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Introduccion

El desarrollo motor es un proceso secuencial y continuo para alcanzar
habilidades motoras organizadas y complejas, dirigidas desde el cerebro. Estas daran
como resultado que el nifio y la nifia logre adquirir habilidades bésicas como la
escritura. Asimismo, es necesario que la persona domine y conozca a totalidad su
cuerpo. El proceso que se da para conseguirlos, es el trabajo con las extremidades;

para después poder realizar movimientos con las partes finas: manos y dedos.

Todo ello requiere de la segmentacion de estas partes, permitiéndoles
afianzar su motricidad para el control de los musculos; y asi puedan realizar trazos
finos, con la finalidad de que lleguen a escribir. A fin de lograrlo, se trabaja la
grafomotricidad como medio de desarrollo de habilidades de la mano respetando la

maduracion del nifio y la nifia.

Ademas, es importante que las personas logren el dominio de los
instrumentos para ello lo que propone la grafomotricidad es tener en cuenta, en
esencial, las habilidades grafomotoras, ya que en su conjunto tienen como finalidad la
coordinacion, armonia y fluidez de las manos y dedos para el grafismo; estas son las
siguientes: Adiestramiento de la yema de los dedos, permite la sensibilidad de la yema
de los dedos. Prensién y presion del instrumento, permite coger un instrumento y
poder dominar el pulso para graduar la presion que se ejerce en él. Dominio de la
mano, capacidad para ejercer el control de la mano, y se logre una destreza manual.
Desinhibicion de los dedos, permite la consistencia y agilidad de los dedos para
realizar actividades finas. Por altimo, la separacion digital, que logra la separacion

longitudinal y transversal de los dedos de la mano.

Partiendo de esta idea, las integrantes de este grupo, pudieron evidenciar
en los nifios y nifias del Aula Amarilla de 5 afios, de la Cuna Jardin Armatambo,
carencias en la motricidad fina; cuya investigacion se detallard en el presente

documento organizado por cinco capitulos.

En el primero, se halla la fundamentacion vy justificaciéon del problema, a
través del planteamiento del mismo. En el segundo capitulo se da a conocer el
sustento teorico que respalda el trabajo de investigacion, ademas se encuentran las
unidades de andlisis. En el tercer capitulo, se encuentra, la metodologia aplicada que

hace referencia al disefio de investigacion empleado, objetivos generales y



especificos, las hipotesis y los instrumentos utilizados para el recojo de la
informacion. En el cuarto capitulo se muestra el plan de accion, donde se detallan los
campos de accién y la matriz de evaluacion. Por Gltimo, se encuentra el quinto
capitulo el cual contiene el andlisis y el tratamiento de resultados que permitieron
llegar a las conclusiones del trabajo de investigacion; por ejemplo, la mejora de las
habilidades grafomotoras se dio a través de diferentes actividades ludicas. Las que se
llevaron a cabo a diario, propiciando en los nifios y las nifias el aprendizaje a través
del disfrute. Asi mismo, la exploraciéon de materiales e instrumentos, novedosos, que
permitieron y facilitaron el proceso de ensefianza aprendizaje. Por ultimo, la
retroalimentacion, la que ayudd a mejorar el quehacer educativo, tanto de la docente

como del estudiante a través del acompafiamiento oportuno.

Esperamos que este estudio sea de utilidad y sirva como orientacion para
todas las personas que acompafian a los nifios y nifias en el proceso de la escritura;

valorando asi su aprendizaje en relacion al disfrute con el movimiento.

La grafomotricidad, necesita de un docente con conocimiento de causa de
los procesos internos que desarrolla el discente, porque él mismo es el
factor mas importante en cuanto se constituye como interlocutor Unico,
en el aula, que hace posible la necesidad de poner cddigos en contacto: el
cédigo del lenguaje infantil y el cédigo del lenguaje adulto. A su vez el
docente es el que dinamiza (...), el que lo estructura a favor del proceso
cognitivo, el que despierta el deseo y la necesidad de aprender, el que
propicia, constantemente, la interaccion, la intercomunicacion y la
interlocucidn, contextos necesarios de aprendizaje. (Rius, 2003, p. 10)



l. FUNDAMENTACION Y JUSTIFICACION DEL PROBLEMA



1. Planteamiento del Problema

El cerebro humano recibe estimulos a través de células llamadas
neuronas, estas realizan sinapsis, permitiendo crear redes de comunicacion que se
manifiestan por medio de sefiales electroquimicas.

Las funciones especificas de cada neurona dentro de la red se pueden

resumir asi: recibir sefiales de receptores sensoriales, conducir estas

seflales como impulsos nerviosos que se generan por cambios de
polaridad eléctrica a través de la membrana celular y la transmision de las

seflales a otras neuronas o a otras células como la de los musculos o
glandulas. (Caicedo, 2012, p. 39)

La union de las terminaciones nerviosas con las fibras musculares es
denominada placa motora, la que permite la contraccion de los musculos para realizar
movimientos que se producen bajo la coordinacion de las zonas motoras de la corteza
cerebral. De esta manera el movimiento otorga informacion al cerebro, permitiendo el

aprendizaje.

Desde el &mbito de la neurociencia, han puesto de manifiesto ciertas
evidencias, determinando, segun Lois (2010), el movimiento, otorga una serie de
experiencias, que forman al cerebro y que permiten (a los estudiantes), aprender, no

solo del entorno, sino también de si mismos.

El aprendizaje del ser humano, segun la teoria de la mente absorbente,
tiene hitos, llamados periodos sensibles o ventana de oportunidades, ya que despiertan
el interés especial del nifio y la nifia por aprender ciertas areas; gracias a estos
periodos, se facilita la interiorizacion del aprendizaje. Segun Rojas (2000), nos dice
que la maduracién para el aprendizaje en la edad preescolar es una de las
caracteristicas fundamentales de los numerosos periodos sensitivos del desarrollo.
Esta es una cualidad o proceso psiquico que encuentra las mejores condiciones para
su desarrollo y que de no ejercerse una accion educativa en el momento de su periodo
sensitivo, este se pierde y luego, aunque se pueda formar dicha cualidad o proceso,
nunca tendran la misma calidad que si se hubieran formado en el periodo que le

corresponde.

Es asi que la persona, pasa por diferentes periodos sensibles para adquirir

diferentes habilidades y una de las mas importantes es la escritura. “La escritura es



representar mediante signos graficos convencionales una determinada informacion de

forma coherente y adecuada” (Prado, 2004, p. 193).

Segun Martinez (2003) producto de sus investigaciones, considera que en
la primera infancia (de los 5 a los 6 afios), el nifio y la nifia ya estan prestos para
iniciarse en el aprendizaje de la escritura, porque ya cuentan con condiciones
psicoldgicas y fisioldgicas; segin su criterio, este momento constituye el periodo

sensitivo para este aprendizaje.

Ademas, para poder adquirir la escritura es necesario que la persona
domine y conozca, en totalidad, su cuerpo. Para ello, se debe considerar las leyes de la
motricidad (Céfalo — Caudal y Proximo Distal), es decir, trabajar primero lo macro

(brazo), para despues llegar a realizar movimientos finos (manos y dedos).

Al escribir necesitamos activar la motricidad de nuestra mano y dedos.
Esta motricidad esta regulada por unidades motrices encargadas de estos
movimientos. Los nervios radial, cubital y mediano son los encargados
de llevar las 6rdenes de contraccion y regular los movimientos de la
mano y dedos. Los musculos del antebrazo, mano y dedos forman una
combinacién magistral, con un orden y perfeccion de funciones
biomecéanicas, que permiten la riqueza de movimientos que nuestras
manos realizan. (Kendall, 1974, p. 40)

Segun Camacho (2000), el metodo Montessori es necesario para
desarrollar la motricidad fina para la escritura, es lo mas dificil de lograr en el nifio y
nifia porque ejerce un mayor control de sus muasculos, acompafiado de la
independencia segmentaria del brazo, codo, manos y dedos.
La motricidad fina, que involucra los pequefios movimientos del cuerpo
(especialmente los de las manos y sus dedos) es mucho mas dificil de
dominar que la motricidad gruesa. La principal dificultad de la
motricidad fina es simplemente que los nifios pequefios no tienen el
control muscular, la paciencia y el juicio necesario, en parte porque el
sistema nervioso central ain no estd suficientemente mielinizado. Gran

parte de la motricidad fina involucra a las dos manos y por lo tanto a los
dos lados del cerebro. (Stassen, 2007, p.35)

Como se menciona con anterioridad, es necesario regular los
movimientos de las extremidades superiores y afianzar la motricidad fina para tener

control de los musculos y poder realizar trazos finos, de esta manera la persona pueda



llegar a escribir; la fase previa a este proceso de escritura, es la grafomotricidad, que
se trabaja en edades tempranas (3, 4 y 5 afios). El proposito de esta fase previa es
determinante para desarrollar habilidades de la mano, respetando la maduracion del
nifio y nifa, sin forzarlo. “La grafomotricidad es una fase previa a la escritura ya que
supone el entrenamiento para la realizacion de movimientos basicos que forman parte

de la correcta direccionalidad y trazado de las letras” (Rius, 2006, p. 16).

La grafomotricidad es esencialmente un acto motor necesario que llega a
expresarse por medio de signos escritos, mediante ejercicios que permitan el mayor
dominio del brazo, antebrazo, mufieca, mano y, sobre todo, los dedos, haciendo uso
de objetos externos.

Grafomotricidad (...) describe el acto grafico, mediante el analisis de las

coordinaciones producidas por el cerebro en los segmentos superiores del

cuerpo humano (...) y su implicaciéon en las producciones obtenidas por

medio del dominio de mecanismos de manipulacion e
instrumentalizacion de los objetos externos. (Rius, 2001, p. 8)

Como se menciona en la cita, es importante que las personas logren el
dominio de los instrumentos, para ello lo que propone la grafomotricidad es tener en
cuenta los siguientes aspectos: habilidades grafomotoras, maduraciones neuromotoras

y maduracion perceptiva motriz.

Todos ellos se centran en el funcionamiento motor, sin embargo, son las
habilidades grafomotoras las que se enfocan especificamente en las manos y dedos
para realizar tareas como el manejo de instrumentos, y asi perfeccionar la habilidad
manual. De igual manera lo hace la motricidad fina, es por ello que estas estan

estrechamente ligadas.

Las habilidades grafomotoras se refieren, principalmente, a las destrezas
que deben ir consiguiendo los segmentos superiores: el brazo, las manos
y, sobre todo, los dedos (es decir los habitos que el sujeto va adquiriendo
a través de la movilidad de todos los elementos que intervienen en la
grafomotricidad). Estas destrezas presuponen una motricidad fina
adecuada y, por tanto, que el estadio de la vivencia global del cuerpo
vaya dando paso al estadio de las vivencias segmentarias. (Rius,
2003, p. 47)



Segun el autor, considera 5 habilidades grafomotoras que son las
siguientes: adiestramiento de las yemas de los dedos, el cual facilita el reconocimiento
y distincién de las formas y texturas a través del tacto. Prension y presion del
instrumento, habilidad que permite coger un instrumento para poder manejarlo y
dominar el pulso para graduar la presion que ejerce con él. Dominio de la mano,
capacidad para ejercer el control de la mano, y se logre una destreza manual.
Desinhibicion de los dedos, permite la consistencia de los dedos para adquirir agilidad
y asi realizar actividades finas. Por Gltimo, la separacion digital, logra la separacion
longitudinal y transversal de los dedos de la mano. Todas estas habilidades, tienen
como fin, llegar a una coordinacion de manos y dedos que llevan a una armonia de los

movimientos obteniendo como resultado la fluidez y la personalizacion del grafismo.

A partir de todo lo mencionado, para mejorar las practicas de ensefianza
y la orientacién de los aprendizajes de diferentes habilidades, como en el caso de las
habilidades grafomotoras; se pretende que el docente o adulto encargado de la
educacion del nifio y nifia, conozca que la base de todo aprendizaje parte del cerebro,
del conocimiento de las caracteristicas de determinado grupo etario y el respeto que se
debe tener a su ritmo madurativo.
La grafomotricidad, necesita de un docente con conocimiento de causa de
los procesos internos que desarrolla el discente, porque él mismo es el
factor mas importante en cuanto se constituye como interlocutor Unico,
en el aula, que hace posible la necesidad de poner codigos en contacto: el
cddigo del lenguaje infantil y el codigo del lenguaje adulto. A su vez el
docente es el que dinamiza (...), el que lo estructura a favor del proceso
cognitivo, el que despierta el deseo y la necesidad de aprender, el que

propicia, constantemente, la interaccion, la intercomunicacion y la
interlocucion, contextos necesarios de aprendizaje. (Rius, 2003, p. 10)

Asi mismo, la neurociencia, propone diez principios: el cerebro es un
procesador en paralelo; el aprendizaje compromete todo el cuerpo y su
funcionamiento fisioldgico; la busqueda de significados procede a través de la
reorganizacion y categorizacion de la informacion que llega al cerebro; las emociones
y el estado fisico del cuerpo son factores criticos para el aprendizaje; el cerebro
percibe y procesa el todo y las partes simultineamente; en el aprendizaje no solo
influye la atencion focalizada sino las percepciones periféricas de informacion y

sefiales que pueden estar mas alla del foco de atencion principal; la comprension y el



recuerdo de los hechos y procedimientos se mejora cuando estos se procesa Yy
almacena en la memoria natural o espacial, que cuando se procesa a traves del sistema
de aprendizaje memoristico; el aprendizaje se favorece y optimiza cuando existen
estimulos y retos apropiados y se disminuye o inhibe cuando se perciben amenazas;
cada cerebro es Unico. Estos son los fundamentos tedricos para la definicion de
cualquier estrategia pedagogica “(...) los resultados de su aplicacion en el desarrollo
de précticas educativas, han demostrado que pueden ser racionalmente y

potencialmente Utiles para el mejoramiento de sus practicas” (Caicedo, 2012, p. 155).

Durante nuestras practicas discontinuas, en el aula Amarilla de 5 afios de
la L.E. Cuna Jardin Armatambo, se pudo observar y hacer uso del registro etnografico
como instrumento, que nos ayudd a identificar, problematicas referidas a las
habilidades grafomotoras en los nifios y nifias; y las estrategias utilizadas, por la

docente, para el desarrollo de estas.

A continuacién, se presentan los episodios criticos observados:

Actores Hechos

En el momento de la actividad significativa del proyecto “Nos gusta” los
nifios y las nifias se habian organizado en 6 grupos; se debe agregar que se
encontraban sentados alrededor de mesas circulares, las cuales estaban
ubicadas en dos filas paralelas. La primera fila era la encargada de realizar
el embolillado para decorar corazones; mientras que la segunda, era
encargada de rasgar papeles de colores (rojos y rosados) en cuadrados,
para después pegarlos en cartulinas en forma de corazones.

Docente: Vamos a ver cdmo estd quedando su trabajo (acercandose a la mesa
“Superman”)

Isaac: Miss, Miss, ya lo hice (coge con toda su mano el papel, con una mano a
cada lado, jalando de los dos extremos)

Docente: Ya hijo sigue que te falta poco

Isaac: Ya no quiero hacer el trabajo, ya me cansé. (coloca su antebrazo sobre la
mesa Yy su cara sobre este)

Heikel Miss, es que eso ya hemos hecho en el Verde.

Docente: Ahh, en el aula Verde, ;el afio pasado verdad?

Isaac: Si Miss, eso ya aburre, siempre hacemos lo mismo

Se observa en este primer episodio, que la docente al acercarse a las
mesas que trabajaban rasgado, los nifios y nifias mostraban aburrimiento e
incomodidad por realizar la actividad, ya que era repetitiva y clasica, de manera que
lo expresaban a través de palabras y gestos. “...el profesor es el que, a lo largo de la
actividad, guia hacia nuevas soluciones o limita algunas por repetitivas...” (Garcia,
2009, p. 230). Ademas, de dejar de lado los intereses de los nifios y las nifias, la

docente ignora el nivel madurativo de sus estudiantes, ejemplo de ello es el caso de



Isaac, que presenta dificultades al usar sus dedos indice y pulgar (pinza) para realizar
el rasgado, ya que, a su edad, él deberia emplear una prensién pinza, sin embargo, lo
hace con todos los dedos de su mano (prension palmar). Segin Pérez (2014) a partir
de los 5 — 6 afios, cuando una pinza ha sido establecida y el nifio puede realizar un uso

funcional con ella serda muy dificil variarla.

Para que el nifio y la nifia puedan llegar a desarrollar una prension pinza
es necesario aplicar actividades novedosas y significativas, que motiven al nifio y nifia

a hacer un mejor uso de sus dedos.
Segundo episodio critico evidenciado en el Aula Amarilla de 5 afios:

Actores Hechos
Cuando la docente de aula termina de contar el cuento “La gotita”, se les
pide a los nifios y a las nifias dibujar aquello que mas les gusté de la
historia. Para ello, nifios y nifias se dirigen a sus mesas hexagonales (seis
mesas). Cuando ya todos se encuentran sentados...
Una vez repartidos los materiales, comienzan a dibujar

Docente: (se acerca a la mesa de “Dragon ball”)

Arianna; Miss, mira mi gotita

Docente: iWoow! jQué bonita! ;Y ti Santi?

Santiago: Miss, ya no quiero; la punta se hundi6 (muestra su dibujo y levanta su
mano derecha, cogiendo el plumon grueso, con la punta hundida)

Docente: iVamos Santi! Ya falta poco para la actividad en el patio.

Santiago: No, Miss

Docente: Ya, mafiana utilizamos otra cosita.

Santiago: No Miss, ¢y si usamos plastilina de color morado?

Docente: Con esto, solo por esta vez. (sefialando el plumén)

Santiago: No, no quiero, siempre usamos eso (sefialando el plumén)

Docente: Esta bien Santiago, déjalo asi. (se dirige a la mesa de “Combate a la
fuerza”

En este episodio se puede evidenciar la siguiente problematica, la
docente en la mayoria de sus actividades brinda materiales poco novedosos y usuales
como son los plumones, generando desanimo y limitando sus destrezas motoras. Para
ello, se debe facilitar en variedad de instrumentos, que despierten el interés y los

aproximen a mejorar su motricidad fina.

Para que cualquier actividad educativa que se realiza (...) tenga mayores
posibilidades de eéxito, es importante hacer uso de los materiales
didacticos en la motricidad fina escritural aplicando ejercicios positivos
que sean aceptados por los nifios para asi lograr incentivar y llevar a un
interés apropiado por el usuario. (Quintero, 2013, p. 3)



Asimismo, en este episodio, se evidencia la ausencia del control de la
presion que ejerce el nifio al hacer uso del instrumento, ocasionando que la punta del
plumon se hunda por el exceso de fuerza ejercida. Esto demuestra la falta de control
muscular y dominio del pulso.

Es por ello, segin Quirds y Schrager (1979) nos dicen que la
coordinacion entre prension (del 1apiz) y presion (sobre el papel), lo que supone
alcanzar el equilibrio de estas dos fuerzas contrapuestas que va a permitir el avance y
el giro con fluidez, rapidez y precision.

Tercer episodio critico evidenciado en el Aula Amarilla de 5 afios:

Actores Hechos

En el momento del taller grafico-plastico los nifios y nifias se encontraban
preparando su masa de colores....

La docente pasea por el aula y se detiene en la mesa de Fabricio, Adriano,
Ariana y Yariko.

Fabricio: Miss, mire, no me sale. (muestra su masa, con harina pegada en sus manos
y en la mesa)

Docente: Ay que raro, las cantidades estan bien. A ver hazlo de nuevo.

Fabricio: Mire Miss, (combina la harina y el agua, moviendo su mano en forma
circular)

Docente: Ay, estd bien, te voy a ayudar. (Flexiona sus dedos sobre la masa,
consiguiendo la consistencia), ya, listo, ahora ponle el tinte de color.

Fabricio: Gracias Miss.

Por ultimo, en este episodio se puedo evidenciar que a Fabricio se le
dificultd flexionar y extender todos sus dedos al amasar, esto se debe a que presenta
dificultad en la inhibicién y desinhibicién de sus dedos. Asimismo, la falta de préactica
motriz en el nifio, es debido a que ain no domina sus acciones finas.

Motricidad fina, este término se refiere al control fino, es el proceso de

refinamiento del control de la motricidad gruesa, se desarrolla después de

esta y es una destreza que resulta de la maduracion del sistema
neuroldgico. El control de las destrezas motoras finas en el nifio es un
proceso de desarrollo y se toma como un acontecimiento importante para

evaluar su edad de desarrollo. (Berruelo, 1990, p. 6)

Por otro lado, la docente obvio la orientacion, al realizar ella misma dicha
accion sin explicarle al nifio como podria hacerlo. Este hecho resulta perjudicial para
los nifios y las nifias, puesto que no brinda la oportunidad de realizar una actividad, de
forma auténoma, sin permitir el aprendizaje “Retroalimentacion es la informacion

objetiva del rendimiento individual o colectivo que se comparte con quienes pueden
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mejorar la situacion... cumple dos funciones en quienes la reciben: una instructiva y

otra motivacional” (Fernandez, 2010, p. 645).

Por estos motivos, se plantean tres campos de accién en la cual nifios y
nifias son participes de las actividades ludicas, con material novedoso, atractivo y de
uso cotidiano. Ademas de ello, la retroalimentacion positiva, permite al nifio y nifia el

desarrollo de las habilidades grafomotoras durante las actividades del dia.

Frente a las dificultades observadas durante el desarrollo de las
actividades en el aula, las cuales son: falta de retroalimentacion; falta de material
variado y poco novedoso; y actividades graficas repetitivas; se dan soluciones para
desarrollar las habilidades grafomotoras por medio de: Actividades ludicas
grafomotoras, para despertar el interés del nifio y la nifia sobre las habilidades
grafomotoras y asi las puedan ejercer sin dificultades.

(...) Es una realidad, que cualquier actividad ladica despierta en las

personas, esa capacidad magica e imaginativa (...) Esa capacidad, casi

innata de los seres humanos, debe ser aprovechada por el docente para
propiciar la construccion del conocimiento, dentro de una atmosfera de
espontaneidad, entretenimiento y diversion. Sabemos que la apropiacion
del conocimiento, es un fendmeno individual y que, si ese proceso ocurre

de manera creativa y alegre, posiblemente ese aprendizaje tenga un
mayor significado... (Santamaria, 1952, p. 88)

Ademas de ello, se ha facilitado materiales artificiales y naturales acordes
a la edad del nifio y la nifia, para que puedan responder a sus necesidades
grafomotrices.

(...) los materiales didacticos no se limitan al enriquecimiento o

evaluacion de los saberes transmitidos, sino que son un soporte de ese

proceso de aprendizaje didactico o dindmico (...) Es evidente, entonces,

que el material didactico en el aprendizaje del ser humano es sumamente

importante, mas, cuando se trata de procesos de formacién en la primera
infancia (...) (Manrique y Gallego, 2012, p. 102)

Finalmente, se aplican actividades de retroalimentacion mediante
ejercicios de relajaciéon e indicaciones verbales, las cuales se dieron a partir de la

observacién progresiva al nifio y nifia.

Es preciso recordar que la retroalimentacion tiene un impacto emocional
en el estudiante: los comentarios que brindemos pueden conducirlos a

11



una actitud defensiva, disminuir su confianza en si mismo o la percepcion
que tienen respecto a su capacidad cognitiva. Por otro lado, una
retroalimentacion efectiva, los dirigira hacia el aprendizaje a fin de que
vean los errores como parte del aprendizaje y la necesidad del esfuerzo
para mejorar. (Valdivia, 2014, p. 22)

A partir de estas propuestas de solucion, el docente cumple un rol
importante porque acompafa al nifio y nifia en su proceso de ensefianza aprendizaje
como lo grafomotor, de manera continua y oscilante de la desinhibicion a la
inhibicion, respetando el nivel de sus maduraciones para que pueda escribir con un
trazo firme, seguro, con dominio del pulso, del instrumento, del soporte, del enlace y
finalmente con personalidad original, sin tener que rectificar esencialmente nada de lo
que ha conseguido, que es simplemente el placer de comunicar por escrito lo que

siente, lo que oye, lo que ve y lo que experimenta.

El educador es para los nifios un modelo significativo (...) contribuyen a
forjar una imagen adulta, que, en buena medida va a incidir en su
desarrollo (...) el maestro de infantil desempefia un rol didactico y de
animacién, ya que atiende al nifio tanto en aquellas actividades
programadas de ensefianza, como en las rutinas diarias y en las de
entretenimiento. Su rol serd de organizador que prepara el espacio, los
materiales, las actividades, distribuye el tiempo, adaptando los medios de
que dispone el grupo y a los fines que persigue. El maestro de infantil,
habra de crear para el nifio un ambiente afectuoso, saludable y de
bienestar, en el que se encuentre los estimulos necesarios para su
aprendizaje y para que se sienta comodo, seguro y alegre. Otro rol a
desempefar por el maestro de infantil es el de motivador y estimulador
del desarrollo en sus distintas facetas tanto en el plan individual como en
el social. ElI maestro de infantil ofrecera al nifio acciones que le permitan
aprender, pero siempre motivadoras y fundamentadas en el juego (...) el
maestro estara atento y no intervendra con precipitacion, aunque
procurard ayudarle siempre que lo necesite. (Frontela, 2013, p. 10)

Por todo lo expuesto, esta investigacion tiene como finalidad mejorar las
habilidades grafomotoras que han adquirido los nifios y nifias durante su permanencia
en el Il ciclo (3 a 5 afios) de la EBR; para la adquisicion de la segmentacion de
extremidades superiores: brazo, codo, mano y dedo; la postura, la prension tripode,
entre otros, siendo estos pre requisitos para el proceso de aprendizaje de la

lectoescritura.
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En consecuencia y a traveés de lo expuesto surge la formulacion del

problema referido a:

¢Qué efectos tienen las actividades ladicas en las habilidades
grafomotoras en los nifios y nifias de 5 afios del aula Amarilla de la Institucion
Educativa Cuna Jardin Armatambo del distrito de Chorrillos perteneciente a la UGEL
07?
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ARBOL DE PROBLEMAS

Desarrollo limitado de las
habilidades grafomotoras.

Pocas oportunidades para
desarrollar las habilidades
grafomotoras.

Habilidades grafomotoras que no se
desarrollan oportunamente.

DEFICIENCIA EN EL DESARROLLO DE LAS HABILIDADES GRAFOMOTORAS DE LOS NINOS Y NINAS DE 5
ANOS DEL AULA AMARILLA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA CUNA-JARDIN ARMATAMBO DEL DISTRITO

DE CHORRILLOS PERTENECIENTE A LA UGEL 07.

Actividades repetitivas para el nivel
madurativo de las habilidades
grafomotoras.

Materiales poco significativos que no
toman en cuenta las necesidades de los
nifios y nifias en las practicas grafomotoras.

Figura 1. Arbol de problemas.
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Escaso refuerzo y correccion en
las carencias de la motricidad
fina.




2. Antecedentes

Para realizar esta investigacion, se consultaron trabajos que ya han sido
realizados y que tienen resultados que guardan relacion con las habilidades
grafomotoras y su influencia en la iniciacion de la escritura como una fase previa.

En la Tesis llamada “La grafomotricidad en el nivel inicial que tiene
como autora a la Ms. Carla Camacho Figueroa, realizado en el afio 2013; consiste en
un analisis sobre la importancia de la grafomotricidad en el nivel inicial para
evidenciar que la grafomotricidad es una estrategia determinante para desarrollar las
habilidades basicas para la iniciacion en la escritura basada en el desarrollo de los
procesos motores y habilidades motoras, se llega a las siguientes conclusiones:

- La Grafomotricidad es una fase previa a la escritura, la cual supone el
entrenamiento para la realizacion de movimientos basicos que forman parte de
la conciencia de la direccionalidad y el trazado de las letras.

- El control grafomotriz de los trazos graficos busca que el nifio aprenda los
movimientos basicos y evite movimientos inutiles.

- Los grafismos permiten prevenir anomalias posteriores de la escritura como
son los giros invertidos, la direccién, la presion del lapiz, entre otras.

- El proceso grafomotor se debe iniciar por la vivenciacion del trazo, con el uso
del cuerpo del nifio, continuar con la interiorizacién, haciendo uso de material
concreto y finalizar con la representacion con material grafico.

Otra de las fuentes consultadas fue la Tesis para obtener el grado de
Licenciada en Educacion Inicial de la Universidad Nacional de Trujillo, titulada: «
Influencia del programa de grafomotricidad para la mejora de la iniciacién de la
escritura en los nifios de 5 afos de la I.E. Jardin de nifios N° 215 de la ciudad de
Trujillo” realizada en el afio 2013 por las sefioritas Gonzales Avila, Kelly Judith y
Leyva Burgos, Silvia Jackeline, que consiste en un estudio que tom6 como muestra a
50 nifios distribuidos en dos grupos: grupo experimental y grupo control a quienes se
les aplicd un pre test y un post test, el cual estuvo constituido por una prueba para
determinar la iniciacion a la escritura.

Los resultados obtenidos en el pre test mostraron que el 100% de los
nifios se encontraban en un nivel deficiente con respecto a la iniciacién de la escritura
y luego de haber aplicado el programa de grafomotricidad durante 2 meses
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distribuidos en 2 sesiones, los nifios mostraron un incremento significativo al ubicarse
el 84% de ellos en el nivel bueno.

Los resultados de esta investigacion confirman que un programa de
grafomotricidad mejora la iniciacion de la escritura en los nifios de 5 afios.

En la investigaciébn cuyo nombre es “Aplicacion de un programa de
actividades grafomotoras para mejorar el desarrollo motor fino de los nifios de 5 afios
del nivel inicial del Jardin de nifios N° 8808 del distrito de Chimbote, realizada por
Castillo, N. en el afio 2010, en donde se utiliz6 una muestra de 20 nifios concluyendo
lo siguiente:

- Existe diferencia significativa en las respuestas grafomotoras del pre-test y el
post test en el grupo experimental, lo que nos indica que el programa de
actividades grafomotoras mejora significativamente el desarrollo motor fino
de los nifios, lo que no se dio en la mejora del grupo control.

- Las areas estudiadas del desarrollo psicomotor mejora de manera significativa,
siendo la mas privilegiada las referentes al area de actividades prensoras y, en
segundo lugar, muy cerca, se encuentran las areas de actividades de desarrollo
digital y actividades genéricas.

También, se consultaron ciertos autores que han investigado y han hecho
estudios sobre temas relacionados a la grafomotricidad, dentro de ellos se encuentra
Ajuriaguerra quien fue citado por Arnaiz en el afio 2001 en su libro de psicopedagogia
“La escritura del nifio” donde argumenta lo siguiente:

La escritura es el lenguaje “atrapado en el espacio”, es huella y, por tanto,
se hace permanencia.

Antes de escribir hay que hablar, es decir, los soportes basicos de los
significados van a desarrollarse mediante procesos perceptivos del habla.

Al ser el nifio capaz de dejar una huella sobre el soporte, es capaz de
hacer trazos, los cuales en sus inicios son el resultado de una actividad motora y no
tiene ninguna funcion figurativa, es decir, el nifio comienza a fijarse en los trazos que
produce y a interesarse en estos.

Otro autor que trabajé sobre este tema es Garcia en su investigacion
cientifica “Procesos secuenciales grafomotores” realizado en el afio 1988 y plantea lo
siguiente:

La actividad grafica no tiene sus comienzos en el momento en que el

nifio entra en posicion de un l&piz, sino en sus antecedentes en actividades de
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trituracion y maculacion, de gran placer para los nifios como son: arena, barro, puré y
arcilla, llegando al “garabateo desenfrenado”, en donde interviene la experiencia del
gozo sensorial y kinestésico al contacto con la materia y una gran satisfaccion por la
produccion de efectos visibles. Por lo tanto, se puede acceder al aprendizaje de
escritura siempre y cuando el nifio ha alcanzado el suficiente desarrollo de las

funciones corticales.
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1. SUSTENTO TEORICO
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1. Sustento Teodrico

1.1 Funcionamiento Cerebral para el Aprendizaje de Habilidades Motoras

1.1.1 Enfoque Neuropsicolégico. EI término de Neuropsicologia, ha
pasado por diversos cambios durante la historia; este comenz6 siendo una
terminologia que hace referencia a la relacion entre la mente y la conducta. Esta
relacion se concibié debido a la realizacion de diferentes exdmenes aplicados a
personas que padecian problemas en el sistema nervioso. La neuropsicologia fue
definida como “la ciencia que se ocupa de aclarar las relaciones entre 1as funciones
cerebrales y la conducta humana” (Benton, 1971, p. 80).

Concepciones como esta, hacian recaer la importancia que tenia el
cerebro y las neuronas, sobre el comportamiento que poseen los seres humanos. Las
implicancias que encontraban los neurdlogos, sobre esta relacion, iban siendo
mayores, es por ello que el autor Davison (1974) plantea tres aspectos diferenciados
en esta area: neuropsicologia clinica, neuropsicologia conductual y neuropsicologia
experimental.

Es en el enfoque neuropsicologico conductual que se destaca al autor
Luria por su desempefio y sus grandes descubrimientos, que en la actualidad se
consideran como base para otras investigaciones.

Sus ideas han alcanzado gran difusion en nuestros dias, especialmente
gracias a la construcciobn de wun test, denominado Examen
Neuropsicologico de Luria, elaborado por su discipula, Anne
Christensen (1987) y ampliamente utilizado en neurologia vy
neuropsicologia para el diagnostico de las distintas funciones cerebrales.
(Bausela, 2006, p. 88)

Estos descubrimientos, no hubieran sido posibles sin los aportes dados
por Vigotsky, quien construyo casi toda la base de la estructura cerebral; puesto que
reconocio las funciones en el cerebro y la relacion que guardan estas con las areas del
cerebro y las conductas humanas.

Sobre esta base, Akhutina (2002), indica que Luria construyd una nueva

area de la psicologia: la neuropsicologia, los cuales son estudios que se relacionan con
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la organizacion cerebral de los procesos psicolégicos y el papel del lenguaje en la

formacion de las acciones voluntarias.

1.1.1.1.Funcionamiento cerebral segun Luria. La concepcion
neuropsicoldgica de Luria (1973-1980) asume que el funcionamiento cerebral se lleva
a cabo con la participacion, conjunta e indispensable, de las tres unidades o bloques
funcionales basicos del cerebro.

El primer bloque es el de activacion, y se encarga del tono cortical, es
decir, de verificar el estado 6ptimo de activacion de la corteza cerebral. Este tono, esta
presente y se mantiene con oscilaciones durante la vigilia y desaparece durante el
suefio. La estructura mas importante de este blogque es la formacion reticular, sobre
todo a causa de sus conexiones con el cortex frontal.

El segundo bloque, es llamado funcional, o del input, y esta encargado de
estar al servicio de la recepcién, elaboracion y almacenamiento de la informacién
ocupa las regiones posteriores de la corteza cerebral, concretamente los I6bulos
parietal, temporal y occipital, en los que respectivamente se hallan las zonas tactil-
cinestésica, auditiva y visual.

Su importancia se centra en que esta adaptada para la recepcion de
estimulos que viajan desde receptores periféricos, hasta llegar al cerebro para que
sean analizados y combinados dentro de las estructuras funcionales dinamicas. “La
informacion obtenida a través de los distintos analizadores es tratada sucesivamente
por sus areas primarias (receptoras), secundarias (gnosicas) y terciarias
(multimodales)” (Pérez, 1998, p. 153).

El tercer blogue, llamado bloque de programacion y control de la
actividad, abarca los sectores corticales situados por delante de la Cisura de Rolando
(o central). Esta encargado de crear intenciones, formar planes y programas de
acciones, ademas verifica la accion y regula la conducta.

Es la unidad para programar, regular y verificar la actividad, las
respuestas del organismo. Estd constituido por las areas situadas por
delante de la cisura de Rolando, es decir, por el l6bulo frontal, esta
compuesto del &rea motora, premotora y prefrontal. (Pérez, 1998, p. 151)

Segun Stuss y Benson (1990), este ultimo bloque es destacado por Luria,
ya que los sectores que lo componen permiten el comportamiento de los seres

humanaos.
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Luria enfatizd la importancia y diversidad de la funcion prefrontal,
usando diferentes términos como planificacion, intencion, programacion,
regulacion, y verificacion. Luria y otros han hecho casi universalmente
aceptable el hecho de que la funcién de control o funcidn ejecutiva de la
conducta humana se halla asociada al cortex prefrontal” (Stuss y Benson,
1990, p. 39).

La teoria de Luria, sobre los sistemas funcionales se explica brevemente
con la presencia en la corteza cerebral de zonas primarias en donde se ubican las
sensaciones, la motricidad y los reflejos, y de zonas secundarias y terciarias donde se
lleva a cabo la gnosis y la praxis.

Las zonas cerebrales mencionadas estan agrupadas mediante
interconexiones, que fisicamente son los axones y las dendritas, entre areas de la
misma zona y diferentes zonas. Estas interconexiones que se dan en nuestro cerebro
permiten crear redes de comunicacion, las cuales se dan a través de sefiales
electroquimicas por zonas definidas del sistema nervioso.

Las funciones especificas de cada neurona dentro de la red se pueden
resumir asi: recibir sefiales de receptores sensoriales, conducir estas
seflales como impulsos nerviosos que se generan por cambios de
polaridad eléctrica a través de la membrana celular y la transmisién de
las sefiales a otras neuronas o a otras células como la de los musculos o
glandulas. (Caicedo, 2012, p. 39)

Es en los impulsos nerviosos que se llega a los musculos a través de los
nervios motores, cuyas terminaciones se expanden por la superficie muscular bajo el
nombre de placa motriz. Este estimulo es el que actta sobre los musculos y todos los
movimientos que se realizan bajo la coordinacion de las zonas motoras de nuestra
corteza cerebral.

Este proceso, anteriormente mencionado, recibe el nombre de sinapsis,
que consiste en la comunicacion entre neuronas o, neuronas y otras células como las
células musculares o las glandulares.

Otro aspecto relevante a mencionar es la plasticidad neuronal; esta
emerge la comunicacion entre neuronas que se manifiestan a través de la capacidad
para modular la percepcion de los estimulos con el medio.

Esta plasticidad neural en la que las neuronas como células vivas tienen
la capacidad de adaptacion y de cambio formando distinto nimero y tipo
de sinapsis, en una relacion estimulo — respuesta, permitira educar la
forma de ser, modular la personalidad y aprender. (Muntani, 2005, p. 35)
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La funcion principal de la neurona es la de transmitir estimulos de una
célula a otra, a través del axdn que segrega sustancias quimicas, denominadas
neurotransmisores, las que al interaccionar con un neuro receptor producen una
respuesta fisioldgica. Dentro de estas sustancias podemos encontrar la Acetilcolina,
encargada de activar las neuronas motoras en la médula espinal; la Dopamina,
encargada del funcionamiento cerebral y la conducta humana; la Noradrenalina, que
se encuentra en las fibras del sistema simpatico y de muchos nucleos neuronales
centrales como el hipotalamo que es un activador de transmision sinaptica, la que se
relaciona con la sensibilidad a las sefiales emocionales; la serotonina que participa en
reacciones sinapticas como excitador, entre otras.

La parte del cerebro que esta constituida fundamentalmente de la
sustancia gris, formada por los cuerpos o somas de las células nerviosas, las neuronas,
es la corteza cerebral. Esta corteza se dice que es la mas compleja, puesto que juega
un papel preponderante en las actividades intelectuales. “La corteza cerebral esta
especializada en las areas mas sensitivas somatica y sensoriales, visual, auditiva,
olfatoria y gustatorias para la percepcion; las areas motoras que dirigen el movimiento
y las areas de asociacion que integran la informacion” (Unglaub, 2000, p. 309).

El cerebro también esta constituido por otras regiones, algunas de ellas se
reconocen como criticas en los procesos de aprendizaje y memoria. El sistema
limbico, por ejemplo, forma parte del cerebro interno, y es el centro de formacion de
las emociones y del proceso del aprendizaje y la memoria. Dentro de sus partes, se
distingue el hipocampo y la amigdala. EI primero se involucra en el proceso de
formacion de la memoria y procesos cognitivos complejos. La amigdala, a la
formacion de respuestas emocionales, tiene un papel muy importante en el
aprendizaje.

Las emociones son partes poderosas e inevitables de la vida y del
aprendizaje. EI manejo de las emociones propias es una de las destrezas o habilidades
clave para ser un aprendiz eficaz. La regulacion emocional afecta factores complejos
que van mas alla de la simple expresion de la emocién. “Las emociones dirigen (0
interrumpen) los procesos psicoldgicos, como la habilidad de enfocar la atencion,
resolver problemas y mantener relaciones” (Cole, Martin y Dennis, 2004).

El sistema limbico, ademas, se conecta con otras estructuras internas

como el hipotdlamo que hace fluir la adrenalina y actia como centro emocional “En el
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sistema limbico se gestan las emociones intensas o singularmente vividas” (Castro,
2005, p. 41).

El tAlamo, estructura importante en los procesos cognitivos, ya que por
medio de esta fluye la informacion desde y para la corteza cerebral y, la Médula
Espinal. Por altimo, los ganglios basales, células nerviosas que rodean al talamo,
estan implicadas con la organizacién de los movimientos musculares del cuerpo.

Todas estas estructuras, que componen el cerebro interno, son pares, es
decir, disponen de cada uno de los hemisferios en lados opuestos del cerebro. Los dos
hemisferios, izquierdo y derecho, unidos entre si por una masa de fibras que se
entrecruzan, llamados axones, también conocidos como cuerpo calloso. “Los
hemisferios cerebrales son de apariencia similar, con algunas asimetrias morfologicas
y funcionales. En los hemisferios cerebrales se aparecian tres superficies o caras:
medial, supero lateral y basal” (Escobar y Pimienta, 2006, p. 57).

Cada hemisferio se divide en I6bulos, a los que se les ha designado
funciones particulares. El 16bulo frontal, por ejemplo, se asocia con la funcién de
planeacidn, accion y ejecucion, en él se encuentra la corteza motora primaria, la cual,
controla los movimientos voluntarios. Por otro lado, se encuentra el l16bulo Temporal,
encargado de la audicion, que incluye el habla y la pronunciacion; y la memoria, con
el reconocimiento de caras, palabras y numeros. El I6bulo Parietal contiene a la
corteza sensorial primaria, cuya funcion es percibir las sensaciones; y el
procesamiento espacial. Por altimo, esta el 16bulo occipital, que contiene a la corteza
visual primaria, asociada a la vision y discriminacion de colores.

El cerebelo cumple un papel importante dentro de todos los procesos
mencionados anteriormente, puesto que su funcidn principal es integrar todas las vias
sensitivas y motoras a través de nervios que lo conectan con otras estructuras
encefalicas y con la médula espinal. Ademas, este también controla el balance y el
equilibrio motor, recibe informacion de diferentes partes del cerebro sobre la presion
ejercida por las extremidades, sus movimientos y su posicién en el espacio. En
general, el cerebelo, es el encargado de la motricidad. “El cerebelo recibe informacion
procedente de receptores de la piel, de las articulaciones, de los musculos, del aparato
vestibular y de los 0jos en relacion con el movimiento realizado” (Bustamante, 2004,
p. 146).
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1.1.2 Neurodidactica para la motricidad fina. Es necesario mencionar
y conocer todos estos procesos y funciones que se dan en nuestro cerebro, pero lo mas
importante es saber desde cuando se desarrollan. Puesto que el paradigma de la
Neurodidéctica recalca la importancia de estos procesos neurolégicos en el proceso de
ensefianza aprendizaje; a medida que vayamos conociéndolos, la tarea educativa se
realizara con eficacia y facilidad.

Los ultimos estudios que relacionan la educacién y neurociencia afirman
que entre ambas tienden puentes entre la investigacion pedagogica y la
investigacion sobre el cerebro humano y todo ello contribuye a entender
coémo aprende el cerebro y, por tanto, a tener en cuenta este hecho para
organizar mas adecuadamente la tarea de ensefiar. (Rodriguez, 2009, p.
35)

El ser humano nace con todas las células cerebrales, con excepcién del
cerebelo y el hipocampo, en donde el nimero de células crece significativamente
después del nacimiento.

En edades tempranas, el crecimiento de estas conexiones, aumentan en
gran cantidad, la densidad sinaptica (numero de sinapsis por unidad de volumen) para
luego terminar en un periodo de reduccion llamado poda sinaptica.

Cabe resaltar que, cuando se realizan estas conexiones, el proceso de
mielinizacion es importante, puesto que acelera los impulsos nerviosos, en areas muy
criticas para la actividad vital y de supervivencia. Este proceso continGa durante un
largo periodo en areas cerebrales del 16bulo frontal.

En el desarrollo del cerebro en la edad temprana, también aparecen dos
conceptos muy importantes en la educacion, como lo son “los periodos sensibles” y
“la plasticidad cerebral”. El primero, hace referencia a los momentos en donde el
cerebro se hace mas susceptible para ser moldeado y modificado.

Entonces, con lo referido anteriormente, podemos constatar, que todos
nacemos con conocimientos adquiridos genéticamente. Es la memoria la encargada de
enlazar la forma y la estructura con las funciones correspondientes de cada uno de los
organos. La memoria, ademas, actia como indicador puesto que evidencia que el
mundo externo, ya tiene representaciones internas, que se constituyen a través de la
actividad cerebral intrinseca, previa a la experiencia, con la formacién de conexiones

sinapticas.

24



El aprendizaje, al igual que la memoria, se explica por medio de estas
conexiones Yy las cuales influyen en cambios que se dan dentro del cerebro. El proceso
de aprendizaje a nivel macroscopico, se da de la siguiente manera:

La informacion percibida por los sentidos o generada por la reflexion o
imaginacién, es enviada y procesada en el tdlamo y a su vez, a las areas cerebrales
especificas, segun su naturaleza.

Con el procesamiento de esta informacion, en las diferentes zonas
cerebrales, el cerebro tiene una impresion sensorial, general a la informacion, que da
pase a la evaluacion emocional en las areas subcorticales del cerebro.

La informacion recabada, la cual es depurada y relevante, es enviada al
hipocampo, en donde se evalUa, se organiza y se mantiene por un periodo y, luego las
distribuye a las diferentes areas segun su naturaleza.

Asi mismo, el autor Caicedo, después de hacer una recopilaciéon de
resultados en investigaciones educativas sobre el cerebro, propone nuevos modelos
educativos fundamentados en principios que toman en cuenta estos hallazgos, para la
mejoria del proceso ensefianza aprendizaje:

El cerebro es un procesador en paralelo. Hace referencia a que el ser
humano puede hacer diferentes cosas a la vez (pensar, sentir, emocionarse, etc.), las
cuales operan en simultaneo. Esto quiere decir que la metodologia que se quiera
trabajar con el nifio y nifia, pueda integrar todas estas funciones.

El aprendizaje compromete todo el cuerpo y su funcionamiento
fisiolégico. Es decir, todo lo que afecta el funcionamiento fisioldgico del cuerpo
afecta las capacidades de aprendizaje, posibilidad dolo o inhibiendo. Este punto se
tendra que tomar determinantemente en la realizacion de las evaluaciones.

La busqueda de significados es innata en los seres humanos. Significa
que el ser humano necesita que sus experiencias tengan un sentido para él o ella, de
manera que lo hace actuar con seguridad en el ambiente en el que se encuentra. Lo
gue se propone en este principio es el de crear ambientes de aprendizaje que provean
oportunidades para satisfacer la curiosidad. Si son mas las posibilidades para actuar y,
ademas, si son significativas, mayor sera la atencién y significacion a los contenidos
de aprendizaje.

La bosqueda de informacion procede a la reorganizacion y

categorizacion de la informacion que llega al cerebro. Lo que se debe hacer es
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presentar los contenidos de manera organizada, para que posteriormente él o la
estudiante puedan reorganizarlos y otorgarles un significado de forma natural.

Las emociones y el estado fisico del cuerpo son factores criticos para el
aprendizaje. La cognicion no se puede dar sin las emociones; puesto que los
aprendizajes ocurren en sefiales neurales internas y externas, son las emociones las
que propician estas sefiales, para que proceda o no la informacién. Lo que se propone
es mantener un clima emocional apropiado, mediante estrategias de comunicacion
efectivas: propiciando respeto y aceptacion.

El cerebro percibe y procesa todo y las partes simultaneamente. Los
hemisferios derecho e izquierdo diferencian el procesamiento de informacion. Ambos
hemisferios son totalmente interactivos, se nutren mutuamente y derivan significado
uno de otro. Por consiguiente, las estrategias de ensefianza deben tomar en cuenta esta
caracteristica para que sean mas exitosas.

El aprendizaje no solo influye la atencion focalizada sino las
percepciones periféricas de informacion y sefiales que pueden estar mas alla del foco
de atencion principal. El cerebro responde a todo contexto sensorial que hace parte
del ambiente de ensefianza, los cuales son influenciados por conocimientos y
experiencias previas, asi como las circunstancias y condiciones en la que se desarrolla
la actividad. Por consiguiente, el proceso de ensefianza aprendizaje debe ayudar al
aprendiz a utilizar productivamente el procesamiento inconsciente de la informacion,
pues influye en lo que se decide recordar y aprender.

La comprension y el recuerdo de los hechos y procedimientos se mejoran
cuando éstos se procesan y almacenan en la memoria natural y espacial, que cuando
se procesa a través del sistema de aprendizaje memoristico. La memoria espacial y
natural permite la memorizacion instantanea de las experiencias sin hacer un esfuerzo
especial por conseguirlo; otra de sus caracteristicas es que lo poseen todos los seres
humanos y que se motivan con los eventos novedosos. Para ejercitarlos se requiere de
estrategias de ensefianza que prioricen el uso de la memoria espacial con actividades
reales.

El aprendizaje se favorece y optimiza cuando existen estimulos y retos
apropiados y se disminuye o inhibe cuando se perciben amenazas. Las amenazas se
manifiestan como una sensacion de impotencia y se da cuando se percibe el estar en
una situacion de riesgo. Existen diferentes tipos de amenaza para contrarrestarlas es

necesario prevenir sus efectos negativos al identificar y reconocer las barreras de los
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estudiantes, respetar sus puntos de vista, proveer y crear ambientes de seguridad y
oportunidad para que creativamente exploren otras ideas, de esta manera convertir las
amenazas en retos e incentivos para el aprendizaje.

Cada cerebro es anico. El cerebro cambia con la experiencia y
fundamentalmente con el aprendizaje. Entre mas se aprende y se utilizan diferentes
formas de aprendizaje el cerebro se hace cada vez mas unico; es por ello que la
ensefianza debe ser multifacética y flexible que permita a los diferentes estudiantes

desenvolverse segun sus preferencias: visual, sonora y emocional.

1.1.3 Las emociones y el aprendizaje. Neurobidlogos y educadores,
consideran que el aprendizaje es un proceso en el cual intervienen tres aspectos: el
cognitivo, el fisico y el emocional; son estos justamente los que componen la
expresion emocional. Esta estd constituida por un grupo de estructuras llamadas
sistema limbico, en esta se destaca la amigdala y el hipocampo cuyas funciones son el

de establecer conexiones de comunicacién con la corteza frontal.

“Hipocampo, estructura que almacena informacion a largo plazo y
recuerdos no emotivos; y la Amigdala funcion de inducir respuestas
rapidas a estimulos potencialmente peligrosos y de establecer prioridades
de accion de tal manera que interrumpe cualquier accion que no
conduzca a la solucion de la situacion” (Caicedo, 2012, p. 106).

Cabe sefialar que, a lo largo de nuestra vida, aprendemos infinidad de
cosas, pero solo algunas se consolidan en nuestra memoria, y la emocionalidad es la

principal responsable de que esto suceda.

Las emociones son consideradas responsables del desempefio cognitivo
de los seres humanos, es por ello que este factor emocional debe estar reconocido
como una variable educativa esencial para el mejoramiento de la ensefianza, aplicada
en proyectos curriculares. Puesto que en un aula se involucran sentimientos, ya sean
positivos (como la alegria o el orgullo) o negativos (como el miedo o la tristeza), estos
son los que permaneceran en nuestra memoria Aquello lograria formar a estudiantes
capaces de poseer habilidades de control de emociones, es decir ser emocionalmente
competentes. Segun Servan y Schreiber (2002) afirman que el control de emociones
se refiere a la capacidad y habilidad para autorregularse, para restringir y refrenar sus

instintos.
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1.1.4 La importancia de las habilidades motoras para el aprendizaje.
Gracias al aprendizaje, nuestro ser puede adquirir una serie de habilidades, las cuales
nos ayudaran a desarrollarnos mejor en nuestra vida cotidiana. Segun Knap (1963) la
habilidad, es la capacidad, adquirida por aprendizaje, de producir unos resultados
previstos con el maximo de acierto y, frecuentemente, con el minimo de coste en
tiempo, energia, 0 ambas cosas. Asimismo, Guthrie (1957) una habilidad motriz es la
capacidad adquirida por aprendizaje para alcanzar resultados fijados previamente con

un maximo de éxito y, a menudo, un minimo de tiempo, de energia o de los dos.

1.1.4.1.El aprendizaje para la adquisicion de destrezas. Aquella, que
enriguece nuestras habilidades, ya sea motrices u otras, son las destrezas; que actian
como un impulsor frente a determinadas problematicas que se puedan suscitar, puesto
que el haberlas adquirido, nos hacen competentes a nuestra sociedad. Segun Batalla
(1994) afirma que la destreza es como el grado de competencia de un sujeto concreto
frente a un objetivo determinado.

Una de las destrezas que podemos lograr durante nuestra vida, es la
destreza motriz, se desprende del concepto de que esta es la capacidad del individuo
de ser eficiente en una habilidad determinada. La destreza puede ser adquirida por
medio del aprendizaje o innata en el propio individuo.

La destreza, ademas de ser innata en el individuo, tiene un componente
adquirido. Por aprendizaje debemos hablar de habilidad y destreza como elementos de
ensefianza y aprendizaje en la educacion fisica y escolar.

La habilidad se fundamenta en los contenidos de la motricidad que tienen
que ser aprendidos por los alumnos, y la destreza, como la mejora y desarrollo de la
capacidad de aprender.

En el acto de escribir intervienen los dedos, manos, mufiecas y, en forma
pasiva, el antebrazo, brazo y hombros. Estas son acciones motrices que, una vez
adquiridas se liberan de la fonética originaria. Asi, los grafismos o series de grafismos
responden a praxias automaticas e independientes que tienen su desarrollo en el
tiempo y en el espacio.

La escritura es un acto neuro — perceptivo — motor, lo que requerira de
capacidades psicomotoras de inhibicion, control neuromuscular, coordinacion 6culo
manual y organizacion espacio temporal, coordinacion funcional de la mano,

independencia de la mano y dedos con respecto al brazo, asi como la coordinacion de
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la presion y la prensidn, practicas neuromotrices correctas y adecuado sostén de los
instrumentos. Es por ello que, para desarrollar todo este proceso, para llegar a la
escritura, es necesario que los nifios y nifias desarrollen los pre-requisitos a esta etapa,
a través de la grafomotricidad.

1.1.5 Maduraciones neuromotoras para el movimiento. Son las que
afectan en las decisiones que toma el cerebro para organizar el sistema nervioso.

Nos dice que el nifio vivencia su cuerpo inconsciente y conscientemente
para que luego consiga su propio esquema corporal. Es aqui donde comienza las
manipulaciones que es la fuente de las sensaciones y de futuras percepciones. Se
vivencia de los objetos, se da el ensayo y error (mundo de las distancias, ambito
espacial) y por ultimo se da la maduracion ritmica.

1.1.5.1.Espacio y lateralidad. Es la capacidad de utilizar una parte del
cuerpo como instrumento y otra como soporte. El nifio hard la exploracion de su
lateralidad en la escuela y es ahi donde fijara su predominancia lateral. Existen tres
elementos distintos y graduales en todo proceso de lateralizacion, los cuales son:
dominio del cuerpo, del espacio y dominio del plano.

1.1.5.1.1.Proceso de lateralizacion entre los 2 afios a los 4 afios y medio.
Es observar en el nifio o nifia sus predominancias de mano, ojo, oido y pie. Es
necesario que en inicial se tabulen las observaciones para obtener datos fiables y a la
vez observar las destrezas y habilidades.

1.1.5.1.2.Fijacion en la lateralidad entre los 4 afios y medio hasta los 5
afos y medio. Es la fijacion de los elementos dominantes, mano y o0jo que son los
principales elementos grafomotores. Se observara al nifio realizando actividades
diacriticas, es decir observar un comportamiento donde un miembro actle como

instrumento y otro como soporte.

Algunas actividades diacriticas serian: escribir, tirar un papel, cortar con

las tijeras, peinarse y entre otras actividades.
En el caso de ojo: mirar por un tubo, hacer fotos y entre otras actividades.

Actividades diacriticas del pie: subir un escaldn, saltar sobre un pie,

cogerse un pie con a mano, entre otras actividades.
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Por altimo, actividades diacriticas de oido: escuchar a través de la puerta,

escuchar por teléfono, escuchar el sonido de reloj y entre otras actividades.

1.1.5.2.La maduracion de ritmo para la escritura. La escritura es
fundamentalmente ritmo. En los primeros afios los grafismos son libres, pero
conducen al nifio o nifia a ser grafismos mas orientados y lo llevaran a obtener lo que
se llama ritmo motor.

Existen etapas para la maduracion del ritmo para la escritura:

1.1.5.1.3.Vivencia del ritmo con el propio cuerpo entre los 2 afios a los 4
anos y medio. Es importante la observacion de la expresion del ritmo interno del

propio nifio. Luego comenzara a responder estimulos exteriores.

1.1.5.1.4.Eco ritmico entre los 4 afios y medio hasta los 5 afios y medio.
Es el Gltimo objetivo de la grafomotricidad, es simbolizar el lenguaje, pero sabemos
que el lenguaje inicia en el oido. El eco ritmico permite introducir y madurar el

mecanismo audio-motriz y se proponen algunas actividades:

Reproduccion de ritmos dados, con el mismo instrumento, forma y
actividad: palma-palma, salto-salto, y golpe-golpe. Por dltimo, movimientos de pre-

danza.

1.1.6 Motricidad. La actividad motriz ha sido, es y sera la forma de
expresion mas sencilla de realizar y més significativa para el ser; a través de su
motricidad, se reflejan movimientos los cuales forman componentes para el
comportamiento motor del nifio o nifia. “Motricidad es la estrecha relacion que existe
entre los movimientos, el desarrollo psiquico, y desarrollo del ser humano. Es la
relacion que existe entre el desarrollo social, cognitivo, afectivo y motriz que incide
en nuestros nifios como una unidad” (Penton, 2007, p. 2).

Esta motricidad se da a través de los muasculos esqueléticos; los cuales
estdn bajo el control del sistema nervioso. El sistema nervioso central (cerebro,
cerebelo, medula espinal) es la que controla el organismo y constituye el lugar en el
que se integra la informacién y la orden motora gracias a la que se realizan los
movimientos voluntarios. El sistema nervioso periférico (raices nerviosas y nervios
periféricos) traslada esta informacion hasta el musculo por medio de la union
neuromuscular. Cada musculo esquelético estd conectado a la médula espinal por un

nervio periférico. La transmision del impulso nervioso al musculo desencadena la
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contraccion muscular. Al contraerse, el muasculo produce fuerza y movimiento. Es asi

como se da el movimiento coordinado y sincronizado

Para desarrollar la motricidad, es necesario considerar sus tipos. Estos
permiten reconocer al cuerpo desde lo macro hasta lo micro; y de esta manera, lo
identifica como una totalidad, en donde cada una de sus partes, refleja un sentido en el
ser. Los tipos de motricidad son los siguientes:

1.1.6.1.Motricidad Gruesa para el desarrollo de las actividades
globales. Este tipo de motricidad considera a todos los musculos gruesos del cuerpo
para realizar diferentes acciones, ya sea empleando o no empleando, diferentes
materiales. Aquellos movimientos hacen referencia a la locomocién y desarrollo
postural como andar, correr y saltar.

La capacidad motriz gruesa consiste en la capacidad de contraer grupos
musculares diferentes de forma independiente, o sea, llevar a cabo
movimientos que incluyen a varios segmentos corporales. Para que sea
eficaz la coordinacion psicomotriz se requiere de una buena integracion
del esquema corporal, asi como de un conocimiento y control del cuerpo.
Esta coordinacion dinamica exige la capacidad de sincronizar los
movimientos de diferentes partes del cuerpo. Por ejemplo, salta, brincar
en un pie, sobre llantas etc. (Gavilanes y Proafio, 2009, p. 26)

1.1.6.2.Motricidad Fina en el desarrollo de la coordinacion y precision.
Se refiere a los movimientos que requieren precision para realizarlos. Es decir, son
todas aquellas actividades que necesita el nifio para realizarlos. Es decir, son todas
aquellas actividades que necesita el nifio para realizar con mas atencion y un elevado
sentido de coordinacion. En ella, se hace uso de los musculos mas pequefios del
cuerpo. “La motricidad fina comprende las actividades del nifio que requieren
precision y un elevado nivel de coordinacion, y se refiere a los movimientos
realizados por una o varias partes del cuerpo y son movimientos de poca amplitud,
pero de gran precision” (Calmels, 2003, p .6).

Los aspectos que se deben trabajar a temprana edad son los siguientes:

Coordinacion Viso-manual. Este representa los movimientos realizados

entre la mano, la mufieca, el antebrazo y brazo, junto con la vision.

Coordinacion facial. En este aspecto se trabaja el del dominio muscular y

la comunicacion a través de nuestro gesto.
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Coordinacién fonética. Es el proceso del lenguaje por el cual el nifio o
nifia atraviesa para emitir palabras, estas serdn expresadas de tal manera que la

emision de sonidos, permitiran realizar frases complejas.

Coordinacion gestual. Esta coordinacion se refiere al dominio no solo de
la mano sino de cada una de sus partes. Una mano ayudara a la otra cuando se

necesite trabajar con precision.

1.2 Grafomotricidad para el Desarrollo de las Habilidades

La grafomotricidad tiene por objeto el analisis de los procesos que
intervienen en la realizacion de las grafias, asi como el modo en que estas pueden ser
automatizadas y cuyo resultado responde a factores de fluidez, armonia, rapidez y
legibilidad.

(...) describe el acto grafico, mediante el andlisis de las coordinaciones

producidas por el cerebro en los segmentos superiores del cuerpo humano

(...) y su implicacion en las producciones obtenidas por medio del

dominio de mecanismos de manipulacion e instrumentalizacién de los
objetos externos (...) (Rius, 1988, p. 8)

1.2.1 Maduracién perceptivo — motriz. Perceptivo- motricidad es la
capacidad de captar la realidad y de reproducirla tal cual es, y no solo tal cual se ha
captado, porque el proceso de percepcion ya estd elaborado adecuadamente para
hacerlo. En esta, aparecen las imagenes mentales, que pueden ser representadas

graficamente por los nifios y nifias.

1.2.1.1.La percepcion o discriminacién auditiva. Aurora Leal, en su
trabajo “La representacion grafica de los sonidos y el paso del simbolo al signo”,
expone las experiencias obtenidas en un experimento cuya muestra eran nifios y nifias
de diferentes edades, en el que se les pide que dibujen o representen un sonido.

En un inicio, los nifios y nifias representan tal cual el sonido que oyen;
luego, representan algo que tiene que ver con el sonido o lo relacionan con él; en
tercer lugar, dibuja un elemento que caracteriza al sonido; después, parte del elemento
que se escucha y ciertos trazos que sefialan movimiento o sonido de lo que

escucharon, posteriormente, los nifios y nifias Unicamente realizan los trazos que
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representan sonido o movimiento y , por ultimo, compara sonidos y realiza un grafico

de lo que representa a todos los sonidos que ha escuchado.

Segun estos resultados, se pudo concluir que la correspondencia de
sonido- grafia aparece de manera paulatina y no se da desde un comienzo debido al

grado de madurez y la conceptualizacion.

1.2.1.2.La percepcion o discriminacion Visual. En un nifio pequefio no
coincide obligatoriamente la vision de una forma y su realizaciéon. Para ello, M.
Frostig, basandose en Gestal, desarroll6 cinco factores de organizacion visual:

Coordinacion 6culo — manual fino (2- 4 Y/, afos). Constituye la
capacidad de adecuar distancias reducidas y afinadas mediante la coordinacion del

nervio visual y el motor. El cerebro escribe, y le dice a la mano lo que tiene que hacer.

1.2.2 Elementos Grafomotores. Los elementos grafomotores son los
que regulan la actividad psicomotora referida al movimiento de la mano, perciben las
estimulaciones necesarias, las transmiten al cerebro y crean reflejos espontaneos y
conductas habituadas; en definitiva, son los que hacen posible el proceso madurativo
del nifio.

Factores que hacen posible la actividad grafomotora, esencialmente se

consideran elementos grafomotores: el nifio, el soporte, los instrumentos y los trazos.

1.2.2.1.El nifio. Son los nifios y nifias, maduros para la escritura desde
muy tempranamente: 18-24 meses. Constituyen el elemento basico, sin ellos no existe
la escritura. Sabemos que, salvo la especie humana, ninguna otra especie animal, ha
podido generar pensamiento y mucho menos representarlo mediante producciones
graficas.

La naturaleza del sujeto regula, desde la actividad neuroldgica, las leyes

que conduciran a la escritura grafomotora:

Ley Céfalocaudal. Que organiza el crecimiento de la cabeza a los pies
(cabeza, cuello, espalda, rodillas, pies) lo conduce a la bipedestacion, condicion que

posibilita la escritura.

La Proximodistal. Que estructura el movimiento de extension, desde la

parte mas cercana al tronco hasta la més lejana y regula las etapas de presion,
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necesarias para generar mecanismos de representacion a través de los brazos, las

manos, los dedos.

Ley de las Independencias Segmentarias. Que desarrollan la tonicidad
necesaria en cada uno de los segmentos superiores del cuerpo para generar el

movimiento pendular alternante en el acto de escribir: inhibicion-desinhibicién.

1.2.2.2.Evolucién del agarre del instrumento. A los 12 meses, l0s nifios
y nifias pueden ser capaces de agarrar una pintura y hacer marcas en un papel, desde
entonces y de manera progresiva van desarrollando un mejor control manual y un
agarre mas eficiente consiguiendo dibujar trazos méas definidos hasta finalmente
alcanzar la escritura.

El uso de herramientas y tiles de escritura normalmente comienza en los
afios preescolares, aunque es necesario que previamente la funcion manual haya ido
desarrollandose a través de un amplio nimero de actividades variadas: gatear, jugar
con arena y otras texturas, plastilina, agarrar, alcanzar, tirar, soltar, aplastar, empujar,

rasgar, hacer puzles, construcciones, piezas de distintos tamafios.

Antes de alcanzar un agarre eficiente el desarrollo suele ir avanzando de
manera evolutiva siguiendo los siguientes patrones, no son patrones cerrados y puede
haber muchos otros intermedios. También puede no llegar a desarrollarse una pinza
tripode, pero conseguir una pinza funcional que permita el manejo adecuado del util

de escritura.

A partir de los 5-6 afios, cuando una pinza ha sido establecida y el nifio

puede realizar un uso funcional con ella serd muy dificil variarla.

Presa cilindrica o presa palmar supinada. Aparece entre el afio y afio y
medio. Se emplea toda la mano para sujetar la herramienta, y el movimiento procede
de segmentos proximales (se mueve el hombro y el brazo para mover la mano). Se
trata de un agarre estatico.

Presa digital pronada. Aparece entre los 2-3 afios. Los dedos sujetan la
herramienta, el hombro comienza a ser mas estable y entonces los movimientos
proceden de segmentos mas distales (codo y antebrazo). Se trata de un agarre estatico.

Pinza cuadripode. Aparece a los 3 afios y medio o 4 afios. Los cuatro

dedos participan en el agarre del util. Ahora el movimiento procede de la mufieca y la
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mano, y hay mayor estabilidad de hombro y codo. Inicialmente es un agarre estético,
aunque puede evolucionar y convertirse en dinamico.

Pinza tripode. Aparece entre los 4 afios y medio y se desarrolla y
perfecciona hasta los 7 afios. En ella participan el dedo pulgar indice y medio.
Inicialmente los tres dedos funcionan de manera unitaria, para posteriormente

madurar hacia una pinza tripode dindmica.

1.2.2.3.El Soporte y la Posicion. El soporte es el elemento receptor de la
actividad grafomotriz, y la posicion es la postura que experimenta el cuerpo del nifio
al realizar la actividad grafomotriz. Ambos aspectos se van a unir, lo cual permite
poner en marcha el proceso de desinhibicién — inhibicion que tiene que realizar el
nifio para la consecucion del grafismo. Tres posiciones y tres soportes cuya aparicion
es gradual:

Soporte Horizontal — Posicion Tendido Prono en el Suelo. Este soporte
de grandes dimensiones, contiene el cuerpo del sujeto en su totalidad, viviendo su
cuerpo como una globalidad, ya que es todo su cuerpo el que escribe. A su vez,
permite pasar de las situaciones iniciales de maxima inhibicién a las terminales de
completa desinhibicion de su cuerpo.

Soporte Vertical - Posicion de Pie. De pie frente al muro, le permitira al
nifio vivenciar que su cuerpo es algo distinto al mundo exterior, se consigue la
independencia segmentada del hombro, al mismo tiempo que se favorece un proceso
de inhibicion a medida que el soporte disminuye (ocupando todas las paredes de un
espacio, varia paulatinamente reduciendo el plano y propiciando limites que
introducen el efecto inhibidor).

Soporte Horizontal — Posicion Sedente frente a la Mesa. Permite al nifio
la madurez en las independencias segmentarias y la adquisicion de un buen control
tonico (supone la primera traslacion desde el plano vertical del sujeto al plano
horizontal en el que se encuentra el soporte). He aqui el inicio del desarrollo paulatino
de las independencias segmentarias para la escritura.

1.2.2.4.Los Instrumentos. Los instrumentos, como elementos
grafomotores permiten la realizacion de los trazos con fluidez y personalidad.

Instrumentos Naturales. Son los que pertenecen al propio cuerpo de los

nifios y nifias: manos, dedos, pies.
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Instrumentos Artificiales. Son al cuerpo y permiten la consecucion de los
grafismos propiamente dichos. Su tipologia nos muestra detalladamente el desarrollo
de la prension:

Prension Palmar: esponjas, algodones.

Prension Radio-Palmar: brochas, pinceles, rodillos.

Prension Digital: Tizas.

Prension Tridigital: punzones, tijeras.

Prension de pinza digital: ceras blandas, ceras duras, rotuladores, lapiz

blando n° 2.

1.2.2.5.Los Trazos. Son el resultado de la actividad grafomotora. El nifio
comienza a poner en funcionamiento no solamente elementos sensoriomotores, sino
también, operaciones perceptivo-motoras que afectan directamente al campo de la
percepcion visual.

Segun su resultado: Tenemos los siguientes trazos:

Trazos tensos sincréticos: Garabatos-Manchas

Trazos distendidos sincréticos: Garabatos ondulantes

Trazos lineales tensos: Lineas con angulaciones

Trazos lineales distendidos: Lineas ondulantes

Trazos iconograficos: Figuras abiertas — cerradas

Segin su ejecucion. El trazo pone en marcha otras operaciones
grafomotoras que son ya fruto de las maduraciones neuromotoras de la estructuracion
espacial del nifio y de su proceso de lateralizacion:

La forma (2-3 afios). El nifio de esta edad mantiene la forma, pero no se
le puede exigir que conserve otras cosas, como el giro, la direccionalidad, la posicién

La Posicionalidad (3 1/2-4 1/2 afios). Si las figuras estan en posicion
vertical, horizontal, inclinada.

La direccionalidad (4 1/2-5 1/2 afios). Se le dejara libre para girarla
cuanto quiera, para que consiga todas las posicionalidades, arriba-abajo, abajo-arriba,
izquierda-derecha, derecha-izquierda.

Los movimientos giratorios (5 1/2-6 1/2 afios). Se permite no levantar el
lapiz del papel y se favorece la no segmentacion de la palabra, porque se esta
permitiendo la escritura natural, giros dextrégiros (hacia la derecha), giros

sinistrogiros (hacia la izquierda)
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El sentido. Sentido continuo- discontinuo-cambio de sentido
La representacion perceptivo-visual. Discriminacion de formas, de

fondos, alternante de forma y fondo.

1.2.3 Postura del cuerpo a la hora de escribir. La postura es la
adecuada organizacion de la estructura Osea-muscular — articular, que permite
mantener una posicion o cumplir una accion.

Se ponen de acuerdo para definir una postura “ideal”: el que escribe debe
estar confortablemente sentado en un mueble adaptado a su talla. El
cuerpo debe estar recto o ligeramente inclinado hacia adelante, sin tocar
el borde de la mesa; la cabeza en prolongacion del cuerpo; la posicion de
los codos a uno de dos palmos del cuerpo para favorecer la caida de los
hombros (Ajuriaguerra y Auzias, 1984, p, 49)

1.2.3.1.Postura de la mano para escribir. Son posturas especificas que
se desprenden de la valoracion del movimiento cursivo de progresion por rotacion de
la mano y del antebrazo alrededor del codo. Este tipo de movimiento es el punto de
congruencia de los analisis que se refieren a la motricidad gréfica, este movimiento
permite obtener facilmente la linea recta y facilita al méximo el deslizamiento regular
de la mano, o sea la rapidez.

La disposicion del papel tiene una importancia fundamental en este
movimiento. Dirige en principio dos tipos de progresion: si el papel esta recto, el
brazo y en consecuencia el codo, se desplazan lateralmente a lo largo de la mesa,
como han observado Javal y Dottrens, segun estos autores es el modo propio del nifio
pequerfio. Por el contrario, el papel inclinado a la izquierda es una de las condiciones

que permiten la relacion del antebrazo alrededor del codo.

La inclinacion mas favorable se obtiene cuando la diagonal que una el
angulo superior derecho al angulo inferior izquierdo de la hoja se
encuentra mas o menos perpendicular al borde de la mesa. Dice también
que es preciso inclinar el papel (hacia la izquierda para los diestros) es un
angulo aproximadamente igual a la inclinacion de la escritura (ya que los
movimientos de flexion-extensién, dirigen los trazos perpendicularmente
al eje del antebrazo, es decir en los movimientos de flexién hacia el
cuerpo) (Javal, 1906. p. 149)

Freeman da la referencia de 10° como norma del &ngulo que debe tener el

borde inferior del papel con el borde de la mesa (papel inclinado a la izquierda para
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los diestros, y a la derecha para los zurdos). Dotrrens da la de 30° a 40°, Periot y

Brosson la de 33°.

El problema de la inclinacion del papel ha estado unido histéricamente al

problema de la escritura recta o inclinada.

La posicion de los codos. Generalmente se pide que descansen sobre el
borde de la mesa. Segun Dotrrens debe estar a uno o dos palmos del cuerpo. Para
Periot y Brosson, afirman que cuando el antebrazo esta idealmente colocado en el eje
medio de la hoja, el codo esta cerca del cuerpo si el papel esta recto y tiende a alejarse

del cuerpo en funcion a la inclinacion del papel.

Freeman decia que hay que dejar al nifio una cierta libertad en su modo
de instalarse, ya que es la buena actitud la que da a los movimientos la maxima

holgura y libertad.

La posicion del antebrazo. El antebrazo, interesa a la escritura por su
apoyo sobre la mesa y por su oblicuidad (d&ngulo que forma con el borde anterior de la

mesa o del papel).

En cuanto, al nifio, Dotrrens menciona que estando el papel recto de los
antebrazos forman un angulo de 30° a 45° aproximadamente con el borde inferior de
la mesa.

La posicién de la mano. Las posiciones de la mano estan definidas en la

escritura en relacion a tres referencias principales:

En relacion al plano horizontal, la mano puede estar situada en diferentes
posiciones que van desde la pronacién que es la rotacion interna, posicion de la mano
tendida para dar, palma vuelta hacia la mesa; hasta la supinacion que es la rotacion
externa, posicion de la mano tendida para recibir, palma vuelta hacia arriba. Segun
Callewaert, la posicion ideal en la escritura es la de semisupinacion (mano en forma
de pufio), estando la mano tumbada sobre el lado cubital, colocada de manera relajada
sobre el hipotenar (borde saliente e interno de la palma de la mano) y el auricular (el
dedo mefiique), aproximandose la oblicuidad del 1apiz a la horizontal de las lineas,
estando orientado el lapiz hacia la izquierda.

La wubicacion de la mano en su ubicacion angular con el

antebrazo, Callewaert ha indicado que, en los escolares, principalmente la mano esta
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fijada en extension dorsal, (como el pufio del boxeador), atribuye esta extension a la
enérgica contraccion de los dedos y al esfuerzo de apoyo que fija la mufieca sobre la
mesa.

La ubicacién de la mano en relacion a la linea debe ser debajo de esta. Se
ha encontrado que los nifios zurdos tienden a barrer sobre la linea, cosa que no es muy
comun en los diestros.

La posicion de los dedos. La posicion de los dedos, son descritas sobre
todo en relacién a la manera habitual de sostener el 1apiz: es decir suavemente entre el
pulgar y el indice, con el apoyo del dedo medio. Los otros dos dedos descansan

suavemente sobre el papel y guian la mano.

1.2.4 Habilidades grafomotoras. Se refieren principalmente a las
destrezas (habitos correctos conseguidos por la repeticion de actos grafomotores) que
deben ir consiguiendo los segmentos superiores: el brazo, las manos y los dedos,
sobre todo. Estas destrezas suponen una motricidad fina adecuada y por tanto que el
estadio de la vivencia global del cuerpo, vaya dando paso al estadio de las vivencias
segmentarias. Estas pasan por fases:

1° fase: Manipulacion de las manos y de los dedos de forma ludica (3-4

anos). Actividades sensorio motoras.

2° fase: consecucion de destreza y habilidades (3 - 4 *). Juego sensorio
motor, es una actividad universal y necesaria para los nifios y nifias; por otro lado,

ayuda a desarrollar lo sensorial, psicomotor e intelectual.

3° fase: Coordinacion de los movimientos y gestos habiles (5 afios).
Experiencia perceptivo — motriz. Realizar juegos como: palmadas, movimientos de la
mano a través de material (dominio de la mano), desinhibicion de los dedos, elevacion

de los dedos, movimiento de los dedos y Movimientos del pulgar.

4° fase: Coordinacion e instrumentalizacion de los resultados (6-7 afios).
En esta fase se pueden realizar juegos como: separacion de los dedos, marionetas
(coordinacion general de las manos-dedos), marionetas pintadas en los dedos y

marionetas de la mano.

39



1.2.4.1.El adiestramiento de las yemas. Tiene como como protagonista a
las yemas de los dedos los cuales son el maximo exponente, estas son como los 0jos
de las manos, con estas reconocemos y distinguimos a través del tacto diversas
formas, texturas, grosores, etc.

Sabemos que la sensibilidad digital tiene uno de los méaximos
exponentes activos en las yemas de los dedos. Las yemas de los dedos
son como los ojos de las manos. Con ellas podemos reconocer al tacto y
distinguir perfectamente formas, texturas, grosores, tamafios. Con ellas
acumulamos en nuestro cerebro las sensaciones mas sutiles: frio,
templado, caliente, himedo, mojado, seco. Con ellas dominamos poco a
poco los instrumentos, los objetos. (Rius, 1983, p. 13)

1.2.4.2.Presion y prension del instrumento. Esta habilidad se relaciona
directamente a elaborar reflejos grafomotores que permiten coger un instrumento para
manejarlo y dominar el pulso para graduar la presién que ejerce con él. Estos reflejos
grafomotores son las reacciones sistematicas de la mano ante los estimulos para la
comunicacion escrita. Pues, la neurona sensorial recibe el estimulo y lo envia a un
centro reflejo que se encuentra en la médula espinal; esta lo retransmite a una neurona
motora, que responde al estimulo, activa la secrecién de una glandula o produce un
movimiento muscular.

Quiros y Schrager (1979) afirman que la coordinacion entre prension (del
lapiz) y presion (sobre el papel), lo que supone alcanzar el equilibrio de estas dos
fuerzas contrapuestas que va a permitir el avance y el giro con fluidez, rapidez y
precision, puesto que el acto grafico implica una necesaria inhibicién de aferencias

propioceptivas de tipo postural para centrarse en la accion de escribir.

La prension del instrumento es la forma de coger el instrumento en la
actividad grafomotriz, en los nifios y nifias de dos a ocho afios comprende periodos,
inicidndose por la prension radio-palmar, cuando se coge el instrumento con todos los
dedos de la mano ejerciendo fuerza sobre ellos; prension palmar, al coger el
instrumento con todos los dedos emprendiendo la fuerza sobre la palma de la mano;
prension digital, al coger el instrumento con las yemas de varios dedos; prension
tridigital, al coger el instrumento con los dedos indice, pulgar y medio, sin diferenciar
sus funciones; y por ultimo la prension pinza digital, cuando se coge el instrumento

con los dedos indice, pulgar y medio, diferenciando sus funciones: indice y pulgar con
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funcién instrumental y medio con funcion soporte. Logrando finalmente la prension

econdémica que regula el tono grafomotor.

La presion del instrumento es la fuerza que se hace con el instrumento
sobre el soporte al realizar grafismos, la cual configura la calidad del trazo mediante

el control muscular, el dominio del pulso y el conocimiento del soporte.

En lo cual se puede apreciar calidades grafomotoras en el lenguaje
iconico infantil, ya sea, la presion tensa, al ejecutar el trazo con exceso de fuerza
sobre el soporte, rasgando, incluso el papel; leve, al ejecutar el trazo con tan escasa
fuerza que se hace dificil su vision sobre el papel; arritmica, al ejecutar el trazo
levantando continuamente el 1&piz del papel o moviendo el instrumento de forma
discontinua, a saltos; fluida, al ejecutar el trazo sin levantar el lapiz del papel;
llegando a la presion mas desarrollada, la presion tonica: que se manifiesta al ejecutar
el trazo con dominio del pulso y control muscular adecuado, de forma que el trazo es

visible y continuo.

Estas son las técnicas mas eficaces para trabajar y conseguir las
independencias segmentarias mas finas (manos y dedos), su practica debe ser

controlada no méaximo de 30 min, una vez a la semana o quincena.

1.2.4.3.Dominio de la mano. El dominio es la facultad o la capacidad
que dispone una persona para ejercer control y hacerlo suyo. Si lo relacionamos con la
mano podemos decir que es ejercer el control de ella para que llegue a ser una
destreza manual y sea capaz de desplazar la mano o un trazo en un sentido deseado.

La motricidad fina también influye en este proceso, ya que esta incluye
movimientos controlados y deliberados que requieren el desarrollo muscular y la
madurez del sistema nervioso central. Previamente deben realizarse actividades para
desarrollar la destreza de las manos y de los dedos, asi como la coordinacion viso

manual”

La mano debe estar relajada, no tensa, pues bloquea los reflejos

neuromotores que deben establecerse, por tanto, perjudican las formas de grafia.

Disociar las manos es ya especializar las coordinaciones. La escritura

necesita una correcta disociacion de la mano- instrumento respecto a mano-soporte.
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Esta habilidad es dificil de conseguir, pero para ello se precisa actividades y que se

trabajen frecuentemente.

1.2.4.4.Desinhibicion de los dedos. Es tener consistencia en los mismos
dedos, deben adquirir agilidad, ya que esto le permitira que pueda realizar miles de
actividades finas (como es la escritura, que le va permitir comunicarse).

La especificacion de las habilidades grafomotoras que estamos relatando
son, en suma, la concrecion clara del proceso desinhibicion-inhibicion.
En cada una de ellas estas dos dimensiones se han tenido en cuenta. Pero
es importante llegar a una mayor desinhibicion de los dedos, porque
podriamos decir que son los instrumentos mas inmediatos en la actividad
grafomotriz. Desinhibir los dedos significa que tengan consistencia en si
mismos, que adquieran agilidad y que pueda vivirlos el nifio como una
parte importante de su cuerpo, con la cual podra realizar miles de
actividades finas. Una de ellas es la escritura que le permitird
comunicarse. (Rius, 2003, p. 22)

Inhibicién y desinhibicién de los dedos. En neuropsicologia, la
desinhibicion es entendida como una actuacién de acuerdo a los impulsos vy
sentimientos internos, sin las limitaciones impuestas por exigencias reales o

convencionales.

Dentro de lo que nos compete, en grafomotricidad, una de las habilidades
que es necesaria para el logro de una destreza motora, es la de la inhibicion y

desinhibicion de los dedos de la mano.

Desinhibir los dedos significa que tengan consistencia en si mismos, que
adquieran agilidad y que pueda vivirlos el nifio como una parte importante de su

cuerpo, con la que podra realizar actividades finas.

Tan pronto como somos capaces de flexionar y extender alternativamente
los dedos, comenzamos a manipular y explorar objetos. En una primera fase, la
utilizacion de las manos y los dedos de forma ludica nos ayuda a saber para qué
sirven, aunque pronto coordinamos los movimientos de los dedos de cada una de las

manos y de estas entre si para realizar acciones funcionales.

No alcanzamos el dominio completo de los dedos hasta que los
movimientos de estos no son independientes y manipulan objetos con una

intencionalidad concreta.
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La desinhibicion le ayudara al nifio a adquirir agilidad en sus manos y
dedos. Se juega con las manos y los dedos realizando movimientos de elevacion de

dedos, movimientos de cada dedo de manera independiente y de la mufieca.

Para la realizacion de estas actividades es necesario cumplir con ciertas
condiciones como, por ejemplo; arrastrar las yemas de los dedos sin levantar hasta
llegar al objetivo, elevar los dedos de la mano de manera independiente, uno por uno,
teniendo en cuenta la secuencia de orden de posicion de los dedos, estirar y encoger

los dedos de la mano en conjunto y de manera independiente.

1.2.4.5.Separacion digital. Los movimientos de separacion de los dedos
son especialmente necesarios para vivenciar sus posibilidades y sus limitaciones. La
separacion longitudinal y la separacion transversal tienen como objeto conseguir este
objetivo.

Para favorecer el desarrollo progresivo de este, es necesario que nuestros
dedos sean: agiles, para realizar nuestras actividades con mayor eficacia; que sean
sensibles, para que a traveés de ellos se pueda percibir, en forma de sensaciones, los
diferentes estimulos del ambiente externo. Que se puedan segmentar, es decir, doblar,
de manera longitudinal (dedo por dedo) y transversal (todos los dedos a la vez), el

entrecruzarlos y elevarlos.

1.2.5 Coordinacion general de manos — dedos. Todas las habilidades
grafomotoras deben tener una adecuada coordinacion de las manos y los dedos, para
ello deben tener una buena tonicidad, para inhibir unos musculos mientras otros estan
relajados. Por otro lado, la coordinacion lleva a la armonia de los movimientos, la
cual obtiene como respuesta la fluidez y la personalidad del grafismo, quienes

permiten llegar a una seguridad en la comunicacion escrita.

1.2.6 Rol del Docente en el proceso grafomotor. El docente, durante el
proceso grafomotor, es acompafiante y guia; promueve la comunicacion a traves de
situaciones significativas, considerando los procesos neuroldgicos que se dan en el
cerebro para la adquisicion de habilidades grafomotoras. Estas situaciones, motivan
al nifio a intervenir, desarrollandose asi, de una manera natural.

Ademas, este agente educativo, toma en cuenta las caracteristicas de cada
uno de sus estudiantes, respetando su ritmo de aprendizaje y utilizando estos para
identificar las fallas y atender el problema para mejorar la situacion.
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La grafomotricidad, necesita de un docente con conocimiento de causa de
los procesos internos que desarrolla el discente, porque él mismo es el factor mas
importante en cuanto se constituye como interlocutor Unico, en el aula, que hace
posible la necesidad de poner codigos en contacto: el cddigo del lenguaje infantil y el
cddigo del lenguaje adulto.

A su vez el docente es el que dinamiza el proyecto didactico, el que

lo estructura a favor del proceso cognitivo, el que despierta el deseo y la

necesidad de aprender, el que propicia, constantemente, la interaccion, la

intercomunicacion y la interlocucion, contextos necesarios de aprendizaje
(Rius, 2003, p. 23)
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2. Fundamentacion de los Campos de Accion

2.1 Actividades Ludicas

Ludica. Es necesario reconocer a la ludica como un estado que genera
satisfaccion, placer y diversion en el ser humano, cuyos beneficios son ligados al
desarrollo de la creatividad e imaginacion que se dan por medio del juego, las que se
deben incentivar desde los primeros afios de vida.

La ladica es mas bien una condicion, una predisposicion del ser frente a

la vida, frente a la cotidianeidad, es una forma de estar en la vida y de

relacionarse con ella en espacios cotidianos en que se produce el disfrute,
goce, acompafado de la distencion que producen actividades simbdlicas

e imaginarias con el juego. El sentido del humor, el arte y otra serie de

actividades que se produce cuando interactuamos con otros, sin mas

recompensa que la gratitud que producen dichos eventos. (Jiménez 2002,
p. 42)

Debido a los beneficios que proporciona la ludica, a través de
experiencias enriquecedoras, deberian ser tomadas en cuenta dentro del ambito
educativo dado que de manera implicita generan aprendizajes significativos.

La ludica bien aplicada y comprendida tendran un significado concreto y

positivo para el mejoramiento del aprendizaje en cuanto a la

cualificacion, formacion critica, valores, relacion y conexion con los

demas logrando la permanencia de los educandos en la educacion inicial
(Nufiez, 2002, p. 8)

A partir de lo mencionado, se considera necesario el trabajo de la
pedagogia ludica en las aulas de la primera infancia; porque son los docentes quienes
deben brindar experiencias significativas mediante el juego y darse los aprendizajes.
Segun Dinello (2007) la pedagogia ludica es mas que jugar; implica visualizar el
juego como un instrumento de ensefianza y aprendizaje eficaz, tanto individual como

colectivo; es establecer de forma sistematica e intencional.

Para trabajar la ladica en las aulas de educacion inicial, es importante
saber que se da mediante el juego, porque es la forma de aprendizaje mas significativa

como para la adquisicion de competencias, medio de comunicacion y desarrollo
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corporal, lo cual se da de manera implicita. Ademas, considerar a las actividades
ludicas como una herramienta de aprendizaje porque proporciona la oportunidad al
nifio y nifia de construir su propio concepto mediante el proceso de asimilacion y

acomodacion.

...los juegos son formas sociales del impulso ludico, donde lo lGdico es
una ideacion que modifica las perspectivas y, sobre todo, la forma de
proyectar las articulaciones de una propuesta pedagdgica. Entonces, si el
juego es una de las actividades mas ludicas con las que la humanidad
cuenta, la actividad ludica presenta una importante repercusion en el
aprendizaje académico, al ser uno de los vehiculos mas eficaces con los
que los alumnos cuentan para probar y aprender nuevas habilidades,
destrezas, experiencias y conceptos, por lo que resulta conveniente la
aplicacion de programas encaminados hacia una educacion
compensatoria, que aporten equilibrio emocional al desarrollo evolutivo
de la nifiez. Para ello, se requiere de un cambio en la mentalidad del
maestro(a), que lo lleve a restaurar el valor pedagdgico del juego.
(Dinello, 2007, p. 21)

Las actividades ludicas le permiten al nifio y la nifia manifestar sus
emociones influyendo en su desarrollo integral, donde ellos al tener o no un material
pueden potenciar su imaginacion o creatividad como también soluciones para el uso
de estos objetos. En las aulas de educacion inicial, los docentes tienen la necesidad de
proponer actividades ludicas atractivas y del interés de los nifios y nifias, donde ellos
se sientan motivados, alegres y libres aprendiendo de una manera divertida mediante
su exploracion y curiosidad.

La actividad ludica infantil es una ocupacion que no tiene otra finalidad

que ella misma, porque promueve momentos de alegria y le permite

divertirse, aunque no sea esto lo que busque, motivado a que el nifio debe

disponer de tiempo y espacio suficiente para la misma segun su edad y
necesidades. (Wallon, 2000, p. 5)

Segun Brown (2000), indica que los nifios y nifias tienen gran parte de su
vida dedicada a las actividades ltdicas cuyas actitudes a la vez permiten descargar sus
energias, de igual forma las condiciones neuromusculares, asi como educan las manos
y la vista enfatizando el desarrollo social e intelectual porque los mismos toman parte
con otros del grupo. Esto quiere decir que el jugar es parte de su vida cotidiana y es

natural, que se puede dar en cualquier momento brindando nuevas experiencias y
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permitiéndoles a los nifios y nifias conocer el mundo, ejercitando asi sus capacidades

fisicas e intelectuales, resolviendo problemas y logrando asi el aprendizaje.

Segun Garcia y Llul (2014) la actividad ludica contribuye al desarrollo de

seis aspectos fundamentales de la personalidad infantil:

Fisico — motor. El ejercicio de las actividades ladicas permite al nifio y la
nifia aumentar la fuerza, velocidad y el desarrollo muscular contribuyendo en la
regularizacion de movimientos con la vision, comprension de las partes simétricas del
cuerpo izquierdo-derecho, a la percepcion de los sentidos, mejorando la precision

gestual y lenguaje.

Intelectual. La practica de actividades ludicas contribuye a obtener
estructuras cognitivas basicas, favoreciendo la construccion de un pensamiento l6gico
objetivo. Asimismo, permiten la mejor comprension de situaciones, la anticipacion de

sucesos Y la resolucion de problemas.

Creativo. El ejercicio de actividades ludicas favorece, refuerza y permite
el desarrollo de la imaginacion, el pensamiento simbdlico y el desarrollo de destrezas

o habilidades manuales.

Emocional. Las actividades ludicas promueven el control de la
autoafirmacion a través de la asimilacion y maduracion de las experiencias vividas; lo
cual, permiten manifestar verbalmente sus experiencias y sobresalir a la frustracion
ante hechos que, repetidas en el mundo simbdlico y en el imaginario, pierden una

parte de su caracter traumatico y/o agresivo.

Social. Las actividades ludicas permiten situaciones para el aprendizaje
moral de las reglas de convivencia, participando en actividades creativas de manera
colectiva, lo que conlleva a aceptar roles, pautas sociales que contribuyen en la
construccion de limites en las relaciones, poniendo en practica la cooperacion como
instrumento de trabajo en grupo e interviniendo de acuerdo con otros para

responsabilizarse de las tareas.

Cultural. El ejercicio de las actividades ludicas favorece el aprendizaje y
adaptacion al mundo adulto, imitando modelos de referencia tomadas del contexto

social en que se desenvuelve la vida cotidiana.
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2.1.1 Objetivos de las Actividades Ludicas. Las actividades ludicas son
herramientas estratégicas, permite introducir al nifio y a la nifia a alcanzar
aprendizajes, en espacios y ambientes agradables, haciéndolo de manera atractiva y
natural, de tal modo van a lograr que se vuelva una destreza lo aprendido. Otro
objetivo de las actividades ludicas es captar la atencion de los nifios y las nifias frente
a un aprendizaje en especifico, haciendo que el nifio y la nifia adquiera conciencia de
su cuerpo, ya que a través de él adquiere aprendizajes.

2.1.2 El Juego. En la primera infancia es fundamental, mejora las
relaciones sociales en los nifios y las nifias. Ademas, permite desarrollar diferentes
ambitos que son de gran importancia, como el cognitivo, afectivo y social. Cabe
resaltar que estos, se trabajan en las diferentes actividades, donde los nifios y las nifias
interactlan y crean aprendizajes a partir del descubrimiento e interés, es necesario
tener en cuenta que la emociones siempre van a estar ligadas en cada aprendizaje que
construyan los nifios y las nifias e inclusive estas influyen en como aprenden.
También cumple una funcion socializadora que propicia interacciones entre ellos y
ellas.

Segun Milla (2012), el juego es una actividad natural de inicio en la
primera infancia que se produce por: El impulso que tienen los nifios hacia el
movimiento y la exploracion del entorno. La necesidad que tienen de contacto
afectivo y social. La comprension y uso del medio en el que viven. La exposicion
estimular de objetos y materiales ante el nifio/a que puedan servir como herramientas

de juego.

El juego presenta cinco principios fundamentales que se desarrollan de
manera paulatina. El primero es significatividad, este promueve el concepto de regla y
se propicia la autonomia en los nifios y las nifias. El segundo, principio de
funcionalidad, permite eliminar los bloqueos que detienen el cambio en la actitud
mental del nifio y la nifia. El tercer, principio de utilidad, capta la atencion y motiva,
para que los nifios y nifias intervengan en su aprendizaje. Cuarto, principio de
globalidad, permite organizar los conocimientos que tienen los nifios y nifias sobre lo
gue conocen. Quinto, principio culturalidad, el nifio y la nifia comprenden, acepta y

transforma las reglas de una convivencia arménica y pacifica.
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2.1.2.1.Principios del Juego

2.1.2.1.1.Principio de Significatividad. Este principio hace referencia al
proceso de enriquecimiento y modificacion que se dan en los esquemas de
conocimiento preconcebidos, a través de nuevas conexiones generadas por el
aprendizaje. “El juego esté lleno de significado, porque surge por motivo de procesos
internos, que es necesario provocar, inclusive propiciar de manera intencionada”
(Eisen, 1994, p. 251-259).

De igual manera esta significatividad repercute en el pensamiento del
nifio y la nifia, volviendo su imaginacion mas creativa y significativa.

La actividad ludica favorece en el nifio la instauracion de la funcion

simbdlica y con ello, el surgimiento interno del simbolo, logrando

aumentar la capacidad de su pensamiento. Asi, el juego se presenta como

uno de los primeros lenguajes naturales en el ser humano. (Bruner, 1984,
p. 219)

Por otro lado, se ve comprometido el aspecto moral y socio afectivo,
dado que para ser parte de un juego grupal se deben respetar ciertos acuerdos.

El juego promueve la adquisicion del concepto de la regla (en sus

aspectos cognitivo y afectivo), que tanto tiene que ver con el nacimiento

del juicio ético y la autonomia social en el infante, dado que por medio

del juego este empieza a comprender como funcionan las cosas, lo que se

puede o0 no se puede hacer con ellas, descubriendo que existen reglas de

causalidad, de probabilidad y de conducta que se deben de acatar. (Lopez
y Montero, 2000, p. 4)

2.1.2.1.2.Principio de Funcionalidad. Hace referencia al desarrollo de las
capacidades, como: inteligencia, la curiosidad y la iniciativa del infante; para poder
valerse por si mismo; y también, pueda afrontar retos o dificultades. “El juego, al ser
el primer contexto para el desarrollo de la inteligencia, la curiosidad y la iniciativa del
infante, permite eliminar de manera inconsciente aquellos bloqueos que le impiden un
cambio de actitud mental, lograndose durante el juego la innovacién efectiva en los
rastros mnemonicos del cerebro” (Lopez y Montero, 2000, p. 4).

Asi mismo, las emociones, desarrolladas en la amigdala, actian como un
factor imprescindible para dar respuesta a estimulos temerosos Yy estimulos

agradables; es decir, elabora la memoria emocional, de manera que influyen en la
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llegada de la informacidn al cerebro, si la emocidn es positiva, se motiva; y si es todo

lo contrario, se perturba y no llega la informacion al cerebro.

2.1.2.1.3.Principio de Utilidad. EI juego genera una motivacion del nifio,
encaminado por el sentido del querer triunfar y poder ganar el juego; debido a ello se
genera una actitud positiva y activa que le permite desempefiarse con mayor esfuerzo
en el juego. “Se juega para ganar, se gana si se aprende y si aprendes, ganas” (Andreu
y Garcia, 2000, p. 124). Cabe resaltar que la participacion del nifio y la nifia se torna

mas auténoma, voluntaria y creativa.

2.1.2.1.4.Principio de Globalidad: EI juego permite abordar el
aprendizaje integral y transversal, estas se dan a través de la asimilacion, la
comprensién con significado y la adaptacion de la realidad externa; ya que estas
experiencias le permitirdn dominar la actividad y sentirse con mas confianza y
capacidad para poder ejecutar la actividad.

(...)surge como consecuencia de la imitacion diferida (es en ese imitar,
que se produce la asimilacion de las situaciones y relaciones que se
observan al partir de los modelos concretos dados) impulsando la
creacion de campos de accidén, para que el nifio organice sus
conocimientos sobre el mundo y acerca de los otros, al permitir
desarrollar el conocimiento que necesita para conectarse de manera
significativa con los retos que se encontrard; al lograr experimentar el
sentido de poder, que surge de tener control y facilitar el desarrollo de
una actitud positiva hacia el aprendizaje; al descubrir que es competente
para solucionar de manera creativa los diversos problemas que se le
presenten por medio del establecimiento de metas y de experimentar el
sentido del éxito y la asociacion a traves del placer. (Piaget e Inhelder,
2007, p. 65-70)

2.1.2.1.5.Principio de Culturalidad. El juego le permite al nifio y nifia,
involucrarse y ser parte de un grupo, asi mismo le otorga un sentido de pertenencia,
de identificarse con un grupo y lograr entenderse como pares.

El juego es para el ser humano una importante herramienta culturizante,
un vinculo generacional, pues en los primeros afios es desarrollado en
compafiia de un adulto, estableciéndose una relacién con este que
conlleva a la formacion de vinculos afectivos, adquiriendo de este modo
una significacion social. (Garcia y Llull, 2009, p. 16)
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2.1.2.2.Clasificacién del juego segun las capacidades que desarrollan.
Juegos Psicomotores. Los nifios y las nifias descubren sus posibilidades

corporales, le ayuda a su identidad.

Juegos Cognitivos. Favorecen al pensamiento, a la creatividad,

descubrimiento, memoria, etc.

Juegos Sociales. Facilitan las relaciones, juegos de reglas, cooperativos,

etc.

Juegos Afectivos. Favorece la expresion emocional, se tiene en cuenta el

juego de roles.

2.1.2.3.Importancia del juego. Tiene un fin en si mismo como una
actividad placentera para los nifios y nifias, asi como también es el medio, en el cual
se llevard a cabo la realizacion de los objetivos programados en las diferentes
materias que se imparten en la sala de clases. Es asi que el juego es de caracter
importante, ya que desarrolla los cuatro aspectos que influyen en la personalidad del
nifio: el cognitivo, a través de la resolucion de los problemas planteados, dados a
partir de la realidad; el motriz, realizando todo tipo de movimientos, logrando
habilidades y destrezas; el social, a traves de juegos colectivos, lo que fomenta la
cooperacion; y el afectivo, en este se establecen vinculos personales entre los
participantes en el juego.

Ademas, el juego tiene funciones principales y son: motivador,
placentero, creador, libre, socializador e integrador. Por lo tanto, este no es una
actividad estructurada, sino que es un medio por el cual se genera aprendizajes en los

nifos y las nifas.

Segin Wallon (2000) considera que el juego se confunde bastante bien
con la actividad entera del nifio, mientras esta siga siendo espontanea y no reciba sus
objetivos de las disciplinas educativas. Por tanto, la escuela debe buscar en el juego
infantil un medio y no condicionarlo a finalidades educativas cerradas.

El juego y la educacion deben ser correlativos porque educacion proviene

del latin educere, implica moverse, fluir, salir de, desenvolver las

potencialidades fisicas, psicoldgicas, sociales y espirituales, desde el

interior de la persona que se educa. En ese contexto el juego, como
medio educativo, debe tener igual orientacion. El juego y otras
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experiencias constituyen el soporte de todo aprendizaje, gravitan en el
cambio de conducta del individuo (Calero, 2003, p. 25)

2.1.2.4.Tipos de juego. Esta dividida en cuatro tipos de juegos, que son
de manera cronoldgica, acorde a la edad del nifio y la nifia. Es asi que establece los
estadios y son: Estadio sensoriomotor, entre los cero a dos afios; Estadio
preoperacional, dos a seis afios, aqui predomina el juego simbolico, luego esta el
Estadio de las operaciones concretas, seis a doce afios, predomina el juego reglado;
por ultimo, esta el Estadio operaciones formales que abarca las edades doce afios a
mas. A partir de estos, Piaget establece los tipos de juegos, los cuales se trabajan en
una edad determinada. Estos juegos son: Juego funcional o de ejercicios, el juego
simbolico, el juego de reglas y el juego de construccion.

El Juego de ejercicio. Este tipo de juego se encuentra dentro del periodo
sensoriomotor en el subestadio Il, consiste en repetir una y otra vez una accion por el
placer funcional el placer ligado al dominio (mirar por mirar, mirar al reves,
manipular por manipular, algunas fonaciones); brindado de manera inmediata. Asi
mismo, estas acciones se pueden realizar con o sin que el objeto, puede ser con el
cuerpo, donde el nifio y la nifia se arrastra, camina, balancea, etc. Acciones con
objetos, donde puede morder, chupar, agitar, etc., y el ultimo es realizado con otra
persona, donde la nifia o el nifio sonrie, se esconde, ello favorece las interacciones con

los demas.

Por otro lado, este juego beneficia al nifio y la nifia en su desarrollo
sensorial, en la coordinacion de sus movimientos, es su equilibrio, auto superacion, en

la interaccion social, entre otras.

El juego Simbdlico. Este juego es propio del Estadio pre operacional, es
el mas representativo de la infancia, consiste en simular situaciones en el momento de
juego. Aparece como una actividad asimiladora y es a través del simbolo que el sujeto
va a representar un objeto que no se encuentra presente fisicamente, esto le sirve al
nifio y a la nifia, en la creacién de significantes. Aqui se involucra la imaginacion
simbdlica, que es la combinacion y asimilacion de esquemas alrededor de las edades

de 2 a 4 afos.
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Los beneficios que traen consigo este juego son: comprender y asimilar
su entorno, conocer sobre los roles en la sociedad, desarrollar su lenguaje, asi como

también su creatividad e imaginacion.

Por otro lado, este juego tiene proceso, los cuales se iran observando en
el nifio y la nifia. EI primero es el juego individual, guarda relacién con su nombre es
individual, es frecuente en nifios y nifias menores de dos afos. El sequndo es el juego
en paralelo, el cual es similar al juego individual, pero en este caso la nifia o nifio se
encuentra cerca a otros nifios y nifias, a simple vista pareciera que es un juego
compartido, pero es lo contrario. El tercero es el juego compartido, todos se encargan

de organizar en lo que trabajaran, se da a partir de los cuatro afios.

El Juego Reglado. Este juego se da en las edades de once a doce afos,
donde se integra lo aprendido anteriormente, todas esas destrezas ya adquiridas. Este
juego se da en el estadio de las operaciones concretas de los siete a doce afos, pero
tiene manifestaciones a los cuatro y cinco afos. Da acceso a la realidad social y viaja

de la imposicion e imitacion a la autonomia.

Segun Piaget (1983) los juegos de reglas son juegos de combinaciones
sensorio-motoras (carreras, lanzamiento de canicas, o bolas, etc. o intelectuales
(cartas, damas, etc.) con competencia de los individuos (sin lo cual la regla seria
inatil) y regulados por un codigo transmitido de generacion en generacion o por

acuerdos improvisados.

Estos juegos de reglas van a integrar y combinar todas las destrezas
adquiridas: combinaciones sensorio-motoras (carreras, lanzamientos, etc.) o0
intelectuales (ajedrez) con el afiadido de la competitividad (sin la que la regla no seria
de utilidad) y bajo la regularizacién de un cédigo normativo vinculado a la naturaleza
del propio juego o por simples pactos puntuales e improvisados. Hay que tener en
cuenta que con el paso del tiempo se ira alcanzando un equilibrio sutil entre el
principio asimilador del Yo, que es consustancial a cada juego y la adecuacion de este

a la vida ludico-social.

El Juego de Construccion. Este juego aparece, alrededor del afio, al
mismo tiempo que se va dando la ensefianza otro tipo de juegos, pues se da
simultaneamente. Esta se da de manera individual, al comienzo; por otro lado, este

juego nos beneficia, potenciando la creatividad, se desarrolla la coordinaciéon oculo
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manual, mejora la motricidad fina, facilita las nociones espaciales, etc. Asi mismo, a
la edad de cuatro afios beneficia al nifio y la nifia, en la elaboracion de construcciones,

a los seis afos, comienzan a utilizar materiales como las pupiletras.
Se puede encontrar otros tipos de juego, algunos de ellos son:

Juegos de mesa. Herbert Spencer, habla acerca de la teoria de la energia
sobrante, donde el juego es una forma de liberar energia, algunos de ellos son los

juegos de mesa.

Juegos imitados. Kart Theodro Gross, habla acerca del juego de los
animales, la cual relaciona con las conductas imitativas de los nifios y las nifias, que

considera que son una preparacion para la vida.

Juego libre. Frederich Froebel, considera al juego como algo propio de la

infancia, se da de manera libre y genera aprendizajes.

Juego-aprendizaje. Maria Montessori, creé una metodologia basada en el

juego-aprendizaje, debido a que los nifios y las nifias tienen una mente absorbente.

Juego y emociones. Buytendijk, habla de la teoria del juego y la dinamica
infantil, la cual resalta lo emocional, a partir de la clase social y el juego del nifio y
nifa.

Juego y pensamiento. Lev Vygotsky, considera que por medio del juego

el pensamiento del nifio y la nifia evoluciona. Para ello, se tiene en cuenta el entorno

sociocultural, la cual permite crear relaciones interactivas entre el sujeto y su medio.

Juego y simbolizacion. Sigmund Freud, dice que a través del juego se
descubren los deseos reprimidos, pues estos le sirven de motor al momento de realizar
las acciones. Por medio del juego se responde a una simbolizacion, la cual serd

representada.

Juego y vinculo de apego. Winicott, dice que por medio del juego se

puede crear vinculos de apego.

Juego y sentidos. Gestalt la escuela psicolégica, propone que el juego no
es solo la suma de informacién percibida por medio de los sentidos, sino que va mas

alla. Coinciden con este, Bruner y Koffk.
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2.1.2.4.La evolucion de los juegos.

Primer afio. El primer juguete de la nifia o nifio, es su figura de apego, en
este caso puede ser la madre o quien atienda sus necesidades béasicas. Este vinculo se
refuerza por medio de las acciones que realiza el adulto frente al nifio o nifia; esto se
da a través del contacto fisico, del contacto con las manos, al momento de acurrucarse
o cargar o empleando el llanto, ya que ahi la nifia o el nifio comunica lo que le

acontece, puesto que no puede hablar.

El segundo juguete de la nifia o nifio, es Ssu propio cuerpo, que es
utilizado como medio de expresion, aqui la nifia o el nifio se va ir desprendiendo de la
madre para poder, descubrir su independencia. Algunos materiales con los que pueden
trabajar, son los objetos blandos o flexibles, los cuales podra ir manipulando, de

acuerdo a su edad y posibilidad.

Para aprovechar el trabajo por medio del juego, se propone lo siguiente
en esta etapa: la ejercitacion motora, las distintas coordinaciones (manos-boca; o0jo-
objetos; 0jo-oido), la variedad de objetos para su percepcion (con la vista, mano y
boca) y la variedad de materiales.

Del primer afio al segundo afio. Los nifios y las nifias se encuentran en la
etapa sensorio motriz, empiezan a tener ciertas actitudes mas auténomas en su
movimiento y desplazamiento, por otro lado, empiezan a interactuar por medio del

lenguaje.

Un ejemplo de juego para esta edad es el juego heuristico se desarrolld
por Ellonor Goldschemied, consiste en darle una variedad de recipientes para que
jueguen de manera libre, sin la intervencion de la docente, ello favorece a la
exploracién y al descubrimiento por si solos, hay que recordar que el docente asegura
que la nifia y el nifio estén seguros. Es asi que para que los nifios y las nifias puedan
trabajar bien, se debe contar con un espacio calido, contar con materiales naturales o
reciclados en grandes cantidades, para guardarlos debe contar con una bolsa de tela

suficientemente grande para que entren todos los materiales.

Para desarrollar una actividad similar se debe tener en cuenta: la
preparacion del espacio del juego, el momento del juego (libertad para explorar el
material) y la recogida que es cuando los nifios y las nifias den sefial de cansancio, no

se recoge en caso de que la nifia o el nifio continGe con su juego.
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Tercer afio. Se empieza a desarrollar el lenguaje oral, parte del hogar.
Ademas de ello se observa un avance en la autonomia del nifio y la nifia. Se inicia un
juego colectivo, donde empiezan a tener una relacion de afecto con sus iguales. En
ocasiones empiezan a jugar a las escondidas, empiezan a hacer uso del juego
simbdlico. Asi mismo, les gusta que les cuenten cuentos, asi como escucharlos. Las
rimas, son juegos de palabras que también a ellos les empieza a atraer, y que con

practica empiezan a reproducir y guardar en su memoria.

A esta edad, se realizan juegos manuales, donde se evidencia una
representacion a lo que los nifios y las nifias le incorporan su creatividad. Ellos
trabajan con variedad de materiales (pintura con dedos, variedad de masas, trabajo

con pinturas, etc.).

2.1.2.5.Clasificacién del juego por sus participantes.

Cooperativo. Es un juego donde participan todos los nifios y nifias. Ellos
aprenden de las experiencias, del ejemplo, por medio de la observacion, es asi que van
tomando conductas adultas y se van regulando en su actuar, pues van respetando al

momento de trabajar con otros nifios y nifias.

Se debe tener en cuenta una serie de caracteristicas para decir que
realmente se esta dando un juego cooperativo, estas son: crear un clima basado en la
comunicacion y facilitar la integracion de todos los nifios y nifias. Estos juegos
ayudan a aumentar la autoestima, autorregular conductas, permitir que todos
participen en el éxito o fracaso de la actividad, reflexion para actuar y compartir,
desarrollar habilidades sociales, dandole prioridad a el didlogo.

Competitivos. Es un juego donde los nifios y nifias compiten, para ello
deben aprender a ganar o perder. Este se da mayormente con nifios y nifias de 5 a mas,

pues en ocasiones, ellos no saben respetar el hecho de haber perdido.

Tradicionales. Son juego que son transmitidos de generacion en
generacion, en ocasiones de abuelos a padres, las reglas o la forma en como se juega
tiene variaciones, pues guarda relacion al contexto, ya que en las distintas ciudades

hay diferentes formas de jugar el mismo juego.

Los juegos tradicionales ayudan a los nifios y nifias a desarrollar algunas

capacidades: aceptacion de normas comunes compartidas, favorecer la comunicacién
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y la adquisicidn del lenguaje y permiten descubrir el entorno donde viven al jugar con

juegos propios de sus raices.

2.1.3 Estrategias de ensefianza empleadas por el docente en

actividades ludicas.

“Una ensenanza eficaz requiere de diferentes estrategias para alcanzar
diferentes objetivos. La mejor estrategia es aquella que resulta mas
efectiva para alcanzar un objetivo determinado en una situacion
especifica. Solamente cuando los docentes tienen conciencia de los
diferentes tipos de contenido, pueden identificar la estrategia mas
efectiva, y la seleccion y el uso de una estrategia solamente puede ocurrir
si el docente posee un repertorio de técnicas” (Eggen y Kauchak, 1999, p.
19).

El proceso de aprendizaje en los nifios y nifias debe ser constante, favoreciendo un
adecuado desarrollo; para lo cual se requiere del empleo de diversos recursos ludicos
didacticos, métodos y estrategias que permitan propiciar dicho desarrollo en espacios
de interaccién favorable como un paso hacia la convivencia.

Es necesario, que la docente cuente con la riqueza de estrategias porque
hacen de la actividad ludica una excelente ocasion de aprendizaje y de socializacion,
permitiendo el aprendizaje a través de experiencias. El entrenamiento de la estrategia
hard que se refuerce el interés y la actividad cognoscitiva no admitiendo el
aburrimiento ni las impresiones habituales, ya que la novedad y la sorpresa son
inherentes a la actividad ludica. Segun Wolff (1991) Son procedimientos que el
agente de ensefianza utiliza en forma reflexiva y flexible para promover el logro de
aprendizajes significativos en los alumnos; es decir son medios 0 recursos para prestar

la ayuda pedagdgica.

Ensefianza es un proceso que pretende apoyar o, si se prefiere el término

“andamiar” el logro de aprendizajes significativos.

Segln Barriga (2002), considera aspectos esenciales para el tipo de
estrategia es la indicada para utilizarse en momentos de la ensefianza, dentro de una

sesion, un episodio o secuencia instruccional.

2.1.3.1.Clasificacién. Las estrategias de ensefianza que el docente aplica
en una actividad pueden clasificarse segin el momento de su presentacion en una

secuencia de ensefianza. Esta clasificacion puede incluirse:
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2.1.3.1.1.Estrategias preinstruccionales. Estas se realizan antes, preparan
y alertan al estudiante en relacion con qué y cédmo van a aprender, incidir en la

activacion de conocimientos y experiencias previas pertinentes.

2.1.3.1.2.Estrategias coinstruccionales. Son las que se realizan durante la
ejecucion de la actividad, cubren funciones para que el aprendiz mejore la atencién e
igualmente detecte la informacion principal.

2.1.3.1.3.Estrategias postinstruccionales. Se realizan después de un
contenido, presentandose al término del episodio de ensefianza y permiten al alumno
formar una vision sintética, integradora.

Asimismo, otra forma de clasificarse es en los procesos cognitivos en el
que incide la estrategia para generar mejores aprendizajes segun indica Cooper, 1990,
Kiewra, 1991, Mayer, 1984. Estas son:

Estrategias para activar y/o generar conocimientos previos y establecer
expectativas adecuadas en los nifios y nifias, estas estan dirigidas a poner en marcha
conocimientos previos o generarlos. Esto permite al docente conocer los
conocimientos que presentan sus alumnos y utilizan este como base para generar

nuevos aprendizajes.

Generacion de expectativas, desarrollandose el esclarecer a los alumnos
las intenciones educativas u objetivos propuestos para el desempefio de la actividad,

esclareciendo a los alumnos las intenciones educativas u objetivos.

Orientar y mantener la atencion, se refiere a los recursos que el docente
utiliza para centrar y mantener la atencion de los alumnos durante una sesion. Los
procesos de atencion selectiva son actividades fundamentales para el desarrollo de
cualquier acto de aprendizaje.

Organizacion la informacidon que se ha de aprender, dichas estrategias
permiten dar mayor panorama a la informacion nueva que se aprenderd al
representarlas en diversos soportes, proporcionando una adecuada organizacién a la
informacion que se ha de aprender, como la mejora de su significatividad l6gica, y en

consecuencia, hace méas probable el aprendizaje significativo de los alumnos.

Considerando dentro del trabajo grafomotor determinadas estrategias que

se aplican antes o al finalizar la actividad lidica y estas son:
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El Calentamiento. Segun la RAE, El calentamiento es una secuencia de
ejercicios que realizan los deportistas previos a una competencia, para entrar en calor

y reavivar los musculos.

Asi mismo, el calentamiento genera un cambio en el rendimiento de la
atencion y la percepcion visual, a su vez activa el estado de vigilia de la persona,
permitiendo tener una mejor coordinacién y precision motriz haciendo que esté mas

activo para la ejecucion de las actividades posteriores.

Weineck (1988), sefiala que conduce a una mejora de la predisposicion
psiquica para el rendimiento, lo que provoca un aumento del estado de vigilia. Este
aumento del estado de vigilia mejora la coordinacion y la precision de las acciones
motrices. Por tanto, el calentamiento favorece el estado de excitacion y de inhibicion

en funcion de la actividad posterior.

La secuencia de ejercicios debe estar orientada al contenido que se
trabajara en el aula, se puede dar énfasis a algunos aspectos que se desea mejorar, en
este caso a ciertas partes especificas del cuerpo. Segun Blazquez (2004) el
calentamiento debe ser organizado en funcion del contenido que desarrollara
posteriormente, poniendo asi mayor o menor énfasis en los aspectos predominante de
dicho contenido (normalmente, suelen tener una predominancia bien fisioldgica, bien

de habilidades, bien actitudinal, etc.).

El calentamiento en la primera infancia, debe estar orientado a ser
trabajado de manera ludica y divertida, debido a que en estas edades se trabaja en base
al juego y movimiento.

El calentamiento debe ser enfocado de forma ludica y divertida. Algunos

autores se plantean la necesidad del calentamiento en estas etapas dada la

gran necesidad de movimiento y de juego. El calentamiento debe ser
entendido como parte de la sesion principal, aprovechando la mencionada
necesidad de movimiento para reconducir a los practicantes hacia los
objetivos planteados. En este sentido, quizas lo mas importante sea la

forma de gestionar la sesion y el planteamiento de las estrategias para
conseguir los diversos objetivos. (Serrabona, 2004, p. 37)

Y para que el calentamiento sea 6ptimo, el docente debe encargarse de
dosificar el tiempo para no generar cansancio en las personas que lo ponen en

ejecucion. Es aqui que se proporcionara un tiempo preciso para la actividad a trabajar.
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Segun Burke, tomado de Alvarez (1983) otros aspectos a tener en cuenta
a la hora de llevar a cabo la fase preparatoria es que debe ser el propio practicante el
que deba aprender a dosificarse y a establecer una relacion adecuada entre la
intensidad y la duracion de los ejercicios de calentamiento en el fin de no llegar a un

estado de fatiga.

La Relajacion. Es el conjunto de técnicas que permite la distencion del
tono muscular excesivo, estos aplicados para romper la rigidez de los masculos
contraidos. “La relajacion se usa con frecuencia respecto a los musculos, lo cual
significa liberar la tensién y el alargamiento de las fibras musculares, en
contraposicion al acortamiento que acompafia a la tension o contraccion muscular”
(Payne, 2005, p. 13).

Asimismo, la practica de ejercicios de relajacion, alivia la tension de
musculos y pensamientos pesados del individuo para entrar en un estado positivo y de
disposicion para afrontar las actividades de forma éptima.

La relajacion como un estado o respuesta percibidos positivamente en el

que una persona siente alivio de la tension o del agotamiento. Ello

incluye aspectos psicologicos de la experiencia de la relajacion, tales

COmMo una sensacion agradable y ausencia de pensamientos estresantes o
molestos. (Sweeney, 1978, p. 3)

No obstante la relajacion muscular toma lugar al momento de finalizar la
contraccion muscular; en este proceso, la tensién se va desvaneciendo hasta
desaparecer, permitiendo afrontar las exigencias de la vida diaria para actuar con
eficacia. Esto puede fomentarse a través de diversos ejercicios. Por tanto, antes o al

finalizar cada actividad es necesario aplicar dichos ejercicios de relajacion.

En los nifios y nifias se aplican los juegos y viajes ficticios, en lo cual lo
traslada a un momento de fantasia y concentracion trasladando indirectamente
liberando la tension de sus musculos. “Los juegos de relajacion y viajes imaginarios
fomentan la capacidad de imaginacion y concentracion. Los masajes y ejercicios
corporales eliminan tensiones musculares, facilitando asi una mejor actitud corporal y

una actividad respiratoria 6ptima” (Erkert, 2012, p. 14).

Las Canciones. Segun la RAE, la cancién es una composicion o verso,

que se canta, o hecha a propdsito para que se pueda poner en mdsica. Sin embargo,
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visto desde el ambito pedagdgico facilita el aprendizaje, proporcionandole al nifio o la
nifia, una manera diferente de aprender.
Cuando planteamos actividades educativas a través del canto, posibilitan
que no se deje de lado en el proceso de ensefianza el contenido emocional
implicito en todo aprendizaje (...) de esta manera, al desarrollo global de

la personalidad del nifio en sus tres dimensiones: fisica, intelectual y
afectiva. (Garcia, 2012, p. 24)

Como se menciona en la cita anterior, la cancion es un medio el cual
favorece el aprendizaje de una forma integral, segura y creativa; ademas, contiene
aspectos emocionales y memoristicos, que dependeran de los elementos que este
posee. “El nexo de union dentro de la educacion musical y la educacion motriz, se
encuentra, por tanto, en el ritmo, tratado a través de las canciones en sus dos aspectos

mas significativos: ritmo y movimiento, el ritmo y la palabra” (Conde, 2004, p. 17).

Asi como se menciona, la cancion al contener estos dos aspectos, hace,
en este caso, de la educacion motriz, un aprendizaje natural, en donde el nifio y la
nifia, podran descubrir su cuerpo a través de la melodia, o de otra forma, podran
seguir consignas de esta, para poder poner en movimiento su cuerpo. “El aspecto
ritmico el nexo de unidén entre el movimiento, la expresion corporal y la
musica...estas propuestas ritmico-musicales...proporcionan el estimulo necesario
capaz de incitar la respuesta motriz...” (Conde, 2004, p. 35). El ritmo, elemento
fundamental para el aprendizaje, hace que esta actividad se vuelva placentera
contribuyendo de esta forma a la potenciacion del control ritmico de su cuerpo. A
través de ella, el nifio y la nifia puede mejorar su coordinacién y combinar una serie

de conductas.

Se debe agregar que, a través de las canciones infantiles, los nifios son
capaces de representar e interiorizar mediante el uso de la voz y del cuerpo. Estas
interacciones se realizan tanto de forma individual como grupal a través de

reproducciones musicales.

El Cuento. Segun Omefiaca (2011) el cuento se trata de una narracién
breve, oral y escrita, de hechos imaginarios, con un hilo argumental sencillo y un

conjunto reducido de protagonistas.
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Los cuentos permiten que el nifio y nifia puedan tener fantasias y
desarrollar su imaginacién, relaciondndose con las emociones, sentimientos vy
sensaciones como una forma de comunicacion, permitiendo un desarrollo integral.

Los cuentos ayudan a elaborar las fantasias y miedos del sujeto, para que

no bloqueen su desarrollo integral, al tiempo que ayudan a estructurar el

universo cognitivo, emocional y relacional del nifio, por lo que su valor

preventivo, pedagdgico e incluso terapéutico es indudable (Serranoba,
2008, p. 62)

Segin Colomer (2011) nos dice que el cuento es una excelente
herramienta pedagdgica en las aulas para los nifios y nifias por motivo que crea un
mundo magico, donde lo mas complicado puede hacerse posible. Esto permitira
mantener la concentracion y atenciéon del nifio y nifia, como también hace que se

diviertan y potencie su curiosidad.

A partir de lo mencionado, el cuento toma importancia en las aulas de
clase, pero con mayor énfasis los cuentos que traen consigo el movimiento porque
permiten que el nifio o la nifia sean los protagonistas de lo narrado. “El cuento, gracias
al lenguaje y movimiento, aborda y estimula todas las dimensiones del nifio y de la
nifia” (Serranoba, 2008, p. 67).

Desde los 4 y 5 afios los nifios y nifias tienen un interés por los cuentos
vivenciados o motrices, por motivo que ya presentan mayor autonomia y lenguaje
mas fluido; estos cuentos fomentan la motivacion y atencion del nifio y nifia
contribuyendo en el proceso de ensefianza y aprendizaje, es necesario que ellos y ellas
se identifiguen como los protagonistas del cuento y el narrador en este caso el
docente, es el que hace vivir ello mediante la narracion como también del movimiento
a ensefiar. Segun Bryant (1987), afirma que contar un cuento es un arte, siempre que
el narrador tenga la disposicion y habilidad para envolver al receptor del cuento en un

universo imaginario, donde se convierta en protagonista.

Para que el cuento pueda ser significativo se requiere del movimiento,
esto quiere decir que sea representado corporalmente por el nifio o nifia permitiendo
un desarrollo integral. “el cuento motor tiene como finalidad contribuir al desarrollo

fisico, intelectual, afectivo, social y moral de los nifios” (Ceular, 2009, p. 2).
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Objetivos motrices del cuento vivenciado: desarrollar la expresividad
motriz, saber mantener el papel del personaje, realizar actividades motrices
espontaneas, mejorar las habilidades motrices globales y segmentarias, disfrutar de la
actividad, favorecer la creatividad y seguridad motrices y aprender a representar las

acciones motrices.

2.2 Exploracion de Materiales Did&cticos e Instrumentos Naturales y Artificiales

en la Educacion Inicial

Materiales Didacticos en el nivel Inicial. Los materiales didacticos son
recursos que facilitaran el proceso de ensefianza aprendizaje; en educacion inicial se
utiliza de preferencia en el juego y de esta manera todos los objetos a brindar, su
primera funcion es la de ser elemento mediador entre el conocimiento y la realidad
que lo rodea, es como una puerta a través del cual el nifio empezara a descubrir, a
explorar, todo su entorno. “todo el amplio campo de los objetos que se ponen a

disposicion del nifio” (Ameijeiras, 2008, p. 93).

Cedefio (2004), nos dice que el material didactico son herramientas de
aprendizaje que apoyan al nifio emocional, fisico, intelectual, y socialmente, es decir
auxilian en la busqueda de su desarrollo integral. Ademas, son medios para estimular
el aprendizaje, desarrollando la capacidad creativa. ElI material didactico, son los
objetos que usa el docente y el alumno durante el proceso educativo, siendo estos

objetos motivadores.

2.2.1 Importancia. En el nivel de educacién inicial se caracteriza por el
uso de materiales, es de suma importancia en el desarrollo de los nifios y nifias porque
en esa edad donde se le dedica mas tiempo al juego.

Segun el MINEDU, el material de preferencia a utilizarse en inicial es
concreto porque se puede manipular y este debe estar disefiado para crear interés en el
estudiante, el cual comienza a explorar de formas diversas al utilizarlo y lo lleva a
experimentar, divertirse y aprender. Permiten el desarrollo de actividades individuales
y grupales en clase, a trabajar en equipo, interactuar de manera critica y creativa.
Estas actividades motivadoras generan aprendizajes significativos en los estudiantes.

Los materiales didacticos facilitan los aprendizajes de los nifios y
consolidan los saberes con mayor eficacia; estimulan la funcion de los
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sentidos y los aprendizajes previos para acceder a la informacién, al
desarrollo de capacidades y a la formacién de actitudes y valores;
permitiendo adquirir informaciones, experiencias y adoptar normas de
conducta de acuerdo con las competencias que se quieren lograr.
(Manrique, 2013, p. 107)

2.2.2 Metodologia. El material no educa por si solo, sino que necesita la
intervencion del educador para que tenga un significado propio y pueda darse el
aprendizaje a partir de lo que el docente proponga. Un material es educativo en
funcion del significado que el docente le transfiera. “el principio que debe regir en la
utilizacion del material es el uso vivo e inteligente de las cosas” (Rodriguez, 2005, p.
55).

Para implementar materiales el docente juega un papel fundamental, ellos
crean espacios y dan una intencion a los materiales para que los nifios y nifias
aprendan significativamente. Segin Martinez Sa&nchez (1993), presenta como
importante es que el profesor seleccione y clasifique los materiales segun los fines

que se persiguen, asi como los ritmos y necesidades de los alumnos.

Segun Rodriguez (2005), nos dice que los materiales en educacion inicial
se deben de considerar que tienen que ser atractivos tanto estéticamente como
funcionalmente, tiene que Ilamar la atencion del nifio o nifia, invitandolo a interactuar
con él, estar adecuados al nivel madurativo, adaptados a sus aptitudes, caracteristicas
y necesidades, asequibles, manipulables, para ser usados de forma autonoma e
independiente, que potencie y favorezca la actividad motora, cognitiva, afectiva y

social y que sean seguros.

2.2.3 Clasificacion de materiales educativos en Educacion Inicial.
Segun Collantes, Lopez, Planas y Gonzales (2009) nos dicen que existen materiales
educativos que se pueden clasificar y se puede implementar o encontrar en el aula,
esto ayudara a lograr capacidades y competencias en los nifios y nifias como también
habilidades o destrezas.

La clasificacion es la siguiente:

Materiales estructurados. Materiales educativos que han sido disefiados

con una finalidad pedagdgica.
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Materiales no estructurados. Objetos elaborados que no tienen una
finalidad pedagogica o ludica, pero pueden ser utilizados para actividades educativas
y se puede encontrar en la comunidad.

Los objetos més importantes del ambiente son los que se prestan a

ejercicios sistematicos de los sentidos y de la inteligencia con una

colaboracién armoniosa de la personalidad siquica y motriz del nifio y

que, poco a poco, le conduce a conquistar, con exuberante y poderosa

energia, las mas duras ensefianzas fundamentales de la cultura: leer,
escribir y contar. (Montessori, 1967, p. 81)

Materiales manipulables. Estos materiales se trabajan a partir de los
cinco sentidos y pueden ser estructurados y no estructurados, se clasifican en:
tamafios, formas, texturas y colores. Menchén (2009), afirmaba que todo

conocimiento tiene su origen en las percepciones.

Materiales para la motricidad. Son recursos que permiten al nifio la
exploracién de su cuerpo y el desarrollo de las habilidades motrices ya sea gruesa o
fina. Manrique y Gallego (2013), nos dicen que, el material didactico estimula el
desarrollo de la memoria, la motricidad fina y gruesa, la parte cognitiva, fisica, entre

otros aspectos fundamentales en la evolucién del sujeto.

Materiales impresos. Son libros, revistas ilustradas u otros materiales
impresos adecuados a las edades de los nifios, alli también se desarrollan habilidades

comunicativas.

Material fungible. Es todo aquel material que es gastado al ser utilizado,
se trabaja sobre todo para la accion grafica y el reforzamiento del area de expresion

artistica.

Materiales reciclados. Materiales que son recolectados en la comunidad
y que pueden ser transformados, estos desarrollan la creatividad y las habilidades

plasticas.

Materiales simulados. Son aquellos materiales que representan la

realidad.
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2.2.4 Instrumentos de materiales educativos en Educacion Inicial.
Los instrumentos sirven para la realizacion de trazos y son usados para las acciones
gréficas, esto ayuda a afianzar la motricidad fina. “(...) permiten la realizacién de
trazos con fluidez” (Miralles, 2014, p. 8).

Segun Rius (2003) uno de los elementos para lograr la grafomotricidad

son los instrumentos los cuales son los siguientes:

Naturales. Se refiere que pertenecen al propio cuerpo del nifio o nifia

como por ejemplo sus manos o pies.

Artificiales. Se refiere al uso de un objeto externo para realizar trazos

como: lapiz, crayola, pincel, etc.

2.3 Retroalimentacion en el logro de la motricidad fina

Evaluacion Formativa. Llamada también retroalimentacion, es correctiva
y busca un cambio en el accionar de la nifia o el nifio. Asi mismo esta proyectada a
mejorar los aprendizajes y la comprension de cada uno de ellos y ellas para cumplir
con su objetivo propuesto. Segun McMillan (2007) En el campo de la evaluacion del
aprendizaje, la evaluacidn formativa se define como la retroalimentacion que se le da

al estudiante para que tome acciones correctivas sobre su desempefio.

Para cumplir con una retroalimentacion pertinente es necesario cumplir

con tres condiciones importantes segun Bennett (2011):

Los estudiantes deben tener un objetivo de aprendizaje claro, esto se da al
momento en el que los nifios y las nifias conocen en que deben mejorar, para luego

realizar los cambios de mejora en su accionar.

Monitorear su proceso de aprendizaje comparando su desempefio actual
con un desempefio ideal o deseado, aqui los nifios y las nifias veran la mejora para ello

deben tener un objetivo claro, para realizarlo.

Tomar acciones para poder alcanzar el objetivo planteado o para
disminuir la brecha entre el desempefio actual y el esperado. Ya conocen coOmo se
desenvuelven solo falta poner en practica lo que van a realizar para cambiar y reducir

las acciones mal trabajadas por ellos y ellas.
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Es importante que la retroalimentacion se dé desde pequefios, puesto que
este tipo de correccidn, incentiva y motiva a seguir mejorando su desempefio de
manera integral. “La idea es estimular el aprendizaje de los nifios para que estén
motivados e interesados por enriquecer sus conocimientos” (Osorio, 2014, p. 20). Es
por ello que, en Inicial, esta evaluacion, se da a través de la evaluacion formativa, la
cual necesita de registros para describir las fortalezas y limitaciones que posee el nifio
y nifia y en base a ello poder trabajar. Ademas de ello, se necesita la participacion
activa de los y las estudiantes, a través de la respuesta a algunos cuestionamientos, los
cuales le permiten reflexionar sobre su desempefio.

A través de las preguntas que se hacen en clase y de charlas informales

con los estudiantes, los estudiantes comienzan a ir aprendiendo cuando

realizan las actividades bien y cuando necesitan reforzar algunos
aspectos. Las preguntas resultan Gtiles cuando fomentan una cultura de

cuestionamiento y pensamiento profundo, en la que todos los estudiantes
aprendan de las discusiones y el didlogo. (Osorio, 2014, p. 20)

Retroalimentacion. Es el proceso de aprendizaje es necesario que se den
espacios, los cuales permitan al docente dar a conocer informacion para mejorar y
orientar el proceso de formacion de su estudiante. Asi mismo, que le permitan al nifio
y la nifia resolver dudas e identificar logros y dificultades para que las pueda mejorar.
Este momento es Ilamado retroalimentacién, y hasta el momento, esta siendo
considerado por sus diferentes beneficios. Segin Avila, es un proceso en el que se
comparten inquietudes y sugerencias para conocer el desempefio y mejorar en el

futuro, ademas de potenciar e invitar a la reflexion.

El tipo de informacion brindada debe poseer ciertas cualidades, de
manera que le permita al estudiante, tomarla en cuenta y que lo motive a seguir
mejorando. Segun Wiggings (1993), se considera como retroalimentacion aquella
clase de informacién que proporciona al estudiante conocimientos directos que puede

utilizar tanto en su desempefio actual como en el esperado.

Segun Hattie y Timperly (2007), la retroalimentacion, se clasifica en 3
aspectos, los que ayuden a enfatizar aquello que se quiere lograr: el primero, es la
retroalimentacion segun el producto, esta hace referencia a la informacion necesaria,
precisa, la que ayudara al nifio o la nifia a identificar aquello que logrd, asi mismo,

podré recibir orientaciones respecto al tema abordado; ademas, podra analizar su
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trabajo en funcion al objetivo. Con respecto al segundo aspecto, este se titula,
retroalimentacion acerca del proceso de la tarea, la que hace referencia a la
comunicacion relacionada a los aspectos del proceso de ejecucion, de manera que le
permitan reflexionar sobre su labor. Por Gltimo, esta la retroalimentacion acerca de la
autorregulacion; aquella que refiere a la informacion sobre la habilidad que posee el
nifio o la nifia, para dirigir su propio aprendizaje. Esta autoevaluacion se orienta al
establecimiento de metas que lo ayuden a enfocarse en un objetivo y a las estrategias
especificas para que las pueda aplicar y mejorar su desempefio. Cabe resaltar que la
retroalimentacidon dependera del propdsito de aprendizaje, es decir, todo aquello que
se quiera enfatizar. Se debe agregar que el estudiante, merece conocer aquello que se
espera de él o ella como aprendizaje; para que la retroalimentacion tenga no carezca

de fundamento.

A su vez, es la retroalimentacion la que permite al nifio y nifa
descubrirse a si mismos y mejorar su desempefio, cada vez que él o la docente le
informa de manera positiva su progreso.

Recordemos que la evaluacion trasciende al simple proceso de

calificacion numérica de un proceso de aprendizaje. Si logramos que la

evaluacion sea un momento de reflexion sobre el camino recorrido y una

oportunidad mas para el aprendizaje, estaremos ayudando al alumno a

desarrollar la metacognicion para alcanzar un verdadero proceso de

mejora continua. Es importante que el docente logre convertir la
evaluacion del aprendizaje en “un proceso de autoevaluacion en donde el

educador solamente guia al alumno a identificar el proceso que se ha
logrado respecto de los objetivos propuestos. (Villalobos, 2011, p. 96)

Por otro lado, para que la retroalimentacién se dé de manera pertinente;
teniendo como resultado el aprendizaje; es necesario tomar en cuenta aquellas
condiciones que permitan este propésito. Morgan (2010), sefiala las siguientes:
Motivo; que hace referencia a la intencion del aprendizaje que aporta a la formacion
del estudiante; es decir que es valiosa y significativa para su aplicacién en la vida.
Otra condicion es la Oportunidad, que refiere al momento el cual el nifio o nifia reciba
la retroalimentacion. Finalmente, seran los Medios, en otras palabras, la manera en
como se comunica la retroalimentacion, el vinculo que se establece para dar a conocer

la informacion.
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La retroalimentacion pertinente, personalizada y contextualizada, debe
responder a la diversidad, sustentada en factores que el docente deberad considerar.

Wiggins (2012) resalta las caracteristicas de la labor docente; estas son las siguientes:

Objetiva. Significa que la informacion manifestada al estudiante,
responda a su desempefio y que también, se enfoque en el proposito de aprendizaje
que se quiera lograr. Para poder responder a todos estos puntos, se propone responder
a preguntas generales: ¢Qué hizo bien mi estudiante? ;Qué y como puede mejorar?, o
preguntas especificas: ¢La actividad responde al proposito planteado? ;Qué aspectos

se sugiere mejorar?

Constructiva. Refiere a los aspectos positivos que se menciona y a las
orientaciones que se da para superar las debilidades detectadas. Se sugiere comenzar
resaltando los aspectos positivos para motivar al estudiante y asi esté dispuesto a

incorporar estas sugerencias. Es necesario tomar en cuenta el impacto emocional.

Comprensible. Hace mencién a las caracteristicas que debe poseer la
informacion: especifica y detallada. se propone evitar utilizar expresiones como
“iBien!” “iFelicitaciones!” ya que no dan a conocer el valor de lo que el nifio 0 nifia
ha realizado. Es importante cuidar el lenguaje utilizado, asi mismo, realizar un

esquema previo de ideas centrales.

Oportuna. Existe una relacién entre el momento oportuno para dar a
conocer la retroalimentacién y la actividad planteada. Stobartt, (2010) menciona que
la ejecucion de tareas o actividades nuevas y dificiles, deben ser atendidas de manera
inmediata para disminuir la frustracion. Por otro lado, en una tarea o actividad
sencilla, debemos retardar la retroalimentacion para que demos paso a la reflexion de
los estudiantes. Finalmente, sefiala que la retroalimentacion debe ser frecuente para

lograr y evidenciar la mejora.

Por otro lado, para que la retroalimentacion se dé de manera pertinente;
teniendo como resultado el aprendizaje; es necesario tomar en cuenta aquellas
condiciones que permitan este proposito. Morgan (2010), sefiala las siguientes:
Motivo; que hace referencia a la intencion del aprendizaje que aporta a la formacién
del estudiante; es decir que es valiosa y significativa para su aplicacién en la vida.
Otra condicion es la Oportunidad, que refiere al momento el cual el nifio o nifia reciba

la retroalimentacion. Finalmente, serdn los Medios, en otras palabras, la manera en
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coémo se comunica la retroalimentacidn, el vinculo que se establece para dar a conocer

la informacion.

2.3.1 Tipos de Retroalimentacion.

2.3.1.1.Retroalimentacion entre pares. La retroalimentacion entre pares
es aquella que se da en un grupo de personas de un mismo entorno y edad. Se
construye conocimientos y aprendizajes a partir de las intervenciones que realizan los
nifios y las nifias a sus comparieros y compafieras. Es importante tener un clima
propicio, pues debe generar confianza en ellos y ellas para un buen desenvolvimiento.

Cabe resaltar que este tipo de retroalimentacion es flexible y genera
interacciones entre pares.

La evaluacion entre iguales se puede utilizar con éxito en cualquier
disciplina, area y nivel. Logicamente para plantear y ejecutar con éxito en el aula
experiencias de evaluacion entre iguales. “la metodologia docente debe ser flexible y
estar abierta a la colaboracion y la participacion de los estudiantes” (Bretones, 2008).

Por lo tanto, segin Keppell (2006) sefiala que es conveniente favorecer el
desarrollo de ambientes de aprendizaje auténticos donde se compartan significados y
se construya conjuntamente el conocimiento, ofreciendo, ademas, amplias
oportunidades de interaccion social.

Los nifios y las nifias al recibir comentarios acerca de su trabajo y
desempefio en clase por parte de compafieros, resulta provechoso, pues permite que
ellos vayan teniendo en cuenta los comentarios que les puedan hacer hacia su persona.
“Al mismo tiempo, recibir retroalimentacion de los comparieros puede mejorar la
confianza, la auto eficacia, y proporcionar la oportunidad para escuchar las opiniones
de los demés” (Asghar, 2010).

Existen tipos de evaluacion entre iguales o pares divididas en tres
categorias basicas segun Syvan (2000):

Intragrupo. Esta se realiza dentro de un grupo, donde se valora el trabajo

individual y colectivo de cada uno de los miembros.
Intergrupo. Se valora los trabajos realizados por cada uno de los grupos.

Individual. Evaltan el proceso de aprendizaje individual de sus iguales.
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Realizar actividades ladicas que

propicien los movimientos de la mano

ARBOL DE OBJETIVOS

Facilitar materiales e instrumentos
(artificiales 'y naturales) que al
manipularlos permita evidenciar el

dominio de la mano.

Lograr corregir a tiempo las

carencias de la motricidad fina.

MEJORAR LAS HABILIDADES GRAFOMOTORAS EN LOS NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DEL AULA
AMARILLA EN EL PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE DE LA |.E CUNA JARDIN ARMATAMBO
PERTENECIENTE AL DISTRITO DE CHORRILLOS DE LA UGEL 07.

Dinamizar las actividades ludicas
para mejorar las habilidades

grafomotoras.

Figura 2. Arbol de objetivos.

Exploracion de materiales que
permitan afianzar la independencia
segmentaria para conseguir destrezas

arafomotoras.
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Retroalimentacion de manera

pertinente el logro de la motricidad fina.




I1l. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
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1. Tipo de Investigacion

El presente trabajo pertenece a la investigacion cualitativa de tipo accion,
la cual permite al docente investigador la mejora de sus practicas educativas, en el
marco de procesos permanentes de accion y reflexion, vinculando el conocimiento y
la accion transformadora con la finalidad de construir conocimientos desde la practica
misma.

La investigacion accion debe dirigirse a estudiar una situacion educativa
en un contexto determinado, con el fin de mejorar la calidad de la accion
dentro de ese contexto. La validez de las teorias que se generen en el
proceso, dependerd de su utilidad como herramientas para ayudar a los
docentes en la mejora de sus practicas. (Elliott, 1991, p. 80)

Este tipo de investigacion posee caracteristicas, asociadas a la practica y
procedimientos de las fases de la investigacion accion educativa, que hacen de estas,
experiencias particulares. Parten de un problema propio identificado en las practicas
educativas cotidianas, que pueden ser solucionadas desde esta misma. Surgen de la
reflexion del docente sobre sus practicas, consideradas como la principal fuente para
la generacién del conocimiento pedagdgico; persigue la mejora permanente en el
quehacer docente, y desarrolla diversas capacidades: indagacion, la resoluciéon de
problemas y sobre todo actitudes vinculadas al uso de la investigacion como una
herramienta para la mejora permanente de sus propias practicas para intervenir en una
situacion educativa identificada como problema. Todo ello, con el fin de mejorar la
calidad de la accion dentro de la misma y asi contribuir a su solucion.

Segun Rodriguez (2005) la investigacion accion tiene un proceso espiral
que incluye una serie de ciclos, mediados por procesos de evaluacion, reflexion y
reformulacién. Asimismo, cada ciclo de intervencion incluye fases y estas
comprenden un conjunto de pasos y actividades. Las fases que propone este autor son:
primera fase; identificacion y tratamiento del problema; segunda fase: formulacion de
objetivos; tercera fase: definicion del plan de acciones; cuarta fase: implementacion y
ejecucion de las acciones: quinta fase: evaluacion y reflexion.

El grupo investigador decidio utilizar este tipo de disefio porque busca

lograr un cambio en la poblacion mediante acciones a proponer.
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A continuacion, se describe de manera secuencial las fases a seguir de

esta investigacion:

1.1 Fases de la investigacion accion

1.1.1 Primera fase: Identificacion y tratamiento del problema. Esta
primera fase se caracteriza por hallar la problematica situada en la realidad, es decir
en un contexto educativo. Esta situacién debe ser percibida por los agentes
educativos, en este caso, el grupo que va a realizar la investigacion. Ademas de ello,
se debe considerar que la solucion a tratar deba ser a corto plazo, para que en ese
lapso se puedan evidenciar las mejoras o cambios. “El problema debe ser significativo
para el docente, vivido y sentido muy préactica y concretamente, y de cuya solucién
depende la eficacia de su docencia” (Martinez. M, 2000, p. 33).

Segun Rodriguez (2005) para identificar el problema es necesario, seguir
las siguientes fases: identificacion de un problema, tratamiento del problema
identificado con la técnica del arbol de problemas para determinar causas y efectos; y
por ultimo, la ejecucién de un diagndstico.

Es necesario realizar una reflexion sobre los principales problemas
acontecidos en el aula. Estos pueden evidenciarse especificamente en las
programaciones, en las metodologias que se trabajan, en las relaciones
interpersonales, etc. “Pretende desarrollar una visién analitica y critica de tu practica
educativa, plantear adecuadamente un problema y los objetivos utilizados en la
investigacion-accion” (MINEDU, 2010, p. 26).

Del grupo investigador, dos de ellas que son: Khiara Carrefio y Maricielo
Sanchez fueron elegidas como pareja de préacticas por las docentes de la especialidad
de Educacion Inicial para llevar a cabo la investigacion. Debido a ello, realizaron una
visita al aula amarilla de 5 afios de la I.E Cuna Jardin Armatambo ubicado en el
Distrito de Chorrillos, perteneciente a la UGEL 07, en Noviembre del 2017,
recolectaron datos mediante la técnica de observacion, anotaciones y fotografias para
identificar las problematica. Luego, se empled la lluvia de ideas, mediante el andlisis
de los datos recabados; asi mismo, fue necesario que se ordenen por prioridad las
dificultades evidenciada Como resultado, se eligido una problematica acerca de la

prension pinza (grafomotricidad).
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Para la eleccion del problema a tratar se tomaron en cuenta, las siguientes
preguntas: ;A quiénes afecta ese problema? ;Cual es la causa del problema? (Es
viable? ;Qué proponemos hacer al respecto? Al mismo tiempo, tuvimos que
investigar acerca del tema de la grafomotricidad, en donde encontramos como autora
base a la Doctora “Rius Estrada” quien propone las habilidades grafomotoras para
mejorar la destreza de la mano, primando la prension pinza, en su teoria. Este tema
despertd gran interés en el grupo, sobre todo porque a la edad de 5 afios, el nifio y la
nifia deberian haber conseguido mayor dominio de sus manos y dedos; hecho que, a
través de los datos obtenido, no se evidenciaron en el aula observada. Es por ello, que
el grupo eligio el tema a investigar para la mejora del proceso ensefianza aprendizaje
con respecto a la grafomotricidad.

Luego de haber definido y formulado correctamente el problema se
analizaron las causas y consecuencias del problema priorizado, utilizando la técnica
del &rbol de problemas, como recomienda el autor Rodriguez, empleando esta técnica,
se pudo evidenciar las causas que producen y los efectos que derivan de esta
problematica, con la finalidad de elegir las estrategias de intervencion para su
solucion. “El diagrama de arbol facilita la organizacion de los problemas dentro de
una secuencia légica la cual conducird a conclusiones l6gicas y a la identificacion de
soluciones factibles” (La Gra, 1993, p. 91).

Debido a la variable a tratar, se han identificado tres causas y tres efectos:

Tabla 1

Causas y Efectos del arbol de problema

Causa Efecto
Actividades repetitivas para el nivel madurativo Desarrollo limitado de las habilidades
de las habilidades grafomotoras. grafomotoras.
Materiales poco significativos que no toman en Pocas oportunidades para desarrollar las
cuenta las necesidades de los nifios y nifias en habilidades grafomotoras.

las préacticas grafomotoras.

Escaso refuerzo y correccion en las carencias de Habilidades grafomotoras que no se desarrollan
la motricidad fina. oportunamente.

Dichas causas y efectos mencionados, fueron presentados ante la asesora
Lourdes Andaluz; ella sugiri6 al grupo buscar investigaciones anteriores que hayan
trabajado el tema de habilidades grafomotoras para hallar la solucién a la
problematica. En la siguiente asesoria, el grupo propuso dos alternativas de solucion:

actividades ludicas y proyectos de aprendizaje; en la cual la asesora al escuchar al
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grupo sus argumentos sugiri0 trabajar las actividades ludicas, porque esta
metodologia se centra en el juego, donde el nifio y la nifia seran los protagonistas,
buscando promover momentos de alegria, diversion, disfrute y sobre todo el
aprendizaje. Las experiencias que se daran a través de estos momentos permitiran la
adquisicion de habilidades grafomotoras, logrando desarrollar destrezas manuales.

Al haber encontrado esta alternativa de solucion y siendo viable para su
aplicacion, se propuso la siguiente pregunta: “;Qué efectos tienen las actividades
Iudicas en las habilidades grafomotoras en los nifios y nifias de 5 afios del aula
Amarilla de la Institucion Educativa Cuna Jardin Armatambo del Distrito de
Chorrillos perteneciente a la UGEL 07?7

1.1.2 Segunda fase: Formulacién de objetivos. El elemento a utilizar es
el arbol de objetivos a partir de los resultados del arbol de problemas, que pasan a ser
descritos en estados positivos constituyéndose como la resolucion de los problemas
identificados. La diferencia es que la relacion causa-efecto pasa a ser medios-fines;
los problemas pasaron a ser estados positivos para ser resueltos. “Justifica con
argumentos tedricos la situacién problematica contrastando la teoria con las
evidencias empiricas para formular los objetivos de la investigacion que orientan la
intervencion en la transformacion de su quehacer educativo” (Rodriguez, 2005, p. 35).

El grupo de investigacion elaboré un arbol de objetivos tomando como
referencia el arbol de problemas llegando asi a la elaboracion del objetivo general que
es la direccion de la investigacion y los objetivos especificos que son las actividades

concretas que se deben realizar a lo largo del proceso de investigacion.

1.1.3 Tercera fase: Definicion de plan de acciones. Segun Rodriguez es
una estrategia de intervencion que se emplea para solucionar el problema identificado,
esto lo plantea el grupo de investigacion. Se plantean hipotesis de accién que son las
estrategias para que lleguen a ser acciones concretas que es la practica
transformadora. Las hipdtesis responden al qué hacer y la accién transformadora
responde al cdmo hacer.

Las estrategias y las acciones concretas surgen del conocimiento acerca
del problema para poder ser transformadas y se da por medio de referencias teoricas,
antecedentes, entre otros, como también se puede hacer uso de técnicas e instrumentos
y consultas a especialistas. “...1a revision de otras experiencias de cambio sobre
practicas educativas y el uso de técnicas e instrumentos como guias de entrevistas u

otros formatos mas simples” (Lewin, 2000, p. 68).
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La estructura del plan de acciones son las siguientes:

1.1.3.1.Determinacion de los campos de accién. Se definen los campos
de accidn a partir de las causas del arbol de problemas y con el diagndstico se definen
los mismos campos, pero con mayor precision. Se responden a las siguientes
interrogantes: ¢Qué campos en las practicas educativas se perciben como parte del
problema? Y ¢en cudles se debe intervenir?

Los campos de accion determinados como grupo de investigacion se
realizaron con las causas del arbol de problemas y fueron tres: actividades ludicas, la
exploracion de materiales educativos e instrumentos naturales y artificiales, y la

retroalimentacion.

1.1.3.2.Formulacion de las hipétesis de accion. Son resultados
esperados que supone la construccion de modelos tedricos y su contrastacion con la
realidad, responde a las siguientes preguntas: ;Qué debemos hacer para superar el
problema identificado? Y ;Qué acciones debemos ejecutar en cada campo?, todo
parte nuevamente del arbol de problemas. “...enunciados que deben incluir acciones
que emprenderemos para atacar los factores generadores del problema (causas) y los
resultados esperados (en relacion a los efectos) expresados como cambios o mejoras”
(Rodriguez, 2005, p, 68).

Las hipoétesis planteadas por el grupo de investigacion se plantearon a
partir del arbol de problemas tomando en cuenta la relacion estrecha con las causas y
efectos, de esta manera surgen las siguientes: con respecto a las actividades ladicas:
las actividades ludicas favorecen el dominio de la mano en nifios y nifias de 5 afios de
la LE cuna jardin Armatambo; el segundo campo, exploracion de materiales
educativos e instrumentos naturales y artificiales, se plante6: los materiales e
instrumentos mejoran las destrezas grafomotoras de los nifios y nifias de cinco afios de
la LE cuna jardin Armatambo; por ultimo para el campo de retroalimentacion se
planted: la retroalimentacion pertinente mejoran las carencias de la motricidad fina.

1.1.3.3.Determinacion de las acciones. Se refiere a las actividades a
proponer reales y concretas por el grupo investigador, para la mejora o cambio de la
problematica. Tiene que haber una relacion logica con las hipdtesis y pueda ser
viable.

El grupo de investigacion realizé un cronograma con fechas establecidas
de las acciones, en este caso las actividades ltdicas que tienen que tener relacion con

las hipdtesis.
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1.1.3.4.Definicion de los resultados esperados. En este paso se realiza
una descripcion detallada de los cambios y mejoras que se desean obtener de las
acciones o actividades ejecutadas ya sean cuantitativas o cualitativas. Los resultados
se encuentran dentro de las hipotesis de los campos de accion, de manera explicita.
Para esto se deben responder las siguientes preguntas: ;Qué cambios 0 mejoras

relativos a los efectos del problema se pueden alcanzar con las acciones propuestas?

1.1.3.5.Determinacion de las actividades de organizacion. En este punto
se tiene que asegurar el logro de la ejecucion de las actividades propuestas.

A partir de lo mencionado ha sido necesario crear un cronograma de las
actividades a realizar en funcion de los indicadores seleccionados que se consideraron
pertinentes para tomarlos como base y proponer las actividades que serian ejecutadas
maés adelante.

Prevision de los recursos. Este punto se refiere que, para la ejecucion de
las actividades propuestas por el grupo investigador, se necesita de materiales,
recursos, tiempo y espacio.

El grupo investigador decidié planificar semanalmente las actividades y
dependiendo de estas hacer un listado de los materiales y recursos a utilizar,
previendo la cantidad, también se tomaba en cuenta el espacio o ambiente a emplear y
como se organizaria los materiales y recursos en funcion a estos.

1.1.4 Cuarta fase: Implementacion y ejecucion de las acciones. Se
realiza una vez que se haya identificado el problema, al cual se pretende intervenir;
asimismo, se debe contar con el plan de accion, es asi que recién se pasa a la
implementacion. Esta debe estar aceptada institucionalmente, teniendo en cuenta los
cambios a realizar en el plan de accion, ademas de prever los recursos y tiempos que
se emplearan para dichos cambios.

1.1.4.1.Implementacién de las acciones. Primero se debe de identificar
la accion a implementar, realizar negociaciones para una aceptacion institucional,
recursos segun la disponibilidad de la institucién (cantidad y tipo), y el Gltimo definir
el programa de actividad segun el diagrama de Gantt.

Segun Rodriguez (2005) luego de haber identificado un problema sobre
el cual se pretende intervenir y de haber definido un plan de acciones en el mismo
sentido, se pasa a la implementacion de dichas acciones. La implementacién supone,

por un lado, un esfuerzo de negociacion que se tiene que emprender para lograr la
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aceptacion institucional del sentido de los cambios contenidos en las acciones mismas
y las sesiones de los recursos y tiempos necesarios para ejecutarlos.

El grupo de investigacion considerd los materiales ludicos, instrumentos
naturales y artificiales que sean novedosos y de interés de los nifios y nifias, musica y

espacios distintos para la ejecucion de actividades.

1.1.4.2.Ejecucion de las acciones. Una vez terminada la implementacion,
se debe definir los responsables de la ejecucion para luego pasar a la ejecucion de las
actividades previstas en el programa de actividades, conlleva un tiempo si lo
propuesto trae consigo un cambio radical del papel del docente, asimismo depende del
grupo, pues si este decide ir mas alld de lo propuesto, lo cual traeria consigo un
trabajo mas profundo y complejo.

Rodriguez (2005) afirma que, una vez concluido el proceso de
implementacion, es decir, aceptado el sentido de los cambios contenidos en las
acciones, definidos los responsables para la ejecucion de las mismas, proveidos los
recursos necesarios, establecidos los plazos y consolidado todo esto en un programa
de actividades, se pasa al momento de ejecucion. Este consiste en la puesta en marcha
de las actividades previstas en el programa de actividades que consolida el momento
de la implementacion.

A partir de lo mencionado el grupo investigador propone las actividades
en el aula o si no también en el patio de la institucion educativa, se daba dos
actividades ludicas por dia, una en el momento de la actividad significativa y la
segunda en el momento de aseo como algo mas libre, todos los materiales e
instrumentos artificiales en su mayoria era para cada nifio y nifia, algunos se usaban
por grupos, dependiendo de la actividad propuesta de preferencia que fueran del
interés de los nifios y nifias, que capten su atencion y permitan disfrutar de las
actividades usando su creatividad. También por parte de las docentes que trabajan con
la retroalimentacion intergrupal, intragrupal e individual acompafiado de las
estrategias que son las canciones, cuentos, calentamiento y relajacion.

1.1.5 Quinta Fase: Evaluacién de las acciones y reflexion critica. Evaluacién
de las acciones. Proceso periddico y valorativo de la efectividad de un proyecto de

mejoramiento educativo, asi como también la implementacion y ejecucion de las acciones

previstas para este.
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Evaluar ayudara a tener una retroalimentacion y mejoramiento de la
practica educativa institucional, pues este permitira replantear futuras estrategias que
ayuden al proyecto a implementar.

Rodriguez (2005) la evaluacion de acciones revierte en la afirmacion o
replanteo de las futuras estrategias y acciones del proyecto, dando lugar a un proceso
de retroalimentacion y mejoramiento de la practica educativa institucional.

Los procesos de evaluacion utilizan indicadores. Estos permiten conocer
el grado de cumplimiento, implementacién y ejecucion de las propuestas de
mejoramiento. Segun Rodriguez (2005) en términos del procedimiento, los procesos
de evaluacion utilizan indicadores.

Indicador de proceso. Unidad de medida que permite conocer el nivel de
avance de las acciones propuestas.

Indicador de resultado. Unidad de medida que permite establecer
comparaciones entre los cambios alcanzados.

Ademas, se pueden utilizar técnicas e instrumentos para el tratamiento de

datos.

1.1.5.1.Evaluacion critica. Es la interpretacion que se obtiene de las
experiencias y resultados de la evaluacion que tiene como finalidad obtener nuevas
concepciones sobre la accion. Asimismo, ayuda a analizar la informacion obtenida,
contribuye también en el aprendizaje individual y colectivo, cuestionarse lo
aprendido, es asi que el grupo investigador debe reflexionar sobre lo que no ha
funcionado.

Rodriguez (2005) la reflexion critica en el contexto de un proyecto de
mejoramiento educativo como la interpretacion colectiva de las experiencias y los
resultados de la evaluacion, con la finalidad de llegar a nuevas concepciones miradas
y acuerdos sobre la accion.

El grupo investigador a partir de lo mencionado analiz6 todos los datos
obtenidos en las actividades propuestas por medio de las observaciones, grabaciones y
anotaciones plasmadas en los registros etnograficos, siendo comparados con los
indicadores seleccionados, primero con los indicadores de proceso y luego con los de

resultado.
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2. Objetivos

Objetivo General

Mejorar el Proceso de Ensefianza aprendizaje en las Habilidades
Grafomotoras de los nifios y nifias de 5 afios del aula Amarilla de la Institucién

Educativa Cuna Jardin Armatambo perteneciente al distrito de chorrillos de UGEL 07.

Obijetivos Especificos

- Determinar las habilidades grafomotoras que tienen los nifios y nifias al inicio

de la investigacion.
- Lograr la prension tripode al utilizar un instrumento artificial.

- Lograr la independencia segmentaria para conseguir destrezas grafomotoras a

través de las actividades ludicas.

- Lograr el dominio de la mano a través de las actividades ludicas, exploracion

de materiales e instrumentos y retroalimentacion.

- ldentificar el progreso de las habilidades grafomotoras en los nifios y las nifias

al culminar con la investigacion.
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Tabla 2

Campos e Hipotesis de Accién

3. Hipdtesis de Accion

Campos de Accion

Hipdtesis de Accion

Actividades Ludicas

Exploracion de materiales
educativos e instrumentos
naturales y artificiales.

Retroalimentacion

Las actividades ladicas, los materiales e
instrumentos y la retroalimentacion favorecen
la habilidad grafomotora de adiestramiento de
la yema de los dedos.

Las actividades ludicas, los materiales e
instrumentos y la retroalimentacion favorecen
la habilidad grafomotora de prensién y presion
del instrumento.

Las actividades ludicas, los materiales e
instrumentos y la retroalimentacion favorecen
la habilidad grafomotora de dominio de la
mano.

Las actividades ludicas, los materiales e
instrumentos y la retroalimentacion favorecen
la habilidad grafomotora de desinhibicion de
los dedos.

Las actividades ludicas, los materiales e

instrumentos y la retroalimentacion favorecen
la habilidad grafomotora de separacion digital.
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4. Beneficiarios

El escenario en donde se ha desarrollado la investigacion es en la
Institucion Educativa Cuna Jardin Armatambo del distrito de Chorrillos,
especificamente en el Aula Amarilla de cinco afos, en la que se aplica el plan de
accion. Los actores en la investigacion son las docentes practicantes de quinto afio de
la especialidad de Educacion Inicial del Instituto Pedagdgico Nacional Monterrico y

los nifios y nifias de cinco afios.

Escenarios de la Investigacion

El distrito de Chorrillos en sus inicios fue denominado como “San Pedro
de los Chorrillos”, debido a filtraciones de agua dulce que fluian de los diferentes
barrancos a lado de la playa y por su santo patron San Pedro. Se fund6 en 1688 como
pueblo. Durante la colonia constituy6 una serie de haciendas y zonas de descanso para
las familias espafiolas. Posteriormente se cre6 como distrito mediante la ley de la
Republica dada por la Convencion Nacional.

Este es uno de los cuarenta y tres distritos de la provincia de Lima,
capital del Per(, ubicado en la costa peruana a orillas del Océano Pacifico, a una
distancia aproximada de veinte kilémetros del centro de Lima. Limita al norte con el
distrito de Barranco, al noreste con el distrito de Santiago de Surco, al este con el
distrito de San Juan de Miraflores, al suroeste con el distrito de Villa el Salvador; y al

oeste con el Océano Pacifico.

Santiago
de Surco

del Triunfo

Distrito de
Chorrillos

RS Villa EL
Salvador

Figura 3. Mapa del distrito de chorrillos.
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El clima de este distrito se caracteriza por cielos grises, intensa humedad
y suaves lloviznas entre junio y setiembre, y una célida brisa de verano entre
diciembre y marzo. La temperatura oscila entre los 12 y 20 grados centigrados. Asi
mismo, este distrito tiene una poblacién aproximada de 286,977 habitantes ubicados
en 66 100 viviendas, aproximadamente.

La urbanizacion Cruz de Armatambo esta localizada al pie del Morro
Solar, las viviendas en esta zona son de uno o dos pisos, siendo en su mayoria
construidos de material noble. Al lado de la Institucion Educativa se ubica una losa
deportiva amplia y enrejada con un parque de juegos para nifios y nifias. Asimismo, al
frente se encuentra un mercado pequefio y otra Institucion educativa llamada
“Corazon de Jests”. Finalmente, a la espalda de la Cuna Jardin se encuentra la
Parroquia Virgen del Camino y la Capilla de Sefior de la Justicia.

WA \ﬁ“\“\

“ l\ {BERRRgy| ST

is=

Figura 4. Exteriores de la Institucion Educativa.

La Institucion Educativa Cuna Jardin Armatambo se encuentra ubicada
en la calle Ricardo Palma Mz. 6 lote 01 del distrito de Chorrillos, entre las calles San
José, Martir de Olaya y Julio Calera colindando con la losa deportiva y el parque, asi

como el comedor popular de la zona.
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Figura 5. Fachada de la institucién educativa.

Fue fundado hace 31 afios como un programa social de acogida para los
nifios y nifias de la zona contando con ayuda de practicantes del Instituto Pedagdgico
Nacional Monterrico para el dictado de clases. Posteriormente; se logré construir el
centro educativo con el apoyo de un arquitecto y préstamos adquiridos por los
habitantes de la zona, respondiendo a la demanda educativa que habia. Inicialmente el
centro educativo contaba con dos aulas; actualmente, contando con el apoyo de
programas e instituciones que brindan apoyo econdémico y social, la cantidad y
calidad del servicio ha aumentado y mejorado considerablemente.

En cuanto al orden funcional de la Institucion Educativa, se encuentra en
primer lugar EI Comité Peruano del Socorro a los Nifios (CPNS), siendo este, la
primera entidad que forma parte del organigrama funcional de la Institucion
Educativa, el cual sostiene econdmicamente a la institucion y a los programas de
formacion dirigidos a los padres de familia y a la comunidad; en segundo lugar se
encuentra la Directora de la Institucién Educativa a cargo de la Sra. Liliana Grillo,
quien cumple el rol de guia junto con el personal docente en el plan de trabajo anual,
también desemperfia la funcion de coordinar, supervisar y orientar la labor educativa
de los docentes y de todo el personal en general.

Por otra parte, el area administrativa es el principal apoyo de la directora,
en secretaria esta a cargo de la Sra. Ana Maria Tito, que se encarga de planificar
semanalmente los refrigerios; realiza pagos de los diferentes servicios; contabiliza

diariamente los ingresos y egresos econdémicos y envia al comedor la lista de los nifios
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y nifias que almuerzan en el dia; en el servicio psicoldgico a cargo de la psicéloga
Flora Lujan, que se encarga de visitar las aulas para observar los comportamientos de
los nifios y nifias, también realiza charlas con los padres; por ultimo el servicio de
mantenimiento a cargo de la Sra. Luz Jara, personal de limpieza, quien mantiene
limpio el establecimiento, como también se encarga de la guardiania y porteria cuya
misién es mantener la seguridad, proteccion de los miembros de la institucion e
informar sobre cualquier situacion que se presente y el servicio de cocina a cargo de
la Sra. Maria Ramirez, en la mayoria de casos los padres de familia apoyan con estos
servicios a cambio de la exoneracion de algunos pagos a la Institucion Educativa.
Respecto a las docentes tanto del ciclo | como del ciclo Il, son las estudiantes del
Instituto Pedagdgico Nacional Monterrico que cursan el Gltimo afio y realizan sus
practicas profesionales, siendo apoyadas por personal auxiliar quienes en su totalidad
son mujeres que viven en la misma comunidad, todas a cargo de la coordinadora Sra.
Juana Lujan.

Asi también reciben apoyo de la otra Institucién como: el colegio Santa
Margarita, el cual gracias a diversos donativos permite que el centro brinde un mejor
servicio, ademas para las celebraciones navidefias los estudiantes del colegio asisten a
la Cuna Jardin y brindan un pequefio show y les dan a cada nifio y nifia un regalo.

En cuanto, a la infraestructura, la Institucion Educativa esta construida
con material noble, el techo es de calamina y en el caso del patio de jardin el techo de
malla es para protegerlos del sol. Esta Institucion atiende a ciento cincuenta alumnos,
desde un afo hasta los cinco afios de edad; los cuales estan distribuidos en seis aulas
de un afio menores a cinco afos, las cuales cuentan con areas de descanso y suefio,

servicios higiénicos y un almacén, por aula.

Figura 6. Interior de la institucion educativa — patio de jardin.
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Hacia el norte, esta ubicada el aula Lila de un afio menores donde se
atiende a 14 nifios y nifias, este se encuentra al costado de la cocina y el comedor, este
cuenta con seis mesas redondas pequefias, treinta sillas pequefias, un mueble para el
televisor, un equipo de sonido y dos repisas para guardar las loncheras de los nifios y
las nifias; cerca esta ubicada el aula Rosada de cuna de los nifios y las nifias de un afio
mayores y atiende 15 nifios y nifas.

Al Sur, se encuentra el muro que separa la losa deportiva Armatambo de
la Institucion Educativa. Por el este se ubican los bafios de cuna del aula Rosada y
Celeste, también esta el patio de cuna que cuenta con colchonetas para el descanso
por las tardes de los nifios y nifias de guarderia; también se encuentran las aulas
Celeste y Amarilla con sus respectivos almacenes.

Al oeste, se ubica el patio de juegos de los nifios y nifias del jardin;
cuenta con pasto artificial y techo de calamina. Asi mismo, esta equipado con tres
columpios de fierro, dos resbaladeras (una grande y una pequefia), un pasamanos con
resbaladera y un columpio pequefio para la edad; al costado se encuentra el aula
Verde de cuatro afios y el aula Naranja de tres afios; seguidamente estd ubicada la
entrada al establecimiento junto al quiosco y el area de juegos de cuna, la cual cuenta
con diversos materiales como: una piscina de pelotas de plastico, siete caballos
inflables para montar, tres carros, una casita, entre otros.

Cada aula de jardin se encuentra ambientada acorde a la edad y dividida
por sectores. Asi mismo cuenta con ventanas grandes en cada extremo, que permiten
una iluminacion natural y una mayor oxigenacion de los ambientes, facilitando el
desarrollo y aprendizaje de los nifios y las nifias, segun menciona UNICEF (2005), la
Educacion Inicial ambiente de aprendizaje para la atencién preescolar, dice que la
concepcién del ambiente de aprendizaje en la Educacion Inicial, se involucran tanto
los espacios institucionalizados: materiales, preescolares independientes (...) el
ambiente debe ofrecer un clima favorecedor de los aprendizajes, donde exista respeto,
carifio, oportunidad de produccién, intercambios, descubrimientos y sentido del
humor, y en el que los adultos, los nifios y las nifias estén libres de tensiones y
entretenidos con el quehacer diario.

Asi mismo la Institucion Educativa cuenta con una oficina de direccion,
sala de administracion, y el consultorio psicoldgico, a ello se le suma un servicio

higiénico destinado para las docentes y el personal administrativo.
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Figura 7. Croquis de la institucion educativa Cuna-Jardin Armatambo.

El apoyo a los padres de familia y sus hijos e hijas pertenecientes a la
Institucion educativa es considerado importante, ya que se les brinda cuatro servicios
basicos: el servicio social, se encarga de realizar las fichas de cada padre de familia,
propone alternativas de solucién para el caso social que se requiere; el servicio de
comedor, este se encarga de elaborar los menus apropiados y nutritivos para los nifios
y nifias, preparar y distribuir oportunamente el refrigerio y el almuerzo; servicio
psicoldgico, tiene la funcion de realizar los perfiles de los nifios y nifias de tres, cuatro
y cinco afos, asi como también apoyar en la labor educativa y finalmente el servicio
de guarderia, es quien atiende adecuadamente a los nifios y nifias de la institucion.

Hay que mencionar, ademas que el personal docente que labora en la
institucién Educativa son docentes practicantes asignadas por el Instituto Pedagogico
Nacional Monterrico, ellas aplican en sus aulas sus proyectos de investigacion en
beneficio de las nifias y nifios de la Institucién Educativa, como también la mejora de
la préactica docente. Son dos las practicantes asignadas por aula y cubren todas las
edades, desde un afio menores hasta cinco afios, las cuales desempefian la funcién de
planificar y desarrollar y evaluar el curriculo y las normas de evaluacion de cada
nivel; preparar el material educativo oportunamente; informar a la direccion sobre las

actividades a realizar, asi como los temas a desarrollar en las reuniones de aula;
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informar bimestralmente a los Padres de Familia sobre los logros y dificultades de los
nifos y nifias, velar por la seguridad y bridar lo necesario para el desarrollo integral de
los nifios y nifias y por ltimo el de participar en acciones que realiza la Institucion
Educativa y la UGEL.

Las practicantes son constantemente supervisadas por una asesora de
practicas, quien es enviada por el departamento de Practica Docente de Instituto
Pedagdgico Nacional Monterrico. La asesora, cumple el rol de monitorear y
acompanfiar el desempefio de las practicantes durante su labor.

Segun el Proyecto Educativo Institucional, la misién de la LLE. Cuna
Jardin Armatambo pretende, “A través de la movilizacion y combinacion de recursos,
mejorar las condiciones del desarrollo de la poblacion infantil que acuden a la
institucion, incidiendo en la formacion integral de los nifios y nifias; logrando que se
desarrollen como seres libres, creadores y solidarios con la colaboracion de los padres
de familia y el fortalecimiento de alianzas estratégicas.” En cuanto a su vision la
institucion educativa se constituye como “Un centro piloto en donde se desarrollen
proyectos y propuestas metodoldgicas innovadoras favoreciendo el desarrollo de los
nifios dentro del principio de equidad; buscan un nifio libre de violencia familiar,
valorado en su ambiente familiar y de la comunidad siendo atendido en todas sus
necesidades.” En cuanto a los principios pedagdgicos que orientan su mision son los
siguientes: principio de construccion de sus propios aprendizajes, principio de
integralidad de los aprendizajes, principio de la significatividad de los aprendizajes y
el principio de necesidad del desarrollo de la comunicacion y el acompafiamiento en
los aprendizajes. Todo lo anteriormente mencionado bajo los siguientes enfoques:
enfoque humanista, el cual fomenta la valoracion de la persona y estimula los
comportamientos democréaticos y ciudadanos, orientdndose a desarrollar el potencial
humano de los nifios y nifias; y el enfoque cognitivo orientado a promover el
desarrollo integral para que los nifios y nifias puedan construir aprendizajes cada vez
mas integrados, globalizados y significativos.

Descripcion del aula 5 afios. El aula Amarilla de 5 afios de la Cuna
Jardin Armatambo, esta conformada por 26 nifios y nifias, asi mismo por dos docentes
practicantes y una auxiliar. El aula tiene un 4area rectangular, sus medidas
aproximadas son de 5,79 metros de ancho por 7,90 metros de largo. Esta construido

con material noble, el techo es de calamina y el piso de losa color beige. Las paredes
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estan pintadas de color blanco y amarillo, cuenta con cortinas amarillas, esta aula
brinda a los nifios y nifias un ambiente armonioso.

Dentro del aula, se evidencia el siguiente orden: por el norte, estan
situados los servicios higiénicos, cuenta con dos inodoros, uno para el uso de las nifias
y el otro para el uso de los nifios, estos estan separados por una pared de mediano
tamafio y al frente de ellos se encuentra un lavadero con tres cafios. Todos estos
servicios mencionados son acordes a la edad de los nifios y nifias. Seguidamente se
encuentra un almacén de tres por dos metros y medio, en el cual se guardan los
materiales y los Gtiles, que se usaran en las sesiones y diversas actividades a realizar
con los nifios y nifias.

Los sectores dentro del aula, estan pegados a las paredes. Al lado sur se
encuentra el sector del hogar, implementado con diversos muebles y materiales que
van acorde al tamafio y edad de los nifios y nifias, al lado de este se encuentra un
espacio donde se colocan los trabajos realizados por ellos. Por el este, se encuentran
dos ventanales que miden entre unos 4,20 metros de ancho por unos 1,20 metros de
alto, estos estan acondicionados con cortinas amarillas. Se tiene en cuenta también, el
sector de la biblioteca y el espacio donde se ubican los libros de trabajo; divididos con
sus respectivos muebles y abastecido con diversos materiales segun su utilidad. Al
lado este se encuentra la entrada para el ingreso de los nifios y las nifias, que consta
entre 93 cm de ancho y 2.20 centimetros de alto, frente a este se encuentra otro
ventanal con las mismas caracteristicas del mencionado anteriormente, asi mismo se
encuentra el sector de ciencias, ubicado en un mueble con sus respectivos materiales.

Por ultimo, se encuentra el espacio central donde estan ubicadas, 12
mesas amarillas de madera, las cuales estan distribuidas en dos columnas y juntas de
dos en dos, las cuales forman una mesa hexagonal, cada una de ellas cuenta con seis
sillas amarillas de madera, las cuales hacen un total de treinta y seis; todo ello va
acorde al tamafio y necesidad de los nifios y nifias, los cuales sirven para el desarrollo
de las actividades diarias.

Cabe mencionar que el aula cuenta con una adecuada iluminacién tanto
artificial como natural; ya que cuenta con un fluorescente grande en el techo, ademas
tiene cuatro ventanales en ambos extremos del aula mencionada anteriormente, como

también un ventilador ubicado en el centro del aula.
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Almacén

Figura 8. Croquis del aula amarilla de 5 afios.

Actores de la Investigacion

Los actores son el centro de la investigacion accion, en este caso son los
nifios y las nifias del aula Amarilla de 5 afios pertenecientes a la Institucién Educativa
Cuna Jardin Armatambo del distrito de Chorrillos perteneciente a la UGEL 07, en
total son 26 estudiantes, diecinueve varones y siete mujeres.

También participan las docentes practicantes, Khiara Mercedes Carrefio
Salazar y Maricielo Sdnchez Narazas, de quinto afio de la especialidad de Educacion
Inicial del Instituto Pedagdgico Nacional Monterrico (IPNM).

Nifios y nifias de 5 afios. El grupo de nifios y nifias del aula Amarilla de

cinco afos se caracteriza:

Socio-afectiva. Los nifios y nifias de 5 afios son independientes y
autonomos en los diferentes momentos del dia, juego, alimentacion, etc. Sin embargo,
aun dependen del adulto al momento de resolver algin conflicto que se suscite con
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sus pares dentro o fuera del aula. Se muestran colaborativos al momento de ejecutar
acciones dentro y fuera del aula; sin embargo, las emociones que los acomparian al
momento de realizarlos los hace inestables debido a que se desbordan e imponen su
accionar frente a los deméas. Ademas, en su mayoria los nifios y las nifias vienen con

problemas familiares que se ven reflejados en su actuar.

Cognitiva. La capacidad de atencién - concentracion de la mayoria de los
nifos y nifias es corta, ya que suelen distraerse facilmente con sus compafieros o con

algin objeto que se encuentre cerca de ellos.

Algunos nifios y nifias muestran interes por leer y escribir. Asi mismo, la
mayoria de ellos y ellas denota interés para contar, por los nimeros, (relacién nimero
— cantidad) y se ve que estan aprendiendo a hacerlo, y han empezado al momento de
decir la fecha, al momento de contar cuantos nifios y nifias han asistido, etc. Ellos son
encargados de realizar dichas actividades y la mayoria de los nifios y nifias no

presenta dificultad alguna para escribir el nUmero y su cantidad.

Psicomotor. Los nifios y nifias muestran poco control y dominio de sus
movimientos, en ocasiones invaden el espacio personal de las compafieras y
compafieros, el cual debe ser respetado. Sin embargo, poseen mayor equilibrio de su
cuerpo y demuestran gran dominio en sus habilidades motrices basicas (reptar, gatear,

caminar, correr, saltar, etc.)

Con respecto a la habilidad motora fina aun les cuesta usar la prension
tripode al usar instrumentos, cortar con la tijera y segmentar el brazo con respecto al

codo y mano.

Tabla 3

Clasificacion segun el género del aula Amarilla 5 afios de la I.E Cuna Jardin
Armatambo

Cantidad
Género F %
Nifios 18 72%
Nifas 07 28%
TOTAL 25 100%

Fuente: Ficha de Matricula
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En la tabla nimero 3 se puede evidenciar en el Aula Amarilla el género
que prevalece es el masculino con un total de 18 nifios equivalente al 72%, en cuanto

al género femenino hay un total de 07 nifias equivalente a un 28%.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, “el género se refiere a los
conceptos sociales de las funciones, comportamientos, actividades y atributos que

cada sociedad considera apropiados para los hombres y las mujeres”.

Al ser el Aula Amarilla un aula mixta, integra a los nifios y nifias en la

busqueda y el logro de aprendizajes.

Segun Sepulveda, si uno trata de poner en primer lugar los objetivos que
busca la educacion, que habla de integracion, lo que uno busca es que la sala de clases
hable de la realidad de un pais y eso pasa por distintos tipos de cultura, sexo y nivel

socioecondmico. Los colegios mixtos avanzan en esa direccion.

Tabla 4

Distribucién de género y edad de los nifios y nifias del aula Amarilla 5 afios de la I.E.
Cuna Jardin Armatambo

Edades Nifios Nifias Total
(para el mes de f % f % f %
Marzo 2018)

5-53 4 22, 22% 3 42,85% 7 28%
54-57 8 44,44% 3 42.85% 11 44%
585,11 6 33,33% 0 0% 6 24%

6-6,3 0 0% | 14,28% 1 4%
Total 18 99.99% 7 99.98% 25 ~ 100%

Fuente: Ficha de matricula del Aula Amarilla

En la tabla 4 se observa que el 44,44% de los nifios y nifias se encuentran
en el rango de 5,4 — 5,7 afios, siendo esta edad la que méas predomina. Por otro lado,
estan las edades de 5,8 -5,11, que ocupan el 33,33% del total de los nifios y nifias;
ademas, el 22,22% que comprende la edad de 5 — 5,3 afios y por ultimo el 4% que
comprende la edad de 6 — 6,3 afios.

A partir de la tabla de puede determinar que los nifios y nifias que

ingresaran en el mes de marzo tendran como edad minima 4 afios y 8 meses.
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Tabla s

Distribucion del Grado de Instruccion de los padres de los nifios y nifias del aula
Amarilla de la I.E Cuna Jardin Armatambo

Padre Madre
Grado de Instruccion Cantidad % Cantidad %
Superior 12 48 % 12 48%
Técnico 5 20 % 6 24%
Secundaria 8 32 % 7 28%
Total 25 100 % 25 100 %

Fuente: Ficha de matricula del Aula Amarilla

En La tabla N° 3 se observa el grado de instruccion que tienen los padres
de los nifios y nifias de 5 afios del aula Amarilla. La tabla muestra que el 48% de los
padres se encuentran en el nivel superior, asi como el de las madres, que es de 48%, el
20% de los padres se encuentra en un nivel técnico y en el caso de las madres es de un
24%. En el nivel secundario los padres tienen un 32% y las madres 28%, todos los
porcentajes mencionados equivalen a un 100% estos son validos ya que los datos
fueron extraidos de la ficha de matricula de nifios y nifias.

Segun Hurlock (1993) “Los padres con alto nivel cultural dan a sus hijos
mas ventajas respecto a su educacion escolar”. Es decir que, cuando los padres
alcanzan un mayor grado de instruccion, estan mas pendientes del desarrollo de sus
hijos y se preocupan porque alcancen logros previstos.

Actores del Aula.

Khiara Carreio

Soy un estudiante de 21 afos, vivo con mis padres y mis dos hermanos
en el distrito de San Luis. Actualmente curso el 5° afio de la especialidad de
educacion inicial, en el Instituto Pedagdgico Nacional Monterrico.

Como parte de mi formacion académica, he realizado mis practicas en las
modalidades de cunay jardin (I y 11 ciclo de la EBR) teniendo experiencia en aula con
nifias y nifilos menores de 6 afios en diversas instituciones educativas. Asimismo, he
cursado diversos talleres de musica (cajon y guitarra), Narracion oral escénica (NOE),
entre otros; Todos estos talleres de aprendizaje me han brindado herramientas para

mejorar mi desempefio docente.
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Con respecto a mi personalidad, me considero una persona alegre,
espontanea, graciosa, paciente, creativa e innovadora, muestro disposicion e iniciativa
para afrontar nuevos retos y apertura en el trabajo en equipo. Asi mismo, me
caracterizo por mis valores, me gusta ponerlos en préctica para mejorar mis actitudes
y asi mejorar el lugar donde convivo, ya sea en mi casa, instituto, trabajo, etc.

Su pareja de practica la describe como una persona comprensible,
comprometida, ante todo con los nifios y las nifias, responsable y paciente frente a
problemas que se presenten. Muestra apertura y brinda aprendizajes de manera ludica
y didactica a los nifios y a las nifias, propiciando que tengan autonomia y plena
libertad de decision en cuanto a sus aprendizajes y accionar.

Segun el test de personalidad, le gusta relacionarse con otras personas
para establecer una amistad, es una persona accesible a escuchar y ofrecer consejos
constructivos, como también comprensiva frente a situaciones que puedan
suscitarse. Una persona optimista, que ve lo mejor en los demas, que disfruta ser
querida, puede tener dificultades lidiando con el conflicto, es flexible, tolerante y
comprometido.

Finalmente, uno de los estudiantes elegido de al azar dio una opinion de
su profesora al responder la siguiente pregunta: ;Qué te gusta mas de tu profesora?,
respondiendo que le gusta cuando canta canciones, cuenta cuentos y que se
caracteriza por hacerlos reir y jugar con ellos, sin embargo, que en cuanto a su actitud
menciona que se enoja cuando se portan mal.

Maricielo Sanchez

Soy una joven de 24 afios de edad, vivo con mis padres y tres hermanos,
vivo en San Juan de Miraflores, estudiante de 5° afio del Instituto Pedagogico de
Monterrico, con respecto a mi personalidad me considero una persona entusiasta,
sociable, solidaria, alegre, que le gusta escuchar a las personas.

En cuanto a mi formacion académica he participado en diversos talleres
algunos de ellos son: Mdsica (cajon), NOE y guitarra. He realizado préacticas
discontinuas en las modalidades de cuna y jardin, en diferentes instituciones
educativas, con nifios y nifias de 2 a 5 afos.

Su pareja de practica la describe como una docente que comprende y
respeta a sus nifios y nifias como una persona responsable y segura de si misma.
Muestra apertura ante cualquier cambio, permite descubrir y aprovechar las

potencialidades de su grupo a cargo y maneja teoria de la educacion. Propicia en el
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aula un ambiente afectivo, muestra una actitud serena, es cooperativa, entusiasta,
innovadora, dedicada y sobre todo tiene la vocacion de ser docente.

Segun el resultado del test de personalidad, es una persona con una
necesidad interna de desarrollar y mantener relaciones con otros, tanto en el trabajo
como fuera de este, una persona accesible, comprensiva, con optimismo, que alienta a
ver lo mejor en los deméas. Una persona oyente y que ofrece consejos constructivos
mas que imponer sus propias ideas y valores sobre otros; disfruta ser querida, puede
tener dificultades lidiando con el conflicto. Puede tender a ser muy flexible, tolerante
y comprometida. Sus principales valores para la organizacion son: habilidad para
crear un ambiente unico y amigable y efectividad con las personas y los problemas de
estas.

Para finalizar uno de sus estudiantes dio su opinion sobre ella
respondiendo la siguiente pregunta: ;Qué te gusta mas de tu profesora? A lo que
respondio, que es linda, buena, carifiosa y le gusta cantar canciones y bailar, que los
lleva al recreo y juega con ellos, asimismo a la hora de la lonchera se sienta y come

con ellos. En cuanto a su actitud mencionan que reniega cuando se portan mal.
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5. Instrumentos

Para la siguiente investigacion accion se utilizard la técnica de la
observacién sistematica y para el recojo de los datos se empleard los siguientes
instrumentos: diario de clase, lista de cotejo y como medios de apoyo los videos y

fotos.

Esta es una Investigacion cualitativa; la técnica a emplear es la
observacion, esta técnica consiste en visualizar el fenémeno y el contexto que se
pretende estudiar. El investigador debe utilizar todos sus sentidos para recolectar
informacion relevante y concisa. La observacion es, también, un procedimiento

practico que permite descubrir, evaluar y contrastar realidades en el campo de estudio.

Coll y Onrubia (1999) sefialan que, observar es como un proceso
intencional que tiene como objetivo buscar informacion del entorno, utilizando una
serie de procedimientos acordes con unos objetivos y un programa de trabajo. Se trata
de una observacion en la que se relacionan los hechos que se observan, con las
posibles teorias que los explican. En este contexto, “hecho” se refiere a cualquier
experiencia, evento, comportamiento o cambio que se presenta de manera
suficientemente estable para poder ser considerado o considerada en una

investigacion.

El tipo de observacion a utilizar es la observacion sistematica, permite
recoger informacion relevante sobre las capacidades y actitudes de las y los
estudiantes, dentro y fuera del aula. Segun Croll (1995) afirma que, la observacion es
un proceso por el cual un observador o grupo de observadores desarrollan un conjunto

de normas sistematicas para registrar y clasificar los sucesos de clase.

Ademas de las técnicas estan los instrumentos que son el medio donde se
registra toda informacion recolectada durante la investigacion, ya que es un recurso

para la investigacion.
Lista de Cotejo

Es un instrumento descriptivo de evaluacién donde se evalGa las

capacidades y conocimientos, permitiendo registrar si la conducta observable existe o
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no. Para el uso de este instrumento la docente requiere definir los indicadores, la cual
sera extraida de la capacidad apropiada a evaluar. Por otro lado, este instrumento es
estructurado y se caracteriza por ser dicotébmica, es decir, acepta solo dos alternativas:
Sl, NO; lo logra o hay ausencia. Aplicandose al inicio y al final de la ejecucion de las
actividades, en un periodo establecido. Asimismo, la evaluacion puede ser cualitativa
0 cuantitativamente, dependiendo del enfoque que se va a utilizar.
Registro de observacién sobre un evento de enunciados estructurados y
precisos referentes a comportamientos y caracteristicas de los
estudiantes, habilidades, aprendizajes, etc. Ante la observacion el
profesor solo tiene que constatar con un SI 0 NO y NE (no evaluado) la

adquisicion o no de dichas conductas o los aspectos enunciados con
anterioridad. (Castillo, 2003, p. 78)

Fundamentacién. La lista de cotejo permitira apreciar los contenidos,
habilidades y aptitudes con los que los nifios y nifias comienzan cierto periodo. Siendo
importante porque permite visualizar la situacion real y actual del nifio y nifia, en
particular en un primer momento y de todos los nifios y nifias en un segundo
momento. Los resultados de la lista de cotejo, que seran tabulados e interpretados,
facilitan la idea clara de la situacion en la que se encuentran los y las nifias, lo que va
a permitir que cuando se quiera iniciar una nueva actividad se va a enfatizar en estos
aspectos, para lograr una mejora.

(...) supone definir de antemano categorias especificas a ser observadas

y valores que expresen los resultados de la observacion. El instrumento

que se utiliza es la lista de cotejo, el andlisis obtenido sera cualitativo y

sobre él se construiran reflexiones e interpretaciones. (Rodriguez, 2005,
p.96)

Objetivo General.

- Conocer las dificultades de los nifios y nifias, a partir de las capacidades

trabajadas en las diferentes actividades.
Objetivos Especificos.

- Determinar en el nifio y/o nifia la presencia o ausencia de la capacidad e item
propuesto, a partir de la evaluacion de las capacidades trabajadas en las
diferentes actividades.

98



- Analizar los resultados como referentes y apoyo para la realizacion de una

evaluacion diagnostico del aula.

Estructura. La lista de cotejo es un instrumento que tiene competencias,
capacidades, indicadores o items, por medio de ellos se evaluara a los nifios y nifias.
Estos deben tener validez y confiabilidad. Este se puede utilizar en cualquier proceso
de evaluacidn, ya sea antes o después de una actividad. Registrandose la actuacion del

alumno.

La lista de cotejo tiene tres partes, la primera se ubica los datos generales
(nombre del evaluado, fecha de observacién y nombre del evaluador), la segunda son
la lista de items, en tres columnas, SI o NO o N.E. (No Evaluado); y la tercera es una
seccidén para observaciones 0 comentarios acerca del trabajo y la escala de nota final,
después de ello se evalua.

Administracién. Este instrumento sera utilizado por la docente a cargo
del aula, a quien le va a permitir registrar la ausencia o presencia de las capacidades o
items en el actuar de los nifios y nifias estudiados. Al finalizar la aplicacion de este
instrumento, se dara paso a una reflexion de lo observado, para luego utilizar esta
informacion, y posteriormente reforzarla en caso no haya sido presenciada dicha
conducta en él. Asimismo, la docente va hacer una autoevaluacion constante de su

desempefio para reforzar o modificar su ensefianza para la mejora de los aprendizajes.

Este instrumento permite la valoracion objetiva del progreso de los nifios y las
nifas.
Registro Etnografico

Es un instrumento que se emplea para documentar y describir
textualmente la observacion de los hechos acontecidos. En este se precisan detalles
como las expresiones orales y las acciones de los sujetos dentro de un contexto
determinado. Este instrumento demanda del observador una constante atencion de los
acontecimientos, teniendo la capacidad de captar sucesos o acciones que facilitaran
entender ciertas conductas de los participantes observados. “En este, se escribe una
descripcion breve del incidente ocurrido sin incluir una interpretacion o juicio por
parte del observador. Se relata los hechos de lo que ha ocurrido en una situacién
particular” (Medina, 2000, p. 58).
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Fundamentacién. Este instrumento es un recurso de soporte para la
investigacion, es valido puesto que permite la recoleccion de datos de manera real de
los sujetos favoreciendo a una descripcion genuina de esta realidad, facilitando un
analisis preciso del mismo, dando como consecuencia el conocimiento directo de las
diversas manifestaciones de los sujetos dentro de un contexto determinado, asi mismo
se enriquecen de registros de palabras, frases, conversaciones y acciones reales del

grupo que se observa.
Objetivo General.

- Indagar las conversaciones de los nifios y nifias tal cual se suscitan durante las

diversas actividades.
Objetivo Especifico.

- Hallar la informacion respectiva acerca de las conversaciones de los nifios y

nifias en las diversas situaciones pertinentes a la investigacion

Administracion. El instrumento es empleado para realizar los registros de
las conversaciones espontaneas del grupo a observar durante diversos momentos y

contexto del dia. Cada registro tiene una duracion de 45 minutos aproximadamente.

El instrumento comprende la siguiente estructura: momento, fecha, hora, y

namero de nifios y nifias asistentes.
Medios de Apoyo

Los recursos auditivos y visuales son los que facilitan el recojo y registro

de la informacion en el proceso de la investigacion.

Estos medios van a respaldar la aplicacion de los instrumentos. Es por
ello que para la aplicacion de la presente investigacion se hara uso de dos medios:

videos y fotografias.

La fotografia, es un registro para guardar y comunicar una realidad que
se vive, permite registrar fenOmenos que no pueden ser captados por el limitado ojo
humano en cuanto a traslado, tan solo de manera estética, en cambio los videos, es la
reproduccién secuenciada de imagenes que dan la sensacion de movimiento natural y

es acompariada del sonido.
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El empleo de los videos y las fotografias en la investigacion accidn seran
de suma importancia, debido a que, a través de estos, se recogerd informacion mas
detallada por parte de las docentes practicantes. A su vez, ayudard a registrar el
desenvolvimiento de las docentes y de los nifios y nifias. Por ello, fue necesario
considerar estos medios porque aportardn informacion para la construccién vy
recoleccion de datos. Ademas de contextualizar el proceso, mostrando episodios y
detalles de la vida cotidiana y el trabajo que muchas veces se escaparon de la vista del
investigador.

Finalmente, se recalca que dichos medios permitiran obtener mayor
informacion certera en la que se evidenciara el antes, durante y después de un
episodio critico. En tanto, es indispensable generar un mecanismo de sistematizacion
y catalogacion adecuado a las necesidades de la investigacion (y de futuras
investigaciones) en el que se considere toda la informacién necesaria para el uso

adecuado de las imégenes.

Por consiguiente, el uso de estos serd favorable porque dichos
instrumentos permiten identificar los hechos o sucesos a lo largo de las actividades
del dia en la accion educativa, también, permitira relacionar el comportamiento de los
nifios, nifias y docentes practicantes en las actividades, asimismo registrara hechos

relevantes para la investigacion.

Durante el proceso de recojo de informacion, la docente de apoyo, podra
ayudar a registrar las diversas actividades utilizando como herramienta principal el
video. La fotografia puede ser utilizada de manera permanente por la docente
practicante a cargo del aula, para recoger la mayor informacion en el transcurso de la

jornada escolar.

Por otro lado, con el apoyo de estos medios, las docentes podran mejorar

su desemperio profesional.
Objetivo General.

- Reforzar la observacion para la recopilacion de datos de manera detallada.
Obijetivos Especificos.

- Facilitar el recojo de datos para el llenado de los instrumentos.

- Confirmar la observacion y anotaciones de la docente.
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IV. PLAN DE ACCION
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1. Propuesta metodol6gica

Metodologia de las Actividades Ludicas

Las actividades ludicas trabaja conjuntamente con los otros dos campos
de accidn, los cuales son: exploracion de los materiales e instrumentos, para cada
actividad propuesta y la retroalimentacion, que permite al docente orientar al

estudiante durante o después de la actividad, todo esto se dara mediante el juego.

En este campo el nifio y la nifia son los protagonistas, buscando
promover momentos de alegria, diversion, disfrute y sobre todo el aprendizaje. Las
experiencias que se dan a través de estos momentos permiten la adquisicion de

habilidades grafomotoras, logrando desarrollar destrezas manuales.

Para dar inicio a la actividad lddica se realiza un previo calentamiento, el
cual consiste en la repeticion de movimientos de nuestro cuerpo, utilizando diversas
estrategias preinstruccionales como “las canciones”, “cuentos” o “consignas”. Estas
se utilizan alternadamente durante la semana, dependiendo de la habilidad

grafomotora a trabajar.

Centrandonos en la actividad ludica, estas las dividimos en dos
momentos del dia, la primera, se realiza en la actividad significativa, que se desprende
del proyecto a trabajar durante el mes; donde las consignas son presentadas por las
docentes. Seguidamente, se le brinda al nifio y a la nifia, variedad de materiales, que
permiten, mediante su manipulacion, el desarrollo de las habilidades grafomotoras.
Cabe resaltar que los materiales a utilizar serdn de diversas clasificaciones:
estructurados, no estructurados, manipulables, impresos, fungibles, reciclados y
simulados. Por otro lado, los nifios y nifias también podran utilizar instrumentos,
naturales (cuerpo) y artificiales (objetos externos para realizar trazos). De esta manera
el nifio y la nifia tendrdn una gama de posibilidades de exploracién. Por ultimo, a
través de esta actividad ludica, se obtendra un producto en el cual se evidencia la

habilidad grafomotora trabajada.
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El segundo momento, es en el Aseo, donde nifios y nifias son participes
de una actividad ludica, més creativa, relacionada a las habilidades grafomotoras. De
igual manera, podran realizar la exploracion del material y hacer uso de los
instrumentos, tanto naturales como artificiales. Sin embargo, la realizacion de un
producto depende del material brindado y como el nifio se desenvuelve con él. Toda
esta Ultima actividad, es proxima a la hora de salida, en un rango de 30 minutos,

aproximadamente.

Cabe resaltar que la retroalimentacion se dara durante y al concluir la

actividad ludica, de manera individual o grupal. Todo ello, consolida el aprendizaje.

Al finalizar la actividad ludica, los nifios y las nifias se relajan, a través de
canciones o pautas, permitiendo el estiramiento de brazos, antebrazo, mano, mufiecas

y dedos.

Las actividades se ejecutan todos los dias a excepcion de los jueves, en

los momentos de actividades significativas y aseo.
Objetivo General.
- Dominar la mano por medio del juego.
Objetivos Especificos.
- ldentificar las probleméticas en cuanto a las habilidades grafomotoras.

- Plantear actividades grupales e individuales que respondan a las dificultades

grafomotoras de nifios y nifias.

- Desarrollar las habilidades grafomotoras a través del disfrute del juego.
Metodologia de la exploracion de materiales didacticos e instrumentos naturales
y artificiales

Este plan de accion se trabaja a partir de las Actividades ludicas
propuestas por el docente porque es ahi donde se relaciona lo que se quiere alcanzar
(habilidades grafomotoras) con los materiales. También se considera que el material
sea novedoso, manipulativo, seguro y de atraccién para el nifio o nifia, ya que su
disefio y uso le permite la consolidacion de un producto, relacionado a la actividad

significativa y al momento de aseo.
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Se trabaja con materiales de exploracién y de percepcién (uso de
sentidos); con instrumentos naturales, que son las manos y dedos de los nifios y nifias;
también, con los instrumentos artificiales, que permiten lograr la motricidad fina,

como por ejemplo colores.
Objetivo General.

- Desarrollar las habilidades grafomotoras por medio de la manipulacion del

instrumento o material.
Objetivos especificos.

- Reforzar las habilidades grafomotoras mediante la manipulacién del

instrumento y material.
Metodologia de la Retroalimentacion

A partir de las observaciones realizadas durante y al finalizar la actividad
Iudica, la docente orienta al estudiante (retroalimentacion individual), o por mesas
(retroalimentacion grupal) facilitando aportes verbales, las cuales ayudan al nifio y
nifa a orientar su desarrollo grafomotor. Asi mismo, a medida que vayan
interiorizando y consoliden las pautas dadas, ellos mismos podran ayudar a sus

compafieros a mejorar su desempefio (retroalimentacion intragrupo).

No obstante, la docente registra en el diario de clase, el proceso de
mejora del nifio y nifia en cuanto a la mejora de las habilidades grafomotoras, para
poder analizar y modificar algunas actividades ladicas que respondan a sus

necesidades. En este caso la indicacion de la docente sera mas directa y precisa.
Obijetivo general.

- Lograr corregir a tiempo las carencias de la motricidad fina.
Obijetivos Especificos.

- Manifestar al nifio y a la nifia su proceso grafomotor de manera oportuna.

- Expresar las dificultades y logros al nifio y la nifia en el desarrollo de la

actividad lddica.

- Orientar de manera pertinente los aspectos positivos para superar las
debilidades detectadas.
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2. Matriz de Acciones
Tabla 6

Matriz de acciones de la habilidad grafomotora adiestramiento de la yema de los dedos.

Las actividades LUdicas, los materiales e instrumentos y la FECHA
retroalimentacién favorecen la habilidad grafomotora adiestramiento
de la yema de los dedos. MES
Indicado
Aactlwdad Fu_e_nte de Indicador de r de Actividad Mayo Junio
e logro | verificacion proceso resultad
0
Retroali 1.3Reconoce 281203 | 1| 4|5 |6 |8 |11 |12]13|15|18 |19 |20 |22 | 25| 26 | 27
mentacio con las yemas
n Lista de de los dedos | Distingu
Pertinent cotejo los objetos de e Tanaram
e figuras diferente g
Registro geométricas | s objetos X
etnogréfico | bidimensionale | segin su Tangram
Actividad s teniendo los forma, X
es ludicas 0jos vendados. | tamafio,
1.5Reconoce | grosory Elementos
Lista de con las yemas | textura e la
Materiale cotejo de los dedos con la naturaleza
se las texturas yema de .
instrume Registro dsperas y lisa los con !T‘(;S q X
ntos etnografico | de los objetos dedos. esponjide
al tocarlos. 03
. 1.7Reconoce Maicena
Lista de
cotejo con las dentro de
yemasla un globo X
Registro consistencia _
etnografico blanda y_dura Mis dedos
de los objets al se mueven X
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tocarlos.

Lista de
cotejo

Registro
etnografico

1.8Distingue
con las yemas
de sus dedos el
grosor,
tamafio, forma,
y textura entre
diferentes
objetos
siguiendo la
indicacion.

1.10Distingue
los materiales

Mi mufieco
de arena

Lista de
cotejo con las yemas
de los dedos,
Registro del mas |
etnografico pequeno a
mas grande o
viceversa.
1.11Desplaza
las yemas de
. sus dedos
Llsta_de siguiendo una
cotejo -
trayectoria
Registro (recta,cur\_/a,zi
etnogréfico gzag, espiral,
oblicua) en un
soporte
horizontal.

Mi planta
en
plastilina

Gotas en
lana
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Tabla 7

Matriz de acciones de la habilidad grafomotora adiestramiento de la yema de los dedos.

Las actividades Ludicas, los materiales e instrumentos y la FECHA
retroalimentacion favorecen la habilidad grafomotora adiestramiento MES
de la yema de los dedos.
Actividad de | Fuente de Indicador de Indicador | Actividad Julio
logro verificacio | proceso de Agosto Setiembre
n resultado
1.2Reconoce 10 |11 |13 |16 |17 18 13|14 |15 |16 |20 |22 |24 |28 |29 |11 |12 |14
con las yemas | Distingu
Lista de de los dedos e
cotejo los objetos diferente | “Familipe X
Registro grandes y s objetos | lotas”
Retroaliment | etnografico | pequefios segln su
acion teniendo los forma,
Pertinente 0jos tamafio,
vendados. grosory
Lista de 1.4 Reconoce | textura Cajas X
cotejo con las yemas | con la magicas
Actividades | Registro de los dedos yema de
ludicas etnogréfico | los objetos de | los
figuras dedos.
geomeétricas
tridimensional
Materiales es teniendo
e instru los ojos
mentos vendados
Lista de 1.6Reconoce Saly
cotejo con las yemas sémola
Registro de sus dedos brillante
etnografico | las texturas
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suaves y
rugosas de los

Temperat
uras de
colores

objetos al
tocarlos.
Lista de 1.9Distingue
cotejo las
Registro temperaturas
etnografico | (frio, caliente,
helado) con
las yemas de
sus dedos.
Lista de 1.11Desplaza
cotejo las yemas de
Registro sus dedos
etnografico | siguiendo una
trayectoria
(recta,curva,zi
gzag, espiral,
oblicua) en un
soporte
horizontal.
Lista de 1.12Desplaza
cotejo las yemas de
Registro sus dedos

etnografico

siguiendo una
trayectoria
(recta, curva,
zigzag,
espiral,
oblicua) en un
soporte
vertical.

Volteado
S
pintamos

trayectori
as
imantada
S

111




Tabla 8

Matriz de acciones de la habilidad grafomotora adiestramiento de la yema de los dedos.

Las actividades Ludicas, los materiales e instrumentos y la FECHA
retroalimentacién favorecen la habilidad grafomotora prension y presion
del instrumento. MES
Actividad de Fuente de Indicador de Indicador . :
o Actividad Mayo Junio
logro verificacion proceso de resultado
2.1 Presiona 28 | 29 | 30 |1 11 | 12 | 13 | 15 | 18 | 19 | 20 | 22 | 25 | 26 | 27
palmarmente
el
instrumento
artificial
Lista de (grueso o
cotejo delgado), Utiliza el
Registro segmentando | instrumento Palicuentas X
etnogréfico | el brazoen artificial
unsoporte | realizando
_ vertllgal al | prension tri
Retroql,lment rtea izar pode con
acion razos. precision y
pertinente troland
Actividades 2.2 Presiona clon ro Ef”) ° “Hojitas
ludicas tridigitalment | '@ Preston. colganteS X
Materiales eel
e instru . instrumento
mentos Llsta_de artificial Canicas
cotejo (grueso o arcoiris
Registro | jojgado), Adivina el X
etnogréafico -
segmentando dibujo
el antebrazo X
con respecto
al codo en un Bolsitas
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soporte explosivas
horizontal al y coloridas
realizar
trazos.
Adivina el
dibujo
Dibuja
cuando
manda la
botella
Trazos en
el patio”
Palicuentas
2.3Controla
la presién que
Lista de ejerce sobre
. Calcoy
cotejo el -
Registro instrumento pinto
etnografico artificial al
realizar
trazos.
2.4 Regulael Gotas en
Lista de pulso lana
cotejo cogiendo un
Registro instrumento
etnografico artificial al Recortefigu
seguir una ra
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trayectoria
Trazos en
el patio
P X
2.5 Cose
Lista de S|gmendo la
coteio figura del
€l patrén Bordamos
Registro X
etnografico marcado, en
yute.
2.6 Corta
Lista de coordinando
. los dedos
cotejo P Dado
. pulgar, indice
Registro . recortes
g y medio al
etnografico e
utilizar la
tijera.
Tabla 9
Matriz de acciones de la habilidad grafomotora prension y presion del instrumento.
Las actividades Ludicas, los materiales e instrumentos y la FECHA
retroalimentacion favorecen la habilidad grafomotora prension y MES
presion del instrumento.
Actividad Fuente de Indicador Indicador | Actividad julio Agosto Setiembre
de logro | verificacion | de proceso de
resultado
Lista de 2.2 Presiona 10 (11|13 |16 |17 |18 |13 |14 | 15|16 | 20| 22 |24 |28 |29 |11 | 12 | 14
cotejo tridigitalme
Retroalim nte el
entacion Registro instrumento Mi plato
Pertinente | etnogréafico | artificial estrella
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Actividade
S
ludicas

Materiales
e
instrument
0s

(grueso o
delgado),
segmentand
oel
antebrazo
con
respecto al
codo en un
soporte
horizontal
al realizar
trazos.

Lista de
cotejo
Registro
etnografico

2.3Controla
la presion
gue ejerce
sobre el
instrumento
artificial al
realizar
trazos.

Lista de
cotejo
Registro
etnografico

2.4 Regula
el pulso
cogiendo un
instrumento
artificial al
seguir una
trayectoria

Lista de
cotejo
Registro
etnografico

2.6 Corta
coordinando
los dedos
pulgar,
indice y
medio al
utilizar la
tijera.

Utiliza el
instrumen
to
artificial
realizando
prension
tripode
con
precision
y
controlan
do la presi
on.

Dibujo mi
nombre

Elaboro mi
vincha

Punzén-
nombre

Lanita

“Elaboro mi
vincha”
13 de julio
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Tabla 10

Matriz de acciones de la habilidad grafomotora dominio de la mano.

Las actividades Ludicas, los materiales e instrumentos y la FECHA
retroalimentacion favorecen la habilidad grafomotora dominio de la MES
mano
Actividad de | Fuente de Indicador de | Indicador | Actividad Mayo Junio
logro verificacid | proceso de
n resultado
Lista de 3.1 Dobla 28 |29 |30 11 |12 |13 |15 |18 |19 |20 |22 |25 |26 |27
cotejo papeles
Retroaliment | Registro coordinando Cascaras X
acion etnogréfico | ojo, manoy enrollables
pertinente dedos para
realizar Realiza
origami. actividades
Lista de 3.2 Desdobla | disociando Mi X
Actividades | cotejo papeles ambas avioncito
ludicas Registro coordinando | manos
etnografico | 0jo, manoy
dedos al para
realizar
Materiales origami.
e instru Lista de 3.3 Amasa la Insectimas X
mentos cotejo arcilla a
Registro coordinando
etnogréafico | manos 'y
dedos
consiguiend
o diferentes
figuras.
Lista de 3.4 Coordina Calcoy X
cotejo elojoyla pinto
Registro mano al
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etnografico | calcar una
imagen Calcoy
sobre el pinto
vidrio.
Lista de 3.5 Disocia Rapivasito X
cotejo las manos al S
Registro trasvasar con
etnografico | precision de
un recipiente
grande a un
recipiente
pequefio.

Tabla 11

Matriz de acciones de la habilidad grafomotora dominio de la mano.

Las actividades Ludicas, los materiales e instrumentos y la FECHA
retroalimentacion favorecen la habilidad grafomotora dominio de la MES
mano
Actividad Fuente de Indicador de | Indicador Actividad Julio
de logro verificacion | proceso de Agosto Setiembre
resultado
Lista de 3.1 Dobla Tunel de 9 |10|11 |13 |16 |17 |18 |13 |14 |15 |16 |20 |22 |24 |28 |29 |11 |12 |14
cotejo papeles colores
Retroalime | Registro coordinando X
ntacion etnografico | ojo, manoy
Pertinente dedos para
realizar
origami.
Lista de 3.2 Tunel de X
Actividades | cotejo Desdobla colores
ludicas Registro papeles Realiza
etnografico | coordinando | actividades
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Materiales
e instru
mentos

0jo, mano y
dedos al
para realizar
origami.
Lista de 3.3 Amasa
cotejo la arcilla
Registro coordinando
etnogréafico | manosy
dedos
consiguiend
o diferentes
figuras.
Lista de 3.4
cotejo Coordina el
Registro ojoyla
etnografico | mano al
calcar una
imagen
sobre el
vidrio.
Lista de 3.5 Disocia
cotejo las manos al
Registro trasvasar
etnografico | con

precision de
un
recipiente
grande a un
recipiente
pequefio.

Lista de
cotejo
Registro

3.6 Disocia
las manos al
entrelazar

disociando
ambas
manos

Pecesitos

Mi
bombero

Charada
calqueadora

Trasvasa tu
agua

Elastiliga
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etnogréafico | las tiras del Entrelazand X
microporoso 0
para
elaborar
manualidad
es.
Lista de 3.7 Usa su Aplastandot X
cotejo motricidad e
Registro fina al atar
etnografico | los Zapatito X
pasadores
de la
plantilla.
Tabla 12
Matriz de acciones de la habilidad grafomotora desinhibicion de los dedos.
Las actividades Ludicas, los materiales e instrumentos y la FECHA
retroalimentacion favorecen la habilidad grafomotora desinhibicion de MES
los dedos.
Actividad de | Fuente de | Indicador de | Indicador | Actividad Mayo Junio
logro verificacid | proceso de
n resultado
Retroaliment | Lista de 4.1 Alterna 28129 | 30 11 |12 |13 |15 |18 |19 |20 |22 |25 |26 |27
acion cotejo los dedos
pertinente Registro siguiendo el Mi X
Actividades | etnografico | ritmo de la personaje
ludicas musica al favorito
Materiales pintar sobre
e instru un soporte. Pinto a mi X
mentos personaje
favorito
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Lista de
cotejo
Registro
etnografico

4.3 Flexiona
los dedos
para
conseguir
consistencia
en la masa.

Realiza
acciones
grafomotor
as con
movimient
os de
relajacion
y tension.

Representaci
On técnica
de
dactilopintur
a

Elementos
de la
naturaleza
con mis
esponjidedo
S

Céscaras
sumergidas

“Maicena
dentro de un
globo

Masa slime

Amaso mi
masa
30 de mayo

Mi mufieco
de arena

Plastilina
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Ceramica al
frio

Exploro
Hojas secas
y modelo
tallos

Mi planta en
plastilina

Semoleando
Tizas

aguaditas

Insectimasa

Lista de
cotejo
Registro
etnografico

4.9 Tensay
relaja los
musculos
antes y
después de

Agito hoy
mis manos

Kiko yla
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las
actividades
ludicas por
medio de
canciones

(ejercicios).

mano
Kiko y la
mano

Pon pon
Pic puc
Pon pon
Pic puc
Dado
recortes
Mis dedos

Sé mueven

Recorte
figura

Hojitas
colgantes

Palicuentas

Jengadedos
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Dibuja

cuando X
manda la
botella
X
Jengadedos
X
Tabla 13
Matriz de acciones de la habilidad grafomotora desinhibicién de los dedos.
Las actividades Ludicas, los materiales e instrumentos y la FECHA
retroalimentacion favorecen la habilidad grafomotora desinhibicién MES
de los dedos
Actividad | Fuente de Indicador Indicador | Actividad Julio
de logro verificacion | de proceso | de Agosto Setiembre
resultado
Lista de 4.1 Alterna 1011 |13 |16 |17 |18 |13 |14 |15 |16 |20 |22 |24 |28 |29 |11 |12 |14
cotejo los dedos
Registro siguiendo Cajas X
etnografico el ritmo de magicas
la misica
al pintar
Retroalime sobre un Escobita
ntacion soporte. X
Pertinente | Lista de 4.2 La X
cotejo Flexionay pasarela
Registro extiende de guantes
Actividade | etnografico | segmentan | Realiza
S do sus acciones
ludicas dedos al grafomot
utilizar los | oras con
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Materiales
e instru
mentos

titeres de
guante.
Lista de 44
cotejo Flexiona
Registro los dedos
etnografico indice y
pulgar al
tensar
elasticos.
Lista de 4.6
cotejo Representa
Registro run
etnografico personaje
con los
titeres de
dedo.
Lista de 4.8
cotejo Extiende y
Registro contrae los
etnogréfico | dedos al
manipular
objetos de
goma.
Lista de 4.9 Tensa
cotejo y relaja los
Registro musculos
etnografico antes 'y
después de
las
actividades
ludicas por
medio de
canciones

(ejercicios)

movimie
ntos de
relajacio
ny
tension.

Elastiliga

Cuento un
cuento

Enhielado
S

Vasos en
movimient
0

Marinerito
soy

Mi plato
estrella

Dibujando
mi arbol
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Cuento un
cuento

Carricami
no

Tabla 14

Matriz de acciones de la habilidad grafomotora separacion digital.

Las actividades Ludicas, los materiales e instrumentos y la FECHA
retroalimentacion favorecen la habilidad grafomotora separacion digital MES
Actividad de | Fuente de Indicador Indicador Actividad Mayo Junio
logro verificacion | de proceso | de
resultado
Retroaliment | Lista de 5.1 Segmenta, 28 |29 |30 1 11 |12 |13 |15 |18 |19 |20 |22 |25 |26 |27
acion cotejo Segmenta separa
pertinente Registro longitudina | longitudina | Pinto a mi
Actividades Etnografico ly ly personaje X
ludicas transversal | transversal | favorito
Materiales mente sus mente sus
e instru dedos al dedos al
mentos tocar un realizar
instrument | actividades.
0 musical.
Lista de 5.2 Separa Sombras en
cotejo longitudina movimient X
Registro ly 0
Etnogréfico transversal
mente sus
dedos para
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realizar
sombras.

Tabla 15

Matriz de acciones de la habilidad grafomotora separacion digital.

Las actividades Ludicas, los materiales e instrumentos y la FECHA
retroalimentacién favorecen la habilidad grafomotora separacion digital MES
Actividad Actividad Indicador de Indicador Fuente de Julio Agosto
de logro proceso de verificacio Setiembre
resultado n
Retroalimen | Lista de 5.1 Segmenta 2 |3 10 |11 |13 |16 |17 |18 |13 |14 |15 |16 |20 |22 |24 |28 |29 |11 |12 |14
tacion cotejo longitudinal y
Pertinente Registro transversalmen
Actividades | Etnogréfico te sus dedos al Flauteando X
ludicas tocar un
Materiales instrumento Segmenta,
e instru musical. separa
mentos Lista de 5.2 Separa longitudina | Cuenta
cotejo longitudinaly | ly sombras X
Registro transversalmen | transversal
Etnogréfico te sus dedos mente sus
para realizar dedos al
sombras. realizar
Lista de 5.3 Separa actividades | Jugamos al
cotejo longitudinal y Twister de X
Registro transversalmen dedos
Etnografico te sus dedos
para jugar al
twister de
dedos.
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3. Matriz de Evaluacién

Tabla 16

Indicadores de proceso y resultado

) Indicadores de L
Indicadores de proceso Fuente de verificacién
resultado

Adiestramiento de la yema de los dedos.

1.1 Reconoce con las yemas de los dedos los

objetos grueso y delgado teniendo los ojos

vendados.

1.2 Reconoce con las yemas de los dedos los

objetos grande y pequefio teniendo los ojos

vendados.

1.3 Reconoce con las yemas de los dedos los

objetos de figuras geométricas bidimensionales

teniendo los ojos vendados.

1.4 Reconoce con las yemas de los dedos los

objetos de figuras geométricas tridimensionales

teniendo los ojos vendados.

1.5 Reconoce con las yemas de sus dedos las

texturas asperas y lisas de los objetos al tocarlos Distingue
con las yemas de los dedos. diferentes objetos
1.6 Reconoce con las yemas de sus dedos las  seqan su forma,
texturas suaves y rugosas de los objetos al  tamafio, grosor y
tocarlos con las yemas de los dedos. textura con la yema -Registro etnografico
1.7 Reconoce con las yemas de sus dedos la de los dedos.

consistencia blanda y dura de los objetos al

tocarlos con las yemas de los dedos.

1.8 Distingue con las yemas de sus dedos el

grosor, tamafio, forma y textura entre diferentes

objetos siguiendo la indicacién.

1.9 Distingue las temperaturas frio y caliente con

las yemas de los dedos.

1.10 Distingue los materiales con las yemas de

los dedos, del mas pequefio al mas grande o

viceversa.

1.11 Desplaza las yemas de sus dedos siguiendo

una trayectoria (recta, curva, zigzag, espiral,

oblicua) en un soporte horizontal.

1.12 Desplaza las yemas de sus dedos siguiendo

una trayectoria (recta, curva, zigzag, espiral,

oblicua) en un soporte vertical.

-Lista de cotejo

Presién y prensién del instrumento Utiliza el

- . . instrumento
2.1 Prension palmar del instrumento artificial  grtificial realizando
(grueso o delgado), segmentando el brazo en un  prensign tripode -Lista de cotejo
soporte vertical al realizar trazos. con precision y . -
2.2 Prension tridigital del instrumento artificial controlando la Registro etnografico
(grueso o delgado), segmentando el antebrazo presion.

con respecto al codo en un soporte horizontal al
realizar trazos.
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2.3 Controla la presion que ejerce sobre el
instrumento artificial al realizar trazos.

2.4 Regula el pulso cogiendo un instrumento
artificial al seguir una trayectoria.

2.5 Cose siguiendo la figura del patrdn marcado,
en yute.

2.6 Corta coordinando los dedos pulgar, indice y
medio al utilizar la tijera.

Dominio de la mano

3.1 Dobla papeles coordinando o0jo, mano y
dedos para realizar origamis.

3.2 Desdobla papeles coordinando 0jo, mano y
dedos al para realizar origamis.

3.3 Amasa la arcilla coordinando manos y dedos
consiguiendo diferentes figuras.

3.4 Coordina el ojo y la mano al calcar una
imagen sobre el vidrio.

3.5 Disocia las manos al trasvasar con precision
de un recipiente grande a un recipiente pequefio.
3.6 Disocia las manos al entrelazar las tiras del
microporoso para elaborar manualidades.

3.7 Usa su motricidad fina al atar los pasadores
de la plantilla.

Realiza actividades
disociando ambas
manos.

-Lista de cotejo

-Registro etnografico

Desinhibicién de los dedos

4.1 Alterna los dedos siguiendo el ritmo de la
musica al pintar sobre un soporte.

4.2 Flexiona y extiende segmentando sus dedos
al utilizar los titeres de guante.
4.3 Flexiona los dedos
consistencia en la masa.

4.4 Flexiona los dedos indice y pulgar al tensar
elasticos.

4.5 Mueve independientemente cada uno de los
dedos al tocar la flauta.

4.6 Representa un personaje con los titeres de
dedos.

4.7 Arrastra la masa usando los dedos hasta
cubrir el contorno del material.

4.8 Extiende y contrae los dedos al manipular
objetos de goma.

4.9 Tensa y relaja los musculos antes y después
de las actividades ludicas por medio de canciones
(ejercicios).

para conseguir

Realiza acciones
grafomotoras con
movimientos de
relajacion y
tension.

-Lista de cotejo

-Registro etnografico

Separacion digital

5.1 Segmenta longitudinal y transversalmente sus
dedos al tocar un instrumento musical.

5.2 Separa longitudinal y transversalmente sus
dedos para realizar sombras.

5.3 Separa longitudinal y transversalmente sus
dedos para jugar al twister de dedos.

Segmenta, separa

longitudinal y -Lista de cotejo
transversalmente . -
-Registro etnogréafico
sus dedos al

realizar actividades.
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V. DISCUSION DE LOS RESULTADOS
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1. Procesamiento de la Informacion por Instrumento, Unidad de Analisis.

Para la presente investigacion se empled un instrumento cualitativo, el
registro etnografico; a su vez, se utilizd un instrumento cuantitativo; la lista de cotejo
de entrada y salida, el cual fue elaborado por el grupo de investigacién. Todo con la
finalidad de comprobar la afirmacién o negacion de las hipdtesis formuladas para esta
investigacion. Asi mismo, para evidenciar el logro de los indicadores de proceso y

resultado de las habilidades grafomotoras trabajadas.

A continuacion se explicaran los resultados de las hipotesis planteadas
para esta investigacion:

Hipdtesis 1: Las actividades ladicas, los materiales e instrumentos y la
retroalimentacion favorecen la habilidad grafomotora de adiestramiento de la yema de
los dedos.

Hipotesis 2: Las actividades ludicas, los materiales e instrumentos y la
retroalimentacion favorecen la habilidad grafomotora de prension y presion del

instrumento.

Hipétesis 3: Las actividades ludicas, los materiales e instrumentos y la

retroalimentacion favorecen la habilidad grafomotora de dominio de la mano.

Hipdtesis 4: Las actividades ladicas, los materiales e instrumentos y la

retroalimentacion favorecen la habilidad grafomotora de desinhibicion de los dedos.

Hipdtesis 5: Las actividades ladicas, los materiales e instrumentos y la

retroalimentacion favorecen la habilidad grafomotora de separacion digital.

La primera hipdtesis se ha trabajado a través de la lista de cotejo de
entrada y salida, utilizando tablas y graficos estadisticos, sobre cada indicador de las
cinco habilidades grafomotoras propuestas, asi mismo, se afiade registros etnograficos
para validar el cumplimiento de los indicadores de proceso propuestos por el grupo
investigador. Para la segunda hipotesis, se planteard un cuadro de doble entrada en
donde se explicite los materiales e instrumentos utilizados en cada habilidad, ademéas
se complementara con los totales generales de estas, plasmados en tablas y graficos
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estadisticos de la lista de cotejo de entrada y salida para comprobar su viabilidad en el
logro de las destrezas grafomotoras. Por ultimo, la tercera hipotesis, se comprobara a
través de episodios de los registros etnograficos en funcion a la retroalimentacion
pertinente frente a las carencias de la motricidad fina. Cabe resaltar que cada hipotesis
presentara una fundamentacion basada en teorias que la sustenten. Al término de este

analisis, se detallaran conclusiones que validen o no las hipétesis planteadas.

A continuacion, se detalla el analisis de cada hipotesis:
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HIPOTESIS 1: Las actividades IGdicas, los materiales e instrumentos y la
retroalimentacion favorecen la habilidad grafomotora de adiestramiento de la yema de

los dedos.
Habilidad 1: Adiestramiento de la yema de los dedos

Esta habilidad implica que la persona llegue a realizar un proceso
continuo, sistematico y organizado que le permita desarrollar habilidades,
conocimientos y destrezas, correspondiente a las yemas de los dedos. Para ello, es
necesario que la persona llegue a conocer a través de experiencias, la importancia que
tienen las yemas de sus dedos frente a las sensaciones, como: el poder reconocer
objetos, superficies, texturas y temperaturas. La importancia de esta, recae en que la
persona al no poseer una sensibilidad profunda sensitivo motor, se pierde la sensacion
de presion al no poder sostener una herramienta o un objeto cualquiera. La pérdida de
sensibilidad térmica y dolosa, provoca lesiones como el desconocimiento de
temperaturas elevadas, asi como objetos punzantes. “...los multiples aspectos de la
sensibilidad tactil: sensacion de tocar, percepcién de la textura de la superficie, forma,
dureza, cualidad, temperatura, asi como la identificacion y el reconocimiento exacto
de lo que buscamos, por ejemplo, la busqueda en el bolsillo de unas llaves o un
pafiuelo” (Pefia, 2007, p. 215).

Indicador 1: Reconoce con las yemas de los dedos los objetos grueso y delgado

teniendo los ojos vendados.

Dicho indicador hace referencia a la sensibilidad tactil, dada por la
exploracion a través de las yemas de los dedos, para poder percibir la cualidad del
objeto, que en este caso seria el grosor. Cabe sefialar que segun el desarrollo del
pensamiento logico, descrito por Piaget, nifios y nifias de cinco afios ya debieron
haber adquirido el significado de la dimensién del grosor (grueso y delgado). Es por
ello que se dio un grado de dificultad a esta exploracion, al vendarle los ojos, de

manera que implico agudizar su sentido del tacto.
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Tabla 17

Cantidad de nifios y nifias que logran reconocer con las yemas de los dedos los
objetos gruesos y delgados teniendo los ojos vendados.

LISTA DE COTEJO ENTRADA SALIDA
LOGRO f % f %
SI 10 40% 14 56%
NO 13 52% 4 16%
NO EVALUADO 2 8% 7 28%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada y salida de las habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

En la tabla 17 se puede observar que, segun la lista de cotejo de entrada,
el 40 %, que hace referencia a la cantidad de 10 de nifios y nifias del Aula Amarilla;
han logrado cumplir con el indicador, mientras que un 52%, que refiere a un total de
13 nifios y nifias, no ha logrado cumplir con el indicador. A partir de las
observaciones registradas durante la lista de cotejo de entrada se puede decir que los
10 nifios y nifias que no lograron cumplir con el indicador, muestran dificultad al
explorar el material “Galletas”, puesto que al coger el material solo usaban una sola
mano, ademas cuando acercaban sus dedos al material, lo hacian de forma lenta y con
movimientos en sus brazos. Asi mismo, el concepto de “grueso” y “delgado” aun no

habia sido interiorizado.

A partir de los datos obtenidos en la lista de cotejo de entrada se trabajé
una serie de actividades ludicas las cuales permitieron sensibilizar la yema de los
dedos, para que nifios y nifias puedan afianzar el reconocimiento de esta dimension
“grosor”; a través del tacto. El indicador se evidencia en la actividad ladica llamada
“Exploro Hojas Secas” la cual consistid en que nifios y nifias debian modelar su planta

y para ello elaborar con la arcilla, ramas, raices, entre otros detalles.

Tabla 18

Registro N°17 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos

Docente K: Muy bien Jaam Paul, exacto deslizalo asi como lo estas haciendo. A ver
Adriano (dirige su mirada hacia el modelado de Adriano, el cual ha
conseguido hacer una tira gruesa y corta)

Adriano: No puedo Miss (inclina su boca hacia un lado)

Docente K: Si puedes hijo, ¢De qué forma quieres que quede?
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Adriano: Como la de Jaam Paul (sefiala la tira delgada de Jaam Paul)

Docente K: Ahhh, ¢la quieres delgada?
Adriano: Si
Docente K: Mmmm, vya, solo tienes que deslizar la palma de tu mano sobre tu arcilla,

mira te voy a indicar (coge el antebrazo derecho de Adriano con su mano)
ya, mira, ahora extiende tus dedos.

Adriano: (Extiende sus dedos, desliza la palma de su mano y sonrie)

Docente K: Muy bien ahora lo deslizas sobre la arcilla con un poco de fuerza (con su
mano mueve el antebrazo derecho de Adriano, consiguiendo la tira) Muy
bien Adrianito, asi esta bien.

Adriano: Ya esté delgada, gracias Miss (sonrie)

Fuente: Registro Etnogréfico (2018)

En el episodio se pudo evidenciar que Adriano, desconocia del término
“delgado”, al sefialar y no verbalizar el grosor que habia conseguido su compafiero
Jaam Paul, en el modelado, “una tira delgada de arcilla”. Por otra parte, el que
Adriano, haya conseguido realizar una “tira delgada” utilizando sus manos (yema de
los dedos), le permite reconocer los dos tipos de grosores; en primera instancia, él
sabia que no queria la tira gruesa, que habia modelado primero; y al darse cuenta que
queria realizar la tira delgada, sigue las indicaciones dadas por la docente (extender y
flexionar sus dedos) y comienza a ponerlas en practica para conseguir el grosor
deseado.

La palpacion viene a ser la combinacién de tocar, sentir, examinar, de la

respuesta sensorial y la interpretacion a través de experiencias previas.

Implica el uso de ciertas habilidades de un modo metddico que permite la

obtencion de informacion especifica. También se puede utilizar para
adquirir informacion dia por dia... (Field, 2001, p. 2).

Como se menciona en la cita el palpar a través de nuestras manos, es
decir, haciendo uso de las yemas de nuestros dedos, nos permite conocer y reconocer,
informacion nueva de los objetos a los que estamos rodeados, en este caso, COmo se
evidencia en el episodio Adriano, pudo construir su concepto de lo que era delgado a
través de su exploracion tactil al palpar y modelar. Asi mismo, damos importancia a la
actividad del modelado ya que fue el conducto por el cual el nifio pudo lograr el

aprendizaje con sus sensaciones.

Con el modelado los nifios/as desarrollan también la percepcion, en
especial la percepcion tactil y la visual. Con la primera, los nifios trabajan con

diversos materiales, los cuales producen sensaciones a traves de las cuales aprenden
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conceptos como suave, liso, aspero, duro, blando, frio, caliente, hUmedo, seco, grueso,
delgado, etc. Sin embargo, con la percepcion visual los nifios/as desarrollan la
capacidad de observar y retener la informacién de los cuerpos u objetos que desean
representar  (tamafio, color, forma, proporciéon, funciébn 'y  demas
caracteristicas). Ademas, los nifios/as construyen otro tipo de conocimientos, por
ejemplo, armando y desarmando las figuras, trabajando asi el concepto de

composicion y descomposicién. (El Cajon del modelado, 2014)

Ademas, de la actividad, el alcance oportuno que dio la docente al
verbalizar el nombre de la cualidad “delgado” hizo que el nifio pudiera entender a lo
que significaba, de igual manera, permitié que el nifio conservara este concepto al
poder ayudarlo a visualizar la comparacion entre la tira gruesa, al convertirla en
delgada, con sus propias manos, haciendo de esta una experiencia significativa, tanto
cognitiva, como motora. La transferencia de este aprendizaje al ser un concepto muy
cotidiano se pudo afianzar con materiales cotidianos que utilizabamos en clase, como

se muestra en el siguiente episodio.

Tabla 19

Registro N° 40 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos

Jeshair y Richelle: (ambos nifios reparten las hojas y los plumones, los demas nifios y nifias
hablan entre ellos y ellas)

Richelle: (le acerca el plumdn delgado rosado)

Jeremy: (Inclina su boca hacia un lado) No quiero este, quiero el grueso marrén
(sefiala el plumon).

Richelle: (Le cambia el plumén delgado, por el grueso)

Dena: Yo también quiero el grueso pero azul, por fis.

Richelle: Ay ya, toma.

Fuente: Registro etnografico (2018)

Gracias a las actividades ludicas, a la retroalimentacion y al material
otorgado, se pudo evidenciar un cambio, el cual se ve reflejado en la lista de cotejo
de salida, como se visualiza en la tabla 19, el cual muestra que la cantidad de logrados
es de un 56%, que hace referencia a 16 nifios y nifias del Aula Amarilla, mientras que
un 16% que corresponde a 4 nifios y nifias del mismo salon y un 28%, que representa

a 7 nifios y nifias que no pudieron asistir a la evaluacion por inasistencia.
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Figura 9. Grafico de barras de las diferencias de los resultados entre los indicadores evaluados en la lista de cotejo
de entrada y salida para reconocer con las yemas de los dedos de objetos grueso y delgado.

En suma, se puede decir que, al comparar ambos resultados, de la lista de
cotejo de entrada como la lista de cotejo de salida, se puede notar la variacion de la
cantidad de nifios y nifias que si cumplieron con el indicador, puesto que incremento;
de 10 nifios, a 14; ademas, a diferencia de la cantidad de personas que no logro
cumplir con el indicador, de 13 a 4 nifios y nifias. Sin embargo, los nifios y nifias que
no han sido evaluados, han incrementado su cantidad, pasando de ser 2 a ser 7. En
conclusion, se logré que la mayoria pueda cumplir el indicador, aunque faltaria

agudizar mas la sensibilidad tactil a través de mas actividades ludicas.

Indicador 2: Reconoce con las yemas de los dedos los objetos grande y pequefio,

teniendo los ojos vendados.

Este indicador hace referencia a la sensibilidad tactil, para poder
reconocer el tamafio del objeto (grande y pequefio), que refiere a las dimensiones de
un objeto. Al igual que la anterior cualidad, esta también representa un concepto
matematico, el cual ya debid haber sido adquirido por nifios y nifias de cinco afos; es
por ello que también se les vendd los 0jos, para originar una mayor sensibilidad visual

y evocar a la memoria.
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Tabla 20

Cantidad de nifios y nifias que logran reconocer con las yemas de los dedos los
objetos grande y pequefio teniendo los ojos vendados.

LISTA DE COTEJO ENTRADA SALIDA
LOGRO f % f %
Sl 23 92% 18 2%
NO 0 0% 0 0%
NO EVALUADO 2 8% 7 28%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada y de salida de las habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

En la tabla 20 se indica, segun la lista de cotejo de entrada, que el 92 %
haciendo referencia a la cantidad de 23 nifios y nifias del Aula Amarilla; han logrado
cumplir con el indicador, mientras que un 0%, no ha logrado cumplir con el indicador
y el 8% que indica, la cantidad de nifios y nifias no pudieron ser evaluados. A partir de
las observaciones registradas durante la lista de cotejo de entrada se puede decir que
la mayoria logré cumplir con el indicador, al explorar las tres pelotas con distintas
dimensiones: “Grande, mediano y pequefio”. Nifios y nifias reconocian el objeto de
manera inmediata, aun teniendo los ojos vendados, ellos y ellas sabian que eran
pelotas y sabian cudl era el mas grande y cual era el méas pequefio. Se puede decir que
el concepto grande y pequefio ya estaba interiorizado y mé&s aun, en un objeto

cotidiano como las pelotas.

Al notar este resultado, se trabajaron diferentes actividades ludicas para
afianzar el conocimiento de las dimensiones grande y pequefio, a través de las yemas
de los dedos. A continuacion, se presentaran fragmentos en donde se puede

evidenciar, a través de los diferentes materiales dados, el reconocimiento del grosor.

Tabla 21

Registro N° 17 de evidencias de las actividades ladicas.

Actores Hechos
Jeshair: (Se acerca al sitio de Santiago) A ver tu hoja, es mas grande que la mia, a ver para
tocarla.
Santiago: No (la toma con sus mano derecha y frota la yema de sus dedos en ella) es

suavecita, no te la voy a dar.

Fuente: Registro etnogréafico (2018)
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En el fragmento se pudo evidenciar que Jeshair reconoce sin dificultad
alguna, el tamafio de la hoja, y ademas que realiz6 una comparacion, de manera visual

y tactil, entre ambas hojas.

Asi mismo, en la siguiente actividad ltdica, también se puede evidenciar

el indicador en uno de los nifios que exploro6 el material propuesto.

Tabla 22

Registro N°25 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos

Santiago: Miss, no me sale, quiero hacer la casita.

Docente K: (se pone en cuclillas, de manera que se pueden mirar a la misma altura) Esta
bien a ver comencemos desde abajo, (qué vez ahi? (sefiala el triangulo
grande)

Santiago Un triangulo

Docente K: Ahh, pero no es cualquier triangulo, de ¢qué tamafio es?

Santiago: Ahh, es grande (Observa las figuras y encuentra un triangulo grande, lo coge

con las yemas de sus dedos de la mano derecha, la figura geométrica, da
vueltas a la figura con su mano derecha, la otra reposa)

Fuente: Registro Etnogréafico (2018)

En el fragmento se evidencia que el nifio, toma como segunda cualidad
del objeto, el tamarfio de este, asi mismo lo coge para poder certificar la informacion

dada a la docente.

Por otro lado, el material dado, llamado Tangram afianzé en el nifio, su
percepcion visual y tactil. “El tangram es un juego de astucia en el que hay siete
piezas (llamadas Tans) de diferentes formas y tamafios. Asi mismo, le permite

mejorar su coordinacion visomotora, al encajar las figuras para conseguir un “todo”.

(Aguilera, 2015)

Por dltimo, el acompafamiento de la docente se pudo evidenciar al
incentivar al nifio a que evoque la cualidad que poseia este objeto a través de las
preguntas que utilizo y al referir la frase “no es cualquier triangulo” puesto que, al
mencionarlo, hace que el nifio haga especial aquel objeto, a través de esa dimension
(tamafio). “El clarificar a través de preguntas que permitan entender mejor algunos
puntos o que dan a conocer ideas que no se han expresado, es algo importante.”

(Wilson, 2002)

En suma, se puede decir que gracias a las actividades ludicas, al
acompafiamiento de la docente y al material otorgado, se pudo afianzar el indicador,

el cual se ve reflejado en la lista de cotejo de salida, como se visualiza en el grafico
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X, el cual muestra que la cantidad de logrados es de un 72%, que hace referencia a la
cantidad de 18 nifios y nifias del Aula Amarilla, un 0% que no logré cumplir con el
indicador y un 28%, que representa a 7 nifios y nifias que no pudieron asistir a la

evaluacioén.
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Figura 10. Gréfico de barras de las diferencias de los resultados entre el indicador evaluado en la lista de
cotejo de entrada y salida para reconocer con las yemas de los dedos objeto grande y pequefios

Para finalizar, se puede decir que, al comparar ambos resultados, de la
lista de cotejo de entrada como la lista de cotejo de salida, se puede notar que la
variacion, solo cambid, entre los nifios que si cumplen el indicador y los que no
pudieron ser evaluados, sin afectar al porcentaje que no logré con el indicador.
Ademas, que gracias a las actividades ludicas propuestas, al material y a la
retroalimentaciéon brindada, se pudo afianzar este indicador, para poder lograr la
habilidad.

Indicador 3: Reconoce con las yemas de los dedos los objetos de las figuras

geométricas bidimensionales teniendo los ojos vendados.

El indicador hace referencia a la sensibilidad tactil, a través de la yema de
los dedos, para poder reconocer las figuras geométricas bidimensionales (triangulo,
circulo, cuadrado). La importancia de esta recae en que el mundo estd lleno de
figuras, signos, etc. las cuales van formando parte de su aprendizaje. “El mundo en el

que vivimos esta lleno de imagenes y formas y cuerpos geométricas. Estan en la
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naturaleza y, sobre todo, en objetos de la vida cotidiana.... Estamos rodeados de
figuras geométricas: tridngulos, cuadrados, rectangulos, cubos, piramides, etc.”
(Garcia J., Molina F., Ortiz, M., 2009)

Tabla 23

Cantidad de nifios y nifias que lograron reconocer con las yemas de los dedos los
objetos de las figuras geométricas bidimensionales teniendo los ojos vendados.

LISTA DE COTEJO ENTRADA SALIDA
LOGRO F % F %
Sl 13 52% 18 72%
NO 9 36% 3 12%
NO EVALUADO 3 12% 4 16%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada y salida de las habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

En la tabla 23 se observa que, en la lista de cotejo de entrada, el 52%, que
hace referencia a 13 nifios y nifias del Aula Amarilla, pudieron cumplir con el
indicador, a diferencia del 36%, que refiere a los 9 nifios y nifias que no lograron

cumplirlo, y al 12%, es decir, a los 3 nifios que no pudieron ser evaluados.

A partir de las observaciones registradas, se puede decir que la figura
bidimensional mas reconocida, con los ojos vendados, fue el circulo y el triangulo, en

cambio el cuadrado fue més dificil para ellos y ellas reconocer.

Para mejorar los resultados obtenidos en la lista de cotejo de entrada, se
trabajé diversas actividades ludicas, las cuales permitieron sensibilizar la yema de los
dedos, y asi poder reconocer tactilmente y con mayor facilidad, las figuras
geométricas basicas, como lo son el triangulo, el cuadrado y el circulo. El indicador

propuesto, se evidencia en la siguiente actividad ludica “Tangram”

Tabla 24

Registro N° 18 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos
Docente M: Muy bien, ahora busca tu cuadrado.
Estrella: ¢Ese? (toca y desliza con la yema de sus dedos el borde de las piezas,
una por una) ¢Ese? ( sefiala, el cuadrado)
Docente M: Muy bien, lo colocamos como esté en la imagen.
Estrella: (Gira la pieza, simulando un rombo)

Fuente: Registro Etnogréfico (2018)

Como se evidencia, en el episodio, Estrella pudo reconocer visualmente

la imagen del cuadrado, sin embargo, dudo y para confirmar su respuesta, ella desliza
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la yema de sus dedos sobre el borde de la pieza, afirmando su respuesta. Es decir que
el concepto de las figuras geomeétricas, en este caso, del cuadrado, ya lo tienen en
mente. Esto quiere decir que ya son capaces de poder plasmarlo, graficarlo e

identificarlo en cualquier otra actividad, como la siguiente:

Tabla 25

Registro N° 64 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos

Santiago: (Coge la bolsa, con la mano izquierda presiona la bolsa con sus dedos indice
y pulgar, con la mano derecha realiza un pufio y este lo desliza sobre la
superficie de la bolsa, logrando que la témpera quede esparcida, luego realiza
un triangulo, con su dedo indice, luego un cuadrado, y realiza algunos
detalles mas)

Fuente: Registro etnogréﬁco (2018)
Como se muestra en la tabla 25, Santiago, al tener una bolsa de témpera,
comenzo a trazar, con la yema de sus dedos, figuras geométricas como el triangulo y

cuadrado, sin tener una muestra de ellas, al lado.

A su vez, gracias la exploracion del material proporcionado, en primer
lugar, el concreto, el cual le permitio fijar el concepto; y el abstracto, el cual le
permitié evocar su memoria y graficar con la yema de sus dedos, cada figura
geomeétrica. “...lo que importa del uso de cualquier material, son las acciones sobre el
material, no el material en si mismo. Es el nifio quien con sus acciones sobre los
materiales va descubriendo y estableciendo relaciones y las formula en su lenguaje...”
(Bernabeu, 2016)

Ademas como se pudo notar en el primer fragmento, la duda que tenia la
nifia al saber si era 0 no un cuadrado, fue esclarecida rapidamente por ella misma al
tocar el cuadrado y afirmar su respuesta; asi como también por parte de la docente al
confirmar la respuesta.

La retroalimentacion debe acompafiar al proceso ensefianza-aprendizaje a

lo largo de toda su extension, con la intencion de dar inmediata y

oportuna informacién al alumno acerca de la calidad de su desempefio

para que realice las correcciones necesarias con el objeto de mejorar su
competencia. (Fonseca, 2009)

En consecuencia, se puede decir que gracias a las actividades ludicas, a
la retroalimentaciéon dada, y al material otorgado, se pudo afianzar el indicador, el

cual se ve reflejado en la lista de cotejo de salida, como se muestra en el grafico X,
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mostrando la cantidad de logrados que refiere a 72%, es decir, la cantidad de 18
nifios y nifias del Aula Amarilla, un 12% que representa la cantidad de 3 nifios y
nifias, que no logaron cumplir con el indicador y un 16%, que representa a 4 nifios y

nifias que no pudieron asistir a la evaluacion.
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Figura 11. Gréfico de barras de las diferencias de los resultados entre los indicadores evaluados en la lista de
cotejo de entrada y salida para reconocer con las yemas de los dedos objetos de figuras geométricas
bidimensionales.

Para concluir, se puede decir que, al comparar ambos resultados, de la
lista de cotejo de entrada como la lista de cotejo de salida, se puede notar la variacién
en el cumplimiento del indicador, la cantidad de nifios y nifias varia, de 13 nifios y
nifias, a 18. Asi mismo, disminuye la cantidad de nifios y nifias que no lograron
cumplir con el indicador, de 9 a 3. Y la cantidad de nifios y nifias no evaluados,
también disminuyo, de 3, a 4. En suma, se puede decir, que gracias a las actividades
ludicas propuestas, al material y a la retroalimentacion, sé pudo afianzar este

indicador, para poder lograr la habilidad.

Indicador 4: Reconoce con las yemas de los dedos los objetos de figuras

geométricas tridimensionales teniendo los ojos vendados.

El indicador hace referencia a la sensibilidad téctil, a través de la yema de
los dedos, para poder reconocer las figuras geométricas tridimensionales (esfera, cubo
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y piramide). La importancia de esta, al igual que el indicador anterior, radica en que
los podemos encontrar en nuestro entorno mas cercano.
Tabla 26

Cantidad de nifios y nifias que reconocen con las yemas de los dedos los objetos de
figuras geométricas tridimensionales teniendo los ojos vendados.

LOGRO ENTRADA SALIDA
f % F %
Sl 13 52% 20 80%
NO 9 36% 2 8%
NO EVALUADO 3 12% 3 12%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada y salida de las habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre (2018)

La tabla 26 indica que, en la lista de cotejo de entrada, el 52%, haciendo
referencia a 13 nifios y nifias del Aula Amarilla, pudieron cumplir con el indicador, a
diferencia del 36%, que refiere a los 9 nifios y nifias que no lograron cumplirlo, y al

12%, es decir, a los 3 nifios que no pudieron ser evaluados.

A partir de las observaciones registradas, se llegd a la conclusion que la
figura tridimensional més identificada con las yemas de los dedos, teniendo los ojos
vendados, era el cubo, en cambio la pirdmide y la esfera, fue més dificil para ellos y

ellas reconocer.

Para mejorar los resultados obtenidos en la lista de cotejo de entrada, se
trabajo diversas actividades ladicas, las cuales permitieron sensibilizar la yema de los
dedos, y asi poder reconocer tactilmente y con mayor facilidad, las figuras
tridimensionales, como lo son la esfera, el cubo y la piramide. Ademas, para poderlas
reconocer en la vida cotidiana. El indicador propuesto, se evidencia en las diferentes

actividades ludicas trabajadas.

Tabla 27

Registro N° 24 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos

Lesly: (Coge con ambas manos la masa, introduce sus dedos sobre ella, cierra los
0jos y sonrie, empieza a modelar la masa, realizando movimientos
ondulatorios con sus dedos, termina haciendo dos esferas pequefias con la
masa) jYa tengo sus 0jos!

Fuente: Registro etnogréafico (2018)
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En esta actividad Lesly ha conseguido hacer dos esferas, al modelar la
masa, las cuales simulan ser unos “ojos”. Esto quiere decir que ella ya estd
relacionando las figuras tridimensionales con objetos de la realidad, de su vida
cotidiana.

En la siguiente actividad, también se puede evidenciar el reconocimiento

de las figuras tridimensionales con las yemas de los dedos.

Tabla 28

Registro N° 90 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hecho

Avriana: Coge un poco de plastilina y la incrusta en la punta del mondadientes, luego
une otro, forma una “L” luego realiza otra “L” pega plastilina a los extremos
de este ultimo, logrando formar un cuadrado.

Docente K: ¢Y qué vas a hacer Ariana?

Ariana: Un cubo

Fuente: Registro etnografico (2018)

En este fragmento se puede evidenciar que Ariana esta formando de manera

tridimensional el cubo, al realizar uno de sus lados.

Cabe resaltar que nifios y nifias también reconocen que las figuras
tridimensionales estan compuestas de figuras bidimensionales, como lo muestra el
siguiente episodio.

Tabla 29

Registro N°90 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos
Adriano: (Ha realizado cuatro cuadrados con los mondadientes, sin embargo, los ha
puesto sobre la mesa sin unirlos con plastilina)
Docente K: Hijo, y ¢como los vas a unir?
Adriano: Con la plastilina. Miss, ;me podria dar mas palitos?
Docente K: Ahhh querias ver si te iban a alcanzar, jqué astuto! Ten toma, aqui tienes

mas (le acerca ocho palitos)

Fuente: Registro etnogréafico (2018)

También se puede afiadir que el material proporcionado en esta ultima
actividad fue muy util ya que permitio la libertad y espontaneidad del nifio y la nifia
para lograr la figura deseada, Asi mismo, se vuelve a evidenciar la retroalimentacion

dada por la docente al preguntar a cada uno lo que hacia y como lo iban hacer.

Como resultado, se puede decir que gracias a las actividades ludicas, a la

retroalimentacién dada, y al material otorgado, se pudo afianzar el indicador, el cual

144



se ve reflejado en la lista de cotejo de salida, como se muestra en el grafico X,
mostrando la cantidad de logrados que refiere a 80%, que hace referencia a la
cantidad de 20 nifios y nifias del Aula Amarilla, un 8% que representa la cantidad de
2 nifios y nifias, que no logaron cumplir con el indicador y un 12%, que representa a 3

nifios y nifias que no pudieron asistir a la evaluacion.
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Figura 12. Gréfico de barras de las diferencias de los resultados entre el indicador evaluado en la lista de cotejo de
entrada y salida para reconocer con las yemas de los dedos objetos de figuras geométricas tridimensionales.

Para culminar, se puede decir que, al comparar ambos resultados, de la
lista de cotejo de entrada como la lista de cotejo de salida, se evidencia un progreso en
el cumplimiento del indicador, puesto que la cantidad de nifios y nifias varia, de 18
nifos y nifas, a 20. Asi mismo, disminuye la cantidad de nifios y nifias que no
lograron cumplir con el indicador, de 9 a 2. Y la cantidad de nifios y nifias no
evaluados, sigue igual, en 3. En suma se puede decir, que gracias a las actividades
ludicas propuestas, al material y a la retroalimentacién, sé pudo afianzar este

indicador, para poder lograr la habilidad.

Indicador 5: Reconoce con las yemas de sus dedos las texturas asperas y lisas de los

objetos al tocarlos con las yemas de los dedos.

Este indicador hace referencia a la sensibilidad tactil, para poder
reconocer las texturas (asperas y lisas), de un objeto. Cabe resaltar que al sentir las

texturas, estas causan en el ser humano sensaciones, como se podra evidenciar mas
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(13

adelante. “... Hay dos sensaciones que no corresponden a ningin 6rgano o sentido
concreto y que percibimos de forma consciente y elaborada por ser producto de una
suma e integracion de impresiones procedentes de los distintos receptores: son la

textura y el flavor.” (Sancho J., Prieto, E, Castro, J. 1999)

Tabla 30

Cantidad de nifios y nifias que logran reconocer con las yemas de sus dedos las
texturas asperas y lisas de los objetos al tocarlos con las yemas de los dedos.

LOGRO ENTRADA SALIDA
f % F %
Sl 15 60% 17 68%
NO 7 28% 5 20%
NO EVALUADO 3 12% 3 12%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada de las habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

En la tabla 30 se indica, segun la lista de cotejo de entrada, que el 60 %
haciendo referencia a la cantidad de 15 nifios y nifias del Aula Amarilla; han
logrado cumplir con el indicador, mientras que un 28%, no ha logrado cumplir con el
indicador, que refiere a la cantidad de 7 nifios y nifias; y el 12% que indica, la
cantidad de 3 nifios y nifias no pudieron ser evaluados. A partir de las observaciones
registradas durante la lista de cotejo de entrada se puede evidenciar que la mayoria
logré cumplir con el indicador, al percibir las texturas de las huellas (de lija y de
madera). La mayoria, palpaba el objeto con una sola mano, y respondian al instante la
pregunta, de manera correcta. Otros dudaban de sus respuestas, cambiandolas de un

momento a otro o realizdndolas en forma de pregunta.

Al notar este resultado, se trabajaron diferentes actividades ludicas para
afianzar el reconocimiento de las texturas, a través de las yemas de los dedos. A
continuacion se presentaran fragmentos de la actividad ladica “Sal y sémola

brillante”, en donde se puede evidenciar, el cumplimiento del indicador.
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Tabla 31

Registro N° 53 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos

Jeshair: (Esparce la goma con su dedo indice derecho, utiliza la yema de su dedo y la
esparce de un lado hacia el otro, coge la sal con sus dedos pulgar, indice y
medio, los frota mientras la sal va cayendo) jAich me duele!

Docente K: ¢Estd muy &spero?

Jeshair: Si (inclina su boca hacia un lado)

Fuente: Registro etnogréafico (2018)

En este episodio, se evidencia que Jeshair logra sentir la textura al
manifestar su incomodidad al decir que “le duele”. Asi mismo, esta interiorizando el

concepto al escucharlo decir a la docente.

En el siguiente episodio, se podra evidenciar la otra textura, en la misma

situacion.

Tabla 32

Registro N°53 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos
Docente K: Entonces echa un poco mas en la parte lisa
Jeshair: ¢Esta? (sefiala la parte del papeldgrafo que no tiene nada encima)
Docente K: Si (dirige su mirada hacia Iker)

Fuente: Registro Etnografico (2018)

En esta situacion, se evidencia el contraste que ha logrado interiorizar
Jeshair, puesto que solo sabia el concepto de “aspero” y dedujo lo liso. Asi mismo, la

docente afirma su respuesta, esclareciendo sus dudas.

Por ultimo, en el siguiente episodio se evidencia el concepto interiorizado

del nifo.

Tabla 33

Registro N°53 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos
Docente K: ¢Por qué eres un monstruo?
Iker: Porgue en mis manos siento cositas (esboza una sonrisa)
Jeshair: Noo, se dice asperas

Fuente: Registro Etnogréfico (2018)

En este caso, se evidencia que Jeshair ya interiorizd el concepto de
aspero, asi mismo, ya es capaz de ensefiar a su comparfiero el concepto que ya

aprendio.
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También se puede decir que gracias al material dado, tanto el papelote,

como la sal, fueron de utilidad para poder diferenciar ambas texturas.
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Figura 13. Gréfico de barras de las diferencias de los resultados entre los indicadores evaluados en la lista de
cotejo de entrada y salida para reconocer con las yemas de sus dedos las texturas asperas y lisas.

En consecuencia, se puede decir que gracias a las actividades ludicas, a
la retroalimentacion dada, y al material otorgado, se pudo afianzar el indicador, el
cual se ve reflejado en la lista de cotejo de salida, como se muestra en el gréafico X,
mostrando la cantidad de logrados que refiere a 68%, que hace referencia a la
cantidad de 17 nifios y nifias del Aula Amarilla, un 20% que representa la cantidad de
5 nifios y nifias, que no logaron cumplir con el indicador y un 12%, que representa a 3

nifios y nifias que no pudieron asistir a la evaluacion.

Para culminar, se puede decir que, al comparar ambos resultados, de la
lista de cotejo de entrada como la lista de cotejo de salida, se puede notar la variacion
en el cumplimiento del indicador, la cantidad de nifios y nifias varia, de 15 nifios y
nifias, a 17. Asi mismo, disminuye la cantidad de nifios y nifias que no lograron
cumplir con el indicador, de 7 a 5. Y la cantidad de nifios y nifias no evaluados,
también disminuyo6, de 3, a 3. En suma se puede decir, que gracias a las actividades
ludicas propuestas, al material y a la retroalimentacion, se pudo afianzar este
indicador, aunque la variacion no fue tan grande, al menos se logr6 mejorar la

cantidad.

148



Indicador 6: Reconoce con las yemas de sus dedos las texturas suaves y rugosas de

los objetos al tocarlos con las yemas de los dedos.

Dicho indicador hace referencia a la sensibilidad tactil, dada por la
exploracion a través de las yemas de los dedos, para poder percibir la textura del
objeto, que en este suave y rugoso. Cabe resaltar que la diferencia entre ambos es muy

notoria, tanto visual como en lo tactil.

Tabla 34

Cantidad de nifios y nifias que logran reconocer con las yemas de los dedos los
objetos grueso y delgado teniendo los ojos vendados.

LOGRO ENTRADA SALIDA
f % F %
Sl 22 88% 22 88%
NO 0 0% 0 0%
NO EVALUADO 3 12% 3 12%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada y salida de las habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre (2018)

En la tabla 34 se puede observar que, segun la lista de cotejo de entrada,
el 88 %, que hace referencia a la cantidad de 22 de nifios y nifias del Aula Amarilla;
han logrado cumplir con el indicador, mientras que un 0%, no ha logrado cumplir con
el indicador; y un 12% de nifios y nifias que no fueron evaluados por inasistencia. A
partir de las observaciones registradas durante la lista de cotejo de entrada se puede
decir que la mayoria de nifios y nifias ha logrado conceptualizar estos términos y que

fueron percibidos de manera correcta.

A partir de los datos obtenidos en la lista de cotejo de entrada se trabajo
una serie de actividades ludicas las cuales permitieron sensibilizar la yema de los
dedos, para que nifios y nifias puedan afianzar el reconocimiento de las texturas

rugosa y suave.

Tabla 35

Registro N° 17 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos
Jeshair: (Se acerca al sitio de Santiago) A ver tu hoja, es mas grande que la mia, a ver
para tocarla.
Santiago: No (la toma con sus mano derecha y frota la yema de sus dedos en ella) es

suavecita, no te la voy a dar.
Fuente: Registro etnogréﬁco (2018)
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En este episodio se puede evidenciar que Santiago ya ha interiorizado
esta cualidad al palpar la textura de una hoja, lo que la hace especial para él y que por

un motivo, no se la quiere entregar a su compariero.

Por otro lado en el siguiente episodio se sensibiliza ain mas las yemas de

los dodos al percibir la textura.

Tabla 36

Registro N° 17 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos
Jeshair: Ay, ya, escoge otra, pero apurate. (le entrega la bolsa)
Jhull: (Coge la bolsa con una mano y con la mano derecha frota la yema de sus

dedos con las hojas, hasta encontrar la de trébol)

Fuente: Registro etnogréafico (2018)

Jeshair encuentra la textura de la hoja deseada, que en este caso es el
“trébol”, a través de las yemas de los dedos, asi mismo agudiza este sentido al no ver

lo que hay en la bolsa y al percibirlo a través del tacto.
En la siguiente situacién también se pudo evidenciar la otra textura.

Tabla 37

Registro N° 20 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos
Ariana: Explora la textura de la hoja, la pone sobre su palma derecha y la toca con su
dedo indice derecho) Miss, la hoja tiene una arruguitas, stambién las hago?
Docente K: Si, también, qué bueno que estés sintiendo tu hojita.
Ariana: Si Miss, la voy a hacer bien bonita.

Fuente: Registro Etnografico (2018)

Ariana ha logrado percibir los nervios de la hoja, a través del tacto y al
captar esta sensacion, se convirtid en una informacion valiosa para ella al darle la

cualidad de “arruguitas”, implicando ser la textura rugosa.

En otra situacion, se puede notar el reconocimiento de la misma textura

en un material diferente.
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Tabla 38

Registro N° 24 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos
Lesly: ¢Y tl qué vas a crear Lesly?
Docente M: Creo que un Monstruo Miss, porque se siente rugosa la masa, como un
Lesly: monstruo.

Jajaaja si seguro, ¢y ta Jack?

Fuente: Registro Etnografico (2018)

Lesly, como cualidad de su masa, ha tomado por concepto, el indicado ya

que la masa de sémola, poseia relieves, lo que le hacia sentir rugosa para ella.

Gracias a las actividades ladicas realizadas, a la retroalimentacion
realizada por los mismos nifios, al mencionar la cualidad de su objeto y a la variedad
de material como el cotidiano (hojas secas) o el estructurado (masa de sémola) se
pudo afianzar el indicador propuesto, el cual se ve reflejado en la lista de cotejo de
salida. El porcentaje de nifios y nifias que lograron cumplir con el indicador propuesto
es de 88%, haciendo referencia a la cantidad de 22 personas; por otro lado los que no
cumplieron con el indicador fue de un 0% y los que no pudieron ser evaluados un

12%, refiriéndose a 3 personas.
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Se puede concluir, diciendo que las cantidades se mantuvieron, de
manera que se pudo afianzar el indicador, beneficiando asi, a la mayoria de nifios y

nifias ya que lograron cumplir con el indicador propuesto.

Indicador 7: Reconoce con las yemas de sus dedos la consistencia blanda y dura de
los objetos al tocarlos con las yemas de los dedos

Este indicador hace referencia a la sensibilidad tactil, para poder
reconocer la consistencia (blando, duro), de un objeto. Al igual que los anteriores
indicadores, esta también es una propiedad que se encuentra en la cotidianeidad. Asi
mismo, este guarda una relacion muy estrecha con la presion que se va ejercer sobre

el objeto que posee estas caracteristicas.

El lapiz ... si es blando emborrona la escritura y si es duro el nifio tiene
que hacer una fuerte presion sobre el papel, lo que incrementara su
cansancio y hara disminuir su rapidez... si es que el nifio no esta contento
con el trazo realizado, puede caer en la tentacion de borrar una y otra vez
lo escrito. (Vallejo, 2009)

Tabla 39

Cantidad de nifios y nifias que logran reconocer con las yemas de sus dedos la
consistencia blanda y dura de los objetos al tocarlos.

LOGRO ENTRADA SALIDA
f % F %
Sl 21 84% 21 84%
NO 0 0% 0 0%
NO EVALUADO 4 16% 4 16%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

En la tabla 39 se indica, segun la lista de cotejo de entrada, que el 84 %
haciendo referencia a la cantidad de 21 nifios y nifias del Aula Amarilla; han
logrado cumplir con el indicador, mientras que un 0%, no ha logrado cumplir con el
indicador y el 16% que indica, la cantidad de nifios y nifias no pudieron ser evaluados.
A partir de las observaciones registradas durante la lista de cotejo de entrada se puede
decir que la mayoria logré6 cumplir con el indicador, al explorar los circulos (de
microporoso y de madera). Nifios y nifias reconocian el objeto de manera inmediata,

aun teniendo los ojos vendados, sin embargo la exploracidn tactil fue muy superficial,
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ya que solo frotaban su mano sobre ella, sin intentar doblar el objeto. Ademas, se

puede decir que los conceptos, blando y duro, ya estaban interiorizados.

Al notar este resultado, se trabajaron diferentes actividades ludicas para
afianzar el conocimiento sobre la consistencia, a través de las yemas de los dedos. A
continuacién se presentaran fragmentos en donde se puede evidenciar, a través de los

diferentes materiales dados, su reconocimiento.

Tabla 40

Registro N° 38 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos
Clara: Usted dijo que como las cascaras son blandas, debiamos doblarlos y hacerlos
con estos dos dedos (muestra el pulgar e indice derecho)
Docente M: Muy bien y ¢qué mas?

Fuente: Registro etnografico (2018)

En este episodio, Clara vuelve a recalcar la consistencia del material, que
en este caso son cascaras de verdura y frutas, y ademas hace una relacion entre esta

cualidad y el poderlas doblar.

Por otro lado, podemos ver que a nifios y nifias les fue dificultoso ejercer

fuerza en materiales duros, como en el siguiente fragmento:

Tabla 41

Registro N° 54 de evidencias de las actividades ludicas.

Hechos Actores
Santiago: Miss, no sale la silicona, esta muy dura (la aplasta con ambas manos, tensa el
gesto facial)
Docente K: Mmmm, si sale, a ver hazlo con mas fuerza.

Fuente: Registro etnografico (2018)

En este episodio se puede ver que Santiago al notar que el pote de
silicona estaba muy duro, ejercid fuerza sobre él, y al hacerlo, desarroll6 su

motricidad facial; como lo describe en el episodio, “tensa el gesto facial”.
Asi mismo, al lograr realizar la actividad, deja de lado la otra.

Tabla 42

Registro N° 54 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos
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Santiago: (Inhala, luego aplasta la silicona con ambas manos, esta vez sale la silicona,
sin embargo se acumula la silicona en un solo lugar ya que no mueve los
brazos al salir la silicona)

Docente K: iYA SANTI! Ya salié la silicona, mueve tus brazos

Santiago: (Mueve sus brazos aplastando la silicona, tensa el gesto, y ahora si mueve
ambos brazos en sincronia)

Fuente: Registro Etnogréfico (2018)

El segmentar los brazos, realizando la presién fue una actividad que
demando6 un mayor esfuerzo en ellos, por consiguiente, lograron realizar la actividad,
desarrollando multiples capacidades, como coordinacién viso- motora, gruesa, entre

otros.

A su vez se puede decir que gracias al material dado, novedosos como la
cascara y cotidianos, como el pote de silicona, fueron de utilidad para poder
diferenciar ambas consistencias y desarrollar otras capacidades. También la
orientacion que brind6 la docente al decirle al nifio como podia manejar el material,

siendo este, cotidiano.

En consecuencia, se puede decir que gracias a las actividades ludicas, a la
retroalimentacién dada, y al material otorgado, se pudo afianzar el indicador, el cual
se ve reflejado en la lista de cotejo de salida, como se muestra en el grafico X,
mostrando la cantidad de logrados que corresponde a un 84%, que hace referencia a
la cantidad de 21 nifios y nifias del Aula Amarilla, un 0% , que no logaron cumplir
con el indicador y un 16%, que representa a 4 nifios y nifias que no pudieron asistir a

la evaluacion.
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Figura 15. Gréfico de barras de las diferencias de los resultados entre el indicador evaluado en la lista de
cotejo de entrada y salida para reconocer con las yemas de sus dedos la consistencia blando y duro de los
objetos.

Para culminar, se puede decir que al comparar ambos resultados, tanto el
de la lista de cotejo de entrada como la lista de cotejo de salida, se puede decir que las
cantidades siguen siendo iguales, siendo la cantidad de logrados, la mayor, dato que
indica que se pudo afianzar la habilidad, por medio de las actividades ludicas, como
de la retroalimentacion y materiales; permitiéndole al nifio y nifia poder reconocer y

distinguir ambas consistencias, con sus dedos.

Indicador 8: Distingue con las yemas de sus dedos el grosor, tamafio, forma y

textura entre diferentes objetos siguiendo la indicacion.

Este indicador engloba todas las dimensiones y cualidades anteriormente
mencionadas, lo que desarroll6 en nifios y nifias un mayor nivel de complejidad en la

evaluacion.

Tabla 43

Cantidad de nifios y nifias que logran distinguir con las yemas de sus dedos el grosor,
tamafio, forma y textura entre diferentes objetos siguiendo la indicacion.

LOGRO ENTRADA SALIDA
f % F %
Sl 0 0% 8 32%
NO 22 88% 14 56%
NO EVALUADO 3 12% 3 12%
TOTAL 25 0% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

En la tabla 43 se indica, segun la lista de cotejo de entrada, que el 0 % de
nifios y nifias, han logrado cumplir con el indicador, mientras que un 88%, no ha
logrado cumplir con el indicador, haciendo referencia a la cantidad de 22 nifios y
nifias y el 12% que indica, la cantidad de 3 nifios y nifias no pudieron ser evaluados.
A partir de las observaciones registradas durante la lista de cotejo de entrada se puede
decir que la mayoria encontré cualidades similares en los objetos, de manera que

terminaron confundiéndose.

Para la lista de cotejo de salida, el cambio no fue tan grande pero si

significativo, gracias a las actividades lGdicas realizadas, a la retroalimentacién dada,
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y al cambio de materiales tanto para las actividades como para la lista de cotejo de

salida.

Para finalizar, se pudo mejorar el indicador, el cual se ve reflejado en la
lista de cotejo de salida, como se muestra en el grafico X, mostrando la cantidad de
logrados que refiere a 32%, que hace referencia a la cantidad de 8 nifios y nifias del
Aula Amarilla, un 56%, que no logaron cumplir con el indicador, 14 nifios y nifias; un

12%, que representa a 3 nifios y nifias que no pudieron asistir a la evaluacion.
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Figura 16. Gréfico de barras de las diferencias de los resultados entre el indicador evaluado en la lista de cotejo
de entrada y salida para distinguir con las yemas de sus dedos el grosor, tamafio, forma y textura entre
diferentes objetos siguiendo la indicacion.

La variacion se puede ver que los que cumplieron con el indicador de ser
0 se desplazaron del nivel NO al Sl en un 32% correspondiente a 8 nifios, de manera
que se puede decir, que a pesar de ser un indicador muy global y dificultoso, hubieron
nifios que pudieron lograr esta distincion, lo que implica que desarrollaron su agudeza

tactil y cognitiva; ademas, mejoraron su pensamiento cognitivo al realizarlo.

Asi mismo, se sugiere incrementar mas actividades donde involucren
toda esta clase de materiales sensoriales, para que los demds, también, puedan

alcanzarlos.

Indicador 9: Distingue las temperaturas frio y caliente con las yemas de los dedos.
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Dicho indicador hace referencia a la sensibilidad tactil, dada por la
exploracidn a través de las yemas de los dedos, para poder percibir la temperatura del
objeto (caliente y frio). Con el fin de agudizar la sensibilidad térmica que poseen
nuestros dedos.

Tabla 44

Cantidad de nifios y nifias que logran distinguir las temperaturas frio y caliente con
la yema de sus dedos.

LOGRO ENTRADA SALIDA
f % F %
Sl 23 92% 23 92%
NO 0 0% 0 0%
NO EVALUADO 2 8% 2 8%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada y salida de las habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre (2018)

En la tabla 44, se evidencia el resultado obtenido en la lista de cotejo de
entrada, la cual arroja los siguientes datos, el 92% ha logrado cumplir con el
indicador, siendo 23, la cantidad de nifios y nifias; por otro lado, el 0% no ha logrado
cumplir con el indicador, y, por altimo, el 8% no pudo ser evaluado por inasistencia.
Esto quiere decir que la mayoria de nifios y nifias ha podido lograr el indicador
propuesto, de manera que se realizaron las actividades ludicas con el fin de poder

afianzarlas, como se podra evidenciar en los siguientes episodios.

Tabla 45

Registro N° 23 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos
(Nifios y nifias dejan su dibujo secar en el patio, cabe resaltar que ha salido el
sol) ....
Pablo: Muiss, creo que mi dibujo ya secd.
Docente K: A ver, anda a verlo.
Pablo: (Sale del aula, se acerca a su hoja, la coge con ambas manos) jAy! (suelta la

hoja y tensa el gesto facial, vuelve a coger la hoja realizando la prension
pinza con la mano derecha)

Docente K: jQué pasd!
Pablo: Mi hoja quema (tensa el gesto facial)
Docente K: Jajajajajajajaja

Fuente: Registro Etnografico (2018)

En este fragmento se puede evidenciar que Pablo reconoce la temperatura
que ha adquirido su hoja al reposar bajo el sol, este acontecimiento se ve reflejado en

su expresion al gritar “jAy!” y al coger de diferente manera la hoja, en primer lugar,
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la coge con ambas manos, luego, al darse cuenta de la temperatura, solo utiliza su

mano derecha con la prension pinza.
De igual manera sucede en el siguiente episodio.

Tabla 46

Registro N° 85 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos
Isaac: (Coge con las yemas de sus dedos el hielo) jEsta muy frio! (pasan 10 segundos
y deja caer el hielo)
Docente K: Si Isaac, si deseas lo puedes coger del palito.

Fuente: Registro Etnografico (2018)

Isaac, explora el hielo al cogerlo con sus manos, inclusive se toma su
tiempo para poder palparlo, luego, cuando ya sensibiliza su tacto, deja caer el hielo en
el piso.

Asi mismo, gracias a actividades espontaneas, como sucedio en el primer
caso Y a las actividades ludicas, que proporcionaron el material ideal para que el nifio
logre sensibilizar sus dedos, se ha podido evidenciar y afianzar el indicador propuesto.
Todo ello, se ve reflejado en los resultados de la lista de cotejo de salida, la cual arroja
los siguientes resultados, la cantidad de nifios y nifias que han logrado cumplir con el
indicador es de 92%, haciendo referencia a 22 personas; los que no lograron cumplir
con el indicador son el 0%, y los que no pudieron ser evaluados son el 8%, refiriendo

a 2 nifos y nifas.
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Figura 17. Gréfico de barras de las diferencias de los resultados entre los indicadores evaluados en la lista de
cotejo de entrada y salida para reconocer con las yemas de los dedos los objetos grueso y delgado.

En suma, se puede decir que la cantidad sigue siendo la misma, sin
afectar la cantidad que no ha logrado cumplir con el indicador, de manera que el
mayor porcentaje es de los que lograron cumplirlo, por ende, el indicador fue
afianzado por las actividades ludicas y materiales.

Indicador 10: Distingue los materiales con las yemas de los dedos, del més pequefio

al mas grande o viceversa.

Este indicador hace referencia a las distinciones que realizan nifios y
nifias entre los objetos grandes y pequefios, de manera que logran poner préactica su
pensamiento l8gico, ya que pueden seriar, clasificar, entre otros. Asi mismo, estas
dimensiones le ayudan a poder encajar las figuras en determinado espacio, puesto que,
si la figura es grande, lo va a plasmar en espacios grandes, y si es pequefia, sucedera

de la misma manera.

Tabla 47

Cantidad de nifios y nifias que han logrado distinguir los materiales con las yemas de
sus dedos, del mas pequefio al mas grande o viceversa.

LOGRO ENTRADA SALIDA
f % f %
Sl 18 2% 19 76%
NO 7 28% 2 8%
NO EVALUADO 0 0% 4 16%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

La tabla 47, muestra los resultados de la lista de cotejo de entrada,
teniendo como resultado que el 72%, que corresponde a la cantidad de 18 nifios y
nifias, han logrado cumplir con el indicador; mientras que el 28% que refiere a la

cantidad de 7 nifios y nifias, no logré cumplir con el indicador.

Cabe resaltar que en las observaciones registradas en la lista de cotejo de
entrada, los nifios que no lograron cumplir con el indicador, colocaban en filas los “
cuatro conejos de madera de distinto tamafio”, de manera intercalada, grande

pequefio, grande pequefio.
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Para lograr mejorar este resultado, se realizaron diferentes actividades

Iudicas, las cuales se evidencian en los siguientes registros:

Tabla 48

Registro N° 29 de evidencias de las actividades ladicas.

Actores Hechos

Andrez: (Tiene dos esferas juntas sobre la mesa, una pequefia, y otra mediana, luego
realiza movimientos ondulatorios con su mano, entre ellas tiene un pufiado de
masa, consigue hacer una esfera grande, la apila con las otras, coge otro
pufiado y lo pone sobre la mesa, extiende sus manos y las desliza sobre ella,
logra hacer una tira, las pone en frente de la esfera grande)

Docente K: iWooow! Qué bonito, ;qué es?
Andrez: Es el insecto de Ben 10.
Docente K: Te ha salido muy bonito, felicitaciones.

Fuente: Registros Etnograficos (2018)

En este fragmento se puede observar que Andrés ha logrado realizar
diferentes tamafios con la masa, a través de su modelado, asi mismo, los seri6 para

poder conseguir la figura, o el cuerpo de su insecto.

Asi mismo, la distincion del tamafio se pudo evidenciar en objetos

cotidianos

Tabla 49

Registro N° 20 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos
Richelle: (Ha apilado sobre la mesa sus materiales, entre ellos se encuentra un plumon
grueso, luego un color, con un tamafio mas pequefio y luego su tajador)

Fuente: Registro Etnogréfico (2018)

Como se puede ver, Richelle, ha seriado los objetos de su cartuchera al
iniciar con la actividad propuesta; esto quiere decir que ya distinguen estas
dimensiones y que las pueden seriar, a manera de juego o como si fuera algo natural

para ellos.

Gracias a las actividades cotidiana, como ludicas, y a las dimensiones de
los materiales propuestos, se pudo mejorar los resultados reflejados en la lista de
cotejo de salida. Esta muestra que la cantidad de nifios y nifias que han logrado
cumplir con el indicador es de 76%, es decir 19 personas, sin embargo, los que no
lograron cumplir con el indicador es de 8% que refiere a 2 personas, y aquellos que no

pudieron asistir, son el 16%, siendo 4 personas en total.
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Figura 18. Grafico de barras de las diferencias de los resultados entre el indicador evaluado en la lista de
cotejo de entrada y salida para distinguir los materiales con las yemas de los dedos, del mas pequefio al mas
grande o viceversa.

En conclusion, se puede decir, que el porcentaje ha variado de forma
positiva ya que la cantidad de nifios y nifias que lograron cumplir con el indicador ha
incrementado, pasando de 18 a 19; disminuyendo, la cantidad de no logrado de 7 a 2
personas y la de no evaluados, se incrementd de 0 a 4 nifios. Aunque la variacion no
fue tan grande esta se debe a que no se pudo observar a los nifios y nifias que no
asistieron, asi mismo, no hubo muchas actividades en donde se enfatiz6 la distincion
de los tamafios. Ademas se debe recalcar, que esta nocion debio ser reforzada y

lograda en nivele anteriores, para proceder a realizar acciones mas complejas.

Indicador 11: Desplaza las yemas de sus dedos siguiendo una trayectoria (recta,

curva, zigzag, espiral, oblicua) en un soporte horizontal.

Este indicador hace referencia a los diferentes desplazamientos que
realizan los nifios y nifias en un soporte horizontal, el cual evidencia un dominio de si
mismo “El soporte horizontal, cuando la posicion es extendida en el suelo, nos indica
que esta en un proceso de maduracion global. Escribe con todo el cuerpo”. (Sant
Josep, 2015)
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Tabla 50

Cantidad de nifios y nifias que logran desplazar las yemas de sus dedos siguiendo una
trayectoria (recta, curva, zigzag, espiral, oblicua) en un soporte horizontal.

LOGRO ENTRADA SALIDA
f % f %
Sl 10 40% 18 2%
NO 11 44% 0 0%
NO EVALUADO 4 16% 7 28%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

Dicha tabla, muestra el resultado obtenido en la lista de cotejo de entrada,
se observa que el 40% de nifios y nifias del Aula Amarilla, que refiere a la cantidad de
10 personas. Por otro lado, los nifios y nifias que no lograron cumplir son el 44%, que
son 11 personas. Ademas, los nifios y nifias no evaluados, el 16%, que hace referencia
a la cantidad de 4 personas. Gracias a las observaciones registradas en la lista de
cotejo de entrada, se puede decir que los nifios que no lograron cumplir con la
actividad desplazaban las yemas de sus dedos sobre el soporte, levantando el dedo en
cada curva de cada trazo. Asi mismo presionaban ejerciendo fuerza, ocasionando, que

muchas veces su desplazamiento no fuera continuo.

A partir de los datos obtenidos en la lista de cotejo de entrada se trabajé
una serie de actividades ludicas las cuales permitieron el desplazamiento adecuado de
las yemas de los dedos, para que nifios y nifias puedan realizar esta habilidad, a traves
del tacto, por las diferentes trayectorias (curva, zigzag, ondulado, etc.). El indicador se

evidencia en las diferentes actividades ludicas realizadas.

Tabla 51

Registro N° 64 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos

Adriano: (Coge la bolsa, cuando la tiene en sus manos, abre los ojos rapidamente,
pone la bolsa sobre la mesa, la palpa con ambas manos, de manera que la
pintura queda esparcida sobre toda la bolsa, con su dedo indice comienza a
hacer un circulo)

Fuente: Registro etnogréafico 2018
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Como se puede evidenciar en este fragmento, Adriano, tiene la
posibilidad de realizar diferentes deslizamientos con la yema de sus dedos sobre la

bolsa con pintura, Logrando realizar una figura.

En la siguiente actividad, nifios y nifias pudieron experimentar diferentes

movimientos con sus dedos al pintar, sobre un soporte vertical.

Tabla 52

Registro N° 23 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos
Fabricio: Ya, no te salgas de la linea.
Adriano: Ya (desliza su dedo sobre el dibujo sin salir del contorno, sin embargo, la

pintura sale del contorno del dibujo, inclina su boca)

Fuente: Registro Etnografico (2018)

Como se observa en la tabla 52, Adriano intenta pintar un dibujo con su
dedo, realizando diferentes desplazamientos. Asi mismo, con la indicacion que le hace
recordar su compafiero “Fabricio”; de no salirse del contorno, hace que Adriano
desarrolle diferentes habilidades. “El hecho de no poder salirse de los contornos le
permite al nifio perfeccionar la precision de los movimientos de la mano y potencia la
maduracion de los circuitos cerebrales que estan involucrados en el desarrollo de sus
habilidades motoras finas.” (Delgado, 2010)

Cabe destacar que gracias a la retroalimentacion que hizo su compafiero
al recordarle la indicacion hecha por la docente, su compafiero se esforz6 por no salir
del contorno. “La retroalimentacion es la informacién que provee un agente como
podria ser un profesor, un compafiero de equipo, un libro, uno mismo, sobre el

desempefio académico de una actividad de aprendizaje.” (Hattie y Timperley, 2007)

En conclusién, gracias a las actividades ludicas realizadas, a los
materiales elegidos y a la retroalimentacion realizada, se pudo ver cambios de mejora
en la Lista de Cotejo de Salida. La cantidad de nifios y nifias lograron el indicador son
un 72% haciendo referencia a la cantidad de 18 personas; aquellos que no lograron
cumplir con el indicador son el 0%. Sin embargo, la cantidad de personas que no

pudieron ser evaluadas son el 28%, que refiere a 7 nifios y nifias.
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Figura 19. Diagrama de columnas de las diferencias de los resultados entre el indicador evaluado en la lista
de cotejo de entrada y salida para reconocer con las yemas de los dedos los objetos grueso y delgado teniendo
los ojos vendados.

Para finalizar, se puede decir, que los resultados mejoraron, puesto que la
cantidad de logrados se desplazé de ser 10 nifios y nifias, a ser 18; siendo la cantidad
de logrados la mayor: por otro lado la cantidad de no logrados, fue de 11, pasando a
ser 0; y la cantidad de no evaluados, también disminuyd, de 7 a 2 nifios y nifias. A
todo ello, podemos decir que tanto las actividades ludicas, como el material e
instrumentos, y la retroalimentacién, fueron pertinentes para que el nifio y la nifia

mejoren el deslizamiento de sus dedos sobre trayectorias en posicion horizontal.

Indicador 12: Desplaza las yemas de sus dedos siguiendo una trayectoria (recta,

curva, zigzag, espiral, oblicua) en un soporte vertical.

Este indicado, al igual que el anterior, refiere al deslizamiento de las
yemas de los dedos, en diferentes direcciones sobre un soporte horizontal. “El soporte
vertical nos indica un mayor grado de madurez. En un principio debe ser de gran
tamafio.” (Sant Josep, 2015)
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Tabla 53

Cantidad de nifios y nifias que logran desplazar las yemas de sus dedos siguiendo una
trayectoria (recta, curva, zigzag, espiral, oblicua) en un soporte vertical.

LOGRO ENTRADA SALIDA
f % f %
Sl 10 40% 13 52%
NO 11 44% 7 28%
NO EVALUADO 4 16% 5 20%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

Como se puede ver, segun los resultados de la lista de cotejo de entrada,
los nifios y nifias que logran cumplir con el indicador son el 40%, haciendo referencia
a la cantidad de 10 personas; la cantidad de no logrados es el 44%, refiriendo a 11
personas y la de no evaluados 16% , siendo 4 personas. Gracias a las observaciones
registradas durante la lista de cotejo de entrada, se pudo notar que nifios y nifias al

evitar segmentar las manos, se les dificultaba deslizar sus dedos sobre los trazos.

Fuente: Lista de Cotejo de entrada habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

Para revertir estos resultados, realizamos diferentes actividades lUdicas, donde el

material y la retroalimentacion fueron también piezas claves.

Tabla 54

Registro N°29 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos

Iker: (Se pinta la mano con plumaén, simula ser un carro) Rann, ran, raaaaan. (desliza la
palma de su mano por el papelote, mueve su hombro, codo y mufieca para darle
direccidn al carro en la curva de la pista de la pared)

Fuente: Registro Etnografico (2018)

Como se puede apreciar, en el episodio, Iker, al simular ser un carro con
su mano, la desplaza por la trayectoria de la pared, asi mismo, trata de que esta no

salga de las diversas lineas.

Por dltimo, el utilizar este tipo de soporte, el vertical, hace que la

coordinacion implique otras areas del cuerpo.
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Tabla 55

Registro N° 29 de evidencias de las actividades ludicas

Actores Hechos

Andrez: (Pone su mano izquierda sobre la linea que simula ser la pista y comienza
a deslizar su mano, en las curvas mas altas, inclina sus pies y estira su
brazo, no sale de la curva)

Fuente: Registro Etnografico (2018)

En esta ocasion, se evidencia que Andrez al querer deslizar su mano por
la trayectoria mas alta, inclina sus pies y estira su brazo, realizando una coordinacion

con todo su cuerpo; desde la punta de sus pies hasta la de los dedos.

En suma, gracias a las actividades ludicas realizadas, a los materiales
elegidos y a la retroalimentacion realizada, se pudo ver cambios de mejora en la Lista
de Cotejo de Salida. La cantidad de nifios y nifias lograron cumplir con el indicador
son de 52% haciendo referencia a la cantidad de 13 personas; aquellos que no
lograron cumplir con el indicador son el 28%, es decir 7 personas. La cantidad de

personas que no pudieron ser evaluadas son el 20%, que refiere a 5 nifios y nifias.
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Figura 20. Grafico de barras de las diferencias de los resultados entre el indicador evaluado en la lista de cotejo de
entrada y salida para desplazar las yemas de sus dedos siguiendo una trayectoria
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Para concluir, se puede decir, que los resultados mejoraron, puesto que la
cantidad de logrados paso de ser 10 nifios y nifias, a ser 13; siendo la cantidad de
logrados la mayor: por otro lado la cantidad de no logrados, fue de 11, pasando a ser
7; y la cantidad de no evaluados, incremento, de 4 a 5 nifios y nifias. A pesar de que si
hubo una mejoria, esta no fue en totalidad cumplida por todos los nifios y nifias, cabe
sefialar que no hubo muchas actividades que se realizaran teniendo un soporte

vertical, mas se enfatizd en la exploracién de los dedos sobre trayectorias.
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HIPOTESIS 2: Las actividades IGdicas, los materiales e instrumentos y la
retroalimentacion favorecen la habilidad grafomotora de prensién y presion del

instrumento.
Habilidad 2: Prension y presion del instrumento

Esta habilidad implica que, previamente se haya trabajado actividades
que permitan adiestrar la mano para lograr un correcto agarre del instrumento, de
igual manera que, un buen control del pulso que ayudara a regular la presion que se

ejerce en cualquier instrumento a utilizar.

Si hablamos de poder utilizar correctamente un lapiz u otro instrumento,
antes el nifio debié haber trabajado con su cuerpo, porque inicia en lo motor grueso
para luego desencadenar en la motricidad fina, es asi que va a tener experiencias
previas con sus manos, dedos como rasgar, cortar, embolillar, amasar y otros, para
que el trabajo posterior con sus instrumentos naturales sea optimo y tenga facilidad
de utilizar otros instrumentos artificiales, la tijera, lapiz, entre otros, que permiten el
grafismo. Asi mismo, estos permiten la prension del instrumento con diferentes

formas de agarre con la mano.

Indicador 1: Presiona palmarmente el instrumento artificial (grueso y delgado),

segmentando el brazo en un soporte vertical.

Dicho indicador hace referencia a la forma en la que el nifio y la nifia
cogen el instrumento artificial, en este caso seria lapiz, plumén, pinceles, entre otros
materiales con diferentes grosores (grueso o delgado) teniendo en cuenta la presion
(fuerza) que se ejerce en el instrumento al realizar trazos, pintar o graficar en un
soporte vertical, que permite que el nifio y la nifia se encuentra desinhibido para
realizar trazos. A la edad de 5 a 7 afios, el nifio y la nifia se encuentran en el proceso
de adquisicién de la prension tripode digital, pero previamente debe lograr la prension

palmar sin dificultad.
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Tabla 56

Cantidad de nifios y nifias que logran la prension palmar del instrumento artificial
(grueso o delgado), segmentando el brazo en un soporte vertical.

LOGRO ENTRADA SALIDA
f % f %
Si 22 88% 21 84%
NO 1 4% 0 0%
NO EVALUADO 2 8% 4 16%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada y salida de las habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

En la tabla 56 se puede evidenciar que, segun la lista de cotejo de
entrada, el 88%, equivalente a 22 nifios y nifias del aula amarilla que han logrado
cumplir con el indicador propuesto, mientras que un 8%, equivalente a 2, no ha sido
evaluado, por inasistencias y un 4%, a 1 nifia o nifio del total, no logré cumplir con el
indicador. A partir de las observaciones registradas durante la lista de cotejo de
entrada se puede observar que 1 nifia o nifio no logré cumplir con la prension palmar
al coger el instrumento, puesto que presentd dificultad al coger el instrumento
(rodillo) haciendo la prension palmar al pintar con pintura sobre el craft en un soporte
vertical. Pegaba su cuerpo hacia el rodillo y cuando movia el rodillo de arriba, abajo,
su mufieca estaba invertida, con pufio cerrado cogiendo el mango del rodillo.

A continuacion, episodio donde se evidencia la realizacion 6ptima del

indicador planteado.

Tabla 57

Registro N° 66 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos

Clara: (En la misma pista, inclina su cuerpo, su pie derecho lo tiene fijado en el piso,
el otro lo tiene inclinado en el aire, agacha su mano derecha, hace uso de la
prension palmar, va moviendo su mufieca para poder guiar su carro en la pista)

Jeremy: (En la misma pista, €l guia con su brazo derecho, moviendo la mufieca, hombro
y codo derecho, el carro sobre la pista, inclusive se agacha, y luego se levanta
para terminar todo el recorrido)

Gabriel: (En otra pista, él mueve su brazo derecho, hacen uso de la prension palmar al
coger el carro, extienden su brazo para guiar a su carro, inclusive se pone de
puntillas para llegar a la curva de arriba)

Jhull, Adriano y (Corren y luego se ponen de rodillas y se apoyan en el piso con su carro

Dena: utilizando la prension palmar, ejercen presion sobre él y lo deslizan sobre el
suelo hasta llegar a un extremo de la pista)

Fuente: Registro etnogréafico (2018)
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En este episodio, se evidencia que Clara realiza la prension palmar
utilizando el material, sobre el soporte proporcionado, mantiene el equilibrio y su
agarre es correcto para que este no se suelte o se caiga. En el caso de Jeremy, él
realiza la prension palmar para coger el carrito, a su vez que segmenta su brazo para

hacer diferentes recorridos.

En consecuencia, se puede decir que gracias a las actividades ludicas, a
la retroalimentacion dada, y al material otorgado, se pudo afianzar el indicador, el
cual se ve reflejado en la lista de cotejo de salida, como se muestra en el grafico X,
mostrando la cantidad de logrados de 84%, que hace referencia a la cantidad de 21
nifos y nifias del Aula Amarilla, un 0% que representa la cantidad de 0 nifios y nifias,
que no logaron cumplir con el indicador y un 16%, que representa a 4 nifios y nifias

que no pudieron asistir a la evaluacion.
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Prensién y presién del instrumento
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Prensién palmar del instrumento artificial (grueso o delgado), segmentando
el brazo en un soporte vertical al realizar trazos.
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Figura 21. Gréfico de barras de las diferencias de los resultados entre los indicadores evaluados en la lista

de cotejo de entrada y salida para la prensién palmar del instrumento artificial (grueso o delgado),
segmentando el brazo en un soporte vertical.

Para culminar, se puede decir que, al comparar ambos resultados, de la
lista de cotejo de entrada como la lista de cotejo de salida, se puede notar que ha
disminuido en el cumplimiento del indicador, la cantidad de nifios y nifias varia, de 22

nifios y nifias, a 21. Asi mismo, disminuye la cantidad de nifios y nifias que no
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lograron cumplir con el indicador, de 1 a 0. Y la cantidad de nifios y nifias no
evaluados, aumento, de 2, a 4. En suma se puede decir, que gracias a las actividades
ludicas propuestas, al material y a la retroalimentacion, se pudo afianzar este
indicador, aunque la variaciéon no fue tan grande, al menos se logr6 mejorar la

cantidad.

Indicador 2: Prension tridigital del instrumento artificial (grueso o delgado),
segmentando el antebrazo con respecto al codo en un soporte horizontal al realizar

trazos.

Dicho indicador hace referencia a la prension del instrumento, la forma
en la que se coge el instrumento, la correcta posicion de los dedos (pulgar, medio e
indice), en este caso el lapiz, plumén, pinceles, entre otros materiales con diferentes
grosores (grueso o delgado) teniendo en cuenta la presion (fuerza) que se ejerce en él,
sobre un soporte horizontal, permite la independencia de la cintura y la del hombro al
momento de escribir, puesto que al estar sentados el nifio y la nifia propicia la
segmentacion del antebrazo con el codo. De 5 a 7 afios, el nifio y la nifia se encuentran
en el proceso de adquisicion de la prension tripode digital, para ello se proponen

actividades que ayuden al desarrollo de estas.

Tabla 58

Cantidad de nifios y nifias que realizan la prension tridigital del instrumento artificial
(grueso o delgado), segmentando el antebrazo con respecto al codo en un soporte
horizontal.

LOGRO ENTRADA SALIDA
f % f %
Sl 13 52% 18 72%
NO 11 44% 3 12%
NO EVALUADO 1 4% 4 16%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada y salida de las habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

En la tabla 58 se puede evidenciar que segun la lista de cotejo de entrada,
el 52%, equivalente a 13 del total de 25, nifios y nifias que han logrado la prension
tridigital con diferentes instrumentos, sobre un soporte horizontal. El 44%,
equivalente a 11 nifios y nifias, no han logrado cumplir con el indicador propuesto y el

4%, equivalente a 1 nifio y nifia que no ha sido evaluado, por inasistencias.
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Para que los nifios y nifias logren cumplir cada uno de los indicadores se

han propuesto actividades ladicas, las cuales van a ayudar al logro del indicador.

Tabla 59

Registro N° 60 de evidencias de las actividades ludicas

Actores Hechos

Yariko: (Coge el pincel con su mano derecha, utilizando el dedo indice, medio y pulgar
para pintar con el, de ahi deja el pincel y empieza a pintar con sus dedos, los
extiende por todo el dibujo, de ahi se pinta la mano, las juntando una mano con
la otra).

Docente K: Yari, estamos trabajando con el pincel no con las manos, ve a lavarte porque te
vas a ensuciar. Recuerda ¢Con cuéntos deditos usamos para coger el pincel?

(se pone de pie, da un brinco abriendo las palmas de sus manos, dice tres y
seguidamente da un grito, jAaa! (corre en direccidn del bafio).

Clarita: (Pinta con el pincel, utilizando el dedo indice, pulgar y medio, hace
movimientos circulares con el pincel al pintar, con la otra mano coge el celofan
para que no se mueva).

Mientras tanto, los otros nifios y nifias se encuentran sentados pintando con
pinceles sus arboles.

Fuente: Registro Etnografico (2018)

A partir de los datos obtenidos en la tabla 59 se puede evidenciar el
progreso de los nifios y nifias por medio de las actividades propuestas. Se ha logrado
el segundo indicador, donde el nifio y la nifia logran la prension tripode (dedo medio,
dedo indice). Se observa que Clarita logra controlar la prension tripode y la presion
que ejerce sobre el instrumento, evidenciandose al realizar el pintado en el celoféan,
puesto que sus trazos son firmes. En el caso de Yariko, por medio de la
retroalimentacion recuerda que debe utilizar 3 dedos para coger el pincel y que debe
evitar pintar con la mano en ese momento, cabe resaltar que él en diferentes ocasiones
ejerce mucha presion sobre el instrumento haciendo que el soporte muchas veces se

rompa o se dafie por la excesiva fuerza.

Otro episodio en él se evidencia este indicador es el siguiente:

Tabla 60

Registro N° 59 de evidencias de las actividades ladicas.

Actores Hechos
Clara: Noo Miss, es que no seé.
Docente K: Ya, mira, lo dibujaré a un costadito de tu hoja para que lo puedas hacer, ;esta
bien?
Clara: Si
Docente K: (Traza tres circulos continuos al extremo derecho superior de la hoja, luego

realiza dos lineas en los dos ultimos circulos, a cada lado, finalmente realiza
dos lineas en el primer circulo, en la parte frontal) Listo, ahora hazlo tu.
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Clara: Gracias Miss, ( realiza la prension tripode utilizando los dedos pulgar, indice y
medio, comienza a trazar los circulos moviendo su mufieca, por momentos la
hoja se mueve)

Fuente: Registro Etnografico (2018).

En este episodio mostrado, la nifia desea trazar circulos, para esto debe
hacer uso de la prension tripode utilizando los tres dedos (indice, medio y pulgar) al
momento de coger el instrumento, asi mismo debe poner en préactica los movimientos

de la mufieca para que esta se dé correctamente.

Gracias a las actividades ltdicas, a la retroalimentacion y a los materiales
proporcionados, se pudo evidenciar un cambio, observado en la lista de cotejo de
salida, visto en el siguiente grafico, el cual muestra la cantidad y porcentaje en el
logro del indicador con un 72% equivalente a 18 nifios y nifias, mientras que un 12%
equivalente a 3 nifios y nifias que no lograron el indicador, en el caso de los no
evaluados es un 16%, que representa a 4 nifios y nifias.
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Prensién tridigital del instrumento artificial (grueso o delgado), segmentando
el antebrazo con respecto al codo en un soporte horizontal al realizar trazos.
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Figura 22. Gréfico de barras de las diferencias de los resultados entre los indicadores evaluados en la lista de
cotejo de entrada y salida para la prension tridigital del instrumento artificial (grueso o delgado), segmentando
el antebrazo con respecto al codo en un soporte horizontal al realizar trazos.

En suma, se puede decir que, al comparar ambos resultados, de la lista de
cotejo de entrada con el de salida, se puede observar la variacién de la cantidad de
nifios y nifias que han logrado el indicador, puesto que incrementd, de 13 a 18 nifios y

nifias, en el caso de la cantidad de nifios y nifias que no lograron el indicador, este se
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ha reducido de 11 a 3, por ultimo, en el caso de no evaluados ha incrementado su
cantidad, pasando a ser de 1 a 4 nifios y nifias. En conclusién, se logré que la mayoria
de nifios y nifias cumplan con el indicador propuesto, aunque faltaria retroalimentar

mas la prension pinza, para que ese aprendizaje sea consolidado y sea duradero.

Indicador 3: Controla la presion que ejerce sobre el instrumento artificial al

realizar trazos.

El indicador hace referencia a la fuerza que se ejerce en el instrumento
artificial, al momento de cogerlo. Al ser trabajada debe tener ciertas consideraciones
como, cuando la presion que se ejercer en el lapiz sobre el papel es insuficiente y

cuando un nifio ejerce excesiva presion con el 1apiz sobre el papel.

Tabla 61

Cantidad de nifios y nifias que lograron controlar la presion que ejerce sobre el
instrumento artificial al realizar trazos.

ENTRADA SALIDA
LOGRO f % f %
SI 13 52% 22 88%
NO 12 48% 2 8%
NO EVALUADO 0 0% 1 4%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada y salida de las habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

En la tabla 61 se observa, segun la lista de cotejo de entrada, que el 52%
haciendo referencia a la cantidad de 13 nifios y nifias del Aula Amarilla; han logrado
cumplir con el indicador, mientras que un 48%, no ha logrado cumplir con el
indicador, teniendo la cantidad de 12 nifios y nifias y el 0% que indica, la cantidad de
nifios y nifias no pudieron ser evaluados. A partir de las observaciones registradas
durante las aplicaciones de la lista de cotejo de entrada se puede decir que la mitad
maés uno logré cumplir con el indicador propuesto, al lograr controlar la fuerza que se
ejerce sobre el instrumento artificial, en este caso el plumoén para realizar diferentes

trazos sobre un soporte, la hoja de cartulina.

Al observar este resultado, se trabajaron actividades lGdicas para afianzar

el control de la presion en el instrumento artificial.
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Tabla 62

Registro N° 43 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos

Cada nifio y nifia con su mica y dibujo dentro de la mica.

Docente K: (Se acerca a la mesa de Pablo, observa a Isaac coger el plumén realizando la
presién palmar) Ohh, Isaac, Isaac.

Isaac: (voltea a ver a la docente)

Docente K: Hijo, ¢Cuantos dedos necesitas usar para coger el plumon, ¢recuerdas?

Isaac: Si, son 3 dedos (levantando sus tres dedos, pulgar, indice y medio).

Docente K: Bueno pues, hazlo.

Isaac: Esté& bien (acomoda su mano, ahora pone sus tres dedos para coger el plumon,

para empezar a calcar, a medida que realiza el dibujo, el plumén no deja
mucha tinta).

Fuente: Registro Etnogréafico (2018).

En el fragmento se evidencia que el nifio, coge el plumén haciendo la

prension tripode digital al momento de calcar su imagen, al mismo tiempo que

controla la presion que realiza sobre el instrumento al calcar la imagen que se

encuentra dentro de la “mica”, esta fue de gran ayuda para que los nifios y nifias

puedan mejorar, realizar mejores trazos y controlar su fuerza y no malograr las puntas

de los plumones y colores.

El acompafiamiento por parte de la docente se pudo evidenciar por medio

de preguntas al nifio, para que este recuerde lo trabajado y ponerlo en préactica, de tal

modo consolidar sus aprendizajes.

Asi mismo, en la siguiente actividad Iudica, también se puede evidenciar

el indicador en uno de los nifios que explord el material propuesto.

Tabla 63

Registro N° 58 de evidencias de las actividades ladicas.

Actores Hechos
En la otra mesa “Combate a la fuerza”.

Isaac: (Coge el punzén utilizando el dedo indice, pulgar, dedo medio y anular, para
escribir su nombre, por momentos sacaba el dedo anular del punzén)

Jhull: (Utiliza el dedo pulgar, indice y medio para agarrar el punzén, al momento de
escribir sobre la arcilla, ejerce fuerza para dejar escrito su nombre).

Docente M: Chicos, no se olviden tener cuidado cuando presionan el punzén, no se vayan
hincar. No se olviden ;Cdmo cogemos el punzén? ;Cémo utilizaremos nuestro
punzén?

Jhull: Lo vamos a utilizar como nuestro lapiz.

Isaac: Miss, usamos 3 dedos.

Fuente: Registro Etnogréfico (2018)

En el fragmento se evidencia que el nifio, logra ejercer la fuerza necesaria

al utilizar el punzon para escribir su nombre sobre la arcilla. “Herramienta metalica de
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percusion ligera pero bastante sélida en forma de una pequefia vara y algunas
variedades para trabajar en metal, carton o madera empleandose para hacer cufios,

grabar, estampar y troqueles”. (Lam, 1989).

Por ultimo, el acompafiamiento de la docente en este caso fue referido al
cuidado fisico, pero también por medio de pregunta hizo recordar a los nifios y a las
ninas como coger el instrumento, asi como también como lo van emplear. “la
retroalimentacion es parte integral de la evaluacién formativa en cuanto que
proporciona informacion importante para hacer ajustes en el proceso de ensefianza-
aprendizaje con el fin de que los estudiantes alcancen los objetivos propuestos”.
Melmer, B y James (2008).

Se puede decir que, gracias a las actividades ludicas, al acompafiamiento
de la docente y al material otorgado, se pudo afianzar el indicador, el cual se ve
reflejado en la lista de cotejo de salida, como se visualiza en el grafico X, el cual se
muestra que la cantidad de logrados es de un 88%, que hace referencia a 22 nifios y
nifias del Aula Amarilla , un 8% que no logré cumplir con el indicador, siendo 2
nifios y nifias y un 4%, que representa a 1 nifio y nifia que no pudieron asistir a la

evaluacién realizada.
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Figura 23. Gréfico de barras de las diferencias de los resultados entre el indicador evaluado en la lista de
cotejo de entrada y salida para controlar la presion que ejerce sobre el instrumento
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Para finalizar, se puede decir que, al comparar ambos resultados, de la
lista de cotejo de entrada como la lista de cotejo de salida, se puede notar una
variacion, entre los nifios y nifias que, si cumplieron aumento en 9, nifios y nifias que

no cumplieron el indicador, se redujo en 10, y el no evaluados, aumenté en 1.

Indicador 4: Regula el pulso cogiendo un instrumento artificial al seguir una

trayectoria.

Dicho indicador hace referencia al pulso que se ejerce en la mano al
emplear el instrumento artificial, permitiendo un buen control al realizar los trazos y
una buena coordinacion 6culo manual adecuada. Cabe resaltar que segin Rius, M el
pulso es el “Control tonico peculiar de la mano y la mufieca que permite una
coordinacion oculo manual adecuada, una calidad apreciable del grafismo y una
seguridad en el trazo”. Es por ello, que se debe enfatizar pues abarca diferentes
acciones previas a la escritura como el control postural, control de su propio cuerpo,

tonicidad y otros.

Tabla 64

Cantidad de nifios y nifias que logran regular el pulso cogiendo un instrumento
artificial al seguir una trayectoria.

LOGRO ENTRADA SALIDA
f % f %
Si 14 56% 18 72%
NO 9 36% 3 12%
NO EVALUADO 2 8% 4 16%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada y salida de las habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

En la tabla 64 se puede evidenciar que, segin la lista de cotejo de
entrada, el 56%, equivalente a 14 del total de 25, nifios y nifias que han logrado
regular el pulso al coger el instrumento. EI 36%, equivalente a 9 nifios y nifias, no han
logrado cumplir con el indicador propuesto, en este indicador se evidencia el 8%,
equivalente a 2 no evaluados. A partir de las observaciones registradas durante la lista
de cotejo de entrada se puede decir que méas de la mitad de los nifios y las nifias, han
logrado cumplir con este indicador, regulando el pulso al momento de escribir con el
plumon siguiendo una trayectoria, curva recta y zig zag. Nifios y nifias regularon su

pulso al guiar su plumén sobre alguna de las trayectorias.
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Al notar este resultado, se trabajaron diferentes actividades ludicas para

afianzar la regulacion del pulso, mediante los diferentes materiales y actividades

dirigidas a este indicador. A continuacion, se presentaran fragmentos en donde se

puede evidenciar, a través de los diferentes materiales dados e instrumentos

artificiales.

Tabla 65

Registro N° 48 de evidencias de las actividades ludicas

Actores

Hechos

Todos los nifios y
nifias

Renato:
Docente K:
Renato:
Fabricio:
Docente K:

Fabricio:
Docente K:

Fabricio

(Se encuentran sentados en sus respectivos cojines y frente a ellos, hay figuras
geométricas como un circulo, cuadrado, con algunas vocales o consonantes dibujadas
con tiza en el piso).

Las docentes se acercan a ver como estan trabajando los nifios y nifias (repasar las
figuras y letras con la ayuda de tizas).

(Se encuentra repasando las figuras rdpido, haciendo uso de la prension pinza digital,
con la tiza color verde)

Renato, te parece si lo haces mas despacio, nadie te estd apurando. (Coge la tiza con
todos sus dedos indice, pulgar y medio).

(Mueve la cabeza) ya

La docente se acerca a otro nifio.

(Coge la tiza con todos los dedos, haciendo trazos indistintos).

Fabricio, puedes coger bien la tiza con todos esos dedos.

Si, Miss,

Te cuento Fabri, que no es necesario utilizar muchos dedos para coger bien la tiza, ite
parece, si puedes utilizar menos dedos? Mira te muestro.

Necesitas utilizar solo tres dedos para poder utilizar bien la tiza, el dedo indice, dedo
pulgar y el dedo del medio.

Esté bien, Miss.

Fuente: Registro Etnogféﬁco (2018).

Como se evidencia en el episodio, Renato coge la tiza realizando la

prension pinza digital, para repasar los trazos de las figuras y lineas, que se

encuentran en el suelo, él regula el pulso para que los trazos salgan de acuerdo a su

forma. En el caso de Fabricio, coge con todos los dedos la tiza, haciendo un uso

incorrecto de la prension del instrumento.
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Tabla 66

Registro N° 57 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos

Estrella, ven a ayudarme a repartir los materiales.
Entrega las cartucheras para que dibujen. Utilicen sus plumones (dirigiéndose a

Todos los los nifios y nifias).
nifios/as: Reciben sus materiales para dibujar la causita.
Ariana: (Coge su plumén amarillo con la mano derecha, usando su dedo indice, medio

y pulgar, segmentando la mufieca del brazo, manteniendo la espalda recta, al
dibujar lo realizado en la causa.

JaanPaul: (Coge el lapiz con su mano derecha, utilizando el dedo indice, pulgar y medio
para dibujar los ingredientes de la causita, no logra segmentar el brazo).

Adriano: (Utiliza el dedo pulgar, indice y medio para coger el plumon negro y dibujar la
papa amarilla).

Dena: (Utiliza la mano izquierda para coger el lapiz, haciendo uso de la prension

tripode, mientras segmenta su brazo del codo).

Fuente: Registro etnogréafico (2018).

En el episodio se pudo evidenciar que Ariana, coge el plumoén
haciendo uso de la prension tripode controlando la fuerza que ejerce sobre el
instrumento, control en el movimiento de las manos para escribir y realizar trazos. En
el caso de Adriano este coge el instrumento artificial con la mano derecha mantiene el

pulso al llevar el pincel, al momento de dibujar.

En suma, se puede decir que gracias a las actividades ludicas, al
acompafiamiento de la docente y al material otorgado, se pudo afianzar el indicador,
el cual se ve reflejado en la lista de cotejo de salida, como se visualiza en el gréafico X,
el cual muestra que la cantidad de logros el 88%, equivalente a 22 nifios y nifias del
Aula Amarilla, quienes no lograron el indicador fueron 8%, equivalente a 2 nifios y
nifias, por ultimo los no evaluados con un 4%, que representa a 1 nifio y nifia que no

asistieron.
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Figura 24. Gréafico de barras de las diferencias de los resultados entre el indicador evaluado en la lista de
cotejo de entrada y salida para regular el pulso cogiendo un instrumento.

Para finalizar, se puede decir que, al comparar ambos resultados, de la
lista de cotejo de entrada y de salida, se puede notar que la variacion, se los nifios y
nifias que cumplieron con el indicador, los que no cumplieron el indicador y los no
evaluados, en el primero hubo 4 nifios y nifias que se integraron a cumplir el
indicador, en el segundo disminuy6 en 6 los que no lograron el indicador y en el

altimo aumento en 2 por inasistencia.
Indicador 5: Cose siguiendo la figura del patrén marcado, en yute.

Dicho de indicador hace referencia prensién de la aguja, la posicion de
los dedos para coger el instrumento al momento de coser y la presion que se ejerce
sobre esta, la forma en la que orienta el instrumento para hacer costuras siguiendo una

trayectoria.

Tabla 67

Cantidad de nifios y nifias que Cose siguiendo la figura del patrén marcado, en yute.

ENTRADA SALIDA
LOGRO f % f %
Si 12 48% 20 80%
NO 10 40% 0 0%
NO EVALUADO 3 12% 5 20%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada y salida de las habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

180



En la tabla 67 se puede evidenciar que, segun la lista de cotejo de
entrada, el 56%, equivalente a 14 del total de 25, nifios y nifias han logrado coser con
la aguja en una superficie siguiendo una trayectoria. EI 36%, equivalente a 9 nifios y
nifias, no han logrado cumplir con el indicador propuesto y el 8%, equivalente a 2

nifios y nifias que no ha sido evaluados, debido a sus inasistencias.

A partir de las observaciones registradas, se puede decir que mas de la
mitad de los nifios y nifias logran coser la letra que recibieron en el yute, con la ayuda

de su aguja con lana.

Para mejorar los resultados obtenidos en la lista de cotejo de entrada, se
trabajo diversas actividades ludicas, para afianzar la prension pinza al momento de
coser con la aguja.

Tabla 68

Registro N° 69 de evidencias de las actividades ludicas

Actores Hechos

(Los nifios y nifias de 5 afios del Aula Amarilla se encuentran sentados en sus
sillas por grupo, distribuidos en 6 mesas hexagonales)

Santiago: No puedo miss (frunce el cefio)

Docente K: Si puedes mira solo tienes que coger con tu mano izquierda el material (coge el
material con su mano izquierda), y con la mano derecha tienes que agarrar con
tus deditos indice y pulgar, la aguja y hacer un huequito, meterlo por abajo y
luego por arriba

Santiago: Mmmm ;asi? (coge el material con su mano izquierda y con la mano derecha,
con sus dedos indice y pulgar, coge la aguja y realiza el primer huequito hacia
abajo, levanta el microporoso para ver la linea y luego mete la aguja hacia
arriba por abajo y luego por arriba, realiza este acto tres veces y luego enreda la
lana) miss, ya lo malogré.

Docente K: No hijo, ahorita lo arreglo, no hay problema, pero eso si debes fijarte por donde
metes la aguja.

Santiago: Ya miss, (vuelve a intentarlo, esta vez observa el contorno de la figura y sus
manos, ejerce la presion pinza para incrustar la aguja, cuando lo hace frunce el
cefio)

Fuente: Registro Etnografico (2018).

En este fragmento, se evidencia que Santiago que realiza la prension
pinza para coger la aguja con hilo y empezar a coser en el microporoso siguiendo los
trazos del dibujo. Tiene dificultad e incluso cree que no puede, cuando lo intenta y le

sale se alegra, y vuelve a hacerlo nuevamente.
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Tabla 69

Registro N° 47 de evidencias de las actividades ladicas.

Actores Hechos
Docente K: A ver como estas trabajando, Lesly.
Lesly: Ya estoy cosiendo la planta que dibujé.
Docente K: ¢Podrias mostrarme?
Lesly: Mira miss, estoy cosiendo encima de mi dibujo (coge la aguja con la mano

derecha y lo mete en un cuadradito de yute, haciendo uso de la prension pinza).
Esta un poco chuequito. (Mostrando una sonrisa).

Docente K: No, Lesly, esta bien, poco a poco lo irds haciendo mucho mejor, veras que te
saldra bien. t0 puedes hacerlo
Lesly: Ya. (Mostrando los dientes en una sonrisa).

Fuente: Registro Etndgréfico (2018).

En el episodio mostrado, se describe a una nifia que se encuentra
dibujando sobre el yute para luego coser la imagen dibujada, sobre ese material. Al

realizar la costura, no consigue hacerlo recto, pero lo intenta.

Por medio de la retroalimentacion por parte de la docente incentiva a que
siga adelante con lo que se encontraba realizando, en este caso coser sobre la imagen
en el yute. Asi mismo, la ejecucion de este indicador se desarrollé con la realizacion
de la actividad “Yute con letras” empleando yute como material, agujas y lana. El
cual ayudo a lograr el aprendizaje esperado, lo cual demand6 una coordinacién ojo
mano para realizar la actividad.

La rehabilitacion de la coordinacion ojo-mano estd basada en la

plasticidad cerebral., si entrenamos frecuentemente la coordinacion 6culo

motora, las conexiones cerebrales de las estructuras implicadas en esta
habilidad se fortaleceran. Asi, cuando necesitemos coordinar alguna
conducta que impligue tanto a nuestros 0jos como nuestras manos, las

conexiones seran mas rapidas y eficientes, mejorando la ejecucion de
dicha conducta. (Cognitif, 2017)
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Figura 25. Gréfico de barras de las diferencias de los resultados entre el indicador evaluado en la lista de
cotejo de entrada y salida para coser siguiendo la figura del patrén marcado.

Para la ultima evaluacion de la lista de cotejo de salida, los resultados son
satisfactorios, ya que la mayoria de nifios y nifias puede coordinar el ojo y la mano, al
momento de coser, asi como también la prension tripode al momento de coger
correctamente la aguja para coser, en los resultados del grafico se evidencian que el
80%, equivale a 20 nifios y nifias del total han cumplido el indicador propuesto, en el
segundo, es no cumpli6 con el indicador 0%, y por ultimo los no evaluados que es un
20%, equivalente a 5 nifios y nifias, que no asistieron a la evaluacion. Llegando a la
conclusion entre la lista de cotejo de entrada y la salida han habido variaciones, en el
primero de 8 nifios y nifias que ahora cumplen el indicador propuesto, los que no
cumplen con el indicador se ha reducido de 10 a 0, y el no evaluado ha aumentado de
3 a 5. Seria bueno seguir trabajando la prension tripode utilizando més instrumentos

en nuevas actividades.
Indicador 6: Corta coordinando los dedos pulgar, indice y medio al utilizar la tijera.

Dicho indicador hace referencia a la coordinacion de los dedos al
momento de coger el instrumento para cortar, ademas de, la posicion que tienen los
dedos sobre el instrumento al momento de cogerlo, si flexiona y contrae los dedos al
cortar, asi como también la posicién que tiene la mano para coger las tijeras sera

importante al momento que se desee cortar.
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Tabla 70

Cantidad de nifios y nifias que cortan coordinando los dedos pulgar, indice y medio
al utilizar la tijera.

ENTRADA SALIDA
LOGRO f % f %
Sl 13 52% 22 88%
NO 10 40% 1 4%
NO EVALUADO 2 8% 2 8%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada y salida de las habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

En la tabla 70 se observa que en la lista de cotejo de entrada, el 52%, que
hace referencia a 13 nifios y nifias del Aula Amarilla, pudieron cumplir con el
indicador, a diferencia del 40%, que refiere a los 10 nifios y nifias que no lograron

cumplirlo, y al 8%, es decir, a los 2 nifios que no pudieron ser evaluados.

A partir de las observaciones registradas se puede decir que hay nifios y
nifias que presentan mejor coordinacion 6culo manual, asi como también cuentan con
una buena coordinacion de sus dedos al momento de coger la tijera para cortar las

iméagenes que trajeron de sus personajes favoritos.

Para mejorar los resultados obtenidos en la lista de cotejo de entrada, se
trabajo diversas actividades lddicas, las cuales permitieron trabajar con mayor
precision la coordinacion visomotora y el agarre de la tijera para cortar diferentes

soportes.

El indicador propuesto, se evidencia en la siguiente actividad ludica

“Elaboro mi vincha”.

Tabla 71

Registro N° 61 de evidencias de las actividades ludicas

Actores Hechos

Fabricio: (Coge la tijera con la mano derecha, utilizando el dedo pulgar metido en el
agujero pequefio de la tijera y el dedo medio e indice metido en el agliero
grande de la tijera, corta inclinando la tijera a un lado, la cartulina también la
inclina).

Isaac: (Coge la tijera con la mano izquierda, mete el dedo indice y medio dentro del
agujero grande de la tijera y el dedo gordo en el agujero pequefio, empezando a
cortar la cartulina y con la otra mano vacia va haciendo avanzar la hoja).

Jhull: (Coge la tijera con la mano izquierda, mete su dedo medio en un agujero de la
tijera, y mete el dedo pulgar en el otro agujero, empezando a cortar la cartulina
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de su vincha. La posicion de su mano, es inclinada hacia su pecho y volteada
hacia abajo).

Docente M: Jhull puedes cortar bien, asi como estas cogiendo la tijera
Jhull: Si, Miss

Docente M: ¢ Te parece si enderezas tu mano?, asi lo haras mejor.
Jhull: Ya Miss.

Fuente: Registro Etnografico (2018).

Como se evidencia en el episodio, Fabricio hace un agarre correcto con
sus dedos de la tijera, lo que si le falta mejorar es la posicién de sus manos al coger el
material que utiliza porque no lo hace correctamente, en el caso de Isaac, si coge
correctamente, debido a que inclusive va empujando la cartulina con la otra mano
ayudandose asi mismo al momento de cortar. Por otro lado, Jhull, él coge
incorrectamente la tijera, pero no quiere decir que sus dedos estén en los lugares
incorrectos, solo que le falta afianzar como debe orientar la tijera, la direccién por
donde llevara la tijera al momento de cortar, para que se le haga mas facil. Hay que
tener en cuenta la retroalimentacion por parte de la docente que va en beneficio del

nifio y la nifia, buscando que mejoren en sus aprendizajes.

En consecuencia, se puede decir que gracias a las actividades ladicas, a
la retroalimentacion dada, y al material otorgado, se pudo afianzar el indicador, el
cual se ve reflejado en la lista de cotejo de salida, como se muestra en el gréafico X,
mostrando la cantidad de logrados que refiere a 88%, es decir, la cantidad de 22
nifios y nifias del Aula Amarilla, un 4% que representa la cantidad de 1 nifio y nifia,
que no logaron cumplir con el indicador y un 8%, que representa a 2 nifios y nifias que

no pudieron asistir a la evaluacion.
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Figura 26. Gréfico de barras de las diferencias de los resultados entre el indicador evaluado en la lista de cotejo de
entrada y salida para cortar coordinando los dedos pulgar, indice y medio.

Para concluir, se puede decir que, al comparar ambos resultados, de la
lista de cotejo de entrada como la lista de cotejo de salida, se puede notar la variacién
en el cumplimiento del indicador, la cantidad de nifios y nifias varia, de 13 nifios y
nifias, a 22. Asi mismo, disminuye la cantidad de nifios y nifias que no lograron
cumplir con el indicador, de 10 a 1. Y la cantidad de nifios y nifias no evaluados, se
mantiene. En conclusion, se puede decir que gracias a las actividades ladicas se ha
podido ver cambios en la ejecucion de este indicador, pero no quiere decir que se deje

de lado, hay que seguir afianzandolo para el aprendizaje sea consolidado.
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HIPOTESIS 3: Las actividades ludicas, los materiales e instrumentos y la

retroalimentacion favorecen la habilidad grafomotora de dominio de la mano.
Habilidad 3:

Es la capacidad de ejercer el control de la mano, ejecutando movimientos
coordinados al desplazar la mano y al realizar trazos hacia un sentido deseado. Dicha
habilidad implica el trabajo preparado de la motricidad fina, coordinando el ojo y la
mano. “Disociar las manos es ya especializar las coordinaciones. La escritura exige
una correcta disociacion de la mano-instrumental (la que escribe) respecto a la mano —

soporte (la que sujeta el papel)” (Rius, 1988, p. 53)
Indicador 1: Dobla papeles coordinando ojo, mano y dedos para realizar origamis.

Indicador 2: Desdobla papeles coordinando ojo, mano y dedos al para realizar

origamis.

Este indicador hace referencia a los movimientos coordinados del ojo y la
mano en la realizacion de movimientos finos, que permiten ejercitar los musculos,
nervios y huesos de la mano, para producir movimientos pequefios y precisos como

doblar y desdoblar papeles para obtener figuras que plantea un origami.
Tabla 72
Cantidad de nifios y nifias que logran doblar y desdoblar papeles

Dobla papeles coordinando ojo, Desdobla papeles coordinando ojo,

INDICADOR X A mano Yy dedos al para realizar
mano y dedos para realizar origamis oo h
origamis
ENTRADA SALIDA ENTRADA SALIDA
LOGRO
f % f % f % f %
Sl 14 56% 20 80% 14 56% 20 80%
NO 8 32% 0 0% 8 32% 0 0%
NO EVALUADO 3 12% 5 20% 3 12% 5 20%
TOTAL 25 100% 25 100% 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada y salida de las habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

En la tabla 72 se puede evidenciar dos indicadores que contienen los
mismos resultados, segun la lista de cotejo de entrada el 56% que equivale a 14 nifios
y nifias de 25, si han logrado cumplir el indicador; mientras que el 32%, equivalente a

8 nifios y nifias de 25, no lograron y el 12%, equivalente a 3 nifios, no han sido
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evaluados. La dificultad que se halla en este indicador es que algunos le cuestan

seguir las secuencias para doblar el papel o se desesperan por doblar el papel.

A partir de los datos obtenidos en la lista de cotejo de entrada se trabajo
una serie de actividades ludicas, las cuales permitieron realizar movimientos precisos
para doblar y desdoblar, estos se muestran en los registros que se presentaran a
continuacioén: presentamos un fragmento de un registro etnografico de la actividad
ladica “Marinerito soy” que consistia en realizar un sombrero de papel siguiendo las
indicaciones que mostraba la docente coordinando el ojo y la mano para doblar y

desdoblar con precision, evidenciandose el logro del indicador planteado:

Tabla 73

Registro N° 57 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos

(Nifios y nifias se ubican en sus asientos, distribuidos en 6 mesas
hexagonales, cada uno en su asiento).

Todos: (Todos los nifios y nifias reciben sus hojas y la docente empieza a doblar la
hoja por la mitad, haciendo uso de ambas manos)
Docente K: Chicos, miren como voy a hacer el barco de papel (coge con las dos manos

el papel periodico por las dos esquinas del papel y lo dobla hasta el punto
sefialado juntando ambos dobleces) A ver ustedes haganlo

Richelle:

Jeshair: Asi no es, no te salid.

Richelle: Miss, Miss (levanta la mano, moviendo su mufieca para que se acerque)

Docente K: A ver Richelle, coge asi (dedo indice y pulgar los junta y los cierra
rapidamente) luego, lo doblas, jalas hasta la mitad de la hoja y pasas tu
mano sobre esta; igual hacemos con la otra esquina.

Richelle: (Coge de la esquina de la hoja con el dedo indice y pulgar, dobla)

Docente K:

Richelle: Ayldame Miss.

Docente K: La docente se desplaza por las mesas, acompafiando a los nifios y nifias.

Fuente: Registro Etnografico (2018)

En el episodio mostrado, se describe a Richelle que en un principio dobla
el papel periddico cogiendo con el dedo medio y pulgar la esquina de la hoja; sin
embargo, no logra doblar hasta el punto indicado, ella no hace prension pinza para
doblar la hoja; si no coge con el dedo medio y pulgar. Posteriormente, logra doblar el
papel hasta el punto indicado con la ayuda de la docente quien aplica la

retroalimentacion.
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Asimismo, en el siguiente registro de la actividad ladica “Mi sombrero de

papel”, se evidencia el logro de dicho indicador.

Tabla 74

Registro N° 71 de evidencias de las actividades ladicas.

Actores Hechos
(Los nifios y nifias de 5 afios del Aula Amarilla se encuentran sentados en sus
sillas por grupo, distribuidos en 6 mesas hexagonales,
cada uno de ellos y ellas tienen en sus manos hojas de colores, previo a ello la
docente ensefia la accidn a realizar, luego se dirige a cada grupo)

Docente K: Ya saben es puntita con puntita

Jhull:

Clara: Jhull mira asi (con la mano izquierda realizando pinza con el dedo indice pulgar
dobla la hoja y con el dedo indice de la mano izquierda desliza su dedo sobre la
parte doblada)

Jhull: Ya, ya mi turno (coge con los dedos indice y pulgar de cada mano, llevando la

hoja hacia la otra esquina de la hoja, con la mano derecha desliza el dedo indice
por la parte doblada) Asi mira, me salid.

Fuente: Registro Etnografico (2018)

En el episodio mostrado, se describe a Jhull que emplea sus dedos indice
y medio para doblar la hoja de colores, sin embargo, no consigue hacerlo, una
compafiera Clara al observar el resultado de su accionar ofrece ayudarlo
ejemplificando la accion, tras observar el ejemplo, el nifio logra doblar la hoja,

empleando ambas manos.

Como se muestra finalmente el nifio logré doblar la hoja de color debido
a la retroalimentacion entre pares que realiz6 la compafiera donde se construye
conocimientos y aprendizajes a partir de las intervenciones que realizan entre ellos.
Asimismo, la ejecucion de este indicador se desarrolld con la realizacion de la
actividad origami con las hojas de colores, material que fue el conducto por el cual el
nifio pudo lograr el aprendizaje planificado, aplicando la técnica artistica del origami,
el cual demand6 la ejercitacion de las partes motoras finas (manos y dedos)
desarrollando la destreza, exactitud y precision manual, beneficiando la atencion y

concentracion para realizar los pliegues que deberan ser exactos.

Para la Gltima evaluacién de la lista de cotejo de salida, los resultados son
satisfactorios, ya que la mayoria de los nifios y nifias pueden doblar y desdoblar la
hoja, en donde se evidencia los siguientes resultados, la cantidad de logrados es de un

80% que equivale a 20 nifios y nifias del total de 25 y un 20%, que representa a 5
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nifios y nifias que no pudieron asistir a la evaluacion dada por inasistencia, dos de
ellos que no asisten desde de la mitad del ciclo, y que si son participes de la
evaluacién puesto que participaron de algunas actividades. Llegando a la conclusion
que se debe el logro del indicador debido a las actividades ludicas, a la

retroalimentacién y al material otorgado.
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3.1 Dobla papeles coordinando ojo, 3.2 Desdobla papeles coordinando ojo,
mano y dedos para realizar origamis mano y dedos al para realizar origamis
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Figura 27. Gréafico de barras de las diferencias de los resultados entre los indicadores evaluados en la lista de
cotejo de entrada y salida para doblar y desdoblar papeles.

En suma, se puede decir que, al comparar ambos resultados, de la lista de
cotejo de entrada como la lista de cotejo de salida, se puede notar la variacion de la
cantidad de nifios y nifias que si cumplieron con el indicador, puesto que incremento;
de 3 nifios, a 5; ademas, a diferencia de la cantidad de personas que no lograron
cumplir con el indicador, de 8 a 0 nifios y nifias en el indicador 3.1 y en el indicador
3.2 de 2 a 0 nifios y nifias. Sin embargo, los nifios y nifias que no han sido evaluados,

han incrementado su cantidad, pasando de ser 14 a 20.

Indicador 3: Amasa la arcilla coordinando manos y dedos consiguiendo diferentes
figuras.

Dicho indicador hace referencia a las acciones motrices coordinadas por
el 0jo, las manos y los dedos como doblar o aplastar la masa hasta conseguir una
consistencia homogeénea y elastica para realizar distintas figuras al moldearlas.
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Tabla 75

Cantidad de los nifios y nifias que logran amasar la arcilla coordinando manos y
dedos.

ENTRADA SALIDA
LOGRO f % f %
SI 18 2% 21 84%
NO 6 24% 0 0%
NO EVALUADO 1 4% 4 16%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada y de salida de las habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

En la tabla 75 se puede observar, segun lo indica la lista de cotejo de
entrada el 72% que equivale a 18 nifios y nifias de 25 si han logrado cumplir el
indicador; mientras que el 24%, equivalente a 6 nifios y nifias de 25 no lograron y el
4%, equivalente a 1 nifio, no han sido evaluados. La dificultad que se halla en este

indicador es que algunos frotan la arcilla sin realizar ninguna figura.

A continuacion, episodio donde se evidencia la realizacion optima del

indicador planteado, como se muestra en la actividad “Insectimasa”:

Tabla 76

Registro N°30 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos

(Los nifios y nifias de 5 afios del Aula Amarilla se encuentran sentados en sus
sillas por grupo, distribuidos en 6 mesas hexagonales)
Docente K: (La docente reparte un pedazo de masa de aserrin para cada nifio y nifia y
muestra el casino de la figura a representar con la masa)
Jeremy
) Mira Jack (mirada cabizbajo)
Jack: Asi (Coloca su masa de aserrin sobre su hoja bulki y empieza a aplastar un
trozo de esta con la palma de su mano, el otro trozo lo coge con la yema de sus
dedos indice y pulgar, coordinando sus manos, hace bolitas, esta se pega un
Jeremy: poco en su mano y dedos).
(Amasa la arcilla realizando prensién pinza al moldear) Mira Jack (muestra una
bolita, expresa rostro de agrado)

Fuente: Registro Etnografico (2018)

En el episodio mostrado, se describe a un nifio en el inicio aplasta y dobla
todos sus dedos hacia la palma de su mano, intentando amasar, pero no lo consigue,
puesto que no coge la arcilla con prension pinza para moldear figuras. Posteriormente,

logra amasar y obtener una figura de una pelota al observar el accionar de su
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compafiero. Es decir se evidencia la retroalimentacion entre pares que realizan ambos

nifios. Tal y como se evidencia en el siguiente episodio de la actividad “Mi mosaico”:

Tabla 77

Registro N° 51 de evidencias de las actividades realizadas en la habilidad dominio de

la mano.

Actores Hechos

(Los nifios y nifias de 5 afios del Aula Amarilla se encuentran sentados en sus
sillas por grupo, distribuidos en 6 mesas hexagonales,

Docente K: Dos de los comparieros reparten la arcilla a cada nifio y nifia)

Docente M: Hacen con la arcilla la planta que sembraron.
iAhora a empezar se ha dicho!

Jeshair: (Empieza a amasar la arcilla utilizando la palma de su mano, de ahi las yemas

de sus dedos, indice, pulgar, medio, anular y mefiique, para aplastar y mover la
arcilla de un lado a otro, sobre la mesa (realiza un trébol de 3 hojas)

Docente K: Muy bien Jeshair, es una planta hermosa.

Fuente: Registro Etnogréfico (2018)

En el episodio mostrado, se describe a Jeshair que emplea la yema y la
palma de sus manos, para aplastar y mover la arcilla consiguiendo un trébol de 3
hojas. Ademas, la compafiia de la docente quien se desplazaba por los lugares,
orientando. Segin Cocina con alegria (2016) Amasar es mover Yy presionar
repetidamente una o mas sustancias solidas con un liquido hasta que se forma una

masa homogénea, compacta y blanda.
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Amasa la arcilla coordinando manos y dedos consiguiendo diferentes figuras.
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Figura 28. Gréfico de barras de las diferencias de los resultados entre el indicador evaluado en la lista de cotejo de entrada y
salida para amasar la arcilla coordinando manos y dedos.
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Para la ultima evaluacién de la lista de cotejo de salida, los resultados son
satisfactorios, ya que la mayoria de los nifios y nifias pueden amasar coordinando el
ojo y la mano para conseguir figuras, en donde se evidencia los siguientes resultados,
la cantidad de logrados es de un 84% que equivale a 21 nifios y nifias del total de 25
y un 16 %, que representa a 4 nifios y nifias que no pudieron asistir a la evaluacion
dada por inasistencia, dos de ellos que no asisten desde de la mitad del ciclo, y que si
son participes de la evaluacion puesto que participaron de algunas actividades.
Llegando a la conclusion que el logro del indicador se debe a las actividades ludicas, a

la retroalimentacion y al material otorgado.
Indicador 4: Coordina el ojo y la mano al calcar una imagen sobre el vidrio.

Este indicador hace referencia a los actos motores rapidos y precisos en
los movimientos coordinados del ojo y la mano, ya sea al reproducir el contorno de la
imagen sobre un vidrio empleando un instrumento artificial como el plumén, sea en

este caso.

Tabla 78

Cantidad de los nifios y nifias que logran coordinar el ojo y la mano al calcar

ENTRADA SALIDA
LOGRO f % f %
SI 16 64% 19 76%
NO 4 16% 2 8%
NO EVALUADO 5 20% 4 16%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada de las habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

En la tabla 78 se puede observar, segln lo indica la lista de cotejo de
entrada el 64% que corresponde a 16 nifios y nifias de 25 si han logrado cumplir el
indicador; mientras que el 16%, corresponde a 4 nifios y nifias de 25 no lograron y el
20%, equivalente a 5 nifios y nifias, no han sido evaluados. La carencia que se halla en

este indicador es que algunos tiemblan al calcar y/o se salen de la linea.

A continuacion, el episodio de la actividad “Calco y pinto” donde se

evidencia la realizacion 6ptima del indicador planteado:

193



Tabla 79

Registro N° 43 de evidencias de las actividades ladicas.

Actores Hechos

(Los nifios y nifias del Aula Amarilla se encuentran ubicados y distribuidos en 6
mesas hexagonales, cada uno en su asiento, ellos y ellas reciben el plumén, y
una imagen sobre mica)

Todos: (Todos reciben los materiales y comienzan a calcar)
Docente K: (Se acerca a la mesa de Pablo,
Ohh, Isaac, Isaac.

Isaac: (voltea a ver a la docente)
Docente K: Hijo, tienes que coger el plumén con tus tres dedos, ;recuerdas?
Isaac: Si
Docente K: Bueno pues, hazlo.
Isaac: Esta bien (acomoda su mano, ahora pone sus tres dedos para coger el plumén)
Docente K: Muy bien, ahora también ayuda a sentarnos bien, asi que baja los pies de la
Isaac: silla.
Docente K: (Sus piernas estaban arrodilladas en la silla, bajas las piernas y se sienta)
Isaac: Muy bien Isaac
Docente K:
Isaac:
Docente K:

Si, gracias.

De nada, contintia asf.

Fuente: Registro Etnografico (2018)

En el episodio expuesto, se describe a Isaac que en un principio al
emplear el plumén coge este con prensién palmar, al ver la docente corrige esta
accion, mencionandole la forma correcta en la que se coge el instrumento y la
posicion al sentarse sobre la silla; asimismo, el nifio calca sin salirse de la imagen,
utilizando la prension tripode, segmentando el brazo; sin embargo, la mufieca la
mantiene rigida; para ello la docente declara que la mufieca también la tiene que
mover, cogiendo la mufieca del nifio y la mueve circularmente, luego coge su mano y
la dirige al calcar. Haciendo de esta manera una retroalimentacion oportuna realizada

por la docente para el logro satisfactorio de esta actividad ludica.

Segiin menciona Diaz la “Coordinacion 6culo manual se refiere a los
movimientos de la mano, lo que se requiere del ajuste de la vision, es decir, todas las
actividades manuales como el dibujo, las artes plasticas, la escritura” (Diaz, B, 2006,

p.19)

Como se indica en la cita, una de las actividades manuales que implica la

coordinacion 6culo manual es el acto de dibujar, escribir, tal y como se menciond en
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el episodio anterior. De esta manera el nifio logré calcar la imagen sin salirse de la
linea, como también se evidencia en el siguiente episodio de la actividad “Charada
calcadora”:

Tabla 80

Registro N°70 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos

(Los nifios y nifias del Aula Amarilla se encuentran ubicados y distribuidos en 6
mesas hexagonales, cada uno en su asiento, ellos y ellas reciben el plumén, una
mica con dibujos de los animales y un poco de papel higiénico)

Docente K: A calcar, a calcar

Todos: (La mayoria coge los plumones y pone la imagen debajo de la mica)
Jhull:

Docente K:

Jhull: Jhull, siéntate bien

Fuente: Registro Etnografico Agosto (2018)

En el episodio mostrado, se describe a Jhull que realiza prension pinza al
coger el plumén para pasar por el contorno de la imagen; sin embargo, se sale de la
linea y la borra. Asimismo, tiene un pie sobre la silla, su pecho sobre la mesa. No
obstante, la docente al observar este suceso, lo invita a sentarse bien. Con ello, el nifio
acomoda su espalda sobre el respaldar, calcando de esta manera la imagen sin salirse
de la linea. Todo ello, a la retroalimentacion que dirigio la docente.

La coordinacion ojo mano precisa también un ajuste postural y atencion

suficiente antes de hacer la actividad. Este tipo de coordinacion es la

reina de las actividades que precisan una motricidad fina como es el

hecho de dibujar, punzar, pintar, coser. Y finalmente leer y escribir,
herramientas basicas para el aprendizaje. (Martin, R, 2007, p.122)

Precisamente, conforme vamos haciendo trazos, los ojos informan acerca
de la posicion de nuestra mano y de la calidad de lo que escribimos, como también de
la postura en la que se encuentra la persona. Tal y como la docente corrige al nifio con

una mejor postura para calcar.
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Figura 29.Grafico de barras de las diferencias de los resultados entre los indicadores evaluados en la lista de cotejo de
entrada y salida para coordinar el 0jo y la mano al calcar.

Para la evaluacion de la lista de cotejo de salida, los resultados son
satisfactorios, ya que la mayoria de los nifios y nifias pueden coordinar el ojo y la
mano al calcar la imagen, en donde se evidencian los siguientes resultados, la
cantidad de logrados es de un 76% que equivale a 19 nifios y nifias del total de 25,
un 8 %, representa a 2 nifios y nifias que no lograron cumplir con el indicador y un
16% que representa a 4 nifios y nifias que no pudieron asistir a la evaluacion dada por
inasistencia, dos de ellos que no asisten desde de la mitad del ciclo, y que si son
participes de la evaluacién puesto anteriormente participaron de algunas actividades.
Llegando a la conclusion que el logro del indicador se debe a las actividades ludicas, a

la retroalimentacion y al material brindado.

Indicador 5: Disocia las manos al trasvasar con precision de un recipiente grande
a un recipiente pequefio.

Este indicador implica movimientos coordinados de ambas manos para
pasar con precision el contenido de un vaso a otro, para mayor grado de dificultad

empleando vasos de distintos tamafios, uno grande y uno pequefio.
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Tabla 81

Cantidad de nifios y nifias que logran disociar las manos al trasvasar

ENTRADA SALIDA
LOGRO f % f %
Si 21 84% 20 80%
NO 0 0% 0 0%
NO EVALUADO 4 16% 5 20%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada y salida de las habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre (2018)

En la tabla 81 se puede observar, segun indica la lista de cotejo de
entrada el 84% que corresponde a 21 nifios y nifias de 25 si han logrado cumplir el
indicador; el 0%, es decir ningn nifio y nifia se quedaron sin lograrlo; el 16%,
equivalente a 4 nifios y nifias, no han sido evaluados. La carencia que se halla en este

indicador es que algunos tiemblan sus manos al trasvasar.

A continuacion, episodio donde se evidencia la realizacion éptima del

indicador planteado, como se muestra en la actividad “Rapivasitos”:

Tabla 82

Registro N° 42 de evidencias de las actividades ladicas.

Actores Hechos

(Los nifios y nifias de 5 afios del Aula Amarilla se encuentran distribuidos en 6
mesas hexagonales, cada uno de ellos y ellas tienen 2 vasos uno pequefio y uno
grande; el vaso grande tiene liquido de color)

Docente K: iBien, a ver vamos, ustedes pueden! (camina por los grupos)
Clarita:
Miss asi?
Docente K: Esta bien, pero puedes mover solo tu mufieca para pasar el agua, asi mira (coge

los dos vasos y ejemplifica la accién donde solo mueve la mufieca para ejecutar
la accion de trasvasar).
Inténtalo nuevamente.

Clarita:

Docente K: Ves, lo hiciste mejor. Ahora puedes hacerlo un poco mas lento.
Ya, Miss (eshoza una sonrisa)

Clarita:

Fuente: Registro Etnografico (2018)

En el fragmento se puede evidenciar, que Clarita al trasvasar el liquido

del vaso grande al pequefio, en un principio eleva el brazo, omite mover la mufieca y
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derrama el liquido; sin embargo, con la orientacion y ejemplificacion de la docente la

nifia mejora la accion de trasvasar moviendo solo la mufieca, sin derramar el liquido.

Segun la RAE, trasvasar significa pasar un liquido de un recipiente a
otro, en este caso con las actividades propuestas, pasar de un vaso grande a uno
pequefio o viceversa, lo que implica la precision de esta accion para evitar que se
derrame el liquido. Como sucede en el siguiente episodio de la actividad “trasvasa tu

agua’.

Tabla 83

Registro N° 78 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos

(Los nifios y nifias de 5 afios del Aula Amarilla se encuentran distribuidos en 6
mesas hexagonales, cada uno en sus respectivos asientos tienen 2 vasos uno
mas grande que el otro, el vaso grande contiene agua.

Docente M: Muy bien, a la cuenta de tres empezamos a verter el agua del vaso grande al
vaso pequefio.
Uno dos y tres.

Pablo:

Jhull: Te salié Pablito (expresa sorpresa en su rostro)

Fuente: Registro Etnografico (2018)

En el episodio mostrado, se describe a un nifio que trasvasa el agua de un
recipiente a otro, empleando todos los dedos de su mano derecha, girando su mufieca
en direccion al vaso contrario, sin derramar el agua. Acciones y movimientos precisos
que han sido favorables para evitar que se derrame el agua, todo ello debido a las
actividades ludicas, al material y a la retroalimentacion oportuna que la docente
realiz6 en episodios anteriores, llegando a afianzar el cumplimiento del indicador

propuesto.

Gracias a las actividades ludicas, a los materiales propuestos, se pudo
afianzar los resultados reflejados en la lista de cotejo de salida. Esta muestra que la
cantidad de nifios y nifias que han logrado cumplir con el indicador es de 80%, es
decir 20 personas; mientras, la poblacion que no lleg6é a cumplir con el indicador fue
nula; sin embargo aquellos que no pudieron asistir, son el 20%, siendo 5 personas en
total, mencionando que dos de ellos no asisten mucho tiempo atrés, y los restantes se

ausentaron en esta fecha de evaluacion por distintos motivos.
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Figura 30. Gréfico de barras de las diferencias de los resultados entre los indicadores evaluados en la lista de
cotejo de entrada y salida para disociar las manos al trasvasar con precision.

Para culminar, se puede decir que, al comparar ambos resultados, de la
lista de cotejo de entrada como la lista de cotejo de salida, se evidencia que se
mantienen los resultados, sin obviar la cantidad de no evaluados, que varia la cantidad
de nifios y nifias con la diferencia de un no evaluado. En suma se puede decir, que
gracias a las actividades ludicas propuestas, al material y a la retroalimentacion, se
pudo mantener la cantidad de nifios y nifias que cumplen con el indicador, para poder
lograr la habilidad.

Indicador 6: Disocia las manos al entrelazar las tiras del microporoso para
elaborar manualidades.

Este indicador implica la coordinacion ojo mano y la secuencia de pasos
a seguir para entrelazar tiras una encima de otra, una al lado de otra, sea con material
de corospum, papel periédico, como se ha ido desarrollando en las distintas
actividades para el cumplimiento y logro de este indicador.
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Tabla 84

Cantidad de nifios y nifias que logran disociar las manos al entrelazar.

ENTRADA ALIDA
LOGRO >
f % f %
S| 18 72% 22 88%
NO 7 28% 0 0%
NO EVALUADO 0 0% 3 12%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

En la tabla 84 se puede observar, segin lo indica la lista de cotejo de
entrada el 72% que corresponde a 18 nifios y nifias de 25 si han logrado cumplir el
indicador; mientras que el 28%, corresponde a 7 nifios y nifias de 25 no lo lograron y
la cantidad de nifios y nifias no evaluados ha sido nula. La carencia que se halla en
este indicador es que algunos nifios y nifias le cuestan seguir el patrén, otros al

confundirse varias veces, pierde el interés por entrelazar.

A continuacion, episodio de la actividad “Lanita” donde se evidencia la

realizacién optima del indicador planteado:

Tabla 85

Registro N° 55 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos

(Los nifios y nifias de 5 afios del Aula Amarilla se encuentran sentados. Uno de
los compafieros reparte las tiras de corrrospum y silicona)

Adriano: ¢Miss, este por donde va?

Docente M: (Se encuentra ayudando a otro nifio)

Estrella: Mira (muestra su trabajo donde estd entrelazado las tiras de corrospum uno
encima de otra)

Adriano: Ay a mi no me sale.

Estrella: Ya espérame, (deja su trabajo a un lado) Mira asi, echa silicona a la tirita,
pégalo (entrelaza uno debajo de la otra y una tira al lado de la otra) ;VVes?

Adriano: Avya, yavi

(Coloca silicona en la tira, lo pega sobre otra tira, entrelaza uno debajo de otro
y coloca la tira uno a lado de otra)
Estrella Si, jmuy bien!

Fuente: Registro Etnografico (2018)

En el episodio mostrado, se describe a Adriano que busca la orientacion
de la docente, quien esta ayudando a otro nifio; no obstante, su compafiera orienta su
trabajo, ensefidndole la manera correcta de entrelazar las tiras de microporoso. Con el

ejemplo que brinda la compafiera, el nifio logra entrelazar las tiras, coloca silicona en
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la tira pegandola sobre otra, entrelazando uno debajo de otro y colocando la tira uno al
lado de otra, todo ello gracias a la retroalimentacion entre pares que facilito la

compafiera. De igual manera sucede en el siguiente episodio.

Tabla 86
Registro N° 73 de evidencias de las actividades ludicas
Actores Hechos

(Los nifios y nifias de 5 afios del Aula Amarilla se encuentran sentados en tres
grupos. Se reparten las tiras de corrrospum y silicona para hacer un tapete)

Isaac: ¢Miss, este por donde va?

Docente M: A ver lsaac, {Cémo lo estds haciendo?

Isaac: (Coge su trabajo y muestra a la docente)

Docente M: Umm, podemos mejorar mira como lo hago (coge la tira de corrospum

realizando prension pinza,
¢Listo?, ahora es tu turno.

Isaac: (Coge la tira con prension tripode, echa silicona y coloca la otra tira encima de
esta) ¢Asi Miss?

Docente M: Bien, vamos bien, continua yo te observo.

Isaac: (Entrelaza las tiras de corrospum una debajo de otra y luego una al lado de otra)

Docente M: Esta bien hijo, concéntrate y lo haras bien.

Fuente: Registro Etnografico (2018)

En el episodio se puede evidenciar, que Isaac en un comienzo entrelaza
las tiras del corospum indistintamente, es decir sin seguir un patrdn; al observarlo la
docente, orienta su trabajo ejemplificando la accion de entrelazar las tiras de
corospum. De esta manera, el nifio logra entrelazar las tiras de corospum siguiendo un

patron, logrando asi cumplir con el objetivo de la actividad.

Segin menciona la RAE, entrelazar se refiere a la accion de enlazar o
entretejer algo con otra cosa, como en este caso enlazar las tiras de microporoso, lo
que implica el conjunto de movimientos coordinados de las manos y dedos para lograr

entrelazar el material.

Gracias a las actividades ludicas, a los materiales propuestos, se pudo
mejorar los resultados, reflejados en la lista de cotejo de salida. Esta muestra que la
cantidad de nifios y nifias que han logrado cumplir con el indicador es de 88%, es
decir 22 personas; mientras, la poblacién que no llegé a cumplir con el indicador fue
nula; sin embargo, aquellos que no pudieron asistir, son el 12%, siendo 3 personas en
total, mencionando que dos de ellos no asisten mucho tiempo atras, y los restantes se

ausentaron en esta fecha de evaluacion por distintos motivos.
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Figura 31. Gréfico de barras de las diferencias de los resultados entre el indicador evaluado en la lista de cotejo de
entrada y salida para disociar las manos al entrelazar.

Para culminar, se puede decir que, al comparar ambos resultados, de la
lista de cotejo de entrada como la lista de cotejo de salida, se puede notar la variacion
en el cumplimiento del indicador, la cantidad de nifios y nifias varia, de 18 nifios y
nifias, a 22. Asi mismo, disminuye la cantidad de nifios y nifias que no lograron
cumplir con el indicador, de 7 a 0. Y la cantidad de nifios y nifias no evaluados,
aumento, de 0 a 3. En suma se puede decir, que gracias a las actividades ludicas
propuestas, al material y a la retroalimentacion, se pudo afianzar este indicador,

aungue la variacion no fue tan grande, al menos se logré mejorar la cantidad.

Indicador 7: Usa su motricidad fina al atar los pasadores de la plantilla.

Este indicador hace referencia al conjunto de movimientos coordinados
de ambas manos, para conseguir el nudo y atar los pasadores de calzado, esta puede
ser con plantillas, con el mismo calzado como se ha venido trabajando para el logro

del mencionado indicador.
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Tabla 87

Cantidad de los nifios y nifias que logran usar su motricidad fina al atar pasadores

ENTRADA SALIDA
LOGRO % f %
Si 0 0% 10 40%
NO 22 88% 10 40%
NO EVALUADO 3 12% 5 20%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

En la tabla 87 se puede observar, segun indica la lista de cotejo de
entrada nadie de los 25 nifios y nifias lograron atarse los pasadores; no obstante, el
88% que corresponde a 22 nifios y nifias de 25 no han logrado cumplir el indicador; el
12%, equivalente a 3 nifios y nifias no han sido evaluados. La carencia que se halla en
este indicador es que algunos solo enlazan los pasadores, otros no lo intentaban

porgque mencionaban que no sabian.

A continuacion, episodio de la actividad “Entrelazando” donde se

evidencia la realizacion 6ptima del indicador planteado:

Tabla 88
Registro N° 77 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos
(Los nifios y nifias de 5 afios del Aula Amarilla se encuentran distribuidos en 6
mesas, cada uno en su asiento, un compafiero reparte las plantillas y un pasador
para cada uno) La docente da las indicaciones previas

Docente K: Bien empezamos

Jhull: No me sale, mira (muestra su plantilla y encima de esta el pasador)

Ariana: Yo si puedo, mi mama me est4 ensefiando, me dijo que agarre y asi hago unas
orejitas y luego lo pongo debajo con un poco de fuerza y terminé.

Jhull:

Avriana: Ya pasalo por debajo y terminaste, asi mira

Jhull: (esboza asombro en su rostro)

Fuente: Registro Etnogréafico (2018)

En el fragmento se puede evidenciar, que Jhull no logra conseguir el
nudo para amarrar los pasadores; sin embargo, la nifia Ariana ofrece ayudarle,
ensefiandole el proceso de atar los pasadores, luego, Jhull reproduce la accién quien

coge con prension pinza el pasador y separa este y hace dos orejas, pidiendo
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nuevamente ayuda a Ariana, ella pasa por debajo de las orejas y finalizan juntos el

nudo del pasador. Llegando a atar el pasador gracias a la retroalimentacion que brinda

la compafiera.

Entre las tareas tipicas de la memoria explicita, estan las tareas
tradicionales de reconocimiento y recuerdo, mientras que entre las tareas
de memoria implicita destaca la adquisicion y recuerdo de habilidades y
destrezas como atarse los cordones de los zapatos. (Garcia, J, 2010, p.56)

Precisamente, habilidades y destreza manuales que los nifios y nifias del

Aula Amarilla han ido adquiriendo y practicando con las actividades y materiales

proporcionados. Como se evidenciard en el siguiente episodio de la actividad

“Zapatito”:

Tabla 89

Registro N°76 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos
(Los nifios y nifias de 5 afios del Aula Amarilla se encuentran en sus
respectivos asientos, distribuidos en 6 mesas, ellos y ellas escuchan una cancion
sobre cdmo amarrar los pasadores; se reparte un pasador y una plantilla de
zapatilla a cada nifio y nifla. Previamente a las indicaciones la docente
ejemplifica la accién de cémo atar los pasadores.

Docente K: Iré pasando por sus mesas, al igual que las otras Misses (docente K y Docente
P, para que les puedan explicar mejor.

Pablo: Ya

MariaJesus: No me acuerdo
mas ;Me ayudas?

Docente M: Claro. Lo que tienes que hacer ahora, son tus orgjitas, utiliza estos dos deditos
(mostrandole a MariaJesus el dedo indice y pulgar) de ahi las dos orejitas se
abrazan y pasan por un tanel y listo, tienes ahi tus pasadores amarrados.

MariaJesus: (Ya Miss, pegando su quijada a su pecho eshozando una sonrisa)

Fuente: Registro Etndgréfico Agosto (2018)

En el episodio mostrado, se describe a Maria Jesus que se encuentra en el

proceso de atar los pasadores quien coge cada extremo de los pasadores, los junta y

abraza y jala, ella pide ayuda a la docente puesto que no recuerda los siguientes pasos

para atar esta misma. La docente le ensefia las instrucciones a seguir, la nifia muestra

satisfaccion al ver atados sus pasadores.

Los musculos no recuerdan, pero las secuencias complejas de
movimiento muscular si pueden almacenarse en el cerebro como un solo
recuerdo...La proxima vez que ate los cordones, fijese en sus dedos; se
trata de un conjunto de movimientos asombrosamente complicado, y sin
embargo, el cerebro envia una sola instruccion: toca atar los cordones.
(Bosh, A. 2012,p.194)
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Los dedos cumplen un rol importante en el proceso de atar los pasadores
como se evidencia en los anteriores episodios, y que con la préctica se va

almacenando a la memoria para reproducirlo en el momento preciso que se requiera.

Con todo ello, se puede concluir que gracias a las actividades ludicas, a
los materiales propuestos, se pudo afianzar los resultados reflejados en la lista de
cotejo de salida. Esta muestra que la cantidad de nifios y nifias que han logrado
cumplir con el indicador es de 40%, es decir 10 personas; mientras, la poblacion que
no lleg6 a cumplir con el indicador es de 40%, es decir 10 nifios y nifias; sin embargo
aquellos que no pudieron asistir, son el 20%, siendo 5 personas en total, mencionando
que dos de ellos no asisten mucho tiempo atras, y los restantes se ausentaron en esta

fecha de evaluacion por distintos motivos.

30

Entrada Salida

25

20

15

10

O a

Usa su motricidad fina al atar los pasadores de la plantilla

Ms MW nNo B NOEVALUADO

Figura 32. Gréfico de barras de las diferencias de los resultados entre el indicador evaluado en la lista de
cotejo de entrada y salida para usar su motricidad fina al atar pasadores.

Para la evaluacion de la lista de cotejo de salida, los resultados son
satisfactorios, ya increment6 la cantidad de nifios y nifias que lograron atarse los
pasadores con un 40% equivalente a 10 nifios y nifias, a diferencia de los resultados de
la lista de cotejo de entrada, que fue nula la cantidad de nifios y nifias; asimismo, se ha
reducido la cantidad de nifios y nifias que no lograron atarse los pasadores con un
40% correspondiente a 10 nifios y nifias del total de 25, y un 20% que representa a 4

nifios y nifias que no pudieron asistir a la evaluacion dada por inasistencia, dos de
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ellos que no asisten desde de la mitad del ciclo, y que si son participes de la
evaluacion puesto anteriormente participaron de algunas actividades. En suma, se
puede decir que, gracias a las actividades ludicas propuestas, al material y a la
retroalimentacion realizada por la docente y entre pares, se pudo mejorar y cumplir

con este indicador, aunque la variacion no fue tan grande, pero fue significativa.
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HIPOTESIS 4: Las actividades IGdicas, los materiales e instrumentos y la

retroalimentacion favorecen la habilidad grafomotora de desinhibicion de los dedos.
Habilidad 4: Desinhibicion de los dedos.

Esta habilidad permite que los dedos de la mano puedan relajarse ante
una accion grafomotriz permitiéndoles tener consistencia y agilidad para realizar
acciones finas como la prension pinza.

Desinhibicion de los dedos significa que tengan consistencia en si
mismos, que adquieran agilidad y que pueda vivirlos el nifio como una
parte importante de su cuerpo, con la que podra realizar miles de
actividades finas (Como es la escritura, que le permitira comunicarse).

(Pérez, 2014, p. 45)

Indicador 1: Alterna los dedos siguiendo el ritmo de la musica al pintar sobre un
soporte.

Dicho indicador se refiere al movimiento independiente de cada uno de
los dedos de las manos siguiendo el ritmo de una musica de preferencia clasica que
permite juntar o separar los dedos de manera lenta o rapida, esto permitira la agilidad
de sus dedos jugando, porque es de manera libre y creativa para pintar con los dedos
sobre la cartulina ya que dependera de ellos la forma, el color, pero siguiendo una

secuencia de ritmo dependiendo de la musica escuchada.

Tabla 90

Cantidad de nifios y nifias que presentan la habilidad de alternar los dedos.

LOGRO ENTRADA SALIDA
f % f %
SI 13 52% 15 60%
NO 11 44% 6 24%
NO EVALUADO 1 4% 4 16%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada y salida de las habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

En la tabla 90 se puede observar que segun la lista de cotejo de entrada el
52% equivalente a 13 estudiantes de un total de 25, han logrado cumplir con el
indicador, el 44% equivalente a 11 estudiantes de 25 no han logrado cumplir con el
indicador mientras que un 4% equivalente a 1 estudiante, no fue evaluado. A partir de

las observaciones registradas en la lista de cotejo se pudo evidenciar que la dificultad
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radica en que los nifios y nifias mantienen rigidos los dedos, no flexionan, por
momentos pintan con todos los dedos en vez de hacerlo de uno en uno, de igual
manera en ritmos mas rapidos, les cuesta la agilidad y pierden el ritmo, otra dificultad
es que no segmentan la mufieca la cual no les permite realizar movimientos rapidos o
si no también usan solo un dedo para pintar, pueden cambiar de dedo mas no
realizarlo con varios a la vez.

A partir de los datos obtenidos en la lista de cotejo de entrada se trabajé
una serie de actividades ludicas, las cuales permitieron alternar los dedos de la mano
de los nifios y nifias y se muestra en proceso en los registros que se presentaran a
continuacion: presentamos un fragmento de un registro etnografico de la actividad
ladica “Dactilopintura” que consistia en pintar la cartulina usando las témperas y solo
las yemas de sus dedos al ritmo de la flauta, evidenciandose el logro del indicador

planteado:

Tabla 91

Registro N°14 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos
Iker: No (inclinando la cabeza, mirando hacia abajo), es que no me sale miss.
Docente K: Esta bien, voy a ensefiarte como hacerlo, pero antes... ;Qué tienes que hacer?
Iker: Lavarme las manos.
Docente K: Muy bien hijo, corre al bafio, lavate y vuelves para explicarte.

La docente pasa a otra mesa a verificar como estan trabajando, Iker vuelve, se
sienta y llama a la docente.

Iker: Miss, Miss, Miss, ya me lavé las manos.

Docente K: Muy bien Iker, ahora voy. (Se traslada hacia el sitio de Iker) te voy a explicar
cémo hacerlo.

Iker: Ya miss

Docente K: Primero, solo usamos una sola mano, elige una, el de tu preferencia (el nifio

elige la derecha) ahora mancha la yema de todos tus dedos con la témpera ahora
empieza a pintar con el mefiique de preferencia, luego sigues con el anular,
medio, hasta el pulgar. Trata de mover tu mufieca hacia arriba y hacia abajo y
también los dedos de uno en uno (lker comienza a mover su mefiique hasta el
pulgar, lentamente). Ahora a este movimiento agrégale el sonido de la flauta que
Miss Mari esta haciendo y tratas de seguir el ritmo.

Iker: Gracias miss, ya me esta saliendo. (Sonrie)

Docente K: iMuy bien hijo! Asi se hace.

Fuente: Registro etnografico (2018)

En este registro se puede observar inicios de este indicador, en este caso
Iker que mancha sus dos manos para pintar a pesar de las indicaciones de hacerlo con
los dedos y al ritmo del sonido de la flauta, él menciona que no puede hacerlo y es por
ello que reacciona de esa manera. La docente se acerca y logra retroalimentar como

podria ejercer esa accion explicandole paso a paso, brindando una informacién
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correcta y ejemplificando la accion, Iker imita lo que la docente explica y logra pintar
sobre la cartulina alternando sus dedos. Todo esto se da gracias a la dactilopintura
logrando el indicador esperado.

La déctilopintura es realmente eficaz para los nifios que deben superar
ciertas inhibiciones para lograr que la fantasia fluya libremente y para
explorar aspectos de la personalidad tales como la expresividad y la
sensibilidad a las expresiones de los sentidos. (Itzcovich, 1995, p. 76)

Asimismo, en el siguiente registro etnografico se puede evidenciar que
otro nifio logra el indicador planteado a través de la actividad ludica “cascaras
sumergidas”, esta actividad consistia en pegar las cascaras del huevo en el mural del
salén como fondo y luego decorarlo con pintura usando solo las yemas de sus dedos y

hacerlo al sonido de la musica.

Tabla 92

Registro N°36 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos

Docente M: Bueno, ya chicos, es hora de pintar, solo vamos a usar las yemas de los dedos.
Todos comienzan a pintar y de pronto la docente coloca musica de la Miss
Rossi.

Jack: Miss mire como me esta saliendo, ;esta bien verdad? (alternaba sus dedos de la
mano derecha y pintaba el mural)

Docente M: Si claro que si Jack, te esta quedando muy bonito

Jack: Gracias miss. (Mientras pintaba, le da la importancia a la mdsica y comienza a

seguir el ritmo con sus dedos alternandolos, siendo evidente a sus compafieros
de al lado, causdndoles un poco de curiosidad y risa, incluso las cantaba).
Inténtalo Renato (riéndose)

Renato: No me sale

Jack: Si te va a salir, tienes que mover los dedos asi mira, de uno en uno y escucha la
cancion, la miss me ensefi6 la vez pasada (alterna los dedos desde el mefiique
hasta el pulgar y a la vez mueve su cabeza como siguiendo el ritmo)

Renato: Ah ya entendi, voy a ver qué tal me sale. (sonriendo) (Mueve sus dedos
imitando a Jack, aunque mas lentos logrando alternar los dedos)
Jack: Ya te esta saliendo Renato, sigue practicando te va a salir mejor.

Fuente: Registro etnogréafico (2018)

En este episodio se puede observar que Jack logra alternar los dedos para
pintar el mural y luego al escuchar la cancion que es de su agrado sigue el ritmo de la
musica dominando esta accion, también se evidencia que él quiere ensefiar a su
compafiero Renato el mismo movimiento (alternar dedos) para que pueda pintar, es
aqui donde se evidencia una retroalimentacién individual de parte de Jack a su

compafiero Renato para que pueda alternar los dedos siguiendo el ritmo de la musica
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logrando el indicador, a la vez Jack menciona que la docente le habia ensefiado esta
accion con anterioridad evidenciandose que esta retroalimentacion fue significativa y
hubo aprendizaje.

También se puede evidenciar el logro del indicador en otro fragmento de
un registro etnografico por parte de un nifio, en la actividad llamada “tinel de
colores”, esta actividad consistia en coger sorbetes y con la otra mano manchen sus
dedos con témpera y luego pasarlos por el lado superior del sorbete cayendo la
témpera a la hoja.

Tabla 93

Registro N° 82 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos

Andréz: (Se sienta, mete toda la palma de su mano derecha en el envase con pintura,
con su mano izquierda coge el sorbete y mueve su mufieca para pasar el borde
del sorbete sobre la palma de su mano, eshoza una sonrisa)

Docente K: Andrez, dije solo la yema de los dedos, cuando termines te lavas las manos

Jeshair: Si, miss, ya casi se acaba la pintura. (frunce el cefio)

Docente K: Tranquilo Jesha, ya le llamé la atencion. ;Qué les parece si coloco misica para
trabajar?

Todos: Siiiiiii (la docente coloca musica de miss Rossi)

Docente K: Pueden hacerlo al ritmo de la musica.

Jeremy: Sumerge las yemas de sus dedos en la pintura, para ello extiende los dedos de

toda su mano v la flexiona, luego con la mano izquierda coge el sorbete y pasa
el borde sobre sus dedos) woow, miren como cae. Luego al escuchar la musica
repite la accién, pero en este caso lo hace al ritmo de la musica, sumerge sus
dedos en témperas de varios colores, lo pasa por el sorbete empezando del
dedo mefique y terminando con el pulgar, notando como se combinan los
colores (alterna dedos)

Docente K: iMuy bien Jeremy!, lo haces bien y mira como se combinan las témperas.

Fuente: Registro etnogréafico (2018)

En este hecho presentado, se observa que Jeremy hace uso de sus dedos
manchéandolos con la témpera, luego al escuchar la musica alterna sus dedos
empezando del mefiique hasta terminar con el pulgar sobre el borde del sorbete para
que caiga la témpera sobre la hoja, por propia iniciativa.

A la vez en este registro se evidencia una retroalimentacion comprensible
por parte de la docente utilizando expresiones como: jMuy bien! Por motivo que en
este caso el nifio logra hacerlo solo.

En los tres registros presentados se evidenciaron el uso de los materiales
los cuales son fundamentales para la ejecucion de las actividades, fueron cotidianos,

clasicos y reciclados, pero todos cumplen la funcion de cambiar la forma de pintar y

210



llegar a ser un juego para los nifios y nifias, estos fueron del interés, agrado y disfrute
de ellos y ellas, permitiendo el logro del indicador y uso de su creatividad de manera
libre

También en los tres registros, los nifios y nifias lograron alternar sus
dedos, se puede evidenciar que hay un proceso de mejora presentados en los registros,
el cual ayuda a tener agilidad y precision manual mediante la dactilopintura

acompafiado de canciones para seguir el ritmo.

Juegos con manos y dedos...alternando los dedos de ambas manos, abrir
alternativamente los de una mano y de la otra, disociar movimientos de
los dedos...llevan a una rapidez y precisiéon manual...es importante que
todos estos movimientos se realicen a distintos ritmos: golpear fuerte con
los dedos, luego suave; en forma rapida y mas lento...acompafiar alguna
de estas actividades con ejercicios musicales. (Rioseco, 1995, pg. 22)

Gracias a las actividades ludicas, exploracion de materiales y la
retroalimentacion, se pudo evidenciar un cambio, el cual se ve reflejado en la lista de
cotejo de salida, como se visualiza en la tabla x, muestra que un 60% equivalente a 15
estudiantes, ha logrado el indicador, un 24% equivalente a 6 estudiantes no lo han
logrado aln y un 16% equivalente a 4 estudiantes no pudieron asistir a la evaluacion,
dejando claro que tres de ellos, dos nifios y una nifia para especificar, no asisten con
regularidad a la institucion durante todo este tiempo de clases, en todos los datos
mostrados se refiere a un total de 25 estudiantes (lista oficial del Aula Amarilla de
Marzo del 2018
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Figura 33. Gréfico de barras de las diferencias de los resultados entre el indicador evaluado en la lista de
cotejo de entrada y salida para alternar los dedos.

En suma, se puede decir que, al comparar ambos resultados, de la lista de
cotejo de entrada como la lista de cotejo de salida, se puede notar la variacion de la
cantidad de nifios y nifias que si cumplieron con el indicador, puesto que incremento;
de 13 nifios y nifias a 15; ademas, a diferencia de la cantidad de personas que no logré
cumplir con el indicador, de 11 a 6 nifios y nifias. Sin embargo, los nifios y nifias que
no han sido evaluados, han incrementado su cantidad, pasando de ser 1 a ser 4. En
conclusion, se presentan mejoras de este indicador debido a los materiales que se
utilizaron, los tipos de retroalimentacion y las experiencias de actividades ludicas

propuestas.

Los indicadores 2, 3, 4, 6 y 8 se refieren a la acciéon de flexionar y
extender los dedos ya sea usando masas, objetos de goma, elasticos, titeres de guantes
y dedos, todos llegan al logro de esa accién solo con diferentes materiales. Definimos

flexionar y extender:

Segun la RAE flexion significa, accion y efecto de doblar el cuerpo o

algin miembro.

Segun la RAE extender significa desenvolver, desplegar o desenrollar

algo que estaba doblado, arrollado o encogido.

Segun Bequer (2002) Los ejercicios de las manos brindan al nifio una
destreza motora fina, cuando realizan el agarre de un objeto como por ejemplo una

pelota de goma o plastilina que se da mediante la flexion y extensién de los dedos.

Indicador 2: Flexiona y extiende segmentando sus dedos al utilizar los titeres de

guante.

Dicho indicador se refiere a utilizar un titere de guante donde se hace uso
de todos los dedos de la mano y puedan representar un personaje evidenciandose que
todos los dedos puedan flexionarse, extenderse y segmentarse para que se observe que

el titere produzca movimientos segun el personaje que fuere.
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Tabla 94

Cantidad de los nifios y nifias que presentan la habilidad de flexionar y extender los
dedos.

LOGRO ENTRADA SALIDA
f % f %
SI 16 64% 20 80%
NO 8 32% 2 8%
NO EVALUADO 1 4% 3 12%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada y salida de las habilidades grafomotoras. Mayo y Setiembre 2018

En la tabla 94 se puede observar que segun la lista de cotejo de entrada el
64% equivalente a 16 estudiantes de un total de 25, han logrado cumplir con el
indicador, el 32% equivalente a 8 estudiantes de 25 no han logrado cumplir con el
indicador mientras que un 4% equivalente a 1 estudiante, no fue evaluado. A partir de
las observaciones registradas en la lista de cotejo se pudo evidenciar que la dificultad
radica en que los nifios y nifias se apoyaban de su otra mano para que puedan
segmentar los dedos que tiene puesto el titere, o si no también solo lograban flexionar
y extender algunos dedos como indice y pulgar que les era mas fécil si en caso fuera
otro era de manera lenta o concentrandose bastante.

A partir de los datos obtenidos en la lista de cotejo de entrada se trabajo
una serie de actividades ladicas, las cuales permitieron flexionar, extender y
segmentar los dedos de la mano de los nifios y nifias, presentamos un fragmento de un
registro etnografico de la actividad ludica “Kiko y la mano” que consistia en un
cuento narrado por la docente y los nifios y nifias siguen las indicaciones de este
cuento haciendo que su personaje que es un titere de guante pueda ser representado

con el movimiento de los dedos, evidenciandose el logro del indicador planteado:

Tabla 95
Registro N° 13 de evidencias de las actividades ladicas

Actores Hechos

Docente M: Ya listo chicos comenzamos
Hola chicos y chicas, saben, hoy amaneci y me converti en un superhéroe y
tengo ganas de volar, ;me ayudas?, ;como lo hacemos?

Todos los nifios/as:  (se encontraban siguiendo las indicaciones, usando los titeres)

Docente M: Asi Jack, que Kiko vuele alto.
Jack: (estira sus dedos indice y medio como si tuviera los brazos estirados y pueda
volar)
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Mientras la docente seguia contando la historia los nifios y nifias realizaban
los movimientos con sus dedos siguiendo la ejemplificacion de la docente o si
no también de sus compafieros, porque ellos tambien creaban.
Entonces...Kiko comenzo a correr rapidamente.

Lesly: (Comenzé a mover sus dedos, flexionar y extender el pulgar, indice, anular y
mefique, el dedo del medio se mantenia recto que era la cabeza del titere de
guante)

Richelle: Lesly ¢(C6mo lo haces? A ver, a ver...

Lesly: Mueve estos dedos mira, solo estos cuatro (con su otra mano le coge los

dedos a utilizar y le dice que los mueva) el dedo del medio no lo muevas,
centendiste?

Richelle: Si (sonrie y mueve su cabeza afirmando su respuesta, logrando hacer el
movimiento, pero de manera lenta, extiende y flexiona los dedos)

Fuente: Registro etnografico (2018)

En este registro se puede evidenciar que por medio de la narracién de un
cuento y el uso de un titere de guante los nifios y nifias logran flexionar y extender los
dedos para que su personaje pueda representar lo que menciona la indicacion del
cuento. La docente que narra retroalimenta el movimiento de los dedos dependiendo
de la indicacion del cuento y ejemplifica la accion. También se puede evidenciar una
retroalimentacién por parte de una de las nifias llamada Lesly a su compafiera
Richelle acerca del movimiento de dedos en este caso flexionar, extender y que dedos
usar.

Segin Bernardo (1988) los titeres son manipulados con la mano del
titiritero que queda insertada dentro porque el titere se adapta totalmente a la mano y
queda como un guante.

Asimismo, en el siguiente registro etnografico se puede evidenciar que
otro nifio logra el indicador planteado a través de la actividad ludica “la pasarela de
guantes”, esta actividad consistia en que el nifio y nifia usen un titere de guante y
hacerlo modelar por la pasarela realizando movimientos con sus dedos donde permita

que el personaje pueda modelar.

Tabla 96

Registro N° 87 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos
Docente M: Recuerden que todos los titeres deben de lucirse y tener movimientos creativos.
Miss Paquita y Miss Khiara seran el jurado calificador. Dena tu eres el primero.
Dena: (flexiona y extiende sus dedos para que su titere se mueve y pueda modelar por
la pasarela)
Docente M: (La docente fue llamando de uno en uno a los nifios y nifias para que modelen

sus titeres, fue un momento donde todos lo disfrutaron, pero sobre todo
lograban flexionar y extender los dedos de sus manos ya que habian practicado
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los movimientos)
Jhull: Pablo ;Qué paso? Tu titere no estd modelando asi no creo que ganes.
(desde su lugar) Asi mira Pablo, mueve los dedos, para que mueva su colita tu
titere (realiza el movimiento con sus dedos, flexiona y extiende, usando su
Todos los nifios titere)

y nifias: Jajajaja

Iker: Siii, para que camine estira tus dedos asi mira. (realiza la acci6on usando su
titere)

Docente M: Pablo tienes la oportunidad de realizarlo otra vez, trata de hacerlo mejor.

Pablo: Ya (Se pone en el inicio de la pasarela y comienza a flexionar y estirar sus

dedos para que su titere pueda moverse)
(hubo varios momentos en los que los nifios y nifias les decian a los
_ participantes como podian mover los dedos)
Fuente: Registro etnografico (2018)

En este segundo registro se puede evidenciar el logro del indicador por
parte de la mayoria de los nifios y nifias que es flexionar y extender los dedos para el
movimiento de los titeres, a la vez se evidencia la retroalimentacion intergrupal por
parte de dos nifios Jhull e Iker a su compafiero Pablo ejemplificando los movimientos
con sus dedos (flexionar y extender) para que pueda ser imitado.

Segun Téllez (2015) los titeres cumplen diferentes funciones y entre ellas
se destaca que sirve para desarrollar destrezas motoras finas de las manos.

En los registros presentados se puede evidenciar que el material principal
es el titere de guante y que en el primer registro es acompafiado por una narracion y
en el segundo por una tarima para realizar un modelaje, ambas actividades fueron del
agrado y disfrute de los nifios y nifias, fue de su concentracion y mantuvo su atencion
por todo el tiempo de duracidn de la actividad porque era un juego para ellos y ellas,
logrando el indicador planteado.

Gracias a las actividades ludicas, exploracion de materiales y la
retroalimentacion, se pudo evidenciar un cambio, el cual se ve reflejado en la lista de
cotejo de salida, como se visualiza en la tabla x, muestra que un 80% equivalente a 20
estudiantes, ha logrado el indicador, un 8% equivalente a 2 estudiantes no lo han
logrado aln y un 12% equivalente a 3 estudiantes no pudieron asistir a la evaluacion,
dejando claro que tres de ellos, dos nifios y una nifia para especificar, no asisten con
regularidad a la institucion durante todo este tiempo de clases, en todos los datos
mostrados se refiere a un total de 25 estudiantes (lista oficial del Aula Amarilla en
Marzo del 2018).
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Figura 34. Gréfico de barras de las diferencias de los resultados entre el indicador evaluado en la lista de
cotejo de entrada y salida para flexionar y extender los dedos.

En suma, se puede decir que, al comparar ambos resultados, de la lista de
cotejo de entrada como la lista de cotejo de salida, se puede notar la variacion de la
cantidad de nifios y nifias que si cumplieron con el indicador, puesto que incremento;
de 16 nifios y nifias a 20; ademas, a diferencia de la cantidad de personas que no logrd
cumplir con el indicador, de 8 a 2 nifios y nifias. Sin embargo, los nifios y nifias que
no han sido evaluados, han incrementado su cantidad, pasando de ser 1 a ser 3. En
conclusién, se presentan mejoras de este indicador debido a los materiales que se
utilizaron, los tipos de retroalimentacion y las experiencias de actividades ludicas

propuestas.

Indicador 3: Flexiona los dedos para conseguir consistencia en la masa.

Dicho indicador se refiere a flexionar todos los dedos de ambas manos al
preparar una masa y se pueda obtener la consistencia deseada, todo va a depender de

los movimientos que se realice con los dedos y a la agilidad.
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Tabla 97

Cantidad de nifios y nifias que presentan la habilidad de flexionar los dedos.

LOGRO ENTRADA SALIDA
f % f %
Sl 21 84% 20 80%
NO 3 12% 0 0%
NO EVALUADO 1 4% 5 20%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada y salida de las habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

En la tabla 97 se puede observar que segun la lista de cotejo de entrada el
84% equivalente a 21 estudiantes de un total de 25, han logrado cumplir con el
indicador, el 12% equivalente a 3 estudiantes de 25 no han logrado cumplir con el
indicador mientras que un 4% equivalente a 1 estudiante, no fue evaluado. A partir de
las observaciones registradas en la lista de cotejo se pudo evidenciar que la dificultad
radica en que los nifios y nifias se apoyaban de su otra mano para que puedan
segmentar los dedos que tiene puesto el titere, o si no también solo lograban flexionar
y extender algunos dedos como indice y pulgar que les era mas facil si en caso fuera
otro era de manera lenta o concentrdndose bastante.

A partir de los datos obtenidos en la lista de cotejo de entrada se trabajo
una serie de actividades ludicas, las cuales permitieron flexionar todos los dedos de la
mano de los nifios y nifias. A continuacion, presentamos fragmentos de un registro
etnografico de la actividad ladica “Semoleando” evidenciandose el logro del

indicador planteado:

Tabla 98

Registro N° 24 de evidencias de las actividades ludicas

Actores Hechos
Docente M: Dena ¢qué pasd? Aun no veo tu masa lista
Dena: Miss no me sale (pone cara de molesto)
Docente M: Tranquilo, ya te va a salir, te voy a ayudar. Primero vamos a usar ambas

manos para que podamos acabar mas pronto, con tus manos jala todos los
ingredientes que estan en el plato y para combinarlos trata de flexionar tus
dedos de esta manera, estira los dedos y ahora dobla los dedos, es como
abrir y cerrar un pufio, (Muestra sus manos para que repita el nifio la accién)

Dena: ¢Asi miss? (flexiona y extiende sus dedos siguiendo el modelo de la
docente)

Docente M: Aja si, muy bien Dena, ya va a estar lista tu masa.

Dena: Ya miss, gracias

(Mientras ocurria todo esto, Gabriel escuché lo que la docente le ensefiaba a
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Dena asi que a la par él lo hacia en un momento, Estrella de la otra mesa
llama a la miss diciéndoles que no le salia)

Estrella: Miss, no me sale, venga a ayudarme
Docente M: Ya voy Estrella, esperame
Gabriel: (Gabriel va corriendo a la mesa de Estrella) yo te ensefio como hacerlo, la

miss le explico a Dena y ya le salio, jquieres que te ensefie? (sonrie)
Estrella: Ya
Gabriel: Ya mira, primero tienes que mover tus dedos, asi mira, asi como yo, abre y
cierra la mano (flexiona y extiende sus dedos), asi igualito haz en tu masa y
con tus dos manos, porque con una te vas a demorar.

Estrella: (Repite el movimiento que le ensefia Gabriel, pone sus manos sobre la
mezcla y mueve sus dedos, los flexiona y extiende) ¢Asi?
Gabriel: Si, ya te va a salir, me regreso a mi mesa.

Fuente: Registro etnografico (2018)

En este hecho se puede observar que el nifio Dena no podia conseguir la
consistencia de la masa por motivo que no flexionaba ni extendia los dedos,
requiriendo la ayuda de la docente, que se da mediante una retroalimentacion, dandole
consignas e incluso ejemplificando la accién para que pueda entenderlo y asi pueda

lograr el indicador.

Al mismo tiempo se puede evidenciar una retroalimentacion en pares por
parte de un nifio llamado Gabriel a su compafiera Estrella, esta es una
retroalimentacion intergrupal porque Gabriel sale de su grupo para retroalimentar a su
compafiera de lo que él ya habia escuchado o aprendido; evidenciandose que Estrella

también logra hacerlo y cumple con el indicador propuesto.

También se puede evidenciar el logro del indicador en otro fragmento de
un registro etnografico por parte de un nifo, en la actividad llamada “Insectimasa”,
esta actividad consistia en coger sorbetes y con la otra mano manchen sus dedos con

témpera y luego pasarlos por el lado superior del sorbete cayendo la témpera a la hoja.

Tabla 99

Registro N° 30 de evidencias de las actividades ludicas

Actores Hechos

Al terminar de entregar el aserrin y la harina, todos los nifios y nifias ya
estaban tocando sus platos con los ingredientes, por Gltimo, se les da el agua
para iniciar con la combinacién)

Andréz: Miss, mire como estd quedando se siente con bolitas (flexiona y extiende sus
dedos en la mezcla de su plato, recogiendo de los lados los ingredientes
pegados consiguiendo consistencia de su masa con ambas manos)

Docente M: Muy bien Andréz, ya casi esté lista tu masa.

Fabricio: Miss mire esta vez si me estd quedando bien la masa, como me ensefio la vez
pasada (movia la masa flexionando y extendiendo sus dedos lentamente y
usaba sus dos manos consiguiendo consistencia)
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Docente M: Muy bien Fabricio, si esta quedando bien.

Arianna; A ver Fabricio (se acerca al plato de Fabricio para observar su masa) ;cémo lo
estas haciendo? Porque a mi no me esta quedando igual.
Fabricio: A ver ;como lo estas haciendo tu? (observa su plato y su mano)

Ari lo que pasa es que tienes que mover tus dedos, hazlo con las dos manos asi
mira (flexiona los dedos), recoge mas aserrin de los lados o pidele a la miss
que te dé mas.

Arianna; (imita los movimientos de Fabricio, extiende y flexiona sus dedos primero en
el aire y luego sobre su masa, pide més aserrin a la docente y continua con la
accion, consiguiendo consistencia)

Fuente: Registro etnografico (2018)

En este Gltimo registro se evidencia que la mayoria de los nifios y nifias
ya logran conseguir consistencia en la masa porque flexionan y extienden los dedos,
esto se da por experiencias pasadas y por la retroalimentacion realizada por las
docentes y entre pares, ahora se evidencia que todos tratan de mostrar su masa a las
docentes para que puedan ser felicitados.

Se da un caso de retroalimentacion intragrupal por parte de Fabricio a su
compafiera Ariana ejemplificando con sus dedos (flexiona y extiende), como también
le dice que pida mas aserrin para lograr espesor y se pueda conseguir mas rapido la
consistencia de la masa, ella luego imita los movimientos fuera del plato preguntando

si lo hace bien para que después lo haga en la mezcla y es asi como logra el indicador.

Los materiales presentados en ambos registros son: la sémola, agua,
harina y aserrin, estos no son muy conocidos para realizar masas asi que fueron
novedosos, sensoriales, permitieron la concentracion de los nifios y nifias, movimiento

de sus manos y dedos, sobre todo la flexion consiguiendo el logro del indicador.

Segln Centeno (2004) “El modelado contribuye a la formacion fisica,
intelectual y afectiva de nifios. Ayuda a la motricidad, la percepcion visual y al
conocimiento; da vuelo a la imaginacién, la fantasia, la creatividad, afirma la

sociabilidad y la autonomia”.

Gracias a las actividades ludicas, exploracion de materiales y la
retroalimentacién, se pudo evidenciar un cambio, el cual se ve reflejado en la lista de
cotejo de salida, como se visualiza en la tabla x, muestra que un 80% equivalente a 20
estudiantes, ha logrado el indicador, un 0% equivalente a O estudiantes no lo han
logrado aln y un 20% equivalente a 5 estudiantes no pudieron asistir a la evaluacion,

dejando claro que tres de ellos, dos nifios y una nifia para especificar, no asisten con
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regularidad a la institucion durante todo este tiempo de clases, en todos los datos
mostrados se refiere a un total de 25 estudiantes (lista oficial del Aula Amarilla en
Marzo del 2018).
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Figura 35. Gréfico de barras de las diferencias de los resultados entre el indicador evaluado en la lista de cotejo de
entrada y salida para flexionar los dedos.

En suma, se puede decir que, al comparar ambos resultados, de la lista de
cotejo de entrada como la lista de cotejo de salida, se puede notar la variacién de la
cantidad de nifios y nifias que si cumplieron con el indicador, puesto que disminuyo;
de 21 nifios y nifias a 20; ademas, a diferencia de la cantidad de personas que no logro
cumplir con el indicador, de 3 a 0 nifios y nifias. Sin embargo, los nifios y nifias que
no han sido evaluados, han incrementado su cantidad, pasando de ser 1 a ser 5. En
conclusion, si disminuy6 el logro del indicador es motivo que hubieron 5 sin ser
evaluados aparte que 3 nifios no asisten con regularidad que en la entrada si fueron

evaluados.

Indicador 4: Flexiona los dedos indice y pulgar al tensar elasticos.

Dicho indicador se refiere a que los dedos indice y pulgar de ambas
manos sean flexionados al estirar los elasticos y puedan mantenerse tensos, como

también se relaciona con la segmentacion de dedos, los cuales al estirar el eléstico
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estos se doblan para que este material se mantenga estirado y no se resbale de los

dedos.

Tabla 100

Cantidad de nifios y nifias que presentan la habilidad de flexionar los dedos.

LOGRO ENTRADA SALIDA
f % f %
N 5 20% 21 84%
NO 17 68% 1 4%
NO EVALUADO 3 12% 3 12%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada y salida de las habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

En la tabla 100 se puede observar que segun la lista de cotejo de entrada
el 20% equivalente a 5 estudiantes de un total de 25, han logrado cumplir con el
indicador, el 68% equivalente a 17 estudiantes de 25 no han logrado cumplir con el
indicador mientras que un 12% equivalente a 3 estudiantes, no fue evaluado. A partir
de las observaciones registradas en la lista de cotejo se pudo evidenciar que la
dificultad radica en que los nifios y nifias intentan tensar el elastico varias veces y se
le resbalaba de sus dedos en especial del dedo pulgar, no logran flexionar los dedos
pulgar e indice por ende el elastico salta de los dedos cayéndose al piso.

A partir de los datos obtenidos en la lista de cotejo de entrada se trabajé
una serie de actividades ludicas, las cuales permitieron flexionar los dedos indice y
pulgar de la mano de los nifios y nifias para tensar elasticos sin soltarse. A
continuacion, presentamos un fragmento de un registro etnografico de la actividad
ludica “Mis dedos se mueven” que consiste en realizar cruces del pabilo entre los
dedos logrando que quede una forma en este caso un agujero en forma de rombo,
flexionando los dedos pulgar e indice para que se mantenga tensado el pabilo,

evidenciandose el logro del indicador planteado:

Tabla 101

Registro N° 32 de evidencias de las actividades ladicas.

Actores Hechos
Jeshair: Miss, ¢asi? (coge el pabilo y lo pasa por sus dedos mefiique y medio, al jalarlos
se sale de sus dedos)
Docente M: Jesha, ten cuidado el pabilo se esta yendo a otro dedo, recuerda que es el dedo

pulgar e indice, ademéas cuando lo jales (estires) tienes que flexionar el dedo
para que no se reshale el pabilo. Vuélvelo hacer amor, para que te salga bien.
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Jeshair: Esta bien (junta los labios y los arruga, moviéndolo hacia la derecha)

Docente M: A veces debemos de empezar de nuevo, no te preocupes te voy a ayudar.

Jeshair: (coge el pabilo con sus dedos, luego lo pasa por su dedo indice y pulgar, luego
lo pasa por los mismos dedos de la otra mano, para terminar, jala con el dedo
indice el pabilo y se logra hacer el agujero, tensando el pabilo al flexionar los
dedos indice y pulgar)

Docente M: Excelente, Jeshair, ves que si te sali6. Ahora explicales a tus compafieros.
Jeshair: Yaaa (fue corriendo a su mesa para explicarles a sus compafieros)

Estrella: A mi explicame Jesha porque todavia no me sale (cara triste)

Jeshair: Ya mira, agarra tu pabilo y haz lo mismo que yo hago (coge el pabilo con sus

dedos, luego lo pasa por su dedo indice y pulgar, luego lo pasa por los mismos

dedos de la otra mano, para terminar, jala con el dedo indice el pabilo y se logra

hacer el agujero, tensando el pabilo con los dedos indice y pulgar al

flexionarlos) dobla estos dedos (coge sus dedos) para que no se salga el pabilo.

(Ella logra imitar los movimientos de jeshair logrando hacer el agujero y tensar
Estrella: el pabilo al flexionar sus dedos pulgar e indice) Ya me salié (sonrie)

Fuente: Registro etnografico (2018)

En este registro se evidencia que el nifio Jeshair al inicio intenta realizar
la accién de tensar el pabilo sin flexionar los dedos pulgar e indice causando que se
resbale el pabilo. La docente retroalimenta paso a paso la accion para que pueda
lograr hacer el agujero brindando la informacién méas importante que es flexionar los
dedos indice y pulgar para que el pabilo se mantenga tenso, no se resbale y no tenga
que volver a hacerlo. Jeshair logra cumplir con este indicador incluso luego, regresa a
su mesa y se da una retroalimentacion intragrupal porque le ensefia a su compafiera
Estrella lo aprendido haciendo que también logre hacer el agujero.

Asimismo, en el siguiente registro etnografico se puede evidenciar que
otro nifio logra el indicador planteado a través de la actividad ludica “Elastiliga”, esta
actividad consistia en que el nifio y nifia coja un elastico para juntar dos conos de
papel gque simulan ser edificios porque ya se encuentran pintados para que luego

jueguen a ser bomberos.

Tabla 102

Registro N° 73 de evidencias de las actividades ludicas

Actores Hechos

Fabricio: Coge la liga con su mano derecha y extiende sus dedos para estirar la liga,
mientras que con la mano izquierda coge el cono, al estirar la otra mano,
presiona con su mano izquierda el cono y lo arruga, asi mismo mueve su boca,
logrando colocar la liga en los conos)

(varios nifios logran flexionar sus dedos para tensar las ligas)

Lesly: (Flexiona y contrae los dedos de ambas manos para estirar la liga, pero se le
sale de los dedos, cayéndose al piso, intenta hacerlo nuevamente y ocurre lo
mismo, uno de sus compafieros se da cuenta)

Santiago: Yo te ayudo Lesly, yo lo hago
Lesly: Nooooo
Docente K: Chicos por favor, ;Qué esta pasando aqui?
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Lesly: Miss, Santiago quiere quitarme mi liga

Santiago: No, yo solo le quiero ayudar porque no le sale

Docente K: Esta bien Santiago, pero hay que dejar que Lesly lo haga sola.

Lesly: Miss me ayuda porque no me sale

Docente M: Si claro que si Lesly

Lesly: Miss mire no me sale (Lesly comienza a hacer la accién y al momento de jalar

la liga para encajarla en los conos se le sale de los dedos) ya vez miss no me
sale (triste)

Docente K: Lesly esta bien como lo estds haciendo solo que el dedo que jala que es el
pulgar tienes que flexionarlo para que la liga no se resbale y el otro dedo que
sostiene la liga igual tiene que estar flexionado y estirarlo al mismo tiempo
(ejemplifica la accidn).

Lesly: Ahora yo miss (coge la liga y lo coloca en su pulgar de la mano derecha y en la
izquierda los dedos pulgar e indice y los flexiona, luego se acerca a los conos y
logra colocar la liga)

Fuente: Registro etnogréafico (2018)

En este registro se puede evidenciar que varios nifios y nifias ya logran el
indicador de flexionar los dedos pulgar e indice, tan solo hay algunos casos como una
de las nifias llamada Lesly que no lograba flexionar (doblar los dedos) por motivo que
desconocia esta accion, causando que el elastico se reshale de sus dedos cayendo al
piso, de igual manera no ejercia la fuerza adecuada de sus dedos y no podia
mantenerse tenso, uno de sus comparieros Ilamado Santiago intenta ayudarla pero ella
se niega y pide ayuda a la docente haciendo que ella la retroalimente paso a paso y

pueda lograr flexionar sus dedos logrando el indicador.

Los materiales presentados en ambos registros son el pabilo y la liga los
cuales permitieron el movimiento de los dedos en especial de los pulgares e indices
los cuales son de mayor uso en la motricidad fina y al tensar estos materiales se ejerce

fuerza y se independiza los dedos.

Seglin Faye y Penna (1997) en su libro “Para una Vida Mejor, jvamos
hacer ejercicio!” nos dicen que se usa la técnica del elastico para mejorar la fuerza de

los dedos al crear una resistencia en las articulaciones.

Gracias a las actividades ludicas, exploracion de materiales y la
retroalimentacion, se pudo evidenciar un cambio, el cual se ve reflejado en la lista de
cotejo de salida, como se visualiza en la tabla x, muestra que un 84% equivalente a 21
estudiantes, ha logrado el indicador, un 4% equivalente a 1 estudiante no lo ha
logrado adn y un 12% equivalente a 3 estudiantes no pudieron asistir a la evaluacion,
dejando claro que tres de ellos, dos nifios y una nifia para especificar, no asisten con

regularidad a la institucion durante todo este tiempo de clases, en todos los datos
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mostrados se refiere a un total de 25 estudiantes (lista oficial del Aula Amarilla en
Marzo del 2018).
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Figura 36. Gréfico de barras de las diferencias de los resultados entre el indicador evaluado en la lista de
cotejo de entrada y salida para flexionar los dedos indice y pulgar.

En suma, se puede decir que, al comparar ambos resultados, de la lista de
cotejo de entrada como la lista de cotejo de salida, se puede notar la variacién de la
cantidad de nifios y nifias que si cumplieron con el indicador, puesto que incremento;
de 5 nifios y nifias a 21; ademas, a diferencia de la cantidad de personas que no logré
cumplir con el indicador, de 17 a 1 nifios. En el caso de los no evaluados se han
mantenido en 3. En conclusion, se presentan mejoras de este indicador debido a los
materiales que se utilizaron, los tipos de retroalimentacion y las experiencias de

actividades ludicas propuestas.

Indicador 5: Mueve independientemente cada uno de los dedos al tocar la flauta.

Dicho indicador se refiere al movimiento independiente de cada uno de
los dedos de ambas manos para poder hacer uso de la flauta, de preferencia usar todos
los agujeros de este instrumento para que pueda sonar o escucharse la melodia y

conseguir agilidad en los dedos.
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Tabla 103

Cantidad de nifios y nifias que presentan la habilidad de mover independientemente
cada uno de los dedos.

ENTRADA SALIDA
LOGRO f % f %
SI 21 84% 21 84%
NO 3 12% 0 0%
NO EVALUADO 1 4% 4 16%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada y salida de las habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

En la tabla 103 se puede observar que segun la lista de cotejo de entrada
el 84% equivalente a 21 estudiantes de un total de 25, han logrado cumplir con el
indicador, el 12% equivalente a 3 estudiantes de 25 no han logrado cumplir con el
indicador mientras que un 4% equivalente a 1 estudiante, no fue evaluado. A partir de
las observaciones registradas en la lista de cotejo se pudo evidenciar que la dificultad
radica en que los nifios y nifias cuando alzan uno de sus dedos para cambiar de
sonido, otros dedos automaticamente se movian y les costaba individualizar.

A partir de los datos obtenidos en la lista de cotejo de entrada se trabajo
una actividad ludica de este indicador en el momento de aseo, por motivo que
consideramos que en su mayoria lograban mover independientemente los dedos,
aparte que ya el afio anterior (aula verde) habian trabajado con flautas asi que ya
tenian experiencia de uso de este instrumento. También en los momentos de los
talleres musicales trabajaban con la flauta ya sea de manera libre o dirigida pero ya
tenian practicas. A continuacion, presentamos un fragmento de un registro etnografico
de la actividad ludica “Mis dedos se mueven” evidenciandose el logro del indicador
planteado, esta actividad consiste en aprender a tocar la cancion estrellita donde estas

usando las flautas y los dedos:

Tabla 104

Registro N° 32 de evidencias de las actividades ludicas

Actores Hechos
Docente K: Listo chicos Miss Mari, Miss Paquita y yo pasaremos por sus mesas para
practicar esta cancion que acabamos de aprender.
Gabriel: Si miss, porque no nos sale bien.
Docente K: Ahora voy contigo Gabriel, espera un momento (al final se queda en esa mesa
ensefiandoles a todos)
Docente K: Hay que recordar como eran las notas musicales que usaremos para esta cancion

(primero repasa la posicion de los dedos para que escuchen la diferencia de los
sonidos, luego lo toca de manera lenta, nota por nota para que puedan repetirlo,
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varios de ellos no logran hacerlo, pero Gabriel si un poco lento, pero se lograba
escuchar la cancion y la diferencia de notas) Gabriel te quedas a cargo de esta
mesa explicandoles a tus compafieros lo aprendido (logra independizar los
dedos para tocar la flauta y lograr los cambios mas rapido que sus compafieros)
Ya miss (sonriendo)

Gabriel: Gabriel explica a sus compafieros los agujeros que deben cerrar con sus dedos y
luego los mueve de manera independiente realizando los cambios y lograndose
escuchar la cancién) (en el caso de los compafieros logran independizar los
dedos, pero la dificultad es en los cambios de notas un poco mas de agilidad)
con la préactica continua se logra escuchar la cancion, pero luego de unos
minutos.

Fuente: Registro etnografico (2018)

En este episodio se puede evidenciar que los nifios y nifias se sienten
interesados por aprender nuevas canciones con la flauta porque ellos ya logran mover
independientemente sus dedos a lo mejor de manera lenta faltando agilidad, pero con
practica se logra alcanzar. Se evidencia una retroalimentacion por parte de la docente
al grupo como también a un solo nifio en este caso Gabriel para que luego él pueda
realizar una retroalimentacion intragrupal a sus compafieros de como tocar las notas

musicales de esa cancion y logrando escuchar la melodia.

El material utilizado en este indicador era Unico la flauta la cual se presta
para el logro de la independizacién de los dedos de la mano, consiguiendo la agilidad

y separar los dedos.

Para tocar la flauta dulce es necesario haber alcanzado una buena
lateralidad, velocidad de dedos, movimientos paralelos y contrarios con
ambas manos, coordinacion de los movimientos de los dedos con los de
la lengua, memoria muscular, agilidad, interiorizacion y reflexion de los
movimientos, resistencia, etc. Estas habilidades de motricidad “fina”, se
adquieren a lo largo de toda la Educacion... (Quintana, 2003, p. 138)

Gracias a las actividades ludicas, exploracion de materiales y la
retroalimentacion, se pudo evidenciar un cambio, el cual se ve reflejado en la lista de
cotejo de salida, como se visualiza en la tabla x, muestra que un 84% equivalente a 21
estudiantes, ha logrado el indicador, un 0% equivalente a ningun estudiante no lo ha
logrado aln y un 16% equivalente a 4 estudiantes no pudieron asistir a la evaluacion,
dejando claro que tres de ellos, dos nifios y una nifia para especificar, no asisten con
regularidad a la institucion durante todo este tiempo de clases, en todos los datos
mostrados se refiere a un total de 25 estudiantes (lista oficial del Aula Amarilla en
Marzo del 2018).
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Figura 37. Grafico de barras de las diferencias de los resultados entre el indicador evaluado en la lista de
cotejo de entrada y salida para flexionar los dedos indice y pulgar.

En suma, se puede decir que, al comparar ambos resultados, de la lista de
cotejo de entrada como la lista de cotejo de salida, se puede notar la variacion de la
cantidad de resultados obtenidos en el caso del logro se mantuvo la cantidad; ademas,
a diferencia de la cantidad de personas que no logré cumplir con el indicador, ha
disminuido de 3 a ninguno. En el caso de los no evaluados se han mantenido en 3. En
conclusion, se presentan mejoras de este indicador debido a los materiales que se
utilizaron, los tipos de retroalimentacion y las experiencias de actividades ludicas

propuestas.
Indicador 6: Flexiona y extiende los dedos con los titeres de dedos.

Dicho indicador se refiere al movimiento de los dedos en especial a la
flexion y extension al usar los titeres de dedo haciendo que se represente a un
personaje, lo cual sirve para adquirir agilidad en los dedos.

Tabla 105

Cantidad de nifios y nifias que presentan la habilidad de representar un personaje.

LOGRO ENTRADA SALIDA
f % f %
Sl 19 76% 22 88%
NO 2 8% 0 0%
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NO EVALUADO 4 16% 3 12%

TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada y salida de las habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

En la tabla 105 se puede observar que segun la lista de cotejo de entrada
el 76% equivalente a 19 estudiantes de un total de 25, han logrado cumplir con el
indicador, el 8% equivalente a 2 estudiantes de 25 no han logrado cumplir con el
indicador mientras que un 16% equivalente a 4 estudiantes, no fue evaluado. A partir
de las observaciones registradas en la lista de cotejo se pudo evidenciar que la
dificultad radica en que los nifios y nifias no logran flexionar los dedos de manera
individual o que es mas facil hacerlo con el indice mas no con los otros dedos o si no
también movian las manos e incluso los codos pensando que de esa manera tomaria
vida su titere de dedo.

A partir de los datos obtenidos en la lista de cotejo de entrada se trabajo
una serie de actividades ludicas, las cuales permitieron mover independientemente
cada uno de los dedos de los nifios y nifias. A continuacién, presentamos fragmentos
de un registro etnografico de la actividad ladica “Kiko y la mano” esta actividad
consiste en que la docente narra la historia de Kiko llegando a ser un dedo de la mano
de los nifios y nifias como si fuera un titere de dedo y cada indicacion que narre la

docente se debera seguir, evidenciandose el logro del indicador planteado:

Tabla 106

Registro N°04 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos

Docente K: El es Kiko, (presenta al dedo indice, flexiona y extiende el dedo) y ustedes deben
tener a su Kiko en su mano. El desea volar, pero no tiene alas, asi que la otra
mano se vuelve su avion y Kiko se sube en él. (Todos los nifios y nifias realizan
dicha accion y hacen volar a Kiko), ahora Kiko desea bailar, pero no tiene
musica, la otra mano empieza a mover dedo por dedo como si estuviera tocando
un piano para crear musica (todos los nifios y nifias realizan dicha accion, imitan
los movimientos de la docente, flexionan y extienden el dedo indice, y hacen el
mismo movimiento para hacer bailar a Kiko)

Docente M: (Mientras la Docente K, cuenta el cuento del amigo Kiko, la docente M se acerca
a un nifio que no se encontraba siguiendo el cuento con sus dedos).

Tienes que hacer lo que dice el cuento, Andréz, estamos ayudando a Kiko, vamos.

Andréz: Estd bien asi Miss, alternado sus dedos al simular que toca en un piano (por
momentos salen dos dedos juntos y el otro dedo indice se mantiene quieto).

Docente M: Si, aunque puedes tratar de hacerlo mas despacio y que cada dedo respete su turno
para salir, ;Te parece?

Andréz: Ya

Clarita: Andréz pero tu Kiko no estd bailando mueve tu dedo asi mira. (flexiona y

228



extiende su dedo indice y esto copia al mismo tiempo Andréz, lograndolo)
Andréz: Ahora ya esta bailando igual que tu.

Fuente: Registro etnogréafico (2018)

En este registro se puede evidenciar que los nifios y nifias siguen las
indicaciones de la narracion por parte de la docente, también imitan los movimientos
que ella realiza porque retroalimenta como deberia ser y ejemplifica la accion con sus
manos, en casi todas las indicaciones se tiene que flexionar y extender los dedos por
motivo que el dedo toma vida (Kiko). De igual manera se evidencia una
retroalimentacion individual por parte de Clarita a su compafiero Andréz de como

flexionar y extender sus dedos para que su Kiko baile.

Asimismo, en el siguiente registro etnografico se puede evidenciar que se
logra el indicador planteado a través de la actividad ladica “Cuento un cuento”, esta
actividad consistia en que el nifio y la nifia elijan un titere de dedo y luego de ellos
puedan contar una historia de manera secuencial con sus comparieros de mesa,
incluyendo algunos accesorios brindados en una caja para que pueda ser colocado en

el titere y pueda ser mas amena la historia.

Tabla 107

Registro N°62 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos

Arianna; Ella coge a su titere y lo coloca en su dedo indice para iniciar a moverlo,
de la caja coge un sombrero y le coloca a su titere de dedo (flexiona y
extiende los dedos). Inicia la historia diciendo que ella se llama Boby y
quiere ir a jugar al parque con sus amigos.

Mariajesus: Y yo soy el gato con botas que vine a cuidarte (flexiona y extiende los
dedos para que se mueva el titere, sonriendo)
(Varios de los nifios y nifias en sus respectivos lugares jugaban con sus
titeres de dedo, flexionando y entendiendo sus dedos y colocandoles
prendas para poder contar su cuento)
En otra mesa...

Pablo: Yo soy el chapulin colorado y no contaban con mi astucia (se rie a
carcajadas y mueve su mano, incluyendo su antebrazo)

Richelle: Pero mueve tu dedo Pablo, asi mira (extiende y flexiona su titere de
dedo)

Pablo: Avyaaaa, (realiza el movimiento explicado, imitandolo, pero le sale de

manera lenta). Ahora si ya me esta saliendo...

Fuente: Registro Etnografico (2018)

En este segundo registro se puede evidenciar que los nifios y nifias
lograban flexionar y extender sus dedos al utilizar sus titeres de dedos dependiendo de
la accidn a realizar creada por ellos al ser un cuento secuenciado, aparte que se podia

complementar la historia con algunos accesorios que se podian encontrar en la caja.
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También se evidencia una retroalimentacion por parte de Richelle a su compafiero
Andréz de como flexionar y extender sus dedos para que el titere de dedo tenga vida
ya que el movia el antebrazo, llega a imitar el movimiento, aunque de manera mas

lenta.

En los registros presentados el material en el primero es natural porque
solo se usan los dedos en este caso a “Kiko” y en el segundo episodio si es artificial
llegando a ser un titere de dedo, ambos permiten lograr el indicador de flexionar y
extender los dedos.

Segun Artiles (1998) Este tipo de titere, también denominado digital, es muy
similar al titere de guante, pero en pequefio, ya que con un solo dedo podemos
manejarlo.

Gracias a las actividades ludicas, exploracion de materiales y la
retroalimentacion, se pudo evidenciar un cambio, el cual se ve reflejado en la lista de
cotejo de salida, como se visualiza en la tabla x, muestra que un 88% equivalente a 22
estudiantes, ha logrado el indicador, un 0% equivalente a ningun estudiante no lo ha
logrado aln y un 12% equivalente a 3 estudiantes no pudieron asistir a la evaluacion,
dejando claro que tres de ellos, dos nifios y una nifia para especificar, no asisten con
regularidad a la institucion durante todo este tiempo de clases, en todos los datos
mostrados se refiere a un total de 25 estudiantes (lista oficial del Aula Amarilla en
Marzo del 2018).
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Figura 38. Grafico de barras de las diferencias de los resultados entre el indicador evaluado en la lista de
cotejo de entrada y salida para flexionar los dedos indice y pulgar.

En suma, se puede decir que, al comparar ambos resultados, de la lista de
cotejo de entrada como la lista de cotejo de salida, se puede notar la variacién de la
cantidad de resultados obtenidos en el caso del logro aumentd de 19 a 22 estudiantes;
ademas, a diferencia de la cantidad de personas que no logré cumplir con el indicador,
ha disminuido de 2 a ninguno. En el caso de los no evaluados disminuyeron de 4 a 3.
En conclusion, se presentan mejoras de este indicador debido a los materiales que se
utilizaron, los tipos de retroalimentacion y las experiencias de actividades ludicas

propuestas.

Indicador 7: Arrastra la masa usando los dedos hasta cubrir el contorno del

material.

Dicho indicador se refiere a usar la masa para colocarla en un objeto o
material solido (3D) cubriendo toda la superficie, sin dejar espacios libres como si se
estuviera forrando, para la ayuda de este trabajo se arrastrard la masa con los dedos de

las manos para cubrir el objeto.

Tabla 108

Cantidad de nifios y nifias que presentan la habilidad de arrastrar los dedos.

LOGRO ENTRADA SALIDA
f % f %
Sl 21 84% 22 88%
NO 0 0% 0 0%
NO EVALUADO 4 16% 3 12%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada y salida de las habilidades grafomotofas. Mayo y Setiembre 2018

En la tabla 108 se puede observar que segun la lista de cotejo de entrada
el 84% equivalente a 21 estudiantes de un total de 25, han logrado cumplir con el
indicador, el 0% equivalente a O estudiantes de 25 no han logrado cumplir con el
indicador mientras que un 16% equivalente a 4 estudiantes, no fue evaluado. A partir
de las observaciones registradas en la lista de cotejo se pudo evidenciar que la

dificultad radica en que los nifios y nifias arrastraban la masa con las palmas y no con
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los dedos o si no también primero estiraban la masa y luego por pedazos cubrian al
material sin usar el arrastre.

A partir de los datos obtenidos en la lista de cotejo de entrada se trabajo6
una actividad ludica, la cual permite arrastrar la masa usando los dedos hasta cubrir el
contorno del material. A continuacién, presentamos fragmentos de un registro
etnografico de la actividad ludica “Mi bombero”, consistia en realizar el rostro de un
bombero utilizando la plastilina para cubrir una pelota de tecnopor, evidenciandose el
logro del indicador planteado:

Tabla 109

Registro N°74 de evidencias de las actividades ludicas

Actores Hechos
Ariana: (Comienza a aplastar la plastilina, con su dedo indice, de manera que la plastilina
va esparciéndose por la esfera, la plastilina va quedando sin grumos)
Jack: (coge la plastilina y con sus pulgares comienza a esparcirla por la esfera, no
quedan grumos)
Andrez: (Al ver a sus compafieros realizar la actividad, él se sienta y comienza a esparcir

la plastilina por la esfera utiliza los dedos medio, indice y pulgar para hacerlo,
coge gran cantidad de plastilina y deja algunos grumos, la esfera pierde su forma)
Ay ya no quiero hacer no me sale bien (cruza sus brazos y mueve la boca hacia un
lado dejando el material sobre la mesa)

Arianna: Andréz ;quieres que te ayude?
Andréz: No me sale, mira esté feo.
Arianna; (Coge la pelota de Tecnopor y comienza a arrastrar sus dedos pulgares e indices

por la plastilina y lo arregla, por un lado) mira ya lo arreglé un lado, tienes que
arrastrar tus dedos con fuerza aqui en los lados feos para que se arregle.

Andréz: (Coge nuevamente el material y arrastra los dedos pulgares e indices imitando la
accion de su compafiera, logrando corregir los grumos)

Fuente: Registro etnogréafico (2018)

En este registro se puede evidenciar que la mayoria de los nifios y nifias
logran arrastrar sus dedos para que la plastilina cubra en su totalidad la pelota de
Tecnopor logrando el indicador planteado, en especial hacen uso de los pulgares e
indices para los arrastres como también de la fuerza ejercida para que pueda quedar
parejo. También se evidencia una retroalimentacion individual por parte de Arianna a
su comparfiero Andréz para que arrastre los dedos y no tenga grumos su trabajo.

Los materiales empleados en el registro presentado fue la plastilina la
cual es parecida a la masa que permite la manipulacion de los dedos y una pelota de
Tecnopor que es la base solida para que al ser juntados los materiales se logre el
indicador que es arrastrar los dedos para que se pueda cubrir con plastilina el sélido,

esto se evidencia cuando el nifio o la nifia ejercen coordinacién de la vista con la
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mano. “La coordinacion o6culo manual es aquella accién que se realiza con la
utilizacion de manos en coordinacion con los 0jos, conectados por el
cerebro...desarrolla las destrezas necesarias para escribir, aplaudir, manejar
materiales para realizar actividades manuales”. (Granillo, 2013, p. 12)

La coordinacion manual conducira al nifio al dominio de la mano. Los
elementos mas afectados, que intervienen directamente son: la mano, la
mufieca, el antebrazo, el brazo, serd necesario que pueda trabajar y
dominar este gesto mas ampliamente en el suelo, pizarra y con elementos
de poca precision como la puntuara de dedos... (Henriquez, 2013, p. 25)

Gracias a las actividades ludicas, exploracion de materiales y la
retroalimentacion, se pudo evidenciar un cambio, el cual se ve reflejado en la lista de
cotejo de salida, como se visualiza en la tabla x, muestra que un 88% equivalente a 22
estudiantes, ha logrado el indicador, un 0% equivalente a ningun estudiante no lo ha
logrado aln y un 12% equivalente a 3 estudiantes no pudieron asistir a la evaluacion,
dejando claro que tres de ellos, dos nifios y una nifia para especificar, no asisten con
regularidad a la institucion durante todo este tiempo de clases, en todos los datos
mostrados se refiere a un total de 25 estudiantes (lista oficial del Aula Amarilla en
Marzo del 2018).
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Figura 39. Gréfico de barras de las diferencias de los resultados entre el indicador evaluado en la lista
de cotejo de entrada y salida para flexionar los dedos indice y pulgar.
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En suma, se puede decir que, al comparar ambos resultados, de la lista de
cotejo de entrada como la lista de cotejo de salida, se puede notar la variacién de la
cantidad de resultados obtenidos en el caso del logro aumento de 21 a 22 estudiantes;
ademas, a diferencia de la cantidad de personas que no logré cumplir con el indicador,
se ha mantenido en ningdn estudiante. En el caso de los no evaluados disminuyeron
de 4 a 3. En conclusion, se presentan mejoras de este indicador debido a los
materiales que se utilizaron, los tipos de retroalimentacién y las experiencias de

actividades ludicas propuestas.
Indicador 8: Extiende y contrae los dedos al manipular objetos de goma.

Dicho indicador se refiere que al usar objetos de goma se puede extender
y contraer los dedos, logrando asi relajar las manos y dedos y poder llegar a conseguir
agilidad y segmentacion de estos.

Con los musculos esqueléticos podemos realizar, principalmente, dos
tipos de movimientos: la flexion y la extension. Los movimientos
flexores son aquellos que se producen cuando se contraen los muasculos
flexores y, cuando eso sucede, flexionamos un miembro. Los
movimientos extensores se producen cuando se contraen los musculos
extensores, extendiéndose asi un miembro. (Gonzéles, 2012, p. 202)

Tabla 110

Cantidad de nifios y nifias que presentan la habilidad de entender y contraer los
dedos.

LOGRO ENTRADA SALIDA
f % f %
Sl 23 92% 21 84%
NO 0 0% 0 0%
NO EVALUADO 2 8% 4 16%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada y salida de las habilidades grafomotofas. Mayo y setiembre 2018

En la tabla 110 se puede observar que segun la lista de cotejo de entrada
el 92% equivalente a 23 estudiantes de un total de 25, han logrado cumplir con el
indicador, el 0% equivalente a O estudiantes de 25 no han logrado cumplir con el
indicador mientras que un 8% equivalente a 2 estudiantes, no fue evaluado. A partir
de las observaciones registradas en la lista de cotejo se pudo evidenciar que la
mayoria de los nifios y nifias no presenta dificultad con este indicador y logran hacerlo

asi que igual se propusieron actividades para reforzar este indicador.
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A partir de los datos obtenidos en la lista de cotejo de entrada se trabajo
una serie de actividades ludicas, las cuales permitieron extraer y contraer los dedos al
manipular objetos de goma. A continuacion, presentamos fragmentos de un registro
etnografico de la actividad ladica “Maicena dentro de un globo”, consistia en la
manipulacion libre de este material pudiendo darle distintas formas de manera

creativa, evidenciandose el logro del indicador planteado:

Tabla 111

Registro N° 03 de evidencias de las actividades ludicas

Actores Hechos
Docente M: Te parece, si ahora le haces su rostro utilizando tus dedos pulgar e indice. Y lo
que tiene a dentro es un polvito que ayuda al globo a poder ser modelado.
Jhull: Lo intentaré. (Empezando a coger el globo y acercando su dedo pulgar al globo)
Docente K: Observa a Ariana como presiona su dedo pulgar en el globo, hundiéndolo,

volviéndolo a hacer muy cerca al otro, al final extiende y contrae sus dedos para
darle forma al globo).
Ariana, ;Qué es lo que estas haciendo en el Globo?

Avriana: Miss, le estoy haciendo los ojos, pero no me salen muy bien, ahora le haré la
nariz (nuevamente extiende y contrae sus dedos para que tome forma la nariz).

Jhull: Arianna aytdame ;Cémo te sali6?

Ariana: No me sale muy bien, pero asi lo estoy haciendo (con su mano derecha extiende
y contrae sus dedos en especial el pulgar e indice para dar forma)

Jhull: (Al mismo tiempo copia los movimientos logrando extender y contraer los

dedos y dando forma a su globo) Ya me esta saliendo, gracias.

Fuente: Registro etnografico (2018)

En este registro se puede evidenciar que la mayoria de nifios y nifias
logran extender y contraer los dedos de sus manos al aplastar el globo como también
al darle forma a su globo como por ejemplo haciéndole nariz. También se evidencia
una retroalimentacion individual por parte de Arianna a su compafiero Jhull para que
logre extender y contraer los dedos y dar forma a su globo logrando cumplir con el

indicador.

Asimismo, en el siguiente registro etnografico se puede evidenciar que se
logra el indicador planteado a través de la actividad ladica “Enhielados”, esta
actividad consistia en que el nifio y la nifia manipulen la masa slime de manera

creativa pudiendo realizar distintas creaciones.
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Tabla 112

Registro N°85 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos

Yariko: (Pone la masa slime entre las palmas de ambas manos, las frota en sentido
circular, logrando hacer una bola, luego extiende y contrae los dedos al
aplastarla, consigue hacer un circulo, con la masa sobrante hace bolas pequefias
ejerciendo la prension pinza, las pone sobre la masa) Yo hice una pizza, toma

miss
Docente K: jUhhhm qué rico!
Fabricio: (Toma un poco de masa slime primero extiende y contrae sus dedos porque

quiere aplastarla, luego la pone en el piso, la frota con su mano derecha en
forma circular, luego ejerce la prension pinza y frota una parte de la bola que
realizd) Miss, ya hice mi cono de helado, ¢qué sabor quiere?

Docente K: Mmmm... Fresa y chocolate

Fabricio: Ya (frota con ambas palmas de las manos la masa, logra hacer dos bolas
pequefias y las encaja en el cono) Toma miss

Docente K: Aww, gracias

(La mayoria de los nifios y nifias al tocar la masa slime les da por aplastarla
primero ejerciendo alli contraer y extender los dedos)

Fuente: Registro etnografico (2018)

En este registro se evidencia que todos los nifios y nifias logran contraer y
extender los dedos al aplastar la masa slime e incluso realizar otros movimientos
como frotarlo en la mesa consiguiendo formas indistintas y poder realizar nuevas

creaciones ya que es de manera libre y creativa.

Los materiales empleados en los registros presentados para este indicador
son el globo de maicena y la masa slime porque contienen una textura parecida a la
goma la cual fue de gran interés por los nifios y nifias, capturando su atencién y su

manipulacion de manera creativa y libre.

Gracias a las actividades ludicas, exploracion de materiales y la
retroalimentacion, se pudo evidenciar un cambio, el cual se ve reflejado en la lista de
cotejo de salida, como se visualiza en la tabla x, muestra que un 84% equivalente a 21
estudiantes, ha logrado el indicador, un 0% equivalente a ningun estudiante no lo ha
logrado ain y un 16% equivalente a 4 estudiantes no pudieron asistir a la evaluacion,
dejando claro que tres de ellos, dos nifios y una nifia para especificar, no asisten con
regularidad a la institucion durante todo este tiempo de clases, en todos los datos
mostrados se refiere a un total de 25 estudiantes (lista oficial del Aula Amarilla en
Marzo del 2018).
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Figura 40. Gréfico de barras de las diferencias de los resultados entre el indicador evaluado en la lista de cotejo
de entrada y salida para flexionar los dedos indice y pulgar.

En suma, se puede decir que, al comparar ambos resultados, de la lista de
cotejo de entrada como la lista de cotejo de salida, se puede notar la variacion de la
cantidad de resultados obtenidos en el caso del logro disminuyé de 23 a 21 estudiantes
por motivo que no asisten estudiantes con regularidad que llegan a ser y que si fueron
evaluados en el de entrada; ademas, a diferencia de la cantidad de personas que no
logré cumplir con el indicador, se ha mantenido en ningun estudiante. En el caso de
los no evaluados aumentaron de 2 a 4. En conclusion, se presentan los mismos

resultados tanto al inicio como a la salida de la lista de cotejo.

Indicador 9: Tensa y relaja los masculos antes y después de las actividades ludicas

por medio de canciones (ejercicios).

Dicho indicador se refiere a que las extremidades superiores del cuerpo
(brazo, antebrazo, manos y dedos) se relajen por medio de canciones, calentamiento o
cuentos que se empleen en las actividades ludicas ya sea antes, durante o después de

estas.

Segun Vazquez (2001) nos dice que la relajacion son procedimientos que
permiten a la persona controlar sus propios niveles de activacion...esta altamente

ligada a la fisiologia, es mas, investigaciones fisiologicas sobre los estados de
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relajacion han ilustrado la mejora de las funciones motrices, de la regulacion de la

tension arterial, del tono muscular, de la respiracion y ritmo cardiaco.

Tabla 113

Cantidad de nifios y nifias que presentan la habilidad de tensar y relajar los masculos

LOGRO ENTRADA SALIDA
f % f %
Sl 20 80% 22 88%
NO 5 20% 0 0%
NO EVALUADO 0 0% 3 12%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada y salida de las habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

En la tabla 113 se puede observar que segun la lista de cotejo de entrada
el 80% equivalente a 20 estudiantes de un total de 25, han logrado cumplir con el
indicador, el 20% equivalente a 5 estudiantes de 25 no han logrado cumplir con el
indicador mientras que un 0% equivalente a 0 estudiantes, no fue evaluado. A partir
de las observaciones registradas en la lista de cotejo se pudo evidenciar que la
dificultad radica en que los nifios y nifias pierden la atencion al seguir las
indicaciones, se ponen de pie o lo realizan como si fuera broma.

A partir de los datos obtenidos en la lista de cotejo de entrada se trabajo
una serie de estrategias como canciones, cuentos y calentamientos, las cuales
permitieron tensar y relajar los musculos de los nifios y nifias. A continuacion,
presentamos fragmentos de un registro etnografico de la cancién “pon pon” esta
actividad consiste en que la docente canta una cancion con mimicas haciendo uso de

la mano, evidenciandose el logro del indicador planteado:

Tabla 114

Registro N°16 de evidencias de las actividades ludicas

Actores Hechos
Docente M: Chicos vamos a cantar la cancion de “pon pon” para relajarnos un poco
;esta bien?
Todos los nifios y nifias:  Siii
Docente M: A ver... todos juntamos nuestras palmas de las manos como si fuéramos

a orar (todos los nifios y nifias juntan sus palmas para empezar a cantar)
(Docentes, nifios y nifias cantan juntos)

Todos: Pon pon, ¢Quién es?, soy yo, abreme la puerta, hola, hola, ;como estas?
dame un besito. (Toda esta cancion funciona con los dedos empezando
desde el mefiique, luego pulgares, seguido anulares, luego indices y
finaliza con los dedos del medio)
(Todos rien al final porque dice un besito y luego toman sus asientos,
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luego lo hace con mas rapidez o mas lento logrando tensar y relajar los
musculos)

Fuente: Registro etnogréafico (2018)

Asimismo, en el siguiente registro etnografico se puede evidenciar que se
logra el indicador planteado a través del cuento “Pic Puc”, consiste en usar los
pulgares de los dedos como si fueran personajes y puedan interactuar realizando

movimientos.

Tabla 115

Registro N°19 de evidencias de las actividades ludicas

Actores Hechos
Docente K: ¢iPHIIC!, jPHIIC!? (esconde sus pufios)
Jeremy: Oye mira lo que esta haciendo la Miss (susurra)
Iker: ¢A quién esta llamando? Jajajajja
Jeremy: No sé jajajajaja
Docente K: ¢(PUUUUC?, ;PUUUUC?, ;Do6nde estan?

(el ruido se va disminuyendo hasta lograr el silencio)

Docente K: ¢Alguien ha visto a Pic 0 a Puc?
Todos: ¢Quiénes son Miss?
Docente K: Ay, espera, creo que ya los encontré, se los voy a presentar, En esta roca vive

Pic, (muestra su pufio izquierdo) y en esta otra roca, vive Puc (muestra su
pufio derecho, ahora haganlo conmigo, todos juntos)

Richelle: Jajajajjaajjaa Pic (extiende su brazo izquierdo hacia adelante) Puc (extiende su
brazo derecho hacia adelante, los mira y sonrie)
Docente K: Pic y Puc, son muy buenos amigos, asi como ustedes, solo que a veces se

acarician, (frota su dedo pulgar izquierdo con el pulgar derecho) y otras veces
se pelean (dedo pulgar derecho, persigue al dedo pulgar izquierdo)

Dena: Jajajajaja... mis pulgares se persiguen (dedo pulgar derecho, persigue al dedo
pulgar izquierdo, de manera muy rapida) ahh pero se amistan (entrelaza los
otros dedos y frota la yema de sus dedos pulgares)

Docente K: Ahh, Pero lo que mas le gusta hacer es coger sus martillitos y tiqui taca, tiqui
taca en la piedra, en la roca; con martillos y con brocas trabajan los amiguitos
rapido rapido y despacito (golpea el pulgar derecho sobre el pufio izquierdo,
rapidamente) y despacito (golpea el pulgar derecho sobre el pufio izquierdo,

lentamente)

Yariko: Jaa... yo también puedo, miren cémo se golpean (flexiona y golpea el pulgar
derecho sobre el pufio izquierdo, rapidamente).

Docente K: Ahhh, y tus Pic y Puc, se amistan Yari?

Yariko: Siii, jajajaja, mira miss (frota sus pulgares de manera répida y sonrie)

Fuente: Registro etnografico (2018)

Por ultimo, en el siguiente registro etnografico se puede evidenciar que se
logra el indicador planteado a través del calentamiento “Mis dedos se mueven”,
consiste en usar todos los dedos de la mano colocandolo sobre la mesa y luego teclear

de manera rapida y lenta.
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Tabla 116

Registro N°32 de evidencias de las actividades ludicas

Actores Hechos
Docente K: Chicos ya terminamos el trabajo lo hicieron muy bien, ahora ;Qué les parece si
nos relajamos un poquito? Hay que sentarnos en nuestras sillas para empezar.
Nifios y nifias: Siiii (la mayoria, aunque algunos estan jugando, pero alli llega la auxiliar y la
Docente M)
Docente K: Vamos a poner nuestros dedos en la mesa de ambas manos y vamos a imaginar

que estamos tocando un teclado (la docente ejerce la accion y los nifios y nifias
la imitan) Ahora mas répido (lo hacen y se rien) Ahora mas lento (se concentran
en hacerlo). (Repite varias veces estas indicaciones para jugar con ellos). Por
altimo, movemos nuestras mufiecas en forma circular de manera lenta (los nifios
y nifias siguen las indicaciones) ahora mas rapido hasta donde puedan (lo hacen
con risas)

Fuente: Registro etnogréafico (2018)

En los tres registros presentados se puede evidenciar que las estrategias
gue son las canciones, cuentos y calentamientos son del agrado, disfrute y sobre todo
interés de los nifios y nifias, capturando su atencidon gustandoles realizar los
movimientos los cuales son de gran importancia para relajar nuestros masculos en

este caso las extremidades superiores del cuerpo.

Segun Alvarez y Nufiez (2007) las estrategias son guias intencionales de
accion con las que se trata de poner en practica las habilidades que establecen los

objetivos del aprendizaje.

Gracias a estas estrategias, se pudo evidenciar un cambio, el cual se ve
reflejado en la lista de cotejo de salida, como se visualiza en la tabla x, muestra que
un 88% equivalente a 22 estudiantes, ha logrado el indicador, un 0% equivalente a
ningun estudiante no lo ha logrado ain y un 12% equivalente a 3 estudiantes no
pudieron asistir a la evaluacion, dejando claro que tres de ellos, dos nifios y una nifia
para especificar, no asisten con regularidad a la institucion durante todo este tiempo
de clases, en todos los datos mostrados se refiere a un total de 25 estudiantes (lista
oficial del Aula Amarilla en Marzo del 2018).
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Figura 41. Gréfico de barras de las diferencias de los resultados entre el indicador evaluado en la lista de cotejo de
entrada y salida para flexionar los dedos indice y pulgar.

En suma, se puede decir que, al comparar ambos resultados, de la lista de
cotejo de entrada como la lista de cotejo de salida, se puede notar la variacion de la
cantidad de resultados obtenidos en el caso del logro aumento de 20 a 22 estudiantes;
ademas, a diferencia de la cantidad de personas que no logré cumplir con el indicador,
disminuy6 de 5 a ningun estudiante. En el caso de los no evaluados disminuyeron de
ningun estudiante a 3. En conclusion, se presentan mejoras de este indicador debido a
las estrategias variadas como canciones, cuentos y calentamiento para poder relajar y

tensar los musculos.
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HIPOTESIS 5: Las actividades lidicas, los materiales e instrumentos y la

retroalimentacion favorecen la habilidad grafomotora de separacion digital.
Habilidad 5: Separacion digital

Indicador 1: Segmenta longitudinal y transversalmente sus dedos al tocar un

instrumento musical.

Este indicador hace referencia a la separacion de los dedos de manera
longitudinal y trasversal. Estos se observan mayormente al tocar instrumentos o
realizar actividades que implique que los dedos de la mano se abran y se muevan de

arriba abajo, alterandolos.

Tabla 117

Cantidad de nifios y nifias que segmentan longitudinal y transversalmente sus dedos
al tocar un instrumento musical.

LOGRO ENTRADA SALIDA
f % f %
SI 20 80% 20 80%
NO 0 0% 0 0%
NO EVALUADO 5 20% 5 20%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de entrada y salida de las habilidades grafomotoras; Mayo y setiembre 2018

En la tabla 117 se observa que en la lista de cotejo de entrada, el 80%,
que hacer referencia a 20 nifios y nifias del Aula Amarilla, pudieron cumplir con el
indicador, a diferencia del 0%, que refiere a los 0 nifios y nifias que no lograron

cumplirlo, y al 20%, es decir, a los 5 nifios que no pudieron ser evaluados.

A partir de las observaciones registradas durante la lista de cotejo de
entrada se puede decir que la mayoria logré cumplir con el indicador, en este caso al
cubrir con sus yemas de sus dedos los orificios de la flauta. La mayoria los cubria de
manera trasversal y longitudinal, pero no tenia idea que al hacerlo y luego soplar

producia sonidos que eran distintos.

Al notar este resultado, se trabajaron diferentes actividades ludicas para
afianzar la segmentacion longitudinal y trasversal al tocar un instrumento. A
continuacion, se presentaran fragmentos de la actividad ladica “Mi Flauta”, en donde

se puede evidenciar, el cumplimiento del indicador.
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Tabla 118

Registro N°91 de evidencias de las actividades ludicas

Actores Hechos
Docente K: Listo chicos Miss Mari, Miss Paquita y yo pasaremos por sus mesas para practicar
esta cancién que acabamos de aprender.
Gabriel: Si miss, porque no nos sale bien.
Docente K: Ahora voy contigo Gabriel, espera un momento (al final se queda en esa mesa
ensefiandoles a todos)
Docente K: Hay que recordar cémo eran las notas musicales que usaremos para esta cancion

(primero repasa la posicion de los dedos, mueve de arriba a abajo y uno a uno sus
dedos, también los separa trasversalmente para cubrir los orificios de la flauta, de
tal modo se va escuchar los diferentes sonidos, luego lo toca de manera lenta, nota
por nota para que puedan repetirlo, varios de ellos no logran hacerlo, pero Gabriel
si un poco lento, pero se lograba escuchar la cancién y la diferencia de notas)
Gabriel te quedas a cargo de esta mesa explicAndoles a tus compafieros lo
aprendido (logra independizar los dedos para tocar la flauta, dedo por dedo tapa
cada uno de los huecos de la flauta, haciendo las notas SI, LA,SOL vy lograr los
cambios més rapido que sus compafieros)
Gabriel: Ya miss (sonriendo)

Fuente: Registro Etnografico (2018).

En este fragmento se evidencia que Gabriel ha logrado interiorizar el
aprendizaje al lograr cubrir los orificios de la flauta con su dedos de manera trasversal
y longitudinal al producir un sonido. Asi mismo, logré captar rapido el aprendizaje,

incluso hizo una retroalimentacion a sus comparieros para que aprendan a tocar flauta.

En consecuencia, se puede decir que gracias a las actividades ludicas, a
la retroalimentacion dada, y al material otorgado, se pudo afianzar el indicador, el
cual se ve reflejado en la lista de cotejo de salida, como se muestra en el gréfico X,
mostrando la cantidad de logrados que refiere a 80%, que hace referencia a la
cantidad de 20 nifios y nifias del Aula Amarilla, un 0% que representa la cantidad de
0 nifios y nifias, que no logaron cumplir con el indicador y un 20%, que representa a 5

nifios y nifias que no pudieron asistir a la evaluacion.
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Figura 42. Gréfico de barras de las diferencias de los resultados entre el indicador evaluado en la lista de
cotejo de entrada y salida para segmentar longitudinal y transversalmente sus dedos.

Para culminar, se puede decir que, al comparar ambos resultados, de la
lista de cotejo de entrada como la lista de cotejo de salida, se puede notar la variacion
en el cumplimiento del indicador, la cantidad de nifios y nifias se mantiene, de 20
nifios y nifias, a 20. Asi mismo, la cantidad de nifios y nifias que no lograron cumplir
con el indicador, sigue siendo de 0 a 0. Y la cantidad de nifios y nifias no evaluados,
también se mantuvo, de 5 a 5. En suma se puede decir, que gracias a las actividades
ludicas propuestas, al material y a la retroalimentacion, se pudo afianzar este
indicador, aunque no hubo variacion, pero si gener6 aprendizajes en los nifios y las

nifias al tocar una flauta y producir sonidos con ella.

Indicador 2: Separa longitudinal y transversalmente sus dedos para realizar

sombras.

Este indicador hace referencia a la separacion longitudinal (los dedos se
mueven de arriba abajo, de manera alternada) y transversal (los dedos se mueven de

manera horizontal, se extienden) al realizar diferentes actividades.
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Tabla 119

Cantidad de los nifios y nifias que separan longitudinal y transversalmente sus dedos
para realizar sombras.

LOGRO ENTRADA SALIDA
f % f %
Sl 13 52% 19 76%
NO 7 28% 0 0%
NO EVALUADO 5 20% 6 24%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

En la tabla 119 se observa que, en la lista de cotejo de entrada, el 52%,
que hacer referencia a 13 nifios y nifias del Aula Amarilla, pudieron cumplir con el
indicador, a diferencia del 28%, que refiere a los 7 nifios y nifias que no lograron
cumplirlo, y al 20%, es decir, a los 5 nifios que no pudieron ser evaluados.

A partir de las observaciones registradas, se puede decir que habia nifios
y nifias que lograron hacer la separacion longitudinal y trasversal al momento de
representar las sombras en la pared. Lo que si se observo fue que tenian dificultad en

la separacion trasversal.

Para mejorar los resultados obtenidos en la lista de cotejo de entrada, se
trabajo diversas actividades ludicas, las cuales permitieron mejorar la separacion
digital de los dedos de las manos de los nifios y nifias del Aula Amarilla. El indicador

propuesto, se evidencia en la siguiente actividad ludica “Cuenta sombras”.

Tabla 120

Registro N° 39 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos
Jhull: ¢Asi? (observa su mano derecha, la pone a la altura de sus ojos, luego, junta los
18 de julio dedos indice, medio, anular y mefiique y debajo de ellos el dedo pulgar de la

mano derecha y junta los dedos superiores con el dedo inferior reiteradas veces,
seguidamente, levanta el brazo y se proyecta la sombra, luego inicia con su

historia)
Docente G: ¢Muy bien, alguien més se sabe otro animal?
Mariajesus: Yo, sé hacer una mariposa (junta paralelamente, los pulgares de ambas manos,

los dedos indice, medio, anular y mefiique, los junta en la mano derecha y hace
lo mismo con la izquierda, los extiende y los mueve conjuntamente de adelante
hacia atras)

Docente G: Excelente, mira qué bien se ve en el proyector (sefiala con su dedo indice la
sombra).
Si seguimos practicando nuestras sombras podremos hacer mas animales.

Fuente: Registro Etnografico (2018).
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Como se evidencia, en el episodio, Jhull, logra separar longitudinalmente
y trasversalmente sus dedos al realizar el cuento con la sombra realizada. En el caso
de MarialJesus, ella logra hacer la separacion trasversal pero no se evidencia la
separacion longitudinal.

Esto quiere decir que con el trabajo previo de otras actividades, se ha
logrado que el nifio y la nifia puedan lograr hacer sin problema alguno la separacion

longitudinal y trasversal.

A su vez, el material natural como artificial, fue de gran ayuda al

momento de proyectar las sombras.

En consecuencia, se puede decir que gracias a las actividades ludicas, a
la retroalimentacion dada, y al material otorgado, se pudo afianzar el indicador, el
cual se ve reflejado en la lista de cotejo de salida, como se muestra en el grafico X,
mostrando la cantidad de logrados que refiere a 76%, es decir, la cantidad de 19
nifios y nifias del Aula Amarilla, un 0% que representa la cantidad de 0 nifios y nifias,
que no logaron cumplir con el indicador y un 24%, que representa a 6 nifios y nifias

que no pudieron asistir a la evaluacion.

30

Entrada Salida

25

20

15

Separacion digital

10

Separa longitudinal y transversalmente sus dedos para realizar sombras.

mS] mNO ®ENO EVALUADO

Figura 43. Gréfico de barras de las diferencias de los resultados entre el indicador evaluado en la lista de cotejo
de entrada y salida para separar longitudinal y transversalmente sus dedos para realizar sombras.

Para concluir, se puede decir que, al comparar ambos resultados, de la

lista de cotejo de entrada como la lista de cotejo de salida, se puede notar la variacion

246



en el cumplimiento del indicador, la cantidad de nifios y nifias varia, de 13 nifios y
nifias, a 19. Asi mismo, disminuye la cantidad de nifios y nifias que no lograron
cumplir con el indicador, de 7 a 0. Y la cantidad de nifios y nifias no evaluados,
aumentd, de 5 a 6. En suma, se puede decir que, gracias a las actividades ludicas
propuestas, al material y a la retroalimentacion, se pudo afianzar este indicador, para

poder lograr la habilidad grafomotriz.

Indicador 3: Separa longitudinal y transversalmente sus dedos para jugar al

Twister de dedos.

Este indicador hace referencia a la separacion longitudinal (los dedos se
mueven de arriba abajo, de manera alternada) y transversal (los dedos se mueven de

manera horizontal, se extienden) al realizar diferentes actividades.

Tabla 121

Cantidad de nifios y nifias que logran separar longitudinal y transversalmente sus
dedos para jugar al Twister de dedos.

LOGRO ENTRADA SALIDA
f % f %
Si 23 92% 22 88%
NO 0 0% 0 0%
NO EVALUADO 2 8% 3 12%
TOTAL 25 100% 25 100%

Fuente: Lista de Cotejo de habilidades grafomotoras. Mayo y setiembre 2018

En la tabla 121 se observa que en la lista de cotejo de entrada, el 92%,
que hacer referencia a 23 nifios y nifias del Aula Amarilla, pudieron cumplir con el
indicador, a diferencia del 0%, que refiere a los O nifios y nifias que no lograron

cumplirlo, y al 8%, es decir, a los 2 nifios que no pudieron ser evaluados.

A partir de las observaciones registradas, se llegd a la conclusion que la
mayoria de los nifios y las nifias lograron realizar la separacion longitudinal y
trasversal, lo que si les dificultd es mantener los dedos en las diferentes posturas que
manda el twister de dedos.

Para mejorar los resultados obtenidos en la lista de cotejo de entrada, se
trabajo diversas actividades ludicas, las cuales permitieron que la separacion

longitudinal y trasversal sea trabajada y consolidada.
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Tabla 122

Registro N°79 de evidencias de las actividades ludicas.

Actores Hechos
MariaJesus: (Pone su dedo indice en el circulo de color azul).
Docente M: Dedo pulgar en el color rojo
Richelle: (Pone el dedo pulgar en el circulo color rojo, inclinando su mano cerca al
carton de twister, por un momento apoya e dedo mefiique sobre la mesa).
Docente M: Dedo medio en el circulo color amarillo.
Jeremy: (Pone su dedo medio en el circulo amarillo, por momentos el dedo indice se

mueve de su color).

La siguiente indicacién es poner el dedo mefique en el circulo de color verde.
Gerald: (Pone su dedo mefiique, mueve el dedo medio al mismo tiempo, lo apoya sobre

el color rojo de ahi lo sigue manteniendo levantando).

Fuente: Registro Etnografico (2018).

En el siguiente fragmento, se observa a Richelle logra ubicar sus dedos
de manera longitudinal, lo que si es que no puede tener estabilidad para mantener sus
dedos en la posicion que le tocd. Por otro lado, Jeremy, también realiza la separacién
digital segin las indicaciones, pero no logra mantener estable sus dedos y hay
momentos en que pone el dedo en un color que no corresponde. Gerald, él logra
mantener en la posicion que se mandd, realizando la separacion longitudinal y

trasversal de sus dedos.

Como resultado, se puede decir que gracias a las actividades ludicas, a la
retroalimentacién dada, y al material otorgado, se pudo afianzar el indicador, el cual
se ve reflejado en la lista de cotejo de salida, como se muestra en el grafico X,
mostrando la cantidad de logrados que refiere a 88%, que hace referencia a la
cantidad de 22 nifios y nifias del Aula Amarilla, un 0% que representa la cantidad de
0 nifios y nifias, que no logaron cumplir con el indicador y un 12%, que representa a 3

nifos y nifias que no pudieron asistir a la evaluacion.
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Figura 44. Gréfico de barras de las diferencias de los resultados entre el indicador evaluado en la lista de cotejo de
entrada y salida para separar longitudinal y transversalmente sus dedos para jugar al twister de dedos.

Para culminar, se puede decir que, al comparar ambos resultados, de la
lista de cotejo de entrada como la lista de cotejo de salida, se evidencia que ha
disminuido en el cumplimiento del indicador, puesto que la cantidad de nifios y nifias
varia, de 23 nifios y nifias, a 22. Asi mismo, se ha mantenido la cantidad de nifios y
nifias que no lograron cumplir con el indicador, de 0 a 0. Y la cantidad de nifios y
nifias no evaluados, ha aumentado de 2 a, 3. En suma se puede decir, que gracias a las
actividades ladicas propuestas, al material y a la retroalimentacion, se pudo afianzar
este indicador, pero cabe resaltar que se debe seguir trabajando, pues hay nifios y

nifias que adn no logran alcanzar este indicador.
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Conclusiones

Las “Actividades Ludicas, materiales e instrumentos y retroalimentacion” mejora
la habilidad grafomotora de adiestramiento de la yema en los dedos de los nifios y
nifias de 5 afios de la I.E Cuna Jardin Armatambo. Esto puede evidenciarse al
distinguir diferentes objetos segun su forma, tamafio, grosor y textura con la yema

de los dedos.

Las “Actividades Ludicas, materiales e instrumentos y retroalimentacion” mejora
la habilidad grafomotora de Prension y presion del instrumento en los nifios y
nifias de 5 afios de la I.E Cuna Jardin Armatambo. Esto puede evidenciarse al
utilizar el instrumento artificial realizando prension tripode con precision y

controlando la presion.

Las “Actividades Ludicas, materiales e instrumentos y retroalimentacion” mejora
la habilidad grafomotora de dominio de la mano en los nifios y nifias de 5 afios de
la LE Cuna Jardin Armatambo. Esto pudo evidenciarse al realizar actividades

disociando ambas manos.

Las “Actividades Ludicas, materiales e instrumentos y retroalimentacion” mejora
la habilidad grafomotora de desinhibicion de los dedos en los nifios y nifias de 5
afios de la 1.LE Cuna Jardin Armatambo. Esto puede evidenciarse al realizar

acciones grafomotoras con movimientos de relajacion y tension.

Las “Actividades Ludicas, materiales e instrumentos y retroalimentacion” mejora
la habilidad grafomotora de separacion digital de los dedos en los nifios y nifias de
5 afios de la I.E Cuna Jardin Armatambo. Esto puede evidenciarse al segmentar,

separar longitudinal y transversalmente sus dedos al realizar actividades.
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1.

Recomendaciones

Se debe dar indicaciones precisas para la manipulacion de los materiales e

instrumentos en las actividades.

Se debe propiciar la retroalimentacion por parte de la docente, y entre pares,

brindando un tiempo prolongado para la consolidacién del aprendizaje grafomotor.

Se debe dar la asistencia regular de los nifios y nifias al Centro Educativo para el
cumplimiento de las actividades que garanticen el avance progresivo en la

adquisicion de las habilidades grafomotoras.

Se recomienda planificar actividades que consideren el trabajo con todos y cada

uno de los dedos de la mano.

Se recomienda brindar pautas a los padres de familia para que ellos en el hogar

refuercen las habilidades grafomotoras trabajadas en clase.

Se debe trabajar las habilidades grafomotoras desde los 3 afios para asegurar el

optimo desarrollo de las habilidades grafomotoras.

Garantizar la existencia del material didactico previo a su ejecucion, reuniendo las
siguientes condiciones: funcional, durable, resistente y pertinente para su uso

Optimo.
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LISTA DE COTEJO DE ENTRADA DE LAS HABILIDADES GRAFOMOTORAS

HABILIDAD ADIESTRAMIENTO DE LAS YEMAS DE LOS DEDOS
1.3 Reconoce con las 1.6 Reconoce con las o
1.7 Reconoce con las 1.8 Distingue con las . 1.11 Desplaza las yemas | 1.12 Desplaza las yemas
INDICADOR 1.1 Reconoce con las yemas de los dedos los | 1.4 Reconoce con las yemas yemas de sus dedos - 1.10 Distingue los o o
1.2 Reconoce con las yemas 3 ) 3 1.5 Reconoce con las yemas de sus yemas de sus dedos la | yemas de sus dedos el 1.9 Distingue las - de sus dedos siguiendo | de sus dedos siguiendo
yemas de los dedos los . objetos de figuras de los dedos los objetos de . . las texturas suaves y - . o . materiales con las yemas 5 5
. de los dedos los objetos . . o dedos las texturas asperas y lisas de consistencia blando y | grosor, tamafio, forma y temperaturas frio y . una trayectoria (recta, una trayectoria (recta,
objetos grueso y - ¥ geométricas figuras geométricas . rugosas de los B ! N de los dedos, del méas N " N " OBSERVACIONES
5 grande y pequefio teniendo S 3 - 3 3 los objetos al tocarlos con las yemas . duro de los objetos al | textura entre diferentes | caliente con las yemas de - ] curva, zigzag, espiral, curva, zigzag, espiral,
delgado teniendo los ! bidimensionales tridimensionales teniendo objetos al tocarlos X L pequefio al méas grande o . .
N los ojos vendados. 3 . N de los dedos. tocarlos con las yemas objetos siguiendo la los dedos. . oblicua) en un soporte | oblicua) en un soporte
ojos vendados. teniendo los ojos los ojos vendados. con las yemas de los L viceversa. : .
de los dedos. indicacion. horizontal. vertical.
vendados. dedos.
NOMBRES
1 Dena NO sI sl sI sl sl sl N/E sl sl NO NO 1.1'No reconoce el objeto grueso ni el delgado/1.8Se retird con la psicéloga/1.11Levantd el dedo por la trayectoria espiral/1.12Solo logra
la linea recta
2 |cabriel sI sI sl sI sI sl sl NO sl sl NO NO 1.8Reconocid sol/c el grosor y las figuras bidimensionales/1.11Levanto el dedo por la trayectoria espiral/1.12Pasa el dedo rapido,deja
rastros del plumén
3 Estrella N/E N/E NO NO NO s sl NO N/E s NO NO 1.3Reconocié solo el c\’rcu\o/l..E!Solo reco.nocio’ la esfera/1.8Reconocié solo el circulo, suave,'gruesoll.QLlegé tarde a clases/1.11Levantd el
dedo al pasar por las trayectorias del espiral y curva./1.12Solo logra pasar su dedo sobre la linea recta
2 Jeshair sI sI NO sI sI sl sl NO sl NO NO sl 1.3Reconocid el cuadrado y el cwrculo/l.SRecono?lu la textur/a suave, cubo, circulo y cuadrado/1.10Coloca los objetos de forma
desordenada/1.11Se apoya de la parde para realizzar la accion
5 Andrez sI sI NO sI sl sl sl NO sl sl NO NO 1.3I.{econoc|o solo el trlangu.\o/l.mv{econoclo solo el circulo y la textura suave./1.11Levantd el dedo alpasar por las trayectorias del zigzag y
espiral.1.12Pasa el dedo rapido,dejando rastros de plumon
6 |Fabricio SI SI SI NO S| SI SI NO S| Sl S| S| 1.4Reconoce solo el cubo/1.8No reconoce el grosor de los objetos ni el cuadrado ni el triangulo./1.12 Demora al seguir las trayectorias
7 Yariko NO sI sl sI NO sl N/E NO sl sl NO NO 1.1F)l|ce a .Ios objetos como grande y pequefio/1.5Confunde la textura de los objetos/1.7Suspendido por conducta/1.12 Realiza rapido la
accién,dejando rastros del plumon.
g |shun NO sI NO sI NO sl sl NO sl NO NO NO 1.1No reconoce el objeto gr}Jeso niel delgado‘/l.3Recunomo solo el cuadrado/}.SCor\funde la textnfra de los objelo.s/l.SRecunoce solo la
textura suave, el cubo y el circulo/1.11Levanté el dedo alpasar por la trayectoria espiral/1.12Solo sigue la trayectoria recta y curva.
9 |Santiago Sl Sl NO Sl NO Sl Sl NO S| S| N/E N/E 1.8Reconocié solo el tamafio y la textura de los objetos.
10 |JAriana NO SI NO NO sl sl S| NO S| S| sl NO 1.160(1funde eIAgroscr de los objetoS/1.3Reconocid solo. el curc»ulo/lAReconoce solo el cubo/1.8No reconocié las texturas del
material.1.12 Tiembla su dedo al pasar por las trayectorias, dejando rastros de plumon
1 Pablo NO sI sl NO sl sl sl NO sl NO sl NO 1.1No reconoce.el objeto grueso ni el (?elgado/lAReconoce solc? piramide y cubo/1.10Coloca los objetos de forma desordenada/1.12 Solo
realiza recto, dejando rastros de plumdn en las demas trayectorias.
12 | Mia SI SI N/E N/E N/E N/E N/E N/E Sl Sl Sl Sl 1.8Reconocid solo el circulo y la textura suave.
13 |Gerald N/E N/E N/E N/E N/E N/E SI NO Sl Sl N/E N/E 1.8Reconocié solo el grosor y las figuras bidimensionales
14 |Mariajests NO SI Sl NO SI Sl N/E NO SI SI N/E N/E 1.1Confunde el grosor de los objetos/1.4Reconoce solo el cubo
15 Renato NO sI sl sI sl sl sl NO sI NO sI sI 1.1Reconocid solo el objeto delgado/1.8Reconocid solo el tamafio y la textura de los objetos./1.10Coloca los objetos de forma
desordenada
16 |iker sI sI sl sI NO sl sl NO sl NO sl sl 1.5Confunde la textura de los objetos/1.8No reconocié el grosor, tamafio y textura de los objetos/1.10Coloca los objetos de forma
desordenada
17 |Richelle NO sI NO NO sl sl sl NO sI sl NO sI 11 Confl{nde el grosor de |l?S objetos/ 1.3R.econoce solo e.\ cua.drado/1.4Reconoce solo el cubo/1.11Levanté el dedo alpasar por la
trayectoria curva/1.12Reazliza la trayectoria con la mano izquierda, lo hace lento, por momentos alza el dedo.
18 Isaac NO Sl NO Sl NO Sl N/E N/E Sl Sl Sl NO 1.1 No dio respuesta/1.8No reconocié el grosor de los objetos/1.12Al realizar la accién deja rastros de plumon.
19 Jack NO sI sl sI sl sl sl NO sI sl NO sI 11 C.onfunde. ,EI grosor de los objetos/1.8No reconocié el grosor de los objetos/1.11Levanté el dedo alpasar por la trayectoria espiral/1.12
Realiza la accién lentamente.
20 |carita NO sI sl NO S| sl sl NO sl NO sl sl 1.1 Reconoce solo el cbjetf) deA\gado/lAReconoce solo el cubo/1.8No reconocié el grosor de los objetos/1.12Realiza la accion de manera
lenta empleando la mano izquierda.
21 Jaam Paul NO sI sl NO sl sl sl NO sI NO NO NO 1.1. Reconoce solo e} objeto delgado/1.4Reconoce solcf el cub?/l.SNo reFonoce la figura b[dlmehdlona! ni textura, tamafio y grosor de los
objetos/1.11Levanté el dedo alpasar por las trayectorias del zigzag y espiral/1.12Solo logré realizar la linea recta.
22 |Lesly S| Sl N/E N/E Sl SI SI NO N/E Sl S| NO 1.8No reconoce el grosor y textura de los objetos/1.9Llegé tarde a clases/1.12Realiza la accién dejando rastros de plumon.
23 | Heikel Sl Sl Sl SI N/E N/E Sl NO Si Sl N/E N/E 1.8Reconocié solo el circulo y la textura suave.
24 | Jeremy Sl S| NO SI NO SI SI NO S| Sl NO Sl 1.8Reconocié solo el tamafio y la textura de los objetos./1.11Levantd el dedo alpasar por las trayectorias del zigzag y espiral
25 |Adriano NO SI Sl NO S| SI SI NO S| S| S| S| 1.1 Confunde el grosor de los objetos/1.4Reconoce solo el cubo/1.8Reconocié solo la textura de los objetos.
TOTALES f % f % f % f % f % f % % f % f % f % f % f %
Sl 10 40% 23 92% 13 52% 13 52% 15 60% 22 88% 21 84% 0 0% 23 92% 18 72% 10 40% 10 40%
NO 13 52% 0 0% 9 36% 9 36% 7 28% 0 0% 0% 22 88% 0 0% 7 28% 11 44% 11 44%
N/E 2 8% 2 8% 3 12% 3 12% 3 12% 3 12% 4 16% 3 12% 2 8% 0 0% 4 16% 4 16%
TOTALES 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100%




LISTA DE COTEJO DE ENTRADA DE LAS HABILIDADES GRAFOMOTORAS

HABILIDAD PRENSION Y PRESION DEL INSTRUMENTO
. 2.2 Prension tridigital del
2.1 Prension palmar del ; gita
. i instrumento artificial L
instrumento artificial 2.3 Controla la presion 2.4 Regula el pulso - .
INDICADOR (grueso o delgado), . . ; 2.5 Cose siguiendo la  |2.6 Corta coordinando los
(grueso o delgado), que ejerce sobre el cogiendo un instrumento . ) P
segmentando el antebrazo| . g e . figura del patron dedos pulgar, indice y OBSERVACIONES
segmentando el brazo en instrumento artificial al | artificial al seguir una - ot .
. con respecto al codo en . . marcado, en yute. medio al utilizar la tijera.
un soporte vertical al . realizar trazos. trayectoria.
. un soporte horizontal al
realizar trazos. ]
realizar trazos.
NOMBRES
1 Dena s NO NO NO s NO 2.1Emplea cuatro dedos al usar el instrumento, no segmenta el antebrazo de la mano./2.4Es zudo, tiembla al escribir, se sale de la linea./2.6Corta fuera
del contorno
2 |Gabriel Sl Sl Sl Sl NO Sl 2.3Presiona tridigalmente/2.5No sigue el patron/2.6Usa pulgar, indice y medio al cortar;corta por el contorno
3 |Estrella s NO NO NO s s 2‘.1E-mplea culatro dedos al usar el instrumento, no segmenta el brazo del antebrazo./2.4Se sale de la linea/2.6Usa pulgar, indice y medio al cortar
siguiendo la linea
4 | Jeshair Sl NO Sl Sl Sl Sl 2.4Tiembla y mueve todo el brazo al escribir (no segmenta)/2.6Usa pulgar y medio al cortar;mueve el cuerpo en vez de girar la hoja.
5 |[Andrez Sl Sl NO NO NO Sl 2.4Tiembla y emplea todo sus dedos al escribir./2.5No sigue el patron marcado/2.6Usa pulgar, indice y medio al cortar.
6 |Fabricio Sl NO NO Sl Sl NO 2.1y 2.4Coge el instrumento con todos los dedos de la mano, no segmenta el brazo del antebrazo./2.6Corta fuera del contorno.
7 |variko s NO NO s s NO 2.4‘Es diestro, mueve todo el brazo al seguir la trayectoria/2.5Sigue el patron marcado/2.6Usa pulgar, indice y medio al cortar;mueve el cuerpo al cortar la
hoja, se sale del contorno.
8 [Jhull Sl Sl Sl Sl Sl Sl 2.4Es zurdo, lo realiza lenamente moviendo todo el brazo, presiona fuertemente el instrumento./2.6Corta rapido, usa el pulgar y medio girando la hoja.
9 |santiago s s s N/E N/E N/E 2.1Emplea cuatro dedos al usar el instrumento, no segmenta el antebrazo de la mano./2.4Es zudo, tiembla al escribir, se sale de la linea./2.6Corta fuera
del contorno
10 |[Ariana Sl NO Sl NO Sl NO 2.1Coge tridigitalmente el instrumento moviendo todo el brazo, asuencia de segmentacion.
11 | Pablo SI NO Sl Sl Sl Sl 2.4Demora al realizar la trayectoria, realiza prensién tripode./2.6Demora al cortar, sua los dedos pulgar y medio al cortar, sigue el contorno.
12 | Mia NO N/E NO NO NO NO 2.4Se sale de la linea/2.5No sigue el patron marcado/2.6Usa los dedos indice,pulgar y medio, corta fuera del contorno.
13 [Gerald N/E NO NO N/E N/E N/E 2.3Ejerce fuerza al emplear el instrumento, dejando agujeros en la hoja al trazar.
14 |Mariajesus Sl NO Sl Sl Sl Sl 2.4Usa el pulgar y el indice y de manera lenta realiza el trazo sin alzar el plumén./2.6Usa pulgar, medio e indice, tarda un poco, gira la hoja al cortar.
15 | Renato SI SI Sl Sl NO Sl 2.4Emplea la prension tripode, sigue la trayectoria del espiral./2.5No sigue el patron marcado/2.6Usa los tres dedos, sigue el contorno.
16 |lIker Sl Sl NO NO NO Sl 2.4No sigue la trayectoria/2.5No sigue el patron marcado/2.6Usa los tres dedos, sigue el contorno, gira la hoja.
17 |Richelle Sl NO NO Sl Sl NO 2.4Es zurda, usa la prensién pinza y mueve todo el brazo al realizar el trazo./2.6Corta fuera del contorno, usa pulgar y medio.
18 | Isaac Sl Sl NO NO Sl NO 2.4Presiona tridigitalmente, se sale de la lenia al seguir la trayectoria/2.6Corta fuera del contorno
19 | Jack N/E Sl Sl Sl N/E Sl 2.4Coge el instrumento tridigitalmente.
20 |[Clarita Sl Sl Sl Sl Sl NO 2.5Sigue el patron marcado
21 | Jaam Paul Sl Sl NO Sl NO Sl 2.4Usa la prension pinza, realiza lentamente la trayectoria, segmenta antebrazo de la mufieca.
22 |Lesly Sl Sl Sl Sl NO Sl 2.4Presiona tridigitalemnte sigue la trayectoria/2.5No sigue el patron marcado
23 | Heikel Sl NO NO NO NO NO 2.4Se sale de la linea, emplea cuatro dedos y mueve todo el brazo./2.5No sigue el patron marcado/2.6Corta fuera del contorno
24 | Jeremy Sl Sl Sl NO NO NO 2.4Se sale de la linea, emplea cuatro dedos y mueve todo el brazo./2.5No sigue el patron marcado/2.6Corta fuera del contorno, gira su cuerpo al cortar.
25 |[Adriano Sl Sl Sl Sl NO Sl 2.4Emplea la prensién pinza, mueve el brazo, sigue la trayectoria./2.5No sigue el patron marcado
TOTALES f % f % f % f % f % f %
SI 22 88% 13 52% 13 52% 14 56% 12 48% 13 52%
NO 1 4% 11 44% 12 48% 9 36% 10 40% 10 40%
N/E 2 8% 1 4% 0 0% 2 8% 3 12% 2 8%
TOTALES 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100%




LISTA DE COTEJO DE ENTRADA DE LAS HABILIDADES GRAFOMOTORAS

HABILIDAD DOMINIO DE LA MANO
3.1 Dobla papeles 3.2 Desdobla papeles 3.3 Amasa la arcilla . . 3.5 Disocia las manos al | 3.6 Disocia las manos al .
. - - . . 3.4 Coordina el ojoy la S . 3.7 Usa su motricidad
INDICADOR coordinando ojo, mano y | coordinando ojo, manoy | coordinando manos y trasvasar con precision de| entrelazar las tiras del | ..
. - - mano al calcar una - . fina al atar los pasadores OBSERVACIONES
dedos para realizar dedos al para realizar dedos consiguiendo . .. lun recipiente grande a un microporoso para -
- . . ! - - imagen sobre el vidrio. S ~ - de la plantilla.
origamis. origamis. diferentes figuras. recipiente pequefio. elaborar manualidades.
NOMBRES
1 |Dena sl sl sl sl sl NO NO ::5.3 Pll'lmero usa las palmas y luego plnza; soba la arcilla en la mesa./3.6Al confundirse varias veces, pierde el
interés/3 7Fnlaza sus nasadores ranidamente.
2 |Gabriel Sl Sl SI N/E N/E SI NO 3.7Solo enlaza los pasadores
3 |Estrella NO Sl NO N/E Sl Sl NO 3.1Le cuesta seguir la secuencia para doblar el papel. /3.3 Realiza figuras planas.
4 | Jeshair NO Sl SI Sl Sl SI NO 3.4 Apoya su mano sobre el vidrio para calacar.
5 |Andrez Sl Sl NO N/E Sl NO NO 3.5Usa dos manos al trasvasar./3.6Al confundirse varias veces, pierde el interés
6 [Fabricio NO NO SI SI Sl Sl NO 3.3 Usa pinza al amasar
7 |Variko NO NO NO sl sl NO NO 3.1y 3.2 Se desespera por doblar gl papel'./3.3Frota I'a arcilla .en Ialmesa, mencionando es una pelota./3.5Tiembla sus
manaos al trasvasar /3 6Al confundirse varias veces nierde el interéds
8 |Jhull Sl Sl SI Sl Sl Sl NO 3.3Primero usa las palmas y luego la pinza, realiza la figura rapidamente.
9 |Santiago N/E N/E Sl Sl Sl Sl NO 3.5Derrama agua al trasvasar.
10 |Ariana NO Sl Sl NO Sl Sl NO 3.3Realiza bastante detalles a su figura empleando la pinza./3.4Gira su cuerpo al calcar.
11 | Pablo Sl Sl SI SI SI NO N/E 3.3Usa todas las yemas de sus dedos para conseguir la figura/3.6No sigue el patrén
12 | Mia NO Sl Sl Sl N/E Sl NO 3.7Solo enlaza el pasador
13 |Gerald N/E N/E NO Sl N/E Sl NO 3.3Frota la arcilla en la mesa, mencionando es una pelota
14 |Mariajests Sl Sl Sl N/E N/E Sl NO 3.7Dijo que no sabia atar y no lo hizo.
15 | Renato S| N/E NO Sl Sl NO NO 3.5Derrama agua al trasvasar./3.6No sigue el patrén/3.7Solo enlaza el pasador
16 |lker Sl Sl Sl NO Sl NO NO 3.4Tiembla al calcar, se sale de la linea./3.6Al confundirse varias veces, pierde el interés
17 |Richelle NO sl sl sl sl sl N/E 3.1Le c.uesta Vsegw.r la secuencia para doblar el p?pel. /3.3Usa pinza para realizar detalles de su figura/3.4Emplea la pinza
de abaio hacia arriba_con detalle_mueve su mufieca
18 | Isaac Sl Sl Sl NO Sl Sl NO 3.4Tiembla al calcar, se sale de la linea.
19 | Jack S| S| SI SI SI SI NO 3.5Tiembla sus manos al trasvasar.
20 |Clarita Sl Sl Sl Sl Sl Sl N/E 3.3Usa todas las yemas de sus dedos para conseguir la figura
21 | Jaam Paul NO N| NO SI SI NO NO 3.3 Realiza figuras planas./3.6Al confundirse varias veces, pierde el interés
22 |Lesly Sl Sl Sl Sl Sl Sl NO 3.75olo enlaza el pasador
23 | Heikel N/E N/E N/E NO Sl Sl NO 3.4Tiembla al calcar, se sale de la linea.
24 | Jeremy SI SI Sl N/E Sl SI NO 3.3 Realiza figuras planas./3.5Usa las dos manos al trasvasar, cada mano coge un vaso.
25 |Adriano Sl Sl Sl Sl Sl Sl NO 3.5Tiembla sus manos al trasvasar./3.7Solo hace el primer nudo.
TOTALES f % f % f % f % f % f % %
SI 14 56% 19 76% 18 72% 16 64% 21 84% 18 72% 0 0%
NO 32% 8% 6 24% 16% 0 0% 28% 22 88%
N/E 12% 16% 1 4% 20% 4 16% 0% 3 12%
TOTALES 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100%




LISTA DE COTEJO DE ENTRADA DE LAS HABILIDADES GRAFOMOTORAS

HABILIDAD DESINHIBICION DE LOS DEDOS
4.1 Alterna los dedos 4.9 Tensa y relaja los
INDICADOR i luiendo el ritmo de la 4.2 Flexiona y extiende 4.3 Flexiona los dedos para | 4.4 Flexiona los dedos indice 4.5 Mueve 4.6 Renresenta un personaie 4.7 Arrastra la masa usando | 4.8 Extiende y contrae los | mUsculos antes y después de
m(?sica al pintar sobre un segmentando sus dedos al | conseguir consistencia en la y pulgar al tensar independientemente cada uno; lcon I?)s Titeres depdedos d los dedos hasta cubrir el |dedos al manipular objetos de| las actividades ltdicas por OBSERVACIONES
S;) orte utilizar los titeres de guante. masa. elésticos. de los dedos al tocar la flauta. : contorno del material. goma. medio de canciones
porte. (ejercicios).
NOMBRES
1 |Dena NO Sl Sl NO SI SI SI SI SI 4.1Movimientos muy rigidos, sigue el ritmo de la musica.
2 |Gabriel NO Sl Sl Sl Sl Sl N/E Sl Sl 4.1No segmenta la mufieca
3 |Estrella NO NO SI NO SI N/E SI SI Sl 4.1Realiza movimientos muy rigidos, no segmenta la mano./4.2Se apoya con los dedos de la otra mano para flexionar y extender.
4 | Jeshair NO SI SI SI SI SI SI SI SI 4.7Usa la yema de sus dedos para arrastrar la masa.
5 |andrez 3| NO NO NO NO N/E 3| 3| NO 4.2Se apoya c.cn.lcs dedos de la otra mano para flexionar y extender./4.3Amasoé rapidamente, se sentia apurado/4.5Al levantar un dedo los demas dedos de la mano se levantan./4.7Usa la yema
de los dedos indice y pulgar para arrastrar la masa.
6 |Fabricio NO NO SI NO SI SI SI SI SI 4.1Usa un solo dedo al pintar, aun no sigue el ritmo/4.2Solo flexiona el dedo medio al narrar la historia./4.4Intenta tensar el elastico varias veces y no lo logra.
7 |yariko NO s NO NO sI sI sI sI NO 4.2Flexiona con todos I-os dedos./ft.BLanza la masa a la mesa, lo aplasta con toda s.u man(.), pocaf v.eces flexion.a' sus dedo.s./A.A‘l In.tent.a tres veces y n-o/ logra tensar el elastico./4.6No quizo
representar el personaje./4.7Utiliza las palmas y la yema de sus dedos para cubrir./4.9Pierde rapido la atencién al seguir las indicaciones de la cancién.
8 |Jhull Sl Sl Sl S| S| S| Sl SI NO 4.9Pierde rapido la atencion al seguir las indicaciones de la cancién.
9 |Santiago N/E Sl Sl NO S| Sl Sl Sl Sl 4.4Intenta flexionar los dedos sin lograrlo.
10 |Ariana SI SI SI NO SI SI SI SI SI 4.3Separa la masa en partes pequefias, para luego amasarla con la yema de sus dedos.
11 | Pablo SI Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl 4.4 Luego de varios intentos logra tensar el elastico
12 | Mia NO NO N/E N/E N/E N/E N/E SI SI 4.6 Se retir6 con la psicéloga
13 |Gerald NO NO SI N/E SI SI N/E SI Sl 4.1Realiza movimientos muy rigidos, no segmenta la mano.
14 [Mariajests NO NO SI N/E SI SI N/E SI SI 4.3Solo flexiona el dedo anular al narrar la historia.
15 | Renato Sl Sl Sl NO SI SI SI N/E Sl 4.4Intenta tensar el elastico varias veces y no lo logra.
16 |lker SI SI NO NO SI SI SI S NO 4.3Aplasta con ambas manos la masa./4.4No extiende bien sus dedos, por ende el elastico se sale./4.9Pierde répido la atencién al seguir las indicaciones de la cancién.
17 |Richelle SI N/E SI N | N | N/E N | Sl Sl 4.6 No desea representar el personaje.
18 | Isaac SI SI SI NO Sl Sl Sl Sl Sl 4.4Intenta flexionar los dedos sin lograrlo.
19 | Jack Sl Sl Sl NO NO Sl Sl Sl Sl 4.7Estira primero la masa, luego por pedazos cubre el material.
20 |Clarita SI SI SI NO Sl Sl Sl Sl Sl 4.7Inicia arrastrando con la palma de sus manos y termina con la yema de sus dedos.
21 | Jaam Paul NO NO Sl NO Sl NO Sl Sl Sl 4.1Usa un solo dedo al pintar, aun no sigue el ritmo
22 |Lesl SI SI SI NO Sl Sl Sl Sl Sl 4.7 Usa la yema de sus dedos para estirrar la plastilina, luego aplasta con la palma de sus manos
y
23 | Heikel NO Sl Sl NO Sl Sl Sl Sl NO 4.1Realiza movimientos muy rigidos, no segmenta la mano./4.7Aplasta palmarmente la plastilina, demora el lograrlo./4.9Pierde rapido la atencién al seguir las indicaciones de la cancién.
24 | Jerem SI NO SI NO NO NO SI N/E SI 4.3Se apoya con los dedos de la otra mano para flexionar y extender./4.7Desliza las yemas de sus dedos cubriendo el material .
y
25 |Adriano Sl Sl Sl NO Sl Sl Sl Sl Sl 4.4Intenta flexionar los dedos sin lograrlo.
TOTALES f % f % f % f % f % f % f % f % f %
Sl 13 52% 16 64% 21 84% 5 20% 21 84% 19 76% 21 84% 23 92% 20 80%
NO 11 44% 8 32% 3 12% 17 68% 3 12% 2 8% 0 0% 0 0% 5 20%
N/E 1 4% 1 4% 1 4% 3 12% 1 4% 4 16% 4 16% 2 8% 0 0%
TOTALES 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100%




LISTA DE COTEJO DE ENTRADA DE LAS HABILIDADES GRAFOMOTORAS

HABILIDAD SEPARACION DIGITAL
- - 5.3 Separa longitudinal
INDICADOR 5.1 Segmenta longitudinal y | 5.2 Separa longitudinal y transvefsalmentge sus ded)c:s
transversalmente sus dedos al | transversalmente sus dedos . . OBSERVACIONES
. . . para jugar al twister de
tocar un instrumento musical. para realizar sombras. ded
NOMBRES edos.
1 |Dena Si NO Sl 5.1Tarda en separar los dedos transversalmente./5.2No coordina los dedos y manos al realizar las sombras.
2 |Gabriel Sl Sl Sl 5.3Separa sus dedos con facilidad.
3 |Estrella Sl Si Sl 5.3Se le dificulta estirar sus dedos, pero lo logra.
4 | Jeshair Si NO Sl 5.2Poca coordinacién al realizar las sombras.
5 JAndrez Si NO Sl 5.1Tarda en segmentar los dedos transversalmente.
6 [Fabricio Sl Sl Sl 5.3 Tarda en llegar al color indicado.
7 |Yariko Si NO Sl 5.3Se le dificulta estirar sus dedos, pero lo logra.
8 Jhull Sl Sl N/E 5.1Tarda en separar los dedos transversalmente
9 |Santiago Sl NO Sl 5.2No coordina los dedos y manos al realizar las sombras.
10 JAriana Si Sl Sl 5.3Se le dificulta estirar sus dedos, pero lo logra.
11 | Pablo Si NO Sl 5.2No coordina sus dedos y manos al realizar las sombras.
12 | Mia N/E N/E Sl 5.3 Separa sus dedos con facilidad.
13 |Gerald N/E N/E Sl 5.3Se le dificulta estirar sus dedos, pero lo logra.
14 JMariajesus Sl N/E N/E 5.1 Al inicio se le dificulta separar los dedos al tocar la flauta.
15 | Renato Si Sl Sl 5.1Tarda en separar los dedos transversalmente.
16 |lker Sl Sl Sl 5.1Le costd separar los dedos transversalmente.
17 |Richelle Sl Sl Sl 5.2Realiza movimientos coordinados para representar la figura/5.3Se le dificulta estirar sus dedos, pero lo logra.
18 | Isaac N/E N/E Sl 5.3Se le dificulta estirar sus dedos, pero lo logra.
19 | Jack N/E Sl Sl 5.1Tarda en segmentar los dedos transversalmente.
20 [Clarita Sl Sl Sl 5.3Separa sus dedos con facilidad.
21 | Jaam Paul Sl Sl Sl 5.3Se le dificulta estirar sus dedos, pero lo logra.
22 |Lesly SI SI SI 5.3 Separa sus dedos con facilidad
23 | Heikel N/E N/E SI 5.3Se toma su tiempo para estirar sus dedos, pero lo logra.
24 | Jeremy Sl Sl Sl 5.3Se le dificulta estirar sus dedos, pero lo logra.
25 JAdriano Sl NO Sl 5.1Tarda en separar los dedos longitudinalmente./5.2No coordina los dedos y manos al realizar las sombras.
TOTALES f % f % f %
Sl 20 80% 13 52% 23 92%
NO 0% 28% 0%
N/E 5 20% 20% 2 8%
TOTALES 25 100% 25 100% 25 100%




ACTIVIDADES LUDICAS

ACTIVIDAD HABILIDAD MATERIALES E ACOMPANAMIENTO/
SEMANAS | FECHA | MOMENTO | " jpica | GRAFOMOTORA | 'NDICADORES | \NoTRUMENTOS | RETROALIMENTACION
4.9 Tensa y relaja | Estrategia
los musculos antes | o Preinstruccional:
_ Agito hO}’/,mls 4 Desinhibicion de | Y d_es_pues de’Ia_S -Qancmn :Aglto hoy
Rutinas manos los dedos actividades ladicas | mis manos
por medio de Instrumentos
canciones o Natural:
(ejercicios). -Brazo, manos, dedos.
4.1 Alerna los —Instrumgntos
. o Natural:
“Mi personaje dedos siguiendo el -Brazo, manos, dedos
Actividad petsora) 4.Desinhibicion de | ritmo de la musica AT '
S favorito . o Avrtificial: ] »
Slgnlflcatlva los dedos al plntar sobre un -Tempera Retroalimentacion por
soporte. P parte de la docente
-Papelotes
Lunes 28 v -
-Musica clésica ] .
1 de mayo 1.7 Reconoce con Retroalimentacion __entre
las yemas de sus pares
dedos las texturas .
blandas y duras de oindividual
L Adiestramiento | 108 objetos al Instrumentos o intragrupal
“Maicena dentro dé la yema de los tocarlos con las o Natural: ntergrupal
” y yemas de los -Manos, yema de los
Aseo de un globo dedos. ded ded
4.Desinhibicién de | So00- edos
' los dedos 4.3 Flexiona los o Artificial:
dedos para -Globo de maicena
conseguir
consistencia en la
masa.
Martes 29 Rutinas Cuento: Kikoy | 4.Desinhibicion de | 4.9 Tensay relaja | Estrategia

de mayo

la mano

los dedos

los musculos antes

o Preinstruccional:




y después de las
actividades ludicas
por medio de
canciones
(ejercicios).

-Cuento: “Kiko y la
mano”

o Postinstruccional:
-Relajacion de dedos
Instrumentos

o Natural:

-Brazo, manos, dedos.

4.Desinhibicion de

5.1Segmenta
longitudinal y
transversalmente
sus dedos al tocar

Instrumentos
o Natural:

“Pinto a mi un instrumento -Brazo, manos, dedos.
.. . los dedos . o
Actividad personaje -, musical o Artificial:
P e 5. Separacion
significativa favorito L 4.1 Alterna los -Tempera
digital - .
dedos siguiendo el | -Polos de pintura
ritmo de la masica | -Papelote blanco
al pintar sobre un -Musica clésica
soporte.
4.3 Flexiona los Instrumentos
o o L dedos para o Natural:
Aseo Masa slime 4.Desinnibicion de conseguir -Brazo, manos, dedos.
los dedos : . o
consistencia en la o Atrtificial:
masa. -Masa slime
4.9 Tensayrelaja | Estrategia
los musculos antes | o Preinstruccional:
“Agito h i e después de las - ion “Agito h
. Elto Oy,,m‘S 4.Desinhibicion de | ¥ 955P i C.ancmn - gito noy
. Rutinas manos actividades lGdicas | mis manos
Miércoles los dedos dio d
30 de por medio de Instrumentos
TMavo canciones o Natural:
y (ejercicios). -Brazo, manos, dedos.
. “A i . 4.3 Flexiona |
Actividad maso mi 4.Desinhibicion de 3 Flexiona los Instrumentos
S masa dedos para ~r
significativa los dedos o Natural:

conseguir




consistencia en la
masa.

-Manos, yema de los
dedos

o Artificial:
-Masa
4.3 Flexiona los —Instrumgntos
. dedos para o Natural:
“Mi muileco de | 4.Desinhibicion de ) -Brazo, manos, dedos.
Talleres . conseguir A
arena los dedos . . o Artificial:
consistencia en la
masa -Arena_
' -Bandeja de madera
1.6 Reconoce con
las yemas de sus
dedos las texturas
suaves y rugosas de
. . los objetos al Instrumentos
éé/'l\;'ejé:srg;elggo tocarlos con las o Natural:
- Y yemas de los -Manos, yema de los
Aseo Plastilina dedos
. dedos. dedos
4.Desinhibicion de . g 1
los dedos 4.3 Flexiona los oArtl_fl_C|aI.
dedos para -Plastilina
conseguir
consistencia en la
masa.
Estrategia
4.9 Tensayrelaja | oPreinstruccional:
los musculos antes | -Cuento: “Kiko y la
. Cuento: Kiko y e y después de las mano”
V&ir_nuer?igl Rutinas la mano 4.Des|gr;h0:£)(|j(;|§n de actividades lidicas | o Postinstruccional:
J por medio de -Relajacion de dedos
canciones Instrumentos
(ejercicios). o Natural:

-Brazo, manos, dedos.




Representacion
técnica de

4.Desinhibiciéon de

4.1 Alterna los
dedos siguiendo el
ritmo de la musica

Instrumentos
o Natural:

-Brazo, manos, dedos.

Talleres dactilopintura los dedos al pintar sobre un o Artificial:
-Tempera
soporte.
-Papelotes
-Musica clésica
4.3 Flexiona los Instrumentos
R dedos para o Natural:
Aseo Ceramica al frio 4.Desinhibicion de conseguir -Brazo, manos, dedos.
los dedos ) . o
consistencia en la o Artificial:
masa. -Ceramica al frio
Estrategia
4.9 Tensayrelaja | oPreinstruccional:
los musculos antes | -Cuento: “Kiko y la
o y después de las mano”
Rutinas “Pon Pon” 4.Des|(|)r;hollgc|jc0|;)n de actividades lidicas | o Postinstruccional:
por medio de -Relajacion de dedos
canciones Instrumentos . .,
(ejercicios). oNatural: Retroalimentacién por
-Brazo, manos, dedos. parte de la docente
Instrumentos . .,
Lunes 04 oNatural Retroalimentaciéon entre
de junio 4.3 Flexiona los -Brazo, manos, dedos. pares
Actividad | EXPlOrOHORS ) b iicion de | d€dOS para o Artificial: o individual
significativa | >°°%Y modelo los dedos conseguir —-Hojas secas o intragrupal
tallos. consistencia en la -Sorbetes interarupal
masa. -Pintura y pinceles grup
-Goma
—Hojas A3
1 Adiestramiento 1.3 Reconoce con Instrumentos
Aseo “Tangram” de la yema de los las yemas de los o Natural:

dedos

dedos los objetos
de figuras

-Brazo, manos, dedos.

o Artificial:




geométricas
bidimensionales
teniendo los ojos
vendados.

-Tangram

4.Desinhibiciéon de

4.9 Tensa y relaja
los musculos antes
y después de las

Estrategia
o Preinstruccional:

-Cuento: “Kiko y la
mano”

Rutinas “Pic Puc” los dedos actividades ludicas | o Postinstruccional:
por medio de -Relajacion de dedos
canciones Instrumentos

'\ggr.tjzigs (ejercicios). o Natural:
J -Brazo, manos, dedos.
4.3 Flexiona los —Instrume_ntos
. . L dedos para o Natural:
Actividad Mi planta en 4.Desinhibicion de . -Manos, yema de los
T - conseguir
significativa plastilina los dedos ) . dedos
consistencia en la e o 1
masa o Avrtificial:
' -Plastilina
Estrategia
4.9 Tensayrelaja | oPreinstruccional:
los masculos antes | -Cuento: “Kiko y la
L y después de las mano”
Rutinas “Pon Pon” 4.Desinnibicion de actividades ludicas | o Postinstruccional:
los dedos - L
por medio de -Relajacion de dedos
Miércoles canciones Instrumentos
06 de (ejercicios). o Natural:
junio -Brazo, manos, dedos.
4.1 Alterna los Instrumentos
“Elementos de dedos siguiendo el | o Natural:
Actividad la naturaleza con 4 Desinhibicién de ritmo de la masica | -Manos, yema de lo
significativa mis ' al pintar sobre un dedos.

esponjidedos”

los dedos

soporte.

o Artificial:
-Escarcha




-Esponja
-Imégenes grandes de
los elementos de la

naturaleza
4.3 Flexiona los —Instrumgntos
dedos para o Natural:
« » | 4.Desinhibicion de ) -Brazo, manos, dedos.
Talleres Semoleando conseguir e
los dedos ) . o Artificial:
consistencia en la ,
masa -Sémola
' -Goma
1.3 Reconoce con
las yemas de los
. . dedos los objetos Instrumentos
1.Adiestramiento de fiquras o Natural:
Aseo Juego: Tangram | de la yema de los gura -Brazo, manos, dedos.
dedos geometricas o Atrtificial:
bidimensionales '
. . -Tangram
teniendo los ojos
vendados.
Estrategia
4.9 Tensayrelaja | oPreinstruccional:
los musculos antes | -Cuento: “Kiko y la
. y después de las mano”

Rutinas Cuento: Pic Puc 4'Desl:)2hc;gc'j%'§n de actividades ludicas | o Postinstruccional:
por medio de -Relajacion de dedos
canciones Instrumentos

Viernes 08 (ejercicios). o Natural:
de junio -Brazo, manos, dedos.
g'gileztr;jg'ee?(gg 1.11Desplaza las Instrumentos
)c/jedos yemas de sus dedos | o Natural:
Actividad Gotas en lana siguiendo una -Brazo, manos, dedos.
significativa 5 Prension trayectoria (recta, o Atrtificial:
bresién dely curva, zigzag, - Hoja de aplicacion

instrumento

espiral, oblicua) en

-Lana




un soporte
horizontal.

2.4 Regula el pulso
cogiendo un
instrumento
artificial al sequir
una trayectoria.

4.3 Flexiona los Instrumentos
R dedos para o natural:
. . 4.Desinhibicién de . :
Talleres Tizas aguaditas los dedos conseguir -brazo, manos, dedos.
consistencia en la o artificial:
masa. -Tizas
3.3 Amasa la arcilla
coordinando manos
y dedos .
consiguiendo _g_Estra_lte a T
diferentes figuras. © premstrucmona '
43 Flexiona los | - cancion “yo tengo un
) tic”
dedos para . . ) . .
consequir o postinstruccional: Retroalimentacion por
Actividad “Insectimasa” consistencia en la -relajacion de dedos parte de la docente
significativa 4. Desinhibicion de masa Instrumentos
Lunes 11 los dedos 4.9 'fensa y relaja o natural: Retroalimentacion  entre
.. ' ., -brazo, manos, dedos. p
de junio los musculos antes o artificial ares
y después de las . S e
actividades ludicas -Casino de insectos oindividual
or medio de -Masa de aserrin o intragrupal
canciones intergrupal
(ejercicios).
2 Presiony 2.6 C(_)rta Estra}tegia _
“Dado recortes” fensién del coordinando los o Preinstruccional:
Aseo lionstrumen to dedos pulgar, - Cancion “En la selva

indice y medio al
utilizar la tijera.

me encontré”
o Postinstruccional:




4.Desinhibiciéon de

4.9 Tensa y relaja

-Relajacion de dedos

Martes 12
de junio

los dedos los masculos antes | Instrumentos
y después de las o Natural:
actividades ludicas | -Manos y dedos
por medio de o Atrtificial:
canciones -Dados
(ejercicios). -Ficha de aplicacion
Estrategia

1.Adiestramiento
de la yema de los

4.4 Flexiona los
dedos indice y
pulgar al tensar
elasticos.

o Preinstruccional:

- Canci6n “En la Selva
me encontré”

o Postinstruccional:

dedos ; _ Ty
Actividad “Mis dedos se 4.9 Te,nsa y relaja Relajacion de dedos
Rutinaria mueven” 4.Desinhibicién de los musgulos antes | Instrumentos
' y después de las o Natural:
los dedos actividades ludicas | -Manos y dedos
por medio de o Artificial:
canciones -Dados, pabilo
(ejercicios). -Ficha de aplicacion
-MUsica, usb, radio
Estrategia:
2.4 Regula el pulso | -Cancion “Recorto con
cogiendo un mis dedos”
., instrumento -Relajacion de dedos
2.Presiony ificial al .
rension del artificial a seguir Instrumentos
lionstrumen to una trayectoria. o Natural:
Actividad « . , 4.9 Tensayrelaja | -Manos y dedos (pulgar
o Recortefigura g P
significativa L los musculos antes | e indice)
4.Desinhibicion de . a1
y despues de las o Atrtificial:

los dedos

actividades ladicas
por medio de
canciones
(ejercicios).

-Rompecabezas de una
figura

-Sobres, papel lustre
-Goma

-Cajas




2.2 Prensién
tridigital del
instrumento
artificial (grueso o
delgado),
segmentando el W
2.Presiony antebrazo con “Manos -dedos( uloar
prension del respecto al codo en /1anos y pulg
. crr e : e indice)
Actividad Hojitas instrumento un soporte S Artificial
Rutinaria colgantes” horizontal al Tém eras.
4.Desinhibicion de | realizar trazos. -Lanap
los dedos 4.9 Tensa y relaja _Cartulinas
los musculos antes -Hoias de plantas
Miércoles y después de las ! P
13 de actividades ltdicas
junio por medio de
canciones
(ejercicios).
2.2 Prension Instrumentos
tridigital del oNatural:
Instrumenito -Brazo rﬁanos dedos
. artificial (grueso o D '
2.Presiony delgado) o Artificial:
Actividad “Canicas prension del g ’ -Canica
T o : segmentando el
significativa arcoiris instrumento -Ula ulas
antebrazo con _TAper
respecto al codo en -Téfn eras
un soporte -Ca'apmediana
horizontal al -Cojrdel
realizar trazos.
4.1 Alterna los Instrumentos
Viernes 15 | Actividad “Ciscaras | 4.Desinhibicion de | 9840 siguiendo el | o Natural:
o C o L ritmo de la musica | -Brazo, manos, dedos.
de junio significativa sumergidas los dedos . L o
al pintar sobre un o Atrtificial:
soporte. -Céscara de Huevo




2.1Presiona
palmarmente el
instrumento
artificial (grueso o
delgado),
segmentando el
brazo en un soporte
vertical al realizar
trazos.

2.2 Presiona Instrumentos
tridigitalmente el oNatural:
2.Prensiény instrumento _Brazo rﬁanos dedos
presion del artificial (grueso o oArtificiaI' ’ '
Aseo “Palicuentas” | instrumento. delgado), Yaces '
4.Desinhibicion de | segmentando el . .
los dedos an?ebrazo con -Cinta masking tape
respecto al codo en -Palito de brocheta
un soporte -Cintas con palito
horizontal al
realizar trazos.
4.9 Tensa y relaja
los musculos antes
y después de las
actividades ltdicas
por medio de
canciones
(ejercicios).
Instrumentos Retroalimentacion por
3.1 Dobla papeles o Natural: parte de la docente
Lunes 18 Actividad “Cascaras coordinando ojo, -B}Ar\af_(:_, r_nril.nos, dedos. R i .
de junio significativa enrollables” mano y dedos para oArtiticlal etroglimentacion _entre

realizar origamis.

-Cascaras de papa
-Cascara de zanahoria
-Cascara de pepino

pares

o individual




-Caja

“Sombras en

-Pandereta
Instrumentos
5.2 Separa o Natural:
longitudinal y -Brazo, manos, dedos.

Aseo .., | 5.Separacion digital | transversalmente o Atrtificial:
movimiento .
sus dedos para -Linterna
realizar sombras. -Periddico
2.2 Prension
tridigital del
instrumento Instru—me.ntos
. artificial (grueso o o Natural:
2.Presiony delgado) -Manos y dedos.
Actividades | “Adivinael | prension del gado), doel o Artificial:
de rutina dibujo” instrumento segmentando e -Tablero
antebrazo con X
-Hojas bond
respecto al codo en .
-Plumén grueso
un soporte .
. -Pito
horizontal al
realizar trazos.
Martes 19 2'.2 _Pr_en5|on
S tridigital del
de junio .
instrumento Instrumentos
5 Presion artificial (grueso o | o Natural:
. “Bolsitas rresiony delgado), -Brazo, manos, dedos.
Actividad losi prensién del do el ificial:
significativa explosivasy | © o oo segmentando e o Artificial: _
coloridas” antebrazo con -Bolsitas con globitos
respecto al codo en | -Témperas
un soporte -Pandereta
horizontal al
realizar trazos.
3.5 Disocia las Instrumentos
Aseo “Rapivasitos” manos al trasvasar | o Natural:

con precision de un

-Manos, dedos.

o intragrupal
intergrupal




recipiente grande a | o Artificial:
un recipiente -Vasos
pequefio.

Estrateqgia

2.3Controla la
presion que ejerce

-Calentamiento y
relajacion de dedos

2.Presiony sobre el (inicio y final)
prensién del instrumento Instrumentos
Actividad “Calco v pinto” instrumento artificial al realizar | o Natural:
significativa yp trazos. -Manos y dedos
3.4 Coordina el ojo | o Atrtificial:
y la mano al calcar | -Micay plumon.
. una imagen sobre | -Témperas y pinceles
Mlzegcdoeles el vidrio. -lImégenes de pala y
o rastrillo
junio —
Estrategia:
4.9 Tensayrelaja | -Cancién de Witsi
los masculos antes | Arafia(inicio)
y después de las -Relajacion de dedos
« ” 4.Desinhibicion de | actividades ludicas | (final)
Aseo Jengadedos .
los dedos por medio de Instrumentos
canciones o Natural:
(ejercicios). -Manos y dedos
o Avrtificial:
-Jenga
2.2 Prension Instrumentos
tridigital del —_——
. o Natural:
- instrumento
2.Presiony artificial (grueso o -Manos y dedos
Viernes 22 | Actividades “Adivina el prensién del delgado) g o Avrtificial:
de junio de Rutinas dibujo” instrumento g ’ -Tablero
segmentando el X
-Hojas bond
antebrazo con ]
-Plumén grueso
respecto al codo en Pito

un soporte




horizontal al

realizar trazos.

2.2 Prension
tridigital del
instrumento

artificial (grueso o

delgado),

segmentando el Est;aye’g@
-Cancion del Pon Pon
2.Presiony antebrazo con Instrumentos
Co respecto al codoen | —0——>— —
S prension del o Natural:
. Dibuja cuando | : un soporte
Actividad instrumento . -Manos y dedos
P manda la horizontal al e 1
significativa ’ ; o Artificial:
botella L realizar trazos.
4.Desinhibicion de . -Botella y flecha
4.9 Tensa y relaja .
los dedos ; -Tizas
los musculos antes .
. -Cartulina
y despues de las _sal
actividades ludicas
por medio de
canciones
(ejercicios).
Estrategia:
-Relajacion de manos
Instrumentos Retroalimentacion por
., - o Natural parte de la docente
Actividad “ ” 2.Pres_,|pn y |2'5f.COS€ sulgwenclzlo -Manos y dedos
significativa Bordamos prension del a figura del patron o Atrtificial: Retroalimentacion __entre
Lunes 25 instrumento marcado, en yute. '
de junio -Yute pares
-Lana
-Plumén indeleble oindividual
-Aguja punta roma o intragrupal
“Trazos en el 2.Presiony .2.2 Prension Estratedia: intergrupal
Aseo X prension del tridigital del Eolrateqia.
patio ' . -Calentamiento de
Instrumento Instrumento




artificial (grueso o
delgado),
segmentando el
antebrazo con
respecto al codo en
un soporte
horizontal al
realizar trazos.

2.4 Regula el pulso
cogiendo un
instrumento
artificial al seguir
una trayectoria

dedos
Instrumentos
o Natural
Brazo, mano y dedos
o Artificial
- Tizas
-Colchonetas

Martes 26
de junio

4.9 Tensa y relaja
los musculos antes
y después de las

-Cancién de Witsi

Arafa(inicio)
-Relajacion de dedos

Rutinas “Jengadedos” 4.Desinhibicion de | actividades ludicas (final)
. Instrumentos
los dedos por medio de _
canciones o Natural:
(cjercicios) -Manos y dedos
) | o Artificial:
-Jenga
Estrategia:
-Calentamiento y
relajacion de dedos
3.4 Coordina el ojo | (inicio y final)
Actividad « o y lamano al calcar | Instrumentos
Lo Calco y pinto . “Natrale
significativa una imagen sobre o Natural:
el vidrio. -Manos y dedos
o Atrtificial:

-Mica y plumones
-Témperas y pinceles




-lIméagenes plantas en
diferentes momentos

Instrumentos
3.3 Amasa la o Natural:
Actividad arcilla coordinando | -Manos y dedos
o “Mi mosaico” manos y dedos o Atrtificial:
significativa o X
consiguiendo -Arcilla
diferentes figuras. | -Mostacillas
-Cortadores.
Miércoles 3.1 Dobla papeles
27 de coordinando ojo, Instrumentos
junio mano y dedos para oNatural:
realizar origamis. '
. 3.2 Desdobgia -Manos y dedos
Aseo “Mi avioncito” é eles o Artificial:
Eogrdinando ojo -Aviones hechos de
mano y dedos al papel . L
para realizar -Espacio amplio: patio
origamis.
1.6 Reconoce con Estrategia: Retroalimentacion por
Ia{s emas de sus -Cancion “Giro mis parte de la docente
1.Adiestramiento Y mufiecas*
dedos las texturas . .,
. « , de la yema de los Instrumentos Retroalimentacion  entre
Lunes 02 Actividad Sal y sémola dedos suaves y rugosas de oNatural. Ares
de julio significativa brillante” los objetos al “Manos ' dedos pares
tocarlos con las ifi y I dividual
emas de los oArtl icial: o |n_dIV|dua
Ej/e dos -Pinceles o intragrupal
' -Craft intergrupal




4.9 Tensay relaja | Estrategia:
los masculos antes | -Cancion “Pulgarcito”
“Vasos en y después de las Instrumentos
Aseo T, 4.Desinhibicion de | actividades ludicas | o Natural:
movimiento .
los dedos por medio de -Manos, brazos y dedos
canciones o Artificial:
(ejercicios). -Vasos de plastico
Instrumentos
2.4 Regula el pulso o Natural:
., . -Manos y dedos
- 2.Prensiony cogiendo un e 7
Actividad ot e o ., . o Artificial:
P Lanita presion del instrumento .
significativa . e . -Arcilla
instrumento artificial al sequir -Lana
una trayectoria.
Martes 03 -Goma .
O -Mapa del Perd
de julio e
4.9 Tensa y relaja e .
g -Cancion “Remamos
los masculos antes | ,,
.. R y después de las Instrumentos
“Marinerito 4.Desinhibicion de . - o Natural:
Aseo ” actividades ludicas
soy los dedos . -Manos y dedos
por medio de e
. o Avrtificial:
canciones -
L -Papel periddico
(ejercicios).
2.2 Prension Estrategia: Retroalimentacion por
2.Presiony tridigital del -Cancion: parte de la docente
prension del instrumento La papa Renata
Lunes 09 Actividad “Mi plato instrumento artificial (grueso o Instrumentos Retroalimentacion ___entre
de julio significativa estrella” delgado), o Natural: pares
4. Desinhibicion de | segmentando el -Manos y dedos
los dedos. antebrazo con o Avrtificial: o individual

respecto al codo en

-Plumones delgados

o intragrupal




un soporte -Colores
horizontal al -Hojas A3
realizar trazos.
4.9 Tensa y relaja
los musculos antes
y después de las
actividades ladicas
por medio de
canciones
(ejercicios).
Estrategia:
-Calentamiento de
inicio y salida
2.3 Controla la Instru—nm
“PuNnz6 2.Presiony presion que ejerce o Natural:
Aseo no?r?é?er]’- prension de sobre el :;I\,/Kirrt]i?‘isc?la(lj'wos
instrumento instrumento .
artificial al realizar | -Arcilla seca en forma
trazos. de rectangulo.
-Punzodn
-Nombre impreso de
cada nifio.
Estrategia:
4.9 Tensayrelaja | Cancion: “Toc Toc”
los musculos antes | Instrumentos
Martes 10 | Actividad | Piowandomi | oo pinicion de | Y despuesdelas o Natural:
de julio significativa arbol los dedos actmda@es ladicas -Man_og y d.edos
por medio de o Atrtificial:
canciones -Celofan, temperas

(ejercicios).

-Plumén indeleble
delgado

intergrupal




2.2 Prension

tridigital del
instrumento Instrumentos
2 Presiony artificial (grueso o | ©Natural:
Aseo “Dibujo mi pr.ensic’)n del delgado), -Manp_s Y dedos
nombre” instrumento segmentanco el OArtIf,ICIaI
antebrazo con -Punzoén
respecto al codo en | -Ceramica
un soporte -Nombres impresos
horizontal al
realizar trazos.
2.2 Prensién
tridigital del
instrumento
artificial (grueso o | nstrumentos
delgado), o Natural
segmentando el -Manos y dedos
Actividad “Elaboro mi 2.Pre_r]sién y antebrazo con o,ﬁrtificial
significativa vincha” presion del respecto al codo en | -Tijera
instrumento un soporte -Plumas
Viernes 13 horizontal al -Cartulina
de julio ;eglgg;tgazos. -Goma
et -Plumones o colores
coordinando los
dedos pulgar,
indice y medio al
utilizar la tijera
4.6 Rep_resenta un Instrumentos
4.Desinhibicion de | PErsonaje con 105 | “Cancién “Dixi araia”
Aseo “Cuento un los dedos titeres de dedos._ o Natural:
cuento” 4.9 Tensa y relaja

los musculos antes
y después de las

-Manos y dedos
o Artificial




actividades ludicas

-Titeres de dedo

1.Adiestramiento

por medio de -Accesorios para el
canciones cuento

(ejercicios). -Caja

1.11 Desplaza las

yemas de sus dedos | Instrumentos

siguiendo una

-Cancion “Mis manos”

Actividad “Volteados de la yema de los | trayectoria (recta, o Natural:
significativa pintamos” dedos curva, zigzag, -Manos y dedos
espiral, oblicua) en | o Artificial:
un soporte -Pinceles
horizontal.
Lunes 16 2'.2 _Pr_en5|on Estrategia
de julio Frldlgltal del -Cancion “Froto mis
3 instrumento dedos”
2.Pre's,|on y artificial (grueso 0 | | strumentos
“Colores prension del delgado), oNatural:
Aseo ” instrumento segmentando el
atrapados -Manos y dedos
antebrazo con e
o Avrtificial:
respecto al codo en ]
un soporte -Bglsas impermeables
horizontal al -Témperas
realizar trazos. -Hisopos
Instrumentos
3.3 Amasa la -Cancion “En la calle
Actividad ' arcilla coordinando | 24” _
significativa “Pecesitos” manos y dedos o Natural:
Martes 17 consiguiendo -Manos y dedos
de julio diferentes figuras. | o Artificial:
-Pinceles
2.Presiony 2.1 Presiona | Instrumentos
Aseo “Carricamino” prension del palmarmente el | -Cancion “Chocolate”
instrumento instrumento o Natural:

Retroalimentacién

por

parte de la docente

Retroalimentacién

entre

pares

oindividual
o intragrupal
intergrupal




4. Desinhibicién de
los dedos

artificial (grueso y
delgado),
segmentando el
brazo en un soporte
vertical.

2.4 Regula el pulso
cogiendo un
instrumento
artificial al seguir
una trayectoria.

4.9 Tensa y relaja
los musculos antes
y después de las
actividades ludicas
por medio de
canciones
(ejercicios).

-Manos y dedos
o Artificial:

-Carros de juguete
-Pistas

Miércoles
18 de julio

Actividad
significativa

“El fondo
marino”

2.Presiony
prensién del
instrumento

2.2 Prension
tridigital del
instrumento
artificial (grueso o
delgado),
segmentando el
antebrazo con
respecto al codo en
un soporte
horizontal al
realizar trazos.

Instrumentos
o Natural:

-Manos y dedos
o Avrtificial:

-Hisopos
-Temperas

ASeo

“Cuenta
sombras”

5.Separacion digital

5.2 Separa
longitudinal y
transversalmente
sus dedos para
realizar sombras.

Instrumentos

o Natural:

-Brazo, manos y dedos
o Atrtificial:

-Proyector




“Cociendo

Estrategia
o Preinstruccional:

- Canci6n 7
o Postinstruccional:
-Relajacion de dedos

Actividad endo” 2.Pre_QS|on Y 2.5§:ose 3|gU|endp Instrumentos
o presion del la figura del patron -
significativa . o Natural:
instrumento marcado, en yute.
-Brazo, manos, dedos.
o Artificial:
-Aguja punta roma
-Siluetas de objetos en
Lunes 13 microporoso
d Estrategia
e agosto - .
o Preinstruccional:
2.4Regula el pulso | -Cancién “un animal
. cogiendo un particular”
2.Prensiony . . ional-
resion del instrumento o Pospngt,ruccmna :
“ P artificial al sequir | -Relajacion de dedos
Charada instrumento -
Aseo calqueadora” una trayectoria Instrumentos
q 3.4 Coordina el ojo | o Natural:
y la mano al calcar | -Manos y dedos
una imagen sobre o Avrtificial:
el vidrio. -Mica A4
-Plumon grueso
-Imagenes de animales
Estrategia
o Preinstruccional:
“Mi sombrero 3.1Dobla papeles (;gir;igzr;arﬁiaeﬁg flla
Martes 14 Actividad de papel” coordinando ojo, . S
P o Postinstruccional:
de agosto | significativa mano y dedos para

realizar origamis.

-Relajacion de dedos
Instrumentos

o Natural:

- Manos, dedos.

Retroalimentacién

por

parte de la docente

Retroalimentacién

entre

pares

oindividual
o intragrupal
intergrupal




o Atrtificial:

- Hoja de colores
- Tijera

- Goma

3.4Coordina el ojo

Estrategia
o preinstruccional:

- cancion “La batalla
del calentamiento ”
o postinstruccional:
-relajacion de dedos

Aseo “Adivina a y la mano al calcar Instrumentos
quien calco” una imagen sobre onaturalr
el vidrio. '
-manos y dedos
oartificial:
-vidrio A4
-plumoén grueso
-iméagenes de oficios
o Estrategia
3.6 Disocia las o preinstruccional:
las tiras del tic”
e Microporoso para i i .
N “Elastiliga P P o postinstruccional:
Actividad elaborar -relajacion de dedos
significativa o manualidades.
g 4. Desinhibicién de | ,',0 >t 25> | Instrumentos
Jueves 16 los dedos deddos fndi o Natural:
de agosto €dos Indice y -brazo, manos, dedos.
pulgar al tensar o Avtificial:
elasticos. -Elastico
3.3Amasa la arcilla | Estrategia
coordinando manos | o preinstruccional:
Aseo “Mi bombero” y dedos - cancion “en la selva

4. Desinhibicion de
los dedos

consiguiendo
diferentes figuras.

me encontré”
o postinstrruccional:




4.7Arrastra la masa

-relajacion de dedos

10

usando los dedos Instrumentos
hasta cubrir el o natural:
contorno del -manos y dedos
material. oartificial:

-dados

-ficha de aplicacion

Estrategia

o preinstruccional:
3.7Usa su - cancion

motricidad fina al
atar los pasadores

o postinstruccional:
-relajacion de dedos

.AC'.“\.”dqd “Aplastandote” -, de la plantilla. —Instrum(.entos
significativa 2.Prensiony o o natural:
. 2.5Cose siguiendo
presion del . ) -brazo, manos, dedos.
: la figura del patron e
instrumento oartificial:
marcado, en yute. .
-Aguja punta roma
-siluetas de objetos en
Lunes 20 mMIiCcroporoso
de agosto Estrategia
o preinstruccional:
- cancion “un animal
particular”
3'6tL.JS%SS P o postinstruccional:
“ - motricidad Tina a -relajacion de dedos
Aseo zapatito atar los pasadores de Inst i
la plantilla. INnStrumentos
o natural:
-manos y dedos
oartificial:
-Mica A4, plumon
-Imagenes de animales
3.6 Disocia las i
Martes 21 Nombre: Est_re_lteg@ . )
Aseo w N manos al o preinstruccional:
de agosto Entrelazando A
entrelazar las Con mi dedito

Retroalimentacién

por

parte de la docente

Retroalimentacién

entre

pares

oindividual
o intragrupal
intergrupal




tiras del
microporoso
para elaborar
manualidades.

o postinstruccional:
Relajamiento de dedos
Instrumentos

o natural:

-manos y dedos
oartificial:

-limpia pipas

-Colador o cajas

- Dado.

Miércoles
22 de
agosto

3.5Disocia las
manos al trasvasar

Estrateqgia
o preinstruccional:

- cancién: chocolate
o postinstruccional:
-relajacion de dedos

Actividad “Trasvasa tu con precision de un W
significativa agua” recipiente grande a )
- -manos y dedos
un recipiente gt
eqUETio oartificial:
Peq ' -vasos de plastico
pequerio
-vasos de pléastico
grande
Estrategia
o preinstruccional:
- cancion “La batalla
5.3 Separa del calentamiento”
« longitudinal y o postinstruccional:
Jugamos al ., .
. 5.Separacion transversalmente -relajacion de dedos
Aseo Twister de L
» Digital sus dedos para Instrumentos
dedos : . ——
jugar al Twister de | onatural:
dedos. - manos, dedos.
oartificial:

-tablero de juego
-Tablero grande




1.9 Distingue las
temperaturas frio y
caliente con las

Estrategia
o Preinstruccional:

- calentamiento:
chasquidos

é/g(rjnoass de los o Postinstruccional:
1.Adiestramiento | 2.2 Presiona ;}gﬁ?ec,fon pajarito
“temperaturas de las yemas tridigitalmente el Instrumentos
Actividad de colores” instrumento onatural:
significativa 2.Prensiony artificial (grueso o brazo hanos dedos
presion del delgado), oartifi,cial' ' '
instrumento segmentando el | ' |
antebrazo con -papelotes blancos con
respecto al codo en dibujo
un 20 orte -cubos de hielo de
Viernes 24 >oP colores
horizontal al .
de Agosto realizar trazos -espuma d_e gfeltar
' -témpera tibia
1.12 Desplaza las Es,t_ra}teg@ . )
emas de sus dedos o preinstruccional:
giguiendo una - cancion “Toc Toc”
1.Adiestramiento | trayectoria (recta, ?Cﬁgzttglztéulzicll(%nal.
Nombre: de las yemas curva, zigzag, Instrumentos
« : espiral, oblicua)en | —————
Aseo trayectorias . : o natural:
) . 2.Prensiony un soporte vertical.
imantadas - -brazo, manos y dedos
presion del 2.4 Regula el pulso o artificial
instrumento cogiendo un '
instrumento -papelotes con
e : trayectorias
artificial al seguir Simanes
una trayectoria. - .
-imagenes de animales
“Tunel de 3.1 Dobla papeles | Estrategia . .
11 Martes 28 Actividad colores” coordinando  0jo, | opreinstruccional: S:gg%:T;ggigﬁg DOr
de agosto | significativa mano y dedos para | - cancion

realizar origamis.

o postinstruccional:




3.2 Desdobla

-relajacion de dedos

papeles Instrumentos

coordinando  0jo, | onatural:

mano y dedos al | -manos, dedos.

para realizar | o artificial:

origamis. -sorbetes o paliglobos
Estrateqgia

3.1Dobla  papeles | o preinstruccional:

coordinando  0jo,
mano y dedos para
realizar origamis.

(1324

- cancion
o postinstruccional:
-relajacion de dedos

Aseo “Cajas magicas” L 4.1 Alterna los | Instrumentos
4. Desinhibicién de - _—
dedos siguiendo el | onatural:
dedos . .
ritmo de la mdsica | -manos y dedos
al pintar sobre un | oartificial:
soporte. -papel de colores
-goma
Estrategia
o preinstruccional:
-cancion “escucharemos
mulsica  clasica vy
. extenderemos
4.4Flexiona los contraeremos manos” Y
Actividad “Escobita” 4. Desinhibicion de | dedos indice 'y . Lo
Miércoles | significativa dedos pulgar al tensar opog,tm_strucuonal.
Lo -relajacion de dedos
29 de elasticos.
aqosto Instrumentos
J o natural:
-brazo, manos, dedos.
oartificial:
-pabilo
2. Prensiony 2.2Presiona Estrategia
Aseo “Enhielados” | presion del tridigitalmente el o preinstruccional:
instrumento instrumento - cancion

Retroalimentacién

entre

pares

oindividual
o intragrupal
intergrupal




4.Desinhibicion de
dedos

artificial (grueso o
delgado),

o postinstruccional:
-relajacion de dedos

segmentando el Instrumentos
antebrazo con o Natural:
respecto al codo en | -Manos y dedos
un soporte o Avrtificial:
horizontal al -Masa slim
realizar trazos.
4.8 Extiende vy
contrae los dedos al
manipular objetos
de goma.
1.2Reconoce con
las yemas de los
dedos los objetos
grande y pequefio
teniendo los ojos .
vendados. Est_ra_lteg@ .
2 2Presiona o Preln‘strucmonal:
tridigitalment § Ca ncion Yo tengo un
1. Adiestramiento eel ue: .
de las yemas i ctrumento o Pos@mgt,ruccmnal:
Lunes 11 . , e -Relajacion de dedos
de Actividad “Familipelotas” | - -c1SI0nY artificial Instrumentos
. significativa p presion del —_
septiembre et . (grueso o o Natural:
instrumerto delgado), - Manos, dedos.
segmentando o Atrtificial:
12
el antebrazo - Pelotas
con respecto - Plumones
al codo en un - Telas largas
soporte
horizontal al
realizar

trazos.




2.3Controla la
presion que ejerce
sobre el
instrumento
artificial al realizar
trazos.

4.2 Flexiona vy
extiende

Estrategia
o Preinstruccional:

- Cuento “Pic Puc”
o Postinstruccional:
-Relajacion de dedos

Aseo “La pasareljl de | 4.Desinhibicion de segmentando  sus Instrum:a_ntos
guantes los dedos dedos al utilizar los | © Natural:
. -Manos y dedos
titeres de guante. e
oartificial:
-titere de guante
-tarima
-musica de pasarela
Estrategia
o Preinstruccional:
-Cancion “Mis manos”
1.3 Reconoce con | oPostinstruccional:
las yemas de los | -Relajacion de dedos
Actividad ) i} 1 Adiestramiento d_edos los obje}o_s de Instrume_ntos
Martes 12 | significativa Rellenando de las yemas fl_gqras g(_eometrlcas o Natural:
de bld_lmensmnales _ - I\/Iar_lo_s,_dedos.
setiembre teniendo los o0jos oArt_|f|C|aI: _
vendados. - Hoja de cartulina
- Cinta de embalaje
- Bolsa con témpera y
goma
cenrr 2. Prension y 2.3Controla la | Estrategia
Numeros iy - . - . )
Aseo brillantes” presion del presion que ejerce | o Preinstruccional:
instrumento sobre el | - Cuento “Pic Puc”

Retroalimentacién

por

parte de la docente

Retroalimentacién

entre

pares

oindividual
o intragrupal
intergrupal




instrumento
artificial al realizar
trazos.

o Postinstruccional:

-Relajacion de dedos

Instrumentos

o Natural:

-Manos y dedos

o Avrtificial:

- Hoja de cartulina

-Plumén grueso o
delgado

-Goma

- Escarcha

- Hisopos

Martes 14
de
setiembre

1.4. Reconoce con

Estrategia
o preinstruccional:

- cancion “Un animal
particular”
o postinstrucciona

Actividad las yemas de los I:
Significativa . : dedos los objetos de - estiramientos de
en e s 1.Adiestramiento . .
Mi 3D de las yemas flgu_ras geometricas dedos.
tridimensionales
teniendo los 0jos | Instrumentos
vendados. o natural:
-brazo, manos, dedos.
o artificial:
-Mondadientes
-Plastilina
5.1Segmenta Estrategia
longitudinal y o preinstruccional:
Aseo Flauteando 5. Separacion transversalmente | - cancion “Agito hoy

digital

sus dedos al tocar
un instrumento
musical.

mis manos”
o postinstrucciona
I:




- estiramientos de
dedos.

Instrumentos
o natural:
-brazo, manos, dedos.
o artificial:
-Flauta

ORGANIZACION DEL TRABAJO

MOMENTO/
FECHA DENOMINACION ACTIVIDAD MATERIALES
Rutinas: . . . . o . . Anexo 1: cancion
n ) Para la realizar esta cancion se requerird que el nifio y la nifia realicen chasquidos de acuerdo a las | ..,
Agito hoy mis e - Agita hoy tus
a indicaciones de la cancion. (Anexo 1). ,
manos manos
Lunes 28 Actividad Anexo 2: papelotes
de mayo significativa: Los nifios y nifias mediante la técnica de dactilopintura usaran papelotes blancos, mandiles y temperas | blancos, mandiles y
“Mi personaje (Anexo 2) donde solo podréan pintar con los dedos y siguiendo una melodia clasica. temperas
favorito” -Mdsica clésica
Aseo: Los nifios y las nifias recibiran un globo con maicena (Anexo 3), ellos y ellas de manera libre lo | Anexo 3: Globos y
“Maicena con globo” | manipularan, para luego modelar con la yema de sus dedos algin personaje que les guste. maicena
Rutinas Para que el cuento inicie, los nifios y las nifias deben chasquear sus dedos, debe ser fuerte para dar . .
e o . y . . . g . Anexo 4: cuento:
Cuento: “Kiko y la | inicio al cuento, asi como también deberan realizar dicha accion en diversas partes del cuento (Anexo Kiko v Ia mano
mano” 4). y
Martes 29 .Ac.t'.\/'d?d . Para terminar se representara mediante una dactilopintura utilizando papelotes blancos, mandiles y ANexo 2: pape_l otes
significativa: L - R blancos, mandiles y
de mayo con o . temperas (Anexo 2) donde solo podran pintar con los dedos y siguiendo una melodia clasica (Anexo
M1 personaje 3) temperas
favorito” ' -MUsica clésica
Aseo: Los nifios y las nifias modelan lo que deseen con la masa (Anexo 5), en caso necesiten que se le | Anexo 5:
“Masa slime” oriente en el modelado, las docentes se acercaran para apoyarlos. Harina, agua, sal




Rutinas:

Para la realizar esta cancidn se requerira que el nifio y la nifia realicen chasquidos de acuerdo a las

Anexo 1: cancién

Agito ho},’,mls indicaciones de la cancion. (Anexo 1). Aglta,,h oy tus
manos manos
Actividad . . : _
5 significativa: Lo_s nifios y las nifias modelan lo que deseen con la masa (Anexo 5), en caso necesiten que se le Ane_xo 5:
Miércoles « ) ’ oriente en el modelado, las docentes se acercaran para apoyarlos. Harina, agua, sal
Amaso mi masa
30 de — — — — ——— - -
mayo En el taller, especificamente en el momento d(? representacion, los nifios y nifias recibiran una bar]deja Anexo 6
Taller: de madera (Anexo 6) para cada uno, posteriormente se le entregara arena. Las docentes daran la | -Bandeja de
“Mi mufleco en arena” | consigna de dibujar sobre la arena el personaje de su preferencia. madera
La docente en todo momento observara el desplazamiento del nifio con su dedo indice al dibujar. -Arena
“Pf: sstei;)iﬁa” Modelaran la plastilina (Anexo 7) con la yema de sus dedos lo que les guste. 'I:\Ir;?[(i?ina de coIorZé
Rutinas Para que el cuento inicie, los nifios y las nifias deben chasquear sus dedos, debe ser fuerte para dar | Anexo 4: cuento:
Cuento: Kiko y la inicio al cuento, asi como también deberan realizar dicha accion en diversas partes del cuento (Anexo | Kiko y la mano
mano 4).
Viernes Anexo 2: papelotes
01 de Tallere: Para terminar se representara mediante una dactilopintura utilizando papelotes blancos, mandiles y | blancos, mandiles y
junio “Dactilopintura” temperas (Anexo 2) donde solo podran pintar con los dedos y siguiendo una melodia clasica. temperas
-Musica clésica
Aseo: Modelaran con la yema de sus dedos lo que mas les gusta, podran arrastrar la ceramica (Anexo 8), | Anexo 8: Ceramica
“Ceramica al frio” | aplastarla, aplanarla, picarla, entre otros, para realizar su composicion. al frio
Rutinas: Para realizar esta cancion el nifio y la nifia emplearan la yema de sus dedos para dramatizarla Anexo 9: cancion
Cancién “Pon Pon” | siguiendo las indicaciones (Anexo 9). Pon Pon
Actividad Anexo 10: hojas
Lunes 04 significativa: Los nifios y nifias representaran a sus plantas cuando crezcan, hojas secas, sorbetes, pintura, hojas A3, | secas, sorbetes,
de junio | “Exploro hojas secas y | goma y pinceles (Anexo 10) pintura, hojas A3,
modelo tallos” goma y pinceles
Aseo. (,Qu_lgn me 3'996? _ . Anexo 11: tangram
Juego: Tangram El nifio y la nifia armaran figuras con las piezas del tangram (Anexo 11).
Martes Rutings: El nifio y Ifa nifia emplearan sus pulgares, la yema de sus dedos, para dramatizar el cuento, siguiendo Anexo 12: Cuento
05 de Cuento _“I_>1c Puc” la secuencia de: esta (Anexp 12). _ _ _ “Pic Puc”
junio _Ac_tl_vldgd I__os nifios y nifas plasmaréan las hojas de sus plantas con plastilina (Anexo 13) hasta conseguir la Ane>§o_ 13:
significativa: figura de su imagen. plastilina.




“Mi planta en

plastilina”
Rutinas: Para realizar esta cancion el nifio y la nifia emplearan la yema de sus dedos para dramatizarla Anexo 9: cancion
Cancion “Pon Pon” | siguiendo las indicaciones (Anexo 9). Pon Pon
. Anexo 14:
Actividad
M - . . " P . . : -Escarcha
significativa: Los nifios y nifias emplearan la técnica de la dactilo pintura, asimismo, usaran escarcha, esponja, e _Esponja

“Elementos de la

iméagenes grande de los elementos de la naturaleza (Anexo 14) para que dentro de este pueda aplicar

-Iméagenes grandes

Miércoles | naturaleza con mis | la técnica anteriormente mencionada.
06 de esponjidedos” de los elementos de
nio la naturaleza
] Anexo 15:
Talleres: Para la representacion los nifios y las nifias dibujaran sus vivencias y lo rellenaran con sémola, goma | -Sémola
“Semoleando” y témpera mesclada (Anexo 15). -Goma
-Tempera mezclada
Aseo: ; Quién me sigue?
_ LQuie gt g : Anexo 14: tangram
Juego: Tangram El nifio y la nifia armaran figuras con las piezas del tangram (Anexo 14).
Rutinas: Para realizar esta cancion el nifio y la nifia emplearan la yema de sus dedos para dramatizarla Anexo 12: cancion
Cancion “Pon Pon” | siguiendo las indicaciones (Anexo 12). “Pon Pon”
. Actividad . . . . o o . .
Viernes sianificativa: Se repartiran Hojas las cuales simulen las gotas saliendo de la regadera, nifios y nifias tendran que | Anexo 16: hoja de
08 de « 9 trazarlas con lana (Anexo 16). aplicacion, lana
- Gotas en lana
junio .
. - e s . o - e Anexo 17:
Talleres: Para la representacion se utilizara una cartulina negra y los nifios y las nifias utilizaran sus dedos .
wps o - : . -cartulina negra,
Tizas aguaditas para dibujar con tizas molidas de colores. (Anexo 17) )
tizas de colores
Los nifios y nifias se encontrardn sentados en sus respectivos asientos, en compafiia de la docente Anexo 18:
iniciaran cantando “yo tengo un tic” como calentamiento, luego se entregara la masa de aserrin a cada | ° Cancion .Yo tenao
nifio y nifia para que puedan modelar un insecto visto en el video, para ello a docente del mandil un Tic g
Actividad sacara casinos (Anexo 18) donde cada uno de ellos o ellas cogera uno y tendra que modelar el insecto .
Lunes 11 M : . A g ) - -Masa de aserrin
de junio significativa: que le toque. Al terminar se relajaran los dedos con un ejercicio llamado “exprime el limén” (Anexo -Casinos
“Insectimasa” 19
Se¢ > ) Anexo 19:

Se acompafara permanentemente a los nifios y nifias. Con algunas motivaciones: jQué bien lo haces!
iSigue adelante!
En caso se sienta desmotivado, se le dird j TU puedes hacerlo!

Ejercicio “exprime
el limon”




Los nifios y nifias en el momento de aseo cantaran con la docente la cancion “en la selva me encontré”

gy SRS . L ) . | Anexo 20:
(Ane,xo 1) y seguirén Ia§ |nd|ca_10|ones mer_IC|op§das en esta, luego se pasara al juego donde se jugara Cancién  “En  la
ASeo: en ddos ca,da uno tendra una ficha de aphcampn y un dadol (Ane_xo 20) para ambos, la persona que selva me encontré”
“ ,» saque el nimero mayor sera el ganador y podra recortar la linea vista en la ficha solo hasta un punto, .
Dado recortes - . . o i -Ficha de
se repetira hasta que el ganador sera el que termine de recortar el dibujo presentado en la ficha. aplicacion
Se les motivara con palabras: jvamos que si se puede! jlo estas haciendo muy bien! Si en caso alguno _Dado
no logre hacerlo se le dira como recortar y qué dedos usar.
Rutinas: Los nifios y las nifias se agarraran de las manos y se entrelazaran entre ellos y ellas, al meterse debajo | Anexo 21.:
“Mis dedos se del agarre de las manos, lo haran repetidas veces. Seguidamente los nifios y nifias recibiran pabilo | -Pabilo
mueven” (Anexo 21) para realizar una escobita, previo a ello se explicara como hacerlo.
Anexo 22:
-Cancion “Recorto
Martes Los nifios y nifias en el momento de aseo cantaran con la docente la cancion “recorto mis dedos”, | mis dedos”
_12 qle Actividad luego para la clasificacion de sus cajas tendran que recortar el papel lustre pero lo realizaran por mesas | -Rompecabezas de
junio significativa: asi que, para hacerlo mas divertido, la docente tendra sobres en su mandil y al sacz,irlos le entregaraa | una figura
“Recortefigura” cada grupo, este contiene rompecabezas y al terminar de armarlo mostrara de qué _forma tienen que -Sobres,pa_pel lustre
recortar con los dedos y luego poder pegar usando goma en la caja(Anexo 22). Finalizando con la | -Goma, cajas
actividad para relajar (Anexo 23) nuestros dedos haremos pequefios movimientos. Anexo 23:
-Relajacion
(indicaciones )
Anexo 24:
Los nifios y nifias previo a la realizacion de su pancartas para concientizar la importancia de un | -Témperas
Actividad significativa | biohuerto en el centro, realizaran la siguiente actividad para crear el fondo de estas pancartas, para | -Lana
“Hojitas colgantes” | ello utilizaran hojas de las plantas, las cuales encontraran dentro de una bolsita colgando de las vigas | -Cartulinas
del techo, una vez que saquen una de las bolsitas, utilizaran la hoja de planta que se encuentre dentro | -Hojas de plantas
Miércoles de ella para echarle témperas de colores y luego estamparlo sobre las cartulinas(Anexo 24).
13 de — — . — _
junio La act_|~\/|dad se rggllzara en el patio de jardin. o o o Anex_o 25:
Los nifios y las nifias tendran que pasar por el siguiente circuito que inicia con ula ulas, donde ellos y | -Canicas
Aseo: “Canicas ellas _sNaItarén d§~diferentgs formas dentro de ellas, s_,ggundo se encontrar,én canice}s dentr_o de un té_lper, -Qla ulas
Arcoiris” e! nifo y la nifia jugaran con ellas, t_e_rcerQ los nifios y las enlcon_traran una caja medh_ana, canicas, Temperas_
témperas y cartulinas. Todo eso lo utilizaran para realizar la técnica de pintado de canicas arcoiris. | -Caja mediana
Al terminar con el pintado colgaran ellos mismos sus trabajos en un cordel (Anexo 25) que se | -Taper

encontrara al exterior del aula.

-Cordel




Las actividades mencionadas se realizaran una despues de otra lo mas rapido posible, pero haciendo
lo bien.

. ] oo o , . Anexo 26:
Actividad Se mencionaréa a los nifios y nifias que sobraron cascaras de huevo (Anexo 26) y que podriamos hacer _Cascaras de
sianificativa: un juego divertido, el sumergir las cascaras en goma y pintura para poder decorar el mural que se hUeVOS
9Céscaras ' encuentran al extremo de la pared, para ello necesitaremos hacer 4 grupos. “Mandiles
1 Después de la actividad, los nifios y las nifias moveran sus dedos para descarguen energia en su trabajo .
. sumergidas - -Temperas
Viernes y seque rapido
15 de “Goma
junio La actividad se realizara en el patio de jardin. Anexo 27:
Los nifios y las nifias tendran que pasar por el siguiente circuito que inicia con saltos de un lado a | -Yaces
Aseo: “Palicuentas” otro, siguiendo la ruta del masking tape pegado en el piso, segundo encontraran en el suelo 4 yaces, | -Cinta masking
' los cuales haran girar, terminado lo anterior encontraran una cinta con palito, el cual harén girar | tape
haciendo circulos grandes y pequefios, para terminar ellos y ellas ensartaran cuentas dentro de un | -Palito de brocheta
palito de brocheta (Anexo 27). -Cintas con palito
Anexo 28:
-Cascaras de papa
Actividad Los nifios y las nifias enrollaran las diferentes cascaras de alimentos que trajeron, todo sera en forma | -Céscara de
significativa: circular. Lo separaran en una caja, para luego utilizarlo en su abono. Al finalizar los nifios y las nifias | zanahoria
Lunes 18 “Cascaras enrollables” | realizaran diferentes movimientos con sus dedos, al compas de la pandereta (Anexo 28). -Cascara de pepino
de junio “Caja
] -Pandereta
Aseo: Las ventanas del Aula Amarilla se encontraran cubiertas con periddico, para que se encuentre oscuro, ANexo 29:
« ' las mesas y sillas se pondran a un extremo del salon. . :
Sombras en - . . - . T -Linterna
S Los nifios y nifias cantaran una cancién (Anexo 28) y seguiran las indicaciones de esta. o
movimiento - " NP : -Periadico
Los nifios y nifias realizaran diferentes figuras con sus dedos, generando sombras en la pared.
Se iniciara la actividad ludica, pidiendo a un representante de cada grupo. A ellos se les entregara un
tablero con hojas bond y un plumén. La docente mencionara el dibujo el cual deben dibujarlo en su | Anexo 30:
. hoja, para que adivinen los compafieros y comparieras de su grupo. Se dara un tiempo prudencial, al | -Tablero
Martes 19 Rutina: . : S : ) - . 2 X
. cn 1e .., | terminar el tiempo la docente silbara el pito (Anexo 30), dando por terminado el dibujo. Alli los nifios | -Hojas bond
de junio Adivina el dibujo

y nifias tienen que adivinar ;qué imagen es? Este juego rotara por cada nifio y nifia de los grupos.
Posteriormente, se concluird con la actividad, relajando los dedos mediante la indicacion y
ejemplificacion de lo mencionado.

-Plumon grueso
-Pito




Asimismo, se acompafiard permanentemente a los nifios y nifias. Si en caso se observa coger
inadecuadamente el plumon, la docente corregira asertivamente. Mencionando podriamos coger de
esta manera (ejemplificando esta accion).

Miércoles
20 de
junio

. - - , . . -~ Anexo 31:
Actividad Los nifios y las nifias moveran sus dedos de diferentes maneras al compas de la pandereta, rapido y “Bolsitas con
significativa: lento. .
“ ) ) . . . - globitos
Bolsitas explosivas y | Ellos y ellas exploraran las bolsitas con globitos, para que luego utilizarlas con temperas sobre papel Témperas
coloridas” craf (Anexo 31). P
-Pandereta
Se habilitara el salon, las mesas se encontraran a los extremos.
«o - .. | Los nifios y nifias observardn como mover el vaso al compas de la cancién, para luego recibir su | Anexo 32:
Aseo: “Rapivasitos . . N . !
respectivo vaso. Seguidamente realizaran los movimientos realizados por la docente como chasqueos, | -Vasos
palmadas, aplausos, golpe de vaso con vaso, etc.(Anexo 32).
Anexo 33:
-Ejercicios de
Los nifios y nifias iniciaran la actividad con ejercicios de relajacion, para ello la docente ejemplificara | relajacion
esta accion, describiendo su accion. Posteriormente, los nifios y nifias recibirdn un plumon de pizarra | -Mica
Actividad una mica que tendra debajo la imagen de una pala o rastrillo (Anexo 33). Se repartira esta imagen | -Plumones de
sionificativa: alternamente. La docente dara la consigna de calcar dicha imagen. Luego de calcar, la docente | pizarra
« g o repartira temperas y pincel, para que puedan pintar a respectiva imagen. - Témperas
Calco y pinto . ) - N . o L - .
Finalmente, concluird la actividad con la relajacion, dicha indicacion sera ejemplificada por la | - Pinceles

docente.
Permanentemente la docente acompafiard al nifio y nifia en el desarrollo de la actividad.

-lImagenes de pala 'y
rastrillo

-Relajacion de
manos

Se iniciara la actividad ludica entonando y representando la cancion Witsi arafia, la docente

ejemplificara esta accion y los nifios y nifias imitaran esta accion. Anexo 34:

Posteriormente, se repartira por mesas jengas de colores (Anexo 34), la docente dara las reglas de este

-Cancion de Witsi

Aseo: juego: “coger con una mano” “coger con el dedo pulgar e indice” “retirarla evitando que se derrumba”. | arafia
“Jengadedos” Se participaréd de manera rotativa, brindando la oportunidad a cada nifio y nifia del grupo. La docente | -Relajacion de
acompafiara en este juego, motivando a ganar este juego. dedos (final)
Finalmente, concluird la actividad con la relajacion, dicha indicacion sera ejemplificada por la | -Jenga
docente.
Rutinas: Se iniciara la actividad ludica, pidiendo a un representante de cada grupo. A ellos se les entregara un | Anexo 30:
“Adivina el dibujo” | tablero con hojas bond y un plumon. La docente mencionara el dibujo el cual deben dibujarlo en su | -Tablero




hoja, para que adivinen los compafieros y compafieras de su grupo. Se dara un tiempo prudencial, al
terminar el tiempo la docente silbara el pito (Anexo 30), dando por terminado el dibujo. Alli los nifios
y nifias tienen que adivinar ;qué imagen es? Este juego rotara por cada nifio y nifia de los grupos.
Posteriormente, se concluira con la actividad, relajando los dedos mediante la indicacion vy
ejemplificacion de lo mencionado.

Asimismo, se acompafiard permanentemente a los nifios y nifias. Si en caso se observa coger
inadecuadamente el plumon, la docente corregira asertivamente. Mencionando podriamos coger de

- hojas bond
- plumon grueso
- pito

Viernes : . .
29 de esta manera (ejemplificando esta accion).
junio Los nifios y nifias iniciaran la actividad lGdica entonando la cancion “Pon Pon”
Posteriormente, se repartird una botella para cada grupo, los nifios y nifias giraran la botella, y al que | Anexo 35:
Actividad indique la flecha de la botella tendra que dibujar lo vivenciado en la anterior actividad empleando las | -Cancién Pon Pon
significativa: “Dibuja | tizas, sal y cartulina (Anexo 35). Asimismo, el nifio o la nifia que esta dibujando tendra que describir | -Botella y flecha
cuando manda la su accionar; la botella girara para cada nifio o nifia brindando la posibilidad de dibujar a todos. La | -Tizas
botella” docente acompafiara permanentemente a los nifios y nifias, en caso se observa coger inadecuadamente | -Cartulina
la tiza, la docente corregira asertivamente. Mencionando podriamos coger de esta manera | -Sal
(ejemplificando esta accion).
Anexo 36:
Para dar inicio a la actividad, la docente repartird a cada nifio y nifia yute, lana, y aguja puntaroma | -Yute
Rutinas: “Bordamos” | (Anexo 36); este yute estard punteado con plumoén , para que los nifios y nifias puedan coser sobre -Lana
esta. Al finalizar la actividad, la docente dara indicaciones para relajar las manos. -Plumon indeleble
-Aguja punta roma
Lunes 25 — — - — - — —
de iunio Los nifios y nifias se dirigiran al patio de la institucion para realizar la actividad trazos en el patio;
J Actividad previo a ellos las docentes puntearan con tiza (Anexo 37) en el piso trazos o figuras geométricas en Anexo 37:
e proporciones pequefias medianas y grandes, que permitiran la segmentacion del brazo que usan para . '
significativa “Trazos L o . A . " . -Cojines
o escribir. Asimismo, se proporcionara cojines para cada nifio y nifia para mayor comodidad de su .
en el patio -Tizas de colores
postura al trazar.
Antes de iniciar con la actividad, la docente dard la indicacion
Se iniciara la actividad ludica entonando y representando la cancion Witsi arafia, la docente | Anexo 34:
Martes ejemplificara esta accion y los nifios y nifias imitaran esta accion. -Cancién de Witsi
e ,, | Posteriormente, se repartird por mesas jengas de colores (Anexo 34), la docente dara las reglas de este | arafia
26 de Rutinas:“Jengadedos” | . e e L . s .,
unio juego: “coger con una mano” “coger con el dedo pulgar e indice retl_rarla e\_fltando que se derrumba”. -Relajac_lon de
] Se participara de manera rotativa, brindando la oportunidad a cada nifio y nifia del grupo. La docente | dedos (final)
acompafiara en este juego, motivando a ganar este juego. -Jenga




Finalmente, concluird la actividad con la relajacion, dicha indicacion sera ejemplificada por la
docente.

Los nifios y nifias iniciaran la actividad con ejercicios de relajacion, para ello la docente ejemplificara

- L . . o - s . . Anexo 33:
esta accion, describiendo su accion. Posteriormente, los nifios y nifias recibiran un plumon de pizarra ‘Mica
una mica que tendré debajo la imagen del ciclo de una planta. El nifio y nifia elegira la imagen a calcar _Plumones de
. o respecto a como se encuentra su planta. La docente daré la consigna de calcar dicha imagen. Luego | .
Actividad significativa L . . S pizarra
w s de calcar, la docente repartird témperas y pincel, para que puedan pintar a respectiva imagen (Anexo .
Calco y pinto 33) -Témperas
e - - o . o L - -Pinceles
Finalmente, concluird la actividad con la relajacion, dicha indicacion sera ejemplificada por la . .
-Imagenes de ciclo
docente.
. L . . de la planta
Permanentemente la docente acompafiara al nifio y nifia en el desarrollo de la actividad.
Anexo 38:

Los nifios y nifias se encontrardn sentados en sus respectivos asientos, en compafiia de la docente

Actividad ., o o . , . -Cancion “Saco
ST iniciaran cantando “Saco una manita “como calentamiento, luego se entregara la arcilla y las o
significativa: . . - una manito
“Mi mosaico” mostacillas (Anexo 38) a cada nifio y nifia para que puedan amasar y luego rellenar con las | - Arcilla
. mostacillas, ejerciendo la prension pinza, la imagen de la planta. .
Miércoles -Mostacillas
27 de . . . L C Anexo 39:
junio Los nifios y nifias en el momento de aseo cantaran con la docente la cancion “El avioncito Tito” donde _Cancion
moveran brazos simulando ser aviones, luego se pasara al juego donde se explicarad que seré necesario | ., Avioncito de
Aseo: “Mi Avioncito” | que observen la direccion que quieren que vaya su avion para poderlo lanzar, es decir, al pasar el apel”
aro(Anexo 39). Asi mismo acordaremos la postura del brazo y manos para lanzar el avion p AE)/ i6n de papel
correctamente. Finalmente se realizara carreras de aviones. A0 '
Se iniciara la actividad ldica, pidiendo a un representante de cada grupo. A ellos se les entregara los ANEXO 40°
materiales para cada una de sus mesas. e e L
.. o o , PR . -Cancién “Giro mis
Actividad Los nifios y nifias observaran el mapa del Peru dibujado en un craft (Anexo 40) y los paises que son p—
significativa: limitrofes, ellos y ellas van a pintar con su sémola escarchada todo el mapa del Pert con las manos y “Panel craft con el
“Sal y sémola los paises limitrofes al Perd se pintaran con un color diferente de sal. Previo a ello los nifios y nifias | .. P
, . o e . o . e dibujo del mapa del
Lunes 02 brillante relajaran las manos con una cancion “Giro mis muiiecas”, teniendo en cuenta la ejemplificacion de lo Peri
de julio mencionado como “giro mis mufiecas”, “giro todo el brazo lentamente”, etc cada accion sera repetida

de 3 a 4 veces.

ASe0: “Vasos en
movimiento”

Los nifios y nifias iniciaran la actividad cantando la cancion: “Pulgarcito” y realizardn ciertos
movimientos con sus manos de acuerdo a la cancion y otros inventados por ellos.

Posteriormente, los nifios y las nifias recibiran vasos de plasticos (Anexo 41) para movimientos con
ellos, se tendra en cuenta algunos movimientos como, cojo el vaso con una mano y le doy giros

Anexo 41:
-Cancion
“Pulgarcito”
-Vasos de plastico




pequefios, ahora giros grandes, me doy una vuelta y me siento, ellos y ellas también propondran
movimientos utilizando el vaso, seguidamente se encontraran con mas vasitos y realizaran una torre
con base de 5.

Los nifios y nifias se encontrardn sentados en sus respectivos asientos, en comparfiia de la docente

o . ., . P Anexo 42:
Actividad iniciaran cantando “Saco una manita” como calentamiento, luego se entregara la imagen del mapa Lana
. . w1 .. » | (Anexo 42) a cada nifio y nifia para que puedan seguir el contorno de este, con la yema de sus dedos,
significativa: “Lanita - . . -Goma
luego se les repartira lana para que puedan contornear la figura, reconociendo la textura de la lana, y “Mapa del Perd
ejerciendo su coordinacion 6culo manual. P
Martes 03 Anexo 43
de julio . . -Cancion .
, Los nifios y nifias en el momento de aseo cantaran con la docente la cancion “Remamos” donde w »
Aseo: . . . - . , P Remamos
R ”» moveran brazos simulando ser botecitos, luego subiran al botecito, seran papeles periddicos los -
Marinerito soy . . . . -Papel periodico
cuales se encontraran en el patio. Para animar el remo, pondremos musica de suspenso. (Anexo 43) “MUisica de
suspenso
Anexo 44:

Actividad significativa

La docente invitara a los nifios y nifias a entonar la cancion la papa Renata, para motivar a realizar
la actividad. Luego, pedira al o la responsable de repartir materiales, repartir a cada nifio o nifia

-Cancion “La papa
Renata”

“Mi plato estrella” | plumones y hojas A3 (Anexo 55). Una vez que todos tengan los materiales, la docente daré la -plumones
indicacion: dibujar en la hoja los alimentos que se necesitd para preparar la causita. delgados
-Hojas A3
Lunes 09 : .
A o . ] . . . Anexo 45:
de julio Los nifios y nifias se encontraran sentados en sus respectivos lugares y la docente pedira que juntos _Calentamiento
puedan realizar un ejercicio con los dedos (calentamiento), todo se dara en el momento de aseo. _Arcilla
Aseo: Luego se le entregara a cada uno la arcilla, un punzon y su nombre impreso, para que puedan -PuNZ6N
“Punzénnombre” representarlo. Primero se les pedira que cologuen la hoja sobre la arcilla para punzar seguidamente a | - Nombre imoreso
tener el modelo podran usar solo el punzoén para darle a forma a su nombre. Al terminar relajaran 1bre Imp
-Relajacion de
sus manos (Anexo 45)
manos
Los nifios y nifias se encontraran sentados en sus respectivos asientos, en compafiia de la docente | Anexo 46:
iniciaran cantando “Toc Toc”, se prestard para dar inicio a la actividad. Se pedird al nifio o nifia | - Cancion “Toc
Martes 10 Actividad responsable de repartir el celofan a cada uno tendra un tamafio A3 como también un indeleble y por | Toc”
de iulio significativa: mesas las témperas y pinceles (Anexo 46) de colores variados, cada uno en orden dependiendo del | -Celofan
] “Dibujando mi arbol” | avance. La docente preguntard ¢de qué hemos hablado hoy? Se escucharan varias respuestas y | -Indeleble
daremos énfasis al arbol de la yunza, es dibujar como imaginan a su arbol cuando esté listo para ser | -Témperas y
cortado. Utilizaran todos esos materiales para realizarlo. pinceles




La docente previo a realizar la actividad, ejemplificara calentamiento de las manos e invitaraalos | Anexo 47:
- nifios y nifias a realizarlo. Luego, pedira al responsable de repartir el trabajo realizado el dia -Calentamiento
Aseo: “Mi nombre . e . L .
retrato” anterior, el cual era el nombre “Mi nombre retrato” ; para esta actividad el responsable de repartir -Punzoretrato
materiales repartird a cada nifio, nifia pinceles y temperas (Anexo 47). La docente daré la indicacion | -Pinceles
de pintar la arcilla usando el pincel. -Temperas
Los nifios y nifias, estaran sentados en sus respectivos lugares y primero se les hara ejercicios de ANexo 48:

Actividad significativa

calentamiento “manos rapidas” luego se les entregara a cada uno de ellos un cartulina repasada con
plumén en forma de rectangulo vy tijeras para que puedan cortar por la linea, luego se les entregara
varios modelos de regletas para que ellos puedan elegir y poder usarlo en la cartulina cortada, al

-Calentamiento:
Manos rapidas”

“Elaboro mi vincha” . . . . e -Tijera, goma
terminar con esto, se les entregara plumones y colores para que puedan pintar su vinchas. Por altimo | Plumas. cartulina
. se les dara plumas de colores y goma (Anexo 48) para que puedan pegarlo al medio y tener lista su ’
Viernes : -Plumones
13 de vincha.
julio N , . - oo |Anexodd:
Los nifios y nifias estaran sentados en sus respectivos lugares, antes de dar inicio a la actividad ladica | -Cancion “Dixi
« se cantara la cancion “Dixi arafia”, para poder calentar los dedos. Luego se les explicara el juego, se | arafia”
Aseo: “Cuento un . . o oo . , .
cuento” les entregara un titere de dedo a todos los nifios y nifias y Una caja (A_nexo 3) donde se encontraran -Titeres o!e dedo
accesorios (Anexo 49) para que por grupos puedan construir una historia usando los objetos y al final | -Accesorios para el
puedan compartirla a todo el salén. cuento
-Caja
Los nifos y las nifias haran uso de la estrategia preinstruccionales, que es la cancion “Mis manos”, | Anexo 50:
para luego continuar con estrategias coinstruccionales, que se dara durante la actividad, por medio -Cancién “Mis
de palabras alentadoras como: j TU puedes! jVVamos!, entre otras. manos”
Actividad significativa | Los nifios y las nifias durante la actividad ladica pintaran con un pincel haciendo diferentes trazos | -Mesas
“Volteados pintamos” | espiralados, rectos, etc sobre papel film, para ello utilizaran témperas de diferentes colores (Anexo | -Papel film
50). -Pinceles
Lunes 16 Posteriormente,, los nifios y nifias haran uso de las estrategigs postins}ruccionales, para ello ellos y -Témperas de
de julio ellas r_espondgran a _pr_eguntas como: (;Qu_e_es lo que aprendl_mos _eI dia de_ hoy? _ colores
Los nifios y nifias iniciaran la actividad utilizando la estrategia preinstruccionales, cantaran la cancion: | Anexo 51:
“froto mis dedos” y realizaran ciertos movimientos con sus dedos, desplazaran por encima de las | -Bolsas térmicas
ASEO hoja;, mesclan_do dt_e tal manera los c_o,lore_s de las témperas, también utilizaran hisopos (Anexo 51) | -Témperas de
en diferentes direcciones uso la prension pinza. colores

“Colores atrapados”

Posteriormente, los nifios y las nifias comentaran que dedos utilizaron para coger el instrumento y
responderan a la siguientes preguntas: ¢Qué dedo utilizaremos para agarrar el hisopo?, de acuerdo a
sus respuestas, ellos podran recién jugar.

-Cinta de embalaje
-Hisopos




Los nifios y las nifias haran uso de la estrategia preinstruccionales, que es la cancion “En la calle 247,

para luego continuar con Estrategias coinstruccionales, que se dard durante la actividad, que seran | Anexo 52:
Actividad las indi_cNaciones dadas, dgpendien_do de sus ejecuciopes, se realizara la retroalimentaci()n: Los nifios | -Cancion “En la
significativa: y las nifias se de,spl'azaran al patio, en él encgntraran una c,er'lefa dg qolor celeste,_podran pasar su calle_24”
“Pecesitos” mano por_gllg, asi mismo, en el piso encontrarar) material graflco plastlco_ como arC|J I_a, cortadores y | -Arcilla
Martes 17 Papel perlodlco (Ane>_<9 52). Tgrmlnaqa la actividad, podran_ pegar sus anlm_ales maritimos. -Cortadore_s: _
de julio Posterlormente,, los nifios y nifias haran uso d_e las estrategias postmstruccppales, para ello ellos y | -Papel periddico
ellas responderan a preguntas como: ¢ Qué hicimos hoy? ¢ Tuvieron alguna dificultad?
Los nifios y nifias iniciaran la actividad utilizando la estrategia preinstruccionales, cantaran la cancion: | Anexo 53:
Aseo: “Chocolate”. Luego se les d_ar_élla indicac,:ién de que salldremos al patio para rez_llizar_paseos con los | -Cancién
“Carricamine” carros (Anexo _53), que recibiran, a(_iemas se recor_dNaran las normas de convivencia. Al sonar ,Ia “Chocolate_”
pandereta terminara el juego. Posteriormente, los nifios y las nifias se agruparan de 3 y explicaran | -Carros de juguete
entre ellos, qué les gustd de la actividad y si les fue facil desplazar los carritos. -Pistas.
Los nifios y las nifias haran uso de la estrategia coinstruccionales, que se dara durante la actividad, Anexo 54:
ejemplificar la forma correcta de coger el hisopo, dependiendo de sus ejecuciones, se realizara la ; X
. . . . . , . . -Imagenes de fondo
Actividad retroalimentacion. El responsable de repartir los materiales se encargard de repartir hojas de marino en la mitad
significativa: aplicacion para cada nifio y nifa; luego, la docente dard las consignas para realizar el trabajo “puntear de una hoja
“El fondo marino” | la imagen usando el hisopo” , luego repartird temperas.(Anexo 54) “Temperas
Posteriormente, los nifios y nifias hardn uso de las estrategias postinstruccionales, para ello ellos y Hisopo
ellas responderan a preguntas como: ¢Qué hicimos hoy? ¢ Tuvieron alguna dificultad?
Miércoles Los nifios y nifias iniciaran la actividad utilizando la estrategia preinstruccionales, para ello se usara
18 de el proyector (Anexo 55) donde las docentes ejemplificaran las sombras de cada personaje, por
julio ejemplo, una paloma, cangrejo, venado, conejo, caracol. Una vez explicado el modelo de sombra. Se
invitara a cada grupo crear una historia con cada personaje, donde cada nifio 0 nifia serd un personaje Anexo 55 -
Aseo: en sombra. Se dara un tiempo determinado para dialogar entre pares. “Sombra dé dedos
“Cuenta sombras” Se aplicard la estrategia coinstruccionales, donde se pasara por cada grupo a orientar sobre la forma Proyector
de poner los dedos y manos para una mejor escenificacion del personaje en sombra.
Finalmente, se invitara a cada grupo a participar de la funcion “cuenta sombras”. Al finalizar la
funcidén de cada grupo se preguntara ¢Que animal representd nuestro amigo ___ ? ;Qué sugerimos? ,
con estas preguntas se da por finalizado la actividad.
Los nifios y las nifias haran uso de la estrategia preinstruccional, en la cual calentaremos nuestros Anexo 56:
Lunes 13 o v musculos, realizando acciones con las manos al escuchar las indicaciones de la cancion “Hombros, | -Cancion
Cociendo endo I . L i ) . ) «
de agosto cabeza y rodillas”. Una vez terminada esta parte, nifios y nifias procederan a descubrir cuél es la Hombros, cabeza
silueta que esta en el microporoso; para ello se propondra coser el microporoso, pasando la aguja y rodillas”




por los hoyos ya ubicados. Asi mismo, se daran las siguientes indicaciones, utilizar la aguja con
cuidado y agarrar la aguja con el dedo pulgar e indice; ademas, ayudarse con la otra mano para
coger el microporoso

Posteriormente, los nifios y nifias haran uso de las estrategias postinstruccional, para ello escucharan

-Silueta de
MICroporoso
-Auja Punta Roma
-Lana

“ Charada
calqueadora”

una cancion (Anexo 56) y trataran de representar el sonido con sus manos. -Radio
-USB

Los nifios y las nifias haran uso de la estrategia preinstruccional, en la cual calentaremos nuestros

mausculos, realizando acciones con las manos al escuchar las indicaciones de la cancién “Un animal | Anexo 57:

particular”. Seguidamente, se explicaran las reglas del juego, las cuales son: primero, adivinar, qué
animal esta simulando ser la miss, luego, cada uno escogera la imagen del animal que adivind y la
pondré debajo de la mica para calcarla. Deberan hacer uso de sus tres dedos, pulgar, indice y medio,
para coger el plumén. Cada uno recibird 4 imagenes de las siluetas de animales, mica y plumén
grueso (Anexo 57).

Posteriormente, los nifios y nifias haran uso de las estrategias postinstruccional, paraello entrelazaran
sus dedos, y llevaran sus manos hacia arriba y luego hacia abajo,

-Cancion “Un
animal particular”
-Iméagenes de
siluetas

-Mica

-Plumon grueso

Martes 14
de agosto

Actividad
significativa:
“Mi sombrero de
papel”

Para iniciar la actividad los nifios y las nifias hardn uso de la estrategia preinstruccional; donde
calentaran sus manos y dedos al ritmo de la cancion “La batalla del calentamiento”, para ello la
docente invitara a bailar y seguir la cancion. Al terminar la cancion, la docente invitara a los nifios y
nifias a realizar sombreros de origami, mencionando el objetivo del dia “hoy emplearemos los dedos
para doblar al realizar origami”, para lo cual repartird hojas de colores a cada uno/a. Luego, la docente
explicard de forma general los pasos para realizar los sombreros. Durante la ejecucion la docente
acompanara en el proceso de la realizacion del sombrero de los nifios y nifias, acompafiando mesa por
mesas.

Asimismo, en el momento de usar la tijera, la docente explicara el uso correcto de coger la tijera
“coger con el dedo pulgar e indice la tijera”
Al finalizar los sombreros, los nifios y nifias haran uso de las estrategias postinstruccional, para ello,
la docente dara las indicaciones a seguir para conseguir la relajacion de las manos (Anexo 58)

Anexo 58:
-Cancion “Batalla
del calentamiento”
-Hoja de colores
-Tijera

-Goma
-Relajacion de
manos

Aseo: “Adivina a
quien calco ”

Los nifios y las nifias haran uso de la estrategia preinstruccional, en la cual calentaremos nuestros
musculos entonando la cancion
“La batalla del calentamiento”, donde ellos a través de la cancidn calentaran sus manos para previo a
usar el instrumento.
La docente mencionara el objetivo de la actividad “hoy calcaremos la imagen usando el plumoén y el
vidrio”

Luego, los nifios y nifias observara en la pizarra imagenes de diversos oficios. Por orden de grupos

Anexo 59:
-Vidrio A4
-Plumén grueso
-Imégenes de
oficios




los nifios y nifias elegiran que imagen desean calcar. La docente repartira la imagen escogida por el
nifio y nifia, ademas, el plumon (Posteriormente, la docente repartira a cada nifio y nifia un vidrio
tamafo A4(Anexo 59). Seguidamente, se explicaran las reglas del juego, estas son: cogeremos con
cuidado el vidrio. Este lo colocaremos encima del dibujo elegido por ustedes, usamos el plumoén y
comenzamos a calcar.
Finalmente, los nifios y nifias hardn uso de las estrategias postinstruccional, para ello tocaran cada
dedos sobre la mesa desde el dedo indice hasta el pulgar.

Actividad
significativa:
“Mi bombero”

Para iniciar la actividad los nifios y las nifias hardn uso de la estrategia preinstruccional; donde
calentaran su cuerpo, manos y dedos, siguiendo las indicaciones mencionadas en la cancion “agita tu
cuerpo”, luego se pasard a la actividad a trabajar, para ello, los nifios y las nifias van a elaborar su
bombero, para ello recibiran una pelotita de tecnopor, plastilina y palitos mondadientes. Ellos tendran
que usar plastilina para realizar la cabeza, deberan arrastrar la masa por toda la bola de tecnopor
(Anexo 60), también elaboraran su cuerpo de acuerdo a su creatividad. Cuando hayan terminado, los
nifios y las nifias se tomaran una foto con su bombero. Se observara si el nifio y la nifia presenta
dificultad, si es asi se realizara la retroalimentacion teniendo en cuentas las caracteristicas de estas,
ademas de alentar una retroalimentacion entre pares.

Al terminar, los nifios y las nifias haran uso de la estrategia postinstruccional, para esto ellos y ellas
estiraran sus mausculos, se sobardn sus brazos, los van a girar, giraran sus mufiecas, haran 10

Anexo 60:
-Cancion “Agita tu
cuerpo”

-Bombero

-Bola de tecnopor

Jueves 16 repeticiones de cada una de ellas.
de agosto Los nifios y nifias, en el momento de aseo se encontraran en el patio del jardin, seguidamente haran
uso de la estrategia preinstruccional, donde ellos y ellas recibiran un elastico grande pasaran el elastico
por todo su cuerpo, cogiéndolo con los dedos en prension pinza, de los pies a las manos, seran dos
columnas, al compas de la masica. Anexo 61:
Una vez que hayan terminado con el elastico los nifios y las nifias, iran a sus mesas y encontraran | -Eléstico grande
Aseo: “Elastiliga” e_difici0§ de cono de papel _h?g_iénico, su bo_mbero_ hecho por ellos y Iig,as, ellos y e_IIas realizaran | - Edificios_d_e,cc_)no
simulaciones de que los edificios se estan incendiando y para saber cuanto va creciendo el fuego | de papel higiénico
pondran una liga que irdn subiendo, haciendo presion pinza. Se observara si el nifio y la nifia presenta | -Ejercicio “Agito
dificultad, si es asi se realizara la retroalimentacion teniendo en cuentas las caracteristicas de estas, | mis manos”
ademas de alentar una retroalimentacion entre pares.
Al finalizar la actividad, los nifios y las nifias haran uso de la estrategia postinstruccional, es asi que
relajarén los dedos con un ejercicio llamado “Agito mis manos” (Anexo 61).
. o Los nifios y las nifias haran uso de la estrategia preinstruccional, en la cual calentaremos nuestros | Anexo 62:
Lunes 20 | Actividad significativa § : . C o S S
« . v musculos, realizando acciones con las manos al escuchar las indicaciones de la cancion “Saco una | -Cancién “Saco una
de agosto Aplastandote

manito”. Una vez terminada esta parte, nifios y nifias procederan a descubrir diferentes globos con

manito”




harina, con la ayuda de su dedo indice y pulgar van a modelar el material, para realizar policias y
presos, también tendran otros materiales para hacerle vestimenta (Anexo 62).

Durante la actividad, la docente retroalimentara teniendo en cuenta las caracteristicas de esta
(objetiva, oportuna, constructiva y comprensible) utilizando preguntas dependiendo de la situacion.
Asimismo se buscard e incentivard la retroalimentacién entre pares una vez interiorizada las
indicaciones.

Posteriormente, los nifios y nifias haran uso de las estrategias postinstruccional, para ello los nifios y
nifias, van a estirar sus manos estirando hacia arriba con los pies de puntita, chasquearan sus dedos,
haran giros con sus brazos, hacia adelante, hacia atras.

Culminado con toda la actividad se realizara una retroalimentacion con todo el grupo para consolidar
el aprendizaje.

-Mufiecos de goma
-Papeles de colores
-Goma

-Plastilina

Los nifios y las nifias haran uso de la estrategia preinstruccional, en la cual calentaremos nuestros
musculos, realizando acciones con las manos al escuchar las indicaciones de la cancion “Amarrar los
cordones”. Seguidamente, los nifios y las nifias recibirdn plantillas de zapatos junto con un par de
pasadores (Anexo 63), deberan hacer uso de la prension pinza para coger el material, seguiran las
indicaciones para realizar la actividad.

Durante la actividad, la docente retroalimentara teniendo en cuenta las caracteristicas de esta

Anexo 63:
-Cancidén “Amarrar
los cordones”

Aseo: o . . . - . C .
“Zanatito” (objetiva, oportuna, constructiva y comprensible) utilizando preguntas dependiendo de la situacion. | -Plantilla deJ
p Asimismo se buscara e incentivara la retroalimentacion entre pares una vez interiorizada las | zapato
indicaciones. -Pasadores
Posteriormente, los nifios y nifias haran uso de las estrategias postinstruccional, para ello van a estirar
sus manos, estirdndolas hacia adelante, contrayendo sus dedos y jalandolos uno a uno.
Culminado con toda la actividad se realizara una retroalimentacién con todo el grupo para consolidar
el aprendizaje.
Los nifios y las nifias haran uso de la estrategia preinstruccional, en la cual calentaremos nuestros
musculos, realizando acciones con las manos al escuchar las indicaciones de la cancion “Con mi Anexo 64:
dedito”. Seguidamente, los nifios y las nifias recibiran o )
LT Lo A . -Cancion “Con mi
Martes 21 Aseo: Limpia pipas, un colador, y un dado (Anexo 64). Se comenzara el juego pidiéndoles a los nifios y dedito”
« L, nifias que se agrupen de 2 o 4, asignaran el orden de los jugadores ellos mismos, ademas se
de agosto Entrelazando s . . . LT -Dado
explicara que la misma cantidad que salga en el dado, sera la del doblar el limpia pipa en los _Limpia pina
agujeros, el que tenga mayor cantidad de limpiapipas dobladas, gana. -CoIaF:jorp P

Durante la actividad, la docente retroalimentara teniendo en cuenta las caracteristicas de esta
(objetiva, oportuna, constructiva y comprensible) utilizando preguntas dependiendo de la situacion.




Asimismo se buscard e incentivara la retroalimentacion entre pares una vez interiorizada las
indicaciones.

Posteriormente, los nifios y nifias haran uso de las estrategias postinstruccional, para ello van abrir y
cerrar su mano, de manera rapida o lenta, segtn lo diga la docente o el nifio.

Culminado con toda la actividad se realizard una retroalimentacion con todo el grupo para consolidar
el aprendizaje.

Miércoles
22 de
agosto

Actividad significativa
“Trasvasa tu agua”

Los nifios y las nifias haran uso de la estrategia preinstruccional, en la cual calentaremos nuestros
manos entonando y representando la cancion “Chocolate “donde ellos a través de la jugaran con su

manos realizando un calentamiento previo a realizar la  actividad.
Luego, la docente mencionara el objetivo de la actividad “hoy trasvasaremos agua de un recipiente a
otro con mucha precision”

para ello la docente repartird a cada nifio un vaso de plastico pequefio y luego repartira un vaso de
plastico grande con agua (Anexo 65).Previo a ello, la docente dara las indicaciones respecto a la
actividad: cogemos un vaso en cada mano y trasvasamos con cuidado el agua. La docente acompafiara
el accionar del nifio y la nifia, orientado de la mejor manera para trasvasar el liquido.
Finalmente, los nifios y nifias hardn uso de las estrategias postinstruccional, para ello doblarén cada
dedo por orden iniciando del dedo indice al pulgar.

Anexo 65:
-Cancién
“Chocolate”
-Vasos de pléastico
pequefio

-Vasos de pléastico
grande

ASEO:

“Jugamos al Twister
de dedos”

Al iniciar | actividad ludica los nifios y las nifias haran uso de la estrategia preinstruccional; donde
calentaran sus manos y dedos al ritmo de la cancién “La batalla del calentamiento”, para ello la
docente invitara a bailar y seguir la cancion. Al terminar la cancién, la docente invitard a los nifios y
nifias a jugar el Twister de dedos, para ello la docente repartira a cada nifio el tablero de juego y
puedan colocar los dedos, para dar inicio al juego se esperara la indicacion marcada en el tablero
grande (Anexo 66) que lo tendra la docente y al hacer girar la flecha dara una indicacion y se dara
inicio al juego Twister de dedos.
Durante la ejecucion la docente acompariara en el proceso de la postura de los dedos en el tablero de
juego. Al dar por finalizado el juego, los nifios y nifias haran uso de las estrategias postinstruccional,
para ello, la docente dara las indicaciones a seguir para conseguir la relajacion de las manos,
mencionando: “Estira tu mano abriéndola ampliamente y cerrandola es bueno parar acabar con las
molestias. Trata de que al hacerlo, tus dedos se estiren al maximo”.

Anexo 66:
-Cancion “Batalla
del calentamiento”
-Tablero de juego
-Tablero grande

Viernes
24 de
agosto

Actividad significativa
“Temperaturas de
colores”

Los nifios y las nifias haran uso de la estrategia preinstruccional, en la cual calentaremos nuestros
musculos, realizando acciones con las manos al escuchar las indicaciones de la docente “chasquidos”.
Una vez terminada esta parte, la docente pedird a los responsables de entregar a cada mesa unos
papelotes blancos con el dibujo de una profesidn, luego entregaran los hielos de colores y la espuma

Anexo 67:
-Dibujo de una
profesion en
papelote

-Hielos de colores




de afeitar tibia y témpera tibia para que con esos materiales puedan pintar los dibujos. Sera de manera
libre y creativo.

Durante la actividad, la docente retroalimentara teniendo en cuenta las caracteristicas de esta
(objetiva, oportuna, constructiva y comprensible) utilizando preguntas dependiendo de la situacion.
Asimismo, se buscara e incentivard la retroalimentacion entre pares una vez interiorizada las
indicaciones.

Posteriormente, los nifios y nifias haran uso de la estrategia postinstruccional con la cancion “pajarito
come” (Anexo 67) que permitira relajar los dedos de los nifios y nifias.

Culminado con toda la actividad se realizara una retroalimentacién con todo el grupo para consolidar
el aprendizaje.

-Espuma de afeitar
-Témpera
-Cancion “Pajarito”

ASeo:
“Trayectorias
imantadas”

Los nifios y las nifias haran uso de la estrategia preinstruccional, en la cual calentaremos nuestros
musculos, realizando acciones con las manos al escuchar las indicaciones de la cancion “Toc Toc”.
Seguidamente, los nifios y las nifias por mesas jugaran a encontrar el camino de los animales a su
comida, para eso se entregara laberintos de diferentes trayectorias en un papelote y en la imagen se le
colocard un iman y aparte se les entregara un iman aparte, para que puedan pasarlo por debajo del
animal y asi pueda avanzar por la trayectoria plasmada en el papelote y llegar a la meta.

Durante la actividad, la docente retroalimentara teniendo en cuenta las caracteristicas de esta
(objetiva, oportuna, constructiva y comprensible) utilizando preguntas dependiendo de la situacion.
Asimismo se buscara e incentivara la retroalimentacion entre pares una vez interiorizada las
indicaciones.

Posteriormente, los nifios y nifias haran uso de la estrategia postinstruccional, para ello escucharan el
cuento de Kiko (Anexo 68) para poder relajarse.

Culminado con toda la actividad se realizard una retroalimentacién con todo el grupo para consolidar
el aprendizaje.

Anexo 68:
-Laberintos en
papelotes
-Imanes
-Cuento de Kiko

Martes 28
de agosto

Actividad significativa
“ Tunel de colores ”

Los nifios y las nifias haran uso de la estrategia preinstruccional, en la cual calentaremos nuestros
musculos, realizando acciones con las manos al escuchar las indicaciones. Al termino del
calentamiento, los nifios y las nifias procederan a trabajar con sus tuneles de colores, de manera
individual, para ello utilizaran la yema de cada uno de sus dedos para coger un poco de pintura y
pasarlo por la parte superior de su tunel, cada dedo debera tener un color diferentes, puede repetirlo
los colores, pero en caso lo haga debe hacerlo con el mismo dedo, puede hacerlo al compas de la
musica de fondo. (Anexo 69).

Durante la actividad, la docente retroalimentard teniendo en cuenta las caracteristicas de esta
(objetiva, oportuna, constructiva y comprensible) utilizando preguntas dependiendo de la situacion.

Anexo 69:
-Calentamiento
-Sorbetes o
paliglobos
-Musica clasica




Asimismo se buscard e incentivard la retroalimentacién entre pares una vez interiorizada las
indicaciones.

Posteriormente, los nifios y nifias haran uso de las estrategias postinstruccional, para ello los nifios y
nifias podran estirar sus manos, contraer y extender sus dedos.

Culminado con toda la actividad se realizard una retroalimentacion con todo el grupo para consolidar
el aprendizaje.

Aseo
“ Cajas magicas”

Los nifios y las nifias haran uso de la estrategia preinstruccional, en la cual calentaremos nuestros
musculos de la mano cantando “Dedito juguetoén”, seguidamente, Los nifios y las nifias recibiran hojas
de colores (Anexo 70), y les diremos que hoy realizaran cajas magicas, para ello utilizaran su dedo
indice y pulgar para hacer prension pinzay poder doblar y desdoblar el papel al momento de hacer su
caja.

Durante la actividad, la docente retroalimentard teniendo en cuenta las caracteristicas de esta
(objetiva, oportuna, constructiva y comprensible) utilizando preguntas dependiendo de la situacion.
Asimismo se buscard e incentivara la retroalimentacion entre pares una vez interiorizada las
indicaciones.

Posteriormente, los nifios y nifias haran uso de las estrategias postinstruccional, para ello van a mover
todo el brazo, simulando ser un terremoto, lo realizardn primero con sus brazos, luego manos y por
ultimo dedos.

Culminado con toda la actividad se realizard una retroalimentacién con todo el grupo para consolidar
el aprendizaje.

Anexo 70:
-Cancion “Dedito
juguetdén”

-Papel de colores
-Goma

Miércoles
29 de
agosto

Actividad significativa
“Aplastandote”

Los nifios y las nifias haran uso de la estrategia preinstruccional, en la cual calentaremos nuestros
masculos, realizando acciones con las manos al escuchar la cancion “Tomate” (Anexo71). Una vez
terminada esta parte, nifios y nifias procederan a elaborar una escoba con el pabilo, para ello nos
dividiremos en 3 grupos. Finalizada la actividad, nifios y nifias podran jugar con la escoba siguiendo
el sonido de la melodia.

Durante la actividad, la docente retroalimentara teniendo en cuenta las caracteristicas de esta
(objetiva, oportuna, constructiva y comprensible) utilizando preguntas dependiendo de la situacion.
Asimismo se buscara e incentivara la retroalimentacion entre pares una vez interiorizada las
indicaciones.

Posteriormente, los nifios y nifias haran uso de las estrategias postinstruccional, para ello los nifios y
nifias, se echaran en el piso y levantaran su brazo al sonido de la cancién.

Culminado con toda la actividad se realizard una retroalimentacion con todo el grupo para consolidar
el aprendizaje.

Anexo 71:
-Cancion “Tomate”
-Pabilo




Aseo
“Enhielados”

Los nifios y las nifias haran uso de la estrategia preinstruccional, en la cual calentaremos nuestros
musculos de la mano cantando “Con mi Dedito”, seguidamente, repartiremos masas Slim (Anexo 72),
y les diremos que tenemos que realizar animales enhielados, una vez que terminen de hacer su animal,
lo pondremos en agua para que hiele.

Durante la actividad, la docente retroalimentara teniendo en cuenta las caracteristicas de esta
(objetiva, oportuna, constructiva y comprensible) utilizando preguntas dependiendo de la situacion.
Asimismo se buscard e incentivard la retroalimentacién entre pares una vez interiorizada las
indicaciones.

Posteriormente, los nifios y nifias haran uso de las estrategias postinstruccional, para ello van a mover
todo el brazo, simulando ser remolinos y correrén por el patio.

Culminado con toda la actividad se realizara una retroalimentacién con todo el grupo para consolidar
el aprendizaje.

Anexo 72:

-Cancion “Con mi

dedito”
-Masa Slim
-Envases
-Agua

Lunes 11
de
setiembre

“Familipelotas”

Para iniciar la actividad los nifios y las nifias hardn uso de la estrategia preinstruccional; donde
calentaran su cuerpo, manos y dedos, siguiendo las indicaciones mencionadas en la cancién “yo tengo
un tic”, luego se pasara a la actividad a trabajar, paraello, los nifios y las nifias se encontraran sentados
por grupo de 5y cada uno de ellos recibiran pelotas de tecnopor. La docente pedira que ordenen las
pelotas del méas grande al méas pequefio. La docente mencionara las indicaciones: estas pelotas se
convertiran en cada personaje de nuestra familia “papd, mama, hermano mayor, hermano menor,
bebe”. Cada uno elegira qué personaje dibujar, para ello entregara plumones.

Posteriormente, los nifios nifias se vendaran los ojos con una tela larga (Anexo 73), la docente pedira
gue por mesa cada nifio encuentre a la pelota mas grande y la mas pequefia, o dicho de otra manera
encontrar al papa y al bebé (pelota grande-pelota pequefia). Se observara si el nifio o la nifia presenta
dificultad, orientdndose de esta manera para cumplir con el objetivo, percibir objetos grandes y
pequefios, realizdndose de esta manera la retroalimentacion teniendo en cuentas las caracteristicas de
estas, ademas de alentar una retroalimentacion entre pares.

Al terminar, los nifios y las nifias haran uso de la estrategia postinstruccional, para esto ellos y ellas
realizaran las indicaciones que ejemplifica la docente: “Circunferencia del pulgar”, tienes que mover
el pulgar haciendo circulos grandes, mientras mantienes el resto de los dedos en una posicion recta y
firme, haran 3 repeticiones de cada una de ellas.

Anexo 73:
-Pelotas
-plumones
-telas largas

“La pasarela de
guante”

Los nifios y nifias se ubicaran en media luna para evidenciar un espectaculo. Ellos y ellas haran uso
de la estrategia preinstruccional, donde representaran la historia de “Pic y Puc”. Seguidamente, la
docente entregaré a cada nifio y nifia un titere de guante y mencionara las indicaciones del juego:
Realizaremos una pasarela con los titeres de guante recorriendo toda la tarima hecha a base de steps;
asimismo, sus titeres de guante tienen que bailar al son de la musica que se reproduce. Cada nifio y

Anexo 74:

-Cuento Pic y Puc
-Titere de guante




nifia tendrd la oportunidad de desfilar por la tarima, para ello esperaremos nuestro turno para
participar.

Hechas las indicaciones la docente hara la presentacion del espectaculo: “nifios y nifias a continuacion
se presentara un espectaculo nunca antes visto, la pasarela de guantes”

Los nifios y nifias desfilaran con sus titeres de guantes al son de la mdsica. Se observara si el nifio y
la nifia presentan dificultad, se realizara la retroalimentacion teniendo en cuentas las caracteristicas
de estas (manipular todos los dedos de la mano), ademas de alentar una retroalimentacion entre pares.
Al finalizar la actividad, los nifios y las nifias haran uso de la estrategia postinstruccional, es asi que
relajarén los dedos con un ejercicio llamado “Agito mis manos” (Anexo 74)

-Tarima
-Mdsica de
pasarela
-Cancién ~ “Agito

hoy mis manos”

Miércoles
12 de
setiembre

Actividad significativa
“Rellenando”

Para iniciar la actividad los nifios y las nifias hardn uso de la estrategia preinstruccional; donde
calentaran su cuerpo, manos y dedos, siguiendo las indicaciones mencionadas en la cancion “Mis
manos”, luego se pasara a la actividad a trabajar, la actividad es de manera individual. La docente
explicard que hoy realizaran sus figuras geométricas bidimensionales, para ello pedira ayuda de los
encargados de materiales. Los nifios y las nifias recibiran goma de color dentro de una bolsa, (Anexo
75) con la punta abierta, deberan presionar despacio para que salga el contenido y hacer la figura que
mas deseen, lo realizaran sobre una cartulina forrada con cinta de embalaje. Cuando terminen dejaran
secar sus trabajos.

Durante la actividad, la docente retroalimentard teniendo en cuenta las caracteristicas de esta
(objetiva, oportuna, constructiva y comprensible) utilizando preguntas dependiendo de la situacion.
Asimismo se buscard e incentivara la retroalimentacion entre pares una vez interiorizada las
indicaciones.

Al terminar, los nifios y las nifias haran uso de la estrategia postinstruccional, para esto ellos y ellas
realizaran las indicaciones que ejemplifica la docente: “Figuras en el aire”, se seguiran indicaciones
como: mover el pulgar haciendo circulos grandes, mientras mantienes el resto de los dedos en una
posicidn recta y firme, haran 3 repeticiones de cada una de ellas.

Culminado con toda la actividad se realizara una retroalimentacion con todo el grupo para consolidar
el aprendizaje.

Anexo 75:

-Hoja de cartulina
-Cinta de embalaje
-Bolsa con témpera
y goma

ASeo:
“Numeros brillantes”

Los nifios y nifias se ubicaran en media luna para evidenciar un espectaculo. Ellos y ellas haran uso
de la estrategia preinstruccional, donde seguiran las indicaciones de la cancion “1, 2, 3,4”.
Seguidamente, la docente entregara a cada nifio y nifia una hoja de cartulina, un plumén, para que
ellos puedan dibujar nimeros, haciendo uso de la prension pinza tridigital, del 1 al 10, cuando hayan
terminado de escribir los numeros, recibiran goma, escarcha y un hisopo, con este Gltimo echaran
goma contorneando el nimero escrito en la cartulina, haran uso de la prension pinza, para al final
verter sobre el numero con goma la escarcha (Anexo 76).

Anexo 76:
-Cancion “1,2,3,4”
-Hoja de cartulina
-Plumén grueso o
delgado

-Goma

-Escarcha




Durante la actividad, la docente retroalimentara teniendo en cuenta las caracteristicas de esta
(objetiva, oportuna, constructiva y comprensible) utilizando preguntas dependiendo de la situacion.
Asimismo se buscard e incentivard la retroalimentacién entre pares una vez interiorizada las
indicaciones.

Al finalizar la actividad, los nifios y las nifias haran uso de la estrategia postinstruccional, es asi que
relajarén los dedos, contrayendo y estirando los dedos de su mano, hardn como arafiita con su mano
sobre la mesa, repetiran esta accion 3 veces.

Culminado con toda la actividad se realizara una retroalimentacion con todo el grupo para consolidar
el aprendizaje.

-Hisopos

Viernes
14 de
setiembre

Actividad
significativa:
(.‘Mi 3D7’

Los nifios y las nifias haran uso de la estrategia preinstruccional, en la cual calentaremos nuestros
musculos, realizando acciones con las manos al escuchar las indicaciones de la cancidon “Un animal
particular”. Una vez terminada esta parte, nifios y niias realizaran una figura en 3D para ello recibiran
material tridimensional para representarlo con los palos y plastilina (Anexo 77). Asi mismo, se daran
las siguientes indicaciones, coger el mondadientes con cuidado, tomandolo con el dedo pulgar e
indice, para introducirlo en la plastilina; ademas, ayudarse con la otra mano para coger la plastilina.
Posteriormente, los nifios y nifias haran uso de las estrategias postinstruccional, para ello realizaran
ejercicios para extender y contraer los dedos.

Anexo 77:
- Mondadientes
- Plastilina

Aseo:

Los nifios y las nifias haran uso de la estrategia preinstruccional, en la cual calentaremos nuestros
musculos, realizando acciones con las manos al escuchar las indicaciones de la cancion “Agito hoy
mis manos.”(ANEXO 1). Una vez hayan terminado recibiran su flauta para luego con la yema de
sus dedos cubrir los orificios de la flauta haciendo, de manera trasversal y moviendo los dedos
longitudinalmente, Tocando las notas musicales aprendidas.

Posteriormente, los nifios y nifias haran uso de las estrategias postinstruccional, para ello realizaran
ejercicios para extender y contraer los dedos.

Anexo 78:
Flauta




ANEXOS

Anexo 1 Anexo 2

Cancion “Agita hoy tus manos”
Agita hoy tus manos de un modo especial (bis)
Hazlo asi, hazlo asi para mi y para ti (aqui se sacuden las manos)
Agita hoy tus manos de un modo especial
Chasquea hoy tus manos de un modo especial (Bis)
Hazlo asi, hazlo asi para miy para ti
Chasquea hoy tus manos de un modo especial Musica clasica:
Saluda con tus manos de un modo eSpeCIa.I (Bis) https://www.youtube.com/watch?v=5NJh7n3NyGE
Hazlo asi, hazlo asi para miy para ti
Saluda con tus manos de un modo especial (moviendo las manos
de un lado para el otro)

Anexo 4 Anexo 5 Anexo 6

Cuento
Kiko y la mano

Anexo 7 Anexo 8 Anexo 9 Anexo 10

Cancién: Pon Pon
Pon pon, ¢Quién es?, soy yo,
abreme la puerta (saludo de los
dedos medios) hola, hola, ;como
estas? dame un besito.

A3
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Anexo 11 Anexo 12 Anexo 13

Cuento corto:

Pic y Puc

En esta roca vie Pic y en esta roca Vive Puc. Pic y Puc son buenos amigos,

aunque a veces Se acarician y otras veces se pelean, y otras veces corretean.

Pic persigue a Puc y Puc persigue a Pic, pero lo que mas le gusta hacer es /

coger sus martillitos y tiqui taca, tiqui taca en la piedra, en la roca; con
martillos y con brocas trabajan los amiguitos rapido rapido y despacito.
Y cuando los queremos ver saz y ase han ido a esconder

Anexo 14 Anexo 15 Anexo 16 Anexo 17

»
N\

Anexo 18 Anexo 19
Cancion: “Yo tengo un tic” Ejercicio:  “Exprime tu limon”
Yo tengo un tic, un tic tic (repetir) A I8 TP Imaginemos que tenemos un limén en
he llamado al doctor (repetir) e I\Zf N S nues_tra§ manos 'y  queremos
me ha dicho que mueva la mano iy | exprimirlo para sacarle el jugo, luego
derecha (bis con otra indicacion) I, i déjalo caer. Se repite aumentando en
fuerza.



https://www.google.com.pe/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwidseia0JXeAhXluFkKHbxpCGQQjRx6BAgBEAU&url=https://es.wikipedia.org/wiki/Tangram&psig=AOvVaw3faX7kruawTOmOR5A-8aAb&ust=1540145762186781
http://www.planetajuguete.com.ar/masa-plastilina-playcolor-plack-x10-uni-barras-multicolor-123621828xJM
https://www.google.com.pe/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjn7e7O0ZXeAhWhtlkKHTXwBncQjRx6BAgBEAU&url=https://www.serviciopapelero.com.uy/temeperas-y-acuarelas/2255-tempera-faber-15-ml-faber.html&psig=AOvVaw0K_OhKHN3-crFHZ3Hj6lJx&ust=1540146127872048
https://www.google.com.pe/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwid_ZfL0pXeAhUip1kKHavKCcQQjRx6BAgBEAU&url=https://www.pinterest.cl/pin/576671927257878901/&psig=AOvVaw00hl20JdWHLz4O5UahVco1&ust=1540146398741009
https://www.google.com.pe/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiPltrk05XeAhWRjVkKHdbhCHgQjRx6BAgBEAU&url=https://www.grupofernelly.com/cola-goma-pegamento/198-cola-sintetica-frasco-x-250-gr-unidad-david.html&psig=AOvVaw1rM9iYiBTVzOPhb3HYMX-V&ust=1540146716966906
https://www.google.com.pe/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwims-K31ZXeAhVJnlkKHatgDSUQjRx6BAgBEAU&url=https://www.10doigts.fr/coloriages/Divers/Arrosoir 01.jpg.aspx&psig=AOvVaw1x8U1xpCVSHIiK2R2hoPFo&ust=1540147141235884
https://www.google.com.pe/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjD9o_N1ZXeAhWR1VkKHWnMAzAQjRx6BAgBEAU&url=https://hilaturastorrijo.com/lanas-bahia/149-ovillo-100grs-lana-estive-color-blanco.html&psig=AOvVaw1_tiDvWBkczTc8JXvPH05n&ust=1540147204049694
https://www.google.com.pe/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjg9_eM1pXeAhUh1lkKHRTMAN8QjRx6BAgBEAU&url=http://aniarte.es/Tizas-blancas-y-de-colores&psig=AOvVaw3NKhfwNjtnkYL0FMkN-PHz&ust=1540147342503692
https://www.google.com.pe/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiZnOST1pXeAhXRk1kKHQIFDLYQjRx6BAgBEAU&url=https://www.officedepot.com.sv/officedepotSV/en/Categor%C3%ADa/Todas/Papel/Papel-especializado-y-pliegos/Cartulinas/CARTULINA-NEGRA-65X50-CM-170G-FASHION-940/p/19840&psig=AOvVaw3fz7qU945qJ6sIQtn0T33H&ust=1540147354985477
https://www.google.com.pe/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiikPSq15XeAhXSxVkKHY2TBCsQjRx6BAgBEAU&url=https://bloghogar.com/masa-de-aserrin-y-jabon/&psig=AOvVaw1xqXRCLBU4uU58pAugUAIH&ust=1540147671406207

Anexo 20 Anexo 21

Cancion “En la selva me
encontré”
En la selva me encontré %"
un animal particular Sae,’
que movia los brazos asi 0“ 0!
gue movia os brazos asa
y hacia sui sui sui
y hacia sua sua sua (bis todo)
Anexo 22 Anexo 23
Cancioén “Recorto mis dedos” . Lentamente dobla los dedos de modo
Recorto el papel tarara raran que con la punta de ellos puedas tocar
dedos usaré tarara raran parte de la palma. Estira lo que puedas
pulgar e indice tarara raran .. /@\ o sin experimentar dolor o incomodidad.
que lo lograré tarara raran (bis) Mantén durante 3 segundos y descansa.
Hazlo Lentamente 5 0 10 veces.
Anexo 24 Anexo 25




Anexo 26 Anexo 27

Anexo 29
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Anexo 30

Rotamos cada dedo en un movimiento circular,
comenzando con el mefiique y terminando con
el pulgar. Cuando termines con un dedo,
entonces haz el movimiento al revés” Repitiendo
esta accidn de 10-20 veces en cada direccién.”
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“Lentamente dobla las manos hacia
adelante tan lejos como te sea posible sin
gue esto te cause dolor o incomodidad.
Mantén la posicion por 3 segundos y
luego descansa. Repetimos de 5 a 10
veces, juntos contamos.

Anexo 31

Anexo 33

Anexo 32

Anexo 34

Inncy Wincy arafia,
tejio su telarafa.
Vino la lluvia,

y se la llevé.

Salio el sol,
se seco la lluvia.

Y Incy Wincy arafia,

otra vez subio

Relaja las manos de
modo que las
mufiecas queden
flojas y sueltas.
Suavemente agita tus
manos de un lado al
otro

“Estira tu mano
abriéndola del todo y
estirando los dedos al
maximo y luego
cerrandola con una
ligera presion “
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Anexo 35

“Pon pon, ;Quién es?,
soy yo, abreme la puerta
(saludo de los dedos
medios) hola, hola, jcomo
estas? dame un besito”.

Anexo 36

Anexo 37

Lentamente dobla los dedos de modo que con
la punta de ellos puedas tocar parte de la palma.
Estira lo que puedas sin experimentar dolor o
incomodidad. Mantén durante 3 segundos y
descansa.

Hazlo LENTAMENTE 5 a 10 veces.

Calentamiento de manos:
Agitar 10 veces los brazos, manosy
dedos lentamente, luego réapido.
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Anexo 38

Cancion “Saco una manita”
Saco una manita, la hago bailar, la
cierro la abro y la vuelvo a guardar
Saco la otra mano, la hago bailar, la
cierro la abro y la vuelvo a guardar
Saco las dos manos las hago bailar,

las cierro las abro y las vuelvo a

guardar

BRAZIL

BOLIVIA

Anexo 40

Anexo 39

Tito, es un avioncito 'ﬁ
A Tito, le gusta volaaar
Vuela por ir tras nuevos
lugares y
Sentir el viento en su nariz

Tito es un avion muy especial
Viaia nor el mundo sin cesar

Cancion “Giro mis mufiecas
”’Mis manos se mueven sin
parar (bis)

Los muevo aqui las muevo alla
Y nadie las puede detener
Mis Brazos se mueven sin
parar (bis)

Los muevo aqui los muevo alla
Y nadie las puede detener
Mis manos se mueven sin parar
(Bis)

Los muevo aqui las muevo alla
Y nadie las puede detener
Mis Brazos se mueven sin

parar (bis)

Los muevo aqui los muevo alla
Y nadie las puede detener

Anexo 41

Cancion “Pulgarcito”

A Pulgarcito lo invitaron (Bis)
a dar un vue vue vuelo en un avién
(bis)

Olé olé
olé ola
olé olé
olé ola
Y cuando estaba muy arriba (bis)
la gasoli li li na se acabo (bis)
Olé ole
olé ol (bis
Y Pulgarcito fue cayendo (bis)
Y una valle llena pas6
Olé olé
olé ola (bis)

No se preocupen amiguitos (bis)
Que Pulgarcito se salvé (bis)
Olé olé
olé ola
olé olé
olé ola




Anexo 42 Anexo 43

Cancioén “Saco una manita” Cancién .
Saco una manita, la hago bailar, la « ” Musica de suspenso:

i Remamos https://www.youtube.co
cierro la abro y la vuelvo a guardar \/amos a remar en : A :
Saco la otra mano, la hago bailar, la un botecito m/watch?v=8zBguGK4Xz
cierro la abro y la vuelvo a guardar Répido. Fnido en un Q
Saco las dos manos las hago bailar, p1do, rapi

las cierro las abro y las vuelvo a botecito

guardar
Anexo 45
Anexo 44
Canci6n “La papa Renata” Calentamiento: Relajacion:
Estaba la papa Renata Vamos a teclear en la mesa Agitar las manos 10 veces
sentada en un plato de lata Lo hacemos rapido Y descansar
el cocinero la mir6 A3 Ahoralento ) (Repetirlo dos veces)
Nuevamente rapido, lo mas

y la papita se escondio rapido que podamos

la papa tgmblaba de miedo Ahora bastante lento
y el cocinero con el dedo
que si Ahora movemos las mufiecas
que no en forma circular lento
gue n(_) Ahora rapido
que si

de mal humor la amenazé

T ]
S |


https://www.youtube.com/watch?v=8zBguGK4XzQ
https://www.youtube.com/watch?v=8zBguGK4XzQ
https://www.youtube.com/watch?v=8zBguGK4XzQ

Anexo 46

Cancion “Toc Toc”
Toc toc ¢ Quién es?
Soy yo
Abreme la puerta por
favor
Y saludo, saludo con
un beso.

Calentamiento ‘“Manos répidas”
Movamos las manos en circulos
unas 10 veces, luego hay que
sacudirlas primero rapidamente
y luego lentamente. Por ultimo
dejarlas caer con los brazos
estirados.

Cancion “Dixi arafia”
Dixi, Dixi arafia
subi6 a su telarafa
vino la lluvia y se la llevo
luego salié el sol
Y todo se secod
y Dixi Dixi arafia de nuevo
se subio.

Anexo 47

Calentamiento

Vamos a teclear en la mesa

Lo hacemos répido

Ahora lento

Nuevamente rapido, lo més rapido que podamos
Ahora bastante lento

Ahora movemos las mufiecas en forma circular
lento

Ahora rapido

*Punzoretrato,
producto de la
clase anterior.

Anexo 48

Anexo 49




Anexo 50

Cancion “Mis manos”

q
Mis manos se mueven sin parar (Bis)
Los muevo aqui las muevo alla o
Y nadie las puede detener
Mis Brazos se mueven sin parar (bis)
Los muevo aqui los muevo alla
Y nadie las puede detener

Anexo 51

Cancion “En la calle 24”

En la calle...lle...lle,
veinticuatro...tro...tro, ha
sucedido...do...do, un asesinato...to...to.
Una vieja...ja...ja, maté un gato...to...to
con la punta...ta...ta del zapato...to...to.
Pobre vieja...ja....ja, pobre gato...to...to,
pobre punta...ta...ta, del zapato...to...to




Anexo 53

Cancion “Chocolate”
Choco choco la la
Choco choco te te
Choco la

Choco te

Choco late

Anexo 55
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Anexo 54

Anexo 56

Cancion “Hombros, cabeza y rodillas”
Hombros, cabeza y rodillas (x2)
Y no te olvides de los pies
LALALALALA.... (BIS)

Anexo 57

Cancion

https://www.youtube.com/w
atch?v=NZHmD7S7w6Q

Cancion “En la selva me encontré”
En la selva me encontré (x2)
Un animal particular (x2)

Que se movia....
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Anexo 58

Cancion “La batalla del calentamiento”
Esta es la batalla del calentamiento,
hay que seguir,
la orden del sargento,
soldados a la carga
una mano
Comenzando por el pulgar y terminando con el mefiique,
flexiona cada dedo hacia la palma lo mas posible.

Soldado a la carga

Lentamente estira los dedos hasta su méaxima extension.

Relajacion:

1. Mueve las mufiecas de tus manos de un
lado al otro, es decir, para ver la parte de la
palma de tu mano, y luego el otro lado.

2. Estira tu mano abriéndola ampliamente
y cerrandola es bueno parar acabar con las
molestias. Trata de que al hacerlo, tus dedos
se estiren al maximo.

Anexo 59

Anexo 60

Agita tu cuerpo
Mueve tu cuerpo, de un lado al otro
Saca tus brazos, aplaude con ellas,
Da un brinquito y date una vuelta.
Ahora tu manos, mueve tus
mufiecas,
Muy despacito y cada dedito se
agacha despacito (bis)

Anexo 61

Cancion “Agito mis manos”
Agito mis manos asi, asa, para
aqui para all, la cierro, las
abro y las vuelvo a agitar (Bis)
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Saco una manito
Saco una manito y la hago bailar
La cierro la abro y la vuelvo a guardar (X2)
Saco la otra manito y la hago bailar
La cierro la abro y la vuelvo a guardar (X2)

Anexo 62

Anexo 63

Cancion para atar los cordones de los zapatos

https://www.youtube.com/watch?v=PL69Ph2prwWo

Cancion “Con mi dedito”
Con mi dedito digo si si, con mi dedito
digo no, no. Digo, digo si si, digo, digo,
no, no y este dedito se escondio.



https://www.youtube.com/watch?v=PL69Ph2prWo

Anexo 65 Anexo 66

“La batalla del calentamiento”

Cancion “Chocolate” Esta es la batalla del calentamiento,
Choco choco = hay que seguir,
lala la orden del sargento, . . Q .
choco choco soldados a la carga
te te una mano . . O .
choco la Comenzando por el pulgar y terminando con el . . O .
choco te mefiique, flexiona cada dedo hacia la palma lo
choco la te més posible. ‘ . O .
Soldado a la carga

Lentamente estira los dedos hasta su maxima
extension.

Anexo 67

Chasqueamos nuestros Este es el piquito de mi
dedos siguiendo el orden, pajarito (bis)

del mefique al pulgar. Come, come, come y ya
Primero lento y luego mas se va.

rapido. (se repetira 2 veces)




Hola, “toc toc”
(quien es?
Soy yo
ya te vi

miedo)
muack muack.

nos saluamos (desdos del

Anexo 69

Calentamiento:
Lentamente dobla los
dedos de modo que con la
punta de ellos puedas
tocar parte de la palma.
Estira lo mas que puedas.
Mantén durante 5
segundos y vuelvelo a
hacer. Debe ser
lentamente, repetirlo de 5
a 8 veces.

Se siguen las indicaciones de
cada movimiento mencionado
en el cuento que ya se contd
con anterioridad

Anexo 70

Mdsica clasica:

https://www.youtube.com/
watch?v=xw4Cwu2pD4k

Cancion “Dedito jugueton”
Con mi dedito jugueton,
puedo hacer lo que quiera
yo, animales puedo hacer,
solo tienes que mirar como
es, lalalala

Con mi dedito juguetdon
puedo moverlo de un lado
al otro, juntar mis manos,
entrelasarlas, y hacer lo que
quiera yo.



https://www.youtube.com/watch?v=xw4Cwu2pD4k
https://www.youtube.com/watch?v=xw4Cwu2pD4k

Anexo 71

Cancion Tomate:
https://www.youtube.com/watch?v=2d
m-1SaWbis

Anexo 72

Cancion “Con mi dedito”
Con mi dedito digo si si, con mi dedito
digo no, no. Digo, digo si si, digo, digo,
no, no y este dedito se escondid.

Anexo 73

Yo tengo un tic, un tic tic (repetir)

he llamado al doctor (repetir)

me ha dicho que mueva la mano derecha (bis
con otra indicacion)

Cuento “Pic y Puc”
En esta roca vive Pic,y en esta roca vive Puc.
Pic yPuc son buenos  amigos.
Aunque aveces se acarician y otras veces
se pelean.

Otras veces corretean:
Pic persigue a Puc y Puc persigue a Pic.
Pero loque mas les gusta escoger sus
martillitos:

(cantado)

Tiqui taca, tiqui taca en la piedra, en la roca,
con martillos y con brocas.
Trabajan los enanitos rapido, rapido
y despacito.(hablado)

Y cuando los aueremos ver...

Anexo 74

% FARERCASTELY
W FARERCASTELL

# % FARFR CASTELL
NHLTIVARK WINNER 54 pern

Modsica de pasarela

https://www.youtube.com/w
atch?v=d01ZO51FjPs



https://www.youtube.com/watch?v=2dm-1SaWbis
https://www.youtube.com/watch?v=2dm-1SaWbis
https://www.youtube.com/watch?v=d01ZO51FjPs
https://www.youtube.com/watch?v=d01ZO51FjPs

Anexo 75

“Mis manos”
Mis manos se mueven sin parar (Bis)
Los muevo aqui las muevo alla
Y nadie las puede detener
Mis Brazos se mueven sin parar (bis)
Los muevo aqui los muevo alla
Y nadie las puede detener

Anexo 76

Cancion “1, 2, 3.4”

Si quieres contar los nimeros hay
Que empezar por el inicio
¢Con qué nimero empezamos?
Uno, uno, uno
Dos, dos, dos
Tres, tres, tres y me siento al revés
Si quieres continuar
Enséfiame que mas hay
Continua el cuatro,
Cuatro, cuatro, cuatro
Cinco, cinco, cinco
Seis, seis, seis y me pongo de pie

Anexo 77

Cancion “En la Selva me encontré”
En la Selva me encontré (x2)

Un animal particular (x2)

Que se movia....



https://www.google.com.pe/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjyxuvjmpbeAhUnxVkKHV5vARIQjRx6BAgBEAU&url=https://es.aliexpress.com/item/500-pcs-Green-Long-Handle-Cleanroom-Lint-free-Foam-antistatic-Swabs-Alternative-to-ITW-Texwipe-TX740B/32809909380.html&psig=AOvVaw2OFkdjedtL1FbADN6JPHYO&ust=1540165778081627

Anexo 78

Agita hoy tus manos de un modo especial (bis)

hazlo asi, hazlo asi para mi y para ti (aqui se sacuden las
manos)

Agita hoy tus manos de un modo especial
Chasquea hoy tus manos de un modo especial (Bis)
hazlo asi, hazlo asi para mi y para ti

chasquea hoy tus manos de un modo especial
Saluda con tus manos de un modo especial (Bis)
hazlo asi, hazlo asi para mi y para ti

saluda con tus manos de un modo especial (moviendo las
manos de un lado para el otro)







REGISTRO ETNOGRAFICO N° 01

I. Datos Generales

Actividad Ludica: “Agito hoy mis manos”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 28/05/18 Duracién: 10 min

I1. Descripcion de la observacion:

Actores Hechos

Los nifios y las nifias se encuentran ubicados en sus sillas.

Docente M: Ahora cantaremos juntos la siguiente cancién, ¢Les parece si la
escuchamos primero y luego la cantamos junto)?
Agito hoy mis manos (mueve las manos balancedndolas de un lado al
otro), de un modo especial (Continla agitando las manos), agito hoy mis
manos, de un modo especial, hazlo asi, hazlo asi, para mi y para ti
(mientras se canta la letra de la cancién, sacuden las manos de un lado a
otro).
Repetiremos la cancidn, pero ahora ustedes me ayudaran a cantarla y
haciendo los movimientos, luego realizaremos la cancion moviendo
nuestros dedos).
A la one a la two, a la one two three.

Renato: (Mueve sus manos de un lado a otro, lentamente)

Richelle: (Mueve ambas manos rapidamente de un lado a otro, luego sacuden
rdpidamente los dedos).

Ariana: (mueve sus dedos de lamano, los tensa y relaja, de un lado a otro, sacude
lentamente y luego rdpidamente sus manos).

Clarita: (tensa y relaja sus manos al seguir la letra de la cancion, lentamente y
rapidamente).

Adriano: Miss, cantemos de nuevo la cancion.

Docente M: Esta bien chicos y chicas, cantaremos de nuevo la cancion.
Agito hoy mis manos de un modo especial, agito hoy mis manos de un
modo especial, hazlo asi, hazlo asi, para mi y para ti.
Mientras tanto algunos nifios y nifias, van realizando las acciones de la
cancion.

Lesly: (tensa y relaja los dedos de la cancion al doblar uno a uno los dedos, al

escuchar la cancion).




REGISTRO ETNOGRAFICO N° 02

|.Datos Generales

Actividad Ludica: “Mi personaje favorito”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 28/05/18 Duracién: 40 min

I1.Descripcidon de la observacion:

Actores

Hechos

Docente K:

Todos los
nifos/as:

Docente M:

Jeshair:

Docente M:

Jeshair:

Docente M:

MariaJesus:

(Los nifios y las nifias se encuentran en el aula creando la historieta de
sus personajes, para ello cuentan con los siguientes materiales: hojas,
cartucheras, cajas, papeles lustres, goma).

Ahora vamos a crear la historieta de nuestros personajes, primero
vamos a crear la historia, son cuatro escenas, iniciamos en la primera
vifieta, continuamos en la segunda, tercera y cuarta, en cada una de
ellas deben dibujar lo que que va a pasar en su historia. Por ejemplo:
1. Un dia Iron man se fue a luchar contra los malos, 2. lo que no sabia
es que uno de ellos tramaba un plan para apoderarse del mundo. 3. pero
como es tan astuto se dio cuenta, y fue a derrotarlo. 4. Es asi que Iron
Man derroté a los malos. Vieron chicos y chicas, asi debemos hacer
nuestro trabajo. Luego, vamos a forrar nuestra caja con papel lustre,
cortaremos el papel con nuestros dedos , con ambas
manos cogemos el papel lustre, cada mano va en sentido contrario, una
hacia adelante y la otra hacia atrds y veran que facil lo cortaran.
Entendieron chico y chicas, pufiitos arriba.

(levantan sus pufitos, diciendo si)

Necesito que se acerquen los responsables de los materiales.

Miss, yo! Me toca a mi, recibiendo los materiales

(Corriendo se acerca Jeshair).

(Maria Jesus se va acercando a la docente M)

Mientras tanto la otra docente saca cajas del almacén para que darselo
a los nifos y nifas.
Jeshair, entrega una cartulina a cada uno de tus compafieros para que
dibujen su historieta y luego entregas una caja a cada mesa para que
hagan su televisor.

Si Miss... Miss solo le doy a los que estan sentados, ¢ No?

Si, Jeshair, empieza por la mesa “Tigre y dinosaurios”.

— En voz alta- (a ver aula amarilla pablo es el encargado de repartir las
cajas, él va entregar a los que estan sentados).

Miss, qué reparto.




Docente M:

MariaJesus:

Docente M:

Docente K:

Docente K:
Iker:

Docente K:

Iker:

Docente M:

Iker:
Isaac:

Docente M:

Isaac:

Docente M:

Isaac:

Docente M:

Toma esta caja con papel lustre, repartes a cada mesa un poco.
Recuerda que debes darle a los que estan sentados.
Ya, Miss (recibiendo la caja con materiales)

(todos los nifios y nifias se encuentran dibujando su historieta y cuando
terminan lo dejan sobre la mesa de las docentes y empezaran con la
creacion de su televisor para pasar sus historietas).
Antes de continuar con la siguiente parte de la actividad, la docente M,
canta la cancion “Agito hoy mis manos para que los niflos y las
calienten sus manos y dedos.
Chicos y chicas, primero escuchamos la cancion para luego nosotras
cantarla y hacer movimientos con nuestras manos y dedos. (la docente
canta la cancion y luego sacude sus manos en el momento que se
indica, para luego chasquear los dedos. Seguidamente pide que los
nifios y las nifias que la acomparien.
(Mientras la docente M, canta, la docente K, va observando que nifios
y nifias sacuden sus manos y que nifios y nifias chasquean sus dedos)...
(La docente K se acerca a la mesa “Plantas Vs Pokemon”. Iker se
encuentra jalando el papel lustre para romperlo).
Iker, recuerdas como debemos coger el papel para recortarlo.
Miss, no lo puedo romper, no me sale. (Cogiendo el papel con todos
sus dedos, en pufio cerrado, ambas manos realizan la misma accion).
Hmm. Iker, pero si intentas coger con el dedo pulgar e indice, te va
salir un poco mejor. Y no es necesario que lo jales, con poca fuerza lo
puedes romper.
Ya, ya, Miss (empieza a coger el

, tirando del papel lustre hacia un solo sentido, haciendo que este
Sse arrugue y se rompa un pedacito).
Vamos lker, t4 puedes, poco a poco irds mejorando, solo debes tener
en cuenta como debes coger el papel y veras que podras cortar el papel
con tus dedos.
Esta bien, Miss
(Se encuentra en la mesa Super Man, observando a Isaac como corta
el papel haciendo uso de su dedo indice y pulgar, pero jalando el papel,
se acerca a él).
Isaac, ¢cOmo vas recortando tu papel? ¢ Te resulta facil?
Miss, no se rompe rapido, tirando de lado a lado el papel, pero
cogiendo con frunciendo el cefio de su frente-
Crees, que si al mover tus dedos pulgar e indice de una mano hacia
adelante y la otra mano hacia atras, te pueda salir mejor ¢Por qué no lo
intentas?
(Isaac empieza a hacer lo que la docente M le dijo)
Miss, se rompid mas rapido el papel.
Vez, ahora solo debes seguir practicando.




REGISTRO ETNOGRAFICO N° 03

l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Maicena dentro de un globo”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 28/05/18 Duracién: 25 min

I1. Descripcion de la observacion:

Actores Hechos

Docente K: Nifios y nifias hoy he traido un globo con algo especial a dentro el, les

vaa permitir darle forma al globo.
(La docente da un ejemplo, para eso yo voy a utilizar

para eso iré presionando, vean como se
hunde).
Ahora la Miss M y yo vamos a repartir el globo. Ya saben cuiden el
material.
(hay nifios que se meten el globo a la boca, y luego lo cogen con su
mano)

Docente M: | Te parece, si ahora le haces su rostro utilizando tus dedos pulgar e indice.
Y lo que tiene a dentro es un polvito que ayuda al globo a poder ser
modelado.

Jhull: Lo intentaré. (Empezando a coger el globo y acercando su dedo pulgar
al globo)

Docente K: Observa a Ariana como presiona su dedo pulgar en el globo,
hundiéndolo, volviéndolo a hacer muy cerca al otro, al final extiende y
contrae sus dedos para darle forma al globo).

Ariana, ¢Qué es lo que estas haciendo en el Globo?

Ariana: Miss, le estoy haciendo los ojos, pero no me salen muy bien, ahora le
haré la nariz (nuevamente extiende y contrae sus dedos para que tome
forma la nariz).

Jhull: Arianna ayudame ¢Como te salio?

Ariana: No me sale muy bien, pero asi lo estoy haciendo (con su mano derecha
extiende y contrae sus dedos en especial el pulgar e indice para dar
forma)

Jhull: (Al mismo tiempo copia los movimientos logrando extender y contraer

los dedos y dando forma a su globo) Ya me esté saliendo, gracias.




REGISTRO ETNOGRAFICO N° 04

l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Cuento Kiko”

Momento: Actividades Rutinarias

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 29/05/18 Duracién: 10 min

I1. Descripcion de la observacion:

Actores

Hechos

Docente K:

Docente M:

Andréz:

Docente M:

Andréz:
Clarita;

Andréz:

Docente K:

Todos:
Docente K

(Rutinarias...)

(Los nifios y nifias se encuentran haciendo los materiales para su museo,
pero para empezar a pintar, escucharan una breve historia).

Para iniciar la actividad los nifios y las nifias van a calentar para ello, van
realizar el cuento de Kiko y la mano, los nifios y nifias seguiran el cuento y
realizaran las indicaciones que del cuento).

El es Kiko, (presenta al dedo indice, flexiona y extiende el dedo) y ustedes
deben tener a su Kiko en su mano. El desea volar, pero no tiene alas, asi
que la otra mano se vuelve su avion y Kiko se sube en él. (Todos los nifios
y nifas realizan dicha accion y hacen volar a Kiko), ahora Kiko desea
bailar, pero no tiene mdsica, la otra mano empieza a mover dedo por dedo
como si estuviera tocando un piano para crear musica (todos los nifios vy
nifias realizan dicha accion, imitan los movimientos de la docente,
flexionan y extienden el dedo indice, y hacen el mismo movimiento para
hacer bailar a Kiko)

(Mientras la Docente K, cuenta el cuento del amigo Kiko, la docente M se
acerca a un nifio que no se encontraba siguiendo el cuento con sus dedos).
Tienes que hacer lo que dice el cuento, Andréz, estamos ayudando a Kiko,
vamos.

Esta bien asi Miss, alternado sus dedos al simular que toca en un piano (por
momentos salen dos dedos juntos y el otro dedo indice se mantiene quieto).
Si, aunque puedes tratar de hacerlo mas despacio y que cada dedo respete
su turno para salir, ¢ Te parece?

Ya

Andréz pero tu Kiko no esta bailando mueve tu dedo asi mira. (flexiona y
extiende su dedo indice y esto copia al mismo tiempo Andréz, lograndolo)
Ahora ya esta bailando igual que tu.

Kiko ha tenido un dia muy cansado y desea dormir, pero en este momento
no tiene su cama ¢Quién podra ayudarlo?

jLa otra mano!

Ahora nuestra otra mano se volvera la cama de Kiko, hay que abrigarlo.
Muy bien, ahora no hay que hacer bulla que Kiko esta durmiendo.




REGISTRO ETNOGRAFICO N° 05

l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Pinto a mi personaje favorito”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 29/05/18

Duracién: 40 min

I1. Descripcion de la observacion:

Actores Hechos

Docente k: Se acercan los responsables, Jeshair y MariaJesus.

(Mientras ambos se paran y se van a cercando, la docente separa lo que
_ van a repartir cada uno).

JeShfﬂf y Miss, que reparto (al mismo tiempo).

MariaJesus: Jeshair, reparte las cartulinas y ti Marialests reparte las cartucheras,
cuando terminen de dibujar Jeshair y Maria Jesus repartiran los platitos
con témperas por mesa, yo les aviso para que repartan las témperas,
entendieron chicos.

(ambos salieron a repartir los materiales)

Docente M: Nifios y nifias del aula amarilla no se olviden lo que tenemos que hacer,
dibujamos primero nuestro personaje favorito y nuestro personaje
creado, para luego pintarlo con nuestros dedos el dibujo de nuestro
personaje favorito).

Clarita,

Ariana,Fabricio.

Docente Ky M:

Docente K:

Docente M:
Yariko:

Docente M:

Si, Miss Maricielo.

(Los nifios y nifias se encuentran dibujando mientras las mises observan
la prension pinza de los nifios y nifias al coger el instrumento).

Como la mayoria de los nifios y nifias ha terminado de dibujar, los
encargados van a empezar a repartir los platitos con témperas.

(La docente se acerca al sitio de Yariko)

Yariko, ¢Recuerdas como dijimos que debemos pintar?

No, yo quiero pintar asi, moviendo su mano sobre su dibujo. Bueno, te

cuento que se pinta con los dedos, ¢ Te parece si ahora lo pintas de otra

manera?

Hmmm, ya, (empezando a coger témpera con dos dedos y pintando con
ello su dibujo, alternando sus dedos al hacerlo).

Me parece bien, que ahora lo pintes de otra manera.

(Observa el trabajo de los nifios y nifias de la mesa unicornio y se
enfoca en el de Richelle).




Docente K:

Richelle:

Richelle, que bien que estes trabajando con tus dedos para pintar tu
creacion.
Gracias, Miss.

REGISTRO ETNOGRAFICO N° 06

l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Magicamente”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 29/05/18 Duracién: 40 min

I1. Descripcion de la observacion:

Actores

Hechos

Jeshair:
Docente M:

Jeshair:
Docente K:

Clarita:

Ariana;

JaamPaul

Miss Maricielo:

JaamPaul

Todos los nifios y nifias se encuentran trabajando se encuentran sentados
en sus mesas, minutos después la docente M, saca aun material para
trabajar.

¢Miss te ayudo a repartir?

Claro, toma (acercando el taper con arena méagica hacia Jeshair) solo dale
el material a los que estan sentados, coges un poco, que alcance en tu pufio
(mostrandole el pufio con arena magica).

Ya, miss, (empezando a caminar hacia las mesas).

Bueno ya saben chicos y chicas, los que recibiran el material son los que
estan bien sentados, con brazos cruzados y piernas cruzadas.

(Mientras tanto, los otros nifios y nifias se encuentran sentados recibiendo
su material para trabajar).

Coge con la mano derecha la arena mégica, la amasa con su palma y
presiona con el dedo pulgar y el dedo indice.

Miss, mira (coge con la mano derecha su arena mégica, la pone sobre la
mesa, coge un cortador y presiona con su dedo indice y pulgar sobre la
arena magica. Minutos después coge con su mano derecha utilizando el
dedo pulgar indice y medio para hacer una bolita).

(Cogiendo la arena magica, con sus dos manos, aplastandolas, una mano
con la otra).

Miss, a gusano, asi, mira. (mostrandome, el gusano que estéa realizando.
jQué bonito esta tu gusano!, sigue terminandolo, te parece si también vas
haciéndole el cuerpo utilizando estos dos dedos (pulgar e indice).

Ya, ya miss.




REGISTRO ETNOGRAFICO N° 07

Datos Generales

Actividad Ludica: “Masa slime”

Momento: Amaso mi masa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 29/05/18

Duracién: 25 min

I1. Descripcion de la observacion:

Actores Hechos

Antes de irse a casa los nifios y nifias reciben masa slime.

Docente M: Ahora si pueden empezar a utilizar la masa slime, pueden hacer lo que
gusten.

Andréz: Miss, que puedo hacer con esto.

Docente M: No sé ¢ Qué es lo que puedes hacer con ella?

Andréz: Hmm no creo que haré una babosa.

Docente M: Hazlo amor y luego me lo muestras, ¢te parece?

Andréz: Esté bien.

Iker: Miss, mira como lo estiro (utiliza la yema de sus dedos y extiende el slime).

Clarita: Que suave es esta masa, miss mira cobmo se pone cuando la toco, (cuando
extiende la masa con la yema de sus dedos), blandito.

Jhull: Miss M, ven a mi mesa.

Docente M: Ahi voy hijo.

Jhull: Ya, miss.

Docente M: (Se acerca a la mesa combate a la fuerza).

Pablo: La masa se pone delgadita cuando la estiro con mis dedos (flexiona y
contrae los dedos al estirar el slime).
Mientras tanto los otros nifios y nifias, se encuentran en sus mesas
amasando y estirando su masa.

Jack: Quiero hacer una mascara con el slime, necesito mas.

Docente M: Ya, pero solo un poco més porque ya no hay mucho y hay amigos que
también van a querer masa.
Toma hijo, ahora has tu mascara.

Jack: (Estira y flexiona los dedos para hacer su mascara)

Gabriel: Miss, pero esto no es para ponerse en la cara.

Docente M: Recuerden que ustedes pueden utilizarlo de la manera que deseen, eso si no
se come.

Ariana: Miss, yo quiero mi masa slime sea larga.

Docente M: Estirala amor, para que se larguisima.

Ariana: Extiende sus dedos para moverlo sobre el slime y alargarlo.




REGISTRO ETNOGRAFICO N° 08

l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Agito hoy mis manos”

Momento: Actividades Rutinarias

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 30/05/18 Duracién: 10 min

I1. Descripcion de la observacion:

Actores Hechos
Docente M: Los nifios y las nifias se encuentran sentados en sus mesas, terminando las
actividades rutinarias.
Chicos y chicas, ahora vamos a cantar la siguiente
la cancién “Agito hoy mis manos”, ya saben las indicaciones segun la
cancion y estén atentos a la indicacion final, para ver que vamos a agregar,
ya saben ustedes también pueden ayudar con eso.
Agito hoy mis manos de un modo especial, agito hoy mis manos de un
modo especial, hazlo asi, hazlo asi, para mi y para ti. (sacudo las dos manos
al mismo tiempo).
Sacudo hoy mis manos de un modo especial...
Mientras tanto, hay nifios y nifias que siguen las indicaciones
Estrella: (Mueve ambas manos de un lado a otro, sin segmentar el codo del brazo).
Docente K: Vamos chicos y chicas, no se olviden seguir las indicaciones.
Renato: (Mueve las manos desde el brazo, de un lado a otro, descoordinadamente).
Docente M: iMuy bien!, Estan haciendo los movimientos, ¢Verdad? (Mirando la mesa

de plantas vs pokemon-Lesly-mueve ambas manos al mismo tiempo, desde
los codos hasta las manos en un vai ven).

Sigan asi chicos y recuerden que con esta cancion estamos ejercitando
también nuestras manos y brazos.

REGISTRO ETNOGRAFICO N° 09

l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Amaso mi masa”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 30/05/18 Duracién: 40 min




I1. Descripcion de la observacion:

Actores Hechos

Docente K: Chicos y chicas ahora para representar la actividad vamos a utilizar masas,
pero de colores.

Estrella: Miss, miss yo te ayudo a repartir.

Docente K: Primero siéntate y te llamo ya hija para que me ayudes.

Estrella: Ya, miss (caminando a su asiento).

Renato: Yo quiero hacer con mi masa un minecraft.

Docente K: Hazlo, Renato yo ahorita paso a verlo.

Renato: Ya (continta flexionando los dedos al amasar la masa).

Algunos nifios y nifias se encuentran modelando su masa con la yema de
sus dedos.

Jeremy: Yo haré mi reloj. (Amasando con la yema de sus dedos, flexionando los y
contrayéndolos, estirando la masa en una tira).

Santiago: Miss quiero hacer una bolita con mi masa (mientras gira la palma de sus
manos).

Gerald: Yo solo haré volar a mi bolita de masa (hace volar su bolita de masa en la
palma de su mano en diferentes direcciones).

Iker: Yo puedo hacer un avion, para que vuele muy alto (su avion es una bola,
media aplastada). Acomodaré mi avién, para que se vea mejor. Miss me
ayudas.

Docente K: A ver qué es lo que necesitas cambiar para que se vea super bien tu avion.

Iker: Quiero hacerle unas alas, y aqui acomodarlo (sefialando la parte final del

avion, aplastando con la yema de sus dedos las alas, estirando y
presionando sus dedos sobre el material).

REGISTRO ETNOGRAFICO N° 10

l. Datos Generales

Actividad Ludica; “Mi mufieco de arena”

Momento: Taller

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 30/05/18

Duracion: min

I1. Descripcion de la observacion:

Actores Hechos
(Continuando con las actividades, los nifios y nifias, se encuentran en la
representacion).
Docente K: Vamos a recibir, las maderas de rompecabezas vacias y arena. ;Y qué es lo
que haremos? ¢Alguien sabe?
Richelle: iSi miss, vamos a jugar!
Docente K: Si, puede ser, van por ahi. El dia de hoy vamos a dibujar en arena.

¢ya lo han hecho alguna vez?




Jack:

Docente K:

Jeshair:
Docente K:
Jeshair:

Docente M:

Jeremy

Docente M:

Jeremy:

Docente M:

Jeremy:

Gabriel:

¢ COmMo miss?

Bueno...cuando tengamos en nuestras manos la base del rompecabezas, le
echaremos la arena y empezaremos a dibujar lo que hemos realizado en la
actividad y solo utilizaremos nuestros dedos.

(Todos los nifios y nifias se encuentran sentados en sus lugares
correspondientes)

Los responsables se acercan (Jeshair y MariaJesUs se acercan y reciben los
materiales)

Miss, ¢ Estos llevo?

iSi! ese lleva Jeshair y ti esos MariaJesus.

Ya

(repartieron los materiales a cada uno de los nifios y nifias del aula, de ahi
tomaron asiento y comenzaron a trabajar).

(En la mesa de unicornios, MariaJesus se encuentra dibujando en la arena
con el dedo indice, hay uno que otro momento que utiliza otro dedo.

iQué bien trabaja la mesa de unicornios!

Miss, Miss lo hago con mis deditos

Si, amor, hazlo con tu dedito ¢Y cudl crees que te pueda ayudar mas?

E este, mostrando su dedo indice.

Por supuesto, con ese dedo es mas facil dibujar, no crees, pero no quiere
decir no puedas utiliza los otros dedos, asi dibuja todo lo que hemos
realizado en la actividad.

(Empez0 a dibujar con su dedo indice y también se apoy0 del dedo medio
y gordo, flexiono sus dedos para darle forma a la arena magica).

(contrae sus dedos con la masa para aplastarla, luego extiende sus dedos y
flexiona los dedos sobre la masa para estirarla).

REGISTRO ETNOGRAFICO N° 11

l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Plastilina”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 30/05/18 Duracién: 25 min

I1. Descripcion de la observacion:

Actores Hechos

Docente K: Chicos y chicas ahora, vamos a utilizar la plastilina, ¢y qué haran?

Jhull: Si miss, vamos a hacer nuestros personajes favoritos

Docente K: iMuy bien, Jhull!
Si, haremos nuestros personajes, pero también pueden hacer sus personajes
creados. ¢Recuerdan?
Jeshair, MariaJesus repartiran las plastilinas.

Docente K: iJhull- Iker!, se sientan porque Jeshair, no les va repartir plastilina.




Richelle:
Docente k:

Andréz:
Docente K:

Andréz:
Docente M:

Yariko

Docente M:
Fabricio:

(ya todos en sus asientos, empiezan a recibir los materiales).

Miss, Andréz se quiere llevar mi plastilina.

Chicos y chicas recuerden que cada uno tiene su material, no es necesario
quitarle el material a sus amigos y amigas.

Miss, quiero mas plastilina.

Andréz primero te quiero ver en tu sitio trabajando y de ahi vemos si te doy
mas plastilina. ; Te parece?

Ya Miss (se va corriendo a su lugar)

Como ya dijo la Miss Khiara, no se olviden utilizar su material y hacer sus
trabajos. Nosotras nos iremos acercando para ver como estan haciendo sus
creaciones.

-En la mesa Tigres y dinosaurios,

(se encuentra haciendo su personaje favorito, flexiona por momento su
dedos, de ahi presiona todos los dedos de su mano para alargar la plastilina,
rompe un pedazo de plastilina y empieza a hacer con el dedo pulgar e indice
tiras de diferentes tamafos).

En la mesa de combate a la fuerza. Fabricio se encuentra haciendo su
personaje favorito, haciéndole detalles con la yema de sus dedos.

Fabricio, ¢Qué es lo que estas haciendo? ¢ Como se Ilama?

Hmm, plantas vs zombi. (utiliza el dedo indice para aplanar un trozo de la
plastilina, y con la otra mano modela mejor el trabajo).

REGISTRO ETNOGRAFICO N° 13

l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Kiko y la mano”

Momento: Actividades Rutinarias

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 01/05/18 Duracién: 10 min

I1. Descripcion de la observacion:

Actores Hechos

Los nifios y las nifias se encuentran sentados en sus respectivas mesas.

Docente M: Ya listo chicos comenzamos
Hola chicos y chicas, saben, hoy amaneci y me converti en un superhéroe
y tengo ganas de volar, ;me ayudas?, ;como lo hacemos?

Todos los | (se encontraban siguiendo las indicaciones, usando los titeres)

niflos/as:

Docente M: Asi Jack, que Kiko vuele alto.

Jack: (estira sus dedos indice y medio como si tuviera los brazos estirados y

pueda volar)




Lesly:

Richelle:
Lesly:

Richelle:

Mientras la docente seguia contando la historia los nifios y nifias realizaban
los movimientos con sus dedos siguiendo la ejemplificacién de la docente
0 si no también de sus comparieros, porque ellos también creaban.
Entonces...Kiko comenz6 a correr rapidamente.

(Comenzo6 a mover sus dedos, flexionar y extender el pulgar, indice, anular
y mefiique, el dedo del medio se mantenia recto que era la cabeza del titere
de guante)

Lesly {Coémo lo haces? A ver, a ver...

Mueve estos dedos mira, solo estos cuatro (con su otra mano le coge los
dedos a utilizar y le dice que los mueva) el dedo del medio no lo muevas,
ientendiste?

Si (sonrie y mueve su cabeza afirmando su respuesta, logrando hacer el
movimiento, pero de manera lenta, extiende y flexiona los dedos)

REGISTRO ETNOGRAFICO N° 14

l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Flauta y Dactilo pintura”

Momento: Taller

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 01/05/18 Duracién: 40 min

I1. Descripcion de la observacion:

Actores Hechos

Docente M: Bueno chicos y chicas, ahora vamos a empezar a trabajar con pintura,
haciendo uso de la técnica del dactilo pintura para hacer la representacion
de nuestro taller. Vamos a guiarnos escuchando el sonido de la flauta.
(Los encargados de los materiales se acercan a la mesa de la docente).

Jeshair Miss, yo reparto las témperas

MariaJesus Ya, entonces ¢ Qué reparto yo?

Docente M: Toma Jesha, reparte pinturas y tu MariaJesus.

Jehair: Ya miss.

Docente M: ¢ Qué se dice? (reteniendo el material, hasta que diga GRACIAS).
Gracias (esbozando una sonrisa)

Jeshair: Ya ahora si.

Docente M: Esto es para ti MariaJesus.

MariaJesus: Gracias, Miss

Docente M: Recuerden que se les da el material a los nifios y nifias que estén sentados.
.. chicos entonces ahora que escuchen el sonido de la flauta, empezamos a
pintar. ;De acuerdo?
Pufiitos arriba si han entendido jEmpezamos j

Docente k: Si, Miss (levantando sus manos con el dedo pulgar arriba).




Todos los
nifos/as
Docente M:

Richelle:

Jeremy:

MariaJesus:

Iker:

Gabriel:
Jack:

Docente K:

Iker:
Docente K:

Iker:
Docente K:

Iker:
Docente K:
Iker:
Docente K:

Iker:
Docente K:

(Empieza a tocar la flauta, toca la nota Sl (alargando la nota), toca la nota
LA (prolongando su sonido), toca la nota SOL (prolongando su sonido). Al
final toca la cancién de “ya lloviendo estd”, para que los nifios y nifias
pinten sobre su cartulina.

(coge con su dedo indice un poco de pintura color verde y empieza a hacer
toques sobre la cartulina, de ahi acerca su dedo medio a la pintura rosa y
vuelve a pintar la cartulina)

(coge un poco de pintura azul con su dedo pulgar y con su dedo indice coge
pintura color amarilla, de ahi hace puntos sobre su cartulina).

(coge la pintura roja con el dedo indice, con el dedo medio coge la verde y
con el dedo anular coge la pintura azul y hace golpes en la cartulina en
diferentes direcciones).

Mientras tanto, los otros nifios y nifias se encuentran trabajando en sus
mesas sentados.

(coge la pintura con su dedo indice, hace toques por diferentes partes de la
cartulina, separa sus dedos)

(hace toques con pintura roja sobre la cartulina con el dedo indice)
(realiza toques de pintura con cada uno de sus dedos, pulgar, azul, indice,
rojo, medio, amarillo, anular, verde y mefiique pintura color naranja).
(Iker se poner a manchar toda su cartulina con ambas manos de pintura de
color verde)

Iker que paso, (Cdémo hemos dicho que debemos de pintar? ¢Usaremos
ambas manos?

No (inclinando la cabeza, mirando hacia abajo), es que no me sale miss.
Esta bien, voy a ensefiarte como hacerlo, pero antes... ;Qué tienes que
hacer?

Lavarme las manos.

Muy bien hijo, corre al bafio, lavate y vuelves para explicarte.

La docente pasa a otra mesa a verificar como estan trabajando, Iker vuelve,
se sienta y llama a la docente.

Miss, Miss, Miss, ya me lavé las manos.

Muy bien Iker, ahora voy. (Se traslada hacia el sitio de Iker) te voy a
explicar como hacerlo.

Ya miss

Primero, solo usamos una sola mano, elige una, el de tu preferencia (el nifio
elige la derecha) ahora mancha la yema de todos tus dedos con la témpera
ahora empieza a pintar con el mefique de preferencia, luego sigues con el
anular, medio, hasta el pulgar. Trata de mover tu mufieca hacia arriba y
hacia abajo y también los dedos de uno en uno (lker comienza a mover su
mefiique hasta el pulgar, lentamente). Ahora a este movimiento agrégale el
sonido de la flauta que Miss Mari esta haciendo y tratas de seguir el ritmo.
Gracias miss, ya me esta saliendo. (Sonrie)

iMuy bien hijo! Asi se hace.
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Ceramica al frio”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 01/05/18

Duracién: 25 min

I1. Descripcion de la observacion:

Actores Hechos

Docente K: Ahora chicos como ya hemos visto que trabajamos este mes, les voy a
repartir “ceramica al frio para que puedan modelar alguno de los temas que
les llamo la atencion del cronograma. ¢ Les parece?

Todos los Si Miss

nifios/as

Jhull: Miss, ¢ Te ayudo?

Docente K: Me ayudas a repartir otro material ¢Recuerda que hay encargados de
materiales?

Jhull: Ya, Miss, pero no te olvides.

Jeshair y (Reparten la ceramica al frio, a todos los compafieros y compafieras).

MariaJesus:

Fabricio: (amasa la ceramica con la ayuda de sus dedos, los flexiona y extiende,
inclina su cuerpo hacia la mesa).

Renato: (presiona la masa al frio y la pone sobre la mesa, la pellizca, y luego coge
un trozo, la extiende con la yema de sus dedos, y contrae sus dedos
aplastando ala masa).

Pablo: (presiona el dedo indice, extiende y contrae los dedos al amasar la arcilla,

gira la arcilla en la mesa, moviendo el brazo desde el hombro)

REGISTRO ETNOGRAFICO N° 16

I11.Datos Generales

Actividad Ludica; “Pon Pon”

Momento: Actividades Rutinarias

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 04/06/18

Duracién: 10 min




IV. Descripcion de la observacion:

Actores Hechos

(Nifios y nifias ubicados en sus mesas, finalizan las canciones de las
actividades rutinarias, se hace pasar a los nifios y nifias que llegaron tarde
para que tomen asiento. Todos se encuentran ubicados y distribuidos en 6
mesas hexagonales, cada uno en su asiento.)

Docente K: ¢A que no saben qué ha pasado? (esconde sus dos brazos)

Jhull: ¢ Qué Miss? (abre los ojos y la boca)

Dena: Nos han traido un regado (se pone de pie y se acerca hacia mi)
Nooo (sonriendo)

Iker: ¢ Qué tienes detras, Miss?

Docente K: Ya sé, yo lo sé (levanta su mano y se pone de pie)

Lesly: A ver lker, ;Qué tengo?

Iker: Ahhh pero no se los diré (se rie)

Docente K: Bueno, esta bien, se los voy a decir. Tengo a dos amigos aqui, ¢quieren que
se los presente?

Iker: No, Miss

Docente K: Ahh, ¢no quieren?

Renato y No Miss, Si queremos.

Fabricio: Si miss

Docente M: Chicos vamos a cantar la cancion de “pon pon” para relajarnos un poco
iesta bien?

Todos los Siii

nifios y nifas:

Docente M: A ver... todos juntamos nuestras palmas de las manos como si fuéramos a
orar (todos los nifios y nifias juntan sus palmas para empezar a cantar)

Todos: (Docentes, nifios y nifias cantan juntos)
Pon pon, ¢Quién es?, soy yo, abreme la puerta, hola, hola, ;cémo estas?
dame un besito. (Toda esta cancion funciona con los dedos empezando
desde el mefiique, luego pulgares, seguido anulares, luego indices y finaliza
con los dedos del medio)
(Todos rien al final porque dice un besito y luego toman sus asientos, luego
lo hace con més rapidez o mas lento logrando tensar y relajar los musculos)
(observa sus brazos mientras los extiende)

Mariajesus: Miren lo que hace su amigo “jpon pon!” (mueve el pulgar izquierdo de
adelante hacia atras)

Richelle: (Mira su pulgar izquierdo y lo mueve adelante hacia atras)
“;Quién es?” (mueve su puiio derecho de un lado hacia el otro)

Jeremy: (Sonrie y mira su pufio derecho y lo mueve de un lado hacia el otro)

Docente K: Soy yo, abreme la puerta (mueve el pulgar izquierdo de adelante hacia atrés,
hasta llegar a tocar el pufio derecho)

Yariko: (Sonrie, y observa como mueve su pulgar izquierdo hasta tocar su pufio
derecho)

Docente K: (Saca el dedo pulgar derecho del pufio, lo mueve de izquierda a derecha)

Iker: iHola!

Docente K: Rie y empieza a mirar sus manos.

Clarita: (Mueve su pulgar izquierdo de izquierda a derecha) jHola! ; Como estas?

Docente K: Dame un abracito (acerca su pulgar hacia adelante.




Renato:
Dena:
Docente K:

Ariana:
Adriano:
Dena:
Adriano:

JAJAJAJA ... le pidi6 un abracito (se rie)

Ohh, esta bien (acerca su pulgar derecho al izquierdo y entrelaza ambos
pulgares ) pero también un besito como los franceses (frota la yema del
pulgar derecho sobre el izquierdo, dos veces)

JAJAJAJAJA, (mira sus manos Yy frota sus pulgares derecho e izquierdo)
(Sefala a Dena, con su dedo indice derecho y se rie)

Mira jSe estan dando besitos franceses mis pulgares!

Jajajajaja, yo también puedo. (frota sus pulgares derecho e izquierdo)
(nifios y nifias comienzan a frotar las yemas de sus dedos pulgares y
también con la de sus comparieros)
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Exploro Hojas Secas”

Momento: Actividades Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 04/06/18 Duracién: 40 min

I1. Descripcion de la observacion:

Actores Hechos

(Una vez explicada las partes de la planta, se les repartio a cada nifio Hojas
secas y arcilla para que puedan armar sus plantas de manera creativa. Todos
se encuentran ubicados y distribuidos en 6 mesas hexagonales, cada uno en
su asiento)

Docente K: Chicos, miren, estan recibiendo las hojas secas, mirenlas bien, tdquenlas,
fijense como son.

Jhull: Toma Jesha (de la bolsa transparente, saca una hoja seca, aspera, ovalada y
pequefia; y se la da)

Jesha: Gracias (observa su hoja e inclina su boca hacia un lado, toca su dedo indice
y lo mueve de un lado hacia el otro)

Jhull: (Sigue repartiendo las hojas secas y le da una hoja en forma de trébol, de
contextura suave a Santiago)

Jhesair: (Se acerca al sitio de Santiago) A ver tu hoja, es mas grande que la mia, a
ver para tocarla.

Santiago: No (la toma con sus mano derecha y frota la yema de sus dedos en ella) es
suavecita, no te la voy a dar.

Jeshair: Jhull, dame una igual que esta. (sefiala con su dedo indice derecho, la hoja
de Santiago)

Jhull: La miss dijo que nadie escogiera.

Jeshair: Ya pues, quiero otra (frunce las cejas)

Jhull: Ay, ya, escoge otra, pero apurate. (le entrega la bolsa)

Jeshair:




Docente M:

Jhull:
Jeshair:
Jhull:

Docente K:
Ariana,
Adriano,
Dena, Jaam
Paull:
Docente K:
Jhull:
Docente K:

Fabricio:
Docente K:

Docente M:

Docente K:
Mariajesus:

Docente K:
TODOS:
Docente K:
TODOS:
Docente K:
Ariana:

Jaam Paul:

Docente K:

Adriano:
Docente K:
Adriano:
Docente K:
Adriano:
Docente K:

Adriano:
Docente K:

Adriano:

(Coge la bolsa con una mano y con la mano derecha frota la yema de sus
dedos con las hojas, hasta encontrar la de trébol)

iJhull, aqui tus amigos no tienen hojas!

i Ya miss!; apurate Jesha, ya te has demorado mucho.

Ya, ya la encontre

De nada. (sigue repartiendo a las otras mesas)

¢ Todos ya tienen sus hojas?

Nooo Miss, aqui nos falta.

Jhull, a la mesa de Dragon Ball Arcoiris le falta. (semana la mesa)

Jhull, ahi voy (se dirige hacia la mesa)

Entonces mientras su compafiero va repartiendo, su compafiera Arinana, les
va a repartir arcilla ¢ Para qué nos servira la arcilla?

(levanta la mano) Para hacer el tallo.

Muy bien y ¢cémo lo vamos a hacer?

Aqui miss, Mariajesus nos quiere mostrar

A ver, todos mirando a Mariajesus.

(Desliza la palma de su mano derecha sobre la arcilla, de arriba hacia abajo,
logrando hacer una tira con la arcilla) ya esta.

WOOOQOW, ¢vieron cémo se hizo?

iSi!

Pufiitos arriba, quién entendid, cdmo hacer el tallo

(pufios arriba)

Esta bien, Ariana ya esta repartiendo.

Coge un pufado de arcilla y se lo reparte rapidamente a todos sus
comparieros.

Muy bien Jaam Paul, exacto deslizalo asi como lo estas haciendo. A ver
Adriano (dirige su mirada hacia el modelado de Adriano, el cual ha
conseguido hacer una tira gruesa y corta)

No puedo Miss (inclina su boca hacia un lado)

Si puedes hijo, ¢De qué forma quieres que quede?

Como la de Jaam Paul (sefiala la tira delgada de Jaam Paul)

Ahhh, ¢la quieres delgada?

Si

Mmmm, ya, solo tienes que deslizar la palma de tu mano sobre tu arcilla,
mira te voy a indicar (coge el antebrazo derecho de Adriano con su mano)
ya, mira, ahora extiende tus dedos.

(Extiende sus dedos, desliza la palma de su mano y sonrie)

Muy bien ahora lo deslizas sobre la arcilla con un poco de fuerza (con su
mano mueve el antebrazo derecho de Adriano, consiguiendo la tira) Muy
bien Adrianito, asi esta bien.

Ya esta delgada, gracias Miss (sonrie)
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Tangram”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 04/06/18

Duracién: 25 min

I1. Descripcion de la observacion:

Actores Hechos

(Nifios y nifias, se encuentran ubicados en sus asientos, culminando la
actividad significativa. Todos se encuentran ubicados y distribuidos en 6
mesas hexagonales, cada uno en su asiento)

Docente M: Muy bien, ¢ya todos limpiaron sus asientos?

Todos: Siiiii .

Docente M: iQué bien! Ahora si les puedo explicar el juego que les traigo.

Pablo: Nooo miss, queremos jugar en los blogues.

Docente M: Esta bien, lo que les traigo es algo parecido.

Andréz: ¢ Qué es miss?

Docente M: Les traigo el juego del tangram ¢Alguna vez lo han jugado?

Jhull: Noo00oo.

Docente M: Miren, les voy a repartir una figuras, ustedes las van a intentar hacer con
las piezas que les voy a dar, es super fécil, ;podran hacerlo?

Todos: Sii miss.

Docente M: Muy bien, comienzo a repartir. (reparte un tangram y una figura a cada uno)

Docente M: | (A alguien le falta?.... Bueno, acercaré a ustedes. (se dirige donde
Estrellita)

Estrellita: (Pone una pieza tras otra)

Docente M: iQué bonito Estrellita! ;Qué estas haciendo?

Estrellita: Un camino

Docente M: | Woow, Yy ¢quieres intentar hacer la flor de la figura?

Estrellita: Si Miss

Docente M: | Yamira, ¢que hay dentro de la figura? (sefiala el cuadrado amarillo)

Estrella: Un cuadrado

Docente M: Muy bien, ahora busca tu cuadrado.

Estrella: ¢Ese? (toca y desliza con la yema de sus dedos el borde de las piezas, una
por una) ¢Ese? ( sefiala, el cuadrado)

Docente M: Muy bien, lo colocamos como esta en la imagen.

Estrella: (Gira la pieza, simulando un rombo)

Docente M: Excelente, ahora, ¢qué piezas estan alrededor del cuadrado?

Estrellita: Triangulo

Docente M: Muy bien, lo ponemos al lado del cuadrado. Igual que la imagen.

Estrella: (pone el triangulo al lado del cuadrado, simulando un pétalo)

Docente M: | Ahora, ;Qué mas tienes que hacer?




Estrella:

Docente M:

Estrella:

Docente M:

Estrella:

Docente M:

Estrella:

Docente M:

Estrella:
Docente:
Estrella:

Docente M:

Estrella:

Docente M:

Poner los otros triangulos.

Muy bien, buscalos y ponlos.

(toca y desliza con la yema de sus dedos el borde de las piezas, mira la
imagen, intenta acomodar el triangulo, falla)

¢Esta bien la posicion de ese triangulo?

mmmm...no, no puedo.

iVamaos, si puedes!, ¢para donde va la punta, derecha (coloco la ficha hacia
la derecha) o izquierda (coloco la ficha hacia la izquierda)?

iDerechal!

Muy bien, ponlo.

(Ubica las fichas correctamente)

iQué lindo esta quedando!

Ya esta mi florcita

iFelicidades!

Voy a hacerlo de nuevo miss (lo dice mientras sonrie)

Esté bien.
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l. Datos Generales

Actividad Ludica; “Pic Puc”

Momento: Actividades Rutinarias

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 05/06/18

Duracién: 15 min

I1. Descripcion de la observacion:

Actores Hechos

(Nifios y nifias ubicados en sus mesas, finalizan las canciones de las
actividades rutinarias, se hace pasar a los nifios y nifias que llegaron tarde
para que tomen asiento. Todos se encuentran ubicados y distribuidos en 6
mesas hexagonales, cada uno en su asiento)

Docente K: SiPHIIC!, iPHIIC!? (esconde sus pufios)

Jeremy: Oye mira lo que esta haciendo la Miss (susurra)

Iker: ¢A quién esta llamando? Jajajajja

Jeremy: No sé jajajajaja

Docente K: ¢PUUUUC?, ;PUUUUC?, ;Dbnde estan?
(el ruido se va disminuyendo hasta lograr el silencio)

Docente K: ¢Alguien ha visto a Pic 0 a Puc?

Todos: ¢Quiénes son Miss?

Docente K: Ay, espera, creo que ya los encontre, se los voy a presentar, En esta roca

vive Pic, (muestra su pufio izquierdo) y en esta otra roca, vive Puc (muestra
su pufio derecho, ahora haganlo conmigo, todos juntos)




Richelle:

Docente K:

Dena:

Docente K:

Yariko:

Docente K:

Yariko:

Jajajajjaajjaa Pic (extiende su brazo izquierdo hacia adelante) Puc (extiende
su brazo derecho hacia adelante, los mira y sonrie)

Pic y Puc, son muy buenos amigos, asi como ustedes, solo que a veces se
acarician, (frota su dedo pulgar izquierdo con el pulgar derecho) y otras
veces se pelean (dedo pulgar derecho, persigue al dedo pulgar izquierdo)
Jajajajaja... mis pulgares se persiguen (dedo pulgar derecho, persigue al
dedo pulgar izquierdo, de manera muy rapida) ahh pero se amistan
(entrelaza los otros dedos y frota la yema de sus dedos pulgares)

Ahh, Pero lo que mas le gusta hacer es coger sus martillitos y tiqui taca,
tiqui taca en la piedra, en la roca; con martillos y con brocas trabajan los
amiguitos rapido rapido y despacito (golpea el pulgar derecho sobre el pufio
izquierdo, rapidamente) y despacito (golpea el pulgar derecho sobre el pufio
izquierdo, lentamente)

Jaa... yo también puedo, miren como se golpean (flexiona y golpea el
pulgar derecho sobre el pufio izquierdo, rapidamente).

Ahhh, y tus Pic y Puc, se amistan Yari?

Siii, jajajaja, mira miss (frota sus pulgares de manera rapida y sonrie)

REGISTRO ETNOGRAFICO N° 20

l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Mi planta en plastilina”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 05/06/18

Duracién: 40 min

I1. Descripcion de la observacion:

Actores Hechos

(Nifios y nifias, acaban de explorar las hojas secas, y ahora se disponen a
representarlas con plastilinas, para ello, se ubican en 6 grupos y se destinan
comparfieros para repartir el material. Cabe resaltar que ellos y ellas, se
quedaron con las hojas secas que mas les gustaron. Todos se encuentran
ubicados y distribuidos en 6 mesas hexagonales, cada uno en su asiento)

Docente K: Muy bien, me ayuda a repartir la hoja, quien esté con los ojos cerrados.

Todos: (Cierran sus 0jos)

Docente K: Con los brazos cruzados

Todos: (Cruzan sus brazos)

Docente K: Con una sonrisita

Todos: (Sonrien)

Docente K: iYa lo tengo! Viene por aqui, Fabricio y Adriano.

Fabricio: Yeeeh, jAdriano ven!

Adriano: iYavoy! (se dirige hacia Adriano y hacia mi)

Docente K:




Adriano:
Santiago:
Fabricio:
Ariana:
Fabricio:
Ariana:

Docente K:
Ariana:
Jaam Paul:
Docente K:
Ariana:

Docente K:
Ariana:

Docente K:
Ariana:
Docente K:

Tomen chicos, le reparten a cada uno indistintamente, Adriano, t0 vas para
la primera fila (le sefiala con el dedo) Fabri, ti a la segunda ( sefiala la
segunda fila)

Toma, Santiago (le da plastilina amarilla)

i YEEH, Mi color favorito! (comienza a modelar la plastilina)

Toma Ariana (le da la plastilina roja)

iGracias Fabri!

De nada (continGa repartiendo)

Explora la textura de la hoja, la pone sobre su palma derecha y la toca con
su dedo indice derecho) Miss, la hoja tiene una arruguitas, ¢también las
hago?

Si, también, qué bueno que estés sintiendo tu hojita.

Si miss, la voy a hacer bien bonita.

Yo también miss.

iQué bueno chicos!

Perfecta, ¢Qué mas le vas a poner?

Las arruguitas (coge un poco de plastilina que le sobr6 y la frota con sus
manos hasta lograr una tira, la parte con sus dedos pulgar, indice y medio
de ambas manos)

Ahhh, excelente, y ;Como lo vas a hacer?

Estoy cortando los trocitos de esta tira para ponerlas sobre mi hoja.

Buen trabajo.
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Trayectoria con carritos”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 05/06/18 Duracion: 25 min

I1. Descripcion de la observacion:

Actores Hechos
(Nifios y nifias, acaba de terminar la actividad significativa, se disponen a
tomar agua, mientras tanto, la docente explicara el juego a realizar. Todos
se encuentran ubicados y distribuidos en 6 mesas hexagonales, cada uno en
su asiento)
Docente M: | Antes de irnos, les propongo un jueguito, ¢que les parece?

Jeremy:

¢Ya miss, pero antes me sirve mas agua?




Docente M:

Iker:

Docente M:

Iker:

Docente M:

Docente M:

(Todos)

Docente M:

Todos:

Docente M:

Isaac:

Jaam Paul:

Isaac:

Ariana:
Isaac:

Docente M:

Isaac:

Docente M:

Isaac:
Todos:

Docente M:

Isaac:

Jaam Paul:

Isaac:

Docente M:

(dirige la mirada a Jeremy) Esté bien; Miss Paquita te va a servir, pero antes
debes escuchar las indicaciones. (Dirige la mirada hacia el grupo) Como
sabemos que les gusta jugar mucho, el dia de hoy les hemos traido carritos
y muchas pistas, que se encuentran en el patio. Deben tener cuidado si el
carrito se sale se la pista para que no atropelle a nadie.

(Algunos nifios se miran entre ellos y sonrien otros dicen “WOOOW?, otros
se levantan de su asiento y dan un brinco)

Yehhh, ya quiero jugar

Muy bien Iker, gracias por tu entusiasmo, me ayudas a repartir los carritos?
SHIII

Gracias, Jeremy, ahora si puedes tomar el agua.

(Nifios y nifias recorren su carro sobre la mesa, agarrandolos con la mano,
utilizando sus dedos para tocar el carro y la palma se encuentra sobre el
carro; otros nifios comentan sobre las caracteristicas de se carro)

Muy bien, ya todos tienen su carrito

SHI

Listo, comencemos, entonces. Hacemos una filita para salir al patio, junten
sus sillas a las mesas.

(Hacen una fila con sus carros en mano, algunos se chocan en la fila, otros
dicen “te voy a ganar”)

Muy bien, pueden salir (les da paso a que nifios y nifias puedan salir al
patio)

(corre hacia la pista ubicada al lado del sal6n y apoya su carrito en la pista)
iA gue no me sigues Jaam Paul!

Jajajajaja tu carrito azul, ya voy. (apoya el carro sobre la pista y sigue la
trayectoria, mueve su hombro y su codo, también su mufieca, logra pasar
las curvas sin salir de la linea; va detras de Isaac)

iCuidado Ariana! (desplaza su carro por la trayectoria, mueve su hombro y
mufieca, se sale del camino por esquivar el carro de Ariana)

Isaac, ya perdiste, no te puedes salir de la linea.

iAy sii! (saca su carro de la pista y se acerca a la docente) Miss, ya perdi (
baja los 0jos)

Ohh, ¢Qué pas6?

Me sali de la pista

No te preocupes, continua, pero procura no salirte de la pista porque puedes
accidentar a alguien (sonrie)

Jajajaja, si miss.

(Nifios y nifias se encuentran desplazando sus carros en las pistas, retandose
uno al otro, otros nifios, deslizan el carro por las paredes y pisos)

(se acerca a ver como trabaja Isaac)

Ya volvi Jaam Paul (pone su carro detras del de Jaam Paul, desliza el carro,
lo coge con todas las yemas de sus dedos, mueve el hombro y la mufieca,
su otro brazo se encuentra inmovil, con un pufio en la mano)

No me atrapas (desliza su carro sobre la pista, mueve hombro, codo y
mufieca y observa su carro)

(Desliza el carro de manera que ya va a mitad del camino, de pronto sale
de la pista) Ayy, no, de nuevo.

Ahhh, ya sé por qué sucede eso, mira, tienes que mover tu codo para poder
guiar al carro (coge el brazo de Isaac y lo flexiona, tomando al codo como
eje) yaves.




Isaac:
Docente M:
Isaac:

Si miss, ¢puedo volver?

Si, anda.

(Pone su carro en la pista lo coge con los dedos, y mueve su hombro, codo
y mufieca, guia al carro y logra alcanzar a Jaam Paul sin salir de la pista)
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Pon Pon”

Momento: Actividades Rutinarias

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 06/06/18

Duracién: 10 min

I1. Descripcion de la observacion:

Actores Hechos

(Finalizada las actividades rutinarias, las docentes se disponen a cantar la
cancion Pon Pon. Nifios y nifias se encuentran sentados en grupos, mirando
hacia la pizarra. Todos se encuentran ubicados y distribuidos en 6 mesas
hexagonales, cada uno en su asiento )

Docente K: Chicos,¢, se acuerdan a nuestro par de amigos?

Jhull: (Quién miss, Pic? Hayyy... el otro como se llamaba?

Dena: Puc creo

Jeremy: Ahhh, nooo, ellos noo, los que vinieron antes que ellos.

Jhull: Si si, pero no recuerdo sus nombres

Docente K: Pon Pon (extiende sus brazos y muestra sus pufios)

Renato: Miss, haz que se levanten

Jhull: Siii,Miss.

Docente K: Esta bien pero necesito de su fuerza porque hoy estan un poco perezosos

Pablo: ¢ COmo miss?

Docente K: Mientras me ayudan a cantar, hacen las mismas acciones que Pon Pon y su
amigo, ¢les parece?, Asi me ayudan a despertarlos.

Todos: (Andrez Arana, lker y Yariko juegan en construccion, Jeremy y Jhull
hablan, Jack y Gabriel hablan)

Docente K: Hola! (muestra su pulgar izquierdo, espera un momento y luego mira a
todos los nifios y nifias) ¢Qué pas6?

Clara: Miss, es que no todos te ayudamos

Docente K: Ayudenme pues

Todos: Yaa miss (todos, excepto, Andrez Arana, Iker y Yariko)

Docente K: iHOOOOLA! (muestra el pufio izquierdo)

Todos: iHOOOOOLAAAA! (muestran su pufio izquierdo y lo mueven de derecha

a izquierda)




Docente K:

Jack:
Gabriel:

Docente K:

Clara:
Dena:

Adriano:
Renato:

Todos:

Creo que ya se levantd (susurra y muestra su pufio derecho) ¢Quién es?
(mueve el pufio de un lado hacia el otro, de forma lenta)

Uy, ya se va a levantar, mira Gabriel.

Miss, que le dé un besito para que se levante

Esté bien (susurra), Soy yo, abreme (mueve su pulgar izquierdo)

Jajajaja ya estoy lista (muestra su pulgar izquierdo y su pufio derecho)
Aqui estoy (saca su dedo pulgar derecho del pufio) Qué bueno, te daré el
beso francés (mueve el pulgar izquierdo y lo frota en la yema del pulgar
derecho)

Jajajaja el beso francés (frota la yema de sus pulgares)

Miss, yo quiero que se peleen (toca la yema de sus pulgares
repetitivamente)

(los demas nifios y nifias realizan didlogos con sus pulgares y también
juegan con con los de otros comparieros.

REGISTRO ETNOGRAFICO N° 23

l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Elementos de la naturaleza con mis Esponjidedos”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 06/06/18

Duracién: 40 min

I1. Descripcion de la observacion:

Actores Hechos

(Nifios y nifias se disponen a pintar un paisaje en donde se encuentran
elementos de la Naturaleza, para ello se unen en parejas. Todos se
encuentran ubicados y distribuidos en 6 mesas hexagonales, cada uno en su
asiento)

Docente K: Muy bien chicos y chicas, ¢ ya todos estan sentados con sus parejas?

Fabricio: Nooo miss, Andréz Aranay Iker estan jugando

Docente K: Bueno, ellos se perderan de nuestro trabajo.

Isaac: Miss, ya quiero trabajar (frunce el cefio)

Docente K: Esta bien, mira a quien le falta pareja.

Isaac: Ya miss

Docente K: Bueno, las indicaciones son las siguientes, hoy ha surgido un problema, se
nos han perdido los pinceles (hace una pausa y abre su boca) pero si
tenemos la pintura, ¢qué podriamos usar para pintar?

Jeshair: (levanta la mano derecha) los hisopos miss

Docente M: Hmmm, buena idea, pero hoy no hemos traido hisopos

Renato: Nuestras manos miss

Docente K: Ohhh, qué gran idea, pero, ¢;sera necesario utilizar toda nuestra mano?




Jeshair:

Docente K:

Todos:

Docente K:

Docente K:

Adriano:
Fabricio:
Adriano:
Fabricio:

Adriano:

Fabricio:
Adriano:

Fabricio:
Adriano:
Fabricio:

Adriano:
Fabricio:
Adriano:
Docente K:
Adriano:
Docente K:
Adriano:
Docente K:
Adriano:

Iker:
Docente K:
Iker:
Docente K:
Iker:

Docente K:

Nooo, miss, solo nuestros dedos (levanta sus manos y mueve sus dedos de
arriba hacia abajo, intercaladamente)

Excelente, Miss Paquita nos ayudard a repartir la pintura e Isaac nos
ayudara a repartir estas hojas por parejas (muestra el dibujo de un paisaje
con los elementos de la naturaleza, en una hoja A3)

Yeeeeh (Iker y Andréz corren por el aula, Yariko habla con Maricielo, fuera
del aula)

Ahh, por cierto, hoy no utilizaran los mandiles, ya estan grandes, asi que
no se manchen.

(Paquita reparte a cada mesa rapidamente las tapas con pintura: amarilla,
marrén, celeste y verde.)

Listo, ahora que todos ya tienen la pintura, a pintar en parejas sin salirse de
la linea.

(Nifos y nifias se organizan, se llaman uno al otro para ir a su mesa, otros
se abrazan, una vez que se sientan juntos, solo quedan 2 mesas sin nifios)
¢Fabricio, qué pintamos primero?

Los cerritos
Ya, ¢de marrén?

Si, mira ya meti mi dedo (le muestra su dedo indice, manchado con pintura
marron)

Ya (desliza su dedo sobre el dibujo, sin salir del contorno, sin embargo, la
pintura sale del contorno del dibujo, inclina su boca)

Adriano, ya te saliste de la linea (frunce el cefio )

Pero mi dedo no sali6 de la linea

Es que has agarrado mucha pintura, tienes que sacar un poco , mira (coge
la pintura marrén con el dedo indice y lo desliza la yema de su dedo sobre
el borde de la tapa, quitando pintura de su dedo)

Ahhh, mejor pinto el rio.

Ya, pero agarra el celeste.

¢A dbénde vas?
A lavarme el dedo

(Nifios y nifias se encuentran realizando su trabajo, Yariko se incorpora al
trabajo, lo realiza solo, Andréz sigue jugando)

Miss, ya quiero trabajar.

Ay Iker, cahora? Unete a un amigo que no tenga pareja.

¢Quién? (levanta una ceja)

mmmm... Creo que Isaac esta solo

Ya miss (busca a Isaac y se sienta a su lado, mira la hoja de Isaac y ve que
la pintura se Salio del contorno). Miss, pero Isaac se salio de la linea.
Enséfiale pues hijo.




Iker:

Docente K:

Iker:

Docente K:

Iker:

Docente K:

Iker:

Docente K:

Iker:

Docente K:

Isaac:

Docente K:

Isaac:

Docente K:

Isaac:

Docente K:

Iker:

Docente K:

Iker:

Docente K:

Pablo:

Docente K:

Pablo:

Docente K:

Pablo:

Docente K:

No miss, ademéas ya comenzo. (frunce el cefio)

Comenzo al igual que todos, tu estabas jugando.

Entonces ya no quiero trabajar. (frunce el cefio, levanta la voz)

Ay lker, mira, solo por esta vez te voy a dar una hoja, pero a la proxima
debes hacer caso.

Ya miss (sonrie)

¢ Ya sabes cuales son las indicaciones verdad?

Si

Bueno, espero que solo pintes con tus dedos (le entrega la hoja)

Si (sumerge su dedo indice en la pintura amarilla, la desliza sobre el dibujo
del sol, sonrie)

(Dirige su mirada hacia Isaac, quien se encontraba al lado de Iker) A ver
Isaac, ¢qué pas6?

(Mira su dibujo y luego a la docente) lo siento miss.

Bien, (voltea a ver a Iker) ¢ahora Iker, qué vas a pintar? (Iker se ha pintado
toda la mano) Iker, ¢recuerdas que dije que solo ibamos a utilizar los dedos?
Si

Y ¢por qué te has manchado toda la mano?

Es que se siente rico (con su mano izquierda, coge su mano derecha y se
pinta)

Ay lker, anda a lavarte las manos para que puedas terminar el trabajo. (se
dirige hacia todos, parandose en medio de las 4 mesas) Chicos,
felicitaciones para los que solo se mancharon los deditos y no salieron de
la linea, ahora vamos a lavarnos para comer la lonchera)

(Nifios y nifias dejan su dibujo secar en el patio, cabe resaltar que ha salido
el sol) ....

Miss, creo que mi dibujo ya secé.

A ver, anda a verlo.

(Sale del aula, se acerca a su hoja, la coge con ambas manos) jAy! (suelta
la hoja y tensa el gesto facial, vuelve a coger la hoja realizando la prension
pinza con la mano derecha)

iQué paso!

Mi hoja quema (tensa el gesto facial)
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Semoleando”

Momento: Taller

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 06/06/18

Duracién: 40 min

I1. Descripcion de la observacion:

Actores Hechos

(Para el taller graficoplastico, ya todos los nifios y nifias se encontraban
con sus mandiles y con papelotes en sus mesas. Todos se encuentran
ubicados y distribuidos en 6 mesas hexagonales, cada uno en su asiento)

Docente M: Muy bien chicos y chicas, el dia de hoy les hemos traido una masa muy
especial, ustedes deberan crear cualquier cosa que se les venga a la mente
con ello, ¢se entendi6?

Todos: Si miss.(Andréz se levanta y golpea la pared reiteradas veces, la docente
K se acerca a él. Jhull, se levanta a decirle algo a Dena)

Docente M: | Jhull, siéntate por favor

Jhull: (Jhull se sienta)

Docente M: | Gracias Jhull, muy bien, y ¢por qué hay papel sobre su mesa?

Ariana: Para no mancharla (levanta su mano izquierda mientras lo dice)

Docente M: Exacto, para no ensuciarla, muy bien, quien me va ayudar a repartir la
masa sera....
El que tenga ojos cerrados, brazos cruzados y una sonrisita

Estrella: Muy bien Estrellita, creo que Estrellita me va ayudar.

Docente M: | Yeeeh.( curva la boca hacia arriba)

Estrella: (Los demas nifios y nifias dicen “Owwwn” y miran hacia abajo, otros
aplauden, y Santiago frunce el cefio y la boca la curva hacia abajo)
Miss, yo nunca salgo
Y tambien, Santiago.

Santiago: (se acercan ambos nifios)

Docente M: | Toma Estrellita tu reparteles a toda esta fila (le sefiala la fila)
Y t0 a esta fila Santi (le sefiala la otra fila)

Docente M: (Nifios y nifias reciben su masa)

Gabriel: (Coge la masa con ambos dedos, sumerge los dedos de ambas manos en
ella) jWooow, siento pelotitas!

Jack: Jajajaja, si (cierra los 0jos mientras toca con su mano la masa, introduce
sus dedos en la masa y frota sus dedos con la masa)

Docente M: JAJAJAJAJA, Ayy, chicos, esas pelotitas, son la sémola.

Jack: Miss, nunca habia sentido algo asi.

Docente M: ¢Y cémo se siente?

Jack: Siento cosquillitas (curva su boca hacia arriba)

Gabriel: Jajajajajaja, que gracioso (curva su boca hacia arriba)




Lesly:

Docente M:

Lesly:

Docente M:

Jack:

Docente K:

Lesly:

Docente M:

Jack:

Docente M:

Jack:

Docente M:

Dena:

Docente M:

Dena:

Docente M:

Dena:
Estrella:

Docente M:

Gabriel:
Estrella:
Gabriel:

Estrella:

Gabriel:

¢ Y th qué vas a crear Lesly?

Creo que un Monstruo Miss, porque se siente rugosa la masa, como un
monstruo.

Jajaaja si seguro, ¢y t0 Jack?

Una planta versus zombie.

Woow, ya quiero ver sus creaciones, jA trabajar chicos!

(Coge con ambas manos la masa, introduce sus dedos sobre ella, cierra los
0jos y sonrie, empieza a modelar la masa, realizando movimientos
ondulatorios con sus dedos, termina haciendo dos bolas con la masa) jYa
tengo sus ojos!

Muy bien Lesly.

(Desliza la masa con ambas manos, frotando una sobre la otra, logrando
conseguir una tira) este va ser el cuerpo de mi planta versus zombi

Muy bien Jack, aunque es muy largo ¢no?

Mmmm, es que es la mas poderosa.

Ohh, esta bien.

Dena ¢qué pas6? Aun no veo tu masa lista

Miss no me sale (pone cara de molesto)

Tranquilo, ya te va a salir, te voy a ayudar. Primero vamos a usar ambas
manos para que podamos acabar mas pronto, con tus manos jala todos los
ingredientes que estan en el plato y para combinarlos trata de flexionar tus
dedos de esta manera, estira los dedos y ahora dobla los dedos, es como
abrir y cerrar un pufo, (Muestra sus manos para que repita el nifio la
accion)

¢Asi miss? (flexiona y extiende sus dedos siguiendo el modelo de la
docente)

Aja si, muy bien Dena, ya va a estar lista tu masa.

Ya miss, gracias

(Mientras ocurria todo esto, Gabriel escuchd lo que la docente le ensefiaba
a Dena asi que a la par €l lo hacia en un momento, Estrella de la otra mesa
Ilama a la miss diciéndoles que no le salia)

Miss, no me sale, venga a ayudarme

Ya voy Estrella, espérame

(Gabriel va corriendo a la mesa de Estrella) yo te ensefio como hacerlo, la
miss le explicd a Dena y ya le salio, ¢quieres que te ensefie? (sonrie)

Ya

Ya mira, primero tienes que mover tus dedos, asi mira, asi como yo, abre
y cierra la mano (flexiona y extiende sus dedos), asi igualito haz en tu
masa y con tus dos manos, porque con una te vas a demorar.

(Repite el movimiento que le ensefia Gabriel, pone sus manos sobre la
mezcla y mueve sus dedos, los flexiona y extiende) ¢Asi?

Si, ya te va a salir, me regreso a mi mesa.

(La docente se desplaza retroalimentando por grupos.)
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Tangram”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 06/06/18

Duracién: 40 min

I1. Descripcion de la observacion:

Actores Hechos

(Finalizando la actividad de talleres, nifios y nifias, terminan de limpiar sus
espacios y se sientan en sus asientos. Todos se encuentran ubicados y
distribuidos en 6 mesas hexagonales, cada uno en su asiento)

Jhull: Miss, ahora si, ¢ya podemos jugar con los bloques?

Docente K: Ohhhh, hoy les traje el jueguito parecido, ¢lo recuerdan?

Jhull: ¢De verdad miss?
(Jaam Paul y Andréz juegan con los blogues , los demas estan ubicados en
sus asientos, Richelle, duerme)

Docente K: Si, asi que Andrés y Jaam Paul, ya guarden los bloques que tenemos un
juego muy divertido.

Jhull: Siii, guarden (se acerca a Jaam Paul y Andrez, y coge los bloque y los pone
en la caja)

Docente K: Gracias Jhull, por ayudarlos a guardar. Bien, para los que estan sentados
escuchando, les quiero decir que he traido el Tangram.

Estrella: ¢ Tagram?

Jeremy: Yehhhh, el que jugamos la otra vez

Docente K: Jajajaja, escuchen a ver, se llama tangram, si, ese juego

Pablo: Ahh, tangram

Docente K: Excelente, bueno, hay muchas figuras ¢Recuerdan qué haciamos con ellas?

Renato: Armar la imagen

Docente K: Muyyy bien con estas figuras, tendran que armar las imagenes de estas
tarjetitas, deben de poner las figuras en su sitio para que les salga la imagen.
:Se entendi6?

Todos: SHII
(Andrez se levanta de su asiento y empieza a jalar el limpiatipo de la pared,
Richelle ya despertd y estd acompariada de Paquita, Jaam Paul se sienta y
conversa con Adriano )

Docente K: ¢Pufiitos arriba quién entendi6?
(todos colocan su pufio arriba, excepto Jaam Paul y Andréz)

Docente K: Muy bien, me ayudara a repartir, Jeshair, ven hijo, toma, este es el de

Santiago:

Richelle (le entrega el tablero de ella y sus otros comparieros).

(Una vez repartidos los tableros a cada nifio y nifia se disponen a trabajar
con el tangram)

Miss, no me sale




Docente K:

Santiago:
Docente K:

Santiago
Docente K:
Santiago:

Docente K:

Santiago:
Docente K:
Santiago:
Docente K:
Santiago:
Docente K:
Santiago:
Docente K;
Santiago:
Docente K:
Santiago:
Docente K:
Santiago:
Docente K:
Santiago:
Docente K:

Ahi voy, (mientras se dirige a Santiago, menciona algo) jchicos hay que
intentarlo, a la primera no nos va a salir!

Miss, no me sale, quiero hacer la casita.

(Se pone en cuclillas, de manera que se pueden mirar a la misma altura)
Esté bien a ver comencemos desde abajo,¢ qué vez ahi? (sefiala el tridngulo
grande)

Un triangulo

Ahh, pero no es cualquier tridngulo, de ¢qué tamafio es?

Ahh, es grande (Observa las figuras y encuentra un triangulo grande, lo
coge con las yemas de sus dedos de la mano derecha, la figura geométrica,
da vueltas a la figura con su mano derecha, la otra reposa)

Muy bien, ahora lo vas a poner en la misma posicion, la puntita va para la
derecha (pone la figura hacia la derecha) o a la izquierda (pone la figura
hacia la izquierda)

La derecha Miss

Muy bien, ponlo, ponlo

(coloca la figura)

Ahora, ¢qué hay a su costado?

Otro tridngulo grande

Muy bien, buscalo y ponlo, ¢va hacia la derecha o izquierda?

Izquierda (coloca la ficha hacia la izquierda, separada de la otra)

Muy bien, pero juntalas para que te pueda salir bien la imagen.

(Pone un lado de cada triangulo junto al otro, logrando hacer un cuadrado)
Muy bien , ;encima qué hay? (sefiala, en la tarjeta, el triangulo mas grande)
Un triangulo mas grande

Muy bien, ponlo, ponlo igual que la imagen.

Este va mirando hacia arriba

Muyyy bien, ¢;crees poder terminar solo?

Si miss.

Muy bien, vuelvo enseguida, voy ayudar a Estrellita. (se dirige a Estrella)

REGISTRO ETNOGRAFICO N° 26

l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Pic Puc”

Momento: Actividades Rutinarias

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 08/06/18

Duracién: 10 min




I1. Descripcion de la observacion:

Actores Hechos
(Nifios y nifias ubicados en sus mesas, finalizan las canciones de las
actividades rutinarias, se hace pasar a los nifios y nifias que llegaron tarde
para que tomen asiento. Todos se encuentran ubicados y distribuidos en 6
mesas hexagonales, cada uno en su asiento)

Docente M: | Chicooos, ¢se acuerdan de nuestros dos amigos? (muestra sus dos pufios)
(La mayoria presta atencion, Jeremy termina de acomodar su mochila en el
stand, junto con Miay Estrella)

Si, pero esta vez estan conmigo (se ubica en frente de todos los nifios y

Iker: nifas)

Docente M: | Como asi, a ver

Iker: ¢iPHIC!H jPUUC!? (muestra los pulgares a la vez)

Pablo: Ohh, tiene razon, se mudaron

Docente K: (se acerca a Jaam Paul que se levanta y se acerca al cesto de ganchos, le
toca la parte superior de su espalda y le dice que se siente que va a comenzar
el juego)

Jaam Paul: Ya mamita

Iker: Mira, iPIC, dale un beso y abrazo a PUC! (frota las yemas de sus pulgares
ondulatoriamente y entrelaza sus pulgares)

Docente M: | Jajajajaja jlker!

Iker: (Jhull, se acerca a la mesa de Lesly y habla con ella, Fabricio se incluye en
la conversacion, Santiago duerme)

Docente M: Miss, he inventado algo, ¢quieres ver?

Docente K: Jajajja, si claro
(le dice a Jhull que se siente y a Lesly que mire a su compafiero, a Jack y
Gabriel les dice lo mismo)

Iker: Miss, mira, bailan el gusanito (mueve hacia adelante y hacia atras sus
pulgares)

Docente M: | Jajajajajajja qué divertido

Andrez: Iker, ;me ensefias?

Iker: Si, (se acerca a él, le coge las manos, encierra con la palma de su mano, la
de su amigo, luego extiende el pulgar de su amigo, con su mano derecho,
con su dedo pulgar e indice, le mueve el dedo de adelante hacia atras)

Jack: Miss, mira, el mio tiene tentaculos (mueve ondulatoriamente todos sus

dedos)
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Gotas en Lana”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios




Fecha: 08/06/18

Duracién: 40 min

I1. Descripcion de la observacion:

Actores Hechos
(Nifios y nifias ubicados en sus mesas, terminan de hablar sobre la
importancia del agua para las plantas, finalmente acuerdan realizar afiches
sobre la importancia del agua para sus casas.Todos se encuentran ubicados
y distribuidos en 6 mesas hexagonales, cada uno en su asiento.)

Docente K: Muy bien chicos y chicas, aqui tenemos imagenes solo que hubo un
problema

Jhull: ¢Cual miss?

Docente K: | No salieron a color las gotitas, pero tenemos lana celeste, asi que vamos a
cortar trocitos y los vamos a pegar por las lineas que son nuestras...

Todos: iGOTAS! (Todos respondes excepto Yariko que se encuentra hablando con
la docente en el bafio y Mia que le toca el cabello a su compariera Estrella)

Docente K: Muy bien, pufitos arriba quién entendi¢?

Todos: (La mayoria levanta sus pufios)

Docente K: Bueno, me va ayudar a repartir, Jeremy y Fabricio. Primero pasaran las
tijeras, luego la lana y finalmente las hojas, ahh pero solo a los que estén
bien sentados.

Gerald: (Fabricio y Jeremy empiezan a repartir)

(Coge la tijera, para ello da un giro a su mano, ubica su dedo pulgar en el
agujero debajo de la tijera y el dedo indice y medio arriba, la otra mano la
utiliza para agarrar la lana)

Docente K: (Recorre las mesas y se acerca a Gerald) Gerald, asi te va a doler el brazo,
déjame explicarte.

Gerald: (Baja la tijera y la deja sobre la mesa, mira a la docente a los 0jos)

Docente K: (Toma la tijera con su mano derecha y dice) ¢En estos dos agujeros, donde
crees que va el dedo pulgar)

Gerald: (Senfala el circulo)

Docente K: Muy bien, entonces, el indice y el dedo anular van en el otro, ¢esté bien?

Gerald: Si (asiente con la cabeza)

Docente K: Ya, ahora ponlo tu

Gerald: (Coloca su dedo pulgar en el circulo y sus dedos indice y medio en el dvalo
de latijeray entre ellos los va flexionando de arriba hacia abajo hasta que
la tijera sube y de coloca en la posicidon adecuada para poder cortar)

Docente K: Muy bien Gerald, ahora con tu otra mano, vas a agarrar la lana para cortarla,
usa tus dedos pulgar, indice y medio, para cogerla, pero deja un pedazo sin
coger para que lo puedas cortar.

Gerald: (Usa sus dedos pulgar, indice y medio de la mano izquierda, para coger la
lana y deja un pedazo sin coger, empieza a cortar, mira lo que hacen sus
manos ) jMiss, me salid!

Docente K: Muy bien, sigue asi, mira fijamente, voy a pedir la lonchera, ya vuelvo.
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Tizas Aguaditas”

Momento: Taller

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 08/06/18

Duracién: 40 min

I1. Descripcion de la observacion:

Actores Hechos

(Nifos y nifias, se encuentran ubicados en sus asientos, culminando la
actividad significativa. Todos se encuentran ubicados y distribuidos en 6
mesas hexagonales, cada uno en su asiento; en cada mesa hay un papelote
para cubrirlas)

Docente K: Muy bien, chicos y chicas, ¢les gustaria crear una pintura?

Todos: Sii...

Renato y Noo...

Fabricio: Ahh, ¢no quieren?

Docente K: Mentira miss (esboza una sonrisa)

Renato: Bueno, Dylan (él se encuentra en el area de bloques, jugando), para poder

Docente K: realizar nuestra pintura, vamos a necesitar lo siguiente (muestra la piedra
con su mano)
iUna piedraaa!

Todos: Asi es, pero ademas, (muestra las tizas con su mano)...

Docente K: i Tizas!

Todos: Excelente, pero ¢Cdémo podriamos hacerlo?

Docente K: Pintando la piedra con la tiza

Pablo: Rompiendo la tiza

Adriano: Excelente, y quién nos va ayudar es la piedra para poder romper la tiza.

Docente K: ¢Y qué quedaréa de nuestra tiza?

Iker: Tierra

Jack y Lesly: Polvo

Docente K: Ajé, va a quedar un polvito, a ese polvito le afiadiremos agua y se creara
nuestra pintura. ¢ Estan listos?

Todos: Siiii

Docente K: Muy bien
(todos ya han recibido mandiles, una piedra del tamafio de la palma de sus
manos Y diversas tizas, envases, agua y pincel)

Estrella: (Coge con ambas manos la piedra y mueve su brazo desde el codo,
logrando aplastar la tiza y partirla)

Andrez: (Acerca su rostro a la mesa, mueve su brazo izquierdo rapidamente,
esboza una sonrisa)

Jeremy: (Coge la piedra con su mano derecha y aplasta con ella, la tiza, mueve su

mufieca y ejerce fuerza sobre ella para triturar la tiza)




Dena:

Docente K:
Isaac:

Ariana:
Iker:
Isaac:

Andrez:
Yariko:
Adriano:
Dena:
Jeremy:
Estrella:

(Coge, con la mano derecha, su tiza y la choca sobre la mesa, la logra
partir)

Ahh, Dena, para eso esta la piedra pues hijo.

(Coge la piedra con la mano izquierda y tritura mas el polvo que
consiguio)

(Coge la piedra con ambas manos y comienza a triturar la tiza, mueve su
mufieca reiteradas veces, no mostraban disposicion para utilizarlas.)
(Empiezaa combinar lo que ha triturado, con agua, mueve su brazo dedo
de forma ondulatoria.)

(Combina el polvo con el agua, lo mueve con su dedo indice de la mano
izquierda, luego sumerge toda su mano en la mezcla)

(Extiende su dedo, lo mueve de un lado al otro, pinta sobre la cartulina)
(Extiende su dedo, lo gira, logrando realizar un circulo sobre la cartulina)
(Extiende y flexiona su dedo indice para realizar rayas)

(Mueve su dedo de arriba hacia abajo para realizar rayas en zic zac)
(Mueve su dedo de arriba hacia abajo realizando lineas curvas)
(Extiende su dedo y realiza rayas, las une, simulando hacer un cuadrado)
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Trayectorias con carritos”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 08/06/18

Duracién: 40 min

I1. Descripcion de la observacion:

Actores Hechos

(Nifios y nifias, realizan una fila, han recibido carros de juguete y se
preparan para salir a jugar)

Docente K: Muy bien chicos y chicas, ya todos tienen carritos ¢verdad?

Todos: Siii

Iker: No, pero el mio no rueda (frunce el cefio)

Docente K: Ahora lo cambiamos Iker

Andrez: El mio tampoco

Docente K: También el tuyo Andrecito. Ahora si, vamos a jugar, ya saben, no se
pueden salir de la linea o si no, pueden atropellar a alguien

Todos: iSIH1! (algunos nifios se golpean en la fila)

Docente K: Esté bien, salgamos entonces.

Todos: (Nifos y nifias salen al patio, unos se ubican en la pared del salén, otros

en la de al lado y otros al fondo)




Iker:

Docente K:
Andrez:
Iker:
Andrez:
Iker:
Andrez:

Docente K:
Jeremy:

Fabricio:

Docente K:
Fabricio:
Docente K:
Dena:
Jhull:

Docente K:
Adriano:
Ariana;
Andrez:
Ariana:
Andrez:
Gabriel:
Pablo:

Jack:

Se pinta la mano con plumén, simula ser un carro) Rann, ran, raaaaan.
(desliza la palma de su mano por el papelote, mueve su hombro, codo y
mufieca para darle direccion al carro en la curva de la pista de la pared)
iQué buena idea Iker!

Yo también quiero

iYo te hago! (esboza una sonrisa)

(esboza una sonrisa)

(termina de realizar las llantas) Ya listo

(Pone su mano izquierda sobre la linea que simula ser la pista y comienza
a deslizar su mano, en las curvas mas altas, inclina sus pies y estira su
brazo, no sale de la curva)

(Se dirige al panel de al lado, observa a Jeremy)

(corre mientras deja su brazo elevado, antes que su cuerpo, observa su
brazo y se dispone a desplazar el carro por la curva)

(Desplaza su mano para deslizar su carro, mueve su mufieca, evita mover
el codo, hasta inclina sus piernas para hacerlo)

(Hijo, mueve el codo también

¢Asi miss? (flexiona el codo)

Exacto

A que no me alcanzas Jhull (su brazo esta extendido, hacia arriba)

Ahi voy (frunce el cefio, mueve todo su brazo, desde el hombro hasta la
mufieca, esquiva las curvas y alcanza al carro)

(Se dirige a la pista del fondo)

(Pone su mano izquierda sobre la linea que simula ser la pista y comienza
a deslizar su mano, en las curvas mas altas, inclina sus pies y estira su
brazo, no sale de la curva)

Andrez, apUrate que voy detras de ti y no me quiero salir de la pista
(esboza una sonrisa)

(Sale de la pista) Ay, Andrez, te dije que te apuraras.

(esboza una sonrisa)

(en el piso se encuentran nifios haciendo una carrera)
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V. Datos Generales

Actividad Ludica: “Insectimasa”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 11/06/18

Duracién: 40 min

V1. Descripcion de la observacion:

Actores Hechos

Los nifios y nifias realizaron para representar la actividad masa de aserrin.

Docente M: Chicos y chicas, jMiren lo que he traido!, ;Qué masa creen que sea?

Fabricio ¢Es masa?

Todos los Si, Masa

nifios/as

Docente M: Si chicos es masa, pero ¢de qué estara hecha?

Iker: Es media marron.

Docente M: A ver les voy a pasar este pedacito para que la toquen y la vean ¢Les
parece? Luego me van a decir de qué creen que este hecha.

Fabricio: Ya, Miss

Docente M: Antes de comenzar, vamos a cantar yo tengo un tic. A la una, a las dos y
a las tres.
Yo tengo un tic (breve silencio), tic, tic.
He llamado al doctor y me ha dicho que mueva la mano. Mueva, mueva
el brazo. (mientras tanto los nifios y nifias mueven el brazo, algunos la
mano derecha, otras la izquierda y otros ambas).
Seguidamente, pasan el pedacito de masa de aserrin para que lo exploren.

Jack (Recibe la masa la toca, la amasa)

Lesly (Recibe la masa la toca, la amasa con todos sus dedos y luego se lo pasa
Jhull).

Jhull: (Aplasta con ambas manos la masa, la estira, la pellizca).

Adriano: (Toca la masa con la yema de sus dedos).

Renato: (toca la masa, la aplasta y pellizca la masa)

Docente M: ¢Quién adivina?

Lesly: ¢ Qué es miss?, no sabemos, dinos

Docente M: Tan rapido se rinden bueno les cuento que es masa de aserrin ¢Han visto
alguna vez aserrin?

Todos los iNo!

nifios/as

Docente M: (muestra a todos los nifios y nifias la bolsa de aserrin en polvo y aserrin

entero) Ya que hemos visto el material con el que vamos a modelar, les
voy a traer las imagenes de los insectos que haremos.
Hoy los responsables de los materiales seran Clarita y Jhull. Toma Clarita,
reparte las imagenes a tus compafieros y comparieras.




Clarita:
Jhull:
Docente M:

Jhull:

Andréz:

Docente M:
Fabricio:

Docente M:

Arianna;
Fabricio:

Arianna:

Ya miss.

¢ Y yo? ¢ Qué reparto?

Tu vas ayudarme a repartir la masa, toma, ve dandole a los nifios y nifias
que estén sentados.

Okey Miss

(Los nifios y nifias se encuentran sentados en sus mesas hexagonales, pero
una junta a la otro formando una fila con ella. Cada nifio y nifia tiene su
masa de aserrin y la imagen de un insecto en un casino)

Al terminar de entregar el aserrin y la harina, todos los nifios y nifias ya
estaban tocando sus platos con los ingredientes, por ultimo, se les da el
agua para iniciar con la combinacion)

Miss, mire como esta quedando se siente con bolitas (flexiona y extiende
sus dedos en la mezcla de su plato, recogiendo de los lados los
ingredientes pegados consiguiendo consistencia de su masa con ambas
manos)

Muy bien Andréz, ya casi esta lista tu masa.

Miss mire esta vez si me esta quedando bien la masa, como me ensefid la
vez pasada (movia la masa flexionando y extendiendo sus dedos
lentamente y usaba sus dos manos consiguiendo consistencia)

Muy bien Fabricio, si estad quedando bien.

A ver Fabricio (se acerca al plato de Fabricio para observar su masa)
¢cémo lo estas haciendo? Porque a mi no me esta quedando igual.

A ver ;como lo estas haciendo ti? (observa su plato y su mano)

Ari lo que pasa es que tienes que mover tus dedos, hazlo con las dos manos
asi mira (flexiona los dedos), recoge mas aserrin de los lados o pidele a la
miss que te dé mas.

(imita los movimientos de Fabricio, extiende y flexiona sus dedos primero
en el aire y luego sobre su masa, pide mas aserrin a la docente y continua
con la accion, consiguiendo consistencia)

REGISTRO ETNOGRAFICO N° 31

l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Dado - recortes”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha; 11/06/18

Duracion: 25 min

I1. Descripcion de la observacion:

Actores

Hechos

Los nifios y nifias se encuentran sentados en asamblea y antes de
comenzar con la actividad, se paran y empiezan a cantar junto a la
docente.




Docente M:

Jeremy:
Clarita:
Pablo:

Docente M:
Jhull:
Docente M:

Iker:
Docente M:
Iker:
Docente M:
Iker:

Docente M:
Iker:
Docente M:
Iker:

Docente M:

Ariana:
Dena:
Docente M:

Dena:

“En la selva me encontré (breve silencio- 10s nifios y nifias repetiran dicha
frase). Un animal particular (repiten la frase) que movia los brazos as, y
hacia sui sui sui y hacia sua sua sua (bis todo).

-Seguidamente los nifios y las nifias, en sus mismos asientos deberan
trabajar con su compariera 0 comparfero, lanzando un dado, el que saque
la cantidad mas alta en el dado sera el que empieza con el juego, esto sera
realizado en duetos. También contardn con una hoja con algin trazo, que
serd recortado dependiendo a quien vaya ganando-.

Jhull y Clarita, acérquese para entregarle los materiales para los duetos,
ah y no se olviden trabajar con su amiga 0 amigo.

Ya Miss:

Una vez que todos tienen sus materiales.

Listo chicos y chicas, iré viendo como estan trabajando, no se olviden de
estar sentados.

Miss, mira se ha roto, dame otra hoja.

¢ Qué paso lker para que se rompa tan rapido?

Solo lo jale para recortarlo y se rompio.

¢Muéstrame como lo has hecho?

Asi miss, mira (coge con una mano un extremo de la hoja y con la otra
mano hace lo mismo, y tira de ella, rompiendo la hoja).

Hmm, Iker ;{Recuerdas como cogiamos el papel lustre para cortarlo?

No me acuerdo, no me sale, cambiame de hoja.

Mira como corto la hoja, es stper facil, Iker.

Coge la hoja con ambas manos, con el dedo indice y pulgar, ambas manos
realizan la misma accion.

(ker mira en otra direccién)

Atento lker, ahora voy a llevar estos dos dedos (indice y pulgar hacia
adelante y mis otros dos dedos iran hacia atras, cortando asi la hoja segln
el trazo que tenga la hoja.

¢ Viste lker?

Lo haré Miss

Esta bien Iker, mientras tanto iré a ver cGmo van tus amigos y amigas.
(Coordina ambas manos al cortar el papel lustre, coge la hoja con su dedo
indice, pulgar y medio, una mano hacia adelante y la otra hacia atrés,
tirando de la hoja para recortar el trazo-. mientras tanto su compafiera
MariaJesus esta esperando a que ella termine de recortar el trazo).

Dena, ten cuidado, debes hacerlo despacio, cogiendo la hoja con estos
deditos ¢Sabes por que? Puestos deditos son los que recortan facilmente
el papel, solo inténtalo.

¢ Como Miss?, ¢asi?
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Mis dedos se mueven”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 12/06/18 Duracién: 40 min

I1.Descripcidon de la observacion:

Actores

Hechos

Docente K:
Nifios y nifias:

Docente K:

Clarita
Jhull

Iker
Docente K:

Gabriel:
Docente K:

Los nifios y la nifia observan a la Docente K, como realiza cocos con el
pabilo.

(Todos los nifios y nifias, se encuentran sentados en sus respectivos
lugares).

Chicos ya terminamos el trabajo lo hicieron muy bien, ahora ;Qué les parece si nos
relajamos un poquito? Hay que sentarnos en nuestras sillas para empezar.

Siiii (la mayoria, aunque algunos estan jugando, pero alli llega la auxiliar
y la Docente M)

Vamos a poner nuestros dedos en la mesa de ambas manos y vamos a
imaginar que estamos tocando un teclado (la docente ejerce la accion y
los nifios y nifias la imitan) Ahora més rapido (lo hacen y se rien) Ahora
méas lento (se concentran en hacerlo). (Repite varias veces estas
indicaciones para jugar con ellos). Por ultimo, movemos nuestras
mufiecas en forma circular de manera lenta (los nifios y nifias siguen las
indicaciones) ahora mas rapido hasta donde puedan (lo hacen con risas)
Listo chicos Miss Mari, Miss Paquita y yo pasaremos por sus mesas para
practicar esta cancién que acabamos de aprender.

Si miss, porque no nos sale bien.

Ahora voy contigo Gabriel, espera un momento (al final se queda en esa
mesa ensefiandoles a todos)

Hay que recordar como eran las notas musicales que usaremos para esta
cancién (primero repasa la posicion de los dedos para que escuchen la
diferencia de los sonidos, luego lo toca de manera lenta, nota por nota para
que puedan repetirlo, varios de ellos no logran hacerlo, pero Gabriel si un
poco lento, pero se lograba escuchar la cancién y la diferencia de notas)
Gabriel te quedas a cargo de esta mesa explicandoles a tus compafieros lo
aprendido (logra independizar los dedos para tocar la flauta y lograr los
cambios mas rapido que sus comparfieros)

Ya miss (sonriendo)

Gabriel explica a sus compareros los agujeros que deben cerrar con sus
dedos y luego los mueve de manera independiente realizando los cambios
y lograndose escuchar la cancién) (en el caso de los compafieros logran
independizar los dedos, pero la dificultad es en los cambios de notas un




Docente K:
Gabriel:

MariaJesus:

Docente K:
Jhull:

Jeshair:

Docente M:

Jeshair:

Docente M:

Jeshair:

Docente M:

Jeshair:
Estrella:
Jeshair:

Estrella:

poco mas de agilidad) con la practica continua se logra escuchar la
cancion, pero luego de unos minutos.

Muy bien Maria Jesus, ahora solo debes de practicarlo para que te salga.
Ah 'y ayuda a tu mesa, para que les salga.

Ya.

(Mientras tanto los nifios y nifias observan a la Docente M, que se
encuentra al frente explicando paso por paso como hacer los cocos).
Jhull, ven siéntate, t también Jeshair, les voy a explicar, es simple, solo
deben de pasar el pabilo por sus dedos, nada mas.

Empezamos.

(coge el pabilo con su mano izquierda para pasarlo por detras de sus
dedos pulgar y mefiique)

Miss, ¢asi? (coge el pabilo y lo pasa por sus dedos mefiique y medio, al
jalarlos se sale de sus dedos)

Jesha, ten cuidado el pabilo se estd yendo a otro dedo, recuerda que es el
dedo pulgar e indice, ademas cuando lo jales (estires) tienes que flexionar
el dedo para que no se resbale el pabilo. Vuélvelo hacer amor, para que te
salga bien.

Esté bien (junta los labios y los arruga, moviéndolo hacia la derecha)

A veces debemos de empezar de nuevo, no te preocupes te voy a ayudar.
(coge el pabilo con sus dedos, luego lo pasa por su dedo indice y pulgar,
luego lo pasa por los mismos dedos de la otra mano, para terminar, jala
con el dedo indice el pabilo y se logra hacer el agujero, tensando el pabilo
al flexionar los dedos indice y pulgar)

Excelente, Jeshair, ves que si te sali6. Ahora explicales a tus compafieros.
Yaaa (fue corriendo a su mesa para explicarles a sus compafieros)

A mi explicame Jesha porque todavia no me sale (cara triste)

Ya mira, agarra tu pabilo y haz lo mismo que yo hago (coge el pabilo con
sus dedos, luego lo pasa por su dedo indice y pulgar, luego lo pasa por los
mismos dedos de la otra mano, para terminar, jala con el dedo indice el
pabilo y se logra hacer el agujero, tensando el pabilo con los dedos indice
y pulgar al flexionarlos) dobla estos dedos (coge sus dedos) para que no
se salga el pabilo.

(Ela logra imitar los movimientos de jeshair logrando hacer el agujero y
tensar el pabilo al flexionar sus dedos pulgar e indice) Ya me salio
(sonrie)

REGISTRO ETNOGRAFICO N° 33

l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Recortefigura”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 12/06/18 Duracién: 40 min




I1.Descripcidon de la observacion:

Actores Hechos

Docente M: Chicos para empezar con la actividad, primero vamos a cantar una
cancion, es la siguiente “Recorto el papel tarara raran, dedos usaré tarara
rarén, pulgar e indice tarara raran, que lo lograreé tarara raran (bis), vamos
a tener que chasquear nuestros dedos.

Renato: Una vez més.

Jeremy: (Junta sus dedos pulgar y medio, luego los frota)

Gabriel: (Junta el dedo pulgar y el dedo medio)

Ariana: (apoya su dedo pulgar y anular y los frota)

(Junta su dedo pulgar y medio, los frota hacia la derecha).

Docente M: Ahora vamos a comenzar con la Gltima actividad del dia, cada mesa
recibird un sobre, en el encontrardn una figura geométrica, la cual
armaran, también tendran un cuadrado de lustres, en el cual van a dibujar
la figura que armaron, para luego recortarla (Se muestra las acciones con
el material).

Una vez que tengan su material empiezan.

(La mesa de dinosaurios y tigres, arman la figura que les toco, tridngulo)
(La mesa de unicornios, armaron el rompecabezas, les toco el circulo):
(Dragon Ball arcoiris, le toco armar el rectangulo).

(Plantas vs pokemon, les toco el cuadrado)

(Combate a la fuerza, le toct el Hexagono)

(mesa Superman les tocé armar un triangulo).

(Mientras tanto, algunos nifios y nifias se encontraban dibujando la figura
geomeétrica que les tocd en el medio de su cuadrado de papel lustre)

Ariana: (toca el material, coge el cuadrado de papel lustre con su dedo indice y
pulgar lustre, una mano la inclina hacia adelante y la otra hacia atras).

Adriano: (coge su papel lustre, coge su plumaén con la mano derecha, para empezar
a realiza la figura que le tocd, el rectangulo).

Iker: (Por otro lado, coge la tijera y empieza a cortar su cuadrado).

Lesly: Miss, Iker ha cogido la tijera.

Docente K: Iker, guarda la tijera, por favor, estamos recortando con los dedos.

Iker: A mi me aburre cortar con los dedos, no quiero hacerlo.

Yariko: (Agarra de su mesa su cuadrado de papel lustre, saca de su cartuchera su
lapiz, y empieza a dibujar haciendo uso de la prension tripode, el
triangulo).

Lesly: Miss, mira como recorto mi cuadrado (utilizando su dedo indice y su dedo
pulgar, para recortar el cuadrado en el papel lustre).

Gabriel: Ya voy a terminar miss, mira como esta quedando mi cuadrado (corta con

su dedo indice y pulgar el papel lustre, una mano hacia adelante y la otra
hacia atras).
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l. Datos Generales

Actividad Ludica:” Hojitas colgantes”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 13/06/18

Duracién: 25 min

I1.Descripcion de la observacion:

Actores Hechos
Los nifios y nifias finalizando la primera actividad significativa, se sientan
en sus respectivas mesas hexagonales.

Docente M: Chicos y chicas el dia de hoy vamos a trabajar con un material muy bonito,
que ya hemos estado viendo ultimamente, pero no la vamos a encontrar en
la mesa como siempre.

Vamos a ir al patio uno por uno, y vamos a encontrar unas bolsitas colgando
de una lana. Vamos a coger una, a jalamos y entramos al salon, nadie la abre
porque les tengo que explicar con que la vamos a utilizar.

Adriano, se para guarda su silla, va al patio y trae la bolsita.

(Jeshair, Renato, JaanPaul, Richelle, Jack, se paran uno por uno y van por
sus bolsitas

(todos se paran guardan sus sillas y traen su bolsita)

(Isaac, Yariko, Jeremy, Gerald, Gabriel, salen descuelgan sus bolsitas y
entran al saldn).

(Lesly, Iker, Estrella, Fabricio, Mia, Jhull, Andréz, salen al patio corriendo a
jalar su bolsita de la lana).

Mientras tanto la docente K, se encuentra poniendo nombre a la bolsita de
cada nifio y nifia. No abran las bolsas, hasta que se dé la indicacion.

Vamos a recibir un papelote craf, y ahi vamos a utilizar nuestras hojas.
Tendremos que romper la bolsa y utilizar la hoja o hojas que estan dentro.
Le van a echar pintura y lo estampan sobre el papel todo el papel craf.
Ahora si rompemos las bolsas, lo botamos en el tacho. Y comenzamos.

Estrella: Miss, yo quiero repartir la pintura.

Docente M: Estrella, hija, ya hay responsables de los materiales

Jhull: Miss, yo reparto las pinturas

Clarita: Miss, yo reparto el craf.

Docente M: Muy bien, Jhull y Clarita, solo hay que apurarnos.

Jeshair: Mira miss, esta quedando la forma de la hoja en el papel.

Andrez: (coge la hoja con su dedo indice y pulgar, le hecha bastante pintura a la hoja,
para luego estamparlo en el craf)-

Docente M: Andréz, le estas echando mucha témpera, se puede romper el papel ¢(No

crees?, ademas no se nota la forma de la hoja al momento de que lo estampas.
(mientras tanto Yariko e Iker, se ponen a jugar y se meten debajo de la mesa)




Docente K:

Iker:
Yariko:

Yariko:

Docente K:

Iker:

Docente K:

Iker:

Iker:

Docente K:

Iker:

Docente K:

Jhull:

Docente K:

Jhull:

Docente K:

Fabricio:

Docente K:

Fabricio:

Docente K:

Chicos deben han visto lo que han traido para trabajar, salgan de ahi para que
lo puedan hacer, apurense, se pasa la hora.

No

Hmmm, esté bien.

(Yariko se para y se va a sentar, Iker hace lo mismo)

Miss, donde esta mi hoja

Aqui esta, pero como te habias ido, pues no la tenias.

Y la mia, miss

¢La tuya? No sé donde la has dejado hijo, vamos a buscarla, ¢ Te parece?
Esta bien (camina por el salon buscando en la mesa su bolsa con su hoja).
No lo encuentro Miss, y ahora (mirando hacia ambos lados).

Hmm. Ayayay, eso pasa porque no estabas sentado, ahora tu hoja se ha
perdido.

Si te veo sentado te doy otra hoja, sino pues no hay hojita.

Hmm, estd bien Miss (se acerca con los brazos abiertos diciendo-Te amo
Miss).

Ya, ya siéntate hijo.

(Mientras tanto, los nifios y nifias se encuentran echando pintura a sus hojas,
para después estamparlas).

(le hecha bastante pintura a su hoja y lo estampa, la hoja se queda pegada.
Hijo, mira tu hoja, parece que se va a romper. Como le estas echando bastante
pintura, se estd remojando, si sigues haciendo eso, se va a destrozar ¢Eso
quieres?

No miss, ahora le echaré menos.

Excelente hijo, y veras que te quedara mucho mejor.

Miss, el mio si esta quedando mejor que el de Jhull.

Fabri, Jhull esta aprendiendo a trabajar con las pinturas, por eso que no le ha
salido muy bien, pero poco a poco va a mejorar. Todos estamos aqui para
aprender.

(mira a la docente, y baja su mirada)

Fabri, no te pongas triste, solo hay que tratar de ayudar a los amigos, porque
todos estamos aprendiendo y hay cosas que nos faltan mejorar.

Esta bien (esbozando una sonrisa).

REGISTRO ETNOGRAFICO N° 35

Datos Generales

Actividad Ludica:”Canicas y arcoiris”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 13/06/18

Duracion: 25 min




I1.Descripcidon de la observacion:

Actores

Hechos

Docente M:

Isaac:

Docente M:

Todos los
nifos/as

Docente M:

Yariko:

Docente M:

Docente M:

Todos los
ninos /as

Jhull:

(Los nifios y las nifias se encuentran en el salén sentados en sus respectivas
sillas)

Chicos y chicas el dia de hoy vamos a salir al patio a trabajar algo muy
interesante, vamos a utilizar esto. ¢ Qué es eso Miss? Canicas

Si, son canicas y las vamos a utilizar en la actividad.

¢Quieren saber que vamos a hacer?

Si

Bueno, pero para salir a hacer la actividad, debemos de estar en orden, deben
respetar el orden, no se olviden y saldremos y nos ubicaremos en 3 columnas.
Voy a decir los nombres de los nifios y nifias que iran saliendo, guardaran sus
sillas y salen ay se ponen en columna porque afuera les voy a explicar en qué
consiste el juego.

Ya miss.

Sale Renato (empezando a correr en el salon olvidandose guardar su silla)
Chicos no se olviden guardar su silla y salir caminando.

Pablo, Gabriel, Clarita, Isaac, vayan saliendo al patio, me esperan afuera.
Jack, JaanPaul, Estrella y Jeremy, salgan al patio, la Miss K, estad que los
acomodan en columnas afuera.

Richelle, Ariana, MariaJesus, Adriano y Jhull, me esperan afuera. Yariko,
Iker, siéntense, para que salgan a realizar la actividad. Andréz, ve saliendo.
Yariko e Iker, nos vamos afuera.

Ya Miss.

(Los nifios y nifias antes de hacer las 3 columnas, se encuentran sentados en
las bancas del patio).

Ahora si chicos y chicas, lo que vamos a hacer es seguir este circuito, saltaran
por los ula ulas, van a encontrar una caja con témperas y al costado canicas,
las que deberan tener dentro de la caja con tempera, de ahi van a correr y
agacharse, ahi encontraran un craf pegado en el suelo con un poco de témpera
salpicada, a su lado habra 3 canicas, las cuales con deberdn mover haciendo
uso de su dedo pulgar e indice, los frotaran impulsando asi la canica. (la otra
docente mientras tanto realiza las acciones mencionadas).

(Los nifios y nifias se rien mientras la Docente K, pasa por el circuito).
¢Entendieron?

Si, Miss.

Ahora si nos ubicamos en tres columnas, para eso la Miss P, la Miss K, van a
encargarse cada una de una columna.

(todos se ubicaron en las columnas)

Empieza Jhull, Pablo y Renato, a la cuentade 1, 2y 3.

(salta dentro de los ula ulas, para luego meter las canicas una por un haciendo
uso de la pinza (dedo indice y pulgar), de ahi mueve la caja, dejando la
cartulina que esta dentro con lineas de témperas, de ahi corre un poco y llega
al craf, coge una canica juntando el dedo indice y pulgar, este ultimo impulsa
la canica en el craf, manchando el craf con pintura roja y azul).

-Mientras tanto, algunos nifios y nifias se encuentran sentados y haciendo
porras a sus equipos, otros estan parados gritando.




Iker:

Docente M:

Los siguientes en salir son: Fabricio, Iker y Jack, a su marca, listo y fuera.
(Salta, dentro de la ula ula, casi pisando los materiales, de ahi coge las canicas con
la mano y mete las canicas en las cajas, la sacude y luego |la abre, mira el interior y
la cierra. De ahi se acerca al craf, coge la canica y con su dedo indice empuja la
canica, extiende un poco el dedo medio y anulas y lo vuelve a bajar).

Iker, te tienes que ayudar del dedo indice y el dedo pulgar.

Asi Miss, si amor jTu puedes!
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Cascaras sumergidas”

Momento: Actividad significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 15/06/18

Duracién: 40 min

Actores Hechos

Todos los Los nifios y las nifias se encuentran sentados en cuatro grupos, cada uno

nifios y cuenta con dos mesas hexagonales.

nifias:

Docente M: | Chicos y chicas ahora, recibirdn lo que trajeron hoy en la mafiana, pero ;A
gue no saben como lo vamos a utilizar?

Heikel: ¢ Qué haremos con las cascaras, Miss?

Docente M: | Les cuento que vamos a sumergir las cascaras de huevo en tper con goma 'y
pintura, seran de muchos colores y vamos a pegarlo en el mural que se
encuentre en una esquina del aula.
¢Les gustaria ayudarme a completar el mural con muchas céscaras de huevo
sumergidas?

Jack Yo quiero

Iker: Yo te ayudaré, Miss

Jhull: Yo también (parandose y acercandose al escritorio de la docente).

Jeshair: Miss te ayudo a repartir los materiales.

Docente M: | Me va ayudar quien este bien sentadito, con una sonrisita.

Jeshair: (sale corriendo y toma asiento, para de ahi realizar las acciones que dice la
docente)

Docente M: | Hoy me ayudara Clarita y Renato.

(caminan en direccion del escritorio de la docente del aula, cogen el material
y empiezan a repartir a los nifios que estan sentado.
Docente M: | Bueno, ya chicos, es hora de pintar, solo vamos a usar las yemas de los

dedos.
Todos comienzan a pintar y de pronto la docente coloca musica de la Miss
Rossi.




Jack:

Docente M:

Jack:

Renato:
Jack:

Renato:

Jack:
Lesly:

Docente M:

Lesly:

Docente M:

Pablo:

Renato:

Miss mire como me esta saliendo, ¢esta bien verdad? (alternaba sus dedos de
la mano derecha y pintaba el mural)

Si claro que si Jack, te estd quedando muy bonito

Gracias miss. (mientras pintaba, le da la importancia a la musica y comienza
a seguir el ritmo con sus dedos alternandolos, siendo evidente a sus
comparieros de al lado, causandoles un poco de curiosidad y risa, incluso las
cantaba). Inténtalo Renato (riéndose)

No me sale

Si te va a salir, tienes que mover los dedos asi mira, de uno en uno y escucha
la cancidn, la miss me ensefid la vez pasada (alterna los dedos desde el
mefiique hasta el pulgar y a la vez mueve su cabeza como siguiendo el ritmo)
Ah ya entendi, voy a ver qué tal me sale. (sonriendo) (Mueve sus dedos
imitando a Jack, aunque mas lentos logrando alternar los dedos)

Ya te esta saliendo Renato, sigue practicando te va a salir mejor.

Miss, mira como meto mi céscara dentro de la pintura (utilizando la prension
pinza para agarrar la cascara), ahora es verde (esbozando una sonrisa).
Excelente, y ¢ Ahora donde lo vas a pegar?

En el mural.

Ve, a hacerlo.

Miss, mira mi cascara de huevo (haciendo uso de la prension pinza), o he
metido en la pintura, pero no lo he roto, aln esté enterito, (camina llevando
su cascara de huevo en direccion del mural, lo acerca y para pegarlo, lo
aplasta con toda la palma se su mano).

Miss, mira como como pego mis cascaras, (moviendo los dedos con pintura
sobre las cascaras de huevo).

Yo estoy pintando mi cascard con mis dedos (pego la cascara de huevo en el
mural y con sus dedos empez0 a pintarlo).

REGISTRO ETNOGRAFICO N° 37

l. Datos Generales

Actividad Ludica:”Palicuentas”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 15/06/18

Duracion: 25 min

Actores Hechos
Los nifios y las nifias se encuentran sentados en sus respetivos asientos.
Docente K: | Chicos y chicas, ahora vamos a hacer un juego muy divertido.

Jeremy:

Encontraremos diferentes sobre el suelo masking tape pegado en el suelo, de
ahi haran girar los yace y por altimo haran girar el palito con cinta.
Miss yo quiero jugar.




Docente K:

JaanPaul:
Iker,
Heikel,
Adriano:
Docente K:

JaanPaul:
Docente K:

Jack:

Clarita:
Gabriel:

Fabricio:
Docente K:
Fabricio:
Docente K:
Jhull'y
Fabricio

Solo saldrén los nifios y nifias, que se encuentran sentados saldran primero.
Brazos cruzados y piernas cruzadas.

Mami, digo miss,

Jajaja

Dime JaanPaul ¢ Qué pas6?

Miss, Miss, yo quiero ir primero.

Ya hijito, pero debes permanecer sentado. Ahora iran saliendo uno por uno al
patio, para tomar asiento en las bancas, e iniciaremos con el juego.

Ya todos los nifios y nifias en el patio sentados.

(Salta por las lineas de masking tape. Coge con la prension pinza uno a uno
los yaces y los hace girar, de ahi camina y coge con la prension palmar el
palito con cinta).

(Corre y salta sobre las cintas del piso, rapidamente coge un yas y lo hace
girar con la prension pinza, para luego ir caminando y coger el palito con
cinta realizando la prension palmar).

(Gira uno a uno los yaces haciendo uso de la prension tridigital, para luego
coger el palito con cinta haciendo la prension palmar).

Mientras tanto hay nifios y nifias que se encuentran esperando su turno,
sentados en las bancas.

Miss, quiero salir yo.

Ya hijito, ponte al costado de Jhull.

Ya miss (mientras se va corriendo y se ubica al costado de Jhull)

A su marca listos y fuera.

(Corren, empiezan a saltar con un pie, con ambos, minutos después, Jhull
hace uso de la prension pinza para girar los yaces. Mientras, Fabricio hace
uso de la prensién tridigital, luego Jhull coge realizando la prension palmar
el palito de cinta).
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Il. Datos Generales

Actividad Ludica: “Cascaras Enrrollables”

Momento: Actividad significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 18/06/18 Duracion: 40 min

Actores

Hechos

Docente M:

(Al terminar de hablar sobre el abono, nifios y nifias se ubican en sus
asientos, distribuidos en 6 mesas hexagonales, cada uno en su asiento.)
Bueno chicos, ya que comprendieron ;Qué es el abono y para qué sirve?,
prepararemos nuestro abono para nuestro biohuerto ya que es necesario.
(La mayoria se encuentra sentada, a excepcion de Iker que habla con Lesly
en el bafio. Asi mismo la Docente K, acomoda a los nifios y nifias en sus
asientos, diciéndoles que su espalda debe estar en el respaldar)




Jhull
Diego

Docente M:

Docente M:

Denay
Adriano:

Docente M:

Docente M:

Docente M:

Todos:

Docente M:

Andréz :

Docente M:

Andrez:
Clara:
Maricielo
Clara:

Docente M:

Andrez:
Clara:

Docente M:

Andrez:

Mi mama me trajo céscaras (Lo dice en voz alta)

A mi también, pero de pepino (Lo dice en voz alta)

(Mariajesus habla con Ariana, Fabricio con Isaac golpean sus manos)

A ver Isaac y Fabricio, dejen de jugar asi, se van a lastimar, y ademas no van
a escuchar las indicaciones.

(Fabricio baja las manos de la mesa, y dirige su mirada hacia la docente,
Isaac sonrie)

Ya chicos, esta bien lo que dicen Diego y Jhull. Hoy han traido cascaras de
zanahoria, papa, y pepino para elaborar su ...

iAbono!

Muy bien, para elaborar su abono, les mostraré cémo lo debemos enrollar
para meterlo en la tierra, miren...

(La mayoria mira el trabajo de la docente a excepcion de la mesa de Plantas
vs. P6kemon, donde Iker habla con Lesly y Jack con Gabriel)

Empezaré para los que me escuche, los que no, qué penita.

(Docente K, se acerca a la mesa de Plantas vs. POkemon, y les dice que
escuchen)

Bueno, haran lo siguiente, pondran la tira de su céscara sobre la mesa
(Sostiene la cascara de manera vertical con su mano izquierda) y luego con
su manito derecha (Muestra su mano derecha, moviendo sus dedos
intercaladamente, de arriba hacia abajo) utilizaran su dedo pulgar e indice (
Muestra cada dedo , de la mano derecha, cuando lo menciona, finalmente
junta las yemas de ambos dedos reiteradas veces) y pondran la cascara entre
ambos dedos y comenzaran a deslizar el dedo indice desde el inicio de la
cascara ( Desliza su dedo indice sobre la cascara, utilizando de soporte su
dedo pulgar) ¢se entendi6?

iSi! (la mayoria lo dice)

Bueno, Miss Khiara y yo, les repartiremos las cascaras, al que no las ha
traido, compartirle por favor.

(Una vez que todos los nifios y nifias habian recibido sus tiras de cascara,
comenzaron a trabajar)

Coge y la pone en medio de las palmas de sus manos, luego comienza a
frotarlas rapidamente)

Andréz, ¢ Estuviste atento a la explicacion?

(Voltea su cabeza y mira a la docente)

Noo, miss

Ay, ya ves, Andrecito.

Usted dijo que debiamos hacerlo con estos dos dedos (muestra el pulgar e
indice derecho)

Muy bien y ;qué mas?

(curva su boca hacia arriba)

Ponerlo asi (ubica la cascara en medio de los dos dedos) y con éste dedo(
mueve el dedo indice de su mano derecha de arriba hacia abajo) enrollar la
cascara (desliza el dedo indice sobre la cascara y utiliza el pulgar como
apoyo, logra enrollar la tira)

Ay, qué bien, le sali6. Ahora ti Andrecito. (mira a Andrez)

(Ubica la cascara en medio de sus dos dedos, pulgar e indice. Desliza el dedo
indice sobre la cascara, no logra coger la parte inicial de la cascara y solo
logra deslizar el indice sobre la cascara)




Clara:

Docente M:

Clara:

Andrez:
Clara:

Andrez:
Clara:

Docente M:
Docente M:

Ariana:

Docente M:

Jaam Paul:

Docente M:

Dena:

Docente M:

Dena:

Docente M:

Dena:

Docente M:

Dena:

Docente M:

Dena:

Docente M:

Dena:

Docente M:

Miss, yo le ensefio.

Esté bien, Clarita.

(Acerca su asiento hacia él y le pone la cascara sobre los dos dedos, indice y
pulgar de la mano derecha de Andrez)

(Observa lo que su compafiera hace con su mano)

(Con sus dedos pulgar e indice, logra enrollarle la primera parte de la
cascara) ya mueve tu dedo Andrez.

(Desliza su dedo sobre la parte enrollada, la hace girar, logra enrollar mas)
Miss, le salié. (curva su boca hacia arriba)

Bien, sigan asi chicos. (se dirige hacia la mesa de Dragon ball Arcoiris)

A ver chicos, su abono.

Mira Miss, este es el mio ( muestra su cascara de pepino enrollada)

Muy bien Ariana (levanta el pufio derecho con el pulgar hacia arriba) ¢quién
mas?

Mira Miss, mira Miss. (extiende su brazo derecho y la palma de su mano,
con su enrollado de zanahoria sobre ella)

iQué bien! (curva su boca hacia arriba) y ¢t Dena?

Miss, ya lo doblé (muestra la cascara doblada en tres partes)

Ahhh, ¢se doblaba o se enrollaba?

Se enrollaba ( mueve la boca hacia un lado)

Aj4, te voy a ayudar (se pone de cuclillas y se acerca a él) Mira, vas a utilizar
estos dos dedos, el pulgar (muestra su pulgar derecho) y el indice (muestra su
dedo indice derecho)

(Observa sus dedos pulgar e indice)

Y luego, vas a poner la c&scara en medio de ellas y vas a deslizar tu dedo
indice desde el borde de la cascara, asi mira (pone la cascara en medio de sus
dedos y comienza a deslizar su dedo indice sobre el borde hasta llegar a
enrollarlo), ¢se entendi¢?

Si (asiente su cabeza)

Hazlo, entonces.

Ya (coloca la cascara en medio de sus dedos, pulgar e indice, luego desliza
su dedo indice sobre el borde de su cascara, ejerce presion y logra enrollar la
cascara)

Muy bien Dena, sigue, con tu otra mano, ayudate subiendo la cascara (utiliza
los dedos pulgar e indice para coger los extremos del enrollado y los sube)
Jviste?

Si Miss (realiza la misma accion, utiliza los dedos pulgar e indice para coger
los extremos del enrollado y los sube lentamente), logra enrollar mas.
Excelente.

REGISTRO ETNOGRAFICO N° 39

l. Datos Generales

Actividad Ludica:” Sombras en movimiento”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios




Fecha: 18/06/18

Duracién: 25 min

1. Descripcion de la observacion:

Actores

Hechos

Docente M:

Todos:

Docente G:

Todos:

Glenda:

Jhull:

Docente G:

Docente A:

Jhull:

Todos:

Docente G:

Jhull:

Docente G:
Mariajesus:

Docente G:

Todos:

Docente G:

Dena:

Docente G:

(El salén se encuentra con mesas Yy sillas arrinconadas a los lados, nifios y
nifias se sientan en circulo en el piso, Paquita les va llamando de tres en tres
para irlos peinando.)

Chicos, el dia de hoy, Miss Glenda y Miss Anita les han traido un juego muy
divertido, pero para eso, deben estar con los brazos cruzados, con las piernas
cruzadas y la sonrisita.

(nifios y nifias siguen las indicaciones, a diferencia de Jaam Paul que se
encuentra modelando plastilina en el sector “Mama qué rico” y Yariko que se
esconde de bajo del escritorio, Iker se va al bafo y se encierra)

Chicoos, buenos dias mi nombre es Glenda y el dia de hoy les traigo un
jueguito, pero antes quiero saber si a ustedes les gustan los animales.

SIHHIII (La mayoria responde a excepcidn de Yariko que se encuentra hablando
con la docente Khiara, Jaam Paul que sigue jugando con la plastilina e Iker
que habla con la docente Maricielo, en el bafio. Pablo, Renato y Jhull se rien)
Muy bien, hoy les traigo juegos con animales, solo que no los he traido,
nosotros los vamos a crear con nuestras manos. ¢Alguien sabe cémo hacerlo?
Yo, sé hacer una serpiente mira (extiende su mano derecha hacia arriba y va
moviendo su mufieca ondulatoriamente, el codo también)

Jajajaja, qué divertido, a ver vamos a encender el proyector para ver como se
ve en la sombra.

(enciende la luz del proyector)

(vuelve a realizar la misma accién, extiende su mano derecha hacia arriba y
va moviendo su mufieca ondulatoriamente, el codo también)

(la mayoria observa lo que realiza su compariero, Yariko se integra al grupo
curvando su boca hacia arriba)

Jajaja excelente, solo le falta su boca, tienes que ponerlo asi (junta los dedos
indice, medio, anular y mefiique y debajo de ellos el dedo pulgar de la mano
derecha y junta los dedos superiores con el dedo inferior reiteradas veces)
¢Asi? (observa su mano derecha, la pone a la altura de sus o0jos, luego, junta
los dedos indice, medio, anular y mefiique y debajo de ellos el dedo pulgar de
la mano derecha y junta los dedos superiores con el dedo inferior reiteradas
veces, seguidamente, levanta el brazo y se proyecta la sobra)

¢Muy bien, alguien mas se sabe otro animal?

Yo, sé hacer una mariposa (junta paralelamente, los pulgares de ambas manos,
los dedos indice, medio, anular y mefiique, los junta en la mano derecha y hace
lo mismo con la izquierda, los extiende y los mueve conjuntamente de adelante
hacia atras)

Excelente, mira qué bien se ve en el proyector (sefiala con su dedo indice la
sombra)

(La mayoria curva la boca hacia arriba, otros se ponen de pie para imitar la
accion que hizo su compafiera Mariajesus)

Muy bien, ¢alguien mas sabe hacer otro animal?

Yo

A ver Dena, muéstrame




Dena:

Docente G:

Todos:

Docente G:

Todos:

Docente G:

Todos:

Yariko:

Docente G:
Docente K:

Richelle:

Docente G:

Renato:
Ariana;
Dena:

Docente G:

Jaam Paul:

Docente G:

Docente K:

Docente K:

Clara:

Docente G:

Clara:

Docente K:

Adriano:

Todos:
Adriano:

Docente K:

Pablo:
Andréz:

(levanta el brazo derecho hacia arriba) La serpiente.

Ahh, pero ese ya lo vimos, ¢otro animal?

(Todos se quedan en silencio)

Yo les ensefiaré algunos ¢esta bien?

Sl (todos, inclusive los que estaban dispersos, estdn sentados observando la
demostracién)

Miren, haré una arafia (extiende su mano derecha, separa sus dedos Yy los
alterna, realizando movimientos de arriba hacia abajo, luego realiza un pufio
con su mano izquierda y la pone sobre su mano derecha) ¢lo vieron?, facil
¢verdad?, a ver, haganlo.

Sii, ( La mayoria realiza la accion, extienden su mano derecha, separan sus
dedos y los alternan, realizando movimientos de arriba hacia abajo, luego
realizan un pufio con su mano izquierda y la ponen sobre su mano derecha)
El mio puede caminar por las paredes (observa sus brazos, los extiende,
extiende su mano derecha, separa sus dedos y los alterna, realizando
movimientos de arriba hacia abajo, luego realiza un pufio con su mano
izquierda y la pone sobre su mano derecha, desplaza sus dedos de la mano
izquierda por la pared, sus brazos se mueven aleatoriamente de un lado hacia
otro, luego se desplaza a la cabeza de sus comparieros, utiliza las yemas de sus
dedos )

Muy bien Yariko, pero no te vayas que tengo que explicarles uno mas.

(Mira Richell)

Ya, ya (voltea la mirada hacia el frente)

Muy bien, extenderan los dedos de ambas manos y los flexionaran, asi
(extiende los dedos de ambas manos y los flexionan) y luego juntaran las
mufiecas de sus manos (rodea la mufieca de sus manos con los dedos pulgar e
indice, luego junta las mufiecas) ¢Qué animal soy?

Mariposa

Hormiga

Pulpo

Noo, soy el cangrejo, a ver ustedes.

Mira Miss, mira Miss (sefiala a la docente Glenda)

Muy bien, ahora pasaremos para adivinar la sombra del animal que ha hecho
cada amigo.

Muy bien saldrd, el que esteé jCon los brazos cruzados, con las piernas cruzadas
y la sonrisital!

Sale primero, Clara.

(curva la boca hacia arriba y baja su mirada)

¢Deseas salir?

(Sigue mirando hacia abajo)

Muy bien, hasta que se anime, va saliendo Adriano. Todos atentos para
adivinar.

(sale al frente, extiende su mano derecha, separa sus dedos Yy los alterna,
realizando movimientos de arriba hacia abajo, luego realiza un pufio con su
mano izquierda y la pone sobre su mano derecha)

(Termina de realizar la accion y todos gritan, jPULPO!)

Si (Curva la boca hacia arriba)

Muy bien, sigue, Pablo

(Curva la boca hacia arriba y se levanta lentamente, sale al frente)

(Se levanta y tapa la luz del proyector, se ve la sombra de su cabeza)




Docente G:

Andréz:
Pablo:

Todos:

Docente K:

Iker:

Todos:

Docente G:

Todos:

Andrez, por fis, siéntate, tu amigo va a salir.

(se sienta)

(extiende los dedos de ambas manos y los flexionan, los mueve lentamente,
luego junta las murfiecas)

(Termina de realizar la accion y todos gritan, JCANGREJO!)

iExcelente! Gracias Pablo, a ver, quién mas... hmmm Iker, adelante.

(Se ubica en la parte del frente, realiza un pufio con su mano derecha y
extiende sus dedos indice y medio, sube el brazo para que se vea la sombra)
(Termina de realizar la accion y todos gritan, jCONEJO!)

Muy bien, qué creativo jajajaja....

(cada uno va saliendo, otros son llamado por la auxiliar Paquita para ser
peinados, otros se van yendo ya que vinieron a recogerlos)
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l. Datos Generales

Actividad Ludica:” Adivina el dibujo”

Momento: Actividades Rutinarias

Edad de nifios y nifias: 5 afos

Fecha: 19/06/18

Duracién: 10 min

Actores Hechos
(Nifios y nifias ubicados en sus mesas, finalizan las canciones de las
actividades rutinarias, se hace pasar a los nifios y nifias que llegaron tarde para
gue tomen asiento. Todos se encuentran ubicados y distribuidos en 6 mesas
hexagonales, cada uno en su asiento.)

Docente K: | Muy bien, como todos ya estan bien sentaditos, y se estan portando muy bien,
realizaremos un juego, cada mesa dibujard un animal en particular, yo se los
diré, cuando suene el silbato, mostraran su imagen para que los otros equipos
adivinen. ;Se entendi6?

Todos: Sl (todos lo mencionan)

Jeshair: Miss , yo quiero repartir.

Docente K: | Esta bien Jesha, también me va ayudar... Richelle.

Jeshair y (Ambos nifios reparten las hojas y los plumones, los demas nifios y nifias

Richelle: hablan entre ellos y ellas)

Richelle: (Le acerca el plumon delgado rosado)

Jeremy: (Inclina su boca hacia un lado) No quiero este, quiero el grueso marrén (sefiala
el plumon).

Richelle: (Le cambia el plumén delgado, por el grueso)

Dena: Yo también quiero el grueso pero azul, por fis.

Richelle: Ay ya, toma.

Docente K: | Listo, pasaremos la Miss Maricielo y yo por los equipos (comienza por la mesa

“Plantas vs. Pokemon”) ustedes van a dibujar una arana, digo jYA! Y
comienzan a dibujar, ¢esta bien?




Todos:
Docente K:

Jhull:
Estrella:
Docente K:
Jhull:
Docente K:
Estrella:
Docente K:

Mesade Ty
D:

Docente K:
Docente M:
Docente K:
Estrella:
Docente K:

Estrella:
Docente K:

Estrella:

Docente K:

Estrella:

Docente K:

Estrella:
Docente K:
Estrella:

Docente K:
Estrella:

Docente K:

Si (asienten todos)

(Se dirige a la mesa de “Combate a la Fuerza™) Ustedes van a hacer una
mariposa.

Nooo Miss, un perro

Yo no sabo dibujar

Jhull, por esta vez haran una mariposa ¢si?

Ya Miss.

Bueno, y no te preocupes Estrellita, yo te ayudo.

(Asiente la cabeza)

(se dirige hacia la mesa de “Tigres y Dinosaurios”) Ustedes dibujaran una
hormiga.

Yehh

Muy bien, ya terminé de decirles a los tres equipos que estan en esta fila, miss
Maricielo, ¢usted?

Yo también Miss Khiara.

Entonces empecemos, en sus marcas, listos y jYA! (se dirige a la mesa de
“Combate”)

(Coge el plumodn con toda la palma de su mano y da vueltas ondulatoriamente)
iEstrellita! ; Qué animal te toc6?

Mariposa

Bien, solo una cosa, tienes que coger bien el plumon, con tus tres deditos, mira
el dedo medio, va aqui al lado (coge el dedo medio de la mano derecha de
Estrellay lo ubica debajo del dedo indice), el dedo indice (coge el dedo indice
de la mano derecha de Estrella y lo ubica arriba del dedo medio) y tu dedo
pulgar (coge el dedo pulgar de Estrella y lo ubica al lado de los otros dos
dedos) y los ubicas de esa forma en el 1apiz (Pone el lapiz entre sus dedos)
(Observa por momentos, luego mira hacia otro lado y vuelve a observar la
accion realizada, deja sus manos a disposicion de la docente)

Muy bien, ahora realizaremos esta figura para hacer las alas (Coge la mano
derecha de Estrella y traza dos semicirculos juntos) ahora hazlo ta en sentido
contrario, te ayudaré con la primera (sigue cogiendo la mano de Estrella y
trazan el circulo superior), ahora haz tu el de abajo.

Excelente, ahora realizaremos su cuerpo (vuelve a cogerle la mano derecha de
Estrella, la cual coge el lapiz, trazan la parte superior de un évalo largo en
medio de los pares de semicirculos) ahora tu hazlo de abajo.

(coge el lapiz sola, lo presiona de manera que se puede notar el trazo, continta
el trazo desde donde estaba dibujado, realiza la otra mitad del 6valo alargado)
Muy bien, ahora solo falta su cabeza, haz un circulo pequefio en la parte arriba
del 6valo.

(Con el lapiz traza un circulo pequefio) ¢Asi?

Muy bien, ahora pintalo.

Ahh, estd bonito pero no debes salirte de la linea, y ademas debes mover tu
mufieca (le coge la mano, y la comienza a mover desde la mufieca, colorean,
terminan un espacio y van avanzando hasta llegar al borde del dibujo.

Miss, Khiara, estas 2 mesas ya terminaron




Docente M:
Docente K:

Docente K:
Mesas:
Docente K:

Clara:
Docente K:

Clara:
Docente K:
Clara:
Docente K:
Todos:
Docente K:

Mesa P vs.
P:

¢Ohh, est4 bien, aqui, quién ya terming?

(Mesa Plantas vs. PdAkemon levanta los dibujos, las otras contintan
trabajando.)

Vamos a dar 2 minutos mas ¢si chicos? Porque aun faltan tres mesas.

(nifios y nifias de las mesas que acabaron asienten)

(recorre las mesas y se dirige a la de Tigres y Dinosaurios) Clarita, aun no has
dibujado nada.

Noo Miss, es que no sé.

Ya, mira, lo dibujaré a un costadito de tu hoja para que lo puedas hacer, ¢esta
bien?

Si

(Traza tres circulos continuos al extremo derecho superior de la hoja, luego
realiza dos lineas en los dos Gltimos circulos, a cada lado, finalmente realiza
dos lineas en el primer circulo, en la parte frontal) Listo, ahora hazlo ta.
Gracias Miss, ( realiza la prension tripode utilizando los dedos pulgar, indice
y medio, comienza a trazar los circulos moviendo su mufieca)

(toca el pito) Muy bien, termind el juego, ahora vamos a adivinar, dejen sus
materiales y dibujos sobre la mesa.

(la mayoria hace caso, otros terminan los detalles de sus dibujos, la docente
Maricielo se acerca para pedirles que dejen los materiales en la mesa)
Empezaremos por la mesa “Plantas vs. Pokemon”

(Nifios y nifias de la mesa “Plantas vs. Pokemon”, muestran sus dibujos de
arafa)
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Bolsitas explosivas y coloridas”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 19/06/18

Duracién: 40 min

Actores Hechos

(Nifos y nifias ubicados en sus mesas, finalizan el recreo, se hace pasar a los
nifios y nifias para que tomen asiento. Todos se encuentran ubicados y
distribuidos en 6 mesas hexagonales, cada uno en su asiento. Las mesas
estan forradas con papel craft)

Iker: Miss, ¢por qué la mesa tiene un papelote?

Todos: (Jhull, Dena, PABLO Y Adriano corren por el salon)

Docente K: | Chicos, nos sentamos por favor. Muy buena pregunta Iker, si te sientas te la
digo.

Docente M: | (La mayoria se sienta, la docente Maricielo, ayuda a ubicar a algunos nifios

en sus sitios, a otros los cambia de mesa)




Docente K:

Todos:

Docente K:

Mia:

Docente K:

Todos:

Docente K:

Sntiago y
Gabriel:
Todos:

Fabricio

Docente M:

Fabricio:

Docente K:

Yariko:

Docente K:

Yariko:

Docente M:

Gerald:

Docente M:

Gerald:

Docente M:

Docente K:
Docente M:

Gerald:

Docente K:
Docente M:

Gerald:

Bueno, realizaremos un juego divertido, al sonido de la pandereta,
reventaremos con nuestros dedos, estas bolsitas de globos. (levanta la bolsa
con globos y aplasta uno de ellos con sus dedos, para ello ubica la bolsa en la
pizarra, y aplasta los globos con los dedos de la mano derecha) ¢ Listos y
listas?

sin.

¢Y qué pasara cuando ya no toque la pandereta?

Ya no reventaremos los globos.

Muy bien

(la mayoria esta ubicada en sus asientos, solo unos cuantos nifios conversan)
Me ayudara a repartir, Santiago y Gabriel.

(Los dos nifios se levantan de sus asientos y caminan hacia la profesora,
reciben el material y lo reparten).

(Nifos y nifias al recibir el material, lo toca, lo observan y lo ubican en sus
mesas, docente comienza a tocar la pandereta)

(Aplasta con toda su mano derecha los globos, para ello extiende los dedos,
no logra reventar ningun globo)

(se acerca hacia él) Fabri, tienes que contraer tus deditos, asi mira (estira 'y
contrae sus dedos) ademas debes aplastar con mas fuerza.

Esta bien (extiende y contrae sus dedos, ahora lo aplasta de manera que se
revientan los globos)

(termina de tocar la pandereta, algunos nifios no hacen caso) Ay no, Yariko,
Dena, Andrez, porsiacaso ya terminé de tocar.

Missss, (lo dice en voz alta) es que se siente bien (aplasta con sus manos lo
globos, de manera alternativa)

Esta bien Yariko, pero fue una indicacion. ¢ Les parece si mejor dejamos
nuestras manos en el aire cuando deja de sonar la pandereta?

siii

Listo, atentos, atentos, atentos y.... ( Toca la pandereta de manera pausada,
se toma el tiempo para que suene uno y otro toque)

(Utiliza los pulgares para aplastar, frunce el cefio cuando aplasta los globos)
Gerald, utiliza también tus otros deditos.

Si miss, es que no puedo.

Claro que si solo debes extender y contraer tus dedos (extiende os dedos de
Gerald y contrae uno por uno de su mano derecha) y le pones fuerza.

(deja de sonar la pandereta)

jUy! Esperemos un rato a que vuelva a sonar.

(la mira y sonrie)

(Vuelve a sonar el sonido de la pandereta)

Ya ahora si

(Gerald toca con sus dedos los globos y ejerce presion sobre ellos, los logra
aplastar)
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Rapivasitos”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 19/06/18

Duracién: 25 min

Actores Hechos

(Nifos y nifias, se encuentran ubicados en sus asientos, culminando la actividad
significativa. Todos se encuentran ubicados y distribuidos en 6 mesas
hexagonales, cada uno en su asiento y con un vaso de plastico.)

Docente K: | Muy bien, yo empezaré con el movimiento y ustedes me siguen, no se pierdan...
(aplaude dos veces)

Todos: (Aplauden dos veces, Andrez va al bafio con Iker)

Docente K: | (Aplaude dos veces y coge el vaso, lo alza y lo coloca nuevamente sobre la mesa
haciendo ruido)

Todos: (Aplauden dos veces, observan el vaso, lo cogen, algunos con la mano derecha,
otros, con la izquierda, lo colocan sobre la mesa)

Docente K: | Muy bien, y ¢si lo hacemos mas rapido?
(Coge el vaso y lo pone sobre la mesa, haciendo ruido, esboza una sonrisa)

Estrella:

Pablo:

Docente K: | Uy, ya vi que se estan equivocando, ¢otra vez, ya?

Todos: i YAAAA!

Docente K: | (Aplaude dos veces y coge el vaso, lo alza y lo coloca nuevamente sobre la mesa
haciendo ruido)

Todos:

Docente K: | jA ver, asi no jugamos! (frunce el cefio)

Renato y i Ya miss, hay que seguir!

Fabricio: Esta bien, ahora después de coger el vaso con una mano, lo cogeremos con la

Docente K: | otra mano. (Aplaude, coge el vaso con la mano derecha, lo deja sobre la mesa 'y
luego lo coge con la mano izquierda, lo deja)

Todos:

Docente K: | (Muy bien, ahora dan una palmada a la mesa y con la otra cogen el vaso (da una
palmada a la mesa y coge el vaso)

Todos:

Docente K: | Muy bien, ahora, lo hacen todo, junto conmigo. (Aplaude, coge el vaso con la

mano derecha, lo deja sobre la mesa y luego lo coge con la mano izquierda, lo
deja, da una palmada a la mesa y coge el vaso.)




Todos:

Docente K:

Clarita;

Docente K:

Clarita:

Docente K:

Clarita:

(Suena la campana)

(laauxiliar reparte agua en una botella para cada mesa, cada uno de ellos y ellas
tienen 2 vasos uno pequefio y uno grande; el vaso grande tiene liquido de color))
Bien, a ver vamos, ustedes pueden! (camina por los grupos)

Esta bien, pero puedes mover solo tu mueca para pasar el agua, asi mira (coge
los dos vasos y ejemplifica la accion donde solo mueve la mufieca para ejecutar
la accidn de trasvasar).
Inténtalo nuevamente.

Vez, lo hiciste mejor. Ahora puedes hacerlo un poco mas lento.
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Calco y Pinto”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 20/06/18

Duracién: 40 min

Actores Hechos
(Nifios y nifias ubicados en sus mesas, finalizan las actividades rutinarias, se
hace pasar a los nifios y nifias que llegaron tarde para que tomen asiento. Todos
se encuentran ubicados y distribuidos en 6 mesas hexagonales, cada uno en su
asiento.)

Docente K: | Muy bien ahora recibiran el siguiente material, un plumon, y una imagen sobre
mica. No saquen la imagen, lo que deben hacer es calcarla (hace la simulacién,
pone la imagen en la pizarra, destapa el plumdn y con su mano derecha traza
el plumén sobre el contorno de la figura, de manera que en la mica queda el
trazo) ¢ Se entendi¢?

Todos: S (Andréz se levanta y se dirige al escritorio, saca la plastilina del cajon)

Docente K: | Muy bién y ¢Cémo van a coger el plumén?

Jhull: Asi miss (muestra la pinza tripode)

Docente K: | Muy bien Jhull, con nuestros tres dedito, pulgar (o mueve) indice (lo mueve)

y medio (lo mueve). Ahora si empecemos, repartird nuestro amigo Andréz.




Andréz:

Todos:

Docente K:

Isaac:

Docente K:

Isaac:

Docente K:

Isaac:

Docente K:

Isaac:

Docente K:

Isaac:

Docente K:

Isaac:

Docente K:

Docente K:

Richelle:

Docente K:

Richelle:

Docente K:

Richelle:

(Se levanta de la silla del escritorio, y va hacia la docente curvando su boca
hacia arriba)

(Todos reciben los materiales y comienzan a calcar)

(Se acerca a la mesa de Pablo, observa a Isaac coger el plumdn realizando la
presion palmar) Ohh, Isaac, Isaac.

(voltea a ver a la docente)

Hijo, tienes que coger el plumon con tus tres dedos, ¢recuerdas?

Si

Bueno pues, hazlo.

Esta bien (acomoda su mano, ahora pone sus tres dedos para coger el plumon)
Muy bien, ahora también ayuda sentarnos bien, asi que baja los pies de la silla.
(sus piernas estaban arrodilladas en la silla, bajas las piernas y se sienta)

Muy bien Isaac

(Calca, utilizando la prension tripode, observa el trazo y no se sale de la linea,
solo en algunas curvas, ademas segmenta el brazo, pero la mufieca la mantiene
rigida)

Si, gracias.

De nada, continda asi.

(se dirige a la mesa de Richelle y observa que ella mueve la hoja para poder
clacar, y evita mover su mufieca, la mantiene rigida, asi mismo, calca sin salir
de la linea)

iRichelle! Te felicito, no te has salido de la linea

(curva su boca hacia arriba)

Pero, tienes que mover tu manito para calcar, la hoja no tanto, mira, te explico
(coge la mano de Richelle, ella ejerce la prension tripode, luego va guiando su
manoal calcar, realiza trazos curvos y logran mover sus mufecas)

(abre su boca y sus 0jos)

Ya ves (asiente con la cabeza)
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Jengadedos”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 20/06/18

Duracion: 25 min

Actores

Hechos

(Nifos y nifias ubicados en sus mesas, finalizan el recreo, se hace pasar a los
nifos y nifias para que tomen asiento. Todos se encuentran ubicados y
distribuidos en 6 mesas hexagonales, cada uno en su asiento.)




Docente K:

Renato:
Docente K:

Pablo y
Renato:
Docentes M
y K:
Gerald:

Docente K:
Gerald:

Mesa:

Gerald:
Docente K:

Andréz:
Clara:
Andréz:

Docente K:
Andréz:
Docente K:
Andréz:
Docente K:
Clara:
Docente K:

Andréz:

Chicos, antes de irnos, les traje el jurgo del yenga, cada mesa recibira fichas y
explicaré junto con Miss Maricielo, como es que se juega. (Luego de
mencionarlo, reparte 18 fichas del Yenga a cada mesa, se acerca a la de
Superman donde se encuentra Renato y Pablo, este Gltimo fue cambiado de
asiento) chicos mire tienen que armar la torre de la siguiente manera, ponen
tres fichas de manera vertical, (junta tres fichas y las ubica verticalmente) y
luego horizontal (junta tres fichas mas y las pone horizontalmente sobre la
primera base de fichas) asi sucesivamente, luego ¢ qué tocaria?

Asi (junta tres fichas y las ubica verticalmente)

Muy bien Renato, contindan asi, y se turnan para sacar una por una, el que
deja caer las fichas pierde, ¢se entendi¢?

Si

(Las docentes fueron explicando la dindmica del juego, cuando terminaron
comenzaron a observar el juego)

(Realiza la prension pinza, se acerca a la torre con los dedos en movimiento,
coge la tercera base, la ficha del medio, mueve toda la fila, aleja sus dedos,
mueve la boca a un costado)

Vamos, tU puedes, Gerald

(Hace la boca a un costado, vuelve a acercar sus dedos, esta vez no se mueven,
acerca los dedos a la ficha del medio, la coge con los dedos pulgar e indice,
los flexiona y extiende hasta atraer la ficha)

(Los demés miran detenidamente los movimientos de su compariero, otros se
tapan los 0jos)

(Logra sacar la pieza y dice: “uff”)

JAJAJAJA, ya ves, muy bien, ;quién sigue, quién sigue? (se dirige a la mesa
de Andréz)

(Realiza la prension pinza para sacar la Gltima pieza de la ultima fila)

AY no jqué tramposo!

(Curvasu boca hacia arriba y luego con la palma de su mano derecha derrumba
la torre)

Andréz, ;por qué has hecho eso?

(La mira)

Ayuda a armarla, por favor.

(Coge las piezas, las ubica todas verticalmente)

Andréz es una vertical y una horizontal

Ay miss, yo queria jugar, ahorita ya viene mi primo.

Andréz, te voy a ayudar por esta vez (arma la torre rapidamente) ahora si a
jugar. Andréz tienes que coger de las filas de abajo, ¢esta bien?

(Asiente la cabeza, acerca sus dedos pulgar e indice hacia la cuarta fila, coge
la ficha del extremo, primero la golpea con el dedo indice, una vez que sale la
ficha la logra coger con la prension pinza) Muy bien.
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Adivina el dibujo”

Momento: Actividades de Rutina

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 22/06/18

Duracién: 10 min

I1.Descripcidon de la observacion:

Actores Hechos
(Nifos y nifias, se encuentran ubicados en sus asientos, culminando la
actividad significativa. Todos se encuentran ubicados y distribuidos en 6
mesas hexagonales.)

Docente K: | Bueno, para continuar con el tema, necesito un compaiero de cada mesa...

Todos: (Se acerca, Clara, Adriano, Renato, Lesly, Jhull, Andrez; los deméas hablan
entre ellos)

Docente K: | Muy bien, a ellos, les voy a dar nombres de animales, y ellos les deberan
decirles a ustedes en secreto para poder iniciar el juego, pufiitos arriba quien
entendio.

Todos: (Levantan sus manos haciendo los pufios)

Una vez que todos los grupos ya saben el animal que les tocd, se disponen a
dibujarlo.

Gabriel: (Coge el plumon delgado, realizando la prension tripode, realiza
circunferencias pegadas, una con otra)

Fabricio: (Coge el plumon delgado, utilizando sus tres dedos, pulgar, indice y medio
sobre el l&piz)

Docente K: | Hijo debes utilizar tu dedo medio (indica el dedo sefialandolo) para apoyar el
lapiz.

Fabricio: (Asiente, corrige su posicion)

Isaac: (Coge el plumon delgado, con todo el pufio, se arrodilla sobre la silla)

Hijo, siéntate bien, (sefiala sus piernas) y coge el plumon con los tres

Docente K: | deditos.

(Acomoda sus dedos, realizando la prensién tripode)
Isaac: La mayoria, levanta sus hojas para mostrar sus dibujos, comenzamos a

adivinar.
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Dibuja cuando manda la botella”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 22/06/18

Duracién: 40 min

I1.Descripcidon de la observacion:

Actores Hechos
(Debido a que no alcanzd el tiempo, esta actividad se pospuso para la hora de
salida, nifios y nifias ubicados en sus mesas, finalizan la actividad significativa.
Todos se encuentran ubicados Yy distribuidos en 6 mesas hexagonales, cada
uno en su asiento. Yariko juega con los bloques, Iker se esconde debajo de la
mesa)

Docente K: | Muy bien, esta vez dibujaremos pero de una manera diferente, utilizaremos
una botellita, uno de los integrantes de la mesa la girara y al que le toque el
pico de la botella, tendra que dibujar lo que el compafiero que gir6 la botella
le diga, ¢se entendig?

Jeshair Mmmm si

Dena: Si

Pablo: Si

Todos: (Los demaés estan conversando)

Docente K: | Bueno igual me acercaré a ver como juegan. (reparte las botellas junto con la
docente Maricielo, también reparten las hojas negras y tizas)

(Una vez que todas las mesas reciben los materiales empiezan a jugar)

Todos: (Gira la botella, utiliza toda su mano para hacerlo, gira su cuerpo cuando lo
hace) jLe toco a Estrellital

Jhull: Muy bien, felicidades, pero Jhull, tienes que mover solo tu mufieca para girarla

Docente K: | ¢si?

Jhull: Asi (coge nuevamente la botella y la gira con su mano, mueve la mufieca)

Docente K: | Excelente, ahora dime, ¢qué le vas a mandar a dibujar?

Jhull: Un perro

Estrella: No sé

Jhull:

Docente K: | jQué buen dibujo!, vamos Estrella, jtd puedes!

Estrella: (Coge el plumoén de manera tripode, realiza un circulo y dos circulos mas
pequefios) Ya

Docente K: | Qué bonito, te falta la sonrisita

Jhull:

Esta maso menos




Docente K:

Jhull:

Docente K:

Estrella:

Docente K:

Estrella:

Docente K:

Jhull, ella est& aprendiendo, si le sigues ensefiando va aprender mas
(Curva la boca hacia arriba)
Sigan, sigan, le toca a Estrella.

Excelente, vas bien.
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1. Datos Generales

Actividad Ludica: “Bordamos”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 25/06/18

Duracién: 10 min

I1.Descripcion de la observacion:

Actores Hechos

Los nifios y las nifias se encuentran sentados en sus respectivos asientos, van
a hacer la representacion de la actividad, la identidad de mi planta.

Docente M: | Richelle y Adriano, acérquense para repartir los materiales.
(Ambos nifos y nifias se acercan para recibir materiales) ...

Docente M: | Chicos el dia de hoy vamos a plasmar lo que hemos realizado, en yute,
dibujaremos y coseremos e inmortalizaremos nuestras plantas.

Jeremy: Miss y con qué vamos a dibujar.

Docente M: | Con sus plumones, por mesa, de manera ordenada van a ir sacando sus
cartucheras.

Gerald: (Los nifios y nifias ya tienen su material sobre su mesa, ya estan iniciando con
el dibujo).

Docente M: | Gerald, que bien dibujas la planta que has sembrado.

Gerald: Si, Miss. (cogiendo el plumén con la mano derecha, utilizando el dedo indice,
anular, pulgar y medio).

Docente M: | Gerald, wauu, usas varios dedos para coger tu plumén, no crees que si utilizas
uno menos te resultard mas facil poder dibujar. {No crees?

Clarita: (Muestra una sonrisa y sigue dibujando).

Docente M: | Clarita, ¢Qué es lo que estas dibujando? (utilizando el dedo pulgar, medio e
indice).

Clarita: Estoy haciendo mi planta, aqui estan sus hojas, su tallo.




Docente K:

Lesly:

Docente K:
Lesly:
Docente K:
Lesly:

Docente K:

Gabriel:
Docente K:

Gabriel:
Docente K:

Qué bien que recuerdes cuales son las partes de la planta, ah y no te olvides
que después de dibujar debes coser. Metes la aguja por cada huequito
siguiendo las lineas de tu dibujo, ¢Entendiste?

Si, Miss.

(mientras tato los otros nifios y nifias se encontraban siendo atendidos por la
otra docente, ademas de encontrase dibujando sus plantas en su yute).

A ver como estés trabajando, Lesly.

Ya estoy cosiendo la planta que dibujé.

¢Podrias mostrarme?

Mira miss, estoy cosiendo encima de mi dibujo (coge la aguja con la mano
derecha y lo mete en un cuadradito de yute, haciendo uso de la prensién pinza).
Esta un poco chuequito. (mostrando una sonrisa).

No, Lesly, esté bien, poco a poco lo iras haciendo mucho mejor, veras que te
saldra bien.

Ya. (mostrando los dientes en una sonrisa).

Gabriel, veo que sigues dibujando (cogiendo el plumén con el dedo indice,
pulgar y medio; presionando el instrumento artificial en el yute, moviendo su
cuerpo en direccién de su dibujo), te parece si mueves para este lado tu brazo,
porque asi no vas a poder dibujar, bien.

Asi miss. (Controlando su cuerpo al momento de dibujar).

Ya irds mejorando, hijo.
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Trazos en el patio”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 25/06/18

Duracién: 25 min

Actores Hechos

En el momento de aseo, vinieron a acompafiarnos las observadoras Anita y
Glenda.
Esta actividad se realizé al exterior del aula, se dibujaron diferentes figuras
geomeétricas, las cuales deben ser pasadas con tizas.
Los nifios y nifias, en el aula se encontraban sentados, esperando para salir.

Docente M: | Chicos y chicas iran saliendo uno por uno y se ubicaran en un cojin. Cuento
hasta 3 y todos deben tener los brazos cruzados, uno, dos y tres (Todos
cruzaron sus manos y pies)

Estrella: Miss, y los ojitos cerrados y con una sonrisita.

Docente M: | Si, estrellita, a ver va saliendo Renato, Pablo, Gabriel, Jack, guarden sus sillas

al salir, en orden acompafien a la Docente K; sale Clarita, MariaJesus, Ariana,
chicas lo mismo, van saliendo de un en una. Fabricio, Jhull, Jeremy, Adriano,
también salgan al patio. Y por Gltimo, Yariko, Iker, Andréz.




Todos los

nifios y nifias

Renato:

Docente K:

Renato:
Fabricio:

Docente K:
Fabricio:
Docente K:

Fabricio
Docente K:

Fabricio
Docente K:

Docente M:

(Se encuentran sentados en sus respectivos cojines y frente a ellos, hay figuras
geométricas como un circulo, cuadrado, con algunas vocales o consonantes
dibujadas con tiza en el piso).

Las docentes se acercan a ver como estan trabajando los nifios y nifias (repasar
las figuras y letras con la ayuda de tizas).

(se encuentra repasando las figuras rapido, haciendo uso de la prension pinza
digital, con la tiza color verde)

Renato, te parece si lo haces mas despacio, nadie te estd apurando. (Coge la
tiza con todos sus dedos indice, pulgar y medio).

(Mueve la cabeza) ya

La docente se acerca a otro nifio.

(coge la tiza con todos los dedos, haciendo trazos indistintos).

Fabricio, puedes coger bien la tiza con todos esos dedos.

Si, Miss,

Te cuento Fabri, que no es necesario utilizar muchos dedos para coger bien la
tiza, ¢te parece, si puedes utilizar menos dedos? Mira te muestro.

Necesitas utilizar solo tres dedos para poder utilizar bien la tiza, el dedo indice,
dedo pulgar y el dedo del medio.

Esta bien, Miss.

Ya Fabri, poquito a poquito lo haras mucho mejor.

(Jeshair coge con los dedos indice, pulgar y medio la tiza)

Jeshair, muy bien, despacio ve repasando, las figuras y letras.

(Jeshair estéa trazando las figuras, cogiendo con el dedo indice, medio y pulga,
ejerce presion en el instrumento artificial, que es la tiza)

(Ariana se encuentra repasando los trazos en el piso con la tiza, utilizando su
dedo indice medio y pulgar).
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Jengadedos”

Momento: Actividades Rutinarias

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 26/06/18

Duracién: 10 min

Actores Hechos
Los nifios y las nifias, se encuentran sentados, para empezar la actividad
“Jengadedos.
Docente K: | Antes de empezar vamos a calentar nuestros dedos.

A laone, a la two, a la one two tree.

Witsi Witsi arafia,

(Mientras tanto los nifios y nifias mueven sus dedos pulgar e indice de ambas
manos formando un cuadrado, juntan los dedos, entonando al mismo tiempo




Docente K:

Ariana

Ariana:

Adriano:

Docente K:

Ariana:
Dena:

Docente M:

Pablo:

Docente M:

Pablo:
Renato:
Pablo:

Docente M:

Renato y
Pablo:

Docente M:

la cancion. Richelle, junta sus dedos, pero por un momento los despega, sigue
transcurriendo la cancion y sus movimientos de sus manos siguen a destiempo.
Jack, junta los dedos, los separa siguiendo el ritmo de la cancion. MariaJesus,
con sus dedos indice y pulgar realiza la accion de juntar el dedo indice y
pulgar, para ir estirando y calentar sus dedos).

Los encargados de los materiales acercarse, por favor.

(Adriano y Richelle los encargados de los materiales. Los materiales seran
repartidos por grupos, para que jueguen entre 5 nifios y nifas).

Chicos, ojo ojito, en este juego solo pueden utilizar el dedo pulgar e indice
para sacar las maderitas, para empujar cualquier otro dedo.

Ahora si, repartan los materiales Richelle y Adriano.

Ya miss (al unisono).

(En la mesa de Dragon Ball Arcoiris)

(se encuentra poniendo las maderitas, junto Adriano y Dena.

Ariana coge con el dedo indice y pulgar las maderitas

Miss, Miss mira como vamos a jugar con el jenga.

Yo primera.

No, no Ariana.

Chicos, ella puede ser primera, de ahi cambian los turnos. A ver quiero verlos
jugar.

(empuja con su dedo indice la tablita que esta de manera vertical frente a ella,
de la tercera fila, lo saca con el dedo indice y pulgar). Luego se Adriano
empuja con su dedo del medio la maderita de la cuarta fila, la coge con el dedo
indicie y pulgar, lo pone en la ultima fila, al costado del que puso Ariana.
(empuja con el dedo indice la maderita, la saca con el dedo indice y pulgar, la
pone al costado de la que puso Adriano, repiten la accion una vez mas. -

Qué bueno chicos que hayan entendido de que se trata la actividad.

Mientras tanto las otras mesas se encuentran jugando Jenga.

Me parece 0 aqui estan haciendo trampa, recuerden gque para este juego solo
necesitan el dedo indice y pulgar para sacar la maderita, lo otros deditos se
guedan guardaditos.

No, no Miss, no estoy haciendo trampa.

Bueno, pero tengan en cuenta las pautas del juego.

Yap, Miss.

Renato, también ha estado cogiendo la maderita con otros dedos, Miss.

No es cierto, Pablo esta que miente.

No, no si es cierto.

Ya no peleen, ambos van a seguir las indicaciones, si, ya saben como jugar,
asi que continuen, son amigos, eviten pelear.

Ya, Miss.

Muy bien chicos, ahora ¢ Quién ganara?
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Datos Generales

Actividad Ludica: “Calco y Pinto”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 26/06/18

Duracién: 25 min

Actores Hechos
Los nifios y nifias se encuentran en el momento de aseo.
Previo al inicio de la actividad, los nifios y nifias van a calentar sus manos,
mediante las siguientes indicaciones, “estira tu mano abriéndola del todo al
méaximo y luego cerrandola con una ligera presion”.

Docente K: | Chicos y chicas, vamos a escuchar las indicaciones, ya saben deben hacer lo
que dice, ya.

Todos os Si Miss, eso haremos.

nifios/as Empezamos, Estira tus manos. ..

Docente K: | Mientras tanto, los nifios y las nifias estiran sus manos, abren sus dedos.

Docente K: | Ahora cerramos nuestra mano, pero no la apretamos mucho, nuestros dedos
no deben de estar juntos en su totalidad. Asi, (la docente muestra su mano,
sus dedos estan contraidos, pero no en su totalidad, los dedos se encuentran
levemente separados).

-Richelle, sigue la indicacion, sus dedos estan contraidos, levemente
separados.

Jhull, realiza las indicaciones, pero sus dedos cuando estan contraidos, se
juntan mucho sus dedos, al final los cierra. -

Docente K: | Chicos recuerden como es, vamos a ver a quien le sales super bien.

Pufiitos arriba los que entendieron.

Todos los Jack, Richelle, Renato, Jhull, Iker, Jaampaul, Lesly, Gabriel, Adriano, Mia,

nifios/as Clarita, MariaJesus, Santiago, Pablo, Ariana, Jeshair, Andréz, Yariko y
Jeremy, levantan su mano con cuatro dedos contraidos (indice, medio, anula
y mefiique) y el pulgar mirando al techo.

Los nifios y nifias vuelven a repetir el calentamiento.
-Jeremy, realiza la actividad bien, contrae y estira sus manos. Jeshair, contrae
ligeramente sus manos y las estira. -

Docente K: | Ahora si empezaremos con la actividad. Vamos a recibir una imagen del
crecimiento de las plantas dentro de una mica, lo que van a hacer es repasar
la imagen con la ayuda de un plumon.

Docente K: | Los encargados de materiales reparten las imagenes y los plumones.

Richelle: (Coge el plumon con la mano izquierda, empleando el dedo indice, pulgar y
medio, para repasar la imagen, lo hace pausadamente).

Ariana (Coge el plumon con la mano derecha, haciendo uso de la prension tripode.

Adriano: (Coge con la mano derecha, haciendo uso de la prension tripode para

delinear la imagen dentro de la mica).




Fabricio:

Docente K:
Fabricio:
Docente K:
Fabricio:
Docente K:
Fabricio:
Docente K:

(Coge con la mano derecha, haciendo uso del dedo medio, indice, pulgar y
anular para coger el plumon, apoya su brazo sobre la mica, al girar la imagen
mueve todo su cuerpo con él)

Fabricio, ¢Estas comodo utilizando esos dedos para repasar la imagen?
Solo debo usar tres.

¢ Recuerdas cuales son?

Estos tres (mostrando el dedo indice, medio y pulgar)

Y como se llaman

Pulgar medio y gordo.

Exacto y con ellos vas a poder coger mejor el plumon y podras hacer
excelentes dibujos o trazos.
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Mi mosaico”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 27/06/18

Duracién: 40 min

Actores Hechos

Para esta actividad los nifios y nifias utilizaran arcilla, mostacillas y cortadores
de figuras.

Docente M: | Antes de iniciar la actividad, vamos a calentar nuestras manos, para eso vamos
a cantar y seguir las indicaciones de la cancion ¢ Les parece?

Ariana: Si Miss Maricielo

Docente M: | Y la cancion suena asi, saco una manito la hago bailar.

Gabriel: (Mueve sus manos de un lado al otro, desde el brazo)

Docente M: | Las cierro, las abro y las vuelvo a guardar.

Jeremy: (Abre y cierra ambas manos).

Docente K: | Minutos después.
Chicos y chicas el dia de hoy vamos a plasmar la actividad sobre este material
(mostrandole la arcilla).
Asi que vamos a recibir nuestro material y vamos a empezar a trabajar porque
también le vamos a hacer unos disefios, poniéndole unas mostacillas, para
dejar hermoso nuestro trabajo.

Richelle: Adriano y Richelle, a repartir los materiales, por favor, ya saben a quienes le

Iker: damos primero verdad.

Docente K: | Siéntate Iker, sino no te doy.

Iker: Miss, Khiara, Richelle no me quiere dar el material.

Docente K: | Iker, por favor toma asiento, si tu no estas sentado, Richelle no te va entregar
el material. ¢ Te parece si te sientas?

Docente M: | Ya miss (caminando a su asiento).

Jeshair: Hacen con la arcilla la planta que sembraron.

Docente K iAhora a empezar se ha dicho!




Gabriel:

Docente K:

Lesly:

Docente K:

Lesly:

Docente K:
Lesly:

Pablo:
Docente K:

Pablo:

(Santiago se encuentra parado cerca a la puerta, no quiere trabajar, la otra
docente se acerca a él)

(Empieza a amasar la arcilla utilizando las dos palmas de sus manos,
juntandolas y ejerciendo presién, haciendo notar las venas marcadas en las
manos).

Miss, Khiara mira como hago mi planta (amasando la arcilla con la palma de
su mano sobre la mesa, flexionando los dedos para darle la forma a su arcilla)
Qué bien, que tu solito puedas trabajar bien, Jack, pero si necesitas algo me
llamas.

Miss, yo también puedo trabajar solita, mira como esta mi planta

Y esto, Lesly, ¢qué es?

Ah mira, pues es facil, Miss, es su tallo de mi planta (cogiendo su arcilla,
mirando con los ojos mirando a un lado, su cuerpo se inclina a un lado, en
direccion de sus ojos, luego me mira de nuevo).

Ah ya, Lesly, disculpa, pero que bueno que te acuerdes sus partes.

Si, Miss

(coge su planta echa con arcilla y coge con su dedo pulgar e indice las
mostacillas, las pega en sobre su planta).

Pablo, recuerda, que le puedes poner mostacillas por toda la planta que has
hecho.

Si Miss Khiara.
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Mi avioncito”

Momento: Actividad Rutinaria

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 27/06/18 Duracién: 25 min

Actores

Hechos

Docente M:
Lesly, Jack, ,
Ariana, MJ.
Docente M:
Todos los
nifos/as

Para el momento de Aseo los nifios y las nifias realizaran su avioncito de papel.
Chicos y chicas, no saben que es lo que vamos a hacer ¢Quién adivina?
iYo! jyo! jyo!

Primero escuchen las pautas, es un medio de trasporte aéreo
jAvion!
iEl avion!




Docente M:

Todos los
nifos/as

Docente M:

Richelle:
Jhull:

Docente M:
Jhull e Iker:

Docente M:

Jack:

Santiago:

Docente M:

Docente K:
Lesly:
Docente K:
Lesly:
Jack:

Ariana;

Docente K:

Ariana:

Docente K:

Jhull:

iMuy bien!

jHoy haremos un aviédn de papel! ¢Quieren hacer uno?

iSi!

iQueremos hacer aviones!

¢ Y saben qué? Los lanzaremos en el patio.

Antes de empezar, vamos a cantar la siguiente cancion “Tito, es un avioncito.
A Tito, le gusta volar. Vuela por ir tras nuevos lugares y sentir el viento en su
nariz. Tito es un avién muy especial.

Viaja por el mundo sin cesar”

(Los nifios y las nifias empezaron seguir la cancidn con sus manos, estirando
su mano y brazo para hacerlo volar).

iAhora si! Richelle y Adriano, a repartir las hojas blancas, pero antes vamos a
ver como se hacen los aviones.

Primero debemos poner la hoja de papel sobre la mesa de manera vertical.
Segundo la doblamos por la mitad. Tercero vamos a hacer un triangulo con las
esquinas superiores. Cuarto doblamos el triangulo, cruzamos las dos esquinas,
doblamos la punta. Quinto, juntamos por la mitad la hoja y doblamos las alas
(partes superiores de la hoja) y listo. (para ejemplificar el avion, se usé una
hoja, se pego en la pizarra).

Richelle, ahora si entrega los materiales. Recuerden que son tres grupos, nos
iremos acercando por si tiene dudas.

Ya, Miss Maricielo.

Miss, Miss, ven aqui.

Ya Jhull ahi voy

(Jhull se para y se pone a mi costado, de ahi se pone a correr por todo el salon,
Iker lo empieza a corretear).

A ver Jhull e Iker, asentarse por favor, su amiga no les va repartir material sino
se sientan.

(Dobla por la mitad y va empezar a doblar en forma de triangulo la hoja)-
Miss, no me sale, deja la hoja a un lado, se para y se va a otra mesa.

Santi, si no lo intentas no te va a salir.

Nos vamos apurando porque debemos salir al patio para hacer volar los
aviones.

Ya terminé (se para y se acerca a la puerta)

Iré saliendo con los nifios y nifias que ya terminaron de elaborar sus aviones.
En el patio del nido.

Los nifios y nifias empezaron a lanzar sus aviones en el aire.

(Coge con el dedo pulgar e indice su avion, su brazo se balancea de adelante
para atras y lo suela).

(coge su avion con el dedo indice y pulgar, impulsa su cuerpo hacia adelante
y suelta su avion.

(coge su avion con toda su mano, lo lanza)

Ariana te parece si lo agarras de otra manera, para que tu avion vuele mas alto)
Mira asi Miss (coge el avidn de su base con el dedo pulgar e indice, impulsa
el avion balanceando su brazo de adelante hacia atras y lo lanza al aire).

¢ Viste?

Si, hare lo mismo.




Docente K

(coge el avidn de su base y con dos dedos balanceando su brazo hacia adelante
y hacia atras suelta el avion y este vuele una distancia més larga).

(coge el avion de su base y lo lanza, lo vuelve a recoger se pone a correr y
vuelve a lanzar el avion utilizando todos los dedos)

Jhull ¢por qué no utilizas menos dedos para lanzar el avion?, veras que sera
mas facil
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Il. Datos Generales

Actividad Ludica: “Sal y sémola brillante”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 02/07/18

Duracién: 40 min

Actores Hechos

(Nifios y nifias se ubican en sus asientos, distribuidos en 6 mesas hexagonales,
cada uno en su asiento. Al terminar de jugar en el patio con la geografia del
Perd, se disponen a realizar la siguiente actividad)

Docente K: | Uno, dos y tres... Yo tengo un tic, tic tic,

Todos: (Nifios y nifias cantan repitiendo lo que dice la docente, asi mismo, Yariko se
levanta para caminar por el salén, Iker y Andrez, juegan juntos con sus manos)

Docente K: | He llamado al doctor

Todos: (Nifos y nifias repiten la cancion)

Docente K: | Y me ha dicho que mueva mi brazo (mueve el brazo de forma giratoria en
circulo, partiendo desde el hombro)
(Nifos y nifias mueven el brazo de forma giratoria, algunos parten desde el

Todos: codo, la docente se acerca a ellos.)

Docente K: | Ahhh, Pablo y Renato, miren desde donde estoy moviendo mi brazo (dirige

Pablo y su mirada a su brazo derecho y lo mueve de forma circulatoria, sefiala con su

Renato: mano izquierda su hombro)

Docente M: | (Observan a la docente y mientras la ven, cambian los movimientos de su
brazo de forma circulatoria, pero ahora partiendo del hombro)

Estrella: (Se acerca a Estrella)

Docente M: | (Mueve u brazo desde el hombro, sin embargo los giros que daba, eran muy

Estrella: cortos, con el brazo cercano a su cuerpo)

Docente K: | (Le coge el brazo derecho con su mano derecha y lo mueve realizando giros
mas amplios, y con su mano izquierda coge el hombro de estrella)

Todos: (Observa su brazo derecho y cuerva la boca hacia arriba)
(Despues de la actividad, la docente da inicio a la explicacion de la actividad)

Docente K: | Como ya hemos visto qué paises estan limitando junto al de nosotros, los

Todos:

comenzaremos a pintar, solo a los paises que limitan con el Peru, ¢se entendi¢?
SHIIIL




Jeshair:
Estrella:
Jeshair:

Docente K:

Docente K:

Estrella:
Clara:

Docente K:

Jeshair:

Docente K:

Estrella:

Jeshair:

Docente K:

Jeshair:

Docente K:

Jeshair:

Docente K:

Iker:

Docente K:

Iker:
Jeshair:

Docente K:

Iker:

Jeremy:

Docente K:

Jeremy:

Muy bien, estardn recibiendo una pintura nueva, pero para pintar, deberan
pasar por la imagen la goma, la esparcen y luego le echan la pintura nueva.
(Nifos y nifias reciben los materiales por grupos)

Estrellita, no jales la hoja (frunce el cefio)

(Lo mira y sigue jalando la hoja)

Miss, Estrellita no quiere compartir. (lo dice en voz alta)

Ay chicos, para empezar, me dejan el papelote en medio de la mesa y nadie lo
coge, ni lo esta jalando ¢esta bien?

(Jeshair y Estrella dejan de coger la hoja, Jeshair frunce el cefio)

Ya, ahora les voy a entregar la pintura magica, ya saben primero le echan la
goma y luego pasan la pintura, ojo, sin salirnos de la linea.

Ya Miss

Miss, Jesha no quiere pintar.

Voy a hablar con él (se acerca a él, se pone de cuclillas) Jesha, tienes que ser
amable con Estrellita, ella es tu amiga y necesita que le ayudes en algunas
cositas, ¢esta bien?

(Asiente la cabeza)

Muy bien, te quiero ver trabajando.

(Comienza a esparcir la coma con su dedo indice, en diferentes direcciones,
luego agarra un pufiado de sal roja y la echa sobre la superficie con goma,
sigue observando lo que hace, hay un tumulto de sal roja y la esparce dando
palmadas lenta y suavemente)

(Esparce la goma con su dedo indice derecho, utiliza la yema de su dedo y la
esparce de un lado hacia el otro, coge la sal con sus dedos pulgar, indice y
medio, los frota mientras la sal va cayendo)jAich, me duele!

¢Esta muy aspero?

Si (inclina su boca hacia un lado)

Entonces echa un poco mas en la parte lisa

¢Esta? (sefiala la parte del papelografo que no tiene nada encima)

Si (dirige su mirada hacia Iker)

(Se hecha goma en ambas manos y las sumerge en el taper con sal, la sal se
adhiere a su mano, hace palmadas luego las frota y camina por el sal6n) Soy
un monstruo jjWWAAA!!

¢Por qué es un mounstruo?

Porque en mis manos siento cositas (esboza una sonrisa)

Noo, se dice asperas

Iker, termina de ayudar a tu equipo, por favor, mira, todo el piso lo estas
ensuciando con sal.

(Corre por el salon diciendo “WAAA” y acercandose a sus compafieros con
ambas manos, Paquita lo detiene y le dice que se vaya a lavar, abre el cafio y
frota sus manos con el chorro de agua)

(Coge la sal con su puiio, lo hecha sobre la superficie con goma y luego
extiende los dedos de su mano y los vuelve a juntar)

Qué divertido Jeremy

(Curva su boca hacia arriba)




REGISTRO ETNOGRAFICO N° 54

l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Vasos en movimiento”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 02/07/18

Duracién: 25 min

Actores Hechos

(Nifos y nifias, se encuentran ubicados en sus asientos, culminando la
actividad significativa. Todos se encuentran ubicados y distribuidos en 6
mesas hexagonales.)

Docente K: | A pulgarcito, le gustaba a pulgarcito le gustaba... (canta moviendo su
mufio derecho, mostrando el pulgar)

Todos: Dar un vue, vue vuelo en un aviodn,... (mueven brazos desde el hombro,
otros, solo desde la mufieca)

Docente K: | Oe, oe,

Todos: O-e (mueven el pulgar, de un lado al otro)
(Finalizada la dindmica, nifios y nifias se quedan en silencio)

Docente K: | Ahora recibiremos un vasito e intentaremos hacerlo rodar, ¢creen que
puedan?

Todos: Siil

Docente K: | Muy bien, a hacerlo.

Dena: (Desliza ambas manos sobre el vaso, en sentido contrario, el vaso logra
girar)

Gabriel: (Coge el vaso con una mano y lo gira, moviendo la mufieca)

Jeshair: (Coge el vaso con una mano y lo gira, moviendo el codo y el hombro)

Mariajests | (Mueve el vaso con el dedo indice, realizando movimientos ondulatorios,
gira el vaso)

Santiago: Coge el vaso con los dos dedos indices y gira el vaso, flexionando los
dedos)

Docente K: | Muy bien, ahora pondremos los vasos en el centro de la mesa y cada uno
armard una torre con ellos.

Todos: Yeeeeh

Dena: Primero yo,(Coge los vasos)

Jeshair: Noo, yo, (frunce el cefio)

Docente K: | A ver, como gan6 Dena, al coger primero los vasos, él serd primero y luego
td, Jesha.

Jeshair: Esta bien. (coge los vasos con la mano derecha, pode tres en la primera fila,
en la segunda, se le cae un vaso)

Dena: Ya, me toca a mi.

Jeshair: Ya, esta bien

Dena: (Arma la torre sin dificultad alguna, coordina sus ojos al armarlo)

Jeshair: Coge los vasos, mueve su mano al colocar el Gltimo vaso)




Fabricio:

Jhull:
Iker:
Yariko:
Iker:
Yariko:

(Arma la torre, de una manera muy rapida, utiliza ambas manos para
colocar vasos)

(Arma los vasos, dirige su mirada hacia ellos)

(Tumba la torre de su compariero)

Miss, Yariko tumbd mi torre.

Ay Yariko, a pedir disculpa.

(suena la campana)
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Lanita”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 03/07/18 Duracién: 40 min

Actores

Hechos

Docente K:

Todos:

Renato:

Jhull:

Docente K:

Todos:

Ariana;
Docente K:

Dena:
Docente K:

Dena:
Docente K:

(Nifos y nifias se ubican en sus asientos, distribuidos en 6 mesas
hexagonales, cada uno en su asiento. Al terminar de hablar sobre el Per, la
docente les canta una cancidn para continuar con la siguiente actividad)
(Ubica sus manos detras de su espalda) Saco una manita (saca la mano
derecha la muestra), la abro, (extiende sus dedos) la cierro, (la vuelve
pufio), y la vuelvo a guardar (la vuelve a posicionar detrés de su espalda)
(Todos imitan la accion)

(Jhull, Yariko y Renato extienden sus dedos y los contraen, de una manera
muy rapida)

JA, te gané Jhull

No, yo lo hice mas rapido.

(Una vez culminada la cancién la docente da la explicacién)

Bueno, hoy realizaremos un borde a nuestro mapa Peruano, primero
echaremos la silicona al borde del mapa, luego de ello, pondremos
lentamente la lana, utilizando nuestros dedos pulgar e indice (muestra sus
dedos al nombrarlos)

(Todos los nifios y nifias reciben sus materiales, la silicona se reparte dos
potes por mesa)

Miss, Dena no quiere compartir la silicona

Dena tienes que echar un poco de goma y mientras pegas la lana tu otra
compariera puede utilizarlo.

Ay Miss, pero luego no me la devuelve.

Si te la va devolver porgue son un equipo. jA comenzar! Ahh, y Dena, la
lana no se pone en medio del dibujo sino en el contorno.

(Mira a la docente y luego baja la mirada)

Eso pasa por no escuchar, vamos, a comenzar Dena.




Dena:

Docente K:

Dena:

Docente K:

Dena

Docente K:

Dena:

Ariana:

Richelle:

Docente K:

Richelle:

Santiago:

Docente K:

Santiago:

Docente K:

Santiago:

Docente K:

Adriano:

Docente M:

Estrella:

Adriano:
Estrella:

Adriano:

Estrella

(Coge la silicona, la aplasta con ambas manos, tensa la cara, observa hacia
el frente mientras echa la silicona)

Hijo, mira por donde echas la silicona

(Baja la mirada mientras sigue aplastando la silicona con ambas manos, el
contorno de la imagen)

Excelente

(Coge la lana y utiliza la prension pinza con ambas manos para extender la
lana, luego la ubica en una direccion diferente a la del contorno de la
figura, logrando pegar solo un pedazo)

Dena mira, debes fijarte por donde esta la silicona, para que puedas pegar
bien, pon trocito por trocito hasta que logres pegar la lana al contorno.
(Saca el pedazo que pegd y vuelve a poner la silicona por el contorno, coge
el pedazo inicial de lo va pegando trozo por trozo, utilizando la prensién
pinza, deslizando su dedo indice para ir estirando la lana e irla pegando)
(Coge la lana ejerciendo la prension pinza, precisa sus dedos al ir pegando
la lana, de manera que no se sale del contorno)

(Con su mano izquierda realiza la prension pinza, va contorneando la lana,
sin embargo, su hombro y codo se encuentran en la misma posicion)
Richelle, mueve tu mufiequita hija (le coge la mufieca y la mueve, de
manera que puede contornear la lana en las curvas de la figura)

(Observa su murfieca y sigue contorneando la figura con la lana, ejerciendo
la prensién pinza)

Miss, no sale la silicona, estd muy dura(la aplasta con ambas manos, tensa
el gesto facial)

Mmmm, si sale, a ver hazlo con mas fuerza.

(Inhala, luego aplasta la silicona con ambas manos, esta vez sale la silicona,
sin embargo se acumula la silicona en un solo lugar ya que no mueve los
brazos al salir la silicona)

iYA SANTI! Ya sali6 la silicona, mueve tus brazos

(Mueve sus brazos aplastando la silicona, tensa el gesto, y ahora si mueve
ambos brazos en sincronia)

(Ambas docentes siguen orientando a nifios y nifias, la auxiliar llega con las
loncheras del Kiosko)

Chicos y chicas, nos apuramos, vamos limpiando nuestros asientos.

(Al regresar del juego al aire libre, la docente dispone de materiales para
trabajar la siguiente actividad, brinda a cada grupo silicona y microporoso
para cada nifio nifia; ella retroalimenta por grupos)

¢ Miss, este por donde va?

(Se encuentra ayudando a otro nifio)

Mira (muestra su trabajo donde esta entrelazado las tiras de corrospum uno
encima de otra)

Ay a mi no me sale.

Ya espérame, (deja su trabajo a un lado) Mira asi, echa silicona a la tirita,
pégalo (entrelaza uno debajo de la otra y una tira al lado de la otra) ¢Ves?
Avya, yavi

(Coloca silicona en la tira, lo pega sobre otra tira, entrelaza uno debajo de
otro y coloca la tira uno a lado de otra)

Si, muy bien!

(La auxiliar y la otra docente ayudan con el trabajo)
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Marinerito soy”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 03/07/18

Duracién: 40 min

Actores Hechos
(Nifos y nifias se ubican en sus asientos, distribuidos en 6 mesas
hexagonales, cada uno en su asiento. Al terminar de hablar sobre el Océano
Pacifico, les explica lo siguiente)

Docente K: | Chicos y chicas como ya saben qué actividades se realizan en el mar
peruano, esta vez vamos a practicar en el remo, cada uno tendré su barco,
que serd esta hoja de papel periodico. Voy llamando para hacer la fila y
salir.

(La docente nombra a todos los nifios y nifias, los que se sentaron Gltimos
en sus asientos salen al final. Cada nifio y nifia recibe su hoja de papel
periddico)

Docente K: | Chicos, muéstrenme como reman

Pablo: (Se encentra arrodillado, moviendo ambos brazos giratoriamente, partiendo
del hombro, los giros son pequerios, sus brazos casi llegan al suelo)

Docente K: | Chicos imaginense que vienen olas grandes y que tienen que remar con mas
fuerza.

Pabo: (Mueve ambos brazos giratoriamente, esta vez los giros son mas grandes,
su brazo se extiende pasando la cabeza )

Jaam Paul: | (Flexiona sus brazos, desde el codo, cuando van hacia atras al realizar el
giro, y cuando van hacia adelante los extiende)

Docente K: | Muy bien Jaam Paul.

Fabricio: (Se arrodilla, su espalda luce curva, sus brazos los levanta a la altura de sus
caderas, y permanecen ahi para realizar los giros)

Docente K: | Fabri, tienes que poner mas recta tu espalda para poder mover bien tu
brazo.

Fabricio: Es que me duele Miss (mueve su boca hacia un lado)

Docente K: | Es que si no te va llevar la ola y tu barco se va hundir.

Fabricio: iAY verdad! (ahora mueve el brazo mas rapido, y lo extiende de manera
que logra pasar la altura de su cabeza, asi mismo lo flexiona la ir hacia
atras)

Docente K: | Chicos, ahora imaginense que un tiburdn los esta persiguiendo, (Como
remarian?

Lesly: (Mueve sus brazos giratoriamente de forma muy répida, de manera que su
tronco se mueve a la vez y su respiracion luce agitada, puesto que inhala 'y
exhala rapidamente)

Docente K: | Lesly, respira despacio o si no te puedes morir ahogada

Jhull:

JAJAJAJAJJAJAJAJJAJAJAJA




Docente K:

Lesly:

Andrez:

Docente K:

Adrez:

Docente K:

Andrez:

Docente K:

Andrez:

Docente K:

Jhull, eso es verdad, se puede ahogar con su respiracion. Tienes que
respirar mas despacio.

(Gatea, alternando sus brazos y piernas)

Andrez, dijimos remar

Ya no quiero

¢Por qué ya no quieres remar?

Porque me duelen mis brazos

Ahhh, pero es solo un ratito, ahorita ya nos vamos al saldn.

Se arrodilla sobre el papel peridédico y comienza a girar sus brazos, los
extiende y contrae para realizar los giros)

(suena la campana)

Chicos, retiradaaa

(Algunos contintian jugando, otros realizan la columna para entrar al salon)
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Mi plato Estrella”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 09/07/18

Duracién: 40 min

Actores Hechos
Los nifios y las nifias, ya estan sentados en sus respectivos asientos.

Docente M: | Chicos y chicas, ¢Qué tal estuvo la causita?

Jhull Bienrico

Iker Riquisimo

Docente M: | Ya que hemos comido nuestra riquisima causita, ¢ Les gustaria hacer algo
para no olvidarnos como se hace la causita?

Todos los | Si

nifos/as:

Jhull: Si, Miss (acercandose y poniéndose a mi lado)

Docente M: | Vamos a dibujar los ingredientes de nuestra causita en esta hoja
(levantando un enrollado de hojas A3 con la mano derecha. ¢Quieren
ensefarle a su mama cuales son los ingredientes que usamos para hacer la
causa?

Todos los | Si, queremos

nifios/as

Yariko: Si quiero

Docente M: | Pero primero cantaremos la siguiente cancion:

Estaba la papa Renata sentada en un plato de lata
el cocinero la miro




Isaac:

Jeremy:

MariaJesus:
Jeshair:
Docente M:

Ariana:

JaanPaul:

Adriano:

Dena:

Richelle:

Jeremy

(Canta mientras sus manos se tensan al momento de escuchar el cocinero
la miro) y la papita se escondid

(contrae sus manos en un pufio y luego las extiende)

la papa temblaba de miedo

y el cocinero con el dedo

que si

que no
que no

que si

de mal humor la amenazo

Miss, te ayudo a repartir los materiales

Jesha, esta bien, pero solo por hoy, ti entregas las hojas A3.

Ahora si chicos y chicas, los quiero ver bien sentaditos para entregarles los
materiales.

Estrella, ven a ayudarme a repartir los materiales.

Entrega las cartucheras para que dibujen. Utilicen sus plumones
(dirigiéndose a los nifios y nifias).

Reciben sus materiales para dibujar la causita.

(Coge su plumén amarillo con la mano derecha, usando su dedo indice,
medio y pulgar, segmentando la mufieca del brazo, manteniendo la espalda
recta).).

(coge el lapiz con su mano derecha, utilizando el dedo indice, pulgar y
medio para dibujar los ingredientes de la causita, no logra segmentar el
brazo).

(utiliza el dedo pulgar, indice y medio para coger el plumon negro y
dibujar la papa amarilla).

(utiliza la mano izquierda para coger el lapiz, haciendo uso de la prension
tripode, mientras segmenta su brazo del codo).

-Mientras tanto, las otras mesas se encuentran dibujando los materiales
con las que hicieron la causa-

En la mesa de unicornios...

(Dibuja los productos que se usaron en la causa, utilizando la mano
izquierda haciendo prension tripode para coger el 1apiz).

Miss, miss, mira, como estoy haciendo el pollo, pero no me sale la
mayonesa ;Como la hago?

Mira, puedes hacer un rectangulo, asi como el sobre (mostrando el sobre
de la mayonesa).
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Punzonombre”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 09/07/18

Duracién: 40 min

Actores Hechos
Nifios y nifias el dia de hoy vamos a trabajar con esto que esta en esta bolsita
Docente M: | ¢Quieren saber qué es?
Jeshair: Si Miss
Santiago: Dinos
Docente M: | Ahorita veremos que hay en la bolsa negra, pero antes seguiremos las
siguientes indicaciones:
Vamos a teclear en la mesa
Todos los (Los nifios y las nifias se encuentren tecleando sobre la mesa, alternando los
nifios/as dedos).
Docente M: | Lo hacemos rapido
Todos los (Aumentan la velocidad con la que mueven los dedos).
nifios /as
Docente M: | Ahora lento
Todos los (Alternan los dedos, pero bajan la velocidad).
nifios /as
Docente M: | Nuevamente rapido, lo mas rapido que podamos
Todos los (Alternan los dedos de manera rapida y luego bajan la velocidad).
nifios /as
Docente M: | Ahora bastante lento
Todos los (Todos los nifios y las nifias alternan los dedos de sus manos lentamente).
nifios /as
Docente M: | Ahora movemos las mufiecas en forma circular lento
Todos los (Los nifios y nifias mueven sus mufiecas en forma circular, ambas manos,
nifos /as lentamente y luego rapidamente).
Docente M: | Muy bien chicos y chicas que todos hayan participado, pero he visto a dos
nifios que han estado jugando y no han seguido las indicaciones.
Ellos saben que estoy hablando de ellos, yo contaré hasta 5 y los quiero ver
sentados.
Uno, dos, tres, cuatro y cinco.
Listo, ahora que estan todos sentados, le voy a mostrar lo que hay en mi
bolsa.
Miren, miren. ;Qué es?
Jack: Arcilla Miss
Docente M: | jSies arcillay en el dejaremos escrito nuestro nombre!

¢ Listos para dejar su nombre impreso en la arcilla?




Todos los
nifos/as

Docente M:

Lesly:
Jack:
Iker:
Gabriel:

Isaac:

Jhull:

Fabricio:

Docente M:

Fabricio:
Estrella:

Pablo:

Si Miss

Hay que empezar.

Estrella y Gabriel ayudenme a repartir los materiales, uno la arcilla y el otro
el punzon para que escriban su nombre en la arcilla.

-Los nifios y las nifias ya tienen sus materiales y se encuentran trabajando-
(Amasa su arcilla con su mano derecha utilizando todos sus dedos haciendo
presion sobre la mesa).

(Estira la arcilla con la yema de sus dedos, formando un cuadrado)

(Realiza un circulo con la arcilla, haciendo uso de la prension palmar).
(Coge la arcilla, la pone en la mesa, presiona la yema de todos sus dedos
moviéndolo hacia adelante y hacia atras).

En la otra mesa “Combate a la fuerza”.

(Coge el punzon utilizando el dedo indice, pulgar, dedo medio y anular, para
escribir su nombre, por momentos sacaba el dedo anular del punzén)
(Utiliza el dedo pulgar, indice y medio para agarrar el punzon, al momento
de escribir sobre la arcilla).

Mientras tanto Yariko, se encuentra jugando en el sector de construccion (la
otra docente se fue a llamarlo para que trabaje con su material)

Miss, mira como escribo mi nombre en la arcilla (cogiendo el punzon con la
mano derecha con los dedos pulgar, indice, medio y anular)

Fabri, ¢Recuerdas cémo se coge el lapiz?

Ahh con estos dedos (mostrando el dedo indice, medio y pulgar)

(Escribe su nombre con la mano derecha, utilizando el dedo indice, medio y
pulgar, haciendo presion en la arcilla).

(Coge el lapiz con la mano derecha utilizando la prension tripode)

Mientras tanto la otra docente se encuentra atendiendo a los otros nifios y
nifas.

Para terminar, vamos a estirar nuestros masculos de las manos, vamos a
agitar las manos 10 veces

Y descansar

(Todos los nifios y las nifias se encuentran siguiendo las indicaciones).
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Dibujo mi arbol”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 10/07/18 Duracién: 40 min
Actores Hechos
Docente K: | Chicos y chicas, ahora para representar lo que hemos hecho en la actividad,

vamos a dibujar como les gustaria que sea su arbol, asi como el que tuvimos
en la yunza.




Richelle:
Isaac:
Santiago:
Jeremy:

Docente K:

Gabriel y
Estrella:

Docente K:

Todos los
ninos/as:

Docente K:

Jhull:

Docente K:

Renato:

Iker:

Andréz:

Yariko:

Docente K:

Yariko:

Clarita:

Antes, haremos la siguiente dindmica, hay que seguir las indicaciones. Toc
toc ¢Quién es?

Soy yo (los nifios y nifias responden al unisono)

Abreme la puerta por favor (los nifios y nifias realizan la accion de abrir la
puerta).

Y saludo, saludo con un beso (Realizan la accién de dar un beso, pero
juntando todos los dedos de una mano).

(Junta todos sus dedos para dar un beso con su mano).

(Junta sus dedos y por momentos separa los dedos)

(Juntado todos sus dedos, hace que da un beso)

(Acerca la palma de su mano a su boca).

Ahora si, chicos y chicas, los encargados de los materiales se acercaran a sus
mesas a dejarles el celofan los plumones, pinceles y pinturas

(Se acercan caminando al escritorio para repartir los materiales).

Nadie utiliza los materiales hasta que se dé la indicacion. ¢ Entendieron?
Si, Miss.

Lo que dibujaremos es nuestro arbol, asi como el de nuestra Yunza y lo
vamos a pintaremos con pinturas.

¢Podemos hacerlo?

Si, Miss

Muy bien chicos y chicas a comenzar se ha dicho.

La mesa de Superman, se encuentra dibujando su arbol en el papel celofan.
(Coge con la mano derecha su plumon indeleble utilizando el dedo indice,
pulgar y medio-se encuentra dibujando el tallo de su planta).

(Dibuja utilizando el lapiz haciendo uso del dedo indice, medio y pulgar, de
ahi se pone a pintar con la pintura verde).

En la mesa de Dinosaurios y Tigres, Clarita, Andréz, Gerald, Yariko y
Jeshair.

(pinta con un pincel utilizando el dedo medio, pulgar, indice y anular,
minutos después, extiende sus dedos para pintar todo su arbol).

(coge el pincel con su mano derecha, utilizando el dedo indice, medio y
pulgar para pintar con el, de ahi deja el pincel y empieza a pintar con sus
dedos, los extiende por todo el dibujo, de ahi se pinta la mano, las juntando
una mano con la otra).

Yari, estamos trabajando con el pincel no con las manos, ve a lavarte porque
te vas a ensuciar. Recuerda ¢Con cuantos deditos usamos para coger el
pincel?

(se pone de pie, da un brinco abriendo las palmas de sus manos, dice tres y
seguidamente da un grito, jAaa! (corre en direccion del bafio).

(pinta con el pincel, utilizando el dedo indice, pulgar y medio, hace
movimientos circulares con el pincel al pintar, con la otra mano coge el
celofan para que no se mueva).

Mientras tanto, los otros nifios y nifias se encuentran sentados pintando con
pinceles sus arboles.
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Mi nombre retrato”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 10/07/18

Duracién: 40 min

Actores Hechos

Docente M: | Chicos y chicas, ahora vamos hacer una nueva actividad.

Para eso vamos a utilizar arcilla, y ahi dibujaremos nuestro rostro.
(Quienes quieren hacer su rostro en su arcilla’?

Pablo: Yo

Todos los Yo Miss.

nifios/as

Iker: (Corre en direccion de la puerta, se acerca a la mesa de la docente)

Iker: Miss, miss, quiero ayudarte a repartir la arcilla

Docente K: | Si me quieres ayudar, primero debes de estar sentado.

Iker: Ya, Miss, pero te ayudo, ya

Docente K: | Esta bien.

Gabriel y Estrella aqui les dejo los materiales-arcilla y pinturas de colores-
(sobre el escritorio de la docente).

Docente M: | Ya todos los nifios y nifias con los materiales en sus mesas, empiezan
trabajar.

Isaac: (Coge el pincel utilizando el dedo pulgar, indice y medio para pintar su
nombre retrato)

MariaJesus: | (Pinta su nombre en la arcilla haciendo uso del dedo pulgar, indice y
medio).

JaanPaul (Se sienta en su silla con un pie doblado sobre la sillay el otro en el piso.
En su mano tiene su pincel cogiéndolo con su mano derecha, utilizando su
dedo indice, pulgar y medio).

Richelle: Miss, no puedo pintar bien mi nombre, me sale medio raro ;Me puedes
ayudar?

Docente K: | Si, amor, vamos a tu sitio, te acompario.

Richelle: Ya miss y me ensefias a hacer el trabajo.

Docente K: | No es muy complicado Richelle, pero tu lo vas a hacer sola, yo te voy a
orientar en como hacerlo ¢te parece?

Richelle: Ya, Miss

Docente K: | Poco a poco con la préactica te saldrd mucho mejor.

Richelle: Ya Miss y gracias por ayudarme.

Docente K: | De nada, pequefia.

Debes coger el pincel con tus dedos indice, medio y pulgar. Utilizando esos
dedos se te hard mucho mas facil pinatar el cartel.

Richelle ¢De ahi que hago?

Docente K: | Solo mueves el pincel de un lado a otro.




Yariko:

Docente K:

Yariko:

Docente K:

Fabricio:

Docente K:

iMiss!iMiss! (gritando en medio del sal6n).

No es necesario que grites, ahora dime ¢Qué pas6? Yariko.

Miss, ya se me acabo la pintura azul, y también quiero negro.

Viste, no es necesario que grites.

(mientras tanto los otros nifios y nifias se encuentran pintando su rostro).
Miss, Miss, se parece a mi rosto (mostrando la arcilla con el dibujo de su
rostro).

En la mesa de combate a la fuerza.

A ver, chicos y chicas, ¢Puedo ver su trabajo?

(pinta la arcilla con su nombre utilizando el pincel utilizando el dedo
pulgar, indice y medio, balanceando el pincel de un lado a otro).
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Datos Generales

Actividad Ludica: “Elaboro mi vincha”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 13/07/18

Duracién: 40 min

Actores

Hechos

Docente M:

Jeremy:
Todos los
nifos/as

Docente M:

Estrella:

Docente M:

Chicos y chicas, antes de iniciar la actividad vamos a calentar nuestras manos
con la siguiente cancion

Movamos las manos en circulos unas 10 veces (los chicos y las chicas
realizan la accion de mover sus manos haciendo circulos, con los brazos
extendidas)

, luego hay que sacudirlas primero rapidamente (los nifios y las nifias
sacuden sus manos rapidamente) y luego lentamente (mueven sus manos
lentamente). Por Gltimo, los nifios y nifias, dejaran caer los brazos (los nifios
y las nifias estiran las manos, las sacudiran de un lado a otro y las dejan
caer).

Ahora si, miss nifios y nifias, vamos a hacer nuestra vincha de la selva.
¢Quieren hacer sus vinchas de la selva con plumas?

Si

Si, queremos

Muy bien chicos y chicas este trabajo lo haremos en una cartulina es esta
(cartulina rectangular, con un rectangulo interior, que cortaran con una tijera,
de ahi tienen que dibujar algunas figuras con la ayuda de este esténcil y por
ultimo le van a pegar las plumas en el medio de la parte superior de la
cartulina).

Miss, yo reparto las cartulinas.

Ya, estrella, también reparte las tijeras y Gabriel repartird los esténciles,
goma y plumones, al final yo les doy las plumas.

Ya pueden empezar, mis nifios y nifas.




Fabricio:

Isaac:

Jhull:

Docente M:

Jhull

Docente M:

Jhull
Estrella:

Clarita:

Santiago:
Ariana:

Docente M:

Ariana;

Renato:

Les recuerdo que cortamos primero las cartulinas, para luego dibujar los
trazos con los esténciles.

(Coge la tijera con la mano derecha, utilizando el dedo pulgar metido en el
agujero pequefio de la tijera y el dedo medio e indice metido en el aglero
grande de la tijera).

(Coge latijera con lamano izquierda, mete el dedo indice y medio dentro del
agujero grande de latijeray el dedo gordo en el agujero pequefio, empezando
a cortar la cartulina y con la otra mano vacia va haciendo avanzar la hoja).
(Coge la tijera con la mano izquierda, mete su dedo medio en un agujero de
la tijera, y mete el dedo pulgar en el otro agujero, empezando a cortar la
cartulina de su vinca. La posicién de su mano, es inclinada hacia su pecho y
volteada hacia abajo).

Jhull puedes cortar bien, asi como estas cogiendo la tijera

Si, Miss

¢te parece si enderezas tu mano?, asi lo harés mejor.

Ya Miss.

(Agarra la tijera con su mano derecha, mete el dedo pulgar en un agujero, y
en el otro agujero mete el dedo medio e indice, inclinando su mano hacia
adelante y con la mano libre haciendo uso de la prension pinza coge la
cartulina haciendo avanzar la cartulina mientras corta la vincha).

En lamesa Tigres y Dinosaurios, los nifios y las siguen cortando sus vinchas.
(Coge la cartulina con la mano derecha, mete su dedo pulgar en agujero
pequefio de la tijera y el dedo indice y medio en el agujero méas grande)
(Coge la tijera, la mueve y se recuesta sobre la mesa)

Miss, M (jalandome del mandil) dame plumas para ponerlo en mi vincha.
Ariana, pero ¢ya utilizaste el esténcil para hacer sus trazos?

Hmm (voltea sus ojos hacia la derecha, y pone un puchero) no, miss. (sale
corriendo, coge un esténcil y se sienta)

(Coge su esténcil con la mano derecha lo pone sobre su cartulina de su
vincha, coge el plumén azul utilizando el dedo indice, medio y pulgar,
realizando el trazo de zigzag).
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Datos Generales

Actividad Ludica: “Cuento un cuento”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 13/07/18

Duracién: 25 min

Actores Hechos
Docente K: ¢Nifios y nifias, vamos a cantar la cancion de Witsi Witsi arafia, se la saben?
Todos los Si, miss
nifos/as:
Docente K: ¢Quién me quiere ayudar a cantar aqui al frente?




Estrella:
Docente K:

Estrella:
Docente K:

Renato:
Docente K:

Richelle:

Jeremy:

MariaJesus:

Arianna;

Mariajesus:

Pablo:

Richelle:

Miss, con los ojitos cerrados y bracitos cruzados.

iMe va ayudar Estrellita!

A laone, alatwo, a la one, two, three.

Witsi, Witsi arafia subié su telarafia (todos los nifios y las nifias se
encuentran formando cuadrados con la ayuda de sus dedos indice y pulgar
de ambas manos, el pulgar se toca con el dedo indice y viceversa con los
otros dos dedos).

Vino la lluvia y la moj6 todita (todos los nifios y nifias ponen su mano boca
abajo, con los dedos en direccion al piso y la contraen y expanden para hacer
como las gotas de lluvia).

Salio el sol y la secé todita (las manos levantadas en direccion al cielo,
realizan media circunferencia,de un extremo al otro)

Y witsi, witsi araafia volvié a subi (todos los nifios y las nifias se encuentran
formando cuadrados con la ayuda de sus dedos indice y pulgar de ambas
manos, el pulgar se toca con el dedo indice y viceversa con los otros dos
dedos, pulgar e indice, reiteradas veces, subiendo los dedos en direccion al
cielo).

(Apoyo cantando la cancion y siguiendo las acciones segun la cancion).
Ahora si, chicos y chicas vamos a recibir unos titeres de dedos como este
(mostrandole a los nifios y a las nifias, un titere de loro), también vamos a
contar con esta caja, dentro hay algunos materiales para que puedan disfrazar
a sus titeres y luego contar una historia, el trabajo se realizara por mesa (todos
los nifios y las nifias se encuentran sentados en sus mesas hexagonales).
¢Les gusta la idea de contar un cuento con la ayuda de un titere?

Yo quiero a Super Man

Chicos los titeres seran repartidos de manera libre, el titere que te toca lo
usaras para el trabajo, no vamos a escoger, es la suerte.

Estrella y Gabriel, repartan los materiales a sus comparieros.

(Una vez que todos los nifios y nifias tienen todos los materiales en sus
manos, dan inicio a la actividad).

En la mesa de unicornios.

(Se pone el titere en el dedo indice, lo dobla, lo levanta, lo mueve de un lado
a otro)

(mueve el dedo con el titere, de un lado al otro, de abajo, arriba).

(mueve su dedo con el titere de un lado a otro).

En la mesa de Dragon Ball Arcoiris.

Ella coge a su titere y lo coloca en su dedo indice para iniciar a moverlo, de
la caja coge un sombrero y le coloca a su titere de dedo (flexiona y extiende
los dedos). Inicia la historia diciendo que ella se Ilama Boby y quiere ir a
jugar al pargue con sus amigos.

Y yo soy el gato con botas que vine a cuidarte (flexiona y extiende los dedos
para que se mueva el titere, sonriendo)

(\Varios de los nifios y nifias en sus respectivos lugares jugaban con sus titeres
de dedo, flexionando y entendiendo sus dedos y colocandoles prendas para
poder contar su cuento)

En otra mesa...

Yo soy el chapulin colorado y no contaban con mi astucia (se rie a carcajadas
y mueve su mano, incluyendo su antebrazo)

Pero mueve tu dedo Pablo, asi mira (extiende y flexiona su titere de dedo)




Andréz:

Ayaaaa, (realiza el movimiento explicado, imitandolo, pero le sale de manera
lenta). Ahora Si ya me esta saliendo. ..
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Datos Generales

Actividad Ludica: “Volteados pintamos”

Momento: Actividad significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 16/07/18

Duracién: 25 min

Actores Hechos
(Nifios y nifias se ubican en sus asientos, distribuidos en 6 mesas
hexagonales, cada uno en su asiento. Al terminar de realizar la lista de lo
que pensamos sobre nuestra familia, cantamos la siguiente cancion...)

Docente K: Mis manos se mueven sin parar, los muevo aqui, los muevo alla, los muevo
sin parar (mueve sus manos de un lado girando las manos a partir de la
mufieca y luego los traslada hacia el otro lado)

Todos: (La mayoria imita el movimiento Renato, Pablo y Fabricio no realizan
ningln movimiento, solo miran, Jhull, toca la mesa con su mano mientras
canto, Isaac busca la plastilina en el escritorio)

Estrella: (Canta en voz alta y mueve sus murfiecas al ritmo de la cancion)

Docente K: Genial Estrellita

Estrella: (Esboza la sonrisa)

(Al terminar de cantar la cancion, la docente explica la siguiente
actividad...)

Docente K: Vamos a ir al patio y regresaremos en un momento, para poder pintar en
nuestro cartel invisible las palabras que mencionamos, ¢Estéa bien?

Todos: Sii (La mayoria dice que si)

(cuando nifios y nifias retornan al aula, realizan una fila, la docente hace
grupos indistintamente para que vayan ubicandose en la mesa con papel
film)

Clara: Miss, hay poco espacio, Dylan tiene que ir en otro lugar

Docente K: Ay Clarita, si hay espacio, mitad de este espacio es para ti Clarita y esta
otra mitad para Dylan (sefiala los espacios)

(Santiago y Jack, reparten los pinceles y témpera, esta ultima se encuentra
en platos de plastico tendidos)

Mariajesus: (Coge con la prensién tripode el pincel y realiza las letras de la palabra
solidaridad, asi mismo, mientras va graficando, va observando las letras de
la palabra)

Iker: (En donde dice “Amor™?

Docente K: Es la tercera palabra Iker

Iker: (Coge el pincel realizando la prension tripode, lo sumerge en la pintura y

luego grafica letra por letra la palabra amor, las letras las hace de abajo




Jaam Paul:
Docente K:

Jaam Paul:

Docente K:
Andréz:

Jack:

Renato:

Docente K:

hacia arriba, mueve la mufieca al graficarla, las letras se van hacia abajo,
manteniendo su tamafo)

(Coge con ambas manos el pincel, realizando la prensién palmar)

Jaam Paul, con tus tres deditos, coge el pincel, no te olvides

Si Miss, si miss (coge con su mano derecha el pincel realizando la prension
tripode)

(coge el pincel desde la parte de arriba y ubica su mano a la altura de su
cadera, realizando la prension palmar)

Renato, a coger bien el pincel, o sino la letra nos va a salir un poco mal.
(Coge el pincel con su mano izquierda, cercano a la brocha y realiza la
prension tripode, realiza un circulo)

(Coge el pincel de manera tripode, observando la accion que realiza su
mano, al graficar las letras con pintura, mueve su mufieca)

Muy bien chicos y chicas, ya tenemos que ir terminando ya que ya van a
Ilegar nuestros padres, por fis, colocar los pinceles en el tarro y la pintura
en el balde.

(Nifios y nifias dejan los materiales en los envases, algunos se van lavando
las manos y quitandose el mandil)
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Datos Generales

Actividad Ludica: “Colores atrapados”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 16/07/18 Duracién: 25 min

Actores

Hechos

Docente K:

Todos:

Santiago:

Adriano:

(Nifos y nifias se ubican en sus asientos, distribuidos en 6 mesas
hexagonales, cada uno en su asiento. La docente les explica que mientras
la auxiliar Paquita les va aseando, los deméas vamos a jugar con una bolsa
de colores, cada nifio y nifia recibe la bolsa)

Chicos y chicas, esta vez, se nos ha gastado las hojas para que dibujen,
pero les hemos traido una bolsa en donde van a poder graficar lo que
deseen, solo deben cerrar sus 0jos y aparecera

(Nifios y nifios que cierran sus 0jos, van recibiendo sus bolsas térmicas
con colores)

(Recibe su bola, cuando se la entregan, sus 0jos permanecen, palpa la
bolsa con ambas manos, frota ambas manos y en medio de ellas se halla la
bolsa térmica, mientras va palpando la bolsa, esboza una sonrisa)

(Coge la bolsa, , con la mano izquierda presiona la bolsa con sus dedos
indice y pulgar, con la mano derecha realiza un pufio y este lo desliza
sobre la superficie de la bolsa, logrando que la témpera quede esparcida,




Iker:

Docente K:

Iker:
Santiago:

luego realiza un triangulo, con su dedo indice, luego un cuadrado, y
realiza algunos detalles mas)

(Coge la bolsa con ambas manos, abre un ojo, mira lo que tiene en las
manos y vuelve a cerrar el 0jo, esboza una sonrisa, sumerge las yemas de
sus dedos en la bolsa, los mueve alternadamente, luego coge la bolsa con
ambas manos y se lo lleva a la boca, muerde la bolsa, de manera que le
hace agujeros, pone la bolsa sobre la mesa y comienza a aplastarla, con
puiios, a la vez, tensa su cara, la pintura sale y se mancha los dedos)

Iker, por favor, anda al bafio y lavate las manos, nadie dijo que se mordia
la bolsa. (frunce el cefio)

(se dirige al bafio, frotandose las manos)

(Coge la bolsa, con la mano izquierda presiona la bolsa con sus dedos
indice y pulgar, con la mano derecha realiza un pufio y este lo desliza
sobre la superficie de la bolsa, logrando que la témpera quede esparcida,
luego realiza un triangulo, con su dedo indice, luego un cuadrado, y
realiza algunos detalles mas)

La campana suena y las docentes atienden a los padres de familia, y
ayudan a asear a los nifios y nifias.
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Pecesitos”

Momento: Actividad significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 17/07/18 Duracién: 25 min

Actores

Hechos

Todos:

Todos:

Isaac:

Docente K:

Docente K:

(Nifos y nifias se ubican en sus asientos, distribuidos en 6 mesas
hexagonales, cada uno en su asiento. Al terminar hablar sobre la variedad
de animales, realizaremos algunos con arcilla y con cortadores de peces)
Antes de comenzar con la actividad vamos a cantar, en la calle 24, ;esta
bien?

Sii

Muy bien, todos hacemos una palmada y luego separamos las manos.
(mientras la docente cantaba la cancion, nifios y nifias la repetian, daban
palmadas y separaban las manos, aunque a algunos se les dificultaba
seguir la cancion y a la vez seguir con las palmadas de las manos)

(Al terminar, cada nifio ha recibido un pufiado de arcilla y un cortador)
(Coge una porcion de la arcilla, la pone entre sus manos y la aplasta con
las palmas de sus manos, a su vez, tensa los gestos faciales, una vez
estirada la masa, la pone sobre su mesa luego con su mano izquierda, coge
el cortador en forma de pez y lo presiona sobre la arcilla, otra vez tensa
los musculos de su cara.)




Jhull:

Gerald:

Ariana:

Docente K:

Ariana:

Diego:

(coge una porcion de su masa, la coloca sobre la mesa y la comienza a
presionar con su dedo indice izquierdo y derecho, hasta conseguir esparcir
la masa)

(Coge un puiiado de la masa, y la pone sobre la mesa, comienza a
aplastarla con la palma de su mano derecha, su mano izquierda la apoya
sobre la mesa, ambas manos, mantienen sus dedos juntos)

(Coge un pufiado de masa y la aplasta con su mano derecha, dandole
palmadas)

Hija, asi te vas a demorar un poquito en estirar la masa, tienes que
aplastarla con tus fuerzas.

(Del mismo pufiado coge un poco mas y lo aplasta con su mano derecha,
su mano izquierda la pone sobre la derecha y empujan en un mismo
sentido, la masa se logra esparcir, luego coge el cortador en forma de pez
y ejerce fuerza en el, logra hacer un corte en la masa)

(Coge un puiiado de la arcilla, la esparce con sus dedos pulgares,
ejerciendo fuerza sobre ella, coge el cortador, y ejerce presion sobre él de
tal manera que logra conseguir la forma de pez )
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l. Datos Generales

Actividad Ladica: “Carricamino’

b

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 17/07/18 Duracién: 25 min

Actores

Hechos

Ariana:

Clara:

Jeremy:

Gabriel:

(Niflos y nifias se ubican en sus asientos, distribuidos en 6 mesas
hexagonales, cada uno en su asiento. Es hora de aseo de salida y
realizaremos un juego con los nifios y las nifias, para ello, todos han
recibido sus carros y las pistas han quedado ubicadas en las paredes)
(Mira de reojo la ubicacion de su carro, mueve mufieca, hombro y flexiona
su codo para guiar su carro y que no se salga de la pista de carreras, luego
utiliza su mano izquierda para apoyarla sobre el soporte vertical, que es la
pista ya que el papelote se habia despegado.)

(En la misma pista, inclina su cuerpo, su pie derecho lo tiene fijado en el
piso, el otro lo tiene inclinado en el aire, agacha su mano derecha y mueve
su mufeca para poder guiar su carro en la pista)

(En la misma pista, él guia con su brazo derecho, moviendo la murieca,
hombro y codo derecho, el carro sobre la pista, inclusive se agacha, y luego
se levanta para terminar todo el recorrido)

(En otra pista, él mueve su brazo derecho, lo extiende para guiar a su carro,
inclusive se pone de puntillas para llegar a la curva de arriba)




Jhull,
Adriano y
Dena:

Iker, Renato
y Pablo:

(Corren y luego se ponen de rodillas y se apoyan en el piso con su carro,
ejercen presion sobre €l y lo deslizan sobre el suelo hasta llegar a un
extremo de la pista)

(Deslizan su carro sobre la pista que esta ubicada de manera horizontal,
mueven el brazo, partiendo del hombro, le sigue el codo y las mufiecas,
evitan salirse de la linea, lo hacen con rapidez)

Suena la campana y nifios y nifias ingresan al salon, dando por terminada
la actividad.
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “El fondo Marino”

Momento: Actividad significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 18/07/18 Duracién: 40 min

Actores

Hechos

Dylan

Docente K:
Dylan:

Isaac:
Docente K:
Isaac:

Iker:

Yariko:

Jhull:
Fabricio:

Docente K:
Fabricio:

(Nifios y nifias se ubican en sus asientos, distribuidos en 6 mesas
hexagonales, cada uno en su asiento. Al ingresar al aula, cada uno de ellos,
recibe una hoja, un punzén y un soporte de microporoso)

(Coge el punzon ejerciendo la prension pinza, se encuentra parado, con una
pierna sobre la silla'y con el cuerpo cercano a la mesa)

Siéntate bien hijo (le toce la espalda con la mano)

(Pone ambos pies en el suelo y se sienta en la silla, continta punzando el
trabajo, tensa los gestos faciales mientras lo realiza)

(Coge el punzén con su mano izquierda, ejerciendo la prension palmar)
Isaac, debes utilizar tus tres deditos

(Desliza sus dedos sobre el punzén de manera que termina realizando la
prensidn pinza, la mano derecha la utiliza de soporte sobre el microporoso)
(Coge realizando la prension pinza con su mano derecha y con la izquierda,
extiende sus dedos y la apoya sobre la mesa, logra punzar en el espacio
indicado)

(Observa la imagen, luego coge el punzon con su mano derecha y con la
izquierda, la apoya sobre la mesa, asi mismo, logra punzar en el camino
indicado)

(Coge el punzon realizando la prension tripode, su mano derecha la hace
pufio y la apoya desde el codo hasta la mano sobre la mesa)

(Coge el punzon utilizando el dedo pulgar derecho como apoyo, luego el
dedo indice, el medio y el anular sujetan desde la parte superior del punzon)
Fabri, ya sabes, los tres deditos.

(Baja sus dedos, pulgar indice y medio, flexiona los dos ultimos dedos y
coge el punzon de manera que logra punzar el contorno de la imagen)
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Cuenta Sombras”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 18/07/18

Duracién: 25 min

Actores Hechos

(Nifos y nifias, se encuentran ubicados en sus asientos, culminando la
actividad significativa. Todos se encuentran ubicados y distribuidos en 6
mesas hexagonales.)

Docente K: | Chicos y chicas, antes de irnos, recuerdan que habiamos visto los
animales en sombra?

Iker: Siii, yo sé hacer la palomita (extiende ambas manos y junta solo los
pulgares, mueve los otros dedos de arriba hacia abajo)

Docente K: | Exacto

Lesly: Y yo el caracol (realiza un pufio con su mano derecha, y extiende su mano
izquierda, mueve sus dedos)

Docente K: | Muy bien entonces crearemos un cuento con las sombras y las
compartiremos por mesas, ¢esta bien?

Todos: Siiii

Ariana: (Junta los pulgares de ambas manos , formando una “X”, luego mueve las
manos) Habia una vez una mariposita, que se perdi6 en el bosque

Yariko: Y se encontr6 con la serpiente (junta los dedos de la mano derecha, separa
el pulgar, lo mueve y mueve el codo) Tengo mucha hambre

Adriano: Se va a comer a la mariposa

Docente K: | (Camina hacia Fabricio)

Fabricio: (Extiende sus dedos de la mano derecha y los mueve) mi arafia camina
mas rapida que la tuya

Jhull: (Extiende sus dedos de la mano izquierda y los mueve) no, la mia, mira,
mira (acelera el movimiento de sus dedos)

Richelle: (Realiza un pufio y extiende sus dedos indice y medio, los flexiona) yo

(suena la campana)




REGISTRO ETNOGRAFICO N° 69

1. Datos Generales

Actividad Ludica: “Cociendo endo”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 13/08/18

Duracién: 40 min

Actores

Hechos

Docente K:

Iker:
Dena:

Docente K:

Iker:

Santiago:

Docente K:

Santiago:

Docente K:

Santiago:

Docente K:

Estrella:

(Nifios y nifias se ubican en sus asientos, distribuidos en 6 mesas
hexagonales, cada uno en su asiento. Al comenzar la actividad significativa
se les presenta el siguiente problema...)

Muy bien, para adivinar las profesiones que vamos a ver hoy, tendran que
coser las imagenes que les entregamos.

Yo ya sé que es esto, es una lupa

Y esto una tijera

Esta bien, esta bien, algunos ya saben lo que son, pero si los cosen quedara
mas bonito.

Siii, miss, yo reparto

Yeeh, esta bien

(Iker ayuda a las docentes a repartir las imagenes hechas de microporoso,
algunas tienen agujeros hechos con el perforador, otros tienen puntos
dibujados, asi mismo, Estrella se encuentra hablando y empujando a
Jeshair, Jhull se va a la mesa de Fabricio y Renato y Pablo hablan, la
docente Maricielo y la auxiliar paquita se les acercan)

No puedo miss (frunce el cefio)

Si puedes mira solo tienes que coger con tu mano izquierda el material
(coge el material con su mano izquierda), y con la mano derecha tienes que
agarrar con tus deditos indice y pulgar, la aguja y hacer un huequito,
meterlo por abajo y luego por arriba

Mmmm ¢asi? (coge el material con su mano izquierda y con la mano
derecha, con sus dedos indice y pulgar, coge la aguja y realiza el primer
huequito hacia abajo

No hijo, ahorita lo arreglo, no hay problema, pero eso si debes fijarte por
donde metes la aguja.

Ya miss, (vuelve a intentarlo, esta vez observa el contorno de la figura y
sus manos, ejerce la presion pinza para incrustar la aguja, cuando lo hace
frunce el cefio)

(La docente se dirige hacia Estrella, puesto que habia realizado un nudo, su
material estd hecho de microporoso con agujeros hechos con el perforador)
(Frunce el cefio y detiene su mano derecha que coge la aguja ejerciendo la
prension pinza)




Docente K:

Estrella:

Docente K:

Estrella:

Docente K:

Clara:
Santiago:

Docente K:

Jeshair:
Isaac:

Docente K:

Isaac:

Docente K:

Iker:

Mmmm, Estrellita, has hecho un buen nudo, pero no te preocupes, ahora lo
desenredo y te explico (desenreda el nudo que realizo Estrella) muy bien
primero vas a hacer es coger con tu mano izquierda el material (coge el
material con su mano izquierda), y con la mano derecha tienes que agarrar
con tus deditos indice y pulgar, meterlo por abajo y luego por arriba.
(Mueve la cabeza de derecha a izquierda y curva la boca hacia abajo)

Esté bien, te voy a guiar un poco, y luego lo vas a hacer sola, mira asi vamos
a hacerlo (coge la mano derecha de Estrella que ejerce la prension pinza 'y
mete la aguja por el agujero, lo lleva hacia arriba y luego hacia abajo,
realiza la misma accion por tres veces)

Ya puedo sola Miss.

Oh, queé bueno, dentro de un rato vuelvo a pasar (esboza una sonrisa, se
dirige a la mesa de Jeshair)

(Dice en voz alta) Ya terminé

Yo también (lo dice en voz alta)

(Muy bien chicos, ya vamos terminando)

Miss, se me enredd (cosid hasta la mitad del dibujo)

A mi también (cosio el inicio del dibujo del dibujo)

Vamos a intentar solucionarlo, un rato Jesha, ayudaré primero a Isaac ya
que le falta terminar (se dirige al asiento de Isaac y desenreda el nudo), ya
Isaac, continla, tienes que pasar la aguja por arriba y por abajo.

Chicoos, como ya no tenemos mucho tiempo y ya casi la mayoria esta
terminando, guardaremos los trabajos ¢si?
Ay miss, estuvo bien divertido.
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Charada Calcadora”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 13/08/18

Duracion: 25 min

Actores Hechos

(Nifios y nifias se ubican en sus asientos, distribuidos en 6 mesas
hexagonales, cada uno en su asiento. Esta actividad se realiza antes de la
hora de salida)

Docente K: | Muy bien como tienen ganas de cantar, cantaremos esta cancion, me
siguen... En la selva me encontré

Todos: En la selva me encontré

Docente K: | Un animal particular

Todos: Un animal particular




Docente K:
Todos:

Docente K:
Todos:
Docente K:

Adriano:
Jeremy:
Todos:

Docente K:

Docente K:
Jack:
Docente K:

Todos:
Docente K:

Lesly:
Estrella:

Docente M:

Docente K:

Renato:

Docente K:
Jhull:

Docente K:

Jhull:
Docente K:
Pablo:

Docente K:
Ariana:

Que se movia asi ( estira sus brazos y los mueve de arriba hacia abajo)
parense y muévanse asi por el salon, vamos

(La mayoria se levanta de sus asientos y mueve los brazos de arriba hacia
abajo, algunos corren por el aula)

En la selva me encontré

Un animal particular

Que se movia asi ( estira sus brazos hacia abajo y comienza a saltar)

Un conejo

Si un conejo

(Todos saltan por el salon, algunos se golpean mientras saltan)

Muy bien, como hay nifios que se estan golpeando vamos a comenzar la
actividad.

(Docente Maricielo y la auxiliar Paquita ayudan a sentar a los nifios y nifias,
les dicen “siéntate por favor”. Una vez que nifios y nifias se han sentado la
docente empieza a explicar...)

Muy bien, hoy vamos a jugar charadas, yo haré las mimicas

Y nosotros adivinamos

Exacto, pero en vez de decirlo van a tener que calcar el dibujo del animal
que creen que soy, ¢Se entendi¢?

Siiii

Muy bien, cada uno esta recibiendo un plumén una mica con dibujos de los
animales y un poco de papel higiénico. Ya saben, adivinan y calcan el
dibujo de animal. (espera unos segundos y comienza a actuar, se agacha,
simula tener cuatro patas, los nifios y nifias de atras se paran de sus asientos)
Un perro

Un gato

La miss, todavia no ha terminado

Un caballo (lo dice en voz alta)

A calcar, a calcar

(La mayoria coge los plumones y pone la imagen debajo de la mica)

Jhull, siéntate hien

(Pasando los 10 segundos, la mayoria levanta la mano)

Siguiente, (estira ambas manos hacia adelante y mueve las palmas de su
mano de un lado al otro

iDelfiiiin!

Muy bien, a calcar.

(Ejerce la prension pinza, mueve su mufieca, su brazo se encuentra apoyado
en la misma posicion con el codo apoyado en la mesa, su cuerpo




Docente K:
Ariana:

Docente K:

Jaam Paul:

(Se dirige hacia Jaam Paul)

(Se sienta con un pie sobre la silla, apoya su mano izquierda sobre el asiento
y su otra mano ejerce la prension pinza, saca la lengua mientras traza el
contorno de la figura)

Jaam Paul, siéntate bien hijo, baja el pie del asiento y acércalo més a tu
mesa, Yy esta mano (coge su mano izquierda) tiene que estar sobre la mesa
apoyada sobre el dibujo.

(La mira, luego realiza las acciones que le pidio la docente, con ayuda de
ella, acerca su asiento a la mesa, sonrie y coge el plumén con la prension
pinza, mueve su hombro, codo y la mufieca al trazar la figura)

(Suena la campana de salida y se van yendo nifios y nifias)

REGISTRO ETNOGRAFICO N° 71

l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Mi sombrero de papel”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 14/08/18 Duracién: 40 min

Actores

Hechos

Docente K:

Jhull:
Docente K:

Todos:

Docente K:

Jhull:

Estrella:

Fabricio:

Docente K:

Todos:

(Nifios y nifias se ubican en sus asientos, distribuidos en 6 mesas hexagonales,
cada uno en su asiento. Esta actividad se realiza después de terminar las
actividades rutinarias, asi mismo, nifios hoy nifias que han llegado tarde, pasan al
sal6n, algunos ubican sus mochilas en la repisa y otros saludan a sus comparfieros)
Muy bien nifios y nifias, los que estan parados se ubican en sus asientos, vamos a
cantar la batalla del calentamiento, uno ... dos... y ..

i Tres!

En la batalla del calentamiento hay que seguir la orden del sargento...

(Durante la cancion, Estrella extiende las manos de sus dedos y comienza a
aplaudir, Jhull permanece con los brazos cruzados sin cantar, Santiago duerme,
Fabricio mira la ventana, los demas estan cantando)

Comenzamos con una mano (saca la derecha) y movemos nuestros dedos, desde
el pulgar hasta el mefique

('saca sus manos y comienza a flexionar sus dedos de ambas manos luego lo hace
sobre la mesa simulando que es un piano)

(Comienza a flexionar su mano izquierda, al flexionar el mefiique flexiona el
anular y sonrie)

(Flexiona lentamente los dedos de su mano, y todos sus dedos no se llegan a doblar
completamente)

(Llega el momento de realizar el juego...)

Ahora, realizaremos nuestro barquito para poder jugar afuera, cada uno va a recibir
una hoja de color y vamos a seguir las indicaciones que voy a dar.

(Todos los nifios y nifias reciben sus hojas y la docente empieza a doblar la hoja
por la mitad, haciendo uso de ambas manos)




Adriano:

Docente K:

Jhull:

Clara:

Estrella;

Docente K:

Estrella:
Adriano:

Dena:

Docente K:

Ariana;

Iker:

Docente K:

Iker:

(Dobla la hoja utiliza ambas manos para hacerlo, sin embargo al doblar no logra
realizarlo a la mitad)

Ya saben es puntita con puntita

(Dobla la hoja hacia la mitad, con los dedos pulgar e indice toman la esquina de
la hoja para que encaje con la otra)

Coge con ambas manos la hoja, utiliza la izquierda para coger la mitad de la hoja
y la derecha para doblar la otra mitad)

Coge con su mano derecha la mitad de la hoja y con la otra mano dobla la mitad
sobrante, no llega a encajar las esquinas)

Muy bien, luego van a desdoblar (separa las esquinas de las hojas) y ahora, cada
puntita la van a llevar al medio de la hoja sin pasar la linea que hay (lleva una
esquina hasta la mitad de la hoja)

(Lleva las esquinas de la hoja hasta la cuarta parte de ella)

(Lleva las esquinas hasta la mitad de la hoja, se pasa unos centimetros de la linea,
flexiona dedos indice, anular y medio)

(Lleva la esquina y pasa de la mitad, la otra mitad la lleva hasta la cuarta parte de
la hoja, flexiona sus dedos al realizarlo)

Y por ultimo doblamos la parte de abajo que no llegamos a doblar (Dobla la parte
sobrante de debajo de la hoja hacia arriba, lo hace en ambos lados de la hoja, luego
abre la parte de abajo)

Dobla la parte de abajo sobrante utilizando toda su mano derecha e izquierda)
Dobla toda la parte de abajo de la hoja utiliza ambas manos para hacerlo, sin
embardo, coge también la parte de atras y no se puede ver la abertura) Miss, el
mio no tiene hueco

Si, fijate bien.

Observa nuevamente su trabajo y separa ambas esquinas utilizando la prension
pinza, lo logra, luego dobla una mitad para un lado y la otra para el otro lado)

(la mayoria termina de hacer su bardo y lo decora)
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Datos Generales

Actividad Ludica: “Adivina a quién calco”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 14/08/18 Duracion: 40 min

Actores

Hechos

Andrez;

(Nifios y nifias se ubican en sus asientos, distribuidos en 6 mesas hexagonales,
cada uno en su asiento. Esta actividad se realiza 15 minutos antes de la hora de
salida)

Cada nifio y nifia ha recibido una hoja, una mica y un plumén y se disponen a
calcar imagenes de oficios, todos estan en sus mesas realizando el trabajo, solo
algunos salen temporalmente al bafio para que la Auxiliar Paquita los peine)
Coge el plumon ejerciendo la prension pinza, esboza una sonrisa mientras calca al
bombero, sus ojos observan la actividad que realiza)




Isaac:
Docente K:
Isaac:
Fabricio:

Docente K:
Fabricio:

Diego:

Renato:

Utiliza la mano derecha ejerciendo la prension pinza para calcar la cabeza y casco
del dibujo)

Isaac, ya sabes, los tres deditos...

Cambia el plumén hacia su mano izquierda y ejerce la prensién tripode)

Coge el plumdn utiliza sus dedos pulgar, indice, y anular, mantiene rigidos estos
Gltimos dedos)

Fabri, tienes que mover tus dedos y utilizar solo tus tres deditos

(Observa a la docente y acomoda sus dedos, de tal manera que solo utiliza sus
dedos pulgar, indice y medio)

(Utiliza sus dedos pulgar, indice y medio para calcar la imagen, con los dedos
anular e indice borra lo trazado con el plumén)

(Termina de calcar, saca la imagen de la mica y comienza a pintarla, va moviendo
su brazo hasta que termina de pintar la imagen)

(suena el timbre y los nifios y nifias se van retirando del aula)
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Elastiliga” y “Tapete”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 16/08/18 Duracién: 40 min

Actores

Hechos

Fabricio:

Lesly:

Santiago:
Lesly:

Docente K:

Lesly:
Santiago:

Docente K:

Lesly:

Docente M:

(Nifios y nifias se ubican en sus asientos, distribuidos en 6 mesas
hexagonales, cada uno en su asiento. Esta actividad se realiza 15 minutos
antes de la hora de salida cada nifio y nifia reciben sus ligas y los conos que
simulan ser un edificio)

Coge la liga con su mano derecha y extiende sus dedos para estirar la liga,
mientras que con la mano izquierda coge el cono, al estirar la otra mano,
presiona con su mano izquierda el cono y lo arruga, asi mismo mueve su
boca, logrando colocar la liga en los conos)

(varios nifios logran flexionar sus dedos para tensar las ligas)

(Flexiona y contrae los dedos de ambas manos para estirar la liga, pero se
le sale de los dedos, cayéndose al piso, intenta hacerlo nuevamente y ocurre
lo mismo, uno de sus compafieros se da cuenta)

Yo te ayudo Lesly, yo lo hago

Nooooo

Chicos por favor, ¢Qué esta pasando aqui?

Miss, Santiago quiere quitarme mi liga

No, yo solo le quiero ayudar porque no le sale

Estéa bien Santiago, pero hay que dejar que Lesly lo haga sola.

Miss me ayuda porque no me sale

Si claro que si Lesly




Lesly:

Docente K:

Lesly:

Santiago:

Estrellita:

Jhull:

Lesly:
Isaac:

Jaam Paul:

Isaac:

Docente M:

Isaac:

Docente M:

Isaac:

Docente M:

Isaac:

Docente M:

Miss mire no me sale (Lesly comienza a hacer la accion y al momento de
jalar la liga para encajarla en los conos se le sale de los dedos) ya vez miss
no me sale (triste)

Lesly esta bien como lo estas haciendo solo que el dedo que jala que es el
pulgar tienes que flexionarlo para que la liga no se resbale y el otro dedo
que sostiene la liga igual tiene que estar flexionado y estirarlo al mismo
tiempo (ejemplifica la acciéon).

Ahora yo miss (coge la liga y lo coloca en su pulgar de la mano derecha y
en la izquierda los dedos pulgar e indice y los flexiona, luego se acerca a
los conos y logra colocar la liga)

(Pone en la mesa su cono y con ambas manos estira la liga, al estirarla
tensa el gesto facial)

Con su mano izquierda presiona el cono, y con la derecha utiliza su dedo
pulgar para encajarlo en la circunferencia, va realizando la misma accién
hasta bordear el circulo, no encaja, ahora con la mano izquierda, usando
sus dedos pulgar e indice estira la liga y logra encajar en el cono)

Coge con ambas manos, usando sus dedos pulgar e indice, extiende y
contrae los dedos, lo mismo hace con los brazos, logra poner gran cantidad
de ligas en poco tiempo.

Flexiona y contrae los dedos de ambas manos para estirar la liga, logra
ponerlas en el cono.

Flexiona y contrae los dedos de sus manos para estirar la liga, cuando lo
hace saca la lengua y la mueve hacia un lado)

Extiende y contrae sus dedos para estirar la liga, asi mismo, mueve sus
brazos hacia un extremo, sus codos de mantienen flexionados)

(Suena la campana y nifios y nifias van saliendo)

(Posteriormente, al regresar del juego libre)

(Los nifios y nifias de 5 afios del Aula Amarilla se encuentran sentados en
tres grupos. Se reparten las tiras de corrrospum vy silicona para hacer un
tapete)

¢Miss, este por donde va?

A ver lIsaac, ¢Como lo estas haciendo? (entregandole las tiras uno encima
de otra indistintamente).

(Coge su trabajo y muestra a la docente)

Umm, podemos mejorar mira como lo hago (coge la tira de corrospum
realizando prension pinza, las entrelaza, una debajo de la otra y una al lado
de la otra, realizandolo lentamente) ¢ Listo?, ahora es tu turno.

(Coge latira con prension tripode, echa silicona y coloca la otra tira encima
de esta) ¢ Asi Miss?

Bien, vamos bien, continua yo te observo.

(Entrelaza las tiras de corrospum una debajo de otra y luego una al lado de
otra)

Esta bien hijo, concéntrate y lo haras bien.

(La docente se desplaza por el aula, retroalimentando a los nifios y nifias)
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Datos Generales

Actividad Ludica: “Mi Bombero”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 16/08/18 Duracién: 25 min

Actores

Hechos

Ariana:

Jack:

Andrez:

Arianna:
Andréz:
Arianna:

Andréz:

Jack:

Gabriel:

Jhull:

Pablo:

(Nifios y nifias se ubican en sus asientos, distribuidos en 6 mesas
hexagonales, cada uno en su asiento. Esta actividad se realiza al terminar
las explicacion de la labor que realizan los bomberos, cada nifio y nifia
recibe el material que consiste en plastilina, una pelota pequefia de
tecnopor, realizardn la cabeza de su bombero, todos estan sentados a
xcepcién de Iker y Lesly que estan hablando en medio del salén, y de
Yariko que se encuentra en el almacén junto a Andrez)

(Comienza a aplastar la plastilina, con su dedo indice, de manera que la
plastilina va esparciendose por la esfera, la plastilina va quedando sin
grumos)

(coge la plastilina y con sus pulgares comienza a esparcirla por la esfera,
no quedan grumos)

(Al ver a sus compafieros realizar la actividad, él se sienta y comienza a
esparcir la plastilina por la esfera utiliza los dedos medio, indice y pulgar
para hacerlo, coge gran cantidad de plastilina y deja algunos grumos, la
esfera pierde su forma) Ay ya no quiero hacer no me sale bien (cruza sus
brazos y mueve la boca hacia un lado dejando el material sobre la mesa)
Andréz ;quieres que te ayude?

No me sale, mira esta feo.

(coge la pelota de Tecnopor y comienza a arrastrar sus dedos pulgares e
indices por la plastilina y lo arregla, por un lado) mira ya lo arreglé un lado,
tienes que arrastrar tus dedos con fuerza aqui en los lados feos para que se
arregle.

(coge nuevamente el material y arrastra los dedos pulgares e indices
imitando la accion de su compariera, logrando corregir los grumos)

(Coge la plastilina y con sus pulgares comienza a esparcirla por la esfera,
no guedan grumos)

Coge la plastilina y la esparce por la esfera utilizando su dedo pulgar de la
mano derecha, la desliza de un lado hacia el otro; mientras que la otra mano
coge la esfera en el aire)

(Coge con la mano derecha la esfera, y con su dedo indice izquierdo va
aplastando la plastilina, quedan algunos grumos)

(Coge la plastilina con los dedos, utiliza el pulgar para apoyarlo sobre la
esfera y con sus dedos indice, va presionando la plastilina, luego realiza
algunos detalles con sus dedos, hunde un poco la plastilina y dice que “son
sus 0jos”)




Yariko:

Utiliza su mano izquierda para coger la esfera y con la palma de su mano
derecha golpea la plastilina sobre la esfera, luego con su dedo indice
derecho arrastra la plastilina sobre la esfera, no quedan grumos)
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Aplastandote”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 20/08/18

Duracién: 25 min

Actores Hechos

Docente M: | Chicos y chicas, cantemos juntos Saco una manito y la hago bailar (los
nifios y nifias, sacan sus manos, las mueven, las sacuden, de un lado a otro)

Todos los La cierro, la abro y la vuelvo a guardar (todos los nifios y nifias abren y

nifos /as: cierran sus manos, de acuerdo a la indicacion de la cancion, repiten dicha
accion dos veces)

Fabricioy | Saco la otra manito y la hago bailar (Los nifios y nifias una sola mano al

Jeremy: frente, la mueven de un lado a otro)

Gabriel: La cierro la abro y la vuelvo a guardar (Los nifios y nifias siguen la
indicacion de contraer y expandir la mano, al escuchar la letra de la
cancion)

Mientras tanto, la otra docente acompariaba a los demas nifios y nifias.

Docente M: | A continuacion, comenzaremos con la actividad.

Chicos y chicas les he traido estos globos con harina, para que ustedes lo
puedan modelar y vestir, para eso le voy a repartir algunos materiales.
(quieren empezar?

Iker: Si, Miss

Docente M: | (Reparten todos los globos con harina y dejan en el centro de cada mesa
una caja con accesorios)

Iker: Mesa planta vs pokemon

Docente M:

Iker: (coge el globo con harina, lo mira, lo aplasta con la yema de sus dedos, el
dedo indice lo utiliza para darle forma circular a el globo).

Docente M: | Que bien que estén trabajando solitos.

Jack: Miss, no me sale, y ¢ahora qué voy a hacer?

Docente K: | Lo que tienes que hacer Iker, es practicar.

Vamos inténtalo de nuevo.

Isaac: Ya (cogiendo el globo con harina, presionando en el su dedo medio e
indice)

Docente K: | ¢Qué le piensas hacer a tu globo?

A ser un Sony.
Ah ya, y que bueno que no te hayas rendido




Isaac:

Docente K:

Clarita:

Gerald:

(coge su globo con harina, lo aplasta con ambas manos y esboza una
sonrisa, mira a la docente y deja de reirse, y se pone nuevamente a aplastar
su globo utilizando su palma de su mano, dandole forma con la ayuda del
dedo indice y pulgar, le hace orejas a su globo).

Chicos y chicas no se olviden de los accesorios para vestir a sus globos.
En la mesa combate a la fuerza.

(coge su globo, le presiona el dedo del medio, en el centro, dos veces
haciendo dos hendiduras).

Mientras tanto los demés nifios y nifias se encuentran sentados en sus
respectivas mesas.

Pasaré a ver como estén trabajando (mesa de tigre y dinosaurios).

(con la yema de su dedo indice y pulgar presiona una parte del globo,
alargandolo, lo vuelve a acomodar con la palma de su mano, haciendo
presion unos segundo).
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Zapatito”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 20/08/18

Duracién: 25 min

Actores Hechos
Los nifios y nifias escuchan una cancién sobre como amarrar los pasadores
Docente K: | Chicos y chicas, ¢Qué esto?
Dena: Unos zapatos
Yariko: zapatos
Docente K: | Ya, bien
¢ Y que tienen aqui?
Yariko: Ay, pasadores (mirando a la docente y volteando sus 0jos, poniéndose de
pie en su sitio)
Docente K: | Bien, pero no es necesario gque voltees tus ojos, siéntate por favor.
iYaa! (levantando la voz)
Yariko: Ahora si. Lo que vamos a hacer es amarrar nuestros pasadores, cada uno de
Docente K: | ustedes recibira un zapato con sus pasadores. ¢De acuerdo?
Todos los iSil
nifios/as:
Docente K: | A comenzar.

Mesa de tigres y dinosaurios




Clarita

Docente K:

Todos los
nifios/as:
Dena:
Docente K:

Pablo:

MariaJesus:

Docente M:

MariaJesus:
Docente M:

Richelle:

MariaJesus:
Docente M:
MariaJesus:

Docente M:

Docente M:

Richelle:

Primero vamos a mirar lo que haré, para que ustedes no se confundan.
(Cogemos los dos extremos de los pasadores y los cruzamos (sefialando lo
que hace), seguidamente, metemos uno de los dos cordones dentro de esa
x y jalamos lentamente. De ahi vamos a hacer una orejita con el pasar y con
el otro pasador haremos los mismo (coge el pasador, de un extremo cercano
al nudo, utiliza la prensién pinza para hacer las orejitas). Chicos y chicas
una vez que estemos en este punto, lo que haremos es un nudo, jatentos!
Para eso voy una de las orejitas va abrazar a la otra y va a pasar por encima
y entra por un hueco que esta aqui en el medio y listo.

¢Entendieron?

Otra vez

Miss, ya me olvidé.

No te preocupes, ahorita me acerco para explicarte mejor.

Iré pasando por sus mesas, al igual que las otras Misses (docente Ky
Docente P, para que les puedan explicar mejor.

Ya

Mesa unicornios

No me acuerdo mas ¢ Me ayudas?

Claro.

Lo que tienes que hacer ahora, son tus orejitas, utiliza estos dos deditos
(mostrandole a MariaJesus el dedo indice y pulgar) de ahi las dos orejitas
se abrazan y pasan por un tanel y listo, tienes ahi tus pasadores amarrados.
(ya miss, apegando su quijada a su pecho esbozando una sonrisa).

¢Y th Richelle viste como le expliqué a MariaJesis como amarrar sus
pasadores?

Si, pero no me sale.

Miss ya me salid, mira, levantando el zapato de cartulina con los pasadores
amarrados.

Que bien MariaJesus, ahora sigue practicando, para que te salga mucho
mejor.

Esta bien.

Ahora si te explico. Lo que debes hacer es primero hacer una cruz (coge un
extremo del pasador, los cruza y uno abraza a otro y sale por debajo, lo jalas
y listo.

Ahora tu hazlo tu.
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Entrelazando”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 21/08/18 Duracién: 25 min

Actores

Hechos

Docente K:

Jhull:

Ariana:
Jhull:
Ariana:
Jhull:

(Los nifios y nifias de 5 afos del Aula Amarilla se encuentran distribuidos
en 6 mesas, cada uno en su asiento, un compafiero reparte las plantillas y
un pasador para cada uno) (La docente da las indicaciones previas)

Chicos primero vamos amirar lo que haré, para que ustedes no se
confundan.

(Cogemos los dos extremos de los pasadores y los cruzamos (sefialando lo
que hace), seguidamente, metemos uno de los dos cordones dentro de esa
x y jalamos lentamente. De ahi vamos a hacer una orejita con el pasar y con
el otro pasador haremos los mismo (coge el pasador, de un extremo cercano
al nudo, utiliza la prensién pinza para hacer las orejitas). Chicos y chicas
una vez que estemos en este punto, lo que haremos es un nudo, jatentos!
Para eso voy una de las orejitas va abrazar a la otra y va a pasar por encima
y entra por un hueco que esta aqui en el medio y listo.

Bien empezamos

No me sale, mira (muestra su plantilla y encima de esta el pasador)

Yo si puedo, mi mama me esta ensefiando, me dijo que agarre y asi hago
unas orejitas y luego lo pongo debajo con un poco de fuerza y terminé.
(Coge los pasadores con prension pinza y separa los pasadores y hace dos
orejas) ¢Qué mas?

Ya pasalo por debajo y terminaste, asi mira (lo ayuda a hacer el nudo
pasando por debajo de las orejas)

(esboza asombro en su rostro)
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Trasvasa su agua”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 22/08/18 Duracién: 25 min




I1.Descripcion de la observacion:

Actores

Hechos

Docente K:

Fabricio:
Jeremy:

Docente K:

Pablo:
Jhull:

Isaac:

Estrella:
Jhull:

Mia:
Docente K:

Fabricio:

MariaJesus:

Cantaremos una cancion y serd la siguiente “chocolate” e iremos
moviendo nuestros brazos manos y dedos hacia arriba

Choco choco (mueven sus dedos, )

la la (mueven los dedos de un lado a otro).

choco choco (mueven su brazo girdndolo uno delante del otro)

te te (aplauden juntando sus manos y dedos)

choco la (aplauden con sus manos y giran sus brazos uno alrededor del
otro).

choco te (aplauden y golpean con las palmas de sus manos sus muslos).
choco la te (aplauden, golpean sus muslos, mueven sus brazos unos
alrededor del otro y por ultimo, estiran y contraen sus dedos.

Ahora si mis amores, vamos a empezar con la actividad. Es facil y rapida,
pero necesitamos precision que no se nos derrame el agua.

Lo que haremos sera trasvasar el agua de un vaso a otro, pero estos vasos
no seran del mismo tamafio, uno es mas grande que el otro.

¢Estan listos para hacer la actividad?

(se encuentra repartiendo los vasos de plastico pequefios)

(reparte los vasos de plastico grande con agua)

Todos los nifios y nifias en sus respectivos asientos tienen sus vasos.
Muy bien, a la cuenta de tres empezamos a verter el agua del vaso grande
al vaso pequefio.

Uno dos y tres.

Te salio Pablito (expresa sorpresa en su rostro)

(coge el vaso grande con la mano izquierda utilizando todos sus dedos al
agarrarlo, mueve su espalda hacia adelante, apoyando su codo al vertir el
agua en el otro vaso).

(agarra el vaso grande con su mano derecha vierte e agua en el vaso
pequefio, derramando un poco a su costado, ambos vasos tienen una
distancia que los separa de 8 cm aproximadamente).

(agarra el vaso grande de agua con la mano izquierda y lo apoya al vaso
pequefio vertiendo el agua sin derramarlo)

(coge con la mano derecha el vaso grande y vierte el agua al vaso pequefio)
iMiss ya terminé! Ahora que mas vamos a hacer.

¢ Lo puedes hacer de nuevo?

(repite la accion de verter el agua del vaso grande al vaso pequefio,
empleando ambas manos).

(coge rapidamente el vaso grande con la mano derecha y vierte su contenido
en un vaso pequefio, inclinandose hacia el vaso que se encuentra sobre la
mesa).

(levanta el vaso grande, de ahi agarra el vaso pequefio con la mano derecha,
vierte el liquido del vaso grande al pequefio, se detiene un instante y realiza
la misma accion, pero ahora con el vaso contrario).
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Jugamos Twistter de dedos”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 22/08/18

Duracién: 25 min

Actores Hechos

Docente M: | Vamos a cantar una cancion. Los nifios y nifias repiten la cancion
movimiento algunas partes de su cuerpo, brazos, manos y dedos.
Esta es la batalla del calentamiento, hay que seguir,
la orden del sargento, soldados a la carga, una mano
Comenzando por el pulgar y terminando con el mefiique, flexiona cada
dedo hacia la palma lo més posible. Soldado a la carga. Lentamente estira
los dedos hasta su maxima extension.

Todos los (Siguen las indicaciones de la cancion al pie de la letra)

nifios/as

Docente M: | (Muestra un cuadrado de cartdn con una ruleta y hojas cuadradas con
cuatro filas de 4 circulo de cuatro colore diferentes, una roja, una amarilla,
una verde y el altimo azul).

Jeremyy (Reparten los cartones de twister, los ponen sobre la mesa).

Fabricio: (Pegan los cartones sobre las mesas, para que no se muevan. El cartén se
entrega por duo).

La docente | Vamos a iniciar, todos atentos a las indicaciones, cada pareja debe

My realizarlo en el carton de twister.

Auxiliar P: Empezamos, dedo indice en el color azul.

Docente M: | (Pone su dedo indice en el circulo de color azul).
Dedo pulgar en el color rojo

MariaJesus: | (Pone el dedo pulgar en el circulo color rojo, inclinando su mano cerca al
carton de twister, por un momento apoya e dedo mefiique sobre la mesa).

Docente M: | Dedo medio en el circulo color amarillo.

Richelle: (Pone su dedo medio en el circulo amarillo, por momentos el dedo indice
se mueve de su color).

Docente M: | La siguiente indicacién es poner el dedo mefique en el circulo de color

Jeremy: verde.
(Pone su dedo mefiique, mueve el dedo medio al mismo tiempo, lo apoya

Gerald: sobre el color rojo de ahi lo sigue manteniendo levantando).
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Temperaturas de Colores”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 24/08/18 Duracién: 25 min

Actores

Hechos

Docente
K:

Todos los
nifios/as:
Docente
K:

Dena:

Docente
K:
JaanPaul:

Adriano:

Docente
K:
Adriano:
Docente
K:
Adriano:
Jack:

Gabriel:

Lesly:

Clarita:

Los nifios y las nifias se encuentran sentados en sus respectivas sillas, en
sus mesas hexagonales.

(Pega con masking tape las cartulinas con dibujos de diferentes profesiones
en el suelo, dispersos en todo el espacio).

Chicos y chicas este trabajo se va a realizar de a dos, ya saben compartimos
el material.

(se ubican con su pareja, para salir al patio y se vayan acomodando en los
dibujos).

Ya cada uno de los nifios y nifias sentados en el piso, al lado de su dibujo
de una profesion que les tocd, empiezan a escoger y recibir los hielos con
pintura (hielo con el fondo de témpera, ya sea color morado, rojo, amarillo,
rosado verde y celeste).

Miss, esta frio (cogiendo con la mano el hielo para pintar su dibujo en la
superficie horizontal).

Si, hijo, agarralo del palito de brocheta

(para pintar coge el palito de brocheta con hielo morado utilizando la
pensién tripode, lo pone sobre la cartulina y empieza a mover el hielo de
un lado a otro pintando su dibujo) - su cara es sorprendida por como el hielo
pinta su dibujo.

Miss yo quiero otro color, ya no quiero verde. (agarrando el hielo verde y
poniéndoselo al frente de la docente para que ella le cambie de hielo).
¢Como se pide?

Por favor, quiero otro color

Muy bien, ahora si te lo puedo cambiar (mostrandole la hielera para que
elija el hilo con el que quiere pintar).

(cambia de hielo y color, coge el hielo rojo y se va a sentar)

(pinta haciendo pension palmar con el palito de brocheta, realiza
movimientos circulares y rectos al pintar).

(colorea con la ayuda de su palito de brocheta con hielo color verde su
imagen de militar).

(coge del palito de broche el hielo color morado, pinta en direccion vertical
del dibujo, por momentos hace movimientos circulares).

(Pinta cogiendo el palito de la brocheta con el hielo de color negro, estira
su bazo para darle color a toda su imagen).




Richelle:

(Mueve su brazo izquierdo en direccion de la parte superior del dibujo, lo
colorea y hace cambo de hielo con su compariera MariaJesus)
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Trayectorias Imantadas”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 24/08/18 Duracion: 25 min
Actores Hechos

Los nifios y nifias se encuentran en sus sitios respectivos.

Docente Muestra una cartulina con caminos hechos con diferentes trazos. Para

M: trabajar en la cartulina, deberan utilizar dos letras de plastico imantadas,
una tiene pegado una pequefia imagen de algunos servidores de la
comunidad.
Ahora si a recibir su material (cada nifio y nifia recibe su cartulina con
caminos y sus las dos letras imantadas).

Santiago: | ¢Miss, como lo pongo?

Docente A ver miramos al frente para saber como trabaja en nuestros caminos, con

M: la ayuda de nuestros dedos le encontraremos una salida a los trazos que
forman un laberinto.

Isaac: (jcon su dedo indice sigue la trayectoria de los trazos hasta encontrar una
salida, por aqui es, ay, nooo es por alla!)

Docente Quién més ya encontré la salida antes de empezar a pasar al servidor de la

M: comunidad.

Yariko: iYo!
(pasa la yema de su dedo medio por medio de los trazos y sigue la
trayectoria hasta el final).

Docente Chicos y chicas vamos a coger una letra con iman lo ponemos debajo de la

M: cartulina, en la parte inicial del trazo y la otra letra imantada se pone encima
de la cartulina, pero debe calzar ambas letras en el mismo lugar

Estrella: (Arrastra la letra imantada desde su base haciendo prension pinza,
saliéndose de las lineas, en momentos se suelta el iman, lo vuelve a poner
y continual

Jack: Voy a ganar, Gabriel, yo lo haré mas rapido (poniendo un iman debajo de
la cartulina en el inicio de la trayectoria).

Gabriel: Yo terminaré primero,

Jhull: Miss, no me se sale ayudame

Docente Jhull, pero ¢Ya sabes por donde vas a llevar al servidor de la comunidad?

M:

Jhull: Hmm no, ahorita lo hago para que me ayudes (pasa la yema de su dedo

indice de la mano izquierda por la cartulina, hasta encontrar el final)
Ya lo encontré, miss, ahora si ayudame




Docente
M:

Lo Unico que debes hacer es juntar ambo imanes y en el medio debe estar
a cartulina, inténtalo y yo te voy ayudando.
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Il. Datos Generales

Actividad Ladica: “Ttnel de colores”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 28/08/18 Duracién: 40 min

Actores

Hechos

Docente K:

Todos:

Ariana:

Mariajesus:

Jeshair:

Andréz:

Docente K:

Jeshair:

Docente K:

Jeremy:
Docente K

(Nifios y nifias se ubican en sus asientos, distribuidos en 6 mesas
hexagonales, cada uno en su asiento. Esta actividad se realiza antes de la
hora de salida)

Muy bien, todos estaran recibiendo sus sorbetes y una hoja y pintura para
el grupo, lo que tienen que hacer es meter sus dedos en el envase con
pintura, sacarlo y pasar la yema de sus dedos sobre el borde de los sorbetes,
ise entendi6?

Siii (Andrez juga con los blogues junto a dylan y Jaam Paul, Adriano
conversa con Dena, Iker habla con Lesly, Jhull, juega con Pablo y Renato)
(Mete sus dedos de la mano derecha en el recipiente, las sumerge y se
mancha los dedos, esboza una sonrisa, luego pasa la yema de sus dedos
sobre el sorbete) qué rico, mira Mariajesus pasa tus dedos sobre la cafiita
(Sumerge los dedos de su mano derecha, indice, medio y anular, luego con
la mano izquierda coge el sorbete, pasa las yemas de sus dedos con pintura
sobre el borde del sorbete y esboza una sonrisa) ajajajaja me da cosquillas.
A mi también (pasa la yema de su dedo indice de la mano derecha sobre el
sorbete) y la pintura cae, wooow.

(Se sienta, mete toda la palma de su mano derecha en el envase con pintura,
con su mano izquierda coge el sorbete y mueve su mufieca para pasar el
borde del sorbete sobre la palma de su mano, esboza una sonrisa)

Andrez, dije solo la yema de los dedos, cuando termines te lavas las manos
Si, miss, ya casi se acaba la pintura. (frunce el cefio)

Tranquilo Jesha, ya le [lamé la atencion. ¢Qué les parece si coloco masica
para trabajar?

Pueden hacerlo al ritmo de la mdsica.

Sumerge las yemas de sus dedos en la pintura, para ello extiende los dedos
de toda su mano y la flexiona, luego con la mano izquierda coge el sorbete
y pasa el borde sobre sus dedos) woow, miren como cae. Luego al escuchar
la musica repite la accion, pero en este caso lo hace al ritmo de la musica,




sumerge sus dedos en témperas de varios colores, lo pasa por el sorbete
empezando del dedo mefique y terminando con el pulgar, notando como
se combinan los colores (alterna dedos)

iMuy bien Jeremy!, lo haces bien y mira cdmo se combinan las témperas
(Suena la campana y nifios y nifias se lavan las manos para poder ir a casa)
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Cajas Magicas”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 28/08/18

Duracién: 25 min

Actores Hechos

(Nifos y nifias, se encuentran ubicados en sus asientos, culminando la
actividad significativa. Todos se encuentran ubicados y distribuidos en 3
mesas rectangulares)

Docente K: | Muy bien, ahora la Miss Paquita, la Miss Maricielo y yo les explicaremos
cdémo hacer la cajita, asi que todos a sus asientos.

Todos: (La mayoria se sienta, docentes se ubican en las mesas)

Docente K: | Ok, lo primero que debemos hacer es doblar a la mitad, puntita con
puntita (dobla a la mitad la hoja en posicion horizontal)

Jack: ( Dobla la hoja, las esquinas no quedan exactas, emplea sus pulgares para
hacerlo)

Mariajesus: | (Doblan las hojas a la mitad, quedan exactas)

Jhull: (Al finalizar, pasa la palma de su mano por la mitad de la hoja)

Iker: (Al finalizar pasa el dedo pulgar por la mitad de la hoja)

Pablo: (Aplasta con sus dedos indice, medio y anular en las esquinas y pasa su
dedo pulgar de arriba hacia abajo)

Docente K: | Muy bien, desdoblamos la hoja, (mete el dedo pulgar entre las hojas y las
separa)

Mariajesus: | (Realiza la prension pinzay coge una esquina de la hoja para separarla de
la otra)

Pablo: (Inserta su dedo indice entre ambas hojas y lo desliza hacia arriba,
logrando mover la hoja, lo coge con el dedo medio e indice y lo jala)

Docente K: | Listo, ahora hacen el mismo doblez por el otro lado.

Jhull: (Voltea su hoja y dobla las hojas a la mitad, quedan exactas)

Iker: (Voltea su hoja y aplasta con sus dedos indice, medio y anular en las
esquinas y mueve su dedo pulgar de un lado al otro)

Docente K: | Bueno, ahora, vamos a desdoblar y vamos a encontrar cuadraditos,
¢verdad?

Iker: Siii, todos son iguales




Docente K: | Excelente, vamos a llevar cada esquina a la punta del doblez, asi (lleva
cada esquina a la punta del doblez)

Jack: Miss, ya me cansé

Jhull: Yo también

Docente K: | Est4 bien, éste ultimo y yo les ayudo con lo demas.

Iker: Yeeeh

Jhull: (Dobla la esquina hasta llegar al doblez, utiliza sus dedos pulgares para
hacerlo)

Jack: (Realiza la prension pinza para llevar la esquina al doblez)

Mariajesus: | (Desliza ambas manos para realizar el doblez)
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Escobita”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 29/08/18

Duracién: 40 min

Actores Hechos
(Nifios y nifias se ubican en sus asientos, distribuidos en 6 mesas
hexagonales, cada uno en su asiento. Esta actividad se realiza al terminar
las actividades rutinarias, todos los nifios y nifias reciben un pedazo de
pabilo amarrado, docentes pasan por cada mesa para explicar el juego)

Docente K: | Muy bien mesa de tigres y dinosaurios, van a hacer esto, entrelazaran el
pabilo en su dedo pulgar e indice (realiza la accion sobre su mano
izquierda) deben extender bien el pabilo.

Clara: (Realiza la accién sobre su mano izquierda, separa sus dedos pulgar e
indice)

Santiago: (Con su mano izquierda coge el pabilo con sus dedos pulgar e indice, con
su mano derecha separa sus dedos pulgar e indice de la otra mano)

Jeshair: Sigue las instrucciones sin ayuda, separa sus dedos pulgar e indice luego
pasa el pabilo entre ellos y lo extiende)

Docente K: | Muy bien luego van a jalar la pita que esta pegada a la palma y luego pasar
su dedo anular e indice por el pabilo que quedd en su palma (realiza la
explicacion)

Jeshair: (Jala el pabilo, luego se ayuda de su mano izquierda para insertar sus dedos
anula he indice, los flexiona y logra realizar la accion) ¢Asi miss?

Docente K: | Muy bien

Santiago: (Logra jalar el pabilo e inserta su dedo indice flexionandolo) miss, no puedo
con el otro.

Docente K: | Con tu mano izquierda ayudate hijo

Santiago: (Usa su mano izquierda para flexionar su dedo y poder insertarlo en el

pabilo) ya lo hice, (esboza una sonrisa)




Clara:

Docente K:

Jhull:

Estrella:

Docente K:

Jhull:

Estrella:

Docente K:

Muy bien

(Logra realizar la actividad sin dificultad, estira el pabilo con su mano
derecha e inserta sus dedos anular e indice, para ello los flexiona)

(Se dirige hacia la mesa de Combate a la fuerza)

Muy bien chicos van a hacer lo siguiente, entrelazaran el pabilo en su dedo
pulgar e indice (realiza la accion sobre su mano izquierda) deben extender
bien el pabilo.

Ya miss (extiende sus dedos pulgar y mefiique, los demas permanecen
juntos, luego ensarta con su mano izquierda el pabilo por sus dedos pulgar
e indice)

(Mantiene sus dedos juntos y sobre ellos mete con su mano derecha el
pabilo por sus dedos pulgar e indice)

Muy bien Estrellita solo que debes extender tus dedos. Bueno ahora van a
jalar la pita que estéd pegada a la palma y luego pasar su dedo anular e indice
por el pabilo que quedo en su palma (realiza la explicacion)

Realiza la accion sin dificultad, jala el pabilo con su mano izquierda y lo
pasa por sus dedos anular e indice ayudandose de su mano izquierda, asi
mismo, flexiona los dedos.

(Jala el pabilo sin dificultad, al pasar el pabilo entre sus dedos solo logra
hacerlo con el indice, mira a su compafiero de reojo y flexiona con ayuda
de su mano derecha su dedo anular)

Muy bien, estdn muy bonitas sus escobas chicos y chicas.
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Enhielados”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 29/08/18 Duracion: 25 min

Actores

Hechos

Yariko:

Docente K:
Fabricio:

(Nifios y nifias se ubican en sus asientos, distribuidos en 6 mesas
hexagonales, cada uno en su asiento. Esta actividad se realiza antes de la
hora de salida, cada nifio y nifia reciben un pufiado de masa slime y tienen
la indicacion de modelar la masa para crear un personaje)

(Pone la masa slime entre las palmas de ambas manos, las frota en sentido
circular, logrando hacer una bola, luego extiende y contrae los dedos al
aplastarla, consigue hacer un circulo, con la masa sobrante hace bolas
pequefias ejerciendo la prension pinza, las pone sobre la masa) Yo hice una
pizza, toma miss

iUhhhm qué rico!

(Toma un poco de masa slime primero extiende y contrae sus dedos porque
quiere aplastarla, luego la pone en el piso, la frota con su mano derecha en




Docente K:
Fabricio:

Docente K:

Ariana:

Mariajesus:

Jeremy:

Docente K:
Renato:

forma circular, luego ejerce la prension pinza y frota una parte de la bola
que realizo) Miss, ya hice mi cono de helado, ¢qué sabor quiere?
Mmmm... Fresa y chocolate

Ya (frota con ambas palmas de las manos la masa, logra hacer dos bolas
pequefas y las encaja en el cono) Toma miss

Aww, gracias

(La mayoria de los nifios y nifias al tocar la masa slime les da por aplastarla
primero ejerciendo alli contraer y extender los dedos)

Entre sus manos frota la masa de forma circular, realiza una esfera, con la
ufia de su mano le incrusta y hace dos lineas) Ya hice los ojitos de mi gato
Mariajesus.

Ya, has mi gato, yo haré a mi mufieca (ha realizado una esfera, con una tira
debajo de él, toma un poco de masa y ejerciendo la prension pinza aplasta
la masa, realizando un triangulo y lo ubica debajo de la tira.

Realiza una tira, frota ambas manos sobre la masa, utiliza la mesa de apoyo,
una vez que la termina la enrolla) Miss, ya esta listo mi caracol

iAy qué lindo!

(Ya ha realizado dos bolas, ahora coge un poco de masa y la ubica sobre la
mesa, con la mano derecha la desliza de arriba hacia abajo, consiguiendo
una tira corta y gruesa, con la mano izquierda la curva, luego pega sobre
ella las dos bolas ) Mira Pablo, hice mi planta versus Zombie.

(suena la campana, nifios se alistan para salir, le preguntan a las docente si
se pueden llevar la masa y ella acepta)

REGISTRO ETNOGRAFICO N° 86

l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Familipelotas”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 11/09/18 Duracién: 40 min

Actores

Hechos

Docente K:

Los nifios y las nifias se encuentran en el salén sentados en sus
respectivas sillas.

Chicos el dia de hoy trabajaremos en grupos de 5, recibiran pelotas que
se trasformaran en diferentes miembros de la familia, los dibujaran con
plumones, luego vamos a adivinar que integrante de la familia tenemos
en frente, pues usaremos esto (mostrando una tela larga) con la que
cubriran sus 0jos.

¢Entendieron? Pufiitos arriba si entendieron. (levantando el pufio, en
direccion de los nifios y nifias).




Jack,

Gabriel y
Adriano:
Santiago:

Docente K:

Todos los
nifos/as:

Docente K:

Fabricio:
Jeremy:

Ariana:

Clarita:

Docente K:

Clarita:
JaanPaul:

Jeshair:

Docente K:

Jeshair:

Docente K:

Adriano:

Iker:

Isaac:

Si, Miss, entendimos (nifios y nifias levantan los pufiitos)

Si, Miss

(se acerca a la docente caminando) Yo quiero ayudarte a repartir los
materiales.

Esté bien, quédate, ahorita te entrego los materiales para que le repartas
a tus comparieros y comparieras.

(mientras tanto hay nifios y nifias que se encuentran de pie, otros
conversando)

A ver chicos y chicas, Renato va repartir los materiales, pero solo le va
entregar a quienes estén sentados.

(Todos se sientan rapidamente).

Ahora que ya han recibido sus pelotas dibujaremos a algunos
miembros de familia, en cada pelota, puede ser el papa, la mama,
hermano, hermana y bebe.

Ya miss.

(Coge el plumon realizando la prension tripodigital, para hacer los ojos
y cabello al papd).

(coge la pelota con ambas manos, la gira y la coge con una sola mano,
de ahi agarra el plumén realizando la prension tridigital para realizar
diferentes trazos dando le la forma del rostro, cuando termind, cogio
otra pelota).

Miss, no se hacerle bien las pestafias y la boca.

A ve hijita, muéstrame. (mirando el rostro de la pelota).

Hija esta bien, ya sabes que poco a poco estamos aprendiendo a
dibujar, ah y no te olvides hacerle la boca.

Esta bien Miss, gracias.

(Agarra rapidamente su plumon realizando la prension tridigital, para
realizar el rostro en la pelota).

Miss, quiero otra pelota, esta se malogrd, no esta tan bonita (agachando
la cabeza).

Toma Jeshair, pero recuerda que cada uno de ustedes ya tiene el
material y debe tener cuidado cuando lo use. ¢ Ya?

Ya Miss.

Cuando todos los nifios y nifias terminaron de dibujar los rostros a cada
una de las pelotas.

Toma Gabriel, reparte esta tela. (se cubriran sus 0jos, uno por no para
que realicen el juego).

(se cubre los ojos con la tela, coge la pelota sobre la mesa y responde)
Esta pelota es la mama.

No, no, te equivocaste, Adriano. Es el papa, no la mama, porque el
papa es el de la pelota més grande.

Miss, Miss, ahora, yo quiero taparme los 0jos.
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l. Datos Generales

Actividad Ludica: “La pasarela de guantes”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 11/09/18

Duracién: 25 min

Actores Hechos
Los nifios y las nifias se encuentran sentados en sus respectivos asientos.

Docente M: | Chicos el dia de hoy, vamos a realizar unos titeres y realizaremos una
pasarela en el patio.
¢Les gustaria crear sus titeres que desfilen?

Ariana: Yo quiero Miss (poniéndose de pie).

Docente M: | Todos van a participar, chicos y chicas, pero no se pueden poner de pie.

Todos los Ya Miss.

nifios/as:

Docente M: | Ahora si repartiré las bolitas de tecnopor par que le dibujen su cara, si
desean y el guante sera su cuerpo, lo pueden pintar con témperas.
Sentaditos, sentaditos.

Me ayudard Heikel a repartir los materiales. (viene acercandose al
escritorio).

El ir4 repartiendo los materiales, permanezcan sentado.

Las pinturas y pinceles, las iré repartiendo Gabriel.

Richelle: (coge el pincel realizando la prension tridigital, le hecha un poquito de
pintura, coge con la mano desocupada la bolita de tecnopor y empieza a
pintarlo).

Jeremy: (Pinta con el pincel, empleando la prension tridigital, 1a bola de tecnopor
pegada en el guante de tela, utilizando la pintura azul)

Jack: (Mete su mano dentro del guante de tela, para pintar con el pincel
realizando la prension tridigital para pintar la bolita de tecnopor).

Isaac: (Mete su mano dentro del guante, para pintar con su pincel la bolita de
tecnopor, utilizando la prension tripode digital).

(Dejan secar al exterior del saldn, para que se seque.

Todos los Minutos después, los nifios y nifias cogen sus titeres y se los ponen, salen

nifios/as: al patio y se sientan sobre las bancas).

Docente M: | Recuerden que todos los titeres deben de lucirse y tener movimientos
creativos. Miss Paquita y Miss Khiara seran el jurado calificador. Dena
ta eres el primero.

Dena: (flexiona y extiende sus dedos para que su titere se mueve y pueda
modelar por la pasarela)

Docente M: | (La docente fue Ilamando de uno en uno a los nifios y nifias para que

modelen sus titeres, fue un momento donde todos lo disfrutaron, pero
sobre todo lograban flexionar y extender los dedos de sus manos ya que
habian practicado los movimientos)




Jhull:

Todos los
nifios y
nifias:
Iker:

Docente M:

Pablo:

Pablo ¢Que paso? Tu titere no esta modelando asi no creo que ganes.
(desde su lugar) Asi mira Pablo, mueve los dedos, para que mueva su
colita tu titere (realiza el movimiento con sus dedos, flexiona y extiende,
usando su titere)

Jajajaja

Siii, para que camine estira tus dedos asi mira. (realiza la accion usando
su titere)

Pablo tienes la oportunidad de realizarlo otra vez, trata de hacerlo mejor.
Ya (Se pone en el inicio de la pasarela y comienza a flexionar y estirar
sus dedos para que su titere pueda moverse)

(hubo varios momentos en los que los nifios y nifias les decian a los
participantes como podian mover los dedos)

REGISTRO ETNOGRAFICO N° 88

l. Datos Generales

Actividad Ladica: “Rellenando”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 12/09/18 Duracién: 40 min

Actores

Hechos

Docente K:

Jeremy:
Iker:

Docente K:

Jack:

Pablo:

Adriano:

Jeshair:

Todos los nifios y las nifias se encuentran sentados en sus respectivos
asientos.

Chicos y chicas, ahora vamos a trabajar en el patio y vamos a hacer
figuras geométricas con esta goma de color.

¢Quieren hacer figuras geométricas?

Si Miss, yo quiero hacer figuras con goma rosado.

Yo también.

Listo iremos saliendo al patio en orden, ahi encontraran una mica
para cada uno de ustedes y sobre ella haran sus figuras.

(Coge la bolsa con goma, con un orificio, presiona con todos sus
dedos la bolsa para que salga el liquido y con ello realicen, figuras
geomeétricas).

(Presiona la bolsa con la goma de color rosada, con todos sus dedos)
esboza una sonrisa mientras hace un circulo, de ahi hace un cuadrado
pequefito a su costado).

(Presiona su dedos indice, pulgar y medio sobre la bolsa ejerciendo
poca fuerza, para que salga la goma rosa, con eso da forma circula y
rectangular).

(realiza un circulo grande y otro pequefio, al presionar la bolsa con
goma rosa, ejerce poca fuerza para que salga el liquido).




Lesly:

JaanPaul:

Docente K:

Clarita

Docente K:

Jhull:
Fabricio:

(presiona la bolsa con goma, con la yema de sus dedos, realizando
dos cuadros, de diferentes tamafios).

(Presiona con el dedo indice, medio y pulgar, la bolsita de goma de
color rosa, realizando un triangulo grande un circulo pequefio y un
cuadrado).

Chicos y ahora dejaremos que seque, para luego ver nuestras figuras.
Minutos después, cuando secaron las figuras, los nifios y las nifias, lo
pusieron sobre la mesa.

Miss, este es mi circulo grande y este es el circulo pequefio.

Te quedaron muy bien clarita.

El cuadrado es este, es pequefio.

El mio es més grande.

REGISTRO ETNOGRAFICO N° 89

l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Numeros Brillantes”

Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 12/09/18

Duracién: 25 min

Actores

Hechos

Docente M:

Jeshair:

Renato:

Jhull

Iker

Docente M:

Los nifios y las nifias se encuentran sentados en sus respectivos
asientos, en sus mesas hexagonales.

Chicos y chicas, vamos a realizar nimeros brillantes, utilizaremos
plumones, cartulina goma, escarcha e hisopos.

Viene por aqui Jack y Estrella, ayddenme a repartir los materiales.

En la cartulina dibujaremos el nimero que mas nos guste, de ahi con
el hisopo le echamos la goma, para que luego rociemos la escarcha.
(realiza la prension tridigital para coger el plumén, ejerce poca fuerza
al trazar con el plumon, dibujando el niumero 2, cuando termind cogio
un hisopo realizando la prension tridigital para echar la goma. De ahi
coge la escarcha en la bolsita, y lo hecha sobre el nimero que hizo).
(dibuja el numero 3 sobre la cartulina con el plumén, realizando la
prension tridigital, de ahi coge el hisopo para repasar el nimero,
haciendo la prension pinza)

(realiza el nimero 5 sobre la cartulina, empleando la prension
tridigital al presionar el plumon, el color del nimero es claro y por
partes sale de una tonalidad mas oscura).

Miss, yo quiero hacer el nimero 7.

Claro amor, no te preocupes, lo puedes hacer, utiliza el plumén que
quieras.




Iker:

Yariko:

Docente M:

Iker:

Docente M:

Iker:

(presiona el plumén, ejerciendo demasiada fuerza que la tinta mancha
la cartulina).

(Miss, ya quiero trabajar)

Toma asiento para que te repartan el material y puedas empezar.

Ya Miss, ya hice el numero, ahora que hago.

Iker, ya he explicado como se hace, pero lo voy a repetir, debes estar
atento.

Ya tienes el numero escrito en tu cartulina (levantando su cartulina
con su numero)

Ahora coger un hisopo, le hechas apenitas de goma y lo pasas por el
numero que ya has hecho, de ahi le hechas escarchas y lito.

Que facil Miss, ahorita lo termino, (sentandose rapidamente y
cogiendo el hisopo con goma, haciendo uso de la prension tridigital)

REGISTRO ETNOGRAFICO N° 90

l. Datos Generales

Actividad Ludica: “Tridimensional”

Momento: Actividad Significativa

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 14/09/18

Duracién: 25 min

Actores Hechos

(Nifos y nifias, se encuentran ubicados en sus asientos, culminando la
actividad significativa. Todos se encuentran ubicados y distribuidos en
6 mesas hexagonales, cada uno en su asiento.)

Docente K: | Bueno chicos, antes de irnos vamos a hacer un juego muy interesante,
¢se acuerdan de los cubos y las piramides?

Todos: Nooo

Docente K: | (Cémo que no?

La mayoria | Nooo Miss

de nifios:

Dena: Y0, maso menos

Estrella: Yo también

Docente K: | Bueno, las he traido para que se acuerden de ellas, Miss Maricielo tiene
la pirdmide en sus manos.

Docente M: | (Muestra con sus manos la piramide hecha de cartdn)

Docente K: | Y Miss Paquita tiene el cubo.

Auxiliar (Muestra con sus manos el cubo hecho de carton)

Paquita: Las Mises estaran pasando por sus asientos, luego cada uno recibira

Docente K: | mondadientes y plastilina para poder construirlas.

Docentes y | (Docentes pasan por las diferentes mesas, nifios y nifias cogen los

nifos: materiales con sus manos, los exploran; seguidamente reciben sus

materiales: mondadientes y plastilina)




Dena:

Ariana;

Docente K:

Ariana;

Docente K:
Mariajesus:

Docente K:
Mariajesus:
Docente K:

Adriano:

Docente K:

Adriano:

Docente K:

Adriano:

Docente K:

Santiago:

Docente K:

Santiago:

Docente K:

Santiago:

Docente K:

Jeremy:

Docente K:

Jeremy:

Docente K:

Dena:

Docente K:

Dena:
Jeremy:
Dena:

(Coge un pufiado de masa, la aplasta dandole pufios con su mano
derecha, luego incrusta los mondadientes sobre él, de distinta forma)
(Coge un poco de plastilina y la incrusta en la punta del mondadientes,
luego une otro, forma una “L” luego realiza otra “L” pega plastilina a
los extremos de éste Gltimo, logrando formar un cuadrado.)

¢Y qué vas a hacer Ariana?

Un cubo

Excelente (se dirige a la mesa de Mariajesus)

(Ha realizado dos triangulos, ha unido los mondadientes con un
plastilina en los extremos)

Mari, ¢qué vas a hacer?

La piramide

Ohh excelente, nada mas ten cuidado para que no se caiga (mira el
trabajo de Adriano)

(Ha realizado cuatro cuadrados con los mondadientes, sin embargo, los
ha puesto sobre la mesa sin unirlos con plastilina)

Hijo, y ¢como los vas a unir?

Con la plastilina Miss, ¢;me podria dar mas palitos?

Ahhh querias ver si te iban a alcanzar, jqué astuto! Ten toma, aqui
tienes mas (le acerca ocho palitos)

Sonrie

(se acerca a Santiago)

(Ha apilado los palitos, realizando una tira, cada extremo tiene
plastilina)

¢ Qué has construido Santi?

Un gusano, pero lo quiero hacer mas largo, ¢ me das mas?

Mmmm. esté bien, pero ¢luego puedes hacer un cubo?

Mmm, si.

Estd bien, toma (le da cuatro palitos mas y se dirige a la mesa de
Jeremy)

(Ha aplastado la plastilina y ha incrustado los mondadientes los
mondadientes en ella, ha formado dos palos, los cuales simulan ser los
lados de un triangulo)

Hijo, ¢qué vas a hacer?

Una piramide

Ahh entiendo, mira te voy a explicar a ti y a Dena, jDena, préstame
atencion!

(Dirige la mirada hacia ella)

Miren, ustedes tienen que unir los palos con un pedazo de plastilina
para conseguir una figura, miren (une los cuatro palos rapidamente con
la plastilina a los extremos, logra hacer un cuadrado)

Ohh, ya entendi

Yo también, gracias Miss, ¢ Te hago una carrera?

Ya

(Suena la campana que indica la hora de salida)
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I. Datos Generales

Actividad Ludica: “Flauteando”
Momento: Aseo

Edad de nifios y nifias: 5 afios

Fecha: 14/09/18 Duracién: 25 min

I1.Descripcidon de la observacion:

Actores Hechos

Docente K: Los nifios y las nifias se encuentran sentados en sus
respectivos asientos.

Mientras tanto la docente M, saca las flautas.
Repartiremos las flautas a los nifios y nifias que se
encuentren bien sentaditos.

Hay nifios y nifias que al recibir su flauta empiezan a
soplar la flauta.

Docente K: Listo chicos Miss Mari, Miss Paquita y yo pasaremos por
Sus mesas para practicar esta cancién que acabamos de
aprender.

Gabriel: Si miss, porque no nos sale bien.

Docente K: Ahora voy contigo Gabriel, espera un momento (al final
se queda en esa mesa ensefiandoles a todos)

Docente K: Hay que recordar cémo eran las notas musicales que
usaremos para esta cancion (primero repasa la posicion de
los dedos)

Gabriel: (mueve de arriba a abajo y uno a uno sus dedos, también

los separa trasversalmente para cubrir los orificios de la
flauta, de tal modo se va escuchar los diferentes sonidos,
luego lo toca de manera lenta, nota por nota para que
puedan repetirlo, varios de ellos no logran hacerlo, pero
Gabriel si un poco lento, pero se lograba escuchar la
cancién y la diferencia de notas)

Docente K: Gabriel te quedas a cargo de esta mesa explicandoles a tus
comparieros lo aprendido (logra independizar los dedos
para tocar la flauta, dedo por dedo tapa cada uno de los
huecos de la flauta, haciendo las notas SI, LA,SOL y
lograr los cambios més rapido que sus comparieros)
Gabriel: Ya miss (sonriendo)

Gabriel explica a sus comparieros los agujeros que deben
cerrar con sus dedos y luego los mueve de manera
independiente realizando los cambios y lograndose
escuchar la cancion) (en el caso de los compafieros




logran independizar los dedos, pero la dificultad es en
los cambios de notas un poco mas de agilidad) con la
practica continua se logra escuchar la cancion, pero
luego de unos minutos.

Ya Jeshair, cubre este orificio con este dedo (cogiendo el
dedo indice de su compafiero)

Pablo: Ya, amigo.
Docente K: Muy bien, Gabriel, estas haciendo un buen trabajo.
Pablo: (cubre con su dedos indice el primero orificio, sopla al

mismo tiempo, reproduciendo la nota Si)




“Masa slime”

“Masa slime”



“Amaso mi masa”

“Amaso mi masa”

“Amaso mi masa”



“Exploro hojas secas”



“Exploro hojas secas”

-

“Punzén Nombre”



“Punzén Nombre”

“Punzén Nombre”

“Insectimasa”



“Pecesotos”

“Carricamino”



“Sombras en movimiento”

“Sombras en movimiento”



“Entrelazando”

“Avioncito”



“Volteados pintamos”



“Volteados pintamos”



“Volteados pintamos”



LISTA DE COTEJO DE SALIDA DE LAS HABILIDADES GRAFOMOTORAS

HABILIDAD ADIESTRAMIENTO DE LAS YEMAS DE LOS DEDOS
1.3 Reconoce con las 1.4 Reconoce con las 1.6 Reconoce con las 1.7 Reconoce con las 1.8 Distingue con las - 1.11Desplaza las yemas | 1.12Desplaza las yemas
1.1 Reconoce con las 1.2 Reconoce con las 1.5 Reconoce con las i 1.10 Distingue los Sl Lol
yemas de los dedos los | yemas de los dedos los yemas de sus dedos las | yemas de sus dedos la yemas de sus dedos el 1.9 Distingue las X de sus dedos siguiendo | de sus dedos siguiendo
INDICADOR yemas de los dedos los | yemas de los dedos los - . X . yemas de sus dedos las . . = . materiales con las yemas X R
. X o objetos de figuras objetos de figuras ] . texturas suaves y rugosas |  consistencia blandoy | grosor, tamafio, formay temperaturas frio y . una trayectoria (recta, una trayectoria (recta,
objetos grueso y delgado | objetos grande y pequefio - - texturas ésperas y lisas de . . . . de los dedos, del mas y . . . OBSERVACIONES
. N . X geométricas geométricas . de los objetos al tocarlos |  duro de los objetos al textura entre diferentes [ caliente con las yemas de ~ . curva, zigzag, espiral, curva, zigzag, espiral,
teniendo los ojos teniendo los ojos - . . . : . los objetos al tocarlos con X - pequefio al més grande o . .
bidimensionales teniendo | tridimensionales teniendo con las yemas de los | tocarlos con las yemas de|  objetos siguiendo la los dedos. . oblicua) en un soporte oblicua) en un soporte
vendados. vendados. . . las yemas de los dedos. P viceversa. . .
los ojos vendados. los ojos vendados. dedos. los dedos. indicacion. horizontal. vertical.
NOMBRES
1 |Dena N/E N/E Sl Sl Sl Sl Sl Sl SI SI SI NO 1.11 Emplea la mano izquierda/1.12Se sale de la linea
2 |cabriel ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) NO 1.1-1.21.3Dio rapidam'ente Ta respuesta ante Ta consigna./ 1.4 Reconocid solo el
cuha/1 12 Se cale de la linea
3 |Estrella Sl Sl NO NO NO Sl Sl NO N/E N/E Sl NO 1.3Solo reconocié el circulo
4 | Jeshair Sl Sl Sl Sl SI Sl SI NO SI SI SI SI 1.1Duda al responder / 1.10 Intercala tamafios
5 |Andrez Sl Sl Sl Sl NO Sl Sl NO Sl NO SI Sl 1.12Demora al desplazar su dedo por la curva
6 |Fabricio NO Sl Sl Sl Sl Sl Sl NO Sl Sl Sl Sl 1.2 Dio rapidamente la respuesta ante la consigna.
7 |Yariko N/E N/E Sl Sl Sl Sl Sl SI SI SI SI Sl 1.3Reconocié rapidamente/1.12Presenta dificultad en espiral y onda.
8 |Jhull NO Sl NO Sl Sl Sl Sl NO Sl Sl Sl Sl 1.3 Solo reconocié el rectangulo
9 |Santiago NO Sl Sl Sl Sl Sl Sl NO Sl Sl N/E N/E 1.3Demord en acertar el cuadrado
10 |Ariana ) ) NO NO ) ) ) NO ) ) ) NO 1.3Reconocio solo e_l circulo / 144Rec'onocio folo el cubo /1.11 Desvia su dedo al
desnlazarce nor el 7ip-7ag/1 12 Na <ieue la linea
11 | Pablo Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl NO 1.12 Se sale de linea
12 | Mia N/E N/E N/E N/E N/E N/E N/E N/E Sl N/E N/E N/E Asistencia irregular
13 |Gerald N/E N/E N/E N/E N/E N/E N/E N/E Sl Sl N/E N/E Asistencia irregular
14 |Mariajests N/E N/E SI Sl Sl Sl N/E NO SI SI N/E SI 1.12Demora al desplazar su dedo por la curva
15 | Renato NO Sl Sl Sl Sl Sl Sl SI SI SI SI Sl 1.12Demora al desplazar su dedo por la curva
16 |lker Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl NO 1.12Pasa el dedo rapido,deja rastros del plumén
17 |Richelle Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl NO SI SI SI Sl 1.3Reconocié rapidamente
18 | Isaac Sl Sl Sl Sl Sl Sl N/E N/E Sl N/E Sl NO 1.1 Duda al responder/1.12Pasa el dedo répido,deja rastros del plumén
19 |Jack Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl NO Sl SI N/E Sl 1.1Dio rapidamente la respuesta ante la consigna/1.12 Se sale de la linea
20 |Clarita N/E N/E Sl Sl NO Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl 1.11 Emplea la mano derecha.
21 | Jaam Paul S| S| S| S| S| S| S| S| 3| NO S| S| 1.10Se conflfnde con [as 2 piezas finales. / 1.11 Se desplaza 6r las trayectorias de
manera continua
22 |Lesly Sl Sl Sl N/E NO Sl Sl NO N/E Sl Sl Sl 1.11 Emplea la mano derecha al desplazarse por las trayectorias
23 | Heikel N/E N/E N/E Sl N/E N/E Sl NO Sl N/E N/E N/E Faltas continuas por motivos de salud.
24 | Jeremy SI SI SI Sl Sl Sl Sl NO Sl Sl Sl Sl 1.12Demora al desplazar su dedo por la curva
25 |Adriano Sl Sl N/E Sl NO Sl Sl NO Sl SI N/E N/E 1.8Reconocié solo el grosor y las figuras bidimensionale
TOTALES f % f % f % f % f % f % f % f % f % f % f % f %
Sl 14 56% 18 72% 18 72% 20 80% 17 68% 22 88% 21 84% 8 32% 23 92% 19 76% 18 72% 13 52%
NO 4 16% 0 0% 3 12% 2 8% 5 20% 0 0% 0 0% 14 56% 0 0% 2 8% 0 0% 7 28%
N/E 7 28% 7 28% 4 16% 3 12% 3 12% 3 12% 4 16% 3 12% 2 8% 4 16% 7 28% 5 20%
TOTALES 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100%




LISTA DE COTEJO DE SALIDA DE LAS HABILIDADES GRAFOMOTORAS

HABILIDAD PRENSION Y PRESION DEL INSTRUMENTO
L 2.2 Prension tridigital del
2.1 Prension palmar del - gia
. e instrumento artificial -
instrumento artificial (grueso o delgado) 2.3 Controla la presion 2.4 Regula el pulso 2 5 Cose siquiendo la 2 6 Corta coordinando
INDICADOR (grueso o delgado), g gaco), que ejerce sobre el | cogiendo un instrumento | . gutend ' o
segmentando el antebrazo| . o e - figura del patron los dedos pulgar, indice y OBSERVACIONES
segmentando el brazo en instrumento artificial al | artificial al seguir una . o .
. con respecto al codo en . . marcado, en yute. medio al utilizar la tijera.
un soporte vertical al . realizar trazos. trayectoria.
- un soporte horizontal al
realizar trazos. .
realizar trazos.
NOMBRES
1 |Dena Sl Sl Sl Sl Sl SI 2.4Es zurdo, con la mano derecha coge la hoja y con la otra escribe,usa la prensién tripode.
2 |Gabriel S| S| S| S| S| S| 2.4Es diestro, preS|.o.n’a tridigitalmente, sigue la trayectoria./2.5Disocia las manos, una para la aguja y la otra para jalar el hilo.
/2.6Corta con precisién por el contorno.
3 |Estrella Sl NO Sl Sl Sl Sl 2.4Es diestra,presiona tridigitalmente./2.5Disocia las manos, una para la aguja y la otra para jalar el hilo./2.6No segmenta brazo
4 | Jeshair Sl Sl Sl Sl Sl Sl 2.4Es diestro, presiona tridigitalmente, sigue la trayectoria.
5 [Andrez Sl Sl Sl Sl Sl SI 2.4Es diestro, presiona tridigitalmente.
6 [Fabricio Sl NO Sl Sl Sl SI 2.4Prensién cuadripode sigue la trayectoria, segmenta el antebrazo de la mufieca.
7 |variko S| S| S| S| S| NO 2.4Prension tripode, sigue la trayectoria/2.5Disocia las manos, una para la aguja y la otra para jalar el hilo. /2.6Corta fuera del
contorno
8 (Jhull Sl Sl Sl Sl Sl SI 2.4Es zurdo, sigue la trayectoria, prensién tripode.
9 |Santiago SI SI SI N/E SI N 2.5Disocia las manos, una para la aguja y la otra para jalar el hilo.
10 |Ariana Sl NO Sl NO Sl SI 2.4Prensién cuadripode, se sale de la linea./2.5Disocia las manos, una para la aguja y la otra para jalar el hilo.
11 | Pablo Sl Sl Sl NO Sl SI 2.4 Es diestro, usa la prensidn pinza, se sale de la linea. /2.6Corta con precisién por el contorno.
12 | Mia N/E N/E NO N/E N/E N/E Asistencia irregular
13 [Gerald N/E N/E N/E N/E N/E N/E Asistencia irregular
14 |Mariajesus N SI SI SI N/E N 2.4Es diestra, emplea la prension pinza, realiza lentamente.
15 | Renato Sl Sl Sl Sl Sl SI 2.4Es diestro, se apoya de la mano izquierda para coger la hoja, sigue la trayectpria.
16 |lker Sl Sl Sl Sl Sl SI 2.4Es diestro, prension pinza,sigue la trayectoria, se apoya de la mano izquierda al coger la hoja.
17 [Richelle Sl N/E Sl Sl Sl SI 2.4Prension tripode, sigue la trayectoria, anticipa su trazo con movimientos simulados.
18 | Isaac Sl Sl Sl Sl Sl Sl 2.4Es diestro, realiza prensién tripode.
19 | Jack N/E Sl Sl Sl N/E Sl 2.4Prensién tripode, coge el instrumento de la parte media del instrumento, sigue la trayectoria.
20 |Clarita Sl Sl Sl Sl N/E Sl 2.4Prensién tripode, sigue la trayectoria./2.5Disocia las manos, una para la aguja y la otra para jalar el hilo.
21 | Jaam Paul Sl Sl Sl NO Sl Sl 2.4Es diestro, realiza prensién tripode, no sigue la trayectoria.
22 (Lesly Sl Sl Sl Sl Sl Sl 2.4Es diestra, usa prension tripode, sigue la trayectoria.
23 | Heikel N/E N/E NO N/E Sl Sl 2.5Disocia las manos, una para la aguja y la otra para jalar el hilo.
24 | Jeremy Sl Sl Sl Sl Sl Sl 2.4 Es diestro, coge tridigitalmente, sigue la trayectoria.
25 |Adriano Sl Sl Sl Sl Sl Sl 2.4Es diestro, usa prension tripode, sigue la trayectoria, se apoya de la mano izquierda al coger la hoja.
TOTALES f % f % f % f % f % f %
Sl 21 84% 18 72% 22 88% 18 72% 20 80% 22 88%
NO 0 0% 3 12% 2 8% 12% 0% 4%
N/E 16% 16% 1 4% 16% 20% 8%
TOTALES 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100%




LISTA DE COTEJO DE SALIDA DE LAS HABILIDADES GRAFOMOTORAS

HABILIDAD DOMINIO DE LA MANO
3.1 Dobla papeles 3.2 Desdobla papeles 3.3 Amasa la arcilla . . 3.5 Disocia las manos al | 3.6 Disocia las manos al -
. . . . . 3.4 Coordina el ojoy la S . 3.7 Usa su motricidad
INDICADOR coordinando o0jo, mano y | coordinando ojo, manoy | coordinando manos y trasvasar con precision de| entrelazar las tiras del | ..
. ] L mano al calcar una L . fina al atar los pasadores OBSERVACIONES
dedos para realizar dedos para realizar dedos consiguiendo . - . |unrecipiente grande a un microporoso para .
- . . . . " imagen sobre el vidrio. o ~ - de la plantilla.
origamis. origamis. diferentes figuras. recipiente pequefio. elaborar manualidades.
NOMBRES
1 |Dena S| S| S| S| S| S| NO 3.1Sigue la secuencia al doblar el papel./3.3Usa ambas manos para amasar./3.5Tiembla su mano al
trasvasar
2 |Gabriel SI Sl Si Si N/E Si NO 3.1Emplea constantemente los dedos pulgar, indice y medio /3.3Usa ambas manos para amasar.
3 |Estrella SI SI Si Si Si Si N/E 3.6Comprende la alternacién
4 | Jeshair Sl Sl Sl Sl Sl Sl NO 3.5Usa las dos manos al trasvasar, cada mano coge un vaso./3.65e confunde un oco pero logra trasvasar.
5 |Andrez SI SI SI SI Si SI NO 3.5Derrama agua al trasvasar.
6 |Fabricio SI SI N/E SI SI SI SI
7 |Yariko SI SI SI Si Si Si NO 3.6Quiere continuar pero se confunde./3.7Necesita aplicarlo mas.
8 [Jhull SI SI SI SI Si SI SI 3.5Derrama agua al trasvasar.
9 |Santiago N/E N/E Sl N/E Sl Sl N/E
10 |Ariana sl sl sl NO sl sl sl 3..1Emp|ea cons.tfantemen'te los dedos pulgar,llndlce y medio/ 3.3Usa pinza para realizar detalles de su
fisura/3 4Prensidn cuadrinode. se sale de |a linea
11 | Pablo SI SI SI Si Si Si Sl 3.6Disocia las manos al entrelazar./3.7Emplea el pulgar e indice para atarse los pasadores.
12 | Mia N/E N/E N/E N/E N/E N/E N/E Asistencia irregular
13 |Gerald N/E N/E N/E N/E N/E N/E N/E Asistencia irregular
14 |Mariajests Sl Sl Sl Sl N/E Sl Sl
15 | Renato N/E N/E Si Si Si Si Sl 3.5Usa las dos manos al trasvasar, cada mano coge un vaso.
16 |lker SI SI SI Sl Sl Sl NO 3.1Sigue la secuencia al doblar el papel./3.6SIntenta dos veces y logra realizarlo.
17 |Richelle Sl SI SI Si Si Si Sl 3.1Sigue la secuencia al doblar el papel./3.3Usa ambas manos para amasar.
18 | Isaac SI SI SI SI Sl SI NO 3.7Hizo varios intentos pero no lo logré.
19 | Jack SI SI SI Si Si Si NO 3.1Emplea constantemente los dedos pulgar, indice y medio
20 |Clarita SI Sl Sl Sl Sl Sl SI 3.1Sigue la secuencia al doblar el papel./3.3Usa pinza para realizar detalles de su figura
21 | Jaam Paul Sl Sl SI NO SI SI NO 3.4Se sale de la linea.
22 |Lesly Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl 3.5Derrama agua al trasvasar.
23 | Heikel N/E N/E N/E N/E Sl N/E N/E Asistencia irregular
24 | Jeremy Sl Sl Sl Sl N/E Sl Si 3.1Emplea constantemente los dedos pulgar, indice y medio
25 |Adriano SI Sl Sl Sl Sl Sl NO 3.7Intenta atarse los pasadores, pero no lo logra.
TOTALES f % f % f % f % f % f % f %
Sl 20 80% 20 80% 21 84% 19 76% 20 80% 22 88% 10 40%
NO 0% 0% 0 0% 8% 0% 0 0% 10 40%
N/E 5 20% 5 20% 4 16% 16% 5 20% 3 12% 5 20%
TOTALES 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100%




LISTA DE COTEJO DE SALIDA DE LAS HABILIDADES GRAFOMOTORAS

HABILIDAD DESINHIBICION DE LOS DEDOS
. . 4.9 Tensa y relaja los
4.1 Alterna los dedos | 4.2 Flexiona y extiende . . 4.5 Mueve 4.7 Arrastra la masa . . y reta) .
INDICADOR L - 4.3 Flexiona los dedos | 4.4Flexiona los dedos |. - 4.6 Representar un 4.8 Extiende y contrae  |musculos antes y después
siguiendo el ritmo de la | segmentando sus dedos . - independientemente cada . . usando los dedos hasta X L .
> - . . para conseguir indice y pulgar al tensar personaje con los titeres ) los dedos al manipular |de las actividades ludicas OBSERVACIONES
musica al pintar sobre un| al utilizar los titeres de : ) foen uno de los dedos al tocar cubrir el contorno del . . -
consistencia en la masa. elasticos. de dedos. . objetos de goma. por medio de canciones
soporte. guante. la flauta. material. L
(ejercicios).
NOMBRES
1 |bena NO S| S| sl sl sl sl sl sl 41No segmenta la mufieca/4.5Coloca todo? sus dedos en los orificios de la flauta/4.7Arrastra la masa
iniciando con la palma de sus manos y termina con la yema de sus dedos.
2 |Gabriel Sl Si Si Sl Sl Sl SI SI SI 4.3Mueve los dedos para abladar los dedos de la arcilla./4.5Alterna los dedos de cada mano al tocar.
3 |Estrella NO S| S| Sl S| S| S| S| S| 4.1Se sale de Ila hoja al pintar/4.3Cuenta varias historias/4.7Arrastra la masa iniciando con la palma de sus
manos y termina con la yema de sus dedos.
4 | Jeshair Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl 4.7Emplea la yema de sus dedos al arrastra.
5 |Andrez Sl Sl Sl SI Si Si Si Si Sl 4.7Utiliza las yemas de los dedos pulgar e indice para cubrir, no usa las palmas.
6 |Fabricio NO NO Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl 4.3Se apoya con los dedos de la otra mano para flexionar y extender
7 |yariko NO s s S| S| S| S| S| S| 4.1Se sale de la hOJa/4.3NarraA historia real moviendo cada dedo de la mano/4.7Arrastra la masa iniciando con
la palma de sus manos y termina con la yema de sus dedos.
8 |Jhull Sl Sl Sl SI Sl Sl Sl Sl Sl 4.5Alterna sus dedos consiguiendo la melodia de la cancién que toca.
9 [Santiago N/E SI SI Si | | | | SI 4.3Mueve cada dedo de la mano/4.5Coloca todos sus dedos en los orificios de la flauta
10 |Ariana Sl Sl Sl SI Sl Sl Sl Sl Sl 4.3Contrae y extiende sus dedos al amasar./4.7Emplea la yema de sus dedos al arrastrar.
11 | Pablo Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl 4.3Cuenta varias historias
12 | Mia N/E N/E N/E N/E N/E N/E N/E N/E N/E Asistencia irregular
13 |Gerald N/E N/E N/E N/E N/E N/E N/E N/E N/E Asistencia irregular
14 |Mariajesus NO Si N/E Si Si Si SI Sl Sl 4.7Emplea la yema de sus dedos al arrastrar.
15 | Renato Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl SI SI 4.3Contrae y extiende sus dedos al amasar
16 |lker Si Si Si Si | | | SI Sl 4.3Se apoya con los dedos de la otra mano para flexionar y extender
17 |Richelle Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl N/E Sl 4.5Coloca todos sus dedos en los orificios de la flauta
18 | 1saac s s s NO S| S| S| S| S| 4.3Usa amba§ manos par_a amasar, se concentra; e,plea pinza para realizar los detalles./4.4No extiende bien
sus dedos saliendose la cinta
19 | Jack Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl 4.1Usa todos los dedos al pintar
20 |Clarita Sl Sl Sl Sl N/E Sl Sl Sl Sl 4.3Mueve cada dedo de la mano
1 i i i 2 | N
21 | Jaam Paul NO NO s S| S| S| S| S| S| 4.1Usa un solo dedo al pintar, aun no sigue el ritmo/4.2Se apoya con los dedos de la otra mano para flexionar
y extender/4.3Usa ambas manos para amasar
22 |Lesly S SI SI SI SI SI SI SI SI 4.7Emplea la yema de sus dedos al arrastrar.
23 | Heikel N/E N/E N/E N/E N/E N/E N/E N/E N/E Asistencia irregular
24 | Jeremy Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl SI SI 4.4Tensa el elastico con facilidad/4.5Coloca todos sus dedos en los orificios de la flauta
25 |Adriano Sl SI N/E SI SI SI SI SI SI 4.7Emplea la yema de sus dedos al arrastrar.
TOTALES f % f % f % f % f % f % f % f % f %
Sl 15 60% 20 80% 20 80% 21 84% 21 84% 22 88% 22 88% 21 84% 22 88%
NO 6 24% 2 8% 0% 1 4% 0 0% 0% 0 0% 0 0% 0%
N/E 4 16% 3 12% 5 20% 3 12% 4 16% 12% 3 12% 4 16% 12%
TOTALES 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100% 25 100%




LISTA DE COTEJO DE SALIDA DE LAS HABILIDADES GRAFOMOTORAS

HABILIDAD SEPARACION DIGITAL
5.1 Segmenta N -
egn 5.2 Separa longitudinal y | 5.3 Separa longitudinal y
INDICADOR longitudinal y
transversalmente sus transversalmente sus
transversalmente sus . . OBSERVACIONES
dedos para realizar dedos para jugar al
dedos al tocar un .
. - sombras. twister de dedos.
NOMBRES instrumento musical.
1 |Dena Sl Sl Sl 5.2Recuerda los movimientos aprendidos con anterioridad como arafia, cocodrilo y serpiente.
2 |Gabriel Sl Sl Sl 5.2Recuerda la posicién de manos y dedos para representar la arafia, cocodrilo y tiburdn.
3 |Estrella Sl Sl Sl 5.2Mira la sombra que represantaba en la pared, al observarlo, mejora el movimiento de manos y dedos.
4 | Jeshair Sl Sl Sl 5.2Coordina sus dedos para representar el cocodrilo, arafia y caracol.
5 JAndrez Sl Sl Sl 5.2Coordina todos los dedos, sus sombras son de poca duracién.
6 [|Fabricio SI Sl Sl 5.2Coordina sus dedos usando ambas manos.
7 |Yariko Sl N/E Sl 5.1Tarda en separar los dedos longitudinalmente.
8 |Jhull Sl Sl Sl 5.2Coordina sus dedos usando ambas manos para realizar el cocodrilo y la arafia.
9 |Santiago Sl Sl Sl 5.2Coordina los movimientos de los dedos .
10 |Ariana Sl Sl Sl 5.2Usa ambas manos coordinando los dedos al realizar la arafia y la paloma.
11 | Pablo Sl Sl Sl 5.2Movimiento coordinado de los dedos al representar el cangrejo, arafia, cocodrilo y serpiente.
12 | Mia N/E N/E N/E Asistencia irregular
13 |Gerald N/E N/E N/E Asistencia irregular
14 |Mariajests Sl Sl Sl 5.3Realiza movimientos coordinados al representar arafia, pajaro.
15 | Renato Sl Sl Sl 5.2Movimientos coordinado de los dedos de manera rapida , como péjaro y arafia.
16 |lker Sl Sl Sl 5.2Usa ambas manos de manera coordinadada al realizar la arafia, cocodrilo, cangrejo y paloma.
17 |Richelle SI SI SI 5.2Usa ambas manos de manera coordinadada.
18 | Isaac N/E Sl Sl 5.2Usa ambas manos de manera coordinadada.
19 | Jack N/E Sl Sl 5.2Realiza movimientos coordinados usando ambas manos, prueba nuevos movimientos.
20 |Clarita Sl N/E Sl 5.1Tardé un poco en separar los dedos transversalmente.
21 | Jaam Paul Sl N/E Sl 5.3Se le dificulta estirar sus dedos, pero lo logra.
22 |Lesly Sl Sl Sl 5.2Realiza movimientos coordinados usando ambas manos para representar la arafia y tortuga.
23 | Heikel N/E N/E N/E Asistencia irregular
24 | Jeremy Sl Sl Sl 5.2Recuerda los animales trabajados, realizando movimientos coordinados./5.3 Separa sus dedos con facilidad
25 |Adriano SI SI SI 5.2Usa ambas manos de manera coordinadada.
TOTALES f % f % f %
Sl 20 80% 19 76% 22 88%
NO 0% 0 0% 0%
N/E 5 20% 6 24% 3 12%
TOTALES 25 100% 25 100% 25 100%




TITULO: Efectos de las actividades
Iudicas en las habilidades grafomotoras en
los nifios y niflas de 5 afios del Aula
Amarilla de la Institucion Educativa Cuna-
Jardin Armatambo perteneciente al distrito
de Chorrillos de la UGEL 07.

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Disefio: Investigacion accién

Especialidad: Educacion Inicial

Promocion: 2018

INTEGRANTES:

CARRENO SALAZAR, Khiara Mercedes
DURAN LLATA, Anita Marihela
LLACZA YARANGA, Glenda Marisol
SANCHEZ NARAZAS, Maricielo
ASESORA:

PRIALE ZEVALLOS, Ana Maria Luz

Problemaética Objetivo Hipotesis UNIDAD DE ANALISIS Instrumentos
Campos de Actividades | Sub-unidad de Indicador de Indicador
accion Analisis proceso de resultado
¢Qué efectos | GENERAL 1. Las Actividades | “Agito hoy mis | Adiestramiento | 1.1 Reconoce con | Distingue Lista de
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Educativa Educativa Cuna- | de la yema de y la mano” vendados.
Cuna  Jardin | Jardin los dedos. 1.3 Reconoce con
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Chorrillos
perteneciente a
la UGEL 07?

Distrito de
Chorrillos de
UGEL 07.
ESPECIFICOS
1.Determinar las
habilidades

grafomotoras que
tienen los nifios y
nifias al inicio de
la investigacion.
2. Lograr la
prension  tripode
al utilizar un
instrumento
artificial.
3.Lograr la
independencia
segmentaria para
conseguir
destrezas
grafomotoras  a
través de las
actividades
ludicas.
4.Lograr el
dominio de Ila
mano a traves de
las  actividades

favorito”
“Masa slime”

“Agito hoy mis
manos”

“Amaso mi
masa’’

“Mi mufeco
de arena”

Cuento: Kiko y
la mano

“Representacio
n técnica de
dactilopintura”

“Ceramica al
frio”

“Pon Pon”
Exploro Hojas
secas y modelo

tallos.

“Tangram”

de figuras
geométricas
bidimensionales
teniendo los ojos
vendados.

1.4 Reconoce con
las yemas de los
dedos los objetos
de figuras
geomeétricas
tridimensionales
teniendo los ojos
vendados.

1.5 Reconoce con
las yemas de sus
dedos las texturas
asperas y lisas de
los objetos al
tocarlos con las
yemas de los
dedos.

1.6 Reconoce con
las yemas de sus
dedos las texturas
suaves y rugosas
de los objetos al
tocarlos con las
yemas de los
dedos.




Iudicas,
exploracion  de
materiales e
instrumentos y
retroalimentacion.
5.1dentificar el
progreso de las
habilidades
grafomotoras en
los nifios y las
nifias al culminar
con la
investigacion.

“Pic Puc”
Mi planta en
plastilina

“Pon Pon”

“Elementos de
la naturaleza
con mis
esponjidedos”

2

“Semoleando

Juego:
Tangram

Cuento: Pic
Puc

“Gotas en
lana”

“Tizas
aguaditas”

“Insectimasa”

“Dado

1.7 Reconoce con
las yemas de sus
dedos la
consistencia

blanda y dura de
los objetos al
tocarlos con las
yemas de los
dedos. 1.8
Distingue con las
yemas de sus
dedos el grosor,
tamafo, forma y

textura entre
diferentes objetos
siguiendo la
indicacion.

1.9 Distingue las
temperaturas frio
y caliente con las
yemas de los
dedos.

1.10 Distingue los
materiales con las
yemas de los
dedos, del mas
pequefio al mas
grande 0
viceversa.




2. Las
actividades
ludicas, los
materiales e
instrumentos y
la
retroalimentaci
on favorecen la
habilidad
grafomotora de

recortes”

“Mis dedos se
mueven”

“Recortefigura

2

“Hojitas
colgantes”

“Canicas
arcoiris”

“Cascaras
sumergidas”

b

“Palicuentas’

“Cascaras
enrollables”

“Sombras en
movimiento”

“Adivina el
dibujo”

“Bolsitas

Presion
prension
instrumento

y
del

1.11 Desplaza las
yemas de sus
dedos siguiendo
una  trayectoria
(recta, curva,
zigzag,  espiral,
oblicua) en un
soporte
horizontal.

1.12 Desplaza las
yemas de sus
dedos siguiendo
una trayectoria
(recta, curva,
zigzag,  espiral,
oblicua) en un
soporte  vertical.

2.1 Prension
palmar del
instrumento
artificial  (grueso
0 delgado),
segmentando el
brazo en un
soporte vertical al
realizar trazos.

2.2 Prensién

Utiliza el
instrumento
artificial
realizando
prension
tripode con
precision 'y
controlando
la presion.




prension y
presion del
instrumento.

explosivas y
coloridas”

“Rapivasitos”

“Calcoy
pinto”

“Jengadedos”

“Adivina el
dibujo”

“Dibuja
cuando manda
la botella”

“Bordamos”

“Trazos en el
patio”

“Jengadedos”

“Calcoy
pinto”

“Mi mosaico”

tridigital del
instrumento
artificial  (grueso
0 delgado),
segmentando el
antebrazo con
respecto al codo
en un soporte
horizontal al
realizar trazos.

2.3 Controla la
presion que ejerce

sobre el
instrumento
artificial al

realizar trazos.

2.4 Regula el
pulso cogiendo un
instrumento
artificial al seguir
una trayectoria.
2.5 Cose
siguiendo la
figura del patrén
marcado, en yute.
2.6 Corta
coordinando  los
dedos pulgar,




3. Las
actividades
ludicas, los
materiales e
instrumentos y
la
retroalimentaci
on favorecen la
habilidad
grafomotora
de dominio de
la mano.

“Mi avioncito”

“Sal y sémola
brillante”
“Vasos en

movimiento”

“Lanita”

“Marinerito

29

SOy

“Mi plato
estrella ”

“Punzédn-
nombre”

“Dibujando mi
arbol”

“Dibujo mi
nombre”

“Elaboro mi
vincha”

“Cuento un
cuento”

Dominio de la
mano

indice y medio al
utilizar la tijera.

3.1 Dobla papeles
coordinando 0jo,
mano y dedos

para realizar
origamis.

3.2 Desdobla
papeles

coordinando 0jo,
mano y dedos al
para realizar
origamis.

3.3 Amasa la
arcilla
coordinando
manos Yy dedos
consiguiendo
diferentes figuras.
3.4 Coordina el
0jo y la mano al
calcar una imagen
sobre el vidrio.

3.5 Disocia las
manos al
trasvasar con

Realiza
actividades
disociando
ambas
manos.




4, Las
actividades
ludicas, los
materiales e
instrumentos y
la
retroalimentaci

6n favorecen la

habilidad

grafomotora de

desinhibicion
de los dedos.

“Volteados
pintamos”

“Colores
atrapados”

“Pecesitos”

“Carricamino”

“El fondo
marino”

“Cuenta
sombras”

“Cociendo
endo”

“Charada
calqueadora”

“Mi sombrero
de papel”

“Adivina a
quien calco ”

Desinhibicion
de los dedos

precision de un
recipiente grande
a un recipiente

pequeno.
3.6 Disocia las
manos al

entrelazar las tiras
del microporoso
para elaborar
manualidades.

3.7 Usa su
motricidad fina al
atar los pasadores
de la plantilla.

4.1 Alterna los
dedos siguiendo
el ritmo de la
musica al pintar
sobre un soporte.

4.2 Flexiona vy
extiende

segmentando sus
dedos al utilizar
los titeres de
guante.

4.3 Flexiona los

Realiza
acciones
grafomotora
S con
movimiento
S de
relajacion y
tension.




“Elastiliga”
“Mi bombero”

“Cosiendo
endo”

“Charada
calqueadora”

“Entrelazando”

“Trasvasa tu

2

agua

“Jugamos al
Twister de
dedos”

“Temperaturas
de colores”

“Trayectorias
imantadas”

“Tunel de
colores”

“Cajas

dedos para
conseguir
consistencia en la
masa.

4.4 Flexiona los
dedos indice vy
pulgar al tensar
elasticos.

45 Mueve
independientemen
te cada uno de los
dedos al tocar la
flauta.

4.6 Representa un
personaje con los
titeres de dedos.
4.7 Arrastra la
masa usando los
dedos hasta cubrir
el contorno del
material.

4.8 Extiende vy
contrae los dedos
al manipular
objetos de goma.

4.9 Tensa y relaja
los musculos
antes y después




5. Las
actividades
ludicas, los
materiales e
instrumentos y
la
retroalimentaci

on favorecen la

habilidad

grafomotora de

separacion
digital.

magicas”
“Escobita”

“Enhielados”

“Familipelotas

bh

“La pasarela
de guantes”

“Rellenando”
“Numeros
brillantes”

Separacion
digital

de las actividades
ludicas por medio
de canciones
(ejercicios).

5.1 Segmenta
longitudinal y
transversalmente
sus dedos al tocar
un  instrumento
musical.

5.2 Separa
longitudinal y
transversalmente
sus dedos para
realizar sombras.
5.3 Separa
longitudinal y
transversalmente
sus dedos para
jugar al twister de
dedos.

Segmenta,
separa
longitudinal
y
transversal
mente  sus
dedos al
realizar
actividades.




