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RESUMEN

El presente trabajo de innovacion educativa se realizd en un contexto de educacion
remota, busco fortalecer la autonomia en los nifios y nifias de 2 afios mayores de la
Cuna Jardin Armatambo, a través de la estrategia ludica llamada “Ludocamino hacia la
autonomia”. Se llevd a cabo la sensibilizacion a los padres de familia sobre la
autonomia, se disefid, planificd y ejecuto las actividades del Ludocamino; finalmente se
describieron los logros de la autonomia de la poblacion de estudio, a partir del uso de
instrumentos de evaluacion como: registro de observacion, lista de cotejo y entrevistas.
En relacién a la metodologia, se optd por el enfoque cualitativo; asimismo, se consideré
como modelo pedagoégico a Maria Montessori; el tipo de investigacion fue préactico -
participativo y como disefio proyecto de innovacion educativa. Para ello, se tomaron en
cuenta las dos dimensiones de la autonomia: relacién consigo mismo y relacion con los
demas, y conceptos sobre la autonomia apoyado de Mirtha Chokler. Por esta razén, la
investigacion concluye, que los nifios dos afios mayores, muestran autonomia en las
distintas actividades propuestas, como resultado de la innovacion educativa aplicada

en los estudiantes del aula celeste.

PALABRAS CLAVE: Autonomia, educacién remota, innovacion educativa, yo puedo
hacerlo solo, primera infancia.



ABSTRACT

This work of educational innovation was based on a context of remote education and
sought to strengthen the autonomy of children 2 years old and older at the Cuna
Jardin Armatambo, through a playful strategy called "Ludocamino hacia la
autonomia”. Parents were sensitized about autonomy; the Ludocamino activities
were designed, planned and executed; finally, the autonomy achievements of the
study population were described, based on the use of evaluation instruments such
as: observation record, checklist and interviews. In relation to the methodology, the
gualitative approach was chosen; likewise, Maria Montessori was considered as the
pedagogical model; the type of research was practical-participatory and the design
was an educational innovation project. For this, the two dimensions of autonomy
were taken into account: relationship with oneself and relationship with others, and
concepts on autonomy supported by Mirtha Chokler. For this reason, the research
concludes that children two years older, show autonomy in the various activities
proposed, therefore, we say that the educational innovation applied in the students

of the light blue classroom.

KEY WORDS: Autonomy, remote education, educational innovation, i can do it alone,

early childhood.
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1. Justificacion y antecedentes del Proyecto de Innovacion
educativa.

1.1.Descripcion argumentada de la situacion problematica.

La aparicion y posterior propagacion a nivel mundial del COVID 19, origind
problemas en diversos campos del quehacer humano, como la economia,
transporte, salud y Iégicamente educacion; es por ello que la mayoria paises del
planeta optaron por replantear acciones sanitarias siendo una de estas el
confinamiento. Esto pues ocasiond que se cerraran las instituciones educativas

para evitar la propagacion de dicha pandemia.

En nuestro pais, el virus del covid-19 lleg6 a inicios del afio 2020, por lo cual
el Ministerio de Educacion del Peru planted la necesidad de continuar las
actividades escolares bajo la modalidad no presencial. Segun lo afirma la
Resolucién Viceministerial 133 de 2020 [Ministerio de educacion]. Lo cual dispone
el trabajo remoto de los profesores, que asegure el desarrollo del servicio educativo
no presencial, frente al brote del COVID - 19. 16 de julio de 2020. Por esta razon,
se asegura el desarrollo de dichas actividades a nivel nacional priorizando el

trabajo remoto.

Por otro lado, para dar continuidad al servicio educativo no presencial se
desarrolla la estrategia Aprendo en casa. Segun las orientaciones pedagogicas en
la ensefianza aprendizaje a distancia (2020) “es una estrategia de educacion a

distancia multicanal de educacion remota, que se entrega a través de Tv, Radio e



Internet” de esa forma sirve de soporte a los estudiantes de los diversos niveles

educativos de la educacion basica regular, del sector estatal. (p.2)

Dado la diversidad de opciones que desarroll6 el Ministerio de Educacion,
las instituciones educativas de acuerdo al contexto optaron por utilizar alguna de

ellas considerando para ello, el factor conectividad.

La Institucion Educativa Inicial Particular Benéfica Armatambo de la UGEL
07, la cual brinda servicios educativos a nifios y nifias del ciclo 1 y I, desde el inicio
de la pandemia, utiliza la plataforma Aprendo en casa, para el desarrollo de las

actividades de aprendizaje.

Dicha plataforma ofrece una serie de recursos educativos para las docentes
del ciclo Il del nivel inicial, es decir, nifios y nifias entre 3 a 6 afios; sin embargo,
para el ciclo I, que es la atencién a nifios y nifias entre 0 a 3 afios, dichos recursos
brindan orientaciones de manera general para los momentos de cuidado y juego
libre. Por ello, en esta institucion, la cual cuenta con un aula del primer ciclo en el
presente afio escolar 2021, era necesario contar con fichas de planificacion de

contextos para el ciclo |, adaptados a la realidad virtual.

A partir de la ejecucion de estas fichas de planificaciébn, hemos podido
evidenciar que existe una situacion problematica en el aula celeste de 2 afios
mayores, en la cual los nifios y nifias presentaron dificultades en algunos aspectos
como la autonomia, ya que en diversas ocasiones se podia observar cierta

dependencia al realizar las actividades por si solos.



Esta limitacion en el desarrollo de su autonomia se debe a que se le
presentan pocas oportunidades, ellos se muestran interesados por continuar
realizando su trabajo, sin embargo, son interrumpidos en su desenvolvimiento, a
su vez los nifios y nifias pierden el interés y la motivacién para comunicar como se
sienten durante la actividad. Todo se registro en los diarios de campo, lista de
cotejo y registros de observacion. Lo anteriormente descrito son las causas por las
gue evidenciamos una problematica en el aula de dos afios mayores con respecto

a la autonomia de los infantes.

Por lo que, los nifios y nifias pueden mostrar ciertas actuaciones opuestas
a la autonomia. Tales como la dependencia, inseguridad, en la toma de decisiones,
en sus relaciones sociales, afectan en el desarrollo de las competencias

esperadas.

Tomando en cuenta la definicibn de autonomia se menciona que, es la
capacidad del ser humano que se encuentra en desarrollo pero que existe y puede
concretarse desde un primer momento, para determinadas acciones en ciertas
condiciones, que le permiten vivir como sujeto competente a su nivel, con iniciativa,

deseos, aptitudes y proyectos. (Chokler, 2011, p. 5)

Es por ello, que el proyecto de innovacion educativa “Yo puedo hacerlo solo
para fortalecer la autonomia en los nifios y nifias de 2 anos” busca lograr que ellos
fortalezcan su autonomia, es decir sean capaces de realizar acciones por si

mismos e interactien de manera libre y segura en situaciones cotidianas.



Por esta razdn, se plantea la estrategia “Ludocamino hacia la autonomia”,
donde se encontraran actividades que contengan diferentes retos que deben
realizar los nifios y niflas en situaciones de su vida diaria, estos desafios que
tendran que lograr los infantes constan de tres niveles: el primero de color amarillo
gue significa el inicio, el segundo de color verde que sera el proceso y el tercero

de color rojo que significa que se logré y alcanzo la meta.

1.2.Datos del FODA
El FODA permite evidenciar las fortalezas, oportunidades, debilidades y
amenazas, en este caso de la Institucion Educativa Inicial Particular Benéfica
Armatambo, donde se toma como objeto de estudio al aula Celeste de dos afios

mayores.

La informacién ha sido obtenida de las entrevistas con los once padres de
familia, en las acciones de los nifios y nifias al desarrollar las actividades, la
implicacién de los padres de familia en la ejecucién de las actividades propuestas
y en las reuniones continuas con el personal administrativo. A continuacién, se

detalla la informacién recaudada:

FORTALEZAS

La disposicion y apertura de toda la comunidad educativa hace que el
trabajo sea articulado, ya que la directora accedio a la aplicacién del proyecto de
innovacion. La instituciéon tiene una adecuada organizacion de los documentos,
puesto que son entregados con anticipacion y remitidos a los padres de familia,

siendo las docentes intermediarias. Las madres de familia se muestran dispuestas



y responsables con las actividades de sus hijos, puesto que un 60%, es decir 6 de
los nifios y nifias se conecta a las clases sincronicas y un 90%, es decir 10 de ellos
a las clases asincrénicas. Asimismo, los nifios y nifias del Aula Celeste de 2 afios

mayores suelen tener disposicion para realizar las actividades.

OPORTUNIDADES

Las investigadoras cuentan con un manejo de Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacion, ello facilita la aplicacion del proyecto. Ademas,
cuentan con un horario flexible para la atencién a los padres de familia, lo que
favorece las retroalimentaciones que se brindaran diariamente de las actividades.
Las madres de familia estan interesadas por la aplicacion de actividades
propuestas en el proyecto y facilitan los materiales para los nifios y nifias, lo que

ayuda al desarrollo de las actividades.

DEBILIDADES

El 40%, es decir 4 de los nifios y nifias no cuenta con internet inalambrico,
sino con datos maviles, lo que dificulta la entrega de evidencias de las actividades,
puesto que los padres de familia manifiestan que no tienen dinero para comprar
los paquetes de datos de internet. Asimismo, el 70% es decir 8 de las madres de
familia, al momento de ejecutar las actividades autébnomas lo realizan de manera
dirigida, impidiendo que los nifios y nifias desarrollen su autonomia y no

respetando su tiempo, evidencidndose en los videos enviados.

La conectividad para ingresar a las clases virtuales en algunas ocasiones

es inestable. Adicionalmente, algunos nifios y nifias tienen familiares que se han



contagiado del COVID 19, donde los padres asumen el cuidado del familiar

infectado, lo que dificulta el ingreso del nifio a la clase virtual.

1.3.Estudios previos
En el siguiente apartado se detalla tesis relacionadas con el logro de aprendizaje
que se destina en el proyecto de innovacion. Asimismo, se dara una reflexion
acerca de como estas tesis guardan relacién con la nuestra denominada “Yo puedo

hacerlo solo para fortalecer la autonomia de los nifios y nifias de 2 afos”.

Nacional

Olivos (2020), en su tesis para optar el Grado Académico de Maestra en
Ciencias de la educaciéon con mencion en investigacion y docencia, titulado
Programa de motricidad libre para fortalecer la autonomia en los nifios y nifias
menores de 3 afios del servicio de entorno comunitario de | ciclo “Los Luceritos”
del Nivel Inicial del distrito de José Leonardo Ortiz, de la provincia de Chiclayo, del
departamento de Lambayeque. El trabajo de investigacion tuvo como objetivo
proponer este programa para fortalecer la autonomia en un grupo de nifios y nifias

menores de tres afnos del mencionado servicio.

La investigacion es de tipo experimental y el disefio pre experimental de pre
y post test con un solo grupo. Esta tesis presenta una relacién con nuestro estudio,
pues la problematica involucra al adulto, ya que no permite que el infante se
desenvuelva desde su iniciativa, de esta forma afecta a su autonomia. Ademas,

este estudio centra su poblacion en el ciclo 1.



La diferencia es que este trabajo de investigacion, es de tipo experimental
y de disefio pre experimental de pre post con un solo grupo y nuestro estudio es

un proyecto de innovacion educativa
Internacional

Bedoya, et al. (2013), en su investigacion de grado para optar al titulo de
Licenciado en inglés-espafiol, denominada: La autonomia en la primera infancia
desde el trabajo por proyectos, realizada en Medellin- Colombia. La cual, tuvo
como objetivo central comprender los procesos autbnomos en nifios y nifias de dos

afos en la etapa de educacion inicial desde el trabajo por proyectos.

El método del trabajo de investigacion es cualitativo, ya que este consiste
en dar descripciones detalladas de situaciones, eventos, personas, interacciones

y comportamientos que son observables.

Este estudio resulta de utilidad puesto que, se tiene la misma edad en
cuanto a poblacion, asimismo se toma en cuenta la misma variable que es la
autonomia. Ademas, la investigacion es cualitativa igual que nuestro estudio que

nos permitird observar el analisis de las palabras.

Por otra parte, la diferencia es que su objetivo principal es comprender los
procesos autonomos en nifios de dos afos en la etapa de educacion inicial desde
el trabajo por proyectos, a diferencia de este estudio que tiene como fin fortalecer

la autonomia, ejecutando diferentes actividades.

Haro (2021), en su Informe final del trabajo de titulacion previo a la obtencion

del titulo de Licenciada en Ciencias de la Educacion Inicial, lleva como nombre El



método Montessori "mente absorbente” en la autonomia de nifios y nifias, en

momentos de pandemia en Educacion Inicial Il, realizada en Ambato - Ecuador.

El objetivo que se planted el estudio implica determinar la incidencia del
Método Montessori “Mente Absorbente” en la autonomia de nifios y nifas de
educacion inicial Il, en momentos de pandemia, para lo cual la metodologia que se
empled es de enfoque mixto, pues involucra el andlisis y recoleccion de datos

cualitativos y cuantitativos. Por otra parte, cuenta con un disefio experimental.

Dicho estudio, nos resulta de utilidad ya que nos encontramos en el mismo
contexto, es decir seguimos con las clases virtuales debido a la pandemia.
Asimismo, su variable también es la autonomia en el cual recogeremos informacion
que nos ayudara a enriguecer nuestro marco tedrico. Asi también, esta
investigaciéon se basd en el método de Maria Montessori, al igual que nuestra

investigacion.

Por otra parte, la diferencia es que tienen distintas metodologias, en ella se
empled el enfoque mixto, pues involucra el analisis y recoleccion de datos
cualitativos y cuantitativos. Mientras que, en nuestro estudio, se basa en un
enfoque cualitativo. Ademas, su disefio es experimental, a oposicion de la nuestra
gue es un proyecto de innovacion.

1.4. Estadisticas y otra informacion de la Institucion Educativa que es objeto
de estudio.

La institucion educativa cuenta con 4 aulas: Aula celeste de 2 afios hay 11 nifios y

nifas, Aula anaranjada de 3 afos hay 21 nifios y nifias, Aula verde de 4 afios hay

24 niflos y nifas y Aula amarilla de 5 aflos hay 26 nifios y nifias. Siendo un total de



82 niflos y nifias matriculados en una realidad remota. Se toma como objeto de

estudio a 6 nifios y nifias del Aula celeste de 2 afos.

En el aula celeste hay un intervalo de edades en los nifios y nifias de dos
afos, el 80% de los nifios y nifias tienen 2 afios 6 meses a 2 afios 11 meses y un
20% de los nifios y nifias tienen 2 afios un mes a 2 afios 5 meses. A partir de los
resultados obtenidos, se interpreta que gran parte del objeto de estudio, son nifios

y nifias de 2 afios mayores.

Al iniciar las clases, el 15 de marzo en adelante, las docentes practicantes
proponian actividades auténomas y de juego libre, donde se evidencio la falta de
autonomia de los nifios y nifias de 2 afilos mayores, pues se observo que los padres
de familia suelen dirigir las actividades de sus hijos, y no permiten que las realicen
por si solos, sino que son ellos, quienes realizan la actividad y les dan a sus hijos
el producto ya terminado, lo que impide el juego libre y el desarrollo de la

autonomia.

En el aula celeste existe un 80% de los nifios y nifias que entregan evidencia
y un 20% no entrega la actividad. Por lo que, se infiere que la mayoria de las
madres de familia se compromete con el aprendizaje de sus hijos, pues las
docentes suelen persistir para la entrega de las evidencias, obteniendo como

respuesta una mejora continua con la realizacién de las actividades.

Se realiz6 una prueba diagnéstica el 15 de marzo y finaliz6 el 26 de marzo,
gue permitié la observacion en la ejecucion de las actividades del aula celeste,

teniendo como resultado que un 90%, es decir 2 de los nifios y 6 nifias realizan las



actividades con las madres de familiay 10%, equivalente a 1 nifia realiza sin ayuda
de las madres, por lo que se interpreta que, el 90%, siendo 2 nifios y 6 nifias que
realizan las actividades propuestas por las docentes practicantes con ayuda de sus
madres, lo que evidencia la falta de autonomia de los infantes, pues son ellas
quienes realizan las actividades de sus hijos, haciendo que sean dirigidas para

ellos, lo que impide que ellos desarrollen su autonomia.

Asimismo, la institucion educativa inicial benéfica Armatambo UGEL 07,
estd ubicada en Calle Ricardo Palma Mz 6 lote 1 AH Armatambo — Chorrillos, y
atiende a una poblacién aproximada de 87 nifios y nifias, entre las edades 2, 3, 4

y 5 afios; que provienen de los alrededores de dicho distrito.

Esta institucibn cuenta con 09 docentes, la directora, personal
administrativo y maestros de aula. Por otro lado, la infraestructura inaugurada en
el afo 2010, equipada adecuadamente con materiales educativos y otros equipos
multimedia (televisores y radios), también cuenta con servicios higiénicos y un

pequefio almacén en cada aula.

Debido a la coyuntura del pais por el Covid19, se ha visto en la necesidad
de continuar con las clases de manera virtual para todos los nifios y nifias de la

institucion educativa inicial benéfica Armatambo.

El aula celeste que pertenece al Ciclo I, por ser la edad mas pequefia, se
ha evaluado la forma que se va a trabajar con ellos, conociendo la realidad de los
padres de familia, se tom6 como acuerdo que se van a realizar dos clases de

manera sincronica y dos clases asincronicas.
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Asimismo, la docente realiza un acompafiamiento a cada nifio y nifia, en
funcién a sus necesidades, brindando la retroalimentacion oportuna, logrando que
el aprendizaje sea significativo.

1.5.Formulacion del problema e identificacion de causa y efectos del
mismo.

Desde la experiencia de la practica docente en los nifios y nifias de 2 afios
mayores del aula celeste, mediante la ejecucion de las fichas de planificacion
hemos podido observar que el 90% de los infantes, es decir 10 de ellos son
dirigidos en las actividades propuestas y el 10%, es decir 1 nifia no es interrumpida

en las acciones que realiza de manera autbnoma.

Los nifios y niflas desde que nacen muestran curiosidad del entorno en el
que se desenvuelve, a su vez tienen el interés innato de explorar y conocerse a si

mismos como a todo lo que los rodea.

Segun el Ministerio de Educacién (2013), los nifios y nifias nacen listos para
aprender y cuentan con muchas habilidades para desarrollar. Cémo, por ejemplo:
moverse, relacionarse con el entorno; permiti€ndole observar su entorno, intervenir
de acuerdo a sus posibilidades e iniciativa, de esta forma descubrir todo lo que le

rodea. (p.9)

Los 6 nifios del aula celeste dos afios mayores, se muestran dependientes
del adulto acompanante, cuando realizan diferentes actividades cotidianas donde
lo pueden hacer por si solos, en ocasiones no se sienten dispuestos ni motivados,

porque las madres de familia intervienen en la actividad y no permiten que vayan
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a su ritmo o tiempo en el que desean, afectando en su desenvolvimiento autbnomo,

en su seguridad para comunicar cOmo se encuentran y tomar decisiones propias.

En consecuencia, a lo descrito, se observa que los nifios y nifias pueden
mostrar ciertos aspectos opuestos a la autonomia, entre ellos: la dependencia,
inseguridad, toma de decisiones y las relaciones interpersonales, por ende, que no
logren desarrollar las competencias esperadas al finalizar el ciclo I, puesto que se

desea fortalecer en los nifios y nifias la autonomia de acuerdo a su edad.

Es por ello que se propone el proyecto de innovacion “Yo puedo hacerlo
solo para fortalecer la autonomia”, donde se implementa la estrategia ludica
“Ludocamino hacia la autonomia”, el cual esta dividido en tres niveles: amarillo,
verde y rojo, donde se desarrolla las dimensiones de la autonomia relacion consigo
mismo y relacion con los demas del nifio y nifia. Ademas, realizar la sensibilizacion
con madres de familia, estos seran talleres vivenciales donde ellas puedan

interiorizar el objetivo que se busca desarrollar en sus hijos e hijas.

Por tal razén, el presente proyecto de innovacion educativa busca responder

a la siguiente pregunta:

¢, Como fortalecer la autonomia en los nifios y nifias de dos afios mediante
la aplicacion del Proyecto de innovacion educativa "Yo puedo hacerlo solo” con la

estrategia ludica “Ludocamino hacia la autonomia”?

El proyecto de innovacion involucra a los 6 nifios y nifias del aula celeste,

las 11 madres de familia y a las 3 docentes investigadoras, ademas de ello se
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cuenta con el apoyo de la direccion de la institucion, quien permite que se
desarrolle el proyecto en el centro educativo inicial particular benéfica Armatambo.
1.6. Significatividad y relevancia de los cambios esperados con la
innovacion.
El proyecto de innovacion educativa es significativo, ya que atiende la situacion
problematica observada, que es la falta de autonomia. El proyecto “Yo puedo
hacerlo solo para fortalecer la autonomia en los nifios y nifias de 2 afios”, es
innovador porgue busca mejorar la autonomia favoreciendo asi el desarrollo de las
competencias curriculares las cuales son: personal social, comunicacion,
psicomotricidad y descubrimiento del mundo, mediante actividades ludicas en una

realidad de educacidon remota.

Los dieciséis retos del “Ludocamino hacia la autonomia”, del proyecto de
innovacion “Yo puedo hacerlo solo” contiene actividades ludicas, donde se
evidencia una organizacion, inicia en la motivacion, la presentacion y exploracion
de materiales, luego el desarrollo de la actividad la cual contienen preguntas
retadoras, permitiendo al nifio ser protagonista de su propio aprendizaje, ademas
de incorporar habitos en el cuidado personal y la participacion en situaciones
cotidianas, culminando con el cierre donde finalmente se les menciona a los nifios

y nifias que se ha cumplido el reto.

Este proyecto de innovacion se llevo a cabo este afio 2021 en un contexto
virtual, se logro la sensibilizacion de las madres de familia, se elaboro la estrategia,
planificar, se ejecuto las actividades y describir el logro de los nifios y nifias de 2

afios mayores; esto quedd demostrado en los resultados obtenidos a lo largo de la
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ejecucion del proyecto. Ademas, este proyecto de innovacion se orienta con el
modelo pedagdgico de Maria Montessori, entendiéndose al nifio y nifia como un
ser competente a partir de sus potencialidades para que logre una mejor

autonomia en su entorno y con los demas.

1.7. Viabilidad de la investigacion
El presente proyecto de innovacion implanto las practicas pedagdgicas con
el titulo “Yo puedo hacerlo solo” con la estrategia ludica, “Ludocamino hacia la
autonomia”, puesto que todas las experiencias de juego que tengan los nifios y
nifias estan enfocadas a desarrollar la autonomia en cada uno de ellos, realizando
un acompafiamiento tanto las docentes como las madres de familia que estan

conjuntamente relacionados.

Asimismo, se logroé aplicar el proyecto, debido a que es una oportunidad de
fortalecer la autonomia de los nifios y nifias, potenciando al maximo sus
habilidades, y aportar de manera significativa en el aula de 2 afios mayores, asi
como también contamos con el compromiso del 70% de las madres de familia es

decir 6 de ellas.

Ademas, es viable porque su ejecucién cuenta con el apoyo de los agentes
educativos del aula celeste lo cual asegura la ejecucion de dicho proyecto de
innovacion. Finalmente, el compromiso de las investigadoras en el desarrollo de

las actividades programadas.

1.8. Antecedentes
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Para esta investigacion fue necesario tener una referencia de fuentes
confiables, tanto nacionales como internacionales, por consiguiente, se tomaron

en cuenta las siguientes investigaciones:

Contexto Nacional

FONDEP (2020), “Mishkinchando la creatividad y la autonomia al estilo
shimishanga”, en el cual tiene como objetivo proponer la estrategia Shimishanga
como ruta metodoldgica para formar estudiantes autdbnomos y creativos en las

instituciones educativas multigrado de la provincia de Rodriguez de Mendoza.

Dicho proyecto de innovacion contribuye a ofrecernos una organizacion de
los momentos paso a paso, en como se debe ejecutar las actividades; asimismo,
en ambos se usa un proyecto de innovacion. La diferencia que existe entre estos
proyectos es que su poblacion esta dirigida a estudiantes de primaria, en oposicion

a nuestro proyecto que busca fortalecer la autonomia de nifios y nifias del ciclo I.

Contexto internacional

Toémala y Villafuerte (2017), en su trabajo de investigacién “Incidencia de la
sobreproteccién familiar en la calidad del desarrollo de la autonomia e
independencia de los nifios y nifias de 2 a 3 afios”, el cual su propédsito es aportar
en el desarrollo integral del Centro Infantil del Buen Vivir Medalla Milagrosa para

conducir favorablemente sus relaciones en su adaptacion a la vida social.

Este estudio y nuestra investigacion se relacionan puesto que, los padres
de familia limitan la libre exploracion de las actividades que las docentes realizan

a los nifios y nifias de 2 afios mayores. La diferencia es que su objetivo es examinar
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la incidencia de la sobreproteccion familiar en la calidad del desarrollo de la
autonomia e independencia de los nifios de 2 a 3 afios mediante un estudio
bibliografico y de campo para disefiar una guia didactica con enfoque colaborativo
para educadoras. A oposicion de nuestro estudio, que su fin es fortalecer la
autonomia y ejecutar las actividades enfocadas a que sean independientes y con

iniciativa.

2. Fundamentacion tedrica

2.1. Conceptos tedricos relacionados con lainnovacion propuesta.

2.1.1. Modelo pedagdgico Maria Montessori.
Para Maria Montessori, la infancia es una etapa con significado propio, en otras
palabras, no es un adulto en miniatura 0 mucho menos un sujeto pasivo, es todo
lo contrario, es un ser que tiene necesidades e intereses propios, un ser que juega
y experimenta y que es capaz de adaptarse al medio fisico y social que lo rodea.
Si ahogamos sus necesidades e intereses desde un sistema rigido que oprime
todo lo que el nifio es, le obligaremos a rendirse y resignarse a lo establecido, sin

que nunca pueda desarrollarse a si mismo. (Rodriguez, 2013, p. 9)

El modelo pedagdgico Montessori, es considerado como una educacion
para la vida y se sirve de los siguientes aspectos para lograrlo: ayuda al desarrollo
natural del ser humano; estimula al estudiante a formar su caracter y manifestar su
personalidad, brindandole seguridad y respeto; favorece en el estudiante la

responsabilidad y el desarrollo del autoestima, ayudandolo a que conquiste su
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independencia y libertad, “el estudiante que ha aumentado su propia
independencia con la adquisicion de nuevas capacidades, solo puede

desarrollarse si tiene libertad de accion”. (Japura, 2016, p. 29).

Ademas, el modelo pedagdgico Montessori, tiene como objetivo que el nifio
obtenga un desarrollo integral para lograr su aprendizaje, se busca el desarrollo de
capacidades intelectuales, tales como: creatividad, imaginacion, memoria, interés,
uso del lenguaje, etc. Y fisicas, como: caminar, saltar, lanzar objetos, patear una

pelota, etc.

Este modelo de Montessori fue basado en el trabajo del nifio y el adulto,
quien es una persona que cumple el rol de acompafante y guia, motiva e impulsa
gue exploren en un ambiente libre y de comodidad para el infante; donde se
encuentren materiales didacticos, atractivos y que despierten el interés del nifio

para enriquecer su aprendizaje.

Los elementos del modelo pedagdgico de Maria Montessori, son tres: el
ambiente preparado, el material concreto y el acompafiante. A continuacion, se

explicara estos elementos:

El ambiente preparado, hace referencia a un espacio amplio, abierto,
ordenado, organizado, iluminado y disefiado para que el nifio se sienta en total
libertad en sus movimientos y desarrolle su aprendizaje. En ella, tiene que tener
materiales concretos donde los infantes puedan utilizar y darle un uso segun sus
intereses. De esta forma, el ambiente promueve que el nifio sea mas independiente

y que explore segun sus posibilidades.
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El material, busca proporcionar estimulos como forma, color, tamafio, para
captar la atencion e iniciar el proceso de concentracion en los infantes, motivar a
los nifios y nifias a que lo manipulen y exploren a través de sus sentidos, ademas
deben ser presentados de manera concreta. Todo ello, con la finalidad de motivar
a los infantes a que sean capaces de explorarlos, pues son disefiados o elaborados
para la manipulacion sensorial, que al usarlos construya su propio ser y se genere

un aprendizaje significativo.

El acompafante es la guia, la persona encargada de acompafar en el
aprendizaje del nifio, cuenta con la caracteristica de ser observadora, pues debe
estar presta a las necesidades y comportamientos de los infantes. Asimismo, su
rol es interactuar con los infantes, que se sienta comodo y seguro para que de esta

forma el estudiante pueda ser duefio de su propio aprendizaje.

Estos tres elementos se encuentran dentro de las actividades ejecutadas en
el proyecto de innovacion “Ludocamino hacia la autonomia”, donde se ensefia
sobre el cuidado personal, el realizar algunas actividades cotidianas sencillas del

hogar y las relaciones sociales.

2.1.2. Autonomia de los nifios y nifias del ciclo I.

Los infantes nacen con un gran potencial, son capaces de realizar
actividades por su propia cuenta de acuerdo a su edad, haciendo uso de sus
capacidades; se busca que los niflos y nifias sean competentes a partir de sus

potencialidades, y logren una mayor autonomia e interaccidn con su entorno.

La autonomia, es donde el nifio se apropia del espacio, los objetos y las

interacciones con los otros, generando un verdadero aprendizaje. Es una accion
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en la que esta involucrado su mundo interno y que le genera experiencias. El
mismo, elabora estrategias que permiten resolver conflictos y problemas.

(Ministerio de educacion, 2012, p. 25)

Entendemos que, en la actualidad la mirada hacia la primera infancia busca
darles a los nifios y nifias calidad de vida priorizando su educacion y salud, lo que
se busca con la investigacion es transmitir en el nifio y nifia, la importancia de
desarrollar sus capacidades, como el pensamiento critico, creatividad, habilidades
sociales y la toma de decisiones, para que en un futuro sea un ciudadano capaz
de resolver problemas, tomar sus propias decisiones y pueda desarrollarse con

seguridad.

La autonomia tiene la necesidad de generar experiencias continuas donde
se pueda permitir al ser humano actuar por si solo, asi como también aprender de
las acciones que le proporcionen seguridad y confianza del entorno en el que se
desarrolla. Por ello, se afirma que la autonomia es una capacidad que se basa en
el conocimiento y en las actividades realizadas de manera cotidiana en relacion
con el entorno del nifio y observadas en comportamientos que producen seguridad

y confianza en diferentes actividades de su educacion. (Ccallo, 2019, p. 57)

En efecto, la autonomia se basa en la regulacién de la conducta por normas
que se originan de la propia persona, siendo asi Unico y teniendo conocimiento de

todas las acciones que realice y las decisiones propias que tome.

Entre el primer y tercer afio de vida, empieza a afirmar su independencia,

camina tomando distancia de la madre, observando a su alrededor un lugar para
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jugar, elige su ropa, lo que desea comer y otras actividades segun sus intereses o
necesidades. Durante esta etapa, el infante va obteniendo capacidades, empieza
a experimentar importantes cambios tanto en lo cognitivo como en lo afectivo-
social y motor. Con esto, desarrolla y fortalece habitos de autonomia y habilidades.

(Maldonado, 2017, p. 15)

La autonomia se desarrolla en la relacion consigo mismo y relacion con los

demas del nifio y nifa.

En el libro de Agusti Bornas, titulado “la autonomia personal en la infancia:
estrategias cognitivas y pautas para su desarrollo”, nombra las dimensiones de la
autonomia, relacion consigo mismo, en el cual los nifios y nifias desde que nacen
son dependientes del adulto, a partir del primer afio es donde ellos ya adquieren el
sentido del “Yo” y mencionan la frase “Yo puedo solo”, es aqui donde el infante
afirma su independencia, a través de acciones basicas como: aprender a vestirse,
lavado manos, comer por si solo, ademas de mostrarse capaz de tomar decisiones,
de esta manera los nifios y nifias fortaleceran sus habilidades donde se evidencie

el desarrollo en si mismo. (Ccallo, 2019, p. 33)

La segunda dimension que hemos tomado del desarrollo de la autonomia,
hace referencia a la relacién con los demas, donde los nifios y nifias ya van
adquiriendo relaciones sociales y se integran ya no solo con la familia, sino también
con sus pares, a traves del juego es que se dan estas interacciones. Ademas, un
nifo autdbnomo, sabe lo que debe de hacer de acuerdo a sus posibilidades para

crecer COmo una persona segura, responsable. (Ccallo, 2019, p. 36)
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Maldonado (2017) menciona que el desarrollo de la autonomia, el nifio
empieza a relacionarse con sus pares y surgen los primeros amigos. Ya no
solamente estda acompafado de su familia; él, a través del juego, empieza a
relacionarse y abre la posibilidad de adquirir nuevos aprendizajes. Asi, aprende
una serie de capacidades, por ejemplo: respeto, cooperacion, resolucion de
conflictos, incluso, comienza a asumir ciertas responsabilidades de acuerdo a su
edad. Por ello, es necesario que el adulto realice un buen acompafiamiento

ofreciéndole las herramientas necesarias para poder adquirir nuevos aprendizajes.

(p. 16)

Importancia de la autonomia.

Sabemos que, el desarrollo de la autonomia en los nifios y nifias es
importante, ya que es la capacidad que adquieren para percibirse como individuos
independientes, teniendo seguridad en si mismos para el desarrollo de sus
capacidades y logren desenvolverse en situaciones cotidianas desde sus

posibilidades.

Es importante que los padres de familia de los alumnos de 2 afios
establezcan lo que sus hijos deben hacer por si solos y sin ayuda, como, por
ejemplo, ponerse y quitarse pantalones o falda, el calzado, el abrigo, lavarse las
manos, usar la cuchara, el tenedor, recoger sus juguetes y pertenencias, etc.

(Natareno, 2011).

Es necesario fortalecer la autonomia en los nifios y nifias del aula de 2 afios

mayores, ya que desde pequefios se enfrentan en situaciones cotidianas. Ademas,
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con los padres de familia se realiza un trabajo colaborativo, pues son los
responsables de que los nifios y nifias vivan experiencias significativas; asi como

también los docentes en la primera infancia.

Segun la teoria de Piaget, el desarrollo de la autonomia, en sintesis,
pretende desarrollar la capacidad de pensar por si mismo con sentido critico,
teniendo en cuenta muchos puntos de vista, tanto en el ambito moral como en el

intelectual. (Ccallo, 2019, p.21)

Por ende, fortalecer la autonomia desde los primeros afios de vida es
fundamental para el aprendizaje, ya que se desarrollan habilidades que formaran
parte de su desenvolvimiento propio de cada nifio, dentro de un periodo de corto,

mediano o largo plazo.

Cabe sefialar que, si la autonomia no es desarrollada o fortalecida el nifio
se mostrara dependiente, ademas que requiere ayuda y aprobacion continua; en
algunas situaciones cotidianas, donde el infante necesita desenvolverse por si

solo, por esa razdn pueden presentar aspectos opuestos a la autonomia.

2.1.3. Caracteristicas de los nifios y nifias de dos afios mayores.

En la teoria del desarrollo psicosocial de Erickson, él menciona que el nifio
y nifia de 2 a 3 afnos estan en la segunda etapa, es decir de “autonomia vs
verglienza”, el infante en esta etapa se aleja poco a poco de la madre buscando
autonomia. Los padres restrictivos o compulsivos pueden causar en el nifio un
sentimiento de vergiienza y duda, provocando un sentimiento de inseguridad. El
desarrollo satisfactorio en esta etapa proporciona al nifio fuerza de voluntad.

(Cordova y Macay, 2014, p. 4)
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En el aspecto cognitivo, la que permite que los nifios y nifias desarrollen sus
propias preguntas sobre el entorno que los rodea; los infantes del aula celeste
responden y dicen su nombre, se reconocen como personas con emociones,
distinguiéndose entre feliz con una sonrisa y carcajada; triste mostrandose con la
cabeza baja o molesto frunciendo el cefio; ademas, se identifican como miembros

de una familia y menciona el nombre de cada uno de ellos.

Realizan tareas sencillas en casa, como ayudar a limpiar la mesa en la que
trabajan, guardar los materiales que hayan utilizado. Ademas, imitan al adulto, al
momento de repetir algunas palabras, como, por ejemplo: cuando realizan la
primera intervencion en la actividad y la continlan. Por otra parte, reconocen
algunos objetos y el uso que tiene cada uno, como las tijeras, goma, plastilina,
plumones y témperas, reconocen los colores, ya que los mencionan por su nombre,

al momento que los observan durante las actividades autonomas.

En el aspecto del lenguaje se entiende que, es una capacidad por
excelencia de todo ser humano; es la herramienta de relacion con otros y permite
interactuar adecuadamente. El primer lugar donde ha de desarrollarse este
lenguaje sera en el seno familiar, en las primeras interacciones con la madre, en
aquellos primeros balbuceos y que paulatinamente va desarrollandose; a su vez,
con su ingreso a la escuela evoluciona cada vez mas hasta alcanzar su maximo

desarrollo. (Calderén, 2016, p. 54 - 55)

Los infantes del aula celeste, logran decir frases de dos palabras, asi como
también se comunican mediante gestos expresados en su rostro cuando les
agrada o desagrada, fruncen el cefio cuando no les gusta o sonrien cuando estan
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de acuerdo o les gusta, ademas que sefialan sus preferencias utilizando sus
dedos; realizan los sonidos onomatopéyicos de cada animal, cantan la letra de una

cancion empleando un lenguaje sencillo y entendible.

En el aspecto motor grueso, el cuerpo y los movimientos de brazos, piernas
y tronco se van desarrollando progresivamente, mostrando control y dominio, de
acuerdo a sus necesidades y posibilidades. Los nifios y nifias del aula celeste,
logran desplazarse por el espacio sin perder el equilibrio, lo hacen caminando,
corriendo, saltando; ademas, de transportar objetos a diferentes lugares, lanzar
objetos de un lugar a otro y colocarlos en un lugar determinado, también empujan
objetos como globos, pelotas y mueven su cuerpo de manera libre al ritmo de la

musica.

En el aspecto motor fino, la cual se refiere a los movimientos de la mano y
de los dedos de manera precisa, para la ejecucién de una accion con un sentido
uatil, donde la vista o el tacto faciliten la ubicacién de los objetos. (Cabrera y

Dupeyron, 2019, p. 225)

Por lo que se refiere a los nifios y nifias, realizan la presion pinza utilizando
los dedos indice y pulgar, asi como también cogen la cuchara por si solos, se
observa la coordinacion 6culo-manual, ademas de la manipulacién de materiales

utiizando ambas manos.

En el aspecto social, se comprende como la capacidad para mantener y
crear relaciones de interaccidon con el adulto o con otros nifios. Asimismo, es la

habilidad que el nifio posee para reconocer y expresar sus emociones, de esta
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forma que lo exprese y también que pueda identificar los sentimientos de los

demas.

Acerca de los nifios y nifias del aula celeste, participan al cantar canciones,
solicitan la cancién que desean escuchar, expresando sus gustos e intereses.
Asimismo, disfrutan de las actividades con sus pares y en ocasiones surgen

intercambios de palabras entre si.

2.1.4. El juego libre y la actividad autonoma:

En muchas ocasiones se integran, y en otras, una es consecuencia de la
otra; es decir que la actividad autbnoma surge posteriormente al juego y viceversa.
Por ejemplo: cuando el bebé percibe su mano al azar, trata desde su actividad
auténoma de mantenerla dentro de su campo visual; luego al poder dominar la
accion, la hace aparecer y desaparecer de su vista a su antojo, surgiendo asi un

juego que le produce placer. (Ministerio de educacion, 2012, p. 22)

Actividad autébnoma, esta relacionado a la nocion de autonomia, el nifio
puede imitar a sus pares, al adulto; es él quien logra, desde su propia intencién,
esto conlleva a tomar decisiones y a realizar acciones desde sus propios medios.
Ademas, este se inicia desde un impulso innato, gracias a sus iniciativas y deseos
de los nifios y nifias, enriquecida por sus habilidades y favorecida por el ambiente

facilitador y acompafiado por el adulto

El juego es una actividad libre y placentera, en el cual permite que los
infantes exploren de manera espontanea. Cuando los nifios y nifias juegan se
expresan de forma creativa, ya sea individualmente o colectivamente. MINEDU

(2012) senala: “el juego es placer y expresion de lo que uno es y quiere ser, es
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jugar con su cuerpo, con juguetes, manipular, explorar, moverse guiados por su

propia iniciativa, y curiosidad” (p. 23)

Se conoce que, no es lo mismo, decirle al nifio con lo que debe jugar, a que
€l sea quien elija con qué jugar. Es importante que el adulto no deba intervenir,
pero si que acompafe al nifio, que le ofrezca un espacio y materiales con los que
el infante pueda explorar; y que junto al adulto que lo acomparia lleguen a acuerdos

sencillos de tiempo para su juego.

Segun MINEDU (2019), menciona que la importancia del juego en el
desarrollo y aprendizaje recae en la idea de que el juego es un fin en si mismo y
como tal tiene caracteristicas propias, estas son: El juego es libre y placentero,
incierto, creador, transformador, se desarrolla en un espacio y tiempo, tiene un

sentido propio y crea sus reglas, es una forma de comunicacion.

Desde los primeros afos, es vital ofrecerles a los nifios y nifias experiencias
de juego, estas son importantes para su desarrollo, tanto fisico, cognitivo,
emocional y social. Ademas, que cada nifio reciba un acompafiamiento en donde
le permitan orientarse a la autonomia y brindando la independencia, donde ambas
se integran. Esto quiere decir que la actividad autbnoma surge posteriormente al

juego y viceversa.

Cabe sefalar, que, en la actividad autonoma del nifio, el acompafiante no
interviene directamente; puede imitar a sus pares, al adulto, y es él mismo quien

logra, desde su toma de decisiones, una accion que nace de su propio ser.
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El infante llega a la actividad autbnoma, porque un adulto le dio la
oportunidad de conocer y explorar, sea por casualidad o porque observoé el deseo

y la necesidad del nifio y adecua el ambiente para favorecer sus habilidades.

Adicionalmente, se pueden propiciar actividades autbnomas con materiales
que encontremos en casa, no exactamente elaborados, sino materiales no
estructurados, que le permitan al nifilo explorar desde su iniciativa, en donde
desarrollen su creatividad, desarrollen sus capacidades, expresen sus emociones

y asi se genere un aprendizaje significativo.
Relacion entre la actividad auténoma y el juego libre

MINEDU (2012) la actividad auténoma y el juego libre en la vida cotidiana
del nifio lo colocan en un ambiente de continuo pensamiento y accion en estrecha
relacion con la realidad. El nifio genera un conjunto de acciones que movilizan sus
pensamientos, produciéndose ajustes, desajustes, analisis, calculo de medidas y

pesos, etc. es decir, surge permanentemente un pensamiento matematico “vivo”.

(p.26).

Podemos afirmar que la actividad autbnoma y el juego van de la mano, y es
de suma importancia puesto que, va a permitir que los nifios y nifias desarrollen
sus capacidades, sus habilidades y sean mas independientes al realizar acciones

y solucionar problemas de su dia a dia.

Los niflos y niflas parten de su autonomia que les permite explorar, acto
seguido aparece la accion de juego, que ayuda a que logren expresarse y se hagan

participes dentro de su entorno, ya que ello va a permitir que se encuentren
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inmersos en la base de una sociedad, y por supuesto se reconozcan como parte

de un grupo afectivo, es decir la familia.

Ambos conceptos estan intimamente relacionados, sin embargo, frente al
contexto actual, uno de ellos, la autonomia se ve en desventaja, pues son los
padres de familia los que estan interrumpiendo el desarrollo de ella, dejando al nifio

limitado en realizar actividades de juego.

Orientaciones para los padres de familia.

Segun el Curriculo Nacional, las orientaciones que se les brinda a los padres
de familia, tienen como objetivo principal, propiciar espacios de comunicacion y
reflexion; con ello establecer lazos de confianza y compromiso. Y, de esta forma
asegurar las mejores condiciones en casa y la escuela para el bienestar general

de los estudiantes. (MINEDU, 2016, p.15).

Considerando las orientaciones para los padres de familia, que brinda el
Ministerio de educacion, se puede afirmar que, se debe cuidar la salud fisica de la
familia, es decir practicando habitos, en cuanto a sus horarios y rutinas; procurar
gue duerman temprano, comidas equilibradas, actividad fisica, tales como bailar,

hacer ejercicios.

Asi como también, aceptar y respetar las emociones de los nifios y nifias,
permitir que expresen lo que sienten, ya sea enojo, llanto, tristeza, o alegria; que
lo manifiesten les hara sentir mejor, sin embargo, no olvidar que a las conductas

se les ponen limites.

Fomentar la autonomia, es importante que ellos sepan que realizar y luego
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qgue lo hagan por si solos, actividades sencillas en casa de acuerdo a la edad del
infante. Ademas, brindar momentos de diversion en familia, como, por ejemplo,

cantar, bailar, juegos de mesa, jugar a las adivinanzas, dialogar, etc.

En las clases a distancia, es necesario brindar al nifio y nifia un espacio de
estudio adecuado, con los materiales que necesitara. Asimismo, previamente
visualizar la planificacion del trabajo escolar, y anticipar el tiempo que le tomara al

estudiante.

Por ultimo, pedirles a los padres y madres de familia, que se comprometan
con el aprendizaje y desarrollo de sus hijos, pues ellos tienen un rol protagénico
en esta etapa del aprendizaje. Y su propdsito es que los padres de familia
conozcan la importancia de los aprendizajes, los valores y las actitudes que los

colegios buscan inculcar en sus hijos.

La primera infancia en el Peru.

En el Perq, existen dos planes o politicas de desarrollo integral de la primera
infancia que son explicitos y publicos: el Plan Nacional de Accién por la Infancia y
la Adolescencia y los Lineamientos para la Gestion Articulada Intersectorial e
Intergubernamental Orientada a Promover el Desarrollo Infantil Temprano “Primero
la infancia”. (Peru: Informe de Progreso de Politicas de Primera Infancia, 2019, p.
5). Actualmente, la situacion del pais frente a la primera infancia ha tomado gran

importancia, puesto que se estan implementando planes que van a favorecer el
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desarrollo de los infantes a nivel nacional; la investigacion se apoya en estos

lineamientos.

Los planes tienen como finalidad promover y garantizar un mayor
desenvolvimiento en los nifios y niflas, para que sean capaces de actuar con
autonomia y tener la capacidad de interactuar con los demas, como sujeto pleno
de derechos; de esta forma mejorando la oportunidad y potencial para consolidarse
en la adultez como ciudadanos con responsabilidades y productivos, para si

mismos, su familia y contribuir a la sociedad.

Esto tiene un gran impacto a lo largo de la vida de una persona, pues en la
etapa inicial que abarca los 3 primeros afos de vida las cuales son fundamentales
para que los nifios y nifias adquieran aprendizajes significativos, tales como:
desarrollar el pensamiento critico, comunicarse, interactuar con otros como un ser

social y dominar las funciones basicas motoras.

Segun el enfoque del Desarrollo Infantil Temprano (DIT), se define como un
proceso progresivo, multidimensional, integral y oportuno que se traduce en la
construccion de capacidades cada vez mas complejas, que permiten a la nifia y el
nifo ser competentes a partir de sus potencialidades para lograr una mayor
autonomia en interaccion con su entorno en pleno ejercicio de sus derechos”.

(MIDIS, 2019)

Esto menciona que la primera etapa del ser humano es elemental para el
desarrollo integral, es decir, logre desenvolverse en los aspectos cognitivo,

lenguaje, social y psicomotor para llegar a consolidarse como adulto con un
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pensamiento critico y reflexivo, demostrandolo consigo mismo y con la sociedad

en el que se encuentra.

Asi también, las teorias del desarrollo infantil parten por reconocer que el
nifo es capaz y dispone de una estructura biologica funcional, completa,
desarrollada, organizada que permite dominar sus movimientos, pensamientos,
sentimientos e interacciones con los demas, como una persona gue nace con
potencial, que es capaz de realizar actividades por propia iniciativa, de acuerdo a
su edad, a su nivel, y haciendo uso de sus capacidades, contrario a considerarlo

como un ser inmaduro, incompleto o incompetente. (Chokler, 2011)

El nifio autbnomo, por el contrario, en contacto e interaccion permanente
con un ambiente adecuado, construye con los medios de que dispone aqui y ahora
su actividad, basada en su nivel de conocimiento, en sus recursos actuales y
libremente disponibles en su psiquismo. De este modo también construye,
sincrénicamente, las bases del conocimiento futuro, integrandose ulteriormente en
estructuras cada vez mas complejas y mas diferenciadas. Pero simultaneamente
a la apropiacién de los contenidos y los conocimientos construye y reconstruye,
perfecciona, ratifica y rectifica los instrumentos, esquemas y modelos cognitivos,

emocionales y actitudinales. (Chokler, 2011)

Por otro lado, el desarrollo infantil temprano tiene como visién, la cual
esta vinculado con el marco normativo vigente; menciona que los nifios
y nifias establezcan un pensamiento critico, se comuniquen de manera
efectiva y con iniciativa, que sean emocionalmente seguros de si
mismos. Logrando ser socialmente competentes, donde vivan una
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infancia feliz, libre, con igualdad de oportunidades y se respete el

desarrollo de cada uno. (p. 9)

2.2. Enfoques tomados en cuenta para el disefio
El trabajo de investigacion responde a un enfoque cualitativo, en el cual
(Diaz, 2018) afirma que, “implica la utilizacion y recogida de una gran variedad de
materiales, entrevistas, experiencia personal, donde describen la rutina, las
situaciones problematicas y los significados en la vida de las personas” (p. 128),
en ese sentido, se puede decir que responde a una manera en particular de
producir o0 generar conocimientos y que, a su vez, estos, se fundamentan en

concepciones mas profundas.

Adicionalmente, el Fondo Nacional de Desarrollo de la Educacion Peruana, afirma
gue innovacion educativa da lugar al desarrollo de un cambio significativo,
adecuado e intencionado, de una situacion actual por otra distinta, dirigida a
establecer una educacion de calidad e igualdad, mediante la implementacion de
algun elemento novedoso y creativo. Debido a su caracteristica reflexiva, la
innovacion exige una participacion de toda la comunidad educativa, por
consiguiente, se debe adaptar al contexto donde se emerge. (FONDEP, 2014, p.

23)

El disefio de investigacidon es un proyecto de innovacién educativa, que es
un proceso con intencidn que realizan las docentes practicantes, partiendo desde
la reflexion de su préactica, obteniendo resultados beneficiosos con impacto en los

aprendizajes de los nifios y nifias.
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Asimismo, estamos tomando en cuenta dos enfoques pedagdgicos, el
humanista y constructivista, donde el primero se orienta en el desarrollo integral
del nifio y nifia, ya que prioriza el proceso de ensefianza - aprendizaje que va de
la mano con el desarrollo personal y social del mismo; el segundo refiere a que el
infante es capaz de crear su propio aprendizaje, es decir, es €l quien construye su
conocimiento, a través de la exploracion que se brinda en las actividades

desarrolladas.

También, el enfoque constructivista, esta centrado en la persona, en el cual
se debe apoyar al estudiante para ensefarle a pensar, es decir desarrollar en los
estudiantes habilidades cognitivas que le permitan optimizar sus procesos de
aprendizaje y razonamiento. Del mismo modo, animar a los nifios y nifias a tomar
conciencia de sus propios procesos Yy estrategias mentales que lo llevard a
controlarlos y modificarlos, dirigiéndose hacia la autonomia de esa forma,

mejorando el rendimiento del proceso ensefianza - aprendizaje.

3. Disefio de la propuesta de innovacion educativa

3.1. Titulo del proyecto de innovacién

El proyecto de innovacion implementado en el aula de dos afios, lleva por
nombre “Yo puedo hacerlo solo para fortalecer la autonomia en los nifios y nifias

de 2 afos”.

3.2. Descripcion del proyecto
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En el proyecto de innovacion se ha implementado la estrategia del juego
Ludocamino hacia la autonomia “Yo puedo hacerlo solo” que estd enmarcado
dentro de la innovacion educativa, dirigido a nifios y nifias de 2 afios mayores,
quienes son los beneficiarios directos, del aula celeste de la institucion benéfica

Armatambo.

La representacion del Ludocamino, se realiza mediante un material
didactico, elaborado de carton sobre una cartulina, donde se visualiza un camino
en forma de gusano, se dividen en 16 cuadrados: 4 cuadrados de color amarillo, 4
cuadrados de color verde y 8 cuadrados de color rojo, respectivamente, donde
cada cuadrado representa un reto. Ademas, se elabora un mufieco hecho de
bajalengua con la foto de la cara del nifio o nifia pegada a un extremo, para ello en
cada actividad habra una abertura donde se introduce el mufieco, lo que permite

comprobar el avance y el logro del reto.

Esta estrategia llamada Ludocamino hacia la autonomia “Yo puedo hacerlo
solo” esta basada en tres niveles, distinguidos por colores: amarillo, verde y rojo;
donde los dos primeros colores, se basa en la primera dimensién del desarrollo de
la autonomia, que es la relacién consigo mismo, el primer color lleva de nombre
“Asi empiezo”, el segundo color, “Lo estoy logrando”. El tercer nivel de color, rojo,
consta de actividades integradas a la segunda dimension, la relacion con los

adultos de su casa y que lleva como nombre “Yo puedo hacerlo solo, lo he logrado”.

Para cada presentacion de los niveles, se entrega mediante un video donde
se menciona a los nifios y nifias, que tendremos diversos retos e invitamos a que
participen en cada uno de ellos, estos se daran de forma asincronica.
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El primer nivel, amarillo “Asi empiezo”, consta de 4 actividades, donde la
primera semana se ejecutan 4 retos donde se evidencie la autonomia de los nifios
y nifias, en el cual se desarrollan los habitos de higiene, asimismo, estas

actividades se dan de manera sincronica y asincronica.

El segundo nivel, verde “Lo estoy logrando”, consta de 4 actividades, donde
la primera semana se ejecuta los 4 retos, donde se evidencie la autonomia de los
nifos y niflas, en los distintos momentos que ayudan en casa, actividades
cotidianas, guardando lo que puedan utilizar, 2 actividades son ejecutadas de

manera sincronica y 2 de manera asincronica.

El tercer nivel, rojo “Yo puedo hacerlo solo”, consta de 8 actividades, que se
da en 8 retos, donde se evidencia que los nifios y nifias realizan actividades que
involucren el manejo de emociones, actividades familiares, y de integracion con los
demas compafieros de aula, adquirir el habito de guardar los materiales; finalmente
en la ultima actividad del proyecto se exponen los logros alcanzados, mediante el

Ludocamino. Esto se da en 4 actividades sincrénicas y 4 asincronicas.

Por otro lado, si hay algin caso de que los nifios y nifias no logren avanzar
con esta estrategia del Ludocamino hacia la autonomia “Yo puedo hacerlo solo”
por diferentes motivos, lo que se hard es una reunion personalizada, donde se

acompafard al nifio, motivando e impulsando a realizar su reto hasta que lo logre.

De igual manera participacion de las madres en la estrategia del
Ludocamino hacia la autonomia “Yo puedo hacerlo solo”, es fundamental pues son

ellas quienes van a garantizar la eficacia de las actividades que son ejecutadas,
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pues las docentes al evaluar, evidenciaran los avances que tienen los nifios y nifias

del aula celeste de 2 afios mayores.

Finalmente, mencionar que los retos basados en el juego que se van a
proponer en este proyecto de innovacion, van a permitir fortalecer la autonomia en
los nifios y nifias, es decir que sean independientes, con iniciativa y capaces de

participar en actividades dentro de su vida cotidiana.

3.3. Objetivos del proyecto de innovacion.
Objetivo general: Fortalecer la autonomia mediante la aplicacion del
Proyecto de innovacion educativa “Yo puedo hacerlo solo” para los nifios y nifias

de 2 aflos mayores.

Obijetivos especificos

Sensibilizar a las madres de familia sobre la autonomia.
Elaborar la estrategia del juego Ludocamino.
Planificar actividades del Ludocamino para fortalecer la autonomia en los nifios y

nifias del ciclo I.

Ejecutar las actividades del Ludocamino para desarrollar la autonomia en los nifios
y nifias del ciclo I.

Describir el logro de la autonomia de cada uno de los nifios y nifias.

3.4. Alcance del proyecto de innovacion educativa
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El alcance del proyecto de innovacion educativa “Yo puedo hacerlo solo”
repercute en el aula celeste de 2 afios mayores de los nifios y nifias del ciclo I, afio

lectivo 2021.

Se logré fomentar la autonomia en los nifios y nifias de dos afios mayores,
en distintas situaciones cotidianas; respondieron a las competencias que se
describen en el ciclo I. También, evidenciamos mejoras en las madres, ellas

permitieron que la autonomia en sus hijos se fortalezca.

Ademas, a nivel institucional con el proyecto de innovacién se afianza la
autonomia de los estudiantes en las acciones que realiza y muestran iniciativa en
las diferentes actividades que se despliega, en los distintos juegos, en asumir
algunos desafios y pequefios riesgos. Asimismo, se otorga los recursos
pedagdgicos que se han obtenido en la investigacion, para que puedan ser

utilizados en diferentes aulas de los afios posteriores al 2021.

3.5. Beneficiarios
El proyecto de innovacion educativa “Yo puedo hacerlo solo” tiene como
beneficiarios directos a 2 nifios y 4 nifias del aula celeste 2 afios mayores; ademas,
de las docentes practicantes que han llevado a la practica el proyecto de

innovacion.

Por otra parte, como beneficiarios indirectos se tiene a las 6 madres de
familia del aula celeste 2 afios mayores, quienes fueron las acompafantes

permanentes para el logro del desarrollo de la autonomia en sus hijos. Y, la
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Institucion Educativa Particular Benéfica Armatambo, quienes fueron apoyo

constante de las docentes ejecutoras del proyecto de innovacion.

Durante el proyecto de innovacion “Yo puedo hacerlo solo” se ejecutaron
actividades, donde se implementaron estrategias, se realizd un taller vivencial,
elaboré materiales de difusion y entrevistas, las madres de familia interiorizaron la
importancia de la autonomia en sus hijos. El disefio de la estrategia ludica, hizo
que las madres se comprometan a elaborar el juego; la planificacion de las
actividades de aprendizaje del Ludocamino en el marco del Programa Curricular
de Educacién Inicia y la elaboracién de instrumentos, llevé a las docentes a
explotar sus capacidades para poder crear estrategias innovadoras como retos,

niveles y un objetivo en comun, la autonomia en los nifios y nifias.

La aplicacion de las actividades e instrumentos de evaluacion y las acciones
de sensibilizacion a madres de familia, hizo que los nifios y nifias logren realizar
las actividades y cumplir con el objetivo de mejorar su autonomia; y procesar la
informacion obtenida, busca realizar la triangulacién para verificar y comparar el

porcentaje de los resultados.

3.6. Estrategias y actividades a realizar:

Durante el proyecto de innovacion “Yo puedo hacerlo solo” se ejecutaron
actividades, donde se implementaron diferentes estrategias, se realizé un taller
vivencial, se elabor6 materiales de difusion y entrevistas, las madres de familia

interiorizaron la importancia de la autonomia en sus hijos.
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El disefio de la estrategia ladica consiste en la planificacion de las
actividades de aprendizaje del Ludocamino hacia la autonomia en el marco del
Programa Curricular de Educacion Inicial y la elaboracién de instrumentos, llevé a
las docentes a explotar sus capacidades para poder crear estrategias innovadoras

como retos, niveles y un objetivo en comun, la autonomia en los nifios y nifias.

La aplicacion de las actividades como chispas de colores, bafio a mi torta,
soplando y salpicando me divierto, ludipijamas, frutidivertido, jes hora de desfilar!,
divertipicnik, preparo una rica causa, jcomo lo disfruto! La magia de expresarme,
bingo familiar, jme divierto entre latas y pelotas!, jtodos para uno, listos ya! Al ritmo
de la musica, diverticheff por un dia, bailando y saltando, voy guardando, yo puedo
hacerlo solo, jllegue a la metal, son planificaciones de acuerdo a contextos de

aprendizaje para el ciclo I.

Los instrumentos de evaluacién y las acciones de sensibilizacién a madres
de familia, son estrategias utilizadas para que los nifios y nifias logren realizar las
actividades y cumplan con el objetivo de mejorar su autonomia; y procesar la
informacién obtenida, busca realizar la triangulacion para verificar y comparar el

porcentaje de los resultados.

Durante el proyecto de innovacion “Yo puedo hacerlo solo”, en base al
primer objetivo especifico, la cual fue la sensibilizacion a las madres de familia
sobre la autonomia, es que se realiz0 las siguientes estrategias; un taller vivencial,
materiales de difusion como infografias y un documento informativo y entrevistas
de manera virtual, a partir de ello las madres de familia interiorizaron la importancia
de la autonomia en sus hijos.
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De acuerdo al segundo objetivo especifico la elaboracion del juego
Ludocamino, se tom6 como estrategia el disefiar una propuesta lidica innovadora,
la cual consiste en que, en dieciséis retos con tres niveles, y cada una de las
actividades representan situaciones cotidianas, buscando fortalecer la autonomia

de los nifios y nifias.

En el tercer objetivo especifico la cual consiste en planificar actividades del
Ludocamino para fortalecer la autonomia en los nifios y nifias del ciclo I, se realizé
la estrategia de disefar actividades auténomas innovadoras en el marco del
Programa Curricular de Educacion Inicial, adaptados a la virtualidad. Ademas, se
elabord instrumentos de evaluacion las cuales acompafaron el logro de los

aprendizajes.

En cuanto al cuarto objetivo especifico la cual fue la ejecucion de las
dieciséis actividades del Ludocamino para desarrollar la autonomia en los nifios y

nifias del ciclo I, se aplicaron actividades como:

Chispas de colores, bafio a mi torta, soplando y salpicando me divierto,
ludipijamas, frutidivertido, jes hora de desfilar!, divertipicnik, preparo una rica
causa, jcomo lo disfruto!, la magia de expresarme, bingo familiar, jme divierto entre
latas y pelotas!, jtodos para uno, listos yal!, al ritmo de la musica, diverticheff por
un dia, jbailando y saltando, voy guardando!, jyo puedo hacerlo solo, llegue a la
meta!, donde se realizaron estrategias, como la implementacion de canciones,
ademas el uso de recursos visuales concretos como titeres, laminas de cuentos,

disfraces, y preguntas retadoras que los llevaron a la reflexion de cada actividad.
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De acuerdo al quinto objetivo especifico el cual fue describir el logro de la
autonomia de cada uno de los nifios y nifias, se tuvo en cuenta la estrategia del
procesamiento de la informacion obtenida de los instrumentos de evaluacion
aplicados, donde se realizo el vaciado de la informacion obtenida de cada infante,
posteriormente la comparacion de resultados, permitiendo realizar la triangulacion

con el tipo de datos para verificar y comparar el porcentaje de los logros obtenidos

3.7. Recursos humanos.

Durante el desarrollo del proyecto de innovacion se cuenta con el rol activo
de las tres tesistas, las docentes practicantes que tienen a cargo el aula de 2 afios
mayores quienes son Lucero Mendoza Pinedo y Diana Moreno Maco las tutoras
del aula que aplicaron el proyecto de innovacién con los nifios y nifias, ademas de
participar en el desarrollo de la tesis, por otro lado, la tercera tesista Milagros
Conde Huachua quien acompafio y superviso la aplicacion del proyecto, asi como

también fue participe de la mejora constante del trabajo de investigacion.

3.8. Monitoreo y evaluacion.

Los instrumentos que se usaron para la recoleccion de datos fueron los
siguientes: entrevista, lista de cotejo y registro de observacion, las cuales fueron
necesarias para obtener resultados y comprender la importancia de desarrollar la
autonomia. Con ello queremos indagar y aplicar nuevos conocimientos que nos
ayuden a resolver la dependencia que tienen los nifios y nifias hacia las madres

de familia, transformandolos en espacios de aprendizajes significativos.

La aplicacion de la entrevista se desarroll6 al inicio, antes de ejecutar las

actividades, las cuales nos permitieron identificar cdmo se encontraban los nifios
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y niflas en diferentes aspectos, tales como habitos de higiene, responsabilidades
en casa propias de su edad y de integracion con sus familiares, lo que respecta a

sSus emociones.

Las entrevistas dirigidas a los padres de familia fueron preguntas sencillas
que los lleven a reflexionar acerca de como actua su hijo en distintas situaciones
cotidianas. Como se conoce, las entrevistas son un método disefiado para obtener
respuestas verbales a situaciones directas, entre el entrevistador y el encuestado.
Una entrevista estructurada es aquella que emplea un cuestionario con el objetivo
de asegurarse de que todos se le realicen las preguntas; permitiendo aclarar dudas

y obtener informacion mas completa. (Monje, 2011, p.134)

Considerando lo anterior, se tomé a la entrevista como una técnica para
obtener informacion acerca de los distintos aspectos como se menciond. Estas
fueron preguntas dirigidas a las madres de familia que nos permitiran interpretar

las acciones de cada infante.

Asi como también, se empled el uso de la lista de cotejo para la observacion
de acciones puntuales durante la investigacion, estas fueron aplicadas en todas
las actividades que se ejecutaron con los nifios y nifias, la lista de cotejo usada en

la investigacion cuenta con dieciséis items y con las alternativas de si o0 no.

MINEDU (2020) explica que la lista de cotejo, es un instrumento
estructurado que contiene una lista de criterios o desempefios de evaluacion
establecidos, en el cual se califica la presencia o ausencia de estos mediante una

escala dicotdmica, es decir que acepta solo dos alternativas: si o no, lo logra o no
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lo logra, presente o ausente, etc. Sirve para evaluar tareas, acciones, procesos,
productos de aprendizaje o conductas. Se considera un instrumento de evaluacion,

dentro de los procedimientos de observacion.

Por otra parte, el registro de observacion fue aplicado en todas las clases
sincrénicas y asincronicas, donde se redacta lo observado durante la actividad,
cada docente tiene un grupo de nifios y nifias, los cuales son evaluados. El formato
empleado es un cuadro separado por dos columnas, detallando el niumero y
nombre de la actividad, la competencia desarrollada y la observacion de acuerdo

al nivel del juego del Ludocamino.

Es la observacion simple, no regulada solo se tienen unos lineamientos
generales para la observacion sobre aspectos del fendmeno que el investigador
tiene interés en conocer. Esta técnica exige periodos de observacion tanto
personal y analista, relativamente competentes.Este método es particularmente
adecuado para describir y conocer los aspectos que sean de interés para el

investigador (Monje, 2011, p.154)

Luego de elaborar los instrumentos anteriormente mencionados, fueron

sometidos a juicio de los siguientes expertos:

1. Lic. Marlene Raquel Limache Ruiz, docente del programa de Estudios de
Educacion Inicial de la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica

Monterrico.

2. Lic. Gaby Estela Matta Fiallega, docente del programa de Estudios de

Educacion Inicial de la Escuela de Educacion Superior Publica Monterrico.
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3. Lic. Liliana Grillo Rincon, directora de la Institucion Educativa Publica

Cuna Jardin Armatambo.

Las cuales al conocerlos y analizarlos realizaron sugerencias a los
instrumentos de evaluacion. En este sentido, la Unica observacion que se tuvo fue
por parte de la jueza N.° 2, las recomendaciones fueron precisar una pregunta de
la entrevista que se encuentra en el anexo 9, para poder recabar una informacion
veraz para la aplicacion del proyecto de innovacion, asimismo, dos items de la lista

de cotejo.

Al analizar las observaciones y corregir lo indicado, se continué a aplicar
cada instrumento de evaluacion a los dos nifios y a las cuatro nifias, quienes fueron

nuestros beneficiarios en la investigacion.

En la entrevista aplicada a las madres de familia se logré recolectar
informacion previa a la aplicacion del proyecto de innovacion, basada en las
dimensiones relacién consigo mismo y con los demas. En la lista de cotejo aplicada
a los niflos y niflas se observd que lograron los items propuestos, mediante las
actividades del Ludocamino. En el registro de observacion aplicado a los nifios y
nifias, se evidencié los avances que lograron obtener durante las actividades del
Ludocamino, los instrumentos de evaluacién ejecutados en el proyecto de

innovacion se encuentran en el anexo 9.

Triangulacion

Segun (Aguilar y Barroso, 2015, p. 74) la triangulacion de datos, hacen

referencia que la utilizacion de diferentes estrategias y fuentes de informacion
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sobre una recogida de datos permite contrastar la informacion recabada. Estas

pueden ser temporal, espacial y personal.

La interpretacion y analisis de la informacion recabada, se realiz6 a partir de
la triangulacién de las respuestas de las entrevistas a madres de familia, el logro
de los aprendizajes esperados de los nifios y niflas en las actividades de
aprendizaje aplicadas y el procesamiento de los registros de observacion de la
actuacion de los nifios y nifias, ademas de las fases del modelo pedagogico que

siguieron el proceso del proyecto.

Por otro lado, la secuencia de su presentacion obedece a las categorias
asignadas a partir de las variables de la investigacién, es decir: variable
independiente: modelo pedagdgico de Maria Montessori, siendo la categoria

1: fases del proyecto: F1, F2, F3.

Variable dependiente: logro de aprendizaje propuesto que es la mejora de
la autonomia a través de actividades ludicas, por lo cual la categoria 2: Entrevista

a las madres de familia (EM), lista de cotejo (LC), registro de observacion (RO).

Los datos que se obtuvieron acerca de la variable dependiente e
independiente que se han propuesto en el proyecto, se encuentran en el anexo 3.
De igual manera, el porcentaje de logros del proyecto de innovacion en cuanto a
las actividades ejecutadas basadas en los objetivos especificos ubicadas en el

anexo 8.

Interpretacion de datos
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Segun la informacion obtenida en las entrevistas realizadas a las madres de
familia de los nifios y nifias del aula celeste de 2 afios mayores de la Cuna Jardin

Armatambo, como grupo investigador interpretamos lo siguiente:

En la ejecucidon del primer instrumento de evaluacion denominado
Entrevista a Padres de Familia (EPF), las seis madres entrevistadas expresan sus

opiniones a las diferentes situaciones cotidianas en particular.

Un ejemplo de ello, las madres de familia cuentan el accionar de sus hijos
frente a las situaciones del hogar, una comenté EPF3.1 “apenas se levanta se
dirige al bafo para que se lave el rostro por propia iniciativa”, otra madre de familia
comentd EPF3.4, “mi hija no solicita lavarse la cara por si misma” tomando en
cuenta la entrevista a las madres de familia que se realiz6 antes de las ejecuciones

de la estrategia del Ludocamino hacia la autonomia.

Con ello podemos definir que algunas madres de familia toman un rol
facilitador en algunas actividades que los mismos nifios y nifias podrian realizar,

esto evidenciado en el instrumento (EPF).

Al concluir con las entrevistas realizadas y obteniendo datos que nos
ayuden a tener una primera mirada en como se encuentran antes de las

actividades de la estrategia Ludocamino hacia la autonomia.

Al ejecutar las actividades y considerando la primera dimension la cual es:
“relacién consigo mismo” que fueron 8 actividades los nifios y nifias expresan sus
logros. Se observo durante la actividad, en el momento del lavado de dientes,

segun el registro de observacion: RO1, aplicada en la semana del 14 al 18 de junio,
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se observa que, logra lavarse la cara por si sola al darse cuenta de que al término
de la actividad se encuentra sucia, ella reconoce los materiales que debe usar para
realizar el lavado de cara como: el jabon, la toalla y el agua, ella se dirige al

lavadero y cuenta con el acompafamiento de su mama.

Tomando en cuenta todos los datos obtenidos se puede afirmar que el 100%
de los estudiantes muestran iniciativa en lavarse la cara por si mismos y en
ocasiones, necesita que el adulto lo acomparie, ya que solicita su ayuda. De igual
manera se evidencia que los nifios y nifias tienen el interés de sentirse aseados y
cumplir con ciertas responsabilidades en el hogar, siempre que el adulto cuidador
le genere confianza y la oportunidad de que pueda ayudar en casa desde sus
posibilidades; de esa forma se les ensefia a contribuir y generar independencia y

autonomia.

Por otra parte, en la actividad del dltimo reto, los nifios y nifias comentaron
mediante palabras, gestos y movimientos que ellos mismos pudieron identificar sus

logros, mencionando palabras como: “Yo puedo”, “Yo solito", “Yo mama”.

El equipo investigador para asegurar el logro de los objetivos de la
investigacion ha tomado la estrategia de la sistematizacion de la informacion,
tomando en cuenta el proceso de analisis. Asimismo, se tomd el método de
investigacion cualitativa la triangulacion de datos, la cual nos ha permitido verificar
y comparar la informacion obtenida en las diferentes actividades disefiadas y

realizadas en los objetivos especificos.
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Las actividades ejecutadas se basan en los 5 objetivos especificos,

distribuidos de la siguiente manera:

Sensibilizar a las madres de familia, donde las actividades fueron, la
elaboracion de materiales de difusion como el video y la infografia, la elaboracion
de la entrevista a madres de familia y el taller vivencial. Estas permitieron que mas
del 80% de madres de familia participe del taller donde se brindd informacion
oportuna sobre la importancia de la autonomia de sus hijos e hijas. De esta forma,
se obtuvo que las madres de familia hicieran un compromiso para cumplir y mejorar
la autonomia de los pequefios. Asimismo, esto se evidenci6 mediante las

actividades que se observaban y enviaban.

El segundo objetivo, elaborar la estrategia del Ludocamino hacia la
autonomia, donde la actividad fue el disefio de la estrategia ludica. Esta permitio
que el 100 % de las 6 madres de familia se comprometan a elaborar el juego del
Ludocamino con sus nifios y niflas. Lo realizaron y mandaron evidencia de ello,
observando que habia sido un trabajo colaborativo con sus hijos e hijas. Asimismo,

siguieron el prototipo que se les habia mandado.

El tercer objetivo, planificar actividades del Ludocamino para desarrollar la
autonomia en los nifios y nifias del ciclo |, como actividades se tuvo en cuenta la
planificacion de las actividades dentro del marco normativo del Programa
Curricular de Educacion Inicial y la elaboracion de instrumentos de evaluacion de
los aprendizajes. Las actividades permitieron que los nifios y nifias logren pasar
los niveles de colores y alcancen el objetivo de fortalecer su autonomia. Ademas,
gracias a los instrumentos se logré evaluar el progreso de los estudiantes.
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El cuarto objetivo, ejecutar las actividades del Ludocamino para desarrollar
la autonomia en los nifios y nifias del ciclo |, las actividades desarrolladas en este
objetivo especifico fueron la aplicacion de las actividades de aprendizaje y la
aplicacion de los instrumentos de evaluacion y analisis de las evidencias de
aprendizaje. Con respecto a las actividades, se ejecutaron con sus respectivos
retos, para que los niflos y nifias logren y alcancen el objetivo de mejorar su
autonomia. Por otra parte, se realizé una conclusion individual y general de los tres

instrumentos para comparar los datos que se obtuvieron de cada infante.

El quinto objetivo, describir el logro de la autonomia de cada uno de los
nifos y nifas, donde la actividad ejecutada fue el procesamiento de la informacién
obtenida de los instrumentos de evaluacion de los aprendizajes. Para ello, se
realizé la triangulacion con el tipo datos, para verificar y comparar el porcentaje de

los resultados

3.9 Sostenibilidad
Para que este proyecto de innovacion sea sostenible, continle y
permanezca en la institucidbn educativa, se han contemplado las siguientes
recomendaciones: La participacion activa de madres y padres de familia, en la
ejecucion y evaluacion del proyecto de innovacion; el recojo y la integracion en el
proyecto de innovacion, de ideas, opiniones y sugerencias de los participantes y
miembros de la comunidad educativa; la implementacion en el curriculo escolar,

de las acciones pedagdgicas que contempla el proyecto de innovacion.

Ademas, la coordinacion previa con la Institucion Educativa Particular Benéfica

Armatambo sobre el proyecto de innovacion, para que las docentes lleven a cabo
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la ejecucion. La difusion en la comunidad educativa sobre lo que consiste el
proyecto de innovacion y los beneficios que traera consigo en la aplicacion. Insertar
y promover talleres vivenciales en el cual se fortalezca la autonomia en los nifios

del ciclo I.

3.10. Presupuesto

El presente proyecto de innovacion “Yo puedo hacerlo solo”, para mejorar
la autonomia en los nifios y nifias del aula celeste de 2 afios mayores en una
educacion remota, tendra un costo de S/.2895.20 La cual se ha dividido en costos
directos, indirectos y reserva de riesgos, es decir por si surge un imprevisto y se

pueda retirar el dinero para la ejecucion del proyecto.

El proyecto de innovacion cuenta con materiales concretos, que faciliten el
aprendizaje de los infantes, a esto llamamos directos, puesto que son esenciales
para el desarrollo de las actividades de aprendizaje, que seran usados por las
docentes. Los indirectos son aquellos considerados servicios del hogar, como:
internet, aparatos tecnoldgicos, energia eléctrica y otros materiales que se solicitan

a los padres de familia.

Por dltimo, se encuentra una reserva de riesgos, ya que como docentes
investigadoras hacemos uso de aparatos tecnoldgicos, internet y luz eléctrica; pues

surgen imprevistos que deben ser atendidos de manera inmediata.

Este proyecto de innovacién busca cumplir con el objetivo planteado, para
que los nifios y nifias del ciclo | sean personas autbnomas y logren las

competencias esperadas de acuerdo a su edad.
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3.11. Cronograma
El proyecto de innovacion educativa “Yo puedo hacerlo solo” inicio la
primera semana del mes de mayo y culminé la segunda semana del mes de

agosto.

Se inicié con la sensibilizacién a los padres de familia, ejecutandose el
primer instrumento de evaluacion una entrevista semi estructurada, luego se envio
una infografia resaltando la importancia de la autonomia en los nifios y nifias del
aula celeste de 2 aflos mayores, un video explicando la estrategia ludica
Ludocamino hacia la autonomia y la planificacion de las actividades, la ejecucion
de las actividades se efectuaron durante los meses de junio y julio, se aplico la
estrategia durante las actividades propuestas y se aplicaron los dos instrumentos

de evaluacion restantes lista de cotejo y registro de observacion

Finalmente, en el mes de agosto se describié el logro de la autonomia de
cada nifio y nifia, terminando con el procesamiento de resultados del proyecto de

innovacion.
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5. Anexos
ANEXO N° 1: FODA

F D
Fortalezas Debilidades
e La disposicion y apertura de toda la comunidad educativa e El 40% de los nifios y nifias no cuenta con internet
hace que el trabajo sea articulado, ya que la directora inaldmbrico, sino con datos mdviles, lo que dificulta la
accedio a la aplicacion del proyecto. entrega de evidencias de las actividades, puesto que los
e La institucion tiene una adecuada organizacion de los padres de familia manifiestan que no tienen dinero para
documentos, puesto que son entregados con anticipacion y comprar las bolsas de internet.
remitidos a los padres de familia, siendo las docentes
intermediarias. ° El 70% de los padres de familia, al momento de
e Los padres de familia se muestran dispuestos y ejecutar las actividades autébnomas lo realizan de
responsables con las actividades de sus hijos, puesto que un manera dirigida, impidiendo que los nifios y nifias
60% se conecta a las clases sincrénicas y un 90% a las desarrollen su autonomia y no respetando su tiempo,
clases asincrénicas. evidenciandose en los videos enviados.
e Los nifos y nifas del Aula Celeste de 2 afios suelen tener
disposicién en realizar las actividades, se muestran
sonrientes y le indican al adulto cuidador “mas, mas”.
O A
Oportunidades Amenazas

e Las investigadoras cuentan con un manejo de los tics, ello
facilita la aplicacion del proyecto, ya que se da de manera
sincrénica y asincrénica.

e |a conectividad para ingresar a las clases virtuales en
algunas ocasiones es inestable.

e Algunos nifios y niflas tienen familiares que se han
contagiado del Covid 19, donde los padres asumen el
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e | as investigadoras cuentan con un horario flexible para la cuidado del familiar infectado, lo que dificulta el ingreso
atencion a los padres de familia, lo que favorece las del nifio a la clase virtual.
retroalimentaciones que se brindaran diariamente de las
actividades.

e Los padres de familia estan interesados por la aplicacion
de actividades propuestas en el proyecto.

° Los padres de familia facilitan los materiales para los
ninos y nifas, lo que ayuda al desarrollo de las
actividades.
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ANEXO N°02

MATRIZ DE COHERENCIA: PROYECTO DE INNOVACION EDUCATIVA
“YO PUEDO HACERLO SOLO PARA FORTALECER LA AUTONOMIA EN LOS NINOS Y NINAS DE 2 ANOS”

AUTORES: ESPECIALIDAD: DISENO: ENFOQUE:
e CONDE HUACHUA, Milagros
Janeth
Jose Educacion Inicial educativa Cualitativo
e MORENO MACO, Diana Carolina
TECNICAS E
PROBLEMA OBJETIVOS VARIABLES INDICADORES ACTIVIDADES INSTRUMENTO DE
EVALUACION/moni
toreo
Como OBJETIVO Las madres de familia
fortalecer la | GENERAL INDEPENDIENTE: | participen del taller | Indagaciéon y analisis _
autonomia  en | Fortalecer la vivencial donde se|del logro de Ila | I€cnica:
los nifios y nifias | autonomia mediante | Modelo pedagdégico | brinda informacién | autonomia durante el
de dos afios|la aplicacion del | que fundamenta el | sobre la importancia | primer periodo del afio | Analisis documental
mediante la | Proyecto de | Proyecto de | de la autonomia de | 2021.
aplicacion del | innovacion educativa | innovacion: El | sus hijos e hijas. Instrumento:
.Proyect.o, de | “Yo puedo hg~cerlo modelo dg Maria Dlagr?(,)stlco, FODA vy Recoleccién de
innovacion solo” para los nifios y | Montessori. eleccion del problema datos
educativa  "yo | nifas de 2 afios de investigacion.

mayores.

59




puedo
solo”?

hacerlo

OBJETIVOS
ESPECIFICOS:

1.Sensibilizar a las
madres de familia
sobre la autonomia

Las madres de familia

cumplan sus
COmpromisos para
llevar a cabo el
proyecto de
innovacion.

Las madres de familia

interioricen la
informaciéon de las
infografias.

Las madres de familia
responden a la
entrevista  realizada
por las docentes.

Eleccion del proyecto
de innovacién yo
puedo hacerlo solo
para aplicar en la

mejora de la
autonomia.

Desarrollo del marco
tedrico.

Disefio y
programacion del
Proyecto de

innovacion educativa

Monitoreo a la
Las madres de familia | €jecucion y logros del
2. Elaborar la se comprometan a | Proyecto de
estrategia del juego elaborar el juego del innovacién educativa
Ludocamino Ludocamino con sus
nifos y nifas.
DEPENDIENTE: Elaborar actividades
3. Planificar | | ogro de | innovadoras del
actividades del | aprendizaje Ludocamino con sus
Ludocamino  para | propuesto: La | respectivos retos, para
fortalecer la | mejora  de  la|que los nifios y nifias

autonomia en los

autonomia a través

logren  pasar los
niveles de colores y

Observacion

Instrumento:
Entrevista: C
Lista de cotejo: Lc.

Registro de

observacion: Ro
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nifios y nifias del
ciclo I.

4, Ejecutar las

actividades del
Ludocamino para
desarrollar la

autonomia en los
nifios y nifias del
ciclo I.

de
[Udicas.

actividades

alcancen el objetivo de
mejorar su autonomia.

Elaborar los
instrumentos de
evaluacion para

evaluar el progreso de
los nifios y nifas.

Ejecutar actividades
innovadoras del
Ludocamino con sus
respectivos retos, para
gue los nifios y nifias
logren  pasar los
niveles de colores y
alcancen el objetivo de
mejorar su autonomia.

Que el 100% de las
madres de familia
interioricen la
informacion brindada 'y
se comprometan a
mejorar la autonomia
de los nifios y nifias.

Completar los
instrumentos de cada
nifo y nifia y luego
realizar una
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5. Describir el logro
de la autonomia de
cada uno de los
nifios y nifas.

conclusion general de
los tres instrumentos
para comparar los
datos que se
obtuvieron de cada
nifo y nifia.

Realizar la
triangulacion con el
tipo de datos, para
verificar y comparar el
porcentaje de los
resultados.

ANEXO N° 3

Matriz de organizacion del proyecto

FASE DEL PROYECTO

INTERROGANTES
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1. Identificacion del
problema

¢ Coémo fortalecer la autonomia en los nifios y nifias de dos afios mediante la aplicacion del Proyecto
de innovacion educativa "yo puedo hacerlo solo” con la estrategia ludica “Ludocamino hacia la
autonomia”?

2. Definicion de los
objetivos

Objetivo Central: Fortalecer la autonomia mediante la aplicacion del Proyecto de innovacion educativa “Yo
puedo hacerlo solo” para los nifios y nifias de 2 anos mayores.

Objetivos especificos:
e Sensibilizar a las madres de familia sobre la autonomia.

Elaborar la estrategia del juego Ludocamino.
e Planificar actividades del Ludocamino para fortalecer la autonomia en los nifios y nifias del ciclo 1.

e Ejecutar las actividades del Ludocamino para fortalecer la autonomia en los nifios y nifias del
ciclo I.

e Describir el logro de la autonomia de cada uno de los nifios y nifias.

3. Determinacion de
actividades y metas,
cronograma, responsables

¢Qué vamos a hacer, cuando y quiénes?

Actividades Metas/logros de aprendizaje Cronograma Responsables
Fecha, duracion

63




14 al 24 de | Docentes
Del objetivo | Dar a conocer el proyecto “Yo puedo | mayo practicantes
especifico 1: hacerlo solo” a los padres de familia. - Lucero
Mendoza
Actividad 1.1. Disefio | Que mas del 100% de madres de - Milagros
de la estrategia de | familia participe del taller vivencial Conde
sensibilizacion a | donde se brinda informacién sobre la - Diana
madres de familia. importancia de la autonomia de sus Moreno
hijos e hijas.
14 al 24 de | Docentes
Actividad 1.2. Brindar informacibn  sobre la mayo practicantes
Elaboracion de importancia y  beneficios de - Lucero
materiales de difusion: desarrollar la autonomia. Mendoza
video, infografia. - Milagros
Qué el 100% de las madres de Conde
familia interioricen la informaciéon de - Diana
las infografias. Moreno
Actividad 1.3. 14 al 24 de | Docentes
Elaboracién de | Conocer la realidad de los nifios y | mayo practicantes
entrevistas a madres de | hifias en cuanto a su autonomia, - Lucero
familia vista desde la madre de familia. Mendoza
- Milagros
Que el 100% de las madres de Conde

familia responden a la entrevista
realizada por las docentes

Diana Moreno
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14 al 24 de | Docentes
Del objetivo | Dar a conocer el juego del Ludocamino mayo practicantes
especifico 2: a los padres de familia. Que el 100 % - Lucero
de las madres de familia se Mendoza
Actividad 2.1. Disefo | comprometan a elaborar el juego del - Milagros
de la estrategia lidica | | udocamino con sus nifios y nifias. Conde
- Diana
Moreno
14 al 24 de | Docentes
Del objetivo | Elaborar actividades innovadoras del mayo practicantes
especifico 3: Ludocamino con sus respectivos - Lucero
retos, para que los nifios y nifias Mendoza
Actividad 3.1. | logren pasar los niveles de colores y - Milagros
Planificacion de | alcancen el objetivo de mejorar su Conde
actividades de | autonomia. - Diana
aprendizaje del Moreno
Ludocamino en el
marco del Programa

Curricular de Educacion
Inicial

Actividad 3.2.
Elaboracion de
instrumentos de
evaluacion de los

aprendizajes

Elaborar instrumentos de evaluacion
gue se apliquen a los nifios y nifias de
2 aflos mayores.
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Del objetivo
especifico 4:

Actividad 4.1.
Aplicacién de
actividades de

aprendizaje

Ejecutar actividades innovadoras del
Ludocamino con sus respectivos retos,
para que los nifios y nifias logren pasar
los niveles de colores y alcancen el
objetivo de mejorar su autonomia.

14 de junio al 9
de julio.

Docentes
practicantes
- Lucero
Mendoza
- Diana
Moreno

Actividad 4.2. Acciones
de sensibilizacién a los
padres de familia sobre

Concientizar la significatividad que
tiene que el nifio se desenvuelva

la autonomia. libremente y desde su autonomia.
Que el 100% de las madres de familia
interioricen la informacion brindada y
se comprometan a mejorar la
autonomia de los nifios y nifias.

Actividad 4.3.

Aplicacion de los | Completar los instrumentos de cada

instrumentos de nifos Yy ninas Yy Iuego realizar una

evaluacion y andlisis de | conclusion general de los tres

las  evidencias  de | instrumentos para comparar los datos

aprendizaje.

gue se obtuvieron de cada nifio y nifia.
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Del objetivo 9 al 23 de | Docentes
especifico 5: Realizar la triangulacion con el tipo de agosto practicantes

datos, para verificar y comparar el - Lucero
Actividad 5.1. | porcentaje de los resultados. Mendoza
Procesamiento de la - Milagros
informacion obtenida de Conde
los instrumentos de - Diana
evaluacion de los Moreno
aprendizajes.

ANEXO N°04
CRONOGRAMA DEL PROYECTO DE INNOVACION EDUCATIVA “YO PUEDO HACERLO SOLO”
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Proyecto de innovacion

Mayo Junio Julio Agosto
Fases Objetivos 10 (14 | 17 | 21 | 24 | 25 | 27 | 28 14 | 15| 16 | 18 | 21 | 22 | 24 | 25 | 28 | 29 5(6|8 9|16 | 23
Fase 1 Objetivo 1: Accién | Disefio de la X
“Planificacion | Sensibilizar 1.1 estrategia de
dela a los padres sensibilizacién
intervencion debfamlilia ? m_zla_dres de
C i sobre la amilia
pedagogica autonomia Accién | Elaboracion de X
1.2 materiales de
difusion:
video,
infografia
Accion | Elaboracion de X
1.3 entrevistas a
madres de
familia
Objetivo 2: Accién | Disefio de la X X
Elaborar la 2.1 estrategia
estrategia ludica
del juego
Ludocamino.
Objetivo 3: Accion | Planificacion X X X X
Planificar 3.1 de actividades
actividades de aprendizaje
del del
Ludocamino Ludocamino
para en el marco
fortalecer la del Programa
autonomia Curricular de
en los nifios Educacion
y nifias del Inicial
ciclo | Accién | Elaboracién de X X X
3.2 instrumentos

de evaluacion
de los
aprendizajes
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Objetivo 4: Accién | Aplicacién de X
Ejecutarlas | 4.1 actividades de
actividades aprendizaje
Fase 2 del Accién | Acciones de
“Ejecucion Ludocamino | 4.2 sensibilizacion
de la para a los padres
intervencion fortalecel: la de familia
pedagégica” autonon_]la sobre la )
en los nifios autonomia
y nifias del Accion | Aplicacion de X
ciclo I. 4.3 los
instrumentos
de evaluacién
y andlisis de
las evidencias
de aprendizaje
Fase 3 Objetivo 5: Accién | Procesamiento
“Evaluacion Describir el 5.1 de la
dela logro de la informacién
intervencién autonomia obtenida de
S w de cada uno los
pedagogica de los nifios instrumentos
y nifias. de evaluacion

de los
aprendizajes
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ANEXO N° 5

Presupuesto
, Costo mensual Costo total

Concepto Tiempo

S/. S/.
Servicios

Mayo: S/. 1673

Junio: S/. 95
Materiales para actividades Mayo a agosto (4 meses). S/. 1815.20

Julio: S/. 47.20

Agosto: S/. 0
Internet Mayo a agosto (4 meses). S/. 270 S/. 1080
Aplicacion del proyecto de innovacion Todo el periodo lectivo de aplicacién del Proyecto de innovacién educativa S/.2895.20
Total S/.2895.20
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ANEXO N° 7

Matriz de intervencidn pedagodgica

Nombre del documento de programacion presentado a la I.E.: Fichas de planificacién de contexto del ciclo |,
adaptados a la realidad virtual

Periodo de aplicacion: 4 semanas

No de sesidn

Fase del Proyecto
de innovacién
educativa

Descripcién de la actividad

Recursos

Indicador(es) de la
investigacion

“Chispas y
colores”

“Bafio a mi
torta”

Fase 1
“Planificacion de la
intervencion
pedagdgica”

Los niflos y nifias comunican la
creacion del Slime, asimismo
mediante los materiales solicita
lavarse las manos por si solo,
debido a los diversos materiales que
uso.

e Detergente liquido

e Silicona

e Un palito de chupete.
e Recipiente

e [Escarcha de los colores
de la preferencia de los
nifios y nifias.

e Tinte vegetal de los
colores de preferencia de
los nifios y nifias.

Se lavan las manos sin
ayuda.

Los nifios y niflas decoran segun su
preferencia la pequefa torta, luego

Keke chico
Fosh
Chispas de colores

Se lavan los dientes
por si solos.
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“Soplando y
salpicando me
divierto”

“Ludipijamas’

de terminar ellos la prueban vy e Lentejitas
disfrutan, a partir de esta experiencia
se observara si tienen iniciativa para
solicitar que se quieran lavar los
dientes.
e Sorbetes.
Los niflos y nifias con un sorbete e Témperas de colores. Se lava la cara desde
soplaran témperas liquidas de e Cartulina blanca. su iniciativa.
colores, a partir de las salpicaduras e Un vaso de agua.
de la témpera en su rostro, se e Plato descartable
observara si tienen iniciativa para pequefio.
solicitar que se quieran lavar la cara.
Los nifios y nifias realizan el juego de Pijamas Ordena su ropa por si

ludipijamas, donde de manera
aleatoria van ordenando el pijama
gue tienen puesto.

Dado con las imagenes
de las piezas de los
pijamas.

solo.

“Frutidivertido”

Los niflos y nifilas deben hacer sus
brochetas de frutas para ello deberan
elegir qué frutas quieren en sus
brochetas.

Plato

Brochetas

Frutas: Papaya, platano,
mandarina, fresa

Eligen los alimentos
de su preferencia.

“Es hora de
desfilar’

Los niflos y niflas de manera
autonoma eligen qué ropa ponerse
durante el dia.

Vestimentas

Elige como vestirse.
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“iDivertipicnik!”

“Preparo una
rica causa
iComo lo
disfruto!”

‘La magia de
expresarme”

“Bingo familiar”

e Pan
Los nifios y nifias participan en un dia e Mantequilla Piden ayuda cuando la
de campo con sus familiares vy e Mermelada necesitan.
cuando sientan que no puedan e Jugo
realizar alguna actividad, solicitan e Galletas
ayuda del adulto acompafiante. e Cuchillo

e Papa sancochada
Los nifios y niflas preparan bolitas de e Aceite Comen por si solos y
causa de manera libre y luego comen e Jugo de un limon sin ayuda.
lo que han hecho por si solos e Sal

e Perejil picado

e Mayonesa

e Tazbn

e Tenedor
Los niflos y niflas de manera e Disfraces Expresan
espontanea participan en el cuento espontdneamente sus
vivo de las emociones. o Titeres de papel emociones

e Jabony agua

e Iméagenes de las

emociones (Tristeza,
miedo y feliz)

e Chapas
Los nifios y nifias de manera libre e Caja de carton Espera su turno vy
participan de un bingo, donde tienen e Casilleros de huevo también el turno de los
que relacionar el objeto y colocarlo en e Tarjetas del bingo demas.
el tablero. ° |_|mp|a t|p0
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iMe divierto
entre latas vy
pelotas!

Los nifios y niflas juegan a tumbar
torres de latas e invitan a sus
familiares a participar del juego.

Latas
Hojas de colores

Pelotas

Se relacionan con sus
familiares de manera
espontanea.

iTodos para
uno, listos ya!

Los nifios y nifias juegan simon dice
e interactian con sus demas

Materiales diversos que
encontremos en casa
(cosas de la cocina,

Se relaciona con los
demas en un entorno
virtual.

“Al ritmo de la
musica”

“Diverticheff por
un dia”

compafieros dentro del juego. juguetes, ropa,
accesorios)

e Ropa suelta
Los nifios y nifias eligen qué cancion e Toalla Realiza movimientos
quieren bailar, ademéas de realizar e Tela libres en base a una
movimientos libres. e Agua cancion de su

e Manta eleccion.

e Pepino
Los nifios y nifias acompafan y e Lechuga Ayuda y acompafia al
ayudan al adulto que realiza la e Limén adulto.
comida del dia, cumpliendo algunas e Tomate
labores que estan en sus e Sal
posibilidades. e Aceite

e Cuchillo

e Tazbdn

e Exprimidor

e Cuchara

e Platos
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“Bailando

saltando,

guardando”

“Yo
hacerlo
iLlegue
meta!”

Los nifios y niflas asumen esta accion
de guardar y reconocen que es una
responsabilidad que tienen que
asumir.

Jabodn
Pasta dental
Almohada
Ropa
Verduras
Aceite
Adorno

Asume la
responsabilidad de
guardar sus materiales
0 juguetes.

Los niflos y niflas observan en su
Ludocamino las fotos que se han
colocado de cada reto y todas las
actividades nuevas que hicieron,
ademas las comparten con sus
comparfieros, esto acompafiado de
las preguntas retadoras que haran
las docentes.

Juego del “Ludocamino”
Cajita  sorpresa con
nombres de los nifios y
nifas.

Se expresa
espontdneamente  al
presentar sus logros.

ANEXO N° 8

MATRIZ DE EVALUACION Y MONITOREO DEL PROYECTO
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OBJETIVO DE EVALUACION

Se evaluara para fortalecer la autonomia mediante la aplicacion del Proyecto de innovacion educativa “Yo puedo hacerlo solo” para
los nifios y nifas de 2 afios mayores.

PROCESO Y ESTRATEGIAS PARA LA EVALUACION Y EL MONITOREO DEL PROYECTO

El proyecto de innovacion sera evaluado en tres momentos durante el periodo de ejecucion (Ver anexo 03)
1. Identificacién del problema
2. Definicion de objetivos y resultados
3. Determinacién de actividades y metas, cronograma, responsables.

Proceso de evaluacién Estrategias de evaluacion % de logro

INICIO Las madres de familia participan del taller vivencial donde se brinda informacion | 100 %
sobre la importancia de la autonomia de sus hijos e hijas.

100 %
Las madres de familia cumplan sus compromisos para llevar a cabo el proyecto
de innovacion.
100 %
Las madres de familia interioricen la informacién de las infografias.
DESARROLLO 100 %

Las madres de familia responden a la entrevista realizada por las docentes.
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Las madres de familia se comprometan a elaborar el juego del Ludocamino con
sus nifos y nifias.

100 %

Elaborar actividades innovadoras del Ludocamino con sus respectivos retos,
para que los nifios y nifias logren pasar los niveles de colores y alcancen el
objetivo de mejorar su autonomia.

100 %

Elaborar los instrumentos de evaluacion para evaluar el progreso de los nifios y
nifas.

100 %

Ejecutar actividades innovadoras del Ludocamino con sus respectivos retos,
para que los nifios y nifias logren pasar los niveles de colores y alcancen el
objetivo de mejorar su autonomia.

100 %

SALIDA

Las madres de familia interioricen la informacion brindada y se comprometan a
mejorar la autonomia de los nifios y nifias.

100 %

Completar los instrumentos de cada nifio y nifia y luego realizar una conclusién
general de los tres instrumentos para comparar los datos que se obtuvieron de
cada nifio y nifia.

100 %

Realizar la triangulacion con el tipo de datos, para verificar y comparar el
porcentaje de los logros.

100 %
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ANEXO 9
INSTRUMENTOS DE EVALUACION:
1. ENTREVISTA PARA PADRES DE FAMILIA

Datos personales del nifio

Nombres y Apellidos:

Edad:

La presente entrevista, busca obtener informacion sobre “El desarrollo de la
autonomia del nifio y nifia en base a la relacién consigo mismo/a y la relacion con
los demas, con la finalidad que contribuyan a la mejora de la autonomia de los

nifios y nifas.

Autonomia
Dimension

1. Relacién consigo mismo

1.1 Al finalizar alguna actividad donde el nifio observa que sus manos estan sucias
¢ Solicita lavarse las manos por iniciativa propia?

1.2 Al despertar o al término de alguna comida ¢ El nifio o nifia solicita lavarse los
dientes por si solo?

1.3 Al despertar o durante alguna actividad donde se ensucio la cara ¢ El nifio o
nifia solicita lavarse la cara por si solo?

1.4 Durante el dia ¢ El nifio o nifia guarda su ropa por si solo?

1.5 En algunas ocasiones ¢ El nifio o nifia elige qué puede comer en la semana?

1.6 Al momento de vestirse ¢ El nifio o nifia tiene la oportunidad de escoger la ropa
que prefiere ponerse?

1.7 Cuando el nifio o nifia no puede resolver alguna actividad por si solo ¢ Solicita
ayuda?

1.8 En el desayuno/almuerzo ¢ Pide ayuda para comer o lo realiza por si solo?

2. Relaciéon con los demas

2.1 ¢ Usted, es capaz de reconocer alguna emocion de su hijo/a en una situacion
cotidiana?

2.2 Durante juegos o actividades, ¢ EIl nifio o nifia espera su turno y el de los

deméas?
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2.3 ¢ El nifio o nifia interactia con sus compafieros durante juegos o actividades?

2.4 ¢El nifio o nifia interactda con sus familiares durante juegos o actividades en el
hogar?

2.5 ¢ El nifio o nifia ayuda en actividades del hogar desde su iniciativa (como por
ejemplo barrer, doblar su ropa, guardar objetos de la casa)?

2.6 Usted considera, ¢Que le da opciones de elegir a su hijo o hija?

2.7 Después de un juego o actividad, ¢ Suele guardar por si solo lo que ha usado?

2.8 ¢ El nifio/a comenta sobre lo que le agrada o desagrada?

2. LISTA DE COTEJO

Nombre del

Nifio(a)

Edad (afios y

meses):

Evaluadora:

Fecha:

Relacion consigo mismo. SI | NO
01 Se lava las manos sin ayuda.

02 Se lava los dientes por si solos.

03 Se lava la cara desde su iniciativa.
04 Ordena su ropa por si solo.

05 Elige los alimentos de su preferencia.
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06

Elige cdmo vestirse.

07

Pide ayuda cuando la necesitan.

08

Come por si solo y sin ayuda.

Relacion con los demas

Sl

NO

09 Expresa espontaneamente sus emociones.

10 Espera su turno y también el turno de los
demas.

11 Se relaciona con sus familiares de manera
espontanea.

12 Se relaciona con los demas en un entorno
virtual.

13 Realiza movimientos libres en base a una
cancion de su eleccion.

14 Ayuda y acompafia al adulto.

15 Asume la responsabilidad de guardar sus
materiales o juguetes.

16 Se expresa espontaneamente al presentar

sus logros.

3. REGISTRO DE OBSERVACION
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Registro de observacién

Nombre del nifio:

Edad en afios y meses:

Evaluadora:

Fecha:

A. Niumero y nombre
de la actividad:

B. Competencia
desarrollada:

C. Observacion de
acuerdo al nivel
del juego Iludo
camino:
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