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Introduccion

La presente investigacion tiene por finalidad dar a conocer los resultados de
mi practica pedagogica respecto a la planificacion de mis sesiones de aprendizajes
innovadoras incorporando la estrategia de Polya, la implementacioén de los recursos y
materiales que favorecen el desarrollo de capacidades matematicas y la ejecucion
de las sesiones innovadoras aplicando la estrategia de Polya para desarrollar
capacidades matematicas centrado en el enfoque de resolucion

Me centro en el enfoque de resolucion de problemas porque estd en todas
partes, en todas las actividades y quehaceres que forman parte del vivir cotidiano de la
sociedad. En las ultimas décadas, se ha acentuado la preocupacion de que la
resolucion de problemas sea aplicada como una actividad de pensamiento. En este
sentido, adquiere relevancia, ya que constituye una herramienta didactica potente para
desarrollar habilidades y capacidades, ademas de ser una estrategia de facil
transferencia para la vida, puesto que, el alumno en forma permanente enfrenta en su
vida diaria situaciones y problemas que debera resolver adecuadamente.

Actualmente en nuestro pais se estd adoptando el enfoque centrado en la
resolucion de problemas, desde el cual a partir de una situacion problematica, se
desarrollan las capacidades matematicas en forma simultanea. Considerando la
importancia de esta temadtica, la presente investigacion se centra en la estrategia de
George Polya, la trascendencia de su trabajo radica en hacer evidente la importancia
de resolver problemas como medio de crear conocimiento en matematica y mejorar
las posibilidades de aprendizaje, en esa linea propone cuatro pasos: comprender el
problema, configurar un plan, ejecutar el plan y vision retrospectiva.

Es por ello, mis estudiantes al término de la ejecucion de las sesiones
innovadoras deben ser capaces de resolver situaciones problematicas, tomar
decisiones, manifestar una postura critica y reflexiva, asi como también, ser
creativos, estas habilidades exigen plantear estrategias para obtener la informacion
que necesitan, asi como estar conscientes de los pasos utilizados durante su proceso
de aprendizaje.

Para lograr este proposito, mis estudiantes han desarrollado una serie de
actividades propuestas en las sesiones innovadoras con lo cual han desarrollado

capacidades que le han permitido mejorar principalmente la capacidad de resolver



problemas en su vida cotidiana y adoptar ciertas actitudes que favorezcan su
desarrollo.

La presente investigacion esta dividida en cinco capitulos:

En el primer capitulo describo las caracteristicas de los involucrados en el contexto
sociocultural donde realicé la investigacion.

En el segundo capitulo justifico mi investigacion y recalco ahi la importancia de la
misma.

En el tercer capitulo describo las teorias psicoldgicas del aprendizaje, las
teorias que sustentan la estrategia innovadora y la propuesta pedagdgica innovadora.

En el cuarto capitulo describo el disefio de la investigacion accion, los objetivos,
la hipdtesis, los beneficiarios del cambio y los instrumentos de la investigacion.

En el quinto capitulo detallo la propuesta por cada campo de accion, la
triangulacion de los instrumentos que validan la investigacion, las lecciones
aprendidas y también sefialo lo que falta mejorar en mi practica pedagogica.

El esfuerzo realizado en la presente investigacion pone como evidencia la
mejora de mi practica pedagogica. Finalmente se precisa las conclusiones y

sugerencias del trabajo de investigacion.



I. CARACTERIZACION DE LA PRACTICA PEDAGOGICA

1. Descripcion del Contexto Sociocultural

Diagnostico de la Institucion Educativa

La Institucion Educativa N° 7224 “Elias Remigio Aguirre Romero”,
perteneciente a la UGEL 01, se encuentra ubicada en la urbanizaciéon Pachacamac IV
etapa Barrio 2 las Brisas del distrito de Villa el Salvador entre las avenidas
Separadora Industrial y la avenida Maria Reich.

La comunidad las Brisas de Pachacamac es un centro poblado generado por
la migracion de personas del Perti, Los padres de familia de la institucién educativa
tienen procedencia en mayor porcentaje de la zona sur del Peru (Apurimac, Ayacucho
Cusco, Ica y Puno), luego continua de la parte norte del pais (Trujillo, Lambayeque
Piura y Cajamarca) y en menor porcentaje de la selva central, sus costumbres son muy
variadas, es decir, es multicultural. Se tienen costumbres de la costa, sierra y selva
debidamente definidas.

La comunidad del entorno de nuestra institucion realiza actividades como: La
fiesta de La Candelaria — Puno, fiesta en honor a Santa Rosa de Lima; fiesta del Sefior
de los Milagros. Estas manifestaciones culturales la realizan en fechas similares a las
festividades de sus respectivos pueblos. Mencion aparte, tienen las celebraciones de
carnavales en el mes de febrero.

Los jovenes de ahora vienen desarrollando culturas urbanas, practicando danza
moderna y representaciones teatrales actuales en las que sobresalen las interpretadas
por una asociacion de jovenes llamada “Raices Andinas”. Asimismo, existe entre los
mas jovenes una especie de rechazo a las costumbres de sus padres y caen en la
alienacion de usos que vienen de fuera, especialmente las que provienen de Estados
Unidos, Corea, Puerto Rico y Jamaica, entre otros.

La Institucion Educativa N° 7224 Elias Remigio Aguirre Romero empezd su
funcionamiento con R.D. N? 2782-91-USE N* 11. Contando con un total de alumnos,
distribuidos en primero, segundo y tercer grado, bajo la responsabilidad de los

profesores: Jestis Morales, Roxana Chavez y como Directora la Prof. Fabiola



Donaire. En el ano 1991 utilizo prestado el local destinado para el C.E.IL
conocido como el Colegio Amarillo, por no contar con un local propio. El mismo afio
los representantes del plantel gestionaron uno propio, lograndose la donaciéon de 10
010 m?, segtin Resolucion N° 105-92-ENACE, ubicado en el Barrio 2, IV etapa, Urb.
Pachacamac. En Villa El Salvador.

En el 2005 asume la direccion el profesor Victor Hugo Céspedes Duenas
quién es el Director actualmente.

La Institucion Educativa N° 7224 “Elias Remigio Aguirre Romero” tiene
como vision: “ Ser una institucion modelo, eficiente, eficaz y efectiva en la calidad
del servicio educativo, con una mayor infraestructura, con docentes identificados y
comprometidos con el aprendizaje significativo, el desarrollo sostenible y Ila
formacion integral de los alumnos a través de la investigacion, favoreciendo de
manera permanente el fortalecimiento de su creatividad, con apoyo de la ciencia y
tecnologia, con educandos capaces de resolver problemas esenciales de su vida y
lideres, formados como ciudadanos con valores democraticos para alcanzar una
sociedad veraz y justa.

La base de nuestra mision : “Somos una Institucion Educativa de Educacion
Basica Regular integrada por dos niveles, primaria y secundaria, del distrito de Villa
el Salvador, proporcionamos una formacion integral al educando, con docentes
capacitados en nuevas Propuestas Pedagogicas, con participacion de los Padres de
Familia como los primeros y principales educadores de sus hijos, formando personas
criticas, analiticas y que cultivan valores como el respeto, justicia, responsabilidad y
equidad, promoviendo una cultura ambiental que mejore su calidad de vida, con una
actitud emprendedora para el cambio, considerando su realidad local, capaces de
integrarse y contribuir en el bienestar y desarrollo de la sociedad”.

Diagnostico de los directivos y jerarquicos

Actualmente mi Institucion Educativa esta dirigida por el Profesor Victor
Hugo Céspedes Duefias, quién se hizo merecedor del cargo mediante el concurso de
directores. Durante su permanencia en el cargo, al principio se mostro con bastante
preocupacion por que mejorase la Institucion Educativa, pasado el tiempo se observa
que pareciera que no le importa el colegio, no se lleva bien con la mayoria de los
profesores, para renegando es malcriado y muchas veces abusa de su autoridad, no
mantiene las buenas relaciones humanas entre los docentes, solo ¢l tiene la razéon y no

escucha las opiniones de los demas docentes, tal vez sea porque estd enfermo de
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diabetes. Tenemos un sub director de Formacion General encargado que es el
Profesor William Pachas Gutiérrez, es un profesor que nos estd ayudando
constantemente en lo pedagogico, se ve preocupado por el avance de los alumnos y
con €l se puede tratar sobre asuntos pedagdgicos.
Diagnostico del personal administrativo

En mi Instituciéon Educativa, tenemos 4 personales de servicio: La sefiora
Elvira Casas y el Sr Omar Poves y el sefior Guillermo Calderén como personal de
limpieza y la sefiora Luisa Soria como personal de guardiania. Ellos mantienen
buenas relaciones humanas tanto con los docentes padres de familia y estudiantes, son
muy atentos, respetuosos, estan siempre dispuestos a ayudarte. Y se les observa buen
trato con los estudiantes. Tenemos 2 auxiliares de Educacion: la sefiora Luz Curia y el
sefior William Vargas. Ellos son los que se encargan directamente con los estudiantes,
se observa en ellos buenas relaciones con los estudiantes y con los docentes. También
tenemos un auxiliar de Biblioteca la sefiora Rosa Sullon es una persona muy servicial
tanto con los estudiantes y profesores, siempre estd incentivando la lectura en los
estudiantes, sobre todo en los de primaria.
Diagnostico del personal docente

Mi Institucion Educativa va a cumplir 23 afios de servicio, actualmente
tenemos 18 profesores de Primaria y 26 profesores de secundaria. Tanto los docentes
del nivel primario como los de secundaria mas del 80% estan capacitados con
maestrias y curso de especializacion, en el nivel secundario tenemos hasta una doctora
en Educacion, afios atrds nos reuniamos pero no llegdbamos a acuerdos con el nivel
primaria, pero debido a que se estan cerrando aulas y yendo profesores, este aio nos
hemos reunido ambos niveles y hemos hecho un proyecto general para la institucion.
Nos hemos sentido mucho mejor, hemos compartido ideas y hemos llegado a diversos
acuerdos para la mejora de la Institucion Educativa. En el drea de matematica siempre
coordinamos para planificar nuestros proyectos de aprendizaje. Se respira un clima
favorable.
Diagnostico de los padres de familia

Los padres de familia Aguirrefios tienen diferentes niveles de instruccion y
preparacion académica: el 70% de padres de familia estudio primaria completa, el
20% de padres estudio secundaria completa, el 5% superior no concluido y el 5% de
superior completa. Lo que si podemos comprobar que aquellos que tienen instruccion

mas elevada, muy poco participan en las actividades de la institucion educativa,



contrario a los padres que son técnicos, obreros y madres amas de casa. Lo que
podemos mencionar, es que nuestros padres, en estos Ultimos afos, debido a que el
Estado ha estado proporcionando fondos para el mantenimiento del local escolar, se
han desobligado de los deberes que tienen como padres. Pocos asisten al colegio para
averiguar sobre el comportamiento y aprovechamiento de sus hijos. La mayoria no
firma las agendas de control que tiene sus hijos, y son muy pocos los que participan
en los Talleres de Escuelas para Padres.

La actividad econdémica de los padres de familias de la institucion educativa
es el comercio, transporte, talleres mecanicos, empleadas trabajadoras del hogar, y en
pequefio porcentaje son trabajadores del estado. La falta de desarrollo econémico
sostenido es el principal factor generador de diversos problemas que se presenta al
interior de la Comunidad las Brisas de Pachacamac: problemética social aguda
(delincuencia, pandillaje, drogadiccion y alcoholismo) y bajo nivel educativo y
cultural de los pobladores. Todo esto influye de forma directa o indirecta en el
desarrollo de nuestros estudiantes y la comunidad Aguirrefia.

Diagnostico de los estudiantes

El aula del cuarto grado “A” de educacion secundaria consta de 32
estudiantes de los cuales: 23 son del sexo femenino y 9 del sexo masculino; la gran
mayoria con edad adecuada para el grado (15 afios) y nacidos en el distrito de Villa el
Salvador. Los estudiantes provienen de hogares constituidos multifamiliares (mas de
5 personas), de los cuales solo aportan al hogar papa y mama, por tal motivo la gran
mayoria no reciben en casa apoyo escolar en el drea de matematica, tampoco asisten
a talleres de reforzamiento en el area.

La mayoria de estudiantes cuentan con computadora e internet dandole mal
uso a la tecnologia que les brindan sus padres, por falta de un asesoramiento
adecuado ya sea por desconocimiento o por no encontrarse en casa, quedandose
muchas veces solos y al cuidado de sus hermanos. Se ha observado que los
estudiantes se distraen con facilidad, fomentan la agresividad entre sus compaifieros,
no respetan las normas de convivencia y son reacios al trabajo cooperativo y por ende
no se realiza adecuadamente las actividades para generar los procesos cognitivos y
poder desarrollar sus capacidades. En cuanto a los estilos de aprendizaje de los
estudiantes del cuarto “A” de educacion secundaria segln el cuestionario de VAK el
47 % tiene el estilo de aprendizaje visual, el 34% tiene el aprendizaje cenestésico y el

19% el aprendizaje auditivo, estd informacion obtenida es muy importante porque
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permite que el docente lo considera en la elaboracion de su sesion para programar
diversas actividades de aprendizaje, ademas de seleccionar materiales y recursos

adecuados para lograr las competencias programadas.

2. Identificacion y Organizacion de las Categorias

2.1. Mapa de la Deconstruccion

Consistio en hacer una descripcion de los aspectos mas recurrentes en mi
ejercicio docente y la vinculacion de éstos al problema planteado.

La metodologia seguida en el hallazgo de categorias fue la siguiente. En
primer lugar, en mis diarios de campo separé¢ el texto en unidades de andlisis que
sefialé con colores (conversaciones, sucesos, actividades que ocurren en un momento)
y que me permitieron encontrar segmentos referidos a un mismo tema.
Posteriormente, agrupé las unidades de andlisis a fin de identificar en ellas,
componentes tematicos que permitieron construir las categorias de contenido. Este
proceso se denomina codificacion, etapa en la cual, fundamentalmente, se trata de dar
una denominacién comun. A continuacion, estas categorias se subdividieron lo que
facilito distinguir subcategorias.

Las categorias y subcategorias encontradas se presentan en el siguiente mapa

conceptual llamado mapa categorial.



(Qué estrategias de resolucion de problemas debo aplicar para desarrollar capacidades matematicas centrado en el enfoque de resolucion de problemas en los
estudiantes del cuarto Grado “A” de educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 7224 “Elias Aguirre”, distrito de Villa El Salvador, UGEL 01?

]
. TEORIA
ORGANIZACION VALOR PROCESO . ‘
PEDAGOGICO ENSENANZA IMPLICITA
APRENDIZAJE
I_ Sesién de Actitud del I_ .
Clase Docente | Motivacion Conductismo
| | Trabajo
Actitud del Grupal
Estudiante | || Saberes
Previos -
| | Ensefianza
Expositiva
Conflicto
it
Cognitivo | [ Resolucion
de Ejercicios
Procesamien
— todela -
Informacion |__|Competencia
Grupal
— Extension Material
Educativo

Figura 1. Mapa de la deconstruccion



3. Analisis de la Practica Pedagogica

Este andlisis se basa en el mapa categorial de la deconstruccion que resultd
después de la categorizacion de mi practica pedagogica a partir de una consciente y
reflexiva lectura de mis diez diarios de campo.

Me ayud¢é la matriz de analisis textual de la deconstruccion para describir las
cinco categorias que encontré: ritual, valor, proceso pedagogico, estrategias de
ensefianza y teoria implicita; cada una, compuesta por subcategorias.

Organizacion

Esta categoria es muy importante porque se organiza las actividades que voy a
ejecutar en mis sesiones de clase. Por esto evidencio una categoria

Sesion de clase

El realizar siempre las sesiones de aprendizaje era una fortaleza para mi, pero
me he dado cuenta que en mis sesiones improvisaba muchas actividades, solo me
preocupaba en lo cognitivo y que tenia que terminar los contenidos programados. No
realizaba situaciones problematicas contextualizadas y solo aplicaba problemas de los
libros que habian y mas me dedicaba a que resuelvan ejercicios.

Valor

Esta es una categoria donde se evidencian los valores aprendidos de toda persona la
cual se debe practicar siempre en todo momento y en todo lugar. En esta categoria
evidencio dos subcategorias.

Actitud del Docente

Creo que el felicitar a los alumnos cuando responden algo bien es una
fortaleza porque siempre lo hago y los alumnos se ponen contentos y se esfuerzan
mas.”...les dije felicitaciones que bien lo han hecho” (Diario de campo N°03).
Actitud del Estudiante

Una actitud buena de los estudiantes es que estdn atentos a las preguntas
ademas siempre estan dispuestos a trabajar y salir a la pizarra.”...habia dos grupos
que no habian traido su recta numérica y se pusieron a hacerla rapidamente.”(Diario
de campo N° 03), a veces no tienen buena actitud “...cuando estaba ayudando a los
equipos de trabajo algunos estudiantes se pusieron a caminar y no querian trabajar, les
pregunté porque se movian y me dijeron que sus compaferos no querian trabajar con

ellos” (Diario de campo N°09).



Proceso Pedagogico

Es una categoria que abarca casi toda la sesion de aprendizaje, es una
categoria en la cual se utiliza todas las estrategias para desarrollar capacidades en los
estudiantes. En esta categoria puedo evidenciar cinco subcategorias.
Motivacion

La motivacion es una subcategoria importante, siempre trato de que estén
motivados, ya sea con una lectura, un video o un juego matematico. Creo que es una
fortaleza porque estdn contentos y empiezan a interesarse en el tema a tratar.”... Les
dije a los alumnos que vamos a estar atentos al video y luego vamos a reflexionar. Se
puso el video y observé que los estudiantes estaban atentos al video, cuando termind
reflexionamos acerca del video y todos comentaron sobre el video y se dieron cuenta
del trabajo en equipo” (Diario de Campo N° 09).
Conflicto Cognitivo

Esta sub categoria es importante porque el alumno va a desarrollar un
conflicto y va a querer saber cudl es el tema a realizar, creo que es una fortaleza
porque mis estudiantes siempre quieren saber el tema. “... Ellos dijeron que era para
el estudiante que no hacia desorden, otros dijeron es que vamos a dividirla y repartir
a cada equipo de trabajo una manzana para compartir. Otros dijeron vamos a realizar
fracciones. Los estudiantes dieron con el tema a estudiar”’(Diario de Campo N° 06).
Saberes Previos

Siempre recojo en los estudiantes los saberes previos, siempre pregunto a los
estudiantes lo que hicimos la clase anterior y lo relaciono con el tema que vamos a
desarrollar, en esta clase por medio de preguntas recordamos la clase anterior que nos
va a servir para desarrollar el nuevo tema.”... Luego les dije a los alumnos que se
agruparan, los alumnos se agruparon y les reparti unas tarjetas cuadradas y
rectangulares, les dije que hallen el area de cada figura. Ellos dan su resultado de
cada figura” (Diario de Campo N°05).
Procesamiento de la Informacion

En el Procesamiento de la informacién, creo que es la subcategoria

mas importante porque el estudiante generalmente por medio de material concreto o
fichas aplicativas desarrolla capacidades, yo diria que aqui es el corazén de todo el
proceso, el estudiante va a recibir toda la informacion y luego lo va a transmitir, es

aqui donde creo yo que necesito saber mas sobre estrategias de ensefianza para que
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mis estudiantes puedan desarrollar sus capacidades y resolver cualquier tipo de
problemas.

Qué bien. Ahora vamos a resolver pero utilizando la recta numérica que han
traido. Pegué en la pizarra los dos problemas que habiamos resuelto con las fichas de
carga, y les dije que vamos a resolverlas utilizando la recta numérica, les expliqué
cuando avanzamos y cuando retrocedemos. Les dije si al equipo le metieron 4 goles
entonces tenemos que retroceder a la izquierda del 0 hasta el -4 y luego anot6 3 goles
entonces avanzamos hacia la derecha +3 y quedabamos en el -1 y que esa era la
respuesta’(Diario de campo N° 03).

Extension

En esta subcategoria siempre dejo a mis estudiantes que investiguen un
problema de acuerdo al tema tratado y también ejercicios del libro para que los
refuerce en su casa. “Les dije a los alumnos que van a resolver la tarea del libro pag.
84 act.3” (Diario de Campo N° 04).

Estrategia De Ensefianza

Esta categoria es importante, porque mediante ella el alumno va a poder lograr
la capacidad citada. En esta categoria puedo evidenciar cinco subcategorias.
Trabajo grupal

Esta subcategoria es muy importante, porque los integrantes de un grupo
buscan aportar ideas para realizar la actividad propuesta en la sesion; los estudiantes a
la hora de trabajar en grupo, deben cumplir un rol, colaborar con el material que se
les proporciona y entre ellos ayudarse, creo es una debilidad de mi practica
pedagbgica porque no se logra estos objetivos, asi se evidencia en mis diarios de
campo: “Y luego le di a cada grupo 2 ejercicios para que lo resuelvan en un papelote,
observaba como lo resolvian algunos lo hacian muy bien y me preguntaban otros no
hacian nada” (Diario,N°4),“Luego reparti una ficha de aplicacion para que lo
resolvieran en grupo (ME). Cuando estaban desarrollando los ejercicios los noté muy
inquietos todos no trabajaban, solo algunos” (Diario, N°5), “cuando estaba ayudando
a los equipos de trabajo algunos estudiantes se pusieron a caminar y no querian
trabajar, les pregunté porque se movian y me dijeron que sus compaiieros no querian
trabajar con ellos” (Diario N° 9).

Ensefianza Expositiva
Creo que esta subcategoria es una fortaleza porque la ensefianza la hicimos

con los alumnos y copiamos los ejercicios que ellos habian resuelto, solo ordené los
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temas para que ellos copien en su cuaderno, y asi tengan la clase del dia.”...Luego
hago la clase en la pizarra explicando el desarrollo de multiplicacion de monomios,
multiplicacion de monomio por polinomio y multiplicacion de polinomios. Ellos
escuchan atentamente y hacen sus respectivas preguntas”(Diario de Campo N° 05).
Resolucion de Ejercicios

En esta subcategoria creo que es una fortaleza porque los ejercicios que se
pusieron en la pizarra era lo que habiamos trabajado, al corregirlos en el aula los
estudiantes confrontaron sus dudas que tenian al resolver el ejercicio. “Les corregi sus
ejercicios y luego lo resolvimos en la pizarra”(Diario de Campo N° 01).
Competencia Grupal

Creo que es una fortaleza esta subcategoria, todos los estudiantes trabajan, el
equipo necesita de cada uno de sus integrantes para poder ganar. Trabajan y
aprenden.”... Como me di cuenta que habian entendido la regla de los signos les dije
ahora vamos a realizar una competencia entre grupos al grupo que gana les vamos a
dar 2 puntos mas a su examen. El juego consistia en que yo iba a preguntar a cada
integrante del grupo una adicion por ejemplo -3+4-10-3+6 -2, cada uno daba su
respuesta y ninguno se podia equivocar si se equivocaba el grupo perdia A los
alumnos les preguntaba a cada grupo y ellos respondian para no equivocarse estaban
tan concentrados en ganar que como sean respondian y lo hacian bien, solo dos
grupos se equivocaron” (Diario de Campo N° 03).
Material Educativo

El material educativo es importante, en esta sesion reparti una ficha de
aplicacion de ejercicios para que lo resolvieran en equipo esto es una fortaleza.”...
Luego reparti una guia de aplicacion para que ellos den sus conclusiones. Se reparte a
cada grupo cuatro circulos que estan divididos en 2 ,4 8 y 16 partes iguales, el de 16
se les dice que lo corten” (Diario de Campo N 06).
Teoria Implicita
La teoria implicita es una categoria importante porque es necesario saber que teorias
estamos aplicando en nuestra sesiones de aprendizaje. En esta categoria puedo
evidenciar una subcategoria.
Conductismo

Esta sub categoria es necesaria, creo que la teoria que aplico es la conductista
donde el estudiante solo escucha, recibe la informacién pasivamente y el profesor

ensefa y es el unico que sabe.

12



4. Formulacion del Problema

4.1 Planteamiento del Problema

Aplico inadecuadamente las estrategias de resolucion de problemas que
dificulta el desarrollo de capacidades matemadticas centrado en el enfoque de
resolucion de problemas en los estudiantes del Cuarto Grado “A” de educacion
secundaria de la Institucion Educativa N* 7224 “Elias Aguirre”, distrito de Villa El

Salvador, UGEL 01.

4.2 Formulacion del problema

(Qué estrategias de resolucion de problemas debo aplicar para desarrollar
capacidades matematicas centradas en el enfoque de resolucion de problemas en los
estudiantes del Cuarto Grado “A” de educacion secundaria de la Institucion Educativa

N° 7224 “Elias Aguirre”, distrito de Villa El Salvador, UGEL 01?

5. Caracterizacion Inicial de los Actores Directamente Involucrados

5.1 Docente Investigador

Siempre he sido una docente que le gusta hacer cambios y enfrentar retos,
estaba preocupada porque a pesar que hacia cambios tanto en mis actitudes como en
las estrategias para que el estudiante le agrade el curso de matematica, no lograba
resultados. Antes trabajaba diferente creo que solo hacia ejercicios, me preocupaba en
avanzar conocimientos, y no me preocupaba mucho en mis estudiantes.

En la Planificacion, antes lo hacia de acuerdo a los carteles, programas y
unidades que estaban en el Disefio Curricular los cuales los adecuabamos con mis
colegas de matematicas, pero lo que nos importaba era los contenidos que ibamos a
realizar en el afio, para desarrollar mi sesion de aprendizaje lo primero que hacia era
ver que contenido era el que iba a desarrollar y luego buscaba en los libros los
gjercicios bastantes para que resuelvan los estudiantes , no entendia sobre los
indicadores, capacidades creo que trabajaba mal a pesar que siempre estaba

realizando nuevas estrategias para que mis estudiantes logren aprendizajes.
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En la Implementacion, antes utilizaba pocos recursos no utilizaba material
concreto solo hacia ficha de ejercicios, y el libro que tenian del ministerio de
educacion.

En la Ejecucion, antes realizaba mi clase de acuerdo al tema o contenido
programado, explicaba primero el ejercicio que ibamos a resolver y luego daba
gjercicios para que resuelvan los estudiantes en equipo, solo me interesaba que el
alumno resuelva ejercicios y los explique, los formaba en equipo para que se ayuden

pero lo que evaluaba era solo conocimientos.

5.2 Estudiantes

Los estudiantes en su mayoria tienen 15 afos. En total son 32 estudiantes
entre 23 mujeres y 9 varones, las alumnas son de contextura mediana no son muy
altas son extrovertidas, les gusta participar en actividades. Con respecto a los varones
son pocos y no han desarrollado mucho son pequefios la mayoria un poco anifiados
pero hay dos estudiantes un poco mas maduros y andan enamorados se les esta viendo
cambios en su comportamiento.

El afio pasado la seccion estaba mas movida los estudiantes eran muy
juguetones inquietos, tal vez seria por lo que estaban sufriendo cambios en su cuerpo.
También habia varios estudiantes que replicaban con poco respeto y rebeldes en el
caso de los varones, en cambio las chicas se mostraban tranquilas, pero tenian sus
enamorados en otras aulas. Este afio las chicas y los chicos estan tranquilos se puede

trabajar con ellos no solo es en mi curso, lo dicen todos los profesores.

Los estudiantes son muy unidos en las actividades, se preocupan por sus
compafieros cuando sucede algun problema, siempre estan participando en actividades
de la Institucion les gusta mucho la danza, también la politica porque varios participan
del Municipio escolar.

En lo académico han mejorado a comparacion del afio pasado. El afio pasado
en el primer trimestre tenia un 59% de aprobados y 41% de desaprobados, ahora
tengo un 81% de aprobados y un 19% de desaprobados, creo que se ha mejorado
bastante porque es el primer trimestre, creo que para el segundo trimestre va a ser

mejor.
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Veo que los estudiantes miran el area de matematica con otros ojos serd la
situaciones problematicas que se les presenta o los roles que estdn aprendiendo a
cumplir, ya que siempre trabajan en equipo. Segun Piaget manifiesta que “Cuando
los individuos cooperan en el medio. Ocurre un conflicto socio-cognitivo que crea un
desequilibrio, que a su vez estimula el desarrollo cognitivo”. Sera tal vez que estan
trabajando colaborativamente. Segun Vygotsky manifiesta “Que la estrategia del
aprendizaje colaborativo es que en el estudiante impere el compromiso con la
colaboracion para que los que mdas saben, més entienden, mas comprenden y mas
estrategias de pensamiento han desarrollado para “aprender a aprender” colaboren con
los que poseen un nivel de desarrollo inferior y estén interesados en lograr
aprendizajes significativos”.

El aula que he seleccionado es el cuarto “A” de secundaria son 32 estudiantes
de los cuales 23 son del sexo femenino y 9 son del sexo masculino. La mayoria son
alumnos extrovertidos, sus estilos de aprendizaje segun el cuestionario de VAK el 47
% tiene el estilo de aprendizaje visual, el 34% tiene el aprendizaje cenestésico y el
19% el aprendizaje auditivo, esta informacion obtenida es muy importante porque me
ha permitido entenderlos de qué manera ellos aprenden y asi seleccionar mejor los
equipos de trabajo, materiales y recursos adecuados para lograr las competencias

programadas.
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IL JUSTIFICACION

1. Argumentacion de la Investigacion

La asistencia al programa de segunda especialidad en didactica de la
matematica en educacion secundaria, me permitio establecer que la manera como
venia ensefiando el area de Matematica en mi Institucion Educativa N° 7224 - “Elias
Aguirre”, distaba mucho de ser la mas adecuada. Registros en los diarios de campo,
de la ejecucion de las sesiones de aprendizaje, anotaciones del acompaiante,
conversaciones sucesivas con otros colegas del area permitieron ir logrando una idea
mas clara de la situacion: como docente me he dado cuenta que estaba realizando mi
ensefianza inadecuadamente, debo de organizarme bien con mi ensefanza pedagogica,
que continuaré llevando mi labor educativa.

Me di cuenta que estas formas de ensefianza no favorece el desarrollo de las
capacidades matematicas bajo el enfoque centrado en la resolucion de problemas, en
mis estudiantes. Se estima también que el nivel de desarrollo de las otras capacidades,
es muy pobre.

Una revision referencial de la literatura sobre la ensefianza de la matematica
apunta en el mismo sentido. La resolucion de problemas requiere una serie de
herramientas y procedimientos, como interpretar, comprender, analizar, explicar,
relacionar, entre otros. Se apela a todos ellos desde el inicio de la tarea matematica, es
decir, desde la identificacion de la situacion problematica hasta su solucion.

Las estrategias de resolucion de problemas es parte esencial de la matematica,
pues mediante ella los estudiantes experimentan la potencia y utilidad de las
matematicas en el mundo real, y a la vez es necesario considerar que a lo largo de su
vida encontrardn problemas que deberan afrontar, tanto dentro como fuera de la
institucion educativa, ya que el ideal de vida sin problemas no existe.

Revisando estrategias para que mis estudiantes resuelvan problemas encontré a
Polya la cual me parecié la més adecuada por los pasos a desarrollar como
comprender el problema, desarrollar una estrategia, ejecutar la estrategia y evaluar la
estrategia.

La presente investigacion tiene como finalidad desarrollar capacidades
matematicas en los estudiantes mediante la aplicacion de las estrategias de resolucion

de problemas establecidas por George Polya como estrategia de ensefianza
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aprendizaje y posibilitar el desarrollo de las capacidades matematica de representar,
matematizar, argumentar, elaborar estrategias, entre otras en los estudiantes del nivel
secundario.

Es importante porque contribuye a transformar mi practica inicial mediante la
introducciéon de cambios en mis estrategias de ensefianza para el aprendizaje de la
matematica que permitid a través de fuentes de verificacion establecer si los
estudiantes estan logrando mejores aprendizajes segun los resultados esperados desde
la planificacion.

La presente investigacion es esencial porque ayudara metddicamente a
establecer acciones y resultados logrados que serviran como base para futuras
investigaciones bajo el modelo propuesto o para otros modelos y cada vez ir
validando nuevos procesos y recursos en funcion de la mejora de la practica
pedagogica de la institucion educativa.

Es significativa porque permitid profundizar desde la propia practica en la
planificacion, implementacion y ejecucion de las sesiones de aprendizaje, asegurando
cada dia la implementacion de nuevos procesos y recursos que a la luz de la reflexion
accion fui asumiendo mayores compromisos en materializar estos cambios y la
voluntad de involucrar a otros maestros en este proceso porque iba visualizando
cambios importantes en el aprendizaje de los estudiantes.

Es viable porque los estudiantes mediante las estrategias de resolucion de
problemas fueron involucrandose en la resolucion de problemas de contexto a través
de la experimentacion, discusion, argumentacion, y el trabajo colaborativo van
generando ideas matematicas, estableciendo relaciones y esto es lo esencial de la
matematica, pues mediante ella los estudiantes potencian la utilidad de las
matematicas en el mundo real y les resultd significativo porque a largo de su vida
encontraran problemas que deberan afrontar, tanto dentro como fuera de la institucion

educativa.
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1.  SUSTENTO TEORICO

1. Caracteristicas de los Estudiantes

La adolescencia es un periodo de desarrollo bioldgico, psicolégico y social
inmediatamente posterior a la nifiez y que comienza con la pubertad. Es un periodo
vital entre la pubertad y la edad adulta, su rango de duracion varia seglin las diferentes
fuentes y opiniones médicas, cientificas y psicologicas, generalmente se enmarca su
inicio entre los 10 y 12 afos, y su finalizacion a los 19 o 20. En el desarrollo psico
social del adolescente surgen varios cambios en su personalidad. Mis estudiantes del
Cuarto grado “A” de secundaria oscilan entre las edades de 15 a 16 afos los cuales se
expresaban algunos como timidos otros rebeldes, inquietos contestones, estan
enamorados y experimentan varios cambios en sus actitudes, unas veces estan
contentos otras veces no. Después de aplicar mi Propuesta pedagdgica aplicando la
estrategia de Polya para resolver problemas y desarrollar capacidades matematicas
veo que mis estudiantes han cambiado en sus actitudes son mas alegres, atentos,
participativos, dispuestos al cambio, creativos, autdnomos, solidarios, tolerantes,
también yo he cambiado me preocupo por ellos y soy atenta a los problemas que se

presente en el aula con cada uno de ellos.

1.1 Desarrollo Humano Segin Piaget

El desarrollo es multidimensional o interdisciplinario, segin RICE, 1997 nos
dice el desarrollo humano es un proceso complejo que se divide en 4 dimensiones
basicas: desarrollo fisico, cognoscitivo, emocional y social. Aunque cada dimensioén
subraya un aspecto particular del desarrollo hay una interdependencia considerable
entre las areas ejemplo las capacidades cognoscitivas pueden depender de la salud
fisica y emocional como de la experiencia social cada dimension refleja a las otras.
Pero cada area es importante para entender el desarrollo lo que da un aspecto
unidisciplinario.

Desarrollo Fisico. Incluye las bases genéticas del desarrollo, el crecimiento fisico de
todos los componentes del cuerpo, los cambios en el desarrollo motor, los sentidos y
los sistemas corporales, se relaciona con temas de cuidado de la salud, la nutricion, el

suefo, el abuso de drogas y el funcionamiento sexual.
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Desarrollo Cognoscitivo. Incluye los cambios en los procesos intelectuales del
pensamiento, el aprendizaje, el recuerdo, los juicios, la solucion de problemas y la
comunicacion, incluye influencias tanto hereditarias como ambientales en el proceso
de desarrollo.

Desarrollo emocional o socio afectivo. Se refiere al desarrollo del apego, la
confianza, la seguridad, el amor y el afecto y una variedad de emociones, sentimientos
y temperamentos, incluye el desarrollo del concepto de si mismo y de la autonomia y
un andlisis del estrés, las perturbaciones emocionales la conducta de representacion.
Desarrollo Social. El desarrollo moral y de los padres y la familia, discute
matrimonio, trabajo, roles vocacionales y empleo.

Existe bastante informacion de las etapas del desarrollo humano al respecto; pero
uno de los autores que mas ha trabajado en este campo es sin duda el suizo Jean
Piaget. El desarrollo humano segin Juan Delval que hace referencia a Piaget nos

dice:

Piaget sostiene que hay que distinguir dos tipos de herencia, una herencia

estructural y una herencia general o funcional. El individuo viene al mundo

con una serie de estructuras biologicas que condicionan su relacion con el

entorno y que son propias de cada especie. (Delval, 2008, p. 64)

Podemos decir que cada individuo viene con ciertas caracteristicas bioldgicas
de sus padres y otras que adquieren de su entorno que le rodea. Es por eso que mis
estudiantes tienen que interrelacionarse con sus compafieros para asi convivir en

armonia, por eso debo conocer las caracteristicas de mis estudiantes, las de sus

familias y las del medio que le rodea.

Mis estudiantes del cuarto grado “A” son estudiantes que a veces estan
distantes en sus sentimientos, se sienten ofendidos cuando interrelacionan ideas, se lo
toman muy individual, se molestan se cierran en sus creencias y muchas veces es
dificil poder hacerlos entrar en razéon. En la Psicologia de la adolescencia Coleman

nos dice:

Otro aspecto significativo del egocentrismo adolescente, visto como un
ejemplo de diferenciaciéon de los sentimientos, es lo que ELKIND llama
“fabula personal”. Posiblemente porque el adolescente cree que €l es
importante para tantas personas, llega a ver sus preocupaciones y sentimientos
como muy especiales, incluso tnicos. (Coleman, 2003, p.50)
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La etapa de la adolescencia es una etapa muy complicada porque esta llena de
cambios constantes, algunas veces los estudiantes estan bien otras estan mal, tristes,
enojados, alegres, etc. Por ello es necesario entenderlos, ya que ¢l es muy importante,
muy especial, nosotros como docentes tenemos que afrontar de la mejor manera estas

actitudes propias de ellos.

Gracias a la reflexion que hacemos constantemente en las clases de desarrollo
personal me he podido dar cuenta que tenemos que ayudar e incentivar a que sean
nuestros estudiantes mejores personas. Antes no tomaba en cuenta los problemas por
lo que pasaban mis estudiantes solo me importaba que estuvieran atentos a la clase y
que realizaran sus tareas. Pero ahora me preocupo mas por ellos, soy receptora de sus
problemas, amiga de ellos, trato de comprenderlos y ponerme en el lugar de ellos y
sobre todo converso con ellos y los hago reflexionar sobre sus actitudes. Me he dado
cuenta que ellos han cambiado su actitud para conmigo, son atentos, estan a la
expectativa de las actividades que vamos a realizar, trabajan en equipo colaborativo

contentos, y yo me siento mejor con ellos.

1.2 Aprendizaje Segun Piaget y Vygotsky

El aprendizaje es el proceso a través del cual se adquieren o modifican
habilidades, destrezas, conocimientos, conductas o valores como resultado
del estudio, la experiencia, la instruccion, el razonamiento y la observacion. Este
proceso puede ser analizado desde distintas perspectivas, por lo que existen
distintas teorias del aprendizaje. El aprendizaje es una de las funciones mentales mas
importantes en humanos, animales y sistemas artificiales.

Las teorias del aprendizaje nos ayudan a describir los procesos mediante los
cuales tanto los seres humanos, como los animales aprenden.

Para la investigacion es importante analizar la propuesta del Suizo Jean Piaget
que ayudan a comprender, predecir y controlar el comportamiento humano, y sobre
todo aplicarlo en mi practica pedagdgica.

Mis estudiantes del cuarto grado “A” de secundaria, no podian resolver
problemas, no lo entendian, lo que pasaba era que yo resolvia més ejercicios y casi
nada de problemas porque segun yo me iba a demorar mas y me iba a retrasar en mis

contenidos a desarrollar. Cuando empecé a crear situaciones problematicas
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contextualizadas y aplicar los pasos de Pdlya, mis estudiantes al principio no querian
pero luego como las clases se hicieron mas amenas, constructivas y ellos eran
participes de la construccién del problema, se adaptaron rapidamente. Segun Marti
hace referencia al constructivismo de Piaget:

Piaget defendia que el conocimiento se va construyendo, no es innato y que se

basa en esta construccion, el individuo tiene un papel esencial a su

conocimiento no es simplemente una copia de la realidad como eran los

empiristas. (Marti, 2002, p.51)

Esto nos dice que el constructivismo es un proceso de ensefianza aprendizaje
activo, basado en la  reflexion de las personas, de manera que el educando va
construyendo mentalmente su entendimiento de la realidad, con base al conocimiento
previo y a las nuevas experiencias.

El constructivismo entiende el aprendizaje como actividad personal enmarcada
en contextos funcionales, significativos y auténticos.

Composicion del constructivismo:

e Teoria Epistemologico-genética de Piaget

e Teoria del Aprendizaje Significativo de Ausubel

e Teoria Socio-cultural de Vygotsky

e Teoria del Descubrimiento de Brunner
Entendi que para que estén motivados los estudiantes deben estar interesados, en la
actividad que se va a resolver y despertarle la curiosidad y la duda por algo. “El
desarrollo es por lo tanto en cierto modo, una progresiva equilibracidon, un perpetuo
pasar de un estado de menor equilibrio a un estado de equilibrio superior”(Piaget,
2007, p.11).

Para Piaget para que un estudiante aprenda es despertar la curiosidad y la duda
por algo, cuando todo se le da para su aprendizaje, el nifio no tiene curiosidad y no
despierta en el estudiante su desarrollo intelectual, entonces no hay desequilibrios. El
estudiante va a aprender cuando pase a un estado de equilibrio superior.

Piaget considera que el desarrollo cognitivo es un proceso de equilibracion
constante, significa que es un continuo pasar de estados de menor equilibrio a otros de
mayor equilibrio. Para ello existen dos momentos entre ambos debe existir un

conflicto cognitivo que permite asimilar y acomodar.
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Acomodacion: es el proceso mediante el cual el sujeto ajusta sus estructuras mentales
a las condiciones externas. Implica una modificacion de la organizacion actual de sus
esquemas en respuestas a las demandas del medio.

Asimilacién: consiste en la incorporacion de los objetos dentro de los esquemas de
comportamiento, esquemas que son las acciones que el hombre puede reproducir

activamente en la realidad.

Para Piaget el desarrollo intelectual es un proceso que sigue un camino

ordenado, sistematico y secuencial, por medio de cuatro etapas. Enfatiza

mayormente el 4rea intelectual, sin dejar de lado, lo social, lo afectivo y lo

moral, ya que son todas dimensiones del ser humano. (Piaget, 2007, p. 61)

Segun Piaget estas etapas o estadios tienen que seguir un orden, no te puedes

pasar de un estadio a otro, debemos respetar las edades de cada fase para que

el desarrollo intelectual de nuestros estudiantes este equilibrado.

Cuando el estudiante esta en el proceso de convertirse en adulto los
adolescentes tienden a buscar su independencia emocional, con respecto a sus padres
o a otros adultos, es por ello que muchas veces se comportan muy conflictivamente,
es por eso que los adultos debemos de ser capaces de enfrentar estos cambios en los
adolescentes para ayudarlos en la busqueda de su identidad.

Piaget da perspectiva al desarrollo cognitivo y se enfoca en la forma en que los
nifios construyen el conocimiento y como cambian estas construcciones con el
tiempo; pensando que en ellos era natural intentar dar sentido a su mundo; se defini6
por parte de esta teoria que durante la infancia, la nifiez y la adolescencia, los
muchachos desean comprender el funcionamiento del mundo social y fisico,
sefialando 4 etapas bien definidas.

Sensorio motora: Del nacimiento hasta los dos afios.
Pensamiento pre- operacional: Desde los dos hasta los seis afos.
Pensamiento concreto: Siete anos a la adolescencia temprana.

Pensamiento formal: De la adolescencia en adelante.

Piaget nos hace ver que el alumno que aprende depende sobre todo de los
esquemas que ha construido y de la forma de organizarlos, esquemas que le
sirven de marcos asimiladores para adquirir nuevos conocimientos. Sin
embargo, sus postulados también nos dan la idea de un proceso de aprendizaje
solitario y espontaneo: el alumno aprende solo y de forma natural mediante las
acciones que despliegue en interaccion con los objetos. (Marti, 2002, p. 54)
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Al aplicar las actividades en las sesiones de aprendizaje me he dado cuenta
como el estudiante va construyendo su aprendizaje y como los va organizando para
asimilarlos y luego acomodarlos al nuevo conocimiento.

Aportes de Vygotsky

En mi investigacion lo que més me intereso es como iban a aprender mis estudiantes y
lo que utilicé fue el aprendizaje colaborativo de Vygotsky “el que mas sabia le
explicaba al que menos sabia”. Cuando trabajaban en equipo el director se encargaba
de que su equipo entendiera las actividades a realizar, ellos en su lenguaje entendian
mejor y podian realizar un mejor trabajo.

“La zona de desarrollo proximo no es otra cosa que la distancia entre el nivel
real de desarrollo, determinado por la capacidad de resolver
independientemente un problema y el nivel de desarrollo potencial,
determinado a través de la resolucion de un problema bajo la guia de un adulto
o en colaboracidén con otro compafiero mas capaz” (Vygotsky, 1979).tomado
de (Ferreyra, 2007, p. 63)
Esta teoria de Vygotsky fue interesante para mi, yo siempre realizaba trabajos
en grupos pero realmente no veia resultados, cuando entendi esta teoria comencé a

buscar mas estrategias para lograr el aprendizaje en mis estudiantes.

La teoria de Vygotsky sugiere que los profesores necesitan hacer mas que tan

solo adecuar el entorno para que los estudiantes sean capaces de hacer

descubrimientos por si mismos. No se puede ni se debe esperar que los nifios
reinventen o redescubran el conocimiento que ya esta disponible en su cultura.

Mas bien debe ser guiado y auxiliados en su aprendizaje, por lo que Vygotsky

consideraba que los profesores, los padres y otros adultos son fundamentales

para el aprendizaje y el desarrollo del nifio. (Woolfolk, 2006, p.51)

En la ejecucion de mis sesiones de aprendizaje apliqué la teoria de Vygotsky,
los estudiantes trabajaban colaborativamente con la ayuda de un director cientifico en
cada equipo de trabajo los cuales me ayudaban a desarrollar capacidades en mis
estudiantes. Cuando resolviamos problemas con la estrategia de Pdlya era mas facil
todos colaboraban en el desarrollo del problema. Lo mas importante era que todos
estaban atentos a los pasos y las actividades a realizar.

De acuerdo a Vygotsky (1978), existen tres maneras en que las herramientas
culturales pueden pasar de un individuo a otro; el aprendizaje imitativo, por el que
una persona trata de imitar a otras; el aprendizaje instruido, por el que quienes

aprenden, internalizan las instrucciones del maestro y las utilizan para autorregularse,

y el aprendizaje colaborativo, en el que un grupo de compafieros se esfuerzan por
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comprenderse, y durante el proceso ocurre el aprendizaje en y con los pares, en y con

los otros.

2. Propuesta de la Estrategia Innovadora

2.1 Enfoque de Resolucion de Problemas

Resolver un problema implica realizar varios pasos. Cuando realizamos problemas,
necesitamos que este problema sea contextualizado, que sea de su agrado e
interesante. Segun el fasciculo de rutas de aprendizaje nos dice:

El enfoque centrado en la resoluciéon de problemas consiste en promover
formas de ensenanza-aprendizaje que den respuesta a situaciones
problematicas cercanas a la vida real. Para eso recurre a tareas y actividades
matematicas de progresiva dificultad, que plantean demandas cognitivas
crecientes a los estudiantes, con pertinencia a sus diferencias socio culturales.
El enfoque pone énfasis en un saber actuar pertinente ante una situacion
problematica, presentada en un contexto particular preciso, que moviliza una
serie de recursos o saberes, a través de actividades que satisfagan
determinados criterios de calidad. (Ministerio de Educacion, 2013, p.10)

Crear una situacioén problematica contextualizada , no era tan facil, tenia que
observar todo lo que rodeaba en mi contexto, comencé a mirar las calles de Las
Brisas de Villa el Salvador , las tiendas que le rodeaban, los parques, su forma, las
personas que habitaba sus costumbres, comencé a ver qué le gustaba a mis
estudiantes, muchas veces no dormia pensando en la situacion problematica que iba a
desarrollar, y no solo era la situacién problematica sino las capacidades que iba a
desarrollar en mis estudiantes. Pero cuando creaba los problemas, mis estudiantes
estaban involucrados en el problema, ellos se sentian importantes, y les gustaba

involucrarse, ademas el problema se hacia interesante.

2.2 Competencias del Area de Matematica

La competencia matematica en la Educacion Basica promueve el desarrollo de
capacidades en los estudiantes, que se requieren para enfrentar una situacion
problematica en la vida cotidiana. Alude, sobre todo, a una actuacion eficaz en
diferentes contextos reales a través de una serie de herramientas y acciones. Es decir,

a una actuacion que moviliza e integra actitudes.
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Segun el Ministerio de Educacion en los fasciculos de rutas de aprendizaje nos
dice;

La competencia matematica es entonces un saber actuar en un contexto
particular, que nos permite resolver situaciones problematicas reales o de
contexto matematico. Un actuar pertinente a las caracteristicas de la situacion
y a la finalidad de nuestra accidn, que selecciona y moviliza una diversidad de
saberes propios o de recursos del entorno. (Ministerio de Educacion, 2013,

p-19)

Se han definido cuatro competencias matematicas en términos de resolucion
de problemas, que atraviesan toda la Educacion Bésica. Competencias que suponen
un desempeio global y que corresponden a los cuatro dominios del Area de

Matematica:

Capacidades matematicas segun rutas de aprendizaje

Tabla 1
Matriz de competencias y capacidades
DOMINIOS COMPETENCIAS CAPACIDA
DES

NUMERO Y Resuelve situaciones problematicas de contexto real y Matematizar

OPERACIONES matematico que implican la constrgcmon del 51gn1ﬁca('io y el
uso de los nimeros y sus operaciones empleando diversas
estrategias de solucion, justificando y valorando sus
procedimientos y resultados. Representar

CAMBIO Y Resuelve situaciones problematicas de contexto real y

RELACIONES matematico que 1mp11.can la construccion del s1gn1ﬁch0 y el .
uso de los patrones, igualdades, desigualdades, relaciones y Comunicar
funciones, utilizando diversas estrategias de solucion y
justificando sus procedimientos y resultados.

GEOMETRIA Resuelve situaciones problematicas de contexto real y Elaborar
matematico que implican el uso de propiedades y relaciones estrategias
geométricas, su construccion y movimiento en el plano y el
espacio, utilizando diversas estrategias de solucion y
justificando sus procedimientos y resultados. Utilizar

ESTADISTICAY Resuelve situaciones problematicas de contexto real y expresiones

PROBABILIDAD matemaﬁwo que implican la l‘eCOpllaC.lf)l’l, procesamiento y simbdlicas
valoracion de los datos y la exploracion de situaciones de
incertidumbre para elaborar conclusiones y tomar decisiones
adecuadas

Argumentar

Segun el Ministerio de Educacion en los fasciculos de rutas de aprendizaje nos
dice, la resolucion de situaciones problematicas es una competencia matematica

importante que nos permite desarrollar capacidades matematicas. Todas ellas existen
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de manera integrada y unica en cada persona y se desarrollan en el aula, la escuela, la
comunidad, en la medida que dispongamos de oportunidades y medios para hacerlos.

En otras palabras, las capacidades matematicas se despliegan a partir de las
experiencias y expectativas de nuestros estudiantes, en situaciones problematicas
reales. Si ellos encuentran util en su vida diaria los aprendizajes logrados, sentiran que
la matematica tiene sentido y pertinencia.

La propuesta pedagogica para el aprendizaje de la matematica toma en cuenta
el desarrollo de seis capacidades matematicas, consideradas esenciales para el uso de
la matematica en la vida cotidiana. Estas sustentan la competencia matematica de
resolucion de problemas y deben abordarse en todos los niveles y modalidades de la
Educacion Basica Regular. Estas seis capacidades son las siguientes:

Matematizar

Representar

Comunicar

Elaborar estrategias

Utilizar expresiones simbolicas
Argumentar

Todas ellas estdn implicadas en cualquier situacién problematica real, o
matematica. Pueden ser utilizadas por nuestros estudiantes cada vez que las enfrentan
para resolverlas.

a) Matematizar
Segun los fasciculos de Rutas de Aprendizaje nos dice:

Matematizar implica interpretar un problema definido en la realidad o parte de
ella y transformarlo en una forma matematica, interpretar o evaluar un
resultado o un modelo matematico en relacion con el problema original. Se
refiere también a tener la disposicion de razonar matematicamente para
enfrentar una situacion problematica y resolverla. (Ministerio de Educacion,
2013, p.27)

Es decir la matematizacidon es un proceso que tiene una estructura matematica

que parte de la realidad del contexto de los alumnos o del mundo real la cual se
plasma por medio de diferentes actividades que realizan los estudiantes como: realizar
medidas, disefar graficos, realizar sociodramas, realizar juegos y el estudiante estard
en contacto directo con el entorno, luego matematizara y modelara dando solucién al

problema planteado.
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b) Representar

Segun los fasciculos de Rutas de Aprendizaje nos dice: “La representacion es
un proceso y un producto que implica seleccionar, interpretar, traducir y usar una
variedad de esquemas para expresar una situacion, interactuar con el problema o
presentar el resultado” (Ministerio de Educacion, 2013, p.29).
Existen varias formas de representar las cosas, y por lo tanto, diversas maneras de
organizar el aprendizaje de la matematica. El aprendizaje de la matematica es un
proceso que va de lo concreto a lo abstracto. Para la construccion de los
conocimientos matematicos, es recomendable que los estudiantes realicen diversas
representaciones, partiendo de aquellas vivenciales hasta llegar a las graficas y
simbolicas. Con la capacidad de representar el estudiante no solo resolvera problemas
sino que socializara los conocimientos matematicos.
¢) Comunicar

Segun los fasciculos de Rutas de Aprendizaje nos dice comunicar es:

Desarrollar la capacidad de la comunicacion matematica implica promover el
dialogo, la discusion, la conciliacion y la rectificacion de ideas. Esto permite al
estudiante familiarizarse con el uso de significados matematicos e incluso con
un vocabulario especializado. (Ministerio de Educacion, 2013, p.28)

El lenguaje matemdtico es también una herramienta que nos permite

comunicarnos con los demas. Incluye distintas formas de expresion y comunicacion
oral, escrita, simbolica, grafica. En matematicas se busca desarrollar en los
estudiantes esta capacidad para recibir, producir y organizar mensajes matematicos
orales en forma critica y creativa. Esto les facilita tomar decisiones individuales y
grupales. La institucion educativa debe brindar situaciones reales de interaccion oral
para que los estudiantes tengan oportunidad de hablar, dialogar, opinar, informar,
explicar, describir, argumentar, debatir, etc., en el marco de las actividades
matematicas programadas.

La lectura y el dar sentido a las afirmaciones, preguntas, tareas matematicas
permiten a los estudiantes crear modelos de situaciones problematicas, lo cual es un
paso importante para comprender, clarificar, plantear y resolverlas en términos
matematicos.

d) Elaborar Estrategias
Segun los fasciculos de Rutas de Aprendizaje nos dice:

Al enfrentar una situacion problematica de la vida real, lo primero que
hacemos es dotarla de una estructura matematica. Luego, seleccionamos una
alternativa de solucién entre otras opciones. Si no disponemos de ninguna
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alternativa intentamos crearla. Entonces, cuando ya disponemos de una
alternativa razonable de solucion, elaboramos una estrategia. De esta manera,
la resolucion de una situacion problematica supone la seleccion o elaboracion
de una estrategia para guiar el trabajo, interpretar, evaluar y validar su
procedimiento y solucion matematicos. (Ministerio de Educacion, 2013, p.25)
La capacidad para elaborar estrategias es para solucionar problemas los

estudiantes deben saber elegir las diversas estrategias heuristicas que se presentan y
asi puedan resolver problemas.
e) Utilizar expresiones simbédlicas

Segun los fasciculos de Rutas de Aprendizaje nos dice que utilizar expresiones
simbolicas:

Implica comprender, interpretar, manipular y usar expresiones simbolicas
(incluidas las expresiones y las operaciones aritméticas) que se rigen por
reglas y convenciones matematicas, dentro de un contexto matematico.
Implica también usar algoritmos. Igualmente, abarca comprender y usar
construcciones formales basadas en definiciones, normas y sistemas formales.
Los simbolos, normas y sistemas utilizados pueden variar segin qué
conocimiento matematico particular es necesario para una tarea especifica, con
la finalidad de formular, resolver e interpretar la matemadtica. (Ministerio de
Educacion, 2013, p.31)

En el desarrollo de los aprendizajes matematicos, los estudiantes a partir de

sus experiencias vivenciales e inductivas emplean diferentes niveles del lenguaje.
Inicialmente usan un lenguaje de rasgos coloquiales, paulatinamente van empleando
el lenguaje simbolico hasta llegar a un lenguaje técnico y formal como resultado de un
proceso de convencion y acuerdo en el grupo de trabajo.

El dar una estructura matematica a una situacion problematica, requiere del
uso de variables, simbolos y expresiones simbolicas apropiadas. Para lograr esto es
importante:

Entender la relacion entre el lenguaje del problema y el lenguaje simbodlico
necesario para representarlo matematicamente.

Comprender, manipular y hacer uso de expresiones simbdlicas-aritméticas y
algebraicas- regidas por reglas y convenciones matematicas, es decir, por una
gramatica especifica de lenguaje matematico.

f) Argumentar
Segun los fasciculos de Rutas de Aprendizaje nos dice:

Esta capacidad es fundamental no solo para el desarrollo del pensamiento
matematico, sino para organizar y plantear secuencias, formular conjeturas y
corroborarlas, asi como establecer conceptos, juicios y razonamientos que den
sustento logico y coherente al procedimiento o solucion encontrada. Asi, se
dice que la argumentacion puede tener tres diferentes usos: Explicar procesos
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de resolucion de situaciones problemadticas.Justificar, es decir, hacer una
exposicion de las conclusiones o resultados a los que se haya llegado.
Verificar conjeturas, tomando como base elementos del pensamiento
matematico. (Ministerio de Educacion, 2013, p.27)

La capacidad de argumentar se aplica para justificar la validez de los

resultados obtenidos. El dialogo colectivo basado en afirmaciones u opiniones
argumentadas, asi como el analisis de la valides de los procesos de resolucion de
situaciones problematicas favorecen el aprendizaje matematico. En la educacion
basica, se procura que los estudiantes:

Hagan progresivamente inferencias que les permitan deducir conocimientos a
partir de otros, hacer predicciones eficaces en variadas situaciones concretas, formular
conjeturas e hipotesis.

Aprendan paulatinamente a utilizar procesos de pensamiento logico que den
sentido y validez a sus afirmaciones y a seleccionar conceptos, hechos, estrategias y
procedimientos coherentes.

Desarrollen la capacidad de detectar afirmaciones y justificaciones erroneas.

El razonamiento y la demostracion son partes integrantes de la argumentacion.
Entran en juego al reflexionar sobre las soluciones matematicas y permiten crear
explicaciones que apoyen o refuten soluciones matematicas a situaciones

problemaéticas contextualizadas.

2.3 Estrategias de Resolucion de Problemas Segun Poélya

En la resolucion de problemas, existen varios esquemas que presentan el orden
mas adecuado para situaciones novedosas. A continuacion, presentamos el esquema
propuesto por George Polya (1945), que describe las actividades fundamentales que
se realizan en el proceso de resolucion de cualquier problema matematico en general.

Segun Polya (1965, P.19) para resolver un problema se necesita:

Comprender el problema: ;Cual es la incognita?, ;Cuéles son los datos y las
condiciones?, concebir un plan: ;conoce un problema relacionado con este?, ;conoce
algiin teorema que le pueda ser til?, ;podria enunciar el problema de otra forma? ;Ha
empleado todos los datos?

Ejecucion del plan: comprobar cada uno de los pasos, ;puede Ud. ver que el

paso es correcto?, vision retrospectiva: verificar el resultado.
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Comprension del Problema

El primer Paso consiste en la comprension del problema, es la fase del
cuestionamiento y de la identificacion de datos e incdgnitas. Entender el problema,
segun Polya, es apropidrselo; concretarlo en tan pocas palabras que pueda ser
reformulado de manera distinta, sin modificar la idea. Por supuesto, para lograrlo es
necesario aprender su enunciado verbal.

El alumno debe comprender el problema. Pero no solo debe comprenderlo,
sino también debe resolverlo. Si hay falta de comprension o de interés por
parte del alumno, no siempre es su culpa; el problema debe escogerse
adecuadamente, ni muy dificil ni muy facil, y debe dedicarse un cierto tiempo
a exponerlo de un modo natural e interesante. (Po6lya, 2001, p.28)

Es necesario que el estudiante comprenda el problema aprenda a sacar los

datos la condicion y la incognita, si es necesario realizar una figura para
comprenderlo, por eso es sumamente importante que el problema sea de su agrado, de
su contexto e interesante. En el primer paso del comprender el problema el estudiante
desarrolla capacidades como el de Utilizar Expresiones Simbolicas en la resolucion de
problemas ademas el de Comunicar, expresando sus ideas y Representar el problema
y ademas Matematiza el problema llevandolo a su vida diaria.

Concepcion de un Plan
El segundo Paso consiste en la elaboracion de una estrategia, en esta fase el

docente debe guiar al estudiante para la concepcion de un plan pero sin imponérselo.
Al ya tener concebido un plan, se debe plantear el problema de una manera flexible y
que ofrezca recursos para resolverlos. Primero, es necesario establecer las relaciones
entre los datos y la incognita existentes dentro del enunciado.

Lo esencial en la solucion de un problema es el concebir la idea de un plan.
Esta idea debe tomar forma poco a poco o bien, después de ensayos
aparentemente infructuosos y de un periodo de duda, se puede tener pronto
una “idea brillante”. Lo mejor que puede hacer el maestro por su alumno es
conducirlo a esa idea brillante ayudandole, pero sin imponérsele. (Pdlya, 2001,

p.30)
El maestro debe ponerse en el lugar del alumno, y como afrontaba los

problemas para resolverlos. A veces es dificil tener una buena idea, especialmente si
tenemos conocimientos pobres, por eso es necesario realizar preguntas como ;Conoce
algin problema relacionado? Mire bien la incdgnita y trate de pensar en algun

problema que le sea familiar. Al aplicar el segundo paso de Polya estamos
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desarrollando capacidades como Matematizar, Representar y FElaborar diversas
Estrategias de Resolucioén de Problemas.
Ejecucion del Plan

El tercer Paso, ejecucion de la estrategia, que corresponde a la elaboracion del
proceso creativo; es importante que se vaya verificando cada paso que se ejecute del
plan, examinar a cabalidad que cada pieza encaje perfectamente; la veracidad de todo
razonamiento; la claridad de toda operacion.

Poner en pie un plan, concebir la idea de la solucion, ello no tiene nada de
facil. Hace falta, para lograrlo, el concurso de toda una serie de circunstancias:
conocimientos ya adquiridos, buenos héabitos de pensamiento, concentracion, y
lo que es mas, buena suerte. Es mucho mas facil llevar al cabo el plan. Para
ello lo que se requiere sobre todo es paciencia. (Pélya, 2001, p.33)

En la ejecucion del plan el estudiante pone en practica la estrategia que va a

realizar para solucionar el problema para lo cual debe estar bien concentrado, y
utilizar ciertas capacidades como Expresiones simbolicas y diversas técnicas en la
resolucion de problemas, también el Matematizar, Comunicar, Representar y
Argumentar.
Vision Retrospectiva

El cuarto Paso, es una evaluacion de la estrategia de donde se tiene que
considerar la solucion, asi como el procedimiento que llevo, esta fase ayuda a que el
estudiante consolide sus conocimientos y desarrolle aptitudes para resolver
problemas. Es importante que el docente vaya guiando al estudiante a lo largo de este
proceso para que después este lo pueda reproducir sin su compaiia.

Reconsiderando la solucion, reexaminando el resultado y el camino que les
condujo a ella, podrian consolidar sus conocimientos y desarrollar sus
aptitudes para resolver problemas. Un buen profesor debe comprender y hacer
comprender a sus alumnos que ningun problema puede considerarse
completamente terminado. Siempre queda algo por hacer; mediante un estudio
cuidadoso y una cierta concentracion, se puede mejorar cualquier solucion, y
en todo caso, siempre podremos mejorar nuestra comprension de la solucion.
(Polya, 2001, p.35)

El estudiante luego de haber ejecutado el problema y haber obtenido la

solucion tiene que reflexionar sobre todo el procedimiento realizado y comprobar la
solucion para este paso el estudiante desarrolla capacidades como la de Argumentar,
Comunicar y Elaborar Estrategias de solucion de problemas.

Ademas Pavia (1990, p.15) considera que al resolver un problema, el sujeto
sigue lo siguiente: formula el problema en sus términos propios, experimenta,

observa, tantea, conjetura y valida.
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3. Propuesta Pedagogica Innovadora

Desde el momento que estamos trabajando nuestra propuesta pedagogica
innovadora hemos realizado diversas actividades debidamente planificadas entre las
cuales tenemos las matrices de los campos de accion, con sus respectivas matrices de
evaluacion. Ahora cuando nos referimos a los campos de accion es una propuesta
debidamente organizada, integrada y sistematizada que nace de la formulacion de la
hipotesis de accion y que debe cumplirse en un tiempo determinado. Para lo cual se
plantean un conjunto de acciones y actividades que constituyan en propuestas con el
fin de superar la situacion problematica identificada como producto de la
autorreflexion de la primera etapa de la investigacion. Ahora bien al momento de
implementar los planes de accidon como son; la Planificacion, la implementacion de

recursos y materiales y la ejecucion se necesita varios pasos.

3.1 Planificacion de las sesiones innovadora

Para planificar mis sesiones innovadoras revisé los fasciculos del Ministerio
de Educacion, Rutas de aprendizaje y Mapas de Progreso, también revisé el tema
transversal de mi Institucion Educativa y los estilos de aprendizaje de mis estudiantes,
observé mucho los alrededores de mi institucion y el distrito de Villa El Salvador
para poder realizar las situaciones problematicas contextualizadas.

Revisé las estrategias del tedrico Polya, para considerar los 4 pasos en el
desarrollo de las situaciones problematicas. Para desarrollar mi sesion innovadora lo
primero que hice fue ir a los mapas de progreso y busqué las capacidades e
indicadores que iba a lograr, luego busqué una situacion problematica contextualizada
que sea de su agrado y que sea interesante, también planifiqué los materiales que
utilizaria para la motivacion, y para la ejecucion de la sesiones innovadoras, realicé
una ficha de trabajo la que contenia los cuatro pasos de Pélya.

Planifiqué el tiempo que demoraria en desarrollar mis sesiones, para esto los
organicé en equipos de trabajo, los cudles tendrian sus materiales de trabajo y los
directores cientificos me ayudarian a que todos desarrollen capacidades de resolucion

de problemas.
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3.2 Implementacion de Recursos y Materiales

Para la implementacion de recursos y materiales, primero fue necesario revisar
los materiales de la biblioteca como libros y materiales manipulativos, también fue
necesario revisar los materiales de la sala de innovacidon para ver con qué recursos
contaba. Desde el inicio de la sesion innovadora implementé con ldminas o dibujos
para la motivacion, con esto recogia los saberes previos y el conflicto cognitivo, llevar
un material concreto comestible también despierta el interés del estudiante. En el
proceso utilicé una ficha de trabajo con los cuatro pasos de Polya era parte principal
de la sesion. En la ejecucion de los pasos de Polya se utilizaron las pizarras portatiles
para ayudar a mis estudiantes, cada equipo tenia sus materiales tales como; plumones
hojas de colores, cartulina, papel cometa, pabilo, revista, limpia tipo, libro, tijera,
regla y lo que se pidiera para la sesion a desarrollar, como centimetro, balanza,
omrron, cronometro, etc. Los estudiantes siempre estaban atentos a los materiales que
necesitariamos para realizar las sesiones.

El uso de la calculadora fue parte esencial en el desarrollo de la sesion, utilizar
videos para la motivacion, también fue necesario.

Para la evaluacion preparé fichas coevaluativas y fichas metacognitivas

3.3 Ejecucion de los Procesos Pedagogicos

En la ejecucion de mis sesiones innovadoras apliqué para la resolucion de
problemas la estrategia de Polya utilizando los 4 pasos como; comprender el
problema, elaborar una estrategia, ejecutar la estrategia y evaluacion de la estrategia.

En el desarrollo de los procesos pedagdgicos segui una secuencia:
Para el Inicio utilicé laminas, dibujos para despertar la motivacion, utilicé una
serie de preguntas para recuperar los saberes previos, luego propuse una situacion

problematica contextualizada y generar el conflicto cognitivo.

Para el desarrollo en la construccion del aprendizaje ejecuté los cuatro pasos
de Polya, para el primer paso utilicé preguntas como ;Qué conocemos del problema?
(Qué nos falta conocer? ;Qué nos pide hallar? Aqui la participacion del estudiante era
muy necesaria ellos en orden respondian a las preguntas. En el segundo paso

buscamos una estrategia para resolver el problema, aqui los estudiantes recuerdan
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problemas parecidos o algo que les ayude a resolver el problema. En el tercer paso
ejecutamos la estrategia, aqui utilizamos los materiales que trajeron los estudiantes, si
hay material manipulativo es aqui donde vamos construyendo y resolviendo el
problema, a veces salimos al patio a realizar las actividades que nos hemos propuesto.
En este paso se utilizé mucho el trabajo colaborativo de los estudiantes, en todas las
sesiones innovadoras trabajaron colaborativamente, tenian designado un director
cientifico que los guiaba y me ayudaba con ellos a desarrollar capacidades. En el
cuarto paso evaluamos si el problema esta bien resuelto y reflexionamos como hemos
resuelto el problema. En la aplicacion de lo aprendido desarrollamos un problema

para recordar lo que hemos aprendido ellos lo resolvian trabajando en equipo.

Para el cierre, en la transferencia deje trabajos para que lo realicen en su casa,
el cual era de su contexto, en la evaluacion desarrolle fichas coevaluativas y para la

metacognicion desarrollaron fichas metacognitivas.
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1Iv. METODOLOGIA

1.  Ruta Metodologica

Primera fase: Deconstruccion de mi practica pedagogica.

La investigacion-accion, en la fase de deconstruccidon, busca capacitar al
investigador para hacerle frente a sus propios obstaculos epistemologicos, como la
rutina de su practica, la autoridad de la practica pedagdgica o teorias implicitas de la
practica, y poder pasar a construir conscientemente su saber pedagogico.

La deconstruccion permite diagnosticar y criticar la practica anterior y
corriente, mediante una reflexién profunda sobre: el quehacer pedagogico, las teorias
que predicen dicho actuar y la situacion que viven los estudiantes y el docente en su
relacion con ellos y en la relacién de ambos con el saber.

Esta fase de deconstruccion es un proceso que trasciende la misma critica, que
va mas alla de un autoexamen de la practica, para entrar en didlogos mas amplios con
componentes que explican la razon de ser de las tensiones que aquella enfrenta.

La deconstruccion debe terminar en un conocimiento y comprension profundo
de la estructura de la propia practica, sus fundamentos tedricos, sus fortalezas y
debilidades, sus lagunas, es decir, en un saber pedagoégico que la explica. Es el paso
indispensable para proceder a la transformacion.

La estructura de la practica docente consta de: ideas (teoria), herramientas
(métodos y técnicas) y ritos (costumbres, rutinas, exigencias, habitos)

Segunda fase: Reconstruccion de mi practica pedagogica

Cuando se conoce las falencias (debilidades) y fortalezas de la practica
anterior y presente, es posible incursionar en la reconstruccion de la practica
pedagogica del maestro o el disefio de una practica nueva (practica pedagogica
alternativa).

Es la oportunidad de ensamblar de manera holistica una propuesta que recoja
dichas ideas (de la practica nueva) y que se apoye en teorias pedagogicas vigentes.

La reconstrucciéon de la practica pedagogica del maestro, inclusive, debe
haberse insinuado por momentos y fragmentariamente durante la fase critica o

deconstructiva.

35



La reconstruccion de la practica pedagogica tampoco es una innovacion total,
una creacion de la nada, desconociendo el pasado exitoso del maestro. Es una
reafirmacion de lo bueno de la practica anterior, complementada con esfuerzos nuevos
y propuestas de transformacion de aquellos componentes débiles, inefectivos e
ineficientes.

La reconstruccion demanda busqueda y lectura de concepciones pedagogicas
que circulan en el medio académico, no para aplicarlas al pie de la letra, sino para
adelantar un proceso de adaptacion que ponga a dialogar una vez mas la teoria con la
practica, didlogo del cual debe salir un saber pedagdgico subjetivo, individual, pero a
la vez funcional, esto es, que tiene en cuenta lo social, un saber practico para el
docente que lo teje.

Los dos procesos, el deconstructivo y el reconstructivo, generan conocimiento.
Toda investigacion tiene como meta la busqueda y generacion de conocimiento. La
investigacion-accion educativa lo hace en dos momentos:

Al deconstruir la préctica o reflexionar sobre la misma criticamente, el docente
descubre su estructura y los amarres tedricos u operativos de la misma, lo que ya es
un conocimiento sistematico.

Al reconstruir la practica, se produce saber pedagdgico nuevo para el docente
y se le objetiva y sustenta por escrito.

Todo este proceso consiste en pasar de un conocimiento practico a un
conocimiento critico y tedrico, a una praxis fundada.

Tercera fase: evaluacion de mi practica pedagégica

Aqui se valida la efectividad de la practica pedagodgica alternativa o se
constata su capacidad practica para lograr bien los propdsitos de la educacion.

La practica pedagdgica alternativa no debe convertirse en el nuevo discurso
pedagogico, sin una prueba de efectividad en la que se aporten indicadores concretos
o evidencias del funcionamiento de la practica transformadora.

La teoria, como la plantea la teoria critica, en la que se fundamenta la
investigacion-accion, debe ser validada por la practica.

Esta fase final de la investigacidon-accion educativa (y su variante pedagogica)
comienza con el montaje o puesta en marcha de la practica reconstruida. Todos los

componentes de ésta deben materializarse y su desempefio debe someterse a prueba.
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2. Objetivos

2.1 General

Mejorar mi practica pedagogica aplicando las estrategias de resolucion de
problemas para desarrollar capacidades matematicas centradas en el enfoque de
resolucion de problemas en los estudiantes del cuarto Grado “A” de educacion
secundaria de la Institucion Educativa N° 7224 “Elias Aguirre”, distrito de Villa El
Salvador, UGEL 01.

2.2 Especifico

Disenar sesiones de aprendizajes innovadoras incorporando las estrategias de
resolucion de problemas para desarrollar de capacidades matematicas centrado en el
enfoque de resolucion de problemas en los estudiantes del Cuarto Grado “A” de
educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 7224 “Elias Aguirre”, distrito de
Villa El Salvador, UGEL 01.

Implementar recursos y materiales didacticos para favorecer el desarrollo de
capacidades matematicas centrado en el enfoque de resolucion de problemas en los
estudiantes del Cuarto Grado “A” de educacion secundaria de la Institucion Educativa
N° 7224 “Elias Aguirre”, distrito de Villa El Salvador, UGEL 01.

Ejecutar sesiones de aprendizajes incorporando las estrategias de resolucion
de problemas para desarrollar capacidades matematicas centradas en el enfoque de
resolucion de problemas en los estudiantes del Cuarto Grado “A” de educacion
secundaria de la Institucion Educativa N° 7224 “Elias Aguirre”, distrito de Villa El
Salvador, UGEL 01.
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3. Hipdtesis de Accion

La aplicacion de la estrategia de resolucion de problemas de Polya
desarrollard capacidades matematicas centrado en el enfoque de resolucion de
problemas en los estudiantes del Cuarto Grado “A” de educacion secundaria de la
Institucién Educativa N° 7224 “Elias Aguirre”, distrito de Villa El Salvador, UGEL
01.

4. Beneficiarios del cambio

4.1. Docente Investigador

Como docente investigador he sufrido varios cambios el cudl ha sido

beneficioso para mi y para mis estudiantes.
Planifico mis sesiones, utilizo los mapas de progreso y busco que capacidad e
indicadores tengo que desarrollar, el tiempo que voy a utilizar, trato de que sea
necesario y efectivo; en esto he trabajado bastante. Realizo fichas de trabajo con la
aplicacion de los cuatro pasos de Polya, fichas coevaluativas para la evaluacion y
fichas metacognitivas para la reflexion de mis estudiantes,

Utilizo materiales didécticos, como laminas, preparo fichas de trabajo, para
aplicar los pasos de Polya, y utilizo fichas metacognitiva y coevaluativa para la
reflexion. También les pido a mis estudiantes que traigan materiales para que puedan
trabajar en equipo, ellos traen sus pizarras portatiles, plumones, limpia tipo, hojas de
colores, revistas, tijeras, juego de reglas, libro del ministerio, etc.

Al momento de ejecutar mis sesiones, las hago dinamicas y sobre todo rapidas,
y activas. El trabajo en equipo colaborativo me ayuda mucho. Cada uno de mis
estudiantes sabe su rol a trabajar, sobre todo los directores cientificos los cuéles estan
atentos en la actividad que vamos a realizar. En la resolucion de problemas aplicamos

los cuatro pasos de Polya, la cual nos guiamos de la ficha de trabajo.
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4.2 Estudiante

Mis estudiantes han cambiado muchisimo, ahora me ven de diferente manera,
ya no temen al curso de matematica estan mas contentos, siento que hasta me tienen
confianza, porque algunas estudiantes femeninas conversan mucho conmigo.

Mis estudiantes son rapidos, atentos estan al expectativa de que actividad
vamos a realizar. El trabajo en equipo colaborativo lo hacen bien y lo utilizan para
resolver problemas. Se adaptaron rapido a los pasos de Polya. Saben lo que tienen que
hacer, apenas llego colocan sus pizarras portatiles sus cuadernos estan listos para
recibir sus fichas, traen sus materiales de escritorio como son goma, tijera, hojas de
colores, revistas, juego de reglas, compas, limpia tipo, cartulina, etc. Preguntan qué se
va a traer para la proxima clase. En realidad son répidos, y aprendo mucho de ellos.

Mis estudiantes mediante la aplicacion de los cuatro pasos de Podlya han
desarrollado capacidades en la resolucion de problemas, matematizan, representan e
interpretan las situaciones problematicas, utilizan estrategias, comunican resultados

razonan y argumentan, les gusta exponer y expresar sus ideas.

5. Instrumentos

5.1 Diario de Campo
Fundamentacion

El diario de campo es un registro de elementos que ponen de manifiesto
diversos aspectos de la practica pedagogica incluye la narracion de los momentos
vividos en relacion a las situaciones que se viven en el aula en tiempo y cantidad
suficientes para obtener una muestra representativa y a las reflexiones que de ella se
derivan. El diario de campo me sirve para identificar mis fortalezas y debilidades que
tengo al ejecutar mi sesidon de aprendizaje, ademads asi puedo reflexionar y mejorar
para la nueva sesion de aprendizaje, también puedo reflexionar mi actitud a mis
estudiantes y la actitud de ellos hacia mi persona.

El diario de campo tiene tres caracteristicas: Descriptivo, reflexivo e
interventivo.
Descriptivo. Es necesario que se elabore una descripcion detallada de cada uno de los
episodios que se van suscitando para identificar aquellas situaciones que se quieren

mejorar o fortalecer.
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Reflexivo. Debe permitir al maestro hacer un analisis reflexivo de su practica, de
forma tal que esté consciente del porqué y para qué de su accién pedagdgica, para
luego hacer propuestas de mejora.

Interventivo. El diario debe permitir que, a partir del andlisis reflexivo, pueda
proponer acciones que se puedan aplicar para la mejora y transformacion de la
practica docente.

Objetivo. El objetivo para iniciar un diario de campo es presentar un panorama
general que sucede dentro del aula, describiendo las actividades, procesos y sucesos,
para luego categorizar las distintas observaciones que se van recogiendo. Es
importante que las observaciones sean recogidas en una libreta o cuaderno, debemos
anotar las observaciones para el docente como las conductas afectivas, enfoques y
normas; observaciones sobre los estudiantes como acciones individuales, grupales,
caracteristicas personales, niveles de desarrollo y estilos de aprendizaje.

Estructura. El diario de campo contempla un encabezamiento donde incluye datos
informativos de la sesion a realizar, seguidamente una narracion textual continua de
aspectos de la sesidon ejecutada en funcidn a los procesos pedagdgicos y cognitivos,
las estrategias, recursos y evaluacion. De cada aspecto se describe, reflexiona y se
expresa nuevas formas de intervencion para la mejora continua de las sesiones de
aprendizaje.

Aplicacion. El diario de campo se utiliza después de cada sesion innovadora, registra
elementos que ponen de manifiesto diversos aspectos de la practica pedagdgica que
incluye la narracion de los momentos vividos en relacion a las situaciones que se
viven en el aula en tiempo y cantidad suficientes para obtener una muestra

representativa y a las reflexiones que de ella se derivan.

5.2 Cuestionario de Percepcion
Fundamentacion

Es un documento bésico para obtener la informacion en la gran mayoria de las
investigaciones. El cuestionario es un documento formado por un conjunto de
preguntas deben estar redactadas de forma coherente y organizadas, secuenciadas y
estructuradas de acuerdo con una determinada planificacioén, con el fin de que sus
respuestas nos puedan ofrecer toda la informacién que se precisa.

Se trata de un instrumento aplicado a los estudiantes, mi grupo focal es el aula

de 4°”A” de secundaria, este es un instrumento auto administrada, es decir no implica
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interaccion entre alguien que pregunta y alguien que responde. El estudiante llena, sin
ayuda, el formato del cuestionario. Por ello todo cuestionario debe incluir una
presentacion.

El cuestionario es impersonal no lleva el nombre ni otra identificacion del
estudiante que lo responde, ya que no interesan esos datos.
Objetivo. El objetivo del cuestionario de percepcion de los estudiantes fue recoger
informacion sobre las percepciones de los estudiantes de 4° A de secundaria, del
desempefio del docente en el area de matematica, considerando la planificacion
(actividades en el tiempo programado, capacidad a lograr) Implementacion (recursos
y materiales, imagenes, videos, hojas informativas, fichas de trabajo, calculadora,
multimedia, etc.) y en la ejecucion (Motivacion, saberes previos, conflicto cognitivo,
construccion del aprendizaje los cuatro pasos de Pdlya, aplicacion de lo aprendido,
transferencia a situaciones nuevas, evaluacion y metacognicion). Este cuestionario
nos va decir como ellos se estan sintiendo en la ejecucion de las sesiones innovadoras,
en este cuestionario nos podemos dar cuenta de la simpatia o antipatia que tienen
hacia nuestra persona.

Estructura. El cuestionario se derivd de la tabla de especificaciones segin las
categorias y sub categorias establecidas en el mapa de la reconstruccion.
El cuestionario lleva un titulo en forma abreviada al tema central del que se

busca informacion. En el marco central se aclara el marco general del estudio que se
estd realizando y se exponen los motivos por los que se solicita informacion a los
encuestados. Luego se les agradece su participacion en el estudio.

El cuestionario de percepcion a mis estudiantes constituyd de 15 preguntas
cerradas con tres alternativas de opcion multiple, cada estudiante debié marcar soélo
una de las alternativas que consideré pertinente y que a su vez expresaba su
percepcidn de cada uno de los reactivos del desempefio del docente.

Aplicacion. El cuestionario de percepcion se aplica antes de empezar las sesiones
innovadoras, luego en el proceso de aplicacién y por tltimo al terminar las sesiones

innovadoras.

5.3 Guia de Observacion

Fundamentacion
Es un instrumento donde el acompafiante pedagdgico especializado registra la

descripcion detallada de la practica pedagogica del docente investigador, una guia de
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observacion tiene como finalidad obtener la mayor informaciéon de la ejecucion de la
practica pedagogica. La guia puede ser de gran duracion o corta duracion en el
tiempo.

Las caracteristicas de la problematica del docente a observar determinaran las
caracteristicas de la guia de observacion.
Objetivo. La guia de observacion es un instrumento que utiliza el observador,
acompafante pedagogico o Director de la LE. Para registrar sistematicamente la
observacion del desempefio en el aula del docente investigador.

Los items o indicadores responden a un problema de investigacioén especifico
y guardan relacion con los objetivos de la investigacion.

Consta de un conjunto de indicadores correspondiéndole a cada uno de ellos

un determinado puntaje.

Estructura. La guia de observacion contempla datos informativos, aspectos de la
sesion; planificacion (como estructura de la sesion, procesos pedagodgicos, procesos
cognitivos y evaluacidn), ejecucion, y estrategias (procesos pedagdgicos, cuatro pasos
de Polya) y recursos y materiales. De cada aspecto se derivan reactivos haciendo un
total de 30 reactivos, de los cuales, 4 reactivos corresponde a planificacion, 22
corresponde al ejecucion y 4 a materiales y recursos.

Aplicacion. La guia de observacion se aplica durante la ejecucion de las sesiones
correspondientes a la propuesta innovadora, la cual fue realizada por mi acompafiante,

el director de mi Institucion y profesores capacitados.

5.4 Instrumento de Linea de Base

Fundamentacion

Es un instrumento que sirve para levantar informacion util con la finalidad de
elaborar el diagndstico sobre el estado en que se encuentran los sujetos directamente
beneficiados con las propuestas de mejora y que a partir del analisis de la informacion
recogida por el investigador implementara las acciones a desarrollar antes de aplicar
la propuesta innovadora.

Este instrumento de linea de base me ayudd a tener un diagnostico sobre el
estado de las capacidades de mis estudiantes del cuarto grado “A”. La elaboracion de

una prueba escrita demanda por parte del constructor, capacidad y pensamiento, pues
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en ella se busca que los items respondan a requisitos técnicos, se relacionen con las
capacidades, y ofrezcan la capacidad de evidenciar los logros.
Objetivo. El proposito de la prueba de desarrollo es que demuestren la adquisicion de
un aprendizaje. El docente en el proceso pretende recoger evidencias del grado o
magnitud en que se alcanzan los aprendizajes. El examen viene a servirle como
instrumento y el docente recurre a €l para lograr garantizar el rendimiento de los
estudiantes en el drea de la matematica.

El objetivo de la aplicacion de una prueba escrita es servir como linea de base
para reorientar nuestras acciones. Es recomendable aplicar este instrumento al inicio y
al final de la propuesta innovadora para evaluar los niveles de logro de los estudiantes
pudiendo establecer comparaciones que pondran en evidencia los logros o dificultades
de los estudiantes.
Estructura. La prueba de inicio contempla tres situaciones problematicas las cuales
tiene; en la lera situacion 3 items, en la 2da situacion 3 items y en la 3era situacion 4
items, las cuales tiene su respectiva capacidad e indicador con la propuesta de Polya,
como consta en la tabla de especificaciones para dicha prueba.
Aplicacion. La aplicacion de este instrumento servird para sustentar las acciones de
mejora, lo que conlleva a tomar decisiones a fin de aplicar las estrategias mas
adecuadas para mejorar la ensefianza y alcanzar mejores logros en el aprendizaje.

La prueba de inicio se aplica al comienzo y después de la deconstruccion para

luego ejecutar las sesiones innovadoras.

5.5 Instrumento de Salida
Fundamentacion

Es un instrumento que sirve para levantar informacion sobre el estado en que
se encuentran los sujetos directamente beneficiados con las propuestas de mejora y
que a partir del andlisis de la informacion recogida por el investigador implementara
las acciones a desarrollar después de aplicar la propuesta innovadora.

Este instrumento de salida me ayudo a levantar informacién sobre el logro de
aprendizajes en la resolucion de problemas y el desarrollo de las capacidades de mis
estudiantes del cuarto grado “A”.

Objetivo. La aplicacion de la prueba de salida es identificar el nivel de logro de
aprendizaje de los estudiantes para verificar el desarrollo de sus capacidades

matematicas centrado en el enfoque de resolucion de problemas.
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Estructura. La prueba de salida contempla tres situaciones problematicas las cuales
tiene; en la lera situacion 3 items, en la 2da situacion 3 items y en la 3era situacion 4
items, las cuales tiene su respectiva capacidad e indicador con la propuesta de Polya,
como consta en la tabla de especificaciones para dicha prueba.

Aplicacion. La prueba de salida se aplica después de la reconstruccion y final de la
ejecucion de las sesiones innovadoras para identificar el nivel de logro de sus

aprendizajes.

V. PROPUESTA PEDAGOGICA INNOVADORA

1. Identificacion y organizacion de las categorias inmersas en la reconstruccion
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La aplicacion de las estrategias de Polya , desarrollara capacidades matematicas centrado en el enfoque de resolucion de problemas en
los estudiantes del cuarto Grado “A” de educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 7224 “Elias Aguirre”, del distrito de Villa
El Salvador, UGEL 01.
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2. Fundamentacion

Para planificar mi sesién innovadora revisé los temas transversales, luego las
capacidades a desarrollar, revisé¢ rutas de aprendizaje para los indicadores y también
revisé los cuatro pasos de Polya.

Para el inicio presenté¢ una situacion problematica contextualizada, y luego
apliqué la técnica de lluvia de ideas para recoger los saberes previos de mis
estudiantes y les hice una pregunta para el conflicto cognitivo.

Para el desarrollo realicé una ficha de trabajo donde hice diversas preguntas
para utilizar la estrategia de Pdlya como para el primer paso de Comprender el
problema, ;Qué conocemos del problema? ;Qué nos falta conocer? ;Qué nos pide
hallar? Los estudiantes contestaban de acuerdo al orden que les iba preguntando.
También elaboré preguntas para el segundo paso de Pdlya de Disefar una estrategia
(Qué estrategia vamos a desarrollar? ;Existird algin problema parecido? Ellos
pensaban y luego respondian a las preguntas, en el tercer paso de Polya de Ejecutar la
estrategia, los estudiantes en equipo resolvian el problema y exponian sus resultados.
En el cuarto paso de Polya de Evaluacion de la estrategia los estudiantes verificaban
la solucion del problema y reflexionaban como habian resuelto el problema. Para la
Aplicacion de lo aprendido realicé un problema parecido a la situacion problematica,
y para la transferencia pedi que realicen informes sobre el tema realizado.

Para el cierre elaboré fichas metacognitivas y coevaluativa donde respondian
reflexionando lo aprendido.

Para implementar elaboré papelotes para la situacion problematica, busqué
laminas que motiven a entender la situacion problematica.

Para aplicar los pasos de Polya elaboré una ficha de trabajo y para el cierre
elaboré fichas coevaluativa y metacognitiva. En los materiales cada equipo utilizaba
sus materiales como pizarras portatiles, hojas de colores, tijera, regla, revistas,

cartulinas, calculadora, etc.

Para la ejecucion de la estrategia de Polya para resolver problemas y
desarrollar capacidades matematicas mis estudiantes se acomodaron rapidamente a la
estrategia, porque son rapidos, activos y les gusta trabajar siempre en equipo

colaborativo.
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2.1 Descripcion

Para realizar mis sesiones innovadoras tuve que incorporar diversas acciones
las cuales gracias a las clases recibidas en esta institucion pude darme cuenta que
éstas se debian realizar con los tres campos de accidon; como la Planificacion
(Sesiones de Aprendizaje), Implementacion (Recursos y materiales educativos) y la
Ejecucion (Aplicacion de la estrategia).

En la planificacion desarrollé una Matriz de Planificacion de Sesiones de
Aprendizaje, la cual me ayudo a pensar en las sesiones que iba a desarrollar y en las
capacidades y actividades que desarrollaria en mis sesiones innovadoras, también en
la matriz estaban las técnicas e instrumentos y las evidencias o fuentes de verificacion
que tenia que aplicar. Planifiqué 15 sesiones de las cuales solo desarrollé 12 sesiones

innovadoras.

En la implementacion de recursos y materiales utilicé laminas, afiches o un
material manipulativo de acuerdo a la sesion programada, también realicé fichas de
trabajo para el desarrollo de la sesion y fichas coevaluativas y metacognitivas para la

evaluacion.

En la ejecucion desarrollé las sesiones de aprendizaje aplicando situaciones
problematicas para la resolucion de problemas aplicando la estrategia de Polya para
desarrollar capacidades matematicas. Las cudles se desarrollaron de la siguiente

manera.

En la Sesion N° 01 “Los latidos de mi corazon” los estudiantes
experimentaron situaciones de cambio para el desarrollo del significado de las
funciones, aqui evalua modelos del mundo real con funciones. En esta sesion los
estudiantes matematizan, comunican, representan, elabora estrategias, utiliza

expresiones simbolicas, razona y argumenta.

En la Sesion N° 02 “Entrenandonos para la bicicleteada” los estudiantes
resolvieron problemas que se modelan a través de funciones. En esta sesion los
estudiantes matematizan, comunican, representan, elaboran estrategias, utiliza

expresiones simbolicas, razonan y argumentan.

En la Sesion N° 03 “Gras para mi campo deportivo” los estudiantes resuelven
problemas que se modelan a través de ecuaciones cuadraticas en situaciones

cotidianas.
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En esta sesion los estudiantes matematizan, comunican, representan, elaboran

estrategias, utiliza expresiones simbolicas, razona y argumenta.

En la sesion N° 04 “El conejo saltarin” los estudiantes ordenan datos en
esquemas para establecer equivalencias mediante ecuaciones cuadraticas. En esta
sesion los estudiantes matematizan, comunican, representan, elabora estrategias,

utiliza expresiones simbolicas, razona y argumenta.

En la Sesion N° 05 “venta de lotes” los estudiantes intervienen y opinan
respecto al proceso de resolucion de problemas que implican usar ecuaciones
cuadraticas. En esta sesion los estudiantes matematizan, comunican, representan,

elabora estrategias, utiliza expresiones simbolicas, razona y argumenta.

En la sesion N° 06 “Previniendo el envenenamiento” los estudiantes resuelven
problemas que se modelan a través de funciones cuadraticas en situaciones cotidianas.
En esta sesion los estudiantes matematizan, comunican, representan, elabora

estrategias, utiliza expresiones simbolicas, razona y argumenta.

En la sesion N° 07 “comprando un edificio” los estudiantes intervienen y
opinan respecto al proceso de resolucion de problemas que implican usar funciones
cuadraticas. En esta sesion los estudiantes matematizan, comunican, representan,
elabora estrategias, utiliza expresiones simbolicas, razona y argumenta.

En la Sesion N° 08 “Acompafiando al Sefior de los Milagros” los estudiantes
justifican mediante procedimientos algebraicos o graficos las funciones cuadraticas.
En esta sesion los estudiantes matematizan, comunican, representan, elabora
estrategias, utiliza expresiones simbolicas, razona y argumenta.

En la Sesion N° 09 “Construyendo Banderines” los estudiantes resuelven
situaciones problematicas de contexto real que involucra la aplicacion de semejanza
de tridngulos. En esta sesion los estudiantes matematizan, comunican, representan,
elabora estrategias, utiliza expresiones simbolicas, razona y argumenta.

En la sesion N° 10 “Midiendo Alturas” los estudiantes hacen uso de
instrumentos geométricos para completar proyecciones de un tridngulo. En esta sesion
los estudiantes matematizan, comunican, representan, elabora estrategias, utiliza
expresiones simbolicas, razona y argumenta.

En la Sesion N° 11 “Recolectando datos de mis compaiieros de Aula” los

estudiantes Explica el procedimiento utilizado para realizar una tabla de frecuencias.
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En esta sesion los estudiantes matematizan, comunican, representan, elabora
estrategias, utiliza expresiones simbolicas, razona y argumenta.

En la Sesion N° 12 “Alimentandonos Saludablemente” los estudiantes
elaboran una tabla de frecuencias de los datos encuestados. En esta sesion los
estudiantes matematizan, comunican, representan, elabora estrategias, utiliza
expresiones simbolicas, razona y argumenta.

En todas las sesiones se han desarrollado las seis capacidades matematicas
tales como matematizar, comunicar, representar, elaborar estrategias, utilizar
expresiones simbolicas y argumentar, solo que algunas capacidades se han

desarrollado con mayor énfasis.
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Plan de Acciones de los Tres Campos de Accion

3.1. Matriz de Plan de Acciones

PLANTEAMIENTO | Aplico inadecuadamente las estrategias de resolucion de problemas que dificulta el desarrollo de las capacidades matematicas centrado en el
DEL PROBLEMA: enfoque de resolucion de problemas en los estudiantes del cuarto Grado “A” de educacién secundaria de la Institucion Educativa N* 7224
: “Elias Aguirre”, distrito de Villa El Salvador, UGEL O01.
FORMULACION (Qué estrategias de resolucion de problemas debo aplicar para desarrollar capacidades matematicas centradas en el enfoque de resolucion de
DEL PROBLEMA: problemas en los estudiantes del cuarto Grado “A” de educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 7224 “Elias Aguirre”, distrito de
| Villa El Salvador, UGEL 01?
OBJETIVO Mejorar mi practica pedagdgica aplicando las estrategias de resolucion de problemas para desarrollar capacidades matematicas centradas en el
GENERAL DE LA enfoque de resolucion de problemas en los estudiantes del cuarto Grado “A” de educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 7224 “Elias
INVESTIGACION Aguirre”, distrito de Villa El Salvador, UGEL 01.
HIPOTESIS DE La aplicacion de la estrategia de resolucion de problemas de Polya desarrollara capacidades matematicas centradas en el enfoque de resolucion
ACCION: de problemas en los estudiantes del cuarto Grado “A” de educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 7224 “Elias Aguirre”, distrito de
: Villa El Salvador, UGEL 01.
CAMPOS CRONOGRAMA
DE ) ACCION ACTIVIDADES RECURSOS RESPONSABLE MlAIMIJ|lJIAIS|OIN
ACCION

Planificacion Incorporacion Negocia con las | Documento de trabajo: Docente Innovador
(Sesiones de de las | autoridades de la | Orientaciones generales
aprendizaje). estrategias  de | Institucion Educativa la | para la planificacion

George Polya | incorporacion de | curricular 2014

en la | estrategias de mejora en el

planificacion de | area de Matematica X | X% xX

los disefios de | teniendo en cuenta el

12 sesiones de | proyecto de Investigacion

aprendizaje Accién y su programacion

para favorecer | curricular.

el desarrollo de | Indaga fuentes de | Documento de trabajo: Docente Innovador

capacidades informacién  sobre las | Orientaciones generales x| x| x

matematicas estrategias heuristicas | para la planificaciéon

centrado en el | segtn el método de Polya | curricular 2014
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enfoque de
resolucion  de
problemas en
los estudiantes

del cuarto
Grado “A” de
educacion

secundaria de la
Institucion

Educativa  N°
7224 “Elias
Aguirre”,  del

distrito de Villa
El Salvador,
UGEL 01.

Indaga fuentes de
informacion ~ sobre las
competencias matematicas
teniendo en cuenta las
rutas del aprendizaje y
documentos vigentes del
MED.

Fuentes bibliograficas
fisicas y virtuales

Docente Innovador

Indaga fuentes de
informacion ~ sobre la
enseflanza aprendizaje

actual teniendo en cuenta
las corrientes pedagdgicas

Fuentes bibliograficas
fisicas y virtuales

Docente Innovador

vigentes.

Selecciona  informacion | Fuentes bibliograficas Docente Innovador
sobre las estrategias fisicas y virtuales

heuristicas segun el

método de Polya y teorias
que sustenten la practica
pedagogica actual.

Actualiza el plan anual

curricular y  unidades
didacticas  teniendo en
cuenta el aprendizaje

significativo con enfoque
matematico.

Programacion anual y
unidades didacticas.
Textos del area y otros

Docente Innovador

Diseiia sesiones de
aprendizaje que consideran
la aplicacion de las
estrategias heuristicas
segun el método de Polya.

Programacion anual y
unidades didécticas

Docente Innovador

Implementacion
(Recursos
materiales

Elaboracion de
un  portafolio
de recursos y
materiales

Revisa el inventario de
libros de la biblioteca de la
institucion  teniendo en
cuenta las caracteristicas de

Ficha de inventario

Docente Innovador
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educativos).

didacticos que
contiene  una

prueba de
entrada, 12
fichas de

trabajo, prueba
de salida, fichas
de
coevaluacion,
fichas
metacognitivas
que favorezcan
el desarrollo de
capacidades
matematicas
centrado en el
enfoque de
resolucion  de
problemas en
los estudiantes

del cuarto
Grado “A” de
educacion

secundaria de la
Institucion

Educativa  N°
7224 “Elias
Aguirre”,  del

distrito de Villa
El Salvador,
UGEL 01.

los estudiantes.

Revisa los recursos del
aula de innovacion segin
lo planificado en las
sesiones innovadoras.

Ficha de recursos
tecnolégicos

Docente Innovador

Revisa textos en la
biblioteca personal y de la
instituciéon  teniendo en
cuenta las caracteristicas de
los estudiantes del cuarto
grado “A” de educacion
secundaria.

Catalogo de recursos y
materiales / repositorio de

materiales didacticos
concretos de la web.

Docente Innovador

Selecciona lecturas del
modulo de resolucion de
problemas del Minedu
teniendo en cuenta los
intereses de los estudiantes
del cuarto grado “A” de
educacion secundaria

Textos educativos,
paginas web, revistas
cientificas.

Docente Innovador

Elabora la prueba de linea
de base y salida aplicando
adecuadamente las
estrategias heuristicas
considerando el método de
Polya

Materiales didacticos
concretos

Docente Innovador

Elabora fichas de trabajo
teniendo en cuenta los
pasos del método de Polya.

Lista de cotejo

Docente Innovador

Elabora un portafolio de
recursos y  materiales
teniendo en cuenta las
estrategias heuristicas
segun el método de Polya.

Sesiones innovadoras

Docente Innovador

Elabora instrumentos para
evaluar la aplicacion de las

Sesiones innovadoras
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estrategias heuristicas
segun el método de George
Polya teniendo en cuenta
las capacidades
matematicas bajo el
enfoque centrado en la
resolucion de problemas.

Ejecucion (Aplicacion
de la estrategia).

Ejecutar
sesiones de
aprendizajes
aplicando las
estrategias de
resolucion de
problemas para
favorecer el
desarrollo de
capacidades
matematicas
centrado en el
enfoque de
resolucion de
problemas en
los estudiantes
del cuarto
Grado “A” de
educacion
secundaria de la
Institucion
Educativa N°
7224 “Elias
Aguirre”, del
distrito de Villa
El Salvador,
UGEL 01

Ejecuta sesiones de
aprendizaje  innovadoras
aplicando adecuadamente

las estrategias heuristicas
segun el método de George
Polya que favorezcan el
desarrollo de capacidades
matematicas bajo el
enfoque centrado en Ila
resolucion de problemas

Unidades didacticas.

Sesiones de aprendizaje.

Diarios de campo.

Docente Innovador

Aplica fichas de trabajo
teniendo en cuenta la
elaboracion de estrategias
heuristicas segun el método

de George Polya para
desarrollar capacidades
matematicas bajo el

enfoque centrado en la
resolucion de problemas.

Unidades didéacticas.

Sesiones de aprendizaje.

Diarios de campo.
Fotografias.

Sesiones de aprendizaje.

Diarios de campo.

Docente Innovador
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3.2 Matriz de Planificacion de sesiones innovadoras

INSTITUCION -
DOCENTE INVESTIGADOR: | MERY ISABEL ANAMPA RAMOS N° 7224 - “ELIAS AGUIRRE”
EDUCATIVA:
NIVEL: SECUNDARIA GRADO: 4to SECCION: “A”
PLANTEMIENTO DEL | Aplico inadecuadamente las estrategias de resolucion de problemas que dificulta el desarrollo de las capacidades matematicas centrado en
PROBLEMA: el enfoque de resolucion de problemas en los estudiantes del cuarto Grado “A” de educacion secundaria de la Institucion Educativa N*
) 7224 “Elias Aguirre”, distrito de Villa El Salvador, UGEL 01.
FORMULACION DEL (Qué estrategias de resoluc%(')n de problemas debo a;gicilr para desaljrrollar capacifiades matem.aitic.a’s centradz.ls en el enfoq‘l‘le (’1e reSOll.lCié:fl
PROBLEMA: de problemas en los estudiantes del cuarto Grado “A” de educacioén secundaria de la Institucion Educativa N° 7224 “Elias Aguirre”,
’ distrito de Villa El Salvador, UGEL 01?
Mejorar mi practica pedagdgica aplicando las estrategias de resolucion de problemas para desarrollar capacidades matematicas centradas
OBJETIVO GENERAL: | en el enfoque de resolucion de problemas en los estudiantes del cuarto Grado “A” de educacion secundaria de la Institucion Educativa N°
7224 “Elias Aguirre”, distrito de Villa El Salvador, UGEL 01.
HIPOTESIS DE La aplicacion de la estrategia de resolucion de problemas de Polya desarrollara capacidades matematicas centradas en el enfoque de
ACCION: resolucion de problemas en los estudiantes del cuarto Grado “A” de educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 7224 “Elias
) Aguirre”, distrito de Villa El Salvador, UGEL 01.
ACCION DE
N° Y NOMBRE 2 a
DE LA SESION | APRENDIZAJE A INTERVENCION ACTIVIDADES / TECNICAS E EVIDENCIAS O
FECHA DE LOGRAR ESTRATEGIAS INSTRUMENTOS DE FUENTES DE
APRENDIZAJE (BREVE | EVALUACION VERIFICACION
DESCRIPCION)
N° 01: Los latidos | Resuelve Experimenta ESCENARIO -Observacion sistematica/ | -Fotos
de mi corazén situaciones situaciones de cambio | LABORATORIO: Lista de cotejo -Producto
problematicas  de | para el desarrollo del | Se desarrolla trabajo en Ficha de evaluacion -Proyecto de Aprendizaje
22/09/14 contexto real que se | significado de | equipo colaborativo Ficha de coevaluacion N°3 Elabora un informe
modelan a través de | funciones donde deben Ficha de metacognicion con los valores de la
funciones. experimentar situaciones frecuencia cardiaca de los
de cambio de funciones integrantes de su familia.
Construye el Sesion
conocimiento Ficha de trabajo
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N° 02: | Resuelve problemas | Evalia modelos del | ESCENARIO TALLER | -Observacion sistematica/ | -Fotos
10/10/14 | Entrenadndonos que se modela a | mundo real haciendo | Se desarrolla trabajo en | Lista de cotejo -Producto
para la | través de funciones | uso de patrones Yy | equipo donde modelan | Ficha de evaluacion -Proyecto de Aprendizaje
bicicleteada en situaciones | funciones problemas referentes a | Ficha de coevaluacion N°3 Trae un informe sobre
cotidianas las olimpiadas. Ficha de metacognicion su rutina para mejorar su
salud.
Sesion
Ficha de trabajo
N° 03: Gras para | Resuelve Interviene 'y opina | ESCENARIO -Observacion sistematica/ | -Fotos
14/10/14 | mi campo | situaciones respecto al proceso de | LABORATORIO: Lista de cotejo -Producto
deportivo problematicas  de | resolucion de | Se desarrolla trabajo en Ficha de evaluacion -Proyecto de Aprendizaje
contexto real que se | problemas que | equipo colaborativo Ficha de coevaluacion N°3 Crea una situacion
modelan a través de | implican usar | donde deben Ficha de metacognicion problematica
ecuaciones ecuaciones cuadraticas. | experimentar situaciones contextualizada haciendo
cuadraticas donde se resuelven uso de ecuaciones
ecuaciones cuadraticas cuadraticas.
Construye el Sesion
conocimiento Ficha de trabajo
N° 04: El conejo | Resuelve Ordena  datos en | ESCENARIO -Observacion sistematica/ | -Fotos
17/10/14 | saltarin situaciones esquemas para | LABORATORIO: Lista de cotejo -Producto
problematicas  de | establecer Se desarrolla trabajo en Ficha de evaluacion -Proyecto de Aprendizaje
contexto real que se | equivalencias mediante | equipo colaborativo Ficha de coevaluacion N°3 Matematiza
modelan a través de | ecuaciones cuadraticas. | donde deben Ficha de metacognicion situaciones problematicas
ecuaciones experimentar situaciones Sesion
cuadraticas donde se resuelven Ficha de trabajo
ecuaciones cuadraticas
formula general
Construye el
conocimiento
N° 05: Venta de | Resuelve Elabora estrategias | ESCENARIO TALLER | -Observaciéon sistematica/ | -Fotos
20/10/14 | lotes situaciones para resolver | Se desarrolla trabajo en | Lista de cotejo -Producto
problematicas  de | problemas que | equipo donde analizan | Ficha de evaluacion -Proyecto de Aprendizaje
contexto real que | involucran funciones | situaciones problematicas | Ficha de coevaluacion N°3 Crea una situacion
implica cuadraticas de ecuaciones cuadraticas | Ficha de metacognicion problematica

modelaciones de

contextualizada haciendo
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funciones uso de ecuaciones
cuadraticas cuadraticas.
Sesion
Ficha de trabajo
N° 06: | Resuelve Utiliza la grafica de la | ESCENARIO -Observacion sistematica/ | -Fotos
24/10/14 | Previniendo el | situaciones funcion cuadratica para | LABORATORIO: Lista de cotejo -Producto
envenenamiento problematicas  de | determinar los valores | Se desarrolla trabajo en Ficha de evaluacion -Proyecto de Aprendizaje
contexto real que | madximos y minimos y | equipo colaborativo Ficha de coevaluacion N°3 Realiza una encuesta
implica los puntos de | donde deben Ficha de metacognicion a un laboratorista de una
modelaciones  de | interseccion con los | experimentar situaciones persona intoxicada.
funciones ejes coordenados de la | donde se resuelven Sesion
cuadraticas funcion cuadratica. funciones cuadraticas. Ficha de trabajo
Construye el
conocimiento
Ne 07: | Resuelve Justifica mediante | ESCENARIO TALLER | -Observacion sistematica/ | -Fotos
27/10/14 | Comprando  un | situaciones procedimientos Se desarrolla trabajo en | Lista de cotejo -Producto
edificio problematicas  de | algebraicos o graficos | equipo donde explican | Ficha de evaluacion -Proyecto de Aprendizaje
contexto real que | la funcion cuadratica estrategias de resolucion | Ficha de coevaluacion N°3 Pega recortes de
implica el uso de de problemas de | Ficha de metacognicion figuras o imdagenes que
funciones funciones cuadraticas tengan la forma de una
cuadraticas funcién cuadratica
Sesion
Ficha de trabajo
N° 08: | Resuelve Utiliza la grafica de la | ESCENARIO TALLER | -Observacion sistematica/ | -Fotos
28 /10/14 | Acompaiiando al | situaciones funcién cuadratica para | Se desarrolla trabajo en | Lista de cotejo -Producto
Sefior de los | problematicas  de | determinar los valores | equipo donde explican | Ficha de evaluacion -Proyecto de Aprendizaje
Milagros contexto real que | maximos y minimos y | estrategias de resolucion | Ficha de coevaluacion N°3  Pega recortes de
implica el uso de | determina el dominio y | de problemas de | Ficha de metacognicion figuras o imagenes que
funciones rango. funciones cuadraticas tengan la forma de una
cuadraticas funciéon  cuadratica y
sefiala el dominio y rango.
Sesion
Ficha de trabajo
N° 09: Construye y | Justifica ESCENARIO -Observacion sistematica/ | -Fotos
07/11/14 Construyendo representa  formas | procedimientos de | LABORATORIO: Lista de cotejo -Producto
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Banderines bidimensionales, ampliacion o reduccion | Se desarrolla trabajo en | Ficha de evaluacion -Proyecto de Aprendizaje
considerando de triangulos equipo colaborativo | Ficha de coevaluacion N°3 Construye Banderines
propiedades, donde deben construir | Ficha de metacognicion Sesion
relaciones de banderines triangulares. Ficha de trabajo
semejanza y Construye el
congruencia de conocimiento
triangulos.

N° 10: Midiendo | Hace uso de | Expresa en forma | ESCENARIO TALLER | Observacion sistematica/ | -Fotos
10/11/14 alturas instrumentos grafica o simbolica la | Se desarrolla trabajo en | Lista de cotejo -Producto
geométricos  para | semejanza de | equipo donde explican | Ficha de evaluacion -Proyecto de Aprendizaje
completar triangulos las  propiedades  de | Ficha de coevaluacion N°3 Calcula la estatura de
proyecciones de un semejanza de triangulos Ficha de metacognicion un estudiante de 5to grado
triangulo de secundaria con un niflo
de ler grado de primaria
Sesion
Ficha de trabajo
N° 11: | Construye el plano | Justifica ESCENARIO -Observacion sistematica/ | -Fotos
14/11/14 | Construyendo la | de su casa con | procedimientos al | LABORATORIO: Lista de cotejo -Producto
casa de mis | escalas trabajar planos Se desarrolla trabajo en Ficha de evaluacion -Proyecto de Aprendizaje
suefios equipo colaborativo Ficha de coevaluacion N°3 Construyen la casa de
donde deben construir la | Ficha de metacognicion su suefios
casa de su suefios Sesion
Construye el Ficha de trabajo
conocimiento
N° 12: | Resuelve Investiga sobre los | ESCENARIO -Observacion sistematica/ | -Fotos
17/11/14 | Alimentandonos situaciones nutrientes importantes | PROYECTO: Lista de cotejo -Producto
saludablemente problematicas  de | para una alimentacion | Se desarrolla trabajo en Ficha de evaluacion -Proyecto de Aprendizaje

contexto real que
implica la
interpretacion  de
tablas estadisticas

saludable en tablas

estadisticas

equipo colaborativo
donde deben construir,
investigar sobre
alimentacion saludable

Ficha de coevaluacion
Ficha de metacognicion

N°3 Analizamos tablas
estadisticos.

Sesion

Ficha de trabajo
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Ne 13: | Hace uso de | Interviene y opina | ESCENARIO TALLER | -Observacion sistematica/ | -Fotos
24/11/14 | Recolectando instrumentos  para | respecto al proceso de | Se desarrolla trabajo en | Lista de cotejo -Producto
datos de mis | hallar los datos de | recoleccion de datos. equipo donde disenan | Ficha de evaluacion -Proyecto de Aprendizaje
compafieros  de | los estudiantes. tablas de frecuencias con | Ficha de coevaluacion N°3 Recolectamos datos
aula sus respectivas graficas. Ficha de metacognicion estadisticos.
Sesion
Ficha de trabajo
N° 14: : Midiendo | Resuelve Justifica ESCENARIO TALLER | -Observacion sistematica/ | -Fotos
25/11/14 | mi IMC situaciones procedimientos al | Se desarrolla trabajo en | Lista de cotejo -Producto
problematicas  de | realizar las graficas equipo donde explican | Ficha de evaluacion -Proyecto de Aprendizaje
contexto real que como estan en su IMC Ficha de coevaluacion N°3 Analiza los IMC de
implica Ficha de metacognicion sus comparfieros
interpretacion  de Sesion
gréficos estadisticos Ficha de trabajo
N° 15: Midiendo | Resuelve Justifica ESCENARIO TALLER | -Observacion sistemadtica/ | -Fotos
28 /11/14 | mi % de grasa situaciones procedimientos al | Se desarrolla trabajo en | Lista de cotejo -Producto

problematicas  de
contexto real que
implica

interpretacion  de
graficos estadisticos

realizar las graficas

equipo donde explican
como estan en su % de
grasa

Ficha de evaluacion
Ficha de coevaluacion
Ficha de metacognicion

-Proyecto de Aprendizaje
N°3 Analiza el % de grasa
de sus compaiieros.

Sesion

Ficha de trabajo

59




4.1 Matriz de Evaluacion de las Acciones

4, Plan de Evaluacion de las Acciones

PLANTEAMIENTO DEL

PROBLEMA:

Aplico inadecuadamente las estrategias de resolucion de problemas que dificulta el desarrollo de las capacidades matematicas
centrado en el enfoque de resolucion de problemas en los estudiantes del cuarto Grado “A” de educacion secundaria de la

Institucién Educativa N* 7224 “Elias Aguirre”,

distrito de Villa El Salvador, UGEL 01.

FORMULACION DEL PROBLEMA:

(Qué estrategias de resolucion de problemas debo aplicar para desarrollar capacidades matematicas centradas en el enfoque
de resolucion de problemas en los estudiantes del cuarto Grado “A” de educacion secundaria de la Institucion Educativa N°
7224 “Elias Aguirre”, distrito de Villa El Salvador, UGEL 01?

OBJETIVO GENERAL:

Mejorar mi practica pedagogica aplicando las estrategias de resolucion de problemas para desarrollar capacidades
matematicas centradas en el enfoque de resolucion de problemas en los estudiantes del cuarto Grado “A” de educacion
secundaria de la Institucion Educativa N° 7224 “Elias Aguirre”, distrito de Villa El Salvador, UGEL 01.

HIPOTESIS DE ACCION:

La aplicacion de la estrategia de resolucion de problemas de Polya desarrollara capacidades matematicas centradas en el
enfoque de resolucién de problemas en los estudiantes del cuarto Grado “A” de educacion secundaria de la Institucién

Educativa N° 7224 “Elias Aguirre”, distrito de Villa El Salvador, UGEL 01.

FUENTES

CAMPOS INDICADORES DE ) RESULTADOS INDICADORES f/lé]}:ill\ggsACDIgN TECNICAS INSTRUMENTOS
DE ACCIONES DE VERIFICACIO ESPERADOS DE - DE DE
ACCION PROCESO N RESULTADO RESULTADO EVALUACION EVALUACION
DE PROCESO
Planificacion Incorporaciéon de las | Negocia con las | Fichas Sesiones de Disefia Sesiones de Observacion | - Lista de
(Sesiones de estrategias de George | autoridades de | resimenes. aprendizaje con sesiones  de | aprendizaje. sistematica. cotejo.
aprendizaje). Polya en la| la Institucion | Organizador | incorporacion de aprendizaje - Ficha de
planificacion de los | Educativa la | es visuales. estrategias de George | innovadora observacion.
disefos de 12 | incorporacién Otros. Polya para el logro del incorporando
sesiones de | de estrategias aprendizaje la aplicacion
aprendizaje para | de mejora en el colaborativo. de las
favorecer el | area de estrategias de
desarrollo de | Matematica resolucion de
capacidades teniendo en problemas de
matematicas centrado | cuenta el George Polya
en el enfoque de | proyecto de para
resolucion de | Investigacion favorecer el
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problemas en los
estudiantes del cuarto
Grado “A” de
educacion secundaria
de la Institucion
Educativa N° 7224
“Elias Aguirre”, del
distrito de Villa El
Salvador, UGEL 01.

Accion 'y su

programacion

curricular.

Indaga fuentes | Fichas

de informacién | resimenes.
sobre las | Organizador
estrategias es visuales.
heuristicas Otros.
segun el método

de Polya

Indaga fuentes | Fichas

de informacion | resimenes.
sobre las | Organizador
competencias es visuales.
matematicas Otros.
teniendo en

cuenta las rutas

del aprendizaje

y documentos

vigentes del

MED.

Indaga fuentes | Fichas

de informacién | resimenes.
sobre la | Organizador
enseflanza es visuales.
aprendizaje Otros.

actual teniendo
en cuenta las
corrientes
pedagdgicas
vigentes.

Selecciona
informacion
sobre las
estrategias

Sesiones de
aprendizaje.
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desarrollo de
capacidades
matematicas
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enfoque de
resolucion de
problemas.




heuristicas
segun el método

de Polya vy

teorias que

sustenten la

practica

pedagdgica

actual.

Actualiza el | Matriz de
plan anual | planificaci6
curricular y | nde
unidades sesiones de
didacticas aprendizaje
teniendo en | innovadoras
cuenta el

aprendizaje

significativo

con enfoque
matematico.

Disena sesiones

Sesiones de

de aprendizaje aprendizaje.
que consideran
la aplicacion de
las estrategias
heuristicas
segun el método
de Polya
Implementacion | Elaboracion de un | Revisa el | Fuentes Portafolio de Selecciona - Sesiones de | - Observacid | - Lista de
(Recursos y portafolio de | inventario  de | bibliografic | recursosy materiales | los recursos aprendizaje. n cotejo.
materiales recursos y materiales | libros de la | asfisicasy educativos tecnoldgicos | - Resultados sistematica. | - Ficha de
educativos). didacticos que | biblioteca de la | virtuales. adecuados a las y materiales de la ficha - Encuesta. observacion.
contiene una prueba | institucién estrategias de George | educativos de - Cuestionario a
de entrada, 12 fichas | teniendo en Polya para el impresos observacion los
de trabajo, prueba de | cuenta las desarrollo de teniendo  en
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salida, fichas de
coevaluacion, fichas
metacognitivas  que
favorezcan el
desarrollo de
capacidades

matematicas centrado
en el enfoque de
resolucion de
problemas en los
estudiantes del cuarto
Grado “A” de
educacion secundaria
de la Institucion
Educativa N° 7224
“Elias Aguirre”, del
distrito de Villa El
Salvador, UGEL 01.

caracteristicas

de los

estudiantes.

Revisa los | Fuentes
recursos del | bibliografic
aula de | as fisicas y
innovacion virtuales.
segiin lo

planificado en

las sesiones

innovadoras.

Revisa textos en | Fuentes

la biblioteca | bibliografic
personal y de la | as fisicas 'y
institucion virtuales.
teniendo en

cuenta las
caracteristicas

de los

estudiantes  del

cuarto grado

“A” de

educacion

secundaria.

Selecciona Fuentes
lecturas del bibliografic
modulo de as fisicas y
resolucion de virtuales.

problemas del
Minedu
teniendo en
cuenta los
intereses de los
estudiantes del
cuarto grado

capacidades
matematicas

cuenta las
estrategias de
resolucion de
problemas
para
favorecer el
desarrollo de
capacidades
matematicas
centrado en el
enfoque de
resolucion de
problemas.

- Resultados
dela
encuesta a
los
estudiantes.

estudiantes.
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“A” de

educacion

secundaria

Elabora la | Fuentes
prueba de linea | bibliografic
de base y salida | as fisicas y
aplicando virtuales.
adecuadamente

las estrategias | Insumos
heuristicas varios.
considerando el

método de

Polya

Elabora fichas | Fichas de
de trabajo | trabajo
teniendo en

cuenta los pasos

del método de

Polya

Elabora un | Insumos
portafolio  de | varios.
recursos y

materiales

teniendo en

cuenta las
estrategias

heuristicas

segun el método

de Polya.

Elabora Insumos
instrumentos varios.

para evaluar la
aplicacion de las
estrategias
heuristicas
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segun el método
de George Polya
teniendo en
cuenta las
capacidades
matematicas
bajo el enfoque
centrado en la
resolucion de

problemas.

Ejecucion Ejecucion de 12 | Ejecuta Unidades Aplicacion de Aplicaciéon de| - Sesiones de | - Observacid | - Lista de
(Aplicacion de la | sesiones de | sesiones de | didacticas. estrategias de George | las estrategias| aprendizaje. n cotejo.
estrategia). aprendizaje con la | aprendizaje Sesiones de | Polya para el de resolucion| - Resultados sistematica. | - Ficha de

aplicacion de las | innovadoras aprendizaje. | desarrollo de de problemas| de laficha observacion.

estrategias de George | aplicando Diarios de capacidades de George| de

Polya para favorecer | adecuadamente | campo. matematicas Polya en la| observacion

el desarrollo de | las estrategias | Unidades ensefianza

capacidades de resolucion de | didacticas. aprendizaje en

matematicas centrado | problemas  de | Sesiones de el area de

en el enfoque de | George Polya. aprendizaje. Matematica

resolucion de Diarios de para el

problemas en los campo. desarrollo de| - -

estudiantes del cuarto | Aplica fichas de | Unidades Desarrollo de capacidades

Grado ~ “A”  de | trabajo teniendo | didacticas. | capacidades matematicas

educacion secundaria | en cuenta los matematicas en mis | centrado en el| Resultados de

de la Institucion | pasos de las | Sesionesde | estudiantes del 4° enfoque  de| la encuesta a Cuestionari

Educativa N° 7224 estrategias de | aprendizaje. grado “A” de resolucion de| |os - Cuestionario a

“Elias Aguirre”, del | resolucion  de educacion secundaria | problemas. estudiantes. - Encuesta. los

distrito de Villa El | problemas  de | Diarios de de la Institucion Resultados de | - Frucbas cstudiantes.

Salvador, UGEL 01. | George Polya.. | €ampo. Educativa N° 7224 - evaluaciones escritas. - Prucbas

“Elias Aguirre” del alos objetivas.
distrito de Villa El estudiantes.

Salvador — UGEL
0l.
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5. Reflexion Sobre los Resultados de la Practica Pedagogica

5.1 Comparacion de Instrumentos de Linea de Base y Salida

Numero de estudiantes

Logro Logro En Proceso  En Inicio
destacado  previsto 14 11-13 0-10
18- 20 - 17
Niveles

Prueba de Entrada Prueba de Salida
Escala de Valoracion fi % fi %
Logro destacado 18 — 20 0 0 7 13
Logro previsto 14 — 17 3 9 11 34
En proceso 11 —13 2 6 2 6
En inicio 0- 10 27 84 12 38
32 100 32 100
30
25

® Prueba de entrada

® Prueba de salida

Figura 3. Comparacion de los resultados de la prueba de entrada y de salida
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INTERPRETACION

Podemos observar en la tabla 2 y figura 3 que en el inicio de la Prueba de
entrada los estudiantes se encontraban en una escala de valoracion del 84% y después
de la aplicacion de la propuesta pedagogica los estudiantes en el inicio tenian una
escala de valoracion del 38%. También observamos que en el proceso de la prueba
de entrada los estudiantes se encontraban en una escala de valoracion del 6% y
después de la aplicacion de la propuesta pedagogica los estudiantes en el proceso
tenian una escala de valoracion del 6%. En el logro previsto de la prueba de entrada
los estudiantes se encontraban en una escala de valoracion del 9% y después de la
aplicacion de la propuesta pedagogica los estudiantes en el logro previsto tenian una
escala de valoracion del 34%. Y en el logro destacado de la prueba de entrada los
estudiantes se encontraban en una escala de valoracion del 0% y después de la
aplicacion de la propuesta ‘pedagégica los estudiantes en el logro destacado tenian
una escala de valoracion del 13%

ANALISIS

Antes de aplicar el método de George Polya se observa que mis estudiantes
estan en un 84 % en el Inicio, es decir la mayoria no tiene desarrollado la capacidad
de resolver problemas, y el resto de mis estudiantes estaban en proceso y previsto no
habia ninguno en el Logro destacado, esto estaba sucediendo porque no estaba
realizando adecuadamente mis sesiones de aprendizaje estaba faltando que realice
mejor mis tres campos de accion como la planificacion implementacion y ejecucion ,
luego de aplicar el método de George Pdlya en mis estrategias de aprendizaje y
aplicar mejor los tres campos de accién como la planificacion esto era demasiado
importante para que todo funcione asi como el tiempo que duraria la sesion, la
implementacion de recursos y materiales que se necesitaba y la ejecucion de las
estrategias de aprendizaje , es por eso que después de la aplicacion de la propuesta
pedagdgica vemos que en el inicio estan un 38 %, en proceso 6%, en logro previsto
34% y en el logro destacado 13%.

Conclusion
Podemos decir que la estrategia de Pdlya favorece el desarrollo de capacidades

matematicas centrado en el enfoque de resolucion de problemas.
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5.2 Tratamiento de la Informacion
5.2.1. Diarios de Campo.

Realizar un diario de campo al inicio de mi practica pedagdgica no fue facil,
pero me di cuenta que era necesario. Debido a este diario reflexivo pude reflexionar
sobre mis fortalezas y debilidades de mi practica pedagogica. Cada vez que escribia y
redactaba paso a paso lo que habia realizado en mi clase me daba cuenta para mejorar
en mi nueva sesion de aprendizaje. Y asi lo hacia en mi nueva aula utilizaba lo que me
habia dado cuenta que era mejor para mis estudiantes y cada vez habia algo nuevo que
mejorar, ademas me daba cuenta de que todos los estudiantes eran diferentes en cada

aula.

Comencé a darme cuenta que necesitaba de los tres campos de accion como la

planificacion, implementacion de materiales y la ejecucion misma.
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ACCION DE

CATEGORIA SUBCATEGORIA FORTALEZAS DEBILIDADES e
Motivacion Elaboracion de situaciones problematicas Escasos materiales Utilizar todos los recursos
contextualizadas personales ayud6 a motivar a mis didacticos concretos para y materiales didacticos en
estudiantes (D1,D2,D5) los diferentes temas. (D1, todas las sesiones de
D2, D5) aprendizaje porque Piaget
Utilizacion de laminas ayudoé a mis estudiantes a nos dice que es importante
realizar preguntas ( D3, D4, D6, D7, D8,D10, D12) utilizar algin material para
Utilizacion de materiales didacticos concretos ayudo motivar a los estudiantes.
a mis estudiantes a realizar preguntas (D9, D11,) Para Ausubel dentro del
- logro la motivaciéon es muy
< 2 importante, porque los
@) % § estudiantes deben estar
E o |8 motivados para la
é E E adquisicion de nuevos
= g = .
2 § g conocimientos
ﬁ 'g - Saberes Aplicacion de técnica de lluvia de ideas para recoger Ausubel también nos habla
~ Previos los saberes previos de mis estudiantes (D1, D2, D3, que tenemos que activar
D4, D5, D6, D7, D8, D9, D10, D11, D12) los saberes previos, para
© que puedan iniciar en el
S conocimiento
&
Conflicto Utilizacion de una pregunta de la situacion Bruner nos dice que si
cognitivo problematica para generar el conflicto cognitivo (D1, tenemos una motivacion
D2, D3, D4, D5, D6, D7, D§,D9,D10,D11,D12) constante el estudiante va a
confrontar su aprendizaje
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conocido con el nuevo.

DESARROLLO

Construccion
del
Aprendizaje

Utilizacion de una ficha de trabajo con los cuatro
pasos de Polya ( D1, D2, D3, D4, D5, D6, D7,
D8,D9,D10,D11,D12)

1. Comprender el problema, utilizacion de preguntas
como ;Qué conocemos del problema? ;Qué nos pide
hallar? ;Qué nos falta conocer?

2. Disefar una estrategia, utilizacion de la pregunta
(Qué estrategia tendremos que realizar para resolver
el problema?

3.Ejecutar la estrategia, Utilizacion de actividades en
equipo para la resolucion de problemas

4.Evaluacion, utilizacion de preguntas para la
reflexion del problema

En la construccion del
aprendizaje tenemos los 4
pasos de Polya como son:
Comprender el problema,
elaborar una estrategia,
ejecutar la estrategia y la
vision retrospectiva.

Piaget nos habla de cémo

el estudiante va
construyendo su
aprendizaje.

Vygotsky nos dice que la
zona de desarrollo proximo
es cuando el estudiante
necesita apoyo de otra
persona para socializarse y
pueda dirigir su
aprendizaje a una zona de
desarrollo real.
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Aplicacion de

Interpretacion de la frecuencia cardiaca en una

En la aplicacion hablamos

CIERRE

lo Aprendido | tabla(D1) de trabajo en equipo
colaborativo, aqui
Elaboracion de problemas similares a la situacion trabajamos con el enfoque
problemitica planteada socio cultural de Vygotsky
(D2,D3,D4,D5,D06,D7,D8,D09,D10)
Elaboracion de una tabla de frecuencias (D11, D12)
Transferencia | Elaboracion de actividades con la familia Ausubel nos habla que la
a situaciones | (D1,D2,D10) unica evidencia del
nuevas aprendizaje significativo es
Creacion de situaciones problematicas la transferencia.
contextualizadas (D3,D4,D5)
Realizacion de encuestas (D6)
[lustracion, figuras o imagenes acerca del tema
realizado (D7,D8,D9)
Realizacion de una tabla de frecuencias (D11)
Investigacion y compromiso sobre el tema realizado
(D12)
Metacognicion | Elaboracion de una ficha metacognitiva Juana Piensas es aquella

(D1,D2,D3,D4,D5,D6,D7,D8,D9,D10,D11,D12)
(Qué aprendi hoy?; Qué estrategia personal facilito
mi aprendizaje?;Qué me gusté mas de la
clase?;Cémo participé en la clase?;Para qué me sera
util lo que aprendi?;Para qué otra area me sirve lo
aprendido hoy?

que nos dice que por
medio de preguntas
debemos de realizar la
reflexion a nuestros
estudiantes.
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Especificaciones

pasos de Polya, realizacion de una ficha coevaluativa
y metacognitiva y utilizacién de una pizarra portatil,
plumones, hojas de colores, balanza, centimetro,
OMRON,pabilo, libros del minedu
D1,D2,D3,D4,D5,D6,D7,D8,D9,D10,D11,D12)

Evaluaciéon Elaboracion de una ficha coevaluativa Segun Johnson y Holubec
(D1,D2,D3,D4,D5,D6,D7,D8,D9,D10,D11,D12) nos habla del trabajo
colaborativo, nos dice que
Elaboracion de una ficha evaluativa utilizando los la evaluacién ha de ser
cuatro pasos de Polya considerada como una
(D1,D2,D3,D4,D5,D6,D7,D8,D9,D10,D11,D12) oportunidad para el
aprendizaje, esta
dependera de la finalidad
perseguida.

Recursos Elaboracion de papelotes para la situacion Cualquier material que no
problematica, asi como el dibujo de laminas o habiendo sido disefiado
dibujos especificamente para el
(D1,D2,D3,D4,D5,D6,D7,D8,D9,D10,D11,D12) aprendizaje es utilizado en

£ este  contexto (Mattos
'g 1963)

5

g Materiales Elaboracion de una ficha de trabajo con los cuatro Son productos disefiados
o,

g

con intencion pedagogica
para apoyar el proceso
ensefianza aprendizaje
(Mattos 1963)
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Ejecucion
(Priorizar los pasos de la estrategia de la PPl dentro

de los procesos cognitivos)

Especificaciones

INICIO

Motivacion
Saberes
Previos
Conflicto
cognitivo

Para la motivacién utilicé situaciones problematicas
contextualizadas personales las cuales ayudd a motivar a
mis estudiantes (D1,D2,D5), también utilicé laminas o
figuras las cuales ayudé a mis estudiantes a realizar
preguntas ( D3, D4, D6, D7, D8,D10, D12), y materiales
didacticos concretos las cuales ayudo a mis estudiantes a
realizar preguntas (D9, D11,)

Para los saberes previos apliqué la técnica de lluvia de
ideas (D1, D2, D3, D4, D5, D6, D7, D8, D9, D10, D11,
D12)

Utilicé una pregunta de la situaciéon problematica para
generar el conflicto cognitivo (D1, D2, D3, D4, D5, D6,
D7, D8,D9,D10,D11,D12)

Los estudiantes estan
en equipos de trabajo
colaborativo, la
motivacion se hace en
equipo cada equipo
responde a las
preguntas en orden y
levantando la mano,
interactiian entre ellos
y asumen cada uno su

rol.
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DESARRROLLO

Construccio
n del
Aprendizaj
e
Aplicacion
delo
Aprendido
Transferenc
iaa
situaciones
nuevas

Para la construccion del aprendizaje utilicé una ficha de trabajo con los
cuatro pasos de Polya ( D1, D2, D3, D4, D5, D6, D7, D8,D9,D10,D11,D12)
1. Comprender el problema, utilicé preguntas como ;Qué conocemos del
problema? ;Qué nos pide hallar? ;Qué nos falta conocer?

2. Disefiar una estrategia, utilicé la pregunta ;Qué estrategia tendremos que
realizar para resolver el problema?

3.Ejecutar la estrategia, Programé diversas actividades para que la
resolvieran en equipo como salir a correr, subir escaleras y tomarse el pulso
para ver su frecuencia cardiaca (D1), resolver problemas y explicarlo(D2,
D3, D4, D5, D6, D7, D8), construccion de banderines para darse cuenta de
las propiedades de semejanza de triangulos(D9), Utilizacién de medidas
para resolver el problema(D10), recolectando datos como sexo, edad, lugar
de nacimiento, nimero de hermanos, estatura, peso, IMC y % de grasa de
sus compafieros(D11), elaborando tabla de frecuencias para sacar
conclusiones acerca del % de grasa de todos los estudiantes del 4to
“A”(D12)

4.Evaluacion, utilicé preguntas para la verificacion y reflexion del problema,
interviniendo y opinando cada equipo de trabajo

Para la aplicacion de los aprendido Interpretaron la frecuencia cardiaca de
Juan en una tabla(D1)

Elaboraron problemas similares a la situacion problematica planteada
(D2,D3,D4,D5,D6,D7,D8,D9,D10)

Elaboraron una tabla de frecuencias (D11, D12)

Para la transferencia a situaciones nuevas elaboraron actividades con la
familia (D1,D2,D10) y crearon situaciones problemadticas contextualizadas
(D3,D4,D5), realizaron encuestas (D6), e ilustraron, figuras o imagenes
acerca del tema realizado (D7,D8,D9), también realizaron una tabla de
frecuencias (D11), e investigaron y se comprometieron sobre el tema (D12)
Ilustracion, figuras o imagenes acerca del tema realizado (D7,D8,D9)
Realizacion de una tabla de frecuencias (D11)

Investigacion y compromiso sobre el tema realizado (D12)

En la construccion del
aprendizaje es mas
notorio su
participacion, se
realiza bastante
comunicacion, se
identifican y saben y
reconocen cual es su
participacion para
colaborar con el
equipo, se les da a cada
integrante una
responsabilidad con el
trabajo a realizar, y
reflexionan bastante
sobre la actividad
realizada.
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CIERRE

v" Metacognicion
v Evaluacién

Para la metacognicion utilicé una ficha
metacognitiva(D1,D2,D3,D4,D5,D6,D7,D8,D9,D10,D11,D
12)donde ellos respondian a las preguntas ;Qué aprendi
hoy?;Qué estrategia personal facilitdo mi aprendizaje?;Qué
me gustdé mas de la clase?;Como participé en la clase?;Para
qué me sera util lo que aprendi?;Para qué otra area me sirve
lo aprendido hoy?

Para la evaluacion utilicé una ficha
coevaluativa(D1,D2,D3,D4,D5,D6,D7,D8,09,D10,D11,D1
2), donde ellos se evaluaban en equipos de trabajo y
reflexionaban acerca de lo que habian aprendido, También
realicé una ficha evaluativa donde evaluaba yo a cada
estudiante los 4 pasos de Polya.

En la metacognicion
los estudiantes
reflexionan sobre lo
aprendido, lo discuten
en equipo y se evaluan
con honestidad sobre la
situacion problematica
planteada.
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MATRIZ DE CONCLUSIONES FINALES DE LOS DIARIOS DE CAMPO

CATEGORIA

SUB

CATEGORIA

DIARIO
N°1
Ne2
N°3
N° 4
CONCLUSIONES

DIARIO
N°S§
N° 6
N°7
N°8
CONCUSIONES

CONCLUSIONES
FINALES

ESTRATEGIA

PLANIFICACION

Inicio

Planifiqué para el inicio el uso de
materiales concretos y visuales para la
motivacion y utilizando con mayor
recurrencia la técnica de lluvia de ideas
para la recuperacion de los saberes
previos y preguntas derivadas de la
situacion problematica para generar el
conflicto cognitivo, lo que permitid
seguir una secuencia didactica.

Planifiqué para el inicio el uso de
materiales concretos para la motivacion
y utilizando con mayor recurrencia la
técnica de lluvia de ideas para la
recuperacion de los saberes previos y
preguntas derivadas de la situacion
problematica para generar el conflicto
cognitivo, lo que permitié seguir una
secuencia didactica.

Desarrollo

Planifiqué para el desarrollo de Ila
construccion del aprendizaje una ficha de
trabajo donde estaban los cuatro pasos de
Polya como: comprender el problema,
elaborar una estrategia, ejecutar la
estrategia y la vision retrospectiva para
poder resolver la situacion problematica.
También en la misma ficha de trabajo
puse un problema de aplicacion para
aplicarlo en el aula y un proyecto de
investigacion para la transferencia.

Planifiqué para el desarrollo de Ia
construccion del aprendizaje una ficha
de trabajo donde estaban los cuatro
pasos de Polya como: comprender el
problema, elaborar una estrategia,
ejecutar la estrategia y la vision
retrospectiva para poder resolver la
situacion problematica. También en la
misma ficha de trabajo puse un
problema de aplicacion para aplicarlo
en el aula y un proyecto de
investigacion para la transferencia.

Planificar el uso de
materiales concretas
visuales y técnicas como la
lluvia de ideas formulacion
de  preguntas y las
estrategias  heuristicas, y
trabajo colaborativo facilito
la secuencia didacticas de la
sesion innovadora
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e Cierre

Planifiqué fichas metacognitivas para
realizar la metacognicion y una ficha
coevaluativa para la evaluacion y
reflexion de los estudiantes.

Planifiqué fichas metacognitivas para
realizar la metacognicion y una ficha
coevaluativa para la evaluacion y
reflexion de los estudiantes.

IMPLEMENTACION

e Recursos

e Materiales

Planifiqué como recurso el uso de
papelotes para representar la situacion
problematica, también el uso de dibujos
o laminas de la situacion problematica, y
como materiales la elaboracion de una
ficha de trabajo teniendo en cuenta los
pasos de G. Polya para la resolucion de
problemas, también disefie una ficha de
coevaluacion y metacognicion, ademas
utilizaré una pizarra portatil, plumones,
hojas de colores, y utiles de escritorio.

Planifiqué como recurso el uso de
papelotes para representar la situacion
problematica, también el uso de
dibujos o laminas de la situacion
problematica, y como materiales la
elaboracion de una ficha de trabajo
teniendo en cuenta los pasos de G.
Polya para la resolucion de problemas,
también diseie una ficha de
coevaluacion y metacognicion, ademas
utilizaré una pizarra  portatil,
plumones, hojas de colores, y utiles de
escritorio.

Implementar el uso de
papelote, laminas o dibujos
para representar la situacion
problematica 'y elaborar
fichas de trabajo con los
pasos de Polya, y fichas de
coevaluacion y
metacognicion, asi como el
uso de una pizarra portatil, y
utiles de escritorio, facilito
la secuencia didactica de la
sesion innovadora

EJECUCION

© M e e

Motivacién
Saberes
Previos
Conflicto
cognitivo

Presenté una situaciéon problematica
contextualizada , apliqué la técnica de
lluvia de ideas por equipos de trabajo
para recoger informacion sobre la
situacion problema y luego hice una
pregunta para el conflicto cognitivo

Present¢ una situacion problematica
contextualizada , apliqué la técnica de
lluvia de ideas por equipos de trabajo
para recoger informacion sobre la
situacion problema y luego hice una
pregunta para el conflicto cognitivo

Ejecutar lo programado en la
planificacion e
implementacion hizo que la
sesion innovadora facilitara
el desarrollo de las
capacidades propuestas, la
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Realicé una ficha de trabajo donde les
pregunté a los estudiantes ;Qué
conocemos del problema? ;Qué nos
falta conocer? ;Qué nos pide hallar? Y
ellos contestaron entendiendo el
problema, luego pregunté después de
analizar la situacion problematica ;Qué

Realicé una ficha de trabajo donde les
pregunté a los estudiantes ;Qué
conocemos del problema? ;Qué nos
falta conocer? ;Qué nos pide hallar? Y
ellos contestaron entendiendo el
problema, luego pregunté después de
analizar la situacion problematica ;Qué

? v Construccion | estrategia tendremos que realizar para | estrategia tendremos que realizar para
s del o resolver el problema?, luego los | resolver el problema?, luego los
a Aprendizaje estudiantes en equipos de trabajo | estudiantes en equipos de trabajo
v v Aplicacion de | respondieron ~ a  la  situacién | respondieron  a  la  situacion
v lo Aprendido | problematica planteada, luego les pedi | problematica planteada, luego les pedi
o v Tre.msfe.rencia a cada equipo que describiera la | a cada equipo que describiera la
I a situaciones | estrategia utilizada y reflexionara sobre | estrategia utilizada y reflexionara sobre
o nuevas ella, luego elaboré wuna situacion | ella, luego elaboré una situacion
problematica parecida al problema | problematica parecida al problema
inicial para que lo resolvieran en | inicial para que lo resolvieran en
equipos de trabajo y para la|equipos de trabajo y para la
transferencia pedi que creen una | transferencia pedi que creen una
situacion problematica contextualizada | situacion problematica contextualizada
, 0 que investiguen sobre el tema o que | , 0 que investiguen sobre el tema o que
peguen figuras o imagenes del tema | peguen figuras o imagenes del tema
propuesto. propuesto.
C o Para la metacognicion y evaluacion | Para la metacognicion y evaluacion
i | Metacognicion | elabore una ficha metacognitiva y | elabore una ficha metacognitiva 'y
e |V Evaluacién coevaluativa 'y les pedi que la| coevaluativa y les pedi que la
r respondieran en equipos de trabajo, | respondieran en equipos de trabajo,
r también  elabor¢ una ficha de | también elaboré una ficha de
e evaluacion para yo evaluar segun los | evaluacion para yo evaluar segin los

pasos de Polya.

pasos de Polya.

presentacion de la situacion
problematica, la técnica de
Iluvia de ideas y la pregunta
para el conflicto cognitivo
fue el inicio. En el desarrollo
aplicar la ficha de trabajo
con los cuatro pasos de
Polya ayudo bastante a
resolver el problema, con la
aplicacion de lo aprendido
me daba cuenta de que
entendieron y desarrollaron
las capacidades propuestas.

Para el cierre fuero de
mucha ayuda la ficha de
metacognicion y
coevaluacion.
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5.2.2. Cuestionario de Percepcion de Inicio y Salida.

Se visualiza las tablas y las graficas estadisticas del cuestionario de
percepcidn tanto de inicio como de salida

INICIO FINAL
Niveles fi % fi %
INSATISFACTORIO 0 0 0 0
MINIMAMENTE 20 31% 5 8%
SATISFACTORIO
MEDIANAMENTE 29 45% 5 8%
SATISFACTORIO
SATISFACTORIO 15 23% 54 84%
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Figura 4. Comparacion de los resultados de los items del cuestionario de percepcion al inicio y al final en la
planificacion
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Interpretacion:

De la tabla 3 y figura 4 se desprende que un 23% de los estudiantes del 4to
“A" de la Institucion Educativa N° 7224 — “Elias Aguirre” considera que la profesora
realiza en forma satisfactoria la capacidad a lograr en la sesion, esto me sorprendio
porque siempre ponia la capacidad a desarrollar, pero no lo nombraba y culmina todas
las actividades de la sesion en el tiempo programado, en el tiempo si me demoraba no
lo media bien. Mientras que un 45% de estudiantes considera que lo hace
medianamente satisfactorio, luego un 31% lo hace minimamente satisfactorio y un 0
% de ellos creen que lo hace insatisfactorio. Esto significa que al inicio de la
propuesta pedagdgica la mayoria de los estudiantes considera que la docente planifica
medianamente satisfactoria las actividades considerando la capacidad a lograr,
propone actividades para intercambiar ideas y opiniones y culminan sus actividades
a tiempo
Mientras que al finalizar la propuesta pedagogica el 84% de los estudiantes considera
que la profesora realiza en forma satisfactoria presenta la capacidad a lograr en la
sesion, esto sucedid porque cada rato les recordaba la capacidad que estdbamos
desarrollando y culmina todas las actividades de la sesion en el tiempo programado
debido a que siempre estaba controlando el tiempo para pasar a la siguiente actividad.
Mientras que un 8% opina que lo hace medianamente satisfactorios, un 8% opina que
lo hace minimamente satisfactorio y un 0%insatisfactorio. Esto significa que al
finalizar la propuesta pedagogica la mayoria de los estudiantes considera que la
docente demuestra satisfactoriamente que sus sesiones de aprendizaje estan bien
planificadas por que presenta la capacidad a lograr, , propone actividades para
intercambiar ideas, opiniones y experiencias y culmina las actividades de la sesion a

tiempo.
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Tabla 4
Comparacion de los resultados de los items del cuestionario de percepcion de los estudiantes
del campo de accion de implementacion.

INICIO FINAL
Niveles fi %
fi %
INSATISFACTORIO 0 0 0 0
MINIMAMENTE 28 22% 10 8%
SATISFACTORIO
MEDIANAMENTE 28 22% 10 8%
SATISFACTORIO
SATISFACTORIO 72 56% 108 84%
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Figura .5Comparacion de los resultados de los items del cuestionario de percepcion de inicio y al final en la
implementacion

Interpretacion:

De la tabla 4 y figura 5 se desprende que un 56% de los estudiantes del 4to
“A" de la Institucion Educativa N° 7224 — “Elias Aguirre” considera que la profesora
al inicio de la propuesta pedagogica realiza en forma satisfactoria, presenta imagenes
o videos que despiertan el interés de la clase, también elabora hojas informativas,
papelografo, esquemas en la pizarra que permitan complementar la informacién

necesaria para desarrollar el tema , utiliza la pizarra plumones mota periddicos,
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revistas libros del MED fichas de trabajo como medios para que logre aprender ,
también utiliza herramientas tecnologicas para facilitar el aprendizaje, aqui era un
poco mi debilidad. Mientras que un 22% de estudiantes considera que lo hace
medianamente satisfactorio, un 22% cree que lo hace minimamente satisfactorio y un
0 % de ellos creen que lo hace insatisfactorio. Esto significa que la mayoria de los
estudiantes al inicio de la propuesta pedagdgica considera que el docente hace en
forma satisfactoria la implementacion de los recursos y materiales porque elabora
hojas de actividades y presenta fotos, dibujos o videos que motiven la sesion de
clases.

Mientras que al finalizar la propuesta pedagogica el 84% de los estudiantes
considera que la profesora prepara en forma satisfactoria, presenta imagenes o videos
que despiertan el interés de la clase, también elabora hojas informativas, papelografos,
esquemas en la pizarra que permitan complementar la informacidon necesaria para
desarrollar el tema , utiliza la pizarra plumones mota periodicos, revistas libros del
MED fichas de trabajo como medios para que logre aprender , también utiliza
herramientas tecnologicas para facilitar el aprendizaje, esto sucedid porque le puse
mas atencion a los recursos y materiales que tenia que utilizar. Un 8% opina que lo
hace medianamente satisfactorio, un 8% lo hace minimamente satisfactorio y un 0%
insatisfactorio. Esto significa que la mayoria de los estudiantes considera que el
docente prepara en forma SATISFACTORIA la elaboracion de las fichas de

trabajos y el uso de fotos, dibujos o videos en las sesiones de aprendizaje.
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Tabla 5
Comparacion de los resultados de los items del cuestionario de percepcion de los

estudiantes del campo de accion de ejecucion

INICIO FINAL

Niveles fi % fi %
INSATISFACTORIO 3 1% 0 0
MINIMAMENTE 50 17% 16 6%
SATISFACTORIO
MEDIANAMENTE 72 25% 16 6%
SATISFACTORIO
SATISFACTORIO 163 57% 256 89%
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Figura .6 Comparacion de los resultados de los items del cuestionario de percepcion al inicio y al final

en la ejecucion

Interpretacion:

De la tabla 5 y figura 6 se desprende que un 57% de los estudiantes del 4to
“A" de la Institucion Educativa N° 7224 — “Elias Aguirre” considera que la profesora
al inicio de la propuesta pedagogica realiza en forma satisfactoria la ejecucion de las
sesiones innovadoras, motiva a sus estudiantes al inicio de la sesion, genera preguntas
que generan conflicto acerca de lo que sabian, también propone que realicen diversas

actividades que permitan comprender con facilidad la situacién problematica, que

83



realicen diversas estrategias heuristicas como Ensayo y error, planteo de ecuaciones,
buscar un patrén, trabajar hacia atras, hacer un diagrama, usar las propiedades de los
numeros etc. También le orienta con preguntas para que puedan resolver la situacion
problematica planteada, promueve a la autorreflexiéon durante el proceso de
resolucion de problemas, propone al estudiante actividades donde aplican lo
aprendido, deja actividades de investigacion sobre el tema realizado y presenta fichas
coevaluativas y metacognitivas que le permiten reflexionar sobre su proceso de
aprendizaje y el de sus compafieros. Mientras que un 25% de estudiantes considera
que lo hace medianamente satisfactorio, un 17% opina que lo realiza minimamente
satisfactorio y un 1 % de ellos creen que no lo hace insatisfactorio. Esto significa que
al inicio de la propuesta pedagogica la mayoria de los estudiantes considera que la
docente realiza en forma satisfactoria porque siempre ejecuta actividades a realizar en
la sesion.

Mientras que al finalizar la propuesta pedagogica el 89% de los estudiantes
considera que la profesora realiza en forma satisfactoria la ejecucion de las sesiones
innovadoras, motiva a sus estudiantes al inicio de la sesion, también genera preguntas
que generan conflicto acerca de lo que sabian, propone que realicen diversas
actividades que permitan comprender con facilidad la situacion problematica,
propone que realicen diversas estrategias heuristicas como ensayo y error, planteo de
ecuaciones, buscar un patrén, trabajar hacia atrds, hacer un diagrama, usar las
propiedades de los niimeros etc. También le orienta con preguntas para que puedan
resolver la situacion problematica planteada, promueve a la autorreflexion durante el
proceso de resolucion de problemas, ademds propone al estudiante actividades donde
aplican lo aprendido, deja actividades de investigacion sobre el tema realizado y
presenta fichas coevaluativas y metacognitivas que le permiten reflexionar sobre su
proceso de aprendizaje y el de sus compaiieros. Mientras que un 6% de estudiantes
considera que lo hace medianamente satisfactorio, un 6% lo hace minimamente
satisfactorio, y un 0% cree que lo hace insatisfactorio. Esto significa que al finalizar la
propuesta pedagdgica innovadora la mayoria de los estudiantes sostiene que el
docente ejecuta satisfactoriamente las actividades porque propone actividades
motivadoras, nos hace pregunta, propone situaciones de la vida real, nos permite que
comprendamos la situacién sin su ayuda, anota nuestros desempefios y nos hace

preguntas para reflexionar lo aprendido.
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5.2.3. Guia de Observacion

Planificacion
Tabla 6
Resultados de las observaciones en la guia de observacion para la planificacion
Niveles de desempefio Frecuencia Porcentaje
Insatisfactorio 0 0
Minimamente satisfactorio 0 0
Medianamente satisfactorio 2 10
Satisfactorio 18 90
TOTALES 20 100
100 90

90

80

70
(%]
2 60
S
S 50
2
o 40
[a W

30

20 10

10

0 0
. ]
Insatisfactorio Minimamente Medianamente Satisfactorio
satisfactorio satisfactorio

Niveles de desempefio

Figura 7 Resultados de las observaciones de la guia de observacion en la planificacion.

Interpretacion

De la tabla 6 y figura 7, se desprende que un 90% de las observaciones de los items
referidos a la planificacion, se ubican en el nivel satisfactorio, mientras un 10% se
ubica en el nivel medianamente satisfactorio. Esto significa que en un alto porcentaje
la docente evidencia el dominio de teorias y enfoques pedagodgicos actuales;
contextualiza los contenidos que desarrolla y utiliza estrategias de ensefanza
siguiendo los estilos de aprendizaje, nivel de desarrollo y la identidad cultural de los
estudiantes; planifica actividades para cada uno de los procesos pedagdgicos y para la

aplicacion de los pasos del Método del teorico.
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Conclusion

En las sesiones de aprendizaje innovadoras que disend la docente se puso en
evidencia el Dominio 1: y desempefios D2, D3. Incorpora en su planificacion la
estrategia didactica de Pdlya, partiendo de situaciones problematicas de contexto real
y matematico, lo cual favorecié a que plantee una secuencia de actividades en el
inicio, desarrollo y cierre de la sesion innovadora promoviendo el desarrollo de

capacidades bajo el enfoque centrado en la resoluciéon de problemas de manera

significativa.
Implementacion
Tabla 7
Resultados de las observaciones en la guia de observacion para la Implementacion
Niveles de desempefio Frecuencia Porcentaje
Insatisfactorio 1 5
Minimamente satisfactorio 2 10
Medianamente satisfactorio 8 40
Satisfactorio 9 45
Totales 20 100
20 45
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Figura 8 Resultados de las observaciones en la guia de observacion para la Implementacion
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Interpretacion

De la tabla 7 y figura 8, se desprende que un 45% de las observaciones de los
items, referidos a la implementacion, se ubican en el nivel satisfactorio, mientras que
un 40%, se ubica en el nivel medianamente satisfactorio, el 10% se ubica en el nivel
minimamente satisfactorio y el 5% se ubican en el nivel insatisfactorio. Esto significa
que en un alto porcentaje la docente, organiza el espacio y el tiempo de manera
flexible y coherente con las actividades de aprendizaje; planifica recursos coherentes
con las actividades de aprendizaje facilitando el acceso a los estudiantes de forma
oportuna; y utiliza recursos y tecnologia disponibles con pertinencia pedagogica y
orientacion al logro de los aprendizajes en diversos espacios.

Conclusion

En la implementacion, realizada por la docente se evidencié el Dominio 1:
desempefio DS8. Selecciona recursos y materiales y disefia una ficha de trabajo
incorporando las estrategias de Polya.

Los materiales y recursos que utilizd la docente en el desarrollo de las
sesiones de aprendizaje innovadoras estuvieron en funcion a las estrategias aplicadas
en el inicio, desarrollo y cierre lo cual facilitdé Los materiales y recursos que utilizo
la docente en el desarrollo de las sesiones de aprendizaje innovadoras estuvieron en
funcion a las estrategias aplicadas en el inicio, desarrollo y cierre lo cual facilito el

logro de los aprendizajes.

Ejecucion
Tabla 8
Resultados de las observaciones en la guia de observacion para la Ejecucion
Niveles de desempefio Frecuencia Porcentaje
Insatisfactorio 0 0
Minimamente satisfactorio 5 4
Medianamente satisfactorio 48 44
Satisfactorio 57 52
TOTALES 110 100
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Figura 9 Resultados de las observaciones en la guia de observacion para la ejecucion.

Interpretacion

De la tabla 8 y figura 9, se desprende que un 52 % de las observaciones de los
items, referidos a la ejecucion, se ubican en el nivel satisfactorio, un 44%, se ubica en
el nivel medianamente satisfactorio, el 4% se ubica en el nivel minimamente
satisfactorio. Esto significa que en un alto porcentaje, la docente considera diferentes
actividades que generen procesos cognitivos para atender a la diversidad de los
estudiantes enfatizando el uso de las estrategias de Polya en su propuesta y utiliza
diferentes técnicas de evaluacion; manifiesta altas expectativas sobre las posibilidades
de aprendizaje de todos los estudiantes, informa oportunamente sus logros y orienta
para la mejora; ejecuta las actividades de aprendizaje previstas en su programacion de

manera flexible propiciando la indagacion e innovacion.

Conclusion

En las sesiones de aprendizaje innovadoras que ejecuto la docente se puso en
evidencia el Dominio 2: y desempefios D11, D12, D18, D23 y la aplicaciéon de la
estrategia de Pdlya, partiendo de situaciones problemdticas de contexto real y
matematico lo cual favorecié que los estudiantes participaran activamente en todas las
actividades propuestas y desarrollaran las capacidades centrado en el enfoque de

resolucion de problemas de manera significativa.
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6.1 Matriz de Triangulacion

6. Triangulacion

CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS

CONCLUSIONES Y
COINCIDENCIAS/
CAMPO DOCENTE DIVERGENCIAS SUGERENCIAS
INVESTIGADOR OBSERVADOR ESTUDIANTES DE MEJORA
Planifiqué mis sesiones de| La 'docente planiﬁcc? en sus La mgyoria de lgs La docente investigadora, | Es importante
aprendizaje, teniendo en cuenta| Sesiones de aprendizaje el |estudiantes man1ﬁe§ta el observador y el planificar las sesiones
la situaciones problematicas desarrpllo de . las [que 121.d(.)cente planifica | estydiante coincidieron en y desarrollarlas en el
lizad ) d capacidades  matematicas, |las actividades de los sefialar aque la  docente | iempo  proeramado
conte>.(tua lzadas ¢ us.o €| contextualizando los |procesos pedagogicos de . 4 . p p. & ’
materiales concretas  visuales| contenidos a desarrollar y |la sesién de aprendizaje plaplﬁca d1v§rsas esto permite que se
para la motivacion y técnicas| las formas de ensefianza |lo cual ha permitido actividades en sus sesiones | logren  capacidades
como la lluvia de ideas para los| siguiendo los estilos de |desarrollar las actividades| de aprendizaje utilizando [ propuestas.
saberes  previos y  la| aprendizaje,  mnivel  de |de los procesos situaciones problematicas | Trabajar con el tiempo
y desarrollo la identidad |pedagodgicos de la sesion i i
. formulacién de una pregunta y . pedagogicos de contexto y haciendo uso [ es muy necesario,
PLANIFICACION para el conflicto cognitivo. Para cultqralrde lqs'estudlantes; (,ie ap'rend1zaje dandg de materiales y recursos |todo  debe  estar
. .. | planificé actividades para [énfasis a las estrategias ., .
la construccion del aprendizaje cada uno de los procesos |de resolucion de para la aplicacién de los 4 | planificado en Ia
utilicé una ficha de trabajo con| pedagogicos y para la |problemas segin Polya | P3sos de Polya utilizando | sesion.
los 4 pasos de Polya, la ficha y| aplicacion de los pasos del |lo cual ha facilitado diversas estrategias
la serie de preguntas, las| Modelo del teérico George |promover el desarrollo de | heuristicas ~ y  trabajo
estrategias heuristicas, y trabajo| Polya, promoviendg el |las capacidgdes ydelas |colaborativo  para el
colaborativo facilito la ge§an(l)llofde capamgades competencias. desarrollo de capacidades
secuencia didécticas de la sesion| | 0o O SOdUe centraco en de manera amena Yy
) la resolucién de problemas divertid
innovadora de manera significativa. tvertida.
IMPLEMENTACION [Implementé el uso de papelote,| Los m.afer'iales y recursos |La .mayoria .de los|La docente investigadora,|Es importante utilizar
DE RECURSOS Y|laminas o dibujos  paral u€ utilizé la docente en el [estudiantes maplﬁesta quelel  observador y  el|materiales educativos
MATERIALES representar la situacién| desarrollo de ~[la docente implementdf osdiante coincidieron que|en las sesiones de
. las sesiones de aprendizaje |materiales y recursos tales g -
problematica y elaboré fichas de la docente utilizo6 | aprendizaje porque

estuvieron en funcion a las

como las hojas de
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trabajo con los pasos de Polya,
fichas de coevaluacion 'y

estrategias segiin el método
de George Polya aplicadas

actividades
desarrollar 1la

para
situacion

materiales como papelotes,
laminas, imagenes, dibujos,

resulta significativo e
innovador y promueve

metacognicion, asi como el uso| € el inicio, proceso y cierre probleméticg y uFilizé fichas de trabajo, fichas|el logro de los
. - , .. |lo cual facilité el logro de [fotos, dibujos o videos . .
de una pizarra portatil, y utiles . . coevaluativa y|aprendizajes.
d orio el facilits 1 los aprendizajes para motivar las ; i facilit
¢ escriiorio ¢llo - 1aCHHlo 1Al preyistos de manera [actividades lo cual ha|Metacognitiva para faciiar Fl de la ficha d
secuencia  diddctica de  mis| gignificativa. permitido desarrollar las|1a secuencia didactica de uso de fa ficha de
sesiones innovadoras. actividades de los|las sesiones y asi permitir|trabajo con los 4 pasos
procesos pedagogicos de|que los estudiantes|de Polya es importante
la sesion de aprendizajef comprendan y desarrollen [t€ da orden, programas
dando enfars1s en 19s 4 capacidades matematicas. |Mejor tu tiempo y los
pasos de Polya en dichas estudiantes se adectian
actividades. rapido a las actividades
que tienen que realizar.
Es importante que cada
equipo de trabajo tenga
sus  materiales de
trabajo, se realiza
mejor las actividades
Ejecut¢ en mis  sesiones| En las sesiones de[La mayoria de los|La docente investigadora,|Es importante aplicar
innovadoras situacionesf aprendizaje que  Aplicola [estudiantes manifiesta que|el  observador y  elllas sesiones de
prol?leméticas cgntextgalizadas, docent.e se puso en evidengia la .docent§ ha ejecutado| otydiante coincidieron en aprendizaje
la técnica de lluvia de ideas y lafla aplicacion de estrategias [satisfactoriamente las|
. . , .. sefialar que la  docente|desarrollando la
. pregunta para el conflicto]| heuristicas del método de |actividades cuando licd ) . d Jizand
EJECUCION cognitivo fue el inicio. En elfPolya en el marco de su|propone actividades| 2Pl1c0_en las sesiones depropuesta y utilizando
(ESTRATEGIA) desarrollo apliqué la ficha de| propuesta pedagogica [interesantes al inicio de aprendizaje diversas | situaciones
trabajo con los cuatro pasos de| alternativa partiendo de |las clases, que al empezar| actividades para|problematicas del
Polya, los cuales lo resolviamos| situaciones problematicas del [un tema nuevo nos hace|comprender con facilidad|contexto, ello permite
en equipo. El trabajo| contexto lo cual favorecié [preguntas, que la| [ag situaciones|que el  estudiante
colabo.rat.lvo con el que los ' estudiantes |situacion problemgtlca problematicas participe activamente y
cumplimiento de roles de cadal participaran activamente en |[que propone se relaciona .
) cer 1 - L contextualizadas, la| comprendan el
integrante facilité el tiempo para| todas las actividades [con actividades de
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realizar las actividades con la
aplicacion de lo aprendido me
daba cuenta de que
desarrollaron las capacidades
propuestas, el proceso de
reflexion se hacia en todo
momento. Para el cierre utilicé
la ficha de metacognicion y
coevaluacion.

propuestas y desarrollaran
las capacidades matematicas,
asi como la evaluacion de los
aprendizajes de  manera
permanente y  reflexivo
permitid a la docente mejorar
el proceso de ensefianza
aprendizaje para lograr los
aprendizajes esperados.

nuestra vida diaria,
permite que traten de
comprender la situacion
planteada sin su ayuda ,
también que apliquemos
los pasos en forma
ordenada al resolver un
problema, que anota
nuestro desempeiio,
participaciones Y]
actitudes en cada sesion
de clase , que propone
nuevas situaciones
problematicas para aplicar]
lo que hemos aprendido,

que

y promueve mediante
preguntas, que
reflexionemos sobre lo
aprendido

estrategia de Polya fue lo
que ayudd bastante a que
los estudiantes le
permitieran resolver los
problemas de  manera
significativa. El uso de la
ficha de trabajo facilito
para programar el tiempo, y
el trabajo colaborativo de
los estudiantes.

problema, tracen un
plan, resuelvan el
problema y revisen el
proceso realizado
desarrollando las
capacidades
matematicas bajo el
enfoque de resolucion
de problemas. Sin
embargo, se debe
aplicar diversas
estrategias de
aplicacion de la
propuesta  siguiendo
los planteamientos del
autor
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6.2 Practica Pedagdgica Antes y Después

CAMPOS

ANTES

AHORA

LECCIONES APRENDIDAS

PLANIFICACION

Cuando realizaba mi planificacion, nos
reuniamos los docentes de matematica y
seleccionabamos los contenidos que
ibamos a desarrollar con los estudiantes,
lo que hacia era copiar los contenidos de
las programaciones anteriores y utilizaba
los modelos de programacion anual y
unidades bimestrales propuestos por el
ministerio entre otros. Ademds usaba las
capacidades e indicadores propuestos
por el DCN en mi programacion; pero
no entendia como se relacionaban al
momento de planificar mis sesiones.
Otro detalle que también hacia era
preparar mis sesiones de aprendizaje
adaptando el modelo propuesto porEl
Programa Nacional de Formacién y
Capacitacion Permanente
(PRONAFCAP)ya que tenia colegas que

llevaron el curso en el Instituto
Pedagogico Nacional Monterrico
(IPNM). Planificaba mis sesiones
considerando los momentos

pedagdgicos, siempre trataba de buscar
problemas que generan conflicto
cognitivo porque en PLANCAD me
habian ensefiado que tenia que hacerlo,

Al planificar mis sesiones innovadoras me dedico
a revisar los textos del Ministerio de Educacion y
las estrategias heuristicas segin el método de
George Polya. S¢ que hay que realizar varias
situaciones empezando por la situacion de
contexto, situacion problematica y la situacién de
aprendizaje, y tiene que llevar relacion con el tema
transversal de la Institucion. Luego uso los mapas
de progreso para seleccionar las capacidades que
queria lograr y aprovecho la informacién de los
fasciculos de las rutas del aprendizaje, ya que me
proporciona situaciones problematicas
contextualizadas y sobre todo realizar todos los
procesos pedagdgicos de acuerdo al nuevo
enfoque. Cuando elaboro una  situacion
problematica, comienzo a pensar en los procesos
pedagdgicos y en las estrategias que voy a realizar,
también tengo que pensar en los materiales que voy
a utilizar y el tiempo que va demorar al
prepararlos. En la parte del desarrollo de la sesion
tengo que aplicar los cuatro pasos del método de
Polya, preparando para cada paso interrogantes
que faciliten a los estudiantes resolver la situacion
problematica. Me centro bastante en elaborar
preguntas  directas e indirectas en algunas
situaciones, mientras que en otras busco que el
estudiante genere sus propias interrogantes para el

En este campo de accion, he aprendido
que para realizar una sesiéon primero
tengo que planificar los procesos
pedagdgicos  haciendo uso de los
instrumentos como los mapas de
progreso, las rutas de los aprendizajes,
entre otras para seleccionar la
competencia, las capacidades y los
indicadores que voy a desarrollar.

Por otro lado también he aprendido
que debo elaborar una situacion
problematica contextualizada creativa e
interesante para que los estudiantes
tengan la motivacion de resolverlos y
asi desarrollen capacidades
matematicas. Finalmente cuando se
prepara las preguntas para una ficha de
trabajo  he aprendido que no se
improvisan las preguntas, sino tiene
una estructura detallada para lo que
pretendo desarrollar.
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andaba buscando diversas estrategias
para que los estudiantes logren
aprendizajes, es por ello que comienzo a
trabajar en grupo con mis estudiantes
para que se ayuden entre ellos y no tener
muchos desaprobados, porque me
preocupaba tener muchos desaprobados,
y me culpaba por ello.

situacion problematica
oralmente.. Pero con el

desarrollo de la
haciéndoles preguntas

transcurrir de las sesiones fui mejorando ya que
planificaba teniendo en cuenta varios aspectos,
como el tiempo, el ritmo y el estilo de aprendizaje
de los estudiantes. Ademds sus intereses y
lo abordaban a través de situaciones
elaborar

motivaciones
problematicas. Finalmente tuve que
preguntas para las fichas de coevaluacion y de
metacognicion asi como también formule algunos
indicadores para el uso de mi lista de cotejo con la
intencion de recoger informacion del proceso de
reflexion de sus aprendizajes y evaluacion de mis
estudiantes.
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IMPLEMENTACION

Con relacion a los Recursos y Materiales,
en verdad usaba muy pocos recursos y
materiales en la ejecucion de mis
sesiones de aprendizaje mayormente
usaba las hojas que tenia de Plancad,
utilizaba esos problemas y para los
ejercicios resolviamos del libro que daba
el ministerio. Ademas no preparaba
situaciones de trabajos con los recursos
tecnologicos (geogebra, prolin, X min,
etc.) Porque desconocia su manejo y no
sabia como realizarlo en clase.
Preparaba algunos trabajos en papelote

copiando las reglas  practicas para
resolver una ecuacion de primer grado
del texto de Coveflas o de Rojas
Puemape y me servia para la
explicacion. Evaluaba solo
conocimientos

Para la implementacion de recursos y materiales
comencé a investigar los recursos que tenia en mi
Institucion, me fui a la Biblioteca y observé los
recursos que tenia. Utilicé bastante el manejo del
internet entraba a You tu para ver qué estrategias
puedo utilizar para realizar ciertas capacidades.
Aprendi a bajar informacion del Internet. En cada
clase buscaba un recurso motivador, utilizaba
imagenes, fotos o afiches para la motivacion. En la
ejecucion elaboré una ficha de trabajo la cual me
ayudaba mucho en ejecutar la estrategia de Polya,
los materiales que traian ellos ayudaba al trabajo en
equipo colaborativo. Ellos traian su pizarra portatil,
plumones, hojas de colores, revistas, tijera,
cartulina, limpia tipo, etc. O cualquier material que
yo les pidiera. El trabajo en equipo colaborativo me
sirvié para desarrollar las actividades, los directores
cientificos tenian gran responsabilidad y cumplian
bien su rol en el equipo.

Creo que a raiz de hacer una reflexion
de mis diarios de campo he aprendido
que es necesario conocer el uso de
material que voy a utilizar en las
sesiones y ademds creo que el uso de
los materiales  en las sesiones de
aprendizajes es obligatorio siempre y
cuando tenga significado para los
estudiantes. Por otro lado cuando se
trabajan con materiales he aprendido
que debo sacarle el maximo provecho
posible al momento que los estudiantes
lo trabajan y debo prever los tiempos
que son necesarios. El trabajo cuando
lo realizan en equipo colaborativo se
realiza mas rapido y si tienes una ficha
de trabajo es mucho mejor

EJECUCION

Con respecto a la ejecucion de mis
sesiones lo hacia de acuerdo a lo que
habia programado, presentaba una
situacion para la motivacion, luego
recogia los saberes previos y luego veia
la forma de que esa situacion me lleve al
tema a realizar. Siempre trataba de
considerar los procesos pedagdgicos, en
el desarrollo explicaba la clase y luego
para la aplicacion de lo aprendido les
daba una ficha de problemas o les dejaba

En la ejecucién de mis sesiones innovadoras me
ayudé mucho la ficha de trabajo en la cual estaban
los pasos de la estrategia de Polya. El trabajo lo
hacia con los equipos de trabajo, organizar a los
equipos de trabajo no fue facil fue un trabajo de
varias sesiones, lo primero que me ayudd a
fortalecer los equipos de trabajo fue ron las normas
de convivencia en Equipo las cuales las tenia que
recordar en cada clase y cumplirlas. Para que
trajeran sus materiales también fue un trabajo de
varias sesiones, de estar revisando siempre sus

Con relacion a la ejecucion de mis
sesiones de aprendizajes he aprendido
que no debo ser el centro de atencion
de la sesion cuando los estudiantes
realizan  sus  actividades de
aprendizajes, asi como también  he
aprendido que debo darles espacios de
dialogo para que intercambien
opiniones e ideas cuando se trata de
problemas. Por otra parte
debo facilitarles preguntas que ayuden

resolver
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ejercicios del libro para que lo trabajen
en grupo y luego un integrante del grupo
exponia su trabajo los cuales eran
ejercicios y luego hacia que cada equipo
copie los ejercicios en su cuaderno.
Cuando utilizaba algin material concreto
en mis sesiones de aprendizaje
generalmente me faltaba tiempo, porque
no llevaba una adecuada planificacion
de las secuencias de trabajo y de lo que
queria que aprendieran con el material.
Muchas veces por falta de tiempo no
llegabamos a resolver los problemas
propuestos como transferencias al tema
de trabajo y lo dejaba como tarea para
la siguiente sesion. Evaluaba
generalmente con preguntas para que el
estudiante desarrolle en una hoja y solo
observaba si estaba bien o estaba mal
pero no consideraba como utilizaba sus
estrategias de solucion al problema.

pizarras y materiales y poniéndoles nota. Al
principio se perdia un poco de tiempo, pero era
necesario. Es por eso que cuando empecé a aplicar
las sesiones innovadores con los $ pasos de Polya
mis estudiantes se adaptaron rapido comenzaba con
el primer paso de Polya y realizaba preguntas
empezando por el equipo 1 y luego con el equipo 2,
ellos respondian y llenaban la ficha de trabajo.
Luego se pasaba al segundo paso de Polya y se
realizaban preguntas que le tocaba al siguiente
equipo responder, luego pasabamos al tercer paso
de Polya y se le daba los pasos para ejecutar el
problema en el cuarto paso de Pdlya, evaludbamos
la estrategia realizada y reflexionabamos el proceso
realizado. En la aplicacion de lo aprendido
resolvian en equipo un problema parecido a la
situacion problematica. Es aqui donde todos se
repartian los trabajos para terminar primero el
problema a resolver s6lo exponian 2 grupos en los
cuales exponian y argumentaban reflexionando el
procedimiento realizado. Para la transferencia se
les decia que elaboren un informe de acuerdo al
tema y de su comunidad. Luego se realizaba la
metacognicion oral, preguntando a cada equipo una
pregunta metacognitiva y finalmente se realizaba la
coevaluacion.

a relacionar y ordenar sus ideas con
respecto a situaciones propuestas. He
aprendido a darles confianza a que
puedan responder sin temor a las
preguntas felicitando
intervenciones.

sus
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7- Lecciones Aprendidas
A partir de la sistematizacion de la experiencia de investigacién accidon
realizada preciso los aprendizajes adquiridos como producto de la reflexion realizada

durante mi labor docente la cual detallo a continuacion:

e El disefio y la ejecucion de las sesiones de aprendizaje, en esta experiencia de
investigacion me ha permitido reconocer que el logro de aprendizaje previsto en
mis sesiones realizadas depende de una adecuada integracion de las estrategias de
aprendizaje (correspondientes a los procesos cognitivos) con las estrategias de
ensefanza (correspondientes a los procesos pedagogicos) sin dejar de lado los
momentos de la sesion.

e La contextualizacion de los recursos y materiales, las caracteristicas y necesidades
de los estudiantes permiten alcanzar mejores resultados en la ensefianza
aprendizaje.

e Es importante tener en cuenta que nuestros estudiantes son usuarios de la
tecnologia, por lo que nuestros recursos y materiales deben de estar orientados a
dicha realidad.

e Realizar un diagnostico sobre las necesidades e intereses de los estudiantes, estilos
de aprendizajes me permitio realizar sesiones de aprendizaje significativas.

e Hacer cumplir las normas de convivencia todos los dias hace que se realice un
habito en los estudiantes.

e Crear situaciones problemadticas de su contexto real promueve el interés y
expectativa de como resolver el problema.

e Organizar en equipos de trabajo a los estudiantes y dar a cada integrante del

equipo un rol especifico permite utilizar mejor el tiempo.
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8. Nuevas Rutas de Investigacion

Luego de haber realizado la sistematizacion de mi experiencia de
Investigacién Accion reconozco que aun me falta por mejorar varios aspectos de mi
propia practica, aspectos débiles que se constituyen en puntos de interés para iniciar
nuevos procesos de investigacion entre los cuales puedo mencionar las siguientes

rutas de investigacion:

- Nuevas tecnologias para motivar en forma permanente a los estudiantes, sobre todo
de acuerdo con las nuevas rutas de aprendizaje, que constituyen una actividad
permanente y motivadora.

- Nuevas formas de evaluar los aprendizajes de los estudiantes, asi como la
elaboracion de instrumentos pertinentes a los aprendizajes previstos en el area de
Matematica.

- La investigacion sobre recursos tecnoldgicos como el Geogebra en la aplicacion de
las sesiones innovadoras.

- Investigar sobre la implementacion y recursos de materiales concretos para aplicar
en las sesiones de aprendizaje.

- Investigar mas sobre las Tics para la aplicacién de sesiones de aprendizaje y
desarrollar capacidades.

- Investigar mas sobre la evaluacion para estudiantes en equipo.
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CONCLUSIONES

Realizar la deconstruccion de la practica pedagogica permite identificar las
debilidades relacionadas con la aplicacion de las estrategias de resolucion de
problemas en la planificacion, implementacion y ejecucion de las sesiones de
aprendizaje.

El proceso de deconstruccion de mi practica pedagogica en categorias me permitid
identificar que tengo debilidades en la elaboracion de material educativo
interesante para mis estudiantes, el cual debe ser contextualizado.

Planificar mis sesiones de aprendizaje teniendo en cuenta los procesos
pedagbgicos y los procesos cognitivos ha mejorado mi desempefio docente.
Meditar y reflexionar permanentemente durante la practica pedagogica permite
intervenir oportunamente en la mejora de los aprendizajes.

Comparar la linea de base y salida aplicada a los estudiantes permite constatar que
la mayoria de ellos lograron desarrollar las capacidades matematicas centrado en
el enfoque resolucion de problemas.

Disenar las sesiones de aprendizaje incorporando las estrategias de Polya
utilizando situaciones del contexto real permite proponer actividades donde los
estudiantes comprendan el problema, disefien una estrategia, elaboren un plan y
verifiquen el resultado, favorece el desarrollo de las capacidades matematicas
centrado en el enfoque de resolucion de problemas de manera significativa.
Utilizar materiales y recursos educativos en las sesiones de aprendizaje resulta
potencialmente  significativo e innovador, permite el desarrollo de las
capacidades matematicas bajo el enfoque centrado en la resolucion de problemas
en mis estudiantes.

Aplicar las sesiones de aprendizaje desarrollando la estrategias de resolucion de
problemas de Polya utilizando situaciones del contexto permite que los
estudiantes comprendan el problema, elaboren un plan, ejecuten la estrategia y
verifiquen el resultado favorece el desarrollo de las capacidades matemaéticas
centrado en el enfoque de resolucion de problemas de manera significativa.
Disenar sesiones de aprendizaje teniendo en cuenta las caracteristicas, estilos de
aprendizaje, intereses y necesidades de los estudiantes permite brindar una

ensenanza diferenciada.
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SUGERENCIAS

Revisar las debilidades y fortalezas cuando realizamos nuestras sesiones de
aprendizaje para reflexionar e intervenir en la practica pedagogica para la mejora
de los aprendizajes.

Aplicar diversas estrategias propuestas por otros tedricos para lograr aprendizajes
significativos.

Aplicar diversos instrumentos de evaluacion, para verificar y retroalimentar el
desarrollo de las capacidades matematicas.

Disefiar sesiones de aprendizaje incorporando  diversas estrategias para
desarrollar capacidades matematicas bajo el enfoque centrado en la resolucion de
problemas de mis estudiantes.

Utilizar diversos recursos y materiales segun las caracteristicas de los estudiantes
para favorecer las actividades propuestas en las sesiones de aprendizaje.

Aplicar diversas estrategias propuestas por otros tedricos para lograr aprendizajes
significativos.

Considerar el contexto socio cultural del estudiante.
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St PN M 0 PEHU Ministerio
lﬁu‘f Pedagogicolnstituto de Educacian
'-\..I-e

SESION DE APRENDIZAJE INNOVADORA N°01
TITULO: “Los latidos de mi corazén”

I. DATOS INFORMATIVOS

1. AREA : Matematica

2. GRADO: 4° de secundaria

3. DURACION :2horas pedagogicas (90min)

4. FECHA :22/09/2014

5. TEMA TRANSVERSAL: Educacion para la mejora de la comprension lectora en la
Institucion

6. DOCENTE : Mery Isabel Anampa Ramos

7. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 7224 — “Elias Aguirre”

8. HIPOTESIS

La aplicacion de la estrategia de resolucion de problemas de Polya desarrollard capacidades

matematicas centrado en el enfoque de resolucion de problemas en los estudiantes del Cuarto

Grado “A” de educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 7224 “Elias Aguirre”, distrito

de Villa El Salvador, UGEL 01.

9. DESCRIPCION DE LA ESTRATEGIA EN LA SESION (FASES O PROCESOS)

(e

1 modelo de George Polya (1945), para un aprendizaje significativo con el desarrollo de las

capacidades de los estudiantes propone tener en cuenta los siguientes aspectos:

1) Comprender el problema. — Comprender del modo preciso la naturaleza del problema.

2) Trazar un plan de trabajo. — Determinar unas cudntas estrategias heuristicas para
determinar el problema. Seleccionar la mas adecuada segun la naturaleza del problema.

3) Efectuar un plan de trabajo. —Aplicar la estrategia seleccionada.

4) Analizar los procedimientos y el resultado. —Resuelto el problema. Nos volvemos sobre ¢l

\ v sobre nuestro proceso de pensamiento ¢ iniciamos una reflexion

~N

J

II. APRENDIZAJE ESPERADO (RUTA Numero y operaciones, cambio de relaciones.
DCN Geometria y estadistica)

COMPETENCIA

CAPACIDAD (ES)

INDICADOR PRECISADO

Resuelve situaciones
problematicas de
contexto real y
matematico que implican
la construccion del
significado y uso de los
patrones, igualdades,
desigualdades relaciones
y funciones utilizando
diversas estrategias de
solucion y justificando

-Matematiza situaciones que
involucran regularidades,
equivalencias y cambios en diversos
contextos.

-Comunica y representa situaciones
que involucran regularidades
equivalencias y cambios en diversos
contextos.

-Elabora y usa estrategias y
expresiones simbolicas haciendo uso
de patrones, relaciones y funciones en

v Resuelve problemas que
se modelan a través de
funciones en situaciones
cotidianas,

v' Experimenta situaciones
de cambio para el
desarrollo del significado
de las funciones.

v" Ordena datos en
esquemas para el
establecimiento de
relaciones de




sus procedimientos y la resolucion de problemas. dependencia.
resultados -Razona y argumenta el uso de v" Evalta modelos del
patrones, relaciones y funciones para munfio real con
resolver problemas. funciones.

I11. CONTEX’!‘UALIZACI(')N
a. SITUACION DE CONTEXTO: (describe la problematica de la IE relacionada con el tema
transversal)

Los habitantes del Barrio 2 sectores 2 IV etapa de las Brisas de Pachacamac del distrito de
Villa el Salvador, se caracteriza por que existen muchos hogares donde no se lee, uso
inadecuado de paginas de internet, poca aplicacion de estrategias para promover habitos de
lectura en los estudiantes y poco conocimiento de los estudiantes sobre las técnicas de
estudio.

Debido a esto la IE N° 7224 “Elias Aguirre” del distrito de Villa el Salvador, tiene la
necesidad de mejorar el nivel de comprension lectora; oral y escrita de sus estudiantes,
considerando los niveles de comprension lectora, utilizando diversas estrategias y técnicas
para mejorar el logro de aprendizaje de los estudiantes.

Luego de reflexionar sobre la importancia de la comprension lectora, la IE N°® 7224 “Elias
Aguirre” del distrito de Villa el Salvador tiene como meta lograr que los estudiantes sean
competentes los cuales se deben manifestar en un saber actuar en un contexto particular,
haciendo uso de sus habilidades, destrezas, capacidades y actitudes en forma pertinente,
empleando recursos y materiales de su entorno. Para ello es imprescindible que comprendan
lo que leen, razonando, argumentando y resolviendo situaciones problematicas de su contexto
en forma optima.

b. SITUACION PROBLEMATICA:(describe la problemética del aula relacionada
con el tema transversal)

Los estudiantes del cuarto grado “A” de secundaria de la I.LE N° 7224 “Elias Aguirre”, estan
conscientes que tienen que mejorar sus habitos de lectura para comprender lo que leen y asi
poder resolver situaciones problematicas de contexto.

A los estudiantes del cuarto grado “A” de secundaria les gusta mucho el deporte y ahora que
se acerca la semana de las Olimpiadas Aguirrefias estan entrenando mucho porque quieren
ganar el campeonato.

Juan es un integrante del equipo, le gusta mucho el deporte y participa en la seleccion de
futbol de la IE. El se encuentra preocupado porque en el tiltimo partido de entrenamiento que
jugo sintid que su respiracion estaba muy agitada y los latidos de su corazon estaban muy
acelerados; se pregunta jHabra realizado mucho esfuerzo fisico? Podré saber si hay una
cantidad que indique ;Cuanto puede esforzar su corazén? ;Coémo puedo saber la cantidad de
latidos que realiza mi corazén en un determinado tiempo? ;Tendra alguna importancia

conocer la frecuencia cardiaca? ;Qué consecuencias puede tener el iniciar una rutina de

eiercicing ficicng <in conacer cnantn me nmedan ecforzar?




C.

SITUACION DE APRENDIZAJE: (resuelve situaciones problematicas de contexto real
y matematico que implican la construccion del significado)

Frente a la situacion planteada elegimos una de las propuestas para colaborar con la mejora de
nuestra salud fisica.

e Contribuir a formar una cultura fisica que permita tener jovenes estudiantes sanos e informados

a través de funciones.

e Contribuir a la prevencion de una frecuencia cardiaca a través de la rutina de eiercicios

ultimo
3°Daran tres vueltas al patio de la L.LE. y se
volveran a tomar el pulso nuevamente y

Iv. SECUENCIA DIDACTICA
FASES PROCESOS ESTRATEGIAS Y / O ACTIVIDADES RECURS EE
PEDAGOGICOS (0N 0
Saludo y pequeiio didlogo por el nuevo encuentro. Ficha
MOTIVACION de 3
Presentacion de la situacion Problema | trabajo | min
Contextualizada.
(Qué es lo que se va a realizar en la I.E? Ficha
SABERES (Qué le esta sucediendo a Juan? de 5
PREVIOS (Habra alguna manera de averiguar lo que le esta | trabajo | min
= pasando?
S CONFLICTO (Como puedo saber la cantidad de latidos que realiza | Ficha
Z COGNITIVO mi corazon en un determinado tiempo? de 3
(Tendra alguna importancia conocer la frecuencia | trabajo | min
cardiaca?
(Qué consecuencias puede tener el iniciar una rutina
de ejercicios fisicos sin conocer cuanto me puedo
esforzar?
(Los estudiantes estan organizados en equipos de
trabajo cada uno con un rol para trabajar)
- Se da lectura nuevamente a la situacion | Ficha
ot Compre | problematica 'y responden a las | de 4
g nder el interrogantes: trabajo | min
S | problem (Qué conocemos del problema? ;Qué
E a nos falta conocer? ;Qué nos pide
£ hallar?
:‘ Se les reparte una ficha aplicativa y se les | Ficha
« c hace leer las pulsaciones por minuto. de
= > e Reciben la informacion y se dan cuenta | trabajo | 10
S ﬁ | B como se halla la frecuencia cardiaca de min
s a2 & g 3 una persona y cuanto deben ser las | crond
& E g & 2 pulsaciones normales de cada persona y | metro
% I~ 2| 5% de acuerdo a la edad.
(ﬁ % = = La docente propone acciones:
a = 2 E Elaborar | 1? Cada integrante del equipo se tomara el
g E E un Plan | pulso sentado en su sitio y lo anotaran en
Z. = una tabla
‘Q w 2° Subirdn y bajaran las escaleras tres
8 § veces y luego se volveran a tomar las 30
a E pulsaciones y lo anotaran en la tabla y por min
z 2
S =

anotaran sus pulsaciones en la tabla.




Los estudiantes realizan las acciones | Ficha
propuestas y lo anotan en una nueva tabla. | de
Hallan la frecuencia cardiaca de cada | trabajo
integrante del equipo realizado de las
diferentes maneras. crond
Para hallar la frecuencia cardiaca de una | metro
. .. | persona el numero de pulsaciones se 5
Ejecucio .1 )
o del multiplica por 4 min
Plan (FC)=(latidos en 15seg) X 4
Determina que la frecuencia cardiaca es
diferente en cada situacion y comentan
con sus compaferos.
Identifica el valor de la frecuencia
cardiaca de acuerdo a la edad.
Responden a las preguntas de la situacion
problematica.
Evalta la situacion problematica y sacan
sus conclusiones.
Evaluar . . .
ol Plan Reflexiona sobre la importancia de
conocer la frecuencia cardiaca cuando se
realiza una rutina de ejercicios.
Situacion
Observa el grafico que representa distintos | Utiles
APLICACION | momentos que vive Juan en su quehacer cotidiano. de
DE LO escritor | 10
APRENDIDO : a 0 . 7 io. min
i 1 I e : 5
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Responde las siguientes situaciones:

(El crecimiento de la funcién es igual entre las 6 y
las 7 que entre las 7 y las
8?

Indica los tramos en que la funcion es decreciente

Indica los tramos en que la funcion es creciente

(En qué tramo no hay variacion de pulsaciones?
(Como dirias que es la funcion en ese
tramo?

(En qué momento hubo un maximo de pulsaciones?




TRANSFEREN | Elabora un informe con los valores de la frecuencia 10
CIA A cardiaca de los integrantes de tu familia. min
SITUACIONES
NUEVAS Traer un informe de tu rutina de las pulsaciones de tu
corazon del dia que tienes educacion fisica desde las
E‘ EVALUACION | 8am hasta las 6pm.
= (Qué aprendi hoy?
= METACOGNI | ;Qué estrategia personal facilité mi aprendizaje? Ficha
© CION (Qué me gusté mas de la clase? metaco
(Como participé en la clase? gnitiva
(Para qué me sera 1til lo que aprendi?
(Para qué otra area me sirve lo aprendido hoy?
V. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
CAPACIDAD INDICADOR TECNICA /
INSTRUMENTO
-Matematiza situaciones que Ordena datos en v Técnicas no formales:
involucran regularidades, esquemas para el - Observacion
equivalencias y cambios en diversos establecimiento de espontanea.
contextos. relaciones de - Exploracién con
-Comunica y representa situaciones dependencia. preguntas.

que involucran regularidades
equivalencias y cambios en diversos
contextos.

-Elabora y usa estrategias y
expresiones simbolicas haciendo uso
de patrones, relaciones y funciones en
la resolucion de problemas.

-Razona y argumenta el uso de
patrones, relaciones y funciones para
resolver problemas.

Interpreta el
comportamiento de
una funcién en una
grafica mostrada

Resuelve problemas
que se modelan a
través de funciones
en situaciones
cotidianas,

Evaltia modelos del
mundo real con
funciones.

v' Técnicas semiformales:
- Tareas y actividades
realizadas en la sesion

Instrumentos:

v Ficha de evaluacion

v Ficha de coevaluacion
v" Ficha de metacognicion

VI BIBLIOGRAFIA (segun el formato APA)

6.1 Bibliografia para el estudiante:

= Ministerio de Educacion (2010). Matematica 4. Pera: MED

6.2 Bibliografia para el docente:

= Ministerio de Educacion (2010). Manual del docente. Matematica 4. Peru: MED
= Covenas, M. (2010) .Matematica.

DIRECTOR(A)

DOCENTE

INVESTIGADORA

ACOMPANANTEPEDAGOGICO




FICHA DE TRABAJO N°01
“Los latidos de mi Corazon”

SITUACION PROBLEMATICA

Los estudiantes del cuarto grado “A” de secundaria de
la LE N° 7224 “Elias Aguirre”, estan conscientes que
tienen que mejorar sus habitos de lectura para
comprender lo que leen y asi poder resolver situaciones
problematicas de contexto.

A los estudiantes del cuarto grado “A” de secundaria
les gusta mucho el deporte y ahora que se acerca la
semana de las Olimpiadas Aguirrefias estan entrenando
mucho porque quieren ganar el campeonato.

Juan es un integrante del equipo, le gusta mucho el
deporte y participa en la seleccion de futbol de la IE. El
se encuentra preocupado porque en el Gltimo partido de
entrenamiento que jugd sintid que su respiracion estaba
muy agitada y los latidos de su corazon estaban muy
acelerados; se pregunta (Habra realizado mucho
esfuerzo fisico? Podra saber si hay una cantidad que
indique ;Cuanto puede esforzar su corazon? ;Como
puedo saber la cantidad de latidos que realiza mi
corazén en un determinado tiempo? ;Tendra alguna
importancia conocer la frecuencia cardiaca? (Qué
consecuencias puede tener el iniciar una rutina de
ejercicios fisicos sin conocer cuanto me puedo esforzar?

1. COMPRENDER EL PROBLEMA:

(Qué conocemos del problema?

(Qué nos falta conocer?

(Qué nos pide hallar?

2. ELABORAR UNA ESTRATEGIA:

Pulsaciones por minuto

Lo primero que debemos saber es tomarnos el pulso: El
pulso puede tomarse en distintas partes de cuerpo, en la
mufieca, algo que no es muy recomendable, en el cuello
sobre la arteria cardtida, en el pecho o con un
pulsémetro.

Para tomar el pulso en el cuello:
1° Colocar el dedo indice y el
medio sobre los musculos que
bajan por el cuello.
2° Contar los latidos durante 15
seg.

3° Multiplicar por 4 el total de
ese conteo.

,Qué es la frecuencia cardiaca?

La frecuencia cardiaca es el numero de veces
que se contrae el corazon durante un minuto i
(latidos por minutos). Para el correcto funcionamiento del
organismo es necesario que el corazon actiie bombeando

la sangre hacia todos los 6rganos. La frecuencia cardiaca

 Feesea e |

MHacimianto 140
130
130
115
110
105
] oS a5
10 a 14 anos 85

14 a 18 afios a2

varia con la actividad que realizamos durante el dia.

Consideraciones Normalmente, el corazon late entre 60
y 100 veces por minuto. En las personas que hacen
ejercicio habitualmente o que toman medicamentos para
reducir el ritmo cardiaco, la frecuencia puede caer por
debajo de 60 latidos por minuto.

Si su frecuencia cardiaca es rapida (mas de 100 latidos
por minuto), se denomina taquicardia. Una frecuencia
cardiaca de menos de 60 se denomina bradicardia.

Valores de frecuencia cardiaca en reposo
La docente propone acciones:

1* Cada integrante del equipo se tomara el pulso
sentado en su sitio y lo anotaran en una tabla



2° Subiran y bajaran las escaleras tres veces y luego se
volveran a tomar las pulsaciones y lo anotaran en la tabla
y por ltimo

3°Daran tres vueltas al patio de la L.LE. y se volveran a
tomar el pulso nuevamente y anotaran sus pulsaciones en
la tabla.

Organiza la informacion en la siguiente tabla:

PULSACIONES

Integrantes | Sentado | Subir y bajar | 3 vueltas al
escaleras patio

PULSACIONES

Integrantes | Sentado | Subiry 3 vueltas al
bajar patio

escaleras

3. EJECUTAR LA ESTRATEGIA

Las pulsaciones contadas en 15seg lo multiplicaran por 4
y lo anotaran en la nueva tabla

(Habra realizado mucho esfuerzo fisico Juan?

Podra saber si hay una cantidad que indique ;Cuanto
puede esforzar su corazon?

(Coémo puedo saber la cantidad de latidos que realiza mi
corazdén en un determinado tiempo?

(Tendra alguna importancia conocer la frecuencia
cardiaca?

(Qué consecuencias puede tener el iniciar una rutina de
ejercicios fisicos sin conocer cuanto me puedo esforzar?

4. EVALUACION DE LA ESTRATEGIA

Evalua la situacion problematica y sacan tus
conclusiones.

Reflexiona sobre la importancia de conocer la frecuencia
cardiaca cuando se realiza una rutina de ejercicios

5.  APLICACION DE L0 APRENDIDO

Observa el grafico que representa distintos momentos que
vive Juan en su quehacer cotidiano
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Responde las siguientes situaciones:

(El crecimiento de la funcion es igual entre las 6 y las 7
que entre las 7 y las 8?

Indica los tramos en que la funcion es decreciente
Indica los tramos en que la funcién es creciente
(En qué tramo no hay variacion de pulsaciones?
(Como dirias que es la funcioén en ese tramo?

(En qué momento hubo un maximo de pulsaciones?

6. Elabora un informe con los valores de la
frecuencia cardiaca de los integrantes de tu
familia.

7. Traer un informe de tu rutina de las
pulsaciones de tu corazén del dia que tienes

educacion fisica desde las 8am hasta las
6pm.

8. REFLEXIONA Y RESPONDE
(Qué aprendi hoy?
(Qué estrategia personal facilité mi aprendizaje?

(Qué me gustd mas de la clase?

(Cémo participé en la clase?
(Para qué me sera 1til lo que aprendi?

(Para qué otra area me sirve lo aprendido hoy?



FICHA DE COEVALUACION N°

Equipo N° Grado y Seccion Fecha
Participacién Escuchay Presta ayuda a Culmina las Muestra
permanente respeta sus compaiieros | tareas entusiasmo y
con iniciativa, opiniones de que tienen emprendidas buena
segin el rol sus dificultades disposicién en
asignado compaiieros el desarrollo
de las
ESTUDIANTES actividades Not
propuestas a
1 (2|3 |4 |1 |23 (4|1 |2 |3 |4 |1 ]|2|3 |41 |2 (3|4
ESCALA 1 2 3 4
VALORACION | Nunca Algunas veces | Casisiempre | Siempre




EQUIPO N° INTEGRANTES:

Ficha de Metacognicion

Con respecto a la clase de hoy:

o By

.-"'i '.'E.?",
v » SN pd o 4 *g‘}q
.J-.,:r I'I_TII b QS
‘ﬁg‘. I"L._:' L~
Qué .Qué (Como las
,Qué ey < e .
apreon dimos? (,C_O_mo lo necesitamos ¢Qué dificultades SUPCIAmMOs
’ hicimos? para hacerlo? tuvimos? ?
Ficha de Metacognicion
EQUIPO N° INTEGRANTES:
Con respecto a la clase de hoy:
-]
Sl 'é_-":'

v

(Qué
aprendimos?

(Cémo lo
hicimos?

=

;Qué
necesitamos
para hacerlo?

I:l ] {-I
P = b
i
(Qué dificultades
tuvimos?

T
Sy

(Como las

Superamos
9
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SESION DE APRENDIZAJE INNOVADORA N°(2

TITULO: “Entrenandonos para la bicicleteada”

L DATOS INFORMATIVOS

1. AREA : Matematica

2. GRADO: 4° de secundaria

3. DURACION : 2horas pedagogicas (90min)

4. FECHA : 10/10/2014

5. TEMA TRANSVERSAL: Educacién para la mejora de la comprension lectora en la
Institucion

6. DOCENTE : Mery Isabel Anampa Ramos

7. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 7224 — “Elias Aguirre”
8. HIPOTESIS

La aplicacién de la estrategia de resolucion de problemas de Poélya desarrollard capacidades
matematicas centrado en el enfoque de resolucion de problemas en los estudiantes del Cuarto

Grado “A” de educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 7224 “Elias Aguirre”, distrito

de Villa El Salvador, UGEL 01.

9. DESCRIPCION DE LA ESTRATEGIA EN LA SESION (FASES O PROCESOS)

/El modelo de George Polya(1945), para un aprendizaje significativo con el desarrollo de 1as\
capacidades de los estudiantes propone tener en cuenta los siguientes aspectos:

a. Comprender el problema. — Comprender del modo preciso la naturaleza del problema.

b. Trazar un plan de trabajo. — Determinar unas cuantas estrategias heuristicas para

determinar el problema. Seleccionar la mas adecuada segun la naturaleza del problema.

c. Efectuar un plan de trabajo. —Aplicar la estrategia seleccionada.

d. Analizar los procedimientos y el resultado. —Resuelto el problema. Nos volvemos
\ sobre ¢l y sobre nuestro proceso de pensamiento e iniciamos una reflexion /

II. APRENDIZAJE ESPERADO (RUTA Niumero y operaciones, cambio de relaciones.
DCN Geometria y estadistica)

COMPETENCIA CAPACIDAD (ES) INDICADOR PRECISADO
Resuelve situaciones | -Matematiza situaciones que | v Resuelve problemas que se
problematicas de | involucran regularidades, modelan a  través  de
contexto real y | equivalencias 'y cambios en funciones en situaciones

cotidianas,

matematico que implican | diversos contextos.

la construccion del
significado y uso de los -Comunica y representa situaciones

patrones igualdades, | que involucran  regularidades

v Experimenta situaciones de
cambio para el desarrollo
del significado de las

. ) ) funciones.

desigualdades relaciones | €quivalencias 'y cambios en | v QOrdena datos en esquemas

y funciones utilizando para el establecimiento de




diversas estrategias de | diversos contextos. relaciones de dependencia.
solucién y justificando v Evalta modelos del mundo

sus procedimientos y -Elabora 'y wusa estrategias y real con funciones.
resultados expresiones simbolicas haciendo
uso de patrones, relaciones y
funciones en la resolucion de

problemas.

-Razona y argumenta el uso de
patrones, relaciones y funciones
para resolver problemas.

I11. CONTEX’!‘UALIZACI(')N
a. SITUACION DE CONTEXTO: (describe la problematica de la IE relacionada con el tema
transversal)

Los habitantes del Barrio 2 sectores 2 IV etapa de las Brisas de Pachacamac del distrito de
Villa el Salvador, se caracteriza por que existen muchos hogares donde no se lee, uso
inadecuado de paginas de internet, poca aplicacion de estrategias para promover habitos de
lectura en los estudiantes y poco conocimiento de los estudiantes sobre las técnicas de estudio.
Debido a esto la IE N° 7224 “Elias Aguirre” del distrito de Villa el Salvador, tiene la
necesidad de mejorar el nivel de comprension lectora; oral y escrita de sus estudiantes,
considerando los niveles de comprension lectora, utilizando diversas estrategias y técnicas
para mejorar el logro de aprendizaje de los estudiantes.

Luego de reflexionar sobre la importancia de la comprension lectora, la IE N° 7224 “Elias
Aguirre” del distrito de Villa el Salvador tiene como meta lograr que los estudiantes sean
competentes los cuales se deben manifestar en un saber actuar en un contexto particular,
haciendo uso de sus habilidades, destrezas, capacidades y actitudes en forma pertinente,
empleando recursos y materiales de su entorno. Para ello es imprescindible que comprendan lo
que leen, razonando, argumentando y resolviendo situaciones problematicas de su contexto en
forma optima.

b. SITUACION PROBLEMATICA:(describe la problemética del aula relacionada
con el tema transversal)

As estudiantes del cuarto grado “A” de secundaria de la I.LE N° 7224 “Elias Aguirre”, estan
conscientes que tienen que mejorar sus habitos de lectura para comprender lo que leen y asi
poder resolver situaciones problematicas de contexto.

A los estudiantes del cuarto grado “A” de secundaria les gusta mucho el deporte. Katherine es
una estudiante que se ha inscrito para competir en una bicicleteada de su barrio. Para ello ha
decidido entrenar diariamente. Sin embargo manejar bicicleta no es algo sencillo. Para
prevenir que el cansancio venza a las ganas de ejercitarse, piensa manejar el primer dia una
hora y durante los dias sucesivos aumentara el tiempo de manejo diez minutos por cada dia.
Ella trata de mantener una velocidad promedio constante de 6m/s.

(Cuantas horas habra entrenado el treintavo dia? Al término de una semana (Cuanto tiempo
habra entrenado? ;Cual es la diferencia de tiempo entre el 15 y el 27 del referido mes? ;Se

eré encontrar un patron que determine el tiempo de entrenamiento? /




¢. SITUACION DE APRENDIZAJE: (resuelve situaciones problematicas de contexto real y
matematico que implican la construccion del significado)

Frente a la situacion planteada elegimos una de las propuestas para colaborar con la mejora de

nuestra salud fisica.

e Contribuir a formar una cultura fisica que permita tener jovenes estudiantes sanos e informados
a través de funciones.

¢ Contribuir en meijorar la salud a través de una rutina de eiercicios.

Iv. SECUENCIA DIDACTICA

FAS PROCESOS RECURS | TIEM
ES PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS Y/ O ACTIVIDADES os PO
Saludo y pequeiio didlogo por el nuevo encuentro. | Ficha de
trabajo 3 min

MOTIVACION Presentacion de la situacion Problema
Contextualizada.

;Qué es lo que se va a realizar en el barrio de | Ficha de

SABERES Katherine? trabajo 5 min
PREVIOS (Qué decide realizar Katherine?

o (Se podra encontrar un patréon que determine el

o tiempo?

E CONFLICTO (Como puedo saber el tiempo de entrenamiento en | Ficha de
COGNITIVO el treintavo dia? trabajo 3 min

(Existird alguna formula general para resolver el
problema?

(Los estudiantes estan organizados en equipos de
trabajo cada uno con un rol para trabajar)

c Se da lectura nuevamente a la situacion | Ficha de
ompre . . . .
n derl:l problematica y responden a las interrogantes: trabajo 4 min
N ]
‘R E| proble
E <« b= fna (Qué conocemos del problema? ;Qué nos falta
e .

g E A conocer? ;Qué nos pide hallar?
— =
g~ ¢ >
SEtE La docente reparte una ficha de trabajo y presenta | Ficha de
L k.2 . . .
SO kg en la pizarra un calendario. trabajo .
SE L3 5 min

D @»
‘S Elab . .
SER R aDora 1 Qe les pregunta ;Qué estrategia tendremos que
S[E | & run .
£lg |« Plan realizar para resolver el problema?
g = : Calendari
o g Analizan la ficha de trabajo y deciden qué | o

estrategia utilizar cada equipo de trabajo




Ejecuci
on del
Plan

Los estudiantes resuelven las preguntas propuestas
en la ficha de trabajo y organizan los datos en la
tabla propuesta.

Ejecutan operaciones para responder a las
preguntas de la ficha.

Utilizan diversas estrategias para hallar las horas
de entrenamiento de Katherine.

Hallan una regla de correspondencia, patron,
generalizacion o formula general para resolver el
problema.

Representa en una grafica el tiempo de
entrenamiento.

Responden a las preguntas de la situacion
problematica.

Ficha de
trabajo

Calendari
o

Plumones

Evaluar
el Plan

Evalua la situacion problematica y sacan sus
conclusiones.

Reflexiona y explica el procedimiento utilizado
cada equipo de trabajo.

Ficha de
trabajo

30

13mi

APLICACION
DE LO
APRENDIDO

Situacion

Si Katherine decide entrenar el primer dia una hora
y durante los dias sucesivos aumentar el tiempo a
15 minutos por cada dia. ;Cudntas horas habra
entrenado la primera semana? Y ;Cuantas horas
habré entrenado el dia 25?7 Realiza su respectiva
gréfica.

Utiles de
escritorio.

20
min

CIERRE

TRANSFERENC
TA A
SITUACIONES
NUEVAS

EVALUACION

METACOGNICI
ON

(Como podemos contribuir para mejorar nuestra
salud en nuestra I.LE?

Traer un informe sobre una rutina que hayas
decidido hacer para mejorar tu salud

(Qué aprendi hoy?

(Qué estrategia personal facilitd mi aprendizaje?
(Qué me gustdé mas de la clase?

(Como participé en la clase?

(Para qué me serd util lo que aprendi?

(Para qué otra area me sirve lo aprendido hoy?

Ficha
metacogni
tiva

10
min

10mi




V. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

CAPACIDAD INDICADOR TECNICA /
INSTRUMENTO
-Matematiza  situaciones  que Ordena datos en esquemas | v Técnicas no
involucran regu]aridades, para el establecimiento de formales:
equivalencias y cambios en relaciones de dependencia. - Observacion
diversos contextos. Interpreta d cl espontanea.
compf)rtam1ento ~de una - Exploracién con

. . . funcién en una gréfica.
-Comunica y representa situaciones o . preguntas.

ol laridad Utiliza expresiones | Técni
que. 1nv9 ucran  regu .arl ades algebraicas para generalizar écnicas
equivalencias y cambios en semiformales:

diversos contextos.

-Elabora y usa estrategias y
expresiones simbolicas haciendo
uso de patrones,
funciones en
problemas.

relaciones 'y
la resolucion de

-Razona y argumenta el uso de
patrones, relaciones y funciones
para resolver problemas.

progresiones.

Resuelve problemas que se
modelan a través de
funciones en situaciones
cotidianas,

Evaltia modelos del mundo
real haciendo wuso de
patrones y funciones.

- Tareas y actividades
realizadas en la
sesion

Instrumentos:

v Ficha de Evaluacion

v" Ficha de
Coevaluacion

v" Ficha de
Metacognicion

VL. BIBLIOGRAFIA (segun el formato APA)

6.3 Bibliografia para el estudiante:

= Ministerio de Educacion (2010). Matematica 4. Perti: MED

6.4 Bibliografia para el docente:

= Ministerio de Educacion (2010). Manual del docente. Matematica 4. Pert: MED
= Covefias, M. (2010) .Matematica.

DIRECTOR(A)

DOCENTE

INVESTIGADORA

ACOMPA,NANTE
PEDAGOGICO




FICHA DE TRABAJO N°02

“Entrenandonos para la bicicleteada”
SITUACION PROBLEMATICA

Los estudiantes del cuarto grado “A” de
secundaria de la LE N° 7224 “Elias
Aguirre”, estdn conscientes que tienen
que mejorar sus habitos de lectura para
comprender lo que leen y asi poder
resolver situaciones problematicas de
contexto.

A los estudiantes del cuarto grado “A”
de secundaria les gusta mucho el deporte.
Katherine es una estudiante que se ha
inscrito para competir en una bicleteada
de su barrio. Para ello ha decidido
entrenar  diariamente. Sin  embargo
manejar bicicleta no es algo sencillo. Para
prevenir que el cansancio venza a las
ganas de ejercitarse, piensa manejar el
primer dia una hora y durante los dias
sucesivos aumentard el tiempo de manejo
diez minutos por cada dia. Ella trata de
mantener una velocidad promedio
constante de 6m/s.

(Cuantas horas habra entrenado el
treintavo dia? Al término de una semana
(Cuanto tiempo habra entrenado? ;Cual
es la diferencia de tiempo entre el 15 y el
27 del referido mes? ;Se podra encontrar
un patron que determine el tiempo de
entrenamiento.

1. COMPRENDER EL PROBLEMA:

(Qué conocemos del problema?

(Qué nos falta conocer?

(Qué nos pide hallar?

1. ELABORAR UNA ESTRATEGIA:

CALENDARIO

D |[L M M|J |V |S

1 |2 |3 |4 |5 |6

7 8 |9 1011 |12 |13

14 1516 |17 |18 [19 |20

21 22|23 24|25 |26 |27

28 12930

.Qué estrategia tendremos que realizar
para resolver este problema?

2. EJECUTAR LA ESTRATEGIA

Completa la tabla mostrada

Dia Generalizacién | Tiempo de
entrenamiento
(min)

Lunes 1 60

Martes 2

Miércoles 3

Jueves 4

Viernes 5

Sabado 6

Domingo 7

(Cuanto tiempo entreno el fin de semana?

Al término de una semana ;Cuanto tiempo
habra entrenado?

(Cual es la diferencia de tiempo entre el 15 y
el 27 del referido mes?

(Se podra encontrar un patréon que determine el
tiempo de entrenamiento?

(Cuantas horas habra entrenado el treintavo
dia?



Representacion Grafica

3. EVALUACION DE LA
ESTRATEGIA
Evalia la situacion problematica y sacan tus
conclusiones.

Reflexiona y explica el procedimiento
utilizado cada equipo de trabajo

4. APLICACION DE L0
APRENDIDO

Si Katherine decide entrenar el primer dia una

hora y durante los dias sucesivos aumentar el

tiempo a 15 minutos por cada dia. ;Cuantas

horas habra entrenado la primera semana? Y
(Cuantas horas habrd entrenado el dia 257
Realiza su respectiva grafica.

5. (Como podemos contribuir para
mejorar nuestra salud en nuestra .LE?

6. Traer un informe sobre una rutina que
hayas decidido hacer para mejorar tu
salud

7. Reflexiona y Responde
(Qué aprendi hoy?

(Qué estrategia personal facilit6 mi
aprendizaje?

(Qué me gusté mas de la clase?
(Como participé en la clase?
(Para qué me sera 1til lo que aprendi?

(Para qué otra area me sirve lo aprendido hoy?

LE. N° 7224 — “ELiAS AGUIRRE”
FICHA DE TRABAJO N°02

“ENTRENANDONOS PARA LA
BICICLETEADA”




FICHA DE COEVALUACION N°

Equipo N° Grado y Seccion Fecha
Participacién Escuchay Presta ayuda a Culmina las Muestra
permanente respeta sus compaiieros | tareas entusiasmo y
con iniciativa, opiniones de que tienen emprendidas buena
segin el rol sus dificultades disposicién en
asignado compaiieros el desarrollo
de las
ESTUDIANTES actividades Nota
propuestas
12|34 |1 |2 (3 |4|1 (2|3 (4|12 |3 (4]/1 |2 |34
ESCALA 1 2 3 4
VALORACION | Nunca | Algunas veces | Casi siempre | Siempre




EQUIPO N° INTEGRANTES:

Ficha de Metacognicion

Con respecto a la clase de hoy:

v
(Que

aprendimos?

]

.

A

(Coémo lo
hicimos?

ek

(Qué
necesitamos
para
hacerlo?

dnd
2] — b
G5

(Qué dificultades
tuvimos?

o |
R )

AT
Sy

|
|
|
L
T

(Como las
superamos?

EQUIPO N° INTEGRANTES:

Ficha de Metacognicion

Con respecto a la clase de hoy:

v

,Que
aprendimos?

‘é:@. 2

(Coémo lo
hicimos?

>

Qué
necesitamos
para hacerlo?

d e
2] — b
75

(Qué dificultades

tuvimos?

(Como las
superamos?




Instituto Pedagégico
Nacional Monterrico

e v

SESION DE APRENDIZAJE INNOVADORA N°03
TiTULO: “Gras para mi campo deportivo”

L ~ DATOS INFORMATIVOS
1. AREA : Matematica
2. GRADO : 4° de secundaria
3. DURACION  :2horas pedagégicas (90min)
4. FECHA : 14/10/2014
5. TEMA TRANSVERSAL: Educacién para la mejora de la comprension lectora en la
Institucion
6. DOCENTE : Mery Isabel Anampa Ramos

7. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 7224 — “Elias Aguirre”

8. HIPOTESIS

La aplicacion de la estrategia de resolucion de problemas de Poélya desarrollara capacidades

matematicas centrado en el enfoque de resolucion de problemas en los estudiantes del Cuarto

Grado “A” de educacion secundaria de la Institucién Educativa N° 7224 “Elias Aguirre”, distrito

de Villa El Salvador. UGEL 01.

9. DESCRIPCION DE LA ESTRATEGIA EN LA SESION (FASES O PROCESOS)

problema.

problema.

o

/El modelo de George Polya (1945), para un aprendizaje significativo con el desarrollo de las\
capacidades de los estudiantes propone tener en cuenta los siguientes aspectos:
a. Comprender el problema. — Comprender del modo preciso la naturaleza del

b. Trazar un plan de trabajo. — Determinar unas cuéntas estrategias heuristicas para
determinar el problema. Seleccionar la mas adecuada segin la naturaleza del

c. Efectuar un plan de trabajo. —Aplicar la estrategia seleccionada.
d. Analizar los procedimientos y el resultado. —Resuelto el problema. Nos volvemos
sobre ¢l y sobre nuestro proceso de pensamiento e iniciamos una reflexion

J

II. APRENDIZAJE ESPERADO (RUTA Niumero y operaciones, cambio de relaciones.
DCN Geometria y estadistica)

COMPETENCIA

CAPACIDAD (ES)

INDICADOR PRECISADO

Resuelve situaciones

problematicas de
contexto real 'y
matematico que
implican la
construccion del
significado y uso de
los patrones,
igualdades,
desigualdades
relaciones y

funciones utilizando

-Matematiza situaciones que involucran
regularidades, equivalencias y cambios en
diversos contextos.

-Comunica y representa situaciones que
involucran regularidades equivalencias y
cambios en diversos contextos.

-Elabora y usa estrategias y expresiones
simbolicas haciendo uso de patrones,
relaciones y funciones en la resolucion de
problemas.

-Razona y argumenta el uso de patrones,
relaciones y funciones para resolver

v" Resuelve problemas que se
modelan a través de
ecuaciones cuadraticas en
situaciones cotidianas.

v" Ordena datos en esquemas
para establecer
equivalencias mediante
ecuaciones cuadraticas

v' Interviene y opina respecto
al proceso de resolucion de

problemas que implican
usar ecuaciones
cuadraticas.

v Justifica mediante




diversas estrategias | problemas. procedimientos algebraicos
de solucion y o graficos de ecuaciones
justificando sus cuadraticas
procedimientos y

resultados

I11. CONTEXTUALIZACION

a. SITUACION DE CONTEXTO: (describe la problematica de la IE relacionada con el tema
transversal)

Los habitantes del Barrio 2 sectores 2 IV etapa de las Brisas de Pachacamac del distrito de
Villa el Salvador, se caracteriza por que existen muchos hogares donde no se lee, uso
inadecuado de paginas de internet, poca aplicacion de estrategias para promover habitos de
lectura en los estudiantes y poco conocimiento de los estudiantes sobre las técnicas de
estudio.

Debido a esto la IE N° 7224 “Elias Aguirre” del distrito de Villa el Salvador, tiene la
necesidad de mejorar el nivel de comprension lectora; oral y escrita de sus estudiantes,
considerando los niveles de comprension lectora, utilizando diversas estrategias y técnicas
para mejorar el logro de aprendizaje de los estudiantes.

Luego de reflexionar sobre la importancia de la comprension lectora, la IE N° 7224 “Elias
Aguirre” del distrito de Villa el Salvador tiene como meta lograr que los estudiantes sean
competentes los cuales se deben manifestar en un saber actuar en un contexto particular,
haciendo uso de sus habilidades, destrezas, capacidades y actitudes en forma pertinente,
empleando recursos y materiales de su entorno. Para ello es imprescindible que comprendan
lo que leen, razonando, argumentando y resolviendo situaciones problematicas de su
contexta en forma Antima

b. SITUACION PROBLEMATICA:(describe la problematica del aula relacionada
con el tema transversal)

/Los estudiantes del cuarto grado “A” de secundaria de la .LE N° 7224 “Elias Aguirre”, estan
conscientes que tienen que mejorar sus habitos de lectura para comprender lo que leen y asi

poder resolver situaciones problematicas de contexto.

A los estudiantes del cuarto grado “A” de secundaria les gusta mucho el deporte, es por ello que
el alcalde ha donado 10 800 m? de gras natural para cubrir el campo de futbol que est4 frente a
la L.E. Elias Aguirre”, cuyo largo mide 30 metros mas que el ancho. ;Cuales deberan ser las
\dimensiones del campo deportivo para que pueda usarse todo el gras donado? /

c. SITUACION DE APRENDIZAJE: (resuelve situaciones problematicas de
contexto real y matematico que implican la construccion del significado)

/Frente a la situacion planteada elegimos una de las propuestas para colaborar con la mejora de\

nuestra comprension lectora.

e Contribuir a formar una cultura que permita tener jovenes estudiantes que comprendan lo que
leen, razonen y argumenten situaciones de la vida diaria con ecuaciones cuadraticas.

e Contribuir a que los estudiantes sean competentes y lo manifiesten, haciendo uso de sus
habilidades, destrezas capacidades y actitudes en forma pertinente y empleando recursos y
materiales de su entorno para resolver ecuaciones cuadraticas.

. J




IV. SECUENCIA DIDACTICA

pancarta es 12 m?

F
A PROCESOS RECUR | TIEM
: PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS Y/ O ACTIVIDADES SOS PO
S
Saludo y pequeiio didlogo por el nuevo | Ficha de
) encuentro. trabajo | 3 min
MOTIVACION Presentacion de la situacion Problema
Contextualizada.
Se presenta una lamina donde esta la cancha | Ficha de
SABERES PREVIOS de futbol y se les pregunta trabajo 5 min
(Qué forma tiene el campo deportivo? Lamina
<] (Para hallar el area que datos necesitamos? s
< (Entonces qué tenemos que hacer para
£ resolver el problema?
CONFLICTO Los estudiantes estan organizados en equipos | Ficha de
COGNITIVO de trabajo cada uno con su respectivo rol para | trabajo 3 min
trabajar
Se ponen a desarrollar el problema y se les
pregunta
(Qué tipo de ecuacion estamos resolviendo?
(,Como hallamos los valores de X?
= Se reparte una ficha aplicativa y se da | Fichade
; Comprend |\ evamente  lectura a la  situacion trabajo | 4 min
g erel problematica y responden a las interrogantes:
2 problema , ,
< (Qué conocemos del problema? ;Qué nos
g falta conocer? ;Qué nos pide hallar? 5min
:‘ Reconoce los datos del problema Ficha de
@ e ~ Elaborar Analizan la informacién que tienen 'y | trabajo
e e un Plan responden a 1a.pregunta . 15
NP | B (Qué estrategia tendremos que realizar para min
% z g 5 resolver el problema?
CH‘ g 8 = Los estudiantes resuelven las preguntas | Ficha de
aB| g 2 propuestas en la ficha de trabajo trabajo
j 5| e Ejecucion | Ejecutan operaciones para resolver la ecuacion )
alE | § del Plan cuadratica Pizarra 5min
_E | B Opina en el proceso de resolucién de una
% ; ecuacion cuadratica plumén
o %" Resuelve la situacion problematica.
8 % Evalua la situacion problematica y sacan sus | Ficha de
E = Evaluar el | conclusiones. o ' trabajo
%) < Plan Justifica mediante procedimientos algebraicos
% 2 o graficos la resolucion del problema | Pizarra
© = mediante ecuaciones cuadraticas.
Situacion: Ficha de
Uno de los candidatos a la alcaldia de VES | trabajo
necesita poner listones al borde de la pancarta |
cinta
APLICACION DE LO ;f)ara que este no se doble. La pancarta es de e int 39
orma rectangular y su ancho es 1metro menos min
APRENDIDO , .
que el largo. ;Cuantos metros de listones | 4P¢
necesitamos? Si sabemos que el drea de la | Nojasde
revistas




TRANSFERENCIA A Crea una situacion problematica | Fichade | 10
SITUACIONES contextualizada haciendo uso de ecuaciones | trabajo | min
NUEVAS cuadraticas.
Rosario tiene una ventana de forma triangular
de lados iguales y desea poner en todo el | Ficha
EVALUACION borde adornos por el nzles morado. Si el area cqevalu '
§ de la ventana es 12 m#, la altura es mayor a | ativa Smin
5 2m que la base. ;Cuanto de borde necesito
O adornar? Ficha
Se reparte una ficha coevaluativa metacog
. (Qué aprendi hoy?;Qué estrategia personal | nitiva S5min
METACOGNICION facilitdo mi aprendizaje?;Qué me gusté mas de
la clase?;Coémo participé en la clase?;Para
qué me sera 1til lo que aprendi? ;Para qué otra
area me sirve lo aprendido hoy?
V. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
CAPACIDAD INDICADOR TECNICA /
INSTRUMENTO
-Matematiza  situaciones  que | v* Resuelve problemas que se | v' Técnicas no formales:
involucran regularidades, modelan a través de - Observacion
equivalencias y cambios en e.cuaci.ones cqac.iréticas en espontanea.
diversos contextos. situaciones cotidianas. - Exploracién con
Comunica y representa v" Ordena datos en esquemas preguntas.
para establecer o
situaciones que involucran equivalencias mediante v TCCI}lCﬁS
regularidades  equivalencias 'y ecuaciones cuadraticas semiformales:

cambios en diversos contextos.

v Interviene y opina respecto

- Tareas y actividades
realizadas en la sesion

-Elabora y wusa estrategias y
expresiones simbolicas haciendo
uso de patrones, relaciones y
funciones en la resolucion de
problemas.

-Razona y argumenta el uso de
patrones, relaciones y funciones
para resolver problemas.

al proceso de resolucion de
problemas que implican usar
ecuaciones cuadraticas.
Justifica mediante
procedimientos algebraicos
o graficos de ecuaciones
cuadraticas

Instrumentos:

v Ficha de evaluacion

v Ficha de coevaluacion

v" Ficha de Meta
cognicion

VI

6.5

BIBLIOGRAFIA (segiin el formato APA)

Bibliografia para el estudiante:

= Ministerio de Educacion (2010). Matematica 4. Perti: MED

6.6

Bibliografia para el docente:

= Ministerio de Educacion (2010). Manual del docente. Matematica 4. Pert: MED
= Covefias, M. (2010) .Matematica.

DIRECTOR(A)

DOCENTE
INVESTIGADORA

ACOMPANANTE
PEDAGOGICO



FICHA DE TRABAJO N°03

“Gras para mi campo deportivo”
SITUACION PROBLEMATICA

Los estudiantes del cuarto grado “A” de
secundaria de la I.LE N° 7224 “Elias Aguirre”,
estdn conscientes que tienen que mejorar sus
habitos de lectura para comprender lo que leen y
asi poder resolver situaciones problematicas de
contexto.

A los estudiantes del cuarto grado “A” de
secundaria les gusta mucho el deporte, es por ello
que el alcalde ha donado 10 800 m? de gras
natural para cubrir el campo de futbol que estd
frente a la L.E. Elias Aguirre”, cuyo largo mide 30
metros mas que el ancho. ;Cuales deberan ser las
dimensiones del campo deportivo para que pueda
usarse todo el gras donado?

1. COMPRENDER EL PROBLEMA:

{Qué conocemos del problema?

(Qué nos falta conocer?

(Qué nos pide hallar?

2. ELABORAR UNA ESTRATEGIA:

Datos del problema
Largo =

Ancho=

Area del Rectangulo=

(Qué estrategia tendremos que realizar para
resolver este problema?

3. EJECUTAR LA ESTRATEGIA

Planteo de la ecuacion:

Resolucion de la ecuacion:



(Cuales deberan ser las dimensiones del campo
deportivo para que pueda usarse todo el gras
donado?

4. EVALUACION DE LA ESTRATEGIA

Comprobando la respuesta

Reflexiona y explica el procedimiento utilizado
cada equipo de trabajo

5. APLICACION DE L0 APRENDIDO

Uno de los candidatos a la alcaldia de VES necesita
poner listones al borde de la pancarta para que este
no se doble. La pancarta es de forma rectangular y
su ancho es 1metro menos que el largo. ;Cuantos
metros de listones necesitamos? Si sabemos que el
area de la pancarta es 12 m?

6. TRANSFERENCIA A SITUACIONES
NUEVAS

Crea una situacion problematica
contextualizada haciendo uso de ecuaciones
cuadraticas

7. EVALUACION

Rosario tiene una ventana de forma triangular
de lados iguales y desea poner en todo el borde
adornos por el mes morado. Si el area de la
ventana es 12 m2, la altura es mayor a 2m que
la base. ;Cuanto de borde necesito adornar?

8. Reflexiona y Responde
(Qué aprendi hoy?
(Qué estrategia personal facilitd mi aprendizaje?
(Qué me gustdé mas de la clase?
(Como participé en la clase?
(Para qué me serd util lo que aprendi?

(Para qué otra area me sirve lo aprendido hoy?

LE. N° 7224 - “ELIAS AGUIRRE”

FICHA DE TRABAJO N°03

“GRAS PARA MI CAMPO DEPORTIVO”




FICHA DE COEVALUACION N°

Equipo N° Grado y Seccion Fecha
Participacién Escuchay Presta ayuda a Culmina las | Muestra
permanente respeta sus compaiieros | tareas entusiasmo y
con iniciativa, opiniones de que tienen emprendida | buena
segun el rol sus dificultades s disposicién en
asignado compaiieros el desarrollo
de las
ESTUDIANTES actividades Nota
propuestas
1 (2|3 |4 |1 |23 |4|1 |2 |3 |4 |1 |23 ]|4]1 2|34
ESCALA 1 2 3 4
VALORACION | Nunca | Algunas veces | Casi siempre | Siempre




EQUIPO N° INTEGRANTES:

Ficha de Metacognicion

Con respecto a la clase de hoy:

v
(Que

aprendimos?

s
TR

(Como lo
hicimos?

ek

Qué
necesitamos
para hacerlo?

dnd
2] E%} b
G5

(Qué dificultades
tuvimos?

i S
o i L] _}_—'?
b

She

|
|
|
L
e

(Como las
superamos?

EQUIPO N° INTEGRANTES:

Ficha de Metacognicion

Con respecto a la clase de hoy:

v
(Que

aprendimos?

“‘Ed;e:é'

(Como lo
hicimos?

=

(Qué
necesitamos
para hacerlo?

dnd
PeEm b
&%

(Qué dificultades
tuvimos?

i
U
b

She

|
|
i
i,
T

(,Como las
superamos?




~.J#  Nacional Monterrico

SESION DE APRENDIZAJE INNOVADORA N°04
TITULO: “El Conejo Saltarin”

: -“Hi I P N M (-?:‘ E M
%-&F Instituto Pedagégico :&.,.) %

L. DATOS INFORMATIVOS

1. AREA : Matematica

2. GRADO: 4° de secundaria

3. DURACION :2horas pedagogicas (90min)

4. FECHA : 17/10/2014

5. TEMA TRANSVERSAL: Educacion para la mejora de la comprension lectora en la
Institucion

6. DOCENTE : Mery Isabel Anampa Ramos

7. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 7224 — “Elias Aguirre”

8. HIPOTESIS

La aplicacion de la estrategia de resolucion de problemas de Pdlya desarrollara capacidades
matematicas centrado en el enfoque de resolucion de problemas en los estudiantes del Cuarto
Grado “A” de educaciéon secundaria de la Institucion Educativa N° 7224 “Elias Aguirre”,

distrito de Villa El Salvador, UGEL 01.

10. DESCRIPCION DE LA ESTRATEGIA EN LA SESION (FASES O PROCESOS)

/El modelo de George Polya (1945), para un aprendizaje significativo con el desarrollo de 1as\

capacidades de los estudiantes propone tener en cuenta los siguientes aspectos:

a. Comprender el problema. — Comprender del modo preciso la naturaleza del
problema.

b. Trazar un plan de trabajo. — Determinar unas cuantas estrategias heuristicas para
determinar el problema. Seleccionar la mas adecuada segin la naturaleza del
problema.

c. Efectuar un plan de trabajo. —Aplicar la estrategia seleccionada.

d. Analizar los procedimientos y el resultado. —Resuelto el problema. Nos volvemos
sobre ¢l y sobre nuestro proceso de pensamiento e iniciamos una reflexion j

1L APRENDIZAJE ESPERADO (RUTA Nimero y operaciones, cambio de relaciones.
DCN Geometria y estadistica)

o

INDICADOR
COMPETENCIA CAPACIDAD (ES) PRECISADO
Resuelve situaciones | -Matematiza situaciones que involucran | v' Resuelve problemas que

problematicas de contexto
real y matematico que
implican la construccion
del significado y uso de
los patrones, igualdades,
desigualdades relaciones
y funciones utilizando
diversas estrategias de
solucion y justificando
sus  procedimientos y
resultados

regularidades, equivalencias y cambios
en diversos contextos.

-Comunica y representa situaciones que
involucran regularidades equivalencias
y cambios en diversos contextos.
-Elabora y usa estrategias y expresiones
simbdlicas haciendo uso de patrones,
relaciones y funciones en la resolucion
de problemas.

-Razona y argumenta el
patrones, relaciones y funciones para
resolver problemas.

uso de

se modelan a través de
ecuaciones  cuadraticas
en situaciones cotidianas.
Ordena datos en
esquemas para establecer
equivalencias mediante
ecuaciones cuadraticas

Interviene 'y  opina
respecto al proceso de
resolucion de problemas
que implican usar
ecuaciones cuadraticas.




1. CONTEXTUALIZACION

a. SITUACION DE CONTEXTO: (describe la problematica de la IE relacionada con el tema
transversal)

Los habitantes del Barrio 2 sectores 2 IV etapa de las Brisas de Pachacamac del distrito de
Villa el Salvador, se caracteriza por que existen muchos hogares donde no se lee, uso
inadecuado de paginas de internet, poca aplicacion de estrategias para promover habitos de
lectura en los estudiantes y poco conocimiento de los estudiantes sobre las técnicas de
estudio.

Debido a esto la IE N° 7224 “Elias Aguirre” del distrito de Villa el Salvador, tiene la
necesidad de mejorar el nivel de comprension lectora; oral y escrita de sus estudiantes,
considerando los niveles de comprension lectora, utilizando diversas estrategias y técnicas
para mejorar el logro de aprendizaje de los estudiantes.

Luego de reflexionar sobre la importancia de la comprension lectora, la IE N° 7224 “Elias
Aguirre” del distrito de Villa el Salvador tiene como meta lograr que los estudiantes sean
competentes los cuales se deben manifestar en un saber actuar en un contexto particular,
haciendo uso de sus habilidades, destrezas, capacidades y actitudes en forma pertinente,
empleando recursos y materiales de su entorno. Para ello es imprescindible que comprendan
lo que leen, razonando, argumentando y resolviendo situaciones problematicas de su
contexto en forma dntima

b. SITUACION PROBLEMATICA:(describe la problemética del aula relacionada
con el tema transversal)

/Los estudiantes del cuarto grado “A” de secundaria de la I.LE N° 7224 “Elias Aguirre”, estén\
conscientes que tienen que mejorar sus habitos de lectura para comprender lo que leen y asi
poder resolver situaciones problematicas de contexto.
Samanta tiene en su casa un corral donde cuida a su conejo. Ella lo llama Saltarin porque
siempre lo ve saltando. Si el 4rea de la casa de saltarin es 35m? y su largo es 3metros mas que
su ancho. Hallar las dimensiones de la casa de Saltarin. Ademas Samanta quiere comprar cercas
de Bambu para cercar la casa de Saltarin. ; Cuantos metros necesita?

/

-

c. SITUACION DE APRENDIZAJE: (resuelve situaciones problematicas de
contexto real y matematico que implican la construccion del significado)

/Frente a la situacion planteada elegimos una de las propuestas para colaborar con la mejora de\
nuestra comprension lectora.
e Contribuir a formar una cultura que permita tener jovenes estudiantes que comprendan lo que
leen, razonen y argumenten situaciones de la vida diaria con ecuaciones cuadraticas.
e Contribuir a que los estudiantes sean competentes y lo manifiesten, haciendo uso de sus
habilidades, destrezas capacidades y actitudes en forma pertinente y empleando recursos y
materiales de su entorno para resolver ecuaciones cuadraticas.

. J




Iv. SECUENCIA DIDACTICA

revistas

F
a PROCESOS RECUR | TIEM
E PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS Y/ O ACTIVIDADES SOS PO
s
Saludo y pequeiio didlogo por el nuevo encuentro. Ficha de
MOTIVACION trabajo | 3 min
Presentacion de la situacion Problema
Contextualizada.
Se presenta una lamina donde estd el corral de | Ficha de
SABERES saltarin y se les pregunta trabajo | 5 min
PREVIOS (Qué forma tiene el corral de saltarin? Lamina
) (Para hallar el area que datos necesitamos? del
O (Entonces qué tenemos que hacer para resolver el | corral
z problema?
CONFLICTO Los estudiantes estan organizados en equipos de | Ficha de
COGNITIVO trabajo cada uno con su respectivo rol para trabajar trabajo | 3 min
Se ponen a desarrollar el problema y se les pregunta
(Qué tipo de ecuacion estamos resolviendo?
(Existira una formula General para resolver el
problema?
Comp | Se reparte una ficha aplicativa y se da nuevamente | Ficha de
- rende | lectura a la situacion problematica y responden a las | trabajo | 4 min
i rel interrogantes: ;Qué conocemos del problema? ;Qué
< II’I:;’Me nos falta conocer? ;Qué nos pide hallar?
3 Reconoce los datos del problema Ficha de Smin
ﬁ : Elabo | Analizan la informacion que tienen y responden a la | trabajo
< § E J rarun | pregunta 15
N 2|2 g Plan ,Qué estrategia tendremos que realizar para resolver .
ARIEE b g q p min
A= © £ el problema?
§ g §-: Los estudiantes resuelven las preguntas propuestas | Ficha de
% 8 E 1. en la ficha de trabajo trabajo
| 9| E E_Jf’c“ Ejecutan operaciones para resolver la ecuacion | Pizarra | 5 ..
= 2 X (cileoln cuadratica plumon
- S %,, E Plan Opina en el proceso de resolucion de una ecuacion | es
Q = ‘§ cuadratica
Q 3 Resuelve la situacion problematica.
g i; Evalta la situacion problematica y sacan sus | Fichade
E %z | Evalu | conclusiones. trabajo
% E arel | Justifica mediante procedimientos algebraicos o | Pizarra
o Plan | oraficos la resolucion del problema mediante
© ecuaciones cuadraticas.
Situacion: Ficha de
La Institucion Educativa “Elias Aguirre” en union | trabajo
APLICACION con la Apafa, por el mes morado, han decidido | cinta
DE LO realizar un turréon grande para que lo coloquen en el | maskint | 30
APRENDIDO libro del Record Giiines. Si el largo es 5 metros mas | ape min
que su ancho y el area son de 48m?2. ;Cuales seran | hojas de
las dimensiones del turrén que va a preparar la .LE? colores




TRANSFERENCI | Crea una situacion problematica contextualizada | Ficha de | 10
AA haciendo uso de ecuaciones cuadraticas. trabajo | min
SITUACIONES Se reparte una ficha coevaluativa
NUEVAS (Qué aprendi hoy? ;Qué estrategia personal facilité | Ficha Smin
= EVALUACI mi aprendizaje? ;Qué me gusté mas de la clase? | coevalu
22 METACOGNICI | ;Cémo participé en la clase? ;Para qué me sera tutil | ativa Smin
=l ON lo que aprendi? ;jPara qué otra area me sirve lo
o aprendido hoy? Ficha
metacog
nitiva
V. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
CAPACIDAD INDICADOR TECNICA / INSTRUMENTO
-Matematiza situaciones | v' Resuelve problemas | ¥v* Técnicas no formales:
que involucran que se modelan a través - Observacion espontanea.
regularidades, de ecuaciones - Exploracion con preguntas.
equivalencias y cambios cuadraticas en | v' Técnicas semiformales:

en diversos contextos.
-Comunica y representa
situaciones que
involucran regularidades
equivalencias y cambios
en diversos contextos.

situaciones cotidianas.
Interviene 'y  opina
respecto al proceso de

resolucion de
problemas que implican
usar ecuaciones
cuadraticas.

- Tareas y actividades realizadas
en la sesion

Instrumentos:

v Ficha de evaluacion

v Ficha de coevaluacion
v" Ficha de Meta cognicion

VL BIBLIOGRAFIA (segun el formato APA)

6.7 Bibliografia para el estudiante:
= Ministerio de Educacion (2010). Matematica 4. Perti: MED

6.8 Bibliografia para el docente:

i. Ministerio de Educacion (2010). Manual del docente. Matematica 4. Pera: MED
ii. Covefias, M. (2010) .Matematica.
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DOCENTE

INVESTIGADORA

ACOMPANANTE
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FICHA DE TRABAJO N°04

“El Conejo Saltarin”
SITUACION PROBLEMATICA

Los estudiantes del cuarto grado “A” de
secundaria de la I.LE N° 7224 “Elias Aguirre”,
estan conscientes que tienen que mejorar sus
habitos de lectura para comprender lo que
leen y asi poder resolver situaciones
problematicas de contexto.

Samanta tiene en su casa un corral donde
cuida a su conejo. Ella lo llama Saltarin
porque siempre lo ve saltando. Si el area de la
casa de saltarin es 35m? y su largo es 3metros
mas que su ancho. Hallar las dimensiones de
la casa de Saltarin. Ademas Samanta quiere
comprar cercas de Bambu para cercar la casa
de Saltarin. ;Cuantos metros necesita?

1. COMPRENDER EL PROBLEMA:

{Qué conocemos del problema?

(Qué nos falta conocer?

(Qué nos pide hallar?

2. ELABORAR UNA ESTRATEGIA:

Datos del problema
Largo =

Ancho=

Area del Rectangulo=

(Qué estrategia tendremos que realizar para
resolver este problema?

3. EJECUTAR LA ESTRATEGIA

Planteo de la ecuacion:

Resolucion de la ecuacion:

(Cuales deberan ser las dimensiones de la casa de
saltarin?

(Cuantos metros de cercas de bambu tendra que
comprar?



4. EVALUACION DE LA ESTRATEGIA

Comprobando la respuesta

Reflexiona y explica el procedimiento utilizado
cada equipo de trabajo

5. APLICACION DE L0 APRENDIDO

La Institucion Educativa “Elias Aguirre” en unidén
con la Apafa, por el mes morado, han decidido
realizar un turrén grande para que lo coloquen en el
libro del Record Giiines. Si el largo es 5 metros mas
que su ancho y el 4rea son de 48m?. ;Cudles seran
las dimensiones del turrén que va a preparar la .LE?

6. TRANSFERENCIA A SITUACIONES
NUEVAS

Crea una situacion problematica contextualizada
haciendo uso de ecuaciones cuadraticas.

7. EVALUACION

Reflexionan en equipo y responden a una ficha
coevaluativa.

8. Reflexiona y Responde
(Qué aprendi hoy?
(Qué estrategia personal facilitd mi aprendizaje?
(Qué me gustdé mas de la clase?
(Como participé en la clase?
(Para qué me serd util lo que aprendi?

(Para qué otra area me sirve lo aprendido hoy?

LE. N° 7224 - “ELIAS AGUIRRE”

FICHA DE TRABAJO N°04

Cotiejo Salvarin



FICHA DE COEVALUACION N°

Equipo N° Grado y Seccion Fecha
Participacién Escuchay Presta ayuda a Culmina las Muestra
permanente respeta sus compafieros | tareas entusiasmo y
con iniciativa, opiniones de que tienen emprendidas buena
segin el rol sus dificultades disposicién en
asignado compaiieros el desarrollo
de las
ESTUDIANTES actividades Nota
propuestas
1 (2|3 (4|12 (3|41 |2 |3 (4|1 |2 |3 |41 |2 ]34
ESCALA 1 2 3 4
VALORACION | Nunca | Algunas veces | Casi siempre | Siempre




Ficha de Metacognicion

EQUIPO N° INTEGRANTES:

Con respecto a la clase de hoy:

v
,Qué

aprendimos?

e

(Coémo lo
hicimos?

ek

Qué
necesitamos
para hacerlo?

d e
2] — b
75

(Qué dificultades

tuvimos?

g T
Fi i L] ;-‘?
b

Sy

|
|
|
L
T

(Como las
superamos?

Ficha de Metacognicion

EQUIPO N° INTEGRANTES:

Con respecto a la clase de hoy:

v

,Que
aprendimos?

t«?ﬁ. 2

(Coémo lo
hicimos?

>

Qué
necesitamos
para hacerlo?

ded
2] — b
G5

(Qué dificultades

tuvimos?

(Como las
superamos?




B o | wirsstario
Instituto Pedagdégico @ E ailia il
Nacional Monterrico
SESION DE APRENDIZAJE INNOVADORA N°05
TITULO: “Venta de Lotes”

I. DATOS INFORMATIVOS
AREA : Matematica

1
2. GRADO: 4° de secundaria

3. DURACION  :2horas pedagogicas (90min)
4

5

FECHA :20/10/2014
TEMA TRANSVERSAL: Educacion para la mejora de la comprension lectora en la
Institucion

6. DOCENTE : Mery Isabel Anampa Ramos

7. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 7224 — “Elias Aguirre”
8. HIPOTESIS

La aplicacién de la estrategia de resolucion de problemas de Poélya desarrollard capacidades
matematicas centrado en el enfoque de resolucion de problemas en los estudiantes del Cuarto

Grado “A” de educacion secundaria de la Institucién Educativa N° 7224 “Elias Aguirre”, distrito

de Villa F1 Qalvadar TTGFT N1

9. DESCRIPCION DE LA ESTRATEGIA EN LA SESION (FASES O PROCESOS)

/El modelo de George Polya (1945), para un aprendizaje significativo con el desarrollo de las\
capacidades de los estudiantes propone tener en cuenta los siguientes aspectos:
a. Comprender el problema. — Comprender del modo preciso la naturaleza del
problema.
b. Trazar un plan de trabajo. — Determinar unas cuantas estrategias heuristicas para
determinar el problema. Seleccionar la mas adecuada segun la naturaleza del problema.
c. Efectuar un plan de trabajo. —Aplicar la estrategia seleccionada.
d. Analizar los procedimientos y el resultado. —Resuelto el problema. Nos volvemos
\ sobre €l y sobre nuestro proceso de pensamiento e iniciamos una reflexion /

1L APRENDIZAJE ESPERADO (RUTA Nimero y operaciones, cambio de relaciones.
DCN Geometria y estadistica)

COMPETENCIA CAPACIDAD (ES) INDICADOR PRECISADO

v" Resuelve problemas que se
modelan a través de

Resuelve situaciones | -Matematiza  situaciones  que

involucran

problematicas de contexto
real y matematico que
implican la construccion
del significado y uso de
los patrones, igualdades,
desigualdades relaciones
y funciones utilizando
diversas estrategias de
solucion y justificando
sus  procedimientos y

regularidades,
equivalencias y cambios en

diversos contextos.

-Comunica y representa
situaciones que involucran
regularidades  equivalencias y

cambios en diversos contextos.

-Elabora y wusa estrategias y
expresiones simbolicas haciendo
uso de patrones, relaciones y

v' Justifica

ecuaciones cuadraticas en
situaciones cotidianas.

Ordena datos en esquemas
para establecer
equivalencias mediante
ecuaciones cuadraticas

Interviene y opina respecto
al proceso de resolucion de
problemas que implican usar
ecuaciones cuadraticas.

mediante




resultados funciones en la resolucion de procedimientos algebraicos
problemas. o graficos de ecuaciones

-Razona y argumenta el uso de cuadraticas

patrones, relaciones y funciones
para resolver problemas.

1. CONTEXTUALIZACION

a. SITUACION DE CONTEXTO: (describe la problematica de la IE relacionada con el tema
transversal)

ﬁos habitantes del Barrio 2 sectores 2 IV etapa de las Brisas de Pachacamac del distritoh

Villa el Salvador, se caracteriza por que existen muchos hogares donde no se lee, uso
inadecuado de paginas de internet, poca aplicacion de estrategias para promover héabitos de
lectura en los estudiantes y poco conocimiento de los estudiantes sobre las técnicas de
estudio.

Debido a esto la IE N° 7224 “Elias Aguirre” del distrito de Villa el Salvador, tiene la
necesidad de mejorar el nivel de comprension lectora; oral y escrita de sus estudiantes,
considerando los niveles de comprension lectora, utilizando diversas estrategias y técnicas
para mejorar el logro de aprendizaje de los estudiantes.

Luego de reflexionar sobre la importancia de la comprension lectora, la IE N° 7224 “Elias
Aguirre” del distrito de Villa el Salvador tiene como meta lograr que los estudiantes sean
competentes los cuales se deben manifestar en un saber actuar en un contexto particular,
haciendo uso de sus habilidades, destrezas, capacidades y actitudes en forma pertinente,
empleando recursos y materiales de su entorno. Para ello es imprescindible que comprendan

lo que leen, razonando, argumentando y resolviendo situaciones problematicas de su contexto
en forma 6ptima.

b. SITUACION PROBLEMATICA:(describe la problematica del aula relacionada
con el tema transversal)

/Los estudiantes del cuarto grado “A” de secundaria de la I.LE N° 7224 “Elias Aguirre”, estén\
conscientes que tienen que mejorar sus habitos de lectura para comprender lo que leen y asi
poder resolver situaciones problematicas de contexto.

El papa de Gerardo quiere comprar un terreno en VES que tiene un letrero asi “Venta de Lote a

18 000 soles el m? y 39 m de fondo” y ademds pone de dato que el terreno es de forma de un
tridngulo rectangulo y que un cateto mide el doble del otro aumentado en 6. ;Cuanto tiene que

\pagar el papa de Gerardo por el terreno? /

c. SITUACION DE APRENDIZAJE: (resuclve situaciones problematicas de
contexto real y matematico que implican la construccion del significado)

/Frente a la situacion planteada elegimos una de las propuestas para colaborar con la mejora de

nuestra comprension lectora.
¢ Contribuir a formar una cultura que permita tener jovenes estudiantes que comprendan lo que
leen, razonen y argumenten situaciones de la vida diaria con ecuaciones cuadraticas.
e Contribuir a que los estudiantes sean competentes y lo manifiesten, haciendo uso de sus
habilidades, destrezas capacidades y actitudes en forma pertinente y empleando recursos y
\ materiales de su entorno para resolver ecuaciones cuadraticas. /




Iv. SECUENCIA DIDACTICA

metro mas que el cateto menor y la hipotenusa
Imetro mas que el cateto mayor.
a. (Cuadles son las dimensiones del parque?
Si corre tres vueltas ;Cuantos metros
recorre?

F
A PROCESOS RECURSO | TIEM
:: PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS Y / O ACTIVIDADES S PO
S
Saludo y pequefio didlogo por el nuevo | Ficha de
MOTIVACION encuentroi.’ o trabajo 3 min
Presentacion de la  situacion  Problema
Contextualizada.
Se presenta una ldmina donde estd dibujado el | Ficha de
SABERES terreno de VES y se les pregunta trabajo 5 min
PREVIOS (Qué forma tiene el terreno? Lamina
(Para hallar el area que datos necesitamos? del terreno
= (Qué tipo de operaciones necesitamos realizar?
g (Entonces qué tenemos que hacer para resolver
= el problema?
CONFLICTO Los estudiantes estan organizados en equipos de | Ficha de
COGNITIVO trabajo cada uno con su respectivo rol para | trabajo 3 min
trabajar
Se ponen a desarrollar el problema y se les
pregunta
(Cuanto tendra que pagar el papa de Gerardo
para comprar el terreno?
Se reparte una ficha aplicativa y se da | Fichade
E Compre | evamente lectura a la situacion problematica y | trabajo 4 min
g ;gg{)lzlm responden a las interrogantes: ;Qué conocemos
ER del problema? ;Qué nos falta conocer? ;Qué nos
e pide hallar? Smin
% Reconoce los datos del problema Ficha de
<« | Elabora | Analizan la informacién que tienen y responden | trabajo
«|Z |run a la pregunta 15
= c £ | Plan (Qué estrategia tendremos que realizar para min
f& 1k resolver el problema?
2 B g Los estudiantes resuelven las preguntas | Ficha de
4 g 8 3 propuestas en la ficha de trabajo trabajo )
§ =1 Ejecutan operaciones para resolver la ecuacion | Pizarra Smin
A&l 9| &9 Ejecucié drati 1
<| 3|= cuadratica plumones
| £|F [nde Opina en el proceso de resolucion de una
=| gl € [ Plan ., .
al el &8 ecuacion cuadratica
Z = Resuelve la situacién problematica.
;9 ED
o <
o *:;: Evalta la situacion problematica y sacan sus | Ficha de
E K conclusiones. trabajo
& S | Evalvar | justifica mediante procedimientos algebraicos o | Pizarra
% 2 elPlan | or4ficos la resolucion del problema mediante
O = ecuaciones cuadraticas.
Situacion: Ficha de
Jonathan es un estudiante que le gusta correr, €l | trabajohoj
APLICACION DE se levanta a las 6:00 am y corre en un parque | as de
LO APRENDIDO que tiene forma de un tridangulo rectangulo. Las | colores 30
medidas del parque son: El cateto mayor mide 1 | revistas min




TRANSFERENCIA | Crea una situacion problematica contextualizada | Ficha de 10
A SITUACIONES haciendo uso de ecuaciones cuadraticas. trabajo min
NUEVAS Se reparte una ficha coevaluativa Ficha
EVALUACION (Qué aprendi hoy? coevaluati
= (Qué estrategia personal facilitd mi aprendizaje? | va
22 METACOGNICIO | ;Qué me gusté més de la clase?
=N (Como participé en la clase? Ficha Smin
®) (Para qué me sera util lo que aprendi? metacogni
(Para qué otra area me sirve lo aprendido hoy? tiva Smin
V. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
CAPACIDAD INDICADOR TECNICA / INSTRUMENTO
-Matematiza situaciones | v* Resuelve problemas que se | v Técnicas no formales:
que involucran modelan a  través de - Observacion espontanea.
regularidades, ecuaciones  cuadraticas en - Exploraciéon con preguntas.

equivalencias y cambios
en diversos contextos.

-Comunica y representa
situaciones que
involucran regularidades
equivalencias y cambios
en diversos contextos.

situaciones cotidianas.

v Interviene y opina respecto al
proceso de resolucion de
problemas que implican usar
ecuaciones cuadraticas.

v" Técnicas semiformales:
- Tareas y actividades
realizadas en la sesion

Instrumentos:

v Ficha de evaluacion

v Ficha de coevaluacion
v' Ficha de Meta cognicion

VL

BIBLIOGRAFIA (segun el formato APA)

6.9 Bibliografia para el estudiante:
= Ministerio de Educacion (2010). Matematica 4. Pera: MED

6.10 Bibliografia para el docente:

i. Ministerio de Educacion (2010). Manual del docente. Matematica 4. Pera: MED
ii. Covefias, M. (2010) .Matematica.

DIRECTOR(A)

DOCENTE
INVESTIGADORA

ACOMPA’NANTE
PEDAGOGICO




FICHA DE TRABAJO N°05

“Venta de Lotes”
SITUACION PROBLEMATICA

Los estudiantes del cuarto grado “A” de
secundaria de la L.LE N° 7224 “Elias Aguirre”,
estan conscientes que tienen que mejorar sus
habitos de lectura para comprender lo que leen
y asi poder resolver situaciones problematicas
de contexto.

El papa de Gerardo quiere comprar un terreno
en VES que tiene un letrero asi “Venta de Lote
a 18 000 soles el m? y 39 m de fondo” y
ademas pone de dato que el terreno es de forma
de un triangulo rectangulo y que un cateto mide
el doble del otro aumentado en 6. ;Cuanto tiene
que pagar el papa de Gerardo por el terreno?

1. COMPRENDER EL PROBLEMA:

{Qué conocemos del problema?

(Qué nos falta conocer?

(Qué nos pide hallar?

2. ELABORAR UNA ESTRATEGIA:

.Qué forma tiene el terreno?

Qué datos tenemos:
Cateto mayor =
Cateto menor =
Hipotenusa =

(Qué estrategia tendremos que realizar para
resolver este problema?

3. EJECUTAR LA ESTRATEGIA

cateto

cateto

Planteo de la ecuacion;

Resolucion de la ecuacion:

(Cuales son las medidas de los catetos?

(Cuadl es el area del terreno?

(Cuanto tiene que pagar el papa de Gerardo por el
terreno?



4. EVALUACION DE LA ESTRATEGIA

Comprobando la respuesta

Reflexiona y explica el procedimiento utilizado
cada equipo de trabajo

5. APLICACION DE L0 APRENDIDO

Jonathan es un estudiante que le gusta correr, ¢l
se levanta a las 6:00 am y corre en un parque
que tiene forma de un triangulo rectangulo. Las
medidas del parque son: El cateto mayor mide
1 metro mas que el cateto menor y la
hipotenusa 1metro mas que el cateto mayor.

a.  ;Cuales son las dimensiones del parque?
b. Si corre tres vueltas ;Cuantos metros
recorre?

6. TRANSFERENCIA A SITUACIONES
NUEVAS

Crea una situacion problematica contextualizada
haciendo uso de ecuaciones cuadraticas.

7. EVALUACION

Reflexionan en equipo y responden a una ficha
coevaluativa.

8. Reflexiona y Responde
(Qué aprendi hoy?
(Qué estrategia personal facilitd mi aprendizaje?
(Qué me gustdé mas de la clase?
(,Como participé en la clase?
(Para qué me sera util lo que aprendi?

(Para qué otra area me sirve lo aprendido hoy?

LE. N° 7224 — “ELiAS AGUIRRE”

FICHA DE TRABAJO N°05

“Venta de Lotes”
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FICHA DE COEVALUACION N°

Equipo N° Grado y Seccion Fecha
Participacién Escuchay Presta ayuda a Culmina las Muestra
permanente respeta sus compaiieros | tareas entusiasmo y
con iniciativa, opiniones de que tienen emprendidas buena
segin el rol sus dificultades disposicién en
asignado compaiieros el desarrollo
de las
ESTUDIANTES actividades Nota
propuestas
12|34 |12 (3 |4|1 (2|34 |1(2]|3(4]|1]|2 34
ESCALA 1 2 3 4
VALORACION | Nunca | Algunas veces | Casi siempre | Siempre




Ficha de Metacognicion

EQUIPO N° INTEGRANTES:

Con respecto a la clase de hoy:

v
,Qué

aprendimos?

e

(Coémo lo
hicimos?

ek

Qué
necesitamos
para hacerlo?

d e
2] — b
75

(Qué dificultades

tuvimos?

g T
Fi i L] ;-‘?
b

Sy

|
|
|
L
T

(Como las
superamos?

Ficha de Metacognicion

EQUIPO N° INTEGRANTES:

Con respecto a la clase de hoy:

v

,Que
aprendimos?

t«?ﬁ. 2

(Coémo lo
hicimos?

>

Qué
necesitamos
para hacerlo?

d e d
P Eg b
|x-:-_l
Qué
dificultades
tuvimos?

(Como las
superamos?
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SESION DE APRENDIZAJE INNOVADORA N°06
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fle Edusn

TITULO: “Previniendo el Envenenamiento”
1. DATOS INFORMATIVOS

: Matematica

GRADO: 4° de secundaria

1
2.

3. DURACION
4. FECHA

5

: 2horas pedagogicas (90min)
1 24/10/2014

TEMA TRANSVERSAL: Educacién para la mejora de la comprension lectora en la

Institucion
6. DOCENTE

: Mery Isabel Anampa Ramos

7. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 7224 — “Elias Aguirre”

8. HIPOTESIS

La aplicacién de la estrategia de resolucion de problemas de Polya desarrollara capacidades

matematicas centrado en el enfoque de resolucion de problemas en los estudiantes del Cuarto

Grado “A” de educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 7224 “Elias Aguirre”, distrito

de Villa El Salvador. UGEL 01.

9. DESCRIPCION DE LA ESTRATEGIA EN LA SESION (FASES O PROCESOS)

(e

problema.

\ d

1 modelo de George Polya (1945), para un aprendizaje significativo con el desarrollo de las
capacidades de los estudiantes propone tener en cuenta los siguientes aspectos:
a. Comprender el problema. — Comprender del modo preciso la naturaleza del

\

b. Trazar un plan de trabajo. — Determinar unas cudntas estrategias heuristicas para
determinar el problema. Seleccionar la mas adecuada seglin la naturaleza del problema.
c. Efectuar un plan de trabajo. —Aplicar la estrategia seleccionada.

Analizar lac nracedimiantac v ol reaenltada _Reaneltn £l nrahlema Nnc vnlvpmnq/

1L APRENDIZAJE ESPERADO (RUTA Nimero y operaciones, cambio de relaciones.
DCN Geometria y estadistica)

COMPETENCIA CAPACIDAD (ES) INDICADOR PRECISADO
Resuelve situaciones | -Matematiza situaciones que | ¥ Resuelve problemas que se
problematicas de contexto | involucran regularidades, modelyar.l a través de funciones
real y matematico que | equivalencias y cambios en diversos cu?c(lir.atlcas en situaciones
P . cotidianas.
implican la_ construccion | contextos. v" Ordena datos en esquemas para

del significado y uso de
los patrones, igualdades,
desigualdades relaciones y
funciones utilizando
diversas estrategias de
solucion y justificando sus
procedimientos y
resultados

-Comunica y representa situaciones
que regularidades
equivalencias y cambios en diversos
contextos.

-Elabora y estrategias y
expresiones simbolicas haciendo uso
de patrones, relaciones y funciones en

involucran

usa

la resolucion de problemas.
-Razona y argumenta el uso de
patrones, relaciones y funciones para

resolver problemas.

organizar situaciones de cambio
mediante funciones cuadraticas.
Interviene y opina respecto al
proceso de  resolucion  de
problemas que implican usar
funciones cuadraticas.

Utiliza la grafica de la funcion
cuadratica para determinar los
valores maximos y minimos y los
puntos de interseccién con los
ejes coordenados para determinar
la solucion de la ecuacion
cuadratica.




1. CONTEXTUALIZACION

a. SITUACION DE CONTEXTO: (describe la problematica de la IE relacionada con el tema
transversal)

Los habitantes del Barrio 2 sectores 2 IV etapa de las Brisas de Pachacamac del distrito de
Villa el Salvador, se caracteriza por que existen muchos hogares donde no se lee, uso
inadecuado de paginas de internet, poca aplicacion de estrategias para promover habitos de
lectura en los estudiantes y poco conocimiento de los estudiantes sobre las técnicas de
estudio.

Debido a esto la IE N° 7224 “Elias Aguirre” del distrito de Villa el Salvador, tiene la
necesidad de mejorar el nivel de comprension lectora; oral y escrita de sus estudiantes,
considerando los niveles de comprension lectora, utilizando diversas estrategias y técnicas
para mejorar el logro de aprendizaje de los estudiantes.

Luego de reflexionar sobre la importancia de la comprension lectora, la IE N° 7224 “Elias
Aguirre” del distrito de Villa el Salvador tiene como meta lograr que los estudiantes sean
competentes los cuales se deben manifestar en un saber actuar en un contexto particular,
haciendo uso de sus habilidades, destrezas, capacidades y actitudes en forma pertinente,
empleando recursos y materiales de su entorno. Para ello es imprescindible que comprendan

b. SITUACION PROBLEMATICA:(describe la problematica del aula relacionada
con el tema transversal)

/Los estudiantes del cuarto grado “A” de secundaria de la I.LE N°® 7224 “Elias Aguirre”, estén\

conscientes que tienen que mejorar sus habitos de lectura para comprender lo que leen y asi
poder resolver situaciones problematicas de contexto.
La prima de verdnica se ha intoxicado al ingerir accidentalmente un medicamento vencido. Se
estima que el porcentaje de sangre contaminada, t horas después de ocurrida la intoxicacion,
estd dada por la funcién cuadrética g (t) = -t2 + 20t + 10.

\Halla el valor maximo de la funcion e interprétala /

c. SITUACION DE APRENDIZAJE: (resuelve situaciones problematicas de
contexto real y matematico que implican la construccion del significado)

/Frente a la situacion planteada elegimos una de las propuestas para colaborar con la mejora de\

nuestra comprension lectora.

¢ Contribuir a formar una cultura que permita tener jovenes estudiantes que comprendan lo que
leen, razonen y argumenten situaciones de la vida diaria con funciones cuadraticas.

o Contribuir a que los estudiantes sean competentes y lo manifiesten, haciendo uso de sus
habilidades, destrezas capacidades y actitudes en forma pertinente y empleando recursos y
materiales de su entorno para resolver funciones cuadraticas.

- J




Iv. SECUENCIA DIDACTICA
F
A PROCESOS RECUR | TIEM
:: PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS Y / O ACTIVIDADES SOS PO
S
Saludo y pequefio didlogo por el nuevo encuentro. | Ficha de
MOTIVACION trabajo | 3 min
Presentacion de la  situaciéon  Problema
Contextualizada.
Se presenta una ldmina donde estad dibujado la | Ficha de
SABERES persona intoxicada y se les pregunta trabajo 5 min
PREVIOS (De qué trata el problema? Lamina
(Qué conocimiento se requiere para resolver el | referido
= problema? al
LE) (Qué tipo de operaciones necesitamos realizar? problem
— (Entonces qué tenemos que hacer para resolver el | a
problema?
CONFLICTO Los estudiantes estan organizados en equipos de | Ficha de
COGNITIVO trabajo cada uno con su respectivo rol para trabajar | trabajo | 3 min
Se ponen a desarrollar el problema y se les
pregunta
(Qué significa hallar el valor méximo de la
funcion?
Se reparte una ficha aplicativa y se da nuevamente | Ficha de
< | c 1ecnrlra a la situacion problematica y responden a | trabajo | 4 min
£ re(::ilg las interrogantes: (Qué conocemos del problema?
ié ‘el (Qué nos falta conocer? ngl porcentaje Qe sangre
= | proble contaminada estd en funcion de que variable? En
5 | ma la funcion dada ;Qué representa t'y g (t)? (Qué
g nos pide hallar? ;Qué significa hallar el valor Smin
§ maximo de la funciéon? Explica tu respuesta.
E Reconoce los datos del problema Ficha de
£ El Analiza la informacién recibida y responde a la | trabajo
«| = abo pregunta
>~ < | rar un , . .
3 % | Plan (Qué estrategia tendremos que realizar para 15.
&9 resolver el problema? min
ﬁ 8 & Propone estrategias para resolver el problema
ﬁ é g Los estudiantes resuelven las preguntas propuestas | Ficha de
al © = en la ficha de trabajo trabajo
5 § 5 Completa la tabla de doble entrada dando valores a | Pizarra
~ % | Ejecu | tpara hallar g(t) plumon '
% = E cién Representa graficamente la funcion cuadratica es Smin
- = | del Ejecutan operaciones para resolver la funcion
g 2 | Plan | cyadritica
Z B Interpreta la grafica obtenida y responde a las
Q § preguntas propuestas para solucionar el problema
8 f Resuelve la situacion problematica.
- E Evalta la situacién problematica y sacan sus | Ficha de
E % | Evalu | conclusiones. trabajo
% E arel | Justifica mediante procedimientos algebraicos o | Pizarra
) Plan | oraficos la resolucion del problema mediante
O funciones cuadraticas.




Situacion: Ficha de
En el Hospital Lopez Silva de VES, se le dijo al | trabajo
APLICACION DE laboratorista que realice una prueba de | Pizarra
LO APRENDIDO metabolismo de azlicar en la sangre, llevada a cabo | Plumon | 30
en un intervalo de tiempo, la cantidad de azlcar en | es cinta | min
la sangre era una funcion del tiempo (tiempo | maskint
medio en horas) y dada por: ape
At)=-0,1t2+0,2t+3,9 hojas de
Encuentra la cantidad de azucar en la sangre: colores
a) Al principio de la prueba revistas
b) 1 hora después
¢) 2,5 horas después de iniciada
TRANSFERENCIA [ Realiza una encuesta a un laboratorista de una | Fichade | 10
A SITUACIONES persona intoxicada y explica la funcidn cuadratica. | trabajo | min
NUEVAS Se reparte una ficha coevaluativa
= EVALUACION (Qué aprendi hoy? Ficha
22 METACOGNICIO | ;Qué estrategia personal facilité mi aprendizaje? coevalu
= N (Qué me gustd mas de la clase? ativa
®} (Como participé en la clase? Smin
(Para qué me sera util lo que aprendi? Ficha
(Para qué otra area me sirve lo aprendido hoy? metacog | Smin
nitiva
V. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
CAPACIDAD INDICADOR TECNICA / INSTRUMENTO

-Matematiza situaciones que
involucran regularidades,
equivalencias y cambios en
diversos contextos.
-Comunica 'y representa
situaciones que involucran
regularidades equivalencias y
cambios en diversos
contextos.

v" Resuelve problemas que
se modelan a través de
funciones cuadraticas en
situaciones cotidianas.

v' Interviene y  opina
respecto al proceso de
resolucion de problemas
que implican usar
funciones cuadraticas.

v Técnicas no formales:
- Observacion espontanea.
- Exploracion con preguntas.
v Técnicas semiformales:
- Tareas y actividades realizadas
en la sesion

Instrumentos:

v Ficha de evaluacion

v Ficha de coevaluacion
v’ Ficha de Meta cognicion

VL BIBLIOGRAFIA (segun el formato APA)
6.11 Bibliografia para el estudiante:

= Ministerio de Educacion (2010). Matematica 4. Pera: MED

6.12 Bibliografia para el docente:

i. Ministerio de Educacion (2010). Manual del docente. Matematica 4. Peru: MED

ii. Covefias, M. (2010) .Matematica.
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FICHA DE TRABAJO N°06

“Previniendo el envenenamiento”
SITUACION PROBLEMATICA

Los estudiantes del cuarto grado “A” de
secundaria de la .LE N° 7224 “Elias Aguirre”,
estan conscientes que tienen que mejorar sus
habitos de lectura para comprender lo que leen
y asi poder resolver situaciones problematicas
de contexto.

La prima de veronica se ha intoxicado al ingerir
accidentalmente un medicamento vencido. Se
estima que el porcentaje de sangre
contaminada, t horas después de ocurrida la
intoxicaciéon, estd dada por la funcion
cuadratica g (t) = -t2 +20t + 10.

Halla el wvalor maximo de la funcién e
interprétala.

1. COMPRENDER EL PROBLEMA:

{Qué conocemos del problema?
(Qué nos falta conocer?

(El porcentaje de sangre contaminada esta en
funcién de que variable?

En la funcion dada ;Qué representa ty g(t)?

(Qué nos pide hallar?

(Qué significa hallar el valor maximo de la
funcion? Explica tu respuesta.

2.

ELABORAR UNA ESTRATEGIA:

(Qué estrategia se puede utilizar para hallar el valor
maximo de la funcion?

(Como graficarias la funcion?

; Te conviene graficar con mayor precision la
funcion cuadratica? (Cudl seria la
estrategia mas conveniente? Puedes elegir mas de
una respuesta.

a.
b.

Determinar las coordenadas del vértice.
Elaborar una tabla de doble entrada dando
valores a t para determinar g(t).

Igualar la funcion cuadratica a cero para
hallar los valores de t, con la finalidad de
determinar los puntos de interseccion con
el eje de las abscisas.

Utilizar un programa informatico para
graficar la funcion.

3. EJECUTAR LA ESTRATEGIA
a. Completa la siguiente tabla

015 9 10 11 15

20

g(t)

b. Con los datos de la tabla, grafica la
funcion




c. (Cuales son las coordenadas del vértice de
la parabola?

d. Siigualas a cero la funcion cuadratica; es
decir: - t2 +20t + 10 = 0, ;Qué valores se
obtiene para t? Ubica los valores hallados
en el grafico.

e. (Los valores de t pueden ser negativos?
Justifica tu respuesta

f.  (Cuadl es el valor maximo que alcanza la
funcion? Interprétalo.

4. EVALUACION DE LA ESTRATEGIA

(Cual es la estrategia que les ayudo a resolver el
problema? Justifica tu respuesta

5. APLICACION DE L0 APRENDIDO

En el Hospital Lopez Silva de VES, se le dijo al
laboratorista que realice una prueba de metabolismo
de azficar en la sangre, llevada a cabo en un
intervalo de tiempo, la cantidad de azucar en la
sangre era una funcion del tiempo (tiempo medio en
horas) y dada por:

A () =-0,1t2+0,2t +3,9
Encuentra la cantidad de azticar en la sangre:

d) Al principio de la prueba
e) 1 hora después
f) 2,5 horas después de iniciada

6. TRANSFERENCIA A SITUACIONES
NUEVAS

Realiza una encuesta a un laboratorista de una
persona intoxicada y explica la funcion cuadratica

7. REFLEXIONA Y RESPONDE
(Qué aprendi hoy?
(Qué estrategia personal facilitd mi aprendizaje?
(Qué me gustd mas de la clase?
(Como participé en la clase?

(Para qué me sera 1til lo que aprendi?

(Para qué otra area me sirve lo aprendido hoy?
LE. N° 7224 - “ELIAS AGUIRRE”

FICHA DE TRABAJO N°06

“Previniendo el envenenamiento”




FICHA DE COEVALUACION N°

Equipo N° Grado y Seccion Fecha
Participacién Escuchay Presta ayuda a Culmina las Muestra
permanente respeta sus compaifieros | tareas entusiasmo y
con iniciativa, opiniones de que tienen emprendidas buena
segun el rol sus dificultades disposicién
asignado compaiieros en el
desarrollo
ESTUDIANTES de las Nota
actividades
propuestas
1|12 |3 (41|23 |41 |2 |3 |4 |1|2(3|[4]|1|2 3|4
ESCALA 1 2 3 4
VALORACION Nunca | Algunas veces | Casi siempre | Siempre




EQUIPO N° INTEGRANTES:

Ficha de Metacognicion

Con respecto a la clase de hoy:

g T
R

q
R ol RS
/ _’.;é ﬁ' p '?:' b '-._ﬁw
A -
(';QUé ' Como lo ("Que Qué (IJC(’)IHO las
aprendimos? ER necesitamos dificultades superamos?
hicimos? para hacerlo? tuvimos?
Ficha de Metacognicion
EQUIPO N° INTEGRANTES:
Con respecto a la clase de hoy:
)
d s 4 VO e
q: e p 2 ! g* 3
/ _‘..T ‘E’ I.-' ?.II b '-\._H -.'}w"
A -
¢Qué Como o tQue 2Qué 4Como las
aprendimos? e necesitamos dificultades superamos?
hicimos?

para hacerlo?

tuvimos?
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SESION DE APRENDIZAJE INNOVADORA N°07

o 1 yaaister

TITULO: “Comprando un Edificio”
L DATOS INFORMATIVOS

: Matematica

GRADO: 4° de secundaria

1
2.

3. DURACION
4. FECHA

5

: 2horas pedagogicas (90min)
: 27/10/2014

TEMA TRANSVERSAL: Educacion para la mejora de la comprension lectora en la

Institucion
6. DOCENTE

: Mery Isabel Anampa Ramos

7. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 7224 — “Elias Aguirre”

8. HIPOTESIS

La aplicacién de la estrategia de resolucion de problemas de Poélya desarrollard capacidades

matematicas centrado en el enfoque de resolucion de problemas en los estudiantes del Cuarto

Grado “A” de educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 7224 “Elias Aguirre”, distrito

de Villa El Salvador, UGEL 01.

9. DESCRIPCION DE LA ESTRATEGIA EN LA SESION (FASES O PROCESOS)

(e

problema.

b. Trazar un plan de trabajo. — Determinar unas cuantas estrategias heuristicas para
determinar el problema. Seleccionar la mas adecuada segln la naturaleza del problema.

c. Efectuar un plan de trabajo. —Aplicar la estrategia seleccionada.

Analizar los nrocedimientos v el resultado. —Resuelto el nroblema. Nos volvemos/

\ d.

1 modelo de George Polya (1945), para un aprendizaje significativo con el desarrollo de las
capacidades de los estudiantes propone tener en cuenta los siguientes aspectos:
a. Comprender el problema. — Comprender del modo preciso la naturaleza del

~

1L APRENDIZAJE ESPERADO (RUTA Numero y operaciones, cambio de relaciones.
DCN Geometria y estadistica)

COMPETENCIA CAPACIDAD (ES) INDICADOR PRECISADO
Resuelve  situaciones | -Matematiza  situaciones  que Resuelve problemas que se modelan a
problematicas de | involucran regularidades, tr.aVés. de fL}ngiones cuadraticas en
contexto real y | equivalencias y cambios en situaciones cotidianas. ,

L . Ordena datos en esquemas para organizar
matematico que | diversos contextos. . . . .
ol ) C . ; situaciones de  cambio  mediante
tmphican B a - omgmca y .rep resenta funciones cuadraticas.
construccion del | situaciones  que  involucran Interviene y opina respecto al proceso de
significado y uso de los | regularidades equivalencias y resolucion de problemas que implican
patrones,  igualdades, | cambios en diversos contextos. usar funciones cuadraticas.
desigualdades -Elabora y usa estrategias y Utiliza la grafica de la funcion cuadratica

relaciones y funciones
utilizando diversas
estrategias de solucion
y  justificando  sus
procedimientos y
resultados

expresiones simbolicas haciendo
uso de patrones, relaciones y
funciones en la resolucién de
problemas.

-Razona y argumenta el uso de
patrones, relaciones y funciones
para resolver problemas.

para determinar los valores méaximos y
minimos y los puntos de interseccion con
los ejes coordenados para determinar la
solucion de la ecuacion cuadratica.

Justifica ~ mediante  procedimientos
algebraicos o graficos la funcion
cuadraticas




1. CONTEXTUALIZACION

a. SITUACION DE CONTEXTO: (describe la problematica de la IE relacionada con el tema
transversal)

Los habitantes del Barrio 2 sectores 2 IV etapa de las Brisas de Pachacamac del distrito de Villa el
Salvador, se caracteriza por que existen muchos hogares donde no se lee, uso inadecuado de paginas de
internet, poca aplicacion de estrategias para promover habitos de lectura en los estudiantes y poco
conocimiento de los estudiantes sobre las técnicas de estudio.

Debido a esto la IE N° 7224 “Elias Aguirre” del distrito de Villa el Salvador, tiene la necesidad de
mejorar el nivel de comprension lectora; oral y escrita de sus estudiantes, considerando los niveles de
comprension lectora, utilizando diversas estrategias y técnicas para mejorar el logro de aprendizaje de los
estudiantes.

Luego de reflexionar sobre la importancia de la comprension lectora, la IE N° 7224 “Elias Aguirre” del
distrito de Villa el Salvador tiene como meta lograr que los estudiantes sean competentes los cuales se
deben manifestar en un saber actuar en un contexto particular, haciendo uso de sus habilidades, destrezas,
capacidades y actitudes en forma pertinente, empleando recursos y materiales de su entorno. Para ello es
imprescindible que comprendan lo que leen, razonando, argumentando y resolviendo situaciones

Qobleméticas de su contexto en forma dptima. /

b. SITUACION PROBLEMATICA:(describe la problematica del aula relacionada
con el tema transversal)

Los estudiantes del cuarto grado “A” de secundaria de la I.LE N° 7224 “Elias Aguirre”, estan
conscientes que tienen que mejorar sus habitos de lectura para comprender lo que leen y asi
poder resolver situaciones problematicas de contexto.
Con el crecimiento de inversiones en las constructoras inmobiliarias, las entidades
financieras otorgan mas créditos inmobiliarios, las entidades financieras. Hoy en dia mas
familias deciden comprar un departamento u otro bien inmobiliario.
Tres hermanos deciden comprar un edificio de tres pisos en la ciudad de lima. Pondran el
dinero entre todos, de modo que cada uno pague una cantidad proporcional al tamafio de su
piso. Por ejemplo una persona que viva en un piso que mida la quinta parte de la superficie
total de todos los pisos, debera pagar la quinta parte del precio total del edificio. Como hay
tres pisos en el edificio. El hermano mayor decide comprar el primer piso que tiene una
superficie total de 95m2. El segundo y tercer hermano deciden comprar los pisos 2 y 3 que
tienen superficies de 85 y 70 m?respectivamente. El precio de venta del edificio es de 300
000 dolares americanos.

a. ¢;Cuanto debera pagar el hermano segundo?

b. Si las dimensiones del piso 2 son el largo 12 metros mas que el ancho, /cudles son

sus dimensiones?

e

Halla el valor minimo de la funcién y realiza su respectiva grafica.

c. SITUACION DE APRENDIZAJE: (resuclve situaciones problematicas de
contexto real y matematico que implican la construccion del significado)

(e

nuestra comprension lectora.

rente a la situacion planteada elegimos una de las propuestas para colaborar con la mejora de

¢ Contribuir a formar una cultura que permita tener jovenes estudiantes que comprendan lo que
leen, razonen y argumenten situaciones de la vida diaria con funciones cuadraticas.
o Contribuir a que los estudiantes sean competentes y lo manifiesten, haciendo uso de sus

habilidades, destrezas capacidades y actitudes en forma pertinente y empleando recursos y
\ materialec de ain entornn nara reenlver fiincionec enadraticac /




IV. SECUENCIA DIDACTICA

TIE
FAS PROCESOS RECUR
ES PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS Y / O ACTIVIDADES 3OS I\(/I)P
Saludo y pequefio didlogo por el nuevo encuentro. | Ficha de
MOTIVACION trabajo | 3
Presentacion de la  situacién = Problema min
Contextualizada.
Se presenta una ldmina donde estd dibujado el | Ficha de
SABERES edificio que se quiere comprar y se les pregunta: trabajo 5
PREVIOS (De qué trata el problema? Lamina | min
o (Qué conocimiento se requieren para resolver el | referido
O problema? al
z (Qué tipo de operaciones necesitamos realizar? problem
- (Entonces qué tenemos que hacer para resolver el | a
problema?
CONFLICTO Los estudiantes estan organizados en equipos de | Ficha de
COGNITIVO trabajo cada uno con su respectivo rol para trabajar | trabajo 3
Se ponen a desarrollar el problema y se les min
pregunta
;Qué significa hallar el valor minimo de la
funcion?
Se reparte una ficha aplicativa y se da nuevamente | Ficha de
= | €OMP | lectura a la situacién problematica y responden a | trabajo | 4
g | rende las interrogantes: ;Qué conocemos del problema? min
= | rel & 6 P
g proble (Qué nos falta conocer? ;Qué nos pide hallar?
£ | ma (Qué significa hallar el valor minimo de la
5 funcion? Explica tu respuesta.
§ Reconoce los datos del problema Ficha de .
2 Elabo Analiza la informacién recibida y responde a la | trabajo | Smi
< pregunta n
- rar un , . .
« Z | plan ;Qué estrategia tendremos que realizar para
= § resolver el problema?
o 3 Propone estrategias para resolver el problema
E = : Los estudiantes resuelven las preguntas propuestas | Ficha de
N & S en la ficha de trabajo trabajo | 15
a2 B 8 Realiza operaciones para hallar el pago del 2do | Pizarra | min
Z| = © . piso plumon
2| €| & |®iev | Ejecuta operaciones para resolver la ecuacién | es
% E -‘.; (cileoln cuadratica y halla las dimensiones del 2do piso.
| £ | Plan Completa la tabla de doble entrada
g g Halla el valor minimo de la funcion )
Z, g Representa graficamente la funcion cuadratica 5mi
= £ Interpreta la grafica obtenida n
8 % Resuelve la situacidén problematica.
= = Evalua la situaciéon problematica y sacan sus | Ficha de
E %; Evalu | conclusiones. trabajo
‘£ ¢ | arel | Justifica mediante procedimientos algebraicos o | Pizarra
) = | Plan | graficos la resolucion del problema mediante
© funciones cuadréticas.




Situacion: Ficha de
Si las dimensiones del tercer piso también es: el | trabajo
APLICACION DE largo 12metros mas que su ancho. Pizarra
LO APRENDIDO (Cuanto tiene que pagar el hermano tercero? Plumén | 30
(Cuaéles son sus dimensiones? hojas de | min
Halla el valor minimo y su respectiva grafica colores
revistas
TRANSFERENCIA | Pega recortes de figuras o imagenes que tengan la | Fichade | 10
A SITUACIONES forma de una funcion cuadrética y ubica el valor | trabajo | min
NUEVAS minimo o maximo.
EVALUACION Se reparte una ficha coevaluativa Ficha
(Qué aprendi hoy? coevalu
= METACOGNICIO | ;Qué estrategia personal facilito mi aprendizaje? ativa
& | N (Qué me gustdé mas de la clase? 5
5 (Como participé en la clase? Ficha min
O (Para qué me sera 1til lo que aprendi? metacog
(Para qué otra area me sirve lo aprendido hoy? nitiva
5
min
Iv. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
CAPACIDAD INDICADOR TECNICA / INSTRUMENTO

-Comunica y representa | v/
situaciones que involucran
regularidades equivalencias

y cambios en diversos
contextos. v
- Elabora y usa estrategias y
expresiones simbdlicas

haciendo uso de patrones,
relaciones y funciones en la
resolucion de problemas.

Interviene y opina respecto al
proceso de resolucion de
problemas que implican usar
funciones cuadréticas.

Utiliza la grafica de la funcion
cuadratica para determinar los
valores maximos y minimos y
los puntos de interseccion con
los ejes coordenados para
determinar la solucion de la
ecuacion cuadratica.

v Técnicas no formales:

- Observacion espontanea.

- Exploracion con preguntas.
v Técnicas semiformales:

- Tareas y actividades realizadas

en la sesion

Instrumentos:

v Ficha de evaluacion

v Ficha de coevaluacion
v' Ficha de Meta cognicion

VL

BIBLIOGRAFIA (segun el formato APA)

6.13 Bibliografia para el estudiante:
= Ministerio de Educacion (2010). Matematica 4. Pera: MED

6.14 Bibliografia para el docente:

6.2.1. Ministerio de Educacion (2010). Manual del docente. Matematica 4. Pert:
MED
6.2.2. Coveiias, M. (2010) .Matematica.
DIRECTOR(A) DOCENTE ACOMPANANTE
INVESTIGADORA PEDAGOGICO




FICHA DE TRABAJO N°07 1. COMPRENDER EL PROBLEMA: Area del 2do piso =
“Comprando un Edificio”

SITUACION PROBLEMATICA (Qué conocemos del problema?

Los estudiantes del cuarto grado “A” de secundaria (Qué estrategia se puede utilizar para hallar el valor
de la L.E N° 7224 “Elias Aguirre”, estan conscientes P 0 minimo de la funcion?
) ) Iy (Qué nos falta conocer?

que tienen que mejorar sus habitos de lectura para

comprender lo que leen y asi poder resolver

situaciones problematicas de contexto. )
imi i i , . (Coémo graficarias la funcion?

Con el cre.c1m1er.1t.0 . de 1nve.r510nes en . las +Qué nos pide hallar?

constructoras inmobiliarias, las entidades financieras

otorgan mas créditos inmobiliarios, las entidades

financieras. Hoy en dia mas familias deciden

comprar un departamento u otro bien inmobiliario.

Tres hermanos deciden comprar un edificio de tres

pisos en la ciudad de lima. Pondran el dinero entre

(,Qué significa hallar el valor minimo de la funcion?

todos, de modo que cada uno pague una cantidad 2. EJECUTAR LA ESTRATEGIA
proporcional al tamafio de su piso. Por ejemplo una 1. ELABORAR UNA ESTRATEGIA: a. Ejecuto operaciones para hallar el monto a
persona que viva en un piso que mida la quinta parte pagar por el 2do piso.

de la superficie total de todos los pisos, debera pagar (Cuanto cuesta el edificio?

la quinta parte del precio total del edificio. Como hay
tres pisos en el edificio. El hermano mayor decide

comprar el primer piso que tiene una superficie total

de 95m?. El segundo y tercer hermano deciden (Qué tengo que realizar para hallar el pago del 2do . _
piso? b. Ejecuto operaciones para hallar las

comprar los pisos 2 y 3 que tienen superficies de 85 y di g el o vl
imensiones del segundo piso.

70 m?respectivamente. El precio de venta del
edificio es de 300 000 dolares americanos.

a. (Cuanto debera pagar el hermano segundo?

: . : . Lleno los datos de las dimensiones del 2do piso . . .
b. f; las dimensiones dell plS(LZ son eil largo c. Los puntos de interseccion con el eje de las
metros mas que el ancho, ;cudles son : .
. . Largo = abscisas son:

sus dimensiones?
c. Halla el valor minimo de la funcion y

realiza su respectiva grafica.

Ancho =




d. Encuentro el vértice de la funcion cuadratica

e. Completa la siguiente tabla

X -12 | -6 -3 0 3 5 7

f.  Con los datos de la tabla, grafica la funcién

g. (Cudnto pagd el 2do hermano por el 2do piso?

h. ;Cuales son las dimensiones del 2do piso?
i.  ¢Cudl es el valor minimo que alcanza la
funcion?

3. EVALUACION DE LA ESTRATEGIA

(Cudl es la estrategia que les ayudd a resolver el
problema?

Reflexiona y explica el procedimiento utilizado
cada equipo de trabajo

3. APLICACION DE L0 APRENDIDO

Si las dimensiones del tercer piso también es: el
largo 12metros mas que su ancho. ;Cuanto tiene
que pagar el hermano tercero? ;Cudles son sus
dimensiones? Halla el valor minimo y su respectiva
grafica.

4. TRANSFERENCIA A SITUACIONES
NUEVAS

Pega recortes de figuras o imagenes que tengan la
forma de una funcién cuadratica y ubica el valor
minimo o maximo.

5. REFLEXIONA Y RESPONDE

(Qué aprendi hoy?

(Qué estrategia personal facilitd mi aprendizaje?
(Qué me gustd mas de la clase?
(Como participé en la clase?
(Para qué me sera util lo que aprendi?
(Para qué otra area me sirve lo aprendido hoy?
LE. N° 7224 - “ELIAS AGUIRRE”
FICHA DE TRABAJO N°07

“Comprando un Edificio”

Término lmeal

'

/fa_\:"" F b + cr,i{}

. 2 I i
Teéermine cuadratico . .
Irl'll'll"l'h' 1EnTe




FICHA DE COEVALUACION N°

Equipo N° Grado y Seccion Fecha
Participacién Escuchay Presta ayuda a Culmina las Muestra
permanente respeta sus compaiieros | tareas entusiasmo y
con iniciativa, opiniones de que tienen emprendidas buena
segun el rol sus dificultades disposicion en
asignado compaiieros el desarrollo
de las
ESTUDIANTES actividades Nota
propuestas
1 ({2 (34|12 (3|41 |2 |3 |4]|1]2]3 1234
ESCALA 1 2 3 4
VALORACION | Nunca | Algunas veces | Casi siempre | Siempre




EQUIPO N° INTEGRANTES:

Ficha de Metacognicion

Con respecto a la clase de hoy:

v
[Qué

aprendimos?

o
O3

(Como lo
hicimos?

3

(Qué
necesitamos
para hacerlo?

P Eg b
Ilk-:-l
Qué

dificultades

tuvimos?

o ]

o .
L 4T

O
Sy

(Como las
superamos?

EQUIPO N° INTEGRANTES:

Ficha de Metacognicion

Con respecto a la clase de hoy:

v

Qué

aprendimos?

o

(Cémo lo
hicimos?

aaeh

;Qué
necesitamos
para hacerlo?

d - q
P Eg b
|.k-:-|
(Qué
dificultades
tuvimos?

o ]

e .,
L 4T

O
Sy

(Como las
superamos?
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SESION DE APRENDIZAJE INNOVADORA N°08
TiTULO: “Acompaiiando al Seiior de los Milagros”

L. DATOS INFORMATIVOS

1. AREA : Matematica

2. GRADO: 4° de secundaria

3. DURACION  :2horas pedagogicas (90min)

4. FECHA : 28/10/2014

5. TEMA TRANSVERSAL: Educacion para la mejora de la comprension lectora en la
Institucion

6. DOCENTE : Mery Isabel Anampa Ramos

7. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 7224 — “Elias Aguirre”
8. HIPOTESIS

La aplicacién de la estrategia de resolucion de problemas de Polya desarrollara capacidades
matematicas centrado en el enfoque de resolucion de problemas en los estudiantes del Cuarto
Grado “A” de educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 7224 “Elias Aguirre”, distrito
de Villa El Salvador, UGEL 01

9. DESCRIPCION DE LA ESTRATEGIA EN LA SESION (FASES O PROCESOS)

/El modelo de George Polya (1945), para un aprendizaje significativo con el desarrollo de las\
capacidades de los estudiantes propone tener en cuenta los siguientes aspectos:
a. Comprender el problema. — Comprender del modo preciso la naturaleza del
problema.
b. Trazar un plan de trabajo. — Determinar unas cuantas estrategias heuristicas para
determinar el problema. Seleccionar la mas adecuada segun la naturaleza del problema.
c. Efectuar un plan de trabajo. —Aplicar la estrategia seleccionada.
d. Analizar los procedimientos y el resultado. —Resuelto el problema. Nos volvemos
\ sobre ¢l v sobre nuestro nroceso de pensamiento e iniciamos una reflexion /

1L APRENDIZAJE ESPERADO (RUTA Nimero y operaciones, cambio de relaciones.
DCN Geometria y estadistica)

COMPETENCIA CAPACIDAD (ES) INDICADOR PRECISADO
Resuelve  situaciones | -Matematiza situaciones que | ¥ Resuelve problemas que se modelan a
problematicas de | involucran regularidades, través de funciones cuadraticas en
contexto real y | equivalencias y cambios en diversos situaciones cotidianas.

”» v' Ordena datos en esquemas para
matematico que | contextos. . o .
ol a | -c . ta situacion organizar situaciones de cambio
tmplican B a omum.ca y representa sttu .CO es mediante funciones cuadraticas.
construccion del | que involucran regularidades | v [pterviene y opina respecto al proceso
significado y uso de los | equivalencias y cambios en diversos de resolucion de problemas que
patrones,  igualdades, | contextos. implican usar funciones cuadraticas.
desigualdades -Elabora 'y usa estrategias y v' Utiliza la gréfica de la funcion

cuadratica para determinar los valores

relaciones y funciones | expresiones simbolicas haciendo uso o o ¢
maximos y minimos y determina el

utilizando diversas | de patrones, relaciones y funciones en - -,
s d 1UGid : Lucion d bl dominio y rango de una funcién

estrategias de solucion | la resolucion de problemas. cuadratica.

y  justificando  sus | -Razona y argumenta el uso de | v jystifica mediante procedimientos

procedimientos y | patrones, relaciones y funciones para algebraicos o graficos la funcion

resultados resolver problemas. cuadraticas




1. CONTEXTUALIZACION

a. SITUACION DE CONTEXTO: (describe la problematica de la IE relacionada con el tema
transversal)

Los habitantes del Barrio 2 sectores 2 IV etapa de las Brisas de Pachacamac del distrito de
Villa el Salvador, se caracteriza por que existen muchos hogares donde no se lee, uso
inadecuado de péginas de internet, poca aplicacion de estrategias para promover habitos de
lectura en los estudiantes y poco conocimiento de los estudiantes sobre las técnicas de
estudio.

Debido a esto la IE N° 7224 “Elias Aguirre” del distrito de Villa el Salvador, tiene la
necesidad de mejorar el nivel de comprension lectora; oral y escrita de sus estudiantes,
considerando los niveles de comprension lectora, utilizando diversas estrategias y técnicas
para mejorar el logro de aprendizaje de los estudiantes.

Luego de reflexionar sobre la importancia de la comprension lectora, la IE N° 7224 “Elias
Aguirre” del distrito de Villa el Salvador tiene como meta lograr que los estudiantes sean
competentes los cuales se deben manifestar en un saber actuar en un contexto particular,
haciendo uso de sus habilidades, destrezas, capacidades y actitudes en forma pertinente,
empleando recursos y materiales de su entorno. Para ello es imprescindible que comprendan
lo que leen, razonando, argumentando y resolviendo situaciones problematicas de su contexto

b. SITUACION PROBLEMATICA:(describe la problematica del aula relacionada
con el tema transversal)

G)S estudiantes del cuarto grado “A” de secundaria de la I.E N° 7224 “Elias Aguirre”, esth
conscientes que tienen que mejorar sus habitos de lectura para comprender lo que leen y asi
poder resolver situaciones problematicas de contexto.

Por el dia del Sefior de los Milagros los estudiantes del 4°’A” en coordinacion con la profesora
de Religion han decidido acompaifiar al sefior de los milagros a Lima.

Ellos se ponen de acuerdo en llevar dos cohetes para hacerlos explotar cuando estan
acompafiando al sefior de los Milagros.

Si los cohetes estdn dado por la funcién cuadratica: y = -x2 + 40x + 10; y=-x2+30x+5
Encuentra el valor maximo de cada funcion

Determina el Dominio y el Rango de cada funcion

Qaaliza sus respectivas graficas. j

c. SITUACION DE APRENDIZAJE: (resuelve situaciones problematicas de
contexto real y matematico que implican la construccion del significado)

/Frente a la situacion planteada elegimos una de las propuestas para colaborar con la mejora de\
nuestra comprension lectora.

¢ Contribuir a formar una cultura que permita tener jévenes estudiantes que comprendan lo que
leen, razonen y argumenten situaciones de la vida diaria con funciones cuadraticas.

e Contribuir a que los estudiantes sean competentes y lo manifiesten, haciendo uso de sus
habilidades, destrezas capacidades y actitudes en forma pertinente y empleando recursos y
materiales de su entorno para resolver funciones cuadraticas.

J




Iv. SECUENCIA DIDACTICA
F
A PROCESOS RECURSO | TIEM
:: PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS Y / O ACTIVIDADES S PO
s
Saludo y pequeiio didlogo por el nuevo | Fichade
MOTIVACION encuentro. trabajo 3 min
Presentacion de una foto del sefior de los
milagros.
Presentacion de la situacion problematica
Se presenta una lamina donde esta dibujado el | Ficha de
SABERES acompaflamiento al sefior de los Milagros y se | trabajo 5 min
PREVIOS les pregunta: Lamina
(Qué sabemos del sefior de los milagros? referido al
) (Qué forma describe los cohetes cuando se | problema
@) lanza para explotar?
Z (De qué trata el problema?
= (Qué conocimiento se requieren para resolver
el problema?
(Qué tipo de operaciones necesitamos realizar?
CONFLICTO Los estudiantes estdn organizados en equipos | Ficha de
COGNITIVO de trabajo cada uno con su respectivo rol para | trabajo 3 min
trabajar
Se ponen a desarrollar el problema y se les
pregunta
(Qué significa hallar el dominio y rango de una
funcion?
Se reparte una ficha aplicativa y se da | Fichade
g nuevamente lectura a la situacion problematica | trabajo 4 min
2 | Compren |y Ttesponden a las interrogantes: ;Qué
£ | derel conocemos del problema? ;Qué nos falta
g | problema | conocer? ;Qué nos pide hallar? ;Qué significa
5 hallar el dominio y rango de una funcion?
§ Explica tu respuesta. Smin
2 Reconoce los datos del problema Ficha de
E Analiza la informacion recibida y responde a la | trabajo
<« | 2| Elaborar | pregunta ' '
c § un Plan (Qué estrategia tendremos que realizar para
d ol 3 resolver el problema? 15
18 : Propone estrategias para resolver el problema min
N g 2 Los estudiantes resuelven las preguntas | Ficha de
q = e propuestas en la ficha de trabajo trabajo
I Completa la tabla de doble entrada Pizarra
E :g 2 Halla el valor maximo de la funcion plumones
4 & 2| Ejecucién | Representa graficamente la funcion cuadratica '
: £ | del Plan Halla el dominio y rango de la funcion Smin
- 2 Interpreta la grafica obtenida
E g Resuelve la situacion problematica.
-
é E Evalua la situacion problemdtica y sacan sus | Ficha de
E 3 conclusiones. trabajo
4 g | Evaluar Justifica mediante procedimientos algebraicos | Pizarra
2 5 el Plan , p . gebra
« = o graficos la resolucion del problema mediante
N funciones cuadréticas.




Situacion: Ficha de
Si en el acompafiamiento al Sefior de los | trabajo
APLICACION DE Milagros otro estudiante llevé un cohete mas | Plumon
LO APRENDIDO para hacerlo explotar y la funcidon cuadratica | hojas de 30
esta dada por : colores min
y=-x2+25x+10 revistas
(Halla el valor méximo de la funcion, su
respectiva grafica y el dominio y rango de la
funcion?
TRANSFERENCIA | Pega recortes de figuras o imagenes que tengan | Ficha de 10
A SITUACIONES la forma de una funcién cuadratica y Halla el | trabajo min
NUEVAS dominio y rango de la funcion. Ficha
&| EVALUACION Se reparte una ficha coevaluativa coevaluati
22 (Qué aprendi hoy?;Qué estrategia personal | va Smin
&H| METACOGNICION | facilité mi aprendizaje?;Qué me gusté mas de | Ficha
© la clase?;Coémo participé en la clase?;Para qué | metacogni | Smin
me sera util lo que aprendi?;Para qué otra area | tiva
me sirve lo aprendido hoy?

V. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJE

CAPACIDAD INDICADOR TECNICA / INSTRUMENTO

-Comunica y representa v’ Interviene y opina respecto | v Técnicas no formales:

situaciones que
involucran regularidades
equivalencias y cambios
en diversos contextos.

- Elabora y usa
estrategias y expresiones
simbolicas haciendo uso
de patrones, relaciones y
funciones en la
resolucion de problemas.

al proceso de resolucion de
problemas que implican
usar funciones cuadraticas.
Utiliza la gréfica de la
funcién cuadratica para
determinar los valores
maximos y minimos y
determina el Dominio y
Rango de una Funcion
Cuadratica.

- Observacion espontanea.
- Exploracion con preguntas.
v’ Técnicas semiformales:
- Tareas y actividades realizadas
en la sesion

Instrumentos:

v Ficha de evaluacion

v Ficha de coevaluacion
v' Ficha de Meta cognicion

VL BIBLIOGRAFIA (segun el formato APA)

6.15 Bibliografia para el estudiante:
= Ministerio de Educacion (2010). Matematica 4. Perti: MED

6.16 Bibliografia para el docente:

i. Ministerio de Educacion (2010). Manual del docente. Matematica 4. Pera: MED
ii. Coveifias, M. (2010) .Matematica.

DIRECTOR(A)

DOCENTE

INVESTIGADORA

ACOMPA’NANTE
PEDAGOGICO




FICHA DE TRABAJO N°08
“Acompaiiando al Sefior de los Milagros”

SITUACION PROBLEMATICA

Los estudiantes del cuarto grado “A” de
secundaria de la I.LE N° 7224 “Elias Aguirre”,
estin conscientes que tienen que mejorar sus
habitos de lectura para comprender lo que leen
y asi poder resolver situaciones problematicas
de contexto.

Por el dia del Sefior de los Milagros los
estudiantes del 4°”A” en coordinacién con la
profesora de Religion han decidido acompaiar
al sefior de los milagros a Lima.

Ellos se ponen de acuerdo en llevar dos cohetes
para  hacerlos explotar cuando  estan
acompanando al sefior de los Milagros.

Si los cohetes estan dado por la funcion
cuadrética: y = -x? + 40x + 10;

y=-x*+30x+5
Encuentra el valor maximo de cada funcién

Determina el Dominio y el Rango de cada
funcion

Realiza sus respectivas graficas.

1. COMPRENDER EL PROBLEMA:

(Qué conocemos del problema?

(Qué nos falta conocer?

(Qué nos pide hallar?

1. ELABORAR UNA ESTRATEGIA:

(Qué estrategia se puede utilizar para hallar el valor
maximo de la funcion?

(Como graficarias la funcion?

2. EJECUTAR LA ESTRATEGIA

Seguin la funcién cuadratica: y = -x? + 40x + 10;

a. Los puntos de interseccion con el eje de
las abscisas son:

b. Encuentro el vértice de la funcion

C.

cuadratica

Completa la siguiente tabla

0

5 10 |20 30 40

d. Con los datos de la tabla, grafica la

€.

funcion

El Dominio y el Rango de la Funcion es:




Segun la funcién cuadratica: y = -x% +30x + 5

a. Los puntos de interseccion con el eje de
las abscisas son:

b. Encuentro el vértice de la funcion
cuadratica
c. Completa la siguiente tabla

d. Con los datos de la tabla, grafica la
funcion

e. El dominio y el Rango de la Funcion es:

4. EVALUACION DE LA ESTRATEGIA

(Cual es la estrategia que les ayudo a resolver el
problema?

Reflexiona y explica el procedimiento utilizado
cada equipo de trabajo

5. APLICACION DE L0 APRENDIDO

Si en el acompaniamiento al Sefior de los Milagros
otro estudiante llevd un cohete mas para hacerlo
explotar y la funcion cuadratica esta dada por:

y =-x% +25x + 10 ;Halla el valor maximo de la
funcion, su respectiva grafica y el dominio y rango
de la funcion?

6. TRANSFERENCIA A SITUACIONES
NUEVAS

Pega recortes de figuras o imagenes que tengan la
forma de una funcion cuadratica y halla el dominio
y rango de una funcién

7. REFLEXIONA Y RESPONDE
(Qué aprendi hoy?

(Qué estrategia personal facilitd6 mi aprendizaje?

(Qué me gustdé mas de la clase?

(Como participé en la clase?

(Para qué me sera util lo que aprendi?

éPara qué otra drea me sirve lo aprendido hoy?

LLE. N° 7224 — “ELIAS AGUIRRE”
FICHA DE TRABAJO N°08
“Acompaiiando al Seinor de los Milagros”

L __:P"?'?ﬁ




FICHA DE COEVALUACION N°

Equipo N° Grado y Seccion Fecha

Participacién Escuchay Presta ayuda a Culmina las Muestra

permanente respeta sus compaiieros | tareas entusiasmo

con iniciativa, opiniones de que tienen emprendidas y buena

segun el rol sus dificultades disposicién

asignado compaiieros en el
desarrollo

ESTUDIANTES de las Nota

actividades
propuestas

1 (2|3 |4 |1 |23 (4|1 |2 |3 |41 |23 [4|1]|2/3]|4

ESCALA 1 2 3 4

VALORACION | Nunca | Algunas veces | Casi siempre | Siempre




Ficha de Metacognicion

EQUIPO N° INTEGRANTES:

Con respecto a la clase de hoy:

v
[Qué

aprendimos?

o
O3

(Como lo
hicimos?

3

(Qué
necesitamos
para hacerlo?

PEs b
i
(Qué dificultades
tuvimos?

o ]

o .
L 4T

O
Sy

T

SEC

(Como las
superamos?

Ficha de Metacognicion

EQUIPO N° INTEGRANTES:

Con respecto a la clase de hoy:

v

(Qué
aprendimos?

(Cémo lo
hicimos?

aaeh

;Qué
necesitamos
para hacerlo?

d#ﬂ
PEm b

N ¥

(Qué dificultades
tuvimos?

o By

o .,
L ST

T
Sy

(Como las
superamos?
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SESION DE APRENDIZAJE INNOVADORA N°09

TITULO: “Construyendo Banderines”

I DATOS INFORMATIVOS
1. AREA : Matematica
2. GRADO: 4° de secundaria
3. DURACION  :2horas pedagogicas (90min)
4. FECHA : 07/11/2014
5. TEMA TRANSVERSAL: Educacion para la mejora de la comprension lectora en la
Institucion
6. DOCENTE : Mery Isabel Anampa Ramos

7. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 7224 — “Elias Aguirre”

8. HIPOTESIS

La aplicacion de la estrategia de resolucion de problemas de Polya desarrollard capacidades
matematicas centrado en el enfoque de resolucion de problemas en los estudiantes del Cuarto
Grado “A” de educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 7224 “Elias Aguirre”, distrito
de Villa El Salvador. UGEL 01

9. DESCRIPCION DE LA ESTRATEGIA EN LA SESION (FASES O PROCESOS)

problema.

\d.

/El modelo de George Polya (1945), para un aprendizaje significativo con el desarrollo de las\
capacidades de los estudiantes propone tener en cuenta los siguientes aspectos:
a. Comprender el problema. — Comprender del modo preciso la naturaleza del

b. Trazar un plan de trabajo. — Determinar unas cuantas estrategias heuristicas para

determinar el problema. Seleccionar la mas adecuada segun la naturaleza del problema.
c. Efectuar un plan de trabajo. —Aplicar la estrategia seleccionada.
Analizar los procedimientos y el resultado. —Resuelto el problema. Nos volvemos/

1L APRENDIZAJE ESPERADO (RUTA Numero y operaciones, cambio de relaciones.
DCN Geometria y estadistica)

geométricas, su
construcciéon y movimiento
en el plano y el espacio
utilizando diversas
estrategias de  solucion,
justificando y valorando sus
procedimientos y resultados.

INDICADOR
COMPETENCIA CAPACIDAD (ES) PRECISADO
Resuelve situaciones | -Matematiza situaciones que implican el uso de | v Resuelve
problematicas de contexto | propiedades y relaciones geométricas en situaciones
real y matematico que | diversos contextos. problematicas
implican el uso de | -Comunica y representa situaciones que de contexto
propiedades y relaciones | implican el uso de propiedades y relaciones real que

geométricas en diversos contextos.

-Elabora y wusa estrategias y expresiones
simbélicas de la construccion y movimiento en
el plano y el espacio para resolver problemas.
-Razona y argumenta el uso de propiedades y
relaciones geométricas, su construccion y
movimiento en la resolucion de problemas.

involucra la
aplicacion de
semejanza de
triangulos




1. CONTEXTUALIZACION

a. SITUACION DE CONTEXTO: (describe la problematica de la IE relacionada con el tema
transversal)

ﬁos habitantes del Barrio 2 sectores 2 IV etapa de las Brisas de Pachacamac del distritoh

Villa el Salvador, se caracteriza por que existen muchos hogares donde no se lee, uso
inadecuado de paginas de internet, poca aplicacion de estrategias para promover habitos de
lectura en los estudiantes y poco conocimiento de los estudiantes sobre las técnicas de
estudio.

Debido a esto la IE N° 7224 “Elias Aguirre” del distrito de Villa el Salvador, tiene la
necesidad de mejorar el nivel de comprension lectora; oral y escrita de sus estudiantes,
considerando los niveles de comprension lectora, utilizando diversas estrategias y técnicas
para mejorar el logro de aprendizaje de los estudiantes.

Luego de reflexionar sobre la importancia de la comprension lectora, la IE N° 7224 “Elias
Aguirre” del distrito de Villa el Salvador tiene como meta lograr que los estudiantes sean
competentes los cuales se deben manifestar en un saber actuar en un contexto particular,

haciendo uso de sus habilidades, destrezas, capacidades y actitudes en forma pertinente,
wpleando recursos y materiales de su entorno. Para ello es imprescindible que compreny

b. SITUACION PROBLEMATICA:(describe la problematica del aula relacionada
con el tema transversal)

/Los estudiantes del cuarto grado “A” de secundaria de la .LE N° 7224 “Elias Aguirre”, estén\
conscientes que tienen que mejorar sus habitos de lectura para comprender lo que leen y asi
poder resolver situaciones problematicas de contexto.

Por el dia de la semana del niflo, un grupo de estudiantes del 4°”’A” de secundaria se han
organizado para celebrar este dia tan especial. Para esto han decidido realizar banderines de
diferentes tamafos, para adornar el patio. Diana es una chica entusiasta y ha traido molde para
los banderines, y les dice a sus compafieros que corten los banderines el doble que se les ha
Qado. ;Se nodra decir aue los nuevos triangulos realizados son triangulos semeiantes? Justiﬁcy

c. SITUACION DE APRENDIZAJE: (resuelve situaciones problematicas de
contexto real y matematico que implican la construccion del significado)

/Frente a la situacion planteada elegimos una de las propuestas para colaborar con la mejora de\
nuestra comprension lectora.
o Contribuir a formar una cultura que permita tener jovenes estudiantes que comprendan lo que
leen, razonen y argumenten situaciones de la vida diaria con triangulos semejantes
e Contribuir a que los estudiantes sean competentes y lo manifiesten, haciendo uso de sus
habilidades, destrezas capacidades y actitudes en forma pertinente y empleando recursos y

J

materiales de su entorno para resolver las propiedades de los tridngulos semejantes.




Iv. SECUENCIA DIDACTICA

TIE
FAS PROCESOS
ES PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS Y / O ACTIVIDADES RECURSOS I\EI)P
Saludo y pequeiio dialogo por el nuevo encuentro. | Torta
MOTIVACION Se les presenta una torta y se les pregunta: Ficha de 3
g,Porrqué habré traido esta torta? trabajo min
(Qué vamos a celebrar?
LY qué adornos falta para nuestra celebracion?
Presentacion de la situacion problematica Torta
S | SABERES (,Qué forma tienen estos banderines? Ficha de 5
% PREVIOS .Y como se clasifican los triangulos? trabajo min
]
CONFLICTO Los estudiantes estan organizados en equipos de | Torta
COGNITIVO trabajo cada uno con su respectivo rol para | Ficha de 3
trabajar y se les pregunta 5 trabajo min
(Se podra decir que los nuevos triangulos
realizados son tridngulos semejantes? Justifica tu
respuesta.
Compr | Se da nuevamente lectura a la situacion | Ficha de
E ender | problematica y se les dice que vamos a responder | trabajo 4
g el la ficha de trabajo. Y responden a las min
S | proble | interrogantes: ;Qué conocemos del problema?
3 | ma (Qué nos pide hallar?
£ Se les entrega los moldes para que realicen los | Ficha de
oy banderines. trabajo S )
« % | Elabor | Analiza la informacion recibida y responde a la | Moldes de | Min
= = S | arun | pregunta banderine
<Nﬂ 18 | Plan (Qué estrategia tendremos que realizar para | s
2 = g q resolver el problema?
5 % = _§ Propone estrategias para resolver el problema
5 8 E_ ] Los estudiantes comienzan a construir los | Ficha de 20
<l gls banderines pedidos en el problema y contestan | trabajo min
d £l 2 Ejecuci las preguntas propuestas en la ficha de trabajo Moldes de
al = ;3 ondel | Completa latabla de doble entrada banderine
% = | Plan Representa graficamente los tridngulos hallados s Papel
5 %D Interpreta los casos de semejanza de tridngulos cometa
@) & Resuelve la situacion problematica. pabilo
D )
<
E P Evaltia la situacion problematica y sacan sus | Ficha de
N © | Evalua lusi bai 5
7z g rel con(.: usmnes.. o . trg aJ0 .
Qo g Plan | Justifica mediante procedimientos algebraicos o | Pizarra min
© graficos la resolucion del problema Plumones
o Situacion: Ficha de
s Si se les dice que ahora recorten los banderines al | trabajo,
é APLICACION DE | triple del molde que se les ha dado. Pizarra
& | LO APRENDIDO | ;Se podrd decir que los nuevos triangulos | Plumones 25
% realizados son tridngulos semejantes? Justifica tu | hojas de .
% respuesta. colores min
a pabilo




TRANSFERENCI | Pega recortes de figuras o imagenes que tengan la | Ficha de 10
AA forma de triangulos, y encuentra uno semejante. trabajo min
SITUACIONES Se reparte una ficha coevaluativa Smi
§ NUEVAS . (Qué aprendi hoy?;Qué estrategia personal | Ficha n
& | EVALUACION facilité mi aprendizaje?;Qué me gusté mas de la | coevaluati
= | METACOGNICI clase?;Como participé en la clase?;Para qué me | va
© | ON serd util lo que aprendi?;Para qué otra area me Smi
sirve lo aprendido hoy? Ficha n
metacogni
tiva
V. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
CAPACIDAD INDICADOR TECNICA /
INSTRUMENTO
-Matematiza v" Construye y representa formas | v' Técnicas no formales:
situaciones que bidimensionales, considerando - Observacion
implican el uso de propiedades, relaciones de semejanza y espontanea.
propiedades y congruencia de triangulos. - Exploracion con
relaciones geométricas | v/ Hace uso de instrumentos geométricos preguntas.
en diversos contextos. para completar proyecciones de un v’ Técnicas
semiformales:

-Razona y argumenta

el uso de propiedades | v/

triangulo.
Expresa en forma grafica o simbolica la

- Tareas y actividades
realizadas en la sesion

y relaciones semejanza de triangulos.
geométricas, su | v' Justifica procedimientos de ampliacion o | [pstrumentos:
construccion y reduccion de triangulos. v Ficha de evaluacion
movimiento en la v" Ficha de coevaluacion
resolucion de v/ Ficha de  Meta
problemas cognicion
VL BIBLIOGRAFIA (segun el formato APA)
6.17 Bibliografia para el estudiante:
= Ministerio de Educacion (2010). Matematica 4. Pert: ME
6.18 Bibliografia para el docente:
i. Ministerio de Educacion (2010). Manual del docente. Matematica 4. Peru: MED
ii. Covefias, M. (2010) .Matematica.
DIRECTOR(A) DOCENTE ACOMPANANTE

INVESTIGADORA

PEDAGOGICO




FICHA DE TRABAJO N°09
“Construyendo Banderines”
SITUACION PROBLEMATICA

Los estudiantes del cuarto grado “A” de
secundaria de la I.LE N° 7224 “Elias Aguirre”,
estdn conscientes que tienen que mejorar sus
habitos de lectura para comprender lo que leen y
asi poder resolver situaciones problematicas de
contexto.

Por el dia de la semana del nifio, un grupo de
estudiantes del 4°’A” de secundaria se han
organizado para celebrar este dia tan especial.
Para esto han decidido realizar banderines de
diferentes tamarfios, para adornar el patio. Diana es
una chica entusiasta y ha traido molde para los
banderines, y les dice a sus compafieros que corten
los banderines el doble que se les ha dado. ;Se
podra decir que los nuevos tridngulos realizados
son triangulos semejantes? Justifica tu respuesta.

1. COMPRENDER EL PROBLEMA:
(Qué conocemos del problema?
(Qué nos falta conocer?
(Qué nos pide hallar?
1. ELABORAR UNA ESTRATEGIA:

(Qué estrategia tendremos que realizar para hallar
el problema?

2. EJECUTAR LA ESTRATEGIA
a. Completa la tabla con la medida de cada
lado en cm.

TRIANGULO ABC TRIANGULO
A’B’C’

AB = A’B’ =

BC= B’C’ =

AC= AC =

A8 _ BC _

AIBr BICr

< A= < A=

<B= < B'=

<C= <(C'=

b. Representa graficamente los tridangulos
c. De latabla podemos decir que:

Dos triangulos son

semejantes si:

3. EVALUACION DE LA ESTRATEGIA

(Cual es la estrategia que les ayudo a resolver el
problema?

Reflexiona y explica el procedimiento utilizado,
cada equipo de trabajo

4. APLICACION DE L0 APRENDIDO

Si se les dice que ahora recorten los banderines al
triple del molde que se les ha dado.

(Se podrd decir que los nuevos triangulos
realizados son tridngulos semejantes? Justifica tu

respuesta.
5. TRANSFERENCIA A SITUACIONES
NUEVAS

Pega recortes de figuras o imagenes que tengan la
forma de triangulos, y encuentra uno semejante.

6. REFLEXIONA Y RESPONDE
(Qué aprendi hoy?
(Qué estrategia personal facilité mi aprendizaje?
(Qué me gustd mas de la clase?
(Como participé en la clase?
(Para qué me sera util lo que aprendi?

(Para qué otra area me sirve lo aprendido hoy?



FICHA DE COEVALUACION N°

Equipo N° Grado y Seccion Fecha
Participacién Escuchay Presta ayuda a Culmina las Muestra
permanente respeta sus compaiieros | tareas entusiasmo y
con iniciativa, opiniones de que tienen emprendidas buena
segun el rol sus dificultades disposicién en
asignado compaiieros el desarrollo
de las
ESTUDIANTES actividades Nota
propuestas
1 (2|3 |4|1 |23 |4|1 |2 |3 |4]|1 |2 |3 |4 |1|2 |34
ESCALA 1 2 3 4
VALORACION | Nunca | Algunas veces | Casi siempre | Siempre




EQUIPO N° INTEGRANTES:

Ficha de Metacognicion

Con respecto a la clase de hoy:
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SESION DE APRENDIZAJE INNOVADORA N°10
TITULO: “Midiendo alturas”

I. DATOS INFORMATIVOS

1. AREA : Matematica

2. GRADO : 4° de secundaria

3. DURACION  :2 horas pedagégicas (90min)

4. FECHA :10/11/2014

5. TEMA TRANSVERSAL: Educacion para la mejora de la comprension lectora en la
Institucion

6. DOCENTE : Mery Isabel Anampa Ramos

7. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 7224 — “Elias Aguirre”
8. HIPOTESIS

La aplicacion de la estrategia de resolucion de problemas de Polya desarrollara capacidades
matematicas centrado en el enfoque de resolucion de problemas en los estudiantes del Cuarto
Grado “A” de educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 7224 “Elias Aguirre”, distrito
de Villa Fl Salvador. UIGFEI. 01

9. DESCRIPCION DE LA ESTRATEGIA EN LA SESION (FASES O PROCESOS)

(El modelo de George Polya (1945), para un aprendizaje significativo con el desarrollo de las\
capacidades de los estudiantes propone tener en cuenta los siguientes aspectos:

a. Comprender el problema. — Comprender del modo preciso la naturaleza del problema.

b. Trazar un plan de trabajo. — Determinar unas cuantas estrategias heuristicas para
determinar el problema. Seleccionar la mas adecuada seglin la naturaleza del problema.

c. Efectuar un plan de trabajo. —Aplicar la estrategia seleccionada.

d. Analizar los procedimientos y el resultado. —Resuelto el problema. Nos volvemos
sobre €l y sobre nuestro proceso de pensamiento e iniciamos una reflexion /

II. APRENDIZAJE ESPERADO (RUTA Niumero y operaciones, cambio de relaciones.
DCN Geometria y estadistica)
COMPETENCIA CAPACIDAD (ES) INDICADOR PRECISADO

-

Resuelve situaciones | -Matematiza situaciones que implican el uso | Construye y representa formas
problematicas de contexto | de propiedades y relaciones geométricas en | bidimensionales,  considerando
real y matematico que | diversos contextos. propiedades, relaciones de
implican el uso de | -Comunica y representa situaciones que | semejanza y congruencia de
propiedades y relaciones | implican el uso de propiedades y relaciones | triangulos.

geométricas, su | geométricas en diversos contextos. Expresa en forma grafica o
construccion y | -Elabora y usa estrategias y expresiones | simbodlica la semejanza de
movimiento en el plano y | simbolicas de la construccion y movimiento | triangulos.

el espacio utilizando | en el plano y el espacio para resolver | Hace uso de instrumentos

diversas estrategias de | problemas. geométricos  para  completar
solucion, justificando y | -Razona y argumenta el uso de propiedades | proyecciones de un tridngulo.

valorando sus | y relaciones geométricas, su construccion y | Justifica  procedimientos  de
procedimientos y | movimiento en la resolucion de problemas. | ampliacion o reduccion de

resultados. triangulos.




I11. CONTEXTUALIZACION

a. SITUACION DE CONTEXTO: (describe la problematica de la IE relacionada con el tema
transversal)

Los habitantes del Barrio 2 sectores 2 IV etapa de las Brisas de Pachacamac del distrito de
Villa el Salvador, se caracteriza por que existen muchos hogares donde no se lee, uso
inadecuado de paginas de internet, poca aplicacion de estrategias para promover habitos
de lectura en los estudiantes y poco conocimiento de los estudiantes sobre las técnicas de
estudio.

Debido a esto la IE N2 7224 “Elias Aguirre” del distrito de Villa el Salvador, tiene la
necesidad de mejorar el nivel de comprension lectora; oral y escrita de sus estudiantes,
considerando los niveles de comprension lectora, utilizando diversas estrategias y técnicas
para mejorar el logro de aprendizaje de los estudiantes.

Luego de reflexionar sobre la importancia de la comprensién lectora, la IE N2 7224 “Elias
Aguirre” del distrito de Villa el Salvador tiene como meta lograr que los estudiantes sean
competentes los cuales se deben manifestar en un saber actuar en un contexto particular,
haciendo uso de sus habilidades, destrezas, capacidades y actitudes en forma pertinente,
empleando recursos y materiales de su entorno. Para ello es imprescindible que
comprendan lo que leen, razonando, argumentando vy resolviendo situaciones

nraohlamiticac da cii rantavin an farma Antima

b. SITUACION PROBLEMATICA:(describe la problematica del aula relacionada
con el tema transversal)

/Los estudiantes del cuarto grado “A” de secundaria de la I.LE N° 7224 “Elias Aguirre”, estén\
conscientes que tienen que mejorar sus habitos de lectura para comprender lo que leen y asi
poder resolver situaciones problematicas de contexto.

La sefiora Elvira personal de servicio de la I.E. estd preocupado, el director le ha pedido la
medida de la altura del Asta donde se pone la bandera para cantar el Himno Nacional porque el
cordon donde se pone la bandera esta mala y necesita cambiarla. Un grupo de estudiantes del
4°’A” de secundaria pasaba por la cocina y la vieron preocupada. Ellos muy atentos se

\ofrecieron a ayudarla. /

c. SITUACION DE APRENDIZAJE: (resuelve situaciones problematicas de
contexto real y matematico que implican la construccion del significado)

/Frente a la situacion planteada elegimos una de las propuestas para colaborar con la mejora de\
nuestra comprension lectora.
¢ Contribuir a formar una cultura que permita tener jovenes estudiantes que comprendan lo que
leen, razonen y argumenten situaciones de la vida diaria con triangulos semejantes
e Contribuir a que los estudiantes sean competentes y lo manifiesten, haciendo uso de sus
habilidades, destrezas capacidades y actitudes en forma pertinente y empleando recursos y
materiales de su entorno para resolver las propiedades de los tridngulos semejantes.
- J




Iv. SECUENCIA DIDACTICA

APRENDIDO

1.60m de estatura. Calcula la altura del poste.

F
A PROCESOS RECUR | TIEM
:: PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS Y / O ACTIVIDADES SOS PO
S
Saludo y pequefio didlogo por el nuevo | Fichade
encuentro. trabajo 3 min
MOTIVACION Presentacion de figuras de tridngulos semejantes
Presentacion de la situacion problematica
Se presenta la figura de triangulos semejantes y | Ficha de
SABERES PREVIOS se les pregunta: trabajo 5 min
= (Por qué decimos que son triangulos
= semejantes?
Z (Como son sus lados?
(Coémo son sus angulos?
LY se podra hallar un lado si no lo conocemos?
CONFLICTO Los estudiantes estan organizados en equipos de | Ficha de
COGNITIVO trabajo cada uno con su respectivo rol para | trabajo | 3 min
trabajar y se les pregunta
(Cuanto medira la altura del Asta de la bandera?
Justifica tu respuesta.
C Se da nuevamente lectura a la situacién | Ficha de
omprend . . . .
s problematica y se les dice que vamos a | trabajo | 4 min
g | erel .
) responder la ficha de trabajo. Y responden a las
< | problema . Az 9
g interrogantes: ;Qué conocemos de.l problema? '
= (,Qué nos falta conocer? ;Qué nos pide hallar? Smin
= Se les da actividades para que trabajen en | Ficha de
§ equipo. trabajo
= Cada equipo bajara al patio y medira la sombra | Centime
E del Asta de la bandera, luego medira la sombra | tro
<« |& Elaborar de un integrante del equipo y posteriormente se | calculad
= § un Plan medira su altura. ora
o |3 Analiza la informacion recibida y responde a las 20
== : preguntas de la ficha de trabajo min
<Nﬂ E 2 (Qué estrategia tendremos que realizar para
ol &2 % 8 resolver el proble.ma?
j E S E Propone estrategias para resolver el problema
o| 2| |& Los estudiantes ponen en practica las | Fichade
é % E -‘.; actividades propuestas pedidos en el problema y | trabajo .
<| 2 | g . contestan las preguntas propuestas en la ficha | Centime | Smin
gl = = Jeeuclon 1 4e trabajo. tro
=1 8| |2 | delPlan o trava)
_l z g Completa la tabla de doble entrada calculad
= £ Representa graficamente los triangulos hallados | ora
8 *:; Interpreta los casos de semejanza de triangulos
=) = Resuelve la situacion problematica.
E 3 o Evalta la situacion problematica y sacan sus | Ficha de
N 2 valuar el . .
z 2 Plan con<.:1us10nes.. o . trabajo
o = Justifica mediante procedimientos algebraicos o
O graficos la resolucion del problema
Situacion: Ficha de
Alex de regreso a su casa interesado en el | trabajo,
problema, decide medir la altura de un poste | hojas de
que proyecta una sombra de 10.50 m. Si la | colores | 25
APLICACION DE LO | sombra de Alex en ese instante es 2.4 m y mide min




TRANSFERENCIA A | Calcula la estatura de un estudiante de Quinto | Fichade | 10
SITUACIONES de secundaria con un nifio de ler grado de | trabajo | min
NUEVAS primaria aplicando Semejanza de triangulos. Ficha
Se reparte una ficha coevaluativa coevalu | Smin
§ EVALUACION (JQUé aprendi hoy? ativa
[~ (Qué  estrategia  personal facilit6  mi | Ficha Smin
= aprendizaje?;Qué me gustd6 mds de la | metacog
O clase?;Coémo participé en la clase?;Para qué me | nitiva
METACOGNICION sera util lo que aprendi?;Para qué otra area me
sirve lo aprendido hoy?
V. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
CAPACIDAD INDICADOR TECNICA /
INSTRUMENTO
-Matematiza situaciones que | ¥' Construye y representa | v' Técnicas no formales:

implican el uso de propiedades
y relaciones geométricas en
diversos contextos.

-Razona y argumenta el uso de
propiedades y  relaciones
geométricas, su construccion y
movimiento en la resolucion de
problemas

formas bidimensionales,

considerando
propiedades, relaciones
de semejanza y
congruencia de
triangulos.

v' Justifica procedimientos

de ampliacion 0
reduccion de triangulos.

- Observacion espontanea.

- Exploracion con
preguntas.
v Técnicas semiformales:
- Tareas y  actividades

realizadas en la sesion

Instrumentos:

v Ficha de evaluacion

v Ficha de coevaluacion
v" Ficha de Meta cognicion

VI BIBLIOGRAFIA (segun el formato APA)

6.19 Bibliografia para el estudiante:
= Ministerio de Educacion (2010). Matematica 4. Perti: MED
6.20 Bibliografia para el docente:
= Ministerio de Educacion (2010). Manual del docente. Matematica 4. Pera: MED
= Coveias, M. (2010) .Matematica.

DIRECTOR(A)

DOCENTE
INVESTIGADORA

ACOMPANANTE
PEDAGOGICO




FICHA DE TRABAJO N°10

“Midiendo Alturas”
SITUACION PROBLEMATICA

Los estudiantes del cuarto grado “A” de
secundaria de la I.LE N° 7224 “Elias Aguirre”,
estin conscientes que tienen que mejorar sus
habitos de lectura para comprender lo que leen y
asi poder resolver situaciones problematicas de
contexto.

La sefiora Elvira personal de servicio de la LE.
esta preocupado, el director le ha pedido la medida
de la altura del Asta donde se pone la bandera
para cantar el Himno Nacional porque el cordén
donde se pone la bandera esta mala y necesita
cambiarla. Un grupo de estudiantes del 4°”A” de
secundaria pasaba por la cocina y la vieron

preocupada. Ellos muy atentos se ofrecieron a
ayudarla.
(Cuanto medira la altura del Asta de la Bandera?

1. COMPRENDER EL PROBLEMA:

(Qué conocemos del problema?

(Qué nos falta conocer?

(Qué nos pide hallar?

1. ELABORAR UNA ESTRATEGIA:

Realiza las siguientes actividades:

Cada equipo bajaré al patio y mediré la sombra del
Asta de la bandera, luego medira la sombra de un
integrante del equipo y posteriormente se medira su
altura.

(Qué estrategia se puede utilizar para medir el Asta
de la Bandera?

2. EJECUTAR LA ESTRATEGIA

a) Representa graficamente los triangulos y ubica
las medidas obtenidas

b) Completa la tabla

Triangulo formado por el | Triangulo formado
Asta de la bandera por el estudiante

Medida de la sombra = Medida de la sombra

Altura del Asta = Altura del estudiante

c) Establece la relacion de semejanza

altura del Asta sombra del Asta

altura del estudiante B sombra del estudiante

d) (Cuanto mide la altura del hasta de la bandera?




3. EVALUACION DE LA ESTRATEGIA

(Cual es la estrategia que les ayudo a resolver el
problema?

Reflexiona y explica el procedimiento utilizado,
cada equipo de trabajo

4. APLICACION DE L0 APRENDIDO

Alex de regreso a su casa interesado en el
problema, decide medir la altura de un poste que
proyecta una sombra de 10.50 m. Si la sombra de
Alex en ese instante es 2.4 m y mide 1.60m de
estatura. Calcula la altura del poste.

5. TRANSFERENCIA A SITUACIONES
NUEVAS

Calcula la estatura de un estudiante de Quinto de
secundaria con un nifio de ler grado de primaria
aplicando Semejanza de triangulos.

6. REFLEXIONA Y RESPONDE
(Qué aprendi hoy?

(Qué estrategia personal facilité mi aprendizaje?

(Qué me gustdé mas de la clase?
(Como participé en la clase?
(Para qué me sera 1til lo que aprendi?

(Para qué otra area me sirve lo aprendido hoy?

LE. N° 7224 - “ELIAS AGUIRRE”

FICHA DE TRABAJO N°10

“Midiendo Alturas”




FICHA DE COEVALUACION N°

Equipo N° Grado y Seccion Fecha
Participacién Escuchay Presta ayuda a Culmina las Muestra
permanente respeta sus compaifieros | tareas entusiasmo y
con iniciativa, opiniones de que tienen emprendidas buena
segun el rol sus dificultades disposicion en
asignado compaiieros el desarrollo
de las
ESTUDIANTES actividades Nota
propuestas
1 (23|41 (2 |3|4|1[2 (3|4 |1]|2]|3 |4 |12 |34
ESCALA 1 2 3 4
VALORACION | Nunca | Algunas veces | Casi siempre | Siempre




Ficha de Metacognicion

EQUIPO N° INTEGRANTES:

Con respecto a la clase de hoy:

v
,Qué

aprendimos?

e

(Coémo lo
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Ficha de Metacognicion

EQUIPO N° INTEGRANTES:

Con respecto a la clase de hoy:
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SESION DE APRENDIZAJE INNOVADORA N°11

TITULO: “Construyendo la casa de mis suefios”

L. DATOS INFORMATIVOS

1. AREA : Matematica

2. GRADO: 4° de secundaria

3. DURACION : 2 horas pedagdgicas (90min)

4. FECHA 1 24/11/2014

5. TEMA TRANSVERSAL: Educacién para la mejora de la comprension lectora en la
Institucion

6. DOCENTE : Mery Isabel Anampa Ramos

7. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 7224 — “Elias Aguirre”

8. HIPOTESIS

La aplicacion de la estrategia de resolucion de problemas de Pdlya desarrollard capacidades

matematicas centrado en el enfoque de resolucion de problemas en los estudiantes del Cuarto

Grado “A” de educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 7224 “Elias Aguirre”, distrito
de Villa F1 Qalvadar TIGFET 01

9. DESCRIPCION DE LA ESTRATEGIA EN LA SESION (FASES O PROCESOS)

o

/El modelo de George Polya (1945), para un aprendizaje significativo con el desarrollo de las

capacidades de los estudiantes propone tener en cuenta los siguientes aspectos:

a. Comprender el problema. — Comprender del modo preciso la naturaleza del problema.

b. Trazar un plan de trabajo. — Determinar unas cuantas estrategias heuristicas para
determinar el problema. Seleccionar la mas adecuada seglin la naturaleza del problema.

c. Efectuar un plan de trabajo. —Aplicar la estrategia seleccionada.

d. Analizar los procedimientos y el resultado. —Resuelto el problema. Nos volvemos
sobre él v sobre nuestro nroceso de nensamienta e iniciamos nma reflexion

~

J

II. APRENDIZAJE ESPERADO (RUTA Niumero y operaciones, cambio de relaciones.
DCN Geometria y estadistica)

COMPETENCIA CAPACIDAD (ES) INDICADOR PRECISADO
Resuelve situaciones | -Matematiza situaciones que implican el | v° Construye y representa
problematicas de contexto | uso de propiedades y relaciones formas bidimensionales,

real y matematico que
implican el uso de
propiedades y relaciones

geométricas, su
construcciéon y movimiento
en el plano y el espacio
utilizando diversas
estrategias de  solucion,
justificando y valorando sus
procedimientos y
resultados.

geométricas en diversos contextos.
-Comunica y representa situaciones que
implican el uso de propiedades y
relaciones  geométricas en  diversos
contextos.

-Elabora y usa estrategias y expresiones
simbodlicas de la construccion y
movimiento en el plano y el espacio para
resolver problemas.

-Razona 'y argumenta el uso de
propiedades y relaciones geométricas, su
construccion 'y movimiento en la

resolucion de problemas.

considerando propiedades,
y el uso de escalas.

Expresa en forma grafica o
simbolica escalas y planos
Hace uso de instrumentos
geométricos para hallar
medidas area y perimetro.
Justifica procedimientos de
resolucion de problemas.




I11. CONTEXTUALIZACION

a. SITUACION DE CONTEXTO: (describe la problematica de la IE relacionada con el tema
transversal)

6 habitantes del Barrio 2 sectores 2 IV etapa de las Brisas de Pachacamac del distritoh
Villa el Salvador, se caracteriza por que existen muchos hogares donde no se lee, uso
inadecuado de paginas de internet, poca aplicacion de estrategias para promover habitos de

lectura en los estudiantes y poco conocimiento de los estudiantes sobre las técnicas de
estudio.

Debido a esto la IE N° 7224 “Elias Aguirre” del distrito de Villa el Salvador, tiene la
necesidad de mejorar el nivel de comprension lectora; oral y escrita de sus estudiantes,
considerando los niveles de comprension lectora, utilizando diversas estrategias y técnicas
para mejorar el logro de aprendizaje de los estudiantes.

Luego de reflexionar sobre la importancia de la comprension lectora, la IE N° 7224 “Elias
Aguirre” del distrito de Villa el Salvador tiene como meta lograr que los estudiantes sean
competentes los cuales se deben manifestar en un saber actuar en un contexto particular,
haciendo uso de sus habilidades, destrezas, capacidades y actitudes en forma pertinente,

empleando recursos y materiales de su entorno. Para ello es imprescindible que comprendan
Q[ue leen, razonando, argumentando y resolviendo situaciones problematicas de su contey

b. SITUACION PROBLEMATICA:(describe la problemética del aula relacionada
con el tema transversal)

Los estudiantes del cuarto grado “A” de secundaria de la I.LE N° 7224 “Elias Aguirre”,
estdn conscientes que tienen que mejorar sus habitos de lectura para comprender lo que
leen y asi poder resolver situaciones problematicas de contexto.

Los estudiantes han tenido un paseo a Nafia, de regreso a su casa Lizbeth una chica
sofiadora vio la casa de su suefio en un dibujo. El dibujo del terreno estaba a una escala de
1:90

(Cuanto pagara por el terreno, si el metro cuadrado cuesta 305 soles?




¢. SITUACION

DE APRENDIZAJE: (resuelve situaciones problematicas de
contexto real y matematico que implican la construccion del significado)

/Frente a la situacion planteada elegimos una de las propuestas para colaborar con la mejora de\

nuestra comprension lectora.

¢ Contribuir a formar una cultura que permita tener jévenes estudiantes que comprendan lo que

leen, razonen y argumenten situaciones de la vida diaria aplicando escalas

e Contribuir a que los estudiantes sean competentes y lo manifiesten, haciendo uso de sus
habilidades, destrezas capacidades y actitudes en forma pertinente y empleando recursos y
materiales de su entorno para resolver los problemas planteados.

o

J

Iv. SECUENCIA DIDACTICA

F
TIE
A
PROCESOS RECURSO
S ESTRATEGIAS Y / O ACTIVIDADES MP
. PEDAGOGICOS S 0
S
Saludo y pequefio didlogo por el nuevo | Fichade
encuentro. trabajo 3
MOTIVACION Presentacion de la situacion problematica min
Presentacion del plano de una casa
Se presenta el plano de una casa y se les | Fichade
SABERES PREVIOS | pregunta: trabajo 5
o [}Ql'lé forma tiene la casa? min
3 (Como son sus lados?
z (Como se halla el perimetro?
- (,Como se halla el area?
(Qué significa escala?
CONFLICTO Los estudiantes estan organizados en equipos de | Ficha de
COGNITIVO trabaJ:o cada uno con su respectivo rol para | trabajo 3
traba}Jar y se le§ pregunta . min
(Cuanto pagara por el terreno, Si el metro cuesta
305 soles? Justifica tu respuesta.
Comp | Se da nuevamente lectura a la situacion | Ficha de
rende | problematica y se les dice que vamos a | trabajo 4
£ rel responder la ficha de trabajo. Y responden a las min
:' proble | interrogantes: ;Qué conocemos del problema?
c ma (Qué nos falta conocer? ;Qué nos pide hallar? .
g 5mi
E < 8 Reconoce los datos del problema Ficha de n
<Nt = g 5 Elabo | Analiza la informacion recibida y responde a la | trabajo
= |2 & £ | rarun | pregunta Centimetr
Z = |5 E Plan (Qué estrategia tendremos que realizar para | o
gm‘ %2 = = resolver el problema?
% % § 5 Propone estrategias para resolver el problema
- |z | § Ejecu Los estudiantes  contestan  las preguntas | Ficha de
g £ |5 2 cion | Propuestas en la ficha de trabajo. trabajo 20
Z E g del Completa la tabla de doble entrada Centimetr | min
‘Q £ Realizan las respectivas mediciones de la casa 0
® g | Pl pallan el peri irea de | leul
3 e allan el perimetro y area de la casa calculador
) 2 Resuelve la situacion problematica. a )
E g Evalu | Evalta la situacién problematica y sacan sus | Ficha de Smi
‘£ e arel | conclusiones. trabajoPiz | I
o Plan | Justifica mediante procedimientos algebraicos o | arraPlumo
O graficos la resoluciéon del problema n




Situacion: Ficha de
Encuentra las medidas de la cancha de fulbito | trabajoPiz
que esta en el patio de la LE. y dibugjalo | arra
mediante una escala adecuada (El dibujo no | Plumones | 25
APLICACION DE debe sobrepasar el tamaino de una hoja A4). | hojas min
LO APRENDIDO Encuentra su area y su perimetro. colores
goma
tijera
TRANSFERENCIA A | Averigua el plano de tu casa a que escala esta | Ficha de 10
SITUACIONES dibujada y trae su perimetro y area del terreno trabajo min
NUEVAS Se reparte una ficha coevaluativa Ficha
= (Qué aprendi hoy? coevaluati | Smi
§ EVALUACION (Qué estrategia personal facilitd mi aprendizaje? | va n
= (Qué me gustdé mas de la clase? Ficha
@) (Como participé en la clase? metacogni
(Para qué me sera util lo que aprendi? tiva Smi
METACOGNICION (Para qué otra area me sirve lo aprendido hoy? n
V. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
CAPACIDAD INDICADOR TECNICA / INSTRUMENTO
-Matematiza situaciones | Construye y representa formas | v Técnicas no formales:

que implican el uso de | bidimensionales, considerando

- Observacion espontanea.

propiedades y relaciones | propiedades y escalas. - Exploracion con preguntas.
geométricas en diversos | Justifica procedimientos de | v Técnicas semiformales:
contextos. ampliacion o reduccion de - Tareas y actividades realizadas

-Razona y argumenta el en la sesion

uso de propiedades y

planos.

relaciones geométricas, su
construcciéon y movimiento
en la resolucion  de
problemas

Instrumentos:

v Ficha de evaluacion

v Ficha de coevaluacion
v" Ficha de Meta cognicion

VI BIBLIOGRAFIA (segun el formato APA)

6.21 Bibliografia para el estudiante:
= Ministerio de Educacion (2010). Matematica 4. Pera: MED

6.22 Bibliografia para el docente:
e  Ministerio de Educacion (2010). Manual del docente. Matematica 4. Pera: MED
e Coveiias, M. (2010) .Matematica.

DIRECTOR(A)

DOCENTE
INVESTIGADORA

ACOMPANANTE
PEDAGOGICO




FICHA DE TRABAJO N°11
“Construyendo la casa de mis suefios”

SITUACION PROBLEMATICA

Los estudiantes del cuarto grado “A” de
secundaria de la I.LE N° 7224 “Elias Aguirre”,
estdn conscientes que tienen que mejorar sus
habitos de lectura para comprender lo que leen y
asi poder resolver situaciones problematicas de
contexto.

Los estudiantes han tenido un paseo a Nafia, de
regreso a su casa Lizbeth una chica sofiadora vio
la casa de su suefio en un dibujo. El dibujo del
terreno estaba a una escala de 1:90

(Cuanto pagard por el terreno, si el metro
cuadrado cuesta 305 soles?

(Qué nos falta conocer?
(Qué nos pide hallar?

2. ELABORAR UNA ESTRATEGIA:

Tomando medidas
Largo de la casa =
Ancho de la casa =

(Qué estrategia podemos desarrollar para resolver
el problema?

3. EJECUTAR LA ESTRATEGIA

Completa la tabla

Parte de la casa Perimetro Area

Dormitorio

cocina

Sala

bafio

casa

1. COMPRENDER EL PROBLEMA:

({Qué conocemos del problema?

(Cuanto cuesta el metro cuadrado del terreno?
(Cuanto cuesta la casa?

4. EVALUACION DE LA ESTRATEGIA

(Cudl es la estrategia que les ayudd a resolver el
problema?

Reflexiona y explica el procedimiento utilizado,
cada equipo de trabajo

5. APLICACION DE L0 APRENDIDO

Encuentra las medidas de la cancha de fulbito que
esta en el patio de la L.LE. y dibujalo mediante una
escala adecuada (El dibujo no debe sobrepasar el
tamafio de una hoja A4). Encuentra su area y su
perimetro.

6. TRANSFERENCIA A SITUACIONES
NUEVAS

Averigua el plano de tu casa a que escala esta
dibujada y trae su perimetro y area del terreno

7. REFLEXIONA Y RESPONDE
(Qué aprendi hoy?
(Qué estrategia personal facilité mi aprendizaje?
(Qué me gustd mas de la clase?
(Como participé en la clase?
(Para qué me sera util lo que aprendi?

(Para qué otra area me sirve lo aprendido hoy?



FICHA DE COEVALUACION N°

Equipo N° Grado y Seccion Fecha
Participacién Escuchay Presta ayuda a Culmina las Muestra
permanente respeta sus compaiieros | tareas entusiasmo
con iniciativa, opiniones de que tienen emprendidas y buena
segun el rol sus dificultades disposicién
asignado compaiieros en el
desarrollo
ESTUDIANTES de las Nota
actividades
propuestas
1 (2|3 |4 |1 |23 (4|1 |23 |41 |23 |4]|1]|2]|3
ESCALA 1 2 4
VALORACION | Nunca | Algunas veces | Casi siempre | Siempre




EQUIPO N° INTEGRANTES:

Ficha de Metacognicion

Con respecto a la clase de hoy:

v
,Qué

aprendimos?

o
O3

(Coémo lo
hicimos?

3

Qué

necesitamos
para hacerlo?

2] — b

N ¥

Qué
dificultades

tuvimos?

o ]

o .
L 4T

O
Sy

T

SEC

(Como las
superamos?

EQUIPO N° INTEGRANTES:

Ficha de Metacognicion

Con respecto a la clase de hoy:

v

(Qué

aprendimos?

(Cémo lo
hicimos?

eh

Qué

necesitamos

para hacerlo?

d - q
P Eg b
|.k-:-|
,Qué
dificultades
tuvimos?

o By

o .,
L ST

T
Sy

(Como las
superamos?




Nacional Monterrico

SESION DE APRENDIZAJE INNOVADORA N°12

TITULO: “Recolectando datos de mis compaiieros de aula”

; "“\ = _
e s c¥
lf nstituto Feaagogico
~J | _—

L DATOS INFORMATIVOS
1. AREA : Matematica
2. GRADO : 4° de secundaria
3. DURACION : 2 horas pedagdgicas (90min)
4. FECHA : 28/ 11 /2014
5. TEMA TRANSVERSAL: Educacién para la mejora de la comprension lectora en la
Institucion
6. DOCENTE : Mery Isabel Anampa Ramos

7. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 7224 — “Elias Aguirre”
8. HIPOTESIS

La aplicacién de la estrategia de resolucion de problemas de Pdlya desarrollard capacidades
matematicas centrado en el enfoque de resolucion de problemas en los estudiantes del Cuarto
Grado “A” de educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 7224 “Elias Aguirre”, distrito
de Villa El Salvador, UGEL 01

9. DESCRIPCION DE LA ESTRATEGIA EN LA SESION (FASES O PROCESOS)

/El modelo de George Polya(1945), para un aprendizaje significativo con el desarrollo de las\
capacidades de los estudiantes propone tener en cuenta los siguientes aspectos:
e. Comprender el problema. — Comprender del modo preciso la naturaleza del problema.
f. Trazar un plan de trabajo. — Determinar unas cuantas estrategias heuristicas para
determinar el problema. Seleccionar la mas adecuada segun la naturaleza del problema.

g. [Efectuar un plan de trabajo. —Aplicar la estrategia seleccionada.

h. Analizar los procedimientos y el resultado. —Resuelto el problema. Nos volvemos
\ sobre ¢l y sobre nuestro proceso de pensamiento e iniciamos una reflexion /

II. APRENDIZAJE ESPERADO (RUTA Niumero y operaciones, cambio de relaciones.
DCN Geometria y estadistica)

COMPETENCIA CAPACIDAD (ES) INDICADOR PRECISADO
Resuelve  situaciones | -Matematiza situaciones que implican la | v° Organiza datos cuantitativos
problematicas de | recopilacion, procesamiento y valoracion de discretos y continuos 'y
contexto real y | los datos en diversos contextos. cualitativos  ordinales y
matematico que | -Comunica y representa situaciones que nominales provenientes de
implican la | implican la recopilacion, procesamiento y su entorno mediante
recopilacion, valoracion de los datos en diversos contextos. encuestas.
procesamiento y | -Elabora y usa estrategias y expresiones | v' Elabora una tabla de
valoracion de los datos | simbolicas de la construccion de situaciones frecuencias de los datos
y la exploracion de | de incertidumbre para resolver problemas. encuestados.
situaciones de | -Razona y argumenta el procedimiento para | v' Explica el procedimiento
incertidumbre para | elaborar la informacion obtenida y tomar utilizado para realizar una
elaborar conclusiones y | decisiones adecuadas tabla de frecuencias.
tomar decisiones
adecuadas.




I11. CONTEXTUALIZACION

a. SITUACION DE CONTEXTO: (describe la problematica de la IE relacionada con el tema
transversal)

Los habitantes del Barrio 2 sectores 2 IV etapa de las Brisas de Pachacamac del distrito de
Villa el Salvador, se caracteriza por que existen muchos hogares donde no se lee, uso
inadecuado de pdginas de internet, poca aplicacidn de estrategias para promover habitos de
lectura en los estudiantes y poco conocimiento de los estudiantes sobre las técnicas de
estudio.

Debido a esto la IE N2 7224 “Elias Aguirre” del distrito de Villa el Salvador, tiene la necesidad
de mejorar el nivel de comprension lectora; oral y escrita de sus estudiantes, considerando
los niveles de comprension lectora, utilizando diversas estrategias y técnicas para mejorar el
logro de aprendizaje de los estudiantes.

Luego de reflexionar sobre la importancia de la comprension lectora, la IE N2 7224 “Elias
Aguirre” del distrito de Villa el Salvador tiene como meta lograr que los estudiantes sean
competentes los cuales se deben manifestar en un saber actuar en un contexto particular,
haciendo uso de sus habilidades, destrezas, capacidades y actitudes en forma pertinente,
empleando recursos y materiales de su entorno. Para ello es imprescindible que
comprendan lo que leen, razonando, argumentando y resolviendo situaciones
problematicas de su contexto en forma 6ptima.

b. SITUACION PROBLEMATICA:(describe la problematica del aula relacionada
con el tema transversal)

/Los estudiantes del cuarto grado “A” de secundaria de la I.LE N° 7224 “Elias Aguirre”, estén\
conscientes que tienen que mejorar sus habitos de lectura para comprender lo que leen y asi
poder resolver situaciones problematicas de contexto.

El Sub Director de la I.LE N°® 7224 necesita datos estadisticos de los estudiantes del 4° “A” de
secundaria, para esto le ha pedido a la Profesora Mery que por favor le ayude a recaudar esos
datos.

Los datos que el subdirector necesita son: Sexo, edad, lugar de nacimiento, numero de
hermanos, peso, IMC y % de grasa.

Qa profesora con los estudiantes han decidido avudar al sub director. /

c. SITUACION DE APRENDIZAJE: (resuelve situaciones problematicas de
contexto real y matematico que implican la construccién del significado)

/Frente a la situacion planteada elegimos una de las propuestas para colaborar con la mejora de\
nuestra comprension lectora.
o Contribuir a formar una cultura que permita tener jovenes estudiantes que comprendan lo que
leen, razonen y argumenten situaciones de la vida diaria aplicando datos estadisticos
o Contribuir a que los estudiantes sean competentes y lo manifiesten, haciendo uso de sus
habilidades, destrezas capacidades y actitudes en forma pertinente y empleando recursos y
materiales de su entorno para resolver los problemas planteados.

- J




Iv. SECUENCIA DIDACTICA
F
A PROCESOS RECUR | TIEM
:: PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS Y / O ACTIVIDADES SOS PO
S
Saludo y pequefio didlogo por el nuevo encuentro. | Balanza
MOTIVACION La profesora presenta una balanza de piso, cinta | , cinta 3 min
métricay un OMROM métrica,
Presentacion de la situacion problematica OMRO
M
La profesora Después de presentar la situacion | Ficha de
o| SABERES problematica realiza preguntas: trabajo 5 min
o| PREVIOS (Necesitaremos estos instrumentos para ayudar al
Z subdirector?
= (Para qué servird el Omrom?
CONFLICTO Los estudiantes estan organizados en equipos de | Ficha de
COGNITIVO trabajo cada uno con su respectivo rol para trabajar | trabajo | 3 min
y se les pregunta
(En qué lo representariamos estos datos
estadisticos?
Se da nuevamente lectura a la situacion | Ficha de
Compre | . blematica y se les dice que vamos a responder | trabajo | 4 min
g ng:;lzlm la ficha de trabajo. Y responden a las
% g interrogantes: ;Qué conocemos del problema?
g (,Qué nos falta conocer? ;Qué nos pide hallar? Smin
% Reconoce los datos del problema Ficha de
s Analiza la informacién recibida y responde a la | trabajo
§ pregunta Balanza
5| Elabora | ¢ estrategia tendremos que realizar para | , cinta
g ;llala Illl resolver el problema? meétrica,
« :- Propone estrategias para resolver el problema OMRO
2| > Se presenta una ficha para recaudar datos M 35
e § min

ﬁ ;D 8 Los estudiantes contestan las preguntas | Ficha de

<Nﬁ S g propuestas en la ficha de trabajo. trabajo

al ¢| 8 Completan en la ficha los datos de los integrantes | Balanza

Z|l S| 3 del equipo , cinta

EJ 5| | Ejecucié | Realizan las respectivas mediciones como estatura, | métrica, )

2| F § n del peso. OMRO | >min

. 5| Plan La profesora realiza las mediciones del IMC y % | M

g ; de grasa con el OMROM

Z ¥ Luego se reparte una hoja donde estan todos los

Q £ estudiantes del 4° “A” y se llena el informe con

8 s ayuda de todos.

=) E Evalta la situacién problematica y sacan sus | Ficha de

E ¢l g conclusiones. trabajo,

W & valuar . . .. . .

Z =| el Plan Justifica mediante procedimientos algebraicos o | Pizarra,

o graficos la resolucion del problema Plumon

© es

Situacion: Ficha de
De la ficha llena con todos los datos de los | trabajo,

APLICACION DE estudiantes, se les pide que hallen una tabla de | Pizarra,

LO APRENDIDO frecuencias de la edad de los estudiantes. Plumon | 15
hojas de | min
colores
goma

tijera




TRANSFERENCIA [ Realiza una tabla de frecuencias del numero de | Ficha de | 5 min
A SITUACIONES hermanos de los estudiantes del 4°’A” de | trabajo
NUEVAS secundaria Ficha
§ EVALUACION Se reparte una ficha coevaluativa coevalu
| METACOGNICIO | ;Qué aprendi hoy? ;Qué estrategia personal | ativa
HIN facilitdé mi aprendizaje? ;Qué me gustdé mas de la | Ficha Smin
© clase? ;Como participé en la clase? ;Para qué me | metacog
sera util lo que aprendi? ;jPara qué otra area me | nitiva Smin
sirve lo aprendido hoy?
V. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
CAPACIDAD INDICADOR TECNICA / INSTRUMENTO
-Matematiza situaciones que | - Organiza datos | v Técnicas no formales:
implican la recopilacion, estadisticos en una ficha. - Observacion espontanea.

procesamiento y valoracion de
los datos en diversos contextos.

-Elabora y usa estrategias y
expresiones simbolicas de la
construccion de situaciones de

Elabora wuna tabla de
frecuencias de los datos
encuestados.

- Exploracion con
preguntas.
v' Técnicas semiformales:
- Tareas y actividades
realizadas en la sesion

incertidumbre  para  resolver
problemas. Instrumentos:
v’ Ficha de evaluacion
v Ficha de coevaluacion
v" Ficha de Meta cognicion
VI BIBLIOGRAFIA (segtin el formato APA)

6.23 Bibliografia para el estudiante:
= Ministerio de Educacion (2010). Matematica 4. Pera: MED

6.24 Bibliografia para el docente:

i. Ministerio de Educacion (2010). Manual del docente. Matematica 4. Pera: MED
ii. Covefias, M. (2010) .Matematica.

DIRECTOR(A)

DOCENTE
INVESTIGADORA

ACOMPANANTE
PEDAGOGICO




FICHA DE TRABAJO N°12

“Recolectando datos de mis compaifieros de
aula”
SITUACION PROBLEMATICA

Los estudiantes del cuarto grado “A” de secundaria
de la LE N° 7224 “Elias Aguirre”, estan conscientes
que tienen que mejorar sus habitos de lectura para
comprender lo que leen y asi poder resolver
situaciones problematicas de contexto.

El Sub Director de la .LE N°® 7224 necesita datos
estadisticos de los estudiantes del 4° “A” de
secundaria, para esto le ha pedido a la Profesora
Mery que por favor le ayude a recaudar esos datos.
Los datos que el subdirector necesita son: Sexo,
edad, lugar de nacimiento, nimero de hermanos,
peso, IMC y % de grasa.

La profesora con los estudiantes han decidido ayudar
al sub director.

<o '™

1. ELABORAR UNA ESTRATEGIA:

(Qué estrategia podemos desarrollar para resolver
el problema?

2. EJECUTAR LA ESTRATEGIA

EDAD | fi hi %

Completa la tabla
Estu | se ed | Luga | N° peso | talla | I %
diant | xo | ad | r de | de
e Nac. | herm M | grasa
anos C

1. COMPRENDER EL PROBLEMA:

{Qué conocemos del problema?
(Qué nos falta conocer?

(Qué nos pide hallar?

3. EVALUACION DE LA ESTRATEGIA

(Cual es la estrategia que les ayudo a resolver el
problema?

Reflexiona y explica el procedimiento utilizado,
cada equipo de trabajo

4. APLICACION DE L0 APRENDIDO

Realiza una tabla de frecuencias de la edad de los
estudiantes del 4°”’A” de secundaria

Tabla de Frecuencias

Conclusiones:

5. TRANSFERENCIA A SITUACIONES
NUEVAS

Realiza una tabla de frecuencias del numero de
hermanos de los estudiantes del 4°”A” de
secundaria.

6. REFLEXIONA Y RESPONDE
(Qué aprendi hoy?
(Qué estrategia personal facilité mi aprendizaje?
(Qué me gustd mas de la clase?
(Como participé en la clase?
(Para qué me sera util lo que aprendi?

¢éPara qué otra area me sirve lo aprendido hoy?



FICHA DE COEVALUACION N°

Equipo N° Grado y Seccion Fecha
Participacién Escuchay Presta ayuda a Culmina las Muestra
permanente respeta sus compafieros tareas entusiasmo y
con iniciativa, opiniones de que tienen emprendidas buena
segun el rol sus dificultades disposicién en
asignado compaiieros el desarrollo
de las
ESTUDIANT actividades Nota
ES propuestas

1 (2|3 |4 |1|2 341 |2 |3 |4 |12 |3 |4 ]|1/2|3 |4

ESCALA 1 2 3 4

VALORACION | Nunca | Algunas veces | Casi siempre | Siempre




EQUIPO N° INTEGRANTES:

Ficha de Metacognicion

Con respecto a la clase de hoy:

v
,Qué

aprendimos?

o
O3

(Coémo lo
hicimos?

3

(Qué
necesitamos
para hacerlo?

P Eg b
Ilk-:-l
Qué

dificultades

tuvimos?

o By

- .
N e

L o]
Sy

(Como las
superamos?

EQUIPO N° INTEGRANTES:

Ficha de Metacognicion

Con respecto a la clase de hoy:

v

(Qué
aprendimos?

(Cémo lo
hicimos?

eh

;Qué
necesitamos
para hacerlo?

d - q
P Eg b
l.k-:.l
(Qué
dificultades
tuvimos”?

o By

o .,
L ST

T
Sy

(Como las
superamos?
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SESION DE APRENDIZAJE INNOVADORA N°13

TITULO: “Alimentandonos saludablemente”

L. DATOS INFORMATIVOS

1. AREA : Matematica

2. GRADO : 4° de secundaria

3. DURACION  :4 horas pedagogicas (180min)

4. FECHA : 01/12 /2014

5. TEMA TRANSVERSAL: Educacion para la mejora de la comprension lectora en la
Institucion

6. DOCENTE : Mery Isabel Anampa Ramos

7. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 7224 — “Elias Aguirre”

8. HIPOTESIS

La aplicacién de la estrategia de resolucion de problemas de Polya desarrollard capacidades
matematicas centrado en el enfoque de resolucion de problemas en los estudiantes del Cuarto
Grado “A” de educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 7224 “Elias Aguirre”, distrito
de Villa El Salvador, UGEL 01

9. DESCRIPCION DE LA ESTRATEGIA EN LA SESION (FASES O PROCESOS)

[El modelo de George Polya(1945), para un aprendizaje significativo con el desarrollo de las\
capacidades de los estudiantes propone tener en cuenta los siguientes aspectos:
a. Comprender el problema. — Comprender del modo preciso la naturaleza del problema.
b. Trazar un plan de trabajo. — Determinar unas cuantas estrategias heuristicas para
determinar el problema. Seleccionar la mas adecuada seglin la naturaleza del problema.

c. Efectuar un plan de trabajo. —Aplicar la estrategia seleccionada.

d. Analizar los procedimientos y el resultado. —Resuelto el problema. Nos volvemos
\ sobre ¢l y sobre nuestro proceso de pensamiento e iniciamos una reflexion /

II. APRENDIZAJE ESPERADO (RUTA Numero y operaciones, cambio de relaciones.
DCN Geometria y estadistica)

problematicas de contexto
real y matematico que
implican la recopilacion,

procesamiento y
valoracion de los datos y
la exploracion de
situaciones de
incertidumbre para

elaborar conclusiones y
tomar decisiones

adecuadas.

recopilacion, procesamiento y valoracion de
los datos en diversos contextos.

-Comunica y representa situaciones que
implican la recopilacion, procesamiento y
valoracion de los datos en diversos contextos.
-Elabora y usa estrategias y expresiones
simbolicas de la construccion de situaciones
de incertidumbre para resolver problemas.
-Razona y argumenta el procedimiento para
elaborar la informaciéon obtenida y tomar
decisiones adecuadas

INDICADOR
COMPETENCIA CAPACIDAD (ES) PRECISADO
Resuelve situaciones | -Matematiza situaciones que implican la | v° Organiza datos cuantitativos

discretos y continuos y
cualitativos  ordinales y
nominales provenientes de
su entorno mediante un
organizador visual.

Elabora una tabla de
frecuencias de los datos
encuestados.

Explica el procedimiento
utilizado para realizar una
tabla de frecuencias.




I11. CONTEXTUALIZACION

a. SITUACION DE CONTEXTO: (describe la problematica de la IE relacionada con el tema
transversal)

ﬁos habitantes del Barrio 2 sectores 2 IV etapa de las Brisas de Pachacamac del distritoh

Villa el Salvador, se caracteriza por que existen muchos hogares donde no se lee, uso
inadecuado de paginas de internet, poca aplicacion de estrategias para promover habitos de
lectura en los estudiantes y poco conocimiento de los estudiantes sobre las técnicas de
estudio.

Debido a esto la IE N° 7224 “Elias Aguirre” del distrito de Villa el Salvador, tiene la
necesidad de mejorar el nivel de comprension lectora; oral y escrita de sus estudiantes,
considerando los niveles de comprension lectora, utilizando diversas estrategias y técnicas
para mejorar el logro de aprendizaje de los estudiantes.

Luego de reflexionar sobre la importancia de la comprension lectora, la IE N° 7224 “Elias
Aguirre” del distrito de Villa el Salvador tiene como meta lograr que los estudiantes sean
competentes los cuales se deben manifestar en un saber actuar en un contexto particular,
haciendo uso de sus habilidades, destrezas, capacidades y actitudes en forma pertinente,
empleando recursos y materiales de su entorno. Para ello es imprescindible que comprendan
lo que leen, razonando, argumentando y resolviendo situaciones problematicas de su contexto
en forma 6ptima.

b. SITUACION PROBLEMATICA:(describe la problematica del aula relacionada
con el tema transversal)

/Los estudiantes del cuarto grado “A” de secundaria de la I.LE N° 7224 “Elias Aguirre”, estén\
conscientes que tienen que mejorar sus hédbitos de lectura para comprender lo que leen y asi
poder resolver situaciones problematicas de contexto.

El Hospital Lopez Silva en coordinacion con la I.LE N° 7224 han decidido preparar a los
estudiantes del 4°”’A” de secundaria en cdmo tener una alimentacion saludable. Para que esto se
pueda cumplir se le ha pedido a los estudiantes que realicen un organizador visual acerca de
como es una alimentacion saludable y como debe ser un dia saludable, el costo en soles que se
gasta y cuantas calorias tiene la comida. También se les ha pedido un cuadro estadistico sobre el

kIMC de los estudiantes. /

c. SITUACION DE APRENDIZAJE: (resuelve situaciones problematicas de
contexto real y matematico que implican la construccion del significado)

/Frente a la situacion planteada elegimos una de las propuestas para colaborar con la mejora de\
nuestra comprension lectora.
o Contribuir a formar una cultura que permita tener jovenes estudiantes que comprendan lo que
leen, razonen y argumenten situaciones de la vida diaria aplicando datos estadisticos
o Contribuir a que los estudiantes sean competentes y lo manifiesten, haciendo uso de sus
habilidades, destrezas capacidades y actitudes en forma pertinente y empleando recursos y
materiales de su entorno para resolver los problemas planteados.

- J




Iv. SECUENCIA DIDACTICA

regla

F
A PROCESOS RECUR
:: PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS Y / O ACTIVIDADES SOS TIEMPO
S
Saludo y pequefio didlogo por el nuevo | Balanza
MOTIVACION encuentro. , cinta 3 min
Presentacion de la situacion problematica métrica,
OMRO
M
La profesora Después de presentar la situacion | Ficha de
SABERES problematica realiza preguntas: trabajo | 5 min
PREVIOS (Qué alimentos necesita nuestro cuerpo
= humano?
< (Qué alimentos no necesita nuestro cuerpo
E humano?
(Cuantas calorias necesitan nuestro cuerpo
humano?
CONFLICTO Los estudiantes estan organizados en equipos de | Ficha de
COGNITIVO trabajo cada uno con su respectivo rol para | trabajo 3 min
trabajar y se les pregunta
(Cuanto debe ser nuestro IMC?
Comp | Se da nuevamente lectura a la situacion | Ficha de
rende | problematica y se les dice que vamos a | trabajo | 4 min
E rel responder la ficha de trabajo. Y responden a las
g proble | interrogantes: ;Qué conocemos del problema?
s |ma (Qué nos falta conocer? ;Qué nos pide hallar? Smin
E Reconoce los datos del problema Ficha de
£ Analiza la informacion recibida y responde a la | trabajo
% | Elabo | pregunta Balanza
« ~ rarun | ;Qué estrategia tendremos que realizar para |, cinta
> g | Plan | resolver el problema? métrica,
= ol 8 Propone estrategias para resolver el problema OMRO
<l m| 2 & Se presenta una ficha para recaudar datos M 35 min
N| Q| Q¢ - -
2 g & = Los estudiantes contestan las preguntas | F 1chg de
Z|l 2| 578 propuestas en la ficha de trabajo. trabajo
§ 2 i B Organizados en equipo realizan su organizador | Balanza
2| £ E gjée:" visual acerca de alimentacion saludable. , cinta
= E 5 del Traen recetas de un dia saludable con su costo | métrica, )
g = | plan | €nsoles. OMRO | Smin
Z . Hablan sobre las calorias que necesita nuestro | M
= § cuerpo humano.
8 o Realizan un cuadro estadistico sobre el IMC.
= E Evalta la situacion problematica y sacan sus | Ficha de
E g Evalu | conclusiones. trabajo,
% E arel | Justifica mediante procedimientos algebraicos o | Pizarra,
=) Plan | graficos la resolucion del problema Plumon
© es
Situacion: Ficha de
Realiza una tabla de frecuencias sobre el peso de | trabajo,
APLICACION DE los estudiantes del 4° “A” de secundaria hojas de
LO APRENDIDO colores, | 15 min
goma,
tijera




TRANSFERENCIA | Investiga y trae informaciéon en porcentajes | Ficha de | 5 min
A SITUACIONES sobre enfermedades que afectan la salud. trabajo
NUEVAS Se reparte una ficha coevaluativa
EVALUACION (Qué aprendi hoy? Ficha
(Qué estrategia personal facilité mi aprendizaje? | coevalu
METACOGNICIO | ;Qué me gusté més de la clase? ativa Smin
§ N (Como participé en la clase?
5 (Para qué me sera util lo que aprendi? Ficha Smin
C (Para qué otra area me sirve lo aprendido hoy? mqtacog
nitiva
V. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
CAPACIDAD INDICADOR TECNICA / INSTRUMENTO
-Matematiza situaciones que - Elabora un | v' Técnicas no formales:
implican la recopilacion, organizador visual - Observacion espontanea.
procesamiento y valoracion acerca '(’1e una - Exploracion con preguntas.
de los datos en diversos alimentacion v’ Técnicas semiformales:
saludable.

contextos.

-Elabora y usa estrategias y
expresiones simbolicas de la
construccion de situaciones

- Elabora una tabla
de frecuencias de
los datos
encuestados.

- Tareas y actividades realizadas
en la sesion

Instrumentos:
v Ficha de evaluacion
v Ficha de coevaluacion

de  incertidumbre  para v" Ficha de Meta cognicion
resolver probl
VI BIBLIOGRAFIA (segun el formato APA)
6.25 Bibliografia para el estudiante:
= Ministerio de Educacion (2010). Matematica 4. Pera: MED
6.26 Bibliografia para el docente:
i. Ministerio de Educacion (2010). Manual del docente. Matematica 4. Pera: MED
ii. Covefias, M. (2010) .Matematica.
DIRECTOR(A) DOCENTE ACOMPANANTE
INVESTIGADORA PEDAGOGICO




FICHA DE TRABAJO N°13

“Alimentandonos Saludablemente”
SITUACION PROBLEMATICA

Los estudiantes del cuarto grado “A” de secundaria de
la IL.E N° 7224 “Elias Aguirre”, estan conscientes que
tienen que mejorar sus habitos de lectura para
comprender lo que leen y asi poder resolver
situaciones problematicas de contexto.

El Hospital Lopez Silva en coordinacion con la LE N°
7224 han decidido preparar a los estudiantes del 4°’A”
de secundaria en como tener una alimentacion
saludable. Para que esto se pueda cumplir se le ha
pedido a los estudiantes que realicen un organizador
visual acerca de como es una alimentacion saludable y
como debe ser un dia saludable, el costo en soles que
se gasta y cuantas calorias tiene la comida. También se
les ha pedido un cuadro estadistico sobre el IMC de los
estudiantes.

fr f'.*?-'..r .-'-'ﬁ'.- r‘.r'.-“-'." "‘-

BT #fléf//f

f‘iﬁ-

1. COMPRENDER EL PROBLEMA:

({Qué conocemos del problema?

(Qué nos falta conocer?
(Qué nos pide hallar?
2. ELABORAR UNA ESTRATEGIA:

(Qué estrategia podemos desarrollar para resolver
el problema?

3. EJECUTAR LA ESTRATEGIA

a. Organizados en equipo realizan su
organizador visual acerca de alimentacion
saludable.

b. Traen recetas de un dia saludable con su
costo en soles.

c. Hablan sobre las calorias que necesita
nuestro cuerpo humano.

d. Realizan un cuadro estadistico sobre el
IMC de los estudiantes del 4° “A”

4. EVALUACION DE LA
ESTRATEGIA

(Cual es la estrategia que les ayudo a resolver el
problema?

Reflexiona y explica el procedimiento utilizado,
cada equipo de trabajo

5. APLICACION DE L0
APRENDIDO

Realiza una tabla de frecuencias sobre el peso de
los estudiantes del 4° “A” de secundaria

Tabla de Frecuencias

Peso X fi hi %

Conclusiones:

6. TRANSFERENCIA A
SITUACIONES NUEVAS

Investiga y trae informacion en porcentajes sobre
enfermedades que afectan la salud

7. REFLEXIONA Y RESPONDE
(Qué aprendi hoy?
(Qué estrategia personal facilitd mi aprendizaje?
(Qué me gustd mas de la clase?
(Como participé en la clase?
(Para qué me sera util lo que aprendi?

(Para qué otra area me sirve lo aprendido hoy?



FICHA DE COEVALUACION N°

Equipo N° Grado y Seccion Fecha
Participacién Escuchay Presta ayuda a Culmina las Muestra
permanente respeta sus compaiieros | tareas entusiasmo y
con iniciativa, opiniones de que tienen emprendidas buena
segun el rol sus dificultades disposicién en
asignado compaiieros el desarrollo
de las
ESTUDIANTES actividades Nota
propuestas
1 (2|3 |4|1 |23 |4|1 |2 |3 |4]|1 |2 |3 |4 |1|2 |34
ESCALA 1 2 3 4
VALORACION | Nunca | Algunas veces | Casi siempre | Siempre




EQUIPO N° INTEGRANTES:

Ficha de Metacognicion

Con respecto a la clase de hoy:

v
,Qué
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o
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EQUIPO N° INTEGRANTES:

Ficha de Metacognicion

Con respecto a la clase de hoy:

v

(Qué
aprendimos?

(Cémo lo
hicimos?
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;Qué
necesitamos
para hacerlo?
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SESION DE APRENDIZAJE INNOVADORA N°14

TITULO: “Midiendo mi % de Grasa”

L DATOS INFORMATIVOS

1. AREA : Matematica

2. GRADO: 4° de secundaria

3. DURACION  :2 horas pedagdgicas (180min)

4. FECHA 05/12 /2014

5. TEMA TRANSVERSAL: Educacién para la mejora de la comprension lectora en la
Institucion

6. DOCENTE : Mery Isabel Anampa Ramos

7. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 7224 — “Elias Aguirre”

8. HIPOTESIS

La aplicacion de la estrategia de resolucion de problemas de Polya desarrollara capacidades
matematicas centrado en el enfoque de resolucion de problemas en los estudiantes del Cuarto
Grado “A” de educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 7224 “Elias Aguirre”, distrito
de Villa El Salvador, UGEL 01

9. DESCRIPCION DE LA ESTRATEGIA EN LA SESION (FASES O PROCESOS)

(e

-

1 modelo de George Polya(1945), para un aprendizaje significativo con el desarrollo de las

capacidades de los estudiantes propone tener en cuenta los siguientes aspectos:

a. Comprender el problema. — Comprender del modo preciso la naturaleza del problema.

b. Trazar un plan de trabajo. — Determinar unas cuantas estrategias heuristicas para
determinar el problema. Seleccionar la mas adecuada seglin la naturaleza del problema.

c. Efectuar un plan de trabajo. —Aplicar la estrategia seleccionada.

d. Analizar los procedimientos y el resultado. —Resuelto el problema. Nos volvemos
sobre él v sobre nuestro nroceso de nensamiento e iniciamos una reflexion

~

J

II. APRENDIZAJE ESPERADO (RUTA Numero y operaciones, cambio de relaciones.
DCN Geometria y estadistica)

conclusiones y  tomar

decisiones adecuadas.

incertidumbre para resolver problemas.
-Razona y argumenta el procedimiento para
elaborar la

informacién obtenida y tomar

decisiones adecuadas

INDICADOR

COMPETENCIA CAPACIDAD (ES) PRECISADO
Resuelve situaciones | -Matematiza ~ situaciones que implican la | v Elabora una tabla de
problematicas de contexto | recopilacion, procesamiento y valoracion de los frecuencias de los
real y matematico que | datos en diversos contextos. datos encuestados.
implican la recopilacion, | -Comunica y representa situaciones que implican | v*  Explica el
procesamiento y valoracion | la recopilacion, procesamiento y valoracion de procedimiento
de los datos y la exploracion | los datos en diversos contextos. utilizado para realizar
de situaciones de | -Elabora y wusa estrategias y expresiones una tabla de
incertidumbre para elaborar | simbolicas de la construccion de situaciones de frecuencias.

v Argumenta
conclusiones  acerca

del % de grasa.




I11. CONTEXTUALIZACION

a. SITUACION DE CONTEXTO: (describe la problematica de la IE relacionada con el tema
transversal)

Los habitantes del Barrio 2 sectores 2 IV etapa de las Brisas de Pachacamac del distrito de
Villa el Salvador, se caracteriza por que existen muchos hogares donde no se lee, uso
inadecuado de paginas de internet, poca aplicacion de estrategias para promover habitos de
lectura en los estudiantes y poco conocimiento de los estudiantes sobre las técnicas de
estudio.

Debido a esto la IE N° 7224 “Elias Aguirre” del distrito de Villa el Salvador, tiene la
necesidad de mejorar el nivel de comprension lectora; oral y escrita de sus estudiantes,
considerando los niveles de comprension lectora, utilizando diversas estrategias y técnicas
para mejorar el logro de aprendizaje de los estudiantes.

Luego de reflexionar sobre la importancia de la comprension lectora, la IE N° 7224 “Elias
Aguirre” del distrito de Villa el Salvador tiene como meta lograr que los estudiantes sean
competentes los cuales se deben manifestar en un saber actuar en un contexto particular,
haciendo uso de sus habilidades, destrezas, capacidades y actitudes en forma pertinente,
empleando recursos y materiales de su entorno. Para ello es imprescindible que comprendan
lo que leen, razonando, argumentando v resolviendo situaciones problematicas de su contexto

b. SITUACION PROBLEMATICA:(describe la problemética del aula relacionada
con el tema transversal)

ﬁos estudiantes del cuarto grado “A” de secundaria de la I.LE N° 7224 “Elias Aguirre”, estm
conscientes que tienen que mejorar sus habitos de lectura para comprender lo que leen y asi
poder resolver situaciones problematicas de contexto.
Luego de haber reflexionado los estudiantes acerca de una alimentacion saludable y de llegar a
la conclusion de que la mayoria de los estudiantes del 4° “A” estan en un peso normal. El
hospital Lopez Silva les ha pedido que realicen un cuadro estadistico acerca de su grasa interna
que tienen en su cuerpo. A su vez les ha pedido que realicen un analisis acerca de su manera de
alimentarse y por ultimo que realicen compromisos de mejora de habitos alimenticios.
% de grasa varones % de grasa mujeres

k 12-18 20 - 26 /

c. SITUACION DE APRENDIZAJE: (resuelve situaciones problematicas de
contexto real y matematico que implican la construccion del significado)

/Frente a la situacion planteada elegimos una de las propuestas para colaborar con la mejora de\

nuestra comprension lectora.

¢ Contribuir a formar una cultura que permita tener jovenes estudiantes que comprendan lo que
leen, razonen y argumenten situaciones de la vida diaria aplicando datos estadisticos de su
vida diaria

e Contribuir a que los estudiantes sean competentes y lo manifiesten, haciendo uso de sus
habilidades, destrezas capacidades y actitudes en forma pertinente y empleando recursos y

\ materiales de su entorno para resolver los problemas planteados. /




Iv. SECUENCIA DIDACTICA

tijera

F
A PROCESOS RECUR
; PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS Y / O ACTIVIDADES SOS TIEMPO
S
Saludo y pequeiio didlogo por el nuevo | Fichade
MOTIVACION encuentro. trabajo | 3 min
Presentacion de la situacion problematica
La profesora Después de presentar la situacion | Ficha de
SABERES problematica realiza preguntas: trabajo | 5 min
S| PREVIOS (Qué significa medir la grasa interna de nuestro
& cuerpo?
Z (Nuestro cuerpo necesita grasa?
CONFLICTO Los estudiantes estan organizados en equipos de | Ficha de
COGNITIVO trabajo cada uno con su respectivo rol para | trabajo | 3 min
trabajar y se les pregunta
(Qué significa grasa buena?
Se da nuevamente lectura a la situacion | Ficha de
= Compre problematica y se les dice que vamos a | trabajo | 4 min
S | nder el .
5 | problem Fesponder la ficha dre trabajo. Y responden a las
s 1la interrogantes: (Qué conocemos del problema?
E (Qué nos falta conocer? ;Qué nos pide hallar? Smin
z Reconoce los datos del problema Ficha de
i Analiza la informacién recibida y responde a la | trabajo
§ Elabora | pregunta Plumon
§ 3 [run (Qué estrategia tendremos que realizar para | es
= 2 : Plan resolver el problema? pizarra
< £(Q Propone estrategias para resolver el problema portatil
E EE 35 min
E é @ z Los estudiantes  contestan  las preguntas | Ficha de
2| O &3 propuestas en la ficha de trabajo. trabajo
% § -‘u; Organizados en equipo realizan el conteo de los | Pizarra
| |2 | Ejecucié | datos recaudados con el OMROM portatil
g Fl1 =S | ndel Realiza una tabla de frecuencias Plumon .
z g | Plan Realiza un diagrama circular es, Smin
Q 5 Realiza las conclusiones Hojas
8 % Realizan su compromiso de buenos hdbitos | de
=) = alimenticios. colores
E 'qf Evalta la situacion problematica y sacan sus | Ficha de
2 2 | Evaluar | conclusiones. trabajo
Q = | elPlan | Justifica mediante procedimientos algebraicos o | Pizarra
O graficos la resolucion del problema
Situacion: Ficha de
Realiza una tabla de frecuencias sobre la talla de | trabajo,
APLICACION DE los estudiantes del 4° “A” de secundaria Plumon
LO APRENDIDO es, 15 min
hojas de
colores
goma




TRANSFERENCIA | Investiga y trae informacion sobre los tipos de | Ficha de | 5 min

A SITUACIONES grasas que comemos. trabajo
NUEVAS Se reparte una ficha coevaluativa
EVALUACION (Qué aprendi hoy? Ficha
§ (Qué estrategia personal facilité mi aprendizaje? | coevalu
5 METACOGNICIO | ;Qué me gusté més de la clase? ativa Smin
O| N (Como participé en la clase?
(Para qué me sera util lo que aprendi? Ficha
(Para qué otra area me sirve lo aprendido hoy? metacog | Smin
nitiva
V. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
CAPACIDAD INDICADOR TECNICA /
INSTRUMENTO
-Matematiza situaciones que Elabora una tabla de | v' Técnicas no formales:
implican la  recopilacion, frecuencias del % de - Observacion
procesamiento y valoracion de grasa espontanea.
los datos en diversos contextos. Elabora un diagrama - Exploracién con
-Elabora y wusa estrategias y circular del % de grasa. preguntas.

expresiones simbolicas de la
construccion de situaciones de
incertidumbre para resolver
problemas.

Comunica informacién
recaudada de los
estudiantes.

v' Técnicas semiformales:
- Tareas y actividades

realizadas en la sesion

Instrumentos:

v Ficha de evaluacion

v Ficha de coevaluacion

v" Ficha de Meta
cognicion

VI BIBLIOGRAFIA (segun el formato APA)

6.27 Bibliografia para el estudiante:
= Ministerio de Educacion (2010). Matematica 4. Pera: MED

6.28 Bibliografia para el docente:

i. Ministerio de Educacion (2010). Manual del docente. Matematica 4. Pera: MED
ii. Covefias, M. (2010) .Matematica.

DIRECTOR(A)

DOCENTE
INVESTIGADORA

ACOMPA’NANTE
PEDAGOGICO




FICHA DE TRABAJO N°14
“Midiendo mi % de Grasa”

1. COMPRENDER EL PROBLEMA:

Tabla de Frecuencias

SITUACIONPROBLEMATICA (Qué conocemos del problema? Talla X fi hi %
- [ Qué falt ?

Los estudiantes del cuarto grado “A” de ¢Qué nos falta conocer
secundaria de la I.LE N° 7224 “Elias Aguirre”, :Qué nos pide hallar?
estin conscientes que tienen que mejorar sus
habitos de lectura para comprender lo que leen y 2. ELABORAR UNA ESTRATEGIA:
asi poder resolver situaciones problematicas de . .
contexto (Qué estrategia podemos desarrollar para resolver

: ?
Luego de haber reflexionado los estudiantes el problema?
acerca de una .etlimentacién saludable y de llegar 3. EJECUTAR LA ESTRATEGIA Conclusiones:
a la conclusion de que la mayoria de los a. Realiza una tabla de frecuencias
estudiantes del 4° “A” estan en un peso normal. b. Realiza un diagrama circular 6. TRANSFERENCIA A
El hospital Lopez Silva les ha pedido que c. Realiza las conclusiones SITUACIONES NUEVAS
realicen un cuadro estadistico acerca de su grasa d. Realizan su compromiso de buenos Investiga y trae informacién sobre los tipos de
interna que tienen en su cuerpo. A su vez les ha habitos alimenticios

grasas que comemos.
pedido que realicen un andlisis acerca de su .
4. EVALUACION DE LA

manera de alimentarse y por ultimo que realicen
compromisos de mejora de habitos alimenticios.
% de grasa varones | % de grasa mujeres

12-18 20 -26

7. REFLEXIONA Y RESPONDE
ESTRATEGIA

. . . (Qué aprendi hoy?
(Cudl es la estrategia que les ayudd a resolver el

problema?

(Qué estrategia personal facilitd mi aprendizaje?

Reflexiona y explica el procedimiento utilizado,
cada equipo de trabajo

(Qué me gustd mas de la clase?

. (Cémo participé en la clase?
5. APLICACION DE L0

APRENDIDO (Para qué me sera util lo que aprendi?

Realiza una tabla de frecuencias sobre la talla de los ¢Para qué otra area me sirve lo aprendido hoy?

estudiantes del 4° “A” de secundaria



FICHA DE COEVALUACION N°

Equipo N° Grado y Seccion Fecha
Participacién Escuchay Presta ayuda a Culmina las Muestra
permanente respeta sus compaiieros | tareas entusiasmo y
con iniciativa, opiniones de que tienen emprendidas buena
segun el rol sus dificultades disposicién en
asignado compaiieros el desarrollo
de las
ESTUDIANTES actividades Nota
propuestas
1 (2|3 |41 |23 (4|1 |2 |3 |41 |2 |34 [1]|2/3]|4
ESCALA 1 2 3 4
VALORACION | Nunca | Algunas veces | Casi siempre | Siempre




EQUIPO N° INTEGRANTES:

Ficha de Metacognicion

Con respecto a la clase de hoy:

v
[Qué

aprendimos?

"
AR

(Como lo
hicimos?

ek

Qué
necesitamos
para hacerlo?

2] — b
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O
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(Como las
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EQUIPO N° INTEGRANTES:

Ficha de Metacognicion

Con respecto a la clase de hoy:

v

Qué

aprendimos?

(Cémo lo
hicimos?

3

;Qué
necesitamos
para hacerlo?

d.,,{-l
PEm b

N ¥

(Qué dificultades
tuvimos?

o By

o .,
L ST

T
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(Como las
superamos?
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DIARIO REFLEXIVO DE LA SESION INNOVADORA N°01

DOCENTE INVESTIGADOR: Mery Isabel Anampa Ramos
AREA : Matemitica
APRENDIZAJE ESPERADQO: Resuelve problemas que se modelan a través de funciones en

situaciones cotidianas

TITULO DE LA SESION : Los latidos de mi corazén

GRADO Y SECCION: 4° grado, seccién “A” FECHA: lunes 22 de setiembre del 2014
HORA DE INICIO: 11:00am HORA DE FINALIZACION: 12:20 pm

Cuando empecé mi sesion innovadora, no sabia como hacerlo, nos dieron un modelo, en el cual
habia que realizar varias situaciones empezando por la situacion de contexto, situacion problematica
y la situacion de aprendizaje, los cuales tenian que llevar relacién con el tema transversal de la LLE.
Para realizar la situaciéon de contexto me fui a revisar el proyecto de la I.E para ver los temas
transversales y asi aplicarlos a mi sesion, luego lei los mapas de progreso para saber las capacidades
que queria lograr, luego me fui a rutas de aprendizaje. También lei a Polya para saber mas sobre el
teodrico que tenia que aplicar en mis sesiones.

No fue fécil realizar mi primera sesion innovadora, me demoré mucho, cuando elegi el titulo de la
sesion, comencé a pensar en los procesos pedagdgicos y en las estrategias que iba a realizar, también
tenia que pensar en los materiales que iba a utilizar y el tiempo que me iba a demorar sobre todo
pensaba en mis estudiantes y también pensaba en como iban a realizar las acciones programadas.
Para el inicio pensé en una situacién problematica que habia llevado en una clase del ciac, me
parecidé importante para desarrollar la capacidad de interpretar funciones en nuestra vida diaria y
relacionarla con otras areas, asi que la contextualicé de acuerdo al aula, como sabia que a un
estudiante le gusta mucho el deporte y estaba gordito lo puse a €l en la situacion problematica y para
generar el conflicto cognitivo puse preguntas de que es lo que le esta pasando a Juan en su corazon y
en la parte del desarrollo de la sesion tenia que aplicar el método de Polya, para lo cual preparé una
ficha de trabajo donde estaban los cuatro pasos, para poder aplicar las actividades les pedi un dia
antes que trajeran sus materiales de trabajo como su pizarra portatil, plumones, limpia tipo, regla,
calculadora y que no falte un cronémetro. También preparé un esquema de los momentos de la
frecuencia cardiaca de Juan para que ellos lo interpreten. Para la transferencia les pediré que
realicen la frecuencia cardiaca de los integrantes de su familia, para la evaluacion preparé fichas
coevaluativa y una ficha evaluativa y para la metacognicion fichas metacognitiva. Escribiendo mi
sesion innovadora me he dado cuenta que me faltaban muchas cosas para realizar mi sesiéon y por
eso fue mi demora espero que para la segunda sesion me demore menos.

Ingresé al aula antes de las 11:00 am.Los estudiantes no estaban, estaban fuera del aula por el recreo
Traté de que organicen las carpetas en equipo hasta que ingresen todos los estudiantes. Empecé la
clase a las 11: am Los estudiantes estaban organizados en equipo Presenté en la pizarra en un
papelote la situacion problematica, luego reparti una ficha aplicativa a cada estudiante por equipos
y pedi a un estudiante que lo leyera. Luego para entender mejor le dije a otro estudiante que lo
leyera de nuevo. Luego comencé a realizar las preguntas a los estudiantes, empecé con el equipo N°
01 ;Qué le esta pasando a Juan? ;Qué es lo que practica Juan? Ellos respondieron que a Juan le
gusta el deporte y ademas se siente un poco mal porque su corazon le ha comenzado a molestar,
luego pregunté ;Habra alguna manera de averiguar lo que le esta pasando? El equipo N° 2 respondi6
que teniamos que llevarlo al médico porque su frecuencia cardiaca no estd bien. Luego pregunté
(Como puedo saber la cantidad de latidos que realiza mi corazén en un determinado tiempo? Ellos
dijeron eso lo sabe el médico.

Luego comenzamos a resolver las preguntas de la ficha de trabajo y pregunté al equipo N° 3 ;Cual
es el primer paso de Polya? Y respondieron comprender el problema, muy bien les dije, entonces
que conocemos del problema y contestaron que Juan es deportista y que ha entrenado mucho y esta
teniendo problemas en su corazén y esta preocupado.

Luego en el segundo paso de Polya elaboramos una estrategia. Se les explicaron como hallar la
frecuencia cardiaca de su corazon, para esto ellos trajeron un cronémetro, colocaron el dedo indice y
el medio en el cuello y contaron los latidos durante 15 seg y lo apuntaron en un cuadro, luego lo
multiplicaron por 4. Todos los equipos lo hicieron rapidamente, porque yo apuntaba en la pizarra
que equipo terminaba primero la actividad y le daba mas puntos. Luego se les dijo que un integrante
de cada equipo de trabajo realice dos acciones mas, primero que suban y bajen las escaleras tres
veces, y se midan las pulsaciones de su corazon, luego que de tres vueltas en el patio y que se
vuelva a medir las pulsaciones de su corazon durante 15 seg y lo apunte en su ficha multiplicandolo




por 4. Mis estudiantes rapidamente lo hicieron de cada equipo salieron del aula dos integrantes a
realizar las acciones propuestas, me di cuenta que lo hicieron ordenadamente, y siguiendo las
instrucciones que le habia dado. Mi acompaiante estaba preocupada por el tiempo y me hizo
preocupar también a mi. Pero todo salié bien rapidamente regres6 al aula, porque yo apuntaba en la
pizarra los puntos de acuerdo al orden que ingresaban. Observé en mis estudiantes que los que mas
participaban y estaban atentos eran los mas flojitos en mi drea y que no les gustaba mucho trabajar
en el aula.

Regresaron al aula y comenzaron a llenar la tabla. Les dije que los datos que habia obtenido lo
escriban en su pizarra portatil todos rapidamente lo hicieron y pregunté al equipo N°4 habra habido
un cambio en las frecuencias cardiacas, contestaron que cuando corrieron el patio la frecuencia
cardiaca aumentd miramos las demas pizarras y también sucedio lo mismo y se dieron cuenta que
cuando realizamos otras actividades como correr la frecuencia cardiaca aumenta.

El equipo N° 5 leyo la parte donde decia que si la frecuencia es mas de 100 latidos por min, se
denomina taquicardia y si es menos de 60 se denomina bradicardia.

Pregunté al equipo N° 6 en que paso de Polya estamos cllos contestaron en ejecutar la estrategia.
Luego les pregunté ;Habra realizado mucho esfuerzo fisico Juan? Ellos respondieron si, por eso su
corazon estaba acelerado.

Podra saber si hay una cantidad que indique ;/Cuanto puede esforzar su corazéon?, si que no sea mas
de 100 latidos contestaron.

Pregunté al equipo N°01;Como puedo saber la cantidad de latidos que realiza mi corazon en un
determinado tiempo? Ellos contestaron poniendo el indice y medio en el cuello durante 15 seg y
luego multiplicando por 4. Bien contesté, luego pregunté al equipoN°2 ;Tendra alguna importancia
conocer la frecuencia cardiaca?, si contestaron para prevenir algin paro cardiaco, y ;Qué
consecuencias puede tener al iniciar una rutina de ejercicios fisicos sin conocer cuanto me puedo
esforzar? Contestaron si no conocemos cuanto nos podemos esforzar podemos provocar la muerte.
Luego pedi a un integrante del equipo N° 03 que hiciera la reflexion de la clase. Y comenzd a
describir los pasos que realizamos en el aula y concluyo diciendo que es necesario conocer nuestra
frecuencia cardiaca y no excedernos en los ejercicios, también dijeron que no deberian enamorarse
tanto porque afectaba su corazéon. En la aplicacion de los aprendido se present6 distintos momentos
del quehacer diario de Juan y respondieron una pregunta del grafico cada equipo de trabajo. Lo que
hicieron es interpretas el grafico como era una funcion creciente y decreciente, y en qué momento
hubo un maximo de pulsaciones y un minimo de pulsaciones. Cada equipo respondié
favorablemente. Luego para la transferencia se les pidio que trajeran un informe con los valores de
la frecuencia cardiaca de su familia. Y también traer un informe sobre las pulsaciones de su corazéon
en el dia que les toca Educacion Fisica. Luego se pregunt6 al equipo N° 01;Qué aprendi hoy?,
respondieron a medir la frecuencia cardiaca, a cuidar su salud, a interpretar tablas de funciones. Al
equipo N° 02;Qué estrategia personal facilito mi aprendizaje? Respondieron el crondmetro, atender
la clase, la ficha de trabajo, las tablas, el trabajo en equipo. Al equipo N°03 ;Qué me gusté mas de la
clase? Respondieron salir a correr, subir las escaleras medir la frecuencia cardiaca llenar la ficha. Al
equipo N° 04 ;Como participé en la clase? Respondieron activamente, con alegria, corriendo,
subiendo escaleras, contestando las preguntas, colaborando con el equipo. Al equipo N°05 ;Para qué
me sera util lo que aprendi? Respondieron para tener mas cuidado al realizar ejercicios, para saber
medir mi frecuencia cardiaca, para medirle a su familia su corazén. Al equipo N°06 ;Para qué otra
area me sirve lo aprendido hoy? Respondieron para CTA, para Educacion Fisica, para Arte. Luego
reparti una ficha coevaluativa y metacognitiva para que realicen los directores del equipo y yo llené
mi ficha evaluativa segin Polya. Los estudiantes terminaron de llenar la ficha y me la entregaron.
Luego me despedi de ellos y sali del aula.




DIARIO REFLEXIVO DE LA SESION INNOVADORA N° 02

DOCENTE INVESTIGADOR: Mery Isabel Anampa Ramos

AREA  : Matematica

APRENDIZAJE ESPERADQO: Resuelve problemas que se modelan a través de funciones en
situaciones cotidianas

TITULO DE LA SESION : Entrenandonos para la bicicleteada

GRADO Y SECCION: 4° grado, seccién “A” FECHA: viernes 10 de octubre del 2014
HORA DE INICIO: 7:45am  HORA DE FINALIZACION: 9:15 am

Planifique mi sesidon innovadora pensando en los deportes que habia habido en mi Institucién por su
aniversario, la capacidad que iba a desarrollar era sobre patrones funciones de la vida diaria.

Para implementar la sesion preparé un calendario para contar los dias, también preparé una ficha de
trabajo para aplicar los pasos de Polya, para la evaluacion preparé fichas metacognitiva y
coevaluativa, siempre les digo que traigan su pizarra portatil, sus plumones, tijera, hojas de colores,
limpia tipo, juego de reglas, etc., cada equipo trae sus materiales a trabajar.

Ingresé al aula a las 7:45 am.Los estudiantes no estaban, fueron llegando después, nos saludamos y
les dije que se formara en equipos de trabajo. Coloqué en la pizarra la situacion problematica, el
calendario y el indicador de evaluacion. Luego reparti a los equipos de trabajo las fichas de trabajo.
Empecé la clase a las 8: am, los estudiantes estaban organizados en equipo. Pedi al equipo N° 01 que
un integrante leyera la situacion problematica. Luego para entender mejor le dije a otro estudiante
que lo leyera de nuevo. Comencé a realizar las preguntas a los estudiantes, empecé con el equipo N°
01 /Qué es lo que se va a realizar en el barrio de Katherine? Respondieron una bicicleteada. ;Qué
decide realizar Katherine? Ellos respondieron que va a entrenar diariamente, el primer dia una hora
y durante los dias sucesivos aumentara 10 min el tiempo de manejo. Y luego pregunté al equipo N°
2 (Se podrd encontrar un patréon que determine el tiempo? (Como puedo saber el tiempo de
entrenamiento en el treintavo dia? Respondieron que si se puede encontrar un patrén y comenzaron
a hallarlo en su pizarra portatil.

Luego comenzamos a resolver las preguntas de la ficha de trabajo y pregunté al equipo N° 3 ;Cual
es el primer paso de Polya? Y respondieron comprender el problema, muy bien les dije, entonces
que conocemos del problema y contestaron que Katherine va a competir en una bicicleteada y ha
decidido entrenar diariamente una hora y al dia siguiente aumentara progresivamente 10 min a cada
dia. Pregunté al equipo N°04 ;Qué nos falta conocer? Los minutos de cada entrenamiento. ;Qué nos
pide hallar? Las horas que ha entrenado al treintavo dia. Luego pregunté al equipo N° 05 ;Cual es el
segundo paso de Polya? Respondieron elaborar una estrategia, y que estrategia tendremos que
realizar. Respondieron, encontrar un patron. Luego pregunté al equipo N°06 ;Cudl es el tercer paso
de Polya? Respondieron ejecutar la estrategia y les dije que saquen su pizarra portatil y que llenaran
la tabla de la ficha, rapidamente sacaron su pizarra todos los equipos para tener también ellos su
puntaje. Mis estudiantes rapidamente con testan las preguntas y realizan las acciones porque yo les
pongo en la pizarra puntos segun van contestando y todos quieren contestar, esto hace que los
equipos estén atentos a las preguntas. Resolvieron dos equipos de trabajo y demostraron el patron, lo
explicaron. Luego pregunté al equipo N° 01 ;Cuanto tiempo entrend el fin de semana? Ellos
contestaron 330 min. Y lo explicaron. Al equipo N° 02 le pregunté Al término de una semana
(Cuanto tiempo habra entrenado? Respondieron 630min. Y también lo explicaron en su pizarra
portatil Pregunté al equipo N° 03 ;Cual es la diferencia de tiempo entre el 15 y el 27 del referido
mes? Respondieron 120 min. Pregunté al equipo n° 04 ;Se podra encontrar un patrén que determine
el tiempo de entrenamiento? Respondieron si es n x 10 + 50 y ;Cuéntas horas habra entrenado el
treintavo dia? Respondieron 350 min. Bien respondi. Luego le dije al equipo N° 05 que representara
la funcion graficamente y lo realizaron en su pizarra portatil. Pedi al equipo N° 06 que realice la
reflexion de la clase realizada un integrante hizo la reflexion de todo lo hecho en la clase. Luego en
la aplicacion de lo aprendido les pregunté si el primer dia entrena una hora y durante los dias
sucesivos aumenta 15 min. Por cada dia ;Cuéntas horas habra entrenado el dia 25? Realiza su
grafica.

Los estudiantes en equipos de trabajo resolvieron el nuevo problema, hallaron rapidamente el patron
y respondieron a la pregunta planteada, también realizaron su grafica. Cada equipo respondid
favorablemente. Luego para la transferencia se les pidié que trajeran un informe sobre la rutina que
haya decidido realizar para mejorar su salud. Luego se pregunto al equipo N° 01;,Qué aprendi hoy?,
respondieron Patrones y funciones. Al equipo N° 02;Qué estrategia personal facilitdé mi
aprendizaje? Respondieron atender la clase, responder la ficha de trabajo, las tablas, el trabajo en




equipo. Al equipo N°03 ;Qué me gusté mas de la clase? Respondieron llenar la ficha, trabajar en
equipo realizar la grafica Al equipo N° 04 ;Como participé en la clase? Respondieron activamente,
con alegria, contestando las preguntas, colaborando con el equipo. Al equipo N° 05 ;Para qué me
sera util lo que aprendi? Respondieron para tener mas cuidado con mi salud. Al equipo N°06 ;Para
qué otra area me sirve lo aprendido hoy? Respondieron para CTA, para Educacion Fisica, para Arte.
Luego reparti una ficha coevaluativa y metacognitiva para que realicen los directores del equipo y
yo llené mi ficha evaluativa segin Polya. Los estudiantes terminaron de llenar la ficha y me la
entregaron. Luego me despedi de ellos y sali del aula.




DIARIO REFLEXIVO DE LA SESION INNOVADORA N°03

DOCENTE INVESTIGADOR: Mery Isabel Anampa Ramos
AREA : Matemitica
APRENDIZAJE ESPERADQO: Resuelve problemas que se modelan a través de ecuaciones

cuadraticas en situaciones cotidianas

TITULO DE LA SESI()N : Gras para mi campo deportivo
GRADO Y SECCION: 4° grado, seccion “A” FECHA: martes 14 de octubre del 2014
HORA DE INICIO: 7:45am  HORA DE FINALIZACION: 9:15 am

Planifique mi sesion innovadora pensando en como plantear un problema aplicando ecuaciones
cuadraticas, entonces pens¢ en areas y asi lo hice. Realicé un problema pensando en una cancha de
futbol, como sé que a los estudiantes tanto mujeres como varones le gusta el futbol Planifiqué un
problema contextualizado.

Para implementar la sesion preparé una lamina de una cancha de futbol, también preparé una ficha
de trabajo para aplicar los pasos de Polya, para la evaluacion preparé fichas metacognitiva y
coevaluativa, siempre les digo que traigan su pizarra portatil, sus plumones, tijera, hojas de colores,
limpia tipo, juego de reglas, etc., cada equipo trae sus materiales a trabajar.

Ingresé al aula a las 7:45 am. Los estudiantes no estaban, fueron llegando después, nos saludamos y
les dije que se formaran en equipos de trabajo. Coloqué en la pizarra la situacion problematica, la
lamina de la cancha de futbol y el indicador de evaluacion. Luego reparti a los equipos de trabajo las
fichas de trabajo. Empecé la clase a las 8:00 am, los estudiantes estaban organizados en equipo. Pedi
al equipo N° 01 que un integrante leyera la situacidon problematica. Luego para entender mejor le
dije a otro estudiante que lo leyera de nuevo. Comencé a realizar las preguntas a los estudiantes,
empecé con el equipo N° 01 ;Qué forma tiene el campo deportivo? Respondieron la de un
rectangulo /Para hallar el area que datos necesitamos? Ellos respondieron largo por ancho Y luego
pregunté al equipo N° 02 ;Qué tenemos que realizar para resolver el problema? Respondieron
resolver la multiplicaciéon. Luego comenzaron a multiplicar y se encontraron con una ecuacion
cuadratica, la cual no podian resolver. Y pregunté al equipo N° 03 ;Qué tipo de ecuacién estamos
resolviendo?

Luego comenzamos a resolver las preguntas de la ficha de trabajo y pregunté al equipo N° 04 ;Cual
es el primer paso de Polya? Y respondieron comprender el problema, muy bien les dije, entonces
;que conocemos del problema? y contestaron que el alcalde ha donado 10 800 metros cuadrado de
gras natural para cubrir el campo de futbol. Pregunté al equipo N° 05 ;Qué nos falta conocer? La
variable x de cada lado ;Qué nos pide hallar? Las dimensiones del campo deportivo. Luego
pregunté al equipo N° 06 ;Cual es el segundo paso de Polya? Respondieron elaborar una estrategia,
y (qué estrategia tendremos que realizar? Respondieron, Planteo de ecuacion. Luego pregunté al
equipo N°01 ;Cual es el tercer paso de Polya? Respondieron ejecutar la estrategia y les dije que
saquen su pizarra portatil y que resolvieran la ecuacion, todos los equipos rapidamente sacaron su
pizarra y resolvimos la ecuacion cuadratica aplicando el método de factorizacion, y hallamos el
valor de x, utilizamos el nimero positivo y reemplazamos en el largo y el ancho y hallamos las
dimensiones de la cancha de futbol. Luego pregunté al equipo N° 02 ;Cuéles deberan ser las
dimensiones del campo deportivo para que pueda usarse todo el gras donado? Ellos contestaron el
ancho 90m y el largo 120m. Pedi al equipo N° 03 que realice la reflexion de la clase realizada un
integrante hizo la reflexion de todo lo hecho en la clase. Luego en la aplicacién de lo aprendido les
pregunté un problema parecido a la situacion problematica realizada. Ellos tenian que hallar el borde
de una ventana de forma triangular.

Los estudiantes en equipos de trabajo resolvieron el nuevo problema, utilizaron su pizarra portatil, le
pusieron nombre al problema, utilizaron los pasos de Polya para resolver el problema plantearon la
ecuacion cuadratica y hallaron el borde que necesitaban para la ventana. Dos equipos expusieron el
problema resuelto. Luego para la transferencia se les pidioé que crearan una situacion problematica
contextualizada haciendo uso de ecuaciones cuadraticas. Luego se preguntd al equipo N° 01;Qué
aprendi hoy?, respondieron Ecuaciones cuadraticas, factorizacion, perimetro, area. Al equipo N°
02;Qué estrategia personal facilit6 mi aprendizaje? Respondieron atender la clase, responder la
ficha de trabajo, realizar la ecuacion, el trabajo en equipo. Al equipo N°03 ;Qué me gusté mas de la
clase? Respondieron llenar la ficha, trabajar en equipo, la explicacion de su compaiiero. Al equipo
N° 04 ;Como participé en la clase? Respondieron activamente, con alegria, contestando las
preguntas, colaborando con el equipo. Al equipo N° 05 ;Para qué me serd util lo que aprendi?
Respondieron para entender la superficie de un terreno para medir areas y hallar los bordes de una




casa o cuarto Al equipo N°06 ;Para qué otra area me sirve lo aprendido hoy? Respondieron para
CTA, para Educacion Fisica, para Arte para ciudadania. Luego reparti una ficha coevaluativa y
metacognitiva para que realicen los directores del equipo y yo llené mi ficha evaluativa segiin Polya.
Los estudiantes terminaron de llenar la ficha y me la entregaron. Luego me despedi de ellos y sali
del aula.

DIARIO REFLEXIVO DE LA SESION INNOVADORA N°04

DOCENTE INVESTIGADOR: Mery Isabel Anampa Ramos
AREA : Matemitica
APRENDIZAJE ESPERADO: Resuelve problemas que se modelan a través de ecuaciones

cuadraticas en situaciones cotidianas

TITULO DE LA SESI()N : El conejo saltarin
GRADO Y SECCION: 4° grado, seccion “A” FECHA: viernes 17 de octubre del 2014
HORA DE INICIO: 7:45am HORA DE FINALIZACION: 9:15 am

Planifique mi sesion innovadora pensando en como plantear un problema aplicando ecuaciones
cuadraticas utilizando la formula general, entonces pensé nuevamente en areas y asi lo hice. Realicé
un problema pensando en la casa de un conejo que se llamaba saltarin por que andaba saltando,
como sé que hay estudiantes que le gustan los animalitos pensé en una chica y planifiqué un
problema contextualizado.

Para implementar la sesion preparé una lamina de la casa de saltarin, también preparé una ficha de
trabajo para aplicar los pasos de Polya, para la evaluacion preparé fichas metacognitiva y
coevaluativa, siempre les digo que traigan su pizarra portatil, sus plumones, tijera, hojas de colores,
limpia tipo, juego de reglas, etc., cada equipo trae sus materiales a trabajar.

Ingresé al aula a las 7:45 am. Los estudiantes no estaban, fueron llegando después, nos saludamos y
les dije que se formaran en equipos de trabajo. Coloqué en la pizarra la situacién problematica, la
lamina de la cancha de futbol y el indicador de evaluacién. Luego reparti a los equipos de trabajo las
fichas de trabajo. Empecé la clase a las 8:00 am, los estudiantes estaban organizados en equipo. Pedi
al equipo N° 01 que un integrante leyera la situacidon problematica. Luego para entender mejor le
dije a otro estudiante que lo leyera de nuevo. Comencé a realizar las preguntas a los estudiantes,
empecé con el equipo N° 01 ;Qué forma tiene el corral de saltarin? Respondieron la de un
rectangulo ;Para hallar el area que datos necesitamos? Ellos respondieron largo por ancho Y luego
pregunté al equipo N° 02 ;Qué tenemos que realizar para resolver el problema? Respondieron
resolver la multiplicacion. Luego comenzaron a multiplicar y se encontraron con una ecuacion
cuadratica, la cual no podian resolver. Y pregunté al equipo N° 03 ;Qué tipo de ecuacién estamos
resolviendo? Respondieron una ecuacion cuadratica. Comenzaron a resolver y no podian hacerlo
entonces pregunté al equipo N°04 ;Existird una féormula general para resolver el problema?

Luego comenzamos a resolver las preguntas de la ficha de trabajo y pregunté al equipo N° 04 ;Cual
es el primer paso de Polya? Y respondieron comprender el problema, muy bien les dije, entonces
;,que conocemos del problema? y contestaron que se quiere conocer las dimensiones de la casa
saltarin y que tenemos el area de la casa de saltarin. Pregunté al equipo N° 05 ;Qué nos falta
conocer? La variable x de cada lado ;Qué nos pide hallar? Las dimensiones de la casa de saltarin.
Luego pregunté al equipo N° 06 ;Cual es el segundo paso de Polya? Respondieron elaborar una
estrategia, y ;qué estrategia tendremos que realizar? Respondieron, Planteo de ecuacion. Luego
pregunté al equipo N°01 ;Cual es el tercer paso de Polya? Respondieron ejecutar la estrategia y les
dije que saquen su pizarra portatil y que resolvieran la ecuacion, todos los equipos rapidamente
sacaron su pizarra y resolvimos la ecuacion cuadratica aplicando la formula general, y hallamos el
valor de x, utilizamos el nimero positivo y reemplazamos en el largo y el ancho y hallamos las
dimensiones de la casa de saltarin. Luego pregunté al equipo N° 02 ;Cuales deberan ser las
dimensiones de la casa de saltarin? Ellos contestaron el ancho 4,6 m y el largo 7,6 m. Pregunté al
equipo N° 03;Cuantos metros de cerca de Bambt tendrd que comprar? Respondieron 24,4 metros.
Pedi al equipo N° 04 que compruebe la respuesta y luego que realice la reflexion de la clase,
realizdndolo un integrante, el cual explicéd todo el proceso de la clase. Luego en la aplicacion de lo
aprendido les pregunté un problema parecido a la situacion problematica realizada. Ellos tenian que
hallar las dimensiones de un turrén para el record guines.

Los estudiantes en equipos de trabajo resolvieron el nuevo problema, utilizaron su pizarra portatil, le
pusieron nombre al problema, utilizaron los pasos de Polya para resolver el problema plantearon la




ecuacion cuadratica y hallaron las dimensiones del turrén. Dos equipos expusieron el problema
resuelto. Luego para la transferencia se les pidid que crearan una situacion problematica
contextualizada haciendo uso de ecuaciones cuadraticas. Luego se preguntd al equipo N° 01;Qué
aprendi hoy?, respondieron Ecuaciones cuadraticas aplicando la formula general, factorizacion,
perimetro, area. Al equipo N° 02;Qué estrategia personal facilitdé mi aprendizaje? Respondieron
atender la clase, responder la ficha de trabajo, realizar la ecuacion, el trabajo en equipo. Al equipo
N°03 (Qué me gustdé mas de la clase? Respondieron llenar la ficha, trabajar en equipo, la
explicacion de su compafiero. Al equipo N° 04 ;Cémo participé en la clase? Respondiendo
activamente, con alegria, contestando las preguntas, colaborando con el equipo. Al equipo N° 05
(Para qué me sera util lo que aprendi? Respondieron para entender la superficie de un terreno para
medir areas y hallar los bordes de una casa o cuarto Al equipo N°06 ;Para qué otra area me sirve lo
aprendido hoy? Respondieron para CTA, para Educacion Fisica, para Arte para ciudadania. Luego
reparti una ficha coevaluativa y metacognitiva para que realicen los directores del equipo y yo llené
mi ficha evaluativa segin Polya. Los estudiantes terminaron de llenar la ficha y me la entregaron.
Luego me despedi de ellos y sali del aula.

DIARIO REFLEXIVO DE LA SESION INNOVADORA N°05

DOCENTE INVESTIGADOR: Mery Isabel Anampa Ramos
AREA  : Matematica
APRENDIZAJE ESPERADO: Resuelve problemas que se modelan a través de ecuaciones

cuadraticas en situaciones cotidianas

TITULO DE LA SESI()N : Venta de lotes
GRADO Y SECCION: 4° grado, seccion “A” FECHA: lunes 20 de octubre del 2014
HORA DE INICIO: 11:00am  HORA DE FINALIZACION: 12:20 am

Planifique mi sesion innovadora pensando en como plantear un problema aplicando ecuaciones
cuadraticas utilizando la formula general, entonces pensé nuevamente en areas y asi lo hice. Realicé
un problema pensando en venta de lotes pero el lote era de forma triangular, solo se daba el precio
del lote por metro cuadrado y que un cateto mide el doble del otro aumentado en seis.

Para implementar la sesion preparé una lamina del terreno a vender, también preparé una ficha de
trabajo para aplicar los pasos de Polya, para la evaluacion preparé fichas metacognitiva y
coevaluativa, siempre les digo que traigan su pizarra portatil, sus plumones, tijera, hojas de colores,
limpia tipo, juego de reglas, etc., cada equipo trae sus materiales a trabajar.

Ingresé al aula antes de las 11:00 am.Los estudiantes no estaban, estaban fuera del aula por el recreo
Traté de que organicen las carpetas en equipo hasta que ingresen todos los estudiantes. Empecé la
clase a las 11: am Los estudiantes estaban organizados en equipo Presenté en la pizarra un papelote
donde estaba la situacion problematica, luego puse un papelote con la forma del terreno y el
indicador de evaluacion. Luego reparti a los equipos de trabajo las fichas de trabajo. Empecé la clase
a las 11:00 am, los estudiantes estaban organizados en equipo. Pedi al equipo N° 01 que un
integrante leyera la situacion problematica. Luego para entender mejor le dije a otro estudiante que
lo leyera de nuevo. Comencé a realizar las preguntas a los estudiantes, empecé con el equipo N° 01
(Qué forma tiene el terreno? Respondieron la de un tridangulo rectangulo ;Para hallar el area que
datos necesitamos? Ellos respondieron base por altura dividido entre dos Y luego pregunté al
equipo N° 02 ;Qué tenemos que realizar para resolver el problema? Respondieron resolver la
multiplicacion. Luego comenzaron a multiplicar y se encontraron con una ecuacion cuadratica, la
cual la resolvieron por formula general. Luego respondimos a las preguntas de la ficha de trabajo y
pregunté al equipo N° 03 ;Cual es el primer paso de Polya? Y respondieron comprender el
problema, muy bien les dije, entonces ;que conocemos del problema? y contestaron que se quiere
vender un lote a 18000 soles el metro cuadrado. Pregunté al equipo N° 04 ;Qué nos falta conocer?
La variable x de cada cateto ;Qué nos pide hallar? El dinero que tiene que pagar el papa de Gerardo
por el lote. Luego pregunté al equipo N° 05 ;Cual es el segundo paso de Polya? Respondieron
elaborar una estrategia, y ¢qué estrategia tendremos que realizar? Respondieron, Planteo de
ecuacion. Luego pregunté al equipo N°06 ;Cuadl es el tercer paso de Polya? Respondieron ejecutar la
estrategia y les dije que saquen su pizarra portatil y que resolvieran la ecuacion, todos los equipos
rapidamente sacaron su pizarra y resolvimos la ecuacion cuadratica aplicando la féormula general, y
hallamos el valor de x, utilizamos el numero positivo y reemplazamos en los catetos y hallamos sus
dimensiones del terreno. Luego pregunté al equipo N° 01 ;Cudles son las medidas de los catetos?




Ellos contestaron el cateto menor 15 metros y el cateto mayor 36 m. Pregunté al equipo N° 03,y la
hipotenusa? Respondieron 39 metros. Pedi al equipo N° 04 que resuelva el problema en la pizarra
portatil y lo resolvieron explicando el procedimiento Pregunté al equipo N°05 ;Cual es el area del
terreno? Respondieron 270 metros cuadrado y explicaron como lo hicieron Pregunté al equipo N° 06
(Cuanto tiene que pagar el papa de Gerardo por el terreno? Respondieron 4 860 000 soles y
explicaron por qué salié esa respuesta. Luego pedi al equipo N°01 que comprobaran la respuesta y
luego realice la reflexion de la clase, realizandolo un integrante, el cual explico todo el proceso de
la clase. Luego en la aplicaciéon de lo aprendido les pregunté un problema parecido a la situacion
problematica realizada. Ellos tenian que hallar las dimensiones de un parque de forma triangular y
su perimetro.

Los estudiantes en equipos de trabajo resolvieron el nuevo problema, utilizaron su pizarra portatil, le
pusieron nombre al problema, utilizaron los pasos de Polya para resolver el problema plantearon la
ecuacion cuadratica y hallaron las dimensiones del turrén. Dos equipos expusieron el problema
resuelto. Luego para la transferencia se les pidid que crearan una situacion problematica
contextualizada haciendo uso de ecuaciones cuadraticas. Luego se preguntd al equipo N° 01;Qué
aprendi hoy?, respondieron Ecuaciones cuadraticas aplicando la férmula general, factorizacion,
perimetro, area. Al equipo N° 02;Qué estrategia personal facilitdé mi aprendizaje? Respondieron
atender la clase, responder la ficha de trabajo, realizar la ecuacion, el trabajo en equipo. Al equipo
N°03 ;Qué me gustdé mas de la clase? Respondieron llenar la ficha, trabajar en equipo, la
explicacion de su compaiiero. Al equipo N° 04 ;Como participé en la clase? Respondiendo
activamente, con alegria, contestando las preguntas, colaborando con el equipo. Al equipo N° 05
(Para qué me sera util lo que aprendi? Respondieron para entender la superficie de un terreno para
medir areas y hallar los bordes de una casa o cuarto Al equipo N°06 ;Para qué otra area me sirve lo
aprendido hoy? Respondieron para CTA, para Educacion Fisica, para Arte para ciudadania. Luego
reparti una ficha coevaluativa y metacognitiva para que realicen los directores del equipo y yo llené
mi ficha evaluativa segin Polya. Los estudiantes terminaron de llenar la ficha y me la entregaron.
Luego me despedi de ellos y sali del aula.




DIARIO REFLEXIVO DE LA SESION INNOVADORA N°06
DOCENTE INVESTIGADOR: Mery Isabel Anampa Ramos
AREA : Matematica
APRENDIZAJE ESPERADO: Resuelve problemas que se modelan a través de funciones

cuadraticas en situaciones cotidianas

TITULO DE LA SESI()N : Previniendo el envenenamiento
GRADO Y SECCION: 4° grado, seccion “A” FECHA: viernes 24 de octubre del 2014
HORA DE INICIO: 7:45am HORA DE FINALIZACION: 9:15 am

Planifique mi sesiéon innovadora pensando en como plantear un problema aplicando funciones
cuadraticas, entonces pensé en la circulacion de la sangre asi lo hice. Realicé un problema pensando
en como prevenir el envenenamiento, y que funcioén representaba.

Para implementar la sesion preparé una lamina del terreno a vender, también preparé una ficha de
trabajo para aplicar los pasos de Polya, para la evaluacion preparé fichas metacognitiva y
coevaluativa, siempre les digo que traigan su pizarra portatil, sus plumones, tijera, hojas de colores,
limpia tipo, juego de reglas, etc., cada equipo trae sus materiales a trabajar.

Ingresé al aula a las 7:00 am.Los estudiantes no estaban, estaban fuera del aula, pero comenzaron a
llegar. Traté de que organicen las carpetas en equipo hasta que ingresen todos los estudiantes.
Empecé la clase a las 8: am Los estudiantes estaban organizados en equipo Presenté en la pizarra un
papelote donde estaba la situacidon problematica, luego puse un papelote donde estaba una chica
intoxicada y el indicador de evaluacidén. Luego reparti a los equipos de trabajo las fichas de trabajo.
Pedi al equipo N° 01 que un integrante leyera la situacion problematica. Luego para entender mejor
le dije a otro estudiante que lo leyera de nuevo. Comencé a realizar las preguntas a los estudiantes,
empecé con el equipo N° 01 ;De qué trata el problema? Respondieron de una persona que ese ha
intoxicado (Qué tipo de operaciones necesitaremos realizar? Respondieron multiplicacion, division,
ecuaciones Al equipo N°2 ;Qué significa hallar el valor maximo de la funcion? Respondieron
cuando la sangre contamina todo el cuerpo. Pregunté al equipo N° 03 ;Cual es el primer paso de
Polya? Y respondieron comprender el problema, muy bien les dije, entonces ;que conocemos del
problema? y contestaron la intoxicacion de una chica por accidente, la funcidén cuadratica Pregunté
al equipo N° 04 ;Qué nos falta conocer? La variable x de cada funcién ;Qué nos pide hallar? El
valor maximo de la funcion. Luego pregunté al equipo N° 05 ;Cudl es el segundo paso de Polya?
Respondieron elaborar una estrategia, y ;qué estrategia tendremos que realizar? Respondieron,
Elaborar un grafico, tablas. Luego pregunté al equipo N°06 ;Cudl es el tercer paso de Polya?
Respondieron ejecutar la estrategia y les dije que saquen su pizarra portatil y que completaran la
tabla, todos rapidamente sacaron su pizarra y reemplazaron los valor de t y completamos la tabla
con las respuestas de cada equipo de trabajo Luego le dije al equipo N° 01 que realizaran la grafica
la resolvimos juntos con su ayuda Pregunté al equipo N° 02 ;Cuales son las coordenadas del vértice
de la parabola? Respondieron v (10; 110). Pedi al equipo N° 03 ;si igualas a cero la funcion
cuadratica que valores se obtiene para t? lo resolvieron explicando el procedimiento y respondieron
las nuevas coordenadas son:

(-0.45; 0) y (20,45; 0) Pregunté al equipo N°04 ;Los valores de t pueden ser negativos?
Respondieron no y explicaron que el tiempo no puede ser negativo Pregunté al equipo N° 05 ;Cual
es el valor maximo que alcanza la funciéon? Respondieron es el vértice (10; 110) y explicaron por
qué salidé esa respuesta. Luego pedi al equipo N°06 que realice la reflexion de la clase, realizandolo
un integrante, el cual explico todo el proceso de la clase. Luego en la aplicacion de lo aprendido les
pregunté un problema parecido a la situacion problematica realizada. Ellos tenian que hallar la
funcion del azlcar en la sangre.

Los estudiantes en equipos de trabajo resolvieron el nuevo problema, utilizaron su pizarra portatil, le
pusieron nombre al problema, utilizaron los pasos de Polya para resolver el problema y plantearon
la funcién cuadratica del azlcar en la sangre. Dos equipos expusieron el problema resuelto. Luego
para la transferencia se les pidio que realizaran una encuesta sobre una persona intoxicada. Luego
se preguntd al equipo N° 01;Qué aprendi hoy?, respondieron Funciones cuadraticas aplicando la
ecuaciones cuadraticas. Al equipo N° 02;Qué estrategia personal facilit6 mi aprendizaje?
Respondieron atender la clase, responder la ficha de trabajo, realizar la tabla, el trabajo en equipo.
Al equipo N°03 ;Qué me gustdé mas de la clase? Respondieron llenar la ficha, trabajar en equipo, la
explicacion de su compafiero. Al equipo N° 04 ;Cémo participé en la clase? Respondiendo
activamente, con alegria, contestando las preguntas, colaborando con el equipo. Al equipo N° 05
(Para qué me sera 1til lo que aprendi? Respondieron para entender la circulacion de la sangre y la
funcién que realiza.




DIARIO REFLEXIVO DE LA SESION INNOVADORA N°07
DOCENTE INVESTIGADOR: Mery Isabel Anampa Ramos
AREA  : Matemitica
APRENDIZAJE ESPERADO: Resuelve problemas que se modelan a través de funciones

cuadraticas en situaciones cotidianas

TITULO DE LA SESI()N : Comprando un edificio
GRADO Y SECCION: 4° grado, seccion “A” FECHA:: lunes 27 de octubre del 2014
HORA DE INICIO: 11:00am  HORA DE FINALIZACION: 12:20 am

Planifique mi sesiéon innovadora pensando en como plantear un problema aplicando funciones
cuadraticas, entonces pensé Compra y venta de terrenos y asi lo hice. Realicé un problema
pensando en como comprar un edificio.

Para implementar la sesion preparé una lamina de un edificio de tres pisos a vender, también
preparé una ficha de trabajo para aplicar los pasos de Polya, para la evaluacion preparé fichas
metacognitiva y coevaluativa, siempre les digo que traigan su pizarra portatil, sus plumones, tijera,
hojas de colores, limpia tipo, juego de reglas, etc., cada equipo trae sus materiales a trabajar.

Ingresé al aula antes de las 11:00 am.Los estudiantes no estaban, estaban fuera del aula por el recreo
Traté de que organicen las carpetas en equipo hasta que ingresen todos los estudiantes. Empecé la
clase a las 11: am Los estudiantes estaban organizados en equipo Presenté en la pizarra un papelote
donde estaba la situacion problematica, luego puse un papelote con la forma del edificio y el
indicador de evaluacion. Luego reparti a los equipos de trabajo las fichas de trabajo. Pedi al equipo
N° 01 que un integrante leyera la situacion problematica. Luego para entender mejor le dije a otro
estudiante que lo leyera de nuevo. Comencé a realizar las preguntas a los estudiantes, empecé con
el equipo N° 01 ;De qué trata el problema? Respondieron tres hermanos quieren comprar un edificio
y que cada persona pagaria solo lo que le va a tocar ;Qué tipo de operaciones necesitaremos
realizar? Respondieron multiplicacion, division, ecuaciones Al equipo N°2 ;Qué significa hallar el
valor minimo de la funciéon? Respondieron el vértice de la funcion. Pregunté al equipo N° 03 ;Cual
es el primer paso de Polya? Y respondieron comprender el problema, muy bien les dije, entonces
;que conocemos del problema? y contestaron tres hermanos quieren comprar un edificio de modo
que cada uno pague de una manera proporcional al tamafio de su piso Pregunté al equipo N° 04
(Qué nos falta conocer? Las dimensiones de cada piso ;Qué nos pide hallar? El pago que le toca al
segundo hermano y sus dimensiones. Luego pregunté al equipo N° 05 ;Cual es el segundo paso de
Polya? Respondieron elaborar una estrategia, y ;qué estrategia tendremos que realizar?
Respondieron algoritmos, cuatro operaciones. Luego pregunté al equipo N°06 ;Cual es el tercer
paso de Polya? Respondieron ejecutar la estrategia y les dije que saquen su pizarra portatil y que
completaran la tabla, todos rapidamente sacaron su pizarra y resolvieron el problema. Luego le dije
al equipo N° 01 que explicara como lo resolvid, entonces explicé un integrante las estrategias
utilizadas Pregunté al equipo N° 02 ;Cuales son las coordenadas del vértice de la parabola?
Respondieron v (-6; -121). Pedi al equipo N° 03 ;si igualas a cero la funcion cuadratica que valores
se obtiene para t? lo resolvieron explicando el procedimiento y respondieron las nuevas coordenadas
son:

(-17; 0) y (5; 0) Pregunté al equipo N°04 ;Cual es el valor minimo que alcanza la funcion?
Respondieron es el vértice (-6; -121) y explicaron por qué salié esa respuesta. Luego pedi al equipo
N°05 que realice la grafica completando la tabla. Al equipo N°6 le pedi que realice la reflexion de la
clase, realizdndolo un integrante, el cual explicd todo el proceso de la clase. Luego en la aplicacion
de lo aprendido les pregunté un problema parecido a la situacion problematica realizada. Ellos
tenian que hallar el pago del piso tercero y sus dimensiones.

Los estudiantes en equipos de trabajo resolvieron el nuevo problema, utilizaron su pizarra portatil, le
pusieron nombre al problema, utilizaron los pasos de Polya para resolver el problema y plantearon
la funcién cuadratica del azlcar en la sangre. Dos equipos expusieron el problema resuelto. Luego
para la transferencia se les pidio que realizaran una encuesta sobre una persona intoxicada. Luego
se preguntd al equipo N° 01;Qué aprendi hoy?, respondieron Funciones cuadraticas aplicando la
ecuaciones cuadraticas. Al equipo N° 02;Qué estrategia personal facilit6 mi aprendizaje?
Respondieron atender la clase, responder la ficha de trabajo, realizar la tabla, el trabajo en equipo.
Al equipo N°03 ;Qué me gustd mas de la clase? Respondieron llenar la ficha, trabajar en equipo, la
explicacion de su compafiero. Al equipo N° 04 ;Cémo participé en la clase? Respondiendo

activamente, con alegria, contestando las preguntas, colaborando con el equipo. Al equipo N° 05
(Para qué me sera 1til lo que aprendi? Respondieron para entender la circulacion de la sangre y la
funcion que realiza. Al equipo N°06 ;Para qué otra drea me sirve lo aprendido hoy?




DIARIO REFLEXIVO DE LA SESION INNOVADORA N°08

DOCENTE INVESTIGADOR: Mery Isabel Anampa Ramos

AREA : Matemitica

APRENDIZAJE ESPERADQO: Resuelve problemas que se modelan a través de funciones
cuadraticas en situaciones cotidianas

TITULO DE LA SESION : Acompafiando al Sefior de los Milagros

GRADO Y SECCION: 4° grado, seccion “A” FECHA : martes 28 de octubre del 2014
HORA DE INICIO: 7:45am  HORA DE FINALIZACION: 9:20 am

Planifique mi sesiéon innovadora pensando en como plantear un problema aplicando funciones
cuadraticas, entonces pensé en el Sefor de los Milagros por el mes de octubre y pensé en la forma
que describen los cohetes al ser lanzados y asi lo hice. Realicé un problema pensando en los
cohetes.Para implementar la sesion preparé una ldmina de la descripcion del cohete y el paseo del
Sefior de los milagros preparé una ficha de trabajo para aplicar los pasos de Polya, para la
evaluacion preparé fichas metacognitiva y coevaluativa, siempre les digo que traigan su pizarra
portatil, sus plumones, tijera, hojas de colores, limpia tipo, juego de reglas, etc., cada equipo trae sus
materiales a trabajar.

Ingresé al aula antes de las 7:45 am.Los estudiantes no estaban, luego fueron llegando, les dije que
se organicen en equipos de trabajo, los estudiantes se organizaron en equipo Presenté en la pizarra
un papelote donde estaba la situacion problematica, luego puse un papelote con la forma del edificio
y el indicador de evaluacion. Luego reparti a los equipos de trabajo las fichas de trabajo. Empecé la
sesion a las 8:00am, Pedi al equipo N° 01 que un integrante leyera la situacion problematica. Luego
para entender mejor le dije a otro estudiante que lo leyera de nuevo. Comencé a realizar las
preguntas a los estudiantes, empecé con el equipo N° 01 ;De qué trata el problema? Respondieron
los estudiantes se van acompafiar al sefior de los milagros con la profesora Teresa ;Qué tipo de
operaciones necesitaremos realizar? Respondieron, ecuaciones cuadraticas Al equipo N°2 ;Qué
significa hallar el dominio y rango de una funcién? Respondieron dominio eje X, rango eje y.
Pregunté al equipo N° 03 ;Cual es el primer paso de Polya? Y respondieron comprender el
problema, muy bien les dije, entonces ;que conocemos del problema? y contestaron pasear con el
sefior de los Milagros Pregunté al equipo N° 04 ;Qué nos falta conocer? Los valores de x e y /Qué
nos pide hallar? El dominio y rango de la funcion del cohete. Luego pregunté al equipo N° 05 ;Cual
es el segundo paso de Polya? Respondieron elaborar una estrategia, y ;qué estrategia tendremos que
realizar? Respondieron elaboracidon de graficas. Luego pregunté al equipo N°06 ;Cual es el tercer
paso de Polya? Respondieron ejecutar la estrategia y les dije que saquen su pizarra portatil y que
completaran la tabla, todos rapidamente sacaron su pizarra y resolvieron el problema. Luego le dije
al equipo N° 01 que explicara cémo lo resolvid, entonces explicé un integrante las estrategias
utilizadas.

Los estudiantes en equipos de trabajo encontraron los puntos de interseccion en el eje x de las
abscisas, también hallaron el vértice, elaboraron la tabla y resolvieron la grafica primero de un
cohete y luego del segundo cohete. Se le pidi6 al equipo N° 02 y 03 que cada uno explicara una
funcion.Luego encontramos el dominio y rango de cada funcion.

En la evaluacion un integrante del equipo N° 04 hizo la reflexion del problema. Para la aplicacion de
lo aprendido resolvieron la funcion cuadratica del tercer cohete.

Los estudiantes en equipos de trabajo resolvieron el nuevo problema, utilizaron su pizarra portatil, le
pusieron nombre al problema, utilizaron los pasos de Polya para resolver el problema y plantearon
la funcidon cuadratica del cohete. Dos equipos expusieron el problema resuelto. Luego para la
transferencia se les pidi6 que peguen recortes de figuras o imagenes que tengan la forma de una
funcién cuadratica. Luego se pregunt6 al equipo N° 01;Qué aprendi hoy?, respondieron Dominio y
rango de una Funcion cuadratica. Al equipo N° 02;Qué estrategia personal facilité mi aprendizaje?
Respondieron atender la clase, responder la ficha de trabajo, realizar la tabla, el trabajo en equipo.
Al equipo N°03 ;Qué me gustoé mas de la clase? Respondieron llenar la ficha, trabajar en equipo, la
explicacion de su compaiiero. Al equipo N° 04 ;Como participé en la clase? Respondiendo
activamente, con alegria, contestando las preguntas, colaborando con el equipo. Al equipo N° 05
(Para qué me sera util lo que aprendi? Respondieron para entender la gravedad y porque los cuerpos
caen Al equipo N°06 ;Para qué otra area me sirve lo aprendido hoy? Respondieron para CTA, para
Educacion Fisica, para Arte para ciudadania. Luego reparti una ficha coevaluativa y metacognitiva
para que realicen los directores del equipo y yo llené mi ficha evaluativa segun Polya. Los
estudiantes terminaron de llenar la ficha y me la entregaron. Luego me despedi de ellos y sali del
aula.
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CUESTIONARIO DE PERCEPCION

I.E. N2 7224 “ELiAS AGUIRRE” Grupo Focalizado: 42 “A” Fecha: 31 -10 - 2014 I

Nombre del Docente: MERY ISABEL ANAMPA RAMOS INICIO
|

Este cuestionario recogerd informacion sobre la labor que realiza tu profesor(a)
del Area de Matemdtica en el desarrollo de las sesiones de aprendizaje. El
propésito de recoger esta informacion es evaluar las estrategias que aplica el
docente en el proceso de ensefianza - aprendizaje y mejorar aquellas dificultades
que presente. En este sentido, tu seccion ha sido seleccionada, por esta razon, te
pedimos responder este cuestionario con mucho cuidado y en base a lo que piensas
y sientes, solo nos interesa la verdad y tu opinion sincera. No hay respuestas
buenas ni malas. Tampoco, van a influir en tus calificaciones del drea. Siéntete
totalmente tranquilo y libre, ya que este cuestionario es de cardcter anonimo.

Lee atentamente las siguientes preguntas y marca con un aspa (X) dentro del
recuadro que consideres conveniente.

FUNAJES
ITEMS

1 2 3 4

1. LTu prodesies peosermia b capaeided o ogear o1

sl de oprendlzaEY

AT seviesoty bemoing ey e acikelkes de

eula i ol BOmEss DrgraTiaco?

& LTu profesce e bmagsnen o voare leciui,
Ethe = 0 B0 rEkShEL 0 despieelen i (rheess
4 b chggu?

d, Ty pokmnes skEbxey hijas infamnelivas, (s sks,
CESEIAGIIIS, SHSIENES 66 6 Plam¥® que [T En
cotplenwrts B Informas N nEeaREia paia
ee e B e Rl 3 i

'y

& JEn om casss de metenaton 35 U1 2w B pEam,
fiswm o cdivwnrne, meds rerETeira e roanier [
del MED, fichas de rakaje, etc., come medios para
qud logras sprande?

G. ;Tu pofesors hace uswe da  hemarmigrtgs
ecnoldgicas como wideas, computacaras, OW0,

Lapiop, X0, sudics, proyector multirmedia, softwara PUNTAJE
acucatne, radio, ekevsor, ﬂ’.'lh:l..lfp.Ems elz., para
fagilitar tu @aprandizajs? 1 2 3

7. a4 imiciar la sesion by profasors e omobive pare
desarrzllar el aprendizaje propussta?
By, cJrppibtese? {5 wbtedivg Fﬂﬁaijﬁﬁ%sﬁ%ﬁwaﬂartaes o algin ‘haterial que te

Soedpiedid & imBrespoltil aptendiga? v Conlliclo

acerca de In que sakbias del tema propuesta?

2. ¢Tu profesor(a) te presenta fichas de trabajo, tarjetas, papelégrafos, esquemas en
la pizarra, etc., que te permiten seguir una secuencia durante tu proceso de
aprendizaje?

3 5 Tu onrofesor(a) nresenta fichas de evaluacidon aue te nermiten reflexionar sobre tu



9. ¢En las clases de matematica tu profesora te
propone que realices diversas actividades que te
permiten comprender con facilidad la situacién
problematica?

10. ¢En el desarrollo del tema, tu profesora propone
que realices diversas estrategias Heuristicas como:
Ensayo y error, Planteo de ecuaciones, Buscar un
Patrén, Trabajar hacia atras, Hacer un diagrama,
Usar las propiedades de los numeros, etc.?

11. ¢ Tu profesora te orienta con preguntas para que
puedas resolver la situacibn problematica
presentada?

12. ¢ Tu profesora promueve la autorreflexion durante
el proceso de resolucién de problemas?

13. ¢ Tu profesora te propone actividades donde aplicas
lo aprendido?

14. ; Tu profesora de matematica te deja actividades de
investigacion sobre el tema realizado?

15. ¢ Tu profesora presenta fichas de coevaluacion y
metacognicion que te permiten reflexionar sobre tu
proceso de aprendizaje, asi como el de tus
compaferos?

SUB TOTAL

PUNTAJE TOTAL (PT)

NOTA VIGESIMAL (PT/3)

Niveles de Desemperio:

1 2 3 4
Insatisfactorio Minimamente Medianamente Satisfactorio
satisfactorio satisfactorio

(0-10) (11-13 ) (14-16) (17-20)
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TABLA DE ESPECIFICACIONES DEL CUESTIONARIO DE PERCEPCION DE LA EJECUCION DE LAS SESIONES DE APRENDIZAJE

ﬁ PERL]

Ministerio

de Educacson

NO

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS INDICADORES REACTIVOS TEMS 9/, |Puntaje
¢ Tu profesora usa imagenes o Vvideos,
INICIO lectura, carteles o algun material que

despiertan tu interés en la clase?

5 Disefia sesiones de aprendizaje

2 incorporando material creativo 3

o que despierte el interés en el ) ,

= ) . ¢Tu profesor(a) te presenta fichas de

LL . . . ¢

= estudiante D1: C2-d6; D1: C2-d8. trabajo, tarjetas, papeldgrafo, esquemas en

j PROCESO la pizarra, etc., que te permiten seguir una

o secuencia durante tu proceso de
aprendizaje?




PROPUESTA

ESTRATEGIAS

SALIDA

Disefia sesiones de aprendizaje
incorporando estrategias e
instrumentos de evaluacién en
coherencia con la capacidad
propuesta D1: C2-d10.

3. ¢Tu profesor(a)

presenta fichas de
evaluacioén que te permiten reflexionar sobre
tu proceso de aprendizaje, asi como el de
tus companeros?

20

MATERIALES Y RECURSOS

MATERIALES
DIDACTICOS

Disefia y/o emplea materiales
pedagoégicos con la finalidad de
facilitar y conducir el aprendizaje
de los estudiantes. D1: C2-d8.

¢En las clases de matematica se utiliza la
pizarra, tiza y/o plumones, mota, periédicos,
revistas, obras literarias, libros del MED,
fichas de trabajo, etc. como medios para
que logres aprender?

RECURSOS
TECNOLGICOS

Utiliza herramientas tecnoldgicas

¢ Tu profesor (a) hace uso de herramientas
tecnolégicas como videos, computadoras,
XO, audios, proyector multimedia, software
educativo, radios, televisor, DVD, etc., para

13




como medio para facilitar los
aprendizajes. D2: C4-d23.

facilitar tu aprendizaje?

EJECUCION

6. ¢Al iniciar la sesion tu profesor(a) te motiva
para desarrollar el aprendizaje propuesto?
Promueve el interés por aprender
MOTIVACION | durante la sesién de aprendizaje
en los estudiantes. D1: C2-d6
RECOJODE | |ndaga sobre los conocimientos | 7. ¢Tu profesor(a) te hace preguntas para
IEQE\EE)ESS previos y formula situaciones conocer lo que sabes del tema propuesto, al
problematicas que generan iniciar las clases de comunicacion?
conflicto en los estudiantes. D1: [ 8 ;T4 profesora de matematica presenta
CONFLICTO | C2-d10. situaciones o preguntas que te generan
COGNITIVO dudas y conflicto acerca de lo que sabias
del tema propuesto?
9. ¢En las clases de matematica tu profesora
Ejecuta estrategias didacticas te propone que realices diversas actividades
dirigidas a desarrollar q.L:e te_ ’permitbein cc')tr.np[?ender con facilidad la
. o situacion problematica®
gﬂNSTRUCC' :%i?;g?iizz y :nprendlzajliz 10..En el d%sarrollo_ del tgma, tu profesqra
APRENDIZAJE ' . propone que realices diversas estrategias
estudiantes.D2: C4-d22. Heuristicas como: Ensayo y error, Planteo
de ecuaciones, Buscar un Patrén, Trabajar
hacia atrds, Hacer un diagrama, Usar las
propiedades de los numeros, etc.?
11.¢Tu profesora te orienta con preguntas para




que puedas resolver
problematica presentada?

la  situacion

TRANSFERE
NCIA

Promueve actividades de
aplicacion de lo aprendido a
situaciones cotidianas y del
contexto(realidad) de los
estudiantes. D2: C4-d19.

12.;Tu profesor(a) te propone actividades

donde aplicas lo aprendido?

METACOGNI
CION

Promueve la metacognicién en
los estudiantes sobre los
procesos de aprendizaje.D2: C3-
d17.

13. ¢ Tu profesora promueve la autorreflexion

durante el proceso de
problemas?

resolucion de

10

67

13




EVALUACIO
N

Aplica diversas estrategias vy
técnicas de evaluacion y en forma
diferenciada para recoger
informacion del proceso de
aprendizaje de los estudiantes y
tomar decisiones oportunas para
la mejora de su practica
pedagodgica.D2: C5-d25.

14. ;Tu profesor(a) utiliza diversas formas
para evaluar lo que has aprendido
(pruebas, practicas calificadas,
exposiciones, participaciones, fichas de
autoevaluacion y grupal, etc.)?

15. ¢ Tu profesor(a) te informa sobre los logros
de aprendizaje que debes alcanzar, asi
como la forma en la que vas a ser evaluado
y que actitud debes demostrar?

TOTAL

10

15

15

100

20

Fuente: Elaboracion, Esp. Betty Loza, Luis Loza y Rosario Gomez. Programa de Especializacion en Didactica de la Comunicacion 2013-2015-IPNM

*Los porcentajes y puntajes en decimales han sido convertido en numeros enteros.




TABLA DE ESPECIFICACIONES DE PRUEBA DE SALIDA

Docente: Mery Isabel Anampa Ramos Aula: 4
Propuesta Pasos de Capacidades Indicadores Numero Peso Numero Puntaje
de Mejora George de de item

Polya Reactivo enla
prueba
George Comprend Matematiza Identifica los
Polya erel datosy
problema Comunica condiciones 2 20% 1;7 4
del problema.
Disefar Diseina
un plan estrategias
Representa | hortinentes 2 20% 2;10 |4
para resolver
el problema.
Ejecutar Utiliza Utiliza
un plan expresiones expresiones
simbdlicas simbdlicas 4 40% 3; 4; 8
para
representar y 8,9
Elabora resolver el
estrategias | Problema.
Visién Evalaa los
retrospect procedimient
- os realizados 2 20% 5:6 4
para la
Argumenta obtencion de
resultados
coherentes
con la
situacion
problematica
10 100% 20




PRUEBA DE SALIDA DE MATEMATICA
EStUdIANTE...uieie ittt et et e er e Grado: 4° Seccion: “A”
Profesora: Mery Isabel Anampa Ramos

La presente evaluacion tiene por finalidad recoger informacion sobre las estrategias
que empleas al resolver situaciones problematicas de contexto real, por este motivo es
importante que lo desarrolles teniendo en cuenta todas tus habilidades matematicas.

Instrucciones: Lee atentamente las preguntas y contesta correctamente.

Primera Situacion(6pts)

La sefiora Lépez esta tratando de pesar a su nifia, su maletay ella, en una balanza n
publica de VES. No puede pesar a su nifia sola porque se puede caer de la balanza, e -:I"'
por lo que primero se pesa ella sola, luego pesa su maleta, después se pesa ellay % -'-.l‘
su nifia. Finalmente se pesan los tres juntos. l o

. , . i et =
Si ella pesa 30 Kg mas que el peso combinado de la maleta y su niia, la maleta l_ﬂ"

pesa 2/5 del peso de la nifia y los tres juntos pesan 72 Kg, ¢ Cuél es el peso de la
nifia?

1. ¢éQuétienes que averiguar?

2. Expresa algebraicamente los datos de la situacién presentada

3. ¢Cual es el peso de la maleta?



Segunda Situacion(6pts)

Los estudiantes del 49A de secundaria de la IE “Elias Aguirre” de VES, tendran una visita cultural a
las Ruinas de Pachacamac, en el mes de octubre, al planificar la actividad, los costos seleccionados
fueron: transportes ida y vuelta S/. 280, ingreso S/. 190 y guia turistica S/. 140. Por ser el
aniversario de Pachacamac se encuentran con grandes descuentos; en transporte el 28%; el costo
de ingreso 35% vy servicios de guia turistica el 24%; Ante tal situacion el tutor y padres de familia
decide presentar dos opciones a los estudiantes:

a.- Repartir la diferencia entre todos.
b.-Adquirir un televisor para el aula que por campafia le ofrecen a un
costo de la quinta parte de su precio real.

4. (Cuales son los costos finales seleccionados?

5. Le sobradinero a los estudiantes. ¢Cuanto? Y (Por qué?

6. Sieltelevisor cuesta 600 soles ¢Cudl de las dos opciones le convendria aceptar a los
estudiantes? ¢Por qué?

Tercera Situacion (8pts)

El gimnasio “Ponte en forma” cobra un derecho de inscripcion de S/. 250 y una
mensualidad de S/. 100, mientras que el Gimnasio “Cuerpo y salud” cobra S/. 150

por derecho de inscripcion y S/. 150 de mensualidad. Ambos gimnasios estan w0
ubicados en el mismo distrito y poseen instalaciones semejantes, por lo que la
decisidn para elegir uno de ellos solo depende de los pagos que se deben efectuar. K

7. ¢éCual es la caracteristica que se desea analizar de los gimnasios?

8. ¢Para cuantos meses es mas conveniente elegir el segundo gimnasio?

9. Siesta 5 meses en el gimnasio éCudnto pagard en cada gimnasio?

10. Plantea una ley de formacién para cada gimnasio
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PROGRAMA DE SEGUNDA ESPECIALIDAD EN DIDACTICA DE LA MATEMATICA 2013-2015

MATRIZ DE CONSISTENCIA PARA LA SUSTENNTACION DEL INFORME FINAL DE LA INVESTIGACION ACCION
DOCENTE INVESTIGADOR: Mery Isabel Anampa Ramos ESPECIALISTA ACOMPANANTE: Florencia Succa Meza ESPECIALISTA DE INVESTIGACION: Ana Holgado Vargas

TITULO: MEJORA DE MI PRACTI'CA PEDAGOGICA APLICANDO LA ESTRATEGIA DE POLYA PARA DESARROLLAR LAS CAPACIDADES MATEMATICAS CENTRADO EN EL
ENFOQUE DE RESOLUCION DE PROBLEMAS EN LOS ESTUDIANTES DEL CUARTO GRADO “A” DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 7224
"ELIAS AGUIRRE", DISTRITO DE VILLA EL SALVADOR, UGEL 01.

AULA: 1

PLANTEAMIENTO EORMULSCION HIPOTESIS CEMEOS INDICADORES DE INDICADORES DE LECCIONES NIVEL DE LOGRO EN
DEL PROBLEMA PRO?:E;:M n OEIIVO DE ACCION AC]zjlilf)N S CCIONES PROCESO RESULTADO CONCIUSIONNS SUCERENCIES APRENDIDAS LOS ESTUDIANTES
Aplico ;Qué estrategias Mejorar mi practica - la - Incorporacién Negocia con las Disefia sesiones de Realizar la deconstruccion de la practica Revisar las debilidades y Realizar un | Antes de aplicar el
inadecuadamente  las de resolucion de | pedagdgica aplicando aplicacion de las autoridades de la aprendizaje innovadora pedagdgica permite identificar las | fortalezas cuando realizamos | diagndstico sobre método de George Polya
estrategias que | problemas debo | estrategias de de las estrategias de Institucion Educativa la incorporando la debilidades relacionadas con la aplicacion nuestras sesiones de las necesidades e | en mi linea de Base, se
dificulta el desarrollo de aplicar para resolucion de estrategias George Polya incorporacion de aplicacion de las de las estrategias de resolucion de | aprendizaje para reflexionar e intereses  de los observa que mis
las capacidades | favorecer el problemas para de Polya, en la estrategias de mejora en estrategias de resolucion problemas en la planificacion, intervenir en la practica | estudiantes, estilos | estudiantes la mayoria
matematicas centrado | desarrollo de las | favorecer el desarrollo favorecera planificacion de el area de Matematica | de problemas de George implementacion y ejecucion de las sesiones | pedagdgica para la mejora de | de aprendizajes me | estan en el Inicio, es decir
en el enfoque de capacidades de las capacidades el los disefios de teniendo en cuenta el Polya para favorecer el de aprendizajeMeditar y reflexionar | los aprendizajes. permito realizar | no tiene desarrollado la
resolucion de | r atica r atica desarrollo 12 sesiones de proyecto de desarrollo de permanentemente durante la practica sesiones de | capacidad de resolver
problemas en  los centrado en el centrado en el de aprendizaje Investigacion Accion y capacidades pedagdgica permite intervenir | Aplicar diversas estrategias | aprendizaje problemas, y el resto de
estudiantes del cuarto | enfoque de | enfoque de resolucion capacidad para favorecer su programacion matematicas centrado en oportunamente en la mejora de los propuestas por ofros tedricos | significativas. mis estudiantes estaban
Grado “A” de educacion resolucion de | de problemas en los es el desarrollo de curricular. el enfoque de resolucion aprendizajes. para lograr  aprendizajes en proceso y previsto; no
secundaria  de la problemas en los estudiantes del cuarto matematic capacidades Indaga fuentes de de problemas. significativos. habia ninguno en el Logro
Institucion Educativa N* | estudiantes del | Grado ‘A de as mateméticas informacion  sobre las Comparar la linea de base y salida Hacer cumplir las | destacado, esto estaba
7224 “Elias Aguirre’, cuarto Grado “A” educacién secundaria centrado centrado en el estrategias de Polya aplicada a los estudiantes permite constatar Aplicar diversos instrumentos normas de | sucediendo porque no
distrito de Villa El de educacion de la Institucion en el enfoque de Indaga fuentes de que la mayoria de ellos lograron desarrollar | de evaluacion, para verificar y | convivencia todos | estaba realizando
Salvador, UGEL 01 secundaria de la | Educativa N° 7224 enfoque de resolucion  de informacion  sobre las las capacidades matematicas bajo el | retroalimentar el desarrollo de | los dias hace que se | adecuadamente mis
Institucion “Elias Aguirre’, distrito resolucion problemas en competencias enfoque centrado en la resolucion de las capacidades matematicas. realice un habito en | sesiones de aprendizaje,
Educativa N° | de Villa EI Salvador, de los estudiantes mateméticas  teniendo problemas. el estudiante. luego de aplicar el método
7224 “Elias | UGEL 01. problemas g del cuarto en cuenta las rutas del Disefiar sesiones de de George Polya en mis
Aguirre”, distrito en los 8 Grado ‘A" de aprendizaje y Disefiar las sesiones de aprendizaje | aprendizaje incorporando estrategias de aprendizaje
de Vila El estudiante té educacion documentos vigentes del incorporando las estrategias de Polya diversas estrategias para | Crear situaciones | y aplicar mejor los tres
Salvador, UGEL s del El secundaria de MED. utilizando situaciones del contexto real desarrollar capacidades problematicas de su campos de accion como
01? cuarto =] la Institucion |Indaga fuentes de permite proponer actividades donde los matematicas bajo el enfoque | contexto REAL la  planificacion, la

Grado ‘A" Educativa N° |informacién  sobre la estudiantes comprendan el problema, centrado en la resolucion de promueve el interés implementacion de
de 7224 “Elias |ensefianza aprendizaje disefien una estrategia, elaboren un plan y problemas de mis estudiantes. y expectativa de recursos y materiales y la
educacion Aguirre”, actual teniendo en cuenta verifiquen el resultado, favorece el como resolver el | ejecucion de las
secundaria distrito de Villa [las corrientes pedagdgicas desarrollo de las capacidades matematicas Utilizar  diversos recursos y problema. estrategias de aprendizaje
de la El  Salvador, |vigentes centrado en el enfoque de resolucion de | materiales segun las , observamos que la
Institucion UGEL 01. problemas de manera significativa. caracteristicas de los | Organizar en | mayoria habia mejorado
Educativa estudiantes para favorecer las | equipos de trabajoa | en sus logros de
Ne 7224 Utilizar materiales y recursos educativos actividades propuestas en las los estudiantes y | aprendizaje

“Elias en las sesiones de aprendizaje resulta sesiones de aprendizaje. dar a cada

Aguirre”, potencialmente significativo e innovador, integrante del

distrito  de permite el desarrollo de las capacidades equipo  un  rol

Vila  El matematicas bajo el enfoque centrado en la especifico  permite

Salvador, resolucion de  problemas en mis utiizar  mejor el

UGEL 01. estudiantes. tiempo.




.Objetivos
Especificos:

Disefiar
sesiones de
aprendizajes
innovadoras
incorporando las
estrategias  de
resolucion  de
problemas para
favorecer el
desarrollo  de
capacidades
matematicas
centrado en el
enfoque de
resolucion  de
problemas  en
los estudiantes
del cuarto
Grado “A” de
educacion
secundaria de la
Institucion
Educativa ~ N°
7224 “Elias
Aguirre”, del
distrito de Villa
El Salvador,
UGEL 01.

Implementacion de recursos y materiales

Elaboracion
de un
portafolio
de
recursos y
materiales
didacticos
que
contiene
una prueba
de entrada,
12 fichas de
trabajo,
prueba de
salida,
fichas  de
coevaluacio
n, fichas
metacogniti
vas que
favorezcan
el desarrollo
de
capacidade
s
matematica
s centrado
en el
enfoque de
resolucion
de
problemas
en los
estudiantes
del cuarto
Grado ‘A’
de
educacion
secundaria
de la
Institucion
Educativa
Ne 7224
“Elias
Aguirre”, del
distrito  de
Villa El
Salvador,
UGEL 01.

Selecciona informacion
sobre las estrategias de
Polya y teorias que
sustenten la  practica
pedagoégica actual.
Actualiza el plan anual
curricular y  unidades
didacticas teniendo en
cuenta el aprendizaje
significativo con enfoque
matematico.

Disefia  sesiones de
aprendizaje que
consideran la aplicacion
de las estrategias
heuristicas  segun el
método de Polya

Revisa el inventario
de libros de la
biblioteca de la
institucion  teniendo
en cuenta las
caracteristicas de los
estudiantes.

Revisa los recursos
del aula de
innovacién segun lo
planificado en las
sesiones
innovadoras.
Revisa textos en la
biblioteca personal y
de la institucion
teniendo en cuenta
las caracteristicas de
los estudiantes del
cuarto grado “A” de
educacion
secundaria.

Selecciona los
recursos tecnolégicos
y materiales
educativos impresos
teniendo en cuenta
las estrategias de
resolucion de
problemas para
favorecer el
desarrollo de
capacidades
mateméticas
centrado en el
enfoque de
resolucion de
problemas.

Disefiar  sesiones de aprendizaje
considerando el uso de estrategias
didacticas con materiales y recursos
propuesta por Miguel de Guzman,
facilito el desarrollo de los procesos
pedagogicos y la activacion de los
procesos cognitivos en los estudiantes
hacia el logro de aprendizajes
significativos.

Elaborar materiales y recursos de
acuerdo a la capacidad prevista en las
sesiones  innovadoras tomando en
cuenta los intereses de los estudiantes
favorecid el desarrollo de la capacidad
de resolucién de problemas y por lo
tanto el logro de mejores aprendizajes
en los estudiantes.

Desarrollar sesiones de aprendizaje con
actividades considerando las estrategias
didécticas de Miguel de Guzman con
materiales 'y recursos educativos
permitio6 la movilizacion de los
estudiantes, motivandolos a investigar y
proponer  diversas alternativas  de
solucion ante una situacion
problematica presentada.

Desarrollar sesiones de aprendizaje
considerando la organizacion de los
estudiantes en grupos de trabajo
colaborativos, permite que el logro de
los aprendizajes se d¢ inicialmente de
manera colectiva como un proceso de
construccion grupal y que luego cada
estudiante asimile los nuevos
conocimientos de manera particular de

acuerdo a sus ritmos y estilos de
aprendizaje, haciéndolos mas
significativos, de esa forma

favoreciendo el  desarrollo  de

habilidades sociales.

El disefio de las sesiones de
aprendizaje innovadoras
debe contar necesariamente
con la planificacion de
instrumentos de evaluacion
de tipo personal y grupal
que garanticen el registro de
los niveles de progreso de
los estudiantes.

Diseflar sesiones de
aprendizaje innovadoras
para garantizar las
actividades a desarrollar
anticipadamente con una
adecuada integracion de las
estrategias de aprendizaje
con las estrategias de
ensefanza.

Clasificar a materiales y
recursos, es decir, que
tengan relacion con el tema
a desarrollar, a las edades de
los estudiantes a su contexto
y sobre todo que sean de su
interés.

Desarrollar ~ sesiones  de
aprendizaje innovadoras en
todas las aulas para que los
estudiantes tengan
participacion activa a partir
de situaciones y
experiencias concretas que
posibiliten la construccion
del conocimiento.

Atreves de la
experiencia  que
tuve en  esta
investigacion me
permitio
reconocer la
dificultad de
elaborar fichas de
aprendizajes  en
cuanto a la
construccion  de
los conocimientos,
por esta razon
seguiré
investigando.




- Implementar
recursos y
materiales
didacticos para
favorecer el
desarrollo  de
capacidades
matematicas
centrado en el
enfoque de
resolucion  de
problemas  en
los estudiantes
del cuarto
Grado “A” de
educacion
secundaria de la
Institucion
Educativa ~ N°
7224 “Elias
Aguirre”, del
distrito de Villa
El Salvador,
UGEL 01.

Implementacion de recursos y materiales

Selecciona lecturas
del  mddulo de
resolucion de
problemas del
Minedu teniendo en
cuenta los intereses
de los estudiantes
del cuarto grado “A”
de educacion
secundaria.

Elabora la prueba de
linea de base vy
salida aplicando
adecuadamente las
estrategias
heuristicas
considerando el
método de Polya
Elabora fichas de
trabajo teniendo en
cuenta los pasos del
método de Polya.
Elabora un portafolio
de  recursos y
materiales teniendo
en cuenta las
estrategias
heuristicas segin el
método de Polya.
Elabora instrumentos
para evaluar la
aplicacion de las
estrategias
heuristicas segun el
método de George
Polya.

Aplicacion  de  las
estrategias de
resolucion de
problemas de George
Polya en la ensefianza
aprendizaje en el area
de Matematica para el
desarrollo de
capacidades
matematicas centrado
en el enfoque de
resolucion de
problemas.

Desarrollar ~ sesiones  de
aprendizaje innovadoras en
todas las aulas para que los
estudiantes tengan
participacion activa a partir
de situaciones y
experiencias concretas que
posibiliten la construccion
del conocimiento.




- Ejecutar
sesiones de
aprendizajes
aplicando las
estrategias  de
resolucion  de
problemas para
favorecer el
desarrollo  de
capacidades
matematicas
centrado en el
enfoque de
resolucion  de
problemas en
los estudiantes
del cuarto
Grado “A” de
educacion
secundaria de la
Institucion
Educativa  N°
7224 “Elias
Aguirre”, del
distrito de Villa
El Salvador,
UGEL 01.

Ejecucion

Ejecucion  de
12 sesiones
de aprendizaje
con la
aplicaciéon de
las estrategias
de George
Polya  para
favorecer el
desarrollo  de
capacidades
mateméticas
centrado en el
enfoque  de
resolucion de
problemas en
los estudiantes
del cuarto
Grado “A” de
educacion
secundaria de
la  Institucion
Educativa N°
7224 ‘Elias
Aguirre”,  del
distrito de Villa
El  Salvador,
UGEL 01

Selecciona lecturas
del  mddulo de
resolucion de
problemas del
Minedu teniendo en
cuenta los intereses
de los estudiantes
del cuarto grado “A”
de educacion
secundaria.

Elabora la prueba de
linea de base vy
salida aplicando
adecuadamente las
estrategias
heuristicas
considerando el
método de Polya
Elabora fichas de
trabajo teniendo en
cuenta los pasos del
método de Polya.
Elabora un portafolio
de  recursos y
materiales teniendo
en cuenta las
estrategias
heuristicas segin el
método de Polya.
Elabora instrumentos
para evaluar la
aplicacion de las
estrategias
heuristicas segun el
método de George
Polya.

Aplica la estrategia
didactica  segun el
modelo de Guzman en
la ensefanza de la
matematica.

Desarrolla las
capacidades

matematicas bajo el
enfoque centrado en la
resolucion de
problemas en los
estudiantes.

Aplicar las sesiones de aprendizaje
desarrollando la estrategias de
resolucion de problemas de Polya
utilizando situaciones del contexto
permite  que los estudiantes
comprendan el problema , elaboren
un plan, ejecuten la estrategia y
verifiquen el resultado favorece el
desarrollo  de las capacidades
matematicas centrado en el enfoque
de resolucion de problemas de
manera significativa

Disefiar sesiones de aprendizaje
teniendo en cuenta las
caracteristicas, estilos de
aprendizaje, intereses y necesidades
de los estudiantes permite brindar
una ensefianza diferenciada.
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