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Introduccién

La Investigaciébn se realiza para optar por el titulo de la Segunda
especialidad en diversidad e inclusibn educativa de estudiantes con
discapacidad; para ello, se elaboré la propuesta pedagdgica innovadora que
nacié del deseo de mejorar mi practica después de reflexionar sobre el
desarrollo de las sesiones que ejecutaba y no alcanzaba un 6ptimo aprendizaje
en los estudiantes. Es por ello que se decidid6 mejorar el quehacer docente a
través del uso de apoyos visuales y experiencias directas, para desarrollar las
habilidades comunicativas.

La propuesta pedagogica esta basada en el enfoque social y tiene como
fundamento la teoria constructivista de Vygotsky y Bruner, quiénes abordan la
comunicacion como un proceso de desarrollo socio cultural, basado en
estrategias de experiencias vividas a diario y a través del intercambio de la
observacion de los apoyos fisicos y verbales

El presente informe se realiz6 mediante la metodologia de investigacion
accion que tuvo tres fases: la deconstruccion, reconstruccion y evaluacion de
la practica pedagogica. Se estudiara en 6 partes. En la primera parte se aborda
el diagnéstico, la fundamentacion vy justificacion del problema, las fortalezas y
debilidades, el andlisis categorial y el analisis textual de las categorias
implicitas.

En la segunda parte se presenta el sustento tedrico a partir del modelo
social y los enfoques transversales del curriculo de la educacién peruana, la
importancia de la propuesta pedagogica, teniendo como base los campos de
accion: planificacién, implementacién y ejecucién, en relacion al estudiante, en
relacion al problema y en relacion la propuesta, finalmente la descripcion de la
propuesta segun el enfoque constructivista y los campos de accidn.

En la tercera parte se pauta la metodologia de la investigacion accion
pedagdgica de acuerdo a las etapas de la investigacion, se presenta los
objetivos, las hipoétesis por cada campo de accién, los instrumentos utilizados
como los diarios de campo por la docente de aula, y docente acompafiante,

ademas de la descripcion de la propuesta encuesta a los padres de familia



describiendo a los beneficiarios, y cédmo se proceso la informacion, validé e
interpretaron los resultados propuestos mediante la triangulacion.

En la cuarta parte se precisa el plan de accion, donde se analiza el
resultado y sus elementos coherentes de la investigacion las actividades
propuestas y la reconstruccion a través de un mapa, con una estructura de
analisis de la actual practica pedagdgica alternativa.

En la quinta parte, se presenta la discusion de los resultados analizados de
los diarios de campo de la docente, y del acompafiamiento pedagogico, y
encuesta a los padres de familia a través de la triangulacion.

Finalmente se presenta la difusion de resultados donde se reflexiona sobre
la practica pedagodgica con un antes y un después, donde se explicaron los
logros de la propuesta en los tres campos de accion: planificacion,
implementacion y ejecucion. Asimismo, se formulan las lecciones que hemos
aprendido a través de la investigacion y se presentan las conclusiones.
También se cuenta con referencias bibliograficas y los documentos adjuntos
gue corroboran lo antes mencionada (sesiones de aprendizaje y sus

respectivos diarios de campo).



1. Fundamentacion y justificacion del problema

1.1 Diagnostico: Caracterizacion de la practica pedagoégica en el

escenario de la investigacion

El Centro de Educacién Basica Especial “Trujillo” se encuentra ubicado en
la Regién La Libertad, departamento La Libertad, Provincia de Trujillo, Distrito
de Trujillo. Se ubica en la Prolongacién Renato Descartes s/n Urbanizacién La
Noria. Sus limites son: Por el Norte La Noria, Pasaje Antonio Rosales, Por el
Sur Ortega y Gasset, Avenida Villarreal, Por el Oeste con la Institucién
Educativa Gustavo Ries y por el Este la Urbanizacion Razuri.

El Centro de Educacion Basica Especial, se caracteriza por atender a
estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad, provenientes de las
urbanizaciones colindantes, el distrito de Moche, el distrito de Truijillo,
brindando una educacion de calidad.

El Centro cuenta con: tres aulas del nivel inicial, nueve aulas del nivel
primaria, un aula multisensorial, un comedor, un aula de almacén, un aula de
terapia fisica, un aula de terapia de lenguaje, un aula de habilidades sociales,
un biblioteca, un sala de profesores, un aula de uso mudltiple, un cocina
equipada, un aula de computacioén, dos patios, oficinas en el segundo piso para
el equipo Servicio de Atencion y Asesoramiento a las Necesidades Educativas
Especiales, SANEE, un aula para la trabajadora Social y un aula para
Psicologia.

El aula de Inicial de cinco afios, donde se realizé la practica pedagdgica es
ventilada, con servicios higiénicos dentro del aula y anexada con un patio
amplio, ventilado, abierto, con pisos alfombrados y cercado con barrotes de
fierro. Las ventanas grandes con buena iluminacién. Tanto el proyector como
su mobiliario son adecuados en concordancia con las edades de los
estudiantes. Cuenta con materiales educativos, donados por el Ministerio de
Educacion.

Son 11 nifios matriculados de cinco afios, ahora asisten diez nifios, entre
ellos cinco con trastorno del espectro autista, cinco con sindrome de Down y

un nifio con el sindrome de Oro y epicantos inversos. Con frecuencia presentan
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infecciones estomacales y respiratorias. Es un aula muy alegre, todos
muestran una sonrisa, me ha sido necesario aplicar el contacto fisico y las
canciones con ellos. Entre el grupo de nifios, a un grupo se les ha denominado
“‘grupo A”, quienes tienen lenguaje oral y pronuncia ciertas palabras, frases.
Son ellos el soporte para ayudar a sacar adelante a los demas compafieros
gue requieren mas apoyo, en el juego y en otras actividades ludicas donde
pueden interactuar como modelos frente a los otros amigos que son el “grupo
B”, que necesita instigacion y se comunica con gestos, mirada asertiva, con
expresiones en el rostro, en el cual se comunican y hemos aprendido a
entender lo que quieren o necesitan, a nivel fisica y fisiologica.

Sus familias son de condicion humilde, en su mayoria nucleares como
padres e hijos, una familia extensa y una familia compuesta. Son padres muy
colaboradores, preocupados en el aprendizaje de sus nifios, asisten a los
talleres vivenciales programados en el Centro de Educacion Basica Especial,
todos los jueves. Procuro asistirlos con lecturas, reflexiones orales o a través
de videos, informativos sobre las necesidades de sus hijos. Se transfiere lo que
hacemos en el aula para ser reforzadas en casa

1.1.1 Fortalezas y debilidades. En cuanto a la practica pedagdgica
anterior con la poca experiencia en educacion especial, se procurd la atencion
y concentracidon de mis estudiantes, usando apoyos visuales pequefios y
algunos dibujados y no reales. Sin embargo, ahora que usos visuales mas
grandes, reales y aun con sus mismas fotografias ha mejorado la atencion de
mis estudiantes e incluso con los nifios con discapacidad severa. En cuanto a
las estrategias usadas en mis sesiones han sido significativas, pero me faltaba
el uso de material concreto en algunas actividades que realizaba, ahora uso el
material concreto y luego el abstracto y me resulta mucho mas facil con todos
mis estudiantes.

En la reflexién de la practica pedagdgica, me ha permitido reconocer las
fortalezas y debilidades. Se considera a los apoyos visuales como fortaleza
porque los uso con los estudiantes. Ahora se pudo captar mas su atencién
porque a través de los apoyos visuales mas grandes y reales considero que he
logrado mejorar sus aprendizajes. “Luego mostré una imagen en la pizarra
donde habia un nifio llorando con su mano cortada y un nifio alegre. Los nifios

sefalaron cual de las dos imagenes estaba bien,” Reconozco como debilidad
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gue los estudiantes no prestaron la debida atencién a las tarjetas porque no
eranrealesy eran pequefas, las cuales no estaban acorde a las caracteristicas
y necesidades de los estudiantes. (Diario de campo N° 05, 11 de octubre del
2016) “presenté tarjetas sobre los alimentos que provenian de la vaca, estos
dibujos no eran reales, eran dibujados, animados y no llamé la atencion de los
nifos”. (Diario de campo N° 01, 15 de setiembre de 2016)

Con la experiencia directa se reconoce como fortaleza que los estudiantes
descubran, exploren situaciones y materiales para lograr un Optimo
aprendizaje. “Le preguntamos al sefior Tito ¢ Como se llama la perrita? ¢Qué
color tiene? ¢Qué come? ¢Muerde? El sefior Tito nos cont6 sobre la negrita
como le daban de comer y como la cuidaban.” Diario de campo N° 01(15 de
setiembre de 2016). Algunos estudiantes con discapacidad severa necesitaron
vivenciar el aprendizaje a través de la manipulacion de materiales que se le

presentaba en las sesiones de aprendizaje.

“‘Cuando les presenté un gatito de peluche que tenia facciones muy
marcadas y parecia un gato de verdad, permiti que cada nifio lo cargara y
acariciara, pero a Said no le llamg la atencion porque no era un gato real”.
(Diario de campo” N° 06, 16 de octubre de 2016)

En cuanto a la comunicacion verbal algunos de los estudiantes lograron
expresarse a través del habla para comunicar sus necesidades e intereses.”
Cristian sefialo el dibujo y dijo Mimi, se referia a la sefiora que trabaja en su
casa y va al mercado con él, Matias dijo “eao”, se referia a pescado, y Brayan
empezo a decir papas, tamal, chicha”. (Diario de campo N° 01, 15 de setiembre
de 2016)

Como debilidad se reconoce que no se incentivd para que emitieran
respuestas segun su lenguaje. “Muestra la docente unas frutas como una
manzana, fresa, platano, mandarina, granadilla y lo tocaron y olieron las frutas,
las probaron las frutas, les hice probar el jugo. Pero no hice que repitieran el
nombre de cada fruta presentada.” (Diario de campo N° 02, 20 de setiembre
del 2016)

En la comunicacién no verbal, se reconoce como fortaleza la utilizacion de
la expresion gestual, pues es importante que lo estudiantes expresen sus

necesidades e intereses durante las sesiones de aprendizaje. “Carlitos hizo el



ademan de tocar sus manos, entonces Cristian quiso besar, entonces les dije:
si a los perritos se les hace carifio porque son pequefios, luego les mostré una
imagen de un perro mordiendo a una nifia, pregunté: ¢Qué le pasoé a la nifia?
¢Los perros grandes nos hacen dafio? Brayan se mostraba asustado sin
hablar, con sus ojos expresivos, pero Cristian hacia gestos para expresar que
el perro muerde y Carlos abria su boca una y otra vez. Pero antes de mi
practica pedagdgica alternativa yo no los dejaba hablar, siempre era yo la que
preguntaba y contestaba”. (Diario de campo N° 06, 16 de octubre del 2016)

Se considera como debilidad, el no incentivar a los estudiantes para que
me emitan respuestas, a través de gestos, sefias, mimicas, movimientos
durante las sesiones de aprendizaje, no logrando establecer una comunicacion
con los estudiantes que no tienen lenguaje oral, como Said, “Pregunté: ¢Qué
hace la nifia con su pollo? Después de escuchar u observar y no esperar sus
gestos y sus respuestas, dije este pollito es pequefio podemos acariciarlo,
jugar con él, pero no molestarlo, y Said no me miré” (Diario de campo N° 08,
18 de octubre de 2016)

1.1.2 Andlisis categorial — analisis textual. De la deconstruccion de la
practica pedagogica en base a la reflexion y analisis he podido reconocer las
siguientes categorias:

La categoria estrategias de ensefianza son las formas que se utilizaron
para llegar al alumno y puedan comprender lo que se le ensefia, por ello se

coincide con la siguiente afirmacion:

Las estrategias son planes para dirigir el ambiente del aprendizaje de tal
manera que se proporcionen las oportunidades para lograrlo, asi como los
objetivos. Su éxito depende de los métodos empleados, del uso de la
motivacion, asi como de las secuencia, pauta y formacion de equipo que
se sigan. (Cooper; 2001, p.120)

En esta categoria se ha podido encontrar las sub categorias apoyos
visuales y experiencias directas. Los apoyos visuales son los materiales
visibles que utiliza el estudiante para lograr el aprendizaje.” Pasaré la imagen
de uno en uno para que me sefalen a cuél de los dos animales nos podemos
acercar para que no nos hagan dafio y nos hagan carifno” (Diario de Campo
N°8, 18 de octubre de 2017) por ello coincido con Reynoso (2009) “Es el

material o equipo utilizado para complementar o ilustrar el tema para exponer.
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Comprende desde fotografia, poster, acetatos, diapositivas, gréficas,
grabaciones, video y cualquier tipo de material usado con este fin”. (p. 40)

La subcategoria experiencia directa, se refiere las situaciones vivenciales
gue se presentaron a los estudiantes para que manipulen y exploren en las
diferentes situaciones, contextos y materiales durante las sesiones de
aprendizaje. "Iniciamos el recorrido por la seccion frutas donde cada nifio fue
tocando, oliendo y reconociendo el alimento y el color. También llegamos hasta
las verduras. Del mismo modo reconocieron color y nombre de la verdura en
algunos casos los tocaron” (Diario de Campo N°3, 11-10-2016). “Las
experiencias directas permiten mayor participacion de los alumnos en el logro
de sus aprendizajes, generan estrategias que parten de la realidad misma para
luego desarrollar abstracciones complejas y que configuran la autoria del
alumno”. (Castillo; 2000; p.162)

La estrategia experiencias directas, se basa en la participacion activa de
los estudiantes desarrollo de habilidades y actitudes en ellos ayudandoles en
la solucion de problemas, en esa misma perspectiva, la participacion activa de
los estudiantes estableciese una estrecha relacion docente-nifios y cada vez
sea mas afectiva, de confianza y seguridad para una intervencion asertiva.”

La categoria estrategias de comunicacion son medios que permiten
comunicarse con otros a través del habla, gestos y mimicas para que expresen
sus necesidades e intereses. Por ello estoy de acuerdo cuando, en relacion
con este tema, lo define Hernandez: “La comunicacion es un acto dinamico en
el que los sujetos entran en contacto, cada uno con su forma de ser”.
(Hernandez ,1999, péag. 50).

En ésta categoria se ha podido encontrar las siguientes subcategorias:

La comunicacion verbal y no verbal donde la expresién es hablada o a
través de gestos, sefias, que utilizaron los estudiantes para expresar sus

necesidades e intereses. Cito el siguiente diario de campo:

¢Ustedes cogen los vasos de vidrio o botellas? Carlitos dijo que si
asistiendo con la cabeza, Cristian estaba asustado, Luis Daniel y Matias
guerian coger mi mano; Brayan dijo sangre, yaya; yo contesté si chicos es
sangre, me he cortado por agarrar un vaso de vidrio roto. Pregunte a ¢ tu
cogerias un vaso roto? Daylin dijo: no, no, estaba asombrada, le conteste.
iNo cogemos un vaso de vidrio! Porqué nos cortamos (Diario de campo N°
05,11 de octubre del 2017)



Por ello se coincide con Arias y Hernandez, cuando indican que

“La comunicacién verbal es también llamada comunicacién oral, tiene la
capacidad de utilizar la voz para expresar lo que se siente o piensa a través
de las palabras; los gestos y todos los recursos de expresividad de
movimientos del hablante como se expresan un grupo de los estudiantes
del aula es comunicacién no verbal”. (Arias, Hernandez; 2016; p 83)

Como subcategoria se identificd a la comunicacion no verbal la cual es la
expresion utilizada por los estudiantes para decir sus necesidades e intereses
durante las sesiones de aprendizaje.

Les mostré una imagen de un perro mordiendo a una nifia, entonces
pregunté ¢ ustedes? ¢ Qué le esta pasando a la nifia? ¢ Los perros grandes
nos hacen dafio? Bryan me dijo que muerde, pero Cristian hacia gestos
para expresar que el perro muerde y Carlos abria su boca una y otra vez.
(Diario de campo N° 06 16 de octubre de 2017).

La comunicacion no verbal se refiere a todas aquellas sefias o sefales
relacionadas con la situacion de comunicacion que no son palabras escritas u
orales. Podria considerarse también un lenguaje corporal., basada en gestos,
posturas, movimientos del cuerpo y de su rostro. Al observar a los estudiantes,
ello han manifestado una serie de reacciones han sido en forma inconsciente
lo que implicaria que se estan desarrollado habilidades comunicativas de modo
no verbales. Han sustituido, reforzado, mediante las expresiones de sus
rostros, sus gestos que a veces usaron brazos, piernas. Las posturas fueron
indicadores del lenguaje, el contacto ocular, lo cuales transmitieron si ellos se
encontraban tristes o alegres o si necesitaban darles mas confianza. Asimismo,
los murmullos y sonidos guturales que escuchaba, dejaban decir un si 0 un no
me gusta.

Se reconoce que la anterior practica pedagdgica se basaba en una
adecuada aplicacion de la teoria conductista de Skinner que indicaba que el
aprendizaje era un proceso mediante el cual se logra una respuesta a traves

de un estimulo determinado, dénde el estudiante asumira un rol.



LAS ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APOYOS VISUALES Y EXPERIENCIA DIRECTA SON APLICADAS INADECUADAMENTE EN LAS
SESIONES DE APRENDIZAJE PARA DESARROLLAR HABILIDADES COMUNICATIVAS EN ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL Y TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA DEL NIVEL DE INICIAL DE 5 ANOS DEL CEBE TRUJILLO - UGEL 04

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA

ESTRATEGIAS DE COMUNICACION

COMUNICACION
VERBAL

presenté a mis estudiantes
eran pequefos y no reales

EXPERIENCIA
APOYOS VISUALES DIRECTA
Los materiales que

Las situaciones vivenciales
que presenté a mis

estudiantes no fueron reales

COMUNICACION
NO VERBAL

No le di relevancia a sus
intenciones comunicativas
orales

No propicié intenciones
comunicativas gestuales,
por desconocimiento yo
misma contestaba

TEORIA CONDUCTISTA

La teoria del conductismo del psicélogo Skinner (1957) afirma que el lenguaje es una conducta que funciona de forma similar a otros
comportamientos del ser humano como el caminar, o la capacidad cognitiva, gracias a una serie de estimulos que originan una respuesta.

Figura 1. Mapa de la deconstruccion de la practica pedagdgica



1.2 Planteamiento del problema

Debido a la deconstruccion de la practica pedagdgica se evidenciaron las
dificultades que se presentaron durante la ejecucion de las sesiones de
aprendizaje al aplicar inadecuadamente estrategias de ensefianza que no
respondieran a las necesidades y caracteristicas de los estudiantes. Por lo
tanto, no desarrollaba habilidades comunicativas en los estudiantes con
discapacidad y trastorno del espectro autista del nivel inicial 5 afios del Centro
de Educacion Basica Especial “Trujillo”- UGEL 04 Sureste-Trujillo La Libertad.

Por ello surge la interrogante ¢(Cémo debo aplicar las estrategias de
experiencia directa y apoyos visuales en sesiones de aprendizaje para
desarrollar las habilidades comunicativas en los estudiantes con discapacidad
y trastorno del nivel inicial 5 afios del “Centro de Educacion Basica Especial
Trujillo” UGEL 04?

1.2.1 Justificacion. El proceso de ensefianza - aprendizaje se refleja en el
nivel de aprendizaje del estudiante y en el desarrollo de sus habilidades
comunicativas a través de apoyos visuales y materiales que sean significativos
para ellos. En tal sentido las mejoras que se hagan en la practica pedagodgica,
en la aplicacibn de estrategias de enseflanza, apuntan a desarrollar
habilidades comunicativas de los estudiantes, para que los estudiantes puedan
mejorar su calidad de vida e integracién dentro de su familia y comunidad.

Las estrategias de enseflanza fundamentadas consiguen otorgar a los
profesores de educacion especial, una herramienta eficaz en el progreso del
autovalimiento en los estudiantes del nivel inicial especial, permiten hacer mas
efectiva la labor educativa del docente bajo el punto de vista de realizar un
mejor trabajo en sus estudiantes.

Otra responsabilidad constante del docente es cambiar la vision que tienen
los padres de familia en relacién al desarrollo de las capacidades de sus hijos
de acuerdo a sus necesidades especiales, por ello es importante lograr su
apoyo y cooperacion, por lo que, es relevante en esta investigacion contar con
el apoyo de las familias, hacer que se involucren y tomen conciencia acerca de

la importancia de su participacién en el mantenimiento de las habilidades
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comunicativas de los estudiantes, en un contexto de respeto al derecho de
igualdad de oportunidades de sus hijos.

La importancia de esta investigacion radica en que se pueda aportar a
solucionar la situacion problematica, identificada mediante un cambio en el
planteamiento de mis sesiones de aprendizaje, consiguiendo una
implementacion de materiales que apoyen a las estrategias planteadas,
planificando actividades en las que considere las caracteristicas y necesidades
de los estudiantes, y sus familias, y de las experiencias directas a través de
objetos y situaciones visibles y vivenciales. Se podria decir que el compromiso
para con la investigacion es el de potenciar mi labor como docente de
educacion especial.

Por ello se considera que sera un aporte el desarrollo de las sesiones con
los apoyos visuales y experiencias directas, como herramientas eficaces en la

mejora de las habilidades comunicativas de los estudiantes.
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2. Sustento teodrico

Se esta de acuerdo con Restrepo, quien da énfasis al marco teérico, en
especifico, a las categorias de analisis y su relacion entre ellas.

Toda investigacion tiene como meta la busqueda y creacion de
conocimiento. La I-AE lo hace en dos momentos: al deconstruir la practica
o reflexionar sobre la misma criticamente descubre su estructura y los
amarres tedricos u operativos de la misma, lo que ya es un conocimiento
sistematico; y al reconstruir la practica se produce saber pedagdgico nuevo
para el docente y se le objetiva y sustenta por escrito (1996, p. 7)

Las diversas teorias nos indican la importancia y la concientizacion de una
idea central con la meta de la docente investigadora, no se pretende mencionar
a un autor, 0 a una escuela, ni se limita a una lista de definiciones y términos,
mas bien es argumentar las categorias de analisis de la practica pedagdgica

contrastada con la teoria existente.

2.1 En relacion al estudiante

Asisten cinco niflos con trastorno espectro autista, cinco nifios con
sindrome de Down y un nifio con el sindrome de los epicantos inversos. En su
mayoria, no pronuncian casi palabras, se comunican con gestos, Con
frecuencia se enferman del estbmago e infecciones respiratorias.

2.1.1 Discapacidad intelectual. Los estudiantes con discapacidad
intelectual tienen algunas limitaciones para actuar en su vida diaria, les cuesta
mucho aprender habilidades sociales e intelectuales para actuar en diferentes
situaciones.

Segun la Asociacion Americana sobre Discapacidad Intelectual, en el 2002
la discapacidad se define como “la expresion de limitaciones en el
funcionamiento del individuo en un contexto social y que representa una
desventaja substancial para el individuo”.

Significaria que un estudiante con discapacidad intelectual, es un ser que

posee limitaciones y que a menudo puede hacer actividades como los demas,
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tienen capacidades; sin embargo pueden estar acompafiadas de dificultades
en las habilidades sociales y comunicativas, fisicas.
Asimismo, la Organizacion Mundial de la Salud, (2011), sefala:

La Deficiencia intelectual es un trastorno definido por la presencia de un
desarrollo mental incompleto o detenido, caracterizado principalmente por
el deterioro de las funciones concretas de cada época del desarrollo y que
contribuyen al nivel global de inteligencia, tales como las funciones
cognitivas, las del lenguaje, las motrices y la socializacion (p.120)

Con esta definicion las personas ya no son consideradas por sus falencias
sino de acuerdo a sus caracteristicas de su salud.

Concuerdo con los autores Cuitifio & Diaz. (2009), sobre que la
discapacidad intelectual, en la actualidad propone un modelo multidimensional
gue considera 5 aspectos o dimensiones de las cuales la comprende las
habilidades intelectuales; que incluye diferentes capacidades cognitivas como
el razonamiento, la planificacion, la solucién de problemas, pensar de manera
abstracta, aprender con rapidez, etc.

En esta propuesta cabe resaltar que los estudiantes con discapacidad
intelectual han sido afectados por causas genéticas y un nifio con enfermedad
congénita de la madre.

2.1.2 Discapacidad moderada. Segun la Organizacion Mundial de la
Salud (2011), la discapacidad moderada implica a personas que, no han
logrado su desarrollo conceptual, el lenguaje y otras habilidades que se
desarrollan lentamente; presentan diferencia de los otros nifios, en cuanto a su
comportamiento social, el lenguaje es primario, poco comunicativo,
dependientes de sus familiares.

Lo que sucedia con tres estudiantes del aula es que demostraban
discapacidad moderada. La familia al principio los sobreprotegia y no los
dejaban ser autbnomos.

Sin embargo, cuando comprendieron que sus hijos podrian lograr su
autovalimiento y por ende comunicarse mejor, los estudiantes manifestaron
grandes cambios, empezaron por responsabilizarse de su aseo, de su
alimentacién, aunque necesitaron recordarles lo que tenian que hacer. Fue un
periodo largo de aprendizaje, requerian ayuda y persistencia y sobre todo

amor. Conforme fue pasando los meses, se observd como el lenguaje
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mejoraba, sus experiencias vivenciales ayudaran a mejorar su comunicacion
con sus pares y la maestra.

Se esta de acuerdo con el Ministerio de Educacion, cuando sefala en el
Manual de adaptaciones para estudiantes de Educacion Basica Alternativa,
gue es una poblacién de personas con diversas necesidades de aprendizaje.
La sociedad marca a los estudiantes como personas limitadas de habilidades
cognitivas, por lo tanto, eso explica su bajo nivel de autoestima y
autoconfianza. Sus capacidades y saberes no son reconocidos de modo
formal, nuestras escuelas publicas se suman a uno de los obstaculos de las
personas con discapacidad moderada y en muchas ocasiones no pueden ser
atendidos como debieran. Por ello, se vuelven vulnerables. Su conducta
adaptiva sera de acuerdo al contexto social y familiar en el que se desarrollen
y para que se puedan desenvolver adecuadamente en la vida cotidiana. Es
necesario transformar creencias y practicas que los minusvaloran.

2.1.3 Sindrome de Down. Se puede definir como “una alteracion genética
resultante de la trisomia del par 21 por la no disyuncion meiética, mitotica o
una translocacion desequilibrada de dicho par, que se presenta con una
frecuencia de 1 en 800.000 habitantes, incrementandose con la edad materna.”
(Pérez, 2014, p. 214).

Asimismo, coincido con Belloti (1998), que indica que estos nifios requieren
el mismo cuidado que cualquier otro pequefio. Habra que tener en cuenta
precauciones especiales para evitar que sufran infecciones ya que estos nifios
son muy propensos a enfermedades de tipo respiratorio, cardiopatias entre
otras, por lo tanto, necesitan supervision meédica continuamente.

En el aula se tiene a cinco nifios con sindrome de Down, cada uno con un
grado de discapacidad diferente: Cristian, con afeccién cardiologica; Daylin,
con tiroides en segundo grado; Luis Daniel, con problemas en su cornea;
Carlos, con sus musculos flacidos casi recién aprendié a caminar y Alexander,
guien constantemente tiene problemas respiratorios.

Uno de los estudiantes no participd en ningan programa de Intervencién
Temprana y que por primera vez asisti0 este afio, presenta problemas de

alimentacién, su lengua prominente le impide masticar bien y succionar
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adecuadamente, los alimentos sdlidos los admite triturados, tiene miedo de
tragar y su lengua no consigue encausar convenientemente los alimentos.

Al inicio fue una experiencia desagradable, pero se ha tratado de ayudarle
para que, gradualmente, se habitie a los alimentos, por consiguiente, ahora
dej6 el biberdon puede ya balbucear y decir mas letras sueltas y silabas, no se
le obligd a comer sdlidos fue mucho mas eficaz llamar su atencion y ensefiarle
como masticamos para que imite.

2.1.4 Trastorno del espectro autista. Segun Castafiedo, el Trastorno del

espectro autista es:

Un trastorno del aprendizaje social y comunicativo que casi siempre se
acompafa de otras diferencias debido a causas meédicas mdultiples que
puede aparecer en cualquier familia y nivel social, que se mantiene a lo
largo de la vida y del que se puede mejorar mucho con la educacion y el
tratamiento especializado. (2001, p. 145

Se puede decir que el autismo es un trastorno, que generalmente se
manifiesta casi a partir de los tres afios y el niflo empieza con un aislamiento
social, manifiesta problemas para su comunicacion y estereotipos en sus
conductas repetitivas.

Como define los Gadia y Tuchman, “el autismo no es una enfermedad
simple sino mas bien un trastorno de desarrollo complejo, que se define desde
el punto de vista del comportamiento con motivos multiples y grados multiples
de gravedad”. (2003, p. 774)

Se puede definir el autismo como un trastorno neurolégico de diagndstico
conductual que afecta significativamente a la persona en su proceso de
comunicacion e interaccién social. Este trastorno puede venir acompafiado de

una limitacién cognitiva o problemas en el lenguaje.

Ahora bien, la clasificacion clinica de los Trastornos Espectro Autista,
identifica cinco categorias a saber: Trastorno autista, Trastorno de
Asperger, Trastorno desintegrativo infantil, Sindrome de Rett y Trastorno
generalizado del desarrollo no especificado. (Pino & Romero, 2013, p. 100)

Por consiguiente, lo que se evidencié en el aula, es que los estudiantes
presentan dificultad de comunicacién y de interaccion social. Son cinco los

niflos con autismo y cada uno con una particularidad, como un nifio con
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problemas de desviacién de su vista, canta y habla cuando se encuentra solo,
otro estudiante con autismo de alto funcionamiento, responde cuando le hablas
o le digo el inicio de la palabra y él los termina. Sin embargo, se enoja con
facilidad, antes no le gustaba que cantemos ahora lo disfruta, también hay un
pequerio el cual ha empezado a hablar méas palabras también ha empezado a
repetir canciones y acompafiarlas con un instrumento.

Finalmente tenemos un nifio con autismo con una discapacidad intelectual
severo, estd aprendiendo a comer, antes no fijaba la mirada ahora ya la fija en
los apoyos visuales y toma interés cuando se le presenta un material concreto
0 es una experiencia directa; de aqui, la importancia de esta investigacion de
establecer algunas dinamicas de comunicacion y participacion dentro del aula
y extendidas hacia su entorno familiar y social considerando sus necesidades
y caracteristicas individuales

2.1.5 Epicantos inversos

El sindrome de Blefarofimosis-ptosis-epicanto, es una enfermedad que
afecta principalmente al desarrollo de los parpados, su condicidon genética
rara que se presenta esporadicamente y se transmite por herencia
autosomica dominante. Esta asociado con una incidencia mayor de
alteraciones menstruales y con esterilidad. La sintomatologia se atribuye a
una resistencia ovarica a las gonadotropinas o0 una menopausia precoz
(Tejerizo, L; et all. 2003, p. 68)

Matias es un nifio que tiene este sindrome. Cuando llego al aula tenia sus
ojos casi cerrado, después de unos meses le hicieron una operacion a sus dos
0jos y poco a poco, conforme esta creciendo, sus 0jos han ido desarrollandose
porque los epicantos estan haciendo lo mismo, cuando muestro los apoyos
visuales, los coloco bien cerca a sus ojos para que los puedan distinguir, él
coge las laminas o tarjetas y las examina con detenimiento, luego dice el
nombre de lo que ve.

Asociado a este sindrome tiene una afeccion cerebral, por lo cual el habla
omitiendo las consonantes solo dice vocales, como respuesta a su nombre
¢.como te llamas? dice:” Aias”, por decir Matias.

2.1.6 Habilidades comunicativas. En cuanto a las estrategias de
ensefianza para mejorar las habilidades comunicativas es necesario tomar en

cuenta, por consiguiente:
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La expresion comunicativa es la manera en la cual un nifio le permite a
otros saber lo que él o ella desea, siente y gusta. Es muy importante saber
coémo un nifio se expresa y qué es lo que esté siendo expresado. (Guevara,
2011, p. 35)

Los nifios con discapacidad intelectual, con trastorno del espectro autista,
entre otros con necesidades educativas especiales necesitan desarrollar
habilidades para comunicarse con su entorno, para aprender y para progresar
en su autonomia, la maestra comprende, ayuda a los estudiantes en el
desarrollo de sus habilidades comunicativas.

Se esta de acuerdo con el siguiente autor cuando menciona que “el
desarrollo de la habilidad suele producirse mediante ensayo- error, mediante
el aprendizaje por imitacion” (Chonbach, 1975, p. 30). Pero en todo caso, la
habilidad se consolida por la eliminacion de las actividades inutiles y el
reforzamiento de las que conducen a una actuacion eficaz. Los nifios del aula,
necesitan seguir desarrollando sus habilidades comunicativas, verbales y no
verbales para comunicarse con su entorno y lograr su autonomia.

Antes, los estudiantes tenian dificultad para expresarse, no emitian,
silabas, ni palabras, antes algunos me ignoraban cuando estaba frente a ellos
o cuando les mostraba una figura. También eran timidos, reacios al contacto
fisico.

Ahora, lo hacen de forma verbal y no verbal emiten algunos sonidos
guturales y balbuceos, frases cortas ahora cinco nifios se expresan con
palabras sueltas, frases cortas, al ir desarrollando las habilidades
comunicativas a través de las estrategias de ensefianza han mejorado. La
influencia del medio que nos rodea cumple un rol importante como estimulo
positivo 0 negativo, cada mafiana los he esperado con una cancién y un fuerte
abrazo a cada uno antes de empezar con las actividades permanentes,
motivandolos para comunicarse conmigo y conectarse adecuadamente para
un intercambio de emociones y afecto proporcionandoles seguridad y un
sostén afectivo importante para vencer la timidez, mejorar la autoestima y
lograr mejorar su comunicacion.

Ha sido muy importante en el aula trabajar con los padres de familia para
hacer el efecto multiplicador, porque esos estimulos recibidos debieron ser

reforzados por su entorno familiar para juntos superar lo que parecia imposible.
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El aprendizaje del lenguaje dentro del aula, se produjo en un ambiente natural,
con situaciones significativas, donde los estudiantes vieron y experimentaron,
las sesiones de aprendizaje fueron demostrativas, dentro y fuera del aula en
otros contextos, lo cual les permiti6 desarrollar el lenguaje oral, gestual y
comprensivo.

Las emisiones de los nifios fueron palabras, expresiones de admiracion y
de sorpresa, cuando me decian :"ma o mama” ,jum, qué rico! algunas veces
fueron solo expresiones gestuales pero que daban a entender que los nifios
comprendieron un mensaje 0 un cuento y estuvieron relacionadas a las
experiencias que vivieron, asimismo, la representacién de los apoyos visuales
como imagenes, tarjetas, videos favorecieron al desarrollo de las habilidades
comunicativas, donde aprendieron a decir: a chia por decir gracias, agua
(gua),sol (tol),mas (ma),dame (name) y otras expresiones mas ,en un lenguaje
comprensivo, a seguir las secuencias de actividades, como las

dramatizaciones, juego de roles.

2.2 En relacién ala problematica

Después de analizar y reflexionar sobre la practica pedagoégica y habiendo
establecido las debilidades en la categoria de estrategias de ensefianza, la sub
categoria apoyos visuales, se realiz0 la revision de bibliografia que me sirviera
de sustento tedrico para modificar o reconstruir mi practica. Consideré hacerlo
bajo la teoria constructivista pues por las caracteristicas de mis estudiantes es
la mas idonea para el desarrollo de las habilidades comunicativas verbales y
no verbales.

2.2.1 Estrategias de ensefianza. Como dice la autora Silva, R. sobre
Estrategias de ensefianza “son técnicas, entendidas como una serie de pasos
por aplicar, una metodologia mecéanica” (2009, p. 40). Se asocia la estrategia
a la actividad de los alumnos y a las metodologias que los docentes
incorporamos en nuestras clases, considerando qué gqueremos que nuestros

alumnos comprendan, por qué y para qué les estamos ensefiando
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Se considera que las Estrategias de ensefianza son procedimientos que el
maestro los utiliza en forma reflexiva y flexible para el logro de aprendizajes
significativos en los estudiantes,

En este sentido, Camilloni, plantea

“Las estrategias de ensefianza son indispensables para el docente, poner
atencion no sélo en los temas que han de integrar los programas y que
deben ser tratados en clase sino también y, simultaneamente, en la manera
en que se puede considerar mas conveniente para ser trabajados por los
alumnos” Camilloni, A. (1996, p.149)

En nuestros estudiantes las estrategias aplicadas son guiadas y como en
los andamios, las ayudas deben darse y ser retiradas progresivamente, a
medida que el alumno sea mas autonomo y pueda resolver por si solo los
problemas. Una “ayuda ajustada” alude a los apoyos e instrumentos del
docente que, en combinacion con las posibilidades del alumno, le permiten
abordar determinados retos y desafios para aprender

A partir de esta consideracion, se puede afirmar que las estrategias de
ensefianza que un docente elige y utiliza pueden ayudar a construir una base
para nuestra practica pedagogica. El profesor ejerce una funcion de guia para
el alumno, realizando construcciones que son socialmente establecidas y que
se traducen en objetivos y contenidos curriculares, de los cuales las adaptamos
para nuestros estudiantes, el docente ayuda al alumno a relacionar su
conocimiento previo con el nuevo aprendizaje.

2.2.1.1 Apoyos visuales. Los apoyos visuales son utilizados de forma
cotidiana en todos los ambitos de la vida. Todas las personas necesitamos
claves visuales que nos aporten informacion y faciliten la comprension,
sobretodo en situaciones novedosas para nosotros. Tanto las sefales de
circulacién como los gestos utilizados por un agente para dirigir el trafico, son
ejemplos de apoyos visuales que utilizamos diariamente. Comparto la siguiente

cita:

Cimeno define a los apoyos visuales Se entiende por tales cualquier
instrumento u objeto que pueda servir como recurso para que, mediante su
manipulacion, observacién o lectura se ofrezcan oportunidades de
aprender algo, o bien con su uso, se intervenga en el desarrollo de alguna
funcién de la ensefianza. (1992, p. 90)
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Se esta de acuerdo con Cimeno que los apoyos visuales son utilizados en
niflos/as que presentan dificultades a la hora de procesar la informacion por el
canal auditivo; esto puede darse en nifios/as con sordera o hipoacusia,
autismo, asi como con trastorno de la percepcion sensorial, entre otros.

Estos apoyos visuales los estamos usando para organizar las actividades
cotidianas de los estudiantes (horarios), fomentar habitos de independencia y
autonomia (aseo, alimentacion, vestido), normas de conducta, realizar tareas
complejas por pasos, asi como desarrollar habilidades sociales y regular
emociones, gestos, pictogramas, fotografia, objetos concretos como animalitos
y alimentos de cotillén, etiquetas de productos comestibles. Los apoyos
visuales me han servido en la practica pedagodgica ya que por medio de ellos
comuniqué a mis estudiantes alguna accion por comprender y realizar, como
en la dramatizacion de cuentos, juego de roles y reglas para las actividades
lidicas

Muchas veces los apoyos visuales fueron para los estudiantes, una via de
comunicacion para aquellos nifios/as que no disponian de un lenguaje o de un
habla estructurada, y con ello les posibilitaba la participacion y el aprendizaje,
les brindé un sistema de comunicacion.

Después de una exhaustiva investigacion he llegado a concluir que para
gue el nifio comprenda los apoyos visuales se sigue dos pasos: observa, y
ejecuta.

Observa El estudiante percibe un objeto, una lamina que se le presenta,
como también podria ser un objeto concreto.

Ejecuta Se refiere a realizar una accion esperada, luego de observar.
Apoyado en una indicacién verbal y/o apoyo fisico

[

2.2.1.2 Experiencias directas. Castillo, nos dice: “...Las experiencias
directas permiten mayor participacion de los alumnos en el logro de sus
aprendizajes, generan estrategias que parten de la realidad misma para luego
desarrollar abstracciones complejas y que configuran la autoria del alumno”.
(2005, p.10).

Las experiencias directas son las actividades vivenciales y en un ambiente
real en donde realizamos un evento o una actividad y esto ayuda al estudiante
a tener experiencias significativas y ayudara a desempefiarse eficazmente en

el contexto real en donde desarrollara dichas tareas.
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Mediante las experiencias directas los estudiantes han ido construyendo
su propio aprendizaje, el cual se ha enriquecido al interactuar directamente con
situaciones que favorecieron su participacion y vivencian convirtiéndose en un
aprendizaje significativo, de manera ludica, de acuerdo al interés y
necesidades, en este caso las comunicativas. Se realizaron las visitas a las
instituciones publicas, la parroquia, el centro de salud, la comisaria, los
bomberos, la plaza de armas de Trujillo, él mercado, la chacra, el jardin
boténico, el zooldgico, un restaurante, un centro comercial y de manera lidica,
através de juegos, de experiencias sensoriales y de acuerdo al interés de ellos.

Castillo al Respecto plantea:

La estrategia supera la simple transmisibn memoristica de conocimientos
y pone énfasis en el desarrollo de habilidades y actitudes del estudiante
para solucionar problemas (Principio de Integralidad), en esa misma
perspectiva, se ubica al alumno como centro del proceso ensefianza
aprendizaje y en la participacion activa se desarrollan nuevos tipos de
relacion Docente-Alumnos (Principio de Actividad) cada vez mas afectiva,
de confianza y seguridad para una intervencion asertiva. (Castillo, J. 2005,

p.2)

Fue enriquecedor usar la estrategia de experiencias directas con mis
estudiantes, han desarrollado sus habilidades comunicativas, han participado
con mas animo, se han interesado por lo que ibamos a hacer, ibamos a probar
o a donde nos hubiéramos ido a visitar, hubo mayor comprension
comunicativa, hubo cada vez mejor respuesta por los alumnos del grupo B, que
es el grupo que necesitaba mas apoyo.

En cuanto a los pasos que he utilizado para aplicar la estrategia de
experiencia directa fueron:

Exploracion: se refiere a explorar mediante los sentidos.

Ejecucion. realizar una accion, siendo participe activo de esta.

2.3 En relacién ala propuesta pedagdgica

2.3.1 Modelo social de atencién a la diversidad. Es una forma
contemporanea de comprender la discapacidad, ellos tienen, segun lo

estipulado por la ley, algunos derechos que muchas veces han sido obviados
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u otros deciden por ellos, son menoscabados y no escuchados, cémo por
ejemplo el derecho al voto o el derecho a la libertad. Existen tres grandes
modelos que definido a las personas con discapacidad a lo largo de la historia,
como el Modelo de la prescindencia, donde la persona no era util para la
sociedad por lo tanto era eliminada, luego el segundo Modelo es el modelo
médico y rehabilitador, donde las personas deben alcanzar la normalidad o
estar “rehabilitadas” y si la persona no llegase a rehabilitarse se le segrega,
finalmente el Modelo social, es el cual cambia los paradigmas y considera a la
sociedad como elemento excluyente al noresponder a las necesidades de
las personas con discapacidad credndose las barreras actitudinales,
arquitectonicas etc.

2.3.1.1 Enfoque inclusivo. Todas las nifas, nifios, adolescentes, adultos
y jovenes tienen derecho a obtener una educacion de calidad y a tener
resultados de aprendizaje de igual calidad, independientemente de sus
diferencias culturales, sociales, étnicas, religiosas, de género, condicion de
discapacidad o estilos de aprendizaje. Sin embargo, en nuestro pais, existen
desigualdades sociales, las condiciones de los estudiantes con necesidades
educativas especiales con oportunidad de inclusion son al revés de exclusion,
las oportunidades que encuentra del sistema educativo no siempre ofrecen las
expectativas que los maestros de Educacion basica especial tenemos cuando
enviamos a un estudiante a la Educacion basica regular. En ese sentido, la
atencion a la diversidad significa erradicar la exclusiéon, discriminacion y
desigualdad de oportunidades

2.3.1.2 Enfoque de derechos. Los estudiantes con necesidades
educativas especiales son sujetos de derechos y no como objetos de cuidado,
esto es, son personas con capacidades de defender y exigir sus derechos
legalmente reconocidos. Asimismo, cabe reconocer que son ciudadanos con
deberes que participan del mundo social circundante. Ellos son personas que
deben vivir en libertad y segun este enfoque la escuela debe promover la
libertad individual y colectiva, fortalecer la equidad y buscar soluciones
pacificas, asertivas, aseguradoras de defender los derechos de los que no
pueden defenderse por si solos.

2.3.1.3 Enfoque intercultural. Nuestra realidad en el Peru se ve

caracterizado por la variedad sociocultural y linguistica. Nuestros estudiantes
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con necesidades educativas especiales también se encuentran dentro de ese
flujo de emerger o salir de su contexto y llegar a otro cumpliendo una
interculturalidad al intercambio entre personas de diferentes culturas, y
conviven, aunque no exista muchas veces el respeto a su etnia, a sus
costumbres etc. Y en otras circunstancias hasta se llega a perder su identidad
cultural. En una sociedad intercultural se previenen y sancionan las practicas
discriminatorias y excluyentes como el racismo, el cual muchas veces se
presenta de forma articulada con la inequidad de género. Podriamos decir que
nuestras escuelas de Educacion basica especial deben buscar los encuentros
y el didlogo, para afirmar identidades personales o colectivas y enriquecerlas
mutuamente. A los padres de familia comprometerlos a participar de una
ciudadania con metas comunes, afrontando los retos y conflictos.

2.3.1.4 Enfoque de género. Las personas con necesidades educativas
especiales no tienen el mismo potencial para aprender y desarrollarse
plenamente, sin embargo, La igualdad de género se refiere a la valoracion de
los diferentes comportamientos, aspiraciones y necesidades de mujeres y
varones, entonces podriamos decir que sus derechos, deberes vy
oportunidades de las personas con discapacidad no dependen de su identidad
de género todos tienen las mismas condiciones y posibilidades para ejercer
sus derechos, asi como para ampliar sus capacidades y oportunidades de
desarrollo personal, entonces el rol de la escuela especial es preponderante
porque debe contribuir al desarrollo social de todos sin excepcion.

2.3.2 Descripcion de la propuesta pedagodgica. La presente propuesta
tiene como base a la investigacion accidén, que como participante activa en mi
rol de docente, he reflexionado sobre la practica pedagdgica y después de un
diagndstico, se disefid una propuesta y evaluacion para aplicar estrategias de
ensefianza que han ido a favor de los estudiantes.

2.3.2.1 Teoria del constructivismo segun Levi Vygotsky.
Constructivismo, es la teoria del aprendizaje que destaca la importancia de la
accion, es decir, del proceder activo en el proceso de aprendizaje, inspirada en
la psicologia constructivista, sostiene en que para que se produzca
aprendizaje, el conocimiento debe ser construido o reconstruido por el propio
sujeto que aprende a través de la accion. Los fundamentos tedricos en los que

se apoya la teoria de habilidades para la vida, son muy amplios, sin embargo,
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me he basado en la teoria del aprendizaje social. Lo fundamental de la teoria
Lev Vygotsky consiste en considerar al individuo como el resultado del proceso
histérico y social donde el lenguaje desempefia un papel esencial.

El relacionaba ambas capacidades entre la inteligencia y el desarrollo
verbal y la capacidad del lenguaje influenciada por la capacidad cognitiva, por
lo cual el desarrollo cognitivo en mis estudiantes era mas lento y por ende el
desarrollo de su lenguaje también.

En esta investigacion coincido con lo que plantea Minedu que las
habilidades sociales constituyen un conjunto variado de conductas cuya meta
final es la integracién del estudiante en la comunidad. (Verdugo, citado en
MINEDU), 2010)

Las destrezas sociales son el conjunto de comportamientos desarrollados
a través de estrategias, sus experiencias significativas en diferentes contextos
han permitido que los estudiantes manifiesten sus emociones, cualidades,
anhelos, apreciaciones de una forma adecuada a la circunstancia. Las
experiencias vividas en las actividades significativas, en los diferentes
contextos, situaciones, sensaciones, hizo que los estudiantes expresen sus
emociones, apreciaciones y que su comportamiento cambie.

2.3.2.2 Teoria del aprendizaje por descubrimiento. “Tiene como eje
fundamental la construccion del aprendizaje del conocimiento mediante la
inmersion del estudiante en situaciones de aprendizaje problematicas,
concebidas para retar la capacidad del aprendiz. haciendo e interactuando con
su entorno circundante” (Bruner,1998, p.24).

El psicélogo y pedagogo Bruner, considerd que el estudiante debe obtener
un aprendizaje por si mismo, quiere decir que el nifilo comprende a traves de
una situacion que le permite observar, explorar y en la observacion de lo que
explora adquiere el conocimiento significativo

2.3.2.3 Planificacion. Durante el proceso de la planificacion fue necesario
tener en cuenta la revision de documentos, tales como la Programacion de
centro y la del nivel Inicial, programacion anual de aula y las unidades
didacticas. Asimismo, fue preciso tomar en cuenta los procesos pedagdégicos y
los momentos con los cuales se estaba trabajando en las sesiones de

aprendizaje, también los materiales que se usaron para las sesiones, si fueron
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de experiencia significativa para los dos grupos de estudiantes que se tenian
a cargo.

Se tuvo que seleccionar para asi mejorar las sesiones y por ende la practica
pedagdgica, proveer los materiales necesarios y adaptarlos a mis estudiantes
y realizar una planificacién cuidadosa con miras de cambio, que las dinamicas
de las sesiones construyan nuevos aprendizajes significativos en los
estudiantes.

La presente investigacion es de caracter descriptivo y se ha usado los
procesos pedagogicos en las sesiones de aprendizaje programadas con miras
a mejorar el aprendizaje. Estas se encuentran relacionadas entre si, teniendo
en cuenta un inicio, donde esta se considera la motivacion, el recojo de saberes
previos y el conflicto cognitivo ,luego viene el desarrollo, considerado el cuerpo
de la sesion donde esta presente el proceso de la informacion y la aplicacion
de lo aprendido y finalmente el cierre de la sesion con la transferencia,
evaluacion y meta cognicion, donde preparo mis notitas o en forma verbal,
comunico a los padres sobre que se tratd la sesion y qué quisiera que se
reforzara en casa.

2.3.2.4 Implementacion. Para logra los aprendizajes esperados se ha
tenido que implementar las sesiones con actividades ludicas, llevarlos a
contextos significativos, recogiendo los saberes previos para incorporar otros.
Salir fuera del aula a la comunidad, al parque, a la chacra, a los juegos, al
restaurante fueron altamente experiencias directas y significativas para el
desarrollo de sus habilidades comunicativas ;procuré seleccionar recursos y
materiales adecuados como apoyos visuales: tarjetas con imagenes grandes,
maquetas, secuencias de actividades en los espacios del aula donde se
necesitd como actividades de rutina, actividades alimentacion, actividades de
aseo, actividades de autonomia de vestido, también use material concreto
como cotillo entre otros, materiales sensoriales de diferentes texturas,
diferentes temperaturas y sabores, como diferentes estimulos auditivos.

2.3.2.5 Ejecucién. La ejecucion no fue tarea facil, se tuvo que tomar en
cuenta varios elementos con las cuales mi ensefianza fuera de calidad. Se
empez6 por usar lo que se habia planificado y previsto. Unos fueron
confeccionados por la presente investigadora y otros se realizaron con ayuda

de los padres. En el mismo sentido, se tomd en cuenta las caracteristicas de
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los alumnos y su contexto familiar, para aplicar las estrategias para que sean
experiencias vivenciales y directas.

Con la finalidad de que las estrategias de ensefianza aplicadas aporten a
la mejora de sus habilidades de comunicacion, se considero6 el uso de apoyos
visuales donde el nifio: Observa la imagen o material concreto mostrada,
verbalizandole la accién, luego el estudiante ejecuta la accién de la imagen, la
expresa, dramatiza o participa.

Igualmente, para la estrategia de experiencias directas, los estudiantes
exploran un lugar, objeto etc. mediante sus sentidos. Por ejemplo: cuando se
realiz6 la visita al jardin botanico, ellos observaron, tocaron lo que iban
descubriendo en el recorrido y finalmente, ejecutaron las cuales fueron dadas
de acuerdo a las circunstancias y el contexto de las experiencias realizadas.

Al inicio se me presentaron dificultades, sin embargo, vi las formas de
superarlas y usar diversos instrumentos y situaciones para mejorar el
desarrollo de sus habilidades comunicativas. Es cierto que no todos se
expresan verbalmente, pero manifiestan sus intenciones comunicativas que
eran las yo queria lograr.

Se debid empezar por reconocer las debilidades y convertirlas en
fortalezas, se ejerce la disciplina de un modo encubierto, el contacto fisico a
primera hora de la mafiana me dio buen resultado, cantandoles una cancion y
mostrandoles la imagen de dos nifios abrazandose, entonces se abraza a
todos, se les acaricia logrando un vinculo estrecho con ellos para que tengan
la autonomia y desarrollo de sus habilidades comunicativas al término de esta
investigacion.

Se debe reconocer que las canciones con apoyos visuales también me
dieron resultados positivos. Hubo mayor comprension, de igual modo, los
cuentos con apoyos visuales o escenificados por ellos, yo narraba y en el
momento los iba sacando adelante a participar, usando mascaras u otros
elementos, generaba en ellos una alegria y un disfrute de la historia que les
contaba. Asimismo, fue un factor importante en la ejecucion de las actividades
significativas que se hayan realizado en otros contextos o0 situaciones
vivenciales o dentro del aula, pero con experiencias que fueron llenado su

bagaje de su vocabulario oral o gestual.
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Se entiende que los procesos pedagdgicos, son las actividades en las
cuales los docentes intencionalmente mediamos el aprendizaje de los
estudiantes. En mi practica pedagogica he considerado los apoyos visuales
para la motivacion de la sesién como objetos que despertaban interés para una
experiencia directa, considerando siempre los saberes previos que ellos tenian
planteaba el conflicto cognitivo con objetos o con preguntas; en el
procesamiento de la informacién fueron a través de titeres, apoyos visuales
como laminas, tarjetas e inclusive videos, o salidas al entorno. En cuanto a la
aplicacion, los apoyos visuales los colocaba en la pizarra para que sean
sefialados o hablados por ellos, y la reflexion si les agrad6 jugar o hacer tal
actividad y finalmente la meta cognicion siempre fue comunicada a los padres

para reforzar en casa lo aprendido del dia.
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LAS ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APOYOS VISUALES Y EXPERIENCIAS DIRECTAS APLICADAS ADECUADAMENTE EN MIS

SESIONES DE APRENDIZAJE HAN PERMITIDO QUE MIS ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL Y TRASTORNO DEL
ESPECTRO AUTISTA DESARROLLEN HABILIDADES COMUNICATIVAS

EXPERIENCIAS DIRECTAS APOYOS VISUALES
Participan y se expresa en las A través de los apoyos
diferentes situaciones visuales comprenden,
significativas como experiencias ejecutan y se expresan mejor
vivenciales en el Centro de en las diferentes situaciones
Educacién Béasica Especial y su en el CEBE y su entorno
entorno familiar.

TEORIA CONSTRUCTIVISTA
Creada por Lev Vygotsky, consiste en considerar a la persona como el resultado del proceso histérico y social donde la comunicaciéon
desempefia un papel esencial. (Vygotsky, 1991)

“La teoria de aprendizaje por descubrimiento: tiene como eje fundamental la construccion del conocimiento mediante situaciones problematicas
que retan al aprendiz” (Brunner, 1998, p 04)

Figura 2. Mapa de la reconstruccién de la practica pedagdgica
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3. Metodologia de la investigacion

La presente investigacion se basa en el enfoque critico reflexivo, teniendo
como proposito la transformacion de la practica pedagogica. Eso significé
observar de una forma para luego reflexionar y mejorar el trabajo. Por ende, es
una investigacion de tipo cualitativo, segun Bernardo Restrepo (2012).

3.1 Tipo de investigacion

La presente investigacion asume la investigacion accion pedagogica,
variante de la investigacion accion, que busca cambios para la mejora de la
practica pedagodgica personal del maestro investigador, elevando a estatus de
saber pedagodgico sistematico, los resultados de la practica discursiva de los
mismos, mediante fases y procesos investigativos. Se comparte la siguiente

cita sobre investigacion accion pedagodgica:

Un instrumento que permite al maestro comportarse como aprendiz de
largo alcance, como aprendiz de por vida, ya que le ensefia como aprender
a aprender, como comprender la estructura de su propia practica y como
transformar permanente y sistematicamente su practica pedagoégica.
(Restrepo, 2012, p.46).

Segun Restrepo, el tipo de investigacion aplicada para esta investigacion
accion presenta tres fases:

La deconstruccién: Proceso de andlisis de la practica pasada y presente
desde la retrospeccidon, donde los diarios reflexivos, las observaciones al
docente y las entrevistas con los padres de familia, se constituyen en
herramientas importantes para desarrollar este proceso.

Se lleva a cabo, esta primera etapa metodologica, a partir de los datos del
diario de campo en el que se han registrado eventos de la practica suficientes
para asegurar la representatividad de todo el perfil de la misma, sus fortalezas
y debilidades, sus vacios y elementos de inefectividad, asi como las teorias
implicitas que la informan.

La reconstruccion: Consiste en pasar de un conocimiento practico mas

bien inconsciente (develado en la deconstruccién), a un conocimiento critico y
29



tedrico que le permita al docente investigador la transformacién de su practica
pedagdgica en relacion directa al problema de investigacion accion priorizado.

Es una reafirmacion de lo bueno de la practica anterior, complementada
con esfuerzos nuevos y propuestas de transformacion de aquellos
componentes débiles, inefectivos, ineficientes.

La evaluacion de la nueva practica o practica reconstruida: Para ello se
implementa y ejecuta la nueva practica y se deja actuar por cierto tiempo,
acompafando su accionar con notas en el diario de campo sobre indicadores
de efectividad, asi como otros instrumentos convenientes. Después de
observar sus resultados, se analizan las notas del diario de campo y los
resultados de la aplicacion de los demas instrumentos y se juzga el éxito de la

transformacion.
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3.2 Objetivos

3.2.1 Objetivo general. Mejorar la préactica pedagogica aplicando

estrategias de experiencias directas y apoyos visuales en las sesiones de

aprendizaje para desarrollar habilidades comunicativas en los estudiantes con

discapacidad intelectual y trastorno del espectro autista del nivel inicial 5 afios
del Centro de Educacién Basica Especial “Trujillo”-UGEL 04 La Libertad.

3.2.2 Objetivos especificos

Objetivo especifico 1. Planificar sesiones de aprendizaje aplicando
estrategias de experiencia directa para desarrollar Habilidades
comunicativas en los estudiantes con discapacidad intelectual y
trastorno del espectro autista del nivel inicial 5 afios del Centro de
Educacién Basica Especial “Trujillo”-UGEL 04, La Libertad.

Objetivo especifico 2. Implementar con recursos y materiales las
sesiones de aprendizaje aplicando estrategias de apoyo visual y
experiencias directas para desarrollar habilidades comunicativas en los
estudiantes con discapacidad intelectual y trastorno del espectro autista
del nivel inicial 5 afios, del Centro de Educacion Basica Especial
“Trujillo”-UGEL 04, La Libertad.

Objetivo especifico 3. Ejecutar sesiones de aprendizaje aplicando
estrategias de experiencias directas y usando apoyos visuales para
desarrollar habilidades comunicativas en los estudiantes con
discapacidad intelectual y trastorno del espectro autista del nivel inicial
5 afios, del Centro de Educacion Basica Especial “Trujillo”-UGEL 04, La
Libertad.
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3.3 Hipotesis de accidn

Hipotesis de accidn 1: La planificacion de sesiones de aprendizaje con
estrategias directas y apoyos visuales desarrollara habilidades
comunicativas en los estudiantes con discapacidad intelectual y
trastorno del espectro autista, del nivel inicial 5 afos, del Centro de
Educacion Béasica Especial Trujillo UGEL 04, La Libertad.

Hipotesis de accion 2: La implementacion con recursos y materiales
en las sesiones de aprendizaje aplicando experiencias directas y apoyos
visuales desarrollara habilidades comunicativas en los estudiantes con
discapacidad intelectual y trastorno del espectro autista, del nivel inicial
5 afos, del Centro de Educacion Basica Especial Trujillo UGEL 04, La
Libertad.

Hipotesis de accion 3: La ejecucion de sesiones de aprendizaje
aplicando experiencias directas y apoyos visuales desarrollara las
habilidades comunicativas en los estudiantes con discapacidad
intelectual y trastorno del espectro autista, del nivel inicial 5 afios, del

Centro de Educacion Basica Especial Trujillo UGEL 04, La Libertad.
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3.4Beneficiarios

Docente investigador. Esta investigacion, permiti6 el desarrollo
profesional y la transformacion de la practica pedagdgica, haciendo uso
adecuado de estrategias de ensefianza para lograr incrementar las Habilidades
comunicativas de los estudiantes a mi cargo del aula de 05 afios, mejorando
las sesiones de aprendizaje con experiencias directas y el uso de apoyos
visuales.

Estudiantes. Beneficiados directos son también los estudiantes del aula
de 05 afios del Centro de Educacion Bésica Especial Trujillo porque mejoraron
sus habilidades comunicativas y ello les permitio desarrollar cada vez mejor su
expresion verbal, o gestual y obtener un lenguaje comprensivo considerando
gue lo programado en las sesiones para ellos, no eran ponerles un limite
pensando que “no lo pueden”, porque han logrado los objetivos previstos.

Padres de familia. Los padres y madres participaron de la investigacion
como fuentes de informacion, porque son ellos quienes realizan el seguimiento
de los procesos de ensefianza-aprendizaje y el desarrollo de las habilidades
comunicativas de sus hijos en sus hogares. Son el soporte para que esta
investigacion pueda tener un resultado Optimo, son los reforzadores
pedagodgicos en casa. Asimismo, se logré6 mejorar el apoyo, cuando ellos
fueron informados del trabajo que se venia realizando en el aula y lo que se
gueria que ellos reforzaran en casa, tuvo un efecto positivo, permitiendo que

se involucren el proceso de aprendizaje de sus hijos.

3.5 Instrumentos.

3.5.1 Diario de campo

Fundamentacién. El diario de campo es el instrumento béasico de la
deconstruccién, en el que se registran las actividades de las practicas en
tiempo y cantidad. La elaboracion del diario debié ser cuidadosa pues no se
trataba de meras reproducciones y descripciones, de las interminables listas

de actividades realizadas en el aula.
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Objetivos. Permitio favorecer la reflexion pedagoégica de la informacion
registrada; mediante la observacion de lo ejecutado durante las sesiones de
aprendizaje, con la intencion de sistematizar las experiencias para luego
analizar los resultados, buscando la mejora de la practica docente. Tiene tres
partes: descriptiva, reflexiva, e interventiva.

Estructura. Presenta informacién general como nombre del docente,
fecha, cantidad de estudiantes presentes, sesion significativa, categorias y sub
categorias investigadas para posteriormente seguir con la descripcion
detallada de la practica pedagdgica donde la docente sefialara de manera
asertiva, lo ocurrido durante la sesion de aprendizaje, con aciertos y
desaciertos para luego realizar una reflexion critica en base a las fortalezas y
debilidades encontradas. Posteriormente se precisa un COmMpPromiso
asumiendo cambios que se deben realizar en la practica docente.

Administracion Fue preciso escribir durante la practica docente cuando
se realizé la actividad pedagodgica, después fue imprescindible aplicar los
diarios de campo y escribir todo lo que sucedi6, contar con ayudas como las
filmaciones o fotografias, experiencias directas. Generalmente se realizo
cuando se terminaba la sesion significativa de aprendizaje. Se elaboraron
guince diarios de campo para efectos de registro de la practica alternativa.

- Diario de campo del investigador. Se elaboraron en la fase de la
deconstruccion, quince diarios de campo que sirvieron de insumo para
la segunda fase; en la reconstruccion en que se elaboraron veinte
diarios de campo para poner en practica la propuesta, y se realizaron
de forma interinaria.

- Diario de campo de la acompafante. Asi mismo, puedo indicar que el
observador externo ha participado durante el inicio-proceso Yy
culminacién de la propuesta pedagogica en las sesiones de aprendizaje
ejecutadas por el investigador con la finalidad de reconocer debilidades
y fortalezas, asi como evidenciar la presencia de su practica pedagogica
en las fases de deconstruccion y la reconstruccién y evaluaciéon de la
propuesta pedagdgica innovadora.

3.5.2 Encuesta a padres de familia.

Fundamentacién. Concuerdo con algunos autores como: Palacios,

Véasquez y Bello, las encuestas son instrumentos de investigacion descriptiva
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gue precisan identificar a priori las preguntas a realizar, las personas
seleccionadas en una muestra representativa de la poblacion, especificar las
respuestas y determinar el método empleado para recoger la informacion que
se vaya obteniendo.

Es una técnica destinada a obtener datos de varias personas cuyas
opiniones impersonales interesan al investigador. Para el trabajo se ha
utilizado un listado de preguntas escritas que se entregaron a los sujetos, a fin
de que las contesten igualmente por escrito. Fue de respuesta cerrada.

Mediante la encuesta he obtenido datos de interés interrogando a los
padres de familia, No obstante, en el mundo de la educacion, y dada la relacion
gue existe entre los sistemas abiertos, no es posible evitar su utilizacion ligada
a la evaluacion diagnostico, al analisis de necesidades y a la busqueda y
almacenamiento de informacion, como lo que se ha recogido.

Objetivos. Obtener percepciones de los padres de familia como datos
relevantes para el desarrollo de la investigacion, representando un esfuerzo en
conjunto con la docente en busca del desarrollo de habilidades comunicativas
en sus hijos.

Estructura. Datos generales como nombre del padre de familia, la
docente, diagnostico, instrucciones de llenado. La encuesta cuenta con diez
preguntas. Los items se presentaron en un cuadro de doble entrada, con la
numeracion correspondiente, considerando las alternativas de respuesta
siguiente: SI-NO.

Administracién. Se valido por un juicio de experto para luego ofrecer a los

padres de familia del aula para su llenado. La evaluacion fue cualitativa.
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4.1 Matriz del plan de accion

4. Plan de accidén

experiencias
directas y apoyos
visuales para
desarrollar
habilidades de
comunicativas en
los estudiantes de
Inicial 5 afios del
Centro de
Educacién Basica
Especial Trujillo,
UGEL 04 Sur Este
la Noria

estrategias de
experiencia directa y
apoyos Vvisuales para
desarrollar habilidades
comunicativas en los
estudiantes con
discapacidad y
trastorno del espectro
autista del nivel 5 afios
del Centro de
Educacion basica
Especial Trujillo, UGEL
04 Sur Este la Noria.

aprendizaje con
estrategias directas y
apoyos visuales
desarrollara
Habilidades
comunicativas en los
estudiantes con
discapacidad
intelectual y trastorno
del espectro autista
del nivel inicial 5 afios
del Centro de
Educacién Basica
Especial Trujillo UGEL
04 — Sur Este.

aprendizaje
estrategias directas y
apoyos visuales

con

ensefianza:
experiencias directas y
apoyos visuales
Disefiar unidades de
aprendizaje

Planificar sesiones de
aprendizaje con
estrategias directas
Seleccionar estrategias
directas para promover
el desarrollo de
habilidades
comunicativas de los
estudiantes

Sesiones de
aprendizaje

Listado de estrategias
de ensefianza con
experiencias directas
Fichas de resumen
Bateria de estrategias
seleccionadas

POI de cada estudiante

PREGUNTA OBJETIVOS HIPOTESIS DE
ACCION ESPECIFICOS ACCION ACCIONES ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
¢Como debo | Planificar sesiones de | La planificacion de | Planificacion de | - Recopilar informacion - Programacion
aplicar las | aprendizaje con | sesiones de | sesiones de sobre estrategias de curricular de aula

Del 08/05/2017
al 21/07/2017
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PREGUNTA OBJETIVOS HIPOTESIS DE
ACCION ESPECIFICOS ACCION ACCIONES ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
Implementar con | La  implementacion | implementacion de Implementar mis Programacion Del 08/05/2017
recursos y materiales | con recursos y de | sesiones con sesiones con apoyos curricular de aula al 21/07/2017

las sesiones aplicando
estrategias de apoyo
visual y experiencias
directas para
desarrollar habilidades
comunicativas en los
estudiantes con
discapacidad
intelectual y trastorno
del espectro autista del
nivel inicial 5 afios del
Centro de Educacion
Basica Especial
“Trujillo”-UGEL 04, La
Libertad.

materiales en las
sesiones de
aprendizaje aplicando
experiencias directas
y apoyos visuales
facilitara el desarrollo
de habilidades
comunicativas en los
estudiantes con
discapacidad
intelectual y trastorno
del espectro autista
del Centro de
Educacién Basica
Especial Trujillo UGEL
04, La Libertad.

experiencias directas
y apoyos visuales

visuales
Recopilar informacion

Adaptar recursos
fisicos 'y material
concreto en mis
sesiones de
aprendizaje

Elaborar  materiales
educativos que
permitan el desarrollo
de habilidades

comunicativas.

Sesiones de
aprendizaje

Lista de  apoyos
visuales

Material de experiencia
directa

Lista de lugares donde
visitar para una
experiencia directa
videos

Ejecutar sesiones de
aprendizaje aplicando
estrategias de
experiencia directa y
usando apoyos
visuales para
desarrollar habilidades
comunicativas en los
estudiantes con
discapacidad
intelectual y trastorno
del espectro autista del
nivel inicial 5 afios del
Centro de Educacion
Bésica Especial
“Trujillo”-UGEL 04, La
Libertad.

La ejecucion  de
sesiones de
aprendizaje con
experiencias directas
y uso de apoyos
visuales desarrollara
las habilidades
comunicativas en los
estudiantes con
discapacidad
intelectual y trastorno
del espectro autista
del nivel inicial 5 afios
del Centro de
Educacion Bésica
Especial Trujillo UGEL
04, La Libertad.

Ejecucion de
sesiones de
aprendizaje
aplicando estrategias
de experiencia
directas y apoyos
visuales

Ejecutar las sesiones
de aprendizaje con
apoyos visuales
Ejecutar las sesiones
de aprendizaje con
estrategias directas

Apoyos visuales
Laptop

Videos

Visitas guiadas
Paseos a lugares que
sean de experiencia
vivencial

Visitas a otras
instituciones
Visitas a las tiendas
comerciales

Visita al zool4gico
Visita al jardin botanico
Dramatizaciones
Juego de roles
Actividades ludicas
Actividades
sensoriales

Del
08/05/2017 al
21/07/2017

37




4.2 Matriz de evaluacion

HIPOTESIS DE ACCION 1:

La planificacion de sesiones de aprendizaje con estrategias directas y apoyos visuales desarrollara habilidades comunicativas en los estudiantes con discapacidad intelectual
y trastorno del espectro autista del nivel inicial 5 afios del Centro de Educacion Bésica Especial Trujillo UGEL 04, La Libertad.

ACCION

RESULTADO

INDICADORES DE RESULTADO

FUENTES DE VERIFICACION

planificacion de sesiones de aprendizaje con
estrategias directas y apoyos visuales

Desarrollo de las habilidades comunicativas en
estudiantes con discapacidad y trastorno del
espectro autista del nivel inicial, del aula de cinco
afios, del Centro de Educacion Bésica Especial
Trujillo — La Libertad

La organizacion de sesiones de
aprendizaje usard la totalidad del
disefio de las estrategias de
experiencia directas y apoyos
visuales para el desarrollo de las
habilidades comunicativas

- Disefio de sesiones de

aprendizaje.

ACTIVIDADES DE LA ACCION 1

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE VERIFICACION/INSTRUMENTOS

Recopilar informacién sobre estrategias de

Programar sesiones de aprendizaje de acuerdo a

- Fuentes bibliograficas

estrategias directa.

experiencias directas aplicadas en diferentes
contextos.

ensefianza: experiencias directas y apoyo | las necesidades de los estudiantes, que
visuales incorporen estrategias de ensefianza con
experiencias directas y apoyos visuales.
Disefiar Unidades de aprendizaje Programar sesiones contextualizadas - Sesiones de aprendizaje
- Guia de observacion
Planificar sesiones de aprendizaje con | Organizar sesiones de aprendizaje con | - Programacion anual de aula

- Perfil real del alumno

Seleccionar estrategias directas para
promover las habilidades comunicativas de
los estudiantes

Desarrollar experiencias directas significativas.

- Sesiones de aprendizaje

- Estrategias de aprendizaje significativas

38




HIPOTESIS DE ACCION 2:

La implementacion con recursos y materiales en las sesiones de aprendizaje aplicando experiencias directas y apoyos visuales facilitara el desarrolla habilidades
comunicativas en los estudiantes con discapacidad intelectual y trastorno del espectro autista del nivel inicial 5 afios del Centro de Educacion Basica Especial Trujillo UGEL
04, La Libertad.

< INDICADORES DE FUENTES DE
HELloh RESCLIARY RESULTADO VERIFICACION
Implementacién de sesiones de aprendizaje con | Desarrollo de las habilidades comunicativas en | Se hara uso de experiencias | - Guia de observacion.
estrategias de enseflanza: con experiencias | estudiantes con discapacidad y trastorno del | directas y apoyos visuales en el | - Lista de cotejo.
directas y apoyos visuales espectro autista de nivel inicial 5 afios del Centro de | desarrollo de las sesiones - Fotos.
Educacién Bésica Especial Truijillo — La Libertad - Iméagenes
- videos
ACTIVIDADES DE LA accién 2 INDICADORES DE PROCESO FUENTES DE VERIFICACION/INSTRUMENTOS
Seleccionar apoyos visuales grandes Implementar sesiones de aprendizaje con apoyos | - Sesiones de aprendizaje
Implementar sesiones con apoyos visuales visuales grandes. - Guias de observacion
Recopilar informacion Organizar experiencias directas con materiales | - Material de reciclaje
Adaptar recursos fisicos y de material concreto en | significativos. - Material sensorial
mis sesiones de aprendizaje. - Material estructural

Elaborar materiales educativos que permita el
desarrollo de habilidades comunicativas.
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HIPOTESIS DE ACCION 3:

La ejecucion de sesiones de aprendizaje con experiencias directas y uso de apoyos visuales desarrollara las habilidades comunicativas en los estudiantes con discapacidad
intelectual y trastorno del espectro autista del nivel inicial 5 afios del Centro de Educacion Bésica Especial Trujillo UGEL 04, La Libertad.

ACCION

RESULTADO

INDICADORES DE RESULTADO

FUENTES DE
VERIFICACION

ejecucion de sesiones de aprendizaje aplicando
estrategias de experiencia directas y apoyos
visuales

Desarrollo de las habilidades comunicativas
en estudiantes con discapacidad y trastorno
del espectro autista del nivel 5 afios del
Centro de Educacién Basica Especial Trujillo
— La Libertad

La apropiada ejecucion de sesiones de
aprendizaje con  estrategias de
ensefianza experiencias directas y
apoyos visuales, con los estudiantes
con discapacidad trastorno del espectro
autista del nivel inicial , 5 afios

Disefio de las sesiones
de aprendizaje

Diarios de campo

Fotos

videos

ACTIVIDADES DE LA ACCION 3

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE VERIFICACION/INSTRUMENTOS

Ejecutar sesiones con estrategias de aprendizaje
con el uso de apoyos visuales

Ejecutar sesiones con estrategias de aprendizaje
de experiencias directas

Llevar a cabo experiencias directas en las
sesiones de aprendizaje.
Usar apoyos visuales: fisicos y concretos.

- Guia de observacion
- Sesiones de aprendizaje
- Diario de campo
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5. Discusion de los resultados

5.1 Procesamiento y analisis de lainformacién

5.1.1 Analisis de los resultados en los diarios de campo

Brayan, pero los observaba de lejos cogia los
juguetes, pero no hablaba, luego se sent6 en la
sillita y dijo Brayan, toma sopa.

D.C N°02 les dije: voy a hacer a mi fiesta y
necesito invitar a mi amiga a mi cumpleafios les
pregunte ¢COomo haré para hablar con ella, si
esta lejos? Esperé sus respuestas me miraron y
Alexander hizo el ademén de tocar la puerta, y
luego les dije: no puedo ir a visitarla estoy con
ustedes y les muestro mi teléfono para darles
una pista y Cristian me trata de quitar el celular y
yo le doy y hace el ademén de hablar y dice: PKK
¢claro que si chicos, le hablaré por teléfono,
busqué mi celular y luego llamé a la asistente
social en volumen alto para que escuchen la
conversacion (con quién previamente coordiné

gue configuran la autoria
del alumno”. (p.12)

Las experiencias directas
brindan al nifio la
posibilidad de contactarse

con los objetos y las
acciones mediante
exploraciones, relaciones

con nifios y adultos y
comprension de
situaciones emergentes.

Cimeno (1992) “Se
entiende por tales
cualquier instrumento u

objeto que pueda servir
COMO recurso_para gue,

quienes a través de la
exploracion logran
aprendizajes.

¢ ¢ INTERPRETACION ANALISIS DE

CATEGORIA | SUBCATEGORIA HALLAZGO TEORICA CONTENIDO CONCLUSIONES
D.C. N°01 Los llevé a los nifios hasta el lugar del | Segun Castillo (2005) El aprendizaje  por | Las estrategias de
“sector del hogar” donde preparé una sala, un | “Las experiencias directas | experiencia directa | enseflanza mediante la
comedor, una camita de bebé y una comodita les | permiten mayor | propone un proceso, de | experiencia directa, han
Estrategia Experiencias pregunté ¢ para qué sera esta casita? Esperé sus | participacion de los | lo que vamos a trabajar, | sido las mas pertinentes
de directas respuestas, solo encontré la actitud de Brayan se | alumnos en el logro de sus | donde el docente | para el grupo de
ensefianza paré y dijo mufieca, taza, plato, olla, cogiendo | aprendizajes, generan | propone actividades | estudiantes a mi cargo
cada juguete, entonces dije: muy bien Brayan | estrategias que parten de | vivenciales diversas de | porque se ha logrado, ver
hay juguetes para jugar...... Cuando yo salgo | la realidad misma para | como llegar a sus | como cada uno de ellos
empiezan a jugar Carlitos con Alexander, y se | luego desarrollar | estudiantes en las | realizaron las actividades,
integra en el juego Cristian y posteriormente | abstracciones complejas y | actividades diarias | vivenciaron y participaron

con entusiasmo y con
atencion de cada sesion,
segun sus posibilidades y
sus ritmos de aprendizaje.
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CATEGORIA

SUBCATEGORIA

HALLAZGO

INTERPRETACION
TEORICA

ANALISIS DE
CONTENIDO

CONCLUSIONES

para la llamada) y le dije: hola amiga, ¢como
estas? te invito para mi cumpleafios mafiana,
ellos escucharon porque estaba en volumen alto
lo que ella me dijo: gracias amiga yo iré para tu
cumpleafios yo le di gracias y saludos a su
familia; chau.

mediante su manipulacion,
observacion o lectura se
ofrezcan oportunidades de
aprender algo, o bien con
Su uso, se intervenga en el
desarrollo de alguna
funcién de la ensefianza

Apoyos visuales

D.C. N.° 04 Los motivé con una imagen de un
nifio que sopla sus velitas de cumpleafios y les
pregunté: ¢ quién cumplird afios hoy? Me dirijo a
Brayan y antes que yo hable Brayan contesto:
“cumpleanios feliz”

Mostré la imagen del abrazo, donde hay dos
niflos que se abrazan. Esperé sus respuestas
entonces dije, vamos a abrazarlo y decirle feliz
cumpleafios amigo y le entregamos su regalito,

Reparti sus regalitos lo saludaron, al compas de
la musica de las mafianitas los nifios, de uno en
uno pasan a abrazarlo, yo repetia: feliz
cumpleafios amiguito y le entregaban su regalo

El siguiente juego fue “el rey Brayan manda, le
colocamos una corona al amigo Brayan y yo le
ensefiaba las imagenes a Brayan y él soplaba.
Entonces yo decia el rey dice que soplen y ellos
soplaban y asi sucesivamente el resto de las
imagenes fui mostrando “que salten” que
aplauden” que bailen “que duerman” “que se den
la mano” “que zapateen en el suelo”

Luego mostré la imagen e nifios bailando,
entonces les dije vamos a bailar, pusimos la
musica y bailaron dos piezas de musica infantil y
un huayno

D.C. N.° 05. Les mostré un titere de un chancho
y les dije ¢quién es Esperé sus respuestas y
Cristian dijo “oi, oin” Carlitos dijo: chacho Vieron
el video sorprendidos por el actuar y hablar de
los chanchitos y cuando el lobo soplaba, Cristian

Los apoyos visuales son
utilizados en nifios/as que
presentan dificultades a la
hora de procesar la
informacién por el canal
auditivo; esto puede darse
en nifios/as con sordera o
hipoacusia, TDH-A,
autismo, asi como con
trastorno de la percepcion
sensorial, entre otros.

Los apoyos visuales son
utiizados de forma
cotidiana en todos los
ambitos de la vida.
Todas las personas
necesitamos claves
visuales que nos
aporten informaciéon y
faciliten la comprensién,
sobretodo en
situaciones novedosas
para nosotros. Tanto las
sefiales de circulacion
como los gestos
utilizados, al trabajar en
el aula la estrategia de
los apoyos visuales, se
considera  importante
porque a través de ellos
los estudiantes pueden
comprender y ejecutar
oérdenes, circunstancia.
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CATEGORIA

SUBCATEGORIA

HALLAZGO

INTERPRETACION
TEORICA

ANALISIS DE
CONTENIDO

CONCLUSIONES

lo vivia soplaba también y con unos ojos
grandotes dijo: jah! Con un gesto de sorprendido
Alexander se puso a correr.

DC N° 6: Los llevé a la sala de psicomotricidad,
y sentandolos en el piso, los motivé
ensefiandoles una imagen de nifios jugando y
pregunté ¢Qué hacen los nifios? Esperé sus
respuestas y Brayan dijo:” jugar” y aplaudio,
luego respondi: juegan muy bien Brayan. Luego
pregunté ¢ quién quiere jugar como “amigos”? Y
les mostré la lamina de amigos abrazados, luego
esperé sus respuestas, Daniel Palma miré de
reojo y corrié y se abrazé de miy lo abracé y dije:
muy bien asi nos vamos a abrazar todos los que
quieren jugar, pero yo también quiero jugar.
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5.1.2 Andlisis de la encuesta a los padres de familia

" SUB . p
CATEGORIA CATEGORIA HALLAZGOS INTERPRETACION CONCLUSION
Item 1: El 100 % de los padres de familia afirma que sus | De acuerdo a los hallazgos | Los padres de familia afirman
hijos se expresan de manera verbal o gestual para | encontrados en la encuesta | que sus hijos se expresan, y
Estrategia de Experiencia comunicarse en actividades de la vida diaria. aplicada a los PPFF se puede | comprenden mejor los
ensefianza directa Item 2 :El 90 % de los padres de familia afirma que sus hijos | inferir que la mayoria considera | mensajes que se les brindan
ejecutan ordenes en el hogar cuando vivencian esa | que hubo mejoras en el desarrollo | cuando participan en diversas
situacion y el 10% adn todavia no lo ejecuta. de las habilidades comunicativas | actividades desarrollo asi las
Item 3:EI 80 % de los padres de familia afirma que sus hijos | de sus hijos, ya que mediante. Las | habilidades comunicativas.
participan de las visitas a diferentes espacios donde tuvo | experiencias directas permitieron a
un aprendizaje con experiencias directas y el 20% aun | los estudiantes mejorar su
todavia no lo ejecuta expresion comunicativa.
Item 4:e1100 % de los padres de familia afirma que su hijo(a)
se comunica en la visita a sus familiares con expresiones
verbales o gestuales
y el 20% aun todavia no se comunica en forma verbal
ftem 7: EI 70 % de los padres de familia afirma que sus hijos | De acuerdo a los hallazgos | Los padres de familia indican
siguen rutinas a través de apoyos visuales en el hogar y el | encontrados en la encuesta | que el uso de los apoyos
30% aun no lo realiza aplicada a los PPFF se puede | visuales aplicado a través de
Apoyos ftem 8. el 90 % de los padres de familia afirma que sus | inferir que la mayoria considera | diferentes actividades de la vida
visuales hijos responden a 6rdenes sencillas en actividades de la | que hubo mejoras en el desarrollo | diaria, ayudo a sus hijos realizar

vida diaria cuando le ensefia una tarjeta visual y el 10%
aun no lo realiza

item 9: El 70 % de los padres de familia afirma que sus
hijos comprenden imégenes y fotos de personas y
situaciones de la vida diaria y el 30% aun no lo ejecuta
ftem 10: el 90 % de los padres de familia afirma que sus
hijos, relacionan una imagen con material que puede ver o
tocar y el 10% aun no lo realiza

de las habilidades comunicativas.
Los apoyos visuales mostrados a
sus hijos, mediante la observacion
de la imagen permiti6 a los
estudiantes mediante la imitacion
reproducir lo que observaban.

las acciones que observaban
en las imagenes y con ello
desarrollar asi sus habilidades
comunicativas.
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5.1.3 Andlisis de los datos del proceso del acompafiamiento

CATEGORIA

SUB
CATEGORIAS

HALLAZGOS

INTERPRETACION

CONCLUSIONES

Estrategia de
ensefianza

Experiencias
directas

DC2, (PROC.INF.Y APLIC.) En las sesiones de
aprendizaje desarrolladas  se evidencian que la
docente aplica la estrategia de ensefanza
experiencia directa logrando brindar a sus
estudiantes las posibilidades de aprendizaje
vivenciales

“...luego indica que ellos van a actuar en el cuento
designando personajes... cuando indica que el
lobo soplara y soplard, Brayan soplaba y soplaba
hacia la casita, cuando indicaba que el lobo se
muri6 y ella apoyaba dando el modelo, Daniel
Palma se tiro al suelo comprendiendo que el lobo
habia muerto...” Diario de campo n°2 del 11-10-
2017.

“.la docente se ftraslada al aula de
psicomotricidad, ubicando los estudiantes en el
flexipiso les dice que vamos a jugar ...invita a
Carlitos y Cristian diciéndoles vamos a correr los
coge de la mano con ella por el aula en ida y vuelta
corren al llegar les dice bien ...” Diario de campo
n°3 del 09-11-2017.

“Luego saca de la cajita un chocolate y les
pregunta ¢Qué es? Neymar dice te-te y le dice
saca tu lengua...Neymar saca su lengua coloca un
pedazo de chocolate en su boca y degusta
diciéndole que es dulce ...muestra las papitas y
pregunta ¢qué es? Juan Diego dice “pa” y le dice,
si papitas, la prueba y le indica es salado y la
saborea con agrado... Diario de campo n° 4 del 12-
07-2018.

Se observa que la docente

realiza sesiones de aprendizaje con la
estrategia de experiencias directas, en
diversas situaciones y contextos para
desarrollar habilidades comunicativas
Segun Castillo (2005)

“Las experiencias directas permiten mayor
participacion de los alumnos en el logro de
sus aprendizajes, generan estrategias que
parten de la realidad misma para luego
desarrollar abstracciones complejas y que
configuran la autoria del alumno” (p. 1-2).
Las experiencias directas son las
actividades vivenciales y en un ambiente
real en donde realizamos un evento o una
actividad y esto ayuda al estudiante atener
experiencias significativas que ayudara a
mejorar y a desempefiarse eficazmente en
el contexto real en donde desarrollara
dichas tareas.

La docente aplico
adecuadamente en sus sesiones
de aprendizaje la estrategia de
ensefianza de experiencias
directas haciendo participe a los
estudiantes al vivenciar sus
aprendizajes en situaciones reales
y contextos reales, el cual permitié

desarrollar las habilidades
comunicativas mediante la
comprension y expresion

mejorando su autoestima-
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CATEGORIA

SUB
CATEGORIAS

HALLAZGOS

INTERPRETACION

CONCLUSIONES

Apoyos Visuales

(DC2, DC 3, PROC.INF.Y APLIC.) En la sesién de
aprendizaje desarrollada se evidencian que la
docente aplica la estrategia de ensefianza de
apoyos visuales

“..les indica que haran unos mufequitos de
masita y que van a amasar y presenta la fotografia
de dos manos amasando harina dandoles a que
observe a cada uno y luego la fotografia de unos
mufiequitos de masita y les indica uno a uno asi
haremos los mufiequitos los nifios van observando
las fotografias ...” Diario de campo n° 2 del 11-10-
2017.

“...Sentados en media luna les dice a los
estudiantes que hoy escucharan un cuento, saca
una imagen de un chanchito y se la pone en la cara
preguntando ¢ De quién sera el cuento? Brayan la
mira y responde chito, luego le pregunta a Said y el
intenta decir algo ...” Diario de campo n° 2 del 11-
10-2017.

“...les presenta el grafio de unos nifios jugando y
va preguntando ¢Qué vamos hacer Brayan?
Vamos a jugar y él dice gar...” Diario de campo n°
3 del 09-11-2017.

“...les presenta el grafio de una mano con el pulgar
hacia abajo indicando que se estan portando mal,
y Brayan coloca su mano igual y dice mal...” Diario
de campo n° 3 del 09-11-2017.

..la docente entona una cancion con apoyo de
imagenes grandes de la boca, ojos ,pies los
estudiantes la observan ,pide que pase Neymar al
frente de las 1imégenes y va cantandole
sefialandole las iméagenes y le pide al canto
donde esta la boca? y el sefiala la boca de las
imégenes ,asi donde esta los ojos,y €l lo sefiala
.Diario de campo n° 4 del 12-07-2018.

Se observa que la docente presenta en
las sesiones de aprendizaje los apoyos
visuales para mejorar la recepcién de la
informacion en los estudiantes logrando el
desarrollo de habilidades trazadas

Segun Silva (2010) “las ilustraciones, los
mapas, los esquemas, las fotografias, los
diagramas, las laminillas, los formatos, los
dibujos etc. Son Apoyos Visuales que nos
permiten hacer anticipaciones acerca del
contenido de los textos y formarnos un
panorama general” (p.110)

La docente aplico
adecuadamente en sus sesiones
de aprendizaje la estrategia de
ensefianza de apoyos visuales
desarrollando la orientacion de la
actividad mediante las imagenes,

fotografias, gréaficos el cual
permiti6  desarrollar a los
estudiantes del nivel inicial del
CEBE Trujillo desarrollar las
habilidades = comunicativas vy
expresion  brindada en

situaciones y contextos reales
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5.2 Triangulacion

SUB

CONCLUSIONES

COINCIDENCIAS/

mi cargo porque, se ha logrado,
ver cdmo cada uno de ellos
realizar las actividades, han
participado comprendiendo el
mensaje y prestando atencion
en cada sesion segln sus
posibilidades y sus ritmos de

aprendizaje y permitié
desarrollar las  habilidades
comunicativas.

apoyos visuales, desarrollando
la orientacion de la actividad
mediante las imagenes
[fotografias, gréaficos lo que
permite  desarrollar en los
estudiantes del nivel inicial 5
aflos del CEBE Trujillo, las

habilidades comunicativas,
mediante la comprension y
expresiébn en situaciones y

contextos reales.

través de diferentes
actividades de la vida
diaria, ayudé a sus
hijos a realizar las
acciones que
observaban en las
imagenesy desarrollar
asi sus habilidades
comunicativas.

para el aprendizaje
significativo.
Asimismo,
coincidimos EN que
los apoyos visuales
son un ente
orientador de la vida
cotidiana de mis
estudiantes.

CATEGORIA : DIARIO DE CAMPO DIARIO DE CAMPO Y GUIA ENCUESTA CONCLUSIONES
CATEGORIA (PARTICIPANTE) DE OBSERVACION (APE) (PADRE DE FAMILIA) EVIDENCIAS
Las estrategias de ensefianza | La  docente aplico | Los padres de familia | Asimismo, llegamos | Podemos concluir
Experiencia | mediante las  experiencias | adecuadamente en sus | afirman que sus hijos | a coincidir en que el | que las
Estrategias directa directas han sido los mas | sesiones de aprendizaje la | se expresan, y | aprendizaje experiencias
de pertinentes para el grupo de | estrategia de enseflanza de | comprenden mejor los | significativo para los | directas en los
ensefianza estudiantes a mi cargo porque | experiencias directas haciendo | mensajes que se les | estudiantes tiene | niflos con
se ha logrado, ver como cada | participe a los estudiantes al | brindan cuando | como base Las | discapacidad
uno de ellos realizaron las | vivenciar sus aprendizajes en | participan en diversas | experiencias intelectual le han
actividades,  vivenciaron vy | situaciones y contextos reales, | actividades desarrollo | directas, permitido participar
participaron con entusiasmo y | el cual permiti6 desarrollar sus | asi las habilidades | ayudandoles aly vivenciar
con atencién de cada sesion | habilidades comunicativas, | comunicativas. mejorar el desarrollo | situaciones reales
segun sus posibilidades y sus | mediante la comprension y de la comunicacion que conllevé la
ritmos de aprendizaje y permitié | expresion, mejorando  su mejora de  sus
desarrollar las  habilidades | autoestima. aprendizajes.
comunicativas
Las estrategias de ensefianza | La  docente aplico | Los padres de familia | Llegamos a coincidir | En términos
mediante los apoyos visuales | adecuadamente en sus | indican que elusodela | en que los apoyos | generales
Apoyos han sido los més pertinentes | sesiones de aprendizaje la | estrategia de apoyos | visuales han servido | coinciden los
visuales para el grupo de estudiantes a | estrategia de enseflanza de | visuales aplicado a | de ente orientador | elementos internos

y externos de esta
investigacion, en

que los apoyos
visuales Y las
experiencias
directas ,como
estrategias de
ensefianzas

permiten resultados
positivos en los
estudiantes con
discapacidad,
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6.1 Matriz de difusidn

6. Difusion de resultados

6.1.1 Reflexion de la practica pedagogica antes y después

6.1.1.1 Analisis de la planificacion de las sesiones de aprendizaje

CAMPO DE ACCION

MIS SESIONES ANTES

MIS SESIONES DESPUES

CONCLUSIONES

Planificacion

Antes planificaba inadecuadamente
las sesiones de aprendizaje porque
no consideraba los procesos
pedagdgicos y su relacion con los
procesos cognitivos muchas veces
me salteaba o0 los obviaba.
Asimismo, las selecciones de
estrategias de ensefianza no
respondian a las necesidades y la
problematica de los estudiantes. La
propuesta de evaluacién no era
diferenciada. Finalmente, lo que se
planificaba no tenia un sustento
tedrico consistente y valido.

Ahora, planifico adecuadamente las sesiones
de aprendizaje con los momentos y procesos
pedagoégicos. Asi mismo porque se coordina
actividades que fomentan la convivencia, la
participacion, la interaccién de mis estudiantes
dentro del aula y fuera de la escuela. También
considero que las estrategias de ensefianza de
experiencia directa y apoyos visuales se
compenetraron estrechamente y permitieron el
desarrollo de las habilidades comunicativas.
Finalmente tengo en cuenta el sustento tedrico
de Vygotsky en la planificacion.

La planificacion de las sesiones de
aprendizaje cumplen con el propésito de
incorporar capacidades, indicadores de
logro y las estrategias de ensefianza con
sus fases, que son indispensables para el
desarrollo de aprendizajes significativos y
habilidades  comunicativas en los
estudiantes a cargo.
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6.1.1.2 Analisis de la implementacion de recursos y materiales

CAMPO DE ACCION

MIS SESIONES ANTES

MIS SESIONES DESPUES

CONCLUSIONES

Implementacion de
recursos y materiales

Antes se implementaba materiales, pero
eran inadecuados a las necesidades de
los nifios. Los recursos que se usaba no
eran preparados para su estilo y ritmo de
aprendizaje solo se preparaba material
para un grupo en general. Las imagenes
eran animadas no reales por lo tanto no
cubrian las expectativas de mis
estudiantes y de las sesiones de
aprendizaje

Ahora la implementacion de recursos y materiales
como apoyos visuales, imagenes, tarjetas impresas,
videos, material de reciclaje o concreto; cuentan en
mi aula y son adecuados acordes a las sesiones
porque se propone actividades segln la estrategia
de enseflanza con el uso de apoyos visuales.
Asimismo, he considerado los recursos y materiales
segun las necesidades de aprendizaje de los
estudiantes.

La implementacion de recursos y materiales en
las sesiones de aprendizaje responde a las
necesidades de los estudiantes relacionados
con las estrategias de experiencia directas y
apoyos visuales garantizando el aprendizaje
significativo y el desarrollo de sus habilidades
comunicativas.

6.1.1.3 Analisis

de la propuesta pedagodgica

CAMPO DE ACCION

MIS SESIONES ANTES

MIS SESIONES DESPUES

CONCLUSIONES

Ejecucién

Antes, el desarrollo de mis sesiones de
aprendizaje se limitaba a desarrollar
actividades que segun mi criterio
estaban bien, algunas eran de acuerdo
al calendario civico y no cumplian con
las necesidades de mis estudiantes ni
promovia el desarrollo de las habilidades
comunicativas. Las estrategias que
ejecutaba no tenian un sustento tedrico
confiable.

Ahora al desarrollar mis sesiones de aprendizaje
tomo en cuenta y planifico, partiendo de las
necesidades de mis estudiantes siguiendo los
momentos y procesos pedagdgicos, como los
procesos cognitivos con sus pasos Y las estrategias
de ensefianza respetando sus ritmos y estilos de
aprendizaje. Las estrategias de ensefianza
experiencias directas se complementaron con
apoyos visuales. Se realizaron cada una con sus
respectivos pasos lo que permitié el desarrollo de
habilidades comunicativas en los estudiantes. Mis
sesiones ahora tienen un sustento tedrico valido.

La ejecucion de las estrategias de ensefianza
con apoyos visuales con sus dos pasos:
observa y ejecuta y de experiencias directas
con sus tres pasos: observa, manipula y
ejecuta, permitié la mejora de las habilidades
comunicativas de los estudiantes de forma
significativa.
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Lecciones aprendidas

Los diarios de campo permiten reflexionar sobre la practica pedagogica. El
reconocer aspectos a mejorar elige usar nuevas estrategias y optimizar el
trabajo con los estudiantes con discapacidad intelectual y trastorno del
espectro autista. Es decir, los diarios de campo, facilitan la reflexién y el cambio
de la practica pedagdgica.

La planificacion de las sesiones de aprendizaje en base a sustentos
validos, permiten desarrollar mejor los procesos pedagdgicos, que muchas
veces se omiten y no resultan ser efectivos.

La elaboracion de apoyos visuales como graficos, tarjetas, videos y
materiales concretos de acuerdo a las caracteristicas de mis estudiantes,
permiten desarrollar habilidades comunicativas convertidas en expresiones
orales o gestuales.

La aplicacion de nuevas estrategias de ensefianza con el aprendizaje
basado en las experiencias directas es positiva porque despierta la motivacion
y el interés de los estudiantes, enriqueciendo las sesiones de aprendizaje

Al realizar experiencias nuevas como salir del contexto del aula, son
situaciones significativas para los estudiantes, que se ven reflejadas en un
optimo aprendizaje.

Las programaciones curriculares de las unidades, ha cambiado, pues
considera el tiempo para cada actividad y los ritmos y estilos de aprendizaje de
mis estudiantes.

El cambio de nuestro paradigma pedagdgico, permite buscar informacion
para plantear nuevas técnicas y estrategias de trabajo formativo.

Las adaptaciones curriculares son necesarias para los grupos de
estudiantes dentro del aula. Ello también exige una adecuada dosificacion

acuerdo a sus necesidades y posibilidades de los mismos.
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Conclusiones

La planificacion de estrategias de ensefianza con el uso de apoyos visuales
segun Vygotsky, se aplica adecuadamente en el desarrollo de las sesiones
para educacion basica especial.

La utilizacibn de materiales gréficos y visuales, material concreto entre
otros, permitieron el uso organizado de los recursos y el desarrollo efectivo de
las sesiones de aprendizaje.

La aplicacién de estrategias de ensefianza con experiencias directas, han
permitido mejorar las sesiones y por ende la practica pedagdgica traducida en
aprendizajes significativas.

La intencidn de la investigacion no es mejorar la practica pedagodgica, sino
que, a través de ella, los estudiantes incrementen las habilidades
comunicativas para aportar a su calidad de vida y la integracion positiva dentro

de su familia y la comunidad.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 01

Datos Informativos

CEBE : Trujillo

Profesora : Esther Carlos Rodriguez

Nombre de la sesién : “Reconocemos frutas visitando el mercado”

Propésito : Que el nifio pueda reconocer futas en la visita al mercado
Fecha de ejecucion 15 de setiembre de 2016

Duracién : 45 minutos

NUmero de estudiantes - 10

Programacion de actividades:

ESTRATEGIAS

APOYOS

RECURSOS

Inicio:

La docente muestra una lamina donde hay personas comprando en el mercado y pregunta: ¢Ustedes podrian
decirme que hacen estas personas? ¢donde estan? ¢ ustedes van al mercado con su mama? ¢Ustedes quieren ir
al mercado conmigo? Espera sus respuestas

Recursos humanos: maestra y
auxiliar.

Lamina

Desarrollo:
Iré con los nifios al mercado después de darle orientaciones como conducirse en la calle.

Apoyo verbal y fisico cuando sea
necesario

Frutas dibujadas
en cartulinas

Visitaremos el puesto de frutas y compraremos, platanos y mandarinas, luego pasaremos por | puesto de, verduras, Plumones

carnes. Imperdibles
Cuando regresamos jugaremos la ronda de las frutas, cada nifio le colocaré una fruta y mientras canto los iré Tarjetas de frutas
sacando y colocandolos atrds mio como trencito animadas

Les mostraré las tarjetas de las frutas para recordar sus nhombres

Cierre:

Los motivaré para pegar en el cuaderno dibujos o etiquetas de las cosas que su mama compre en el mercado en | Apoyo verbal y fisico si es | Nifios

casa, les preguntaré. Conversaré con los padres al respecto para que tengan la iniciativa de llevarlos al mercado necesario Auxiliar

Se evaluara la sesién a través de la guia de observacion. Docente




Evaluacion:

P ESTUDIANTES
RS INPIEARIOIRES JERARQI AR Juan | Carlos | Cristian | Brayan | Daylin | Said | Daniel | Matias | Alexander | Luis | Estefany
Interpreta laminas del mercado, tarjetas A B B A A A
Comunicacion de frutas
Participa en el juego de roles de la familia B C B B C
Demuestra normas de convivencia A A A A AD
. durante la visita al mercado
Personal Social Participa Del juego de la ronda de frutas B B B B
con apoyo

Leyenda: Evaluacion cualitativa

AD Logro destacado

A Logro

B Proceso

C Inicio




DIARIO DE CAMPO N° 01

REGION : La Libertad

CEBE : Trujillo

INVESTIGADORA : Esther Susana Carlos Rodriguez

FECHA : 15 de setiembre del 2016

HORA DE INICIO 1 9:30

HORA DE TERMINO :10:30

AULA . Inicial 05 Afios

ESTUDIANTES ASISTENTES : 9 (H) 1 (M)

DISCAPACIDAD . Intelectual Y Autismo

NOMBRE DE LA UNIDAD : “Estoy sano cuando como alimentos nutritivos
NOMBRE DE LA SESION : “Reconocemos fruta en la visita al mercado”
CATEGORIA . Estrategias de ensefianza
SUBCATEGORIA : Apoyos visuales y experiencias directas
DESCRIPCION:

Mostré una lamina donde habia personas comprando en el mercado y pregunté: ¢Uds. Podrian
decirme que hacen estas personas? ¢donde estan? ¢ustedes van al mercado con su mama?
¢ Ustedes quieren ir al mercado conmigo? No esperé por sus respuestas y les contesté estas personas
estan en el mercado y ustedes iran hoy conmigo al mercado. Les di indicaciones y salimos, Cristian
dijo Mimi, queria decirme que él iba al mercado con la sefiora Mimi que trabaja en el mercado.
Luego en el mercado recorrimos hasta llegar al puesto de frutas, compré platanos para que ellos vieran
la accion de vender y comprar, Brayan dijo: chicha, tamal, papa, era porque su mama le compraba alli
su lonchera luego visitamos el puesto de verduras, carnes, pescado y cuando llegamos Matias dijo:
eao

Cuando llegamos al aula jugamos la ronda de las frutas, colocandole una fruta de cartulina y papel de
color, que habia elaborado, los vi animados al jugar. Luego les mostré tarjetas de frutas que yo dibujé.

REFLEXION CRITICA

En mi sesién del dia de hoy me he olvidado de algo muy importante, dejarlos responder frente a las
preguntas del recojo de saberes previos, y del conflicto cognitivo Dentro de la sesién he considerado
una visita al mercado, solo debi llevarle al puesto de frutas si esa era mi intencién, sin embargo,
consideré visitar otros puestos que no eran necesarios. Las imagenes de las tarjetas y del juego, no
fueron reales eran dibujadas y también animadas.

INTERVENCION:

Dosificar las preguntas y esperar sus respuestas orales o no verbales, tengo que dejar que se
expresen

Utilizar tarjetas y dibujos no animados y reales, me olvido de hacerles probar las frutas que traje y las
gue compré

COMPROMISOS:

Me comprometo dejar que ellos respondan las preguntas, para un 6ptimo aprendizaje y asimismo dejar
espacios para que mis nifios participen ain més de lo que pueden, y que las experiencias cada vez
sean mas vivenciales y directas, como el probar las frutas y las tarjetas sean reales.




SESION DE APRENDIZAJE N° 02

Datos Informativos
CEBE : Trujillo

Profesora : Esther Carlos Rodriguez

Nombre de la sesién : “Aprendemos a tener cuidado con los animales que me pueden hacer dafo”
Propésito de la sesion
Fecha de ejecucion
Duracién

: 16 de octubre de 2016
: 60 minutos

Programacion de actividades:

: Considerando que estamos aprendiendo a convivir mejor con los animales, deben aprender que pueden hacerles dafio. “

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio:
.Motivaré a los estudiantes llevandoles hasta donde esta “la negrita”, la perrita que tiene la escuela ,para que ellos | Recurso humano: maestra y | Nifios
puedan verla, que estd amarrada porque puede morder, esta amarrada, le regalamos un pan y regresamos al aula auxiliar. Docente

imagen

Desarrollo:
Ensefié a los estudiantes la imagen de un nifio con su perro pequefio y preguntaré ¢ €l necesita que le molestemos? | Apoyo verbal y fisico Nifios
¢ Qué le jalemos la cola o de las orejas? ¢,qué hace el nifio con su perrito? después de escuchar u observar los gestos, Docente
les diré éste perrito es pequefio podemos acariciarlo, jugar con él, pero no molestarlo, luego mostrar” e otra imagen Imégenes

donde esté otro perro mas grande queriendo morder al nifio y diré ¢ Qué hace el perro? Luego les diré que no debemos
acercarnos a estos perros porque ladran muy fuerte y muerden

Perro de peluche
Hoja grafica

Les mostraré en la pizarra otras imagenes de animales y les pediré que sefialen si con ellos podriamos jugar en el Goma

caso de Said y Luis Daniel, les pediré que sefiales el perrito de peluche Lana picada
Entregaré a da nifio una hoja grafica, con la imagen de un nifio que da de comer a su perrito, colorean al nifio y pegan

lana en el perrito

Cierre:

Terminamos cantando yo tengo un perrito que se llama peluchin... Apoyo verbal y fisico a Said | Guia de
Esta sesién se evaluara a través de una guia de observacion, y Daylin observacion




Evaluacion:

P ESTUDIANTES
RS INPIEARIOIRES JERARQI AR Juan | Carlos | Cristian | Brayan | Daylin | Said | Daniel | Matias | Alexander | Luis | Estefany
Comunicacion Comprende las imagenes de un perrito y un A B A A B
pollo en peluche
Comprende las imagenes de animales en | AD AD AD AD AD AD
tarjetas
Modera su comportamiento en la visita y | AD AD AD AD AD AD
Personal Social participa con alegria _ o
Modera su comportamiento en la visita y A A A AD
participa con apoyo A
Cienciay Reconoce animales que nos hacen dafio en A A A A A B A A A B A
Ambiente laminas

Leyenda: Evaluacién cualitativa

AD Logro destacado
A Logro
B Proceso
C Inicio
Bibliografia
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- Ministerio de Educacion del Pert (2010). Guia para la atencién de estudiantes con discapacidad severa y Multidiscapacidad. lera Ed




DIARIO DE CAMPO N° 0

REGION : La Libertad

CEBE : Trujillo

INVESTIGADORA : Esther Susana Carlos Rodriguez

FECHA : 16 de octubre del 2016

HORA DE INICIO 1 9:30

HORA DE TERMINO :10:30

AULA . Inicial 05 Afios

ESTUDIANTES ASISTENTES : 9 (H) 1 (M)

DISCAPACIDAD . Intelectual y Autismo

NOMBRE DE LA UNIDAD : “Aprendemos a cuidarnos de los peligros”
NOMBRE DE LA SESION : “Aprendo que algunos animales nos hacen dafio”
CATEGORIA . Estrategias de ensefianza
SUBCATEGORIA : Apoyos visuales y experiencias directas
DESCRIPCION:

Los motivé con una visita a la perrita “negrita”, previamente coordiné con el sefior Tito, personal de
servicio, el sefior lo tenia puesto su correita y les dijo ella estd amarrada porque muerde, es por eso
cuando los nifios vienen a la escuela en la mafiana, ella estd amarrada, luego les conto que en las
tardes esta suelta, le dimos el pan que le habiamos llevado y regresamos al salén. Ya en el aula les
mostré una imagen de un nifio cargando a su perrito pequefio y les pregunté ¢ ustedes podrian cargar
a un perrito pequefio? Yo les dije que si podriamos porque es pequeiiito y no nos hace nada, luego
les mostré otra imagen de un perro grande mordiendo a un nifio, y Cristian hizo el ademan de morder
su mano y Carlitos abria y cerraba la boca como para morder, Brayan interrumpié y dijo: muede,
entonces les dije si este perro lo muerde al nifio, por eso no debemos molestarlos a los perros porque
nos hacen dafio. Posteriormente les ensefié una imagen donde un nifio le daba de comer a su perrito
y lo cuidaba entonces les dije, los perritos necesitan carifio y no que lo molestemos mostré mas
imagenes como un pollo, un gato, un loro., algunos reconocieron a estos animales otros no. Les reparti
unas hojas para colorear al nifio y pegar lana en su cuerpo del perro, finalmente cantamos yo tengo
un perro gque se llama Peluchin, les mostré un peluche de perrito al cantar y los saque adelante a todos
a cantar de uno en uno.

REFLEXION CRITICA

Dentro de la sesién he considerado una experiencia directa como motivacion la visita a la negrita,
pero varios de mis nifios tuvieron miedo no querian acercarse, ya en el aula al mostrar las imagenes
era casi yo la que respondia, aungue con gestos y oralmente intervinieron unos nifios, no tuvieron fin
de que observaran otras imagenes cuando mi objetivo era otro.

INTERVENCION:

Utilizar estrategias de comunicacion hablada, gestual o corporal, muchas veces tengo que dejar que
Se expresen de alguna forma

COMPROMISOS:

Me comprometo no olvidar de programar los detalles en la sesion para un éptimo aprendizaje y
asimismo dejar espacios para que mis nifios participen ain mas de lo que pueden, y que las
experiencias cada vez sean mas vivenciales y directas




SESION DE APRENDIZAJE N° 03

1. CEBE > Trujillo

2. Profesora : Esther Carlos Rodriguez

3. Nombre de la sesion : “Disfruto de la celebracion de cumplearios de nuestro amigo Brayan”

4. Propdsito de la sesién : Que los amigos participen de la celebracién del cumpleafios del amigo Brayan y le demuestren su amistad, puedan compartir lo que nuestro

amigo traera para la fiesta y ellos le entreguen su regalo.

5. Fecha de ejecucioén : lunes 02 de octubre de 2017

6. Duracién : 1 hora 15 minutos

7. Programacién de actividades:

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES

Inicio: Con guia fisica y | Imagen
Los motivaré con una imagen de un nifio que sopla sus velitas de cumpleafios y les preguntaré: ¢,quién cumplira afios hoy? Me | apoyo para pasar | Mantelito
dirijo a Brayan y diré “frente a él: ¢,quién cumple afios? Esperaré su respuesta (observa) t luego diré: T cumples afios hoy. el dedito por el N| 6 | pizarra
La docente antes de colocar en la pizarra el N° 06, hara pasar su dedo de cada uno de los nifios alrededor del 6 diciéndoles | A Said y Luis Daniel
Brayan cumple 6 afios y a los que ya cumplieron afios les diré ti también tienes asi 6 afos, luego colocara el mantelito en la
mesa
Desarrollo: Con guia fisica a | Nifios
Con la presencia de la madre de familia, los coloca en la mesa los dulces, la torta, la mazamorra y sienta a los nifios en | Said, Luis Daniel y | Docente
semicirculo. (explora) y al nifio cumpleafiero frente a ellos, y les dice ¢qué vamos a hacer con nuestro amigo Brayan? Espera | apoyo verbal Auxiliar
sus respuestas muestra la imagen del abrazo(observa) Reparte sus regalitos y dice vamos a saludarlo. Torta
Asi la docente al compés de la musica de las mafianitas los nifios de uno en uno pasan a abrazarlo, felicitarlo al amigo y darle Dulces
su regalo colocan los regalos en una cajita. Galletitas
Luego la maestra y la auxiliar, dirigiran “que pase el rey se tomaran de las manos y colocaron a un nifio “adentro “de un lugar a Canchita
otro cantando “que pase el rey que ha de pasa que el hijo del conde “se ha de quedar. (explora) Mazamorra
El siguiente juego sera “el rey Brayan manda que soplen “que salten” que aplauden” que bailen “que duerman” (ejecuta) Musica
Se tomaran foto con sus amigos, con su mama, soplara la velita de su torta y cantaremos “Qué los cumplas feliz” (ejecuta) Corona
Se sentaran alrededor de la mesa para comer la mazamorra, y galletitas la torta y la chicha. velitas
Final: Con apoyo verbal e | Sorpresas
La maestra en el aula pregunta a los nifios ¢ les gusto jugar y ahora que nos falta? ¢ nos faltara bailar? Espera respuestas luego | instigacion Agua
dice vamos a mover nuestro cuerpo y al compés de la musica bailan con ademanes musica infantil Said, Matias y | Toalla
Reciben su sorpresa y se alistan para ir a casita Daylin Peine

colonia




8. Evaluacion:

5 ESTUDIANTES
AREAS NP L OIRISST ISR ROMIZATRIOR) Juan | Carlos | Cristian | Brayan | Daylin | Said | Daniel | Matias | Alexander | Luis | Estephany
. Lz Interpreta imagenes. Del cumpleafios A A A A A A
Comunicacion Interpreta imagenes. Del cumpleafios B C B B C
Personal Social | Participa de la fiestecita con entusiasmo A A A AD A A A A A A A
Reconoce los colores de los globos como rojo B B B B B
Matemética y amarillo
Reconoce los colores de los globos de la fiesta A A A A A A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Juan, Carlos, Alexander, Cristian, Brayan, Estefany
B Proceso B Daylin, Said, Daniel, Matias, Luis
C Inicio
9. Bibliografia:

- Direccion General de Educacion la Libertad (2008). Manual de Adaptaciones Curriculares. lera Edicion. Lima. Peru

- Ministerio de Educacion del Peru (2009). Disefio Curricular Nacional de la Educacion Basica Regular. Segunda edicion. Lima. Peru.
- Ministerio de Educacion del Pert (2010). Guia para la atencién de estudiantes con discapacidad severa y Multidiscapacidad. lera Ed




DIARIO DE CAMPO N° 03

REGION : La Libertad

CEBE : Trujillo

INVESTIGADORA : Esther Susana Carlos Rodriguez

FECHA : miércoles 11 de octubre del 2017

HORA DE INICIO 1 9:30

HORA DE TERMINO :10:30

AULA . Inicial 05 Afios

ESTUDIANTES ASISTENTES : 9 (H) 1 (M)

DISCAPACIDAD . Intelectual y Autismo

NOMBRE DE LA UNIDAD : “Interactiio con mis amigos para desarrollar habilidades
comunicativas en diferentes actividades con el apoyo de mi familia”

NOMBRE DE LA SESION : “Disfruto de la celebracion de cumpleafios de nuestro amigo Brayan”

CATEGORIA . Estrategias de ensefianza

SUBCATEGORIA : Apoyos visuales y experiencias directas

DESCRIPCION:

Los motivé con una imagen de un nifio que sopla sus velitas de cumpleafios y les preguntaré: ¢ quién
cumplird afios hoy? Me dirijo a Brayan y antes que yo hablé Brayan contesto: “cumplearios feliz” y le
dije frente a él: t0 cumples 6 afos hoy. y antes de colocar en la pizarra el N °6, pregunté ¢cuantos
afos tiene Brayan? ¢ cuantos afios va a cumplir? Esperé sus respuestas y todos me miraron y Carlitos
con sus dedos me ensefia el n° dos y entonces dije: él va a cumplir 6 afios, luego hice pasar su dedo
de cada uno de los nifios alrededor de u globo del nimero 6, diciéndoles Brayan cumple 6 afios y a
los que ya cumplieron afios les dije, tu también tienes asi 6 afios, luego coloqué el mantelito en la
mesa.

Luego llegé la madre de Brayan, trajo los dulces, la torta, la mazamorra y los colocé en la mesa y
Brayan estaba emocionado por lo que habia traido su mamita entonces repetia cantando: “cumpleafios
feliz, cumpleafos feliz”, lo abracé y le dije: si Brayan vamos a celebrar tu cumpleafios el dia de hoy y
los amigos te van a cantar cumpleafios feliz. senté a los nifios en semicirculo. y al nifio cumpleafiero
frente a ellos, y les dije ¢qué vamos a hacer con nuestro amigo Brayan? Mostré la imagen del abrazo,
donde hay dos niflos que se abrazan Esperé sus respuestas nadie hablaba todos miraban
sorprendidos entonces dije vamos a abrazarlo y decirle feliz cumpleafios amigo y le entregamos su
regalito, Reparti sus regalitos lo saludaron, al compas de la musica de las mafanitas los nifios de uno
en uno pasan a abrazarlo, yo repetia: feliz cumpleafios amiguito y le entregaban su regalo, colocamos
los regalos en una cajita.

Luego jugamos con la ayuda de la auxiliar, “que pase el rey se tomaran de las manos y colocaron a
un nifio “adentro “de un lugar a otro cantando “que pase el rey que ha de pasa que el hijo del conde
“se ha de quedar., hasta que todos pasaron

El siguiente juego fue “el rey Brayan manda, le colocamos una corona al amigo Brayan y yo le
ensefiaba las imagenes a Brayan y él soplaba entonces yo decia el rey dice que soplen y ellos
soplaban y asi sucesivamente el resto de las imagenes fui mostrando “que salten” que aplauden” que
bailen “que duerman” “que se den la mano” “que zapateen en el suelo”

Luego mostré la imagen de nifios bailando, entonces les dije vamos a bailar, pusimos la musica y
bailaron dos piezas de musica infantil y un huaynito porque a Brayan le gusta los Huaynos, porque
acompafia a su abuelita algunas veces ya que es cantante folklorica.

Se tomaron foto con sus amigos, con su mama, soplaron la velita de su torta y cantamos “Qué los
cumplas feliz “y Brayan no se cansaba de aplaudir y decir: cumpleafos feliz y lo repetia una y otra vez.
Luego nos sentamos alrededor de la mesa para comer, hicimos la oracién por los alimentos y se
sirvieron la mazamorra, y galletitas la torta y la chicha. Que trajo la mamita.

Luego la sefiora les repartié una bolsita de golosinas y cada uno guardo en la lonchera para llevar a
la casa., agradecimos a la sefiora cada nifio la abraz6 y le dio un beso, salimos al columpio un
momento, mientras la auxiliar dejaba limpio el salén y la sefiora recogia sus cosas.

REFLEXION CRITICA

Dentro de la sesion he considerado una experiencia directa la celebracion de cumpleafios de un amigo
y logre que se expresara oralmente y gestualmente en algunos episodios y ain hubo un nifio que no
lo logr6 comportarse con autonomia. Pero con apoyo fisico y verbal se sinti6 incluido dentro de la
fiesta. Considero que mis actividades programadas debi plasmarlas todo lo que hice algunas cosas
qgue no lo programé, me olvidé, pero en el momento fui cubriendo esos detalles que puedan haber
pasado por desapercibido para los nifios, pero eran necesarias.

INTERVENCION:

Utilizar estrategias de comunicacion hablada, gestual o corporal, muchas veces tengo que dejar que
Se expresen de alguna forma




COMPROMISOS:

Me comprometo no olvidar de programar los detalles en la sesion para un 6ptimo aprendizaje y
asimismo dejar espacios para que mis nifios participen ain mas de lo que pueden, y que las
experiencias cada vez sean més vivenciales y directas

LEYENDA




SESION DE APRENDIZAJE N° 04

1. CEBE : Trujillo
2. Profesora : Esther Carlos Rodriguez
3. Nombre de la sesion : “Conversamos por teléfono con nuestros amigos y familiares”
4. Propdsito de la sesién : Disfrutar juntos de jugar a hablarnos por teléfono entre amigos y con nuestros familiares, lo haremos a través de una experiencia directa de
hablar desde mi celular, usaré apoyos visuales. Usaremos celulares musicales de juguete
5. Fecha de ejecucioén : martes 17 de octubre del 2017
6. Duracién : 20 minutos
7. Programacion de actividades:
MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio:
Les contaré que voy a celebrar mi cumpleafios y voy a hacer a mi fiesta y necesito invitar a mi amiga a mi cumpleafios | Recurso humano: maestra | Un celular
les preguntaré ¢,Cémo haré para hablar con ella, si esta lejos? Esperaré sus respuestas y luego diré: claro que si | y auxiliar. docente
chicos, le hablaré por teléfono, busco mi celular y luego llamo a la asistente social en volumen alto para que escuchen nifios
la conversacion (con quién previamente coordine para la llamada) y le dije: hola amiga, ¢cémo estas? te invito para
mi cumpleafios mafana, gracias y saludos a tu familia, chau (explora). Luego pregunto a los nifios: ¢Qué use para
llamar un celular o un platano?
Desarrollo:
Les muestro la primera lamina donde esta un nifio hablando por celular con su mamay le dice porque no vienes te | Apoyo verbal y fisico | imagen
estoy esperando. Mamita, no te demores. Pregunto entonces: ¢ ustedes quieren hablar con su mama ahorita y saber | cuando sea necesario Nifios
si esta en su casa, en el mercado, 0 quizas esta en su trabajo? (explora) Limpiatipo

Llamaré de mi celular a cada una de sus mamis donde cada uno hablara con palabras sueltas como: HOLA MAMA,
BIEN, GRACIAS, CHAU MAMA, a los nifios que aun no pueden hablar oralmente, como Luis y Said, les ayudaré a
hacerlo. (ejecuta)

Luego preguntaré ustedes quieren hablar entre ustedes los amigos, dejaré que usen sus celulares de juguete que ha
traidor para hablarse los unos a los otros, para esto voltearé ligeramente las sillas para que se puedan ver frente a
frente de a dos. Luego diré que bueno es hablar entre amigos y con la familia que nos quiere.(ejecuta)

Celulares de juguete
sillas

Cierre:

Pasaremos ala mesay coloreamos y punzamos un celular

¢ Cantamos la cancion “el telefonito es una necesidad...”, de Yola Polastri, luego ya terminado preguntaré cuando
alguien nos hable por teléfono debemos de contestar o no? Si claro responderé debemos conversar por el teléfono
Evaluaremos a través de la observacion

Conversare con los padres personalmente de volverles a hablar sobre el teléfono y hacer llamadas a familiares y
dejarlos contestar.

Apoyo verbal y fisico a
Said y Daylin

Hoja grafica
Punzén
Tecnopor forrado
crayones

auxiliar

nifios




8. Evaluacion:

P ESTUDIANTES
RS INPIEARIOIRES JERARQI AR Juan | Carlos | Cristian | Brayan | Daylin | Said | Daniel | Matias | Alexander | Luis | Estefany
Comunicaciéon | Se comunica por un teléfono celular con su | AD AD AD AD A AD A

mama con autonomia
Se comunica por un teléfono celular con su B A A A
mama con apoyo
Participa de una actividad con sus amigos con | AD AD AD AD AD AD
entusiasmo

Personal Participa de una actividad con sus amigos con A B B B B

SOCIAL instigacion

Leyenda: Evaluacion cualitativa

AD Logro destacado
A Logro
B Proceso
C Inicio
9. Bibliografia:

Leyenda: Grupo de estudiantes:

Grupo Nombres
A Juan, Carlos, Alexander, Cristian, Brayan, Estefany
B Daylin, Said, Daniel, Matias, Luis

- Direccion General de Educacion la Libertad (2008). Manual de Adaptaciones Curriculares. 1era Edicién. Lima. Peru
- Ministerio de Educacion del Peru (2009). Disefio Curricular Nacional de la Educacion Basica Regular. Segunda edicion. Lima. Peru.
- Ministerio de Educacion del Pert (2010). Guia para la atencion de estudiantes con discapacidad severa y Multidiscapacidad. lera Ed




DIARIO DE CAMPO N° 04

REGION : La Libertad

CEBE : Trujillo

INVESTIGADORA : Esther Susana Carlos Rodriguez

FECHA : martes 17 de octubre del 2017

HORA DE INICIO 1 9:30

HORA DE TERMINO :10:30

AULA . Inicial 05 Afios

ESTUDIANTES ASISTENTES : 9 (H) 1 (M)

DISCAPACIDAD . Intelectual y Autismo

NOMBRE DE LA UNIDAD : “Interactiio con mis amigos para desarrollar habilidades
comunicativas en diferentes actividades con el apoyo de mi familia”

NOMBRE DE LA SESION : “Conversamos por teléfono con nuestros amigos y familiares”

CATEGORIA . Estrategias de ensefianza

SUBCATEGORIA : Apoyos visuales y experiencias directas

DESCRIPCION:

Les conté que voy a celebrar mi cumpleafios y voy a hacer a mi fiesta y necesito invitar a mi amiga a
mi cumpleafios les pregunte ¢ Como haré para hablar con ella, si esta lejos? Esperé sus respuestas
me miraron y Alexander hizo el ademan de tocar la puerta, y luego les dije: no puedo ir a visitarla estoy
con ustedes y les muestro mi teléfono para darles una pista y Cristian me trata de quitar el celular y yo
le doy y hace el ademan de hablar y dice: PKK ¢claro que si chicos, le hablaré por teléfono, busqué
mi celular y luego llamé a la asistente social en volumen alto para que escuchen la conversacion (con
quién previamente coordiné para la llamada) y le dije: hola amiga, ¢como estas? te invito para mi
cumpleafios mafiana, ellos escucharon porque estaba en volumen alto lo que ella me dijo: gracias
amiga yo iré para tu cumpleafios yo le di gracias y saludos a Su familia; chau. Luego les pregunté a
los nifos: ¢ Qué usé para llamar un celular o un platano?

Les mostré la primera lamina donde esta un nifio hablando por celular con su mamay le dice porque
no vienes te estoy esperando. Mamita, no te demores. Pregunté entonces: ¢ ustedes quieren hablar
con su mama ahorita y saber si esta en su casa, en el mercado, o0 quizas esta en su trabajo?

Llamé de mi celular a cada una de sus mamis donde cada uno hablara con palabras sueltas como:
HOLA MAMA, BIEN, GRACIAS, CHAU MAMA, a los nifios que aun no pueden hablar oralmente, como
Luis y Said, les ayudé a hacerlo. Fue sorprendente sus gestos sus ademanes y sus expresiones orales
como ALEXANDER es un nifio Down que no tiene un lenguaje entendible pero buena comprension
del lenguaje, dijo: mama ahi, ahi,sisi,mama ahi, chau; brayan y juan Daniel se expresaron con palabras
entendible, hola mami, ma,vene td, lonchera,

Luego pregunté ensefidndoles la imagen de dos nifios que hablan por teléfono ustedes quieren hablar
entre ustedes los amigos, los dejé que usen sus celulares de juguete que habian traido para hablarse
los unos a los otros, para esto volteé ligeramente las sillas para que se puedan ver frente a frente de
a dos. Luego dije que bueno es hablar entre amigos y con la familia que nos quiere.

Pasamos a la mesa y coloreamos y punzamos un celular. Para finalizar, cantamos la cancion “el
telefonito es una necesidad...” de Yola Polastri. Luego ya terminado pregunté ; Cuando alguien nos
hablé por teléfono debemos de contestar o no? Si claro respondi; debemos conversar por el teléfono.
Evalué através de la observacion. Conversé con los padres personalmente de volverles a hablar sobre
el teléfono y hacer llamadas a familiares y dejarlos contestar, con pocas palabras y ayudarles a decir
otras también.

REFLEXION CRITICA:

En mi sesion del dia de hoy me he sentido satisfecha, he visto sus expresiones orales, gestuales, el
hablar por teléfono fue una experiencia directa, y de reflexion de la practica pedagdgica, el material
concreto que llevé ha permitido que los nifios se sientan activos, les gusto llamar con el teléfono de
juguete.

Considero que mis actividades programadas debi plasmarlas todo lo que programé me olvidé de
algunos detalles

INTERVENCION:

Utilizar estrategias de comunicacién hablada, gestual o corporal, muchas veces tengo que dejar que
se expresen y no contestar por ellos. Conocer su contexto.

COMPROMISOS:

Me comprometo dosificar la sesion, dejar espacios para que mis nifios participen ain mas de lo que
pueden, y que las experiencias cada vez sean mas vivenciales y directas para lograr mi objetivo, de
mejorar su comunicacion.




LEYENDA




A OWNBE

SESION DE APRENDIZAJE N° 05

. CEBE

. Profesora

. Nombre de la sesién

. Propdsito de la sesion

: Trujillo
: Esther Carlos Rodriguez
: “Visitamos la casa de Matias para compartir el almuerzo con mis”

dentro de la casa, que no es la nuestra y debemos portarnos bien

: Disfrutar juntos de un almuerzo en la casa de un amigo para mejorar sus habilidades sociales y practicar habitos y normas como portarnos

5. Fecha de ejecucioén . jueves 26 de octubre del 2017

6. Duracién : 60 minutos

7. Programacion de actividades:

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES

Inicio:
Les contaré que hoy vamos a ir a un lugar con nuestros padres y pegaré la foto de Matias ¢ Quién es? Esperaré sus respuestas | Recurso Iméagenes
y luego diré: claro que si chicos, es nuestro amigo Matias, visitaremos su casa para almorzar juntos, (observa) Luego pregunto | humano: maestra | Docente
a los nifios ¢c6mo nos debemos portar en la casa de Matias? ¢ bien o mal jles mostraré las imagenes de la mano hacia arriba, | y auxiliar. Nifios
muy bien, la mano con el dedo pulgar hacia abajo muy mal(observa). Espero sus respuestas y luego respondo si claro nos
portamos muy bien: ¢Qué usan para comer estas personas, con qué se limpian la boca con un celular o una servilleta? ¢ Cémo
se comportan los nifios en el restaurante?
Desarrollo:
Les muestro la primera lamina donde esta tocando la puerta, luego esta saludando luego diré debemos de... (espero sus | Apoyo verbal y | Imagenes
respuestas) digo tocar la puerta muy bien, y cuando me abre la puerta saludo a Matias y a su mamay luego les muestro latercera | fisico cuando sea | Nifios
imagen donde estan unos nifios sentados con sus padres en la sala en un silléon y les pregunto ¢como se porta el nifio y la nifia | necesario Limpia Tipo
cuando estén de visita? ¢ estén de pie, estan caminando? Espero sus respuestas luego diré: Verdad que no estan parado estan | Para Luis ,Daniel | Globo
sentados portandose muy bien. Muestro nuevamente la cuarta imagen donde se encuentra comiendo en una mesa unos nifios | Palma Corona De Rey
con sus padres y pregunto ¢comen con la mano o con sus cubiertos? Espero sus respuestas(observa) Cucharas
Luego preguntaré ustedes ¢ COomo se van a portar en la casa de Matias dénde vamos a ir a comer? Ensefiaré la imagen de la Tenedores
mano que dice “muy bien”, vamos a comer solos, no debemos caminar en la casa o jugar porque estamos de visita. Les mostraré Vasos
la quinta lamina donde estan jugando nifios con sus padres una ronda, y pregunto ¢Qué hacen estos nifios? Espero sus Platos Descartables
respuestas y diré juegan con sus padres, entonces nosotros vamos a jugar en la casa de Matias. Cuando hayamos terminado de Queque
comer ¢ Qué debemos hacer? daremos las gracias responderé. (observacion) Bocaditos
Salimos a la casa de Matias que queda cerca a la escuela con los padres de familia, llegando saludaremos a la mama de Matias Almuerzo

y a nuestro amigo que salié unos momentos antes para recibirlos, previa coordinacion con la madre de familia y asimismo la
forma como ella iba a recibir a la visita. y nos sentaremos correctamente, esperando que la maestra empiece la reunion y que
terminen de llegar todos los padres, quiénes entraran de uno en uno con sus nifios de la mano, (explora)luego empezaremos los
juegos programados como:

El globo amigo: donde al compés de la musica se pasan el globo y él que se queda con el globo bailaba en el medio

El juego “que pase el rey” el que se quedaba en medio le ponemos la corona y lo aplaudimos




MOMENTOS PEDAGOGICOS

APOYOS

MATERIALES

Cantaremos. La cancion yo soy el musicante y sé tocar muy bien, si quieren escucharme, guitarra tocaré y todos deben hacer
los ademanes de tocar la guitarra y asi haremos con 4 a 5 instrumentos mas con mimicas

Y luego pasaremos a la mesa para comer, usando los cubiertos y la servilleta, colocaré las imagenes en la pared para
recordarnos el uso del tenedor y la servilleta, mientras que comemos conversaremos entre los padres temas que ellos entiendan
y que sean relacionados a ellos. (ejecuta)

Compartimos todo lo que los padres trajeron e incluso lo que nos dieron de Kaliwarma

Cierre:

Terminado de comer, los felicitaremos porque se han portado muy bien, agradeceré a los padres por su comprension y apoyo,
para que ellos también practiquen y lleven de visita a sus nifios a sus familiares y amigos, siempre anticipandoles de que deben
portarse bien. para seguir mejorando sus habilidades de expresion oral y a la vez sus habilidades sociales y mejorar la conducta
de nuestros nifios y reflexionaremos sobre ello, y los animamos a continuar saliendo con nuestro hijo., nos despedimos y
regresamos al CEBE.

Evaluaremos a través de la guia de observacion

Apoyo verbal y | Padres
fisico a Said y | Auxiliar
Daylin Nifios

8. Evaluacioén:

< ESTUDIANTES
ARERS NRIEADRINES JERARQIAZADES Juan | Carlos | Cristian | Brayan | Daylin | Said | Daniel | Matias | Alexander | Luis | Estefany
Comprende las iméagenes de acciones | AD AD AD AD AD AD
Comunicacién | cotidianas
Comprende las imagenes con apoyo verbal A B A A B
Modera su comportamiento en presencia de | AD AD AD AD AD AD
Personal familiares y otras personas con autonomia
Social Modera su comportamiento en presencia de A A A A A
familiares con apoyo verbal
Leyenda: Evaluacidn cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes:
AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Juan, Carlos, Alexander, Cristian, Brayan, Estefany
B Proceso B Daylin, Said, Daniel, Matias, Luis
C Inicio
9. Bibliografia:

- Direccion General de Educacion la Libertad (2008). Manual de Adaptaciones Curriculares. lera Edicion. Lima. Per
- Ministerio de Educacion del Peru (2009). Disefio Curricular Nacional de la Educacion Basica Regular. Segunda edicion. Lima. Peru.
- Ministerio de Educacion del Pert (2010). Guia para la atencién de estudiantes con discapacidad severa y Multidiscapacidad. lera Ed




DIARIO DE CAMPO N° 05

REGION : La Libertad

CEBE : Trujillo

INVESTIGADORA : Esther Susana Carlos Rodriguez

FECHA : jueves 26 de octubre de 2017

HORA DE INICIO 1 9:30

HORA DE TERMINO :10:30

AULA . Inicial 05 Afios

ESTUDIANTES ASISTENTES : 9 (H) 1 (M)

DISCAPACIDAD . Intelectual y Autismo

NOMBRE DE LA UNIDAD : “Interactio con mis amigos para desarrollar habilidades
comunicativas en diferentes actividades con el apoyo de mi familia”

NOMBRE DE LA SESION : “Visitamos la casa de Matias para compartir el almuerzo con mis
amigos”

CATEGORIA : Estrategias de ensefianza

SUBCATEGORIA : Apoyos visuales y experiencias directas

DESCRIPCION:

Les conté que ese dia nosotros ibamos a ir a un lugar con nuestros padres y pegué la foto de Matias
¢ Quién es? Esperé sus respuestas y Cristian lo sefial6 a Matias diciendo: ias y luego dije: claro que
si chicos, es nuestro amigo Matias, visitaremos su casa para almorzar juntos, Luego pregunté a los
nifios ¢,como nos debemos portar en la casa de Matias? ¢bien o mal? les mostré las imagenes de la
mano hacia arriba, muy bien, la mano con el dedo pulgar hacia abajo muy mal. Esperé sus respuestas
y Carlitos, Alexander, Daylin Brayan mostraron su dedo de muy bien luego le mostré a Daniel palma
la imagen, él me ensefio su dedo pulgar de muy bien, luego respondi: si claro nos portamos muy bien:
¢, Qué usan para comer estas personas, con qué se limpian la boca con un celular o una servilleta?
¢, Como se comportan los nifios cuando van de visita a otra casa?, hubo respuesta gestual y ademanes
por parte de los estudiantes, con su dedo de muy bien. y de limpiarnos con la servilleta con el ademéan
de limpiarse la boca.

les mostré la primera lamina donde esta tocando la puerta, luego la segunda imagen donde esta
saludando y luego dije debemos de (espere sus respuestas) digo tocar la puerta muy bien, y cuando
me abren la puerta saludo a Matias y a su mama y luego les mostré la tercera imagen donde estan
unos niflos sentados con sus padres en la sala en un sillén y les pregunté ¢ cémo se porta el nifio y la
nifia cuando estan de visita? ¢estan de pie, estan caminando? Esperé sus respuestas luego dije:
Verdad que no estan parado estan sentados portandose muy bien. es mostré nuevamente la cuarta
imagen donde se encuentra comiendo en una mesa unos nifios con sus padres y pregunto ¢comen
con la mano o con sus cubiertos? Esperé sus respuestas, Brayan me interrumpié y dijo: Brayan come.
cuchara, muy bhien Brayan dije nosotros comemos con la cuchara.

Luego pregunté: ustedes ¢COmo se van a portar en la casa de Matias dénde vamos a ir a comer?
Ensefié la imagen de la mano que dice “muy bien”, vamos a comer solos, no debemos caminar en la
casa o jugar porque estamos de visita. Les mostré la quinta lAmina donde estan jugando nifios con
sus padres una ronda, y pregunto ¢Qué hacen estos nifios? Esperé sus respuestas y dije: juegan con
sus padres, entonces nosotros vamos a jugar en la casa de Matias. Cuando hayamos terminado de
comer ¢ Qué debemos hacer? daremos las gracias respondi.

Salimos a la casa de Matias que queda cerca a la escuela con los padres de familia, llegando
saludamos a la mamé de Matias y a nuestro amigo que salid6 unos momentos antes del CEBE para
recibirlos en su casa, previa coordinacion con la madre de familia y la direccion. asimismo, la forma
como ella iba a recibir a la visita. y nos sentamos correctamente, esperando que la maestra empiece
la reunién y que terminen de llegar todos los padres quiénes entraron de uno en uno con sus nifios de
la mano, fue muy curioso y de sorpresa para mi como se comportaron en un contexto diferente,
saludaron dando la mano, el Unico que necesito ayuda fue Said, después todos estaban tranquilos. Y
luego pasamos a la mesa para comer, usando los cubiertos y la servilleta, cologue las imagenes en la
pared para recordarnos el uso del tenedor y la servilleta, mientras que comimos, conversamos entre
los padres temas que ellos entiendan y que sean relacionados a ellos. Terminado de comer,
agradecieron y llevaron el plato a el lavadero.

Luego empezamos los juegos programados como: el globo amigo, donde al compés de la musica
pasaron el globo y él que se queda con el globo bailaba en el medio cuando Cristian con su papa les
toco salir, bailaron una marinera, la mama de Matias puso musica, Cristian estaba alegre. Luego vino
el juego de “que pase el rey” el que se quedaba en medio le pusimos la corona y lo aplaudimos.
cantamos la cancion: “yo soy el musicante y sé tocar muy bien”, “si quieren escucharme, guitarra
tocaré” todos hicieron ademanes de tocar la guitarra y asi lo hicimos con 4 a 5 instrumentos mas con
mimicas.
los felicité porque se portaron muy bien. Agradeci a los padres por su comprension y apoyo, para que
ellos también practiquen y lleven de visita a sus niflos a sus familiares y amigos, siempre
anticipandoles de que deben portarse bien. para seguir mejorando sus habilidades de expresion oral




y a la vez sus habilidades sociales y mejorar la conducta de nuestros nifios y nos despedimos y
regresamos al CEBE. Evalué a través de la guia de observacion

REFLEXION CRITICA:

En mi sesion del dia de hoy la realicé con padres de familia, sin embargo, los nifios se portaron muy
bien comprendieron 6rdenes me apoyé bastante en los apoyos visuales y los padres entendieron que
eran importantes para su comprension. Dentro de la sesion he considerado una experiencia vivencial
trabajar en la casa de un nifio, es un contexto diferente y todas las cosas que hicieron lo hicimos a
través de imagenes. Mas con los que aun no lo lograron hacerlos solos con autonomia.
INTERVENCION:

Dosificar los contenidos en menos tiempo donde no tenga que correr

Utilizar estrategias de comunicacién hablada, gestual o corporal, muchas veces yo me adelanto a los
estudiantes.

COMPROMISOS:

Me comprometo dosificar la sesion para un 6ptimo aprendizaje, permitir que mis nifios participen aun
mas de, las experiencias directas para mejorar su comunicacion.

LEYENDA

- Apaoyo visual
- Experiencia directa




SESION DE APRENDIZAJE N° 06

1. CEBE : Trujillo
2. Profesora : Esther Carlos Rodriguez
3. Nombre de la sesion : “Nos vamos al parque infantil con mis amigos”
4. Propdsito de la sesién : Considerando que estamos aprendiendo a convivir mejor entre compafieros es necesario aprender a jugar y disfrutar juntos de jugar con mis
amigos y compaferos en el parque, para que puedan interactuar y comunicarse con gestos, en forma verbal
5. Fecha de ejecucioén : Lunes 30 de octubre de 2017
6. Duracién : 120 minutos
7. Programacién de actividades:
MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio:
Les muestro una lamina donde hay un parque con juegos, también flores, arboles, plantas y les pregunto ¢ dénde estan los | Recurso humano: | Nifios
nifos? Estan en el par...espero que completen la palabra parque y ¢qué hacen los nifios, duermen o juegan? | maestra y auxiliar. Docente
Espero sus respuestas, luego les preguntaré ¢les gustaria ir al parque, levante la mano quién quisiera ir, haciendo el papel imagen
del modelado, levanto mi mano y digo: yo quiero ir profesora Esther y les muestro una imagen de un nifio levantando la
mano.
Desarrollo:
Luego les pregunto ¢y como me debo comportar en el parque? Colocamos los acuerdos con dibujos en la pizarra, muestro | Apoyo verbal y fisico Nifios
una lamina donde esta la maestra y los nifios en fila detras de ella. Les mostraré la imagen de nifios que juegan en el sube Docente
y baja, sin pelear, nifios que comen su refrigerio sentados en el gras ), luego que he dado los acuerdos salimos del Pelota

CEBE

(explora)Al llegar al parque, saludaremos al sefior de la puerta y dejaremos nuestras cosas en un lugar y juntos nos
resbalaremos del resbaladero, luego pasaremos a los columpios y después al trompo, finalmente jugamos en el laberinto de
puentes y sogas, en todo momento procuraré que interactien y expresen de algin modo sus emociones y lo que deseen.
Nos sentamos en el gras y comemos nuestras loncheras, vamos a los servicios higiénicos y luego jugaremos las carreritas
y futbol con la pelota y metemos goles en el arco

Loncheras, platos
descartables
Papel toalla
Pafios hiimedos

Cierre:

Terminamos cantando la cancion te quiero yo y ti a mi somos amigos felices, con un fuerte abrazo y un beso te diré que
importante eres para mi, nos tomamos foto y regresamos al CEBE

Esta sesién se evaluara a través de una guia de observacion,

Apoyo verbal y fisico a

Said y Daylin

Niflos
Celular




8. Evaluacion:

p ESTUDIANTES
RS INPIEARIOIRES JERARQ AR Juan | Carlos | Cristian | Brayan | Daylin | Said | Daniel | Matias | Alexander | Luis | Estefany
Comprende las imagenes de nifios jugando en un A B A A B
Comunicacién | Pardue .y .
Comprende las imégenes de la secuencia de la | AD AD AD AD AD AD
visita al parque
Modera su comportamiento en el parque y | AD AD AD AD AD AD
Personal participa con alegria
Social Modera su comportamiento en el parque y A A A AD A
participa con apoyo

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Juan, Carlos, Alexander, Cristian, Brayan, Estefany
B Proceso B Daylin, Said, Daniel, Matias, Luis
C Inicio
9. Bibliografia:

- Direccion General de Educacion la Libertad (2008). Manual de Adaptaciones Curriculares. 1era Edicién. Lima. Peru
- Ministerio de Educacion del Peru (2009). Disefio Curricular Nacional de la Educacion Basica Regular. Segunda edicion. Lima. Peru.
- Ministerio de Educacion del Pert (2010). Guia para la atencién de estudiantes con discapacidad severa y Multidiscapacidad. lera Ed




DIARIO DE CAMPO N° 06

REGION : La Libertad

CEBE : Trujillo

INVESTIGADORA : Esther Susana Carlos Rodriguez

FECHA : lunes 30 de octubre de 2017

HORA DE INICIO 1 9:30

HORA DE TERMINO :10:30

AULA - Inicial 05 Afios

ESTUDIANTES ASISTENTES : 9 (H) 1 (M)

DISCAPACIDAD : Intelectual y Autismo

NOMBRE DE LA UNIDAD : “Interactiio con mis amigos para desarrollar habilidades
comunicativas en diferentes actividades con el apoyo de mi familia”

NOMBRE DE LA SESION : “Nos vamos al parque infantil con mis amigos”

CATEGORIA . Estrategias de ensefianza

SUBCATEGORIA : Apoyos visuales y experiencias directas

DESCRIPCION:

Les mostré una lamina donde hay un parque con juegos, también flores, arboles, plantasy les pregunté
¢donde estan los nifos? Estan en el par... esperé que completen la palabra parque y Juan Daniel me
refirio” paque” luego les dije: ¢qué hacen los nifios, duermen o juegan en el parque? Esperé sus
respuestas Cristian dijo, gol, gol Oias, entendi que se iba al parque a jugar con Osias su papa, luego
les pregunté ¢y como me debo comportar en el parque? Colocamos los acuerdos con dibujos en la
pizarra, les mostré una lamina donde esta la maestra y los nifios en fila detras de ella. Les mostraré la
imagen de nifios que juegan en el sube y baja sin pelear, nifilos que comen su refrigerio sentados en
el gras, me interrumpid Cristian diciendo “ben “sefialando su dedo indice, como decir muy bien, y
pregunté a los demas ¢y ustedes chicos, ¢,como se portaran?, logrando que Alexander, Carlitos, Daylin
sefialen con su mano diciendo “muy bien”, luego dado los acuerdo salimos del CEBE.

Al llegar al parque, saludamos al sefior de la puerta y entramos y dejamos nuestras cosas en un lugar
y juntos nos resbalamos del resbaladero, luego pasamos a los columpios y después al trompo,
finalmente jugamos en el laberinto de puentes y sogas, en todo momento procuré que interactien y
se puedan expresen de algiin modo sus emociones y lo que deseen. Nos sentamos en el gras y
comimos nuestras loncheras, vamos a los servicios higiénicos y luego jugamos las carreritas y futbol
con la pelotay metimos goles en el arco. Terminamos cantando la cancién te quiero yo y ti a mi somos
amigos felices, con un fuerte abrazo y un beso te diré que importante eres para mi, nos tomamos fotos
y regresamos al CEBE.

REFLEXION CRITICA:

Considero que me cuesta trabajo dejar de responder cuando pregunto, pero lo estoy logrando y me
da mucha alegria que ya me responden mis estudiantes, el anticiparles a lo que vamos a hacer en el
parque también me ayudé programadas deben tener un tiempo prudencial.

INTERVENCION:

Dosificar los contenidos en mas tiempo donde no tenga que correr. Utilizar estrategias de
comunicacion hablada, gestual o corporal, en todo momento

COMPROMISOS:

Me comprometo dejar espacios para que mis nifios participen ain mas de lo que pueden, y que las
experiencias cada vez sean mas vivenciales y directas para lograr mi objetivo, mejorar su
comunicacion verba

LEYENDA

- Apayo visual
- Experiencia directa




SESION DE APRENDIZAJE N° 07

1. CEBE > Trujillo

2. Profesora : Esther Carlos Rodriguez

3. Nombre de la sesion : “Realizamos actividades psicomotrices con mis amigos”

4. Propdsito de la sesién : Hemos elaborado la presente sesién de aprendizaje con el fin de que nuestros nifios se comuniquen e interactien en actividades

psicomotrices con los amigos

5. Fecha de ejecucioén : jueves 09 de octubre de 2017

6. Duracién : 45 minutos

7. Programacién de actividades:

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES

Inicio: Verbales y gestuales a Said, | Imagenes
los llevaré a la sala de psicomotricidad, sentados en el piso Luis Daniel, Daylin
Los motivaré ensefiandoles una imagen de nifios jugando y preguntaré ¢Qué hacen los nifios Espero sus
respuestas y termino diciendo juegan muy bien. Luego preguntaré ¢;quién quiere jugar como “amigos”? Y les muestro la
lamina de amigos abrazados, luego espero sus respuestas. Y diré muy bien todos quieren jugar, pero yo también quiero
jugar. Preguntaré ¢ Qué vamos a hacer a jugar o saludarnos?
Desarrollo Con guia fisica y apoyo | Nifios
Mi amiga Magi y yo vamos a jugar a las carreritas abrazadas, ellos me observaran como corremos y terminamos dandonos | verbal Docente
un abrazo Empezaremos jugando el juego de las carreritas de los amigos abrazados: corren de dos abrazados, terminando | para Said, Luis Daniel, | Auxiliar
en un gran abrazo Daylin Caballitos
El siguiente juego serd meterse con su amigo dentro de una ulula y correr y de igual manera respetando turno y abrazarse Ulala
al final y decir” amigos” Baldes
Después haremos la carrera de los caballos y cantar: todos los domingos con mi amigo voy a los caballitos los manejo yo, Pelotas
pacata paca tapa. Y decir la palabra de la mafiana “amigos” Cilindro de
Jugaremos cargando baldes con pelotas dentro, llegaran hasta un lugar donde hay un balde vacio y dejaran las pelotas Dunlopillo
alli, regresan a su sitio con sus baldes
Finalmente, un nifio se mete en el cilindro de dunlopillo y el otro nifio lo empuja y de regreso intercambian el que estaba
en el cilindro empuja al otro amigo que esta adentro, terminando se dan un abrazo y dicen AMIGOS
Final: Con apoyo verbal y fisico nifos

La maestra en el aula pregunta a los nifios ¢ les gusto jugar y ahora que nos falta? nos faltara cantar la cancion del barnie?
Espera respuestas luego cantan. “te quiero yo y tu a mi somos unos amigos felices con un fuerte abrazo y un beso te diré
gue importante eres para mi.

conversaré con los padres a la hora del taller vivencial, la importancia que tiene que su nifio juegue con otros nifios de su
edad para mejorar su expresion verbal

Said, Matias y Daylin Luis. Y
Matias




8. Evaluacion:

5 ESTUDIANTES
RS INPIEARIOIRES JERARQI AR Juan | Carlos | Cristian | Brayan | Daylin | Said | Daniel | Matias | Alexander | Luis | Estefany
Se comunican para patrticipar en el juego a través | AD AD A A AD AD
de expresiones verbales
Se comunican para participar en el juego a través A B A A A
Comunicacién | de expresiones gestuales
Comprende la imagen y ejecuta el abrazo A A A A A A
Comprende la imagen y ejecuta el abrazo con A A A A A
apoyo
Personal Participa de actividades motrices con supervision AD AD AD AD AD AD
Social Participa de actividades motrices con apoyo A A A A A

Leyenda: Evaluacién cualitativa

AD Logro destacado
A Logro
B Proceso
C Inicio
9. Bibliografia:

- Direccion General de Educacion la Libertad (2008). Manual de Adaptaciones Curriculares. lera Edicion. Lima. Peru

Leyenda: Grupo de estudiantes:

Grupo Nombres
A Juan, Carlos, Alexander, Cristian, Brayan, Estefany
B Daylin, Said, Daniel, Matias, Luis

- Ministerio de Educacion del Peru (2009). Disefio Curricular Nacional de la Educacion Basica Regular. Segunda edicion. Lima. Peru.
- Ministerio de Educacion del Peru (2010). Guia para la atenciéon de estudiantes con discapacidad severa y Multidiscapacidad. lera Ed




DIARIO DE CAMPO N° 0

REGION : La Libertad

CEBE : Trujillo

INVESTIGADORA : Esther Susana Carlos Rodriguez

FECHA : jueves 09 de octubre de 2017

HORA DE INICIO 1 9:30

HORA DE TERMINO :10:30

AULA . Inicial 05 Afios

ESTUDIANTES ASISTENTES : 9 (H) 1 (M)

DISCAPACIDAD . Intelectual y Autismo

NOMBRE DE LA UNIDAD : “Interactiio con mis amigos para desarrollar habilidades
comunicativas en diferentes actividades con el apoyo de mi familia”

NOMBRE DE LA SESION : “Realizamos actividades psicomotrices con mis amigos”

CATEGORIA . Estrategias de ensefianza

SUBCATEGORIA : Apoyos visuales y experiencias directas

DESCRIPCION:

Los llevé a la sala de psicomotricidad, y sentandolos en el piso, los motivé ensefiandoles una imagen
de nifios jugando y pregunté ¢Qué hacen los nifios? Esperé sus respuestas y Brayan dijo:” jugar’ y
aplaudid, luego respondi: juegan muy bien Brayan. Luego pregunté ¢quién quiere jugar como
“amigos”? Y les mostré la lamina de amigos abrazados, luego esperé sus respuestas, Daniel Palma
miré de reojo y corrié y se abrazé de mi y lo abracé y dije: muy bien asi nos vamos a abrazar todos
los que quieren jugar, pero yo también quiero jugar. Mi amiga Maggy y yo vamos a jugar a las carreritas
abrazadas, ellos nos observaron como corriamos y terminamos dandonos un abrazo y diciendo:”
amigas”. Luego pregunté: ;Qué hemos hecho la tia Magui y yo, Cristian hizo sefias moviendo sus
brazos y sus pies, muy bien hemos corrido dije, ahora les toca a ustedes

Empezamos jugando el juego de las carreritas de los amigos abrazados, fue muy satisfactorio de los
9 nifios que asistieron 6 niflos corrieron y mirando la imagen de los nifios que se abrazaban,
terminando de correr se dieron un gran abrazo en los otros cuatro nifios fue instigado y con apoyo. El
siguiente juego seria meterse con su amigo dentro de una ulula y correr y de igual manera respetando
turno y abrazarse al final y decir” amigos” lo hicieron también y terminamos en un abrazo, tuve que
decirles: “abrazo” y terminaron abrazandose. Después hicimos la carrera de los caballos y cantamos:
todos los domingos con mi amigo voy a los caballitos los manejo yo, pacata paca tapa y Juan Daniel
pronuncio abrazo y le dije sa quién abrazas? A tu a...y el termind de decir “amigo”. Entonces intervine
y dije muy bien hemos jugado esta mafana entre “amigos” que no se muerden, ni se pelean Jugamos
cargando baldes con pelotas dentro, llegando hasta un lugar donde hay un balde vacio y tenian que
vaciar las pelotas en él, y luego regresaban a su sitio para que el siguiente amigo salga a jugar y
debian darle un abrazo. A Daylin y Said y Matias se les apoyo para que puedan ejecutar el juego,
mientras Brayan se desesperaba por salir y decia: corre, corre “. Finalmente, jugamos un Gltimo juego
donde un nifio se metia dentro del cilindro de dunlopillo y el otro nifio lo empujaba ida y vuelta,
intercambiaron el que estaba en el cilindro empuja al otro amigo que esta adentro, terminando se
daban un abrazo y se decian “AMIGOS”. Al mostrarles la imagen del abrazo En este juego Daylin dijo,
“no, no, cayo”, tenia miedo y las dos veces le toco empujar el cilindro con el amigo adentro, Alexander
dijo en voz de orden, ta, latala ma, estaba quejandose que él no habia empujado el cilindro y le di la
oportunidad de empujar a Daniel.

Les pregunté a los nifios ¢ les gusto jugar entre amigos? Esperé sus respuestas para luego cantar. “te
quiero, somos qué importante eres para mi. Conversé con los padres a la hora del taller vivencial, la
importancia que tiene que su nifio juegue con otros nifios de su edad para mejorar sus habilidades
comunicativas

En mi sesién del dia de hoy la motivacion, lo hice en la sala de psicomotricidad, me siento feliz que
mis estudiantes cada vez interactian mas con sus amigos.

REFLEXION CRITICA

En mi sesién del dia de hoy la motivacion, lo hice en la sala de psicomotricidad, me siento feliz que
mis estudiantes cada vez interactan mas con sus amigos. he considerado material concreto que ha
permitido manipular en el juego y ha sido una experiencia directa, el realizar los juegos siguiendo un
modelo y una orden, los nifios que aun no lo lograron hacerlos solos con apoyo lo lograron también.
Considero que mis actividades programadas no deben ser muy extensas.

INTERVENCION:

Utilizar estrategias de comunicacion hablada, gestual o corporal, permitiendo su expresion.
COMPROMISO:

Me comprometo a realizar mas juegos de interaccion entre amigos hasta que logre a fin de afio que
jueguen entre amigos con autonomia.




LEYENDA




SESION DE APRENDIZAJE N° 08

1. CEBE : Trujillo
2. Profesora : Esther Carlos Rodriguez
3. Nombre de la sesion : “Escuchamos el cuento del arbolito de navidad y elaboramos uno con muchos deseos”
4. Propdsito de la sesién : Disfrutar juntos de un cuento y a la vez transmitir el mensaje de que necesitamos tener amigos y hacer muchas cosas juntas, después lo
pondremos en practica.
5. Fecha de ejecucioén . jueves 07 de diciembre del 2017
6. Duracién : 45 minutos
7. Programacién de actividades:
MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio:
Los llevaré al patio y alrededor donde esta el arbolito que ha colocado primaria escucharemos el cuento y les preguntaré ¢por | Recurso humano: | Docente
gué les habré traido aqui para contarles el cuento? ¢ Sera que el cuento de hoy sera de un arbol? Espero sus respuestas y diré | maestra y auxiliar. Nifios
muy bien les contaré la historia de un arbolito
Desarrollo:
Les contaré el cuento: sobre una casa de nifios que no tenian papis. Y no tenian plata para comprar un arbolito de navidad, asi | Apoyo verbal vy | Imagenes

como éste y en el pueblo hicieron un concurso de arbolitos y ellos quisieron participar y ¢,cémo lo harian? (muestro la imagen)
Continuaré narrando: Buscaron un arbolito pequefio en la tienda lo compraron y lo decoraron con frutos del campo vy fideos
pintados (mostraré la imagen) y cuando llego el concurso ese arbolito pequefio gané porque fue hecho con carifio (muestro la
imagen) (

. preguntaré ¢ Cdémo era el arbolito que adornaron los nifios? ¢ Qué pasé? Espero sus respuestas y diré entonces en la
navidad todos deben tener mucho amor, no pelear con los amiguitos para que nuestros arbolitos sean los méas bonitos
-decoramos un arbolito entre todos con las bombitas y las luces

-cantamos: Quisiera en esta navidad ser arbolito y anunciar con mis adornos y mi luz el gran amor del buen Jesus

fisico cuando sea
necesario

Par antes de pali
globos

Cierre:

Preguntaré: ¢ Les gusto el cuento? Nos aplaudimos a todos

Y alos padres hacerles hincapié que es necesario que sus hijos participen del decorado del arbolito de navidad en el hogar, con
su apoyo fisico y verbal.

Se evaluara en una guia de observacion

Nos saludan y se dice gracias cuando nos dan algo.

Salimos en orden al patio y del mismo modo regresamos otra vez.

Apoyo verbal vy
fisico a Said vy
Daylin

Docente,
auxiliar
nifios
padres




8. Evaluacion:

< ESTUDIANTES
RS NP L OIRISST ISR ROMIZATRIOR) Juan | Carlos | Cristian | Brayan | Daylin | Said | Daniel | Matias | Alexander | Luis | Estefany
. ., Comprende la imagen del cuento AD AD AD AD A A AD AD
Comunicacién TV
Observa la escenificacién del cuento A B B
Participa en la decoracion del arbol de navidad con A A A A A
Personal autonomia
Social Participa en la decoracion del arbol de navidad con A A A A A
apoyo
- Reconoce el color verde en el arbol de navidad A A A A A A A A AD A A
Matematica . , .
Pinta de color verde el arbol de navidad

Leyenda: Evaluacién cualitativa

AD Logro destacado
A Logro
B Proceso
C Inicio
9. Bibliografia:

- Direccion General de Educacion la Libertad (2008). Manual de Adaptaciones Curriculares. 1era Edicién. Lima. Peru

Leyenda: Grupo de estudiantes:

Grupo Nombres
A Juan, Carlos, Alexander, Cristian, Brayan, Estefany
B Daylin, Said, Daniel, Matias, Luis

- Ministerio de Educacion del Peru (2009). Disefio Curricular Nacional de la Educacion Basica Regular. Segunda edicion. Lima. Peru.
- Ministerio de Educacion del Pert (2010). Guia para la atencion de estudiantes con discapacidad severa y Multidiscapacidad. lera Ed




DIARIO DE CAMPO N° 08

REGION : La Libertad

CEBE : Trujillo

INVESTIGADORA : Esther Susana Carlos Rodriguez

FECHA . lunes 04 de diciembre de 2017

HORA DE INICIO 1 9:30

HORA DE TERMINO :10:30

AULA . Inicial 05 Afios

ESTUDIANTES ASISTENTES : 9 (H) 1 (M)

DISCAPACIDAD . Intelectual y Autismo

NOMBRE DE LA UNIDAD : “Interactiio con mis amigos para desarrollar habilidades
comunicativas en diferentes actividades con el apoyo de mi familia”

NOMBRE DE LA SESION : “Escuchamos el cuento del arbolito de navidad y elaboramos uno
con muchos deseos”

CATEGORIA : Estrategias de ensefianza

SUBCATEGORIA : Apoyos visuales y experiencias directas

DESCRIPCION:

Los motivé diciéndoles que ibamos a ver algo muy bonito y los llevé al patio de Inicial donde estaba el
arbolito de navidad que habiamos colocado y los senté alrededor. Escucharemos el cuento y luego
les pregunté ¢ por qué les traje aqui para contarles el cuento? ¢ Sera que el cuento de hoy sera de un
arbol? Esperé sus respuestas y Carlitos dijo: si moviendo su cabeza, entonces dije claro Carlitos muy
bien si les contaré la historia de un arbolito.

Empecé a contar: habia una vez una casa de nifios que no tenian papis mostré la primera imagen),
no tenian plata para comprar un arbolito de navidad, asi como éste. En el pueblo hicieron un concurso
de arbolitos y ellos quisieron participar (mostraré la otra imagen). Buscaron un arbolito pequefio en la
tienda, lo compraron y lo decoraron con frutos del campo y fideos pintados. (tercera imagen) Cuando
llego el concurso ese arbolito pequefio gané porque fue hecho con carifio (mostré la cuarta imagen).
Luego de contar les pregunté ; Como era el arbolito que adornaron los nifios? Brayan dijo:” abol Navia”
si nifios ustedes tienen razon es navidad y ¢ Qué pas6? ¢Quiénes ganaron el concurso? Daniel Palma
me sorprendio y dijo: nifos sefialando la imagen. Esperé sus respuestas y dije: entonces en la navidad
todos deben tener mucho amor, no pelear con los amiguitos para que nuestro arbolito sea el mas
bonito. Luego cantamos: Quisiera en esta navidad ser arbolito y anunciar con mis adornos y mi luz el
gran amor del buen Jesls. Después de cantar les dije: ¢ Les gusto el cuento? Nos aplaudimos a todos
y regresamos al aula para decorar nuestro arbolito en el aula.

REFLEXION CRITICA

Considero mi practica pedagdgica han mejorado mucho, ahora participan .me prestan atencién cuando
los saco a otro contexto fuera del aula, los logros se empiezan a ver.

INTERVENCION:

Utilizar estrategias de comunicacion, dejar que se expresen y continuar con los apoyos visuales
COMPROMISOS:

Me comprometo, mejorar sus habilidades comunicativas en cada sesion

LEYENDA




A OWNBE

~N O 01

. CEBE

. Profesora

. Nombre de la sesién

. Propdsito de la sesion

. Fecha de ejecucion
. Duracién
. Programacion de actividades:

SESION DE APRENDIZAJE N° 09

: Trujillo
: Esther Carlos Rodriguez
: “Preparamos un postre primaveral con mis amigos”

: miércoles 03 de octubre del 2018
: 20 minutos

: Disfrutar juntos de comer un postre, participar de la elaboracion, reconocer los ingredientes como se llaman qué color son, qué sabor y luego
colocarlo en un plato y saborearlo, apoyamos en los visuales y la experiencia directa, la cual servira en la mejora de su habilidad comunicativa

MOMENTOS PEDAGOGICOS

APOYOS

MATERIALES

Inicio:

Les muestro una bolsa de donde sacaré el manjar blanco y pregunto ¢qué traje hoy? ¢ Sera para comer o para jugar?
(explora) Espera las respuestas de cada estudiante y les contesta. Si es su nhombre es manjar blanco y lo traje para
comer juntos entre amigos. Después sacaré el platano y del mismo modo diré: ¢ qué es? ¢ Lo comeré o jugaré con él?
Y finalmente les mostraré las grageas y diré ¢Qué son? Se comeran ¢Qué sabor tienen? dejaré que lo exploren cada
uno de los elementos traidos (explora)

Recurso humano: maestra
y auxiliar.

Pirex con el postre

Desarrollo:

Preguntaré mostrandoles la imagen del postre que prepararemos(observa) ¢ustedes han comido este rico postre?,
responderé después de sus respuestas, es un helado primaveral ¢ quieren prepéralo conmigo? ¢Qué usaremos para
prepararlo? les mostraré un cuchillo de plastico y platitos, el platano, el manjar blanco y las grageas. Entonces prepararé
demostrandose como se prepara

Repartiré su platito, y su platano y por turno lo preparan(ejecuta) y le tomaremos foto diciendo: que rico postre los
exhibiremos en la mesa y cuando todos hayan terminado les tomaremos fotos para ensefiar a sus mamitas

Apoyo verbal y fisico
cuando sea necesario a
Eduardo y Antony, Amira,
Valentina, Jimena para
supervisar que coman

Platitos
descartables
Cucharas
platanos
grageas dulces
Niflos

Entonces sentados en su mesa disfrutaran del postre y diré jQué rico postre de primavera comeremos hoy! docente
Cantamos la cancién:” me dio un corazon, yo y tu a mi somos unos amigos felices con un fuerte abrazo y un beso te

diré que importante eres para mi.

Cierre:

Preguntaré ¢ les gusto el postre? ¢ Era dulce o salado? después de sus respuestas, era dulce ¢lo haremos en casa con | Apoyo verbal y fisico A | Docente,
nuestra mama? Nosotros le vamos a ensefiar. Conversaré con las mamis que ayuden a preparar el postre Said y Daylin auxiliar
Esta sesién sera observada a través de una guia de observacion. nifos

dibujos




8. Evaluacion:

P ESTUDIANTES
AREAS BRI ORES AEFRRUTEAREt Igiuezrl) Neymar | Estfanny | Alexandra | Valentina | Jimena | Amira | Eduardo | Antony
Comunicacién Ejecuta las acciones de las imagenes presentadas AD AD AD AD
Ejecuta dos acciones de las imagenes presentadas A A A A A
Personal Participa de la elaboracion de un postre con | A A A A
social supervision
Participa de la elaboracién de un postre con apoyo A A A A A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

Nombres

Neymar, Alexandra Estefanny Diego

Antony, Jimena Amira, Eduardo, Valentina

AD Logro destacado Grupo
A Logro A
B Proceso B
C Inicio
9. Bibliografia:

- Direccion General de Educacion la Libertad (2008). Manual de Adaptaciones Curriculares. lera Edicion. Lima. Peru
- Ministerio de Educacion del Peru (2009). Disefio Curricular Nacional de la Educacion Basica Regular. Segunda edicion. Lima. Peru.
- Ministerio de Educacion del Pert (2010). Guia para la atencién de estudiantes con discapacidad severa y Multidiscapacidad. lera Ed




DIARIO DE CAMPO N° 09

REGION : La Libertad

CEBE : Trujillo

INVESTIGADORA : Esther Susana Carlos Rodriguez

FECHA : miércoles 03 de octubre del 2018

HORA DE INICIO 1 9:30

HORA DE TERMINO :10:30

AULA . Inicial 05 Afios

ESTUDIANTES ASISTENTES : 9 (H) 1 (M)

DISCAPACIDAD . Intelectual y Autismo

NOMBRE DE LA UNIDAD : “Interactio con mis amigos para desarrollar habilidades
comunicativas en diferentes actividades ludicas”

NOMBRE DE LA SESION : “Preparamos un postre primaveral con mis amigos”

CATEGORIA . Estrategias de ensefianza

SUBCATEGORIA : Apoyos visuales y experiencias directas

DESCRIPCION:

Les mostré una bolsa de donde saqué el manjar blanco y pregunté ¢ qué traje hoy? ¢ Sera para comer
o para jugar? Neymar dijo: mm.! entonces y les contesté. Si es rico su nombre es manjar blanco y lo
traje para comer juntos entre amigos. Después sacaré el platano y del mismo modo dije: ¢qué es?
¢Lo comeré o jugaré con él? Y finalmente les mostré las grageas y dije: ,Qué son? Se comeran ¢Qué
sabor tienen? Preguntaré mostrandoles la imagen del postre que prepararemos ¢ ustedes han comido
este rico postre?, Juan Diego dijo: “patano” respondi: platano y le han echado manjar blanco y
caramelitos de colores, es un helado primaveral ¢ quieren preparalo conmigo? ¢Qué usaremos para
prepararlo? les mostré un cuchillo de plastico y platitos, el platano, el manjar blanco y las grageas.
Entonces preparé demostrandoles cémo y como se preparaba y les dije: Este postre se llama “te quiero
amigo”

Reparti su platito, y su platano y por turno lo prepararon y le tomamos foto diciendo: que rico postre
“te quiero amigo nuestra intencion fue comer juntos todos al final, pero estaba tan rico que fueron
comiendo de acuerdo terminaban de prepararlos, cuando me senté a comer con ellos, dije: jQué rico
postre de primavera comemos hoy!, mientras comian sonreian y Valentina dijo: mm.!! y Estefanny dijo:
ma, ma mas. recogimos los platos se asearon y salieron al recreo.

Pregunté ¢les gusté el postre? ¢,Era dulce o salado? Respondieron Juan Diego y Neymar mmm...tano
después de sus respuestas, dije: claro, era dulce ¢lo haremos en casa con nuestra mama. Conversé
con las mamis que lo repitan en casa

REFLEXION CRITICA:

Considero, que la actividad fue significativa para todos, participaron .me prestaron atencion,
prepararon su postre y demostraban una expresion de alegria, Dentro de la sesién he considerado
una experiencia directa preparar un postre, sin embargo, para esta sesion haber programado que se
lo lleven a casa cuando ellos querian comerlos

INTERVENCION:

Utilizar estrategias de comunicaciéon hablada, gestual o corporal, dejar que se expresen y continuar
con los apoyos visuales para todos en general.

COMPROMISOS:

Me comprometo dejar espacios para que mis nifios participen aiin mas de lo que pueden.

LEYENDA




A OWNBE

SESION DE APRENDIZAJE N° 10

. CEBE

. Profesora

. Nombre de la sesién

. Propdsito de la sesion

: Trujillo
: Esther Carlos Rodriguez
. Interactuamos con mis amigos en el cartel del tiempo

“n

: Que los nifios participen de forma interactiva en el cartel del tiempo y reconozcan las diferentes situaciones del clima, asimismo mejoren sus

habilidades comunicativas con el uso de apoyos visuales que ayudaran a la comprension de lenguaje en eta sesién, asimismo sea una

experiencia directa

5. Fecha de ejecucién : jueves 18 de octubre del 2018

6. Duracién : 45 minutos

7. Programacién de actividades:

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES

INICIO: Fisico y verbal Cartel de fotos
Les preguntaré a cada nifio ¢ ustedes me pueden contar, ¢cémo esta el dia hoy? Espero sus respuestas luego ¢,cémo se siente Nifios
el sol, triste 0 alegre? Espero sus gestos 0 sus respuestas verbales. Les muestro una ventanita que esta tapada con una cortina Profesora
y les cantaré: ventanita, ventanita del salén cuéntame ¢,cémo esta el dia, como esta el dia, cuéntame, cuéntame? “hay mucho
sol, esta nublado o esta lloviendo cuéntame ¢, Cémo esta el dia, cuéntame? ¢y preguntaré nos podra contar la ventanita o tenemos
que abrir la cortina(observa)
DESARROLLO: Recibiran apoyo fisico | Imagenes del
Entonces diré ¢ quién de ustedes quiere ayudarme para ser el sol, muestro la imagen del sol y yo levanto la mano paraque a | y verbal nuestros | sol enojado
través del modelo alguno de ellos levante la mano Y ¢quién quiere ser la nube? Sale el nifio voluntario y le colocaré el sol y al | amigos  Antony vy | triste
otro nifio la imagen del sol enojado (explora) Eduardo El sol alegre
Y empezaré una narracion: “Cierto dia el sol se levanté temprano y dijo voy a salir para alumbrar a los nifios y a todas las La nube
personas, pero cuando quiso salir la Sra. nube dijo toda pleitista: no, no saldras saldré yo, a los nifios no les gustas, ti das mucho El cartel del
calor en cambio cuando yo salgo estan bien y los nifios cantaron el resto de nifios canta o sal solcito, caliéntame un poquito por tiempo
hoy y por mafiana y toda la semana, nubecita que tapas al solcito déjalo que brille, que brille hasta mafiana Y el sefior Imagenes
sol dijo: ja, ja, ja nubecita dame permiso los nifios se alegran al verme voy a salir, entonces asi fue que el sefior sol salié | Recibiran apoyo fisico | Nifios
preguntaré ¢quién estuvo molesto? El sol ¢ por qué estaba molesto por la sefiora nube le incomodaba no lo dejaba salir muy bien | y  verbal nuestros | Papel crepé
chicos ¢y que hicieron los nifios? Muy bien (después de sus respuestas) lo llamaron al sol y el sol salié. Y los nifios se pusieron | amigos Antony y | goma
contentos. El resto de nifios aplaude, pero de pronto el cielo se nuble y la nube empezé a llorar y caer gotitas de agua, sale otro | Eduardo

nifio con la nube de lluvia, y mojo a las plantitas, a las flores, a la chacra de zanahoria, y los nifios llamaron al sol y cuando a la
nube se le acabé el agua, sali6 el sol otra vez(ejecuta)
Terminamos observando las imagenes de un video que es una cancion sobre el clima, trato de cantar con ellos e ir explicAndoles

Luego colocaré la ventanita en la pizarra y por turno pasaran adelante para colocar el sol o la nube en la ventana segun esté el
clima ( )

luego saldremos al patio para ver el sol, y nos cogeremos de la mano y haremos una ronda y cantaremos: sefior sol, sol, dame
tu calor hazme tus rayos sentir , los sentaré en periddicos y les colocaré un lente para sol y diré vamos a colocarnos porque hace




MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES

sol (explora)y ahora vamos a mirarlo trato de levantar sus miradas al cielo de cada uno para que logren mirar cuando de

pronto la docente auxiliar tendréd una bolsa con agua y tendra huequitos y diré:jcuidado Esther, esta lloviendo! y hara caer gotitas

de agua entonces sacaré un paraguas Y les colocaré para no mojarnos con la lluvia, mientras les canto que llueva que llueva los

nifios estan en su cueva, que llueva se tienen que mojar, nos abrazamos y regresamos al aula.

En el aula. cada uno colorea al sol de color amarillo y pega algodén en la nube

CIERRE:

Conversaremos con los nifios que importante debe ser cambiar los dibujos de la ventanita en nuestras casas, todos los dias.

Llevaran uno cada nifio

Conversaré con los padres para que esta actividad del tiempo sea reforzada en casa.

Se evaluara a través de la guia de observacion

8. Evaluacion:
< ESTUDIANTES
SRS WU OIS SR RO 2 RIolS Diego | Neymar | Estefanny | Alexandra | Valentina | Amira | Jimena | Eduardo | Aantony
Reconoce imagenes del climay relacionacon | AD AD AD AD A A A B B
Comunicacién el momento con apoyo
Participa en la dramatizacién del sol y lanube | AD AD AD AD A A A A A
Demuestra control de su empatia en el A A A A
Personal Social momento del juego
Participa en el momento del juego con apoyo A A A A A
Cienciay Amhiente Explora texturas como el algodon A A A A A A A A A

Leyenda: Evaluacidn cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes:

AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Neymar, Alexandra Estefanny Diego
B Proceso B Antony, Jimena Amira, Eduardo, Valentina
C Inicio
9. Bibliografia:

e Direccion General de Educacion la Libertad (2008). Manual de Adaptaciones Curriculares. lera Edicion. Lima. Perd

e Ministerio de Educacion del Pert (2009). Disefio Curricular Nacional de la Educacion Basica Regular. Segunda edicién. Lima. Peru.
e Ministerio de Educacion del Pert (2010). Guia para la atencion de estudiantes con discapacidad severa y Multidiscapacidad. lera Ed




DIARIO DE CAMPO N° 10

REGION : La Libertad

CEBE : Trujillo

INVESTIGADORA : Esther Susana Carlos Rodriguez

FECHA : jueves 18 de octubre del 2018

HORA DE INICIO 1 9:30

HORA DE TERMINO :10:30

AULA - Inicial 05 Afios

ESTUDIANTES ASISTENTES : 9 (H) 1 (M)

DISCAPACIDAD . Intelectual y Autismo

NOMBRE DE LA UNIDAD : “Interactiio con mis amigos para desarrollar habilidades
comunicativas en diferentes actividades ludicas”

NOMBRE DE LA SESION : “Interactuamos con mis amigos en el cartel del tiempo”

CATEGORIA . Estrategias de ensefianza

SUBCATEGORIA : Apoyos visuales y experiencias directas

DESCRIPCION:

Les pregunté a cada nifio ¢ustedes me pueden contar, ¢como esta el dia hoy? Espero sus respuestas
luego ¢como se siente el sol, triste o0 alegre? Diego me hizo gestos de enojado y me sefial6 el sol
diciendo:"ol”. Les mostré una ventanita que esta tapada con una cortina y les canté: ventanita, ¢como
esté el dia, como esta el dia, cuéntame, cuéntame? “hay mucho sol, esta nublado o esta lloviendo
cuéntame. Luego dije tenemos que abrir la cortina, Alexandra me ayudo a colocar el sol y dije ¢ quién
de ustedes quiere ayudarme para ser el sol, muestro la imagen del sol y yo levante la mano para que
a través del modelo alguno de ellos levante la mano, Neymar me movia los ojos como diciendo yo y
lo saque y le di la nube y luego a Diego para ser el sol ,pero le di dos imagenes un sol triste y uno
enojado y a Estefanny para ser la nube con lluvia Y empecé una narracion: “Cierto dia el sol se levant6
temprano y dijo voy a salir para alumbrar a los nifios y a todas las personas, pero cuando quiso salir
la Sra. nube dijo toda pleitista: no, no saldras saldré yo, a los nifios no les gustas, ti das mucho calor
en cambio cuando yo salgo estan bien y los nifios cantaron sal solcito, caliéntame un poquito por hoy
y por mafiana y toda la semana. Y el sefior sol dijo: ja, ja, ja nubecita dame permiso los nifios se
alegran al verme voy a salir, entonces Diego me interrumpid y dijo:” sol, Sol” asi fue que el sefior sol
salio.

Sentados en semicirculo observaron un video de una cancién sobre el clima, traté de cantar con ellos
e ir explicandoles. Luego coloqué la ventanita en la pizarra y fui sacando de uno en uno para reconocer
las imagenes del sol, la nube para el grupo By las mismas aumentada la lluvia para el grupo A. Luego
salimos al patio para ver el sol, y nos cogimos de la mano y hicimos una ronda y cantamos: sefior sol,
sol, dame tu calor hazme tus rayos sentir.... Luego los senté en periddicos y les coloqué un lente para
sol y diré vamos a colocarnos porque hace sol y ahora vamos a mirarlo trato de levantar sus miradas
al cielo de cada uno para que logren mirar cuando de pronto la docente auxiliar tendra una bolsa con
agua y tendra huequitos y dira:cuidado Esther, esta lloviendo y hara caer gotitas de agua entonces
sacaré un paraguas Y les colocaré para no mojarnos con la lluvia, mientras les canto que llueva que
llueva los nifios estan en su cueva, que llueva no se pueden mojar En el aula. cada uno pinta con
tempera al sol de color amarillo y pega algodén en la nube

REFLEXION CRITICA:

Considero, que la actividad fue significativa para todos, participaron. en el drama, la cancion y
estuvieron atentos, solo que me falté tiempo

INTERVENCION:

Utilizar estrategias de comunicacion para que se expresen y continuar con los apoyos visuales
COMPROMISOS:

Me comprometo y continuar con los apoyos visuales

LEYENDA




A OWNBE

SESION DE APRENDIZAJE N° 11

. CEBE

. Profesora

. Nombre de la sesién

. Propdsito de la sesion

: Trujillo
: Esther Carlos Rodriguez
: “Participamos de un cuento y un juego en el Jardin Botanico”

: Desarrollar habilidades comunicativas a través de un cuento y un juego aprovechando la naturaleza para poder jugar y observar cosas que

estan en el cuento, y en el juego la experiencia directa de esta visita guiada al Jardin Botanico de Truijillo, el nifio sera apoyada con visuales

en esta visita los nifios participaran de una forma interactiva

5. Fecha de ejecucién : viernes 09 de noviembre del 2018
6. Duracién : 45 minutos
7. Programacion de actividades:
MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Recurso Iméagenes
La docente muestra las imagenes de una cancion y les invita a cantar: los arboles se mecen...las flores se inclinan, los pollitos pian | humano: maestra | Limpia tipo
y las gallinas pican...los conejitos saltan...los caballitos trotan y yo como nifito yo canto yo canto para Dios. luego Pregunta la docente | y auxiliar.
¢,como se llama esto qué estoy abrazando? Refiriéndome a un arbol, Espera las respuestas de cada estudiante y luego
les contesta. Si es un arbol ¢ este arbol tiene hojas? si tiene verdad el cuentito que les contaré es de un arbol que no tiene hojas
Desarrollo: Imagenes: de
Lo sacaré a un nifio para colocarle el ponchito con un arbol y diré: ¢habia una vez un arbol muy pero muy triste saben por | Apoyo verbal y | un arbol
qué? Porgue se le habian caido sus hojas y de pronto aparecio el sefior sol y le dijo: ¢ Sefor sol puede ayudarme y devolverme mis | fisico cuando sea | Hojas de
hojas? (sacaré a otra nifia a participar) el sol le dijo: no puedo ayudarte y se fue, entonces vino el viento soplando (sacaré a otro nifio) | necesario a | colores
y diré viento me puedes devolver mis hojas ¢me puedes ayudar? (explora)Y el viento le dijo: no puedo y se fue, finalmente vino la | Eduardo, Antony, | Imagenes de la
lluvia y (¢, sacaré a otra nifia? Entonces el arbol dijo: lluvia me puedes devolver mis hojas y la lluvia contest6 solo puedo mojarte, pero | Valentina, lluvia, el viento 'y

no te puedo ayudar y se puso a llorar el arbol, entonces mostraré una imagen de unos nifios que vinieron a visitar al arbol e hicieron
una ronda alrededor del arbol y le colocaron hojas de colores, llamaré de uno en uno para colocar las hojitas al arbol y luego le
cambiaré la sonrisa al arbol y diré y el arbol se puso muy contento porque los nifios le habian hecho sentirse alegre y hacemos una
ronda alrededor del nifio que tiene puesto el arbol, mientras cantamos la ronda la ronda de los amigos lo hacen lo hacen al arbol muy
feliz.(ejecuta)

Luego diré ahora vamos a jugar: tengo 5 flores y les muestro y el macetero con cinco flores, pero ellas, explico de que se trata el
juego haciéndolo yo primero y luego mostraré el dibujo del nifio que corre y diré: un amigo cogera el macetero y yo tengo
que correr levando las flores de una en una y meterlas en el macetero y cuando haya terminado abrazaré a mi amigo, mostraré la
siguiente imagen de los dos nifios abrazados. Iran saliendo de uno en uno a patrticipar

Jimenay Amira

el sol
Niflos
Limpia tipo
Flores
Macetero
lata
Plantas
flores
Silbato

una

Cierre

¢les preguntaré les gusto el cuento y también jugar en el parque? Espero sus respuestas y los animo a ordenarnos en fila para volver
al colegio. Conversaré con los padres para jugar con sus hijos

Esta sesién se evaluara con la guia de observacion.

Docente Auxiliar
Nifios padres




8. Evaluacion:

i ESTUDIANTES
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS S:Jeé;;r; Estefanny | Neymar | Alexandra | Amira | Valentina | Jimena | Eduardo | Anthony
Interpreta imagenes de un cuentoy de un juego AD AD AD AD
Comunicacion Interpreta imagenes de un cuento con apoyo A A A A A
fisica. Y/o verbal
Demuestra normas de convivencia durante el A A A A
Personal Social | J4€9° . .
Demuestra normas de convivencia durante el A A A A A
juego con apoyo
Cienciay Cuida a las plantas con supervisién del adulto AD AD AD AD
Ambiente Cuida las plantas con apoyo del adulto A A A A A
Leyenda: Evaluacién cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes:
AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Neymar, Alexandra Estefanny Diego
B Proceso B Antony, Jimena Amira, Eduardo, Valentina
C Inicio
9. Bibliografia:

- Direccion General de Educacion la Libertad (2008). Manual de Adaptaciones Curriculares. lera Edicion. Lima. Peru
- Ministerio de Educacion del Peru (2009). Disefio Curricular Nacional de la Educacion Basica Regular. Segunda edicion. Lima. Peru.
- Ministerio de Educacion del Pert (2010). Guia para la atencién de estudiantes con discapacidad severa y Multidiscapacidad. lera Ed



DIARIO DE CAMPO N° 11

REGION : La Libertad

CEBE : Trujillo

INVESTIGADORA : Esther Susana Carlos Rodriguez

FECHA :

HORA DE INICIO 1 9:30

HORA DE TERMINO :10:30

AULA - Inicial 05 Afios

ESTUDIANTES ASISTENTES : 9 (H) 1 (M)

DISCAPACIDAD : Intelectual y Autismo

NOMBRE DE LA UNIDAD : “Mis amigos y yo desarrollamos habilidades comunicativas al
interactuar en el cuidado del medio ambiente”

NOMBRE DE LA SESION : “Participamos de un cuento y un juego en el Jardin Botanico”

CATEGORIA : Estrategias de ensefianza

SUBCATEGORIA : Apoyos visuales y experiencias directas

DESCRIPCION:

Después de haber paseado por el jardin botanico nos sentamos en el gras y les mostré las imagenes
de una cancién y cantamos: los arboles se mecen...las flores se inclinan, los pollitos pian y las gallinas
pican...los conejitos saltan...los caballitos trotan y yo como nifiito yo canto yo canto para Dios. En su
mayoria cantaron animados luego Pregunté ¢,cémo se llama esto qué estoy abrazando? Refiriéndome
a un arbol Diego dijo: “bol” Si es un arbol, le dije, ¢ este arbol tiene hojas? Pero en el cuentito que les
contaré un arbol que no tiene hojas. Saqué a un nifio para colocarle el ponchito con un arbol y diré:
¢habia una vez un arbol muy pero muy triste saben por qué? Porque se le habian caido sus hojas y
de pronto aparecio el sefior sol saqué a Diego y le dijo: ¢ Sefior sol puede ayudarme y devolverme mis
hojas? saqué a Valentina sol le dijo: no puedo ayudarte y se fue, entonces vino el viento soplando
(saqué a Jimenay diré viento me puedes devolver mis hojas ¢ me puedes ayudar? Y el viento le dijo:
no puedoy se fue, finalmente vino la lluvia y saqué a Estefanny Entonces el arbol dijo: lluvia me puedes
devolver mis hojas y la lluvia contesto solo puedo mojarte, pero no te puedo ayudar y se puso a llorar
el arbol, entonces mostraré una imagen de unos nifios que vinieron a visitar al arbol y hicieron una
ronda alrededor del arbol y le colocaron hojas de colores, llamé de uno en uno para colocar las hojitas
al arbol y luego le cambié la sonrisa al arbol y diré y el arbol se puso muy contento porque los nifios le
habian hecho sentirse alegre y hacemos una ronda alrededor del nifio que tiene puesto el arbol,
mientras cantamos la ronda la ronda de los amigos lo hacen lo hacen al &rbol muy feliz.

Luego jugamos: tengo 5 flores y les mostré y el macetero con cinco flores, les explique luego les
demostré el juego haciéndolo yo primero y luego saqué de uno en uno a jugar y meter las flores en
el macetero y cuando haya terminado abrazaba a su amigo, Diego, Neymar Estefanny, fueron los que
destacaron corriendo Asi todos participaron muy bien, en el cuento y en el juego

REFLEXION CRITICA:

Considero, que la actividad fue significativa para todos, participaron. en el cuento, la cancion y
estuvieron atentos en el juego, valié haberlos sensibilizado al pasear por el jardin botanico
INTERVENCION:

Utilizar estrategias de comunicacion para que se expresen y continuar con los apoyos visuales
COMPROMISOS:

Me comprometo y continuar con los apoyos visuales

LEYENDA




SESION DE APRENDIZAJE N° 12

1. CEBE : Trujillo
2. Profesora : Esther Carlos Rodriguez
3. Nombre de la sesion : “Disfruto de la hora musical navidefia”
4. Propésito de la sesion : Que los nifios participen de forma interactiva en el momento de las actividades musicales con sus amigos usando los instrumentos musicales
observen el video de un popurri de canciones musicales navidefias
5. Fecha de ejecucioén : martes 12 de diciembre del 2017
6. Duracién : 45 minutos
7. Programacién de actividades:
MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
INICIO: Fisico y verbal para | Cartel de fotos
Les mostraré la caja de los instrumentos musicales y Luego diré a los nifios ¢ ustedes saben que aqui tengo las botellitas | Eduardo, Amira, | Nifios
musicales? Mostrandoles una caja y preguntaré;, para qué sirven??¢, para cantar o para jugar?, ¢ ustedes quieren cantar? | Jimenay Antony Profesora
yo les ensefiaré los dibujos y ustedes tocaran sus instrumentos (explora), presta a cada nifio y deja un momento para que Guitarra
togue y coja su botellita musical diciéndoles vamos a cantar instrumentos
DESARROLLO: Fisico y verbal para | Nifios
Cantamos las canciones mostrandoles las imagenes de las canciones navidefas y ellos seguiran el ritmo, la melodia | Eduardo, Amira, | Botellitas musicales
cantaran o través de gestos y expresiones verbales las canciones como(ejecut Jimena y Antony Imégenes
-Rodolfo el Reno: mostraré la secuencia de imagenes luego lo dramatizaran, pondré la vincha a una nifia, y otro Titeres de  papel
nifio recibird la mascara del papa Noel y jalard un coche demostrando ser el trineo de juguetes higiénico

-Oh buen JESUS, les mostraré los titeres y los iré colocando en el nacimiento preparado, luego lo dramatizaran
con una vaca, oveja y un burro elaborados de cartén, donde cada animalito canta un pedacito de la cancion

-Quisiera en esta navidad ser arbolito, les mostraré un arbolito y le colocaré luces y enchufaré en el momento para que
brille luego cada uno pasaré adelante para tocar el &rbol y las luces mientras cantamos ), lo aplaudimos
y lo felicitamos porque lo hicieron muy bhien

Animales de cartén
Arbolito de navidad
Luces navidefias

CIERRE:

Les diré muy bien chicos ¢les gusto cantar con las botellitas musicales? Terminaré diciendo gracias amigos por ayudarme
el dia de hoy casi todos hemos participado lo aplaudimos y lo felicitamos porque lo hicieron muy bien

Conversaré con los padres para poner misica en casa de navidad, y cantar con sus nifios, las siguientes canciones

Se evaluara la sesién con una guia de observacion.

nifios




8. Evaluacion:

5 ESTUDIANTES
AREAS NP L OIRISST ISR ROMIZATRIOR) Juan | Neymar | Alexandra | Estefanny | Antony | Valentina | Eduardo | Amira | Jimena
Entonan canciones con gestos, ademanes, imitando a la | AD AD AD AD
Comunicacion mae_st_ra -
Participan de las canciones con gestos A A A A A
Con apoyo.
Modera su comportamiento en presencia de familiares 'y | AD AD AD AD
Personal otras personas en diferentes situaciones
Social Modera su comportamiento en presencia de familiares con A A A A A
guia verbal y fisica

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

Grupo Nombres
A Neymar, Alexandra Estefanny Diego
B Antony, Jimena Amira, Eduardo, Valentina

AD Logro destacado
A Logro
B Proceso
C Inicio
9. Bibliografia:

- Direccion General de Educacion la Libertad (2008). Manual de Adaptaciones Curriculares. lera Edicion. Lima. Peru

- Ministerio de Educacion del Peru (2009). Disefio Curricular Nacional de la Educacion Basica Regular. Segunda edicion. Lima. Peru.
- Ministerio de Educacion del Pert (2010). Guia para la atencién de estudiantes con discapacidad severa y Multidiscapacidad. lera Ed




DIARIO DE CAMPO N° 12

REGION : La Libertad

CEBE : Trujillo

INVESTIGADORA : Esther Susana Carlos Rodriguez

FECHA : 12 de diciembre del 2017

HORA DE INICIO 1 9:30

HORA DE TERMINO :10:30

AULA - Inicial 05 Afios

ESTUDIANTES ASISTENTES : 9 (H) 1 (M)

DISCAPACIDAD : Intelectual y Autismo

NOMBRE DE LA UNIDAD : “Comparto la navidad con mis amigos y desarrollo habilidades
comunicativas”

NOMBRE DE LA SESION : “Disfruto de la hora musical navidefa”

CATEGORIA . Estrategias de ensefianza

SUBCATEGORIA : Apoyos visuales y experiencias directas

DESCRIPCION:

¢Les mostré la caja de los instrumentos musicales y dejé que los nifilos puedan sacar las botellitas
musicales pregunté qué vamos a hacer, bailar cantar? Diego dijo:” tal”, Neymar hizo sonar la sonaja,
entonces dije claro chico, mostré las imagenes de la cancion -Rodolfo el Reno, primero lo cantamos,
Luego lo dramatizamos escogiendo a un nifio para ser Rodolfo, y a Estefanny para ser papa Noel, le
di una méscara, les agradé y lo hicieron bien. la segunda cancion, fue Oh buen JESUS de igual manera
lo cantaron usando | imagenes de titeres de nuestro nacimiento y luego lo dramatizamos, con animales
de carton, y pasaba preguntandoles, como se llamaban, ¢Donde esta sus ojos, orejas, etc.? Y
respondian con expresiones gestuales y orales, finalmente cantamos la Ultima cancion, donde les
presenté un arbolito de navidad y Neymar dijo:” nadad” “abo”, le coloqué lucecitas cuando vieron que
prendian y apagaban sus luces mis alumnos del grupo B estuvieron mas atentos, hacian gestos,
murmullos de agrado, después que observaron saqué de uno en uno a cantaran apoyandoles para
sefalar los adornos y las luces del arbol, conforme salian a cantar, lo aplaudimos y lo felicitamos.
Eduardo, Jimena, Antony demostraban su alegria aplaudiendo

REFLEXION CRITICA:

Considero, que la actividad fue significativa para todos, participaron en las canciones y estuvieron
atentos,

INTERVENCION:

Utiliza siempre estrategias de comunicacién para que se expresen y continuar con los apoyos visuales
COMPROMISOS:

Mi compromiso es mejorar sus habilidades comunicativas en todas las sesiones

LEYENDA

- Apayo visual
- Experiencia directa




ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA

NOMDIE Y APEIIAOS: .....eeiiiiiiiiiiieee ettt eeessneeeesennene

D= [ 013 £ oo PSR PR
FECHA: . e

INSTRUCCIONES:

Estimado padre de familia el cuestionario que presentamos a continuacion tiene por objetivo
conocer cudles son los cambios que ha observado en los dltimos 6 Ultimos meses en su menor
hijo. Tiene 2 opciones que se presenta: podria marcar “si” en el caso en que su hijo logré
desarrollar la habilidad a la que hace de referencia la pregunta, y “no” en el caso que no lo
haya logrado.

ITEMS Sl | NO OBSERVACION

1. ¢Su hijo (a) se expresa de manera verbal o gestual
para comunicarse en actividades de la vida diaria?

2. ¢Su hijo (a) ejecuta ordenes en el hogar cuando
vivencian esa situacion?

3. ¢Su hijo (a) participa de las visitas a diferentes
espacios donde tuvo un aprendizaje con
experiencias directas?

4. ¢Su hijo (&) se comunica en la visita a sus familiares
con expresiones verbales o gestuales?

5. ¢Su hijo (a) sigue rutinas a través de apoyos
visuales en el hogar?

6. ¢Su hijo (a) responde a 6rdenes sencillas en
actividades de la vida diaria cuando le ensefia una
tarjeta visual?

7. ¢Su hijo (a) comprende imagenes y fotos de
personas y situaciones de la vida diaria?

8. ¢Su hijo (a) relaciona una imagen con material que
puede ver o tocar?




Matriz de consistencia

Titulo: Experiencias directas y apoyos visuales para desarrollar habilidades comunicativas en estudiantes con discapacidad
intelectual y trastorno del espectro autista del nivel inicial 5 afios del Centro de Educacién Basica Especial “Trujillo” - UGEL 04 -
Region La Libertad

Participante investigador: Esther Susana, Carlos Rodriguez

- - F TIPO DE
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS DE ACCION CATEGORIA INVESTIGACION INSTRUMENTOS
¢Cémo debo aplicar | Objetivo General: Hipétesis de accion 1. Estrategias de | Investigacion - Diarios de campo
las estrategias de | Mejorar la practica pedagodgica | La planificacion de sesiones de | ensefianza Cualitativa - Encuesta a padres
experiencia directa y | aplicando estrategias de | aprendizaje con estrategias directas de familia.
apoyos visuales en | experiencias directas y apoyos | y apoyos visuales desarrollara | Sub categorias:
sesiones de | visuales en las sesiones de | habilidades comunicativas en los | Experiencia directa
aprendizaje para | aprendizaje para desarrollar | estudiantes con  discapacidad | Proceso
desarrollar las | habilidades comunicativas en los | intelectual y trastorno del espectro | Exploracion
habilidades estudiantes con discapacidad | autista, del nivel inicial 5 afios, del | Ejecucion
comunicativas en los | intelectual y trastorno del | Centro de Educacion Bésica | Apoyos visuales
estudiantes con | espectro autista del nivel inicial 5 | Especial Trujilo UGEL 04, La | proceso
discapacidad y | afios del Centro de Educacion | Libertad. Observacion
trastorno del nivel | Basica Especial “Trujillo”-UGEL | Hip6tesis de accion 2. Ejecucion
inicial 5 afios del | 04 La Libertad. La implementacion con recursos y
“Centro de Educacioén | Objetivo especifico 1: materiales en las sesiones de
Bésica Especial | Planificar sesiones de | aprendizaje aplicando experiencias
Trujillo” UGEL 04? aprendizaje aplicando | directas 'y  apoyos  visuales
estrategias de  experiencia | desarrollara habilidades
directa para desarrollar | comunicativas en los estudiantes
Habilidades comunicativas en los | con discapacidad intelectual vy
estudiantes con discapacidad | trastorno del espectro autista, del
intelectual 'y trastorno del | nivel inicial 5 afios, del Centro de
espectro autista del nivel inicial 5 | Educacion Basica Especial Truijillo
aflos del Centro de Educacion | UGEL 04, La Libertad.
Béasica Especial “Trujillo”-UGEL
04, La Libertad.




PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS DE ACCION

CATEGORIA

TIPO DE
INVESTIGACION

INSTRUMENTOS

Objetivo especifico 2:
Implementar con recursos Yy
materiales las sesiones de
aprendizaje aplicando
estrategias de apoyo visual y
experiencias  directas  para
desarrollar habilidades
comunicativas en los estudiantes
con discapacidad intelectual y
trastorno del espectro autista del
nivel inicial 5 afios, del Centro de
Educacion  Béasica  Especial
“Trujillo”-UGEL 04, La Libertad.
Objetivo especifico 3:

Ejecutar sesiones de aprendizaje
aplicando estrategias de
experiencias directas y usando
apoyos visuales para desarrollar
habilidades comunicativas en los
estudiantes con discapacidad
intelectual 'y trastorno  del
espectro autista del nivel inicial 5
afos, del Centro de Educacion
Basica Especial “Trujillo”-UGEL
04, La Libertad.

Hipotesis de accion 3.

La ejecucion de sesiones de
aprendizaje aplicando experiencias
directas 'y apoyos  visuales
desarrollara las habilidades
comunicativas en los estudiantes
con discapacidad intelectual y
trastorno del espectro autista, del
nivel inicial 5 afios, del Centro de
Educacion Basica Especial Trujillo
UGEL 04, La Libertad.




