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RESUMEN

El estudio tuvo como finalidad determinar el efecto del aprendizaje cooperativo
en la convivencia de nifios de 5 afios. La investigacion surgio ante la necesidad
de fortalecer los vinculos interpersonales, el respeto de normas y la participacion
equitativa dentro del aula. Se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, con un
disefio preexperimental de un grupo con medicion pretest y postest. La poblacién
estuvo conformada por estudiantes de una institucion educativa inicial del distrito
de Chorrillos, y la muestra estuvo integrada por 15 nifios y nifias de cinco afos,
seleccionados mediante muestreo no probabilistico de tipo intencional. La
técnica empleada para la recoleccién de datos fue la observacién directa,
utilizando como instrumento una lista de cotejo, orientada a evaluar la
convivencia escolar en sus dimensiones de inclusion, equidad y participacion con
manejo de conflictos. La intervencion consistio en la aplicacidon de estrategias de
aprendizaje cooperativo mediante actividades pedagdgicas y ladicas grupales.
Los resultados evidenciaron mejoras en la convivencia escolar, reflejadas en una
mayor interaccion positiva entre pares. Estos cambios permitieron observar un
clima de aula mas armonico y colaborativo, o que permite sostener que el
aprendizaje cooperativo constituye una estrategia pedagégica para el

fortalecimiento de la convivencia en nifios de educacion inicial.

Palabras clave: convivencia, aprendizaje cooperativo, inclusion, equidad,

educacion inicial.



ABSTRACT

The purpose of the study was to determine the effect of cooperative learning on
the coexistence of 5-year-old children. The research arose from the need to
strengthen interpersonal bonds, respect for rules and equitable participation
within the early education classroom. It was developed under a quantitative
approach, with a pre-experimental design of a single group with pre-test and post-
test measurement. The population was made up of students from an initial
educational institution in the district of Chorrillos, and the sample was made up
of 15 five-year-old children, selected through non-probabilistic intentional
sampling. The technique used for data collection was direct observation, using a
checklist as an instrument, aimed at evaluating school coexistence in its
dimensions of inclusion, equity and participation with conflict management. The
intervention consisted of the application of cooperative learning strategies
through pedagogical. The results showed improvements in school coexistence,
reflected in greater positive interaction between peers, willingness to share
materials, respect for turns, active participation in group activities and better
regulation of behaviors in situations of disagreement. These changes made it
possible to observe a more harmonious and collaborative classroom climate,
which allows us to maintain that cooperative learning constitutes a pedagogical

strategy for strengthening coexistence in children in early education.

Keywords: coexistence, cooperative learning, inclusion, equity, early

education.
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INTRODUCCION

La educacion inicial constituye una etapa clave en el desarrollo integral del nifio,
ya que en ella se establecen las bases cognitivas, sociales y emocionales que
influyen de manera decisiva en su proceso formativo posterior. En este nivel, la
convivencia escolar adquiere especial relevancia, ya que, a través de las
interacciones cotidianas, los nifios aprenden progresivamente a relacionarse con
Sus pares, respetar normas comunes, expresar sus emociones y resolver
conflictos.

No obstante, en el contexto de la institucion educativa donde se desarroll6 la
investigacién, se evidenciaron dificultades que influyen directamente en el clima
de aula y en la calidad de las interacciones entre los estudiantes, generando
tensiones frecuentes que requieren la intervencion constante de la docente. Se
observa que, en diversas situaciones, los nifios presentan dificultades para
regular sus emociones frente a la frustracibn o la espera, lo que limita la
construccion de relaciones cooperativas y el desarrollo de actitudes de respeto
mutuo. Estas situaciones generan interrupciones frecuentes, conflictos entre
pares y un clima de aula poco arménico, lo cual afectaba el desarrollo de
habilidades sociales fundamentales en nifios de cinco afios.

Ante esta problemética, surge la necesidad de implementar estrategias
pedagdgicas que favorezcan la interaccion positiva y la participacién organizada
de los estudiantes. En este marco, el aprendizaje cooperativo se presenta como
una metodologia activa que promueve el trabajo conjunto, la interdependencia
positiva, la responsabilidad individual y la organizacion grupal, permitiendo que
los nifios construyan no so6lo aprendizajes académicos, sino también habilidades
sociales y emocionales. Esto favorece la construccion de un clima de respeto,
confianza y apoyo mutuo. Diversos estudios han sefialado que su aplicacién
contribuye a mejorar las relaciones interpersonales, la inclusion, la equidad y el
manejo pacifico de conflictos en el aula, aspectos especialmente relevantes en
el nivel de educacion inicial.

En atencion a lo expuesto, la presente investigacibn tuvo como objetivo
determinar el efecto del aprendizaje cooperativo en la convivencia de nifios de

cinco afos del nivel de educacion inicial, orientandose a comprender coOmo esta
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estrategia pedagdgica contribuye al fortalecimiento de las relaciones
interpersonales y al desarrollo de comportamientos sociales positivos. Asimismo,
la investigacion se desarroll6 con el propésito de aportar al fortalecimiento de la
convivencia escolar en el nivel de educacion inicial, considerando la necesidad
de promover estrategias pedagogicas que favorezcan la interaccion respetuosa,
la cooperacion, la empatia y la resolucion pacifica de conflictos entre los nifios
desde edades tempranas, elementos fundamentales para una formacion integral
y un clima escolar arménico. El estudio surge a partir de la observacion de
dificultades en la dinamica del aula relacionadas con la participacion equitativa,
el respeto de normas y la resolucion de desacuerdos entre pares, lo que
evidencio la importancia de implementar propuestas educativas que contribuyan
al desarrollo de habilidades sociales y emocionales. En este sentido, la
metodologia se plantea como una alternativa pertinente, ya que permite
organizar experiencias de trabajo conjunto orientadas a mejorar la convivencia y
el clima del aula. Asimismo, la investigacion busca ofrecer orientaciones
aplicables al contexto de educacion inicial y servir como referencia para futuras
intervenciones pedagdgicas dirigidas a fortalecer la formacion integral de los
estudiantes.

El presente trabajo se organiz6 en seis capitulos. EI Capitulo | desarrolla el
planteamiento del problema, donde se describe la situacion problemética, se
formulan las preguntas de investigacion, los objetivos, la justificacion y las
hipétesis. El Capitulo Il presenta el marco tedrico-conceptual, que incluye los
antecedentes de estudio y las bases teodricas relacionadas con el aprendizaje
cooperativo y la convivencia escolar. El Capitulo Il expone el marco
metodoldgico, detallando el enfoque, disefio, poblacion y muestra, técnicas e
instrumentos, asi como el procedimiento de analisis de datos. El Capitulo IV
contiene la presentacion y andlisis de los resultados, tanto descriptivos como
inferenciales, y la discusion de los hallazgos en relacién con estudios previos. El
Capitulo V expone las conclusiones derivadas del estudio, y el Capitulo VI
presenta las recomendaciones orientadas a la practica educativa y a futuras

investigaciones.



CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En el ambito de la educacién inicial, uno de los principales propdsitos es
favorecer el desarrollo integral de los nifios, no solo en el plano cognitivo sino
también en el social y emocional. En este sentido, la convivencia escolar cobra
un papel clave, ya que constituye la base para establecer relaciones saludables,
resolver conflictos de manera pacifica y construir una comunidad de aula
armoniosa. Sin embargo, lograr una convivencia adecuada en el aula sigue
siendo un reto constante para las docentes, especialmente en los primeros afios
de formacion, donde los nifios aun se encuentran en proceso de desarrollar
habilidades sociales, acuerdos de convivencia y respeto mutuo (Courbet et al.,
2022).

Por otro lado, el estudio se enmarco en la linea de investigacion de Innovacion y
didactica, en tanto analiza la implementacion de estrategias pedagdgicas
innovadoras orientadas a mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje en
el nivel de educacion inicial. Esta linea comprende investigaciones que
promueven la incorporacion de metodologias activas y didacticas que optimizan
la practica docente y favorecen aprendizajes significativos. En este sentido, el
presente trabajo busca aportar evidencia sobre la aplicacion del aprendizaje
cooperativo como una propuesta didactica que incide en la mejora de la
convivencia escolar, fortaleciendo las interacciones en el aula y contribuyendo al
desarrollo integral de los nifios desde los primeros afios de escolaridad.

A nivel internacional, Organismos como la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2021) sostienen que la
educacion en la primera infancia debe promover no solo el desarrollo cognitivo,
sino también la formacion de habilidades sociales y emocionales que favorezcan
la convivencia, la cooperacion y el respeto mutuo entre los estudiantes. De igual
modo, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2023) sefiala
qgue los entornos educativos seguros, inclusivos y colaborativos contribuyen al
desarrollo integral de la nifiez, promoviendo la resolucién pacifica de conflictos y
la construccion de relaciones interpersonales saludables. Estas orientaciones
evidencian que el fortalecimiento de la convivencia escolar en la primera infancia

constituye una prioridad educativa reconocida a nivel internacional.
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Estudios como el de Ayu et al. (2025), desarrollado en Indonesia, evidencian que
el aprendizaje cooperativo influye positivamente en la convivencia en nifios de
educacion inicial, promoviendo tanto habilidades sociales como académicas. Si
bien estos resultados demuestran el potencial de dicha metodologia, también
permiten inferir que, en contextos donde no se aplican estrategias cooperativas,
pueden presentarse dificultades en la interaccidn social y en la convivencia entre
los nifios, lo cual constituye una problematica relevante en la educacion inicial.
En el contexto nacional, Carrasco-Huaman (2022) sefiala que la convivencia
escolar es una prioridad en el &mbito educativo, especialmente en los primeros
anos de escolaridad, donde se sientan las bases del desarrollo social y
emocional. No obstante, en muchas aulas de educacion inicial se evidencian
limitaciones en la interaccion, comunicacion y trabajo conjunto entre los nifios, lo
que repercute en una convivencia poco arménica. Frente a esta situacion, el
aprendizaje cooperativo se plantea como una estrategia que puede contribuir a
revertir estas dificultades, favoreciendo la convivencia en el nivel inicial.
Asimismo, Cruz et al. (2022) sostienen que el trabajo cooperativo permite
atender la diversidad del aula y promover tanto el logro individual como grupal.
Esta afirmacion resulta especialmente pertinente en el contexto peruano, sin
embargo, cuando estas estrategias no son implementadas adecuadamente, se
incrementan las dificultades en la convivencia escolar, manifestadas en
conductas como la escasa colaboracién, conflictos interpersonales y limitada
participacion grupal.

Por otro lado, Martinez et al. (2023) advierten que la efectividad del aprendizaje
cooperativo depende de su adecuada contextualizacion segun el nivel educativo.
Esta precisién pone en evidencia que, en educacion inicial, la falta de estrategias
adaptadas a las caracteristicas de los nifios puede contribuir a mantener
problemas de convivencia en el aula. En ese sentido, se hace necesario disefar
e implementar propuestas pedagodgicas especificas que respondan a estas
necesidades.

En una institucién educativa privada de Lima, se evidencié que una proporcion
significativa de los nifios de educacion inicial presentaba dificultades persistentes

en la convivencia escolar, manifestadas a través de conductas impulsivas
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durante el juego, escasa empatia y limitada adherencia a los acuerdos
establecidos en el aula. Estas conductas se expresaron en comportamientos
como gritos, interrupciones constantes, invasion del espacio personal y dificultad
para compartir materiales, lo que afecté negativamente la interaccion entre pares
y la construccion de un ambiente armoénico y seguro para el aprendizaje. Esta
situacién se confirmo en el diagndstico inicial, donde el 60 % de los nifios se
ubicé en el nivel de inicio de convivencia, evidenciando limitaciones en la
regulacion emocional, el respeto de turnos y la participacion adecuada en
actividades grupales, lo que reforzé la pertinencia de intervenir pedagdgicamente
para fortalecer la convivencia escolar en este contexto educativo.

Frente a esta problematica, se propone la implementacion de la metodologia del
aprendizaje cooperativo como una estrategia pedagogica orientada a mejorar la
convivencia escolar en el nivel de educacion inicial. Esta propuesta se centra en
el disefio y aplicacion de actividades cooperativas estructuradas, donde los nifios
trabajen en pequefios grupos con metas comunes, roles definidos y normas
claras de interaccién, promoviendo experiencias de aprendizaje basadas en la
colaboracion y el apoyo entre pares. A través de estas dinamicas, se busca
favorecer la practica constante del respeto de turnos, el uso adecuado del
lenguaje, la escucha activa y la resolucién pacifica de conflictos en situaciones
reales del aula.

Asimismo, el aprendizaje cooperativo permitira generar espacios intencionales
para el desarrollo de la empatia y la regulacion emocional, al propiciar que los
nifos reconozcan las necesidades de los demas, aprendan a compartir
materiales y asuman responsabilidades colectivas. Esta metodologia facilitara la
construccion de acuerdos grupales y su cumplimiento progresivo, contribuyendo
a que los estudiantes internalicen normas de convivencia de manera significativa
y no solo normativa. De este modo, se espera fortalecer un clima de aula seguro,
inclusivo y participativo, donde las interacciones positivas favorezcan tanto el

bienestar emocional como el aprendizaje integral de los nifios.

En Japdén, Hosokawa et al. (2024) demostraron que los programas de
aprendizaje socioemocional con elementos cooperativos favorecen la regulacion

emocional, la cooperacion y el logro de metas en nifios de 4 a 5 afios. No
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obstante, aunque estos resultados evidencian los beneficios del aprendizaje
cooperativo en el desarrollo socioemocional, aun persiste la necesidad de
analizar como esta metodologia influye especificamente en la convivencia
escolar dentro de contextos educativos particulares, como el de la educacion
inicial. Asimismo, pese a los avances en el ambito educativo, aln se evidencian
limitaciones en la aplicacion de estrategias efectivas que promuevan la
colaboracion entre pares en edades tempranas. Un metaanalisis publicado en
2024 (Burns et al.,, 2024) resaltd que, aunque existen intervenciones
estructuradas capaces de mejorar significativamente estas habilidades, su
implementacion en contextos de educacion inicial sigue siendo insuficiente o
poco sistematica. Esta situacion genera dificultades en el desarrollo de una
adecuada convivencia escolar, especialmente en nifios de cinco afios, quienes
se encuentran en una etapa clave para la adquisicién de habilidades sociales.
En este contexto, surge la necesidad de incorporar metodologias cooperativas
gue respondan a esta problematica, lo cual fundamenta el propdsito del presente

estudio orientado a medir su efecto en las dimensiones de la convivencia.

En el contexto educativo actual, se evidencian dificultades relacionadas con la
presencia de emociones negativas, limitaciones en la integracion entre los
estudiantes y un desarrollo insuficiente de habilidades sociales y motoras,
especialmente en los primeros afios de escolaridad. A pesar de que estudios
recientes, como el de Zhou y Colomer (2024), han demostrado que el
aprendizaje cooperativo contribuye a reducir estas problematicas al favorecer la
integracion cultural y fortalecer diversas habilidades en los alumnos, su
aplicaciéon en la educacion inicial aun no es generalizada ni sistematica. Esta
situacion repercute en la calidad de la convivencia escolar en nifios de cinco
afios, quienes requieren espacios adecuados para desarrollar relaciones
interpersonales positivas. En este sentido, se hace necesario implementar
metodologias como el aprendizaje cooperativo que respondan a esta
problematica, orientando el presente estudio a analizar cdmo su aplicacién

puede mejorar la convivencia escolar en esta etapa.
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Ante ello, la presente investigacién se justifica desde el enfoque tedrico al
contribuir al analisis del aprendizaje cooperativo como estrategia didactica
orientada al fortalecimiento de la convivencia escolar en el nivel de educacion
inicial, considerando que esta metodologia promueve la interaccion estructurada,
la participacion activa y la responsabilidad compartida entre los estudiantes,
aspectos fundamentales para el desarrollo de relaciones positivas en el aula.
Asimismo, la convivencia escolar se reconoce como un componente del proceso
educativo en la primera infancia, ya que en esta etapa se consolidan habilidades
sociales y emocionales vinculadas a la inclusion, la equidad y la participacion
con manejo de conflictos (Fierro y Carbajal, 2019). Esta aproximacion se
sustenta en los principios de Teoria de la Interdependencia Social, formulada por
Johnson y Johnson (1999), la cual explica que el aprendizaje cooperativo
favorece el logro de objetivos comunes a partir de la colaboracion entre los
miembros del grupo, permitiendo comprender la relacion entre el aprendizaje
cooperativo y la convivencia escolar como un proceso pedagdgico y relacional
propio del nivel inicial, que favorece tanto la dindmica del aula como el desarrollo

integral de los nifos.

Desde el punto de vista metodologico, el estudio aporta un procedimiento
estructurado y replicable para evaluar el efecto del aprendizaje cooperativo en la
convivencia escolar en el nivel de educacion inicial, lo que, desde la perspectiva
docente, lo convierte en un referente practico y aplicable para investigaciones
educativas desarrolladas en contextos reales de aula. constituyéndose en una
guia practica para futuras investigaciones educativas. La aplicacién de un disefio
preexperimental con medicion pretest y postest permiti0 establecer
comparaciones directas sobre los cambios observados en la conducta social de
los nifios, evidenciando que este tipo de disefio resulta viable y pertinente en
instituciones educativas con poblaciones reducidas, donde no siempre es posible
implementar disefios experimentales mas complejos. Asimismo, el uso de la
observacion directa como técnica principal, acompafiada de una lista de cotejo
validada por juicio de expertos, demuestra la pertinencia de instrumentos
sencillos pero sistematicos para evaluar dimensiones conductuales como la

inclusién, la equidad y la participacion con manejo de conflictos. La docente
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destaca que estos instrumentos no solo facilitan la recoleccidén de informacién
confiable, sino que también pueden ser utilizados por los propios docentes como
herramientas de seguimiento y reflexion pedagogica en su practica diaria,
ampliando asi sus posibilidades metodologicas. La estructuracion de actividades
cooperativas con roles definidos, metas comunes y seguimiento docente permitié
estandarizar la intervencidén pedagodgica, facilitando su aplicacion en diferentes
aulas de educacion inicial. Este aspecto refuerza el caracter replicable del
estudio, al ofrecer un modelo metodoldgico claro que puede ser adaptado a
diversos contextos educativos, fortaleciendo el vinculo entre la metodologia
cientifica y la practica pedagogica en el nivel inicial.

Desde el ambito préactico, la presente investigacion resulté atil principalmente
para los docentes de educacion inicial, al proporcionar orientaciones
metodoldgicas concretas para la aplicacion del aprendizaje cooperativo como
estrategia didactica orientada al fortalecimiento de la convivencia escolar.
Asimismo, el estudio aportd insumos relevantes para los directivos y equipos
pedagdgicos de la institucion educativa, al evidenciar la pertinencia de incorporar
estrategias cooperativas de manera sistematica en la planificacion y gestion del
aula. A nivel institucional, los hallazgos contribuyeron a sustentar la
implementacion de practicas pedagdgicas orientadas al desarrollo de
habilidades sociales, la participacion equitativa y el manejo pacifico de conflictos
en el nivel inicial, favoreciendo la mejora del clima escolar. De igual modo, los
resultados del estudio constituyeron un referente para la toma de decisiones
pedagogicas relacionadas con la convivencia escolar, al demostrar la
aplicabilidad del aprendizaje cooperativo en contextos reales de aula.
Finalmente, a nivel de las politicas educativas, la investigacion aporté evidencia
empirica que respalda la promocion de metodologias activas y colaborativas en
la educacion inicial, en concordancia con los lineamientos nacionales orientados
al desarrollo integral del estudiante y a la construccion de entornos educativos

inclusivos y seguros.

Por otro lado, la presente investigacion se delimité al analisis del aprendizaje
cooperativo como estrategia didactica y su efecto en la convivencia escolar,

especificamente en las dimensiones de inclusion, equidad y participacién con
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manejo de conflictos. En cuanto a la delimitacion poblacional, el estudio se centrd
en nifios de cinco afios de edad, pertenecientes al nivel de educacion inicial.
Respecto a la delimitacion espacial, la investigacion se desarroll6 en una
institucion educativa privada ubicada en la ciudad de Lima. Finalmente, en la
delimitacion temporal, el estudio se llevd0 a cabo durante el periodo
correspondiente al afio lectivo 2025, considerando las fases de diagndstico,

intervencion y evaluacion posterior.

Como consecuencia de la observacion sisteméatica realizada en un aula del nivel
inicial, se identificaron manifestaciones concretas que evidencian dificultades en
la convivencia entre los nifios de cinco afos. En primer lugar, se registraron
conductas impulsivas durante las actividades grupales, tales como
interrupciones reiteradas y respuestas fisicas ante desacuerdos, lo que limita el
desarrollo de interacciones armonicas. En segundo lugar, se observo una escasa
disposicion para compartir materiales y espacios comunes, reflejando una débil
interiorizacion de normas de convivencia y un limitado sentido de pertenencia al
grupo. Asimismo, diversos actores del entorno educativo sefialaron la
persistencia de episodios de desatencion a las instrucciones colectivas, lo cual
dificulta la ejecucién de tareas colaborativas y afecta la dinamica general del
aula. Estos indicadores permiten delimitar un problema que requiere ser
abordado mediante estrategias pedagdégicas estructuradas que favorezcan el
desarrollo de habilidades sociales desde una perspectiva formativa.

Ante ello, la presente investigacion se orientd a responder la siguiente pregunta
general: ¢ Cudl es el efecto del aprendizaje cooperativo en la convivencia escolar
de nifios de cinco afos del nivel de educacion inicial? A partir de esta
interrogante central, se formularon preguntas especificas dirigidas a profundizar
el andlisis del fendmeno estudiado, planteandose ¢ Cual es el efecto del
aprendizaje cooperativo en la inclusién de nifios de cinco afios?, ¢Cual es su
efecto en la equidad dentro del aula?, y ¢Cual es el efecto del aprendizaje
cooperativo en la participacion y el manejo de conflictos de nifios de cinco afios

del nivel de educacioén inicial?
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CAPITULO Il: MARCO TEORICO-CONCEPTUAL

2.1. Antecedentes de estudio
2.1.1 Antecedentes internacionales

Arroyo (2023), en su estudio “Aprendizaje Cooperativo en Educacion Infantil:
una propuesta de intervencion”, desarroll6 su trabajo en un centro educativo de
nivel inicial ubicado en un contexto urbano de Espafa, con el propésito de
fundamentar tedricamente el aprendizaje cooperativo y disefiar una propuesta
metodoldgica aplicable a nifios de educacion infantil. El estudio se centré en
responder como esta metodologia puede fomentar la cooperacion, la
participacion activa y la convivencia en edades tempranas. Se emple6 un
muestreo intencional basado en el acceso a un aula de cinco afios. Los
instrumentos incluyeron observaciones de clase, andlisis documental y el disefio
de una intervenciéon piloto articulada en torno al tema “Los cinco sentidos”.
Aunque no se implementd un experimento formal, el trabajo permitié identificar
barreras practicas como la limitada formacion docente, la resistencia al cambio
metodoldégico y la necesidad de adaptar actividades a las caracteristicas
socioculturales del grupo. Entre los hallazgos mas relevantes se sefiala que el
aprendizaje cooperativo favorece la adquisicién de habilidades sociales, la
motivacion por las actividades grupales y un clima de aula mas armonico,
siempre que exista una mediacion docente activa. También se evidencié que,
pese a las dificultades iniciales, los nifios lograron participar con mayor
autonomia, tomar decisiones grupales y desarrollar conductas prosociales. La
pertinencia de este antecedente para la investigacion actual radica en que
demuestra que las dinamicas cooperativas impactan directamente en la
convivencia. Asimismo, la identificacion de limitaciones metodolégicas y
contextuales en la aplicacion real de estas estrategias aporta criterios para
fortalecer la intervencion disefiada en esta tesis.

Mediel (2022) en su tesis titulada “El aprendizaje cooperativo en el aula de
Educacion Infantil. Propuesta Metodoldgica”, desarrollé su investigacién en un

centro publico de Aragon, Espafa, con el propdsito de disefiar y fundamentar
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una propuesta metodoldgica basada en el aprendizaje cooperativo para su

aplicacion en un aula de cinco afos.

El estudio buscO responder como estructurar actividades cooperativas que
favorezcan la participacion activa, la interaccion respetuosa y el desarrollo de
habilidades sociales en nifios de educacion infantil. Se empleé un muestreo
intencional, sustentado en el acceso directo al aula participante. La investigacion
se articulé6 en dos componentes: una revision tedrica sobre los principios del
aprendizaje cooperativo y una propuesta practica de veinte sesiones que
integraron técnicas como el folio giratorio, la parada de tres minutos, fichas de
roles, diarios de clase y observaciones sistematicas. Entre sus hallazgos, se
identificd que los niflos mostraron mejoras progresivas en la interdependencia
positiva, la comunicacién y la toma de decisiones grupales, aunque también se
evidenciaron limitaciones asociadas a la carga de planificacion docente, la
necesidad de formacion especializada y la adaptacion de actividades segun el

ritmo del grupo.

La pertinencia de este antecedente para la presente investigacion radica en que
demuestra que las dinamicas cooperativas son viables y efectivas con nifios de
cinco afos, y que impactan en dimensiones clave de la convivencia escolar como
la inclusion, la equidad en la participacion y el manejo colaborativo de tareas,
dimensiones que seran evaluadas en esta tesis mediante una intervencién

contextualizada y con medicién pre y post test.

En el estudio de Avendafo-Bolafo y Bolafio-Garcia (2021), titulado "Elementos
del aprendizaje cooperativo para la convivencia escolar”, desarrollaron su
investigacién en una Institucién Educativa Distrital de Colombia con el propdsito
de analizar como los principios del aprendizaje cooperativo, basados en la teoria
de Johnson y Johnson, inciden en la convivencia escolar de estudiantes

pertenecientes a un contexto urbano de diversidad sociocultural.

El objetivo central fue comprender de qué manera los componentes
estructurales del trabajo cooperativo se relacionan con las dinamicas
interpersonales y el clima social del aula. Metodolégicamente, seleccioné una

muestra intencional de 35 estudiantes. Se utilizaron técnicas como la
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observacion participante, los diarios reflexivos y talleres cooperativos
planificados, que permitieron recoger informacion profunda sobre las
interacciones entre los estudiantes. Entre las limitaciones reportadas se
mencionan la dificultad inicial para adaptar a los estudiantes a roles cooperativos
y la necesidad de acompafamiento docente constante, elementos que influyeron

en el ritmo de consolidaciéon de la convivencia.

Los hallazgos revelaron mejoras sustantivas en el compromiso grupal, el respeto
mutuo, la colaboracion activa y el sentido de pertenencia, ademas de una
reduccion evidente de conflictos y un clima escolar mas tolerante y dialogado.
Se constat6 que el aprendizaje cooperativo no solo potencia el logro académico,
sino que debe asumirse como un enfoque transversal que promueve valores
democréticos, inclusion y participacién. Esta evidencia guarda una relacién
directa con la presente investigacién, ya que confirma que los principios
cooperativos inciden en dimensiones clave como la inclusién, la equidad en la
participacion y el manejo de conflictos, que son precisamente las dimensiones
evaluadas en nifios de cinco afios en esta tesis. Asimismo, las limitaciones
identificadas permiten anticipar retos de implementacion y fortalecen la

justificacion metodoldgica de la intervencion aplicada en el aula inicial.
2.1.2 Antecedentes nacionales

Ayala y Urbano (2024) en su tesis titulada “El aprendizaje cooperativo en la
convivencia escolar desde la perspectiva docente”, desarrollaron su estudio en
una institucion educativa privada de Lima Metropolitana con el proposito de
analizar como las docentes de nivel inicial perciben la implementacion del
aprendizaje cooperativo y su relacidon con la convivencia escolar. El contexto
sociocultural urbano y el trabajo con docentes permitié explorar la viabilidad real
de aplicar estrategias cooperativas en aulas con diversidad conductual y
heterogeneidad en el desarrollo socioemocional. Se utilizd un muestreo
intencional conformado por cinco docentes. Se emplearon entrevistas y procesos
de codificacién y triangulacion que permitieron identificar patrones comunes
sobre la practica docente, las limitaciones institucionales y las percepciones

respecto a la convivencia.
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Los resultados indicaron que las docentes reconocen que el aprendizaje
cooperativo promueve la participacion equitativa, la empatia, el respeto mutuo y
la resolucion pacifica de conflictos, aunque sefialaron limitaciones relacionadas
con el tiempo disponible y la necesidad de formacidon permanente. También
destacaron la efectividad de técnicas como el tandem y las asambleas para
fortalecer la interaccion social. La pertinencia de este antecedente para la
investigacion actual radica en que evidencia, desde la practica docente, que las
estrategias cooperativas impactan directamente en la convivencia. Ademas,
sugiere la importancia de una mediacion docente activa, aspecto fundamental

para la intervencion que se aplica en el grupo de nifios de cinco afos.

En el estudio de Durand (2023) denominado “Estudio sobre la convivencia
escolar en nifios y nifias de 4 y 5 afios de la I.E Juan Pablo Vizcardo y Guzman,
Camana, 2022” analiz6 el nivel de convivencia escolar en un contexto rural-
costero del sur peruano, donde las aulas multigrado y la limitada disponibilidad
de recursos pedagogicos representan un desafio para el desarrollo
socioemocional infantil. El propésito del estudio fue identificar el nivel de logro en
las dimensiones de la convivencia escolar en estudiantes de educacion inicial,
asi como describir las areas que requerian fortalecimiento para orientar futuras
intervenciones formativas. Metodolégicamente, el estudio adopté un enfoque
cuantitativo experimental de corte transversal, trabajando con una muestra
intencional de 13 estudiantes de 4 y 5 afios. Se empled la observacion directa
como técnica principal y una lista de cotejo como instrumento, lo que permitio

registrar conductas asociadas a la convivencia en situaciones naturales de aula.

La investigacion reporté como limitacion el reducido tamafio muestral y la
ausencia de una intervencion que permitiera observar cambios longitudinales en
el comportamiento social. Entre los hallazgos mas relevantes, se encontré que
el 69 por ciento de los estudiantes se ubicaba en proceso de adquisicion de
habilidades para una convivencia adecuada y solo el 31 por ciento alcanzaba el
nivel de logro esperado. En las dimensiones de gestion de la red interpersonal y
ajuste social entre iguales, el 62% alcanzé un desemperio satisfactorio, mientras

que la dimension de ajuste a la disciplina democratica evidencié mayores
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dificultades, con una proporcién significativa de nifios que aln no interiorizan
acuerdos de convivencia ni participaban de forma regulada en actividades

colectivas.

Los resultados permitieron concluir que, aunque los nifios muestran capacidad
para relacionarse con sus pares, requieren acompafiamiento docente para
consolidar habilidades relacionadas con el respeto de normas y la participacion
activa. La pertinencia de este antecedente para la presente investigacion radica
en los primeros afios de escolaridad y que su fortalecimiento demanda
estrategias pedagogicas estructuradas. La identificacion de dificultades
especificas como la baja adherencia a acuerdos y la participacion limitada se
relaciona directamente con las dimensiones evaluadas en este estudio, en
particular inclusién, equidad y participacién con manejo de conflictos. Asimismo,
los resultados justifican la implementacion de metodologias activas como el
aprendizaje cooperativo, dado su potencial para mejorar la interaccion entre
pares y promover un clima de aula mas arménico en nifios de cinco afios, tal

como busca demostrar la intervencion desarrollada en la investigacion actual.

En la investigacidn realizada por Santillan (2020), titulada “Aprendizaje
cooperativo en los nifios y nifias del nivel inicial’, desarrollé su investigacion en
El estudio se desarrollé en un contexto escolar publico en nifios de educacion
inicial, con el proposito de analizar la importancia del trabajo colaborativo en las
primeras etapas del desarrollo y proponer estrategias pedagdgicas adecuadas

para su implementacion.

La investigacion buscé comprender como la interaccion social y la cooperacion
influyen en la formacion de habilidades socioemocionales, tomando como base
tedrica los postulados socioculturales de Lev Vygotsky metodoldgicamente, el
estudio adoptd un enfoque descriptivo y empled un muestreo intencional con un
grupo de estudiantes de cuatro y cinco afos. Para la recoleccion de informacion
se realizaron actividades pedagdgicas y registros narrativos, a partir de los
cuales se disefiaron y aplicaron diversas estrategias cooperativas. Entre las
principales limitaciones identificadas se encontraron la heterogeneidad del

grupo, la variabilidad en las habilidades comunicativas de los nifios y la
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necesidad de fortalecer la participacién familiar para consolidar las practicas
cooperativas dentro del aula.

Los resultados evidenciaron que el aprendizaje cooperativo favorece la
comunicacion, el trabajo en equipo, la autoestima y la autonomia de los nifios,
contribuyendo a la construccion de un clima de aula inclusivo y respetuoso. El
estudio sefala que el aprendizaje cooperativo no solo fortalece los aprendizajes
académicos, sino que también contribuye a formar estudiantes empaticos y
colaborativos. Este antecedente resulta relevante para la presente investigacion,
ya que evidencia que las estrategias cooperativas fortalecen dimensiones
relacionadas con la convivencia escolar, como la inclusién, la equidad y la

resolucién pacifica de conflictos.

Castillo & Barrionuevo (2019), en su investigacion titulada “Aportes del
aprendizaje cooperativo en la convivencia infantil”, desarrollaron su estudio en
una institucion educativa de nivel inicial en la ciudad de Truijillo con el propdsito
de determinar cémo el aprendizaje cooperativo influye en la convivencia entre
nifos pequefios. El trabajo se llevdé a cabo en un contexto escolar urbano
caracterizado por la diversidad sociocultural de los estudiantes, cuyo
comportamiento social evidenciaba necesidades de fortalecimiento en aspectos
como la interacciébn respetuosa Yy la colaboracibn entre pares.
Metodolégicamente, la investigacion adoptd un enfoque cuantitativo y se basé
en un muestreo intencional derivado del acceso a experiencias educativas

sistematizadas, aunque no se detalla la cantidad exacta de participantes.

La recoleccion de informacion se sustentd en el analisis de practicas
pedagogicas reales y en la revision de literatura especializada sobre dinamicas
cooperativas. Entre los hallazgos mas relevantes se identifico que la
implementacion del aprendizaje cooperativo favorece la consolidacion de valores
como el respeto, la solidaridad, la empatia y la valoracion de la diversidad, los
cuales se expresaron en conductas colaborativas y relaciones interpersonales
mas armonicas. Los autores destacaron que los nifios expuestos a dinamicas
cooperativas mostraron mayores niveles de inclusion, disposicion para colaborar

y participacion activa en las actividades grupales.
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La pertinencia de este antecedente para la investigacion actual radica en que
demuestra que la cooperacion incide de manera directa en dimensiones de la
convivencia como la inclusion y la participacion, que son precisamente las
dimensiones evaluadas en el presente estudio con nifios de cinco afos,
reforzando la necesidad de aplicar estrategias cooperativas desde edades

tempranas para promover un clima escolar mas respetuoso y democratico.
2.2. Basestedricas
2.2.1. Aprendizaje cooperativo

Segun Johnson y Johnson (1999) el aprendizaje cooperativo es una
estrategia que utiliza pequefios grupos de trabajo donde los estudiantes
colaboran para favorecer su propio aprendizaje y el de sus compafieros. Esta
perspectiva se diferencia del aprendizaje competitivo, en el que cada estudiante
compite por metas que solo uno o pocos pueden alcanzar, y del aprendizaje
individualista, en el que cada alumno trabaja de manera auténoma para cumplir

objetivos que no estan relacionados con los de los demas.

Se refiere a una estrategia educativa en la que los nifios trabajan en pequefios
grupos de forma interdependiente para lograr un objetivo compartido; es decir,
el éxito individual esta ligado al éxito del grupo (Filippou et al., 2022). A diferencia
de los enfoques competitivos o individualistas, esta metodologia ha demostrado
ser mas beneficiosa para el rendimiento académico de los alumnos, asi como
para su bienestar personal y sus relaciones sociales. Las interacciones
constructivas que surgen en un entorno cooperativo, con énfasis en la cohesién
del grupo y en metas prosociales como la ayuda mutua, la empatia y la
reciprocidad, contribuyen a complementar la experiencia de aprendizaje y a
mejorar el clima socioemocional del aula (Pangantihon & Tantiado, 2024). En
consecuencia, aprender a trabajar en equipo se considera hoy un objetivo
educativo clave; las habilidades de colaboracién y cooperacion forman parte de
las competencias clave del siglo XXI, importantes para el desarrollo integral

dentro y fuera de la escuela (Veldman et al., 2020).
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Importancia del aprendizaje cooperativo en la primera infancia

En la primera infancia, el aprendizaje cooperativo constituye un pilar importante
para el desarrollo social de los nifios, ya que sienta las bases de su capacidad
de interacciobn y adaptacion al entorno. De acuerdo con la literatura del
desarrollo, hacia los 4 o 5 afos los nifios comienzan a participar en juegos
cooperativos, mostrando la habilidad de coordinar sus acciones con las de otros
para alcanzar metas comunes (Flores, 2023). Si bien desde edades muy
tempranas los nifios buscan relacionarse con sus pares a traves del juego, es en
este periodo cuando logran colaborar de manera mas organizada. Un entorno
seguro y afectuoso, proporcionado por cuidadores y docentes, es importante
para que los pequefios adquieran confianza al interactuar en grupo (Saroyan,
2021). Bajo la guia adecuada de los adultos, la participacion en actividades
cooperativas aumenta significativamente y todos los nifios, incluso los mas
timidos, pueden integrarse gradualmente en la dindmica de colaboracion. Este
ambiente de apoyo les permite aprender a compartir materiales, comunicarse
con otros y empezar a autorregular sus emociones durante la convivencia en el
aula (Hidayat et al., 2023).

Desde el enfoque pedagdgico, incorporar estrategias cooperativas en la
educacion inicial favorece una evolucién positiva de las habilidades sociales y
emocionales del nifio. A través de dinAmicas como juegos grupales, discusiones
en equipo o proyectos sencillos, los nifios practican la comunicacién, la
resolucién de conflictos de forma constructiva y el respeto por las ideas de sus
comparferos (Ayala & Urbano, 2024). Las investigaciones muestran mejoras
significativas en competencias sociales tales como la capacidad de compartir, la
cooperacion y la comunicacion, a la par que se fomenta la empatia y la
solidaridad desde temprana edad. Incluso se ha observado que alumnos de
primeros grados expuestos a programas de aprendizaje cooperativo exhiben
conductas de grupo mas positivas y menos comportamientos negativos en

comparacion con aquellos en clases tradicionales (Veldman et al., 2020).
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Teorias del aprendizaje cooperativo

El aprendizaje cooperativo se fundamenta en la Teoria de la Interdependencia
Social, formulada por Johnson y Johnson (1999), la cual establece que el
rendimiento individual est4 estrechamente vinculado al logro colectivo. Esta
teoria sostiene que la cooperacion efectiva se produce cuando los integrantes
de un grupo perciben que sus metas estan interrelacionadas, generando un
sentido de corresponsabilidad en el que el éxito de cada miembro depende del
éxito del grupo. En el &mbito educativo, esta perspectiva transforma el aula en
un espacio social de aprendizaje conjunto, en el que las relaciones
interpersonales, la interaccion significativa y la responsabilidad compartida son

componentes estructurales del proceso pedagdgico (Basic et al., 2021).

Es el modelo estructurado por los hermanos Johnson el que proporciona una
organizacién didactica mas sistematica, adaptable y evaluable, lo que ha
facilitado su aplicacion en diversos niveles del sistema educativo. Esta propuesta
destaca por operacionalizar el aprendizaje cooperativo en fases claramente
definidas: interdependencia positiva, responsabilidad individual y grupal,
interaccién promotora, habilidades interpersonales y procesamiento grupal, que
permiten su implementacion de forma planificada y su evaluacién con criterios
observables. En el contexto de la educacion inicial, esta estructura adquiere
especial relevancia, ya que la cooperacion constituye un medio natural a través
del cual los nifios desarrollan habilidades para la convivencia, aprenden a
interactuar con sus pares y construyen normas compartidas en situaciones
lddicas y pedagadgicas. Por ello, el modelo de Johnson y Johnson se consolida
como una de las propuestas metodoldgicas mas eficaces y pertinentes para
promover entornos de aprendizaje colaborativo desde los primeros afos de
escolaridad.

Adicionalmente, el aprendizaje cooperativo se sigue aportes del constructivismo
social, especialmente de las ideas de Vygotsky (1978), quien plantea que el
conocimiento se construye a través de la interaccion social y que el aprendizaje
se potencia en la zona de desarrollo préximo mediante la mediacién de pares y
adultos significativos. Esta vision resalta el papel del lenguaje como herramienta

para el pensamiento y la construccidn conjunta del conocimiento, en estrecha
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sintonia con los principios de la cooperacion. Asimismo, se incorporan elementos
de la pedagogia critica, en autores como Freire (1970), quien enfatiza el
aprendizaje como un proceso dialégico, orientado al desarrollo de una
conciencia critica, a través de la participacion y la colaboracion. En esta linea, el
aprendizaje cooperativo se concibe también como una herramienta de
transformacion social, que promueve no solo el desarrollo académico, sino
también el compromiso con valores democraticos como la equidad, la solidaridad

y la justicia.
Fases del aprendizaje cooperativo

En el modelo de Johnson y Johnson (1999), el aprendizaje cooperativo se
implementa a través de cinco fases estructuradas, que permiten una ejecucién
didactica ordenada y coherente con los objetivos educativos y de convivencia

escolar:

e Interdependencia positiva: Es el punto de partida de toda dinamica
cooperativa. Cada miembro del equipo tiene una funcion especifica que es
indispensable para alcanzar la meta comun. Esta condicibn genera un
compromiso mutuo, ya que el éxito del grupo depende del esfuerzo conjunto
y no solo del desempefio individual. Asi, se cultiva el sentido de pertenencia 'y

la responsabilidad compartida.

e Interaccion cara a cara: Esta fase promueve la interaccion directa y constante
entre los integrantes del grupo, a través del dialogo, la escucha activa y el
intercambio de ideas. La comunicacion efectiva se convierte en un puente

para el aprendizaje conjunto y el fortalecimiento de vinculos sociales.

e Responsabilidad individual y grupal: Aunque se trabaja en equipo, cada
estudiante es responsable de cumplir con su tarea asignada y de contribuir al
exito grupal. Se busca que todos participen equitativamente y que cada uno

rinda cuentas tanto de su desempefio personal como del logro colectivo.

e Técnicas interpersonales: El grupo debe desarrollar habilidades sociales

especificas para funcionar eficazmente, como la toma de decisiones, la
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resoluciéon de conflictos, el liderazgo, la empatia y el respeto. Estas
habilidades no surgen de forma espontanea, por lo que el docente debe

ensefarlas y modelarlas de manera explicita.

e Evaluacion grupal: Finalmente, el grupo reflexiona de manera conjunta sobre
su funcionamiento, el cumplimiento de objetivos y las dinAmicas internas. Este
espacio de metacognicion permite identificar fortalezas, aspectos a mejorar y

tomar decisiones para optimizar futuras experiencias cooperativas.
Dimensiones del aprendizaje cooperativo

Se estructura en tres dimensiones, conforme a la propuesta teérica de Arias et
al. (2009, como se citd en Inchis, 2024), las cuales permiten comprender y
evaluar el grado de implementacion del aprendizaje cooperativo en contextos

educativos reales.

e La primera dimension es la interdependencia positiva, la cual se define
como la percepcion compartida entre los miembros de un grupo de que sus
logros individuales estan intimamente vinculados al logro colectivo. Esta
condicion implica que el éxito de cada estudiante no puede alcanzarse de
manera aislada, sino Unicamente si todos los integrantes colaboran activamente
y cumplen con sus responsabilidades. En consecuencia, se genera un
compromiso grupal auténtico, donde el esfuerzo conjunto se valora como una

condicion necesaria para el aprendizaje.

e La segunda dimension corresponde a la responsabilidad individual,
entendida como la obligacibn que asume cada participante del grupo de
contribuir de forma activa, autobnoma y consciente al desarrollo de las tareas
asignadas. Esta dimensidén evita que algunos nifios se beneficien del trabajo de
otros sin aportar, y asegura que cada integrante rinda cuentas por su

desempeiio, promoviendo la equidad en la distribucion del trabajo.

e Finalmente, la tercera dimensién es la de los procedimientos grupales, que
hace referencia a los mecanismos de organizacion, planificacién, coordinacion,

ejecucion y evaluacion que desarrolla el grupo para cumplir con sus objetivos.
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Esta dimensién abarca el establecimiento de normas de funcionamiento, la toma
de decisiones compartida, la distribucion de roles, la regulacion del tiempo y la

evaluacion conjunta del proceso y los resultados.

Dado que el aprendizaje cooperativo no se limita al desarrollo de competencias
académicas, sino que implica la interaccion constante entre los estudiantes para
alcanzar metas compartidas, resulta imprescindible analizar con detenimiento el
concepto de convivencia escolar, puesto que es en este espacio relacional donde
las practicas cooperativas adquieren sentido pedagdgico. La cooperacion
estructurada demanda habilidades como la empatia, la comunicacion asertiva,
la corresponsabilidad y el respeto mutuo, las cuales solo pueden comprenderse
y evaluarse dentro de un marco de convivencia que refleje las dinamicas
interpersonales del aula. Por ello, profundizar en la convivencia escolar permite
comprender cédmo las interacciones cotidianas condicionan la implementacion
del aprendizaje cooperativo y, a la vez, cdmo esta metodologia puede
transformar positivamente el clima social del aula, fortaleciendo la inclusion, la

equidad y la participacion que orientan la presente investigacion.
2.2.2. Convivencia

Puede entenderse como el entramado diario de relaciones que se establecen
entre todos los integrantes de la comunidad educativa, incluidos nifios, docentes,
personal administrativo, directivos y familias, sustentadas en principios
fundamentales como el respeto mutuo, la cooperacion, la solidaridad y la equidad
(Fierro y Carbajal, 2019). Este concepto va mas alla de simplemente evitar
conflictos, pues se concibe como un proceso continuo y formativo que promueve
el desarrollo de habilidades sociales, actitudes prosociales y la construccién de
una cultura democrética en la escuela (Pinedo-Castro, 2024). En este sentido, la
convivencia no solo se manifiesta en el comportamiento visible, sino que forma
parte esencial del aprendizaje ético y emocional que ocurre dentro del entorno
escolar, orientado a formar ciudadanos criticos, empaticos y participativos desde

la infancia (Guerra & Romero, 2022; Rodriguez-Figueroa, 2021).
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Teorias de la convivencia escolar

e Convivencia como principio democratico y formativo: Este enfoque se inscribe
en la teoria de la educacion democratica y ciudadana, la cual concibe la
convivencia escolar como un principio fundamental para la formacién de
ciudadanos participativos y responsables. Desde esta perspectiva, la
convivencia se construye en la interaccion cotidiana dentro de los espacios
escolares y se desarrolla mediante el aprendizaje permanente de competencias
sociales y afectivas, promoviendo valores como la democracia, el respeto, la

empatia, la tolerancia y la solidaridad (Cuadra-Martinez et al., 2021).

e Aprender a convivir como objetivo educativo: Este planteamiento se
fundamenta en el enfoque humanista de la educacion, especificamente en el
modelo de los cuatro pilares de la educacion propuesto por la UNESCO. En el
Informe Delors (1996), se reconoce “aprender a vivir juntos” como uno de los
pilares esenciales de la educacion del siglo XXI, enfatizando que la escuela debe
propiciar el conocimiento mutuo, el respeto por la diversidad y la resolucién
pacifica de los conflictos. Desde esta perspectiva, la convivencia escolar no se
limita a la ausencia de violencia, sino que constituye un proceso formativo
orientado al aprendizaje activo de habilidades sociales necesarias para la vida

en comunidad.
Factores que condicionan la convivencia escolar

La calidad de la convivencia en un centro educativo no ocurre de manera aislada,
sino que esta influenciada por multiples factores o condiciones. Entre los
principales factores que pueden facilitar o dificultar una convivencia escolar

positiva, destacan (Altamirano et al., 2023; Zaitoun et al., 2023):

e Factores familiares: El entorno familiar y el estilo de crianza son
determinantes. Los valores y normas que los padres transmiten en casa
sientan la base del comportamiento del estudiante en la escuela. Una crianza
basada en el respeto, la comunicacion asertiva y la resolucion pacifica de

conflictos suele reflejarse en nifios con mejores habilidades de convivencia.
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Por el contrario, situaciones de violencia doméstica, falta de normas claras,
comunicacién deficiente o modelos autoritarios en el hogar pueden
predisponer a problemas de conducta y conflictos en el ambito escolar. Esta
relacion permite entender que las dificultades observadas en el aula muchas

veces tienen su origen fuera de ella, lo que exige una mirada integral.

Participacion e involucramiento de los padres: La falta de participacion y
comunicacién de las familias con la escuela es vista como un factor que
obstaculiza la convivencia. Cuando padres, madres y apoderados se
mantienen informados y colaboran con los docentes (por ejemplo,
participando en reuniones, apoyando las normas de aula y estando atentos a
la conducta de sus hijos), se crea una red de apoyo que facilita resolver
problemas antes de que escalen. En cambio, la desconexion familia-escuela
o la poca comunicacion entre ambas partes dificulta el abordaje coherente de
temas disciplinarios y de convivencia. De este modo, la convivencia escolar
no depende Unicamente de lo que ocurre dentro del aula, sino también de la

articulacion entre las expectativas familiares e institucionales.

Clima escolar y gestién institucional: EI ambiente general del colegio y la forma
en que se gestionan las normas también condicionan la convivencia. Un clima
escolar positivo caracterizado por relaciones respetuosas, sentido de
pertenencia y reglas claras aplicadas con justicia favorece la convivencia
armoénica. Los docentes establecen normas democraticas, resuelven los
conflictos con didlogo y muestran control emocional, los estudiantes tienden a
respetar mas las reglas. Por el contrario, en ambientes autoritarios o caéticos
(donde predomina el castigo sin mediacion, gritos, o ausencia de control), es
comlun gue aumenten las transgresiones y la agresividad. La adecuada
formacion del profesorado en manejo de aula, disciplina formativa y mediacion
de conflictos es, por tanto, un factor critico para prevenir la violencia y

promover la convivencia saludable.

Aspectos individuales y sociales: En un nivel mas amplio, influyen también

factores personales del alumno (como su edad, género, desarrollo emocional
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o posibles dificultades psicoldgicas) y factores sociales o contextuales. Por
ejemplo, la adolescencia es una etapa con mayor incidencia de conductas
disruptivas y de riesgo de bullying, en parte por la busqueda de identidad y
autonomia propia de la edad. Asimismo, factores sociales como la influencia
de pares (por ej., “amistades agresivas” o rivalidades grupales), la exposicidén
a violencia en la comunidad o en medios digitales (ciberacoso), e incluso
condiciones socioecondmicas dificiles, pueden repercutir en la convivencia
escolar. Esta convergencia de factores individuales y socioculturales explica
por qué algunos estudiantes requieren un acompafiamiento diferenciado para

integrarse plenamente en la vida escolar.

En conjunto, la convivencia escolar se configura como un fendmeno complejo en
el que intervienen factores familiares, escolares, individuales y sociales que se
influyen mutuamente. Comprender estas relaciones permite disefiar estrategias
mas pertinentes, entre ellas el aprendizaje cooperativo, que responde a la
necesidad de generar ambientes colaborativos donde los estudiantes desarrollen
habilidades sociales, regulen sus emociones y participen activamente en la

construccion de un clima respetuoso y equitativo
Dimensiones de la convivencia escolar

Diversos enfoques recientes sefalan que para construir una convivencia escolar
inclusiva y democrética es util enfocarse en tres dimensiones clave: inclusion,
equidad y participacion (con manejo de conflictos). Cada una de estas
dimensiones aborda un aspecto clave de la vida escolar y orienta las practicas
para mejorarla (Fierro y Carbajal, 2019; Agustina et al., 2023; Altamirano et al.,
2023):

e Inclusion: Esta referida a la integracion y aceptacion de todos los estudiantes,
valorando la diversidad sin establecer discriminaciones por diferencias
individuales, sociales, culturales o de cualquier tipo. Implica generar un
entorno donde cada alumno, independientemente de sus caracteristicas, se
sienta respetado, acogido y con oportunidades de participar plenamente en la

vida escolar. En esta dimensién se reconoce la importancia de afirmar las
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diversas identidades y necesidades de los estudiantes, con el propdsito de
construir un sentido de comunidad en el aulay la escuela. Ademas, se destaca
que para promover culturas escolares verdaderamente inclusivas es
necesario implementar politicas institucionales claras, practicas reflexivas y el
compromiso de todos los actores educativos, de manera que se garantice el
acceso Y la participacién de cada alumno

Equidad: Se relaciona con garantizar la igualdad de oportunidades educativas
para todos los alumnos, reconociendo que cada uno tiene ritmos y
necesidades particulares. La equidad en la convivencia supone reconocer los
logros y esfuerzos de cada educando, pero sobre todo brindar los apoyos
necesarios para que todos alcancen los aprendizajes esperados. Esto implica
desarrollar acciones diferenciadas que respondan a las necesidades de los
estudiantes en desventaja (ya sea académica, socioecondémica u otra) a fin de
nivelar el terreno y asegurar el aprendizaje de todos por igual. En términos
practicos, la dimensién de equidad conlleva tener altas expectativas para cada
alumno y proporcionar el andamiaje pedagdgico (refuerzos, tutorias,

materiales) necesario para que ninguno quede atras.

Participacion y manejo de conflictos: Esta dimensién subraya la importancia
de involucrar activamente a los estudiantes en la vida escolar y de desarrollar
habilidades de convivencia democratica, especialmente en lo que respecta a
la resolucion pacifica de conflictos. La participacién va mas alla de solo dejar
opinar a los alumnos: implica darles protagonismo y voz en asuntos que les
atafien (como la construccion de normas de aula, proyectos escolares o
actividades comunitarias). A la par, se promueve el manejo dialégico de los
conflictos, implementando estrategias de dialogo asertivo, escucha activa y
mediacion, de forma que los propios estudiantes aprendan a mediar sus
conflictos y solucionarlos de manera pacifica y no violenta. Por ejemplo,
dentro de esta dimension se fomentan practicas como los consejos de aula
(donde alumnos y docentes dialogan sobre las reglas y problemas de
convivencia), los mediadores escolares (estudiantes capacitados que ayudan

a resolver disputas entre pares) y actividades que ensefian habilidades de
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empatia, cooperacion y negociacion. Una alta participacion estudiantil en la
toma de decisiones y en la gestion de la convivencia suele traducirse en un
mayor compromiso con las normas y en un clima de respeto, ya que los
alumnos sienten que sus opiniones cuentan y aprenden a gestionar sus

diferencias de forma constructiva.

En conjunto, inclusion, equidad y participacion/didlogo conforman un marco
integral para analizar y mejorar la convivencia escolar. La inclusion asegura que
nadie quede excluido del entorno educativo; la equidad procura que nadie se
quede atrds en términos de aprendizaje y desarrollo; y la participacion con
manejo de conflictos garantiza que todas las voces sean escuchadas y que los

problemas se aborden de forma colaborativa (Altamirano et al., 2023).

En sintesis, los fundamentos del aprendizaje cooperativo y las teorias que
explican la convivencia escolar permiten consolidar el sustento teorico de la
presente investigacion, al evidenciar que las interacciones colaborativas no solo
potencian el desarrollo cognitivo, sino que configuran un espacio formativo en el
gue se fortalecen habilidades sociales esenciales para la vida en comunidad. La
revision de los aportes conceptuales y empiricos examinados muestra que la
cooperacion, la corresponsabilidad, la participacion democrética y el respeto
mutuo constituyen pilares que, cuando se integran de manera planificada en la
practica pedagodgica, transforman positivamente las dinamicas relacionales del
aula. Bajo esta perspectiva, se justifica la implementacioén de una intervencion
metodolégica en educacion inicial orientada a valorar cémo el aprendizaje
cooperativo incide en dimensiones clave de la convivencia como la inclusion, la
equidad y el manejo de conflictos, con miras a promover ambientes educativos

MAas participativos, seguros e inclusivos desde los primeros afios de escolaridad.
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CAPITULO Ill: MARCO METODOLOGICO
3.1. Paradigma, enfoque, nivel, tipo y disefio

El presente estudio se enmarca en el paradigma positivista, el cual asume
una postura objetiva frente al conocimiento y busca explicar los fendmenos a
partir de la observacion sistematica, la medicion cuantificable y la comprobacion
de hipétesis (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018). Desde este enfoque, se
priorizé la obtencion de datos empiricos mediante instrumentos estructurados
gue permitieron establecer relaciones verificables entre variables. Para tal fin, se
utilizaron listas de cotejo las cuales evaluaron de manera objetiva los indicadores
de convivencia escolar correspondientes a las dimensiones de inclusion, equidad
y participacion con manejo de conflictos.

Desde el enfoque cuantitativo, se adopté un tipo de investigacion aplicada, cuyo
propdsito fue aportar soluciones pedagogicas concretas al contexto educativo
estudiado. Asimismo, el nivel de investigacion fue explicativo, dado que busco
identificar el efecto de la variable independiente, el aprendizaje cooperativo,
sobre la variable dependiente, la convivencia escolar, permitiendo comprender
el grado de influencia entre ambas (Hernandez et al., 2014). Este nivel no solo
se orientd a describir las conductas observadas, sino también a analizar los
cambios generados por la intervencion en dimensiones especificas de la
convivencia, como la inclusién, la equidad y la participaciébn con manejo de

conflictos.

Finalmente, el disefio metodoldgico correspondié a un disefio preexperimental,
especificamente de un solo grupo con aplicacion de pretest y postest. Este
disefio permitio analizar el efecto de la intervencion pedagogica sin emplear un
grupo de control ni una asignacion aleatoria de los participantes, caracteristica
gue resulta apropiada cuando se trabaja con poblaciones pequefias y en
contextos escolares reales donde las condiciones para disefios mas robustos no
pueden garantizarse (Cabezas et al., 2018). En este estudio, se aplicé un pretest
para establecer el nivel inicial de convivencia escolar, seguido de la
implementacion de las estrategias de aprendizaje cooperativo, y posteriormente

se aplico un postest con el fin de identificar los cambios en los indicadores de
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inclusion, equidad y participacion con manejo de conflictos. Asimismo, la decision
de prescindir de un grupo de control no solo respondié a limitaciones
organizativas propias del aula, sino también a consideraciones éticas propias de
la educacion inicial, dado que no seria adecuado excluir a un grupo de
estudiantes de una intervencion formativa potencialmente beneficiosa para su

desarrollo socioemocional.

El disefio preexperimental del estudio se representd mediante el siguiente

esquema:
G—->0,—-X—>0,

Donde:
e G = Grupo de estudio (nifios de cinco afios del nivel de educacion inicial).
e O, = Medicion inicial (pretest) de la convivencia escolar.

e X = Intervencion pedagdgica basada en estrategias de aprendizaje

cooperativo.

e O, = Medicidn final (postest) de la convivencia escolar.
3.1. Objetivos de investigacién

Objetivo general

e Determinar el efecto del aprendizaje cooperativo en la convivencia de nifios

de 5 afos.

Objetivos especificos

e Determinar el efecto del aprendizaje cooperativo en la inclusion de nifios de

5 afnos.

e Determinar el efecto del aprendizaje cooperativo en la equidad de nifios de

5 afos.
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e Determinar el efecto del aprendizaje cooperativo en la participacion y manejo
de conflictos de nifios de 5 afios.

3.2 Hipdtesis de investigacion
Hipotesis general

Ha: El aprendizaje cooperativo tiene un efecto significativo en la convivencia

escolar de los nifios de cinco afos.

Ho: El aprendizaje cooperativo no tiene un efecto significativo en la convivencia

escolar de los nifios de cinco afios.
Hipotesis especificas

e Hla: El aprendizaje cooperativo tiene un efecto significativo en la inclusion

de los nifios de cinco afos.

e H1lo: El aprendizaje cooperativo no tiene un efecto significativo en la

inclusién de los nifios de cinco anos.

e H2a: El aprendizaje cooperativo tiene un efecto significativo en la equidad

de los nifios de cinco afnos.

e H2o0: El aprendizaje cooperativo no tiene un efecto significativo en la

equidad de los nifios de cinco afos.

e H3a: El aprendizaje cooperativo tiene un efecto significativo en la

participacion y el manejo de conflictos de los nifios de cinco afos.

e H3o0: El aprendizaje cooperativo no tiene un efecto significativo en la

participacion y el manejo de conflictos de los nifios de cinco afos.
3.3 Variables de investigacion

En el presente estudio, las variables han sido definidas a partir del marco tedrico

gue orienta la investigacion, con el propdsito de establecer su operacionalizacién
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mediante dimensiones observables y medibles, de acuerdo con el enfoque
cuantitativo adoptado.

La variable independiente, aprendizaje cooperativo, se define, segin Johnson y
Johnson (1999), como una estrategia pedagdgica en la que los estudiantes
trabajan en pequefios grupos de manera coordinada para alcanzar metas
comunes, de modo que el éxito de cada integrante depende del éxito de los
demas. Desde esta perspectiva, el aprendizaje cooperativo se caracteriza por la
interdependencia positiva, la responsabilidad individual, la interaccion
promotora, el desarrollo de habilidades interpersonales y el procesamiento
grupal. En el presente estudio, esta variable se operacionalizé a través de tres
dimensiones: interdependencia positiva, entendida como la conciencia de que el
logro personal esta vinculado al logro del grupo; responsabilidad individual,
referida al compromiso de cada estudiante con su tarea dentro del equipo; y
procedimientos grupales, vinculados a la organizacion, planificacion y evaluacion

conjunta del trabajo cooperativo.

Por su parte, la variable dependiente, convivencia escolar, se define, de acuerdo
con Fierro y Carbajal (2019), como un proceso formativo que se construye en la
vida cotidiana de la escuela a través de las interacciones entre los miembros de
la comunidad educativa, orientadas al respeto, la inclusién, la equidad y la
participacion democrética. Desde esta concepcion, la convivencia escolar no se
limita a la ausencia de conflictos, sino que implica el aprendizaje y la practica
permanente de relaciones sociales basadas en el dialogo y el reconocimiento del
otro. En esta investigacion, la convivencia escolar se operacionalizo mediante
las dimensiones de inclusion, entendida como la aceptacion y participacion de
todos los estudiantes; equidad, referida al trato justo y a la igualdad de
oportunidades en el aula; y participacion con manejo de conflictos, vinculada al
involucramiento activo de los estudiantes y a la resolucion pacifica de los

desacuerdos.
3.4 Poblacion, muestra y muestreo

La poblacién de estudio estuvo conformada por 89 nifios matriculados en

una institucién educativa del nivel inicial, ubicada en el distrito de Chorrillos,
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Lima. Dicha poblacion comprendio a los estudiantes de todas las aulas del nivel
inicial, correspondientes a los grupos etarios de 2 a 5 afos.

La muestra estuvo conformada por 15 nifios matriculados en una institucion
educativa inicial del distrito de Chorrillos, Lima. Esta poblacion incluyé a 11 nifios
y 4 nifias, todos del aula de 5 afios seleccionada mediante un muestreo no
probabilistico de tipo intencional. Esta eleccion se justifica en funcion del tamafio
reducido del grupo y de la naturaleza del disefio preexperimental adoptado, que
requiere aplicar una intervencion directa y evaluar sus efectos en el conjunto total
de la unidad educativa. Segun Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), cuando
el numero de participantes es reducido y se pretende realizar una observacion
detallada de un fenbmeno en un contexto especifico, es metodologicamente

adecuado que la muestra coincida con la poblacion.

Ademas, se emple6 un muestreo no probabilistico de tipo intencional, dado que
la seleccidén de la muestra respondié a criterios previamente definidos por el
investigador y a las caracteristicas propias del disefio preexperimental. Este tipo
de muestreo permitidé incluir a la totalidad de los estudiantes del grupo
seleccionado, sin pretender la generalizacion estadistica de los resultados, sino
el analisis del efecto de una estrategia didactica aplicada a un contexto educativo

especifico.
3.5 Técnicas e instrumentos

En la presente investigacion, se utilizd la técnica evaluativa de tipo
observacional, la cual permitié valorar el comportamiento de los estudiantes a
través de la observacion directa en su entorno educativo habitual, sin interferir
en la dinamica natural del aula. Esta técnica es adecuada para el enfoque
cuantitativo adoptado, ya que posibilitd registrar conductas especificas de
manera estructurada y objetiva. (Guevara et al., 2020). La aplicacién de esta
técnica se enfoc6 en observar y evaluar conductas asociadas a las variables de
estudio, especificamente aquellas relacionadas con el aprendizaje cooperativo y
la convivencia escolar. La observacion se desarrollo dentro del contexto del aula

durante las sesiones pedagodgicas planificadas, con el fin de captar la
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manifestacion espontanea de conductas como la participacién, la colaboracion,
el respeto, la inclusion y la resolucién de conflictos.

El instrumento empleado fue una lista de cotejo elaborada por los autores del
estudio, adaptada a partir del modelo propuesto por Altamirano et al.,(2023) y
basada en las variables de aprendizaje cooperativo y convivencia escolar
definidas en el marco tedrico. La lista de cotejo se estructuré en tres dimensiones
evaluadas en la investigacion: inclusion, equidad y participacién con manejo de
conflictos. Cada dimension estuvo conformada por entre cuatro y seis items, los
cuales permitieron registrar la presencia o ausencia de conductas observables
durante situaciones reales de interaccion en el aula. Para la puntuacion del
instrumento se empleé una escala dicotomica, en la que el valor uno (1)
representd la presencia del comportamiento esperado y el valor cero (0) su
ausencia, lo que posibilitd la obtencion de puntajes por dimension y un puntaje

total de convivencia escolar.

El instrumento fue sometido a un proceso formal de validacion de contenido
mediante el juicio de cinco expertos, cuatro del programa de Educacion Inicial y
uno externo especializado en metodologia educativa. Cada experto evalué la
claridad, relevancia y coherencia de los items utilizando una escala ordinal,
cuyos resultados fueron analizados a través del coeficiente V de Aiken. Los
valores obtenidos superaron el punto de corte recomendado de 0.70,
evidenciando una adecuada validez de contenido para su uso en poblacién

infantil de cinco afos.

Posteriormente, se realizd una prueba piloto con un grupo de estudiantes de
caracteristicas similares, lo que permitio estimar la confiabilidad del instrumento.
Debido a la naturaleza dicotébmica de la escala, se empled el coeficiente Kuder
Richardson (KR-20), obteniéndose un valor superior a 0.80, lo que indicé una
consistencia interna alta entre los items. La prueba piloto también permitio
ajustar la redaccion de algunos indicadores y verificar la pertinencia del

instrumento para el contexto de educacion inicial.

Finalmente, la lista de cotejo fue aplicada en dos momentos del estudio: antes

de la intervencion (pretest) y después de la misma (postest). Esta aplicacion en
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doble medicién permiti6 comparar los puntajes obtenidos y analizar los efectos
del aprendizaje cooperativo en la convivencia escolar desde un enfoque
cuantitativo, asegurando un registro sistematico y objetivo de los cambios

observados en las conductas de los nifos.
3.6 Andlisis y procesamiento de la informacién

El andlisis y procesamiento de la informacion permitié transformar los datos
recolectados mediante la observacion sistematica en evidencia empirica util para
contrastar las hipotesis planteadas. Este proceso no solo se centr6 en la
organizacién de los datos, sino también en su interpretacion y en la identificacion
de patrones y tendencias relacionadas con las variables aprendizaje cooperativo

y convivencia escolar.

En una primera etapa, los datos fueron registrados y organizados en una base
de datos elaborada en Microsoft Excel, lo que facilitd la codificacion y
sistematizacion preliminar de los indicadores consignados en las listas de cotejo.
Posteriormente, la base fue exportada al software estadistico IBM SPSS v.27,
herramienta utilizada para efectuar el procesamiento y andlisis cuantitativo

correspondiente.

Antes de seleccionar las pruebas estadisticas, se realiz6 un analisis de
normalidad de los puntajes del pre test y pos test para cada dimension de la
convivencia escolar mediante la prueba de Shapiro-Wilk, adecuada para
muestras pequefias. Los resultados permitieron determinar la naturaleza de la
distribucion. En los casos en que los datos no se ajustaron a una distribucion
normal, se aplicé la prueba no paramétrica Wilcoxon para muestras
relacionadas, mientras que, de encontrar distribucion normal, se consideraba la
aplicacion de la prueba paramétrica t de Student para muestras relacionadas. La
eleccion final respondié tanto a la naturaleza ordinal de los datos generados por
la lista de cotejo como al tamafio reducido de la muestra, criterios metodolégicos

recomendados por Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018).

Asimismo, se verifico la fiabilidad del instrumento mediante el calculo del alfa de

Cronbach durante la prueba piloto, con el fin de comprobar la consistencia
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interna de los items y asegurar la estabilidad de las mediciones antes de su
aplicacion final.

De esta manera, el analisis busc6 determinar si la intervencion pedagodgica
produjo cambios estadisticamente significativos en las dimensiones de la
convivencia escolar, contribuyendo a evaluar empiricamente la eficacia del
aprendizaje cooperativo en el fortalecimiento de habilidades sociales en nifios
del nivel inicial. Finalmente, se asegur6 la rigurosidad del proceso mediante la
revision sistemética de la base de datos y el control de posibles errores de
codificacion o digitacion, garantizando la validez y confiabilidad de los resultados

obtenidos.
3.7 Consideraciones éticas

El presente estudio se desarrolld6 en concordancia con los principios éticos
orientados al &mbito educativo, considerando los aportes de UNESCO (2021),
que destacan la importancia de garantizar una educacion basada en el respeto,
la inclusion, la equidad y el bienestar integral de los estudiantes. Estos
lineamientos promueven el reconocimiento de la diversidad, la participacion
activa, la igualdad de oportunidades y el desarrollo pleno de cada nifio como
sujeto de derecho. En este sentido, se priorizé el respeto por la dignidad de los
participantes, la promocion de un ambiente seguro y el resguardo de su
integridad durante todo el proceso investigativo. Estos principios orientaron cada
fase del estudio, asegurando una actuacion responsable, ética y centrada en el

aprendizaje y desarrollo de los nifios.

Asimismo, la investigacion se ajust6 al Protocolo de resguardo de la integridad
cientifica y propiedad intelectual de la Escuela de Educacion Superior
Pedagogica Publica Monterrico, aprobado mediante Resolucion Directoral N.°
0341-2024-EESPPM-DG, el cual establece normas para asegurar la integridad
académica, la originalidad del trabajo cientifico y el respeto por los derechos de
autor. En este marco, se garantizo el uso adecuado de fuentes bibliogréaficas, la

correcta citacion de autores y la transparencia en el reporte de los resultados.
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Dado que la poblacién de estudio estuvo conformada por menores de edad, se
obtuvo el consentimiento informado de los padres o representantes legales, a
través de un formato que explicé de manera clara los objetivos del estudio, los
procedimientos a desarrollar y el caracter voluntario de la participacion. De
manera complementaria, se procur6 el asentimiento informado de los nifios,
utilizando un lenguaje adecuado a su edad y respetando su disposicién a

participar.

La confidencialidad y el anonimato de la informacion fueron garantizados
mediante la asignacion de codigos alfanuméricos a los participantes, evitando la
divulgacion de datos personales. Los registros obtenidos fueron utilizados
exclusivamente con fines académicos y de investigacion, en concordancia con

los principios de proteccion de la informacion y uso responsable de los datos.

Finalmente, el proceso investigativo se condujo con honestidad, transparencia y
rigor cientifico, evitando la manipulacion u omision de informacion, y asegurando
una presentacion fiel de los resultados obtenidos, en cumplimiento de los

estandares éticos que rigen la investigacion educativa.
3.8 Limitaciones

El presente estudio presento limitaciones metodoldgicas y contextuales propias
de su disefio y de las condiciones en que fue desarrollado. En primer lugar, al
haberse empleado un disefio preexperimental sin grupo de control, no fue posible
establecer relaciones causales entre las variables, sino Unicamente identificar
diferencias significativas asociadas a la intervencion. Esta limitacion se
compensa mediante la aplicacion de un pre test y un pos test, lo que permitié
observar los cambios producidos dentro del mismo grupo tras la implementacion

del aprendizaje cooperativo.

La muestra, de caracter intencional y reducida debido a las particularidades del
nivel inicial, limito la posibilidad de generalizar los resultados a poblaciones mas
amplias. No obstante, trabajar con la totalidad del aula posibilité una observacion
integral del fendmeno en un contexto educativo real y bajo condiciones naturales

de interaccion.
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En cuanto al andlisis estadistico, el tamafio muestral pequefio restringio el uso
de pruebas paramétricas, por lo que se optd por la prueba no paramétrica de
Wilcoxon, adecuada para comparar mediciones relacionadas en muestras
pequefias y coherente con la naturaleza ordinal de los datos registrados. Esta
decision metodoldgica permitié obtener resultados consistentes y ajustados a las
caracteristicas del estudio.

Asimismo, las condiciones contextuales y temporales, como la realizacion de la
intervencién en una sola institucién educativa y durante un periodo breve,
limitaron la posibilidad de evaluar efectos sostenidos a largo plazo o de comparar
resultados entre diferentes entornos escolares. Esta restriccion se abordo
mediante una delimitacion explicita del alcance de las conclusiones y la
formulacion de recomendaciones orientadas a investigaciones futuras que

incluyan disefilos comparativos o longitudinales.

Pese a estas limitaciones, el estudio aportd evidencia relevante sobre la
viabilidad y el efecto del aprendizaje cooperativo en el fortalecimiento de la
convivencia escolar en contextos reales de educacion inicial, constituyendo una
base util para el desarrollo de intervenciones posteriores con muestras mas

amplias y disefios metodoldgicos mas robustos.

CAPITULO IV: RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Resultados
4.1.1 Resultados descriptivos

Los resultados descriptivos presentan la distribucion de frecuencias vy
porcentajes de las variables y dimensiones evaluadas en el estudio, permitiendo
caracterizar el comportamiento de la convivencia escolar antes y después de la

intervencidn pedagogica basada en el aprendizaje cooperativo.

Tabla 1
Frecuencias y porcentajes del nivel de logro del proceso de la convivencia en

nifios de 5 afos

Pre test Pos test
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Nllz)/glr(c)je Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Inicio 9 60.00% 0 0.00%
Proceso 6 40.00% 4 26.67%
Logrado 0 0.00% 11 73.33%
Total 15 100.00% 15 100.00%
Figura 1

Nivel de logro del proceso de la convivencia en nifios de 5 afios
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En la prueba pre test, se observa que el 60% de los nifios de cinco afios se
encontraba en el nivel de inicio del proceso de convivencia, mientras que el 40%
se ubicé en el nivel proceso y ninguno alcanzé el nivel logrado. En el pos test,
se evidencia que el 73,33% de los estudiantes alcanzé el nivel logrado y el

26,67% permanecio en el nivel proceso, sin registrarse casos en el nivel de inicio.

Tabla 2
Frecuencias y porcentajes del nivel de logro del proceso de inclusién en nifios
de 5 afos
Nivel de Pre test Pos test
logro Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Inicio 6 40.00% 1 6.67%
Proceso 7 46.67% 1 6.67%
Logrado 2 13.33% 13 86.67%
Total 15 100.00% 15 100.00%
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Figura 2

Nivel de logro del proceso de inclusion en nifios de 5 afios
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En la prueba pre test, el 40% de los nifios se encontraba en el nivel de inicio del
proceso de inclusion, seguido del 46,67% en el nivel proceso y Unicamente el
13,33% alcanzo el nivel logrado. Sin embargo, en el pos test se identifica que el
nivel logrado registra un incremento significativo al 86,67%, mientras que los

niveles inicio y proceso disminuyen considerablemente a 6,67% cada uno.

Tabla 3
Frecuencias y porcentajes del nivel de logro del proceso de equidad en nifios
de 5 afios
Nivel de Pre test Pos test
logro Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Inicio 5 33.33% 1 6.67%
Proceso 9 60.00% 4 26.67%
Logrado 1 6.67% 10 66.67%

Total 15 100.00% 15 100.00%
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Figura 3

Nivel de logro del proceso de equidad en nifios de 5 afios
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En la prueba pre test, el 33,33% de los nifios se ubicé en el nivel de inicio del
proceso de equidad, mientras que el 60% se encontrd en el nivel proceso y solo
el 6,67% alcanzé el nivel logrado. Sin embargo, en el pos test se observa que el
66,67% de los nifilos alcanz6 el nivel logrado, mientras que los niveles inicio y
proceso disminuyeron al 6,67% y 26,67% respectivamente.

Tabla 4
Frecuencias y porcentajes del nivel de logro del proceso de participacion y

manejo de conflictos en nifios de 5 afos

Nivel de Pre test Pos test
logro Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Inicio 9 60.00% 0 0.00%
Proceso 5 33.33% 7 46.67%
Logrado 1 6.67% 8 53.33%
Total 15 100.00% 15 100.00%

En la prueba pre test, el 60% de los nifios se encontraba en el nivel de inicio del
proceso de participacion y manejo de conflictos, mientras que el 33,33% se ubico

en el nivel proceso y solo el 6,67% alcanzo el nivel logrado. No obstante, en el
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pos test se aprecia que ninguno de los nifios permanecié en el nivel de inicio,
mientras que el 46,67% se situ6 en el nivel proceso y el 53,33% alcanzo el nivel

logrado.

Figura 4
Nivel de logro del proceso de participacion y manejo de conflictos en nifios de 5
afnos
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4.1.2 Resultados inferenciales
Prueba de normalidad

Para determinar el tipo de prueba estadistica a emplear en el andlisis inferencial,
se evalu6 la normalidad de los datos del pre test y pos test mediante el
estadistico de Shapiro-Wilk (S-W). Este test fue seleccionado debido a que es el
mas adecuado para muestras pequefias, especificamente para tamafios iguales
o inferiores a 50 participantes.

Tabla 5

Normalidad de datos con prueba de Shapiro-Wilk

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
Pre test convivencia 972 15 .884
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Figura 5

Grafico Q-Q normal de Pre test convivencia

Normal esperado

Figura 6

Grafico Q-Q normal de Post test convivencia

Valor observado



48

Normal esperado
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En el pre test, las dimensiones presentaron valores de significancia que, en su
mayoria, fueron iguales o superiores a 0.05; sin embargo, la dimension de
participacion y manejo de conflictos obtuvo un valor p de 0.035, lo cual indica
gue no cumple con el supuesto de normalidad. En detalle, la convivencia mostro
un valor p de 0.884; inclusion, 0.187; equidad, 0.080; mientras que participacion
y manejo de conflictos obtuvo 0.035. Por tanto, Unicamente esta Ultima
dimensién present6 una distribucion no normal en la medicion inicial, mientras

gue las demas cumplieron con el criterio estadistico para asumir normalidad.

En el pos test, Unicamente la dimension de convivencia mantuvo un valor de
significancia adecuado para considerar normalidad, con p = 0.114. Por el
contrario, inclusién, equidad y participacion y manejo de conflictos presentaron
valores de p inferiores a 0.05 (0.000; 0.004 y 0.002, respectivamente), lo que
indica la ausencia de distribucion normal en estas tres dimensiones durante la

evaluacion final.

Con base en estos resultados, se determiné que solo la dimension de
convivencia cumplié con el supuesto de normalidad en ambos momentos de
evaluacion, por lo que se aplicé la prueba paramétrica t de Student para
muestras relacionadas, apropiada cuando las distribuciones son normales y se
busca comparar mediciones pre y pos intervencion. En contraste, debido a que
inclusion, equidad y participacion y manejo de conflictos no presentaron

distribucion normal en el pos test (y en el caso de participacion y manejo de
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conflictos tampoco en el pre test), se empled la prueba no paramétrica de
Wilcoxon, la cual resulta adecuada para comparar mediciones relacionadas

cuando no se cumplen los supuestos de normalidad.

Asimismo, se mantuvo un criterio uniforme en el uso de punto decimal (0.035;
0.884; 0.004), de acuerdo con estandares técnicos de redaccion cientifica,
asegurando claridad y consistencia en la presentacion de los valores

estadisticos.
Contraste de la hipotesis general

Ha: El aprendizaje cooperativo tiene un efecto significativo en la convivencia

escolar de los nifios de cinco afios.

Ho: El aprendizaje cooperativo no tiene un efecto significativo en la convivencia

escolar de los nifios de cinco afios.

Tabla 6
Diferencias en la convivencia con t de Student para muestras relacionadas (pre

test y pos test)

Desviacioén

N Media ; t gl Sig.

estandar

1.00 15 5.0000 2.87849
-6.646 14 .000

2.00 15 11.6667 2.60951

En la dimensién de convivencia, los resultados de la prueba t de Student para
muestras relacionadas evidenciaron un incremento significativo entre el pre test
y el pos test. En la medicion inicial, los estudiantes obtuvieron una media de 5.00,
mientras que en la evaluacion posterior la media aument6 a 11.66. Esta
diferencia se reflejé en un valor de t = —6.646 con 14 grados de libertad, y un

nivel de significancia de p = 0.000, inferior al umbral convencional de 0.05.

Con base en estos resultados, se rechazo la hipétesis nula y se acepto la
hipotesis alterna, concluyéndose que existe una diferencia estadisticamente

significativa entre las puntuaciones de convivencia antes y después de la
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intervencién basada en aprendizaje cooperativo. Esto indica que, tras la
aplicacion del programa, los puntajes de convivencia se incrementaron de

manera significativa.

No obstante, debido al disefio preexperimental utilizado, estos hallazgos deben
interpretarse con cautela. Aunque los datos muestran una mejora
estadisticamente significativa en las mediciones posteriores, el estudio no
permite establecer relaciones causales definitivas ni generalizar los resultados a
poblaciones mas amplias. Las variaciones observadas en la convivencia pueden
estar asociadas a la intervencion, pero también podrian estar influidas por otros

factores no controlados por el disefio.
Contraste de la hipotesis especifica 1

Hla: El aprendizaje cooperativo tiene un efecto significativo en la inclusién de

los nifos de cinco afos.

H1o: El aprendizaje cooperativo no tiene un efecto significativo en la inclusion de

los niflos de cinco afos.

Tabla 7
Diferencias en la inclusion con prueba Wilcoxon (pre test y pos test)

Rango Sumade Sig. asin.
promedio rangos (bilateral)
Inclusioén Rangos 02 .00 .00 -3.205° .001
(Pos test) - negativos
Inclusién Rangos 13P 7.00 91.00
(Pre test) positivos
Empates 2°¢
Total 15

Nota: a. Pos test < Pre test, b. Pos test > Pre test, c. Pos test = Pre test

Los resultados muestran que no se registraron rangos negativos, lo que indica
gue ningun estudiante obtuvo un puntaje menor en el pos test en comparacion

con el pre test. Por el contrario, se identificaron 13 rangos positivos, lo cual
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significa que la gran mayoria de los estudiantes presentd un incremento en sus
puntuaciones de inclusion después de la intervencién. Ademas, se registraron
dos empates, correspondientes a estudiantes cuyos puntajes se mantuvieron

iguales en ambas mediciones.

El estadistico Z obtenido fue igual a -3.205 y el valor de significancia asociado
fue pigual a 0.001. Este valor es menor al nivel de 0.05 establecido como criterio
de decision. En consecuencia, se rechaza la hipoétesis nula y se concluye que
existen diferencias significativas entre el pre test y el pos test en la dimension
inclusién. Estos resultados indican que la intervencion pedagdgica basada en el
aprendizaje cooperativo produjo un efecto significativo en los comportamientos

vinculados a la inclusién en los nifios de cinco afnos.
Contraste de la hipdtesis especifica 2

H2a: El aprendizaje cooperativo tiene un efecto significativo en la equidad de los

ninos de cinco anos.

H2o: El aprendizaje cooperativo no tiene un efecto significativo en la equidad de

los nifos de cinco afos.

Tabla 8

Diferencias en la equidad con prueba Wilcoxon (pre test y pos test)

Rango Sumade . Sig. asin.
promedio rangos (bilateral)
Equidad Rangos 02 .00 .00 -3.402° .001
(Pos test) - negativos
Equidad Rangos 14> 7.50  105.00
(Pre test) positivos
Empates 1°
Total 15

Nota: a. Pos test < Pre test, b. Pos test > Pre test, c. Pos test = Pre test

Los resultados muestran que no se registraron rangos negativos, lo que indica

gue ningun estudiante obtuvo un puntaje menor en el pos test en comparacion
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con el pre test. Por el contrario, se identificaron 14 rangos positivos, lo cual
evidencia que casi la totalidad de los estudiantes present6 un incremento en sus
puntajes de equidad después de la intervencidn pedagdgica. Asimismo, se
observé un empate correspondiente a un estudiante cuyo puntaje se mantuvo

igual en ambas mediciones.

El estadistico Z fue igual a -3.402 y el valor de significancia obtenido fue p igual
a 0.001. Este valor es inferior al nivel de 0.05 establecido como criterio de
decision. En consecuencia, se rechaza la hipétesis nula y se concluye que
existen diferencias significativas entre las puntuaciones del pre test y pos test en

la dimension equidad.

Estos resultados indican que la aplicacion del aprendizaje cooperativo produjo
un efecto significativo en las conductas relacionadas con la equidad en los nifios

de cinco afos.
Contraste de la hipotesis especifica 3

H3a: El aprendizaje cooperativo tiene un efecto significativo en la participacién y

el manejo de conflictos de los nifios de cinco afos.

H3o: El aprendizaje cooperativo no tiene un efecto significativo en la participacion

y el manejo de conflictos de los nifios de cinco afos.

Tabla 9
Diferencias en la participacion y manejo de conflictos con prueba Wilcoxon (pre
test y pos test)

Rango Sumade Sig. asin.
promedio rangos (bilateral)
Participacion Rangos 0@ .00 .00 -3.325° .001
y manejo de negativos
conflictos Rangos 14P 7.50  105.00

(Pos test) -  positivos

Participacion Empates 1°
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y manejo de Total 15
conflictos
(Pre test)

Nota: a. Pos test < Pre test, b. Pos test > Pre test, c. Pos test = Pre test

Los resultados muestran que no se registraron rangos negativos, lo que indica
que ningun estudiante obtuvo un puntaje menor en el pos test respecto al pre
test. Por el contrario, se identificaron 14 rangos positivos, lo cual evidencia que
la gran mayoria de los estudiantes presenté un incremento en sus puntajes
después de la intervencion. Asimismo, se observd un empate correspondiente a

un estudiante cuyo puntaje se mantuvo igual en ambas mediciones.

El estadistico Z fue igual a -3.325 y el valor de significancia obtenido fue p igual
a 0.001. Este valor es inferior al nivel de 0.05 establecido como criterio de
decision. En consecuencia, se rechaza la hipétesis nula y se concluye que
existen diferencias significativas entre las puntuaciones del pre test y pos test en
la dimensién participacion y manejo de conflictos. Estos resultados demuestran
que el aprendizaje cooperativo tuvo un efecto significativo en la mejora de las

habilidades de participacion y resolucidn de conflictos en los nifios de cinco afios.

Los resultados evidenciaron incrementos significativos entre el pre test y el pos
test en la convivencia y sus dimensiones; sin embargo, estos hallazgos deben
interpretarse con cautela. El disefio preexperimental, la ausencia de grupo de
control y el tamafio reducido de la muestra no permiten afirmar que los cambios
observados se deban exclusivamente a la intervencion. Factores externos como
la dinamica natural del aula, la maduracién evolutiva de los estudiantes, el apoyo
docente adicional o variaciones en el clima escolar pudieron influir en las
puntuaciones obtenidas. Ademas, el uso de listas de cotejo aplicadas por
observadores introduce la posibilidad de sesgos de interpretacion, variabilidad
interevaluador y efectos contextuales que podrian haber afectado la consistencia

de las mediciones.

Aun con estas limitaciones, los resultados aportan indicios relevantes sobre el

efecto del aprendizaje cooperativo en la convivencia, aunque su alcance debe
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considerarse como preliminar. Las diferencias estadisticas identificadas
muestran una tendencia favorable, pero corresponden a asociaciones y no
permiten establecer relaciones causales. Estas consideraciones ofrecen un
marco interpretativo mas equilibrado dentro del capitulo de Resultados y
constituyen un puente para el capitulo de Discusién, donde los hallazgos seran
contrastados con la literatura cientifica y analizados en términos de sus

implicancias tedricas y practicas en contextos educativos similares.
4.2 Discusion

En primer lugar, el objetivo general del estudio fue determinar el efecto del
aprendizaje cooperativo en la convivencia de los nifios de cinco afios. Los
resultados evidenciaron una diferencia estadisticamente significativa entre las
mediciones del pretest y postest, con un valor de t igual a -6.646 y un nivel de
significancia p = 0.000. A partir de ello, los datos sugieren que la implementacién
del aprendizaje cooperativo se asocié con un incremento en los puntajes de
convivencia, aunque esta relacion no implica causalidad definitiva debido a las
caracteristicas del disefio preexperimental. En este sentido, los hallazgos
muestran un efecto significativo en las conductas vinculadas a la convivencia

escolar, pero tales variaciones deben interpretarse con prudencia.

Es importante considerar que las mejoras observadas podrian no deberse
exclusivamente a la metodologia cooperativa, sino también a factores externos
no controlados durante el estudio. Entre estos se incluyen la maduracion natural
de los nifios, la familiarizacion progresiva con las actividades evaluadas, posibles
variaciones en la dindmica del aula y la reactividad generada por la presencia
del observador. Estos elementos podrian haber influido en las puntuaciones
registradas, por lo que los cambios identificados deben interpretarse como

asociaciones estadisticas y no como efectos causales directos.

En cuanto al sustento tedrico, estos hallazgos se relacionan con los
planteamientos de Vygotsky (1978), quien afirma que el aprendizaje se
construye mediante la participacion activa y la interaccién social mediada por el
docente. Desde esta perspectiva, las actividades cooperativas aplicadas

favorecieron procesos de regulacién compartida, comunicacién y construccion
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conjunta de significados que fortalecieron conductas vinculadas a la convivencia.
Asimismo, los principios de la interdependencia positiva propuestos por Johnson
y Johnson explican que el logro de metas comunes incrementa la
responsabilidad individual y grupal, lo cual se refleja en la mejora observada en

las relaciones entre los estudiantes luego de la intervencion.

Con respecto a la literatura existente, Arroyo (2023) coincide al evidenciar que la
cooperacion incrementa la participacion infantil y favorece un clima de aula mas
estable, lo que se relaciona con la mejora significativa identificada en la

convivencia tras la aplicacion de la intervencién pedagdgica.

Asimismo, Avendafio-Bolafio y Bolafio-Garcia (2021) coinciden con los hallazgos
al demostrar que la implementacién sistemética del aprendizaje cooperativo
fortalece la colaboracién, la comunicacién asertiva y la reduccion de conflictos.
Esta coincidencia se explica porque en ambos estudios el aprendizaje
cooperativo se desarroll6 como un enfoque transversal y no como actividades
aisladas, permitiendo que los estudiantes construyan habilidades sociales que

inciden directamente en la convivencia.

En cuanto al objetivo especifico 1, se buscé determinar el efecto del aprendizaje
cooperativo en la inclusiébn de los nifios de cinco afios. Los resultados
demostraron una diferencia significativa entre el pretest y el postest, con un
estadistico Z igual a -3.205 y un nivel de significancia p = 0.001. A partir de estos
valores, se observa un efecto significativo asociado a la intervencion en los
comportamientos de inclusion, entendida como mayor integracion entre pares y
participacion equitativa. No obstante, este cambio no debe interpretarse como
un efecto causal directo, sino como una variacion estadistica coherente con la

metodologia implementada.

En el plano tedrico, estos resultados se articulan con la perspectiva socio
constructivista de Vygotsky (1978), que sostiene gue la interaccion entre nifios
propicia la construccion de habilidades sociales a través de la mediacion y el
didlogo. Por otra parte, los hallazgos se relacionan con la investigacion de Mediel
(2022), quien coincide en que la cooperacion estructurada favorece que los nifios

se integren de manera mas activa en las actividades grupales. Esta coincidencia



56

se explica debido a que ambos estudios trabajaron con estudiantes de cinco
afios utilizando estrategias cooperativas que requieren el apoyo mutuo y la
participacion conjunta, lo cual contribuye a generar espacios donde todos los
nifos se sienten considerados. Asimismo, en la tesis de Durand (2023) se
identific6 que los nifios de educacion inicial requieren acompafiamiento
pedagdgico para desarrollar conductas vinculadas a la integraciébn con sus
pares. Esto coincide con los resultados de la presente investigacion, ya que la
intervencidn ofrecio actividades que facilitaron la interaccion respetuosa, lo que

se reflej6 en la mejora significativa en inclusion.

Es posible que la dimension de inclusibn haya mostrado este efecto porque
diversas actividades cooperativas exigen interaccion directa, apoyo entre pares
y distribucion de roles, lo cual potencia rapidamente la integracion grupal. Otras
dimensiones, en cambio, pueden requerir procesos mas prolongados para

evidenciar cambios sustantivos.

En el objetivo especifico 2 se tuvo como propésito determinar el efecto del
aprendizaje cooperativo en la equidad de los nifios de cinco afios. Los resultados
evidenciaron una diferencia significativa entre el pre test y el pos test, con un
estadistico Z igual a -3.402 y un valor de significancia p = 0.001, motivo por el
cual se acepto la hipotesis planteada. Con base en estos resultados, los datos
indican un efecto significativo a la intervencion en practicas relacionadas con la
equidad, como la distribucién equilibrada de turnos y el respeto por las
participaciones. Sin embargo, esta asociacion no puede considerarse causal,
dado que el disefio no permite descartar otras variables que pudieron influir en

los cambios observados.

Este incremento en equidad podria explicarse por la estructura misma de las
tareas cooperativas, que obligan a distribuir turnos, responsabilidades y tiempos
de participacion. Sin embargo, otras dimensiones podrian necesitar un mayor
namero de sesiones o una maduracion socioemocional adicional para mostrar

avances equivalentes.

Desde una perspectiva tedrica, los hallazgos se vinculan con los postulados de

Johnson y Johnson (1999), quienes plantean que la interdependencia positiva
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genera condiciones para que los estudiantes colaboren de manera equilibrada,
asignen responsabilidades de forma justa y regulen sus conductas en funcion de
metas compartidas. Asimismo, las estructuras cooperativas de Kagan proponen
que el disefio de actividades que distribuyen roles y tiempos de participacion
contribuye a evitar que algunos estudiantes dominen las interacciones,
promoviendo asi un clima de justicia y corresponsabilidad. Por ello, la mejora
observada en la dimension de equidad puede interpretarse como una
manifestacion del funcionamiento efectivo de estas dindmicas cooperativas

estructuradas.

En relacién con los antecedentes, el estudio de Arroyo (2023) coincide con estos
resultados al demostrar que las actividades cooperativas promueven
oportunidades equilibradas de participacion en educaciéon infantil. Esta
coincidencia se explica porque ambos trabajos se basaron en estructuras que
distribuyen funciones entre los miembros del grupo, lo que facilita que los
estudiantes actlen bajo principios de equidad. De igual modo, la investigacion
de Avendafo-Bolafio y Bolafio-Garcia (2021) coincide al sefalar que la
cooperacion fortalece la corresponsabilidad y disminuye practicas excluyentes,
lo cual se relaciona con el incremento de comportamientos equitativos registrado

en esta investigacion tras la intervencion.

Respecto al objetivo especifico 3, se buscé determinar el efecto del aprendizaje
cooperativo en la participacion y el manejo de conflictos de los nifios de cinco
afios. Los resultados mostraron una diferencia significativa entre el pretest y el
postest, obteniéndose un estadistico Z igual a -3.257 y un nivel de significancia
p =0.001, por lo que se acepto la hipotesis planteada. Estos resultados muestran
gue se registré un efecto significativo estadisticamente asociado a la intervencién
en la participacion activa y la resolucién dialogada de desacuerdos, aungque este
hallazgo no implica causalidad definitiva. Las variaciones observadas deben
interpretarse como indicios de cambio vinculados a la dindmica cooperativa

implementada.

En el plano tedrico, estos resultados se corresponden con los planteamientos de

Vygotsky (1978), quien afirma que las interacciones colaborativas permiten que
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los nifios construyan estrategias socioemocionales mediante la regulacion
conjunta y el intercambio de significados. Asimismo, las propuestas de Johnson
y Johnson (1999) sostienen que la cooperacidbn genera “interacciones
estimuladoras”, las cuales incrementan la participacion y reducen la aparicién de
comportamientos conflictivos al fomentar el apoyo mutuo y la responsabilidad
compartida. Bajo este enfoque, la mejora observada en la participacion y el
manejo de conflictos refleja el impacto de actividades cooperativas estructuradas

gue obligan a los estudiantes a comunicarse, negociar y coordinar decisiones.

La mejora en esta dimension puede deberse a que la participacion activa y el
manejo de desacuerdos son componentes inherentes al trabajo cooperativo, lo
que facilita su desarrollo inmediato. No obstante, otras dimensiones pueden
manifestar progresos mas lentos al depender de habilidades sociales que se

construyen gradualmente.

En cuanto a los antecedentes, el estudio de Santillan (2020) coincide con estos
hallazgos al demostrar que trabajar colaborativamente mejora la expresion de
ideas, la escucha activa y la capacidad para resolver desacuerdos sin recurrir a
conductas disruptivas. Esta coincidencia se explica debido a que ambos estudios
utilizaron dinamicas cooperativas orientadas a fortalecer la interaccion entre
pares. Por su parte, Mediel (2022) también coincide al evidenciar que las
actividades cooperativas permiten que los nifios desarrollen habilidades para
participar en equipo y regular sus comportamientos frente a tensiones del grupo,
resultado que se relaciona con la mejora identificada en esta dimension en el

presente estudio.

Por otro lado, el estudio presenté limitaciones relacionadas principalmente con
las caracteristicas de la poblacion y el disefio metodolégico. La muestra limitada
restringe la generalizacion de los resultados, ya que el comportamiento a la edad
de 5 afos puede verse influido por factores emocionales, madurativos o
contextuales que escapan al control del investigador. Asimismo, el disefio
preexperimental sin grupo de control no permite descartar la influencia de
variables externas, como la dinamica del aula, la relacion previa con la docente

o la motivacion individual de los estudiantes durante las actividades. Del mismo
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modo, el uso de listas de cotejo basadas en observacion directa puede haber
introducido sesgos derivados de la interpretacion de conductas propias de la
etapa evolutiva, en la cual las respuestas de los nifios pueden variar segun su
nivel de atencion, estado emocional o interaccidbn espontdnea con sus

compairieros.

Ademas de estas limitaciones, es necesario considerar explicaciones
alternativas para los cambios observados. La mejora en las conductas de
convivencia podria estar influida por la novedad de las actividades cooperativas,
las expectativas de la docente o el entusiasmo inicial que suelen generar
intervenciones nuevas en aulas de educacion inicial. También es posible que la
familiarizacién de los nifios con la dinamica del observador o la adaptaciéon
progresiva a las rutinas del aula haya contribuido a modificar temporalmente su
conducta. Estos factores, ajenos al efecto directo de la metodologia cooperativa,
permiten comprender por qué los resultados deben ser interpretados con cautela

y no como evidencia causal definitiva.

A pesar de estas restricciones, los hallazgos permiten plantear implicaciones
practicas relevantes para el trabajo docente en educacion inicial. Si se desea
implementar aprendizaje cooperativo de manera efectiva, se recomienda que las
instituciones promuevan procesos de formacién docente orientados al disefio y
conduccién de actividades cooperativas estructuradas, asi como al seguimiento
sistematico del progreso socioemocional de los estudiantes. Del mismo modo,
resulta pertinente incorporar espacios de acompafiamiento pedagdgico que
permitan a los docentes reflexionar sobre la distribucion de roles, la
interdependencia positiva y la participacion equitativa dentro del aula. Para
asegurar sostenibilidad, las instituciones educativas deberian integrar
estrategias cooperativas en su programacion anual, evaluando periédicamente

su impacto mediante instrumentos variados y observaciones continuas.

En cuanto a los posibles sesgos en los datos, la presencia de observadores y la
naturaleza participativa de la intervencion pudieron haber generado reactividad

en los estudiantes, lo que implica que algunos comportamientos mejoraron
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temporalmente por efecto de la observacion. Ademas, la aplicacion del
instrumento en un mismo grupo y en un periodo breve puede haber producido
efectos de aprendizaje o familiarizacion con las actividades. A pesar de estas
limitaciones, los resultados ofrecen evidencia util sobre el impacto del
aprendizaje cooperativo y permiten identificar lineas de investigacion futura. Se
sugiere replicar el estudio con muestras mas amplias y diversos contextos
educativos, incorporar grupos de control y emplear métodos de evaluacion
multimodal para reducir sesgos de observacion y analizar la sostenibilidad de los
efectos a largo plazo.

A partir de estos resultados, la estructura cooperativa empleada podria replicarse
en otras aulas de educacion inicial mediante actividades que promuevan la
interdependencia positiva, la rotacion de roles, la resolucion conjunta de tareas
y la comunicacion respetuosa. Asimismo, se sugiere que las instituciones
educativas integren espacios de formacién docente orientados al uso sisteméatico
del aprendizaje cooperativo, de modo que esta metodologia no se limite a
intervenciones puntuales, sino que forme parte de la programacién curricular. En
términos de politica educativa, la evidencia obtenida respalda la necesidad de
incorporar estrategias cooperativas en los lineamientos de convivencia escolar,
especialmente en aulas donde se busca fortalecer la participacion, la equidad y

la interaccion respetuosa entre los estudiantes.

CAPITULO V: CONCLUSIONES

La aplicacion del aprendizaje cooperativo permitio fortalecer la convivencia
escolar en los nifios de cinco afios del aula intervenida, evidenciandose cambios
favorables en las dinamicas de interaccion, participacion y respeto de acuerdos
grupales. La experiencia pedagdgica desarrollada favorecid un clima de aula
mas colaborativo, caracterizado por conductas orientadas al respeto mutuo y la

participacion activa de los estudiantes.

Asimismo, se observé un fortalecimiento de la inclusion en el aula, reflejado en
una mayor integracion de los nifios en las actividades grupales y en una

participacion mas equitativa durante el trabajo cooperativo. Los estudiantes
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mostraron una mayor disposicion para compartir materiales, interactuar con sus
pares y aceptar la participacion de todos los integrantes del grupo, sin

exclusiones.

De igual manera, las dinamicas cooperativas promovieron conductas asociadas
a la equidad, evidenciandose un trato mas justo entre los estudiantes, asi como
una distribucion mas equilibrada de turnos, responsabilidades y oportunidades
de participacion. Estos comportamientos contribuyeron al respeto de normas

comunes y a una convivencia mas armoniosa dentro del aula.

Finalmente, se identificaron avances en la participacién y el manejo de conflictos,
manifestados en una mayor implicacion de los nifios en las actividades del aula
y en una mejor resolucién de desacuerdos mediante el didlogo y la mediacion
docente. Estos resultados evidencian un progreso en el desarrollo de habilidades
sociales y emocionales propias del nivel inicial, favorecidas por la aplicacion del

aprendizaje cooperativo.
CAPITULO VI: RECOMENDACIONES

Se recomienda a los docentes de educacion inicial incorporen de manera
planificada y permanente estrategias de aprendizaje cooperativo en sus
sesiones de aprendizaje, priorizando actividades que promuevan la interaccion
respetuosa, el trabajo en equipo y el cumplimiento de acuerdos grupales, a fin

de fortalecer la convivencia escolar desde el aula.

Se sugiere a los docentes plantear actividades cooperativas que favorezcan la
inclusion de todos los estudiantes, considerando la asignacion de roles, el uso
compartido de materiales y la participacion activa de cada nifio, de acuerdo con
las dimensiones evaluadas en la lista de cotejo, para asegurar una integracion

equitativa en las actividades grupales.

Se invita a las instituciones a promover practicas pedagodgicas orientadas a la
equidad, mediante la distribucién equilibrada de turnos, responsabilidades y

oportunidades de participacion durante el trabajo cooperativo, de modo que los
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estudiantes desarrollen conductas de respeto, justicia y consideracion hacia sus

pares.

De igual manera, se aconseja a las politicas educativas fortalecer el uso de
estrategias cooperativas que faciliten la participacion activa y el manejo
adecuado de conflictos en el aula, incentivando el dialogo, la mediacion docente
y la resolucion pacifica de desacuerdos, con el proposito de consolidar

habilidades sociales y emocionales propias del nivel inicial.
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Titulo de la investigacion

e Efecto del aprendizaje cooperativo en la convivencia de nifios de 5 afos.

Autoras Programa de estudios Linea de investigacion Asesora
e Talia Alina Camacho Educacion Inicial Desarrollo integral y LIMAILLA GUTARRA,
Allcca . Elizabeth Edith
: educacion
e Vanessa Yahaira Ramos
Chavarria
e Nataly Gricell Rivas
Candela
Anexo 1. Matriz de consistencia metodoldgica
Problemas | Objetivos | Hipotesis Variables Dimensiones Marco Técnicas e Poblacién y
L, metodoldgico | instrumentos muestra
(Definicion
conceptual)
General: General: General: | Variable 1: Interdependencia | Tipo: Aplicada | Lista de cotejo | Poblacion: 89
positiva: Se refiere nifos desde los
Determinar | El . El . a la percepcion de 2 afos hasta los
2 Qué efecto | el efecto del aprendizaj | aprendizaje | |o5 astidiantes de Nivel: 5 afios
tiene el | aprendizaje |°© | cooperatvo. 1 e sy propio éxito| Explicativo
cooperativo | cooperativ | (Johnson 'y
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aprendizaje |en la| o tiene un
cooperativo | convivencia | efecto
en la | de nifios de | significativ
convivencia |5 afos o en la
de nifios de convivenci
5 afos? a escolar
de los
ninos de
cinco
anos.
Especifico |Especifico |H1
1: 1: Especific
P Determinar | o:
¢QUE efecto | o otecto del
tiene _eI aprendizaje El .
aprendlzc_aje cooperativo aprendizaj
cooperativo | o lal€ _
en la inclusion de coqperatlv
|nEIu3|on de nifios de 5| ° tiene un
ninos de 5| _x efecto
- afnos. L
afos? significativ
o en la
inclusiéon
de nifos
de 5 afos.

Johnson,
1999)

estd ligado al de
sus comparfieros,
de modo que el
logro de las metas
comunes depende
del esfuerzo
conjunto 'y del
cumplimiento de los
roles asignados
dentro del grupo
(Arias et al., 2009;
como se cit6 en
Inchis, 2024).

Responsabilidad
individual: Implica
el compromiso que
cada integrante del
grupo asume con
respecto a su tarea
especifica. Cada
estudiante debe
responder por su
participacion,

aportando al
cumplimiento

colectivo sin
delegar su

responsabilidad en

Disefio: Pre

experimental

Muestra: 15
nifos de 5 afos
del aula rosada.
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Especifico
2:

¢, Qué efecto
tiene el
aprendizaje
cooperativo
en la
equidad de
ninos de 5
afos?

Especifico
3:

¢, Qué efecto
tiene el
aprendizaje
cooperativo
en la
participacio
n y manejo
de conflictos
de nifios de
5 anos?

Especifico
2:
Determinar
el efecto del
aprendizaje
cooperativo
en la
equidad de
ninos de 5
afos.

Especifico
3:
Determinar

el efecto del
aprendizaje

cooperativo

en la
participacio

n y manejo
de conflictos
de nifios de
5 afos.

H2
Especific
0:

El
aprendizaj
e
cooperativ
o tiene un
efecto
significativ
o en la
equidad
de los
nifios de 5
afnos.
H3
Especific
0:

El
aprendizaj
e
cooperativ
o tiene un
efecto
significativ
o en la

los demas (Arias et
al., 2009; como se
citd6 en Inchis,
2024).

Procedimientos
grupales: Hace
alusion al conjunto

de acciones
planificadas,

desarrolladas y
evaluadas de

manera  colectiva
por el grupo,
promoviendo la
toma de decisiones
compartida, el
dialogo continuo y
la organizacion
efectiva del trabajo
cooperativo (Arias
et al., 2009; como
se citd en Inchis,
2024).

Variable 2:
Convivencia

(Fierro

y

Inclusioén:

Esta referida a la
integracion y
aceptacion de
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participaci
on y
manejo de
conflictos

de nifios
de 5 afos.

Carbajal,
2019)

todos los
estudiantes sin
considerar las
diferencias

individuales ni

sociales (Fierro vy
Carbajal, 2019;
Agustina et al,
2023).

Equidad:

Relacionada con el
reconocimiento de
los logros de los

educandos,

igualmente, el
desarrollo de
acciones que

respondan a las
necesidades de los
estudiantes a fin de
garantizar el
aprendizaje de
todos por igual
(Fierro y Carbajal,
2019; Agustina et
al., 2023).
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Participacion vy
manejo de
conflictos:

Es importante para
construir una sana
convivencia,
implementando
estrategias
pertinentes para el
dialogo asertivo y
otras que
contribuyan a que
los estudiantes
aprendan a mediar
conflictos y
solucionarlos  de
manera  pacifica,
no violenta (Fierro
y Carbajal, 2019;
Agustina et al,
2023).
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LISTA DE COTEJO

Nombre codificado del Duraciéon de
estudiante observacion
Observador Fuente
Fecha Titulo de la
actividad
N° ITEMS Sl NO OBSERVACION

DIMENSION: INCLUSION

1 Interacta y participa con todos sus comparfieros en los

diferentes juegos propuestos.

2 Dialoga con todos sus compafieros sin mostrar actitudes de

rechazo.

3 Se une al grupo durante conversaciones y juegos sin hacer

distinciones.

4 Participa en la actividad con todos sus compafieros.

5 Ayuda a sus compafieros que tienen dificultades. (Por ejemplo,

se acerca y le explica como es la actividad)

DIMENSION: EQUIDAD
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6 Pide ayuda con gestos o palabras cuando no comprende
algo.

7 Abraza a sus compafieros para felicitarlos cuando logran algo
o realizan bien una actividad

8 Se une al juego o dinamica sin necesidad de ser el lider.

9 Se acerca voluntariamente a compafieros que estan aislados
y desmotivados.

10 | Comparte voluntariamente sus materiales o recursos con los

demas.

DIMENSION: PARTICIPACION Y MANEJO DE CONFLICTOS

11 Espera su turno o levanta la mano para participar.

12 | Intenta resolver un conflicto por si mismo, y si no lo logra busca
la ayuda de un adulto.

13 | Pide disculpas verbalmente o con gestos cuando comprende
gue ha molestado a alguien o cuando se lo hacen notar.

14 | Reconoce las emociones de sus compaferos y responde con
gestos empaticos (por ejemplo, pregunta “;estas bien?” o le
ofrece un objeto).

15 | Levanta la mano para pedir la palabra durante una

conversacion grupal.




Anexo 3. Consentimiento informado

Estmaco(a) subDirector{a) Marcela Ormefio de Ia Institucion Educativa “El Milagro™
Presente.-

Reciba un cordial saluco.

Por mecio ce la presente nosotras, Talia Alina Camacho Allca, Vanessa Yahaira Ramos
Chavama y Nataly Gncell Rivas Candela. estudiantes de la carrera de Educacion Inicial. nos
gingimos 2 usted con el debido respeto para solicitar formalmente la autorizacion para
zplcar nuestro trabajo de investigacion (tesis) en su prestigiosa institucion educativa.

Nuestra tesis titulada “Efecto del aprendizaje cooperativo para la convivencia en nifios de 5
anos” uene como objetivo fortalecer la convivencia escolar mediante la aplicacidn de
estrategias de aprendizaje cooperativo, favoreciendo el respeto, la colaboracién y las
relaciones interpersonales entre los nifos. sin afectar el normal desarrollo de Ias actividades
acacémicas.

Lz investgacion se realizarz con fines estrictamente académicos, garantizando en todo
momento Ia confidencialidad, el respeto. Ia integridad y el bienestar de los estudiantes, asi
como el anonimato de |a institucion. docentes y nifios participantes.

Asimismo. nos comprometemos a respetar las normas y disposiciones establecidas por la
institucién ecucativa durante la ejecucion del estudio y a compartir los resultados obtenidos
si Iz institucion lo considera pertinente.

Agradecemos de antemano la atencién brindada a la presente solicitud y quedamos a la
espera de una respuesta favorable.

Atentamente.

Talia Alina Camacho Alica
Vanessz Yahaira Ramos Chavarria
Nazataly Gricell Rivas Candela
Estudiantes de Educacion Inicial

AUTORIZACION

Luego de haber revisado la presente solicitud, AUTORIZO la aplicacion del trabajo de
investigacién en la Institucién Educativa __ | (= > &/ H, le o :

Lugaryfecha: T c© —) d.Lc 1q i b 2eces
Firma de Iz Directora: v-g‘—;f;'sé%ﬁ,ﬁ
= 3

Nombre de la Directora: (\"cu\’g, ?‘)r - s Ai\.\t\' -
Sello de Iz Institucidon .

t“‘r -‘c‘%q

7 |3

1 8Em;

e
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Nosotios(as) Talia Alina Camacho Allcca, Vanossia Yahaira Ramaos Chavarna
Nataly Gricell Rivas Candela, somos docentes pradicantes de Educacion en la
Escuela do Educacion Superior Pedagagica Publica Monterrico Estarnos realizando
la investigacion de Efecto del aprendizaje cooperalivo en la convivencia de ninos de
5 anos. Con el objetivo de determinar el efecto del aprendizaje cooperativo en la
convivencia de nifos de 5 anos. La informacion obtenida a través de instrumentos

de evaluacion que permitira recabar informacion para nuestro estudio.

La participacion en esta investigacion es estrictamente voluntaria. La informacion
que se recoja sera confidencial y no se usara para ningun otro proposito fuera de
los de esta investigacion. Esta informacién sera codificada, por tanto, seran
anonimas. Sus datos personales no apareceran en ringun documento del estudio.
Igualmente, puede retirarse del proceso en cualquier momento sin que eso lo
perjudique en ninguna forma. Si tiene alguna duda sobre esta investigacion, puede
hacer preguntas ahora o en cualquier momenio durante su participacion.

Agradecemos su participacion

Acepto participar voluntariamente en esta investigzcion, estoy informado
sobre su proposito y declaro estar de acuerdo con todo lo indicado en las

lineas anteriores.

o C 'l «2 it ('L")
Lugar y fecha
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Anexo 4. Matriz de Juicio de expertos

Juez| Juez | Juez | Juez | Juez Media DE V de Aiken Interpretacion V
1 2 3 4 5

Relevancia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

item1 Coherencia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO
Claridad 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

Relevancia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

item2 Coherencia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO
Claridad 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

Relevancia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

item 3 Coherencia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO
Claridad 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

Relevancia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

item 4 Coherencia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO
Claridad 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

Relevancia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

item 5 Coherencia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO
Claridad 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

Relevancia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

item 6 Coherencia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO
Claridad 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO
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Relevancia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

item7 Coherencia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO
Claridad 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

Relevancia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

item 8 Coherencia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO
Claridad 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

Relevancia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

item 9 Coherencia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO
Claridad 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

Relevancia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

item 10 Coherencia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO
Claridad 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

Relevancia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

item 11 Coherencia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO
Claridad 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

Relevancia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

item 12 Coherencia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO
Claridad 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

Relevancia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

item 13 Coherencia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO
Claridad 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO
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Relevancia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

item 14 Coherencia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO
Claridad 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

Relevancia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO

item 15 Coherencia 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO
Claridad 3 3 3 3 2 2.80 0.45 0.933 VALIDO
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Interpretacion de resultados del Juicio de expertos.

Para validar los items del instrumento de evaluacion utilizado en la presente
investigacion, se aplico la técnica del coeficiente V de Aiken, la cual permite
cuantificar el grado de consenso entre expertos respecto a la relevancia,
coherencia y claridad de cada item. Este proceso contd con la participacion de
cinco jueces expertos, quienes calificaron los items en una escala de 0 a 3

puntos.

Los resultados revelan que todos los items evaluados obtuvieron valores de V
de Aiken iguales o superiores a 0.93, con medias en torno a 2.8 y una desviacion
estandar de aproximadamente 0.44, lo cual indica un alto nivel de acuerdo entre
los jueces. Asimismo, en la columna final, todos los items fueron calificados
como “VALIDOS”, lo que confirma que cumplen con los criterios de calidad

necesarios para su aplicacion.

Este resultado es altamente significativo para la investigacion, ya que garantiza
gue el instrumento utilizado para evaluar los efectos del aprendizaje cooperativo
sobre la convivencia de los nifios de 5 afios ha sido validado por especialistas,
fortaleciendo asi la validez de contenido. Esta validacion es fundamental,
considerando que el estudio busca observar cambios en dimensiones complejas
como la inclusion, equidad y el manejo de conflictos dentro del aula, las cuales

requieren una medicion clara, pertinente y coherente.

En consecuencia, el analisis mediante el V de Aiken respalda
metodolégicamente la aplicacion del instrumento en el contexto especifico de tu
estudio, asegurando que los resultados obtenidos posteriormente estaran
basados en una herramienta técnicamente confiable y alineada con los objetivos

de investigacion.
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Anexo 5. Programa de Intervencion

La presente propuesta de intervencion pedagogica tuvo como finalidad promover
el desarrollo de la convivencia en los nifios y nifias de cinco afios a traves de la
implementacion del aprendizaje cooperativo como estrategia metodolégica. Esta
propuesta busca fomentar valores como la solidaridad, la empatia, la
responsabilidad compartida y la comunicacion efectiva, contribuyendo asi a una
convivencia arménica y al fortalecimiento del trabajo en equipo desde la

educacion inicial.

La intervencién fue implementada en el aula Rosada de la Instituciéon Educativa
“El Milagro”, ubicada en el distrito de Chorrillos. Bajo un enfoque cuantitativo de
disefio preexperimental, se desarrollaran 20 sesiones pedagdgicas distribuidas
en un periodo de dos meses (septiembre a octubre), con una frecuencia de

cuatro sesiones semanales y una duracién aproximada de 45 minutos cada una.

El disefio de esta propuesta se articula en torno a las cinco fases del aprendizaje
cooperativo planteadas por Johnson y Johnson (1999): interdependencia
positiva, interaccion cara a cara, responsabilidad individual y grupal, habilidades
interpersonales y evaluacion grupal. Cada una de estas fases ha sido
operativizada mediante indicadores observables, acompafados de estrategias
pedagdgicas contextualizadas al nivel inicial. Estas estrategias incluyen
dindmicas grupales con roles definidos, juegos de turnos, dramatizaciones,
actividades de autoevaluacion colectiva y ejercicios de resolucién pacifica de

conflictos.

A través de la implementacion de esta propuesta, se buscd generar un ambiente
educativo inclusivo, equitativo y participativo, donde los nifios y nifias puedan
expresarse con libertad, valorar el aporte de sus compaferos y construir vinculos
positivos que favorezcan tanto su desarrollo personal como el logro de

aprendizajes significativos.
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Fases Indicadores Estrategias
E|l nifio asume una funcién | S€ emplearan estrategias como la
especifica dentro del grupo | @signacion de roles complementarios
para alcanzar la meta | dentro del equipo, de modo que cada
coman. nifio asuma una funcioén clave para el
logro de wuna meta comdn. Se
promueven  juegos  cooperativos
Fase 1: _ _ donde todos deben colaborar para
Interdepende | El nifio demuestra sentido de | completar un reto, incentivando asi la
ncia positiva | Pertenencia al grupo. | necesidad mutua entre los integrantes.
Asimismo, se implementan
actividades en las que se reconozcan
logros grupales por encima de los
— . individuales, reforzando el valor del
El nifio muestra compromiso : )
) esfuerzo compartido y del trabajo en
con las tareas compartidas. :
conjunto.
El nifio respeta las opiniones | Se aplican estrategias orientadas al
de los demas durante el | desarrollo de wuna comunicacion
intercambio de ideas. | efectiva, tales como las asambleas de
aula para el dialogo abierto, el uso de
Fase 2: El nifio participg en didlogos ju_ego; de turnos para hablar y
Interaccion | 0N SUS compafieros durante dlnamlcas que_l,ncentlvan la escucha
las actividades grupales. | activa. También se recurre a
cara a cara o :
dramatizaciones y recursos visuales
El nifio expresa sus ideas o que facmtan_ la expresion de,
idades  de manera | €MOCiONes e ideas, asegurar_1do asi
(r:]l?achSI una interaccion respetuosa, directa y
’ significativa entre los estudiantes.
El nifio asume la | Para fomentar esta responsabilidad,
responsabilidad por sus |se utlizan estrategias como la
acciones dentro del trabajo | elaboracion de compromisos
grupal. individuales dentro de actividades
Fase 3: El nifio se ofrece a ayudar a grupales, los contratos simbdlicos de
Responsabili | sus compaferos cuando es equipo y €l uso de panele_s _de logros
dad necesario. V|.S|bles en el aula. AS|m_|smo, se
o disefian tareas colaborativas con
individual y funci distribuid q
grupal unciones distribuidas, ~asegurando
gue cada nio comprenda su rol y
El nifio se siente responsable | cémo este contribuye al éxito del
por el éxito del grupo. grupo. Estas practicas refuerzan la
conciencia del impacto de la accion
personal en el bienestar colectivo.
Fase 4- El pjﬁo utiliga el lenguaje | Las estrategias en esta fase incluyen
Técnicas positivo al interactuar con | el uso de cuentos y juegos para el

Sus comparieros.

reconocimiento emocional, dinamicas
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interpersonal El nifio muestra empatia del “circulo de la palabra” para
es hacia los sentimientos de los compartir experiencias, y achc!ades
demas que incentiven la to_rpa de decisiones
' compartidas. También se fomenta la
empatia mediante dramatizaciones y
El nifio toma en cuenta las | juegos de roles, asi como actividades
ideas y sugerencias de los | que promuevan el lenguaje positivo y
demas. el reconocimiento del otro como parte
valiosa del equipo.
El niflo participa en la|Se proponen estrategias como la
evaluacion del  trabajo | implementacién de diarios grupales,
grupal. donde se registran reflexiones sobre el
desempeiio colectivo. Se utilizan
El nifio expresa su opinién | también tableros de autoevaluacién y
Fase 5: sobre como mejorar el | “termémetros emocionales”  para
. trabajo en grupo. valorar las sensaciones del grupo tras
Evaluacion o , .
cada actividad. Ademas, se destinan
grupal ) : o
espacios para brindar y recibir
El nifio acepta y ofrece ret_roalimentacién constructiv_a,
retroalimentacion guiados por el docente_, lo quep_ermlte
constructiva. fortalecer eI_ ,pensamlen_to critico, la
autorregulacion y la mejora continua
dentro del grupo.
ETAPAS FECHA ESTRATEGIAS Y ACCIONES RECURSOS | INSTRUMENTOS
ETAPA 1 1-4 Solicitud a direccién de la I.E.l. para la | Carta de -
Setiembre | reunién de padres informativa sobre la | autorizacién
aplicacion del proyecto de tesis. (Directora -
padres)
Comunicado a los padres de familia
para la reunién y su consentimiento WhatsApp
firmado.
PPT
Reunidn de padres de familia sobre la
aplicacion del proyecto de tesis. Proyector
(Firma de consentimiento por nifio)
ETAPA 2 8 de Proyecto “Manos juntas mentes Materiales Lista de cotejo
Septiembre - | brillantes” propuestos
13 Octubre para las
sesiones
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ETAPA 3 17 de Pos test de cada nifio Hojas bond | Lista de cotejo
Octubre al - | Interpretar los resultados luego de la
30 de aplicacion del proyecto.
octubre
Cronograma de actividades
- Nombre de las . . .
Actividad Actividades Objetivo / Estrategia Principal
Taller para padres
Taller de y presentacion del |Socializar con los padres sobre la
Padres programa "Manos |importancia del aprendizaje cooperativo en
Juntas, Mentes la convivencia de sus hijos.
Brillantes"
Fortalece su autoestima y reconoce sus
Actividad 1 Soy valioso, soy propias cualidades mediante dinamicas de
capaz autorretrato, afirmaciones positivas y juegos
de identidad.
Actividad 2 Nos conocemosy |Se identifica entre sus compafieros y
armamos el equipo | desarrolla el sentido de pertenencia al grupo.
N El dado de los Compreno!e y practica normas de
Actividad 3 . convivencia mediante el juego del dado con
buenos amigos : .
acciones positivas.
Actividad 4 | Mi turno, tu turno Aprepde a esperar su turno y a respetar a los
demas durante juegos cooperativos.
Estimula el trabajo en equipo a través de la
- Construyamos g .
Actividad 5 Untos construccion de torres, caminos u otras
J creaciones en grupo.
Actividad 6 La cuerda Fomenta la identificacion entre comparferos
cooperativa y el sentido de pertenencia al grupo.
Expresa sus emociones y fortalece los
Actividad 7 Corazones que se |vinculos afectivos con sus comparfieros a
abrazan traves de dinamicas de reconocimiento
emocional, afecto y respeto.
Comprenden la importancia de ayudarse
Actividad 8 |jTodos ganamos! |mutuamente en juegos donde todos
participan y no existen perdedores.
Sector Spa:
Actividad 9 Relajacion y Explora diferentes estimulos sensoriales
exploracion para favorecer su autorregulacion.
sensorial.
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Actividad 10

Juntos resolvemos
problemas

Desarrolla  estrategias sencillas para
resolver conflictos en grupo, fortaleciendo la
convivencia.

Actividad 11

Todas las piezas
cuentan: juntos
SOmMos un equipo

Reconoce a cada compafero como una
parte necesaria del grupo, valorando su
presencia y participacion mediante el
armado colaborativo.

Actividad 12

Cuentos que nos
ensefan a convivir

Promueve valores como el respeto, la
solidaridad y la empatia a través de la
narracion y comprension de cuentos.

Actividad 13

Juegolandia en
accion

Desarrolla habilidades de convivencia y
fortalece el trabajo en equipo a través de
dindmicas participativas en los distintos
sectores del aula.

Actividad 14

Jenga de valores
por colores.

Juegan al Jenga de colores para aprender
valores y convivir mejor.

Actividad 15

El tren de Ila

cooperacion.

Coordinan sus movimientos corporales en
un juego de trenes, reforzando Ia
importancia de avanzar juntos al mismo
ritmo y respetando al grupo para llegar a la
meta.

Actividad 16

El tablero de

emociones.

Expresan como se sintieron frente a
situaciones cotidianas vy, junto a sus
compafieros, proponen estrategias
cooperativas para resolverlas en un
ambiente de respeto y apoyo.

Actividad 17

El jardin de la calma

Reconocen sus emociones Yy practican
estrategias para regularlas mediante
ejercicios sensoriales y de relajacion que
fortalecen el autocuidado y la convivencia
armonica.

Actividad 18

Narices magicas de
la alegria.

Participan en un juego cooperativo donde,
usando las “narices magicas de la alegria”,
desarrollan el sentido de pertenencia, la
ayuda mutua y el disfrute compartido,
fortaleciendo la convivencia grupal.

Actividad 19

La ola de Ila

respiracion.

Experimentan el control de su cuerpo y la
coordinaciéon grupal a través de posturas de
yoga cooperativas, favoreciendo la
conciencia corporal, la calmay el respeto por
el ritmo del otro.

Actividad 2.
0

Cierre del proyecto
‘Lo que vivimos y
aprendimos”.

Expresan oralmente sus aprendizajes,
emociones y experiencias vividas durante el
desarrollo del proyecto, valorando Ila
cooperacion, el respeto mutuo y la
importancia de convivir en armonia.
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UNIDADES MATERIALES COSTO
30 Caja Donacion
1 Parlante S/40.00
2 Microfonos S/40.00
1 Ruleta de madera S/60.00
4 Titeres S/160.00
15 Narices rojas S/20.00
1 Paquete de hojas bond S/20.00
1 goma S/7.00
1 silicona S/7.00
3 tijeras grandes S/15.00
1 Paguete de hojas de colores S/27.00
2 Corrospum escarchado S/20.00
15 Barras de silicona S/22.5.00
2 Pistolas de silicona S/20.00
1 Tela negra S/8.00

TOTAL S/466.5
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