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Introduccidén

La presente investigacion se realiza para optar el Titulo de Segunda
Especialidad en Diversidad en Educacion Inclusiva de Estudiantes con
Discapacidad.

Para ello se elaboré una propuesta pedagogica innovadora que desarrolla
estrategias de ensefianza del modelado para desarrollar habilidades de
autovalimiento en preparacion de alimentos en estudiantes del tercer grado de
primaria con discapacidad intelectual severa del Centro de Educacion Basica
Especial “Ilmmanuel Kant” UGEL Lucanas, regién Ayacucho.

La constante preocupacion de elevar la calidad educativa en el Centro
Educativo Basica Especial “Immanuel Kant” pone de manifiesto la investigacion
como una forma de entender la dimension real de la ensefianza, para ello es
necesario la problematizacion de la practica a partir del cuestionamiento o
analisis autbnoma de las actividades educativas emprendidas hasta la fecha.

A partir de esta reflexion se define el trabajo de investigacion denominado
“Estrategias de ensefianza para desarrollar aprendizajes en los estudiantes de
primaria con discapacidad intelectual severa del centro educacion basica
especial “Immanuel Kant” UGEL Lucanas, region Ayacucho”, con la Unica
finalidad de enfrentar los retos y desafios de comprender y modificar los estilos
y formas de ejercer la docencia, para impulsar un proceso educativo
democratico y justo para todos a partir de la diversidad personal, socio cultural
y evolutiva propia de cada uno de los estudiantes, no todos los estudiantes son
iguales y en la escuela se sigue planificando y ejecutando sesiones con
propdsitos Unicos e invariables, como si los ritmos y estilos son equilibrados,
contribuyendo a la asimilacion de los aprendizajes de la misma manera para
todos los estudiantes.

El presente trabajo de investigacion desplegado tiene por objetivo
encaminar los procesos tomando como punto de partida la deconstrucciéon de
la propia practica docente a través de los diarios de campo, formulacion del
problema, objetivos y seleccionar los referentes bibliograficos quiénes
ayudaran a visualizar mejor la labor pedagdgica y sobre la base de este

conocimiento, este modelo de enseflanza maximizard el potencial de



aprendizaje de los estudiantes y se adaptara a las necesidades educativas de
nuestros estudiantes, esta mejora incluye solvencia académica, esfuerzo y
perseverancia .

La investigacion accion pedagogica ha sido una herramienta, un medio por
el cual ha permitido transformar la practica pedagdgica permanente a través
de las estrategias de deconstruccion, reconstruccion y la evaluacion. La
investigacion esta estructurada de acuerdo a las orientaciones para la
presentacion de la investigacion, el cual esta organizado en capitulos:

En el capitulo uno, se puntualiza la fundamentacién y justificacion del
problema, la caracterizacion de la practica pedagodgica; fortalezas y
debilidades, el analisis categorial - analisis textual, el planteamiento de
problema, presentacion y formulacion de las preguntas.

En el capitulo dos, se sefiala el sustento teorico, se aborda en este capitulo
lo referido en relacién al estudiante con necesidades educativas especiales y
el desarrollo de habilidades de autovalimiento en la alimentacion. Asi también,
se presenta la probleméatica encontrada que es la estrategia y la descripcion
de la propuesta pedagodgica sustentada por el tedrico y los enfoques
promovidos por el nuevo curriculo nacional.

En el capitulo tres, se describe la metodologia de la investigacion, tipos de
investigacion objetivos generales y especificos, hipotesis de accidn,
beneficiarios, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

En el capitulo cuatro, se detalla el plan de accién, la matriz de accién y la
matriz de evaluacion.

En el capitulo cinco, se especifica la discusién de los resultados,
procesamiento de la informacion, andlisis de resultados, andlisis de la encuesta
de los padres, andlisis de datos del acompafiamiento y la triangulacion.

En el capitulo seis, se presenta la difusién de los resultados, la matriz de
difusién, la reflexion de la practica pedagogica antes y después, el analisis de
la planificacion de las sesiones de aprendizaje, el analisis de implementacion
de los recursos y materiales y el analisis de la practica pedagogica.

Finalmente, se presenta las conclusiones, referencias y apéndices:

Sesiones de aprendizaje, Diarios de campo.



1. Fundamentacion y justificacién del problema

1.1 Diagnostico: Caracterizacion de la practica pedagoégica en el

escenario de la investigacion

El ejercicio de la docencia, se inicié en el distrito de Puquio, provincia de
Lucanas, regién Ayacucho, el cual esta localizado al sur de las provincias de
Huanca Sancos y Victor Fajardo, al norte con Parinacochas, al este con la
region Apurimac y, al oeste con la region Ica.

Puquio tiene una extension de 866.43 km2, y su altitud es de 3,214
m.s.n.m. su clima es variado, donde el frio es predominante, es arido entre
diciembre y febrero y tiene las caracteristicas de ser una zona urbana.

Con respecto a lo econdmico, la poblacion de Puquio cultiva alimentos para
el consumo directo como la papa, el haba, el maiz, el trigo. Existen medianos
talleres de carpinteria, textileria y artesania; también la poblacion se dedica al
comercio: venta de artefactos, ropas y otros.

Con respecto a lo cultural, Puguio es cuna de una diversidad de tradiciones
y expresiones culturales, los que contribuyen al desarrollo del turismo: fiesta
patronal del Sefior de la Ascension, fiesta del Agua, fiesta de las Cruces, Virgen
del Rosario, entre otras festividades; complementariamente la cultura culinaria
tipica es variada, hay platos como la llipta, patache, tamales y la sopa de mote.
En lo religioso se da el accionar de multiples religiones que a modo de sectas
actlan intensamente sobre la poblacién de nuestro distrito.

El Centro de Educacién Basica Especial “ilmmanuel Kant - Puquio” se ubica
en la Av. Mariano Salaz N° 719 barrio Matara, distrito de Puquio, provincia
Lucanas, regién Ayacucho; la infraestructura del Centro de Educacion Basica
Especial data aproximadamente de hace 35 afios al servicio de la poblacién de
la provincia, esta construida con material de adobe, el techo es de calamina,
tiene ambientes suficientes para todos los estudiantes, en cuanto a los
mobiliarios se cuenta con sillas y mesas unipersonales de madera.

Los estudiantes que provienen son la mayoria de familias constituidas y
minimos proceden de familias desintegradas, la atencion que se brinda tiene

el caracter de educacion primaria de aulas multigrado, porque atiende a
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estudiantes con extra edad que oscilan entre los ocho (8) afios hasta los
diecinueve (19) afios de edad, y presentan discapacidad severa y paralisis
cerebral.

Para comprender mejor la practica pedagogica en el aula de primaria de
tercer grado, se hizo los registros del diario de campo, y en ellos se
evidenciaron las fortalezas y las debilidades. En cuanto a fortalezas, se detectd
gue a los estudiantes los motiva las canciones, bailes, dinamicas, ejercicios
motrices, entre otros y; como debilidades, se identifico que falta aplicar
estrategias de ensefianza aprendizaje visual que se evidencian en el disefio
de las sesiones de aprendizaje cotidiano.

El registro de cada diario de campo al inicio, se ha realizado con algunas
dificultades considerandose los aspectos generales, conforme pasaban los
dias se iban perfeccionando la informacion de los registros, siendo cada vez
mas resaltantes y lograndose plasmar con evidencias muy detallados. En cada
diario de campo, se tomo la postura de reflexionar sobre la propia practica
pedagdgica, se identificd y registré aspectos que inicialmente no se tomaba
en cuenta o no se habia dado la debida importancia; se necesité el tiempo
necesario y la observaciébn permanente; luego se identifico la parte mas
recurrente de los diarios, entonces se pudo reconocer las fortalezas y
debilidades con los estudiantes, entonces, se logré redactar las priorizaciones
segun los aspectos considerados en categorias y sub categorias, entre ellas
se selecciond las categorias consideradas muy relevantes a las problematica
de la préactica pedagdgica.

El aula donde se realiza la labor docente, cuenta con ocho estudiantes, de
los cuales presentan uno con multidiscapacidad, uno con trastorno espectro
autista, uno con Sindrome Down, cuatro con discapacidad intelectual severa 'y
un estudiante con discapacidad intelectual moderado. Los padres de los
estudiantes del aula son: seis padres que sus hijos viven en el hogar de Amos,
gue es una institucion que alberga a nifios especiales, una familia disfuncional
y un padre que es irresponsable con su hijo.

1.1.1 Fortalezas y debilidades. Los diarios de campo como instrumento
de registro de informacién, demostraron que como docente se conserva un
legajo de fortalezas que forman parte de su competencia individual, porque se

encuentran motivados, son participativos, colaboradores, solidarios,
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dinamicos, proactivos y empaticos. Durante las sesiones la mayoria de los
estudiantes se involucran directamente y participan activamente en el proceso
de ensefianza y aprendizaje haciéndolos suyos y significativos.

Entre las debilidades detectadas se puede confirmar que faltd gestionar
estrategias de ensefianza para fascinar la atencion de los estudiantes, falta el
uso de recursos y materiales como: Tarjetas léxicas, graficos, ldminas; por otra
parte igual se aprecia que se tuvo deficiencias para regular el comportamiento
de los estudiantes con mecanismos negativos llamese levantar la voz,
amedrentar sus inquietudes, miradas y posturas inadecuadas, etc.
promocionando que los estudiantes se conviertan meramente observadores y
receptores, en lugar de otorgar mecanismos positivos a partir de la
organizacion y elaboracion de las normas de convivencia bajo consenso de los
estudiantes.

1.1.2 Anélisis categorial — andlisis textual. El mapa de deconstruccion
de la practica pedagogica fue elaborado de acuerdo al andlisis categorial cuya
debilidad esta en la categoria de las estrategias de ensefianza que no eran las
mas adecuadas observando que los estudiantes por momentos se distraian y
presentaban conductas disruptivas.

También, ha podido detectar que muchas veces algunos estudiantes
fomentan la indisciplina y el desorden, en la cual debo incidir y fortalecer el
orden en base a mensajes concretos y objetivos de manera permanente para
generar un clima armonico, afectivo y asertivo en el aula.

¢La subcategoria corresponde al aprendizaje por imitacidn, es asi que en
las sesiones de aprendizaje no se ha considerado seguir los pasos o procesos
de las actividades que se programaba, tal y como lo demuestro en el siguiente
diario de campo:

Luis no hacia el trabajo que le indicaba, le volvi a decir que haga como yo
lo hice, sin embargo él no me veia y no observaba lo que hacia con la ropa,
mientras que los otros estudiantes empezaron a distraerse jugando entre
ellos. (Diario de Campo N°02 del 11 de noviembre del 2016).

Se puede mencionar que Cormier y Cormier (1994) definen el modelado
como, el proceso de aprendizaje observacional donde la conducta de un

individuo o grupo (el modelo) actia como estimulo para los pensamientos,



actitudes o conductas de otro individuo o grupo que observa la ejecucion del
modelo.

La practica pedagoégica estuvo basada errbneamente en las teorias
implicitas del Conductismo, pues segun la teoria de Skinner (1957) “considera
el lenguaje como una conducta mas del sujeto que aprende poco a poco
(estimulo-respuesta-refuerzo) y que crea un sistema de habitos o conductas
verbales. Para ellos, el lenguaje tiene un papel mediador en el desarrollo del
pensamiento”, se consideré que, si el docente era la que hablaba, daba
ordenes e indicaciones era suficiente para que el estudiante aprendiera; se
quiso implantar un trabajo como si fuera un aula con estudiantes regulares, sin
embargo, el estudiante con discapacidad intelectual y trastorno del espectro
autista le es dificil recibir y procesar una informacion abstracta debido a su

disfuncion ejecutiva.



INADECUADA APLICACION DE ESTRATEGIAS PARA DESARROLLAR HABILIDADES DE AUTOVALIMIENTO EN LA PREPARACION

DE ALIMENTOS EN LOS ESTUDIANTES DEL TERCER GRADO DE PRIMARIA CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL SEVERA DEL
CENTRO EDUCATIVO BASICA ESPECIAL “IMMANUEL KANT” DE LA UGEL LUCANAS, REGION AYACUCHO.

Estrategia de Ensefianza Habilidades comunicativas
El estudiante imitaba por El estudiante imita las
intuicion, mas no de manera acciones del adulto
consciente.

Teoria Implicita
Enfoque Conductista, es de origen inconsciente y se adquieren por cada ser humano a través de la intuicién, muchas veces en el aspecto del

aprendizaje el estudiante no es consciente de lo que aprende o quiere aprender, en esta teoria las conductas seran dificil de cambiar de forma
voluntaria.

Figura 1. Mapa de la deconstruccion de la practica pedagoégica



1.2 Planteamiento del problema

Con el afan de mejorar cada vez mas el desempefio docente, se disefia y
ejecuta sesiones desde las caracteristicas personales, socio culturales y
evolutivas de las y los estudiantes; por lo tanto, se requiere monitorear
activamente y la mayor parte del tiempo, brindar una retroalimentacion
detallada y/o adaptar las actividades a las necesidades de aprendizajes
identificadas que se evidencien en las actividades planteadas y en la
incorporacion del uso y manejo de recursos y materiales pertinentes para el
logro del propésito de la sesion; ademas, considerar las caracteristicas y las
formas de aprender de las y los estudiantes. Demostrando, de parte del
docente, dominio tedrico y practico de los enfoques y de la didactica en las
areas curriculares al sustentar la seleccidon, aplicacion y evaluacion de
estrategias de ensefianza aprendizaje para aulas multigrados.

En tal virtud, se determina como problema de investigacion, ¢ Como debo
de aplicar la estrategia para desarrollar habilidades de autovalimiento en la
alimentacion en los estudiantes del tercer grado de primaria con discapacidad
intelectual severa del Centro Educativo Basica Especial “Immanuel Kant”
UGEL Lucanas, regiéon Ayacucho?

1.2.1 Justificacion. Como docente de aula del nivel primaria del Centro de
Educacién Basica Especial “Immanuel Kant”, se ha podido conocer las
estrategias metodoldgicas que ayudaron a mejorar el trabajo pedagogico, de
esta manera los estudiantes lograron desarrollar sus capacidades, también a
medida que se iba insertando las nuevas estrategias, se ha podido dar cuenta
de que es necesario trabajar con un diario de campo; y de continuar
manteniendo la practica pedagogica conductista con los estudiantes no
hubieran logrado desarrollar las competencias y capacidades que se ha
propuesto como meta anual, conservandose en los niveles de aprendizaje por
debajo de los estandares exigidos en el curriculo nacional actual.

De acuerdo a las necesidades y demandas de los estudiantes, es necesario
y trascendental mejorar la practica pedagodgica adecuando y aplicando
estrategias retadoras, ya que el trabajo de investigacion facilité a identificar y a

fortalecer diferentes teorias de aprendizaje y, manejo de conductas que



posibilitaron realizar con éxito que los estudiantes logren de una manera mas
dinamica y proactividad los propoésitos de la sesion planeada, despertando
curiosidad e interés en la mayor parte de las actividades, monitoreando y
acompafandolos en cada momento, motivandoles permanentemente, pero,
sobre todo retroalimentando, de forma detallada, todo el proceso de la

ensefianza aprendizaje.



2. Sustento tedérico

2.1 En relacién al estudiante

El presente trabajo de investigacion se asume individualmente con los
estudiantes que tienen estas caracteristicas: Discapacidad intelectual severa.

2.1.1 Discapacidad Intelectual. Cuando un nifio o nifia, menor de 5 afios,
presenta retraso en el cumplimiento de las secuencias esperadas de desarrollo
en relacion a sus iguales en edad y en contexto sociocultural, en dos o mas
areas (sensorio-motriz, lenguaje, cognitiva, socializacién), se habla de retraso
global del desarrollo. Si esta diferencia en el patrén esperado de desarrollo,
persiste por sobre los cinco afios de edad, se lo define como discapacidad
intelectual.

Esta diferencia respecto al patron esperado, se expresa en que el nifio o la
nifia aprendan y se desarrollen mas lentamente que un nifio tipico. Puede
tomar mas tiempo para aprender a hablar, a caminar y aprender las destrezas
para su cuidado personal tales como vestirse o0 comer. Estara mas propenso a
tener dificultades en la escuela; aprendera, pero necesitara mas tiempo. Es
posible que no pueda aprender algunas cosas. La Asociacion Americana de
Retardo Mental (AAMR) definié en el 2002 la discapacidad intelectual como:
‘una discapacidad caracterizada por limitaciones significativas en el
funcionamiento intelectual y la conducta adaptativa, tal como se ha
manifestado en habilidades practicas, sociales y conceptuales. Esta
discapacidad comienza antes de los 18 afios.”(Luckasson y Cols., 2002, p. 8).

De esta manera, se usa el término discapacidad intelectual, cuando una
persona presenta limitaciones en sus habilidades intelectuales de
razonamiento, planificacién, solucién de problemas, pensamiento abstracto,
comprender ideas complejas, aprender con rapidez, aprender de la
experiencia, como también, en el aprendizaje del conjunto de habilidades
conceptuales, sociales y practicas, necesarias para funcionar en la vida diaria
(Luckasson y cols., 2002, p.9)

Es decir, junto con las limitaciones en el funcionamiento intelectual,

generalmente coexisten limitaciones en dos o mas de las siguientes areas:
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habilidades de adaptacién, comunicacién, autocuidado, vida en el hogar;
habilidades sociales, convivencia con los otros, con la comunidad,
autodireccion, salud y seguridad; habilidades académicas funcionales, tiempo
libre y trabajo. Estas areas se definen para establecer los ambitos y tipos de
apoyos que requiere la persona, que son un aspecto clave en la concepcion
actual de la discapacidad intelectual.

Causas de la discapacidad intelectual: en toda discapacidad intelectual,
existen limitaciones en el funcionamiento cognitivo de la persona originadas
por distintos factores causales, de orden personal o ambientales, que pueden
ejercer su accion en diferentes momentos, mas o menos criticos, del desarrollo
del individuo. Estos factores causales pueden ser:

Genéticos; las discapacidades intelectuales son un grupo de trastornos
cognitivos, sus causas son muy heterogéneas y complejas. Las causas
genéticas pueden ser clasificadas en anomalias cromosOmicas, trastorno de
un dnico gen o multifactoriales. Una de las causas complejas es la clinica
genética, mientras que las enfermedades asociadas con el retraso mental son
diversas. Se diagnostican generalmente en etapas tempranas y en ocasiones
en la vida intrauterina; por ejemplo: El Sindrome de Down, Sindrome de West,
desordenes metabolicos entre otros.

Del embarazo; el periodo perinatal es aquel que se comprende entre las 22
semanas de gestacion y 4 semanas de vida del bebé. Durante este periodo es
relevante tomar medidas de cuidado frente a diversos riesgos, agentes toxicos
(ingesta de alcohol, drogas, enfermedades virales, diabetes, infeccion por el
virus de inmunodeficiencia humana (VIH), traumatismo por caidas o
accidentes. La discapacidad intelectual mas frecuente durante el embarazo
son las toxoplasmosis, enfermedad causada por un parasito llamado
toxoplasma Gondii, que ocasiona lesiones y dafios en el cerebro, 0jos y otros
organos y se contagia principalmente por el excremento del gato, ingesta de
carne contaminada, beber agua cruda o contaminada o trasplantes de érganos
y transfusion de sangre.

Del parto; prematurez condicionada por el peso de nacimiento o edad
gestacional. Sin embargo, existen una diversidad de afecciones de salud que
ocasionan el mal manejo de las técnicas, instrumentos, la destreza y habilidad

de los médicos.
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Factores que se deben tener en cuenta respecto al aprendizaje y
participacion de estos nifios y nifias en los centros educativos: Aunque cada
nifio o nifia es Unico/a, se pueden identificar algunas caracteristicas generales
de los nifios y nifias con discapacidad intelectual como también de su proceso
de aprendizaje que pueden orientar acerca de sus principales necesidades
educativas especiales. Para aprender algo requieren mas ejemplos, mas
ejercicios y actividades, mas ensayos y repeticiones, para alcanzar los mismos
resultados. Aprenden con un ritmo mas lento y tienen poca iniciativa para
emprender tareas nuevas o probar actividades diferentes, necesitan mas
tiempo para aprender a hablar, caminar, vestirse o comer sin ayuda y también
podrian tener problemas de aprendizaje en la escuela.

Algunas caracteristicas de discapacidad intelectual por lo general, mientras
mas grave sea el grado de discapacidad, mas temprano se identificaran los
sintomas. Sin embargo, podria ser dificil indicar la manera como la
discapacidad intelectual afectara a los nifios mas tarde en la vida. La
discapacidad intelectual es muy comun en la ciudadania, y no va a ser menos
en la comunidad infantil. Para ello, como en todas las enfermedades, debemos
saber su clasificacion, ya que segun ésta, va a tener un tratamiento y una
intervencién por parte de los docentes.

2.1.1.1 Niveles de discapacidad intelectual. (Charles Spearman 1931)
menciona que la discapacidad intelectual leve o ligera, ocasiona en las
personas, principalmente, un retraso en el campo cognitivo y una leve
afectacion en el area sensoriomotor. Las capacidades de aprendizaje estan
ligeramente atrasadas, pero pueden permanecer en el sistema educativo,
formarse y ejercer una actividad profesional adecuadamente. Seran capaces
de leer, escribir y realizar calculos, estas personas suelen requerir un periodo
de aprendizaje mas largo que otros.

Discapacidad Intelectual Moderado, conlleva la necesidad constante de
una supervision, tanto en la educaciéon como en el trabajo, aunque, con mucha
terapia pueden tener cierto grado de autonomia.

En las habilidades conceptuales estos sujetos se desarrollan con gran
lentitud y necesitan ayuda en las tareas que exijan procesar conceptos

complejos. Su comunicacion es eficiente en lo social, aunque poco compleja.
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El sujeto sera capaz de establecer relaciones con el entorno de hacer nuevos
vinculos con personas ajenas a la familia.

Discapacidad Intelectual Severo, quienes la padecen necesiten de una
supervision muy continua, ya que casi siempre se presenta con dafos a nivel
neurdlogo.

A nivel conceptual las habilidades son reducidas, teniendo poca
comprension de la lectura y conceptos numeéricos, para comunicarse el
lenguaje es posible, pero esta limitado, centrandose en el presente y siendo
frecuente que emplean soélo frases o palabras sueltas. Comprenden
comunicacion gestual y oral sencilla, siendo la relacion con sus seres queridos
fuente de alegria.

En las actividades del dia a dia, estos sujetos necesitan siempre ser
supervisados y cuidados, dependiendo de ayudas. Pueden aprender a hablar
y realizar tareas simples, a nivel legal se les considera incapaces de tomar sus
propias decisiones.

Discapacidad Intelectual Profundo, es poco frecuente y es el mas temido
por los padres, pues quienes la padecen implica un cuidado de forma
permanente y la tasa de supervisibn es muy baja, ya que suele aparecer
acompafada de problemas neurolégicos, entre otros. Sus habilidades motoras
son limitadas y su capacidad comunicativa es bastante baja o inexistente.

En el &mbito de lo comunicacional y social pueden llegar a comprender
instrucciones y gestos, pero tienen que ser sencillos y directos. La expresion
emocional se da principalmente mediante la comunicacion no verbal directa,
sin simbolismo. Disfrutan de la relacion con personas conocidas. El sujeto
puede ayudar en algunas actividades posibilitando que participen en la vida
cotidiana del hogar y la sociedad.

2.2 En relacion a la problematica

2.2.1 Estrategias de ensefianza. La investigacion de estrategias de
enseflanza ha abordado aspectos como los siguientes: disefio y empleo de
objetivos e intenciones de ensefianza, preguntas insertadas, ilustraciones,

modos de respuesta, organizadores anticipados, redes semanticas, mapas
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conceptuales y esquemas de estructuracion de textos, entre otros (Diaz
Barriga y Lule, 1978, p.30). A su vez, la investigacion en estrategias de
aprendizaje se ha enfocado en el campo del denominado aprendizaje
estratégico, a través del disefio de modelos de intervencion cuyo proposito es
dotar a los estudiantes de estrategias efectivas para el aprendizaje escolar, asi
como para el mejoramiento en areas y dominios determinados (comprension
de textos académicos, composicion de textos, soluciébn de problemas,
etcétera).

Asi, se ha trabajado con estrategias como la imagineria, la elaboracién
verbal y conceptual, la elaboracion de resimenes autogenerados, la deteccion
de conceptos clave e ideas tépico, y de manera reciente con estrategias
metacognitivas y autorreguladoras que permiten al estudiante reflexionar y
regular su proceso de aprendizaje. Notese que en ambos casos se utiliza el
término estrategia, por considerar que el profesor o el estudiante, segun el
caso, deberan emplearlas como procedimientos flexibles y adaptativos (nunca
como algoritmos rigidos) a distintas circunstancias de ensefianza. En el caso
del presente capitulo, nuestro interés se centra en presentar una serie de
estrategias de ensefianza, las cuales seran detalladas en particular en su
forma sugerida de uso.

¢,Como aplicar el aprendizaje funcional en el aula?, estas son algunas
claves e ideas para conseguir que la ensefianza en el aula tengan un cariz mas
practico, significativo y funcional: Potenciar la proactividad y la participacién de
los estudiantes.

El aprendizaje debe ser progresivo y sustentado sobre una base potente
gue permita interrelacionar conceptos y encontrarles nuevas aplicaciones. Es
ensefiar a los estudiantes a relacionar informacién mediante ejemplos,
actividades y ejercicios practicos.

Intentar que el estudiante construya su propio aprendizaje, estimulando su
autonomia y procurando que relacione ideas y conceptos, formule hipotesis y
trate de argumentarlas y demostrarlas de manera tedrica empirico.

2.2.1.1 El Modelado. También denominado imitacion, aprendizaje
observacional o aprendizaje vicario es una estrategia fundamental de
intervencién, sola o en conjuncién con otras técnicas, para el psicoterapeuta

gue utiliza el paradigma cognitivo-conductual como modelo de referencia. El
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terapeuta pretende analizar su papel dentro del proceso terapéutico desde un
triple punto de vista. En primer lugar, como marco tedrico introductorio, se
describen brevemente los principios fundamentales que subyacen al modelado
asi como los procesos implicados en el mismo. A continuacion se propone un
procedimiento general para su aplicacion, las principales variantes técnicas en
funcion de una serie de dimensiones, los factores clave y los principios basicos
implicados para la utilizacion efectiva del modelado en psicoterapia. Para
terminar, se enumeran, a titulo ilustrativo, algunas de las aplicaciones mas
relevantes que se han realizado del modelado, en el campo de la psicologia de
la salud y la psicoterapia, en los Ultimos afos.

En la escuela, para realizar el modelado, en cada sesion de aprendizaje se
solicitaba la presencia de un adulto, mayormente lo hacian las madres y padres
de familia, en otras oportunidades el docente, en la que los estudiantes primero
observan las acciones del adulto, enseguida reproducen las acciones
realizadas con y sin acompafamiento, logrando cada vez su autonomia,
convirtiendo su aprendizaje de manera Optima.

Se distingue cuatro procesos basicos implicados en cualquier proceso de
modelado:

La atencion, es la actividad del observador que consiste en concentrarse

en lo que se modela.

La retencion, hacer referencia a la codificacion simbdlica o linguistica,

organizacién cognitiva y ensayo encubierto del modelo presentado.

La reproduccion, es la capacidad del observador para reproducir, ensayar

o practicar la conducta cuyo modelo se ha observado; y

La motivacion, que es la predisposicion favorable del observador para
asumir como propios los objetivos propuestos a través del uso de las
técnicas de modelado.

Todos y cada uno de estos procesos basicos, comunes en todos los
procedimientos de modelado, se encuentran profundamente interrelacionados
y son factores esenciales (prerrequisitos) para el éxito de cualquier proceso
terapéutico que utilice el modelado como estrategia basica de intervencion.

2.2.2 Habilidades. La habilidad es la aptitud innata, talento, destreza o

capacidad que ostenta una persona para llevar a cabo, y por supuesto, con
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éxito, determinada actividad, trabajo u oficio. A este tipo de habilidades fisicas,
generalmente, se las denomina destrezas.

2.2.2.1 Habilidades de autovalimiento. También llamado independencia
personal, se trata de la habilidad para desempefiar actividades de la vida diaria.
El nifio tiene que aprender habilidades de autocuidado, asi como, algunas
habilidades basicas del manejo del hogar, esto les enseflara a ser
responsables consigo mismo y con los demas, los ayuda a sentirse parte de la
familia y posteriormente los ayuda a integrarse adecuadamente en su ambiente
escolar. Es importante que los nifios aprendan o alcancen estas capacidades
a medida que van creciendo y es bueno escucharlos decir “yo puedo”, “yo solo”,
‘yo lo hago”. Pero los nifios no solo deben aprender a cuidar de sus
necesidades personales, sino también es necesario que desemperfien las
actividades segun las normas de la escuela y de la sociedad.

La habilidad de autovalimiento son actividades de la vida diaria con algunas
de las capacidades mas importantes que los estudiantes aprenden o alcanzan
a medida que van creciendo. El autovalimiento es entendido como control
personal en la conducta y accion humana (Miguel angel Verdugo, 2003), de lo
dicho el autovalimiento de los estudiantes con discapacidad severa en la
alimentacion, se considera importante el area de autocuidado, en la medida
gue permite que los estudiantes con discapacidad severa y moderado
desarrollen habilidades de independencia personal para lograr alimentarse.
Las habilidades sociales constituyen un conjunto variado de conductas cuya
meta final es la integracién del estudiante en la comunidad. Por ello, es
necesario desarrollar las distintas habilidades con el propdsito de incrementar
la independencia social y la adaptacion al medio. En tal sentido se puso en
marcha un conjunto de actividades y estrategias teniendo en cuenta la
valoracion funcional de los aprendizajes y la orientacién del planteamiento
didactico segun corresponde a cada situacion individual, en relacién a la
socializacion y autocuidado se persiguieron dos objetivos generales:

Lograr autonomia personal, se plantearon distintas actividades vy
estrategias en relacion a la autonomia personal y social, como por ejemplo,
lograr buenos habitos para una alimentacion adecuada. La docente alcanzé en
la mano de los estudiantes trozos de comida: galletas, pan, fruta y ellos se

llevaron a la boca usando solamente los dedos.
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La docente dej6é a su alcance galletas, pan en trozos y ellos realizaron la
accion de la mano a la boca. La docente alcanz6 un vaso con agua y el
estudiante bebi6 en algunos casos sin ayuda.

La docente puso una taza en la boca de los estudiantes, presionando
ligeramente sobre el labio inferior y ellos bebieron con naturalidad. La docente
sirvio comida y los estudiantes comieron utilizando la cuchara, sin derramar
casi nada y al terminar dejaron la cuchara en el plato de manera autonoma.

Los estudiantes comieron solos, sin hacer gesto de ahogo y sin escupir la
comida, pasando los alimentos lentamente. La docente brind6 a los estudiantes
comidas solidas de facil masticacion como tortilla, cremas, ensaladas,
sandwich, ellos comen triturando lentamente.

La docente se limpi6 la boca con una servilleta frente a los estudiantes y
se indico a los estudiantes hacer lo mismo, los estudiantes cogieron servilletas
y luego se limpiaron la boca. Los estudiantes cierran la boca al comer imitando
a la docente en la accion observada. La docente ayud6 al estudiante en
absorber y pasar.

La docente utilizé6 crema de papa a la huancaina facil de hincar con el
tenedor y cortar con el cuchillo, los estudiantes utilizaron el tenedor y el cuchillo
imitando la accion de la docente. La mayoria de los estudiantes lograron lavar
frutas, verduras, utensilios y objetos de cocina, cortar, picar, preparar jugos,
limonadas, sandwich, ensaladas con facilidad resultado de la imitacion de las
acciones de la docente.

2.3 En relacién a la propuesta pedagoégica

2.3.1 Modelo social de atencion a la diversidad (Agustina Palacios
Rizzo). Este traslada el foco de atencion de lo individual a lo social de la
discapacidad como carencia de la persona a la discapacidad como producto
social de las interacciones entre una persona y un entorno, no concebido
inicialmente para ella, el cual hay que modificar y adaptar.

Esta vision de considerar que muchas de las causas que estan en el origen
de la discapacidad son, en su mayoria sociales, nos permite ver mas alla de la

intervencién puramente médica. Este es el modelo que en gran medida se ha
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de alcanzar y ello conlleva cambiar muchas creencias, muchos estereotipos,
muchos prejuicios e involucrar a las instituciones publicas y sensibilizar e
informar a la poblacion en su conjunto.

2.3.1.1 Enfoque inclusivo. La mayoria de las actividades pedagdgicas se
desarrollaron de manera vivencial, en estrecha relacion con la sociedad,
interactuando directamente con los comerciantes, al comprar productos
alimenticios, compartiendo experiencias que todos somos miembros de una
sola sociedad. Hoy nadie discute que todas las nifias, nifios, adolescentes,
adultos y jévenes tienen derecho no solo a oportunidades educativas de igual
calidad, sino a obtener resultados de aprendizaje de igual calidad,
independientemente de sus diferencias culturales, sociales, étnicas, religiosas,
de género, condicion de discapacidad o de estilos de aprendizaje. No obstante,
en un pais como el nuestro, que aun exhibe profundas desigualdades sociales,
eso significa que los estudiantes con mayores desventajas de inicio deben
recibir del Estado una atencion mayor y mas pertinente, para que puedan estar
en condiciones de aprovechar sin menoscabo alguno las oportunidades que el
sistema educativo les ofrece. En ese sentido, la atencion a la diversidad
significa erradicar la exclusién, discriminacion y desigualdad de oportunidades.

2.3.1.2 Enfoque de derechos. En la vida rutinaria se incorporaron
actividades pedagdgicas que fortalecieron los derechos de los estudiantes con
discapacidad al llamarlos por sus nombres en las acciones de comprar, de
visitar a lugares publicos, al tratar con autoridades, en reuniones
institucionales, acciones que parte por reconocer a los estudiantes como
sujetos de derechos y no como objetos de cuidado, es decir, como personas
con capacidad de defendery exigir sus derechos legalmente reconocidos.
Asimismo, reconocer que son ciudadanos con deberes que participan del
mundo social propiciando la vida en democracia. Este enfoque promueve la
consolidacion de la democracia que vive el pais, contribuyendo a la promocién
de las libertades individuales, los derechos colectivos de los pueblosy la
participacion en asuntos publicos; a fortalecer la convivencia y transparencia
en las instituciones educativas; a reducir las situaciones de inequidad y
procurar la resolucién pacifica de los conflictos

2.3.1.3 Enfoque intercultural. En la tarea que se asumio en los ultimos

afos, la educacion de los estudiantes con discapacidad estaba centrada a
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fortalecer la forma de manifestar sus necesidades, sus modos de actuar, sus
pensamientos a través de actividades de esparcimientos, recreacion, danzas,
canciones, idioma. El contexto de la realidad peruana, caracterizado por la
diversidad sociocultural y linguistica, se entiende por interculturalidad, que es
el proceso dindmico y permanente de interaccion e intercambio entre personas
de diferentes culturas, orientado a una convivencia basada en el acuerdo y la
complementariedad, asi como en el respeto a la propia identidad y a las
diferencias.

Esta concepcion de interculturalidad parte de entender que en cualquier
sociedad del planeta las culturas estan vivas, no son estaticas ni estan
aisladas, y en su interrelacion van generando cambios que contribuyen de
manera natural a su desarrollo, siempre que no se menoscabe su identidad ni
exista pretension de hegemonia o dominio por parte de ninguna. En una
sociedad intercultural se previenen y sancionan las practicas discriminatorias y
excluyentes como el racismo, el cual muchas veces se presenta de forma
articulada con la inequidad de género.

De este modo se busca posibilitar el encuentro y el dialogo, asi como
afirmar identidades personales o colectivas y enriquecerlas mutuamente. Sus
habitantes ejercen una ciudadania comprometida con el logro de metas
comunes, afrontando los retos y conflictos que plantea la pluralidad desde la
negociacion y la colaboracién

2.3.1.4 Enfoque igualdad de género. Todas las personas, particularmente
las personas con discapacidad, tienen el mismo potencial para aprender y
desarrollarse plenamente, en virtud a ello se planificé y ejecutd actividades
para identificar el sexo a través de imagenes y audiovisuales, opciones
laborales y respeto del uno por el otro, desterrando la discriminacién y el
machismo.

La igualdad de género se refiere a la igual valoracion de los diferentes
comportamientos, aspiraciones y necesidades de mujeres y varones. En una
situacion de igualdad real, los derechos, deberes y oportunidades de las
personas no dependen de su identidad de género, y por lo tanto, todos tienen
las mismas condiciones y posibilidades para ejercer sus derechos, asi como
para ampliar sus capacidades y oportunidades de desarrollo personal,

contribuyendo al desarrollo social y beneficiandose de sus resultados. Si bien
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aquello que consideramos “femenino” o “masculino” se basa en una diferencia
bioldgica sexual, estas son nociones que vamos construyendo dia a dia, en
nuestras interacciones.

Si bien las relaciones de género histéricamente han perjudicado en mayor
medida a las mujeres, también existen dimensiones donde perjudican a los
varones.

2.3.2 Descripcion de la propuesta pedagodgica

2.3.2.1 Enfoque del sustento tedrico. Teoria del Aprendizaje Social de
Bandura. Bandura y Walters (1959) fueron los autores que dieron origen a esta
teoria, Burgess y Akers (1966) y Akers (1997), formularon una teoria sobre el
aprendizaje social de las conductas antisociales y delictivas. En concreto, estos
autores explicaban en qué medida los individuos aprendian a comportarse de
modo violento o como delincuentes, a través del aprendizaje por observacion.

Pero Akers (2006), en su ultima reformulacion de este modelo explicativo,
revela como aprendemos, cdmo mantenemos y modificamos la conducta que
podemos observar y modelar en distintos contextos de aprendizaje: familia,
grupo de pares, medios de comunicacion, etc. Ademas establece una serie de
requisitos o factores de riesgo, desde el paradigma del aprendizaje humano,
gue hacen mas probable que una persona sea violenta y cometa actos
delictivos:

Por regla general, aprendemos conductas por observacién de modelos vy,
posteriormente, las reproducimos y mantenemos si obtenemos resultados
deseables para nosotros. Asimismo, un inhibidor de la conducta puede ser la
aceptacion o no de ésta por personas relevantes para el imitador u observador
(madre, padre, amigos, pareja) que pueden favorecer tanto su mantenimiento,
su modificacion, como su eliminacion (Aroca, 2009). Por su parte, cuando
Akers (2006) se refiere al aprendizaje de conductas desviadas desde los
grupos primarios, secundarios y terciarios afirma que: “Las relaciones que van
a tener un mayor efecto sobre la conducta son aquellas que ocurren antes
(prioridad), duran mas y ocupan mas de nuestro tiempo (duracion), tienen lugar
con una mayor frecuencia (frecuencia) e implican a las personas con las que
tenemos las relaciones méas importantes y cercanas (intensidad)”

La teoria del aprendizaje social contrasta y complementa el modelo,

alegando la importancia de la evolucion y afiadiendo otras dimensiones como
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la moral; de este modo, se intenta mitigar o justificar el error cometido en una
conducta desde el razonamiento moral de los padres, quienes sustituyen la
intervencion fisica por controles simbdlicos e internos a la par que ensefian,
modelan y refuerzan diversos aspectos de los nifios segun su edad. Otro de
los modelos que se expone es el creativo. Desde esta perspectiva como
observador, se combind diversos aspectos tomados de varios modelos,
constituyendo “mezclas nuevas” que difieren de sus fuentes originales. Un
claro ejemplo es el de los nifios, quienes tienden a extraer atributos diferentes
de sus padres y hermanos llegando a pautas de conductas nuevas que se
traducen en el desarrollo de nuevos estilos. No se trata Gnicamente de ensefiar
nuevos estilos de pensamiento y conducta, sino también de debilitar o reforzar
algunas pautas del “modelo de referencia”, quien va a ser ademas, un elemento
basico para la expansion de ideas y usos sociales nuevos, un pilar basico en
la difusién social de la innovacién a partir de la adquisicién de conductas
innovadoras y su adopcion en la practica.

2.3.2.2 Planificacion. recordar la experiencia de aula en cuanto a la
prevision de unidades didacticas me hace repensar de la forma como lo hacia,
estaba basado en la elaboracion de programaciones de aprendizaje ajustada
a una estructura tradicional y conservadora que no se ajustaba a la realidad de
los estudiantes, sin metas ni propositos definidos de acuerdo al Disefio
Curricular Nacional, mucho menos eran pensados y sometidos a una
adaptacion curricular como si los estudiantes no tuvieran necesidades y
caracteristicas particulares, de igual forma el disefio de las sesiones de
aprendizaje eran redactados considerando aspectos generales solo tomando
en cuenta los momentos pedagdgicos (inicio, desarrollo y cierre), lejos de
promover habilidades en cada jornada pedagdgica segun las exigencias de
cada estudiante, entonces las programaciones de aprendizaje fueron
adaptandose paulatinamente a las necesidades de los estudiantes, partiendo
de una caracterizacion sociocultural, seleccionando y adaptando capacidades
e incorporando una metodologia basado en el modelado, porque solo asi el
estudiante con discapacidad es capaz de alcanzar su autonomia.

2.3.2.3 Implementacién. De recursos y materiales; si bien es cierto a pesar
de estar convencida que los recursos y materiales son medios indispensables

gue acceden definir los aprendizajes planeados, no era capaz de asumir esa
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responsabilidad de incorporar en la prevision de las sesiones de aprendizaje,
toda vez que lo hacia raras veces improvisando el uso de ldminas, objetos y
algunas veces los elementos de la naturaleza. Entonces, conforme se
realizaba la investigacion era imprescindible el uso de recursos y materiales
educativos concretos donde el estudiante tenia la oportunidad de observar,
palpar, manipular, oler, etc. como parte del proceso de aprendizaje.

2.3.2.4 Ejecucion. De sesiones de aprendizaje; docente se da cuenta a
través de la deconstruccion y reconstruccion que las sesiones de aprendizaje
eran jornadas que respondian a una metodologia basada en la transcripcion y
el memorismo, en la que la docente era el principal protagonista de los
aprendizajes, mientras los estudiantes, se convertian en estrictamente
receptores y consumidores, con actividades descontextualizadas y abstractos,
sin brindarles oportunidad de observar, manipular, experimentar, etc. para que
los propios estudiantes descubran, construyan y desarrollen sus habilidades
unidos a un conjunto de actividades pedagodgicas y cognitivas. A partir de esta
experiencia la practica pedagégica emprendio un cambio en la forma de
intervenir en el proceso de ensefianza aprendizaje, asumiendo el rol de
mediador a través de la asignacion paulatina de tareas y consignas claras y
puntuales, donde el estudiante se iba ubicandose poco a poco como el sujeto
central e importante de sus propios aprendizajes bajo el monitoreo y

acompafamiento de la docente.
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ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA DESARROLLAR HABILIDADES DE AUTOVALIMIENTO EN LA PREPARACION DE ALIMENTOS

EN LOS ESTUDIANTES DEL TERCER GRADO DE PRIMARIA CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL SEVERA DEL CENTRO DE
EDUCACION BASICA ESPECIAL “IMMANUEL KANT” DE LA UGEL LUCANAS, DISTRITO DE PUQUIO, REGION AYACUCHO.

Mediante
Modelado
Fases
Atencién. Retencion. Reproduccion. Motivacion.

Es la actividad del Hacer referencia ala Es la capacidad del Es la predisposicion
observador que codificacion observador para del observador para
consiste en simbolica o) reproducir o imitar. asumir como propio
concentrarse en lo linguistica. los objetivos
gue se modela. propuestos.

Teoria Explicita de Albert Bandura; es de origen consciente y estan pensadas para aparecer en el momento adecuado por la persona,
ya sabe qué tipo reaccion desencadenara. En el aspecto del aprendizaje el estudiante tiene intension de aprender y es consciente

de que aprende, un claro ejemplo seria la persona que lee un libro y tiene la intensiéon de comprender el libro y poder aprender, es
decir las representaciones explicitas seran adquiridas o modificadas mas rapido dado que se asocian a tipos de conductas.

Figura 2. Mapa de la reconstruccion de la practica pedagogica
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3. Metodologia de la investigacion

Para iniciar con esta tarea de investigacion se optd por la planificacion
oportuna de las actividades inherentes a la responsabilidad de la docente
(sesiones, instrumentos, materiales, etc.), seguido de la ejecucidon o actuacion
de la sesion propiamente dicha conforme a lo establecido; luego se realizo el
analisis a través de la deconstruccién de la practica docente identificando las
fortalezas y las dificultades y, por ultimo se realiz6 la reflexién, espacio que
permiti6 meditar y admitir nuevas formas de ejercer la docencia, llegandose a
las siguientes conclusiones:

La investigacion accion es inherente a la ensefianza y al aprendizaje,
cuando el investigador en este caso, la docente, presenta e identifica sus
limitaciones y avances, comparte con sus compaferos de trabajo y adoptan
criterios de continuidad. Las fases de la investigacion accion pedagdgico, es
un conocimiento contextual del territorio y acercamiento a la problemética a
partir de la documentacion existente y de entrevistas a representantes
institucionales y asociativos.

Deconstruccién; se someti6 al proceso de autoevaluacion del
desempefio docente a partir del andlisis secuencial de las sesiones de
aprendizajes desarrolladas e identificando virtudes y desaciertos del quehacer
pedagdgico en funcién al logro de los objetivos planteados.

Reconstruccién; se procedié a conducir sesiones de aprendizaje tomando
en cuenta los conocimientos y experiencias existentes, es decir contrastando
la teoria de Bandura “el modelado” con la practica, enfocados a la atencién de
los estudiantes para que puedan mantenerse interesados en las tareas que se
les asigne, retener actividades encaminados a la codificacion simbdlica o
linglistica, reproducir acciones en las que los estudiantes imitan por arte de la
observacion, motivacion y estimulacién oportuna y permanente para que los

estudiantes aseguren la predisposicién a lo que se les presenta.
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3.1 Tipo de investigacién

El término investigacion-accion fue definido por primera vez por Kurt Lewin,
meédico, bidlogo, psicélogo y filosofo aleman; reconocido como el fundador de
la psicologia social moderna, se interes6 por la investigacion de la psicologia
de los grupos y las relaciones interpersonales. Coordind un grupo de
investigadores que trabajé con grupos de diferentes clases y defendio la
investigacion basica, resaltando la aplicacion practica bajo el principio de que
es imposible conocer el conocimiento humano fuera de su entorno y su
ambiente.

La investigacidn-accion es una forma de investigacion que permite vincular
el estudio de los problemas en un contexto determinado con programas de
accion social, de manera que se logren de forma simultanea conocimientos y
cambios sociales.

La investigacion-accion es definida como “una forma de indagacion
introspectiva colectiva emprendida por participantes en situaciones sociales
con objeto de mejorar la racionalidad y la justicia de sus practicas sociales o
educativas, asi como su comprension de esas practicas y de las situaciones
en que éstas tienen lugar”.

Es un método muy aplicado en los procesos de transformacion actuales,
para estudiar, controlar y alcanzar las modificaciones deseadas en el entorno
social de aplicacién. Y constituye una importante alternativa en los métodos de
investigacion cualitativa, muy aplicado en entornos académicos donde existe
una fuerte vinculacion de la teoria con la préactica, donde se producen un
conjunto de espirales ciclicas de planeamiento, accion, observacion y reflexién,
gue son consustanciales a las aproximaciones sucesivas en que se convierte
la solucion del problema.

El tipo de investigacion que estamos utilizando es la investigacion accion
pedagdgica, pues la investigacion en ciencias humanas y sociales, tanto
«basica» como «aplicada», ha sido hasta hace poco casi exclusivamente
cuantitativa. La cuantificacion y medicion de procesos tales como opiniones,
creencias, actitudes, valores, habitos, comportamientos y otros se ha

presentado como uno de los avances mas importantes, y se ha convertido en
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el principal indicador y criterio del desarrollo cientifico. Sin embargo, en los
ultimos afos, las ciencias humanas y sociales han entrado en crisis, y una de
sus consecuencias ha sido la apertura hacia otras comprensiones de la

realidad social y a otras estrategias para estudiarla.

La investigacion-accion es un instrumento que permite al maestro
comportarse como aprendiz de largo alcance, aprendiz de por vida, ya que
le ensefia como aprender a aprender, como comprender la estructura de
su propia practica y como transformar permanente y sistematicamente su
practica pedagogica (Restrepo 2003, p. 7).
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3.2 Objetivos

Los objetivos responden a la necesidad de implementar y ejecutar la
practica pedagogica en el marco del buen desempefio docente, en funcion a
las caracteristicas y particularidades de cada uno de los estudiantes.

3.2.1 Objetivo general. Mejorar la préactica pedagogica aplicando
estrategias de modelado para desarrollar habilidades de autovalimiento en
preparacion de alimentos de los estudiantes del tercer grado de primaria con
discapacidad intelectual severa del Centro Educativo Basica Especial
‘Immanuel Kant” UGEL Lucanas, distrito Puquio, provincia Lucanas, region
Ayacucho.

- Objetivo especifico 1. Planificar sesiones de aprendizajes con
estrategias de ensefianza de modelado para desarrollar habilidades de
autovalimiento en la preparacion de alimentos en los estudiantes del
tercer grado de primaria con discapacidad intelectual severa del Centro
Educativo Basica Especial “lmmanuel Kant” de la UGEL Lucanas, distrito
Puquio, provincia Lucanas, region Ayacucho.

- Objetivo especifico 2. Implementar recursos y materiales en las
sesiones de aprendizajes para desarrollar habilidades de autovalimiento
en la preparacién de alimentos en los estudiantes del tercer grado de
primaria con discapacidad intelectual severa del Centro Educativo Basica
Especial “Immanuel Kant” UGEL Lucanas distrito Puquio, provincia
Lucanas, region Ayacucho.

- Objetivo especifico 3. Ejecutar sesiones de aprendizajes con estrategias
de ensefianza de modelado para desarrollar habilidades de
autovalimiento en la preparacion de alimentos en los estudiantes del
tercer grado de primaria con discapacidad intelectual severa del Centro
Educativo Béasica Especial “Immanuel Kant” UGEL Lucanas, distrito

Puquio, provincia Lucanas, region Ayacucho.
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3.3 Hipotesis de accidn

Este aspecto de la investigacion accion pedagodgica permitira que la
investigadora pueda generar elementos de juicio para concretar con la mejora
de la préactica docente:

- Hipotesis de accién 1. La planificacién de sesiones de aprendizaje con
estrategias de ensefilanza de modelado permitira el desarrollo de
habilidades de autovalimiento en la preparaciéon de alimentos en los
estudiantes del tercer grado de primaria con discapacidad intelectual
severa del Centro Educativo Béasica Especial “Immanuel Kant” UGEL
Lucanas, distrito Puquio, provincia Lucanas, region Ayacucho.

- Hipotesis de accion 2. La implementacion de recursos y materiales en
las sesiones de aprendizaje permitirA desarrollar las habilidades de
autovalimiento en la preparacion de alimentos en los estudiantes del
tercer grado de primaria con discapacidad intelectual severa del Centro
Educativo Béasica Especial “Immanuel Kant” UGEL Lucanas, distrito
Puquio, provincia Lucanas, region Ayacucho.

- Hipo6tesis de accion 3. La ejecucion de sesiones de aprendizajes con
estrategias de ensefianza de modelado permitira el desarrollo de las
habilidades de autovalimiento en la preparaciéon de alimentos en los
estudiantes del tercer grado de primaria con discapacidad intelectual
severa del Centro Educativo Béasica Especial “Immanuel Kant” UGEL
Lucanas, distrito Puquio, provincia Lucanas, region Ayacucho.
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3.4 Beneficiarios

El docente investigador, al llevar a cabo una investigacion se debe
determinar a quienes va a beneficiar con la aplicacion de la nueva propuesta
pedagdgica. En esta investigacion accion pedagoégica se considera a los
beneficiarios directos que son:

Docente Investigador: Siendo el principal beneficiario de toda la
investigacion accion pedagogica, en este caso se esta aprovechando todas las
herramientas que se brinda en esta investigacion accidn para generar cambios
en la practica pedagdgica al identificar la problematica que no permitia
desarrollar los aprendizajes funcionales que se deseaba en los estudiantes.

Estudiantes: Los directos beneficiarios son los estudiantes del tercer
grado de primaria del Centro de Educacioén Béasica Especial “Immanuel Kant”
de Puquio, la ocupacién principal de los nifios es estudiar, percibiendo tal
actividad desde elambito académico. La principal funcibn de
los estudiantes es aprender siempre cosas nuevas, sobre distintas materias
o ramas de la cienciay arte, o cualquier otra area que se pueda poner en
estudio.

A los estudiantes con discapacidad severa, les servira de gran ayuda, para
dar un significado relevante a su aprendizaje, pues les va servir para su
integracion en la sociedad en forma positiva ya que recibirdn una educacion
para la vida. La mirada a nuestros estudiantes, por parte de la poblacion, seran
cambiadas porgue nuestros estudiantes lograran sus aprendizajes a partir de
sus necesidades y caracteristicas.

Padres de Familia: la familia es uno de los principales recursos de apoyo
para lograr progresos en los aprendizajes de los estudiantes, y por tanto, se
les invita a participar e involucrarse en la toma de decisiones educativas
respecto de sus hijos e hijas, construyendo con ellos una relacion positiva y de
colaboracion. En estos tiempos, se espera a un padre involucrado en la
educacion de sus hijos, a un padre emocionalmente estable y disponible para
ellos que, ademas, es accesible y estad al pendiente de su alimentacion y
cuidado. Estamos hablando de una figura paterna que es suficientemente fragil

para entender al hijo, pero también suficientemente fuerte para poner limites.
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3.5 Instrumentos

En la investigacion acciébn pedagolgica se utiliz6 varias técnicas e
instrumentos que permitieron recoger y procesar informacion.
3.5.1 Diario de campo. Un concepto de diario de campo nos da Eugenia

Pereyra quien menciona:

El diario de campo consiste fundamentalmente en una descripcion. Puede
ser valido para observar conductas e impresiones. Asi mismo es
un documento escrito en el que el redactor: Narra lo que ha sucedido en el
aula. Relata las impresiones que le producen. Describe las reflexiones que
de ello se derivan. (Eugenia Pereyra G. 2009, p.40)

3.5.1.1 Fundamentacion. Es una de las herramientas mas importantes.
Un diario de campo es un cuaderno utilizado por los investigadores para
indagar sobre la sociedad de acuerdo al contexto en el que se encuentra. Se
trata de un registro sistematico, permanente y organizado de las actividades
observadas y las informaciones recogidas, asi como otras anotaciones que se
consideren pertinentes para el analisis posterior de la experiencia. En el
proceso de la investigacion la docente investigadora y la acompafiante
pedagogica hicieron un analisis reflexivo de cada sesion de aprendizaje, para
lo cual generamos la siguiente interrogante ¢Como se lleva un diario de
campo? Cuya respuesta se plasmo conforme se detalla:

- Se realiz6 una observacion general.

- Se escribi6 el dia y la hora, al momento de la observacion.

- Se redact6 todo lo que se observa (acciones, sonidos, clima, etc.).

- Se describi6 las impresiones que estos elementos causaban.

- Se describié las conclusiones a las que se llegé a partir de estas

impresiones.

- Se diferencio entre los elementos especificos de estudio y los elementos

- generales.

3.5.1.2 Objetivos. Se registro y sistematizo la informacion de acuerdo a la
ejecucion de las sesiones de aprendizaje.

3.5.1.3 Estructura. En los diarios de campo se registro y sistematizé la

informacion de acuerdo a la planificacion, implementacién y ejecucién de las
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sesiones, asi como la fase descriptiva, reflexiva e intervenida que la docente
investigadora realizo.

3.5.1.4 Administracion. Para efectos de esta investigacion de accion, se
elaboraron en la primera fase de la deconstruccion, diez diarios de campo que
sirvieron como insumo para verificar las recurrencias de la probleméatica de la
practica pedagogica.

3.5.2 Encuesta a padres de familia

3.5.2.1 Fundamentacion. Se puede definir la encuesta, siguiendo a Garcia
Ferrando como «una técnica que utiliza un conjunto de procedimientos
estandarizados de investigacion mediante los cuales se recoge y analiza una
serie de datos de una muestra de casos representativa de una poblacién o
universo mas amplio, del que se pretende explorar, describir, predecir y/o
explicar una serie de caracteristicas».

3.5.2.2 Objetivos. Describir brevemente los pasos que deben seguirse en
la realizacion de una encuesta, centrando el interés fundamentalmente en la
elaboracion del instrumento bésico.

3.5.2.3 Estructura. Observar el nivel de satisfaccion de los padres de
familia sobre los aprendizajes de sus hijos.

3.5.2.4 Administracion. La encuesta se aplicé individualmente a cada
padre y madre de familia de todos los estudiantes investigados con diez items
cada uno, no habiendo tiempo de limite para las respuestas, luego fueron
tabulados para verificar el nivel de satisfaccion o insatisfacciéon de los
encuestados en cuanto se refiere al aprendizaje de sus hijos e hijas. La

encuesta paso por un juicio de expertos.
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4. Plan de accidén

Un investigador debe realizar un plan de accién que es el resumen de la
investigacion que nos enmarca un plazo determinado, utilizando recursos para
lograr metas.

El plan de accion tiene tres campos los cuales son: planificacion,
implementacion, ejecucion:

- Planificacidn; es establecer estrategias, metas, planes para lograr un
determinado objetivo trazados en un tiempo y espacio, también llamada
planeacién, es una herramienta estratégica para definir los objetivos
especificos y generales, para resolver el problema y lograr nuestro
objetivo.

- Implementacion, es la ejecucion de las estrategias, métodos, técnicas,
entre otros, para concretar los objetivos, entonces se debe tener en
cuenta que utilizaremos, revisarlo cuidadosamente y reconocer cualquier
parte del plan que podria ser poco realista o dificil de aplicar.

- Ejecucidén, consiste en realizar todas las actividades programadas para
cumplir con los objetivos y metas propuestas, para eso se buscara
solucionar los problemas que ya teniamos identificados, utilizando una
guia o cronograma que permitird llevar a cabo el plan para lograr las

metas y objetivos.
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4.1 Matriz del plan de accion

FORMULACION

OBJETIVOS

autovalimiento en la
alimentacién en los
estudiantes del
tercer grado de
primaria con
discapacidad
intelectual
del Centro
Educativo Basica
Especial “Immanuel
Kant” UGEL
Lucanas, region
Ayacucho?

severa

DEL PROBLEMA ESPECIFICOS HIPOTESIS DE ACCION ACCIONES ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
¢,Como debo de | Planificar sesiones de | Laplanificacién de sesiones | Incorporaciéon de | Analizar los documentos de | Propuesta Septiembre
aplicar la estrategia | aprendizaje con | de aprendizaje con | las estrategias de | programacion: PCl, PCA, | pedagodgica - Diciembre
para desarrollar | estrategias de ensefianza | recursos y materiales con | modelado en las | unidades de aprendizaje y | innovadora.

habilidades de | através de modelado para | estrategia de ensefianza de | sesiones de | sesiones de aprendizaje. Proyecto de

desarrollar habilidades de | modelado permitird | aprendizaje para | Investigar fuentes de | investigacion de
autovalimiento  en  la | desarrollar habilidades de | habilidades de | informacion bibliogréaficos | accion
preparacion de alimentos | autovalimiento en la | autovalimiento en | sobre el modelado para | Paginas web.
en los estudiantes del | preparacion de alimentos | la preparacion de | desarrollar habilidades de | Libros.
tercer grado de primaria | en los estudiantes del tercer | alimentos en los | autovalimiento en la | Internet.
con discapacidad | grado de primaria con | estudiantes del | preparacion de alimentos.
intelectual severa del | discapacidad intelectual | tercer grado de
Centro Educacion Basica | severa de Centro | primaria.
Especiales Immanuel Kant | Educacién Basica Especial
UGEL Lucanas, distrito de | Immanuel Kant UGEL
Puquio, regién Ayacucho. | Lucanas, distrito Puquio,

region Ayacucho.
Implementar las sesiones | La implementaciéon de | Implementa Disefiar sesiones de | Sesiones de
de aprendizaje con | sesiones de aprendizaje | sesiones de | aprendizaje teniendo en cuenta | aprendizaje.
estrategias de ensefianza | con recursos y materiales | aprendizaje con | los procesos pedagdgicos | Diarios de campo
de modelado para | permitir4 desarrollar | recursos y | considerando estrategias del | Manual de
desarrollar habilidades de | habilidades de | materiales para | modelado con sus cuatro fases. | importancia de los
autovalimiento  en la | autovalimiento en la | mejorar las | Disefiar instrumentos para | materiales
preparacion de alimentos | preparacion de alimentos | habilidades de | evaluar la propuesta. educativos
en los estudiantes del | enlos estudiantes del tercer | autovalimiento en | Adecuar e incorporar | utilizando recursos
tercer grado de primaria | grado de primaria con DI | la preparacién de | principios, condiciones que | del contexto
con discapacidad | severa. alimentos en los | orientan el uso de los
intelectual severa del estudiantes de | materiales educativos.

Centro Educacion Bésica
Especial Immanuel Kant
de la UGEL Lucanas,
distrito de Puquio, regién
Ayacucho.

tercer grado.

Identificar la pertinencia de los
recursos y materiales
educativos con el logro del
aprendizaje.
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FORMULACION OBJETIVOS - -

DEL PROBLEMA ESPECIFICOS HIPOTESIS DE ACCION ACCIONES ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
Ejecutar sesiones de | La ejecucion de sesiones | Ejecucion de las | Adaptar materiales y recursos | Libros
aprendizaje con | de aprendizajes con | sesiones de | educativos con el logro de | Paginas web
estrategias de ensefianza | estrategias de ensefianza | aprendizaje con | aprendizaje. Fotocopiadora
a través de modelado para | de modelado permitira el | estrategias de | Elaborar materiales | Computadora
desarrollar habilidades de | desarrollo de las | ensefianza de | contextualizados. Libros.
autovalimiento  en la | habilidades de | modelado con | Organizar e implementar el | Manual de
preparacién de alimentos | autovalimiento en la | materiales y | espacio donde se realiza la | recursos
en los estudiantes del | preparacion de alimentos | recursos para | accién educativa. educativos y usos
tercer grado de primaria | en los estudiantes del tercer | desarrollar Verificar los medios, materiales | adecuados del
con discapacidad | grado de primaria con | habilidades de | y recursos educativos segun | espacio en el aula.
intelectual severa del | discapacidad intelectual | autovalimiento en | las sesiones innovadoras. Sesion de
Centro Educacion Basica | severa del Centro | la preparacién de | Aplicar instrumentos de | aprendizaje
Especial Immanuel Kant | Educativo Bésica Especial | alimentos en los | evaluacion en la sesion | innovador.
de la UGEL de Lucanas | “Immanuel Kant” UGEL | estudiantes del | innovadora. DCN.

del Distrito de Puquio-
Ayacucho.

Lucanas, distrito Puquio,
provincia Lucanas, region
Ayacucho.

tercer grado de
primaria con
discapacidad

intelectual severa.

Redactar diarios de campo al
término de la sesién
innovadora.
Elaborar conclusiones de la
realizacion de la sesion
innovadora.
Sistematizar informacién que
se recogen con los
instrumentos.

Grabacion de la
sesion de clase
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4.2 Matriz de evaluacion

Hipodtesis 1

region Ayacucho.

La planificacién de sesiones de aprendizaje con estrategia de ensefianza de modelado facilitara desarrollar habilidades de autovalimiento en la preparacion de alimentos en
los estudiantes del tercer grado de primaria con discapacidad intelectual severa de Centro Educacion Basica Especial Immanuel Kant de la UGEL Lucanas, distrito Puquio,

autovalimiento en la preparacion de alimentos en
los estudiantes del tercer grado de primaria con
discapacidad intelectual severa de Centro
Educacion Basica Especial Immanuel Kant.
UGEL Lucanas, distrito de Puquio, regién
Ayacucho.

autovalimiento en la preparaciéon de alimentos en
los estudiantes del tercer grado de primaria con
discapacidad intelectual severa de Centro
Educacion Béasica Especial Immanuel Kant UGEL
Lucanas, distrito Puquio, region Ayacucho.

teniendo que  favorecer las
habilidades de autovalimiento en la
preparacion de alimentos.

- FUENTE DE
ACCION RESULTADO INDICADORES DE RESULTADO VERIFICACION
Planificacion de sesiones de aprendizaje con | La elaboracién de sesiones de aprendizaje | Planificar sesiones de aprendizaje Unidades de
estrategia de ensefianza que incorporen | incorporando estrategias de ensefianza de | que incluye estrategias de modelado aprendizaje.
modelado para desarrollar habilidades de | modelado para desarrollar habilidades de | considerando sus cuatro fases Sesiones de

aprendizaje.
Diarios de campo.

ACTIVIDADES DE LA ACCION

INDICADORES DE PROCESO

FUENTE DE
VERIFICACION

sesiones de aprendizaje.

Analizar los documentos de programacion curricular tales como PCI, PCA, unidades didacticas y

Elabora la programacién curricular
adaptada, en base a la informacion
revisada de los documentos de
gestién pedagdgica

Programacion curricular
del aula.

de alimentos.

Disefiar sesiones de aprendizaje teniendo en cuenta los procesos pedagdégicos considerando
estrategias de ensefianza de modelado para desarrollar habilidades de autovalimiento en la preparacién

Planifica sesiones de aprendizaje
con estrategia de modelado para
desarrollar habilidades de
autovalimiento en la preparacion de
alimentos.

Sesiones de
aprendizaje.
Diario de campo

de alimentos en los estudiantes.

Seleccionar estrategias de ensefianza para desarrollar habilidades de autovalimiento en la preparacion

Precisa las estrategias de
ensefianza para favorecer el
desarrollo de las habilidades de
autovalimiento en la preparacion de
los alimentos.

Sesiones de
aprendizaje.
Diario de campo
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Hipotesis 2

La implementacién de sesiones de aprendizaje con recursos y materiales permitird desarrollar habilidades de autovalimiento en la preparacion de alimentos en los estudiantes
del tercer grado de primaria con discapacidad intelectual severa del Centro Educacién Basica Especial Immanuel Kant UGEL Lucanas, distrito Puquio, regién Ayacucho.

ACCION

RESULTADO

INDICADORES DE RESULTADO

FUENTE DE VERIFICACION

Implementacion de  sesiones de
aprendizaje con recursos y materiales
para  desarrollar  habilidades de
autovalimiento en la preparacion de
alimentos en los estudiantes del tercer
grado de primaria con discapacidad
intelectual severa del Centro Educacion
Bésica Especial Immanuel Kant UGEL
Lucanas, distrito Puquio, region
Ayacucho.

Desarrollar habilidades de
autovalimiento en la preparacion
de alimentos en los estudiantes del
tercer grado de primaria con
discapacidad intelectual severa
con el implemento de recursos y
materiales educativos en sesiones
de aprendizajes.

Implementa sesiones de aprendizaje utilizando recursos y
materiales del contexto, innovadores, de facil uso y
manejo de los estudiantes que permiten el desarrollo de
habilidades de autovalimiento en la preparacion de
alimentos.

- Unidades de aprendizaje.
- Sesiones de aprendizaje.
- Diarios de campo.

- Lista de cotejo.

ACTIVIDADES DE LA ACCION 2

INDICADORES DE PROCESO

FUENTE DE VERIFICACION

Investigar fuentes de informacion para elaborar materiales

Investiga informacion sobre elaboraciéon de materiales
educativos.

- Sesiones de aprendizaje.
- Diarios de campo.

Seleccionar recursos y materiales en funcion a la estrategia de modelado para
fomentar habilidades de autovalimiento en la preparacion de alimentos.

Selecciona recursos y materiales para desarrollar
habilidades de autovalimiento en la preparacion de
alimentos.

- Sesiones de aprendizaje.
- Diarios de campo.

Elaborar materiales pertinentes a la estrategia para promover estrategias de
autovalimiento en la preparacion de alimentos.

Elabora materiales pertinentes que permitan desarrollar
habilidades de autovalimiento en la preparacion de
alimentos.

- Sesiones de aprendizaje.
- Lista de cotejo.
- Ficha de observacion.

Adecuar materiales para desarrollar habilidades en la preparacion de alimentos.

Adecua materiales para desarrollar habilidades de
autovalimiento en la preparacion de alimentos.

- Lista de cotejo.
- Material concreto,
audiovisuales, objetos, etc.
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Hipotesis 3

La ejecucion de sesiones de aprendizaje con estrategias de ensefianza a través de modelado desarrollara habilidades de autovalimiento en la preparacion de alimentos en
los estudiantes del tercer grado de primaria con discapacidad intelectual severa del Centro Educacion Basica Especial Immanuel Kant UGEL Lucanas, distrito Puquio, region

Ayacucho.

ACCION RESULTADO INDICADORES DE RESULTADO FUENTE DE VERIFICACION
Ejecucion de las sesiones de | Desarrollar habilidades de | Aplica en las sesiones de aprendizaje estrategias de ensefianza | - Carpeta pedagogica.
aprendizajes con  estrategias de | autovalimiento en la | de modelado con sus cuatro fases respectivas, adicionando | - Unidades de aprendizaje.

ensefianza del modelado para desarrollar
habilidades de autovalimiento en la
preparacibn de alimentos en los
estudiantes del tercer grado de primaria
con discapacidad intelectual severa del
Centro Educacion Bésica Especial
Immanuel Kant UGEL Lucanas, distrito
Puquio, regién Ayacucho.

preparacion de alimentos en
los estudiantes del tercer
grado de primaria con
discapacidad intelectual
severa con la ejecucion de
sesiones de aprendizaje.

procesos pedagdgicos y cognitivos que favorecen el desarrollo
de habilidades de autovalimiento en la preparacion de alimentos
en los estudiantes del tercer grado.

Nivel favorable del desarrollo de habilidades de autovalimiento
en la preparacion de alimentos en los estudiantes del tercer
grado de primaria con discapacidad intelectual severa del
Centro Educacion Basica Especial Immanuel Kant UGEL
Lucanas, distrito Puquio, region Ayacucho.

- Sesiones de aprendizaje.
- Diarios de campo.
- Lista de cotejo.

ACTIVIDADES DE LA ACCION 3

INDICADORES DE PROCESO

FUENTE DE VERIFICACION

Ejecutar sesiones de aprendizajes innovadoras con

estrategias de ensefianza de modelado.

Manejo de la estrategia de modelado.

- Sesiones de aprendizaje.
- Diario de campo.

Redactar en el diario de campo el desarrollo de la sesion

de aprendizaje.

Redacta en el diario de campo el desarrollo de la sesion de aprendizaje.

- Sesiones de aprendizaje.
- Diario de campo.

Aplicar instrumentos para evaluar la propuesta.

Aplica instrumentos para evaluar la propuesta.

- Sesiones de aprendizaje.
- Lista de cotejo.

Sistematizar informacion recolectada en instrumentos.

Sistematiza informacion recolectada en instrumentos.

- Diario de campo.
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5. Discusién de los resultados

5.1 Procesamiento y analisis de la informacién

5.1.1 Anélisis de resultados de los diarios de campo.

enseflanza

esta entrelazados con la rutina el uso de la
estrategia del modelado que a continuacién
cito. Con el apoyo de algunos padres les
explicamos que podemos comer
adecuadamente las frutas verduras utilizando
los utensilios.

(APLICACION) Luego se compra frutas
verdura con tarjetas léxicas intercambiando
el producto con la moneda, utilizando el
modelado los estudiantes se desplazan con
sus productos con apoyo humano para lavar
y comer.

Les mostré primero el modelo de comprar,
luego cada uno imita el modelo dado,
Sebastian y Wilber canjean su fruta con
tarjetas Iéxicas. Regresamos al aula y se
sientan adecuadamente a comer la frutay me
siento al frente de los estudiantes para dar a
conocer el modelo de como comer
adecuadamente la fruta luego imita el modelo
dado todos los estudiantes.

Reforzar la actividad realizada en casa con la
estrategia del modelado.

siguiente  manera: “las
teorias cognoscitivas
sociales admiten que los
nifios y los adultos
observan su propia
conducta, la de otros y las

consecuencias”.

Como vimos en el
experimento de
aprendizaje por

observacion realizado por
Bandura, hasta los nifios
de corta edad prevén las
consecuencias a partir de
la observacion de hechos
pasados.

Los individuos se forman
opiniones sobre si mismo y
sobre otros.

estudiantes puedan
adquirir habilidades
funcionales en la

alimentacion.
Mis sesiones de
aprendizaje me

permitieron que los
estudiantes
adquieran
habilidades
funcionales en la
alimentacion como
compartir alimentos,
aprender a comprar
productos.

: SUB INTERPRETACION ANALISIS DE
CATEGORIA CATEGORIA HALLAZGOS TEORICA CONTENIDO CONCLUSIONES
Se observa en los diez diarios de campo | La teoria menciona que el |El modelado es una| Apliqué la estrategia del
seleccionados, que en la mayoria de los | modelado propuesto por |estrategia modelado planteando
Estrategia de Modelado procesos pedagogicos y en algunos casos | Bandura se da de la |importante que los| situaciones significativas lo

que permiti6 que los
estudiantes observaran
actividades realizadas por
la docente con atencion,
retencion, reproducciéon y
motivacién lo que conllevo
al desarrollo de las

capacidades de la
competencia de
construccion de la identidad
y de la convivencia
democratica como picar
frutas, cortar pan, lavar
alimentos.
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5.1.2 Andlisis de encuesta de padres de familia.

" SUB
CATEGORIA CATEGORIA HALLAZGOS INTERPRETACIONES CONCLUSIONES
En relacion al item 1, el 90% de padres manifiestan que sus hijos (as) | El hallazgo encontradoen | Los padres de familia
se preparan jugo de naranja siguiendo el modelo del adulto. A | esta  sub categoria | describen que a través del
Estrategias de Modelado excepcion del 10% de padres que confirman que aun sus hijos (as) no | expresa que los padres | modelado se logré desarrollar

enseflanzas

se preparan jugo de naranja.

En relacion al item 2, el 90% de padres revelan que sus hijos(as)
realizan los pasos para preparar una limonada, mientras que 10% de
padres confirman que sus hijos (as) no pueden preparar una limonada.
En relacion al item 3, el 90% de padres manifiestan que sus hijos (as)
reconocen frutas, verduras mientras que el 10% de padres develan que
sus hijos (as) no reconocen frutas, verduras.

En relacion al item 4, el 90% de padres manifiestan que sus hijos (as)
pican frutas, es preocupante que el 10% de padres revelan que sus
hijos (as) no pican frutas.

En relacion al item 5, el 100% de padres manifiestan que sus hijos (as)
preparan algun tipo de sandwich.

En relacion al item 6, el 90% de padres declaran que sus hijos (as) se
guian de imagenes para preparar algun tipo de comida, siendo el 10%
gue declaran que no se guian de imagenes para preparar algun tipo de
comida.

En relacion al item 6, el 67% de padres manifiestan que sus hijos (as)
no hacen ruidos al comer sus alimentos, pero el 34% revelan que no
acostumbran ingerir sus alimentos sin hacer mucho ruido.

En relacion al item 7, el 83% de padres manifiestan que sus hijos (as)
cogen el vaso adecuadamente para tomar sus bebidas, es preocupante
que el 17% persisten que sus hijos (as) carecen del uso adecuado del
vaso para tomar sus bebidas.

En relacion al item 8, el 83% de padres declaran que sus hijos (as) se
sirve en un vaso liquidos de forma adecuada, a excepcion de 17%
dicen que aun sus hijos no pueden servirse por si solos.

En relacion al item 9, el 83% de padres revelan que sus hijos (as)
agradecen imitando a los adultos de su entorno, mientras el 17% no
logran imitar el agradecimiento de los adultos.

En relacion al item 10, el 100% de los padres manifiestan que sus hijos
(as) toman adecuadamente liquidos.

de familia al hacer uso del
modelado han logrado
desarrollar aprendizajes
de autovalimiento en la
preparacion de alimentos.

Asi mismo, los padres
revelan que con
experiencias vivenciales

logran aprendizajes
significativos y
funcionales

preparandolos asi para la
preparacion de alimentos
diarios tanto en la escuela
y el hogar.

habilidades de autovalimiento
en la preparacion de
alimentos.

La mezcla de la voluntad y la
perseverancia trajo consigo él
logré de los aprendizajes de
autovalimiento en la
preparacién de alimentos en
cada uno de los estudiantes,
porque cada estudiante es una
particularidad diferente a los
demés, lo que obligé
establecer el modelado del
adulto en relacioén a los estilos
y ritmos de aprendizajes:
Observacion, imitacion,
hablando, pintando, etc.

Se concluye que la
participacion activa de los
padres de familia dentro y
fuera del aula es beneficioso
para desarrollar habilidades
de autovalimiento en la
preparacion de alimentos:
Preparar jugos, limonada,
picar y lavar verduras, frutas.
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5.1.3 Andlisis de datos del acompafiamiento pedagdgico

" SUB .
CATEGORIA CATEGORIA HALLAZGOS INTERPRETACION CONCLUSIONES
DC1, del que particularmente cito: Se constaté en el desarrollo de | La docente empleo el modelado
“La docente participante lava primero las frutas luego, todos los | los diarios de campo, que la | permanentemente para que sus
estudiantes y el estudiante Wilber, Sebastian con ayuda fisica | docente demostré el empleo del | estudiantes adquieran
Estrategia de Modelado lava las frutas luego regresan al aula se sientan todos los | modelado antes que los | habilidades de autovalimiento en

ensefianza

estudiantes adecuadamente”.

DC2, del que particularmente cito:

“La docente participante sale al mercado en forma ordenada
con sus estudiantes, el estudiante José Luis llevé la silla de
Wilber y la docente muestra primero el modelo de comprar
luego cada uno de sus estudiantes imitan el modelo dado el
estudiante Sebastidn y Wilber canjean su fruta con tarjetas
Iéxicas alentando a Sebastian”

DC3, del que particularmente cito:

“La docente participante llega al aula y les pregunta a los
estudiantes ¢Se come la manzana sin lavar? Todos los
estudiantes responden a la pregunta “no profesora primero se
lava muy bien”. Wilber le dice a la profesora, entonces primero
lavaremos las mandarinas en la cocina, primero la docente lava
la mandarina, luego todos los estudiantes lavan la mandarina y
el estudiante Wilber con ayuda fisica lava la mandarina luego
regresan al aula y se sientan adecuadamente a comer la
mandarina y se sienta al frente de los estudiantes para dar a
conocer el modelo de comer adecuadamente la mandarina”.
DC4, del que particularmente cito:

“La docente participante primero compra con la estrategia del
modelado la papaya y, enseguida, todos los estudiantes
imitardn el modelo dado, el estudiante Sebastian y Bryan
compran mostrando su tarjeta léxica y los demas estudiantes
observan y cada uno compra, luego regresan al CEBE
comentando sobre la seguridad vial, el encargando del traslado
de la fruta es el estudiante Bryan”.

estudiantes lo hagan paso a
paso, para que ellos puedan
luego imitar el proceso y lograr
el objetivo.

La teoria menciona que el
modelado propuesto por
Bandura se da de la siguiente
manera: “las teorias
cognoscitivas sociales admiten
que los nifios y los adultos
observan su propia conducta, la
de otros y las consecuencias”.
Como vimos en el experimento
de aprendizaje por observacion
realizado por Bandura. Hasta
los nifios de corta edad prevén
las consecuencias a partir de la

observacion de hechos
pasados. Los individuos se
forman opiniones sobre si

mismo y sobre otros.

la preparacién de alimentos.

El empleo del modelado como
estrategia aplicada en las
sesiones de aprendizaje permite
incrementar los aprendizajes y
ayuda a que los estudiantes
mediante un modelo, en este
caso los adultos, puedan lograr
habilidades de autovalimiento en
preparacion de alimentos.

En las sesiones de aprendizaje
gue aplico la docente se puso en
evidencia la aplicacion de la
estrategia del modelado
partiendo de situaciones del
contexto lo cual favorecié que los
estudiantes participaran

activamente en todas las
actividades propuestas a
desarrollar habilidades de

autovalimiento en preparacion de
alimentos.
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5.2 Triangulacion

CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS

habilidades de
autovalimiento
en preparacion
de alimentos.

que aplicé la docente se puso
en evidencia la aplicacion de la
estrategia del modelado
partiendo de situaciones del
contexto lo cual favorecié que
los estudiantes participaran
activamente en todas las
actividades  propuestas vy
desarrollar  habilidades de
autovalimiento en preparacion
de alimentos.

relacion a los estilos y ritmos
de aprendizaje: observacion,

imitacion, hablando,
pintando, etc.
Se concluye que Ila

participacion activa de los
padres de familia dentro y
fuera del aula es beneficioso
para desarrollar habilidades
de autovalimiento en
preparacion de alimentos.

" SUB
CATEGORIA : COINCIDENCIAS
CATEGORIA | INVESTIGADOR OBSERVADOR (APE) PADRES DE FAMILIA DESACUERDOS CONCLUSIONES

Se aplico la|La docente emple6 el |Los padres de familia | El docente | Aplicar las sesiones de
estrategia del | modelado permanentemente | manifestaron que el docente | investigador, aprendizaje desarrollando la
modelado para que sus estudiantes | propuso en todo momento | observador propuesta de la estrategia del
planteando adquieran  habilidades de | situaciones interesantes del | interno y el | modelado utilizando

Estrategia de Modelado situaciones autovalimiento en la | contexto aplicando la | estudiante situaciones  del contexto

ensefianza significativas lo | preparacion de alimentos, esto | estrategia del modelado lo | coincidieron en | permite que los estudiantes
gue permitié que | se va evidenciando de manera | que permiti6 desarrollar | sefialar que el | desarrollen habilidades de
los estudiantes | gradual. habilidades de | docente aplicd la | autovalimiento en preparacion
observaran El empleo del modelado como | autovalimiento en | estrategia de | de alimentos para ejecutar una
actividades estrategias aplicadas en las | preparacion de alimentos. La | modelado lo que | relaciébn coherente entre las
realizadas por la | sesiones de aprendizaje | mezcla de la voluntad y la | permiti6 que los | categorias y subcategorias
docente con | permitié incrementar los | perseverancia trajo consigo | estudiantes identificadas, desarrollando las
atencion, aprendizajes y ayuda a que los | el logro de los aprendizajes | desarrollen capacidades de autovalimiento
retencion, estudiantes mediante un | funcionales en cada uno, | habilidades de | en preparacion de alimentos,
reproduccion y | modelo puedan desarrollar | porque cada estudiante es | autovalimiento en | sin embargo, se debe aplicar
motivacion, lo | habilidades de autovalimiento | una particularidad diferente, | preparacion  de | diversas estrategias de la
que conllevé a | en preparacion de alimentos. lo que oblig6 establecer el | alimentos. propuesta siguiendo los
desarrollar En las sesiones de aprendizaje | modelado del adulto en planteamientos del autor.

El empleo del modelado como
estrategias aplicadas en las
sesiones de  aprendizaje
permite incrementar los
aprendizajes y ayuda a que los
estudiantes  mediante  un
modelo, en este caso de los
adultos, puedan lograr
habilidades de autovalimiento
en preparacion de alimentos.
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6. Difusion de los resultados

6.1 Matriz de difusién

6.1.1 Reflexion de la practica pedagdgica antes y ahora

6.1.1.1 Analisis de la planificacidn de las sesiones de aprendizaje

CAMPOS DE
ACCION

ANTES

DESPUES

CONCLUSIONES

Planificacion

Durante los afios de experiencia como docente de
aula, hasta antes de emprender los estudios de la
segunda especialidad la elaboracion de mis
documentos de planificacion curricular
acostumbraba a redactar esquematizado en un
patron porque se consignaba solo los momentos
pedagogicos tradicionales, cuyas actividades
pedagogicas eran consideradas de manera
superficial sin tener en cuenta las necesidades y
demandas de mis estudiantes.

En la mayoria de las sesiones de aprendizaje, mal
llamado “aprendizajes” no evidenciaba el propdsito
de lo que exigia desarrollar los estudiantes, ya que
todo estaba encaminado a generar estrictamente
contenidos, ajenos a extender procesos cognitivos y
habilidades propios de cada estudiante.

Ahora después de haber participado en el
programa de segunda especialidad,
confirmo y aseguro que la propuesta de
sesion de aprendizaje puesto en marcha
garantiza la interrelacion de los procesos
pedagogicos y cognitivos, principalmente
considerando las cuatro fases del modelado
que determinan la participacién activa de
los estudiantes en la construccion de sus
aprendizajes, tomando en cuenta sus
particularidades, caracteristicas y
necesidades educativas que presentan;
porque la planificacion curricular gira en
funcibn a una capacidad seleccionada,
prevision de recursos, materiales e
instrumentos de evaluacion que permitiran
asegurar y concretar los aprendizajes
seguln lo planeado.

Es mas, el uso del diario de campo hace
que cada vez pueda mejorar la planificacion
curricular, reflexionando sobre el impacto
de lo planificado.

La planificacion adecuada y oportuna de las
sesiones de aprendizaje, respaldo el itinerario del
proceso ensefianza aprendizaje por ser de
caracter pertinente a las necesidades educativas
de los estudiantes, articulando procesos
pedagogicos y procesos cognitivos, prevision
apropiada de los recursos y materiales e
instrumentos de evaluacion con el objetivo
predominantemente pedagdgico, que garantice
el desarrollo de habilidades necesarias de
autovalimiento en la preparacion de alimentos.
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6.1.1.2 Analisis de la implementacion de recursos y materiales.

CAMPOS DE
ACCION

ANTES

DESPUES

CONCLUSIONES

Implementacion

La prevision de las sesiones de aprendizaje
generalmente no incorporaba el uso de recursos y
materiales educativos y en algunos casos
esporadicamente laminas, objetos y papelografos
sin tener en cuenta las caracteristicas de los
estudiantes.

En la actualidad se viene implementando las
sesiones de
actividades funcionales, incorporando material
concreto, reales, de acuerdo a las exigencias
gue demandan los propios estudiantes.

aprendizaje  estableciendo

etc.

La prevision de las sesiones de aprendizaje
debe incorporar los recursos y materiales en
funcion a las caracteristicas y demandas de los
estudiantes,
propios aprendizajes observando, manipulando,

porque favorece construir sus

6.1.1.3 Analisis de la practica pedagogica

CAMPOS DE -
ACCION ANTES DESPUES CONCLUSIONES
El desarrollo de las sesiones de aprendizaje obedecia | Hoy con autoridad, se puede declarar que las | La ejecucion de sesiones de aprendizajes
a una metodologia pasiva porque la docente tenia la | sesiones de aprendizaje estan previstas lleno de | planificados oportunamente 'y con
razon, el conocimiento y en funcion a ello giraba los | actividades ordenadas porque se definen una | pertinencia, describiéndose el uso de
Ejecucion procesos de ensefianza aprendizaje, limitdndose a | linea planeada incorporando y activando | instrumentos de evaluacion, como la

que los estudiantes puedan participar directamente en
el desarrollo de sus aprendizajes, mucho menos
puedan movilizar los procesos pedagogicos y
cognitivos, convirtiéndose en estudiantes meramente
receptores y consumidores.

procesos pedagdgicos y cognitivos interactivos,
confirmando dichos conocimientos con variados
instrumentos que dan cuentan de los aprendizajes
alcanzados.

incorporacion de recursos y materiales
educativos admiti6 que los estudiantes
desarrollen los aprendizajes esperados
estableciéndose los desempefios propios
de acuerdo a las necesidades vy
caracteristicas particulares.
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Lecciones aprendidas

Después de afrontar el reto de la investigacion accion, se puede
sistematizar la experiencia describiendo un conjunto de aprendizajes resultado
de la propia reflexion evidenciando los atributos y aprietos con respecto al
desempefio en el manejo de instrumentos de evaluacion, en este proceso de
investigacion vivenciado cabe detallar lo siguiente:

Vital ensefianza, la planificacion oportuna y adecuada de las sesiones de
aprendizaje, incorporando los procesos pedagodgicos y cognitivos adaptadas a
las caracteristicas reales de los estudiantes.

Las sesiones de aprendizajes fueron disefiadas considerando actividades
simultdneas y diferenciadas en respuesta a las particularidades de cada uno
de los estudiantes.

El uso adecuado de instrumentos de evaluacion en el desarrollo de las
sesiones de aprendizajes, posibilitaron evidenciar el nivel de logro alcanzados
de los estudiantes, asegurando dia a dia el aprendizaje de los estudiantes.

La implementacion de recursos y materiales educativos en las sesiones de
aprendizajes fueron predominantes, toda vez que confirieron interactuar al
aprendiz y construir los aprendizajes instaurados en términos de capacidades
y habilidades.

La prevision de recursos y materiales, deben responder a ciertos criterios
de seleccién: concreto, de facil manejo, de manera individual o en equipo,
atractivo, novedoso que generen interés en los estudiantes adaptados a las
caracteristicas de los estudiantes.

Es trascendente la importancia de la implementacion de los diarios de
campo al igual que la lista de cotejo permite obtener informacion valiosa y
oportuna para la mejora de la practica pedagdgica con respecto a la ensefianza
aprendizaje.

Las actividades planificadas y ejecutadas permiten el logro de la capacidad
y habilidades a desarrollar, cabe resaltar que estas actividades fueron
diferenciadas para las caracteristicas y necesidades educativas especiales de

los estudiantes.
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Para que en una sesion de aprendizaje se activen los procesos cognitivos
es necesario la implementacion con recursos y materiales concretos,
innovadores y adaptativos a la realidad de los estudiantes, solo de esta manera

la sesién se encaminara al éxito.
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Conclusiones

El proceso de planificacion curricular debe partir del conocimiento real de
los estudiantes, de la caracterizacion de los estudiantes, del informe
psicopedagdgico y evaluaciones de entrada, permiten tener como linea de
base que emprende el proceso de ensefianza aprendizaje, en donde hay un
camino orientador.

El disefio de sesiones e instrumentos de evaluacion pertinentes y
jerarquizados (lista de cotejo, guia de observacion) posibilité tomar en cuenta
las particularidades y caracteristicas de los estudiantes, brindando una
informacion real y coherente del proceso de ensefianza aprendizaje.

El diario de campo como instrumento de recojo de informacion se adapta a
la practica pedagogica porque accedid brindar informacién objetiva del
desempeiio profesional, logrando identificar las virtudes y debilidades.

La implementacion oportuna de los recursos y materiales educativos,
deben facilitar la seleccion de soportes fisicos, relacionandolo con la capacidad
a desarrollar y las caracteristicas y necesidades de los estudiantes.

El éxito del desarrollo de las sesiones de aprendizajes, obedecen
indudablemente a una buena planificacién oportuna y adecuada en la que se
ponen en juego los momentos y procesos pedagodgicos, sumando a ello el uso
de recursos y materiales educativos adaptados a las condiciones fisicas e
intelectuales de cada uno de los estudiantes, consolidando de esta manera el

desarrollo de los procesos cognitivos y aprendizajes esperados.
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1.ACTIVIDAD
2.FECHA

3.AREA PRINCIPAL

4. AREAS INTEGRADAS

. Identifica las frutas
: 28/09/2016

: Ciencia y Ambiente
: COM.PS.

SESION DE APRENDIZAJE N° 01

5. CAPACIDAD CONTEXTUALIZADA: PCI. Identifica alimentos de origen vegetal como verduras y frutas

6.INDICADORES DE LOGRO

7.SECUENCIA DIDACTICA - ESTRATEGIAS

: Identifica las diferentes frutas que ellos consumen

Meta cognicién

MOMENTOS PROCESO PEDAGOGICO ESTRATEGIAS
Motivacion Dialogamos y observamos una lamina
INICIO Recojo de saberes previos ¢,De qué dialogamos?
¢, Qué observamos?
Conflicto cognitivo ¢,Como se llama?
PROCESO Construccién de conocimientos ¢Para qué sirve?
DESARROLLO ¢De qué color es?
Transferencia ¢Donde crece?
Aplicacion ¢ De qué tamario es?
¢ Cuantos hay?
La profesora explica el tema sobre las frutas y por qué es importante consumir las frutas mas
comunes
Frutas: manzana y naranja
Recorta y pega en su cuaderno de trabajo
CIERRE Realimentacién ¢, Qué conocimos hoy?

¢ Nos gusto?




DIARIO DE DIARIO N°01

REGION : Ayacucho

CEBE : “Immanuel Kant”
INVESTIGADORA : Leonidas Alvarado Espillco
FECHA : 28/09/2016

HORA DE INICIO 1 9:30 AM

HORA DE TERMINO :10:30 AM

AULA : Primaria

ESTUDIANTES ASISTENTES :4

DISCAPACIDAD . Intelectual Severa

SITUACION SIGNIFICATIVA . Identifica las frutas

DESCRIPCION:

Hoy he realiza en el area de Ciencia y Ambiente y Personal Social una actividad llamada identifica las
frutas, recibi a mis alumnos saludando a cada uno de ellos, luego hacemos la oracién de la mafiana.
Seguidamente nos organizamos para realizar el lavado de la mano y se les pregunta a los estudiantes
¢Con qué nos lavaremos las manos? Nancy lleva las toallas Yulissa lleva el jabén liquido y José Luis
lleva a Wilbert en su silla de ruedas, se lavan las manos y cara los estudiantes con ayuda verbal a
Yulissa, a Wilbert se le ayuda a lavarse y secarse. Luego retornamos al aula cada estudiante ordena
los utiles de asea en su lugar, cantamos una cancién, seguidamente observamos las frutas; manzana,
naranja y platano y todos dialogaron sobre las frutas ¢Como se llama? ¢Para qué sirve? ¢De qué
color es? Luego cada estudiante manipula las frutas. Indiqué la siguiente actividad, expliqué el tema
y por qué es importante conocer las diferentes frutas nombrando a cada de ellas, se les pregunta a
los estudiantes ¢ De qué hablamos? ¢ Cudles son las frutas? Luego colorean algunos estudiantes con
ayuda y el resto lo haces por si mismo. José Luis alcanza los colores a los demas estudiantes;
colorean con tempera. Luego se lavan las manos para comer las frutas cada uno, Yulissa se molesto
y bota las cosas al piso por qué queria comer; luego le dije que si no levanta las cosas no comera.
Seguidamente ella inicio a ordenar las cosas sobre la mesa y de recompensa le di una manzana, José
Luis se va a trabajar con la terapista; Seguidamente salimos a hacer caminar a Wilbert al patio en su
silla de ruedas.

Después nos lavamos las manos para el refrigerio en seguida pasamos al comedor a comer el arroz
con atdn, se les indica que coman despacio y a Wilbert le hago comer, después salimos al patio a
jugar con todos los estudiantes. Luego se realiza caminatas.

LEYENDA:




SESION DE APRENDIZAJE N° 02

1.Nombre de la sesién : “Nos vamos a comprar frutas al mercado”
2.Propésito de la sesién : Los estudiantes reconociendo las frutas.

3.Fecha de ejecucion : 30-10-2016

4.Duracién : 50 minutos

5.Areas : Personal Social, Comunicacion, Ciencia y ambiente

6.Programacion de actividades:

La docente preguntara ¢Dénde se compra las frutas? ¢Qué vamos hacer aqui? ¢Qué frutas podemos comprar?, ¢Sera
bueno consumir frutas?, ¢Para qué debemos consumir frutas?, a cada respuesta debemos felicitarle y esforzarnos para que
todos puedan participar.

La docente presentara a los estudiantes el propésito de la sesién “Reconociendo las frutas” y pedir que expliquen con sus
propias palabras como es cada fruta ¢Aqui en el mercado podemos bafiarnos?

Desarrollo:

Preguntard la docente - ;Qué haremos? Persistira con la interrogante,... Miren nifios ¢Qué compraremos? Estamos en el
mercado para comprar y les dird que ella primero dara el modelado, enseguida lo haran los estudiantes comprando algunas
frutas.

Se trasladan al CEBE. Comentando sobre la seguridad vial, encargando el traslado de las frutas a uno de los estudiantes,
llegando al aula la profesora preguntara ¢ Qué haremos con estas frutas? ¢, Se comera las frutas? ¢ Qué hacer antes de comer?
¢Para qué lavar antes de comer las frutas? ¢ Qué pasaria si me lo como sin lavar?,...A continuaciéon nos desplazamos a la
cocina para lavar las frutas, de retorno al aula se sentaran todos los nifios adecuadamente para poder trabajar la hoja de
aplicacion proporcionada por la docente. Una vez terminado con el trabajo asignado se distribuye las frutas para que puedan
consumir.

Wilbert necesita
apoyo
permanente

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio:
Se les presentard a los estudiantes una cancién llamado “las frutas” mostrandoles tarjetas léxicas de las frutas luego la Frutas
docente pregunta algunas interrogantes para poder salir de compras al mercado, ¢Dénde podemos comprar frutas?, ¢Qué Canasta
necesitaremos para traer las frutas?, ¢como debemos desplazarnos por las calles?, etc. Monedas

Cierre:
Se preguntara ¢ A dénde fuimos?, 4 Qué compramos?’, ;Para compramos?,...
Se dara algunas recomendaciones para realizar la actividad diaria en casa.




7. Evaluacion:

ESTUDIANTES
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS Jose Juan Jessica | Wilbert | Fernando | Bryan | Elizabeth | Sebastian
Luis Carlos
Comunicacion Escucha con atencién las indicaciones de la docente A B B B
Escucha con atencion las indicaciones de la docente con A B B B
apoyo gestual.
Mira a la persona que le habla.
Personal Social Sefiala la fruta independientemente A A B B B B B
Sefiala la fruta con apoyo verbal. B
Sefiala la fruta con apoyo fisico.
Ciencia Y Lava la fruta con apoyo verbal. B B B
Ambiente Lava la fruta con apoyo fisico. A A B B B
Leyenda: Evaluacion cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes:
AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A José Luis, Juan Carlos
B Proceso B Jessica, Fernando, Bryan, Elizabeth, Wilbert y Sebastian
C Inicio
8. Bibliografia:

- CURRICULO NACIONAL DE LA EDUCACION BASICA

- BANDURA: La estrategia del Modelado




DIARIO DE CAMPO N° 02

REGION : Ayacucho.

CEBE : Immanuel Kant”
INVESTIGADOR(A) : Leonidas Alvarado Espillco

FECHA : 03-10-18

HORA DE INICIO :9:00 a.m

HORA DE TERMINO :11: 00 a.m

AULA : Primaria

ESTUDIANTES ASISTENTES :8

DISCAPACIDAD : Discapacidad Intelectual Severa.
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: Todos Somos Iguales.
NOMBRE DE LA SESION : “Me voy a comprar frutas al mercado”.
CATEGORIA . Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Modelado

DESCRIPCION:

Inicie la sesién saludando a los estudiantes dirigi€ndome uno a uno luego les pregunto quieren trabajar
conmigo Yy los estudiantes responde si luego les pregunté quién quiere ir al mercado y les dije que
tienen que contestar y los estudiantes me quedan mirando luego les dije para salir de compras les
pregunté ¢Dénde podemos comprar frutas?, también les pregunté para comprar ¢A donde tenemos
que ir? Y los estudiantes me observan y se presentan algunas conductas inadecuadas y le corrijo
luego volvi a preguntar ¢ Ddonde podemos comprar frutas? Y José Luis responde en el mercado luego
pregunto a Bryan ¢Donde podemos ir a comprar frutas? Y Bryan responde all4 luego pregunto a
Jessica solo mira y Wilber me sonrie Sebastidn sigue caminando, luego pregunté en qué vamos a
traer las frutas José Luis responde en bolsa y pregunté por dénde nos vamos a desplazarnos y nadie
responde y luego pregunté ¢Como debemos ir? José Luis responde en forma ordenados y les dijo
para salir que debemos ponernos sombreros, todo los nifios se ponen su sombrero y todos salimos
en forma ordenada al mercado entonces José Luis llevd la silla de Wilbert. Que la motivacién es
despertar el interés de los nifios debi hacer mas dindmico y no a través de un didlogo, en lo posterior
tendré en cuenta que la motivacién debe ser activa dinamico de acuerdo a las caracteristicas de los
estudiantes, llegando al mercado pregunté ¢Donde estamos? - todo los estudiantes responden en el
mercado - muy bien, luego pregunté ¢;Qué vamos hacer aqui?- algunos estudiantes responden,
vamos a comprar - nuevamente pregunté ¢Qué frutas conocemos?- José Luis responde uva, Bryan
responde nanja - nuevamente pregunté ¢ Sera bueno consumir frutas?, ¢ Para qué debemos consumir
frutas? - con ayuda verbal todo los estudiantes responden para crecer fuertes y sanos. Luego les dije
gue nuestro proposito de hoy es aprender a comprar frutas— Wilbert y Sebastian sefialan con
materiales concretos con indicacion verbal en ocasiones se refuerza con manipulacién para los demas
con tarjetas léxicas por las mismas caracteristicas de los estudiantes es pertinente el refuerzo con
ayuda verbal. Luego pregunté ¢;Aqui en el mercado podemos bafiarnos?, todo los estudiantes
responden no profesora es para comprar muy bien es para comprar nuevamente pregunté ¢Qué
haremos?, ¢Qué compraremos?, todo los estudiantes responden con ayuda verbal fruta muy bien
compraremos frutas y les di primero el modelo de comprar luego cada uno de los estudiantes imitaron
el modelo dado, luego regresamos al CEBE llegando al aula se preguntara ¢ Qué haremos con estas
frutas? Todo los estudiantes responden vamos a comer muy bien vamos a comer nuevamente
pregunté ¢ Se comera las frutas? Todo los estudiantes responden si se come las frutas luego pregunté
¢, Qué hacer antes de comer?, ¢ Para qué lavar antes de comer las frutas? ¢ Qué pasaria si me lo como
sin lavar? Todo los estudiantes responden con ayuda verbal nos podemos enfermarnos a
continuacién nos desplazamos a la cocina para lavar las frutas, primero yo lavé las frutas luego todo
los estudiantes y Wilbert , Sebastian con ayuda fisica lavaron las frutas luego regresamos al aula se
sentaron todo los estudiantes adecuadamente para poder trabajar la hoja de aplicacion Juan Carlos
reparte los materiales Wilbert y Sebastian colorean con ayuda fisica, una vez terminado con el trabajo
asignado se distribuye las frutas a todo los estudiantes y me siento al frente de los estudiantes para
dar el modelo de comer adecuadamente las frutas me di cuenta que la actividad propuesta permitié
utilizar adecuadamente la estrategia del modelado por lo tanto considero realizar la estrategia de
ensefianza para desarrollar aprendizajes funcionales en la alimentacion es oportuno para las
siguientes sesiones ya que me permite desarrollar las habilidades en la alimentacion, luego les
pregunté ¢ Dénde fuimos?, ¢Qué compramos?, ¢Para qué compramos? José Luis, Juan Carlos,
Bryan contestaron si, noté que los estudiantes se mostraron contentos y prestaron atencion a las
preguntas y los demas como Elizabeth, Jessica, Sebastian fueron indiferentes por ello realizaré el
modelado. Se observo la ejecucion de comer y se aplico la lista de cotejo en algunos estudiantes es
dificil comer adecuadamente los alimentos, por lo cual considero seguir realizando las actividades de
alimentacion.




REFLEXION CRITICA:

He sido tolerante participativa con los estudiantes.

Tuve control de conductas y manejo del grupo.

Utilicé material real concreto, (imagen)

Trabajé con experiencias vivenciales.

Me falto la participacion de todos los estudiantes.

Me falté la motivacion que sea mas dinamico.

INTERVENCION:

Para la siguiente sesion considero organizar el tiempo necesario para que compren los productos.
Establecer un sistema comunicativo para que todos los estudiantes respondan. (imagenes)
Implementar actividades mas dinamicas para despertar el interés de los estudiantes

Continuar trabajando el sistema comunicativo y las formas de motivar para captar la atencion de todos
los estudiantes y despertar el interés.

LEYENDA:

- Modelado




SESION DE APRENDIZAJE N° 03

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién

: “Preparamos ensalada de lechuga con atun.”
: Que los y las estudiantes preparen ensalada.

3.Fecha de ejecucion :11-10-2018
4.Duracion : 50 minutos
5.Areas : Personal Social, Comunicacion, Ciencia y ambiente

6.Programacioén de actividades:

las preguntas ¢Les gustd la cancién?, ¢De qué cantamos? ¢Qué verduras mencionamos en la
cancion?, se espera la respuesta de los estudiantes y se refuerza respondiendo la respuesta es
correcta.

La docente mostrara las verduras y preguntara ¢ Para qué sirve esto?

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Se les presentara a los estudiantes una cancion llamada “Los amiguitos”, mostrandoles tarjetas Verduras.
Iéxicas de las verduras... Wilber necesita apoyo fisico | Tarjeta Iéxicas de verduras.
La maestra crea expectativa para reforzar la creatividad y la imaginacion de los estudiantes mediante | permanente

Desarrollo: la docente dira a los estudiantes que hoy vamos hacer ensalada de lechuga con atdn.
Luego la docente sale con los estudiantes al mercado a comprar la verdura y les dira que ella primero
comprard enseguida lo haran los estudiantes algunos productos intercambiando con el dinero. Luego
se regresara al CEBE llegando al aula se preguntara ¢ Se comera la lechuga sin lavar?,

Luego la docente explica el tema mostrando las verduras a los estudiantes y seguidamente se pasa a
preparar la ensalada de lechuga. Primero daré el modelo de lavar y picar las lechugas, luego los
estudiantes imitaran el modelo dado. A continuacion se sirve la ensalada utilizando la estrategia de
ensefianza del modelo, y luego los estudiantes se sentardn adecuadamente a comer la ensalada, la
docente se sentara al frente de cada uno de los estudiantes y les dard el modelo de como comer
adecuadamente y cada estudiante la imitara.

Terminada la actividad se entregé la hoja de aplicacién a cada estudiante.

Utensilios.
Preparacion de la
ensalada.

Lechuga.

Atan.

Limén.

Colores

rica

Se dara recomendaciones para realizar la actividad diariamente en casa para que se refuerce.
La evaluacién es permanente durante la sesion de aprendizaje.

Cierre: Se realizara la metacognicion preguntandoles ¢ A donde fuimos?, ¢Nos gusté la ensalada? ¢ Qué preparamos hoy? Esperar respuesta de los estudiantes.




7. Evaluacion:

) ESTUDIANTES
AAERS INDICADERES < HRARGUIZADOE Joge el Jessica | Wilbert | Fernando | Bryan | Elizabeth | Sebastian
Luis | Carlos
Escucha con atencién las indicaciones de la docente
Comunicacién szgtl:ﬂl]a con atencién las indicaciones de la docente con apoyo A A B B B A B B
Mira a la persona que le habla con apoyo fisico
Come con la boca cerrada
Personal Social | Come con la boca cerrada con apoyo verbal A A B B B B B B
Come con la boca cerrada con apoyo fisico
Ciencia Y Lava las lechugas con apoyo verbal
. Lava las lechugas con apoyo fisico A A B B B B B B
Ambiente ) -
Lava las lechugas independientemente
Leyenda: Evaluacion cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes:
AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A José Luis, Juan Carlos y Bryan Jessica
B Proceso B Elizabeth, Fernando, Wilbert, Sebastian y Jessica
C Inicio
8. Bibliografia:

- CURRICULO NACIONAL DE LA EDUCACION BASICA
- BANDURA: La estrategia del Modelado




DIARIO DE CAMPO N° 03

REGION : Ayacucho.

CEBE : Immanuel Kant”
INVESTIGADOR(A) : Leonidas Alvarado Espillco

FECHA :11-10-18

HORA DE INICIO :9:00 a.m

HORA DE TERMINO :11: 00 a.m

AULA : Primaria

ESTUDIANTES ASISTENTES :8

DISCAPACIDAD : Discapacidad Intelectual Severa.
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: Todos Somos Iguales.
NOMBRE DE LA SESION : “Preparamos ensalada de lechuga con atan”.
CATEGORIA . Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Modelado

DESCRIPCION:

Inicié con el saludo de bienvenida a los estudiantes del aula se sientan correctamente para luego hacer
la oracién de la mafiana dando gracias a Dios por un nuevo dia , luego inicie la motivacion con una
cancion “amiguitos” mostrandoles tarjetas Iéxicas, pudiendo observar que Sebastian no se intereso en
la motivacion, asi mismo la motivacion es pertinente ya que un grupo de estudiantes responde a la
cancion vy los demas movia la cabeza, en lo posterior tendré en cuenta esta motivacion, ya que
corresponde a las caracteristicas de los estudiantes, luego pregunté ¢ Les gusté la canciéon?, todo los
estudiantes responden si profesora muy bien nuevamente pregunté ¢De qué cantamos?, José Luis,
Juan Carlos, Bryan, Elizabeth, Fernando y Jessica luego pregunté ¢ Qué verduras mencionamos en
la cancion?, todo los estudiantes responden con ayuda verbal lechuga profesora muy bien es lechuga
y Wilbert sonrie José Luis, Juan Carlos, Byran ,Elizabeth responden las respuestas en ocasiones se
refuerza con ayuda verbal y para los demas estudiantes con tarjetas léxicas, por las caracteristicas de
mis estudiantes es utilizar la comunicacion con imagenes ya que ayuda a los la secuencia, se muestra
las verduras y se les pregunta ¢ Para qué sirve esto?, y los estudiantes Sebastian, Jessica y Wilbert
no responden la respuesta este proceso se les hace dificil con la respuesta en los estudiantes, por lo
tanto en el momento de la actividad entenderan el uso de las verduras. Luego explico el tema hoy
vamos aprender a preparar ensalada de lechuga con atiin por que la verdura es nutritivo para crecer
fuertes y sanos, luego nos organizamos para salir al mercado recordando nuestros acuerdos que todos
debemos caminar juntos por la vereda y todos salimos en forma ordenada al mercado entonces Bryan
llevd la silla de Wilberty les di primero el modelo de comprar luego cada uno delos estudiantes imitaran
el modelo dado intercambiando el dinero con el producto. Luego regresamos al CEBE llegando al aula
pregunté ¢;Se comerd sin lavar la lechuga?, todo los estudiantes responden la pregunta no profesora
primero se lava muy bien Wilbert fija la mirada entonces primero lavaremos la lechuga para picarlo
luego nos trasladamos a la cocina primero yo lavaré la lechuga luego todo los estudiantes imitan el
modelo dado, enseguida se pasa a picar la lechuga nuevamente se le da el modelo y ellos imitan a
picar terminada la preparacion , luego regresamos al aula y se sientan adecuadamente a comer la
ensalada y me siento al frente de los estudiantes para dar el modelo de comer adecuadamente la
ensalada. Es importante que mis estudiantes que coman adecuadamente sus alimentos en lo suceso
mejorar la estrategia del modelado, a continuacion se entregdé una hoja de aplicacion a cada
estudiante que deben encerrar con un circul o la figura de lechuga y limén Juan Carlos distribuye a
sus comparieros los materiales que utilizaran para dicha actividad conforme van terminando con la
tarea asignada cada estudiante con apoyo verbal pegan en sus cuadernos de trabajo. Una vez
terminado con los trabajos Elizabeth ordena los materiales en su respectivo lugar esto reforzara a
identificar las verduras en lo sucesivo daré las indicaciones de comer adecuadamente a los padres.
Luego pregunté ¢A dénde fuimos?, ¢Nos gustd la ensalada?, ¢Qué preparamos hoy? Todo los
estudiantes respondieron si profesora todo los estudiantes prestaron atencion a las preguntas los
demas como Wilbert y Sebastian movia la cabeza, por ello emplearé la comunicacion con imagenes,
se observa la ejecucion de lavar las verduras y comer adecuadamente por lo cual considero seguir las
actividades de comer.

REFLEXION CRITICA:

Pude darme cuenta la mayoria de los estudiantes participen de la actividad logrando de esta manera
desarrollar su socializacién. La visita de compras al mercado gener6 muchas expectativas con los
estudiantes. Se ha logrado con los estudiantes el

Intercambio de dinero con el producto.

Me faltaron estrategias para captar la atencion de mis estudiantes. Los diferentes ritmos y estilos de
aprendizaje

INTERVENCION:

Ejecutar las estrategias del modelado para llegar a mis estudiantes, y buscar estrategias para el control
de las conductas inadecuadas de los estudiantes.




Seguir utilizando las estrategias de ensefianza para trabajar con mis estudiantes para el control de
las conductas inadecuadas de los estudiantes.

LEYENDA:

. Modelado




SESION DE APRENDIZAJE N° 04

1.Nombre de la sesién : “Preparamos ensalada rusa.”

2.Propésito de la sesién : Aprendemos a preparar ensalada rusa.

3.Fecha de ejecucion :12-10-2018

4.Duracién : 50 minutos

5.Areas : Personal Social, Comunicacion, Ciencia y ambiente

6.Programacion de actividades:

MOMENTOS PEDAGOGICOS

APOYOS

MATERIALES

Inicio:

La maestra motiva a los estudiantes con una cancién llamada amiguitos, mostrandoles tarjetas
Iéxicas de verduras.

La maestra crea expectativa para reforzar la creatividad y la imaginacioén a través de la lluvia de ideas
de los estudiantes mediante las preguntas ¢ A quién le cantamos?, ¢ Qué verduras mencionamos en
la cancion?, se espera la respuesta de los estudiantes y se refuerza respondiendo la respuesta es
correcta.

La docente mostrara una betarraga preguntara ¢ Esto es una manzana?, ¢ Esto es unaradio?, , Como
podemos preparar una ensalada de verduras? ¢Qué materiales utilizaremos? A cada respuesta
debemos felicitarle esforzarnos para que todos participen.

Wilber

necesita apoyo

permanente.

fisico

Papelote con la cancidn
Tarjeta Iéxicas

Desarrollo:

La docente dira a los estudiantes que el dia de hoy prepararemos ensalada de verduras para ello la
docente establece las normas de convivencia. Se les pide a los estudiantes que se acomoden como
mas les guste en sus asientos para dar a conocer los ingredientes, utensilios y la preparacion de la
ensalada de verduras aqui la docente se pone al frente de ellos. La maestra dirige su atencién de
los estudiantes hacia la imagen de las verduras luego dar a conocer los ingredientes, los
procedimientos de la ensalada de verduras. Luego se pregunta ¢Como haremos la ensalada de
verduras? Con los procedimientos, seguidamente preparamos la ensalada de verduras primero daré
el modelo de pelary picar luego los estudiantes imitaran el modelo dado, identificando los ingredientes
y los pasos a seguir. A continuacién servimos y degustamos la ensalada de verduras, la docente les
dara el modelo de como comer adecuadamente a cada estudiante. Luego la maestra proporciona las
hojas de trabajo con la siguiente consigna:

"Colorea los utensilios que se utilizé en la preparacion de la ensalada de verduras.

Sebastian necesita apoyo

Verduras como: Lechuga,
zanahoria, vainita y limén

Cierre:

Se dara recomendaciones para realizar la actividad con mama en casa para que se refuerce.
La evaluacién es permanente durante la sesion de aprendizaje.

Se realizara la meta cognicion preguntandoles ¢ Qué verduras mencionamos?, ¢ Les gusto la actividad? Esperar respuesta de los estudiantes.




7. Evaluacion:

) ESTUDIANTES
AR RS JE SRR ZR e Joge el Jessica | Wilbert | Fernando | Bryan | Elizabeth | Sebastian
Luis Carlos
Escucha con atencién las indicaciones de la docente
o Escucha con atencion las indicaciones de la docente con apoyo A A B B B A B B
Comunicaciéon | gestual.
Mira a la persona que le habla con apoyo fisico
Identifica las verduras con apoyo verbal.
Personal Identifica los utensilios con apoyo fisico. A A B B B A B B
Social Identifica las verduras independientemente
Identifica tamafios con apoyo verbal
Matemética Identifica el color verde con apoyo verbal A A B B B A B B
Identifica tamafios independientemente

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

Nombres

José Luis, Juan Carlos y Bryan

Jessica, Wilbert, Elizabeth, Fernando y Sebastian.

AD Logro destacado Grupo
A Logro A
B Proceso B
C Inicio
8. Bibliografia:

- CURRICULO NACIONAL DE LA EDUCACION BASICA
- BANDURA: La estrategia del Modelado




DIARIO DE CAMPO N° 04

REGION : Ayacucho.

CEBE : Immanuel Kant”
INVESTIGADOR(A) : Leonidas Alvarado Espillco
FECHA :12-10-2018

HORA DE INICIO :9:00 a.m

HORA DE TERMINO :10:30 a.m

AULA : Primaria

ESTUDIANTES ASISTENTES :8

DISCAPACIDAD : Discapacidad Intelectual Severa.
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE..

NOMBRE DE LA SESION : “Aprendemos a preparar ensalada rusa”.
CATEGORIA . Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Modelado

DESCRIPCION:

Se inici6 la actividad con una cancion llamado amiguitos mostrandoles tarjetas léxicas de las verduras
mientas iba cantando algunos estudiantes cantaban y otros estudiantes aplaudian, Wilbert estaba muy
contento se continud con interrogantes ¢A quién le cantamos?, José Luis, Juan Carlos, Bryan,
Elizabeth y Yesica responden la pregunta a los amiguitos profesora que bien nuevamente pregunté
¢ Qué verduras mencionamos en la cancion? Juan Carlos, Bryan, Yesica, José Luis y Elizabeth
responden la pregunta zanahoria, lechuga, vainita, betarraga que bien todo estos son verduras para
comer, luego les mostré una betarraga nuevamente pregunté ¢Esto es una manzana? todo los
estudiantes responden no profesora es una verdura claro que si es una verdura nuevamente planté
la pregunta mostrandole una lechuga ¢Esto es una radio?, Bryan, José Luis, Juan Carlos, Elizabeth
no profesora es una lechuga para la ensalada muy bien es para preparar una rica ensalada ¢Qué
prepararemos con las verduras? Todo los estudiantes responden la pregunta con ayuda verbal
ensalada rusa y Wilbert sonrie luego reforcé claro que si hoy prepararemos una rica ensalada que
todos debemos comer verduras para crecer y fuertes luego nos organizamos para preparar la
ensalada todo los estudiantes se lavan la mano estableciendo las normas de convivencia. Se les pide
a los estudiantes que se acomoden como mas les guste en sus asientos para dar a conocer los
utensilios y enseguida les mostré el modelo de picar las verduras, y luego cada uno de los estudiantes
imitan el modelo dada José Luis pela y pica la betarraga, Juan Carlos pela y pica la zanahoria,
Fernando lava la lechuga y pica, Elizabeth pica la vainita , Bryan y Yesica lavan y exprimen el limén
y felicitando a cada uno de ellos, luego se mezcla toda las verduras picadas en un tazon y se sazona
con sal, limén y mayonesa ,luego pasa los platos Elizabeth para servir y José Luis pone las cucharas
todo los estudiantes se acomodan en su respectivo asiento para que coman con apoyo fisico y verbal
dando gracias al sefior. Yo me siento frente a los estudiantes primero les hago el modelado de comer
recomendandoles qué todos debemos masticar bien los alimentos. Seguidamente se lava y se ordena
los utensilios y a continuacion se entreg6 una hoja de aplicacién a cada estudiante con la consigna
que debe colorear las imagenes de las verduras Juan Carlos distribuye a sus compafieros los
materiales que utilizaran para dicha tarea: colores goma etc. Conforme van terminando con la tarea
asignada cada estudiante con apoyo verbal pegan en sus cuadernos de trabajo .Una vez terminado
con los trabajos Yesica ordena los materiales utilizados en sus respectivos lugares, luego planté
preguntas mostrandoles las verduras ¢Qué verduras mencionamos? ¢Les gusto la ensalada?

REFLEXION CRITICA:

Me di cuenta que poco tiempo le di cada uno de mis estudiantes para picar las verduras esto nos
permiti6 més desarrollar su sentido de tacto.

Se realiz6 la practica sin dificultad.

La mayoria de mis estudiantes estaban motivados.

Escases de materiales estructurados.

INTERVENCION:

Ejecutaré estrategias de ensefianza que permitan desarrollar sus habilidades en la preparacion de los
diferentes alimentos.

Buscar estrategias para el control de las conductas inadecuadas de los estudiantes.

LEYENDA:

- Modelado




SESION DE APRENDIZAJE N° 05

1.Nombre de la sesién : “Preparamos pan con mermelada”

2.Propésito de la sesién : Hacemos un rico pan con mermelada

3.Fecha de ejecucion : 06-11-2018

4.Duracién : 50 minutos

5.Areas : Personal Social, Comunicacion, Ciencia y ambiente

6.Programacioén de actividades:

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio:
Se les presentara a los estudiantes una cancién llamada “Los alimentos”, mostrandoles tarjetas | Wilbert necesita apoyo fisico | Tarjeta Iéxicas
Iéxicas de pan. permanentemente

La maestra crea expectativa para reforzar la creatividad y la imaginacion de los estudiantes a través
de la lluvia de ideas mediante las preguntas ¢De qué cantamos? ¢Qué mencionamos en la
cancion?-se espera la respuesta de los estudiantes y se refuerza respondiendo la respuesta es
correcta.

Luego mostraré a los estudiantes una canasta de pan que pediré que observen cada estudiante
olerd los panes y preguntara ¢ Para qué sirve el pan?, ¢ Qué podemos preparar con el pan?, ¢, Como
podemos preparar “Pan con mermelada”

Desarrollo:

La docente dird a los estudiantes que hoy vamos a aprender a preparar “Pan con mermelada” Sebastian y Wilbert necesitan apoyo fisico Panes

Luego la docente explica y organiza a los estudiantes para salir a comprar los ingredientes que Mermelada
seran necesarios para el trabajo. Cuchillo de mesa
Salimos hacia la esquina junto al CEBE hacer compras segin las coordinaciones realizadas, y Jabon liquido

retornamos siempre recordando los acuerdos tomados en aula.

En el aula, se plantea preguntas ¢ Qué compramos? ¢ Cdémo lo hicimos? ¢Para qué compramos?...
¢, Como preparamos pan con mermelada...

Ahora cada uno preparard su pan con mermelada en orden imitindome como lo hago yo el
preparado de pan luego después que todos hayan terminado de preparar, nos sentamos a comer
adecuadamente Wilbert y Sebastian preparara con apoyo fisico

Cierre:

Se realizara la meta cognicion preguntandoles ¢ Qué ingredientes utilizamos para preparar pan con mermelada?, ¢Les gusté pan con mermelada? ¢ Qué preparamos hoy?
Esperar respuesta de los estudiantes de manera auténomo e integral.

Se dara recomendaciones para realizar la actividad diariamente en casa para que se refuerce.

La evaluacién es permanente durante la sesion de aprendizaje.




7. Evaluacion:

ESTUDIANTES

Cienciay Ambiente

Hecha la mermelada al pan

AREAS INDIEADIOIRES Jose | Juan
JERARQUIZADOS Luis | Carlos Elizabeth | Jessica | Fernando | Bryan | Wilbert | Sebantian

Escucha con atencioén las indicaciones de la docente

Comunicacion Escucha con atencion las indicaciones de la docente con A A B B A A B B
apoyo gestual.
Mira a la persona que le habla con apoyo fisico

. Come con la boca cerrada

Personal Social Come con la boca cerrada con apoyo verbal A A B B B A B B

Corta el pan con apoyo verbal A A B B B A B B

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

José Luis, Juan Carlos, Fernando y Bryan

Jessica, Wilbert, Elizabeth, Fernando y Sebastian.

AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A
B Proceso B
C Inicio
8. Bibliografia:

- CURRICULO NACIONAL DE LA EDUCACION BASICA
- BANDURA: La estrategia del Modelado




DIARIO DE CAMPO N° 05

REGION : Ayacucho.

CEBE : Immanuel Kant”
INVESTIGADOR(A) : Leonidas Alvarado Espillco
FECHA . 06-11-2018

HORA DE INICIO :9:00 a.m

HORA DE TERMINO :10: 30 a.m

AULA : Primaria

ESTUDIANTES ASISTENTES :8

DISCAPACIDAD : Discapacidad Intelectual Severa.
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: Todos Somos Iguales.
NOMBRE DE LA SESION : “Preparamos pan con mermelada”.
CATEGORIA . Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Modelado

DESCRIPCION:

Inicié mi sesion de aprendizaje saludando a mis estudiantes a cada uno de ellos motivando con una
cancion mientras iba cantando algunos estudiantes cantaban y otros estudiantes aplaudian y Wilbert
movia la cabeza, les formule preguntas, como: ¢De qué cantamos? José Luis, Juan Carlos Bryan y
Elizabeth responde la pregunta a los alimentos reforcé claro que si cantamos a los alimentos,
nuevamente pregunté ¢ Qué mencionamos en la cancion?, todo los estudiantes responden la
pregunta si profesora mencionamos pan, vitaminas y naranja, y Wilbert mueve la cabeza luego les
mostré una canasta con los panes y la mermelada que pediré que observen cada estudiante, luego
le mostré uno a uno los panes y hacerles oler si huele rico o feo cada estudiante manipula y huele.
Luego pregunté ¢ Para qué sirve el pan?, Juan Carlos, José, Bryan y Fernando responden la pregunta
el pan sirve para comer profesora reforcé la pregunta muy bien sirve para comer, y nuevamente
pregunté ¢ Qué podemos preparar con el pan?, Bryan, José Luis, Juan Carlos y Fernando responden
la pregunta pan con huevo y pan con mermelada claro que si podemos preparar todo eso para comer
porque tienen proteinas para crecer sanos y fuertes.

Luego nos organizarnos para salir a la esquina del CEBE recordando las normas de convivencia que
todos debemos caminar juntos por la vereda no por la pista y todos salimos en forma ordenada a
comprar a la tienda, entonces José Luis llevd la silla de Wilbert y les demostré primero el modelo de
comprar luego cada uno de los estudiantes imitan el modelo dado Sebastian y Wilbert canjean el pan
mostrando las tarjetas |éxicas alentando muy bien Sebastian. Luego regresamos al CEBE llegando al
aula nos sentamos cada uno en nuestro sitio mientras a Sebastian se le tenia que ayudar a sentarse
en su silla.

Luego les formulé preguntas, como: ¢,Qué compramos?, José Luis, Juan Carlos, Bryan, Fernando y
Jesica responden la pregunta compramos pan profesora nuevamente pregunté ¢ Como lo hicimos?,
Wilbert respondid con sonrisa, y los demas estudiantes respondieron compramos pan mostrando
tarjetas e intercambiamos el pan con el dinero muy bien intercambiamos el pan con la moneda,
nuevamente pregunté ¢Para qué compramos? Todo los estudiantes responden la pregunta
compramos para comer profesora luego formulé ¢Cémo prepararemos pan con mermelada?, Juan
Carlos, Bryan y José Luis respondieron la pregunta cortando el pan profesora muy bien cortando el
pan se hecha la mermelada.

Luego nos trasladamos a la cocina a lavarnos la mano en orden imitdandome como lo hago yo el lavado
de manos enseguida regresamos al aula, cada uno se sientan en su silla ahora cada uno preparara
su pan con mermelada en orden imitandome como lo hago yo el preparado de pan con mermelada
luego después que todos hayan terminado de preparar nos sentamos a comer adecuadamente a
comer.

REFLEXION CRITICA.

Se ha logrado para que la mayoria de los estudiantes participen de la actividad.

Se ha logrado que visualicen los materiales concretos.

La visita de compras al mercado generd muchas expectativas con los estudiantes.

Escases de materiales estructurados

Me faltan estrategias de ensefianza para captar la atencién de mis estudiantes.

Los diferentes ritmos y estilos de aprendizaje.

INTERVENCION:

Segquir trabajando con las estrategias de modelado para llegar a mis estudiantes, debo usar materiales
concretos para el trabajo con mis estudiantes y buscar estrategias para controlar conductas
inadecuadas.

COMPROMISOS.

Me comprometo a mejorar y buscar estrategias de ensefianza para trabajar con mis estudiantes y
también buscar estrategias para el control de las conductas inadecuadas de los estudiantes.




LEYENDA:

. Modelado




SESION DE APRENDIZAJE N° 06

1.Nombre de la sesién : “Preparamos arroz con leche”

2.Propésito de la sesién : Hacemos arroz con leche.

3.Fecha de ejecucion : 14-10-2018

4.Duracién : 50 minutos

5.Areas : Personal Social, Comunicacion, Ciencia y ambiente

6.Programacioén de actividades:

MOMENTOS PEDAGOGICOS

APOYOS

MATERIALES

Inicio:

Iniciamos mediante una cancién “una sefiorita”, mostrandoles una tarjeta donde los estudiantes acompafiaran
con aplausos.

La maestra crea expectativa para reforzar la creatividad y la imaginacién de los estudiantes a través de la lluvia
de ideas mediante las preguntas ¢,De qué cantamos? ¢Qué mencionamos en la cancién?-se espera la respuesta
de los estudiantes y se refuerza respondiendo la respuesta es correcta.

Luego mostraré a los estudiantes leche, arroz y pediré que observen luego se le preguntara a los estudiantes
¢ Para qué sirve esto?, ¢ estos productos se comera?

Laminas canela, clavo, arroz y
leche.

Desarrollo:

La docente dira a los estudiantes que hoy vamos aprender a hacer un arroz con leche para comer
adecuadamente.

Luego la docente explica el tema mostrando tarjetas Iéxicas para dar a conocer los ingredientes y la preparacion
del arroz con leche. Luego planteo preguntas ¢ Cémo lo haremos?, seguidamente nos trasladamos a la cocina.
Emerson estudiante con discapacidad fisica recibira mi apoyo para trasladarse con su silla de ruedas a la cocina
preparamos el arroz con leche con los estudiantes identificando los ingredientes. A hora cada uno lava el arroz
en orden imitAindome como lo hago yo

A continuacion nos sentamos a comer adecuadamente. Wilbert se sienta con mi apoyo en su silla.

Wilbert necesita apoyo

fisico

Utensilios
Colores

Cierre:

Se realizara la meta cognicion preguntandoles ¢ Qué ingredientes mencionamos?, ¢ Qué preparamos hoy? Esperar respuesta de los estudiantes.

Se dara recomendaciones para realizar la actividad diariamente en casa para que se refuerce.
La evaluacion es permanente durante la sesion de aprendizaje.




7. Evaluacion:

) ESTUDIANTES
SRS INPHE A0S SO RIS ‘i_?jse é]::gs Jesssica | Wilbert | Fernando | Bryan | Elizabeth | Sebastian
Escucha con atencién las indicaciones de la docente
Comunicacion Escucha con atencidn las indicaciones de la docente con A A B B B B B B
apoyo gestual.
Mira a la persona que le habla con apoyo fisico
Come con la boca cerrada
Personal Social Come con la boca cerrada con apoyo verbal A A B B B A B B
Come con la boca cerrada con apoyo fisico
Clen_C|a y Lava las pasas. A A B B A A B B
ambiente Lava el arroz.
Leyenda: Evaluacion cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes:
AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A José Luis, Juan Carlos y Bryan
B Proceso B Jessica, Wilbert, Elizabeth, Fernando y Sebastian.
C Inicio
8. Bibliografia:

- CURRICULO NACIONAL DE LA EDUCACION BASICA
- BANDURA: La estrategia del Modelado




DIARIO DE CAMPO N° 06

REGION : Ayacucho.

CEBE : Immanuel Kant”
INVESTIGADOR(A) : Leonidas Alvarado Espillco
FECHA : 14-10-2018

HORA DE INICIO :9:00 a.m

HORA DE TERMINO :10: 30 a.m

AULA : Primaria

ESTUDIANTES ASISTENTES :8

DISCAPACIDAD : Discapacidad Intelectual Severa.
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: Todos Somos Iguales.
NOMBRE DE LA SESION : “Preparamos arroz con leche”.
CATEGORIA . Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Modelado

DESCRIPCION:

Inicie mi sesion de aprendizaje saludando a los estudiantes, motivando con una lata de una vaca
entonando la cancion “que linda mi vaca” les formule preguntas, como: ;De qué cantamos? Y
respondieron la pregunta Bryan, José Luis y Juan Carlos mi vaca reforcé claro que si cantamos a la
vaca nuevamente pregunté ;Qué mencionamos en la cancién? José Luis, Juan Carlos Fernando
responden la pregunta la vaca, la leche, le mostré uno a uno los materiales (leche, arroz) le entregue
para que cada estudiante manipule.

Lo primero que les mostré fue el arroz y la leche les formulé preguntas ¢ Para qué sirve esto?, Y
responde Sebastidn con sonrisa luego mi acerco a José Luis, Juan Carlos respondieron profesora
sirve para cocinar Sebastian y wilbert manipulan la leche para despertar su interés nuevamente
pregunté ¢Estos productos se comera? José Luis, Juan Carlos, Fernando y Bryan responden la
pregunta el arroz y la leche se come profesora reforcé la pregunta para todos claro que si se come
todo estos productos para crecer sanos y fuertes porque son nutrientes.

Luego les mostré tarjetas léxicas dando a conocer los ingredientes uno a uno observan las tarjetas
Iéxicas y también ayudé a Cristian que coloque la tarjeta en la pizarra enseguida planté pregunta
¢,Cbémo lo haremos? José Luis, Juan Carlos, Fernando y Bryan respondieron la pregunta cocinaremos
el arroz profesora muy bien vamos a cocinar luego nos trasladamos a la cocina ayudé a Sebastian a
caminar hacia la cocina ahora cada uno se lavan la mano en orden imitAindome como lo hago yo a
Wilbert, Fernando y Sebastian le ayudé a lavarse la mano luego lavamos el arroz en orden uno por
uno imitandome como lo hago yo después de cocinar y servir nos sentamos a comer adecuadamente.
Luego regresamos al aula y cada uno se ubican en su silla y les formulamos la siguiente pregunta:
¢ Qué ingredientes mencionamos? Observé a cada uno de ellos muy contentos respondieron la
pregunta mencionamos arroz, leche, agua, canela y pasas nuevamente pregunté ¢Qué preparamos
hoy? Todos los estudiantes respondieron la pregunta arroz con leche.

REFLEXION CRITICA (Fortalezas Debilidades)

Logre que mis estudiantes que participen preparando arroz con leche.

He logrado que mis estudiantes diferencien las pasas del arroz.

Los estudiantes ordenan los utensilios en su lugar.

Establecer un sistema comunicativo.

INTERVENCION (Mejoras)

Ejecutar la estrategias del modelado de acuerdo a su ritmo y estilo de aprendizaje de los estudiantes,
debo usar materiales reales para trabajar con mis estudiantes y buscar estrategias para controlar
conductas inadecuadas.

COMPROMISOS

Me comprometo a mejorar y buscar estrategias de ensefianza para trabajar con mis estudiantes y
también buscar estrategias para el control de las conductas inadecuadas de los estudiantes.

LEYENDA:

. Modelado




SESION DE APRENDIZAJE N° 07

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién

: “Preparamos pan con queso”
: Que los y las estudiantes aprendan a preparar pan con queso.

3.Fecha de ejecucion : 06-11-2018
4.Duracion : 50 minutos
5.Areas : Personal Social, Comunicacion, Ciencia y ambiente

6.Programacion de actividades:

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio:
Se les presentard a los estudiantes una cancién llamada “Que linda mi vaca”, mostrandoles tarjetas Iéxicas de la vaca. Wilbert  necesita | Tarjeta Iéxicas
La maestra crea expectativa para reforzar la creatividad y la imaginacion de los estudiantes a través de la lluvia de ideas mediante | apoyo fisico
las preguntas ¢De qué cantamos? ¢Qué mencionamos en la cancidn?-se espera la respuesta de los estudiantes y se refuerza | permanentemente
respondiendo la respuesta es correcta.
Luego mostraré a los estudiantes una panera con pan que pediré que observen cada estudiante olera los panes y preguntara
¢Para qué sirve el pan?, ¢ Qué podemos preparar con el pan?, ; Como podemos preparar Pan con queso?
Desarrollo:
La docente dira a los estudiantes que hoy vamos a aprender a preparar “Pan con queso” Panes
Luego la docente explica y organiza a los estudiantes para salir a comprar los ingredientes que seran necesarios para la actividad. Queso
Salimos hacia la esquina junto al CEBE hacer compras segun las coordinaciones realizadas, y retornamos siempre recordando los Cuchillo de
acuerdos tomados en aula. mesa
En el aula, se plantea preguntas ¢ Qué compramos? ¢ Como lo hicimos? ¢ Para qué compramos?... , Como preparamos el pan con Jabon liquido
queso ... Sebastian y
Ahora cada uno preparara su pan queso en orden imitandome como lo hago yo el preparado de pan con queso luego después | Wilbert necesitan
que todos hayan terminado de preparar, nos sentamos a comer adecuadamente Wilbert y Sebastian preparara con apoyo fisico apoyo fisico

Cierre:

respuesta de los estudiantes de manera autonomo e integral.
Se dara recomendaciones para realizar la actividad diariamente en casa para que se refuerce.
La evaluacién es permanente durante la sesion de aprendizaje.

Se realizara la meta cognicién preguntandoles ¢ Qué ingredientes utilizamos para preparar pan con queso?, ¢Les gustd pan con queso? ¢Qué preparamos hoy? Esperar




7. Evaluacion:

) ESTUDIANTES
ARERS INBIEADORES J = RArQILZAD0E Joge LT Jessica | Wilbert | Fernando | Bryan | Elizabeth | Sebastian
Luis | Carlos
Escucha con atencién las indicaciones de la docente
Comunicacion Ezgttac;;a con atencién las indicaciones de la docente con apoyo A A B B B A B B
Mira a la persona que le habla con apoyo fisico
Come con la boca cerrada
Personal Social Come con la boca cerrada con apoyo verbal A A B B B A B B
Come con la boca cerrada con apoyo fisico
Clen_(:la Y Corta el queso en rodajas. A A B B A A B B
Ambiente Corta el pan.
Leyenda: Evaluacion cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes:
AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A José Luis, Juan Carlos y Bryan
B Proceso B Jessica, Wilbert, Elizabeth, Fernando y Sebastian.
C Inicio
8. Bibliografia:

- CURRICULO NACIONAL DE LA EDUCACION BASICA
- BANDURA: La estrategia del Modelado




DIARIO DE CAMPO N° 07

REGION : Ayacucho.

CEBE : Immanuel Kant”
INVESTIGADOR(A) : Leonidas Alvarado Espillco
FECHA . 06-11-2018

HORA DE INICIO :9:00 a.m

HORA DE TERMINO :10: 30 a.m

AULA : Primaria

ESTUDIANTES ASISTENTES :8

DISCAPACIDAD : Discapacidad Intelectual Severa.
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: Todos Somos Iguales.
NOMBRE DE LA SESION : “Preparamos pan con queso”.
CATEGORIA . Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Modelado

DESCRIPCION:

Inicié mi sesion de aprendizaje saludando a mis estudiantes a cada uno de ellos motivando con una
cancion mientras iba cantando algunos estudiantes cantaban y otros estudiantes aplaudian y Wilbert
movia la cabeza, Sebastian sonria les formule preguntas, como: ¢ De qué cantamos? José Luis, Juan
Carlos Bryan y Fernando responde la pregunta a la vaca reforcé claro que si cantamos a la vaca,
nuevamente pregunté ¢, Qué mencionamos en la cancion?, todo los estudiantes responden la
pregunta si profesora mencionamos la leche, el queso y Wilbert mueve la cabeza luego les mostré
una panera con los panes y el queso que pediré que observen cada estudiante, luego le mostré uno
a uno los panes y hacerles oler si huele rico o feo cada estudiante manipula y huele.

Luego pregunté ¢ Para qué sirve el pan?, Juan Carlos, José, Bryan y Fernando responden la pregunta
el pan sirve para comer profesora reforcé la pregunta muy bien sirve para comer, y nuevamente
pregunté ¢ Qué podemos preparar con el pan?, Bryan, José Luis, Juan Carlos y Fernando responden
la pregunta pan con huevo y pan con queso claro que si podemos preparar todo eso para comer
porque tienen proteinas para crecer sanos y fuertes.

Luego nos organizarnos para salir a la esquina del CEBE recordando las normas de convivencia que
todos debemos caminar juntos por la vereda no por la pista y todos salimos en forma ordenada a
comprar a la tienda, entonces José Luis llevo la silla de Wilbert y les demostré primero el modelo de
comprar luego cada uno de los estudiantes imitan el modelo dado Sebastian y Wilbert canjean el pan
mostrando las tarjetas |éxicas alentando muy bien Sebastian. Luego regresamos al CEBE llegando al
aula nos sentamos cada uno en nuestro sitio mientras a Sebastian se le tenia que ayudar a sentarse
en su silla.

Luego les formulé preguntas, como: ¢,Qué compramos?, José Luis, Juan Carlos, Bryan, Fernando y
Jesica responden la pregunta compramos pan profesora nuevamente pregunté ¢ Cémo lo hicimos?,
Wilbert respondié con sonrisa, y los demas estudiantes respondieron compramos pan mostrando
tarjetas e intercambiamos el pan con el dinero muy bien intercambiamos el pan con la moneda,
nuevamente pregunté ¢Para qué compramos? Todo los estudiantes responden la pregunta
compramos para comer profesora luego formulé ¢Como prepararemos pan con mermelada?, Juan
Carlos, Bryan y José Luis respondieron la pregunta cortando el pan y el queso profesora muy bien
cortando el pan se pone el queso al medio.

Luego nos trasladamos a la cocina a lavarnos la mano en orden imitandome como lo hago yo el lavado
de manos enseguida regresamos al aula, cada uno se sientan en su silla ahora cada uno preparara
su pan con mermelada en orden imitandome como lo hago yo el preparado de pan con queso Wilber,
Sebastian, Jessica y Fernando prepara con ayuda fisica luego después que todos hayan terminado
de preparar nos sentamos a comer adecuadamente a comer.

REFLEXION CRITICA.

Se ha logrado para que la mayoria de los estudiantes participen de la actividad.

Se ha logrado que visualicen los materiales concretos.

La visita de compras a la tienda gener6 muchas expectativas con los estudiantes.

Escases de materiales estructurados

Me faltan estrategias de ensefianza para captar la atencion de mis estudiantes.

Los diferentes ritmos y estilos de aprendizaje.

INTERVENCION:

Seguir trabajando con las estrategias de modelado para llegar a los estudiantes, debo usar materiales
de acuerdo a sus caracteristicas de los estudiantes que se han manipulables concretos para la
actividad y buscar estrategias para controlar las conductas inadecuadas.

COMPROMISOS

Me comprometo a mejorar y buscar estrategias de ensefianza para trabajar con mis estudiantes y
también buscar estrategias para el control de las conductas inadecuadas de los estudiantes.




LEYENDA:

. Modelado




SESION DE APRENDIZAJE N° 08

1.Nombre de la sesién : “Preparamos ensalada de frutas.”

2.Propésito de la sesién : Hacemos ensalada de frutas.

3.Fecha de ejecucion : 18-10-2018

4.Duracién : 50 minutos

5.Areas : Personal Social, Comunicacion, Ciencia y ambiente

6.Programacioén de actividades:

MOMENTOS PEDAGOGICOS

APOYOS

MATERIALES

Inicio:

Se les presentara a los estudiantes una cancién llamada “amiguitos”, mostrandoles tarjetas léxicas de
las frutas.

La maestra crea expectativa para reforzar la creatividad y la imaginacion de los estudiantes a través
de la lluvia de ideas mediante las preguntas ¢De qué cantamos? ¢Qué frutas mencionamos en la
cancion?-se espera la respuesta de los estudiantes y se refuerza respondiendo la respuesta es
correcta.

La docente mostrara las frutas y preguntara ¢Para qué sirve esto?, ¢ Como podemos preparar una
ensalada de frutas.

Wilber, Sebastian y Bryan:
requieren de apoyo fisico para
realizar la actividad.

Tarjeta Iéxicas de frutas.
Frutas.

Desarrollo:

La docente dird a los estudiantes que hoy vamos aprender a hacer ensalada de frutas para comer
adecuadamente la ensalada.

Luego la docente explica el tema mostrando las tarjetas léxicas de las frutas para dar a conocer los
ingredientes y la preparacion de la rica ensalada de frutas. Luego planteo pregunta ¢, Cémo haremos
la ensalada de frutas? seguidamente preparamos la ensalada de frutas con los estudiantes
identificando los ingredientes. Ahora cada uno pela y pica las frutas en orden imitAindome como lo
hago yo el pelado de las frutas y luego después que todos hayan terminado pelar y picar las frutas,
nos sentaremos a comer y degustar adecuadamente.

Terminada la actividad se entregd la hoja de aplicaciéon a cada estudiante.

Frutas
Utensilios.
Yogurt.
Colores

Cierre:

Se dara recomendaciones para realizar la actividad diariamente en casa para que se refuerce.
La evaluacién es permanente durante la sesion de aprendizaje.

Se realizara la meta cognicion preguntandoles ¢ Qué ingredientes mencionamos?, ¢Nos gusto la ensalada? ¢Qué preparamos hoy? Esperar respuesta de los estudiantes.




7. Evaluacion:

ESTUDIANTES
ARERE INDIEA DORES JIERAFQLIZADOE Joge LN Jessica | Wilbert | Fernando | Bryan | Elizabeth | Sebastian
Luis Carlos

Escucha con atencién las indicaciones de la docente

Comunicacién Escucha con atencion las indicaciones de la docente con A A B B A A B B
apoyo gestual.
Mira a la persona que le habla con apoyo fisico
Come con la boca cerrada

Personal social Come con la boca cerrada con apoyo verbal A A B B A A B B
Come con la boca cerrada con apoyo fisico
Pica las frutas con apoyo verbal

Cienciay ambiente | Pica las frutas con apoyo fisico A A B B A A A B

Pica las frutas independientemente

Leyenda: Evaluacion cualitativa

AD Logro destacado
A Logro
B Proceso
C Inicio
8. Bibliografia:

Leyenda: Grupo de estudiantes:

Grupo Nombres
A José Luis, Juan Carlos, Fernando y Bryan
B Jessica, Wilbert, Elizabeth y Sebastian.

- CURRICULO NACIONAL DE LA EDUCACION BASICA
- BANDURA: La estrategia del Modelado




DIARIO DE CAMPO N° 08

REGION : Ayacucho.

CEBE : Immanuel Kant”
INVESTIGADOR(A) : Leonidas Alvarado Espillco
FECHA . 18-10-2018

HORA DE INICIO :9:00 a.m

HORA DE TERMINO :10: 30 a.m

AULA : Primaria

ESTUDIANTES ASISTENTES :8

DISCAPACIDAD : Discapacidad Intelectual Severa.
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE:

NOMBRE DE LA SESION : “Preparamos ensalada de frutas”.
CATEGORIA . Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Modelado

DESCRIPCION:

Inicie la actividad entonando una cancién llamada los alimentos, mientras iba cantando iba ensefiando
a cada nifio las tarjetas Iéxicas de imagenes de frutas pudiéndose observar que Wilbert no se interes6
en la cancion ,pero los otros estudiantes si cantaban y otros sélo aplaudian, enseguida explico a cada
estudiante qué frutas son , mostrandoles las frutas como por ejemplo la manzana , la mandarina , el
platano y a su vez muestro las figuras visuales a cada uno de ellos , luego planté preguntas ¢A quién
le cantamos?, Juan Carlos, Yesica, Bryan y José Luis responden la pregunta: cantamos a las frutas
dicen todos ellos , nuevamente pregunto ¢Para qué sirve?, Fernando, José Luis y Elizabeth
responden la pregunta : comer, pero me di cuenta que Fernando hizo con la sefia gestual de comer,
y sigo pregunto ¢,Qué color es la manzana?, todo los estudiantes responden la pregunta con apoyo
verbal, rojo y wilbert se empieza reir .nuevamente pregunté ¢Qué color es la naranja , mostrandoles?,
s6lo Juan Carlos respondié naranja, entonces yo le reforcé diciéndole muy bien Juan Carlos esa es
naranja y su color también es naranja , asi mismo José Luis, Bryan y Jessica repitieron y dijeron
naranja. A continuacion se exhibe una lamina de frutas, las cuales eran papaya, naranja, platano,
manzana , mandarina, uva y se solicita a todo los estudiantes observar detenidamente y también saco
las frutas los hago manipular y oler a cada estudiante luego pregunté ¢ Para qué sirve la fruta?, todo
los estudiantes responden la pregunta para comer profesora, Wilbert y Fernando con gestos y les dije
muy bien toda las frutas son para comer ¢ Qué prepararemos con las frutas?, responden la pregunta
con ayuda verbal ensalada de frutas luego reforcé diciéndoles claro que si prepararemos ensalada
con todas las frutas ¢ Como? Todos los estudiantes responden la pregunta con apoyo verbal lavando
todas las frutas y también hay que pelar todas las frutas y reforcé claro que si se lava luego se pela'y
se pica todas las frutas. Seguidamente explico el tema mostrandoles las tarjetas, luego nos
organizamos para preparar la ensalada de frutas primero yo le di la estrategia del modelado de
lavarnos la mano luego los estudiantes imitan el modelo dado todo los estudiantes se lavan la mano
José Luis pelay pica las manzanas, Juan Carlos pelay pica la papaya, Fernando pela las mandarinas,
Elizabeth pela y pica los platanos, Bryan y Yesica las uvas luego se mezcla toda las frutas picadas en
un tazon y se sazona con el yogurt ,luego pasa los platos Elizabeth para servir y José Luis pone las
cucharas todo los estudiantes se acomodan en su respectivo asiento para que puedan observar el
modelo de como comer luego cada uno imitan el modelo dado, con apoyo fisico y verbal dando gracias
al sefior. Seguidamente se lava y se ordena los utensilios y a continuacion se entregé una de aplicacion
a cada estudiante con la consigna que debe colorear las imagenes de las frutas Juan Carlos distribuye
a sus compafieros los materiales que utilizaran para dicha tarea: colores goma etc. Conforme van
terminando con la tarea asignada cada estudiante con apoyo verbal pegan en sus cuadernos de
trabajo .Una vez terminado con los trabajos Yesica ordena los materiales utilizados en sus respectivos
lugares, luego planté preguntas mostrandoles las tarjetas de las frutas ¢ Qué hicimos hoy? ¢Nos gusto
la ensalada?

REFLEXION CRITICA (FORTALESAS Y DEBILIDADES)

Se ha logrado para que la mayoria de mis estudiantes participen de la actividad.

La mayoria de mis estudiantes estaban motivados.

Escases de materiales estructurados

Utilicé materiales concretos real.

INTERVENCION (MEJORAS)

Dirigir un sistema comunicativo para mejorar la comunicacion de todos los estudiantes de acuerdo a
su ritmo de aprendizaje.

COMPROMISOS

Me comprometo a mejorar y buscar estrategias de ensefianza para el sistema comunicativo con los
estudiantes y también buscar estrategias para el control de las conductas inadecuadas de los
estudiantes.




LEYENDA:

. Modelado




SESION DE APRENDIZAJE N° 09

1.Nombre de la sesién : “Preparamos ensalada de papaya”

2.Propésito de la sesién : Hacemos una ensalada de papaya.

3.Fecha de ejecucion : 18-10-2018

4.Duracién : 50 minutos

5.Areas : Personal Social, Comunicacion, Ciencia y ambiente

6.Programacioén de actividades:

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio:
Se les presentara a los estudiantes una cancién llamada “la papaya”, mostrandoles tarjetas léxicas de
la papaya.
La maestra crea expectativa para reforzar la creatividad y la imaginacion de los estudiantes a través | Sebastian requiere de apoyo fisico Tarjeta Iéxicas de papaya

de la lluvia de ideas mediante las preguntas ¢De qué cantamos? ¢Qué fruta mencionamos en la | para realizar la actividad.
cancion?-se espera la respuesta de los estudiantes y se refuerza respondiendo la respuesta es
correcta.

La docente mostrara la papaya y preguntara ¢ Para qué sirve esto?, ¢, Como podemos preparar una
ensalada?.

Desarrollo:
La docente dira a los estudiantes que hoy vamos aprender a hacer una rica ensalada de papaya para
comer adecuadamente.

Luego la docente explica el tema mostrando las tarjetas Iéxicas de la papaya para dar a conocer los Papaya.
ingredientes y la preparacion de la rica ensalada de papaya. Luego formulé pregunta ¢ Cémo haremos Yoqurt.
la ensalada de papaya? seguidamente preparamos la ensalada de papaya con los estudiantes Utensilios
identificando los ingredientes. Ahora cada uno pela y pica las papaya en orden imitindome como lo Colores

hago yo el pelado de la papaya, luego después que todos hayan terminado de pelar y picar las papaya | Wilber necesita apoyo fisico.
con apoyo fisico lo sazonamos con yogurt nos sentaremos a comer y degustar adecuadamente.
Terminada la actividad se entregd la hoja de aplicaciéon a cada estudiante.

Cierre:

Se realizara la meta cognicion preguntandoles ¢ Qué ingredientes mencionamos?, ¢ Nos gusto la ensalada? ¢Qué preparamos hoy? Esperar respuesta de los estudiantes.
Se dara recomendaciones para realizar la actividad diariamente en casa para que se refuerce.

La evaluacién es permanente durante la sesion de aprendizaje.




7. Evaluacion:

) ESTUDIANTES
SRS INBHEARIOINES SR AR ‘i_?jse C‘Z];ﬁgs Jessica | Wilbert | Fernando | Bryan | Elizabeth | Sebastian
Comunicacién Escucha con atencién las indicaciones de la docente
Escucha con atencion las indicaciones de la docente con apoyo A A B B A A B B
gestual.
Mira a la persona que le habla con apoyo fisico
Personal social Come con la boca cerrada
Come con la boca cerrada con apoyo verbal A A B B A A B B
Come con la boca cerrada con apoyo fisico
Ciencia y ambiente | Pica la papaya con apoyo verbal
Pica la papaya con apoyo fisico A A B B A A A B
Pica la papaya independientemente
Leyenda: Evaluacion cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes:
AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A José Luis, Juan Carlos, Fernando y Bryan
B Proceso B Jessica, Wilbert, Elizabeth y Sebastian.
C Inicio
8. Bibliografia:

- CURRICULO NACIONAL DE LA EDUCACION BASICA
- BANDURA: La estrategia del Modelado




DIARIO DE CAMPO N° 09

REGION : Ayacucho.

CEBE : Immanuel Kant”
INVESTIGADOR(A) : Leonidas Alvarado Espillco
FECHA : 19-10-18

HORA DE INICIO :9:00 a.m

HORA DE TERMINO :11: 00 a.m

AULA : Primaria

ESTUDIANTES ASISTENTES :8

DISCAPACIDAD : Discapacidad Intelectual Severa.
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: Todos Somos Iguales.
NOMBRE DE LA SESION : “Preparamos ensalada de papaya”.
CATEGORIA . Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Modelado

DESCRIPCION:

Inicie la sesion saludando a los estudiantes dirigiéendome uno a uno luego les pregunté quieren trabajar
conmigo y los estudiantes responden si luego cantamos una cancién llamado la papaya mientras iba
cantando iba mostrando tarjetas léxicas de la papaya a cada estudiante mientras a Wilbert no le
intereso la cancion solo movia la cabeza luego pregunté preguntas ¢A quién le cantamos? Bryan,
Juan Carlos. Jessica y Fernando responden la pregunta cantamos profesora a la papaya claro que si
cantamos a la papaya nuevamente pregunté ¢ Para qué sirve la papaya?, José Luis, Elizabeth, Bryan
y Juan Carlos responden la pregunta profesora sirve para comer la papaya muy bien es para comer
luego les diré a los estudiantes que hoy vamos a aprender a preparar jugo de papaya, luego nos
organizamos para salir al mercado luego pregunté en qué vamos a traer la papaya José Luis responde
en bolsa y pregunté por donde nos vamos a desplazarnos y nadie responde y luego pregunté ¢Coémo
debemos ir? José Luis responde en forma ordenados y les dijo para salir que debemos ponernos
sombreros, todo los estudiantes se ponen su sombrero y todos salimos en forma ordenada al mercado
entonces José Luis llevo la silla de Wilbert. Llegando al mercado pregunté ¢Dénde estamos? - todo
los estudiantes responden en el mercado - muy bien, luego pregunté ;Qué vamos hacer aqui?-
algunos estudiantes responden, vamos a comprar - nuevamente pregunté ¢Qué frutas conocemos?-
José Luis responde uva,- nuevamente pregunté ¢ Sera bueno consumir frutas?, ¢ Para qué debemos
consumir frutas? - con ayuda verbal todo los estudiantes responden para crecer sanos y fuertes claro
gue si es importante consumir toda las frutas para nuestro salud. Primero yo compraré con la estrategia
del modelado la papaya y enseguida todo los estudiantes imitaran el modelo dado Sebastian y Bryan
compran mostrando su tarjeta lIéxica y los demas observan y cada uno compran, luego regresamos al
CEBE comentando sobre la seguridad vial encargando el traslado de la papaya y del yogurt a Bryan
llegando al aula pregunté ¢A ddonde fuimos?, todo los estudiantes responden la pregunta al mercado
profesora muy bien fuimos al mercado nuevamente pregunté ¢ Se comera la papaya sin lavarse?, Todo
los estudiantes responden nos podemos enfermarnos profesora debemos de lavar antes de preparar
el jugo luego nos desplazamos a la cocina para lavar la papaya, primero yo lavé la papaya y todos
los estudiantes mi observan luego cada uno imitan el modelo dado utilizando la estrategia del
modelado wilber realiza la actividad con apoyo fisico, enseguida se pela la papaya y se pica para para
preparar la ensalada enseguida se sazona la yogurt ensalada y todo los estudiantes imitan el modelo
dado con apoyo fisico luego pasamos a degustar la ensalada adecuadamente regresamos al aula se
sentaron todo los estudiantes adecuadamente para poder trabajar la hoja de aplicacion Juan Carlos
reparte los materiales Wilbert y Sebastian colorean con ayuda fisica, una vez terminado con el trabajo
asignado . Luego les pregunté ¢ Qué compramos?, ¢ Les gustod el jugo de papaya?, se les recomendo
que diario en casa que se refuerce la actividad.

REFLEXION CRITICA: (Fortalezas y Debilidades)

He sido tolerante participativa con los estudiantes.

Tuve control de conductas y manejo del grupo.

Utilicé material real concreto, (imagen)

Trabajé con experiencias vivenciales.

INTERVENCION: (Mejoras)

Establecer un sistema comunicativo para que todos los estudiantes respondan (imagenes).
Implementar actividades mas dindmicas para despertar el interés de los estudiantes.
COMPROMISOS:

Me comprometo a mejorar el sistema comunicativo y las formas de motivar para captar la atencién de
todos los estudiantes y despertar el interés.




LEYENDA:

. Modelado




SESION DE APRENDIZAJE N° 10

1.Nombre de la sesién : “Conocemos la naranja al visitar el mercado”
2.Propésito de la sesién : Preparamos jugo de naranja

3.Fecha de ejecucion :20-11-2018

4.Duracién : 50 minutos

5.Areas : Personal Social, Comunicacion, Ciencia y ambiente

6.Programacioén de actividades:

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio:
La maestra motiva a los estudiantes con una cancién llamada” amiguitos”, mostrandoles tarjetas
Iéxicas. Frutas
La maestra crea expectativa para reforzar la creatividad y la imaginacién de los estudiantes Tarjeta Iéxicas

mediante las preguntas ¢Qué cantamos? ¢Qué frutas mencionamos en la cancién?-¢Quiénes
venden las frutas?- se espera la respuesta de los estudiantes y se refuerza respondiendo la
respuesta correcta.

La docente mostrard las tarjetas y preguntard ¢Ddénde encontramos las frutas? ¢Esto es una
verdura? ¢Qué pasaria si no existieran las frutas?

Desarrollo:
La docente dird a los estudiantes a través de la lluvia de ideas que hoy conoceremos la
naranja y pifia al visitar el mercado.

Luego la docente preguntard ¢COmo debemos desplazarnos por las calles?, en forma Naranja
organizada salimos al mercado a conocer y comprar las frutas ¢ Qué haremos?, y les dird que
ella primero dara el, modelo de comprar enseguida lo haran los estudiantes comprando algunas Utensilios

frutas, imitaran el modelo dado. Luego se regresard al CEBE. Comentando sobre la seguridad
vial encargando el traslado de la fruta a uno de los estudiantes. Llegando al aula la profesora
preguntara ¢A doénde fuimos?-;Qué compramos?- ¢Se comera la naranja sin lavar? Ahora
cada uno pelan exprimen la naranja en orden imitindome como lo hago yo luego después que
todos hayan terminado de preparar su jugo nos sentaremos a tomar adecuadamente.

Cierre:

Se realizara la meta cognicion preguntandoles ¢ Qué compramos?- ¢ Les gusto ir a comprar? Esperar respuesta de los estudiantes

Una vez concluido la maestra entrega las hojas de trabajo con la siguiente consigna recorta y pega las frutas que compramos en el mercado.
Se dara recomendaciones para realizar la actividad diariamente en casa para que se refuerce.

La evaluacion es permanente durante la sesion de aprendizaje.




7. Evaluacion:

" ESTUDIANTES
AREAS INBIEADIOIRES AR DIOS ‘]L?Jsls é];r?gs Jessica | Wilbert | Fernando | Bryan | Elizabeth | Sebastian
Escucha con atencign las indigacignes de la docente
Comunicacién gggzjc;;.a con atencion las indicaciones de la docente con apoyo A A B B A A A B
Mira a la persona que le habla con apoyo fisico
personal social | LAV2 2naras con s et sla e e | A [ Al s | e
Ciencia 'y ambiente (E:grr)tr?nl]aeslgsza;rjgsjas A A B B A A A B

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

Nombres

José Luis, Juan Carlos, Fernando, Bryan y Elizabeth

Jessica, Wilbert y Sebastian

AD Logro destacado Grupo
A Logro A
B Proceso B
C Inicio
8. Bibliografia:

- CURRICULO NACIONAL DE LA EDUCACION BASICA
- BANDURA: La estrategia del Modelado




DIARIO DE CAMPO N° 10

REGION : Ayacucho.

CEBE : Immanuel Kant”
INVESTIGADOR(A) : Leonidas Alvarado Espillco

FECHA . 20-10-18

HORA DE INICIO :9:00 a.m

HORA DE TERMINO :11: 00 a.m

AULA : Primaria

ESTUDIANTES ASISTENTES :8

DISCAPACIDAD : Discapacidad Intelectual Severa.
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: Todos Somos Iguales.
NOMBRE DE LA SESION : “Conocemos la naranja y pifia al visitar el mercado”.
CATEGORIA . Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Modelado

Inicie la sesion saludando a los estudiantes dirigiendome uno a uno luego les pregunté quieren trabajar
conmigo y los estudiantes responden si luego cantamos una cancion llamado amiguitos mostrandoles
tarjetas Iéxicas a cada uno de los estudiantes mientras iba cantando Sebastian aplaudia y Wilbert
sonreia enseguida pregunté ¢ Qué cantamos?- Juan Carlos, Fernando, Bryan y Jesica responden la
pregunta una cancion a los amiguitos muy bien cantamos a los amiguitos nuevamente pregunté ¢,Qué
frutas mencionamos en la canciéon? José Luis, Fernando, Elizabeth y Bryan responden la pregunta
profesora mencionamos naranja, pifia claro que si mencionamos toda esas frutas son nutritivAs para
comer nuevamente pregunté ¢Quiénes venden las frutas?- José Luis y Juan Carlos responden la
pregunta los sefiores profesora muy bien ellos venden las frutas luego pregunté ¢ Dénde encontramos
las frutas?-Juan Carlos, Bryan, Fernando y Jesica responden la pregunta en el mercado profesora
claro que si encontramos en el mercado nuevamente pregunté ¢Esto es una verdura?- Bryan, José
Luis y Elizabeth responden la respuesta no profesora es una pifia muy bien es una pifia luego les
dije que hoy conocemos la naranja y pifia al visitar el mercado enseguida pregunté quién quiere ir al
mercado todo los estudiantes responden la pregunta todos queremos ir al mercado a comprar frutas
muy bien todos iremos al mercado luego les dije para salir de compras les pregunté ¢ Donde podemos
comprar frutas?, también les pregunté para comprar ¢ A donde tenemos que ir? Y los estudiantes me
observan y se presentan algunas conductas inadecuadas y le corrijo luego volvi a preguntar en qué
vamos a traer las frutas José Luis responde en bolsa y pregunté por dénde nos vamos a desplazarnos
y nadie responde y luego pregunté ¢Como debemos ir? José Luis responde en forma ordenados y
les dijo para salir que debemos ponernos sombreros, todo los estudiantes se ponen su sombrero y
todos salimos en forma ordenada al mercado entonces José Luis llevo la silla de Wilbert. Llegando
al mercado pregunté ¢Donde estamos? - todo los estudiantes responden en el mercado - muy bien,
luego pregunté ¢Qué vamos hacer aqui?- algunos estudiantes responden, vamos a comprar -
nuevamente pregunté ¢ Qué frutas conocemos?- José Luis responde naranja, Bryan responde “nanja”
- nuevamente pregunté ¢ Serd bueno consumir frutas?, ¢Para qué debemos consumir frutas? — José
Luis, Juan Carlos y Bryan responden la pregunta para crecer sanos y fuertes. Luego les di primero el
modelo de comprar luego cada uno de los estudiantes imitaron el modelo dado, luego regresamos al
CEBE llegando al aula pregunté ¢Qué haremos con estas frutas? Todo los estudiantes responden
vamos a comer muy bien vamos a comer nuevamente pregunté ¢Se comera las frutas sin lavar? José
Luis, Juan Carlos y Bryan responden la pregunta se lava primero profesora claro que si se lava primero
antes de comer  a continuacion nos desplazamos a la cocina para lavar las frutas, primero yo lavé
las frutas con estrategia del modelado luego todo los estudiantes imitan el modelo dado y Wilbert ,
Sebastian con ayuda fisica lavaron las frutas luego regresamos al aula se sentaron todo los
estudiantes adecuadamente para poder trabajar la hoja de aplicacion Juan Carlos reparte los
materiales Wilbert y Sebastian colorean con ayuda fisica, una vez terminado con el trabajo asignado
se distribuye las frutas a todo los estudiantes y me siento al frente de los estudiantes para dar el
modelo de comer adecuadamente las frutas y todo los estudiantes imitaron el modelo dado de como
comer adecuadamente las frutas ¢Qué compramos?- ¢ Les gusté ir a comprar? —realizar la actividad
en casa.

REFLEXION CRITICA: (Fortalezas y Debilidades)

He sido tolerante participativa con los estudiantes.

Tuve control de conductas y manejo del grupo.

Utilicé material real concreto.

Me faltd la participacion de todos los estudiantes.

Me falté la motivacion que sea mas dinamico.

INTERVENCION: (Mejoras)

Establecer un sistema comunicativo para que todos los estudiantes respondan. (imagenes)
Implementar actividades mas dindmicas para despertar el interés de los estudiantes.
COMPROMISOS:




Me comprometo a mejorar el sistema comunicativo y las formas de motivar para captar la atencion de
todos los estudiantes y despertar el interés.

LEYENDA:

. Modelado




ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA

[N Lo o =TV T o 1= 11T [ 1SR

FECHA: .

INSTRUCCIONES:

Estimado padre de familia el cuestionario que presentamos a continuacion tiene por objetivo
conocer cuales son los cambios que ha observado en los Gltimos 6 Ultimos meses en su menor
hijo. Tiene 2 opciones que se presenta: podria marcar “si” en el caso en que su hijo logré
desarrollar la habilidad a la que hace de referencia la pregunta, y “no” en el caso que no lo
haya logrado.

VALORACION
Sl NO

ITEMS OBSERVACION

1. ¢Su hijo(a) se prepara jugo de
naranja?

2. ¢Su hijo(a) realiza los pasos para
prepararse una limonada?

3. ¢Su hijo(a) reconoce frutas, verduras?

4. ¢ Su hijo(a) pica frutas?

5. ¢Su hijo(a) prepara algan tipo de
sandwich?

6. ¢,Su hijo(a) se guia de imagenes para
la preparacién de alguna comida?




Matriz de consistencia

Titulo: Estrategias de ensefianza del modelado para desarrollar habilidades de autovalimiento en preparacion de alimentos en

estudiantes del tercer grado de primaria con discapacidad intelectual severa del Centro de Educacion Basica Especial “Immanuel

Kant” - UGEL Lucanas - Regidén Ayacucho

Participante investigador: Leonidas, Alvarado Espillco

region Ayacucho?

Planificar sesiones de
aprendizajes con estrategias de
enseflanza de modelado para
desarrollar habilidades de
autovalimiento en la preparacion
de alimentos en los estudiantes

del tercer grado de primaria con | primaria con discapacidad
discapacidad intelectual severa | intelectual severa del Centro
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Especial “Immanuel Kant” de la
UGEL Lucanas, distrito Puquio,

La implementacion de recursos y
materiales en
aprendizaje permitird desarrollar las
habilidades de autovalimiento en la
preparacién
estudiantes

“Immanuel Kant” UGEL Lucanas,

las sesiones de

de alimentos en los
del tercer grado de

. . . TIPO DE

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS DE ACCION CATEGORIA INVESTIGACION INSTRUMENTOS
¢Cémo debo de | Objetivo General: Hipdtesis de accién 1. Estrategia de ensefianza | Investigacion - Diarios de campo
aplicar la estrategia | Mejorar la préactica pedagdgica | La planificacion de sesiones de Cualitativa - Encuesta a padres
para desarrollar | aplicando estrategias de | aprendizaje con estrategias de | Sub categorias: de familia.
habilidades de | modelado para  desarrollar | ensefianza de modelado permitira el | a.Modelado
autovalimiento en la | habilidades de autovalimiento en | desarrollo de habilidades de Procesos
alimentacion en los | preparacién de alimentos de los | autovalimiento en la preparacion de - Atencion
estudiantes del tercer | estudiantes del tercer grado de | alimentos en los estudiantes del - Retencion
grado de primaria con | primaria  con discapacidad | tercer grado de primaria con - Reproduccion
discapacidad intelectual severa del Centro | discapacidad intelectual severa del - Motivacion
intelectual severa del | Educativo Basica  Especial | Centro Educativo Basica Especial
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PROBLEMA

HIPOTESIS DE ACCION

CATEGORIA

TIPO DE
INVESTIGACION

INSTRUMENTOS

OBJETIVOS
provincia Lucanas, region
Ayacucho.
Objetivo especifico 2:
Implementar recursos y

materiales en las sesiones de
aprendizajes para desarrollar
habilidades de autovalimiento en
la preparacion de alimentos en
los estudiantes del tercer grado
de primaria con discapacidad
intelectual severa del Centro
Educativo  Bésica  Especial
“Immanuel Kant” UGEL Lucanas
distrito Puquio, provincia
Lucanas, region Ayacucho.
Objetivo especifico 3:

Ejecutar sesiones de
aprendizajes con estrategias de
ensefianza de modelado para
desarrollar habilidades de
autovalimiento en la preparacion
de alimentos en los estudiantes
del tercer grado de primaria con
discapacidad intelectual severa
del Centro Educativo Basica
Especial “Immanuel Kant” UGEL
Lucanas, distrito Puquio,
provincia Lucanas, region
Ayacucho.

distrito Puquio, provincia Lucanas,
regién Ayacucho.

Hipotesis de accién 3.

La ejecucion de sesiones de
aprendizajes con estrategias de
ensefianza de modelado permitira el
desarrollo de las habilidades de
autovalimiento en la preparacion de
alimentos en los estudiantes del
tercer grado de primaria con
discapacidad intelectual severa del
Centro Educativo Bésica Especial
‘Immanuel Kant” UGEL Lucanas,
distrito Puquio, provincia Lucanas,
regién Ayacucho.




