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Introduccién

La presente investigacidbn se realizO para optar el titulo de Segunda
Especialidad en diversidad e inclusion educativa de estudiantes con
discapacidad, para ello se elaboro¢ la propuesta pedagdgica innovadora la cual
tuvo como propdsito mejorar la practica pedagogica a través de la aplicacion
de estrategias de ensefianza para mejorar habilidades comunicativas en
estudiantes con discapacidad intelectual y Trastorno del Espectro Autista del
Centro de Educacién Basica Especial “Yanque” — UGEL Caylloma de la Region
Arequipa.

El trabajo de investigacion estuvo apoyado en una base teorica con un
enfoque sociocultural y fundamentado en investigacion accion pedagdgica,
ejecutada en sesiones de aprendizaje con estrategias de ensefianza de
experiencia directa y apoyos visuales con recursos y materiales para mejorar
las habilidades comunicativas en los estudiantes con discapacidad. Las
razones que motivaron el trabajo de esta propuesta pedagdgica fueron los
problemas encontrados en la deconstruccion en la labor pedagdgica los cuales
llevaron a un cambio trascendental como maestra de estudiantes con
necesidades educativas especiales, lo cual influyé en los aprendizajes de ellos.

En el capitulo uno se desarrolla la fundamentacion y justificacién del
problema, en el cual se presenta el diagndstico donde se detalla la
caracterizacion de la practica pedagogica en el escenario de la investigacion;
evidenciando las fortalezas y debilidades del andlisis de los diarios de campo;
de la misma manera el analisis categorial y analisis textual. En cuanto al
planteamiento del problema después de la revision de los diarios de campo se
pudo evidenciar que se empleaban de forma inadecuada las estrategias de
ensefianza, este analisis se expresa en la justificacion y la importancia de la
investigacion lo cual llevo a reflexionar sobre los problemas encontrados en la
practica pedagogica y ayudo a organizar la planificacién y mejorar las sesiones
de aprendizaje manejando estrategias pedagogicas.

En el capitulo dos se explica sobre el sustento teodrico de las diversas
discapacidades que presentan los estudiantes con quienes se ejecuta la

propuesta pedagdgica, junto a una revision literaria sobre la Discapacidad



Intelectual Severa y Trastornos de Espectro Autista en relacion al estudiante.
En relacion al problema se evidencio durante el desarrollo de las sesiones de
aprendizaje y los diarios de campo que las estrategias de ensefianza eran sin
base pedagdgica y no planificadas para lograr aprendizajes en los estudiantes,
es por ello que se vio la necesidad de cambiar la propuesta pedagodgica
haciendo uso de las estrategias de experiencia directa y apoyos visuales, y en
relacion a la propuesta pedagodgica sustentado bajo una revision literaria sobre
el enfoque inclusivo, enfoque de derechos, enfoque intercultural y enfoque de
género. En lo que indica a la descripcion de la propuesta se presenta el
enfoque del sustento tedrico mejorando la propuesta pedagdgica innovadora
sustentada bajo la Teoria constructivista de Piaget, para continuar con los
aspectos de la practica pedagogica como la planificacion, implementacion y
ejecucion.

En el capitulo tres en la metodologia de la investigacion donde se plantean
los objetivos e hipotesis. Asimismo, se dan a conocer los beneficiarios como la
docente investigadora, estudiante y padres de familia para llegar a ello se
emplearon instrumentos como el diario de campo y la encuesta. Finalmente se
explican los campos de accion que se emplearan en el trabajo de investigacion.

El capitulo cuatro corresponde al plan de accién en la cual se indican las
estrategias de intervencion disefiada a través de sesiones de aprendizaje
planificadas mediante la matriz de accion donde se plasma al identificar la
problemética de investigacion y la propuesta de solucién juntamente con la
matriz de evaluacion lo cual permitio hacer un seguimiento y medicion de las
actividades.

El capitulo cinco contiene la discusion de los resultados que viene
juntamente con procesamiento de la informacion, el analisis de resultados de
los diarios de campo, andlisis de la encuesta de los padres de familia y analisis
de los datos del acompafiamiento pedagdgico, y es a partir de ellos que se
analizan y sistematizan la informacion recogida después de la aplicacion de
instrumentos en la propuesta pedagogica, obteniendo las conclusiones para la
triangulacion.

En el capitulo seis se detalla la difusién de los resultados en el cual se
presenta la matriz de difusion, la reflexion de la practica pedagodgica antes y

ahora mediante un contraste, de la misma forma el analisis de la planificacion
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de las sesiones de aprendizaje y analisis de la implementacion de recursos y
materiales y el andlisis de la préactica pedagdgica.

De igual manera, se presento la matriz de triangulacién, la reflexién critica
en la que se incluyo el analisis comparativo de la practica pedagogica el antes
y lo que se realiza actualmente. Asi como las lecciones aprendidas y las
nuevas rutas de investigacion accion. Por ultimo se presentan las
conclusiones, sugerencias, referencias bibliograficas y los apéndices, que

contiene: sesiones de aprendizaje y diarios de campo.



1. Fundamentacion y justificaciéon del problema

1.1 Diagnostico: Caracterizacion de la préactica pedagoégica en el

escenario de la investigacion

El distrito de Yanque donde se desarrollo la propuesta pedagogica
innovadora se ubica en la provincia de Caylloma, como parte del corredor
turistico del valle del Colca, de este a oeste y siguiendo las margenes del Rio
Colca, Yanque se encuentra en la margen izquierda de este rio, a una distancia
de 7.50 km de la ciudad de Chivay. Ubicado en la vertiente oriental de la
Cordillera de los Andes del Perd a 3400 msnm., con un clima templado y
adecuado con precipitaciones fluviales entre los meses de diciembre a marzo,
época propicia para admirar los encantos naturales de este distrito.

Hoy en dia Yanque cuenta con una poblacion de 2500 habitantes
aproximadamente, prevaleciendo hasta la fecha las parcialidades de los
anexos Anansaya, Urinsaya, Chalhuanca, Pulpera, Ampi, Rayo y Troca.

La poblacion del distrito principalmente se dedica a la crianza de alpacas y
ganado ovino, son de religiébn catolica en su mayoria, guardando muchas
tradiciones, el nivel cultural en el distrito es bajo, cuenta con una institucion
educativa de inicial, una de primaria, uno de secundaria y el Centro de
Educacién Béasica Especial, la mayoria de padres han estudiado primaria
completa o incompleta, muy pocos con estudios secundarios y mucho menos
superior.

El Centro de Educacién Béasica Especial Yanque se encuentra ubicado
dentro de la Institucidon Educativa San Antonio de Padua que atiende a
estudiantes de educacién basica regular. Esta institucion ha prestado un
ambiente para la instalacion del Centro de Educacion Basica Especial, es por
ello que reciéen fue fundado el 22 agosto del afio 2015, para atender a la
poblacién con necesidades educativas especiales asociadas a discapacidad
gue contaba la localidad. La primera profesora que asumio la Direccion fue
Mercedes Soto Vargas quien empez6 trabajando con tres estudiantes. Luego
tomod el cargo de la Direccion la profesora Flor Quispe Mamani quien tuvo

cuatro estudiantes. En el presente afio la Direccién y de un aula esta a cargo
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de la docente investigadora, donde se realiza el trabajo de investigacion con
seis estudiantes del nivel primario.

El aula es amplia, aunque poco implementada, donde se llega a desarrollar
las actividades pedagdgicas con los estudiantes. Con el apoyo de los padres
de familia se fue implementando el aula con diversos sectores de trabajo. Los
estudiantes presentan discapacidad intelectual severa y trastornos del
espectro autista, cuyas edades fluctian entre los 6 a 12 afios.

Con respecto a los padres de familia, se puede comentar que las madres
son las mas interesadas en el avance de sus hijos, a pesar de las diversas
labores de agricultura que tienen a su cargo, como: la siembra y cuidado de
animales.

1.1.1 Fortalezas y debilidades. Al realizar el analisis de los diarios de
campo se evidenciaron las fortalezas y debilidades, se pudo encontrar las
dificultades que se presentaban en el desarrollo de las sesiones de aprendizaje
diarias.

Entre las fortalezas que se encontraron en el quehacer del docente, esta la
estrategia de evaluacion en la cual se aplicaban instrumentos para determinar
el avance de los estudiantes como se evidencia en el siguiente diario de
campo: “;Qué podemos hacer para ahorrar la energia eléctrica o la luz?
Terminé la sesion recogiendo sus fichas de trabajo y finalmente empecé aplicar
la lista de cotejo para su evaluacion” (Diario de Campo N° 08, del 30 de
Noviembre del 2016).

Otra fortaleza que en el proceso de reflexion que se encontrd, fue la
importancia de la planificacion diaria para poder alcanzar aprendizajes en los
estudiantes que se atiende, puesto que una vez que se inici6 con la
planificacion se llegé a hacerlo un habito como se indica en el diario de campo:
“Por la manana después de las actividades permanentes, les mostré una bolsa
gue traje con materiales para trabajar, los nifios se llenaron de curiosidad y se
dispusieron atentos para ver lo que sacaba de la bolsa” (Diario de Campo N°
2, del 08 de Noviembre del 2016).

Una debilidad que se encontré6 de manera recurrente es el poco uso de
material estructurado para matematicas, siendo mas facil y accesible el

material no estructurado como se indica: “les dije a los nifios que trajeran 10



piedritas de alrededor del colegio, rapidamente salieron y las trajeron, algunos
trajeron de mas” (Diario de Campo N° 07, del 29 de Noviembre del 2016).

Otra debilidad que se encuentro6 es el escaso manejo conductual del grupo
sobre todo para controlar las conductas de los estudiantes mas inquietos como
se redacta en el diario de campo: “Iker, Calef y Yordan empezaron a pararse
de su sitio y a molestarse entre ellos cuando yo ayudaba a Christian en su ficha
de trabajo que le habia dejado” (Diario de Campo N° 06, del 24 de Noviembre
del 2016).

Toda esta informacion se obtuvo gracias a la sistematizacion de los diarios
de campo.

1.1.2 Andlisis categorial — analisis textual. La deconstruccion se realizo
en el Centro de Educacion Béasica Especial de Callalli, en el nivel Inicial donde
la docente investigadora se encontraba en condicion de contratada. Una de las
categorias presentes en el aula son las estrategias de ensefianza aprendizaje,
como se evidencia en el siguiente parrafo: “Luego organizo a los nifios en un
solo circulo y les empiezo a contar un cuento usando objetos de ceramica de
barro y mufieco del pastor, y empezamos a agrupar de 10 las alpacas como
decia la historia” (Diario de Campo N° 02, del 08 de noviembre del 2016).

La categoria mas recurrente que se ha observado fue las estrategias de
comunicacion para desarrollar mayor y mejor vocabulario en los estudiantes
referido a diferentes temas que se trabaja con ellos como se redacta en el
diario de campo: “;Por qué es importante el ecosistema? Al observar que se
miraban unos a otros, les recordé diciéndoles porque permite que en el ri5o
vivan...Yker completo los peces, en el cerro viven las contesto Yordan las
ovejas” (Diario de Campo N° 04, del 15 de noviembre del 2016).

Una de las subcategorias también recurrente es la expresion verbal puesto
gue es lo que les falta desarrollar a los estudiantes y una forma es el canto
dirigido que se realiza como se indica en el diario de campo: “Luego nos
desplazamos hacia el patio y colocandonos en circulo empezamos a cantar
haciendo sefias y movimientos con nuestras manos” (Diario de Campo N° 04,
del 15 de noviembre del 2016).

En esta categoria una de las sub categorias es el modelamiento, pues
realizandoles demostraciones de lo que se ensefia, los estudiantes

participaban, comprendian y asimilaban mejor sus aprendizajes: “Les mostré
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las paletas de chilindrina que traje y pregunte ¢ Cuantas paletas de Chilindrina
tengo en la mano? Angely, Calef y Yordan respondieron 5 paletas y empecé a
lamer una hasta acabarla ¢ Cuantas me quedan ahora?” (Diario de Campo N°
07, del 29 de noviembre del 2016).

La siguiente categoria que se encontr6é en la practica docente fueron las
estrategias de motivacion puesto que al ser nifios pequefios requieren de
material concreto y relacionado a su cotidianeidad para estar motivados y
poder comprender su entorno como se explica en el diario de campo: “Organizo
a los estudiantes en un solo grupo indicandoles que iremos a tocar el agua al
bafio en estado liquido, al pasar por la cocina los hice sentir el vapor de agua”
(Diario de Campo N° 05, del 22 de Noviembre del 2016).

También se encontraron el empleo de elogios verbales y estimulos grafico
para motivar a los estudiantes durante las sesiones de aprendizaje, estrategia
gue sirvi6 de mucho para mejorar su autoestima.

Finalmente, la categoria mas recurrente fue el uso de material educativo,
en cual se empleaba en las diferentes sesiones de aprendizaje. Dentro de esta
categoria se encontr6 el uso de material real porque en la localidad se
encuentra diversos elementos que sirven para ensefar y que se aprovecha
para usarse en las estrategias: “En seguida saco mi lagarto de juguete y dos
mufiecas, empecé a contar el cuento del lagarto hambriento que se encontraba
en la estancia” (Diario de Campo N° 01, del 04 de noviembre del 2016).

Otra sub categoria que estuvo presente en el diario quehacer fue el uso de
material visual para realizar explicaciones o motivarlos a dialogar sobre un
tema, el cual sirve de mucho, pues son nifios muy callados en algunos
momentos: “Luego a cada nifio se les entregd tarjetas con imagenes sobre el
ahorro de energia eléctrica, todos observaban sus tarjetas” (Diario de Campo
N° 08, del 30 de noviembre del 2016).

La ultima subcategoria fue el uso de material estructurado para realizar
descripciones o narraciones de hechos relacionados al tema que se trabajaba
y asi conseguir su atencidn constante comunicacion: “Enseguida reparti
tarjetas de diferentes actividades, salieron al patio con la tarjeta que les tocé y
organizados en grupos de dos se les asigno la actividad de la tarjeta” (Diario
de Campo N° 06, del 24 de noviembre del 2016).



En este analisis de reflexion de toda la practica pedagdgica se evidencia
gue se empleaba la teoria implicita conductista de Skinner que considera el
aprendizaje a través de una acumulacion de experiencias que al ser reforzadas
incrementa la posibilidad de que vuelvan a ocurrir.

A continuacién, se presenta el mapa de la reconstruccion:
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AULA DEL NIVEL INCIAL 4Y 5 ANOS DEL CENTRO DE EDUCACION BASICA ESPECIAL “CALLALLI" DEL DISTRITO
DE CALLALLI, PROVINCIA DE CAYLLOMA - UGEL CAYLLOMA - AREQUIPA

Emergen
| |
ﬂ 2
ESTRATEGIAS ESTRATEGIA DE USO DE MATERIAL
COMUNICATIVAS MOTIVACION EDUCATIVO
- .
Como
Como utilizando I
Expresion ) Elogios Estimulos Material Material Material
Verbal Modelamiento Verbales Grificos Real Grafico estructurado

13.6mpls0, l3.5mplz0. Son | uiiizados I

]

b 4

So| |eft| |TH| D] NS

Mi teoria implicita se orienta al modelo conductista; cuyo objetivo es reforzar las

respuestas positivas de los estudiantes. Su principal exponente es Burrhus Erederic
Skinner.

Figura 1. Mapa de la deconstruccion de la practica pedagoégica



1.2 Planteamiento del problema

Después de la revision de los diarios de campo de la practica pedagogica
en el Centro de Educacion Basica Especial de Yanque, donde actualmente
labora la docente investigadora como contratada, se puede evidenciar que en
su diario quehacer las habilidades comunicativas que trabajaba con sus
estudiantes no eran las mas adecuadas para que ellos manifestaran sus
necesidades e intereses con sus padres ni con las personas que les rodeaban.
Fue asi que se identific6 que las estrategias de ensefianza deberian ser
mejoradas profundizando las que ya se empleaban o cambiarlas con otras que
ayuden a sus estudiantes a alcanzarlas a través de sesiones de aprendizaje
mas pertinentes. Ante lo mencionado se consideré que se debia realizar
cambios en la practica pedagogica, situacion que queda formulada en la
siguiente pregunta:

¢ Como debo emplear las estrategias de ensefianza en las sesiones de
aprendizaje para mejorar las habilidades comunicativas en los estudiantes del
1°, 3° y 4° del Nivel Primaria con discapacidad intelectual y Trastornos del
Espectro Autista del Centro de Educacion Basica Especial “Yanque” UGEL
Caylloma, Region Arequipa?

1.2.1 Justificacién. La presente investigacion parte de un autorreflexion y
analisis de los diarios de campo, que son instrumentos que han permitido
identificar las fortalezas y debilidades en la practica pedagdgica, donde se
analiza los diversos campos de la investigacion accién pedagobgica: la
planificacion, la implementacién y la ejecucion de las sesiones de aprendizaje.

Es importante sefialar que al realizar una adecuada planificacion mejoran
las sesiones de aprendizaje en el manejo de estrategias pedagdgicas para
responder y atender de manera adecuada a las necesidades educativas
especiales de los estudiantes. También para empoderar al docente
investigador en el manejo de estrategias y ser cada dia mas competente en su
labor pedagogica, porque de esta manera la educacion en la basica especial
pueda trascender a nuevos cambios, tanto en la familia, en la sociedad y en el

ambito laboral de las personas con discapacidad.
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En lo social la presente investigacién impacté significativamente aportando
al empleo de estrategias de enseflanza mediante experiencia directa y apoyos
visuales para mejorar las habilidades comunicativas en estudiantes con
discapacidad intelectual severa y Trastorno del Espectro Autista realizado en
campo abierto en contextos naturales, reales y rodeados de la naturaleza de
Su propio contexto rural.

Este trabajo de investigacion impacta en lo personal permitiendo ser mas
resiliente, manejar la inteligencia emocional, ser mas reflexiva y empéatica con
los estudiantes, padres y docentes, y sea constante superacion personal.

En lo profesional expone la experiencia pedagdgica y busca desarrollar
estrategias que permitan promover el aprendizaje significativo en los
estudiantes con discapacidad intelectual severa y con Trastorno del Espectro
Autista permitiendo que los estudiantes mejoren habilidades comunicativas
para mejorar la autonomia e independencia en su calidad de vida e inclusion a
la sociedad a través de una adecuada comunicacion. A la vez como docente
de estudiantes con discapacidad conlleva a ser mas humanitaria, autocritica,
observadora y mediadora.

Esta investigacién desde la modalidad de educacion especial impacta de
manera significativa en la comunidad educativa, rural y de los padres de familia
puesto que aporta al mejoramiento de estrategias de ensefianza mediante
experiencia directa y apoyos visuales interactuando en contextos reales y
naturales con estudiantes con discapacidad intelectual severa y Trastorno del

Espectro Autista.
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2. Sustento tedrico

2.1 En relacién al estudiante

Dentro de las caracteristicas que presentan los estudiantes del aula de
primaria del Centro de Educacion Basica Especial Yanque, tenemos la

discapacidad intelectual severa y Trastornos de Espectro Autista.

La discapacidad es parte de la condicion humana. Casi todas las personas
tendran una discapacidad temporal o permanente en algiin momento de
sus vidas, y los que sobrevivan y lleguen a la vejes experimentaran cada
vez mas dificultades de funcionamiento, la mayoria de los grupos familiares
tienen algun integrante discapacitado y muchas personas que no lo son
asumen su responsabilidad de apoyar y cuidar a sus parientes y amigos
con discapacidad (Organizacion Mundial de la Salud, 2011, p.3)

La discapacidad viene ligada de deficiencias y limitaciones para la
ejecucion de actividades cotidianas que impide a las personas a su
desempefio, participacién segun el grado de dependencia que presenta cada
persona causada por la discapacidad ya sea por el grado de afeccién o por
acumulacion de otros problemas como a nivel corporal, molestias digestivas y
complicaciones respiratorias que suelen presentar los nifios, jévenes y adultos
con discapacidad.

2.1.1 Discapacidad intelectual. La discapacidad es una de las
necesidades educativas que se atiende en el Centro de Educacién Basica

Especial Yanque, es por ello que a continuacion se hace una definicion:

La discapacidad intelectual estd caracterizada por limitaciones
significativas tanto en el funcionamiento intelectual como en la conducta
adaptativa, expresada en habilidades adaptativas conceptuales, sociales y
practicas. Esta discapacidad se manifiesta durante el periodo de desarrollo,
antes de los 18 afios (Luckasson y Cols, 2002, p.54).

Conociendo a los estudiantes del aula donde se ejecuté la investigacion,
se puede decir que, la discapacidad se caracteriza por presentar problemas
para procesar la informacion, dificultades para concentrarse, atender lo que se

les indica. Asimismo, presentan dificultades para la comunicacion expresiva y

12



comprensiva. En algunos casos su comportamiento es inadecuado, llegando a
agresiones hacia las personas.

Segun la clasificacion del Manual Diagnoéstico y Estadistico de los
Trastornos Mentales de la Asociacion Americana de Psiquiatria (DSM-5™), los
estudiantes estan dentro del grupo de discapacidad intelectual grave, por lo
cual ellos logran seguir érdenes, instrucciones simples con apoyo constante,
sus habilidades para la comunicacion son basicas, emiten sonidos, silbidos y
emiten palabras sueltas. Necesitan supervision de otra persona para realizar
actividades simples, necesitan ayuda para vestirse y para la higiene personal.
Asi mismo, pueden llegar a realizar diversas actividades de autonomia siempre
y cuando se trabaje constantemente en estas habilidades con el apoyo de la
familia.

Entre las fortalezas que presentan esta poblacion con discapacidad es que
pueden llegar a aprender, porque se habitian a las rutinas bien aprendidas,
son empefiosos en el cumplimiento de sus tareas, sus aprendizajes pueden
perdurar en el tiempo si se trabaja constantemente, establecen vinculos
afectivos con la familia o quien esta mas a su lado.

2.1.2 Trastorno del espectro autista. Es un trastorno del neurodesarrollo
gue presenta grados y manifestaciones muy variables que tienen causas
diversas y se manifiestan de manera diferente en cada individuo.

El Espectro Autista no solo se incluyen a los niflos/as con Trastornos
Generalizados del Desarrollo descritos por clasificaciones internacionales,
DSM |V, también englobaria a aquellos/as que presentan un conjunto de

sintomas autistas situados en un continuo.

De este modo los Trastornos del Espectro Autista se reflejan en la
alteracion cualitativa de tres areas fundamentales del desarrollo de la
persona y que se alteran con distinta gravedad y tienen una presentacion
clinica particular en cada individuo como: Alteracion del desarrollo de la
interaccidén social reciproca, alteracion de la comunicacion verbal y no-
verbal y desarrollo de un repertorio restringido de intereses vy
comportamientos. (Repeto, S. 2005.p.8)

Pueden detectarse desde la edad preescolar y continua hasta la edad
adulta; no obstante, sus manifestaciones pueden modificarse a través de la

experiencia y la educacion.
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Haciendo un analisis de la sintomatologia que el Manual de Psiquiatria y
desérdenes mentales quinta edicion, describe, se puede manifestar que los
estudiantes tienen afectada tres areas principales, las cuales son: la
comunicacion, la conducta y socializacion.

En cuanto a la comunicacion, los estudiantes presentan un lenguaje
comprensivo por debajo de su edad, un lenguaje expresivo y gestual adecuado
y empleaban a las personas como medio de comunicacion, cogiendo o
agarrandolo para pedir algo. En lo referente a su socializacion, se puede decir
que llegaban a realizar indicaciones con supervision, participaban de
actividades sociales con orientacion. Con respecto a la conducta, se
manifiestan que los estudiantes con trastornos del espectro autista, son
impredecibles, sensibles y tienden a presentan fijaciones hacia objetos que le
atraen, como lo manifestaba Niver al coger plumas de gallina y jugar con ella,
en todo momento.

Entre los niveles del trastorno del espectro autista, los estudiantes se
encontraban en el nivel 2, los cuales necesitaban de apoyo sustancial al
realizar sus actividades cotidianas.

Tanto con los estudiantes de Centros de Educacion Basica Especial y
estudiantes inclusivos en la Basica Regular es indispensable contar con
diferentes tipos de material para trabajar con estudiantes con trastornos del
espectro autista para el desarrollo de las habilidades sociales y cognitivas.
Aungue el tiempo no es suficiente, pero es imprescindible trabajar mediante
apoyos visuales como: pictogramas, tarjetas, cuentos iconograficos segun su
contexto.

2.1.3 Habilidades comunicativas. Es un conjunto de procesos de
comunicacion que se desarrollan durante toda la vida y que se necesitan para
comunicarse, ya que permiten relacionarnos con los demas, tal es el caso en
personas con necesidades educativas especiales como en las personas sin
discapacidad. Dentro de las formas de comunicacion estan la manera de
expresar diversas emociones, necesidades, intereses, sentimientos e ideas
hacia los demas.

Es asi como investigadores de la comunicacién interpersonal consideran
de gran importancia manejar habilidades comunicativas para una interrelacion

eficaz. ( Arredondo, L. & otros. 2002, p.39).
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Los estudiantes logran comunicarse al escuchar las indicaciones que se
les da para realizar algunas actividades pedagodgicas y ludicas. También
comprenden mensajes sencillos, responden al llamado de su nombre, a las
preguntas cerradas, llegando a emitir sonidos con cierta intensidad de voz,
movimientos corporales, gestuales o faciales, contacto visual, hasta indicar con
su dedo para dar respuesta a lo que se le pregunta. Asimismo, los estudiantes
llegan al nivel de comunicacion verbal y no verbal, empleando gestos, sonidos,
silbidos durante las actividades pedagdgicas. Ellos hacen uso de comunicacion
gréfica para lograr sus procesos de aprendizaje a través de imagenes que se
tienen en el aula.

Con la ejecucion de la propuesta pedagdgica, las habilidades
comunicativas de los estudiantes empezaron a mejorar, incrementando su
vocabulario progresivamente a través de un lenguaje cotidiano, relacionando
con las actividades que se realizaban en las sesiones de aprendizaje.

Es asi que, en esta investigacion se propone mejorar las habilidades
comunicativas no verbales como gestuales, movimientos, miradas, emociones
en los estudiantes de primaria, porque es una habilidad importante para el
desenvolvimiento en la sociedad dando a conocer o entender lo que piensan

los estudiantes.

2.2 En relacion a la problematica

Durante el desarrollo de las sesiones de aprendizaje y los diarios de
campo, se evidencié que las estrategias de ensefianza eran débiles para lograr
aprendizajes en los estudiantes, es por ello que se vio por conveniente explicar
este tema.

2.2.1 Estrategias de ensefianza. Se puede decir que las estrategias de
ensefianza estan a cargo del maestro como mediador de lo que van a aprender
los estudiantes. Asimismo, se manifiesta que en cada aula donde se ejecuta el
proceso de ensefianza-aprendizaje, se logra una relacién estrecha y
permanente entre el docente con el estudiante, en colaboracion de la familia

gue en educacion especial es fundamental. Por esta razon se dice que es dificil

15



expresar que existe una unica manera de ensefar a los estudiantes porque
cada uno tiene una manera particular de aprender.

Se define a la estrategia de ensefianza como:

Una auténtica creacion. Y la tarea que le queda al docente por realizar es
saber interpretarla y tomarla como objeto de reflexion para buscar mejoras
sustanciales en el proceso completo de ensefianza-aprendizaje. De hecho,
no podra hacer una interpretacion y lectura del proceso si no cuenta con
un marco potente de reflexion. (Coll y Sole, 1993, p 23)

La estrategia de ensefianza es, la forma particular que cada docente
emplea actividades o situaciones para llegar a sus estudiantes y lograr
aprendizajes significativos que le serviran para el desarrollo de sus habilidades
basicas, independencia, autonomia y asi logre una mejor calidad de vida. En
las estrategias de ensefianza los estudiantes utilizaron en la sefalizacion de
objetos, tarjetas de su interés que necesitaba acompafiado con emociones,
gestos, sonidos.

Dentro de los tipos de estrategia de ensefianza se pueden mencionar las
siguientes:

2.2.2 Experiencia directa. El aprendizaje se puede dar en los estudiantes
por vivencias directas para interiorizar los conocimientos en la memoria
convergente, que se basa en la capacidad que cada persona tiene para
aprender a través de las sus experiencias dentro de su contexto real,

vivenciando la naturaleza, explorando sus sentidos en un ambiente cotidiano.

Sostenia una vision dindmica de la experiencia ya que constituia un asunto
referido al intercambio de un ser vivo en su medio ambiente fisico y social
y no solamente un asunto de conocimiento. En este sentido, insistié en el
caracter precario que presenta el mundo de la experiencia: la distribucion
azarosa de lo bueno y lo malo en el mundo evidenciaba el caracter incierto
y precario de la experiencia. Esta precariedad de la experiencia
conformaba la base de todas las perturbaciones de la vida y era condicion
de la realidad. (Dewey, 1967, p. 107).

Es importante tener en cuenta que Dewey plantea procesos a trabajar las
experiencias directas, los cuales son: Vivenciar las situaciones planificadas
ya que es importante realizar actividades en las cuales los estudiantes puedan
tener contacto con diferentes contextos y situaciones, analizar la experiencia

este proceso es importante ya que permite que el estudiante lo que vid y
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escuchd durante la sesion de aprendizaje ya que se le pregunta acerca de lo
gue observo, integracion del aprendizaje en este proceso el estudiante une
lo que sabe con el nuevo aprendizaje por el proceso de integracion en este
proceso el estudiante va a realizar diversas acciones las cuales van a repercutir
en la mejora de las habilidades comunicativas, transferir lo aprendido a la
vida cotidiana lo cual le permitira al estudiante poder realizar la actividad en
diversos contextos cuando se le presente la oportunidad demostrando
seguridad y autonomia segun sus posibilidades ya sea un lenguaje
comprensivo, expresivo o gestual.

Es ahi donde el docente emplea esta situacion para que el estudiante
aprenda de manera natural logrando asi que la construccion de conocimientos
lo realice de manera funcional, en un ambiente agradable, al aire libre, natural
y atractivo, donde fluyen sus emociones. De esta situacion natural, se logra
reproducir situaciones que se dan en la vida real a través de simulaciones y
actividades cotidianas que el maestro utiliza de la mejor forma con los
estudiantes con necesidades educativas especiales. Por ejemplo, cuando los
estudiantes realizan la experiencia directa al hacer crema de huevo, donde
cada estudiante motivado participa activamente en las diferentes secuencias
asignadas durante la sesién de aprendizaje.

2.2.3 Apoyos visuales. Un apoyo visual es una imagen, o cualquier otra
cosa que se observa de manera directa y real, que se usa para comunicar un
mensaje.

Los Apoyos Visuales son “cosas que vemos y que favorecen el proceso de
comunicacion” (Hodgdon, 2002, p.7).

Para los estudiantes con necesidades educativas especiales es un medio
para llegar a comunicar sus necesidades, sentimientos e intereses a traves de
estas imagenes. Es por ello que, los apoyos visuales pueden ser fotografias,
dibujos, objetos, palabras escritas o listas, los cuales han demostrado que
incrementan la comunicacion logrando un grado de independencia y
autonomia cubriendo sus necesidades, autoestima y seguridad en si mismos.

Las personas con trastornos del espectro autista son mas visuales, por lo
cual debemos estimular y fortalecer su medio visual desde temprana edad.
Estas estrategias cuentan entre sus ventajas con la anticipacion, ayudando a

disminuir la ansiedad y las conductas desafiantes; los graficos de llaves
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ayudan a las personas con trastornos del espectro autista a organizar la
informacion, para que puedan comprender, logrando mayor autonomia como
por ejemplo los horarios visuales que organizaran el qué va a suceder durante
las actividades del dia y para tal actividad seguir rutinas. Asimismo, para
planificar el Sistemas de Trabajo, organizando areas y tareas especificas,
centrarse en el entorno de aprendizaje y la autonomia en el trabajo. Como por
ejemplo al realizar la pregunta con apoyo de tarjetas visuales ¢Qué
preparamos? Se empieza trabajando la captacion de la atencion para que fije
la mirada en el objeto real (pan con mantequilla) Somnyou respondio
entrecortado: pan mantequilla, Yesenia sonri6 mirando las tarjetas con
imagenes reales (fotografia) y Niver sefialé con su dedo mirando de frente a la
imagen de la tarjeta del pan, asociando la imagen con el objeto (pan con

mantequilla).

2.3 En relacién ala propuesta pedagdgica

2.3.1 Modelo social de atencién a la diversidad. Segun un articulo de la
revista In Jure Andhuac Mayab, donde se habla del modelo social de la

discapacidad se puede decir que:

El modelo social de la discapacidad, pretende evaluar la interaccién entre
las personas con discapacidad, entre estas, el medio ambiente dentro del
cual se desempefian y la sociedad. El desarrollo este modelo social ha
permitido establecer que, aun cuando una persona con discapacidad
interactda socialmente en forma diferente a otras personas, los problemas
que confrontan no son originados debido a su discapacidad, sino
principalmente a las actitudes que la sociedad manifiesta hacia la
discapacidad (Victoria, J,2013, p. 152).

El modelo social parte desde el punto de vista de la integracion de las
personas con discapacidad en la sociedad, considerando que la discapacidad
no es una cualidad de la persona, sino un conjunto de condiciones, muchas de
las cuales estan originadas por el entorno social. La solucién a esta limitacion
a de venir desde la sociedad quien tiene la responsabilidad de realizar las
modificaciones necesarias en el entorno para facilitar la plena participacion en

todas las esferas de la vida social de las personas que presentan discapacidad.
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En el nivel politico, esta responsabilidad recae una cuestion de derechos
humanos.

El modelo social de la discapacidad se orienta hacia un propdsito de
entender la discapacidad en dos aspectos tedrico y normativo. Se basan en
primera instancia que las barreras que la ocasionan parten de la sociedad
fijandonos en sus limitaciones individuales y no dejando desarrollar ni
valorando sus potencialidades, habilidades, destrezas, independencia y
autonomia de estas personas, partiendo muchas veces de la familia, la escuela
y el contexto mismo. En segunda instancia, se debe considerar que las
personas con discapacidad forman parte de la sociedad y que nosotros somos
los que tenemos que poner condiciones arquitectonicas para que ellos puedan
desenvolverse accediendo a todo lugar con las mismas condiciones que
tenemos todos y sobretodo respetando sus derechos.

2.3.1.1 Enfoque inclusivo. La atencién a la diversidad significa erradicar

la exclusion, discriminacion y desigualdad de oportunidades.

Todas las nifias, nifios, adolescentes, adultos y jovenes tienen derecho no
solo a oportunidades educativas de igual calidad, sino a obtener resultados
de aprendizaje de igual calidad, independientemente de sus diferencias
culturales, sociales, étnicas, religiosas, de género, condicion de
discapacidad o estilos de aprendizaje. No obstante, en un pais como el
nuestro, que aun exhibe profundas desigualdades sociales, eso significa
que los estudiantes con mayores desventajas de inicio deben recibir del
Estado una atencion mayor y mas pertinente, para que puedan estar en
condiciones de aprovechar sin menoscabo alguno las oportunidades que
el sistema educativo les ofrece. En ese sentido, la atencion a la diversidad
significa erradicar la exclusién, discriminacion y desigualdad de
oportunidades. (Ministerio de Educacién, 2016, p. 14)

Hoy no se puede dejar de hablar sobre los derechos que tienen todas las
nifas, nifios, adolescentes, adultos y jévenes no solo a acceder a
oportunidades educativas de igual calidad, para tener aprendizajes de igual
calidad, independientemente de sus diferencias culturales, sociales, étnicas,
religiosas, de género, condicién de discapacidad o estilos de aprendizaje. No
obstante, en el contexto rural como urbano aun exhibe profundas
desigualdades sociales puesto que las autoridades aun desconocen sobre los
derechos y la responsabilidad para brindar una mejor atencion y tengan una

mejor calidad de vida. En ese sentido, la atencion a la diversidad significa
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erradicar la exclusion, discriminaciéon y desigualdad de oportunidades,
identificandose como parte de la sociedad inclusiva.

Es por ello que en la modalidad de educacién especial se trabaja
diariamente este enfoque, llevando a los estudiantes a diversos lugares para
gue la sociedad tome en cuenta, los conozcan y valorar las potencialidades
gue poseen estos estudiantes.

2.3.1.2 Enfoque de derechos. Reconoce a los estudiantes como personas
con los mismos derechos, valorando sus capacidades, fortalezas, habilidades

y no como personas dependientes y sin capacidad de cuidarse.

Parte por reconocer a los estudiantes como sujetos de derechos y no como
objetos de cuidado, es decir, como personas con capacidad de defender y
exigir sus derechos legalmente reconocidos. Asimismo, reconocer que son
ciudadanos con deberes que participan del mundo social propiciando la
vida en democracia. Este enfoque promueve la consolidacion de la
democracia que vive el pais, contribuyendo a la promocion de las libertades
individuales, los derechos colectivos de los pueblos y la participacion en
asuntos publicos; a fortalecer la convivencia y transparencia en las
instituciones educativas; a reducir las situaciones de inequidad y procurar
la resolucién pacifica de los conflictos. (Ministerio de Educacion, 2016, p.
13)

Asimismo, reconocer que son ciudadanos con deberes que participan del
mundo social. Este enfoque fortalece la convivencia y transparencia en las
instituciones educativas inclusivas y Centro de Educacion Basica Especial a
reducir las situaciones de inequidad y procurar la resolucion pacifica de los
conflictos que se presenten en los diferentes contextos.

Por ello, en el Centro de Educacién Basica Especial se programan
actividades donde participan padres y miembros de la familia para que
aprendan a respetar los derechos y la comunidad ayude a identificar
situaciones donde se vean vulnerados estos derechos.

2.3.1.3 Enfoque intercultural. Se entiende por interculturalidad al proceso
de intercambio e interaccion entre personas de diferentes culturas, tradiciones
y costumbres, orientado a una convivencia armoniosa que una a otra se
complementan, asi como en el respeto a la propia identidad y a las diferencias

en el contexto que comparten diariamente.
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Se entiende por interculturalidad al proceso dinAmico y permanente de
interaccion e intercambio entre personas de diferentes culturas, orientado
a una convivencia basada en el acuerdo y la complementariedad, asi como
en el respeto a la propia identidad y a las diferencias. (Ministerio de
Educacién, 2016, p. 15)

En una sociedad intercultural se busca posibilitar el encuentro y el dialogo,
asi como afirmar identidades personales o colectivas y enriquecerlas
mutuamente. Toda la sociedad debe estar comprometida con el logro de metas
comunes, afrontando los retos y conflictos que plantea la pluralidad desde la
negociacion y la colaboracion entre todos los miembros de la comunidad.

En la programacion de las sesiones de aprendizaje se planifican
actividades donde los estudiantes se desenvuelvan y participen de eventos
regionales para que observen y vivencien los diversas danzas de la localidad
y cercania, logrando que se identifiqguen con las melodias que escuchan.

2.3.1.4 Enfoque de género. Toda la sociedad sin tomar en cuenta su
identidad de género, tienen los mismo potenciales, fortalezas y habilidades
para aprender y desarrollarse plenamente, tomando en cuenta sus estilos y

ritmos de aprendizaje.

Todas las personas, independientemente de su identidad de género, tienen
el mismo potencial para aprender y desarrollarse plenamente. La Igualdad
de Geénero se refiere a la igual valoracion de los diferentes
comportamientos, aspiraciones y necesidades de mujeres y varones.
(Ministerio de Educacion, 2016, p. 16)

De la misma forma el enfoque de género se encarga de valorar en una
situacion de igualdad los diferentes comportamientos, aspiraciones y
necesidades tanto de mujeres como de varones sin discriminar cual sea su
sexo, por lo tanto, todos estamos en las mismas condiciones y posibilidades
para ejercer los derechos, asi como para ampliar sus capacidades y
oportunidades de desarrollo personal, aportando al desarrollo de la sociedad.

Todos los estudiantes participan en las diversas actividades diarias de aseo
y alimentacion trabajando colaborativamente, unos barriendo, trapeando,
lavando los platos, retirando el polvo de los muebles del aula, responsabilidad
gue no distingue sexo porque todos tienen la posibilidad de demostrar lo que

pueden hacer.
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2.3.2 Descripcion de la propuesta pedagédgica.

2.3.2.1 Enfoque del sustento tedrico. La propuesta pedagdgica
innovadora que se propone en esta investigacion esta sustentada bajo la
Teoria constructivista de Piaget.

Para Piaget, el conocimiento resulta de la interaccion entre sujeto y objeto:

El origen del conocimiento no radica en los objetos, ni en el sujeto, si no en
la interaccion entre ambos. Asi, la evolucidén de la inteligencia del nifio
resulta de un gradual ajuste este el sujeto y el mundo externo, de un
proceso bidireccional de intercambio por el que el nifilo construye y
reconstruye estructuras intelectuales que le permiten dar cuenta, de
manera cada vez mas sofisticada, del mundo exterior y sus
transformaciones (Piaget, J, 1979, p. 269).

En cuanto a las etapas del desarrollo Piaget propuso cuatro etapas del
desarrollo cognitivo: Periodo sensorio-motor, pre-operacional, operaciones
concretas y operaciones formales, como docente investigador evidencio que
los estudiantes de 1°, 3° y 4° del nivel primaria del CEBE Yanque estan
ubicados dentro de los dos primeros etapas de Piaget por sus caracteristicas
y necesidades educativas que presentan los estudiantes , puesto que la
mayoria se encuentran en un nivel de lenguaje no verbal y otros en proceso
de adquisicibn de lenguaje, en tal sentido adquieren conocimientos y
comprensibn de manera progresiva mediante experiencias directas
coordinando sus sentidos al interactuar en su medio, explorando los objetos
reales de su entorno y se interesan mas por las actividades ludicas y juegos
de representaciones entre sus pares.

Este enfoque busca que los saberes, conocimientos o esquemas previos
donde juegan varios factores para que ingrese la informacién y se llegue a
conocer, interiorizando el mundo externo a través de los propios sentidos para
incrementar la informacién y logrando el desarrollo de los procesos mentales;
conforme nos desarrollamos también estamos interactuando con las personas
gue nos rodean y aprendiendo del ambiente. El aprendizaje segun Jean Piaget
se efectia mediante dos movimientos simultaneos e integrados, los cuales se
detallan a continuacion:

La asimilacién: se lleva acabo cuando las personas hacen uso de sus

esquemas 0 conocimientos previos ya existentes para interpretar la nueva
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informacion que proviene de su contexto fisico a través de sus medios
sensoriales explorando e interactuando con los objetos y situaciones que viven;
ello se da en funcién de sus esquemas o0 conocimientos anteriores aprendidos.

La acomodacioén: Es la modificacion del esquema mental o estructura, la
cual ocurre cuando la persona cambia esquemas ya vividos para responder a
una situacion nueva. En caso de los estudiantes con necesidades educativas
puede darse el caso en que no utilizan la asimilacion ni la acomodacion; si es
gue previamente no tengan una experiencia directa o no le sea familiar o a lo
mejor se presentan con mayor puntuacion problemas de conducta,
concentracion y emociones. “Las experiencias no tienen valor por si mismas,
ni son un agregado de sensaciones o ideas simples, sino que adquieren valor
(diferencial) para las personas debido a que se conforman por un actuar de los
individuos”. ( Dewey, J. 2013, p.109)

Cabe mencionar que la interaccion activa de los estudiantes de primaria
del Centro de Educacion Basica Especial Yanque donde utilizan sus sentidos
con mayor frecuencia la vista, oido y manos durante las actividades mediante
experiencia directa donde exploraron, experimentaron, apreciaron, percibieron
Su contexto rodeado de un ecosistema rico y variado que se encuentra
contemplado a la vista de los estudiantes que es propio de su cultura y zona
rural.

Las experiencias directas son situaciones de aprendizaje significativo
gue se dan en el aire libre o dentro del aula. Las experiencias directas generan
mayor participacion en el logro de sus aprendizajes de los estudiantes en las
diferentes actividades utilizando estrategias que transmiten simple
memorizaciébn de conocimientos, poniendo énfasis en el logro de sus
habilidades, autonomia e independencia y tenga una mejor calidad de vida.
Ciertamente la riqueza de la biodiversidad que rodea a los estudiantes de la
zona rural es muy variada, encantadora y como docente investigador
aprovecho la realidad, su cultura y tradicion que los rodea en la vida cotidiana
mediante la experiencia directa sobre todo en las actividades al aire libre junto
a la naturaleza y su propia realidad que les ayuda a mejorar sus habilidades,
autonomia y la cooperacion entre ellos.

Por lo cual para llegar a un nivel de concrecion satisfactoria pedagogica

utilice en la propuesta progresivamente los siguientes pasos:
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Primero los estudiantes vivenciaron la situacion de la experiencia
directa partiendo de una necesidad biol6gica como por ejemplo en la sesion
de aprendizaje (SA N° 6 del 31/10/2017), también los animales toman agua
para ello los traslade hacia la chacra caminando generandoles que los
estudiantes sientan sed y sientan la necesidad de tomar agua ya sea por el
cansancio y el calor.

Segundo analizan y reflexionan sobre lo sucedido como por ejemplo
para realizar la sesion de aprendizaje (SA N° 7 del 8/10/2017), Aprendo batir
clara de huevo para decorar, Niver quiso pelar el huevo pensando que eran
huevos cocidos y en eso hizo caer el huevo y se rompid. Le dije joh que paso!
Por qué se rompi6 el huevo y el sefialando miraba lo sucedido.

Tercero Integran los aprendizajes relacionando del pasado con los
aprendizajes del futuro como por ejemplo luego de trabajar la sesion de
aprendizaje (SA N° 4 del 26/10/2017) preparando matecito de eucalipto, los
estudiantes y sobre todo Somnyou, Niver y Myrian integran sus conocimiento
previos de su cultura y creencias como es el uso de hierbas naturales en este
caso las hojas de eucalipto en la preparacién del matecito para contrarrestar el
frio y la tos.

Cuarto aplican en el contexto existente por ejemplo en la sesion de
aprendizaje (SA N° 2 del 4/10/2017) recogiendo la leche de la vaca del
establo, para tal actividad se visita al establo de las vacas ahi ellos observan,
escuchan, palpan y degustan la espuma de la leche de vaca con una cucharilla
y retornan trayendo la leche para hacer la chocolatada.

Asimismo, Linda Hodgdon explica que los apoyos visuales son: “Cosas
gue vemos Yy que favorecen el proceso de comunicacion”. Quizd muchos de
nosotros no nos hemos parado a pensar la cantidad de apoyos visuales que

usamos en nuestra vida cotidiana. Podriamos poner en numerosos ejemplos:

Las sefales de trafico, recordatorios, los calendarios y horarios, los
logotipos de las empresas, entre otros. Son muchas las ventajas de
estrategias, encuadradas dentro de una metodologia sin error:
predictibilidad, estabilidad, claridad de informacibn y muchas otras.
(Hondgdon L. 2013, p.97).
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De cierta manera a las estudiantes les cuesta comunicarse, decir lo que
sienten, piensan y a laves muestran dificultades en la interaccién, puesto que
para socializarnos necesitamos comunicarnos ya sea por signos, por
pictogramas. Ademas, las conductas son funcionales. Veamos un ejemplo, a
los estudiantes del Centro de Educacion Basica Especial Yanque la
experiencia directa en contextos reales y ambientes como la naturaleza al aire
libre, con el verdor de la chacra y los animales incrementan la comunicacion
no verbal con el soporte de apoyos visuales los estudiantes se expresan
mostrando o sefialando las tarjetas de los animales que observaron, por
ejemplo. Ademas, si el ambiente esta estructurado la motivacion y adquisicion
del aprendizaje es excelente, los tiempos estan anticipados, percibir mejor y
asi llega a potenciar la autonomia, independencia y sus habilidades
comunicativas.

Los apoyos visuales son materiales concretados y flexibles para toda
edad y segun la caracteristica, necesidad e intereses personales y sociales
para promocionar la autonomia, independencia de los estudiantes con
variedad cognitiva y comunicacién no verbal. El uso de estas estrategias es Util
para apoyar a comprender y comunicar en su medio natural y real del
estudiante. Para dar factibilidad eficaz procedimos tomar en cuenta los
siguientes pasos en la propuesta pedagdgica.

Primero se trabajé la captacion de la atencién del estudiante que es
necesario e imprescindible para que los estudiantes fijen la mirada en la figura.
Como por ejemplo se trabajé de manera personalizada usando objetos reales
y materiales concretos de animales, frutas, huevo entre otros objetos de
manera progresiva sentado frente a ellos, posteriormente se trabaj6 simultaneo
y a la par usando objetos y la tarjeta para atraer la atencion del estudiante,
Luego de esa actividad recién pase a que ellos centren y fijen la mirada en la
tarjeta en si.

Segundo se presentaron imagenes reales como por ejemplo en la
mayoria de las sesiones de aprendizaje primero se presentd el objeto real
como: un huevo, conejo, batidor, vaca, etc.

Las imagenes de las tarjetas son tomadas con objetos reales propios de su

contexto natural.
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Tercero se presentaron tarjetas con imagenes reales (fotografias) de
los objetos a trabajar. Se tuvo en cuenta que no estuvieran sobrecargadas
gue tengan distractores, a excepcion de las imagenes tomadas en la chacra
como de los animales. Como por ejemplo en las sesiones de aprendizaje
relacionados con el tema de frutas solo evidenciaron la imagen de la fruta en
las tarjetas.

Cuarto las tarjetas se presentaron frente y directamente a los
estudiantes como por ejemplo en la sesion de aprendizaje aprendiendo a
limpiar mi nariz se le presento la imagen real frente al estudiante al estudiante,
de la secuencia de como hacerlo.

Quinto se asocio la imagen de la tarjeta con el objeto real como por
ejemplo en la sesion de aprendizaje reconociendo los sonidos de los animales
se traslado a los estudiantes a la chacra donde observaron, escucharon el
sonido que emitieron los animales en el mismo instante apoyandose con la
imagen de las tarjetas.

Es por todo lo expuesto que la Propuesta Pedagdgica Innovadora y el
sustento tedrico se aplico a través de tres campos de accion, llevandose a cabo
diferentes actividades por parte del docente investigador para dar respuesta a
la problematica encontrada en la practica pedagogica respondiendo
efectivamente a las necesidades y caracteristicas personales de los
estudiantes

2.3.2.2 Planificacion. En la planificacion se establecio a través de
acciones y la forma de como llegar a ellas y como lograrlas, teniendo en cuenta
las necesidades educativas y caracteristicas de cada uno de los estudiantes.
De no tener claro esta informacién la ejecucién de la practica pedagdgica se
veria afectada, es necesario precisar que como maestros o docentes debemos
adaptarnos a nuestros estudiantes y brindarle el acceso al curriculo. Cabe
resaltar que la propuesta pedagdgica debe ser innovadora, logrando disminuir
situaciones negativas reduciendo riesgos y potenciando las habilidades de los
estudiantes permitiendo elevar el nivel de éxito de la propuesta pedagogica.

Por ello, que al planificar las sesiones de aprendizaje se deben tener en
cuenta los momentos y procesos pedagodgicos, asi como los procesos

cognitivos que se debe activar en los estudiantes en cada sesion.
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2.3.2.3 Implementacion. Con respecto a la implementacion, este consiste
en dotar de recursos y materiales educativos que permita completar la
respuesta pedagogica a traves de las diferentes actividades planificadas. En la
ejecucion corresponde llevar acabo lo que se planific6. Para realizar todo esto
es necesario disefar y elaborar los materiales adecuados para cada sesion
gue responda a las necesidades de los estudiantes y a las subcategorias a
trabajar en ellas.

2.3.2.4 Ejecucion. En la ejecucion se materializa lo que se ha proyectado
en la planificacion, aqui el docente debe tener organizado y en un lugar
accesible para él y los estudiantes los recursos y materiales, asi como el
manejo del grupo y la organizacion del espacio, cabe resultar que se
presentaran en la ejecucién situaciones en la sesion de aprendizaje para lo
cual el docente es de suma importancia debera tenerlas en cuenta y cambiar
la actividad. Para fortalecer el logro de los aprendizajes de los estudiantes se
debera comprometer el trabajo de la familia y este debera estar considerado
desde la planificacion y evidenciarse en la ejecucién, como por ejemplo realizar
la réplica del trabajo realizado en el aula siguiendo las orientaciones brindadas
por el docente, asi mismo considero que debemos invitar a la familia a
participar en la ejecucion de la sesidon de aprendizaje evidenciandose el trabajo
en equipo familia y escuela.

A continuacién, se presenta el Mapa de la Reconstruccion de la practica
pedagdgica.
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APLICO ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA MEJORAR HABILIDADES COMUNICATIVAS EN EL LOS ESTUDIANTES CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL Y TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA DEL 1°, 3°Y 4° DEL NIVEL PRIMARIA DEL CENTRO
DE EDUCACION BASICA ESPECIAL “YANQUE” DEL DISTRITO DE YANQUE, PROVINCIA DE CAYLLOMA — UGEL CAYLLOMA -

AREQUIPA

Categoria

A través de

ESTRATEGIAS DE

Sub
Categorias

‘ Experiencia Directa

procesos

Vivenciar la situaciéon de la
experiencia directa

Analizan lo sucedido
Integran los aprendizajes
relacionando con el pasado
y futuro

Aplican en el contexto real

ENSENANZA
Se dividen en
|
SESIONES DE < Apoyos Visuales
APRENDIZAJE

procesos
]

A través de

Captar la atencion del estudiante
Presentar iméagenes reales

Las imégenes no son sobrecargadas
Se presentan frente al estudiante
Asociar la tarjeta con el objeto real

‘ Planificacion l

IMPLEMENTACION
Recursos y materiales

Ejecucion

Mi teoria explicita del constructivismo basado en la propuesta de Piaget va permitir mejorar habilidades comunicativas en los estudiantes mediante

estrategias de experiencia directa y apoyos visuales.

Figura 2. Mapa de la reconstruccién de la practica pedagdgica.
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3. Metodologia de la investigacién

3.1 Tipo de investigacién

La investigacion accion pedagogica es “un instrumento que permite al
maestro comportarse como aprendiz del largo alcance, como aprendiz de por
vida, ya que le ensefla como comprender la estructura de su propia practica
pedagdgica y como transformarla permanentemente y sistematicamente su
practica pedagogica”. (Restrepo, B. 2007, p. 7).

Por lo tanto, se considera que el presente trabajo de investigacion se
enmarca en el tipo de investigacion accién pedagdgica por que implican todo
proceso de revision constante en la labor del docente, la practica pedagdgica,
permitiendo reflexionar criticamente con la finalidad de mejorarla vy
direccionarla. Para lo cual se debe tener claro y preciso el objetivo a seguir en
esta investigacion.

La metodologia nos permite encaminar la investigacién en relacion a los
métodos a emplear, siendo necesaria para dar respuesta a nuestra
problematica, la cual recae en el empleo inadecuado de las estrategias de
ensefianza, permitiéndome proponer objetivos a alcanzar con la finalidad de
mejorar mi practica pedagdgica. Por tal motivo la metodologia constituye un
marco referencial para explicar la ruta a seguir en la investigacion.

Al respecto Bernardo Restrepo dedicado a lo que él distingue como
investigacion educativa y la investigacion accion pedagdgica, la primera ligada
a la indagacion y transformacion de procesos escolares en general y la
segunda focalizada hacia la practica pedagdgica de los docentes. (Colmenares
y Pifiero, 2008, p. 101).

Segun Restrepo la investigacion accion pedagdgica se ejecuta en tres
fases:

Deconstruccidon es un proceso de reflexidn critica que realiza que realiza
el docente sobre su propia practica pedagdgica, esta, la lleve acabd mediante
el analisis reflexivo de los diarios de campo, los cuales fueron redactados en

funcidn a la ejecucion de las sesiones de aprendizaje, lo cual permitio
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identificar las fortalezas y debilidades, asi como la teoria implicita enfoque
conductista de Skiner que guiada la préactica pedagogica.

Reconstruccion, es una reafirmacion de lo positivo de la practica anterior
complementada con esfuerzos y propuestas de transformacion de aquellas
acciones débiles e ineficientes, equivocadas, cerradas. Este es el momento de
ensamblar de manera integrada una propuesta que recoja estas ideas y que
se apoye en teorias pedagogicas vigentes. Esta fase se llevo a cabo a traves
de la aplicacion de las subcategorias de apoyos visuales segun el sustento de
Linda Hodgdon y experiencia directa bajo el sustento de John Dewey.

La Evaluacién de la efectividad de la propuesta pedagdgica innovadora,
esta consiste en la evaluacion de las acciones de cambio propuestas con la
finalidad de mejorar la practica pedagodgica. Para este accionar primero
debemos ejecutar la nueva practica pedagogica a través de las estrategias de
ensefianza en un tiempo determinado, asi mismo debemos de redactar los
diarios de campo en los cuales evidenciaremos los indicadores de efectividad,
ademas requerimos de la aplicacion de la lista de cotejo la cual evaluara la
planificacion e implementacion la practica pedagdgica y la encuesta la cual
esta compuesta por preguntas dirigidas a los padres de familia de los
estudiantes, lo cual permitira recabar informacion sobre la ejecucién de la
practica. Después de obtener estos resultados, se analizan y se realizan la

valoracion del éxito de la nueva propuesta pedagdgica innovadora alternativa.
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3.2 Objetivos

3.2.1 Objetivo general. Mejorar la practica pedagogica mediante el empleo
de estrategias de ensefianza para mejorar habilidades comunicativas en los
estudiantes con discapacidad intelectual y trastornos del espectro autista de
1°, 3°y 4° de Primaria del Centro de Educacion Basica Especial “Yanque” del
distrito de Yanque, UGEL Caylloma, Region Arequipa.

3.2.2 Objetivos especificos.

- Objetivo especifico 1. Planificar sesiones de aprendizaje con
estrategias de ensefianza mediante apoyos visuales y experiencias
directas para mejorar las habilidades comunicativas en estudiantes con
discapacidad intelectual y trastornos del espectro autista del 1°, 3°y 4°
del Nivel Primaria del Centro de Educacion Basica Especial “Yanque”,
UGEL Caylloma, Regién Arequipa.

- Objetivo especifico 2. Implementar las sesiones de aprendizaje con
recursos y materiales con estrategias de enseflanza mediante
experiencias directas y apoyos visuales para mejorar las habilidades
comunicativas en estudiantes con discapacidad intelectual y trastornos
del espectro autista del 1°, 3° y 4° del Nivel Primaria del Centro de
Educacion Basica Especial “Yanque”, UGEL Caylloma, Region
Arequipa.

- Objetivo especifico 3. Ejecutar sesiones de aprendizaje aplicando
estrategias de enseflanza mediante experiencias directas y apoyos
visuales con recursos y materiales para mejorar las habilidades
comunicativas en estudiantes con discapacidad intelectual y trastornos
del espectro autista del 1°, 3° y 4° del Nivel Primaria del Centro de
Educacion Basica Especial “Yanque”, UGEL Caylloma, Region

Arequipa.
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3.3 Hipotesis de accidn

Hipotesis de accion 1. La planificacion de sesiones de aprendizaje con
estrategias de enseflanza mediante experiencias directas y apoyos
visuales permitira mejorar las habilidades comunicativas en estudiantes
con discapacidad intelectual y trastornos del espectro autista del 1°, 3°
y 4°de Primaria del Centro de Educacion Bésica Especial “Yanque”,
UGEL Caylloma, Region Arequipa.

Hipotesis de accion 2. La implementacidon de sesiones de aprendizaje
con recursos y materiales con estrategias de ensefianza mediante
experiencias directas y apoyos permitirA mejorar las habilidades
comunicativas en estudiantes con discapacidad intelectual y trastornos
del espectro autista del 1°, 3° y 4° de Primaria del Centro de Educacion
Basica Especial “Yanque”, UGEL Caylloma, Regién Arequipa.
Hipotesis de accién 3. La ejecucion de sesiones de aprendizaje
aplicando estrategias de ensefianza mediante experiencias directas y
apoyos visuales con recursos y materiales permitirA mejorar las
habilidades comunicativas en estudiantes con discapacidad intelectual
y trastornos del espectro autista del 1°, 3° y 4° del Nivel Primaria del
Centro de Educacién Basica Especial “Yanque”, UGEL Caylloma,

Region Arequipa.
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3.4 Beneficiarios

Al realizar el presente trabajo de investigacion se logré determinar a los
beneficiarios, siendo el primero de ellos el docente investigador ya que toda la
investigacion accion pedagodgica lo realizd, convirtiéndola en una profesional
investigadora, reflexiva y analitica de su actuar como docente, aprovechando
los recursos brindados para generar cambios concretos en el quehacer
pedagogico, demostrando interés, superacion personal y profesional, cuyos
cambios se veran reflejados en avances significativos en las habilidades y
potencialidades que presentan los estudiantes a su cargo.

En segundo lugar, los beneficiarios fueron los estudiantes del aula del nivel
primaria del Centro de Educacion Basica Especial “Yanque” quienes presentan
necesidades educativas especiales ocasionadas por una discapacidad, en
ellos es en quienes se va ver reflejado el cambio con el logro de las habilidades
comunicativas que son importantes para la inclusion familiar y en la comunidad
como personas con derechos.

Finalmente, los padres de familia participaron de la investigacion como
fuentes de informacion, ya que ellos realizaban el seguimiento de los procesos
ensefanza aprendizaje que la docente trabajaba en el aula y aportaban con su

opinién de como la nueva practica pedagogica impactara en los estudiantes.

3.5 Instrumentos

Los instrumentos que fueron empleados en el desarrollo de la presente
investigacion se detallan a continuacion:

3.5.1 Diario de campo. El objetivo de los diarios de campo es registrar el
guehacer pedagogico diario, el cual se empleé durante el periodo de la
deconstruccion y reconstruccion de forma descriptiva y reflexiva.

El diario de campo, segun Mckernan lo define como:
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Un instrumento de la técnica narrativa, basicamente utilizado en la
investigacion cualitativa. Segun Restrepo es el instrumento basico para la
deconstruccion de la préctica pedagogica, a ser aplicado durante la
practica pedagodgica. Este instrumento registrara las actividades de la
practica durante un determinado tiempo y en una cantidad suficiente, para
obtener una muestra representativa de los sucesos registrados de la
practica pedagogica. (Mckerman, 2008, p.18)

La estructura del diario de campo estd conformada por los datos
informativos, descripcion que es el registro de la practica pedagogica del dia,
la reflexion que es el andlisis de lo sucedido en el dia, la intervencion que es
donde se propone las acciones de cambio mediante compromisos.

La administracion del diario de campo se viene aplicando desde el primer
ciclo durante el periodo de setiembre del 2016 a diciembre del 2016, se
continudé con su aplicacion en el segundo ciclo durante el periodo de abril a
julio del 2017.

3.5.2 Encuesta a padres de familia. La encuesta es un instrumento de
investigacion que en esta investigacion se aplica a los padres de familia.

Segun Nareshk Malhotra, las encuestas son entrevistas con un gran
namero de personas utilizando un cuestionario predisefiado. Segun el
mencionado autor, el método de encuesta incluye un cuestionario estructurado
gue se da a los encuestados y que esta disefiado para obtener informacién
especifica. Por consiguiente, se considera que es un instrumento que permitira
recabar informacion para medir el impacto de desarrollo y responde a la
ejecucion de la propuesta pedagdgica innovadora, debiéndose hacer
redactada de manera funcional sencilla y directa.

Los datos se obtienen realizando un conjunto de preguntas normalizadas
dirigidas a una muestra representativa, con el fin de conocer estados de
opinion, ideas, caracteristicas o hechos especificos. En la encuesta realizada
a los padres de familia habia dos sub categorias de experiencias directas en
las cuales se encuentran 5 items y ayudas visuales que contienen 5 items.

El objetivo de la encuesta a padres de familia es poder obtener opiniones
de los mismos, ya que por su condicion de colaboradores en la mayoria de los
casos sera necesario conocer cuales son las percepciones con respecto a la
nueva practica pedagogica. Esta encuesta a padres de familia fue administrada

a cinco familias de los estudiantes del nivel primario del Centro de Educacién
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Bésica Especial “Yanque”, quienes fueron citados previamente en horarios
establecidos con anticipacion.

36



4. Plan de accién

Un plan de accion es una estrategia de intervencion que se disefiara para
superar la problematica encontrada en la propuesta pedagodgica innovadora.
Se inicia este proceso identificando las hipétesis de accion y luego traducirlas
en acciones concretas.

La idea principal del Plan de Accion radicé en la planificacion de sesiones
de ensefianza considerando la teoria con el enfoque social a través de las
estrategias de apoyos visuales y experiencia directa lo que permitiria la
adecuada ejecucién de la propuesta orientada a mejorar las habilidades
comunicativas en estudiantes con discapacidad intelectual y trastornos del
espectro autista del Centro de Educaciéon Basica Especial “Yanque”.

De esta manera se planeé disefiar sesiones de aprendizaje considerando
los procesos y momentos pedagdgicos con el objetivo de activar los procesos
cognitivos en los estudiantes. Asimismo, se realizo la busqueda de informacién
para dar el sustento tedrico a la investigacion.

Luego se realiza la implementacion considerando los recursos y materiales
educativos favorecen el desarrollo de las habilidades comunicativas en los
estudiantes. La ejecucion plantea y desarrolla las estrategias de ensefianza
considerando los apoyos visuales y la experiencia directa, asi como de las
actividades propias de la investigacion.

Al aplicar la nueva propuesta en las sesiones de aprendizaje para mejorar
las habilidades comunicativas de la propuesta pedagdgica en los estudiantes

con discapacidad intelectual y trastornos del espectro autista.
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4.1 Matriz del plan de accion

En la presente Matriz, se plasma la identificacion de la problemética de investigacion y la propuesta de solucion a través de un

Plan de accion organizado detenidamente para lograr la mejora de la practica pedagdgica.

padres de familia.

Convocar a reunién a los padres de
familia y la docente del Centro de
Educacién Bésica Especial.

PREGUNTA OBJETIVO HIPOTESIS DE -
ACCION ESPECIFICO ACCION 1 ACCION ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
¢, Como debo | Planificar sesiones | La planificacién de | Disefio sesiones de Analizar los documentos de | Informacién sobre las
aplicar las | de aprendizaje con | sesiones de | aprendizaje con programacion curricular PCl, PCA | estrategias de
estrategias de | estrategias de | aprendizaje con | apoyos visuales y programacion anual, unidades | ensefianza
ensefianza en las | ensefianza estrategias de | experiencias didacticas y sesiones de aprendizaje. modelado, Del
sesiones de | mediante  apoyos | ensefianza directas para Revisar fuentes de informacién primarias | experiencias 08/05/2017
aprendizaje para | visuales y | mediante mejorar las y segundarias en libros, guias articulos | directas, habilidades al
mejorar experiencias experiencias habilidades sobre la teoria del constructivismo. comunicativas. 21/11/2017
habilidades directas para | directas y apoyos | comunicativas de Diseflar sesiones de aprendizaje * Libros, revistas,
comunicativas en | mejorar las | visuales  permitira | los estudiantes. teniendo en cuenta los procesos articulos,
los estudiantes | habilidades mejorar las pedagogicos orientados en el desarrollo publicaciones, link,
del 1°, 3° y 4° de | comunicativas en | habilidades de las estrategias de ensefianza apoyos * Hojas bond,
Primaria con | estudiantes con | comunicativas  en visuales y experiencia directa para impresora, tinta,
discapacidad discapacidad estudiantes con mejorar habilidades comunicativas. USB
intelectual y | intelectual y | discapacidad Precisar instrumentos de evaluacion que * Resimenes
trastornos del | trastornos del | intelectual y permitan identificar el nivel del logro de organizadores
espectro  autista | espectro autista del | trastornos del las capacidades. visuales.
del Centro de | 1°, 3° vy 4°del Nivel | espectro autista del Disefiar las encuestas a los Padres de * Carpeta
Educacion Basica | Primaria del Centro | 1°, 3° 'y 4°de familia. pedagogica
Especial de Educacion | Primaria del Centro Elaborar los instrumentos para que los * Comunicado para
“Yanque” UGEL | Bésica Especial | de Educacion jueces expertos validen los items de la los padres de
Caylloma, Region | “Yanque”, UGEL | Bésica Especial encuesta a padres de familia. familia
Arequipa? Caylloma, Region | “Yanque”, UGEL Elaborar la matriz de la encuesta a
Arequipa. Caylloma, Region Padres de Familia.
Arequipa Disefiar la hoja de ruta para la reunion de
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PREGUNTA OBJETIVO HIPOTESIS DE -
ACCION ESPECIFICO ACCION 2 ACCION ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
¢Como debo | Implementar las | La Implemento sesiones Precisar/seleccionar los | Informaciéon sobre las
aplicar las | sesiones de | implementacion de aprendizaje con materiales y recursos educativos | estrategias de
estrategias de | aprendizaje con | de sesiones de | recursosy materiales a utilizar a partir del analisis del | ensefianza apoyos Del
ensefianza en las | recursos y materiales | aprendizaje con | de apoyos visuales y catdlogo del Ministerio de | visuales y experiencias 08/05/2017
sesiones de | con estrategias de | recursos y | experiencias directas Educacion. directas, habilidades al
aprendizaje para | ensefianza mediante | materiales con | para mejorar las Diseflar los recursos y/o | comunicativas. 21/11/2017
mejorar experiencias directas y | estrategias de | habilidades materiales  educativos que | < Libros, revistas,
habilidades apoyos visuales para | ensefianza comunicativas de los permitan el desarrollo de las articulos,
comunicativas en | mejorar las habilidades | mediante estuantes. capacidades y habilidades publicaciones, link,
los estudiantes del | comunicativas en | experiencias prevista en la Sesion de | * Hojas bond,
1°, 3° y 4°de | estudiantes con | directas y apoyos Aprendizaje. impresora, tinta,
Primaria con | discapacidad permitira mejorar Implementar coherentemente USB
discapacidad intelectual y trastornos | las habilidades estrategias de ensefianza * ResUmenes
intelectual y | del espectro autista del | comunicativas en de apoyos  visuales vy organizadores
trastornos del | 1°, 3° y 4° del Nivel | estudiantes con experiencias directas para visuales.
espectro  autista | Primaria del Centro de | discapacidad desarrollar habilidades + Carpeta pedagdgica
del Centro de | Educacion Bésica | intelectual y comunicativas.
Educacion Basica | Especial “Yanque”, | trastornos del Contar con el material y/o
Especial “Yanque” | UGEL Caylloma, | espectro autista recurso educativo en el aula
UGEL Caylloma, | Regién Arequipa. del 1°, 3° y 4° de para la facilitacion de su uso en
Region Arequipa? Primaria del la sesion de aprendizaje.
Centro de Contextualizar  recursos de
Educacion Basica acuerdo a las actividades de las
Especial sesiones.
“Yanque”, UGEL

Caylloma, Region
Arequipa.

38




PREGUNTA OBJETIVO HIPOTESIS DE -
ACCION ESPECIFICO ACCION 3 ACCION ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO

¢Como debo | Ejecutar sesiones de | La ejecucién de | Aplico sesiones de Ejecutar sesiones de aprendizaje | * Diario de campo
aplicar las | aprendizaje aplicando | sesiones de | aprendizaje con teniendo en cuenta los recursos y | * Sesiones
estrategias de | estrategias de | aprendizaje estrategias de materiales para el desarrollo de | « Papel bond Del
ensefianza en las | enseflanza mediante | aplicando apoyos visuales 'y las estrategias de ensefianza de | ¢ Fichas bibliogréaficas 08/05/2017
sesiones de | experiencias directas y | estrategias de | experiencias directas apoyos visuales y experiencias | ¢ Fichas resumen al
aprendizaje para | apoyos visuales con | ensefianza con recursos y directas para mejorar habilidades | « Matrices 21/11/2017
mejorar recursos y materiales | mediante materiales para comunicativas. * Acta de reunién
habilidades para mejorar las | experiencias mejorar las Ejecutar coherentemente
comunicativas en | habilidades directas y apoyos | habilidades estrategias de ensefianza de
los estudiantes del | comunicativas en | visuales con | comunicativas de los apoyos visuales y experiencias
1°, 3° y 4° de | estudiantes con | recursos y | estudiantes. directas para mejorar habilidades
Primaria con | discapacidad materiales comunicativas.
discapacidad intelectual y trastornos | permitira mejorar Validar los instrumentos de
intelectual y | del espectro autista del | las habilidades evaluacion que permitan
trastornos del | 1°, 3° y 4° del Nivel | comunicativas en identificar el nivel de logro de las
espectro  autista | Primaria del Centro de | estudiantes con capacidades y habilidades.

del Centro de
Educaciéon Basica
Especial “Yanque”
UGEL Caylloma,
Region Arequipa?

Educacion Basica
Especial “Yanque”,
UGEL Caylloma,

Region Arequipa.

discapacidad

intelectual y
trastornos del
espectro  autista

del 1°, 3°y 4° del
Nivel Primaria del

Centro de
Educacion Basica
Especial

“Yanque”, UGEL

Caylloma, Region
Arequipa.

Llevar a cabo la reunion de los
padres de familia para explicar la
propuesta pedagodgica

Elaborar los diarios de campo.
Sistematizar los diarios de
campo.

Analizar los hallazgos para ser
llevados a la matriz de
recurrencias.

Elaborar la matriz de hallazgos
de los diarios de campo.
Elaborar la matriz de encuesta a
PP.FF.

Analizar los puntos concurrentes
para desarrollar la triangulacion
con el cotejo de la matriz de
diarios de campo del APE.
Llevar a cabo la reuniéon de
padres de familia para informar
los resultados exitosos de la
propuesta pedagdgica.
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4.2 Matriz de evaluacion

Esta matriz de evaluacion y seguimiento del plan de accién permitié hacer un seguimiento y medicion de las actividades, ya que

la informacion contenida en ella facilitara los procesos de analisis e interpretacion de resultados.

HIPOTESIS 1: La planificacion de sesiones de aprendizaje con estrategias de ensefianza mediante experiencias directas y apoyos visuales permitira mejorar las habilidades
comunicativas en estudiantes con discapacidad intelectual y trastornos del espectro autista del 1°, 3° y 4°de Primaria del Centro de Educacién Basica Especial “Yanque”,

UGEL Caylloma, Region Arequipa.

ACCION

INDICADORES DE

RESULTADO RESULTADO

FUENTES DE VERIFICACION

Disefio sesiones de aprendizaje con apoyos visuales y
experiencias directas para mejorar las habilidades comunicativas
de los estudiantes.

Disefiar sesiones de
aprendizaje con estrategias

La elaboracion de sesiones
de aprendizaje incorporando

los procesos cognitivos y | de ensefianza mediante
las habilidades | experiencia directa y apoyos
comunicativas visuales.

Disefio de sesion.

Lista de cotejo de
pedagogica (SESION)
Diario reflexivo
Portafolio

la practica

ACTIVIDADES DE LA ACCION 1

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE
VERIFICACION/INSTRUMENTOS

Analizar los documentos de programacion curricular PCI, PCA
programacion anual, unidades did4cticas y sesiones de
aprendizaje.

Elaborar fichas de resumen en base a la informacion
revisada de los documentos de gestion y los documentos de
programacion curricular.

Fichas bibliograficas

Revisar fuentes de informacion primarias y segundarias en libros,
guias articulos sobre la teoria del constructivismo

Realizar fichas de resumen, citas textuales sobre el tema a
investigar.

Organizadores
Fichas de resumen

Disefar sesiones de aprendizaje teniendo en cuenta los procesos
pedagdgicos orientados en el desarrollo de las estrategias de
ensefianza apoyos visuales y experiencia directa para mejorar
habilidades comunicativas.

Elaborar sesiones de aprendizajes coherentes con los
procesos pedagodgicos incorporandolos procesos cognitivos.

Disefio de las sesiones.
Diario de campo

Precisar instrumentos de evaluacién que permitan identificar el
nivel del logro de las capacidades.

Seleccionarlos instrumentos de evaluacién a utilizar en la
sesion de aprendizaje.

Disefio de las sesiones.
Diario de campo

Disefar las encuestas de PP.FF.

Planificar sesiones de aprendizaje para identificar el logro de
aprendizaje

Disefio de las sesiones.
Diario de campo

Elaborar los instrumentos para que los jueces expertos validen

Elaborar instrumentos de la encuesta a los padres de familia

Lista de cotejo

los items de la encuesta a padres de familia. Encuesta
Elaborar la matriz de la encuesta a Padres de Familia. Elaborar la matriz de encuesta a padres de familia. Matriz de encuesta
Disefiar la hoja de ruta para la reunion de padres de familia Elaborar la hoja de ruta para la reunién. Encuetas

Matriz de encuesta

40




HIPOTESIS 2:

La implementacion de sesiones de aprendizaje con recursos y materiales con estrategias de ensefianza mediante experiencias directas y apoyos permitira mejorar las
habilidades comunicativas en estudiantes con discapacidad intelectual y trastornos del espectro autista del 1°, 3° y 4° de Primaria del Centro de Educacién Basica Especial

“Yanque”, UGEL Caylloma, Regién Arequipa.

2 INDICADORES DE FUENTES DE
e JESCAIARS RESULTADO VERIFICACION
Implemento sesiones de aprendizaje con apoyos visuales | Implemento sesiones de aprendizaje con apoyos | Utilizar los recursos y | - Disefio de las

y experiencias directas con recursos y materiales para
mejorar las habilidades comunicativas de los estuantes.

visuales y experiencias directas con recursos y
materiales para mejorar las habilidades
comunicativas de los estuantes.

materiales en las sesiones de
aprendizaje para mejorar las
habilidades comunicativas. -

sesiones de
aprendizaje.
Diario reflexivo.

ACTIVIDADES DE LA ACCION 2

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE VERIFICACION/INSTRUMENTOS

Seleccionar los materiales y recursos educativos a utilizar
a partir del andlisis del catédlogo del Ministerio de
Educacion.

Seleccionar los materiales y recursos educativos a
utilizar.

Disefio de sesiones de aprendizaje.

Diario reflexivo

Diseflar los recursos y/o materiales educativos que
permitan el desarrollo de las capacidades y habilidades
prevista en la Sesién de Aprendizaje.

Disefiar varios materiales como laminas, tarjetas
con imagenes de acciones, objetos, situaciones,
material diverso que se pueda manipular y explorar
con sus diferentes sentidos.

Disefio de sesiones de aprendizaje.

Ficha de observacion.
Lista de cotejo.

Implementar coherentemente estrategias de ensefianza
de apoyos visuales y experiencias directas para
desarrollar habilidades comunicativas

Implementar sesiones de aprendizaje con recursos
y materiales que permitan aplicar las estrategias de
enseflanza de apoyos visuales y experiencia
directa.

Disefio de sesiones de aprendizaje.

Diario reflexivo
Lista de cotejo

Contar con el material y/o recurso educativo en el aula
para la facilitacién de su uso en la sesion de aprendizaje.

Detallar si se cuenta con todos los materiales a
usar para cada sesidn de aprendizaje..

Lista de cotejo

Contextualizar recursos de acuerdo a las actividades de
las sesiones.

Adaptar los recursos de acuerdo a las actividades
de las sesiones.

Disefio de sesiones de aprendizaje.

Diario reflexivo
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HIPOTESIS 3: La ejecucion de sesiones de aprendizaje aplicando estrategias de ensefianza mediante experiencias directas y apoyos visuales con recursos y materiales
permitira mejorar las habilidades comunicativas en estudiantes con discapacidad intelectual y trastornos del espectro autista del 1°, 3° y 4° del Nivel Primaria del Centro de
Educacién Basica Especial “Yanque”, UGEL Caylloma, Region Arequipa.

ACCION

INDICADORES DE

RESULTADO RESULTADO

FUENTES DE VERIFICACION

Ejecutar sesiones de aprendizaje con estrategias de
apoyos visuales y experiencias directas con recursos y
materiales para mejorar las habilidades comunicativas de
los estudiantes.

Aplico las sesiones de aprendizaje
incorporando estrategias cognitivas en el
en el enfoque constructivista que mejore el
desarrollo de habilidades comunicativas

Ejecutar sesiones de
aprendizaje incorporandolas
estrategias de ensefianza
con experiencia directa y

Aplico las sesiones de aprendizaje | apoyos visuales.
incorporando con materiales y recursos | Mejorar habilidades
educativos que mejore el desarrollo de | comunicativas en los

habilidades comunicativas estudiantes.

Sesiones de aprendizaje
Unidades didacticas

Portafolio del docente

Diario reflexivo

Lista de cotejo de la sesién.
Lista de cotejo de materiales
educativos.

ACTIVIDADES DE LA ACCION 3

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE

VERIFICACION/INSTRUMENTOS

Aplicar sesiones de aprendizaje teniendo en cuenta los
recursos y materiales para el desarrollo de las estrategias
de ensefianza de experiencias directas y apoyos visuales
para mejorar habilidades comunicativas.

Ejecutar sesiones de aprendizaje con estrategias de ensefianza mediante
experiencia directa, apoyos visuales y con material educativo.

Sesiones de aprendizaje
Portafolio del docente
Diario reflexivo

Ejecutar coherentemente estrategias de ensefianza de
experiencias directas y apoyos visuales para mejorar
habilidades comunicativas..

Aplicar las estrategias de ensefianza mediante experiencias directas y
apoyos visuales en las sesiones de aprendizaje.

Sesiones de aprendizaje
Portafolio del docente

Validar los instrumentos de evaluacion que permitan
identificar el nivel de logro de las capacidades y
habilidades

Aplicar los instrumentos de evaluacion para mejorar las habilidades
comunicativas en los estudiantes.

Sesiones de aprendizaje
Portafolio del docente

Llevar a cabo la reunion de los padres de familia para
explicar la propuesta pedagdégica

Reunir a los padres para informar sobre la propuesta pedagdgica aplicado
a sus hijos.

Sesiones de aprendizaje
Portafolio del docente
Acta de reunion.

Elaborar los diarios de campo

Redactar los diarios de campo.

Diario de campo

Sistematizar los diarios de campo.

Analizar los diarios de campo.

Diario de campo

Analizar los hallazgos para ser llevados a la matriz de | Sistematizar los hallazgos de las matrices - Matrices
recurrencias
Elaborar la matriz de hallazgos de los diarios de campo. Redactar la matriz de hallazgos de los diarios de campo. - Matrices

Elaborar la matriz de encuesta a padres de familia.

Redactar la matriz de encuesta a padres de familia.

Matriz de la encuesta a padres
de familia.

Analizar los puntos concurrentes para desarrollar la
triangulacion con el cotejo de la matriz de diarios de
campo del APE.

Reflexionar sobre los hallazgos de las matrices, diarios de campo,
Acompafiante Pedagogico Especializado y encuesta a padres.

Matrices.
Matriz de Triangulacion
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5. Discusién de los resultados

5.1 Procesamiento y analisis de la informacién

El presente trabajo de investigacion esta procesado y analizado de manera
progresiva y ordenada, sistematizando la informacion a través de los datos que
se obtuvo de los diferentes instrumentos utilizados como las encuestas a
Padres de Familia, los diarios de campo y aporte del observador externo de la
acompafante pedagdgica especializada.

La informacion recabada, principalmente sobre la practica pedagdgica
docente, ha pasado por un procesamiento y analisis reflexivo llevado a cabo
siempre por los datos obtenidos a través de estos instrumentos aplicados en
todo el proceso de investigacion accion, esto ha permitido que al procesar los
diarios de campos se obtenga una matriz de hallazgo de vital importancia en
la medida que tiene una carga reflexiva por ser una investigacion cualitativa.
Esta caracteristica la podemos visualizar en funcion a la categorizacion,
codificacion, y andlisis de contenido con el fin de arribar a conclusiones para
posteriormente realizar la triangulacion.

Continuadamente, se presenta la matriz de la encuesta aplicada a los
padres de familia, para lo que se utiliz6 procedimientos propios de la
estadistica cuantitativa descriptiva, los resultados que aqui se evidencian estan
sistematizados y se pueden obtener la percepcion de los padres con respecto
a la nueva practica propuesta. Esta informacion se obtiene con el fin de
formular conclusiones para proceder al segundo insumo para realizar la
triangulacion.

Por ultimo, el tercer insumo que presento para realizar la triangulacion
respectiva lo dan las conclusiones que se obtienen del proceso de
acompafamiento pedagogico especializado quien observo y vivencio todo el
proceso de reconstruccion de mi practica pedagogica.

El paso siguiente fue la elaboracibn de la matriz de triangulacion
considerando todas las fuentes de informacién o conclusiones de los agentes

involucrados, con el fin de obtener la coherencia interna o coincidencias
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respecto a la practica pedagdgica de la docente hasta lograr concepciones
reformuladas o conclusiones finales en base al objeto de estudio.
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5.1.1 Analisis de los resultados de los diarios de campo. El analisis de mis diarios de campo permite visualizar y reflexionar
sobre el manejo que se realiz6 de las estrategias de ensefianza que forman parte de la Propuesta Pedagdgica Innovadora. La
conclusién a la que se llegd permitira profundizar de la mejora de la practica pedagdgica. A continuacion, se presenta el cuadro de

los resultados de los diarios de campo.

SUB ANALISIS DE

CATEGORIA CATEGORIA HALLAZGOS INTERPRETACION TEORICA CONTENIDO CONCLUSIONES
Se observa en los diarios de campo | John Dewey: Mediante el uso de | Como resultado del analisis
seleccionados que las estrategias se | “Dewey  sostenia que la | experiencia directa se | puedo concluir que existe una
ejecutan en la nueva practica de forma | educacion requeria de la | evidencia mejorar el | interseccién entre las
Estrategias Experiencia | paralela mediante la Experiencia | interaccién entre un individuo | aprendizaje significativo en | estrategias de experiencia
de directa directa que a continuacion se detalla | activo y una sociedad que | los estudiantes con | directa y de habilidades
ensefianza. Pregunte: “;como nos ladra el perrito? | transmitiese su cultura. La clave | necesidades educativas | comunicativas en los

Y Niver se sonreia al escuchar; en | de la educacién debia estar dada | especiales puesto lo llevado | estudiantes con discapacidad,
seguida una vaca al ver a los | por experiencias reales del | en contextos reales en | realizando los procesos que
estudiantes dijo: Muuuu y todos los | alumno” aulas y fuera de aulas en su | Dewey sefiala:

nifios se quedaron mirdndole, | Se puede decir que la formacién | v ida diaria mejorando sus | Vivenciar la situacion.
mientras que Sonyou repitid el sonido | Experiencial del ser humano | habilidades comunicativas | Analizar lo sucedido.

de la vaca. Luego nos acercamos a | (todas las personas, tanto los | y con las experiencias | Integrar los aprendizajes.

las ovejitas donde cogi al mas bebe y | nifios como los adultos) parte del | directas los estudiantes con | Aplicar en el contexto real.

les acerqué a los nifios donde ellos lo | contexto social gracias a la | necesidades educativas | Esta estrategia me permitio
tocaron. Niver le agarro la orejita, | experiencia directa que se dan | especiales se involucran y | despertar mayor interés de los

Maria lo abrazo y Yesenia se quedd | en la vida real a través de | realizan situaciones | estudiantes brindandoles
mirandole, pero la oveja mama decia | figuras, simulaciones y de | practicas que usan a | oportunidades para que ellos
Meeeemeee por su bebe que lo | actividades en aula, al aire libre | menudo medios | participen  libremente  en
teniamos acariciando. Luego el burro | o en espacios especialmente | multisensoriales para | contextos reales demostrando
y el caballo solo atinamos a mirarles | habilitados. recopilar y procesar | suindependencia y autonomia
de lejitos y producir el sonido informacion. con la naturaleza. Brinde
onomatopéyico que producen y de ayuda en situaciones
pronto al escucharnos el burro macho dificultosas y en contextos
empez6 a rebuznar achis, achis y fuera de aula donde se
todos nos quedamos mirandole” evidencio que despejaron sus
DC3 (ED) inquietudes y dudas
“Les dije miren el agua que corre por generando mas confianza
el canal, al ver a la sefiora que traia para responder cuando no
las ovejas y aun chivo para que tomen conocian las respuestas.
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CATEGORIA

SUB
CATEGORIA

HALLAZGOS

INTERPRETACION TEORICA

ANALISIS DE
CONTENIDO

CONCLUSIONES

agua del canal, Somnyou dijo miren
ese chivo toma agua, y yo ratifique a
ello es que tenia mucha sed; en
seguida a Myrian le pregunte
seflalando a las ovejas ¢que
tomaban? respondio haciendo
sonidos y sefialando el agua que
corria por el canal. Luego les explicara
gue los animales toman agua cuando
tienen sed, asi como nosotros, En
seguida Niver con mi ayuda da de
beber agua en un balde frente a los
demas a una chita”.

DC6 (ED)

“Les indique que tienen que usar sus
cucharas para comer y sentdndome a
comer frente a ellos Myrian, Somgou y
Maria cogieron su cuchara vy
empezaron a comer, mientras que
Maribel empez6 a coger los fideos y
llevarse a la boca en seguida le
indique que usara la cuchara para
comer y en el instante Maria intento
hacerle comer con su cuchara.

DC9 (ED)

“Les indique colocando la primera
frazada con ayuda de Somnyou y
Niver sobre la cama; Myrian, se echd
sobre la cama, en seguida Yesenia y
Maria estiraron las puntas vy
arreglaron estirdndolos los cuatro
lados e igual continuaron con la
segunda frazada y finalmente
terminaron  tendiendo con la
cubrecama con mi ayuda y direccion.

Los logros obtenidos por los
estudiantes fueron gracias a la
aplicacion de todos los
procesos de la estrategia de
experiencia directa en cada
sesion de aprendizaje

En contextos reales logre
despertar mayor interés en los
estudiantes  captando  su
atencion brindandole espacios
reales para que interiorizando
lo observado.

Es importante que las
sesiones de aprendizaje se
desarrollen en un contexto real
posible y donde el estudiante
explore y manipulen desde su
misma realidad al aire libre,
escuchando el sonido del
agua, interactuando con las
plantas, animales. Si para ello
se ejecutan los procesos
segln Dewey para mejorar las
habilidades comunicativas.
Cumpliendo con lo que
menciona este teorico.

48




" SUB - 2 ANALISIS DE
CATEGORIA CATEGORIA HALLAZGOS INTERPRETACION TEORICA CONTENIDO CONCLUSIONES
Les pregunté levantando | tarjeta de la | Segun Linda Hodgdon: Las estrategias de | Como resultado del analisis
imagen de una arafia en una mano y | “Los apoyos visuales son parte | comunicacién por canales | puedo concluir que existe una
en la otra de un perro y les dije, | integral del curriculo de la | visuales responden a las | interseccion entre las
¢Sefala quien dice gua, gua? Y | comunicacion, favoreciendo, la | caracteristicas de los | estrategias de apoyos visuales
Apoyos Sonyou en el instante respondio: | efectividad de la recepcién, | estudiantes con | y la mejora de las habilidades
visuales perro, gua gua, y al mismo tiempo | procesamiento, accion y | necesidades educativas | comunicativas en los
sefialo la imagen. Maria solo giro su | expresion. El uso eficiente de los | especiales especialmente | estudiantes con discapacidad.
mirada hacia la imagen del perro y | apoyos visuales es una parte | en relacién a la | Esta estrategia me permitio

sonri6.DC3 (AV)

Pregunte levantando la tarjeta de la
imagen del agua de limonada y un pan
les pregunte ¢sefidlame cual de ellos
es el agua de limonada? Niver se
quedd mirando la tarjeta del vaso de
limonada, Myrian sefialo el vaso de
limonada, Somnyou jalo la tarjeta del
vaso de limonada.

DC6 (AV)

Les in dique levantando la tarjeta de la
imagen de la cuchara y en la otra
mano la tarjeta de una aleta
preguntdndoles ¢sefialame cuél de
ellos es la cuchara? Niver giro su
mirada hacia la imagen de la cuchara
y Myrian levanto la una cuchara y se
puso a comparar.

DC9 (AV)

Les dije levantando la tarjeta de la
imagen de la frazada y en la otra mano
la tarjeta de una bolsa plastica,
preguntdndoles ¢sefialame cuél de
ellos es la frazada? Y con insistencia
Niver en seguida agarro la tarjeta de
la frazada y Yesenia respondié
sefialando la tarjeta de frazada. Maria
solo giro su cabeza mirando la tarjeta
de frazada.”

critica del sistema de
comunicacion de la persona”.
Por consiguiente, los apoyos
visuales son todo lo que podas
las representaciones graficas de
personas, animales, alimentos,
lugares, fendmenos naturales
entre  otroas; los cuales
benefician tanto la comunicacion
verbal y no verbal y es facil su
utilizacién para que los padres
de familia y profesionales de
otras areas puedan comunicarse
e interactuar mejor con los
estudiantes con necesidades
educativas especiales de
manera figurativa con los demas.
Estos apoyos visuales
responden segun las
habilidades, caracteristicas,
necesidades e intereses de cada
estudiante y en nuestro vivir
diario oObservamos los apoyos
visuales en diferentes contextos
como: el logo, imagenes y otros
en lo cual realizamos la lectura
funcional realizamos la lectura
funcional.

comunicacion, puesto que
todos los estudiantes vy
personas dependemos de
los apoyos visuales para
poder realizar la rutina
diaria. A través de estos
apoyos logramos
mantenernos atentos 'y
concentrados en las
actividades pedagdgicas,
Estos apoyos importantes
en el caso de |los
estudiantes con
discapacidad, ya que los
ayudan a comunicarse,
expresarse sus
necesidades, emociones y
vivir la vida diaria de la
forma mas independiente
posible.

comprender, asimilar y retener
mejor la informacion en los
estudiantes brindandoles que
observen y vivencien
oportunidades para que ellos
se relacionen con sus pares y
adulto acentuando su
autonomia Brinde ayuda en
situaciones dificultosas y en
contextos fuera de aula donde

se evidencio que se
motivaron e interiorizaron para
responder cuando no

conocian las respuestas.

Los logros obtenidos por los
estudiantes fueron gracias a la
aplicacion de todos los
procesos de la estrategia de
apoyos visuales en cada
sesion de aprendizaje

Con el uso de tarjetas logre
motivar en los estudiantes
captando su atencion con las
tarjetas favoreciendo la
afectividad y la recepcion del
procesamiento de la
informacién de la imagen
mental. , tomando en cuenta
los procesos de esta
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CATEGORIA

SUB
CATEGORIA

HALLAZGOS

INTERPRETACION TEORICA

ANALISIS DE
CONTENIDO

CONCLUSIONES

estrategia las cuales son: la
atencion, presentacién de la
imagen real, sin distractores,
mostrando la imagen frente a
ellos, asociando la imagen
con el objeto real y finalmente
estimulando la oralizacién y
gestualizacion de los
estudiantes
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5.1.2 Andlisis de la encuesta a los padres de familia. En este apartado se presenta el procesamiento tanto cuantitativo como

cualitativo de la encuesta aplicada a los padres de familia. En relacion al primer proceso se realizd a través de procedimientos

estadisticos descriptivos.

CATEGORIA Stle

CATEGORIAS

HALLAZGOS

INTERPRETACION

CONCLUSIONES

Estrategias de
ensefianza

Experiencias
directas

Iltem 1

El 100 % de los padres de familia afirma que la docente
sugiere realizar la réplica de las experiencias directas
realizadas en el aula, su hogar para desarrollar habilidades
comunicativas en su hijo (a).

ftem 2

El 50% de padres de familia afirma que sus hijos practican la
experiencia directa en su hogar y esto le permitié mejorar su
comunicacion., mientras el otro 50 % indican que sus hijos
no practican la experiencia directa en su hogar y no le
permitid mejorar su comunicacion.

ftem 3

El 100% de padres de familia afirma que sus hijos al realizar
la experiencia directa en espacios reales, dentro y fuera del
hogar le permitié vivenciar el aprendizaje.

ftem 4

El 100% de padres de familia afirman que sus hijos al realizar
la experiencia directa en espacios reales dentro y fuera de
su hogar, estas permitieron adquirir nuevos conocimientos.
ftem 5

El 100% de padres de familia indican que la experiencia
directa les permitio a sus hijos adquirir nuevos conocimientos
con respecto a los habitos alimenticios.

item 6

El 83% de padres de familia indican que la experiencia
directa les permitio a sus hijos adquirir nuevos conocimientos
con respecto al desarrollo de habilidades de aseo.

El 17% de padres de familia indican que la experiencia
directa no les permiti6 a sus hijos adquirir nuevos
conocimientos con respecto a desarrollo de las habilidades
de aseo.

Segun los hallazgos
encontrados en la estrategia
de ensefianza de las
experiencias directas,
podemos inferir que la
mayoria de los padres de

familia= perciben que es
importante la  experiencia
directa para mejorar las

habilidades comunicativas de
sus hijos y de esta manera
interioriza los aprendizajes
ayudandolo a su autonomia,
independencia dentro de sus
contexto familiar, escolar y
social, segin su realidad y
costumbres.

Evidenciandose que hay un

porcentaje menor de
estudiantes que no lograron
desarrollar habilidades
comunicativas, porque en el
hogar no se reforz6 las
actividades  por  diversos
motivos familiares y
personales.

Las experiencias directas
permitieron mejorar habilidades
comunicativas en los estudiantes
en su contexto familiar, escolar y
social vivenciado contextos reales
a través de sus manifestaciones
segun sus posibilidades
comunicativas.

Los padres de familia manifiestan
que mediante la experiencia
directa sus hijos lograron mejorar
habilidades comunicativas, segun
sus posibilidades y habilidades,
manifestando interés y motivacion
al momento de la ejecucién de la
actividad pedagogica.

Se concluye que es muy
importante que los padres de
familia participen en los refuerzos
en el hogar y se involucren en la
escuela para lograr mejores
resultados en las habilidades
comunicativas de sus hijos.
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Apoyos visuales

Iltem 7

El 100% de padres de familia aseguran que sus hijos utilizan
las tarjetas con imégenes reales (apoyos visuales) para
comunicarse con estimulacion verbal.

item 8

El 83% de padres de familia indican que sus hijos sefialan
las tarjetas para responder a una determinada pregunta.

El 17% de padres de familia indican que sus hijos no
responden a una determinada pregunta al sefialar las
tarjetas.

ftem 9

El 83% de padres de familia indican que su menor hijo al
observar las tarjetas con imagenes reales imita acciones
presentadas.

El 17% de padres de familia indican que su menor hijo al
observar las tarjetas con imagenes reales no imita acciones
presentadas

ftem 10

El 100% de padres de familia aseguran que las imagenes
reales (apoyos visuales) les permitieron a sus hijos mejorar
sus habilidades comunicativas.

Segun los hallazgos
encontrados en la estrategia
de ensefianza de los apoyos
visuales podemos decir que
un mayor porcentaje de
padres de familia indican que
perciben que sus hijos
responden a los apoyos
visuales para una respuesta
certera apoyados de unos
estimulos del contexto real,
manifestando motivacion e
interés en las actividades de
habilidades comunicativas.

El otro grupo de menor
porcentaje evidencia que los
apoyos visuales no dieron
respuesta por sus
caracteristicas propias del
estudiante aunado a | falta de
interés y motivacion de su

contexto inmediato, no
favoreciendo al desarrollo de
sus habilidades

comunicativas.

La estrategia de apoyos visuales
sirve de motivacion y de
reforzamiento a las diversas
actividades dentro y fuera del aula
apoyando la mejora de las
habilidades comunicativas de los
estudiantes.

Los padres de
reforzaron las actividades
pedagégicas en el hogar
evidenciaron mejores resultados
en el incremento de las
habilidades comunicativas de sus
hijos.

En conclusién, los padres son
parte importante en el desarrollo
del aprendizaje de sus hijos, ya
gue son el medio para lograr estas
mejoras en las habilidades
comunicativas.

familia que
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5.1.3 Anélisis de los datos del acompafiamiento pedagdgico. La matriz de hallazgos datos recogidos a partir del proceso de

acompafiamiento es el cuadro en donde el docente observador organiza la informacion que tiene en sus diarios de campo sobre los

aspectos observados al docente investigador. A continuacién, se presenta la matriz:

SuUB

realiza de forma verbal”

B: “la docente lo reemplaza con cajas y prendas de
vestir de los estudiantes, ella mezcla la ropa y
entrega a los estudiantes su caja donde guardaran
su ropa, la maestra coge la prenda de vestir de
forma individual y pregunta ¢de quién es? Los
estudiantes van respondiendo, Sumnyou (DI) lo
hace de forma oral y el resto del grupo solo intenta
coger la prenda de vestir

Del DC2 del que particularmente cito:

“en el jardin la maestra la docente les comunica a
los estudiantes que estan en el jardin, solicita a los
nifios que sefalen las flores y las hojas, ella lo hace
con apoyo de tarjetas, los nifios se acercan a las
flores y las tocan, la docente pregunta a Sumyoo
¢de qué color es la flor? El responde rojo de forma
oral, al resto del grupo les comunica que las flores
son rojas”

DC1= Diario de campo N° 1

A: en el proceso de la informacion

B: en el proceso de la informacion

DC2 = Diario de campo N° 2 en el proceso de la
informacién

se dan en la vida real a través de
simulaciones ylo actividades,
considerando que es la mejor forma
de trabajar con los estudiantes.

Esta es la forma de aprendizaje que
Dewey consideraba como la base de
todas las demés y, para describirla,
se concibieron las teorias del
comportamiento. (Dewey, 1916).

CATEGORIA CATEGORIAS HALLAZGOS INTERPRETACION TEORICA CONCLUSIONES
Del DC1 del que particularmente cito: El aprendizaje por experiencia | Al emplear la docente la experiencia
A: “mientras juegan la maestra la docente les va | directa, se basa en gran medida, en | directa ~como  estrategia  de
Estrategias de mencionando el nombre de las prendas de vestir y | la capacidad que tenemos todas las | enseflanza en la ejecucion de las
ensefianza Experiencia estimula a los estudiantes que repitan el nombre de | personas para aprender a través de | sesiones de aprendizaje,
directa las prendas, se observa que solo Sumnyou (DI) lo | la reproducciéon de situaciones que | siguiendo los procesos que Dewey

sefiala, los cuales son:

Vivenciar la situacion.

Analizar lo sucedido.

Integrar los aprendizajes.

Aplicar en el contexto real.

Estos permitieron mejorar las
habilidades comunicativas en los
estudiantes de acuerdo a sus
posibilidades, fomentado el
desarrollo de su auto valimiento de
forma progresiva.
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Apoyos
visuales

“Del DC2 del que particularmente cito:

A: “en el jardin la maestra la docente les comunica
a los estudiantes que estan en el jardin, solicita a
los nifios que sefialen las flores y las hojas, ella lo
hace con apoyo de tarjetas”

B:"la docente presenta imagenes de una hoja y otra
de flores a los estudiantes y les pregunta: ¢ Cuéal es
la flor/hoja? Sunyoo (DI) responde de forma oral y
el resto del grupo sefiala su respuesta en la imagen”
C: “ella muestra las imagenes de dos caritas, se
acerca a cada nifio y sefialan su respuesta en la
imagen, solo Sunyoo lo hace de forma oral.

DC2= Diario de campo N° 2
A,By C: en el proceso de la informacion

Para la presente investigacion la
participante emplea imagenes reales
como apoyos visuales, los cuales los
usa para comunicar un mensaje.
Ayudando a los estudiantes con
dificultades para hablar o entender
cuando se les habla.

Los apoyos visuales pueden ser
fotografias, dibujos, objetos,
palabras escritas o listas, y se usan
para que los docentes, padres de
familia que educan a nifios puedan
comunicarse mejor con él, y para que
el nifio pueda comunicarse mejor con
los demés. Se ha demostrado que los
apoyos visuales mejoran la
comunicacion. (Dra. Linda Hodgdon
2013).

Se puede afirmar que el empleo de
los apoyos visuales como estrategia
de ensefianza tomando en cuenta
sus procesos los cuales son: la
atencion, presentacion de la imagen
real, sin distractores, mostrando la
imagen frente a ellos, asociando la
imagen con el objeto real vy
finalmente estimulando la oralizacion
y gestualizacién de los estudiantes,
permiti6 en los  estudiantes
comprender, asimilar y retener mejor
la informacion que se presenta de
forma visual, fomentando las
habilidades comunicativas entre los
estudiantes y la docente, permitiendo
la comunicacion, estimulando la
pronunciacion y el habla
garantizando el aprendizaje
significativo.
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5.2 Triangulacion

A continuacion, se presenta la matriz de triangulacion la cual permitié confrontar las conclusiones que se formularon desde la
perspectiva de cada actor involucrado en la investigacion. En este sentido, el proceso de triangulacion se constituye en la técnica
de procesamiento cualitativo que le otorga objetividad y confiabilidad a la investigacion accion ya que al confrontar las conclusiones

de diferentes perspectivas se pretende identificar coincidencia y desacuerdos que nos aseguren la regularidad y veracidad de la

informacion procesada.

CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS

¢ SUB COINCIDENCIAS/

CATEGORIA | cATEGORIA INVESTIGADOR OBSERVADOR (APE) | PADRES DE FAMILIA | DESACUERDOS CONCLUSIONES
Como resultado del analisis | Al emplear la docente la | Las experiencias | La docente | La experiencia directa
puedo concluir que existe una | experiencia directa como | directas permitieron | investigadora, los | sustentada en las
interseccion entre las | estrategia de ensefianza | mejorar habilidades | PP.FF y la APE | sesiones de

Estrategias de Experiencia | estrategias de experiencia | en la ejecuciébn de las | comunicativas en los | coinciden en que la | aprendizaje con todos

ensefianza directa directa y de habilidades | sesiones de aprendizaje, | estudiantes en  su | docente Utilizé la | sus procesos, permitid

comunicativas en los
estudiantes con discapacidad,
realizando los procesos que
Dewey sefala:

Vivenciar la situacion.

Analizar lo sucedido.

Integrar los aprendizajes.
Aplicar en el contexto real.
Esta estrategia me permitié
despertar mayor interés de los
estudiantes brindandoles
oportunidades para que ellos
participen libremente en
contextos reales demostrando
su independencia y autonomia
con la naturaleza. Brinde ayuda
en situaciones dificultosas y en

siguiendo los procesos
que Dewey sefiala, los
cuales son:

Vivenciar la situacion.
Analizar lo sucedido.
Integrar los aprendizajes.

Aplicar en el contexto
real.
Estos permitieron

mejorar las habilidades
comunicativas en los
estudiantes de acuerdo a
sus posibilidades,
fomentado el desarrollo
de su auto valimiento de
forma progresiva.

contexto familiar,
escolar y social
vivenciado  contextos

reales a través de sus
manifestaciones segun
sus posibilidades
comunicativas.

Los padres de familia
manifiestan que
mediante la experiencia

directa sus hijos
lograron mejorar
habilidades

comunicativas, segun

sus posibilidades 'y
habilidades,
manifestando interés y

estrategia de
experiencia directa
aplicando todo sus
procesos en todas

sus sesiones,
permitié el
desarrollo de
habilidades
comunicativas
generando su
independencia
vivenciando en
contextos reales y
encontrando una
mejor manera de
utilizar la

mejorar  habilidades
comunicativas en los
estudiantes
generando seguridad,
independencia, mayor
participacion
apoyandose en los
contextos reales.

Sin  embargo, los

padres de familia
deben responder a su
compromiso de
reforzar las

actividades de la
sesion de aprendizaje
en el hogar, los
cuales conllevaran a
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COINCIDENCIAS/
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CONCLUSIONES

contextos fuera de aula donde
se evidencio que despejaron
sus inquietudes y dudas
generando mas confianza para
responder cuando no conocian
las respuestas.

Los logros obtenidos por los
estudiantes fueron gracias a la
aplicacion de todos los
procesos de la estrategia de
experiencia directa en cada
sesion de aprendizaje

En contextos reales logre
despertar mayor interés en los
estudiantes captando su
atencion brindandole espacios
reales para que interiorizando
lo observado.

Es importante que las sesiones
de aprendizaje se desarrollen
en un contexto real posible y
donde el estudiante explore y
manipulen desde su misma
realidad al aire libre,
escuchando el sonido del agua,
interactuando con las plantas,
animales. Si para ello se
ejecutan los procesos segun
Dewey para mejorar las
habilidades comunicativas.
Cumpliendo con lo que
menciona este tedrico.

motivacién al momento
de la ejecucion de la
actividad pedagdgica.
Se concluye que es muy
importante  que los
padres de  familia
participen en los
refuerzos en el hogar y
se involucren en la
escuela para lograr
mejores resultados en
las habilidades
comunicativas de sus
hijos.

comunicaciéon entre
sus pares y adultos.

dar mejores
resultados y permitan
fortalecer la estrategia
de la  propuesta
siguiendo los
planteamientos  del
autor.
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CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS

: SUB COINCIDENCIAS/

CATEGORIA | cATEGORIA INVESTIGADOR OBSERVADOR (APE) | PADRES DE FAMILIA | DESACUERDOS CONCLUSIONES
Como resultado del andlisis | Se puede afirmar que el | La estrategia de apoyos | La docente | Los apoyos visuales
puedo concluir que existe una | empleo de los apoyos | visuales sirve de | investigadora, los | sustentada en las
interseccion entre las | visuales como estrategia | motivacion y de | padres de familia y | sesiones de
estrategias de apoyos visuales | de enseflanza tomando | reforzamiento a las | la Acompafante | aprendizaje con todos
y la mejora de las habilidades | en cuenta sus procesos | diversas actividades | Pedagdgico SuS procesos, permitio

Apoyos comunicativas en los | los cuales son: la | dentro y fuera del aula | Especializado mejorar las
visuales estudiantes con discapacidad. atencién, presentacion | apoyando la mejora de | coinciden en que la | habilidades

Esta estrategia me permitid
comprender, asimilar y retener
mejor la informacion en los
estudiantes brindandoles que
observen y vivencien
oportunidades para que ellos se
relacionen con sus pares y
adulto acentuando Su
autonomia Brinde ayuda en
situaciones dificultosas y en
contextos fuera de aula donde
se evidencio que se motivaron
e interiorizaron para responder
cuando no conocian las
respuestas.

Los logros obtenidos por los
estudiantes fueron gracias a la
aplicacion de todos los
procesos de la estrategia de
apoyos

estrategia de apoyos visuales
en cada sesion de aprendizaje
Con el uso de tarjetas logre
motivar en los estudiantes
captando su atencién con las
tarjetas favoreciendo la
afectividad y la recepcion del
procesamiento de la
informacion de la imagen

de la imagen real, sin
distractores, mostrando
la imagen frente a ellos,
asociando la imagen con
el objeto real y finalmente
estimulando la
oralizacion

gestualizacion de los
estudiantes, permitié en

los estudiantes
comprender, asimilar y
retener mejor la
informaciébn que  se
presenta de forma visual,
fomentando las
habilidades

comunicativas entre los
estudiantes y la docente,

permitiendo la
comunicacion,

estimulando la
pronunciacion y el habla
garantizando el

aprendizaje significativo.

las habilidades
comunicativas de los
estudiantes.

Los padres de familia
que reforzaron las
actividades

pedagégicas en el
hogar evidenciaron
mejores resultados en
el incremento de las

habilidades
comunicativas de sus
hijos.

En  conclusién, los
padres son parte
importante en el
desarrollo del

aprendizaje de sus
hijos, ya que son el
medio para lograr estas
mejoras en las
habilidades
comunicativas.

docente Utiliz6 la
estrategia de
apoyos visuales
aplicando todo sus
procesos en todas

sus sesiones,
permitié el
desarrollo de
habilidades
comunicativas,
generando la
motivacion,
reforzando y

evidenciando

mejores resultados
en sus habilidades
comunicativas y

encontrando una
mejor manera de
utilizar la

comunicaciéon entre
sus pares y adultos

comunicativas en los
estudiantes
generando motivacion
y reforzamiento dentro
y fuera del aula,
mayor  participacion
comunicativamente
valiéndose de apoyos
visuales puesto que
es un canal por donde

ingresa todo lo
observado.

Sin  embargo, los
padres de familia
deben  poner en

practica el uso de las
tarjetas para reforzar
las actividades de la
sesion de aprendizaje
en el hogar, los
cuales sirvieron para
el incremento del
vocabulario cotidiano,
los cuales conllevaron
a dar mejores
resultados y
permitieron fortalecer
la estrategia de la
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COINCIDENCIAS/
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mental. , tomando en cuenta los
procesos de esta estrategia las
cuales son: la atencion,
presentacién de la imagen real,
sin distractores, mostrando la
imagen frente a ellos,
asociando la imagen con el
objeto real y finalmente
estimulando la oralizacion vy
gestualizacién de los
estudiantes

propuesta
pedagdgica.
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6. Difusion de los resultados

6.1 Matriz de difusién

Contiene el analisis de las matrices de la reflexion de la practica
pedagogica antes y después enfocando los campos de accion de la
planificacion, implementacion y ejecucion.

6.1.1 Reflexién sobre la practica pedagdgica antes y después. Esta
reflexion se realiz6 mediante un analisis comparativo sobre la planificacion,
implementacion y ejecucion de las sesiones en dos momentos, el antes y
después de la practica que posibilitd encontrar los aspectos logrados y no

logrados a fin de seguir mejorando el quehacer pedagégico.
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6.1.1.1 Andlisis de la planificacién de las sesiones de aprendizaje. A continuacion, se describen la reflexion de la practica

pedagdgica del antes y del ahora, en el campo de accion de la planificacion proceso que desarrollo en toda la investigacion.

CAMPO DE
ACCION

MIS SESIONES ANTES

MIS SESIONES DESPUES

CONCLUSIONES

Planificacion

En principio para la planificacion de mis unidades y sesiones de
aprendizaje no lo realizaba sobre una base tedrica. En efecto
para redactar los procesos pedagdgicos tenia dificultades,
sobre todo en el Inicio como es para recabar los saberes previos
y plantear los conflictos cognitivos.

Precedentemente no tomaba en cuenta el diagnostico
educativo, cultural, social para realizar mis unidades y sesiones
de los estudiantes.

De igual forma no consideraba los apoyos fisicos ni las
caracteristicas, necesidades, intereses y las demandas de los
estudiantes al realizar las unidades y sesiones para todos lo
realizaba de manera homogénea. En consecuencia, el
propésito de mis sesiones de aprendizaje no guardaba relaciéon
con el nombre de mis sesiones de aprendizaje.

El nombre de mis sesiones de aprendizaje a veces no guardaba
relacién con las unidades de aprendizaje.

En mis sesiones de aprendizaje no contemplaba los procesos
pedagdgicos adecuados ya que no aplicaba una propuesta
pedagdgica innovadora basada en un enfoque tedrico
determinado.

En la evaluacion no realizaba la jerarquizacion de los
indicadores segln las caracteristicas y necesidades de mis
estudiantes.

Actualmente planifico mis unidades y
sesiones sobre una base tedrica; los cuales
me aportan en el momento de plasmar las

sesiones de aprendizaje de manera
coherente con todos los momentos
pedagdgicos.

Ademéas, ahora tomo en cuenta el

diagnostico educativo, cultural y social para
redactar mis unidades y sesiones.

En la actualidad en mis sesiones de
aprendizaje considero los apoyos fisicos
segun las caracteristicas, necesidades,
intereses y la demanda de los estudiantes.
En coyuntura el propésito y el nombre de mis
sesiones de aprendizaje guardan una
estrecha relacion.

Hoy en dia al planificar mis unidades hago
que guarden una relacién con el nombre de
las sesiones de aprendizaje.

Elaboro la propuesta curricular tomando en
cuenta el marco del enfoque del modelo
social de la discapacidad.

En cuanto a la evaluacion utilizo los
indicadores  jerarquizados segun las
caracteristicas de los estudiantes.

Para la planificacion de las unidades
y sesion de aprendizaje se consideré
la base tedrica del enfoque
constructivista de Piaget, cuyas
sesiones de aprendizaje requieren la
intervencion activa del estudiante
con a la interaccién en su ambiente
para realizar el andamiaje,
desarrollado en las habilidades de
autonomia e independencia en la
comunicacion de los estudiantes, las
cuales se evidenciaron al evaluar de
manera jerarquizada los indicadores
segln las caracteristicas que
presentaban los estudiantes.
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6.1.1.2 Analisis de la implementacion de recursos y materiales. A continuacion, se describen la reflexion de la préactica

pedagdgica del antes y del ahora, en el campo de accion de la implementacion proceso que desarrollo en toda la investigacion.

CAMPO DE ACCION

MIS SESIONES ANTES

MIS SESIONES DESPUES

CONCLUSIONES

Implementacion

Manejaba insuficiente material educativo para el
desarrollo de las estrategias de ensefianza, alavés no
realizaba adaptaciones segun las caracteristicas vy
necesidades de los estudiantes en consecuencia
utilizaba de manera homogénea.

En la elaboracion de material educativo no consideraba
la ficha técnica para la elaboracién, en efecto los
materiales que utilizaba no mediaban en el desarrollo de
las inteligencias multiples ni respondian al ritmo y estilo
de aprendizaje de los estudiantes, en consecuencia, no
generaba un aprendizaje funcional.

Antes el aula no se encontraba de manera organizada
de acuerdo al tema, ni tomaba en cuenta las
caracteristicas, necesidades e intereses de los
estudiantes para la seleccion de estrategias didacticas,
en consecuencia a veces no guardaba relacion con las
capacidades programadas de la carpeta pedagogica.

Utilizo diversos materiales para el
desarrollo de las estrategias de
enseflanza tomando en cuenta las
caracteristicas y necesidades de los
estudiantes realizando las adaptaciones
pertinentes.

Empleo la ficha técnica para elaborar
material educativo los cuales apoyan en
el desarrollo de las inteligencias multiples
y responden nivel del ritmo y estilo de
aprendizaje de los  estudiantes
generando un aprendizaje funcional.
Ahora organizo el aula y hago que
guarde relacién con el tema de la unidad
Centrandome en las caracteristicas,
necesidades e intereses de los
estudiantes para la seleccion de
estrategias didacticas y estan en relacion
con la capacidad programada.

La implementacion de estrategias de
ensefianza de experiencia directa y
apoyos visuales propuestos por el
enfoque constructivista de Piaget, en
estudiantes de 1 °, 3°y 4° de primaria me
han permitido mejorar las habilidades de
comunicacion verbal y no verbal.

Asi como mejorar SUS Pprocesos
cognitivos, percepcion, lenguaje,
memoria y atencion lo cual aseguro una
mejor practica pedagdgica para los
estudiantes.

De igual manera los materiales que
confeccione y adapte segun en las
caracteristicas, necesidades e intereses
de los estudiantes fueron aplicados y
tomados en cuenta en cada uno de las
sesiones de aprendizaje.
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6.1.1.3 Anadlisis de la préactica pedagogica. A continuacion, se describen la reflexion de la practica pedagdgica del antes y del

ahora, en el campo de accién de la ejecucion proceso que desarrollo en toda la investigacion.

CAMPO DE ACCION

MIS SESIONES ANTES

MIS SESIONES DESPUES

CONCLUSIONES

Ejecucion

Durante las sesiones de aprendizaje lo tomaba en cuenta
las habilidades y fortalezas delos estudiantes ni les
generaba espacios significativos entre los estudiantes.

No consideraba las subcategorias permanentemente en el
desarrollo de los procesos pedagdgicos en las sesiones de
aprendizaje.

No dosificaba el tiempo adecuadamente durante los
procesos pedagdgicos de la sesion de aprendizaje.

En la ejecucion de la evaluacion de la sesion de
aprendizaje no lo consideraba a todos los estudiantes,
porque no jerarquizaba los indicadores de lo simple a lo
complejo.

Durante la ejecucion de las sesiones de
aprendizaje valoro y parto tomando en
cuenta las habilidades vy fortalezas
promoviendo espacios comunicativos
entre los estudiantes.

Desarrollo el proceso pedagdgico
consideraba las subcategorias
permanentemente durante la ejecucion de
las sesiones de aprendizaje teniendo en
cuenta la  propuesta pedagdgica
innovadora.

Utilizo de forma o6ptimo dosificando el
tiempo durante los procesos pedagdgicos
al ejecutar las sesiones de aprendizaje
durante la aplicacion de la propuesta
pedagogica.

Realizo la evaluacion a todos los
estudiantes jerarquizando los indicadores
segun caracteristicas de los estudiantes.

La ejecucién de estrategias de ensefianza
através de la experiencia directa y apoyos
visuales con el enfoque constructivista de
Piaget, en la ejecucion de las sesiones de
aprendizaje con estudiantes de 1 °, 3°y 4°
de primaria del Centro de Educacion
Bésica Especial Yanque han permitido
mejorar las habilidades de comunicacion
verbal y no verbal. Asi como mejorar los
procesos cognitivos como la percepcion,
lenguaje, atencién y memoria lo cual
aseguro un mejor andamiaje de sus
conocimientos pedagdgicos funcionales.
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Lecciones aprendidas

En el marco de la investigacion accion soy una docente que conoce por
medio de la propuesta pedagogica que me conllevé a la transformacion de la
practica pedagadgica y la construccion del saber pedagdgico de las unidades 'y
sesiones planificadas programadas a través de la utilizacion de estrategias
con experiencia directa y apoyos visuales utilizando y sustentando bajo teorias
y enfoque constructivista que me ayudaron a formular y transformar los
problemas de mi practica pedagogica en fortalezas y asi mejorar las
debilidades de la préactica pedagdgica y responder de manera adecuada a las
necesidades e intereses segun las caracteristicas de los estudiantes
Rompiendo barreras y bajo compromisos personales transformandome en
investigador sobre mi propia practica cotidiana. De esta manera estoy en
practica constante con el enfoque social que vivimos en esta era cibernética,
ademas a sequir teorizando y continuar revisando y actualizandome
continuamente para dar respuesta a los estudiantes durante los procesos
educativos, con la unica intenciébn de apoyar en el desarrollo de sus
habilidades, autonomia e independencia y logren su plenitud humana
conviviendo con sus pares, familia y sociedad.

Ahora para planificar las sesiones de aprendizaje me baso en un sustento
tedrico del constructivismo de Piaget, programando y teniendo en cuenta todos
los procesos pedagdgicos como la motivacion, el recojo de saberes previos en
lo cual planted6 el uso de estrategias de apoyos visuales con imagenes reales,
en el procesamiento de la informacion planifico que se vivencie experiencia
directa en contexto real posible, aplicacion de lo aprendido, transferencia, meta
cognicion, y evaluacién donde plasmo jerarquizando los indicadores segun las
caracteristicas de los estudiantes, complementando las estrategias de
experiencia directa y apoyos visuales. La rigueza que me deja personalmente
la propuesta pedagodgica es saber organizarme en la planificacién de la sesién
de aprendizaje considerando todos los momentos pedagodgicos y para tener
una idea clara para la planificacion, revisar bibliografia y siempre planificar

sobre una base tebérica.
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La implementacion consiste en abastecer con medios necesarios como
materiales y recursos educativos variados teniendo en cuenta las
caracteristicas de los estudiantes, el empleo de ello es imprescindible y
necesario durante las actividades pedagdgicas para puntualizar la propuesta
pedagdgica.

En cuanto la ejecucion lo mas importante e imprescindible es la mediacion
transformadora progresiva desde los inicios de la situacion problematica, en el
cual se evidencia un cambio en la actitud de la docente investigadora en la
interaccion con los estudiantes durante la aplicacion de las sesiones de
aprendizaje aplicadas en todos los momentos pedagdgicos, puesto que esto
les llevara a interiorizar los conocimientos de manera funcional llegando a su
memoria de mediano y largo plazo. Este aspecto de la practica pedagdgica me
llevd a reflexionar que la utilizacion de materiales y recursos educativos son
medios para poder llegar a los estudiantes en general y mas aun en nuestra
modalidad.

Aplicar las sesiones de aprendizaje con todos los procesos pedagdgicos
siguiendo una secuencia légica, utilizando estrategias de apoyos visuales y
experiencia directa me ha permitido desarrollar las habilidades comunicativas
de los estudiantes de 1°, 3° y 4° de primaria basado en un enfoque
constructivista de Piaget

Para lograr y transformar la propuesta pedagogica eficiente se logro, con
la aportacién de los tedricos como el constructivista de Piaget quien orienta
sobre la base del aprendizaje, que se realice a través de la interaccion de los
estudiantes con su contexto real, es una construccién propia que se va
produciendo dia a dia, sumandose los factores o aspectos cognoscitivos mas
sociales que influyen en el comportamiento como en los afectivos de los
estudiantes de hoy y esto a su vez repercute en la forma cémo adquieren
conocimientos y desarrollan sentimientos, actitudes y valores que se
direccionan basicamente por la accion del propio estudiante en la interaccion
de su contexto como la familia, comunidad educativa y sociedad.

A si mismo en el desarrollo de las estrategias se toma en cuenta los
tedricos como en la experiencia Directa a Dewey quien indica que la base del
aprendizaje esta en la interaccion directa con el medio y mas adn en nuestros

estudiantes con necesidades educativas especiales, pues mientras mas
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experiencia obtengan incrementara su aprendizaje logrando alcanzar a su
memoria de mediano y largo plazo y en cuanto a los apoyos visuales se tomoé
la aportacion del tedérico Hodgdon quien habla sobre estrategias de
comunicacion a través de medios visuales que favorecen la comunicacion de
los estudiantes ya sea movimientos, gestos, sonidos, sefas los cuales son
importantes para la interaccion, comunicacion de sus necesidades, intereses,
sentimientos, deseos entre otros de los estudiantes con necesidades
educativas para poder llevar una vida de independencia, autonomia en su

contexto y tenga una calidad de vida.
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Conclusiones

Realizar la propuesta pedagoégica partiendo de la problematica pedagdgica
permitié lograr mediante el soporte de la investigacion accion la transformacion
de la préactica pedagogica y la construccion del saber educativos teniendo en
cuenta las caracteristicas, necesidades, intereses de los estudiantes
manejando estrategias como experiencia directa y apoyos visuales utilizando
y sustentando bajo teorias y enfoque constructivista de Piaget.

Planificar sesiones de aprendizaje incorporando las estrategias de
experiencia directa y apoyos visuales es importante realizar las sesiones de
aprendizaje teniendo en cuenta las caracteristicas de los estudiantes. Deja
claro que es importante considerar la planificacion de las actividades
pedagdgicas en la vida de una maestra, para responder de manera eficaz y
pertinente a los estudiantes.

Implementar materiales y recursos educativos en las sesiones de
aprendizaje para responder a los procesos pedagogicos teniendo en cuenta el
ritmo y estilo de aprendizaje y las caracteristicas, necesidades e interés de los
estudiantes. Todo esto lleva a la refeccion que es imprescindible el empleo de
materiales y recursos educativos considerando las inteligencias mdultiples y
propiciar un aprendizaje funcional desarrollando en los estudiantes las
habilidades, autonomia e independencia.

Ejecutar las sesiones de aprendizaje evidenciando en todos los procesos
pedagdgicos las estrategias de experiencia directa y apoyos visuales
desarrollando secuencia logica entre los procesos pedagdgicos promoviendo
la mejora de habilidades comunicativas en los diferentes espacios y
jerarquizando los indicadores en el cumplimiento de la evaluacion. Todo esto
deja claro que es necesario tener en cuenta los procesos pedagogicos de la
sesidon de aprendizaje guidndose bajo un enfoque y bibliografias para
responder y llegar a los estudiantes de manera asertiva y empatica e
incrementar sus habilidades y ello repercuta en su calidad de vida.

Para lograr la transformacion de la propuesta pedagdgica se manejo las
estrategias de ensefianza como experiencia directa con el te6rico Dewey quien

responde desde su aportacidn un aprendizaje significativo para mejorar
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habilidades, autonomia e independencia es necesario la interaccion del
estudiante con su medio explorando a través de sus sentidos en contextos
reales donde intervenga la interaccion de ellos. También se tomé como soporte
tedrico a Hodgdon quien habla sobre estrategias de comunicacion a traves de
medios visuales como movimientos, gestos, sonidos y sefias que favorecen la
comunicacion de los estudiantes lo cual es fundamental para vivir en la

sociedad de manera independiente.
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Apéndices



SESION DE APRENDIZAJE N° 01

1.Nombre de la sesién
2.Propésito

3.Grado y seccién
4.Fecha de ejecucién
5.Duracion

: “Visitando el corral de la gallina”.

: Primaria 1°, 3° y 4° grado

: 03 de Octubre del 2017

: 45 minutos

6.Areas integradas : Comunicacion, Ciencia y tecnologia y Personal social.
7.Nombre de la docente : Luz Marina Ccorimanya Argque.

8.Programacioén de actividades:

: Mejorar habilidades comunicativas en los estudiantes mediante el empleo de Experiencias directas y apoyos visuales.

sentiste? (mostramos mediante una silueta feliz o triste).

Se realizara de forma permanente, a través de la observacion, y al finalizar la sesién de aprendiza registrare los resultados obtenido
en los instrumentos, para eso se entregara a los estudiantes rompecabezas de dos, tres y cuatro cuerpos con la imagen de la gallina
y huevo para que lo armen . Y se apoyard con apoyo fisico a aquellos estudiantes que no pueden realizar la actividad.

Apoyo verbal
Apoyo fisico

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES

Inicio:
Se les presentard dentro de una caja magica, huevos de gallina y mandarinas a los estudiantes, donde con apoyo verbal se les Tarjetas
indicara que metan una mano y saquen, coloquen dentro de la canasta si sacara huevo y dentro de la frutera si sacara la mandarina Huevo
a algunos se les apoyara con apoyo fisico y en el instante que saquen les mostrare frente a ellos la imagen real con la tarjeta para Mandarina
gue asociaran y los que articulan verbalicen el nombre de la imagen. ApOvo verbal Canasta
Preguntaré a los estudiantes usando material concreto real y apoyos visuales (tarjetas). Ap Y fisi Frutera
¢ Qué vemos? ¢ Quién nos da huevos? poyo fisico
Se les preguntara a los estudiantes apoyado en material concreto real y apoyos visuales (tarjetas), lo siguiente:
Levantando la tarjeta de la imagen de una mandarina en una mano y en la otra la tarjeta de la imagen de un huevo y se le preguntara
parado frente a ellos, a Maria y Maribel se le preguntara ¢Mira la imagen del huevo? A Yesenia y Niver se le preguntara ¢ sefiala
cual es un huevo? Somngou y Myrian ¢alcanzame el Huevo de plastico y de la gallina?
Proceso: Tarjetas
A continuacion, se visitara a casa de Niver a su corral de la gallina, para ello se le daré las indicaciones para el traslado hacia la casa Gallina
del estudiante. Gallo
Al llegar vivenciaran la situacién en el contexto real observaran el gallo, gallinas y pollitos, luego se dirigiran al nido de la gallina Apoyo vgr_bal Pollitos

- o , . o Apoyo fisico
analizaran lo sucedido, juntamente con la docente recogeran los huevos en la canasta integrando sus aprendizajes del pasado. Les Canasta
explicaré que los huevos ponen las gallinas apoyandome con la tarjeta de la imagen de la gallina; es importante comer huevos. Al Huevos
retornar se sancocharan los huevos y degustaran todos los estudiantes. Estudiantes
Salida: Tarjetas
Se procede a preguntar a los estudiantes apoyada con tarjetas (apoyos visuales) ¢Que hicimos? ¢les gusto la visita al corral de Siluetas de caritas
gallinas? ¢Qué hemos traido en la canasta? incentivandolos a responder oralmente o con gestos, sonidos, sefialando? ¢Como te Rompecabezas




9. Evaluacion:

AREAS

INDICADORES JERARQUIZADOS

ESTUDIANTES

Somnyou

Miryan

Niver | Yesesnia

Maria

Maribel

Comunicacion

Ejecuta ordenes de la consigna de forma auténoma

A

Ejecuta ordenes de la consigna con guia del adulto

A

>\

Ejecuta 6rdenes de la consigna con estimulacion verbal.

Sefiala el huevo en material concreto real con estimulacion verbal

|
|

> (>

Emite el cacareo de la gallina con estimulacién verbal

Cienciay
Tecnologia

Discrimina el huevo y mandarina en material concreto real

Relaciona los huevos con la gallina de forma autbnoma

>>

> >

Sefiala los huevos del nido de forma autbnoma

> > (> > >

> | > |z |> >

Sefiala los huevos de la canasta con estimulacién verbal.

> > |> >

Personal Social

Colabora en el traslado de sus compafieros de forma auténoma.

Coloca los huevos dentro de la canasta con guia del adulto

Cuida los huevos de la canasta de forma autbnoma

Sefiala la gallina al mostrarle en la tarjeta de forma autbnoma

> > |> >

> \>|> >

Observa las gallinas y pollos en el corral de forma auténoma.

> |>|
>

Observa las gallinas del corral con estimulacion verbal.

Ingresa al corral de las gallinas con estimulacién verbal

>

>

>
>

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

AD Logro destacado Grupo Nombres

A Logro A Somnyou y Miryan
B Proceso B Niver y Yesesnia
C Inicio C Maria y Maribel
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DIARIO DE CAMPO N° 01

REGION : Arequipa

CEBE : “Yanque”

INVESTIGADORA : Luz Marina Ccorimanya Argque.
FECHA : 03 de octubre del 2017

HORA DE INICIO :10:30 am

HORA DE TERMINO :11: 15 am

AULA :1°, 3°y 4° Grado

ESTUDIANTES ASISTENTES :06 (H) 02 (M) 04
DISCAPACIDAD : Discapacidad Intelectual y TEA
UNIDAD DE APRENDIZAJE : Conociendo los animales y plantas de mi comunidad
NOMBRE DE LA SESION : “Visitando el corral de la gallina”
CATEGORIA . Estrategias De Ensefianza

SUB CATEGORIA : Experiencia Directa y apoyos visuales.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Comunicativas

DESCRIPCION

Inicie mi sesién de aprendizaje motivando a mis estudiantes con una caja magica, que contenia huevos
de gallina y mandarinas a los estudiantes, donde con apoyo verbal se les indicara que metan una
mano y saquen, les formule preguntas como: ¢Qué sera? dentro de la canasta si en caso sacara
huevo y dentro de la frutera si sacara la mandarina Niver introdujo su mano con emocién sacando
primero un huevo, le indique que coloque donde corresponde en algunos casos como a Maribel y
Maria se les brindo el soporte con apoyo fisico, a laves en el instante les mostré frente a ellos la
imagen real con la tarjeta donde asociaron por ejemplo Maribel se quedd mirando la tarjeta de la
imagen de la mandarina Somnyou y Myrian al sacar la mandarina de la caja méagica verbalizaron el
nombre de la imagen real huevo y en seguida mandarina al sacar de la caja mégica e intento
Somnyou pelarlo la mandarina.

Preguntaré a los estudiantes usando material concreto real y apoyos visuales (tarjetas) ¢, Qué vemos?
Somnyou respondié verbalmente y sefialando la canasta de huevo y de la frutera ¢Quién nos da
huevos? Myria respondi6 sonriendo a esta pregunta sefialando la tarjeta con la imagen de la gallina'y
Maribel solo se quedé observando la tarjeta con la imagen de la gallina.

Les pregunte a los estudiantes apoyado en material concreto real y apoyos visuales (Tarjetas), lo
siguiente:

Levantando la tarjeta de la imagen de una mandarina en una mano y en la otra la tarjeta de la imagen
de un huevo parado frente a ellos, a Maria y Maribel les pregunte ¢Mira la imagen del huevo? Maria
se quedo6 observando el huevo en si, con apoyo verbal recién fijo la mirada hacia la tarjeta, pero
Maribel solo atino a mirar a la imagen real del huevo A Yesenia y Niver se le preguntara ¢ sefala cual
es un huevo? Niver me pidi6 haciendo sefias y sonidos la tarjeta del huevo y Yesenia solo sefialo
Somngou y Myrian les dije ¢ alcanzame el Huevo de plastico y de la gallina? Amos nifios me alcanzaron
y le pregunte ¢Cual de ellos es para comer? Somnyou respondié a esta pregunta con facilidad y
seguridad cogiendo el huevo real y moviéndolo con su mano.

A continuacion, se visitd a casa de la abuelita de Niver a ver su corral de la gallina, al llegar vivenciaron
en el contexto real observaron ¢ les pregunte que ven? Somnyou respondié verbalmente gallo, gallinas
y pollitos, Myrian y Yesenia cogieron a un pollito e imitaron el sonido diciendo pio, pio, luego nos
dirigimos hacia el nido de la gallina y ahi les dije: joh miren! Niver y Yesenia se quedaron observando
al analizar lo sucedido, les dije: ¢que ven en el nido? se acercaron haciendo sonidos pre articulatorio
y Somnyou se aproximé hacia los huevos diciendo que son de la gallina en seguida les dije vengan
vamos a recoger en la canasta, Solo Somnyou, Niver y Myrian recogieron uno por uno y me pasaron
a mis manos y fui colocando con cuidado dentro de la canasta los demas solo se quedaron observando
y sentados en la paja.

Se procedio a preguntar a los estudiantes apoyados con tarjetas (apoyos visuales)) ¢Que hicimos?
Somnyou respondié verbalmente ver gallinas y huevos apoyado con tarjeta, Myrian y Niver
respondieron a esa pregunta sefialando los huevos ¢les gusto la visita al corral de gallinas? ¢Qué
hemos traido en la canasta? Yesenia se sonrio mirando la canasta de huevos y Somnyou respondio
oralmente Niver con gestos y sonidos, Maria sefialando los huevos con apoyo de tarjetas ¢ Como te
sentiste? La mayoria sefialaron y/o dirigieron su mirada hacia la carita feliz.

REFLEXION CRITICA:

Pude darme cuenta que el uso del material real en este caso las aves y los huevos en el contexto real
como el coral permitieron que pueda estimular su comunicacion, logrando de esta manera desarrollar
a la mayoria comunicacion no verbal a través de gestos, sonidos, sefias y movimientos corporales que
perteneces a la etapa pre lingiistica en la comunicacion y al grupo A incrementando su comunicacion
verbal.

Me di cuenta que le di poco a tiempo a cada uno de mis estudiantes para que observen en el contexto
real y manipulen los materiales reales el huevo y gallinas, esto no permitié en algunos que relacionen.
Noté que fui yo quien en todo momento tomo iniciativa para que observen las tarjetas para todos de




manera homogénea, cuando debieron ser segin la necesidad de los estudiantes.

INTERVENCION:

Para la siguiente sesion considero organizar el tiempo necesario para puedan observar, interactuar,
explorar en el contexto y material real.

Debo considerar que mis estudiantes tomen la iniciativa en observar y descubrir las imagenes que hay
en las tarjetas.

Propiciar la participacion de los padres de familia dentro de las actividades programadas.

En mis sesiones de aprendizaje organizaré mejor el tiempo para cada uno de los procesos
pedagdgicos.

Continuar utilizando materiales y tarjetas reales que permitan desarrollar su comunicacion.

LEYENDA




SESION DE APRENDIZAJE N° 02

(mostramos mediante una silueta feliz o triste).

Se realizara de forma permanente, a través de la observacion, y al finalizar la sesién de aprendiza registrare los resultados obtenido
en los instrumentos, para eso se entregara a los estudiantes material concreto del establo de animales para que interacuen y separen
el objeto (vaca) de los demas. Se apoyara con apoyo fisico a aquellos estudiantes que no pueden realizar la actividad.

1. Nombre de la sesién : “Recogiendo la leche de vacas del establo”.

2. Propésito : Mejorar habilidades comunicativas en los estudiantes mediante el empleo de Experiencias directas y apoyos visuales.

3. Grado y seccién : Primaria 1°, 3° y 4° grado

4. Fecha de ejecucion : 04 de Octubre del 2017

5. Duracién : 45 minutos

6. Areas integradas : Comunicacion, Ciencia y tecnologia y Personal social.

7. Nombre de la docente : Luz Marina Ccorimanya Argque.

8. Programacion de actividades

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES

Inicio:
Se les presentara dos jarras vacias donde a uno de ellos de vaciar la leche gloria y en las otras aguas hervida, se le haran probar un | Apoyo verbal | Tarjetas
sorbo a cada uno de los estudiantes en vasitos, indicandoles que prueben a algunos se les apoyara con apoyo fisico y en el instante | Apoyo fisico Leche gloria
gue beban; les mostrare frente a ellos la tarjeta de la imagen de la vaca y la leche gloria para que asociaran y los que articulan Jarras
verbalicen el nombre de la imagen. Agua
Preguntaré a los estudiantes usando material concreto real y apoyos visuales (tarjetas).
¢, Quién nos da la leche? ¢ Cual de ellos es leche?
Se les preguntara a los estudiantes apoyado en material concreto real y apoyos visuales (tarjetas), lo siguiente:
Levantando la tarjeta de la imagen de una vaca en una mano y en la otra la tarjeta de la imagen de un caballo y se le preguntara
parado frente a ellos, a Maria y Maribel se le preguntara ¢ Observa laimagen de la vaca? A Yesenia y Niver se le preguntara ¢ sefiala
cual es vaca? A Somngou y Myrian ¢ alcadnzame cudl de las dos jarras es leche?
Proceso: Tarjetas
A continuacion, se ejecutara experiencia directa mediante la visita al establo de las vacas de la abuelita de Niver, para ello se le dara | Apoyo verbal | Gallina
las indicaciones para el traslado hacia la casa del estudiante. Apoyo fisico Gallo
Al llegar saludaran al abuelo de Niver, vivenciaran la situacion en el contexto real observaran las vacas, en seguida sefialare a la vaca Pollitos
que esta ordefiando y con apoyo verbal; donde los estudiantes analizaran lo sucedido, me acercaré al sefior y pediré en un vasito Canasta
leche con espuma y les hare probar a cada uno con una cucharilla indicandoles que esta muy rico. Les explicaré que vaca nos da Huevos
leche apoyandome con la tarjeta de la imagen de la vaca; es importante tomar leche y vamos a comprarle leche al abuelito. Al retornar Estudiantes
se haran una chocolatada y degustaran todos los estudiantes.
Salida: Tarjetas
Se procede a preguntar a los estudiantes apoyada con tarjetas (apoyos visuales) ¢Que hicimos? ¢les gusté la visita al establo de | Apoyo verbal | Siluetas de
vacas? ¢Qué hemos traido en la jarra? incentivandolos a responder oralmente o con gestos, sonidos, sefialando? ¢ Cémo te sentiste? | Apoyo fisico caritas

Material concreto




9. Evaluacion:

< ESTUDIANTES
RS NIRRT S SN N ORI Z AP0 Somnyou | Miryan | Niver | Yesesnia | Maria | Maribel
Ejecuta ordenes de la consigna de forma autbnoma A A - - - -
Ejecuta ordenes de la consigna con guia del adulto - - A A
Comunicacion Ejecuta 6rdenes de la consigna con estimulacion verbal. - - - - A A
Sefiala la leche en material concreto real con estimulacion verbal A A A A A A
Emite el sonido de la vaca con estimulacién verbal A A - - - -
Discrimina_la leche y agua en material concreto real A A A A A A
Ciencia y Relaciona la leche con la vaca en el establo de forma au'ténoma A A A A A -
tecnologia Degusta la leche con la vaca en el establo de forma auténoma A A A A A A
Sefiala la vaca del establo de forma auténoma A A A - - -
Sefiala la leche de la jarra en el establo con estimulacién verbal. - - - A A
Colabora en el traslado de sus compafieros de forma auténoma. A A - - - -
Recibe la espuma de la leche en la cucharilla con apoyo fisico A A - - - -
Cuida la leche de la canasta de forma autdnoma A A - - - -
Personal Social Sefiala la vaca al mostrarle en la tarjeta de forma auténoma A A A - - -
Observa la vaca y leche de la jarra en el establo de forma auténoma. - - A A - -
Observa las vacas del establo con estimulacién verbal. - - - - A A
Ingresa al establo de las vacas con estimulacién verbal A A A A A A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

AD Logro destacado Grupo Nombres

A Logro A Somnyou y Miryan
B Proceso B Niver y Yesesnia
C Inicio C Maria y Maribel

10. Bibliografia:

Hodgdon, L (2002) Estrategias visuales para mejorar la comunicacion. EE.UU.
MINEDU (2009) Disefio Curricular Nacional — R.M 199-2015. Peru
MINEDU (2005) Manual de adaptaciones curriculares. Peru.

MINEDU (2014) Guia para la atencion educativa de nifios y jévenes con trastornos del espectro autista — TEA. Peru.




DIARIO DE CAMPO N° 02

REGION : Arequipa

CEBE 1 “Yanque”

INVESTIGADORA : Luz Marina Ccorimanya Arqque.

FECHA : 04 de octubre del 2017

HORA DE INICIO :10:30 am

HORA DE TERMINO :11:15am

AULA :1°, 3%y 4° Grado

ESTUDIANTES ASISTENTES :06 (H) 02 (M) 04
DISCAPACIDAD : Discapacidad Intelectual y TEA

UNIDAD DE APRENDIZAJE : Conociendo los animales y plantas de mi comunidad.
NOMBRE DE LA SESION : “Recogiendo la leche de vacas del establo”.
CATEGORIA : Estrategias De Ensefianza

SUB CATEGORIA : Experiencia Directa y apoyos visuales.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Comunicativas

DESCRIPCION

Les presente dos jarras vacias, en seguida indique a Niver que vacié la leche gloria y Myrian con mi
ayuda vacio el agua de la tetera a la jarra. Les indique que se coloquen en circulo y les hice probar un
sorbo a cada uno de los estudiantes en vasitos primero la leche incentivandolos que rico esta la
leche, Niver, Yesenia y Myrian pidieron mas a quienes les aumente un poco mas para que saboreen;
en seguida les ofreci tomar agua, comencé por Somnyou y termine en Maribel quien no paso el agua
si no lo voto. A los que necesitaban soporte se les ofrecid apoyo fisico y en el instante que beban; les
mostré constantemente frente a ellos la tarjeta de la imagen de la vaca y la leche gloria para que se
apoyen.

Pregunte a los estudiantes usando material concreto real y apoyos visuales (tarjetas) ¢ Quién nos da
la leche? A esta pregunta Somnyou respondié sefialando y verbalmente, Maria y Maribel solo se
quedaron mirando la tarjeta de la imagen de la vaca ¢, Cudl de ellos es leche? Yesenia volteo sonriendo
a laimagen de la vaca.

En seguida les pregunte apoyado en material concreto real y apoyos visuales (tarjetas), lo siguiente:
Levantando la tarjeta de la imagen de una vaca en una mano y en la otra la tarjeta de la imagen de un
caballo, les pregunte parado frente a ellos, a Maria y Maribel ¢ Observa la imagen de la vaca? Con
seguridad buscaron con su mirada la imagen de la vaca en la tarjeta A Yesenia y Niver les pregunte
parada frente a ellos ¢ sefiala cual es vaca? Niver sefialo e hizo el sonido y Yesenia sefialo con apoyo
fisico y verbal, Somngou y Myrian le dije primero a Myrian ¢,cual de las dos jarras es leche? Alcanzame
y Myrian lo hizo correctamente y Somnyou quiso pasarme las dos jarras como desafiandome.

A continuacion, se ejecuto la experiencia directa mediante la visita al establo de las vacas de la abuelita
de Niver, donde les di las indicaciones para el traslado hacia el establo para ello pedi el apoyo de
mama de Maria.

Llegando al establo saludamos al abuelo de Niver quien estuvo ordefiando leche, les dije miren ¢ Qué
est4 haciendo el sefior? Somnyou leche y Myrian emitié sonido sefialando al mismo tiempo a la vaca,
a esta sacando leche les reforcé a su respuesta ahora observen las vacas que estan haciendo, en
seguida les indique que sefialen la vaca que esta ordefiando parado siempre frente a ellos con apoyo
de la tarjeta Myrian y Niver sefialaron la vaca y al mismo tiempo giraron su mirada hacia la tarjeta,
Maria y Maribel sefialaron la vaca y tarjeta con apoyo fisico y apoyo verbal. Luego les indique que se
sienten en circulo mirandome, en seguida me acerque al sefior y le pedi en un vasito leche espuma,
en el instante les hice probar con una cucharillita la espuma de la leche acercandome a cada uno e
indicandoles que estd muy rico; Myrian y Yesenia se emocionaron al ver el vaso de espuma y
degustaron rico, Maribel solo me jalaba para que le dé mas'y Somnyou le pidié mas al abuelito porque
le gusto. Finalmente les explique qué la vaca nos da leche apoyandome con la tarjeta de la imagen de
la vaca; es importante tomar leche y vamos a comprarle leche al abuelito. Al retornar les hice una
chocolatada y degustaran todos los estudiantes.

Se procede a preguntar a los estudiantes apoyada con tarjetas (apoyos visuales) ¢Que hicimos?
Somnyou respondi6 fuimos a vaca ¢les gusto la visita al establo de vacas? ¢ Qué hemos traido en la
jarra? Myrian, Yesenia y Maria se quedaron mirando la jarra? ¢Cdémo te sentiste? Niver sefialo la
tarjeta de la carita feliz Y somnyou de la carita triste ¢Por qué? le pregunte y respondié que queria
mas espuma de leche.

REFLEXION CRITICA:

Pude darme cuenta que el uso del material y en contexto real: como el establo, las vacas, el abuelito
ordefiando leche, el mugido de las vacas les generaba mayor emocién, permitiéndoles prestar mas
atencion y concentracion con los sentidos; tactil, visual, auditivo y al mismo tiempo mejoré habilidades
linglistica y pre lingiistica de mis estudiantes.

El apoyo que pedi de la madre de familia fue muy Util, puesto que era necesario para el traslado y
apoyo con los estudiantes.

Me di cuenta que el uso del material de tarjetas: como imagenes de la vaca, jarra de leche no




permitieron que pueda estimular los sentidos, no le prestaron mucha atencién, esto no permitié que
puedan desarrollar mas sus habilidades comunicativas.

INTERVENCION:

Para la siguiente sesion considero mejorar mi material con tarjetas que sean mas reales y con bordes
mas atractivos y que emitan sonidos de los animales parque les llame la atencién.

Organizarme mejor con los padres de familia y que participen también ellos de la experiencia directa.

LEYENDA

- Experiencia Directa
- Apoyos Visuales




SESION DE APRENDIZAJE N° 03

en los instrumentos, para eso se entregara a los estudiantes objetos de animales domesticos que observaron para que interacuen e
imitan los sonidos de los animales. Se apoyara con apoyo verbal y fisico a aquellos estudiantes que no pueden realizar la actividad.

1. Nombre de la sesion : “Visitando a los animales en la chacra”.

2. Propésito : Mejorar habilidades comunicativas en los estudiantes mediante el empleo de Experiencias directas y apoyos visuales

3. Grado y seccién : Primaria 1°, 3° y 4° grado

4. Fecha de ejecucion : 10 de Octubre del 2017

5. Duracién : 45 minutos

6. Areas integradas : Comunicacion, Ciencia y tecnologia y Personal social.

7. Nombre de la docente : Luz Marina Ccorimanya Argque.

8. Programacion de actividades

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio:
Se les presentara animales domésticos de juguete (material concreto). Se le indicara jueguen, manipulen y emitan los sonidos de los
animales, para eso les mostrare frente a ellos las tarjetas de la imagen de la vaca, oveja, burro y perro. Los que articulan verbalicen el
nombre de la imagen. Tarjetas
Preguntaré a los estudiantes usando material concreto real y apoyos visuales (tarjetas). Apoyo verbal | Material concreto
¢,Como hace la vaca, oveja, burro y el perro? ¢ Cual de ellos dice muuu? ¢Quién dice gua? Apoyo fisico
Se les preguntara a los estudiantes apoyado en material concreto real y apoyos visuales (tarjetas), lo siguiente:
Levantando la tarjeta de la imagen de una oveja en una mano y en la otra la tarjeta de la imagen de un arbol y se le preguntara parado
frente a ellos, a Maria y Maribel se le preguntara ¢ Observa la imagen de la oveja? A Yesenia y Niver se le preguntara ¢ sefiala cual
es el burro que dice achis, achis? Somngou y Myrian ¢ La oveja ladra gua, gua?
Proceso:
Se ejecutara experiencia directa mediante la visita a los animales en la campifia, para ello se le dara las indicaciones para el traslado Tarjetas
hacia la chacra. Alfalfa
Al llegar saludaran a la sefiora, les indicare que se sienten y vivencien la situacioén en el contexto real observando los animales de la | Apoyo verbal | Pasto
campifia, en seguida cuando sefiale a la vaca ellos repetirdn el sonido de la vaca, oveja, burro y perro y en el instante parandome Apoyo fisico
frente a ellos les mostrare la tarjeta mencionando el nombre del animal. Les explicaré que las vacas, oveja y burro se alimentan de
pasto y/alfalfa. Se les explicara que los animales domésticos necesitan del cuidado y alimentacién. Al retornar cada uno traera un
manojo de alfalfa para dar de comer a los cuyes.
Salida:
Se procede a preguntar a los estudiantes apoyada con tarjetas (apoyos visuales) ¢ Que hicimos? ¢les gusto la visita a los animales? Tarjetas
¢, Qué animales vieron? incentivandolos a responder oralmente o con gestos, sonidos, sefialando? ¢Como te sentiste? (mostramos Siluetas de
mediante una silueta feliz o triste). A caritas
L , L L L, . . . poyo verbal

Se realizara de forma permanente, a través de la observacion, y al finalizar la sesion de aprendiza registrare los resultados obtenido Apoyo fisico

Material concreto




9. Evaluacion:

AREAS

INDICADORES JERARQUIZADOS

ESTUDIANTES

Somnyou

Miryan

Niver

Yesesnia

Maribel

Comunicacioén

Ejecuta ordenes de la consigna de forma auténoma

A

Ejecuta ordenes de la consigna con guia del adulto

>

Ejecuta 6rdenes de la consigna con estimulacion verbal.

Sefiala los animales en material concreto real con estimulacion verbal

|

> (>

Emite el sonido de la vaca con estimulacion verbal

Cienciay
tecnologia

Discrimina los sonidos de los animal en material concreto real

>

Relaciona el sonido con los animales en el establo de forma autbnoma

> > > >

>|>|

Articula el nombre de los animales domésticos de forma autbnoma

Sefala los animales de la campifia de forma auténoma

> > > > |23

|

Observa los animales de la campifia con estimulacion verbal.

Personal social

Colabora en el traslado de sus compafieros de forma auténoma.

Palpa la lana de la ovejita con la guia del adulto

Tiene cuidado para acercarse a los animales con la guia del adulto

> > >

> > >

Tiene cuidado para acercarse a los animales con estimulacién verbal

Observa la vaca y oveja de la campifia emitiendo el sonido de forma auténoma.

|

|

Observa los animales de la campifia con estimulacion verbal.

Juega en la campifia con sus pares de forma auténoma.

>

>

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

AD Logro destacado Grupo Nombres

A Logro A Somnyou y Miryan
B Proceso B Niver y Yesesnia
C Inicio C Maria y Maribel

10. Bibliografia:

- Hodgdon, L (2002) Estrategias visuales para mejorar la comunicacion. EE.UU.
- MINEDU (2009) Disefio Curricular Nacional — R.M 199-2015. Peru
- MINEDU (2005) Manual de adaptaciones curriculares. Peru.

- MINEDU (2014) Guia para la atencién educativa de nifios y jovenes con trastornos del espectro autista — TEA. Per(.




DIARIO DE CAMPO N° 03

REGION : Arequipa

CEBE : “Yanque”

INVESTIGADORA : Luz Marina Ccorimanya Argque.
FECHA : 10 de octubre del 2017

HORA DE INICIO :10:30 am

HORA DE TERMINO :11: 15 am

AULA :1°, 3°y 4° Grado

ESTUDIANTES ASISTENTES :06  (H) 02 (M) 04
DISCAPACIDAD : Discapacidad Intelectual y TEA
UNIDAD DE APRENDIZAJE : Conociendo los animales y plantas de mi comunidad.
NOMBRE DE LA SESION : “Visitando a los animales en la chacra”.
CATEGORIA . Estrategias De Ensefianza

SUB CATEGORIA : Experiencia Directa y apoyos visuales.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Comunicativas

DESCRIPCION

Les presente animales domésticos de juguete (material concreto) indicandoles que jueguen,
manipulen y emitan los sonidos de los animales, para eso les mostré frente a ellos las tarjetas de la
imagen de la vaca, oveja, burro y perro donde Niver, Yesenia y Myrian emitieron el sonido, pero
siempre les ayude antes con el sonido del juguete, Maribel solo se qued6 mirando las imagenes. Los
que articulan verbalizaron el nombre de la imagen como Somnyou.

Preguntaré a los estudiantes usando material concreto real y apoyos visuales (tarjetas).

¢ Cbmo hace la vaca, oveja, burro y el perro? Niver, Yesenia y Myrian emitieron el sonido ¢Cual de
ellos dice muuu? Niver y Yesenia sefialaron la tarjeta de la vaca ¢Quién dice gua? Myrian repitio
sefialando la imagen del perro.

Indague a los estudiantes apoyado en material concreto real y apoyos visuales (tarjetas) levantando
la tarjeta de la imagen de una oveja en una mano y en la otra la tarjeta de la imagen de un arbol,
parado frente a ellos, a Maria y Maribel se le pregunte ¢Observa la imagen de la oveja? Fijaron la
mirada hacia la imagen de la oveja A Yesenia y Niver se le preguntara ¢sefiala cual es el burro que
dice achis, achis? Niver volvié a repetir el sonido del burro mirando la imagen y Somngou y Myrian le
pregunte ¢La oveja ladra gua, gua? Ambos se rieron mirando la tarjeta de la oveja.

Visitamos a los animales de la campifia, al llegar saludamos a la sefiora, les indique que se sienten y
vivencien en el contexto real observando los animales de la campifia, en seguida nos alcanzo ladrando
el perro pequeiiito de la sefiora les dije no tengan miedo es pequefio preguntandoles ¢ Cémo ladra?
Somnyou y Myrian imitaron el ladrido del perrito, En seguida les dije cuando sefiale a la vaca repitan
el sonido de la vaca y oveja, entonces Myrian y Niver repitieron el sonido y Maria solo emitié sonidos
sefialando a la vaca, en seguida el burro rebuzno y todos se quedaron mirando y escuchando, en
seguida Somnyou repitid el sonido del burro, en todo momento me pare frente a cada uno y les
mostrare la tarjeta mencionando el nombre del animal. Les explique que las vacas, oveja y burro se
alimentan de pasto y/alfalfa.

En seguida les pregunte a los estudiantes apoyada con tarjetas (apoyos visuales) ¢Que hicimos?
Somnyou respondid primero ¢les gusté la visita a los animales? ¢ Qué animales vieron? Myrian emitio
el sonido del perro y vaca observando la imagen del perro y vaca; incentive a responder oralmente o
con gestos, sonidos, sefialando? ¢ Como te sentiste? Yesenia sefialo la carita feliz.

REFLEXION CRITICA:

Pude darme cuenta que el uso del material concreto (juguetes que emiten sonidos onomatopéyicos)
me ayudo fijar la atencién y concentracion, permitieron e incentivando que pueda finar la mirada hacia
las tarjetas, logrando de esta manera desarrollar la comunicacion a través de gestos, sonidos y
movimientos corporales que perteneces a la etapa pre linguistica en la comunicacion.

Me di cuenta que le di poco a tiempo a cada uno de mis estudiantes para que observen, manipulen,
exploren e interactien en el contexto real y esto no permitié que tengan una experiencia directa mas
amena con sus pares y la naturaleza.

INTERVENCION:

Para la siguiente sesién considero organizar mejor el tiempo necesario y no recortarlo, para que
puedan observen, manipulen, exploren e interactien en el contexto real para asi gocen de la
experiencia directa en medio de una naturaleza rica en animales, plantas, el aire y el sol.

Propiciar la participacion de los padres de familia dentro de las actividades programadas.

En mis sesiones de aprendizaje organizaré mejor el tiempo para cada uno de los procesos
pedagdgicos.




LEYENDA

. Experiencia Directa
- Apoyos Visuales




SESION DE APRENDIZAJE N° 04

en los instrumentos, para eso se entregara un pedazo de cartulina y hojas de eucalipto para que elaboren su album. Se apoyara con
apoyo fisico a aquellos estudiantes que no pueden realizar la actividad.

1. Nombre de la sesion : “Preparando matecito de eucalipto”.
2. Propésito : Mejorar habilidades comunicativas en los estudiantes mediante el empleo de Experiencias directas y apoyos visuales
3. Grado y seccién : Primaria 1°, 3° y 4° grado
4. Fecha de ejecucion : 26 de Octubre del 2017
5. Duracién : 45 minutos
6. Areas integradas : Comunicacion, Ciencia y tecnologia y Personal social.
7. Nombre de la docente : Luz Marina Ccorimanya Argque.
8. Programacion de actividades
MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Tarjetas
Se les llevara a la chacra, se les presentara el &rbol de eucalipto; luego corta ramas y entrega a cada uno para que palpen y huelan Arbol de eucalipto
las hojas, se les mostrara frente a ellos la tarjeta de la imagen del eucalipto. Apoyo verbal | Tomate
Preguntaré a los estudiantes usando material concreto real y apoyos visuales (tarjetas). Apoyo fisico
¢, Cbémo se llama esta planta? ¢ Cual de ellos es eucalipto?
Se les preguntara a los estudiantes apoyado en material concreto real y apoyos visuales (tarjetas), lo siguiente:
Levantando la tarjeta de la imagen de la rama de eucalipto en una mano y en la otra la tarjeta de la imagen de un tomate y se le
preguntara parado frente a ellos, a Maria y Maribel se le preguntara ¢ Observa la imagen de la rama de eucalipto? A Yesenia y Niver
se le preguntara ¢,sefiala cual es eucalipto? A Somngou y Myrian ¢alcdnzame cudl de ellos es la tarjeta del eucalipto?
Proceso: Tarjetas
A continuacion, se ejecutara experiencia directa mediante la preparacién de matecito de eucalipto, para ello se le dara las indicaciones | Apoyo verbal | Tomate
gue se sientes en circulo. Apoyo fisico Rama de
Se presentara sobre la mesa una jarra de agua caliente, donde a Somnyou se le indica que coloque las tres hojas de eucalipto dentro eucalipto
de la jarra para que repase (previo lavado) En seguida Myrian servira de la jarra a las tazas, le entregare a cada uno y me sentare
junto a ellos a tomar el matecito y colocaran la azlUcar a su gusto cada uno. Les explicaré que el mate de eucalipto es bueno para
curar la tos apoyandome con la tarjeta de la imagen del eucalipto
Salida: Tarjetas
Se procede a preguntar a los estudiantes apoyada con tarjetas (apoyos visuales) ¢Que hicimos? ¢les gusto el olor del eucalipto? Siluetas de
¢ Qué usamos para repasar en la jarra? incentivandolos a responder oralmente o con gestos, sonidos, sefialando? ¢Cémo te sentiste? | Apoyo verbal | caritas
(mostramos mediante una silueta feliz o triste). Apoyo fisico Material real
Se realizara de forma permanente, a través de la observacion, y al finalizar la sesién de aprendiza registrare los resultados obtenido cartulina




9. Evaluacion:

< ESTUDIANTES
RS NIRRT =S IS ORI 2R (0 Somnyou | Miryan | Niver | Yesesnia | Maria | Maribel
Ejecuta ordenes de la consigna de forma auténoma A A - - - -
Ejecuta ordenes de la consigna con guia del adulto - - A A - -
Comunicacion Ejecuta 6rdenes de la consigna con estimulacion verbal. - - - - A A
Sefiala la hoja de eucalipto en material concreto real con estimulacion verbal A A A A A A
Huelen las hojas del eucalipto con estimulacion verbal A A - - - -
Discrimina la hoja del eucalipto y tomate en material concreto real A A A A A A
Ciencia y Relaciona la hoja con el &rbol de eucalipto de fo,rma auténoma A A A A A
tecnologia Coge y huele la rama en la chacra de forma auténoma A A A A A A
Sefiala el arbol de eucalipto en la chacra de forma auténoma A A A - - -
Sefiala la hoja de eucalipto en el album con estimulacién verbal. - - - A A
Colabora en la realizacion del album de forma autbnoma. A A - - - -
Coloca azucar a su mate de eucalipto con apoyo fisico A A - - - -
Diferencia la hoja de eucalipto por el olor de forma auténoma A A - - - -
Personal Social Sefiala la hoja de eucalipto en la jara de forma auténoma A A A - - -
Observa la hoja de eucalipto de la jarra de forma autbnoma. - - A A - -
Degusta el mate de eucalipto de forma auténoma - - - - A A
Trae hojas de eucalipto de la chacra con estimulacién verbal A A A A A A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

AD Logro destacado Grupo Nombres

A Logro A Somnyou y Miryan
B Proceso B Niver y Yesesnia
C Inicio C Maria y Maribel

10. Bibliografia:

Hodgdon, L (2002) Estrategias visuales para mejorar la comunicacion. EE.UU.
MINEDU (2009) Disefio Curricular Nacional — R.M 199-2015. Peru
MINEDU (2005) Manual de adaptaciones curriculares. Peru.

MINEDU (2014) Guia para la atencion educativa de nifios y jévenes con trastornos del espectro autista — TEA. Peru.




DIARIO DE CAMPO N° 04

REGION : Arequipa

CEBE 1 “Yanque”

INVESTIGADORA : Luz Marina Ccorimanya Arqque.
FECHA : 26 de octubre del 2017

HORA DE INICIO :10:30 am

HORA DE TERMINO :11:15am

AULA :1°, 3%y 4° Grado

ESTUDIANTES ASISTENTES :06 (H) 02 (M) 04
DISCAPACIDAD : Discapacidad Intelectual y TEA
UNIDAD DE APRENDIZAJE : Conociendo los animales y plantas de mi comunidad
NOMBRE DE LA SESION : “Preparando matecito de eucalipto”.
CATEGORIA : Estrategias De Ensefianza

SUB CATEGORIA : Experiencia Directa y apoyos visuales.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Comunicativas

DESCRIPCION

Nos trasladamos a la chacra mas cercana que esta detras de la escuela, les pregunte miren ¢, Qué es?
Sefalando el arbol de eucalipto; luego corté la rama para cada uno y les fui entregando indicandoles
que palpen y huelan las hojas, Somnyou dijo yo tengo en casa y Myrian dijo umm rico apoyandole con
la tarjeta de la imagen del eucalipto parandome frente a ellos.

Indague utilizando material concreto real y apoyos visuales (tarjetas).

¢ Cbémo se llama esta planta? Somnyou respondio lipto, en seguida pregunte a Niver y Myrian ¢ Cual
de ellos es eucalipto? Con seguridad me sefialo la tarjeta de la imagen del eucalipto.

Se les preguntara a los estudiantes apoyado en material concreto real y apoyos visuales (tarjetas), lo
siguiente: Levantando la tarjeta de la imagen de la rama de eucalipto en una mano y en la otra la
tarjeta de la imagen de un tomate, parado frente a ellos, a Maria y Maribel se le pregunte ¢Observa la
imagen de la rama de eucalipto? Ambos dirigieron su mirada hacia la rama de eucalipto, a Yesenia y
Niver se le preguntard ¢sefala cual es eucalipto? Niver respondi6 sefialando a esta pregunta, y a
Yesenia se le brindd apoyo fisico, Somngou y Myrian ¢alcanzame cudal de ellos es la tarjeta del
eucalipto? Somyou respondi6 esto y Myrian solo emitié un sonido fijando a su mirada a la imagen del
eucalipto y regresamos al aula.

A continuacion, ejecute mediante experiencia directa la preparacién de matecito de eucalipto, para ello
se les dio las indicaciones que se sienten en circulo y miren la preparacion del matecito.

Les presente sobre la mesa una jarra de agua caliente y pedi a Somnyou que coloque las tres hojas
de eucalipto dentro de la jarra para que repase (previo lavado), entonces Somnyou coloco uno a uno
las tres hojas; En seguida indique a Myrian que sirva de la jarra a las tazas esto con apoyo verbal, le
pase a cada uno y me sentare junto a ellos a tomar el matecito y puse la azlcar para que se panguen
a su gusto cada uno. Les explicaré que el mate de eucalipto es bueno para curar la tos apoyandome
con la tarjeta de la imagen del eucalipto

Se procede a preguntar a los estudiantes apoyada con tarjetas (apoyos visuales) ¢ Que hicimos? ¢les
gusto el olor del eucalipto?Somnyou respondio si rico ¢Qué usamos para repasar en la jarra? Myrian
emitiendo sonido sefialo la rama de eucalipto incentivandolos con la tarjeta a responder oralmente o
con gestos, sonidos, sefialando? ¢Como te sentiste? (mostramos mediante una silueta feliz o triste).

REFLEXION CRITICA:

Pude darme cuenta que el uso del material real observado, utilizado, palpado en su contexto,
permitieron adquirir aprendizajes significativos; pues intervienen los sentidos logrando de esta manera
desarrollar la comunicacion a través de gestos, sonidos y movimientos corporales que perteneces a
la etapa pre linguistica y linglistica en la comunicacion.

Me di cuenta que falto el apoyo de un padre de familia, para el apoyo del traslado y la actividad del
proceso.

INTERVENCION:

Para la siguiente sesion considero organizarme y coordinar mejor con los padres de familia.

Los estudiantes tomen la iniciativa en usar material como las tarjetas.

Continuar e incentivar sus sentidos que permitan desarrollar el estimulo auditivo, visual y tactil y ellos
repercuten el desarrollo de sus habilidades comunicativas.

LEYENDA

- Experiencia Directa
. Apoyos Visuales




SESION DE APRENDIZAJE N° 05

1. Nombre de la sesion : “Paseando por el jardin”.

2. Propésito : Mejorar habilidades comunicativas en los estudiantes mediante el empleo de Experiencias directas y apoyos visuales

3. Grado y seccién : Primaria 1°, 3° y 4° grado

4. Fecha de ejecucion : 28 de Octubre del 2017

5. Duracién : 45 minutos

6. Areas integradas : Comunicacion, Ciencia y tecnologia y Personal social.

7. Nombre de la docente : Luz Marina Ccorimanya Argque.

8. Programacion de actividades

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES

Inicio:
Se les presenta a los estudiantes dentro de una caja flores y hojas, se les indica que meta la mano, coja lo que encuentre y saquen,
luego huelan toquen con sus manitos flores y hojas con instigacion verbal. A continuacion, solicitare que coloquen las flores y hojas
sobre la mesa, y luego que separan. Los que articulan verbalicen el nombre de la imagen. Tarjetas
Preguntaré a los estudiantes usando material concreto real y apoyos visuales (tarjetas). Apoyo verbal | Hojas
¢, Qué encontramos dentro de la caja? ¢Qué sacaste? ¢Cudl de ellos tenia olor? Se les preguntara a los estudiantes apoyado en Apoyo fisico flores
material concreto real puesto sobre la mesa flores y hojas a laves apoyos visuales (tarjetas), lo siguiente:
Levantando la tarjeta de la imagen de una hoja en una mano y en la otra la tarjeta de la imagen de una flor y se le preguntara parado
frente a ellos, a Maria y Maribel se le preguntara ¢ Observa la imagen de la flor? A Yesenia y Niver se le preguntara ¢ sefiala cual es
la hoja? Somngou y Myrian ¢ Para qué sirven las flores?
Proceso:
Se ejecutara experiencia directa mediante la visita a los animales en la campifia, para ello se le dara las indicaciones para el traslado Tarjetas
hacia la chacra. Flores
La docente junto con los nifios se desplazara hacia el jardin para visitar, recolectar las flores, donde al llegar al sitio observaran las Apovo verbal Florero
flores de diferentes colores, la docente les explicara que las flores se utilizan para adornar y decorar nuestras casitas y para eso se Ap Y fisi Agua
usa un florero con agua. En seguida indicara que corten algunas flores y regresaremos llevando las flores al aula. Al regresar cada uno poyo TISIco
colocara las flores sobre la mesa, en seguida seleccionaran os mas hermosos y colocaran cada uno al florero y finalmente Myrian
echara agua colocaran sobre el pupitre de la maestra. Durante esta actividad se estimulara el lenguaje verbal y gestual y se brindara
apoyo fisico a los estudiantes teniendo en cuenta sus posibilidades y caracteristicas.
Salida:
Se procede a preguntar a los estudiantes apoyada con tarjetas (apoyos visuales) ¢ Que hicimos? ¢les gusté el paseo al jardin? ¢ Qué Tarjetas
usaron para cortar? incentivandolos a responder oralmente o con gestos, sonidos, sefialando? ¢Cémo te sentiste? (mostramos Siluetas de
mediante una silueta feliz o triste). Apoyo verbal | caritas
Se realizara de forma permanente, a través de la observacion, y al finalizar la sesion de aprendiza registrare los resultados obtenido Apoyo fisico Material concreto

en los instrumentos, para eso se entregara a los estudiantes objetos de animales domesticos que observaron para que interacuen e
imitan los sonidos de los animales. Se apoyara con apoyo verbal y fisico a aquellos estudiantes que no pueden realizar la actividad.

real




9. Evaluacion:

AREAS

INDICADORES JERARQUIZADOS

ESTUDIANTES

Somnyou

Miryan

Niver

Yesesnia

Maria

Maribel

Comunicacioén

Ejecuta ordenes de la consigna corta las flores de forma auténoma

A

A

Ejecuta ordenes de la consigna corta las flores con guia del adulto

>

>

Ejecuta 6rdenes de la consigna lleva las flores con estimulacion verbal.

Sefala en el jardin las flores con estimulacién verbal

>

> (>

> (>

Observa en el jardin las flores con apoyo fisico

Cienciay
tecnologia

Discrimina las flores con la alfalfa en material concreto real

Selecciona las flores para colocar dentro del florero de forma auténoma

>>

Reconoce que las flores se coloca en el florero de forma auténoma

Trasladan las flores en sus manos con estimulacion verbal

> > > > >

> > > > >

> (> (> >

Observa a sus comparieros cuando seleccionan las flores

Observa el florero con las flores con estimulacion verbal

> (> (>

> (> (>

Personal Social

Colabora en el traslado de sus compafieros de forma auténoma.

Huele las flores en el jardin con la guia del adulto

Tiene cuidado para trasladar las flores con la guia del adulto

> > |> >

> > |> >

Tiene cuidado para colocar las flores al florero con estimulacién verbal

>

>

Palpa las flores del jardin de forma autbnoma.

>

>

Observa en el jardin las cortan sus compafieros con la guia del adulto

Observa las flores del jardin con emocidn

>

>

> >

> >

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

AD Logro destacado Grupo Nombres

A Logro A Somnyou y Miryan
B Proceso B Niver y Yesesnia
C Inicio C Maria y Maribel

10. Bibliografia:

Hodgdon, L (2002) Estrategias visuales para mejorar la comunicacion. EE.UU.

MINEDU (2009) Disefio Curricular Nacional — R.M 199-2015. Peru
MINEDU (2005) Manual de adaptaciones curriculares. Peru.

MINEDU (2014) Guia para la atencion educativa de nifios y jovenes con trastornos del espectro autista — TEA. Peru.




DIARIO DE CAMPO N° 05

REGION : Arequipa

CEBE 1 “Yanque”

INVESTIGADORA : Luz Marina Ccorimanya Arqque.
FECHA : 28 de octubre del 2017

HORA DE INICIO :10:30 am

HORA DE TERMINO :11:15am

AULA :1°, 3°y 4° Grado

ESTUDIANTES ASISTENTES :06 (H) 02 (M) 04
DISCAPACIDAD : Discapacidad Intelectual y TEA
UNIDAD DE APRENDIZAJE : Conociendo los animales y plantas de mi comunidad.
NOMBRE DE LA SESION : “Paseando por el jardin2.
CATEGORIA : Estrategias De Ensefianza

SUB CATEGORIA : Experiencia Directa y apoyos visuales.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Comunicativas

DESCRIPCION

Les presente a los estudiantes dentro de una caja flores y hojas, indicandoles que metan la mano,
coja lo que encuentre dentro de la caja y saquen, comenz6 Somnyou sacando hojas y vocalizo el
nombre de la hoja, luego siguié Niver sacando una flor y comenzé a llevarse hacia su nariz y olio,
Myrian y Yesenia saco al mismo tiempo flores y hojas con instigacién verbal y se quedé mirando. A
continuacion, solicite que coloquen las flores y hojas sobre la mesa, y luego que separan Somyou,
Niver, Myrian comenzaron a seleccionar con apoyo verbal y Yesenia, Maria y Maribel solo atinaron a
coger y explorar las hojas y flores.

Pregunte a los estudiantes usando material concreto real y apoyos visuales (tarjetas) ¢Qué
encontramos dentro de la caja? Somnyou al mismo tiempo sefialo y verbalizo hojas y flores con apoyo
de las tarjetas ¢ Qué sacaste? Myrian sefialo la hoja ¢ Cudl de ellos tenia olor? Niver empezé a oler la
flor.

Les pregunte a los estudiantes apoyado en material concreto real puesto sobre la mesa flores y hojas
a laves apoyos visuales (tarjetas), lo siguiente:

Levantando la tarjeta de la imagen de una hoja en una mano y en la otra la tarjeta de la imagen de
una flor y se le preguntard parado frente a ellos, a Maria y Maribel se le preguntard ¢Observa la
imagen de la flor? Maria se quedd mirando la flor A Yesenia y Niver se le preguntara ¢ sefiala cuél es
la hoja? Niver me paso la tarjeta de la hoja Somngou y Myrian ¢ Para qué sirven las flores?

En seguida nos desplazamos hacia el jardin y todos se muestran emocionados para visitar, recolectar
las flores, al llegar al sitio se quedaron observando las flores de diferentes colores, Myrian rompio una
flory empezo a oler, en seguida les explique que las flores se utilizan para adornar y decorar nuestras
casitas y para eso se usa un florero con agua. En seguida indiqué a Niver, Myrian y Somnyou que
corten algunas flores y yo les iba recibiendo uno a uno y finalmente les di una porcion a cada uno para
que regresen llevando las flores. Al regresar cada uno coloco las flores sobre la mesa, en seguida
seleccionamos las flores mas hermosas e indique que coloquen a Somnyou y Myrian colocaran cada
uno al florero y finalmente Yesenia echo agua al florero, en seguida indique a Sonmyou coloca sobre
el pupitre de la maestra. Durante esta actividad se estimulara el lenguaje verbal y gestual, brindando
apoyo fisico a los estudiantes teniendo en cuenta sus posibilidades y caracteristicas.

REFLEXION CRITICA:

Pude darme cuenta que el uso del material real y en un contexto real le ayuda a comprender la
comunicacién y a laves les incentiva a utilizar la comunicacién no verbal. Permitiendo que usen todos
sus sentidos.

Me di cuenta que use materiales que pueden causarles dafio como la tijera, la préxima tomare
precauciones y me organizare mejor con los padres de familia.

Le di poco a tiempo a cada uno de los estudiantes para que manipulen y exploren los las flores en el
jardin, puesto que esto despierta mas interés en ellos.

INTERVENCION:

Para la siguiente sesion tomare mas precaucion con los materiales concretos que utilizaran los
estudiantes.

Debo considerar que en el proceso los estudiantes tomen la iniciativa y utilicen mas sus sentidos, pues
esto los llevara a un aprendizaje eficiente pues llegaran a su memoria de mediano y largo plazo.




LEYENDA

. Experiencia Directa
- Apoyos Visuales




ONOUTAWNPE

SESION DE APRENDIZAJE N° 06
. Nombre de la sesion : “Los animales también toman agua”.

. Grado y seccion : Primaria 1°, 3° y 4° grado

. Fecha de ejecucién : 31 de Octubre del 2017

Duracioén : 45 minutos

. Areas integradas : Comunicacion, Ciencia y tecnologia y Personal social.
.Nombre de la docente : Luz Marina Ccorimanya Argque.

. Programacion de actividades

. Propésito : Mejorar habilidades comunicativas en los estudiantes mediante el empleo de Experiencias directas y apoyos visuales

MOMENTOS PEDAGOGICOS

APOYOS

MATERIALES

Inicio:

Les indicare que iremos al canal de agua que pasa por la chacra, para ello se cogeran de la mano y en orden se desplazaran; al llegar
a la chacra les preguntare estan de sed, luego indicare que se sienten bajo la sombra del arbol en el borde y a Myrian le indicare que
ayude a servir el refresco y Somnyou que pase los vasos de refresco a sus compafieros. Los que articulan verbalicen el nombre de la
imagen.

Preguntaré a los estudiantes usando material concreto real y apoyos visuales (tarjetas). ¢Se cansaron caminando? ¢Tenian sed?
¢, Qué tomaron? ¢ Para qué sirve el agua?

Se les preguntara a los estudiantes apoyado en material concreto real y apoyos visuales (tarjetas), lo siguiente: Levantando la tarjeta
de la imagen de un vaso de agua en una mano y en la otra la tarjeta de la imagen de un pan y se le preguntara parado frente a ellos,
a Maria y Maribel se le preguntara ¢ Observa la imagen del vaso de agua? A Yeseniay Niver se le preguntara ¢ sefiala cuél es el vaso
de agua? Somngou y Myrian ¢ El agua del canal se toma? En caso necesiten se le apoyara con material rea.

Apoyo verbal
Apoyo fisico

Tarjetas

Botella de agua
Vasos

Canal de agua

Proceso:

Se ejecutard mediante experiencia directa, para ello les mostrare el canal de agua y les sefialare a las ovejas indicandole que ellos
también tienen sed y por eso daremos de tomar agua en balde a las ovejas que estdn amarradas, les agrupare en dos grupos a
Somnyou, Maria y Yesenia indicandoles que el segundo grupo como Myrian, Niver y Maribel se sienten mirando, en segunda con el
primer grupo iremos a sacar agua del canal y daremos agua a las ovejas acercandonos uno por uno a las ovejas. Luego al segundo
grupo les tocara. Les explicare que las ovejas también tienen sed, necesitan tomar agua. Durante esta actividad se estimulara el
lenguaje verbal y gestual en los estudiantes teniendo en cuenta sus posibilidades y caracteristicas.

Se comunicara a la familia del trabajo realizado en el campo, que el estudiante realice la accion de dar agua a los animales en casa.
Siguiendo la secuencia bajo de supervision y con apoyo fisico si es que lo necesiten, a través de la observacion que marquen si el nifio
logra hacer la accion de dar agua a los animales en casa, cualquier accién que el nifio realice es valida para la evaluacion.

Apoyo verbal
Apoyo fisico

Tarjetas
Balde
Agua

Salida:

Se procede a preguntar a los estudiantes apoyada con tarjetas (apoyos visuales) ¢ Qué hicimos? ¢Qué tomaron las ovejas? ¢ Por qué
tomaron agua? Incentivandolos a responder oralmente o con gestos, sonidos, sefialando? ¢Como te sentiste? (mostramos mediante
una silueta feliz o triste). Se realizara de forma permanente, a través de la observacion, y al finalizar la sesion de aprendiza registrare
los resultados obtenido en los instrumentos, para eso se entregara a los estudiantes un rompecabeca de la figura de un vaso con
agua. Se apoyara con apoyo verbal y fisico a aquellos estudiantes que no pueden realizar la actividad.

Apoyo verbal
Apoyo fisico

Tarjetas
Siluetas de
caritas

Material concreto




9. Evaluacion:

AREAS

INDICADORES JERARQUIZADOS

ESTUDIANTES

Somnyou

Miryan

Niver

Yesesnia

Maribel

Comunicacion

Ejecuta ordenes de la consigna de forma auténoma

A

Ejecuta ordenes de la consigna con guia del adulto

|

A

Ejecuta 6rdenes de la consigna con estimulacion verbal.

Sefiala la oveja tomando agua en el balde con estimulacién verbal

|

>|>|

Emite el sonido de la oveja con estimulacién verbal

Cienciay
tecnologia

Usa el balde para dar de beber agua a las ovejas con apoyo fisico

>

Ayuda a llevar el balde con agua con apoyo fisico

> > > >

>z

Relaciona que la oveja toman agua de forma auténoma

Sefiala las oveja que toman agua con estimulacién verbal

>|> > > |> >

|

Observa las ovejas que toman agua con estimulacion verbal.

Personal Social

Colabora en el traslado de sus compafieros de forma auténoma.

Respeta su turno al recibir su vaso de agua con estimulacién verbal.

Tiene cuidado para acercarse a las ovejas con la guia del adulto

> > >

> > >

Tiene cuidado para acercarse a las ovejas con estimulacién verbal

Manipula el agua del balde con guia del adulto

|

|

Observa a su comparfiero que toma agua en vaso de forma auténoma.

Juega en la chacra con sus pares con estimulacion verbal

>

>

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

AD Logro destacado Grupo Nombres

A Logro A Somnyou y Miryan
B Proceso B Niver y Yesesnia
C Inicio C Maria y Maribel

10. Bibliografia:

Hodgdon, L (2002) Estrategias visuales para mejorar la comunicacion. EE.UU.
MINEDU (2009) Disefio Curricular Nacional — R.M 199-2015. Peru
MINEDU (2005) Manual de adaptaciones curriculares. Peru.

MINEDU (2014) Guia para la atencion educativa de nifios y jovenes con trastornos del espectro autista — TEA. Peru.




DIARIO DE CAMPO N° 06

REGION : Arequipa

CEBE 1 “Yanque”

INVESTIGADORA : Luz Marina Ccorimanya Arqque.
FECHA : 31 de octubre del 2017

HORA DE INICIO :10:30 am

HORA DE TERMINO :11:15am

AULA :1°, 3%y 4° Grado

ESTUDIANTES ASISTENTES :06 (H) 02 (M) 04
DISCAPACIDAD : Discapacidad Intelectual y TEA
UNIDAD DE APRENDIZAJE : Conociendo los animales y plantas de mi comunidad.
NOMBRE DE LA SESION : Los animales también toman agua.
CATEGORIA : Estrategias De Ensefianza

SUB CATEGORIA : Experiencia Directa y apoyos visuales.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Comunicativas

DESCRIPCION

Les indique que iremos al canal de agua que pasa por la chacra, para ello se cogeran de la mano y
en orden nos desplazamos; al llegar a la chacra les pregunte ¢tienen sed? Somnyou respondid
primeroy Myrian sefialando la boella de refresco emitido sonido, luego indique que se sienten bajo la
sombra del arbol en el borde y a Myrian le indique que me ayude a servir refrescos, en seguida Myrian
empezd a servir en los vasos y yo le iba pasando los vasos a Somnyou el entregaba a cada uno de
sus comparferos emocionado.

En seguida pregunte a los estudiantes usando material concreto real y apoyos visuales (tarjetas) ¢ Se
cansaron caminando? Myrian respondié emitiendo sonidos y gestos ¢ Tenias sed? Le dije a Niver me
respondi6 con su mirada observando la tarjeta de la botella de agua ¢Qué tomaron? Le pregunte a
Somyou y contesto agua ¢ Para qué sirve el agua? Tomar respondio en voz entrecortado.

Se les preguntara a los estudiantes apoyado en material concreto real y apoyos visuales (tarjetas), lo
siguiente:

Levantando la tarjeta de la imagen de un vaso de agua en una manoy en la otra la tarjeta de la imagen
de un pan les pregunte, parado frente a ellos, a Maria y Maribel se le preguntara ¢ Observa la imagen
del vaso de agua? Ambas se quedaron mirando la tarjeta A Yesenia y Niver se le preguntard ¢ sefiala
cual es el vaso de agua? A Somngou y Myrian ¢ El agua del canal se toma? Mhrian movid su cabeza
y Somnyou respondié si riéndose a carcajadas y les recalque que el agua del canal solo bebe los
animales.

Ejecute mediante experiencia directa, para ello saludamos a la mama de Maria que nos esperaba con
sus ovejas amarradas, en seguida les mostré el canal de agua y les sefiale a las ovejas que estuvieron
muy cerca indicandole que ellos también tienen sed y pregunte ¢ Qué tenemos que hacer? Somnyou
respondié dar agua, entonces daremos agua en balde a las ovejas que estan amarradas, les dije
vamos, saque el agua del canal y a Yesenia le dije que jale y fuimos el primer grupo juntos hacia la
ovejay dimos Niver le fue acariciando la cabecita de la oveja, en seguida el mismo balde jale Somnyou
a la oveja mas cercana y lo acompafiamos. Luego llame al segundo grupo agrupo Myrian, Niver y
Maribel y a los demas que se sienten mirando, en seguida saque agua del canal y le di a Somnyou
indicandole que jale hacia aquella oveja con cuidado nos acercamos poco apoco mencionandoles que
tiene mucha sed la oveja y dimos de beber, Maribel se quedd sentada mirando como tomaba el agua
la oveja tomo poca agua y se retir6 la oveja. Finalmente Les explicare que las ovejas también tienen
sed, necesitan tomar agua. Durante esta actividad se estimulara el lenguaje verbal y gestual en los
estudiantes teniendo en cuenta sus posibilidades y caracteristicas.

Se procede a preguntar a los estudiantes apoyada con tarjetas (apoyos visuales) ¢Qué hicimos?
Myrian sefialo a las ovejas emitiendo sonidos y Yesenia sefialo la tarjeta de la imagen del agua ¢ Qué
tomaron las ovejas? Agua respondié Somnyou ¢ Por qué tomaron agua? Incentivandolos a responder
oralmente o con gestos, sonidos, sefialando? ¢Cdémo te sentiste? (mostramos mediante una silueta
feliz o triste).

REFLEXION CRITICA:

Pude darme cuenta que el uso del material y contexto real ayuda enormemente a la experiencia directa
por que lo hacen con pasion la actividad y todos estan motivados, de algin modo les incita desarrollar
la comunicacién a través de gestos, sonidos y movimientos corporales que perteneces a la etapa pre
linguistica en la comunicacién y el propio lenguaje expresivo.

Me di cuenta que me falto organizarme y contar con material para dar el agua a las ovejas, pues al
mismo tiempo querian llevar.

INTERVENCION:

Para la siguiente sesion me proveeré material para cada grupo y asi realicen la experiencia directa de
manera organizada sin quitarse el material.




LEYENDA

. Experiencia Directa
- Apoyos Visuales




SESION DE APRENDIZAJE N° 07

1. Nombre de la sesion : “Uso la clara de huevo para decorar el chifon”.
2. Propésito : Mejorar habilidades comunicativas en los estudiantes mediante el empleo de Experiencias directas y apoyos visuales
3. Grado y seccién : Primaria 1°, 3° y 4° grado
4. Fecha de ejecucion : 8 de Noviembre del 2017
5. Duracién : 45 minutos
6. Areas integradas : Comunicacion, Ciencia y tecnologia y Personal social.
7. Nombre de la docente : Luz Marina Ccorimanya Argque.
8. Programacion de actividades
MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio:
Les indicare que aran crema de la clara huevo, para ello se entrega en un depdsito huevos, tomate, limén. Se les pedira que escojan
un huevo, en seguida frente a ellos romperé el huevo y solo echare al depdsito la clara y con un batidor empezare a batir. En seguida
les indicare que prueben, huelan y palpen con su dedo. Los que articulan verbalicen el nombre de la imagen. Tarjetas
Preguntaré a los estudiantes usando material concreto real y apoyos visuales (tarjetas). Apoyo verbal | Deposito
¢, Qué batimos? ¢ Qué usamos para batir? ¢ Qué probaron? Apoyo fisico Huevo
Se les preguntara a los estudiantes apoyado en material concreto real y apoyos visuales (tarjetas), lo siguiente: Limén
Levantando la tarjeta de la imagen de un huevo en una mano y en la otra la tarjeta de la imagen de un limén y se le preguntara parado
frente a ellos, a Maria y Maribel se le preguntara ¢ Observa la imagen del huevo? A Yesenia y Niver se le preguntara ¢ sefiala cudl es
el huevo? Somngou y Myrian ¢ Cual de ellos sirve para hacer crema? En caso necesiten se le apoyara con material
Proceso:
Se ejecutara mediante experiencia directa, para ello les entregara sobre la mesa un deposito grande, seis huevos y azlcar y un chifon, Tarjetas
indicandoles que batiremos una crema para decorar un chiffon, En seguida con ayuda Myrian base ara la clara del huevo al depdsito Huevo
y Somnyou empezara a batir con el batidor casero los demés observaran, luego se turnaran con Niver y Yesenia hasta levantar crema. Deposito
Luego con apoyo fisico Maria Con un tenedor decorara el chiffon y Maribel al finalizar echara las grajeas al chiffon, Finalmente Somnyou | Apoyo verbal | Cuchillo
con apoyo fisico cortara el chiffon y degustaran. Durante esta actividad se estimulara el lenguaje verbal y gestual en los estudiantes Apoyo fisico Tenedor
teniendo en cuenta sus posibilidades y caracteristicas. Batidor
Se comunicaréa a la familia del trabajo realizado en el aula, que el estudiante realice la accion de batir clara de huevo. Siguiendo la Chifon
secuencia bajo de supervision y con apoyo fisico si es que lo necesiten, a través de la observacion que marquen si el nifio logra hacer
la accion de batir la clara de huevo, cualquier accién que el nifio realice es vélida para la evaluacion.
Salida: Tarjetas
Se procede a preguntar a los estudiantes apoyada con tarjetas (apoyos visuales) ¢ Qué hicimos? ¢Qué usamos para batir? ¢Con que Siluetas de
batimos? Incentivandolos a responder oralmente o con gestos, sonidos, sefialando? ¢Como te sentiste? (mostramos mediante una Apovo verbal caritas
silueta feliz o triste). AP oy o fisico Ficha de
Se realizara de forma permanente, a través de la observacion, y al finalizar la sesién de aprendiza registrare los resultados obtenido poy aplicacion
en los instrumentos, para eso se entregara a los estudiantes una ficha de una imagen de huevo, para que decoren usando la cascara Cascara de
de huevo. Se apoyard con apoyo verbal y fisico a aquellos estudiantes que no pueden realizar la actividad. huevo




9. Evaluacion:

< ESTUDIANTES

RS D G e B Somnyou | Miryan | Niver | Yesesnia | Maria | Maribel

Ejecuta ordenes de la consigna de forma auténoma A A - - - -

Ejecuta ordenes de la consigna con guia del adulto - - A A - -

Comunicacion Ejecuta 6rdenes de la consigna con estimulacion verbal. - - - - A A

Sefiala la crema de huevo con estimulacion verbal A A A A A A

Emite el sonido de la gallina con estimulacién verbal A A - - - -

Usa el balde para dar de beber agua a las ovejas con apoyo fisico A A A A A A

. . Ayuda a llevar el balde con agua con apoyo fisico A A A A A -

Ciencia y Relaciona que la oveja toman agua de forma auténoma A - - - - -

tecnologia = que. J g - —

Sefiala las oveja que toman agua con estimulacion verbal A A A - - -

Observa las ovejas que toman agua con estimulacion verbal. - - - A A A

Colabora en el traslado de sus compafieros de forma auténoma. A A - - - -

Respeta su turno al recibir su vaso de agua con estimulacion verbal. A A - - - -

Tiene cuidado para acercarse a las ovejas con la guia del adulto A A - - - -

Personal Social Tiene cuidado para acercarse a las ovejas con estimulacién verbal - - A A A A

Manipula el agua del balde con guia del adulto A A - - - -

Observa a su compariero que toma agua en vaso de forma auténoma. - - - - A A

Juega en la chacra con sus pares con estimulacion verbal A A A A A A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

AD Logro destacado Grupo Nombres

A Logro A Somnyou y Miryan
B Proceso B Niver y Yesesnia
C Inicio C Maria y Maribel

10. Bibliografia:

Hodgdon, L (2002) Estrategias visuales para mejorar la comunicacion. EE.UU.
MINEDU (2009) Disefio Curricular Nacional — R.M 199-2015. Peru
MINEDU (2005) Manual de adaptaciones curriculares. Peru.

MINEDU (2014) Guia para la atencion educativa de nifios y jovenes con trastornos del espectro autista — TEA. Peru.




DIARIO DE CAMPO N° 07

REGION : Arequipa

CEBE : “Yanque”

INVESTIGADORA : Luz Marina Ccorimanya Arqque.
FECHA : 08 de noviembre del 2017

HORA DE INICIO :10:30 am

HORA DE TERMINO :11:15am

AULA 1 1°, 3%y 4° Grado

ESTUDIANTES ASISTENTES 06  (H) 02 (M) 04
DISCAPACIDAD : Discapacidad Intelectual y TEA
UNIDAD DE APRENDIZAJE : Aprendo y ayudo en el hogar.
NOMBRE DE LA SESION : Uso la clara de huevo para decorar el chifon.
CATEGORIA : Estrategias De Ensefianza

SUB CATEGORIA : Experiencia Directa y apoyos visuales.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Comunicativas

DESCRIPCION

Les indique que aremos crema de la clara huevo, para eso entregare en un depésito huevos, tomate,
limén. Les pedi que solo escojan y saquen huevo, en seguida frente a ellos rompi el huevo y echare
al depdsito solo la clara y fui pasando sitio por sitio para que batan con el batidos a los que no
deseaban como Maribel y Maria solo les ice probar una pizca de la clara de huevo, asi fueron batiendo
y probando Myria, Yesenia, Niver. En seguida Somnyou les decia que huelan esta rico.

Preguntaré a los estudiantes usando material concreto real y apoyos visuales (tarjetas) ¢ Qué batimos?
Myria sefialo la imagen del huevo ¢Qué usamos para batir? Niver sefialo la batidora a mano ¢Qué
probaron? Somnyou respondio clara huevo. En seguida les pregunte a los estudiantes apoyado en
material concreto real y apoyos visuales (tarjetas), lo siguiente: Levantando la tarjeta de la imagen de
un huevo en una manoy en la otra la tarjeta de la imagen de un limén y se le preguntara parado frente
a ellos, a Maria y Maribel se le preguntara ¢Observa la imagen del huevo? A Yesenia y Niver les
pregunte ¢sefiala cudl es el huevo? Sefialaron ambos en el mismo instante con su dedo la tarjeta
Somngou y Myrian ¢,Cual de ellos sirve para hacer crema? Somnyou respondio clara.

Hice mediante experiencia directa, antes les dije que el cumpleafios de Niver para eso decoraremos
la torta les agrupe en tres grupos, entregue sobre la mesa un deposito grande y seis huevos a
Myrian y Somnyou les ayude a separar la clara de huevo y les ensefie a batir el huevo, cuando estuvo
a punto de nieve les dije a Maribel que agreguen dos cucharadas de azlcar y Maria le dije que mueva
mesclando y finalmente a Niver y Yesenia indique que echen sobre el chiffon con un cuchillo de mesa
con cuidado les brinde apoyo fisico y verbal, en seguida Maribel con apoyo fisico roseo grageas sobre
la torta decorada. Finalmente, Somnyou con apoyo fisico corto la torta decorada con apoyo de la
tarjeta y Yesenia les fue pasando a cada uno sitio por sitio y degustaron acomparfado de un jugo.

Se comunicara a la familia del trabajo realizado en el aula, que el estudiante realice la accion de batir
clara de huevo. Siguiendo la secuencia bajo de supervisién y con apoyo fisico si es que lo necesiten,
a través de la observacion que marquen si el nifio logra hacer la accion de batir la clara de huevo,
cualquier accidn que el nifio realice es valida para la evaluacion.

Se procede a preguntar a los estudiantes apoyada con tarjetas (apoyos visuales) ¢Qué hicimos?
Somnyou respondio batimos huevo con apoyo de una tarjeta ¢ Qué usamos para batir? Maria observo
sonriendo la imagen de la batidora ¢ Con que batimos? Incentivandolos a responder oralmente o con
gestos, sonidos, sefialando? ¢Como te sentiste? (mostramos mediante una silueta feliz o triste)
Yesenia sefalo la carita feliz.

REFLEXION CRITICA:

Pude darme cuenta que organizando en grupo me salid bien, porque les asigné segun sus
capacidades y habilidades de los estudiantes.

Me di cuenta que use e incentive poco el uso de material grafico como la tarjeta, ante de realizar cada
actividad, fue un factor para que no entiendan con claridad las consignas.

Noté que mi material grafico no les impactaba en la primera vista.

INTERVENCION:

Para la siguiente sesién considerare mejor la utilizacién del material grafico como la tarjeta para apoyar
las indicaciones en todas las secuencias de la actividad y en todos los procesos pedagdgicos.
Continuar utilizando materiales graficos que sean mas atractivos y reales a los sentidos y que permitan
desarrollar habilidades comunicativas.




LEYENDA

. Experiencia Directa
- Apoyos Visuales




ONOUTAWNPE

SESION DE APRENDIZAJE N° 08

. Nombre de la sesién

. Propésito

. Grado y seccion

. Fecha de ejecucién

Duracioén

. Areas integradas

. Nombre de la docente

. Programacion de actividades

: “Uso la cuchara para comer”.

: Primaria 1°, 3° y 4° grado

: 20 de Noviembre del 2017

: 45 minutos

: Comunicacion, Ciencia y tecnologia y Personal social.
: Luz Marina Ccorimanya Argque.

: Mejorar habilidades comunicativas en los estudiantes mediante el empleo de Experiencias directas y apoyos visuales

MOMENTOS PEDAGOGICOS

APOYOS

MATERIALES

Inicio:

Les indicare que aprenderemos a usar la cuchara correctamente, para ello se servir4 a cada uno un platito de arroz con leche y se le
ofrecera una cuchara para que coman, también me sentare jun to a ellos a comer. En seguida les indicare que cojan su cuchara,
coloquen dentro del plato, cojan con la cuchara el arroz con leche y lleven hacia su boca. Los que articulan verbalicen el nombre de la
imagen. Preguntaré a los estudiantes usando material concreto real y apoyos visuales (tarjetas). ¢ Qué comieron? ¢ Qué usamos para
comer?

Se les preguntara a los estudiantes apoyado en material concreto real y apoyos visuales (tarjetas), lo siguiente:

Levantando la tarjeta de la imagen de una cuchara en una mano y en la otra la tarjeta de la imagen de un cepillo y se le preguntara
parado frente a ellos, a Maria y Maribel se le preguntara ¢Observa la imagen de la cuchara? A Yesenia y Niver se le preguntara
¢sefala cual es la cuchara? Somngou y Myrian ¢,Cual de ellos sirve para comer? En caso necesiten se le apoyara con material rea.

Apoyo verbal
Apoyo fisico

Tarjetas
Platos
Cuchara

Proceso:

Se ejecutara mediante experiencia directa, para ello les indicara que visitaremos al restaurant en la plaza, nos trasladaremos en orden.
Legando al sitio saludaremos a la duefia y en seguida pediremos un almuerzo para cada uno. Les daré las indicaciones de como deben
sentarse y portarse bien, en seguida a medida que van pasando el almuerzo se le irdn ofreciendo y pasando la cuchara a los que
necesitan apoyo fisico. Durante esta actividad se estimulara el lenguaje verbal y gestual en los estudiantes teniendo en cuenta sus
posibilidades y caracteristicas, recordandoles en todo momento que cojan adecuadamente la cuchara.

Se comunicard a la familia del trabajo realizado en el aula, que el estudiante realice la accién de usar la cuchara adecuadamente, para
ello se le indicara a la familia que realicen un compartir de almuerzo con la familia el fin de semana. Siguiendo la secuencia bajo de
supervision y con apoyo fisico si es que lo necesiten, a través de la observacion que marquen si el nifio logra hacer la accién de llevar
el alimento usando la cuchara, cualquier accién que el nifio realice es valida para la evaluacion.

Apoyo verbal
Apoyo fisico

Tarjetas
Cuchara
Plato
restaurant

Salida:

Se procede a preguntar a los estudiantes apoyada con tarjetas (apoyos visuales) ¢ Qué hicimos? ¢,Qué usamos para comer? ¢ Donde
almorzamos? Incentivandolos a responder oralmente o con gestos, sonidos, sefialando? ¢ Cémo te sentiste? (mostramos mediante una
silueta feliz o triste).

Se realizara de forma permanente, a través de la observacion, y al finalizar la sesion de aprendiza registrare los resultados obtenido
en los instrumentos, para eso se entregard a los estudiantes una ficha de un plato de almuerzo, para que decoren usando plastilina.
Se apoyara con apoyo verbal y fisico a aguellos estudiantes que no pueden realizar la actividad.

Apoyo verbal
Apoyo fisico

Tarjetas

Siluetas de
caritas

Ficha de
aplicacion
Plastilina




9. Evaluacion:

< ESTUDIANTES
RS D G e B Somnyou | Miryan | Niver | Yesesnia | Maria | Maribel
Ejecuta ordenes de la consigna de forma auténoma A A
Ejecuta ordenes de la consigna con guia del adulto A A
Comunicacion Ejecuta 6rdenes de la consigna con estimulacion verbal. A A
Sefiala la cuchara en el plato de almuerzo con estimulacién verbal A A A A A A
Realiza el sonido con la cuchara de forma autbnoma A A
Usa la cuchara para levantar la comida con apoyo fisico A A A A A A
Ciencia y Intentg coger la cychara con estimulacién verbal A
: Relaciona la comida con la cuchara de forma auténoma A A A A A
tecnologia ~ ~ o - —
Sefiala a su compariero que utiliza la cuchara con estimulacién verbal A A A
Observa a sus comparieros gue usan cuchara con estimulacién verbal. A A A
Colabora en el traslado de sus compafieros de forma auténoma. A A
Respeta su turno al recibir su almuerzo con estimulacion verbal. A A
Tiene cuidado para acercarse a su plato con la guia del adulto A A
Personal Social Tiene cuidado para acercarse a su plato con estimulacién verbal A A A A
Manipula la cuchara con guia del adulto A A
Observa a su comparfiero que comen de forma auténoma. A A
Se desplaza con emocidn con sus pares con estimulacion verbal A A A A A A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

AD Logro destacado Grupo Nombres

A Logro A Somnyou y Miryan
B Proceso B Niver y Yesesnia
C Inicio C Maria y Maribel

10. Bibliografia:

Hodgdon, L (2002) Estrategias visuales para mejorar la comunicacion. EE.UU.
MINEDU (2009) Disefio Curricular Nacional — R.M 199-2015. Peru
MINEDU (2005) Manual de adaptaciones curriculares. Peru.

MINEDU (2014) Guia para la atencion educativa de nifios y jdvenes con trastornos del espectro autista — TEA. Peru.




DIARIO DE CAMPO N° 08

REGION : Arequipa

CEBE : “Yanque”

INVESTIGADORA : Luz Marina Ccorimanya Argque.
FECHA : 20 de noviembre del 2017
HORA DE INICIO :10:30 am

HORA DE TERMINO :11: 15 am

AULA :1°, 3°y 4° Grado
ESTUDIANTES ASISTENTES :06  (H) 02 (M) 04
DISCAPACIDAD : Discapacidad Intelectual y TEA
UNIDAD DE APRENDIZAJE : Aprendo y ayudo en el hogar.
NOMBRE DE LA SESION : Uso la cuchara para comer.
CATEGORIA . Estrategias De Ensefianza
SUB CATEGORIA : Experiencia Directa y apoyos visuales.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Comunicativas

DESCRIPCION

Les indiqué que aprenderemos a usar la cuchara correctamente, para les servi a cada uno un platito
de arroz con leche con apoyo de Myrian indicandoles que coman sentdndome junto a ellos a comer.
En seguida les indique que cojan su cuchara, luego coloque dentro del plato y en seguida cojan con
la cuchara el arroz con leche y se lleven hacia su boca.

Preguntaré a los estudiantes usando material concreto real y apoyos visuales (tarjetas) ¢Qué
comieron? Myrian sefialo e emitié sonido a laves ¢ Qué usamos para comer? Yesenia sefialo laimagen
de la cuchara.

Les pregunte a los estudiantes apoyado en material concreto real y apoyos visuales (tarjetas), lo
siguiente: Levantando la tarjeta de la imagen de una cuchara en una mano y en la otra la tarjeta de la
imagen de un cepillo y se le preguntara parado frente a ellos, a Maria y Maribel les pregunte ¢ Observa
la imagen de la cuchara? Maribel se qued6 observando la imagen de la cuchara y a Yesenia y Niver
se le pregunto ¢ sefiala cudl es la cuchara? A Somngou y Myrian ¢, Cudl de ellos sirve para comer? en
ese caso Somnyou respondié verbalmente cuchara.

Se ejecutdé mediante experiencia directa, para ello pedi apoyo de mama de Niver, les indiqué que
visitaremos al restaurant en la plaza, nos trasladaremos en orden. Legando al sitio saludamos a la
duefia y en seguida pedi 7 almuerzos un almuerzo para cada uno. Les di indicaciones de cémo deben
sentarse y portarse bien en la mesa, en seguida a medida que van pasando el almuerzo les ire
ofreciendo y pasando la cuchara uno a uno a Maribel le brindé apoyo fisico para llevarse la cuchara
hacia la boca. Recordandoles en todo momento que cojan adecuadamente la cuchara.

Se comunicara a la familia del trabajo realizado en el aula, que el estudiante realice la accion de usar
la cuchara adecuadamente, para ello le indicare a la familia que realicen un compartir de almuerzo
con la familia el fin de semana. Siguiendo la secuencia bajo de supervision y con apoyo fisico si es
que lo necesiten, a través de la observaciéon que marquen si el nifio logra hacer la accién de llevar el
alimento usando la cuchara, cualquier accion que el nifio realice es valida para la evaluacion.

Se procede a preguntar a los estudiantes apoyados con tarjetas (apoyos visuales) ¢Qué hicimos?
Somnyou respondié almorzar ¢Qué usamos para comer? Myrian sefialo la imagen de la cuchara y
Yesenia solo observo la imagen de la cuchara ¢Dénde almorzamos? Niver sefialo la imagen del
restaurant contantemente se les insentiva a responder oralmente o con gestos, sonidos, sefialando?
¢,Cbémo te sentiste? (mostramos mediante una silueta feliz o triste).

REFLEXION CRITICA:

Me di cuenta que en contextos reales prestan mejor atencién y concentraciéon y esto les ayuda a
mejorar su habilidad linglistica y socializacion con sus pares.

Pude darme cuenta que para las actividades de sesion de clases correspondiente a habitos
alimenticios tengo que pedir mayor apoyo de los padres o en todo caso que los padres estén con sus
hijos, para evitar algun accidente.

Para realizar las actividades en contextos sociales méas publicos me organizare mejor para la proxima
sesion se aprendizaje.

INTERVENCION:

Para la siguiente sesion tengo que planificarme, organizar y coordinar con los padres de familia para
prevenir algun accidente

Debo considerar que mis estudiantes tomen la iniciativa en descubrir los materiales para asi despertar
interés.

Aplicaré estrategias para realizar actividades sociales en ambientes publicos.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 09

1. Nombre de la sesion : “Aprendo a colocar la funda de la almohada”.
2. Propésito : Mejorar habilidades comunicativas en los estudiantes mediante el empleo de Experiencias directas y apoyos visuales
3. Grado y seccién : Primaria 1°, 3° y 4° grado
4. Fecha de ejecucion : 29 de Noviembre del 2017
5. Duracién : 45 minutos
6. Areas integradas : Comunicacion, Ciencia y tecnologia y Personal social.
7. Nombre de la docente : Luz Marina Ccorimanya Argque.
8. Programacion de actividades
MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio:
Les entregare un cojin pequefio, donde realizaran el juego de quitar la ropita del cojin. Para ello se le ofrecera un cojin y una funda,
también me sentare a jugar junto a ellos. Los que articulan verbalicen el nombre de la imagen.
Preguntaré a los estudiantes usando material concreto real y apoyos visuales (tarjetas). Apovo verbal Tarjetas
¢ Quién tiene su ropita? ¢ Para qué sirve la funda? Ap y fisi Cajin
Se les preguntara a los estudiantes apoyado en material concreto real y apoyos visuales (tarjetas), lo siguiente: POYOHISICO 1 £nda
Levantando la tarjeta de la imagen de una cuchara en una mano y en la otra la tarjeta de la imagen de un cepillo y se le preguntard
parado frente a ellos, a Maria y Maribel se le preguntara ¢ Observa la imagen funda? A Yesenia y Niver se le preguntaré ¢ sefiala cuél
es el cojin? A Somngou y Myrian ¢ Para qué sirve la cabecera? En caso necesiten se le apoyara con material real y apoyo fisico.
Proceso:
Se ejecutara mediante experiencia directa, la docente les presentara la almohada y les expresara que la funda es su ropita de la Tarjetas
almohada y al mismo tiempo ira colocando; en seguida pasara a cada estudiante para que coloque su ropita de la almohada. En Funda
seguida les explicara que es importante cambiar de ropita a nuestra almohada, lavar y mantener limpio. Durante esta actividad se Apoyo verbal Cajin
estimulara el lenguaje verbal y gestual en los estudiantes teniendo en cuenta sus posibilidades y caracteristicas. A fisi
Se comunicara a la familia del trabajo realizado en el aula, que el estudiante realice la accidn, para ello se le indicara que les apoye en poyo TISIco
colocar la funda a su cojin. Siguiendo la secuencia bajo de supervisién y con apoyo fisico si es que lo necesiten, a través de la
observacion que marquen si el nifio logra hacer la accién de llevar el alimento usando la cuchara, cualquier accién que el nifio realice
es vdlida para la evaluacion.
Salida: Tarjetas
Se procede a preguntar a los estudiantes apoyada con tarjetas (apoyos visuales) ¢ Qué hicimos? ¢Qué usamos para batir? ¢;Con que Siluetas de
batimos? Incentivandolos a responder oralmente o con gestos, sonidos, sefialando? ¢Como te sentiste? (mostramos mediante una caritas
silueta feliz o triste). Apoyo verbal | Ficha de
Se realizara de forma permanente, a través de la observacion, y al finalizar la sesion de aprendiza registrare los resultados obtenido |  apoyo fisico | @plicacion
en los instrumentos, para eso se entregara a los estudiantes una ficha de una imagen de huevo, para que decoren usando la cascara Cascara de
de huevo. Se apoyara con apoyo verbal y fisico a aquellos estudiantes que no pueden realizar la actividad. huevo




9. Evaluacion:

AREAS

INDICADORES JERARQUIZADOS

ESTUDIANTES

Somnyou

Miryan

Niver

Yesesnia

Maribel

Comunicacion

Ejecuta ordenes de la consigna de forma auténoma

A

Ejecuta ordenes de la consigna con guia del adulto

>

Ejecuta 6rdenes de la consigna con estimulacion verbal.

Sefiala la almohada con estimulacion verbal

>|>|

Observa la almohada con estimulacion verbal

Cienciay
tecnologia

Usa la funda para colocar el cojin con apoyo fisico

>

Ayuda a la colocar la funda de la almohada con apoyo fisico

Relaciona la funda y el cojin toman agua de forma auténoma

Sefiala la almohada con estimulacion verbal

> (> > (> (> >

> (> |> > > >

Observa las ovejas que toman agua con estimulacion verbal.

Personal Social

Colabora en el traslado de sus compafieros de forma auténoma.

Respeta su turno para colocar el cojin na la funda con estimulacion verbal.

Coloca el cojin a la funda con la guia del adulto

> (> >

> > >

Coloca el cojin a la funda con estimulacion verbal

Manipula la almohada con guia del adulto

>

> |

Observa a su compariero que colocan la almohada de forma auténoma.

Juega a colocar la almohada con sus pares con estimulacién verbal

>

>

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

Nombres

Somnyou y Miryan

Niver y Yesesnia

AD Logro destacado Grupo
A Logro A
B Proceso B
C Inicio C
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DIARIO DE CAMPO N° 09

REGION : Arequipa

CEBE 1 “Yanque”

INVESTIGADORA : Luz Marina Ccorimanya Arqque.
FECHA : 09 de mayo del 2017

HORA DE INICIO :10:30 am

HORA DE TERMINO :11:15am

AULA 1 1°,3°y 4° Grado

ESTUDIANTES ASISTENTES :06 (H) 02 (M) 04
DISCAPACIDAD : Discapacidad Intelectual y TEA
UNIDAD DE APRENDIZAJE : Aprendo y ayudo en el hogar.
NOMBRE DE LA SESION : Aprendo a colocar la funda de la almohada.
CATEGORIA : Estrategias De Ensefianza

SUB CATEGORIA : Experiencia Directa y apoyos visuales.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Comunicativas

DESCRIPCION

Les forme grupos de dos, en seguida les entregue un cojin pequefio, donde realizaron el juego de
quitar la ropita del cojin. Para ello al primer grupo Somnyou y Maria les ofreci un cojin y una funda de
igual forma me senté a jugar con el grupo, el segundo grupo formado por Niver y Yesenia y el tercer
grupo Myrian y Maribel apoyandoles verbalmente y con apoyo fisico.

Pregunte a los estudiantes usando material concreto real y apoyos visuales (tarjetas) ¢De quién su
ropita es? Myrian sefialo la imagen del cojin y Maria solo se quedd observando la imagen del cojin
¢ Para qué sirve la funda? Somnyou respondié poner.

Les pregunte a los estudiantes apoyado en material concreto real y apoyos visuales (tarjetas), lo
siguiente: Levantando la tarjeta de la imagen de una cuchara en una mano y en la otra la tarjeta de
la imagen de un cepillo y se le preguntar4 parado frente a ellos, a Maria y Maribel se le pregunto
¢Observen la imagen funda? Se quedo6 mirando la imagen de la cuchara y Maribel solo permanecio
parada a Yesenia y Niver se le preguntara ¢ sefala cual es el cojin? Niver coloco la almohada en mis
manos Somngou y Myrian ¢Para qué sirve la cabecera? Somnyou respondié pa dormir En caso
necesiten se apoy0 con material real y apoyo fisico sobre todo a Maribel y Maria.

Se ejecutara mediante experiencia directa, la docente les presentara la almohada y les exprese que
la funda es su ropita de la almohada y al mismo tiempo ira colocando; en seguida pasara a cada
estudiante para que coloque su ropita de la almohada. En seguida les explicara que es importante
cambiar de ropita a nuestra almohada, lavar y mantener limpio. Durante esta actividad se estimulara
el lenguaje verbal a Somnyou y gestual en los estudiantes teniendo en cuenta sus posibilidades y
caracteristicas.

Se comunicara a la familia del trabajo realizado en el aula, que el estudiante realice la accion, para
ello se le indique que les apoye en colocar la funda a su cojin. Siguiendo la secuencia bajo de
supervision y con apoyo fisico si es que lo necesiten, a través de la observacién que marquen si el
nifio logra hacer la accion de llevar el alimento usando la cuchara, cualquier accion que el nifio realice
es vdlida para la evaluacion.

Se procede a preguntar a los estudiantes apoyada con tarjetas (apoyos visuales) ¢Qué hicimos?
Cuchara respondié Somnyou verbalmente ¢Qué usamos para batir? Yesenia sefialo la imagen de la
batidora ¢Con que batimos? Incentivdndolos a responder oralmente o con gestos, sonidos,
sefialando? ¢ Cémo te sentiste? (mostramos mediante una silueta feliz o triste).

REFLEXION CRITICA:

Me di cuenta que en uno de los procesos pedagdgicos como es el caso de la evaluacion, no estoy
utilizando material grafico y es imprescindible porque toda informacién entra por los sentidos.

Pude darme cuenta que el uso del material grafico como las tarjetas lo elaboré muy simple, lo cual
bloquea la atenciéon normal.

También tengo mis puntos débiles en la organizacion de mi aula, también tengo que ser mas precavida
en prevenir acontecimientos que pueden suceder en una experiencia directa con animales.
INTERVENCION:

Para la siguiente sesidn considero organizarme y coordine mejor con los padres de familia y que la
experiencia directa sede de una forma més agradable ante los sentidos.

Propiciar la participacion de los padres de familia dentro de las actividades programadas.

En mis sesiones de aprendizaje organizaré mejor el tiempo para cada uno de los procesos
pedagdgicos.

Continuar utilizando materiales sensoriales que permitan desarrollar el estimulo auditivo,
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ONOUTAWNPE

SESION DE APRENDIZAJE N° 10

. Nombre de la sesién

. Propésito

. Grado y seccion

. Fecha de ejecucién

Duracioén

. Areas integradas

. Nombre de la docente

. Programacion de actividades

: “Uso las frazadas para tender la cama”.

: Primaria 1°, 3° y 4° grado

: 30 de Noviembre del 2017

: 45 minutos

: Comunicacion, Ciencia y tecnologia y Personal social.
: Luz Marina Ccorimanya Argque.

: Mejorar habilidades comunicativas en los estudiantes mediante el empleo de Experiencias directas y apoyos visuales

MOMENTOS PEDAGOGICOS

APOYOS

MATERIALES

Inicio:

Les indicare que aprenderemos a usar la cuchara correctamente, para ello se servir4 a cada uno un platito de arroz con leche y se le
ofrecera una cuchara para que coman, también me sentare jun to a ellos a comer. En seguida les indicare que cojan su cuchara, coloquen
dentro del plato, cojan con la cuchara el arroz con leche y lleven hacia su boca. Los que articulan verbalicen el nombre de la imagen.
Preguntaré a los estudiantes usando material concreto real y apoyos visuales (tarjetas). ¢ Qué comieron? ¢Qué usamos para comer?

Se les preguntara a los estudiantes apoyado en material concreto real y apoyos visuales (tarjetas), lo siguiente:

Levantando la tarjeta de la imagen de la almohada en una mano y en la otra la tarjeta de la imagen de una chompa y se le preguntara
parado frente a ellos, a Maria y Maribel se le preguntara ¢ Observa laimagen de la almohada? A Yeseniay Niver se le preguntara ¢ sefiala
cual es la almohada? A Somngou y Myrian ¢,Cual de ellos sirve para ponerse en la cabecera? En caso necesiten se le apoyara con material
rea.

Apoyo verbal
Apoyo fisico

Tarjetas
Cojin
Funda

Proceso:

Se ejecutara mediante experiencia directa, el tendido de cama usando frazadas.

La docente y los nifios se colocan alrededor de la cama y en seguida coloca la primera frazada sobre la cama y los nifios empezaran a
tender con la frazada con guia de la docente; donde la docente dirigird que estiren, jalen segun la necesidad. En seguida la docente les
explicara que es importante tender la cama con las frazadas y estar ordenados. Durante esta actividad se estimulara el lenguaje verbal y
gestual en los estudiantes teniendo en cuenta sus posibilidades y caracteristicas.

Durante esta actividad se estimulara el lenguaje verbal y gestual en los estudiantes teniendo en cuenta sus posibilidades y caracteristicas.
Se comunicara a la familia del trabajo realizado en el aula, que el estudiante realice la accién de usar la cuchara adecuadamente, para
ello se le indicara a la familia que realice junto con la madre el tendido de la cama. Siguiendo la secuencia bajo de supervision y con apoyo
fisico si es que lo necesiten, a través de la observacion que marquen si el nifio logra hacer la accién de apoyar en el tendido de la cama,
cualquier accidn que el nifio realice es valida para la evaluacion.

Apoyo verbal
Apoyo fisico

Tarjetas
Frazadas
Almohada
Cubrecama

Salida:

Se procede a preguntar a los estudiantes apoyada con tarjetas (apoyos visuales) ¢,Qué hicimos? ¢Qué usamos para batir? ¢Con que
batimos? Incentivandolos a responder oralmente o con gestos, sonidos, sefialando? ¢ Como te sentiste? (mostramos mediante una silueta
feliz o triste).Se realizara de forma permanente, a través de la observacion, y al finalizar la sesién de aprendiza registrare los resultados
obtenido en los instrumentos, para eso se entregara a los estudiantes una ficha de una imagen de huevo, para que decoren usando la
cascara de huevo. Se apoyara con apoyo verbal y fisico a aquellos estudiantes que no pueden realizar la actividad.

Apoyo verbal
Apoyo fisico

Tarjetas
Caritas
Ficha
aplicacion
Cascara
huevo

de

de




9. Evaluacion:

AREAS

INDICADORES JERARQUIZADOS

ESTUDIANTES

Somnyou

Miryan

Niver

Yesesnia

Maribel

Comunicacion

Ejecuta ordenes de la consigna de forma auténoma

A

A

Ejecuta ordenes de la consigna con guia del adulto

>

Ejecuta 6rdenes de la consigna con estimulacion verbal.

Sefiala la frazada con estimulacién verbal

|

|

>|>|

Emite la palabra frazada con estimulacién verbal

Cienciay
tecnologia

Usa la frazada para tender la cama con apoyo fisico

>

Ayuda a jalar la frazada de un lado con apoyo fisico

> >

> ||

Relaciona la cama con la frazada de forma auténoma

Sefiala la frazada con estimulacién verbal

> (> > (> (> >

|

Observa las frazadas con estimulacion verbal.

Personal Social

Colabora en el traslado de sus compafieros de forma auténoma.

Respeta su turno para jalar la punta de la frazada con estimulacion verbal.

Ayuda a su compaiiero a tender la frazada con la guia del adulto

> (> >

> > >

Tiene cuidado de no arrastrar en el piso con estimulacién verbal

Manipula la frazada con guia del adulto

>

> |

Observa a su compariero que jala la punta de la frazada de forma auténoma.

Interactla jalando la frazada con estimulacion verbal

>

>

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

Nombres

Somnyou y Miryan

Niver y Yesesnia

AD Logro destacado Grupo
A Logro A
B Proceso B
C Inicio C

10. Bibliografia:

Maria y Maribel

Hodgdon, L (2002) Estrategias visuales para mejorar la comunicacion. EE.UU.
MINEDU (2009) Disefio Curricular Nacional — R.M 199-2015. Peru

MINEDU (2005) Manual de adaptaciones curriculares. Peru.

MINEDU (2014) Guia para la atencion educativa de nifios y jovenes con trastornos del espectro autista — TEA. Peru.




DIARIO DE CAMPO N° 10

REGION : Arequipa

CEBE : “Yanque”

INVESTIGADORA : Luz Marina Ccorimanya Arqque.
FECHA : 30 de noviembre del 2017

HORA DE INICIO :10:30 am

HORA DE TERMINO :11:15am

AULA 1 1°, 3%y 4° Grado

ESTUDIANTES ASISTENTES :06 (H) 02 (M) 04
DISCAPACIDAD : Discapacidad Intelectual y TEA
UNIDAD DE APRENDIZAJE : Aprendo y ayudo en el hogar.
NOMBRE DE LA SESION : “Uso las frazadas para tender la cama”.
CATEGORIA : Estrategias De Ensefianza

SUB CATEGORIA : Experiencia Directa y apoyos visuales.
HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Comunicativas

DESCRIPCION

Les presente a los estudiantes dos frazadas y coloque sobre la camita, donde les indique que simulen
el juego de tender con frazadas. Agrupados en grupos de dos el primero para la interaccion del juego
con las frazadas Maria y Somnyou ambos intentaron tender, Maria le ayudaba jalar de una esquina
de la frazada. El segundo grupo integraron Myrian y Maribel donde Myrian se esforzaba por jalar la
frazadas y Maribel solo observa lo que hacia su compafiera.

En seguida pregunte a los estudiantes usando material concreto real y apoyos visuales (tarjetas) ¢ Que
utilizaron para jugar? Myrian sefialo la imagen de la frazada ¢ Dénde se tiende la frazada? Niver sefialo
la imagen de la cama

Les pregunte a los estudiantes apoyado en material concreto real y apoyos visuales (tarjetas), lo
siguiente: Levantando la tarjeta de la imagen de la frazada en una mano y en la otra la tarjeta de la
imagen de una chompa y les pregunte parado frente a ellos, a Maria y Maribel se le preguntara
¢Observa la imagen de la frazada? A Yesenia y Niver les pregunte ¢sefiala cual es la frazada?
Somngou y Myrian Somyou respondié a aqui esta y Myrian solo se quedd mirando la imagen de la
frazada.

Se ejecutd mediante experiencia directa, el tendido de cama usando frazadas.

La docente y los nifios se colocan alrededor de la cama y en seguida coloca la primera frazada sobre
la cama y los nifios del primer grupo empezaran a tender con la frazada con apoyo verbal y fisico;
donde la docente dirigira que estiren, jalen segin la necesidad. En seguida la docente les explicara
gue es importante tender la cama con las frazadas y estar ordenados. Durante esta actividad se
estimulara el lenguaje verbal y gestual en los estudiantes teniendo en cuenta sus posibilidades y
caracteristicas.

Se comunico a la familia del trabajo realizado en el aula, que el estudiante realice la accion y/o tenga
la intencion de tender la cama, para ello se le indicara a la familia que realice junto con la madre el
tendido de la cama. Siguiendo la secuencia bajo de supervision y con apoyo fisico si es que lo
necesiten, a través de la observacion que marquen si el nifio logra hacer la accion de apoyar en el
tendido de la cama, cualquier acciéon que el nifio realice es vélida para la evaluacion, segin sus
posibilidades y caracteristicas.

Se comunicaré a la familia del trabajo realizado en el aula, que el estudiante.

REFLEXION CRITICA:

Bueno tuve como apoyo a mama de Maria, también cuento con la naturaleza y contextos reales don
los estudiantes interactuaron con los animales vivenciando una experiencia directa, en estas
actividades, puesto que ayuda al estudiante en llevar el aprendizaje a su memoria.

Me di cuenta que le di poco a tiempo a cada grupo de los estudiantes para que manipulen y exploren
los y esto no permitio que puedan desarrollar méas las habilidades comunicativas.

INTERVENCION:

Para la siguiente sesion considero organizar mejor los grupos para que el aprendizaje sea significativo.
Continuar utilizando materiales reales que ayuden a explorar, palpar durante la experiencia directa.
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ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA
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INSTRUCCIONES:

Estimado padre de familia el cuestionario que presentamos a continuacion tiene por objetivo
conocer cuales son los cambios que ha observado en los Gltimos 6 Ultimos meses en su menor
en el caso en que su hijo logré

hijo. Tiene 2 opciones que se presenta: podria marcar “si
desarrollar la habilidad a la que hace de referencia la pregunta, y “no” en el caso que no lo

haya logrado.

iTEMS

Sl

NO

OBSERVACION

¢La docente sugiere realizar la réplica de las
experiencias directas realizadas en el aula, su hogar
para desarrollar habilidades comunicativas en su hijo
@?

¢Su hijo (a) practica la experiencia directa en su
hogar mejorando su comunicacion?

¢Su hijo (a) al realizar la experiencia directa en
espacios reales, dentro y fuera del hogar le permite
vivenciar el aprendizaje?

¢Su hijo (a) al realizar la experiencia directa en
espacios reales dentro y fuera de su hogar, estas le
permiten adquirir nuevos conocimientos?

¢La experiencia directa le permite a su hijo (a)
adquirir nuevos conocimientos con respecto a los
hébitos alimenticios?

¢La experiencia directa le permite a su hijo (a)
adquirir nuevos conocimientos con respecto al
desarrollo de habilidades de aseo?

¢Su hijo (a) utiliza las tarjetas con imagenes reales
(apoyos visuales) para comunicarse  con
estimulacién verbal?

¢ Su hijo (a) sefiala las tarjetas para responder a una
determinada pregunta?

¢Su hijo (a) al observar las tarjetas con imagenes
reales imita acciones presentadas?

10.

¢ Las imégenes reales (apoyos visuales) le permite a
su hijo (a) mejorar sus habilidades comunicativas?




Matriz de consistencia

Titulo: Estrategias de ensefianza mediante experiencia directa y apoyos visuales para mejorar habilidades comunicativas en los

estudiantes del 1°, 3° y 4° del nivel primaria del Centro de Educacion Basica Especial “Yanque” - Distrito de Yanque - UGEL Caylloma

- Region Arequipa

Participante investigador: Luz Marina, Ccorimanya Arqque
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1°, 3°y 4° de Primaria del Centro
de Educacion Basica Especial
“Yanque” del distrito de Yanque,

UGEL Caylloma, Region
Arequipa.

Objetivo especifico 1:

Planificar sesiones de

aprendizaje con estrategias de
enseflanza mediante apoyos
visuales y experiencias directas
para mejorar las habilidades
comunicativas en estudiantes
con discapacidad intelectual y
trastornos del espectro autista del
1°, 3°y 4° del Nivel Primaria del
Centro de Educacion Basica

aprendizaje con estrategias de
enseflanza mediante experiencias
directas y apoyos visuales permitira
mejorar las habilidades
comunicativas en estudiantes con
discapacidad intelectual y trastornos
del espectro autista del 1°, 3° y 4°de
Primaria del Centro de Educacion
Basica Especial “Yanque”, UGEL
Caylloma, Regién Arequipa.
Hipotesis de accién 2.

La implementacion de sesiones de
aprendizaje con  recursos Yy
materiales con estrategias de
enseflanza mediante experiencias
directas y apoyos permitira mejorar
las habilidades comunicativas en
estudiantes con  discapacidad
intelectual y trastornos del espectro
autista del 1°, 3° y 4° de Primaria del
Centro de Educacion Baésica
Especial “Yanque”, UGEL Caylloma,
Region Arequipa.

Sub categorias:
a. Experiencia directa

Procesos

- Vivenciar la
situacion de la
experiencia directa.

- Analizan lo sucedido

- Integran los
aprendizajes
relacionando con el
pasado y futuro.

- Aplican en el
contexto real.

b. Apoyos visuales

Procesos

- Captar la atencion
del estudiante.

- Presentar imagenes
reales.

- Las iméagenes no
son sobrecargadas.

P < : TIPO DE
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS DE ACCION CATEGORIA INVESTIGACION INSTRUMENTOS
¢Cémo debo aplicar | Objetivo General: Hipdtesis de accién 1. Estrategias de | Investigacion - Diarios de campo
las estrategias de | Mejorar la préactica pedagogica | La planificacibn de sesiones de | ensefianza Cualitativa

- Encuesta a padres
de familia.
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Especial “Yanque”, UGEL
Caylloma, Region Arequipa.
Objetivo especifico 2:
Implementar las sesiones de
aprendizaje con recursos Yy
materiales con estrategias de
ensefianza mediante
experiencias directas y apoyos
visuales para mejorar las
habilidades comunicativas en
estudiantes con discapacidad
intelectual y trastornos del
espectro autista del 1°, 3° y 4° del
Nivel Primaria del Centro de
Educacion  Basica  Especial
“Yanque”, UGEL Caylloma,
Region Arequipa.

Objetivo especifico 3:

Ejecutar sesiones de aprendizaje
aplicando estrategias de
ensefianza mediante
experiencias directas y apoyos
visuales con  recursos @y
materiales para mejorar las
habilidades comunicativas en
estudiantes con discapacidad
intelectual y trastornos del
espectro autista del 1°, 3° y 4° del
Nivel Primaria del Centro de
Educacion  Basica  Especial
“Yanque”, UGEL Caylloma,
Region Arequipa.

Hipotesis de accién 3.

La ejecucion de sesiones de
aprendizaje aplicando estrategias
de ensefianza mediante
experiencias directas y apoyos
visuales con recursos y materiales
permitirdA mejorar las habilidades
comunicativas en estudiantes con
discapacidad intelectual y trastornos
del espectro autista del 1°, 3° y 4°
del Nivel Primaria del Centro de
Educacion Bésica Especial
“Yanque”, UGEL Caylloma, Region
Arequipa.

- Se presentan frente
al estudiante.

- Asociar la tarjeta con
el objeto real.




