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Introduccion

La presente tesis es una investigacion con el fin de mejorar la préactica pedagdgica,
en la cual se ha plasmado toda la informacion proporcionada por los profesionales
durante la fase presencial de la segunda especialidad de Programas de Intervencién
Temprana (PRITE) y por la acompariante. Por tal motivo se ha seleccionado el grupo
focal de nifios con habilidades y caracteristicas similares de 0 a 3 afios, con el objetivo
evaluar como el uso de material sensorial favorece el desarrollo de las capacidades de
coordinacion motora fina de los nifios menores de tres afios con sindrome de Down del
PRITE San Martin de Porres.

Este estudio da a conocer, en general algunos acontecimientos dentro del aula del
PRITE, como es la ensefianza a los nifios menores de tres afos, reflexionar sobre la
practica pedagogica, para dar soluciones dentro de un enfoque critico reflexivo y con

un sustento tedrico vigente y especializado.
Esta tesis presenta los siguientes capitulos:

En el capitulo I se presenta la descripcion del contexto sociocultural del PRITE San
Martin de Porres, como su ubicacion geogréfica, el nivel educativo, la condicién
econdmica de la poblacion circundante a la institucion. En el capitulo 11, se aborda la
deconstruccion de la practica pedagdgica, en la cual se encuentra el analisis de esta, se
identifica las categorias y subcategorias, se realiza la justificacion y formulacion del

problema de investigacion accion pedagogica.

En el Capitulo 111, se desarrolla el marco tedrico pedagogico, en la cual se detalla
los fundamentos pedagdgicos asociados a las tedricas pedagdgicas y enfoques del
PRITE, caracteristicas de los nifios menores de tres afios con sindrome de Down,
capacidades de coordinacion motora fina en los nifios con sindrome de Down, rol de
los padres de familia en relacion al desarrollo de las capacidades de coordinacion
motora fina en los nifios con sindrome de Down. Y finalmente se detalla el marco

tedrico categorial.

El capitulo 1V, se refiere a la metodologia a utilizar, como el enfoque y tipo de
investigacion, la formulacién de objetivos, la hipotesis de accion, los beneficiarios del
cambio y finalmente los instrumentos que se utilizaron en la investigacion.
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El capitulo V detalla la reconstruccion de la préactica, en la que se describe la
propuesta pedagogica alternativa, el plan de acciones, la matriz de evaluacion del plan
de acciones y las evidencias de la practica reconstruida.

En el capitulo VI se encuentra el procesamiento y andlisis de los datos; como el
diario de campo, la entrevista, la matriz de triangulacion y la reflexion critica. También
se hace mencidn a las conclusiones, sugerencias, y al apéndice, en esta Ultimo se toma
en cuenta la tabla de especificaciones de la guia de observacién, formato de guia de
observacion, tabla de especificaciones de la guia de entrevista, formato de la guia de

entrevista, tabla de especificaciones de la linea base y formato de la linea base.



|. DESCRIPCION DEL CONTEXTO SOCIOCULTURAL



El Programa de Intervencion Temprana (PRITE) “San Martin de Porres”, se
encuentra ubicado en Jr. Anton Sanchez N° 108 en el distrito de San Martin de Porres
(SMP), provincia de Limay departamento de Lima, la cual funciona de forma autbnoma
por Resolucién Directoral (RD) que fue dada por la Unidad de Gestion Educativa Local
(UGEL) N°02-Rimac.

Al realizar un andlisis estadistico de la poblacion del distrito antes mencionado, se
resalta que el promedio de edad de esta poblacion es de 30 afios, segun informacion del
Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI), asimismo el 24.9% del total la
poblacion del distrito es bastante joven, la cual comprende entre los 0 y 14 afios”.

Segun el diagndstico situacional, SMP es el distrito con mayor nimero de hogares
que presenta un miembro con discapacidad, siendo este el 14% del total de hogares, se
evidencia también que un 70.3% de los hogares tienen como jefes a los hombres.

A nivel educativo podemos destacar:

Las instituciones educativas privadas superan en nimero a las pablicas en casi
todas las etapas, modalidades y niveles educativos, con la Gnica excepcion de la
educacidn basica especial en donde se acredita la nula presencia del sector privado.
En matricula, los establecimientos educativos privados superan a los publicos para
los casos de la educacion inicial, educacion primaria y la superior no universitaria.
En la educacion secundaria, basica alternativa, basica especial y técnico-
productiva, las instituciones publicas concentran el mayor nimero de matriculas.
(Diagnostico Situacional Integral del distrito de San Martin de Porres, 2011, p. 31).

Es decir la cantidad de estudiantes matriculados a nivel secundaria en el distrito
SMP, es mayor en las instituciones publicas que en la privadas segun la informacién
del INEI.

El distrito de San Martin de Porres realiza una importante ejecucion de programas
sociales en la que podemos destacar el programa de la lucha contra la desnutricion
infantil, campafas de salud de control de diversas epidemias, educacion sanitaria y
también la atencién de comedores populares, la mayoria de estos programas son
conducidos por la municipalidad distrital en coordinacion con el Ministerio de salud
(MINSA) y el Ministerio de la mujer y poblacion vulnerable (MINDES), sin embargo
resultan insuficientes sobre todo por la magnitud de la poblacidn que padece de pobreza
en el distrito.

En relacion a salud en el distrito podemos destacar:

En San Martin de Porres s6lo el 42% de su poblacion cuenta con algun seguro de
salud, lo que implica la existencia de un 58% de personas residentes en el distrito
4



que se encuentran en una situacion de alto riesgo de desamparo ante cualquier
contingencia en su salud. Esta situacion se hace mas grave para el caso de los
mujeres en comparacion con la de los hombres (41.1% versus 42.9%% con seguro).
(Diagnostico Situacional Integral del distrito de San Martin de Porres, 2011, p. 31)

Estos porcentajes nos dan a entender que mas del 50% de la poblacion del distrito
esta en riesgo de adquirir cualquier tipo de enfermedad y no tener una atencion oportuna
por no contar con algun tipo de seguro.

Los nifios del PRITE, son de estratos socio-econdmicos diferentes (en mayor
porcentaje estrato medio y bajo) por las condiciones socioculturales y econdmicas,
podemos sefialar que, sus condiciones econdmicas son precarias. Provienen de hogares
disfuncionales y los ambientes sociales donde se desenvuelven tienen tendencia a
costumbres que por lo general no favorecen al desarrollo global de los nifios. Este
contexto se refleja en la institucion educativa y concretamente en el aula focal, donde
se presentan problemas de necesidades econdémicas para sus tratamientos medicos,
terapias, la mayoria no cuenta con Seguro social de salud.

El PRITE San Martin de Porres cuenta con; tres profesionales docentes y tres
profesionales no docentes (uno participa en el Programa de la Segunda Especialidad en
Educacion Especial), cada docente tiene un grupo de doce nifios a sus cargo. La
atencion se da en el turno mafiana de 8:00 a 1:00p.m y en el turno tarde de 1:00p.m a
6:00p.m, con una poblacion de 70 estudiantes en promedio, entre nifios y nifias menores
de tres afos de edad.

La préactica pedagdgica se aplica en un aula grande, que se comparte con otro no
docente, la cual no tiene division alguna, este ambiente cuenta con tres ventanas
grandes, piso y un metro de pared con maydlica, el piso del ambiente en su totalidad
esta recubierto por flexipisos, el aula cuenta con una sola puerta, los materiales con los
gue cuenta el aula son de acuerdo a la necesidad de los nifios.

El grupo focal esta conformado por dos nifios: Angel de 1 afio y 10 meses, Luciana
de 2 afios y 5 meses de edad, ambos nifios presentan retraso del desarrollo de la
coordinacion motora fina, la familia de los nifios estdn comprometidos en apoyar a sus
hijos, para la mejora de sus habilidades, la familia asiste a talleres, reuniones

informativas y actividades que la institucion organiza.



1. DECONSTRUCCION DE LA PRACTICA PEDAGOGICA



1. Caracterizacion de la Practica Pedagdgica

Para realizar la identificacion y la organizacion de las categorias y subcategorias
se ha realizado la auto reflexion critica de la misma, identificando las debilidades y
fortalezas, para ello se desarrollo el proceso de codificacion y categorizacion de los
diarios de campo de la deconstruccion, de la cual se prioriz6 las siguientes categorias
como; normas de convivencia, material, procesos pedagogicos y técnica, Yy
subcategorias como; saludo, despedida, material sensorial, material estructurado,
motivacion, evaluacion informal, indicacién, reflexién y orientacion.

La primera categoria identificada son las Normas de convivencia, que son reglas
de conducta que establecen obligaciones o deberes, asi como prohibiciones, dichas
normas estan generando un aprendizaje significativo dentro del aula, esto se evidencio
en los nifios que paulatinamente logran cumplir el saludo y despedida en cada una de
las sesiones de aprendizaje. Categoria que a su vez contiene la subcategoria de saludo,
que es la expresion, gesto o cualquier otro acto que una persona dirige a alguien cuando
se encuentran, en la practica pedagdgica mi fortaleza era que en cada sesidn siempre
estd presente el saludo de bienvenida dentro de la rutina de los nifios, ya que es una
forma de comunicacién, mi debilidad era que a veces los nifios se dispersaban y
necesitaba apoya de las madres para que presten atencion.(17-09-2014, DC1) “Procedo
a saludar a todos y cantamos la cancion de bienvenida “como estas amigos como estan”,
los nifios sonrien y aplauden con ayuda de sus mamas”, se realizo para buscar la
atencion de los nifios; otra subcategoria es la despedida, expresion, gesto o cualquier
otro acto que una persona dirige a alguien cuando se despiden, esta accion siempre la
realizo al final de la sesion para captar la atencién en los nifios y ellos puedan repetirlo.
(17-09-2014, DC1), “con una manito nos despedimos cantando la cancion “chau chau”,
utilice la cancion para buscar la atencion de los nifios y se logré con apoyo de las
madres.

La segunda categoria identificada es Material y recursos, que se define como todos
aquellos medios y recursos que facilitan el proceso de ensefianza-aprendizaje, dentro
de un contexto educativo global y sistematico, y estimulan la funcién de los sentidos;
dentro de mi préactica los materiales que utilicé son estructurados en su mayoria, que
solo permiten lograr algunas capacidades de los nifios, la cual a su vez contiene la

subcategoria de Material no estructurado, que son aquellos materiales que no han sido
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elaborados con una finalidad pedagogica especifica, pero que se usan con la intencion
de lograr un contenido curricular. (Vila y Cardo 2011). Mi fortaleza dentro de esta
subcategoria fue adaptar los materiales que se encontraban en el aula, mi debilidad fue
no utilizar el material de contexto, se puede visualizar en la practica, que los materiales
concretos que se propone para el desarrollo de las capacidades, esta dificultando los
aprendizajes, y por extension, el no logro de las mismas, no ayudan a que los nifios
avancen y desarrollen nuevas habilidades (24-09-2014, DC2), “se les da a las mamas
pocos pallares, garbanzos y lentejas y se les dice que lo viertan en las tinas, se les da
una tina a cada nifio para que la madre frote las semillas en las piernas y brazos de los
nifios”, la actividad presenta dificultad debido a que los nifios interactian muy pocas
veces con los pallares. Otra subcategoria priorizada es la de material estructurado, son
los materiales que se adquieren de manera comercial y que han sido disefiados o
elaborados con una finalidad pedagdgica o ludica (01-10-2014, DC 3), “se da a cada
mama una pelota grande para que balancee al nifio en diferentes direcciones.

La tercera categoria identificada son los Procesos Pedagogicos, que se definen
como actividades que desarrolla el docente de manera intencional con el objetivo de
mediar en el aprendizaje del estudiante, dentro de los procesos pedagdgicos debemos
de tener en cuenta, cOmo se va ayudar al nifio en la practica pedagdgica para que
aprenda lo ensefiado. (Lépiz 1996) Dentro de esta categoria podemos destacar la
subcategoria de Motivacion, que son los estimulos que mueven a la persona a realizar
determinadas acciones, como cantar, etc., la cual se utiliza siempre durante la sesion de
aprendizaje para buscar que el nifio esté atento durante la actividad. (22-10-14, DC4),
“cantamos para despedirnos del nifio y su mama”. Otra Subcategoria es la Evaluacion
informal, que es aquella en la que se emite un juicio sin que necesariamente se haya
recabado la informacion a través de instrumentos de mediciones confiables y sin seguir
un procedimiento determinado, las evaluaciones siempre se realiz6 para observar los
logros de los nifios, pero a veces no se realiza, por motivo de tiempo. (01-10-2014,
DC3), “se les felicita diciendo: bravo chicos asi se hace haber un aplauso para Estéfano,
para Jesus y para Ilse”.

La cuarta categoria identificada fue la Técnica, que son actividades que desarrolla
la docente de manera intencional con el objeto de mediar y permitir mejorar el
aprendizaje de los nifios (Vojta 1995 y Técnicas de NDT 1997). Asimismo dentro de
esta categoria se destaca la subcategoria de Indicacion que hace referencia al acto y

consecuencia de manifestar lo que se necesita, esto permite una comunicacién mas
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fluida entre los padres y los nifios, (22-10-14, DC4), “se les pide a los padres que inflen
ambos globos”. Una segunda subcategoria es la Reflexion que se define como una
advertencia 0 consejo que una persona da a otra para inducirle a actuar de manera
razonable, la cual es utilizada en conjunto con los padres para observar como el nifio
responde a las actividades programadas, aunque algunas veces no es tomada en cuenta,
(19-11-2014, DC10), “Pregunto y pido a la mama que me cuente si el nifio trabajé en
casa”. Otra subcategoria es la Orientacion, que es la accion de aconsejar o dar pautas
de acuerdo a una necesidad, es asi que durante las sesiones de aprendizaje se orient6
adecuadamente a los padres para que repitan en casa lo trabajado en aula (12-11-2014,
DC9), “Se les explica a los padres para que repitan la accion.”. Luego, la elaboracion
de los diarios de campo de la deconstruccion permitié desarrollar la reflexion de la
practica pedagdgica, identificar las categorias y subcategorias, la cual se visualiza en el
mapa de la deconstruccién.



INADECUADO USO DE MATERIAL NO ESTRUCTURADO EN LAS SESIONES DE INTERVENCION,
DIFICULTA EL DESARROLLO DE LA COORDINACION MOTORA FINA EN LOS NINOS MENORES DE TRES
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Figura 1. Mapa de la deconstruccion
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2. Justificacion y Formulacion del Problema de Investigacion Accion Pedagdgica

En base a mi préctica pedagogica logré visualizar como durante las sesiones de
aprendizaje utilicé poco material no estructurado para la coordinacién motora fina en
nifios menores de tres afios con diferentes habilidades motrices. La coordinacion motora
fina es el reto con que todo nifio se enfrenta durante su desarrollo motriz y siendo esta
necesaria para realizar una coordinacion acertada entre manos-0jos, pies-0jos; asi
mismo esta habilidad le va permitir al nifio tener una mejor precision cuando manipula
con las manos y los dedos los diversos objetos que se le ofrece de acuerdo a su edad.

Es por ello que propuse hacer un cambio dentro de mi practica pedagogica, para lo
cual se consultd la teoria de Jean Piaget, Soler y del enfoque de familia de Sonsoles
Perpifian que me permitira fundamentar mi propuesta. Ademas decidi aplicar y utilizar
diferentes materiales sensoriales tales como materiales naturales (harina, espuma,
menestras) en las sesiones de aprendizaje para desarrollar en los nifios la coordinacion
motora fina, estos materiales al entrar en contacto con las manos de los nifios también
estaran estimulando el sentido del tacto a través de las diferentes texturas y formas del
material sensorial, toda esta interaccion con los materiales sensoriales permitira al nifio
mejorar sus habilidades motrices de coordinacion motora fina, que le ayudara en sus
nuevos aprendizajes ( agarrar, sostener, soltar o introducir).

Durante el proceso de reflexion sobre mi practica pedagogica, pude determinar mis
fortalezas, debilidades y a través del analisis textual de la deconstruccién determine el
siguiente problema: Inadecuado uso de material no estructurado en las sesiones de
intervencion, dificulta el desarrollo de la coordinacion motora fina en los nifios menores
de tres afios con sindrome de Down del PRITE “San Martin de Porres”.

Luego de identificar el problema se plantea la siguiente pregunta: ¢ Qué material
utilizaria para desarrollar las capacidades de la coordinacion motora fina en los nifios y
nifias menores de 3 afios con sindrome de Down del PRITE San Martin de Porres, del
distrito de San Martin de Porres-UGEL 02 Lima?
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I11. MARCO TEORICO REFERENCIAL



1. Marco Teorico Pedagogico

1.1 Fundamentos Pedagodgicos Asociados a la Teoria del Desarrollo de la

Inteligencia de Jean Piaget.

A continuacion se procede a explicar, las teorias que sustentan la propuesta de uso
de material sensorial para desarrollar las capacidades de coordinacion motora fina de
los nifios menores de tres afios con sindrome de Down del PRITE San Martin de Porres.

Piaget, en su teoria constructivista, explica como la inteligencia se va desarrollando
de lo mas simple a lo més complejo, la cual se inicia desde el nacimiento, la cual se
divide en cuatro estadios (sensoriomotriz, preoperacional, operacional concreta,
operacional formal). Para el siguiente estudio s6lo se va a considerar el estadio
sensoriomotriz, el cual va desde los O afios hasta los 2 afios de edad; se inicia con la
imitacion, la memoria y el pensamiento, el nifio comienza a reconocer que los objetos
no dejar de existir a pesar de estar ocultos (buscan el objeto escondido), se inicia el
desarrollo de las capacidades/habilidades sensomotoras, perceptivas, comunicativas,

locomotrices y manipulativas.

Los periodos del estadio sensoriomotriz son los siguientes: De los mecanismos
reflejos de 0 a 1 mes, de las reacciones circulares y primarias y primeros habitos
de 12 4 meses, de las reacciones de esquemas secundarios de 4 a 8 meses,
coordinacion de esquemas secundarios de 8 a 11 meses, reacciones secundarias y
terciarios y experimentacion activa de 11 a 18 meses y de transicion del acto
intelectual sensomotor a la representacion de 18 a 24 meses. (Saavedra, 2008, p.
22).

A traveés de este proceso, los movimientos del bebé dejan de ser reflejos (reflejo de
succion, de prension palmar, etc.) para volverse voluntarios, presenta mejor
coordinacion para; observar, ver, moverse, tocar, manipular y saborear los diversos
materiales u objetos con el cual interaccionara el nifio. De los periodos ya antes
mencionados solo se tomara en cuenta para el estudio, las reacciones secundarias,
terciarias y experimentacion activa que va desde los 11 a 18 meses; en el cual el nifio

busca diversas formas de explorar las propiedades de nuevos objetos, realizando activa
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experimentacion de ensayo Yy error durante una actividad, busca variedad de juegos para
encajar e introducir objetos.

Para Soler, el desarrollo de los sentidos en el nifio es importante durante los
primeros afios de vida, porque en ese periodo de tiempo la mayor informacion del medio
ingresa a traves del tacto, mediante la manipulacion de objetos que se encuentran a su
alrededor, “el mundo del nifo es ciertamente sensorial y el educador no puede dejar de
lado las lecciones que le puedan proporcionar las cosas para aprender primero a
conocerlas” (Soler, 1992, p. 37).

La educacion sensorial le permite al nifio estimular el aprendizaje, a través del
contacto directo con el objeto, los materiales sensoriales que se le presenta al nifio deben
estar a su alcance, para que puedan manipularlo, esta interaccion permitira al nifio
conocer las diferentes caracteristicas que presenta el material. “Los nifios los agarran
para verlas, para sentirlas cercas, para olerlas e incluso, en las primeras edades, para
chuparlas, para sentir, tocandolas como mejor forma, su presencia y realidad” (Soler,
1992, p. 110).

Vila y Cardo, hace referencia que en la primera infancia los nifios tienden a
explorar el medio que le rodea (con el movimiento, la alimentacion, la comunicacion,
reposo o suefio, asi como tambien a través del contacto directo con el ser querido)
entrando en contacto con materiales naturales, que no solamente son lo que la naturaleza
ofrece, sino cualquier otro elemento que forma parte del medio/vida, siendo este
estimulo para la creatividad o juego. El descubrir, indagar y buscar, son cualidades de
los nifios que estimula la curiosidad, esto proporcionara al nifio nuevos aprendizajes y
habilidades de coordinacion motora fina como; tocar, agarrar, sacar, dejar caer, arrojar,
etc.

El material sensorial al ser observado, brinda informacion de forma y color, la
manipulacion y la experimentacion tienen conceptos similares, y a la vez estos se
complementan, desarrollando y estimulando el sentido del tacto, es por ello que en la
primera infancia no hay experimentacion sin manipulacion.

El PRITE San Martin de Porres, ha tomado aportes del enfoque centrado en la
familia, siendo Sonsoles Perpifian una de las propulsoras. El nifio debe interactuar en
condiciones 6ptimas dentro de un contexto adecuado, es asi que la familia y su entorno
se convierten en piezas importantes para el desarrollo de nuevas capacidades. “El nifio

construye su desarrollo en un &mbito natural, a través de la interaccion con sus adultos
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de referencia. En este sentido la comunicacién cobra un papel fundamental como
elemento mediador y motivador de sus adquisiciones” (Perpifian, 2009, p. 18).

El nifio, la familia y el entorno, forman una sola unidad, al ser abordada por el
equipo profesional PRITE, se buscara dar una atencién global, que aporte y de respuesta
a las multiples necesidades que presente el nifio y el contexto en el que se desenvuelve.

El nifio con sindrome de Down, en general presenta hipotonia, sus movimientos
generalmente son pausados, torpes, tiene retraso en el desarrollo motor grueso y fino,
por ello para mejorar la coordinacion motora fina de acuerdo a las caracteristicas y
necesidades de los nifios, se plantea el uso del material sensorial, que al estar en contacto
directo con la mano, mejorara las actividades y destrezas manipulativas, como agarrar,

sostener y soltar.

1.2 Caracteristicas de los Niflos Menores de Tres Afios con Sindrome de Down

El nifio con sindrome de Down presenta hipotonia y tendencia a la obesidad, la cual
se controla con una adecuada orientacion nutricional y actividades fisicas continuas. La
atencion a estos nifios debe iniciarse lo mas precoz posible, el desarrollo maximo de los
aspectos cognitivas, socio-afectivas y motor, se evidenciara de acuerdo a las habilidades
que el nifio presente.

1.2.1. Aspecto cognitivo. Lo primero que se tiene que considerar en un nifio con
sindrome de Down es el estado de salud y la funcionalidad de los 6rganos de los
sentidos, en especial la vision y la audicion, que de funcionar inadecuadamente, va
repercutir en los procesos de entrada de la informacién y en el procesamiento cerebral,
“una de las constantes en el sindrome de Down es la deficiencia mental, que siempre
esta presente en mayor o menor intensidad” (Fernandez, 2000, p. 55).

Entre las caracteristicas resaltantes del area tenemos; retraso en la adquisicion de
habilidades en diversas etapas, en el concepto de permanencia del objeto, en la conducta
de exploracion y manipulacion tiene parecido con nifios de su misma edad mental, el
periodo de atencion y concentracion dura menos tiempo. El juego simbdlico aparece

del mismo modo que en otros nifios,
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Los diferentes niveles cognitivos de las personas con Sindrome de Down
condicionan las diferencias de rendimiento en los programas educativos. Ademas,
un dato a destacar es que el C.I. permanece constante cuando se les aplica un
programa educativo adaptado a sus caracteristicas, lo que implica una evolucion
paralela entre la edad cronoldgica y la mental. (Ferndndez, 2000, p. 58).

El grupo focal de la presente investigacion son nifios con sindrome de Down que a
nivel cognitivo presentan deficiencia mental de leve a moderada, es preciso hablarles
mas pausado y en voz alta, para que entiendan y comprendan mejor, se repite la orden
en términos sencillos y varias veces, para asi lograr el aprendizaje deseado, presentan
lentitud para procesar, codificar la informacion y dificultad para interpretarla.

1.2.2. Aspecto socio-afectivo. En la primera infancia, los nifios con sindrome de
Down no son tan habiles para interactuar con el medio que les rodea, el desarrollo del
juego simbolico es més restringido, las actividades que realiza son estereotipadas y
repetitivas. “Se suele decir que un rasgo de estas personas es la obstinacion, la
terquedad, la testarudez, la falta de flexibilidad, la resistencia a cambios...” (Arregui,
1997, p. 14), sin embargo la conducta en toda persona es aprendida y gran parte de la

misma se da por imitacion, siendo igual para los nifios.

Los nifios desde que nacen, buscan la proximidad con la madre o con quien
proporciona los cuidados con el objetivo de obtener un fuerte y penetrante
sentimiento de seguridad. Se le denomina conducta de apego, a los
comportamientos de busqueda de la proximidad, con otra persona y esta conducta
mejoraré la capacidad para enfrentarse al mundo. (Flores, 2013, p.52).

Los nifios con sindrome de Down al igual que otro, siempre busca estar en contacto
o cerca de la persona que esta a su cuidado, demostrando asi fastidio o irritabilidad
cuando se encuentra en manos extrafas.

El grupo focal se caracteriza por ser sociable en determinadas circunstancias,
aunque uno mas que otro, de vez en cuando estos nifios, se muestran inquietos ante la
presencia de extrafios, a veces el llanto esta presente porque solo quieren estar con la
mama.

1.2.3. Aspecto motor. Una caracteristica resaltante es la hipotonia muscular,
disminucion de fuerza muscular y la laxitud de los ligamentos. El desarrollo de las
habilidades o capacidades motrices suele ser lenta, presentan retraso en el control de
cabeza, al sentarse, al gatear, al iniciar una marcha coordinada y en la coordinacion

motora fina.
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Las manos se denotan planas, blandas y de forma redondeada, las lineas de la mano
y los patrones dermatoglifos son anormales ya que, la linea del corazon es
transversal y se llama linea simiesca. Los dedos son cortos, el mefiique es curvo y
falta frecuentemente la falangina, el pulgar tiene una implantacion baja. Las
extremidades son cortas, los huesos largos se encuentran afectados y los hueso
metacarpianos (falanges son mas cortas). (Flores, 2013, p. 21).

La maduracion de los movimientos de la mano de los nifios con sindrome de Down
es lento, debido a las caracteristicas anatomicas que presenta. El control y maduracion
de los musculos del ojo, permite mantener y focalizar mejor la mirada (estos nifios
suelen presentar estrabismo), para realizar las actividades de coordinacion oOculo-
manual.

El grupo focal esta en la etapa de parase con apoyo y marcha independiente, a nivel
de la coordinacion motora fina aun presentan dificultad, estos nifios no realizan pinza
fina, es decir el dedo pulgar no realiza la funcion de oposicion ante los otros dedos, los

nifios presentan un agarre a mano llena o palmar.

1.3 Capacidades de Coordinacién Motora Fina en los Nifios con Sindrome de

Down

Los nifios con sindrome de Down por su hipotonia global, van a tener un retraso en
relacion a la motricidad fina y la coordinacion, siendo esta leve o moderada de acuerdo

a la habilidad que presenta el nifio al coger un determinado objeto.

La motricidad fina se corresponde con las actividades que necesitan precision y un
mayor nivel de coordinacién. Se refiere a movimientos realizados por una o varias
partes del cuerpo. El nifio inicia la psicomotricidad fina alrededor del afio y medio,
ya que implica un nivel de maduracién y un aprendizaje previo. Dentro de ella,
podemos tratar: Coordinacion viso-manual: la cual conduce al nifio/a al dominio
de la mano. La coordinacién viso-manual es la capacidad de realizar ejercicios con
la mano de acuerdo a lo que ha visto. En ella intervienen el brazo, el antebrazo, la
mufieca y la mano. (Gutiérrez, 2015, p. 55).

Las habilidades motoras finas implican a los musculos méas pequefios del cuerpo,
para realizar aquellas actividades finas que el nifio necesita, como alcanzar, asir,

manipular, hacer movimientos de tenazas, aplaudir, virar, abrir, torcer, garabatear. Por
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lo que las habilidades motoras finas incluyen un mayor grado de coordinacion entre ojo
y mano.

1.3.1. Etapas de la coordinacion motora fina de los nifios con sindrome de
Down. La maduracion de la motricidad fina pasa por seis etapas, estas son: la primera,
grasping va del 1° al 2° mes, es un reflejo arcaico presente en todos los nifios, en la cual
estos aprietan fuertemente la mano solo cuando entra en contacto directo la palma del
nifio con un dedo de un adulto.

La segunda de prension al contacto que va del 3° mes al 4°mes, en esta etapa “el
nifio coge el objeto puesto en contacto con su mano y se lo lleva a la boca, es una
prension involuntaria en la que no interviene la vision” (Gassier, 1996, p. 107).

La tercera es la prension palmar voluntaria que va del 5° al 6° mes, en esta etapa
ya “el nifio coge voluntariamente un objeto grande colocado delante de él. Lo coge entre
el pulgar y los tres ultimos dedos de la mano. Es una prension global, palmar, imprecisa.
El relajamiento es involuntario” (Gassier, 1996, p. 108), asi mismo el nifio coge el
objetos por tramos cortos porque luego lo suelta o tira.

La cuarta es la prensidn voluntaria en pinza inferior que va del 7° al 8° mes, en esta
edad el nifio continta cogiendo un objeto grande que le llama la atencién, cuando este
objeto se encuentra delante o cerca de él, pero es en esta etapa que el nifio inicia el
agarre entre el dedo pulgar y el dedo mefiique, el nifio pasa los objetos que tiene en la
mano de una hacia la otra mano alternando de forma voluntaria, asimismo golpea los
objetos uno contra otro de forma violenta.

La quinta etapa es la prensién voluntaria en pinza superior que va del 9°al 10° mes,
en estos meses el nifio ya inicia con la pinza fina, poco a poco va ganando mas destreza
con las manos. Los nifios cogen un objeto pequefio en el pulgar y el indice, hace sonar
la campanilla, se observa un mayor relajamiento voluntario en los dedos de la mano.

La sexta etapa es la prension fina mas precisa y relajamiento fino preciso que va
del 12° al 15° mes, es en esta etapa en la que se da la maduracion de la motricidad fina,
por lo tanto “es el principio de una buena independencia manual. El nifio puede comer
solo, beber solo, colorear, dibujar, ensartar objetos...” (Gassier, 1996, p. 109).

1.3.2. Coordinacion éculo-manual. Se da cuando determinados grupos
musculares realizan una actividad sincronizadamente, teniendo en cuenta, la velocidad,

la intensidad adecuada y la distancia a la que se encuentra el objeto.
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La coordinacion 6culo-manual posibilita la ejecucién de todas las actividades que
requieren precision manual, lo cual es a sus vez, requisito para la correcta
adquisicion de la escritura. Para el desarrollo adecuado de éste aspecto se
recomiendan actividades dirigidas a: ejercitar el movimiento ocular, trabajar la
mirada y su correcta orientacion, proporcionar distintas sensaciones en las manos,
trabajar la concordancia entre los ojos y la actividad manual (Diaz, 2001, p. 53).

Los aspectos a evaluar para la coordinacion motora fina en nifios con sindrome de
Down son considerados los siguientes:

Agarra: Este es el proceso en el cual el nifio o nifia entra en contacto directo con el
objeto, el agarrar esta presente desde el nacimiento, siento este un acto reflejo al inicio,
pero se va volviendo voluntario conforme el nifio va creciendo.

Sostiene: Este es el proceso en el cual el nifio mantiene un tiempo prolongado el
objeto o material sensorial con una o con dos manos, de acuerdo a la habilidad motora
fina que presentan los nifios o nifas.

Suelta: Este es el momento en el cual el nifio ya no esté en contacto directo con el

objeto.

1.4 Rol de los Padres de Familia en Relacion al Desarrollo de las Capacidades de

Coordinacion Motora Fina en los Nifios con Sindrome de Down

El rol de los padres de familia es muy importante, ya que son ellos los que apoyan
el mayor tiempo posible a sus nifios en casa, siendo este apoyo trascendental para
superar la dificultad que presentan los nifios. “Se define a la familia como sistema cuyos
miembros estan relacionados entre si, y lo que pudiera afectar a un miembro incidira en
los demds positiva o negativamente, condicionando su accionar y salud emocional”
(Ramos; Martinez y Corel, 2005, p. 28).

El nifio con sindrome de Down presenta necesidades basicas que los padres deben
ir cubriendo de como el nifio 0 nifia se va desarrollando, entre estas tenemos; las
necesidades fisicas, que tienen que ver con una buena alimentacion, el vestido, un
ambiente adecuado y acondicionado ya sea para que duerman o jueguen en él, libre de
todo riesgo o peligro; las necesidades cognitivas, tienen que ver como los padres buscan
las estrategias adecuadas para apoyar a su hijo, teniendo en cuenta que un nifio con

sindrome de Down siempre va tener un retraso en el desarrollo sensorial y motor, este
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apoyo busca promover las habilidades motoras ya sean gruesas o finas con diversos
gjercicios, porque la practica constante favorecera a los nifios con sindrome de Down a

mejorar sus habilidades y coordinacién motora fina.

Es deseable que los padres sean sensibles a las sefiales del hijo para dar una
respuesta adecuada a la demanda del nifio, los padres deben mostrarse accesibles a
los hijos en momentos de afliccion y enfermedades, asi mismo es importantes que
la relacion de los padres sea armoénica y estable para poder cooperar en la crianza
del hijo, independiente de la situacion emocional o civil de la pareja, no usar a los
hijos como instrumento de discusion. Si los padres trabajan deben darse un tiempo
para interactuar con los hijos, para desarrollar sus capacidades y de contacto por
ejemplo, por medio del juego. (Flores, 2013, p.56).

El clima familiar entre ambos padres, determina el estado emocional del nifio con
sindrome de Down, un hogar que proyecta calma, beneficia para que ambos padres
tengan una meta en comun respecto al bienestar del nifio, asimismo “la escuela y la
familia son &mbitos muy significativos en el proceso de socializacion de todo nifio, es
importante que ambos contextos se interrelacionen sobre la base del respeto mutuo, la
cooperacion y el apoyo coordinado” (Ramos; Martinez y Corel, 2005, p. 29).

Los padres de familia del grupo focal, muestran mucho afecto hacia sus hijos, la
familia les provee no solo de los cuidados primarios, como alimento, vestido y casa,
sino también de amor, atencion, respeto, aceptacion y los apoyan siempre para que los

nifios logren nuevos aprendizajes ya sea en el PRITE, en casa o en la comunidad.
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2. Marco Teorico Categorial

Se sustenta como sub categoria a material sensorial para desarrollar la coordinacion
motora fina en nifios con sindrome de Down menores de 3 afios. Para la ejecucion de
la propuesta se toma como apoyo tedrico a Vila 'y Cardo, porque hacen referencia como
utilizar los materiales sensoriales en determinadas pasos, para mejorar la coordinacion

motora fina, que es la propuesta a trabajar.

2.1 Material Sensorial

El medio ambiente en el que se desenvuelve el nifio, estd rodeado de mucha
informacion, entre estas destacamos los materiales sensoriales, que son todos aquellos
materiales que brindar informacion diversa (color, forma, textura, tamafio, etc.) a través

de los sentidos.

Materiales naturales no son solamente lo que nos ofrece la naturaleza, sino
cualquier objeto o elemento que forma parte de nuestras vidas y que puede ser
herramienta de creatividad y de juego. Nos referimos a los alimentos, materiales
béasicos de nuestra higiene (jabon, espuma de afeitar, papel higiénico, etc.), objetos
recogidos de la naturaleza (conchas, pifias, arena, semillas, flores) y otros
elementos (cajas, linterna, ganchos de tender la ropa) (Vilay Cardo, 2011, p. 47).

Los nifios mejoran sus destrezas y habilidades de coordinacion motora fina a través
del contacto directo de las manos con diversos materiales sensoriales. Estos materiales
son importantes porque ayudan a fomentar la accién del nifio, responden a la accion
causa-efecto, ofrecen una respuesta natural, presentan retos de acuerdo a las habilidades

que van adquiriendo cada uno de los nifios.

Los argumentos para utilizar materiales del entorno: La gran variedad de
sensaciones que nos producen y su riqueza manipulativa, la diversidad de
cualidades que nos ofrecen (pesos, formas, dimensiones, volumen, texturas,
colores, olores, gustos, etc.), activan la curiosidad y las ganas de aprender, nos da
informacion del entorno natural y social donde vivimos, los tenemos a nuestro
alcance, son baratos y auténticos. (Vila 'y Cardo, 2011, p. 48).
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Las caracteristicas que presentan estos materiales, estimula a los nifios a entrar con
contacto directo con estos, a través de la manipulacion y el sentido del tacto se recogera
toda informacion sensorial que los materiales puedan proporcionar a los nifios. Por tal
motivo estos deben ser presentados de forma ordenada, visible y accesible. Asimismo
también se debe organizar el espacio y el tiempo donde los nifios deben desenvolverse
durante la actividad, es importante que se respete el ritmo y los tiempos de aprendizaje
de cada nifio. No todos los nifios aprenden igual, cada uno necesita su tiempo para ir

asimilando los aprendizajes.

2.2 Pasos Metodoldgicos para el Uso de los Materiales Sensoriales.

Vila y Cardo, para la utilizacion de los materiales sensoriales proponen los pasos
metodologicas de la observacion, manipulacion y experimentacion, las cuales
favorecen el desarrollo de la coordinacién motora fina en los nifios menores de tres
afos.

El paso de la observacion, nos hace referencia a toda la informacion que se capta o
percibe a través de los ojos, es un suceso que las personas realizan de forma detallada
“en el cual se obtiene informacion de lo que hay y de lo que sucede a alrededor” (Vila
y Cardo, 2011, p. 16), esta accion va favorecer, a que los nifios descubran por curiosidad

lo que hay en el entorno.

El acto de observar se suele reducir, injustamente, al simple acto de mirar
atentamente, con el fin de tomar nota de todos los detalles del aspecto fisico de una
determinada persona o de las caracteristicas de un determinado ambiente, o bien al
acto de no dejar que se escape nada del desarrollo de una determinada situacion.
(Czerwinsky, 2013, p. 23).

Asimismo el recoger informacion sobre la realidad constituye una actividad
importantisima, ya que por medio del campo visual se captarad la existencia y las
caracteristicas del objeto como, el tamafio, la forma y el color.

El paso de la manipulacion, esta “deriva de la palabra latina manipulare, que
significa el manejo, el uso de las manos de una manera diestra, o el tratamiento diestro

por las manos”. (Hengeveld y Banks, 2007, p. 26), por lo antes mencionado, este
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segundo paso favorece la interaccion directa entre el objeto y la mano. Asimismo Vila
y Cardo refieren que la manipulacion es el proceso de manejar diversas sustancias con
las manos, lo que implica realizar acciones voluntarias sobre un objeto o material
sensorial (pallares, tapas de botellas, garbanzos, etc.), a traves de actividades motoras.

El paso de la experimentacion, es una palabra que se deriva de experimentar, la
cual a sus vez proviene del latin expertum, cuyo significado es, poner a prueba, aprender
producto de la experiencia o intentar realizar una actividad. La experimentacion es un
“método cientifico de investigacion que se basa en la produccion de experimentos y
que tiene como finalidad determinar si hay una dependencia entre diversos factores y

cudles son las leyes de esta interdependencia” (Vila y Cardo, 2011, p. 16).
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IV. METODOLOGIA



1. Enfoque y Tipo de Investigacion

La investigacion se desarrolld bajo el enfoque cualitativo de la investigacion
accion; esto permitié recoger informacién sobre la situacion concreta de la practica
pedagdgica, indicando los rasgos mas peculiares o diferenciadores, llevando a la
autorreflexion para la toma de decisiones asertivas, se mejoré y transformé la
programacion de los recursos en la ensefianza. Asi, se identifica en general tres grandes
pasos.

En la primera fase denominada deconstruccion de la practica pedagogica, realicé
procesos de autorreflexion y diagndstico de la situacion pedagdgica utilizando como
herramienta los diarios de campo investigativos, donde registré la practica pedagdgica.
Posteriormente realicé un analisis de categorias y prioricé las debilidades a superar y el
analisis textual, obteniendo como producto el mapa conceptual de la deconstruccién de
la practica y la formulacion del problema.

En la segunda fase realicé la reconstruccion de la préctica pedagogica, en la que
sistematicé y analicé la deconstruccion de la practica pedagogica, las fortalezas, las
relaciones entre los elementos de la préctica, las debilidades, los vacios, las propuestas
y las alternativas. En base a ello se disefid la propuesta pedagdgica innovadora, el plan
de accidn, las hipotesis de accion y sustentacion tedrica de la nueva practica.

En la tercera fase denominada evaluacion de la efectividad de la propuesta
pedagdgica innovadora, en ésta realicé dos grandes procesos; la ejecucion de la
propuesta de cambio donde se asumid la observacion de la accion con el fin de recoger
evidencias, que ayudo luego a evaluarla. Observeé y registré los efectos de la accién en
los diarios de campo, lo cual permitié recoger con certeza la informacién de los logros
y debilidades de la propuesta en insito.

El otro proceso de sistematizacion y andlisis de la efectividad de la préactica
pedagdgica reconstruida, conduce a generar una nueva situacion, cuya consecuencia es
posiblemente la necesidad de planificar una nueva etapa para el proceso de mejora
continua. Corresponde al proceso de reflexion critica y de reconocimiento de las
lecciones aprendidas. Finaliza esta tercera fase con la redaccion de mi informe final de

la investigacion, accion y posterior sustentacion.
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2. Objetivos

2.1 Objetivo General

Mejorar la practica pedagdgica a través del uso del material sensorial para lograr
la coordinacién motora fina en los nifios menores de tres afios con sindrome de Down
del PRITE San Martin de Porres, del distrito de San Martin de Porres-UGEL 02 Lima.

2.2 Objetivo Especifico

Usar material sensorial para lograr desarrollar las capacidades de coordinacion
motora fina en los niflos menores de tres afos con sindrome de Down del PRITE San
Martin de Porres, del distrito de San Martin de Porres-UGEL 02 Lima.

3. Hipotesis de Accion

El uso de material sensorial favorecera el desarrollo de la coordinacién motora fina
en los nifilos menores de tres afios con sindrome de Down del PRITE San Martin de
Porres, del distrito de San Martin de Porres-UGEL 02 Lima.

4. Beneficiarios del Cambio

Los beneficiados inmediatos de este trabajo de investigacion accién son los
participantes; la terapeuta, los nifios con sindrome de Down, los padres de familia, a
continuacion se detalla cada uno de ellos.

Como terapeuta, a traves de la reflexion, puedo decir que he tenido la oportunidad
de cambiar mi actitud; convirtiéndome realmente en facilitadora, los nifios ya no hacen
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lo que se les dice o instigarlo sino se aprecia la participacion de ellos de forma
espontanea. Por otro lado, a partir de este cambio, he logrado realizar una programacion
asertiva elaborando materiales de acuerdo a las caracteristicas y necesidades, que haran
que mis sesiones sean innovadoras.

Los nifios, que participaron de esta investigacion fueron dos entre 1 a 2 afios, ya
que la institucion atiende a nifios de 0 a 3 afos. A través de la propuesta innovadora,
los nifios van a desarrollar las capacidades de coordinacién motora fina, a través del
material sensorial, en las diferentes actividades lidicas, donde se puede evidenciar una
mejora en cada una de ellos, ya que se han habituado a aprender siguiendo una
secuencia metodologica a través de juegos, con la exploracion de materiales sensoriales.

Los padres de familia, han comprendido que sin el apoyo de ellos no puede existir
ese vinculo de aprendizaje, ya que es la institucion educativa, nifio y comunidad los que
nos permitiran avanzar en su aprendizaje. Ese es el compromiso firme de los padres de
familia de apoyar a sus hijos en el aprendizaje ya que fueron testigos de los cambios y

avances en la coordinacién motora fina a través de la propuesta.

5. Instrumentos

Para recoger la informacién en esta investigacion utilicé instrumentos que
fueron disefiados con diferentes objetivos, en funcidn de conocer y extraer informacion
de los padres sobre la concepcion que tienen sobre el trabajo pedagogico y la aplicacion

de la propuesta pedagdgica; estos instrumentos son los siguientes:

5.1 Diario de Campo

Instrumento utilizado en la investigacion accion, en el cual se registran los hechos,
los sucesos y los hallazgos de una sesion de aprendizaje.

5.1.1. Fundamentacion. Instrumento en el que se registra y recoge informacion de
la practica pedagogica, asi mismo permite encontrar evidencias dentro de la sesion de
aprendizaje, impresiones, reflexiones, opiniones, fortalezas, debilidades, para luego

sistematizarlas y determinar las categorias y subcategorias.
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5.1.2. Objetivo. Recoger informacion y encontrar los hallazgos, como las
fortalezas y las debilidades, luego ser analizados y sistematizados, la cual permitira
reflexionar sobre la practica pedagdgica diaria.

5.1.3. Estructura. El diario de campo no posee un formato estandar, tan solo se
consignan los datos informativos del objeto a observar y se recolectan los datos de
manera descriptiva. Permite registrar datos de la sesion de aprendizaje, mediante la
observacion, la cual sirve como medio evaluativo de un contexto.

5.1.4. Administracion. Se redacta el diario de campo después cada sesion de
aprendizaje, para tener mayor eficacia y veracidad de la informacion recogida, asi como
para un mejor analisis de las fortalezas y debilidades de la practica pedagogica diaria.
Solo el investigador es el que maneja la informacion, ninguna otra persona lo debe
conocer, para evitar que influya en los resultados.

5.1.5. Tratamiento de informacién. Consistié en la extraccion de hallazgos
relevantes registrados en los diarios de campo de la reconstruccion, en funcion de los
pasos de cada subcategoria. Teniéndolos codificados y categorizados los hallazgos
recurrentes, se procedid a analizarlos; ubicandolos en una “matriz de analisis de datos
codificados”, para luego confrontarla con los referentes tedricos que permitieron
justificar lo ejecutado y consecuentemente, arribar a conclusiones preliminares respecto

a la intervencion ejecutada.

5.1 Guia de Observacion

5.2.1. Fundamentacion. La observacion es una estrategia de investigacion
cualitativa que permite obtener informacion y realizar una investigacion en el contexto
natural. El investigador o la persona que observa se involucra y “vive” las experiencias
en el contexto y en el ambiente cotidiano de los sujetos, de modo que recoge los datos
en tiempo real. En este tipo de observacion, el acceso a la situacion objeto de ser
observada es un factor clave para la interaccién y la comunicacion con el contexto.

5.2.2. Objetivo. Recoger evidencias sobre la aplicacion de la propuesta
innovadora considerando los pasos de la misma.

5.2.3. Estructura. La guia de observacion present6 los pasos de la propuesta y a
partir de ello, la redaccion de indicadores y sus correspondientes cinco items/ reactivos

para determinar su cumplimiento o no de los mismos. El instrumento conté con la
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descripcion detallada de cada hallazgo para evidenciar la ejecucion de la propuesta o
las dificultades encontradas.

5.2.4. Administracion. El acompafiante u otro observador externo registraron la
ejecucion de los pasos de la propuesta del tutor considerando cada uno de los
indicadores e items propuestos y las observaciones registradas.

5.2.5. Tratamiento de Informacion. La informacion recabada a través de la
aplicacion de la guia de observacion permitié obtener conclusiones a partir de los
hallazgos recogidos por el acompafante del participante. La informacion recaba
considerando los pasos de la propuesta se procesd6 mediante la matriz de analisis de la
propuesta innovadora, en la cual se colocd los hallazgos y la interpretacion teoérica para

la obtencidn de las conclusiones preliminares.

5.2 Guia de Entrevista

5.3.1. Fundamentacion. Es una técnica que consiste en una interaccion directa
que sostiene el entrevistador con el entrevistado para que en base a determinados temas
de conversacién se pueda conocer las percepciones, formas de pensar y sentir en
relacion a la propuesta dada.

5.3.2. Objetivo. Identificar las percepciones de un tercer observador sobre la
aplicacién de la propuesta pedagogica considerando los pasos de ella.

5.3.3. Estructura. Este instrumento se caracterizO por presentar preguntas
abiertas; de manera que se efectte un dialogo entre el entrevistador y entrevistado con
el fin de recoger informacion relevante sobre cada una de los pasos de la propuesta
pedagdgica innovadora.

5.3.4. Administracién. Para efectos de la presente investigacion accion, se llevé
a cabo la entrevista al finalizar la aplicacion de la propuesta pedagodgica.

5.3.5. Tratamiento de Informacion. Consistio en transcribir tal cual, la respuesta
recogida del entrevistado, en funcién de los pasos de cada subcategoria en una “matriz
de analisis de la entrevista”. De estas respuestas se extrajeron los hallazgos relevantes:
frases, datos, ideas fuerza, oraciones que fueron significativas y que ponian en
evidencia la aplicacion de la propuesta, para luego confrontarla con los referentes
tedricos que permitieron refrendar o justificar lo ejecutado y consecuentemente arribar

a conclusiones respecto a la intervencion realizada.
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5.3 Instrumentos de Linea Base/Salida

5.4.1. Fundamentacion. Es un instrumento que consiste en un listado de items
que expresan diferentes acciones relacionadas con el desarrollo de los nifios. Este
instrumento se emple6 para determinar el nivel de logro de los nifios del grupo focal
cuyo resultado se pudo ubicar en los niveles de logro: inicio, en proceso, logrado.

Asimismo mediante la evaluacién, permite conocer las fortalezas y necesidades
que los nifios presentan al ingreso y salida de la institucion, y los resultados van a
permitir una adecuada toma de decisiones.

5.4.2. Objetivo. Determinar el nivel de logro de la coordinacion motora fina en
los nifios del PRITE, antes y después de la aplicacion de la propuesta pedagdgica.

5.4.3. Estructura. Contd con un formato estandar en la que se visualizo un listado
de items segun la capacidad de coordinaciébn motora fina, cuya evaluacién fue
registrada mediante la observacién, determinando el nivel de logro de aprendizaje de
los nifios (inicio, proceso o logrado).

5.4.4. Administracién. Se empled antes de aplicar la primera sesion de
intervencion de la etapa de la reconstruccion y al finalizar la aplicacion de la décima
sesion, para asi determinar el logro de los aprendizajes de los nifios. Para disponer de
una lista de cotejo se ha tenido en cuenta lo siguiente: recoger el objetivo o propdsito
de la misma, seleccionar los aspectos que se van a incluir, colocar los pasos especificos
en orden consecutivo, Tener en cuenta las instrucciones para utilizarla, considerar los
tipos de escala a utilizar, asignar puntaje, diagramar el instrumento.

5.4.5. Tratamiento de Informacién. Consiste en el analisis de los logros de
aprendizaje antes y después de aplicada la propuesta mediante la matriz comparativa.
En ella se plasmé la capacidad o habilidad desarrollada, los aspectos a evaluar, los
indicadores consignandose item/ reactivos. El andlisis fue de cada nifio del grupo
focalizado confrontando los niveles de logro (inicio, proceso o logrado) antes y despues
de la propuesta; para una posterior interpretacion que permitié justificar lo ejecutado y
consecuentemente arribar a conclusiones preliminares respecto a la mejora de los

aprendizajes.
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V. RECONSTRUCCION DE LA PRACTICA PEDAGOGICA



1. Descripcion de la Propuesta Pedagdgica Alternativa

El uso del material sensorial a partir de Vila y Cardo, considerando la teoria del
desarrollo de la inteligencia de Jean Piaget y a Soler, en el desarrollo de los pasos de
observacién, manipulacion y experimentacion, permitird el desarrollo de la
coordinacion motora fina en los nifios menores de tres afios con sindrome de Down del
PRITE San Martin de Porres, del distrito de San Martin de Porres-UGEL 02 Lima.

A continuacion se presenta el mapa de la reconstruccion de la practica pedagogica:
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¢Qué material utilizaria para desarrollar las capacidades de la coordinacién
motora fina en los nifios menores de tres afios con sindrome de Down del
PRITE San Martin de Porres, del distrito de San Martin de Porres-UGEL 02

Lima?
MATERIAL
a través
Material sensorial —
Segun: Vilay
Cardo

A través de
los pasos
Observacion
para lograr Manipulacion
La coordinacién Experimentacion

motora

Figura 2. Mapa de la reconstruccion
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2. Plan de Acciones

La elaboracion del plan de acciones, se baso en la propuesta pedagogica, la cual
fue sistematizada para la formulacién de la hipotesis, asi mismo a continuacién se
visualiza la programacion de acciones y actividades que se realizd en un tiempo
determinado, para lo cual se planted recursos, indicadores, fuentes de verificacion y

plazos para el desarrollo de la investigacion accién.
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SITUACION PROBLEMATICA DEL PRITE: Inadecuado uso de material no estructurado en las sesiones de intervencion, dificulta el desarrollo de la coordinacién

motora fina en los nifios menores de tres afios con sindrome de Down del PRITE “San Martin de Porres”

HIPOTESIS CRONOGRAMA
- OBJETIVOS | ACCIONES ESTRATEGIAS/ACTIVIDADES RECURSOS
DE ACCION A| S| O|N
El uso de|Usar material | Uso del | 1. Revision bibliografia del marco tedrico pedagdgico de | e Textos bibliograficos X
material sensorial para | material la teoria de Jean Piaget, Vila y Cardo para el uso de| e Internet
sensorial lograr la . materiales sensoriales. o Libros electronicos.
favorecerd el | coordinacion | Sensorial en o Computadora
desarrollo de la | motora fina en | 135 S€SIONES 5 gigtematizacion de toda la informacion para ubicar | Comunicacion oral. X
coordinacién | los nifios con de o dentro de la estructura investigacion accién.
motora fina de | sindrome  de | @Prendizale 3 soiectian de las capacidades para desarrollar Ia|e DCN 2015 X X
los nifios con | Down del | AU€ ) coordinacién motora fina. e PCI del PRITE San Martin de
sindrome  de |PRITE  San | favorecerd la Porres
Down  del | Martin de | coordinacion 4 Fiaporacién del instrumento de la linea base con|e POI, Informe psicopedagogico X
PRITE  San |Porres, del | motorafina. | ingicadores referentes al desarrollo de la coordinacion | Matriz de especificaciones
Martin de | distrito de San motora fina
Porres, del | Martin de 5. Elaboracion del cuadro planificador de las 10 sesiones | ¢ Documentos de planificacion X
distrito de San | Porres-UGEL innovadoras para el uso de los materiales sensoriales, PRITE San Martin de Porres
Martin de [ 02 Lima entre ellas tenemos:
Porres-UGEL -Jugando aprendo.
02 Lima - Reconociendo texturas con mis manos.
- Manipulo y aprendo.
- Aprendiendo a sostener
- Agarrando con mis manitos
- Observando identifico los materiales
- Mejoro mis habilidades experimentando
- Descubriendo nuevas habilidades con mis manos.
- Jugando a sostener los materiales.
- Suelto, suelto y soy feliz.
6. Disefio de las 10 sesiones innovadoras de la propuesta | ¢ Formato del planificador de X
del uso del material sensorial, de acuerdo a la secuencia| sesiones.
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metodoldgica y a los pasos de Vila y Cardo de
observacion, manipulacion y experimentacion.

7. Seleccion y elaboracion de los materiales sensoriales
de acuerdo a las sesiones innovadoras para el desarrollo
de la coordinacion motora fina.

Menestras
Fideos
Ganchos, etc.

8.Aplicacion y ejecucion de las 10 sesiones de la
propuesta innovadora de acuerdo a los pasos:

Primer paso: Observacion.

Segundo paso: Manipulacion

Tercer paso: Experimentacion

Disefio de las sesiones de
innovacion

Recursos y materiales para
cada sesion.

Instrumento de evaluacion.

9. Elaboracion y sistematizacion de los 10 diarios de
campo de las 10 sesiones innovadoras.

Formato del diario de campo.

10.Elaboracion y aplicacion de la guia de observacién

Formato de la guia de
observacion.

11. Elaboracion y aplicacion de la guia de entrevista

Formato de la guia de
entrevista.

12. Recoleccion de informacion a partir de los
instrumentos de evaluacién.(guia de observacién,
entrevista y diario de campo)

Guia de observacion
Guia de entrevista
Diarios de campo

13. Evaluacién de salida del grupo focal.

Observacion
Instrumento de evaluacion

14. Interpretacion, analisis, sistematizacion de la
informacién acopiada acerca de los logros alcanzados en
el desarrollo motor fino de los nifios con sindrome de
Down menores de tres afios y conclusion.

Computadora.
Resultados
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3. Matriz de Evaluacion del Plan de Acciones

La siguiente matriz se ha elaborado teniendo en cuenta las actividades que ha

realizado el docente durante todo el proceso de la investigacion, asi como todos los

instrumentos utilizados por cada actividad que éste considerd necesario.

Hipotesis Accion: El uso de material sensorial favorecera el desarrollo de la

coordinacién motora fina en los niflos menores de tres afios con sindrome de Down del
PRITE San Martin de Porres, del distrito de San Martin de Porres-UGEL 02 Lima.

Accion

Indicadores de resultado

Instrumentos

Uso del material sensorial en las
sesiones de aprendizaje
favorecerda la  coordinacién
motora fina.

- Desarrollo de la coordinacion motora
fina de los nifios con sindrome de
Down del PRITE San Martin de
Porres, del distrito de San Martin de
Porres-UGEL 02 Lima

- Diario de campo.

-Instrumento de linea de
base y de salida.

Actividades de la Accion

Indicadores de Proceso

Fuente de verificacion/
Instrumento

1. Revision bibliografia del
marco teodrico pedagdgico de la
teoria de Jean Piaget, Vila y
Cardo para el uso de materiales
sensoriales.

Indagacion de informacion de fuentes
confiables y actuales, sobre el uso de
material sensorial, para lograr la
coordinacién motora fina en los nifios
del PRITE.

e Fichas textuales

2. Sistematizacion de toda la
informacién para ubicar dentro
de la estructura investigacion
accion.

Seleccion de informacién de acuerdo
a las capacidades a trabajar.

e Esquema de trabajo,
OPTI IPNM

3. Seleccion de las capacidades
para desarrollar la coordinacién
motora fina.

Priorizacion de las capacidades para
trabajar en las sesiones de aprendizaje.

o Lista de Cotejo

4.Elaboracion del instrumento de
la linea base con indicadores
referentes al desarrollo de la
coordinacion motora fina

Elaboraran el instrumento de linea
base.

e Instrumento de linea
base

5.Elaboracién  del  cuadro
planificador de las 10 sesiones
innovadoras para el uso de los
materiales  sensoriales, entre
ellas tenemos:

-Jugando aprendo.

- Reconociendo texturas con mis
manos.

- Manipulo y aprendo.

- Aprendiendo a sostener

Elaboraran el planificador de sesiones
con indicadores referidos a la
propuesta pedagdgica.

e Planificador de
sesiones
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- Agarrando con mis manitos

- Observando identifico los
materiales
-Mejoro mis habilidades

experimentando

- Descubriendo nuevas
habilidades con mis manos.

- Jugando a sostener los
materiales.

- Suelto, suelto y soy feliz.

6. Disefio de las 10 sesiones
innovadoras de la propuesta del
uso del material sensorial, de
acuerdo a la  secuencia
metodoldgica y a los pasos de
Vila y Cardo de observacion,
manipulacion y
experimentacion.

Elaboraran las sesiones de aprendizaje
con el uso de material sensorial.

e Esquema de las

sesiones de
aprendizaje.

7. Seleccion y elaboracion de los
materiales sensoriales de
acuerdo a las  sesiones
innovadoras para el desarrollo de
la coordinacion motora fina.

Eleccion de los materiales de contexto
a utilizar, que promueven el logro de
la coordinacion motora fina en nifios y
nifias del PRITE.

Listado de materiales
Yy recursos
seleccionados

8. Aplicacion y ejecucion de las
10 sesiones de la propuesta
innovadora de acuerdo a los
pasos:

Primer paso: Observacion.
Segundo paso: Manipulacién
Tercer paso: Experimentacién

Aplicacion y ejecucion de las diez
sesiones de la propuesta innovadora.

Sesiones de
aprendizaje

9. Elaboracion y sistematizacion
de los 10 diarios de campo de las
10 sesiones innovadoras.

Registro de informacion de los diarios
de campo.

Diarios de campo de
la reconstruccion

10.Elaboracion y aplicacion de
la guia de observacion

Ejecucion de la guia de observacion
con indicadores referidos a la
propuesta pedagégica.

Guia de observacion

11. Elaboracion y aplicacion de
la guia de entrevista.

Ejecucion de la guia de entrevista con
indicadores referidos a la propuesta
pedagogica.

Guia de entrevista a
los padres.

12. Recoleccién de informacion
a partir de los instrumentos de
evaluacion (guia de observacion,
entrevista y diario de campo).

Recojo de informacion de todos los
instrumentos.

Guia de observacion
Guia de entrevista
Diarios de campo.

13. Evaluaciéon de salida del
grupo focal.

Recojo de informacion de la
evaluacion de salida.

Instrumento de
evaluacion de salida.

14. Interpretacion, andlisis,
sistematizacion de la
informacién acopiada acerca de
los logros alcanzados en el
desarrollo motor fino de los
niflos con sindrome de Down
menores de tres afios y
conclusion.

Interpretacion, analisis y
sistematizacion de la informacion
acopiada.

Matrices de analisis
de instrumentos
Matriz de
triangulacioén de datos
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4. Evidencias de la Practica Reconstruida

4.1 Planificador de Sesiones

Es un cuadro planificador, en la cual se describio la capacidad a desarrollar en el nifio, las actividades de intervencidn con los respectivos

pasos de la propuesta pedagogica que el tutor realizé para cada uno de los momentos del aprendizaje, se indica también los recursos que se empled

en cada una de las sesiones.

TUTOR: MILAGROS QUISPE VEGA
CRONOGRAMA
- S|S|S|{S|S|S|S
ITEM/ INDICADORES DE celelelelelele
N° Y NOMBRE DE LA HABILIDAD/ VIEVIEVIEVIRVIEVARY.
LA SESION DISCAPACIDAD A ACTIVIDADES / ESTRATEGIAS DE INTERVENCION RECURSOS | A|A[A[A[AIATA
INNOVADORA DESARROLLAR EN LOS (Pasos de la propuesta) N|N|[N|N[N|N|N
NINOS AlAA|A|A|A|A
] 1/12[3]4|5]6]|7
OBSERVACION: los nifios realizan contacto visual con las
1. Jugando aprendo. Agarra los objetos para | botellas de pallares Botellas
sacarlos de un recipiente/ | MANIPULACION: Pallares
Agarra y sostiene objetos | Interactian con las tapitas rojas de las botellas Tapas rojas de | x
utilizando las manos/ | EXPERIMENTACION: botella
Coordinacion motora fina Los nifios logran agarrar las tapas con ayuda y lo sacan de las
canastas.
2. Reconociendo . OBSERVACION: Fideos
. Agarra los objetos para S . . .
texturas con mis sacarlos de un  recipiente/ Los nifios realizan contacto visual con los fideos. Garbanzos x
manos. . pI€ MANIPULACION: Canastas
Agarra y sostiene objetos -
Interactdian con los garbanzos Latas
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utilizando las manos/
Coordinacién motora fina

EXPERIMENTACION:
Los nifios logran agarrar los fideos con ayuda y lo sacan de las
canastas.

3. Manipulo y Sostiene  objetos  para | OBSERVACION: Arroz
aprendo trasladarlos de un recipiente | Los nifios realizan contacto visual con el arroz que esta en la tina Tina
a otro/ Agarra y sostiene | MANIPULACION: Cuentas
objetos utilizando las manos/ | Los nifios interactdian con las cuentas, y el arroz Lata
Coordinacion motora fina. EXPERIMENTACION: Botella
Los nifios trasladan las cuentas de la lata a la botella.
4. Aprendiendo a OBSERVACION:
sostener Sostiene objetos para | Los nifios realizan contacto visual las lentejas Lentejas
trasladarlos de un recipiente a | MANIPULACION: Fideos
otro/ Agarra y sostiene objetos | Los nifios interactGan con los fideos tornillo. tornillo
utilizando las manos/ | EXPERIMENTACION: Gusano de
Coordinacion motora fina. Traslada los fideos por gusano de colores sosteniendo de un colores
extremo a otro.
5. Agarrando con mis | Introduce objetos dentro de un | OBSERVACION:
manos recipiente de boca ancha. / | Los nifios realizan contacto visual con los garbanzos.
Utiliza el indice y el pulgar | MANIPULACION: Garbanzos
para soltar objetos dentro de un | Los nifios interacttan y manipulan los garbanzos. latas
recipiente. /  Coordinacion | EXPERIMENTACION:
motora fina. Los nifios introducen los garbanzos dentro de las latas.
6. ;
Observando identifico . OBSEBVACIQN' . . .
los materiales Intr_oduce objetos dentro de un | Los nifios realizan contacto visual con las cajas de colores que Cajas de
recipiente de boca ancha. / | contienen tapas. colores
Utiliza el indice y el pulgar | MANIPULACION: Pallares
para soltar objetos dentro de un | Los nifios interactdan con los pallares, percibiendo su textura. Botella
recipiente. /  Coordinacion | EXPERIMENTACION: mediana de
motora fina. Los nifios introducen las tapas dentro de una botella mediana de plastico
pléstico.
7. Agarra los objetos para | OBSERVACION: Ganchos de
Mejoro mis sacarlos de un recipiente/ | Los nifios realizan contacto visual con los ganchos de ropa. ropa
habilidades Agarra y sostiene objetos | MANIPULACION: Los nifios interactian con las pelotas de Pelotas de
experimentando colores, y los ganchos colores
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utilizando las manos/
Coordinacién motora fina

EXPERIMENTACION:
Sacar los ganchos de una canasta, agarrarlo y luego introducirlo
en una tina.

8. Sostiene objetos para | OBSERVACION:
Descubriendo nuevas | trasladarlos de un recipiente a | Los nifios realizan contacto visual con los palos pequefios de
- . . . o Palos de
habilidades con mis otro/ Agarra y sostiene objetos | madera y aros de plastico. madera
manos. utilizando las manos/ | MANIPULACION: Aros de
Coordinacion motora fina. Los nifios interactuan con palos pequefios y aros de plastico. lstico
EXPERIMENTACION: plast
. ; Caja
Los nifios agarran, sostienes y trasladan los palos de madera de
un extremo a otro para guardarlos en una caja.
9. Introduce objetos dentro de un | OBSERVACION:
Jugando a sostener los | recipiente de boca ancha. / | Los nifios realizan contacto visual con los ganchos de ropay una | Ganchos de
materiales. Utiliza el indice y el pulgar | lata de monedas. ropa
para soltar objetos dentro de un | MANIPULACION: Latas de
recipiente. / Coordinacion | Los nifios interactUap con las monedas y pelotas de colores moneda
motora fina. EXPERIMENTACION: Pelotas
Los nifios sacan, agarran las monedas de la tina y luego la pequefias
introducen en la ranura de la lata.
10. Sostiene objetos para | OBSERVACION:
Suelto, suelto y soy trasladarlos de un recipiente a | Los nifios realizan contacto visual con cuentas de colores, y tapas
feliz. otro/ Agarra y sostiene objetos | de colorazul. Cuentas
utilizando las manos/ | MANIPULACION:
L . L ; Tapas azules
Coordinacion motora fina. Los nifios interactdan con las cuentas de colores y las tapas Caia
azules. ) La!ca
EXPERIMENTACION:
Cuentas

Los nifios suben las escaleras y bajan por las rampas sosteniendo
una tapa para luego colocarla en una caja pequefia, luego traslada
también las cuentas.
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4.2  Sesiones de Aprendizaje
SESION DE APRENDIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 1
Titulo de la sesién: Jugando aprendo.

Tutor: Lic. Milagros Quispe Vega — Terapeuta Fisico.

Nifios que integran el grupo focalizado/edad: Luciana (22 5 meses), Angel (12 10 meses)

Capacidad o habilidad a trabajar: Coordinacion motora fina con el uso de material sensorial.

Aprendizaje esperado: Agarra los objetos para sacarlos de un recipiente.

Hipotesis de Accion: El uso de material sensorial favorecera el desarrollo de la coordinacion motora fina de los nifios con sindrome de Down del
PRITE San Martin de Porres, del distrito de San Martin de Porres-UGEL 02 Lima

Fecha: 01- 09-2016 Duracion: 50 minutos
MOMENTOS DE LA | ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos | Tiempo
SESION DEL APEGO (propuesta pedagdgica) P
Rutina Saludo a los nifios Luciana, Angel y a sus madres y les doy la bienvenida. Enseguida tomo la

asistencia de la familia. La familia conversa con la tutora acerca de los aprendizajes que tienen hasta
el momento sus nifios.

INICIO La familia y los nifios se ubican en el piso en forma circular y con apoyo de la pandereta cantan la| Pandereta |5
cancion de bienvenida “palo palito palo palo palito si”, las familias promueven durante la actividad Botellas
( Momento de la sesién) el contacto visual con sus nifios como signo de conexién propiciando calidez y seguridad en cada uno
) de sus hijos. Cajas
MOTIVACION Contacto | p1: OBSERVACION(Vilay Cardo ) pequefias
visual Se muestra la harina para que los nifios inicien con la actividad, interactuando con ellos, después se 10

Proceso pedagdgico - .
( pedagdgico) les muestra las botellas con los pallares a los nifios, se les hace sonar la botella varias veces para Tapas

buscar la atencidn de ellos, buscando que observen la botella detenidamente.

: ~ . - . rojas de
Luego se les muestra las cajas pequefias forradas con cintas adhesivas de colores, las cuales tienen botellas
adentro tapas rojas de botellas pequefias, asi mismo también se hace sonar la caja de tapas rojas varias pequefias

veces para buscar nuevamente su atencidn de los nifios.
DESARROLLO P2: MANIPULACION ( Vilay Cardo, Soler) 10
Contacto Luego se busca que los nifios estén sentados frente a su mama cada uno respectivamente, a cada uno
( Momento de la sesién) | fisico Positivo | se les ofrece una botella de pallares, buscando que los nifios agarren las botellas, se les pide a las

Pallares
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mamas que abran las botellas y viertan los pallares sobre las manos de los nifios, buscando que los
manipulen.
Se les da un tiempo prudente a los nifios para que interactden con los pallares, ya sea lanzandolos o
) Proximidad metiéndolos a la boca.
GESTION DE Luego se retira los pallares y se les ofrece las tapas de color rojo, seguidamente para que vuelvan a
ACOMPANAMIENTO la actividad de manipular y sentir las diferentes texturas de los materiales sensoriales, también se les
] da un tiempo prudente para que los manipulen, pero siempre en este lapso de tiempo se les va 10
Sosten hablando a los nifios sobre las caracteristicas de los materiales que estan manipulando. Canastas
( Proceso pedagogico) P3: EXPERIMENTACION (Vilay Cardo, Piaget )
Luego la tutora coge dos canastas y se les da a cada uno de los nifios, se le pide a las mamés que
guarden dentro de las canastas las tapas rojas, y a través de una cancion “a casar a sacar” se ordena a
los nifios de sacar las tapas rojas fuera de la canasta, ahi observamos cual de los dos nifios realiza la
actividad que sacar las tapas rojas, si no lo puede hacer solo, se pide que la mama ayude a cada nifio.
La tutora observa como cada nifio reacciona al realizar la actividad.
Luego terminado la actividad volvemos a sentarnos en circulo y se pregunta.
CIERRE (;Pr,eguntamos ala mamé que hem(_)s_realizado el diade hoy_? ;Qué matfariales hemc_)s_utilizado?, ¢por
L qué? ;Y para que les sirve las actividades que hemos realizado? ¢ Cudl de las actividades les gusto
( Momento de la sesion) Mas?
EVALUACION Afectividad - id le indica a cada familia que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas, varias
( proceso pedagégico ) Enseguida se e int a fami’la que apiiq P : 15
veces al dia si tuvieran la disponibilidad de tiempo.
Para finalizar la actividad con el nifio cantamos la cancion de despedida “a casita” y “con mi mano
digo chau”.
Evaluacion:
NIVELES DE LOGRO
iTEMS / REACTIVOS NO LOGRADO PROCESO LOGRADO TOTAL
NOMBRE DE LOS 0 - 1. - 2 -
NINOS * Intenta agarrar los objetos | « Agarra los ob]eto§ que estan | « Agarra los objeto_s para
que estan dentro de un dentro de un recipiente con sacarlos de un recipiente
recipiente. ayuda.
LUCIANA Agarra los objetos para X 1
ANGEL sacarlos de un recipiente X 0
TOTAL 0 1 1

LEYENDA: P1, P2, P3 son las pasos del uso de material sensorial que favorecera el desarrollo de la coordinacién motora fina; pueden estar ubicadas en cualquiera de los

momentos de la sesion.
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Diario de Campo N° 1
Titulo de la sesion: Jugando aprendo.

Tutor: Lic. Milagros Quispe Vega — Terapeuta Fisico.

Nifios que integran el grupo focalizado/edad: Luciana (22 5 meses), Angel (12 10 meses)
Capacidad o habilidad a trabajar: Coordinacion motora fina con el uso de material sensorial.
Aprendizaje esperado: Agarra los objetos para sacarlos de un recipiente

Fecha: 01- 09-2016 Duracion: 50 minutos

Saludé a los nifios Luciana y Angel y a sus mamas con una bienvenida, las mamas firmaron
el cuaderno de asistencia, cada mama conversd con la tutora sobre la actividad dejara en la sesion
pasada.

Las mamas y sus nifios se ubicaron en forma circular en los flexipisos y con apoyo de las
panderetas de madera y de plastico cantaron la cancién “palo palito palo palo palito si”, les indique
a cada mama que durante la cancion realicen el contacto visual con sus nifios como signo de
conexion, para propiciar calidez y seguridad en cada uno de sus hijos.

Con apoyo de unas botellas con pallares, busque motivar a los nifios, cada mama ayudo a
gue su nifio observe las botellas y busque de dénde provenia el sonido, una vez logrado que los nifios
vieran la botella, abri la botella y les mostré lo que habia adentro, Luciana aplaudia emocionada
observando los pallares, Angel sonreia volteando y observaba a su mama de rato en rato. Enseguida
guarde los pallares, y saque una caja mediana forrada con cintas de colores, cuyo interior contenia
tapas de botellas de color rojo, al igual que la botella de pallares, hice sonar la caja de tapas, 10s nifios
se mostraban inquietos por coger los materiales que les habia presentado. Es ahi que Angel se pard
y camino hacia donde me encontraba.

Enseguida busque que cada nifio se siente frente a su mama para proporcionarles la botella
de pallares, los nifios estaban deseosos de interactuar con los pallares, entonces pregunte, ;Quién
quiere la botella? Y ¢(Cémo se pide?, me acerque a Luciana y pregunte se dice ;dame?, Luciana
movi6 su mano en sefial de dame, entonces le di la botella, me acerque a Angel y le hice la misma
pregunta, Angel entre palabras cortadas dijo “dame”, entonces a él también le di la botella, pedi el
apoyo de las mamas para que habran las botellas y viertan los pallares sobre las manos de los nifios,
y observar como reaccionan, Luciana cogia y manipulaba emocionada los pallares con ambas manos
y los esparcié a su alrededor, e intento llevar el pallar a su boca pero se cay6 en el intento, por otro
lado Angel también manipulaba y esparcia los pallares y jugaba con ellos mirando sus manos. Recogi
los pallares con ayuda de las mamaés, y les di enseguida las tapas de color rojo, los nifios al entran en
contacto con las tapas cogian y lanzaban las tapas, movian sus manos.

Luego doy a cada mama una canasta, cada mama guarda las tapas en la canasta, de ahi se
les da a los nifios, Luciana juega con las tapas dentro de la canasta, Angel hace lo mismo, ninguno
de los nifios se aventura a sacarlos fuera de la canasta, enseguida empecé a cantar “a sacar a sacar,
vamos a sacar”, cada nifio experimentaba con ayuda de su mama a sacar todas las tapas de la canasta,
cada vez que sacaban una tapa con ayuda de la mama4, las mamas aplaudian y felicitaban a su hijo.

En la sesion de aprendizaje se fue generando un clima célido y de confianza, cada familia
se mostré paciente ante las actividades que realizaban sus hijos, dandoles a sus hijos paciencia y
amor durante la sesion.

Luego las mamas se sentaron formando una media luna, y analizaron los aprendizajes
adquiridos por sus nifios, observados durante la actividad realizada. Posteriormente, formulé las
siguientes preguntas a las mamas ;Qué hemos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos
utilizado?, ¢ Por qué y para qué les sirve las actividades que hemos realizado? ¢ Cuél de las actividades
les gusto mas?

Finalmente indiqué a cada familia que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas.
Culminé la sesi6n de intervencion facilitando un estado emocional positivo a las familias y los nifios,
se agruparon en el piso de manera circular y cantaron la cancién “con mi mano digo chau” para
despedirnos; dandose por culminada la sesion de aprendizaje.

LEYENDA:

P1: Observacién del nifio
P2: Manipulacion del nifio
P3: Experimentacidon del nifio
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SESION DE APRENDIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 2
Titulo de la sesién: Reconociendo texturas con mis manos.

Tutor: Lic. Milagros Quispe Vega — Terapeuta Fisico.

Nifios que integran el grupo focalizado/edad: Luciana (22 5 meses), Angel (12 10 meses)

Capacidad o habilidad a trabajar: Coordinacion motora fina con el uso de material sensorial.

Aprendizaje esperado: Agarra los objetos para sacarlos de un recipiente

Hipotesis de Accion: El uso de material sensorial favorecera el desarrollo de la coordinacion motora fina de los nifios con sindrome de Down
del PRITE San Martin de Porres, del distrito de San Martin de Porres-UGEL 02 Lima

Fecha: 22-09-2016 Duracion: 50 minutos
MOMENTOS DE LA | ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos | Tiempo
SESION DEL APEGO (propuesta pedagégica)
Rutina Saludamos a los nifios Luciana, Angel y a sus mamas y les damos la bienvenida. Enseguida tomamos
la asistencia de la familia. La familia conversa con la tutora acerca de los aprendizajes que tienen 5
hasta el momento sus nifios.
INICIO La familia y los nifios se ubican en el piso en forma circular y con apoyo de la pandereta cantan la
cancion de bienvenida “como estan amigos como estas”, las familias promueven durante la actividad Pandereta
( Momento de la sesion) el contacto visual con sus nifios como signo de conexién propiciando calidez y seguridad en cada uno
) de sus hijos.
MOTIVACION Contacto P1: OBSERVACION(Vilay Cardo )
( Proceso pedagégico) visual Una vez sentados en los circulos se busca que los nifios _estén atentos haciendc_a agitar la latita de
fideos, se les pregunta ¢saben que hay aqui?, buscando el interés del nifio, seguidamente se abre la 10
lata y se les muestra los fideos, y se observa que reaccion tienen los nifios, se tapa la lata, se coge en
seguida la botella de garbanzos y se les hace sonar la botella, buscando de nuevo el interés del nifio.
Se destapa la botella y se muestra los garbanzos, para que los nifios observen. Ahi la tutora pregunta
¢quién quiere los garbanzos para jugar?, y observa la reaccion de los nifios.
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DESARROLLO

( Momento de la sesion)

GESTION DE
ACOMPANAMIENTO

( Proceso pedagdgico)

Contacto
fisico Positivo

Proximidad

Sostén

P2: MANIPULACION ( Vilay Cardo, Soler)

Luego se busca que los nifios estén sentados frente a su mama cada uno respectivamente, a cada
uno se les ofrece una lata de fideos, buscando que los nifios agarren las latas, se les pide a las
mamas que cojan las latas para que los nifios metan las manos, ya sea una o las dos manos, para que
entren en contacto directo con los fideos.

Se les da un tiempo prudente a los nifios para que interactden con los fideos, ya sea lanzandolos o
metiéndolos a la boca.

Luego se retira los fideos y se les ofrece las botellas de garbanzos seguidamente para que vuelvan a
la actividad de manipular y sentir las diferentes texturas de los materiales sensoriales, también se les
da un tiempo prudente para que los manipulen, pero siempre en este lapso de tiempo se les va
hablando a los nifios sobre las caracteristicas de los materiales que estdn manipulando.

P3: EXPERIMENTACION (Vila y Cardo, Piaget )

Luego la tutora coge dos canastas con fideos y se les da a cada uno de los nifios, y a través de una
cancion “a casar a sacar” se ordena a los nifios de sacar los fideos fuera de la canasta, ahf
observamos cual de los dos nifios realiza la actividad que sacar los fideos, si no lo puede hacer solo,
se pide que la mam4 ayude a cada nifio.

Seguidamente se le ofrece la lata con los garbanzos, el nifio se pone frente a la mam4 para realizar
la accion de sacar los garbanzos de las latas, siempre cantdndole para que el nifio se sienta
entusiasmado de sacar los garbanzos.

La tutora observa como cada nifio experimenta realizando la actividad.

Fideos
Garbanzos

Canastas

Latas

10

10

CIERRE
( Momento de la sesion)
EVALUACION
( proceso pedagogico )

Afectividad

Luego terminado la actividad volvemos a sentarnos en circulo y se pregunta.

¢Preguntamos a la mama que hemos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado?,
ipor qué? ¢ Y para que les sirve las actividades que hemos realizado? ¢ Cudl de las actividades les
gusto mas?

Enseguida se le indica a cada familia que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas varias
veces al dia si tuvieran la disponibilidad de tiempo.

Para finalizar la actividad con el nifio cantamos la cancion de despedida “a casita” y “con mi mano
digo chau”.

15
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Evaluacién:

NIVELES DE LOGRO
) NO LOGRADO PROCESO LOGRADO
NOMBRE DE ITEMS/REACTIVOS 0 1 2 TOTAL
LOS NINOS Intenta agarrar los objetos que | Agarra los objetos que | Agarra los objetos para
estan dentro de un recipiente. | estin dentro de un | sacarlos de un
recipiente con ayuda. recipiente

LUCIANA Agarra los objetos para X 1
ANGEL sacarlos de un recipiente X 1
TOTAL 2 2

LEYENDA: P1, P2, P3 son las pasos del uso de material sensorial que favorecera el desarrollo de la coordinacion motora fina; pueden estar

ubicadas en cualquiera de los momentos de la sesion.
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Diario de Campo N° 2
Titulo de la sesién: Reconociendo texturas con mis manos.

Tutor: Lic. Milagros Quispe Vega — Terapeuta Fisico.

Nifios que integran el grupo focalizado/edad: Luciana (22 5 meses), Angel (12 10 meses)
Capacidad o habilidad a trabajar: Coordinacion motora fina con el uso de material sensorial.
Aprendizaje esperado: Agarra los objetos para sacarlos de un recipiente

Fecha: 22-09-2016 Duracion: 50 minutos

Saludé a los nifios Luciana y Angel y a sus mamas con un saludo de bienvenida, las mamas
firmaron el cuaderno de asistencia, converse con la madres de los nifios sobre sus avances.

Cada nifio y su mama se ubicaron en forma circular en los flexipisos, con apoyo de las panderetas

de madera y de plastico cantan la cancién “como estdn amigos como estan”, se indicé a cada mama
que durante la cancion realicen el contacto visual con sus nifios como signo de conexion, para
propiciar calidez y seguridad en cada uno de sus hijos.
Seguidamente se indicé que cada nifio se siente frente a su mama, en ese momento se ordend que
cada nifio pida su lata, es ahi que Angel entre palabras cortadas dijo “da-me”, enseguida le di la lata
de fideos, luego pregunte a Luciana, la nifia momento su mano en sefial de dame pidié la lata,
entonces también le di la lata de fideos a la nifia.

Ya los nifios con las latas, cada uno introdujo sus manos para manipular los fideos, Angel
disfrutaba jugando con los fideos Luciana sonreia mirando a la mama, mientras los nifios
interactuaban con los fideos, en todo momento les enfatizaba que cojan y sientan la textura del
material sensorial. Seguidamente pedi lata de los fideos para ofrecerles la botella con garbanzos,
Angel seguia jugando con los fideos y no queria dejarlos, enseguida busque que me preste atencion
a través de una cancion “a guardar”, le volvi a pedir la lata, es ahi que el nifio me miro, sonri6é y con
ayuda de la mama logré que el nifio me diera la lata, prosegui pidiendo la lata a Luciana, ella mas
atenta y también con ayuda de la mama logro darme la lata. En seguida les di a cada uno las botellas
con garbanzos, los nifios observaron, vertieron los garbanzos de las botellas y se pusieron a jugar
con ellos, los manipulaban, se los llevaban a la boca, los tiraban.

Luego se le da a cada nifio una canasta con fideos, los nifios reciben contentos las canastas,
Luciana quiere botar la canasta pero la mama conversa con ella y le dice hay que esperar, mientras
tanto Angel solo observa la reaccion de Luciana, ya cuando los nifios cada uno tiene las canastas de
fideos , se les pide que saguen uno a uno los fideos, Luciana 'y Angel con ayuda de sus mamas sacaron
y experimentaron con los fideos, mientras les voy cantando la cancion,” a sacar” y *“ con mis manit0s
voy a sacar” para fomentar que los nifios realicen la accion. Una vez terminada la actividad se pide
los nifios los fideos para volver a darlos garbanzos, los cuales también los nifios intentaran sacar de
la lata, Angel intenta sacar solo, pero no lo consigue, por ello la mamé lo apoya a sacar para que no
se sienta mal, mientras tanto Luciana también intenta sacar pero se le cae de la mano, pero en seguida
es ayudada por su mama. Finalmente los nifios terminan sacar los garbanzos con ayuda de las
mamas, las mamas aplaudian y felicitaban cada una a su hijo.

En la sesion de aprendizaje se fue generando un clima calido y de confianza, cada familia se
mostré paciente ante las actividades que realizaban sus hijos, dandoles a sus hijos paciencia y amor
durante la sesion de aprendizaje. Luego cada mama se sentd formando una media luna, y analizaron
los aprendizajes adquiridos por sus nifios (as) observados durante la actividad realizada.

Posteriormente, formulé las siguientes preguntas a las mamas ¢Qué hemos realizado el dia de
hoy? ¢Qué materiales hemos utilizado?, ;Por qué y para qué les sirve las actividades que hemos
realizado? ¢ Cual de las actividades les gusto mas? Finalmente indiqué a cada familia que apliquen
lo aprendido a otras situaciones cotidianas.

Culminé la sesion de aprendizaje facilitando un estado emocional positivo, las familias y los
nifios se agruparon en el piso de manera circular y cantamos la cancion “a casita” “con mi mano digo
chau” para despedirnos; dindose por culminada la sesion de aprendizaje.

LEYENDA:
P1: Observacién del nifio

P2: Manipulacion del nifio
P3: Experimentacidn del nifio
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SESION DE APRENDIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 3

Titulo de la sesion: Manipulo y aprendo

Tutor: Lic. Milagros Quispe Vega — Terapeuta Fisico.

Nifios que integran el grupo focalizado/edad: Luciana (22 5 meses), Angel (12 10 meses)
Capacidad o habilidad a trabajar: Coordinacion motora fina con el uso de material sensorial.
Aprendizaje esperado: Sostiene objetos para trasladarlos de un recipiente a otro

Hipotesis de Accion: El uso de material sensorial favorecera el desarrollo de la coordinacion motora fina de los nifios con sindrome de Down
del PRITE San Martin de Porres, del distrito de San Martin de Porres-UGEL 02 Lima

Fecha: 27-09-2016

Duracion: 50 minutos

MOMENTOS DE LA

ASPECTOS

Actividades/estrategias de intervencion

estan realizando para evitar algin incidente. Una vez que cada nifio haya manipulado e interactuado
con las cuentas, a cada mama se le pide que guarden todas las cuentas que estan fuera de las latas en
la lata.

SESION DEL APEGO (propuesta pedagbgica) Recursos | Tiempo
Rutina Saludo a los nifios Luciana, Angel y a sus maméas y les doy la bienvenida. Enseguida tomamos la
asistencia de la familia. La familia conversa con la tutora acerca de los aprendizajes que tienen hasta 5
el momento sus nifios.
INICIO La familia y los nifios se ubican en el piso en forma circular y con apoyo de la maraca cantan la | Maraca
cancion de bienvenida “palo palito palo palo palito si”, las familias promueven durante la actividad Arroz
( Momento de la sesién) el contacto visual con sus nifios como signo de conexién propiciando calidez y seguridad en cada uno
. Contacto de sus hijos. Tina
MOTIVACION | yjgyal P1: OBSERVACION(Vilay Cardo)
( Proceso pedagégico) La tutora pide a las mamas que se cqloquen en una linea cada una con sus respectivqs: nifos, y se les
muestra el arroz, y se pregunta ;Qué es? ;Lo quieren tocar?, se observa como los nifios reaccionan, 10
a cada nifio se les da el arroz en una tina, las mamas con sus manos mueven el arroz, lo sueltan de
distintas alturas, buscando que los nifios observen y se interesen por el material sensorial.
DESARROLLO P2: MANIPULACION ( Vilay Cardo, Soler)
Luego de entrar en contacto directo con el material sensorial que es el arroz, se le da un tiempo para
(Momento de la sesion) | ¢ que I(_); nifios los manipulgn, luego se les pide, y se les ofrece una lata de/cuentas, se lesdaun tier_rlpo
,o_ntacto . también para que interactien con ellas, las mamas en todo momento estan atentas a lo que sus nifios 10
fisico Positivo cuentas
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GESTION DE P3: EXPERIMENTACION (Vila y Cardo, Piaget )

ACOMPANAMIENTO L Luego la tutora coloca una botella lejos de los nifios, cada nifio debe llevar seis cuentas caminando
Proximidad | ge un extremo a otro y guardar en la botella y la orden es agarrar una cuenta de la lata y sosteniendo
) llevarlo hasta la botella que esta al otro extremo, ya sea solo o con ayuda de la mama, la tutora se
( Proceso pedagégico) | SOSteN apoya de la cancién “a llevar y a guardar” , la actividad se repite seis veces, ahi la tutora observa cual Lata
de los dos nifios realiza la actividad de sacar las cuentas, si no lo puede hacer solo, se pide que la
mama ayude a cada nifio, si puede sostener la cuenta hasta donde esté la botella, y si logra guardarlo
en la botella.

Botellas
10

Luego terminado la actividad volvemos a sentarnos en circulo y se pregunta.

¢Preguntamos a la mamé que hemaos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado?, ;por
que? ;Y para que les sirve las actividades que hemos realizado? ¢Cual de las actividades les gusto
mas?

Enseguida se le indica a cada familia que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas varias 15
veces al dia si tuvieran la disponibilidad de tiempo.

Para finalizar la actividad con el nifio cantamos la cancion de despedida “a casita” y “con mi mano

CIERRE
( Momento de la sesion)
EVALUACION Afectividad
( proceso pedagdgico )

digo chau”.
Evaluacion:
NIVELES DE LOGRO
NO LOGRADO PROCESO LOGRADO
NOMBRE DE ITEMS/REACTIVOS 0 - - 1 - - 2. TOTAL
< Intenta Ilevar un objeto de | Sostiene un objeto y lo | Sostiene objetos para
LOS NINOS - L
un recipiente a otro. traslada a otro recipiente con | trasladarlos de  un
ayuda. recipiente a otro.
LUCIANA Sostiene  objetos  para X 1
ANGEL trasladarlos de un recipiente | X 0
a otro
TOTAL 0 1 1

LEYENDA: P1, P2, P3 son las pasos del uso de material sensorial que favorecera el desarrollo de la coordinacion motora fina; pueden estar

ubicadas en cualquiera de los momentos de la sesion.
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Diario de Campo N° 3
Titulo de la sesién: Manipulo y aprendo

Tutor: Lic. Milagros Quispe Vega — Terapeuta Fisico.

Nifios que integran el grupo focalizado/edad: Luciana (22 5 meses), Angel (12 10 meses)
Capacidad o habilidad a trabajar: Coordinacién motora fina con el uso de material sensorial.
Aprendizaje esperado: Sostiene objetos para trasladarlos de un recipiente a otro

Fecha: 27-09-2016 Duracion: 50 minutos

Saludé a los nifios Luciana y Angel y a sus mamas con un saludo de bienvenida, las mamas

firmaron el cuaderno de asistencia, conversé con la madres de los nifios sobre sus avances.
Cada nifio y su mama se ubicaron en forma circular en los flexipisos, con apoyo de maracas de
madera cantan la cancion “palo palito palo palo palito si”, se indic6 a cada mama que durante la
cancion siempre realicen el contacto visual con sus nifios como signo de conexion, para propiciar
calidez y seguridad en cada uno de sus hijos.

Seguidamente se indic6 que los nifios se cologquen en linea recta cada uno con su mama, me
coloque delante de todos, mostré el taper de arroz y dije “miren que tengo por aqui”, y pregunté ;Qué
es? Lo quieren tocar? Luciana observo y empez6 a acercarse gateando hacia donde estaba, Angel al
observar el taper se habia parado y sonreia queriendo avanzar, entonces volvi a decir “nos sentamos”
a ver “levantamos la mano”, buscando que los nifios vuelvan a la calma y permanezcan en su lugar.

Cuando cada nifio se encontraba nuevamente sentado, me acerque a cada uno de ellos, y les
puse sobre una tina una determinada cantidad de arroz, mientras me acerque al lugar de Angel, este
se acercO inmediatamente a la tina y empez6 a manipular y a jugar con el arroz, sentia la textura 'y
miraba a la mama4, prosegui a colocarme cerca de Lucina con la tina de arroz, miraba la tina y queria
meterse a la tina por completo, al observar la reaccion de Luciana, en vez de limitarla, les dije a las
mamas que mejor los nifios se sienten dentro de la tina para que interactlen mejor con el arroz, es
ahi que ambos nifios, manipulaban, movian el arroz, lo lanzaban e intentaban metérselo a la boca.

Después de un tiempo prudente, se les ofreci6 a los nifios una lata de cuentas, ellos continuaban
jugando con arroz, entonces verti en la misma tina las cuentas de colores, para observar cual es la
reaccion de los nifios, a ambos nifios les llamd la atencion los colores, entonces es ahi que empiezan
a manipularlo e interactuar con ellos. Luego se pide que los nifios que salguen de la tina poco a poco,
para continuar con la siguiente actividad. En eso coloque dos latas con seis cuentas cada una latas en
un lado y al otro extremo una botella frente a cada lata, cada nifio tenia que sacar de la lata una cuenta
y llevarla y colocarla en la botella, Luciana se sienta y empieza a jugar con las cuentas en vez de
sacar, ella estaba experimentando con las dos manos sacar las cuentas, pero enseguida es ayuda por
la mama para que saque, se pare e intente caminar hasta donde estaba la botella y en ella logro
guardar la cuenta, mientras tanto Angel intentaba sacar la cuenta pero se le caia de las manos, su
primera experiencia no fue buena, luego con ayuda de la mama logra realizar la actividad. Al finalizar
cada mama felicito a su nifio por culminar la sesion, se comprometieron a seguir practicando en casa.

Luego cada mama se sentd formando una media luna, y analizaron los aprendizajes adquiridos
por sus nifios (as) observados durante la actividad realizada.

Posteriormente, formulé las siguientes preguntas a las mamas ¢Qué hemos realizado el dia de
hoy? ¢Qué materiales hemos utilizado?, ;Por qué y para qué les sirve las actividades que hemos
realizado? ¢ Cudl de las actividades les gusto mas?

Finalmente indiqué a cada familia que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas.
Culminé la sesion de intervencion facilitando un estado emocional positivo a las familias y los nifios
se agruparon en el piso de manera circular y cantamos la cancion “a casita” “con mi mano digo
chau” para despedirnos; dandose por culminada la sesion de aprendizaje.

LEYENDA:
P1: Observacién del nifio

P2: Manipulacion del nifio
P3: Experimentacidn del nifio
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SESION DE APRENDIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 4

Titulo de la sesion: Aprendiendo a sostener

Tutor: Lic. Milagros Quispe Vega — Terapeuta Fisico.

Nifios que integran el grupo focalizado/edad: Luciana (22 5 meses), Angel (12 10 meses)
Capacidad o habilidad a trabajar: Coordinacion motora fina con el uso de material sensorial.
Aprendizaje esperado: Sostiene objetos para trasladarlos de un recipiente a otro.

Hipotesis de Accion: El uso de material sensorial favorecera el desarrollo de la coordinacién motora fina de los nifios con sindrome de Down
del PRITE San Martin de Porres, del distrito de San Martin de Porres-UGEL 02 Lima

Fecha: 29-09-2016

Duracion: 50 minutos

muestra las lentejas, y se pregunta ¢Qué es? ;Lo quieren tocar?, se observa como los nifios
reaccionan, a cada nifio se les da las lentejas en una tina, las mamas con sus manos mueven las
lentejitas, lo sueltan de distintas alturas, buscando que los nifios observen y se interesen por el material
sensorial.

MOMENTOS DE LA | ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos | Tiempo
SESION DEL APEGO (propuesta pedagégica)
Rutina
Saludo a los nifios Luciana, Angel y a sus mamas y les damos la bienvenida. Enseguida tomamos la
asistencia de la familia. La familia conversa con la tutora acerca de los aprendizajes que tienen hasta
INICIO el momento sus nifios. Pandereta 5
La familia y los nifios se ubican en el piso en forma circular y con apoyo de la pandereta cantan la
( Momento de la sesién) cancion de bienvenida “como estan amigos como estas”, las familias promueven durante la actividad
i Contacto el contacto visual con sus nifios como signo de conexion propiciando calidez y seguridad en cada uno
MOTIVACION visual de sus h|JOS )
. P1: OBSERVACION(Vilay Cardo) Lentejas 10
( Proceso pedagogico) L . . . . .
a tutora pide a las mamas que se coloquen en una linea cada una con sus respectivos nifios, y se les Tinas
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P2: MANIPULACION ( Vilay Cardo, Soler)
Luego de entrar en contacto directo con el material sensorial que es la lenteja, se le da un tiempo para

DESARROLLO C;o_ntacto - que los nifios los manipulen, luego se les pide, y se les ofrece una lata de fideos tornillo, se les da un Fldt_aos
fisico Positivo | tiemng también para que interacttien con ellos, las mamas en todo momento estan atentas a lo que | ©ill0 10
( Momento de la sesién) sus nifios estan realizando para evitar algin incidente. Una vez que cada nifio haya manipulado e
interactuado con los fideos tornillo, a cada mama se le pide que guarden todos los fideos tornillo que
estan fuera de las latas en las latas respectivas.
P3: EXPERIMENTACION (Vilay Cardo, Piaget) Lata
. Proximidad Luego la tutora arma un circuito de psicomotricidad por el cual los nifios deben pasar por el gusano
GESTION DE de colores llevando en la mano el fideos tornillo, guardar en la botella, y luego regresar a agarra otro | Gusano  de
ACOMPANAMIENTO | Sostén fideos para volver a realizar el mismo circuito, con ayuda de la mama si el nifio no logra hacerlo solo, | colores
la tutora en todo momento a través de canciones “a pasar” “a guardar” estimula a que el nifio logre
realizar y culminar el circuito, el nimero de repeticiones del circuito es de seis veces cada nifio, ahi Botella
( Proceso pedagdgico) la tutora observa cual de los dos nifios realiza la actividad de sostener el fideos por todo el circuito, 15
si no lo puede hacer solo, se pide que la mama ayude a cada nifio a sostener el fideos. Una vez
culminado y guardado todos los fideos, la tutora felicita a los nifios por haber realizado la actividad.
Luego terminado la actividad volvemos a sentarnos en circulo y se pregunta.
¢Preguntamos a la mamé que hemaos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado?, ;por
CIERRE oo . o g e "
L quée? ;Y para que les sirve las actividades que hemos realizado? ¢Cual de las actividades les gusto
( Momento de la sesion) Mas?
EVALUACION Afectividad ' 10

( proceso pedagégico )

Enseguida se le indica a cada familia que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas varias
veces al dia si tuvieran la disponibilidad de tiempo.

Para finalizar la actividad con el nifio cantamos la cancion de despedida “a casita” y “con mi mano
digo chau”.
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Evaluacién:

NIVELES DE LOGRO
i NO LOGRADO PROCESO LOGRADO
NOMBRE DE ITEMS/ 0 _ _ .1 - 2_ TOTAL
< REACTIVOS Intenta llevar un objeto de un | Sostiene un objetoy lo traslada | Sostiene objetos para
LOS NINOS -~ . L
recipiente a otro. a otro recipiente con ayuda. trasladarlos de un recipiente a
otro.
LUCIANA Sostiene objetos para X 1
ANGEL trasladarlos de un X 1
recipiente a otro
TOTAL 2 2

LEYENDA: P1, P2, P3 son las pasos del uso de material sensorial que favorecera el desarrollo de la coordinacion motora fina; pueden estar

ubicadas en cualquiera de los momentos de la sesion.
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Diario de Campo N° 4
Titulo de la sesion: Aprendiendo a sostener

Tutor: Lic. Milagros Quispe Vega — Terapeuta Fisico.

Nifios que integran el grupo focalizado/edad: Luciana (22 5 meses), Angel (12 10 meses)
Capacidad o habilidad a trabajar: Coordinacién motora fina con el uso de material sensorial.
Aprendizaje esperado: Sostiene objetos para trasladarlos de un recipiente a otro.

Fecha: 29-09-2016 Duracion: 50 minutos

Saludé a los nifios Luciana y Angel y a sus mamas con un saludo de bienvenida, las mamas
firmaron el cuaderno de asistencia, converse con la madres de los nifios sobre sus avances.

Cada nifio y su mama se ubicaron en forma circular en los flexipisos, con apoyo de las panderetas
de madera y de plastico cantan la cancion “como estan amigos como estan”, durante la toda la
cancion busque el contacto visual con sus nifios como signo de conexién, para propiciar calidez y
seguridad en cada uno de los nifios.

Solicite que las madres y sus hijos se sienten en linea recta sobre los flexipisos, cada madre
€0gio a sus hijos y se colocaron en linea recta, mostré un taper mediano con las lentejas y las hice
sonar, buscando la atencion de los nifios dije “miren que tengo aqui”, ;Qué es? ;Lo quieren tocar?
son unas lentejas” “quien quiere”, Angel observd y comenzo a aplaudir y hablar entre cortado
moviendo sus manos, Luciana sonreia observando a su mama4, enseguida les proporcione a cada nifio
una tina con las lentejas, cada mamé ayudo a que los nifios cojan sus tinas, asi mismo pedi que las
madres cojan las lentejas y lo suelten de distintas alturas, sobre las manos de los nifios, Luciana
manipulaba y movia sus manos dentro de la tina de lentejas, mientras Angel hacia lo mismo, ambos
nifios interactuaban con las lentejas. Se procedié a retirar la tina de lentejas, se buscé que los nifios
se calmen cantando “mi cabeza se estd moviendo tralarala”, cada nifio con ayuda de sus madres se
cogia la cabeza para seguir la cancion, Luciana, se cogia atenta la cabeza al igual que Angel.

Se procedi6 a darles a los nifios una lata de fideos tornillo a cada uno, jugaron e interactuaron
un tiempo prudente con los fideos (los se lo llevaban a su boca), Luego con ayuda de su mama
guardaron los fideos dentro de la lata. Pedi a cada uno la lata de fideos, me acerque a Angel, me
sonrid y con ayuda de la mama me dio la lata, me acerque a Luciana y ella si me dio la lata cuando
se lo pedi.

Armé un circuito de Psicomotricidad, cologue el gusano de colores, por el cual tenian que pasar
los nifios llevando un fideos en las manos, que se colocaria en una botella, de ahi regresarian gateando
o caminando para coger otro fideos y realizar lo mismo, Angel coge varios fideos, pero la orden era
una, enseguida me acerque y le dije ”Angel solo un fideos”, solt6 todos los fideos, luego con ayuda
de la mamé saca un fideos, la mama lanza el fideos por el tnel para que angel experimente pasar
por él, al salir del ttnel el nifio cogi6 el fideos y se dirigi6 hacia la botella para introducirlo, pero al
soltar no caia dentro de la botella, entonces le ayude a introducir el fideos, luego le felicité por lo
realizado, y continuo por el circuito para coger otro. Mientras tanto Luciana se senté a jugar con los
fideos, me acerque y la apoye “ vamos Luciana, solo uno, cogemos uno” ante la consigna Luciana
me observo , cogio el fideos y con ayuda de la mama se paro, se acercaron ambos al gusano de
colores, la mama lanzo también el fideos para que pase Luciana, al pasar la nifia cogio el fideos y
con ayuda de la mama, ambas se acercaron a la botella para introducir el fideos, continuaron con el
circuito y se dirigieron a coger otro fideos, repitieron la actividad seis veces, cuando finalizaron
felicite a los nifios y a sus madres.

Por el apoyo a sus hijos durante la sesién de aprendizaje. Luego cada mama se senté formando
una media luna, y analizaron los aprendizajes adquiridos por sus nifios (as) observados durante la
actividad realizada.

Posteriormente, formulé las siguientes preguntas a las mamas ¢Qué hemos realizado el dia de
hoy? ¢Qué materiales hemos utilizado?, ¢Por qué y para qué les sirve las actividades que hemos
realizado? ¢ Cuadl de las actividades les gusto mas?

Finalmente indiqué a cada familia que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas.
Culminé la sesion de intervencion facilitando un estado emocional positivo a las familias y los nifios
se agruparon en el piso de manera circular y cantamos la cancion “con mi mano digo chau” y “a
casita” para despedirnos; dandose por culminada la sesion de aprendizaje.
LEYENDA:

P1: Observacion del nifio

P2: Manipulacion del nifio
P3: Experimentacion del nifio
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SESION DE APRENDIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 5

Titulo de la sesién: Agarrando con mis manos

Tutor: Lic. Milagros Quispe Vega — Terapeuta Fisico.

Nifios que integran el grupo focalizado/edad: Luciana (22 5meses), Angel (12 10 meses)
Capacidad o habilidad a trabajar: Coordinacion motora fina con el uso de material sensorial.
Aprendizaje esperado: Introduce objetos dentro de un recipiente de boca ancha.

Hipotesis de Accion: El uso de material sensorial favorecera el desarrollo de la coordinacién motora fina de los nifios con sindrome de Down
del PRITE San Martin de Porres, del distrito de San Martin de Porres-UGEL 02 Lima

Fecha: 04-10-2016

Duracion: 50 minutos

fideos, se les pregunta ¢saben que hay aqui?, buscando el interés del nifio, seguidamente se abre la
lata y se les muestra los fideos, y se observa que reaccion tienen los nifios, se tapa la lata, se coge en
seguida la botella de garbanzos y se les hace sonar la botella, buscando de nuevo el interés del nifio.
Se destapa la botella y se muestra los garbanzos, para que los nifios observen. Ahi la tutora pregunta
¢quién quiere los garbanzos para jugar? Y (C6mo se pide?, y observa la reaccion de los nifios.

MOMENTOS DE LA | ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos | Tiempo
SESION DEL APEGO (propuesta pedagégica)
Rutina
Saludamos a los nifios Luciana, Angel y a sus mamas y les damos la bienvenida. Enseguida tomamos 5
la asistencia de la familia. La familia conversa con la tutora acerca de los aprendizajes que tienen
INICIO hasta el momento sus nifios. Pandereta
La familia y los nifios se ubican en el piso en forma circular y con apoyo de la pandereta cantan la
( Momento de la sesion) cancion de bienvenida “palo palito palo palo palito si”, las familias promueven durante la actividad
3 Contacto el contacto visual con sus nifios como signo de conexidn propiciando calidez y seguridad en cada uno
MOTIVACION visual de sus h|JOS
( Proceso pedagégico) P1: OBSERVACION (Vilay Cardo ) _ _ _ _ Garbanzos
Una vez sentados en los circulos se busca que los nifios estén atentos, haciendo agitar la latita de 10
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DESARROLLO

( Momento de la sesion)

GESTION DE
ACOMPANAMIENTO

( Proceso pedagogico)

Contacto
fisico Positivo

Proximidad
Sostén

P2: MANIPULACION ( Vilay Cardo, Soler)

Luego se busca que los nifios estén sentados frente a su mama cada uno respectivamente, a cada uno
se les ofrece una lata de fideos, buscando que los nifios agarren las latas, se les pide a las mamas que
cojan las latas para que los nifios metan las manos, ya sea una o las dos manos, para que entren en
contacto directo con los fideos. Se les da un tiempo prudente a los nifios para que interactdien con los
fideos, ya sea lanzandolos o metiéndolos a la boca. Luego se retira los fideos y se les ofrece las
botellas de garbanzos seguidamente para que vuelvan a la actividad de manipular y sentir las
diferentes texturas de los materiales sensoriales, también se les da un tiempo prudente para que los
manipulen, pero siempre en este lapso de tiempo se les va hablando a los nifios sobre las
caracteristicas de los materiales que estan manipulando.

P3: EXPERIMENTACION (Vila y Cardo, Piaget )

Luego la tutora pide a las mamas que viertan las latas de fideos canuto en los flexipisos, luego la
tutora le ofrece a cada nifio una botella de plastico reciclable, preguntando ;Cémo se pide? Haber
¢dame?, cada nifio dice la palabra o intenta pedir con la mano y la tutora les da la botella, ahora en
esta botella cada nifio introducird quince fideos canuto, ya con ayuda de la mamé o solo, la tutora en
todo el proceso de la actividad esta cantando “a guardar “y apoyando a los nifios a realizar la
actividad. Ahi observa cual de los dos nifios realiza la actividad que es introducir los fideos dentro
de la botella, si no lo puede hacer solo, se pide que la mama a cada nifio lo ayude. Seguidamente se
le ofrece la lata con los garbanzos, el nifio se pone frente de la mama para realizar la accion de
introducir los garbanzos de las latas, para ello antes la tutora verte los diez garbanzos en el piso. La
tutora observa como cada nifio experimenta realizando la actividad.

Fideos canuto

Lata

Botella

10

15

CIERRE
( Momento de la sesion)
EVALUACION
( proceso pedagégico )

Afectividad

Luego terminado la actividad volvemos a sentarnos en circulo y se pregunta.

¢Preguntamos a la mama que hemos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado?,
(por qué? ¢ Y para que les sirve las actividades que hemos realizado? ¢ Cual de las actividades les
gusto mas?

Enseguida se le indica a cada familia que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas varias
veces al dia si tuvieran la disponibilidad de tiempo.

Para finalizar la actividad con el nifio cantamos la cancién de despedida “a casita” y “con mi mano
digo chau”.

10
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Evaluacién:

NIVELES DE LOGRO
NO LOGRADO PROCESO LOGRADO
ITEMS/REACTIVOS 0 1 2 TOTAL
NOMBRE DE Intenta introducir los Introduce objetos Introduce objetos
LOS NINOS objetos utilizando el indice utilizando el indice y dentro de un
y pulgar. pulgar con ayuda. recipiente de boca
ancha.

LUCIANA Introduce objetos dentrode un | X 0
, recipiente de boca ancha.
ANGEL X 0

TOTAL 0 0

LEYENDA: P1, P2, P3 son las pasos del uso de material sensorial que favorecera el desarrollo de la coordinacion motora fina; pueden estar

ubicadas en cualquiera de los momentos de la sesion.
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Diario de Campo N° 5
Titulo de la sesién: Agarrando con mis manos

Tutor: Lic. Milagros Quispe Vega — Terapeuta Fisico.

Nifios que integran el grupo focalizado/edad: Luciana (22 5meses), Angel (12 10 meses)
Capacidad o habilidad a trabajar: Coordinacién motora fina con el uso de material sensorial.
Aprendizaje esperado: Introduce objetos dentro de un recipiente de boca ancha.

Fecha: 04-10-2016 Duracion: 50 minutos

Saludé a los nifios Luciana y Angel y a sus mamés con un saludo de bienvenida, las mamas
firmaron el cuaderno de asistencia, converse con la madres de los nifios sobre sus avances.

Cada nifio y su mama se ubicaron en forma circular en los flexipisos, con apoyo de las panderetas
de madera y de plastico cantan la cancion “palo palito palo palo palito si”, busque durante la cancion
de bienvenida que los nifios realicen un buen contacto visual, para propiciar calidez y seguridad en
cada uno de ellos.

A través del sonido de las latas de fideos busque la atencién de los nifios, cada nifio atendio al
llamado, se tornaron muy animados al querer cogerlos, continué agitando la lata y preguntando
¢quieren saber que hay aqui? ¢Quién quiere?, los nifios muy atentos observaban las latas, abri una
lata y les mostré los fideos, luego cogi la botella de garbanzos, también la hice sonar en el aire,
destape la botella y les mostré que habia dentro, en este caso eran los garbanzos, la lata y la botella
tenian un sonido diferente por ello los nifios estaban atentos de observar que habia adentro. Volvi a
preguntar ;Quién quiere los garbanzos? Los nifios con ayuda de sus mamas se cogieron su pecho en
sefial de “yo”. Les di los garbanzos a los nifios para que los manipulen, y observar que nuevo estan
realizando. Pasado un tiempo prudente después de entrar en contacto con ellos, solicite que
devuelvan los garbanzos, para darles los fideos, los nifios atentos a la orden devolvieron los
garbanzos, recibieron los fideos, los manipularon, Luciana los lanzaba, los tiraba e incluso un fideos
termino en su boca, pero con ayuda de la mamé se buscd que Luciana no se meta otro fideos en la
boca, Angel esparcia todos los fideos en el piso, los cogia los soltaba, los nifios disfrutaban en
contacto con los fideos.

Seguidamente se les ofreci6 a cada nifio una botella de plastico, que se les iba a dar solo si ellos
lo pedian a través del “dame” o con una sefial de sus manos, Angel entre palabras cortadas pido la
botella diciendo “aa-me”, mientras que Luciana pedia moviendo la mano, prosegui a darles las
botellas respectivas, la otra actividad era que los nifios guarden los fideos canuto dentro de las
botellas.

Luciana cogid los fideos y continla jugando con este en sus manos, seguidamente intento
introducir el fideo pero se le cayd, es decir no entro, solicite que en esta actividad la mama de la nifia
la apoye para guiarla en la actividad, y cada vez que introdujera un fideo, esta sea felicitada para
estimular a que més adelante lo logre.

Asimismo Angel experimento cuando cogid varios fideos e intento introducirlos en la botella,
aunque no lo logro, por ello a él también la mama lo ayudo a guardar los fideos dentro de la botella.
Cuando ya los nifios habian finalizado la actividad, se procedio a pedir las botellas con la palabra
¢dame? ;a guardar?, cada uno dio sus respectivas botella para guardarlos, se felicité a los nifios y a
sus mamas.

Luego, cada mama se sentd formando una media luna, y analizaron los aprendizajes adquiridos
por sus nifios (as) observados durante la actividad realizada. Posteriormente, formulé las siguientes
preguntas a las mamas ¢Qué hemos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado?, ;Por
qué y para qué les sirve las actividades que hemos realizado? ¢ Cual de las actividades les gusto mas?

Finalmente indiqué a cada familia que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas.
Culminé la sesion de intervencion facilitando un estado emocional positivo a las familias y los nifios
se agruparon en el piso de manera circular y cantamos la cancién “con mi mano digo chau” para
despedirnos; dandose por culminada la sesion de aprendizaje.

LEYENDA:

P1: Observacién del nifio
P2: Manipulacion del nifio
P3: Experimentacidn del nifio
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SESION DE APRENDIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 6
Titulo de la sesién: Observando identifico los materiales

Tutor: Lic. Milagros Quispe Vega — Terapeuta Fisico.

Nifios que integran el grupo focalizado/edad: Luciana (22 5meses), Angel (12 10 meses)

Capacidad o habilidad a trabajar: Coordinacion motora fina con el uso de material sensorial.

Aprendizaje esperado: Introduce objetos dentro de un recipiente de boca ancha.

Hipotesis de Accion: El uso de material sensorial favorecera el desarrollo de la coordinacion motora fina de los nifios con sindrome de Down
del PRITE San Martin de Porres, del distrito de San Martin de Porres-UGEL 02 Lima

Fecha: 06-10-2016 Duracion: 50 minutos
MOMENTOS DE LA | ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos | Tiemoo
SESION DEL APEGO (propuesta pedagdgica) P
Rutina Saludamos a los nifios Luciana, Angel y a sus mamas y les damos la bienvenida. Enseguida

tomamos la asistencia de la familia. La familia conversa con la tutora acerca de los
aprendizajes que tienen hasta el momento sus nifios.

INICIO La familia y los nifios se ubican en el piso en forma circular y con apoyo de la maraca cantan | Maraca 5
la cancion de bienvenida “como estan amigos como estas”, las familias promueven durante
( Momento de la sesién) Contacto la actividad el contacto visual con sus nifios como signo de conexién propiciando calidez y
. visual seguridad en cada uno de sus hijos.
MOTIVACION

P1: OBSERVACION(Vilay Cardo )

Se muestra las botellas con los pallares a los nifios, se les hace sonar la botella varias veces
para buscar la atencion de ellos, buscando que observen la botella detenidamente.

Luego se les muestra las cajas medianas forradas con cintas adhesivas de colores, las cuales | pallares 10
tienen adentro tapas de botellas, asi mismo también se hace sonar la caja de tapas varias
veces para buscar nuevamente su atencion de los nifios. Tapas

( Proceso pedagdgico)
Botellas
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DESARROLLO

( Momento de la sesion)

GESTION DE
ACOMPANAMIENTO

( Proceso pedagdgico)

Contacto fisico
Positivo

Proximidad

sostén

P2: MANIPULACION ( Vilay Cardo, Soler)

Luego se busca que los nifios estén sentados frente a su mama cada uno respectivamente, a
cada uno se les ofrece una botella de pallares, buscando que los nifios agarren las botellas,
se les pide a las mamas que abran las botellas y viertan los pallares sobre las manos de los
nifios, buscando que los manipulen. Se les da un tiempo prudente a los nifios para que
interactlen con los pallares, ya sea lanzdndolos o metiéndolos a la boca. Luego se retira los
pallares y se les ofrece las tapas de colores seguidamente para que vuelvan a la actividad de
manipular y sentir las diferentes texturas de los materiales sensoriales, también se les da un
tiempo prudente para que los manipulen, pero siempre en este lapso de tiempo se les va
hablando a los nifios sobre las caracteristicas de los materiales que estan manipulando.

P3: EXPERIMENTACION (Vila y Cardo, Piaget )

Luego la tutora coge dos cajas y se les da a cada uno de los nifios, los nifios estan sentados
frente de sus respectivas madres, la tutora da a cada nifio veinte pallares, para que estos sean
introducidos o guardados dentro de las cajas, uno a uno, cada nifio se toma su tiempo para
terminar la actividad, la tutora felicita a cada nifio cada vez que realiza la actividad de
introducir los pallares en la caja con un aplauso, ya sea solo o con ayuda de la mama,
terminada esta actividad, la tutora ahora les ofrece a los nifios una botella de plastico
mediana y quince tapas de colores para que estdn también sean introducidas dentro de la
botella.

La tutora observa como cada nifio experimenta realizando la actividad.

Pallares

Cajas de
colores

10

15

CIERRE
( Momento de la sesion)
EVALUACION
( proceso pedagogico )

Afectividad

Luego terminado la actividad volvemos a sentarnos en circulo y se pregunta.

¢Preguntamos a la mama que hemos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos
utilizado?, ¢por qué? ;Y para que les sirve las actividades que hemos realizado? ¢Cuél de
las actividades les gusto mas?

Enseguida se le indica a cada familia que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas
varias veces al dia si tuvieran la disponibilidad de tiempo.

Para finalizar la actividad con el nifio cantamos la cancion de despedida “a casita” y “con
mi mano digo chau”.

10
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Evaluacion

NIVELES DE LOGRO
ITEMS / REACTIVOS NO LOGRADO PROCESO LOGRADO
0 1 2 TOTAL
NOMBRE DE - - - -
< Intenta introducir los Introduce objetos Introduce objetos
LOS NINOS - - L A o
objetos utilizando el utilizando el indice y dentro de un recipiente
indice y pulgar. pulgar con ayuda. de boca ancha.
LUCIANA Introduce objetos dentro de un X 1
ANGEL recipiente de boca ancha. X
TOTAL 2

LEYENDA: P1, P2, P3 son las pasos del uso de material sensorial que favorecera el desarrollo de la coordinacion motora fina; pueden estar

ubicadas en cualquiera de los momentos de la sesion.
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Diario de Campo N° 6
Titulo de la sesion: Observando identifico los materiales

Tutor: Lic. Milagros Quispe Vega — Terapeuta Fisico.

Nifios que integran el grupo focalizado/edad: Luciana (22 5meses), Angel (12 10 meses)
Capacidad o habilidad a trabajar: Coordinacién motora fina con el uso de material sensorial.
Aprendizaje esperado: Introduce objetos dentro de un recipiente de boca ancha.

Fecha: 06-10-2016 Duracion: 50 minutos

Saludé a los nifios Luciana y Angel y a sus mamas con un saludo de bienvenida, las mamas
firmaron el cuaderno de asistencia, converse con la madres de los nifios sobre sus avances. Cada nifio
y su mama se ubicaron en forma circular en los flexipisos, con apoyo de las maracas se cantd la
cancidn “como estan amigos como estan”, se indicé a cada mama que durante la cancion realicen el
contacto visual con sus nifios como signo de conexion, para propiciar calidez y seguridad en cada
uno de sus hijos.

Mostré las botellas con pallares a los nifios, las hice sonar, busque motivar a los nifios, cada
mama ayudo a que su nifio observe las botellas y busque de dénde provenia el sonido, una vez
logrado que los nifios observen la botella. Seguidamente les mostré unas cajas medianas forrada
con cintas de colores, cuyo interior contenia tapitas de botellas de varios colores, al igual que la
botella de pallares, hice sonar la caja de tapas de colores, los nifios se mostraban atentos y curiosos,
los nifios comenzaron a acercase, pero mediante una cancién busque que vuelvan a sus sitios para
continuar con la actividad, Luciana y Angel con ayuda de sus se sentaron de nuevo.

Se buscé que cada nifio y su mama se sentaran frente a frente, ahi se les dio una botella de
pallares, cada nifio recibio la botella contento, claro intentaron abrir para descubrir que habia adentro,
pero no pudieron, pedi que cada mama abriera la botella y vierta el contenido sobre las manos de su
hijo cada una, los nifios al entrar en contacto con los pallares y sentir su textura se mostraron
contentos, los manipulaban, los lanzaban y esparcian los pallares.

Después de un tiempo prudente se retird los pallares y se les ofrecio las tapas de colores, Luciana
al sentir la textura de la tapa se lo llevo a la boca, la mama evito esta accion de Luciana, Angel cogia
y miraba la tapa sonriendo y se lo ofrecia a su mama, la mama le decia “que bonito es una tapa de
botella”. Seguidamente se retira las tapas, se le ofrece a cada uno de los nifios una caja de colores
en la cual deben introducir los veinte pallares que se colocaron en el piso, Lucina agarra el pallar
que le ofrecio la mam4, la nifia experimenta intentando introducir sola el pallar, la primera vez lo
logra, una segunda vez se le cae, la mama la ayuda cogiéndola de la mufieca de la mano para que
ella sola logre introducir el pallar, cuando termino de introducir todos los pallares , la mam4 felicito
y abraz6 a Luciana.

Por otro lado Angel también intentaba introducir los pallares todos a la vez, pero solo logro
entrar un pallar y no todos, con ayuda de la mama empez6 a introducir de uno a uno los pallares,
ambos nifios estaban poco a poco logrando introducir el pallar solo. Angel también fue felicitado por
su mama cuando termino de introducir todos los pallares.

Felicite a los nifios con un fuerte aplauso, tanto que los nifios y las mamas también aplaudieron
las habilidades que iban aganando sus hijos.

Continuando con la sesion de aprendizaje, solicite que devolvieran las cajas con los pallares, se
les di6 a cada nifio quince tapas de colores en sus respectivos lugares, la actividad era llevar las tapas
de colores e introducirlas en una botella media transparente de pléastico de un extremo al otro. Angel
agarro una tapa del piso se par6, camino hacia la botella y en el camino soltaba la tapa de vez en
cuando, intento introducir, se le cayd, volvid a realizar la actividad, esta vez con ayuda de la mama
logro introducir la tapa, felicite a Angel , y él se fue rapido caminando para coger su segunda tapa.

Mientras tanto la mama de Luciana ayudo a su hija a trasportar la tapa durante el trayecto, para
evitar que esta se caiga, la nifia con ayuda y apoyo de su mama logro introducir todas las tapas.

Al finalizar todo, Felicite a los nifios con muchos aplausos, al igual que a sus madres por
apoyarlos en la sesion.

Luego cada mama se sentd formando una media luna, y analizaron los aprendizajes adquiridos
por sus nifios (as) observados durante la actividad realizada. Posteriormente, formulé las siguientes
preguntas a las mamas ¢Qué hemos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado?, ;Por
qué y para qué les sirve las actividades que hemos realizado? ¢ Cual de las actividades les gusto mas?
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Finalmente indiqué a cada familia que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas.
Culminé la sesién de intervencidn facilitando un estado emocional positivo a las familias y los nifios
se agruparon en el piso de manera circular y cantamos la cancion “con mi mano digo chau” “a
casita” para despedirnos; dandose por culminada la sesion de aprendizaje.

LEYENDA:

| P1: Observacion del nifio
| P2: Manipulacién del nifio
‘ P3: Experimentacion del nifio
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SESION DE APRENDIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 7

Titulo de la sesién: Mejoro mis habilidades experimentando

Tutor: Lic. Milagros Quispe Vega — Terapeuta Fisico.

Nifios que integran el grupo focalizado/edad: Luciana (22 5meses), Angel (12 11 meses)
Capacidad o habilidad a trabajar: Coordinacion motora fina con el uso de material sensorial.
Aprendizaje esperado: Agarra los objetos para sacarlos de un recipiente

Hipotesis de Accion: El uso de material sensorial favorecera el desarrollo de la coordinacién motora fina de los nifios con sindrome de Down
del PRITE San Martin de Porres, del distrito de San Martin de Porres-UGEL 02 Lima

Fecha: 13-10-2016

Duracion: 50 minutos

signo de que quiere los ganchos, asi asi le da los ganchos. Luego la tutora también hace sonar otra
lata, dentro de esta tiene monedas de pléstico, buscando siempre la atencién de los nifios, y ver como
cada nifio observa el material que se le muestra.

MOMENTOS DE LA | ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos | Tiempo
SESION DEL APEGO (propuesta pedagégica)
Rutina Saludamos a los nifios Luciana, Angel y a sus mamas y les damos la bienvenida. Enseguida tomamos
la asistencia de la familia. La familia conversa con la tutora acerca de los aprendizajes que tienen 5
hasta el momento sus nifios.
INICIO La familia y los nifios se ubican en el piso en forma circular y con apoyo de la pandereta cantan la | Pandereta
cancion de bienvenida “Mi amigo ha venido qué alegria que me da”, las familias promueven durante
( Momento de la sesién) la actividad el contacto visual con sus nifios como signo de conexion propiciando calidez y seguridad
3 Contacto en cada uno de sus hijos. Ganchos
MOTIVACION | yisual
. P1: OBSERVACION (Vilay Cardo ) Monedas
( Proceso pedagogico) . ’ . L
La tutora agitando un taper de color lila llena de ganchos de colores, busca Ilamar la atencion de los Lata 5
nifios que estan sentado con sus mamas, luego en vos alta pregunta ¢Quién quiere los ganchos?, al
ver la respuesta de los nifios, pregunta como se pide ¢dame?, la tutora busca que el nifio muestre al | T4per
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DESARROLLO

( Momento de la sesion)

GESTION DE
ACOMPANAMIENTO

( Proceso pedagogico)

Contacto
fisico Positivo

Proximidad
Sostén

P2: MANIPULACION ( Vilay Cardo, Soler)

Luego se busca que los nifios estén sentados frente a su mama cada uno respectivamente, a cada uno
se les da quince ganchos para que interactien con ellos, los manipules, los lancen, los chupen, y
sientan la textura de este material en un tiempo prudente, luego se les pide a cada mama que poco a
poco retiren los ganchos de la vista de los nifios.

Luego se les ofrece a cada nifio unas de pelotas pequefias de colores, siempre cada nifio tiene que
pedir diciendo “dame” o moviendo la mano, y se les va dando de una en una, una vez que las pelotas
pequefias entran en contacto con los nifios, la tutora observa como cada nifio reacciona ante el
material, también se les da un tiempo prudente para que los manipulen, pero siempre en este lapso de
tiempo se les va hablando a los nifios sobre las caracteristicas de los materiales que estan
manipulando.

P3: EXPERIMENTACION (Vila y Cardo, Piaget )

Luego la tutora coge dos tinas y se les pide a las mamas que guarden las pelotas pequefias dentro de
la tina, ya que serdn los nifios los que agarren y saquen las pelotas de las tinas una a uno, utilizando
una mano. Esta actividad estd acompafiado con estimulos de aplauso cada vez que el nifio logra
agarrar y sacar una pelota de la tina.

Una vez que cada nifio termina de sacar las pelotas, se le ofrece una canasta con ganchos, en esta
actividad el nifio debe sacar de uno en uno cada gancho y llevarlo hasta el otro extremo e introducirlo
en la tina, para luego volver a realizar la actividad, esto se repite seis veces por cada nifio. Esta
actividad puede hacerlo solo el nifio o con ayuda de la mama. La tutora observa como cada nifio logra
realizar la actividad durante la sesion de aprendizaje.

Pelotas
pequefias
Ganchos

Tina

10

15

CIERRE
( Momento de la sesion)
EVALUACION
( proceso pedagégico )

Afectividad

Luego terminado la actividad volvemos a sentarnos en circulo y se pregunta.

¢Preguntamos a la mama que hemos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado?, ¢por
qué? (Y para que les sirve las actividades que hemos realizado? ;Cual de las actividades les gusto
mas?

Enseguida se le indica a cada familia que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas varias
veces al dia si tuvieran la disponibilidad de tiempo. Para finalizar la actividad con el nifio cantamos

la cancion de despedida “a casita” y “con mi mano digo chau”.

15
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Evaluacién:

NIVELES DE LOGRO
iTEMS / REACTIVOS NO LOGRADO PROCESO LOGRADO
0 1 2 TOTAL
NOMBRE DE - - - -
< Intenta agarrar los objetos | Agarra los objetos que estan | Agarra los objetos para
LOS NINOS . - -
gque estdn dentro de un | dentro de un recipiente con | sacarlos de un recipiente
recipiente. ayuda.
LUCIANA Agarra los objetos para X 2
ANGEL sacarlos de un recipiente X >
TOTAL 4 4

LEYENDA: P1, P2, P3 son las pasos del uso de material sensorial que favorecera el desarrollo de la coordinacion motora fina; pueden estar

ubicadas en cualquiera de los momentos de la sesion.

67



Diario de Campo N° 7
Titulo de la sesidn: Mejoro mis habilidades experimentando

Tutor: Lic. Milagros Quispe Vega — Terapeuta Fisico.

Nifios que integran el grupo focalizado/edad: Luciana (22 5meses), Angel (12 11 meses)
Capacidad o habilidad a trabajar: Coordinacion motora fina con el uso de material sensorial.
Aprendizaje esperado: Agarra los objetos para sacarlos de un recipiente

Fecha: 13-10-2016 Duracion: 50 minutos

Saludé a los nifios Luciana y Angel y a sus mamas con un saludo de bienvenida, las mamas
firmaron el cuaderno de asistencia, converse con la madres de los nifios sobre sus avances.

Cada nifio y su mama se ubicaron en forma circular en los flexipisos, con apoyo de las panderetas
de madera y de plastico cantan la cancioén “Mi amigo ha venido qué alegria que me da”, se indico a
cada mamita que durante la cancién realicen el contacto visual con sus nifios como signo de
conexion, para propiciar calidez y seguridad en cada uno de sus hijos.

Agité un taper de color lila llena de ganchos, el sonido cautivo a los nifios, atendieron el sonido
y observaron el taper, los nifios movieron las manos en sefial de que querian jugar con ellos,
pregunte ¢Quién quiere jugar con los ganchos? Los nifios respondieron a la pregunta moviendo las
manos y llevandolos a su pecho en sefial de “yo”, volvi a preguntar ; Coémo se pide? "Dame”, Luciana
movia las manos y saltaba sentada en el piso, Angel camino hacia donde me encontraba y enseguida
busque a través de una cancion que regrese al lado de su mamé, después que Angel se sent6 al lado
de sumama, les mostré una lata cuyo interior tenia monedas de pléstico, los nifios observaban la lata
y mis manos, mientras agitaba la lata.

Pedi que cada nifio se siente frente a su madre, con ayuda de las madres, a cada nifio quince
ganchos de colores para que interactten con ellos, las madres cogieron los ganchos y uno a uno
fueron colocandolos en el polo de los nifios asi los nifios cojan los ganchos y los jalen asi pudiendo
desprenderlo de su ropa, Luciana jala los ganchos que estan en su polo, Angel intenta jalarlos, al
inicio no podia luego con ayuda de su mama logro sacar todos los ganchos de sus ropa, felicite a los
nifios por lograr retirar los ganchos de su ropa.

Luego les ofreci unas pelotas pequefias de colores, Angel dijo “aa me”, le di las pelotas, pelotas
se movian y el nifio iba tras de la pelotas, Luciana pidio las pelotas con las manos, cuando la nifa
cogio las pelotas, estas se movieron y se alejaron, la nifia fue gateando buscando sus pelotas, los
nifios estaban disfrutando manipularlos e interactuar con las pelotas de colores.

Agarre dos tinas, me acerque hacia las mamas de los nifios y les dije que coloquen todas las
pelotas dentro de la tina, para que los nifios logren sacar las pelotas de las tinas, Angel se acercé a
la tina emocionado y feliz, empez6 a experimentar con ellas, agarrd las pelotas y a las movié dentro
de la tina, inmediatamente cante “a sacar”, para que realice la actividad, al inicio intento sacarlos ,
pero se le cayeron, la madre lo ayudo en algunos, hasta que finalmente con la practica el nifio logro
agarrar y sacra uno a uno las pelotas.

Luciana, agarraba de uno a uno la pelota, al inicio fue apoyada por la mama, pero después la
nifia comenzaria a agarrar de uno en uno las pelotas y a sacarla fuera de la tina. Continte reforzando
dicha habilidad vy les ofreci una casta con seis ganchos a cada nifio, las madres colocaron las
canastas delante de los nifios, ellos quisieron sacar todos los ganchos al mismo tiempo, pero
seguidamente canté y “uno a uno a casar” y con apoyo de las madres, lograron sacar uno a uno los
ganchos de la canasta.

Felicite a los dos nifios por el logro adquirido, los aplaudi. Luego cada mama se sentd formando
una media luna, y analizaron los aprendizajes adquiridos por sus nifios (as) observados durante la
actividad realizada. Posteriormente, formulé las siguientes preguntas a las mamas ;Qué hemos
realizado el dia de hoy? (Qué materiales hemos utilizado?, ;Por qué y para qué les sirve las
actividades que hemos realizado? ;Cudl de las actividades les gusto mas?

Finalmente indiqué a cada familia que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas.
Culminé la sesién de intervencién facilitando un estado emocional positivo a las familias y los nifios
se agruparon en el piso de manera circular y cantamos la cancién “con mi mano digo chau” “a casita”
para despedirnos; dandose por culminada la sesidn de aprendizaje.
LEYENDA:

| P1: Observacion del nifio
P2: Manipulacién del nifio

‘ P3: Experimentacion del nifio
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SESION DE APRENDIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 8

Titulo de la sesién: Descubriendo nuevas habilidades con mis manos.

Tutor: Lic. Milagros Quispe Vega — Terapeuta Fisico.

Nifios que integran el grupo focalizado/edad: Luciana (22 5meses), Angel (12 11 meses)
Capacidad o habilidad a trabajar: Coordinacion motora fina con el uso de material sensorial.
Aprendizaje esperado: Sostiene objetos para trasladarlos de un recipiente a otro.

Hipotesis de Accion: El uso de material sensorial favorecera el desarrollo de la coordinacion motora fina de los nifios con sindrome de Down
del PRITE San Martin de Porres, del distrito de San Martin de Porres-UGEL 02 Lima

Fecha: 20-10-2016

Duracion: 50 minutos

nifios para que observen el material. Luego se les muestra aros de plastico mediados de dos colores
diferentes, siempre buscando que los nifios estén atentos a la actividad.

MOMENTOS DE LA | ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos | Tiempo
SESION DEL APEGO (propuesta pedagégica)
Rutina
Saludamos a los nifios Luciana, Angel y a sus mamas y les damos la bienvenida. Enseguida tomamos | Pandereta
la asistencia de la familia. La familia conversa con la tutora acerca de los aprendizajes que tienen 5
INICIO hasta el momento sus nifios.
La familia y los nifios se ubican en el piso en forma circular y con apoyo de la pandereta cantan la
( Momento de la sesién) cancion de bienvenida “hola hola como te va”, las familias promueven durante la actividad el contacto
3 Contacto visual con sus nifios como signo de conexion propiciando calidez y seguridad en cada uno de sus | Palos
MOTIVACION visual hijos. pequefios de
- colores
( Proceso pedagogico) P1: OBSERVACION (Vilay Cardo ) 5
La tutora en voz alta dice “miren lo que tengo aqui”, se les muestra a los nifios palos pequefios de | Ar0S
madera, la tutora hace sonar los palos con pequefios golpes entre palos, buscando la atencién de los meidlanos de
colores
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DESARROLLO

( Momento de la sesion)

GESTION DE
ACOMPANAMIENTO

( Proceso pedagogico)

Contacto
fisico Positivo

Proximidad
Sostén

P2: MANIPULACION ( Vilay Cardo, Soler)

Luego se busca que los nifios estén sentados en linea recta cada uno frente a su mama, se les ofrece
los palos pequefios de madera pero siempre los nifios tienen que pedir, con la palabra “dame” 0 con
la mano. Solo asi se les da el material sensorial, luego una vez que cada nifio tiene sus respectivos
palos, a cada nifio se le da un tiempo para que interactien con ellos, luego la tutora retira los palos, y
les ofrece los aros, les da siempre en cuando los nifios hayan pedido jugar con ellos, asi mismo se les
da tiempo para que manipulen los aros.

P3: EXPERIMENTACION (Vila y Cardo, Piaget )

Luego la tutora elabora un circuito con rampas de subida y de bajada, por el cual los nifios deben
pasar llevando en sus manos uno a uno los aros, cada nifios llevara seis aros de un extremo a otro, en
donde lo colocara sobre un cono, durante el trayecto el nifio sera apoyado por la mama solo si lo
requiere, una vez terminado de realizar la actividad, el nifio se sentara con su mama en los flexipisos,
para en seguida jugar con los palos, cuya actividad serd también llevar los palos pequefios en la mano
de un extremo a otro y guardarlos en una caja. Esta actividad también podra ser apoyada por cada
mama si el nifio lo requiere.

La tutora observa como cada nifio experimenta realizando la actividad.

Palos
pequerios

Flexipisos

Caja.

10

15

CIERRE
( Momento de la sesion)
EVALUACION
( proceso pedagogico )

Afectividad

Luego terminado la actividad volvemos a sentarnos en circulo y se pregunta.

¢Preguntamos a la mama que hemos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado?, ;por
qué? ;Y para que les sirve las actividades que hemos realizado? ¢Cual de las actividades les gusto
mas?

Enseguida se le indica a cada familia que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas varias
veces al dia si tuvieran la disponibilidad de tiempo.

Para finalizar la actividad con el nifio cantamos la cancion de despedida “a casita” y “con mi mano
digo chau”.

15
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Evaluacién:

NIVELES DE LOGRO
iTEMS / REACTIVOS NO LOGRADO PROCESO LOGRADO TOTAL
NOMBRE DE 0 : : 1 ___ 2
LOS NINOS Intenta llevar un objeto de Sostiene un objeto y lo Sostiene objetos para
un recipiente a otro. traslada a otro recipiente trasladarlos de un
con ayuda. recipiente a otro.
LUCIANA Sostiene objetos para X 2
, trasladarlos de un recipiente a
ANGEL otro X 2
TOTAL 4 4

LEYENDA: P1, P2, P3 son las pasos del uso de material sensorial que favorecera el desarrollo de la coordinacion motora fina; pueden estar

ubicadas en cualquiera de los momentos de la sesion.
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Diario de Campo N° 8
Titulo de la sesion: Descubriendo nuevas habilidades con mis manos.

Tutor: Lic. Milagros Quispe Vega — Terapeuta Fisico.

Nifios que integran el grupo focalizado/edad: Luciana (22 5meses), Angel (12 11 meses)
Capacidad o habilidad a trabajar: Coordinacién motora fina con el uso de material sensorial.
Aprendizaje esperado: Sostiene objetos para trasladarlos de un recipiente a otro.

Fecha: 20-10-2016 Duracion: 50 minutos

Saludé a los nifios Luciana y Angel y a sus mamas con un saludo de bienvenida, las mamas
firmaron el cuaderno de asistencia, converse con la madres de los nifios sobre sus avances.

Cada nifio y su mama se ubicaron en forma circular en los flexipisos, con apoyo de las panderetas
de madera y de plastico cantan la cancién “hola hola como te va”, se indic6 a cada mamita que
durante la cancion realicen el contacto visual con sus nifios como signo de conexién, para propiciar
calidez y seguridad en cada uno de sus hijos.

Mostré y dije en voz alta “Angel, Luciana miren lo que tengo aqui” “son unos palos de madera”,
los nifios observaban atentos los palos pequefios. Seguidamente les mostré los aros medianos de
plastico de varios colores, movia los aros en varias direcciones, buscando siempre la atencién de los
nifios.

Luego cada madre con su nifio se ubicd en linea recta, asi mismo cada nifio se colocd frente a
su mama, antes de ofrecerles los palos se cantd “mi manos se estan moviendo tralalala”, asi mismo
cada nifio se pidié que diga “dame”, para darles los palitos de madera, Angel que estd en proceso de
mejorar su lenguaje dijo “aa-me” moviendo las manos, le di los palos, sonri6 al agarrarlos, Luciana
movio la mano derecha en sefial de dame, le di los palos, la nifia empezo a golpear palo contra palo,
pasado un tiempo prudente, se procedio a retirar los palos se les dio los aros, los nifios estaban
contentos manipulando los aros, luego cada mama coloco los aros en el cuello de los nifios, para
estos cojan los aros y los saquen y los coloquen en el piso, Luciana cogia el aro y se lo saco, al
sacarlo miraba la mama y sonreia, Angel no queria que se lo pongan en el cuello, el nifio los cogid
un aro en cada mano y los golpeaba uno contra el otro.

Construi un circuito que contenia una rampa de subida y de bajada, por el cual los nifios iban a
trasladar los aros y lo colocarian en un cono que se encuentra ala otro extremo. Angel paso por el
circuito caminando y llevando el aro, siempre estaba supervisado por la mama para evitar que pierda
el equilibrio, el nifio paso las rampas, se acercé al cono y colocé el aro, al gustarle la experiencia,
regresé caminando rapido para agarrar otro aro, Luciana cogié el aro, su mama le cogi6 de las
mufiecas y paso con ella caminando por las rampas, ya que Luciana est& en proceso de caminar, al
llegar cerca al cono la nifia colocé el aro dentro del cono, luego regreso gateando para coger otro
aro.

Terminaron colocar el aro, seguidamente se sentaron en los flexipisos, di a los nifios palos para
que los trasladen de un extremo a otro y guarden dentro de una caja, los nifios realizaron la actividad,
angel emocionado agarraba un palito e iba caminando rapido a introducir los palitos en la caja,
mientras Luciana llevaba los palitos caminando con ayuda de la maméa cuando llegaba cerca de caja
la nifia introducia el palito dentro de ella. Terminando la actividad, se felicité con aplausos a los
nifios por logros de la sesién.

Luego cada mama se sentd formando una media luna, y analizaron los aprendizajes adquiridos
por sus nifios (as) observados durante la actividad realizada. Posteriormente, formulé las siguientes
preguntas a las mamas ¢Qué hemos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado?, ¢Por
qué y para qué les sirve las actividades que hemos realizado? ¢ Cudl de las actividades les gusto mas?

Finalmente indiqué a cada familia que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas.
Culminé la sesion de intervencion facilitando un estado emocional positivo a las familias y los nifios
se agruparon en el piso de manera circular y cantamos la canciéon “con mi mano digo chau” “a
casita” para despedirnos; dandose por culminada la sesion de aprendizaje.

LEYENDA:

P1: Observacion del nifio
P2: Manipulacién del nifio

‘ P3: Experimentaciéon del nifio

72




SESION DE APRENDIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 9

Titulo de la sesidn: Jugando a sostener los materiales.

Tutor: Lic. Milagros Quispe Vega — Terapeuta Fisico.

Nifios que integran el grupo focalizado/edad: Luciana (22 6meses), Angel (12 11 meses)
Capacidad o habilidad a trabajar: Coordinacion motora fina con el uso de material sensorial.
Aprendizaje esperado: Introduce objetos dentro de un recipiente de boca ancha.

Hipotesis de Accion: El uso de material sensorial favorecera el desarrollo de la coordinacién motora fina de los nifios con sindrome de Down
del PRITE San Martin de Porres, del distrito de San Martin de Porres-UGEL 02 Lima

Fecha: 03-11-2016

Duracion: 50 minutos

ver la respuesta de los nifios, pregunta como se pide ¢dame?, la tutora busca que el nifio muestre al
signo de que quiere los ganchos, asi asi le da los ganchos. Luego la tutora también hace sonar otra
lata, dentro de esta tiene monedas de pléstico, buscando siempre la atencion de los nifios, y ver como
cada nifio observa el material que se le muestra.

MOMENTOS DE LA | ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos | Tiempo
SESION DEL APEGO (propuesta pedagégica)
Rutina
Saludamos a los nifios Luciana, Angel y a sus mamas y les damos la bienvenida. Enseguida tomamos
la asistencia de la familia. La familia conversa con la tutora acerca de los aprendizajes que tienen 5
INICIO hasta el momento sus nifios. maraca
La familia y los nifios se ubican en el piso en forma circular y con apoyo de la maraca cantan la
( Momento de la sesion) cancion de bienvenida “Mi amigo ha venido qué alegria que me da”, las familias promueven durante
3 Contacto la actividad el contacto visual con sus nifios como signo de conexion propiciando calidez y seguridad
MOTIVACION visual en cada uno de sus hijos.
( Proceso pedagogico) P1: OBSERVACION (Vilay Cardo ) Ganchos
La tutora agitando un taper de color lila llena de ganchos de colores, busca llamar la atencion de los 5
nifios que estan sentado con sus mamas, luego en vos alta pregunta ¢Quién quiere los ganchos?, al | Monedas
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DESARROLLO

( Momento de la sesion)

GESTION DE

ACOMPANAMIENTO

( Proceso pedagogico)

Contacto
fisico Positivo

Proximidad
Sostén

P2: MANIPULACION ( Vilay Cardo, Soler)

Luego se busca que los nifios estén sentados frente a su mama cada uno respectivamente, a cada uno
se les da quince monedas para que interactlen con ellos, los manipules, los lancen, los chupen, y
sientan la textura de este material en un tiempo prudente, luego se les pide a cada mama que poco a
poco retiren las monedas de la vista de los nifios.

Luego se les ofrece a cada nifio unas pelotas de colores, siempre cada nifio tiene que pedir diciendo
“dame” o moviendo la mano, y se les va dando de una en una, una vez que las pelotas entran en
contacto con los nifios, la tutora observa como cada nifio reacciona ante el material, también se les da
un tiempo prudente para que los manipulen, pero siempre en este lapso de tiempo se les va hablando
a los nifios sobre las caracteristicas de los materiales que estan manipulando.

P3: EXPERIMENTACION (Vila y Cardo, Piaget )

Luego la tutora coge dos tinas, cada tina con quince monedas respectivamente, y se les da a los nifios,
ya que seran los nifios los que agarren y saquen las monedas de las tinas una a uno, utilizando una
mano y luego lo introducirén dentro de una lata que tiene una ranura del tamafio de la moneda, Esta
actividad esta acompafiado con estimulos de aplauso cada vez que el nifio logre agarrar, sacar e
introducir una moneda dentro de la latita.

Una vez que cada nifio termina de introducir las monedas dentro de las latas, se le ofrece una canasta
con ganchos, en esta actividad el nifio debe sacar de uno en uno cada gancho y llevarlo hasta el otro
extremo e introducirlo en la tina, para luego volver a realizar la actividad, esto se repite diez veces
por cada nifio. Esta actividad puede hacerlo solo el nifio o con ayuda de la mama.

La tutora observa como cada nifio logra realizar la actividad durante la sesién de aprendizaje.

Pelotas
colores

de

Lata.

Ganchos
Tina

Canasta

10

15

CIERRE

( Momento de la sesion)
EVALUACION
( proceso pedagégico )

Afectividad

Luego terminado la actividad volvemos a sentarnos en circulo y se pregunta.

¢Preguntamos a la mama que hemos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado?, ;por
qué? (Y para que les sirve las actividades que hemos realizado? ;Cual de las actividades les gusto
mas?

Enseguida se le indica a cada familia que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas varias
veces al dia si tuvieran la disponibilidad de tiempo. Para finalizar la actividad con el nifio cantamos
la cancion de despedida “a casita” y “con mi mano digo chau”.

15
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Evaluacién:

NIVELES DE LOGRO
i NO LOGRADO PROCESO LOGRADO
ITEMS / REACTIVOS 0 1 > TOTAL
NOMBRE DE - - - -
LOS NINOS Intenta introducir los Introduce objetos Introduce objetos dentro
objetos utilizando el utilizando el indice y de un recipiente de boca
indice y pulgar. pulgar con ayuda. ancha.
LUCIANA Introduce objetos dentro de X 2
ANGEL un recipiente de boca X >
ancha.
TOTAL 4 4

LEYENDA: P1, P2, P3 son las pasos del uso de material sensorial que favorecera el desarrollo de la coordinacion motora fina; pueden estar

ubicadas en cualquiera de los momentos de la sesion.
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Diario de Campo N° 9
Titulo de la sesion: Jugando a sostener los materiales.

Tutor: Lic. Milagros Quispe Vega — Terapeuta Fisico.

Nifios que integran el grupo focalizado/edad: Luciana (22 6meses), Angel (12 11 meses)
Capacidad o habilidad a trabajar: Coordinacién motora fina con el uso de material sensorial.
Aprendizaje esperado: Introduce objetos dentro de un recipiente de boca ancha.

Fecha: 03-11-2016 Duracion: 50 minutos

Saludé a los nifios Luciana y Angel y a sus mamas con un saludo de bienvenida, las maméas
firmaron el cuaderno de asistencia, converse con la madres de los nifios sobre sus avances.

Cada nifio y su mama se ubicaron en forma circular en los flexipisos, con apoyo de las maracas
cantan la cancion “Mi amigo ha venido qué alegria que me da se indic6 a cada mamita que durante
la cancion realicen el contacto visual con sus nifios como signo de conexion, para propiciar calidez
y seguridad en cada uno de sus hijos.

Agite el taper de ganchos, buscando que los nifios observaran los ganchos, seguidamente
pregunte en voz alta ;Quién quiere ganchos? ;Cémo se pide?, busque que los nifios pidan los
ganchos, ya sea a través de la palabra dame o con una sefial en las manos, ambos nifios respondieron
de acuerdo a sus posibilidades, Angel entre palabras cortadas dijo dame y Luciana movi6 sus manito
en sefial de dame, ante la respuesta de los nifios, dije “muy bien”, pero luego saque una lata de
monedas de plastico, esta vez los nifios se mostraron mas inquietos al observar el material mostrado,
porque ya querian empezar a jugar y manipular los materiales que se les habia mostrado.

Solicité que cada nifio se siente frente a su mam4, me acerque de nifio en nifio y ante la pregunta
cdémo se pide y a la respuesta dada por los nifios respectivamente, entregue a cada uno 15 monedas
de plasticos, Angel y Luciana empezaron a interactuar con las monedas manipulandolo y lanzandolos
fuera del alcance de ellos, de ahi les entregue a cada mama una tina en la cual ellas tenian que colocar
todas las monedas que los nifios habian manipulado, para que después los nifios saquen moneda a
moneda de la tina y lo introduzcan dentro de una latita con ranura, Luciana inicio la actividad,
cogiendo una moneda e intentando introducirla dentro de la lata, al inicio intentaba y no lo lograba
hasta que su mama la ayudd, pero después Luciana tras varios intentos y producto de la
experimentacion, logré colocar sola la moneda en la latita, por otro lado Angel cogia las monedas y
se ponia a mirarlas dandolo vueltas en su manos, enseguida busque que Angel encajara,
distrayéndolo con una cancion, ya a que al nifio le encanta que le canten, es ahi que el nifio inicio la
actividad de encajar uno a uno las monedas dentro de la latita.

La siguiente actividad que iban a realizar los nifios, era trasladar un gancho de un extremo a otro
e introducirlo dentro de una tina, entonces a cada nifio le di 10 ganchos de colores, los nifios primero
entraron en contacto con los ganchos, los manipularon luego de un tiempo prudente, agarraron solo
un gancho de la canastita y comenzaron a trasladarse sosteniendo el gancho hasta llegar a la tina, ya
ahi los nifios introdujeron los ganchos dentro de ella, Luciana y Angel estaban contento realizando
la actividad, ya que cada momento que introducian los gancho, se le felicitaba y aplaudia su accién,
incitandolos a que trajeran los ganchos que faltasen.

Una vez terminada la actividad, cada mama se sent6 formando una media luna, y analizaron los
aprendizajes adquiridos por sus nifios (as) observados durante la actividad realizada. Posteriormente,
formulé las siguientes preguntas a las mamas ¢ Qué hemos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales
hemos utilizado?, ¢Por qué y para qué les sirve las actividades que hemos realizado? ;Cual de las
actividades les gusto mas?

Finalmente indiqué a cada familia que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas.
Culminé la sesidn de intervencién facilitando un estado emocional positivo a las familias y los nifios
se agruparon en el piso de manera circular y cantamos la canciéon “con mi mano digo chau” para
despedirnos; dandose por culminada la sesion de aprendizaje.

LEYENDA:

P1: Observacion del nifio

| P2: Manipulacion del nifio
‘ P3: Experimentacion del nifio
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SESION DE APRENDIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 10

Titulo de la sesion: Suelto, suelto y soy feliz.

Tutor: Lic. Milagros Quispe Vega — Terapeuta Fisico.

Nifios que integran el grupo focalizado/edad: Luciana (22 6meses), Angel (12 11 meses)
Capacidad o habilidad a trabajar: Coordinacion motora fina con el uso de material sensorial.
Aprendizaje esperado: Sostiene objetos para trasladarlos de un recipiente a otro.

Hipotesis de Accion: El uso de material sensorial favorecera el desarrollo de la coordinacién motora fina de los nifios con sindrome de Down
del PRITE San Martin de Porres, del distrito de San Martin de Porres-UGEL 02 Lima

Fecha: 08-11-2016

Duracion: 50 minutos

nifios para que observen el material. Luego se les muestra tapas de botellas de color azul, siempre
buscando que los nifios estén atentos a la actividad.

MOMENTOS DE LA | ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos | Tiempo
SESION DEL APEGO (propuesta pedagégica)
Rutina
Saludamos a los nifios Luciana, Angel y a sus mamas y les damos la bienvenida. Enseguida tomamos
la asistencia de la familia. La familia conversa con la tutora acerca de los aprendizajes que tienen
INICIO hasta el momento sus nifios. Pandereta 5
La familia y los nifios se ubican en el piso en forma circular y con apoyo de la pandereta cantan la
( Momento de la sesion) cancion de bienvenida “buenos dias tengas todos”, las familias promueven durante la actividad el
i Contacto contacto visual con sus nifios como signo de conexion propiciando calidez y seguridad en cada uno
MOTIVACION visual de sus h|JOS
( Proceso pedagogico) P1: OBSERVACION (Vilay Cardo ) c
A . uentas
La tutora en voz alta dice “miren lo que tengo aqui”, se les muestra a los nifios cuentas de colores, 5
la tutora hace sonar las botellas transparentes con las cuentas de colores, buscando la atencion de los | Tapas azul
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DESARROLLO

( Momento de la sesion)

GESTION DE
ACOMPANAMIENTO

( Proceso pedagogico)

Contacto
fisico Positivo

Proximidad
Sostén

P2: MANIPULACION ( Vilay Cardo, Soler)

Luego se busca que los nifios estén sentados frente a su mama cada uno, se les ofrece las cuentas de
colores, pero siempre los nifios tienen que pedir, con la palabra “dame” o con la mano. Solo asi se les
da el material sensorial, luego una vez que cada nifio tiene sus respectivas cuentas de colores, a cada
nifio se le da un tiempo para que interactien con ellos, luego la tutora retira las cuentas, y les ofrece
las tapitas de color azul, les da siempre en cuando los nifios hayan pedido jugar con ellos, asi mismo
se les da tiempo para que manipulen las tapas.

P3: EXPERIMENTACION (Vila y Cardo, Piaget )

Luego la tutora elabora un circuito con una escalera de subida y rampa de bajada, por el cual los nifios
deben pasar llevando en sus manos una tapa, cada nifios llevara ocho tapas de un extremo a otro, en
donde lo colocara dentro de una caja pequefia, durante el trayecto el nifio sera apoyado por la mama
solo si lo requiere, una vez terminado de realizar la actividad, el nifio se sentard con su mama en los
flexipisos, para en seguida jugar con las cuentas, cuya actividad sera también llevar las cuentas en la
mano de un extremo a otro sosteniéndolos y luego guardarlos en una lata. Esta actividad también
podré ser apoyada por cada mama si el nifio lo requiere.

Pallares

Caja
Lata

10

15

CIERRE
( Momento de la sesion)
EVALUACION
( proceso pedagdgico )

Afectividad

Luego terminado la actividad volvemos a sentarnos en circulo y se pregunta.

¢Preguntamos a la mamé que hemaos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado?, ;por
qué? ;Y para que les sirve las actividades que hemos realizado? ¢Cual de las actividades les gusto
mas?

Enseguida se le indica a cada familia que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas varias
veces al dia si tuvieran la disponibilidad de tiempo.

Para finalizar la actividad con el nifio cantamos la cancion de despedida “a casita” y “con mi mano
digo chau”.

10
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Evaluacién:

NIVELES DE LOGRO

fTEMS / REACTIVOS NO LOGRADO PROCESO LOGRADO TOTAL
NOMBRE DE 0 I 2
N Intenta  llevar un Sostiene un objeto y Sostiene objetos para
LOS NINOS )
objeto de un lo traslada a otro trasladarlos de un
recipiente a otro. recipiente con ayuda. recipiente a otro.
LUCIANA | Sostiene objetos para X 2
' trasladarlos de un
ANGEL recipiente a otro X 2
TOTAL 4 4

LEYENDA: P1, P2, P3 son las pasos del uso de material sensorial que favorecera el desarrollo de la coordinacion motora fina; pueden

estar ubicadas en cualquiera de los momentos de la sesion.
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Diario de Campo N° 10
Titulo de la sesidn: Suelto, suelto y soy feliz.

Tutor: Lic. Milagros Quispe Vega — Terapeuta Fisico.

Nifios que integran el grupo focalizado/edad: Luciana (22 6meses), Angel (12 11 meses)
Capacidad o habilidad a trabajar: Coordinacion motora fina con el uso de material sensorial.
Aprendizaje esperado: Sostiene objetos para trasladarlos de un recipiente a otro.

Fecha: 08-11-2016 Duracion: 50 minutos

Saludé a los nifios Luciana y Angel y a sus mamas con un saludo de bienvenida, las mamas
firmaron el cuaderno de asistencia, converse con la madres de los nifios sobre sus avances. Cada
nifio y su mama se ubicaron en forma circular en los flexipisos, con apoyo de las panderetas de
madera y de plastico cantan la cancion “buenos dias tengas todos”, se indic6é a cada mama que
durante la cancion realicen el contacto visual con sus nifios como signo de conexién, para propiciar
calidez y seguridad en cada uno de sus hijos.

Mostré e hice sonar las botellas trasparentes con las cuentas dentro, y pregunte ¢adivinen que
tengo aqui? Los nifios aplaudian y pedian las cuentas, luego saque una botella mediana que contenia
tapas de botellas de color azul, los nifios observaban en todo momento los materiales que les
mostraba.

Ya las madres sentadas cada una frente a sus hijos respectivamente me acerque a cada una de
ellas y les di las cuentas para que los nifios los manipulen en un periodo corto de tiempo ya que
después iban a realizar la actividad de llevar cuentas de un extremo a otro, de ahi que Luciana cogid
una cuenta y la mama cogiéndola de las mufiecas ayudo a trasladarse a la nifia hasta donde se
encontraba la latita, Luciana agarré la cuenta la sostuvo durante el trayecto experimentando con ella,
luego la introdujo dentro de la lata, felicite la accion con un aplauso y le dije "muy bien Luciana”,
Angel por otro lado se par6, la mama le dijo Angel coge una cuenta, el nifio obedecid, agarré una
cuenta y la traslado sosteniéndola hasta donde se encontraba la lata, luego la introdujo, después de
experimentar con la cuenta, me miro sonri6 y también lo felicite aplaudiendo la hazafia y le dije
“muy bien Angelito”, los nifios realizaron la actividad un par de veces.

Seguidamente ofreci a los nifios las tapas de color azul, los nifios los recibieron y empezaron a
manipularlo de distintas maneras, mientras los nifios interactuaban con los tapas , elaboré un circuito
con rampas de subida y de bajadas, por el cual los nifios tenian que pasar, seguidamente ante la orden
de iniciar la actividad, Angel y Luciana cogieron las tapas y se pararon casi al mismo tiempo, la
mama de Angel dijo” hay que espera Angel que pase primero Luciana”, entonces Luciana paso
primera y después Angel , los nifios demostraban sus habilidades al realizar la accion, cada nifio
sostuvo en sus manos las tapas mientras pasaban por las rampas y al llegar a la botella introducian
las tapas y regresaban a recoger otra tapa hasta terminar la rutina. Los nifios demostraron durante la
sesion de aprendizaje las habilidades que habian adquirido, cada logro realizado por los nifios fue
felicitado y aplaudido.

Luego cada mama se sentd formando una media luna, y analizaron los aprendizajes adquiridos
por sus nifios (as) observados durante la actividad realizada. Posteriormente, formulé las siguientes
preguntas a las mamas ¢Qué hemos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado?, ;Por
qué y para qué les sirve las actividades que hemos realizado? ¢ Cual de las actividades les gusto mas?

Finalmente indiqué a cada familia que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas.
Culminé la sesion de intervencion facilitando un estado emocional positivo a las familias y los nifios
se agruparon en el piso de manera circular y cantamos la cancién “con mi mano digo chau” “a
casita” para despedirnos; dandose por culminada la sesion de aprendizaje.

LEYENDA:

| P1: Observacion del nifio

P2: Manipulacién del nifio

‘ P3: Experimentaciéon del nifio
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VI. PRESENTACION DE RESULTADOS



1. Procesamiento y Analisis de los datos

1.1 Resultados del Analisis de los Diarios de Campo

En la matriz a continuacién se va encontrar las frases o hallazgos del diario de campo de la reconstruccion, la interpretacion teérica y las

conclusiones de cada una de los pasos, siendo estas: la observacion, manipulacién y experimentacion, la cual forman parte de la subcategoria de

material sensorial.

SUB
CATEGORIA

PASOS

ANALISIS DE CONTENIDO

FRASES / HALLAZGOS

INTERPRETACION
TEORICA

CONCLUSIONES
DE LOS DIARIOS
DE CAMPO

Material Sensorial

Observacion

DC1, “Luciana aplaudia emocionada observando los pallares, Angel sonreia
volteando y observaba a su mama de rato en rato.”

DC2, “los nifios observaron, vertieron los garbanzos de las botellas y se
pusieron a jugar con ellos”

DC3, “Luciana observé y empez6 a acercarse gateando hacia donde estaba,
Angel al observar el tiper se habia parado y sonreia queriendo avanzar”
DC4, “Angel observo y comenzo a aplaudir y hablar entre cortado moviendo
sus manos, Luciana sonreia observando a su mama, enseguida les proporcione
a cada nifio una tina con las lentejas”

DCS5, “la lata y la botella tenian un sonido diferente por ello los nifios estaban
atentos de observar que habia adentro”

DC6, “Mostré las botellas con pallares a los nifios, las hice sonar, busque
motivar a los nifios, cada mama ayudo a que su nifio observe las botellas y
busque de dénde provenia el sonido, una vez logrado que los nifios observen
la botella”

La observaciéon segun
Vilay Cardo (2011), es
el proceso en el cual se
obtiene informacion de
lo que hay y de lo que
sucede a alrededor, esta
accion favorecera a que
los nifios descubran por
curiosidad lo que hay en
nuestro entorno.

La observacién para
Czerwinsky (2013), es
también tomar nota de
lo que se percibe en un

La observacion es la
primera fase en la cual

el nifio entrd en
contacto visual con el
material sensorial
mientras la tutora

mostraba las latas,
siendo este el
momento en el que la
tutora a través del
movimiento 'y del
ruido que generaba al
agitar las latas con el
contenido, capta el
interés del nifio para
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DC7, “atendieron el sonido y observaron el taper, los nifios movieron las
manos en sefial de que querian jugar con ellos, los nifios observaban la lata y
mis manos, mientras agitaba la lata.”

DC8, “los nifios observaban atentos los palos. Seguidamente les mostré los
aros medianos de pléstico de varios colores, movia los aros en varias
direcciones, buscando siempre la atencion de los nifios”

DC9, “esta vez los nifios se mostraron mas inquietos al observar el material
mostrado, porque ya querian empezar a jugar”

DC10, “los nifios observaban en todo momento los materiales que les
mostraba”

acto que realizan todas
las personas en
relacion con el
ambiente que les rodea.

entrar en contacto con
dicho material.

Manipulacién

DC1, “Luciana cogia y manipulaba emocionada los pallares con ambas
manos, por otro lado Angel también manipulaba y esparcia los pallares”
DC2, “cada uno introdujo sus manos para manipular los fideos, Angel
disfrutaba jugando con los fideos Luciana sonreia mirando a la mama”

DC3, “es ahi que ambos nifios, manipulaban, movian el arroz, lo lanzaban e
intentaban metérselo a la boca.”

DC4, “Luciana manipulaba y movia sus manos dentro de la tina de lentejas”
DCS5, “...recibieron los fideos, los manipularon, Luciana los lanzaba, los
tiraba e incluso un fideos termino en su boca, pero con ayuda de la mama se
buscd que Luciana no se meta otro fideos en la boca, Angel esparcia todos los
fideos en el piso, los cogia los soltaba, los nifios disfrutaban en contacto con
los fideos”

DC6, “pedi que cada mama abriera la botella y vierta el contenido sobre las
manos de su hijo cada una, los nifios al entrar en contacto con los pallares y
sentir su textura se mostraron contentos, los manipulaban, los lanzaban y
esparcian los pallares”

DC7,” cuando la nifia cogi¢ las pelotas, estas se movieron y se alejaron, la
nifia fue gateando buscando sus pelotas, los nifios estaban disfrutando
manipularlos e interactuar con las pelotas de colores”

DC8, “los nifios estaban contentos manipulando los aros, luego cada mama
coloco los aros en el cuello de los nifios”

DC9, “Angel y Luciana empezaron a interactuar con las monedas
manipulandolo y lanzédndolos fuera del alcance de ellos”

DC10, “los nifios los recibieron y empezaron a manipularlo de distintas
maneras, mientras los nifios interactuaban con los tapas”

La manipulacion segun
Hengeveld y Banks
(2007), es el manejo y
el uso de las manos de
una manera coordinada,
al estar en contacto
directo con el objeto.

Para Vila y Cardo
(2011), refiere que la
manipulacion, es el
proceso de manejar
diversos objetos con las
manos.

La manipulacion
cumple un rol
fundamental, por ello
la tutora propicid el
contacto directo con
el material sensorial
colocandolo en las
manos de los nifios, el
cual permitié mejorar
sus habilidades
manipulativas como
mantener mas tiempo
cogiendo los objetos y
no soltarlo, asi como
también conocer y
discriminar  diversas
texturas de los
materiales a través de
la manipulacién.
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Experimentacién

DCl, “cada nifio experimentaba con ayuda de su mama sacar todas las tapas
de la canasta”

DC2, “Luciana y Angel con ayuda de sus mamaés sacaron y experimentaron
con los fideos”

DC3, “Luciana se sienta y empieza a jugar con las cuentas en vez de sacar,
ella estaba experimentando con las dos manos sacar las cuentas, Mientras
tanto Angel intentaba sacar la cuenta pero se le caia de las manos, su primera
experiencia no fue buena, luego con ayuda de la mama logra realizar la
actividad.”

DC4, “mamé lanza el fideos por el tnel para que angel experimente pasar por
él, al salir del tunel el nifio cogi6 el fideos y se dirigio hacia la botella para
introducirlo”

DC5, “Angel experimento cuando cogid varios fideos e intento introducirlos
en la botella”

DC6, “...la nifia experimenta intentando introducir sola el pallar, la primera
vez lo logra, una segunda vez se le cae”

DC7,” Angel se acercé a la tina emocionado y feliz, empez6 a experimentar
con ellas, agarr6 las pelotas y a las movio dentro de la tina”

DCS8, “, el nifio pasé las rampas, se acercé al cono y coloco el aro, al gustarle
la experiencia, regresd caminando rapido para agarrar otro aro”

DC9, “Luciana inicio la actividad, cogiendo una moneda e intentando
introducirla dentro de la lata, al inicio intentaba y no lo lograba hasta que su
mama la ayudo, pero después Luciana tras varios intentos y producto de la
experimentacion, logré colocar sola la moneda en la lata”

DC10, “Luciana agarro la cuenta la sostuvo durante el trayecto
experimentando con ella, luego la introdujo dentro de la lata, felicite la accion
con un aplauso y le dije “muy bien Luciana”, Angel por otro lado se paro, la
mama le dijo Angel coge una cuenta, el nifio obedecid, agarré una cuenta y la
traslado sosteniéndola hasta donde se encontraba la lata, luego la introdujo,
después de experimentar con la cuenta, me miro sonri6 y también lo felicite
aplaudiendo la hazana”

La  experimentacion,
segin Vila y Cardo
(2011), es un método
cientifico de
investigacion, la cual se
basa en la produccién
de experimentos o0
actividades a realizar.

La experimentacion,
es el momento en el
cual la tutora propicié
que el nifio realice la
actividad
propiamente  dicha,
como trasladando el
material sensorial con
las manos de un lado a
otro, para guardarlo
en un recipiente,
asimismo se  fue
reforzando con
consignas  simples,
entre los materiales
sensoriales se utilizé
fideos, cuentas,
pallar, tapas, los
cuales durante las
sesiones los nifios
lograron agarrar,
sostener y soltar los
materiales en cada
actividad
programada.
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1.2 Resultados del Analisis de los Datos Recogidos de la Entrevista

En la matriz de andlisis de la entrevista sobre la aplicacion de la propuesta innovadora se va encontrar las preguntas para la entrevista a los
padres de familia de cada nifio, la transcripcién de la respuesta de los padres de familia, el analisis del contenido (hallazgos relevantes,

conclusiones) de cada una de los pasos, siendo estas: la observacion, manipulacion y experimentacion, la cual forman parte de la subcategoria de

material sensorial.

MATRIZ DE ANALISIS DE LA ENTREVISTA SOBRE LA APLICACION DE LA PROPUESTA INNOVADORA

SUB-

TRANSCRIPCION DE

ANALISIS DE CONTENIDO

los nifios
observen los
materiales que
les presenta?

¢(Qué hace la
tutora para que

materiales, nuestros hijos
juegan con ellos y la
profesora los apoya.

Ella siempre los motiva, le
presenta una caja o bolsa
de ahi saca los materiales,

- Otras veces utilizaba as
canciones, para que los
nifios se animen a
observar los materiales.

-Le ensefiaba una caja con
los materiales.

CATEGORIA PASOS PREGUNTA LA RESPUESTA FRASES/ CORNCLLS ORES
HALLASGOS DE LAS GUIAS DE ENTREVISTA
¢De qué manera | Ella utilizo juegos y otras| - La profesora utilizaba| La observacion fue propiciada por la
MATERIAL la tutora con canciones, les canta y | juegos para motivar a los | tutora mostrandoles a los nifios las latas,
SENSORIAL OBSERVACION promueve que les presenta los| nifios. canastas o botellas que contenian los

materiales sensoriales, asi mismo las
agitaba para que suenen durante las
sesiones de aprendizaje, esta actividad
fue importante porque a través de ella
los nifios se motivaron observando las
botellas y las latas con las menestras;
asi mismo los padres participaron

el nifio | lo hace para que ellos se| -Les preguntaba que es| durante la actividad apoyando a sus
identifique el | asombre 'y asi los| paraque ellos identifiquen | hijos a observar el material mostrado.
material identifican, les pregunta| el material.

sensorial? qué es?
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MANIPULACION

¢(Qué hace o
como los
motiva la tutora
para que el nifio
manipule  los
materiales
sensoriales?

Como los nifios son
pequefios ella los ayuda
colocando en su mano los
materiales. Si son semillas
ella lleva sus manos
dentro del recipiente que
estan las semillas y ayuda
a que ellos muevan sus
manitos 'y asi  los
manipules.

-Los ayudaba a que ello
manipulen los materiales
colocandolos en  su
mano.

-Colocaba sus manos
dentro de la tina y las
ayudaba moverlas con
los materiales.

La manipulaciéon de los fideos, tapas,
cuentas y pallares, ayud6 a que los nifios
mejore sus destrezas motrices, como
tener en sus manos el material por un
tiempo mas prolongado, los nifios
mostraban mucha satisfaccién al
interactuar con los materiales, los
padres en todo momento apoyaban a sus
hijos en la actividad.

Este paso en todo momento fue
supervisado y apoyado por el tutor.

EXPERIMENTACION

¢Qué actividades
hace la tutora
para que los
nifios mejoren su
motricidad fina?

Ella lo que hace es que los
nifios ensarten en botellas
diferentes fichas, semillas
y otros juguetitos.
También les da harina,
arroz para que jueguen
€Oon sus manitos.

Entregaba diferentes
materiales: semillas,
harina, arroz y tapitas de
botellas.

La experimentacion que realizaron los
nifios fue a través del contacto directo
con los materiales sensoriales, las cuales
se dieron mediante las actividades de
trasladar el material (fideos, pallares,
cuentas, tapitas de botellas, etc.)
de un extremo al otro, dicha actividad
era supervisado por el tutor y guiado por
los padres, logrando asi en los nifios
mejorar su prension, coordinacion 6culo
manual, las acciones de agarrar,
sostener y soltar el material a través de
una indicacion.
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1.3 Resultados del Analisis de los Datos Recogidos del Acompafiamiento

En la matriz que se presenta a continuacion, se va encontrar el analisis de contenido, en la cual se destaca las frases o hallazgos de las guias
de observacidn, la interpretacion tedrica y las conclusiones de cada uno de los pasos de la propuesta, siendo estas: la observacion, manipulacion y

experimentacion, la cual forman parte de la subcategoria de material sensorial.

MATRIZ DE ANALISIS DE LA INFORMACION DE LA PROPUESTA INNOVADORA- TUTOR
GUIA DE OBSERVACION

SUB ANALISIS DE CONTENIDO
i PASOS INTERPRETACION | CONCLUSIONES DE LAS GUIAS DE
CATEGORIA FRASIES RO TEORICA OBSERVACION

OBSERVACION G.0.1 Los materiales | La observacion segln | La presentacién de los materiales sensoriales
sensoriales que presentd la | Vilay Cardo (2011), esel | realizado por la tutora, favorecio Ila
tutora a los nifios fueron | proceso en el cual se | observacion en los nifios, la cual se dio a
estimulo para realizar juegos | obtiene informacion de lo | través de la presentacion de fideos, pallares,
con ellos los que propiciaron | que hay y de lo que | tapas y cuentas en una lata o botella, la que
el interés en estos al ser | sucede a alrededor, esta | fue agitada para provocar un ruido delante de
observados. accion favorecera a que | ellosy lograr asi la atencién, la observacion y
G.0.2 La tutora brindo a los | los nifios descubran por | sobre todo reconocer las caracteristicas de los
nifios el material, los cuales lo | curiosidad lo que hay en | materiales.

MATERIAL observaron y reconocieron nuestro entorno.

SENSORIAL MANIPULACION G.O0. 1 La tutora origind la | La manipulacién segin | La manipulacién de los materiales ha
posibilidad de manipular y | Hengeveld 'y Banks | permitido que los nifios desarrollen sus
explorar los materiales, de | (2007), es el manejo y el | habilidades motrices como el lograr que el
actuar con y sobre ellos de | uso de las manos de una | objeto permanezca mayor tiempo en las
diferentes formas (cogerlos, | manera coordinada, al | manos de ellos, reconocer la textura del
chuparlos, tirarlos). estar en contacto directo | material; durante las actividades que el tutor

con el objeto. Para Vilay | programd, se les dio a los nifios fideos, arroz,
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G.0.2 La tutora posibilita la
manipulacion 'y de los
materiales sensoriales,
logrando que los nifios lo
reconozcan a través de tacto.

Cardo (2011), refiere que
la manipulacién, es el
proceso de  manejar
diversos objetos con las
manos.

lentejas, garbanzos, cuentas, para que
interactden con ellos, los padres en todo
momento guiaban a sus hijos, favoreciendo
asi este contacto entre el nifio y el material
sensorial.

EXPERIMENTACION

G.0 1 - 2 La tutora oriento las
actividades, donde los nifios
lograr experimentar con los
materiales a través de las
diferentes acciones a realizar.

La experimentacion,
segun Vila y Cardo
(2011), es un método
cientifico de
investigacion, la cual se
basa en la produccién de
experimentos 0
actividades a realizar.

La experimentacion a través del juego ha
logrado que los nifios desarrollen sus
habilidades de coordinacion motora fina
mediante las acciones de agarrar, sostener y
soltar el material.

Dichas habilidades se desarrollaron debido a
que la tutora en cada actividad programada
utilizd variedad de materiales sensoriales,
tales como tapas de botella, cuentas,
menestras, las cuales tenfan como finalidad
ser trasportadas por los nifios de un lado a
otro, para realizar esta accién cada nifio fue
supervisado por la tutora y guiado por sus
padres, para lograr las habilidades ya antes
mencionadas.
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1.4 Resultados del Analisis de los Datos de la Evaluacion de Linea de Base y de Salida

La matriz que se presenta a continuacion es el analisis comparativo de las evaluaciones de entrada y salida de Angel (nifio del grupo focal),

en la cual se observa de acuerdo a la capacidad de coordinacién motora fina, cual es nivel de logro alcanzado en ambas momentos.

ANALISIS COMPARATIVO DE LAS EVALUACIONES DE ENTRADA Y DE SALIDA DE ANGEL

CAPACIDAD/ | ASPECTOS INDICA- ITEM/ EVALUACION NIVELES DE LOGRO EVALUACION CONCLUSIO-
HABILIDAD | A EVALUAR DORES REACTIVOS DE LINEA DE DE SALIDA NES
BASE INICIO | PROCESO | LOGRADO
Agarra Agarra los | Angel: Angel: Demuestra | El uso de material
objetos  para | demostraba poca x una mejor | sensorial en las
Agarra y | sacarlos de un | coordinacién para ¥ coordinacion diferentes
sostiene recipiente agarrar los objetos motora fina al | actividades tuvo un
Sostiene objetos del recipiente. sacar los objetos | resultado favorable
Coordinacion utilizando las del recipiente. para Angel, ya que
motora fina manos. Sostiene Angel: Solo juega Angel, demuestra | a través de la
objetos para | con el objeto que puede | observacion,
trasladarlos de | dentro del trasladar  objetos | manipulacion y
un recipiente a | recipiente no lo de un recipiente a | experimentacion,
otro. saca. otro. logré desarrollar la
Utiliza el | Introduce Angel: Coge los Angel, demuestra | coordinacion
Suelta indice y el | objetos dentro | objetos con toda la que puede | motora fina, en los
pulgar para | de un | mano, mas no introducir objetos, | aspectos de agarrar,
soltar objetos | recipiente de | utiliza el indice y ) ¢ en un recipiente de | sostener y soltar el
dentro de un | boca ancha. pulgar. boca ancha. material sensorial.

recipiente.

8 Evaluacion de linea base

8 Evaluacion de salida
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La matriz que se presenta a continuacion es el analisis comparativo de las evaluaciones de entrada y salida de Luciana (nifia del grupo

focal), en la cual se observa de acuerdo a la capacidad de coordinacién motora fina, cual es nivel de logro alcanzado en ambas momentos.

ANALISIS COMPARATIVO DE LAS EVALUACIONES DE ENTRADA Y DE SALIDA DE LUCIANA

CAPACIDAD | ASPECTOS | INDICA- ITEM/ EVALUACION NIVELES DE LOGRO EVALUACION CONCLUSIONES
/HABILIDAD | AEVALUAR | DORES | REACTIVOS | DE LINEA DE DE SALIDA
BASE INICIO | PROCESO | LOGRADO
Agarra Agarra los | Luciana: Luciana: demuestra | EI uso de material
objetos  para | demostraba poca mejor coordinacion | sensorial en  las
Agarra y | sacarlos de un | habilidad para al agarrar y sacar | diferentes sesiones de
sostiene recipiente agarrar 'y sacar x objetos de  un | aprendizaje tuvo un
Sostiene objetos objetos de un recipiente. resultado  favorable
Coordinacion utilizando recipiente. T para Luciana, ya que a
motora fina las manos. | Sostiene Luciana: Solo Luciana demuestra | través de la
objetos  para | intentaba trasladar que puede trasladar | observacion,
trasladarlos de | objetos de un x objetos de  un | manipulacion y
un recipiente a | recipiente a otro. recipiente a otro. experimentacion,
otro. / logré  desarrollar la
Utiliza el | Introduce Luciana: Coge los Luciana, demuestra | coordinacion motora
Suelta indice y el | objetos dentro | objetos con toda la que puede | fina, en los aspectos de
pulgar de un | mano, mas no introducir  objetos, | agarrar, sostener 'y
para soltar | recipiente de | utiliza el indice y x en un recipiente de | soltar el  material
objetos boca ancha. pulgar. boca ancha. sensorial.
dentro de
un
recipiente.

x Evaluacion de linea base
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Logros de aprendizaje de los nifios/ profesionales del PRITE

LOGROS DE APRENDIZAJE

N1

N2

CONCLUSION GENERAL DEL DESARROLLO
DE CAPACIDADES DEL GRUPO FOCAL

Mejor coordinacion motora fina.

El uso de material sensorial en
las diferentes actividades tuvo un
resultado favorable para Angel,
ya que a través de la
observacion, manipulacion 'y
experimentacion, logré
desarrollar  la  coordinacion
motora fina, en los aspectos de
agarrar, sostener y soltar el
material sensorial.

El uso de material sensorial en las
diferentes sesiones de aprendizaje
tuvo un resultado favorable para
Luciana, ya que a través de la
observacion, manipulacion y
experimentacion, logré
desarrollar la coordinacién motora
fina, en los aspectos de agarrar,
sostener y soltar el material
sensorial.

Es evidente que durante las sesiones de aprendizajes, el
uso del material sensorial (pallares, cuentas, fideos, tapas
de botellas) mejora la coordinacién motora fina de los
nifios con sindrome de Down, ya que Angel y Luciana,
han logrado mejorar las habilidades de agarrar, sostener
y soltar (introducir) objetos coordinadamente dentro de
un recipiente. Estas habilidades se ganaron durante la
observacion, en la que los nifios entraron en contacto
visual con el material, se logré captar sus atencion:
durante la manipulacion los nifios agarraban y soltaban el
material 'y en la experimentacion realizaron las
actividades programadas por tutor de trasladar el
material de un lado a otro y durante la realizacion de ella
los padres apoyaron en todo momento.

91




2. Matriz de la Triangulacion

La matriz que se presenta a continuacion es la de triangulacion, en la cual se encuentran las conclusiones elaboradas por el investigador
(tutor), acompafante pedagdgico y observador externo (otro docente); las coincidencias y conclusiones de los pasos de la propuesta (observacion,
manipulacion y experimentacion).

La triangulacion de la Evaluacion de la Propuesta pedagdgica es sumamente importante porque constituye una estrategia de validez de la
investigacion cualitativa, porque permite incrementar la probabilidad de que los resultados de estudios cualitativos sean objetivos en la

investigacion accion.

CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS

COINCIDENCIAS

CONCLUSIONES

CONCLUSION

Observacion

el nifio entr6 en
contacto visual con el
material sensorial
mientras la  tutora

mostraba las latas,
siendo este el momento
en el que la tutora a
través del movimiento
y del ruido que
generaba al agitar las
latas con el contenido,
capta el interés del nifio

realizado por la tutora,
favorecio la observacion
en los nifios, la cual se dio
a  traves de la
presentacion de fideos,
pallares, tapas y cuentas
en una lata o botella, la
que fue agitada para
provocar un ruido delante
de ellos y lograr asi la
atencién, la observacion y
sobre todo reconocer las

mostrandoles a los nifios

las latas, canastas o
botellas que contenian
los materiales

sensoriales, asi mismo
las agitaba para que
suenen durante las
sesiones de aprendizaje,
esta actividad fue
importante  porque a
través de ella los nifios
se motivaron

observar el material
sensorial y captar las
caracteristicas de
este.

fase del uso del
material  sensorial,
favorecio el logro de
reconocer las
caracteristicas  del
material a través de

las actividades
realizadas por el
tutor.

PASOS DE LA / / GENERAL DE LA
PROPUESTA DOCENTE - OBSERVADOR SUGERENCIAS |TRIANGULACION
DIFERENCIAS
INVESTIGADOR | ACOMPANANTE EXTERNO DE MEJORA POR TUTOR
La observacion es la [ La presentacion de los | La observacién fue | Los nifios fueron | La observacion | El uso del material
primera fase en la cual | materiales  sensoriales | propiciada por la tutora | motivados para | como parte de la | sensorial, incide

favorablemente en
el desarrollo de la
coordinacion

motora fina en los
nifios con sindrome
de Down del grupo
focal del PRITE,
asimismo estos,
muestran mas
disposicion al
entrar en contacto
visual con los
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para entrar en contacto
con dicho material.

caracteristicas de los
materiales.

observando las botellas

y las latas con las
menestras; asi mismo
los padres participaron
durante la actividad
apoyando a sus hijos a
observar el material
mostrado.

Manipulacién

La manipulacién
cumple un rol
fundamental, por ello
el tutor propicié el
contacto directo con el
material sensorial
colocandolo en las
manos de los nifios, el
cual permiti6 mejorar
sus habilidades
manipulativas  como
mantener mas tiempo
cogiendo y no soltarlo,
asi como también
conocer y discriminar
diversas texturas de los
materiales a través de
la manipulacion

La manipulaciéon de los
materiales ha permitido
que los nifios desarrollen
sus habilidades motrices
como el lograr que el
objeto permanezca mayor
tiempo en las manos de
ellos, reconocer la textura
del material; durante las
actividades que la tutora
programd, se les dio a los

nifios  fideos, arroz,
lentejas, garbanzos,
cuentas, para que

interactten con ellos, los
padres en todo momento
guiaban a sus hijos,
favoreciendo asi este
contacto entre el nifio y el
material sensorial.

La manipulacién de los
fideos, tapas, cuentas y
pallares, ayudé a que los

nifios mejore  sus
destrezas motrices,
como  tener en sus

manos el material por un
tiempo mas prolongado,
los nifios mostraban
mucha satisfaccion al
interactuar con  los
materiales, los padres en
todo momento apoyaban

a sus hijos en la
actividad.

Este paso en todo
momento fue

supervisado y apoyado
por la tutora.

La manipulacién de
los materiales
sensoriales permitié
que los nifios logren
desarrollar mejor sus
habilidades motrices.

La  manipulacion
que propicié el
favorecio el logro de
desarrollar mejor las
habilidades
motrices, a través de
las actividades
programadas por el
tutor

Experimentacion

La experimentacion, es
el momento en el cual
la tutora propicié que
el niflo realice la
actividad propiamente
dicha, como
trasladando el material

La experimentacion a
través del juego ha
logrado que los nifios
desarrollen sus
habilidades de
coordinaciéon motora fina
mediante las acciones de

La experimentacion que
realizaron los nifios fue a

través del contacto
directo con los
materiales  sensoriales,

las cuales se dieron
mediante las actividades

La experimentacion
es el momento en el
cual el nifio a través
de juego, mejord sus
habilidades motrices
finas.

La experimentacion
favorecio el logro de

mejorar su
coordinacion
motora fina,

producto de la
experiencia que el

objetos que les
presenta la tutora,
tienen mas destreza
al agarrar y soltar el
objeto en diferentes
momentos de la
actividad, los
nifios interactlan
con el material
siguiendo una
consigna sencilla,
de trasladar el
objeto
sosteniéndolo con
la mano de un lado
a otro, para luego
introducirlo dentro
del recipiente, esta
actividad es
supervisada tanto
por el tutor como
por cada padre de
los nifios.
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sensorial con las
manos de un lado a
otro, para guardarlo en
un recipiente,
asimismo siempre se
fue  reforzando con
consignas simples,
entre los materiales
sensoriales se utilizo
fideos, cuentas, pallar,
tapas, los cuales
durante las sesiones los
nifios lograron agarrar,
sostener y soltar los
materiales en cada
actividad programada.

agarrar, sostener y soltar
el material.

Dichas habilidades se
desarrollaron debido a
que la tutora en cada
actividad programada
utiliz6  variedad  de
materiales  sensoriales,
tales como tapas de
botella, cuentas,
menestras, las cuales
tenian como finalidad ser
trasportadas por los nifios
de un lado a otro, para
realizar esta accion cada
nifio fue supervisado por
el tutor y guiado por sus
padres, para lograr las
habilidades ya antes
mencionadas.

de trasladar el material

(fideos, pallares,
cuentas, tapitas de
botellas, etc.) de
un extremo al otro, dicha
actividad era

supervisado por el tutor
y guiado por los padres,
logrando asi en los nifios
mejorar su  prension,
coordinacion 6culo
manual, las acciones de
agarrar, sostener y soltar
el material a través de
una indicacion.

tutor propicio
durante las diversas
actividades.
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3. Reflexion Critica

3.1 Analisis Comparativo de la Practica Pedagdgica

La tabla presentada contiene las evidencias de la practica pedagdgica antes y después de la propuesta innovadora, la cuales fueron

comparadas y analizadas para determinar la mejora.

CONCLUSION GENERAL

elaborada, sin
esquemas, sin tomar en

cuenta los pasos de
observacion,
manipulacién y

experimentacion del uso
del material sensorial,
pero si se tomaba en
cuenta las capacidades
de los nifios.

esquemas de trabajo en la cual se tiene
en cuenta los momentos pedagdgicos,
las adaptaciones curriculares de
acuerdo a la capacidad del nifio.

Se realiza la evaluacidn a través de la
lista de Cotejo la cual presenta de
manera clara y precisa el logro de los
aprendizajes 'y las necesidades
educativas que presenta el nifio.

Se elabora el POl e informe
Psicopedagdgico.

Se elabora la sesién de aprendizaje en
coherencia con lo planteado en el POI.
El tiempo de las sesiones de
aprendizaje se encuentra distribuido
adecuadamente segin la actividad
programada. Se plantea al finalizar la
sesion instrumentos de evaluacion
vélidos.

aprendizaje es importante, porque va
permitir tener una mejor visién sobre
la capacidad a trabajar en los nifios. Es
asi que antes mis sesiones eran
elaboradas sin esquemas, debido a
ello ahora en cada sesién, se toma en
cuenta la respectiva evaluacion del
nifio, los resultados del POI e Informe
Psicopedagdgico, asi como el tiempo
de cada sesion estd distribuida
adecuadamente.

ASPECTOS S?&?EISES Sils_:ggfs CONCLUSIONES SOBRE LA PRACTICA
PEDAGOGICA
PLANIFICACION Cada sesion era | La sesion es elaborada usando | La planificacién de cada sesién de | La préctica pedagdgica se ha

mejorado positivamente con el
uso del material sensorial,
asimismo la planificacion ahora
toma en cuenta la respectiva
evaluacion  del  nifio, los
resultados del POl e Informe
Psicopedagdgico, asi como el
tiempo de cada sesion estd
distribuida adecuadamente para
lograr elaborar una sesion de
aprendizaje , la implementacion
de cada sesion ahora estd basada
en el logro de la habilidad
esperada, utilizando los recursos
adecuados, y en la ejecucion
ahora el docente utilizard los
fundamentos pedagdgicos,
estrategias pedagogicas, utilizara
también el tiempo adecuado para
cada sesion, las actividades se
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IMPLEMENTACION

Los recursos utilizados
era de acuerdo a lo que
al nifio le agradaba.

Los recursos y materiales utilizados
son diversos, de acuerdo a las
necesidades que presenta el nifio y
orientados al logro de la habilidad
esperada, previamente seleccionados
antes de acuerdo a cada sesion de
aprendizaje.

La implementacion, utilizando los
recursos adecuados en una sesion,
favorecera a que los nifios logren
mejorar sus capacidades, tomando en
cuenta ahora y orientados al logro de
la habilidad esperada, cosa que antes
no se tomaba en cuenta.

EJECUCION

La  ejecucidn era
tomando en cuenta el
perfil terapéutico y la
capacidad a trabajar de
acuerdo a la necesidad
del nifio.

Se ejecuta tomando en cuenta el perfil
pedagogico, y la capacidad que cada
nifio requiere desarrollar.

Se manejan fundamentos
pedagogicos en la aplicacion de las
sesiones

Se emplean estrategias pedagdgicas
como el juego para desarrollar las
habilidades motrices

El tiempo empleado es efectivo y
flexible

Se  desarrollan
ensefianza  aprendizaje
enfoque de familia.

Se promueve la participacion del
padre de familia asi como espacios de
expresién de ideas opiniones por parte
de estos.

Se aplican instrumentos de evaluacion
confiables.

actividades de
bajo el

La ejecucién adecuada, respetando los
momentos de cada sesion de
aprendizaje, beneficia en la
adquisicién de nuevos aprendizajes,
para la cual ahora la docente utilizara
los  fundamentos pedagdgicos,
estrategias pedagdgicas, utilizara el
tiempo adecuado para cada sesion, las
actividades se desarrollaran dentro del
enfoque de familia y se aplicard
instrumentos confiables para la
evaluacion, antes en las sesiones de
aprendizaje no se tomaba en cuenta lo
mencionado lineas arriba.

desarrollaran dentro del enfoque
de familia y se aplicara
instrumentos confiables para la
evaluacion. Todas las acciones
que se han realizado, mejora la
estructuracién de las sesiones de
aprendizaje.
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3.2 Lecciones Aprendidas

Producto de la experiencia y la autorreflexion de la practica pedagogica, doy fe que
la planificacién, implementacion y ejecucion de las sesiones de aprendizaje, son
importantes ya que permiten mejorar y desarrollar adecuadamente los momentos
pedagdgicos, estrategias pedagdgicas, realizar una mejor distribucion del tiempo en
cada sesion de aprendizaje, tomando en cuenta siempre la habilidad y capacidad que
presenta el nifio, asi como su ritmo de aprendizaje.

El uso del material sensorial en las sesiones de aprendizaje, fueron fundamentales
ya que en una el nifio entraba en contacto visual, luego en contacto directo manipulando
el material y al final lograba realizar las actividades de agarrar, sostener y soltar el
material dentro de un recipiente, la cual determina la mejora de la coordinacion motora
fina en los nifios con sindrome de Down.

A partir de la experiencia puedo sefialar que, realizar una buena evaluacion a través
de la lista de cotejo, la elaboracion del POI e informe Psicopedagdgico, permitio
identificar las habilidades, capacidades, y necesidades educativas que presenté el nifio
al momento de la evaluacion, ay partir de dicha informacion se disefiara las respectivas

sesiones de aprendizaje.

3.3 Nuevas Rutas de Investigacion

Luego de haber realizado la experiencia de investigacién accién, reconozco que
hay algunos puntos de mi propia practica pedagdgica por mejorar, que constituyen a la
vez puntos de interes para iniciar nuevos procesos de investigacion, la cual puedo
afirmar que necesito seguir investigando lo siguiente:

e Como el uso del material sensorial favoreceria a la mejora de la coordinacion motora
gruesa en nifos de 0 a 5 afios con habilidades especiales.

e Determinar queé tipo de material sensorial se debe utilizar en nifios menores de tres
afios con problemas sensoriales para favorecer la coordinacion motora fina y
escritura.

e Como laeducacion sensorial favorece el desarrollo global de los nifios con sindrome
de Down, durante la primera infancia.
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Conclusiones

El uso del material sensorial, incide favorablemente en el desarrollo de la
coordinacion motora fina en los nifios con sindrome de Down del grupo focal del
PRITE, asimismo estos, muestran mas disposicion al entrar en contacto visual con los
objetos que les presenta la tutora, tienen mas destreza al agarrar y soltar el objeto en
diferentes momentos de la actividad, los nifios interactian con el material siguiendo
una consigna sencilla, de trasladar el objeto sosteniéndolo con la mano de un lado a
otro, para luego introducirlo dentro del recipiente, esta actividad es supervisada tanto
por el tutor como por cada padre de los nifios.

La préactica pedagogica se ha mejorado positivamente con el uso del material
sensorial, asimismo la planificacion ahora toma en cuenta la respectiva evaluacion del
nifio, los resultados del POI e Informe Psicopedagdgico, asi como el tiempo de cada
sesion esta distribuida adecuadamente para lograr elaborar una sesion de aprendizaje ,
laimplementacion de cada sesion ahora esta basada en el logro de la habilidad esperada,
utilizando los recursos adecuados, y en la ejecucion ahora el docente utilizara los
fundamentos pedagdgicos, estrategias pedagogicas, utilizard también el tiempo
adecuado para cada sesion, las actividades se desarrollaran dentro del enfoque de
familia y se aplicard instrumentos confiables para la evaluacion. Todas las acciones que
se han realizado, mejora la estructuracion de las sesiones de aprendizaje.

Es evidente que durante las sesiones de aprendizajes, el uso del material
sensorial (pallares, cuentas, fideos, tapas de botellas) mejora la coordinacion motora
fina de los nifios con sindrome de Down, ya que Angel y Luciana, han logrado mejorar
las habilidades de agarrar, sostener y soltar (introducir) objetos coordinadamente dentro
de un recipiente. Estas habilidades se ganaron durante los pasos de observacion, en la
que los nifios entraron en contacto visual con el material, se logro captar sus atencion,
en la manipulacion los nifios entraron en contacto directo con el material (los agarraban,
soltaban), y en la experimentacion los nifios realizaron las actividades programadas por
tutor de trasladar el material de un lado a otro y durante la realizacion de ella los padres

apoyaron en todo momento.
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Sugerencias

Continuar con el uso del material sensorial, ya que incide favorablemente en el
desarrollo de la coordinacion motora fina en los nifios con sindrome de Down, se
sugiere que se aplique también en nifios con retraso del desarrollo Psicomotor, T.E.A.
y en los nifios con paralisis cerebral, etc., teniendo en cuenta siempre los pasos de
observacion, manipulacion y experimentacion durante la sesién de aprendizaje
programada.

Para seguir mejorando la practica pedagdgica, siempre hay que realizar la
planificacién, implementacion y ejecucion, ya que estas mejoran la estructuracion de
las sesiones de aprendizaje, y por ende mejoran las habilidades y capacidades de los
nifios.

Continuar con el uso del material sensorial para mejorar la coordinacion motora
fina de los nifios con sindrome de Down, ya que permitid logros en las habilidades de
agarrar, sostener y soltar (introducir) objetos coordinadamente dentro de un recipiente.
Asi mismo también se sugiere que se podria utilizar en los nifios con retraso en el
desarrollo Psicomotor, nifios con T.E.A. y nifios con Paralisis cerebral, para lograr las

mismas habilidades.
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APENDICES



01. Tabla de especificaciones de la guia de observacion

e vivencia

desarrollo de la motricidad fina.

SUB ; PASOS DE LA INDICADORES N° DE ITEMS ITEMS / REACTIVOS
CATEGORIA
PROPUESTA
La tutora promueve que los nifios y nifias La tL_JEora busca llamar la atencidn de los n_iﬁos
) observen los materiales para su 1 y nifias para que observ_en_ los materiales
OBSERVACION: reconocimiento. sensoriales para su reconocimiento.
* Contacto visual La tutora nombra los materiales La tutora nombra los materiales sensoriales
 Materiales promoviendo que los nifios y nifias los 1 presentados a los nifios y nifias buscando que
identifiquen. estos los identifiquen.
MATERIAL
SENSORIAL MANIPULACION: La tutora da a los nifios y nifias los 1 La tutora fomenta que los nifios y nifias
’ materiales para que los manipulen. manipulen los materiales sensoriales.
e sensaciones
La tutora da un tiempo prudente para que La tutora facilita que los nifios y nifias
e interaccion los nifios y nifias interactien con los 1 interactien con los materiales sensoriales,
materiales. cogiéndolos con una o dos manos.
EXPERIMENTACION: La tutora promueve que el nifio y la nifia La tutora promueve que los nifios vivencien
vivencien la actividad programada para el 1 con los materiales a través de la

experimentacion.
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02. Formato de la guia de observacion
GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

e Observador:
e Tutor observado:
e Fecha:

e Tiempo de observacion:

e Nombre de la sesion:

e Capacidad a desarrollar :

. .. | La tutora busca llamar la atencién de los
USO DE MATERIAL | La tutora promueve que el nifio y lanifa | nigos v nifias para que observen los
SENSORIAL tengan contacto visual con los materiales. | materiales  sensoriales ~ para  su

reconocimiento.

La tutora nombra los materiales
promoviendo el nifio y la nifia los
identifiquen.

La tutora nombra los materiales sensoriales
presentados a los nifios y nifias buscando que
estos los identifiquen.

La tutora da al nifio y a la nifia los
materiales sensoriales para que  los
manipulen.

La tutora fomenta que los nifios y nifias
manipulen los materiales sensoriales.

La tutora da un tiempo prudente para que
el nifio y la nifia interactden con los
materiales.

La tutora facilita que los nifios y nifas
interactden con los materiales sensoriales,
cogiéndolos con una 0 dos manos.

La tutora promueve que el nifio y la nifia
vivencien la actividad programada para el
desarrollo de la motricidad fina.

La tutora promueve que los nifios vivencien
con los materiales a través de la
experimentacion.
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03. Tabla de especificaciones de la guia de entrevista

) PASOS DE LA N DE
SUB CATEGORIA PROPUESTA INDICADORES iTEMS PREGUNTAS
¢De qué manera la tutora promueve
AN La tutora promueve que los nifios tengan 1 que los nifios observen los materiales
OBSERVACION: contacto visual con los materiales. que les presenta?
o Contacto visual —— —
o Materiales La tutora nombra los materiales promoviendo 1 ¢Que hace la tutora para que e’! nino
que los nifios los identifiquen. identifique el material sensorial?
MATERIAL
SENSORIAL . . . ¢Qué hace o como los motiva la tutora
e sensaciones parag puten. materiales sensoriales?
o interaccion
La tutora promueve que los nifios vivencien L ¢QUé actividades hace la tutora para

EXPERIMENTACION:
e vivencia

la actividad programada para el desarrollo de
la motricidad fina.

que los nifios mejoren su motricidad
fina?
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04. Formato de la guia de entrevista

GUIA DE ENTREVISTA-Tutor

l. DATOS INFORMATIVOS:

- Nombre del entrevistado:.........c.ovieiiiiiii i
- Nombre del entrevistador:......... ..o
- Fecha de 1a entrevista. .........ovuiiinii i
- Lugar de 1a entrevista:. ......o.oveiiniii i
- Hora de inicio:.........ccoovvviininnnnnn... Hora de finalizacién:..................

Il. OBJETIVO DE LA ENTREVISTA:

Recoger las apreciaciones del entrevistado con respecto a la practica docente
reconstruida, como ha sido realizada la sesion de aprendizaje.

1. PREGUNTAS CENTRALES:

1. ¢De qué manera la tutora promueve que los nifios observen los materiales que

les presenta?

2. ¢ Qué hace la tutora para que el nifio identifique el material sensorial?
3. ¢ Qué hace o como los motiva la tutora para que el nifio manipule los materiales
sensoriales?

4. ¢ Qué actividades hace la tutora para que los nifios mejoren su motricidad fina?



05. Tabla de especificaciones de la linea base

CAPACIDAD/ ASPEAC\ZTOS N° DE fTEMS / NIVELES DE LOGRO
HABILIDAD EVALUAR INDICADORES ITEMS REACTIVOS IS SROCESS LOCRALD
Agarra los Intenta agarrar Agarra los objetos Agarra los objetos
objetos para los objetos que gue estan dentro de para sacarlos de un
Agarra sacarlos de un estan dentro de un recipiente con recipiente
Agarra y sostiene recipiente un recipiente. ayuda.
objetos utilizando las 2 Sostiene Intenta llevar un Sostiene un objeto Sostiene  objetos
Coordinacion motora manos. objetos para objeto de un y lo traslada a otro para trasladarlos de
fina Sostiene trasladarlos de recipiente a recipiente con un recipiente a otro.
un recipiente a otro. ayuda.
otro.
Utiliza el indice y el Int_roduce _Intenta _ Inf[r_oduce objeto_s Introduce objetos
Suelta . objetos dentro introducir los utilizando el indice dentro de un
pulgar para soltar objetos . L
dentro de un recipiente. 1 de un ob_J(_atos y pulgar con ayuda. recipiente de boca
recipiente de utilizando el ancha.

boca ancha.

indice y pulgar.
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06. Formato de la linea base

DATOS GENERALES:

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LINEA BASE/SALIDA

ASPECTOS b OBSERVACIONES
A EVALUAR INDICADOR ITEMS NO LOGRO PROCESO LOGRO
Agarra y | Agarra los | * Intenta agarrar los | * Agarra los objetos | « Agarra los objetos
sostiene objetos para objetos que estan que estdn dentro de para sacarlos de un
Agarra objetos sacarlos de un dentro de  un| un recipiente con | recipiente.
utilizando las | recipiente recipiente. ayuda.
manos.
Sostiene objetos Intenta llevar un | * Sostiene un objeto y | > Sostiene objetos para
Sostiene para trasladarlos objeto de un lo traslada a otro trasladarlos de un
de un recipiente recipiente a otro. recipiente con ayuda. recipiente a otro.
a otro.
Utiliza el | Introduce Intenta introducir los |  Introduce objetos | « Introduce  objetos
indice 'y el | objetos dentro objetos utilizando el utilizando el indice y dentro de un
Suelta pulgar  para | de un recipiente indice y pulgar. pulgar con ayuda. recipiente de boca
soltar objetos | de boca ancha. ancha.
dentro de un
recipiente.
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FOTOS DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA

9 a-
¢

T
> if f

Fotos de la sesion N° 02, reconociendo texturas con mis manos, paso de la ejecucion.
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Fotos de la sesion N° 05, agarrando con mis manos, paso de la ejecucién, trabajo con
familia.

Fotos de la sesion N° 05, agarrando con mis manos, paso de la ejecucion.
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Fotos de la sesion N° 05, agarrando con mis manos, paso de la manipulacion.

Materiales sensoriales utilizados para la aplicacion de la propuesta.
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FICHAS TECNICAS DE LOS MATERIALES ELABORADOS

FICHA TECNICAN®1

NOMBRE DEL
MATERIAL

CONTENEDOR DE FIDEOS

AREAS/ CAPACIDAD
DIVERSIFICADA

Area: Relacion Consigo Mismo

Realiza movimientos de coordinacién 6culo manual con mayor
precision: introducir fideos canuto y fideos tornillo por un agujero
mediano.

Relacion con el Medio Natural y Social
Observa y explora con sus sentidos los objetos que estan a su alcance,
descubriendo algunas caracteristicas y utilidad.

HABILIDADES A
DESARROLLAR

VYV VVYVYYV

Observacion, atencion y discriminacion visual.
Manipulacion de diversos objetos.
Movimientos de coordinacion éculo — manual
Exploracion de los objetos a su alcance

RECURSOS /
MATERIALES

VVVVVVYVYVY VY

Lata grande vacia de leche de férmula para bebes, lata de nescafe
vacia.

Cdater

Hoja de Gillette

Lapicero azul

Corrospum de amarillo, verde y rosado.

Tijeras

Silicona (de barra o de pote) o UHU

Témperas acrilicas Apu de colores

Fideos canuto y fideos tornillo

PROCESO DE
ELABORACION

Y

Y

Y

Dibujar un circulo mediano en el centro de la tapa de pléstico, de
acuerdo al tamafio de los objetos a introducir.

Cortar con el cater u hoja de Gillette por el filo del circulo dibujado
en la tapa, quedando asi el agujero dibujado.

Cortar el corrospum de acuerdo a la altura y el contorno lateral de
la lata, luego pegar con silicona, quedando asi cubierto y forrado la
lata.

Decorar la lata con la témpera realizando disefios variados como
de flores o rayas oblicuas.

Finalmente tapar la lata, quedando asi listo para ser utilizado.

APLICACION
PEDAGOGICA

VV VY V|V V

Acercar los contenedores al nifio o dejarlos cerca de él para que
los explore libremente.

En frente del nifio introducir las menestras una por una por el
agujero de la lata elaborada.

Jugar a: hacer sonar la lata, a introducir objetos pequefios.

Asi se pueden emplear contenedores mas grandes de acuerdo a la
necesidad del nifio.
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FICHA TECNICA N°2

ALCANCIA

NOMBRE DEL
MATERIAL

Area: Relacion Consigo Mismo

Realiza movimientos de coordinacion éculo manual con mayor precision:
AREAS/ introducir monedas de pléstico de colores por un agujero rectangular
CAPACIDAD mediano,

DIVERSIFICADA

Relacion con el Medio Natural y Social
Observa y explora con sus sentidos los objetos que estan a su alcance,
descubriendo algunas caracteristicas y utilidad.

HABILIDADES A > Obse.rvacié.n, atenc.ién y discriminacién visual.
» Manipulacion de diversos objetos.
DESARROLLAR » Movimientos de coordinacion éculo — manual
» Exploracion de los objetos a su alcance
» Lata grande vacia de leche de formula para bebes, lata de nescafe
RECURSOS / vacia.
MATERIALES » Cuter u hoja de Gillette
» Lapicero azul
» Corrospum morado
» Tijeras
» Silicona (de barra o de pote) o UHU
» Témpera acrilica Apu de color amarillo
» Monedas de pléastico de colores
» Dibujar un rectdngulo mediano en el centro de la tapa de pléastico, de
PROCESO DE acuerdo al tamafio de las monedas a introducir.
ELABORACION » Cortar con el cuter u hoja de Gillette por el filo del rectangulo
dibujado en la tapa, quedando asi el agujero listo para encajar.
» Cortar el corrospum de acuerdo a la altura y el contorno lateral de la
lata, luego pegar con silicona, quedando asi cubierto y forrado la lata.
» Decorar la lata con la témpera realizando disefios variados como de
puntos pequefios.
» Finalmente tapar la lata, quedando asi listo para ser utilizado.
» Acercar la alcancia al nifio o dejarlo cerca de él para que los explore
libremente.
APLICACION > En frente del nifio introducir las monedas una por una por el agujero
PEDAGOGICA de la lata elaborada.
» Jugar a: hacer sonar la lata, a introducir objetos pequefios.
» Asi se pueden emplear contenedores mas grandes de acuerdo a la

necesidad del nifio.
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FICHA TECNICAN°3

NOMBRE DEL
MATERIAL

BOTELLA DE MENESTRAS

AREAS/ CAPACIDAD
DIVERSIFICADA

Area: Relacion Consigo Mismo

Realiza movimientos de coordinacién 6culo manual con mayor
precision: introducir garbanzos y pallares, por la boca de la botella.

Relacion con el Medio Natural y Social
Observa y explora con sus sentidos los objetos que estan a su
alcance, descubriendo algunas caracteristicas y utilidad.

HABILIDADES A
DESARROLLAR

YV V VYV

Observacion, atencion y discriminacion visual.
Manipulacién de diversos objetos.
Movimientos de coordinacion 6culo — manual
Exploracion de los objetos a su alcance

RECURSOS /
MATERIALES

YV VV VY

Botella vacia de Yogurt de medio litro

Cinta adhesiva de color rojo amarillo y negro.
Tijeras

Témperas acrilicas Apu de colores

Garbanzo y pallar

PROCESO DE
ELABORACION

Y VY

Lavar bien la botella de Yogurt, quitar su forro de plastico.
Cortar con la tijera tiras de colores de cinta adhesiva del tamafio
de contorno de la botella, luego pegarlas alejadas una de otras y
en colores variados.

Decorar la botella con témpera, realizando disefios variados
como puntos, etc.

Finalmente tapar la botella, quedando asi listo para ser utilizado.

APLICACION
PEDAGOGICA

Acercar la botella al nifio o dejarlo cerca de él para que lo
explore libremente.

Delante del nifio introducir las menestras una por una por el
agujero de la botella elaborada.

Jugar a: hacer sonar la botella, a introducir objetos pequefios.
Asi se pueden emplear botellas mas grandes de acuerdo a la
necesidad del nifio.
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FICHA TECNICA N° 4

NOMBRE DEL
MATERIAL

CONTENEDOR DE GANCHOS

AREAS/ CAPACIDAD
DIVERSIFICADA

Area: Relacion Consigo Mismo

Realiza movimientos de coordinacién 6culo manual con mayor
precision: agarrar y sacar los ganchos del taper.

Relacion con el Medio Natural y Social
Observa y explora con sus sentidos los objetos que estan a su
alcance, descubriendo algunas caracteristicas y utilidad.

» Observacién, atencion y discriminacién visual.
HABILIDADES A » Manipulacion de diversos objetos.
DESARROLLAR » Movimientos de coordinacion éculo — manual

» Exploracion de los objetos a su alcance
RECURSOS / » Taper vacio mediano con tapa.

» Ganchos de diversos colores.
MATERIALES

» Taper vacio mediano con tapa.
PROCESO DE » Colocar ganchos de diversos colores dentro del tape.

ELABORACION

» Finalmente tapar el contendor quedando asi listo para ser

utilizado.

APLICACION
PEDAGOGICA

» Acercar el tAper con ganchos a los nifios y dejarlos para que lo

exploren libremente.

» Delante del nifio introducir los ganchos uno por uno, para
buscar que copie la actividad.

» Asi se pueden emplear diversos tper y mas grandes de
acuerdo a la necesidad del nifio.
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FICHA TECNICAN®°5

NOMBRE DEL
MATERIAL

CONTENEDOR DE TAPAS

AREAS/ CAPACIDAD
DIVERSIFICADA

Area: Relacion Consigo Mismo

Realiza movimientos de coordinacién 6culo manual con mayor
precision: introducir tapas de botellas, por la boca de la botella de
mayor apertura.

Relacion con el Medio Natural y Social
Observa y explora con sus sentidos los objetos que estan a su
alcance, descubriendo algunas caracteristicas y utilidad.

» Observacion, atencién y discriminacion visual.
HABILIDADES A » Manipulacion de diversos objetos.
DESARROLLAR » Movimientos de coordinacién éculo — manual
» Exploracién de los objetos a su alcance
> Botella de desinfectante PINO X GL.
RECURSOS / > Detergente
MATERIALES > Tijeras
» Tapas de botellas de gaseosas y agua mineral.
» Lavar bien la botella de desinfectante PINO, quitar la marca
PROCESO DE que tiene pegado en uno de los lados con la tijera, y ponerlo a
ELABORACION secar.
» Cortar el borde de las tapas de las botellas, para evitar algin
dafio en el nifio, lavar y ponerlas a secar.
Finalmente llenar las tapas dentro de la botella desinfectante
Pino de galdn, tapar la botella, quedando asi listo para ser
utilizado.
> Acercar la botella al nifio o dejarlo cerca de él para que lo
explore libremente.
APLICACION > Delante del nifio introducir las tapas una por una por el
PEDAGOGICA agujero de la botella elaborada.
» Jugar a: hacer sonar la botella, a introducir pequefios las
tapas.
> Asi se pueden emplear botellas mas grandes de acuerdo a la

necesidad del nifio.
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FICHA TECNICAN°6

NOMBRE DEL
MATERIAL

CAJA DE CUENTAS

AREAS/ CAPACIDAD
DIVERSIFICADA

Area: Relacion Consigo Mismo

Realiza movimientos de coordinacién 6culo manual con mayor
precision: introducir cuentas dentro de una caja, por el orificio en la
parte superior de la caja.

Relacion con el Medio Natural y Social
Observa y explora con sus sentidos los objetos que estan a su
alcance, descubriendo algunas caracteristicas y utilidad.

HABILIDADES A
DESARROLLAR

Observacion, atencion y discriminacion visual.
Manipulacién de diversos objetos.
Movimientos de coordinacion 6culo — manual
Exploracion de los objetos a su alcance

YV VV VY

RECURSOS/
MATERIALES

Una caja de celular

Cinta adhesiva de color amarillo.
Tijeras

Papel lustre rojo.

Goma

Cuentas de colores.

VVVVYVYVY

PROCESO DE
ELABORACION

Forrar la caja de celular con el papel lustre rojo.

Cortar con la tijera tiras de color amarillo de cinta adhesiva del
tamafio de contorno de la caja, luego pegarlas alejadas una de
otras.

» Enunade las caras de la caja cortar un agujero de buen tamafio.
Finalmente introducimos las cuentas dentro de la caja,
quedando asi listo para ser utilizado.

Y VY

APLICACION
PEDAGOGICA

» Acercar la caja al nifio o dejarlo cerca de él para que lo explore
libremente.

» Delante del nifio introducir las cuentas una por una por el
agujero de la caja elaborada.

» Jugar a: hacer sonar la caja, a introducir objetos pequefios.

» Asi se pueden emplear cajas mas grandes de acuerdo a la
necesidad del nifio.
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FICHA TECNICAN°7

NOMBRE DEL
MATERIAL

CAJA DE PALOS DE MADERA

AREAS/ CAPACIDAD
DIVERSIFICADA

Area: Relacion Consigo Mismo

Realiza movimientos de coordinacién 6culo manual con mayor
precision: introducir palos de madera dentro de una caja, por el
orificio en la parte superior de la caja.

Relacion con el Medio Natural y Social
Observa y explora con sus sentidos los objetos que estan a su
alcance, descubriendo algunas caracteristicas y utilidad.

» Observacion, atencion y discriminacién visual.
HABILIDADES A » Manipulacion de diversos objetos.
DESARROLLAR » Movimientos de coordinacion dculo — manual
» Exploracion de los objetos a su alcance
» Una caja de celular
RECURSOS / » Cinta adhesiva de color rojo y negro.
MATERIALES > Tijeras
» Cartulina crema y azul.
» Goma
» Palos de madera de varios colores.
» Forrar la caja de celular con la cartulina azul y otra de crema.
PROCESO DE » Cortar con la tijera tiras de color rojo y negro de cinta adhesiva
ELABORACION del tamafio de contorno de la caja, luego pegarlas alejadas una
de otras, en cada caja.
» Enunade las caras de la caja cortar un agujero de buen tamafio.
» Finalmente introducimos los palos de madera dentro de la caja,
quedando asi listo para ser utilizado.
» Acercar la caja al nifio o dejarlo cerca de él para que lo explore
libremente.
APLICACION > Delante del nifio introducir los palos de madera una por una
PEDAGOGICA por el agujero de la caja elaborada.
» Jugar a: hacer sonar la caja, a introducir objetos pequefios.
» Asi se pueden emplear cajas mas grandes de acuerdo a la

necesidad del nifio.
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