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Introduccién

La presente investigacion tiene por finalidad optar el titulo de Segunda
Especialidad en diversidad e inclusibn educativa de estudiantes con
discapacidad, por ello se hace necesario aplicar una propuesta innovadora que
brinde conocimientos acerca de las estrategias de integracion sensorial y
apoyos visuales permitiendo que los estudiantes faciliten las habilidades
comunicativas, esto me ha permitido demostrar un cambio de actitud y la
mejora en el quehacer educativo dentro y fuera del aula.

Conforme a la problematica encontrada era pertinente realizar un trabajo
de investigacion accion para disefiar todas las alternativas posibles que
permitan el cambio para la mejora de la practica y se empled diversos
instrumentos como: diarios de campo en la que se registraron sucesos de la
practica, dejando en descubierto cudles eran las fortalezas y las debilidades,
sus vacios y elementos de inefectividad.

Por eso fue factible planificar durante la practica pedagdgica diferentes
sesiones de aprendizaje, utilizando como sub categorias: la integracion
sensorial fundamentado por la Dra. Ana Jean Ayres y apoyos visuales de Linda
Hodgdon. Con el objetivo de transformar la practica pedagdgica para facilitar
las habilidades comunicativas no verbales de los estudiantes respondiendo a
las caracteristica y necesidades de ellos, es por este motivo que la
investigacion accion presentada consta de seis capitulos detalladas de la
siguiente manera.

En el primer capitulo describe el contexto sociocultural, situacion
problematica y la delimitacion del ambito de ejecucion de la propuesta
pedagdgica, asimismo incluye a los aliados que formaron parte del apoyo al
Centro Educativo Basica Especial para desarrollar satisfactoriamente la
practica pedagdgica en beneficio de los estudiantes con la participacién y
compromiso de los padres de familia durante las actividades.

También se evidencian las fortaleza y debilidades, el andlisis textual,
planteamiento del problema seguidamente la justificacién y formulacion del
problema a investigar, que se determin0 a través de un mapa de la

deconstruccién detallado.



El segundo capitulo, parte del sustento teorico, teniendo en cuenta tres
aspectos; el primero en relacion al estudiante, segundo en relacion a la
problematica y tercero en relacion a la propuesta.

En el tercer capitulo, contiene la metodologia empleada, los objetivos e
hipétesis de la investigacion, los beneficiarios del cambio, asi mismo los
instrumentos que utilicé en cuanto al recojo de informacion en el proceso de
investigacion e implementacion de la propuesta pedagogica innovadora.

Por tal motivo, en el cuarto capitulo, se describe partiendo de la elaboracion
del plan de acciones con su respectiva matriz de evaluacion del plan de accion
con sus respectivos indicadores de proceso y resultados, asi como las fuentes
de verificacion y mapa de la reconstruccion.

En el quinto capitulo, contiene la discusion de los resultados obtenidos a
través de las matrices del andlisis de los resultados codificados en los diarios
de campo, el analisis de la encuesta aplicada a los padres de familia, también
los datos recogidos a partir del proceso de acompafiamiento; que seran
sistematizados a través de la triangulacion.

En el sexto capitulo, menciona la discusion de los resultados obtenidos a
través de la matriz de difusion, a su vez la reflexion de la practica pedagogica
antes y ahora, analizar la planificacion, implementacion y ejecucion de practica
pedagodgica. asi mismo se presenta las conclusiones y las lecciones
aprendidas.

Finalmente, es de interés que la presente investigacion constituya como un
aporte respecto a facilitar las habilidades comunicativas no verbales de los
estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad, en mejora de la
calidad educativa en la modalidad de educacion Basica Especial de la region

Tumbes.



1. Fundamentacion y justificacién del problema

1.1 Diagnostico: Caracterizacion de la practica pedagogica en el

escenario de lainvestigacion

Al inicio la préactica pedagdgica se realizé en el distrito de Zorritos, en la
provincia de Contralmirante Villar, region Tumbes, en el Centro de Educacion
Béasica Especial N°008 “Divino Nifio Jesus” que cuenta con un local propio
ubicado en Av. Grau N°529, Barrio Sechurita de dicho distrito. Tiene una buena
infraestructura de dos pisos de 1168.60 m2, con mobiliarios sillas y mesas,
equipos multimedias, encontramos también: aulas, oficinas y talleres.

El primer piso cuenta con diez ambientes, una direccion, una oficina de
equipo Servicio de apoyo y asesoramiento para las necesidades educativas
especiales, tres aulas con servicios higiénicos, un ambiente de estimulacion
multisensorial, un ambiente de terapia de lenguaje, un ambiente de terapia
fisica, dos servicios higiénicos, y un patio central. En el segundo piso
encontramos dos ambientes: un taller de cocina y un taller de costura.

A la fecha 2018, el centro de educacion basica especial, esta a cargo de la
direccion la profesora Elizabeth Valladares Vite, contando con doce docentes
en experiencia laboral, capacitados en cursos virtuales de Perd-Educa y otros,
Ademas se encuentran matriculados treinta y dos estudiantes con
discapacidad severa y multidiscapacidad, cuyas edades es entre tres a veinte
afios, asi mismo se promueve una educacion inclusiva, de calidad e
intercultural, la misma que permite la apertura y acceso a la diversidad de los
estudiantes con necesidades educativas especiales en las instituciones
educativas de educacidén basica regular, educacion basica alternativa y
educacion técnico productivo. Teniendo como objetivo principal brindar una
educacion personalizada que ayude al estudiante a superarse y tengan una
buena calidad de vida.

Los padres de familia son de nivel socioeconomico bajo conformados en
su mayoria por hogares disfuncionales, muchos de los padres son permisivos
y en un segundo caso ven a la institucion como una guarderia, no estan

comprometidos con la labor educativa que se viene realizando con sus hijos
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para el fortalecimiento y/o desarrollo de sus capacidades y habilidades. La
poblacion circindate son comerciantes, pescadores y moto taxistas, quienes
estan ubicados en plena avenida, ademas de existir el comercio de comidas y
otros. Esta poblacion se encuentra en un nivel econémico medio

Actualmente la presente propuesta innovadora de la investigacion accion
de la préactica pedagogica lo desarrolle en el aula de Inicial del Centro de
Educaciéon Basica Especial N° 008 “Divino Nifo Jesus” que esta integrada por
nueve estudiantes, la poblacion se encuentra dividida en dos mujeres y siete
hombres, sus edades fluctian entre los tres y ocho afios. Los estudiantes
presentan los siguientes diagnosticos: cuatro estudiantes con discapacidad
intelectual severa, cinco estudiantes con multidiscapacidad. Ademas de las
limitaciones de su propia discapacidad los estudiantes presentan problemas
de comunicacién, conducta y de procesamiento sensorial (tactil, vestibular y
propioceptivo).

El aula de inicial a cargo tiene un diametro de 8 x 6 m2, es de material
noble, tarrajeado, pintado, y con techo de eternit con caida de agua, piso con
loseta, tiene dos puertas de madera, una en el bafio y otra en la entrada, tiene
cuatro ventanas de fierro, Tiene un bafio con una tina, ducha, lavador, inodoro,
agua y desagule, cuenta con instalaciones eléctrica, cuenta con el siguiente
mobiliario: doce sillas de madera pequefias y dos mesas de madera circulares,
una estantes de madera, una silla grande de madera y un escritorio de madera,
ademas cuenta con material didactico como: Television, equipo multimedia,
material sensorial (luces, alfombras de texturas, juguetes sonoros), El aula esta
organizada con apoyo visuales y ambientada segun las areas de desarrollo:
habilidades comunicativas, habilidades sensoriales, psicomotricidad,
habilidades sociales y cognitiva.

1.1.1 Fortalezas y debilidades. Al desempefiar la labor docente en un aula
con estudiantes con discapacidad y no tener la experiencia suficiente ni los
aprendizajes adecuados para dar una ensefianza que respondan a las
caracteristicas y necesidades de ellos, se generan muchas debilidades.

Por lo consiguiente al iniciar la investigacion accion con la deconstruccion
de la préactica pedagdgica, tomando en cuenta la planificacion anual, las
unidades, y las sesiones para la enseflanza en facilitar habilidades

comunicativas no verbales de los estudiantes, las cuales planifique de manera
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inadecuado porque no habia avances, encontrando fortalezas y debilidades
gue se evidenciaron en los diarios de campo.

Las fortalezas las cuales se vieron reflejadas en las sesiones de
aprendizaje, durante el proceso pedagdgico de la motivaciéon, ahi los
estudiantes mostraban entusiasmo cuando se cantaba al ritmo de una
pandereta, un tambor o con palmadas, logrando que bailen o muevan su
cuerpo de acuerdo a sus posibilidades, y al acompafiar una cancién con una
cajita de sorpresa en la que contenia algun material escondido, generaba la
curiosidad, atencién y una participacion activa de los estudiantes, entonces
me llevo a la reflexion que esto resulté ser una fortaleza porque con la
motivacion facilitaba la ensefianza para dar a conocer un nuevo aprendizaje.

Asimismo, presentaba debilidades que fueron las tarjetas didacticas porque
las utilizaba de manera inadecuada, ya que las imagenes eran pequefias, no
tan coloridas, no tan entendibles y no consideraba adicionarle la lengua de
sefias correspondiente de una imagen, consideracién que debi tener con el
estudiante de discapacidad auditiva.

Otra debilidad recurrente que evidencie en los diarios de campo fueron las
hojas de aplicacion que utilizaba para evaluar a los estudiantes en cada sesion
de aprendizaje, la mayoria de ellos no le daban el mayor valor, las arrugaban,
rayaban, garabateaban sin considerar la consigna y cuando les indicaba lo que
tenian que hacer no lograban entender empezando a frustrarse y enojarse.

1.1.2 Andlisis categorial — analisis textual. En el aula donde se ejecut6
las sesiones de aprendizaje, he determinado que con el andlisis de la
codificacion y categorizacion de los doce diarios de campo, encontrando las
fortalezas y debilidades durante la practica pedagdgica, llegue a la auto
reflexion que las estrategias de ensefianza que estuve aplicando no las utilicé
de la manera adecuada, pero sin embargo en algunos estudiantes parecio
brindar resultados positivos, y con la sistematizacibn de la recurrencia y
confirmacion de categorizacién de los diarios de campo encontré como
debilidad la categoria de estrategia de ensefianza y en las sub categorias las
tarjetas didacticas y lenguaje de sefias.

Este resultado ayudado a darme cuenta que las estrategias de ensefianza
que estuve empleando son muy conductistas porque se estuvo trabajando en

base de estimulo- respuesta, a la repeticion de lo ensefiado, la cual no permite
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gue los estudiantes sean auténomos, y puedan construir sus propios
aprendizajes significativos, por ello, también no lograba que las estrategias de
evaluacion, utilizados respondan los criterios y poder conocer su desarrollo de
aprendizaje significativos.

Puedo definir que las estrategias de ensefianza como los procedimientos
0 recursos utilizados son para promover aprendizajes significativos y la forma
de como he ido desarrollando la practica pedagogica, ha dado muy pocos
resultados positivos, y unas de las debilidades que estoy presentando es el

manejo de tarjetas didacticas que se evidencian en el diario de campo.

Mostré tres tarjetas didacticas de diferentes juegos, las pegue en la pizarra
e invite a los estudiantes que sefialen ¢Qué actividad realizaron en la
playa? Maicohol, Anthony sefalaron correctamente, Christian no sefalo
solo golpeo la pizarra pues no entendia y no podia ver las tarjetas ya que
él tiene discapacidad visual, Andy lo ayudé a responder pues se sentia un
poco confundido debi considerar la palabra de lenguaje de sefas (Diario
de campo N° 12 del 25 de noviembre del 2016).

Se define que las tarjetas didacticas son recursos educativos comunes en
la ensefianza de ciertas disciplinas y contienen palabras, imagenes, simbolos
0 numeros en uno o ambos lados y se usan para adquirir conocimientos al
memorizar su contenido. Cumplen un rol muy importante en los
procesamientos de la informacion.

Al utilizar las tarjetas didacticas en las sesiones de aprendizaje, se registrd
en los diarios de campo que no todos los estudiantes comprendian la
enseflanza que realizaba con el apoyo de estas, por tal motivo llego
autorreflexion que las estaba ejecutando de manera inadecuada porque no
consideraba las necesidades y caracteristicas de los estudiantes, ya que debi
utilizar imagenes grandes, coloridas y/o en alto relieve o considerar también
imagen y palabra, con el buen uso de estas puedan obtener un aprendizaje
significativo de cada sesion.

Las estrategias de ensefianza que también utilice fueron el lenguaje de
sefias y que no permitié que llegue al estudiante con discapacidad auditiva de

manera adecuada y se evidencia en el diario de campo que esté continuacion.



Observe que las tarjetas didacticas y las hojas de aplicacion no tenian las
palabras en lengua de sefias para poder apoyar la ensefianza y conseguir
un buen entendimiento de la actividad en los estudiantes con discapacidad
auditiva, Andy no mostro interés y no quiso trabajar. (Diario de campo n°
07 del 23 de noviembre del 2016).

Puedo decir que esta estrategia de la lengua de sefias la realice de manera
inadecuada ya que por falta de conocimientos sobre el abecedario o verbos en
sefas se realizaba sesiones de aprendizaje pobres, esta lengua de sefias se
basa también al movimiento y expresiones a través de las manos, ojos, el
rostro, la boca y el cuerpo para que los estudiantes comuniquen las
necesidades.

También durante las sesiones de aprendizaje, utilicé como estrategias de
evaluacion: las hojas de aplicacion y la observacion, sub categorias que estuve
aplicando de manera inadecuada tal como indican los diarios de campo, siendo
asi una debilidad por que este tipo de instrumentos estimulan la autonomia,
monitorean el avance e interferencias, comprueban el nivel de comprension,

identificar las necesidades de los estudiantes. Por tal motivo cit6.

Entregue hojas de aplicacion para evaluar a los estudiantes, con la
consigna que tachen los alimentos no nutritivos y coloreen los alimentos
saludables, donde Anthony y Maicohol lo hicieron bien, Andy arrugo la hoja,
y Carlos rechazo la hoja. (Diario de campo n° 05 del 19 de octubre del
2016).

Los estudiantes necesitan que las estrategias de evaluacion se adapten a
sus caracteristicas y brinden informacion de su proceso de aprendizaje, es
necesario seleccionar cuidadosamente los que permitan obtener la informacion
gue se desea. Por tal motivo al utilizar las hojas de aplicacién y observacion
estuve aplicando de manera inadecuada ya que no respondian a las
necesidades de los estudiantes.

Ante lo mencionado puedo afirmar que la practica pedagodgica se sustenta
en la teoria conductista representada por Skinner que sustenta que su teoria
tiene que ver con cambios observables de conducta, y el aprendizaje puede
ser descrito en términos de la relacién entre eventos observables, esto es, la
relacion entre estimulo y respuesta. “El condicionamiento operante es el

proceso a través del cual se fortalece un comportamiento que es seguido de



un resultado favorable (refuerzo), con lo cual aumentan las probabilidades de
gue ese comportamiento vuelva a ocurrir”. (Skinner, 1949, p.76).

Finalmente asumo que, frente a esta teoria implicita y conductista aplicada,
debo buscar alternativas de solucion basadas en estrategias de ensefianza
gue permitan construir los aprendizajes en los estudiantes y encaminarlos
hacia el logro de la habilidad; lo cual se expresa en el siguiente mapa de la

deconstruccion.



Las estrategias de ensefianza que aplico en las sesiones de aprendizaje son inadecuadas para facilitar las habilidades

Educacion Basica Especial N° 008 “Divino Nino Jesus”, distrito Zorritos, de la UGEL Contralmirante Villar, 2017

comunicativas no verbales en los estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad del aula de inicial del Centro de
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Figura 1. Mapa de la deconstruccion de la practica pedagogica



1.2 Planteamiento del problema

Al culminar el desarrollo de las sesiones de aprendizaje en el aula de inicial
y haber realizado la auto reflexion en los diarios de campo sobre la
planificacién, implementacién y ejecucién de la practica pedagdgica, me
permiti6 determinar las deficiencias principalmente la cual recae en el
inadecuado empleo de las estrategias de ensefianza ya que se no se estaba
respetando los estilos y ritmos de aprendizaje de los estudiantes, también se
les estaba limitando a vivenciar, experimentar y explorar su entorno a través
de los sentidos.

Por este motivo el principal problema de la practica pedagogica es facilitar
las habilidades comunicativas no verbales de los estudiantes, porque se ha
evidenciado que ellos presentan poca atencion cuando se les habla, muestran
desconocimiento al significado de la palabra, no comprenden lo que se les trata
de comunicar y tienen falta de confianza para expresar sus necesidades, es
por eso que asumian una actitud pasiva hacia sus aprendizajes.

Asi empieza a nacer la necesidad de aplicar estrategias de ensefianza, a
través de la integracion sensorial y apoyos visuales en las sesiones de
aprendizaje, respondiendo a las caracteristicas de los estudiantes, teniendo
como finalidad esta propuesta innovadora que los estudiantes sean
comprendidos, que sepan que estan siendo entendidos, reconocidos y
expresen sus necesidades con seguridad, esto me va a permitir facilitar las
habilidades comunicativas no verbales de ellos. Asi mismo es importante lograr
la participacion y compromiso de los padres de familias, para que se involucren
y apoyen a sus hijos de acuerdo a sus necesidades, situacién que queda
formulada en:

¢, Qué estrategias de ensefianza debo aplicar en las sesiones de
aprendizaje para facilitar las habilidades comunicativas no verbales en los
estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad del aula de inicial del
Centro de Educacién Basica Especial N° 008 “Divino Nifio Jesus” del distrito
de Zorritos — UGEL de Contralmirante Villar — Tumbes?

1.2.1 Justificacion. El interés de la propuesta pedagdgica innovadora es

para mejorar la practica pedagdgica y lograr asi aprendizajes significativos en
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los estudiantes que servira para transformar la educacion teniendo una mirada
diferente con otra perspectiva. Por ello cabe sefalar que he venido aplicando
las estrategias de ensefianza de manera inadecuada, no permitiendo facilitar
habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes con discapacidad
intelectual severa y multidiscapacidad del aula de inicial, necesidades que debi
considerar segun sus caracteristicas y estilos de aprendizaje.

Por tal motivo esta investigacion accion viene presentando una oportunidad
importante y permitiendo reflexionar, orientar para reconstruir la practica
pedagdgica y asi poder aplicar estrategias de ensefianza adecuadas para
lograr que los estudiantes expresen sus actitudes y sentimientos a traves de
los gestos, la apariencia externa, la mimica, las posturas, las distancias, el tono
de voz, el olor, las miradas logrando asi un desarrollo integral.

Esta investigacion accidbn me convertird en beneficiario directo y a los
estudiantes, en indirectos porque a ellos estara dirigida la nueva propuesta
pedagogica innovadora y en quienes se evidenciard el cambio con el
favorecimiento de los aprendizajes, también se busca implementar espacios
donde las familias en coordinacion con la docente y otros profesionales del
Centro de Educacién Basica Especial N° 008 “Divino Nifio Jesus”, se
involucren y tomen conciencia acerca de la importancia de su participacion en
la escuela para el desarrollo integral de los estudiantes con discapacidad
severa y multidiscapacidad y puedan ayudar a facilitar sus habilidades
comunicativas no verbales favoreciendo su inclusion familiar y social.

Sera factible en cuanto sea posible que la informacién obtenida mediante
la recoleccion y el analisis de los datos, sirva para evidenciar los cambios
realizados de la practica pedagdgica que se reflejen en las sesiones de
aprendizaje, mostrando la mejora en la practica pedagodgica reflejandose en
los avances de los estudiantes.

La viabilidad de esta investigacion radica en que se pueda dar solucién a
la situacion problemética, mediante un cambio en el planteamiento de las
sesiones de aprendizaje, consiguiendo una mejora en los materiales
presentados, planificando actividades funcionales en las que considere las
caracteristicas y necesidades de los estudiantes, involucrando a las familias
para que asuman su Compromiso para continuar en casa, el mantenimiento de

las habilidades desarrolladas. Finalmente puedo decir que el compromiso con
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esta investigacion, es el de potenciar la labor como docente de educacion
especial y sobre todo con los estudiantes con discapacidad severa y
multidiscapacidad. Porque ellos merecen contar con docentes investigadores,
que buscan en el conocimiento las herramientas necesarias para mejorar la
labor educativa y con ello elevar la calidad de vida.
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2. Sustento teoérico

2.1 En relacion al estudiante

En el aula de inicial del Centro de Educacion Béasica Especial N° 008
“Divino Nino Jesus”, donde se desarrollo la practica pedagodgica innovadora y
se contd con 09 estudiantes con discapacidad intelectual severa y
multidiscapacidad. Ademas de las limitaciones de su propia discapacidad los
estudiantes presentan problemas de comunicacion, conducta y de
procesamiento sensorial (tactil, vestibular y propioceptivo). Por lo cual paso a
concretar los siguientes términos.

2.1.1 Discapacidad intelectual. Es una discapacidad caracterizada por
limitaciones significativas tanto en el funcionamiento intelectual como en la
conducta adaptativa, expresada en habilidades adaptativas conceptuales,
sociales y practicas. Esta discapacidad se origina antes de los 18 afios”.
(Luckasson y cols., 2002, p. 31).

Puedo decir que cuando a los estudiantes se les observa diferencias
significativas en su desarrollo en diferentes &reas (sensorio-motriz, de
lenguaje, habilidades cognitivas, de socializacién), respecto a sus pares
similares en edad y ambiente sociocultural y linguistico y/o, segun las pautas
de desarrollo, debe ser considerado inicialmente como un dato de referencia
gue indicard la conveniencia de observar, indagar y evaluar con mayor
profundidad y/o detencién de una discapacidad intelectual lo que significa que
debemos tomar medidas adecuados donde se realizara una evaluacion en
funcién de sus capacidades reales y de sus niveles de aprendizaje individual.

2.1.1.1 Discapacidad intelectual moderada. Su Coeficiente Intelectual se
sitia entre 36-51. Pueden adquirir hdbitos de autonomia personal y social.
Pueden aprender a comunicarse mediante el lenguaje oral pero presentan con
bastante frecuencia dificultades en la expresion oral y en la comprension de
los convencionalismos sociales (Stefanini, 2004, p.10).

Se define que la mayoria de estudiantes con discapacidad intelectual
moderada muestran un significativo retraso del desarrollo durante la edad

preescolar. Cuando crecen, las diferencias en el desarrollo intelectual, social y
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motor general que separan a estos menores de los que no presentan
discapacidades suelen aumentar. Hablan tardiamente y con notable dificultad
en el lenguaje expresivo y comprensivo.

El apoyo educativo debe ser concentrado, es decir, mayor en areas
especificas curriculares, algunos deben recibir apoyo individualizado y contar
con la supervision de otras personas para vivir y trabajar en la sociedad. Por
ejemplo, un nifio puede necesitar apoyo en areas de habilidades sociales y de
autocontrol, y no requerirlo en las de cuidado personal y de comunicacion. Otra
nifia podria requerir apoyo en el area de comunicacion y ser muy habil en la
realizacion de tareas hogareias.

2.1.2 Discapacidad severa. Los estudiantes con discapacidad severa “son
personas que requieren un apoyo extenso y continuado en mas de una de las
actividades de la vida para participar en los eventos de la comunidad y para
disfrutar de una calidad de vida que esta disponible para los ciudadanos con
menos discapacidades o sin ninguna. Se requiere apoyo en actividades de la
vida tales como movilidad, comunicacion, autocuidado y el aprendizaje,
necesario para vivir de forma independiente, tener un empleo y ser
autosuficiente”. (Kirk Gallager y Anastasi, 2000 citado en Arco & Fernandez,
2004).

Los estudiantes con discapacidad severa tienen un grado de dependencia
ya que presentan alteraciones significativas en su desarrollo que afectan las
areas cognitivas, motora, sensoperceptual y de comunicacion, pues esta
discapacidad se trata de un dafio cerebral adquirido que puede ser de origen
prenatal, postnatal o perinatal, por ello a menudo no capta bien los sonidos,
por lo que la informacién que se les entregue requiere ser reforzada a través
de la vision.

Es importante hablarles con frases cortas y expresadas con claridad y
darles tiempo para que se expresen. Suelen presentar dificultades en la
motricidad fina y gruesa, por lo que hay que facilitarles las tareas en las que se
precise destreza manual. También no suelen expresar verbalmente sus
demandas de ayuda o planificar estrategias para atender a varios estimulos
simultaneos, la tensidén que esto les genera puede llevarlos a aislarse, o bien a

Nno comunicar sus necesidades.
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2.1.3 Multidiscapacidad. “la multidiscapacidad, se caracteriza por la
concurrencia en una misma persona de varias deficiencias (intelectual, fisica,
sensorial) y a cualquier combinacién de dos o mas discapacidades como
pardalisis cerebral, sordoceguera, autismo y retraso en el desarrollo. (Arco 2004,
p.88).

Entonces considero que el grupo de estudiantes que tengo tienen
multidiscapacidad, porque tienen dos o mas discapacidades asociadas, de
orden fisico, sensorial, intelectual, emocional y de comportamiento social.

2.1.4 Habilidad comunicativa no verbal. La comunicacién no verbal es la
accion de comunicar de manera no linglistica, sin hacer uso de reglas y
estructuras sintacticas. Este sistema de cdédigos no orales se percibe en
condiciones de mediacion y de integracion lenguaje entre dos 0 mas personas
(Cestero, 1999 p.18).

Surge la necesidad de facilitar las habilidades comunicativas no verbales
en los estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad del nivel inicial
porque cuando empezaba a realizar las sesiones de aprendizaje no todos
respondian a las estrategias aplicadas, mostrando la mayoria desinterés
porque cuando empezaba a entonarles una cancion durante la motivacion eran
pocos los que respondian con movimiento corporal o haciendo gestos de
alegria, entendiendo que estaban disfrutando de la cancion.

También hubo situaciones que no logre entender lo que ellos querian
expresar como, por ejemplo, cuando les entregaba un alimento y no abrian su
boca, o cuando me miraban dando sefal de algo, y es por ese motivo que se
sentian frustrados realizando conductas inadecuadas, llegando en ocasiones
a estar completamente en silencio, tristes sin voluntad de comunicar sus
necesidades e intereses.

Esto me llevo a la reflexion y tome la decision de como ensefiar y ayudar a
los estudiantes, aplicando las sub categorias en integracion sensorial y apoyos
visuales en las sesiones de aprendizaje, con la finalidad de reformular la
practica pedagogica logrando aplicar diferentes formas de estrategias para
hacer notar la comunicacion no verbal y que demuestren a través del lenguaje
corporal como: Los gestos, el contacto visual, las expresiones faciales, los
movimientos del cuerpo y la postura, contacto fisico, la postura, expresar algin

mensaje.
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Ahora los estudiantes responden a la interaccion social, se muestran con
confianza y expresan sus deseos, sefialando objetos para que lo miren y se
los alcancen, mueven su cabeza cuando quieres decir si 0 no, sonrien cuando
los estoy alagando, también voltean la cara para interrumpir la comunicacion
cuando les estoy llamando la atenciébn o no desean algo, expresan sus
malestares moviendo su mano y sefialando la parte del cuerpo que le duele.

Los estudiantes ya saludan y se despiden levantando su mano, realizan
palmadas y mueven su cuerpo ante una cancion, empiezan a tener la intencion
de comunicar cuando desean agua intentando decir la palabra agua, o decir la
palabra “ma” cuando era hora de salida y mama no llega, es ahora que el
silencio empieza a comunicar algo porque ya reclaman atencion haciendo

diferentes sonidos corporales.

2.2 En relacién a la problemética

2.2.1 Estrategias de ensefianza. Las estrategias de ensefianza es el
proceso por el cual el docente guia, orienta, facilita y crea condiciones a través
de sus experiencias, teniendo en cuenta el estilo y ritmo del estudiante,
tomando en cuenta un conjunto de procedimientos para llegar a un objetivo y
lograr aprendizajes significativos en sus estudiantes. Tal como lo defino en el

parrafo siguiente:

Es el conjunto de decisiones que toma el docente para orientar la
ensefianza con el fin de promover el aprendizaje de sus estudiantes. Se
trata de orientaciones generales acerca de como ensefiar un contenido
considerando qué queremos que nuestros alumnos comprendan, por qué
y para qué. (Anijovich, 2009, p.45).

La utilizacion de las estrategias de ensefianza debe realizarse de manera
heuristica, flexible y reflexiva. Ensefar consiste en proporcionar una ayuda
ajustada a la actividad constructiva de los estudiantes, también proveen al
docente de herramientas potentes para promover en sus estudiantes
aprendizajes comprensivos, el docente debe poseer un bagaje de estrategias,
conociendo que funcion tienen y como pueden utilizarse o desarrollarse

apropiadamente. “Son todas aquellas ayudas planteadas por el docente que
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se proporcionan al estudiante para facilitar un procesamiento mas profundo de
la informacion, todos aquellos procedimientos o recursos utilizados por quien
ensefa para promover aprendizaje”. (Barriga y Hernandez, 1988, p.37).

Es asi como las estrategias de ensefianza que aplique con el fin de
promover el aprendizaje de los estudiantes para facilitar sus habilidades
comunicativas no verbal y por ello disefie diferentes actividades significativas
para que se propicien tanto de los conocimientos disciplinares como también
de las habilidades cognitivas asociadas a ellos para que sean capaces de
transferirlos a diferentes situaciones.

2.2.2 Enfoque de lateoriade laintegracion sensorial. Por medio de este
enfoque de la teoria de la integracion sensorial sustentado por la Dra. Jean
Ayres, Se le esta dando la oportunidad a los estudiantes de que puedan
experimentar el mundo a través de los sentidos con distintas actividades, por
ello se planifico diferentes sesiones de aprendizajes sensoriales con ayuda de
los apoyos visuales, contando con un ambiente estructurado, pictogramas,
material en alto relieve entre otros.

Por tal motivo el proposito de desarrollar la integracion sensorial en los
estudiantes con discapacidad es para facilitar las habilidades comunicativas no
verbal, y no es impedimento que se tenga una lesién para que los procesos de
integracion se lleven a cabo de una manera adecuada pues en el momento en
gue un sentido se apaga, los otros cuatros restantes, aumentan su sensibilidad
asumiendo la energia y la conciencia que este sentido utilizaba para
experimentar.

El desarrollo cerebral del estudiante depende, en gran medida de la
cantidad y calidad de los estimulos que recibe del ambiente que lo rodea y de
la dedicacion de las personas que lo cuidan. Por tanto, la riqueza de estimulos
en intensidad, frecuencia y duracion adecuada producira un buen desarrollo
del cerebro, logrando de esta forma un desarrollo armonico tanto de si mismo
como con el contexto que lo rodea. Cada uno de los 6rganos de los sentidos
esta especializado en la percepcién de una clase de sensaciones, para lo cual
posee receptores especificos. La percepcion pertenece al ambito de la

fisiologia de la corteza cerebral, donde se elaboran las sensaciones.
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La experiencia sensoria motriz del individuo en sus primeros afos de vida
es esencial para lograr el buen funcionamiento y progresivo
perfeccionamiento del Sistema Nervioso Central. La ausencia o distorsion
de estas experiencias, podrian llevar a una discapacidad permanente en la
percepcion de los eventos que nos rodean (Cool 1995 p.23).

Asi, mismo con las actividades que se realizé involucrando la integracion
sensorial, los estudiantes han recibido informacion del entorno, de los
materiales, los apoyos visuales logrando desarrollar los procesos basicos del
conocimiento como es viendo, tocando, oliendo y explorando. También
mediante las actividades de movimiento el estudiante ha ido asimilando
experiencias y descubriendo sus movimientos corporales, gestos o una mirada
logrando asi expresar sus necesidades e intereses, mejorando su
comunicacion y brindandole una calidad de vida.

2.2.3 Estrategias de integraciéon sensorial. Al realizar distintas sesiones
de aprendizaje como: reconocer las partes de su cuerpo, imitar gestos
corporales, descubrir formas, olores, sonidos, texturas y sabores conocidos,
juegos con musica, con la hamaca, con la pelota bobath, con la cama elastica,
permitieron a los estudiantes estimular su sistema vestibular y propioceptivo,
también actividades con plastilina, con arena, con harina, pintura de dedos,
frejoles, juegos con agua, con piedritas, globos, entre otras, con el fin de ayudar
a mejorar postura, el movimiento del cuerpo, los gestos, la expresion del rostro
y de la mirada, las sensaciones tactiles, olfativas logrando que el estudiantes
faciliten las habilidades comunicativas no verbal de emociones y de

informacion.

Una integracion sensorial (IS) es como la habilidad del Sistema nervioso
central de recibir, organizar e interpretar las experiencias sensoriales para
su uso efectivo, es decir, un proceso neurolégico que organiza las
sensaciones del cuerpo y del entorno, haciendo posible la utilizacién eficaz
del cuerpo dentro del ambiente (Ayres 1998 p.12).

Es por esto que al desarrollar actividades de integracion sensorial y
dejando que los estudiantes toquen, prueben, huelan y exploren toda el aula,
ha conseguido respuestas cada vez mas maduras y organizadas.
Consiguiendo un aprendizaje optimo en los estudiantes y la motivacion de los

padres de familia a participar de las actividades significativas de sus hijos,
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también la adaptacion del entorno de su casa creando un espacio rico de
informacion, cuentan con satisfaccion los cambios de sus hijos que hoy en dia
tienen la intencion de comunicar algo y tienen un interés de un intercambio
comunicativo.

2.3.1.1 Procesos de laintegracion sensorial. De acuerdo a la propuesta

pedagdgica innovadora para facilitar habilidades comunicativas no verbales en
los estudiantes, porque tenian problemas para clasificar la informacion y
entender mensajes sencillos como; dame la mano, toma agua, y entre otros
problemas que se presentaban en el dia a dia, esto dificulté para entender sus
necesidades, por ello se desarroll6 la estrategia de ensefianza en integracion
sensorial y sus fases que sean venido incorporando en las sesiones de
aprendizaje, ayudando a analizar como se ha venido dando el procesamiento
sensorial en los estudiantes para responder de manera adecuada al medio que
les rodea y estos son los que explico a continuacion:

a. Registro: El sistema nervioso central da entrada a la informacién
sensorial que llega desde el ambiente y de nuestro propio cuerpo, es
decir que el estudiante percibe que hay algo alli. Porque al sentir el
estimulo deja lo que esta realizando para atender a este otro.

b. Modulacion: Permite al sistema nervioso central regular las respuestas
conductuales a la informacién sensorial detectada en la fase de registro.
Esto permite al estudiante observar informacion sensorial relevante,
filtrarla y dejar de lado estimulos no relevantes. Por ejemplo, como se
esta percibiendo las sensaciones (débil, normal e intensa).

c. Discriminacién: Se refiere a la habilidad para distinguir entre los
diferentes estimulos y para organizar perceptualmente las cualidades
del estimulo. Por ejemplo, aqui el estudiante identifica si es un objeto o
una sensacion, si lo conoce o es la primera vez que lo conoce.

d. Respuesta: Resultado final del proceso que se observa a través de las
diversas formas de comportamiento humano, siempre en relacién a la
informacion sensorial registrada. Puedo decir que aqui se va observar
las conductas del estudiante como reacciona ante ella.

A continuacion, una breve explicacion:

Al realizar una fiesta donde los estudiantes con discapacidad escuchen

musica con alto volumen, mira luces de colores, perciben el olor de las
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golosinas y sienten que muchos nifios pasan a sus alrededores rosandolos.
Toda esta informacion es recepcionando a través de sus sentidos: auditivo,
visual, olfativo, tactil, propioceptivo. A pesar de toda esta informacion variadas,
Los estudiantes logran mantenerse tranquilos, atentos y disfrutando de la
fiesta, evidenciando en ellos una respuesta adaptiva a los estimulos percibidos.

Dicho de otra manera, los estudiantes han mejorado mucho y gracias a su
proceso de integracion sensorial han percibido los estimulos (musica, colores,
olores, contacto), han organizado en su cerebro toda esta informacion, la ha
comprendido y finalmente ha producido una respuesta adaptada al disfrutar de
la fiesta sin que esta lo perturbe

2.2.4 Apoyos visuales. Estos ayudaron a los estudiantes a fortalecer en
el procesamiento visual de la informacion a estar atentos, orientarse, entender,
retener mejor la ensefianza de las sesiones de aprendizaje llevandolos a
expresar sus necesidades e intereses, incentivandolos a comunicarse con una
sefial, manipulandolos o dirigiéndose al area etiqueta, También ayudaron en la
organizacion de las actividades en el aula, a mejorar el aprendizaje y apoyar
las interacciones sociales de los estudiantes.

Los Apoyos Visuales son “cosas que vemos y que favorecen el proceso de
comunicacion, no se usan porque haya problemas de conducta, porque el
nifo/a no entiende el lenguaje o porque es inflexible. Estos apoyos son el
sistema en el que muchas personas acceden a la informacién y pueden
participar del mundo” (Hongdon, 2002 p, 11).

Los apoyos visuales como fotografias, dibujos, objetos son de mucha
ayuda en la practica pedagodgica porque a través de ellas los estudiantes han
accedido a la informacion y pudieron atender, comprende y retener la
ensefianza para un mejor aprendizaje, pues estas herramientas también han
servido para aumentar la comprension del lenguaje, del ambiente, disminuir la
ansiedad, las conductas desafiantes; y han dado una estructura mas
comprensible en el aula; han aumentado las probabilidades de lograr una
mayor autonomia. Asi facilitar las habilidades comunicativas no verbales de los
estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad.

2.2.4.1 Procesos de apoyos visuales. Durante las sesiones de

aprendizaje se incorpord las siguientes fases que ayudaron en las expresiones
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de los estudiantes a nivel de su vocabulario y se definen de la siguiente
manera:

a. Atencion: Los apoyos visuales han permitido sostener la atencion en
los estudiantes llamando su interés y motivacion en la sesion de
aprendizaje el tiempo suficiente para adquirir conocimientos.

b. Interpretacion: Durante el desarrollo de la sesion de aprendizaje los
apoyos visuales explicaron el significado de algo, aqui ayude a los
estudiantes a descubrir detalles y ver mas alla de lo que muestra la
imagen u objeto para completar la informacion y relacionarlas con sus
propias vivencias.

c. Comprensién: Aqui el estudiante entiende la informacién que se les
esta brindando, teniendo una idea clara de ellas, esto ha facilitado el

aprendizaje y han alcanzado un entendimiento de las cosas.

2.3 En relacién ala propuesta pedagogica

2.3.1 Modelo social de atencién a la diversidad. Este modelo social de
la discapacidad considera que las causas que originan la discapacidad no son
ni religiosas, cientificas, sino que son, en gran medida sociales. En efecto este
nuevo paradigma social sobre la discapacidad, que se enmarca en los
principios generales declarados por los Derechos Humanos, se origina en la
segunda mitad del siglo pasado. Este movimiento multidimensional nace
dentro de la disciplina de las ciencias sociales, el analisis de las politicas
sociales y la lucha por los derechos civiles; especificamente aquellos
relacionados con los derechos de las personas con discapacidad.
(Discapacidad y sociedad, Madrid, Morata, 1998)

Este modelo nos indica que las necesidades de las personas con
discapacidad sean apropiadamente atendidas, prestando los servicios
adecuados para ellos, rompiendo barreras y no limitarlos, con el fin de brindar
una igualdad de oportunidades. Los estudiantes vienen de familias con
distintas culturas, condicion social y con distintas capacidades e interés, no
siendo esto un impedimento para que puedan relacionarse entre si,

respetandose.
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2.3.1.1 Enfoque inclusivo. Es habilitar escuelas para que atiendan a toda
comunidad como parte de un sistema inclusivo desde las politicas en general,
hasta la restructuracion educativa y el contexto sociocultural. (Valenciano,
2009).

Este enfoque de la educacion reconoce y valora la diversidad en el espacio
escolar, la misma que se expresa en los diferentes estilos, ritmos, capacidades
y necesidades que los estudiantes tienen frente a su aprendizaje. Lo cual ha
significado la transformacién progresiva del sistema educativo en sus politicas,
culturas y practicas. Y ha motivado la participacion activa de todos los
miembros del Centro de Educacion Basica Especial como son los maestros y
los padres de familia con el objetivo de favorecer el desarrollo de las
potencialidades de los estudiantes

2.3.1.2 Enfoque de derecho. Este enfoque de derechos humanos procura
construir un orden centrado en la creacion de relaciones sociales basadas en
el reconocimiento, respeto mutuo y en la transparencia, de modo que la
satisfaccion de las necesidades materiales y subjetivas de todas las personas
y colectividades, sin excepcién alguna, constituya una obligacién juridica y
social. “Buscando construir mecanismos juridicos y politicos que transformen
las instituciones, y consecuentemente la vida social y cotidiana de las personas
con base en una nueva ética del desarrollo humano”. (Guendel; 1999, p.3).

2.3.1.3 Enfoque intercultural. La interculturalidad desde la educacion,
tiene una orientacion socio politica propositiva muy clara expresada en
acciones tendientes al reconocimiento de las posibilidades y riquezas de
nuestra diversidad, el sostenimiento de nuestras particularidades y la lucha
frontal contra las desigualdades instaladas en la sociedad en pos de aportar a
la solucién de conflictos entre culturas y a la transformacion del marco

estructural que origina inequidad politica, socio- econdmica y cultural.

La educacion intercultural histéricamente ha surgido de la preocupacion de
las sociedades de acogida ante los cambios en las areas de la demografia,
la produccion y el consumo que han hecho de la migracion un fenémeno
mundial, por un lado y, por otro, que la conciencia de cada uno de nosotros,
y no soOlo inmigrantes, aparezca cultural, social e histéricamente
establecida (como el multiculturalismo americano nos ha ensefiado). Los
cambios sociales han llevado a la diversidad entre nosotros, pero también
nos ha hecho notar la diversidad dentro de nosotros (Gobbo, 2004, p.4).
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2.3.1.4 Enfoque de igualdad de género. Es la igualdad de derechos,
responsabilidades y oportunidades de las mujeres y los hombres, y las nifias y
los nifios”. La igualdad no significa que las mujeres y los hombres sean lo
mismo, sino que los derechos, las responsabilidades y las oportunidades no
dependen del sexo con el que nacieron. La igualdad de género supone que se
tengan en cuenta los intereses, las necesidades y las prioridades tanto de las
mujeres como de los hombres, reconociéndose la diversidad de los diferentes
grupos de mujeres y de hombres.

Todas las personas tienen el mismo potencial para aprender y
desarrollarse plenamente. La Igualdad de Geénero se refiere a la igual
valoracion de los diferentes comportamientos, aspiraciones y necesidades de
mujeres y varones. En una situacion de igualdad real, los derechos, deberes y
oportunidades de las personas no dependen de su identidad de género vy, por
lo tanto, todos tienen las mismas condiciones y posibilidades para ejercer sus
derechos, asi como para ampliar sus capacidades y oportunidades de
desarrollo personal, contribuyendo al desarrollo social y beneficiAndose de sus
resultados. (Curriculo Nacional 2017 p.23)

En el Centro de Educacion Basica Especial donde realice la propuesta
pedagogica innovadora se cuenta con maestros, padres de familia que
demuestran respeto a la diversidad cultural y los derechos culturales tanto en
hombres y mujeres dando pie a la igualdad de oportunidades y a combatir la
violencia para ambos.

2.3.2 Descripcion de la propuesta pedagoégica

2.3.2.1 Enfoque del sustento tedérico. La propuesta pedagdgica
innovadora se encuentra sustentada bajo el enfoque de integracion sensorial
de Jean Ayres, quien plantea estrategias basadas en la estimulacion de los
canales sensoriales, que me permitieron desarrollar la practica pedagdgica a
través de la aplicacion de las sub categorias en integracion sensorial y apoyos
visuales para facilitar las habilidades comunicativas no verbales. Asi mismo
puedo determinar los cambios efectuados en la nueva la practica pedagdgica
a traveés de los tres campos de accion.

2.3.2.2 Planificacion. Mediante este campo de accion ahora puedo
disefiar de manera eficaz la programacion anual, las unidades didacticas

priorizando las capacidades, competencias, e indicadores y las sesiones de
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aprendizajes tomando en cuenta las caracteristicas y necesidades de los
estudiantes del aula de inicial.

En el disefio de las sesiones de aprendizaje he considerado secuenciales
los procesos pedagdgicos, asi como las sub categorias en integracion
sensorial y apoyos visuales con sus correspondientes procesos que me
permitan facilitar las habilidades comunicativas no verbales de los estudiantes.

2.3.2.3 Implementacion. Se pudo proveer diferentes tipos de recursos y
materiales, priorizando la elaboracion de los apoyos visuales que se ha
adquirido un ambiente estructurado con pictogramas, andlisis de tareas,
también la organizacion del aula por areas como: Area de la comunicacion,
area de psicomotricidad, area sensorial y de aseo, brindando una informacion
visual 0 mas concreta para el desarrollo de las actividades significativas
durante la practica pedagogica para facilitar las habilidades comunicativas no
verbales de los estudiantes.

2.3.2.4 Ejecuciodn. En el desarrollo en la practica pedagogica actualmente
se puede evidenciar los cambios realizados en el desarrollo de las sesiones de
aprendizaje incorporando estrategias en integracién sensorial y apoyos
visuales que responden a las caracteristicas y necesidades de los estudiantes,
asi también como el uso de recursos y materiales adaptados lo que han
permitido facilitar las habilidades comunicativas no verbales de los estudiantes,
gue han permitido expresar con gestos, posturas y movimientos corporales su
satisfaccion de agrado o desagrado. También se considerd los procesos de
cada sub categoria que se desarroll6 en los estudiantes la adquisicién de
aprendizajes significativos. Lo cual detallo las mejoras en el mapa de la

reconstruccion.

24



Las estrategias de ensefianza aplicadas en las sesiones de aprendizaje son adecuadas para facilitar habilidades
comunicativas no verbales en los estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad del nivel inicial del Centro de
Educacion Basica Especial N° 008 “Divino Nifio Jesus” del distrito de Zorritos, UGEL - Contralmirante Villar, regién Tumbes.

Por medio de

Categorias [ Estrategias de ensefianza ]

aplicando

I.a I(=s
Sl Calizsfoi iz Integracién Sensorial Apoyos visuales
1. Registro 1. Atencion
Fases ' '
2. Modulacién 2. Interpretacion

! I
3. Discriminacion L
x 3. Comprension

4. Respuesta

Teoria implicita de la Dra. Ana Jean Ayres basado en la Integracion sensorial (afio 2004) y Linda

Hodadon basado en los anovos visuales (afio 2002)

Figura 2. Mapa de la reconstruccion de la practica pedagogica.
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3. Metodologia de la investigacion

3.1 Tipo de investigacion

La propuesta pedagogica innovadora de investigacion accién es cualitativa
descriptiva esta orientada al cambio de la practica pedagodgica esta permite
reflexionar e indagar con los diarios de campo las estrategias de ensefianza
para llegar a reconstruir procurando una mejor comprension de dicha practica
sometiéndola en una planificacion rigurosa que favorece el incremento de la
calidad educativa, la misma que se evidencia en la formaciéon de los

estudiantes.

La investigacion-accion educativa es un instrumento que permite al
maestro comportarse como aprendiz de largo alcance, como aprendiz de
por vida, ya que le ensefia como comprender la estructura de su propia
practica pedagogica y como transformarla permanente y sistematicamente.
(Restrepo, B. 2007, p. 30).

Esta propuesta ayudado a transformar la préactica pedagdgica, busca
mejorar la labor educativa y obtener las fases para lograr una ensefianza de
calidad hacia los estudiantes que necesitan facilitar las habilidades
comunicativas no verbales para que puedan expresar sus sentimientos e
intereses.

Esto quiere decir gue me encuentro en un proceso de revision permanente
de la practica pedagdgica ya que esta investigacion accion consiste en una
practica reflexiva en la que interactian la teoria y la practica, buscando
cambios apropiados que deben estar a la vista mediante las fases o procesos
de la deconstruccion, reconstruccion y validacion de efectividad de la practica
reconstruida.

En la primera fase de la deconstruccion consiste en la reflexién profunda
sobre la practica por transformar, desde el analisis, donde los diarios reflexivos
en que han registrado las fortalezas y debilidades, sus vacios y elementos de
inefectividad, asi como las entrevistas con los padres de familia, se constituyen

en herramientas importantes para desarrollar este proceso.
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En la segunda fase de la reconstruccion, consiste en la planificacion y
alcanzar mejorias como consecuencia a un conocimiento critico y teérico que
le permita al docente investigador el potencial de transformacion vy
configuracion futura en el ejercicio de la profesion, al tiempo que se reapropia
criticamente de su experiencia practica y tedrica anterior

En la tercera fase de la evaluacion de la practica efectiva, se basa en una
mejor comprension del proceso de ensefianza aprendizaje de la nueva practica
0 practica reconstruida: por ello se implementa y ejecuta la nueva practica para
deja actuar por cierto tiempo, acompafando su accionar con notas en el diario
de campo sobre indicadores de efectividad, asi como otros instrumentos

convenientes para juzgar con éxito la transformacion.
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3.2 Objetivos

3.2.1 Objetivo general. Mejorar la practica pedagogica aplicando
estrategias de ensefianza para facilitar las habilidades comunicativas no
verbales en los estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad del
aula de inicial del Centro de Educacion Bésica Especial N° 008 “Divino Nifio
Jesus” del distrito de Zorritos - UGEL Contralmirante Villar — Tumbes.

3.2.2 Objetivos especificos.

- Objetivo especifico 1. Planificar sesiones de aprendizaje aplicando
estrategias de integracion sensorial y apoyos visuales para facilitar
habilidades comunicativas no verbales de los estudiantes con
discapacidad intelectual severa y multidiscapacidad del aula inicial del
Centro de Educaciéon Béasica Especial N°008 “Divino Nifio Jesus”, del
distrito de Zorritos- UGEL Contralmirante Villar- Tumbes.

- Objetivo Especificos 2. Implementar con recursos y materiales
educativos las sesiones de aprendizaje aplicando estrategias de
integracion sensorial y apoyos visuales para facilitar las habilidades
comunicativas no verbales de los estudiantes con discapacidad
intelectual severa y multidiscapacidad del aula inicial del Centro de
Educacién Basica Especial N°008 “Divino Nifio Jesus”, del distrito de
Zorritos- UGEL Contralmirante — Tumbes.

- Objetivo Especificos 3. Ejecutar las sesiones de aprendizaje aplicando
estrategias de integracion sensorial y apoyos visuales para facilitar las
habilidades comunicativas no verbales de los estudiantes con
discapacidad intelectual severa y multidiscapacidad del aula inicial del
Centro de Educacién Basica Especial N°008 “Divino Nifio Jesus”, del

distrito de Zorritos- UGEL Contralmirante Villar- Tumbes.
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3.3 Hipotesis de accidn

Las hipotesis de accion es una explicacion tentativa del fendmeno

investigado, es una propuesta que guia la investigacién-accion, es una

alternativa provisional para solucionar el problema de investigacion accién,

indica una accién a realizar, se puede modificar durante la ejecucion, si se

observa que con el cambio se asegura un mejor resultado, debe ser formulada

a manera de accion. A continuacion, detallo las hipétesis que he planteado en

la presente investigacion:

Hipotesis de accidon 1. La planificacion de sesiones de aprendizaje
incorporando estrategias de integracion sensorial y apoyos visuales
facilitara las habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes
con discapacidad intelectual severa y multidiscapacidad del aula inicial
del Centro de Educacién Basica Especial N°008 “Divino Nifio Jesus”, del
distrito de Zorritos- UGEL Contralmirante Villar — Tumbes.

Hipotesis de acciéon 2. La implementacidén con recursos y materiales
en las sesiones de aprendizajes incorporando estrategias de integracion
sensorial y apoyos visuales facilitara las habilidades comunicativas no
verbales de los estudiantes con discapacidad intelectual severa y
multidiscapacidad del aula inicial del Centro de Educacion Basica
Especial N°008 “Divino Nifo Jesus”, del distrito de Zorritos- UGEL
Contralmirante Villar- Tumbes.

Hipotesis de accidén 3. La ejecucidon de sesiones de aprendizaje
incorporando estrategias de integracién sensorial y apoyos visuales
facilitard las habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes
con discapacidad intelectual severa y multidiscapacidad del aula inicial
del Centro de Educacién Basica Especial N°008 “Divino Nifio Jesus”, del

distrito de Zorritos- UGEL Contralmirante Villar — Tumbes.
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3.4 Beneficiarios

Docente investigador esta investigacion accion me ha permitido
reflexionar sobre la practica pedagogica para innovarla y transformarla
a través del empoderamiento de diversas estrategias de ensefianza
beneficiando mi crecimiento profesional actualizarme en temas referidos
a diversidad e inclusion educativa de los estudiantes con discapacidad.
Estudiantes porque al buscar mejorar las estrategias de ensefianza
gue se desarrollé en la practica pedagdgica, los estudiantes fueron los
beneficiarios indirectos, ya que me enfoque en mejorar las habilidades
comunicativas no verbales que es ahi uno de los problemas que
presentan.

Padres de familia del aula de inicial porque ellos también se
involucraran en realizar actividades donde intercambiamos opiniones
sobre las estrategias de ensefilanza para mejorar las habilidades
comunicativas no verbales de sus hijos, y mediante las orientaciones
gue brinde la docente todos trabajaremos en la misma direccién. Los
padres sustentan que ya empiezan a entender a sus hijos con algun
gesto, mirada o llanto ya saben que es lo que quieren expresar,

actuando de inmediato a la comunicacién que le trasmite su nifio.

3.5 Instrumentos

Son el conjunto de herramientas y practicas disefiadas para que los

docentes puedan obtener informacion precisa sobre la calidad del aprendizaje

de sus estudiantes. También se emplean para facilitar el didlogo entre los

estudiantes y el docente referente al proceso de aprendizaje y como mejorarlo.

Para la presente investigacion accion he considerado los siguientes

instrumentos para obtener informacién de la practica pedagdégica innovadora:

los diarios de campo, la lista de cotejo y la encuesta a padres de familia.

3.5.1 Diario de campo. Es un instrumento de la técnica narrativa,

basicamente utilizado en la investigacion cualitativa. En el registro del diario de
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campo es importante tener en cuenta que cada uno de ellos cuente con sus
datos informativos y en su elaboracion, los siguientes aspectos: Datos
informativos, Descriptivos, Critico e Interventiva, es un instrumento de la
técnica narrativa, basicamente utilizado en la investigacion cualitativa. Segun (
Mackernan, 2008 p.15)

Puedo definir que es el instrumento basico para la deconstruccion de la
practica pedagogica, a ser aplicado en la primera fase de la Investigacion
accion.

3.5.1.1 Fundamentacion. Este instrumento registré las actividades de la
practica pedagodgica y las utilice durante un determinado tiempo y en una
cantidad suficiente en el proceso de la investigacion en lo referente a
estrategias de ensefianza y las sub categorias en la integracion sensorial y
apoyos visuales que fortalecio las habilidades comunicativas no verbal de los
estudiantes.

3.5.1.2 Objetivo. Extraer los datos referidos sobre las estrategias de
ensefianza, integracion sensorial y el uso de apoyos visuales, fortalezas y
debilidades de la practica pedagdgica y favorecer la auto reflexion orientado a
la mejora e innovacion de la practica pedagogica alternativa.

3.5.1.3 Estructura. En el registro del diario es importante tener en cuenta
gue cada uno de ellos cuente: Datos informativos, descriptivos, critico e
interventiva.

En cuanto a los datos informativos, estos son importantes para identificar
el &rea, contenido, dia, hora de inicio y término y el orden en el tiempo en que
fueron registrados.

En cuanto al aspecto descriptivo, se refiere a que tiene que ser registrado
al detalle los hechos suscitados de la practica pedagogica. Para ello es
indispensable que el registro se realice en el mismo dia, luego del desarrollo
de la sesién de aprendizaje para evitar la emision de detalles que se pueden
olvidar si pasa mucho tiempo.

Es critico porque en tiene que reflejarse la reflexion, andlisis y el
cuestionamiento del maestro sobre su propia practica pedagogica. Los diarios
se registran, inmediatamente después de realizarse la sesion de aprendizaje o

en el mismo dia de ejecutarse la sesion.
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3.5.1.4 Administracién. Para efectos de esta investigaciébn accion se
elaboraron en la primera fase de la deconstruccién, doce diarios de campo que
sirvieron de insumo en la segunda fase de la reconstruccion. Durante la
ejecucion de la practica pedagogica alternativa en condicidon docente ya que
me encuentro a cargo del aula del nivel inicial con 12 estudiantes con
discapacidad intelectual severa y multidiscapacidad.

La elaboracion de los doce diarios de campo lo realizaba al finalizar la
jornada laboral para poder identificar las fortalezas y debilidades que
encontraba en el desarrollo de la practica pedagdgica.

3.5.2 Encuesta a padres de familia. Es una técnica de investigacion que
consiste en una interrogacion verbal o escrita que se le realiza a en este caso
a padres de familias con el fin de obtener determinada informacion necesaria
para una investigacion.

3.5.2.1 Fundamentacion. Es importante porque la encuesta nos permite
recoger informacion de los padres de familia en referencia a su opinién sobre
el desempefio docente y los cambios observados en sus hijos como respuesta
a la intervencion pedagogica.

3.5.2.2 Objetivo. Se aplico para conocer las ideas y las opiniones de los
mismos; ya que por su condicion de colaboradores en la mayoria de los casos
era necesario conocer cuales son las percepciones con respecto a la nueva
practica.

3.5.2.3 Estructura. Las preguntas de la encuesta estaban dirigidas a los
PP.FF. elaboradas en funcion de los logros de aprendizajes de sus menores
hijos, estructuradas de la siguiente manera: datos informativos, 10 item de las
subcategorias (integracion sensorial y apoyo visuales), la valoracién que indica
la presencia 0 ausencia (si - no).

3.5.2.4 Administracion. Se aplicé a doce padres de familia de manera

individual fuera de la jornada laboral
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4.1 Matriz del plan de accion

4. Plan de accidn

discapacidad severa
y multidiscapacidad
del aula de inicial del
Centro de Educacion
Basica Especial N°
008 “Divino Nifio
Jesus” del distrito de
Zorritos — UGEL de
Contralmirante Villar
— Tumbes?

severa
multidiscapacidad del
aula inicial del Centro de
Educacion Basica
Especial N°008 “Divino
Nino Jesus”, del distrito
de Zorritos- UGEL
Contralmirante Villar-
Tumbes.

verbales de los
estudiantes  con
discapacidad

intelectual severay
multidiscapacidad
del aula inicial del

Centro de
Educacion Basica
Especial N°008
“Divino Nifo

Jesus”, del distrito
de Zorritos- UGEL
Contralmirante
Villar- Tumbes.

verbales de los
estudiantes  con
discapacidad

intelectual severa

y
multidiscapacidad.

en cuenta la propuesta innovadora.
Disefiar instrumentos de evaluacion de los
aprendizajes que permitan identificar el
logro de habilidades comunicativas no
verbales

Sesiones de
aprendizaje

Laptop
Camara
fotogréfica

PREGUNTA OBJETIVO HIPOTESIS DE P

ACCION ESPECIFICO 1 ACCION 1 ACCION ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
¢Qué estrategias de | Planificar sesiones de | La planificacion de | Planifico sesiones Revisar bibliografia sobre el enfoque de | Libros Del
ensefianza debo | aprendizaje aplicando | sesiones de | de aprendizaje integracion sensorial de Jan Ayres y | Internet 08/05/2017
aplicar en las | estrategias de | aprendizaje aplicando apoyos visuales. al
sesiones de | integracion sensorial y | aplicando estrategias de Revisar bibliografia sobre habilidades Curriculo 21/07/2017
aprendizaje para | apoyos Vvisuales para | estrategias de | integracion comunicativas no verbales Nacional
facilitar las | facilitar las habilidades | integracion sensorial y apoyos Analizar el Curriculo Nacional de
habilidades de | comunicativas no | sensorial y apoyos | visuales para Educacion Basica (Nivel inicial) PCA del aula
comunicacion no | verbales de los | visuales facilitara | facilitar las Revisar la programacion anual y unidades .
verbales en los | estudiantes con | las habilidades | habilidades didacticas. Unidades
estudiantes con | discapacidad intelectual | comunicativas no | comunicativas no Disefiar sesiones de aprendizaje teniendo | didacticas
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PREGUNTA OBJETIVO HIPOTESIS DE P

ACCION ESPECIFICO 2 ACCION 2 ACCION ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
¢, Qué estrategias | Implementar con | La implementacién | Implemento con recursos Adecuacion de los ambientes del | Laptop Del
de enseflanza | recursos y materiales en | con recursos y | y materiales las sesiones aula para determinacion de las 08/05/2017
debo aplicar en | las sesiones de | materiales en las | de aprendizaje aplicando areas. Proyector al
las sesiones de | aprendizaje aplicando | sesiones de | estrategias de integracion Elaboraciéon de material didactico 21/07/2017
aprendizaje para | estrategias de | aprendizaje aplicando | sensorial y apoyos para ambientar el aula de acuerdo | Video, tv
facilitar las | integracion sensorial y | estrategias de | visuales para facilitar las al area respectiva.
habilidades  de | apoyos Vvisuales para | integracién sensorial | habilidades comunicativas Adaptacion de materiales de cartulina,
comunicacion no | facilitar las habilidades | y apoyos visuales | no verbales de los acuerdo al tema de la sesién y _tarj’etas,
verbales en los | comunicativas no | facilitara las | estudiantes con caracteristicas de los estudiantes. | imagenes,
estudiantes con | verbales de los | habilidades discapacidad intelectual Seleccionar los materiales y | tiras flash
discapacidad estudiantes con | comunicativas no | severa y recursos visuales a utilizar durante
severa y | discapacidad intelectual | verbales de los | multidiscapacidad. la sesi6n de acuerdo a las | Material  del
multidiscapacidad | severa y | estudiantes con necesidades de los estudiantes | COMEXO,
del aula de inicial | multidiscapacidad  del | discapacidad del aula. adaptado,
del Centro de | aulainicial del Centro de | intelectual severa y visual y
Educacion Bésica | Educacion Béasica | multidiscapacidad del concreto
Especial N° 008 | Especial N°008 “Divino | aula inicial del Centro
“Divino Nifio | Nifio Jesls”, del distrito | de Educacion Basica Ambiente de
Jesus” del distrito | de  Zorritos- UGEL | Especial N°008 comedor
de Zorritos — | Contralmirante Villar- | “Divino Nifio Jesus”,

UGEL de
Contralmirante
Villar — Tumbes?

Tumbes.

del distrito de
Zorritos- UGEL
Contralmirante Villar-
Tumbes.
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PREGUNTA OBJETIVO ESPECIFICO HIPOTESIS DE <

ACCION 3 ACCION 3 ACCION ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
¢, Qué estrategias de | Ejecutar sesiones de | La  ejecucién de | Ejecuto sesiones de Aplicacion  de  estrategias | Recursos Del
ensefianza debo | aprendizaje aplicando | sesiones de | aprendizaje aplicando sensoperceptual siguiendo una | Video de | 08/05/2017
aplicar en las | estrategias de integracidon | aprendizaje aplicando | estrategias de secuencia coherente de | sesion. al
sesiones de | sensorial 'y  apoyos | estrategias de | integracién sensorial y procesos  pedagégicos vy | Fotos 21/07/2017
aprendizaje para | visuales para facilitar las | integracion sensorial y | apoyos visuales para cognitivos. Materiales y
facilitar las | habilidades apoyos visuales | facilitar las habilidades Ejecucion de las sesiones de | recursos para
habilidades de | comunicativas no | facilitara las | comunicativas no aprendizaje aplicando | aplicar las
comunicacion no | verbales de los | habilidades verbales de los estrategias de  integracion | estrategias.
verbales en los | estudiantes con | comunicativas no | estudiantes con sensorial y apoyos visuales | Informacion
estudiantes con | discapacidad intelectual | verbales de los | discapacidad teniendo en cuenta sus | sobre los
discapacidad severa | severa estudiantes con | intelectual severa vy procesos. procesos
y multidiscapacidad | multidiscapacidad del | discapacidad multidiscapacidad. Uso de los recursos, medios y | cognitivos
del aula de inicial del | aula inicial del Centro de | intelectual severa vy materiales durante el
Centro de Educacion | Educacion Béasica | multidiscapacidad del desarrollo de las sesiones de | Sesiones  de
Béasica Especial N° | Especial N°008 “Divino | aula inicial del Centro aprendizaje. aprendizaje

008 “Divino Nifio
Jesus” del distrito de
Zorritos — UGEL de
Contralmirante Villar
— Tumbes?

Nifio Jesus”, del distrito
de Zorritos- UGEL
Contralmirante Villar-
Tumbes.

de Educacion Basica
Especial N°008
“Divino Nifho Jesus”,
del distrito de Zorritos-
UGEL Contralmirante
Villar- Tumbes.

Evaluacion de los aprendizajes
durante la sesion para el
incremento de habilidades
comunicativas no verbales
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4.2 Matriz de evaluacioén

HIPOTESIS 1: La planificacién de sesiones de aprendizaje aplicando estrategias de integraciéon sensorial y apoyos visuales facilitara las habilidades comunicativas no
verbales de los estudiantes con discapacidad intelectual severa y multidiscapacidad del aula inicial del Centro de Educacién Basica Especial N°008 “Divino Nifio Jesus”, del
distrito de Zorritos- UGEL Contralmirante Villar- Tumbes.

visuales para facilitar las habilidades comunicativas
no verbales de los estudiantes con discapacidad
intelectual severa y multidiscapacidad.

intelectual severa y multidiscapacidad.

comunicativas no verbales.

FUENTES DE

ACCION RESULTADO INDICADORES DE RESULTADO VERIFICACION
Planifico sesiones de aprendizaje aplicando | Facilitar las habilidades comunicativas no | Alcanzar el nivel de desarrollo para Unidades de aprendizaje
estrategias de integracion sensorial y apoyos | verbales de los estudiantes con discapacidad | facilitar las habilidades Sesiones de

aprendizaje.
Diarios de campo

ACTIVIDADES DE LA ACCION 1

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE VERIFICACION/INSTRUMENTOS

Revisar bibliografia sobre el enfoque de integracion
sensorial de Jan Ayres y apoyos visuales.

Maneja informacion sobre las estrategias de
integracion sensorial de Jan Ayres y apoyos
visuales de Hondlog

e Fichas bibliograficas
e Fichas de resumen

Indagacion bibliografia  sobre habilidades
comunicativas no verbales.

Revisa citas textuales sobre habilidades
comunicativas no verbales.

e Organizadores de informacién
e Fichas de resumen

Andlisis del Curriculo Nacional de Educacién Basica
(Nivel inicial)

Selecciona competencias y capacidades de
acuerdo al nivel inicial.

e  Curriculo Nacional de la Educacion Basica

Revision de la programacién anual y unidades
didacticas.

Elabora la programacién anual y unidad
didactica segun las necesidades de los
estudiantes con discapacidad intelectual severa
y multidiscapacidad.

PCI
Informe psicopedagdgico
Plan de orientacion Individual

Curriculo Nacional de la Educacién Basica

Elaboracién de sesiones de aprendizaje teniendo en
cuenta la propuesta innovadora.

Planifica sesiones de aprendizaje incorporando
estrategias de integracion sensorial y apoyos
visuales en los procesos pedagdgicos.

Unidad didéactica
Sesiones de aprendizaje
e  Sustento tedrico

Elaboracién de instrumentos de evaluacion de los
aprendizajes que permitan facilitar las habilidades
comunicativas no verbales.

Selecciona los desempefios para la evaluacion
de aprendizajes en los estudiantes.

e Unidad didactica

e Sesiones de aprendizaje
e Taxonomias de Anderson
e Taxonomia de Bloom

e Taxonomia de Simpson
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HIPOTESIS 2: La implementacién con recursos y materiales en las sesiones de aprendizaje aplicando estrategias de integracion sensorial y apoyos visuales facilitara las
habilidades comunicativas no verbales de los estudiantes con discapacidad intelectual severa y multidiscapacidad del aula inicial del Centro de Educacion Basica Especial
N°008 “Divino Nifio Jesus”, del distrito de Zorritos- UGEL Contralmirante Villar- Tumbes.

FUENTES DE

ACCION RESULTADO INDICADORES DE RESULTADO VERIFICACION
Implemento con recursos y materiales las sesiones | Facilitar las habilidades comunicativas | Alcanzar el nivel de desarrollo para facilitar Unidades de aprendizaje
de aprendizaje aplicando estrategias de integraciéon | no verbales de los estudiantes con | las habilidades comunicativas no verbales. Sesiones de

sensorial y apoyos visuales para facilitar las
habilidades comunicativas no verbales de los
estudiantes con discapacidad intelectual severa y
multidiscapacidad.

discapacidad intelectual
multidiscapacidad.

severa |y

aprendizaje.
e Diarios de campo

ACTIVIDADES DE LA ACCION 2

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE VERIFICACION/INSTRUMENTOS

Adecuacién de los ambientes del aula para | Ubica las areas implementando con sus | ¢  Unidad didactica

determinacion de las areas. respectivos rétulos. e  Sesion de aprendizaje
e Lista de cotejo

Elaboracién de material didactico para ambientar el | Ambienta el aula ubicando los materiales | ¢  Unidad didactica

aula de acuerdo al 4rea respectiva. de acuerdo a las areas. e  Sesion de aprendizaje
e Lista de cotejo

Adaptacion de materiales de acuerdo al tema de la | Utiliza el material adecuado segun las | ¢  Unidad didactica

sesion y caracteristicas de los estudiantes. caracteristicas de cada estudiante. e  Sesidn de aprendizaje
e Lista de cotejo

Seleccionar los materiales y recursos visuales a
utilizar durante la sesion de acuerdo a las
necesidades de los estudiantes del aula.

Emplea materiales diversos necesarios
para las sesiones de aprendizaje.

Unidad didactica
Sesion de aprendizaje
e Lista de cotejo
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HIPOTESIS 3: La ejecucion de sesiones de aprendizaje aplicando estrategias de integracion sensorial y apoyos visuales facilitara las habilidades comunicativas no verbales
de los estudiantes con discapacidad intelectual severa y multidiscapacidad del aula inicial del Centro de Educacién Basica Especial N°008 “Divino Nifio Jesus”, del distrito

de Zorritos- UGEL Contralmirante Villar- Tumbes.

FUENTES DE

ACCION RESULTADO INDICADORES DE RESULTADO VERIFICACION
Ejecuto sesiones de aprendizaje aplicando | Facilitar las habilidades comunicativas | Alcanzar el nivel de desarrollo para facilitar Unidades de aprendizaje
estrategias de integracion sensorial y apoyos | no verbales de los estudiantes con | las habilidades comunicativas no verbales. Sesiones de

visuales para facilitar las habilidades comunicativas
no verbales de los estudiantes con discapacidad
intelectual severa y multidiscapacidad.

discapacidad intelectual
multidiscapacidad.

severa |y

aprendizaje.
e Diarios de campo

ACTIVIDADES DE LA ACCION 3

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE VERIFICACION/INSTRUMENTOS

Aplicacion de estrategias de integracién sensorial y
apoyos visuales siguiendo una secuencia
coherente de procesos pedagdgicos y cognitivos.

Ejecuta sesiones de aprendizaje
respetando la secuencia de los procesos
pedagogicos.

Sesion de aprendizaje
Lista de cotejo
Sustento tedrico

Ejecucion de las sesiones de aprendizaje
incorporando las estrategias de de integracion
sensorial y apoyos visuales teniendo en cuenta sus
procesos.

Aplica estrategias de integracién
sensorial y apoyos visuales para facilitar
las habilidades comunicativas no
verbales

Sesién de aprendizaje
Lista de cotejo
e  Sustento tedrico

Uso de los recursos, medios y materiales durante el
desarrollo de las sesiones de aprendizaje.

Promueve la participacion de los
estudiantes utilizando los materiales
adecuados durante las sesiones.

e Sesion de aprendizaje
Lista de cotejo
Sustento tedrico

Evaluacion de los aprendizajes durante la sesion
para facilitar las habilidades comunicativas no
verbales

Realizar la retroalimentacion para
evaluar los aprendizajes desarrollados.

Sesién de aprendizaje
Lista de cotejo
Sustento tedrico
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5. Discusion de los resultados

5.1 Procesamiento y analisis de la informacién

5.1.1 Anélisis de los resultados de los diarios de campo

. SUB < < ANALISIS DE
CATEGORIA CATEGORIAS HALLAZGO INTERPRETACION TEORICA CONTENIDO CONCLUSIONES
Hallazgos pertinentes: La Integracion sensorial es un | Como profesional | La estrategia de integracion
DC (1), DC (2), DC (3), DC (4), DC (5), DC (6), | proceso neurolégico que integra | observo al realizar las | sensorial aplicadas en las
Estratégias Integracion etc. y organiza todas las sensaciones | sesiones de | sesiones permitieron
de Sensorial DC (1) “...Carlos se mostré colaborar e | que experimentamos de nuestro | aprendizajes pongo en | facilitar las habilidades
Ensefianza intento soplar la vela acercandose a ella y | propio cuerpo, asi como del | practica la estratégia | comunicativas no verbales

moviendo sus labios colocandolos de la
manera adecuada para realizar el soplo, pero
no logro botar el aire, Maicohol y Cristian se
mostré entusiasmado y soplo la vela hasta
apagarla ...”

DC (2) “... Todos ingresamos a la cama
elastica subiendo por una escalera, Carlos
muy emocionado se puso de pie y empezé a
camina e intento saltar. Maicohol se puso de
pie manteniendo el equilibrio por unos
segundos y con mi apoyo intento saltar. Andy
empez0 a saltar y a caer en la cama elastica,
todos los estudiantes se mostraron muy
contentos y participativos...”.

DC (3) “...Jugamos con el agua y con los
globos, Luego con mi ayuda trasladamos los
globos de una tina a otra, luego los motive a
reventarlos, Carlos cada vez que reventaba
los globos se reia a carcajadas ...”

DC (4) “... Anthoni, Andy y Kilver con guia
trasladaron harina a un recipiente vacio, se

exterior (gusto, vista, oido, tacto,
olfato, movimiento, gravedad y
posiciébn en el espacio) y que
recibimos de forma continuada. A
su vez, relaciona este proceso
con la capacidad del ser humano
para llevar a cabo acciones
motoras de manera eficaz en
diferentes entornos. El buen
funcionamiento de nuestro
cerebro, al procesar esta gran
cantidad de informacién, nos
permite producir continuamente
respuestas adaptadas a nuestro
entorno y a las cosas que en él
tienen lugar, lo que constituye la
base del aprendizaje académico
y del comportamiento social. Dra.
Jean Ayres (1920-1988)

de ensefianza em
integracion  sensorial
sustentado por Ayres.
Jean Ayre refiere que
esta estratégia facilita
la discriminacién de

los sonidos, olores,
sabores, colores,
texturas, equilibrio,

movimiento vy la
capacidad de sentir la
posicion de cada parte
de su cuerpo de los
estudiantes mediante
la préactica.

de los estudiantes con
discapacidad intelectual
severa y multidiscapacidad.
Logrando de esta manera
mayor interaccion y
respuesta gestuales, a
traves de sonidos o
movimientos corporales
emitidos por los
estudiantes durante las
actividades. Asimismo se
desarrollo un mejor
aprendizaje ya que facilitd
en la discriminacion de los
sonidos, olores, sabores,
colores, texturas, equilibrio,
movimiento y la capacidad
de sentir la posicion de
cada parte de su cuerpo.

Se evidencia ademés una
mejora en la practica
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CATEGORIA

SUB
CATEGORIAS

HALLAZGO

INTERPRETACION TEORICA

ANALISIS DE
CONTENIDO

CONCLUSIONES

mostraron muy contentos, los invite a colocar
la coladera e intenten cernir la harina ... Todos
los estudiantes necesitaron ayuda, pero se
mostraron muy participativos ..."

DC (5) “... Kilver al escuchar la musica
empieza a bailar e intenta invitar a Carlos, que
con alegria mueve las piernas y mostrandose
participativo para bailar, Maicohol se impulsa
con sus piernas e intenta ponerse de pie para
bailar, moviendo su cabeza con alegria, Andy
y Anthoni con timidez intenta moverse muy
contentos...”

DC (6) “... pase el algodén mojado con
colonia cerca de su nariz, Carlos sacaba su
lengua e intentaba comérselo, ... luego pase
el algodén mojado con sangre de grado cerca
de su nariz, donde Carlos mostro gestos de
desagrado e intento botar el algodén ...”".

pedagogica valorando sus
resultados favorables

Apoyos
Visuales

DC (1), DC (2), DC (3), DC (4), DC (5), DC (6),
etc.

DC (1), “... les mostré apoyos visuales de
guantes, velas, fésforos, crema corporal,
caramelos y las describimos compardndolas
con los objetos reales ...”

DC (2), “... estando sentados les empecé a
describir los apoyos visuales que se
encontraban ahi, como: la hamaca, la piscina
de pelotas, la cama elastica ... Invité a subir y
bajar escaleras, luego incentive para que a
resbalarse, a mantener la postura en el
balancin ... Andy intento hacer la actividad
solo, Carlos y Maicohol necesitaron siempre
de mi ayuda, Maicohol intento caminar con
ayuda de Rulo aval ...”

DC (3), “... les mostré globos inflados con
agua y aire, también desinflados... Motivé
para que se dirijan al bafio donde previamente

Segun Linda Hongdon (2002)
Los apoyos visuales ayudan a los
estudiantes con dificultades para
hablar o entender cuando se les

habla. Ayudan en las
expresiones a nivel de su
vocabulario.

Los apoyos visuales son

herramientas que sirven para
aumentar la comprension del
lenguaje, del ambiente y de lo
gue se espera de la persona.

Para los apoyos visuales se
pueden utilizar objetos reales en
miniatura, fotografias, dibujos,
simbolos y/o lenguaje escrito. El
tipo de apoyo que se va a utilizar,
se elige en base alas habilidades

Los apoyos visuales
utilizados en las
sesiones  estuvieron
en contacto constante
con los estudiantes y
han permitido que
tengan un  mejor
conocimiento de si
mismo, de su entorno
fisico y social,
captando la atencién
de la forma, tamafio,
color, contribuyendo a

mejorar sus
habilidades
comunicativas no
verbales.

Los apoyos  visuales
utilizados como estrategia
en las sesiones de
aprendizaje han permitido
conseguir la atencion de los
estudiantes, también la
informacién, comprensién
de los aprendizajes,
mejorando las habilidades
comunicativas no verbales,
y reduciendo la ansiedad
de ser comprendidos o
entender de lo que se les
estd ensefiando, como
docente facilite organizar la
informaciéon, dando una
estructura mas
comprensible al aula; y con
todo esto, se ha logrado
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CATEGORIA

SUB
CATEGORIAS

HALLAZGO

INTERPRETACION TEORICA

ANALISIS DE
CONTENIDO

CONCLUSIONES

se encontraba la bafiera con agua y globos de
carnaval de diferentes colores inflados con
agua...”

DC (4), “... Con la cancion ¢Qué sera? Fui
mostrando a mis estudiantes una bolsa de
harina, dos recipientes vacios, cucharas y
coladeras, donde capté la atencion de mis
estudiantes por querer experimentar vy
manipular ... Maicohol y Carlos intentaron
coger la cuchara ...”

DC (5), “... Con la ayuda de la pandereta
empecé a cantar e incentive que canten
también... cada estudiante le entregue un
instrumento musical para que manipulen y lo
hagan sonar como: una guitarra, un cajén,
sonajas, etc...”

DC (6), “... les iba mostrando una colonia,
sangre de grado, algoddn, una venda que
estaban previamente en una bolsa de
sorpresa ...”

e intereses de la persona para la
gue sea disefiado.

Esto se evidencia
cuando

Maicohol manipulo los
apoyos visuales
comparandolo con los
objetos reales.

una mayor comunicacion
de los estudiantes,
mejorando también
interacciones durante las
actividades programadas.
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5.1.2 Analisis de la encuesta a los padres de familia

CATEGORIA

SUB
CATEGORIAS

HALLAZGOS

INTERPRETACION

CONCLUSIONES

Estrategias de
ensefianza

Integracién
Sensorial

En relacién al item 1

El 67% de padres manifiestan que su hijo (a)
aprende con alegria al realizar actividades en
espacios abiertos a través de la integracion
sensorial pueden desplazarse con seguridad
conociendo cada espacio en el aula 'y el 33 %
de padres dicen que sus hijos no aprende con
facilidad en los espacios abiertos, porque
muestran temor.

En relacién al item 2

El 78% de padres manifiestan que han
comprobado que sus hijos rechazan los
alimentos que no son de su agrado
diferenciandolos y el 22% de padres han
comprobado que sus hijos no rechazan los
alimentos a sean citricos.

En relacion al item 3

El 100% de padres manifiestan que han
observado que su hijo, se emociona al
escuchar la musica especialmente la Cumbia.
En relacion al item 4

El 78% de padres manifiestan que su hijo
muestra alguna reaccion al percibir olores
agradables y desagradables a través de la
experiencia sensorial, y el 22% dijo que no.
En relacion al item 5

El 78 % de padres manifiestan que su hijo
muestra alguna reaccién al tocar diferentes
texturas como lo aspero y lo suave y el 22%
manifiestan que no diferencian.

El hallazgo encontrado en esta
subcategoria demuestra que la mayoria
de los padres de familia hacen uso de
la experiencia sensorial y que por
medio de ella, sus hijos pueden
experimentar muchas cosas que estan
a su alrededor, ya sea en casa u otro
lugar y asi sus hijos estan
comprendiendo lo que se encuentra a
su alrededor, al escuchar una musica,
al oler la comida, a diferenciar y preferir
diferentes tipos de alimentos.

Mediante la integracion sensorial como
estrategia los padres de familia
manifiestan que sus hijos han mejorado en
las habilidades comunicativas no verbales
logrando expresar sus necesidades e
interés ya sea con movimientos de cabeza
0 gestos, o diversos movimientos.
Asimismo logran  desplazarse  con
seguridad interactuando en espacios
abiertos con los demas.

Se concluye que es muy importante que
los padres de familia participen en el aula
y en sus casas realizando las estrategias
de integracion sensorial desarrolladas por
la docente en el aula.
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SuB

CATEGORIA CATEGORIAS HALLAZGOS INTERPRETACION CONCLUSIONES
En relacién al item 6 Los hallazgos encontrados en esta | Los padres refieren que con el uso de los
El 78% de padres manifiestan que su hijo | subcategoria demuestran que en | apoyos visuales favorece el aprendizaje de
Apoyos explora los objetos y los relaciona con una | mayoria de los padres de familia han | sus hijos, debido a que han notado
Visuales imagen y el 22 % manifiestan que no explora | notado que sus hijos logran un | mejoramiento  en las  habilidades

los objetos y no los relaciona con una imagen
En relacién al item 7

El 67% de padres manifiestan que su hijo (a)
comunica mejor sus deseos y el 33% que no
comunican mejor sus deseos.

En relacidn al item 8

El 78% de padres manifiestan que ha notado
que una imagen visual favorece la
comunicacion de su hijo (a) y el 22% que no.
En relacién al item 9

El 78% de padres manifiestan que cuando les
muestra una imagen de un alimento a su hijo
(a) él sabe que va a comer y el 22% que no.
En relacidn al item 10

El 78% de padres manifiestan que su hijo(a)
utiliza diversas imagenes para comunicar lo
que desea o necesita y el 22% que no.

aprendizaje a través del uso de apoyos
visuales incorporados en cada sesion
de aprendizaje: como organizando el
ambiente del aula y de sus casas y
utilizando  pictogramas, iméagenes
grandes.

comunicativas o verbales, ya empezaron a
comunicar mejor sus deseos sefialando la
imagen que relaciona lo que desean decir
y también se desplazan con seguridad por
el ambiente estructura del aula.

Se concluye que es muy importante que
los padres de familia participen en el aula
y en sus casas realizando y usando los
apoyos visuales para facilitar las
habilidades comunicativas no verbales de
sus hijos.

43




5.1.3 Analisis de los datos del acompafiamiento pedagdégico

CATEGORIA

SUB
CATEGORIAS

HALLAZGOS

INTERPRETACION TEORICA

CONCLUSIONES

Estrategias
de
Ensefianza

Integracién
Sensorial

DC1 desarrolle actividades de soplo “Carlos se mostro
colaborador e intento soplar la vela acercandose a ella 'y
moviendo sus labios Maicohol y Cristian se mostraron
entusiasmados y soplan la vela hasta apagarla, Anthony
y Andy soplaron fuerte apagando de inmediato la vela”
luego con la paleta ..Carlitos rechazo lamer la paleta,
Maicohol intento sacar su lengua y lami6 la paleta, Andy
saco toda la lengua y lamié el caramelo pero cuando
ubicé el caramelo arriba del labio superior no pudo subir
su lengua.

DC2- Los motive para que se mezan en la hamaca,
cogiéndose fuerte para evitar que se caiga, Y tiran pelotas
al cesto manteniendo su equilibro. Luego todos
ingresaron a la cama elastica subiendo por una escalera,
Carlos muy emocionado se puso de pie y empezd a
camina e intento saltar, Maicohol se puso de pie
manteniendo el equilibrio por unos segundos y con apoyo
fisico intento saltar, Andy empez6 a saltar y a caer en la
cama elastica.”

DC3- Les motive con los globos inflados con agua, los
nifios lo manipulan con cuidado, demostrando curiosidad,
y permite que revienten uno, sintiendo asi la sensacion
del agua Luego lanzan los globos de una tina a otra.

Segun Jean Ayres (1998), “la teoria
de Integracion Sensorial, Es un
proceso neuroldgico por el cudl las
sensaciones que provienen de
nuestro entorno y de cuerpo, son
organizadas e interpretadas para su
uso.”

Toda la informaciéon que recibimos
sobre el mundo, nos viene a través
de nuestros sistemas sensoriales.
Todos estamos familiarizados con
los sentidos del gusto, olfato, vista 'y
oido, pero la mayoria no pensamos
en que nuestro sistema nervioso,
también siente a través del tacto,
movimiento, de la fuerza, de la
gravedad y de la posicién corporal,
normalmente no nos damos cuenta
de ello, debido a que muchos de
estos procesos tienen lugar de
forma automatica, y, en un nivel
inconsciente, del sistema nervioso.

Mediante las estrategias de
integracion sensorial aplicadas en las
sesiones de aprendizaje de la docente
permitieron facilitar las habilidades
comunicativas no verbales en los
estudiantes con discapacidad severa 'y
multidiscapacidad respondiendo ante
varios estimulos a través de los
gestos, miradas y sonidos para
expresar sus necesidades e intereses.
De esta manera lograron interactuar
con el medio de forma eficiente y tener
experiencias apropiadas y
satisfactorias.

Apoyos
Visuales

DC1, les muestra apoyos visuales de gestos, muecas
como sacando la lengua, inflando los cachetes, besitos
para que los estudiantes imiten frente al espejo.

DC2, Estando en la sala multisensorial observaron los
materiales y el aula estructurada con pictogramas
ubicdndose asi mejor en el espacio

DC3. Los estudiantes sefialaban el apoyo visual de la
cara feliz, respondiendo que se sintieron muy contentos
al realizar la actividad.

Los apoyos visuales se utilizan en
diferentes contextos y para lograr
diferentes objetivos como en la
Comunicacion: Poseer un sistema
de comunicacion generalizable a
diferentes ambientes y personas,
Sistemas de comunicacion
aumentativa Sistemas de
comunicacién alternativa, entre
otros. (Hongdon, 2002)

Las estrategias de apoyos visuales
aplicados durante las sesiones de
aprendizaje de la docente favorecieron
en las habilidades comunicativas no
verbales de los estudiantes con
discapacidad severa y
multidiscapacidad, lo cual permitieron
mayor atencion y expresién gestual
ante los estimulos visuales como
tarjetas, laminas y otros que
mantienen su mayor concentracion
para el aprendizaje.
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5.2 Triangulacion

equilibrio, movimiento y la
capacidad de sentir Ila
posicion de cada parte de su
cuerpo.

Se evidencia ademas una
mejora en la practica
pedagdgica valorando sus
resultados favorables

satisfactorias.

estrategias de integracion
sensorial desarrolladas por
la docente en el aula.

. SUB CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS COINCIDENCIAS/

CATEGORIA | cATEGORIAS INVESTIGADOR OBSERVADOR (APE) PADRES DE FAMILIA | DESACUERDOS, | CONCLUSIONES
La estrategia de integracion | Mediante las estrategias | Mediante la integracion | Se observa que | La integracién
sensorial aplicadas en las | de integracion sensorial | sensorial como estrategialos | cada uno de los | sensorial como
sesiones permitieron facilitar | aplicadas en las sesiones | padres de familia | actores de la | estrategia aplicada
las habilidades | de aprendizaje de la | manifiestan que sus hijos | investigacion, durante las sesiones

Estrategias Integracion comunicativas no verbales | docente permitieron | han mejorado en las | coinciden que la | de aprendizaje

de sensorial de los estudiantes con | facilitar las habilidades | habilidades comunicativas | aplicacion de | permite a los

Ensefianza discapacidad intelectual | comunicativas no | no verbales logrando | estrategias de | estudiantes con
severa y multidiscapacidad. | verbales en los | expresar sus necesidades e | ensefianza a | discapacidad severa y
Logrando de esta manera | estudiantes con | interés ya sea con | través de la | multidiscapacidad a
mayor interaccion y | discapacidad severa y | movimientos de cabeza o | integraciéon desarrollar la
respuesta  gestuales, a | multidiscapacidad gestos, o] diversos | sensorial mejora el | comunicacion no
traves de sonidos o | respondiendo ante varios | movimientos. aprendizaje y | verbal favoreciendo en
movimientos corporales | estimulos a través de los | Asimismo logran | facilitar las | su interaccién con el
emitidos por los estudiantes | gestos, miradas y sonidos | desplazarse con seguridad | habilidades entorno a traves de
durante las actividades. | para expresar sus | interactuando en espacios | comunicativas no | diversos sonidos,
Asimismo se desarroll6 un | necesidades e intereses. | abiertos con los demas. verbal del aula, | gestos, miradas,
mejor aprendizaje ya que | De esta manera lograron | Se concluye que es muy | permitir asi | sonrisas y
facilité en la discriminacién | interactuar con el medio | importante que los padres de | gradualmente una [ movimientos del
de los sonidos, olores, | de forma eficiente y tener | familia participen en el aulay | integracién cuerpo como forma de
sabores, colores, texturas, | experiencias apropiadasy | en sus casas realizando las | sensorial. expresion.
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. SUB CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS COINCIDENCIAS/

CATEGORIA | cATEGORIAS INVESTIGADOR OBSERVADOR (APE) | PADRES DE FAMILIA | DESACUERDOs. | CONCLUSIONES
Los apoyos visuales | Las estrategias de apoyos | Los padres refieren | Se observa que los | Los apoyos visuales
utilizados como estrategia en | visuales aplicados durante | que con el uso de los | tres agentes de este | utilizados como
las sesiones de aprendizaje | las sesiones de | apoyos visuales | proceso determinan | estrategias durante la
han permitido conseguir la | aprendizaje de la docente | favorece el aprendizaje | que se ha logrado | practica pedagdgica,

Apoyos atencion de los estudiantes, | favorecieron en las | de sus hijos, debido a | favorecer en las | va a permitir

visuales también la informacion, | habilidades comunicativas | que han notado | habilidades comprender, asimilar y
comprension de los | no verbales de los | mejoramiento en las | comunicativas no | retener mejor la
aprendizajes, mejorando las | estudiantes con | habilidades verbales de los | informacion que se les
habilidades  comunicativas | discapacidad severa y | comunicativas 0 | estudiantes con | brinda a los
no verbales, y reduciendo la | multidiscapacidad, lo cual | verbales, ya | discapacidad severa | estudiantes.
ansiedad de ser | permitieron mayor atencion | empezaron a |y multidiscapacidad | EI uso de esta
comprendidos o entender de | y expresion gestual ante | comunicar mejor sus | teniendo en cuenta | herramienta, ha
lo que se les esta ensefiando | los  estimulos  visuales | deseos sefialando la | los apoyos visuales. favorecido la expresion
.como docente  facilite | como tarjetas, laminas y | imagen que relaciona lo y da prioridad al
organizar la informacion, | otros que mantienen su | que desean decir y contenido del mensaje,

dando una estructura mas
comprensible al aula; y con
todo esto, se ha logrado una
mayor comunicacion de los

estudiantes, mejorando
también interacciones
durante las actividades
programadas.

mayor concentraciéon para
el aprendizaje.

también se desplazan
con seguridad por el
ambiente estructura del
aula.

Se concluye que es
muy importante que los
padres de familia
participen en el aula y
en sus casas
realizando y usando los
apoyos Vvisuales para
facilitar las habilidades
comunicativas no
verbales de sus hijos.

gue es ese el objetivo
de la propuesta
pedagdgica.
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6. Difusion de los resultados

6.1 Matriz de difusién

6.1.1 Reflexion sobre la practica pedagodgica antes y ahora

6.1.1.1 Analisis de la planificacién de las sesiones de aprendizaje

CAMPO DE
ACCION

EL DISENO DE MIS SESIONES ANTES

EL DISENO DE MIS SESIONES AHORA

CONCLUSIONES

Planificacion

Antes Planificaba inadecuadamente las sesiones
de aprendizaje porque no tenia en cuenta los
procesos pedagoégicos y su relacién con los
procesos cognitivos. Asimismo, la selecciéon de
estrategias de  ensefianza  escasamente
respondia a las necesidades y problemética de
los estudiantes.

La propuesta de evaluacion no era diferenciada.
Finalmente, lo que planificaba no tenia sustento
tedrico.

Ahora, planifico adecuadamente las sesiones de
aprendizaje porque realizo actividades que mejoren
las habilidades comunicativas no verbal de los
estudiantes dentro del aula, en la escuela y en su
entorno.

También, considero la estrategia de ensefianza en
integracién sensorial con todos sus procesos que
promueven mejorar las habilidades comunicativas no
verbales de los estudiantes.

Finalmente, tengo en cuenta el sustento tedrico de lo
gue planifico.

La planificacion de una sesion de
aprendizaje debe tener claro el propésito,
las capacidades, indicadores de logro y la
estrategia de ensefianza en integracion
sensorial con todos sus procesos,
elementos indispensables que permitan
promover aprendizajes significativos en
los estudiantes.
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6.1.1.2 Analisis de la implementacién de recursos y materiales

CAMPO DE ACCION

IMPLEMENTACION DE RECURSOS Y
MATERIALES ANTES

IMPLEMENTACION DE RECURSOS Y
MATERIALES AHORA

CONCLUSIONES

Implementacion

Antes la implementacion de recursos Yy
materiales en mis sesiones de aprendizaje era
inadecuada porque no tomaba en cuenta los
estilos de aprendizaje de los estudiantes, solo
me limitaba a trabajar lenguaje de sefias y
preparar tarjetas de imagenes. Asimismo, no
relacionaba las estrategias de ensefianza vy
actividades planificadas. Muchas veces no
utilizaba materiales y me dedicaba solo a
cantar para motivarlos.

Ahora la implementacién de recursos y materiales que
tengo en cuenta en mis sesiones de aprendizaje es
adecuada porque propongo actividades segun los
procesos de la estrategia de ensefianza en integracion
sensorial y apoyos visuales.

Asimismo, considero los recursos y materiales segun
las necesidades de aprendizaje de los estudiantes
como contextos naturales, experiencias diarias,
materiales concretos e impresos.

La implementacion de recursos y
materiales en las sesiones de
aprendizaje debe responder a las
necesidades de los estudiantes, la cual
debe estar relacionada con las
estrategias de ensefianza en integracion
sensorial y apoyos visuales, asi como las
actividades que esta requiera tomada del
contexto y escenario donde se
desarrollan los estudiantes, ello
garantizard el aprendizaje significativo.

6.1.1.3 Analisis de la practica pedagdgica.

CAMPO DE ACCION

EJECUCION DE MIS SESIONES ANTES

EJECUCION DE MIS SESIONES DESPUES

CONCLUSIONES

Ejecucion

Antes el desarrollo de las sesiones de
aprendizaje se limitaba solo a desarrollar
actividades cotidianas y rutinarias, porque muy
pocas veces cumplia con las actividades
planificadas. Eran expositivas, los materiales,
las imagenes que utilizaba solo eran para que
jueguen los estudiantes, no cumplian un
propdsito especifico.

Es mas no promovia el mejoramiento de
habilidades ya que las estrategias que
ejecutaba no tenian un sustento tedérico.

Ahora al desarrollar las sesiones de aprendizaje tomo
en cuenta lo planificado, partiendo del propdsito. La
estrategia de ensefianza en integracion sensorial lo
desarrollo en sus 4 componentes segun lo propuesto
por la Dra Jean Ayres y Linda Hongdon, ello, me
permite facilitar las habilidades comunicativas de los
estudiantes garantizando de esta manera su
aprendizaje.

La ejecucion de la estrategia de
ensefianza en integracién sensorial en el
desarrollo de las sesiones de aprendizaje
debe estar en funcion a los 4 procesos
propuestos por la Dra Jean Ayres y Linda
Hongdon, ello, permitird facilitar las
habilidades comunicativas no verbal de
los estudiantes de manera significativa.
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Lecciones aprendidas

Disefiar sesiones de aprendizaje incorporando la estrategia de
enseflanza en integracion sensorial y apoyos visuales utilizando
situaciones del contexto permitiendo proponer actividades respetando
los criterios de elaboracion para facilitar las habilidades comunicativas
no verbales.

Implementar los materiales y recursos educativos en las sesiones de
aprendizaje con la estrategia de ensefianza en integracion sensorial y
apoyos visuales permitiendo evidenciar que son potencialmente
significativos cuando estos se utilizan segun las necesidades y
caracteristicas de los estudiantes, procesos pedagogicos y cognitivos
en facilitar las habilidades comunicativas no verbales.

Aplicar las sesiones de aprendizaje con la estrategia de ensefanza en
integracion sensorial y apoyos visuales permitiendo identificar
claramente los criterios y habilidades de los estudiantes para facilitar las
habilidades comunicativas no verbales.

Participar de una investigacion accién pedagdgica, permitio la reflexion
sobre la practica pedagodgica y proponga una propuesta innovadora
entonces plantear nuevas formas de ensefianzas para facilitar las
habilidades comunicativas no verbales de los estudiantes respondiendo
a sus necesidades reales, generando una transformacion personal y

profesional.
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Conclusiones

Diseflar sesiones de aprendizaje incorporando la estrategia en
integracion sensorial y apoyos visuales con sus fases, que me permitio
proponer actividades donde los estudiantes puedan organizar la
informacion sensorial de una forma madura y eficiente apoyandose
siempre del contexto y de su propio cuerpo, y con los analisis de
imagenes, los calendarios entre otras herramientas que han mejorado
el aprendizaje de los estudiantes, facilitando asi las habilidades
comunicativas no verbales.

Implementar materiales y recursos educativos en las sesiones de
aprendizaje en la estrategia de integracidon sensorial y apoyos visuales
resulté potencialmente significativo e innovador, lo cual me permitid
mejorar las habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes.
Aplicar las sesiones de aprendizaje desarrollando la estrategia en
integracion sensorial y apoyos visuales utilizando situaciones del
contexto natural, me permitié que los estudiantes aprendan a responder
a varios estimulos, utilizando su lenguaje corporal y asi facilitar sus
habilidades comunicativas no verbales de los estudiantes.

Participar en una investigacion accion pedagdgica, me permitié acceder
a la reflexion, hacer critica de la practica pedagodgica, a identificar una
problematica existente, acercarme a la informacién y al conocimiento, a
plantear nuevas e innovadoras formas de ensefiar para facilitar las

habilidades comunicativas no verbales de los estudiantes.
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SESION DE APRENDIZAJE - Il CICLO

1.Nombre de la sesién: “Encontramos los objetos sumergidos en las semillas”
2.Propésito de la sesién: Integrar los sentidos para tener sensaciones efectivas
3.Fecha de ejecucidon: 03 de octubre del 2016.

4.Duracién: De 9:30 a.m. — 11:00 a.m.

5. Areas: Personal social, Comunicacion, Psicomotriz, Ciencia y tecnologia
6.Programacion de actividades:

Luego la docente muestra una bandeja, semillas y diferentes tipos de objetos e invita a los estudiantes a describirla con
ayuda de ella. Seguidamente se llenara la bandeja con las semillas.
Pregunto ¢Qué sera? ¢, Qué vamos hacer? Incentivo a la curiosidad

Desarrollo:

Se ubica a los estudiantes frente a la bandeja de semillas y se les motiva a sumergir las manos para que sienta las
texturas, en un tiempo después de manipular las semillas, los objetos se encontraran escondidos entre las semillas y
los estudiantes sumergiran las manos para descubrirlos. Invito a sacarlos uno por uno y colocarlos a un costado de la
mesa, (esta actividad se realiza de manera personalizada)

Se repite la actividad con otros tipos de objetos sumergidos en las semillas.

Pegaran semillas en una hoja de aplicacion de una imagen de manos

La docente invita a los nifios al bafio para que realicen el lavado de manos antes de comer sus alimentos

Cierre:
La evaluacion sera permanente
Preguntare ¢Qué como se han sentido hoy? A través de las imagenes feliz y triste responderan.

requiere de apoyo fisico
para realizar las
actividades.

Andy, Carlos, Maicohol,
Kilver: Se comunica con
un Sistema aumentativo
de comunicacion.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Panderetas
La docente entona la cancion “Muevo las manitos”, invita a los estudiantes a mover sus manos. cancion
Pregunta: ¢Qué nos dice la cancion? ¢Cuantas manos tenemos? ¢Qué puedo hacer con mis manos? Haciendo | Maicohol, Alexander, | imagenes de manos
participar a los estudiantes mostrando una imagen de las manos. Carlos, Crhistian: | Plumones

Pizarra
Bandeja
Semillas
Objetos

Semillas
bandejas

Imagenes




7.Evaluacion:

Estudiantes

] ol .|| || 8| 8 |w|=z
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS S o = S = < = & =

o= = = wn X X

S| E|<|8|5] &<z

Personal Social Sumerge las manos en las semillas. (A-B) A A A A A A B B B
Identifica los objetos dentro de las semillas (A-B) A A A A C A B B B

Comunicacién Expresa espontdneamente sus intereses a la hora del bafio (A-B) A A A A A A A A A
Sigue instrucciones orales sencillas (A-B) A A A A A A C A A

Expresa su alegria al sumergir las manos en las semillas (A-B) A A A A A A A A A

Ciencia y ambiente Manipula los materiales que se le da (A-B) A A A A A A A A A
Hace uso correcto de los materiales(A-B) A A A A B A C B B

Psicomotriz Realiza movimientos en su motora fina para manipular la semilla(A-B) A A A A A A B B B
Realiza movimientos buscando diferentes objetos entre las semillas(A-B) A A A A B A B B B

Leyenda: Grupo de estudiantes

Grupo Nombres
A Antoni, Andy, Kilver, Maicohol, Carlos
B Alexander Crhistian, Aixa N, Aixa E
8.Bibliografia:

- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Basica.
- DR. ANA JEAN AYRES (1979) La Teoria de Integracién Sensorial
- LINDA HODGDON (2002) Apoyos Visuales




DIARIO DE CAMPO N° 01

REGION : Tumbes

CEBE : N° 008 “Divino Nifio Jesus” - Zorritos
INVESTIGADOR : Silva Severino Yuliana Mayra

FECHA : 03 de octubre del 2016

HORA DE INICIO 1 09: 30 am

HORA DE TERMINO :11:00 am

AULA : Inicial

GRADO 13,4 y5 afios

ESTUDIANTES ASISTENTES :05 V:05 M: 00

DISCAPACIDAD . Intelectual Severa y Multidiscapacidad

SITUACION SIGNIFICATIVA  : “Encontramos los objetos sumergidos en las semillas”

DESCRIPCION:

Motive a los estudiantes a entona la cancion “Muevo las manitos”, respondieron con alegria y
participaron moviendo sus manitos e imitandome el movimiento de las manos. Luego les mostré
siluetas de manos, conversamos sobre las manos explorandolas.

Kilver, Antoni, Andy y Maicohol intentaban imitarme y mover sus manos al ritmo de la cancién. Carlos
mostraba gestos de alegria al escuchar la cancién y observar el movimientos de mis manos.

Luego realice preguntas con respecto a lo cantado. Antoni y Andy intentaban decir que era la cancion
de las manos, movian sus manos y realizaban sonidos guturales.

Seguidamente les mostré una bandeja, semillas y diferentes objetos empezando a describirlas, les
ayude a identificar mencionando que era una bandeja con semilla de alpiste y dentro de ella hay unos
animales que tenian que descubrir. Y luego llene la bandeja con semillas y en un tiempo de haberlas
manipulado sumerge dentro de ellas los objetos para buscarlos se encontraban, describimos los
objetos encontrados.

Luego uno a uno de los estudiantes realizaba la actividad. Les coloque frente a ellos la bandeja con
semillas sin objetos, invite a sumergir sus manos dentro de las semillas, realizando movimientos de
encoger y estirar sus manos, sienta la textura y luego sin que ellos se den cuenta sumerjo los objetos
de animales para que los puedan descubrir.

Antoni y Andy les agrado la actividad y encontré los cinco objetos que estaban sumergidos,
retirandolos de la bandeja. Maicohol y Kilver les agrado la actividad, pero tuvieron dificultad para
identificar los objetos sumergidos y con ayuda los retiramos de la bandeja. Carlos mostro un poco de
rechazo al realizar la actividad, pero luego se animé a sumergir sus manos en las semillas, intentando
coger en pufiados y botar las semillas de la bandeja, no identifico los objetos sumergidos.Esta
actividad la realice dos veces por estudiante.

Los estudiantes pegaron semillas en una hoja de aplicaciéon de una imagen de manos. Carlos se
mostré indispuesto para realizar esta actividad, mientras el resto se mostraron colaboradores.

REFLEXION CRITICA
AUTOEVALUACION DE LA PRACTICA PEDAGOGICA
FORTALEZAS
- Participacion activa de los estudiantes
- Uso de material real.
- Manejo de grupo
- Se realiz6 un trabajo personalizado en los estudiantes, brindandoles apoyo fisico y verbal
DEBILIDADES
- Mi sesion de aprendizaje no tenia instrumento de evaluacion o lista de cotejo.
- Falto sistematizar bien los indicadores
- No contar con mandiles
INTERVENCION:
- Me comprometo a redactar mejor mi sesion de aprendizaje en la cual haya lista de cotejo para
evaluar los indicadores esperados de mis estudiantes.
- Me comprometo a prever los mandiles que se utilizaran durante las sesiones.

Yuliana Mayra Silva Severino
Participante




SESION DE APRENDIZAJE - Il CICLO

1.Nombre de la sesién: “Visitamos el mar e Interactuamos con nuestro amigo pescador”
2.Propésito de la sesién: Desarrolla habilidades sociales

3.Fecha de ejecucidon: 12 de octubre del 2016.

4.Duracién: De 9:30 a.m. — 11:00 a.m.

5. Areas: Personal social, Comunicacion, Psicomotriz, Ciencia y tecnologia
6.Programacion de actividades:

manipular y usen la cafia de pescar y puedan pescar peces.

Desarrollo:

Dialogo con los estudiantes diciéndoles que el pescador esta de fiesta e Incentivo a visitar a nuestros amigos pescadores,
nos preparamos y nos dirigimos a la playa donde vamos a conversar con los pescadores, conocer el entorno (arena, mar,
barcos, pescados).

Invito a los estudiantes a manipular y oler el pescado, Motivare para que se saquen los zapatos y sientan la arena con el
agua de mar. Incentivo a los estudiantes a saborear el agua de mar

Realizamos actividades vivenciales manipulando, explorando todos los objetos del entorno y seguidamente realizo
preguntas como: ¢,Qué es? ¢ Para qué es?, etc.

Les explico que cada afio celebramos la Festividad de San Pedro y San Pablo pues hablar de San Pedro es hablar del
pescado y que la vida del pescador es muy sacrificada, porque estan horas, dias, semanas y muchas veces meses fuera
de la familia, buscando con mucha fe y esperanza de llevar a buen puerto una buena pesca para asi poder comer pescado,
y por ellos debemos admirarlos por el buen trabajo que realizan arriesgando su vida por el clima del mar, pasar frio, etc.
Después de pasar una mafiana agradable en la playa, los invito a llenar dos bolsas de arena para llevarlas al aula. Llegando
al aula motivo a los estudiantes a colocar la arena en la pecera, luego la docente coloca los peces de cartén para que los
estudiantes traten de pescarlos haciendo uso de la cafia de pescar, esta accion la realizara cada estudiante de manera
personalizada.

Cierre:

Conversaremos y preguntare ¢ A donde hemos ido? ¢ A quién hemos conocido? ¢ Cémo se sintieron?, etc. Los estudiantes
responderan de acuerdo a sus posibilidades. Seguidamente invitare a sefialar las imagenes de las caras tristes o feliz
segun sus estados de animo.

requiere de apoyo fisico
para realizar las
actividades.

Andy, Carlos, Maicohol,
Kilver: Se comunica con
un Sistema aumentativo
de comunicacion.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Panderetas
La docente entona la cancion “sorpresita” y muestra a los estudiantes una imagen de un pescador realizando su labor. cancioén
Pregunto ¢ Qué sera? ¢ Qué esta haciendo? Incentivo a la curiosidad y los ayudo a responder. imagenes
Invito a los estudiantes a pegar la imagen del pescador en la pizarra y la describimos, ¢ Ddnde trabaja el pescador? ¢ Qué Material reciclaje
pesca el pescador? ¢Qué utiliza el pescador?, los estudiantes van respondiendo de acuerdo a sus posibilidades | Maicohol, Alexander, | (Pecera, Peces,
Seguidamente muestro una pecera de carton donde se encuentran peces de material concreto, la describimos e invito a | Carlos, Crhistian: | Cafa de pescar)

Imagenes
Objetos
Playa
Pescadores
Botes

Imagenes




7.Evaluacion:

Estudiantes

] S| .|| || 8| 8 |wl|=z
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS S g )2 i g S = < <
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Personal Social Identifica al sefior pescador. (A-B) A A A A A A B B B
Identifica a los peces (A-B) A A A A C A B A B

Comunicacién Expresa espontdneamente sus emociones al caminar descalzo por la playa (A-B) A A A A A A A A B
Sigue instrucciones orales sencillas (A-B) A A A A A A C B B

Expresa su curiosidad por descubrir objetos de su entorno (A-B) A A A A A A A A A

Ciencia y ambiente Manipula los materiales que se le da (A-B) A A A A A A A A A
Hace uso correcto de los materiales(A-B) A A A A B A C A A

Psicomotriz Se desplaza con seguridad por la playa (A-B) A A A A A A B A A
Intenta utilizar la cafia de pescar de material reciclable para atrapar peces (A-B) A A A A B A B A A

Leyenda: Grupo de estudiantes

Grupo Nombres
A Antoni, Andy, Kilver, Maicohol, Carlos
B Alexander Crhistian, Aixa N, Aixa E
8.Bibliografia:

- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Basica.
- DR. ANA JEAN AYRES (1979) La Teoria de Integracion Sensorial
- LINDA HODGDON (2002) Apoyos Visuales




DIARIO DE CAMPO N° 02

REGION : Tumbes

CEBE : N° 008 “Divino Nifio Jesus” - Zorritos
INVESTIGADOR : Silva Severino Yuliana Mayra

FECHA : 12 de octubre del 2016

HORA DE INICIO 1 09: 30 am

HORA DE TERMINO :11:00 am

AULA : Inicial

GRADO 13,4 y5 afios

ESTUDIANTES ASISTENTES :05 V:05 M: 00

DISCAPACIDAD . Intelectual Severa y Multidiscapacidad

SITUACION SIGNIFICATIVA  : “Encontramos los objetos sumergidos en las semillas”

DESCRIPCION:

Entone una cancién “Sorpresita” y llame la atencion de los estudiantes, cuando iba cantando mostré
la lamina de un pesador en la pesca. Realice unas preguntas como: ¢, Qué sera? ¢ Qué esta haciendo?
Incentive a la curiosidad y les ayude a responder las interrogantes. Luego invite a Kilver a pegar la
imagen del pescador a la pizarra, les ayudo a describirla y pregunte: ¢Donde trabaja el pescador?
¢, Qué pesca el pescador? ¢Qué utiliza el pescador?, los estudiantes iban respondiendo de acuerdo a
sus posibilidades mostrando gestos de asombro, sonidos guturales e intentando responder a lo que
se les preguntaba, se mostraron con mucha atencion al observar laimagen. Seguidamente les muestre
una pecera de carton donde encontraban peces de material concreto, describimos e invite a manipular
y usar la cafa de pescar y puedan pescar peces.

Después de haber manipulado la pecera y los peces, dialogue con los estudiantes diciéndoles que el
pescador estaba de fiesta e Incentive a visitar a nuestros amigos pescadores, muy entusiasmados los
estudiantes nos preparamos y nos dirigimos a la playa. Llegando a la playa nos encontramos a los
sefiores pescadores, también conocimos, manipulamos y experimentamos el entorno (arena, mar,
barcos, pescados).

Los estudiantes Andy y Antoni manipularon y olieron el pescado con temor, y luego les parecia
gracioso.

Carlos y Alexander mostraron rechazo al mostrarles el pescado, se les notaba que le tenian miedo.
Después de haber recorrida el entorno, Motive a los estudiantes para que se bafien en la playa, todos
muy contentos intentaban sacarse la ropa, los ayude a desvestirse y solo quedaron en trusa de bafo.
Kilver, Carlos, Andy, Antoni y Maicohol, disfrutaron del bafio en el mar.

Luego de una hora prudente, incentive a todos los estudiantes para que salgan del mar, Los vesti y
regresamos al CEBE. A cada estudiante los bafie para retirar el agua salada y la arena de sus cuerpos,
ellos muy contentos ayudaron a bafarse y a cambiarse. Ya listos los motive para que se sienten en
semi circulo y dialogamos sobre la visita realizada, agregue que cada afo celebramos la Festividad
de San Pedro y San Pablo pues hablar de San Pedro es hablar del pescado y que la vida del pescador
es muy sacrificada.

Al finalizar y de haber pasado una mafiana agradable en la playa, los estudiantes empezaron a jugar
con la pecera de carton en el cual previamente le habia colocado arena para que puedan manipular.

REFLEXION CRITICA
AUTOEVALUACION DE LA PRACTICA PEDAGOGICA
FORTALEZAS
- Participacion activa de los estudiantes
- Uso de material real y experiencias vivenciales
- Manejo de grupo
Se realizé un trabajo personalizado en los estudiantes, brindandoles apoyo fisico y verbal.
DEBILIDADES
- Dejar que los estudiantes se desenvuelven y exploren mas el contexto.
- Mi sesién de aprendizaje no tenia instrumento de evaluacion o lista de cotejo.
- Falté sistematizar bien los indicadores
INTERVENCION:
- Me comprometo a seguir trabajando en contextos reales para hacer mas significativos los
aprendizajes de los estudiantes.
- Me comprometo a redactar mejor mi sesion de aprendizaje en la cual haya lista de cotejo para
evaluar los indicadores esperados de mis estudiantes.

Yuliana Mayra Silva Severino
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 01

1.Nombre de la sesién: “Bailamos al son de musica”

2.Propésito de la sesiéon: Que el estudiante exprese sus emociones a través de movimientos corporales.
3.Grado y seccién: 3,4y 5 afios

4.Fecha de ejecucién: 30 de octubre del 2017.

5.Duracién: 60 minutos

6. Areas del (la)integradas: Personal social, Comunicacion, Psicomotriz, Ciencia y tecnologia

7.Nombre de la docente: Yuliana Mayra Silva Severino

8. Programacion de actividades:

Proponiéndoles que imaginen lo que mas les gusta (No importa sino lo logra). Una vez que han terminado de oir la musica,
los invito a conversar sobre las cosas que pensaron e imaginaron mientras oian la musica. (Les ayudare diciéndoles lo que
yo imagine) (Interpretacion)

También preguntare si les gusto la musica lenta o0 movida. (modulacion)

Luego mostrare dos imagenes una bailando y a otra cocinando. Preguntare: ¢Qué actividad realizaremos ahora?,
informandoles el propésito de la sesion que hoy bailaremos al son de la muasica. (Comprension)

Proceso:

les ofreceré cintas y telas y los invitare a moverse. A jugar libremente con la musica, a experimentar diversos movimientos
y desplazamientos, reconociendo sus preferencias y diferencias con los demas afirmando su identidad. (Discriminacion)
Una vez que han jugado con la musica y su cuerpo. Los reuniré para preguntarles que fue lo que mas le gusto de jugar con
la musica (responderan de acuerdo a sus necesidades) ¢ Qué sintieron? ¢todos estan alegres?

Al terminar ese momento les mostrare un disfraz de negroide para que una de las estudiantes se lo coloque y todos
empezaremos a bailar junto con ella. (Respuesta)

Pasado un tiempo les mostrare hojas de aplicacién donde hay nifios bailando y los motivare para que libremente lo decoren.

Cierre:

Al finalizar colocaremos los trabajos en un mural y frente a él los estudiantes haran comentarios sobre sus trabajos de
acuerdo a sus posibilidades de comunicacion. ¢De quién es ese trabajo? ¢ Qué material usaron? ¢ les gusto?

Después converso sobre la actividad ¢ les gusto? ¢ Como se sintieron?

requiere de apoyo fisico
para realizar las
actividades.

Andy, Carlos, Maicohol,
Kilver: Se comunica con
un Sistema aumentativo
de comunicacion.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Panderetas
Previamente organizare los materiales como un cd con musica variada especialmente un mix de Huaynos, tondero, musica cancion
negra (solo musica sin letra) y el equipo de sonido. siluetas de manos
Invitare a los estudiantes a sentarse en semicirculo para escuchar la musica grabada, (registro) Maicohol, Alexander, | y pies
Les pediré que cierren los ojos para que la escuchen unos 5 minutos de la masica en silencio. (Atencion). Carlos, Crhistian:

Bolitas de gel
Tinas
Temperas
Agua

Utiles de aseo

Plumones
limpiatipo




9. Evaluacion:

Estudiantes
p E - c - 0 G o w Z
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS S T =T = = (= = & =
o = = c — — I <
= = = < [ g x X o
Personal Sonrie si le agrada la musica (A.B) A A A A A A A B B
Social Identifica el parlante (A.B) A A A A A A A B
Participa con alegria a jugar con las cintas (A.B) A A A A A A A A B
Intenta mover su cuerpo al son de la musica (A.B)) A A A A A A B B B
Comunicacion | Sefiala la hoja de aplicacion donde estan nifios bailando (A.B) A A A A A A B A A
ag;lzg)lnstruc0|ones orales: cuando se le indica que mueva la cabeza, los brazos, da una vuelta. A A A A A A A A A
Cienciay Manipula con agrado los materiales (A.B) A A A A A A A A A
ambiente Experimenta con alegria diversos movimientos (A.B) A A A A A A A A A
Se desplaza con agrado por el aula intentando bailar (A.B) A A A A A A A A A
Psicomotriz Pinta con sus deditos la hoja de aplicacion (A.B) A A A A A A A B A
Imita corporalmente los movimientos de sus comparfieros (A-B) A A A A A A A B B

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes

Nombres

Antoni, Andy, Kilver, Maicohol, Carlos

Alexander Crhistian, Aixa N, Aixa E

AD Logro destacado Grupo
A Logro A
B Proceso B
C Inicio

10. Bibliografia:
- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Basica.
- DR. ANA JEAN AYRES (1979) La Teoria de Integracion Sensorial
- LINDA HODGDON (2002) Apoyos Visuales




DIARIO DE CAMPO N° 01

REGION : Tumbes

CEBE : N° 008 “Divino Nifio Jesus”
PARTICIPANTE : Silva Severino Yuliana Mayra

FECHA : 30 de octubre del 2017

HORA DE INICIO : 08: 30 am

HORA DE TERMINO :11:00 am

AULA . Inicial 03,04 y 05 afios

ESTUDIANTES ASISTENTES :05 V:02 M:03

DISCAPACIDAD : Severa y multidiscapacidad

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “El mundo por los sentidos”
NOMBRE DE LA SESION : “Bailamos al son de la musica”
CATEGORIA : Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Integracién Sensorial / Apoyos visuales
HABILIDAD : Favorecer habilidades comunicativas no verbales
DESCRIPCION:

Inicie mi sesion mostrando los materiales como un cd con musica variadas especialmente un mix de
Huaynos, tondero, musica negra y el parlante de sonido. Pregunte a los estudiantes ¢ Qué sera?, ellos
empezaron a sefialar y realizar gestos, les explique qué escuchariamos una musica. Al reproducir la
musica Anthoni y Andy empezaron a bailar, Kilver fue curioso y empezé a explorar el parlante de
musica, Maicohol mostraba gestos de alegria.

Los invité a sentarse encima de la colchoneta para escuchar la musica grabada, les pedi que cierren
los ojos para que la escuchen unos 5 minutos de la musica en silencio. Kilver no le gusté mucho la
idea y empezo6 a desplazarse por todo el salén llamando la atencién con objetos, Maicohol participo
cerrando y abriendo los ojos en segundos causandole risas, Andy Se tapaba los 0jos con sus manos
y reia finalmente Anthoni cerraba los ojos por segundos y se concentraba al escuchar la cancion, luego
les mostré cintas de varios colores y entregue a cada uno de los estudiantes explicandoles a la vez
que les iba a vendar sus 0jos con esa cinta, al estar todos vendados, al tocar la musica acerque el
parlante a cada uno de los estudiantes. Maicohol quiso sacarse la cinta de los ojos para ver los estaba
escuchando, Andy Empez6 a sacarse la cinta, Anthoni se saco la cinta de los ojos, Kilver se acerco al
grupo y empez6 a manipular la cinta, también en ocasiones el parlante llaméandole estos la atencion.
Converse con ellos un rato sobre si les gusto la musica lenta o0 movida, Anthoni con gesto decia que
le gustaba la movida. Seguidamente los invite a bailar la misica movida y a la vez mover la cinta
libremente, donde se experimentaron diversos movimientos y desplazamientos. Invite a Andy para que
se coloque un disfraz de negroide, el muy contenta se dejd vestir y volvi a invitarlos a bailar, Todos se
mostraron contentos

REFLEXION CRITICA:

Los estudiantes se mostraron muy participativos y contentos a las actividades.

Se conto con los materiales sensoriales para trabajar la sesion de aprendizaje.
Estimule para mejorar habilidades comunicativas de los estudiantes.

Se realiz6 un trabajo grupal, y falto compafierismo.

INTERVENCION:

Debo contar con musica cumbias de acuerdo al gusto del estudiante.

Involucrar a los padres para que en casa les pongan musica y los incentiven a bailar.

LEYENDA

- Integracién sensorial
- Apoyos visuales

Yuliana Mayra Silva Severino
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 02

1.Nombre de la sesién: “Bafio de pelotas”

2. Propdsito de la sesidn: que los estudiantes mejoren el estimulo tactil y con comuniquen con gestos el agrado y desagrado de la actividad
3.Grado y seccion: 03,04 y 05 afios

4.Fecha de ejecucioén: 06 de octubre del 2017.

5.Duracién: 60 minutos

6.Areas integradas: Personal social, Comunicacion, Psicomotriz, Ciencia y tecnologia

7.Nombre del (la) docente: Yuliana Mayra Silva Severino

8.Programacién de actividades:

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES

Inicio: Panderetas
Les mostrare tres tarjetas de imagenes, una de pelotas, la otra de una bafiera y la otra de nifios metidos en una bafiera cancion
con pelotas (atencion) Bafera de pelotas
Se las ensefiare una a unay las describiremos. (interpretacion)
Preguntaré en el aula hay una bafiera? ¢Hay pelotas? ¢Qué pasaria si se meten en la bafiera con pelotas? Ayudare a | Maicohol, Alexander,
responder y también los estudiantes responderan de acuerdo a sus posibilidades. Carlos, Crhistian:
Nos dirigiremos hacia el bafio y con ayuda de ellos colocaremos las pelotas en la bafiera. (Comprension). requiere de apoyo fisico

- para realizar las
Desarrollo: actividades Toallas
Al observar la bafiera llena de pelotas realizaremos la actividad de manera personalizada (registro) ' Cremas
Invitaré cada estudiante que entre a la bafiera y se siente (modulacion) Seleccionare una parte del cuerpo y se la cubriré Muda de ropa

con las pelotas. Mientras le voy nombrando la parte del cuerpo o pediré al estudiante que la identifique (discriminacion)
También hare que el estudiante se mueva y pretenda nadar en las pelotas y esconda varios objetos en las pelotas y le
pediré al estudiante que las encuentre. (registro)

Finalmente, durante la hora del bafio, lavare el cuerpo entero utilizando una esponja. y luego de de un bafio, firmemente
le secare con una toalla el cuerpo del estudiante. Seguidamente lo aplicare y masajeare crema por todo su cuerpo.

Andy, Carlos, Maicohol,
Kilver: Se comunica con

un Sistema aumentativo

de comunicacion. Imagenes

Cierre:
La evaluacion sera permanente

Preguntare ¢ Qué como se han sentido hoy? A través de las imagenes feliz y triste responderan.




9. Evaluacion:

Estudiantes
) S| | E| |l ol 88| € |w|=z
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS ) g & S i) = g & &
o = = c = D X X
3 = = < ] 2 x X
= < ®) 5 g < <
Personal Social Muestra confianza a sumergirse en la bafiera con pelotas A A A A A A B B B
Identifica las partes de su cuerpo A A A A C A B A B
Comunicacién Expresa espontdneamente sus intereses a la hora del bafio A A A A A A A A B
Sigue instrucciones orales sencillas A A A A A A C B B
Expresa su alegria al meterse a la bafiera A A A A A A A A A
Ciencia v ambiente Manipula los materiales que se le da A A A A A A A A A
y Hace uso correcto de los materiales A A A A B A C A A
Aplica crema corporal en su cuerpo A A A A A A B A A
Psicomotriz Se desplaza en la bafiera con distintos movimientos A A A A A A B A A
Realiza movimientos siguiendo instrucciones: busca, coge, dame A A A A B A B B A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes

Nombres

Antoni, Andy, Kilver, Maicohol, Carlos

Alexander Crhistian, Aixa N, Aixa E

AD Logro destacado Grupo
A Logro A
B Proceso B
C Inicio

10. Bibliografia:

- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Basica.

- DR. ANA JEAN AYRES (1979) La Teoria de Integracion Sensorial
LINDA HODGDON (2002) Apoyos Visuales




DIARIO DE CAMPO N° 02

REGION : Tumbes

CEBE : N° 008 “Divino Nifio Jesus” - Zorritos
PARTICIPANTE : Silva Severino Yuliana Mayra
FECHA : 06 de octubre del 2017

HORA DE INICIO :09: 30 am

HORA DE TERMINO 1 11:00 am

AULA . Inicial

GRADO 13,4 y5 afios

ESTUDIANTES ASISTENTES :05 V:05 M: 00
DISCAPACIDAD QUE ATIENDE: Intelectual Severa y Multidiscapacidad
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “descubro el mundo a través de los sentidos”

NOMBRE DE LA SESION : “Baio de pelotas”

CATEGORIA : Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA: Integracion sensorial / apoyos visuales
HABILIDAD : Favorecer habilidades comunicativas no verbales
DESCRIPCION:

Les mostré a los estudiantes tres tarjetas de imagenes, una de pelotas, la otra de una bafiera y la otra
de nifios metidos en una bafiera con pelotas. Les ayude a describirlas y realice preguntas como ¢En
el aula hay una bafiera? ¢ Hay pelotas? ¢ Qué pasaria si se meten en la bafiera con pelotas? Ayude a
responder y también ellos respondian sefialandome las pelotas y la bafiera que se encontraban en el
aula. Carlitos muy emocionado se puso de pie y se dirigié al bafio ya que es ahi donde se encuentra
la bafiera. Seguidamente los motive para que coloquen las pelotas en la bafiera. Todos participaron
muy entusiasmados.

Luego de manera personalizada hice que cada estudiante entre a la bafiera y se siente. Seleccioné
una parte del cuerpo y se la cubri con las pelotas. Mientras le iba nombrando la parte del cuerpo,
Antoni, Maicohol y Andy sefialaban la parte de su cuerpo que le cubria cuando se lo preguntaba.
También hice que el estudiante se mueva y pretenda nadar en las pelotas. Con esta actividad Carlitos
se reia a carcajadas mostrandome que le divertia hacer eso, luego les entregue varios objetos para
gue los esconda en las pelotas y les pedi que las encuentre y me las entregue.

Finalmente, durante la hora del bafio, les lave el cuerpo entero utilizando una esponja. Todos los
estudiantes movian su cuerpo retorciéndose por la sensacion y causandoles risa y luego de un bafio,
firmemente les seque con una toalla el cuerpo. Seguidamente con la ayuda de ellos, empecé a aplicar
y masajear crema por su cuerpo.

Todos participaron con alegria y disposicion.

REFLEXION CRITICA:

Todos los estudiantes se mostraron muy participativos y contentos a las actividades.

Se conto con los materiales sensoriales para trabajar la sesion de aprendizaje.

Presente la unidad didactica y las tres sesiones de aprendizaje.

Estimule las habilidades comunicativas no verbal de los estudiantes.

Se realiz6 un trabajo personalizado en los estudiantes, brindandoles apoyo fisico y verbal.
Contar con un flexi piso para evitar algun resbalon

INTERVENCION:

Debo contar con un flexi piso para evitar resbalon

Todos deben tener una toalla personalizada

LEYENDA

- Integracion sensorial
- Apoyos visuales

e S
| AL )
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Yuliana Mayra Silva Severino
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N°03

1. Nombre de la sesién: “Controlo mi postura”

2.Propésito de la sesidn: que los estudiantes aprendan a mover su cuerpo en diferentes posturas.
3.Grado y seccion: 03,04 y 05 afios

4.Fecha de ejecucién: 17 de agosto del 2017.

5.Duracién: 2 horas

6.Areas integradas: Personal social, Comunicacion, Psicomotriz, Ciencia y tecnologia

7.Nombre del (la) docente: Yuliana Mayra Silva Severino

8.Programacién de actividades:

Motivé a los estudiantes para que las observaran a la vez estaré preguntando si conocen esos objetos y una sala
de psicomotricidad.

Invitare a los estudiantes a dirigirnos al area de psicomotricidad, les describo cada uno de los objetos que se
encuentran ahi. (interpretacion)

Motivo para que uno cada uno explore la hamaca, la piscina de pelotas, la pelota bobath, la cama elastica, rodillos,
colchonetas entre otros.

Al terminar esta actividad les pregunto ¢ para qué sirven esos objetos? ¢ Quieren jugar y usar los objetos? Los
estudiantes responderan de acuerdo sus posibilidades.

Indico a los estudiantes que vamos a realizar diferentes movimientos con nuestro cuerpo utilizando todos esos
materiales. (comprensién)

Proceso.

Muestro la hamaca e invitare a un estudiante para que suban, lo meceré (registro), después le entregare dos
pelotas para que intente depositarlas en un cesto pequefio que previamente colocare cerca a la hamaca y meceré
para que realicen la actividad (modulacién)

luego realizaremos la siguiente actividad donde deben subir y bajar escaleras trataran de caminar sobre el puente
dos caras. Seguidamente invitare realizar otra actividad con los diferentes tipos de materiales como meterse en
el rulo oval para que su cuerpo gire y luego que se ponga de pie para que intente caminar empujandolo, esta
actividad la realizare con todos los estudiantes de manera personalizada. (discriminacion)

Finalmente conversaremos sobre las actividades y los animare a entrar a la cama elastica para empezar a saltar
realizando diferentes movimientos. (respuesta)

Cierre:

Dialogare con los estudiantes a través de preguntas: ¢, Qué hicimos? ¢ les gusto lo que hicimos? ¢ Qué utilizamos?
¢Para qué lo hicimos? ¢Qué aprendimos? Retroalimentando las actividades que han realizado y dando por
culminado la actividad.

Maicohol, Alexander, Carlos,

Crhistian: requiere de apoyo
fisico para realizar las
actividades.

Andy, Carlos, Maicohol, Kilver:
Se comunica con un Sistema
aumentativo de comunicacion.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Cancion
Muestro apoyos visuales con imagenes de una pelota bobath, hamaca, ambiente de psicomotricidad, luces Hamaca
(atencion) Piscina de pelotas

Pelotas de colores.

Escaleras
Mecedora
Rulo Oval
Cama elastica

Mesa
Individual
Utiles de aseo
SS.HH




9. Evaluacion:

Estudiantes

A E s S| |9 S|ls|w|z
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS S 0>J g i g IS g & =
— = = n X X
g% 5|85 8 <<
Personal Social Identifica la hamaca. (A) (B) A A|lA|IA|A|A|B|B B
Intenta mecerse en la hamaca (A) (B) A A|lAIA|A]JA]A|AI|B
Reconoce la informacion del entorno en forma de pictogramas, sefiales y etiquetas en contextos A A|lA|A|A B|A|B
funcionales (A) (B)
Comunicacion Obedece una orden simple cuando esté realizando la actividad con los materiales de la sala A A|lA|A|A| A |B|A|B
multisensorial (A) (B)
Expresa sus emociones gestualmente al realizar las actividades (A)(B) A A|lAIAIAIA]TALIALA
Responde a preguntas simples con una respuesta que no es oral (A) (B) A AlA|IA]JTA]TA]JA]ALA
Cienciay Disfruta explorando los objetos, el espacio de su entorno  (A) (B) A AlATAIA]A]TALIAL]A
ambiente Manipula los apoyos visuales y los relaciona con los objetos (A) (B) A A|lA|IAA]JAIA]TALA
Controla su postura con o sin apoyo al realizar diferentes actividades (A) (B) A A|lAIAIA|A]TAIALA
Psicomotriz Sostiene objetos con autonomia meciéndose en la hamaca. (A) A A|lA|IA|A|A]A|B]|A
Con ayuda sostiene objetos con autonomia meciéndose en la hamaca. (B) A A|lA|IA|A|A]A|B B
Disfruta al Intentar saltar con los pies sobre la cama elastica (A) (B) B A|lA|A|B|A|B|B B
Leyenda: Evaluacion cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes
AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Antoni, Andy, Kilver, Maicohol, Carlos
B Proceso B Alexander Crhistian, Aixa N, Aixa E
C Inicio

10. Bibliografia:

- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Basica.
- DR. ANA JEAN AYRES (1979) La Teoria de Integracion Sensorial
- LINDA HODGDON (2002) Apoyos Visuales




DIARIO DE CAMPO N° 03

REGION : Tumbes

CEBE : N° 008 “Divino Nifio Jesus” - Zorritos
PARTICIPANTE : Silva Severino Yuliana Mayra
FECHA : 17 de agosto del 2017

HORA DE INICIO :08: 30 am

HORA DE TERMINO 1 10:30 am

AULA . Inicial

GRADO 13,4 y5 afios

ESTUDIANTES ASISTENTES :05 V:05 M: 00
DISCAPACIDAD QUE ATIENDE: Intelectual severa y Multidiscapacidad
NOMBRE DE LA UNIDAD DE A PRENDIZAJE: “Aprendemos a comunicarnos”

NOMBRE DE LA SESION : “Controlo mi postura”

CATEGORIA : Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA . Integracion sensorial / apoyos visuales
HABILIDAD : Favorecer habilidades comunicativas no verbales
DESCRIPCION:

Motive a los estudiantes mostrando apoyos visuales con imagenes de una pelota bobath, hamaca,
ambiente de psicomotricidad, ellos muy atentos observaron la imagen de la hamaca y sefialaron la
hamaca que se encuentra en el aula.

Al encontrarnos en la sala mutisensorial los invite a explorar los objetos que se encontraban ahi, Andy
y Anthoni de inmediato se dirigieron a la cama elastica e intentaron a saltar realizando gestos de
alegria y sefialaba invitando a sus demas compafieros, Maicohol empezé a arrastrarse dirigiéndose a
la piscina de pelotas sumergiéndose en ella mostrandose muy contento escondiéndose con las
pelotas, Carlitos intento caminar hacia la piscina de pelotas y empez0 a tirar las pelotas mostrandose
muy contento, Crhistian se dirigié a la hamaca, se senté e intento mecerse, Kilver se dirigio al espejo
y empez06 a mirarse y a jugar con su rostro en el espejo.

Luego de conocer los objetos y el espacio de la sala multisensorial empecé con la actividad “controlo
mi postura”, Invite a subir y bajar escaleras, a resbalarse, a mantener la postura en el balancin. Andy
y Kilver intento hacer la actividad él solo, Carlos y Maicohol necesitaron siempre de mi ayuda.
Maicohol intento caminar con ayuda de Rulo aval, Andy y Carlos intentaron rodar con el Rulo Aval,
Kilver tuvo miedo al rodar con el Rulo Aval. Crhistian solo quiso mecerse en la hamaca.

Todos ingresamos a la cama elastica subiendo por una escalera, Carlos muy emocionado se puso de
pie y empez0 a camina e intento saltar.

Maicohol se puso de pie manteniendo el equilibrio por unos segundos y con mi apoyo intento saltar,
Andy vy Kilver empezo a saltar y a caer en la cama elastica, todos los estudiantes se mostraron muy
contentos y participativos.

REFLEXION CRITICA:

Todos los estudiantes se mostraron muy participativos y contentos a las actividades, Se conté con los
materiales sensoriales para trabajar la sesion de aprendizaje y Presente la unidad didactica y las tres
sesiones de aprendizaje.

Utilice los apoyos visuales

Realice actividades para desarrollar la integraciéon sensorial de los estudiantes

Se realiz6 un trabajo personalizado en los estudiantes, brindandoles apoyo fisico y verbal.

El cartel del tiempo esta muy alto, esto no permitid que el estudiante participe con facilidad.

Me dirigi a los estudiantes al inicio de la sesidn de pie, les canté para que miren y respondan.
INTERVENCION:

Dialogar con los padres de familia para que en casa refuercen la actividad realizada e incentivar el
dialogo para con sus hijos y sepan a través de ellos las actividades que se realicen

LEYENDA

- Integracién sensorial
- Apoyos visuales
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Yuliana Mayra Silva Severino
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 04

1.Nombre de la sesién: “Experimentamos olores agradables y desagradables”

2.Propésito de la sesién: que los estudiantes aprendan a diferenciar los olores de agradables a desagradables en diferentes situaciones.

3.Grado y seccion: 03,04 y 05 afios

4.Fecha de ejecucioén: 06 de octubre del 2017.

5.Duracién: 60 minutos

6.Areas integradas: Personal social, Comunicacion, Psicomotriz, Ciencia y tecnologia
7.Nombre del (la) docente: Yuliana Mayra Silva Severino

8.Programacién de actividades:

Colocaremos el mural en el area sensorial y los invito a conversar sobre la actividad ¢les gusto? ¢Como se
sintieron? Mostrandoles imagenes de los estados de animo.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Panderetas
Previamente organizo los materiales en una cajita (colonias, sangre de grado, algodon, vinagre y thimolina) cancion
Siento a los estudiantes en semi circulo para motivarlos a entonar la cancion ¢Qué sera? Mientras les iré colonias
mostrando lo que hay en la cajita, (los materiales) luego los manipularemos y exploramos, conociendo textura, sangre de
forma, los abriré de una manera rapida solo para que el olor quede en el ambiente. (atencion). Maicohol, Alexander, Carlos, | grado
De acuerdo a sus reacciones iré preguntando ¢Qué es? ¢sera un olor agradable?, responderan de acuerdo a | Crhistian: requiere de apoyo fisico para | algodon
sus posibilidades. (interpretacion) realizar las actividades. vinagre
Explicare la funcién de cada uno de estos y lo que realizaremos con estos materiales (comprension) Thimolina
Desarrollo: Cinta de
Invitaré a los estudiantes a sacar el algodén de la bolsa y realizaremos bolitas con el algodén luego mojaremos | Andy, Carlos, Maicohol, Kilver: Se | embalaje
el algodon con colonia (registro) comunica con un Sistema aumentativo | Hojas bom
Pasare el algodon por la nariz de cada estudiante indicandoles que es colonia y huele bien (modulacion) de comunicacion. Papelotes
les roseare un poquito de la colonia por su cuerpo e incentivare para que se huelan entre ellos.
Seguidamente mostrare la sangre de grado y mojare pedacitos de algoddn para que puedan observar el color,
pasare por su nariz el algoddn con sangre de grado y les entregare uno para que ellos solos puedan oler y
depende de su reaccion les diré que no es un olor tan agradable como la colonia. (discriminacion)
Con el vinagre y la thimolina también les hare oler por medio del algod6n para que descubran su color, e
identifiquen su agrado o desagrado de ese olor.
Al finalizar con el descubriendo de los olores de los materiales mencionados, pegaremos los algodones en un
papelografo, (mural) selecciondndolos por aroma de manera grupal. Pegando la imagen de la colonia, sangre
de grado, vinagre y Thimolina en cada grupo de algodones con sus respectivos nombres. (respuesta)
Cierre: Plumones
La evaluacion sera permanente limpiatipo




9. Evaluacion:

Estudiantes
; o | _ | € o | & E w |z
< > = ; X
SRIAS INDICADORES JERARQUIZADOS 3 g 5:? 2 c_% % § S e
T v c < = = =
= < O 5 <1E) < <
Personal Social Identifica la colonia A A A A A A B B B
Respeta el material de sus compafieros A A A A B A C A B
Comunicacién Expresa espontdneamente su agrado o desagrado al oler el algodén A A A A A A A A B
Identifica los materiales de olores que le agradan A A A A A A B A B
Sefiala el material del olor que le agrada A A A A A B A A
Ciencia v ambiente Manipula los materiales que se le da A A A A B A A A A
y Hace uso correcto de los materiales A A A A B A C A A
Intenta con sus dedos realizar una bolita de algodoén A A A A B A C A A
Psicomotriz Intenta pegar los algodones en el papelote A A A A B A B A A
Se desplaza con seguridad al pegar el mural A A A A A A A B A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes

10. Bibliografia:

- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Basica.

- DR. ANA JEAN AYRES (1979) La Teoria de Integracién Sensorial

- LINDA HODGDON (2002) Apoyos Visuales

AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Antoni, Andy, Kilver, Maicohol, Carlos
B Proceso B Alexander Crhistian, Aixa N, Aixa E
C Inicio




DIARIO DE CAMPO N° 04

REGION : Tumbes

CEBE : N° 008 “Divino Nifio Jesus” - Zorritos
PARTICIPANTE : Silva Severino Yuliana Mayra
FECHA : 06 de octubre del 2017

HORA DE INICIO :09: 30 am

HORA DE TERMINO 1 11:00 am

AULA . Inicial

GRADO 13,4 y5 afios

ESTUDIANTES ASISTENTES :05 V:05 M: 00
DISCAPACIDAD QUE ATIENDE: Intelectual Severa y Multidiscapacidad
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Descubro el mundo a través de los sentidos”

NOMBRE DE LA SESION : “Experimentamos olores agradables y desagradables”
CATEGORIA : Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Integracion sensorial / apoyos visuales

HABILIDAD : Favorecer habilidades comunicativas no verbales
DESCRIPCION:

Previamente organice los materiales en una cajita (colonias, sangre de grado, algodon, vinagre y
thimolina)

Siente a los estudiantes en semi circulo para motivarlos a entonar la cancion ¢ Qué serd? Mientras les
iba mostrando lo que hay en la cajita, los manipularon y exploraron, conociendo su color, textura, olor
(sin abrirlos).

De acuerdo a sus reacciones iba preguntando ¢Qué es? ¢Para qué sirve?, ayude a responder y
también respondieron de acuerdo a sus posibilidades.

Una vez que ya les cree expectativas, moje el algodén con colonia y pase por la nariz de cada
estudiante, indicandoles que es colonia y huele bien, les rosee un poquito de la colonia por su cuerpo
e incentive para que se huelan entre ellos. Seguidamente mostre la sangre de grado y moje pedacitos
de algodon para que puedan observar el color, pase por su nariz el algodén con sangre de grado y les
entregue uno para que ellos solos puedan oler y depende de su reaccion les diré que no es un olor
tan agradable como la colonia.

Cuando pase el algodon mojado con colonia cerca de su nariz, Carlos sacaba su lengua e intentaba
comérselo, ... luego pase el algodén mojado con sangre de grado cerca de su nariz, donde Carlos
mostro gestos de desagrado e intento botar el algodén. Todos mostraron gestos de agrado y
desagrado.

Con el vinagre y la thimolina también les hice oler por medio del algodén para que descubran su color,
e identifiquen su agrado o desagrado de ese olor.

Al finalizar con el descubriendo de los olores de los materiales mencionados, pegamos los algodones
en un papelografo, (mural) seleccionandolos por aroma de manera grupal. Pegando la imagen de la
colonia, sangre de grado, vinagre y Thimolina en cada grupo de algodones con sus respectivos
nombres.

REFLEXION CRITICA:

Todos los estudiantes se mostraron muy participativos y contentos a las actividades.

Se conté con los materiales sensoriales para trabajar la sesion de aprendizaje.

Presente la unidad didactica y las tres sesiones de aprendizaje.

Estimule las habilidades sensoriales de los estudiantes.

Se realiz6 un trabajo personalizado en los estudiantes, brindandoles apoyo fisico y verbal.
INTERVENCION:

Implementar el area sensorial con fragancias de olores agradables y desagradables.

LEYENDA

- Integracién sensorial
- Apoyos visuales

Yuliana Mayra Silva Severino
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 05

1.Nombre de la sesién: “Jugamos con la harina”

2.Propésito de la sesién: Que los estudiantes desarrollen sus sentidos a través de la harina, conociendo su textura, color, sabor

3.Grado y seccion: 03,04 y 05 afios

4.Fecha de ejecucion: 10 de setiembre del 2017.

5.Duracién: 60 minutos

6.Areas integradas: Personal social, Comunicacion, Psicomotriz, Ciencia y tecnologia
7.Nombre del (la) docente: Yuliana Mayra Silva Severino

8.Programacién de actividades:

Dialogare con los estudiantes a través de preguntas: ¢ Qué hicimos? ¢les gusto lo que hicimos? ¢Qué utilizamos?
¢Para qué lo hicimos? ¢Qué aprendimos? responderan de acuerdo a sus posibilidades de comunicacion
Entrego la masita para que se la lleven a casa y realicen diferentes figuras.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Panderetas
Siento a los estudiantes en semi circulo y encima de la mesa colocaré, una bolsa de harina, una botella con agua, un cancion
colorante, una tina, coladera, un vaso. Les preguntare ¢Qué es? ;Qué vamos hacer con estos materiales?, ayudare Harina
a responder de acuerdo a sus necesidades. (atencion) Coladeras
Entregare cada material para que lo manipulen y lo exploren. Seguidamente jugaremos a cernir la harina con la | Maicohol, Alexander, Carlos, | Salfina
coladera, Preguntare ¢ La harina y la sal son iguales? Ayudare a responder diferenciando cada material, por su sabor, | Crhistian: requiere de apoyo fisico | Agua
olor, color y textura. (interpretacion) para realizar las actividades. Colorante
Muestro apoyos visuales de dos imagenes: una donde dos nifios juegan con la harina y la otra que dos nifios se estan Tina
bafiando en la piscina. Preguntare ¢ Qué actividad creen ustedes que realizaremos con esos materiales?
Presentare a los estudiantes el propésito de la sesion diciendo gue hoy jugaremos con la harina. (comprensién) Andy, Carlos, Maicohol, Kilver:
Proceso: Se comunica con un Sistema | Harina
Al mostrarles la harina a los estudiantes y les mostrare como cernirla contando con la coladera, un taper y una cuchara, | aumentativo de comunicacion. Colorante
luego indicare que realicen la actividad, seguidamente en una tina mezclaremos, 2 tazas de harinay 1 de sal. (registro) Coladeras
pediré a los estudiantes para que con sus manos toquen y mezclen la harina con la sal y asi perciban sus diferentes Tazas
texturas, (modulacion) Agua
Haremos un pequefio volcan con la mezcla y le agregaremos agua, empezaremos amasar constantemente como si Tina
estuviéramos haciendo un pan. (discriminacion)
Todos manipularemos la masa para percibir el cambio de textura de seco a humedo, motivare a oler la masa ya que
también huele diferente y a realizar varias bolitas.
Hacemos un agujero a cada bolita de masa y agregaremos colorante, mezclaremos hasta que quede uniformemente
repartido. Exploramos la textura de la masa y jugamos con ella. (respuesta)
Finalmente, con esta masa podemos elaborar diferentes figuras.
Cierre: Imagenes




9. Evaluacion:

Estudiantes
>

AREAS Sz 2|29 g e | Z| 2
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Personal Social Le agrada coger la harina (A-B) A A A A A A A B B
Participa con alegria al mezclar la harina con la sal (A-B) A A A A A A B A B
Diferencia entre la harina y la sal (A-B) A A A A A A B A B
Identifica y sefiala los materiales que se le muestra A A A A A A A A B
Comunicacién Sigue instrucciones orales A A A A A A A A
Reconoce la informacion del entorno en forma de pictogramas, sefiales y etiquetas | A A A A A B A A

en contextos funcionales (A) (B)
Ciencia v ambiente Manipula los materiales gue se le entrega (A-B) A A A A A A A A A
y Explora sus manos al ver masa pegada en ellas (A-B) A A A A A A A A A
Amasa la harina con alegria utilizando sus dos manos (A-B) A A A A B B B A A
Psicomotriz Usa la masa para hacer bolitas con la palma de sus manos (A-B) A A A A B B B B A
Sumerge los dedos en la masa (A-B) A A A A A A A B B

Leyenda: Evaluacion cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes
AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Antoni, Andy, Kilver, Maicohol, Carlos
B Proceso B Alexander Crhistian, Aixa N, Aixa E
C Inicio

10. Bibliografia:
- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Basica.

- DR. ANA JEAN AYRES (1979) La Teoria de Integracién Sensorial
- LINDA HODGDON (2002) Apoyos Visuales




DIARIO DE CAMPO N° 05

REGION : Tumbes

CEBE : N° 008 “Divino Nifio Jesus” - Zorritos
PARTICIPANTE : Silva Severino Yuliana Mayra
FECHA : 10 de setiembre del 2017

HORA DE INICIO :09: 30 am

HORA DE TERMINO 1 11:00 am

AULA . Inicial

GRADO 13,4 y5 afios

ESTUDIANTES ASISTENTES :04 V: 02 M: 02
DISCAPACIDAD QUE ATIENDE: Intelectual Severa y Multidiscapacidad
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Juegos de atencion”

NOMBRE DE LA SESION : “Jugamos con la harina”

CATEGORIA : Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Integracion sensorial / apoyos visuales
HABILIDAD : Favorecer habilidades comunicativas no verbales
DESCRIPCION:

Al mostrarles a los estudiantes una bolsa de harina, una botella con agua, un colorante, una tina,
coladera, un vaso, tuvieron iniciativa de manipular y explorar los materiales, la cual se los entregue y
converse sobre lo que realizariamos con esos materiales, Andy y Anthoni me miraban y sefialaban
diciendo que vamos hacer.

Mostré apoyos visuales de dos imagenes donde estan nifios jugando con la harina y la otra que
jugaban en una piscina, pregunte ¢Cual de las dos actividades podriamos hacer con el material
mostrado? Andy y Anthoni se reian y sefialaban el apoyo visual de los nifios jugando con la harina,
Maicohol y Carlitos se mostraron contentos parecian entender el mensaje.

Les entregue la harina para que jueguen a cernirla con la coladera, Todos se mostraron dispuestos a
realizar la actividad, Maicohol y Carlos necesitaron de mi ayuda.

En una tina mezclamos, 2 tazas de harinay 1 de sal, y motive para que los estudiantes con sus manos
toquen y mezclen la harina con la sal y asi perciban sus diferentes texturas, hicimos un pequefio volcan
con la mezcla y le agregamos agua, empezamos amasar constantemente como si estuviera haciendo
un pan.

Todos manipulamos la masa para percibir el cambio de textura de seco a humedo, luego olieron la
masa ya que también huele diferente y a realizar varias bolitas. Carlitos no le gustaba mucho la masa,
porque ni bien la manipulo se dirigio al bafio a lavarse las manos

Hicimos un agujero a cada bolita de masa, pero necesitaron de mi ayuda y después agregamos
colorante, mezclamos hasta que quedo uniformemente repartido. Todos necesitaron de mi ayuda.
Finalmente, con esta masa elaboramos diferentes figuras. Todos se sintieron muy contentos con su
masa y no querian dejarla la cual se la llevaron a casa.

REFLEXION CRITICA:

Todos los estudiantes se mostraron muy participativos y contentos a las actividades.

Se conto con los materiales sensoriales para trabajar la sesion de aprendizaje.

Presente la unidad didactica y la sesion de aprendizaje.

Estimule las habilidades sensoriales de los estudiantes.

Se realiz6 un trabajo personalizado en los estudiantes, brindandoles apoyo fisico y verbal.

Debi considerar un polo de uso para que Carlos no se ensucie ya que no tolera el mandil plastico

Me dirigi a los estudiantes al inicio de la sesidn de pie, les canté para que miren y respondan.
INTERVENCION:

Debo colocar un mandil plastico a todos o un polo de uso para que no se ensucie la ropa al manipular
los materiales.

Diversificar las estrategias para cada grupo de estudiantes teniendo en cuenta sus habilidades.

Dar mayor posibilidad a los estudiantes para que experimenten mas actividades de integracion
sensorial.

LEYENDA

- Integracién sensorial
Apoyos visuales Eiln o SN\
- POy { \/, _a'\/-}::!%m D,

Yuliana Mayra Silva Severino
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N°06

1.Nombre de la sesién: “Masajitos”

2.proposito de la sesion: que los estudiantes mejoren la tolerancia del estimulo tactil y expresen con gestos sus reacciones

3.Grado y seccion: 03,04 y 05 afios

4.Fecha de ejecucion: 12 de setiembre del 2017.

5.Duracién: 60 minutos

6.Areas integradas: Personal social, Comunicacion, Psicomotriz, Ciencia y tecnologia
7.Nombre del (la) docente: Yuliana Mayra Silva Severino

8.Programacién de actividades:

y manipular, les ayudare a describir cada material. Luego preguntare ¢ Qué son? ¢ Para qué sirven? ¢ Qué podemos
hacer con estos materiales?, responderan de acuerdo a sus posibilidades. (interpretacion)

Luego de haber conocido los materiales, mostrare la crema corporal y les aplicare en los brazos para masajearlos.
(registro) Preguntare ¢Qué estoy haciendo?, al responder les indicare el propésito de la sesion. (comprension)

Proceso:

Nos dirigiremos al bafio e invitare a los estudiantes a meterse a la bafiera para lavar su cuerpo, mientras se les ira
lavando se mencionara cada parte se su cuerpo y motivare a identificarlo ya sea moviéndolo o tocandolo.
Seguidamente pasare la esponja por todo su cuerpo realizando pequefios masajes, (modulacion)

Luego utilizare la toalla para secar su cuerpo, con ayuda del estudiante, y seguidamente ayudare a colocarles su
calzoncillo.

Nos dirigiremos a la colchoneta y ahi flotaremos con la crema en todo el cuerpo como: los brazos, manos, cara,
piernas, incentivandoles a que identifiquen la parte del cuerpo que se esta flotando. (discriminacion)

Observare sus reacciones y los motivare para que masajeen con crema sus cuerpos entre ellos, pero se deben
formar en grupos de dos siguiendo las indicaciones que les daré como: flotamos la cara y flotamos las manos,
flotamos las piernas, flotamos los pies, flotamos el cuello entre otros. (respuesta)

Finalmente limpiare con una esponja el restante de crema en sus cuerpos y les ayudare a vestirse.

Cierre:
La evaluacion sera permanente
Preguntare ¢ Como se han sentido hoy? A través de las imagenes feliz y triste responderan.

Maicohol, Alexander, Carlos,
Crhistian: requiere de apoyo
fisico para realizar las
actividades.

Carlos, Maicohol,
Kilver: Se comunica con un
Sistema aumentativo de
comunicacion.

Andy,

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Panderetas
Invitare a los estudiantes para que se sienten en semicirculo y sobre una mesa colocare materiales como: una cancién
esponja, una toalla para el cuerpo, una toalla de cara y una crema. Llamando su atencion para (atencion) explorar Esponja

Toallita para cuerpo
Toalla
Crema
cuerpo

para el

Toallas
Cremas
Muda de ropa

Imagenes




9. Evaluacion:

Estudiantes
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Personal Social Muestra confianza cuando se le aplica la crema corporal A A A A |A A A A A
Identifica las partes de su cuerpo cuando se le estd masajeando A A A A A A A A A
Comunicacién Expresa espontdneamente sus intereses a la hora del bafio A A A A |A A B A A
Sigue instrucciones orales cuando realiza una actividad en grupo A A A A |A A B A A
Expresa su alegria al meterse a la bafiera A A A A |A A A A A
Ciencia v ambiente Manipula los materiales que se le da A A A A |A A A A A
y Hace uso correcto de los materiales A A A A |A A A A A
Conoce el espacio donde se le realizan los masajes A A A A |A A A A A
Psicomotriz Se desplaza en el espacio con distintos movimientos A A A A |A A A A A
Realiza movimientos siguiendo instrucciones: flota la cara o las manos A A A A |A A A A A
Leyenda: Evaluacion cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes
AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Antoni, Andy, Kilver, Maicohol, Carlos
B Proceso B Alexander Crhistian, Aixa N, Aixa E
C Inicio

10. Bibliografia:

- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Basica.
- DR. ANA JEAN AYRES (1979) La Teoria de Integracién Sensorial
- LINDA HODGDON (2002) Apoyos Visuales




DIARIO DE CAMPO N° 06

REGION : Tumbes

CEBE : N° 008 “Divino Nifio Jesus” - Zorritos
PARTICIPANTE : Silva Severino Yuliana Mayra
FECHA : 12 de setiembre del 2017

HORA DE INICIO :09: 30 am

HORA DE TERMINO 1 11:00 am

AULA . Inicial

GRADO 13,4 y5 afios

ESTUDIANTES ASISTENTES :05 V:05 M: 00
DISCAPACIDAD QUE ATIENDE: Intelectual Severa y Multidiscapacidad
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Juegos de atencion”

NOMBRE DE LA SESION : “Masaijitos”

CATEGORIA : Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Integracion sensorial / apoyos visuales
HABILIDAD : Favorecer habilidades comunicativas no verbales
DESCRIPCION:

Ya sentados los estudiantes en semicirculo coloque sobre la mesa los materiales como: una esponja,
una toalla para el cuerpo, una toalla de cara y una crema les entregue cada material para que lo
exploren y lo manipulen. Mientras les iba explicando la utilidad de cada uno de ellos, luego les pregunte
¢, Qué hariamos con esos materiales? Les comenté que dariamos masajitos por todo nuestro cuerpo
con crema corporal pero antes de eso se darian un bafio, luego al dirigirnos al bafio e invitar de manera
personalizada a cada estudiante para que se meta a la bafiera mojando todo su cuerpo, con una
esponja flote por cada una de las partes de su cuerpo incentive para que muevan la parte del cuerpo
que se estaba flotando luego al salir de la bafiera utilizaremos la toalla y realizamos la accién de secar,
después les ayude a colocarse el calzoncillo, nos dirigimos a las colchonetas para masajear el cuerpo
con crema

Cuando se masajeaba con la esponja cada parte del cuerpo Anthoni, Andy y Maicol intentaban
mencionar la parte de su cuerpo que se estaba masajeando, realizando diferentes movimientos y
gestos. entregue la esponja y les ayude a pasarsela por el cuerpo, ellos intentaron hacer esa actividad
solos, Carlos fue el que preferia meterse la esponja a la boca y chupar la esponja.

Sentados ya en la colchoneta los agrupe de dos para que de manera grupal masajeen su cuerpo con
la crema, entre ellos. Maicohol y Andy seguian mis indicaciones orales cuando se les decia: masajeen
su cara, masajee sus brazos, ellos se reian y les agradaba la actividad, Carlos y Anthoni se les noto
entusiasmados, Anthoni masajeaba a Carlos y seguia mis indicaciones orales, pero Carlos no
masajeaba a Anthoni solo se reia y se mostraba colaborador. Pero cuando se le masajeaba el rostro
rechazaba. Evitando seguir con la actidad en grupo.

Finalmente ayudaron a quitarse con una esponja la crema restante de su cuerpo, después se vistieron.

REFLEXION CRITICA:

Todos los estudiantes se mostraron muy participativos y contentos a las actividades.

Se conto con los materiales sensoriales para trabajar la sesion de aprendizaje.

Presente la unidad didactica y las tres sesiones de aprendizaje.

Estimule las habilidades sensoriales de los estudiantes.

Se realiz6 un trabajo personalizado en los estudiantes, brindandoles apoyo fisico y verbal.
Contar con un flexi piso para evitar algin resbalén

INTERVENCION:

Debo contar con un flexi piso para evitar resbalén

Todos deben tener una toalla personalizada

Buscar estrategias para que Carlos pueda aceptar que masajeen su cara en mayor tiempo sin que
rechace

LEYENDA

- Integracién sensorial
- Apoyos visuales
-

Yuliana Mayra Silva Severino
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 07

1.Nombre de la sesién: “Juego con globos”

2.Propésito de la sesién: Experimenten diferentes sensaciones al manipular los globos con agua y sin agua.
3.Grado y seccion: 03,04 y 05 afios

4.Fecha de ejecucion: 02 de setiembre del 2017.

5.Duracién: 60 minutos

6.Areas integradas: Personal social, Comunicacion, Psicomotriz, Ciencia y tecnologia

7.Nombre del (la) docente: Yuliana Mayra Silva Severino

8.Programacién de actividades:

Realizare una pequefia explicacion sobre los globos que contienen agua y los otros que solo contienen aire.
(comprensién)

Los invito a jugar con los globos, lanzandolos de una tina a otra, observaremos que los globos con aire no caeran
facilmente a la tina y solo jugaremos a lanzar los globos con agua. (discriminacion)

Invitare a cada estudiante a realizar la actividad del lanzamiento de los globos a otra tina sin que se rompa o se
caiga fuera de ella.

Primero colocare las tinas cercas y luego iré distanciandolas poco a poco y empezaremos a lanzar.
Seguidamente jugaremos con los globos inflados con aire por toda el aula, realizando diferentes actividades:
como lanzar los globos hacia arriba sin hacerlos caer, pateando los globos y finalmente los pisamos hasta
reventarlos. (respuesta)

Cierre:

A través de los apoyos visuales les mostrare un globo y un gato, les preguntare ¢ Con que material hemos
trabajado hoy?, luego mostrare dos imagenes con una cara triste y la otra feliz, les preguntare (Coémo se
sintieron hoy?.

Andy, Carlos, Maicohol,
Kilver: Se comunica con un
Sistema aumentativo de
comunicacion.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Cancion
Ya sentados los estudiantes en semicirculo, les mostrare una tina y a la vez cantare la cancién “Sorpresita” para Tinas
motivarlos a descubrir lo que hay dentro de ella, (atencién) e iremos manipulando y describiendo cada globo globos de colores.
inflado con agua y sin agua que se encontrara en la tina. (interpretacion) agua
Preguntare: ¢ Qué es? ¢ Qué color es el globo? ¢ Cuantos globos hay en la tina? ¢Que habra dentro del globo? | Maicohol, Alexander,
(Registro) Carlos, Crhistian: requiere
Pinchare un globo sin agua y luego el otro globo con agua, y cada uno de los estudiantes pincharan también los | de apoyo fisico para
globos y preguntare ¢ Qué paso con el globo? Motivare a que den sus respuestas de acuerdo a sus posibilidades | realizar las actividades.
de comunicacién (modulacion)
Proceso: Tinas

Globos de colores

Globos
Imagen de un gato




9. Evaluacion:

Estudiantes
] S|, | E| s|lo| 88| 8 |w|=z
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS S g g ° g < = & <
o= = = n X X
S| 2|8 5] & |<|=
Personal Social Tolera el mandil mostrando agrado (A-B) A A A A A A A B B
Identifica sefialando los globos (A-B) A A A A A A A B
Muestra alegria al jugar con sus comparieros al reventar un globo con agua (A-B) A A A A A A A A B
Hace sonidos como respuesta a otra persona que le habla (A-B-C) A A A A A A A A B
Comunicacion Sefiala el globo que esta lleno con agua (A-B) A A A A A A A A
Muestra gestos de asombro cuando se revienta el globo (A-B) A A A A A A A A
. . . Muestra interés al manipular los globos (A-B) A A A A A A A A A
Cienciay ambiente - -
Muestra agrado o desagrado al experimentar con el globo con agua y sin agua. (A-B) | A A A A A A A A A
Controla su postura al realizar el lanzamiento de globos (A) A A A A A A A A A
Psicomotriz Controla su postura al realizar el lanzamiento de globos con apoyo. (B) A A B B B B
Sostiene y alcanza con autonomia los globos. (A) A A A B B B B
Sostiene y alcanza los globos con ayuda.(B) A A B A A A
Leyenda: Evaluacion cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes
AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Antoni, Andy, Kilver, Maicohol, Carlos
B Proceso B Alexander Crhistian, Aixa N, Aixa E
C Inicio

10. Bibliografia:
- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Basica.

- DR. ANA JEAN AYRES (1979) La Teoria de Integracion Sensorial
- LINDA HODGDON (2002) Apoyos Visuales




DIARIO DE CAMPO N° 07

REGION : Tumbes

CEBE : N° 008 “Divino Nifio Jesus” - Zorritos
PARTICIPANTE : Silva Severino Yuliana Mayra
FECHA : 02 de Setiembre del 2017

HORA DE INICIO :09: 30 am

HORA DE TERMINO 1 11:00 am

AULA . Inicial

GRADO 13,4 y5 afios

Na ESTUDIANTES ASISTENTEé: 04 V:02 M:02
DISCAPACIDAD QUE ATIENDE: Intelectual Severa y Multidiscapacidad
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Juegos de atencion”

NOMBRE DE LA SESION : “Jugamos con los globos”

CATEGORIA : Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Integracion Sensorial / apoyos visuales
HABILIDAD : Favorecer habilidades comunicativas no verbales
DESCRIPCION:

Dirigi a los estudiantes para que se sentaran en semicirculo, les mostré una tina y a la vez cante la
cancion “Sorpresita” y empezamos a descubrir lo que habia dentro de la tina, Andy, Anthoni, Kilder y
Maicol manipularon los globos inflados con aire y los que estaban con agua, mostrando curiosidad por
lo que contenian los globos.

Pinche los globos, primero el que solo estaba lleno de aire y los estudiantes como: Carlos le llamo
mucho la atencién el globo, empezé a manipularlo queriendo reventarlo con la boca, pero al
incentivarla a pincharlo se mostré asustada mas aun cuando escucho el sonido del globo reventado.
La estudiante Kilver empez06 a reirse cuando revete el globo y cuando la motive para que ella lo haga
se llend de nervios tapandose los oidos y mostrando cara de asombro, Andy reventé el globo mostro
risas, Maicohol observaba con alegria y se reia de la actividad realizada, luego lo motive para que con
mi ayuda reventara el globo.

Al mostrarles el globo lleno de agua y observaron que lo revente, se asombraron cuando cayo el agua
al piso, seguidamente los incentive para que los reventaran, mostrando las mismas actitudes que
cuando reventaron el globo anterior.

Los invite a jugar con los globos con agua, lanzdndolos de una tina a otra, y lanzandose entre ellos
los globos, mostraron mucha alegria y se divirtieron de las actividades realizadas. Seguidamente
jugamos con los globos inflados con aire por toda el aula, y realizamos diferentes actividades: como
lanzar los globos hacia arriba sin hacerlos caer, pateando los globos y finalmente los pisamos hasta
reventarlo.

Anthoni mostro mucho entusiasmo al lanzar el globo sin hacerlo caer por un momento, también pudo
patearlo y pisarlo hasta reventarlo, Andy estuvo muy contenta al lanzar el globo hacia arriba e intento
mantenerlo por un momento, pero no lo pudo lograr, dejandolo caer al piso, luego intento patear el
globo y pisarlo con temor. Maicohol se mostraba participativo en cada actividad y lo ayude a ponerse
de pie para que pueda pisar los globos levantandole su pierna para que pueda pisar y reventar el
globo. Carlos solo quiso observar la actividad.

REFLEXION CRITICA:

Todos los estudiantes se mostraron muy participativos y contentos a las actividades.

Se conto con los materiales sensoriales para trabajar la sesion de aprendizaje.

Presente la unidad didactica y la sesion de aprendizaje.

Estimule las habilidades sensoriales de los estudiantes.

Se realiz6 un trabajo personalizado en los estudiantes, brindandoles apoyo fisico y verbal.

Falto la foto de asistencia de Carlos, para que pueda pegarla en el cartel de asistencia.

Me dirigi a los estudiantes al inicio de la sesién de pie, les canté para que miren y respondan.
INTERVENCION:

Debo buscar alguna estrategia para que Carlitos quiera colocarse el mandil plastico para que no se
moje la ropa al reventar el globo con agua.

Colocar la foto de Carlos para que pueda pegar su asistencia, ya que la anterior la rompié una
estudiante.

LEYENDA
Integracion sensorial "‘ k . 3 (:\
- |\ .\/}, f /b%u )*r)y

- Apoyos visuales | s

Yuliana Mayra Silva Severino
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 08

1.Nombre de la sesién: “Me divierto con mis manitos”

2.Propésito de la sesién: Que los estudiantes sientan la textura y temperatura en sus manos
3.Grado y seccion: 03,04 y 05 afios

4.Fecha de ejecucion: 20 de setiembre del 2017.

5.Duracién: 60 minutos

6.Areas integradas: Personal social, Comunicacion, Psicomotriz, Ciencia y tecnologia
7.Nombre del (la) docente: Yuliana Mayra Silva Severino

8.Programacién de actividades:

el sonido que produce el metal que tiene dentro y jugamos con él por unos momentos. (registro)

Luego de manipular el objeto invito a sentar a un estudiante delante del espejo, un ratito solo, (sin que miimagen
se vea reflejada) para observar como esta interactuando con él y que expresiones y sensaciones le esta
provocando su propia imagen. (comprension)

Después empezaremos a interactuar con el rostro frente al espejo. Primero, haremos movimientos con los
brazos, luego les cogeré sus manos y las acercare hasta que se toque a si mismo unay otra vez frente al espejo.
Preguntare ¢ Quién es ese nifio que esta en el espejo? Ayudare a responder y motivare para que se acerque al
espejo y se dé un beso.

Proceso:

Roseo espuma para cubrir su rostro frente al espejo, les muestro la forma de retirar la espuma con sus manos,
realizando movimientos en diferentes direcciones: hacia arriba — hacia abajo — de manera circular de derecha a
izquierda hasta que se desaparezca la espuma, esta actividad se realizara de manera individual. (modulacion)
Motivo a los estudiantes para realizar caras de estados de animo: (triste, feliz, molesto), entre otros movimientos.
Mostrare tarjetas de imagenes de nifios pintando con las manos, les explicare que vamos a pintar con tempera
usando las palmas de las manos. (discriminacion)

Les entrego platos con tempera de diferentes colores para que se manipulen y dejen sus huellas en un
papelografo que previamente estara pegado en la pizarra. Realizaremos la actividad de forma individual.
(respuesta)

Cierre:

Finalmente los invito a que disfruten de nuestro mural de huellitas de colores.

Preguntamos a nuestros estudiantes: ¢te gusto la actividad?, dialogamos con los padres de familia acerca de
las actividades realizadas para que en casa lo practiquen.

Crhistian: requiere de apoyo fisico
para realizar las actividades.

Andy, Carlos, Maicohol, Kilver: Se
comunica con un Sistema aumentativo
de comunicacion.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Cancion
Ubicamos a nuestros estudiantes sentados en la colchoneta, mostrare una bolsita de sorpresa y entonamos la Espuma spray
cancién “sorpresita”, (atencion) Espejo
Entregaré a cada uno la bolsita para que manipule, sienta y trate de adivinar lo que hay dentro (interpretacion)
Posterior a ello descubrimos el contenido de la bolsa, en ella encontraremos espuma en spray, aprovechamos | Maicohol, Alexander, Carlos,

Temperas de
colores

Platos
descartables
Papelotes
Tarjetas de
iméagenes

Mesa

Individual
Lonchera
Individual




9. Evaluacion:

Estudiantes
] E . | E sl o | B S| w|z
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS S cl>.> 8 i g IS g i &
a= = = n X X
g% % <S8 |5]8|x|x
Personal Social Se identifica sefialandose frente al espejo A A A A A A B B
Participa y coloca sus huellas en el papelografo A A A A A A A B B
Comunicacién Expresa sus emociones gestualmente frente al espejo. A A A A A A A B B
Sefiala la espuma de afeitar A A A A A A A B B
Sefiala las temperas A A A A A B B
Ciencia y ambiente Disfruta al manipular la espuma de afeitar _ A A A A A B B
Explora la temperas y mancha sus manos con tempera de diferentes colores A A A A A A A B B
Se desplaza con alegria para mancharse las manos con tempera A A A A A A A B B
Psicomotriz Mueve sus manos hacia arriba y hacia abajo A A A A A A A B B
Mueve sus manos de manera circulado A A A A A A A B B

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes

Nombres

Antoni, Andy, Kilver, Maicohol, Carlos

Alexander Crhistian, Aixa N, Aixa E

AD Logro destacado Grupo
A Logro A
B Proceso B
C Inicio

10. Bibliografia:

- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Basica.
- DR. ANA JEAN AYRES (1979) La Teoria de Integracién Sensorial
- LINDA HODGDON (2002) Apoyos Visuales




DIARIO DE CAMPO N° 08

REGION : Tumbes

CEBE : N° 008 “Divino Nifio Jesus” - Zorritos
PARTICIPANTE : Silva Severino Yuliana Mayra
FECHA : 20 de setiembre del 2017

HORA DE INICIO :09: 30 am

HORA DE TERMINO 1 11:00 am

AULA . Inicial

GRADO 13,4 y5 afios

ESTUDIANTES ASISTENTES :04 V:02 M: 02
DISCAPACIDAD QUE ATIENDE: Intelectual Severa y Multidiscapacidad
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Juegos de atencion”

NOMBRE DE LA SESION : “Me divierto con mis manitos”

CATEGORIA : Estrategias de ensefianza sensoriales

SUB CATEGORIA . Integracion sensorial / apoyos visuales
HABILIDAD : Facilitar habilidades comunicativas no verbales
DESCRIPCION:

Los ubiqué a los estudiantes sentados en la colchoneta, y les mostré una bolsita de sorpresa donde
invitaba a que metieran su mano dentro de ella, mientras hacian eso les empezaba a cantar para que
intenten adivinar y manipular los objetos. Todos se mostraron a la expectativa.

luego descubri el contenido de la bolsa, en ella encontramos la espuma en spray, manipularon y les
ensefié el sonido que produce el metal y lo que contenia el spray y jugamos con €l por unos momentos.
Carlos se mostrd contento, Anthoni y Andy querian descubrir lo que tenia a dentro el spray ya que
sonaba como si tuviera una bolita.

Luego de manipular el objeto los invite a que se sienten frente al espejo, realizando diferentes gestos,
muecas, movimiento de los brazos y principalmente que se reconozcan su propia imagen. Carlos y
Maicohol sonreian al espejo, sintiéndose avergonzados, hasta que poco a poco entraban en confianza,
ellos realizaron las actividades frente al espejo con mi apoyo. Antoni y Andy se mostraron muy
participativos, mas aun cuando rosee la espuma del spray frente al espejo cubriendo su rostro. El cual
todos intentaron sacarla con sus manitos moviéndolas de un lado a otro hasta que se esfume la
espuma.

Finalmente, les mostré unas tarjetas de imagenes de nifios pintando con sus manos usando temperas
de diferentes colores. Y los motive a pintar las manos con temperas, entregandoles platos con tempera
roja, azul y amarillo para que manipulen y estampen sus manos en un papelote dejando sus huellas
de diferentes colores.

Todos se mostraron muy contentos y participativos.

REFLEXION CRITICA:

Todos los estudiantes se mostraron muy participativos y contentos a las actividades.

Se conto con los materiales sensoriales para trabajar la sesion de aprendizaje.

Presente la unidad didactica y las tres sesiones de aprendizaje.

Estimule las habilidades sensoriales de los estudiantes.

Se realizd un trabajo personalizado en los estudiantes, brindandoles apoyo fisico y verbal.

Se realizé un trabajo grupal, y se mostr6 compafierismo.

INTERVENCION:

Debo contar con polo grande para que Carlos no se manche su ropa, ya que no tolera el mandil
Dar mayor posibilidad a los estudiantes para que experimenten mas actividades de integracion
sensorial.

LEYENDA

- Integracién sensorial
- Apoyos visuales

o~ S
J‘.I‘ i y (?_\‘
| FhEL : )
ILY;/’j //b‘.sz-f )“a},

Yuliana Mayra Silva Severino
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 09

1.Nombre de la sesion: “Rebotar en una pelota”

2.Propésito de la sesion: que los estudiantes intenten controlar su cuerpo cuando este encima de la pelota y mantenga el equilibrio

3.Grado y seccién: 03,04 y 05 afios

4.Fecha de ejecucidn: 13 de noviembre del 2017.

5.Duracién: 60 minutos

6. Areas integradas: Personal social, Comunicacién, Psicomotriz, Ciencia y tecnologia
7.Nombre del (Ia) docente: Yuliana Mayra Silva Severino

8. Programacion de actividades:

converso sobre la actividad ¢ les gusto? ¢ Como se sintieron? Mostrandoles imagenes de los estados de animo de
triste o feliz.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Panderetas
Muestro una pelota bobath a los estudiantes, preguntare ¢ Qué es? ¢ Qué haremos con ella? ¢ Donde encontramos cancion
mas de ellas? Ayudare a responder respetando sus posibilidades de comunicacién. (atencién) imagenes
Invitare para que la manipulen he iremos describiéndola color y textura. (interpretacion) sala
Les indicare que nos desplazaremos a la sala multisensorial para realizar diferentes actividades con la pelota | Maicohol, Alexander, Carlos, | multisensorial
bobath, propésito de la actividad a trabajar. (comprensién) Crhistian: requiere de apoyo fisico | pelota bobath
Proceso: para realizar las actividades. Cinta de
Al llegar a la sala multisensorial observaremos todas las pelotas bobath que se encuentren ahi, (registro) embalaje
Luego animare al estudiante para que la manipulen y se sienten encima de ella con los pies firmes en el suelo. . . . Hojas bom
(modulacién) Realizando diferentes actividades como mover su cuerpo de un lado a otro apoyandose con sus Andy, _Carlos, Ma.'COhOI’ Kilver: .Se Papelotes
manos con mi ayuda (discriminacion) comunica con un Sistema aumentativo Platos de
También se acostaran encima de la pelota realizando movimientos hacia delante y hacia atras, intentando tocar de comunicacion. comida
el piso con sus manos, luego que aplaudan, seguidamente que se ponga de pie y experimenten el movimiento
cuando se encuentre arriba. Estas actividades se realizaran de manera personalizada durando cada 5 minutos
cada accion.
Conversaremos sobre la actividad y los motivare para que lo vuelvan hacer tratando que necesiten menos ayuda.
(respuesta)
Finalmente saltaremos en la cama elastica.
Cierre: Plumones
La evaluacién serd permanente limpiatipo




9. Evaluacién:

Estudiantes
p g . c - %) E & w Z
AR INDICADORES JERARQUIZADOS S| 2|2 % (—% S| 5 |g|¢g
- I - N -
Personal Social Muestra confianza al sentarlo encima de la pelota bobath (A-B) A A A A A A A B B
Respeta el material de sus compafieros (A-B) A A A A A A A B B
Comunicacion Expresa espontaneamente su agrado por rebotar en la pelota (A-B) A A A A A A A B B
Identifica los materiales que esta utilizando (A-B) A A A A A A A B B
Participa con entusiasmo (A-B) A A A A A A A B B
Ciencia y ambiente Manipula los materiales que se le da (A-B) A A A A A A A B B
Hace uso correcto de los materiales (A-B) A A A A A A A B B
Intenta rebotar solo encima de la pelota (A-B) A A A A A A A B B
Psicomotriz Se orienta en el espacio (A-B) A A A A A A A B B
Se desplaza por el espacio con distintos movimientos (A-B) A A A A A A A B B

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes

Nombres

Antoni, Andy, Kilver, Maicohol, Carlos

Alexander Crhistian, Aixa N, Aixa E

AD Logro destacado Grupo
A Logro A
B Proceso B
C Inicio

10. Bibliografia:

- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacién Basica.
- DR. ANA JEAN AYRES (1979) La Teoria de Integracion Sensorial
- LINDA HODGDON (2002) Apoyos Visuales




DIARIO DE CAMPO N° 09

REGION : Tumbes

CEBE : N° 008 “Divino Nifio Jesus” - Zorritos
PARTICIPANTE : Silva Severino Yuliana Mayra
FECHA : 13 de noviembre del 2017

HORA DE INICIO :09: 30 am

HORA DE TERMINO 1 11:00 am

AULA . Inicial

GRADO 13,4 y5 afios

ESTUDIANTES ASISTENTES :05 V:05 M: 00
DISCAPACIDAD QUE ATIENDE: Intelectual Severa y Multidiscapacidad
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Aprendemos a comunicarnos”

NOMBRE DE LA SESION : “Rebotar en una pelota”

CATEGORIA : Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Integracion sensorial / apoyos visuales
HABILIDAD : Facilitar habilidades comunicativas no verbales
DESCRIPCION:

Mostré la pelota bobath para que la manipulen y ayude a describirla. Los estudiantes Andy y Anthoni
respondian a través de sefias que hay muchas en otro lugar dirigiéndose fuera de aula indicando el
lugar, Carlos, Maicohol y Kilver observaban muy atentos la pelota y se reian cuando les decia si
deseaban ir a la sala multisensorial para jugar con las pelotas, Les conté que nos desplazariamos a
la sala multisensorial para realizar diferentes actividades en ese lugar una de ellas era rebotar en la
pelota bobath.Estando ahi, exploramos el lugar y los materiales donde encontramos muchas pelotas
bobath, la hamaca, cama elastica piscina de pelotas entre otros, luego anime a los estudiantes para
que se sienten encima de la pelota bobath con sus pies firmes en el suelo y sus manos a los dos lados
contando con mi ayuda empezaron a rebotar por unos minutos sin caerse de la pelota, luego los deje
solo para que lo realicen. Andy, Anthony y Kilver intentaron por un minuto sin caerse, Carlos y Maicohol
necesitaron de me ayuda en toda la actividad, mostraron temor. No queriendo volver a repetir la
actividad

Realizamos varias actividades con la pelota bobath, como aplaudir cuando estan encima de ella,
parase, moverse de un lado a otro. Todos los estudiantes participaron de manera activa y siempre
necesitaron de mi ayuda, al dialogar con ellos sobre las actividades realizadas me sefialaron la cama
elastica indicando que deseaban saltar en ella, entramos en ella y empezamos a saltar causando
muchas alegrias en los estudiantes.

REFLEXION CRITICA:

Todos los estudiantes se mostraron muy participativos y contentos a las actividades.

Se conto con los materiales sensoriales para trabajar la sesion de aprendizaje.

Presente la unidad didactica y las tres sesiones de aprendizaje.

Estimule las habilidades comunicativas no verbales de los estudiantes.

Se realiz6 un trabajo personalizado en los estudiantes, brindandoles apoyo fisico y verbal.
INTERVENCION:

Implementar el area sensorial del aula

Involucrar a los padres de familia para que colaboren en el trabajo que se realiza en la sala
multisensorial

LEYENDA

- Integracién sensorial
- Apoyos visuales

Yuliana Mayra Silva Severino
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 10

1.Nombre de la sesién: “Sacamos nuestra lengua”

2. Nombre de la sesion: Que los estudiantes estimulen su lengua para una proxima comunicacién oral
3.Grado y seccion: 03,04 y 05 afios

4.Fecha de ejecucion: 05 de setiembre del 2017.

5.Duracién: 60 minutos

6.Areas integradas: Personal social, Comunicacion, Psicomotriz, Ciencia y tecnologia

7.Nombre del (la) docente: Yuliana Mayra Silva Severino

8.Programacién de actividades:

Preguntare ¢ Como se han sentido hoy? A través de las imégenes feliz y triste responderan.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Panderetas
Incentivo a los estudiantes a entonar la cancion “La lengua y el gusanito”, ya cantada les preguntare: ; Qué dice la cancion? | Maicohol, Alexander, | cancion
¢, Cudl es nuestra lengua? ¢Donde vive la lengua? ¢ Mostramos nuestra lengua? ¢Movemos nuestra lengua? ¢Les gusto | Carlos, Crhistian: | imagenes
la cancion de la lengua y el gusanito?, ayudare a responder a los estudiantes y que hagan los movimientos de la lengua | requiere de apoyo fisico | velas
tal cual la cancioén nos dice. (atencion) para realizar las | dulces
Tratare de llamar la atencién de los estudiantes mostrando los materiales que realizare para la actividad. actividades. espejo
Presentare los guantes, las velas, las cremas, los caramelos, fésforos y algunas tarjetas de imagenes, y los motivare para
gue los manipulen y ayudare a describirlos. (interpretacion) Andy, Carlos, Maicohol,
Conversare con los estudiantes sobre el propésito de la actividad y les mostrare una imagen de la lengua preguntarles | Kilver: Se comunica con
¢ésera esto un brazo? (comprension) un Sistema aumentativo
Proceso: de comunicacion. Imégenes
Explicare a los estudiantes que vamos a sacar y mover la lengua frente al espejo, pero antes de eso les realizare un dulces
pequefio masaje en su rostro con crema corporal. (Registro)
Me colocare guantes y realice masajes en el rostro de cada estudiante y a la vez les cantare para que se relajen y puedan
colaborar. Después de los masajes encenderé dos velas para que los estudiantes con su soplo lo apaguen, previo a eso
los motivare para que inhalen y exhalen y asi sea més facil que apaguen la vela. (Modulacion)
Seguidamente mostrare paletas y caramelos e incentivare a los estudiantes para que saquen su lengua y los saboreen.
Tratare de motivarlos para que saquen toda su lengua y puedan moverla a todos los lados. Esta actividad se realizara de
manera personalizada (discriminacion)
Finalmente motivare que sefialen o saquen su lengua y también que la identifique en la hoja de aplicacion que iran a
trabajar para que la pinten con tempera (Respuesta)
Cierre: imagenes




9. Evaluacion:

Estudiantes
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Personal Social Identifica la lengua a través de apoyos visuales (A) A A A A A A A B B
Intenta sacar su lengua (A-B) A A A A A A A A A
Comunicacién Sigue instrucciones orales al pintar la imagen de la lengua (A) A A A A A A A A A
Expresa sus emociones gestualmente al pintar la hoja de aplicacion (A-B) A A A A A A B
Expresa sus emociones de manera verbal al pintar la hoja de aplicacién (A-B) A A A A A A B A
Ciencia v ambiente Disfruta explorando los materiales (A-B) A A A A A A A A B
y Muestra agrado al saborear los dulces (A-B) A A A A A A A A B
Sostiene y alcanza objetos con autonomia (A) A A A A A A A B A
Psicomotriz Con su mano intenta coger su lengua mirandose frente al espejo (A-B) A A A A A A A A B
Realiza diferentes muecas o gestos frente al espejo (A-B) A A A A A A A B B
Leyenda: Evaluacion cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes
AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Antoni, Andy, Kilver, Maicohol, Carlos
B Proceso B Alexander Crhistian, Aixa N, Aixa E
C Inicio

10. Bibliografia:
- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Basica.

- DR. ANA JEAN AYRES (1979) La Teoria de Integracién Sensorial
- LINDA HODGDON (2002) Apoyos Visuales




DIARIO DE CAMPO N° 10

REGION : Tumbes

CEBE : N° 008 “Divino Nifio Jesus” - Zorritos
PARTICIPANTE : Silva Severino Yuliana Mayra

FECHA : 05 de setiembre del 2017

HORA DE INICIO :09: 30 am

HORA DE TERMINO: 11:00 am

AULA : Inicial

GRADO 13,4 y5 afios

ESTUDIANTES ASISTENTES :05 V:05 M: 00

DISCAPACIDAD . Intelectual Severa y Multidiscapacidad
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Juegos de atencion”
NOMBRE DE LA SESION : “Sacamos nuestra lengua”
CATEGORIA : Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Integracion sensorial / apoyos visuales
HABILIDAD : Facilitar habilidades comunicativas no verbales
DESCRIPCION:

Les doy la bienvenida a los estudiantes, luego de un tiempo cuando ya estan todos presentes y
sentados en las sillas alrededor de la mesa empiezo a entonar canciones para llamar su atencion, una
de las canciones fue de la asistencia “Maicohol ha venido”, les mostré sus fotografias para que se
identificaran en ellas, muy contentos cogieron su foto y la pegaron en la casita del cartel de asistencia,
continuamente coloque la fecha del dia y motive para que miren el dia, les dije que el clima estaba
nublado e invite a pegar la imagen del clima en el cartel de: ¢cémo esta el dia hoy?.

Me senté alrededor de la mesa igual que ellos y les dije que les iba a entonar la cancién de la lengua
y el gusanito, Todos los estudiantes muy atentos a la cancion y trataban de imitar mis movimiento que
realizaba con la lengua. Al finalizar la cancion les mostré dos guantes, velas, fosforos, crema corporal,
caramelos y les pregunte: ¢, Qué vamos hacer con estos objetos? , les ayude a responder y me coloque
los guantes, luego me eche crema corporal en las palmas de las manos y realice masajes en el rostro
de cada estudiante. Carlos y Cristian le tuve que cantar mientras le hacia los masajes sino no se
dejaban y me rechazaban, Maicohol, Anthony y Andy se mostraron colaboradores.

Después de los masajes encendi dos velas para que los estudiantes con su soplo lo apaguen, Carlos
se mostro colaborar e intento soplar la vela acercandose a ella y moviendo sus labios colocandolos
de la manera adecuada para realizar el soplo pero no logro botar aire, Maicohol y Cristian se mostré
entusiasmado y soplo la vela hasta apagarla, Anthony y Andy soplaron fuerte apagando de inmediato
la vela.

Seguidamente mostré paletas y caramelos e incentive a los estudiantes para que saquen su lengua y
los saboreen. Carlitos rechazo lamber la paleta, Maicohol intento sacar su lengua y lambeo la paleta,
Andy saco toda la lengua y lambeo el caramelo pero cuando ubique el caramelo arriba del labio
superior no pudo subir su lengua, Antony y Cristian lambieron la paletas sacando su lengua y
moviéndola.

REFLEXION CRITICA:

Todos los estudiantes se mostraron atentos a las actividades, las cuales se cont6 con los materiales
adecuado para la ensefianza — aprendizaje. Debo reconocer que me falto reforzar el sacado de lengua
el cual es el propésito que se queria conseguir y todos los estudiantes no lo lograron.
INTERVENCION:

Trabajar con un titere de sapo con una lengua larga para que incentive a los estudiantes a sacar y
mover la lengua a todos los lados.

Instigar al estudiante que saque la lengua frente al espejo, previamente le mostrare como lo haga.

LEYENDA

- Integracién sensorial
- Apoyos visuales
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Yuliana Mayra Silva Severino
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 11

1.Nombre de la sesién: “Sensaciones tactiles con las manos y los pies”

2.Propésito de la sesién: que los estudiantes sientan las texturas en sus manos y pies, reaccionado con diferentes movimientos o gestos.

3.Grado y seccion: Inicial 3, 4 y 5 afios

4.Fecha de ejecucién: 08 de noviembre del 2017.

5.Duracién: 60 minutos

6.Areas integradas: Personal social, Comunicacion, Psicomotriz, Ciencia y tecnologia
7.Nombre de la docente: Yuliana Mayra Silva Severino

8.Programacién de actividades:

En una tina colorare siluetas de manos y pies, les pediré que saquen las siluetas de las manos para que comparen con
propias.

Mostrare las siluetas de los pies y les preguntare ¢ Estas también son manos?, ayudare a responder e invitare que se saquen
sus zapatos y medias. (interpretacion)

Les explicare que vamos a jugar con nuestras manos y pies, propésito de la sesién, mostrando las siluetas de pies, manos
y una cabeza, pediré gue me entreguen las siluetas de las manos y los pies(comprension)

Proceso:

Exploramos nuestros pies y manos. (registro)

Mostrare dos tinas. una de ellas tendra agua con bolitas de gel y la otra de temperas.

Pediré que sumerjan las manos en una tina y empiecen a explorar las bolitas de gel, luego que las depositen en una botella.
(Modulacion)

Pediré que sumerjan las manos en una tina con tempera y jueguen con sus manos, manipulando, explorando las manos
manchadas con tempera, luego los guiare a dirigirse a un papelote que previamente estara pegado en la pizarra para que
dejen sus huellas de las manos plasmadas. (Discriminacion) esta actividad se realiza con cada estudiante y de la misma
manera con los pies.

Después de haber utilizado los servicios higiénicos para que queden limpios, los invitare a pegar el papelote a fuera del aula
y pediré que identifiguen y sefialen sus manos que estan en el papelote (Respuesta)

Cierre:

Finalmente muestro una tempera, una bolita de gel y un platano. Preguntare ¢,Con que de estos materiales hemos trabajado?
Ayudare a responder.

Después converso sobre la actividad ¢ les gusto? ¢ Cémo se sintieron?

requiere de apoyo fisico
para realizar las
actividades.

Andy, Carlos, Maicohol,
Kilver: Se comunica con
un Sistema aumentativo
de comunicacion.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Panderetas
Entonaremos la cancién “Saco las manitos” mientras les voy mostrando las siluetas de las manos. (atencion) cancion
Les mostrare seguidamente una crema corporal y les aplicare en las manos para que se floten, preguntare ¢Qué parte de siluetas de manos
nuestro cuerpo estamos flotando? ¢ Con que las estamos flotando?, ayudare a responder de acuerpo a sus posibilidades de | Maicohol, Alexander, | y pies
comunicacion. Carlos, Crhistian:

Bolitas de gel
Tinas
Temperas
Agua

Utiles de aseo

Plumones
limpiatipo




9.Evaluacion:

Estudiantes
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Personal Social Identifica las siluetas de las manos y pies (A.B) A A A A A A A B B
Le agrada coger las bolitas de gel (A-B) A A A A A A A A A
Participa con alegria al compartir los materiales con sus comparieros (A-B) A A A A A A A A A
Comunicacién Reconoce y sefala los materiales que se le muestra.(A) A A A A A B A
Sigue instrucciones orales con ayuda de los pictogramas (A.B) A A A A A A A A
Diferencia las bolitas de gel y la tempera (A-B) A A A A A A A B B
Ciencia v ambiente Manipula con agrado los materiales (A.B) A A A A A A A A A
y Explora sus manos al encontrase manchadas con tempera (A.B) A A A A A A A A A
Mueve sus manos y dedos con alegria (A.B) A A A A A A A A A
Psicomotriz Coloca sus huellas con tempera en el papelote (A.B) A A A A A A A A B
Sumerge sus manos y sus pies con o sin ayuda (A.B) A A A A A A A B B
Leyenda: Evaluacion cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes
AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Antoni, Andy, Kilver, Maicohol, Carlos
B Proceso B Alexander Crhistian, Aixa N, Aixa E
C Inicio

10. Bibliografia:

- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Bésica.
- DR. ANA JEAN AYRES (1979) La Teoria de Integracion Sensorial
- LINDA HODGDON (2002) Apoyos Visuales




DIARIO DE CAMPO N°11

REGION : Tumbes

CEBE : N° 008 “Divino Nifio Jesus”

PARTICIPANTE : Silva Severino Yuliana Mayra

FECHA : 08 de noviembre del 2017

HORA DE INICIO : 09: 00 am

HORA DE TERMINO :10:30 am

AULA . Inicial 03,04 y 05 afios

ESTUDIANTES ASISTENTES :05 V:02 M: 03

DISCAPACIDAD . Intelectual Severa y multidiscapacidad
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “aprendemos a comunicarnos”
NOMBRE DE LA SESION : “Sensaciones tactiles con las manos y los pies”
CATEGORIA : Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Integracion sensorial / apoyos visuales
HABILIDAD : Facilitar habilidades comunicativas no verbales
DESCRIPCION:

Empiezo la sesion de aprendizaje entonando la cancién “Saco las manitos” y a la vez les mostraba
unas siluetas de manos a los estudiantes los cuales se mostraron atentos con curiosidad de explorar
la silueta, luego les pregunte ¢ Qué es? Mostrando la silueta y moviendo mi mano, Anthoni mostraba
sus manos, Kilver sefalaba las manos de su comparfiera, Andy levantaba las manos, Maicohol
empez6 a manipular la silueta de la mano. Luego les mostré una crema corporal y les apliqué en las
manos para que se floten, seguidamente les iba preguntado ¢Qué parte de nuestro cuerpo estamos
flotando? ¢ Con que las estamos flotando? Anthoni flotaba sus manos y reclama mas crema para
seguir flotando, Maicohol y Andy empezaron a oler sus manos y pasarlas por su rostro mostrando
gestos de agrado, Kilver se froto las manos con la crema, pero luego se dirigi6 al bafio para lavarselas.
También mostré las siluetas de los pies y les pregunté ¢Estas también son manos? Andy me sefiala
sus pies, Maicohol empezd a coger sus pies y a quererse retirar sus zapatos, Anthoni levanto sus pies
y pedia que le entreguen la silueta del pie, Kilver exploraba las siluetas. Empecé a explicarles que
jugariamos con nuestras manos y pies, mostrandoles dos tinas, una de ellas tenia agua con bolitas de
gel y la otra tina temperas. Les pedi que sumerjan sus manos para que manipulen las bolitas de gel y
las sacaran depositandolas en una botella. Anthoni , Andy y Kilver empezaron a buscar las bolitas de
gel y las depositaban en botella, Maicohol sumergio las manos y buscaba las bolitas para romperlas
con sus dedos, luego le explique que las deposite en la botella y lo hizo. Después les pedi a cada
estudiante que se saque los zapatos para poder sumergirlos en la tina de bolitas de gel. Donde observe
que Kilver se mostré6 temerosa para sumergir sus pies en la tina, pero poco a poco lo intento
ocasionandole una sensacion de risa, Anthoni y Andy empezaron a saltar e intentado romper las
bolitas de gel, Maicohol sumergi6 los pies, pero empezo a sacar las bolitas con sus manos.

En la otra tina con tempera les pedi que sumerjan las manos para que las manchen con tempera,
luego los guie a dirigirse a un papelote que previamente estuvo pegado en la pizarra para que dejaran
sus huellas. Maichohol, Andy y Anthoni se mostraron activamente participativos. Sumergieron sus
manos en la tina con tempera y dejaron sus huellas en el papelote. Kilver se mostré muy contento y
participativo al manchar sus manos con tempera, ya de haber plasmado sus huellas en el papelote,
paso sus manos en la cara manchandose totalmente. Seguidamente utilizamos los servicios higiénicos
para retirarles la tempera. Finalmente mostré una tempera, una bolita de gel y un platano. Pregunte
¢ Con que de estos materiales hemos trabajado? Los estudiantes sefialaron la tempera y bolita de gel,
luego converse sobre la actividad preguntandoles ¢ les gusto? ¢ Como se sintieron? Respondiendo con
su cabeza, diciendo que si.

REFLEXION CRITICA:

Los estudiantes se mostraron muy participativos y contentos a las actividades.

Estimule para desarrollar las habilidades comunicativas de los estudiantes al realizarle preguntas.

Se realiz6 un trabajo personalizado en los estudiantes, brindandoles apoyo fisico y verbal.

Se realiz6 un trabajo grupal, y se mostré6 compafierismo.

Contar con mandiles para evitar que se ensucien su ropa.

INTERVENCION:

Debo contar con mandiles para evitar que manchen su ropa

Involucrar a los padres para que en casa ayuden a estimular la comunicacion a través de la experiencia
sensorial.

LEYENDA
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Yuliana Mayra Silva Severino
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 12

1.Nombre de la sesién: “Intentamos Imitar sonidos onomatopéyicos de los animales”

2.Propésito de la sesién: Que los estudiantes intenten imitar el sonido onomatopéyico de un animal para mejorar su habilidad comunicativa

3.Grado y seccion: 03,04 y 05 afios

4.Fecha de ejecucién: 12 de noviembre del 2017.

5.Duracién: 60 minutos

6.Areas integradas: Personal social, Comunicacion, Psicomotriz, Ciencia y tecnologia
7.Nombre del (la) docente: Yuliana Mayra Silva Severino

8.Programacién de actividades:

Responderan con mi ayuda las preguntas: ¢ Qué animales son? ¢, Como hace? Les muestro los animales que pueden vivir
cerca de nosotros y les explico brevemente por qué los otros no (interpretacion)

Entrego el perro y el lebn en material concreto y preguntaré ¢ El perro tiene el mismo sonido que el le6n? Presentare a
los estudiantes el propdsito de la sesion que hoy aprenderemos a intentar hacer el sonido onomatopéyico de los dos
animales (comprension)

Proceso:

Nos colocaremos mascaras de los animales y jugaremos con ellas realizando intentar el sonido onomatopéyico. Primero
ayudare a desplazar al estudiante por el aula y con ayuda de una parlante escucharemos el sonido del animal (Registro)

Motivare para que hagan la mimica e intenten hacer su sonido onomatopéyico. Esta actividad se realizara con cada uno
de los estudiantes (Modulacion)

Después nos cogemos de las manos para hacer una rondan y cantaremos “La ronda de los animales”

Pego en la pizarra un papelégrafo e invito a cada estudiante a pegar la imagen del animal que se menciona. Por ejemplo:
¢Donde esta la vaca?, el estudiante que tiene la mascara de la vaca se debera acercar al papelografo con ayuda de la
maestra y pegar la imagen de la vaca y realizar el sonido onomatopéyico. (Discriminacion).

En forma grupal pintaran con sus deditos y usando la tempera, imagenes de los animales eligiendo el de su agrado.
(Respuesta)

Cierre:

La evaluacion serd permanente preguntare con ayuda de imagenes ¢Qué animal es este? ¢ Como hace?, responderan de
acuerdo a sus posibilidades de comunicacion

Finalmente les preguntare ¢ Cémo se sintieron? Y entregare a los padres de familia la hoja del animal que pintaron para
gue lo lleven a casa y refuercen la actividad.

Andy, Carlos, Maicohol,
Kilver: Se comunica con
un Sistema aumentativo
de comunicacion.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Panderetas
Previamente a la actividad realizare un pequefio masaje en el rostro de los estudiantes, usando crema, luego utilizare | Maicohol, Alexander, | cancién
velas de colores, fosforos para que hagan el ejercicio del soplo, seguidamente les muestro tarjetas de imagenes de rostros | Carlos, Crhistian: | tarjetas de
haciendo diferentes muecas y motivare para que realicen muecas, gestos frente al espejo. (atencion) requiere de apoyo fisico | imagenes
Entonaremos la cancion “los animales” usando las mimicas y el sonido onomatopéyico de los animales, mientras | para realizar las | animales de
entonamos la cancion les voy mostrando una a una las imagenes de los animales y las iré pegando en la pizarra. | actividades. material concreto

Imagenes

Parlante

Cd

Papelografos
Hojas de
aplicacion

Tarjeta de
imagenes
Hoja de aplicacion
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Estudiantes
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Personal Social Le agrada la mascara del animal (A.B) A A A A A A B A A
Identifica el sonido onomatopéyico del animal y lo sefiala (A) A A A A A B A A

Participa con alegria a jugar la ronde de los animales (A.B) A A A A A A A A A

Comunicacién Intenta a imitar el sonido onomatopéyico de los animales (A.B) A A A A A A A A
Sefiala el animalito que mas le gusta (A) A A A A A A A A A

Ciencia y ambiente Manipula con agrado los animales de material concreto (A.B) A A A A A A A A A
Explora las tarjetas de imagenes de los animales (A.B) A A A A A A A A A

Se desplaza con agrado por el aula imitando al animal. (A.B) A A A A A A A A A

Psicomotriz Pinta con sus deditos la imagen del animal (A.B) A A A A A A A C C
Imita corporalmente los movimientos del animal (A-B) A A A A A A A C C

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes

AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Antoni, Andy, Kilver, Maicohol, Carlos
B Proceso B Alexander Crhistian, Aixa N, Aixa E
C Inicio

10. Bibliografia:
- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Basica.

- DR. ANA JEAN AYRES (1979) La Teoria de Integracion Sensorial
- LINDA HODGDON (2002) Apoyos Visuales




DIARIO DE CAMPO N° 12

REGION : Tumbes

CEBE : N° 008 “Divino Nifio Jesus” - Zorritos
PARTICIPANTE : Silva Severino Yuliana Mayra

FECHA : 12 de noviembre del 2017

HORA DE INICIO :09: 30 am

HORA DE TERMINO :11:00 am

AULA : Inicial

GRADO 13,4 y5 afios

ESTUDIANTES ASISTENTES :03 V: 03 M: 00

DISCAPACIDAD : Intelectual Severa y Multidiscapacidad
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Aprendemos a comunicarnos”
NOMBRE DE LA SESION . “Intentamos Imitar sonidos onomatopéyicos de los animales”
CATEGORIA : Estrategias de ensefianza sensoriales

SUB CATEGORIA : Integracion sensorial / apoyos visuales
HABILIDAD : Favorecer habilidades comunicativas no verbales
DESCRIPCION:

Se inici6 con un pequefio masaje en el rostro de cada uno de los estudiantes, usando la crema y los
guantes, luego los invite para que soplen la vela y con apoyo de las tarjetas de imagenes de diferentes
muecas los motive para que realicen esas muecas frente al espejo, Carlos se mostré colaborar e
intento soplar la vela acercandose a ella y moviendo sus labios colocandolos de la manera adecuada
para realizar el soplo, pero no logro botar el aire, e intento a realizar muecas frente al espejo, Maicohol
y Cristian se mostr6 entusiasmado y soplo la vela hasta apagarla, Andy y Anthoni si pudieron realizar
las muecas y colaboraron durante masaje en su rostro, Kilver y Alexander intentaron realizar las
muecas repetidamente hasta que les Salié una, pero colaboraron con mucho entusiasmo. Todos muy
contentos colaboraron con la cancién de los animales y muy atentos observaron las imagenes que se
iban pegando en la pizarra.

Converse con ellos sobre las imagenes de los animales y realice algunas preguntas como: ¢Qué
animales son? ¢, Cudl de ellos les gusta? ¢Como hace? Anthoni y Andy a través de sefias me decian
cual era su animal preferido e intentaron imitar como hace su sonido onomatopéyico. Les pregunte
que, si tenian animalitos en la casa, respondieron de acuerdo a sus posibilidades de comunicacién
gue si tenian un gua gua. Cuando les entregue el material concreto de los animales, cada estudiante
escogié el que mas les gusta, y los incentive a que realicen sus sonidos onomatopéyicos e intentaron
muy contentos a realizarlo. Luego les entregue mascaras de los animales, todos se mostraron
participativos, menos Carlitos que no toler6 la mascara, pero se mostré muy contento cuando
observaba a sus compafieros con la mascara. Luego nos desplazamos por el aula acompafiados con
la cancion de los animales, realizando movimientos e intentando hacer el sonido onomatopéyico.
Colaboraron para pegar las imagenes de los animales en el papelote. Cuando se formaron de manera
grupal, se observé que compartieron material sin pelear y trabajaron con tempera, pintando con sus
dedos la hoja de aplicacion de los animales.

REFLEXION CRITICA:

Todos los estudiantes se mostraron muy participativos y contentos a las actividades.

Se conté con los materiales para trabajar la sesién de aprendizaje.

Realice estimulacion de lenguaje a los estudiantes

Se realiz6 un trabajo personalizado en los estudiantes, brindandoles apoyo fisico y verbal.
INTERVENCION:

Mejorar la estructura del espacio contando con apoyos visuales.

Dialogar con los padres de familia para que en casa refuercen la actividad realizada y estimulen su
lenguaje e incentiven a escuchar los sonidos onomatopéyicos de los animales.

LEYENDA

- Integracién sensorial
- Apoyos visuales

rasy

Yuliana Mayra Silva Severino
Participante




ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA

Nombre y apellidos del PAOre:.......coouiiiiiiei e
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INSTRUCCIONES:

Estimado padre de familia el cuestionario de integraciéon sensorial y apoyos visuales que presentamos a
continuacion tiene por objetivo conocer Cuales son los cambios que ha observado en los Gltimos 6 Gltimos
meses en lo que respecta a mejorar las HABILIDADES COMUNICATIVAS NO VERBALES de su menor
hijo. Tiene 2 opciones que se presenta: podria marcar “si” en el caso en que su hijo logré mejorar la

habilidad a la que hace de referencia la pregunta, y “no” en el caso que no lo haya logrado.

imagenes para comunicar lo que desea o necesita?

ITEMS SI NO OBSERVACION

1. ¢Usted ha observado que su hijo (a) muestra alegria al
realizar actividades en espacios abiertos?

2. ¢Ha comprobado usted que a su hijo (a) rechaza los
alimentos que no son de su agrado?

3. ¢Ha observado usted si su hijo (a), se emociona al
escuchar la musica?

4. ¢Muestra su hijo alguna reaccion al percibir olores
agradables y desagradables?

5. ¢Ha evidenciado usted si su hijo muestra alguna reaccién
al tocar diferentes texturas?

6. ¢Usted ha observado que su hijo (a) explora los objetos y
los relaciona con una imagen?

7. ¢Se hadado cuenta usted que su hijo (a) comunica
mejor sus deseos?.

8. ¢Usted ha notado que una imagen visual favorece la
comunicacioén de su hijo?

9. ¢ Cuéando usted le muestra una imagen de un alimento a
su hijo (a) él sabe que va a comer?

10. ¢Usted ha observado que su hijo(a) utiliza diversas
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Zorritos — UGEL de
Contralmirante Villar —
Tumbes?

Nifio Jesus” del distrito de
Zorritos - UGEL Contralmirante
Villar — Tumbes.

Objetivo especifico 1:

Planificar sesiones de
aprendizaje aplicando estrategias
de integracion sensorial y apoyos
visuales para facilitar habilidades
comunicativas no verbales de los
estudiantes con discapacidad
intelectual severa y
multidiscapacidad del aula inicial
del Centro de Educacion Bésica
Especial N°008 “Divino Nifio
Jesus”, del distrito de Zorritos-

Especial N°008 “Divino Nifio Jesus”,
del distrito de Zorritos- UGEL
Contralmirante Villar — Tumbes.
Hipotesis de accién 2.

La implementacion con recursos y
materiales en las sesiones de
aprendizajes incorporando
estrategias de integracion sensorial
y apoyos visuales facilitara las
habilidades comunicativas no
verbales de los estudiantes con
discapacidad intelectual severa y
multidiscapacidad del aula inicial del
Centro de Educacion Basica
Especial N°008 “Divino Nifio Jesus”,

Procesos
- Atencion
- Interpretacion
- Comprensién
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aplicar en las | aplicando estrategias de | aprendizaje incorporando | Sub categorias: de familia.
sesiones de | ensefianza para facilitar las | estrategias de integracidon sensorial | a.Integracion Sensorial
aprendizaje para | habilidades comunicativas no | y apoyos Vvisuales facilitara las Procesos
facilitar las | verbales en los estudiantes con | habilidades comunicativas no - Registro
habilidades de | discapacidad severa y | verbales en los estudiantes con - Modulacién
comunicacion no | multidiscapacidad del aula de | discapacidad intelectual severa y - Discriminacioén
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PROBLEMA
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HIPOTESIS DE ACCION

CATEGORIA

TIPO DE
INVESTIGACION

INSTRUMENTOS

UGEL Contralmirante Villar-
Tumbes.

Objetivo especifico 2:
Implementar con recursos y

materiales educativos las
sesiones de aprendizaje
aplicando estrategias de

integracion sensorial y apoyos
visuales para facilitar las
habilidades comunicativas no
verbales de los estudiantes con
discapacidad intelectual severa y
multidiscapacidad del aula inicial
del Centro de Educacion Bésica
Especial N°008 “Divino Nifio
Jesus”, del distrito de Zorritos-
UGEL Contralmirante — Tumbes.
Objetivo especifico 3:

Ejecutar las sesiones de
aprendizaje aplicando estrategias
de integracion sensorial y apoyos
visuales para facilitar las
habilidades comunicativas no
verbales de los estudiantes con
discapacidad intelectual severa y
multidiscapacidad del aula inicial
del Centro de Educacion Bésica
Especial N°008 “Divino Nifo
Jesus”, del distrito de Zorritos-
UGEL Contralmirante Villar-
Tumbes.

del distrito de Zorritos- UGEL
Contralmirante Villar- Tumbes.
Hipotesis de accién 3.

La ejecucion de sesiones de
aprendizaje incorporando
estrategias de integracion sensorial
y apoyos visuales facilitara las
habilidades comunicativas no
verbales en los estudiantes con
discapacidad intelectual severa y
multidiscapacidad del aula inicial del
Centro de Educacion Basica
Especial N°008 “Divino Nifio Jesus”,
del distrito de Zorritos- UGEL
Contralmirante Villar — Tumbes.




