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Resumen

Frente al escenario de pandemia por la COVID-19, el sistema educativo, no solo
se plante6 el reto de incursionar en el manejo de herramientas y plataformas
digitales, sino también, evidencio la necesidad de que los estudiantes sean
capaces de planificar, monitorear y evaluar su proceso de aprendizaje. Por tal
motivo, la presente investigacion buscdé mejorar el aprendizaje autdénomo
mediante la aplicacion del modelo pedagdgico aula invertida en los estudiantes de
cuarto grado de secundaria de Monterrico Institucion Educativa Aplicacion. Para
ello, se realizd innovacion educativa empleando el enfoque cualitativo y el disefio
de investigacidn accion, lo cual oriento la aplicacion de la propuesta, a través de
la ejecucion de sesiones de aprendizaje sincrénicas y asincronicas, por medio de
la modalidad virtual, ello implico el uso de diversas herramientas digitales, aplicada
a una poblacion de estudio de veintinueve estudiantes. La aplicacion del Modelo
pedagogico aula invertida logra mejorar el aprendizaje autbnomo de los
estudiantes de cuarto grado de secundaria, ya que les permite plantearse metas,
monitorear sus actividades y evaluar el logro de sus aprendizajes, por medio de la
planificacion e implementacion de las actividades de ensefianza - aprendizaje,

antes, durante y después de las clases virtuales.

Palabras clave: Aprendizaje autonomo, Aula invertida, innovacion educativa,

educacion remota



Abstract

Faced with the COVID-19 pandemic scenario, the educational system has not only
raised the challenge of making incursions into the management of digital tools and
platforms but has also shown the need for students to be able to plan, monitor and
evaluate their learning process. For this reason, this research sought to improve
self-directed learning through the application of the Flipped Classroom
pedagogical model in fourth grade high school students from Monterrico Institucion
Educativa Aplicacion. For this reason, educational innovation was made, the
qualitative approach and the Action Research design were used, which guided the
application of the proposal, through the execution of five lesson plans, through the
virtual modality, this implied the use of various digital tools, applied to a study
population of twenty-nine students. The application of the Flipped Classroom
Pedagogical Model manages to improve the self-directed learning of students in
fourth grade of secondary school, by allowing them to set goals, monitor their
activities and evaluate the achievement of their learning, through the planning and
implementation of teaching-learning activities, before, during and after virtual

classes.

Keywords: Self-directed learning, Flipped Classroom, educational innovation,

remote education.
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INTRODUCCION
Planteamiento y justificacién del problema de investigacidon-accion

A nivel mundial estamos enfrentando una crisis sanitaria a causa de la COVID-19,
gue afecta no solo al sector salud, sino que ha irrumpido en la forma de vivir, de trabajar
y hasta de educarnos. En nuestro pais la situacion ha afectado a tal punto de establecer
un estado de Emergencia Nacional, el cual ha sido de gran impacto en el sector educativo
puesto que las clases presenciales han sido suspendidas. Ello es un llamado urgente a
una nueva forma de educar, de ensefar y aprender, pero que a su vez garantice la
adecuada continuidad de las labores educativas.

En esa linea, el Ministerio de Educacién ha puesto en marcha la modalidad
educativa a distancia, en el cual se han implementado nuevas estrategias y habilitado
medios de comunicacion que puedan llegar a todos los estudiantes, pero todo ello no
seria posible sin la mediacion de los docentes, quienes cuentan con informacion valiosa
sobre la situacion familiar y personal de cada estudiante. Como sostiene la organizacion
TEACH (2020), un gran educador, tiene que conectar con sus estudiantes en distintos
niveles, porque de esta manera demuestran compromiso con su bienestar dentro y fuera
de clase. En este sentido, surge la idea de implementar un modelo pedagdgico que
permita educar antes, durante y después del proceso de ensefianza - aprendizaje.

Por otro lado, no solo basta aplicar una plataforma virtual para reforzar contenidos
en los estudiantes, sino promover un aprendizaje autbnomo que le permita orientar su
propio proceso de aprendizaje-ensefianza. En ese sentido, el Ministerio de Educacion

(2016) establece que “El estudiante gestiona su aprendizaje de manera autonoma



cuando es consciente del proceso que realiza para aprender, esto le permite participar
de manera autonoma en el proceso de su aprendizaje” (p.154).

Frente a lo descrito lineas arriba, en esta investigacion se busca mejorar el
aprendizaje autbnomo, a través de la implementacién del modelo pedagdgico Aula
Invertida, puesto que es urgente desarrollar dicha habilidad tomando como escenario la
coyuntura Nacional que vivimos mediante un modelo que permita hacer posible un
seguimiento integrado de los aprendizajes.

Planteamiento del problema.

Las nuevas tecnologias y la incursion de la educacion a distancia, promueven,
pero a su vez demandan el desarrollo de diferentes habilidades y competencias en los
estudiantes. Abarcado asi no solo el manejo de herramientas y plataformas digitales,
sino también, un desarrollo del aprendizaje autbnomo, es decir, que los estudiantes sean
capaces y empiecen a autodirigir, monitorear e ir evaluando su aprendizaje con un
acompafamiento virtual docente.

En ese sentido, de acuerdo al (Curriculo Nacional, 2017, p. 355). “Esto le permite
participar de manera autonoma en el proceso de su aprendizaje, gestionar ordenada y
sistematicamente las acciones a realizar, evaluar sus avances y dificultades, asi como
asumir gradualmente el control de esta gestion”. Siendo asi, es necesario considerar que
nuestro actual sistema educativo concibe a este aprendizaje como una habilidad que el
estudiante deberia desarrollar en todas las areas.

No obstante, resulta fundamental hacer énfasis en aquella estrategia o
metodologia educativa que genere el desarrollo de este aprendizaje y que, a su vez, sea

viable de poner en marcha en un contexto como este, donde el uso de recursos



tecnoldgicos es de suma importancia para dar continuidad a las actividades y para lograr
los objetivos educativos planteados. Asi, segun (Sierra, 2011, p. 78) “La modalidad de
educacion virtual asume el cambio educativo, atendiendo a los mdultiples factores
involucrados en el desarrollo de esta modalidad”.

Lo mencionado anteriormente propicié el interés por proponer el modelo
pedagdgico Aula Invertida, para la mejora del aprendizaje autbnomo en los estudiantes
de cuarto de secundaria del colegio Monterrico I. E. Aplicacion. A partir de ello se
evidencié mediante un cuestionario de cinco preguntas cerradas y una abierta, la
percepcion de los estudiantes respecto a su aprendizaje autonomo. Los resultados
fueron 6ptimos en cierto porcentaje, pero ello se evidencié con mucha diferencia en el
empleo de estrategias para desarrollar sus actividades de manera autonoma. En este
sentido se concluye que falta desarrollar un aprendizaje autbnomo en los estudiantes.

Es asi, que para responder a ello se considerod la elaboracion de sesiones de
clase, preparaciéon de recursos digitales que puedan brindarles un panorama y
orientacion del tema que se tratara.

Ante lo descrito, nuestro planteamiento del problema de investigacion se orienta
de la siguiente manera:

¢,De gué manera la aplicacion del modelo pedagdégico “Aula invertida”
mejoraria el aprendizaje autbnomo de los estudiantes de cuarto grado de

secundaria de Monterrico Institucion Educativa Aplicacion?



Objetivos
General
Mejorar el aprendizaje autbnomo mediante la aplicacién del modelo pedagdgico
aula invertida en los estudiantes de cuarto grado de secundaria de Monterrico Institucion
Educativa Aplicacion.
Especificos
1. Mejorar el aprendizaje autbnomo mediante la planificacion de actividades de
ensefianza- aprendizaje.
2. Mejorar el aprendizaje autonomo mediante el disefio de recursos didacticos
virtuales para sesiones sincronicas y asincronicas.
3. Mejorar el aprendizaje autbnomo mediante la organizacion de la clase digital con
plataformas virtuales.
4. Mejorar el aprendizaje autonomo mediante la ejecucion de los talleres
sincronicos.
5. Mejorar el aprendizaje autbnomo mediante la realizacion de actividades de
evaluacion formativa.
Motivaciones para llevar a cabo la investigacidén-accion
El modelo pedagdgico aula invertida ha sido utilizado como método de ensefianza
a partir del surgimiento de las distintas herramientas tecnoldgicas que hacen posible esta
practica pedagodgica. En ese sentido, se contempla como antecedente la tesis de
Espinoza (2017) en su trabajo de investigacion: “El aula invertida y su incidencia en el
aprendizaje autonomo de los alumnos de ingenieria industrial de una universidad de Lima

Norte 2017” en donde se logra concluir en qué medida al aplicar el modelo pedagdgico



aula invertida (flipped classroom) incide en la mejora del aprendizaje autonomo de los
alumnos de ingenieria industrial de la Universidad César Vallejo.

Para la revision de la literatura se tomo en cuenta la Taxonomia de Bloom al dar
la clase al revés, iniciando con la parte asincronica con el conocimiento, comprension,
aplicacion, andlisis, sintesis y evaluacion donde estos ultimos se realizan en clase. El
aula invertida modifica la clase tradicional en donde los estudiantes reciben el
conocimiento mediante Power Point, videos, lectura, etc. Esto con la finalidad de que
puedan analizarlos de manera mas detallada, asimismo, fortaleciendo la mejora del

aprendizaje autdnomo a través de la revision de los contenidos.

En la investigacién se evidencia la importancia de incidir en la mejora del
aprendizaje autébnomo, pues los estudiantes necesitan aprender a planificar, monitorear
y valorar de manera consciente, respecto a las demandas de las actividades educativas.
Cada una de las categorias establecidas en la variable estan relacionadas a una
actividad en especifico, en planear referido a establecer metas y actividades, el
monitorear incluye la comprension de como se estan realizando la tarea y por ultimo
valorar que es la comprension de la eficacia y la eficiencia con la que se desarrolla la
actividad de aprendizaje.

Finalmente, los analisis de los datos se realizaron a través de la prueba Shapiro-
Wilk, obteniendo como resultados estadisticos en el pos-test de los grupos de estudio
que el método de aula invertida tiene influencia en el aprendizaje autobnomo en los
estudiantes de Il ciclo de la especialidad de contabilidad de la escuela de Ingenieria

Industrial en la Universidad César Vallejo.



El Colegio Mayor Pefalolén de Chile, viene aplicando este método educativo en
sus aulas desde el afio 2014, a través de ello, buscan mejorar la educacion brindando
aprendizajes no solo en el salon de clases sino fuera de él como es la naturaleza del
Aula invertida. En esa linea, promueven el desarrollo de diferentes capacidades en sus
estudiantes, como es el auto dirigirse en su proceso de aprendizaje, la indagacién y su
desenvolvimiento en el desarrollo de actividades grupales, a través de las herramientas
virtuales.

En ese sentido, a través de la aplicacion del Flipped Classroom se ha visto una
mejora en los estudiantes en la retencion de informacion y al mismo tiempo impulsando
las tasas de graduacion y las tasas de asistencia a las escuelas comunitarias de
Clintondale del Colegio Mayor de Pefialolén enfocado en la Educacion Pre Bésica y
Bésica de Santiago, Chile. En dicha institucion el rol del educador es importante en el
proceso de aprendizaje de los estudiantes, asimismo, la accion mediadora conduce a
orientar y guiar a nuestros alumnos hacia el aprendizaje significativo y comprensivo de
si mismo y su entorno.

Como se evidencia en las investigaciones expuestas, el modelo pedagdgico
mejora, desarrolla o incide en los estudiantes de manera positiva para alcanzar algun
objetivo establecido en especifico que ayudara finalmente al estudiante en su formacion
personal y educativa.

Aportes a la practica educativa
El presente trabajo de investigacién ha contribuido con la practica educativa mejorando
el aprendizaje autbnomo de los estudiantes de 4to de secundaria de Monterrico I.E.

Aplicacion, al poder planificar, monitorear y evaluar sus propios aprendizajes. Asimismo,



para lograr ello se ha llevado a cabo la aplicacién del modelo pedagdgico aula invertida,
el cual aporta siendo un ejemplo de mayor organizacion y desarrollo de las clases, pues
les facilita a los estudiantes conocer de manera previa la informacién en torno a los

propositos de aprendizaje que el docente ha planteado.

Asimismo, ha resultado significativo, comprender cémo el preparar material digital
interactivo orientado a las diferentes teméticas y compartidos mediante una plataforma
de trabajo como la de Classroom, invité a que los estudiantes puedan familiarizarse con
los contenidos educativos vinculados al propésito de aprendizaje, o que ha permitido
que lleguen a los encuentros sincrénicos, el taller del aula invertida, con conocimientos

previos.

Por otro lado, al conocer los estudiantes la ruta de trabajo tiene mas espacio durante el
taller, para compartir dudas, expresar reflexiones y elaborar conclusiones en interaccion
con sus compafieros(as) y docente que en todo momento guia el encuentro sincronico.
Finalmente, el mismo docente se ve favorecido, pues cuenta con mayor tiempo para
desarrollar la evaluacién formativa y la retroalimentacion de los aprendizajes y asi guiar
al estudiante al logro del propésito y con ello a la mejora del aprendizaje autbnomo en
los mismos educandos.

CAPITULO I: MARCO TEORICO

1.1. Modelo pedagégico aulainvertida

Para desarrollar el aula invertida, fue necesario antes comprender que es un

modelo pedagdgico, de qué manera este interviene y orienta el trabajo para la formacion

de los estudiantes dentro de una instituciobn. En ese sentido, La Secretaria de la



educacion Publica de México plantea que “Cada modelo pedagdgico se constituye en un
instrumento de caracter tedrico, creado idealmente, que facilita la reflexion sobre la forma
de cdmo hacer viable el proceso de ensefianza y aprendizaje en la formacién de los
ciudadanos” (p. 4).

Asi pues, se busca de tal manera encaminar por una ruta con caracteristicas
particulares, la educacion y con ello la formacion de un grupo de personas, en este caso

estudiantes. Asimismo, segun (Vasquez, 2012)

... vale la pena aclarar que los modelos pedagdgicos, no constituyen una practica
individual como cualquier otra area del conocimiento que se imparte en el aula,
pero si se establecen como el vinculo que hace posible el desarrollo de dichas
areas, toda vez que ellos (los modelos) facilitan la reflexion sobre la forma como

hacer viable su ensefianza y su aprendizaje. (p. 160)

Por tanto, el aula invertida, es un modelo pedagdgico y este es aplicable para
encaminar el trabajo de todas las areas curriculares establecidas en el espacio educativo
gue lo adopte. Asimismo, a través de este modelo se encauza la forma en la que se va
a fomentar el trabajo con los estudiantes en coherencia con los contenidos de las areas

educativas.

El Aula Invertida o aula al revés, o también denominada en el idioma inglés como
“Flipped Classroom” es un modelo pedagdgico que intenta innovar y para ello cambiar la
forma en la que se ensefia. Bergmann y Sams, pioneros de esta propuesta, fueron
guienes plantearon los cimientos para poner a andar esta experiencia en el afio 2007,

ellos mencionaron que; la inversion de la clase permite preparar una estructura a través



de la cual se personaliza la educacion de los estudiantes, pues se disefia de acuerdo a

las necesidades educativas de ellos(as).

Asimismo, (Villalba, 2018) detalla que esta metodologia posibilita que los
estudiantes reciban los contenidos educativos antes de realizarse el encuentro en clases
sincronicas, y generalmente estos son compartidos haciendo uso de diferentes
herramientas tecnoldgicas. En ese sentido, se brinda la oportunidad de que los
estudiantes puedan aprender de acuerdo a sus propios ritmos y por eso se les ha de
facilitar los materiales para que puedan revisarlos, familiarizarse con los contenidos y
llegar a su clase o el taller con conocimientos previos.

En esa linea, la metodologia del Aula Invertida también requiere que los
estudiantes puedan poner en evidencia lo que han conocido previamente, y lo haran en
el encuentro en sincrénico, mediante un espacio donde se precise la practicay el uso de
herramientas virtuales, que les permite expresar y comunicar sus saberes previos y
consolidarlos de la mano con el docente y sus comparieros(as).

Asimismo, en este proceso esta presente la evaluacion, pues el espacio sincronico
de encuentro entre docente y estudiantes podra ser mas aprovechado para dichos fines
y en relacion a ello algunos autores mencionan lo siguiente:

... la evaluacién en las clases invertidas es mas objetiva y precisa puesto que el

profesor tiene mas datos para calificar a los alumnos debido a que ha dispuesto

de mas tiempo en clase para estar con ellos y comprobar sus capacidades, sus

competencias. (Sanchez, 2017, p.345)

Para establecer una ruta mas precisa, (Basso et al, 2018) establecen de manera

organizada cinco pasos o etapas para el desarrollo de este modelo pedagdgico,
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considerando como el primero de ellos la planificacion de las actividades. En esta etapa
se van a identificar los contenidos, los medios que se usaran en funcion del propésito de
aprendizaje que se desea lograr y ello respondera a la particularidad de cada &rea de

trabajo.

Asimismo, en este proceso se establecen cuales son los recursos a utilizar (Jerez
et al., 2015, como se cité en Basso, 2018) como fruto de la etapa de planificacién se
obtendra una programacion en la cual estaran incluidas las diferentes tematicas a
abordar cada una con sus propdsitos, pero estara incluido los medios y las estrategias

para la evaluacion, que facilitara el seguimiento de los aprendizajes de los estudiantes.

Como segundo paso, se plantea el desarrollo el disefio de los recursos didacticos,
en la cual se elaboran los materiales previstos previamente, de acuerdo a los diferentes
propésitos de aprendizaje a lograr. En ese sentido se graban los videos, se buscan las

noticias, se escriben casuisticas y como menciona. (Basso, 2018)

Se considera, ademas, la seleccibn de material digital (articulos cientificos,
infografias, apuntes, guias de ejercicios, entre otros) que el docente estime
conveniente como lectura fundamental o complementaria en concordancia con los
contenidos establecidos y que serviran de apoyo al estudiantado en su proceso

de aprendizaje autbnomo. (p. 10)

De igual forma, es importante considerar que dichos materiales deben tener
caracteristicas llamativas para el estudiante, ser didacticos. pues con ello el docente
hace el llamado o la invitacion al estudiante para poder revisar a profundidad dicho

material de consulta.
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Como tercera fase, se establece el desarrollo de la clase digital, paso en el cual
se expresa el protagonismo de los estudiantes, pues ellos ingresan a la plataforma de
trabajo y hacen un recorrido por los materiales digitales compartido por los docentes. Es
importante destacar que en este proceso es necesario la capacidad autonoma del
estudiante para empezar a dirigir su aprendizaje, pues sera él y los materiales. Asimismo,
segun Basso (2018) en este paso al estudiante se le proporciona un papel activo, ya que
debera asumir la responsabilidad de revisar el contenido de los materiales digitales, por
medio de videos, noticias, etc.

En la misma ruta, se plantea el taller como cuarto paso, esta es una etapa
fundamental del proceso, pues aqui se lleva a cabo la clase presencial o sincrénica entre
docente y estudiantes. De igual manera, sera este el momento en que los educandos
muestran sus conocimientos y pongan a prueba lo recogido en el material previamente
compartido. Para ello, el docente les facilitard una serie de actividades que fomenten su
participacion e intervencion y segun Basso (2018) en esta etapa “Se sugiere que el
personal docente o tutor presencial lleve registro de cada sesién, el desarrollo de las
actividades, nivel de cumplimiento de las metas, desempeiio del estudiantado, real
pertinencia de las actividades segun las tematicas” (p. 11).

Finalmente, la evaluacion como quinto paso y como punto clave, este proceso se
desarrolla de forma continua, a su vez permite recoger evidencias del progreso de los
estudiantes de acuerdo al propdsito de aprendizaje establecido al inicio de las diferentes
tematicas. Asimismo, para ello el docente puede valerse de diversas herramientas
tecnolégicas en las que pueda formular preguntas que permitan la reflexiébn en los

estudiantes. Llevandolos a tomar conciencia de su propio proceso de aprendizaje,
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identificando aquello que lograron, lo que necesitan reforzar y definir algunas acciones

gue pueden poner en marcha para mejorar.

1.2. Aprendizaje autbnomo

El aprendizaje autbnomo hace referencia al involucramiento del estudiante en su
propio proceso de aprendizaje, a partir del establecimiento de objetivos, momentos de
aprendizaje y gestion del tiempo. En ese sentido, se convierte en un proceso donde el
estudiante dirige y se responsabiliza, siendo consciente de su propio proceso y ritmo de
aprendizaje. Es por ello que, Crispin (2011) afirma lo siguiente:

El aprendizaje autbnomo es un proceso donde el estudiante autorregula su

aprendizaje y toma conciencia de sus propios procesos cognitivos y socio-

afectivos. Esta toma de conciencia es lo que se llama Metacognicion. El esfuerzo

pedagdgico en este caso esta orientado hacia la formacién de sujetos centrados

en resolver aspectos concretos de su propio aprendizaje, y no solo en resolver

una tarea determinada. (p.50)

Por ello, resulta fundamental el rol que cumple el docente para favorecer la
autonomia del estudiante hacia su propio proceso de aprendizaje, por medio de
estrategias que lo involucran y lo orienten ser independiente, de tal forma que pueda
autogestionar su practica, es decir, que sea capaz de autorregular sus acciones para
aprender y alcanzar determinadas metas.

Por otro lado, en el Curriculo Nacional de la Educacion Bésica, es abordado como
una competencia transversal titulada “gestiona su aprendizaje de manera auténoma’, la

cual busca que el estudiante aprenda a aprender por si mismo y con autonomia
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empleando diversas estrategias para realizar una actividad de manera exitosa. Esta
competencia esta sujeta a estandares de aprendizaje por ciclo y grado, lo cual permite
desarrollarla en funcién a desempefios observables.

Asimismo, la competencia se sustenta en dos enfoques. El metacognitivo se
entiende “como la reflexion consciente que debe realizar todo estudiante sobre cémo,
qué y para qué aprende” (Minedu, 2016, p.221), por ello implica que sea capaz de tomar
conciencia de lo que conoce y desconoce. Mientras el autorregulado se relaciona con
activacion del proceso mental que le permita al estudiante contrastar y evaluar como ha
organizado sus recursos Y si las estrategias utilizadas le permitieron realizar una tarea
por si mismo.

Es importante precisar que esta competencia implica que el estudiante combine
tres capacidades. Entre ellas, que defina metas de aprendizaje, que organice acciones
estratégicas para alcanzarlas y, por ultimo, que realice un monitoreo constante que le
permita ajustar su desempefio durante el proceso de aprendizaje. Al respecto, Crispin
(2011), senala que “para apoyar el desarrollo de los procesos de autorregulacion es
necesario que los alumnos aprendan a planificar, monitorear y valorar de manera
consciente las actitudes y limitaciones con respecto a las demandas cognoscitivas de

una tarea especifica” (p. 50). En esta linea el autor refiere lo siguiente:

Planear: Consiste en establecer metas y actividades que posibiliten el
cumplimiento de la tarea asignada previa a la clase sincrénica. Para ello, es necesario
gue los estudiantes comprendan con claridad, las metas de aprendizaje, la estructura de
la tarea y las variables del contexto (tiempo, recursos y lugar) para planear

adecuadamente las acciones y estrategias mas adecuadas para lograr la meta.
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Ademas, se requiere que el estudiante tenga una actitud de analisis previo sobre
el nivel de dificultad y esfuerzo que se va a requerir. Por ello, es importante que el
docente establezca metas que sean potencialmente significativas, es decir, que puedan
ser asimiladas por los estudiantes porque se relacionan con los conocimientos previos,

gue sean motivadoras y Utiles para su formacién (Crispin, 2011).

Monitorear: Se refiere a la comprensién de cdmo se esta realizando la tarea y la
redireccion de las estrategias que se utilizan, si fuese necesario. EI monitoreo ocurre
durante el tiempo en que el estudiante realiza las actividades o estrategias elegidas para
cumplir la meta de aprendizaje. Es necesario procurar que los estudiantes tomen
conciencia y reflexionen sobre sus propios procesos, es decir, que tengan un didlogo
interno, para verificar si efectivamente va por el camino adecuado y, si no es asi, cambiar
de estrategia y finalmente evaluar si logré la meta deseada. Por ello se requiere que el
docente, ayude este proceso a través de preguntas que les hagan reflexionar sobre sus
propios procesos (Crispin, 2011).

Valorar: Consiste en la comprension de la eficacia y la eficiencia con la que se
desarrolla la actividad de aprendizaje. Permite valorar qué tanto el esfuerzo realizado
corresponde a los resultados obtenidos. Es por ello necesario, que el docente, antes de
iniciar la tarea, establezca las pautas de evaluacion y los criterios para corroborar si el
trabajo es adecuado.

Al terminar una tarea es conveniente que el estudiante revise los resultados y las
estrategias utilizadas, explicando el proceso que siguio para llegar a los resultados, pues
esto le ayudara a tomar conciencia de los pasos que sigui6. Por ello, es recomendable

realizar actividades en grupo, ya que asi los estudiantes pueden aprender las estrategias
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gue utilizaron sus compafieros y promover la autoevaluacion basada en criterios, ya que

ello, les permite ser responsables y aprender a mejorar sus dificultades (Crispin, 2011).

CAPITULO Il: MARCO METODOLOGICO
2.1. Método de la investigacién — accion

La presente investigacidon se propuso dentro de la modalidad de innovacion
educativa, con enfoque cualitativo y disefio de Investigacion Accion (IA) de tipo
Investigacion Accion Practica. En ese sentido, se buscé identificar una situacion social
educativa, en nuestro caso, para mejorarla. El enfoque cualitativo, segun Bernal (2016)
“‘comprende diferentes perspectivas en funcion de las diversas concepciones que en las
ciencias sociales se tienen acerca de la realidad social y de como y cuanto de ella puede
ser conocido” (p. 73), por lo cual es un proceso autorreflexivo sobre las acciones y las
situaciones vividas por parte del investigador docente.

Asimismo, la finalidad de este enfoque consiste en resolver problemas
pedagogicos aplicando un modelo pedagogico, tecnologia o recurso, como alternativa
de solucion interviniendo en la realidad educativa para modificarla. Es por ello que,
aplicamos un modelo pedagdgico “Aula Invertida” para transformar la realidad educativa.

En este sentido, el disefio Investigacion Accidn (IA) es un disefo “metodolégico
para estudiar una problematica de las practicas educativas en su escenario natural, las
aulas y las escuelas y buscar formas de resolverlas” (Martinez, 2014, p. 59). Asimismo,
el estudio no es sobre los actores, sino con ellos y tiene el objetivo de comprender el
problema, desarrollar alternativas, resolverlo y reflexionar sobre las intervenciones. Es

por tal, colaborativa, en tanto que los distintos participantes contribuyen en el proceso de
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analisis y produccién del conocimiento a través de la practica. En esta linea, Sequera
(2014) afirma lo siguiente:
La Investigacién Accion es considerada en la actualidad social del
conocimiento como una metodologia que forja una elevada capacidad para dar
respuestas a los diferentes problemas que se presentan en la cotidianidad, en
tanto que la misma tiene su accionar en el contexto de la comunidad y no solo
involucra al investigador, sino también a todos los integrantes del mismo, los
cuales a partir de la deteccion de la situacion problematica, aportaran sus ideas y
posibles soluciones desde la elaboracion de proyectos o planes de accion. (p. 224)
Segun Creswell, (2014) clasifica la 1A en dos tipos de investigacion: practica y
participativa. La primera, estudia practicas locales de un grupo o comunidad determinada
y se centra en el desarrollo y aprendizaje de los participantes, quienes a través de la
implementacion de un plan de accidn buscaran resolver el problema, introducir la mejora
0 propiciar un cambio. La segunda, hace referencia al estudio de temas sociales que
influyen en las personas de un grupo o comunidad con el fin de generar cambios en el
nivel de vida y desarrollo humano (como se cité en Universidad de Colima, 2020).

Lo mencionado anteriormente guarda relacién con lo que afirma Martinez (2014),
cuando refiere que:

Existen diferentes orientaciones dentro de la IA. Todas buscan introducir
mejoras o innovaciones; la diferencia entre las orientaciones es el modo en que
se lleva a cabo la mejora. Desde la orientacion mas practica, los agentes suelen
ser vistos como implementadores y se espera que ejecuten un programa o plan

innovador. (p. 60)
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Teniendo en cuenta ello, en esta investigacion se ha considerado pertinente
utilizar el tipo de disefio Investigacion Accion Préctica, puesto que es coherente con la
finalidad propuesta en la formacion inicial docente en aulas de la Educacién Basica
Regular, en el sentido que busca dar respuesta inmediata a una situacion problemética
educativa, mediante la comprension de la practica para la busqueda de soluciones a
problemas inmediatos.

Por lo dicho anteriormente los pasos que se siguieron en esta metodologia
presentan un modelo operativo ciclico basado en cuatro fases: planificacion, accion,
observacion y reflexion. Asi refiere Sequera (2014) cuando sefiala “que la duracion de
estas fases dependera de la naturaleza de la problematica en la cual se centre la
investigacion” (p. 227). Es decir, que el proceso a seguir puede aplicarse tanto en el
disefio de tipo practica como en la participativa. Las fases planteadas por el mismo autor
se especifican a continuacion:

Planificacion: Se fundamenta en la pregunta ¢Qué debe hacerse?, es decir, se
debe tomar una decision en funcion del reconocimiento inicial del entorno estudiado, es
importante que el plan de accion se fundamente en la base de lo posible de acuerdo a
los alcances del investigador. Este plan de accion no esta preconcebido, no es posible
hacerlo puesto que el mismo emergera de las necesidades del escenario.

Accion: Una vez que se ha disefiado el plan, el mismo se pone en marcha sin
dejar de considerar que éste debe ser flexible y debe tener posibilidades de reajustes si
se consideran pertinentes. En algunas ocasiones es probable que la intersubjetividad
juegue un papel importante en las necesidades de redefinir el plan que ya esta en

marcha.
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Observacion: Este proceso se lleva a cabo durante la ejecucion del plan por lo
cual alude a una evaluacibn permanente del mismo. Esta practica debe estar
acompafada de un registro que los autores denominan Diario de Proyectos en el cual se
anotaran todos los aspectos que se consideren puedan validar o conducir a la
reformulacion de la accion.

Reflexion: Esta fase se considera punto de cierre del ciclo y a su vez el inicio de
un nuevo ciclo en la espiral propuesta por los autores. En la misma una vez que se haya
ejecutado y evaluado el plan se dara un proceso introspectivo de revision sobre los
avances y restricciones que aun existan. (Sequera, 2014, pp. 227-228)

2.2. Contexto de la investigacidn-accion

El presente trabajo de investigacion se desarroll6 en la Institucion Educativa
Pudblica, Monterrico Institucion Educativa Aplicacion de la EESPPM. Esta institucién se
ubica en Lima Metropolitana, en el distrito de Santiago de Surco, Urbanizacion
Monterrico, Calle Monterrico. Y limita con los distritos de Villa Maria del Triunfo, Surquillo,
San Juan de Miraflores, Barranco, San Luis, Miraflores. Asimismo, la institucion
pertenece a la UGEL N°7 de San Borja.

Esta institucion educativa trabaja con tres niveles educativos y con la siguiente
cantidad de estudiantes respectivamente, en inicial, 38 varones y 43 mujeres; en primaria
82 varones y 81 mujeres y en secundaria 75 varones y 78 mujeres. Todos ellos tienen
como lengua materna el castellano.

Por otro lado, cabe indicar que al ser una institucion de aplicacion su plana
docente esta conformada por estudiantes de formacion inicial docente del IX 'y X ciclo de

carrera de la EESPPM. Todos ellos formados bajo el carisma del Sagrado Corazoén.



19

Esta Institucion como muchas otras ha asumido la educacion virtual frente a la
Emergencia Sanitaria; por ello, ha organizado su trabajo en los diferentes niveles
educativos, a través de encuentros sincronicos todos los dias de la semana.

Asimismo, para ello se hace uso de plataformas y herramientas digitales como el
Google Meet, el correo electrénico institucional Gmail y el Google Classroom. Mediante
dichas herramientas, se organiza, planifica, ejecuta y monitorea el proceso de ensefianza
y aprendizaje de los estudiantes.

Poblacién de estudio

Esta investigacion esta dirigida a estudiantes de 4to grado de secundaria, que
pertenecen al ciclo VIl de Monterrico Institucion Educativa Aplicacion de la EESPPM, sus
edades oscilan entre los quince a dieciséis afios de edad, dentro de los cuales trece son
mujeres y dieciséis son varones, haciendo un total de veintinueve estudiantes. Asimismo,
cuentan con los medios tecnoldgicos adecuados, y Optima conectividad para acceder a
la educacion virtual remota.

Los estudiantes participan de las actividades propuestas durante los encuentros
sincronicos, sin embargo, se evidencia que la mayoria de estudiantes no son
responsables y auténomos, puesto que muchos nos participan activamente en las
reuniones sincronicas, respondiendo preguntas o en las actividades propuestas por el
docente, asimismo, no encienden sus camaras, a pesar de contar con el medio para
hacerlo. De igual forma, no evidencian la revisién de los materiales propuestos para de

manera previa.
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En este sentido es preponderante mejorar su aprendizaje auténomo,
contemplando las exigencias de la educacion remota, a fin de mejorar sus aprendizajes
y puedan desenvolverse de manera Optima en los espacios virtuales.

Cabe indicar, que los estudiantes cuentan con sesiones sincronicas de lunes a
viernes de 08:30 a.m. a 12:30 pm, no obstante, los dias martes poseen su jornada escolar
gue se prolonga hasta las 1:20 pm. Su desenvolvimiento en el entorno virtual, es
mediante el uso de Google Meet y Google Classroom, lo cual obedece a la normativa del
colegio.

2.3. Plan de accion

El plan de accion propuesto ha permitido disefiar las acciones necesarias para
alcanzar la organizacion y sistematizacion de las dimensiones del Modelo Pedagdgico
aula invertida. Para este fin se ha tomado en cuenta los siguientes campos de accion:
Planificacion de actividades de ensefianza-aprendizaje, disefio de recursos didacticos,
clase digital, talle y evaluacion.

En ese sentido desarrollamos las siguientes hipétesis de accion: La planificacion
de las actividades de las sesiones de aprendizaje con recursos digitales mejora el
aprendizaje autonomo. El disefio de recursos didacticos virtuales acompafiado de
orientaciones para la estudiante mejora el aprendizaje autbnomo, La organizacion de la
clase digital mediante la sesién asincrénica, a través de la plataforma Classroom mejora
el aprendizaje autbnomo, La ejecucion de talleres por medio de estrategias interactivas
mejora el aprendizaje autbnomo y la evaluacion formativa con estrategias de

retroalimentaciéon oportuna mejora el aprendizaje auténomo.
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Ademas, llevamos a cabo las siguientes actividades: trabajo colegiado,
elaboracién de materiales virtuales, difusion de materiales, estrategia de ramificacion y
evaluacion de los aprendizajes. Para lo cual, utilizamos los siguientes recursos virtuales:
la plataforma de videoconferencia Google Meet, videos y herramientas interactivas que
nos permitieron incidir en la mejora del Aprendizaje autonomo.

El equipo de investigacion asumio la responsabilidad en cada uno de los Campos
de accion, los cuales se llevaron a cabo desde el 7 de junio al 17 de septiembre.

2.4. Técnicas e instrumentos para organizar y analizar la informacion

Las técnicas empleadas para el recojo de informacién de la investigacion fueron
dos, primero la encuesta, siendo su instrumento aplicado el cuestionario; por otro lado,
la técnica de la observacion, siendo su instrumento la matriz de andlisis de diarios de
campo elaborados. El primer instrumento, el cuestionario, permitié recoger informacion
sobre el desarrollo del aprendizaje autonomo de los estudiantes de cuarto grado de
secundaria del colegio Monterrico |.E. Aplicacion. Este instrumento fue aplicado a los
estudiantes y a los padres de familia, para recoger informacion desde la perspectiva de
los propios estudiantes, asi como de los padres de familia respecto al desarrollo del
aprendizaje autbnomo de sus hijos(as). El segundo instrumento, la matriz de analisis de
diarios de campo, para registrar las acciones que realizé el docente, en el marco del
modelo pedagdgico aula invertida para la mejora del aprendizaje autbnomo en las
diferentes clases sincronicas llevadas a cabo en el proceso de la investigacion con los

estudiantes de 4to grado de la Monterrico I. E. Aplicacion.
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Técnica: Encuesta

La encuesta es una técnica que permite la recoleccién de datos o informacién
de manera previamente preparada para diversos fines, asimismo segin Ramos
(2020) la encuesta es una de las principales técnicas usadas por diferentes
investigadores, entre fisicos y quimicos para conocer el impacto de algunos de sus
descubrimientos realizados.

Por todo ello, la encuesta como técnica utilizada en la investigacion tuvo la
finalidad de recoger aspectos mucho méas personalizados de los estudiantes de
acuerdo a su aprendizaje autébnomo.

Cuestionario

El cuestionario es un instrumento de recoleccion de datos que puede ser aplicado
en un gran numero de personas, para ello debe haber una preparacion anticipada de
preguntas que seran realizadas por el equipo investigador. Segun Carrasco (2015) el
cuestionario consiste en presentar (previa orientacion y charlas motivadoras) a los
encuestados unas hojas, conteniendo una serie de preguntas establecidas con claridad,
precision y objetividad para que sean resueltas por los participantes.

Asimismo, segun Ramos (2020) el cuestionario debe contemplar algunas
caracteristicas, primero ser operativos, es decir que puedan ser factibles de usar;
segundo ser fidedignos, ello se refiere a que debe garantizar resultados veraces y
finalmente validos, comprendiendo por ello que no deben prestarse a diferentes
interpretaciones.

Teniendo en consideracion lo mencionado, la presente investigacion aplico dos

cuestionarios estructurados, en los cuales se formul6 una serie de preguntas al grupo de
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estudiantes y padres de familia. Asimismo, las preguntas planteadas fueron tanto
cerradas, es decir presentaban alternativas y con caracter politbmico, pero otras fueron
abiertas y en ese sentido, buscaban obtener informacibn mas personal de los
estudiantes.

Por ello, la finalidad del cuestionario como instrumento es recoger informacién
sobre el desarrollo del aprendizaje autbnomo de los estudiantes, desde la percepcion de
los estudiantes de cuarto grado de secundaria del colegio Monterrico |.E. Aplicacion y
desde la percepcion de sus padres de familia, respecto al desarrollo del aprendizaje
auténomo de sus hijos(as).

En ese sentido, es importante destacar que el cuestionario “Evaluacion sobre el
aprendizaje autbnomo” se estructurd por seis preguntas, las cuales responden a las tres
categorias y a los dos indicadores, por categoria del aprendizaje autbnomo. Asimismo,
cuatro items son preguntas cerradas y presentan alternativas politbmicas, un item
corresponde a una pregunta abierta y una es mixta, es decir contempla una pregunta
cerrada acompafada de una abierta.

Observacion

La observacion es un proceso sistematico que permite la identificacion de
caracteristicas, cualidades y propiedades de un objeto, suceso o conducta humana por
medio de la obtencidn, recopilacion y registro de datos. “La observacién, como técnica
de investigacion presenta diferentes tipos, los mismos que son empleados en atencién a
las circunstancias, condiciones y disponible. En ese sentido, la observacion busca
registrar hechos o actitudes que suceden de forma habitual en un espacio determinado,

con el fin de obtener informacién necesaria. Lo cual, resulta importante en la mejora del
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proceso de ensefianza-aprendizaje de instrumentos con los que cuente el investigador”
(Carrasco, 2007, p. 282).
Matriz de diarios de campo

La Matriz de Diarios de campo nos permitié analizar las acciones que realizo el
docente en el marco de la implementacion del modelo pedagdgico aula invertida; esta
matriz nos permitio interpretar los hallazgos identificados en cada una de las etapas del
aula invertida, estos hallazgos fueron clasificados por categorias de acuerdo a cada
etapa del aula invertida. El instrumento, matriz de diarios de campo se elabor6 en base
a la descripcién de los diarios de campo que realizé el docente luego de la ejecucion de
cada taller sincrénico del aula invertida. Al respecto segun Carrasco (2015), el diario de
campo es un instrumento que permite registrar datos objetivos sobre la secuencia de
actividades especificas que se realizan en un lugar determinado, es decir en el proceso
de investigacion. Los registros se realizan durante el desarrollo de una jornada de
trabajo.

En ese sentido, se contemplaron las categorias del Aprendizaje Autbnomo, las
cuales refieren a la Planeacién, Monitoreo y evaluacion. Asimismo, se plantearon las
estrategias didacticas empleadas por el docente, en lo cual se evidencio el uso de
estrategias y herramientas virtuales que tuvieron con fin incidir en la mejora del
Aprendizaje autbnomo. En ese sentido, se identificaron los hallazgos por categoria, los
cuales permitieron reconocer los aspectos de mejora, asi como las acciones a ejecutarse

La matriz de diarios de campo permitié optimizar el proceso de la investigacion
cualitativa, debido a que nos sirvidé para registrar algunas acciones que realizaron los

estudiantes de 4to grado de la Institucién Educativa Monterrico. I.E Aplicacion. Asimismo,
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registrar hechos, por medio de notas, esquemas, versiones preliminares de trabajos,
entre otros. Por lo que, permite sistematizar las experiencias para luego poder analizar
los resultados, siendo importante en el uso que le da el docente para conocer mas al
grupo investigado y proponer alternativas de solucion.
CAPITULO llIl: ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

3.1. Diagnéstico

Debido a la situacion actual que afronta la sociedad sobre la crisis sanitaria, la
gran mayoria de las personas siguen realizando sus actividades mediante la virtualidad,
y ello no es ajeno al &mbito educativo. De acuerdo con la entrevista realizada el 01 de
agosto del 2020 a la docente practicante Brenda Luz Mancisidor Ospina, los estudiantes
del 4to grado de Educacion Secundaria de Monterrico |. E. Aplicacion de la EESPPM
cuentan con una computadora y/o laptop, de igual forma con los dispositivos de la camara
y micréfono, los cuales posibilitan un buen desenvolvimiento en las clases virtuales. No
obstante, es necesario mencionar que algunos cuentan con mejor conectividad de
internet que otros, y por supuesto debido a la virtualidad son situaciones que suelen
suceder comunmente. Asimismo, la docente practicante menciona que el trabajo con
ellos de manera sincrénica es a través de videollamada por Google Meet y de manera
asincronica mediante la plataforma Classroom. En cuanto a la asistencia, la mayoria de
estudiantes asiste a los encuentros, a excepcion de dos a tres estudiantes.

Por otro lado, en relacién a la capacidad Delibera sobre asuntos publicos del area
de Desarrollo Personal Ciudadania y Civica, se establecié una escala (mayor logrado,
logro en proceso y no logrado) para que la docente practicante establezca el nivel de

logro de dicha capacidad teniendo como resultado un Mayor logro. En ese sentido, la
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docente menciond que para reforzar esta capacidad es necesario que se dé a conocer a
los estudiantes situaciones, contexto social y politico del pais, asi como un mayor
involucramiento de los temas asumiendo un rol critico y reflexivo.

En un principio como equipo de tesistas se penso tomar la capacidad Delibera
sobre asunto publicos para incidir en la mejora de esta a través del aula invertida. No
obstante, de acuerdo a la coyuntura en la que vive el pais y conociendo que este formato
de educacion a distancia mediante la virtualidad seguiria permanente se vio de manera
Optima mejorar el aprendizaje autobnomo de los estudiantes del 4to grado de secundaria.
Puesto que, en la educacion virtual los estudiantes suelen realizar sus actividades de
manera autonoma, desde la revision de actividades y/o materiales hasta la presentacion
de trabajos finales. Por ello, en el presente trabajo de investigacion se maodifico la
capacidad Delibera sobre asuntos publicos por aprendizaje autbnomo, pero manteniendo
el aula invertida como modelo pedagdgico para mejorar la capacidad recientemente
establecida.

En ese sentido, no se puede dejar de lado el &mbito del fortalecimiento de la
autonomia del estudiante, puesto que en estas circunstancias se ven mayormente
influenciadas positivamente o negativamente debido a como esta se desarrolla. En ese
sentido, ha sido relevante realizar un diagnéstico a los estudiantes para conocer su
percepcion en relacion a la mejora de su autonomia en el &mbito educativo. Puesto que,
es importante la mejora del aprendizaje autonomo en los estudiantes debido a que les
brinda la facultad de controlar, regular y evaluar su forma de aprendizaje de manera
consciente haciendo uso de diversas estrategias de aprendizaje. Esto con mas razén

porque los estudiantes reciben indicaciones no presenciales siendo esta decision de
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cada uno de ellos cumplir las actividades planteadas por el docente, por ello la
importancia de desarrollar el aprendizaje auténomo.

Por ello se realiz6 un cuestionario a 16 estudiantes del 4to grado de Educacion
Secundaria de la I. E. Aplicacion Monterrico de la EESPPM, que tuvo como finalidad
recoger la percepcion respecto al aprendizaje autobnomo de cada uno de ellos. Esto en
relacion a las tres categorias del aprendizaje autobnomo entre ellas planeacién referida al
establecimiento de metas y actividades que posibilitan el cumplimiento de la tarea
asignada previa a la clase sincronica, monitoreo relacionado a la comprensién de como
se esta realizando la tarea y redirecciona las estrategias que utiliza cuando es necesario
y por ultimo valoracion referido a la comprension de la eficacia y eficiencia de las
actividades de aprendizaje que se desarrolla.

En ese sentido, a partir del cuestionario realizado interpretamos en la primera
categoria de planeacion, que mas de la mitad de los estudiantes consideran la
importancia de realizar las actividades para su aprendizaje. De igual forma, la mitad de
los estudiantes del cuarto grado de secundaria planifican un tiempo para el desarrollo de
sus actividades educativas, pues consideran que ello les permitira una mejor
organizacion y cumplimiento de sus tareas.

En relacion a la segunda categoria de monitoreo, los estudiantes mencionaron
sobre aquellas estrategias que suelen emplear para desarrollar sus actividades, entre
estas se encuentran “Organizar un horario y tener tiempo para desarrollar las
actividades”, “Si, apuntar palabras clave”, “Realizar las actividades mientras escucho
musica”y en pocos casos no realizan ninguna estrategia. Por ello, se deduce que mas

de dos tercios de los estudiantes utilizan por lo menos una estrategia de aprendizaje para
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realizar sus actividades. De igual forma, mas de la mitad realiza una revisién de los
resultados de sus actividades previamente a la entrega con la finalidad de que puedan
corroborar que los criterios establecidos se estén cumpliendo y asi obtener resultados
satisfactorios.

Por dltimo, en referencia a la tercera categoria de valoracién, mas de la mitad de
los estudiantes consideran que se esfuerzan lo suficiente para alcanzar sus metas de
aprendizaje, asimismo, consideran que se encuentran comprometidos con el logro del
propdsito de aprendizaje establecido para las actividades.

Podemos afirmar que la mitad de los estudiantes del 4to grado de Monterrico |I. E.
Aplicacion, perciben la importancia de organizar su tiempo para el desarrollo de las
actividades educativas, de igual manera, el emplear estrategias de aprendizaje y revisar
el resultado de sus actividades. Por ultimo, logran reconocer su compromiso para el
desarrollo de las actividades alcanzando asi el logro de sus aprendizajes.

Finalmente, en la presente investigacion tiene como finalidad mediante el modelo
pedagdgico aula invertida mejorar el aprendizaje autonomo, debido a que se ha
identificado dificultades en algunos estudiantes en el fortalecimiento de su autonomia en
relacion a sus aprendizajes. Por ello, a través de las categorias del aula invertida entre
estas la Planificacion de actividades de ensefianza-aprendizaje, Disefio de recursos
didacticos, Clase digital, Taller y Evaluacion se pretende mejorar el aprendizaje
auténomo mediante sus categorias de Planeacién, Monitoreo y Evaluacion.

Técnica de triangulacion de fuentes:

De acuerdo al objetivo general planteado en la presente investigacion, el cual es

mejorar el aprendizaje autbnomo mediante la aplicacién del modelo pedagdgico aula
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invertida en los estudiantes de cuarto grado de secundaria de Monterrico Institucion
Educativa Aplicacion. Y considerando la naturaleza cualitativa, se ha realizado la
triangulacion de fuentes la cual de acuerdo con Tejada (2020) “permite contrastar la
informacion obtenida de diferentes sujetos o grupos de sujetos”. Asi, dado que es
importante conocer el impacto de la implementacién del modelo pedagdgico de aula
invertida, se ha confrontado la informacion proveniente de tres fuentes; la matriz de los
diarios de campo, el cuestionario para los estudiantes y el cuestionario para los padres
de familia.

Asimismo, los instrumentos empleados en el proceso cualitativo fueron el
cuestionario virtual “Evaluacion sobre el aprendizaje autbnomo” para estudiantes, el
cuestionario virtual “Evaluacion sobre el aprendizaje autbnomo” para padres familia y la
matriz de andlisis de los diarios de campo.

La organizacion y el procesamiento de informacion desde diferentes fuentes, se
realizd a través de los datos obtenidos a partir de los instrumentos de estudiantes,
docentes y padres de familia, los cuales permitieron elaborar conclusiones sobre la
mejora del aprendizaje autbnomo de los estudiantes.

3.2 Desarrollo del plan de accién

Para lograr los objetivos planteados, la presente investigacion ha orientado la
ejecucion de su propuesta mediante un plan de accion, el cual se ha desarrollado a través
de cinco sesiones de aprendizaje, dicha ejecucion comenz6 el 7 de junio y finaliz6 el 17
de septiembre del presente afio 2021. El plan de accion consider6 cinco hipotesis, las
cuales orientaron la planificacion y ejecucion de las sesiones de aprendizaje con el fin de

mejorar el aprendizaje autonomo de los estudiantes de 4to grado de secundaria.
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En ese sentido, para responder a la primera hipétesis de accién, referida a: La
planificacién de las actividades de las sesiones de aprendizaje con recursos digitales
mejora el aprendizaje autonomo; se realizé reuniones colegiadas semanales por medio
de la plataforma de videoconferencia de Google Meet, desde junio hasta septiembre del
presente afio. En dichas reuniones, se programaron cinco sesiones de aprendizaje de
acuerdo a las etapas del modelo pedagdgico aula invertida; estas sesiones de
aprendizaje tuvieron los siguientes propdsitos. El primero, reconocer la importancia de
asumir una postura moral frente a los actos de corrupcion, el segundo, reconoce los
principales conflictos sociales y la importancia de la ética a través de la ética; el tercero,
sustenta la importancia de los derechos sociales en la educacion, salud y trabajo de los
ciudadanos; el cuarto, explica la importancia de la mediacién y el didlogo ante conductas
de violencia que afectan a determinado grupos vulnerables; y por ultimo, el quinto,
explica la importancia del intercambio de practica culturales para establecer adecuadas
relaciones sociales.

Cabe indicar, que se planificaron las diversas actividades de aprendizaje teniendo
en cuenta las competencias, capacidades y desempefios del area de Desarrollo
Personal, Ciudadania y Civica, asi como los procesos pedagdgicos y didacticos
correspondientes. De igual forma, se contempl6 orientar dichas actividades en relaciéon
a la competencia transversal del aprendizaje autonomo.

Asimismo, la programacién implicé identificar los recursos a utilizar, siendo estas,
las diversas herramientas digitales, asi fuimos estableciendo el uso de videos
explicativos, presentaciones en Canva, Power Point y Genially todo ello considerando

los propésitos de aprendizaje en funcion al estudiante.
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En ese sentido, y en base al analisis realizado en la matriz (ANEXO 13) sobre las
acciones respecto a esta primera hipoétesis; se ha podido corroborar la primera hipotesis
planteada, razén por la cual podemos afirmar que la planificacion de las actividades de
las sesiones de aprendizaje con recursos digitales ha contribuido en la mejora del
aprendizaje autbnomo de los estudiantes de 4to de secundaria de Monterrico...

De igual manera, para responder a la segunda hipétesis de accion, referida a: El
disefio de recursos didacticos virtuales acompafiado de orientaciones para que el
estudiante mejore el aprendizaje autonomo, fue importante la elaboracién de materiales
virtuales de acuerdo a lo planificado para cada una de las sesiones. El disefio de los
recursos y materiales estuvo a cargo de cada integrante del equipo tesista. Entre ellos,
tenemos, la creacion de videos a través de la herramienta digital Canva y Pow Toon, la
elaboracién de libros digitales a través de Book Creator, presentaciones animadas e
interactivas a través de Prezi, la preparacion de videotutoriales con animaciones, audio
y video en Power Point, la elaboracién de presentaciones animadas en la herramienta
digital de Genially, entre otros.

También, se elabord el “material orientador”, el cual variaba en las diferentes
sesiones, entre videos tutoriales, guias y podcast, en los cuales se explico la ruta de
revision del material previo, se formularon algunas preguntas orientadoras y se sefialaron
fuentes de consulta adicionales para que el estudiante pudiera revisarlos de forma
individual. En ese sentido, y en base a lo analizado en la matriz (ANEXO 13) sobre las
acciones respecto a esta segunda hipétesis; se ha podido corroborar la segunda
hipétesis planteada, razén por la cual podemos afirmar que el disefio de recursos

didacticos virtuales acompafiado de orientaciones para el estudiante ha contribuido en la
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mejora del aprendizaje autbnomo de los estudiantes de 4to de secundaria de Monterrico
l..E. Aplicacion.

Asimismo, para responder a la tercera hipotesis de accién, referida a la
organizacion de la clase digital mediante la sesidn asincronica, a través de la plataforma
Classroom mejora el aprendizaje autbnomo se prosiguié a compartir mediante la
plataforma Classroom cada uno de los recursos, separando los temas por semana.
Asimismo, dentro de cada tema se iban subiendo los materiales orientadores con los
anexos de video, infografia, libros digitales, etc, de acuerdo al propésito de aprendizaje
para cada una de las cinco sesiones. Los materiales compartidos, se subian con tres a
cuatro dias de anticipacion al taller sincronico, con la finalidad de que el estudiante pueda
revisar los materiales de manera auténoma. Por ello, en base a lo analizado en la matriz
(ANEXO 13) sobre las acciones respecto a la tercera hipétesis, se ha podido corroborar
la tercera hipétesis sefialada Con ello, podemos afirmar que el tercer campo de accién
reafirma la tercera hipoétesis planteada, por consiguiente, podemos afirmar que la
organizacion de la clase digital mediante la sesidén asincronica, a través de la plataforma
Classroom ha logrado mejorar el aprendizaje autbnomo.

En la cuarta hipétesis de accion orientada a: La ejecuciéon de talleres por medio
de estrategias interactivas permite la mejora del aprendizaje autbnomo; se aplico a los
estudiantes del 4to. grado de educaciéon secundaria de Monterrico I.E. Aplicacion, desde
el mes de junio hasta septiembre del presente afio. La duracion de cada taller fue de una
hora pedagdgica, es decir cuarenta minutos cronolégicos. En total se realizaron once
talleres sincronicos con cada uno de los tres grupos de estudiantes, dentro del horario

de estudio de la I.E. mediante la plataforma de videoconferencia de Google Meet.
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Durante el taller, se aplicaron diversas estrategias de ensefianza y aprendizaje,
entre las cuales figuran, las estrategias de gamificacion, el estudio de casos, la
observacion y analisis de videos, la formulacion de preguntas de pensamiento critico y
reflexivo, estrategias metacognitivas y de evaluacion. Asimismo, estas fueron empleadas
mediante el uso de herramientas digitales, tales como: la pizarra virtual Padlet y Miro,
Canva, Genially, Book Creator, Slido, Pow Toon, Kahoot y Quizizz.

En los talleres, los estudiantes participaron de las actividades propuestas de
manera voluntaria y en ocasiones eran llamados por el docente. La mayoria de
actividades consistié en que respondan preguntas de opinion, conocimiento y reflexion,
elaborar conclusiones en pizarras virtuales y responder cuestionarios ludicos, a fin de
mejorar el aprendizaje autbnomo de los estudiantes. En ese sentido, y en base a lo
analizado en la matriz (ANEXO 13) sobre las acciones respecto a esta hipoétesis; se ha
podido corroborar la cuarta hip6tesis planteada, razon por la cual podemos afirmar que
la ejecucidon de talleres por medio de estrategias interactivas ha logrado mejorar el
aprendizaje autbnomo de los estudiantes de 4to de secundaria de Monterrico |.E.
Aplicacion

Finalmente, para responder a la quinta hipétesis de accion referida a; La
evaluacion formativa con estrategias de retroalimentacibn oportuna mejora el
aprendizaje autonomo; se evalud a los estudiantes de manera sumativa y formativa. Para
la primera, se utilizaron cuestionarios ladicos compuestos por preguntas cerradas, de
opcion multiple y de verdadero falso, con la finalidad de comprobar la comprension del

campo tematico al término de cada taller. Para la segunda, se disefié una ficha
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denominada registro de informacién, en la cual el estudiante respondia preguntas,
ejercicios y actividades designadas por el docente.

Asimismo, los estudiantes enviaban sus registros de informacién, a través del
correo electronico institucional. Posterior a ello, recibieron la retroalimentacion de los
logros y aspectos a mejorar sobre su trabajo, a través de una lista de cotejo. De esta
forma, se monitored el avance y la comprensién de los aprendizajes de los estudiantes,
de manera oportuna. Ademas de ello, los estudiantes elaboraron una evidencia final e
individual, con el propoésito de aplicar los saberes adquiridos durante los encuentros
sincrénicos y asincrénicos comprendidos entre junio y septiembre.

En ese sentido, y en base a lo analizado en la matriz (ANEXO 13) sobre las
acciones respecto a esta ultima hipotesis; se ha podido corroborar la quinta hipotesis
planteada, motivo por la cual podemos afirmar que la evaluacion formativa con
estrategias de retroalimentacion oportuna ha contribuido en la mejora del aprendizaje
auténomo de los estudiantes de 4to de secundaria de Monterrico |.E. Aplicacién

3.3. Andlisis de los instrumentos

A continuacion, se presentara el analisis realizado de acuerdo a cada uno de los
instrumentos aplicados en el presente trabajo de investigacion, dentro de los cuales, los
cuestionarios tuvieron como objetivo fue, recoger informacion sobre el desarrollo del
aprendizaje autonomo de los estudiantes, desde la percepcion de los estudiantes de
cuarto grado de secundaria del colegio Monterrico I.E. Aplicacion y desde la percepcion
de sus padres de familia, respecto al desarrollo del aprendizaje autbnomo de sus

hijos(as).
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Por otro lado, la matriz de andlisis de los diarios de campo, permitié interpretar los
hallazgos identificados en cada una de las etapas del aula invertida y del aprendizaje
autonomo, estos hallazgos fueron clasificados por categorias para conocer mediante el
docente, informacion sobre el desarrollo del aprendizaje autonomo de los estudiantes de
cuarto grado de secundaria del colegio Monterrico I.E. Aplicacion.

3.3.1. Analisis del cuestionario

A continuacion, se presentan los resultados, a partir del analisis de los datos que
brindé el cuestionario para estudiantes, que posibilitd interpretar la evidencia sobre la
mejorar el aprendizaje autobnomo mediante la aplicacién del modelo pedagogico aula
invertida en los estudiantes de cuarto grado de secundaria.

El presente andlisis se desarrolla por cada categoria que plantea el aprendizaje
autonomo, por ello iniciamos con la planeacién, luego seguimos con el monitoreo y
finalmente la evaluacion, cada categoria propone dos indicadores y estos a su vez dos
preguntas.

El primer indicador plantea; establece metas y actividades que posibilitan el
cumplimiento de la tarea asignada previa a la clase sincronica. Para ello se plantearon
dos preguntas la primera de ellas ¢ Realizas las actividades previas a la clase sincronica

porque consideras que son importantes para lograr tus aprendizajes

1. ;Realizas las actividades previas a la clase sincrénica porque consideras que son
importantes para lograr tus aprendizajes?

1>
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Figura 1: Porcentaje de estudiantes que evidencian realizar las actividades previas
a la clase sincronica, porque considera que ello es importante para lograr sus

aprendizajes.

A partir de estos resultados podemos observar que, el cincuenta y dos por ciento
de los estudiantes mencionan que a veces realizan sus actividades previas la clase
sincrénica, asimismo cuarenta por ciento de los estudiantes afirman que si realizan sus
actividades previas a la clase sincronica, finalmente, el ocho por ciento de los estudiantes
menciona que no realiza sus actividades previas a la clase sincronica, considerando ello

como importante para lograr sus aprendizajes.

En relacién a los resultados, podemos interpretar que, mas de la mitad de los
estudiantes logran realizar sus actividades previas al encuentro sincronico, porque
consideran que ello es importante para el logro de sus aprendizajes. Frente a ello, Crispin
(2011) menciona que “Es muy importante activar el recuerdo de los conocimientos y

experiencias previas relacionadas con los nuevos contenidos a aprender” (p. 55).
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La segunda pregunta planteada para el primer indicador fue ¢ Planificas tu tiempo

para desarrollar las actividades antes, durante y después de las clases sincrénicas?

2. i Planificas tu tiempo para desarrollar las actividades antes, durante y después de las
clases sincronicas?
25 nespues1as

@5

$ Ne

A vaces

Figura 2: Porcentaje de estudiantes que evidencian planificar su tiempo para el
desarrollo de sus actividades.

A patrtir de estos resultados podemos observar que el sesenta y cuatro por ciento
de los estudiantes menciona que a veces planifica su tiempo para el desarrollo de las
actividades, asimismo el treinta y seis por ciento de los estudiantes confirma que si
planifica su tiempo para desarrollar las actividades antes, durante y después de las
clases sincronicas.

En relacion a los resultados, podemos interpretar que, mas de la mitad de los
estudiantes logran planificar su tiempo para realizar el desarrollo de sus actividades,
antes, durante y después de los encuentros sincrénicos. Frente a ello, Martinez (2004,
como se citd en Carcel, 2016) plantea lo importante que es tener un panorama claro
respecto a las metas, ello permitira que la persona, es este caso el estudiante tenga un
norte que lo oriente y le facilite saber la cantidad y calidad de esfuerzo que necesitara

para hacer efectivo el logro de sus aprendizajes.
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Frente a esta primera categoria, se concluye que, mas de la mitad de los
estudiantes logran realizar sus actividades previas a la clase sincrénica, ello implica la
revision de los materiales de consulta subidos con anticipacién, mediante la plataforma
Classroom. Asimismo, se destaca que dicha revisién de recursos como videos, noticias,
paginas web, infografias, se encuentran vinculadas con cada una de las teméticas

abordadas lo que les permitieron lograr sus aprendizajes.

Asimismo, mas de la mitad del total de estudiantes logran plantearse metas y
actividades, como por ejemplo la planificacion de su tiempo lo cual les permite desarrollar
sus actividades antes, en el proceso y después de llevarse a cabo los encuentros
sincrénicos en los cuales han tenido el acompafiamiento del docente y se ha abordado
el tema planteado. Por otro lado, la segunda categoria propone el indicador; comprende
como se esté realizando la tarea y redirecciona las estrategias que utiliza cuando es
necesario, el cual plantea como primera pregunta considerando que las estrategias son
acciones que le permiten al estudiante lograr sus aprendizajes ¢ Utilizas estrategias que
te permiten desarrollar sus actividades? Menciona qué estrategias son y de qué manera

contribuyen a la realizacion de tus actividades.

3. Considerando que las estrategias son acciones que le permiten al estudiante lograr sus
aprendizajes ;Utilizas estrategias que te permiten desarrollar sus actividades?

25 respuestas
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Figura 3: Porcentaje de estudiantes que evidencia utilizar estrategias que le

permiten desarrollar sus actividades.

A partir de los resultados, podemos observar que el cincuenta y cinco por ciento
de los estudiantes confirma que si utiliza estrategias que le permitan el desarrollo de sus
actividades, asimismo, el cuarenta y cuatro por ciento de los estudiantes menciona que
a veces hace uso de estrategias que le posibilitan el desarrollo de sus actividades, no
obstante, el uno por ciento de los estudiantes menciona que no utiliza estrategias que
permiten el desarrollo de sus actividades. En relacién a los resultados, podemos
interpretar que, mas de la mitad de estudiantes logra hacer uso de estrategias para el
desarrollo de sus actividades. En relacion a ello menciona Crispin (2011) Es necesario
procurar que los estudiantes tomen conciencia y reflexionen sobre estos procesos, es
decir, que tengan un dialogo interno, de modo que vayan revisando coémo estan llevando
a cabo la tarea para corregir en caso necesario cambiando de estrategia a una mas

adecuada. (p. 57).

La segunda pregunta para este segundo indicador fue; En el desarrollo de tus
actividades de aprendizaje ¢ Redireccionas las estrategias que utilizas cuando es

necesario?

4. En el desarrollo de tus actividades de aprendizaje ;Redireccionas las estrategias que
utllizas cuando es necesario?

25 respuestas
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Figura 4: Porcentaje de estudiantes que evidencia redireccionar sus estrategias

cuando lo ve necesario.

A partir de los resultados, podemos observar que, el setenta y seis por ciento de
los estudiantes afirma que si redirecciona sus estrategias cuando lo ve conveniente, no
obstante, un veinticuatro por ciento de los estudiantes menciona que no reorienta sus
estrategias. En relacion a los resultados, podemos interpretar que mas de la mitad de
los estudiantes si logra reorientar sus estrategias cada vez que lo considera necesario,
pues ello lo llevara a alcanzar el propésito de aprendizaje. Frente a ello Maldonado (2019)
menciona que “Las estrategias de aprendizaje son procesos de toma de decisiones
(conscientes) en los que se elige y recupera, de manera coordinada, los conocimientos
necesarios para el cumplimiento de un objetivo, segun las caracteristicas de la situacion
educativa en que se produce la accion” (parr. 2).

Frente a esta segunda categoria, se concluye que, mas de la mitad de los
estudiantes logran utilizar estrategias de aprendizaje que les permiten desarrollar sus
actividades. Asimismo, dentro de las diferentes estrategias que mencionan utilizar se
encuentran la lectura y la revision de los materiales previos facilitados por la docente, el
analisis de las actividades que se plantean, la participacion durante los encuentros
virtuales que les ayuda a comprender el tema, la vinculacion del tema con su contexto y

el plantearse tiempo para la realizaciéon 6ptima de sus actividades.
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Por otro lado, los estudiantes logran redireccionar sus estrategias, cuando estan
desarrollando una actividad y ven que no es el camino para el logro de sus aprendizajes,

replanteando aquello que estaba planificado cada vez que lo consideran necesario.

5. ;Los recursos utilizados te permitieron alcanzar el proposito de aprendizaje?

25 respuestas
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Finalmente, la tercera categoria propone el indicador; comprende la eficacia y la
eficiencia de las actividades de aprendizaje que desarrolla, el cual plantea la pregunta

cinco, ¢ Los recursos utilizados te permitieron alcanzar el propésito de aprendizaje?

Figura 5: Porcentaje de estudiantes que considera que los recursos le

permitieron alcanzar el proposito de aprendizaje

A partir de los resultados podemos observar que el ochenta por ciento de los
estudiantes menciona que los recursos utilizados si le han permitido alcanzar el propdsito
de aprendizaje, asimismo el veinte por ciento de ellos menciona que los recursos
empleados, a veces le han permitido alcanzar el propdsito de aprendizaje. En relacion a
los resultados, podemos interpretar que, mas de la mitad de los estudiantes considera
gue los recursos utilizados le han permitido lograr el propdsito de aprendizaje, los cuales
han sido diferentes en el desarrollo de los cinco temas abordados. De acuerdo a ello,

Carcel (2016) menciona que “Los estudiantes deben aprender a tomar conciencia de las
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estrategias que utilizan al aprender, al resolver un problema o al realizar una tarea de
aprendizaje. El estudiante toma conciencia de sus propios procesos y aprender otras
estrategias para resolver un mismo problema” (p. 57).

De igual manera este tercer indicador formulaba la pregunta seis, ¢Te has
esforzado por lograr el propésito de aprendizaje planteado? ¢ De qué manera?

A partir de las respuestas brindadas por los estudiantes, se puede observar que,
un setenta y dos por ciento de ellos considera que si se ha esforzado por lograr el
propoésito de aprendizaje, no obstante, un dieciséis por ciento de los estudiantes
manifiesta que no se ha esforzado por lograr dicho propdsito, sin embargo, un doce por
ciento de los estudiantes, menciona que a veces se ha esforzado por lograr el propdsito
de aprendizaje.

En relacién a las respuestas brindada, se puede interpretar que, mas de la mitad
de estudiantes han logrado esforzarse por alcanzar el propésito de aprendizaje, Crispin
(2011) menciona que, en el proceso de aprendizaje, “También es importante pedirle que
explique el proceso que siguiod para llegar a los resultados, pues esto le ayudara a tomar
conciencia de los pasos que siguid” (p. 57). Frente a esta categoria se concluye que mas
de la mitad de los estudiantes afirman que, efectivamente los recursos virtuales que el
docente les brindd, con anticipacion, mediante la plataforma Classroom y en el proceso
de la clase digital, les permitieron lograr el propésito de aprendizaje planteado en cada
una de las tematicas abordadas. Asimismo, dichos estudiantes afirman que, han logrado
esforzarse por lograr el propdsito plateado, el cual ha sido diferente en cada una de las

cinco teméticas propuestas.
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De igual manera, dentro de las formas en las que describen que se han esforzado
se destacan la revision de los materiales presentados, la asistencia puntual y la atencion
puesta en cada encuentro sincronico, la redaccion de sus respuestas frente a las
preguntas formuladas por la docente, lo que le facilité el vinculo con el propésito de
aprendizaje, asi también, su participacion e involucramiento dando a conocer sus
conclusiones en torno al tema desarrollado y la busqueda auténoma de informacion para
comprender aquello que no le quedd del todo claro. Con ello se comprende que los
estudiantes logran comprender la eficacia y eficiencia de las actividades de aprendizaje
gue desarrollan.

Analisis del cuestionario dirigido a los Padres de familia

A continuacion, se presenta el andlisis de los resultados obtenidos del
Cuestionario sobre Aprendizaje auténomo dirigido a los Padres de familia de los
estudiantes del cuarto afio de secundaria. Lo cual permitié reconocer la implicancia de la
presente investigacion en la mejora del aprendizaje autbnomo en sus menores hijos e
hijas, por medio del modelo pedagdgico aula invertida.

En ese sentido, en el desarrollo del cuestionario se contemplaron las categorias
planteadas para la mejora del aprendizaje autonomo, las cuales refieren en primer lugar
a la Planeacién, luego al Monitoreo y finalmente a la evaluacién. Asimismo, en cada
categoria, se proponen dos indicadores, en los cuales se plantean dos preguntas.

En la primera categoria correspondiente a la Planeacion se planteé el indicador:
‘Establece metas y actividades que posibilitan el cumplimiento de la tarea asignada

previa a la clase sincronica”. Considerando ello, se formulé la primera pregunta:
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¢cConsidera que su menor hijo(a) se propone metas para desarrollar sus

actividades escolares previas a la clase sincrénica?

1. L{:\'_‘ln‘i'd{‘rﬂ que su menor hijola) se propone metas para desarrollar sus actividades
escolares previas a la clase sincrénica?

22 respuesias

A vaces

Figura N°6: Porcentajes de la primera pregunta dirigida a los Padres de Familia,
lo cual evidencia que mas de la mitad considera que sus menores hijos e hijas proponen
metas.

A partir de la informacién procesada podemos observar que, el cincuenta y cuatro
por ciento de Padres de familia considera que sus menores hijos e hijas se proponen
metas para desarrollar sus actividades escolares previas a la clase sincronica, asimismo,
el treinta y dos por ciento indica que a veces sus menores hijos e hijas se proponen
metas para desarrollar sus actividades escolares, finalmente el catorce por ciento
menciona que sus menores hijos e hijas no se proponen metas para el desarrollo de sus
actividades. Al respecto, podemos interpretar que los estudiantes del cuarto afio de
secundaria logran proponer metas, ya que mas del cincuenta por ciento de los Padres
de Familia considera que sus menores hijos e hijas alcanzan proponer metas para
desarrollar sus actividades escolares previas a la clase sincronica, Frente a ello, Crispin
(2011) afirma que es necesario que el estudiante logre establecer metas y actividades

gue le posibiliten el cumplimiento de las tareas. En ese sentido, deben aprender a
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planificar, de manera consciente, respecto a las demandas cognoscitivas de una tarea
especifica. (p.50)

La segunda pregunta de la categoria Planeacién e indicador “Establece metas y
actividades que posibilitan el cumplimiento de la tarea asignada previa a la clase
sincrénica” es la siguiente: ¢ Su menor hijo(a) planifica su tiempo para desarrollar las

actividades antes, durante y después de las clases sincrénicas?

2. ;Su menor hijo{s) planifica su tiempo para desarrollar las actividades antes, durante y
después de las clases sincronicas?

22 1espuesias

®s

@ No
A Vvecas

Figura N°7: Porcentajes de la segunda pregunta dirigida a los Padres de Familia,
lo cual evidencia que mas de la mitad considera que sus menores hijos e hijas planifican
Su tiempo.

A patrtir de los resultados obtenidos, podemos observar que el cincuenta y cuatro
por ciento de Padres de familia indica que sus menores hijos(as) planifican sus tiempos
para desarrollar sus actividades antes, durante y después de los encuentros sincrénicos,
ademas el treinta y seis por ciento sefiala que a veces sus menores hijos(as) planifican
su tiempo para desarrollar sus actividades, por ultimo el nueve por ciento considera que
sus menores hijos(as) no planifican su tiempo para desarrollar sus actividades. En
relacion a los resultados, podemos interpretar que mas de la mitad de los estudiantes

logran planificar su tiempo para desarrollar sus actividades antes, durante y después de
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las clases sincrénicas, segun refieren sus padres de familia. lo cual, optimiza el logro de
sus aprendizajes Al respecto Crispin (2011), afirma que es necesario que el estudiante
tenga una actitud de analisis previo para reconocer el nivel de dificultad al que se va a
enfrentar, asi como el esfuerzo que va a requerir. Asimismo, se debe contemplar el
tiempo con el que cuenta para realizar el trabajo, el lugar y los materiales con los que
cuenta. (p.51)

En base a los resultados obtenidos se concluye que mas de la mitad de los Padres
de familia de los estudiantes del cuarto afio de secundaria, afirman que sus menores
hijos logran proponer metas para el desarrollo de sus actividades escolares previas a los
encuentros sincrénicos. Asimismo, planifican su tiempo antes, durante y después de los
encuentros sincrénicos. Lo cual, evidencia que son conscientes de las decisiones que
toman para optimizar el logro de sus aprendizajes, por medio de la revision previa de los
materiales y actividades propuestas para la construccién de sus propios aprendizajes
durante los encuentros sincrénicos. De igual forma, menos de la mitad, manifiesta que a

veces sus menores hijos establecen metas para la realizacion de sus actividades.

En la segunda categoria que corresponde al Monitoreo se planteé el indicador:
“Comprende cdmo se esta realizando la tarea y redirecciona las estrategias que utiliza
cuando es necesario”. En ese sentido, se formulé la tercera pregunta: Considerando que
las estrategias son acciones que le permiten al estudiante lograr sus aprendizajes ¢ Su
menor hijo(a) utiliza estrategias que le permiten desarrollar sus actividades escolares de

manera satisfactoria?
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3. Considerandd que las estrategias son acciones que le permiten al estudiante lograr sus
apréendizajes i Sumenor hijola) utiliza estrategias que le parmiten desarrollar Sus actividades
escolares de manera satisfactoria?

1 ' Y
U/ respuesiss CorneCias

@

AVBEE

Figura N°8: Barras de porcentajes de la tercera pregunta dirigida a los Padres de
Familia, lo cual evidencia que sus menores hijos e hijas planifican su tiempo.

A partir de los resultados obtenidos, podemos observar que el cuarenta y un por
ciento de Padres de familia indica que sus menores hijos e hijas utilizan estrategias que
les permiten desarrollar sus actividades escolares de manera satisfactoria, ademas el
cincuenta por ciento sefala que a veces sus menores hijos e hijas utilizan estrategias
que les permiten desarrollar sus actividades, por Ultimo el nueve por ciento considera
gue sus menores hijos e hijas no utilizan estrategias para el desarrollo de sus actividades.
Considerando los resultados obtenidos, interpretamos que los estudiantes del cuarto afio
de secundaria utilizan estrategias que les permitan desarrollar sus actividades escolares
de manera satisfactoria, contemplando que el cuarenta y un por ciento de los padres lo
afirma, asi también el cincuenta por ciento refirié que a veces sus menores hijos e hijas
emplean estrategias. De acuerdo a ello, segun Carcel (2016) Los estudiantes deben

aprender a tomar conciencia de las estrategias que utilizan al aprender, al resolver un
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problema o al realizar una tarea de aprendizaje. El estudiante toma conciencia de sus

propios procesos y aprender otras estrategias para resolver un mismo problema. (p. 57).

La cuarta pregunta de la categoria Monitoreo e indicador “Comprende cémo se
esta realizando la tarea y redirecciona las estrategias que utiliza cuando es necesario”
es la siguiente: ¢Su menor hijo(a) solicita ayuda para la realizacion de las actividades

escolares que realiza en casa?

d. Joumencr e sclicita ayuda para la realizecion de las actividades escolares que realiza en

casal

Figura N°9: Barras de porcentajes de la cuarta pregunta dirigida a los Padres de
Familia, lo cual evidencia que sus menores hijos e hijas planifican su tiempo.

A partir de los resultados, podemos observar que el ochenta y dos por ciento de
los padres de familia indica que sus menores hijos e hijas a veces solicitan ayuda para
el desarrollo de sus actividades, asimismo el trece por ciento indica que nunca solicitan
ayuda para el desarrollo de sus actividades, por ultimo, el cuatro por ciento indica que
siempre solicitan ayuda para el desarrollo de sus actividades. En ese sentido, podemos
interpretar que la mayoria de los estudiantes del cuarto afio de secundaria algunas veces
solicitan ayuda para la realizacion de sus actividades escolares en casa, a partir de lo

referido por los padres y madres de familia. En ese sentido, los estudiantes son
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conscientes de sus propios procesos Yy redireccionan sus estrategias cuando lo
consideran pertinente, incluyendo la solicitud de ayuda externa. Frente a ello, Crispin
(2011) sostiene que el monitoreo es un aspecto fundamental para la autorregulacién, por
ende, es importante que los estudiantes reflexionen sobre estos procesos, de modo que
revisen de manera continua cdmo estan realizando sus actividades, para corregir o
cambiar de estrategia o solicitar la intervencion de un externo. Cabe indicar, que algunos

estudiantes al principio requieren apoyo y reforzamiento para motivarse. (p.57)

Por tanto, podemos concluir que la mayoria de los padres de familia de los
estudiantes del cuarto grado de secundaria sostienen que sus menores hijos e hijas
emplean estrategias para desarrollar sus actividades escolares de manera habitual y
discontinua. Al respecto, afirman lo siguiente: “Si, es una estrategia recientemente
empleada. Se trata de un planner en el que establece sus objetivos del dia, asi como sus
actividades a realizar por horas. En cada una hay una casilla para marcar con lo que
cumplio y lo que debe reformular”, “Si, se organiza cada dia, toma apuntes digitalmente
y procura utilizar algunas TICs que mas conoce para plasmar o desarrollar sus tareas.
Interactla con sus compaferos para aclarar dudas o colaborar”, “Si, Por ejemplo, para
la elaboracion de videos como evidencias de diferentes areas planifica y ensaya varias
veces sus textos y organiza sus materiales a utilizar”, “Si, hace anotaciones cuando el
docente esta explicando y en base a eso busca mas informacién ya sea en libros o
redes.” “Si, pone una lista de sus tareas pendientes” “Si, Organiza sus tiempos para
cumplir con sus tareas- se relne con sus compafieros de grupo para primero para

delegar responsabilidades y luego para monitorear sus avances y llegar a buen término.

Solicita tiempo y espacio en casa para cumplir sus tareas escolares. Revisa siempre los
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videos del docente, las indicaciones y rubricas enviadas. Revisa paginas de internet de
fuentes confiables para completar la informacién de sus clases”. De igual manera,
reconocen que en algunas ocasiones solicitan apoyo en casa. Asimismo, la mitad afirma
gue sus menores hijos(as) emplean estrategias para el desarrollo de sus actividades. Por
lo cual, se interpreta que los estudiantes del cuarto afio de secundaria logran monitorear

el desarrollo de sus actividades, a través del uso de distintas estrategias.

En la tercera categoria que corresponde a la Valoracion se planteé el indicador:
“‘Comprende la eficacia y la eficiencia de las actividades de aprendizaje que desarrolla”.
Por lo cual, se formulé la quinta pregunta: ¢Considera que los recursos virtuales

utilizados por su menor hijo(a) le permiten alcanzar el propésito de aprendizaje?

L. iConsidera que los recursos virtuales utilizedos por su menor hijola) ke permite alcanzar el
propasito de aprendizaje?

11 respuesitas

Figura N°10: porcentajes de la quinta pregunta dirigida a los Padres de Familia, lo

cual evidencia que sus menores hijos e hijas alcanzan el propoésito de aprendizaje.

A partir de los resultados obtenidos, podemos observar que el ochenta y seis por
ciento de padres de familia considera que los recursos virtuales utilizados por sus
menores hijos e hijas les permite alcanzar el propésito de aprendizaje, asimismo el nueve

por ciento indica que los recursos virtuales utilizados por sus menores hijos e hijas no les
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permite alcanzar el propdésito de aprendizaje, por ultimo el cuatro por ciento indica que a
veces los recursos utilizados por sus menores hijos les permite alcanzar el propésito de
aprendizaje. Por lo cual, podemos interpretar que el mayor porcentaje de padres de
familia considera que el empleo de recursos virtuales por sus menores hijos, les permite
alcanzar el logro de sus aprendizajes, lo cual se evidencia en su éptimo desenvolvimiento
en los entornos virtuales. Segun Crispin (2011) valorar implica comprender la eficacia y
la eficiencia en el desarrollo de las actividades de aprendizaje. Por lo que, permite
reconocer de qué forma el esfuerzo empleado guarda correspondencia con los
resultados obtenidos. (p.50). En ese sentido, los estudiantes evidencian eficacia y

eficiencia empleando de manera pertinente los recursos virtuales.

La sexta pregunta de la categoria Valoracion e indicador “Comprende la eficacia
y la eficiencia de las actividades de aprendizaje que desarrolla” es la siguiente:
¢Considera que los recursos y herramientas virtuales que utiliza su menor hijo le

permiten desarrollar de manera Optima las actividades de aprendizaje?

LN Consicera Que 108 recursos y herramientss virtuaies Que utifzs su menor o le permite
desarroliar de manera optima las actividades de aprendizale?

oUetth
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Figura N°11: porcentajes de la sexta pregunta dirigida a los Padres de Familia, lo
cual evidencia que sus menores hijos e hijas desarrollan de manera Optima sus

actividades de aprendizaje.

A partir de los resultados, podemos observar que el noventa y un por ciento de los
padres de familia considera que los recursos y herramientas virtuales que utilizan sus
menores hijos e hijas les permite desarrollar de manera é6ptima las actividades de
aprendizaje, asimismo el cinco por ciento de los padres de familia considera que a veces
los recursos y herramientas virtuales utilizados por sus menores hijos e hijas le permite
desarrollar de manera oOptima las actividades de aprendizaje, finalmente el cinco por
ciento considera que los recursos y herramientas virtuales que utilizan sus menores hijos
e hijas no les permite desarrollar de manera Optima sus actividades de aprendizaje. Por
tanto, interpretamos que el mayor porcentaje de los padres de familia consideran que los
recursos y herramientas virtuales les permiten a sus menores hijos e hijas realizar de
manera favorable las actividades de aprendizaje planteadas. En ese sentido, los
estudiantes del cuarto afio de secundaria desarrollan de manera eficiente y eficaz las
actividades planteadas para el logro de sus aprendizajes.

Concluimos que la mayoria de los padres de familia del cuarto grado de
secundaria consideran que los recursos virtuales utilizados por sus menores hijos les
permiten alcanzar el logro de sus aprendizajes. Asi también sostienen que el uso de
herramientas digitales le permiten desarrollar de manera Optima las actividades de
aprendizaje. De esta manera, comprender la eficiencia y eficacia en el desarrollo de sus

actividades.
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3.3.2. Analisis de la matriz de diarios de campo

A continuacion, se presenta el analisis de los diarios de campo mediante una
matriz (Anexo 13) que integra aula invertida y aprendizaje autonomo de los estudiantes
del cuarto grado de secundaria del colegio Monterrico Institucion Educativa Aplicacion.
Las categorias establecidas para el aula invertida segun Basso (2018) son cinco, entre
estas Planificacion de actividades de ensefianza-aprendizaje, Disefio de recursos
didacticos, Clase digital, Taller y Evaluacion. Por otro lado, en las categorias del
aprendizaje autbnomo segun Crispin (2011) establece tres, la Planeacién, Monitoreo y
Valoracion. A partir de ello se realiz6 un analisis de cada una de las categorias.

En la primera categoria del aula invertida, La planificacion de actividades de
ensefanza-aprendizaje, en donde se realizaron las sesiones de aprendizaje por todos
los integrantes del equipo tesista. En las programaciones se contemplaron distintas
herramientas tecnologicas. En el bimestre Il se realizaron las presentaciones de cada
tema a partir del programa digital Power Point, luego a partir del bimestre 11l se realizaron
en la herramienta de disefio grafico Canva. Por ello la importancia de establecer una
correcta planificacion de cada tema que sera abordado, segun Basso (2018) menciona
gue en la planificacion se obtendra una programaciéon en la cual se estableceran los
diferentes temas abordados, asi como los propositos de cada una de las
programaciones.

En relacion a esta categoria se hace el andlisis de que la elaboracion de las
planificaciones de acuerdo a las necesidades y al contexto de los estudiantes, debido a
gue se establecieron temas siguiendo las caracteristicas de adecuacion, concrecion,

flexibilidad y viabilidad para mejores resultados en la ensefianza aprendizaje de los
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estudiantes. De igual forma, la importancia de establecer el propdsito de aprendizaje y la
forma de evaluacion.

En la segunda categoria del modelo pedagdgico aula invertida es en relacion al
Disefio de recursos didacticos. Los recursos didacticos fueron elaborados de manera
conjunta con el equipo tesista teniendo como finalidad disefiar aquellos materiales que
permitan al estudiante una mayor comprension del tema abordado. Se elaboraron
recursos para los encuentros sincronicos y asincronicos. Entre los recursos para los
encuentros sincronicos se establecieron presentaciones en Power Point y Canva, asi
como usos de la pizarra Miro, la plataforma Padlet y Slido esto con el objetivo de que el
abordaje del tema logre ser mas didactico para los estudiantes. En ese sentido, los
recursos elaborados para los momentos asincronicos fueron realizados a partir de la
plataforma Book Creator, Genially, Canva y Padlet posteriormente teniendo como
materiales previos un podcast, video orientador y la guia del estudiante. Estos ultimos
tienen como finalidad brindar una informacion clara al estudiante previamente al
encuentro sincronico.

De esta forma se lograron realizar materiales para las cinco sesiones de
aprendizaje propuestas en el segundo y tercer bimestre. De igual forma, es necesario
gue estos recursos sean informativos y atractivos para la revision de los estudiantes,
segun Basso (2018) menciona que la seleccién del material digital debe ser importante
puesto que este debe servir al estudiante de apoyo en su proceso de aprendizaje
auténomo. En referencia a esta categoria, se logra analizar que la elaboracion de los

recursos didacticos como el podcast, el video orientador y las presentaciones sirven de
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apoyo al estudiante en el manejo de informacion del tema establecido con la finalidad de
una mejora en su proceso de aprendizaje autbnomo.

En la tercera categoria de Clase digital, esta orientado a que el docente suba los
materiales previos realizados en el paso anterior a la plataforma Classroom del area de
Desarrollo Persona Ciudadania y Civica de la institucién educativa. Estos materiales
previos son subidos a la plataforma con una anticipacion de entre tres a cuatro dias al
encuentro sincronico. El docente al momento de subir el apartado de los materiales
previos del tema establecido, indica a los estudiantes que organicen sus tiempos para
qgue puedan hacer la revision respectiva. En ese sentido, los estudiantes revisan el
material previo de manera detallada y respondiendo cada una de las preguntas
establecidas en cada uno de los materiales, segun Basso (2018) menciona que en este
paso se le proporciona al estudiante un papel activo, puesto que deberd asumir la
responsabilidad de revisar el contenido de los materiales digitales. De esa forma el
estudiante asume un rol autbnomo al momento de establecer una organizacion para la
revision detallada de los materiales, lo que en aprendizaje autbnomo se conoce como
Planeacién de actividades.

En esta categoria se logré analizar que los estudiantes revisan el material previo
a través de la plataforma Classroom para conocer de manera anticipada los items que
se abordaran de los temas establecidos. De este modo, los estudiantes asumen un rol
activo debido a que toman responsabilidad al revisar el contenido de los materiales
digitales.

En la categoria de Taller, se lleva a cabo el encuentro sincrénico entre el docente

y los estudiantes en donde estos muestran sus conocimientos y lo ponen a prueba a
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partir de lo recogido en el material previo compartido, segun Basso (2018) el docente
lleva un registro de cada sesion, actividad abordada, cumplimiento de las metas y el
desempeiio de los estudiantes, para reconocer el desarrollo de los estudiantes respecto
a sus aprendizajes.

Dentro de esta categoria se abordaron propiamente las categorias del aprendizaje
autonomo. Entre estas la primera, Planeacion en relacion al Establecimiento de metas y
actividades que posibilitan el cumplimiento de la tarea asignada previa a la clase
sincrénica, la segunda Monitoreo Comprende cdmo se estad realizando la tarea y
redirecciona las estrategias que utiliza cuando es necesario y, por ultimo, Valoracion que
comprende la eficacia y eficiencia de las actividades de aprendizaje que se desarrollan.

Dentro de aprendizaje autbnomo, en la primera categoria de Planeacion los
estudiantes mencionan que establecen un horario pertinente para la revision de las
actividades como los materiales previos en relacién a los conflictos sociales para el
encuentro sincronicos, asimismo, comentan sus saberes previos sobre el tema abordado
a partir de la revision de los materiales previos del area. En ese sentido Crispin (2011)
menciona que las estrategias de aprendizaje son entendidas como procesos
intencionales que utilizan estrategias cognitivas que permitan alcanzar determinadas
metas.

En Planeacion los estudiantes anotaron en su registro de informacion el propdsito
de aprendizaje y el titulo de la clase, asimismo las preguntas de las diapositivas
presentadas, segun Gomez (2018) menciona que el cuaderno es una herramienta util
para identificar los progresos de los estudiantes, como procesos cognitivos Yy

procedimentales, siendo este un diario de aprendizaje y registro.
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En conclusion, en referencia a esta categoria los estudiantes lograron reconocer
la importancia de establecer metas a través de un horario escolar para la revision de sus
actividades, asimismo de anotar aquellas ideas relevantes y respuestas del tema
abordado en su registro de informacién puesto que ello les ayudard a alcanzar resultados
satisfactorios en el ambito educativo.

En la segunda categoria, Monitoreo los estudiantes observan videos para una
comprension del tema abordado, asimismo, utilizaron recursos virtuales como diarios
digitales y una pizarra virtual Miro para escribir sus opiniones y/o respuestas. En ese
sentido Priego (2019) menciona que el video es un medio Util para demostrar aspectos
de un tema. Puesto que ayuda a despertar el interés en los estudiantes siendo esta una
clave para estimular el aprendizaje. Por otro lado, en relacién a los registros los
estudiantes escriben datos importantes en relacion a los Poderes del Estado. Para
recordar las caracteristicas del poder ejecutivo, legislativo y judicial. Segun Gomez
(2018) menciona que el cuaderno permite llevar un registro o control de los avances
continuos de los estudiantes en las actividades desarrolladas en clase.

Se concluye en esta categoria, que los estudiantes logran comprender y utilizar
diferentes herramientas digitales que le permiten expresar sus ideas en relacion a los
temas abordados en los encuentros sincronicos. Asimismo, afianzar sus conocimientos
mediante el rol facilitador del docente para brindarle las herramientas necesarias para
gue los estudiantes desarrollen distintas capacidades.

En la categoria de valoracion de aprendizaje autonomo, los estudiantes resuelven
un Quizizz sobre la importancia de poner en practica la autonomia moral y sobre la

importancia de respetar las diferentes practicas culturales para establecer buenas
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relaciones sociales. Asimismo, los estudiantes mencionan, a través de las preguntas de
metacognicion su opinién sobre la importancia de conocer los temas abordados, de
aplicar lo aprendido en su vida cotidiana e indicar aquellos recursos que lo ayudaron a
comprender mejor el tema, segun Crispin (2011) menciona que es importante que los
estudiantes expliquen el proceso que siguieron para llegar a los resultados, debido a que
ello les ayudara a tomar conciencia de los pasos que siguié. Con la finalidad de que los
estudiantes puedan aprender estrategias que utilizaron sus compafieros.

El andlisis que se llega a partir de esta categoria es que los estudiantes
comprenden de manera eficiente los temas abordados a través de las virtuales para una
mayor comprension de cada contenido. Asimismo, el progreso del nivel de logro de cada
uno de ellos en relacion a los temas tratados de manera sincrénica y asincronica.

En la dltima categoria de aula invertida Evaluacion, mediante esta se evidencia la
funcion formativa para alcanzar el logro de los aprendizajes esperados, es decir, las
competencias, capacidades y desempefios. Asimismo, la funcion sumativa de
certificacion de los aprendizajes de los estudiantes de manera asincronica. La evaluacion
gue se realiz6 a los estudiantes fue a través de la herramienta digital Kahoot, Quizizz,
las preguntas de la escalera de metacognicion, los registros de informacion de cada tema
y la evidencia del curso. En ese sentido, es necesario establecer una evaluacién luego
de cada tema abordado en los encuentros sincrénicos, segun Basso (2018) menciona
gue en la evaluacion el docente puede valerse de diversas herramientas tecnoldgicas en
las que pueda formular preguntas que permitan la reflexion de los estudiantes.

En los registros de informacion de cada uno de los temas abordados, los que

lograron enviar dicho registro fueron la mitad de los estudiantes, en la solucion de las
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pruebas mediante la plataforma Kahoot y Quizizz se evidenciaron una aprobacion mayor
al setenta y cinco por ciento de las preguntas establecidas. En las preguntas de la
escalera de metacognicion los estudiantes participaron de manera voluntaria y con
indicacion del docente para compartir sus ideas en relacion a la relevancia del tema
abordado, la utilidad para su vida cotidiana y si los recursos utilizados lo ayudaron a una
mejor comprension del tema. Finalmente, en la evidencia lograron hacer un envio
pertinente solo veinte estudiantes, con ello superando al sesenta y ocho por ciento del
total (veintinueve estudiantes en total).

En conclusion, en la categoria de evaluacion del modelo pedagdgico aula
invertida, los estudiantes evidenciaron la comprension de lo abordado en clase a través
de examenes didacticos virtuales, la solucién de las preguntas de metacognicion, la
elaboracién de los registros de informacién por cada tema abordado y de las evidencias
del &rea de Desarrollo Personal Ciudadania y Civica. Finalmente, de igual forma la mitad
de los estudiantes mencionaron mediante sus respuestas en relacion a la importancia
del tema abordado, dando a conocer sus opiniones de manera critica y reflexiva.

3.3.3. Triangulacién de fuentes de informacién

A continuacion, se presentan los resultados de la triangulacién, obtenidos a partir
del analisis y procesamiento de las fuentes de informacion: Cuestionario dirigido a los
estudiantes, cuestionario dirigido a los padres de familia y Matriz de Diarios de campo
del docente.

Al respecto, se coincide en la primera categoria de planeacion que, los estudiantes
establecen metas y actividades que posibilitan el cumplimiento de la tarea asignada

previa a la clase sincronica, lo cual posibilita el desarrollo y cumplimiento de sus
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actividades. Ademas, dichas actividades hacen referencia a la revision de los materiales
de consulta, elaborados por el docente y compartidos en la plataforma Classroom, lo cual
evidencia que los estudiantes logran establecerse metas y actividades para el logro de
sus aprendizajes.

Asimismo, en la segunda categoria de monitoreo, se concluye en que los
estudiantes comprenden coOmo se esta realizando la tarea y redireccionan las estrategias
gue utilizan cuando es necesario. Por tanto, los estudiantes logran emplear estrategias
gue les facilitan el desarrollo de sus actividades escolares. Por consiguiente, ellos
comprenden y monitorean la forma en cémo van realizando dichas actividades. Para ello,
redireccionan sus estrategias cuando lo consideran necesatrio.

De igual forma, en la tercera categoria que corresponde a evaluar se evidencia
gue los estudiantes comprenden la eficacia y la eficiencia de las actividades de
aprendizaje que desarrollan. En ese sentido, los usos de los recursos virtuales utilizados
por los estudiantes les permitieron desarrollar sus actividades para el logro de sus
aprendizajes, De esta manera, comprender la eficiencia y eficacia de las actividades de
aprendizaje que desarrolla.

3.4. Logros y dificultades encontradas.

Logros

Los estudiantes del cuarto grado de secundaria lograron mejorar su aprendizaje
auténomo gracias a la planificacion de las actividades de ensefianza — aprendizaje, lo
cual implic6 la implementacion de estrategias didacticas en funcion al Modelo

pedagdgico aula invertida.
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El disefio de recursos didacticos virtuales para las sesiones sincronicas y
asincronicas, permitid que los estudiantes mejoren su aprendizaje autbnomo por medio
de la presentacion de videos tutoriales, guias orientadoras, podcast y cuestionarios

ludicos.

La clase digital, permiti6 que los estudiantes mejoren su aprendizaje autbnomo
mediante la revisién de los materiales previos compartidos en la plataforma Classroom,
lo cual posibilité el cumplimiento de la tarea asignada por el docente durante los
encuentros sincrénicos.

El taller, permitié que los estudiantes mejoren su aprendizaje auténomo debido al
desarrollo de actividades interactivas durante los encuentros sincrénicos, lo que permitio
gue comprendieran la eficiencia del uso de los recursos virtuales de aprendizaje.

La evaluacion formativa permiti6 que los estudiantes mejoren su aprendizaje
autonomo, por medio de la realizacion de cuestionarios gamificados y retroalimentacion
oportuna durante los encuentros sincrénicos y asincronicos, lo cual facilitd que los
estudiantes comprendieran la eficacia del desarrollo de sus actividades para el logro de
sus aprendizajes.

Los estudiantes de cuarto grado de secundaria de Monterrico Institucion Educativa
Aplicacion lograron mejorar su aprendizaje autonomo al plantearse metas, monitorear
sus actividades y evaluar el logro de sus aprendizajes mediante la aplicacion del modelo

pedagogico aula invertida.

Dificultades
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En relacion a la planificacién de las actividades de ensefianza-aprendizaje, en un
inicio, se presentaron inconvenientes en el tiempo que demandd la seleccién de
estrategias, recursos y materiales en correspondencia a las condiciones de conectividad,
asi como a las necesidades e intereses de los estudiantes para fortalecer su autonomia

en el proceso de aprendizaje y al mismo tiempo garantizar aprendizajes significativos.

Asimismo, la dificultad que se presentd en el disefio de recursos didacticos
virtuales fue el acceso restringido de algunas herramientas digitales que pudieron ser
incorporadas en la elaboracién de materiales que permitan la construccién de los

aprendizajes y de esta manera pueda contribuir con la mejora del aprendizaje autnomo.

Igualmente, en correspondencia a la clase digital, se evidencio dificultad al
momento de subir los materiales de consulta a la plataforma Classroom, debido a que
los archivos demoraban varios minutos en subir para que los estudiantes puedan

visualizarlos.

De igual forma en relacién el taller, se presentd dificultad en el acceso a los
entornos virtuales en ciertos estudiantes por corte de luz o limitada conectividad
evidenciaban inconvenientes para desenvolverse a través de las herramientas virtuales
propuestas en el desarrollo de las sesiones sincronicas. Por tanto, fue necesario brindar

segundas alternativas para incidir en la construccién de sus aprendizajes.

Por ultimo, respecto a las actividades de evaluacion formativa se evidencio
inconvenientes, en la participacion de algunos estudiantes para interactuar con las

actividades orientadas a comprobar sus aprendizajes, asi como en la entrega oportuna
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de algunos registros de informacion y evidencias considerando las indicaciones

brindadas por el docente.

LECCIONES APRENDIDAS

En torno a la planificacion de actividades de ensefianza-aprendizaje la leccion
aprendida fue reconocer la importancia de realizar un diagndstico en el aula para
identificar los intereses de los estudiantes y para reconocer las condiciones y nivel de

conectividad.

Asimismo, en relacion al disefio de recursos didacticos virtuales es recomendable
gue la instituciéon educativa pueda invertir en la suscripcion de plataformas virtuales que
permitan mayor complejidad y diversidad de herramientas para la elaboracién de

materiales 6ptimos que contribuyan al logro de los propoésitos de aprendizaje.

De igual manera, en relacion a la clase digital, seria conveniente que la |.E. pueda
explorar en la aplicacion de otras plataformas digitales, similares al Classroom, que
tengan una mayor calidad de banda ancha y que permitan ampliar las posibilidades para

una éptima comunicacion asincronica, de manera que esta sea mas fluida.

Igualmente, en el taller es importante abrir previamente cada uno de los materiales
virtuales a utilizar en el encuentro sincronico con la finalidad de aprovechar de manera
optima el tiempo establecido para la interaccion con los estudiantes. Asi, como poder

tener otras opciones para continuar de manera satisfactoria con las sesiones sincronicas.

Finalmente, en relacion a la evaluacion formativa es necesario que el docente

incida en la entrega oportuna de las actividades de evaluacion, tales como el registro de
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informacion y las evidencias, asi como brindando pautas constantes sobre el proceso de

elaboracion de cada una de ellas.
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TITULO DE LA INVESTIGACION: MODELO PEDAGOGICO AULA INVERTIDA PARA MEJORAR EL APRENDIZAJE AUTONOMO DE

LOS ESTUDIANTES DE CUARTO GRADO DE SECUNDARIA.

AUTORAS: ESPECIALIDAD: DISENO: ENFOQUE:
e CERRON MERMA, Valery
* GARCIA CHUMBIMUNI, lris Ciencias histoérico sociales Investigacién — accion Cualitativo
e RIVERA CONDORI, Estefania Catherine ' g
e SANCHEZ ROJAS, Jesus lsaias
. TECNICAS E
PROBLEMA OBJETIVOS C':MCF:.:?SNDE HIP;)(':I'ESC’IE DE ACTIVIDADES INSTRUMENTO DE
EVALUACION

¢De qué manera la | OBJETIVO GENERAL
aplicacion del modelo
pedagégico “Aula
invertida” mejora el
aprendizaje

autonomo de los
estudiantes de cuarto

grado de secundaria

Mejorar el aprendizaje autbnomo
mediante la aplicacion del
modelo pedagdgico aula
invertida en los estudiantes de
cuarto afio de secundaria del
colegio Monterrico Institucion

del colegio | Educativa Aplicacion.

Monterrico Institucién | OBJETIVOS ESPECIFICOS: Planificacion de La planificacién de las

Educativa actividades de actividades de las

Aplicacién? 1. Mejorar el aprendizaje ensefianza- sesiones de
autbnomo mediante la aprendizaje. aprendizaje con
planificacion de recursos digitales

actividades de
ensefianza- aprendizaje.

mejora el aprendizaje
auténomo.

Diagnéstico de la
problematica.

Indagacion y
analisis de las
actividades
durante el primer

Técnica: Encuesta.

Instrumentos:
Cuestionario 01:
Padres de familia.

Cuestionario 02:
estudiantes.

Técnica  documental:
Matriz de andlisis de los
diarios de campo.
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Mejorar el aprendizaje
auténomo mediante el
disefio de recursos
didacticos virtuales para
sesiones sincronicas y
asincronicas.

Mejorar el aprendizaje
auténomo mediante la
organizacion de la clase
digital con plataformas
virtuales.

Mejorar el aprendizaje
auténomo mediante la
ejecucion de los talleres

sincroénicos.

Mejorar el aprendizaje
auténomo mediante la
realizacion de
actividades de
evaluacion formativa

Disefio de recursos
didacticos

El disefio de recursos
didacticos virtuales
acompafiado de
orientaciones para el
estudiante mejora el
aprendizaje autébnomo.

Clase digital

La organizacion de la
clase digital mediante
la sesion asincronica, a
través de la plataforma
Classroom mejora el
aprendizaje autébnomo.

Taller

La ejecucion de
talleres por medio de
estrategias interactivas
permite la mejora del
aprendizaje auténomo.

Evaluacion

La evaluacion
formativa con
estrategias de

retroalimentacion
oportuna favorecer el
aprendizaje autébnomo.

periodo del afio
2020.

Arbol de
problemas y
eleccion del
problema.

Eleccion

metodoldgica para

el desarrollo del
aprendizaje
autbnomo.

Desarrollo del
marco
metodologico

Disefio e
interpretacion de
los resultados.




Problemas para gestionar adecuadamente las

actividades académicas.

w
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(

Poca intervencion en el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

\

Poca comprensién del tema abordado

Dificultad para desarrollar el aprendizaje auténomo en los estudiantes de cuarto grado de secundaria.

/

[ Falta de organizacion

]

[ Desinterés ]

\

Falta de toma de decisiones
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Planificar actividades de
ensefianza — aprendizaje.
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Organiza la clase digital mediante
plataformas virtuales.

Realizar las actividades
evaluacion formativa.

de

Disefiar recursos didacticos
virtuales.

Ejecutar los talleres
sincronicos.

Mejorar el aprendizaje autbnomo mediante la aplicacién del modelo pedagdgico aula invertida.

Sesiones de aprendizaje.

[ Classroom. ]

Plataformas virtuales para
edicion.

Plataformas
Google Meet
Zoom.

Classroom
Correo electronico:
Gmail
Autoevaluacion.




forma que se cumpla en el tiempo previsto con los objetivos establecidos, como se muestra ellos esta

propuesto para llevarse a cabo cada dos meses. Y a continuacion se presenta el cronograma.

ANEXO 4: CRONOGRAMA
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Para el desarrollo del proyecto se ha considerado necesaria la elaboracion de un cronograma, de

NO

ACTIVIDADES

2020

2021

Presentacion del Plan de
Proyecto de Tesis.

Aprobaciéon del Plan de
Proyecto de Tesis.

Desarrollo del Marco
Tedrico del informe final de
Tesis.

Elaboracion de
instrumentos de
investigacion.

Marco  metodoldgico vy
aplicacion de instrumentos
de investigacion.

Sistematizacion de la
informacion e
interpretacion de
resultados.

Redaccion de informe final
de Tesis.

Presentacién a la Unidad de
investigacion.

Correcciones: informante,
Unidad de

investigacion, software
antiplagio.

10

Sustentacion
Repositorio institucional.
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ANEXO 5: PRESUPUESTO

Para que este proyecto sea viable ha sido autofinanciado por el equipo investigador, tomando en
consideracion que el uso de los materiales y recursos no sean muy costosos para que otros docentes y/o
instituciones puedan ponerlo en préactica sin dificultades. Los recursos para utilizar son virtuales y gratuitos,
como plataformas y programas. El presupuesto ha sido asumido entre los cuatro investigadores.

La tabla de presupuesto se presenta a continuacion:

Concepto Tiempo Costo mensual Costo total
Utiles de escritorio. Todo el afio lectivo escolar. S/ 15 S/ 150
Total S/ 150

ANEXO 6: MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

pedagdégico
Aulainvertida

Taller (Sincrénico)

UNIDAD DE "

ANALISIS CATEGORIAS / DIMENSIONES INDICADORES
Planificacion de actividades de ensefianza — Sesiones de aprendizaje.
aprendizaje Objetivos
Disefio de recursos did4cticos Recursos conceptuales.

Clase digital (Asincrénica) Actividades de individualizacién
Modelo

Reforzamiento del contenido

Técnicas e instrumentos para evaluar

Evaluacion

Criterios de desempefio

Aprendizaje
auténomo.

Planear

Establece metas y actividades que
posibilitan el cumplimiento de la tarea
asignada previa a la clase sincroénica.

Monitorear

Comprende cdmo se esta realizando la
tarea y redirecciona las estrategias que
utiliza cuando es necesario.

Valorar

Comprende la eficacia y la eficiencia de
las actividades de aprendizaje que
desarrolla.
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CAMPO DE - - ACTIVIDA_ CRONOGRAMA
ACCION HIPOTESIS DE ACCION DES RECURSOS RESPONSABLES IMES SEMANA
TEMA 1
Planificacién La planificacion de las actividades de | Trabajo Plataforma de | e CERRON MERMA, Valery
de actividades | 1as sesiones de aprendizaje con | colegiado videoconferencia e  GARCIA CHUMBIMUNI, Iris

de ensefianza-
aprendizaje.

recursos digitales mejora el aprendizaje
autébnomo.

e Google meet

RIVERA CONDORI, Estefania
Catherine

® SANCHEZ ROJAS, Jesus lIsaias
oL El disefio de recursos didacticos virtuales | Elaboracion de e Videos e CERRON MERMA, Valery
Disefio de | acompafiado de orientaciones para el | materiales e Plataforma Canva e  GARCIA CHUMBIMUNI, Iris
recursos estudiante mejora el aprendizaje auténomo. virtuales e RIVERA CONDORI, Estefania
didacticos Catherine
® SANCHEZ ROJAS, Jesus lIsaias
La organizaciéon de la clase digital | Difusion de e Plataforma
Clase digital medjante la sesidn asincronica, a | materiales Classroom o SANCHEZ ROJAS, Jesus Isaias
través de la plataforma classroom
mejora el aprendizaje autbnomo
La ejecucion de talleres por medio de | Estrategia de e Pizarra Miro
Taller estrategias interactivas mejora el | gamificacion e Plataforma e SANCHEZ ROJAS, Jesus Isaias
aprendizaje auténomo. Jamboard
e Videos
La evaluacion formativa con estrategias | Evaluacion de e Plataforma Quizizz
Evaluacién de retroalimentacién oportuna mejora | los e SANCHEZ ROJAS, Jesus Isaias

el aprendizaje auténomo.

aprendizajes

Del 7 de junio al
18 de junio de
2021

TEMA 2
Planificacién La planificacion de las actividades de | Trabajo e Plataforma de | e CERRON MERMA, Valery
de actividades | las sesiones de aprendizaje con | colegiado videoconferencia e  GARCIA CHUMBIMUNI, Iris

de ensefianza-
aprendizaje.

recursos digitales mejora el aprendizaje
autébnomo.

e -Google meet

RIVERA CONDORI, Estefania
Catherine
SANCHEZ ROJAS, Jesus lsaias
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Disefio de E_I disefio de recursos . didégticos Elaboracién de | e Video CERRON MERMA, Valery
virtuales acompafado de orientaciones | materiales e Book Creator GARCIA CHUMBIMUNI, Iris
recursos para el estudiante mejora el | virtuales e Canva RIVERA CONDORI, Estefania
didacticos aprendizaje auténomo. e PowToon Catherine
SANCHEZ ROJAS, Jesus lIsaias
La organizacion de la clase digital | Difusién de e Plataforma Classroom
. mediante la sesién asincrénica, a | materiales SANCHEZ ROIJAS, Jesus Isaias
Clase digital .
travées de la plataforma classroom
mejora el aprendizaje autbnomo
La ejecucion de talleres por medio de | Estrategia de e Pizarra Miro Del 14 de junio al
estrategias interactivas mejora el | gamificacion e Aplicacion Genially SANCHEZ ROJAS, Jesus Isaias 02 de julio de
aprendizaje auténomo. e Video 2021.
Taller e Book Creator
e Plataforma Canva
e Slido
e Pizarra Miro
La evaluacion formativa con estrategias | Evaluacion de e Plataforma Quizizz
Evaluacion de retroalimentacién oportuna mejora | los SANCHEZ ROJAS, Jesus Isaias
el aprendizaje auténomo. aprendizajes
TEMA 3
Planificacidn La planificacion de las actividades de | Trabajo Plataforma de CERRON MERMA, Valery
de actividades | las sesiones de aprendizaje con | colegiado videoconferencia GARCIA CHUMBIMUNI, Iris

de ensefianza-
aprendizaje.

recursos digitales mejora el aprendizaje
autébnomo.

Google meet

RIVERA CONDORI, Estefania
Catherine
SANCHEZ ROJAS, Jesus lsaias

El disefio de recursos didacticos virtuales

Elaboracion de

Guia del estudiante

CERRON MERMA, Valery

Disefio de = ; : '
acompafiado de orientaciones para el | materiales GARCIA CHUMBIMUNI, Iris
recursos estudiante mejora el aprendizaje autdnomo. | yirtuales RIVERA CONDORI, Estefania
didacticos Catherine
SANCHEZ ROJAS, Jesus lsaias
. La organizacion de la clase digital mediante | Difusion de e Plataforma Classroom
Clase digital

la sesién asincrénica, a través de la

materiales

SANCHEZ ROJAS, Jesus lsaias

Del 05 de julio al
16 de julio de
2021
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plataforma classroom mejora el aprendizaje
autonomo.

La ejecucion de talleres por medio de

Estrategia de

e Pizarra Miro

Taller estrategias interactivas mejora el | gamificacion e Plataforma Canva e SANCHEZ ROJAS, Jesus lsaias
aprendizaje auténomo. e Padlet
La evaluacion formativa con estrategias | Evaluacion de | e Plataforma Quizizz e SANCHEZ ROJAS, Jesus Isaias
Evaluacion de retroalimentacion oportuna mejora | los
el aprendizaje auténomo. aprendizajes
TEMA 4
Planificacién La planificacion de las actividades de | Trabajo Plataforma de | e CERRON MERMA, Valery
de actividades | 1as sesiones de aprendizaje con | colegiado videoconferencia e  GARCIA CHUMBIMUNI, Iris
de ensefianza- | F€cUrsos digitales mejora el aprendizaje e RIVERA CONDORI, Estefania
o auténomo. e Google meet Catherine
aprendizaje. )
e SANCHEZ ROIJAS, Jesus Isaias
oL El disefio de recursos didacticos virtuales | Elaboracion de | e Presentacion en Canva e CERRON MERMA, Valery
Diseno de acompaﬁado _de orientac!on_es para el | materiales e GARCIA CHUMBIMUNI, Iris
recursos estudiante mejora el aprendizaje auténomo. virtuales e RIVERA CONDORI, Estefania .DeI 13
didacticos Catherine septlembre al 17
e  SANCHEZ ROJAS, Jesus Isaias de septiembre.
La organizacion de la clase digital mediante | Difusion de e Plataforma Classroom
Clase digital la  sesion asincronica, a traves de la | materiales .
plataforma classroom mejora el aprendizaje e SANCHEZ ROJAS, Jesus Isaias
auténomo
La ejecucion de talleres por medio de | Estrategia de e Pizarra Miro
Taller estrategias interactivas mejora el | gamificacion e Plataforma Canva
aprendizaje auténomo. e Plataforma Genially ® SANCHEZROJAS, Jesus Isaias
La evaluacion formativa con estrategias | Evaluacién de | e Plataforma Kahoot ® SANCHEZ ROJAS, Jesus Isaias
Evaluacién de retroalimentacion oportuna mejora | los

el aprendizaje auténomo.

aprendizajes

TEMAS5
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Planificacién La planificacion de las actividades de | Trabajo Plataforma de | e CERRON MERMA, Valery
de actividades | las sesiones de aprendizaje con | colegiado videoconferencia e GARCIA CHUMBIMUNI, Iris
de ensefianza- | F€CUrsos digitales mejora el aprendizaje | e RIVERA CONDORI, Estefania
aprendizaje. .
® SANCHEZ ROIJAS, Jesus Isaias
. El disefio de recursos didacticos virtuales | Elaboracion de | e  Presentacion en Canva | e CERRON MERMA, Valery
Disefio de acompafiado de orientaciones para el | materiales e GARCIA CHUMBIMUNI, Iris
recursos estudiante mejora el aprendizaje autonomo. | yirtuales e RIVERA CONDORI, Estefania
dldéCtICOS Catherine
® SANCHEZ ROJAS, Jesus lsaias
La organizacion de la clase digital mediante | Difusion de e Plataforma Classroom
Clase digital la sesion asincronica, a traveés de la | materiales
g plataforma Classroom mejora el ® SANCHEZ ROJAS, Jesus Isaias
aprendizaje autbnomo
La ejecucion de talleres por medio de | Estrategia de e Plataforma Canva
Taller estrategias interactivas mejora el | gamificacion ,
La evaluacion formativa con estrategias | Evaluacion de | e Plataforma Quizizz ® SANCHEZ ROJAS, Jesus Isaias
Evaluacion de retroalimentacién oportuna mejora | los

el aprendizaje auténomo.

aprendizajes

Del 13
septiembre al 17
de septiembre.

ANEXO 8: ANALISIS DE LOS RESULTADOS POR PREGUNTAS

Indicador 1

1. ¢Realizas las actividades porque consideras que es importante para tu aprendizaje?

El 81% de estudiantes, que representa a 13 de un total de 16 estudiantes, respondieron que si es importante realizar

las actividades de aprendizaje previa a la clase sincrénica, mientras que el 19% que representa 3 estudiantes del total

respondieron que a veces consideran que es importante realizar dichas actividades.
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Por tanto, podemos afirmar que una parte del total de estudiantes del cuarto grado de secundaria de la institucion
educativa Aplicacion Monterrico no realizan las actividades de aprendizaje previa a la clase sincronica lo que significa que
se les dificulta establecer metas para cumplir con sus actividades de aprendizaje y de esta manera lograr resultados
optimos.

2. ¢Planificas un tiempo para el desarrollo de tus actividades educativas?

El 50% de los estudiantes, que representa a 8 estudiantes, respondieron que planifican su tiempo para el desarrollo
de las actividades educativas, mientras el 38% de estudiantes respondieron que a veces planifican su tiempo y el 13% no
planifica su tiempo.

Por tanto, podemos afirmar que la mitad de los estudiantes del cuarto grado de secundaria de la institucién educativa
Aplicacion Monterrico presentan dificultad para planificar un tiempo destinado al desarrollo de sus actividades educativas,
lo que significa que no establecen metas para planificar momentos que ayuden al cumplimiento de sus tareas y desarrollo
de sus actividades educativas.

Indicador 2

3. ¢Sueles emplear estrategias para desarrollar tus actividades? ¢ Cuales?
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Podemos deducir que el 80% de los estudiantes de cuarto grado de secundaria utiliza por lo menos una estrategia
de aprendizaje para realizar sus actividades, mientras que el 20% de los estudiantes no emplea ninguna estrategia para el

desarrollo de sus actividades.

Por tanto, podemos afirmar que una parte del total de estudiantes del cuarto grado de secundaria de la institucion
educativa Aplicacién Monterrico no utilizan estrategias de aprendizaje para realizar sus actividades lo que significa que se
les dificulta comprender la manera de como estan realizando sus actividades.

4. ¢Revisas el resultado de tus actividades antes de entregarlas?

Podemos interpretar que mas del 60% de los estudiantes de cuarto grado de secundaria realiza una revision de
los resultados de sus actividades antes de enviarlo para su calificacién, mientras que el 40 % de estudiantes no revisa los
resultados de sus actividades antes de entregarlas.

Por tanto, podemos afirmar que una parte del total de estudiantes del cuarto grado de secundaria de la institucion
educativa Aplicacion Monterrico no revisa los resultados de sus actividades para corroborar que este cumpla con los
criterios del trabajo establecido y asi obtenga resultados satisfactorios.

no realiza una redireccién de las estrategias que utilizan, si lo consideran necesario.

Indicador 3:

5. ¢Te esfuerzas lo necesario para el desarrollo de tus actividades?
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El 75% de los estudiantes marcaron que si se esfuerzan lo necesario y el 25% marcaron que a veces se esfuerzan

lo necesario, siendo en su mayoria 12 estudiantes que se esfuerzan lo necesario para el desarrollo de las actividades.

Podemos inferir que una parte del total de los estudiantes del cuarto grado de secundaria no considera que se
esfuerza lo suficiente en el desarrollo de sus actividades para lograr sus metas de aprendizaje, lo cual no garantiza un
resultado eficaz.

6. ¢Consideras que estas comprometido(a) con el logro del propdsito de aprendizaje?

El 56,3% de los estudiantes marcaron si se consideran comprometidos, el 31,3% marcaron que a veces se
consideran comprometidos y el 12,5% marcaron que no se consideran comprometidos, siendo en su mayoria 9 estudiantes

gue se consideran comprometidos(a) con el logro del propdsito de aprendizaje.

Podemos inferir que mas de la mitad de los estudiantes del cuarto grado de secundaria estiman que no se encuentran
comprometidos con el logro del proposito de aprendizaje planteado para las actividades, lo cual se ve reflejado en el

resultado de sus aprendizajes.
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ANEXO 9: CUESTIONARIO DE EVALUACION SOBRE EL APRENDIZAJE AUTONOMO PARA ESTUDIANTES

CUESTIONARIO DE EVALUACION SOBRE
EL APRENDIZAJE AUTONOMO

- Lee stentamente cada una de las preguntas
- Tendras un tiempo de 15 minutos.

- Asegurate de enviar ef formularic al finalizar
« Gracias por tu sincendad.

A 20170027 @ipam.edu.pe (no compartidos) Cambiar de cuenta P

“Odligatorio

NOMBERES Y APELLIDOS COMPLETOS *

Tu respuesta

NUMERQ DE TU GRUPO *

Tu respuesta

PLANEACION

1. (Realizas las actividades previas a la clase sincronica porgque consideras que
son importantes para lograr tus aprendizajes? *

QO si
QO No
OAveces

2. ;Planificas tu tiempo para desarrofior las actividades antes. durante y después
de las clases sincronicas? *

QO si
O No

() Aveces

MONITOREO

3. Considerando que las estrategias son acciones que le permiten al estudiante
lograr sus aprendizajes ;Utilizas estrategias que te permiten desarrollar sus
actividades? *

O si
O No
(O Aveces

Menciona qué estrategias son y de qué manera contribuyen a la realizacion de
tus actividades.

Tu respuesta

4. En el desarrollo de tus actividades de aprendizaje ;Redireccionas las
estrategias que utilizas cuando es necesario? *

O si
O wNo

EVALUACION

S. (Los recursos utilizados te permitieron alcanzar el propésito de aprendizaje? *

O si
O No

(O Aveces

6. ;Te has esforzado por lograr el propésito de aprendizaje planteado? ;De qué
manera? *

Tu respuesta
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ANEXO 10: CUESTIONARIO DE EVALUACION SOBRE EL APRENDIZAJE AUTONOMO PARA PADRES Y/O

MADRES

CUESTIONARIO DE EVALUACION SOBRE
EL APRENDIZAJE AUTONOMO-PADRES
DE FAMILIA

Estimado Padre o madre de familia, se le salicita seguir las siguientes indicaciones
= Leer atentamente cada una de las pregunias

- Responder cadas una de las pregunias sefaladas

= Asegurarse de snviar &l fermularnio al finalizar.

Gr&cias por su participacidn

@} WCOFTONE R IIONIErTECo. Sy, P (NO 38 CoOmMpanen] .
Cambiar cusnta

“Obligatorio

HNOMBRES v AFELLIDOS COMFPLETOS =

Tu FrESpUESTE

HNOMBRES YW AFELLIDOS COMFPLETOS DE SUMEMOR HILIO O HIJA =

Tu respuesia

PLANEACION

1L fCOMSIerd QU SU Menor hifola) S& proporss mMatas Dard Gesarrollpr Sus
actividades escolares previas a la clase sincrdnica® ~

) si
) Mo
() Avwveces

2. pSumenor hijo(a) planifica su tiempo para desarmollar las actividades antes_
curante y después de las clases sincrdmnicas?

) si
2 Mo
() Aveces

Se restablecic ol borrador

MOMITOREDS

3. Considerando gue las estrateglas son acclones gue & permiten al e
estudiante Dgrar sus aprendizZajes @ Su menos hijofa) utilize estrategias que
ke parmiten desarrollar sus actividades escolares de maneara satisfactoria?

) Mo
() Awveces
O s

Si S0 PESRUELTE @S ATIPGlivi DOCRD M CiOnar Mgund E3Trategia
Tu respuesta

4. ;S rmenod hijo Solicita ayuda paca la realiZacion e las actividades [t
escolares que realiza en casa’® ~

A NECES
Siempre
Respussta correcta 2

Respuesia correcta 3

00000

MNuncas

5, jConsidera que kos recursos virtuales utilizados por suw menor hijo{a) le permite
alcanzar el proposito de aprendizaja? =

O s
) o
() A veces

&, JConsidera que oS recursoss ¥y harramiantas virtsales gue utiliza su menos hije
= permite desarrcllar de manera Sptima las actividades de aprendizajs?. =

) si
() Mo
D A veces
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ANEXO 11: MATRIZ DE ANALISIS DEL CUESTIONARIO PARA ESTUDIANTES

CATEGORIA
DEL HALLAZGOS . z "
APRENDIZAJE INDICADOR PREGUNTAS CODIFICADOS MARCO REFERENCIAL O TEORICO CONCLUSION(POR CATEGORIAS)
AUTONOMO
¢Realizas  las )
actividades Si: Cuarenta por ciento de los ) _ _ Mas de la mitad de los estudiantes
previas a la | estudiantes Més _de a mitad de los estudlantes sostienen que a veces realizan
clase sincrénica ) h . de | menciona que a veces realizan | actividades previas a la clase
porque No: Ocho por ciento de I0s | actividades previas al encuentro | sincrénica, ello implica la revision de
consideras que estudiantes sincrénico, pues ello les facilita el ogro de | jos materiales de consulta subidos con
son importantes | A veces: Cincuentay dos por | SUS aprendizajes. Frente a ello, Crispin | anticipacion, mediante la plataforma
Establece para lograr tus | ciento de los estudiantes (2011) considera que “Es muy importante | Classroom. Asimismo, se destaca que
metas Y | aprendizajes? ' activar el recuerdo de los conocimientos | dicha revision de recursos como
actividades y experiencias previas relacionadas con | videos, noticias, paginas  web,
que los nuevos contenidos a aprender” (p. | infografias, se encuentran vinculadas
] posibilitan el 55). con cada una de las tematicas
PLANEACION | cumplimiento ) . . abordadas lo que les permitieron lograr
de la tarea | . - Mas de la mitad de los estudiantes o
Planificas  tu - . sus aprendizajes.
asignada 'EJ mencionan que en ocasiones se
previa a la dleeg]apr?ollar p?;g Si: Treinta y seis por ciento plantean metas y actividades, fre'n,te a | Asimismo, mas de la mitad del total de
clase iy de los estudiantes ello (Martinez, 2004, como se citd en | estudiantes han mencionado que a
actividades 4 ; " .
sincrénica. tes. durant Carcel 2016) Plantea lo importante que | veces planifican su tiempo lo cual les
antes, duran (Ia Y| Aveces: Sesentay cuatro | es tener un panorama claro respecto a | permite desarrollar sus actividades
dlespues de 1as | por ciento de estudiantes las metas, ello permitira que la persona, | antes, en el proceso y después de
clases 5 es este caso el estudiante tenga un norte | |levarse a cabo los encuentros
sincronicas: que lo oriente y le facilite saber la | sincrénicos en los cuales han tenido el
cantidad y calidad de esfuerzo que | acompafiamiento del docente y se ha
necesitara para hacer efectivo el logro de | abordado el tema planteado.
sus aprendizajes.
Comprende | Considerando E7: Si, Leer el material de Méas de la mitad del total de los
cOmo se esta | que las | revision apuntar  los i i i utili
MONITTOREO q y p estudiantes afirman que si utilizan

realizando la
tarea y
redirecciona

estrategias son
acciones que le
permiten al

conocimientos basicos para
asi buscar significados de
palabras que no entiendo o

Segun Crispin (2011) Es necesario
procurar que los estudiantes tomen
conciencia y reflexionen sobre estos

estrategias de aprendizaje que les
permiten desarrollar sus actividades.
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las
estrategias

estudiante lograr
sus

no me quedaron claras en el
momento.

procesos, es decir, que tengan un
didlogo interno, de modo que vayan

Asimismo, dentro de las diferentes
estrategias que mencionan utilizar se

que utiliza | aprendizajes ) revisando cémo estan llevando a cabo la | encuentran la lectura y la revisién de
cuando  es | ¢Utilizas E11: A veces, por ejemplo, | tarea para corregir en caso necesario | los materiales previos facilitados por la
necesario. estrategias que | rato siempre de participar en | campiando de estrategia a una mas | docente, el andlisis de las actividades
te permiten | cada reunion para | gdecuad. (p. 57). que se plantean, la participacion
desarrollar sus | comprender bien el tema. durante los encuentros virtuales que
actividades? Ademas, realizo mis registros les ayuda a comprender el tema, la
, | de informacion y cada vez Por otro lado, Maldonado (2019) vinculacion del tema con su contexto y
Menciona que | que tenga una pregunta, lo - “ - el plantearse tiempo para la realizacion
estrategias sony | relaciono con lo que pasa en | Menciona que ‘Las estrategias de 6ptima de sus actividades
de qué manera | mi entorno o en la realidad. aprendizaje son procesos de toma de '
contribuyen a la _ N dgusmnes (conscientes) en los que se
realizaciéon  de | E13: Si, El previo analisis de | elige y recupera, de manera coordinada,
tus actividades. | Mis actividades dejadas para | los conocimientos necesarios para el
poder asi plantear un método | cumplimiento de un objetivo, segun las . ,
practico para poder asi | caracteristicas de la situacién educativa | LOS ~ estudiantes  mencionan  que
realizar la actividad. en que se produce la accién” (parr. 2) cuando estan desarrollado una
actividad y ven que no es el camino
El14: Si, Ponerme tiempos para el logro de sus aprendizajes,
para la realizacion de redireccionan sus estrategias,
actividades, asi puedo replanteando aquello que estaba
administrar mejor el tiempo planificado cada vez que lo consideran
gue tengo para el laburo y el necesario.
gue tengo libre para otras
cosas.
En el desarrollo
de tus
actividades de | Sf: Setenta por ciento de los
aprendizaje estudiantes.
¢ Redireccionas o _
las estrategias | No: Veinticuatro Por ciento
que utilizas | de los estudiantes.
cuando es
necesario?
EVALUACGION Compren_de (;L_QS recursos | sj: O(_:henta por ciento de los | Segun Crispin, sera negesa}‘rio que, en el
la eficacia y | utilizados te | estudiantes. proceso de aprendizaje, “También es

la eficiencia

permitieron

importante pedirle que expliqgue el
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de las
actividades
de
aprendizaje
que
desarrolla.

alcanzar el
propésito de
aprendizaje?

A veces: Veinte por ciento de
los estudiantes.

proceso que siguié para llegar a los
resultados, pues esto le ayudara a tomar
conciencia de los pasos que siguio” (p.
57)

;Te has
esforzado  por
lograr el
proposito de
aprendizaje

planteado? ¢De
qué manera?

E-3: Si, he observado los
videos presentados, asistido
puntualmente a las clases y
prestando atencién a cada
una para lograr el propésito.

E-4: Considero que si, ya que
siempre intento redactar o
decir las respuestas mas
relacionadas con el propdésito
y aparte, el hacerme
consiente a mi misma de las
probleméticas del pais e
informarme de ello e intentar
difundir.

E-7: Si, porque en cada clase
me esforcé para poder
relacionarlo, ver como podia
cumplirlo, participando en
clases y redactando
conclusiones.

E-11: Si, de manera que he
logrado expresarlos a través
de conclusiones. También
pude realizar el proyecto con
todos los puntos dados.

E12: Si, mediante alguna
bldsqueda por mi cuenta si no
entiendo algo en particular,
logrando extenderme un poco
mas al brindar mis
comentarios en clase.

Carcel (2016) menciona que “Los
estudiantes deben aprender a tomar
conciencia de las estrategias que utilizan
al aprender, al resolver un problema o al
realizar una tarea de aprendizaje. El
estudiante toma conciencia de sus
propios procesos Yy aprender otras
estrategias para resolver un mismo
problema” (p. 57).

Mas de la mitad de los estudiantes
afrman que, efectivamente los
recursos virtuales que el docente les
brindé, con anticipacién, mediante la
plataforma Classroom y en el proceso
de la clase digital, les permitieron lograr
el propésito de aprendizaje planteado
en cada una de las tematicas
abordadas.

Més de la mitad del total de estudiantes
afirmaron que, a lo largo de las clases
desarrolladas, si se han esforzado por
lograr el propésito plateado, el cual ha
sido diferente en cada una de las cinco
teméaticas propuestas.

De igual manera, dentro de las formas
en las que describen que se han
esforzado destacan la revision de los
materiales presentados, la asistencia
puntual y la atencibn en cada
encuentro sincronico, la elaboracion de
sus respuestas a las preguntas
formuladas por la docente, lo que le
facilito el vinculo con el propésito de
aprendizaje, su participacion e
involucramiento dando a conocer sus
conclusiones formuladas y la busqueda
auténoma de informacién para
comprender aquello que no haya
guedado del todo claro.
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ANEXO 12: MATRIZ DE ANALISIS DE PADRES DE FAMILIA

CATEGORIA
DEL INDICA MARCO REFERENCIAL O . .
APRENDIZAJE DOR PREGUNTAS HALLAZGOS TEORICO CONCLUSION(POR CATEGORIAS)
AUTONOMO
Establece | ¢Considera que su | Si: Cincuentay cuatro por Segun Crispin (2011) es Se concluye que mas de la mitad de los
metas y | menor hijo(a) se | ciento de los Padres de necesario que el estudiante Padres de familia de los estudiantes del
actividade | propone metas para | familia. logre establecer metas y cuarto afio de secundaria, especificamente el
PLANEACION | S que | desarrollar sus _ . actividades que le posibiliten el | cincuenta y cuatro por ciento, afirman que sus
posibilitan | actividades escolares | A Veces: Treintay dos por | cymplimiento de las tareas. En | menores hijos logran proponer metas para el
el previas a la clase | ciento de los Padres de ese sentido, deben aprender a | desarrollo de sus actividades escolares
cumplimie | sincrénica? familia. planificar, de manera previas a los encuentros sincrénicos.
nto de la No: catorce por ciento de consciente, respectpla las Asimismp, planifican su tiempo gnte;,_durante
tarea los padres de familia. demandas cognoscitivas de y después de los encuentros sincrénicos. Lo
asignada una tarea especifica. (p.50) cual, evidencia que son conscientes de las
previaala | ;Su menor hijo(a) | Si: Cincuenta y cuatro por . . decisiones que toman para optimizar el logro
clase planifica su tiempo | ciento de los Padres de A§|m|smo, Crispin ) (2011) de sus aprendizajes. De igual forma, el treinta
sincronica | para desarrollar las | familia. afirma que es necesario que el | y qos por ciento, manifiesta que a veces sus
actividades  antes, _ _ estudiante tenga una actitud de | menores hijos establecen metas para la
durante y después de | A VECes: Treintay seis por analisis previo para reconocer | gntimizacién de sus aprendizajes.
las clases ciento de los Padres de el nivel de dIfICU|tad, al que se
sincrénicas? familia. va a enfrentar, asi como _eI
esfuerzo que va a requerir.
No: nueve por ciento de los | Asimismo, se debe contemplar
Padres de familia el tiempo con el que cuenta
para realizar el trabajo, el lugar
y los materiales con los que
cuenta. (p.51)
Considerando  que | E2: Si, es una estrategia | Al respecto, segun Carcel | A partir de los resultados obtenidos, se
las estrategias son | recientemente empleada. | (2016) Los estudiantes deben | concluye que el cuarenta y un por ciento de
MONITOREO | Compren | acciones que le | Se trata de un planner en el | aprender atomar concienciade | los padres de familia de los estudiantes del
de COMO | permiten al | que establece sus objetivos | las estrategias que utilizan al | cuarto grado de secundaria sostienen que sus
se esta| gstydiante lograr sus | del dia, asi como sus | aprender, al resolver un | menores hijos emplean estrategias para
realizand aprendizajes ¢Su | actividades a realizar por | problema o al realizar unatarea | desarrollar sus actividades escolares de
0 la taréa | menor hijo(a) utiliza | horas. En cada una hay una | de aprendizaje. El estudiante | manera satisfactoria, para lo cual emplean
y estrategias que le | casilla para marcar con lo | toma conciencia de sus propios | herramientas digitales. En ese sentido,
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redireccio
na las
estrategia
S que
utiliza

cuando es
necesario

permiten desarrollar
sus actividades
escolares de manera
satisfactoria?

que cumplié y lo que debe
reformular

E6: Si, a veces realiza un
horario para hacer sus
trabajos.

E12: Si, se organiza cada
dia, toma apuntes
digitalmente 'y  procura
utilizar algunas TICs que
mas conoce para plasmar o
desarrollar sus tareas.
Interactlda con sus
compafieros para aclarar
dudas o colaborar

El14: Si, Por ejemplo, para
la elaboracion de videos
como evidencias de
diferentes areas planifica y
ensaya varias veces sus
textos y organiza Ssus
materiales a utilizar

E17: Si, hace anotaciones
cuando el docente esta
explicando y en base a eso
busca mas informacion ya
sea en libros o redes.

E21: Si, pone una lista de
sus tareas pendientes

E22: Si, Organiza sus
tiempos para cumplir con
sus tareas- se relne con
sus compafieros de grupo
para primero para delegar
responsabilidades y luego
para monitorear sus
avances y llegar a buen
término. Solicita tiempo y
espacio en casa para
cumplir sus tareas

procesos y aprender otras
estrategias para resolver un
mismo problema. (p. 57).

afirman lo siguiente: “Si, es una estrategia
recientemente empleada. Se trata de un
planner en el que establece sus objetivos del
dia, asi como sus actividades a realizar por
horas. En cada una hay una casilla para
marcar con lo que cumplié y lo que debe
reformular”, “Si, a veces realiza un horario
para hacer sus trabajos.” “Si, se organiza
cada dia, toma apuntes digitalmente y procura
utilizar algunas TICs que mas conoce para
plasmar o desarrollar sus tareas. Interactia
con sus compafieros para aclarar dudas o
colaborar”, “Si, Por ejemplo, para la
elaboracién de videos como evidencias de
diferentes areas planifica y ensaya varias
veces sus textos y organiza sus materiales a
utilizar®, “Si, hace anotaciones cuando el
docente estd explicando y en base a eso
busca mas informacion ya sea en libros o
redes.” “Si, pone una lista de sus tareas
pendientes” “Si, Organiza sus tiempos para
cumplir con sus tareas- se reline con sus
comparfieros de grupo para primero para
delegar responsabilidades y luego para
monitorear sus avances y llegar a buen
término. Solicita tiempo y espacio en casa
para cumplir sus tareas escolares. Revisa
siempre los videos del docente, las
indicaciones y rubricas enviadas. Revisa
paginas de internet de fuentes confiables para
completar la informacion de sus clases.”
“Cuarenta y un por ciento

A veces: Cincuenta por ciento”

De igual manera, reconocen que en algunas
ocasiones solicitan apoyo en casa. Asimismo,
el cincuenta por ciento afirma que sus
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escolares. Revisa siempre
los videos del docente, las
indicaciones 'y rubricas
enviadas. Revisa paginas
de internet de fuentes
confiables para completar la
informacion de sus clases.
Si: Cuarenta y un por ciento
A veces: Cincuenta por
ciento

No: Nueve por ciento

¢Su - menor  hijo
solicita ayuda para la
realizacion de las
actividades escolares
gue realiza en casa?

Si: Nueve por ciento.

A veces: Setenta y siete
por ciento.

No: Cero por ciento.

menores hijos emplean estrategias para el
desarrollo de sus actividades.

r En ese sentido, se interpreta que sus
menores hijos logran monitorear el desarrollo
de sus actividades, a través del uso de
distintas estrategias.

VALORACION

Compren
de la
eficacia y
la
eficiencia
de las
actividade
S de
aprendiza
je que
desarrolla

¢ Considera que los
recursos virtuales
utiizados por su
menor  hijo(a) le
permite alcanzar el
proposito de
aprendizaje?

Si: Ochenta y siete por
ciento

A veces: Cuatro por ciento
No: Nueve por ciento

¢Considera que los
recursos y
herramientas

virtuales que utiliza
su menor hijo le
permiten desarrollar
de manera 6ptima las
actividades de
aprendizaje?

Si: Noventa por ciento
A veces: Cinco por ciento
No: Cinco por ciento

Segun Crispin (2011) valorar
implica comprender la eficacia
y la eficiencia en el desarrollo

de las actividades de
aprendizaje. Por lo que,
permite reconocer de qué

forma el esfuerzo empleado
guarda correspondencia con
los resultados obtenidos. (p.50)

Considerando los resultados se concluye que
el ochenta y siete por ciento de los padres de
familia del cuarto grado de secundaria
consideran que los recursos virtuales
utilizados por sus menores hijos les permiten
alcanzar el logro de sus aprendizajes. Asi
también sostienen que el uso de herramientas
digitales le permiten desarrollar de manera
Optima las actividades de aprendizaje. De
esta manera, comprender la eficiencia y
eficacia en el desarrollo de sus actividades.
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CATEGORIAS

MARCO

INTERPRETACION CONCLUSION
MOMENTO AULA CHOADLlll_:'lACZAGDOOSS REFER!ENCIAL o
INVERTIDA TEORICO
Se elabora las Basso (2018) Se elabora las programaciones teniendo
programaciones menciona que en la como plataforma principal el Power Point,
teniendo como planificacién se asimismo, para la evaluacion de los
plataforma principal el obtendra una procesos de aprendizaje parte de las
Power Point para programacion en la preguntas de metacognicién, segin Basso
realizar los temas cual se estableceran (2018) establece que en la planificacién se Se elaboraron
referidos a La los diferentes temas obtendra una programacion en la cual se planificaciones de
autonomia moral y la a abordar con sus estableceran los  diferentes  temas acuerdo a las
lucha contra la respectivos abordados, asi como los propésitos de necesidades y al contexto
corrupcion, Estado de propositos, cada una de las programaciones. de los estudiantes,
Derecho en el Perq, incluyendo las puesto que se establecen
asediado por la estrategias de temas siguiendo  las
ANTES Planificacion pandemia y la evaluacion. caracterl_s,tlcas _fie
(Actividad | de actividades corrupcion y adecuacion, concrecidn,
asincrénica) | de ensefianza- Ciudadanos del flexibilidad 'y viabilidad
Bicentenario, con para mejores resultados

aprendizaje.

plena consciencia de
sus derechos y
responsabilidades.
Como medio de
evaluacion se utilizan
las preguntas de
metacognicion. (DC1,
2y3).

Se elabora las
programaciones

teniendo como
plataforma  principal
Canva para realizar

Blanes y Gisbert
(2013) mencionan
gue la programacion
es, ante todo, un
instrumento de

Se elabora las programaciones teniendo
como plataforma  principal Canva,
asimismo, para la evaluacion de los
procesos de aprendizaje se utiliza el
Kahoot y el Quizizz, segun Blanes y Gisbert

en la ensefianza
aprendizaje de los
estudiantes. Asimismo, la
importancia de establecer
el propdsito de
aprendizaje y la forma de
evaluacion.
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los temas referidos a
Conocemos el rol de
la mediacion y el
dialogo frente a la
exclusion social y La
importancia de las

relaciones sociales a

través de las practicas

culturales. Como
medio de evaluacion
se utiliza el Kahoot y
el Quizizz. (DC4y 5).

planificacién de la
actividad del aula
gue es nhecesario
que tenga las

siguientes
caracteristicas como
la adecuacion,
concrecion,
flexibilidad y
viabilidad para

mejores resultados
en la ensefianza
aprendizaje.

(2013) menciona que la programacién es
un instrumento de planificacion de
actividades que se desarrollaran en el aula
teniendo las siguientes caracteristicas
como la  adecuaciéon, concrecion,
flexibilidad y viabilidad para mejores
resultados en la ensefianza aprendizaje.

Disefio de
recursos
didacticos.

Se elabora como
recursos didacticos un
podcast y un video
tutorial sobre el tema
de La autonomia
moral y la lucha contra
la corrupcion y Estado
de Derecho, mediante
un video de lo moral,

una pizarra
compartida, videos en
relacion a la

autonomia y la lucha
contra la corrupcion.

Basso (2018)
menciona que la
seleccion del

material digital que
el docente estime
debe ser
conveniente  para
gue sirvan de apoyo
al estudiante en su
proceso de
aprendizaje

autébnomo.

El docente elabora como recursos
didacticos un podcast y un video orientador
gue tienen como finalidad dar los alcances
a los estudiantes para la revision correcta
de los materiales digitales, asimismo de la
actividad, segun Basso (2018) menciona
que la seleccion del material digital debe
ser muy importante puesto que este debe
servir al estudiante de apoyo en su proceso
de aprendizaje autbnomo.

(DC1, 2y 3).
Se elabora como
recursos  didacticos

presentaciones sobre
el tema EI rol del
mediador y La

Suérez (2017) indica
que entre los
estimulos
sensoriales
preferenciales de los

Se elabora como recursos didacticos
presentaciones mediante un video, una
casuistica y la pizarra Miro sobre el tema El
rol del mediador y La importancia de las
relaciones sociales, , segun Suéarez (2017)

La elaboracion de los
recursos didacticos como
el podcast, el video
tutorial y presentaciones
sirven de apoyo al
estudiante en el manejo
de informacién del tema
establecido con la
finalidad de una mejora
en su proceso de
aprendizaje autbnomo.
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importancia de las
relaciones  sociales,
mediante un video,
una casuistica y la
pizarra Miro. (DC4 y
5).

seres humanos
predominan los
estimulos visuales,
he ahi su
importancia para el
proceso de
ensefianza y

aprendizaje
mediante el uso de
recursos didacticos.

indica que entre los estimulos sensoriales
preferenciales de los seres humanos y en
este caso los estudiantes predominan los
estimulos visuales, por ello su importancia
para el proceso de ensefianza vy
aprendizaje mediante el uso de recursos
didacticos.

Los estudiantes
ingresan al Classroom
para revisar el
material previo entre
estos, un video
orientador, podcast y

Basso (2018)
menciona que en
este paso se le
proporciona al
estudiante un papel
activo, puesto que

Los estudiantes ingresan al Classroom
para revisar el material previo entre estos,
un video orientador, podcast y guia del
estudiante, seglin Basso (2018) menciona
gue en este paso se les brinda a los
estudiantes los materiales digitales, a partir

Los estudiantes revisan
el material previo a través
de la plataforma
Classroom para conocer
de manera anticipada los
items que se abordaran

Clase digital. guia del estudiante deberd asumir la de ello asumen un papel activo puesto que de los temas
respecto a los temas responsabilidad de deberdn asumir la responsabilidad de establecidos. En ese
establecidos en el Il y revisar el contenido revisar el contenido de los materiales sentido, los estudiantes
Il bimestre. (DC1, 2, de los materiales previos brindados por el docente. asumen un rol activo
3,4y5). digitales. debido a que asumen

responsabilidad al revisar
el contenido de los
materiales digitales.
CATEGORIAS MARCO . -
APRENDIZAJE CH(SADLIII_:IIACZSDOOSS REFEREN-CIAL INTERPRETA-CION CONCLUSION
AUTONOMO O TEORICO
DURANTE Los estudiantes Crispin (2011) | @ Los estudiantes Los estudiantes lograron
- Taller mencionan que menciona que mencionan que reconocer la importancia
(Actividad i
sincrénica) BLANEACION estab.lecen . un las . estgblecen un horario de ?stablecer metas .a
horario  pertinente estrategias de pertinente para la través de un horario
para la revisiéon de aprendizaje revision de las escolar para la revision
las actividades como son actividades, como lo de sus actividades,

los materiales

entendidas menciona segun

asimismo de anotar
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previos en relacion a
los conflictos
sociales para el
encuentro
sincronico. (DC1 y
3).

como
procesos
intencionales
que utilizan
estrategias
cognitivas que
permitan
alcanzar
determinadas
metas.

Crispin (2011)
menciona que las
estrategias de
aprendizaje son

relevantes puesto que

utilizan estrategias
cognitivas para
alcanzar una

determinada meta.

Los estudiantes
comentan sus
saberes previos
sobre el tema
abordado a partir de
la revision de los
materiales previos
del 4rea. (DC 1,2y
4).

Pérez (2018)
menciona que
el
conocimiento
previo es
respecto a un
proceso de
construccion
a través de la
ensefianza
aprendizaje
de los
materiales
permitiendo
una mayor
comprension

Los estudiantes
comentan sus
saberes previos sobre
el tema abordado a
partir de la revision
previa de los
materiales del &rea,
seglin Pérez (2018)
un conocimiento
previo se establece
mediante el proceso
de construccion de
ensefianza

aprendizaje de los
materiales previos y
gue ello favorece a

de lo una mayor
abordado. comprension del

tema.
Los estudiantes Gomez (2018) Los estudiantes
anotan en su menciona que anotaron en su
registro de el cuaderno registro de
informacion el es una informacion los datos

propdsito de

herramienta

relevantes del tema

aquellas ideas relevantes
y respuestas del tema
abordado en su registro
de informacion puesto
que ello les ayudara a
alcanzar resultados
satisfactorios en el
ambito educativo.
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aprendizaje y el
titulo de la clase,

asimismo las
preguntas de las
diapositivas

presentadas. (DC1,
3y5).

atil para
identificar los
progresos de
los
estudiantes,
como
procesos
cognitivos  y
procedimental
es, siendo
este un diario
de
aprendizaje y
registro.

abordado, segun
Gomez (2018) ello
permite identificar los
progresos de los
estudiantes con
respecto a los
procesos cognitivos y
procedimentales

siendo este un diario
de aprendizaje.

MONITOREO

Los estudiantes
observan
atentamente un

video del tema
abordado. Por otro
lado, sobre “La
moral” para poder
identificar el
concepto y qué lo
diferencia de la
ética. (DC1, 2y 3).

Priego (2019)
menciona que
el video es un

medio atil
para
demostrar
aspectos de
un tema.
Puesto que
ayuda a

despertar el
interés en los
estudiantes
siendo esta
una clave
para estimular
el
aprendizaje.

El docente a través de
un video aborda el
concepto y diferencias
de la moral, segun
Priego (2019) el video
es un medio util que
permite demostrar
aspectos especificos.
Puesto que despierta
el interés y como
estimulador del
aprendizaje de los
estudiantes.

Los estudiantes logran
comprender 'y utilizar
diferentes herramientas
digitales que le permiten
expresar sus ideas en
relacibn a los temas
abordados en los
encuentros sincrénicos.
Asimismo, afianzar sus
conocimientos mediante
el rol facilitador del
docente para brindarle
las herramientas
necesarias para que los
estudiantes  desarrollen
distintas capacidades.
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Los estudiantes
escriben en los
registros de
informacion los

datos importantes
en relacion a los

Gomez (2018)
menciona que
el cuaderno
permite llevar
un registro o
control de los

Los estudiantes
escriben en los
registros los datos
importantes en
relacion a los Poderes
del Estado, segun

avances Gomez (2018) el
Poderes del Estado. continuos de cuaderno permite
Para recordar las los llevar un registro o
caracteristicas ~ del estudiantes control de los avances
poder ejecutivo, en las continuos del tema
legislativo y judicial. actividades desarrollado por los
(DC1,2y5). desarrolladas estudiantes en clase.

en clase.

Crispin (2011) Los estudiantes
Los estudiantes menciona que utilizan recursos
utilizan recursos es necesario virtuales como diarios
virtuales como que los digitales para conocer
diarios digitales para estudiantes el impacto de la
conocer el impacto tomen emergencia sanitaria
en el sector trabajo conciencia en el sector trabajo,
en el Per( debido a sobre los segln Crispin (2011)

la emergencia
sanitaria. Asimismo,
una pizarra virtual
Miro para escribir las

respuestas en
relacion a las
acciones que
realizarian ante una
situacion de

exclusién social en

procesos que
realiza con la
finalidad que

puedan
revisar como
estan

llevando a
cabo la

actividad para
corregir de ser
necesario.

menciona la
importancia de que los
estudiantes tomen

conciencia sobre
aquellos procesos que
realiza en sus

actividades con la
finalidad de que
puedan revisar como
lo estan llevando a
cabo y para corregir
de ser necesario.
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el colegio. (DC 3y
4).

VALORACION

Los estudiantes
resuelven un Quizizz
sobre la importancia
de poner en practica
la autonomia moral y
sobre la importancia
de respetar las
diferentes practicas
culturales para
establecer buenas
relaciones sociales
(DC 1y 5).

Ruiz  (2020)
menciona que
Quizizz
permite hacer
una
evaluacion
formativa de
lo que van
aprendiendo
los
estudiantes e
intervenir
cuando se
detecten
casos
especificos en
dificultades de
comprension
de lo
abordado.

Los estudiantes
resuelven un Quizizz
sobre la importancia
de poner en préactica
la autonomia moral,
seglin Ruiz (2020)
menciona que el
Quizizz permite
realizar una
evaluacion formativa
de lo que van
aprendiendo los
estudiantes en
relacién a los temas
abordados.

Los estudiantes
mencionan, a través
de las preguntas de
metacognicion, la
importancia de
fomentar un Estado
de Derechoy de que
se respeten los
derechos bésicos en
el Perd. (DC 2, 3y
4).

Crispin (2011)
menciona que
es importante
que los
estudiantes

expliqguen el
proceso que
siguieron para
llegar a los
resultados,

debido a que

Los estudiantes
mencionan a través
de las preguntas de
metacognicion lo
aprendido en clase,
segun Crispin (2011)
considera que es
importante que los
estudiantes expliquen
aquellos procesos que
siguieron para llegar a

Los estudiantes
comprenden de manera
eficiente los temas
abordados a través de las
virtuales para una mayor
comprension de cada
contenido. Asimismo, el
progreso del nivel de
logro de cada uno de
ellos en relacién a los
temas tratados de
manera  sincrénica y
asincroénica.
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ello les
ayudara a
tomar
conciencia de
los pasos que
siguid. A partir
de ello se
logra que los
estudiantes
puedan
aprender
estrategias
gue utilizaron
sus
compafieros.

los resultados
esperados para que
puedan tomar

conciencia de ello.
Asimismo, ello ayuda
a que los demas
estudiantes  puedan
conocer aquellas
estrategias.

Los estudiantes
mencionan lo
aprendido del tema
a travées de la
resolucion de las
preguntas
establecidas en la
plataforma Kahoot.
(DC4).

Martin (2019)
menciona que
Kahoot
permite
realizar una
evaluacion de
manera mas
entretenida,
puesto que se
evalla
mediante el
juego. A
través de esta
herramienta
se identifican
los logros de
los
estudiantes.

Los estudiantes
mencionan lo
aprendido a través de
la herramienta
Kahoot, segin Ruiz
(2019) Kahoot permite
realizar una
evaluacion de manera
mas entretenida con
la finalidad de
identificar los logros
de los estudiantes a
traves del juego.
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DESPUES

(Actividad
asincrénica)

Evaluacion

Los estudiantes
evidencian lo
aprendido del tema a
través de la resolucion
de las preguntas
establecidas en la
plataforma Kahoot y
Quizizz de los
temas La autonomia
moral y la lucha contra
la corrupcion,
Conocemos el rol de
la mediacién y el
didlogo frente a la
exclusién social y La
importancia de las
relaciones sociales a
través de las practicas
culturales. (DC 1, 4y
5).

Basso (2018)
menciona que en la
evaluacion el
docente puede

valerse de diversas
herramientas
tecnoldgicas en las
gue pueda formular
preguntas que
permitan la reflexion
de los estudiantes.

Los estudiantes evidencian lo aprendido
del tema mediante la resolucién de las
preguntas establecidas en la plataforma
Kahoot y Quizizz, segin Basso (2018)
menciona que el docente para la
evaluacion puede valerse de diversas
herramientas tecnoldgicas en las que
pueda formular preguntas que permitan la
reflexion de los estudiantes sobre los temas
abordados.

Los estudiantes
mencionan, a través
de las preguntas de
metacognicion  sus
puntos de  vista
respecto al tema
Estado de Derecho
en el Perq, asediado
por la pandemia y la

corrupcion y
Ciudadanos del
Bicentenario, con

plena consciencia de
sus derechos y

Basso (2018) indica
gue a través de las
preguntas los
estudiantes logran
tomar conciencia de
Su propio proceso de
aprendizaje,

identificando aquello
gue lograron, lo que
necesitan reforzar y
definir algunas
acciones que
pueden poner en

Los estudiantes mencionan, a través de la
solucion de las preguntas de
metacognicion sus puntos de vista respecto
al tema abordado, segin Basso (2018)
indica que mediante las preguntas los
estudiantes logran tomar conciencia de su
propio proceso de aprendizaje, en donde
pueden identificar aquello que lograron, asi
como lo que necesitan reforzar y definir
algunas acciones que pueden lograr una
mejora.

Los estudiantes
evidenciaron la
comprensién de lo
abordado en clase a
través de examenes
didacticos virtuales, la
solucion de las preguntas
de metacognicion y la
elaboracién de los
registros de informacion
por cada tema abordado.
La  mitad de los
estudiantes logro hacer el
envio de los registros de

informacién, asimismo,
obtuvieron una
puntuacién satisfactoria
en los examenes

virtuales por encima del
setenta y cinco por ciento
de aprobacion.
Finalmente, la
participacion fue 6ptima
al momento de responder
las preguntas de
metacognicion.
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responsabilidades. marcha para

(DC 2y 3). mejorar.

Los estudiantes Basso (2018) Los estudiantes elaboran su registro de
elaboran su registro menciona que en la informacion de cada tema abordado en el
de informacién de evaluacion se Bimestre Il., segun Basso (2018) menciona
cada tema abordado desarrolla de gue el proceso de evaluacién se desarrolla

en el Bimestre II. (DC
1,2y3).

manera  continua,
puesto que permite
recoger evidencias
del progreso de
cada uno de los
estudiantes.

de manera continua y permanente, puesto
gue permite recoger evidencias del
progreso de cada uno de los estudiantes,
en este caso los registros de informacion de
cada tema abordado.




