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Resumen 

 

 
El propósito principal de este estudio fue establecer la relación entre el pensamiento 

crítico y la resolución de problemas matemáticos, empleando un diseño descriptivo 

correlacional. En esta investigación participó un total de 87 estudiantes de cuarto 

año de secundaria; para ello se usó dos cuestionarios respecto a las variables 

planteadas. Para analizar este efecto se empleó el coeficiente Rho de Spearman. 

Los resultados mostraron que los discentes que tienen un mayor nivel de 

pensamiento crítico son capaces de analizar información, resolver problemas, 

aprender de manera autónoma y argumentar correctamente sus respuestas. La 

conclusión de este estudio determinó que el pensamiento crítico es un factor 

influyente para resolver problemas matemáticos en los discentes de cuarto año de 

secundaria de una institución educativa de Lima. 

Palabras clave: Habilidades críticas, problemas matemáticos, correlación 
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Abstract 
 
 
 
 
 

 
The main purpose of this study was to determine the correlation between critical 

thinking and mathematical problem solving, using a descriptive correlational design. 

A total of 87 students from fourth grade high school participated in this research; for 

this, two questionnaires were used regarding the proposed variables. To analyze 

this effect, Spearman's Rho coefficient was used. The results showed that students 

who have a higher level of critical thinking are able to analyze information, solve 

problems, learn autonomously and correctly argue their answers. The conclusion of 

this study determined that critical thinking is an influential factor in solving 

mathematical problems in students from fourth grade high school of an educational 

institution in Lima. 

Keywords: Critical skills, mathematical problems, correlation 
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INTRODUCCIÓN 

 
Planteamiento y justificación del problema de investigación 

El pensamiento crítico es una habilidad fundamental que según Núñez et al. (2017) los 

estudiantes deben desarrollar para enfrentar los desafíos del mundo 

contemporáneo, esta capacidad les permite analizar, evaluar y sintetizar 

información de manera reflexiva hacia el aprendizaje y la toma de decisiones. Al 

cultivar este pensamiento, los estudiantes aprenden a cuestionar supuestos, 

considerar diversas perspectivas y fundamentar sus opiniones con argumentos 

sólidos. Además, no solo enriquece su proceso educativo, sino que también los 

prepara para ser ciudadanos informados y comprometidos en una sociedad en 

constante cambio. Fomentar un ambiente que estimule la curiosidad y el debate es 

esencial para que los estudiantes se conviertan en pensadores críticos, capaces de 

abordar problemas complejos. 

El pensamiento crítico se manifiesta de manera especial en el ámbito de la 

matemática, donde los estudiantes deben aplicar la lógica y el razonamiento para 

resolver problemas. Esta disciplina no solo se basa en la memorización, sino que 

requiere que los estudiantes analicen situaciones, identifiquen patrones y formulen 

estrategias efectivas para llegar a resolver problemas. 

Teniendo esto en cuenta, UNESCO (2022) promueve una educación de 

excelencia para los estudiantes, fomentando el pensamiento crítico, la creatividad y 

la conciencia global, sin embargo, los estudiantes se encuentran enfrentando 

diversos desafíos, entre ellos se incluye una brecha en la comprensión conceptual 



12 
 

 
de los problemas, una carencia de habilidades básicas en matemáticas y una 

limitada exposición a diferentes estrategias de resolución de problemas. Además, 

la ausencia muchas veces de la disponibilidad de diferentes recursos educativos, 

infraestructura, bibliotecas y tecnología puede complicar el acceso a una educación 

de calidad, lo que contribuye a la persistencia de estas dificultades. 

De igual manera, la Organización para la Cooperación y el Desarrollo 

Económico - OCDE (2023) aspira a una educación de calidad en la que todos los 

estudiantes tengan acceso a materiales didácticos adecuados, docentes altamente 

capacitados e infraestructuras bien equipadas. Además, promueve la inclusión y la 

equidad, asegurando que todos los estudiantes puedan beneficiarse de estas 

oportunidades, con el objetivo de reducir los índices de estudiantes que no tienen 

acceso a una educación. También, busca desarrollar el pensamiento crítico en los 

estudiantes ya que es esencial para prepararlos ante los desafíos del futuro. En un 

mundo en constante cambio, donde la información es abundante y las soluciones a 

los problemas son cada vez más complejas, estas habilidades se convierten en 

herramientas fundamentales para abordar diversas situaciones. 

Así mismo, en Perú, MINEDU (2024) manifiesta que la prueba PISA 

(Programme for lnternational Student Assessment) tomada el año 2022, reveló que 

el 66,2% de los estudiantes se ubicaron por debajo del nivel dos, cumpliendo el nivel 

mínimo, eso quiere decir que los estudiantes sólo pueden abordar preguntas 

relacionadas con situaciones que les resultan familiares y que les proporcionan toda 

la información requerida para deducir una respuesta. Aunque se observaron 
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mejoras en comparación con evaluaciones anteriores, nuestro país continuó 

enfrentando desafíos significativos como los muestran los puntajes en el área de 

matemática anteriormente mencionada. Una de las causas de estos resultados es 

la falta de uso de la lógica por parte de los estudiantes, ya que dan énfasis a 

procesos mecanizados como un conjunto de fórmulas replicadas en la resolución 

de problemas sin poner importancia en el razonamiento y la verificación de las 

mismas. 

Teniendo en cuenta el contexto local en la institución educativa de Lima, los 

estudiantes suelen experimentar obstáculos al momento de llevar a cabo un análisis 

detallado de una situación problemática, dado que en numerosas ocasiones les 

resulta complicado discernir claramente las ideas fundamentales que se presentan, 

además de evidenciar una limitada comprensión en relación con las diversas 

estrategias que podrían implementar. A menudo, los estudiantes tienen dificultades 

para establecer la relación entre los datos proporcionados y la pregunta planteada, 

lo que los lleva a emplear información de manera imprecisa o inadecuada. 

Además, al tener una comprensión limitada sobre la situación problemática, 

los estudiantes suelen enfrentar dificultades al intentar expresar con sus propias 

palabras la idea principal. Esto ha llevado a que los discentes encuentren obstáculos 

al momento de evaluar o ajustar sus posibles soluciones. Asimismo, les resulta 

complicado proponer estrategias más precisas y muestran poca disposición para 

utilizar materiales que les ayuden a comprender mejor el problema. 
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Las situaciones mencionadas no solo limitan su capacidad para abordar 

desafíos académicos, sino que también afecta su confianza y motivación para 

aprender. Por lo expuesto anteriormente, se propone la siguiente interrogante: 

¿Qué relación existe entre el pensamiento crítico y la resolución de problemas 

matemáticos en los estudiantes de cuarto año de secundaria de una institución 

educativa de Lima? 

Este estudio cuenta con una justificación teórica sólida que se basa en 

conceptos clave del pensamiento crítico, incluyendo el desarrollo de sus 

características, procesos y habilidades. Asimismo, se enfoca en las dimensiones de 

la resolución de problemas, con el objetivo de informar y enriquecer el entendimiento 

de estas variables, considerando sus fundamentos teóricos. 

Por otro lado, la justificación metodológica se llevó a cabo mediante la 

utilización de técnicas e instrumentos diseñados específicamente para evaluar las 

variables en estudio, los cuales han sido validados y demostraron tener un alto nivel 

de confiabilidad, lo que garantiza su eficacia para investigaciones futuras. 

Además, este estudio cuenta con una justificación práctica, dado que se 

obtendrán resultados en relación a las variables, para que posteriormente se pueda 

diseñar e implementar una intervención educativa efectiva, con objetivo principal 

abordar las dificultades específicas identificadas en relación con el pensamiento 

crítico y la resolución de problemas matemáticos. 
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Antecedentes 

Nacionales 

Narva (2023) en su tesis titulada “Resolución de problemas matemáticos y su 

relación con el desarrollo del pensamiento crítico, en los estudiantes del primer 

grado de educación secundaria de la I.E. “Joaquín Bernal, Hualgayoc”, tuvo como 

objetivo principal determinar la relación que tenían la resolución de problemas y el 

pensamiento crítico en los estudiantes; se empleó un enfoque cuantitativo de diseño 

descriptivo correlacional, la población fue de 38 estudiantes divididos en dos 

secciones. Los resultados obtenidos mostraron que existía una relación positiva 

fuerte entre el pensamiento crítico y la resolución de problemas, así mismo la 

importancia de fomentar en los estudiantes el uso de diversas estrategias para 

mejorar las habilidades del pensamiento crítico; la similitud que se encontró con 

dicha investigación es que compartían el mismo diseño cuantitativo de correlación 

con las variables de resolución de problemas y pensamiento crítico. La diferencia 

principal radica en el tipo de instrumento estandarizado, que consta de 30 ítems y 

la muestra que se utilizó para la investigación ya que se contó con estudiantes de 

primero de secundaria. 

Tomando en consideración a Varillas y Zarzosa (2015) cuyo título se 

denominó “La comprensión lectora y la resolución de problemas matemáticos en los 

estudiantes de 4° de secundaria de las I.E de la red 08 de San Juan de Lurigancho 

- Lima”, el objetivo principal fue determinar la relación de una buena comprensión 

del problema, planteamiento, práctica y comprobación de los resultados en la 

https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/110367574/326619157-libre.pdf?1705087904&response-content-disposition=inline%3B%2Bfilename%3DLa_compresion_lectora_y_la_resolucion_de.pdf&Expires=1722436598&Signature=dnjaWMmyfcaGFOnz3bHwHQZ5DE2dD4jVI5GJgQ1jpQ9EIADv-5ic~-mDsa6Pb~Ms1XvvKsM0754rw5nk9fvgPt0k862uLXbp85fDFxiAKdyp4YrSuwPFSXO4Od5d9WTwyG27mkibnXtlhS8hRiAC8e8RmZxLoew3KxIqlR~6XS12gEDM3eBN2~Or-BP80Cf1UA~h7BkUEsPtWRdtkCrfR3AKwQns4umM6ZOReKHgGJ78vcjI5lPfOAzDuUAsS5IyFvn-lJw2iydpClO2SP62MD7M6WHWsL5IYJuJAN60zu4pXqh7X6GDUrBVbWtygzIinTaxx~VGrXRMZrIkfMjdJQ__&Key-Pair-Id=APKAJLOHF5GGSLRBV4ZA
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resolución de problemas matemáticos. Se empleó un enfoque cuantitativo con 

diseño correlacional, la población fue de 270 estudiantes con una muestra de 70 

discentes de cuarto año de secundaria. Se llegó a la deducción que existe una 

correlación muy directa entre las variables ya que los discentes necesitan 

comprender el problema para poder seguir desarrollando sus habilidades en los 

niveles de resolución. La similitud que se encontró es respecto al tipo de diseño que 

presenta la investigación junto a la relación de la variable de resolución de 

problemas. Por otro lado, la diferencia más notoria es la operacionalización de otra 

variable como la comprensión lectora la cual se midió a través de un cuestionario. 

A su vez, Chávez (2022) en su investigación denominada “Dificultades en el 

desarrollo del pensamiento crítico en estudiantes de secundaria de una institución 

educativa de Ayacucho”, tuvo como objetivo principal comparar las diferencias 

existentes en los niveles del pensamiento crítico en los estudiantes de cuarto de 

secundaria. La población fue de 160 discentes con una muestra de 60 estudiantes, en 

donde se empleó un enfoque cuantitativo con diseño correlacional, llegando a la 

conclusión que los estudiantes se encontraban en niveles bajo y muy bajo en cuanto a 

la medición del pensamiento crítico, teniendo en cuenta esto se solicitó crear 

talleres para fomentar estas habilidades.  

La similitud que se encontró con dicha investigación es que compartían el 

mismo diseño cuantitativo de correlación y la medición de la variable del pensamiento 

crítico. La diferencia que se halló fue la aplicación de un instrumento estandarizado el 

cual contenía un cuadernillo con cinco 

test adaptados a la medición de sus dimensiones. 
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Para Villanueva (2021) en su investigación “Pensamiento crítico y su relación 

con el desarrollo de la competencia forma, movimiento y localización en los 

estudiantes de la I.E. Nº 821363 Nivel Secundario –Cajamarca”, cuyo propósito fue 

buscar la relación que existe entre el pensamiento crítico y la competencia de forma, 

movimiento y localización. Se empleó un enfoque cuantitativo de diseño 

correlacional, la población estaba compuesta por estudiantes de primer año de 

secundaria con una muestra no probabilística de 17 educandos. Los resultados 

obtenidos de dicha investigación indicaron que los estudiantes observados tuvieron 

un nivel de pensamiento crítico medio, concluyendo que si existió una relación 

directa entre las variables mencionadas. La similitud que se pudo encontrar fue el 

tipo de diseño cuantitativo de tipo correlacional, midiendo la variable del 

pensamiento crítico. La diferencia que se identificó fue principalmente la medición 

de otra variable como la competencia de forma, movimiento y localización. 

De igual forma, Tanta (2018) en su estudio denominado “Pensamiento 

creativo y resolución de problemas matemáticos en estudiantes del tercero de 

secundaria de la Institución Educativa 7228, Villa El Salvador, 2018”, cuya finalidad 

fue hallar la relación del pensamiento creativo con las competencias matemáticas 

en base al enfoque de resolución de problemas. Se empleó un enfoque cuantitativo 

con diseño correlacional, la población para este estudio se determinó con 153 

estudiantes de tercero de secundaria. Se llegó a determinar que hay una relación 

positiva media entre las variables; los resultados indicaron que a mayor 

pensamiento creativo mayor capacidad de entender la noción de número, medidas, 

interpretación de patrones, entre otras habilidades. La similitud que se halló es el 

https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/24321/Tanta_TJH.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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tipo de diseño correlacional y la aplicación de cuestionarios como instrumentos. Por 

otro lado, se identificó que la diferencia más relevante fue la aplicación de otra 

variable como el pensamiento creativo que se midió a través de un cuestionario. 

Internacionales 

 
Franco (2019) realizó el estudio denominado “Influencia de las matemáticas en el 

pensamiento crítico”, tuvo como objetivo la relación entre las competencias de 

matemática y la capacidad del pensamiento crítico en los estudiantes. Se empleó el 

enfoque cuantitativo con un diseño correlacional, con una población de 141 

estudiantes. Los resultados de esta investigación hallaron que el pensamiento 

crítico mejora con la edad y los estudiantes de sexo femenino tienen un ligero 

pensamiento crítico más avanzado que los varones, en conclusión, existe una 

correlación entre el rendimiento de las matemáticas con el pensamiento crítico. La 

similitud que podemos encontrar con la investigación es el diseño de investigación 

y el uso de la variable pensamiento crítico. La diferencia que podemos encontrar es 

que la investigación si tiene en cuenta el sexo de la muestra para sus conclusiones 

y la relación de las inteligencias múltiples con el pensamiento crítico. 

Por su parte, Donoso, et al. (2020) en su investigación denominada 

"Enseñanza de la resolución de problemas matemáticos: Un análisis de 

correspondencias múltiples". El propósito de esta investigación se centró en 

investigar las actividades diarias durante las clases destinadas a resolver problemas 

matemáticos, con el objetivo de identificar las acciones asociadas a la enseñanza 

en primaria. Se aplicó un diseño cuantitativo a una muestra de 23 docentes de 
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escuelas municipales, evaluados en clases de matemáticas para estudiantes de 

primaria, en diversas comunas del país. Los resultados hallados mostraron que el 

apoyo docente se presenta en algunos momentos de la clase, sin embargo, no se 

realizó la retroalimentación con el docente. Se determinó que la reiteración de 

apoyos presenta un incremento significativo en el aprendizaje del discente La 

similitud que se encontró en ambas tesis fue el enfoque cuantitativo que se abordó, 

además ambas tesis están relacionadas con la resolución de problemas. La principal 

diferencia que se halló en esta investigación fue el objetivo, el cual fue esencial 

ofrecer detalles sobre las diversas actividades que se llevaron a cabo en el aula 

enfocadas en la resolución de problemas. 

Por otro lado, Mora (2024) en su investigación titulada “La Comprensión 

lectora y su influencia en el pensamiento crítico en los Estudiantes de Bachillerato 

de la Unidad Educativa “Charles Darwin High School” de la ciudad de Pelileo”, tuvo 

como objetivo determinar la relación de sus variables a través de un test y diseñó 

guías de estrategias metodológicas para desarrollar habilidades en los estudiantes. 

Se empleó un enfoque cuantitativo, con un diseño transversal, en donde se estudió 

una población de 80 estudiantes de bachillerato. Los resultados mostraron que los 

estudiantes se encontraban en su mayoría en un nivel alto, por otro lado, 

presentaban un nivel bajo del pensamiento crítico, concluyendo que si hay una 

comprensión de la lectura más no en la lectura de pseudopalabras. La similitud que 

se encontró fue la relación que se realizó con las dimensiones del pensamiento 
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crítico. Por otro lado, la diferencia identificada radicó en la variable analizada la cual 

fue comprensión lectora, en lugar de en la resolución de problemas matemáticos. 

Asimismo, Ponce y Zambrano (2024) en su investigación denominada 

“Estrategias metodológicas creativas y el pensamiento crítico de los estudiantes de 

básica media”, cuyo objetivo fue determinar el grado de importancia de las 

estrategias didácticas en el aprendizaje basado en problemas para colaborar en el 

desarrollo del pensamiento crítico. Se empleó una investigación de enfoque 

cuantitativo, con un diseño transversal, en donde se estudió a una muestra de 20 

estudiantes. Los resultados indicaron que la muestra analizada no suele utilizar 

esquemas de estudio, lo que resulta en una escasa aplicación de estas habilidades 

en sus actividades académicas, en conclusión, la investigación mostró que la falta 

de desarrollo del pensamiento crítico en los estudiantes sugirió una deficiencia en 

su preparación para enfrentar la vida adulta y el mundo laboral. La similitud que se 

pudo encontrar en la comparación que se realiza con la variable del pensamiento 

crítico, así mismo como la aplicación de una encuesta, sin embargo, la diferencia 

fue el uso de las estrategias metodológicas creativas como variable. 

Otro referente es Mallart y Deulofeu (2017) en su investigación titulada 

"Estudio de indicadores de creatividad matemática en la resolución de problemas", 

hicieron una investigación para hallar el nivel de creatividad en la resolución de 

problemas matemáticos; tuvo una muestra de ciento cuatro individuos, los 

resultados indicaron que los discentes tuvieron mayor creatividad al emplear 

estrategias, comparado al aplicarlas o examinarlas, también que reconocieron bien 
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los elementos al solucionar los problemas pero tuvieron dificultades para 

organizarlos y comunicarlos de manera eficiente. Ambos estudios convergieron en 

el análisis de la resolución de problemas matemáticos mediante un enfoque 

cuantitativo, no obstante, se diferenciaron en el lugar de aplicación. Esta tesis se 

circunscribió a un contexto escolar, mientras que el otro estudio se centró en una 

evaluación a nivel universitario en Barcelona. 

Descripción de las partes principales de la tesis 

Esta investigación fue organizada teniendo en cuenta una introducción, marco 

teórico, marco metodológico, los cuales se detallan de la siguiente forma. Al 

comienzo de la tesis se empezó con una introducción en la cual se detalló la 

importancia de contar con las habilidades del pensamiento crítico en la resolución 

de problemas. Asimismo, se tocó la problemática dentro de la institución educativa 

el cual expuso las dificultades que iniciaron la investigación. 

Por otro lado, se presentó la justificación teórica que abarca los conceptos 

clave que la respaldan, así como la justificación metodológica que detalla los tipos 

de instrumentos utilizados para medir la variable. Además, se incluye una 

perspectiva práctica que permitirá diseñar e implementar una intervención educativa 

efectiva basada en los resultados obtenidos. Luego se presentaron los 

antecedentes nacionales e internacionales con relación a las variables estudiadas. 

En el marco teórico, se desarrolló el concepto del pensamiento crítico teniendo en 

cuenta las dimensiones que presentaba. Por otro lado, se hizo referencia a la 

resolución de problemas matemáticos en sus cuatro dimensiones. 
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En segundo lugar, se trabajó el marco metodológico que se encargó del 

diseño de la investigación donde se vieron los objetivos, enfoque, tipos, nivel y 

modalidad. Asimismo, se operacionalizaron las variables de investigación 

realizando su definición, se realizó la hipótesis general y las específicas. También, 

se trabajó la población y muestra para dar lugar a las técnicas e instrumentos de 

recolección de datos. Se desarrolló la validez, confiabilidad para finalmente analizar 

los resultados descriptivos e inferenciales. En último lugar se dieron las 

conclusiones de la investigación junto a las recomendaciones generales y las 

referencias que lo respaldan. 

Aportes del estudio a nivel teórico, metodológico y práctico 

El aporte teórico de este estudio se centra en la ampliación y actualización de los 

conocimientos sobre pensamiento crítico y la resolución de problemas matemáticos. 

Esta investigación actuará como un referente para futuras investigaciones, 

proporcionando información que contribuirá a la mejora y desarrollo de estrategias 

destinadas a lograr un aprendizaje efectivo. 

Además, el aporte metodológico se encuentra vinculado a los instrumentos, los 

cuales fueron diseñados para ambas variables y validados por expertos. 

Posteriormente, se determinó la confiabilidad de los instrumentos, lo que permitió 

llevar a cabo el análisis de relación entre las variables de estudio, los que podrán 

ser utilizados en investigaciones futuras. 

De igual manera, el aporte práctico ofrece información significativa y actualizada 

sobre las variables analizadas. Además, los hallazgos obtenidos servirán de base 
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para desarrollar habilidades y recursos educativos innovadores que fomenten el 

pensamiento crítico y la resolución de problemas. 

Limitaciones de la investigación 

Durante la investigación, se enfrentaron varios desafíos, entre los cuales se incluyen 

la búsqueda de antecedentes internacionales que compartieran un enfoque y diseño 

similares, la revisión de otros autores para respaldar el marco teórico, la creación 

de nuevos instrumentos basados en las dimensiones propuestas. Se tuvo 

inconveniente con los horarios para aplicar el instrumento, sin embargo, se llegó a 

solucionar acomodando la jornada escolar. Por otro lado, se realizó una búsqueda 

exhaustiva de información, videos, fuentes, reuniones con la asesora sobre la 

estadística inferencial. A pesar de las dificultades encontradas en el proceso, se 

lograron superarlas con éxito. 

 
 
 
 

 
PARTE I: MARCO TEÓRICO 

 
1.1 Pensamiento crítico 

Permite que las personas realicen juicios confiables para darle credibilidad a una 

afirmación; por ende, comprende una combinación compleja de habilidades 

específicas que se usan para realizar un fin común (Díaz et al.,2019). En este 

sentido, representa un proceso cognitivo complejo que enfatiza la primacía de la 

razón sobre otras formas de pensamiento, entre ellos, el analizar una situación, 

determinar la validez de la información o premisa obtenida y dar solución a una 
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problemática, reflejando así la capacidad de un ser humano racional para evaluar y 

juzgar. 

Al respecto, Aliaga (2023) menciona que: “el ejercicio del pensamiento crítico 

ayuda a que el estudiante tome una postura frente a un acontecimiento, que lo 

fundamente y la defienda con una construcción argumentada.” (p.112). Esto 

fomenta la capacidad de analizar y justificar opiniones, promoviendo un aprendizaje 

más profundo y reflexivo. Permitiendo que los estudiantes tomen una postura 

fundamentada con argumentos bien estructurados. 

El pensamiento crítico actúa como un punto de referencia para la conducta 

humana, ya que fomenta en los individuos el aprendizaje, el cambio y el uso de 

capacidades cognitivas para desenvolverse de forma eficaz en la sociedad (Vega, 

2023; Medina, 2022). Por lo tanto, es esencial que las escuelas den prioridad al 

desarrollo del pensamiento crítico en sus objetivos, con el propósito de crear futuros 

alternativos en un mundo en constante transformación. Al pensar críticamente, el 

estudiante desarrolla su análisis, inferencia y argumentación, por lo que potenciarlo 

trae como beneficio la adquisición de estas habilidades. 

Asimismo, Cangalaya (2020) indica que el pensamiento crítico es un proceso 

que dirige, disciplina, regula y se corrige a sí mismo; implica someterse a estándares 

inquebrantables de perfección y superioridad, lo que conlleva a una comunicación 

segura, destrezas para resolver problemas y una responsabilidad de superar el 

egoísmo y el socio-centrismo propio del individuo. Además, es un proceso mental 

disciplinado que usa diferentes estrategias y formas de razonamiento para poder 
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evaluar un argumento y obtener la mejor decisión. Por ello, implica tener habilidades 

de examinación de datos de forma reflexiva e imparcial, llegar a conclusiones 

fundamentales a través de la evaluación y la sinterización 

El pensamiento crítico es esencial y simultáneamente complejo, ya que 

implica un proceso mental trascendente y fundamental. Como expresa Acosta 

(2018) interviene todos los ámbitos de la persona, la definición del pensamiento 

crítico engloba una combinación de conocimientos, disposiciones y destrezas, se 

destaca la importancia de indagar, relacionar e identificar problemas con la 

necesidad de respaldar las afirmaciones a través de pruebas sólidas. En resumen, 

todas las definiciones asocian el pensamiento crítico con la racionalidad. 

El pensamiento crítico según Borrero (2019), se caracteriza por estar 

sustentado en las habilidades cognitivas de mayor nivel; para desarrollarlo, es 

fundamental que el discente use estrategias de metacognición, por ejemplo: razonar 

sobre su pensamiento, reconocer sus habilidades y obstáculos, y considerar las 

mejoras que debe implementar. Estas habilidades metacognitivas representan 

fortalezas que potencian las estrategias utilizadas para alcanzar el aprendizaje, por 

lo que son esenciales para aprender y reflexionar. 

El pensamiento crítico se caracteriza por gestionar y comprender a 

profundidad la información. Su función principal no es generar ideas, sino analizar, 

evaluar y reflexionar sobre aquellas que se producen a través de otros procesos 

cognitivos como el pensamiento verbal, matemático o lógico. Bezanilla et al. (2018) 

plantea la existencia de ocho ideas principales para entender el desarrollo de la 
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criticidad como: el propósito del pensamiento pregunta en cuestión, información, 

interpretación de inferencias, conceptos, supuestos, implicaciones y consecuencias, 

finalmente diferentes puntos de vista. 

Es primordial comprender las habilidades del pensamiento crítico como 

capacidades que se deben desarrollar en un individuo para afrontar situaciones 

problemáticas con éxito. Espínola y Santos (2022) consideran que se puede 

potenciar una capacidad hasta transformarlo en una habilidad, contemplando la 

capacidad interpretativa, capacidad de análisis, capacidad de razonamiento lógico, 

capacidad para evaluar, capacidad para inferir, capacidad para explicar y capacidad 

metacognitiva. 

Es fundamental identificar las habilidades que conforman el pensamiento 

crítico, para poder entender en absoluto un problema y poder encaminarlo a hacia 

una solución. En este escenario, es esencial que un estudiante desarrolle 

continuamente ciertas habilidades específicas como pensador crítico, de manera 

que se puedan fortalecer y evolucionen hasta convertirse en una competencia real. 

Fomentar el pensamiento crítico significa aprender a mantener una actitud abierta y 

flexible para abordar problemas, por ello Romero (2021) aborda ocho habilidades 

de un pensador crítico como el pensamiento analítico que ayuda a las personas a 

superar prejuicios y evaluar toda la información disponible, con el fin de alcanzar la 

mejor conclusión posible. Tener la habilidad de examinar y procesar toda la 

información, llegando así a una conclusión objetiva y fundamentada en los datos. 
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Además, es esencial tener la habilidad de resolver problemas, ya que implica 

llegar a una conclusión acertada basándose en toda la información proporcionada, 

cuando es usado de forma correcta se puede superar todos los desafíos. También, 

la habilidad de autorregular los pensamientos, cuestionando la información y 

llegando a mejores conclusiones. Para desarrollar el pensamiento crítico es 

importante tener una buena observación sobre los diferentes puntos de vista que te 

proporcionan los problemas. Debemos entender que es fundamental desarrollar la 

interpretación para determinar qué es realmente relevante en cada situación. La 

información puede llegar a ser compleja, por eso es determinante tener una 

evaluación que nos permita dejar los prejuicios y tomar una decisión respaldada en 

los datos. Finalmente, la habilidad de la comunicación eficaz y clara nos apoya a 

presentar una buena toma de decisiones con las evidencias que respaldan la 

conclusión. 

Para Mcknown (1997), citado por Mackay et al. (2018) mencionan los tres 

principios del pensamiento crítico; en primer lugar, el cuestionamiento de una 

información sólida sobre este tipo de pensamiento se basa en un proceso de 

cuestionamiento constante. Es decir, no se acepta pasivamente la información, sino 

que se cuestiona y analiza a profundidad, evitando ideas preconcebidas o sesgos y 

veraz. En segundo lugar, un pensamiento profundo el cual implica examinar 

objetivamente la información, los argumentos y las evidencias disponibles antes de 

emitir un juicio o llegar a una conclusión; esta evaluación exhaustiva es clave para 

tomar decisiones informadas. Finalmente, concentración y un enfoque total que no 

se trata de un ejercicio abstracto, sino que busca aplicarse de manera práctica para 
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resolver problemas, tomar decisiones fundamentadas y aprender nuevos conceptos 

de una manera analítica y racional. 

Por tanto, utilizar esta habilidad de manera eficiente permite al estudiante 

mejorar su capacidad de análisis, lo cual es crucial para segmentar información 

relevante y útil para su estudio. El pensar críticamente hace a los investigadores 

más curiosos e interesados en sus objetivos de búsqueda profesional, y sin duda, 

contribuye a que la creación y los resultados de las investigaciones sean más 

detallados y dirigidos a resolver problemas de relevancia e impacto global. 

Para, Watson y Glaser (2008) citado por Macedo (2018), los cuales son los 

primeros en plantear el pensamiento crítico y lo definen como un conjunto de 

actitudes, conocimientos y habilidades. Esto incluye la habilidad de indagación que 

permiten identificar problemas y la necesidad de evidencia que respalde lo que se 

considera verdadero. Así esta base conceptual ha identificado cinco dimensiones 

las cuales son: inferencia, que es una conclusión que se alcanza tras evaluar 

eventos observados o sospechados, y se basa en deducciones precisas o erróneas 

realizadas a partir de los datos y suposiciones disponibles. Este proceso implica 

evaluar cuidadosamente la información y los indicios recogidos para llegar a una 

interpretación lógica y fundamentada de los hechos. Esto implica un proceso de 

razonamiento donde se conectan los datos disponibles para llegar a una deducción 

o predicción. La inferencia no solo se limita a interpretar hechos actuales, sino que 

también incluye la capacidad de prever o anticipar situaciones futuras basadas en 

esos hechos evaluados (Alchirique y Arrieta,2018). Es decir, es la habilidad de hacer 
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suposiciones informadas sobre lo que podría suceder en función de la información 

disponible. 

Por tanto, en el contexto educativo, los estudiantes pueden utilizar la 

inferencia para emitir juicios razonables y coherentes. Esto implica que pueden 

aplicar sus conocimientos sobre el medio social en el que interactúan para deducir 

conclusiones lógicas y contextualmente válidas sobre diferentes situaciones o 

problemas. 

La siguiente dimensión es el reconocimiento de supuestos, la habilidad 

para distinguir supuestos implícitos de aquellos que están explícitamente 

declarados es fundamental en el contexto del pensamiento crítico y la comprensión 

profunda de textos o discursos. Reconoce aquellas ideas o creencias que no están 

directamente expresadas pero que se sobreentiende o se dan por sentado en el 

texto o la comunicación; estos supuestos pueden ser fundamentales para entender 

el argumento o la posición de alguien, además, analiza las afirmaciones o 

declaraciones (Macedo,2018). Esto implica verificar la consistencia interna de las 

declaraciones, así como su alineación con evidencia o argumentos presentados. No 

solo se trata de identificar supuestos implícitos y declaraciones explícitas, sino 

también de asegurarse de entender correctamente el significado y la intención 

detrás de cada una de ella, lo que implica una lectura crítica y reflexiva que va más 

allá de lo superficial, significa ser capaz de leer entre líneas, discernir lo que se da 

por hecho sin ser dicho explícitamente, verificar y comprender completamente lo 

que se afirma abiertamente en cualquier texto o discurso. 
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La tercera dimensión es la deducción, habilidad de determinar relaciones 

lógicas entre premisas (supuestos) y conclusiones. Esta habilidad es fundamental 

en el pensamiento crítico y en la toma de decisiones, ya que implica la capacidad 

de razonar de manera estructurada y llegar a conclusiones basadas en la 

información disponible. La deducción implica identificar conexiones lógicas entre las 

premisas presentadas, ya sean explícitas o implícitas y la conclusión que se desea 

establecer (Vendrell y Rodríguez, 2020). Esto significa aplicar principios lógicos para 

inferir nuevas verdades a partir de verdades conocidas. En contextos de toma de 

decisiones, la deducción permite evaluar la validez de las premisas y cómo estas 

conducen a conclusiones específicas. Es esencial para evaluar la solidez de los 

argumentos y fundamentar decisiones en un razonamiento sólido y coherente. 

Además, la deducción implica también la capacidad de hacer presunciones 

que se derivan de las premisas dadas. Estas suposiciones son esenciales para 

avanzar en el razonamiento deductivo y llegar a conclusiones significativas. En 

resumen, es una habilidad crítica que permite establecer relaciones lógicas entre 

premisas y conclusiones, siendo vital para la toma de decisiones informadas y 

fundamentadas en cualquier ámbito donde se requiera un análisis crítico y racional. 

La cuarta dimensión es la interpretación, es crucial para el pensamiento 

crítico ya que permite entender cómo se evalúa la información y se llega a 

conclusiones. La interpretación implica examinar y evaluar la evidencia disponible 

en un texto, discurso u otro tipo de información. Esta evidencia puede ser tanto 

explícita (datos, hechos presentados) como implícita (implicaciones, contexto). 
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Después de valorar la evidencia, la interpretación implica tomar una decisión sobre 

si la generalización o conclusión propuesta es lógica y válida. Esto incluye 

considerar si las premisas presentadas apoyan adecuadamente la conclusión que 

se pretende establecer (López, 2020). Por tanto, la evaluación crítica se realiza 

exclusivamente utilizando la información proporcionada en el texto o discurso 

analizado, es decir, no se deben añadir suposiciones externas o información no 

relevante para llegar a una conclusión informada y precisa. 

La quinta dimensión es la evaluación de argumentos, se refiere a la 

capacidad de distinguir argumentos en relación con una pregunta o problema 

específico. Implica tener la habilidad para analizarlos críticamente en relación con 

un problema o pregunta específica, esto incluye identificar las premisas (supuestos) 

en las cuales se basan los argumentos y evaluar su relevancia y validez 

(Betancourth et al., 2017). Este proceso se realiza en el contexto de una situación 

particular que requiere una respuesta o resolución; los argumentos se evalúan no 

sólo en términos de su lógica interna, sino también en función de cómo contribuyen 

a abordar la pregunta o problema planteado. 

La evaluación de supuestos implica un análisis crítico que va más allá de 

aceptar los argumentos presentados superficialmente. Se trata de entender las 

implicaciones de las premisas y cómo estas afectan la solidez y la persuasión de 

los argumentos en relación con el problema en cuestión. Por ende, la evaluación de 

supuestos es esencial para el pensamiento crítico, ya que permite discernir y 
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evaluar la validez de los argumentos en función de su relevancia y relación con un 

problema o pregunta específica que se busca resolver. 

1.2 Resolución de problemas matemáticos 

Para Varillas y Zarzosa (2015) es una habilidad que permite buscar soluciones a las 

problemáticas que nos propone la vida y las ciencias. Además, es un proceso clave 

en la educación que permite a los estudiantes aplicar sus conocimientos y 

habilidades para enfrentar situaciones desafiantes. No solo se centra en encontrar 

soluciones, sino también en desarrollar un pensamiento crítico y analítico, permite 

identificar los datos más relevantes en una situación, seleccionar y aplicar principios, 

teoremas o algoritmos matemáticos relevantes para llegar a una solución, así como 

interpretar y verificar la coherencia de dicha solución. 

La resolución de problemas en matemática se destaca como una herramienta 

esencial para el desarrollo de competencias críticas y matemáticas entre los 

estudiantes de educación secundaria (MINEDU, 2024). Enfatiza que la resolución 

de problemas no solo facilita la comprensión de conceptos matemáticos, sino que 

también es importante ya que promueve la aplicación práctica de estos 

conocimientos en situaciones cotidianas. 

En el área de matemática, la resolución de problemas explora que cada 

estudiante pueda incrementar habilidades de interpretación, observación, toma de 

decisiones y deducción (Meza, 2021), teniendo como finalidad, la formación de 

individuos competentes que sepan desenvolverse en una sociedad con diferentes 

exigencias. Por ello, Poveda (2020) menciona que: “la resolución de un problema 
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matemático va más allá de aplicar un procedimiento mecánico o algorítmico” (p.27). 

Requiere que el estudiante comprenda el contexto, analice la información y aplique 

su conocimiento de manera crítica. Se debe fomentar en los estudiantes el hábito 

de cuestionar toda la información que les proporcionan, como herramienta para la 

resolución de problemas a través del análisis. 

Promover el hábito de cuestionar la información en los estudiantes es una 

estrategia educativa clave que promueve el pensamiento crítico y mejora la 

capacidad de resolución de problemas. Esto no solo beneficia su desarrollo 

académico, sino que también los prepara para ser ciudadanos informados y 

responsables en un mundo en constante cambio. Implementar prácticas 

pedagógicas que estimulen el cuestionamiento debería ser una prioridad en la 

educación contemporánea. 

Así mismo, Peña (2023) define un problema como una situación 

caracterizada por la incertidumbre, en la cual es necesario identificar un enfoque 

adecuado que permita alcanzar una solución satisfactoria. Este proceso se conoce 

como resolución de problemas, y se refiere a la clarificación de una situación 

desconocida mediante la aplicación de conocimientos previos por parte de la 

persona que busca resolverlo. Por ende, está relacionada con el procesamiento de 

la información y con los medios o canales que facilitan la finalización de la tarea 

asignada. 

Según MINEDU (2016) en el Currículo Nacional, el área de matemática se 

encuentra sustentada a través del enfoque de Resolución de Problemas, el cual se 
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centra en la superación de desafíos y obstáculos. Además, se entiende como una 

serie de pasos lógicos que fomentan métodos de enseñanza-aprendizaje adaptados 

a las circunstancias problemáticas en las que se encuentran los estudiantes, 

permitiéndoles actuar de manera adecuada ante situaciones cotidianas; se 

considera fundamental para la formación y evaluación en matemática. 

A partir de este enfoque, se busca que los estudiantes desarrollen 

habilidades matemáticas que respondan a sus intereses y necesidades. (MINEDU, 

2015), por tanto, el aprendizaje es más significativo y duradero cuando los 

estudiantes se enfrentan a situaciones problemáticas que requieren de la aplicación 

de sus conocimientos y habilidades para encontrar una solución. Además, abordar 

un problema de manera efectiva demanda un mayor tiempo de dedicación; así 

mismo, un problema representa un desafío para el individuo, fomentando la 

investigación, la experimentación, la identificación de patrones y el desarrollo de 

estrategias para su resolución. 

La resolución de problemas es considerada una de las competencias clave 

en la educación matemática; según el marco de PISA (Programa para la Evaluación 

Internacional de Estudiantes), esta habilidad es esencial para preparar a los 

estudiantes y ayudar a enfrentar situaciones del mundo real que requieren 

pensamiento lógico y razonamiento matemático (OECD, 2018). La capacidad de 

resolver problemas no solo mejora el rendimiento académico en matemática, sino 

que también fomenta habilidades transferibles que son útiles en diversas áreas de 

la vida. 
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La resolución de problemas, teniendo en cuenta a Pólya (1945), citado por 

Meneses y Peñaloza (2019) plantea que tiene cuatro dimensiones las cuales son: 

primero, entender el problema, en donde el estudiante debe comprender que lo 

primero es leer atentamente el enunciado. Muchos estudiantes tienden a mecanizar 

la identificación de números y palabras clave como más, "total", "menos" o "¿cuánto 

le queda?", con el fin de formular una respuesta. Sin embargo, en esta etapa es 

fundamental identificar los datos relevantes que ayudarán a resolver la situación 

planteada. Para comprender el problema, el estudiante debe leerlo no solo una o 

dos veces, sino tantas como sea necesario, y además debe tener el deseo de 

encontrar una solución (Peña, 2023). Es esencial que el problema esté relacionado 

con su contexto y que incluya preguntas de comprensión que el estudiante pueda 

reformular sin dificultad. 

Por tanto, se sugiere que el estudiante divida el problema en partes clave 

como los datos, la cláusula o condición, y lo que se solicita. Esta segmentación 

permite establecer relaciones entre los datos, lo que facilitará al estudiante la 

elaboración de un plan o estrategia para encontrar la solución. 

La segunda dimensión es configurar un plan, una vez que se ha logrado 

una comprensión profunda del problema, se procede a plantear diversos pasos o 

estrategias que permitan resolverlo. En esta fase, se busca que el estudiante 

relacione los datos identificados en el primer paso con situaciones o conocimientos 

previos que le permitan establecer un plan de acción efectivo. Además, Oliveros et 

al. (2021) consideran el uso de materiales concretos que faciliten el proceso de 
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solución, es importante que el estudiante se haga preguntas como: ¿Conoce algún 

problema similar? ¿Ha resuelto algo parecido anteriormente? ¿Cómo pudo resolver 

ese problema? Estas interrogantes ayudan a crear analogías en la mente del 

estudiante, permitiéndole identificar similitudes con experiencias previas que 

puedan ser incorporadas en su plan de resolución. 

En cuanto a la tercera dimensión, la cual es, ejecutar el plan; aquí, el 

estudiante comienza a llevar a cabo su plan de acción para verificar si las estrategias 

elegidas le permiten resolver el problema (Quiñones y Huimán, 2022). Es crucial 

que las estrategias sean formuladas por el propio estudiante, ya que esto facilita la 

implementación del plan. Durante este proceso, el estudiante puede enfrentar 

dificultades o cometer errores que lo impidan llegar a la respuesta correcta. En tales 

situaciones, es el estudiante quien tiene la capacidad de ajustar su plan o estrategia 

y regresar al punto de partida, descartando de inmediato la estrategia previamente 

utilizada. 

La cuarta dimensión es, mirar hacia atrás, aquí el discente lleva a cabo una 

reflexión sobre los pasos previos, analizando de manera objetiva y fundamentando 

los procedimientos que ha utilizado (Guadrón et al.,2020). Este proceso de reflexión 

incluye preguntas clave que fomentan la verificación y el análisis crítico de los 

resultados obtenidos. Algunas de estas preguntas son: ¿Puede verificar el 

resultado? ¿Es posible obtener el resultado de otra manera? ¿Podemos aplicar el 

mismo procedimiento a un problema diferente? ¿Cuál sería ese problema? 

¿Podrías proporcionar un ejemplo? 
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Durante esta etapa de evaluación, el estudiante no solo revisa los pasos que 

ha seguido, sino que también argumenta sobre los métodos aplicados, lo que le 

permite desarrollar un enfoque crítico hacia su propio aprendizaje. Este proceso de 

reflexión es fundamental, ya que invita al estudiante a considerar diferentes 

perspectivas sobre su solución y a cuestionar la validez de sus resultados. Además, 

al evaluar su trabajo, el estudiante tiene la oportunidad de generalizar el 

procedimiento utilizado, lo que le permite aplicarlo a otros problemas similares en el 

futuro. Esta habilidad para transferir conocimientos y estrategias a nuevos contextos 

es esencial para el desarrollo de un pensamiento matemático robusto y flexible. 

 

 

 

 

 
PARTE II: MARCO METODOLÓGICO 

 

 
2.1. Diseño de investigación 

 
 

2.1.1 Objetivos de la investigación 

 
Objetivo general 

Establecer la relación entre el pensamiento crítico y la resolución de problemas 

matemáticos en los estudiantes de cuarto año de secundaria de una institución 

educativa de Lima. 
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Objetivos específicos 

Identificar la relación entre el pensamiento crítico y la dimensión: entender el 

problema en los estudiantes de cuarto año de secundaria de una institución 

educativa de Lima. 

Determinar la relación entre el pensamiento crítico y la dimensión: configurar el plan 

en los estudiantes de cuarto año de secundaria de una institución educativa de Lima. 

Indicar la relación entre el pensamiento crítico y la dimensión: ejecutar el plan en los 

estudiantes de cuarto año de secundaria de una institución educativa de Lima. 

Determinar la relación entre el pensamiento crítico y la dimensión: mirar hacia atrás 

en los estudiantes de cuarto año de secundaria de una institución educativa de Lima. 

 

2.1.2 Diseño, tipo, nivel y modalidad de investigación 

Este trabajo presenta un enfoque cuantitativo, Villanueva (2022), menciona que 

emplea métodos estadísticos para evidenciar la frecuencia o la ocurrencia de un 

fenómeno. Estas técnicas se utilizan para validar teorías o hipótesis relacionadas 

con ciertos fenómenos; las características fundamentales de este enfoque incluyen 

el uso de herramientas de medición, la manipulación de variables y la presentación 

de resultados en forma de cifras, porcentajes, etc. 

Asimismo, Mousalli-Kayat (2015) manifiesta que este enfoque va más allá de 

la simple idea de seguir un camino específico para alcanzar un propósito; incluye 

procedimientos necesarios para formular y validar hipótesis mediante la aplicación 
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de un instrumento. Se caracteriza por su naturaleza hipotético-deductiva, ya que 

permite la generación de hipótesis basadas en las particularidades de los hechos 

observados durante la recolección de datos. 

Por otra parte, Tejada (2020) señala que la modalidad de la investigación es 

aplicada ya que se lleva a cabo sin alterar intencionadamente las variables. El 

investigador se limita a observar y registrar las variables en su estado natural, sin 

realizar intervenciones. 

También, Arias y Covinos (2021) indicaron que la función principal del diseño 

descriptivo es detallar las propiedades, características, comunidades, objetos o 

cualquier fenómeno en particular. Para ello, se compendian datos sobre la variable 

de estudio y se procede a medir. Esto permite obtener una comprensión profunda 

de las dinámicas involucradas. 

Además, Hernández y Mendoza (2018) afirman que los estudios de tipo 

correlacional tienen como propósito analizar la relación o el grado de asociación 

existente entre dos o más conceptos dentro de un contexto específico. Este análisis 

permite identificar patrones y conexiones que pueden ser útiles para comprender 

mejor la dinámica entre las variables investigadas. 

De acuerdo con Díaz Narváez (2016), estos estudios tienen como objetivo 

identificar si hay una conexión, así como examinar la naturaleza y la intensidad de 

dicha relación. Esta investigación se clasifica como correlacional, ya que se ha 

determinado la relación entre las variables involucradas. 

https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/64591365/Metodolog%C3%ADa_de_la_investigaci%C3%B3n._Rutas_cuantitativa__cualitativa_y_mixta-libre.pdf?1601784484&response-content-disposition=inline%3B%2Bfilename%3DMETODOLOGIA_DE_LA_INVESTIGACION_LAS_RUTA.pdf&Expires=1725338840&Signature=dy6vwK4huBoo9sYADeZZ86-dtdk0L5F6caS21AXjzivkvLV~iO~6bBTcaxTwCuCwozNu9ujlh6ukcfLgvXOw-oOP3qoW7ho63KVJRrHgN8SSHu0-9dgIod9gVj-tIrFka8xS6ur16SDu1Ni3wDH7KW2qMYt2KiFvzksX5ttaShgrLfujzX4UFo~Mrx196ZxovlEc~BQmj7Q6y9nJtB~unN4rfn4ZH4uQcWOYJcPiDJBK-idw49TZ4BLuNpBh4BxPEOmiPgq2eIpIFBGmnMdr51BD~TQqXUSE9osHN2sRPvyudUUhyi6oLO4xcaAai1tY1KzB6cc0woKBKvJkDSegbg__&Key-Pair-Id=APKAJLOHF5GGSLRBV4ZA
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La relación que existió entre el pensamiento crítico y la resolución de 

problemas matemáticos en estudiantes de cuarto de secundaria se muestra a través 

del siguiente esquema: 

Donde: 

M: muestra 

R: índice de correlación 

O1: Pensamiento crítico 

O2: Resolución de problemas matemáticos 

De acuerdo con Hernández y Mendoza (2018), para hallar el nivel de relación 

entre dos o más variables en estudios correlacionales, primero se mide cada una 

de ellas. Luego, se cuantifican, analizan y se establecen las conexiones 

correspondientes. De acuerdo con lo expuesto anteriormente, la presente 

investigación está aplicando dos cuestionarios, uno por cada variable estudiada. 

 

2.1.3 Operacionalización de variables de investigación 

Variable pensamiento crítico 

Definición conceptual 

Para Santa María et al. (2023) es un proceso que necesita del desarrollo de 

habilidades importantes, tales como la observación, la comparación, la relación, la 

clasificación y la descripción. Estas capacidades no deben considerarse de forma 
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aislada; por el contrario, se entrelazan y se complementan en el proceso del 

pensamiento. Asimismo, Astudillo et al. (2024) menciona que se puede entender 

como la habilidad de formar una opinión fundamentada sobre un tema en específico, 

esta capacidad puede ser fomentada en el aula mediante el análisis de diversos 

argumentos y la toma de decisiones informadas. 

Definición operacional 

Es la habilidad de poder analizar, argumentar y cuestionar la información que nos 

proporcionan con el fin de resolver diversas situaciones de forma lógica y reflexiva, 

considerando todos los escenarios y formar un juicio fundamentado. 

Las dimensiones para la variable son: inferencia, reconocimiento de 

supuestos, deducción, interpretación y evaluación de argumentos. El cuestionario 

que se aplicó tuvo veinte ítems. 

 
Variable resolución de problemas matemáticos 

Definición conceptual: 

Para Meneses y Peñaloza (2019) desempeña un papel significativo en el desarrollo 

de habilidades de interpretación ya que es fundamental en el proceso de enseñanza 

e impulsa la habilidad de razonar y analizar diversas situaciones para encontrar 

soluciones efectivas. Además, para Oliveros (2021) la resolución de problemas se 

considera un aspecto esencial de las matemáticas; por lo que es crucial entender el 

problema para analizarlo y saber ejecutarlo. 

Definición operacional 
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Es la habilidad que tiene una persona para poder comprender un problema y realizar 

diferentes pasos para llevar a cabo un plan con el fin de poder darle soluciones a 

situaciones problemáticas. Las dimensiones son: entender el problema, configurar 

un plan, ejecutar el plan y mirar hacia atrás. Para lo cual se aplicó un cuestionario 

de veinte ítems. 

 
2.1.4 Sistema de hipótesis 

Hipótesis general 

Existe una relación significativa entre el pensamiento crítico y la resolución de 

problemas matemáticos en estudiantes de cuarto de secundaria de una institución 

educativa de Lima. 

Hipótesis específicas 

Existe una relación significativa entre el pensamiento crítico y la dimensión: 

entender el problema en estudiantes de cuarto de secundaria de una institución 

educativa de Lima. 

Existe una relación significativa entre el pensamiento crítico y la dimensión: 

configurar un plan en estudiantes de cuarto de secundaria de una institución 

educativa de Lima. 

Existe una relación significativa entre el pensamiento crítico y la dimensión: ejecutar 

el plan en estudiantes de cuarto de secundaria de una institución educativa de Lima. 



43 
 

 
Existe una relación significativa entre el pensamiento crítico y la dimensión: mirar 

hacia atrás en estudiantes de cuarto de secundaria de una institución educativa de 

Lima. 

 

2.1.5 Metodología empleada 

Población 

 
Para García et al. (2023) es el conjunto total de unidades de interés que se desea 

investigar para responder a una pregunta de investigación planteada. Por ende, es 

el universo completo sobre el cual se enfoca el estudio y del cual se obtendrá 

información relevante. Por su parte, Arias y Covinos (2021), menciona que es el 

número total de individuos que forman parte del fenómeno que se investiga y que 

comparten una característica para poder categorizarse e investigarse. En este 

sentido, la población correspondió a 319 estudiantes de cuarto de secundaria. 

Muestra 

 
Herbas y Rocha (2018) indican que es una parte seleccionada de la población total 

que se va a analizar en profundidad, para que sea representativa, debe elegirse 

cuidadosamente, asegurándose de que incluya elementos que reflejen 

adecuadamente las características de la población en general. Asimismo, Salazar y 

Castillo (2018) mencionan que es un grupo de elementos elegidos de una población 

según un plan de muestreo previamente definido, con el fin de obtener conclusiones 

que puedan aplicarse a toda la población. 
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Para esta investigación, la muestra fue de 87 discentes de cuarto 

grado de secundaria, para ello, se usó el muestreo no probabilístico. Tal como indica 

Albornoz et al. (2023) consiste en elegir elementos que resulten convenientes para 

la investigación, lo que facilita el análisis de los sujetos. 

Además, en este estudio se empleó el muestreo por conveniencia; según 

Ríos (2017), este método implica que el investigador elija casos que estén 

fácilmente disponibles. Los sujetos a estudiar fueron elegidos en función de su 

conveniente accesibilidad y disponibilidad. 

 
Técnicas e instrumentos para la recolección de datos 

 
En esta investigación se aplicó como instrumento la encuesta, que según Useche 

et al. (2019) es un método sistemático para obtener datos de una gran cantidad de 

individuos, ya sea de forma oral o escrita. Además, Pino (2019) señala que se trata 

de un proceso estructurado en el que se formulan preguntas relacionadas con el 

problema de investigación a los participantes, con el fin de recopilar información. 

Por otro lado, Medina et al. (2023) explica que un instrumento de 

investigación es una herramienta particular empleada para recoger y analizar datos 

durante el proceso investigativo. Estos instrumentos pueden abarcar una variedad 

de formatos, tales como listas de verificación, encuestas, escalas de evaluación, 

guías para entrevistas estructuradas, pruebas estandarizadas y más. Por su parte, 

Ríos (2017) indica que un instrumento de recogida de datos es un dispositivo que 

se utiliza para examinar y registrar la información obtenida en un análisis anterior. 
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Según Albornoz et al. (2023) el cuestionario se describe como una 

herramienta estructurada que facilita a los investigadores la formulación de un 

conjunto de preguntas destinadas a recopilar información significativa de los 

encuestados. 

El instrumento utilizado para medir la variable del pensamiento crítico se 

encontró dividido en cinco dimensiones como, inferencia, reconocimiento de 

supuestos, deducción, interpretación y evaluación de argumentos, la cual está 

conformada por veinte ítems. Se empleó la escala de Likert, que se compone de las 

categorías: siempre (5), muchas veces (4), algunas veces (3), casi nunca (2) y 

nunca (1). 

 
Además, el instrumento empleado para evaluar la variable de resolución de 

problemas matemáticos se dividió en cuatro dimensiones, que son: entender el 

problema, configurar el plan, ejecutar el plan y mirar hacia atrás, éste consta de 

veinte ítems. Para este estudio se empleó la escala de medición de Likert, que está 

organizada de las siguientes categorías: siempre (5), muchas veces (4), algunas 

veces (3), casi nunca (2) y nunca (1). 

 
Validez del instrumento 

 
Según Ruiz y Valenzuela (2022) la validación es un paso crucial en los sistemas de 

evaluación y medición, ya que garantiza que los resultados obtenidos puedan 

interpretarse y utilizarse de manera apropiada y justificada. 

Una de las técnicas de validación es el juicio de expertos, que para Sánchez 

y Reyes (2021) indican que la revisión por parte de expertos es un proceso crucial 
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para garantizar que una prueba o test cumpla con ciertos criterios de calidad. Este 

procedimiento proporciona una mayor confianza en la idoneidad del test aplicado 

en la investigación, asegurando que sea el más adecuado para los objetivos 

establecidos. 

Por tanto, en la tabla 6 (Anexos) para dar validez a los instrumentos de este 

trabajo se usó el juicio de expertos, dado que estos docentes presentan experiencia 

en relación con las variables. 

Por otro lado, se utilizó la V de Aiken para realizar un análisis de las opiniones 

sobre los instrumentos que fueron proporcionadas por los especialistas. Hernández 

y Mendoza (2018) lo presentan como una herramienta útil para determinar la validez 

de contenido de ítems en cuestionarios y pruebas. Dicho de otro modo, es un 

método que se centra en evaluar la relevancia de un tema en relación con una 

característica que se está analizando, y lo hace empleando una fórmula matemática 

para su análisis. 

En la tabla 2 (Anexos) se examinan los resultados de la variable de 

pensamiento crítico los cuales alcanzaron un valor de 1. Además, en la tabla 4 

(Anexos), de igual manera lo correspondiente a la resolución de problemas 

matemáticos lo cual obtuvo un valor de 1. 

Confiabilidad 

 
Para Hernández y Mendoza (2018) el nivel en que un instrumento genera resultados 

consistentes y coherentes se conoce como confiabilidad. Esta característica es 

importante en la investigación, ya que garantiza que los resultados obtenidos sean 
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reproducibles y permanezcan estables a lo largo del tiempo. Por tanto, en esta 

investigación se aplicó el coeficiente alfa de Cronbach, el cual es definido por Borjas 

(2020) como la medición de la confiabilidad de un conjunto de ítems en un 

instrumento; este coeficiente permite evaluar el grado de correlación entre ellos, lo 

que ayuda a determinar la fiabilidad del test. 

Además, Valderrama (2020) subraya el hecho de que la realización de un 

estudio piloto preliminar es una fase indispensable en la metodología de 

investigación. Esta etapa del proceso se dedica a evaluar a fondo los componentes 

metodológicos y de procedimiento de un proyecto de investigación que se lleva a 

cabo a mayor escala. Además, es importante debido al valor educativo a la hora de 

señalar y rectificar posibles errores que puedan surgir en el transcurso de la 

formulación de un trabajo de investigación. El grupo piloto se aplicó a 15 discentes 

de secundaria de una I.E de Lima. 

Considerando a Arévalo y Padilla (2016), el coeficiente del alfa de Cronbach 

presentado en la Tabla 1 (Anexos) los resultados obtenidos del cuestionario 

pensamiento crítico tuvieron un valor de 0,73 con gran confiabilidad. Por otro lado, 

en la Tabla 3 (Anexos) en la resolución de problemas se obtuvo un puntaje de 0,81 

con una excelente confiabilidad; lo que indicó que estos instrumentos tienen una 

confiabilidad alta. 
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2.2 Análisis e interpretación de resultados 

Resultados descriptivos 

Tabla 9 

Pensamiento crítico 
 

 
Niveles 

 
Baremos 

 
Frecuencia 

(fi) 

 
Porcentaje 

(%) 

 
Inicio 

 
20 - 46 

 
4 

 
5 

Proceso 47 - 73 74 85 

Logrado 74 - 100 9 10 

Total  87 100 

Nota: Basado en los hallazgos obtenidos. 
 
 

Figura 1 

 
Pensamiento crítico 

 

Nota: Realizado de acuerdo con la data. 
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En la tabla 9 como en la figura 1 mostraron los resultados obtenidos tras 

evaluar los hallazgos relacionados con la variable de pensamiento crítico; se pudo 

observar que el 5% (4 estudiantes) consiguieron alcanzar el nivel inicio, el 85% (74 

estudiantes) obtuvieron el nivel de proceso y el 10% (9 estudiantes) alcanzaron el 

nivel logrado. Al analizar los datos, se evidenció que la mayoría de la muestra se 

sitúa en el nivel de proceso, esto se debió a que los estudiantes que no contaron 

con habilidades críticas mostraron más dificultad para una buena ejecución de 

análisis, evaluación de argumentos y justificación de las conclusiones al resolver un 

problema matemático. 

 
 

 
Tabla 10 

 
Dimensión Inferencia 

 

 
Niveles 

 
Baremos 

 
Frecuencia 

(fi) 

 
Porcentaje 

(%) 

 
Inicio 

 
4 - 9 

 
13 

 
15 

Proceso 10 - 15 64 74 

Logrado 16 - 20 10 11 

Nota: Realizado teniendo en cuenta los resultados. 
 
 
 

 

Figura 2 

 
Dimensión Inferencia 
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Nota: Realizado de acuerdo la data 

 

En la tabla 10 al igual que la figura 2 referidos a los resultados obtenidos en 

la dimensión de inferencia para el pensamiento crítico. Se observó que el 15% (13 

estudiantes), consiguió el nivel inicio, el 74% (64 alumnos) obtuvo el nivel de 

proceso y el 11% (10 estudiantes) alcanzaron el nivel logrado. Tras examinar los 

hallazgos se pudo constatar que la mayoría de los discentes estuvo en el nivel de 

proceso; esto se debe a que a los discentes les costaba conectar los datos que se 

presentan en un problema y crear suposiciones que ayuden a deducir los pasos que 

se debieron de seguir para una buena ejecución del planeamiento principal. 

 
 

 
Tabla 11 

 
Dimensión Reconocimiento de supuestos 
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Niveles 

 
Baremos 

 
Frecuencia 

(fi) 

 
Porcentaje 

(%) 

 
Inicio 

 
4 - 9 

 
19 

 
22 

Proceso 10 - 15 54 62 

Logrado 16 - 20 14 16 

Nota: Basado en los resultados obtenidos 
 

 

Figura 3 

 
Dimensión: Reconocimiento de supuestos 

 

Nota: Conforme a los datos recopilados. 

 

La tabla 11 al igual que la figura 3 mostraron los resultados de la dimensión 

de reconocimiento de supuestos en cuanto al pensamiento crítico. Se observó que 

el 22% (19 alumnos), logró el nivel de inicio, el 62% (54 estudiantes) obtuvo el nivel 
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de proceso y el 16% (14 alumnos) adquirieron el nivel logrado. Luego de examinar 

la data, se observó que la mayoría de estudiantes se encontraron en un nivel de 

proceso. Esto se debe a que presentaron dificultades para distinguir entre los 

supuestos implícitos y explícitos, así como para identificar las ideas principales y 

secundarias en un texto matemático. Esta habilidad poco desarrollada les impide 

profundizar en el análisis de los datos presentados en un problema, limitando su 

comprensión más allá de lo superficial. 

 
 

 
Tabla 12 

 
Dimensión Deducción 

 

 
Niveles 

 
Baremos 

 

Frecuencia 

(fi) 

 

Porcentaje 

(%) 

 
Inicio 

 
4 - 9 

 
18 

 
21 

Proceso 10 - 15 55 63 

Logrado 16 - 20 14 16 

Nota: Basado en los resultados obtenidos. 
 
 

Figura 4 

 
Dimensión: Deducción 
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Nota: Conforme a los datos recopilados. 

 

En la tabla 12, de la misma forma que la figura 4, se presentaron los 

resultados de la dimensión de deducción relacionada con el pensamiento crítico. Se 

observó que el 21% (18 discentes), obtuvo el nivel de inicio, el 63% (55 estudiantes) 

consiguió el nivel de proceso y el 16% (14 alumnos) alcanzó el nivel logrado. Tras 

examinar los datos, se evidenció que la mayoría de estudiantes se encontraron en 

un nivel de proceso. Esto se debió a que enfrentaron dificultades para relacionar los 

conceptos matemáticos aprendidos en clase (premisas) con las conclusiones 

derivadas de los problemas que se les presentan. En otras palabras, su dificultad 

radicó en la capacidad para aplicar principios generales a situaciones específicas 

planteadas en un problema matemático. 
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Tabla 13 

 
Dimensión interpretación 

 

 
Niveles 

 
Baremos 

 

Frecuencia 

(fi) 

 

Porcentaje 

(%) 

 
Inicio 

 
4 - 9 

 
11 

 
13 

Proceso 
 

 
10 - 15 

62 71 

Logrado 16 - 20 14 16 

Nota: Basado en los resultados obtenidos. 
 

 

Figura 5 

 
Dimensión: Interpretación 

 

Nota: Conforme a los datos recopilados. 
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En la tabla 13, que corresponde a la figura 5, mencionaron los resultados 

hallados en la dimensión de interpretación relacionado con el pensamiento crítico. 

Se halló que el 13% (11 alumnos), consiguió el nivel de inicio, el 71% (62 

estudiantes) obtuvo el nivel de proceso y el 16% (14 alumnos) alcanzó el nivel 

logrado. Tras estudiar los resultados, se halló que gran parte de los estudiantes se 

encontraron en un nivel de proceso. Esto se debió a que los discentes tuvieron 

dificultades para examinar y evaluar la información brindada en los problemas 

matemáticos y llegar a conclusiones acertadas. 

 
 

 
Tabla 14 

 
Dimensión: Evaluación de argumentos 

 

 
Niveles 

 
Baremos 

 
Frecuencia 

(fi) 

 
Porcentaje 

(%) 

 
Inicio 

 
4 - 9 

 
17 

 
20 

Proceso 10 - 15 56 64 

Logrado 16 - 20 14 16 

Nota: Conforme a los datos recopilados. 
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Figura 6 

 
Dimensión: Evaluación de argumentos 

 

Nota: Basado en los resultados obtenidos. 

En la tabla 14, que corresponde a la figura 6 referidos a los resultados 

examinados en la dimensión evaluación de argumentos del pensamiento crítico. Se 

halló que el 20% (17 alumnos), logró el nivel de inicio, el 64% (56 estudiantes) 

obtuvo el nivel de proceso y el 16% (14 alumnos) alcanzaron el nivel logrado. Luego 

de examinar los resultados, se observó que la mayoría de los estudiantes se 

encontraron en un nivel proceso. Esto se debió a que los estudiantes presentaron 

dificultades para verificar si los argumentos que respaldan las soluciones de los 

problemas presentados, es así como se determinó que los discentes necesitaban 

analizar, juzgar y justificar las respuestas en la resolución de problemas. 

 
Tabla 15 

 
Resolución de problemas matemáticos 
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Niveles 

 
Baremos 

 
Frecuencia 

(fi) 

 
Porcentaje 

(%) 

 
Inicio 

 
20 - 46 

 
8 

 
9 

Proceso 47 - 73 74 85 

Logrado 74 - 100 5 6 

Total  87 100 

Nota: Conforme a los datos recopilados. 
 
 
 

 

Figura 7 

 
Resolución de problemas matemáticos 

 

Nota: Basado en los datos recopilados. 

 

En la tabla 15, como en la figura 7 mostró la data obtenida tras evaluar los 

hallazgos relacionados con la variable de la resolución de problemas; se pudo 

identificar que el 9% (8 estudiantes) consiguieron alcanzar el nivel inicio, el 85% (74 
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estudiantes) obtuvieron el nivel proceso y el 6% (5 alumnos) alcanzaron el nivel 

logrado. Tras examinar la data recolectada, se observó que gran parte de la muestra 

se situó en el nivel de proceso. Esto se debió a que los estudiantes enfrentaron 

dificultades para resolver un problema matemático, ya que no lograron seguir 

adecuadamente las diferentes fases de este, que incluían: comprender el 

enunciado, configurar el problema, ejecutar la solución y verificar si se habían 

considerado todos los aspectos planteados. 

 
Tabla 16 

 
Dimensión: Entender el problema 

 

 
Niveles 

 
Baremos 

 
Frecuencia 

(fi) 

 
Porcentaje 

(%) 

 
Inicio 

 
5 - 11 

 
24 

 
27 

Proceso 12 - 18 51 59 

Logrado 19 - 25 12 14 

Nota: Basado en los datos recopilados. 

 
 
 
 
 
 

 

Figura 8 

 
Dimensión: Entender el problema 
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Nota: Conforme a los resultados obtenidos. 

 

En la tabla 16, tal como la figura 8 mostraron los resultados obtenidos en la 

dimensión de ejecutar un plan en cuanto a la resolución de problemas matemáticos. 

Se obtuvo que el 27% (24 alumnos), consiguió el nivel de inicio, el 59% (51 

estudiantes) logró el nivel de proceso y el 14% (12 discentes) consiguió el nivel 

logrado. Tras el análisis de los resultados, se constató que una proporción 

significativa de los estudiantes enfrentó dificultades en la comprensión del problema. 

Esta situación se atribuyó a que, en numerosas ocasiones, no realizaron una lectura 

atenta del enunciado y, como consecuencia, no lograron identificar los datos más 

relevantes que les permitirían entender adecuadamente lo que se les solicitaba. 

 
Tabla 17 

 
Dimensión: Configurar un plan 
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Niveles 

 
Baremos 

 
Frecuencia 

(fi) 

 
Porcentaje 

(%) 

 
Inicio 

 
5 - 11 

 
15 

 
17 

Proceso 12 - 18 61 70 

Logrado 19 - 25 11 13 

Nota: De acuerdo a los datos recopilados. 
 
 
 

 

Figura 9 

 
Dimensión: Configurar un plan 

 

Nota: Basado en los datos recopilados. 

En la tabla 17, tal como la figura 9 mostraron que los resultados obtenidos en 

la dimensión de configurar un plan en cuanto a la resolución de problemas 

matemáticos. Se halló que el 17% (15 alumnos), alcanzó el nivel de inicio, el 70% 
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(61 estudiantes) obtuvo el nivel de proceso y el 13% (11 discentes) consiguió el nivel 

logrado. Tras el análisis de la data, se comprobó que una proporción significativa de 

los estudiantes enfrentó dificultades para relacionar los datos y establecer un plan 

efectivo que les permitiera recopilar estrategias para resolver los problemas 

matemáticos. 

 
 

 
Tabla 18 

 
Dimensión Ejecutar el plan 

 

 
Niveles 

 
Baremos 

 
Frecuencia 

(fi) 

 
Porcentaje 

(%) 

 
Inicio 

 
5 – 11 

 
19 

 
22 

Proceso 12 – 18 61 70 

Logrado 19 – 25 7 8 

Nota: Realizado teniendo en cuenta los datos. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Figura 10 

Dimensión: Ejecutar el plan 
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Nota: De acuerdo a la data recolectada. 

 

En la tabla 18, de la misma forma que la figura 10 referidos a los resultados 

hallados en la dimensión de ejecutar un plan en cuanto a la resolución de problemas 

matemáticos. Se constató que el 22% (19 alumnos), consiguió el nivel inicio, el 70% 

(61 estudiantes) obtuvo el nivel proceso y el 8% (7 alumnos) el nivel logrado. 

Después de examinar los resultados, se estableció que la mayor parte de la muestra 

presentó dificultades para ejecutar correctamente sus estrategias y ajustarlas con 

el fin de mejorar la solución previamente utilizada en los problemas matemáticos. 

Esta situación evidenció la necesidad de reforzar las habilidades de planificación y 

adaptación, ya que muchos estudiantes no lograron identificar cuándo era necesario 

modificar su plan para enfrentar de manera más eficiente los retos presentados. 

 
 

 
Tabla 19 

 
Dimensión Mirar hacia atrás 
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Niveles 

 
Baremos 

 
Frecuencia 

(fi) 

 
Porcentaje 

(%) 

 
Inicio 

 
5 - 11 

 
22 

 
25 

Proceso 12 - 18 59 68 

Logrado 19 - 25 6 7 

Nota: Basado en los resultados obtenidos. 

 

Figura 11 

 
Dimensión mirar hacia atrás 

 

Nota: De acuerdo los resultados obtenidos. 

 

En la tabla 19, igual a la figura 11 referidos a los resultados obtenidos en la 

dimensión mirar hacia atrás de la resolución de problemas matemáticos. Mostraron 

que un 25% (22 discentes), alcanzaron el nivel inicio, el 68% (59 alumnos) lograron 

el nivel proceso y el 7% (6 estudiantes) obtuvieron el nivel logrado. Tras examinar 
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los hallazgos, se estableció que gran parte de los estudiantes mostraron dificultades 

para evaluar los procesos y buscar diferentes maneras de resolver el mismo 

problema matemático, por ello se les complica argumentar sus respuestas y 

cuestionar la validez de estas. 

 
 
 
 

 
Resultados inferenciales 

Tabla 20 

Prueba de normalidad 

 

  
Kolmogórov-Smirnov 

 
Shapiro-Wilk 

 
Estadístico 

 
gl 

 
Sig. 

 
Estadístico 

 
gl 

 
Sig. 

 
Pensamiento crítico 

 
.081 

 
87 

 
.200 

 
.971 

 
87 

 
.051 

 
Resolución de problemas 
matemáticos 

 
.089 

 
87 

 
.016 

 
.984 

 
87 

 
.340 

 
 
 
 
 

 
Teniendo en cuenta los hallazgos obtenidos, se hizo la prueba de hipótesis 

usando Kolmogórov-Smirnov, dado que la muestra es mayor (n > 50). Los hallazgos 

de la Tabla 20, indicaron el nivel de significancia en la variable pensamiento crítico 

0,2 >α: 0,05 siendo una distribución normal, luego, el nivel de significación en la 

variable resolución de problemas matemáticos 0,016 < α: 0,05 lo que indica que es 
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una distribución no normal. En consiguiente, se llevó a cabo una aplicación de 

prueba no paramétrica empleando el análisis de correlación mediante el Coeficiente 

de Rho Spearman. 

 
 

 
Pensamiento crítico y la resolución de problemas matemáticos 

Hipótesis general 

Ho: No existe una relación significativa entre el pensamiento crítico y la resolución 

de problemas matemáticos. 

Ha: Existe una relación significativa entre el pensamiento crítico y la resolución de 

problemas matemáticos. 

Tabla 21 

 
Coeficiente de Rho Spearman para el nivel de significancia del pensamiento crítico 

y la resolución de problemas matemáticos. 

 

    
Pensamiento 

crítico 

 
Resolución de 

problemas 
matemáticos 

 
Rho Spearman 

 
Pensamiento 

crítico 

 
Coeficiente de 

correlación 

 
1 

 
0.740** 

  
Sig. (bilateral) . <.001 

  N 87 87 

   
Coeficiente de 

correlación 

 
0.740** 

 
1 
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Resolución de 

problemas 
matemáticos 

Sig. (bilateral) .000 . 

 N 87 87 

La información presentada en la tabla 21 indicaron un nivel de significación para las 

dos variables de 0,000 < 0,05. Esto lleva a rechazar la hipótesis nula y aceptar la 

hipótesis alterna planteada en la investigación. Por lo tanto, se concluyó que 

presenta una relación significativa entre el pensamiento crítico y la resolución de 

problemas matemáticos. El Coeficiente de Rho de Spearman para las variables es 

de 0,74; lo que sugiere una correlación positiva. Por lo tanto, se evidenció que las 

capacidades de pensamiento crítico de los estudiantes tienen un impacto significativo 

en la capacidad para resolver problemas. 

Hipótesis específica 1 

 
Ho: No existe una relación significativa entre el pensamiento crítico y la dimensión: 

entender el problema 

Ha: Existe una relación significativa entre el pensamiento crítico y la dimensión: 

entender el problema 

Tabla 22 

 
Coeficiente Rho Spearman: Pensamiento crítico y la dimensión entender el 

problema. 

 

 
Pensamiento crítico 

 
Dimensión: 
Entender el 
problema 
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Rho Spearman Pensamiento crítico Coeficiente de 

correlación 
1.000 .425* 

  
Sig. (bilateral) 

 
<.001 

  N 87 87 

  
Entender el 
problema 

 
Coeficiente de 

correlación 

 
.425* 

 
1.000 

  
Sig. (bilateral) .000 . 

  N 87 87 

 

 
La tabla 22 mostró un nivel de significación de 0,000 < 0,05. Por ende, se rechaza 

la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna. Esto sugiere que existe una 

relación significativa entre el pensamiento crítico y la dimensión de comprender el 

plan. El Coeficiente de Rho de Spearman es de 0,425; lo que indicó una correlación 

positiva. Esto respalda la importancia de fomentar el pensamiento crítico que pueda 

contribuir a que los estudiantes sean capaces de comprender el problema al 

identificar los datos, inferir posibles soluciones, elaborar esquemas. 

 
 
 
 

 
Hipótesis específica 2 

 
Ho: No existe una relación significativa entre el pensamiento crítico y la dimensión: 

configurar un plan 

Ha: Existe una relación significativa entre el pensamiento crítico y la dimensión: 

configurar un plan 
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Tabla 23 

 
Coeficiente de Rho Spearman: Pensamiento crítico y la dimensión configurar un 

plan. 

 

 
Pensamiento crítico 

 
Dimensión: 

Configurar un plan 

 
Rho Spearman 

 
Pensamiento crítico 

 
Coeficiente de 

correlación 

 
1.000 

 
.468** 

  
Sig. (bilateral) 

 
<.001 

  
N 87 87 

  
Configurar un plan 

 
Coeficiente de 

correlación 

 
.468** 

 
1.000 

  
Sig. (bilateral) .000 . 

  
N 87 87 

 
 
 
 
 

 
Los hallazgos presentados en la tabla 23 indicaron un nivel de significancia de 0,000 

< 0,05. En consecuencia, se descarta la hipótesis nula y se acepta la hipótesis 

alterna. Asimismo, se deduce que el pensamiento crítico se correlaciona con la 

dimensión de concebir un plan. El Coeficiente de Rho de Spearman es de 0,468; lo 

que sugiere una relación positiva. En consecuencia, se observa que el pensamiento 

crítico contribuye a que los estudiantes sean capaces de concebir un plan al aplicar 

estrategias y buscar posibles soluciones a través de sesiones de lluvia de ideas, 
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utilizando como herramienta el reconocimiento de ideas principales y secundarias 

para resolver problemas matemáticos. 

 
 

 
Hipótesis específica 3 

 
Ho: No existe una relación significativa entre el pensamiento crítico y la dimensión: 

ejecutar el plan 

Ha: Existe una relación significativa entre el pensamiento crítico y la dimensión: 

ejecutar el plan 

 
 

 

Tabla 24 

 
Coeficiente de Rho Spearman: Pensamiento crítico y la dimensión ejecutar el plan. 

 

 

 
Pensamiento crítico 

 
Dimensión: 

Ejecutar un plan 

 
Rho Spearman 

 
Pensamiento crítico 

 
Coeficiente de 

correlación 

 
1.000 

 
.438* 

  
Sig. (bilateral) 

 
<.001 

  
N 87 87 

  
Ejecutar un plan 

 
Coeficiente de 

correlación 

 
.438* 

 
1.000 

  
Sig. (bilateral) .000 . 

  
N 87 87 
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La tabla 24 indicó un nivel de significancia de 0,000 < 0,05. En consecuencia, se 

desestima la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna. De este modo, se 

establece que el pensamiento crítico se vincula con la dimensión de ejecutar el plan. 

El Coeficiente de Rho de Spearman es de 0,438; lo que indica una correlación 

positiva. Así, se concluye que el pensamiento crítico fomenta que los estudiantes 

llevan a cabo un plan utilizando la habilidad de deducir e interpretar las ideas 

presentadas, aplicando materiales para representar las posibles soluciones a un 

problema. 

 

 
Hipótesis específica 4 

 
Ho: No existe una relación significativa entre el pensamiento crítico y la dimensión: 

mirar hacia atrás 

Ha: Existe una relación significativa entre el pensamiento crítico y la dimensión: mirar 

hacia atrás 

Tabla 25 

 
Coeficiente de Rho Spearman: Pensamiento crítico y la dimensión mirar hacia atrás 

 

 

 
Pensamiento crítico 

 
Dimensión: Mirar 

hacia atrás 

 
Rho Spearman 

 
Pensamiento crítico 

 
Coeficiente de 

correlación 

 
1.000 

 
.505* 

  Sig. (bilateral)  <.001 

  N 87 87 
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Mirar hacia atrás Coeficiente de 

correlación 
.505* 1.000 

 
Sig. (bilateral) .000 . 

 N 87 87 

 

 
Los resultados obtenidos en la tabla 25 mostraron un nivel de significancia 

de 0,000 < 0,05. En consecuencia, se desestima la hipótesis nula y se acepta la 

hipótesis alterna. Además, se deduce que el pensamiento crítico se correlaciona 

con la dimensión de mirar hacia atrás. El Coeficiente de Rho de Spearman es de 

0,505; lo que sugiere una correlación positiva. Así, se concluye que el pensamiento 

crítico contribuye a que los estudiantes logren vincular el desarrollo de sus 

habilidades para evaluar argumentos con la verificación de sus ideas, revisando sus 

resultados y aplicando diversas estrategias para resolver problemas. 

Por tanto, se puede demostrar que hay una relación entre el pensamiento 

crítico y la resolución de problemas matemáticos en los discentes de cuarto año de 

secundaria. Esto implica que no se trata de memorizar fórmulas sino de comprender 

nociones, analizar información y tomar decisiones con fundamento. Por ende, es 

importante que los docentes fomenten estrategias que estimulen el pensamiento 

crítico al desarrollar los pasos necesarios para llegar a respuestas acertadas y bien 

sustentadas. Esta idea se relaciona con la investigación de Tanta (2018), que 

destaca la importancia de que los estudiantes adquieran estas estrategias como 

herramientas para mejorar su capacidad de pensamiento crítico resulta 

fundamental ya que les va a permitir analizar, evaluar y sintetizar información, 

fomentando su autonomía para resolver problemas en distintos contextos. 
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Además, los hallazgos conseguidos mostraron que el pensamiento crítico 

tiene una influencia con la dimensión, entender el problema en los discentes; esta 

relación indica que este pensamiento es necesario para resolver adecuadamente 

problemas, al permitir a los estudiantes analizar los problemas de manera pertinente 

y construir representaciones mentales. El hallazgo mencionado se alinea con las 

ideas propuestas por Varillas y Zarzosa (2015), quien sostiene que es fundamental 

no solo desarrollar habilidades sólidas para comprender los problemas, sino 

también fomentar la capacidad de formular estrategias que permitan resolverlos de 

manera lógica y fundamentada. Esto implica que, para abordar eficazmente un 

problema, los estudiantes deben adquirir competencias que les permitan no solo 

identificar y analizar la situación, sino también aplicar métodos de resolución que 

sean coherentes y basados en una lógica clara. La formación en estas áreas es 

crucial para el desarrollo integral de habilidades matemáticas y de pensamiento 

crítico en los estudiantes. 

Asimismo, los resultados indicaron que el pensamiento crítico está vinculado 

con la dimensión de configurar un plan, ya que el análisis de problemas permite 

desarrollar estrategias efectivas para resolver situaciones matemáticas. Esta 

relación se basa en la capacidad de este pensamiento para descomponer el 

problema en partes esenciales, identificar patrones, evaluar alternativas. Esta 

conclusión coincide con lo planteado por Narva (2022), quien sostiene que para que 

los estudiantes resuelvan problemas matemáticos de manera efectiva, es crucial 

que desarrollen habilidades de reflexión e identificación que respalden sus 

argumentos. Esto implica no solo reconocer y comprender el problema, sino también 
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articular razonamientos lógicos que conduzcan a soluciones fundamentadas. 

Fomentar estas habilidades no solo mejora la resolución de problemas, sino que 

también promueve un pensamiento crítico esencial en el aprendizaje y en la vida 

diaria. 

Igualmente, se observó que el pensamiento crítico está relacionado con la 

dimensión de ejecutar un plan, esto se debe a que antes de realizar un plan se debe 

interpretar el problema y formular estrategias adecuadas para su elaboración. Al 

interpretar datos y argumentos, se pueden fundamentar las decisiones tomadas 

durante la ejecución, asegurando que estén basadas en evidencia sólida. De tal 

manera, Donoso et al. (2021) en su investigación concluye que el docente debe 

llevar a cabo espacios de interacción de los estudiantes para que busquen elaborar 

posibles soluciones frente a una situación problemática, esto no solo fomenta el 

pensamiento crítico sino también el aprendizaje activo, en donde el estudiante se 

involucre con su formación; la labor de docente es clave para guiar y motivar a los 

discentes hacia un aprendizaje reflexivo. 

De igual manera, se observó una relación entre el pensamiento crítico y la 

dimensión de mirar hacia atrás, lo cual es fundamental para el desarrollo de 

habilidades reflexivas y analíticas. Esta conexión permite a los estudiantes 

identificar errores en su razonamiento, cuestionar suposiciones y evaluar 

críticamente sus propios argumentos. En este contexto, Mallart y Deulofeu (2017) 

destacan que los estudiantes presentan tres indicadores clave que contribuyen al 

desarrollo del pensamiento crítico. Uno de estos indicadores es el análisis de 
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problemas, que se considera una parte esencial para la mejora continua de los 

resultados académicos. Analizar los problemas no sólo da lugar a que los discentes 

descompongan situaciones y que comprendan cómo resolverlas sino también 

fomenta una actitud positiva hacia el aprendizaje, por tanto, el proceso de reflexión 

implica que los estudiantes aprendan de sus equivocaciones y consoliden sus 

conocimientos. Así, se convierte en una herramienta valiosa que no solo potencia 

el pensamiento crítico, sino que también favorece el desarrollo personal y educativo 

de los discentes. 

Para concluir, los resultados de esta investigación respaldan la idea de que 

el pensamiento crítico es un componente fundamental para la resolución de 

problemas matemáticos, al fomentar actividades que promuevan el análisis, la 

evaluación y la toma de decisiones, los docentes pueden potenciar el desarrollo de 

habilidades matemáticas de alto nivel en sus estudiantes. 

 

 

CONCLUSIONES 

 
Se identifica la relación entre el pensamiento crítico y la dimensión entender 

el problema en los estudiantes de cuarto de secundaria. 

Se determina la relación entre el pensamiento crítico y la dimensión 

configurar el plan en los educandos de cuarto de secundaria. 
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Se indica que hay una relación entre el pensamiento crítico y la dimensión 

ejecutar el plan en los discentes de cuarto de secundaria. 

Se reconoce que existe una relación entre el pensamiento crítico y la 

dimensión mirar hacia atrás en los educandos de cuarto de secundaria. 

Se establece que hay una relación entre el pensamiento crítico y la resolución 

de problemas matemáticos en los estudiantes de cuarto de secundaria de una 

institución educativa de Lima. 

 
 

 

RECOMENDACIONES 

 
1) Se recomienda a los estudiantes que comprendan el problema, configuren, 

ejecuten y miren hacía atrás al abordar problemas matemáticos, ya que 

proporciona una estructura y organización al proceso de resolución. Al 

adoptar este hábito les permitirá resolver problemas con mayor confianza y 

eficacia. 

2) Los docentes deben presentar más situaciones problemáticas que 

promuevan el análisis y la reflexión de manera crítica, para profundizar la 

comprensión y considerar diferentes perspectivas. 

3)  Para consolidar el pensamiento crítico, se deben diseñar actividades que 

permitan identificar y cuestionar sus propias creencias y prejuicios. Esto 

puede incluir debates o análisis de casos que desafíen sus ideas 

preconcebidas 
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4) Se recomienda integrar actividades de resolución de problemas en el aula, 

ya que estas actividades desarrollan habilidades de análisis y evaluación. Al 

hacerlo, se fortalece su pensamiento crítico y se les prepara para enfrentar 

situaciones complejas en el futuro. 

5) Se sugiere alentar a los estudiantes a concebir diferentes planes y 

estrategias para abordar un problema. Esta práctica les ayudará a desarrollar 

su pensamiento crítico que es crucial en sus estudios. 
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ANEXOS 

 
Anexo 1 

Matriz de consistencia 
 

 
Problema Objetivos Hipótesis Variables Dimensiones Indicadores Técnicas e 

instrumentos 
ítems 

 

 
¿Qué relación existe 
entre el pensamiento 
crítico y la resolución 
de problemas 
matemáticos en los 
estudiantes de cuarto 
año de secundaria de 
una  institución 
educativa de Lima? 

Objetivo general Hipótesis general   Identificar la idea principal   

Establecer la relación entre 
el pensamiento crítico y la 
resolución de problemas 
matemáticos en los 
estudiantes de cuarto año 
de secundaria de una 
institución educativa de 
Lima. 

 
Existe una relación 
significativa entre el 
pensamiento crítico y la 
resolución  de 
problemas matemáticos 
en estudiantes de 
cuarto de secundaria de 
una institución 
educativa de Lima. 

  
Analizar relación de datos 

  

  
Deducir estrategias 

  

 
 

Inferencia 
Predecir soluciones 

 1, 2, 3,4 

   Técnica: 
encuesta 

 

    
Instrumento: 
cuestionario 

 

Objetivos específicos Hipótesis específicas 
  

Identificar argumentos 
 

  
Pensamiento 
crítico 

 

 
Reconocimiento 
de supuestos 

Analizar información 

Considerar formas de resolver 

Comprender el texto 

  
 

 
5,6,7,8 

Identificar la relación entre 
el pensamiento crítico y la 
dimensión entender el 
problema en los 
estudiantes de cuarto año 
de  secundaria  de  una 

Existe una relación 
significativa entre el 
pensamiento crítico y la 
dimensión: entender el 
problema en 
estudiantes de cuarto 
de secundaria de una 
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institución educativa de 
Lima. 

 

 
Determinar la relación entre 
el pensamiento crítico y la 
dimensión configurar el 
plan en los estudiantes de 
cuarto año de secundaria 
de una institución educativa 
de Lima. 

Indicar la relación entre el 
pensamiento crítico y la 
dimensión ejecutar el plan 
en los estudiantes de cuarto 
año de secundaria de una 
institución educativa de 
Lima. 

Determinar la relación entre 
el pensamiento crítico y la 
dimensión: mirar hacia 
atrás en los estudiantes de 
cuarto año de secundaria 
de una institución educativa 
de Lima. 

institución educativa de 
Lima. 

Existe una relación 
significativa entre el 
pensamiento crítico y la 
dimensión: configurar 
un plan en estudiantes 
de cuarto de secundaria 
de una institución 
educativa de Lima. 

Existe una relación 
significativa entre el 
pensamiento crítico y la 
dimensión: ejecutar el 
plan en estudiantes de 
cuarto de secundaria de 
una institución 
educativa de Lima. 

Existe una relación 
significativa entre el 
pensamiento crítico y la 
dimensión: mirar hacia 
atrás en estudiantes de 
cuarto de secundaria 
de una institución 
educativa de Lima. 

     

 
 

 
Deducción 

Obtener conclusiones 

Identificar elementos 

Relacionar datos 

Proponer alternativas de 
solución 

 
 
 
 
 

 
9,10,11,12 

 
 
 
 

 
Interpretación 

 
Comprender datos 

Expresar con sus palabras 

Analizar el problema 

Explicar como se obtuvo el 
resultado 

 
 
 
 

 
13,14,15,16 

 
 

 
Evaluación de 
argumentos 

Evaluar las soluciones 

Modificar la respuesta ante 
argumentos no válidos. 

Corregir errores 

 
 

 
17,18,19,20 
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Examinar distintas estrategias 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Resolución de 
problemas 
matemáticos 

 
 
 
 

 
Entender el 
problema 

Reconoce datos del problema 

Distingue datos importantes 

Analiza la pregunta 

Resume el problema con sus 
palabras 

Aclara término que no 
comprende 

 

 
Técnica: 
encuesta 

 

 
Instrumento: 
cuestionario 

 
 
 
 
 
 

 
1,2,3,4,5 

 
 
 
 

 
Configurar un 
plan 

Plantea pasos 

Presenta distintas ideas 

Compara problemas 

Emplea distintas estrategias 

Redacta el procedimiento 

 
 
 
 
 
 

 
6,7,8,9,10 

 
Ejecutar el 
plan 

Usa distintas estrategias 

Aplica la idea planteada 

11,12,13,14,15 
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Representa mediante 
materiales 

Aplicas adecuadamente 
estrategias 

Elaboras cálculos necesarios 

  

 
 
 

 
Mirar hacia atrás 

Comprobar respuesta 

Verificar procedimientos 

Reflexionar sobre lo aprendido 

Interpretar la solución 

Adaptar problemas 

 
 
16,17,18,19,20 
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Anexo 2 

Matrices de operalización 

VARIABLE DEFINICIÓN CONCEPTUAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS 

   
Identificar la idea principal 

 

 
Para Santa María et al. (2023) el 

 
Analizar relación de datos 

 

 pensamiento crítico es un 

proceso que requiere el 

 
INFERENCIA 

Deducir estrategias 
 

1,2,3,4 

 
desarrollo de habilidades 

 Predecir soluciones  

 fundamentales, tales como la    

 observación, la comparación, la    

 
PENSAMIENTO 

CRÍTICO 

relación, la clasificación y la 

descripción. 

 
Identificar argumentos 

Analizar información 

 

   
Considerar formas de resolver 

 

  
RECONOCIMIENTO 

DE SUPUESTOS 

Comprender el texto  
5,6,7,8 
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DEDUCCIÓN 

Obtener conclusiones 

Identificar elementos 

Relacionar datos 

Proponer alternativas de solución 

 
 
 

 
9,10,11,12 

 
 

 
INTERPRETACIÓN 

Comprender datos 

Expresar con sus palabras 

Analizar el problema 

Explicar cómo se obtuvo el resultado 

 
 
 

 
13,14,15,16 

   
 

 
EVALUACIÓN DE 

ARGUMENTOS 

Evaluar las soluciones 

Modificar la respuesta ante argumentos no 
válidos. 

Corregir errores 

Examinar distintas estrategias 

 
 
 

 
17,18,19,20 
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VARIABLE DEFINICIÓN 
CONCEPTUAL 

DIMENSIONES INDICADORES ITEMS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
RESOLUCIÓN DE 

PROBLEMAS 
MATEMÁTICOS 

Para Meneses y Peñaloza 

(2019) la resolución de 

problemas desempeña un 

papel crucial en el desarrollo 

de habilidades de 

interpretación ya que es 

fundamental en el proceso 

de enseñanza e impulsa la 

capacidad de crear, innovar, 

razonar y analizar diversas 

situaciones para encontrar 

soluciones efectivas. 

 
 

 
ENTENDER EL 

PROBLEMA 

Reconoce datos del problema 

Distingue datos importantes 

Analiza la pregunta 

Resume el problema con sus palabras 

Aclara término que no comprende 

 
 
 

 
1,2,3,4,5 

 
 
 
 

 
CONFIGURAR UN 

PLAN 

Plantea pasos 

Presenta distintas ideas 

Compara problemas 

Emplea distintas estrategias 

Redacta el procedimiento 

 
 
 
 

 
6,7,8,9,10 

   
Usa distintas estrategias 

 

   
Aplica la idea planteada 

 

  
 

EJECUTAR EL 
PLAN 

Representa mediante materiales 

Aplicas adecuadamente estrategias 

 
11,12,13,14,15 

   Elaboras cálculos necesarios  
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MIRAR HACIA 

ATRÁS 

Comprobar respuesta 

Verificar procedimientos 

Reflexionar sobre lo aprendido 

Interpretar la solución 

Adaptar problemas 

 
 
 

 
16,17,18,19,20 
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Anexo 3 

Instrumentos de evaluación 

Cuestionario sobre Pensamiento Crítico 

 
Estimado estudiante lea con atención las preguntas presentadas y marque con una “X” 

debajo del casillero según consideres tú respuesta, el cual describe su opinión según la 

escala mostrada. Responda las proporciones brindadas con la mayor exactitud y franqueza 

posible; Cabe mencionar que NO HAY RESPUESTAS CORRECTAS O INCORRECTAS. 

Gracias por su participación. 

 

Escala de apreciación 

Siempre 5 

Muchas veces 4 

Algunas veces 3 

Casi nunca 2 

Nunca 1 

 

Variable: Pensamiento Crítico 

 
Inferencia 5 4 3 2 1 

1. Logras identificar la idea principal del problema matemático. 
     

2. Analizas minuciosamente, si existe alguna relación entre los datos del 
problema con solo leerlo. 
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3. Deduces que estrategias podrías usar para resolver el problema 
propuesto. 

     

4. Eres capaz de predecir posibles soluciones con solo leer el problema 
matemático. 

     

 
Reconocimiento de supuestos 5 4 3 2 1 

5. Identificas los principales argumentos del problema matemático. 
     

6. Analizas la información del problema para identificar las ideas más 
importantes. 

     

7. Al momento de leer el problema matemático, consideras posibles 
formas para resolverlo. 

     

8. Comprendes el texto del problema matemático para aplicar alguna 
estrategia en específico. 

     

 
Deducción 5 4 3 2 1 

9.  
Al momento de desarrollar problemas matemáticos, sueles obtener 
conclusiones razonables. 

     

10 
. 

Logras identificar los elementos esenciales del problema matemático 
propuesto. 

     

11 
. 

Determinas la relación entre los datos dados y la idea principal del 
problema planteado. 

     

12 
. 

Propones alternativas de solución para desarrollar un problema 
matemático. 

     

 
Interpretación 5 4 3 2 1 

13 
. 

Comprendes los datos que se presentan en los problemas 
matemáticos. 

     

14 
. 

Expresas con tus propias palabras la idea principal del problema 
matemático. 
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15 
. 

Analizas el problema para usar los datos y llegar a una posible solución. 
     

16 
. 

Explicas cómo llegaste a obtener los resultados del problema 
matemático. 

     

 
Evaluación de argumentos 5 4 3 2 1 

17 
. 

Evalúas constantemente tus soluciones para asegurarte que estén 
resueltas adecuadamente. 

     

18 
. 

Modificas la respuesta si reconoces que los argumentos no son válidos 
para el desarrollo del problema. 

     

19 
. 

Eres capaz de identificar y corregir tus propios errores al momento de 
desarrollar los problemas matemáticos. 

     

20 
. 

Examinas diferentes estrategias que puedan dar una solución más 
sencilla a tu problema matemático. 
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Tabla 1 

 
Confiabilidad del instrumento de la variable pensamiento crítico 
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Tabla 2 

 
Validez del instrumento de la variable pensamiento crítico 
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Cuestionario sobre Resolución de Problemas 

 
Estimados estudiantes lean con atención las preguntas presentadas y marque con una “X” 

debajo del casillero según consideres tú respuesta, el cual describe su opinión según la 

escala mostrada. Responda las proporciones brindadas con la mayor exactitud y franqueza 

posible; Cabe mencionar que NO HAY RESPUESTAS CORRECTAS O INCORRECTAS. 

Gracias por su participación. 

 

Escala de apreciación 

Siempre 5 

Muchas veces 4 

Algunas veces 3 

Casi nunca 2 

Nunca 1 

 

Variable: Resolución de problemas matemáticos 

 
Entender el problema 5 4 3 2 1 

1. Identificas los datos que te serán de mayor ayuda dentro del enunciado.      

2. 
Llegas a distinguir los datos relevantes e irrelevantes para resolver el 
problema matemático. 

     

3. Logras analizar cuál es la pregunta o el objetivo principal del problema. 
     

4. Buscas resumir el problema con tus propias palabras para 
comprenderlo mejor. 
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5. Logras investigar y aclarar cualquier término o concepto del problema 
que no comprendas. 

     

 
Configurar un plan 5 4 3 2 1 

6. Planteas los pasos que debes seguir para resolver el problema 
matemático. 

     

7. Empleas una lluvia de ideas para dar una posible solución a tu 
problema. 

     

8. Comparas tus problemas matemáticos con otros que ya has resuelto 
para guiarte. 

     

9. Buscas diversas estrategias para resolver el problema planteado. 
     

10. 
Escribes cómo vas a resolver el problema matemático, detallando los 
pasos que seguirás. 

     

 
Ejecutar el plan 5 4 3 2 1 

11. Utilizas diferentes estrategias para resolver el problema matemático. 
     

12. Llevas a cabo la idea que planteaste para resolver tu problema 
matemático. 

     

13. Empleas recursos como materiales para poder representar el problema 
matemático. 

     

14. Logras aplicar correctamente las estrategias seleccionadas para 
resolver tu problema. 

     

15. Elaboras todos los cálculos necesarios para resolver correctamente el 
problema matemático. 

     

 
Mirar hacia atrás 5 4 3 2 1 

16. Compruebas si la respuesta que obtuviste tiene sentido con lo pedido 
dentro del problema matemático. 

     

17. Verificas si tus procedimientos empleados en el desarrollo del problema 
te llevan a la respuesta. 

     

18. Reflexionas sobre lo que aprendiste desarrollando el problema 
matemático. 
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19. Interpretas la solución de manera clara y comprensible según lo que te 
pide el problema. 

     

20. Consideras cómo adaptar futuros desafíos matemáticos, utilizando 
procedimientos ya realizados. 
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Tabla 3 

 
Confiabilidad del instrumento de la variable resolución de problemas matemáticos 
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Tabla 4 

 
Validez del instrumento de la variable resolución de problemas matemáticos. 
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Anexo 4 

 
Tabla 5 

 
Valoración del Alfa de Cronbach. 

 

Índice Nivel de fiabilidad Valor de Alfa de Cronbach 

1 Excelente ]0.9, 1 ] 

2 Muy bueno ]0.7, 0.9 ] 

3 Bueno ]0.5, 0.7 ] 

4 Regular ] 0.3, 0.5] 

5 Deficiente [ 0, 0.3 ] 

Elaborado: Avecillas y Lozano (2016).  

 

 
Tabla 6 

 
Validación por juicio de expertos. 

 

Nombres y Apellidos Validez 

 
Lic. Ricardo Tenorio Cantoral 

 
Aplicable 

Mg. Esteban Paulino Melchor Aplicable 

Lic. Patricia Behtzabe Arroyo Rojas Aplicable 

Lic. Miguel Ángel Díaz Sebastián Aplicable 
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Tabla 7 

 
Ficha técnica del instrumento de la variable 1: Pensamiento crítico 

 

Criterios 
Información 

Técnica Cuestionario 

Nombre Cuestionario sobre el pensamiento crítico 

Autora Recavarren Salazar, Adriana Milagros 

Objetivo de la 

evaluación 

Determinar el nivel del pensamiento crítico en los estudiantes 

Duración 15 min 

Aplicación Individual 

Contenido El cuestionario individual consta de 20 ítems de opción múltiple, 

teniendo en cuenta la escala de Likert 

Escala de 

medición 

(1) Nunca, (2) Casi nunca, (3) Algunas veces, (4) Muchas veces, (5) 

Siempre 
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Tabla 8 

 
Ficha técnica del instrumento de la variable 2: Resolución de problemas 

matemáticos 

 

 

Criterios 
Información 

Técnica Cuestionario 

Nombre Cuestionario sobre la resolución de problemas 

Autora Recavarren Salazar, Adriana Milagros 

Objetivo de la 

evaluación 

Determinar el nivel de la resolución de problemas en los estudiantes 

Duración 15 min 

Aplicación Individual 

Contenido El cuestionario individual consta de 20 ítems de opción múltiple, teniendo en 

cuenta la escala de Likert 

Escala de 

medición 

(1) Nunca, (2) Casi nunca, (3) Algunas veces, (4) Muchas veces, (5) Siempre 

 


