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Resumen
A lo largo de los afos, las personas han ido presentando dificultades en el desarrollo de
sus habilidades de expresion oral frente a situaciones de interaccién social, las cuales
incrementaron durante la educacion virtual. Dicha problematica fue observada en los
estudiantes de primer grado de primaria, de quienes se recopilé y analizé informacién
que permitio identificar el nivel de desarrollo en el que se encontraban en relacién con la
expresion oral. Aplicar diversas estrategias que estuvieron incluidas en el Aprendizaje
Basado en Proyectos “Mexpreso” considero los intereses, gustos y necesidades de los
estudiantes, para incentivar la participacién activa e involucramiento de los estudiantes
en el proyecto. El disefio de la investigacion respondi6 a una investigacion accién con un
enfoque cualitativo y de tipo practico ya que, a través de esta estructura investigativa, se
obtuvo una reflexion constante acerca de la intervencion que el docente investigador
realizaba frente a la aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos “Mexpreso. La
aplicacién del Aprendizaje Basado en Proyectos denominado “Mexpreso” permite la
mejora de la expresion oral en los estudiantes de primer grado de primaria de Monterrico

IE Aplicacién a partir del uso de estrategias innovadoras.

Palabra clave: Aprendizaje Basado en Proyectos, expresion oral, estrategias,

innovaciéon educativa, educacion virtual.



Abstract

Over the years, people have been experiencing difficulties in the development of their
oral expression skills in social interaction situations, which have increased during virtual
education. This problem was observed in first grade primary school students, from whom
information was collected and analysed in order to identify their level of development in
relation to oral expression. Applying various strategies that were included in the Project
Based Learning "Mexpreso" considered the interests, tastes and needs of the students,
to encourage active participation and involvement of students in the project. The research
design responded to an action research with a qualitative and practical approach since,
through this research structure, a constant reflection was obtained about the intervention
that the teacher-researcher carried out in relation to the application of Project Based
Learning "Mexpreso”. The application of Project Based Learning called "Mexpreso"”
allows the improvement of oral expression in first grade students of Monterrico IE

Application from the use of innovative strategies.

Keyword: Project Based Learning, oral expression, strategies, educational

innovation, virtual education.
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Introduccién
En los ultimos afios, la educacién peruana ha ido experimentando diversos
cambios por la coyuntura que esta atravesando debido a la aparicién del virus COVID-
19; el cual ha generado un cambio radical en la modalidad de ensefianza,
transformandose asi en una educacion a distancia. En este sentido, la Resolucion
Viceministerial 087-2020-MINEDU indicé que durante la emergencia sanitaria que el pais
esta atravesando, las clases serian no presenciales apoyandose de herramientas

tecnoldgicas y digitales.

Planteamiento y justificacién del problema de investigacion-accion

A raiz de esta nueva coyuntura que se ha presentado en la educacion peruana,
se ha observado una clara dificultad en el uso adecuado de la expresion oral al momento
de querer comunicarse. En tal sentido, estudiantes de primer grado, quienes acaban de
realizar su transicion al nivel primaria y se encuentran en la etapa de la alfabetizacién
inicial, se estan enfrentando a una realidad virtual, en el que micr6fonos y camaras estan

involucradas en su participacion durante las actividades de clase.

Es en este contexto que se aprecia la presencia de la timidez y verglenza al
momento de hablar, como también hay una efusividad cuando quieren expresar sus
ideas, siendo estos dos extremos perjudiciales para los nifios. Asimismo, se encuentra
presente la dificultad para respetar las normas de convivencia o el poco manejo para

usar una entonacion adecuada.

Todas estas caracteristicas observadas en la interaccion de los estudiantes
pueden provocar que los mismos sufran dificultades para expresar completamente sus

ideas de manera oral, sufriendo demoras en el procesamiento de la informacion y



también en la construccion de oraciones que brinden una respuesta inmediata cuando
realice sus participaciones orales, obstaculizando asi el desarrollo de su comunicacion,

no solo dentro del aula virtual, sino en su vida diaria.

Es por ello que el presente grupo investigativo propone la incorporacion de la
metodologia del Aprendizaje Basado en Proyectos, también llamado ABP, para mejorar
la gestion de los aprendizajes. Siendo caracteristica principal de esta, la interaccion del

estudiante con la realidad y su entorno (Rekalde & Garcia, 2015).

En tal sentido, se ha previsto planificar diferentes estrategias individuales y
colectivas que permiten al docente fortalecer la expresion oral de los estudiantes en
entornos virtuales, permitiendo que tengan una participacion asertiva y pertinente en el
intercambio de sus opiniones, sentimientos, emociones e intereses; y apoyandose de los

gestos y el lenguaje corporal.

Motivaciones para llevar a cabo la investigacion-accion
Desde el inicio, el grupo investigativo analizd las diversas probleméaticas
educativas emergentes en los estudiantes de primer grado de primaria, las cuales giraron

en torno al nivel de la expresion oral de estos.

El analisis realizado y la escasa informacion sobre el tema a abordar gener6
interrogantes como: ¢cuales son las caracteristicas de los estudiantes de primer grado
respecto a la expresion oral?, ¢,como se puede desarrollar una adecuada expresion oral
en los estudiantes de primer grado?, ¢ es posible trabajar la expresion oral en un entorno
virtual? Tras el interés y la motivacion generada, se indagd y disefi0 estrategias

innovadoras y didacticas enfocadas al desarrollo y fortalecimiento de la expresion oral.



Aportes a la practica educativa - significatividad de la investigacion

Dichas estrategias de mejora en la expresién oral planean responder a las
especificaciones dentro del curriculo nacional peruano respecto a dos competencias de
aprendizajes: “Se comunica oralmente en su lengua materna” y “Convive y participa
democraticamente en busqueda del bien comun”, mismos que se encuentran ubicados

en las areas curriculares de Comunicacion y Personal Social, respectivamente.

La adicion de estas dos areas permitira que los estudiantes de primer grado de
primaria se empoderen y adquieran una mejora en su expresion oral, puesto que, podran
expresar y comprender ideas y emociones al momento de interactuar con diversos
individuos o comunidades ya sea en el rol de hablante u oyente, respetando y valorando

sus diferencias para contribuir al bienestar general (Minedu, 2017, pp 69, 104).

Por lo tanto, el logro del desarrollo de la expresion oral no solo permitira que los
estudiantes puedan comunicarse adecuada y pertinentemente para favorecer las
interrelaciones personales, sino que, también aprendera a ser mas tolerante, respetuoso
y capaz de identificar los mensajes verbales y no verbales de su entorno, ya que la
comunicacion es basica para la interaccion social (Minedu, 2017, p.69). Asi mismo, se
desarroll6 constantemente la autoevaluacién y coevaluacion de la practica que realizaron

los estudiantes, fomentando su autonomia, busqueda de la excelencia y compafierismo.

Por este motivo, esta investigacion cuenta con la oportunidad de aplicar el
proyecto “Mexpreso” en el 2021, bajo la metodologia del Aprendizaje Basado en
Proyectos para mejorar la expresion oral de 10 estudiantes de primer grado de primaria

de la institucion educativa “Monterrico |.E. Aplicacion”.



Finalmente, y luego de un andlisis exhaustivo acerca de la expresion oral, el grupo

de investigacion se ha planteado la siguiente pregunta:

¢, Como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) permitira mejorar la expresion
oral en los estudiantes de primer grado de primaria de la institucién Educativa “Monterrico

I.LE. Aplicacion”?

Antecedentes

Antecedentes Nacionales

La investigacion titulada “Aplicacion de la estrategia CUMAR para elevar el nivel
de expresién oral en los nifios de cinco afios de la institucién educativa inicial 309 piloto
de la ciudad de Tacna, region Tacna, afo 2017” presentado por Pérez (2018) para optar

el titulo de licenciada, presenta lo siguiente:

Tuvo como objetivo estatuir si el rango de la expresion oral de los estudiantes se
potenciaba tras la aplicacion de la estrategia CUMAR. Al ser de caracter cuantitativo y
tipo experimental, esta tesis obtuvo resultados satisfactorios, pues al comparar los datos
obtenidos en el pre-test y pos-test de la aplicacién de CUMAR, se concluyd la pertinencia
de aplicar estrategias en los estudiantes desde los primeros afios de escolaridad para
favorecer la expresion oral, siendo esta una de las principales semejanzas con la
presente investigacion al promover la mejora de la expresion oral a través de la lectura

de cuentos.

La investigacion titulada “Aprendizaje Basado en Proyectos para el Desarrollo de

la Competencia Lectora de los Estudiantes de Segundo Grado de Primaria de la |.E. Fe



y Alegria N° 21 San Jeronimo — Cusco” de la autoria de Ccanchi (2019) para optar el

titulo de magister, determina lo siguiente:

Tuvo como propésito desarrollar la competencia lectora de los estudiantes de
segundo grado de primaria de la institucion educativa “Fe y Alegria” a través del
Aprendizaje Basado en Proyectos. Bajo un enfoque cuantitativo y con una metodologia
de investigacidn aplicada, esta tesis trajo consigo una influencia significativa al hacer uso
del ABP en el proceso de la comprension lectora, concluyendo que esta propuesta
metodoldgica es benéfica para los estudiantes. Por lo tanto, estas dos investigaciones
guardan relacion al desarrollar habilidades sociales, mientras que difieren en la
rigurosidad con la que se maneja la investigacion al ser de caracter cuantitativo.

Antecedentes Internacionales

El articulo cientifico titulado “El reto de la expresion oral en Educacion Primaria:
caracteristicas, dificultades y vias de mejora”, elaborado por Nikleva y Lopez (2019),

expone lo siguiente:

Tuvo como fin la reflexion critica acerca de aquellos fundamentos tedricos que
expongan las dificultades en la ensefianza de la expresién oral en la educacién primaria.
Por ello, se ha definido una serie de objetivos que involucran el aspecto pragmatico,
describiendo procedimientos y ejecutando estrategias en beneficio del desarrollo de la
competencia comunicativa. En este sentido, el articulo concluye que se requiere una gran
presencia de la expresion oral a partir de los cursos iniciales, siendo este uno de los
aspectos en los cuales se identifica con la presente investigacion, mientras que discrepan

en la precision con la que se establecen las estrategias.



La tesis titulada “Aprendizaje Basado en Proyectos, como metodologia de
integracion curricular para el fortalecimiento de Competencias Linguisticas en los
estudiantes del grado 3° del Colegio Victor Félix Gomez Nova” realizado por Rueda
(2017) para optar el titulo de magister, establece lo siguiente:

Se desarroll6 como una investigacion cualitativa con enfoque de investigacion
accion, la cual tuvo como finalidad fortalecer las competencias linguisticas en los
estudiantes del tercer grado de primaria de la institucion educativa “Victor Félix Gomez
Nova”, empleando el Aprendizaje Basado en Proyectos. Rueda logré trabajar las
microhabilidades linglisticas tales como la expresion oral, involucrando también el
trabajo en equipo; los cuales son aspectos semejantes a lo propuesto en esta
investigacion, mientras que distan en el protagonismo con el que se presenta a la
expresion oral, puesto que, en dicha tesis ademéas de hablar, también se abarca
escuchar, leer y escribir, los cuales son las competencias linguisticas.

Objetivos

Objetivo General:

Mejorar la expresion oral mediante el Aprendizaje Basado en Proyectos en los
estudiantes de primer grado de primaria de la institucién educativa “Monterrico I.E.
Aplicacion” ubicado en el distrito de Santiago de Surco.

Objetivos Especificos:

Preparar la situacion de contexto segun los intereses de aprendizaje para mejorar
la expresion oral en los estudiantes de primer grado de primaria de la institucion

educativa “Monterrico |.E. Aplicacion” ubicado en el distrito de Santiago de Surco.



Formular preguntas que promuevan el interés y reflexién acerca de la mejora de
la expresién oral en los estudiantes de primer grado de primaria de la institucién
educativa “Monterrico I.E. Aplicacion” ubicado en el distrito de Santiago de Surco.

Planificar la organizacion de trabajo y estrategias para mejorar la expresion oral
en los estudiantes de primer grado de la institucion educativa “Monterrico I.E. Aplicacion”
ubicado en el distrito de Santiago de Surco.

Investigar las diversas fuentes de informacion relevantes, pertinentes y confiables
para mejorar la expresion oral en los estudiantes de primer grado de primaria de la
institucion educativa “Monterrico |.E. Aplicacién” ubicado en el distrito de Santiago de
Surco.

Evaluar el proceso de aprendizaje dentro del Aprendizaje Basado en Proyectos
para mejorar la expresion oral en los estudiantes de primer grado de la institucion
educativa “Monterrico I.E. Aplicacion” ubicado en el distrito de Santiago de Surco.

Capitulo 1: Marco Tedérico

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

El Aprendizaje Basado en Proyectos, conocido también como ABP, es una
metodologia de caracter colaborativo que busca que los estudiantes se enfrenten a
diversas situaciones similares a las que encontraran en un futuro; llevandolos a proponer
una solucién o mejora mediante el planteamiento de un proyecto (Garcia y Basilotta,

2017).

La gestacion de estas situaciones creadas por el docente, son importantes para
la formacion del estudiante ya que promueve aprendizajes de planificacion,

implementacion y evaluacion de actividades que tendrian aplicacion en un contexto real,



dejando el rol de receptor de informacion para convertirse en el propio constructor de su
conocimiento. De tal manera que se pueda establecer una relacion entre los contenidos

y los resultados esperados (Rios, 2018, pp. 15-16).

Desarrollo del Proceso del Aprendizaje Basado en Proyectos
Dentro del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) existen cinco momentos
especificos: Primero, la preparacion; segundo, la formulacién; tercero, la planificacion;

cuarto, la investigacion y, por ultimo, la evaluacion (Minedu, 2020).

De acuerdo con esta division en las fases planteadas por el Ministerio de Educacion

respecto al desarrollo del Aprendizaje Basado en Proyectos, se considera lo siguiente:

Preparacién. Parte de la observacion y andlisis de una problemética o intereses
gue repercuten en el grupo de estudiantes, y que al ser identificadas por el docente puede
servir de canal para generar aprendizajes significativos. Por ello, es imprescindible que
el docente, considere las problematicas que se presenten en el entorno de los nifios, sin
dejar de lado sus cualidades, intereses, y principalmente el contexto en el que se viene
desarrollando la educacion en los ultimos afios (Minedu, 2020, pp. 4-5).

Por consiguiente, se establece el proposito del proyecto “Mexpreso” que se desea
materializar, el cual debe permitir en los estudiantes alcanzar las competencias,
capacidades y estandares propios de su nivel, sin obviar la consolidacion de las
competencias transversales en la ejecucion de las estrategias para la mejora de la

expresion oral.



De esta manera, se complementa con la seleccion de las técnicas e instrumentos
que contribuiran a ejecutar una evaluacion formativa y verificable de los aprendizajes

adquiridos por los estudiantes durante todas las fases del proyecto.

Formulacion. En esta fase la docente debe disefiar interrogantes que inciten a
los estudiantes a prestar mayor atencion y analisis al suceso seleccionado como
problema dentro del ABP. Dichas interrogantes estan fundamentadas bajo la interaccion
social, pues se realizaran a través de la accion mutua de las ideas y respuestas que
plantearan los estudiantes junto con la docente, sin que la virtualidad sea un limite para
poder interactuar entre si.

Las preguntas, al ser un factor fundamental en esta fase, deben ser disefiadas de
tal modo que se complementen entre si. En tal sentido, se inicia con la indagacion de los
conceptos béasicos que conocen los estudiantes referentes al tema en el que se enmarca
la probleméatica del Aprendizaje Basado en Proyectos. El cuestionamiento continda
haciendo reflexion de la veracidad, l6gica y argumentacion de lo que se conoce,
considerando también los diferentes puntos vista como valederas y respetables. (Minedu,

2020, pp. 4-6)

Esta fase culmina con la definicion del producto final del Aprendizaje Basado en
Proyectos, el cual debe evidenciar la participacién de todos los estudiantes en favor de
la adquisicion de los aprendizajes esperados y garantizar el cumplimiento de los

indicadores delimitados en la fase de preparacion.
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Planificacién. Para iniciar con esta fase es necesario que la docente considere
las respuestas e ideas otorgadas por los estudiantes en las fases anteriores, de ese
modo se garantiza que los puntos de vistas de los estudiantes sean parte de la
construccion de actividades dentro del proyecto, originando que se sientan motivados en
la materializacién de acciones necesarias para obtener el producto final.

A continuacion, los estudiantes y la docente deben trabajar en conjunto para llegar
a un acuerdo democrético y coordinar los diversos roles que cumplirdn los estudiantes,
el tiempo que se designara a las actividades, y los recursos que se requerirdn. El éxito
del proyecto dependera, en parte, de la Optima organizacion de las actividades y los

tiempos designados que se generen en esta fase (Minedu, 2020, pp. 4-6).

De acuerdo a la elaboracion del cuadro de planificacion de los estudiantes, es que
la docente usara diversas fuentes de informacién para conocer aquellos campos

tematicos relacionados con la problematica a trabajar en el aula de estudio virtual.

Investigacion. Durante esta fase se promueve la busqueda y seleccién de la
informacion que previamente, en la fase de planificacion, fueron determinadas. Este
accionar es muy importante, ya que permitird el analisis y sintesis de informacién. Dichos
procesos dependen también de los conocimientos previos que tiene la poblacién que
formaran parte del proyecto “Mexpreso”.

Por otro lado, para empezar con la investigacion es imprescindible que se tenga
en claro los conceptos o datos que se quieren buscar, asi como los recursos o
instrumentos que se utilizardn. Seguidamente, se procede a verificar si la informacién

recaudada es confiable para luego ser sistematizada y con ello, establecer conclusiones.
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Finalmente, la docente da a conocer los criterios de evaluacion y la organizacion
de presentacion, para que posteriormente se socialice el producto final como evidencia

del logro del proyecto (Minedu, 2020, pp. 4-5).

Evaluacion. En esta ultima fase, la evaluacion debe ser formativa, tomando en
cuenta todo lo trabajado en el transcurso del proyecto. Se evalla siguiendo los criterios
previamente establecidos en los instrumentos de evaluacion. Es importante también, el
monitoreo constante de la docente hacia sus estudiantes, brindarles una
retroalimentacion formativa en la cual se resalten sus logros o0 progresos,
encaminandolos a la reflexion para que asi busquen estrategias que les permita mejorar
sus aprendizajes.

Por otro lado, es imprescindible que en esta fase se tenga en cuenta la reflexion
del producto final, el cual debe responder a la problemética abordada al inicio del
proyecto de aprendizaje, ademas del progreso que |han tenido a lo largo de la
aplicacion del proyecto, resaltando sus logros y aspectos a mejorar. (Minedu, 2020, pp.

4-9).

Relacion del Aprendizaje Basado en Proyecto “Mexpreso” con la Competencia “Se
Comunica Oralmente en su Lengua Materna”

La competencia del Curriculo Nacional Peruano Se comunica oralmente en su
lengua materna del area de Comunicacion, busca generar una interaccion entre uno o
varios individuos en un proceso que puede darse en cualquier modalidad; siempre y
cuando, los estudiantes participen de manera activa y alterna, siendo por momentos

hablante y luego, oyente. (Minedu, 2017, pp. 69-71)
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En tal sentido, el presente proyecto llamado “Mexpreso” busca que los
estudiantes logren fortalecer y mejorar su expresion oral a través de la modalidad
virtual para aplicarse en cualquier situacion de la vida cotidiana.

Por lo tanto, la relacion que existe entre la competencia Se comunica oralmente
en su lengua materna y el proyecto en mencion, radica en que ambos buscan lograr un
desarrollo adecuado en los estudiantes y que ellos puedan ser capaces de expresarse
con otras personas de manera adecuada, usando la voz, entonacion, fluidez, vocabulario
u otros elementos de la oralidad. Agregando también los recursos no verbales para que
asi, el o los oyentes recepcionen exitosamente el mensaje que se desea transmitir segin
su intencién comunicativa.

Relacion del Aprendizaje Basado en Proyecto “Mexpreso” con la Competencia
“Convive y Participa Democraticamente en la Busqueda Del Bien Comun”

Esta competencia del area de Personal Social esta relacionada con el rol que
cumplen los estudiantes en distintos entornos sociales, donde es importante que se
relacionen comprendiendo los derechos y deberes de los demas, y de si mismos, en
complementariedad con ello también debe actuar con valores como la justicia, respeto y
tolerancia.

Asi mismo, la competencia fomenta que el estudiante se involucre en diversos
contextos culturales donde opte por tomar una postura sobre asuntos que favorezcan al
bienestar de su comunidad y permita que cada participante actie de forma respetuosa,
responsable y democratica; favoreciendo una interaccion sana entre los individuos.

(Minedu, 2017, pp.104-107)
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En favor de ello, el presente proyecto busca que, al complementarse con dicha
competencia, se logre desarrollar la expresion oral en los estudiantes, pues eficazmente
desarrollada permite al individuo involucrarse con sus pares de un modo que pueda
transmitir legiblemente sus mensajes verbales y no verbales, y a la vez decodificar los
gue recepcione de su ambiente.

Ventajas del Aprendizaje Basado en Proyectos

La presente metodologia logra que los estudiantes realicen acciones como:
trabajar desde sus propios intereses sobre temas de importancia para ellos, compartir
distintas experiencias con sus comparferos y fomentar sus relaciones interpersonales.
También, movilizan sus distintas capacidades y destrezas permitiendo que, al trabajar
en equipo, se genere un aprendizaje integral, ya que se promovera el desarrollo de las

inteligencias multiples. (Cobo, G. y Valdivia, S, 2017, p. 7)

A su vez, se estimulard el desarrollo del aprendizaje critico al iniciar con las
situaciones de su contexto, en la cual deberan buscarle posibles soluciones y analizaran
la manera en como podrian actuar ante problemas similares que tuvieran que resolver.
Es asi como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) promueve la motivacion del
estudiante al hacerlo un participe activo de todo el proceso de aprendizaje, al abordar

temas de su propio interés y que respondan a sus necesidades. (Rios. 2018, p.14)

Asimismo, los estudiantes planifican en conjunto la manera mas factible, de
acuerdo con sus capacidades y destrezas, de darle solucién a los problemas que se
presenten. Por ende, deberan poner en practica la escucha activa y la comunicaciéon
asertiva, al escuchar y emitir sus puntos de vistas u opiniones. A su vez, es recomendable

gue evallen constantemente la organizacion, el avance y el progreso que van teniendo,
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al igual que plantear soluciones y formular ideas innovadoras. (Cobo & Valdivia, 2017,
p.6)

Expresion Oral

Se consideran las siguientes definiciones para sustentar a la expresion oral:

Para Bonilla (2016), el lenguaje oral es el principal medio de comunicacion que permite
un intercambio de informacion entre personas, a través de un determinado sistema de

codificacion (p. 34).

Asimismo, Machacuay et al. (2016) consideran que la expresion oral se basa en
saber escuchar y comprender el mensaje que se quiere transmitir, mostrando respeto
hacia las ideas y las diversas situaciones que éstas representan al darse una

comunicacion oral interpersonal o grupal (p. 15).

De igual manera, Chavez et al. (2017) indican que la expresion oral en los nifios
es una actividad comunicativa, cognitiva y reflexiva la cual combina: informacion,
interaccion y emocion. Por tal motivo, para ellos es mas relevante las experiencias
vividas porque les encuentran un proposito y significado, logrando un mayor aprendizaje

entre los nifios.

Ademas, se considera que la expresion oral necesita ciertas estrategias para
permitir la interaccion comunicativa entre las personas; fortaleciendo asi sus habilidades
sociales de una manera efectiva. A su vez, se debe considerar que la expresién oral no
solo involucra el habla, ya que esta también necesita de otros elementos para lograr su

fin, teniendo en cuenta las experiencias y el contexto.
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En este sentido, la presente investigacion rescata como los principales pilares en
los que se fundamenta esta investigacion son: Daniel Cassany, quien es un especialista
en enseflanzas de lengua y literatura; y a Anchayhua, Ayala, Ayma, Bujaico, y
Castafieda, licenciadas en educacién primaria. Estos autores presentan aportes

significativos respecto a la expresion oral.

En base a la investigacion realizada por Anchayhua et al. (2015), se pudo
identificar determinadas categorias de la expresiéon oral, las cuales fueron de gran
importancia y significatividad para el desarrollo del proyecto “Mexpreso”. Estas estan
enfocadas en el fortalecimiento de las habilidades relacionadas con la materializacion de

las ideas a través del habla.

Si bien, los términos de las categorias usadas por los autores previamente
mencionados fueron: fluidez, entonacién, diccion y volumen, se opté por unificar el
desarrollo y evaluacién de la fluidez con la diccion, cambiando esta por “claridad”.
Igualmente se enlazé la entonaciéon y volumen, considerandolo finalmente como
“entonacion”. Estas acciones se realizaron tras un analisis meticuloso del contexto,

caracteristicas y necesidades de los estudiantes de la poblacion.

Por otro lado, Daniel Cassany, sefiala que expresarse oralmente conlleva a un
proceso de codificacion del enunciado a emitir, escoger las palabras adecuadas
acompafandolas con un tono de voz y gestos oportunos con relacion al contexto del

habla. (Como se cito en Tacca & Zapana, 2017, p. 24)

Asimismo, se rescata una de las microhabilidades de la expresion oral que

destaca Cassany, el cual es el aspecto no verbal, que se caracteriza por complementar,
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clarificar y enfatizar el mensaje oral con la manifestacion de sentimientos y emociones a
través del cuerpo; el cual guarda relacion con el criterio “gestos y movimientos

corporales”. (Como se cité en Tacca & Zapana, 2017, p. 45)

Cabe resaltar que dichas adaptaciones de los criterios seleccionados para la
aplicaciéon del proyecto “Mexpreso” no alteran la naturaleza de las fuentes de
informacion, puesto que, permiten que los estudiantes se familiaricen con los términos y

los interioricen de un modo mas sencillo de acuerdo a su nivel de comprension.

Caracteristicas de la Expresién Oral

Claridad y fluidez. Es la forma en cémo el individuo expresa oralmente la
informacion, es decir, ejecutando una buena pronunciacion al momento de hablar. Uno
de los aspectos importantes dentro de la expresion oral es que el destinatario comprenda
perfectamente lo que se quiere transmitir, por o que es importante que la informacion se
emita de forma clara.

Para poder lograr ello, es necesario realizar una correcta respiracion al colocar el
aire inhalado adecuadamente en el diafragma, asi como la diccién y articulacion
adecuada de los 6rganos de la boca.

Segun Vargas (2008), la claridad se refiere a la manifestacién de frases bien
construidas con un vocablo al alcance de los receptores. Incluso si la persona que
emite el mensaje usa palabras que generen dudas, resultaria favorable que pueda
detenerse a explicarlas para que puedan ser mejor comprendidas. (Como se cit6 en
Principe, 2016)

Por otro lado, la fluidez se refiere a la habilidad de hablar ritmica y correctamente

sin detenerse para pensar qué decir o como decirlo; o acelerar el habla al momento de
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transmitir ideas. Sin embargo, no se debe confundir con las pausas adecuadas durante
el habla con fines de respiracion, énfasis o reorganizacion del discurso. (Cea y Rios,
2017, pp. 4-5)

Entonacion. Es una variacion en la voz que no solo permite que exista una
musicalidad y sea mas agradable oirlo, sino también, permite comprender mejor la
intencion comunicativa del hablante.

Existen tres tipos de entonacién, en las cuales tenemos la admirativa,
enunciativa e interrogativa. En la entonacion admirativa dificilmente puede describirse
la linea melédica que sigue, a grandes rasgos, se puede decir que rapidamente cambia
la tonalidad de rapida a lenta y viceversa. En la entonacion enunciativa, generalmente
el tono decae en la Ultima silaba acentuada. Por ultimo, en la entonacion interrogativa,
existe una elevacion de la voz por encima de lo normal en la primera silaba acentuada,
a su vez, la ultima silaba se encuentra en anticadencia. (Mateo, 2013)

Vocabulario. Es dependiente del Iéxico que posee el sujeto, el cual es la totalidad
de vocablos que permanecen a disposicién de este para ser exteriorizados en una
situacion especifica. Dicha exteriorizacion es conocida como vocabulario, donde el sujeto
ejecuta efectivamente los vocablos a traves del habla. Por lo tanto, el fortalecimiento y la
integracion de mas vocablos en el Iéxico, sera la base que evidenciara el nivel de
vocabulario que posee el estudiante. (Martin, 2013)

En un segundo escenario, Cassany, Luna y Sanz (2003), exponen al vocabulario
en dos aspectos: vocabulario pasivo y activo:

El primero es el mas amplio, esta conformado por los vocablos que el individuo

recepciona de su entorno y es capaz de comprender, asi como las que estan acopiadas
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en su memoria. En tanto, el vocabulario activo es la agrupacién de vocablos que son
materializados a través del habla y la escritura, dependiendo del contexto en el que se
encuentre y el tema que se desea transmitir a los receptores. (Como se citdé en Araya,
2018, p. 22)

En suma, dentro del marco educativo, los docentes deben potenciar la ensefianza
del léxico en los estudiantes, pues es un elemento decisivo en el desarrollo de su
competencia comunicativa, pues les permitira estructurar eficazmente oraciones que se
adecuen al contexto y temética de comunicacion escrita u oral, y del mismo modo le
permitird desenvolverse en un entorno social, siendo capaz de dar un mensaje legible.

Construccion Gramatical. O también denominado gramatica de construcciones.
En primer lugar, es importante precisar que la gramatica es una mas de las disciplinas
gue forman parte de las ciencias del lenguaje y en donde su objeto de estudio radica en
el sistema formado por los principios y leyes de una lengua.

En este sentido, es importante tener claro que todas las lenguas son diferentes y
por tanto los contextos socioculturales son diversos a tal punto que cada uno cuenta con
su propio sistema linglistico con el que se comunican unos a otros. Es asi, que en el
momento en el que aquellos principios y leyes regidos por cada sociedad son formulados
de manera consciente y razonada es que emerge la graméatica (Marin, 2011, p. 10).

En segundo lugar, cabe destacar que el término ‘construccidn’ segun el diccionario
de la Real Academia Espariola denota lo siguiente: “Secuencia de palabras vinculadas
entre si que constituyen una unidad gramatical” (Real Academia Espafiola, 2021) Quiere
decir que una de las acepciones para este término esta vinculada a la serie de palabras

gue se relacionan entre si con la finalidad de transmitir una idea,
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Finalmente, al unir estos dos términos es que se forma un nuevo significado. Por
lo tanto, la construccion gramatical incluye una serie de teorias las cuales, de manera
general, considera que “son asociaciones de forma, significado y condiciones discursivas
(a veces, también entonativas) que los hablantes aprenden y emplean como esquemas
abstractos individuales” (Bosque, 2021, p7).

Gestos. Los gestos forman parte de la comunicaciéon no verbal, es decir que, al
momento de transmitir una idea o pensamiento este puede ser acompafado a través de
movimientos significativos con una intencionalidad comunicativa. Estos gestos, ademas,
deben ser controlados de tal forma que no se interprete como signos de inseguridad o
nerviosismo. (Alvarez y Parra, 2015, p. 40)

Importancia de la Expresion Oral

Segun Flores (2014) la expresion oral es la principal forma de relacion y de
integracion social entre los hombres. La comunicabilidad es una necesidad humana para
expresar experiencias, manifestar opiniones y transmitir informaciones (como se cité en

Anchayhua, et al. 2015, p.13).

Quiere decir que para poder relacionarse con otras personas y permitir el avance
de la humanidad, es necesaria la expresion oral la cual se basa en la comunicacion. Esta
debe ser clara, fluida, coherente y persuasiva, permitiendo asi intercambiar ideas,
experiencias, opiniones, etc.; por lo tanto, dicha comunicacion la tenemos presente en

todos los &mbitos de nuestra vida.
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Expresion Oral en Nifios de Primer Grado

Para Trejo (2015), “el desarrollo linguistico del nifio esta basado en sus primeros
afios en la lengua hablada. En los primeros afios de escuela, sus aprendizajes dependen
de lo que escuche y hable (. ...) la interaccion oral es determinante en el ambito social,

en la convivencia diaria” (p. 12).

Los nifios desde temprana edad hacen uso del lenguaje para poder relacionarse
con los demas, por tal motivo, la escuela es un escenario importante en el desarrollo de
este y, por consiguiente, en la expresion oral. Cabe resaltar que la expresién oral no solo
es importante para poder comunicarse con las deméas personas, sino, también para

fortalecer las relaciones sociales.

Estrategias para Mejorar la Expresién Oral

Lluvia de Ideas. También llamada Tormenta de ideas, es una herramienta que
brinda la posibilidad de realizar un trabajo colaborativo en la introduccion sobre un tema
en especifico (Delgado y Solano, 2009, como se cité en Ccasa y Mamani, 2019, p. 25).
De esta manera, esta estrategia permite que los estudiantes puedan expresar sus ideas
0 conocimientos que tienen respecto al tema.

En este sentido, los estudiantes interactian entre si para compartir sus ideas
originales, respetando los comentarios que realiza cada participante en todo momento,
puesto que la intencion de esta estrategia es ofrecer un ambiente de interaccion entre

pares para compartir lo que saben respecto a una problematica.
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Declamacién. La declamacion es la interpretacion oral que se brinda de acuerdo
a alguna composicion literaria, historica o personal, quiere decir, que esta estrategia esta
centrada en la importancia de la interpretacion de un poema, en el cual se busca
profundizar el mensaje haciendo un equilibrio armonioso entre el uso de la voz y los
gestos. (Lujan, 2005, como se cité en Nemias y Pezo, 2015, p. 25)

En este sentido, la declamacion es significativa en la expresién oral, debido a que
el sonido y el significado de las palabras se acentlan junto a los gestos y movimientos
corporales, permitiendo la transmision del sentimiento y emocion que evoca el poema.

Tertulia. Para Valls, Soler y Flecha (2008) las tertulias literarias dialégicas son
actividades que retinen a un grupo de personas para compartir sus reflexiones, dudas y
opiniones acerca de alguna lectura de textos con algun aporte cultural o literario (como
se citd en Aguilera, Prados y Valls, 2014, p. 36).

En este sentido, durante la realizacion de la tertulia, se exponen los parrafos en
comun del texto que han sido llamativos para los involucrados en la actividad o han
causado alguna reflexion en ellos de manera individual, para luego compartirlo con sus
semejantes.

Es por ello que la tertulia es una estrategia Optima para el desarrollo de la
expresion oral en los estudiantes, ya que, expresan de manera clara y fluida sus ideas,
pensamientos u opiniones sobre las lecturas de textos realizadas, relacionandolos con
alguna experiencia propia. Donde las participaciones de los estudiantes son acertadas y

aportan una nueva perspectiva desde su punto de vista. (Huamanga, 2021, pp. 6-7)
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Cancién. Es aquella composicion musical en forma de verso que se caracteriza
por tener ritmo, melodia y letra, en la cual se une la musica, los acordes musicales, la
entonacion y la voz. Asi pues, es el arte de modular la voz para acentuar sonidos que
convierten las palabras en canto.

La cancién como recurso educativo para el desarrollo de la expresién oral resulta
ser beneficiosa para los estudiantes, ya que, permite reconocer y distinguir los sonidos
de las palabras relacionandolas con las de su vida diaria, se activa conjuntamente el
ritmo y los movimientos corporales, favoreciendo a aquellos nifios que poseen problemas
de pronunciacion logrando asi una mejor capacidad lingtistica en relacion al vocabulario.
(Rios, I. y Rojas, J., 2018, pp. 42-43)

Asi mismo, desarrolla la imaginacién y creatividad, fortalece la memoria y
concentracion; ayuda a exteriorizar sentimientos y emociones, permitiendo una mejora
en el estado de animo; fomenta el interés para participar en distintas actividades, facilita
las relaciones sociales y sobre todo es medio de manifestacién o reconocimiento de si
mismo. (Rios, I. y Rojas, J., 2018, pp. 42-43)

Adivinanza. Es un juego verbal que esta compuesto por versos destacando el
uso del lenguaje simbdlico y de las rimas, se caracteriza también por realizar una
descripcién metaforica para que el jugador descubra la adivinanza.

Desde un punto de vista pedagdgico, las adivinanzas permiten el desarrollo de
habilidades cognitivas, en este sentido, al resolver o crear adivinanzas los estudiantes
fortalecen su proceso de construccion gramatical y el uso de un vocabulario adecuado

para expresar sus ideas de forma oral, asimismo, se fortalece el uso de variaciones
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fonoldgicas con el objetivo de alcanzar el propésito comunicativo. (Moran, 2017, pp. 32-
33)

Estudio de casos. Busca generar espacios para que los estudiantes expresen
libremente sus ideas, pensamientos y sentimientos frente a situaciones problematicas de
la vida cotidiana, en la cual como primer paso deberdn analizar el problema, determinar
alternativas de solucion y por ultimo, tomar una decision. En caso contrario, debe existir
un argumento posible para la formulacion de una casuistica.

El argumento como caracteristica del estudio de caso presenta ciertos rasgos
linglisticos en relacion a la expresion oral: utilizar un buen volumen y tono de voz, usar
variaciones fonologicas al momento de realizar interrogantes o exclamaciones,
seleccionar un vocabulario adecuado y evitar muletillas e incoherencias. (Chaparro &
Garcia, 2017)

Praxias Bucofaciales. Las practicas bucofaciales es la gimnasia bucal que
permite a la musculatura orofacial desarrollar y fortalecer la motricidad fina, tonicidad y
movilidad de las zonas de articulacion, los cuales son: la lengua, labios, mejillas,
mandibula, etc (Llacma, 2018, pp. 7-8).

La aplicacién de ejercicios como realizar chasquidos linguales, inflar las mejillas,
emision prolongada de vocales, mover la lengua hacia diferentes direcciones fuera de la
boca, etc. permiten que los estudiantes refuercen su destreza en la pronunciacion de
consonantes y palabras. Por otro lado, la intervencion del docente al aplicar estos
ejercicios no debe ser considerada como una terapia de lenguaje, pues para ello se

requiere de una analisis mas técnico y estudios profesionales en la rama de la logopedia.
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Chistes. Para Freud (1981) los chistes son historias pseudoliterarias o frases de
breve extension, generalmente con sucesos ficticios, disefiadas con el fin de generar
alegria, sorpresay risa en los receptores. La clasificacién que realiza Freud de los chistes
presenta diversas ramas, de las cuales la que mas destaca y esta relacionada con el
nivel de los estudiantes es el de los chistes “intelectuales” e “inocentes”. (como se citod
en Serrano, 2016, pp. 196- 198)

Por ello, esta estrategia da a los estudiantes la oportunidad de investigar o
inventar chistes para compartirlos en clases con el fin de reforzar sus habilidades de
entonacion, claridad y fluidez y el uso de gestos corporales y faciales, este ultimo aspecto
no solo lo logran los emisores del chiste, sino también los que oyen a este con atencion,
pues les permite demostrar diversas emociones a traveés de los gestos. Asi mismo,
permite generar un ambiente agradable y divertido entre los estudiantes y el docente,
pues todos los participantes se sienten escuchados y motivados por comentarios

positivos que halagan la creatividad de sus chistes.
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Charadas. De acuerdo con Botello (2018), las actividades ludicas funcionan como
una motivacion directa para fomentar la rapidez intelectual y la inteligencia, debido a que
los estudiantes participantes van desarrollando la habilidad mental que el juego en si
demanda (p. 15). Durante la aplicacion de esta estrategia, el estudiante asocia las
palabras con el tema y contexto, es decir, relaciona su vocabulario directamente con lo
gue desea comunicatr.

Trabalenguas. Segun Proledn (2019), los trabalenguas se consideran juegos de
palabras, los cuales son reconocidos por la rapidez que se necesita para verbalizar
fonemas similares y rimas. Mayormente tienen una dificil pronunciacion y se caracterizan
por realizarse en voz alta, por lo que es un recurso que permite mejorar y reforzar la
expresion oral (p. 31).

Al utilizarse esta estrategia como un recurso verbal, permite que las habilidades
linguisticas de los estudiantes se vean beneficiados, es asi que gracias a ello se permite
gue el estudiante pueda comunicarse de forma clara y fluida.

Debate. El Equipo docente USMP (2020), afirma que debate es una técnica en la
gue dos individuos o colectivos interactian para exponer y argumentar sus posturas
antagonicas relacionadas a un tema determinado. Para lo cual, los exponentes deben
poseer amplias habilidades de comunicacion, estar académica informados sobre el tema
y capacitados para defender su punto de vista con argumentos sélidos y objetivos.

La aplicacion exitosa de esta estrategia cede a los estudiantes habilidades para
construir sus argumentos siguiendo las lineas gramaticales adecuadamente, y asi

exponerlas oralmente de forma clara y fluida. Asi mismo, permite que los estudiantes
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refuercen las tonalidades de voz y en el énfasis en sus expresiones, para transmitir con
ello seguridad y firmeza.

Narracién Oral Escénica.

Castillo (2011), afirma que se conoce e interpretada como una actividad artistica
para disfrutar lo estético, actualmente en el @mbito educativo se esta viendo como una
nueva forma de estudio. El narrador oral utiliza elementos como los ensayos, la voz, los
gestos, escenarios y el lenguaje no verbal. (p. 31)

Es importante destacar, que para realizar la Narracion Oral Escénica interviene
también las experiencias vividas, las tradiciones y costumbres que se tienen, debido a
gue con ello puede variar sus gestos, los escenarios y el lenguaje no verbal.

Capitulo 2: Marco Metodoldgico
Método de Investigacién-Accion

Dentro de las lineas de Investigacion e Innovacién Educativa de la Escuela de
Educacion Superior Pedagogica Publica de Monterrico, se encuentra el disefio de
Investigacion-accion. El cual esta enfocado en obtener resultados positivos en el ambito
de indagacioén a través de una participacion equilibrada y que motive a la reflexién de los

avances y variaciones generadas (Tejada, 2021).

Segun Bausela (2004), la incorporacién de la investigacién-accién en el &mbito
educativo facultara al docente investigador de poder realizar una indagacion reflexiva
sobre su practica individual, siendo capaz de planificar y aplicar acciones colaborativas
gue promuevan la mejora gradual de los procesos de ensefianza-aprendizaje con sus

estudiantes. (como se citd en Fernandez et al., 2021, p. 125)
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En este sentido, la presente investigacion se centra en una investigacion-accién
de tipo practico, puesto que, dentro de la indagacion grupal que realizan las tesistas, se
efectla una reflexion permanente con la intencion de desarrollar el aprendizaje de los
participantes a través de la elaboracién de un plan de accidon que genere un cambio

(Tejada, 2021, p.20).

Asi mismo, el nivel de investigacion de la presente es aplicativo, ya que el grupo
de investigacion plantea una solucion al problema de la expresion oral a través de un
plan de accion que se llevara a cabo en los estudiantes de primer grado de primaria. En
tal sentido, el nivel aplicativo abarca una evaluacion del éxito de la intervencion,
tratamiento o solucion al problema planteado, interviniendo asi en la poblacion de estudio
para poder lograr una mejora, causando asi cambios en la realidad de dicha poblacién

(Lozano, E., 2017).

Por lo tanto, la modalidad en la cual se centra la investigacién-accion es de
innovacion educativa. En ella, se propone buscar una solucion a un problema aplicando
un modelo pedagdgico, recurso o0 tecnologia que provoqguen una intervencién en la
realidad educativa al ser modificada (Tejada, 2021); tal y como lo es el uso del

Aprendizaje Basado en Proyectos “Mexpreso” como mejora de la expresion oral.

Por otro lado, el desarrollo del presente proyecto investigativo considera un
enfoque cualitativo, el cual Schenkel (2018) afirma que es un proceso de analisis y
descripcion detallada del sujeto a investigar con relacion a la interaccion y percepcion
gue tiene sobre los fendmenos de su realidad social y educativa. A partir de lo cual, se
pretende comprender dichos escenarios y tener la posibilidad de tomar decisiones que

contribuyan a la mejora (p. 229).
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Contexto de la Investigacion-Accion

Por lo tanto, es imprescindible que la presente investigacion fundada en la
aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), y motivada a fortalecer la
expresion oral de los estudiantes de primer grado de educacién primaria, defina
principalmente los datos cualitativos de los sujetos de estudio para comprender el
contexto en el que se desenvuelven, el cual estd marcado principalmente por la

educacion virtual y su desempefio a raiz de ello.

Asi mismo, es importante destacar que la investigacidn-accion se realizara a
través de la Aplicacion del Proyecto “Mexpreso” dentro del area de Comunicacion y
Personal Social de forma sincrénica y asincrénica, pues ambas areas posibilitan un mejor
desarrollo y aplicacién de las estrategias, pues generan un entorno de mayor interaccion

social y comunicativa.

Cabe resaltar que, el trabajo investigativo se desarrollara en torno a una poblacién
de estudio de 10 estudiantes, quienes oscilan entre las edades de 6 y 7 afios de edad a

los cuales se les proporcioné un codigo con el cual se pueden identificar.

Tabla 1.
Codificacion de las 10 estudiantes de primer grado de primaria de la institucion

educativa " Monterrico |.E. Aplicacion "

Cddigos

Estudiante - E1
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Estudiante - E2

Estudiante - E3

Estudiante - E4

Estudiante - E5

Estudiante - E6

Estudiante - E7

Estudiante - E8

Estudiante - E9

Estudiante - E10

Nota. Los codigos designados a cada estudiante han sido realizados siguiendo un
orden alfabético, con el fin de organizarlos y sintetizarlos segun los resultados obtenidos

en la investigacion.

Ellos destacan por su naturaleza participativa, dinamica y entusiasta en el
transcurso de las clases virtuales. Sin embargo, dicha participacion suele ser
inconsistente debido a su falta de estrategias o facilidades que les permitan expresar sus
ideas, sentimientos y necesidades, evidenciando que la expresion oral en ellos es un

factor que se debe potenciar.
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Por otro lado, Pechené y Prado (2018) mencionan que es sustancial fortalecer sus
habilidades comunicativas, pues ello les permitird desenvolverse de forma expresiva,
asertiva y siendo capaz de interpretar los mensajes verbales y no verbales de las
personas con las que interactien en un entorno social. De modo que la intervencién del
docente investigador se debe ejecutar de un modo que favorezca a los estudiantes a

fortalecer su expresion oral y, en consecuencia, sus destrezas sociales.

En conclusidn, la inclusién y comprensiéon de dichos aspectos que describen el
comportamiento de los estudiantes en las clases virtuales y el nivel en el que
desempeiian su expresion oral, seran los motores que impulsen al grupo de docentes
investigadoras a analizar el contexto, plantear estrategias entorno al Aprendizaje Basado
en Proyectos “Mexpreso”, que por consiguiente seran aplicadas con el fin de evaluar y
reflexionar sobre los resultados obtenidos para determinar una variabilidad de la

expresion oral con respecto al proyecto.

Plan de Accion

La presente investigacion formulé la siguiente interrogante: ¢ Cémo el Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP) permitirA mejorar la expresion oral en los estudiantes de
primer grado de primaria de la Monterrico I.E. Aplicacion?

De esta manera, el grupo investigativo establecio las distintas acciones a través
de un cronograma que les permitira una mejor organizacion para lograr el objetivo de

esta exploracion:



Tabla 2.

Descripcién de actividades realizadas en las fases del Aprendizaje Basado en Proyecto "Mexpreso"
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FASES DEL ABP

CONTENIDOS DE

OBJETIVOS ESPECIFICOS ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO
LA SESION
Preparar la situaciéon de
Fase 1 14 sesiones
contexto segun los intereses Lluvia de ideas Voz
PREPARACION | de aprendizaje para mejorar la 45 minutos
., Internet
Cancion .,
expresion oral en los cada sesion
estudiantes de primer grado Rimas Plataforma virtual )
Junio a
de primaria de la institucion (Meet)
Adivinanza agosto 2021
educativa “Monterrico |.E. Infografia
Aplicacién” ubicado en el Trabalenguas

distrito de Santiago de Surco.

Ficha de trabajo
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Fase 2

FORMULACION

Formular preguntas que

promuevan el interés 'y
reflexion acerca de la mejora
de la expresion oral en los
estudiantes de primer grado
de primaria de la institucion
educativa “Monterrico |.E.

Aplicacién” ubicado en el

distrito de Santiago de Surco.

Fase 3

PLANIFICACION

Planificar la organizacién de
trabajo y actividades para
mejorar la expresioén oral en
los estudiantes de primer de la
institucion educativa

“‘Monterrico I.E. Aplicacion”

Poesia

Narracion Oral

Escénica

Debate

Entrevista

Texto Narrativo

Trabajo en equipo

Declamacion

Ejercicios

linguiisticos.

Chistes.

Solucién de

problemas.

Cancion.

Veo, veo.

Tertulias

Cuadro de

Planificacion

Cuadro de

responsabilidades

Voz

Video

Plataforma virtual

(Meet)
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ubicado en el distrito de

Santiago de Surco.

Fase 4

INVESTIGACION

Investigar las diversas fuentes
de informacion relevantes,
pertinentes y confiables para
mejorar la expresion oral en
los estudiantes de primer
grado de primaria de la
institucién educativa
“‘Monterrico I.E. Aplicacion”
ubicado en el distrito de

Santiago de Surco.
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Fase 5

EVALUACION

Evaluar el proceso de
aprendizaje dentro del
Aprendizaje = Basado en
Proyectos para mejorar la
expresion oral en los
estudiantes de primer grado
de la institucion educativa
“Monterrico |.LE. Aplicacién”
ubicado en el distrito de

Santiago de Surco.

Voz

Gestualizacion
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Nota. Organizacion de las estrategias a ejecutar en las sesiones de aprendizajes
planteadas de acuerdo a las 5 fases del Aprendizaje Basado en Proyectos con miras a
alcanzar los objetivos de la investigacion.

Técnicas e Instrumentos para Organizar y Analizar la Informacion

Cuando se utiliza el término técnicas en el ambito de la investigacion, esta se
refiere a “los procedimientos y medios que hacen operativos los métodos” (Ander-Egg,
1992, p.42, como se cit6 en Pulido, 2015, p. 1143). En otras palabras, la técnica requiere
de un proceso para ordenar el como se realizara la investigacion, por lo que, de ella se
desprenden instrumentos que ayudaran en la recoleccion, sistematizacion, clasificacion,

etc., de la informacion que se requiere en la investigacion planteada.

Segun Gonzales Rios (1997); la observacion, la entrevista, el uso de fuentes
secundarias, son algunas de las técnicas que se utilizan en la investigacion social, siendo
puestas en practica segun las necesidades y requerimientos del grupo investigativo

(como se cité en Pulido, 2015, p. 1143).

En este sentido, el presente grupo investigativo ha optado por utilizar dos técnicas
cualitativas: la observacion y la entrevista. Iniciando por la técnica de la observacion,

cabe mencionar que es una de las més usadas en la investigacion.

Para Bunge (2007), la observacion es el procedimiento basado esencialmente en
la experiencia de la ciencia, el cual presenta como objeto de estudio uno o varios hechos,
fenomenos u objetos de la realidad actual (como se citdo en Campos, G. y Lule, N. 2012,

p. 49).
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Cabe resaltar que la observacion realizada en las ciencias naturales y sociales
difiere en su propdsito, puesto que, las ciencias naturales estableceran el dato observado
como algo verdadero mientras que, en las ciencias sociales, este dato serd una
consecuencia del proceso entre los sujetos y sus relaciones, por lo que puede ser

subjetivo.

Por otro lado, la entrevista es una técnica basada en la interaccion de un sujeto
con otro con el fin de recaudar informacién sobre algin aspecto. En ella se puede ver
reflejada una conversacion coloquial en la cual también se puede usar otro tipo de

estimulo, siendo uno de ellos el visual (Diaz et al., 2013, p. 163).

Asimismo, Rojas (2011) menciona que “toda técnica prevé el uso de un
instrumento de evaluacion”, por lo que cada técnica de investigacion tiene un instrumento
gue lo respalda, por ejemplo, el instrumento de la encuesta es el cuestionario; de la

técnica de entrevista es la guia de topicos de entrevista (p. 278).

En este aspecto, los instrumentos usados en esta investigacion son los siguientes:

Guia de Observacion

A raiz de la observacién constante, objetiva y analitica que se realizara para esta
investigacion, ha conllevado a requerir un instrumento que permita sefialar el desempefio
de los estudiantes en cada uno de los aspectos de la expresion oral, optando asi por la

Guia de observacion.

Tal como lo menciona Rondinel (2018), este instrumento esta estructurado por

una lista de indicadores que especifican los aspectos que se evaluaran del individuo a
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observar. Asi mismo, permite registrar los niveles de avance en el que los estudiantes se
encuentran en cada indicador, lo cual favorece al seguimiento constante del rendimiento

estudiantil por parte del docente y finalmente derivar un andlisis objetivo.

En este sentido, la guia de observacion fue disefiada por el grupo investigativo en
relacion a los criterios a evaluar en base a los aspectos (linguistico y no verbal) de la
expresion oral, para ser presentado ante un conjunto de expertos altamente calificados
dentro del rubro de la investigacion educativa, quienes realizaron una evaluaciéon de la
eficacia y pertinencia del instrumento, para otorgar una critica constructiva que beneficie

la aplicacion de éste en todo el proceso investigativo.

La aprobacién de este instrumento por parte de los expertos permitio ser aplicado
en la fase de “Investigacidén”, donde las investigadoras realizaron una observacion en
cada una de las sesiones del proyecto “Mexpreso”, en la cual la docente investigadora
del aula aplicé diversas estrategias para reforzar sus habilidades de expresién oral. Es
importante aclarar que las primeras Guias de observacion aplicadas cumplieron con el
objetivo de visualizar, registrar y analizar el nivel del logro de la expresion oral de los
estudiantes para, posteriormente, hacer el contraste con las Guias de observacion

aplicadas en la finalizacién del proyecto.

Por ende, este instrumento permitio evaluar el nivel progresivo de la poblacion en
relacion a la expresion oral, donde se pudo observar logros significativos en los
estudiantes E1, E2, E3, E5, E7, E8, E9 y E10 a lo largo del desarrollo del producto final

del Aprendizaje Basado en Proyectos “Mexpreso” presentado en la sesion n°13, el cual
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era realizar una Narracién oral escénica sobre alguna historia nativa de los pueblos

originarios de Peru.

A su vez, el instrumento también permitié evaluar el nivel que lograron los E4 'y E6
y se identificé que no lograron en su totalidad la mejora en la expresion oral, sin embargo,
es importante destacar que el desarrollo de las distintas estrategias ha permitido el

incremento en todos los niveles observados.

Diario de Campo

Es un instrumento en el cual se hace un registro descriptivo y analitico de lo
observado a través de una anotacién completa, detallada y ordenada. Permite conocer
la realidad de un suceso en especifico y profundizar sobre nuevos hechos que forman
parte de la intervencién e investigacion (Larios, 2016). Dentro del diario de campo se
anota informacién de caracter cualitativo, cuantitativo y analitico, asi pues, los datos de
este resultan ser fundamentales para lograr una mejor calidad de trabajo investigativo,

en este caso la aplicacion del proyecto “Mexpreso”.

En total se aplicaron siete diarios de campo y estos instrumentos fueron
empleados en las areas de Comunicacion y Personal Social. Para el grupo investigativo,
la importancia de la aplicacién de diarios de campo se debe a que permitié una visién
mas objetiva de la interpretacion de los resultados con los dos instrumentos de

investigacion restantes: la entrevista y la guia de observacion.
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El diario de campo presenta una estructura formal en la cual se coloca la fecha de
la situacion observada, las actividades o tareas a realizar, el propdsito u objetivo y

anotaciones o consideraciones sobre lo que no se efectud.

Guia de Entrevista

De acuerdo a Ledn (2006), es una lista en la cual se encuentran ideas generales
sobre lo que se quiere obtener de los participantes, ellos cubren cada una de las
dimensiones expuestas en dicha guia. Al ser esta una guia, la persona encargada de
aplicarla puede decidir como y cuando realizar las preguntas, es decir, la guia sirve para
recordar qué temas deben ser abordados durante la entrevista (como se cit6 en Castro

et al., 2012, p. 3).

Para el proceso de elaboracion de la guia de entrevista se tuvo en cuenta el grado
al cual pertenecen los estudiantes y el objetivo de la investigacion, logrando asi
seleccionar un tema que sea del interés para ellos. En este caso, se solicitd a los
estudiantes que realicen una breve narracién de un cuento, y en relacion a este se
realizaron las preguntas necesarias para observar con mayor detenimiento la expresién
oral en los aspectos linguistico y no verbal, lo que permitié que los estudiantes pudiesen

hablar y compartir con libertad sus ideas, sentimientos y/o pensamientos.

La aplicacion de la entrevista fue beneficiosa ya que permitié conocer con claridad
la realidad de cada estudiante con relacion a su expresion oral, siendo el primer nexo
entre el grupo investigativo y las habilidades de expresion oral de los estudiantes, lo cual

fue complementario y crucial para el analisis de toda la investigacion.
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Capitulo 3: Andlisis e Interpretacion de los Resultados

El Aprendizaje Basado en Proyectos “Mexpreso”, a través de sus estrategias y
actividades realizadas durante clases, ha permitido que el grupo de investigacion pueda
recopilar informacion prudente en base a la expresion oral para poder analizarla y
posteriormente, interpretarla. A continuacién, se presentan los aspectos trabajados en
este capitulo.

Diagnostico

El grupo de investigacion realiz6 un trabajo en conjunto con la Institucién
Educativa “Monterrico I.E. Aplicacion” con la intencion de tener acceso a la informacion
relevante sobre la poblacién de estudio. Asimismo, a través de la tutora del aula de
estudiantes, quien también es miembro del grupo investigador, se brind6 oportunamente
la caracterizacion de los estudiantes de acuerdo a los informes realizados por las
docentes del afio anterior. De esta manera, las investigadoras hallaron coincidencias a
mejorar en algunos aspectos, entre ellos, la expresién oral.

En este sentido, los estudiantes presentaron dificultades para expresar oralmente
sus ideas con fluidez, siendo en algunos casos ayudados por sus padres o haciendo
pausas largas para pensar en las palabras que contribuiran en la construccion de sus
oraciones durante sus discursos orales. Asimismo, se presentd una carencia en el uso
de la entonacion, los gestos y/o movimientos corporales que acomparien al estudiante
cuando participa oralmente en las actividades de las clases, siendo una participacion
pasiva y sin cambios en las variaciones de su voz que ayuden a capturar el interés de

sus compairieros de aula.
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Todo ello, indic6é al grupo de investigacion la necesidad de aplicar diversas
estrategias para mejorar la expresion oral en los estudiantes, siendo el Aprendizaje
Basado en Proyectos, la metodologia para articular dos areas curriculares: Personal
Social y Comunicacion, que permitan este logro en los estudiantes de primer grado.
Desarrollo del Plan de Accién
Fase “Preparacion” del Aprendizaje Basado en Proyectos “Mexpreso”

Esta fase permitio al equipo investigador realizar la observacion y el analisis de la
diversas situaciones conflictivas y caracteristicas de la poblacion de estudio para
identificar una problematica que las motive a disefiar un plan de accion en aras de
cambiar o mejorar dicha situacién, con la intencion de desarrollar la formacion integral
de los estudiantes.

Debido a ello, se les realizdé una entrevista para concretar aquellos aspectos a
mejorar con relacion al tema de investigacion: la expresion oral. A raiz de los resultados
obtenidos en las guias de entrevistas, se pudo identificar que nueve de los estudiantes
tenian dificultades para expresarse de manera oral, siendo complicado compartir sus
ideas de manera fluida a los demas.

Este primer acercamiento para conocer cuales son los aspectos de mejora que
los estudiantes necesitan segun el grado y nivel en el que se encuentran, se realizd a
través de la sesion n° 01 “Compartimos nuestros pregones”. En ella, los estudiantes
dieron a conocer sus pregones que redactaron previamente haciendo uso de su voz para
expresarse. Durante este compartir, se propicid la escucha activa, observando las

participaciones de cada uno de ellos y comentando acerca de su desempeiio.
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Cabe resaltar que fue de suma importancia que los mismos estudiantes
compartan unos a otros los logros y aciertos que vieron en las presentaciones de los
pregones con la intencion de reforzar y felicitar el esfuerzo que realizaron en dicha
actividad. De esta manera, los estudiantes se sentiran motivados y animados a continuar
realizando este comportamiento durante y fuera del aula virtual de clases (Costa, 2021).

Por otro lado, para complementar este andlisis de forma mas exhaustiva y exacta,
se recurrio a observar a los estudiantes a través del Diario de campo en esta sesion de
clase, de este modo se pudo reflexionar en base al desenvolvimiento de los estudiantes
para que, asi, se pudiera establecer los criterios pertinentes que serian usados en el
instrumento de Guia de Observacion los cuales son: claridad y fluidez, entonacion,
vocabulario, construccién gramatical y gestos.

En este sentido, los tres instrumentos de investigacion coincidieron en que en la
primera fase del Aprendizaje Basado en Proyectos “Mexpreso”, se tuvo un primer
acercamiento con los estudiantes para conocer a través de la observacion el nivel en el
gue se encuentran ellos principalmente en la expresién oral y cuales son los aspectos
por mejorar segun sus intereses y necesidades.

Fase “Formulacién” del Aprendizaje Basado en Proyectos “Mexpreso”

En el desarrollo de esta fase, las docentes investigadoras plantearon realizar
preguntas orientadas a recabar informacién sobre los conocimientos previos que poseian
los estudiantes sobre la expresion oral, dentro de la sesion n° 02 “Leemos oralmente un
texto instructivo”, en donde ellos reflexionaron y dialogaron para proporcionar una

respuesta que ayude a que el grupo de investigacion conozca la familiarizacion que



43

tienen con la expresion oral. En este sentido, las preguntas estuvieron basadas en el
método socrético, ya que asi lo demanda esta segunda fase del proyecto.

De acuerdo a Beltran (2018), en el método socratico la principal herramienta es la
indagacion y la capacidad para analizar buscando en todo momento la verdad,
predomina el cuestionamiento de lo que se sabe o asimila (p. 44). No busca que se crea
gue algo es certero, por el contrario, busca hallar detalles de tal manera que pueda
lograrse una mejor o mas profunda comprension del tema que se esta tratando.

Esto quiere decir que la finalidad de las preguntas socraticas es generar que la
persona a la que se le apliquen las preguntas se cuestione sobre lo que sabe o cree
saber para lograr asi, buscar la verdad. En conclusién, se puede decir que se intenta
indagar minuciosamente para profundizar en el tema que se busca conocer.

Al ser estudiantes de primer grado, los materiales didacticos a usar deben ser
[lamativos, los motiven a expresarse y que permitan captar su interés, ya que la actividad
no debe de ser mondtona, pues esto genera distraccién o aburrimiento en ellos, lo que
originaria que el proyecto no sea recepcionado e interiorizado adecuadamente por los
estudiantes.

Por ello, en el planteamiento de las interrogantes se us6 un origami con preguntas,
el cual fue un material manipulado por la docente investigadora quien con la indicacion
de los nifios seleccionaba un color dentro del origami que contenia las preguntas a
responder. Es importante resaltar la importancia que tuvo el usar este material, ya que al
ser nuevo para ellos llam6 mucho su atencién generando una mejor participacion e

involucramiento.
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Los tres instrumentos de evaluacién involucrados en la segunda fase del
Aprendizaje Basado en Proyectos “Mexpreso” coincidieron en que la formulacién de
preguntas, aplicadas a través de actividades interactivas, permitié que los estudiantes
reflexionaran acerca del conocimiento que tienen sobre la expresion oral.

Pese a que la sesion en un primer momento estuvo orientada hacia la
competencia “Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna”, se pudo
utilizar un recurso didactico vital para el recojo de los saberes previos, dando como
resultado para el grupo de investigacion, que los estudiantes tenian un conocimiento
bésico sobre las caracteristicas de la expresion oral.

Fase “Planificacion” del Aprendizaje Basado en Proyectos “Mexpreso”

Para iniciar con la aplicacion de esta fase, en la sesion n° 03 “Ven que te cuento
un cuento” se presentd una narracién que fue elaborada por un miembro del grupo de
investigacion, el cual estuvo enfocado al tema del proyecto a elaborar: mejora de la
expresion oral. En un primer momento, se habia realizado la planificacién para que los
estudiantes visualizaran la interpretacion del cuento, a través de un video.

No obstante, un problema de conectividad que sufrid la docente durante la
ejecucioén del cuento provoc6 que se ideara una solucion inmediata para el problema, por
lo que la docente prefirié ser quien estuviera a cargo de la ejecucion del cuento, usando
Su cuerpo y demas aspectos necesarios para poder expresarse frente a los estudiantes.
Asi mismo, esta intervencidén oportuna permitio a los estudiantes ver de manera directa
y tener como ejemplo la realizacion adecuada de la expresion oral acompafnada de la

expresion corporal por parte de la tutora investigadora.
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Al observar el cuento interpretado por la docente, se logré captar el interés de los
estudiantes, asi como sus comentarios ya que fue un cuento disefiado acorde a su edad,
y con un vocabulario facil de entender para ellos, pudiendo rescatar el mensaje del texto
de una manera clara y precisa.

Segun Agudelo (2016), a diferencia de las distintas posturas, el cuento no solo es
una narracion para entretener, no solo es un hacer didactico y menos es una actividad
vacia para obtener una reflexion pedagdgica. Lo que el cuento busca es causar y generar
revoluciones, no con el simple hecho de conocer algo nuevo o novedoso, sino para
aprender a preguntar y formular mas y mejores preguntas. (p. 14)

En este sentido, en la sesidén n° 04 “Trabajamos en equipo” ejecutada dentro del
area de Personal Social, se realizaron preguntas acerca de cuales podrian ser las
actividades a realizar para mejorar la expresion oral, teniendo como resultado la
planificacion de las actividades que los estudiantes mismos propusieron durante toda la
Aplicacion Basado en Proyectos “Mexpreso”.

Entre estas propuestas, destacan la participacion de E1, E2, E3, E5, E7, E8, E9,
E10. En este sentido, E1 y E5 propusieron la actividad para ejercitar la lengua, es decir,
practicas bucofaciales; E2 propuso estrategias como el chiste y la declamaciéon; E3 y E9
sugirieron realizar adivinanzas. Asimismo, E7 enunci6 su interés por la actividad de la
tertulia, asi como E8 que ademas del chiste, propuso la cancién. Finalmente, E10 insto
a los demas para que se pudiera realizar durante el proyecto la actividad de la charada.

Todo ello permitio dibujar un panorama mas claro y real de lo que los estudiantes
deberan ir realizando para lograr un objetivo y que ellos se sientan participes de cada

paso que se realizaba.
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Los estudiantes conocieron a grandes rasgos los temas a trabajar, lo cual les
generé mayor interés y entusiasmo para saber qué se trabajaria en cada clase,
permitiendo que interioricen mas el proyecto. El cuadro de responsabilidades se disefio
para nifios entre 6 y 7 afios, lo cual logré captar su atencién, para asi planificar sus
deberes a lo largo de la aplicacion del proyecto.

En base a esto, se afirma que los tres instrumentos de evaluacion coinciden en
gue se identificaron estrategias que permitan lograr los criterios de evaluacion acerca de
la expresion oral.

En conclusion, en esta fase, se aprovechd la interaccion con los estudiantes para
realizar preguntas respecto a las actividades que se pueden aplicar para mejorar la
expresion oral. Esto, realizado a través de dinamicas interactivas como la lluvia de ideas,
con la intencién de involucrar a los estudiantes.

Fase “Investigacion” del Aprendizaje Basado en Proyectos “Mexpreso”

La cuarta fase del Aprendizaje Basado en Proyectos “Mexpreso”, busca y
selecciona informacion determinada en la fase anterior, con el fin de analizar y recopilar
datos en conjunto con los estudiantes. Es importante que los conceptos especificados
en la infografia sobre la expresion oral puedan ser comprensibles para los estudiantes
con el objetivo de establecer conclusiones. Asimismo, fue necesario que los estudiantes
conozcan los criterios de evaluacién con los que se les evaluara en la presentaciéon de

su producto final: Narracion Oral Escénica.



47

Figura 1.

Esquema mental de la infografia presentada en la sesion n° 06
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Nota. El grafico presenta las definiciones de los elementos de la expresién oral
gue fueron compartidos a los estudiantes con la finalidad de generar un diadlogo abierto
sobre la informacion que obtuvieron en la entrevista, y contrastarla con estos nuevos
conocimientos.

La aplicacion de esta fase tuvo una duracion de 10 sesiones, en las cuales se
busco que los estudiantes conocieran sobre la expresidn oral y que, a su vez, pudiesen
realizar las estrategias para lograr una mejora en sus habilidades de expresion oral.

Para iniciar con la fase de “Investigacion” se considero acertado, de acuerdo a la

edad de los estudiantes, aplicar la sesidén n° 05 “Nos preparamos para ser reporteros’,
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donde ellos realizaron una entrevista a un miembro de su familia con el fin de extraer la
informacion oportuna y adecuada para la comprension de lo que se estaba trabajando.

En este sentido, los estudiantes demostraron estar motivados para realizar la
entrevista a sus familiares; siendo E1, E2, E3, E5, E6, E7, E8, E9 y E10 quienes
compartian informacion sobre las personas entrevistadas, colaborando con la
elaboracion del guion de entrevista, asi como las acciones que debian realizar durante
la entrevista para cumplir 6ptimamente con su rol de entrevistador. En el caso de E4, su
participacion fue esporadica, por lo que no se pudo evidenciar completamente los
criterios relacionados con la expresion oral.

En funcion de la entrevista realizada, se aplico la sesidén n° 06 “Compartimos
nueva informacién de la expresion oral”’, en este proceso se observo que los estudiantes
El, E3, E5, E7 y E9 interiorizaron gran parte de la informacion que les brindé su
entrevistado, e incluso, rescataron acontecimientos significativos durante el proceso de
la entrevista.

Por ejemplo, E3 mencion6 que la persona a la que entrevisto estaba realizando
sus estudios en la carrera de ciencias de la comunicacion. La entrevistada le compartié
las funciones que ejerce en su carrera, asi como la importancia de la expresion oral por
lo que se considera un aprendizaje significativo para la estudiante en mencion. Asimismo,
se rescata la labor de la docente investigadora al direccionar el contenido obtenido en
las entrevistas en relacion con la importancia, el significado y los elementos que son
necesarios para un correcto uso de la expresion oral.

Después de que los estudiantes extrajeron la informacion, la docente se encargo

de dirigir la socializacion de la informacion recaudada sobre la expresion oral entre los
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estudiantes. Para complementar dicha informacion, los estudiantes leyeron, observaron
y analizaron una infografia elaborada por el grupo investigativo que constaba de
informacion importante para comprender el tema.

Al finalizar el compartir de los datos obtenidos de la entrevista y la infografia
presentada, los estudiantes junto a la docente establecieron una conclusion sobre la
expresion oral, donde cada uno de ellos participé y compartio la perspectiva que tenia
respecto al término trabajado, pudiendo observarse la interiorizacion de los términos
frecuentes de la expresion oral: gestos, ritmo, claridad, construccion de oraciones, ideas
principales, vocabulario, entre otros.

Por lo tanto, hasta este momento de la aplicacién del proyecto “Mexpreso” se
observaron que estudiantes como E1, E2, E3, E6, E7, E9 y E10 concretaron la definicién
gue tenian acerca de los términos relacionados con la expresion oral para que, luego de
esto, puedan identificar cuando es necesario el uso de tales términos al momento de su
intervencién oral. Puesto que E5 y E8 ya conocian acerca del significado de estos
términos, dichas estudiantes alcanzaron un mayor nivel al reflexionar acerca de las
mejoras que pueden tener al aplicar términos como el uso de los gestos, claridad y
fluidez, vocabulario durante sus participaciones.

En tal sentido, se debe destacar las habilidades de los estudiantes que cometen
errores en el proceso de aprendizaje, en vez de frustrarse o rendirse en el proceso, y
mas bien reflexionan a partir de ello para proponer acciones de mejora. Es claro que el
error en si no genera aprendizajes, sin embargo, puede ser una base para generar
reflexiones, aprendizajes significativos y criticos en los estudiantes, y la oportunidad de

gue ellos mismos lo corrijan. (Padilla et al., 2016, pp. 22-23)
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Cuando los estudiantes lograron interiorizar el significado y lo que involucra la
expresion oral, continuaron realizando estrategias que permitieron seguir mejorando las
potencialidades en su expresion oral dentro de las areas de Comunicacion y Personal
Social, entre las que se realizaron estuvieron la tertulia, los trabalenguas, el debate;
ademas de participar usando la expresion artistica como la cancion y la declamacion.

Los estudiantes, al ser participes de las distintas actividades en las sesiones n°
10y 11, tituladas “Mi patria, mi Pert”y “Somos los poetas de la patria” respectivamente,
mostraron una mejoria paulatina, ya que se observo un gran desarrollo en el nivel de la
fluidez al expresar sus ideas, y un mayor dominio de su expresion corporal, de acuerdo
con el ritmo de aprendizaje de cada uno de ellos. Tal es el caso de E2, E5, E7, E8 y E9,

quienes realizaron las estrategias con emocion y alegria.

Durante la aplicacidon de las 2 estrategias seleccionadas para estas sesiones, las
cuales fueron la cancién y declamacién, E10 compartié a sus compafieros el nerviosismo
gue sentia al tener que realizar estas 2 estrategias comentdé a sus comparieros,
demostrando su sinceridad al expresar sus emociones con claridad y fluidez. Asimismo,
El, E3 y E6 también se animaron a comentar su estado animico respecto a las

presentaciones que debian realizar.

En este sentido, fueron los propios estudiantes quienes se ofrecieron mensajes
de aliento y buenos deseos unos a otros, animandose a realizar las actividades con una
actitud positiva.

Con relacion a las estrategias mencionadas, estas han sido seleccionadas para

su aplicacién porque su estructura procedimental y los beneficios que otorgan, estan
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proximos a los criterios de la expresion oral. Tal como lo es la tertulia, y sobre ella el
doctor Latorre (2016) menciona que es “la lectura de un texto dandole un sentido,
comprendiéndolo y profundizandolo a través de las interpretaciones que hace la persona
que lo lee, promoviendo el juicio critico y el didlogo igualitario entre todas las personas
que comparten la lectura” (p. 1).

En base a dicha exposicion, la tertulia fue aplicada a la poblacion de investigacion
a raiz del cuento “El increible caracol de Alberto” y en la sesién n° 07 “Participamos de
una tertulia” se observo a los estudiantes compartiendo un espacio donde cada una de
sus ideas eran escuchadas y respetadas. Mismas ideas que para ser expresadas
tuvieron que complementar sus interpretaciones con sus experiencias a travées de la

construccion de una gramatica verbal con coherencia que les permita ser comprendidos.

Durante el desarrollo de la estrategia de la tertulia, E2, E5, E7, E8 y E9
compartieron de manera oportuna su interpretacion del texto que anteriormente habian
leido, mostrando un adecuado desenvolvimiento respecto a todos los criterios que se
observaron de la guia de observacion. Sin embargo, aln es necesario mejorar el aspecto
de la entonacion y los gestos. Asimismo, E4 present6 problemas de entonacién debido

a que su participacion se observé de manera lineal.

En el caso de E3, E6 y E10, presentaron dificultades para expresarse por factores
como la presencia de algun familiar, fallas en la conectividad o la ayuda de la intervencién
de la docente para poder participar. Respecto a E1, se necesita mayor reforzamiento en
el desarrollo de la claridad y fluidez, no obstante, su crecimiento ha sido notorio conforme

ha ido participando en el proyecto.
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Por otro lado, la tertulia al permitir la creacién de un espacio temporal donde los
estudiantes se relacionen entre ellos para compartir sus ideas los dota de habilidades
sociales y comunicativas, siendo capaces de aceptar las ideas de los deméas, reconocer
su lenguaje corporal y ser mas empatico si algin compariero presenta dificultades para
dar a conocer su mensaje.

La sesion n° 08 “Cada profesion y oficio es valioso” ejecutada en el area de
Personal Social, nos compartié aquellas profesiones y oficios que los familiares de los
estudiantes tienen. Demostrando lo importante que es, involucrar a los miembros de
familia para un mayor interés en la actividad. De esta manera, los estudiantes
compartieron los dibujos de sus familiares en su centro de trabajo y comentaron
oralmente quiénes eran, qué es lo que realizaban y por qué su profesién u oficio era
importante para la comunidad, demostrando poseer una expresion oral cada vez mejor.

En relacién con ello, se pudo observar que E1, E2, E3, E4, E5, E6, E7, E8, E9y
E10 pudieron hacer un mejor uso de la entonacién, claridad y fluidez, gestos o
movimientos corporales, construccibn gramatical y vocabulario durante sus
presentaciones; quiere decir, que compartir oralmente sobre las profesiones u oficios de
sus familiares fueron un estimulo para que ellos puedan expresarse con mas
desenvolvimiento. Por ejemplo, E4 y E6, quienes ocasionalmente muestran actitudes
timidas, tuvieron una mejora notoria en la claridad y fluidez con la que hablaron, haciendo
uso de un vocabulario de acuerdo con la profesion de sus familiares.

Dicha sesion, dio paso a la segunda estrategia aplicada para promover la
expresion oral: el debate. El cual tiene como esencia partir de un tema en especifico para

compartir opiniones antagonicas al respecto, es decir, que unos de los participantes o
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grupos deben tener una postura sustentable, y, por el contrario, el otro grupo debe
presentar fundamentos que sean la oposicién del primero (Equipo docente, USMP,
2020).

En este sentido, durante la sesion n° 09 “Participamos en un debate”, los
estudiantes evidenciaron una gran reflexion sobre el respeto que se debe dar a todos los
oficios y profesiones de la comunidad. Y pese a que se fraccioné a la poblacion en dos
grupos, de modo que cada uno tendria una postura contraria a la del otro, los estudiantes
concluyeron, en base a la reflexion realizada, que todas las profesiones y oficio son de
igual importancia, valor y merecedor del mismo respeto y gratitud.

Es asi como E1, E2, E3, E5, E7, E8, E9 y E10 demostraron haber reforzado sus
habilidades de expresién oral, pues expusieron sus argumentos de forma segura y esto
se pudo evidenciar en la claridad de su expresion, la entonacion y fervor con las que los
compartian y donde hacian uso de una estructura gramatical con sinénimo y un
vocabulario relacionado al tema del debate, ademas, de mantener una postura acorde a
su mensaje oral. Por otro lado, los E4 y E6, pese a que si presentaron una leve mejora
en sus habilidades, esto no fue del todo suficiente para que sus ideas y argumentos
pudieran ser captados con claridad.

Asimismo, a través de la sesién n° 12 “Nos preparamos para ser narradores de
cuentos”, los estudiantes conocieron sobre la Narracion Oral Escénica para que les
permitiera seguir adelante con su presentacion, a su vez, la docente investigadora les
presento los criterios de evaluacion y las consideraciones que debian tener en cuenta

para que pudieran realizar la actividad de manera adecuada.
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En la presente sesion los E1, E3, E5, E7, E8, E9 y E10 demostraron sentirse muy
motivados por la presentacion del producto final, lo que causé que participaran
activamente y se involucraran comentando sobre las acciones que deberian tener en
cuenta al momento de presentar su narracion oral escénica de forma clara y entonada,
de modo que los oyentes puedan comprender su cuento.

Entre los aportes realizados por los estudiantes, se destaco la participacion del E2
quien manifesto su interés de presentar un cuento relacionado a las tradiciones culturales
realizadas en el Peru, llegando al acuerdo en comun de compartir a través de la narracion
las tradiciones o mitos que conocen del Perud. Por otro lado, tras la motivacién que la
docente investigadora les dio a los E4 y E6 para que participen, estos mencionaron
algunos instrumentos de apoyo que usarian en su presentacion.

Finalmente, la cuarta fase tuvo como producto la presentacion de la Narracion
Oral Escénica al término del aprendizaje Basado en Proyectos “Mexpreso” a través de la
sesidon n° 13 “iMirame! Soy un narrador de cuentos”, donde se evidencid la mejora de
los estudiantes E1, E2, E3, E5, E7, E8, E9 y E10 en los cinco criterios establecidos por
el grupo de investigacion para evaluar la expresion oral.

En cuanto a los E4 y E6 se pudo visualizar que, al comparar su nivel de desarrollo
en la expresioén a inicios de la aplicacion del proyecto y el nivel obtenido en el transcurso
de este, si hubo mejoras significativas en su desempefio oral. Sin embargo, estos no
alcanzaron el rango de un nivel alto, al igual que los demas estudiantes, pero lograron
obtener una gran base para seguir reforzando su expresion oral.

Por lo tanto, los tres instrumentos de evaluacion coincidieron en que a lo largo del

proyecto se aplicaron diversas estrategias que permitieron el desarrollo de cada uno de
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los criterios de la expresion oral de los estudiantes. En este sentido, los estudiantes
analizaron la informacion recibida por sus familiares y docente acerca de la expresion
oral.

En este sentido, en favor de lo trabajado en este proyecto y analizado a travées de
los tres instrumentos, los estudiantes analizaron la informacion relevante y pertinente
recepcionada de sus familiares y docentes acerca de la expresion oral. Dando como
resultado un manejo y conciencia de las caracteristicas y beneficios de una Optima
expresion oral. De esta manera, se vieron involucrados y comprometidos con lo que
conocian. Esto, sumado a la aplicacién de estrategias en el proyecto, permitieron que 8
de los 10 estudiantes pusieran en practica en su totalidad esta informacion brindada.
Fase “Evaluacién” del Aprendizaje Basado en Proyectos “Mexpreso”

En la quinta fase del Aprendizaje Basado en Proyecto “Mexpreso” se elabora la
tltima ejecucion de sesiones que abarcan el tiempo del proyecto. Se aplicé la sesién n°
14 llamada “Evaluamos nuestro desempefio en el cuento” aplicada en el area de
Personal Social, que permitié recoger informacion a través del Diario de Campo, acerca
de la reflexion del proceso realizado durante la aplicacion del proyecto, asi como la
evaluacién que hicieron los estudiantes de ellos mismos y de sus compafieros sobre el
producto final del proyecto, el cual fue la Narracion Oral Escénica.

Es importante recalcar que luego de la autoevaluacion y coevaluacion realizadas,
la docente investigadora brindé una oportuna retroalimentacion de las acciones
ejecutadas al momento de presentar su Narracion Oral Escénica a los demas,
rescatando los logros obtenidos y compartiendo algunas sugerencias para sus proximas

presentaciones en referencia a la expresion oral.
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Es asi, que esta etapa final permitié al grupo investigativo, reconocer que 8 de los
10 estudiantes presentaron mejoras en su expresion oral segun los criterios utilizados en
la guia de observacion, asi como las acciones y acontecimientos registrados en el diario
de campo. Como también se identific6 que 2 estudiantes aun estdn en proceso de
mejora, por lo que requieren de un mayor acompafiamiento para expresarse oralmente.

Por lo tanto, los tres instrumentos de evaluacién coincidieron en que los
estudiantes realizaron un analisis reflexivo de su desempefio durante la Narracion Oral
Escénica, realizando una introspeccién y comentando los aspectos en los que desean y
necesitan reforzar su expresion oral.

En este sentido, los estudiantes E1, E2, E3, E5, E7, E8, E9 y E10 afirmaron que
hubo una mejora en su expresion oral, gracias al desarrollo de estrategias empleadas
durante el proyecto, ya que estas fueron interesantes para ellos, puesto que también
involucré la participacion de los familiares.

Luego, evaluaron el desempefio de sus compaferos, donde demostraron ser
personas empaticas, positivas, respetuosas y amigables, pues dieron sus comentarios y
sugerencias de tal modo que sus compaferos se sientan valorados por su trabajo y
motivados a seguir mejorando, no solo cuando haya una evaluacién académica, sino que
esta pueda ser (til en su vida diaria.

En conclusion, la elaboracion de los tres instrumentos de investigacion usados en
el presente trabajo investigativo, permitieron un mayor alcance para conocer el impacto
generado por el Aprendizaje Basado en Proyectos “Mexpreso”, corroborando cuan
importante es la expresion oral en los estudiantes de primer grado de primaria para la

interaccion con las demas personas.
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De esta manera, la docente investigadora, quien acompafio a los estudiantes a lo
largo de la aplicacién de este proyecto, certifica el progreso paulatino que han ido
adquiriendo sus discentes por la implementacion de las estrategias didacticas del
proyecto. Asimismo, la intervencion y ayuda de la familia desde casa es fundamental en
el crecimiento personal y académico de los nifios, puesto que, ellos los ven como punto
de referencia para compartir los conocimientos previos que tienen acerca de la expresion
oral y su utilidad.

De igual manera, la docente cumple un rol muy importante durante la aplicacién
del proyecto, ya que es ella quien realizara las estrategias de mejora de la expresion oral,
esto quiere decir, que es el ejemplo a seguir para los estudiantes, es asi que ellos
observaran las acciones necesarias de la docente para realizar un uso adecuado de los
elementos de la expresion oral. En este sentido, frecuentemente se les fue preguntando
sobre los aciertos y aspectos a mejorar durante cada una de sus intervenciones,
reflexionando asi acerca de qué hacer para mejorar la expresién oral de cada uno de
ellos.

Finalmente, es importante destacar el buen ambiente de compafierismo vivido
durante la implementacion de las estrategias. Los estudiantes, a pesar de la corta edad
gue tienen, poseen un gran sentido de la amistad que permiti6 una mejor interaccion
entre ellos en las clases a distancia, todo esto gracias a las estrategias propuestas,
destacando la estrategia del canto, la declamacion y el chiste, donde se pudo observar
gue los estudiantes se animaban unos a otros durante sus presentaciones, brindandose
animos y buenos deseos para que, al momento de realizar la actividad, pudieran hacerlo

con éxito.
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Demostrando asi, el fortalecimiento de estos lazos de amistad que se han
desarrollado a pesar del contexto en el que nos situamos actualmente.

Logros y Dificultades Encontrados.

El modelo pedagdgico Aprendizaje Basado en Proyectos el cual se concretizo a
través del proyecto denominado “Mexpreso” se hizo posible que se obtuvieran logros
significativos en la expresion oral de los estudiantes pese a las dificultades presentadas
tales como la conectividad, el internet o fallas técnicas en los dispositivos usados.

Durante la fase de preparacion, se logré prever la situacion de contexto segun los
intereses de los estudiantes de primer grado de la institucion educativa “Monterrico |.E.
Aplicacién”, siendo la expresion oral la problematica elegida.

En la fase de planificacién, se foment6 la participacién activa de los estudiantes e
interiorizaron términos relacionados con el proyecto. Por otro lado, se destaca su mejora
en las categorias de la expresion oral, demostrando que las estrategias aplicadas
contribuyeron en la mejora del 80% de la poblacién.

En la fase de investigacion, se lograron utilizar diversas fuentes de informacion
pertinentes, relevantes y confiables al momento en que los estudiantes fueron participes
del proyecto “Mexpreso”, desarrollandose la capacidad de analisis e indagacion en ellos.

De igual manera, en la fase de evaluacion, se valoro el proceso de aprendizaje de
los estudiantes, reflexionando y reconociendo los logros de si mismos y de sus
compainieros durante la aplicacion del proyecto “Mexpreso”, asi como la importancia del
uso de la expresion oral en la vida diaria.

La aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos “Mexpreso” logré su cometido

al implementar diversas estrategias relacionadas a la expresion oral para obtener una
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mejora en los estudiantes de primer grado de primaria de la institucion educativa
“Monterrico I.E. Aplicacion”, permitiéndoles ser capaces de interactuar con su entorno de
una mejor manera y expresar sus ideas con claridad, fluidez, entonacion, haciendo uso
de los gestos, asi como la formacion ordenada de sus oraciones.
Lecciones Aprendidas

La presente investigacién recogié consigo diversos hallazgos a partir de la
reflexion constante realizada por el grupo investigativo, las cuales seran Utiles para

realizar una futura investigacion.

Se destaca la participacion de los padres de familia, puesto que, desempefiaron
un rol importante debido a que ellos asumen el rol de motivar a los nifios y niflas a
comprometerse con las actividades a realizar de manera virtual y a no rendirse frente a

un obstaculo, promoviendo asi el gestionar su aprendizaje de manera autbnoma.

Trabajar con areas asociadas, Comunicacion y Personal Social, promueve una
participacion activa en la cual refuerzan la habilidad de la expresion oral desde un entorno
virtual. Los estudiantes como seres sociales necesitan establecer una relacion armoniosa

con el 6ptimo desarrollo de la expresion oral.

La aplicacion de diversas estrategias en las que participaron los estudiantes se
enfocaron en su contexto sociocultural y edades, buscando motivarlos en todo momento,
logrando la interaccion directa entre el estudiante, la docente y la tematica generando un

ambiente de confianza y aprendizaje.

Es importante que los estudiantes participen en el desarrollo de estrategias para

mejorar la expresion oral, ya que a esa edad los habitos se van arraigando. Por ello, se
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requiere la atencion al desarrollo de las habilidades comunicativas y a la ensefianza de

la expresion oral y lograr que se aplique a la vida cotidiana.
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Anexos
Anexo 01: Matriz de Coherencia

MATRIZ DE COHERENCIA

TITULO DE LA INVESTIGACION: Aprendizaje Basado en Proyectos para mejorar la expresion oral en primer

grado de primaria

TITULO DEL APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTO: “MEXPRESO”

AUTORAS ESPECIALIDAD DISENO ENFOQUE

e Alarcon Aburto, Katyusca Valeria | Educaciéon Primaria | Investigacion-accion | Cualitativo
e Buiza Gutiérrez, Sthefany Marina
e Giurfa Francia, Melissa Kristi

e Mayta Saenz, Yamileth Rossy
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PROBLEMA

OBJETIVOS

¢, Como

mejorar la
expresion oral
en los

estudiantes de

OBJETIVO GENERAL:

Mejorar la expresion oral
mediante el Aprendizaje
Basado en Proyectos en
los estudiantes de primer
grado de primaria de la
institucion educativa
“Monterrico I.E.
Aplicacion” ubicado en el
distrito de Santiago de

Surco.

CAMPOS DE

ACCION

HIPOTESIS DE

ACCION

ACTIVIDADES

TECNICAS E
INSTRUMENTOS

DE EVALUACION

Técnica: Entrevista

Instrumento: Guia

de entrevista

Técnica:

Observacion
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primer grado
de primaria de
la institucion
educativa
“Monterrico |.E.
Aplicacion”
ubicado en el
distrito de
Santiago  de
Surco
mediante la
aplicacion del
Aprendizaje
Basado en

Proyectos?

OBJETIVOS

ESPECIFICOS

Preparar la situacion de
contexto segun los
intereses de aprendizaje
para mejorar la expresion
oral en los estudiantes de
primer grado de primaria
de la institucion educativa
“Monterrico I.E.
Aplicacion” ubicado en el

distrito de Santiago de

Surco.

PREPARACION

La aplicacion de la
fase “Preparacidon”
contribuye a la mejora
de la expresién de los
estudiantes de primer
grado de primaria de
la institucion
educativa “Monterrico
I.E. Aplicacion”

ubicado en el distrito

de Santiago de Surco.

Formular preguntas que

promuevan el interés y

FORMULACION

La aplicacion de la

fase “Formulacion”

Analisis de la realidad
educativa del grupo
asignado al docente
investigador (Primer
grado de primaria).

Diagnéstico de las
necesidades de los
estudiantes de primer
grado de primaria.
Discriminacién del
problema de

investigacion y el

Instrumento: Diario

de campo

Técnica:
Observacion
Instrumento: Guia

de observacion
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reflexion acerca de la
mejora de la expresion
oral en los estudiantes de
primer grado de primaria
de la institucion educativa
“Monterrico I.E.
Aplicacion” ubicado en el
distrito de Santiago de

Surco.

contribuye a la mejora
de la expresién de los
estudiantes de primer
grado de primaria de
la institucion
educativa “Monterrico
I.E. Aplicacién”
ubicado en el distrito

de Santiago de Surco.

Planificar la organizacion
de trabajo y actividades
para mejorar la expresion
oral en los estudiantes de
primer grado de la
institucion educativa

“Monterrico I.E.

PLANIFICACION

La aplicacion de la
fase “Planificacion”
contribuye a la mejora
de la expresion oral
de los estudiantes de
primer grado de la

institucion educativa

objetivo que se quiere
lograr.

Eleccion del
Aprendizaje Basado
en Proyectos para
aplicar en la mejora
de la expresion oral.
Aplicacién de la fase
01 del Aprendizaje
Basado en Proyectos
para  mejorar la
expresion oral.
Aplicacién de la fase
02 del Aprendizaje

Basado en Proyectos
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Aplicacion” ubicado en el

distrito de Santiago de

Monterrico |.E.

Aplicacién ubicado en

Surco. el distrito de Santiago
de Surco.
Investigar las diversas | INVESTIGACION
La aplicacion de la
fuentes de informacion

relevantes, pertinentes y
confiables para mejorar la
expresion oral en los
estudiantes de primer
grado de primaria de la
institucion educativa
“Monterrico I.E.
Aplicacién” ubicado en el

distrito de Santiago de

Surco.

fase “Investigacion”
contribuye a la mejora
de la expresion oral
de los estudiantes de
primer grado de la
institucion  educativa
Monterrico I.E.
Aplicacién ubicado en
el distrito de Santiago

de Surco.

para mejorar la
expresion oral.

Aplicacién de la fase
03 del Aprendizaje
Basado en Proyectos
para  mejorar la
expresion oral.

Aplicacién de la fase
04 del Aprendizaje
Basado en Proyectos
para  mejorar la
expresion oral.

Aplicacién de la fase
05 del Aprendizaje

Basado en Proyectos
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Evaluar el proceso de
aprendizaje dentro del
Aprendizaje Basado en
Proyectos para mejorar la
expresion oral en los
estudiantes de primer
grado de la institucion
educativa “Monterrico |.E.
Aplicacion” ubicado en el
distrito de Santiago de

Surco.

EVALUACION

La aplicacion de la
fase  “Evaluaciéon”
contribuye a la mejora
de la expresion oral
de los estudiantes de
primer grado de la
institucion  educativa
Monterrico ILE.
Aplicacion ubicado en
el distrito de Santiago

de Surco.

para mejorar la
expresion oral.
Recoleccion de datos
de los instrumentos
de investigacion
aplicados en el
Aprendizaje Basado
en Proyectos para
mejorar la expresion
oral.

Evaluacion de los
resultados obtenidos
en el Aprendizaje
Basado en Proyectos
en los nifios de primer

grado de primaria.
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Reflexion sobre las
lecciones aprendidas
en la investigacion y
en la aplicacion del
Aprendizaje Basado
en Proyectos.

Sustentacion de la
investigacion

realizada en la
institucién educativa
“Monterrico I.E.
Aplicacién” frente a
los jueces de la

investigacion.
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Anexo 02: Guia de Entrevista

GUIA PARA LA ENTREVISTA SOBRE EXPRESION ORAL POR VIDEOLLAMADA

Apellidos y nombres: Fecha:

Entrevistadora 1:

Entrevistadora 2:

Se comparte la siguiente situacion con el estudiante entrevistado:

Imagina que has regresado al zooldgico a visitar a los animalitos. Escoge algunos

animales y narra una historia.

Se realizan las siguientes preguntas a partir de la situacion observada:

4.

5.

¢ Por gué elegiste aquellos animales?

¢,Crees poder imitar a los animales que observaste en el zoologico? ¢como
lo harias?

¢, Qué recomendaciones darias para que cuiden a los animales del
zoologico?

¢, Cuadl es el mensaje que querias transmitir con tu historia?

¢, Con quiénes mas te gustaria compartir esta historia? ¢ Por qué?

Observaciones:




Anexo 03: Guia de Observacién

GUIA DE OBSERVACION

I. DATOS GENERALES:

[EEN

. Apellidos y nombres:

Institucion educativa:
Docente observadora:
Area curricular:

Sesion de aprendizaje:

Fecha:

INICI | PROCE

0| SO (@)

DO (3)
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LOGRADO:
A =31 - 45 pts
EN
PROCESO:
B =16 - 30 pts

EN INICIO:

C=1-15pts




ENTONACION
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Respeta las
pausas, evitando ir

muy deprisa.

Pronuncia las
palabras con
claridad, limitando

las muletillas.

Evita repeticiones
innecesarias de
palabras y

oraciones.

Presenta
variaciones
fonolégicas
(interrogacion,
declarativo,
impositivo, etc.) en

sSus enunciados.

Enfatiza sus
enunciados de
acuerdo a su
intencion

comunicativa.
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Transmite a sus
interlocutores  la
pausa o]
finalizacion de su

discurso.

VOCABULARIO

Usa palabras
relacionadas con
el tema y el

contexto.

Usa sinénimos vy
vocabulario

variado.

Se comunica sin
presencia de

lapsus linguae.

CONSTRUCCIO

N GRAMATICAL

Enlaza sus ideas
haciendo uso
correcto de los

verbos, articulos y

adjetivos.
Reconoce y
expresa la

morfologia
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correcta de las

palabras.

Usa correctamente
el singular, plural y
los tiempos
verbales en su

discurso.

Utiliza gestos
adecuados que
acompaifan su
intencion

comunicativa.

Se comunica sin
presencia de tics

gestuales.

Controla la postura
del cuerpo al
momento de

comunicarse.




Anexo 04: Diario de campo

. DATOS GENERALES:
a. Grado:
b. Institucion Educativa:
c. Docente observadora:

d. Fecha:

DIARIO DE CAMPO

ll.  REDACCION DEL DIARIO DE CAMPO:
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Objetivo de la situacién

observar

a

Situacién o momento

Técnical/estrategia aplicada

Personajes que intervienen

Descripcion de actividades

observadas

Consideraciones interpretativas/
Analiticas con respecto al objetivo o pregunta de

investigacién




