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Resumen  

La presente investigación tuvo como propósito analizar y describir las estrategias 

didácticas utilizadas en la enseñanza de la matemática en educación primaria, a partir de 

la revisión documental de literatura científica y normativa reciente. El estudio se desarrolló 

bajo un enfoque cualitativo, con diseño documental, tomando como unidad de análisis 

artículos académicos, tesis e informes institucionales publicados entre 2019 y 2025. La 

información fue recopilada mediante la técnica de fichaje, lo que permitió identificar 

aportes teóricos sobre la modelización matemática, las estrategias lúdicas y las 

estrategias visuales. El análisis de las fuentes permitió reconocer coincidencias respecto 

al potencial de estas estrategias para favorecer la comprensión de los conceptos 

matemáticos y el desarrollo del pensamiento matemático. Se concluye que las estrategias 

didácticas descritas en la literatura constituyen recursos fundamentales para fortalecer 

los procesos de enseñanza y aprendizaje de la matemática en educación primaria. 

Palabras clave: Estrategias didácticas, educación primaria, enseñanzas 

matemáticas, modelización matemática, estrategias lúdicas, pensamiento visual. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Abstract  

The purpose of this research was to analyze and describe the teaching strategies used in 

mathematics education at the primary level, based on a documentary review of recent 

scientific literature and educational regulations. The study was conducted using a 

qualitative approach and a documentary design, taking as its unit of analysis academic 

articles, theses, and institutional reports published between 2019 and 2025. Information 

was collected through the technique of documentary record, which made it possible to 

identify theoretical contributions related to mathematical modeling, ludic strategies, and 

visual strategies. The analysis of the selected sources revealed consistent findings 

regarding the potential of these strategies to support mathematical concept 

comprehension and the development of mathematical thinking. It is concluded that the 

teaching strategies described in the literature constitute essential resources for 

strengthening mathematics teaching and learning processes in primary education. 

Keywords: Didactic strategies, primary education, mathematics teaching, 

mathematical modeling, playful strategies, visual thinking. 
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INTRODUCCIÓN 

           La enseñanza de la matemática en la educación primaria continúa siendo 

un desafío en el contexto peruano, especialmente por las dificultades que 

presentan muchos estudiantes para comprender los conceptos fundamentales y 

aplicarlos en situaciones reales. Esta problemática, evidenciada en diversos 

informes y estudios, ha generado la necesidad de identificar estrategias didácticas 

que favorezcan un aprendizaje más significativo, activo y accesible para las niñas 

y los niños. En este escenario, el rol del docente adquiere especial relevancia, 

pues requiere seleccionar, adaptar y utilizar estrategias que respondan a las 

características, ritmos y necesidades de sus estudiantes. 

           La presente investigación tiene como propósito analizar y describir las 

estrategias didácticas que la literatura científica y los documentos oficiales 

recientes proponen para fortalecer la enseñanza de la matemática en educación 

primaria. Para ello, se revisan estrategias reconocidas por su aporte al desarrollo 

del pensamiento matemático y la comprensión conceptual, tales como la 

modelización matemática, las estrategias lúdicas y las estrategias visuales. Estas 

propuestas permiten dinamizar el proceso de enseñanza y aprendizaje, promover 

el razonamiento y favorecer una participación activa del estudiantado. 

            Este trabajo se organiza en dos capítulos principales. En el Capítulo I, 

correspondiente al Marco Teórico Conceptual, se desarrollan las nociones 

fundamentales sobre estrategias didácticas y se presenta una revisión detallada 

de la modelización matemática, las estrategias lúdicas y las estrategias visuales. 

Asimismo, se explica el enfoque del área de Matemática en el nivel primario, lo 

que permite contextualizar la pertinencia de estas estrategias dentro del currículo 

nacional y de la práctica docente. 

           En el Capítulo II, se describe la Metodología de la Investigación, la cual 

corresponde a un tipo cualitativo y adopta un diseño documental. Se detalla la 

unidad de análisis, la técnica utilizada  (el fichaje) y el procedimiento seguido para 

la búsqueda, selección, registro y análisis de las fuentes documentales. Este 



diseño permitió sistematizar la información proveniente de diversos documentos 

recientes y obtener una comprensión amplia de las estrategias didácticas 

estudiadas. 

           Finalmente, se presentan los resultados, las conclusiones y las 

recomendaciones derivadas del análisis documental. Este estudio busca contribuir 

a la formación docente y a la reflexión pedagógica, ofreciendo orientaciones 

teóricas que permitan enriquecer la enseñanza de la matemática en educación 

primaria y favorecer el desarrollo de aprendizajes significativos en los estudiantes. 

 

Delimitación y planteamiento del problema 

            En la actualidad, la enseñanza de la matemática en educación primaria 

enfrenta desafíos significativos que se reflejan en dificultades para comprender 

conceptos básicos, resolver problemas y desarrollar pensamiento lógico. Esta 

situación ha llevado a que diversos estudios destaquen la necesidad de incorporar 

estrategias didácticas que promuevan un aprendizaje activo, significativo y 

contextualizado. Reyes (2021) señala que las estrategias didácticas constituyen 

herramientas esenciales para innovar los procesos educativos y favorecer el 

desarrollo de conocimientos y habilidades en los estudiantes. 

              A nivel internacional, el Banco Mundial (2023) advierte una crisis de 

aprendizaje en matemáticas en América Latina y el Caribe, indicando que una 

gran proporción de estudiantes no alcanza los niveles esperados de competencia. 

Esta situación se asocia a limitaciones en el uso de estrategias pedagógicas 

adecuadas, escasez de recursos, deficiencias en la formación docente y 

percepciones negativas hacia el área. Si bien estas tendencias afectan con mayor 

énfasis a la región, también constituyen un referente que evidencia la importancia 

de fortalecer la enseñanza de la matemática desde los primeros años. 

            En el contexto peruano, persisten brechas en la implementación de 

estrategias didácticas innovadoras en el nivel primario. Diversos estudios reportan 

que una parte considerable de docentes manifiesta dificultades para seleccionar 

y aplicar estrategias pedagógicas actualizadas, lo que repercute en los logros de 

aprendizaje. Asimismo, se identifica escasa integración de recursos visuales, 



lúdicos y tecnológicos en el proceso de enseñanza, lo que limita la participación 

activa del estudiantado y la comprensión profunda de los conceptos matemáticos. 

Los resultados de la Evaluación Nacional de Logros de Aprendizaje (ENLA 2024) 

evidencian dificultades persistentes en el aprendizaje de Matemática en primaria. 

En 4.º grado, solo el 29,5 % de los estudiantes alcanzó el nivel Satisfactorio, 

mientras que la mayoría se mantiene en los niveles En proceso, En inicio o Previo 

al inicio; en 6.º grado, esta proporción se reduce aún más, pues apenas el 13,7 % 

logra el nivel esperado para su grado. Estos datos muestran que una gran parte 

del estudiantado no consolida las competencias matemáticas previstas, lo que 

hace necesaria la implementación de estrategias didácticas más pertinentes, 

contextualizadas y ajustadas a la diversidad de las aulas. 

           Frente a este panorama, se reconoce la importancia de revisar críticamente 

la literatura reciente relacionada con estrategias didácticas para la enseñanza de 

la matemática, con el fin de identificar aportes, enfoques y recursos que orienten 

la práctica docente. En este sentido, la presente investigación se delimita a un 

estudio cualitativo con diseño documental, tomando como unidad de análisis 

artículos científicos, tesis, informes institucionales y documentos normativos 

publicados entre 2019 y 2025 que aborden estrategias didácticas vinculadas al 

aprendizaje de la matemática en educación primaria. 

La tesina se adscribe a la línea de investigación en didáctica y práctica pedagógica 

en educación básica, dado que busca aportar elementos teóricos que sustenten 

la selección y aplicación de estrategias que favorezcan el aprendizaje matemático 

desde la formación docente. 

A partir de lo expuesto, surge la siguiente pregunta general de investigación, 

reformulada para garantizar coherencia con el diseño documental: 

¿Cómo se describen y caracterizan las estrategias didácticas para la enseñanza 

del área de Matemática en educación primaria según la literatura científica y 

documentos oficiales recientes, y qué relación establecen con el rendimiento 

académico de los estudiantes? 



Justificación 

             La enseñanza de la matemática en educación primaria continúa siendo 

un desafío en el Perú, especialmente por las dificultades que presentan muchos 

estudiantes para comprender los conceptos fundamentales y desarrollar 

habilidades de razonamiento. Los resultados de evaluaciones nacionales como la 

ECE 2019 evidencian que una proporción considerable de estudiantes se 

mantiene en niveles de inicio o en proceso, lo que sugiere la necesidad de 

fortalecer la labor docente mediante el uso de estrategias didácticas pertinentes y 

actualizadas. Esta situación refleja la urgencia de revisar y analizar propuestas 

teóricas que orienten el proceso de enseñanza y aprendizaje del área. 

            Desde la perspectiva teórica, esta investigación aportará a la comprensión 

de las principales estrategias didácticas propuestas para mejorar la enseñanza de 

la matemática en primaria, tales como la modelización matemática, las estrategias 

lúdicas y las estrategias visuales. La revisión de estas estrategias permitirá 

identificar sus fundamentos, beneficios y aportes en el desarrollo del pensamiento 

matemático, proporcionando un marco conceptual sólido que sustente la práctica                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

docente y futuras investigaciones en el campo de la didáctica de la matemática. 

           En el plano práctico, el estudio permitirá identificar y describir estrategias 

que pueden orientar a los docentes en la planificación y desarrollo de experiencias 

de aprendizaje más significativas, activas y motivadoras. Si bien la investigación 

no contempla implementación en aula, sus resultados ofrecen orientaciones 

teóricas que pueden contribuir a la mejora de la enseñanza, favoreciendo una 

participación más activa del estudiantado y una comprensión más profunda de los 

contenidos matemáticos. 

           A nivel metodológico, la investigación es factible porque se basa en el 

análisis documental de fuentes actualizadas y accesibles, lo que permite recopilar 

información relevante sin necesidad de trabajo de campo. El uso del fichaje como 

técnica facilita la sistematización y organización de los contenidos revisados, 

asegurando una revisión rigurosa y coherente con los objetivos planteados. 



           En conjunto, este estudio contribuye al campo de la educación matemática 

al ofrecer un análisis actualizado de estrategias didácticas pertinentes para el nivel 

primario y, al mismo tiempo, fortalece la formación docente al proporcionar 

referentes teóricos que respaldan el uso de métodos de enseñanza más 

dinámicos y contextualizados. 

 

Objetivos 

Objetivo General: 

Analizar y describir las estrategias didácticas propuestas en la literatura científica para la 

enseñanza de la matemática en educación primaria. 

Objetivos específicos: 

- 1. Identificar los fundamentos teóricos relacionados con las estrategias 

didácticas para la enseñanza de la Matemática en educación primaria. 

- 2. Describir los tipos de estrategias didácticas propuestos en la literatura 

reciente —como la modelización matemática, las estrategias lúdicas y las 

estrategias visuales— que contribuyen al aprendizaje en el área de Matemática. 

- 3. Analizar la relación que establecen los documentos revisados entre el uso 

de estas estrategias didácticas y el rendimiento académico en Matemática. 

-  

                     CAPÍTULO I: MARCO TEÓRICO CONCEPTUAL 

En los últimos años, se han llevado a cabo investigaciones relacionadas 

con las estrategias didácticas en el área de matemática. Para esta exploración, se 

han considerado como referencias algunas investigaciones publicadas en revistas 

científicas y tesis realizadas en Europa, América Latina y Perú.  

2.1 Antecedentes 

Diversas investigaciones desarrolladas en los últimos años han analizado 

el uso de estrategias didácticas para fortalecer el aprendizaje de las matemáticas 



en educación primaria, aportando evidencias sobre su impacto en la motivación, 

comprensión y desarrollo del pensamiento matemático. 

Carrillo et al. (2023), en España, realizaron el estudio “Evaluación de una 

propuesta educativa sostenible con un enfoque STEAM para mejorar la actitud 

hacia las ciencias o matemáticas en estudiantes de 5.º y 6.º de Educación 

Primaria”. El programa, que incorporó robótica y actividades STEAM, se aplicó a 

15 estudiantes de un centro educativo. Los resultados mostraron una mejora 

significativa en la actitud hacia las matemáticas en el grupo experimental. Este 

antecedente evidencia la importancia de estrategias innovadoras para promover 

actitudes positivas hacia el área. 

De manera similar, Mainato y Rodríguez (2024), en Ecuador, desarrollaron 

la tesis “Estrategias didácticas apoyadas en las TIC para la enseñanza de las 

matemáticas”. Trabajaron con 34 estudiantes de quinto año de educación básica 

y concluyeron que el uso de TIC favoreció la motivación, la resolución de 

problemas y la comprensión conceptual. Este estudio demuestra el valor de 

integrar recursos tecnológicos en las clases de matemática. 

Asimismo, Caballero (2023) publicó el artículo “La gamificación y las 

tecnologías digitales en el área de Matemáticas de Educación Primaria”, realizado 

en España con una muestra de 195 estudiantes. El estudio mostró que las 

estrategias lúdicas y la gamificación incrementaron la motivación y el rendimiento 

académico en matemática. Este antecedente refuerza la relevancia del enfoque 

lúdico como recurso didáctico. 

En conjunto, estos estudios internacionales muestran que el uso de 

estrategias innovadoras —lúdicas, tecnológicas y STEAM— favorece la 

motivación y los aprendizajes matemáticos. Sus aportes sirven como referencia 

teórica para esta tesina, que analiza estrategias didácticas propuestas en la 

literatura reciente. 

 

En el contexto peruano, también se han desarrollado investigaciones que 

destacan la relevancia de emplear estrategias didácticas para mejorar el 

aprendizaje de las matemáticas en el nivel primario. 



De la Cruz (2023), en la Provincia Constitucional del Callao, elaboró la tesis 

“Estrategias didácticas lúdico-interculturales para resolver problemas 

matemáticos en Educación Primaria”. Con una población de 15 estudiantes de 

primer grado, concluyó que las estrategias lúdico-interculturales favorecen la 

resolución crítica y reflexiva de problemas matemáticos básicos. Este estudio 

muestra que las actividades lúdicas contextualizadas fortalecen la práctica 

pedagógica y el aprendizaje. 

Por su parte, Ricce Salazar y Ricce Salazar (2021), en Trujillo, 

desarrollaron la investigación “Juegos didácticos en el aprendizaje de 

matemática”, con enfoque cualitativo documental. Los autores resaltaron que los 

juegos matemáticos fomentan la motivación, la autonomía y la gestión del tiempo, 

promoviendo un proceso de enseñanza más dinámico y significativo. Este estudio 

coincide con la presente tesina en resaltar la utilidad de estrategias lúdicas para 

desarrollar habilidades matemáticas. 

Finalmente, Zapata et al. (2021), en Piura, realizaron la investigación 

“Juegos didácticos y desarrollo de competencias matemáticas en estudiantes de 

educación primaria”, con un enfoque mixto y una muestra de 90 estudiantes de 

quinto grado. Los resultados evidenciaron que los juegos matemáticos fortalecen 

el desarrollo de competencias, la creatividad, la participación y la seguridad del 

estudiantado. Este antecedente reafirma la importancia de las estrategias lúdicas 

como recurso efectivo para el aprendizaje matemático en el nivel primario. 

Estos antecedentes nacionales coinciden en destacar que las estrategias 

didácticas —especialmente las lúdicas— contribuyen al desarrollo del 

pensamiento matemático y favorecen aprendizajes significativos en educación 

primaria, aportes que sustentan la pertinencia del análisis documental 

desarrollado en esta tesina. 

 

1.1. Estrategias didácticas para la enseñanza de las matemáticas 

Las estrategias didácticas son herramientas pedagógicas que orientan la 

acción del docente para favorecer la construcción del conocimiento y promover 



aprendizajes significativos. En el área de Matemática, su aplicación resulta 

fundamental para que los estudiantes comprendan conceptos abstractos 

mediante experiencias contextualizadas, actividades prácticas y recursos 

variados que estimulan el razonamiento y la participación activa. 

Estas estrategias permiten desarrollar el pensamiento crítico, la resolución 

de problemas y la toma de decisiones, habilidades esenciales en la formación del 

estudiante. Malagón (2019) señala que las habilidades matemáticas adquiridas en 

la infancia constituyen la base del pensamiento analítico y del éxito académico 

futuro. Además, sostiene que una comprensión sólida de la matemática fortalece 

la confianza y la autoeficacia en los niños, permitiéndoles enfrentar con mayor 

seguridad los desafíos cotidianos. 

El uso de estrategias didácticas adecuadas transforma la enseñanza 

tradicional en un proceso dinámico y significativo. En este sentido, se promueve 

que los estudiantes interactúen, investiguen y apliquen los conceptos matemáticos 

a situaciones reales, lo que favorece aprendizajes profundos y duraderos. 

Asimismo, la incorporación de actividades lúdicas, visuales y contextualizadas 

contribuye a que la matemática sea percibida como accesible, útil y relacionada 

con su entorno. 

 

1.1.1. Modelización matemática 

La modelización matemática consiste en representar una situación del  

mundo real mediante estructuras matemáticas con el fin de analizarla y generar 

posibles soluciones. Blum (1993, como se citó en Bossio et al., 2023) explica que 

este proceso implica construir un modelo que conecte los fenómenos reales con 

conceptos y procedimientos matemáticos, permitiendo comprenderlos y dar 

respuesta a problemas específicos. 

En el ámbito educativo, la modelización favorece que los estudiantes 

relacionen las matemáticas con su vida cotidiana. Lesh y Doerr (2003, como se 

citó en Quiroz y Rodríguez, 2022) señalan que esta estrategia implica identificar 

variables relevantes, establecer relaciones entre ellas, interpretar resultados y 



evaluar la validez del modelo. Esto desarrolla habilidades de razonamiento, 

análisis y argumentación. 

Según Burkhardt y Pollak (2006), la modelización matemática estimula 

el pensamiento crítico, la creatividad y la capacidad para resolver problemas, ya 

que requiere analizar situaciones, proponer representaciones y justificar 

decisiones. Pollak (2006) describe este proceso en cinco etapas: identificación del 

problema real, formulación del modelo, resolución, validación del modelo e 

interpretación y comunicación de resultados. 

La modelización matemática, por tanto, constituye una estrategia valiosa 

para que los estudiantes perciban la utilidad de la matemática, comprendan mejor 

los contenidos y desarrollen habilidades cognitivas fundamentales. 

 

1.1.2. Estrategias Lúdicas 

Las estrategias lúdicas incorporan el juego como un recurso pedagógico que 

favorece la motivación, la participación y el aprendizaje significativo. En la 

enseñanza de la matemática, el juego permite presentar contenidos de manera 

atractiva y dinámica, facilitando la comprensión a través de la experiencia y la 

manipulación. 

Quintanilla (2021) afirma que la implementación de estrategias lúdicas 

estimula a los estudiantes a disfrutar del proceso de aprendizaje y fortalece su 

interés por la matemática. Para ello, el docente debe seleccionar actividades 

adecuadas a los objetivos curriculares y acordes al nivel de desarrollo de los 

estudiantes. En esta línea, Cáceres et al. (2020) señalan que los juegos deben 

ser entretenidos, funcionales y pertinentes para la edad de los niños. 

El juego también favorece la interacción social, el trabajo colaborativo y la 

comunicación entre los estudiantes. Cajahuamán et al. (2021) sostienen que el 

ambiente lúdico estimula la curiosidad, promueve el razonamiento y contribuye a 

aprendizajes más duraderos. La incorporación de estas estrategias, además, 

ayuda a desarrollar la atención, la creatividad y la autonomía en la resolución de 

problemas matemáticos. 



 

1.1.3. Estrategias visuales 

Las estrategias visuales se basan en el uso de imágenes, esquemas, 

diagramas y gráficos para facilitar la comprensión de conceptos matemáticos. 

Cain (2019) sostiene que las representaciones visuales permiten simplificar 

procesos, favorecer la interpretación de información y apoyar el aprendizaje de 

ideas abstractas. 

El pensamiento visual contribuye a que los estudiantes comprendan 

conceptos complejos mediante representaciones claras y accesibles. Boaler 

(2020) destaca que los enfoques visuales en matemática promueven la 

creatividad, la flexibilidad cognitiva y el desarrollo del pensamiento espacial, 

habilidades esenciales en la resolución de problemas. 

Carazo (2022) describe cuatro fases del pensamiento visual: (1) mirar y 

recopilar información relevante, (2) organizar los elementos visuales, (3) imaginar 

y construir diagramas o representaciones, y (4) mostrar y evaluar la claridad de 

dichas representaciones. Este proceso ayuda a los estudiantes a estructurar 

información y construir significados de manera más efectiva. 

El uso de estrategias visuales, por tanto, facilita la comprensión conceptual, 

apoya diferentes estilos de aprendizaje y fortalece el razonamiento matemático. 

 

1.2. Matemática  

MINEDU (2016), es una actividad humana fundamental para el desarrollo del 

conocimiento y la cultura de las sociedades. Su aprendizaje forma ciudadanos 

capaces de organizar y analizar la información, comprender su entorno, tomar 

decisiones informadas y resolver problemas en diversas situaciones, utilizando 

estrategias y conocimientos matemáticos de manera flexible. 



 

1.2.1. Definición 

La matemática es un área fundamental y transversal, ya que proporciona a 

los estudiantes las herramientas necesarias para analizar y resolver problemas de 

manera efectiva. Además, fomenta la curiosidad y el espíritu crítico, importantes 

para el aprendizaje a lo largo de la vida. Bolaño (2020) menciona: Los estudiantes 

necesitan métodos y estrategias de aprendizaje más innovadores e interactivos 

para desarrollar habilidades y competencias cognitivas, en lugar de quedarse 

atrapados en enfoques obsoletos de hace una o dos décadas.  

Tradicionalmente, la enseñanza de matemáticas en primaria se ha 

centrado en la memorización de fórmulas y procedimientos. El uso de estrategias 

ha demostrado ser más relevante, ya que permiten a los estudiantes aprender de 

manera efectiva. Por eso, es importante que los profesores utilicen métodos más 

dinámicos, centrados en el estudiante para mejorar el aprendizaje de las 

matemáticas. 

Álvarez y Hernández (2022) afirman: La innovación en la educación es 

necesaria para superar los problemas del enfoque tradicional, que se basa en la 

memorización, por lo que es importante estudiar las matemáticas de diferentes 

maneras, teniendo en cuenta el mundo actual y adaptándose a la realidad. 

Hoy en día, la forma de enseñar matemática ha cambiado mucho gracias 

a la tecnología y nuevos métodos de enseñanza. Usar herramientas digitales, 

centrarse en resolver problemas, fomentar la colaboración y la comunicación no 

solo ayuda a los estudiantes a entender mejor los conceptos, sino que también 

hace que aprender sea más útil para la vida diaria. Por eso, es importante seguir 

promoviendo y adaptando estas prácticas para que la enseñanza de las 

matemáticas siga mejorando de manera justa y efectiva. 

Castillo y Santillan (2023) afirman: “La transformación en la educación 

matemática busca preparar a las generaciones futuras para enfrentar desafíos 



complejos en un mundo globalizado y tecnológico, enfatizando la innovación, la 

colaboración y el aprendizaje continuo como pilares fundamentales de este nuevo 

enfoque educativo” (p.10). 

Asimismo, en un enfoque pedagógico y creativo puede convertir las 

matemáticas en una experiencia emocionante para los niños, siendo aquí el 

desempeño del docente una guía y motivación para los estudiantes. Un buen 

maestro no solo fomenta la comprensión académica, sino que también promueve 

la capacidad de resolver problemas, el pensamiento crítico y la confianza en sí 

mismos de sus estudiantes.  

El rol del profesor orientador durante el proceso de enseñanza y 

aprendizaje de las matemáticas, como nos menciona Valbuena (2020), se 

convierte en un medio para construir saberes y donde el estudiante genera 

aprendizaje a partir de experiencias significativas, donde debe intervenir de forma 

permanente, donde la comunicación es esencial para generar razonamientos y 

argumentos al resolver un problema.  

 

1.2.2. Enfoque del área 

El enfoque del área de Matemática en la educación primaria peruana, 

establecido por el Ministerio de Educación (MINEDU), se basa en la resolución de 

problemas como eje central del aprendizaje. Este enfoque busca que los 

estudiantes desarrollen una comprensión profunda de los conceptos matemáticos, 

así como habilidades de razonamiento, argumentación y toma de decisiones 

aplicables a diversas situaciones de la vida cotidiana (Programa Curricular de 

Educación Primaria, 2016). Su propósito es promover una formación integral que 

combine capacidades cognitivas, procedimentales y actitudinales. 

Para la construcción de este enfoque, el MINEDU ha retomado aportes de 

diversas teorías internacionales de la educación matemática que sustentan la 

importancia del aprendizaje activo y situado. Entre estas destacan la Teoría de 

Situaciones Didácticas de Guy Brousseau (1986), quien plantea que el 



conocimiento se construye a partir de la interacción con situaciones problemáticas 

diseñadas por el docente. Según Pérez y Sevilla (2024), las situaciones didácticas 

permiten que los estudiantes formulen anticipaciones, contrasten hipótesis y 

reorganizen sus estrategias, favoreciendo un clima de descubrimiento y reflexión 

continua. 

Asimismo, la Educación Matemática Realista propuesta por Bressan, 

Zolkower y Gallego (2004) enfatiza que los contenidos deben presentarse en 

contextos significativos y cercanos a los estudiantes. Arenas et al. (2023) explican 

que este enfoque promueve la comprensión al situar los problemas en escenarios 

familiares, permitiendo que los estudiantes relacionen lo aprendido con su entorno 

y desarrollen un pensamiento matemático funcional. 

Por su parte, Alan Schoenfeld (1985), en su obra Mathematical Problem 

Solving, aporta una perspectiva clave sobre la resolución de problemas como 

proceso cognitivo complejo. Mora et al. (2021) destacan que Schoenfeld identifica 

cuatro elementos esenciales para resolver problemas matemáticos: los recursos 

conceptuales, las heurísticas, los mecanismos de control y los sistemas de 

creencias. Estos componentes permiten analizar cómo los estudiantes toman 

decisiones, supervisan sus acciones y construyen estrategias eficaces. 

De manera conjunta, estos aportes teóricos sustentan el enfoque peruano 

de enseñanza de la matemática, el cual promueve que los estudiantes aprendan 

resolviendo problemas, elaborando estrategias propias, comunicando ideas y 

reflexionando sobre sus procesos. Asimismo, estas teorías se vinculan 

directamente con el presente estudio, pues orientan la identificación y descripción 

de estrategias didácticas que potencian el aprendizaje matemático en la 

educación primaria.  



            CAPÍTULO II: METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

  2.1. Enfoque y Diseño 

         La investigación se desarrolló bajo el enfoque cualitativo, el cual, según 

Hernández y Mendoza (2018), permite comprender y analizar en profundidad 

fenómenos educativos a partir de la interpretación de información proveniente de 

diversas fuentes. En este marco, se adoptó un diseño documental, orientado al 

estudio, revisión y análisis de documentos académicos relacionados con las 

estrategias didácticas para la enseñanza de la matemática en educación primaria. 

2.2 Técnica            

        Para la recolección y organización de la información se empleó la técnica del 

fichaje, entendida como el registro sistemático de datos relevantes provenientes 

de los documentos seleccionados como libros, artículos, tesis, informes y 

documentos normativos. Al respecto, Maturrano (2021) señala que el fichaje 

facilita la clasificación, organización y recuperación de información pertinente para 

el análisis.  

Además, esta técnica resulta de gran utilidad para identificar teorías, enfoques y 

categorías; recopilar información a través de fichas hemerográficas y 

bibliográficas, lo que permite organizar los datos de manera precisa y confiable                                           

para la construcción del marco teórico  

2.3 Instrumentos 

              La investigación no empleó técnicas de campo, tales como diarios de 

campo u observaciones directas, debido a que su naturaleza es estrictamente 

documental. Asimismo, no se aplicó triangulación como técnica de recolección de 

datos, ya que esta corresponde a estudios empíricos. El análisis se sustentó 

exclusivamente en la revisión rigurosa de fuentes académicas confiables y 



actualizadas, organizadas en función de las categorías de estudio definidas en la 

matriz de análisis. 

 2.2. Análisis e interpretación de los resultados 

           El análisis de la información se realizó a partir de la revisión sistemática de 

documentos académicos vinculados con las estrategias didácticas para la 

enseñanza de la matemática en educación primaria. El proceso se desarrolló 

mediante la técnica del fichaje, lo que permitió organizar los aportes de distintos 

autores según las categorías establecidas en la matriz de análisis. A continuación, 

se presentan los principales hallazgos en relación con los objetivos específicos. 

           En cuanto al primer objetivo específico, referido a las bases teóricas de las 

estrategias didácticas, la literatura revisada resalta la importancia de un enfoque 

centrado en el aprendizaje activo y la resolución de problemas. Los autores 

coinciden en que la matemática contribuye al desarrollo del pensamiento lógico, 

crítico y creativo, siendo una disciplina fundamental para la formación integral del 

estudiante. Asimismo, se enfatiza que la construcción del conocimiento 

matemático se fortalece cuando el docente emplea estrategias variadas y 

contextualizadas. 

            Respecto al segundo objetivo, relacionado con la identificación de 

estrategias didácticas para la enseñanza de la matemática, la revisión documental 

permitió reconocer tres enfoques recurrentes en la literatura:                                                                                                                                                                                                                                                                                   

            Modelización matemática, destacada como una estrategia que vincula 

situaciones reales con conceptos matemáticos, favoreciendo la comprensión y el 

razonamiento. 

          Estrategias lúdicas, identificadas como recursos que incrementan la 

motivación, la participación y la interacción entre los estudiantes, facilitando 

aprendizajes significativos. 



           Estrategias visuales, que permiten representar información de manera 

clara y accesible, apoyando la comprensión de conceptos abstractos y atendiendo 

a la diversidad de estilos de aprendizaje. 

           Finalmente, respecto al tercer objetivo, orientado a analizar la relación 

entre estas estrategias y el aprendizaje matemático, la literatura coincide en que 

dichas estrategias fortalecen la comprensión conceptual, mejoran la actitud hacia 

la matemática y promueven habilidades como la creatividad, la autonomía y la 

resolución de problemas. Los autores revisados destacan que cuando el docente 

incorpora estrategias adecuadas, el aprendizaje se vuelve más significativo y se 

incrementa la participación activa del estudiante. 

          En síntesis, los resultados muestran que las estrategias didácticas 

revisadas —modelización matemática, estrategias lúdicas y estrategias 

visuales— poseen un alto potencial pedagógico para favorecer el aprendizaje 

matemático en la educación primaria. La organización y el análisis de las fuentes 

documentales permitieron caracterizar estas estrategias y comprender su 

relevancia en el desarrollo del pensamiento matemático, cumpliéndose así los 

objetivos planteados en la investigación. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

CONCLUSIÓN 

A partir de la revisión de fuentes especializadas, se identificaron las bases 

teóricas que sustentan las estrategias didácticas utilizadas en la enseñanza de la 

matemática en educación primaria. Los autores consultados coinciden en resaltar 

la importancia del aprendizaje activo, la resolución de problemas y el uso de 

recursos variados como elementos centrales para el desarrollo del pensamiento 

lógico, crítico y creativo en los estudiantes. Estos fundamentos teóricos permiten 

comprender cómo la práctica docente puede enriquecerse mediante estrategias 

que promuevan experiencias significativas y contextualizadas. 

La revisión documental también permitió describir tres estrategias 

didácticas ampliamente reconocidas en la literatura: la modelización matemática, 

las estrategias lúdicas y las estrategias visuales. Estas estrategias son 

destacadas por diferentes autores debido a su capacidad para favorecer la 

comprensión conceptual, estimular la participación activa de los estudiantes y 

mejorar su actitud hacia el aprendizaje matemático. La presencia constante de 

estas estrategias en los estudios revisados demuestra su relevancia y potencial 

pedagógico en el nivel primario. 

Asimismo, el análisis permitió caracterizar el proceso mediante el cual 

dichas estrategias pueden ser aplicadas en la práctica pedagógica según las 

propuestas de los autores consultados. Dicho proceso incluye fases de 

planificación, selección de recursos, mediación docente y reflexión sobre el 



aprendizaje, elementos que aportan claridad sobre cómo estas estrategias 

pueden ser integradas de manera coherente y efectiva en el trabajo docente, sin 

perder de vista las necesidades y características de los estudiantes. 

Los estudios revisados coinciden en que el uso de estas estrategias 

didácticas contribuye a generar experiencias de aprendizaje más motivadoras, 

significativas y contextualizadas, según lo reportado por los autores en sus 

investigaciones. Aunque los aportes descritos provienen de estudios empíricos 

desarrollados por otros investigadores, su sistematización en esta tesina permite 

reconocer la utilidad y pertinencia de estas estrategias para enriquecer la 

enseñanza de la matemática en la educación primaria. 

Finalmente, el análisis realizado evidencia la importancia de fortalecer la 

formación docente en el uso de estrategias didácticas sustentadas en enfoques 

contemporáneos de la educación matemática. Este fortalecimiento promueve 

prácticas pedagógicas más reflexivas, activas y centradas en el estudiante, 

contribuyendo al propósito de mejorar la calidad del aprendizaje matemático en el 

nivel primario. 
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matemática a nivel 

de Educación 

Primaria. 

Artículo 

de 

Investiga

ción 

2020 https://revistam

erito.org/index.

php/merito/artic

le/view/261  

Lúdicas La implementación de 

estrategias lúdicas para la 

enseñanza matemática 

estimula a los estudiantes 

a disfrutar del proceso de 

aprendizaje. La 

integración del juego 

como una estrategia 

pedagógica es clave para 

mantener la atención y el 

entusiasmo, así como 

para fomentar la 

motivación y el interés en 

los alumnos.   

 

 

13 Redalyc Vélez, J. L. B., Santa 

Ramírez, Z. M., y 

López, C. M. J. 

(2023). Un análisis 

sobre las barreras de 

la modelación 

matemática en la 

práctica educativa 

del profesor de 

básica primaria. 

Revista Virtual 

Universidad Católica 

del Norte, (68), 255-

285. 

Revista 2023 https://www.red

alyc.org/journal

/1942/1942741

84012/1942741

84012.pdf 

Modelación Esto implicaría, según la 

consideración de los 

autores de este artículo, 

en el caso 

del profesor interesado, 

evaluar o caracterizar 

contextos, ajustados a los 

estudiantes de dicho nivel, 

con el propósito de 

formular distintas 

orientaciones que 

propicien el 
aprendizaje de las 

matemáticas. 

 

https://doi.org/10.29057/icbi.v9iEspecial.7051Resolución
https://doi.org/10.29057/icbi.v9iEspecial.7051Resolución
https://doi.org/10.29057/icbi.v9iEspecial.7051Resolución
https://doi.org/10.29057/icbi.v9iEspecial.7051Resolución
https://revistamerito.org/index.php/merito/article/view/261
https://revistamerito.org/index.php/merito/article/view/261
https://revistamerito.org/index.php/merito/article/view/261
https://revistamerito.org/index.php/merito/article/view/261


 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANEXO 3:  Matriz de análisis temático 

Unidad de análisis:  

Categorías  Citas textuales o paráfrasis de varias fuentes 

1.1 Estrategias 

didácticas 

Como nos indica Malagón en su artículo de investigación titulado "The 

Practices in the Mathematics Classroom" (2019), señala que las 

habilidades matemáticas adquiridas en la infancia no solo son 

fundamentales para el éxito académico futuro, sino que también 

influyen en la capacidad de resolución de problemas y el pensamiento 

crítico en la vida cotidiana. En su investigación, enfatiza que una 

comprensión sólida de las matemáticas en la niñez por lo que son las 

bases para un pensamiento analítico, siendo así que se desarrolle la 

confianza y la autoeficacia en los niños.  

1.1.1 

Modelización 

matemática 

Quiroz y Rodriguez (2022) indica que: Al integrar problemas del mundo 

real en las lecciones, los estudiantes pueden ver la relevancia y 

aplicabilidad de las matemáticas en su vida cotidiana, lo cual motiva 

su aprendizaje y mejora su rendimiento académico 

Ledezma et al. (2023) afirma que: Al integrar actividades artísticas y 

culturales puede enriquecer la enseñanza, favoreciendo un 

aprendizaje más significativo y completo. 

Vélez et al. (2023) menciona que: La modelización matemática es 

esencial para contextualizar conceptos matemáticos, permitiendo su 

aplicación en situaciones reales y fomentando la resolución de 

problemas, el pensamiento crítico y la creatividad. 

1.1.2 Juegos 

didácticos 

Quintanilla (2021) sostiene que: La implementación de estrategias 

lúdicas para la enseñanza matemática estimula a los estudiantes a 

disfrutar del proceso de aprendizaje. La integración del juego como 



una estrategia pedagógica es clave para mantener la atención y el 

entusiasmo, así como para fomentar la motivación y el interés en los 

alumnos. (p.153). 

Cáceres et. al. (2020) nos dice: Debe considerarse siempre la edad del 

niño y niña para seleccionar los juegos, estos deben ser entretenidos, 

de interés y a la vez funcionales.  

Cajahuamán et al. (2021) afirmaron lo siguiente: El ambiente lúdico 

estimula la curiosidad de los estudiantes y les permite disfrutar del 

placer del descubrimiento, promoviendo aprendizajes más duraderos 

y significativos. Al incorporar las estrategias lúdicas como parte del 

aprendizaje cooperativo, se refuerza el razonamiento de los alumnos, 

ya que aprenden de manera activa e innovadora, desarrollando así una 

mayor atención e interés por la asignatura de Matemáticas. (p.50) 

 

1.1.3 

Estrategias 

visuales 

Según Cain (2019) menciona que, esta estrategia se basa en el uso 

de representaciones visuales para facilitar la comprensión de 

conceptos matemáticos. Al ofrecer nuevas perspectivas para los 

estudiantes, el uso de diagramas y del pensamiento espacial puede 

simplificar los procesos, evitar cálculos técnicos y crear pruebas más 

comprensibles y explicativas, lo cual está relacionado con la 

simplicidad en su comprensión. 

Además, la contribución de Jo Boaler (2020), respalda la importancia 

de implementar enfoques creativos y visuales en la enseñanza de las 

matemáticas para un aprendizaje más significativo. 

Según Carazo (2022) afirma que, el proceso de dicha estrategia se 

divide en cuatro fases: (1) Visual Mapping – Mirar: observar y recopilar 

información visual relevante; (2) Visual Explore – Ver: agrupar y 

organizar la información seleccionada; (3) Visual Building – Imaginar: 

transformar los conceptos en imágenes y diagramas; (4) Visual Testing 



– Mostrar: presentar y evaluar las representaciones visuales creadas 

para asegurar su claridad y comprensión. 

 

1.2  

Enseñanza del 

área de 

Matemática 

Álvarez y Hernández (2022) afirman: La innovación en la educación es 

necesaria para superar los problemas del enfoque tradicional, que se 

basa en memorizar. Es importante estudiar las matemáticas de 

diferentes maneras, teniendo en cuenta el mundo actual y 

adaptándose a la realidad.(p.128).  

Castillo y Santillan (2023) afirman: “La transformación en la educación 

matemática busca preparar a las generaciones futuras para enfrentar 

desafíos complejos en un mundo globalizado y tecnológico, 

enfatizando la innovación, la colaboración y el aprendizaje continuo 

como pilares fundamentales de este nuevo enfoque educativo” (p.10).  

MINEDU (2016) señala: La matemática es una actividad humana 

fundamental para el desarrollo del conocimiento y la cultura de las 

sociedades. 

 

1.2.1 

Enseñanza-

Aprendizaje de 

la matemática 

en educación 

primaria  

Bolaño (2020) menciona: Los estudiantes necesitan métodos y 

estrategias de aprendizaje más innovadores e interactivos para 

desarrollar habilidades y competencias cognitivas, en lugar de 

quedarse atrapados en enfoques obsoletos de hace una o dos 

décadas. (p.490)  

Álvarez y Hernández (2022) afirman: La innovación en la educación es 

necesaria para superar los problemas del enfoque tradicional, que se 

basa en memorizar. Es importante estudiar las matemáticas de 

diferentes maneras, teniendo en cuenta el mundo actual y 

adaptándose a la realidad.(p.128).  

Castillo y Santillan (2023) afirman: “La transformación en la educación 

matemática busca preparar a las generaciones futuras para enfrentar 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

desafíos complejos en un mundo globalizado y tecnológico, 

enfatizando la innovación, la colaboración y el aprendizaje continuo 

como pilares fundamentales de este nuevo enfoque educativo” (p.10).  

1.2.3 Enfoque 

de Matemática 

Según Pérez y Sevilla (2024), Brousseau fue un gran virtuoso en el 

diseño de situaciones atractivas para los alumnos, que crean un clima 

emocional grato y expectante, donde los niños formulan anticipaciones 

que luego verifican, reorganizan sus conocimientos y modifican sus 

estrategias de resolución del problema a partir de las variaciones de la 

situación que el maestro va introduciendo.  

Como señala Arenas et al. (2023), explican que esta teoría promueve 

un enfoque donde los problemas matemáticos se presentan en 

contextos familiares para los estudiantes, lo que facilita una 

comprensión más profunda y práctica de los conceptos matemáticos. 

Según Mora et.al (2021) entre los resultados más relevantes se 

encuentra que el proceso de resolución de problemas se puede 

describir, analizar y explicar en base a cuatro variables: (1) los recursos 

o conocimientos previos, (2) las heurísticas, (3) el control y (4) los 

sistemas de creencias.  



 

ANEXO 4: Matriz de análisis de categorías 

 

Estrategias didácticas para la enseñanza de las matemáticas 

SUBCAT

EGORÍA 

AUTOR 1 AUTOR 2  AUTOR 3 TRIANGULACIÓN 

Modelizac

ión 

Matemáti

ca 

La modelización 

matemática es esencial en 

la enseñanza de las 

matemáticas, permitiendo a 

los estudiantes aplicar 

conceptos en situaciones 

reales, promoviendo la 

resolución de problemas, el 

pensamiento crítico y la 

creatividad. Enmarcada en 

un enfoque constructivista, 

esta estrategia considera 

que el conocimiento surge 

La modelización matemática 

es esencial para 

contextualizar conceptos 

matemáticos, permitiendo su 

aplicación en situaciones 

reales y fomentando la 

resolución de problemas, el 

pensamiento crítico y la 

creatividad. Enmarcada en un 

enfoque constructivista, esta 

estrategia se basa en la 

interacción del estudiante con 

problemas contextualizados, 

La modelización matemática 

es una estrategia didáctica 

esencial en la enseñanza de 

las matemáticas, 

destacándose por conectar el 

aprendizaje con contextos 

reales y prácticos, 

promoviendo así una 

comprensión más profunda y 

aplicada de los conceptos 

matemáticos. Permite a los 

alumnos aplicar conocimientos 

en diversos contextos, 

Convergencias 

Los tres autores coinciden en 

la importancia esencial de la 

modelización matemática en 

la enseñanza de las 

matemáticas, destacando su 

capacidad para aplicar 

conceptos en situaciones 

reales, lo que promueve la 

resolución de problemas, el 

pensamiento crítico y la 

creatividad. Enmarcados en 

un enfoque constructivista, 



de la interacción con 

problemas 

contextualizados. Según la 

Teoría de las Situaciones 

Didácticas de Brousseau, el 

maestro tiene un rol crucial 

al guiar a los estudiantes en 

la construcción de 

conocimiento. Además, 

integrar actividades 

artísticas y culturales puede 

enriquecer la enseñanza, 

favoreciendo un 

aprendizaje más 

significativo y completo. En 

resumen, la modelización 

matemática, junto con 

aspectos artísticos y 

culturales, proporciona una 

experiencia educativa 

profunda y efectiva. 

como destaca Brousseau. 

Según la Teoría de las 

Situaciones Didácticas, el 

maestro tiene un rol crucial en 

guiar a los estudiantes en la 

construcción del 

conocimiento y en crear 

situaciones significativas. 

Además, Brousseau valoraba 

el desarrollo artístico y 

cultural, integrando 

actividades como coros y 

teatro en la enseñanza, lo que 

enriquece la experiencia 

educativa y promueve un 

aprendizaje integral y 

significativo. 

 

Vélez et al. (2023) 

 

haciendo que las matemáticas 

sean vistas como 

herramientas útiles y 

cotidianas. Generalmente, se 

entiende como un proceso 

cíclico que involucra 

problemas abiertos y 

complejos, utilizando 

conocimientos previos y 

habilidades creativas para 

crear modelos matemáticos. 

En el currículo mexicano, la 

Reforma Integral de Educación 

Básica (RIEB) de 2011 

reconoce su importancia, 

estableciendo competencias 

para modelizar y resolver 

situaciones prácticas. Sin 

embargo, hay desafíos 

significativos como la 

discrepancia entre objetivos y 

materiales disponibles, y la 

resaltan que el conocimiento 

se construye a través de la 

interacción con problemas 

contextualizados. Además, 

todos mencionan la Teoría de 

las Situaciones Didácticas de 

Brousseau, subrayando el rol 

crucial del maestro en guiar a 

los estudiantes en la 

construcción de su 

conocimiento. 

 

Divergencias 

Las diferencias entre los 

autores se centran en la 

integración de actividades 

artísticas y culturales y en el 

contexto educativo específico. 

Los autores 1 y 2 destacan la 

importancia de incorporar 



 

Ledezma et al. (2023) 

falta de formación específica 

para docentes, lo que dificulta 

su implementación efectiva. 

Se recomienda mejorar los 

materiales didácticos y la 

formación docente para 

desarrollar secuencias 

didácticas más efectivas y 

fomentar una enseñanza 

matemática más aplicada y 

contextualizada. 

 

Quiroz & Rodriguez (2023) 

actividades artísticas y 

culturales, como coros y 

teatro, para enriquecer la 

enseñanza y promover un 

aprendizaje más significativo. 

En contraste, el autor 3 no 

menciona estas actividades, 

enfocándose en el contexto 

del currículo mexicano y 

señalando desafíos como la 

discrepancia entre objetivos y 

materiales disponibles, así 

como la falta de formación 

específica para docentes. El 

autor 3 también ofrece 

recomendaciones concretas 

para mejorar la 

implementación de la 

modelización matemática 

mediante mejores materiales 

didácticos y formación 



docente. 

Estrategia

s Lúdicas 

La importancia de las 

estrategias lúdicas en la 

enseñanza de las 

matemáticas en primer 

grado de educación 

primaria radica en su 

capacidad para transformar 

el aprendizaje en una 

experiencia significativa y 

motivadora. Se diseñaron 

14 estrategias específicas 

basadas en el contenido 

programático de 

"Matemática, Ciencias 

Naturales y Sociedad" con 

el objetivo de promover el 

disfrute, la motivación y la 

participación activa de los 

estudiantes a través del 

juego. Estas estrategias 

El uso de juegos tradicionales 

en la enseñanza de 

matemáticas mejora 

significativamente las 

habilidades matemáticas y 

sociales de los estudiantes, 

según diversos estudios. 

Implementar juegos de 

manera organizada y 

planificada facilita la 

adquisición de conocimientos 

matemáticos en niños. 

Además, el uso de juegos 

genera entusiasmo en los 

docentes, aunque se necesita 

más motivación y guías 

lúdicas para una 

implementación efectiva. Las 

actividades lúdicas también 

fomentan liderazgo, 

El uso de juegos tradicionales 

en la enseñanza de 

matemáticas mejora 

significativamente las 

habilidades matemáticas y 

sociales de los estudiantes, y 

los juegos organizados y 

planificados facilitan la 

adquisición de conocimientos 

en niños.. Estos juegos 

generan entusiasmo en los 

docentes, aunque se necesita 

más motivación y guías lúdicas 

para una implementación 

efectiva. Además, fomentan 

competencias integrales como 

liderazgo, integración y 

desarrollo de habilidades 

intelectuales, sociales y 

emocionales. La investigación 

Convergencias 

Los tres autores convergen en 

la importancia de las 

estrategias lúdicas en la 

enseñanza de las 

matemáticas, destacando que 

el uso de juegos transforma el 

aprendizaje en una 

experiencia significativa y 

motivadora. Coinciden en que 

los juegos tradicionales 

mejoran significativamente las 

habilidades matemáticas y 

sociales de los estudiantes, 

además de facilitar la 

adquisición de conocimientos 

cuando se implementan de 

manera organizada y 

planificada. Los juegos 



lúdicas no solo despiertan 

el interés y el gusto por las 

matemáticas, sino que 

también fomentan el 

desarrollo de destrezas y 

habilidades esenciales. En 

contraste con las técnicas 

pedagógicas tradicionales, 

que a menudo resultan 

poco significativas, la 

implementación del juego 

en el aula se presenta como 

una metodología eficaz 

para alcanzar un 

aprendizaje profundo y el 

pleno desarrollo del 

educando. 

Quintanilla (2020) 

 

 

integración y el desarrollo de 

competencias intelectuales, 

sociales y emocionales.  

Cáceres-Cabrera et.al 

(2020) 

destaca la importancia de 

Implementar nuevas formas de 

enseñanza desde la infancia 

es crucial para prevenir el 

fracaso escolar y desarrollar 

competencias matemáticas 

tempranas. Las estrategias 

lúdicas crean un entorno de 

desarrollo progresivo y 

estimulan la inquisición, 

promoviendo aprendizajes 

más significativos y duraderos. 

Espiritu et.al(2021) 

también generan entusiasmo 

en los docentes, aunque se 

requiere más motivación y 

guías lúdicas para una 

implementación efectiva.  

 

 

Divergencias 

Las divergencias entre los tres 

autores radican 

principalmente en sus 

enfoques y énfasis 

específicos. Autor 1 se centra 

en la transformación del 

aprendizaje a través de 14 

estrategias lúdicas 

específicas diseñadas para el 

primer grado de primaria, 

destacando el contraste con 

técnicas tradicionales poco 



 significativas y la promoción 

de destrezas y habilidades 

esenciales. Autor 2, por otro 

lado, resalta la necesidad de 

una implementación 

organizada y planificada de 

los juegos, y menciona la falta 

de motivación y guías lúdicas 

necesarias para su 

efectividad. Autor 3 amplía 

esta perspectiva al subrayar la 

importancia de nuevas formas 

de enseñanza desde la 

infancia para prevenir el 

fracaso escolar y desarrollar 

competencias tempranas, 

además de enfatizar el papel 

de las estrategias lúdicas en la 

creación de un entorno 

progresivo y estimulante que 

fomenta la inquisición y 



aprendizajes duraderos. 

 

 

 

 

 

 

 

Estrategia

s visuales 

(visual 

thinking’ o 

pensamie

nto visual) 

El uso de estrategias 

visuales en la enseñanza 

de las matemáticas facilita 

la comprensión de 

conceptos complejos y 

ayuda a los estudiantes a 

visualizar problemas y 

desarrollar habilidades de 

pensamiento crítico. Estas 

estrategias, como los 

El pensamiento visual en 

matemáticas, que incluye la 

percepción e imaginación 

visual, es crucial para 

comprender conceptos 

matemáticos, según Jacques 

Hadamard, quien señala que 

muchas personas utilizan 

imágenes vagas para 

resolver problemas. El uso de 

El uso de estrategias visuales 

en la enseñanza de las 

matemáticas facilita la 

comprensión de conceptos 

complejos y desarrolla 

habilidades de pensamiento 

crítico y espacial en los 

estudiantes. Estas estrategias, 

como los diagramas y mapas 

mentales, favorecen la 

Convergencias 

Los tres autores coinciden en 

que las estrategias visuales 

son fundamentales para la 

enseñanza de las 

matemáticas, facilitando la 

comprensión de conceptos 

complejos y desarrollando 

habilidades de pensamiento 

crítico y espacial. Estas 



mapas mentales, favorecen 

la atención a la diversidad y 

estimulan la creatividad, 

además de mejorar la 

memoria y concentración. 

En el aula, se pueden 

emplear esquemas visuales 

y actividades cooperativas 

con imágenes y dibujos 

para potenciar el 

aprendizaje. Sin embargo, 

algunos estudiantes 

pueden tener dificultades 

con la motricidad al recortar 

imágenes, y la elaboración 

de esquemas visuales 

requiere más tiempo y 

concentración debido a la 

necesidad de precisión. 

Carazo, (2022) 

diagramas y el pensamiento 

espacial simplifican las 

pruebas matemáticas, 

evitando cálculos técnicos y 

creando demostraciones más 

comprensibles. La interacción 

entre pensamiento espacial y 

simplicidad en la prueba hace 

que el razonamiento sea más 

claro y accesible. En la 

enseñanza, las estrategias 

visuales, como diagramas y 

pensamiento espacial, son 

herramientas efectivas para 

hacer que las matemáticas 

sean más comprensibles y 

atractivas, ayudando a los 

estudiantes a visualizar y 

retener conceptos abstractos. 

Caín (2019) 

atención a la diversidad, 

estimulan la creatividad, 

mejoran la memoria y 

concentración, y hacen el 

razonamiento matemático más 

claro y comprensible. Sin 

embargo, la implementación 

de esquemas visuales puede 

requerir más tiempo y 

enfrentar desafíos motrices en 

algunos estudiantes. A pesar 

de estos retos, las estrategias 

visuales generan entusiasmo 

en docentes y estudiantes, 

fomentan el liderazgo, la 

integración y el desarrollo de 

competencias intelectuales, 

sociales y emocionales, 

destacándose como 

herramientas efectivas para un 

aprendizaje más significativo y 

estrategias, incluyendo 

diagramas y mapas mentales, 

mejoran la memoria y 

concentración, fomentan la 

atención a la diversidad, y 

estimulan la creatividad de los 

estudiantes. Además, todos 

destacan que estas 

herramientas visuales hacen 

que el razonamiento 

matemático sea más claro y 

comprensible, y que su uso en 

el aula puede generar 

entusiasmo tanto en docentes 

como en estudiantes, 

favoreciendo el liderazgo, la 

integración y el desarrollo de 

competencias intelectuales, 

sociales y emocionales. Sin 

embargo, reconocen que la 

implementación de estas 

estrategias puede enfrentar 



duradero. 

Boaler (2020) 

desafíos, como dificultades 

motrices y la necesidad de 

más tiempo y concentración 

para elaborar esquemas 

visuales precisos. 

 

Divergencias 

Las divergencias entre los 

autores se centran en los 

desafíos y limitaciones 

específicas del uso de 

estrategias visuales en la 

enseñanza de las 

matemáticas. El Autor 1 

enfatiza las dificultades 

motrices que algunos 

estudiantes pueden enfrentar 

al recortar imágenes y la 

mayor cantidad de tiempo y 

concentración necesarios 



para elaborar esquemas 

visuales precisos. El Autor 2 

se enfoca más en la 

simplificación de pruebas 

matemáticas mediante el uso 

de diagramas y pensamiento 

espacial, señalando que estos 

métodos pueden evitar 

cálculos técnicos y crear 

demostraciones más 

comprensibles. El Autor 3, 

aunque también menciona los 

desafíos motrices y de tiempo, 

pone un mayor énfasis en el 

impacto positivo de estas 

estrategias en la motivación y 

desarrollo de competencias 

integrales en estudiantes y 

docentes, destacando su 

papel en la creación de un 

entorno de aprendizaje más 



significativo y duradero. 

Enseñanza en el área de Matemáticas  

Enseñanz

a-

Aprendiza

je de la 

matemáti

ca en 

educació

n primaria  

La enseñanza de las 

matemáticas en educación 

primaria debe enfocarse en 

que el aprendizaje es 

producto de 

interpretaciones 

individuales del entorno, 

enseñando a los 

estudiantes a razonar y 

aplicar la información. Es 

necesario que los docentes 

critiquen y renueven sus 

prácticas pedagógicas para 

construir conocimiento de 

manera efectiva, 

fomentando la reflexión en 

matemáticas y 

transformando métodos 

La implementación de la 

metodología por rincones en 

la enseñanza de las 

matemáticas en educación 

primaria ha mejorado 

significativamente la 

interacción, participación y 

rendimiento de los alumnos 

en comparación con el 

modelo tradicional basado en 

la memorización. Para 

evaluar el progreso, se 

aplicaron pruebas 

matemáticas concretas en 

tres momentos del curso, 

demostrando una evolución 

positiva en el aprendizaje con 

esta metodología. El docente 

La enseñanza-aprendizaje de 

las matemáticas en educación 

primaria debe contextualizarse 

en la realidad de los 

estudiantes, incorporando 

problemas del entorno local 

para facilitar la comprensión y 

aplicación de conceptos. Es 

crucial usar métodos 

didácticos innovadores como 

la gamificación y el M-learning 

para aumentar la motivación y 

comprensión, así como 

integrar tecnología para 

personalizar y mejorar el 

aprendizaje. Fomentar el 

pensamiento crítico y el 

aprendizaje autodirigido es 

Convergencias 

Los tres autores coinciden en 

la necesidad de contextualizar 

la enseñanza de las 

matemáticas en la realidad de 

los estudiantes para facilitar la 

comprensión y aplicación de 

conceptos. Todos resaltan la 

importancia de metodologías 

innovadoras que mejoren el 

aprendizaje, destacando la 

reflexión y renovación de las 

prácticas pedagógicas 

actuales. Además, hay un 

consenso sobre la 

importancia de desarrollar 

habilidades críticas y 



pedagógicos para mejorar 

la enseñanza. Las 

matemáticas presentan 

desafíos históricos en su 

aprendizaje, requiriendo el 

desarrollo de competencias 

cognitivas como 

observación, análisis e 

interpretación. Implementar 

estrategias 

contextualizadas que 

faciliten la adquisición de 

contenidos matemáticos a 

través de actividades que 

promuevan habilidades 

mentales es crucial. El 

docente debe reconocer la 

necesidad de transformar 

métodos pedagógicos, lo 

que influye en la praxis 

educativa y en su 

mantuvo un diario de registro 

detallado sobre materiales, 

tiempos, conductas, 

dificultades y espacios 

utilizados, facilitando una 

mejor planificación futura. La 

presentación previa de 

normas, materiales y 

actividades a los alumnos es 

crucial para asegurar un 

desarrollo adecuado del 

trabajo por rincones, 

promoviendo organización y 

comprensión. Este enfoque 

responde a la necesidad de 

un cambio en la educación 

escolar, adaptándose a las 

dificultades de aprendizaje y 

la realidad actual, ofreciendo 

una alternativa eficaz para la 

enseñanza de las 

esencial para que los 

estudiantes desarrollen 

habilidades autónomas de 

resolución de problemas. 

Además, el aprendizaje 

colaborativo en equipo 

fortalece habilidades sociales 

y comunicativas. Los docentes 

deben mantenerse 

actualizados con las últimas 

metodologías y enfoques 

pedagógicos, y participar en 

formación continua. Es 

fundamental inculcar en los 

estudiantes la resiliencia para 

superar desafíos, con el apoyo 

de la familia siendo crucial. 

Tanto docentes como 

estudiantes deben ser agentes 

activos y adaptables en el 

proceso educativo, con la 

evaluación formativa continua 

cognitivas en los estudiantes, 

aunque varían en las 

estrategias específicas. El rol 

activo del docente es otro 

punto de acuerdo, con énfasis 

en la actualización continua y 

la participación en el proceso 

educativo. 

 

Divergencias 

Las diferencias se manifiestan 

principalmente en los 

enfoques metodológicos 

específicos. Autor 1 se centra 

en la necesidad de 

transformar métodos 

pedagógicos de manera 

general, mientras que Autor 2 

propone la metodología por 

rincones como una solución 



crecimiento profesional. 

Bolaño (2020) 

matemáticas en primaria. 

Álvarez y Hernández (2022) 

monitoreando y ajustando las 

estrategias de enseñanza para 

asegurar un aprendizaje 

efectivo y continuo. 

Castillo y  Santillán (2023) 

 

 

específica y efectiva. Autor 3, 

por su parte, promueve un 

enfoque más amplio que 

incluye la gamificación y el M-

learning. Además, Autor 2 

detalla la evaluación y el uso 

de registros por parte del 

docente para mejorar la 

planificación, algo que no se 

menciona explícitamente en 

los otros autores. Finalmente, 

Autor 3 también destaca la 

integración de la tecnología y 

la colaboración en el 

aprendizaje, aspectos no 

abordados por los demás 

autores. 

Enfoque 

del área 

El enfoque de resolución de 

problemas es fundamental 

en la enseñanza de las 

matemáticas, 

El enfoque de resolución de 

problemas en la enseñanza 

de las matemáticas implica 

razonar y enfrentar tareas 

El enfoque de resolución de 

problemas en la enseñanza de 

las matemáticas promueve 

una instrucción basada en el 

Convergencias 

Los tres autores coinciden en 

que el enfoque de resolución 



proporcionando a los 

estudiantes situaciones que 

deben resolver usando 

conocimientos previos y 

desarrollando nuevos 

conceptos. Este enfoque 

fomenta habilidades 

cognitivas superiores como 

el pensamiento crítico, 

análisis y síntesis, 

aumentando la motivación y 

compromiso al hacerlos 

participantes activos. La 

metodología implica 

seleccionar problemas 

relevantes y desafiantes, 

fomentar el trabajo en 

equipo y la discusión, con el 

docente actuando como 

facilitador. La evaluación es 

continua y formativa, 

centrada en el proceso y 

desconocidas para encontrar 

soluciones satisfactorias. 

Históricamente, su 

implementación en aulas ha 

sido limitada pese a 

numerosos intentos e 

investigaciones. Este enfoque 

permite a los estudiantes 

trabajar de manera autónoma 

e independiente, utilizando 

recursos y tiempo 

proporcionados por los 

docentes para encontrar 

soluciones. Las metodologías 

heurísticas, utilizadas desde 

la antigüedad y 

evolucionadas con 

contribuciones modernas, 

guían este proceso. Sin 

embargo, estudios como 

TIMSS y PISA muestran que 

la resolución efectiva de 

descubrimiento, desarrollando 

una actitud inquisitiva en los 

estudiantes y permitiéndoles 

comunicar resultados y 

formular nuevos problemas. 

Este enfoque es fundamental 

para aprender a pensar 

matemáticamente, 

destacando elementos como 

experimentar, identificar 

patrones, formular conjeturas, 

justificar resultados y 

comunicar ideas. Además, se 

argumenta que incluso tareas 

rutinarias pueden fomentar un 

aprendizaje con 

entendimiento, permitiendo a 

los estudiantes explorar 

situaciones problemáticas de 

manera autónoma. La 

participación activa es 

esencial, ya que los 

de problemas es esencial en 

la enseñanza de las 

matemáticas, destacando su 

capacidad para desarrollar 

habilidades cognitivas 

superiores como el 

pensamiento crítico, la 

autonomía y la capacidad de 

enfrentar tareas complejas e 

inesperadas. Todos resaltan 

la importancia de la 

participación activa de los 

estudiantes, la guía del 

docente y la utilización de 

metodologías que promuevan 

un aprendizaje significativo. 

Además, coinciden en la 

necesidad de una evaluación 

continua y formativa, que se 

centra en el proceso de 

resolución de problemas. 



utilizando rúbricas 

detalladas y 

retroalimentación 

constructiva. Aunque los 

estudiantes pueden 

enfrentar dificultades 

iniciales, es crucial la 

formación docente en estas 

estrategias. Este enfoque 

desarrolla autonomía y 

confianza, preparando a los 

estudiantes para enfrentar 

problemas complejos en su 

vida académica y 

profesional, promoviendo 

una mentalidad resolutiva. 

Gálvez y Block (2024) 

problemas es escasa, 

destacando la necesidad de 

un enfoque flexible y 

adaptativo. La resolución de 

problemas fomenta la 

autonomía e innovación, 

preparando a los estudiantes 

para enfrentar situaciones 

inesperadas. Es crucial que 

los profesores proporcionen 

sugerencias, consejos y 

materiales adecuados para 

promover el pensamiento 

crítico y la solución de 

problemas, estructurando 

lecciones que apoyen estos 

objetivos. 

Mendoza et.al (2023) 

estudiantes desarrollan ideas 

matemáticas descubriendo y 

justificando relaciones con 

lenguaje matemático, imitando 

la práctica de los matemáticos 

profesionales. Finalmente, 

aunque existen múltiples 

interpretaciones del término, 

se buscan principios que 

orienten los procesos de 

enseñanza y aprendizaje de 

las matemáticas a través de la 

resolución de problemas. 

Barrera et.al (2021) 

 

Divergencias 

El Autor 1 se enfoca en la 

metodología y la importancia 

de seleccionar problemas 

relevantes, fomentar el trabajo 

en equipo y proporcionar 

retroalimentación 

constructiva, mientras que el 

Autor 2 destaca la necesidad 

de un enfoque flexible y 

adaptativo, mencionando las 

metodologías heurísticas y la 

evidencia de estudios como 

TIMSS y PISA. Por otro lado, 

el Autor 3 pone énfasis en la 

instrucción basada en el 

descubrimiento y la imitación 

de la práctica de los 

matemáticos profesionales, 

argumentando que incluso 



tareas rutinarias pueden 

fomentar un aprendizaje con 

entendimiento. Además, el 

Autor 3 resalta la importancia 

de experimentar, identificar 

patrones y formular 

conjeturas, lo cual no es 

mencionado explícitamente 

por los otros dos autores. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANEXO 5: Matriz de coherencia 

Título de la investigación ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS EN LA ENSEÑANZA DEL ÁREA DE MATEMÁTICA EN 

EDUCACIÓN PRIMARIA  

Autores Programa de estudio  Línea de investigación Asesor(a) 

CORNEJO ALIAGA, Diana 
Susana  

 

MACHACCA FLORES, 
Angela Isabel  

 

MALPARTIDA PORTILLO, 
Sofia Hilda  

 

PASAPERA TRUJILLO, 
Norma Raquel  

 

VALLE DELGADO, Juan 
Manuel  

Educación Primaria Cualitativo – diseño 

documental 

Mg. YAPIAS MUÑOZ, Rosalina  

 

 

 

 



Problema Objetivos Categoría 

(Definición 

conceptual) 

Subcategoría 

(Definición 

conceptual) 

Marco 

metodológico 

Técnicas e 

instrumentos 

Población / 

muestra 

Unidad de 

análisis 

General: 

¿Cómo 

implementar las 

estrategias 

didácticas para el 

desarrollo de la 

enseñanza del área 

de Matemáticas en 

Educación 

Primaria? 

General: Explicar 

cómo se 

implementan las 

estrategias 

didácticas para el 

desarrollo de la 

matemática en 

estudiantes de 

educación primaria.  

Estrategias 

didácticas 

para la 

enseñanza de 

las 

matemáticas 

Modelización 

Matemática 

Enfoque: 

cualitativo 

Diseño. 

documental 

Técnica 1: 

Fichaje 

Instrumento 1: 

Fichas 

bibliográficas 

Instrumento 1: 

Registro de 

páginas 

electrónicas 

 

Técnica 2: 

Triangulación 

de información 

Nivel primario 

 

 

 

 

 

Específico:  

1. Definir las bases 

teóricas de las 

estrategias 

didácticas y la 

Estrategias 

lúdicas 



enseñanza de la 

matemática, a partir 

de la revisión de 

fuentes 

especializadas. 

Estrategias 

visuales 

(visual 

thinking’ o 

pensamiento 

visual) 

Instrumento 2: 

Matriz de 

triangulación 

Específico:  

2. Identificar 

estrategias 

didácticas para la 

enseñanza de la 

matemática en 

estudiantes de 

educación primaria. 

Enseñanza 

en el área de 

Matemáticas 

Enseñanza-

Aprendizaje 

de la 

matemática 

en educación 

primaria 

Específico: 

3. Plantear pasos 

para la aplicación 

de las estrategias 

didácticas que 

desarrolla la 

enseñanza de la 

matemática en 

Enfoque del 

área 



estudiantes de 

educación primaria. 
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