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RESUMEN

La tesina tuvo como objetivo general sefialar la influencia del método TEACCH
en los nifios y nifias con Trastorno del Espectro Autista en la Educacién Béasica
Regular de primaria. Para ello, se adopté un enfoque cualitativo de investigacién
basica, centrado en un analisis documental que permitié una revision de la literatura
relacionada con la temética. El estudio se estructurd en dos capitulos fundamentales:
el Capitulo | abarca los antecedentes y la caracterizacion de las variables, mientras
qgue el Capitulo Il se enfoca en la metodologia y la interpretacion de los resultados.
Ademas, los anexos incluyen un fichero electronico, el registro de paginas web y las
matrices de investigacion y triangulacién. A través del analisis pertinente, se revela
que la implementacion del método TEACCH representa una herramienta pedagogica
integral y altamente relevante para los infantes con TEA, facilitando una

personalizacion eficaz de la ensefianza.

Palabras clave: Metodologia TEACCH, TEA, Educacion Bésica Regular.
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ABSTRACT

The general objective of the thesis was to analyze the influence of the TEACCH
method on boys and girls with Autism Spectrum Disorder in Regular Basic Education
primary. To this end, a qualitative basic research approach was adopted, focused on
a documentary analysis that allowed a review of the literature related to the topic. The
study was structured in two fundamental chapters: Chapter | covers the background
and characterization of the variables, while Chapter Il focuses on the methodology
and interpretation of the results. In addition, the annexes include an electronic file, the
registry of web pages and the research and triangulation matrices. Through the
pertinent analysis, it is revealed that the implementation of the TEACCH method
represents a comprehensive and highly relevant pedagogical tool for infants with ASD,

facilitating effective personalization of teaching.

Keywords: TEACCH Methodology, TEA, Regular Basic Education.
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Introduccion

La presente tesina se enfoca en sefalar la influencia del método TEACCH en
el desarrollo de nifios y nifias con TEA en la Educacion Basica Regular, destacando
su potencial para mejorar la adaptabilidad y el aprendizaje de este grupo poblacional.
Este estudio cualitativo surge de la necesidad de profundizar en la incorporacion de
estrategias pedagogicas que promuevan la autonomia del estudiante, un aspecto
crucial en la formacion integral de los estudiantes con TEA. Por ende, la investigacion
se aborda desde un enfoque de andlisis documental, que examina detalladamente
estudios previos y practicas documentadas para explorar la incidencia del método en
el contexto educativo. Ademas, se reconoce que la ausencia de una aplicacién directa
de la metodologia en un entorno real constituye una limitacion inherente, ya que
restringe la posibilidad de observar cambios y resultados en tiempo real, lo cual podria
enriquecer significativamente los hallazgos obtenidos. No obstante, la exploracion

teorica del estudio permite tener una nocion clara sobre el abordaje de la metodologia.
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Delimitacion y planteamiento del problema

Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS,2021), 1 de cada 160 nifios
presenta el Trastorno del Espectro Autista (TEA). Los nifios con esta condicién
pueden enfrentar dificultades en su interaccion social, en el lenguaje y la
comunicacion, asi como en aspectos conductuales y cognitivos, lo cual suele limitar
constantemente su capacidad para desarrollar autonomia. En ese sentido, la
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), afirma que toda persona, sin excepcion,
tiene el derecho a ser incluida en todos los ambitos sociales. Esta afirmacion se
respalda en la Ley 29973, Ley General de la Persona con Discapacidad,
especificamente en el Articulo 12, que aborda los Derechos Humanos. Esta
legislacion fue creada para apoyar a las personas con TEA, garantizar el cumplimiento
de sus derechos y reconocer su valia como miembros de la sociedad.

A nivel nacional, se ha observado un incremento significativo en el nimero de
nifios y nifias con TEA. En respuesta a esta realidad, Peru estableci6 la Ley General
de Educacion N°28044 en 2003, que promueve la inclusion de estos nifios en la
Educacion Béasica Regular. Adicionalmente, se han promulgado otras normativas
relevantes, como la Ley General de la Persona con Discapacidad N°29973 en 2012,
la Ley de Proteccion de Personas con el Trastorno del Espectro Autista N°30150 en
2014, y el Decreto Supremo que establece el Plan Nacional para las Personas con el
Trastorno del Espectro Autista 2019-2021. Estas legislaciones tienen como objetivo
garantizar el derecho a la igualdad de oportunidades y asegurar la inclusién social.
Ademas, buscan supervisar el cumplimiento de la Convencion sobre los Derechos de
las Personas con Discapacidad, instando al Estado peruano a priorizar la atencion de
las necesidades no satisfechas de esta poblacion y a disefiar e implementar politicas

efectivas para garantizar una inclusion real y efectiva en la sociedad.
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Debido a ello, en las instituciones educativas de Educaciéon Basica Regular, se
esta observando un aumento en el nimero de nifios y nifias diagnosticados con TEA.
Este fendmeno genera una creciente preocupacion entre los docentes debido a la
falta de metodologias adecuadas para abordar estas necesidades especificas en el
aula. Los estudiantes con TEA presentan dificultades para seguir las indicaciones del
docente, realizar tareas basicas como sacar y guardar su lonchera, lavarse las manos,
atarse los pasadores, y pedir permiso para usar los servicios higiénicos. Ademas,
requieren asistencia constante, no salen al recreo sin indicacion previa, necesitan
ayuda para organizar sus materiales y requieren la guia del docente para copiar de la
pizarra o realizar actividades vinculadas con el tema. Estos estudiantes a menudo no
siguen las rutas de aprendizaje establecidas y muestran indiferencia hacia las tareas
programadas durante el desarrollo de la clase. Con todo lo descrito, se plantea la
siguiente interrogante de investigacion: ¢ Cual es el uso del Método Teacch en nifios
y nifias con Trastorno de Espectro Autista en la Educacién Basica Regular?
Justificacion

La presente investigacion reviste una notable importancia, pues se propone
examinar la influencia del método TEACCH en el desarrollo educativo de nifios y nifias
con TEA dentro del &mbito de la Educacién Basica Regular. Este estudio se enfoca
en una revision tedrica para evaluar el uso del método en el aprendizaje, la inclusion
y el desarrollo cognitivo, social y emocional de estos estudiantes. El objetivo es
resaltar la importancia de integrar este método en las practicas pedagogicas y
politicas educativas para mejorar la educacion adaptada a las necesidades
individuales de los alumnos con TEA, y proporcionar soporte tedrico a los docentes
para fomentar la autonomia de los estudiantes en tareas cotidianas. Por ende, esta

metodologia busca ayudar al estudiante con TEA y brindar un soporte tedrico a los
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docentes que tengan a su cargo estudiantes con esta condicion, a fin de que puedan
desenvolverse de manera autbnoma, reduciendo su dependencia de otras personas
en la realizacion de diversas tareas.

Es por ello que, Garcia (2022), en su obra “Metodologias Educativas para
Alumnado con Trastorno del Espectro Autista (TEA)”, publicada por la Asociaciéon
Autismo Palencia en 2022, sefiala que los estudiantes con TEA a menudo enfrentan
dificultades significativas para adaptarse a los colegios ordinarios. Aunque la inclusion
es un principio fundamental en el sistema educativo, no todos los alumnos logran una
integracion efectiva, especialmente aquellos con necesidades especificas. Las
metodologias actuales no siempre estan adecuadamente adaptadas para satisfacer
las necesidades de todos los estudiantes, lo que resulta en el fracaso académico de
muchos de ellos. Por tal motivo, para abordar esta problemética, se pretende sefalar
la influencia del método TEACCH en el aula, a fin de mejorar la autonomia y las
habilidades sociales de los nifios y nifias con autismo.

Objetivos

Objetivo general

Sefialar la influencia del método TEACCH en los nifios y nifias con Trastorno
del Espectro Autista en la Educacion Basica Regular.

Objetivos especificos

Identificar la importancia del método TEACCH en los nifios y nifias con
Trastorno del Espectro Autista en la Educacion Basica Regular.

Describir la organizacion del método TEACCH en los nifios y niflas con

Trastorno del Espectro Autista en la Educacion Basica Regular.
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CAPITULO I: MARCO TEORICO CONCEPTUAL
1.1. Antecedentes de la investigacién

En el &mbito internacional, Cervantes y Ortiz (2023) desarrollaron su estudio
cuyo proposito fue potenciar el proceso educativo mediante la promocion del
desarrollo autbnomo de un educando con TEA. Emplearon un enfoque cualitativo, de
analisis documental. El andlisis revela que el estudiante presenta dificultades en tres
areas principales: higiene, dado que no notifica cuando necesita usar el bafio;
alimentacion, ya que en ocasiones prefiere comer con las manos en lugar de utilizar
utensilios; y actividades escolares, evidenciando la necesidad de un entorno
educativo mas adaptado. En conclusion, el método TEACCH ayuda al educador a
estructurar rutinas que promuevan la autonomia de los estudiantes.

El andlisis comparativo muestra que ambos métodos coinciden en adaptar el
entorno educativo para las necesidades de los nifios con TEA y en la importancia de
modificar estrategias pedagogicas para fomentar su desarrollo autbnomo. Sin
embargo, el estudio en cuestion resalta problemas especificos como la higiene y la
alimentacion, sugiriendo la necesidad de innovaciones pedagogicas periodicas.

Sumba (2023) concibi6 su investigacion enfocandose en la elaboracion de una
guia pedagdgica basada en el método TEACCH para atender las necesidades
educativas de nifios con TEA, utilizando un enfoque cualitativo y descriptivo. Los
hallazgos destacan la importancia de la estructura visual en la intervencion,
recomendando actividades en intervalos breves debido a la limitada capacidad de
atencion de los nifios. En conclusion, es crucial que los docentes comprendan como
aplicar estas estrategias para promover la autonomia de los infantes.

El analisis comparativo muestra que tanto el estudio mencionado como el

método TEACCH subrayan la importancia de planificar actividades en intervalos



MONTERRICO

\ Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica

breves, adaptadas a la capacidad de atencién limitada de los estudiantes, y la
necesidad de que los docentes tengan un conocimiento profundo sobre la aplicacién
y ejecucion del método.

Malchicado (2022) estudio la implementacién de la estrategia TEACCH para
integrar a nifos con autismo en el entorno escolar, utilizando un enfoque cualitativo y
descriptivo basado en analisis documental. El analisis revela que el método TEACCH
es eficaz para mejorar la interaccion social, el comportamiento y la autonomia en
nifos, destacando la importancia de recursos adecuados y procedimientos ajustados
para una adaptacién escolar 6ptima. En conclusion, el método debe ser adaptado y
utiizado para apoyar el aprendizaje infantil, facilitando la colaboracion entre
educadores y padres mediante recursos flexibles, manipulativos y visuales.

La comparacion entre la propia investigacion y el estudio citado revela
coincidencias en la importancia del método TEACCH para la adaptacion escolar de
nifios con TEA, destacando su impacto en la interaccién social y la autonomia. No
obstante, el propio estudio ofrece una vision mas detallada sobre la contextualizacion
de las intervenciones, enfocandose en el desarrollo del entorno y actividades
adaptadas a las necesidades individuales del nifio.

En el ambito nacional, Almeyda (2021) investigé las dificultades de
integracién de estudiantes con TEA, proponiendo la metodologia TEACCH como una
solucién para mejorar su inclusién. Utilizando un enfoque cualitativo y descriptivo, el
estudio revel6 que TEACCH es adecuada para la educacion primaria debido a sus
recursos graficos y visuales, que aumentan la motivacion y abordan los intereses
individuales de los nifios. En conclusion, su implementacion en aulas de EBR podria

beneficiar a todos los estudiantes, al ensefarles sobre orden y rutinas estructuradas.

10
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El estudio comparado subraya la eficacia del método TEACCH en adaptar
recursos graficos y visuales para el aprendizaje de nifios con TEA. A diferencia de la
propia investigacion, que se centra en la influencia del método en estos estudiantes,
el andlisis comparado sugiere que TEACCH podria beneficiar a todo el alumnado,
promoviendo la disciplina y la estructuracion del aprendizaje en un entorno inclusivo.

Flores (2021) delined su estudio “Recursos psicopedagogicos para la inclusion
de nifos con trastorno del espectro autista”, cuyo propédsito radica en examinar los
recursos psicopedagdégicos implementados para favorecer la inclusion de los
menores diagnosticados con TEA en dos comunidades escolares. Abord6 un enfoque
cualitativo, de alcance descriptivo, donde fueron participes 23 educandos a quienes
se le administro las entrevistas semiestructuradas correspondientes a su evaluacion.
Los hallazgos revelaron que, a pesar de que ambas comunidades educativas han
implementado una variedad de adaptaciones en los recursos psicopedagdgicos con
el fin de promover la inclusién de su alumnado, estas aun no estan adecuadamente
equipadas para satisfacer plenamente las demandas educativas de sus estudiantes
ni para asegurar el 6ptimo desarrollo de cada uno de ellos. En conclusién, se sostiene
gue el marco juridico vigente asegura el derecho de los infantes con autismo a
acceder a una educacion bésica regular. No obstante, la realidad demuestra que
persisten deficiencias en la implementacién del sistema educativo, lo cual limita la
posibilidad de que estos nifios logren un aprendizaje Optimo adaptado a sus
necesidades particulares.

Atanacio (2023) concibidé su estudio “Modelos de intervencion temprana en
nifos con Trastorno Espectro Autista” donde exhibe la finalidad de analizar en
profundidad los efectos sociales derivados de la implementacion de modelos de

intervencion en infantes con TEA. Abordd un enfoque cualitativo, de investigacion

11
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documental, donde se explor6 12 estudios acerca de la temética descrita. A partir del
analisis formulado, se revelo la crucial importancia de establecer una comunicacion
continua con los padres, proporcionandoles estrategias efectivas y capacitandolos en
las actividades implementadas con el menor, dado que los padres desempefian un
papel preeminente en el entorno natural del nifio. Por otro lado, también se ha
evidenciado la escasez de estudios centrados en los modelos de intervencion
temprana. Por lo que, resulta imperativo fomentar la investigacion rigurosa acerca de
la efectividad de estos modelos tanto en el Perd como en naciones con recursos
restringidos, dada su relevancia para el abordaje de los infantes. En conclusion,
resulta pertinente la incorporacion de recursos, diagnésticos tempranos, métodos y
estrategias pedagogicas para abordar de manera integral las necesidades de los

infantes.

1.2. Método TEACCH
1.2.1. Definicién del Método TEACCH

El método TEACCH, es una estrategia integral destinada a abordar las
complejidades del autismo desde la infancia hasta la adultez. Este método se orienta
a descifrar la perspectiva autista para proporcionar una explicacion de los sintomas y
problemas conductuales, e incluye la evaluacion diagndstica, el entrenamiento para
los padres y el desarrollo de habilidades sociales y linguisticas (Morales, 2021).

El método TEACCH esta disefiado para individuos con autismo y sus familias,
independientemente de la edad o nivel de desarrollo que presente. Su enfoque
principal es potenciar la motivacién durante el proceso de aprendizaje y fomentar la

autonomia en las actividades cotidianas (Vera & Macias, 2022).

12
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El método TEACCH optimiza el proceso formativo de los estudiantes con TEA
al personalizar el entorno educativo a sus caracteristicas y estilos de aprendizaje
distintivos, utilizando informacion visual concreta, como el uso y la aplicacién de los
pictogramas para facilitar la comprension y fomentar la autonomia de los alumnos con
autismo (Garnica-Hernandez & Diaz-Camargo, 2022).

1.2.2. Importancia del Método TEACCH

La metodologia TEACCH es esencial en la educacion de nifios con TEA porque
adapta el entorno pedagogico a sus caracteristicas y estilos de aprendizaje. Utiliza
informacion visual, como pictogramas, para facilitar la comprension y promover la
autonomia, mejorando asi la accesibilidad de la informacion y el desarrollo de
habilidades para la vida diaria (Garnica-Hernandez & Diaz-Camargo, 2022).

El método TEACCH es esencial para la ensefianza de nifios con TEA porque
adecua el tiempo, el espacio y el sistema de trabajo en el entorno educativo. Divide
las tareas en segmentos cortos para reducir la frustracién y ofrece una organizacién
visual clara en el aula con zonas especificas. Ademas, estructura el material didactico
por niveles y é&reas, facilitando el desarrollo de habilidades funcionales (Vazquez-
Vazquez et al., 2020).

El método TEACCH es crucial en la educacién de nifios con TEA, ya que
adapta el entorno a sus necesidades, mejora su desarrollo social, comunicativo y
conductual, y organiza el aprendizaje para facilitar la comprension y regulacion
emocional (Paredes & Ponguillo, 2022).

1.2.3. Organizacion del Método TEACCH
Para llevar a cabo una mejor organizacion del método TEACCH se presentan

las siguientes categorias.

13
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1.2.3.1. Estructuracién espacial

En relacion a la estructuracion espacial, el aula se segmenta en diferentes
zonas de trabajo delimitadas con mobiliario, imagenes y pictogramas para
proporcionar atencion individualizada a los niflos con necesidades educativas
especiales y fomentar su autonomia en las actividades. De este modo, el aula se
organizara en espacios (rincones) dedicados a cada tarea (Fernandez, 2017).

Rincon de la Asamblea: Es un espacio en el aula disefiado para fomentar la
interaccion diaria de los estudiantes, donde el docente usa un panel comunicativo con
rutinas planificadas que incluyen informacion sobre dias, estaciones, meses, clima y
asistencia con fotos de los nifios.

Zona de trabajo individual: Este entorno esta conformado por cinco mesas,
cada una identificada por un color y una fotografia del nifio. Los equipos se
reorganizaran mensualmente para garantizar que cada nifio con TEA tenga la
oportunidad de colaborar con sus comparieros en diversos contextos grupales.

Rincon de la biblioteca: Es un area disefiada para fomentar la lectura y la
escritura en nifilos con TEA. Incluye un entorno enriguecedor con cuentos
relacionados con las unidades didacticas y pictogramas para cada relato, lo que
proporciona una experiencia inmersiva y significativa.

Rincon del juego simbdlico: Este espacio esta disefiado para fomentar la
imaginacion y la creatividad en los estudiantes con TEA, organizandose en areas
distintas y equipadas con diversos materiales.

Rincon de l6gica matematica: Este espacio esta disefiado para sumergir a
los infantes con TEA en el universo de los numeros, ofreciendo una variedad de
actividades que estimulan el pensamiento. Equipado con materiales clasificados, se

dispone en estanterias y muebles de facil acceso para todos.

14
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Rincoén del artista: Es un entorno disefiado para fomentar el crecimiento de
habilidades manipulativas, creativas y sensoriales en los infantes. Los materiales
estan organizados en cajas plasticas etiquetadas con imagenes del contenido.
1.2.3.2. Estructuracién temporal

La estructuracion temporal en la educacion infantil reviste una importancia
primordial para asegurar la estabilidad emocional del nifio. Para ello, se estableceran
rutinas con indicadores claros de inicio y fin para cada actividad, apoyadas por una
agenda visual con pictogramas. Estas rutinas incluiran la asamblea, tareas
individuales y despedidas. Ademas, las actividades extracurriculares se anticiparan
mediante pictogramas para facilitar una transicion fluida (Fernandez, 2017).
1.2.3.2.1. Materiales

Para las tareas y rutinas de nifios con TEA, se utilizan pictogramas
plastificados en paneles de comunicacion y agendas visuales, que son herramientas
tecnoldgicas esenciales. Ademas, se emplean materiales visuales y manipulativos
accesibles para todos los niflos de primaria, disefiados para fortalecer sus
competencias comunicativas y sociales (Fernandez, 2017).
1.2.3.3. Actividades

A continuacion, se describen las actividades matutinas, realizadas al inicio de
la jornada, previas a las tareas de los distintos campos y areas del plan educativo
(Garnica-Hernandez & Diaz-Camargo, 2022):

- Debe saludarse en el espejo adoptando la identidad de un personaje ficticio

y ofrecerse un elogio personal.
- Debe encarnar a un personaje especifico, formulando un objetivo que este

pueda aspirar a alcanzar. Esta actividad podria involucrar la personificacion
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de figuras como un artista circense, un habitante de una granja, un

empleado de supermercado, o un miembro de la familia.

Ademas, se proponen actividades permanentes que se implementen durante

tiempos libres, cuando los infantes terminan sus tareas, o si enfrentan dificultades

emocionales. Estas tareas incluyen el juego simbdlico y apoyan la organizacion en el

aula utilizando el método TEACCH (Garnica-Hernandez & Diaz-Camargo, 2022):

Espacios diferenciados dentro del aula (rincones).

Zona de calma, un &rea destinada a promover la calma a través de
actividades contemplativas y técnicas de regulacion emocional.

Espacio de interaccion ludica, para aquellos que terminan sus tareas con
antelacion, equipado con juguetes y juegos simbdlicos como peluches, una
mini tienda, una casita, entre otros, a fin de fomentar el juego imaginativo.
Rincén letrado, un espacio en el que asumen el rol de maestro, facilitando

el aprendizaje y la ensefianza de letras y habilidades bésicas.

Finalmente, se presenta un compendio de las intervenciones pedagdgicas

implementadas por los docentes de primaria para potenciar la eficacia de la estrategia

basada en el Método TEACCH (Garnica-Hernandez & Diaz-Camargo, 2022):

Aulas divididas con areas especificas, crear espacios diferenciados para
actividades individuales, en equipo y recreativas que desarrollen
habilidades sociales y autonomia.

Establecer limites claros, definir y sefalizar pautas especificas sobre
conductas permitidas y prohibidas en distintos entornos y con diversos

materiales.

16



MONTERRICO

\ Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica

- Elaboracion de materiales adaptados, se disefiaran recursos como los
pictogramas indicando claramente las actividades a realizar, los momentos
de inicio y conclusion, y las acciones a seguir al finalizar cada tarea.

- Uso de agendas visuales con fotos o dibujos Unicos para planificar y

visualizar las actividades, los aprendizajes y los recursos necesarios.

1.3. Trastorno de Espectro Autista (TEA)
1.3.1. Definicion del Trastorno de Espectro Autista (TEA)

El TEA es una afeccion neuroldgica crénica que generalmente se diagnostica
entre los 18 meses y los 3 afios. Se manifiesta a través de déficits en la comunicacion,
el lenguaje y la interaccién social, ademas de comportamientos repetitivos y
restringidos (Trelles, 2024).

Los sujetos con TEA se caracterizan por dificultades en la interaccion social, la
comunicacion y comportamientos repetitivos e inflexibles. Aunque los signos pueden
aparecer en la infancia temprana, suelen hacerse mas evidentes cuando las
demandas sociales superan sus propias habilidades (Paredes & Ponguillo, 2022).

El TEA es una discapacidad que afecta las relaciones sociales, familiares y
académicas de quienes lo sufren. A pesar de la extensa investigacion, su origen sigue
siendo incierto y no hay tratamientos farmacolégicos efectivos, manteniéndolo como
uno de los trastornos menos comprendidos (Vazquez-Vazquez et al., 2020).

1.3.2. Caracterizacion del nifio con TEA
1.3.2.1. Caracteristicas cognitivas

Los nifios con TEA con bajo rendimiento suelen tener deficiencias cognitivas
significativas y limitaciones en interaccion social y autosuficiencia. En contraste,

aquellos con alto rendimiento cognitivo pueden desarrollar habilidades intelectuales
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dentro de los estandares normativos y sobresalir en areas especificas como
competencias numéricas, memoria o destrezas graficas (Rosselli et al., 2021).

De hecho, los nifios enfrentan dificultades significativas para interpretar sus
acciones, abstraer conceptos y estructurar su pensamiento coherentemente. Su
interés disminuye rapidamente, por lo que es crucial abordar temas que les resulten
atractivos. También tienen problemas para iniciar, mantener o concluir
conversaciones sobre temas especificos y para usar juguetes o participar en juegos
de imaginacion. Sin embargo, destacan en el uso del lenguaje visual, mostrando
buena percepcion y memoria (Carrefio-Ledn et al., 2019).
1.3.2.2. Caracteristicas actitudinales

Los estudiantes con TEA a menudo tienen problemas para entender y seguir
las normas sociales, lo que puede dificultar su integraciébn con otros nifios en
actividades recreativas. Esta falta de comprension por parte de sus comparieros
puede llevar a que se sientan marginados y aislados durante los juegos escolares
(Garcia, 2022).

Asimismo, se observan patrones de comportamiento recurrentes y limitados,
como vocalizaciones monétonas, reiteracion de frases y atraccion inusual por ciertos
elementos del entorno escolar. También se notan movimientos persistentes como
girar o balancearse, fascinacion por temas especificos como dinosaurios o planetas,
y una tendencia a organizar objetos linealmente. Ademas, muestran una sensibilidad
extrema o reducida a estimulos sensoriales, como sonidos o texturas, y pueden
reaccionar de manera intensa a cambios en su entorno, como ropa humeda o

materiales pegajosos (Pérez-Estrada, 2021).
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1.3.2.3. Caracteristicas socioemocionales

En la socializacion, los nifilos a menudo tienen dificultades para entender
pensamientos, sentimientos y creencias, tanto propias como ajenas. Desde una edad
temprana, enfrentan problemas para interpretar miradas, expresiones faciales, gestos
y matices en la voz. Muchos de estos nifios presentan alexitimia, una condicion que
dificulta la identificacién y expresion de emociones, sin que esto signifique la ausencia
de emociones, sino un desarrollo incompleto en su capacidad para experimentarlas y
expresarlas (Carrefio-Leon et al., 2019).

El nino muestra una limitada capacidad para sefalar y coordinar gestos con la
mirada. Las sefales convencionales, como despedirse con la mano o inclinar la
cabeza para aceptar o rechazar, son raras o inexistentes. A veces, usa el gesto de
extender la mano para invitar o entregar objetos y eleva los hombros para expresar
incertidumbre. Ademas, evita el juego con otros nifios y el contacto visual, y no

muestra interés en compartir objetos por placer (Pérez-Estrada, 2021).
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CAPITULO II: Metodologia de la Investigacion
2.1. Enfoquey disefio de la investigacion

En cuanto a la metodologia empleada, comprendié un estudio investigativo de
naturaleza bésica, caracterizada por la adquisicion de conocimientos tedricos sin una
aplicacion préactica, buscando ahondar en la comprensién de principios sin
necesariamente orientarse hacia la aplicacion del fenémeno (Quincho et al., 2022).

Ademas, se adoptd un enfoque cualitativo, que se distingue por su orientacion
hacia la interpretacion de las interacciones y significados subyacentes dentro de un
contexto especifico, ya que busca capturar la complejidad de las experiencias
humanas y las dindmicas sociales (Polania et al., 2020).

Asimismo, se asumio6 un estudio tipo documental, caracterizado por su rigor en
la sistematizacion y evaluacion critica de la informacion percibida de fuentes textuales
y documentales, ya sean historicos, juridicos, cientificos, entre otros, a fin de construir
un marco que respalde el estudio de la problematica (Arias & Covinos, 2021).

Las unidades de analisis de esta tesina son la metodologia TEACCH vy el
desarrollo educativo de los nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Estas
unidades revelan como la aplicacién del método Teacch facilita el aprendizaje y
adaptacioén de los nifios con TEA en diversos entornos. En este contexto, se utilizaron
tres instrumentos fundamentales: el fichero electronico, el registro de paginas web y
la matriz de triangulaciéon, herramientas esenciales para profundizar en las
competencias investigativas y lograr un entendimiento del proceso educativo.

2.2. Analisis e interpretacion de resultados
*Para el desarrollo educativo de los nifios con TEA, es esencial analizar como el

método TEACCH influye en su adaptacion y aprendizaje escolar.
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*En relacion al objetivo especifico 1, identificar la importancia del método TEACCH
en los nifios y nifias con Trastorno del Espectro Autista en la Educacién Primaria.
Segun el autor Garnica-Herndndez y Diaz-Camargo en la ficha N° 4 recalcan que
este método es importante porque mejora la accesibilidad de la informacién y el
desarrollo de habilidades para la vida diaria al integrar estrategias visuales en el
proceso educativo. Asimismo, Vazquez-Vazquez et al. (2020) en la ficha N° 5
resaltan que el método TEACCH divide las tareas en segmentos cortos, lo que
ayuda a reducir la frustracion y proporciona una organizacion visual clara en el
aula. Finalmente, Paredes y Ponguillo (2022), en la ficha N° 6 indican que el
método TEACCH adapta el entorno educativo a las necesidades individuales de
los niflos con TEA, mejorando su desarrollo social, comunicativo y conductual.

*En relacion al objetivo especifico 2, describir la organizacion del método TEACCH
en los nifios y nifias con Trastorno del Espectro Autista en la Educacién Primaria.
Segun el autor Fernandez (2017), en la ficha N° 7 En relacién a la estructuracion
espacial, el aula se segmenta en diferentes zonas de trabajo para proporcionar
atencion individualizada a los nifios con necesidades educativas especiales y
fomentar su autonomia. También el autor indica en ficha N°14 que la
estructuracion temporal establece rutinas con indicadores claros de inicio y fin
para cada actividad, lo que asegurara la estabilidad emocional del nifio.
Finalmente, el autor refiere en la ficha N°15 que los materiales empleados en la
ejecucion de tareas y rutinas, deben ser materiales visuales y manipulativos
accesibles para todos los nifios, disefiados para fortalecer sus competencias

comunicativas y sociales.
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Conclusiones

El método TEACCH nos muestra que tiene una influencia notable en los nifios
con TEA, facilitando una adaptacién curricular mas efectiva y personalizada, ya que,
al incorporar estrategias estructuradas y visuales, este enfoque optimiza su
integracion y aprendizaje, promoviendo una mayor autonomia y adaptacion en el
entorno educativo.

La importancia del método TEACCH radica en su enfoque integral y
estructurado que favorece la adaptacion educativa de estos estudiantes, por lo que
su implementacién promueve la comunicacion, la autonomia y la participacién activa
en el entorno escolar.

El método TEACCH se organiza en tres componentes: estructura del espacio,
con zonas Yy pictogramas adaptados a cada estudiante, estructura temporal, con
rutinas breves que contemplen su inicio y final, y seleccion de materiales, usando

pictogramas y recursos manipulativos para facilitar el desarrollo de sus competencias.
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Anexo N°1. Matriz de investigacion: matriz de coherencia

Anexos

Espectro Autista en la

Educacion Basica Regular?

nifias con Trastorno del Espectro
Autista en la Educacién Basica

Regular.

Organizacion

Problema Objetivos Unidad de analisis Categorias Técnica e instrumentos
¢ Cual es el uso del | Objetivo general: Método Teacch Definicién - Documental
Método Teacch en nifios y Sefialar la influencia del
nifas con Trastorno de | método TEACCH en los nifios y Importancia

Objetivos especificos:
Identificar la importancia
del método TEACCH en

ninos y niflas con Trastorno del

los

Espectro Autista en la Educacion

Bésica Regular.

Describir la organizacion del
método TEACCH en los nifios y
nifias con Trastorno del Espectro
Autista en la Educacion Béasica

Regular.

Trastorno del Espectro
Autista

Definicion

Caracteristicas de

un nifio con TEA

- Fichero electrénico
- Registro de paginas web
- Matriz de triangulacion

26
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MATRIZ DE TRIANGULACION POR CATEGORIAS

Objetivo especifico 1: Identificar la importancia del método TEACCH en los nifios y nifias con Trastorno del Espectro Autista en la

Educacion Basica Regular.

Teacch comparado con
el modelo Denver para la
intervencién del autismo.
Revista Cientifica Signos
Fonicos, 7(1), 1-25.

Ficha N°1

inglés en niflos con
Trastorno de Espectro
Autista. Boletin De
Conjuntura (BOCA),
10(30), 98-112.

Ficha N°2

Garnica-Hernandez,
A., & Diaz-Camargo,
M. (2022). Juego
simbélico y método
TEACCH:
favoreciendo
aprendizajes
esperados de la

para los padres,

asi como un
enfoque mas
amplio en el
desarrollo de
habilidades

sociales y

comunicativas,

UNIDADES .
: COINCIDENCIAS/ | CONFRONTACION
DE CATEGORIAS FUENTE 1 FUENTE 2 FUENTE 3 DESACUERDOS TEORICA
ANALISIS
El método TEACCH, es | EI método TEACCH | El método TEACCH | Las diferentes | El método TEACCH es
una estrategia integral | estd disefiado para | optimiza el proceso | fuentes descritas | una estrategia integral
destinada a abordar las | individuos con autismo | formativo de los | muestran una | que busca afrontar el
complejidades del |y sus familias, | estudiantes con TEA | clara coincidencia | autismo en todas las
autismo desde la infancia | independientemente de | al personalizar el | en cuanto a los | etapas de la vida,
hasta la adultez. Este | la edad o nivel de | entorno educativo a | principios basicos | adaptando el entornoy
método se orienta a | desarrollo gue | sus caracteristicas y | del método | utilizando ayudas
descifrar la perspectiva | presente. Su enfoque | estilos de | TEACCH, como la | visuales para facilitar
autista para proporcionar | principal es potenciar la | aprendizaje adaptacion del | el aprendizaje y la
una explicacion de los | motivacion durante el | distintivos, utilizando | entorno, el uso de | autonomia. Este
sintomas y problemas | proceso de aprendizaje | informacion  visual | ayudas visuales y | método se adapta a las
conductuales, e incluye | yfomentarla autonomia | concreta, como el | el fomento de la | necesidades
la evaluaciéon | en las actividades | usoy la aplicacién de | autonomia. Sin | individuales y a las
. diagnostica, el | cotidianas. los pictogramas para | embargo, se | caracteristicas
Método L ; . P
Teacch Definicién entrenamiento para los . facilitar - la | ofrece un especificas de cada
padres y el desarrollo de | Vera, J., & Macias, J. | comprension y | panorama mas | persona con TEA,
habilidades sociales y | (2022). El impacto de la | fomentar la | completo al incluir | proporcionando un
linguisticas. metodologia TEACCH | autonomia de los | aspectos como la | apoyo personalizado y
en el proceso de | alumnos con | evaluacion eficaz.
Morales, J. (2021). | ensefanza autismo. diagnostica y el
Efectividad del modelo | aprendizaje del idioma entrenamiento
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educaciéon
socioemocional en
preescolares.
Revista Mexicana De
Investigacion E
Intervencion
Educativa, 1(3), 5-18.

Ficha N°3

gue no estan tan
explicitamente
abordados en los

Importancia

La metodologia TEACCH
es esencial en la
educacién de nifios con
TEA porque adapta el
entorno pedagdgico a
sus caracteristicas y
estilos de aprendizaje.
Utiliza informacién visual,
como pictogramas, para
facilitar la comprension y
promover la autonomia,

mejorando asi la
accesibilidad de la
informacion y el

desarrollo de habilidades
para la vida diaria.

Garnica-Hernandez, A.,
& Diaz-Camargo, M.
(2022). Juego simbdlico y
método TEACCH:
favoreciendo

aprendizajes esperados
de la educacion
socioemaocional en
preescolares. Revista
Mexicana De
Investigacion E

El método TEACCH es
esencial para la
ensefianza de nifios
con TEA porque adecua
el tiempo, el espacio y
el sistema de trabajo en
el entorno educativo.
Divide las tareas en
segmentos cortos para
reducir la frustraciéon y
ofrece una organizacion
visual clara en el aula
con zonas especificas.
Ademas, estructura el
material didactico por
niveles y areas,
facilitando el desarrollo
de habilidades
funcionales.

Vazquez-Vazquez, T.,
Garcia-Herrera, D.,
Ochoa-Encalada, S., &
Erazo-Alvarez, J.
(2020). Estrategias
didacticas para trabajar
con nifios con Trastorno
del Espectro Autista

El método TEACCH
es crucial en la
educacion de nifios
con TEA, ya que
adapta el entorno a
sus necesidades,
mejora su desarrollo
social, comunicativo
y  conductual, vy

organiza el
aprendizaje para
facilitar la
comprension y
regulacion
emocional.

Paredes, P., &
Ponguillo, V. (2022).
Apoyo y ajustes

razonables para
desarrollar la
comunicaciéon en

ninios con trastorno
de espectro autista.
Estudios Sobre
educacién, Artes Y
Humanidades, 4(8),
53-72.

conceptos
descritos.

Las tres
perspectivas
convergen en
destacar la

importancia  del
método TEACCH
en la educacion de
ninios con TEA,
subrayando la
estructuracion del
entorno

pedagégico como
una herramienta
clave para facilitar
la comprension, la
autonomia y el
desarrollo integral
de los estudiantes.
Todos coinciden
en que la precisién
y la organizacion

visual son
esenciales para
optimizar la

accesibilidad y la
efectividad del
aprendizaje.  Sin
embargo, el tercer
parrafo  enfatiza

Los tres apartados
coinciden en destacar
la relevancia del
método TEACCH
como una estrategia
educativa, sin
embargo, presentan
una diversidad tedrica
en cuanto a su
enfoque. Mientras los
dos primeros
apartados enfatizan la
adaptabilidad

estructural del entorno
educativo y el uso de
herramientas visuales
para facilitar la
comprension y la
autonomia, el tercero
se centra en el
desarrollo social vy
emocional de los
nifios, subrayando la
importancia de una
comunicacién efectiva.
Esta confrontacién
tedrica evidencia la
polivalencia del
método TEACCH,
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Organizacion

Intervencion Educativa, | (TEA). Revista con mayor | demostrando que,
1(3), 5-18. Arbitrada Ficha N°6 profundidad el | aunque sus
Interdisciplinaria impacto del | aplicaciones pueden
Ficha N°4 Koinonia, 5(1), 589- método en la | variar, todas se
612. regulacion enfocan hacia el
emocional y la | mismo fin: la
Ficha N°5 comunicacion optimizacion del
efectiva, aprendizaje y el
diferenciandose desarrollo integral de
ligeramente al | los nifios con TEA.
resaltar Su
contribucién al
desarrollo
conductual y
social de los nifios.
En relacibn a la|La estructuracion | Referente a los | Las diferentes | La coincidencia en el
estructuracion espacial, | temporal en la | materiales fuentes descritas | uso de pictogramas y
el aula se segmenta en | educacion infantil | empleados en la | muestran una | materiales visuales
diferentes zonas de | reviste una importancia | ejecucion de tareas y | coincidencia clara | refleja una estrategia
trabajo delimitadas con | primordial para | rutinas, se utilizan | en la utilizacion de | bien fundamentada y

mobiliario, imagenes y
pictogramas para
proporcionar atencién
individualizada a los
nifios con necesidades
educativas especiales y
fomentar su autonomia
en las actividades. De
este modo, el aula se
organizara en espacios
(rincones) dedicados a
cada tarea.

Fernandez, M. (2017).
Propuesta de
intervencion para
favorecer la inclusion de
un ninio con TEA en
Educaciéon Infantii a

asegurar la estabilidad
emocional del nifio.
Para ello, se
estableceran rutinas
con indicadores claros
de inicio y fin para cada
actividad, apoyadas por
una agenda visual con

pictogramas. Estas
rutinas  incluiran  la
asamblea, tareas
individuales y
despedidas. Ademas,
las actividades

extracurriculares se
anticiparan  mediante
pictogramas para
facilitar una transicion
fluida.

pictogramas

plastificados en
paneles de
comunicacion y
agendas  visuales,
que son

herramientas
tecnologicas
esenciales. Ademas,
se emplean
materiales visuales y
manipulativos

accesibles para
todos los nifios,
disefiados para
fortalecer sus
competencias
comunicativas y
sociales.

pictogramas y
materiales

visuales para
apoyar la

comprension y la
participacion  de
los nifios con TEA.
El uso de
pictogramas y la
organizacion

visual en el aula se
alinea con la

necesidad de
rutinas y
estructuras
predecibles.  Sin
embargo, los
desacuerdos

reflejan que,

coherente para apoyar
a los nifios con TEA.
Integrar estos
enfoques proporciona
un entorno educativo
mas eficaz, adaptado
a las necesidades
individuales y
colectivas, y mejorar
significativamente la
experiencia de
aprendizaje para los
estudiantes con TEA.
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través del Método
TEACCH. Publicaciones
Didacticas, 1(89), 214-
221.

Ficha N° 7

Fernandez, M. (2017).
Propuesta de
intervencion para
favorecer lainclusion de
un nifilo con TEA en
Educaciéon Infantii a
través del Método
TEACCH.
Publicaciones
Didacticas, 1(89), 214-
221.

Ficha N° 14

Fernandez, M.
(2017). Propuesta de
intervencion para
favorecer la inclusién
de un nifio con TEA
en Educacion Infantil
a través del Método
TEACCH.
Publicaciones
Didécticas, 1(89),
214-221.

Ficha N° 15

aunque todos los
conceptos son
interrelacionados,
abordan aspectos
distintos del
entorno educativo:
la estructuracion

espacial, la
gestion temporal y
el uso de
materiales
especificos.
Integrar estos
enfoques de

manera coherente
suele proporcionar
un entorno
educativo mas
eficaz y adaptado
a las necesidades
de los estudiantes
con TEA.

Trastorno
del
Espectro
Autista

Definicién

El TEA es una afeccién
neurolégica crénica que
generalmente se
diagnostica entre los 18
meses Yy los 3 afios. Se
manifiesta a través de

déficits en la
comunicacion, el
lenguaje y la interaccién
social, ademas de

comportamientos
repetitivos y restringidos.

Trelles, H. (2024).
Intervencion de la familia
en el tratamiento del
lenguaje y comunicacién

Los sujetos con TEA se
caracterizan por
dificultades en la
interaccién social, la
comunicacion y
comportamientos
repetitivos e inflexibles.
Aunque los signos
pueden aparecer en la
infancia temprana,
suelen hacerse mas
evidentes cuando las
demandas sociales
superan sus propias
habilidades.

Paredes, P, &
Ponguillo, V. (2022).

El TEA es una
discapacidad que
afecta las relaciones
sociales, familiares y
académicas de
quienes lo sufren. A
pesar de la extensa
investigacion, su
origen sigue siendo
incierto y no hay
tratamientos
farmacoldgicos
efectivos,
manteniéndolo como
uno de los trastornos
menos
comprendidos.

Aunque los tres
parrafos coinciden
en que el TEA es
una afeccion
cronica

caracterizada por
déficits  en la
interaccién social

y conductas
repetitivas,
presentan
diferencias en su
descripcion. El
primer péarrafo
enfatiza el
diagnéstico

temprano y la

ElI TEA es una afeccién
neurolégica  crénica
gue generalmente se
diagnostica en la
infancia temprana.
Aunque los signos
suelen ser mas
evidentes cuando las
demandas sociales
superan las
habilidades del
individuo, la naturaleza
del TEA implica
desafios persistentes
en las relaciones
sociales, familiares y
académicas. A pesar
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de los nifios con | Apoyo y ajustes manifestacion de | del avance en la
Trastorno del Espectro | razonables para | Vazquez-Vazquez, los sintomas, el | investigacion, su
Autista. Revista Boletin | desarrollar la | T., Garcia-Herrera, | segundo subraya | origen sigue siendo
Redipe, 13(8), 90-101. comunicacion en nifios | D., Ochoa-Encalada, | la intensificacion | incierto y la falta de
con trastorno de | S., & Erazo-Alvarez, | de los sintomas | tratamientos efectivos
Ficha N° 19 espectro autista. | J. (2020). Estrategias | con las demandas | destaca la complejidad
Estudios Sobre | didacticas para | sociales, y el|y la limitada
educacion, Artes Y | trabajar con nifios | tercero destaca el | comprensién  actual
Humanidades, 4(8), | con Trastorno del | impacto en las | del trastorno.
53-72. Espectro Autista | relaciones y la
(TEA). Revista | falta de
Ficha N° 20 Arbitrada tratamientos
Interdisciplinaria efectivos. En
Koinonia, 5(1), 589- | conjunto, ofrecen
612. una visioén integral
del TEA, pero
Ficha N° 21 divergen en el
énfasis puesto en
el diagnéstico, la
evolucién de los
sintomas y el
impacto en la vida
diaria.
Caracteristicas Caracteristicas Caracteristicas Los tres pérrafos | En la confrontacion
cognitivas. actitudinales. Se | socioemocionales. revelan tedrica), se observa
De hecho, los nifios | observan patrones de | En la socializacion, | coincidencias en | que los nifos
enfrentan dificultades | comportamiento los nifios a menudo | que los nifios | presentan dificultades
significativas para | recurrentes y limitados, | tienen  dificultades | presentan en tres areas
interpretar sus acciones, | como  vocalizaciones | para entender | dificultades principales.
abstraer conceptos y | mondétonas, reiteracion | pensamientos, significativas en la | Cognitivamente,
Caracteristicas estructu_rar su Qe frases y atra_ccién sentimi_entos y | interpretacion de | luchan por interpretar
pensamiento inusual por ciertos | creencias, tanto | conceptos, sus acciones, abstraer
coherentemente. Su | elementos del entorno | propias como ajenas. | emociones y | conceptos y
interés disminuye | escolar. También se | Desde wuna edad | sefiales sociales, | estructurar
rapidamente, por lo que | notan movimientos | temprana, enfrentan | junto con patrones | pensamientos de
es crucial abordar temas | persistentes como girar | problemas para | de manera coherente. En
que les resulten | o balancearse, | interpretar miradas, | comportamiento torno a su actitud,
atractivos. También | fascinacion por temas | expresiones faciales, | repetitivos y una | exhiben patrones de
tienen problemas para | especificos como | gestos y matices en | sensibilidad comportamiento
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iniciar, mantener o]
concluir conversaciones
sobre temas especificos
y para usar juguetes o
participar en juegos de
imaginacion. Sin
embargo, destacan en el
uso del lenguaje visual,
mostrando buena
percepcion y memoria.

Carrefio-Leoén, M.,
Leyva-Carrillo, A,
Carrefio, M., & Sandoval,
A (2019).

Consideraciones para el
disefio de interfaces de
usuario en aplicaciones
para nifios con autismo.
In F. Alvarez, M. a
Carrefio, & A. Sandoval,
Avances sobre
reflexiones, aplicaciones
y tecnologias inclusivas
(Vol. 1, pp. 70-76).
Consejo  Nacional de
Acreditacion en
Informatica y
Computacion, A.C.

Ficha N° 23

dinosaurios o planetas,
y una tendencia a

organizar objetos
linealmente. Ademas,
muestran una

sensibilidad extrema o
reducida a estimulos
sensoriales, como
sonidos o texturas, y
pueden reaccionar de
manera intensa a
cambios en su entorno,
como ropa humeda o
materiales pegajosos.

Pérez-Estrada, K.
(2021). Evaluacion e
intervencion en nifios
preescolares con
trastorno del espectro
autista (TEA). Revista
Eduscientia.
Divulgacion De La
Ciencia Educativa, 4(8),
125-133.

Ficha N° 25

la voz. Muchos de
estos nifios
presentan alexitimia,
una condicion que

dificulta la
identificacion y
expresion de

emociones, sin que
esto signifiqgue la
ausencia de
emociones, sino un
desarrollo incompleto
en su capacidad para
experimentarlas vy
expresarlas.

Carrefo-Leén, M.,
Leyva-Carrillo, A,
Carrefio, M., &
Sandoval, A. (2019).
Consideraciones
para el disefio de
interfaces de usuario
en aplicaciones para
nifos con autismo. In
F. Alvarez, M. a
Carrenio, & A.
Sandoval, Avances
sobre reflexiones,
aplicaciones y
tecnologias
inclusivas (Vol. 1, pp.

70-76). Consejo
Nacional de
Acreditacion en
Informatica y

Computacion, A.C.

Ficha N° 26

atipica a estimulos
sensoriales. Las
coincidencias
incluyen una
limitada capacidad
para iniciar Yy
mantener
interacciones
sociales, asi como
problemas para
expresar y
entender
emociones. Sin
embargo, hay un
desacuerdo en
cuanto a la
habilidad para
usar el lenguaje
visual, que se
destaca como una
fortaleza cognitiva
a pesar de las
dificultades
generales. En
conjunto, aunque
hay una dificultad
comin en las
areas, el uso
efectivo del
lenguaje visual
destaca como una
excepcion
positiva.

repetitivos y
restringidos, como
vocalizaciones
monotonas,
movimientos
persistentes y
fascinacion por
elementos especificos
del entorno.

Socioemocionalmente,
tienen problemas para

comprender y
expresar

pensamientos y
emociones propias Yy
ajenas, mostrando
dificultades en la
interpretacion de

sefales no verbales y
una posible alexitimia,
que afecta su
capacidad para
identificar y comunicar
emociones, aunque no
implica la ausencia de
las mismas.
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En relacion al objetivo especifico 1 Identificar la importancia del método TEACCH en los nifios y nifias con Trastorno del Espectro Autista en
la Educacién Basica Regular. Segun el autor Garnica-Hernandez y Diaz-Camargo ficha N° 4 Nos dice que este método es importante porque
ANALISIS mejora la accesibilidad de la informacién y el desarrollo de habilidades para la vida diaria al integrar estrategias visuales en el proceso

FINAL educativo. Asimismo, Vazquez-Vazquez et al. (2020) en la ficha N° 5 resalta que el método TEACCH divide las tareas en segmentos cortos,
lo que ayuda a reducir la frustracion y proporciona una organizacion visual clara en el aula. Finalmente, Paredes y Ponguillo (2022), en la
ficha N° 6 nos indica que el método TEACCH adapta el entorno educativo a las necesidades individuales de los nifios con TEA, mejorando

su desarrollo social, comunicativo y conductual.
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Objetivo especifico 2: Describir la organizacion del método TEACCH en los nifios y nifias con Trastorno del Espectro Autista en la
Educacion Bésica Regular.

UNIDADES .
: COINCIDENCIAS/ | CONFRONTACION
DE CATEGORIAS FUENTE 1 FUENTE 2 FUENTE 3 DESACUERDOS TEORICA
ANALISIS
El método TEACCH, es | EI método TEACCH | El método TEACCH | Las diferentes | El método TEACCH es
una estrategia integral | esta disefiado para | optimiza el proceso | fuentes descritas | una estrategia integral
destinada a abordar las | individuos con autismo | formativo de los | muestran una | que busca afrontar el
complejidades del |y sus familias, | estudiantes con TEA | clara coincidencia | autismo en todas las
autismo desde la infancia | independientemente de | al personalizar el | en cuanto a los | etapas de la vida,
hasta la adultez. Este |la edad o nivel de | entorno educativo a | principios béasicos | adaptando el entornoy
método se orienta a | desarrollo gue | sus caracteristicas y | del método | utilizando ayudas
descifrar la perspectiva | presente. Su enfoque | estilos de | TEACCH, como la | visuales para facilitar
autista para proporcionar | principal es potenciar la | aprendizaje adaptacion del | el aprendizaje y la
una explicacion de los | motivacion durante el | distintivos, utilizando | entorno, el uso de | autonomia. Este
sintomas y problemas | proceso de aprendizaje | informacién  visual | ayudas visuales y | método se adapta a las
conductuales, e incluye | y fomentar la autonomia | concreta, como el | el fomento de la | necesidades
la evaluaciéon | en las actividades | usoy la aplicacion de | autonomia. Sin | individuales y a las
diagnostica, el | cotidianas. los pictogramas para | embargo, el texto | caracteristicas
Método entrenamiento para los facilitar - la | ofrece un especificas de cada
Teacch Definiciéon pad_r(.as y el desarrollo de | Vera, J., & Macias, J. | comprension y | panorama  mas | persona con TEA,
habilidades sociales vy | (2022). El impacto de la | fomentar la | completo al incluir | proporcionando un
lingUisticas. metodologia TEACCH | autonomia de los | aspectos como la | apoyo personalizado y
en el proceso de |alumnos con | evaluaciéon eficaz.
Morales, J.  (2021). | ensefianza y | autismo. diagnéstica y el
Efectividad del modelo | aprendizaje del idioma entrenamiento
Teacch comparado con | inglés en nifios con | Garnica-Hernandez, | para los padres,
el modelo Denver para la | Trastorno de Espectro | A., & Diaz-Camargo, | asi como  un
intervencion del autismo. | Autista. Boletin  De | M. (2022). Juego | enfoque mas
Revista Cientifica Signos | Conjuntura (BOCA), | simbodlico y método | amplio en el
Fonicos, 7(1), 1-25. 10(30), 98-112. TEACCH: desarrollo de
favoreciendo habilidades
Ficha N°1 Ficha N°2 aprendizajes sociales y
esperados de la | comunicativas,
educacion que no estan tan
socioemocional en | explicitamente
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preescolares.

abordados en los

Revista Mexicana De | conceptos

Investigacion E | descritos.

Intervencién

Educativa, 1(3), 5-18.

Ficha N°3
La metodologia TEACCH | El método TEACCH es | EI método TEACCH | Las tres | Los tres apartados
es esencial en la | esencial para la | es crucial en la | perspectivas coinciden en destacar
educacion de nifios con | ensefianza de nifios | educacion de nifios | convergen en | la relevancia  del
TEA porque adapta el | con TEA porque adecua | con TEA, ya que | destacar la | método TEACCH
entorno pedagdgico a | el tiempo, el espacio y | adapta el entorno a | importancia  del | como una estrategia

sus caracteristicas 'y
estilos de aprendizaje.

el sistema de trabajo en
el entorno educativo.

sus necesidades,
mejora su desarrollo

método TEACCH
en la educacion de

sin
presentan

educativa,
embargo,

Utiliza informacion visual, | Divide las tareas en | social, comunicativo | nifios con TEA, | una diversidad tedrica
como pictogramas, para | segmentos cortos para |y  conductual, vy | subrayando la|en cuanto a su
facilitar la comprensién y | reducir la frustracion y | organiza el | estructuracion del | enfoque. Mientras los
promover la autonomia, | ofrece una organizacién | aprendizaje para | entorno dos primeros
mejorando asi la | visual clara en el aula | facilitar la | pedagdgico como | apartados enfatizan la
accesibilidad de la | con zonas especificas. | comprension y | una herramienta | adaptabilidad
informacion y el | Ademas, estructura el | regulacion clave para facilitar | estructural del entorno
Importancia desarrollp de .ha.bilidades n"_naterial didactico por | emocional. la comprension, la educati_vo y el uso de
para la vida diaria. niveles y areas, autonomia y el | herramientas visuales
facilitando el desarrollo | Paredes, P., & | desarrollo integral | para facilitar la
Garnica-Hernandez, A., | de habilidades | Ponguillo, V. (2022). | de los estudiantes. | comprension 'y la
& Diaz-Camargo, M. | funcionales. Apoyo Yy ajustes | Todos coinciden | autonomia, el tercero
(2022). Juego simbdlico y razonables para | enque laprecision | se centra en el
método TEACCH: | Vazquez-Vazquez, T., | desarrollar la | y la organizacion | desarrollo social y
favoreciendo Garcia-Herrera, D., | comunicaciéon en | visual son | emocional de los
aprendizajes esperados | Ochoa-Encalada, S., & | niflos con trastorno | esenciales  para | niflos, subrayando la
de la educacion | Erazo-Alvarez, J. | de espectro autista. | optimizar la | importancia de una
socioemocional en | (2020). Estrategias | Estudios Sobre | accesibilidad y la | comunicacion efectiva.
preescolares. Revista | didacticas para trabajar | educacion, Artes Y | efectividad del | Esta confrontacion
Mexicana De | con nifios con Trastorno | Humanidades, 4(8), | aprendizaje. Sin | tedrica evidencia la
Investigacion E | del Espectro Autista | 53-72. embargo, el tercer | polivalencia del
Intervencién Educativa, | (TEA). Revista parrafo  enfatiza | método TEACCH,
1(3), 5-18. Arbitrada Ficha N°6 con mayor | demostrando que,
profundidad el | aunque sus
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Organizacion

Interdisciplinaria impacto del | aplicaciones pueden
Ficha N°4 Koinonia, 5(1), 589- método en la | variar, todas se
612. regulacion enfocan  hacia el
emocional y la | mismo fin: la
Ficha N°5 comunicacion optimizacion del
efectiva, aprendizaje y el
diferenciandose desarrollo integral de
ligeramente al | los nifios con TEA.
resaltar su
contribucién al
desarrollo
conductual y
social de los nifios.
En relacibn a la|La estructuracion | Referente  a los | Las diferentes | La coincidencia en el
estructuracion espacial, | temporal en la | materiales fuentes descritas | uso de pictogramas y
el aula se segmenta en | educacion infantil | empleados en la | muestran una | materiales visuales
diferentes zonas de | reviste una importancia | ejecucion de tareas y | coincidencia clara | refleja una estrategia
trabajo delimitadas con | primordial para | rutinas, se utilizan | en la utilizacion de | bien fundamentada y

mobiliario, iméagenes vy
pictogramas para
proporcionar atencién
individualizada a los
nifios con necesidades
educativas especiales y
fomentar su autonomia
en las actividades. De
este modo, el aula se
organizara en espacios
(rincones) dedicados a
cada tarea.

Fernandez, M. (2017).
Propuesta de
intervencion para
favorecer la inclusion de
un nifio con TEA en
Educacién Infantii a
través del Método
TEACCH. Publicaciones

asegurar la estabilidad
emocional del nifio.
Para ello, se
estableceran rutinas
con indicadores claros
de inicio y fin para cada
actividad, apoyadas por
una agenda visual con

pictogramas. Estas
rutinas  incluirdn la
asamblea, tareas
individuales y
despedidas. Ademas,
las actividades

extracurriculares se
anticiparan  mediante
pictogramas para
facilitar una transiciéon
fluida.

pictogramas

plastificados en
paneles de
comunicacion y
agendas  visuales,
que son

herramientas
tecnoldgicas
esenciales. Ademas,
se emplean
materiales visuales y
manipulativos

accesibles para
todos los nifios,
disefiados para
fortalecer sus
competencias
comunicativas y
sociales.

pictogramas y
materiales

visuales para
apoyar la

comprension y la
participacion  de
los nifios con TEA.
El uso de
pictogramas y la
organizacion

visual en el aula se
alinea con la

necesidad de
rutinas y
estructuras
predecibles.  Sin
embargo, los
desacuerdos
reflejan que,

aunque todos los
conceptos son

coherente para apoyar
a los nifios con TEA.
Integrar estos
enfoques proporciona
un entorno educativo
mas eficaz, adaptado
a las necesidades
individuales y
colectivas, y mejorar
significativamente la
experiencia de
aprendizaje para los
estudiantes con TEA.
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Didacticas, 1(89), 214- interrelacionados,
221. Fernandez, M. (2017). | Fernandez, M. | abordan aspectos
Propuesta de | (2017). Propuesta de | distintos del
Ficha N° 7 intervencion para | intervencion para | entorno educativo:

favorecer lainclusion de

favorecer la inclusién

la estructuracion

Trastorno
del
Espectro
Autista

Definicién

un nifilo con TEA en | de un nifio con TEA | espacial, la
Educacién Infantii a | en Educacion Infantil | gestién temporal y
través del Método | a través del Método | el uso de
TEACCH. TEACCH. materiales
Publicaciones Publicaciones especificos.
Didacticas, 1(89), 214- | Didécticas, 1(89), | Integrar estos
221. 214-221. enfoques de
manera coherente
Ficha N° 14 Ficha N° 15 suele proporcionar
un entorno
educativo mas
eficaz y adaptado
a las necesidades
de los estudiantes
con TEA.
El TEA es una afeccién | Los sujetos con TEAse | EI TEA es una | Aunque los tres | EITEA es unaafeccion

neurolégica crénica que
generalmente se
diagnostica entre los 18
meses Yy los 3 afios. Se
manifiesta a través de
déficits en la
comunicacion, el
lenguaje y la interaccién
social, ademas de
comportamientos

repetitivos y restringidos.

Trelles, H. (2024).
Intervencién de la familia
en el tratamiento del
lenguaje y comunicacién
de los nifilos con
Trastorno del Espectro

caracterizan por
dificultades en la
interaccién social, la
comunicacion y
comportamientos
repetitivos e inflexibles.
Aunque los signos
pueden aparecer en la
infancia temprana,
suelen hacerse mas
evidentes cuando las
demandas sociales
superan sus propias
habilidades.

Paredes, P, &
Ponguillo, V. (2022).
Apoyo y ajustes
razonables para

discapacidad que
afecta las relaciones
sociales, familiares y
académicas de
quienes lo sufren. A
pesar de la extensa
investigacion, su
origen sigue siendo
incierto 'y no hay
tratamientos
farmacolégicos
efectivos,
manteniéndolo como
uno de los trastornos
menos
comprendidos.

parrafos coinciden
en que el TEA es
una afeccion
cronica

caracterizada por
déficits en la
interaccién social

y conductas
repetitivas,
presentan
diferencias en su
descripcion. El
primer péarrafo
enfatiza el
diagnéstico
temprano y la

manifestacion de
los sintomas, el

neurolégica  crénica
que generalmente se
diagnostica en la

infancia temprana.
Aunque los signos
suelen ser mas

evidentes cuando las

demandas sociales
superan las
habilidades del
individuo, la naturaleza
del TEA implica
desafios persistentes
en las relaciones

sociales, familiares vy
académicas. A pesar
del avance en la
investigacion, su
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Autista. Revista Boletin
Redipe, 13(8), 90-101.

desarrollar la
comunicacién en nifos

Vazquez-Vazquez,

segundo subraya
la intensificacion

origen sigue siendo
incierto y la falta de

con trastorno de | T., Garcia-Herrera, | de los sintomas | tratamientos efectivos
Ficha N° 19 espectro autista. | D., Ochoa-Encalada, | con las demandas | destaca la complejidad
Estudios Sobre | S., & Erazo-Alvarez, | sociales, y el|y la limitada
educacion, Artes Y | J.(2020). Estrategias | tercero destaca el | comprensién  actual
Humanidades, 4(8), | didacticas para | impacto en las | del trastorno.
53-72. trabajar con nifios | relaciones y la
con Trastorno del | falta de
Ficha N° 20 Espectro Autista | tratamientos
(TEA). Revista | efectivos. En
Arbitrada conjunto, ofrecen
Interdisciplinaria una visioén integral
Koinonia, 5(1), 589— | del TEA, pero
612. divergen en el
énfasis puesto en
Ficha N° 21 el diagnéstico, la
evolucién de los
sintomas y el
impacto en la vida
diaria.
Caracteristicas Caracteristicas Caracteristicas Los tres pérrafos | En la confrontacion
cognitivas. actitudinales. Se | socioemocionales. revelan tedrica), se observa
De hecho, los nifios | observan patrones de | En la socializacion, | coincidencias en | que los nifos
enfrentan dificultades | comportamiento los nifios a menudo | que los nifios | presentan dificultades
significativas para | recurrentes y limitados, | tienen  dificultades | presentan en tres areas
interpretar sus acciones, | como  vocalizaciones | para entender | dificultades principales.
abstraer conceptos y | monétonas, reiteracion | pensamientos, significativas en la | Cognitivamente,
estructurar su | de frases y atraccion | sentimientos y | interpretacién de | luchan por interpretar
Caracteristicas pensamiento inusual  por  ciertos cree_ncias, _tanto conce_ptos, sus acciones, abstraer
coherentemente. Su | elementos del entorno | propias como ajenas. | emociones y | conceptos y
interés disminuye | escolar. También se | Desde wuna edad | sefiales sociales, | estructurar
rapidamente, por lo que | notan movimientos | temprana, enfrentan | junto con patrones | pensamientos de
es crucial abordar temas | persistentes como girar | problemas para | de manera coherente. En
que les resulten | o balancearse, | interpretar miradas, | comportamiento torno a su actitud,
atractivos. También | fascinacion por temas | expresiones faciales, | repetitivos y una | exhiben patrones de
tienen problemas para | especificos como | gestos y matices en | sensibilidad comportamiento
iniciar, mantener o | dinosaurios o planetas, | la voz. Muchos de | atipica a estimulos | repetitivos y
concluir _conversaciones | y una tendencia a | estos nifios | sensoriales. Las | restringidos, como




A

MONTERRICO

Escuela de Educacion Superior Pedagégica Piiblica

sobre temas especificos
y para usar juguetes o
participar en juegos de
imaginacion. Sin
embargo, destacan en el
uso del lenguaje visual,
mostrando buena
percepcion y memoria.

Carrefio-Leo6n, M.,
Leyva-Carrillo, A,
Carrefio, M., & Sandoval,
A (2019).

Consideraciones para el
disefio de interfaces de
usuario en aplicaciones
para nifios con autismo.
In F. Alvarez, M. a
Carrefio, & A. Sandoval,
Avances sobre
reflexiones, aplicaciones
y tecnologias inclusivas
(Vol. 1, pp. 70-76).
Consejo Nacional de
Acreditacion en
Informatica y
Computacion, A.C.

Ficha N° 23

organizar objetos
linealmente. Ademas,
muestran una

sensibilidad extrema o
reducida a estimulos
sensoriales, como
sonidos o texturas, y
pueden reaccionar de
manera intensa a
cambios en su entorno,
como ropa humeda o
materiales pegajosos.

Pérez-Estrada, K.
(2021). Evaluacion e
intervencion en nifios
preescolares con
trastorno del espectro
autista (TEA). Revista
Eduscientia.
Divulgacion De La
Ciencia Educativa, 4(8),
125-133.

Ficha N° 25

presentan alexitimia,
una condiciébn que

dificulta la
identificacion y
expresion de

emociones, sin que
esto signifiqgue la
ausencia de
emociones, sino un
desarrollo incompleto
en su capacidad para
experimentarlas vy
expresarlas.

Carrefo-Leon, M.,
Leyva-Carrillo, A,
Carrefio, M., &
Sandoval, A. (2019).
Consideraciones
para el disefio de
interfaces de usuario
en aplicaciones para
nifos con autismo. In
F. Alvarez, M. a
Carrenio, & A.
Sandoval, Avances
sobre reflexiones,
aplicaciones y
tecnologias
inclusivas (Vol. 1, pp.

70-76). Consejo
Nacional de
Acreditacion en
Informatica y

Computacion, A.C.

Ficha N° 26

coincidencias
incluyen una
limitada capacidad
para iniciar 'y
mantener
interacciones
sociales, asi como
problemas para
expresar y
entender
emociones. Sin
embargo, hay un
desacuerdo en
cuanto a la
habilidad para
usar el lenguaje
visual, que se
destaca como una
fortaleza cognitiva
a pesar de las
dificultades
generales. En
conjunto, aunque
hay una dificultad
comin en las
areas, el uso
efectivo del
lenguaje visual
destaca como una
excepcion
positiva.

vocalizaciones

monotonas,
movimientos
persistentes y
fascinacion por
elementos especificos
del entorno.

Socioemocionalmente,
tienen problemas para

comprender y
expresar

pensamientos y
emociones propias Yy
ajenas, mostrando
dificultades en la
interpretacién de

sefiales no verbales y
una posible alexitimia,
que afecta su
capacidad para
identificar y comunicar
emociones, aunque no
implica la ausencia de
las mismas.
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ANALISIS
FINAL

En relacion al objetivo especifico 2 Describir la organizacion del método TEACCH en los nifios y nifias con Trastorno del Espectro Autista
en la Educacion Basica Regular. Segun el autor Fernandez (2017), ficha N° 7 En relacién a la estructuracion espacial, el aula se segmenta
en diferentes zonas de trabajo para proporcionar atencion individualizada a los nifios con necesidades educativas especiales y fomentar su
autonomia, También el autor nos indica en ficha N°14 que la estructuracion temporal establece rutinas con indicadores claros de inicio y fin
para cada actividad, lo que asegurara la estabilidad emocional del nifio. Finalmente, el autor nos refiere en la ficha N°15 que los materiales
empleados en la ejecucién de tareas y rutinas, deben ser materiales visuales y manipulativos accesibles para todos los nifios, disefiados

para fortalecer sus competencias comunicativas y sociales.
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Anexo N°2. Fichas electrénicas

Ficha N° 1
Cita textual

El método TEACCH fue creado por el psicologo Eric Schople, esta disefiado especificamente
para reducir las dificultades en el autismo desde edades temprana hasta la adultez, busca
entender la cultura del autismo, la forma de pensar, aprender y experimentar el mundo, de
forma que estas diferencias cognitivas explicarian los sintomas y los problemas conductuales
gue presentan. Sus actividades incluyen diagnéstico, entrenamiento de los padres, desarrollo
de habilidades sociales, habilidades de comunicacion y entrenamiento del lenguaje.

Morales, J. (2021). Efectividad del modelo Teacch comparado con el modelo Denver para la
intervencion  del autismo. Revista Cientifica Signos  Foénicos, 7(1), 1-25.
https://revistas.unipamplona.edu.co/ojs_viceinves/index.php/CDH/article/view/4664

Parafraseo

El método TEACCH, es una estrategia integral destinada a abordar las complejidades del
autismo desde la infancia hasta la adultez. Este método se orienta a descifrar la perspectiva
autista para proporcionar una explicacion de los sintomas y problemas conductuales, e incluye
la evaluacién diagndstica, el entrenamiento para los padres y el desarrollo de habilidades
sociales y linguisticas.

Ficha N° 2

Cita textual

Es un programa dedicado a las personas con autismo y sus familiares sin importar el rango de
edad ni el nivel de desarrollo del trastorno. Es un método que se caracteriza por ayudar a
incrementar la motivacién en las personas con TEA mientras aprenden, ademas, ayuda a que
se desenvuelvan de manera apropiada en su vida cotidiana lo mas autbnomamente posible.
La metodologia TEACCH consiste en comprender las dificultades neurolégicas de las personas
con TEA para posteriormente poder adaptar el entorno de acuerdo a sus necesidades y
caracteristicas, con el objetivo de que ellos puedan desarrollarse de la mejor forma posible.

Vera, J., & Macias, J. (2022). El impacto de la metodologia TEACCH en el proceso de
ensefianza y aprendizaje del idioma inglés en nifios con Trastorno de Espectro Autista. Boletin
De Conjuntura (BOCA), 10(30), 98-112. hitps://doi.org/10.5281/zenodo0.654881

Parafraseo

El método TEACCH esta disefiado para individuos con autismo y sus familias,
independientemente de la edad o nivel de desarrollo que presente. Su enfoque principal es
potenciar la motivacién durante el proceso de aprendizaje y fomentar la autonomia en las
actividades cotidianas.



https://revistas.unipamplona.edu.co/ojs_viceinves/index.php/CDH/article/view/4664
https://doi.org/10.5281/zenodo.654881
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Ficha N° 3

Cita textual

La metodologia TEACCH favorece procesos y permite a su vez, adaptar el entorno a las
caracteristicas y estilos de aprendizaje del alumnado con TEA. La informacién visual hace que
todo adquiera un mayor significado para las personas con TEA. Cuando un nifio con autismo,
intenta comprender la informacién visual que se le proporciona a través de claves visuales
(pictogramas), necesita que esa informacion sea lo mas concreta y tangible posible, ya que
esto le permite ser mucho mas independiente y aprender mejor.

Garnica-Hernandez, A., & Diaz-Camargo, M. (2022). Juego simbdlico y método TEACCH:
favoreciendo aprendizajes esperados de la educacion socioemocional en preescolares.
Revista Mexicana De Investigacion E Intervencion Educativa, 1(3), 5-18.
https://doi.org/10.62697/rmiie.v1i3.19

Parafraseo

El método TEACCH optimiza el proceso formativo de los estudiantes con TEA al personalizar
el entorno educativo a sus caracteristicas y estilos de aprendizaje distintivos, utilizando
informacién visual concreta, como el uso y la aplicacién de los pictogramas para facilitar la
comprension y fomentar la autonomia de los alumnos con autismo.

Ficha N° 4
Cita textual

Importancia del Método TEACCH. La metodologia TEACCH favorece procesos y permite a su
vez, adaptar el entorno a las caracteristicas y estilos de aprendizaje del alumnado con TEA.
La informacion visual hace que todo adquiera un mayor significado para las personas con TEA.
Cuando un nifio con autismo, intenta comprender la informacion visual que se le proporciona
a través de claves visuales (pictogramas), necesita que esa informacion sea lo mas concreta
y tangible posible, ya que esto le permite ser mucho mas independiente y aprender mejor.

Garnica-Hernandez, A., & Diaz-Camargo, M. (2022). Juego simbdélico y método TEACCH:
favoreciendo aprendizajes esperados de la educacién socioemocional en preescolares.
Revista Mexicana De Investigacion E Intervencion Educativa, 1(3), 5-18.
https://doi.org/10.62697/rmiie.v1i3.19

Parafraseo

La metodologia TEACCH es esencial en la educacién de nifios con TEA porque adapta el
entorno pedagdgico a sus caracteristicas y estilos de aprendizaje. Utiliza informacién visual,
como pictogramas, para facilitar la comprensién y promover la autonomia, mejorando asi la
accesibilidad de la informacioén y el desarrollo de habilidades para la vida diaria.



https://doi.org/10.62697/rmiie.v1i3.19
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Ficha N°5

Cita textual

Cuando hablamos de ensefianza estructurada hablamos desde todos los ambitos, es decir,
adapta el tiempo, el espacio y el sistema de trabajo. Permite el tiempo: organizar tareas cortas,
€l espacio, organizar el aula, estructurar el espacio por zonas o rincones, el sistema de trabajo,
adaptar material, organizarlo por niveles y areas cada una de sus actividades adaptacion
permitiéndonos mejorar las habilidades y destrezas funcionales del alumnado lo basico es una
ensefianza estructurada con estimulacién visual en el ambiente. En torno a su apoyo visual:
permite trabajar de arriba a abajo y/o de izquierda a derecha, como cuando leemos, si nos fijais
en la imagen, encontramos cajoneras para trabajar de arriba a abajo, por ejemplo; asi como
carritos o cestas donde trabajaremos de izquierda a derecha o viceversa, y también
encontramos bandejas de colores. Ademas, utilizar el concepto tiempo: La intervencion del
tiempo para evitar frustraciones y que sepa que todo tiene un principio y un fin, ademas de
agilizar la realizacion. Implantar rutinas flexibles: facilitar la comprension de las tareas, que
pueda predecir el orden, una rutina adaptativa pero funcional y flexible.

Vazquez-Vazquez, T., Garcia-Herrera, D., Ochoa-Encalada, S., & Erazo-Alvarez, J. (2020).
Estrategias didacticas para trabajar con nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA).
Revista Arbitrada Interdisciplinaria Koinonia, 5(2), 589-612.
https://doi.org/10.35381/r.k.v5i1.799

Parafraseo

El método TEACCH es esencial para la ensefianza de nifios con TEA porque adecua el tiempo,
el espacio y el sistema de trabajo en el entorno educativo. Divide las tareas en segmentos
cortos para reducir la frustracion y ofrece una organizacion visual clara en el aula con zonas
especificas. Ademas, estructura el material didactico por niveles y areas, facilitando el
desarrollo de habilidades funcionales.

Ficha N° 6

Cita textual

La intencion de este método es mejorar el desarrollo social, comunicativo y la conducta de los
nifios con TEA, y su aplicacién ayuda a los nifios a comunicarse en momentos de rabietas: se
busca que el nifio exprese su sentimiento y verbalice lo que le molesta. Ademas, se prevé una
ensefianza, donde los entornos se organizan de acuerdo con las experiencias singulares de
cada nifio, de esta manera se logra una comunicacién receptiva, se les encamina a que sean
capaces de comprender diversas situaciones y que den significado a sus propias experiencias.

Paredes, P., & Ponguillo, V. (2022). Apoyo y ajustes razonables para desarrollar la
comunicacion en nifios con trastorno de espectro autista. Estudios Sobre educacion, Artes Y
Humanidades, 4(8), 53-72. https://doi.org/10.54167/qgvadrata.v4i8.976

Parafraseo

El método TEACCH es crucial en la educacion de nifios con TEA, ya que adapta el entorno a
sus necesidades, mejora su desarrollo social, comunicativo y conductual, y organiza el
aprendizaje para facilitar la comprension y regulacion emocional.



https://doi.org/10.35381/r.k.v5i1.799
https://doi.org/10.54167/qvadrata.v4i8.976
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Ficha N° 7
Cita textual

En cuanto a la estructuracién espacial, estard organizada en rincones o zonas de trabajo
concretas, los cuales estaran bien sefializados visualmente y separados unos de otros
utilizando mobiliario, imagenes y pictogramas. Esta forma metodolégica de organizar el
espacio permitird individualizar la atencion a cada uno de los nifios con necesidades educativas
especiales, al mismo tiempo que el nifio va adquiriendo autonomia en la realizacién de las
diferentes actividades. Concretamente en el aula podremos encontrar los siguientes rincones.

Fernandez, M. (2017). Propuesta de intervencion para favorecer la inclusion de un nifio con
TEA en Educacion Infantil a través del Método TEACCH. Publicaciones Didacticas, 1(89), 214-
221.

https://core.ac.uk/outputs/235854775/?utm_source=pdf&utm medium=banner&utm campaig
n=pdf-decoration-vl

Parafraseo

En relacién a la estructuracion espacial, el aula se segmenta en diferentes zonas de trabajo
delimitadas con mobiliario, imagenes y pictogramas para proporcionar atencién individualizada
a los nifios con necesidades educativas especiales y fomentar su autonomia en las actividades.
De este modo, el aula se organizara en espacios (rincones) dedicados a cada tarea.

Ficha N° 8

Cita textual

Rincén de la Asamblea: dedicado a fomentar lo comunicacion diaria entre el grupo de alumnos
y llevar a cabo las diferentes rutinas que previamente han sido seleccionadas mediante un
panel de comunicacion en el cual se representaran los dias de la semana, la estacién del afo,
el mes, la fecha y el tiempo atmosférico, asi como también se emplearan fotografias de los
nifios de clase para pasar lista.

Fernandez, M. (2017). Propuesta de intervencion para favorecer la inclusion de un nifio con
TEA en Educacién Infantil a través del Método TEACCH. Publicaciones Didacticas, 1(89), 214-
221.

https://core.ac.uk/outputs/235854775/?utm_source=pdf&utm_medium=banner&utm_ campaig
n=pdf-decoration-v1l

Parafraseo

RincAn de la Asamblea: Es un espacio en el aula diseflado para fomentar la interaccién diaria
de los estudiantes, donde el docente usa un panel comunicativo con rutinas planificadas que
incluyen informacion sobre dias, estaciones, meses, climay asistencia con fotos de los nifios.



https://core.ac.uk/outputs/235854775/?utm_source=pdf&utm_medium=banner&utm_campaign=pdf-decoration-v1
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@ Escuela de Educacion Superior Pedagégica Piiblica

Ficha N° 9

Cita textual

La zona de trabajo individual: en esta zona del aula las mesas estaran distribuidas en cinco
pequenos equipos identificados cada uno de ellos con un color determinado, asimismo las
mesas estaran personalizadas con la fotografia y nombre de cada uno de los nifios. Ademas,
estos equipos irdn rotando mensualmente con el fin de que todos los nifios estén juntos.

Fernandez, M. (2017). Propuesta de intervencion para favorecer la inclusién de un nifio con
TEA en Educacion Infantil a través del Método TEACCH. Publicaciones Didacticas, 1(89), 214-
221.

https://core.ac.uk/outputs/235854775/?utm source=pdf&utm medium=banner&utm campaig
n=pdf-decoration-v1

Parafraseo

Zona de trabajo individual: Este entorno estd conformado por cinco mesas, cada una
identificada por un color y una fotografia del nifio. Los equipos se reorganizaran mensualmente
para garantizar que cada nifio con TEA tenga la oportunidad de colaborar con sus comparieros
en diversos contextos grupales.

Ficha N° 10

Cita textual

Rincén de la biblioteca: sera un espacio destinado a acercar al nifio al proceso de lectura y
escritura y en el cual se leeran los diferentes cuentos que introducen las distintas unidades
didacticas. Ademas, en esta zona dispondremos de una serie de pictogramas confeccionados
previamente para cada uno de los cuentos que se van leyendo en clase.

Fernandez, M. (2017). Propuesta de intervencion para favorecer la inclusién de un nifio con
TEA en Educacion Infantil a través del Método TEACCH. Publicaciones Didacticas, 1(89), 214-
221.

https://core.ac.uk/outputs/235854775/?utm source=pdf&utm medium=banner&utm campaig

n=pdf-decoration-vl

Parafraseo

Rincén de la biblioteca: Es un area disefiada para fomentar la lectura y la escritura en nifios
con TEA. Incluye un entorno enriquecedor con cuentos relacionados con las unidades
didacticas y pictogramas para cada relato, lo que proporciona una experiencia inmersiva y
significativa.



https://core.ac.uk/outputs/235854775/?utm_source=pdf&utm_medium=banner&utm_campaign=pdf-decoration-v1
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@ Escuela de Educacion Superior Pedagégica Piiblica

Ficha N° 11

Cita textual

Rincén del juego simbdlico: sera una zona que contribuir4 a desarrollar en el alumnado su
imaginacién, fantasia y creatividad. Estara dividido en zonas diferentes con materiales
distintos, todo ello organizado y sefialado teniendo en cuenta los principios del método
TEACCH.

Fernandez, M. (2017). Propuesta de intervencién para favorecer la inclusiéon de un nifio con
TEA en Educacion Infantil a través del Método TEACCH. Publicaciones Didacticas, 1(89), 214-
221.

https://core.ac.uk/outputs/235854775/?utm_source=pdf&utm medium=banner&utm campaig
n=pdf-decoration-v1l

Parafraseo

Este espacio esta disefiado para fomentar la imaginacion y la creatividad en los estudiantes
con TEA, organizandose en areas distintas y equipadas con diversos materiales.

Ficha N° 12

Cita textual

Rincon de légico matemética: donde se llevaran a cabo actividades para acercar al nifio al
mundo de los nimeros. En este rincdn los materiales se encontraran clasificados y etiquetas
en diferentes estanterias y muebles de facil acceso para los nifios.

Fernandez, M. (2017). Propuesta de intervencion para favorecer la inclusion de un nifio con
TEA en Educacion Infantil a través del Método TEACCH. Publicaciones Didacticas, 1(89), 214-
221.

https://core.ac.uk/outputs/235854775/?utm _source=pdf&utm medium=banner&utm campaig
n=pdf-decoration-v1l

Parafraseo

Rincén de légica matematica: Este espacio esta disefiado para sumergir a los infantes con TEA
en el universo de los numeros, ofreciendo una variedad de actividades que estimulan el
pensamiento. Equipado con materiales clasificados, se dispone en estanterias y muebles de
facil acceso para todos.



https://core.ac.uk/outputs/235854775/?utm_source=pdf&utm_medium=banner&utm_campaign=pdf-decoration-v1
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@ Escuela de Educacion Superior Pedagégica Piiblica

Ficha N° 13

Cita textual

Rincon del artista: donde se pretenden desarrollar las habilidades manipulativas, artisticas y
sensoriales de los nifios, especialmente del alumno con TEA. En esta zona los materiales
estaran clasificados en cajas de plastico con imagenes del contenido que hay en su interior.

Fernandez, M. (2017). Propuesta de intervencion para favorecer la inclusion de un nifio con
TEA en Educacion Infantil a través del Método TEACCH. Publicaciones Didacticas, 1(89), 214-
221.

https://core.ac.uk/outputs/235854775/?utm source=pdf&utm medium=banner&utm campaig
n=pdf-decoration-v1

Parafraseo

Es un entorno disefiado para fomentar el crecimiento de habilidades manipulativas, creativas
y sensoriales en los infantes. Los materiales estan organizados en cajas plasticas etiquetadas
con imagenes del contenido.

Ficha N° 14

Cita textual

En cuanto a la estructuracion temporal, decir que la organizacion del tiempo en Educaciéon
Infantil es muy importante ya que proporciona al nifio una gran estabilidad psiquica. Asi para
organizar y distribuir el tempo se estableceran una serie de rutinas muy diferenciadas unas de
otras mediante unos sefalizadores de inicio y fin de cada una de las tareas. En el aula utilizara
un sistema de agenda como ayuda visual para ir secuenciando mediante el uso de pictogramas
cada una de las tareas que van a llevarse a cabo. Entre el conjunto de rutinas que se realizaran
se destaca, por ejemplo: la asamblea, las actividades individuales, la asamblea final,
despedida, entre otros. Ademas, se debe tener en cuenta que en ocasiones se plantean en el
centro tareas o actividades extraescolares, las cuales también deben ser anticipadas al nifio,
mostrandole la tarea de lo que se va a realizar mediante el uso de pictogramas.

Fernandez, M. (2017). Propuesta de intervencién para favorecer la inclusion de un nifio con
TEA en Educacion Infantil a través del Método TEACCH. Publicaciones Didacticas, 1(89), 214-
221.

https://core.ac.uk/outputs/235854775/?utm_source=pdf&utm medium=banner&utm campaig

n=pdf-decoration-vl

Parafraseo

La estructuracion temporal en la educacion infantil reviste una importancia primordial para
asegurar la estabilidad emocional del nifio. Para ello, se estableceran rutinas con indicadores
claros de inicio y fin para cada actividad, apoyadas por una agenda visual con pictogramas.
Estas rutinas incluiran la asamblea, tareas individuales y despedidas. Ademas, las actividades
extracurriculares se anticiparan mediante pictogramas para facilitar una transicion fluida.



https://core.ac.uk/outputs/235854775/?utm_source=pdf&utm_medium=banner&utm_campaign=pdf-decoration-v1
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@ Escuela de Educacion Superior Pedagégica Piiblica

Ficha N° 15

Cita textual

En cuanto a los recursos materiales que vamos a utilizar para llevar a cabo las diferentes tareas
y rutinas destacamos los siguientes: pictogramas plastificados con los cuales elaboraremos los
paneles de comunicacion y las agendas visuales que se utilizaran en el aula, determinados
recursos TIC que son fundamentales para el desarrollo del nifio con TEA y el resto de
materiales que se utilizardn en comun con el resto de nifios. En definitiva, emplearemos
materiales muy visuales y manipulativos, materiales que estimulen las habilidades
comunicativas y sociales del alumnado autista.

Fernandez, M. (2017). Propuesta de intervencion para favorecer la inclusion de un nifio con
TEA en Educacion Infantil a través del Método TEACCH. Publicaciones Didacticas, 1(89), 214-
221.

https://core.ac.uk/outputs/235854775/?utm_source=pdf&utm medium=banner&utm campaig
n=pdf-decoration-v1l

Parafraseo

Para las tareas y rutinas de nifios con TEA, se utilizan pictogramas plastificados en paneles de
comunicacion y agendas visuales, que son herramientas tecnoldgicas esenciales. Ademas, se
emplean materiales visuales y manipulativos accesibles para todos los nifios, disefiados para
fortalecer sus competencias comunicativas y sociales.

Ficha N° 16
Cita textual

Se enlistan las actividades para comenzar bien el dia, se realizan al inicio de la mafiana antes
de iniciar con las actividades de los demas campos y areas planeadas en la jornada de trabajo
para estrategia del juego simbdlico:

- Me saludo en el espejo simulando ser otra persona y me doy un cumplido a mi mismo.

- Soy un personaje, proponerse algo para intentar lograr y que pueda hacer ese personaje, esta
actividad muchas veces enfocada al proyecto trabajado, podian ser algin personaje del circo,
de la granja, del supermercado, alguien de la familia.

Garnica-Hernandez, A., & Diaz-Camargo, M. (2022). Juego simbdlico y método TEACCH:
favoreciendo aprendizajes esperados de la educacién socioemocional en preescolares. Revista
Mexicana De Investigacion E Intervencién Educativa, 1(3), 5-18.
https://doi.org/10.62697/rmiie.v1i3.19

Parafraseo

A continuacién, se describen las actividades matutinas, realizadas al inicio de la jornada, previas
a las tareas de los distintos campos y areas del plan educativo.

- Debe saludarse en el espejo adoptando la identidad de un personaje ficticio y ofrecerse un
elogio personal.

- Debe encarnar a un personaje especifico, formulando un objetivo que este pueda aspirar a
alcanzar. Esta actividad podria involucrar la personificacion de figuras como un artista circense,
un habitante de una granja, un empleado de supermercado, o un miembro de la familia.



https://core.ac.uk/outputs/235854775/?utm_source=pdf&utm_medium=banner&utm_campaign=pdf-decoration-v1
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@ Escuela de Educacion Superior Pedagégica Piiblica

Ficha N° 17
Cita textual

Ahora se plantean actividades permanentes, estas se realizaban siempre gque se lograba tener
un tiempo libre, si los nifios terminaban mas rapido de lo esperado sus actividades, si estaban
indispuestos por algunas situaciones emocionales, para estrategia del juego simbdlico y también
favoreciendo a la organizacion en el aula del método TEACCH.

- Asistir a rincones del aula.

- De la calma, con actividades para ayudar a regular sus emociones.

- De los que terminan primero, con actividades de juegos como los peluches y juguetes de casa,
la tiendita, la casa, el restaurant, coches y carreteras.

- Rincon letrado. Pueden jugar con sus compafieros a ser la maestra o maestro y ensefiarles
algunas letras.

Garnica-Hernandez, A., & Diaz-Camargo, M. (2022). Juego simbdlico y método TEACCH:
favoreciendo aprendizajes esperados de la educacion socioemocional en preescolares. Revista
Mexicana De Investigacion E Intervencién Educativa, 1(3), 5-18.
https://doi.org/10.62697/rmiie.v1i3.19

Parafraseo

Ademas, se proponen actividades permanentes que se implementen durante tiempos libres,
cuando los infantes terminan sus tareas, o si enfrentan dificultades emocionales. Estas tareas
incluyen el juego simbdlico y apoyan la organizacién en el aula utilizando el método TEACCH

- Espacios diferenciados dentro del aula (rincones).

- Zona de calma, un area destinada a promover la calma a través de actividades contemplativas
y técnicas de regulacién emocional.

- Espacio de interaccion ludica, para aquellos que terminan sus tareas con antelacion, equipado
con juguetes y juegos simbdlicos como peluches, una mini tienda, una casita, entre otros, a fin
de fomentar el juego imaginativo.

- Rincén letrado, un espacio en el que asumen el rol de maestro, facilitando el aprendizaje y la
ensefianza de letras y habilidades bésicas.



https://doi.org/10.62697/rmiie.v1i3.19

@ Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Pilblica

Ficha N° 18
Cita textual

Ahora listado de actividades aplicadas por el docente para favorecer la estrategia del Método
TEACCH.

- Aulas divididas con areas especificas. Implementando los rincones en las aulas, en donde el
trabajo podria ser individual, en equipos, actividades de juegos, para desarrollar habilidades
sociales, de autonomia y de ocio.

- Establecer limites claros, con sefialamientos en cuanto que se puede o no hacer en diversos
entornos o con diferentes materiales.

- Realizacién de materiales adaptados, siendo especificos con pictogramas para establecer qué
actividad hacer, cuando iniciamos, cuando concluimos y que hacemos al concluir.

- La utilizacion de agendas de trabajo usando fotos o dibujos Unicos, en donde se colocan con
pictogramas las actividades a realizar en la jornada de trabajo, que se requiere que aprendamos
y que elementos vamos a usar.

- Asignacion de tutores a pequefios que requieren mas apoyo.

Garnica-Hernandez, A., & Diaz-Camargo, M. (2022). Juego simbdlico y método TEACCH:
favoreciendo aprendizajes esperados de la educacion socioemocional en preescolares. Revista
Mexicana De Investigacion E Intervencién Educativa, 1(3), 5-18.
https://doi.org/10.62697/rmiie.v1i3.19

Parafraseo

Finalmente, se presenta un compendio detallado de las intervenciones pedagdgicas
implementadas por los docentes para potenciar la eficacia de la estrategia basada en el Método
TEACCH.

- Aulas divididas con éareas especificas, crear espacios diferenciados para actividades
individuales, en equipo y recreativas que desarrollen habilidades sociales y autonomia.

- Establecer limites claros, definir y sefializar pautas especificas sobre conductas permitidas y
prohibidas en distintos entornos y con diversos materiales.

- Elaboracion de materiales adaptados, se disefiaran recursos como los pictogramas indicando
claramente las actividades a realizar, los momentos de inicio y conclusion, y las acciones a seguir
al finalizar cada tarea.

- Uso de agendas visuales con fotos o dibujos Gnicos para planificar y visualizar las actividades,
los aprendizajes y los recursos necesarios.

- Asignacién de tutores especializados a los nifios que necesitan apoyo adicional.



https://doi.org/10.62697/rmiie.v1i3.19

@ Escuela de Educacion Superior Pedagégica Piiblica

Ficha N° 19

Cita textual

Se define como una disfuncidn neurolégica crénica, cuyos sintomas suelen presentarse a los 18
meses y se configura como tal a los 3 afios de edad. Su sintomatologia varia de un sujeto a otro,
afecta y altera las funciones de la comunicacion, el lenguaje, la interaccion social, en algunos
casos altera la funcién cognitiva. Caracterizado por déficits persistentes en comunicacion e
interaccion social, asi como también patrones repetitivos y restringidos de conductas,
actividades e intereses.

Trelles, H. (2024). Intervencién de la familia en el tratamiento del lenguaje y comunicacion de los
nifios con Trastorno del Espectro Autista. Revista Boletin Redipe, 13(8), 90-101.
https://doi.org/10.36260/sr095885

Parafraseo

El TEA es una afeccion neurolégica cronica gue generalmente se diagnostica entre los 18 meses
y los 3 afios. Se manifiesta a través de déficits en la comunicacién, el lenguaje y la interaccion
social, ademas de comportamientos repetitivos y restringidos.

Ficha N° 20

Cita textual

Las personas con TEA se caracterizan por tener una carencia de competencias que no les
permite entablar relaciones sociales, mantener una adecuada comunicacién, ademas de y cuyas
conductas y modelos de comportamiento son totalmente monétonos e inflexibles. Este trastorno
puede presenciarse durante el desarrollo, sobre todo en la primera infancia, aunque los sintomas
se evidencian mas adelante cuando los requerimientos sociales exceden las capacidades del
sujeto.

Paredes, P., & Ponguillo, V. (2022). Apoyo y ajustes razonables para desarrollar la comunicacion
en nifios con trastorno de espectro autista. Estudios Sobre educacion, Artes Y Humanidades,
4(8), 53-72. https://doi.org/10.54167/gvadrata.v4i8.976

Parafraseo

Los sujetos con TEA se caracterizan por dificultades en la interaccion social, la comunicacion y
comportamientos repetitivos e inflexibles. Aunque los signos pueden aparecer en la infancia
temprana, suelen hacerse mas evidentes cuando las demandas sociales superan sus propias
habilidades.



https://doi.org/10.36260/sr095885
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@ Escuela de Educacion Superior Pedagégica Piiblica

Ficha N° 21
Cita textual

El TEA es una discapacidad de gran impacto y gravedad en el desarrollo de las relaciones
sociales, familiares y académicas de quien lo padece y a pesar de ser el trastorno mas
investigado por los cientificos, ninguna teoria ha podido dar una respuesta convincente de su
etiologia. Asi mismo no existe ningun tratamiento terapéutico o farmacol6gico que haya probado
su eficacia, por lo tanto, sigue siendo el trastorno menos entendido.

Vazquez-Vazquez, T., Garcia-Herrera, D., Ochoa-Encalada, S., & Erazo-Alvarez, J. (2020).
Estrategias didacticas para trabajar con nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Revista
Arbitrada Interdisciplinaria Koinonia, 5(1), 589-612. https://doi.org/10.35381/r.k.v5i1.799

Parafraseo

El TEA es una discapacidad que afecta las relaciones sociales, familiares y académicas de
quienes lo sufren. A pesar de la extensa investigacion, su origen sigue siendo incierto y no hay
tratamientos farmacoldgicos efectivos, manteniéndolo como uno de los trastornos menos
comprendidos.

Ficha N° 22

Cita textual

Los nifios con TEA que presentan un bajo rendimiento muestran una deficiencia cognitiva
considerable, acompafiada de marcadas limitaciones en sus habilidades de interaccién social
y en la capacidad de alcanzar la autosuficiencia. Por otro lado, el nifio con un alto rendimiento
cognitivo puede manifestar un desarrollo intelectual alineado con los estandares normativos
establecidos, e incluso sobresalir en areas particulares como las competencias numéricas, la
memoria o las destrezas graficas.

Rosselli, M., Matute, E., & Beltran-Navarro, M. (2021). La relevancia de la evaluacion
neuropsicologica en el nifio de edad preescolar. Revista Neuropsicologia, Neuropsiquiatria y
Neurociencias, 21(1), 43-62. http://revistaneurociencias.com/index.php/RNNN/article/view/6

Parafraseo

Los nifios con TEA con bajo rendimiento suelen tener deficiencias cognitivas significativas y
limitaciones en interaccion social y autosuficiencia. En contraste, aquellos con alto rendimiento
cognitivo pueden desarrollar habilidades intelectuales dentro de los estandares normativos y
sobresalir en areas especificas como competencias numéricas, memoria o destrezas graficas.



https://doi.org/10.35381/r.k.v5i1.799
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@ Escuela de Educacion Superior Pedagégica Piiblica

Ficha N° 23
Cita textual

En lo relacionado a la comprensién, presentan una gran dificultad para entender y dar sentido
a la propia actividad, abstraer, representar y organizar su pensamiento. Para lograr captar la
atencion del nifio hay que acercarse para hablar y abordar los temas que a él le interesen.
Presentan dificultad para iniciar, mantener o terminar de hablar sobre un mismo tema. En el
campo de la imaginacion, se les dificulta utilizar juguetes apropiadamente, realizar juegos de
representacion de personajes o que involucren la imaginacion. Paraddjicamente, aunque no
miran de frente, su fortaleza esta en el lenguaje visual, pues manejan una muy buena
percepcién y tienen excelente memoria.

Carrefio-Ledn, M., Leyva-Carrillo, A., Carrefio, M., & Sandoval, A. (2019). Consideraciones para
el disefio de interfaces de usuario en aplicaciones para nifios con autismo. In F. Alvarez, M. a
Carrefio, & A. Sandoval, Avances sobre reflexiones, aplicaciones y tecnologias inclusivas (Vol.
1, pp. 70-76). Consejo Nacional de Acreditacion en Informéatica y Computacién, A.C.
https://ritie.net/testSrc/articulos/1647631561.pdf#page=70

Parafraseo

De hecho, los nifios enfrentan dificultades significativas para interpretar sus acciones, abstraer
conceptos y estructurar su pensamiento coherentemente. Su interés disminuye rapidamente,
por lo que es crucial abordar temas que les resulten atractivos. También tienen problemas para
iniciar, mantener o concluir conversaciones sobre temas especificos y para usar juguetes o
participar en juegos de imaginacion. Sin embargo, destacan en el uso del lenguaje visual,
mostrando buena percepcién y memoria.

Ficha N° 24
Cita textual

El alumnado con TEA presenta dificultad para comprender y respetar normas que gobiernan
las relaciones con los demas y las normas sociales. Muchos alumnos con TEA fracasan a la
hora de integrarse durante los tiempos de recreo con sus iguales debido a que sus métodos
para relacionarse no se rigen por conductas sociales apropiadas y/o ajustadas. Sus formas de
contacto no suelen estar adaptadas, por lo que es muy comuan, que fracasen en las relaciones
con sus compaferos, ocasionando por tanto periodos de aislamiento. Cuando son pequefos,
seran los otros nifios, los que no entiendan sus conductas, y esa falta de comunicacion, acabara
repercutiendo en un aislamiento de los nifios con TEA durante las actividades de juegos
compartidos durante su estancia en el colegio.

Garcia, C. (2022). Inclusion del alumnado con TEA en los tiempos de recreo. En-claves del
pensamiento, 16(31), e504. https://doi.org/10.46530/ecdp.v0i31.504

Parafraseo

Los estudiantes con TEA a menudo tienen problemas para entender y seguir las normas
sociales, lo que puede dificultar su integracion con otros nifios en actividades recreativas. Esta
falta de comprension por parte de sus comparieros puede llevar a que se sientan marginados
y aislados durante los juegos escolares.
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Ficha N° 25

Cita textual

Conductas restrictivas y repetitivas, la entonacion de sus vocalizaciones o palabras sueltas es
plana, exagerada o mecanica; repite una y otra vez las mismas palabras, frases de peliculas,
comerciales o propias; tiene un interés inusual en los materiales del aula (los huele o lame); gira
por el patio; retuerce sus dedos, los chasquea, tiene movimiento constante de pinza; se
balancea, gira, da vueltas por el salon de clases o aplaude; ordena en linea los juguetes;
también puede tener un tema recurrente de interés (mayor a sus comparieros de grupo), como
los dinosaurios, los planetas, los coches, etc. Puede presentar hiper o hipo sensibilidad a los
ruidos, las luces, al tacto; por ejemplo, si se moja la ropa, necesita que rapidamente lo cambien,
no le gusta manipular la plastilina, el pegamento, o, por el contrario, manipula materiales
viscosos, muerde, olisquea, se tapa los oidos ante ruidos que al resto de sus comparieros no le
molestan y, en otras ocasiones, parece absorto ante ellos.

Pérez-Estrada, K. (2021). Evaluacién e intervencidn en nifios preescolares con trastorno del
espectro autista (TEA). Revista Eduscientia. Divulgacién De La Ciencia Educativa, 4(8), 125-
133. https://eduscientia.com/index.php/journal/article/view/139

Parafraseo

Asimismo, se observan patrones de comportamiento recurrentes y limitados, como
vocalizaciones monétonas, reiteracion de frases y atraccion inusual por ciertos elementos del
entorno escolar. También se notan movimientos persistentes como girar o balancearse,
fascinacion por temas especificos como dinosaurios o planetas, y una tendencia a organizar
objetos linealmente. Ademas, muestran una sensibilidad extrema o reducida a estimulos
sensoriales, como sonidos o texturas, y pueden reaccionar de manera intensa a cambios en su
entorno, como ropa hiumeda o materiales pegajosos.

Ficha N° 26
Cita textual

En el ambito de la socializacién, se les dificulta entender el mundo de los pensamientos, la
interaccion social, emociones, creencias, deseos, tanto de los demas como de ellos mismos.
Es posible, que el nifio desde muy temprana edad presente dificultades, al estar en contacto
con los demas, para comprender miradas, para emplear y entender expresiones faciales,
gestos, diferentes tonos de voz, entre otros. Aproximadamente la mitad de los nifios con TEA
presentan alexitimia, caracteristica que dificulta identificar y poner nombre a las emociones, no
carecen de emociones, estan ahi, pero tienen que desarrollarlas.

Carrefio-Ledn, M., Leyva-Carrillo, A., Carrefio, M., & Sandoval, A. (2019). Consideraciones para
el disefio de interfaces de usuario en aplicaciones para nifios con autismo. In F. Alvarez, M. a
Carrefio, & A. Sandoval, Avances sobre reflexiones, aplicaciones y tecnologias inclusivas (Vol.
1, pp. 70-76). Consejo Nacional de Acreditacion en Informéatica y Computacion, A.C.
https://ritie.net/testSrc/articulos/1647631561.pdf#page=70

Parafraseo

En la socializacion, los nifios a menudo tienen dificultades para entender pensamientos,
sentimientos y creencias, tanto propias como ajenas. Desde una edad temprana, enfrentan
problemas para interpretar miradas, expresiones faciales, gestos y matices en la voz. Muchos
de estos nifios presentan alexitimia, una condicion que dificulta la identificacion y expresion de
emociones, sin que esto signifique la ausencia de emociones, sino un desarrollo incompleto en
su capacidad para experimentarlas y expresarlas.
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Ficha N° 27

Cita textual

Escasas vocalizaciones-lenguaje dirigidas a los padres o cuidadores; no sefiala, sefiala poco
o0 toca los objetos al querer hacerlo y no lo coordina con la mirada; poco o nulo uso de gestos
(decir adios con la mano, mover la cabeza de abajo hacia arriba para decir siy a los lados para
decir no); usa la mano para pedir que alguien se acerque o le den algo; sube los hombros para
decir que no sabe 0 no entiende, entre otros. Las expresiones faciales dirigidas a los otros
estan ausentes o0 son poco variadas. Ademas, esta poco interesado en las interacciones
sociales, no juega con sus comparieros, no utiliza el contacto visual para llamar la atencién de
los otros hacia algo en particular, no muestra objetos por el puro placer de compartir.

Pérez-Estrada, K. (2021). Evaluacion e intervencion en nifios preescolares con trastorno del
espectro autista (TEA). Revista Eduscientia. Divulgacion De La Ciencia Educativa, 4(8), 125-
133. https://eduscientia.com/index.php/journal/article/view/139

Parafraseo

El nifio muestra una limitada capacidad para sefialar y coordinar este gesto con la mirada. Las
sefiales convencionales, como despedirse con la mano o inclinar la cabeza para aceptar o
rechazar, son raras o inexistentes. A veces, usa el gesto de extender la mano para invitar o
entregar objetos y eleva los hombros para expresar incertidumbre. Ademas, presenta apatia
hacia las interacciones sociales, evita el juego con otros nifios y el contacto visual, y no muestra
interés en compartir objetos por placer.
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