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Introduccion

La Educacion Basica Especial es una modalidad que tiene por objetivo lograr
desarrollar habilidades basicas y autonomia en los nifios, para insertarlo en la
inclusiéon escolar, familiar y social. Para ello es necesario tener en cuenta las
caracteristicas, habilidades y necesidades educativas a través de la secuencia del
Inventario Ecolégico y el empleo de material sensorial que permitan favorecer
aprendizajes significativos y funcionales en los nifios.

El inventario ecologico como estrategia de aprendizaje se considera de suma
relevancia en nuestro quehacer pedagdgico pues son las que nos permiten lograr la
construccién de los aprendizajes en nuestras nifias en un ambiente natural, por ello
resulta necesario emplear aquellas que sean apropiadas para mejorar la préactica
pedagdgica; asimismo el empleo de material sensorial para lograr el aprendizaje
significativo en las nifias con sindrome de Down, teniendo como objetivo de la
investigacion, el desarrollar la autonomia en el lavado de manos.

La metodologia empleada en este trabajo de investigacion esta basada en la
investigacion accion que presenta tres fases, la deconstruccién, la reconstruccion y el
procesamiento de datos. En este sentido, este aporte constituird un conjunto de
estrategias basadas en un ambiente que facilite el desarrollo integral del nifio, donde a
través del inventario ecoldgico como estrategia permitird determinar habilidades en
los nifios mediante pasos desagregados, segun David Baine (1986). Asimismo, el
empleo de material sensorial ayudaran a la exploracion, manipulacion y desarrollo
sensoperceptual de las nifias.Es por ello, que esta investigacion consta de seis
capitulos explicados de la siguiente manera.

En el capitulo I, constituye el contexto socio cultural del Programa de
Intervencion Temprana, dando lugar a su ubicacion geogréfica donde se desarrollo la
practica pedagogica, tomando en cuenta los aliados estratégicos que formaron parte
del compromiso social con los nifios y nifias, asi como la infraestructura y ambiente
donde se ejecutaron las sesiones respecto a la propuesta innovadora.

En el capitulo Il, se describe la caracterizacion de la practica pedagogica
indicando la deconstruccion a través de un mapa donde figuran las categorias y
subcategorias mas recurrentes que formaron parte de las debilidades encontradas por

cada tutora, asimismo se hace referencia a los diarios de campo como evidencia de la
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practica ejecutada, asi como la teoria implicita que en ese entonces fundamentaba
dicha préactica; finalmente la justificacion y formulacion del problema de
investigacion a nivel de PRITE.

Respecto al capitulo 111, se toma en cuenta el marco tedrico referencial ademas el
marco teorico pedagdgico, considerando el enfoque ecoldgico funcional segun David
Baine y su calendario ecologico, como nuevo modelo que inspira los programas
actuales de atencion temprana, asimismo se toma en cuenta la teoria del aprendizaje
por descubrimiento segin Jerome Bruner que sostiene sobre material educativo y
material sensorial segun Berta Vila y Cristina Cardo.

En el capitulo 1V, consideramos la metodologia, dentro de ella el enfoque y tipo
de investigacién, los objetivos e hipdtesis de la investigacion, los beneficiarios del
cambio, asi mismo los instrumentos que utilicé en cuanto al recojo de informacion en
el proceso de investigacion e implementacion de la propuesta pedagdgica innovadora..

Asimismo, en el capitulo V, se describe la reconstruccion de la préactica
pedagogica a través de la aplicacion de la propuesta y sus respectivas fases de cada
tutor, partiendo de la elaboracién del plan de acciones con su respectiva evaluacion de
resultados, asi como el planificador de sesiones que fueron aplicados durante el
cronograma establecido, lo cual se evidencian a través de diez sesiones y diarios de
campo por tutor respectivamente; acompafados de guias de observaciéon por cada
sesion, lo cual fueron aplicados por un observador externo quien evallo cada practica
ejecutada.

Como ultimo capitulo VI, presenta los resultados obtenidos a través de los analisis
de los diarios de campo, asi como los datos recogidos de la entrevista y
acompafiamiento para luego sistematizar con la matriz de triangulacion que
respondieron a una reflexién critica y un analisis comparativo de la practica
pedagdgica que conllevaron a determinar las lecciones aprendidas y nuevas rutas de
investigacion.

Finalmente el trabajo de investigacién determina las conclusiones y sugerencias a
lo que conllevd nuestra propuesta, con sustento bibliografico, de modo que sirva de
referente para futuras investigaciones relacionado a estrategias mediante el calendario
ecologico y el empleo de material sensorial para los estudiantes con sindrome de

Down.



I. DESCRIPCION DEL CONTEXTO SOCIOCULTURAL



El Programa de Intervencion Temprana (PRITE) “Fray Pedro Urraca” UGEL 02,
se encuentra ubicado en la Regién Lima, provincia de Lima, distrito de San Martin de
Porres y cuya direccion es Jr. Barranquita N° 1189 Pedregal Alto. Esta situado al
norte del rio Rimac, limita por el norte con el distrito de Ventanilla, Puente Piedra y
los Olivos, por el sur, con los de Lima cercado, Carmen de la Legua; por el este con el
Rimac; Independencia; y por el oeste el Callao.

El distrito de San Martin de Porres, en el aspecto socioeconémico productivo se
evidencia que una gran parte de su poblacion estd dedicada a actividades de comercio
y trabajo independiente. Con respecto a la seguridad de la zona esta considerada
“zona roja” por la presencia de delincuentes y la venta de drogas, no existe la
presencia de serenazgo, San Martin de Porres esta ubicado en el tercer lugar, de los
35 distritos de Lima mas inseguros asi lo sefiala : “el 82.8% de la poblacion
encuestada del distrito se “siente algo o muy inseguro frente a la posibilidad de ser
victima de un delito” Estudio situacional del distrito de San Martin de Porres. 2011,
pag.77.

En cuanto a las instituciones de la comunidad que se encuentran cercanas al
PRITE encontramos iglesias, municipalidad, mercados, postas medicas, bancos,
instituciones educativas de a basica regular, nivel inicial, primaria y secundaria, asi
como también el CEBE San Martin de Porres, con el que se realiza las
coordinaciones previas para la inclusion escolar de los nifios del PRITE “Fray Pedro
Urraca”.

Por otro lado, el PRITE cuenta con una poblacion de 74 nifios cuyas edades
fluctdan entre 1 mes y 3 afios de edad., que son distribuidos segln sus caracteristicas
en las diferentes aulas y con un tutor responsable. Con respecto a la infraestructura
del local, las aulas son amplias y ventiladas, y estan equipadas con modulos de
psicomotricidad e implementadas con variedad de material educativo para la atencién
de los nifios. También cuenta con un patio que tiene juegos: cama saltarina, columpio,
arenero, hamaca, donde los nifios se divierten y juegan con supervisién de sus mamas
y la tutora.

Con respecto a las aulas cuenta con seis cuyos nombres representan un valor:
respeto, solidaridad, libertad, justicia, puntualidad y tolerancia, las cuales funcionan
en el turno mafiana, atendiendo a nifios de alto riesgo y con discapacidad. En cuanto
a poblacion atendida cada una de las aulas tienen de 10 a 12 nifios entre los que

presentan Sindrome de Down, discapacidad auditiva, discapacidad visual, trastornos
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del espectro del autismo y multidiscapacidad. Asimismo cada aula se encuentra
equipada por diversos materiales para la atencién motriz, espejos, colchonetas, tunel y
diversos materiales educativos para la atencion de los nifios.

Acerca del personal que conforma el PRITE , esta constituido por: una directora
de la modalidad, que a la vez tiene un aula a cargo, dos docentes de aula, un terapista
fisico, un terapista ocupacional , una psicologa, dos auxiliares de educacion y un
personal de servicio. Las tutores se capacitan en forma continua, la atencién que
realizan es a través de sesiones individuales y grupales, con un enfoque
transdisciplinario, asimismo orientan a las familias respecto al avance y apoyo que le
deben brindara sus hijos.

En tanto la participacion de las familias en el PRITE , la mayoria demuestra
compromiso con la educacion de sus hijos, asistiendo, participando y colaborando con
las actividades realizadas a nivel de la institucion y del aula, enviando lo solicitado
para el desarrollo de las actividades de aprendizaje. Respecto al vinculo que
mantienen con sus hijos se observan familias afectuosas y también preocupadas
Ilegando en algunos casos a la sobreproteccion lo que afecta a veces en el desarrollo

de la autonomia de sus hijos.



. DECONSTRUCCION DE LA PRACTICA PEDAGOGICA



1. Caracterizacion de la Practica Pedagdgica

A través de los diarios de campo de la deconstruccion se ha podido analizar y
reflexionar acerca de las fortalezas y debilidades recurrentes durante la practica
pedagdgica; por ello los hallazgos encontrados evidencié que se cumplian con las
actividades planificadas en las sesiones de aprendizaje, sin embargo se encontraron
debilidades en las siguientes categorias y subcategorias que a continuacion
presentamos:

El analisis categorial del tutor 1, corresponde a la categoria encontrada y que
forma parte de una de mis debilidades estuvieron relacionadas con las técnicas de
evaluacion, donde pude reflexionar que utilizaba como parte de la evaluacion en mis
nifias durante todo el proceso de la sesion de aprendizaje, teniendo como
subcategoria la observacién, que me permitié visualizar las actividades que
realizaba durante mi practica pedagogica, sin embargo las observaciones a veces no
eran suficientes durante toda la sesion, debido a que a veces, requeria del apoyo de los
padres para atender a un nifio, mientras realizaba algunas otras actividades con los
otros, perdiendo asi la observacion completa de ambos nifios durante el desarrollo de
la actividad en el lavado de manos. Tal como lo menciona en mi diario. ”Nos
desplazamos hacia el lavadero, mientras llevaba de la mano a Briana pedi a la mama
de Carmen la apoye lavandole la manito para ir sirviendo la lonchera” (DCN° 14 de
Set.)

Como otra de las categorias mas recurrentes y lo cual se centra mi propuesta para
fortalecer esta debilidad son las estrategias, lo cual considero eran inadecuadas para
desarrollar en las nifias la autonomia en el lavado de manos, debido a que solo
aplicaba una estrategia individualizada donde apoyaba a cada nifia en su
alimentacion, ademas de pedirles a los padres también que trabajara cada uno con su
nifia, ello permitia dar respuestas a través de la repeticion de la actividad sin ser
reforzada de acuerdo a sus necesidades y empleo de materiales a su alcance, siendo
poco significativas para desarrollar la capacidad. Asi como se menciona en el
siguiente diario. “Pedi a las mamas sentarse frente a sus nifias para iniciar la
alimentacion, mientras cada una les dirigia para darles de comer, me acercaba a cada

uno de ellas para reforzar la actividad de manera individual” (D.C N°15 de Set.)



De igual manera, pude determinar otra debilidad como subcategoria a traves de
las estrategias ludicas, donde se desarrollaron actividades de juego para que las nifias
realicen las actividades dentro de lo programado, pero fueron actividades de juegos
con poca participacion activa de los padres; siendo necesaria para corregir y responder
a la capacidad, es alli donde pude darme cuenta que no propiciaba juegos donde el
nifio pueda desarrollar la autonomia en el lavado de manos. Tal se evidencia en este
diario. Nos dirigimos a la colchoneta con las nifias y realizamos juegos de gateo de un
lado a otro, pasando por el tunel, mientras las madres esperaban sentadas al otro
extremo (D.CN°16 de set.)

Respecto a la teoria implicita que sustentaba mi practica pedagdgica puedo
afirmar que trabajé bajo un enfoque conductista de Skinner (1997) donde “considera
que el nifio que aprende a través de la observacion e imitando el comportamiento de
otras personas”. Es por ello, que analizando mi practica pedagdgica, puedo determinar
que la mayor debilidad encontrada fueron las estrategias para poder lograr el
aprendizaje en las nifias con sindrome de Down, optando por aplicar estrategias que se
aproximan mas a un manejo conductual, basados en estimulos y respuestas en las
nifias, sin obtener logros para el desarrollo de capacidades respeto a la autonomia en
el lavado de manos. A continuacion presento el mapa de la deconstruccion que detalla

todo lo descrito en mi analisis de la préctica pedagdgica.



Tutor 1: Flor de Maria Pereyra Romero.

Inadecuadas estrategias de ensefianza para el desarrollo de habilidades de autonomia en el lavado de manos de los estudiantes con Sindrome de

Down menores de tres afios del PRITE Fray Pedro Urraca de la region Lima-UGEL 02 Rimac.

Mediante el empleo de
I
l |

Estrategias Técnica de
| evaluacion
A través de |
l Con
Ensefanza Estrategias ludicas Observacion
individualizada.
| I I
Nos desplazamos hacia Pedi a las mamas sentarse “Nos dirigimos a la
el lavadero, mientras frente a sus nifias para colchoneta con las
llevaba de la mano a iniciar laalimentacion, nifias y realizamos
Briana pedi a la mama mientras cada una les juegos de gateode un
deCarmen .la apoye dirigia para darles de lado a otro, pasando
lavandole la manito para comer, me acercaba a cada por el tanel, mientras
ir sirviendo la lonchera, uno de ellas para reforzar las madres
D.C N° 14 set.2015) laactividad demanera esperabansentadas  al
individual” (D.C N°15 de otro extremo
Set.) (D.CN°16 de Set.)
]
Enfoque Conductista de Skinner (1997)

Figura 1: Mapa de la deconstruccion de la practica pedagogica — Tutor 1
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El andlisis categorial del tutor 2, corresponde a un exhaustivo andlisis que se
realizo en los diarios de campo de la deconstruccion, determinando como categoria a
la metodologia, siendo consideradas como parte de mi ensefianza en los nifios;
teniendo como subcategoria la metodologia activa, que se desarrollaba mediante
diversas estrategias de participacion en el aula, sin embargo, pude darme cuenta que
utilizaba estrategias repetitivas, lo cual mantenian minimamente la atencion en los
nifios para desarrollar la autonomia de lavado de manos en los nifios. “Sentadas en la
mesa las nifias juegan con la masa de harina dirijo a los nifios con apoyo de las madres
para que se laven las manos usando el agua y jabon” (D.C. N °03 4 set 2015)

Asimismo, otracategoria recurrente encontrada, lo cual formd parte de mi
propuesta a investigar fue en los materiales educativos, tomando en cuenta como
teoria implicita a Bruner. (1977) que menciona acerca del caracter atractivo que debe
tener el material para su posterior manipulacion, ya sea que la experimentacion
manipulativa que realiza, con lleva la adquisicion de capacidades cognitivas, desde la
interaccion y socializacion; es por ello, que mediante una reflexion pude darme cuenta
que contribuy6 como fortaleza presentar materiales concretos dentro de mi préctica,
sin embargo fueron utilizados de manera general para el desarrollo de los
aprendizajes. Tal es asi, que surgieron como una de las sub categorias el material
concreto; donde pude trabajar utilizando los Utiles de aseo, pero como objetos de
manipulacion en el desarrollo de actividades; por ello, que mediante una reflexion
pude darme cuenta que su empleo no contribuyé para el desarrollo de habilidades de
la autonomia. Segun lo menciona el siguiente diario: “Les entregué a cada nifia una
toalla y un jabon, para su exploracién indicandoles para que servia y luego podamos
dirigirnos al lavadero con apoyo de sus madres y lavarse las manos (D.C. N°04 14 de
set. 2015)

Asimismo, se pudo encontrar como segunda debilidad y sub categoria el
material no estructurado, donde se trabaj6 utilizando diversos materiales cotidianos
del aula; sin embargo, se pudo observar que dichos materiales utilizados durante las
sesiones de aprendizaje no eran adecuados para las nifias, pues no consideraba el tipo
de discapacidad, caracteristicas y necesidades de cada nifia que permitan despertar el
interés y desarrollar todas sus areas sensoriales; por ello, utilizaba materiales de mi
alcance, sin favorecer el desarrollo de la autonomia motor del nifio; tal como se
menciona en el diario de campo: “Me dirijo hacia la mesa para mostrarles a las nifias

las jaboneras y puedan manipular libremente, observando que su atencion era minima,
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sin darme cuenta que inducia al nifio a cogerlo, dejando de lado su discapacidad”
D.C.N 06 26 Oct. 2015.

Finalmente se puede determinar que los materiales utilizados durante mi préactica
pedagogica fueron inadecuados para desarrollar la autonomia en el lavado de manos
de las nifias con sindrome de Down, teniendo en cuenta que demostraron poco interes
para su manipulacion y experimentacion, y ello no permitié desarrollar las areas
sensoriales en las nifias, llegando solo a una exploracién de manera general y poco
participativa. Por ello se describe en el siguiente mapa de la deconstruccion que a

continuacion presento.
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Tutor2: Roxana Elizabeth Jiménez Lopez.

El material empleado en las sesiones es inadecuado para el logro de la autonomia en el lavado de manos en las nifias con sindrome de
Down menores de 3 afios del programa de intervencion temprana Fray Pedro Urraca del distrito de San Martin de Porres, UGEL 02

Mediante el empleo de

A través de la

Metodologia

I
el uso

Activa

“Sentadas en la mesa las
nifias juegan con la masa,
después de jugar con la masa
de harina dirijo a los nifios
con apoyo de las mamas para
que se laven las manos
usando el agua y jabon”
(D.C. N °03 4 set 2015)

Material
educativo

I
con

Material Concreto

“Les entregué a cada
nifia una toalla y un
jabon, para su
exploracion indicandoles
para que servia y luego
podamos dirigirnos al
lavadero con apoyo de
sus madres y lavarse las
manos (D.C. N°04 14 de
set. 2015)

Figura 2. Mapa de la deconstruccion de la practica pedagogica - Tutor 2.
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Material no
estructurado

“Me dirijo hacia la
mesa para mostrarles a
las nifias las jaboneras
y puedan manipular
libremente, observando
que su atencion
eraminima, sin darme
cuenta que inducia al
nifio a cogerlo, dejando
de lado
sudiscapacidad” (
D.C.N 06 26 Oct.

Bruner (1976)




Las estrategias de ensefianza y el uso de materiales inadecuados dificultan el desarrollo de la autonomia en el
lavado de manos de las nifias con Sindrome de Down menores de 3 afios de edad del Prite Fray Pedro Urraca

Estrategias

Inadecuadas

En la mesa se coloca
laminas de animales
domésticos y se pide a la
nifia que lo coloque en el
tablero con cintas velcrén
segln lo indicado, primero
lo realiza la docente.

D.C N° 15 de set.2015

Con

Enfoque Skinner (1997) considera
Al nifio que aprende a través de la
observacion

Figura 3. Mapa de la deconstruccion de la practica pedagogica del PRITE
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Con

Material

Inoportuno

Les alcanzo unos juegos de
encaje y les digo a las nifas,
colocamos el palito en el
agujero y luego les dirijo
para que coloquen los palitos
en los agujeros del tablero.

D.C. N° 04 14 de set.
2015

Brunner (1976) considera que se debe
proporcionar el material adecuado para
estimular a los nifios.




2 Justificacion y Formulacion del Problema de Investigacion Accidén Pedagdgica

La elaboracién de esta propuesta pedagégica alternativa innovadora de
investigacion accion fue primordial ya que las nifios con Sindrome de Down menores
de tres afios del programa de intervencion temprana PRITE “Fray Pedro Urraca”
necesitaban una atencién integral para mejorar las habilidades de autonomia en el
lavado de manos, ya que tenian dificultades para poder ejecutar el planeamiento
motor de dicha actividad y necesitaban el apoyo de sus padres y familiares para
realizar el lavado de manos.

Esto se debid, a la aplicacion de inadecuadas estrategias de ensefianza y material
poco motivador para el desarrollo de habilidades de autonomia en el lavado de manos,
como se evidencio en los diarios de campo de la deconstruccion. Por tal razon
decidimos usar estrategias de ensefianza mediante el andlisis de tareas y empleo de
material sensorial para mejorar las habilidades de autonomia en el lavado de manos.

Posteriormente al estudio completo de la practica pedagdgica, pudimos evidenciar
que las estrategias de ensefianza y el material didactico que se utilizaba en las sesiones
de aprendizaje con los nifios Sindrome de Down menores de 3 afios, no seguian una
secuencia en las actividades y el material presentado era poco motivador para
desarrollar la habilidades de autonomia en el lavado de manos, disposicién que se
evidencia en la pregunta: ;Qué estrategias de ensefianza y material debo aplicar para
desarrollar las habilidades de autonomia en el lavado de manos en los nifios con
Sindrome de Down menores de 3 afios del Programa de intervencion temprana, “Fray
Pedro Urraca” del Distrito de San Martin de Porres- UGEL 02?

En conclusion, los resultados de la investigacion accién beneficiaron a todos los
nifios del programa de intervencion temprana PRITE Fray Pedro Urraca, ya que por
las estrategias del inventario ecoldgico lograron realizar la secuencia de actividades
para el lavado de manos a traves de las fotografias secuenciales de la actividad ,asi
mismo se utilizo diversos materiales sensoriales como jabon liquido y solido de
diferentes olores, colores y formas ; toallas de diferentes texturas, tamafio y color para
estimular todos los sentidos, permitiendo asi la autonomia en el lavado de manos. Esta
investigacion en un primer momento se realizo con el grupo focalizado y luego se
extendieron a todas los nifios del PRITE favoreciendo la autonomia en el lavado de

manos.
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I11. MARCO TEORICO REFERENCIAL



1. Marco Tedrico Pedagdgico

Después de haber revisado la informacion acerca de las teorias que sustentan la
propuesta pedagogica, consideramos propicio mencionar a David Baine como uno de
los tedricos que sostiene acerca del aprendizaje por descubrimiento; es por ello que
destaca la importancia de la ensefianza activa para el logro de capacidades en el nifio;

lo cual se presenta a continuacion.

1.1 Importancia del Andlisis de Tareas como Estrategia.

Es util para instaurar y adquirir nuevo repertorio conductual del nifio, por ejemplo
lavarse las manos, ponerse los pantalones, abrocharse el cinturdn, etc. Consiste en
reforzar combinaciones de conductas sencillas que ya existen en el repertorio del nifio,
para poder instaurar conductas mas complejas; ponerse los zapatos, camisa
correctamente. Estas conductas, junto con el nivel de respuesta que el nifio debe dar
para conseguir el reforzador, deben quedar claramente especificadas de antemano,
teniendo en cuenta el reforzador debe aparecer siempre el nifio evoque una respuesta
mas cercana a la terminal. (Bados y Garcia, 2011, p 15).

Es un factor muy importante en nuestros nifios los reforzadores sociales que
incluyen la atencion y los elogios o aprobacion, pueden distinguirse las expresiones
orales de aprobacién me gusta, jbuen trabajo!, etc. Las expresiones no verbales de
aprobacion sonreir, mandar un beso, aplaudir, abrazar, acariciar, estos reforzadores
son faciles de emitir porque estan en nuestro medio natural.

1.1.1 Enfoque ecoldgico funcional segun David Baine.El nuevo modelo que
inspira los programas actuales de atencion temprana, y en el que se basan la mayoria
de ellos, es el llamado modelo ecoldgico, lo cual presenta algunas peculiaridades con
respecto a los enfoques mas tradicionales: Es decir, se resalta la importancia de las
interacciones socio-comunicativas entre el nifio y los padres; el nifio es visto como un
aprendiz activo; enfatiza el aprendizaje en un contexto natural; recurre, para la

consecucién de objetivos, a actividades funcionales que tengan un sentido para el nifio
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y que se inserten en las rutinas diarias teniendo en cuenta que los refuerzos son
naturales, debido a que utiliza el modelado como método béasico de ensefianza.

Baine (1986) focaliza sus trabajos en la necesidad de desarrollar Programas
Funcionales para nifios con discapacidad que los preparen para la vida y que sin
oponerse a los programas académicos, faciliten la insercion de la persona con
sordoceguera o multidiscapacidad a su medio natural. El sugiere que el entrenamiento
de habilidades académicas deberia de relacionarse directamente con las necesidades
diarias de los estudiantes, de manera que puedan “funcionar” en el medio en el que
normalmente viven o viviran en el futuro.

Por tanto, el desarrollo del nifio con sindrome de Down puede ser mejor
comprendido y mejor estimulado en el contexto natural. Por ello, uno de los
principales objetivos de la educacién de los nifios con sindrome de Down es que se
sientan motivados para reaccionar ante los estimulos del medio natural y social.

El enfoque ecoldgico es una perspectiva tedrica a través de la cual se describe la
forma en que el ser humano se desarrolla; su premisa fundamental plantea que el
individuo evoluciona gracias a la interaccion dinamica que establece con el escenarios
en los que se desenvuelve a lo largo de toda su vida (Shea, 2000, p. 57).

Por lo expuesto, se considera que la escuela y comunidad deben integrarse en
forma tal que los nifios y nifias tengan la oportunidad de aprender en ambos ambitos.
Para Baine, la educacion basada en la comunidad es posible si se involucra en cada
etapa de aprendizaje a personas habiles que quieran y estén motivadas a apoyar a las
personas con discapacidad. Por ello, el curriculum se debe elaborar teniendo en cuenta
las caracteristicas econdmicas, sociales, politicas y culturales de los entornos
particulares en que viven las nifias.

Lo que se ensefia debe satisfacer las necesidades inmediatas y de largo plazo del
nifio y nifia, la familia y la comunidad. Ademas como lo cita el siguiente autor:

En su libro, La ecologia del desarrollo Humano, propone, a través de la
investigacion cientifica, un perspectiva practica que orienten las acciones sociales de
las personas; asume que los ambientes naturales son la principal fuente de influencia
en su desarrollo. EI Modelo Ecoldgico explica los diferentes niveles contextuales en
los que se desenvuelve el sujeto y como influyen en su desarrollo a lo largo de toda su
vida. Funcionan e interactian como un sistema dindmico e interdependiente.
(Bronfenbrenner, 1989, p. 138).
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1.1.2 Caracteristicas del enfoque ecoldgico funcional. Baine (1986) focaliza sus
trabajos en la necesidad de desarrollar Programas Funcionales para nifios con
discapacidad que los preparen para la vida y que sin oponerse a los programas
académicos,

faciliten la insercion de la persona con sordoceguera o multidiscapacidad a su
medio natural. El sugiere que el entrenamiento de habilidades académicas deberia de
relacionarse directamente con las necesidades diarias de los estudiantes, de manera
que puedan “funcionar” en el medio en el que normalmente viven o viviran en el
futuro. Asimismo, identifica las necesidades actuales y futuras del alumno,
considerando las expectativas familiares y contexto social y cultural que estan
insertos. Al hablar del enfoque ecoldgico, se hace referencia basicamente, a la
relacion entre el individuo y su relacion con el medio

teniendo en cuenta el entorno, siendo las habilidades prioritarias que el alumno
necesita para actuar y participar en todos los ambientes de su cotidiano visando mas
independencia y autonomia en el futuro. Por ello presenta las siguientes
caracteristicas:

Validez ecoldgica. Se deben ensefiar las habilidades que se requieren en el medio
en que los nifios y las niflas se desenvuelven en el presente y en el que,
probablemente, viviran en el futuro.

Normalizacion. Considerara las habilidades que ayuden a llevar una vida lo mas
semejante posible a la de sus “pares normales”.

Validez educativa. Las habilidades funcionales que se ensefien seran aquellas
que la nifia/el nifio requiere para vivir de manera independiente, segin su edad y en la
forma menos limitada posible, en el presente y en el futuro. También debe de
considerar aquellas habilidades que son prerrequisito para el aprendizaje de cada
habilidad funcional.

1.1.3 El inventario ecoldgico de Baine. (1986) El autor propone la elaboracion
de inventarios ecoldgicos pues proporcionan un método para desarrollar curriculos
ecologicos validos. Esencialmente, un inventario ecoldgico se usa para: adquirir un
numero de habilidades académicas suficientes y de calidad que permitan a las nifias y
los nifios lograr el mas alto nivel de aprendizaje, del cual puedan hacer uso practico y
eficiente. Asi como también adquirir habilidades basicas y vitales requeridas para
funcionar con eficiencia en el hogar, la escuela, la comunidad y a futuro, en un medio

laboral. Adquirir un amplio espectro de habilidades sociales, recreativas, de
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comunicacion, entre otras. Y finalmente adquirir habilidades para adaptarse a los
cambios del ambiente. Para elaborar un inventario ecoldgico deben seguirse los
siguientes pasos: Determinar los entornos naturales y las actividades relevantes dentro
de cada ambiente, dividir el ambiente en sub-ambientes, lo que permitira actividades
para ser marcadas y ensefiadas, por ultimo determinar las destrezas necesarias para
emplear en cada actividad.

Cuando se seleccionan actividades especificas para la ensefianza se deben
considerar varios factores.

- Determinar las preferencias especificas del nifio, la familia y miembros del
equipo implicados en el proceso educativo.

- Establecer la accesibilidad del entorno natural para ensefiar la actividad.

- Establecer la frecuencia de aparicion de la actividad en entornos diferentes.

- Seleccionar las actividades que son funcionales para el nifio.

- Seleccionar las actividades que son de edad cronoldgica apropiada para el
nifio.

- Establecer si la actividad tiene una adecuacion en el desarrollo, basdndose en
el nivel normal de funcionamiento del nifio.

Después que el nifio haya dominado una habilidad es importante ensefiarle esa
habilidad en diferentes entornos. Los nifios con sindrome de Down pueden tener
dificultad para generalizar habilidades en el marco de nuevos entornos y
situaciones.Los inventarios ecol6gicos nos ayudan a determinar las habilidades
escolares que nuestros estudiantes necesitaran en el futuro, tanto en el medio escolar,
como en el medio familiar y social. Ademas se ha considerado para fines de esta
investigacion algunos de los pasos adaptados para el grupo de nifias con sindrome de
Down.

El modelo Ecoldgico, la evolucion del nifio se entiende como un proceso de
diferenciacion progresiva de las actividades que éste realiza, de su rol y de las
interacciones que mantiene con el ambiente. Se resalta la importancia de las
interacciones y transacciones que se establecen entre el nifio y los elementos de su
entorno, empezando por los padres y los iguales. De acuerdo con estas ideas, al
analizar el desarrollo del nifio, no podemos mirar sélo su comportamiento de forma
aislada, o como fruto exclusivo de su maduracion, sino siempre en relacién al

ambiente en el que el nifio se desarrolla. (Fuertes y Palmero, 1998, 26).
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El Analisis de tareas segun Ron Leaf y John McEachin (2000) toma en cuenta que
todas las habilidades deben ser divididas en partes que se puedan ensefiar. Esto
simplifica la habilidad y por consiguiente reduce la frustracion. También ayuda a
asegurar que cada paso individual sea entendido. Adicionalmente, promovera la
consistencia de instructores. Es muy importante que todo el equipo docente utilice los
mismos pasos que delinean un andlisis de tareas, en el mismo orden. La forma mas
facil de hacer un andlisis de tareas, es completar la habilidad usted mismo. Escriba
todos los pasos necesarios. Luego haga que alguien complete la tarea y apunte todos
los pasos. Luego compare la tarea y decida un formato en particular. EI nimero de
pasos se basara en la edad de su nifio y nivel de funcionamiento. Con el objetivo de
facilitar el éxito, es mejor tener muchos pasos que solamente unos cuantos. Una vez
que usted empieza a ensefiar, se volvera evidente si usted necesita aumentar el nimero
de pasos o puede de forma segura combinar pasos. Si un nifio tiene dificultades,
entonces usted debera dividir la tarea en mas pasos. Sin embargo, si él nunca comete
un error, usted esté en capacidad de agrupar pasos, resultando en menos componentes.

El marco pedagdgico de la tutora Roxana Jiménez, que se refiere al marco teérico
del aprendizaje por descubrimiento y el uso de material sensorial que se refiere a

continuacion.

1.2 Teoria del Aprendizaje por Descubrimiento segin Bruner

Considera que los estudiantes deben aprender a través de un descubrimiento
guiado que tiene lugar durante una exploracion motivada por la curiosidad. Por lo
tanto, la labor del docente no es explicar unos contenidos acabados, con un principio y
final muy claros, sino que debe proporcionar el material adecuado para estimular a sus
estudiantes mediante estrategias de observacion, comparacion, analisis de semejanzas,
etc. El objetivo final del aprendizaje por descubrimiento es que los nifios y nifias
lleguen a descubrir como funcionan las cosas de un modo activo y constructivo. De
hecho, el material proporcionado por el docente constituye lo que Bruner denomina

andamiaje.
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“El andamiaje hace referencia a una forma de descubrimiento guido mediante el
cual, el docente o facilitador va llevando de una manera espontanea y natural, el
proceso de construccion del conocimiento y por ello se pretende potenciar
aprendizajes activos, fomentando el compafierismo y trabajo en equipo” (Bruner,
1976, p.164).

Asimismo, las teorias de Bruner ven en el aprendizaje por descubrimiento un
objetivo para superar las limitaciones del aprendizaje tradicional o mecanicista,
debido a que estimula a los estudiantes para pensar por si mismos, plantear hipétesis y
tratar de confirmarlas de una forma sistematica. En este caso, se trata de potenciar las
estrategias metacognitivas, es decir, se aprende cOmo aprender.

1.2.1 Importancia del aprendizaje por descubrimiento. Bruner (1963)
atribuye una gran importancia a la actividad directa de los individuos sobre la
realidad, por otro lado plantea que los docentes deberian variar sus estrategias
metodologicas de acuerdo al estado de evolucion y desarrollo de cada nifio. En este
tipo de aprendizaje el nifio tiene una gran participaciéon, donde la actividad del
docente se dirige a dar a conocer el objetivo a llegar, siendo un mediador y guia, es
decir, el aprendizaje por descubrimiento se produce cuando el docente presenta todas
las herramienta necesarias para que el nifio descubra por si mismo lo que desea
aprender. Para el desarrollo de esta investigacion, se hace necesario conocer los tipos
de descubrimiento para llegar al aprendizaje en nuestros nifios, por lo que se
menciona dos tipos de descubrimientos:

- Descubrimiento inductivo: implica la coleccién y reordenacion de datos para

Ilegar a una nueva categoria, concepto o generalizacion.

- Descubrimiento deductivo: implica la combinacion de ideas generales, con el

fin de llegar a enunciados especificos, como en la reconstruccion de un

silogismo.

Se produce un aprendizaje por descubrimiento cuando el ambito de busqueda es
restringido, ya que de esta manera el individuo se dirige directamente al objetivo que
se planted en un principio. Los estudiantes deben tener conocimientos previos para
poder guiarlos adecuadamente, ya que si se le presenta un objetivo a un estudiante que
no tiene base, no podra lograrlo. Bruner coincide con Vygotsky para resaltar el papel
de la actividad como parte esencial de todo proceso de aprendizaje. Sin embargo,

Bruner afiade, a la actividad guiada o mediada en Vygotsky, que la condicion
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indispensable para aprender una informacién de manera significativa, es tener la
experiencia personal para descubrirla “el descubrimiento fomenta el aprendizaje
significativo”.

Es el proceso de aprendizaje mediante el cual el individuo es protagonista de su
propio desarrollo cognitivo, es decir, que este tipo de aprendizaje se produce cuando
el docente le presenta a los estudiantes todas las herramientas necesarias para que este
descubra por si mismo lo que desea aprender. (Bruner, 1976, p. 77).

1.2.2 Desarrollo de la autonomia mediante el aprendizaje por
descubrimiento. Se tiene en cuenta, segun Bruner, que el aprendizaje mas
significativo lo desarrolla el nifio por medio del descubrimiento; esto ocurre durante la
exploracién del medio que le rodea, motivado por la curiosidad.

El descubrimiento guiado, implica dar al nifio las oportunidades para involucrarse
de manera activa y construir su propio aprendizaje a través de la accion directa.
Habiendo llegado a la conclusion de que cada vez mas claramente la mayor parte del
aprendizaje, en la mayoria de los entornos, es una actividad realizada en comun, [...]
Es esto lo que me ha llevado a destacar no solamente el descubrimiento y la
invencidn, sino también la importancia de negociar y compartir, en una palabra, de
una creacion comun de la cultura como tema escolar y como preparacién adecuada
para convertirse en un miembro adulto de la sociedad donde desarrollara su vida”
(Bruner,1984, p. 203).

Teniendo claro el sustento de Bruner, debo considerar que la exploraciéon y
manipulacion de materiales propuestos en una sesion permiten a los nifios y nifias
descubrir su propio aprendizaje; por lo tanto, desarrollo a la vez la autonomia para
ciertas actividades que deseo lograr, en este caso autonomia en el lavado de manos;
donde el tutor actia del mediador, guiando paso a paso las actividades a desarrollar,
teniendo en cuenta que el grupo focal esta conformado por nifias con sindrome de
Down, este proceso se adecua y adapta al desarrollo de sus habilidades y necesidades.

Bruner comenta que debe existir una persona que promueva el desarrollo,
guiando al nifio, construyéndole andamiajes que serian las conductas de los adultos
destinadas a posibilitar la realizacion de conductas por parte del nifio que estarian mas
alla de sus capacidades individuales consideradas de modo aislado, de tal manera que
no fuera tan facil que el nifio perdiera interes por hacer la tarea ni tan dificil de
renunciar a ella para que pueda moverse con libertad. Si el nifio logra una

autorregulacion, se intercambiarian los papeles de interaccion debido a las actividades
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ludicas. El nifio no sélo aprende la actividad sino también incorpora las reglas de
interaccion que regulan la actividad aprendida. De éste modo, se trata de incorporar y
asimilar el significado social y cultural de la actividad. Bruner se apoya en las teorias
de Piaget y Vygotsky para desarrollar sus postulados.

1.2.3 El material sensorial segun Cardé y Vila. Las autoras consideran la vista,
el olfato, el tacto, el oido y el gusto, como los cinco sentidos con los que podemos
conocer el mundo que nos rodea. Son los que nos ayudan a distinguir entre el placer y
el dolor. Asi, desde la escuela infantil tenemos que satisfacer las necesidades de los
nifios y nifias para que cuando estén satisfechos pueden estar abiertos a situaciones de
juego y relaciones sociales y, en definitiva, crecer fisica y emocionalmente. Por ello
se ha de tener presente la respuesta sensorial que manifiesta el nifio, en especial la
visual, la tactil, la auditiva, la capacidad manipulativa y de movimientos que realiza,
asi como la comprensiva. En algunos casos, cuando el érgano sensorial esta muy
dafiado, sera necesario presentarle un estimulo afadido, con tal de facilitarle la

percepcion del objeto.

Manipular y experimentar son conceptos similares que ademéas se complementan,
debidos a que, en esta edad no hay experimentacion sin manipulacion. Cada nifio
0 nifia, en un momento u otro de su crecimiento es mas probable en muchos
momentos de su vida, evolutiva y cognitivamente hablando, hard de estos
procedimientos, aunque es muy distinto, dependiendo del momento madurativo
en que se encuentre. (Vila, 2005, p. 98).

A partir de la observacidn segin manifiestan las autoras, se puede determinar de
qué y como las nifias y nifios son capaces con nuestra ayuda, de obtener e incorporar
una gran caudal de informacion, formular hipétesis, establecer relaciones, comprender
y generalizar; esto pueden hacerlo gracias a la intencion de objetos, elementos del
entorno y, evidentemente, a su relacion con otros pequefios y adultos. Para poder
hacerlos necesitan disponer de ciertas condiciones: espacios adecuados donde puedan
observar, experimentar, analiza y clasificar; y una actitud receptiva y motivadora,
abierta, flexible y al mismo tiempo rigurosa por parte del maestro, que emprende con
seriedad y rigor todas y cada una de las experiencias.

1.2.4lmportancia del material didactico sensorial. Los materiales didacticos
ayudan a la exploracion, manipulacién y desarrollo Sensoperceptual, lo cual motiva

hacia la capacidad creadora de los nifios y nifias, propiciando el autoaprendizaje y la
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socializacion, ademas estimula la atencion y el interés hacia el trabajo. Es importante
porque las nifias y nifios pasa del mundo concreto de los objetos que le rodean al

mundo de las representaciones simbdlicas y de ahi al mundo abstracto.

“Un material didactico especifico constituye el eje fundamental para el desarrollo
e implantacion de su método. No es un simple pasatiempo, ni una sencilla fuente
de informacién, es més que eso, es material didactico para ensefiar. Estan ideados
a fin de captar la curiosidad del nifio, guiarlo por el deseo de aprender. Para
conseguir esta meta han de presentarse agrupados, segun su funcién, de acuerdo
con las necesidades innatas de cada alumno” (Montessori, 1979, p. 46).

Por lo tanto, el material sensorial, que se empleara en las actividades con las
nifias con sindrome de Down, permitiran la motivacion e interés para el desarrollo
sensorial, lo cual hace posible la ejercitacion de sensaciones y percepciones a través
de todos sus sentidos, favoreciendo su aprendizaje y desarrollando a la vez la
autonomia. Asimismo, se afiade el desarrollo de la creatividad, imaginacion y
estabilidad socio emocional a través de un ambiente ladico. Tal como lo menciona el
autor “El nifio, al tener contacto con materiales reales, llamativos, palpables y
variados, lo lleva a vivenciar lo que quiere aprender, dinamizando su proceso de
interiorizar contenidos y a la vez sentir el goce y el disfrute por lo que se aprende”
(Gémez,2011, p.106).

Las fases para el desarrollo de la actividad con el uso del material sensorial
segun Berta Vila y Cristina Cardd se realizan de la siguiente manera:

Ritual de entrada: se puede hacer en la clase, pero también en la sala donde se
realizard la actividad., donde se les brinda las indicaciones necesarias al nifio y nifia
para dar inicio.

La actividad propiamente dicha. Se da prioridad a los nifios y nifias escojan
aquello que mas les atrae y poco a poco van descubriendo nuevas sensaciones.

Ritual de salida: respetando el ritmo de cada nifio, con un tiempo de espera para
que termine la actividad, vamos marcando el final de la sesion.

Se considera que para el grupo focal de esta investigacion se adaptaran las fases
mencionadas de acuerdo a las caracteristicas y necesidades de las nifias para hacer

efecto del empleo de material sensorial hacia el desarrollo de la autonomia.
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1.3 Caracteristicas de los Nifios con Sindrome de Down.

El Sindrome de Down es la causa més frecuente de retraso mental, se trata de una
alteracion cromosomica, caracterizada por un exceso de material genético. Con el
término sindrome se requiere destacar que las personas afectadas presentan un
conjunto de sintomas diversos: cognitivos (bajo nivel intelectual), fisondmicos (0jos
almendrados, nariz pequefia con una gran depresion en el tabique nasal, forma de las
orejas, etc.) entre otros.

De acuerdo con la definicion de los nifios con Sindrome de Down se caracterizan
por que sus procesos cognitivos son mas lento que el de los demés. Alcanza con mas
dificultad la capacidad para darse cuenta, sentarse, realizar ejercicios fisicos o para
responder a los estimulos externos. ElI Sindrome de Down, ha ido asociado,
tradicionalmente, a un nivel intelectual muy bajo, con retraso mental profundo y que
se decia que eran personas “entrenables” con capacidad para alcanzar niveles
elementales de autonomia personal (aseo, vestido, comida, pero que no merecia la
pena darles una educacion académica. Sin embargo casi todas las personas afectadas
presentan un retraso mental de leve a moderado. Una minoria tiene un retraso mental
profundo y el resto tiene una capacidad intelectual limite.

Memoria. Los problemas de memoria del Sindrome de Down se refieren, tanto a
la capacidad para guardar informacién (memoria a corto plazo), como para
almacenarla y recuperarla (memoria a largo plazo).En ocasiones, pueden realizar
tareas que no pueden explicar o describir, hecho que apunta a problemas en la
memoria explicita o aclarar. Su memoria visual es mayor que la auditiva. Tienen bien
desarrolladas la memoria operativa y procedimental, lo que les permite llevar a cabo
tareas secuenciales, es decir que siguen un orden; hasta que no termina una no
empieza el siguiente.

Percepcion. Los nifios y nifias con Sindrome de Down procesan mejor
informacidn visual que la auditiva, perciben mejor lo que ven que lo que oyen. Su
umbral de respuesta general es mas elevado que el resto de la poblacion incluido el
umbral para el desarrollo por el que necesitan estimulos de mayor intensidad y
duracion para que puedan reaccionar ante ellos. Asi en ocasiones, la falta de respuesta
ante las interpelaciones de otra persona se deben a que no se ha percibido la peticion,

mas que a una distraccion.
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Atencion. Las alteraciones de determinadas mecanismos cerebrales explican las
dificultades a la hora de mantener la atencion durante mucho tiempo en la misma
tarea u objeto. Las personas con Sindrome de Down se distraen con facilidad ante los
estimulos diversos y novedosos.

Problemas de lenguaje y la comunicacion: El problema de lenguaje mas frecuente
en las personas con Sindrome de Down es la falta de fluidez verbal, por tener una
lengua grande ademas de dificultad de la respiracién, tienen problemas para articular
palabras. En el Sindrome de Down, el nivel del lenguaje comprensivo es superior al
del lenguaje expresivo. Esto explica que, en ocasiones, sepan lo que quiere decir, pero
no pueden expresarlo y repita siempre las mismas respuestas sin variacion. Para
compensarlo, se apoyan en el lenguaje de gestos y en onomatopeyas, imitando el
sonido de la cosa o animal que se hace referencia. Entre los nifios y nifias con
Sindrome de Down, menores de un afio, se pueden presentar convulsiones o espasmos
originados por complicaciones o infecciones neonatales y a causa de las enfermedades
cardiovasculares. Durante los primeros afios de vida tienen también un riesgo de diez
0 quince veces superior que el resto de los nifios/as de su edad a desarrollar leucemia
y otras patologias que puedan ir asociadas al Sindrome de Down son los problemas
gastrointestinales. También existe un riesgo relativamente elevado a padecer
Alzheimer cuando llegan a edades avanzadas.

Retraso en el desarrollo. El desarrollo de los nifios y nifias con Sindrome de Down
es mas lento que el de los demas. Alcanza mas tardiamente la capacidad para darse
vuelta, sentarse o para responder a los estimulos externos. El retraso de desarrollo
podria estar relacionado con la hipertonia.

Habilidades de autonomia. La mayoria de los nifios con sindrome de Down
presentan retraso en la adquisicion de necesidades basicas de aseo, higiene, vestido,
alimentacion presentando ciertas dificultades de auto valimiento en la vida diaria.

El grupo de nifios que conforman mi propuesta innovadora son dos nifios; Briana
Rengifo de 2afios, Carmen Marzano de 2 afios 6 meses, los cuales presentan Sindrome
de Down, y quienes asisten permanentemente durante el horario establecido en la
sesion planificada del PRITE “Fray Pedro Urraca” junto a sus familias que reciben las
estrategias propuestas y el material adecuado durante el desarrollo de su aprendizaje.
Las caracteristicas del grupo de nifios que participan en la investigacion son las

siguientes:
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En el area de lenguaje: las nifias presentan dificultades en el lenguaje expresivo y
comprensivo , Briana se comunica emitiendo algunos sonidos, sonrie cuando algo esta
de su agrado y a través del llanto cuando no le agrada algo que intenta expresarse a
través de, balbuceo; y sonidos guturales. Carmen es una nifia poca expresiva,
comprende mensajes sencillos participa a través de gestos con sus demas comparieros
observando e imitando algunos sonidos.

En el &rea psicomotriz: Aqui se hace necesario trabajar y potenciar las
habilidades motoras gruesas, lo cual presentan un ritmo moderado en el desarrollo
psicomotor, mejorar la marcha independiente. Carmen camina cogiéndose de la pared
estd en el proceso de la marcha independiente, Briana camina con marcha
independiente. En la motora fina se necesita mejorar la prension indice y pulgar,
fortalecer los miembros superiores.

En el area cognitiva: Son nifios que algunas veces es ausente la comprension de
indicaciones debiéndose estimular los canales sensoriales auditivo, visual vy
quinestésico para la recepcion de informacion y lograr el aprendizaje. Su atencion y
concentracion es breve, logrando obtener su atencién minima durante algunos
minutos.

En el area afectiva: Son sociables, demuestran afecto a través de sonrisas y apego
hacia sus familias. Se adaptan facilmente en el ambiente de trabajo, participando en
diversas actividades con apoyo de sus familias, con respecto a la autonomia son
dependientes de sus familias. Con respecto a su autonomia, presentan dependencia
con sus familias; las madres demuestran sobreproteccion, dificultando los avances en
la adquisicion de necesidades basicas de aseo, higiene, vestido, alimentacion, lo cual
se esta trabajando para el desarrollo de la autonomia en la vida diaria.

1.4 Habilidades de autonomia en el lavado de manos en los niflos con Sindrome

de Down

La autonomia personal es uno de los aspectos mas importantes en el desarrollo de
las personas. Por ello, el aprendizaje y por tanto la ensefianza de las habilidades de
autonomia para la vida diaria como son: habilidades con el vestido, con la

alimentacion y aseo es una necesidad de todo nifio o nifia. Este aprendizaje se inicia
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en los primeros meses y se va desarrollando a lo largo de las distintas etapas vitales.
Tradicionalmente, en los curriculos educativos de las personas con discapacidad
intelectual, se han propuesto programas de autonomia personal que van encaminados
a prepararlos para vivir lo mas autébnomo y autosuficientemente posible con su familia
con diferentes grados de apoyo y desarrollando sus capacidades de autocuidado y
participando activamente en actividades cotidianas. (Soto, 2009, p 98).

Las limitaciones en la inteligencia practica hacen referencia a la capacidad de
mantenerse por uno mismo como persona independiente en la realizacién de
actividades habituales de la vida cotidiana. La inteligencia préactica es esencial para
habilidades adaptativas como las sensoriomotoras, las de cuidado personal (dormir,
bafio, aseo, comer, beber) y las de seguridad (evitar peligro y prevenir lesiones); es
también importante en otras habilidades adaptativas como las acadéemicas funcionales,
trabajo, ocio, autodireccion y utilizacion de la comunidad. (Luckasson y Col, 1992, p.
107).

Los nifios con Sindrome Down pueden desarrollar habitos de autonomia, pero
para ello es importante que hayan pasado por una Intervencion Temprana que
favorezca estos aspectos. Mientras mas pequefios y de manera sistematica, los nifios
con sindrome de Down pueden aprender a realizar actividades de la vida diaria; sin
embargo, algunas familias tienden a sobre protegerlos en vez de ensefiarles a ser tan
independientes como los nifios que no tienen el sindrome. La sobreproteccion es una
forma equivocada de demostrar carifio, amor. Los nifios sindrome de Down, pueden
realizar tareas cotidianas, como nifios de su edad, van a tardar un poco en lograr
hacerlo con precision. La idea no es la compasion, sino paciencia al comienzo, y
brindar animo constantemente.

Recordemos las habilidades de destrezas motoras del nifio con Sindrome de
Down, no son precisas, debido a la flacidez muscular que ellos presentan. Por ello, los
padres juegan un rol importante en la actitud hacia su nifio, que afianzara su seguridad
al realizar diferentes actividades de autonomia en este caso del lavado de manos.

1.4.1 Importancia del lavado de manos. Es fundamental desarrollar las
habilidades necesarias, en lo posible, para el adecuado uso del aseo personal el
estudiante debera lavarse las manos frotandose con el jabon, antes de cada comida y
cuando las tenga sucias, con instruccion del docente y ayuda necesaria. En el caso de
los estudiantes con necesidades educativas especiales siguen una secuencia de pasos

guiados por el docente, donde debe acompafar al bafio al estudiante y le indicara los
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pasos a seguir: reconocer el lavatorio, abrir el grifo, mojarse las manos, utilizar el
jabon, frotarse las manos, enjuagarse y cerrar el grifo. El estudiante debera secarse las
manos con la toalla después de habérselas lavado con la ayuda necesaria y finalmente
el docente proporcionard al estudiante una toalla, indicandole segln lo necesite, la
forma de secarse adecuadamente.

a. Comprension de instrucciones. Es un proceso de creacién mental por el que
partiendo de ciertos datos aportados por su emisor, el receptor crea una imagen
del mensaje que se le quiere trasmitir para las nifias se les dara las
instrucciones claras y precisas para que comprendan el mensaje.

b. Ejecucion de tareas. Es la secuencia de actividades realizadas en la ejecucion
de una instruccion, las nifias realizaran las actividades del lavado de manos
siguiendo paso a paso la secuencia de las tareas para lograr la autonomia, es
importante para visualizar la ejecucion de la misma. Esta ejecucion de tareas
determina la secuencia de la realizacion de una tarea concreta. Ejemplo: la
secuencia de lavado de manos: Abre el grifo, se moja las manos, usa el jabon

se lava las manos y se seca.

1.4.2 Modelo de trabajo con familia segun Sonsoles Perpifidn. En la
actualidad, los programas de atencion temprana siguen una orientacion basada en los
modelos ecoldgico y transaccional, de forma que se enfatiza la atencion global al
nifio, a su familia y a su entorno de una forma natural, empleando actividades
funcionales que se inserten en las rutinas diarias del nifio y de su familia. La
adquisicion del conocimiento y aprendizaje de habilidades debe darse en unas
condiciones que sean auténticas, es decir el conocimiento o la habilidad es necesaria o
atil al ocuparse en tareas o problemas reales. Las situaciones auténticas para los nifios
deben incluir actividades que reflejen la realidad y las demandas de su vida diaria.
Estas actividades permiten a los nifios aprender y practicar habilidades que mejoraran
su habilidad para adaptarse a los continuos requerimientos de su ambiente fisico y
social.

El desarrollo de nifio es posible si la estimulacion es la adecuada y se produce en
el ambito natural. Los principales responsables de dicha estimulacion son los padres y
educadores de los centros infantiles, ellos pasan la mayor parte del tiempo con el nifio
establecen los vinculos afectivos mas estables y potencian la generalizacion de los

aprendizajes de unos ambitos a otros.
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Esta vision, mas comprensiva, conduce a enfoques de intervencion centrados en la
familia cuya meta es la mejora de la calidad de vida familiar, a través de la
capacitacion o empoderamiento de todos sus miembros. So6lo asi serdn capaces de
promover las mismas habilidades en sus hijos con discapacidad, sin necesidad de
recurrir a agentes externos o de crear lazos excesivamente dependientes de los
profesionales (Perpifian, 2003, p. 124).

1.4.3 Rol de los padres de familia en el PRITE “Fray Pedro Urraca”. El rol de
los padres del grupo focal cumple una funcion muy importante, participan en forma
activa en las sesiones programadas, demostrando participacion, colaboracion,
solidaridad y compromiso con sus hijos para lograr la autonomia, lavado de manos
promoviendo su cuidado e higiene. La participacién de los padres constituye un
elemento esencial para el éxito de la intervencion educativa en los nifios y jovenes con
discapacidad. Los padres son los primeros y principales agentes de la educacion de
sus hijos, y juegan un rol primordial desde su edad temprana; son las personas que
disponen de mas oportunidades para influir en el comportamiento del nifio y favorecer
asi su desarrollo. Que los padres se integren en el proceso de educacion de sus hijos
permitird optimizar la intervencion educativa. Son enormes las ventajas de la
participacion activa de los padres en los programas educativos del nifio con
discapacidad intelectual. Cuando los padres estan implicados en los programas de
intervencion, el mantenimiento y la generalizacion de los aprendizajes hechos por su

hijo tienen mas posibilidades de producirse.
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2. Marco Teorico Categorial

Después de dar a conocer las teorias y definiciones que fundamentan nuestro
trabajo de investigacion, se hace también necesario presentar a continuacion el marco
tedrico categorial que sustentan las propuestas pedagogicas innovadoras. En este
sentido, como docentes investigadoras, hemos recopilado y priorizado informacion
relevante que permite optimizar el trabajo desarrollado mediante la aplicacion del
inventario ecoldgico como estrategia y el empleo de material sensorial para nifios con
Sindrome de Down. Lo cual se hizo necesario tener en cuenta las fases descritas por
los autores que de acuerdo a las caracteristicas y necesidades del grupo focal fueron
adaptadas para la aplicacion de la propuesta y el logro de la capacidad a desarrollar. A

continuacion presentamos nuestras propuestas:

2.1 El Analisis de Tareas para el Desarrollo de la Autonomia en el Lavado de

Manos

Con frecuencia los docentes y padres quieren apresurarse a través del proceso de
ensefianza. Sin embargo si usted se mueve muy rapido, seguramente su nifia no
aprenderd la habilidad de forma adecuada. El objetivo que se hace necesario es
descomponer, secuenciar, adaptar y conceptuar las actividades a realizar para que
adquieran significado y aprendizajes significativos en el lavado de manos en las nifias
del grupo focal del Prite, de esta manera vamos a lograr la autonomia e
independencia. Secuenciar las tareas de aprendizaje desde las mas simples a las méas
complejas con el apoyo de material concreto, fotos de la secuencia del lavado de
manos, en el aula y hogar. Como cada paso generalmente depende de un paso previo,
la habilidad eventual colapsara. Se debera ensefiar un paso a la vez, no se puede
ensefiar un paso nuevo si no ha dominado el anterior, se considera un paso superado
cuando se ha completado independientemente. Utilizar el encadenamiento hacia
adelante o hacia atras. El encadenamiento delantero comienza con el primer
componente cuando se ha logrado la perfeccion, se procede al siguiente y asi

sucesivamente. El terminar la tarea por si mismo desde la primera sesion es el
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resultado de un nivel alto de refuerzo natural de las nifias del grupo focal del Prite. De
esta forma se logra la autonomia e independencia en el lavado de manos. A
continuacion presento los pasos que se deben tener en cuenta en el analisis de tareas
durante las sesiones de aprendizaje.

2.1.1 Pasos para el llevar a cabo el analisis de tareas en el aula

Paso 1: Determinacion del ambiente. La colocacion de los materiales para
aumentar el éxito del nifio y su independencia deberéa basarse en un funcionamiento
sensoriomotriz Optimo. Los articulos y materiales deberdn dejarse en un lugar
coherente y de facil acceso, para que el nifio los pueda encontrar independientemente.

El ambiente es la perspectiva, el espacio se convierte en factor didactico puesto
que nos ayuda a definir la situacion de ensefianza-aprendizaje y nos permite crear un
ambiente estimulante para el desarrollo de todas las capacidades de nuestro alumnado,
asi como favorecer la autonomia y motivacion del equipo de profesores. Cualquier
espacio de nuestra escuela es susceptible de ser espacio educativo y por lo tanto,
debemos organizarlo coherentemente con respecto a nuestros proyectos y programas.
(David Baine, 1986, p. 5).

Durante la sesion las nifias muestran interés por el ambiente, por los materiales;
jabon toalla, agua, grifo que se presentan en material concreto en el calendario
ecoldgico y la secuencia de fotos del lavado de manos. Las nifias se muestran atentas,
siguen érdenes.

Paso 2: Mostrar secuencia de tareas. Después de haber seleccionado una
actividad, debera realizarse un analisis de tarea. Esto significa dividir la actividad
especifica en pequefios pasos, faciles de ensefiar unos tras otros. La mayoria de los
estudiantes no podra adquirir una nueva destreza toda de una vez. Implica tener en
cuenta cada paso que compone una actividad en su orden de secuencia. Si un nifio esta
aprendiendo a lavarse las manos, por ejemplo, puede empezar por la simple tolerancia
de jugar con el agua, como primer paso. Mas adelante, cuando el nifio este preparado,
se pueden agregar otros, tales como buscar el jabon, abrir el cafio de agua, etc. Puede
resultar util anotar los pasos cuando se ensefia una destreza nueva o compleja. Llevar
a cabo un analisis de tarea desde la perspectiva de un adulto, puede llevar a crear un
analisis que sea mas dificil para los nifios pequefios.

El analisis de los medios especificos y de las actividades se realiza observando
directamente el comportamiento de los alumnos deficientes y no deficientes en las

situaciones en que por lo general se desenvuelven. Ademas, se puede entrevistar a los
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padres y maestros para determinar donde, cuando, y como los alumnos llevan a cabo
las diversas tareas. (David Baine, 1986, p.7).

Durante la actividad las nifias siguen la secuencia del lavado de manos guiandose
de las fotos, fijan la mirada, estan atentas y diferencian cada actividad. Manipulan el
grifo, agua, jabon y la toalla asociandola con el calendario ecoldgico.

Paso 3: Ejecucion de tareas. Las actividades las realizaremos en el PRITE
durante la sesion innovadora y los padres de familia apoyaran reforzando el lavado de
manos en su casa, teniendo en cuenta los momentos de la sesion, aspectos de apego,
actividad, recursos y tiempo. Los padres tienen una participacion activa sobre todo en
el apego y afectividad reconociendo los logros de sus nifias, de esta manera las nifias
tendrén la seguridad e inician la actividad con agrado. Ellas observan y ejecutan la
accion programada, realiza la actividad de lavado de manos siguiendo la secuencia
fotografica.

Antes de comenzar un analisis amplio, seria conveniente efectuar un estudio
limitado con un ndmero reducido de alumnos en un medio familiar como el hogar.
Después que se hayan creado procedimientos eficaces, el anélisis se puede extender a

otros medios y alumnos.(David Baine, 1986, p.7).

2.3 La Propuesta de la Docente Roxana Jiménez Lopez Uso de Material Sensoria.

Estimular la curiosidad es despertar en el afan de descubrir y, por lo tanto, es
ayudarle aprender.

Las capacidades de mirar, tocar, comprobar y comunicar estan en desarrollo y son
las herramientas para adquirir proceso mental fundamentales: observar, identificar,
clasificar, hipotesis, experimentar y, finalmente, comunicar. Estos procesos son la

base del conocimiento cientifico y, por lo tanto, del aprendizaje significativo.
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2.4 El material Sensorial para el Desarrollo de la Autonomia en el Lavado de

Manos

Para las autoras, Vila y Cardo (2005) el empleo de materiales sensoriales en los
nifios de la primera infancia permite desarrollar la percepcion y sensaciones que
acompafados de la exploracion y manipulacién, permiten descubrir su aprendizaje;
por lo tanto desarrollar su autonomia, en este caso el lavado de manos. Es por ello,
que se han adaptado las fases que proponen las autoras para favorecer el desarrollo de
la autonomia en nifias con sindrome de Down de dos afios de edad y lograr asi su
independencia para la vida diaria. A continuacion presento los siguientes pasos que se
debe tener en cuenta con el empleo del material sensorial durante las sesiones en el
aula.

2.4.1 Pasos para el empleo del material sensorial en el aula. Sin duda la
maestra es un punto de referencia muy importante, pero en ningin momento los nifios
y nifias deberian aprender de ella. Su funcién es observar los posibles escenarios de
comunicacion y exploracion. Por lo tanto, es necesario el empleo de material sensorial
en el desarrollo de las sesiones para favorecer el desarrollo de la autonomia en nifios y
nifias con discapacidad; siendo los siguientes pasos a seguir:

Las sensaciones son los canales basicos permiten que la informaciénsobre el
estado del propio organismo y sobre los fenémeno externos llegue al cerebro. Las
percepciones son las sensaciones organizadas en pensamientos. (Triado, 1992)

Paso 1. Percepcién visual

En este paso es necesario ver las cosas y no nos detenemos a mirar. A las
maestras nos ha parecido muy interesante ayudar a los nifios a mirar y observar mas
detenidamente los elementos que tenemos mas cercanos, pero consideramos que lo
mas importante es todo el proceso que se lleva a cabo para desarrollar una actividad,
sentarnos todos juntos, crear un ambiente relajado y de expectacion simplemente para
mirar y hacemos preguntas que nos despiertan curiosidad y ganas de mirar “Tenemos
que crear el habito de mirar con atencién y observar las cosas de manera global ,
parcial y profundamente”. (Vila y Cardo, 2005, p. 30).

En esta situaciones cotidianas las nifias observan los materiales el cafio que es
concreto, el jabdn de tocador y jabon liquido observan las formas del jabédn y colores,

las toallas de diferentes y el agua que esta en unas botellas, observan el movimiento y
34



cuando se lavan las manos en el lavatorio, mantiene el seguimiento visual de los
objetos y de la secuencia del lavado de manos, siguen la actividad de forma adecuada
ya que mantienen la fijacion visual al realizar el lavado de manos y haciendo el uso
de una lamina como guia.

Paso 2. Manipulacion y exploracion del material

En este paso es importante tener en cuenta los materiales, tienen que despertar la
curiosidad y llamar la atencion para que las nifias se sientan atraidas y su experiencia
sea mas intensa y provechosa. Debemos presentarlos en forma ordenada, visible y
accesible para que las pequefias empiecen a explorar con facilidad., tratando asi de
propiciar los objetivos de investigacion. Durante estas actividades se observa que las
nifias tocan, huelen, manipulan exploran, los materiales que se le brinda demostrando
curiosidad, alegria, juegan, los tiran despertando el interés, vivencias y conocimiento
de la propuesta a alcanzar.

Los nifios tienen una gran predisposicion a tocar, aunque a veces nos podemos
encontrar con alguno al que, en un principio, le cueste un poco tocar y manipular con
alglin material, sobre todo con aquellos que ensucian (gelatina, espuma de afeitar,
fango,etc.). Tenemos que respetar su decision, pero seguro que cuando observe a sus
comparfieros se decidira a actuar el también, aunque esto puede suceder en una
segunda o tercera sesion.

Basicamente, cuando queremos trabajar el sentido del tacto lo hacemos con las
manos, pero en alguna ocasion cuando hemos tenido los recursos adecuarlos para
realizarlo (espacio, personal, tiempo, etc.) los pequefios también han podido percibir
con todo su cuerpo.(Vila'y Cardo, 2005, p. 33).

Paso 3. Reconocimiento del objeto

En este paso los nifios reconocen los diversos objetos a través de los sentidos,
visual y tactil, diferencia los objetos que va utilizar en el lavado de manos, al usar el
jabén las nifias reconoceran que se usa para lavarse las manos, al reconocer el cafio
que abrirdn para que salga el agua y puedan lavarse la toalla que usaran para el
secado de sus manos después de lavarse las manos, identifican los materiales y su
funcion. En todo momento de la actividad las nifias disfrutan y manipulan los
materiales. Las nifias del grupo focal al tener contacto con objetos de diferentes
texturas, colores, formas, y a la vez experimentando temperatura, olores, tendran la
oportunidad de reconocer e identificar con mayor facilidad los materiales que seran

usados en el lavado de manos.
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Como queda perfectamente definido, manipular y experimentar son conceptos
similar pero con matices y, ademas se complementan. Es decir, en esta edad no hay
experimentacion sin manipulacion. Cada nifio o nifia, en un momento u otro de su
crecimiento, es méas probablemente en muchos momentos de su vida, evolutiva y
cognitivamente hablando, hara uso de estos procedimientos aunque en grado muy
distinto, dependiendo del momento madurativo en que se encuentre.(Vila y Cardo,
2005, p. 16).

36



IV METODOLOGIA



1. Enfoque y Tipo de Investigacion.

El presente trabajo de investigacion es de enfoque cualitativo y se viene
realizando bajo el disefio de la Investigacion accion pedagogica, considerando la
descripcion, comprension e interpretacion de hechos de la préactica a través de las
experiencias vivenciadas en el proceso investigativo. Cuando una investigacion
accion se realiza en el campo educativo se denomina investigacion accion educativa
0 pedagogica, que es un proceso por el cual el docente debe reflexionar sobre su
practica pedagdgica con la intencion de realizar cambios y mejorarla. Sustentamos

nuestra opinion en la siguiente definicion:

“La investigacidn-accion educativa es un instrumento que permite al maestro
comportarse como aprendiz de largo alcance, como aprendiz de por vida, ya que
le ensefia como comprender la estructura de su propia practica pedagdgica y como
transformarla permanente y sistematicamente”. (Restrepo, 2007, p. 27).

Por lo tanto, la presente investigacion pertenece al paradigma socio critico en el
tipo de investigacion cualitativa, considerada como una investigacion accion
pedagogica cuya modalidad es la investigacion en el aula. Entonces esta investigacion
trata sobre nuestra practica docente, que busca orientar nuestra labor educativa con la
finalidad de obtener las herramientas que faciliten el quehacer cotidiano y lograr
obtener de los nifios y nifias el logro en sus aprendizajes. Esto significa que nos
encontramos en un proceso de revision permanente de nuestra practica pedagogica, a
través del andlisis y la reflexion critica con la finalidad de mejorar y favorecer el
aprendizaje de acuerdo a la capacidad a desarrollar en nuestro grupo focal.

Considerando que el tipo de investigacion corresponde a investigacion accion; se
intervino con la intension de orientar el cambio de la practica pedagdgica a partir de la
deconstruccion, es decir de un diagnostico y autocritica de la practica anterior;
dondese recogié informacion utilizando para ello, entre otros instrumentos, el diario
de campo, lo cual nos permitié describir en forma detallada las acciones realizadas
con los nifios del grupo focal en el aula. Abriendo espacios de reflexion-planificacion-

ejecucion-reflexion- re planificacion desde una perspectiva en espiral de acciones, ello

38



me permitio analizar y reconocer nuestras fortalezas, debilidades, inconsistencias y
algunos vacios en nuestra practica pedagdgica.

Durante la deconstruccion, realizamos una revision bibliogréafica para afianzar y
realizar el sustento tedrico correspondiente, ademas formulamos los objetivos tanto
general como especificos al igual que la hipétesis de accion, lo cual nos permitio
establecer con mayor claridad y precision tedrica los planes de accion, la
fundamentacion y teorias que sustentan nuestra propuesta pedagogica, referente a las
estrategia de ensefianzasmediante el analisis de tareas segun David Baine yal empleo
de material sensorial en las sesiones innovadoras segun Bertha Vila y Cristina Cardo
favorecera el desarrollo de la autonomia en el lavado de manos en nifias de dos afios
con Sindrome Down del Programa de Intervencion Temprana “Fray Pedro Urraca” de
la Region Lima,UGEL 02,Rimac.

En la reconstruccion, tuvimos que reformular la practica pedagdgica a través de
una propuesta que responda a las necesidades encontradas en la deconstruccion. Para
ello, tuvimos que involucrarnos la busqueda y seleccion de informacion tedrica,
adaptandola a nuestra propuesta pedagogica y poniéndola en practica a través de las
sesiones de aprendizaje innovadoras.

Posteriormente, se aplicd la guia de observacion por parte de un observador
externo, para recoger la percepcion respecto al desempefio de nuestra practica
pedagOgica segin nuestra propuesta y sus fases respectivas. Las observaciones
recogidas fueron analizadas en cada sesion para poder reformular las estrategias,
recursos y materiales en las siguientes sesiones y asi favorecer el desarrollo de la
capacidad durante las 20 sesiones ejecutadas. Para finalizar, aplicamos la lista de
cotejo de salida a los nifios del grupo focal para evaluar el desarrollo de la capacidad
segun la linea base y proceder a sistematizar la informacion para el analisis de los

diarios de campo, dando lugar a las conclusiones, sugerencias y lecciones aprendidas.

39



2. Objetivos

2.1 Objetivo General.

Mejorar nuestra practica pedagogica a partir de la aplicacion deestrategias de
ensefianzamediante el andlisis de tareas y empleo de material sensorial para el
desarrollo de la autonomia en el lavado de manos en nifias de dos afios con Sindrome
Down del Programa de Intervencion Temprana “Fray Pedro Urraca” de la Region

Lima Metropolitana, Ugel 02 Rimac.

2.2 Objetivos Especificos.

a. Aplicar estrategias mediante el analisis de tareas en las sesiones de aprendizaje
innovadoras para el desarrollo de la autonomia en el lavado de manos en nifias
de dos afios con Sindrome de Down del Programa de Intervencién Temprana
“Fray Pedro Urraca” de la region Lima Metropolitana, UGEL 02 Rimac.

b. Emplear materiales sensoriales pertinentes en las sesiones de aprendizaje
innovadoras para el desarrollo de la autonomia en el lavado de manos en nifias
de dos afios con Sindrome de Down del Programa de Intervencién Temprana
“Fray Pedro Urraca” de la region Lima Metropolitana , Ugel 02 Rimac.
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3. Hipdtesis de Accion

La aplicacion de estrategias mediante el andlisis de tareas segun David Baine las
sesiones de aprendizaje innovadoras favorecera el desarrollo de la autonomia en el
lavado de manos en nifias menores de tres afios con Sindrome de Down del Programa
de intervencion Temprana del PRITE “Fray Pedro Urraca”, de la region Lima
Metropolitana, Ugel 02 Rimac.

El empleo de material sensorial en las sesiones de aprendizaje innovadoras segun
Bertha Vila y Cristina Cardo favorecera el desarrollo de la autonomia en el lavado de
manos en nifias de tres afios con Sindrome de Down del Programa de Intervencion
Temprana PRITE “Fray Pedro Urraca” de la region Lima Metropolitana, Ugel 02

Rimac.
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4. Beneficiarios del Cambio

La propuesta de mejora de nuestra practica pedagdgica, plasmado en el presente
informe de investigacion considera dos tipos de beneficiarios: el tutor investigador y
el grupo focal, forman parte de los beneficiarios directos. Los beneficiarios indirectos,
en este caso lo conforman los padres de familia y la comunidad en general. Por lo
tanto, se describe de la siguiente manera.

4.1 Tutor Investigador

En este caso, el que describe, es el principal beneficiario directo de toda
investigacion accion, siendo la mejora de nuestra préctica pedagogica, el mayor
dominio del saber pedagdgico, con respecto a los procesos de una sesion de
aprendizaje, de la teoria especializada, el desarrollo de propuestas innovadoras. Todo
ello, permiti6 adquirir confianza y asumir nuevos retos de investigacion.
Considerando que a partir del analisis de nuestros diarios de campo pude encontrar las
debilidades de nuestra practica pedagOgica las cuales estaban relacionadas
principalmente a las estrategias metodologicas que aplicaba. Esta investigacion nos
permitié realizar una propuesta de cambio tomando como punto de partida la
planificacién de nuestras sesiones de aprendizaje considerando el andlisis de tareas
como estrategias para mejorar las habilidades de autonomia en el lavado de manos en

nuestro grupo focal.

4.2 Grupo Focal

Gracias a la aplicacion de la propuesta, el grupo de nifios y nifias logré desarrollar
sus habilidades de autonomia, a traves del lavado de manos. Ellas se han favorecido

gracias a la nueva propuesta lo cual parte desde el disefio de sesiones de aprendizaje,
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aplicando estrategias de ensefianza mediante el analisis de tareas yel empleo de
material sensorial, lo cual permitira mayor incremento de su autonomia.

Con respecto a los beneficiarios indirectos, se puede considerar a los padres de
familia; donde a través de su participacion permanente en las sesiones innovadoras,
lograron adquirir conocimientos sobre el uso de estrategias de autonomia con sus
nifios y nifias. Asimismo, la acompafante pedagdgica; quien, al brindar conocimientos
en el desarrollo de la propuesta de investigacion, adquiere a su vez experiencias
profesionales importantes para el conocimiento del trabajo en PRITE de acuerdo a las

caracteristicas de la region.
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5. Instrumentos

5.1. Diario de Campo

5.1.1 Fundamentacion. El diario de campo se constituye en el instrumento base
de toda investigacion accion, por lo cual su empleo es indispensable porque permite el
registro detallado de la préactica pedagdgica en un contexto determinado. En el trabajo
de investigacion, en la fase de la deconstruccion permitio recabar evidencias de la
practica pedagdgica; es decir, fortalezas y debilidades, para la determinacion de
categorias y sub categorias como parte de la caracterizacion de la estructura de la
practica pedagdgica y en la reconstruccion para registrar la aplicacion de la propuesta.

5.1.2 Objetivo. Reflexionar sobre la ejecucion de la practica pedagogica, a partir
del registro detallado de las acciones realizadas en las sesiones de aprendizaje grupal,
con el fin de realizar las mejoras necesarias.

5.1.3 Estructura. Este instrumento se caracteriz6 por no poseer un formato
cerrado o estandar por su naturaleza no estructurada; propia de la investigacion
cualitativa que pretendié registrar los eventos que sucedieron en un tiempo
determinado de observacion. Por tanto, en su estructura sélo presento, en la parte
superior, datos de localizacion del registro, namero del diario, fecha, lugar, actividad;
entre otros que de consideraron importantes para la investigacion. Luego de los datos
informativos del PRITE y el nifio se procedi6 a describir en forma detallada los
sucesos evidenciados en la sesion ejecutada. Considerando la parte descriptiva,
reflexiva e interventivas.

5.1.4 Administracion. Cada tutor integrante del equipo de investigacién elabord
un promedio de 10 diarios de campo correspondientes para la etapa de la
deconstruccion y 10 diarios para la etapa de la reconstruccion, haciendo un total de
20. Los diarios fueron elaborados inmediatamente después de ejecutadas las sesiones
de aprendizaje; en un tiempo posterior no mayor de 48 horas de la ejecucion de las
mismas; para garantizar el registro detallado necesario e identificacion de eventos o
episodios de interés para el analisis, reflexion e identificacion de aspectos a mejorar

para las siguientes sesiones.
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5.1.5 Tratamiento. Consistio en la extraccion de hallazgos relevantes registrados
en los diarios de campo de la reconstruccion, en funcion de las fases o procedimientos
de cada subcategoria. Teniéndolos codificados y categorizados los hallazgos
recurrentes, procedimos a analizarlos; ubicandolos en una “matriz de analisis de datos
codificados”, para luego confrontarla con los referentes tedricos que permitieron
refrendar o justificar lo ejecutado y consecuentemente, arribar a conclusiones

preliminares respecto a la intervencion ejecutada.

5.2 Guia de Observacion

5.2.1 Fundamentacion. Es un instrumento personalizado mediante el cual se
puede acumular las observaciones realizadas de manera mas integral para su posterior
sistematizacion. Coll y Onrubia (1999) definen el hecho de observar como un proceso
intencional que tiene como objetivo buscar informacion del entorno, utilizando una
serie de procedimientos acordes con unos objetivos y un programa de trabajo. Se trata
de una observacion en la que se relacionan los hechos que se observan, con las
posibles teorias que los explican. En este contexto, se refiere a cualquier experiencia,
evento, comportamiento o cambio que se presenta de manera suficientemente estable
para poder ser considerado o considerada en una investigacion.

5.2.2 Objetivo. Recoger informacion y evidencias sobre la aplicacion del analisis
de tareas como propuesta considerando las fases que corresponden para el desarrollo
de la autonomia en el lavado de manos.

5.2.3 Estructura. La guia de observacién presentd las fases de la propuesta y a
partir de ello, la redaccion de 6 indicadores y sus correspondientes items reactivos
para determinar su cumplimiento o no de los mismos durante las sesiones
innovadoras. El instrumento cont6 con la descripcion detallada de cada hallazgo para
evidenciar la ejecucion de la propuesta o las dificultades encontradas durante la
ejecucion de la sesion y la aplicacion del analisis de tareas como estrategia.

5.2.4 Administracion. El acompariante u otro observador externo registraron la

ejecucion de las fases de la propuesta del tutor considerando cada uno de los
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indicadores e items propuestos y las observaciones registradas en el momento de la
ejecucion dela sesion de aprendizaje innovadora.

5.2.5 Tratamiento. La informacién recabada a través de la aplicacién de la guia
de observacion permitié obtener conclusiones a partir de los hallazgos recogidos por
la acompaiiante del participante. La informacion recaba considerando las fases de la
propuesta se procesd mediante la matriz de analisis de la propuesta innovadora, en la
cual se colocé los hallazgos y la interpretacion tedrica para la obtencion de las

conclusiones preliminares.

5.3 Guia de Entrevista

5.3.1 Fundamentacion. Es una técnica que consiste en una interaccién directa
que sostiene el entrevistador con el entrevistado para que en base a determinados
temas de conversacion se pueda conocer las percepciones, formas de pensar y sentir
en relacion a la propuesta dada. Para los fines del trabajo de investigacion del PRITE,
la guia de entrevista permitid recoger las percepciones sobre la ejecucion de la
propuesta innovadora, referidos al analisis de tareas yel empleo de material sensorial

5.3.2 Objetivo. ldentificar las percepciones de un tercer observador sobre la
aplicacién del andlisis de tareas como propuesta, considerando las fases o
procedimientos de ella.

5.3.3 Estructura. Este instrumento se caracterizd por presentar preguntas
abiertas; const6 de 4 a 5 preguntas sencillas, de manera que se efectle un didlogo
entre el entrevistador, en ese caso, la acompafante pedagdgica, quien efectuara
preguntas como apertura para entrar en confianza respecto a la experiencia como
observador y el beneficio del cambio de una practica pedag6gica y el entrevistado, en
este caso el observador externo con el fin de recoger informacion relevante sobre cada
una de las fases de la propuesta pedagdgica innovadora que observé durante las
sesiones ejecutadas del participante.

5.3.4 Administracion. Para efectos de la presente investigacion accion, se llevo
a cabo la entrevista al finalizar la aplicacion de la propuesta pedagogica; es decir,

después de haber aplicado las 10 sesiones de aprendizaje innovadora.
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5.3.5 Tratamiento. Consistio en la “transcripcion de la respuesta”; en este caso se
transcribe tal cual, la respuesta recogida del entrevistado u observador en funcion de
las fases 0 procedimientos de cada subcategoria en una “matriz de analisis de la
entrevista”. De estas respuestas se extrajeron los hallazgos relevantes: frases, datos,
ideas fuerza, oraciones que fueron significativas y que ponian en evidencia la
aplicacion de la propuesta, para luego confrontarla con los referentes tedricos que
permitieron refrendar o justificar lo ejecutado y consecuentemente arribar a
conclusiones respecto a la intervencion realizada durante la practica pedagdgica del

participante.

5.4 Lista de Cotejo de Linea Base/Salida

5.4.1 Fundamentacion. La lista de cotejo es un instrumento que consiste en un
listado de items que expresan diferentes acciones con la finalidad deidentificar
comportamientos con respecto a actitudes, habilidades y destrezas.

Para el caso del Programa de Intervencion Temprana se empled para determinar
el nivel de logro en el desarrollo de la autonomia en el lavado de manos en los nifios
con sindrome de Down, cuyo resultado se pudo ubicar en los niveles de logro: inicio,
en proceso o logrado respectivamente.

5.4.2 Objetivo. Determinar el nivel de logro de los nifios con sindrome de Down
en el desarrollo de la autonomia en el lavado de manos, antes y después de la
aplicacién de la propuesta pedagogica.

5.4.3 Estructura. Contd con un formato estandar en la que se visualizé un listado
de 9 items segun la edad cronoldgica de los nifios: Briana 2 afios 5meses y Carmen de
2 afos 10 meses; lo cual tuvo que ser referidos a las capacidades, en este caso
desarrollo de la autonomia en el lavado de manos, cuya evaluacion fue registrada
mediante la observacion determinando el nivel de logro de aprendizaje; inicio,
proceso o logrado respectivamente en cada nifio durante y después de cada sesion de

aprendizaje innovadora.
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5.4.4 Administracion. Se empled antes de aplicar las 10 sesiones de intervencion
de la etapa de la reconstruccion y al finalizar la aplicacion de las mismas, para asi
determinar el logro de los aprendizajes de los nifios con sindrome de Down.

5.4.5 Tratamiento. Consiste en el analisis de los logros de aprendizaje antes y
después de aplicada la propuesta mediante una matriz comparativa. En ella se plasmo
la capacidad o habilidad desarrollada, los aspectos a evaluar, los indicadores
consigndndose los items reactivos. El andlisis fue de cada nifio del grupo focalizado
confrontando los niveles de logro en inicio, proceso o logrado; antes y después de la
propuesta; para una posterior interpretacion que permitio refrendar o justificar lo
ejecutado y consecuentemente arribar a conclusiones preliminares respecto a la
mejora de los aprendizajes en los nifios con respecto al desarrollo de la autonomia en

el lavado de manos.
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V. RECONSTRUCCION DE LA PRACTICA PEDAGOGICA



1. Descripcion de la Propuesta Pedagdgica Alternativa.

Segln nuestra propuesta de innovacion pedagogica al hacer uso del inventario
ecologico de David Baine enfatiza el aprendizaje en un contexto natural; recurre, para
la consecucion de objetivos, a actividades funcionales, en un ambiente natural donde
se desenvuelve el nifio.

En esta propuesta se sensibiliz6 a las madres para que puedan apoyar a sus hijas
durante el desarrollo de las sesiones con su participacion, el aula como los ambientes
del PRITE fueron acondicionando para las actividades propuestas en cada sesion de
aprendizaje en un ambiente natural y agradable para el nifio, brindando los espacios
donde se desenvuelvan con alegria, libertad y autonomia en compafiia de sus madres,
siguiendo la secuencia de los pasos que propone David Baine.

Durante el desarrollo de la nueva préctica pedagogica en el uso de material
sensorial en las sesiones de aprendizaje como se ha podido comprobar en mis diarios
de campo, permitieron a las nifias mejorar su atencion e interés por los objetos que se
le presentaban, estimulando su curiosidad y el afan por descubrir les ayudé mantener
mas tiempo de atencion.

La necesidad de explorar el entorno natural y social, con esta accion las nifias
miran, tocan, prueban, manejan, sacan, dejan caer, arrojan, rien, imitan, lloran,
expresan, repite... y varias acciones que las ayudan a descubrir los distintos,
fendmenos fisicos, quimicos y sociales. Se logro la participacion y colaboracion de la
familia en las sesiones de aprendizaje poniendo en practica lo aprendido en casa y
elaborando el material que se les sugeria.

Las capacidades de mirar, tocar, comprobar y comunicar estan en desarrollo y son
las herramientas ideales para adquirir procesos mentales fundamentales: observar,
identificar, clasificar, hacer hipétesis, experimentar y comunicar. Estos procesos son
la base del aprendizaje significativo, segin Cardo y Berta Vila (2005)

Al poner en practica la estrategia mediante el uso del inventario ecoldgico y el
uso de material sensorial se logré desarrollar la préctica de la autonomia en el lavado

de manos en Briana y Carmen.
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Reconstruccion Tutor 1

Durante el proceso de la préctica pedagdgica se empled estrategias de ensefianza a
través del calendario ecoldgico, se planifico primero las sesiones de aprendizaje, para
el desarrollo de actividades a través de una secuencia de pasos a seguir por medio del
analisis de tareas.

Para la aplicacion del calendario ecoldgico se uso tres pasos:

1 Paso: Determinacion del ambiente.

Se organiz6 el ambiente y se prepard los materiales para lograr el éxito de la
autonomia en el lavado de manos usando estrategias sensoriomotriz. Los materiales se
organizaron en el aula y se adecuo el lavadero. Las nifias reconocen el ambiente de
trabajo y la ubicacion del calendario ecoldgico siguiendo la secuencia de fotos del
lavado de manos que determina la ubicacion de materiales de lavado de manos, foto
del jabdn, toalla, grifo, etc. Durante la sesidon las nifias tuvieron interés por el
ambiente y los materiales que podrian manipular, como el jabon, toalla, agua, grifo
que se encontraban en el aula y PRITE. El aula se organiz6 segun las sugerencias de
la segunda especialidad; con los siguientes espacios comunicacion, autonomia,
sensorial, motriz y social.

2 Paso: Secuencia de tareas

En este paso se programa la actividad y las nifias observan el modelo de la tutora
0 madre de familia para seguir una secuencia de pasos es decir se divide la actividad
en pequefios pasos que las nifias aprenden poco a poco hasta lograr la habilidad del
lavado de manos. Teniendo en cuenta cada paso que compone una actividad en su
orden de secuencia. Se inici6 por medios de juegos chapoteando el agua con
temperatura de agua tibia y luego fria las madres participan con entusiasmo durante la
actividad como estimulo a sus hijas y las nifias imitan con agrado.

Se incrementaron las actividades como abrir el grifo, coger el jabén, usar la toalla,
etc. El grupo focal siguid la secuencia del lavado de manos observando las fotos del
calendario ecologico que se encontraba en el aula a la altura de sus ojos y en lavadero
del patio, donde se adaptd un escalon de madera para que las nifias lleguen a la altura
del cafio y puedan observan las fotos de la secuencia. Las nifias realizan la actividad
con entusiasmo, alegria y agrado siendo sus madres la motivacion que tiene a traves

del afecto que ellas le brindan, al terminar cada paso las madres le dan un abrazo y
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beso a sus hijas y le dicen muy bien de esta manera ellas reciben estimulos afectivos y
Propioceptivo.

3 Paso: Ejecucion de tareas.

En este paso las nifias ya realizan la secuencia del lavado de manos con minimo
apoyo del calendario ecoldgico, pero las madres siempre estan atentas a la actividad
que realizan sus hijas, le preguntan ¢;qué es? ¢;Qué sigue? ;Donde esta? jMuy bien! En
todo momento las madres son un apoyo incondicional durante la sesién de
aprendizaje. Logrando la autonomia en el lavado de manos en el PRITE y en sus

hogares, las nifias tienen la seguridad en ejecutar la actividad en diferentes entornos.
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Estrategias de ensefianza mediante el inventario ecolégico para mejorar las habilidades de autonomia en el lavado de manos de las
nifias con Sindrome de Down menores de 3 afios del Programa de Intervencién temprana Fray Pedro Urraca regién Lima-ugel 02
Rimac.

Mediante el empleo del

[ Inventario ecoldgico J

PASO 1 Las estudiantes tienen interés
por el ambiente, por los materiales de
==l | lavado de manos que se presentan en

o material concreto en el calendario
o . L PASO 1 peterminacion del [— ecolégico y la secuencia de fotos del
Aplicacion del Inventario ecoldgico. ambiente
i - lavado de manos.
Através de la

PASO 2 Secuencia de tareas.

b+ 4L
|

PASO 3 Ejecucion de tareas. R PASO 2 Las estudiantes siguen la
= fem==» | secuencia del lavado de manos
guidndose de las fotos, fijan la mirada
y asocian el material con el calendario
ecoldgico.

-Las actividades son motivadoras, dinamicas y participativas durante la sesién innovadora.
-Las estudiantes tienen el interés por observar y manipular los materiales concretos.

Enfoque ecoldgico Funcional segin David Baine (2000) “Considera que los estudiantes pueden

ser mejor motivados, comprendidos y estimulado en el medio natural y social”

2 | PASO 3 Las estudiantes observan y
ejecutan la accién programada,
realiza la actividad de lavado de
manos siguiendo la secuencia
fotografica.

Figura 4. Mapa de la reconstruccion de la préctica pedagdgica. — Tutora 1
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Reconstruccion Tutor 2

Durante el proceso de la practica pedagdgica la aplicacion de estrategias de
enseflanza mediante el uso de material sensorial, se planifico primero las sesiones de
aprendizaje, se elaboro los materiales para la estimulacion sensorial en las sesiones de
aprendizaje y se organizd el espacio fisico con los siguientes espacios de trabajo:
comunicativo, sensorial, autonomia, motriz y social.

Para la aplicacion de las estrategias de ensefianza mediante el uso del material

sensorial se realizé tres pasos:

1 Paso: Percepcion visual:

Después de las actividades permanentes, saludo y durante el proceso de
motivacion, en el primer paso se presenta los materiales sensoriales usando, cajas de
sorpresas, telas de colores, titere, bolsas de tela, para que las nifias descubran el
material sensorial que vamos a conocer, mediante este paso permitié incrementar la
atencion, fijacion de mirada e interés del grupo focal. Esta actividad se realizaba con
canciones, con entusiasmo logrando la motivacion de las nifias y de las madres que
acomparfiaban y también participaban con alegria.

2 Paso: Manipulacion y exploracion del material:

Durante este segundo paso se le brinda a las nifias la oportunidad de manipular en
forma espontanea los diferentes materiales sensoriales explorando a través de los
sentidos diferentes aromas, colores , olores, sonidos, texturas, creando sensaciones de
agrado durante el desarrollo de las sesiones de aprendizaje, las nifias demostraban
curiosidad por coger el material, lo cogian, tocaban, miraban, jugaban, sintiendo
alegria e interactuaban con sus madres, Segun las autoras Vila y Card6 (2005) el
empleo de material sensorial en la primera infancia permite desarrollar la percepcién
y sensaciones.

3 Paso: Reconocimiento del objeto:

En este tercer paso reconocimiento del material una vez que las nifias han
observado, manipulado y explorado el material sensorial con todos los sentidos estas
acciones anteriores permitieron desarrollar los proceso cognitivos y reconocer con
mayor facilidad el material sensorial que se le solicitaba por ejemplo se les decia
¢donde estd el jabon?, ;cual es la toalla?, las nifias miraban hacia donde se

encontraba el jabdn, o lo alcanzaban con sus manos ante el pedido verbal, o también
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dirigian su mirada hacia el material cuando se le solicitaba, logrando la comprension
de instrucciones y ejecucion de tareas, y por consiguiente la autonomia en el lavado

de manos.
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Esztrategizs de ensefianrzz mediant= ] use de material sensorizl para mejorar lzs habilidades de autonomiz en 2l lavade de manes de

las nifizz con smdrome de Down mencores de 3 sfies del Programa d= Intervencion Temprana Fray Pedro Urracs region Lima

hladismta al weo da

| PASO 1 Loz nifos
Material Sensorial musstran  interds al
observar los materizles
mejorando su atencion

- PASO 2 Los nifios
PASO 1 Observacion del ipulan diferentes

—* | material materialas sensorialas
Apk i de . usando todos los sentidos
plicacion de material PASO 2Manipulacién del /

A

sensorial
matenal PASDO 3 Los mnifos
raconocen =l material
L & | PASO 3 Eeconocmniento -—-"""'_'_F._._FF* sansorial que se les
A=l materizl solicita, sefialando o
cogiendo

Laz actividades zon, motrvadoras v participativas  las nifias exploran
los materizles sensoriales los chservan v manipulan.

Laz autoras Vila v Carde (2003) 2l emplee de materizl senserizl en lz

nrimeara mfanciza permiten desarrollar la percspoion v sensacionss.

Figura 5. Mapa de la reconstruccion de la practica pedagdgica. — Tutora 2
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El inventario ecologico y el uso de material sensorial que empleo en las sesiones de aprendizaje favorecen el desarrollo de la
autonomia en el lavado de manos de las nifias menores de 3 afios con sindrome de Down del PRITE Fray Pedro Urraca-Ugel 02 San
Marin de Porres.

! l

Aplicando Material sensorial
|

Inventario Ecologico ‘
‘ utilizando

Diario de campo ‘

| — “Briana coge el jabén, sonrie y
Carmen se desplaza por el circuito con rompe la envoltura del jabén lo
ayuda de su mama al terminar el manipula, toca el jabdn, juega con
circuito, se motiva que observe la foto el jabon, explora el jabon , le
de la toalla ella coge de la canasta la acerco el jabén a su nariz , le digo
toalla que se ha solicitado y la mama que rico huele, ella sonrie,DC 4

dice jtoalla! y la coloca en el
calendario ecoldgico de su mama con
ayuda D.C.2

‘ Para las autoras, Vila y Cardo (2005) el

El Dr. David Baine (1986) focaliza sus empleo de materiales sensoriales en los

trabajos en la necesidad de desarrollar 3'”05 (Ijle Ila primera infancia permlten
Programas Funcionales para nifios con esarrollar la percepcion y sensaciones.

discapacidad.

Figura 6: Mapa de la reconstruccién de la practica pedagogica de PRITE
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2. Plan de Acciones

El plan de acciones es una propuesta organizada, integrada sistematizada que nace de la formulacion de las hipétesis de accion para generar

un cambio o mejora en la propia practica docente, cuadro de planificacion que permite mostrar la intencion de la propuesta alternativa de cada

participante.

Tutor 1: Flor de Maria Pereyra Romero

Hipétesis de Accion Objetivos Acciones Estrategias/actividades Responsables Recursos Cronograma
A S ) N
La aplicacion del | Aplicar Aplicacion 1. Indagar informacién acerca de X
inventario ecologico | estrategias del las teorias que sustenten el marco | -Profesional -Fuentes
mediante el analisis de | mediante el | inventario tedrico pedagogico y categorial | docente del | bibliogréaficas.
tareas segun David Baine | analisis de | ecolégico sobre el enfoque ecolégico | PRITE. Flor de | -DCN 2015. X
en las sesiones de | tareas en las | como funcional e inventario ecoldgico | Maria Pereyra. | -Programacion
aprendizaje innovadoras | sesiones  de | estrategia en | de David Baine para el curricular.
favorecerd el desarrollo | aprendizaje las sesiones | desarrollo de la autonomia en -Computadora. X
de la autonomia en el | innovadoras innovadoras | nifios con sindrome de Down. -Internet.
lavado de manos en nifias | para el | para -Cémara X
menores de tres afios con | desarrollo de | favorecer el | 2. Realizar fichaje bibliografico fotogréafica.
Sindrome de Down del | la autonomia | desarrollo de | textuales y de resumen sobre el -Papel.
Programa de intervencion | en el lavado | la autonomia | enfoque ecoldgico funcional e -Material y
Temprana del PRITE | de manos en | en el lavado | inventario  ecoldgico  segun recursos
“Fray Pedro Urraca”, de | nifias de dos | de manos. David Baine para el desarrollo de didacticos. X
la region Lima | afios con la autonomia en nifios con
Metropolitana, Ugel 02 | Sindrome de sindrome de Down.
Rimac. Down X
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delPrograma
de
Intervencion
Temprana
“Fray Pedro
Urraca” de la
region Lima
Metropolitana,
UGEL
02Rimac.

3. Seleccidn de capacidades del
DCN sobre el desarrollo de la
autonomia.

4, Elaborar el cuadro
planificador de sesiones
innovadoras incorporando el
inventario ecoldgico para
desarrollarla autonomia.

Sesién  1: “Conociendo mis
manitos”

Sesién 2: “Me divierto con el
agua”

Sesion 3: “Manipulando el cafio”
Sesion 4: “Haciendo burbujas
con el jabon”

Sesién 5: “Me seco las manitos”

Sesiébn  6: “Aprendiendo a
lavarme las manos”

Sesion 7: “Jugando aprendo a
lavarme las manos”

Sesion 8: “Paso a paso me lavo
las manitos”

Sesion 9: “Me lavo las manitos
con agua y jabon”

Sesion10: “Me divierto
lavandome las manos”

5. Disefio de las 10 sesiones
innovadoras  incorporando el
inventario ecolégico.

6. Elaboracion de una lista de
cotejo para evaluar el logro de
aprendizajes del grupo focal.

-Sesiones
aprendizaje.

de

X XX X

X

X XXX

X
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7. Seleccionar los recursos y
materiales necesarios para la
aplicacion de la propuesta.
-Materiales del contexto real.
-Materiales visuales.

Material informativo: catalogos.

8. Taller con padres de familia
para la elaboracion de materiales
que se emplearén en las sesiones.

9. Aplicacion del inventario
ecolégico como  estrategia
propuesto en las sesiones
innovadoras.

Paso 1: Determinacion del
ambiente:

- Preparar el ambiente adecuado
segun la sesién.

-Organizar materiales a utilizar.
-Participacion de las nifias para
organizar el ambiente de trabajo.
-Comprension de Instrucciones.
Paso 2: Mostrar secuencia de
tareas:

-Anticipacion de tareas.
-Instruccidn de secuencias.
-ldentificar material concreto.
-Calendario o analisis de tareas.
-Revisar catalogo de
actividades.

Paso 3. Ejecucion de tareas.
-Observa y ejecuta la accion.
-Realizar actividades de lavado
de manos.

-Diario de
campo
-Instrumentos

de evaluacién:
Lista de cotejo,
guia de
observacion.

Formatos de
los
instrumentos
de recoleccién
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10. Elaboracién de los 10 diarios
de campo reflexivos detallando
la practica pedagdgica.

11. Aplicar la lista de cotejo para
evaluar los logros para el
desarrollo de la autonomia luego
de la aplicacion de las sesiones
del grupo focal.

12. Disefio de instrumentos de
recoleccion de datos para el
trabajo investigativo.

13. Interpretacion, analisis y
sistematizacion de la
informacion.

14. Conclusiones, hallazgos y
lecciones aprendidas sobre el
empleo de material sensorial
para el desarrollo de la
autonomia.

de datos.

Guias de
analisis de los
resultados.
Cuadros

comparativos.

Matriz de
hallazgos.
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Tutor 2 Roxana Elizabeth Jiménez Lopez

Hipdtesis de Objetivos Acciones Estrategias/actividades Responsables Recursos Cronograma
Accion S O N
El empleo de | Emplear Empleo de | 1. Indagar informacion acerca de las
material material sensorial | material sensorial | teorias que sustenten el marco .
. X . - . . -Profesional docente | -Fuentes
sensorial en las | en las sesiones | en las sesiones | tedrico pedagdgico y categorial S
) . . . . , bibliogréficas.
sesiones innovadoras para | innovadoras para | sobre material educativo segln | del PRITE. Roxana DCN 2015
innovadoras favorecer el | favorecer el | Maria Montessori 'y  material | . . T
. . . - Jiménez Lopez -Programacion
segun Berta | desarrollo de la | desarrollo de la | sensorial de Berta Vila y Cristina curricular
Vila y Cristina | autonomia en el | autonomia en el | cardo para el desarrollo de la '
P . . -Computadora.
Cardo lavado de manos | lavado de manos. | autonomia en nifios con sindrome de -Internet
favorecer4d el | en nifias de dos Down. . '
~ -Camara
desarrollo de la | afios con fotografica
autonomia en el | Sindrome de 2. Realizar fichaje bibliogréfico Papel '
lavado de | Down del textuales y de resumen sobre el -Mater.ial y
manos en nifias | Programa de material educativo seglin FECUISOS
menores de tres | Intervencion Montessori y material sensorial de o
~ “ . . didacticos. X
afios con | Temprana “Fray Berta Vila y Cristina cardo para el
Sindrome  de | Pedro Urraca” de desarrollo de la autonomia en nifios
Down del | la Region Lima con sindrome de Down.
Programa  de | Metropolitana,
Intervencion UGEL 02 Rimac. 3. Seleccién de capacidades del
Temprana “Fray DCN sobre el desarrollo de Ia
Pedro Urraca” autonomia. .
- -Sesiones  de
de la Region aprendizaje
Lima 4. Elaborar el cuadro planificador de '
Metropolitana, sesiones innovadoras incorporando
UGEL 02 el material sensorial para
Rimac. desarrollarla autonomia. «
Sesion 1: “Me divierto con el agua”
Sesién2:”  Sintiendo  diferentes
percepciones con el agua”
1A 113 M X
Sesion 3: Conociendo y
manipulando el cafio”
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Sesion 4: “Disfrutando del aroma
del jabon”

Sesion 5: “Explorando las burbujas
de jabon”

Sesion 6: “Mis toallas favoritas”
Sesion  7: “ Reconociendo mis
utiles de aseo”

Sesién 8: “Organizando mis utiles
de aseo”

Sesion 9: “Me lavo mis manitos con
mis utiles preferidos”

Sesionl0: “Me lavo las manitos con
aguay jabon”

5. Disefio de las 10 sesiones
innovadoras incorporando el
material sensorial.

6. Elaboracion de una lista de
cotejo para evaluar el logro de
aprendizajes del grupo focal.

7. Seleccionar los recursos Yy
materiales necesarios para la
aplicacion de la propuesta.
-Materiales del contexto real.
-Materiales sensoriales.

8. Taller con padres de familia para
la elaboraciéon de materiales que se
emplearéan en las sesiones.

9. Aplicacion de las estrategias de
con el empleo de material sensorial
propuesto  en las  sesiones
innovadoras.

X X X X X
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Paso 1: Percepcion visual.
- Observacion de materiales.
- Seguimiento visual.
- Fijacion visual
Paso  2: Manipulacién y
exploracion del material.
- Explora los objetos.

-Aceptacion a nivel
sensoperceptual.
-ldentifica las diferentes

percepciones a nivel tactil.
Paso 3. Reconocimiento del
objeto.
- Reconoce diversos objetos.
- Diferencia los objetos a
utilizar.
- Disfruta de los Utiles de aseo.

10. Elaboracion de los 10 diarios de
campo reflexivos detallando la
practica pedagdgica.

11. Aplicar la lista de cotejo para
evaluar los logros para el desarrollo
de la autonomia luego de la
aplicacion de las sesiones del grupo
focal.

12. Disefio de instrumentos de
recoleccion de datos para el trabajo
investigativo.

13.  Interpretacion, andlisis vy
sistematizacién de la informacion.

-Diario de
campo
-Instrumentos

de evaluacion:
Lista de cotejo,
guia de
observacion.

-Formatos de
los
instrumentos
de recoleccion
de datos.
Guias de
analisis de los
resultados.
Cuadros
comparativos.
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14. Conclusiones, hallazgos vy Matriz de
lecciones aprendidas sobre el hallazgos.
empleo de material sensorial para el
desarrollo de la autonomia.
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3 Matriz del Plan de Acciones.

Teniendo en cuenta que la aplicacion el Plan de Acciones tendré repercusion en la mejora de la practica es conveniente que se realice un

seguimiento y evaluacion, para lo cual se elabora una matriz de evaluacion que es una ruta de ejecucion para las hipotesis planteadas. La

presente matriz permite evaluar cada una de las acciones y sus actividades para lo cual se ha planteado indicadores de evaluacion y fuentes de

verificacion. Dicha matriz estd compuesta por las acciones, sus resultados, sus indicadores de resultados, sus actividades, sus indicadores de
actividades y sus fuentes de verificacion e instrumentos a ejecutar en la evaluacion.

Tutor 1: Flor de Maria Pereyra Romero

Accion

Indicadores de resultado

Instrumentos

Aplicacion del inventario ecolégico como estrategia en las
sesiones innovadoras para favorecer el desarrollo de la
autonomia en el lavado de manos.

Desarrollo de habilidades de autonomia en el lavado de
manos.

- Diario de campo.
- Instrumento de linea de base y de
salida.

Actividades de la Accion

Indicadores de Proceso

Fuente de verificacion/ Instrumento

1. Indagar informacion acerca de las teorias que sustenten el
marco tedrico pedagdgico y categorial sobre el enfoque
ecoldgico funcional e inventario ecoldgico de David Baine para
el desarrollo de la autonomia en nifios con sindrome de Down.

Indagacion de informacién en textos confiables y actuales,
sobre empleo de material sensorial en nifias del PRITE.

-Fichas textuales.
-Organizadores de informacion.

2. Realizar fichaje bibliografico textuales y de resumen sobre el
enfoque ecoldgico funcional e inventario ecoldgico segln
David Baine para el desarrollo de la autonomia en nifios con
sindrome de Down.

Seleccionar la bibliografia sobre empleo de material
educativo sensorial para el desarrollo de la autonomia en
lavado de manos.

-Fuente bibliograficas
-Fichas de resumen

3. Seleccion de capacidades del DCN sobre el desarrollo de la
autonomia.

Adaptar las capacidades a utilizar en el desarrollo de
sesiones.

-Disefio curricular nacional
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4. Elaborar el cuadro planificador de sesiones innovadoras
incorporando el inventario ecolégico para desarrollarla
autonomia.

Sesion 1: “Conociendo mis manitos”

Sesion 2: “Me divierto con el agua”

Sesion 3: “ Manipulando el cafio”

Sesion 4: “Haciendo burbujas con el jabon”
Sesion 5: “Me seco las manitos”

Sesion 6: “Aprendiendo a lavarme las manos”
Sesion 7: “Jugando aprendo a lavarme las manos”
Sesion 8: “Paso a paso me lavo las manitos”
Sesion 9: “Me lavo las manitos con agua y jabon”
Sesionl0:“Me divierto lavandome las manos™

Priorizacion de las capacidades para trabajar las sesiones
innovadoras.

-Cuadro planificador de sesiones de
innovacion.

5. Disefio de las 10 sesiones innovadoras incorporando el material
sensorial.

Eleccion de los materiales y recursos contextualizados que
favorezcan el desarrollo de la autonomia en el lavado de
manos en nifias del PRITE.

- Listado de recursos y materiales
seleccionados.

- Lista de cotejo de recursos y
materiales

6. Elaboracion de una lista de cotejo para evaluar el logro de
aprendizajes del grupo focal.

Disefio de las sesiones que incorporen los procesos o fases
del material sensorial.

- Sesion de aprendizaje

7. Seleccionar los recursos y materiales necesarios para la
aplicacion de la propuesta.

-Materiales del contexto real.

-Materiales sensoriales.

Ejecucion de las sesiones los

procesos o pasos.

innovadoras siguiendo

- Lista de cotejo de las sesiones de
aprendizaje.
- Guia de observacion.

8. Taller con padres de familia para la elaboracién de materiales
que se emplearan en las sesiones.

Lista de cotejo con indicadores referidos a la propuesta
pedagdgica.

- Lista de cotejo de sesiones de
aprendizaje.

9. Aplicacion de las estrategias de ensefianza mediante el
inventario ecoldgico con el empleo de material concreto y
sensorial propuesta en las sesiones innovadoras
Paso 1 Determinacion del ambiente

- Preparar el ambiente adecuado segun la sesion.

- Organizar materiales a utilizar.

-Participacion de las nifias para organizar el aula.

- Comprensidn de instrucciones.
Paso 2: Mostrar secuencia de tareas

Planificacion de sesiones innovadoras.

- Sesién innovadora
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-Anticipacion de atreas.
-Instruccién de secuencia.
-ldentificar material concreto.
-Inventario ecoldgico.
-Revisa catalogo de tareas.
Paso 3 : Ejecucion de tareas.
-Observa y ejecuta la tarea.
Realizar actividades de lavado de manos.

10. Elaboracion de los 10 diarios de campo reflexivos detallando
la practica pedagdgica.

Registro de fortalezas y debilidades de la practica pedagdgica
alternativa.

Diario de campo.

11. Aplicar la lista de cotejo para evaluar los logros para el
desarrollo de la autonomia luego de la aplicacion de las
sesiones del grupo focal.

Registro de informacion relevante respecto a la aplicacion de
la propuesta pedagdgica alternativa.

Guia de observacion.

Guia de entrevista a los padres

12. Disefio de instrumentos de recoleccion de datos para el trabajo
investigativo.

Recopilacion de instrumentos de recoleccion de datos para el
trabajo investigativo.

Formatos de los instrumentos de

recoleccion de datos.

13. Interpretacion, analisis y sistematizacion de la informacién.

Sistematizacion de informacion.

Guias de analisis
resultados.
Cuadros comparativos.

de los

14. Conclusiones, hallazgos y lecciones aprendidas sobre el
empleo de material sensorial para el desarrollo de la
autonomia.

Registro de informacion para determinar conclusiones.

Matriz de hallazgos
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Tutor 2 Roxana Elizabeth Jiménez Lopez

Accioén

Indicadores de resultado

Instrumentos

Empleo de material sensorial en las sesiones innovadoras
para favorecer el desarrollo de la autonomia en el lavado de

manaos.

Desarrollo de la autonomia en el lavado de manos.

- Diario de campo.
- Instrumento de linea de base y de salida.

Actividades de la Accion

Indicadores de Proceso

Fuente de verificacion/ Instrumento

1. Indagar informacién acerca de las teorias que sustenten el

marco tedrico pedagdgico y categorial sobre material
educativo segiin Maria Montessori y material sensorial de
Berta Vila y Cristina cardo para el desarrollo de la
autonomia en nifios con sindrome de Down.

Indagacién de informacion en textos confiables y actuales,
sobre empleo de material sensorial en nifias del PRITE.

- Fichas textuales.
- Organizadores de informacién.

. Realizar fichaje bibliografico textuales y de resumen
sobre la material educativo segiin Montessori y material
sensorial de Berta Vila y Cristina cardo para el desarrollo

de la autonomia en nifios con sindrome de Down.

Seleccionar la bibliografia sobre empleo de material
educativo sensorial para el desarrollo de la autonomia en
lavado de manos.

- Fuente bibliogréaficas
- Fichas de resumen

3. Seleccién de capacidades del DCN sobre el desarrollo de

la autonomia.

Adaptar las capacidades a utilizar en el desarrollo de
sesiones.

- Disefio curricular nacional

4. Elaborar el cuadro planificador de sesiones innovadoras
para desarrollarla

incorporando el material sensorial
autonomia.
Sesion 1: “Me divierto con el agua”
Sesion2:”Sintiendo diferentes percepciones con el agua”
Sesion 3:“Conociendo y manipulando el cafio”
Sesion 4: “ Disfrutando del aroma del jabon”
Sesion 5: “Explorando las burbujas de jabon”
Sesion 6: “Mis toallas favoritas”
Sesion 7: “ Reconociendo mis utiles de aseo”
Sesion 8: “Organizando mis utiles de aseo”
Sesion 9: “Me lavo mis manitos con mis utiles preferidos”
Sesionl0: “Me lavo las manitos con agua y jabon”

Priorizacion de las capacidades para trabajar las sesiones
innovadoras.

- Cuadro planificador de sesiones de

innovacion.

5. Disefio de las 10 sesiones innovadoras incorporando el

Eleccién de los materiales y recursos contextualizados que

- Listado de recursos y materiales
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material sensorial.

favorezcan el desarrollo de la autonomia en el lavado de
manos en nifias del PRITE.

seleccionados.
- Lista de cotejo de recursos y materiales

6. Elaboracién de una lista de cotejo para evaluar el logro de
aprendizajes del grupo focal.

Disefio de las sesiones que incorporen los procesos o fases
del material sensorial.

- Sesién de aprendizaje

7. Seleccionar los recursos y materiales necesarios para la
aplicacion de la propuesta.

-Materiales del contexto real.

-Materiales sensoriales.

Ejecucién de las sesiones innovadoras siguiendo los
procesos 0 pasos.

- Lista de cotejo de las sesiones de
aprendizaje.

- Guia de observacion.

8. Taller con padres de familia para la elaboracién de
materiales que se emplearan en las sesiones.

Lista de cotejo con indicadores referidos a la propuesta
pedagogica.

- Lista de cotejo de sesiones de aprendizaje.

9. Aplicacion de las estrategias de con el empleo de material
sensoria propuesta en las sesiones innovadoras.
Paso 1: Percepcion visual.
- Observacion de materiales.
- Seguimiento visual.
- Fijacion visual
Paso 2: Manipulacién y exploracién del material.
- Explora los objetos.
-Aceptacion a nivel sensoperceptual.
-ldentifica las diferentes percepciones a nivel tactil.
Paso 3. Reconocimiento del objeto.
- Reconoce diversos objetos.
- Diferencia los objetos a utilizar.
- Disfruta de los Utiles de aseo.

Planificacion de sesiones innovadoras.

- Sesion innovadora

10. Elaboracion de los 10 diarios de campo reflexivos
detallando la practica pedagdgica.

Registro de fortalezas y debilidades de la préctica
pedagogica alternativa.

- Diario de campo.

11. Aplicar la lista de cotejo para evaluar los logros para el
desarrollo de la autonomia luego de la aplicacion de las
sesiones del grupo focal.

Registro de informacion relevante respecto a la aplicacién
de la propuesta pedagdgica alternativa.

- Guia de observacion.
- Guia de entrevista a los padres

12. Disefio de instrumentos de recoleccion de datos para el
trabajo investigativo.

Recopilacion de instrumentos de recoleccion de datos para
el trabajo investigativo.

- Formatos de los instrumentos de recoleccién
de datos.

13. Interpretacion, sistematizacion de la

informacion.

andlisis y

Sistematizacién de informacién.

- Guias de analisis de los resultados.
- Cuadros comparativos.
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14. Conclusiones, hallazgos y lecciones aprendidas sobre el
empleo de material sensorial para el desarrollo de la
autonomia.

Registro de informacion para determinar conclusiones.

- Matriz de hallazgos
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4.1 Planificador de las Sesiones

4. Evidencias de la Practica Reconstruida

TUTOR N° 1
N°Y INDICADORES DE ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS DE INTERVENCION CRONOGRAMA
NOMBRE LA (Fases/pasos/procedimientos de la propuesta) RECURSOS | Sem | Sem | Sem | Sem | Sem
SESION DE HABILIDAD/ 1 2 3 4 n

INNOVACION CAPACIDAD

A DESARROLLAR

EN LOS NINOS

1 Mantiene atencién | Paso 1 Determinacion del ambiente Asistencia
“Conociendo mis | focalizada ante los | La tutora implementara el ambiente con materiales de aseo para el | Panderetas
manitos” objetos presentados lavado de manos; jabén y toalla. Espejo

(T Paso 2 Mostrar secuencia de tareas Lavadero

Siguen la secuencia del andlisis de tareas con apoyo de las madres. | Jabon

Paso 3 Ejecucion de tareas
La tutora propicia la secuencia del lavado de manos a través de la
secuencia de fotos.

Anecdotario.

TUTOR N° 2
2 Manipula y explora | Paso 1 Percepcion visual. Cuaderno  de
“Me divierto los dtiles para el | Latutora promovera la motivacion a traves de canciones y gestos. asistencia.
con el agua” lavado de manos | Paso 2 Manipulacion y exploracion del material. Botella de
utilizando sus | Promover en los nifios la manipulacion del elemento natural el | agua.
sentidos(T.2) agua con el apoyo de mamas. Pafiuelos
Paso 3. Reconocimiento del objeto. Vasos

Se promoverd preguntas que responderdn con gestos ;con que
jugaste?

descartables
Anecdotario.
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4.2 Sesiones de Aprendizaje Tutor 1:

e Tutor/a

e Nifios integrantes del grupo focalizado/edad

e Capacidad y/o habilidad a desarrollar

SESION GRUPAL DE LA PRACTICA PEDAGOGICA ALTERNATIVA N° 01

Titulo de la sesion: “Conociendo mis manitos”

: Flor de Maria Pereyra Romero.
: Briana (2 afos, 2 meses ) ,Carmen ( 2 afios 7 meses)

: Autonomia e el lavado de manos

e Aprendizaje esperado: (Indicador de la capacidad a desarrollar: Me divierto con el agua

e Fecha . martes 21 de junio 2016 Duraciéon: 50 minutos
MOMENTOS ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
DE LA SESION | DEL APEGO (propuesta pedagogica)

Le damos la bienvenida con un beso y abrazo a Carmen, Briana y sus mamas. Luego revisamos los | Recursos
Contacto folders, se conversa de la sesion anterior mostrando el registro de nuestro diario (anecdotario), y | humanos
visual compromisos que tenian que realizar en casa. Cuaderno
Nos sentamos frente al espejo y cantamos la cancion “Como estan...” con instrumentos musicales; de 10 min
Inicio Afectividad | panderetas y castafiuelas con apoyo de las madres que se sientan detras de sus nifios. asistencia
Inician el contacto visual durante la actividad que se conecta de una forma especial con su madre | Cuaderno
estimulando asi el desarrollo emocional de sus nifias. anecdotario
pandereta
Motivacion Vocalizacion | Paso 1. Determinacion del ambiente Botella de
En el aula se coloca el inventario ecoldgico con los siguientes materiales cafio, jabon en barra y toalla en agua,
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material concreto y fotos. En la mesa se ubica la tempera color roja y azul, la tutora pone dos jabdn, 10 min
Proximidad | papelografos en la pared, se motiva a las nifias con canciones “Mis manos se estan moviendo” con apoyo toalla,
de sus mamas juegan con las temperas y pintan el papelégrafo. Las madres observan lo que realiza la cafio.
tutora para que hagan la replica con sus nifias, respetando sus ritmos y estilos de aprendizaje. Cancién.
Paso 2 Mostrar secuencias de tareas. Agua,
Contacto La tutora pregunta a las nifias ;Como esta tu mano? ¢ Esta sucia? jabon
fisico positivo | ¢Qué haremos? ;Tenemos que lavarla? Es en esta parte la tutora promueve alas mamas a interactuar toalla.
con las nifias, a tomar contacto fisicoy a motivar a que emitan un sonido como respuesta que la mano
Desarrollo esta sucia.
La tutora se dirige al inventario ecolégico manipula y nombra el cafio, el jabon y toalla, en material
concreto y fotos. Mientras las mamas observan se acerca a las nifias el material.
Contacto | | 5 tytora realiza la secuencia de lavado de manos siguiendo el inventario ecolégico, las madres
visual interacttian. 10 min
Paso 3. Ejecucion de 6rdenes.
L, La tutora presenta el inventario ecolégico a las nifias motiva con canciones a que observen las fotos y
3 Vocalizacion | material concreto y con apoyo de sus mamas siguen la secuencia.
GesNtlon_ Las nifias imitan paso a paso la actividad que realiza la tutor miran las fotos luego abren el cafio se lavan
Acompafiamiento Contacto y manipulan el jab6n en barra, se enjuagan y secan las manos con toalla de felpa. Las nifias realizan la
visual actividaticon alegria mostrando un lenguaje expresivo-gestual de agrado. Las mamas celebran los logros Agua,
Vocalizacién de sus nifias con un abrazo. Jabén _
Proximidad liquido 10min
Sostén Toalla.
Reunidos con los padres, se pregunta sobre el trabajo realizado el dia de hoy, los materiales que hemos 5 min
utilizado, las canciones, las acciones que se hizo. Se motiva la interaccién de las mamas para consolidar
ideas fuerzas sobre el trabajo realizado. También se pregunta sobre la importancia de interactuar con sus
Evaluacion hijas ¢ Ser& importante? ;Por qué? ;Qué se busca al respetar sus tiempos?
Afectividad Luego de haberlo analizado junto con las mamas se les orientara acerca de algunas estrategias que podrian
utilizar en el hogar al realizar el reforzamiento de la actividad, se les hace firmar un cuaderno de
Contacto compromisos, comprometiéndose a realizar acciones en sus hogares y ayudar a la actividad del lavado de
fisico manos.
Al cierre de la sesion, cada madre se ubica con su nifio frente al espejo y levantaran la manito hacia arriba | Se entrega )
Cierre y con ayuda de ellas la moveran a la derecha a la izquierda para asi decir Chau cantando “Chau-chau” | una botella 5min
una cancion de despedida. con agua.

74




Evaluacién:

Briana Mantiene atencion
focalizada ante los objetos 1 1
presentados: jabon, toalla
Carmen
1 1
TOTAL - 5 2

LEYENDA: P1, P2, P3, son los pasos a seguir para el empleo del Inventario ecolégico.
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N°1

PRITE : “FRAY PEDRO URRACA” REGION: Lima Metropolitana
PARTICIPANTE : Flor de Maria Pereyra Romero CARGO: Tecnblogo Medico
FECHA : 21/06/2016 HORA :11:00 A 11:50
NINOS ATENDIDOS : Briana Rengifo EDAD : 2 afios 02 meses
Carmen Marzano. EDAD : 2 afios 7 meses

Inicio la sesion saludando con un beso y abrazo a Carmen, Briana y a sus
familiares. Registre la asistencia Enseguida reviso los folders de las nifias, converso
de la sesion anterior mostrando el registro de nuestro diario (anecdotario), y los
compromisos que tenian que realizar en casa.

Las familias y las nifias se sientan frente al espejo y cantamos la cancion
“Como estan...” con un instrumento musical la panderetas y con apoyo de las
madres que se sientan detras de sus nifias. Les indique a las familias que durante la
actividad mantengan el contacto visual con sus nifias estimulando asi el desarrollo
emocional, propiciar la calidez y seguridad en cada una de sus hijas.

Carmen juega con la pandereta y no permite que la ayuden ella se mira en el
espejo y mueve sus manos se divierte con el sonido y movimiento de la pandereta.
Briana coge la pandereta sola y empieza a moverla se mira en el espejo juega con
ella, se pide a las familias que abrazan a sus nifias y le den un beso.

En el aula esta ubicado el inventario ecoldgico en un lugar estratégico a la altura
de las nifias para que puedan manipular los materiales y visualizar las tarjetas de la
secuencia de lavado de manos y los siguientes materiales cafio, jabon en barra y
toalla en material concreto y fotos.

Realice la puesta de escena denominada “Conociendo mis manitos” Se presento
papelégrafos, tempera roja y limpiatipo sobre la mesa. Cada mamita con su nifia se
acercan a la mesa agarran el material designado; el papelografo lo pegan en la pared
con limpiatipo. Cantamos “mis manitos “, la familia y tutora participan
activamente durante la sesion manteniendo la motivacion.

Las nifias se desplazan por el aula moviendo sus manos, Carmen camina hacia la
mesa con apoyo de su hermana ella la sujeta de las manos, la abuela en todo
momento le dice Carmen tu puedes, hay contacto fisico de la hermana le da un
abrazo. Briana camina agarrandose de la mano de su mama lo hace riéndose y
moviendo la mano. Finalizamos la actividad aplaudiendo, brindando de esta manera
seguridad a las nifias.

Durante la actividad la familia siempre motiva el contacto visual, fisico y verbal.
Las dos nifias paradas frente a la mesa juegan con la tempera roja, Carmen coloca
sus manos en el plato con ayuda de su madre, ella hace gestos de desagrado al sentir
la temperatura y fragilidad de la tempera esta incomoda se pide a la madre que
abrace a su nifia, cantamos “mis manos se estan moviendo”

Briana frente a la mesa juega con la tempera, ella camina con su mama hacia la
mesa lo hace riéndose y diciendo chau con su mano, la mama la abraza y le da un
beso, juega con la tempera ella sonrie y pone sus manos sola , la mama la lleva
caminando hacia el papelografo y pinta en todo momento le dice muy bien Briana le
da un beso y abrazo. Las familias cantan “Donde estan mis manos” Durante la
actividad se motivan a las nifias con aplausos y diciendo “Muy bien....”
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Formule las siguientes preguntas a las nifias y familias¢esta sucia la mano?;Qué
haremos? ¢ Tenemos que lavarla? , las mamas sujetan las manos de sus nifias y les
dicen Ohh estan sucias, muy bien vamos a lavarlas. Me dirijo al inventario ecol6gico
y realizo la secuencia de lavado de manos paso a paso manipulo y nombro el cafio,
el jabdn y toalla, en material concreto y fotografias. Mientras las madres observan y
luego realizan la actividad para que ensefien a sus nifias.

Las niflas motivadas caminan hacia el inventario ecolégico observan y realizan
la actividad en el lavadero adaptado en el aula con apoyo de sus familias frente al
lavadero se abre el grifo y Carmen por imitacién realiza la actividad, se coloca el
jabon en barra en sus manos ella se divierte explorando la textura del jabon y el agua
cantamos “Me lavo las manos con agua y jabon” cierra el grifo con apoyo se le
entrega la toalla se seca las manos con dificultad su hermana le da un abrazo con
afecto y manteniendo el contacto visual, afectivo y tactil, Carmen acepta la textura
de la toalla y se seca con apoyo.

Briana al ver el grifo ella lo manipula, abre se sonrie al ver el agua y se pone a
jugar con ella la mama le dice agua cantamos nos lavamos las manos con agua y
jabén, se le entrega el jabon en barra lo manipula goza de la textura y juega con el
agua la mama en todo momento le dice muy bien te lavaste las manos , luego ella
cierra el grifo por instigacion verbal, se le entrega la toalla acepta la textura se seca
las manos lo hace con felicidad y quiere bajar la escalera sola aun no mide el
peligro, la familia la sujeta de las manos.

Briana y Carmen durante la actividad tienen un lenguaje expresivo-gestual, y las
familias se sienten seguras y contentas durante la sesion.

Luego nos sentamos frente al espejo y cantamos “Chau-chau” con apoyo de las
familias moviendo sus manos Briana y Carmen mueven sus manos sin la necesidad
de instigacién de sus familias. Teniendo en cuenta los indicadores individualizados
para Carmen y Briana, las familias participaron activamente durante la sesién de los
nuevos aprendizajes adquiridos. Pregunte a las familias ;Qué hemos hecho? ¢Para
que hicimos la actividad? ¢Qué materiales hemos utilizado?;Qué actividad le gustd
mas?

Finalmente indique a cada familia que realicen lo aprendido en casa en
diferentes situaciones de la vida cotidiana, luego anotan en su cuaderno viajero.

Termine felicitando a las familias por la actitud positiva, por mantener el
contacto con sus nifias y el afecto, resaltando la importancia del apoyo de la familia
en el aprendizaje. Damos por culminada la sesion.

LEYENDA

P1: Determinacion del ambiente

P2: Mostrar secuencias de tareas.

P3: Ejecucion de tareas.
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

Observador

Tutor/ Directivo observado

Fecha

Tiempo de observacién
Nombre de la sesion
Capacidad a desarrollar

: Lic. Maria Aguilar
: Flor de Maria Pereyra Romero.
: 21 de junio del 2016

: “Me lavo las manitos con agua y jabon”
: Autonomia en el lavado de manos.

PROCESO DE | INDICADORES ITEM/REACTIVOS | SI | NO Descripcion
LA SUB
CATEGORIA
La tutora organiza el La docente organiza el
ambiente utilizando | x ambiente utiliza como
La tutora prepara | como  estrategia el estrategia el  inventario
y organiza el | inventario ecoldgico ecoldgico para la
1.Determinacion amb_lente para la comprensién de comprension de las tareas en
del ambiente Teniendo €N | tareas en las nifias las nifias.
cuenta el [ Spserva que en el En el ambiente se visualiza la
"er;‘(’jg;&i‘gg ambiente se visualiza la | secuencia del lavado de
secuencia de tareas para manos
el lavado de manos
La tutora propicia a que La docente promueve la
La tutora | las nifias tomen iniciativa de las nifias para
promueve la | iniciativa colocando sus | x colocar los dtiles de aseo
participacion  de | Gtiles de aseo donde donde corresponde.
las nifias en la | corresponde
organizacion del |"E| ambiente de trabajo La docente organiza un
ambiente. motiva en las nifias al ambiente de trabajo
desarrollo de la | x motivador para el desarrollo
actividad sobre el lavado de la actividad del lavado de
de manos manos
La tutora anticipa Observa que la tutora La docente promueve el uso
la actividad a las utiliza su inventario del inventario ecolégico para
nifias mediante el | €cologico para anticipar anticipar las actividades a
uso del calendario | 128 actividades a| X desarrollar en cada nifia.
ecolégico de desarrollar con cada nifia
lavado de manos.
2.Mostrar La tutora muestra | La tutora motiva a las Se evidencia la motivacion de
secuencia de | la secuencia de | nifias a reconocer los las nifias al reconocer los
tareas actividades  que | Gtiles de aseo mediante | X (tiless de aseo mediante
deben seguir las | sus catalogos elaborados catalogos elaborados.
nifias motivando a
identificar los | La tutora utiliza en todo La docente usa la secuencia
Utiles de aseo para | momento la secuencia de pasos en todo momento
el lavado de | de pasos como apoyo como apoyo para que las
manos. para que las nifias | x nifias identifiquen cuales son
identifiquen cuales son los dtiles de aseo para el
los dtiles de aseo para el lavado de manos.
lavado de manos
La tutora modela | Observa que las nifias La docente estimula mediante
la actividad a | toman iniciativa para estrategias de juego logrando
. L realizar siguiendo | lavarse  las  manos que las nifias tomen iniciativa
3.Ejecucion de . S
una secuencia de | siguiendo las para lavarse las manos
tareas pasos para el | indicaciones verbales de | X siguiendo las indicaciones
lavado de manos | la tutora verbales.
motivando que lo
nifios observen.
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La tutora propicia | Evidencia la Se observa la participacion de
la participacion de | participacion de las las nifias en el lavado de
las nifias en las | nifias en el lavado de manos con iniciativa propia
actividades de | manos con iniciativa con fijacion visual..

lavado de manos | propia con fijacién | x

siguiendo las | visual en la secuencia

indicaciones  del

inventario

ecoldgico.

Observaciones Generales:

-Utilizar fotos reales en el inventario ecolégico.
-Las nifias siguen la secuencia con apoyo de sus madres.
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FOTOS COMO EVIDENCIA DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA

PASO 3 EJECUCION DE TAREAS.

Figura 7. Fotos de la sesion 1 — Tutora 1
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Tutor 2
SESION GRUPAL DE LA PRACTICA PEDAGOGICA ALTERNATIVA N° 01

Titulo de la sesion: Me divierto con el agua

e Tutor/a : Roxana Elizabeth Jiménez Lopez
¢ Nifios integrantes del grupo focalizado/edad : Briana ( 2 afios, 2 meses ) ,Carmen ( 2 aflos 7 meses)
e Capacidad y/o habilidad a desarrollar : autonomia e el lavado de manos

e Aprendizaje esperado: (Indicador de la capacidad a desarrollar: Me divierto con el agua

e Fecha : Jueves 23 de junio 2016 Duracion:50 minutos
MOMENTOS ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
DE LA SESION DEL APEGO (propuesta pedagdgica)
Se saluda a los nifias Carmencita, Briana y sus familias dando la bienvenida con un abrazo, luego se Recursos
Contacto toma la asistencia de las madres en el folder de campo el cual sera firmado. Se conversa acerca de la humanos
visual tarea de la sesién anterior mostrando el registro de evaluacién de su anecdotario. Cuaderno de
Enseguida se les pide ubicarse en el centro del aula formando una ronda para cantar la cancién de | asistencia 5 min
Inicio Afectividad bienvenida “como estan” con ayuda de las madres, lo cual inician el contacto visual con sus nifios | Cuaderno
propiciando el afecto entre ellos durante la actividad como signo de conexién que propicie la | anecdotario
estimulacion, calidez y seguridad en cada uno de sus hijos. pandereta
Paso 1. Percepcién visual
Se les brinda una botella tapada con un pafiuelo de colores a las nifias Briana y Carmen vy se le | Botella con
Motivacién Vocalizacion | pregunta que sera lo que habra debajo de la tela, las nifias miran con curiosidad y levantan la tela se | agua 10 min
le indicara que es agua, propiciando que cada nifia perciba la botella con agua mediante el juego y la
cancién. Todos participan también motivando mediante gestos y movimientos; Finalizamos con | Pafiuelo

Proximidad aplausos propiciando un clima afectivo de confianza con los nifios, para luego con la participacion de
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los padres proceder a organizar el ambiente

Paso 2. Manipulacién y exploracion del material. Botella con 5 min

Desarrollo Luego se les pide sentarse.en la colchoneta, donde a cada nifia con.su mama se le entrega un vaso , agua
con apoyo de la mama abrira la botella y la colocara en un vaso manipulando el agua, Se le pregunta Vasos
a las nifas jque es ¢, agua...A Carmen se le estimula con gestos cada vez que manipula y explora el
agua y motiva con aplausos y abrazos en sus intentos.

Contacto fisico
L positivo Paso 3. Reconocimiento del objeto 10 min
Gestion

Acompafiamiento

Siguiendo con la actividad, las nifias tocando el agua y con la ayuda de las mamas verteran el agua a
otro vasito diciéndoles es agua, esta fria , se les dard a tomar un poco de agua , se le estimula a que
explore y manipule el material, para luego hacerle la pregunta ;Qué es? y ; Como estd? Observaremos
los gestos 0 movimientos que realiza.
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Evaluacién:

Briana

Carmen

que se le presenta.

Explora los materiales (agua)

TOTAL

LEYENDA: P1, P2, P3, son las pasos a seguir para el empleo del material didactico sensorial
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 01

PRITE : “FRAY PEDRO URRACA”

PARTICIPANTE : Roxana Jiménez Lopez CARGO : Docente.

FECHA : 23/06/2016 HORA: 11:00 A 11:50

NINOS ATENDIDOS: Briana EDAD: 2 afios 02 meses
Carmen EDAD: 2 afios 7 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Sindrome de Down
TIPO DE ACTIVIDAD:

APRENDIZAJE ESPERADO:

DESCRIPCION:

Las nifias ingresan al aula acompafiadas de sus mamas, las saludo con alegria y
con un abrazo también a sus familias dandoles la bienvenida. Enseguida tomé la
asistencia de la familia en el folder y cuaderno de campo el cual fue firmado. La
familia converso con la tutora acerca de la tarea de la sesion anterior mostrando el
registro de su anecdotario.

La familia y sus nifias se ubican en semi circulo en el piso para cantar la cancién
de bienvenida “como estdn” con una pandereta y con la ayuda de las mamas, lo
cual inician el contacto visual con sus nifios propiciando el afecto entre ellos durante
la actividad.

Sentadas las nifias y sus madres en el piso microporoso les muestro unas botellas
de agua tapada con pafiuelo de diferentes colores, y se les pregunta ;qué sera? ,
Briana sonrie y observa muy atenta. Mientras que Carmen mira y quiere coger en
todo momento. Entonces les acerco mas y motivo a que quiten el pafiuelo cubierto,
ambas nifias descubrieron que habia debajo del pafiuelo, aplaudimos todos, ya que
habia una botella con agua.

En todo momento les canto la cancién “Yo soy el agua” mostrando la botella,
propiciando que cada nifia observe y fije la mirada hacia la botella mostrada creando
un clima de confianza y afecto con el apoyo de sus madres.

Luego de presentarles las botellas con agua, les mostré a las nifas dos lavatorios
pequefios, lo cual dejé libremente que manipularan; les entregué a cada nifa la
botella para que exploren y de acuerdo a sus posibilidades puedan abrirla; Briana
muy curiosa con ayuda de su mama lograron abrir la botella, mientras que Carmen
tird la botella y con ayuda de la mama lo abrieron. Enseguida pedi a las madres que
con su apoyo puedan ayudar a vaciar el agua de la botella al lavatorio. Las nifas
muy entusiasmadas empezaron a jugar con el agua y la botella. Mientras se le
preguntaba ;Qué es? Y repetia estimulando el lenguaje... jEs agua! Y sirve para
lavarnos las manos, mientras las nifias van explorando y jugando con el agua, les
refuerzo, {Mira...es agua!, y les cojo las manos e introduzco en el lavatorio con agua
para su mejor exploracion.

Luego nos dirigimos a la mesa donde a cada nifia con su mama se le entrega un
vaso descartable, y otra botella de agua, en todo momento se le dice agua, cogiendo
las manos de las nifias se vertira el agua de la botella al vaso, Briana toca con sus
manos el agua, y toma de la botella un poco de agua y sonrie. Carmencita aplasto el
vasito de plastico, le dije mira el agua, cogiéndole de la mano para que toque el
agua, luego las nifias derraman de casualidad el agua en el mesa y tocan el agua en
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forma esponténea, jugando y tocando el agua en todo momento le canto la cancion
“Yo soy el agua”, se les motiva con palabras afectivas muy bien es el agua.

Continuando con la actividad, se les pide a las nifias reconocer el agua que se
encuentra en la botella y en el vasito; se les pregunta: ;Ahora donde esta el agua?
Mostrandoles la botella y el vaso, previamente colocamos sobre la mesa también
una botella vacia y la otra llena; entonces pido a Briana que sefiale donde esta el
agua, la nifia coge la botella con agua y entrega cuando se lo pido, Carmen quiere
coger ambas botellas, pero con ayuda de su mama cogen la que tiene agua. Se les
refuerza nuevamente preguntando y sefialando donde esté el agua.

Luego nos desplazamos al lavadero para observar como cae el agua del cafo; les
pregunto a las nifias mostrando la botella con agua; ¢Donde esta el agua?, destapo
delante de ellos la botella y vierto el agua sobre el lavadero; mientras les voy
reforzando diciendo: Agua; luego giro la llave del cafo y les pido observar como cae
el agua y les repito. Es agua; vuelvo otra vez a preguntar ;Donde estd el agua?
Briana y Carmen sefialan cogiendo el agua y aprovecho a que se le laven las manos
con apoyo de sus mamas.

Finalmente se les pregunta a las madres de la sesion de hoy. ;Qué hemos
realizado el dia de hoy? ¢ Qué actividades le gustd mas?

Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para cada nifia,
las madres a través del juego exploraran los aprendizajes adquiridos por su nifio y
nifia. Como premio al esfuerzo y participacion, se le dard una botella de agua y un
aplauso por su participacion.

Al cierre de la sesion, cada madre se ubica con su nifia frente al espejo y
levantaran la manito hacia arriba y con ayuda de ellas la moveran a la derecha a la
izquierda para asi decir adiés cantando una cancion de despedida.

Enseguida se le indico a cada madre que apliquen lo aprendido a otras
situaciones cotidianas. Ademéas de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa.

LEYENDA:

F1.Percepcion visual

F2.Manipulacién y exploracion de material

F3.Reconocimiento del objeto

85




GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

e Observador

e Tutor/ Directivo observado

e Fecha

e Tiempo de observacion
e Nombre de la sesién
e Capacidad a desarrollar

: Lic. Maria Aguilar

: Roxana Elizabeth Jiménez Lopez
: 21 de junio del 2016

: “Me divierto con el agua”
: Autonomia en el lavado de manos.

PROCESO DE | INDICADORES | ITEM/REACTIVOS | SI | NO Descripcion
LA SUB
CATEGORIA
La tutora | ¢La tutora logra la | x La docente promueve
1.Percepcion p_rE)picia que las atenclén e interés de a_cEividades para que _Igs
visual nifas fijen la | las nifias por obsgrvar nifas quren la atencion
mirada a los | los materiales e interés por observar
diversos presentados? los materiales
materiales presentados
presentados.
La tutora logra | ¢La tutora logra que | X La docente promueve
que las nifias | las nifias realicen el actividades para que las
realicen el | seguimiento visual de nifias realicen el
seguimiento cada objeto seguimiento visual de
visual de cada | presentado por sus cada objeto presentado
objeto presentado | diversas por las diversas
por sus diversas | caracteristicas? caracteristicas
caracteristicas
La tutora | ¢(Observa que la La docente promueve
propicia la | tutora estimula a las estrategias para que las
2. . . manipulacién de | nifias para manipular nifias manipulen
Manipulacion y | giversos objetos | materiales sensoriales materiales  sensoriales
exploracion del | material | obteniendo respuestas | X obteniendo
material. sensoriales que | a través de ¢Respuestas a través de
se presenta. movimientos 0 movimientos o gestos?
gestos?
La tutora | ¢(La tutora propicia La docente promueve
involucra en la | juegos de juegos de experiencias
exploracién  de | experiencias tactiles tactiles en las nifias
materiales de | en las nifias obteniendo respuestas a
aseo sensaciones | obteniendo respuestas | X través de reacciones e
tactiles que | a través de reacciones interés
permitan a las | e interés?
nifias reacciones
e interés
La tutora | ¢(Observa que las La docente logra
3. propicia la | nifias toman iniciativa mediante la actividad
Reconocimiento | participacién de | para  lavarse las de lavado de manos
del objeto. las nifias en las | manos sefialando el que las nifias
actividades  de | material de aseo de su | x experimenten cogiendo

lavado de manos
utilizando el
material de su
agrado.

agrado que la tutora
les muestra?

diferentes materiales de
aseo de su agrado.
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La tutora
propicia la
participacién de
las nifias en las
actividades  de
lavado de manos

¢Observa que las
nifias toman iniciativa
para lavarse las
manos sefialando el
material de aseo de su
agrado que la tutora
les muestra?

utilizando el
material de su
agrado

¢Observa que la
tutora propicia en las
nifias a elegir el
material de su agrado
para lavarse las
manos?

La docente promueve
la iniciativa de las nifias
para lavarse las manos
seflalando el material
de aseo de su agrado
que se les muestra.

La docente propicia en
las nifias la eleccion del
material de su agrado
para lavarse las manos
y lograr su autonomia.

Observaciones Generales:

-Permitirles mas tiempo para que las nifias exploren el material en este caso que jueguen con las

botellas con agua facilitando el material.
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FOTOS COMO EVIDENCIA DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA

PASO 3 RECONOCIMIENTO DEL OBJETO

Figura 8. Fotos de la sesion 1- Tutor 2
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TUTOR N° 1 Flor de Maria Pereyra Romero.

N°Y INDICADORES DE LA ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS DE RECURSOS CRONOGRAMA
NOMBRE HABILIDAD/CAPACIDAD INTERVENCION Semana | Semana | Semana | Semana | Semana
SESION DE A DESARROLLAR EN (Fases/pasos/procedimientos de la 1 2 8 4 n
INNOVACION LOS NINOS propuesta)
2 Mantiene atencién focalizada | Paso 1 Determinacion del ambiente Asistencia
“Me  divierto | ante los objetos presentados La tutora implementara el ambiente para | Panderetas
con el agua” (T1) regar las plantas. Espejo
Paso 2 Mostrar secuencia de tareas Lavadero
Siguen la secuencia del andlisis de tareas | Jabon
con apoyo de las mamas. Anecdotario.
Paso 3 Ejecucion de ordenes La tutora | Macetas
propicia la secuencia del lavado de | jarras
manos a través de la secuencia de fotos.
TUTOR N° 2 Roxana Elizabeth Jiménez Lopez.
2 Manipula y explora los Utiles | Paso 1 Percepcion visual. Cuaderno de
”Sintiendo para el lavado de manos | La tutora promovera la motivaciéon a | asistencia.
diferentes utilizando sus sentidos(T.2) través de canciones y gestos. Botella de agua.
percepciones Paso 2 Manipulacion y exploracion del | Pafiuelos

con el agua”

material.

Promover en los nifios la manipulacion
del elemento natural el agua con el
apoyo de mamas.

Paso 3. Reconocimiento del material.

Se promovera preguntas que
responderdn con gestos ;con que
jugaste?

Vasos descartables
Anecdotario.
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SESION GRUPAL DE LA PRACTICA PEDAGOGICA ALTERNATIVA N° 02

Titulo de la sesion: “Me divierto con el agua”

e Tutor/a Flor de Maria Pereyra Romero.
e Nifios integrantes del grupo focalizado/edad  : Briana ( 2 afios, 2 meses ) ,Carmen ( 2 afios 7 meses)
e Capacidad y/o habilidad a desarrollar : Mantiene atencion focalizada ante los objetos presentados

e Aprendizaje esperado: (Indicador de la capacidad a desarrollar: Autonomia en el lavado de manos.

e Fecha : Jueves 23 de Junio 2016 Duracion: 50 minutos
MOMENTOS ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
DE LA SESION | DEL APEGO (propuesta pedagogica)
Se saluda a las nifias Carmen, Briana y sus familias dando la bienvenida con un abrazo, luego se toma la
asistencia de las madres en el folder de campo el cual sera firmado. Se conversa acerca de la tarea de la
Contacto sesidn anterior mostrando el registro de evaluacion de su anecdotario.
Inicio visual Enseguida se les pide ubicarse en el centro del aula formando una ronda para cantar la cancién de 10 min
bienvenida “como estan” con ayuda de las madres, lo cual inician el contacto visual con sus nifios
Afectividad | propiciando el afecto entre ellos durante la actividad como signo de conexion que propicie la
estimulacién, calidez y seguridad en cada uno de sus hijas.
Paso 1. Determinacion del ambiente
Se inicia la sesién mediante un juego para motivar a las nifias; colocando el circuito de psicomotricidad Cufias,
Vocalizacién | para que se desplacen gateando y rolando mientras cantamos la cancion “Mi cuerpo se estd moviendo”, rampas, 10 min
pido a las madres apoyar a cada nifia para que participen en todo el circuito demostrando sus habilidades | pisos con
Motivacién motrices. Al terminar el circuito se coloca una canastita conteniendo toalla y jabon., donde se le mostrard | texturas,
Proximidad | a cada nifia pidiendo coger la toalla o jabon, segin la indicacion y foto de cada Util de aseo. Enseguida etc.

nos desplazamos hacia el ambiente determinado, se les pide a las madres apoyar a cada nifia llevando sus
canastitas para el desarrollo de la actividad donde se encuentra ubicado el calendario ecoldgico y sus
respectivos lugares de cada nifia con su foto. Luego colocaran el jabén y toalla donde corresponde segin
la indicacidn, explicando su uso mediante una secuencia de imagenes a seguir para el lavado de manos
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Contacto Paso 2 Mostrar secuencias de tareas. Agua,
fisico positivo | Posteriormente, nos desplazamos al patio donde jugaremos a cuidar y regar las plantas, las nifias con el jabén 10 min
Desarrollo apoyo de las mamas sacan las hojas secas_de las plantas y las colocan en una bolsa, Iuego_ les facilito una toalla.
Contacto jarra con agua para Briana y Carmen, riegan las plantas con apoyo de las mamas mientras canto la
visual cancion “Las Plantitas” se les pregunta a las nifias (Como estan tus manos? ;Estan limpias? o ;estan
sucias?, ellas realizaran gestos de que las manos estan sucias y tendran que lavarse. Luego se procede a
Vocalizacion | mostrar en el calendario la secuencia de tareas a realizar para el lavado de manos; se muestra a los nifios
paso a paso a seguir realizando el modelo como demostracion mientras ellos observan que primero se
Contacto abre el cafio, luego coger el jabdn y jabonarse las manos para luego lavarse y secar con toalla.
visual 10 min
Gestion o Paso 3. Ejecuci_én de 6rdenes. N _ _
Acompafiamiento Vocalizacion Lue_go se les p!dg a las madres con sus nifias desplazarse hacia el ambiente adaptado en el aula para
realizar la actividad, mostrando la secuencia de tareas para el lavado de manos, se le pide a cada nifia
Proximidad realice la actividad paso a paso con apoyo de sus madres. Mientras se les va sefialando cada uno de los
Sostén pasos a seguir, se les ira demostrando a la vez lo que debe hacer cada nifia, siempre guiado por un adulto,
siguiendo las instrucciones
Finalmente se le pregunta a las madres acerca de la sesién de hoy: ¢Qué hemos realizado el dia de hoy?
¢ Qué materiales hemos utilizado? ¢Para qué sirve lo que hemos realizado hoy? ;Qué actividad le gustd 5 min
Evaluacion mas?
Afectividad | Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para cada nifia, se procedera a preguntar
haciendo uso de los materiales utilizados en la sesion para retroalimentar el aprendizaje. Se le motiva a
Contacto cada nifia con estimulos de abrazos, caricias y premios.
fisico Al cierre de la sesién, cada madre se ubica con su nifia y levantardn la manito hacia arriba y con ayuda de | Se entrega
ellas la moveran a la derecha a la izquierda para asi decir adios cantando una cancién de despedida. una botella
Cierre Enseguida se le indica a cada madre que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas. Ademas | con agua. 5 min

de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa.
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Evaluacién:

Briana Mantiene atencién focalizada
ante los objetos presentados: 2 2
jabén, toalla
Carmen
1 1
TOTAL - 1 5 3

LEYENDA: P1, P2, P3, sonlos pasos a seguir para el empleo del Inventario ecoldgico.
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 2

PRITE :“FRAY PEDRO URRACA” REGION: Lima
Metropolitana
PARTICIPANTE: Flor de Maria Pereyra Romero CARGO: Tecnblogo Medico.

FECHA: 23/06/2016 HORA: 11:00 A 11:50
NINOS ATENDIDOS: Briana Rengifo EDAD: 2 afios 2 meses
Carmen Marzano EDAD: 2 aflos 7 meses

TIPO DE DISCAPACIDAD : Sindrome de Down.

APRENDIZAJE ESPERADO : Mantiene focalizada ante los objetos presentados:
jabon, toalla.

DESCRIPCION

Se saluda a las nifias Carmen, Briana y sus familias dando la bienvenida con un
abrazo, luego se toma la asistencia de las madres en el folder de campo el cual sera
firmado. Se conversa acerca de la tarea de la sesion anterior mostrando el registro de
evaluacion de su anecdotario.

Enseguida se les pide ubicarse en el centro del aula formando una ronda para
cantar la cancion de bienvenida “como estdn” con ayuda de las madres, lo cual
inician el contacto visual con sus nifios propiciando el afecto entre ellos durante la
actividad como signo de conexion que propicie la estimulacion, calidez y seguridad
en cada uno de sus hijas.

Se inicia la sesion mediante un juego para motivar a las nifias Carmen y Briana;
en el circuito de psicomotricidad las nifias se desplazan gateando y rolando mientras
cantamos la cancion “Mi cuerpo se estd moviendo”, las madres apoyar a sus nifnas
para que participen en todo el circuito.

Carmen se desplaza gateando y reptando con ayuda de su mama y Briana
realiza la actividad sin apoyo gatea todo el circuito. Al final del circuito se hay una
canasta conteniendo toalla y jabon, donde se muestra a cada nifia y se pide que
entreguen la toalla o jabon, segun la indicacion y foto de cada util de aseo. Carmen
entrega la toalla cuando se le ensefia la foto y Briana mira la foto del jabon. Nos
desplazamos hacia el ambiente determinado, se les pide a las madres apoyar a cada
nifia llevando sus canastitas para el desarrollo de la actividad donde se encuentra
ubicado el calendario ecoldgico y sus respectivos lugares de cada nifia con su foto.
Luego colocan el jabon y toalla donde corresponde en el inventario ecoldgico.

Nos vamos al patio donde jugamos a cuidar y regar las plantas, Carmen limpia
las hojas de las plantas con ayuda de su mama y Briana intenta hacerlo sola, con
ayuda de las mamas sacan las hojas secas y la guardan en una bolsa. Despueés con la
ayuda de una jarra pequefia riegan las plantas y cantamos “Las Plantitas” Carmen
juega con la tierra y el agua mientras riega, Briana llena de agua la jarra y riega las
plantas con minimo apoyo, pero juega con la tierra las dos nifias se les ve contentas
con las ganas de seguir jugando con el agua y la tierra, al terminar la actividad se
pregunta a las nifias (Como estan tus manos? ;Estan limpias? o ¢estan sucias?,
Carmen hace gestos de que las manos estan sucias y tendran que lavarse, Briana
ensefia sus manos a su mama y vocaliza aaaa. Luego demuestro la secuencia de
tareas a realizar para el lavado de manos; paso a paso a seguir realizando el modelo
como demostracion mientras Carmen y Briana observan. Primero abro e el cafio,
luego coger el jabon y jabonarse las manos para luego lavarse y secar con toalla.
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Se realiza la ejecucion de tareas para el lavado de manos, se le pide a cada nifia
realice la actividad paso a paso con apoyo de sus madres. Mientras se les va
sefialando cada uno de los pasos a seguir, se les irda demostrando a la vez lo que debe
hacer cada nifia, siempre guiado por la mama, siguiendo las instrucciones. Carmen
abre el cafio con dificultad, coge el jabdn se enjabona se enjuaga y seca las manos
siempre con ayuda, Briana imita la actividad siguiendo la secuencia paso a paso lo
realiza con minimo apoyo.

LEYENDA

P1: Determinacién del ambiente

P2: Mostrar secuencias de tareas.

P3: Ejecucion de tareas.
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

e Observador

e Tutor/ Directivo observado

e Fecha

e Tiempo de observacion
e Nombre de la sesién
e Capacidad a desarrollar

: Lic. Maria Aguilar

: Flor de Maria Pereyra Romero.

: 23/06/16

:” Me divierto con el agua”

: Autonomia en el lavado de manos.

PROCESO DE
LA SUB INDICADORES | ITEM/REACTIVOS | SI | NO Descripcion
CATEGORIA
La tutora prepara | La tutora organiza el La docente organiza
y organiza el | ambiente utilizando | x el ambiente utiliza
ambiente como  estrategia el como estrategia el
Teniendo en | inventario ecolégico inventario ecoldgico
1.Determinacion | cuenta el | para la comprension de para la comprension
del ambiente inventario tareas en las nifias de las tareas en las
ecolégico nifas.
Observa que en el | X En el ambiente se
ambiente se visualiza la visualiza la
secuencia de tareas para secuencia del lavado
el lavado de manos de manos
La tutora | La tutora propicia a | x La docente
promueve la | que las nifias tomen promueve la
participacién de | iniciativa colocando sus iniciativa de las
las nifias en la | dtiles de aseo donde nifias para colocar
organizacion del | corresponde los utiles de aseo
ambiente. donde corresponde.
El ambiente de trabajo | x La docente organiza
motiva en las nifias al un ambiente de
desarrollo de la trabajo  motivador
actividad  sobre el para el desarrollo de
lavado de manos la actividad del
lavado de manos
La tutora | Observa que la tutora | x La docente
anticipa la | utiliza su inventario promueve el uso del
actividad a las | ecolégico para anticipar inventario ecoldgico
nifias mediante el | las actividades a para anticipar las
uso del | desarrollar con cada actividades a
calendario nifia desarrollar en cada
ecolégico de nifia.
2.Mostr_ar lavado de manos.
secuencia de La tutora | La tutora motiva a las | x Se evidencia la
tareas muestra la | niflas a reconocer los motivacién de las
secuencia de | utiles de aseo mediante nifias al reconocer
actividades que | sus catalogos elaborados los dtiles de aseo
deben seguir las mediante catalogos
niflas motivando elaborados.
a identificar los | La tutora utiliza en todo | x La docente usa la

atiles de aseo
para el lavado de
manos.

momento la secuencia
de pasos como apoyo
para que las nifias
identifiquen cuales son
los dtiles de aseo para el
lavado de manos

secuencia de pasos
en todo momento
cOmo apoyo para
que las nifias
identifiquen cuales
son los Utiles de aseo
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para el lavado de
manos.

3.Ejecucién

tareas

de

La tutora modela
la actividad a
realizar
siguiendo una
secuencia de
pasos para el
lavado de manos
motivando que lo
nifios observen.

Observa que las nifias
toman iniciativa para
lavarse las manos
siguiendo las
indicaciones verbales de
la tutora

La docente estimula
mediante estrategias
de juego logrando
que las nifias tomen

iniciativa para
lavarse las manos
siguiendo las
indicaciones
verbales.

La tutora
propicia la
participacion de
las nifias en las
actividades  de
lavado de manos

siguiendo las
indicaciones del
inventario
ecoldégico.

Evidencia la
participacion de las
nifias en el lavado de
manos con iniciativa
propia con fijacion
visual en la secuencia

Se observa la
participacion de las
nifias en el lavado de
manos con iniciativa
propia con fijacién
visual..

Observaciones Generales:

- Realizar las sesiones de aprendizaje en diferentes contextos del PRITE.
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FOTOS COMO EVIDENCIA DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA

PASO 3 EJECUCION DE TAREAS.
Figura 9. Foto de la sesion 2 — Tutor 1
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Tutor/a

Nifios integrantes del grupo focalizado/edad

Capacidad y/o habilidad a desarrollar

SESION GRUPAL DE LA PRACTICA PEDAGOGICA ALTERNATIVA N° 02

Titulo de la sesion: “Sintiendo diferentes percepciones con el agua”

: Roxana Elizabeth Jiménez Lopez
: Briana (2 afios ) ,Carmen ( 2 afios 6 meses)

: autonomia e el lavado de manos

Aprendizaje esperado: (Indicador de la capacidad a desarrollar: Explora la temperatura del agua que se le presenta

nifia perciba las tinas con agua mediante el juego y la cancién “Yo soy el agua “ (bis) aqui
esta(bis) una estd muy fria(bis) y la otra tibia (bis)

Fecha : 24108 /2016 Duracion :50 minutos
MOMENTOS ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
DE LA SESION | DEL APEGO (propuesta pedagobgica)
Se saluda a las nifias Carmencita, Briana y sus familias dando la bienvenida con un abrazo, luego se Recursos
Contacto toma la asistencia de las madres en el folder de campo el cual serd firmado. Se conversa acerca de humanos
visual la tarea de la sesién anterior mostrando el registro de evaluacion de su anecdotario. Cuaderno de
Enseguida se les pide ubicarse en el centro del aula formando una ronda para cantar la cancién de asistencia 5 min
Inicio Afectividad | bienvenida “palo palito palo” con ayuda de las madres, lo cual inician el contacto visual con sus Cuaderno
nifios propiciando el afecto entre ellos durante la actividad como signo de conexion que propicie la anecdotario
estimulacién, calidez y seguridad en cada uno de sus hijos. pandereta
Paso 1. Percepcion visual
L -Nos dirigimos hacia el ambiente de psicomotricidad para sentar a las nifias en el piso, una vez tina
Vocalizacion | sentadas se les dice miren les he traido una sorpresa que es. Las nifias observan e intentan decir algo, jarra 10 min
Motivacién les muestro primero una tina y con una jarrita voy echando el agua tibia, luego les digo miren aqui agua
S tengo otra tina y con una jarrita voy echando el agua fria, las nifias observan propiciando que cada cancion
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Desarrollo

Gestion
Acompafiamiento

Contacto
fisico positivo

Contacto
visual

Vocalizacién

Paso 2.Manipulacién y exploracion del material.

Luego con apoyo de la mama se le acercard la tina de agua tibia a Carmen y a Briana se les
motivara a las nifias para que toquen primero el agua tibia, como esta el agua esté tibia o fria ,
cada nifia ird explorando y percibiendo la temperatura del agua, luego se le acercara la tina con
agua fria , Se les motivara para que toquen el agua fria percibiendo su temperatura, el agua esta fria
o tibia ¢ agua...A Carmen se le estimula con gestos cada vez que manipula y explora el agua y
motiva con aplausos y abrazos en sus intentos.

Paso 3. Reconocimiento del objeto.
Siguiendo con la actividad, las nifias con el apoyo de la mama tocando el agua tibia echaran en una
una jarrita el agua tibia a una botella con cinta de embalaje azul y luego verteran el agua fria

otra botella con cinta de embalaje amarilla diciéndoles agua fria, se les estimulara para que toque
primero una botella con agua tibia y luego tocaran la otra botella con agua fria, para luego hacerle la
pregunta ;Qué es? y ;Cémo esta? Observaremos los gestos 0 movimientos que realizan las nifias.

Botella con cinta
de embalaje

5 min

10 min

Evaluacion

Cierre

Afectividad

Contacto
fisico

Finalmente se le pregunta a las madres acerca de la sesidn de hoy: ;Qué hemos realizado el dia de
hoy? ;Qué materiales hemos utilizado? ¢Para qué sirve lo que hemos realizado hoy? ;Qué actividad
le gusté mas?

Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para cada nifia, las madres a través
del juego exploraran los aprendizajes adquiridos por su nifio y nifia. Como premio al esfuerzo y
participacién, se le daré un abrazo.

Palabras
afectivas

Al cierre de la sesion, cada madre se ubica con su nifia y levantaran la manito hacia arriba y con
ayuda de ellas la moveran a la derecha a la izquierda para asi decir adiés cantando una cancién de
despedida.

Enseguida se le indica a cada madre que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas.
Ademés de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa.

Cuaderno
anecdotario

5 min

5 min
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Evaluacién:

Briana Percibe la temperatura del
(agua) que se le presenta. 1 1
Carmen
1 1
TOTAL ) 1 5

LEYENDA: P1, P2, P3, son las pasos a seguir para el empleo del material didactico sensorial
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 02

PRITE : “FRAY PEDRO URRACA”

PARTICIPANTE : Roxana Jiménez Lopez CARGO: Docente.

FECHA : 24/08/2016 HORA :11:00 A 11:50

NINOS ATENDIDOS : Briana EDAD : 2 afios
Carmen EDAD : 2 afos 7 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD

APRENDIZAJE ESPERADO: Discrimina objetos con diferentes texturas y
manteniendo la percepcion visual

DESCRIPCION

Las nifias ingresan al aula acompafiadas de sus mamas, las saludo con alegria y
con un abrazo también a sus familias dandoles la bienvenida. Enseguida tomé la
asistencia de la familia en el folder y cuaderno de campo el cual fue firmado. La
mama de las nifias converso con la tutora acerca de la tarea de la sesion anterior
mostrando el registro de su anecdotario.

La familia y sus nifias se ubican en semi circulo en el piso para cantar la cancion
de bienvenida “palo palito palo” con una pandereta y con la ayuda de las mamas, lo
cual inician el contacto visual con sus nifias propiciando el afecto entre ellas durante
la actividad.

Nos dirigimos hacia el ambiente y las nifias y sus madres se sientan en el piso
microporoso y les muestro primero una tina y una jarra con agua, les digo miren
que tenemos aqui, luego voy echando el agua a la tina para que observen Briana
sonrie, mientras que Carmen quiere coger la tina. En todo momento les canto la
cancion “yo soy el agua”, luego les muestro otra tina y una jarra con agua fria, les
digo a las nifias miren aqui hay otra tina con agua tibia.

Entonces las acerco mas y con ayuda de las mamés les doy una tina y con una
jarra le voy echando en sus manos agua tibia en la tina y las nifias colocan sus
manos en la tina con agua tibia, las nifias Carmen y Briana cogen el agua tibia, ellas
comienzan a jugar con el agua tibia, les digo como esta el agua, esta tibia ellas se
muestran atentas y siguen jugando con el agua tibia, luego retiro la tina de agua tibia
y les muestro otra tina con una jarra de agua fria, les digo a las nifias miren el agua,
y le acerco la tina para poder echarle el agua fria en sus manos , Briana sonrie y
Carmen hace gestos, ambas nifias disfrutan de la actividad jugando con el agua
tibia.. Luego se secan las manos con la toalla percibiendo su textura suave.

Continuando con la actividad, se les pide a las nifias percibir la temperatura del
agua tibia y fria,

las nifias con el apoyo de la mama tocaran el agua tibia echaran con una jarrita
el agua tibia a una botella con cinta de embalaje azul vy luego verteran el agua fria
a otra botella con cinta de embalaje amarilla diciéndoles agua fria, se les estimulara
para que toque primero una botella con agua tibia y luego tocaran la otra botella con
agua fria, para luego hacerle la pregunta /Qué es? y (Como esta el agua ?
Carmencita tira la botella de agua tibia, Briana sonrie y coge las botella con agua,
luego se le pide a Briana dame la botella de agua fria, con ayuda de su mama
alcanzara la botella con cinta de embala je color azul que contiene el agua fria,
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luego se le dice a Carmencita dame la botella de agua fria, con ayuda de la mama me
alcanzara la botella con cinta de embalaje color azul, que contiene el agua fria,
luego se le pide a ambas nifias dame la botella de agua tibia, que esta con cinta de
embalaje color amarilla y con apoyo de las mamas cogeran la botella de agua tibia,
Briana tiene iniciativa y coge la botella con agua tibia mientras que Carmen solo
mira la botella con agua tibia.

Finalmente se les pregunta a las madres de la sesién de hoy. (Qué hemos
realizado el dia de hoy? ¢Qué actividades le gustd mas?

Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para cada nifia,
las madres a través del juego exploraran los aprendizajes adquiridos por su nifio y
nifia. Como premio al esfuerzo y participacion, se le dara dos botellas una con agua
tibia y la otra con agua fria.

Al cierre de la sesion, cada madre se ubica con su nifia y cantard la cancién
chau, chau amiguito y levantaran la manito hacia arriba y con ayuda de ellas la
moveran a la derecha a la izquierda para asi decir adiés cantando una cancion de
despedida.

Enseguida se le indicé a cada madre que apliquen lo aprendido a otras
situaciones cotidianas. Ademas de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa.

LEYENDA

P1.Percepcidn visual

P2.Manipulacion y exploracion de material

P3. Reconocimiento del objeto
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

e Observador

e Tutor/ Directivo observado

e Fecha

e Tiempo de observacion
e Nombre de la sesién
e Capacidad a desarrollar

: Lic. Maria Aguilar

: Roxana Elizabeth Jiménez Lopez

: 24 de Agosto del 2016

: “Sintiendo diferentes percepciones con el agua
: Autonomia en el lavado de manos.

PROCESO DE | INDICADORES | ITEM/REACTIVOS | SI | NO Descripcion
LA SUB
CATEGORIA
La tutora | ¢La tutora logra la | x La docente promueve
L propicia que las | atencién e interés de actividades para que
1.Percepcion L . -~ o
visual nifas fijen la | las nifias porobse_rvar las nifias _Iogrt:zn la
mirada a los | los materiales atencion e interés por
diversos presentados? observar los materiales
materiales presentados
presentados.
La tutora logra | ¢La tutora logra que La docente promueve
que las nifias | las nifias realicen el actividades para que
realicen el | seguimiento visual de | X las nifias realicen el
seguimiento cada objeto seguimiento visual de
visual de cada | presentado por sus cada objeto presentado
objeto presentado | diversas por las  diversas
por sus diversas | caracteristicas? caracteristicas
caracteristicas
2. La tutora propicia | ¢;Observa que la tutora | x La docente promueve
Manipulaciony | la  manipulacion | estimula a las nifias estrategias para que las
exploracion del | de diversos | para manipular nifias manipulen
material. objetos y | materiales sensoriales materiales sensoriales
material obteniendo respuestas obteniendo
sensoriales que se | a través de Respuestas a través de
presenta. movimientos 0 movimientos o gestos?
gestos?
La tutora | ¢(La tutora propicia | X La docente promueve
involucra en la | juegos de experiencias juegos de experiencias
exploracion  de | tactiles en las nifias tactiles en las nifias
materiales de | obteniendo respuestas obteniendo respuestas
aseo sensaciones | a través de reacciones a través de reacciones
tactiles que | e interés? e interés
permitan a las
nifias reacciones
e interés
La tutora propicia | (Observa que las | x La docente logra
la participacion | nifias toman iniciativa mediante la actividad
de las nifias en las | para lavarse las manos de lavado de manos
actividades  de | sefialando el material que las nifias
3. lavado de manos | de aseo de su agrado experimenten
Reconocimiento | utilizando el | que la tutora les cogiendo diferentes
del objeto. material de su | muestra? materiales de aseo de

agrado.

su agrado.
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La tutora propicia
la participacion
de las nifias en las
actividades de
lavado de manos
utilizando el
material de su
agrado

¢Observa que las
nifias toman iniciativa
para lavarse las manos
seflalando el material
de aseo de su agrado
que la tutora les
muestra?

¢Observa que la tutora
propicia en las nifias a
elegir el material de
su agrado para lavarse
las manos?

La docente promueve
la iniciativa de las
nifias para lavarse las
manos sefialando el
material de aseo de su
agrado que se les
muestra.

La docente propicia en
las nifias la eleccion
del material de su
agrado para lavarse las
manos Yy lograr su
autonomia.

Observaciones Generales:
-Permitirles méas tiempo para que las nifias perciban la temperatura del agua tibia - fria
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FOTOS COMO EVIDENCIA DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA

\
0 TR
R - AR .. 2

PCION VISUAL

—

PASO 3 RECONOCIMIENTO DEL O

Figura 10. Fotos de la sesién 2 — Tutor 2
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TUTOR N° 1 Flor de Maria Pereyra Romero.

N°Y INDICADORES DE LA ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS DE CRONOGRAMA
NOMBRE HABILIDAD/CAPACIDAD INTERVENCION RECURSOS
SESION DE A DESARROLLAR EN (Fases/pasos/procedimientos de la Semana | Semana | Semana | Semana | Semana
INNOVACION LOS NINOS propuesta) 1 2 3 4 n
3 Mantiene atencidn focalizada | Paso 1 Determinacion del ambiente Asistencia
“Manipulando ante los objetos presentados La tutora implementara el ambiente con | Panderetas
el cafio” (T cafos de diferentes texturas. Espejo
Paso 2 Mostrar secuencia de tareas Lavadero
Siguen la secuencia del analisis de tareas con | Jabon
apoyo de las mamas. Anecdotario.
Paso 3 Ejecucion de tareas Cafio de
La tutora propicia la secuencia del lavado de | diferentes
manos a través de la secuencia de fotos. texturas.

TUTOR 2 Roxana Elizabeth Jiménez Lopez.

3

“Conociendo vy
manipulando el
cafio”

Manipula y explora los Utiles
para el lavado de manos
utilizando sus sentidos(T.2)

Paso 1 Percepcidn visual.

La tutora promovera la motivacion a traves
de canciones y gestos.

Paso 2 Manipulacion y exploracion del
material. Promover en los nifios la
manipulacién del elemento natural el agua
con el apoyo de mamas.

Paso 3. Reconocimiento del material.

Se promovera preguntas que responderan con
gestos ¢con que jugaste?

Cuaderno  de
asistencia.
Botella de
agua.

Pafiuelos
Vasos
descartables
Anecdotario.
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SESION GRUPAL DE LA PRACTICA PEDAGOGICA ALTERNATIVA N° 03

Titulo de la sesion: “Manipulando el cafio”

e Tutor/a : Flor de Maria Pereyra Romero.
e Nifios integrantes del grupo focalizado/edad  : Briana ( 2 afios, 2 meses ) ,Carmen ( 2 afios 7 meses)
e Capacidad y/o habilidad a desarrollar : Autonomia en el lavado de manos

Aprendizaje esperado: (Indicador de la capacidad a desarrollar: Autonomia en el lavado de manos.

las madres y tutora.
Se pide a las madres que se acerquen al inventario ecoldgico con sus nifias para que manipulen el
jabén y el cafio mediante juegos que participan activamente.

e Fecha . Jueves 28 de Junio 2016 Duracion: 50 minutos
MOMENTOS DE ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
LA SESION DEL APEGO (propuesta pedagdgica)
Se da la bienvenida con un beso y abrazo a Carmen, Briana y sus mamitas. Luego revisamos los | Folders
folder, se conversa de la sesion anterior mostrando el registro de nuestro diario (anecdotario), y | Pandereta
. compromisos que tenian que realizar en casa. Nos sentamos en semicirculo y cantamos la cancion | Castafiuela 10 min
Contacto visual | . ” . ) . .
como esta...” con el apoyo de instrumentos musicales que se colocan en un tazon para que las | Tazon.
Inicio Afectividad nifias y sus madres escojan.
Inician el contacto visual entrego a las madres una tarjeta con el nombre de sus nifias, dicen el
nombre de sus hijas y ensefian la tarjeta y repiten su nombre. Las madres abrazan a sus hijas y le
dan un abrazo.
Nos sentamos en semicirculo y las madres realizan estimulos perceptuales a nivel de cabeza,
Vocalizacién miembro superior y miembro inferior.
Paso 1. Determinacion del ambiente
Las nifias se echan en los pisos y con ayuda de las madres realizan cambios de decubito de supino Pisos
Motivacion Proximidad a prono y de prono a supino, cantando “Giro, giro mi cuerpito”. Gatean por el aula motivado por 10 min
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Paso 2 Mostrar secuencias de tareas.

Agua, jabén

Desarrollo Luego nos dirigimos al centro del aula nos sentamos les muestro un tazén grande a Carmen y toalla.
- Briana con varios objetos: cafios con diferentes texturas y juguetes, las nifias manipulan los
Contac_tq fisico objetos, con ayuda de las madres cantamos “Que sera lo que hay aqui, que serd que serd” Les
positivo pregunto ;/Qué sera? Se pide a las madres que abracen a sus hijas y le den un beso. Se colocan
frente a ellas cogen el cafio y preguntas ;Qué es? Para instigar el lenguaje expresivo-comprensivo.
Manipulamos el cafio y cantamos “Abro el cafio”.
Contacto visual | Paso 3. Ejecucion de érdenes. Agua.
Vocalizaciéon | Nos dirigimos al lavadero del inventario ecoldgico que se ha adaptado en el aula para observar | Jabén liquido
cémo se abre el cafio se instiga a las nifias que manipulen el cafio; les pregunto ¢cerramos el cafio?, Toalla 10 min
. Contacto visual | ¢abrimos el cafio? ;Donde esté el cafio? Se pide a las nifias que se laven las manos siguiendo la
Gesj:lon_ Vocalizacion | secuencia del lavado de manos. Con apoyo de las madres. Las nifias se apoyan
Acompafamiento Proximidad Finalmente se le pregunta a las madres sobre la sesion de hoy: ;Qué hemos hecho? ;Para que
Sostén hicimos la actividad? ;Qué materiales hemos utilizado? ;Qué actividad le gust6 méas? 10 min
Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para cada nifia, las madres Se entrega una
Evaluacion Afectividad a través del juego exploraran los aprendizajes adquiridos por su nifia. Como premio al botella con 5 min
esfuerzo y participacion, se le dard un recuerdo de un cafio y un aplauso por su agua.
Contacto fisico | participacion.
Al cierre de la sesion, cada madre se sienta en semicirculo con sus nifias y cantan “Chau- 5 min
Cierre chau”

Enseguida se le indic6 a cada madre que apliquen lo aprendido a otras situaciones
cotidianas. Ademas de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa.
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Evaluacién:

Briana Participa en la secuencia de
pasos para el lavado de
manos.

Carmen

TOTAL

LEYENDA: P1, P2, P3, son los pasos a seguir para el Inventario ecoldgico.
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N°3

PRITE :“FRAY PEDRO URRACA” REGION: Lima
Metropolitana
PARTICIPANTE: Flor de Maria Pereyra Romero CARGO: Tecndlogo Medico.

FECHA : 28/06/2016 HORA: 11:00 A 11:50
NINOS ATENDIDOS : Briana Rengifo EDAD: 2 afios 02 meses
Carmen Marzano. EDAD: 2 afios 7 meses

TIPO DE DISCAPACIDAD : Sindrome de Down.

APRENDIZAJE ESPERADO : Mantiene focalizada ante los objetos presentados:
jabon, toalla.

DESCRIPCION

Doy la bienvenida con un beso y abrazo a Carmen, Briana y sus mamitas reviso
los folder, converso de la sesion anterior mostrando el registro de nuestro diario
(anecdotario), y compromisos que tenian que realizar en casa. Nos sentamos en
semicirculo y cantamos la canciéon “como esta...” con el apoyo de instrumentos
musicales que se colocan en un tazon tambor, castafiuelas, pandereta Carmen y
Briana escogen la pandereta y tambor.Se estimula a nivel visual, entrego a las
mamitas una tarjeta con el nombre de sus nifias, la mamé de Carmen ensefia la
tarjeta y dice Carmen ella mira y le da un abrazo, Briana mira la tarjeta intenta
articular 'y le da un beso a su mama. Nos sentamos en semicirculo y las madres
realizan estimulos perceptuales a nivel de cabeza, miembro superior y miembro
inferior, actividad que agrada a las nifias.Carmen, Briana y sus mamas se echan en
los pisos y jugamos a dar vueltas y giros de supino a prono motivando con la
cancion “Giro, giro mi cuerpito”. Gatean por el aula motivado por las mamitas y
docente.Briana se desplaza gateando y realiza giros se sienta y aplaude, Carmen gira
con ayuda de su mama luego se sienta y aplaude.

Las madres se acerquen al inventario ecoldgico con sus nifias. Carmen manipula
el jabon, cafio con apoyo los mira y coloca en su lugar, Briana manipulen el jabon y
el cafo mediante juegos su sitio apoyandose de las fotografias.Ensefio un tazon
grande a Carmen y Briana con varios objetos: cafios con diferentes texturas y
juguetes, lo acerco a las nifias y ellas manipulan los objetos, con ayuda de las
mamitas cantamos “Que sera lo que hay aqui, que sera que sera” .Les pregunto ;Qué
sera? Se pide a las mamitas que abracen a sus hijas y le den un beso. Se colocan
frente a ellas cogen el cafio y preguntas ¢Qué es? Para instigar el lenguaje expresivo-
comprensivo. Se realiza la secuencia de tareas de abrir el cafio manipulamos el cafio
y cantamos “Abro el cano”. Carmen manipula el cafo e intenta abrir, Briana
manipula el cafio y logra abrir y cerrar.Nos dirigimos al lavadero del calendario
ecologico que se ha adaptado en el aula para observar como se abre el cafio se
instiga a las nifias que manipulen el cafio; les pregunto ¢cerramos el cafio?, ¢abrimos
el cafio? ;Ddnde esta el cafio? Se pide a las nifias que se laven las manos siguiendo
la secuencia del lavado de manos. Carmen abre el cafio y lo cierra con apoyo de su
mama, Briana abre y cierra el cafio con minima supervision, ellas miran las
fotografias de la secuencia de pasos para el lavado de manos.
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LEYENDA

P1: Determinacién del ambiente

P2: Mostrar secuencias de tareas.

P3: Ejecucion de tareas.
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

e Observador

e Tutor/ Directivo observado

e Fecha

: Lic. Maria Aguilar

:28/06/16

e Tiempo de observacion

e Nombre de la sesién
e Capacidad a desarrollar

: Flor de Maria Pereyra Romero.

: “Me lavo las manitos con agua y jabon”
: Autonomia en el lavado de manos.

PROCESO DE LA
SUB CATEGORIA

INDICADORES

ITEM/REACTIVOS

Sl

NO

Descripcion

1.Determinacién del
ambiente

La tutora prepara

La tutora organiza el

La docente

y organiza el | ambiente utilizando organiza el
ambiente como estrategia el ambiente
Teniendo en | inventario ecolégico utiliza como
cuenta el | para la comprension estrategia el
inventario de tareas en las nifias inventario
ecoldgico ecolégico para
la comprension
de las tareas en
las nifas.
Observa que en el En el ambiente
ambiente se visualiza se visualiza la
la secuencia de tareas secuencia del
para el lavado de lavado de
manos manos
La tutora | La tutora propicia a La docente
promueve la | que las nifias tomen promueve la

participacién de
las nifias en la
organizacion del
ambiente.

iniciativa  colocando
sus utiles de aseo
donde corresponde

iniciativa  de
las nifias para
colocar los
Utiles de aseo
donde
corresponde.

El ambiente de trabajo
motiva en las nifias al
desarrollo de la
actividad sobre el
lavado de manos

La docente
organiza  un
ambiente  de
trabajo

motivador para
el desarrollo
de la actividad
del lavado de
manos

2.Mostrar
secuencia de tareas

La tutora anticipa
la actividad a las
nifias mediante el
uso del calendario
ecoldgico de
lavado de manos.

Observa que la tutora

utiliza su inventario
ecoldgico para
anticipar las
actividades a

desarrollar con cada
nifia

La docente
promueve el
uso del
inventario

ecoldgico para
anticipar  las
actividades a
desarrollar en
cada nifa.

La tutora muestra
la secuencia de
actividades  que
deben seguir las

La tutora motiva a las
nifias a reconocer los
Gtiles de aseo
mediante sus

Se evidencia la
motivacion de
las nifias al
reconocer los
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nifias motivando a
identificar los
Utiles de aseo
para el lavado de
manos.

catalogos elaborados

Utiles de aseo
mediante
catalogos
elaborados.

La tutora utiliza en
todo momento la
secuencia de pasos
COmo apoyo para que
las nifias identifiquen
cuales son los Utiles de
aseo para el lavado de
manos

La docente usa
la secuencia de
pasos en todo
momento
como  apoyo
para que las
nifias
identifiquen
cuales son los
Utiles de aseo
para el lavado

de manos.
La tutora modela | Observa que las nifias La docente
la actividad a | toman iniciativa para estimula
3.Ejecucién de | realizar siguiendo | lavarse las manos mediante
tareas una secuencia de | siguiendo las estrategias de
pasos para el | indicaciones verbales juego logrando
lavado de manos | de la tutora que las nifas
motivando que lo tomen
nifios observen. iniciativa para
lavarse las
manos
siguiendo las
indicaciones
verbales.
La tutora propicia | Evidencia la Se observa la

la  participacion
de las nifias en las
actividades de
lavado de manos

siguiendo las
indicaciones  del
inventario
ecoldgico.

participacién de las
nifias en el lavado de
manos con iniciativa
propia con fijacion
visual en la secuencia

participacién
de las nifias en
el lavado de
manos con
iniciativa
propia con
fijacion
visual..

Observaciones Generales:
-Las madres participan activamente.

-Presentar materiales de diferentes texturas.
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FOTOS COMO EVIDENCIA DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA

PASO 3 EJECUCION DE ORDENES.

Figura 11. Foto de la sesién 3 — Tutor 1
114



Tutor/a

Nifios integrantes del grupo focalizado/edad

Capacidad y/o habilidad a desarrollar

SESION GRUPAL DE LA PRACTICA PEDAGOGICA ALTERNATIVA N° 03

Titulo de la sesidn: “conociendo y manipulando el cafio”

: Roxana Elizabeth Jiménez Lopez
: Briana (2 afios ) ,Carmen ( 2 afios 6 meses)

: autonomia e el lavado de manos

Aprendizaje esperado: (Indicador de la capacidad a desarrollar: Explora los materiales a utilizar en el lavado de manos.

Contacto fisico
positivo

Luego con apoyo de la mama se le acercara el cafio a Briana para que lo manipule, observen, lo
abran y lo cierren, de igual manera le doy el cafio a Carmen para que lo manipulen, observen, lo

Fecha 29/08 /2016 Duracion:50 minutos
MOMENTOS DE ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
LA SESION DEL APEGO (propuesta pedagogica)
Se saluda a las nifias Carmencita, Briana y sus familias dando la bienvenida con un abrazo, luego se Recursos
Contacto visual toma la asisten_cia de Iag madres en el folder_de campo el cugl sera firmado. Se conversa acerca de la humanos
tarea de la sesion anterior mostrando el registro de evaluacion de su anecdotario. Cuaderno de
. Afectividad Enseguida se les pide ubicarse en el centro del aula formando una ronda para cantar la cancion de asistencia 5 min
Inicio bienvenida “hola amigas amiga como” estan con ayuda de las madres, lo cual inician el contacto Cuaderno
visual con sus nifios propiciando el afecto entre ellos durante la actividad como signo de conexién | anecdotario
que propicie la estimulacion, calidez y seguridad en cada uno de sus hijos. pandereta
Vocalizaci6 Paso 1. Percepcion visual
ocalizacion L . . . . L . .
-Nos dirigimos hacia el piso microporoso les muestro una caja de regalo les pregunto a las nifias que | caja de regalo | 10 min
Motivacion Proximi hay dentro de la caja las nifias observan e intentan abrir la caja, luego abriran la caja y les digo que es cafios
roximidad ~ ] ~ . . - o . I
una mufeca, no. qué es...es un cafio .les sigo motivando con la cancion el cafiito (bis) aqui esta (bis)
lo abro y lo cierro lo abro y lo cierro trala, trala.
Desarrollo Paso 2.Manipulacién y exploracion del material. 5 min
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Gestion
Acompafiamiento

Contacto visual

Vocalizacion

abran y lo cierran cada nifia ird explorando el cafio, les sigo motivando con la cancidn el cafiito (bis)
aqui esta (bis) lo abro y lo cierro lo abro y lo cierro trala, trala.

Paso 3. Reconocimiento del objeto

Siguiendo con la actividad, las nifias se dirigen a la mesa para manipulen el cafio de un balde con
agua, las nifias Carmen y Briana con apoyo de sus mamas se les dira miren al cafio vamos a abrir el
caflo, luego les diremos miren sale agua, ahora vamos a cerrar el cafio, luego hacerle la pregunta
¢ Qué es? ;Qué sale del cafio cuando abrimos? Observaremos los gestos 0 movimientos que realizan
las nifias.

cafnos
balde
tina

10 min

Evaluacion

Cierre

Afectividad

Contacto fisico

Finalmente se le pregunta a las madres acerca de la sesion de hoy: ¢Qué hemos realizado el dia de
hoy? ¢Qué materiales hemos utilizado? ¢Para qué sirve lo que hemos realizado hoy? ;Qué actividad
le gustd mas?

Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para cada nifia, las madres a través
del juego exploraran los aprendizajes adquiridos por su nifio y nifia. Como premio al esfuerzo y
participacién, se le dara una silueta de un cafio.

silueta de un
cafio

Al cierre de la sesién, cada madre se ubica con su nifia y levantardn la manito hacia arriba y con
ayuda de ellas la moverén a la derecha a la izquierda para asi decir adids cantando una cancién de
despedida.

Enseguida se le indica a cada madre que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas.
Ademas de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa.

Cuaderno
anecdotario

5 min

5 min
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Evaluacién:

Briana Explora los materiales a
utilizar en el lavado de
manos.

Carmen

TOTAL

LEYENDA: P1, P2, P3, sonlos pasos a seguir para el empleo del material didactico sensorial
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 03

PRITE : “FRAY PEDRO URRACA”

PARTICIPANTE : Roxana Jiménez Lopez CARGO: Docente.

FECHA : 29/08/2016 HORA: 11:00 A 11:50

NINOS ATENDIDOS : Briana EDAD: 2 afios 02 meses
Carmen EDAD: 2 afios 7 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Sindrome de Down
TIPO DE ACTIVIDAD

APRENDIZAJE ESPERADO:

DESCRIPCION

Ingresan al aula las nifias Carmen y Briana las saludo con un abrazo y también a
sus familias dando la bienvenida, luego se toma la asistencia en el folder de campo
el cual sera firmado. Se conversa acerca de la tarea de la sesion anterior mostrando
el registro de evaluacion de su anecdotario.

Enseguida se les pide ubicarse en el centro del aula formando una ronda para
cantar la cancioén de bienvenida “hola amigas amiga como estan” con ayuda de las
madres, lo cual inician el contacto visual con sus nifios propiciando el afecto entre
ellos durante la actividad como signo de conexién que propicie la estimulacion,
calidez y seguridad en cada uno de sus hijos.

Nos dirigimos hacia el ambiente las nifias y su mama y nos sentamos en la
colchoneta, les digo miren que les traido y les muestro una caja de regalo les acerco
la caja para que observen , les pregunto a las nifias que hay dentro de la caja , las
nifias observan e intentan abrir la caja, en ese momento Carmen abrio la caja y les
digo que es una mufieca, no..que es .. es un cafio . Briana mira atenta y sonrie , les
sigo motivando con la cancion el caiiito (bis) aqui esta (bis) lo abro y lo cierro lo
abro y lo cierro trala, trala

Luego con apoyo de la mama se le acercara el cafio a Briana para que lo
manipule, observen, lo abran y lo cierren, de igual manera le doy el cafio a Carmen
para que lo manipulen, lo observa y su hermana le ayuda a abrir el cafio luego a
cerrarlo, Briana con apoyo de su mama le da el cafio para que lo manipule y abra y
lo cierra Briana sonrie, y lo abre con ayuda de mama, en cada momento les sigo
motivando con la cancidn el cafiito (bis) aqui esta (bis) lo abro y lo cierro lo abro y
lo cierro trala, trala.Las nifias manipulan y juegan con el cafio, lo abre, lo cierran
con apoyo de sus mamas.

Siguiendo con la actividad, las nifias se dirigen a la mesa para manipulen el cafio
de un balde con agua, las nifias Carmen y Briana con apoyo de sus mamas se les
dird miren al cafio vamos a abrir el cafio, luego les diremos miren sale agua, ahora
vamos a cerrar el cafio, luego hacerle la pregunta ¢(Qué es? ;Qué sale del cafio
cuando abrimos? Observaremos los gestos 0 movimientos que realizan las nifias.
Luego retiro el balde de la mesa y las nifias siguen cogiendo el cafio, les digo
Carmen dame el cafio y Carmen me entrega el cafio, luego le digo a Briana dame el
cafio, Briana también me entrega el cafio cuando su mama le dice Briana dale el afio
a la sefiorita.

Finalmente se le pregunta a las madres acerca de la sesion de hoy: ;Qué hemos
realizado el dia de hoy? ¢Qué materiales hemos utilizado? ;Para qué sirve lo que
hemos realizado hoy? ¢ Qué actividad le gusté mas?
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Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para cada nifia,
las madres a través del juego exploraran los aprendizajes adquiridos por su nifio y
nifia. Como premio al esfuerzo y participacion, se le dara una silueta de un cafio.

Al cierre de la sesidn, cada madre se ubica con su nifia y levantaran la manito
hacia arriba y con ayuda de ellas la moveran a la derecha a la izquierda para asi
decir adids cantando una cancién de despedida.

Enseguida se le indica a cada madre que apliquen lo aprendido a otras situaciones
cotidianas. Ademas de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa.

LEYENDA:

P.1.Percepcion visual

P2. Manipulacion y exploracion de material

P3. Reconocimiento del objeto
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

e Observador

e Tutor/ Directivo observado

e Fecha

e Tiempo de observacion
e Nombre de la sesién
e Capacidad a desarrollar

: Lic. Maria Aguilar

: Roxana Elizabeth Jiménez Lopez

: 29 de Agosto del 2016

: “Conociendo y manipulando el cano”
: Autonomia en el lavado de manos.

PROCESO DE | INDICADORES | ITEM/REACTIVOS Si NO Descripcion
LA SUB
CATEGORIA
La tutora propicia | ¢La tutora logra la La docente
1.Percepcion que las nifias fijen | atencidn e interés de promueve
visual la mirada a los | las nifias por observar actividades  para
diversos los materiales que las nifas
materiales presentados? logren la atencion
presentados. e interés  por
observar los
materiales
presentados
¢La tutora logra que
La tutora logra | las nifias realicen el La docente
que las nifas | seguimiento visual de promueve
realicen el | cada objeto presentado actividades  para
seguimiento por sus  diversas que las nifas
visual de cada | caracteristicas? realicen el
objeto presentado seguimiento visual
por sus diversas de cada objeto
caracteristicas presentado por us
diversas
caracteristicas
La tutora propicia | ¢(Observa que la tutora La docente
2. la  manipulacion | estimula a las nifias promueve
Manipulacién y | de diversos | para manipular estrategias  para
exploracion del | objetos y | materiales sensoriales gue las nifas
material. material obteniendo respuestas manipulen
sensoriales que se | a través de materiales
presenta. movimientos o gestos? sensoriales
obteniendo
Respuestas a
traves de
movimientos 0
gestos?
La tutora | (La tutora propicia La docente

involucra en la
exploracién  de
materiales de aseo
sensaciones
tactiles que
permitan a las
nifias reacciones e
interés

juegos de experiencias
tactiles en las nifias
obteniendo respuestas
a través de reacciones
e interés?

promueve juegos
de  experiencias
tactiles en las
nifias obteniendo
respuestas a traves
de reacciones e
interés
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3.
Reconocimiento
del objeto.

La tutora propicia
la participacion
de las nifias en las
actividades de
lavado de manos
utilizando el
material de su
agrado.

¢Observa que las
nifias toman iniciativa
para lavarse las manos
seflalando el material
de aseo de su agrado
que la tutora les
muestra?

La docente logra
mediante la
actividad de
lavado de manos
que las  nifas
experimenten
cogiendo
diferentes
materiales de aseo
de su agrado.

La tutora propicia
la participacion
de las nifias en las
actividades de
lavado de manos
utilizando el
material de su
agrado

¢Observa que las
nifias toman iniciativa
para lavarse las manos
sefialando el material
de aseo de su agrado
que la tutora les
muestra?

¢Observa que la tutora
propicia en las nifias a
elegir el material de su
agrado para lavarse las
manos?

La docente
promueve la
iniciativa de las
nifias para lavarse

las manos
sefialando el
material de

aseo de su agrado
que se les muestra.

La docente
propicia en las
nifias la eleccion
del material de su
agrado para
lavarse las manos
y lograr su
autonomia.

Observaciones Generales:
-Permitirles més tiempo para que las nifias perciban la temperatura del agua tibia - fria
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FOTOS COMO EVIDENCIA DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA

PASO 3 RECONOCIMIENTO DEL OBJETO

Figura 12. Foto de la sesién 3 — Tutor 2
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TUTOR N° 1 Flor de Maria Pereyra Romero.

N° Y INDICADORES DE LA ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS DE CRONOGRAMA
NOMBRE HABILIDAD/CAPACIDAD INTERVENCION RECURSOS
SESION DE A DESARROLLAR EN (Fases/pasos/procedimientos de la Semana | Semana | Semana | Semana | Semana
INNOVACION LOS NINOS propuesta) 1 2 3 4 n
4 Mantiene atencion focalizada | Paso 1 Determinacion del ambiente Asistencia
“Haciendo ante los objetos presentados La tutora implementara el ambiente con | Panderetas
burbujas con el | (T. 1) materiales de aseo para el lavado de | Espejo
jabon” manos; jabon y toalla, burbujas Lavadero
Paso 2 Mostrar secuencia de tareas Jabon

Siguen la secuencia del analisis de tareas
con apoyo de las mamas.

Paso 3 Ejecucion de tareas

La tutora propicia la secuencia del
lavado de manos a través de la secuencia
de fotos.

Anecdotario.

TUTOR 2 Roxana Elizabeth Jiménez Lopez.

4
“  Disfrutando
del aroma del
jaboén”

Manipula y explora los Utiles
para el lavado de manos
utilizando sus sentidos(T.2)

Paso 1 Percepcién visual.

La tutora promoverd la motivacion a
través de canciones y gestos.

Paso 2 Manipulacion y exploracion del
material. Promover en los nifios la
manipulacién del elemento natural el
agua con el apoyo de sua madres.

Paso 3. Reconocimiento del material.
Se promovera preguntas que responderan
con gestos ¢con que jugaste?

Cuaderno de
asistencia.

Botella de agua.
Pafiuelos

Vasos descartables
Anecdotario.
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SESION GRUPAL DE LA PRACTICA PEDAGOGICA ALTERNATIVA N° 04

Titulo de la sesion: “Haciendo burbujas con el jabén”

e Tutor/a : Flor de Maria Pereyra Romero. (Terapista de Lenguaje)
¢ Nifios integrantes del grupo focalizado/edad : Carmen (2 afio 5 meses), Briana (2 afios).
e Capacidad y/o habilidad a desarrollar : Autonomia en el lavado de manos.

e Aprendizaje esperado: (Indicador de la capacidad a desarrollar: Mantiene atencion focalizada ante los objetos presentados: jabon,

toalla
e Fecha : 31/08 /2016 Duracion:50 minutos
MOMENTOS DE ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
LA SESION DEL APEGO (propuesta pedagogica)
Contacto visual Se da la bienvenida con un b_eso y ab_razo a Carmen, Brian_a y sus mamitas. _Lu_ego revisamqs los Recursos
folder, se conversa de la sesion anterior mostrando el registro de nuestro diario (anecdotario), y humanos
. compromisos que tenian que realizar en casa. Cuaderno de
Afectividad ., o ’ . . . .
Nos sentamos en semicirculo y cantamos la cancidon “como esta...” con el apoyo de instrumentos asistencia 5 min
Inicio Vocalizacién musicales que se encuentran en el rincon de musica. Cuaderno
Inician el contacto visual entrego a las mamitas una tarjeta con el nombre de sus nifias, dicen el | anecdotario
L nombre de sus hijas y ensefian la tarjeta y repiten su nombre. Las madres abrazan a sus hijas y le musica
Proximidad
dan un abrazo.
Nos sentamos en semicirculo y las madres realizan estimulos perceptuales a nivel de cabeza,
miembro superior y miembro inferior.
Desarrollo Contacto fisico | Paso 1 Determinacion del ambiente. Cancion 5 min
positivo Carmen y Briana con apoyo de sus madres observan el inventario ecologico del aula y manipulan Jabon en
Contacto visual | los materiales de lavado de manos. barra
Paso 2 Mostrar secuencias de tareas. Jabon liquido
Ensefio a las nifias una foto de jabon liquido y el jabon liquido en material concreto.
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Gestion
Acompafiamiento

Vocalizacién

Coloco en la mesa cuatro pomos para hacer burbujas de jabdn, pregunto a Carmen y Briana ¢;qué
es? ¢ Qué serd?

Hago una burbuja y le digo miren una burbuja hay que atraparla, las madres con sus nifias intentan
atraparla, juegan y la buscan por el ambiente. Se entrega a cada nifia su pomito de burbuja e
intentan hacer burbujas las madres ayudan juegan con las burbujas las atrapan y comparten su
alegria.

Nos dirigimos hacia el inventario ecologico, donde estan las fotos de los pasos del lavado de
manos, le ensefio a Carmen la foto del agua y le digo agua ¢Ddnde esta el agua? Luego le pregunto
a Briana, en todo momento motivo para que sefialen o miren el agua. Luego realizo la misma
actividad con el jabon y toalla. Instigando a que fijen la mirada en las fotos.

Paso 3. Ejecucion de 6rdenes.

En el calendario ecolégico, con el apoyo de las madres de Carmen y Briana inician la secuencia del
lavado de manos motivadas con canciones y les sefialo las fotos para que realicen lo siguiente;
abren el cafio con ayuda, se enjabonan y enjuagan las manos se secan con la toalla. Al terminar la
secuencia las mamitas abrazan a sus nifias y aplaudimos.

10 min

Evaluacion

Afectividad

Contacto fisico

Finalmente se le pregunta a las madres sobre la sesion de hoy: {Qué hemos hecho? ;Para que
hicimos la actividad? ;Qué materiales hemos utilizado? ;Qué actividad le gusté méas?
Luego se evalla los indicadores para cada nifia.

5 min

Evaluacién:

Nombre del nifio/a

Indicador de la sesién del Nivel de logro del indicador
grupo focal

En inicio Proceso Logrado
0 1 2

el agua. y agua que se le presenta | toallay agua presentados.
con estimulos.

Dirige la mirada solo hacia | Intenta mirar hacia el jabon | Fija la mirada sobre el jabén,

TOTAL

Briana

Carmen

jabon, toalla

Mantiene atencion focalizada
ante los objetos presentados:

TOTAL ] 1 2

LEYENDA: P1, P2, P3, son los pasos a seguir para el empleo del material didactico sensorial
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N°4

PRITE :“FRAY PEDRO URRACA” REGION: Lima
Metropolitana
PARTICIPANTE: Flor de Maria Pereyra Romero CARGO: Tecndlogo Medico.

FECHA 1 31/08/2016 HORA: 11:00 A 11:50
NINOS ATENDIDOS : Briana Rengifo EDAD: 2 afios 02 meses
Carmen Marzano. EDAD: 2 aflos 7 meses

TIPO DE DISCAPACIDAD : Sindrome de Down.

APRENDIZAJE ESPERADO: Mantiene focalizada ante los objetos presentados:
jabon, toalla.

DESCRIPCION

Doy la bienvenida con un beso y abrazo a Carmen, Briana y a sus mamas. Luego
reviso los folder, converso de la sesion anterior mostrando el registro de nuestro
diario (anecdotario), y compromisos que tenian que realizar los padres en casa.

Nos sentamos en semicirculo y cantamos la cancion “como esta...” con el apoyo de
instrumentos musicales que se encuentran en el rincén de musica.

Inician el contacto visual entrego a las mamas una tarjeta con el nombre de sus
nifias, dicen el nombre de sus hijas y ensefian la tarjeta y repiten su nombre. Las
madres abrazan a sus hijas y le dan un abrazo. Las madres realizan masajes a sus
nifas ellas lo aceptan porque es una actividad continua.

En el aula se ubica el inventario ecoldgico con fotos de la secuencia de lavado de
manos que esta a la altura de las nifias. Carmen juega con el jabon y Briana
manipula la toalla, con apoyo de las mamas cantamos la cancion “Donde esta...”
cada mama se desplaza por el aula con su nifias a buscar lo solicitado y lo colocan
en el inventario ecoldgico se participa activamente durante la sesion manteniendo la
motivacion. Carmen se desplaza por el aula con sumamay le pregunto ;Donde esta
la botella de agua? ella la busca en el aula la encuentra la mira la coge con ayuda y
la coloca en el inventario ecoldgico, luego le pregunto a Briana ¢Dodnde esta la
toalla? Ella camina sola por el aula encuentra la toalla la coge y hace gestos que se
esta secando las manos y la coloca en el inventario ecoldgico. Cuando terminan de
colocar en el inventario ecoldgico: el cafio, botella de agua, jabon y toalla. Nos
desplazamos por el aula con las mamas, Carmen y Briana. Finalizamos la actividad
aplaudiendo, brindando de esta manera seguridad a las nifias y decimos jMuy bien!
Las mamitas abrazan a sus nifias y le dan un beso.Mostré a Carmen y Briana la foto
de jabon liquido y en material concreto. Cologué en la mesa cuatro pomos para
hacer burbujas de jabon, pregunte a Carmen y Briana ¢qué es? ;Qué sera?

Hice una burbuja y le dije miren una burbuja hay que atraparla, las mamas con
sus nifias intentan atraparla, juegan y la buscan por el ambiente. Se entrego a cada
nifia su pomo de burbujas. Carmen con ayuda de su maméa hacen burbujas y las
atrapan con sus manos se rie y quiere hacer mas burbujas, Briana coge el pomo
intenta soplar, su mama la ayuda y juega atrapando la burbuja.

En el inventario ecologico, estan las fotos de los pasos del lavado de manos, le
ensefie a Carmen la foto del agua y le digo agua ¢Ddnde esta el agua? Luego le
pregunto a Briana, en todo momento motivo para que sefialen o miren el agua.
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Luego realizo la misma actividad con el jabon y toalla. Instigando a que fijen la
mirada en las fotos.

Nos dirigimos al calendario ecolégico, con el apoyo de las madres de Carmen y
Briana. Hicieron la secuencia del lavado de manos motivadas con canciones y les
seflale las fotos para que realicen lo siguiente; abren el cafio con ayuda, se
enjabonan y enjuagan las manos se secan con la toalla Al terminar la secuencia las
madresabrazan a sus nifias y aplauden. Finalmente se le pregunta a las mamas sobre
la sesion de hoy: (Qué hemos hecho? ¢Para que hicimos la actividad? ¢;Qué
materiales hemos utilizado? ¢ Qué actividad le gusté mas?

Luego se evalla los indicadores para cada nifia. Al cierre de la sesion, cada
madre se sienta en los pisos y cantamos “Chau, chau me voy de viaje con mi
mamita”

Enseguida se le indica a cada madre que apliquen lo aprendido a otras
situaciones cotidianas. Ademas de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa
y en el aula.

LEYENDA

P1: Determinacion del ambiente

P2: Mostrar secuencias de tareas.

P3: Ejecucion de tareas.
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

e Observador

e Tutor/ Directivo observado
e Fecha

e Tiempo de observacion

e Nombre de la sesion

e Capacidad a desarrollar

: Lic. Maria Aguilar
: Flor de Maria Pereyra Romero.

:31/08/16

: “Haciendo burbujas con el jabon”
: Autonomia en el lavado de manos.

PROCESO DE | INDICADORES | ITEM/REACTIVOS | SI | NO Descripcion
LA SUB
CATEGORIA
La tutora organiza el La docente organiza el
ambiente  utilizando | x ambiente utiliza como
La tutora prepara | como estrategia el estrategia el inventario
y organiza el | inventario ecoldgico ecoldgico para la
1.Determinacién | ambiente para la comprensién comprension  de  las
del ambiente Teniendo en | de tareas en las nifias tareas en las nifias.
cuenta el | Observa que en el En el ambiente se
inventario ambiente se visualiza visualiza la secuencia
ecoldgico la secuencia de tareas | x del lavado de manos
para el lavado de
manos
La tutora propicia a La docente promueve la
que las nifias tomen iniciativa de las nifas
La tutora | iniciativa colocando para colocar los Utiles de
promueve la | sus dtiles de aseo | * aseo donde corresponde.
participacion de | donde corresponde
las nifias en la
organizacion del | EI  ambiente  de La docente organiza un
ambiente. trabajo motiva en las ambiente de trabajo
nifias al desarrollo de " motivador  para el
la actividad sobre el desarrollo de la actividad
lavado de manos del lavado de manos
La tutora Observa que la tutora La docente promueve el
anticipa la utiliza su inventario uso  del inventario
actividad a las ecolégico para ecolégico para anticipar
nifias mediante el | anticipar las x las actividades a
uso del actividades a desarrollar en cada nifia.
calendario desarrollar con cada
ecoldgico de nifia
2.Mostr_ar lavado de manos.
secuencia  de La tutora motiva a las Se evidencia la
tareas La tutora muestra | nifias a reconocer los motivacion de las nifias
la secuencia de | Utiles de aseo | X al reconocer los tiles de
actividades que | mediante sus aseo mediante catalogos
deben seguir las | catalogos elaborados elaborados.
nifias motivando | La tutora utiliza en La docente wusa la
a identificar los | todo momento la secuencia de pasos en
Utiles de aseo | secuencia de pasos todo momento como
para el lavado de | como apoyo para que x apoyo para que las nifias

manaos.

las nifias identifiquen
cuales son los utiles
de aseo para el lavado
de manos

identifiqguen cuales son
los Gtiles de aseo para el
lavado de manos.
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La tutora modela
la actividad a

Observa que las nifias
toman iniciativa para

La docente estimula
mediante estrategias de

. L realizar lavarse las manos juego logrando que las
3.Ejecucién de | . . L L L
siguiendo  una | siguiendo las nifias tomen iniciativa
tareas secuencia de | indicaciones verbales para lavarse las manos
pasos para el | de latutora siguiendo las
lavado de manos indicaciones verbales.
motivando que lo
nifios observen.
La tutora | Evidencia la Se observa la

propicia la
participacién de
las nifias en las
actividades  de
lavado de manos

siguiendo las
indicaciones del
inventario
ecoldgico.

participacién de las
nifias en el lavado de
manos con iniciativa
propia con fijacién
visual en la secuencia

participacién de las
nifias en el lavado de
manos con iniciativa
propia con fijacion
visual..

Observaciones Generales:
-Continuar la actividad en casa.
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FOTOS COMO EVIDENCIA DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA

PASO 2 MOSTRAR SECUENCIA DE TAREAS.

PASO 3 EJECUCION DE ORDENES.

Figura 13. Foto de la sesién 4 — Tutor 1
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e Tutor/a

¢ Nifios integrantes del grupo focalizado/edad

e Capacidad y/o habilidad a desarrollar

SESION GRUPAL DE LA PRACTICA PEDAGOGICA ALTERNATIVA N° 04

Titulo de la sesion: “Disfrutando el aroma del jabon”

: Roxana Elizabeth Jiménez Lopez
: Briana (2 afios ) ,Carmen ( 2 afios 6 meses)

: autonomia e el lavado de manos

e Aprendizaje esperado: (Indicador de la capacidad a desarrollar: Manipula los diversos Utiles presentados estimulando sus sentidos

e Fecha

1 31/08 /2016 Duracién:50 minutos

MOMENTOS DE ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
LA SESION DEL APEGO (propuesta pedagdgica)
Se saluda a las nifias Carmencita, Briana y sus familias dando la bienvenida con un abrazo, luego se | Recursos 5 min
Contacto visual | toma la asistencia de las madres en el folder de campo el cual ser& firmado. Se conversa acerca de | humanos
Afectividad latarea de la sesién anterior mostrando el registro de evaluacion de su anecdotario. Cuaderno de
Enseguida se les pide ubicarse en el centro del aula formando una ronda para cantar la cancién de | asistencia
Inicio Vocalizacion bienvenida “el saludo “con ayuda de las madres, lo cual inician el contacto visual con sus nifios | Cuaderno
Proximidad propiciando el afecto entre ellos durante la actividad como signo de conexién que propicie la | anecdotario
estimulacion, calidez y seguridad en cada uno de sus hijos. musica
Desarrollo Contacto fisico | Paso 1. Percepcion visual. 5 min
positivo Les muestro una mufieca de trapo para motivarlas y una bolsa de tela, con jabén, liquido y en barra.
Contacto visual | Les pregunto jqué sera? Cancién
Gestion Paso 2. Manipulacién y exploracion del material. Jabon en
Acompafamiento Luego con apoyo de la mama se le acercard el jabon de barra a Briana para que lo manipule y | barra
sienta su olor, le digo que rico huele, es suave o duro, que color es, luego le doy el jabon a Carmen | Jabdn liquido | 10 min

Vocalizacion

para que manipule el jabdn y sienta su olor, le pregunto es suave o duro, que color es, después les
brindo el jabon liquido, cada una tocaré el jabon liquido , le echaré un poquito en su mano cada
nifia ira percibiendo el olor, color, les voy cantando la cancion del jabon: jaboncito, jaboncito huele
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rico, jabdn, jaboncito (bis)
Paso 3. Reconocimiento del material.
Siguiendo con la actividad, las nifias se dirigen a la mesa para que sigan manipulando los jabones,
les pregunto ;Qué es? ;Para qué sirve el jabon? Les digo dame el jabén, Observaremos los gestos
0 movimientos que realizan las nifias.
Finalmente se le pregunta a las madres acerca de la sesion de hoy: ;Qué hemos realizado el dia de 5 min
Evaluacion Afectividad hoy? ¢Qué materiales hemos utilizado? ¢Para qué sirve lo que hemos realizado hoy? ¢Qué actividad
le gusté mas?
Contacto fisico | Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para cada nifia, las madres a través
del juego exploraran los aprendizajes adquiridos por su nifio y nifia. Como premio al esfuerzo y
participacion se les daré un aplauso.
Al cierre de la sesion, cada madre se ubica con su nifia y levantaran la manito hacia arriba y con
ayuda de ellas la moveran a la derecha a la izquierda para asi decir adiés cantando una cancion de | Cuaderno
Cierre despedida. anecdotario 5 min
Enseguida se le indica a cada madre que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas.
Ademas de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa.
Evaluacion:
Nombre del nifio/a Indicador de la sesién del Nivel de logro del indicador
grupo focal
En inicio Proceso Logrado
0 1 2 TOTAL
Intenta explorar el jabon | Explora el jabon Reconoce el jabon
con apoyo. con apoyo
Briana Manipula los diversos utiles
presentados estimulando sus 1 1
sentidos
Carmen 1 1
TOTAL i 1 1

LEYENDA: P1, P2, P3, son las pasos a seguir para el empleo del material didactico sensorial
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 04

PRITE : “FRAY PEDRO URRACA”

PARTICIPANTE : Roxana Jiménez Lopez CARGO: Docente.

FECHA : 31/08/2016 HORA: 11:00 A 11:50

NINOS ATENDIDOS : Briana EDAD: 2 afios 02 meses
Carmen EDAD: 2 afios 7 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Sindrome de Down
TIPO DE ACTIVIDAD

APRENDIZAJE ESPERADO:

DESCRIPCION

Se saluda a las nifias Carmen, Briana Yy sus familias dando la bienvenida con un
abrazo, luego se toma la asistencia en el folder de campo el cual sera firmado. Se
conversa acerca de la tarea de la sesion anterior mostrando el registro de
evaluacion de su anecdotario.

Enseguida se les pide ubicarse en el centro del aula formando una ronda para
cantar la cancion de bienvenida “el saludo” con ayuda de las madres, lo cual inician
el contacto visual con sus nifios propiciando el afecto entre ellos durante la actividad
como signo de conexidn que propicie la estimulacion, calidez y seguridad en cada
uno de sus hijos.

Nos dirigimos hacia el ambiente y nos ubicamos en el piso microporoso, miren
que he traido y les muestro una mufieca de tela, es una sorpresa les muestro una
bolsa, les pregunto a las nifias que hay dentro de la bolsa, las nifias observan e
intentan sacar los jabones de la bolsa, les pregunto que es... es jabon, les muestro el
jabon de barra con envoltura y el jabén liquido, jabones redondos, un jabén
pequefio sirve para lavarnos las manos.

Luego con apoyo de la mama se le acercara el jabon solido a Briana coge el
jabon, sonrie y rompe la envoltura del jabon lo manipula, explora y juega con el
jabon , le digo que rico huele, es suave o duro, que color es, luego le doy el jabdn a
Carmen para que manipule el jabon con envoltura ella lo toca , observa y con
ayuda de su mama saca la envoltura del jabén, luego ella coge el jabdn, lo observa
y quiere comerlo siente su olor, le pregunto es suave o duro, que color es, después
les brindo el jabon liquido cada una de las nifias , cada una tocara el jabon liquido ,
le echare un poquito en su mano cada nifia ird percibiendo el olor, color, les voy
cantando la cancidon del jabén: jaboncito, jaboncito huele rico, jabdn, jaboncito (bis)

Briana y Carmen exploran, juegan con el jabon y sienten los aromas de los
diferentes jabones.

Siguiendo con la actividad, las nifias se dirigen a la mesa les muestro una toalla
mientras siguen manipulando los jabones, les pregunto ;Qué es? ¢Para qué sirve el
jabon? Les muestro la toalla y el jabon, Le digo a Briana dame el jabon, ella
mientras observa sonrie, toca y al jabon, lo observa y su mama le dice dale el jabén
y me lo da. Carmen coge el jabdn de barra lo observa y lo deja.
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LEYENDA:

P.1.Percepcion visual

P2.Manipulacion y exploracion de material

P3. Reconocimiento del objeto
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

e Observador

e Tutor/ Directivo observado

e Fecha

e Tiempo de observacion
e Nombre de la sesién
e Capacidad a desarrollar

: Lic. Maria Aguilar

: Roxana Elizabeth Jiménez Lopez

: 29 de Agosto del 2016

: “conociendo y manipulando el cafio”
: Autonomia en el lavado de manos.

PROCESO DE | INDICADORES | ITEM/REACTIVOS | SI | NO Descripcion
LA SUB
CATEGORIA
La tutora propicia | ¢La tutora logra la | X La docente promueve
1.Percepcion que Ia_s nifias fijen atenclén e interés de activid_a~des para que
visual Iq mirada a los | las nifias por obsgrvar las nifias _Iogrgn la
diversos los materiales atencion e interés por
materiales presentados? observar los materiales
presentados. presentados
La tutora logra | ¢La tutora logra que | X La docente promueve
que las nifias | las nifias realicen el actividades para que
realicen el | seguimiento visual de las nifias realicen el
seguimiento cada objeto presentado seguimiento visual de
visual de cada | por sus  diversas cada objeto presentado
objeto presentado | caracteristicas? por us diversas
por sus diversas caracteristicas
caracteristicas
La tutora propicia ¢O_bserva que la tu_tE)ra La docg—znte promueve
5 la manipulacion estimula a las _nlnlas egErateglas para que IIas
Manipulacion y | de diversos Fnaz:;riales sgasrc])ﬁ;l:sr mgzasriales s?r?:cl)rr)iilirs]
exploracion del | OPIetos y : X :
A material obteniendo respuestas obteniendo
material. sensoriales que se | @ través de Respuestas a través de
presenta. movimientos o gestos? movimientos o gestos?
La tutora {;La tutora p_ropigia !_a docente promueve
. juegos de experiencias juegos de experiencias
involucra en la O o A o
. tactiles en las nifias tactiles en las nifias
exploracion de : .
materiales de obtenlgndo respuestas obtenl,endo respuestas
aseo sensaciones | & _trave; de reacciones " gtra\{es de reacciones e
o e interés? interés
tactiles que
permitan a las
nifias reacciones e
interés
La tutora propicia | (Observa que las La docente logra
3. la participacion | nifias toman iniciativa mediante la actividad
Reconocimiento | de las nifias en las | para lavarse las manos de lavado de manos
del objeto. actividades de | sefialando el material x que las nifias
lavado de manos | de aseo de su agrado experimenten cogiendo
utilizando el | que la tutora les diferentes  materiales
material de su | muestra? de aseo de su agrado.
agrado.
La tutora propicia | (Observa que las La docente promueve
la participacion | nifias toman iniciativa | x la iniciativa de las

de las nifias en las

para lavarse las manos

nifias para lavarse las
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actividades de
lavado de manos

utilizando el
material de su
agrado

sefialando el material
de aseo de su agrado
que la tutora les
muestra?

¢Observa que la tutora
propicia en las nifias a
elegir el material de su
agrado para lavarse las
manos?

manos sefialando el
material de

aseo de su agrado que
se les muestra.

La docente propicia en
las nifias la eleccion
del material de su
agrado para lavarse las
manos y lograr su
autonomia.

Observaciones Generales:

-Permitirles méas tiempo para que las nifias perciban la temperatura del agua tibia - fria
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FOTOS COMO EVIDENCIA DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA

PASO 3 RECONOCIMIENTO DEL OBJETO

Figura 14 Fotos de la sesion 4 — Tutor 2
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TUTOR N° 1 Flor de Maria Pereyra Romero.

N°Y INDICADORES DE LA ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS DE CRONOGRAMA
NOMBRE HABILIDAD/CAPACIDAD INTERVENCION RECURSOS
SESION DE A DESARROLLAR EN (Fases/pasos/procedimientos de la Semana | Semana | Semana | Semana | Semana

INNOVACION LOS NINOS propuesta) 1 2 3 4 n

5 Mantiene atencién focalizada | Paso 1 Determinacion del ambiente Asistencia

“Me seco las | ante los objetos presentados La tutora implementara el ambiente con | Panderetas

manitos” (T1) materiales de aseo para el lavado de manos; | Espejo
toallas de diferentes texturas. Lavadero
Paso 2 Mostrar secuencia de tareas Jabon

Siguen la secuencia del andlisis de tareas
con apoyo de las mamas.

Paso 3 Ejecucion de tareas

La tutora propicia la secuencia del lavado de
manos a través de la secuencia de fotos.

Anecdotario.

TUTOR 2 Roxana Elizabeth Jiménez Lopez.

5

“Explorando

las burbujas de
jabén”

Manipula y explora los Utiles
para el lavado de manos
utilizando sus sentidos(T.2)

Paso 1 Percepcién visual.

La tutora promovera la motivacién a través
de canciones y gestos.

Paso 2 Manipulacién y exploracion.
Promover en los nifios la manipulacién del
elemento natural el agua con el apoyo de
mamas.

Paso 3. Reconocimiento del material.

Se promovera preguntas que responderan
con gestos ¢con que jugaste?

Cuaderno de
asistencia.

Botella de agua.
Pafiuelos

Vasos descartables

Anecdotario.
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e Tutor/a

SESION GRUPAL DE LA PRACTICA PEDAGOGICA ALTERNATIVA N° 05

Titulo de la sesion: “Me seco las manitos”

: Flor de Maria Pereyra Romero. (Terapista de Lenguaje)

e Nifios integrantes del grupo focalizado/edad  : Carmen (2 afio 5 meses), Briana (2 afios).

e Capacidad y/o habilidad a desarrollar : Autonomia en el lavado de manos.

e Aprendizaje esperado: (Indicador de la capacidad a desarrollar: Reconoce materiales a utilizar en el lavado de manos con apoyo.

e Fecha : 01/ 09 /2016 Duracion :50 minutos
MOMENTOS ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
DE LA SESION | DEL APEGO (propuesta pedagogica)
Se da la bienvenida con un beso y abrazo a Carmen, Briana y sus mamitas. Luego revisamos los | Recursos humanos
Contacto folder, se conversa de:\ la sesion a}nterior mostrando el registro de nuestro diario (anecdotario), y Cuqderno_de
visual compromisos que tenian que realizar en casa. . asistencia _
Nos sentamos en semicirculo y cantamos la canciéon “como esta...” con el apoyo de Cuaderno 5 min
Inicio Afectividad instrumentos musicales que se encuentran en el rincén de musica. anecdotario
Inician el contacto visual entrego a las mamitas una tarjeta con el nombre de sus nifias, dicen el musica
nombre de sus hijas y ensefian la tarjeta y repiten su nombre. Las madres abrazan a sus hijas y le
dan un beso.
Nos sentamos en semicirculo y las madres realizan estimulos perceptuales a nivel de cabeza,
o miembro superior y miembro inferior.
Vocalizacion — -
Paso 1. Determinacion del ambiente
Nos dirigimos el inventario ecologico con fotos de la secuencia de lavado de manos estd a la
Motivacion Proximidad altura de las nifas. _ ] _ titere 10 min
Entrego a Carmen y Briana una canasta de color neon con diferentes colores y texturas de Bolsa
toallas. Nos sentamos en semicirculo cada mamita detrds de su nifia y exploramos la toalla, les | Jabones en barra
ensefio una toalla y pregunto que es “toalla”, es suave, motivo a que agarren otra toalla y les digo Jabén liquido

es aspera las madres pasan la toalla por su cara y brazos repitiendo segln sea la textura suave o
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aspero.

Nos dirigimos al calendario ecolégico y le pregunto a Briana donde guardas la toalla para que la
coloque en el espacio que esta la foto de la toalla. Luego le pregunto a Carmen en todo momento
estan apoyadas por sus mamitas.

Finalizamos aplaudiendo, brindando de esta manera seguridad a las nifias y decimos jMuy bien!
Las mamitas abrazan a sus nifias y le dan un beso.

Desarrollo

Gestion
Acompafiamiento

Contacto fisico
positivo

Contacto
visual

Vocalizacién

Paso 2 Mostrar secuencias de tareas.

Se coloca en la mesa las fotos del agua, jabdn y toalla. Se presenta una caja de sorpresa a las
nifias y se pregunta ;Qué sera? Briana y Carmen manipulan la caja y la abren con apoyo de las
madres. Ensefio la foto de la botella del agua y pregunto ;Carmen donde esta el agua? ¢Dame el
agua? la misma pregunta a Briana.

Luego ensefio la foto del jab6n y pregunto ;Briana donde esta el jabon? ;Dame el jabén? En la
caja de sorpresa solo queda la toalla ensefio la foto de la toalla y pregunto Carmen ¢dame la
toalla? Briana ¢Dame la toalla?, en todo momento instigo a que miren la foto y manipulen los
objetos.

Paso 3. Ejecucion de 6rdenes.

Seguimos el inventario ecoldgico, ensefio a las nifias la foto del agua ellas observan y con ayuda
de sus mamitas colocan sus manos en el recipiente de agua tibia, chapotean el agua, juegan se
divierten con sus mamitas, luego se ensefia la foto del jabon en barra y cada mamita enjabona las
manos de sus nifias y repiten jabon por Gltimo se ensefia la foto de la toalla y las mamitas secan
sus manos Y repiten toalla.

Durante la sesién instigamos con canciones que miren cada foto y articulamos las palabras,
Agua, jabon y toalla.

Al terminar la secuencia del lavado de manos las manos abrazan a sus nifias.

Cancioén
Jabon en barra
Jabén liquido

5 min

10 min

Evaluacion

Cierre

Afectividad

Contacto fisico

Finalmente se le pregunta a las mamitas sobre la sesién de hoy: ;Qué hemos hecho? ;Para que
hicimos la actividad? ;Qué materiales hemos utilizado? ;Qué actividad le gusté mas?
Luego se evalua los indicadores para cada nifia.

5 min

Al cierre de la sesion, cada madre se sienta en los pisos y cantamos “Chau, chau me voy de viaje
con mi mamita”

Enseguida se le indica a cada madre que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas.
Ademds de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa y en el aula.

Cuaderno
anecdotario

5 min
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Evaluacién:

Briana Reconoce materiales a utilizar
en el lavado de manos con 2 2
apoyo.
Carmen
1 1
TOTAL
- 1 2 3

LEYENDA: P1, P2, P3, son los pasos a seguir para el empleo del Inventario ecolégico.
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N°5

PRITE :“FRAY PEDRO URRACA” REGION: Lima
Metropolitana
PARTICIPANTE: Flor de Maria Pereyra Romero CARGO: Tecndlogo Medico.

FECHA 1 01/09/2016 HORA: 11:00 A 11:50
NINOS ATENDIDOS : Briana Rengifo EDAD: 2 afios 02 meses
CarmenMarzano. EDAD: 2 afios 7 meses

TIPO DE DISCAPACIDAD :Sindrome de Down.

APRENDIZAJE ESPERADO : Mantiene focalizada ante los objetos presentados:
jabon, toalla.

DESCRIPCION

Se da la bienvenida con un beso y abrazo a Carmen, Briana y sus mamitas. Luego
revisamos los folder, se conversa de la sesion anterior mostrando el registro de
nuestro diario (anecdotario), y compromisos que tenian que realizar en casa.

Nos sentamos en semicirculo y cantamos la cancidén “como esta...” con el apoyo
de instrumentos musicales que se encuentran en el rincén de musica.

Inician el contacto visual entrego a las mamitas una tarjeta con el nombre de sus
nifias, dicen el nombre de sus hijas y ensefian la tarjeta y repiten su nombre. Las
madres abrazan a sus hijas y le dan un beso.

Nos sentamos en semicirculo y las madres realizan estimulos perceptuales a nivel
de cabeza, miembro superior y miembro inferior, mientras cantas cantan Briana y
Carmen se rien. Nos dirigimos al centro del aula y entregue a Carmen y Briana una
canasta de color nedn con diferentes toallas de colores y texturas. Nos sentamos en
semicirculo cada madre detras de su nifia y exploramos la toalla, le ensefie una toalla
y pregunte ¢qué es? jToalla! , es suave, entrego a Briana la toalla la manipula con
las manos la lleva a la cara y brazos aceptando la textura suave, Carmen juega con la
toalla la manipula por breves momentos aceptando la textura suave, luego entrego
una toalla aspera a las madres. Briana acepta los masajes que le hacen con la toalla
aspera, Carmen acepta y le hace masajes con la toalla a su mama, las madres repiten
la toalla es aspera.

Luego nos dirigimos al inventario ecologico adaptado en el aula y le pregunto a
Briana donde guardas la toalla para que la cologue en el espacio que esta la foto de
la toalla, ella mira la foto se rie y guarda la toalla, le pregunto a Carmen y ella mira
la foto y guarda la toalla.

Finalizamos aplaudiendo, brindando de esta manera seguridad a las nifias y
decimos jMuy bien! Las mamitas abrazan a sus nifias y le dan un beso.

Coloque en la mesa las fotos del agua, jabon y toalla. Les presente una caja de
sorpresa a las nifias y le pregunto ;Qué sera? Briana y Carmen manipulan la caja y
la abren con apoyo de las madres. Ensefie la foto de la botella del agua y pregunto
¢Carmen donde esté el agua? ¢;Dame el agua? Carmen mira la foto y me entrega la
botella de agua sin necesidad de instigar verbalmente, pregunto lo mismo a Briana
ella no mira la foto y me entrega la botella de agua con seguridad y me abraza.

Luego ensefie la foto del jabdn y pregunte a ¢Briana donde esta el jabon? ;Dame
el jabon? Briana sefial el jabon y me entrega el jabdn que esté en la caja de sorpresa,
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En la caja de sorpresa solo queda la toalla y ensefio la foto de la toalla y pregunto
Carmen ¢dame la toalla? , en todo momento instigo a que mire la foto y manipule
Carmen me entrego la toalla y mira la foto.

Las nifias se acercaron al inventario ecologico con sus madres, ensefie a las nifias
la foto del agua ellas observan y con ayuda de sus madres colocan sus manos en el
recipiente de agua tibia, chapotean el agua, juegan se divierten, luego le ensefie la
foto del jabon en barra y cada madre enjabona las manos de sus nifias y repiten
jabon por dltimo ensefie la foto de la toalla y las madres secaron las manos de sus
hijas y repiten toalla.

Durante la sesion instigamos con canciones que miren cada foto y articulamos las
palabras, agua, jabon y toalla. Al terminar la secuencia del lavado de manos las
manos abrazan a sus nifas.

Finalmente se le pregunta a las madres sobre la sesion: ;Qué hemos hecho?
¢Para que hicimos la actividad? ;Quée materiales hemos utilizado? ¢Qué actividad le
gustd mas?

Luego se evalla los indicadores para cada nifia. Al cierre de la sesion, cada madre
se sienta en los pisos y cantamos “Chau, chau me voy de viaje con mi mamita”

Enseguida se le indica a cada madre que apliquen lo aprendido a otras
situaciones cotidianas. Ademas de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa
y en el aula.

LEYENDA

P1: Determinacion del ambiente

P2: Mostrar secuencias de tareas.

P3: Ejecucion de tareas.
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

e Observador
e Tutor/ Directivo observado

e Fecha

: Lic. Maria Aguilar

:1/09/16

e Tiempo de observacion

e Nombre de la sesion

e Capacidad a desarrollar

: Flor de Maria Pereyra Romero.

: “Me lavo las manitos con agua y jabon”

PROCESO DE INDICADORES ITEM/REACTIVOS SI | NO Descripcion
LA SUB
CATEGORIA
La tutora prepara y | La tutora organiza el La docente
organiza el ambiente | ambiente utilizando como | x organiza el
Teniendo en cuenta | estrategia el inventario ambiente utiliza
el inventario | ecolégico para la como estrategia
1.Determinacion | ecoldgico comprension de tareas en el inventario
del ambiente las nifias ecoldgico para la
comprension de
las tareas en las
nifias.
Observa que en el | X En el ambiente
ambiente se visualiza la se visualiza la
secuencia de tareas para secuencia  del
el lavado de manos lavado de manos
La tutora promueve | La tutora propicia a que | X La docente
la participacion de | las nifias tomen iniciativa promueve la
las nifias en la | colocando sus Utiles de iniciativa de las
organizacion del | aseo donde corresponde nifias para
ambiente. colocar los utiles
de aseo donde
corresponde.
El ambiente de trabajo | x La docente
motiva en las nifias al organiza un
desarrollo de la actividad ambiente de
sobre el lavado de manos trabajo
motivador para
el desarrollo de
la actividad del
lavado de manos
La tutora anticipa la | Observa que la tutora | X La docente
actividad a las nifias | utiliza su  inventario promueve el uso
mediante el uso del | ecolégico para anticipar del  inventario
calendario ecolégico | las actividades a ecolégico para
de lavado de manos. | desarrollar con cada nifia anticipar las
actividades a
desarrollar  en
2.Mostr_ar cada nifia.
secuencia de La tutora muestra la | La tutora motiva a las | X Se evidencia la
tareas secuencia de | nifias a reconocer los motivaciéon  de
actividades que | Utiles de aseo mediante las nifias al
deben seguir las | sus catalogos elaborados reconocer  los
nifias motivando a Gtiles de aseo
identificar los Utiles mediante
de aseo para el catélogos
lavado de manos. elaborados.
La tutora utiliza en todo | x La docente usa
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momento la secuencia de
pasos como apoyo para
que las nifias identifiquen
cuales son los Utiles de
aseo para el lavado de
manos

la secuencia de
pasos en todo
momento como
apoyo para que
las nifias
identifiquen
cuales son los
atiles de aseo
para el lavado de
manos.

3.Ejecucién

tareas

de

La tutora modela la
actividad a realizar
siguiendo una
secuencia de pasos
para el lavado de

manos  motivando
que lo nifios
observen.

Observa que las nifias

toman iniciativa para
lavarse las manos
siguiendo las

indicaciones verbales de
la tutora

La docente
estimula

mediante

estrategias  de
juego logrando
que las nifias
tomen iniciativa
para lavarse las
manos siguiendo
las indicaciones
verbales.

La tutora propicia la
participacion de las

nifias en las
actividades de
lavado de manos
siguiendo las
indicaciones del

inventario ecologico.

Evidencia la
participacion de las nifias
en el lavado de manos
con iniciativa propia con
fijacion visual en la
secuencia

Se observa la
participacién de
las nifias en el
lavado de manos
con iniciativa
propia con
fijacion visual.

Observaciones Generales:
- Las madres participan activamente durante la sesién.
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FOTOS COMO EVIDENCIA DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA

PASO 3 EJECUCION DE ORDENES.

Figura 15. Fotos de la sesién 5 — Tutor 1
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SESION GRUPAL DE LA PRACTICA PEDAGOGICA ALTERNATIVA N° 05

Titulo de la sesion: “Explorando las burbujas de jabon”

e Tutor/a : Roxana Elizabeth Jiménez Lopez
¢ Nifios integrantes del grupo focalizado/edad : Briana ( 2 afios ) ,Carmen ( 2 afios 6 meses)
e Capacidad y/o habilidad a desarrollar : autonomia e el lavado de manos

e Aprendizaje esperado: (Indicador de la capacidad a desarrollar: Manipula los diversos Utiles presentados estimulando sus sentidos.

e Fecha : 1/09 /2016 Duracion  :50 minutos
MOMENTOS ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
DE LA SESION | DEL APEGO (propuesta pedagdgica)
Se saluda a las nifias Carmencita, Briana y sus familias dando la bienvenida con un abrazo, luego se | Recursos
Contacto toma la asistencia de las madres en el folder de campo el cual sera firmado. Se conversa acerca de la | humanos
visual tarea de la sesion anterior mostrando el registro de evaluacion de su anecdotario. Cuaderno
Enseguida se les pide ubicarse en el centro del aula formando una ronda para cantar la cancion de de 5 min
Inicio Afectividad | bienvenida “Palo, palito, palo “con ayuda de las madres, lo cual inician el contacto visual con sus | asistencia
nifios propiciando el afecto entre ellos durante la actividad como signo de conexidn que propicie la | Cuaderno
estimulacion, calidez y seguridad en cada uno de sus hijos. anecdotario
musica
Vocalizacion | Paso 1. Percepcion visual Tazén
-Nos dirigimos hacia el ambiente y nos ubicamos en el piso, les muestro a las nifias, el tazén, jabon Jabon
Motivacién Proximidad | liquido, jarra con agua tibia, tapados con una tela de colores, pregunto a las nifias que vemos, las nifias liquido 10 min
observan y sacan los materiales. Jarra
Agua tibia
D Paso 2.Manipulacién y exploracion del material. 5 min
esarrollo . , . _— i T .
Contacto Luego con apoyo de la mama se le acercara a Briana una jarrita con agua tibia y el jabon liquido para | Paliglobo
fisico positivo | que lo viertan en la tina y con un palito soplaran para que se formen las burbujas de jabén, de
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igual manera con el apoyo de la hermana de Carmencita se hara la mismo y sopla el palito y observe

3 Contacto como se forman las bur_bujas de jabdn, miren con se mueven las burk_)yjas, como suena, sienten su Caqcién _
Gestion . olor, tocamos las burbujas , le pregunto es suave o duro, canto la cancidn, la burbuja(bis) se hace asi, | Jabon en 10 min
Acompafiamiento visual soplo la burbuja (bis) asf,(bis) barra
Jabon
Paso 3. Reconocimiento del objeto liquido
Vocalizacién _Siggiendo con la actividad,, las nifias se .dirigen a la mesa para que _sigan observando las burbujas de
jabén, les pregunto ¢Qué hemos realizado? Tiene olor las burbujas, observaremos los gestos o
movimientos que realizan las nifias.
Finalmente se le pregunta a las madres acerca de la sesion de hoy: ¢Qué hemos realizado el dia de | Burbujas 5 min
hoy? ¢Qué materiales hemos utilizado? ¢Para queé sirve lo que hemos realizado hoy? ¢Qué actividad
L le gusté més?
Evaluacion Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para cada nifia, las madres a través
Afectividad | del juego exploraran los aprendizajes adquiridos por su nifio y nifia. Como premio al esfuerzo y
participacion se les dara una pomito con burbujas.
Contacto A1 cierre de la sesion, cada madre se ubica con su nifia y levantaran la manito hacia arriba y con
fisico ayuda de ellas la moveran a la derecha a la izquierda para asf decir adiés cantando una cancion de | Cuaderno
Cierre despedida. anecdotario 5 min

Enseguida se le indica a cada madre que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas.
Ademas de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa.
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Evaluacién:

Briana

Carmen

Manipula los diversos utiles
presentados estimulando sus
sentidos.

TOTAL

LEYENDA: P1, P2, P3, son las pasos a seguir para el empleo del material didactico sensorial
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 05

PRITE : “FRAY PEDRO URRACA”

PARTICIPANTE : Roxana Jiménez Lopez CARGO: Docente.

FECHA :1/09/2016 HORA: 11:00 A 11:50

NINOS ATENDIDOS : Briana EDAD: 2 afios 02 meses
Carmen EDAD: 2 afios 7 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD

APRENDIZAJE ESPERADO : Manipula los diversos Uutiles presentados
estimulando sus sentidos.

DESCRIPCION

Se saluda a las nifias Carmencita, Briana Yy sus familias dando la bienvenida con
un abrazo, luego se toma la asistencia de las madres en el folder de campo el cual
sera firmado. Se conversa acerca de la tarea de la sesion anterior mostrando el
registro de evaluacion de su anecdotario.

Enseguida se les pide ubicarse en el centro del aula formando una ronda para
cantar la cancion de bienvenida “Palo, palito, palo” con ayuda de las madres, lo cual
inician el contacto visual con sus nifios propiciando el afecto entre ellos durante la
actividad como signo de conexidn que propicie la estimulacion, calidez y seguridad
en cada uno de sus hijos.

Nos dirigimos hacia el ambiente y nos ubicamos en el piso microporoso, les
muestro a las nifias una tina con los materiales para el lavado de manos, jabén
liquido, jarra con agua tibia, les voy ensefiando uno a uno cada material les digo
miren que es, Briana y Carmen miran con curiosidad los materiales para el lavado
de manos.

Luego con apoyo de la mama se le acercara a Briana una jarrita con agua tibia
y el jabén liquido y una tina, luego la mamé echaré el agua tibia a la tina y Briana
colocara un poco de jabon liquido en el agua y con un palito soplaran para que se
formen las burbujas de jabon, la nifia se muestra sonriente y participa junto con su
mama , soplando con la cafiita y por momentos toca el agua con burbujas de igual
manera la mama de Carmen hara la mismo, vertera el jabon liquido en la tina con
agua Yy con el palito soplara para que se formen las burbujas de jabén , Carmen
observa con atencion las burbujas e intenta soplar, por momentos quiere tocar el
agua con burbujas, las nifias observan las burbujas de jabdon y juegan , les digo a
las niflas miren con se mueven las burbujas, como suena, sienten su olor, tocamos
las burbujas , las nifias tocan las burbujas se muestran atentas jugando con las
burbujas de jabon mientras juegan voy cantando la cancién, la burbuja(bis) se hace
asi, soplo la burbuja (bis) asi,(bis)intentaran soplar la burbujas de jabén con ayuda
de sus mamas.

Siguiendo con la actividad, las nifias se dirigen a la mesa para que sigan
manipulando las burbujas de jabdn, les pregunto ¢Qué es? Burbujas de jabon,
luego les doy un pomito de burbujas para que soplen, le digo a Briana donde estan
las burbujas y ella me sefiala las burbujas que estan en el aire, Carmen con apoyo de
su mama sopla las burbujas e intenta tocar las burbujas, le pregunto donde estan las
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burbujas ella observa las burbujas que estan en el aire, observaremos
movimientos que realizan las nifias.

LEYENDA:

P.1.Percepcion visual

P2.Manipulacion y exploracion de material

P3. Reconocimiento del objeto

los gestos o
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

e Observador

e Tutor/ Directivo observado

e Fecha

: Lic. Maria Aguilar

: 1 Setiembre de 2016

e Tiempo de observacion

e Nombre de la sesién
e Capacidad a desarrollar

: Roxana Elizabeth Jiménez Lopez

. “Explorando las burbujas de jabon”
: Autonomia en el lavado de manos.

PROCESO DE INDICADORES ITEM/REACTIVOS | SI | NO Descripcion
LA SUB
CATEGORIA
La tutora propicia X La docente
L ue las nifias fijen la romueve
1:PercepC|on ?nirada a : los ¢La _,tutorg Iggra la SCtividades para
visual . . atencion e interés de las -
diversos materiales | .~ que las nifas
presentados. ninas =~ por observar_los logren la
materiales presentados? S
atencion e interés
por observar los
materiales
presentados
La tutora logra que | ¢(La tutora logra que las | X La docente
las nifias realicen el | nifias realicen el promueve
seguimiento visual | seguimiento visual de actividades para
de cada objeto | cada objeto presentado que las nifias
presentado por sus | por sus diversas realicen el
diversas caracteristicas? seguimiento
caracteristicas visual de cada
objeto presentado
con sus diversas
caracteristicas
La tutora propicia la | ¢(Observa que la tutora La docente
. L manipulacion de | estimula a las nifias para promueve
2. Manipulacion diversos objet ipul terial trategi
- jetos 'y | manipular materiales estrategias  para
y  exploracion | narerial sensoriales | sensoriales  obteniendo que las nifias
del material. que Se presenta. respuestas a través de manipulen
movimientos o gestos? " materiales
sensoriales
obteniendo
Respuestas a
través de
movimientos 0
gestos?
La tutora involucra | ;La  tutora  propicia La docente
en la exploracion de | juegos de experiencias promueve juegos
materiales de aseo | tactiles en las nifias de experiencias
sensaciones tactiles | obteniendo respuestas a tactiles en las
que permitan a las | través de reacciones e nifias obteniendo
nifias reacciones e | interés? respuestas a
interés X través de
reacciones e
interés
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3.
Reconocimiento
del objeto.

La tutora propicia la
participacién de las

nifias en las
actividades de
lavado de manos
utilizando el

material de  su
agrado.

¢Observa que las nifias
toman iniciativa para
lavarse las manos
sefialando el material de
aseo de su agrado que la
tutora les muestra?

La docente logra
mediante la
actividad de
lavado de manos
que las nifias
experimenten
cogiendo
diferentes
materiales de
aseo de su

agrado.

La tutora propicia la | ;Observa que las nifias La docente
participacién de las | toman iniciativa para promueve la
nifias en las | lavarse las manos iniciativa de las
actividades de | sefialando el material de nifias para
lavado de manos | aseo de su agrado que la lavarse las manos
utilizando el | tutora les muestra? sefialando el
material de  su | ;Observa que la tutora material de

agrado

propicia en las nifias a
elegir el material de su
agrado para lavarse las
manos?

aseo de su
agrado que se les
muestra.

La docente
propicia en las
nifias la eleccién
del material de su
agrado para
lavarse las manos
y lograr  su
autonomia.

Observaciones Generales:
-Las nifias se sintieron motivadas y reconocieron el cafio recociendo el cafio
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FOTOS COMO EVIDENCIA DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA

PASO 3 RECONOCIMIENTO DEL OBJETO

Figura 16. Fotos de sesi6n 5 — Tutor 2
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TUTOR N° 1 Flor de Maria Pereyra Romero.

N°Y INDICADORES DE LA ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS DE CRONOGRAMA
NOMBRE HABILIDAD/CAPACIDAD INTERVENCION RECURSOS
SESION DE A DESARROLLAR EN (Fases/pasos/procedimientos de la Semana | Semana | Semana | Semana | Semana
INNOVACION LOS NINOS propuesta) 1 2 3 4 n
6 Mantiene atencion focalizada | Paso 1 Determinacién del ambiente Asistencia
“Aprendiendo a | ante los objetos presentados La tutora implementara el ambiente con | Panderetas
lavarme las | (T1) materiales de aseo para el lavado de | Espejo
manos”’ manos; jabon y toalla. Lavadero
Paso 2 Mostrar secuencia de tareas Jabon
Siguen la secuencia del analisis de tareas | Anecdotario.
con apoyo de las mamas.
Paso 3 Ejecucion de tareas
La tutora propicia la secuencia del
lavado de manos a través de la secuencia
de fotos.
TUTOR N°2 Roxana Elizabeth Jiménez Lopez.
6 Manipula y explora los Utiles | Paso 1 Percepcion visual. Cuaderno de
“Mis toallas | para el lavado de manos | La tutora promovera la motivaciéon a | asistencia.
favoritas” utilizando sus sentidos(T.2) través de canciones y gestos. Botella de agua.
Paso 2 Manipulacién y exploracion. Pafuelos

Promover en los nifios la manipulacion
del elemento natural el agua con el
apoyo de mamas.

Paso 3. Reconocimiento del material.

Se promovera preguntas que
responderdn con gestos ¢con que
jugaste?

Vasos descartables
Anecdotario.
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e Tutor/a

e Fecha

SESION GRUPAL DE LA PRACTICA PEDAGOGICA ALTERNATIVA N° 06

Nifios integrantes del grupo focalizado/edad

Capacidad y/o habilidad a desarrollar

Titulo de la sesidn: “Aprendiendo a lavarme las manos”

: Flor de Maria Pereyra Romero. (Terapista de Lenguaje)
: Carmen (2 afio 5 meses), Briana (2 afos).
: Autonomia en el lavado de manos.

: 05/09 /2016 Duracion

:50 minutos

Aprendizaje esperado: (Indicador de la capacidad a desarrollar: Participa en la secuencia de pasos para el lavado de manos.

MOMENTOS DE ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
LA SESION DEL APEGO (propuesta pedagogica)
Se da la bienvenida con un beso y abrazo a Carmen, Briana y sus madres. Luego revisamos los Recursos
Contacto visual | folder, se conversa de la sesion anterior mostrando el registro de nuestro diario (anecdotario), y humanos
compromisos que tenian que realizar en casa. Cuaderno de
Afectividad Nos sentamos en semicirculo y cantamos la cancién “como esta...” con el apoyo de instrumentos asistencia 5 min
Inicio musicales que se encuentran en el rincdn de masica. Cuaderno
Inician el contacto visual entrego a las mamitas una tarjeta con el nombre de sus nifias, dicen el | anecdotario
nombre de sus hijas y ensefian la tarjeta y repiten su nombre. Las madres abrazan a sus hijas y le dan musica
un beso.
Vocalizacion Nos sentamos en semicirculo y las madres realizan estimulos perceptuales a nivel de cabeza,
miembro superior y miembro inferior.
Paso 1. Determinacion del ambiente
L Proximidad En el aula se adapto el inventario ecoldgico con fotos de la secuencia de lavado de manos que esta a
Motivacion oo = :
la altura de las nifias. mufiecas 10 min
Brindo a Carmen y Briana una mufieca para que jueguen e interactlen con sus madres, le entrego ropa de
ropa con diferentes texturas y colores la blusa y pantaldn, ellas le cambian de ropa con ayuda de sus mufieca
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familiares, nos sentamos en semicirculo cada madre con su nifia y exploramos la prendas de vestir
decimos jsuave! jAspero! Y motivamos que ellas se comuniquen con gestos y sonidos vocalicos.
Luego colocamos en la cama a las mufiecas y nos dirigimos al inventario ecolégico pregunto
¢Donde esta el jabon? ;Ddnde esta la toalla? Ellas se guian de las fotos y material concreto y
sefialan el jabon y toalla.

Finalizamos aplaudiendo, brindando de esta manera seguridad a las nifias y decimos jMuy bien! Las
madres abrazan a sus nifias y le dan un beso.

Cama de
mufiecas.
Jabones en
barra
Jabon
liquido

Desarrollo

Gestion
Acompafiamiento

Contacto fisico
positivo

Contacto visual

Vocalizacion

Paso 2 Mostrar secuencias de tareas.

Se coloca en la mesa las fotos del agua, jabén y toalla. Se presenta una caja de sorpresa a las nifias y
se pregunta ¢Qué serd? Briana y Carmen manipulan la caja y la abren con apoyo de las madres.
Ensefio la foto de la botella del agua y pregunto ¢;Carmen donde esta el agua? ¢(Dame el agua? la
misma pregunta a Briana.

Luego ensefio la foto del jabdén y pregunto ¢Briana donde esta el jab6n? ;Dame el jab6n? En la caja
de sorpresa solo queda la toalla ensefio la foto de la toalla y pregunto Carmen ¢dame la toalla?
Briana ¢ Dame la toalla?, en todo momento instigo a que miren la foto y manipulen los objetos.

Paso 3. Ejecucion de 6rdenes.

Nos vamos al inventario ecolégico, ensefio a las nifias la foto del agua ellas observan y con ayuda de
sus mamitas colocan sus manos en el recipiente de agua tibia, chapotean el agua, juegan se divierten
con sus madres, luego se ensefia la foto del jabdn en barra y cada mamita enjabona las manos de sus
nifias y repiten jabon por Gltimo se ensefia la foto de la toalla y las madres secan sus manos y repiten
toalla.

Durante la sesién instigamos con canciones que miren cada foto y articulamos las palabras,

Agua, jabon y toalla.

Al terminar la secuencia del lavado de manos las manos abrazan a sus nifias.

Cancioén
Jabon en barra
Jabén liquido

5 min

10 min

Evaluacion

Cierre

Afectividad

Contacto fisico

Finalmente se le pregunta a las mamitas sobre la sesion de hoy: ;Qué hemos hecho? ¢Para que
hicimos la actividad? ;Qué materiales hemos utilizado? ;Qué actividad le gusté mas?
Luego se evalla los indicadores para cada nifia.

5 min

Al cierre de la sesion, cada madre se sienta en los pisos y cantamos “Chau, chau me voy de viaje
con mi mamita”
Enseguida se le indica a cada madre que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas.

Cuaderno
anecdotario

5 min
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Ademas de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa y en el aula
Se entrega una figura del cafio con textura aspera.

Evaluacion:

Briana Participa en la secuencia de 9 9
pasos para el lavado de
manos.
Carmen 1 1
TOTAL ) 1 2 3

LEYENDA: P1, P2, P3, son las pasos a seguir para el empleo del Inventario ecoldgico.
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N°6

PRITE :“FRAY PEDRO URRACA” REGION: Lima
Metropolitana
PARTICIPANTE: Flor de Maria Pereyra Romero CARGO: Tecnblogo Medico.

FECHA 1 05/09/2016 HORA: 11:00 A 11:50
NINOS ATENDIDOS : Briana Rengifo EDAD: 2 afios 02 meses
CarmenMarzano. EDAD: 2 afios 7 meses

TIPO DE DISCAPACIDAD :Sindrome de Down.

APRENDIZAJE ESPERADO : Mantiene focalizada ante los objetos presentados:
jabon, toalla.

DESCRIPCION

Se da la bienvenida con un beso y abrazo a Carmen, Briana y sus mamitas. Luego
revisamos los folder, se conversa de la sesion anterior mostrando el registro de
nuestro diario (anecdotario), y compromisos que tenian que realizar en casa.

Nos sentamos en semicirculo y cantamos la cancidén “como esta...” con el apoyo
de instrumentos musicales que escoge Carmen y Briana.

Inician el contacto visual entrego a las madres una tarjeta con el nombre de sus
nifias, dicen el nombre de sus hijas y ensefian la tarjeta y repiten su nombre. Las
madres abrazan a sus hijas y le dan un beso.

Nos sentamos en semicirculo y las madres realizan estimulos perceptuales a nivel
de cabeza, miembro superior y miembro inferior.En el aula se adapto el inventario
ecoldgico con fotos de la secuencia de lavado de manos que esta a la altura de las
nifias. Entregue a Carmen y Briana una mufieca para que jueguen e interactien con
sus madres, le entrego ropa con diferentes texturas y colores la blusa y pantalén,
ellas le cambian de ropa con ayuda de sus familiares, nos sentamos en semicirculo
cada madre con su nifia y exploramos la prendas de vestir decimos jsuave! jAspero!
Y motivamos que ellas se comuniquen con gestos y sonidos vocalicos, Carmen
juega e intenta colocar la ropa a la mufieca su madre le ayuda, Briana con apoyo de
su madre le coloca el pantalon a la mufieca ellas se divierten en todo momento se
les dice la textura de las prendas. Luego colocan en la cama a las mufiecas y las
tapan con una manta. Luego nos dirigimos al inventario ecoldgico y pregunte
¢Donde esta el jabon? ;Ddnde esta la toalla? Ellas se guian de las fotos y material
concreto y sefialan el jabon y toalla. Carmen mira atenten las fotos y entrega lo
solicitado y Briana entrega la toalla a su madre.Finalizamos aplaudiendo a las nifias,
brindando de esta manera seguridad a las nifias y decimos jMuy bien! Las madres
abrazan a sus nifias y le dan un beso.

Se coloco en la mesa las fotos del agua, jabdn y toalla. Se presenta una caja de
sorpresa a las nifias y se pregunta ¢Qué serd? Briana y Carmen manipulan la caja y
la abren con apoyo de las madres. Ensefio la foto de la botella del agua y pregunto
¢Carmen donde esta el agua? ;Dame el agua? la misma pregunta a Briana. Carmen
entrega la botella de agua la manipula y quiere abrir la botella, Briana busca la otra
botella de agua en el salon y la entrega.

Luego ensefio la foto del jabdn y pregunto ¢Briana donde esta el jab6n? ;Dame el
jabon? En la caja de sorpresa solo queda la toalla ensefio la foto de la toalla y
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pregunto Carmen ;dame la toalla? Briana ¢Dame la toalla?, en todo momento
instigo a que miren la foto y manipulen los objetos.

Nos vamos al inventario ecoldgico, Carmen intenta dirigirse al lugar de lavado de
manos y Briana tiene iniciativa para lavarse las manos con apoyo de sus mama
ensefio a las nifias la foto del agua ellas observan y con ayuda de sus madres colocan
sus manos en el recipiente de agua tibia, chapotean el agua, juegan se divierten con
sus madres ,luego se ensefia la foto del jabén en barra y cada mama enjabona las
manos de sus nifias y repiten jabon por ultimo se ensefia la foto de la toalla y las
madres secan sus manos y repiten la palabra “toalla”.

Durante la sesion instigamos con canciones que miren cada foto y articulamos las
palabras, agua, jabon y toalla. Al terminar la secuencia del lavado de manos las
manos abrazan a sus nifas.

Finalmente se pregunta a las madres sobre la sesion ;Qué hemos hecho? ;Para
que hicimos la actividad? ¢ Qué materiales hemos utilizado? ¢Qué actividad le gusto
mas?

Luego se evalla los indicadores para cada nifia.

Al cierre de la sesion, cada madre se sienta en los pisos y cantamos “Chau, chau
me voy de viaje con mi mamita”

Enseguida se le indica a cada madre que apliquen lo aprendido a otras
situaciones cotidianas. Ademas de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa
y en el aula, se entrega una figura del cafio con textura aspera las nifias lo reciben y
juegan con la lamina.

LEYENDA

P1: Determinacion del ambiente

P2: Mostrar secuencias de tareas.

P3: Ejecucion de tareas.
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

e Observador

: Lic. Maria Aguilar

e Tutor/ Directivo observado

e Fecha

e Nombre de la sesion

e Capacidad a desarrollar :

: Flor de Maria Pereyra Romero.
:05/09/2016
e Tiempo de observacion :

:“Me lavo las manitos con agua y jabon”

PROCESO DE | INDICADORES | ITEM/REACTIVOS | SI | NO Descripcion
LA SUB
CATEGORIA
La tutora organiza el La docente organiza el
ambiente utilizando | x ambiente utiliza como
La tutora prepara | como estrategia el estrategia el inventario
y organiza el | inventario ecoldgico ecoldgico para la
1.Determinacién | ambiente para la comprensién comprension  de  las
del ambiente Teniendo en | de tareas en las nifias tareas en las nifias.
cuenta el | Observa que en el En el ambiente se
inventario ambiente se visualiza visualiza la secuencia
ecoldgico la secuencia de tareas | X del lavado de manos
para el lavado de
manos
La tutora propicia a La docente promueve la
que las nifias tomen iniciativa de las nifas
La tutora | iniciativa colocando " para colocar los Utiles de
promueve la | sus utiles de aseo aseo donde corresponde.
participacion de | donde corresponde
las nifias en la
organizacion del | EI  ambiente  de La docente organiza un
ambiente. trabajo motiva en las ambiente de trabajo
nifias al desarrollo de " motivador  para el
la actividad sobre el desarrollo de la actividad
lavado de manos del lavado de manos
La tutora Observa que la tutora La docente promueve el
anticipa la utiliza su inventario uso  del inventario
actividad a las ecolégico para ecoldgico para anticipar
nifias mediante el | anticipar las x las actividades a
uso del actividades a desarrollar en cada nifia.
calendario desarrollar con cada
ecoldgico de nifia
2.Mostr_ar lavado de manos.
secuencia  de La tutora motiva a las Se evidencia la
tareas La tutora muestra | nifias a reconocer los motivacion de las nifias
la secuencia de | Utiles de aseo | X al reconocer los utiles de
actividades que | mediante sus aseo mediante catalogos
deben seguir las | catalogos elaborados elaborados.
nifias motivando | La tutora utiliza en La docente wusa la
a identificar los | todo momento la secuencia de pasos en
Utiles de aseo | secuencia de pasos todo momento como
para el lavado de | como apoyo para que x apoyo para que las nifias

manaos.

las nifias identifiquen
cuales son los utiles
de aseo para el lavado
de manos

identifiquen cuales son
los Gtiles de aseo para el
lavado de manos.
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3.Ejecucién

tareas

de

La tutora modela
la actividad a

Observa que las nifias
toman iniciativa para

La docente estimula
mediante estrategias de

realizar lavarse las manos juego logrando que las
siguiendo  una | siguiendo las nifias tomen iniciativa
secuencia de | indicaciones verbales para lavarse las manos
pasos para el | de latutora siguiendo las
lavado de manos indicaciones verbales.
motivando que lo

nifios observen.

La tutora | Evidencia la Se observa la

propicia la
participacién de
las nifias en las
actividades  de
lavado de manos

siguiendo las
indicaciones del
inventario
ecoldgico.

participacién de las
nifias en el lavado de
manos con iniciativa
propia con fijacién
visual en la secuencia

participacién de las
nifias en el lavado de

manos con iniciativa
propia con fijacién
visual..

Observaciones Generales:
- Se evidencia el uso del inventario ecologico.

162




FOTOS COMO EVIDENCIA DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA

PASO1 DETERMINACION DEL AMBIENTE.

PASO 3 EJECUCION DE ORDENES.

Figura 17. Fotos de la sesién 6 — Tutor 1
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Tutor/a

Nifios integrantes del grupo focalizado/edad

Capacidad y/o habilidad a desarrollar

SESION GRUPAL DE LA PRACTICA PEDAGOGICA ALTERNATIVA N° 06

Titulo de la sesién: “Mis toallas favoritas”

: Roxana Elizabeth Jiménez Lopez
: Briana (2 afios ) ,Carmen ( 2 afios 6 meses)

: autonomia e el lavado de manos

Aprendizaje esperado: (Indicador de la capacidad a desarrollar: Diferencias diversas texturas

Fecha

: 05/09 /2016 Duracion

:50 minutos

MOMENTOS DE ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
LA SESION DEL APEGO (propuesta pedagogica)
Se saluda a las nifias Carmencita, Briana y sus familias dando la bienvenida con un abrazo, luego se Recursos
Contacto visual | toma la asistencia de las madres en el folder de campo el cual sera firmado. Se conversa acerca de humanos
Inicio la tarea de la sesion anterior mostrando el registro de evaluacion de su anecdotario. Cuaderno de
Afectividad Enseguida se les pide ubicarse en el centro del aula formando una ronda para cantar la cancién de asistencia 5 min
bienvenida “como estan” con ayuda de las madres, lo cual inician el contacto visual con sus nifios Cuaderno
propiciando el afecto entre ellos durante la actividad como signo de conexion que propicie la | anecdotario
estimulacién, calidez y seguridad en cada uno de sus hijos. Mdsica
DVD
Vocalizacion | Paso 1. Percepcion visual Titere
L, -Nos dirigimos hacia el ambiente y nos ubicamos en el piso, les muestro una mufieca hola soy | Caja
Motivacion Rosita, mire lo que les he traido que sera les muestro una caja de regalo, Briana y Carmen trataran | Toallas 10 min
Proximidad de abrir la caja y sacaran unas toallas. Canto la cancion Mis toallitas (bis) diversas
Desarrollo Contacto fisico | Paso 2.Manipulacién y exploracién del material. 5 min
positivo Luego con apoyo de la mama Briana cogera una toalla, Carmen cogerd otra toalla con apoyo de la
Contacto visual | mam4, yo también cogeré una toalla , me la pasare por mis manos y les diré es una toalla , es de Cancion
color morado, les pregunto que es como es , suave, miren son toallas, tocamos las toalla son
Gestion suaves, como es la toalla de Briana es suave, que como es la toalla de Carmen, suave, de qué
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Acompafamiento

Vocalizacién

color es la toalla de Carmen, cuantas toallas hay , son dos,

Paso 3. Reconocimiento del objeto

Siguiendo con la actividad, las nifias se dirigen a la mesa para que sigan observando las texturas de
la toallas pregunto ;Qué es? Observaremos los gestos 0 movimientos que realizan las nifias. Les
muestro la toalla les digo dame la toalla, les muestro el papel toalla, esto también es papel toalla
para secarnos las mano.

10 min

Evaluacion

Cierre

Afectividad

Contacto fisico

Finalmente se le pregunta a las madres acerca de la sesion de hoy: ;Qué hemos realizado el dia de
hoy? ¢(Qué materiales hemos utilizado? ¢Para qué sirve lo que hemos realizado hoy? ;Qué
actividad le gusté méas?

Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para cada nifia, las madres a través
del juego exploraran los aprendizajes adquiridos por su nifio y nifia. Como premio al esfuerzo y
participacién se les dara una pomito con burbujas.

5 min

Al cierre de la sesion, cada madre se ubica con su nifia y levantaran la manito hacia arriba y con
ayuda de ellas la moveran a la derecha a la izquierda para asi decir adids cantando una cancién de
despedida.

Enseguida se le indica a cada madre que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas.
Ademés de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa.

Cuaderno
anecdotario

5 min
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Evaluacién:

Briana Diferencias diversas texturas
1 1
Carmen
1 1
TOTAL ) 2 2

LEYENDA: P1, P2, P3, son los pasos a seguir para el empleo del material didactico sensorial
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 06

PRITE : “FRAY PEDRO URRACA”

PARTICIPANTE : Roxana Jiménez Lopez CARGO : Docente.

FECHA : 05/09/2016 HORA: 11:00 A 11:50

NINOS ATENDIDOS : Briana EDAD: 2 afios 02 meses
Carmen EDAD: 2 afios 7 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD

APRENDIZAJE ESPERADO : Manipula los diversos utiles presentados
estimulando sus sentidos.

DESCRIPCION

Se saluda a las nifias Carmencita, Briana y sus familias dando la bienvenida con
un abrazo, luego se toma la asistencia de las madres en el folder de campo el cual
serd firmado. Se conversa acerca de la tarea de la sesion anterior mostrando el
registro de evaluacion de su anecdotario.

Enseguida se les pide ubicarse en el centro del aula formando una ronda para
cantar la cancion de bienvenida “Palo, palito, palo” con ayuda de las madres, lo cual
inician el contacto visual con sus nifios propiciando el afecto entre ellos durante la
actividad como signo de conexion que propicie la estimulacion, calidez y seguridad
en cada uno de sus hijos.

Nos dirigimos hacia el ambiente y nos ubicamos en el piso microporoso, les
muestro una mufieca hola soy Rosita, miren lo que les he traido que sera...es una
caja de regalo y que habra dentro de la caja de regalo, Briana y Carmen tratan de
abrir la caja y mirar que hay dentro de la caja, Canto la cancion Mis toallitas (bis)

Luego con el apoyo de la mama le acerco la caja de regalo y Briana coge una
toalla, ella se muestra contenta y sonriente y juega con la toalla, se la coloca en la
cara, yo le digo es la toalla como es suave... Carmen cogera otra toalla con apoyo
de la mamé, ella mira y toca la toalla emite algunos sonidos vocalicos, , yo también
cogeré una toalla , me la pasare por mis manos y les diré es una toalla , es suave,
las nifias siguen observando las diferentes toallas que hay dentro de la caja que
tienen diferentes texturas y juegan con las toallas como es , suave, tocamos las
toalla son suaves, como es la toalla de Briana es suave, como es la toalla de
Carmen, suave, de qué color es la toalla de Carmen, cuantas toallas hay , hay ...
sirve para secarnos las manos, en todo momento le canto la cancion Mis toallitas

Luego nos dirigimos hacia la mesa las nifias siguen cogiendo las toallas,
sintiendo su textura, les muestro un papel toalla, les hago tocar el papel toalla y les
doy un pafiuelo de papel toalla, ella cogen y juegan con el papel toalla, luego le pido
a Briana dame la toalla y ella sonrie y me alcanza la toalla, le digo Carmencita dame
la toalla, ella mira la toalla y la mama dirige su mano en la toalla para que me la
alcance.

Siguiendo con la actividad, las nifias se dirigen a la mesa para que sigan
observando las texturas de la toallas pregunto ¢Qué es? Observaremos los gestos o
movimientos que realizan las nifias. Les muestro la toalla les digo dame la toalla,
les muestro el papel toalla, esto también es papel toalla para secarnos las mano.
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LEYENDA:

P.1.Percepcion visual

P2.Manipulacion y exploracion de material

P3. Reconocimiento del objeto
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

e Observador

e Fecha

e Nombre de la sesion
e Capacidad a desarrollar : Autonomia en el lavado de manos.

: Lic. Maria Aguilar
e Tutor/ Directivo observado
: 05 Setiembre de 2016
e Tiempo de observacion :

: “Mis toallas favoritas”

: Roxana Elizabeth Jiménez Lépez

PROCESO DE INDICADORES ITEM/REACTIVOS | SI | NO Descripcion
LA SUB
CATEGORIA
La tutora propicia | ¢La tutora logra la | X La docente
1.Percepcion que las nifias fijen la | atencion e interés de las promueve
visual mirada a los | nifias por observar los actividades para
diversos materiales | materiales presentados? que las nifas
presentados. logren la
atencion e interés
por observar los
materiales
presentados
¢La tutora logra que las | x
La tutora logra que | nifias realicen el La docente
las nifias realicen el | seguimiento visual de promueve
seguimiento visual | cada objeto presentado actividades para
de cada objeto | por sus diversas que las nifas
presentado por sus | caracteristicas? realicen el
diversas seguimiento
caracteristicas visual de cada
objeto presentado
por us diversas
caracteristicas
La tutora propicia la | ;(Observa que la tutora | X La docente
2. Manipulacién | manipulacion de | estimula a las nifias para promueve
y  exploraciéon | diversos objetos vy | manipular materiales estrategias  para
del material. material sensoriales | sensoriales  obteniendo que las nifias
que se presenta. respuestas a través de manipulen
movimientos o gestos? materiales
sensoriales
obteniendo
Respuestas a
través de
movimientos 0
gestos?
La tutora involucra | (La  tutora  propicia | X La docente
en la exploracion de | juegos de experiencias promueve juegos
materiales de aseo | tactiles en las nifias de experiencias
sensaciones tactiles | obteniendo respuestas a tactiles en las
que permitan a las | través de reacciones e nifias obteniendo
nifias reacciones e | interés? respuestas a
interés través de
reacciones e
interés
La tutora propicia la | (Observa que las nifias | x La docente logra
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3.
Reconocimiento
del objeto.

participacion de las

nifias en las
actividades de
lavado de manos
utilizando el

material de su
agrado.

toman iniciativa para
lavarse las manos
sefialando el material de
aseo de su agrado que la
tutora les muestra?

mediante la
actividad de
lavado de manos
que las nifas
experimenten
cogiendo
diferentes
materiales de
aseo de su

agrado.

La tutora propicia la | ¢Observa que las nifas La docente
participacién de las | toman iniciativa para promueve la
nifias en las | lavarse las manos iniciativa de las
actividades de | sefialando el material de nifias para
lavado de manos | aseo de su agrado que la lavarse las manos
utilizando el | tutora les muestra? sefialando el
material de  su | ;Observa que la tutora material de

agrado

propicia en las nifias a
elegir el material de su
agrado para lavarse las
manos?

aseo de su agrado
que se les
muestra.

La docente
propicia en las
nifias la eleccion
del material de su
agrado para
lavarse las manos
y lograr  su
autonomia.
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FOTOS COMO EVIDENCIA DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA

PASO 3 RECONOCIMIENTO DEL OBJETO

Figura 18. Fotos de la sesién 6 — Tutor 2
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TUTOR N° 1 Flor de Maria Pereyra Romero.

N°Y INDICADORES DE LA ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS DE CRONOGRAMA
NOMBRE HABILIDAD/CAPACIDAD INTERVENCION RECURSOS
SESION DE A DESARROLLAR EN (Fases/pasos/procedimientos de la Semana | Semana | Semana | Semana | Semana
INNOVACION LOS NINOS propuesta) 1 2 3 4 n
7 Mantiene atencion focalizada | Paso 1 Determinacién del ambiente Asistencia
“Jugando ante los objetos presentados La tutora implementara el ambiente con | Panderetas
aprendo a|(T1) materiales de aseo para el lavado de | Espejo
lavarme las manos; jabon y toalla. Lavadero
manos” Paso 2 Mostrar secuencia de tareas Jabon
Siguen la secuencia del anélisis de tareas | Anecdotario.
con apoyo de las mamas.
Paso 3 Ejecucion de tareas
La tutora propicia la secuencia del lavado
de manos a través de la secuencia de
fotos.
TUTOR 2 Roxana Elizabeth Jiménez Lopez.
7 Manipula y explora los Gtiles | Paso 1 Percepcién visual. La tutora | Cuaderno de
“ Reconociendo | para el lavado de manos | promovera la motivacion a través de | asistencia.
mis (tiles de | utilizando sus sentidos(T.2) canciones y gestos. Botella de agua.
aseo” Paso 2 Manipulacién y exploracién. | Pafiuelos

Promover en los nifios la manipulacion
del elemento natural el agua con el apoyo
de mamas.

Paso 3. Reconocimiento del material.
Se promovera preguntas que responderan
con gestos ¢con que jugaste?

Vasos descartables
Anecdotario.
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e Tutor/a

SESION GRUPAL DE LA PRACTICA PEDAGOGICA ALTERNATIVA N° 07

Titulo de la sesion: “Jugando aprendo a lavarme las manos”

: Flor de Maria Pereyra Romero. (Terapista de Lenguaje)

¢ Nifios integrantes del grupo focalizado/edad : Carmen (2 afio 5 meses), Briana (2 afios).

e Capacidad y/o habilidad a desarrollar : Autonomia en el lavado de manos.

e Aprendizaje esperado: (Indicador de la capacidad a desarrollar: Participa en la secuencia de pasos para el lavado de manos.

e Fecha : 07/09 /2016 Duracion :50 minutos
MOMENTOS ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
DE LA SESION | DEL APEGO (propuesta pedagdgica)
Se da la bienvenida con un beso y abrazo a Carmen, Briana y sus mamitas. Luego revisamos los | Recursos humanos
Contacto folder, se conversa de la sesion anterior mostrando el registro de nuestro diario (anecdotario), y Cuaderno de
visual compromisos que tenian que realizar en casa. asistencia
Nos sentamos en semicirculo y cantamos la canciéon “como esta...” con el apoyo de Cuaderno 5 min
Inicio Afectividad instrumentos musicales que se encuentran en el rincon de masica. anecdotario
Inician el contacto visual entrego a las mamitas una tarjeta con el nombre de sus nifias, dicen el musica
nombre de sus hijas y ensefian la tarjeta y repiten su nombre. Las madres abrazan a sus hijas y le
dan un beso.
Nos sentamos en semicirculo y las madres realizan estimulos perceptuales a nivel de cabeza,
Vocalizacion | miembro superior y miembro inferior.
Paso 1. Determinacion del ambiente titere
L Las nifias se echan en los pisos y con ayuda de las mamitas realizan cambios de decubito de Bolsa
Motivacion . . . p . . o .
Proximidad | supino a prono y de prono a supino, cantando “Giro, giro mi cuerpito”. Jabones en barra 10 min
Gatean por el aula motivado por las mamitas y docente. Jabén liquido

Se pide a las mamitas que se acerquen al calendario ecoldgico con sus nifias para que manipulen
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el jabdn y el cafio mediante juegos que participan activamente las mamitas y la tutora.

Desarrollo

Gestion
Acompafiamiento

Contacto fisico
positivo

Contacto
visual

Vocalizacion

Paso 2 Mostrar secuencias de tareas.

Les muestro un tazén grande a Carmen y Briana con varios objetos: cafios con diferentes
texturas y juguetes, las acerco a las nifias y manipulan los objetos, con ayuda de las madres
cantamos “Que sera lo que hay aqui, que sera que sera”

Les pregunto ¢Qué serd? Se pide a las mamitas que abracen a sus hijas y le den un beso. Se
colocan frente a ellas cogen el cafio y preguntas ;Qué es? Para instigar el lenguaje expresivo-
comprensivo.

Manipulamos el cafio y cantamos “Abro el cafio”.

Paso 3. Ejecucion de 6rdenes.

Nos dirigimos al lavadero del calendario ecolégico que se ha adaptado en el aula para observar
cémo se abre el cafio se instiga a las nifias que manipulen el cafo; les pregunto ¢cerramos el
cafo?, ¢abrimos el cafio? ;Dénde esta el cafio? Se pide a las nifias que se laven las manos
siguiendo la secuencia del lavado de manos. Con apoyo de las mamitas.

Cancioén
Jabén en barra
Jabén liquido

5 min

10 min

Evaluacion

Cierre

Afectividad

Contacto fisico

Finalmente se le pregunta a las madres sobre la sesion de hoy: (Qué hemos hecho? ¢Para que
hicimos la actividad? ;Qué materiales hemos utilizado? ;Qué actividad le gusté méas?

5 min

Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para cada nifia, las
madres a través del juego exploraran los aprendizajes adquiridos por su nifia. Como
premio al esfuerzo y participacién, se le dard un recuerdo de un cafio y un aplauso por su
participacion.

Al cierre de la sesion, cada madre se sienta en semicirculo con sus nifias y cantan “Chau-

chau”

Enseguida se le indic6 a cada madre que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas.
Ademas de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa.

Cuaderno
anecdotario

5 min
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Evaluacién:

Briana Participa en la secuencia de
pasos para el lavado de X 2
manos.
Carmen
X 1
TOTAL i

LEYENDA: P1, P2, P3, son los pasos a seguir para el Anélisis de tareas.
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 07

PRITE :“FRAY PEDRO URRACA” REGION: Lima
Metropolitana
PARTICIPANTE: Flor de Maria Pereyra Romero CARGO: Tecnblogo Medico.

FECHA 1 07/09/2016 HORA: 10:00 A 10:50
NINOS ATENDIDOS : Briana Rengifo EDAD: 2 afios 02 meses
Carmen Marzano. EDAD: 2 afios 7 meses

TIPO DE DISCAPACIDAD : Sindrome de Down

APRENDIZAJE ESPERADO : Participa en la secuencia de pasos para el lavado
de manos.

DESCRIPCION

Se da la bienvenida con un beso y abrazo a Carmen, Briana y sus mamitas. Luego
revisamos los folder, se conversa de la sesion anterior mostrando el registro de
nuestro diario (anecdotario), y compromisos que tenian que realizar en casa.

Nos sentamos en semicirculo y cantamos la cancién “como esta...” con el apoyo
de instrumentos musicales que se colocan en un tazén para que las nifias y sus
mamita escojan.

Inician el contacto visual entrego a las mamitas una tarjeta con el nombre de sus
nifias, dicen el nombre de sus hijas y ensefian la tarjeta y repiten su nombre. Las
madres abrazan a sus hijas.

Nos sentamos en semicirculo y las madres realizan estimulos perceptuales a nivel
de cabeza, miembro superior y miembro inferior. Briana y Carmen estan felices de
las caricias de sus mamitas. Me desplazo por el aula, motiva a las nifias a echarse en
los pisos micro- porosos y con ayuda de la mamitas realizan cambios de decubito de
supino a prono y de prono a supino, cantamos “Giro, giro mi cuerpito”.

Gatean por el aula, las motivo en todo momento con ayuda de las mamitas.
Carmen realiza la actividad con ayuda de su hermana, Briana durante la actividad
esta atenta y se rie.

Las nifias observan el calendario ecologico se instiga a que manipulen los
materiales. (Cafio, jabon, cafio). Carmen coge el jabon lo mira y lo deja caer, Briana
manipula el cafio y juega.

Le ensefie un tazon grande a Carmen y Briana con varios objetos: cafios con
diferentes texturas y juguetes, les acerco a las nifias y manipulan los objetos,
conayuda de las mamitas cantamos “Que sera lo que hay aqui, que serd que sera”

Le pregunto ;Qué sera? Las madres dicen un cafio, las nifias buscan los otros
cafos en el tazon.

Se pregunta a Briana donde esta el cafio ella me lo entrego luego pregunto
Carmen donde esta el cafio ella lo entrega con ayuda de su madre, las madres
motivan y apoyan la actividad con abrazos y besos y diciendo muy bien. Se pide a
las madres que se coloquen frente a sus hijas tomen el cafio y pregunten a sus nifias.
Briana ¢Qué es? Ella fija la mirada y vocaliza aaaa, la madre de Carmen pregunta
¢Qué es? Y Carmen se demora unos segundos para mirar el cafio, se le pregunta de
nuevo ¢Qué es? Ella produce un sonido gutural, manipulando el cafio. Esta actividad
se realiza para motivar el lenguaje expresivo-comprensivo. En todo momento hay un
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clima de confianza y afecto con el apoyo de los padres. Repito es el Cafio, vamos a
abrir el cafio muy bien cantamos “Abro el cano”

Luego nos desplazamos al ambiente donde esta la colchoneta y jugamos con la
pelota Bobath, en el aula cologue diferentes materiales concretos, toalla, jabén y
cafio. Le digo a Carmen dame el cafio ;Do6nde esta el cafio? Ella se desplaza por el
aula gateando y me entrega el cafio, le pregunto a Briana ella se desplaza
caminando se mira en el espejo, modela, se rie y me entrega el cafio. Las madres
participan activamente siguen las recomendaciones durante la sesion.

Ensefie titere de la forma de cafio y le digo a Carmen y Briana Yo soy el cafio, lo
manipulan y abren y cierran la manija.

Motivo a las nifias que coloquen el cafio en el espacio que corresponde en
calendario ecologico ellas lo hacen con el apoyo de la foto del cafio, Briana se fija
en la foto del cafio y la mamita en todo momento le dice mira Briana donde va el
cafio, Carmencita juega con el cafo se instiga verbalmente Carmen donde va el cafo
lo coloca pero no fija la mirada en la foto. Canto “donde guardo el cafio” las madres
aplauden y cantan a sus nifias con palabras afectivas.

Luego nos desplazamos al inventario ecologico que se ha adaptado en el aula
para observar como se abre el cafio Carmen y Briana manipulan el cafio; les
pregunto a las nifias ¢cerramos el cafo?, ¢abrimos el cafio? ¢Ddnde esta el cafo?,
Briana abre el cafio y se lava las manos con jabon y se seca con la toalla con ayuda
de su maméay Carmen abre el cafio con cierta dificultad se lava las manos con jabén
y seca con su toalla apoyada de su hermana. Finalmente se les pregunta a las madres
de la sesién de hoy. ;Qué hemos realizado el dia de hoy? ¢ Qué actividades le gustd
mas?Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para cada nifia,
las madres a través del juego exploraran los aprendizajes adquiridos por su nifia.
Como premio al esfuerzo y participacion, se le dara un recuerdo de un cafio y un
aplauso por su participacion.

Al cierre de la sesion, cada madre se sienta en semicirculo con sus nifias y cantan
“Chau-chau”

Enseguida se le indico a cada madre que apliquen lo aprendido a otras
situaciones cotidianas. Ademéas de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa.

LEYENDA:

P1: Determinacion del ambiente

P2: Mostrar secuencias de tareas.

P3: Ejecucion de tareas.
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

e Observador

e Tutor/ Directivo observado

e Fecha

e Tiempo de observacion
e Nombre de la sesion
e Capacidad a desarrollar

: Lic. Maria Aguilar

: Flor de Maria Pereyra Romero.

:07/09/16

: “Me lavo las manitos con agua y jabon”

PROCESO DE | INDICADORES | ITEM/REACTIVOS | SI | NO Descripcion
LA SUB
CATEGORIA
La tutora prepara | La tutora organiza el La docente organiza el
y organiza el | ambiente utilizando | x ambiente utiliza como
ambiente como estrategia el estrategia el inventario
Teniendo en | inventario ecolégico ecoldgico para la
1.Determinacién | cuenta el | para la comprension comprension  de las
del ambiente inventario de tareas en las nifias tareas en las nifias.
ecoldgico Observa que en el | x En el ambiente se
ambiente se visualiza visualiza la secuencia
la secuencia de tareas del lavado de manos
para el lavado de
manos
La tutora | La tutora propicia a | x La docente promueve la
promueve la | que las nifias tomen iniciativa de las nifas
participacion de | iniciativa colocando para colocar los utiles de
las nifias en la | sus Utiles de aseo aseo donde corresponde.
organizacion del | donde corresponde
ambiente.
El  ambiente  de | x La docente organiza un
trabajo motiva en las ambiente de trabajo
nifias al desarrollo de motivador para el
la actividad sobre el desarrollo de la actividad
lavado de manos del lavado de manos
La tutora | Observa que la tutora | x La docente promueve el
anticipa la | utiliza su inventario uso  del inventario
actividad a las | ecoldgico para ecoldgico para anticipar
nifias mediante el | anticipar las las actividades a
uso del | actividades a desarrollar en cada nifia.
calendario desarrollar con cada
ecoldgico de | nifia
2.Mostr_ar lavado de manos.
secuencia  de La tutora muestra | La tutora motiva a las | x Se evidencia la
tareas la secuencia de | nifias a reconocer los motivacion de las nifias
actividades que | Utiles de aseo al reconocer los Utiles de
deben seguir las | mediante sus aseo mediante catalogos
nifias motivando | catalogos elaborados elaborados.
a identificar los | La tutora utiliza en | x La docente wusa la
atiles de aseo | todo momento la secuencia de pasos en
para el lavado de | secuencia de pasos todo momento como

manaos.

COmo apoyo para que
las nifias identifiquen
cuales son los dtiles
de aseo para el lavado
de manos

apoyo para que las nifias
identifiqguen cuales son
los Utiles de aseo para el
lavado de manos.
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3.Ejecucién

tareas

de

La tutora modela
la actividad a

Observa que las nifias
toman iniciativa para

La docente estimula
mediante estrategias de

realizar lavarse las manos juego logrando que las
siguiendo  una | siguiendo las nifias tomen iniciativa
secuencia de | indicaciones verbales para lavarse las manos
pasos para el | de latutora siguiendo las
lavado de manos indicaciones verbales.
motivando que lo

nifios observen.

La tutora | Evidencia la Se observa la
propicia la | participacion de las participacién de las

participacién de
las nifias en las
actividades  de
lavado de manos

siguiendo las
indicaciones del
inventario
ecoldgico.

nifias en el lavado de
manos con iniciativa
propia con fijacién
visual en la secuencia

nifias en el lavado de

manos con iniciativa
propia con fijacion
visual..

Observaciones Generales:
- Se ejecuta secuencia de lavado de manos durante la sesion.
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FOTOS COMO EVIDENCIA DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA

FASE 2 MOSTRAR SECUENCIA DE TAREAS.

PASO 3 EJECUCION DE ORDENES.
Figura 19. Fotos de la sesién 7 — Tutor 1
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e Tutor/a

¢ Nifios integrantes del grupo focalizado/edad

e Capacidad y/o habilidad a desarrollar

PRACTICA PEDAGOGICA ALTERNATIVA N° 07

Titulo de la sesién: “Reconociendo mis utiles de aseo”

: Roxana Elizabeth Jiménez Lopez
: Briana (2 afios ) ,Carmen ( 2 afios 6 meses)

: autonomia e el lavado de manos

e Aprendizaje esperado: (Indicador de la capacidad a desarrollar: Reconoce y manipula el jabon, toalla y agua para el lavado de manos

con apoyo.

e Fecha

107 /09 /2016 Duracion

:50 minutos

MOMENTOS DE ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
LA SESION DEL APEGO (propuesta pedagdgica)
Se saluda a las nifias Carmencita, Briana y sus familias dando la bienvenida con un abrazo, luego se Recursos
toma la asistencia de las madres en el folder de campo el cual sera firmado. Se conversa acerca de humanos
Contacto visual | latarea de la sesion anterior mostrando el registro de evaluacion de su anecdotario. Cuaderno de
Enseguida se les pide ubicarse en el centro del aula formando una ronda para cantar la cancion de asistencia 5 min
Inicio Afectividad bienvenida “como estan” con ayuda de las madres, lo cual inician el contacto visual con sus nifios Cuaderno
propiciando el afecto entre ellos durante la actividad como signo de conexion que propicie la | anecdotario
estimulacion, calidez y seguridad en cada uno de sus hijos. Mdsica
DVD
Vocalizacion | Paso 1. Percepcion visual Titere
Motivacion -No_s dirigimos hacia el ambjente y nos ubicamos en el pi_so, les muestro una mufieca hola soy Caja _
Rosita, mire lo que les he traido que seré les muestro una caja de regalo, Briana y Carmen trataran Toallas 10 min
Proximidad de abrir la caja y sacaran unas toallas. Canto la cancién Mis toallitas (bis) diversas
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Desarrollo

Gestion
Acompafiamiento

Contacto fisico
positivo

Contacto visual

Vocalizacion

Paso 2. Manipulacion y exploracién del material.

Luego con apoyo de la maméa Briana cogera una toalla, Carmen cogeréa otra toalla con apoyo de la
mama4, yo también cogeré una toalla , me la pasare por mis manos y les diré es una toalla , es de
color morado, les pregunto que es como es , suave, miren son toallas, tocamos las toalla son
suaves, como es la toalla de Briana es suave, que como es la toalla de Carmen, suave, de qué
color es la toalla de Carmen, cuantas toallas hay , son dos,

Paso 3. Reconocimiento del objeto

Siguiendo con la actividad, las nifias se dirigen a la mesa para que sigan observando las texturas de
la toallas pregunto ¢Qué es? Observaremos los gestos 0 movimientos que realizan las nifias. Les
muestro la toalla les digo dame la toalla, les muestro el papel toalla, esto también es papel toalla
para secarnos las mano.

Cancion

5 min

10 min

Evaluacion

Cierre

Afectividad

Contacto fisico

Finalmente se le pregunta a las madres acerca de la sesion de hoy: ;Qué hemos realizado el dia de
hoy? ;Qué materiales hemos utilizado? ;Para qué sirve lo que hemos realizado hoy? ;Qué actividad
le gusté mas?

Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para cada nifia, las madres a través
del juego exploraran los aprendizajes adquiridos por su nifio y nifia. Como premio al esfuerzo y
participacion se les dard una pomito con burbujas.

5 min

Al cierre de la sesién, cada madre se ubica con su nifia y levantardn la manito hacia arriba y con
ayuda de ellas la moveran a la derecha a la izquierda para asi decir adiés cantando una cancién de
despedida.

Enseguida se le indica a cada madre que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas.
Ademas de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa.

Cuaderno
anecdotario

5 min
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Evaluacién:

Briana Reconoce y manipula el
jabon, toalla y agua para el 2 2
lavado de manos con apoyo.
Carmen
1 1
TOTAL i 1 5 3

LEYENDA: P1, P2, P3, son os pasos a seguir para el empleo del material didactico sensorial
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 07

PRITE - “FRAY PEDRO URRACA”

PARTICIPANTE : Roxana Jiménez Lopez CARGO: Docente.

FECHA : 07/09/2016 HORA: 11:00 A 11:50

NINOS ATENDIDOS : Briana EDAD: 2 afios 02 meses
Carmen EDAD: 2 afios 7 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD

APRENDIZAJE ESPERADO : Reconoce y manipula el jabon, toalla y agua para
el lavado de manos con apoyo

DESCRIPCION

Se saluda a las nifias Carmencita, Briana y sus familias dando la bienvenida con
un abrazo, luego se toma la asistencia de las madres en el folder de campo el cual
sera firmado. Se conversa acerca de la tarea de la sesion anterior mostrando el
registro de evaluacion de su anecdotario.

Enseguida se les pide ubicarse en el centro del aula formando una ronda para
cantar la cancion de bienvenida “como estdn” con ayuda de las madres, lo cual
inician el contacto visual con sus nifios propiciando el afecto entre ellos durante la
actividad como signo de conexidn que propicie la estimulacion, calidez y seguridad
en cada uno de sus hijos.

Nos dirigimos hacia el ambiente y nos ubicamos en el piso microporoso, les
muestro dos bolsas de tela conteniendo jabén, toalla y una botella con agua les digo
miren ¢que abra en este bolsa? les doy a cada nifia una bolsa, Briana y Carmen
miran las botellas y tratan de sacar que hay dentro de la bolsa.

Luego con apoyo de la mama Briana abre la bolsa y va sacando el jabon, la
toalla, y la botella con agua, sonrie, manipula , explora los materiales, coge el jabon,
lo mira, y lo mantiene en su mano sonrie, luego coge la toalla , Carmen saca los
materiales que hay en la bolsa, saca primero el jabon, luego saca la botella con agua
coge la botella, juega con la botella y la tira y, luego coge la toalla y la tiene en su
mano, luego coge el jabén y lo manipula, luego le doy una tina para Carmen y le
digo guarda el jabon, con apoyo de la mama guarda el jabon en la tina, luego coge
la toalla y la botella con agua en la tina, luego le doy a Briana una tina y le digo
que también guarde el jabdn, la toalla y la botella con agua, ella sonrie y guarda el
jabon , la toalla en la tina y la botella con agua con ayuda de su mama, las nifias
manipulan, exploran y juegan con los materiales para el lavado de manos y luego
guardan algunos materiales en la tina.

Siguiendo con la actividad, nos dirigimos al lavadero con los utiles de aseo , le
pregunto a Briana ¢con que nos lavamos las manos? Ella sonrie y coge el jabon,
abrimos el cafo, y con apoyo de la mama se lava las manos, luego le pregunto a
Carmencita con que nos lavamos las manos? Ella mira el jab6n y su mama le
entrega el jabon, abro el cafio y con ayuda de su mama Carmencita se lava las manos
mostrandose tranquila y colaboradora, luego de lavarse las manos les pregunto con
qué nos secamos las manos, Briana coge la toalla y con apoyo de su mama se seca
las manos, luego le pregunto a Carmencita con que te secas las manos, ella observa
la toalla y con apoyo de la mama le entrega la toalla para que se seque las manos.
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LEYENDA:

P.1.Percepcion visual

P2.Manipulacién y exploracion de material

P3. Reconocimiento del objeto
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

e Observador

: Lic. Maria Aguilar

e Tutor/ Directivo observado : Roxana Elizabeth Jiménez Lopez

e Fecha

: 05 Setiembre de 2016

e Tiempo de observacion

e Nombre de la sesién
e Capacidad a desarrollar

: “Reconociendo mis utiles de aseo”
: Autonomia en el lavado de manos.

PROCESO DE INDICADORES ITEM/REACTIVOS | SI | NO Descripcion
LA SUB
CATEGORIA
1.Percepcién La tutora propicia | ¢(La tutora logra la | X La docente
visual que las nifias fijen la | atencién e interés de las promueve
mirada a los | nifias por observar los actividades para
diversos materiales | materiales presentados? que las nifas
presentados. logren la
atencion e interés
por observar los
materiales
presentados
La tutora logra que | ¢La tutora logra que las | x La docente
las nifias realicen el | nifias realicen el promueve
seguimiento visual | seguimiento visual de actividades para
de cada objeto | cada objeto presentado que las nifias
presentado por sus | por sus diversas realicen el
diversas caracteristicas? seguimiento
caracteristicas visual de cada
objeto
presentado  por
us diversas
caracteristicas
2. Manipulacién | La tutora propicia la | ¢Observa que la tutora | x La docente
y  exploracion | manipulacion de | estimula a las nifias para promueve
del material. diversos objetos y | manipular materiales estrategias para
material sensoriales | sensoriales  obteniendo que las nifias
que se presenta. respuestas a través de manipulen
movimientos o gestos? materiales
sensoriales
obteniendo
Respuestas a
través de
movimientos 0
gestos?
La tutora involucra | (La  tutora  propicia | X La docente
en la exploracion de | juegos de experiencias promueve juegos
materiales de aseo | tactiles en las nifias de experiencias
sensaciones tactiles | obteniendo respuestas a tactiles en las
que permitan a las | través de reacciones e nifias obteniendo
nifias reacciones e | interés? respuestas a
interés través de
reacciones e
interés
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3.
Reconocimiento
del objeto.

La tutora propicia la
participacion de las

nifias en las
actividades de
lavado de manos
utilizando el

material de su
agrado.

¢Observa que las nifias
toman iniciativa para
lavarse las manos
sefialando el material de
aseo de su agrado que la
tutora les muestra?

La docente logra
mediante la
actividad de
lavado de manos
que las nifas
experimenten
cogiendo
diferentes
materiales de
aseo de su

agrado.

La tutora propicia la | (Observa que las nifias La docente
participacién de las | toman iniciativa para promueve la
nifias en las | lavarse las manos iniciativa de las
actividades de | sefialando el material de nifias para
lavado de manos | aseo de su agrado que la lavarse las
utilizando el | tutora les muestra? manos sefialando
material de  su | ;Observa que la tutora el material de

agrado

propicia en las nifias a
elegir el material de su
agrado para lavarse las
manos?

aseo de su
agrado que se les
muestra.

La docente
propicia en las
nifias la eleccion
del material de
su agrado para
lavarse las
manos y lograr
su autonomia.

Observaciones Generales:
-La docente muestra toallas de diferentes colores y texturas, las nifias juegan con ellas, percibiendo su

textura
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FOTOS COMO EVIDENCIA DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA

PASO 3 RECONOCIMIENTO DEL OBJETO

Figura 20. Fotos de la sesién 7 — Tutor 1
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TUTOR N° 1 Flor de Maria Pereyra Romero.

N°Y INDICADORES DE LA CRONOGRAMA
NOMBRE HABILIDAD/CAPACIDAD | ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS DE RECURSOS
SESION DE A DESARROLLAR EN INTERVENCION Semana | Semana | Semana | Semana | Semana
INNOVACION LOS NINOS (Fases/pasos/procedimientos de la 1 2 3 4 n
propuesta)
8 Mantiene atencion focalizada | Paso 1 Determinacién del ambiente Asistencia
“Paso a paso me | ante los objetos presentados La tutora implementara el ambiente con | Panderetas
lavo las | (T 1) materiales de aseo para el lavado de | Espejo
manitos” manos; jabon, toalla y agua. Lavadero
Paso 2 Mostrar secuencia de tareas Jabon
Siguen la secuencia del anélisis de tareas | Anecdotario.
con apoyo de las mamas.
Paso 3 Ejecucion de tareas
La tutora propicia la secuencia del
lavado de manos a través de la secuencia
de fotos.
TUTOR 2 Roxana Elizabeth Jiménez Lopez.
8 Manipula y explora los tiles | Paso 1 Percepcion visual. Cuaderno de
”Sintiendo para el lavado de manos | La tutora promovera la motivacion a | asistencia.
diferentes utilizando sus sentidos(T.2) través de canciones y gestos. Botella de agua.
percepciones Paso 2 Manipulacién y exploracion. Pafiuelos
con el agua” Promover en los nifios la manipulacion | Vasos descartables

del elemento natural el agua con el
apoyo de mamas.

Paso 3. Reconocimiento del material.
Se promovera preguntas que responderan
con gestos ¢con que jugaste?

Anecdotario.
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e Tutor/a

Capacidad y/o habilidad a desarrollar

Nifios integrantes del grupo focalizado/edad

SESION GRUPAL DE LA PRACTICA PEDAGOGICA ALTERNATIVA N° 08

Titulo de la sesién: “Paso a paso me lavo las manitos”

: Flor de Maria Pereyra Romero.
: Briana (2 afios ) ,Carmen ( 2 afios 6 meses)

: Autonomia en el lavado de manos

Aprendizaje esperado: (Indicador de la capacidad a desarrollar: Realiza la secuencia del lavado de manos con apoyo.

fisico positivo

Coloco en la mesa los materiales para preparar una masa con; maicena, reacondicionador, y
tempera color roja,

e Fecha 12/09 /2016 Duracion :50 minutos
MOMENTOS ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
DE LA SESION | DEL APEGO (propuesta pedagogica)
Se saluda a las nifias Carmen, Briana y sus familias dando la bienvenida con un abrazo, luego | Recursos humanos
Contacto se toma la asistencia de las madres en el folder de campo el cual sera firmado. Se conversa Cuaderno de
visual acerca de la tarea de la sesion anterior mostrando el registro de evaluacién de su anecdotario. asistencia
Enseguida se les pide ubicarse en el centro del aula formando una ronda para cantar la cancién Cuaderno 5 min
Inicio Afectividad | de bienvenida “como estan” con ayuda de las madres, lo cual inician el contacto visual con sus anecdotario
nifios propiciando el afecto entre ellos durante la actividad como signo de conexion que musica
propicie la estimulacion, calidez y seguridad en cada uno de sus hijas.
Vocalizacion | Paso 1. Determinacion del ambiente titere
Exploramos el ambiente gateando por el tinel y cantamos “Que serd lo que hay aqui”. Briana y Bolsa 10 min
Motivacion Proximidad | Carmen se desplazaran para manipular el taper y coger los objetos: el jabén, toalla y cafio. Cada | Jabones en barra
nifia con su mama colocaran los objetos en el inventario ecolégico apoyandose del material Jabon liquido
concreto y las fotos de la secuencia de lavado de manos.
Desarrollo Paso 2 Mostrar secuencias de tareas. 5 min
Contacto
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Gestion
Acompafiamiento

Contacto
visual

Vocalizacién

Les pido a las madres de Carmen y Briana que le coloquen su mandil para que no se ensucien la
ropa. Cantamos “Hacemos una masita” (bis).

Cada mamita y su nifia elaboran la masa, hacemos una bolita, la manipulamos y pregunto a
Briana la masa es suave y luego le pregunto a Carmencita.

Pregunto a las mamitas, donde estan sus manos ellas me ensefian las manos, pregunto a
Carmencita y Briana donde estan las manos y ellas me ensefian las manos le digo ¢Estan sucias?
¢Qué hacemos? jNos tenemos que lavar las manos! Nos dirigimos a la secuencia de lavado de
manos

Fase 3. Ejecucion de drdenes.

Nos dirigimos al inventario ecolégico que se ha adaptado en el aula para realizar la secuencia
del lavado de manos realizo el modelo de la actividad luego pido a Carmen que se lave las
manos ella abre el cafio, se le entrega el jabdn, se enjabona se enjuaga y seca las manos con
ayuda. La misma actividad realiza Briana.

Evaluacion

Cierre

Afectividad

Contacto
fisico

Finalmente se le pregunta a las madres acerca de la sesion de hoy: ;Qué hemos realizado el dia
de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado? ¢Para qué sirve lo que hemos realizado hoy? ;Qué
actividad le gustd mas?

Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para cada nifia, las madres a
través del juego exploraran los aprendizajes adquiridos por sus nifias. Como premio al esfuerzo
y participacion se les dara un jugo.

Cancioén
Jabon en barra

Jabon liquido

10 min

5 min

Al cierre de la sesién, cada madre se ubica con su nifia y levantaran la manito hacia arriba y con
ayuda de ellas la moveran a la derecha a la izquierda para asi decir adi6s cantando una cancion
de despedida.

Enseguida se le indica a cada madre que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas.

Ademas de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa.

Cuaderno
anecdotario

5 min
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Evaluacién:

Briana Realiza la secuencia del
lavado de manos con apoyo. 2 2
Carmen
2 2
TOTAL )
4 4

LEYENDA: P1, P2, P3, son los pasos a seguir en el Inventario ecoldgico.
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 08

PRITE :“FRAY PEDRO URRACA” REGION: Lima
Metropolitana
PARTICIPANTE: Flor de Maria Pereyra Romero CARGO: Tecnblogo Medico.

FECHA : 07/09/2016 HORA: 11:00 A 11:50
NINOS ATENDIDOS : Briana Rengifo EDAD: 2 afios 02
meses

Carmen Marzano EDAD: 2 afios 7 meses

TIPO DE DISCAPACIDAD : Sindrome de Down

APRENDIZAJE ESPERADO : Participa en la secuencia de pasos para el lavado
de manos.

DESCRIPCION

Inicie la sesion saludando a las nifias Carmen, Briana y sus familias dando la
bienvenida con un abrazo, luego se toma la asistencia de las madres en el folder de
campo el cual serd firmado. Se conversa acerca de la tarea de la sesion anterior
mostrando el registro de evaluacion de su anecdotario. Se pide ubicarse en el centro
del aula formando una ronda para cantar la cancion de bienvenida “como estan” con
ayuda de las madres, lo cual inician el contacto visual con sus nifios propiciando el
afecto entre ellos durante la actividad como signo de conexion que propicie la
estimulacidn, calidez y seguridad en cada uno de sus hijas.

Se promueve la participacion de un juego para motivar a las nifias; colocando el
tinel de colores para que se desplacen gateando cada una de ellas, mientras
cantamos la cancidén “Que sera lo que hay aqui”, motivando a las madres apoyar a
cada nifia para llegar al final del tinel gateando, mientras se estimula con aplausos.
Al final del tunel se coloca dos canastitas conteniendo cada una de ellas toalla y
jabonera., cada jabonera tiene la foto de cada nifia y dentro contiene el jabén. Briana
llega al final del tanel gateando, luego le muestro la canastita y le pido coger la
toalla, mientras le muestro la foto de la toalla; Briana me alcanza la toalla y vuelve a
ingresar al tanel para nuevamente realizar la accion mientras le voy mostrando la
otra foto del jabon para que también me lo entregue. Lo mismo se pide a Carmen,
pero ella se muestra inquieta y se queda a mitad del tinel, motivandola a que
termine de gatear; se le muestra la canasta y con apoyo de la madre se le incentiva a
observar la foto para que entregue la toalla y jabdn, ella lo realiza con apoyo.

Nos desplazamos hacia el ambiente determina donde se encuentra ubicado el
inventario ecoldgico y sus respectivos lugares de cada nifia con su foto; solicite a las
madres apoyar a cada nifia llevando sus canastas que contienen el jabdn y toalla para
el desarrollo de la actividad. Las nifias colocan los materiales de aseo en el
inventario ecoldgico guiandose de las fotos. Posteriormente, nos desplazamos a la
mesa y jugamos con las nifias a preparar una masa con maicena, utilizando
reacondicionador y tempera de color rojo, donde se les pide a las mamitas de
Carmen y Briana participar en el amasado cantando la cancién “Hacemos una
masita” (bis), mientras utilizamos ambas manitos, se les pregunta a las nifias ;donde
estan tus manos? ;COmo estan tus manos?, Briana muestra sus manos sucias de
tempera y sonrie, mientras que Carmen pasa sus manos por la cara para sentir la
sensacion, les realizo gestos de que las manos estan sucias mostrando las mias y les
motivo a que debemos lavarnos. Se procede a mostrar el calendario donde se
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visualiza la secuencia de tareas a realizar para el lavado de manos; se explica con
gestos y expresiones a las nifias para seguir paso a paso, mientras voy realizando el
modelo como demostracién mientras ellos van observando la secuencia que primero
se abre el cafio, luego coger el jabon y jabonarse las manos para luego lavarse y
secar con toalla.

Luego se les pide a las madres y nifias desplazarse hacia el ambiente adaptado en
el aula para realizar la actividad, mostrando nuevamente la secuencia de tareas para
el lavado de manos, se le motiva a cada nifia realizar la actividad paso a paso con
apoyo de sus madres. Ambas nifias fijan la mirada hacia las imagenes mostradas,
mientras se les va sefialando cada uno de los pasos a seguir, se les ira demostrando a
la vez lo que debe hacer cada nifia, siempre guiado por un adulto, siguiendo las
instrucciones. Constantemente se motivo a que ejecuten la accion con apoyo al
inicio y dejando poco a poco logren realizarlo solas o con poco apoyo para lograr su
autonomia.

Briana, realiza la accion del lavado de manos y observa a la vez las imagenes
siguiendo paso a paso la secuencia guiada por su mama; asimismo Carmen también
sigue la secuencia sefialando la imagen segun el paso a seguir, ambas nifias son
motivadas con abrazos y aplausos por sus logros.

Finalmente, se le pregunta a las madres acerca de la sesion de hoy: ¢Qué hemos
realizado el dia de hoy? ¢Qué materiales hemos utilizado? ¢Para qué sirve lo que
hemos realizado hoy? ;Qué actividad le gustd mas?

Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para cada nifia, se
procederd a preguntar haciendo uso de los materiales utilizados en la sesion para
retroalimentar el aprendizaje. Se le motiva a cada nifia con estimulos de abrazos,
caricias y premios.

Al cierre de la sesidn, cada madre se ubica con su nifia y levantaran la manito
hacia arriba y con ayuda de ellas la moveran a la derecha a la izquierda para asi
decir adids cantando una cancién de despedida.

Enseguida se le indica a cada madre que apliquen lo aprendido a otras situaciones
cotidianas. Ademas de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa.

LEYENDA

P1: Determinacién del ambiente

P2: Mostrar secuencias de tareas.

P3: Ejecucion de tareas
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

e Observador

e Tutor/ Directivo observado

e Fecha

e Tiempo de observacion
e Nombre de la sesién
e Capacidad a desarrollar

: Lic. Maria Aguilar

: Flor de Maria Pereyra Romero.

:12/08/16

: “Me lavo las manitos con agua y jabon”

PROCESO DE INDICADORES ITEM/REACTIVOS SI | NO Descripcion
LA SUB
CATEGORIA
La tutora prepara y | La tutora organiza el La docente
organiza el ambiente | ambiente utilizando como | x organiza el
Teniendo en cuenta | estrategia el inventario ambiente utiliza
el inventario | ecolégico para la como estrategia
1.Determinacion | ecoldgico comprension de tareas en el inventario
del ambiente las nifias ecoldgico para la
comprension de
las tareas en las
nifias.
Observa que en el | x En el ambiente
ambiente se visualiza la se visualiza la
secuencia de tareas para secuencia  del
el lavado de manos lavado de manos
La tutora promueve | La tutora propicia a que | X La docente
la participacion de | las nifias tomen iniciativa promueve la
las nifias en la | colocando sus Utiles de iniciativa de las
organizacion del | aseo donde corresponde nifias para
ambiente. colocar los utiles
de aseo donde
corresponde.
El ambiente de trabajo | x La docente
motiva en las nifias al organiza un
desarrollo de la actividad ambiente de
sobre el lavado de manos trabajo
motivador para
el desarrollo de
la actividad del
lavado de manos
La tutora anticipa la | Observa que la tutora | X La docente
actividad a las nifias | utiliza su  inventario promueve el uso
mediante el uso del | ecolégico para anticipar del  inventario
calendario ecolégico | las actividades a ecolégico para
de lavado de manos. | desarrollar con cada nifia anticipar las
actividades a
desarrollar  en
2.Mostr_ar cada nifia.
secuencia de La tutora muestra la | La tutora motiva a las | X Se evidencia la
tareas secuencia de | nifias a reconocer los motivaciéon  de
actividades que | Utiles de aseo mediante las nifias al
deben seguir las | sus catalogos elaborados reconocer  los
nifias motivando a Gtiles de aseo
identificar los Utiles mediante
de aseo para el catélogos
lavado de manos. elaborados.
La tutora utiliza en todo | X La docente usa
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momento la secuencia de
pasos como apoyo para
que las nifias identifiquen
cuales son los Utiles de
aseo para el lavado de
manos

la secuencia de
pasos en todo
momento como
apoyo para que
las nifias
identifiquen
cuales son los
atiles de aseo
para el lavado de
manos.

3.Ejecucién

tareas

de

La tutora modela la
actividad a realizar
siguiendo una
secuencia de pasos
para el lavado de

manos  motivando
que lo nifios
observen.

Observa que las nifias

toman iniciativa para
lavarse las manos
siguiendo las

indicaciones verbales de
la tutora

La docente
estimula

mediante

estrategias  de
juego logrando
que las nifias
tomen iniciativa
para lavarse las
manos siguiendo
las indicaciones
verbales.

La tutora propicia la
participacion de las

nifias en las
actividades de
lavado de manos
siguiendo las
indicaciones del

inventario ecologico.

Evidencia la
participacion de las nifias
en el lavado de manos
con iniciativa propia con
fijacion visual en la
secuencia

Se observa la
participacién de
las nifias en el
lavado de manos
con iniciativa
propia con
fijacion visual..

Observaciones Generales:
-Las madres participan durante la sesion, siguiendo las instrucciones de la tutora.
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FOTOS COMO EVIDENCIA DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA

A
7

~

' 4

)
{
g

PASO 3 EJECUCION DE ORDENES.

Figura 21. Fotos de la sesién 8 — Tutor 1
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e Tutor/a

Nifios integrantes del grupo focalizado/edad

Capacidad y/o habilidad a desarrollar

SESION GRUPAL DE LA PRACTICA PEDAGOGICA ALTERNATIVA N° 08

Titulo de la sesion: “Organizando mis ttiles de aseo”

: Roxana Elizabeth Jiménez Lopez
: Briana (2afos), Carmen(2 afos 6 meses)

: autonomia e el lavado de manos

Aprendizaje esperado: (Indicador de la capacidad a desarrollar: Reconoce los ttiles de aseo”

e Fecha : 12 /09 /2016 Duracion:50 minutos
MOMENTOS ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
DE LA SESION | DEL APEGO (propuesta pedagdgica)
Contact Se saluda a las nifias Carmencita, Briana y sus familias dando la bienvenida con un abrazo, luego se Recursos
O,n acto toma la asistencia de las madres en el folder de campo el cual sera firmado. Se conversa acerca de la humanos
visual L . . - .
tarea de la sesidn anterior mostrando el registro de evaluacion de su anecdotario. Cuaderno de
Afectividad Enseguida se les pide ubicarse en el centro del aula formando una ronda para cantar la cancién de asistencia 5 min
Inicio eclivida bienvenida un sapo con ayuda de las madres, lo cual inician el contacto visual con sus nifios Cuaderno
propiciando el afecto entre ellos durante la actividad como signo de conexidn que propicie la | anecdotario
estimulacién, calidez y seguridad en cada uno de sus hijos. Mdsica
o Paso 1. Percepcion visual Caja
Vocalizacion L . . . . . .
-Nos dirigimos hacia el ambiente y nos sentamos en el piso, les doy a Briana y Carmen una caja | organizadora
Motivacién organizadora con una botella de agua, un jabon y una toalla. Botella  de | 10 min
- Las nifias observan los materiales y emiten sonidos vocalicos agua
Proximidad
Toallas ,
jabén,
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Desarrollo

Gestion
Acompafiamiento

Contacto
fisico positivo

Contacto
visual

Vocalizacion

Paso 2.Manipulacién y exploracion del material.

Luego con apoyo de la mama Briana la mama coge la caja organizadora y los Utiles de aseo, lo mismo
hard la mama de Carmen cogera la caja organizadora y los (tiles de aseo, cada mama mencionara los
Gtiles : botella de agua, jabon y toalla, luego en la caja organizadora que esta a una distancia 2 metros
Briana y Carmen colocaran primero el agua, luego el jabén, y después la toalla, las nifias en todo
momento manipulan y exploran los materiales , luego les pregunto que va primero, el agua, sirve para
lavarnos las manos, y lo colocan en su caja organizadora, luego hacemos lo mismo con el jabén , sirve
también para lavarnos las manos y lo colocan en la caja, y por ultimo la toalla sirve para secarnos y
también la colocan en la caja. En todo momento les explico el olor del jabdn, la toalla es suave.

Paso 3. Reconocimiento del objeto

Siguiendo con la actividad, las nifias se dirigen a la mesa con su caja organizadora para que sigan
observando pregunto ;Qué es? Observaremos los gestos 0 movimientos que realizan las nifias. Les
muestro la botella con agua, luego el jabén liquido donde esta el jabén liquido, la toalla les digo
dame la toalla.

Cancién

5 min

10 min

Evaluacion

Cierre

Afectividad

Contacto
fisico

Finalmente se le pregunta a las madres acerca de la sesion de hoy: ;Qué hemos realizado el dia de
hoy? ;Qué materiales hemos utilizado? ;Para qué sirve lo que hemos realizado hoy? ;Qué actividad le
gusté mas?

Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para cada nifia, las madres a traves
del juego exploraran los aprendizajes adquiridos por su nifio y nifia.

5 min

Al cierre de la sesién, cada madre se ubica con su nifia y levantaran la manito hacia arriba y con ayuda
de ellas la moveran a la derecha a la izquierda para asi decir adiés cantando una cancién de despedida.
Enseguida se le indica a cada madre que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas. Ademas
de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa.

Cuaderno
anecdotario

5 min
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Evaluacién:

Briana Organiza los Utiles de aseo
1 1
Carmen
1 1
TOTAL ) 2 2

LEYENDA: P1, P2, P3, son los pasos a seguir para el empleo del material didactico sensorial
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 08

PRITE : “FRAY PEDRO URRACA”

PARTICIPANTE : Roxana Jiménez Lopez CARGO: Docente.

FECHA : 07/09/2016 HORA: 11:00 A 11:50

NINOS ATENDIDOS : Briana EDAD: 2 afios 02 meses
Carmen EDAD: 2 afios 7 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD

APRENDIZAJE ESPERADO : Coge el material que requiere con propia
iniciativa para lavarse las manos”

DESCRIPCION

Se saluda a las nifias Carmencita, Briana y sus familias dando la bienvenida con
un abrazo, luego se toma la asistencia de las madres en el folder de campo el cual sera
firmado. Se conversa acerca de la tarea de la sesion anterior mostrando el registro de
evaluacion de su anecdotario.

Enseguida se les pide ubicarse en el centro del aula formando una ronda para
cantar la cancion de bienvenida “como estan” con ayuda de las madres, lo cual inician
el contacto visual con sus nifios propiciando el afecto entre ellos durante la actividad
como signo de conexién que propicie la estimulacion, calidez y seguridad en cada
uno de sus hijos.

Nos dirigimos hacia el ambiente y nos ubicamos en el piso microporoso les
muestro una caja organizadora que contiene una botella agua, un jabon y una
toalla, les digo miren que les he traido, las nifias observan los materiales y emiten
sonidos vocalicos.

Luego con apoyo de la mama Briana coge la caja organizadora y los tiles de
aseo, lo mismo hard la mama de Carmen cogera la caja organizadora y los Utiles de
aseo, cada mama mencionara los Utiles : botella de agua, jabdn y toalla, se le entrega a
Briana y Carmen una caja organizadora y se ubica a una distancia de 2 metros a
Briana y Carmen luego colocaran primero el agua, luego el jabon, y despues la toalla,
las nifias en todo momento manipulan y exploran los materiales , luego les pregunto
que va primero, el agua, sirve para lavarnos las manos, y lo colocan en su caja
organizadora, luego hacemos lo mismo con el jabon , sirve también para lavarnos las
manos y lo colocan en la caja, y por ultimo la toalla sirve para secarnos y también la
colocan en la caja

Siguiendo con la actividad, las nifias se dirigen al lavadero con su caja
organizadora para que se laven las manos usando los materiales del lavado de manos,
observaremos los gestos o movimientos que realizan las nifias. Las nifias abriran |
cafio, luego cogeran el jabon, se lavan las manos y luego se secan con la toalla.

LEYENDA:

P.1.Percepcion visual

P2.Manipulacion y exploracion de material

P3. Reconocimiento del objeto
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

e Observador

e Tutor/ Directivo observado :

e Fecha

: Lic. Maria Aguilar

: 05 Setiembre de 2016

e Tiempo de observacion

e Nombre de la sesion
e Capacidad a desarrollar

Roxana Elizabeth Jiménez Lopez

: “Organizando mis tiles de aseo”
: Autonomia en el lavado de manos.

PROCESO DE INDICADORES ITEM/REACTIVOS | SI | NO Descripcion
LA SUB
CATEGORIA
La tutora propicia | ¢(La tutora logra la | x La docente
L que las nifias fijen la | atencién e interés de las promueve
1.Percepcion . o .
visual mlrada a .Ios nifias  por observar los actividades para
diversos materiales | materiales presentados? que las nifas
presentados. logren la
atencion e interés
por observar los
materiales
presentados
La tutora logra que | ¢La tutora logra que las | x La docente
las nifias realicen el | nifias realicen el promueve
seguimiento  visual | seguimiento visual de actividades para
de cada objeto | cada objeto presentado que las nifas
presentado por sus | por sus diversas realicen el
diversas caracteristicas? seguimiento
caracteristicas visual de cada
objeto presentado
por us diversas
caracteristicas
La tutora propicia la | (Observa que la tutora | x La docente
. ., manipulacion de | estimula a las nifias para promueve
2. Manipulacion diversos objet ipul terial trategi
. jetos 'y | manipular materiales estrategias  para
y  exploracion | nserial sensoriales | sensoriales  obteniendo que las nifas
del material. gue se presenta. respuestas a través de manipulen
movimientos o gestos? materiales
sensoriales
obteniendo
Respuestas a
través de
movimientos 0
gestos?
La tutora involucra | (La  tutora  propicia | X La docente
en la exploracién de | juegos de experiencias promueve juegos
materiales de aseo | tactiles en las nifias de experiencias
sensaciones tactiles | obteniendo respuestas a tactiles en las
gue permitan a las | través de reacciones e nifias obteniendo
nifias reacciones e | interés? respuestas a
interés través de
reacciones e
interés
La tutora propicia la | ¢(Observa que las nifias | x La docente logra
participacion de las | toman iniciativa para mediante la
nifias en las | lavarse las manos actividad de
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3.
Reconocimiento
del objeto.

actividades de
lavado de manos
utilizando el
material de su
agrado.

sefialando el material de
aseo de su agrado que la
tutora les muestra?

lavado de manos
que las nifas
experimenten
cogiendo
diferentes
materiales de
aseo de su

agrado.

La tutora propicia | ¢Observa que las nifias La docente
la participacion de | toman iniciativa para promueve la
las nifias en las | lavarse las manos iniciativa de las
actividades de | sefialando el material de nifias para
lavado de manos | aseo de su agrado que la lavarse las manos
utilizando el | tutora les muestra? sefialando el
material de  su | ;Observa que la tutora material de

agrado

propicia en las nifias a
elegir el material de su
agrado para lavarse las
manos?

aseo de su
agrado que se les
muestra.

La docente
propicia en las
nifias la eleccion
del material de su
agrado para
lavarse las manos
y lograr  su
autonomia.

Observaciones Generales:
-Las madres participan y se involucran en las sesiones, también han do una caja organizadora para los

materiales de aseo.
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FOTOS COMO EVIDENCIA DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA

Figura 22. Fotos de la sesion 8 — Tutor 2

204



TUTOR N° 1 Flor de Maria Pereyra Romero.

N°Y INDICADORES DE LA ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS DE CRONOGRAMA
NOMBRE HABILIDAD/CAPACIDAD INTERVENCION RECURSOS
SESION DE A DESARROLLAR EN (Fases/pasos/procedimientos de la Semana | Semana | Semana | Semana | Semana
INNOVACION LOS NINOS propuesta) 1 2 3 4 n
9 Mantiene atencion focalizada | Paso 1 Determinacion del ambiente. Asistencia
“Me lavo las| ante los objetos presentados La tutora implementara el ambiente con | Panderetas
manitos con| (T 1) materiales de aseo para el lavado de | Espejo
aguay jabon” manos; jabon y toalla. Lavadero
Paso 2 Mostrar secuencia de tareas. Jabén

Siguen la secuencia del analisis de tareas
con apoyo de las mamas.

Paso 3 Ejecucion de tareas.

La tutora propicia la secuencia del
lavado de manos a traves de la secuencia
de fotos.

Anecdotario.

TUTOR N° 2

Roxana Elizabeth Jiménez Lopez.

9

“Me lavo mis
manitos con mis
atiles preferidos”

Manipula y explora los Utiles
para el lavado de manos
utilizando sus sentidos(T.2)

Paso 1 Percepcién visual. La tutora
promovera la motivacion a través de
canciones y gestos.

Paso 2 Manipulacion y exploracion
del material.Promover en los nifios la
manipulacién del elemento natural el
agua con el apoyo de mamas.

Paso 3. Reconocimiento del objeto. Se
promovera preguntas que responderan
con gestos ¢con que jugaste?

Cuaderno
asistencia.
Botella
Cajacon 2
jabones.
Anecdotario.

de
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e Tutor/a

e Fecha

SESION GRUPAL DE LA PRACTICA PEDAGOGICA ALTERNATIVA N° 09

Nifios integrantes del grupo focalizado/edad

Capacidad y/o habilidad a desarrollar

Titulo de la sesidn: “Me lavo las manitos con agua y jabén”

: Flor de Maria Pereyra Romero.
: Briana (2 afios ) ,Carmen ( 2 afios 6 meses)

: Autonomia en el lavado de manos

1 05/10 /2016 Duracién:50 minutos

Aprendizaje esperado: (Indicador de la capacidad a desarrollar: Realiza la secuencia del lavado de manos con apoyo.

MOMENTOS DE ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
LA SESION DEL APEGO (propuesta pedagoégica)
Se saluda a las nifias Carmen, Briana y sus familias dando la bienvenida con un abrazo, luego se Recursos
toma la asistencia de las madres en el folder de campo el cual sera firmado. Se conversa acerca de la humanos
Contacto visual | tarea de la sesién anterior mostrando el registro de evaluacién de su anecdotario. Cuaderno de
Enseguida se les pide ubicarse en el centro del aula formando una ronda para cantar la cancion de asistencia 5 min
Inicio Afectividad bienvenida “como estan” con ayuda de las madres, lo cual inician el contacto visual con sus nifios Cuaderno
propiciando el afecto entre ellos durante la actividad como signo de conexion que propicie la | anecdotario
estimulacién, calidez y seguridad en cada uno de sus hijas. musica
Paso 1. Determinacion del ambiente
Vocalizacion | Se inicia la sesién mediante un juego para motivar a las nifias; colocando el tiinel de colores para que
se desplacen gateando mientras cantamos la cancion “Que sera lo que hay aqui”, se pide a las madres Tanel 10 min
Motivacion o apoyar a cada nifia pgra,llegar al final del tunellgateando._ ~AI f_in_al del tanel se coloca L_lna’canasti,ta Toa]la
Proximidad conteniendo toalla y jabon., donde se le mostrara a cada nifia pidiendo coger la toalla o jabén, segin Jabon.

la indicacién y foto de cada Util de aseo. Enseguida nos desplazamos hacia el ambiente determinado,
se les pide a las madres apoyar a cada nifia llevando sus canastitas para el desarrollo de la actividad
donde se encuentra ubicado el calendario ecolégico y sus respectivos lugares de cada nifia con su
foto. Luego colocaran el jabon y toalla donde corresponde segun la indicacion, explicando su uso
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mediante una secuencia de imagenes a seguir para el lavado de manos.

Desarrollo

Gestion
Acompafiamiento

Contacto fisico
positivo

Contacto visual

Vocalizacion

Paso 2 Mostrar secuencias de tareas.

Seguidamente, nos dirigimos al patio donde jugaremos con las nifias al tumba crayolas con las
pelotas, en la crayola pego la tarjeta de la toalla y debajo de la crayola coloco una toalla, pregunto a
Briana y Carmen donde estéa la toalla, para que fijen la mirada, inicio la actividad con una pelota de
trapo tiro a la crayola y se observa la toalla agarro la toalla y ensefio a las nifias pregunto ;Qué es ?
es una toalla, se pide a las mamas de las nifias que realicen la actividad, en una crayola se pega un
jabon y detras de la crayola se coloca una jabonera con la foto de Carmen y en la otra jabonera la
foto de Briana, las nifias tiran la pelota observan el jab6n y pregunto ;Qué es ? es un jabén, durante
cantamos y hacemos barras jtira la pelotalimuy bien!jBravo!

Les pregunto a las nifias (Como estan tus manos?, se realizaran gestos de que las manos estan sucias
y tendran que lavarse. Luego se procede a mostrar en el calendario la secuencia de tareas a realizar
para el lavado de manos; se muestra a los nifios paso a paso a seguir realizando el modelo como
demostracién mientras ellos observan que primero se abre el cafio, luego coger el jabdn y jabonarse
las manos para luego lavarse y secar con toalla.

Paso 3. Ejecucién de érdenes.

Luego se les pide a las madres con sus nifias desplazarse hacia el lavadero del patio donde se ha
adaptado una escalera de madera para que las nifias estén a la altura del cafio y se sientan seguras y
mantengan la postura adecuada. Realizan la actividad mostrando la secuencia de tareas para el
lavado de manos, se le pide a cada nifia realice la actividad paso a paso con apoyo de sus madres.
Mientras se les va sefialando cada uno de los pasos a seguir, se les ird demostrando a la vez lo que
debe hacer cada nifia, siempre guiado por un adulto, siguiendo las instrucciones.

Cancioén
Jabén en
barra

Jabédn liquido

5 min

10 min

Evaluacion

Cierre

Afectividad

Contacto fisico

Finalmente, se le pregunta a las madres acerca de la sesion de hoy: ¢Qué hemos realizado el dia de
hoy? ¢ Qué materiales hemos utilizado? ¢Para qué sirve lo que hemos realizado hoy? ;Qué actividad
le gusté mas?

Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para cada nifia, se procedera a
preguntar haciendo uso de los materiales utilizados en la sesidn para retroalimentar el aprendizaje. Se
le motiva a cada nifia con estimulos de abrazos, caricias y premios.

5 min

Al cierre de la sesién, cada madre se ubica con su nifia y levantaran la manito hacia arriba y con
ayuda de ellas la moveran a la derecha a la izquierda para asi decir adiés cantando una cancién de
despedida.

Cuaderno
anecdotario

5 min
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Enseguida se le indica a cada madre que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas.
Ademas de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa.

Evaluacion:

Briana Realiza la secuencia del
lavado de manos con apoyo. 2 2
Carmen 2
2
TOTAL ) 4
4

LEYENDA: P1, P2, P3, son las pasos a seguir en el Inventario ecolégico.
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 09

PRITE :“FRAY PEDRO URRACA” REGION: Lima
Metropolitana
PARTICIPANTE: Flor de Maria Pereyra Romero CARGO: Tecnblogo Medico.

FECHA : 05/10/2016 HORA: 10:00 A 10:50
NINOS ATENDIDOS : Briana Rengifo EDAD: 2 afios 02 meses

Carmen Marzano. EDAD: 2 afios 7 meses
TIPO DE DISCAPACIDAD : Sindrome de Down

APRENDIZAJE ESPERADO : Participa en la secuencia de pasos para el
lavado de manos.
DESCRIPCION:

Salude a las nifias Carmen, Briana y sus familias dando la bienvenida con un
abrazo, luego se toma la asistencia de las madres en el folder de campo el cual sera
firmado. Se conversa acerca de la tarea de la sesion anterior mostrando el registro de
evaluacion de su anecdotario.

Enseguida se les pide ubicarse en el centro del aula formando una ronda para
cantar la cancién de bienvenida “como estan” con ayuda de las madres, 10 cual
inician el contacto visual con sus nifios propiciando el afecto entre ellos durante la
actividad como signo de conexidn que propicie la estimulacion, calidez y seguridad
en cada uno de sus hijas.

Inicia la sesion mediante un juego para motivar a las nifias; con el tinel de
colores para que se desplacen gateando mientras cantamos la cancion “Que serd lo
que hay aqui”, se pide a las madres apoyar a cada nifia para llegar al final del tinel
gateando. Carmen gatea por el tinel logrando llamar su atencién con el sonido de la
pandereta al final se coloca una canasta conteniendo la toalla y el jabon, se le
ensefia donde colocar la toalla, segun la foto del util de aseo, Briana se desplaza
gateando por el tanel sin necesidad que la llamen ella agarra el jabdn de la canasta y
lo coloca en el lugar donde esta la foto del jabon. Luego se desplaza hacia el
ambiente, se pide a las madres apoyar a cada nifia llevando sus canastas para el
desarrollo de la actividad donde se encuentra ubicado el inventario ecolégico.

Las nifias jugaron en el patio al tumba crayolas con las pelotas, en la crayola pego
la tarjeta de la toalla y debajo de la crayola coloco una toalla, pregunto a Briana y
Carmen donde esta la toalla, para que fijen la mirada, inicio la actividad con una
pelota de trapo tiro a la crayola y se observa la toalla agarro la toalla y ensefio a las
nifias pregunto ¢Qué es? es una toalla, se pide a las madres que realicen la actividad.
Enotra crayola se pega un jabdn y detras de la crayola se coloca una jabonera con la
foto de Carmen y en la otra jabonera la foto de Briana, las nifias tiran la pelota
observan el jabén y pregunto ¢Qué es? es un jabon, durante cantamos y hacemos
barras jtira la pelotalimuy bien!iBravo!

Carmen tira la pelota con cierta dificultad y al segundo intento tumba la crayola y
sigue las instrucciones reconoce la toalla todas la aplauden ella disfruta de los
abrazos. Briana coge la pelota tumba la crayola e identifica el jabén. Se sienta y rie
su mama le da un beso y ella la abraza.

Les pregunte a las nifias ;COmo estan tus manos?, se realizan gestos de que las
manos estan sucias y tendran que lavarse. Luego van al inventario ecologico y
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siguen la secuencia de tareas para el lavado de manos; las nifias siguen paso a paso
el modelo mientras ellas observan que primero se abre el cafio, luego coger el jabon
y jabonarse las manos para luego lavarse y secar con la toalla.

Se pide a las madres y sus nifias que se desplacen al lavadero del patio donde se
ha adaptado una escalera de madera para que las nifias estén a la altura del cafio y se
sientan seguras y mantengan la postura adecuada. Realizan la actividad mostrando la
secuencia de tareas para el lavado de manos, se le pide a cada nifia realice la
actividad paso a paso con apoyo de las madres. Mientras se les va sefialando cada
uno de los pasos a seguir, se les ird demostrando a la vez lo que debe hacer cada
nifia, Carmen y Briana se lavan las manos adecuadamente sin necesidad de estar
mirando las fotos.

Finalmente, se le pregunta a las madres acerca de la sesion de hoy: ;Qué hemos
realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado? ¢Para qué sirve lo que
hemos realizado hoy? ¢ Qué actividad le gusté mas?

Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para cada nifia, se
procedera a preguntar haciendo uso de los materiales utilizados en la sesion para
retroalimentar el aprendizaje. Se le motiva a cada nifia con estimulos de abrazos,
caricias y premios.

Al cierre de la sesion, cada madre se ubica con su nifia y levantaran la mano hacia
arriba y con ayuda de ellas la moveran a la derecha a la izquierda para asi decir
adids cantando una cancion de despedida.

Enseguida se le indica a cada madre que apliquen lo aprendido a otras situaciones
cotidianas. Ademas de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa.

LEYENDA:

P1: Determinacién del ambiente

P2: Mostrar secuencias de tareas.

P3: Ejecucion de tareas.
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

e Observador
e Tutor/ Directivo observado

: Lic. Maria Aguilar

: Flor de Maria Pereyra Romero.

e Fecha : 5/10/16
e Tiempo de observacion : 40 minutos.
e Nombre de la sesion :“Me lavo las manitos con agua y jabon”
e Capacidad a desarrollar : Autonomia en el lavado de manos.
PROCESO DE | INDICADORES | ITEM/REACTIVOS | SI | NO Descripcion
LA SUB
CATEGORIA
La tutora organiza el La docente organiza el
ambiente utilizando | x ambiente utiliza como
La tutora prepara | como estrategia el estrategia el inventario
y organiza el | inventario ecoldgico ecoldgico para la
1.Determinacién | ambiente para la comprensién comprension  de  las
del ambiente Teniendo en | de tareas en las nifias tareas en las nifias.
cuenta el | Observa que en el En el ambiente se
inventario ambiente se visualiza visualiza la secuencia
ecoldgico la secuencia de tareas | x del lavado de manos
para el lavado de
manos
La tutora propicia a La docente promueve la
que las nifias tomen iniciativa de las nifas
La tutora | iniciativa colocando X para colocar los Utiles de
promueve la | sus utiles de aseo aseo donde corresponde.
participacion de | donde corresponde
las nifias en la
organizacion del | EI  ambiente  de La docente organiza un
ambiente. trabajo motiva en las ambiente de trabajo
nifias al desarrollo de " motivador  para el
la actividad sobre el desarrollo de la actividad
lavado de manos del lavado de manos
La tutora Observa que la tutora La docente promueve el
anticipa la utiliza su inventario uso  del inventario
actividad a las ecolégico para ecoldgico para anticipar
nifias mediante el | anticipar las las actividades a
.. X o
uso del actividades a desarrollar en cada nifia.
calendario desarrollar con cada
ecoldgico de nifia
2.Mostr_ar lavado de manos.
secuencia  de La tutora motiva a las Se evidencia la
tareas La tutora muestra | nifias a reconocer los motivacion de las nifias
la secuencia de | Utiles de aseo | X al reconocer los utiles de
actividades que | mediante sus aseo mediante catalogos
deben seguir las | catalogos elaborados elaborados.
nifias motivando | La tutora utiliza en La docente wusa la
a identificar los | todo momento la secuencia de pasos en
Utiles de aseo | secuencia de pasos todo momento como
para el lavado de | como apoyo para que x apoyo para que las nifias

manaos.

las nifias identifiquen
cuales son los utiles
de aseo para el lavado
de manos

identifiqguen cuales son
los Gtiles de aseo para el
lavado de manos.
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La tutora | Observa que las La docente estimula

modela la | nifias toman iniciativa mediante estrategias de
3 Ejecucion de acti\_/idad a | para Igva_rse las qugo Iogrando_ que _Ias

realizar manos siguiendo las nifias tomen iniciativa
tareas siguiendo  una | indicaciones verbales para lavarse las manos

secuencia de | de la tutora siguiendo las

pasos para el indicaciones verbales.

lavado de manos

motivando que lo

nifios observen.

La tutora | Evidencia la Se observa la

propicia la | participacion de las participacién de las

participacién de
las nifias en las
actividades  de
lavado de manos

siguiendo las
indicaciones del
inventario
ecoldgico.

nifias en el lavado de
manos con iniciativa
propia con fijacién
visual en la secuencia

nifias en el lavado de
manos con iniciativa
propia con fijacién
visual..

Observaciones Generales:
-Uso adecuado del inventario ecoldgico.
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FOTOS COMO EVIDENCIA DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA

PASO 3 EJECUCION DE ORDENES.

Figura 23. Fotos de la sesién 9 — Tutor 1
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Tutor/a

Nifios integrantes del grupo focalizado/edad

Capacidad y/o habilidad a desarrollar

SESION GRUPAL DE LA PRACTICA PEDAGOGICA ALTERNATIVA N° 09

Titulo de la sesidn: “Me lavo mis manitos con mis utiles preferidos”

: Roxana Elizabeth Jiménez Lopez
: Briana (2 afios ) ,Carmen ( 2 afios 6 meses)

: autonomia en el lavado de manos

Aprendizaje esperado: (Indicador de la capacidad a desarrollar: lavarse las manos con los Utiles preferidos

Fecha

5/10 /2016 Duracion:50 minutos

Contacto visual

Luego observan lo que han pintad jqué bonito! ;Donde estan tus manos? Después con apoyo de
las madres las nifias miran sus manos, y le dicen tus manos estdn con tempera, ahora que
hacemos.

Papelografo

Agua

MOMENTOS DE ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
LA SESION DEL APEGO (propuesta pedagdgica)
Se saluda a las nifias Carmencita, Briana y sus familias dando la bienvenida con un abrazo, luego Recursos
Contacto visual | se toma la asistencia de las madres en el folder de campo el cual ser4 firmado. Se conversa acerca humanos
o de latarea de lasesion anterior mostrando el registro de evaluacién de su anecdotario. Cuaderno de _
Inicio Afectividad Enseguida se les pide ubicarse en el centro del aula formando una ronda para cantar la cancién de ?:Sdztsgfr:g 5 min
bienvenida un sapo con ayuda de las madres, lo cual inician el contacto visual con sus nifios anecdotario
propiciando el afecto entre ellos durante la actividad como signo de conexion que propicie la Msica
Vocalizacion | estimulacion, calidez y seguridad en cada uno de sus hijos.
L Paso 1. Percepcion visual Caja
Motivacion -Nos dirigimos hacia el ambiente y nos ubicamos en mesa Briana y Carmen, les muestro una caja | Tempera
Proximidad | ¢on una botella de agua, dos jabones y una toalla, les motivo para que observen los materiales. papelografo 10 min
Contacto fisico | Paso 2.Manipulacién y exploracion del material.
Desarrollo positivo Les digo vamos a guarda la caja, propicio para que pinten los papelégrafos con sus manos tempera 5 min
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Gestion
Acompafiamiento

Vocalizacién

Les muestro la caja con dos jabones, la toalla, una botella con agua que vamos hacer ahora nos
vamos a lavar las manos con que nos vamos a lavar con agua, y las nifias con ayuda de sus mamas
abren el cafio, luego que mas vamos a usar el jabon, se les muestra dos jabones las nifias elegiran
que jabdn escoger para lavarse las manos con el apoyo de sus mamas, moveran sus manos para
coger el jabdn, luego se enjuagan las manos con el agua, y se secan con la toalla

Paso 3. Reconocimiento del objeto

Luego de habernos lavarnos las manos nos sentamos en el silla y les muestro la caja con los
materiales les pregunto cual es el jabdn, primero le pregunto a Briana y ella me da el jabdn, luego
le pregunto a Carmen y me sefiala el jabon. Alcanzame la toalla cogera la toalla, por ultimo le digo
dame la botella con agua

Jabon

toalla

10 min

Evaluacion

Cierre

Afectividad

Contacto fisico

Finalmente se le pregunta a las madres acerca de la sesion de hoy: ;Qué hemos realizado el dia de
hoy? ;Qué materiales hemos utilizado? ¢Para qué sirve lo que hemos realizado hoy? ;Qué
actividad le gusté mas?

Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para cada nifia, las madres a través
del juego exploraran los aprendizajes adquiridos por su nifio y nifia.

5 min

Al cierre de la sesién, cada madre se ubica con su nifia y levantaran la manito hacia arriba y con
ayuda de ellas la moveran a la derecha a la izquierda para asi decir adiés cantando una cancion de
despedida.

Enseguida se le indica a cada madre que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas.
Ademas de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa.

Cuaderno
anecdotario

5 min
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Evaluacién:

Briana Se lava las manos con su Util 2 2
preferido

Carmen 2 2

TOTAL - 2 2

LEYENDA: P1, P2, P3, son las pasos a seguir para el empleo del material didactico sensorial
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 09

PRITE - “FRAY PEDRO URRACA”

PARTICIPANTE : Roxana Jiménez Lopez CARGO: Docente.

FECHA : 07/09/2016 HORA: 11:00 A 11:50

NINOS ATENDIDOS : Briana EDAD: 2 afios 02 meses
Carmen EDAD: 2 afios 7 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD

APRENDIZAJE ESPERADO : Manipula y explora los utiles para el lavado de
manos utilizando sus sentidos

DESCRIPCION

Se saluda a las nifias Carmencita, Briana y sus familias dando la bienvenida con
un abrazo, luego se toma la asistencia de las madres en el folder de campo el cual
sera firmado. Se conversa acerca de la tarea de la sesion anterior mostrando el
registro de evaluacion de su anecdotario.

Enseguida se les pide ubicarse en el centro del aula formando una ronda para
cantar la cancion de bienvenida “como estdn” con ayuda de las madres, lo cual
inician el contacto visual con sus nifios propiciando el afecto entre ellos durante la
actividad como signo de conexidn que propicie la estimulacion, calidez y seguridad
en cada uno de sus hijos.

-Nos dirigimos hacia el ambiente y nos ubicamos en mesa Briana y Carmen,
les muestro una caja con una botella de agua, un jabon liquido y un jabone de
tocador y una toalla, les motivo para que observen los materiales.

Luego les digo vamos a guardar los jabones, la toalla y la botella con agua en una
caja, con ayuda de las mamas guardamos los materiales. Luego propicio para que
pinten sus manos con la tempera para que pinten luego les doy el papelografo,
luego les pinto las manitos con tempera para que estampen en el papelografo. Las
nifias con sus manos pintadas estampan en el papelografo. Luego observan sus
manos en el papelografo, les digo miren que bonito estan sus manos. Después con
apoyo de las mamitas las nifias miran sus manos, y le dicen tus manos estan con
tempera, ahora que hacemos.

Les muestro la caja con dos jabones, la toalla, una botella con agua que vamos
hacer ahora nos vamos a lavar las manos con que nos vamos a lavar con agua, y las
nifias con ayuda de sus mamas abren el cafio, luego se les muestra dos jabones uno
liquido y otro de jabon de tocador las nifias elegiran que jabon escoger para lavarse
las manos con el apoyo de sus mamas, moveran sus manos para coger el jabén,
luego se enjuagan las manos con el agua, y se secan con la toalla.

Luego de habernos lavarnos las manos nos sentamos en el silla y les muestro la
caja con los materiales les pregunto cual es el jabon, primero le pregunto a Briana y
ella me da el jabdn, luego le pregunto a Carmen y me sefiala el jabon. Alcanzame la
toalla cogera la toalla, por ultimo le digo dame la botella con agua

217




LEYENDA:

P.1.Percepcion visual

P2.Manipulacion y exploracion de material

P3. Reconocimiento del objeto
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

e Observador

e Fecha

: Lic. Maria Aguilar
e Tutor/ Directivo observado : Roxana Elizabeth Jiménez Lopez

: 05 Setiembre de 2016

e Tiempo de observacion

e Nombre de la sesién
e Capacidad a desarrollar

:“Me lavo mis manitos con mis utiles preferidos”
: Autonomia en el lavado de manos.

PROCESO DE | INDICADORES | ITEM/REACTIVOS Sl NO Descripcion
LA SUB
CATEGORIA
La tutora propicia | ¢La tutora logra la La docente
L que las nifias fijen | atencion e interés de promueve
1.Percepcion | . oo L
visual a mirada a los | las nifias por obsgrvar actividades para
diversos los materiales que las nifias
materiales presentados? logren la atencion e
presentados. interés por observar
los materiales
presentados
La tutora logra | ¢La tutora logra que La docente
que las nifias | las nifias realicen el promueve
realicen el | seguimiento visual de actividades  para
seguimiento cada objeto que las  nifas
visual de cada | presentado por sus realicen el
objeto presentado | diversas seguimiento visual
por sus diversas | caracteristicas? de cada objeto

caracteristicas

presentado por us
diversas
caracteristicas

2

La tutora propicia
la  manipulacion

¢Observa que la tutora
estimula a las nifias

La docente
promueve

I . de diversos | para manipular estrategias para que
Manipulacion y | gpietos y | materiales sensoriales las nifias manipulen
exploracion del | materiql obteniendo respuestas materiales
material. sensoriales que se | a través de sensoriales

presenta. movimientos 0 obteniendo
gestos? Respuestas a través
de movimientos o
gestos?
La tutora | ¢(La tutora propicia La docente
involucra en la | juegos de experiencias promueve  juegos
exploracién  de | tactiles en las nifias de experiencias
materiales de | obteniendo respuestas tactiles en las nifias
aseo sensaciones | a través de reacciones obteniendo
tactiles gue | e interés? respuestas a través
permitan a las de reacciones e
nifias reacciones e interés
interés
La tutora propicia | ;Observa que las La docente logra
3. la participacion | nifias toman iniciativa mediante la
Reconocimiento | de las nifias en las | para lavarse las manos actividad de lavado
del objeto. actividades de | sefialando el material de manos que las

lavado de manos
utilizando el
material de su

de aseo de su agrado
que la tutora les
muestra?

nifias experimenten
cogiendo diferentes
materiales de aseo
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agrado.

de su agrado.

La

agrado

propicia
participacién
las nifias en
actividades
lavado de manos
utilizando

¢Observa que las
nifias toman iniciativa
para lavarse las manos
sefialando el material
de aseo de su agrado
que la tutora les
muestra?

material

¢Observa que la tutora
propicia en las nifias a
elegir el material de
su agrado para lavarse
las manos?

La docente
promueve la
iniciativa de las
nifias para lavarse

las manos
sefialando el
material de

aseo de su agrado
que se les muestra.

La docente
propicia en las
nifias la eleccion
del material de su
agrado para lavarse
las manos y lograr
su autonomia.

Observaciones Generales:

-Las madres participan y se involucran en las sesiones y practican lo aprendido con sus hijas
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FOTOS COMO EVIDENCIA DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA

PASO 3 RECONOCIMIENTO DEL OBJETO

Figura 24. Fotos de la sesién 9 — Tutor 1
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TUTOR N° 1 Flor de Maria Pereyra Romero.

N°Y INDICADORES DE LA ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS DE CRONOGRAMA
NOMBRE HABILIDAD/CAPACIDAD INTERVENCION RECURSOS
SESION DE A DESARROLLAR EN (Fases/pasos/procedimientos de la Semana | Semana | Semana | Semana | Semana
INNOVACION LOS NINOS propuesta) 1 2 3 4 n
10 Mantiene atencion focalizada | Paso 1 Determinacion del ambiente Asistencia
“Me  divierto | ante los objetos presentados La tutora implementara el ambiente con | Panderetas
lavandome las | (T 1) materiales de aseo para el lavado de | Espejo
manos” manos; jabon y toalla. Lavadero
Paso 2 Mostrar secuencia de tareas Jabén
Siguen la secuencia del andlisis de tareas | Anecdotario.
con apoyo de las mamas.
Paso 3 Ejecucion de tareas
La tutora propicia la secuencia del
lavado de manos a través de la secuencia
de fotos.
TUTOR N° 2 Roxana Elizabeth Jiménez Ldpez.
10 Manipula y explora los (tiles | Paso 1 Percepcién visual. La tutora | Cuaderno de
“Me lavo las | para el lavado de manos | promovera la motivacion a través de | asistencia.
manitos con | utilizando sus sentidos(T.2) canciones y gestos. Botella de agua.
agua y jabon” Paso 2 Manipulacién y exploracién del | Pafiuelos

material. Promover en los nifios la
manipulacion del elemento natural el
agua con el apoyo de mamas.
Paso 3. Reconocimiento del objeto Se
promoverd preguntas que responderan
con gestos ¢con que jugaste?

Vasos descartables
Anecdotario.
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e Tutor/a

SESION GRUPAL DE LA PRACTICA PEDAGOGICA ALTERNATIVA N° 10

Aprendizaje esperado

Titulo de la sesién: “Me divierto lavandome las manos”

: Flor de Maria Pereyra Romero.

Nifios integrantes del grupo focalizado/edad : Briana (2afios), Carmen (2 afios 6 meses)

Capacidad y/o habilidad a desarrollar : Autonomia en el lavado de manos

: Realiza la secuencia del lavado de manos con apoyo.

donde se coloca el jabén y la toalla en material concreto, se pide a cada nifia coger la toalla y
jabdn y lo colocaran donde corresponda segun la indicacion, explicando su uso mediante una

e Fecha 07/10 /2016 Duracion:50 minutos
MOMENTOS DE ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
LA SESION DEL APEGO (propuesta pedagogica)
Se saluda a las nifias Carmencita, Briana y sus familias dando la bienvenida con un abrazo, Recursos
Contacto visual | luego se toma la asistencia de las madres en el folder de campo el cual seré& firmado. Se conversa humanos
acerca de la tarea de la sesion anterior mostrando el registro de evaluacion de su anecdotario. Cuaderno de
Afectividad Enseguida se les pide ubicarse en el centro del aula formando una ronda para cantar la cancion asistencia 5 min
Inicio de bienvenida “como estan” con ayuda de las madres, lo cual inician el contacto visual con sus Cuaderno
nifios propiciando el afecto entre ellos durante la actividad como signo de conexion que propicie anecdotario
la estimulacion, calidez y seguridad en cada uno de sus hijas. Mdsica
DVD
Vocalizacion Paso 1. Determinacion del ambiente
Se inicia la sesion jugando para motivar a las nifias; mientras realizan la actividad cantamos la | Jabon toalla
Motivacion cancion “Caminando voy” , pido a las madres apoyar a cada nifia para completar la secuencia 10 min
Proximidad psicomotriz, suben escaleras de 5 pasos, bajan por rampas y caminan por diferentes texturas
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secuencia de imagenes a seguir para el lavado de manos.

Desarrollo

Gestion
Acompafiamiento

Contacto fisico
positivo

Contacto visual

Vocalizacién

Paso 2 Mostrar secuencias de tareas.

Luego, nos desplazamos caminando hacia el patio del PRITE, y cantamos “Vamos de paseo”,
para motivar a las nifias Carmen y Briana, pido a las madres apoyar a cada nifia para sembrar
una planta, colocan la planta en la maceta y con apoyo echan la tierra, las madres aplauden y
abrazan a sus hijas y le dicen jMuy bien hemos sembrado una planta! , se pregunta a las nifias
¢COmo estan nuestras manos? ¢Limpias? ¢Sucias?, se realizan gestos de que las manos estan
sucias y tendran que lavarse. Después se procede a mostrar en el calendario la secuencia de
tareas a realizar para el lavado de manos; se muestra a los nifios paso a paso a seguir realizando
el modelo como demostracion mientras ellos observan que primero se abre el cafio, luego coger
el jabdn y jabonarse las manos para luego lavarse y secar con toalla.

Paso 3. Ejecucién de érdenes.

Posteriormente se les pide a las madres con sus nifias desplazarse al lavadero adaptado del patio
para realizar la actividad, mostrando la secuencia de tareas para el lavado de manos, se le pide a
cada nifia realice la actividad paso a paso con apoyo de sus madres. Mientras se les va sefialando
cada uno de los pasos a seguir, se les ira demostrando a la vez lo que debe hacer cada nifia,
siempre guiado por un adulto, siguiendo las instrucciones.

Cancion
“Vamos de
paseo”,
maceta, tierra
y planta.

5 min

10 min

Evaluacion

Cierre

Afectividad

Contacto fisico

Finalmente se le pregunta a las madres acerca de la sesion de hoy: ;Qué hemos realizado el dia
de hoy? (Qué materiales hemos utilizado? ¢;Para qué sirve lo que hemos realizado hoy? ;Qué
actividad le gusté méas?

Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para cada nifia, se procedera a
preguntar haciendo uso de los materiales utilizados en la sesién para retroalimentar el
aprendizaje. Se le motiva a cada nifia con estimulos de abrazos, caricias y premios.

5 min

Al cierre de la sesién, cada madre se ubica con su nifia y levantaran la manito hacia arriba y con
ayuda de ellas la moveran a la derecha a la izquierda para asi decir adiés cantando una cancién
de despedida.

Enseguida se le indica a cada madre que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas.
Ademas de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa.

Cuaderno
anecdotario

5 min
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Evaluacién:

Briana Realiza la secuencia del
lavado de manos con apoyo. 2 2
Carmen
2 2
TOTAL i 4 4

LEYENDA: P1, P2, P3, son las pasos a seguir en el Inventario ecoldgico.
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 10

PRITE :“FRAY PEDRO URRACA” REGION: Lima
Metropolitana
PARTICIPANTE: Flor de Maria Pereyra Romero CARGO: Tecnblogo Medico.

FECHA 1 07/10/2016 HORA: 10:00 A 10:50
NINOS ATENDIDOS : Briana Rengifo EDAD: 2 afios 02 meses
Carmen Marzano. EDAD: 2 afios 7 meses

TIPO DE DISCAPACIDAD : Sindrome de Down

APRENDIZAJE ESPERADO : Participa en la secuencia de pasos para el lavado
de manos.

DESCRIPCION:

Salude a las nifias Carmen, Briana y sus familias dando la bienvenida con un
abrazo, luego se toma la asistencia de las madres en el folder de campo el cual sera
firmado. Se conversa acerca de la tarea de la sesion anterior mostrando el registro de
evaluacion de su anecdotario.

Enseguida se les pide ubicarse en el centro del aula formando una ronda para
cantar la cancion de bienvenida “como estdn” con ayuda de las madres, lo cual
inician el contacto visual con sus nifios propiciando el afecto entre ellos durante la
actividad como signo de conexion que propicie la estimulacion, calidez y seguridad
en cada uno de sus hijas.

Se inicio la sesién jugando para motivar a las nifias;cantamos la cancion
“Caminando voy” , las madres apoyaron a cada nifia para completar la secuencia
psicomotriz, suben escaleras de 5 pasos, bajan por rampas y caminan por diferentes
texturas donde se coloco el jabon y la toalla en material concreto, se pide a cada nifia
coger la toalla y jabon y lo colocan donde corresponda segln la indicacion,
explicando su uso mediante una secuencia de imagenes a seguir para el lavado de
manos. Carmen se divierte al realizar la secuencia motriz y Briana comparte la
actividad con su madre.Las nifias caminan por el patio del PRITE y cantamos
“Vamos de paseo”, Carmen y Briana acompafian con pandereta y tambor, dejan los
instrumentos musicales, y se dirigen al jardin para sembrar una planta con ayuda de
las madres colocan la planta en la maceta echan la tierra con ayuda de las madres,
las madres aplauden y abrazan a sus hijas y le dicen jMuy bien hemos sembrado una
planta! , se pregunta a las nifias (COmo estan nuestras manos? ¢;Limpias? ;Sucias?,
se realizan gestos de que las manos estan sucias y tendran que lavarse. Después se
procede a mostrar el inventario ecoldgico con la secuencia de tareas a realizar para
el lavado de manos; se muestra a los nifias paso a paso a seguir realizando el modelo
como demostracion mientras ellos observan que primero se abre el cafio, luego
coger el jabdn y jabonarse las manos para luego lavarse y secar con toalla.

Las madres y sus nifiasse desplazan al lavadero adaptado del patio para realizar la
actividad, mostrando la secuencia de tareas para el lavado de manos, se le pide a
cada nifia realice la actividad paso a paso con apoyo de las madres. Mientras se les
va sefialando cada uno de los pasos a seguir, se les ira demostrando a la vez lo que
debe hacer cada nifla. Carmen y Briana caminan hacia el lavadero se lavan las
manos siguiendo los pasos no miran las fotos de la secuencia de lavado de manos
ellas estan seguras al realizar la actividad.Finalmente se le pregunta a las madres
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acerca de la sesion de hoy: ¢Qué hemos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales
hemos utilizado? ¢Para que sirve lo que hemos realizado hoy? ;Qué actividad le
gustd mas? Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para
cada nifia, se procedera a preguntar haciendo uso de los materiales utilizados en la
sesion para retroalimentar el aprendizaje. Se le motiva a cada nifia con estimulos de
abrazos, caricias y premios.

Al cierre de la sesion, cada madre se ubica con su nifia y levantaran la mano hacia
arriba y con ayuda de ellas la moveran a la derecha a la izquierda para asi decir
adids cantando una cancion de despedida.

Enseguida se le indica a cada madre que apliquen lo aprendido a otras situaciones
cotidianas. Ademas de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa.

LEYENDA:

‘ P1: Determinacion del ambiente

P2: Mostrar secuencias de tareas.

‘ P3: Ejecucion de tareas.
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

e Observador

e Tutor/ Directivo observado

e Fecha

e Tiempo de observacion
e Nombre de la sesién
e Capacidad a desarrollar

: Lic. Maria Aguilar
: Flor de Maria Pereyra Romero.

: 07/10/16
: 50 minutos.

: “Me divierto lavandome las manos”
: Autonomia en el lavado de manos.

PROCESO DE | INDICADORES | ITEM/REACTIVOS | SI | NO Descripcion
LA SUB
CATEGORIA
La tutora prepara | La tutora organiza el La docente organiza
y organiza el | ambiente utilizando | x el ambiente utiliza
ambiente como estrategia el como estrategia el
Teniendo en | inventario  ecoldgico inventario ecoldgico
1.Determinacién | cuenta el | para la comprension para la comprension
del ambiente inventario de tareas en las nifias de las tareas en las
ecoldgico nifias.
Observa que en el | x En el ambiente se
ambiente se visualiza visualiza la
la secuencia de tareas secuencia del lavado
para el lavado de de manos
manos
La tutora | La tutora propicia a | X La docente
promueve la | que las nifias tomen promueve la
participacion de | iniciativa  colocando iniciativa de las nifias
las nifias en la | sus Utiles de aseo para colocar los
organizacion del | donde corresponde Gtiles de aseo donde
ambiente. corresponde.
El ambiente de trabajo | x La docente organiza
motiva en las nifias al un  ambiente de
desarrollo de la trabajo motivador
actividad sobre el para el desarrollo de
lavado de manos la actividad del
lavado de manos
La tutora anticipa | Observa que la tutora | x La docente
la actividad a las | utiliza su inventario promueve el uso del
nifias mediante el | ecoldgico para inventario ecoldgico
uso del calendario | anticipar las para anticipar las
ecoldgico de | actividades a actividades a
lavado de manos. | desarrollar con cada desarrollar en cada
nifia nifia.
2.Mostr_ar La tutora muestra | La tutora motiva a las | x Se evidencia la
secuencia  de la secuencia de | nifias a reconocer los motivacion de las
tareas actividades  que | Utiles de aseo nifias al reconocer
deben seguir las | mediante sus catalogos los dtiles de aseo
nifias motivando a | elaborados mediante  catalogos
identificar los elaborados.
Gtiles de aseo | La tutora utiliza en | x La docente usa la

para el lavado de
manos.

todo momento la
secuencia de pasos
COMO apoyo para que
las nifias identifiquen
cuales son los (tiles de
aseo para el lavado de

secuencia de pasos
en todo momento
COMO apoyo para que
las nifas identifiquen
cuales son los Utiles
de aseo para el
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manos

lavado de manos.

3.Ejecucién

tareas

de

La tutora modela
la actividad a
realizar siguiendo
una secuencia de
pasos para el
lavado de manos
motivando que lo
nifios observen.

Observa que las nifias
toman iniciativa para
lavarse las  manos
siguiendo las
indicaciones verbales
de la tutora

La docente estimula
mediante estrategias
de juego logrando
que las nifias tomen

iniciativa para
lavarse las manos
siguiendo las
indicaciones
verbales.

La tutora propicia
la participacion
de las nifias en las
actividades de
lavado de manos

Evidencia la
participacion de las
nifias en el lavado de
manos con iniciativa
propia con fijacién

Se observa la
participacién de las
nifias en el lavado de
manos con iniciativa
propia con fijacion

siguiendo las | visual en la secuencia visual..
indicaciones  del

inventario

ecoldgico.

Observaciones Generales:
-Las nifas siguen la secuencia del lavado de manos.
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FOTOS COMO EVIDENCIA DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA

PASO 2 MOSTRAR SECUENCIA DE TAREAS.

PASO 3 EJECUCION DE ORDENES.

Figura 25. Foto de la sesién 10 — Tutor 1
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e Tutor/a

¢ Nifios integrantes del grupo focalizado/edad

e Capacidad y/o habilidad a desarrollar

SESION GRUPAL DE LA PRACTICA PEDAGOGICA ALTERNATIVA N° 10

Titulo de la sesion: “Me lavo las manitos con agua y jabon”

: Roxana Elizabeth Jiménez Lopez
: Briana (2 afios ) ,Carmen ( 2 afios 6 meses)

: autonomia en el lavado de manos

e Aprendizaje esperado: (Indicador de la capacidad a desarrollar: Se lava las manos con agua y jabon

e Fecha

07/10 /2016 Duracion:50 minutos

MOMENTOS DE ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
LA SESION DEL APEGO (propuesta pedagdgica)
Se saluda a las nifias Carmencita, Briana y sus familias dando la bienvenida con un abrazo, luego Recursos
Contacto visual | se toma la asistencia de las madres en el folder de campo el cual serd firmado. Se conversa acerca humanos
de la tarea de la sesion anterior mostrando el registro de evaluacion de su anecdotario. Cuaderno de
Afectividad Enseguida se les pide ubicarse en el centro del aula formando una ronda para cantar la cancién de asistencia 5 min
Inicio bienvenida palo palito palo , lo cual inician el contacto visual con sus nifios propiciando el afecto Cuaderno
entre ellos durante la actividad como signo de conexion que propicie la estimulacién, calidez y | anecdotario
Vocalizacion | seguridad en cada uno de sus hijos. Mdsica
Paso 1. Percepcion visual
Motivacion Proximidad -Nos dirigimos_hacia (_al ambiente 'y nos ubi_camos en el piso microporoso Briana y Carmen, les _
muestro una caja con jabones de diferentes tipos, una botella de agua y toallas las nifias observan 10 min
los materiales.
Desarrollo Contacto fisico | Paso 2.Manipulacion y exploracion del material. 5 min
positivo Luego le brindo a cada nifia una tina con diferentes jabones, una botella con agua y toallas. Las Papelografo
nifias manipulan y exploran los materiales.
Contacto visual | Luego les pregunto donde esté la botella con agua, como esté el agua, fria o caliente, esta fria y la Agua
Gestion pegan en el espejo con limpiatipo es agua , luego les digo donde esta el jabdn , tocan y huelen el Jab6n
Acompafiamiento jabon , y lo colocan en el espejo con limpiatipo, huelen el jabon les digo huele rico... y les digo toalla 10 min
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que sirve para lavarnos las manos, donde estan las manos, las nifias me ensefiaran sus manaos,

Vocalizacion | luego les pregunto donde esta la toalla, traerén su toalla y la pegaran en el espejo, les digo que la
toalla sirve para secarse las manos.
Paso 3. Reconocimiento del objeto
Luego de haber manipulado y explorado, el agua, jabén, toalla, las nifias cogeran los materiales del
espejo, sefialando cada uno para llevarlo al lavadero y lavarnos las manos.
Finalmente se le pregunta a las madres acerca de la sesion de hoy: ¢Qué hemos realizado el dia de 5 min
By hoy? ¢(Qué materiales hemos utilizado? ¢Para qué sirve lo que hemos realizado hoy? ;Qué
Evaluacion actividad le gusté mas?
. Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para cada nifia, las madres a traves
Afectividad | gel juego exploraran los aprendizajes adquiridos por su nifio y nifia.
Contacto fisico | Al cierre de la sesion, cada madre se ubica con su nifia y levantaran la manito hacia arriba y con
ayuda de ellas la moveran a la derecha a la izquierda para asi decir adiés cantando una cancion de Cuaderno
. despedida. anecdotario 5 min
Cierre

Enseguida se le indica a cada madre que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas.
Ademas de anotar en su cuaderno la tarea a realizar en casa.
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Evaluacién:

Briana Se lava las manos con agua y
jabon 2 2
Carmen
2 2
TOTAL ) 4 4

LEYENDA:P1, P2, P3, son las pasos a seguir para el empleo del material didactico sensorial
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 10

PRITE : “FRAY PEDRO URRACA”
PARTICIPANTE : Roxana Jiménez Lopez CARGO : Docente.
FECHA : 07/10/2016 HORA: 11:00 A 11:50
NINOS ATENDIDOS  :Briana EDAD: 2 afios 02 meses
Carmen EDAD: 2 afios 7 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD :

APRENDIZAJE ESPERADO : Manipula y explora los Utiles para el lavado de
manos utilizando sus sentidos

DESCRIPCION

Se saluda a las nifias Carmencita, Briana Yy sus familias dando la bienvenida con
un abrazo, luego se toma la asistencia de las madres en el folder de campo el cual
sera firmado. Se conversa acerca de la tarea de la sesion anterior mostrando el
registro de evaluacion de su anecdotario.

Enseguida se les pide ubicarse en el centro del aula formando una ronda para
cantar la cancion de bienvenida “como estdn” con ayuda de las madres, lo cual
inician el contacto visual con sus nifios propiciando el afecto entre ellos durante la
actividad como signo de conexidn que propicie la estimulacion, calidez y seguridad
en cada uno de sus hijos.

-Nos dirigimos hacia el ambiente y nos ubicamos en el piso microporoso, les
muestro a las nifias una caja con jabones de diferentes tipos, y diferentes toallas.
Les digo a Briana y a Carmen, miren lo que les he traido una caja, miren lo que hay
aqui en la caja. Las nifias observan con atencién los materiales para el lavado de
manos.

Luego coloco la caja cerca de Briana y Carmen, ellas sacan los jabones gue se
encuentran dentro de la caja manipulan y exploran los olores de los jabones, juegan
con los jabones, observando, manipulando luego sacan las diferentes toallas, Briana
juega con una toalla, Carmen saca una toalla la observa y la mantiene en su mano,
las nifias juegan con las toallas, les digo la toalla esa suave... Briana sonrie y
Carmen me mira atenta. En la pizarra, hay una imagen de un jabon, le digo a Briana
donde esta el jabon, olemos el jabon que rico huele. Y con apoyo de la mama coloca
el jabdn en la figura que corresponde, luego le digo a Carmen coloca el jabon donde
esta la figura, Carmen mira el jabon y con ayuda de la mama coloca el jabon donde
corresponde, olemos el jabon que rico huele...Luego colocamos la figura de la toalla
y le digo a Carmen donde esta la toalla mira atenta y la coge y con apoyo de la
mama coloca la toalla donde corresponde, luego le digo a Briana donde esta la toalla
ella, sonrie y coge la toalla y la coloca donde corresponde.

Luego nos dirigimos al lavadero para lavarnos las manos, Briana abre el cafio,
coge el jabdn y se lava las manos, Carmencita abre el cafio, con apoyo coge el jabdn
y se lava las manos, luego que ambas nifias se lavan las manos se le diré ahora con
gue nos secamos las manos, Briana coge su toalla, y se seca las manos, Carmen coge
una toalla y con apoyo de la mama se seca las manos. Luego cerramos el cafio y nos
dirigimos al salon.
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LEYENDA:

‘ P.1.Percepcion visual

‘ P2.Manipulacion y exploracion de material

P3. Reconocimiento del objeto
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

e Observador

: Lic. Maria Aguilar

e Tutor/ Directivo observado :

e Fecha

e Tiempo de observacion

e Nombre de la sesién
e Capacidad a desarrollar

Roxana Elizabeth Jiménez Lopez
: 05 Setiembre de 2016

: “Me lavo mis manitos con mis ttiles preferidos”
: Autonomia en el lavado de manos.

PROCESO DE INDICADORES | ITEM/REACTIVOS Sl NO Descripcion
LA SUB
CATEGORIA
La tutora propicia | ¢(La tutora logra la La docente
L que las nifias fijen | atencion e interés de promueve
1.Percepcion | . o L
visual a mirada a los | las nifias por obse_rvar actividades para
diversos los materiales que las nifas
materiales presentados? logren la
presentados. atencion e
interés por
observar los
materiales
presentados
La tutora logra | ¢La tutora logra que las La docente
que las nifas | nifias  realicen el promueve
realicen el | seguimiento visual de actividades para
seguimiento visual | cada objeto presentado que las nifias
de cada objeto | por sus  diversas realicen el
presentado por sus | caracteristicas? seguimiento
diversas visual de cada
caracteristicas objeto
presentado  por
us diversas
caracteristicas
La tutora propicia | ¢Observa que la tutora La docente
inulaci6 la  manipulacion | estimula a las nifias promueve
2. Manipu ac!gn de diversos | para manipular estrategias para
y  exploracion | ;het0 v material | materiales  sensoriales que las nifias
del material. sensoriales que se | obteniendo respuestas manipulen
presenta. a través de materiales
movimientos o gestos? sensoriales
obteniendo
Respuestas a
través de
movimientos 0
gestos?
La tutora | ¢(La tutora propicia La docente
involucra en la | juegos de experiencias promueve
exploracién de | tactiles en las nifias juegos de
materiales de aseo | obteniendo respuestas experiencias

sensaciones
tactiles que
permitan a las
nifias reacciones e
interés

a través de reacciones e
interés?

tactiles en las
nifias obteniendo

respuestas a
través de
reacciones e
interés
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3.
Reconocimiento
del objeto.

La tutora propicia
la participacion de
las nifias en las
actividades de
lavado de manos
utilizando el
material de su
agrado.

¢Observa que las nifias
toman iniciativa para
lavarse las  manos
sefialando el material
de aseo de su agrado
que la tutora les
muestra?

La docente logra
mediante la
actividad de
lavado de manos
que las nifias
experimenten
cogiendo
diferentes
materiales de
aseo de su

La tutora propicia
la participacion de
las nifias en las
actividades de
lavado de manos
utilizando el
material de su
agrado

¢Observa que las nifias
toman iniciativa para
lavarse las  manos
sefialando el material
de aseo de su agrado
que la tutora les
muestra?

¢Observa que la tutora
propicia en las nifias a
elegir el material de su
agrado para lavarse las
manos?

agrado.

La docente
promueve la
iniciativa de las
nifias para
lavarse las
manos

sefialando el
material de

aseo de su
agrado que se
les muestra.

La docente
propicia en las
nifias la eleccion
del material de
su agrado para
lavarse las
manos y lograr
su autonomia.

Observaciones Generales:
-Las madres participan y se involucran en las sesiones y practican lo aprendido con sus hijas
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FOTOS COMO EVIDENCIA DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA

i

PASO 2 MANIPULACION DE MATERIAL

PASO 3 RECONOCIMIENTO DEL OBJETO

Figura 26. Foto de la sesién 10 — Tutor 2
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VI. PRESENTACION DE RESULTADOS



1. Procesamiento y Analisis de los Datos.

1.1Resultados del Anélisis de los Diarios de Campo.

A través de los diarios de campo hemos podido reflexionar, analizar e interpretar sobre nuestra practica pedagdgica, en nuestras sesiones de

aprendizaje para lograr la autonomia en el lavado de manos, mediante el analisis de tareas y el uso de material sensorial.

FORMATO DE MATRIZ DE ANALISIS DE LOS DATOS CODIFICADOS DE LOS DIARIOS DE CAMPO
TUTOR 1: Flor de Maria Pereyra Romero.

ANALISIS DE CONTENIDO

SUB FASES/PROCE
CATEGORIA | DIMIENTOS FRASES/HALLAZGOS INTERPRETACION TEORICA CONCLUSIONES
PASO 1 DC2: “Carmen se desplaza por el circuito con ayuda de | EI ambiente es la perspectiva, el espacio se | La  determinaciéon  del
Determinacion su mama al terminar el circuito, se motiva que observe | convierte en factor didactico puesto que nos | ambiente organizado y
del ambiente. la foto de la toalla ella coge de la canasta la toalla que | ayuda a definir la situacion de ensefianza- | adecuado con apoyo visual
se ha solicitado y la mama dice jtoalla! y la coloca en | aprendizaje y nos permite crear un ambiente | de fotografias de
. el inventario ecoldgico de su mama con ayuda”. | estimulante para el desarrollo de todas las | secuencia, adaptaciones de
Inventario oy L. - . .
Briana se desplaza por el circuito sola, le ensefio la | capacidades de nuestro alumnado, asi como | acceso en el aula, en el
Ecoldgico foto del jabon y le digo dame el jabén ella se rie y baila | favorecer la autonomia y motivacion del | patio y en  servicio

me entrega el jabon y lo coloca en el calendario
ecoldgico con ayuda de su mama ”

DC8: “Enseguida nos desplazamos hacia el ambiente
determinado donde se encuentra ubicado el inventario
ecoldgico y sus respectivos lugares de cada nifia con su
foto; solicito a las madres apoyar a cada nifia llevando
su cajita de sorpresa que contienen el jabdn y toalla

equipo de profesores. Cualquier espacio de
nuestra escuela es susceptible de ser espacio
educativo y por lo tanto, debemos organizarlo
coherentemente con respecto a nuestros
proyectos y programas.

(David Baine, 1986, p. 5).

higiénico, permitieron que
las nifias logren reconocer
el ambiente donde se
realiza el lavado de manos,
dirigiéndose  al lavadero
con ayuda de sus mamas y
la ubicacion de los utiles
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para el desarrollo de la actividad. Después les muestro
a las nifias sus lugares con sus respectivas fotos y luego
les pido colocar donde corresponde segun la
indicacion, explicando su uso mediante una secuencia
de imagenes a seguir para el lavado de manos. Carmen
coloca el cafio, jabén y toalla en los espacios
respectivos del calendario observando la secuencia de
imégenes e instigacion verbal, Brian, coloca el cafio,
jabdn y toalla, en el calendario sefialando la secuencia
de imagenes, durante la actividad esta atenta y sonrie. ”
DC 9: Nos dirigimos al patio a realizar la actividad “Al
terminar el circuito se coloca una canastita conteniendo
cada una de ellas toalla y jabén, Carmen termina, el
circuito psicomotriz rolando y luego gatea, le muestro
la canastita y le pido coger el jabon, mientras le
muestro la foto del jabon ella coge el jabon, Briana al
escuchar la palabra jabén me lo entrega y sigue
jugando realiza el circuito gateando, mientras le
muestro la foto de la toalla para que también me la
entregue”.

de aseo.

PASO 2
Mostrar
secuencia
tareas.

de

DC 2: “Luego se procede a mostrar el calendario donde
se visualiza la secuencia de tareas a realizar para el
lavado de manos; se explica con gestos y expresiones a
las nifias para seguir paso a paso, mientras voy
realizando el modelo como demostracion mientras
ellos van observando la secuencia que primero se abre
el cafio, luego coger el jabon y jabonarse las manos
para luego lavarse y secar con la toalla.

DC 7: “Motivo a las nifias que coloquen el cafio en el
espacio que corresponde en el calendario ecolégico
ellas lo hacen con el apoyo de la foto del cafio, Briana
se fija en la foto del cafio y la mamita en todo momento
le dice mira Briana donde va el cafio ella lo coloca en
el lugar correspondiente y aplaude, Carmencita juega
con el cafio se instiga verbalmente para que realice la

El analisis de los medios especificos y de las
actividades se realiza observando
directamente el comportamiento de los
alumnos deficientes y no deficientes en las
situaciones en que por lo general se
desenvuelven. Ademas, se puede entrevistar a
los padres y maestros para determinar dénde,
cuando, y como los alumnos llevan a cabo las
diversas tareas. (David Baine, 1986, p.7).

Se evidencid6 que al
mostrar la secuencia de
tareas a las nifias, fijan la
mirada en las fotos de la
secuencia de lavado de
manos primero abren el
cafio, cogen el jabén y se
jabonan las manos, luego
cierran el cafio y se secan
con la toalla con ayuda de

mamas, durante la
actividad las nifias
demuestran  alegria vy
entusiasmo Siguen el
orden de la secuencia con
apoyo de reforzadores
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actividad fija la mirada en la foto y coloca el cafio y
pide un abrazo con gestos.”.

DC8: “Entonces se procede a mostrar el calendario
donde se visualiza la secuencia de tareas a realizar para
el lavado de manos; se explica con gestos Yy
expresiones a las nifias para seguir paso a paso,
mientras voy realizando el modelo como demostracion
mientras ellos van observando la secuencia que
primero se abre el cafio, luego coge el jabdén y
jabonarse las manos para luego lavarse y secar con
toalla.

afectivos de las mamas.

PASO 3
Ejecucion
tareas.

de

DC8: “mostrando nuevamente la secuencia de tareas
para el lavado de manos, se le motiva a cada nifia
realizar la actividad paso a paso con apoyo de sus
madres. Ambas nifias fijan la mirada hacia las
imégenes mostradas, mientras se les va sefialando cada
uno de los pasos a seguir, se les ird demostrando a la
vez lo que debe hacer cada nifia, siempre guiado por un
adulto, siguiendo las instrucciones. Constantemente
motivo a que ejecuten la accidén con apoyo al inicio y
dejando poco a poco logren realizarlo solas o con poco
apoyo para lograr su autonomia.

Briana, realiza la accion del lavado de manos y observa
a la vez las iméagenes siguiendo paso a paso la
secuencia guiada por su mama; asimismo Carmen
también sigue la secuencia sefialando la imagen segun
el paso a seguir, ambas nifias son motivadas con
abrazos y aplausos por sus logros™.

DC 9:“Briana, realiza la accion del lavado de manos y
observa a la vez las imagenes siguiendo paso a paso la
secuencia guiada por su mama; asimismo Carmen
sigue la secuencia sefialando la imagen segun el paso a
seguir, ambas nifias son motivadas con abrazos y
aplausos por sus logros”.

Antes de comenzar un andlisis amplio, seria
conveniente efectuar un estudio limitado con
un ndmero reducido de alumnos en un medio
familiar como el hogar. Después que se hayan
creado procedimientos eficaces, el anélisis se
puede extender a otros medios Yy
alumnos(David Baine, 1986, p.7).

En el paso tres, en la
gjecucion de ordenes, las
nifilas demuestran que han
interiorizado la secuencia,
de acciones para el lavado
de manos,  primero
abriendo el cafio, cogiendo
el jabdén y usando la toalla
para secarse las manos,
con la ayuda de sus mamas
demostrando entusiasmo e
iniciativa al realizar la
ejecucion de la actividad.
Las madres participan
motivando con palabras
afectivas al momento que
realizan cada paso de la
ejecucion de ordenes.

242




DC 10: “Briana, realiza la accién del lavado de manos
sola guiandose de las imagenes siguiendo la secuencia;
asimismo Carmen también sigue la secuencia
sefialando la imagen segln el paso a seguir, ambas
nifias son motivadas con abrazos y aplausos por sus
logros”.
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TUTORA 2: Roxana Elizabeth Jiménez Ldpez.

FORMATO DE MATRIZ DE ANALISIS DE LOS DATOS CODIFICADOS DE LOS DIARIOS DE CAMPO

DC3“les digo miren que les traido y les
muestro una caja de regalo les acerco la caja
para que observen , les pregunto a las nifias
que hay dentro de la caja, las nifias observan e
intentan abrir la caja, en ese momento Carmen
abrié la caja y les digo ¢Qué es? Es un cafio,
ella mira con atencién, mientras que Briana
sonrie al mirar el cafio. Ambas nifias miran
atentas el cafio.

DC4 “miren que he traido y les muestro una
bolsa de tela color rojo les pregunto a las
nifias que hay dentro de la bolsa, las nifias
observan atentas e intentan sacar los jabones
de la bolsa, les pregunto que es... es jabon, les
muestro el jabon de barra con envoltura y el
jabdn liquido, jabones redondos, un jabon
pequefio sirve para lavarnos las manos.

preguntas que nos despiertan
curiosidad y ganas de mira
“Tenemos que crear el habito de miraj
con atencion y observar las cosas dé
manera global , parcial y
profundamente”.

(Vilay Cardo, 2005, p. 30).

SuB FASES/ ANALISIS DE CONTENIDO
GRUEEIHA || HRG RSN FRASES/HALLAZGOS INTERPRETACION TEORICA CONCLUSIONES

Paso 1 Percepcion| DC2“se sientan en el piso microporoso y les | Segun las autoras es importante crear | Durante el desarrollo de las sesiones

Visual muestro primero una tina y una jarra con | el habito de la observacion que de aprendizajes, al momento de

agua, luego voy echando el agua a la tina para | permite fijar la mirada y poner iniciar la sesion, se evidencio que

que observen Briana sonrie, mientras que | atencion a la actividad propiamentg las nifias Carmen y Briana al

Carmen quiere coger la tina. En todo | dicha. observar los diversos materiales

momento les canto la cancion “yo soy el | Es también necesario , crear ur sensoriales presentados, con

Material agua”, luego les muestro otra tina y una jarra | ambiente relajado y de expectacion | diversas formas, colores, olores y
sensorial con agua fria.” simplemente para mirar y hacemos | diversas texturas lograron la

fijacion de la mirada y la atencion
ante la presentacién de los mismos.
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DC 8“les muestro una caja organizadora que
esta cubierta con una tela de colores, miren
que les he traido, Briana observa curiosa,
levantando la tela para ver lo que hay dentro,
mientras Carmen se acerca a mirar, mas he
intenta tocar la caja.”

Paso 2 Manipulacion y
exploracién del
material.

DC 4“Briana coge el jabon, sonrie y rompe la
envoltura del jabén lo manipula, toca el jabén,
juega con el jabon, explora el jabon , le acerco
el jabén a su nariz , le digo que rico huele, ella
sonrie , que color es, es rosado...mira qué
forma tiene, es un patito luego le doy el jabdn
a Carmen para que manipule el jabon con
envoltura ella lo toca , observa y con ayuda de
su mama saca la envoltura del jabén, luego
ella coge el jabén, lo observa y quiere
comerlo siente su sabor, le digo toca el jabdn,
ella lo coge y juega con el jabén , le acerco el
jabon a su nariz, le digo que rico huele,
pregunto qué color es, es color rosado.. que
forma tiene es un patito. Ambas nifias cogen y
juegan con el jabon, sintiendo su olor, color,
forma, textura.

DC 5 Luego con apoyo de la mama se le
acercara a Briana una jarrita con agua tibia y
el jabdn liquido y una tina, luego la mamé
echard el agua tibia a la tina y Briana colocara
un poco de jabon liquido en el agua y con un
palito soplaran para que se formen las burbujas
de jabon, la nifia se muestra sonriente y
participa junto con su mama , soplando con la
cafiita y por momentos toca el agua con
burbujas de igual manera la mama de Carmen
hard la mismo, verterd el jabon liquido en la
tina con agua y con el palito soplara para que

“Bésicamente, cuando queremos
trabajar el sentido del tacto Ig
hacemos

con las manos, pero en alguna ocasiérn
cuando hemos tenido los recursos

a adecuarlos para realizarlo (espacio,
personal, tiempo, etc.) los pequefios
también han podido percibir con todo
su cuerpo” (Vila y Cardo, 2005, p
33).

Se brindé diversos materiales
sensoriales durante el desarrollo de
las sesiones logrando que las nifias
manipulen y exploren los diversos
materiales sensoriales, , al percibir
aromas de jabon, tocar diferentes
texturas de las toallas, percibir la
temperatura del agua, tibia, fria,
logrando  desarrollar los sentidos
visual, auditivo, tactil, olfativo y
percibir sensaciones, con la ayuda
de las madres que también se
involucraron en la actividad y
participaron con entusiasmo
practicando lo aprendido en casa.
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se formen las burbujas de jabén , Carmen
observa con atencion las burbujas e intenta
soplar, por momentos quiere tocar el agua con
burbujas, las nifias observan las burbujas de
jabén y juegan .

DC 6Luego con el apoyo de la mama le acerco
la caja de regalo y Briana coge una toalla,
ella se muestra contenta y sonriente y juega
con la toalla, se coloca la toalla en la cara, yo
le digo es la toalla como es es suave...tiene
dibujo, es de color turquesa, ella juega y se
para a jugar con la toalla, mientras Carmen
cogera otra toalla con apoyo de la mama,
luego mantiene la toalla en sus manos ella
mira atenta y se coloca la toalla a la altura de
sus o0jos, que tiene la figura de un animalito
que es suave, siente su textura, mira la toalla y
la toca, yo también cogeré una toalla, les digo
la toalla es suave, las nifias siguen
manipulando las toallas, observando cada una
su toalla

DC 7Briana abre la bolsa y va sacando el
jabon, lo observa y lo toca, con ayuda de su
mama le acerca a la nariz y le hace oler el
jabon, ella se muestra participativa, lo coloca
en el piso microporoso, Carmen saca la toalla
de la bolsa, , observa y toca la toalla, la
mantiene en sus manos, manipulando y
sintiendo la textura suave de la toalla, luego
Briana saca de la bolsa la toalla, juega y sonrie
con la toalla después saca la botella con agua,
se siente contenta y juega con la botella con
agua.

Paso 3 Reconocimiento
del objeto

DC 4Siguiendo con la actividad, las nifias se
dirigen hacia la mesa y les muestro el jabon a
Briana y Carmen cogen el jabén y juegan con

Como queda perfectamente definido
manipular experimentar sof

conceptos similar pero con matices y,

Las nifias al interiorizar los conceptos|
a través de los sentidos, lograror
reconocer el material cuando se ¢
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el , luego les muestro una toalla .Les muestro
la toalla y el jabon, Le digo a Briana dame el
jabon, ella observa y sonrie, toca el jabon y su
mama le dice dale el jabon a la profesora, con
apoyo me entrega el jabdn, luego le digo a
Carmen dame el jabon, ella mira el jabon y
con apoyo de su mama me lo entrega.

DC 6Luego nos dirigimos hacia la mesa las
nifias siguen cogiendo las toallas, Briana coge
la toalla color turquesa que tiene un dibujo,
mientras que Carmen coge su toalla suave de
color rosado, les digo a las nifias sus toallas
son suaves, luego les muestro un papel toalla,
les doy a cada nifia un pedazo de papel toalla,
les digo sirve para secarse las manos, se llama
papel toalla, ellas tocan el papel toalla
sintiendo su textura. Luego le digo Carmen
dame la toalla, ella observa la toalla, la toca, y
con ayuda de su maméa me entrega la toalla, le
digo a Briana dame la toalla, ella sonrie, juega
con la toalla y con apoyo de su mama me
entrega la toalla.

DC7 nos dirigimos al lavadero con los (tiles
de aseo, le pregunto a Briana ;con que nos
lavamos las manos? Ella sonrie y coge el
jabon, abrimos el cafio, y con apoyo de la
mama se lava las manos, luego le pregunto a
Carmencita con que nos lavamos las manos?
Ella mira el jabdn y su mama le entrega el
jabon, abro el cafio y con ayuda de su mama
Carmencita se lava las manos mostrandose
tranquila y colaboradora.

DC. 10Luego nos dirigimos al lavadero para
lavarnos las manos, Briana abre el cafio, coge
el jabén y se lava las manos, Carmencita abre
el cafio, con apoyo coge el jabon y se lava las

ademas se complementan.
Es decir, en esta edad no hay
experimentacion sin  manipulacién
Cada nifio o nifia, en un momento (|
otro de su crecimiento, es
mas probablemente en  muchos
momentos de su vida, evolutiva y
cognitivamente hablando, hara uso de
estos procedimientos aunque en gradg
muy distinto, dependiendo del
momento madurativo en que s
encuentre.(Vila 'y Cardo, 2005, p. 16).

solicitaba durante la evaluacion de I
sesion de aprendizaje, sefialaban o
materiales por ejemplo cuando se

le preguntaba; dame el jab6n? ;cua
es

la toalla? Las nifias respondian

con ayuda de las madres a través de
gestos y sonidos.
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manos, luego que ambas nifias se lavan las
manos se le diré ahora con que nos secamos
las manos, Briana coge su toalla, y se seca las
manos, Carmen coge una toalla y con apoyo
de la mama se seca las manos. Luego cerramos
el cafio y nos dirigimos al salon.
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1.2 Resultados del Analisis de los Datos Recogidos de la Entrevista

Luego de haber elaborado el instrumento de la guia de entrevista y haber entrevistado al observador externo para recoger informacion

relevante concerniente a la aplicacion de mi propuesta, presento la matriz de las frases o hallazgos encontrados segun cada fase de mi propuesta

para ser analizado en ella.

Tutor 1: Flor de Maria Pereyra Romero.

ANALISIS DE CONTENIDO

FRASES/
HALLAZGOS

INTERPRETACION TEORICA

CONCLUSIONES DE LA
ENTREVISTA POR FASES

-La tutora tiene los espacios del aula bien
distribuidos para crear el movimiento vy
actividades de aprendizaje.

-Cuenta con espacio sensorial, autonomia,
comunicacion, social y motriz.

-Se evidencia el calendario ecoldgico con
figuras reales y material concreto del lavado
de manos, la tutora en todo momento se
desplaza por el aula buscando la comunicacion
en las nifas.

Segun David Baine, fundamenta que
el ambiente es de vital importancia
en el proceso ensefianza-aprendizaje,
ya que al ser motivador y organizado
sera estimulante para el desarrollo de
las capacidades de los nifios y de esta
manera se lograra la autonomia.

Se logro que las nifias interioricen
los espacios organizados que tenia
el aula logrando que se sientan
estimuladas para el desarrollo de la
autonomia en el lavado de manos
con el apoyo de sus madres.

SUB- PASOS/

CATEGORIA | PROCEDIMIENTOS
Determinacion del
ambiente

Inventario

ecoldgico
Mostrar secuencia de
tareas

-La tutora mostraba la secuencia de tareas
respetando las actividades para el lavado de
manos durante la sesién innovadora, haciendo
uso de material concreto y fotos reales.

Segun David Baine, propone que la
secuencia de tareas es una actividad
que facilita a los nifios seguir un
propésito, idea, tarea, etc.

Se presenta en forma periddica para
poder ser aprendido.

La tutora mostraba fotografias de
la secuencia de tareas logrando que
las nifias realicen la secuencia de
tareas, evidenciando los pasos que
realizaban las nifias con la ayuda
de sus madres.
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Ejecucion de tareas

-La tutora motivaba la participacion activa de
las nifias en el lavado de manos, siguiendo la
secuencia del inventario ecoldgico logrando la
atencion y autonomia en el lavado de manos.

David Baine, nos dice que se realiza
las actividades programadas en
forma activa y motivadas respetando
las indicaciones.

Las nifias logran la autonomia en el
lavado de manos, siguiendo los
pasos de la secuencia del
inventario ecolégico sin necesidad
de guiarse de las fotografias, estan
atentas, activas y  siguen
indicaciones.
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Tutor 2 Roxana Elizabeth Jiménez Lopez

obteniendo respuesta a través de
diferentes reacciones e interés

lo perciben con todo su cuerpo.’
(Vila 'y Cardo, 2005, p. 33).

SUB- FASES/ ANALISIS DE CONTENIDO
CTEEERn RIS ER HIIENTES FRASES/ INTERPRETACION TEORICA CONCLUSIONES DE LA
HALLAZGOS ENTREVISTA POR FASES
-Mostraba con entusiasmo los| Al mostrar los materiales con | La tutora logr6 mantener la
materiales para que mire las nifias. entusiasmos y el ambiente tranquilo | percepcion visual durante las
-Lograba la atencién e interés de las| con los recursos a la mano permite | sesiones de aprendizaje, evidenciando
Percepcién visual nifias para mirar cuando les mostraba | despertar la atencion y el interés | el interés y atencion por cada material
los materiales. por mirar. sensorial que se les mostraba.
-Mostraba el objeto con entusiasmo | segln Vilay Cardd, 2005
logrando que las nifias realicen el
seguimiento visual.
-Promovia la manipulacion de los | Cuando las nifias exploran Luego de haber observado la sesion,
. materiales sensoriales. los materiales sensoriales se evidencia que la tutora promueve y
Material L . . i . )
-Percibian  diferentes aromas de | lo realizan con sus manos, facilita los materiales sensoriales a las
sensorial Manipulacion y exploracion| jabones. pero también al percibir los olores| nifias propiciando la respuesta a través
del material. -Propiciaba experiencias tactiles | formas, colores, las texturas de movimientos o gestos.

Reconocimiento del objeto

-Reconocian los dtiles de aseo,
sefialando el jabdn y la toalla.
-Favorecia la iniciativa para que las
nifias se laven las manos.

-La tutora propiciaba elegir el
material de su agrado para el lavado
de manos.

Habiendo las nifias observado,
manipulado y  experimentado
diversos materiales sensoriales, han
ido interiorizando los conceptos y
en un momento determinado
reconocen los materiales.(Vila vy

Cardo, 2005, p. 16).

Durante las sesiones de aprendizaje
se observé que la tutora permitia que
las nifias reconozcan el material
brindandole la oportunidad de que
tomen la iniciativa para escoger el
material de su agrado.
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1.3 Resultados del Analisis de los Datos Recogidos del Acompafiamiento

Luego de ser aplicada la guia de observacion que hizo mi acomparfiante en cada intervencién de mi propuesta donde se recogié informacion

relacionada a cada paso de mi propuesta, encontrandose los hallazgos que se relacionaban con estas y se plasmo en esta matriz para analizar el

contenido.

Tutor 1 Flor de Maria Pereyra Romero

-Cuenta con espacio sensorial, autonomia,
comunicacién, social y motriz.

-Se evidencia el calendario ecoldgico con
figuras reales y material concreto del lavado de
manos, la tutora en todo momento se desplaza
por el aula buscando la comunicacién en las
nifas.

que al ser motivador y organizado
sera estimulante para el desarrollo de
las capacidades de los nifios y de esta
manera se lograra la autonomia.

SUB- PASOS/ ANALISISDECONTENIDO
CATEGORIA | PROCEDIMIENTOS FRASES/ INTERPRETACIONTEORICA CONCLUSIONESDELA
HALLAZGOS ENTREVISTAPORFASES
-La tutora tiene los espacios del aula bien Segun David Baine, fundamenta que | Se logré que las nifias interioricen
Inventario Determinacion distribuidos para crear el movimiento y el ambiente es de vital importancia en | los espacios organizados que tenia
ecolégico del ambiente actividades de aprendizaje. el proceso ensefianza-aprendizaje, ya | el aula logrando que se sientan

estimuladas para el desarrollo de la
autonomia en el lavado de manos
con el apoyo de sus madres.

Mostrar secuencia de
tareas

-La tutora mostraba la secuencia de tareas
respetando las actividades para el lavado de
manos durante la sesién innovadora, haciendo
uso de material concreto y fotos reales.

Segun David Baine, propone que la
secuencia de tareas es una actividad
que facilita a los nifios seguir un
proposito, idea, tarea, etc.

Se presenta en forma periddica para
poder ser aprendido.

La tutora mostraba fotografias de
la secuencia de tareas logrando que
las nifias realicen la secuencia de
tareas, evidenciando los pasos que
realizaban las nifias con la ayuda
de sus madres.
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Ejecucion de tareas

-La tutora motivaba la participacion activa de
las nifias en el lavado de manos, siguiendo la
secuencia del inventario ecoldgico logrando la
atencion y autonomia en el lavado de manos.

David Baine, nos dice que se realiza
las actividades programadas en
forma activa y motivadas respetando
las indicaciones.

Las nifias logran la autonomia en
el lavado de manos, siguiendo los
pasos de la secuencia del
inventario ecoldgico sin necesidad
de guiarse de las fotografias, estan
atentas, activas y siguen
indicaciones.
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Tutor 2 Roxana Elizabeth Jiménez Lopez

objeto

con el uso de diversos materiales
de exploracion.

G.O. 2 Se propicia la
participacion de las nifias en las
actividades de lavado de manos

matices y, ademas se complementan. Es decir, en
esta edad no hay experimentacion sin manipulacion.
Cada nifio o nifia, en un momento u otro de su
crecimiento, es mas probablemente en muchos
momentos de su vida, evolutiva y cognitivamente

SUB FASES/ ANALISIS DE CONTENIDO
CATEGORIA | PROCEDIMIENTOS FRASES/HALLAZGOS INTERPRETACION TEORICA CONCLUSIONES
Percepcién visual G.O. 1lLa tutora propicia que las | Segin Vila y Cardo, 2005, es necesario crear el | La percepcion visual como paso
nifias fijen la mirada a los | habito de mirar con atencién y observar, pero | del uso de material sensorial
diversos materiales presentados. también es importante crear un ambiente relajado | incidio positivamente para el
G.0. 2 La tutora logra que las | que al desarrollar una actividad nos despierten la | seguimiento visual de los objetos
nifias realicen el seguimiento | curiosidad por mirar y expectar. y materiales presentados en la
visual de cada objeto presentado sesion.
con diversas caracteristicas.
G.0. 3 La observacion de los
materiales presentados logran que
Material las nifias mantengan su atencion
sensorial Manipulacién y| G.O. 1La tutora propicia la | Es importante y necesario trabajar el sentido de| La manipulacién de material
exploracion del | manipulacion de diversos objetos y | tacto, lo hacemos con las manos , pero en sensorial fue favorable en las
material. materiales que presenta a las | algunas ocasiones cuando hemos tenidos nifias permitiendo el desarrollo
nifias recursos adecuados para realizarlo , los de todos sus sentidos y la
G.0. 2 La docente se involucra | pequefios también han podido percibir con todo exploracién de estos, favorecio
en la exploracion de materiales de | su cuerpo.”(Vilay Cardo, 2005, p. 33). su autonomia en el lavado de
aseo,  sensaciones tactiles que manos.
permitan a las nifias reacciones e
interés.
G.0. 3 Los materiales presentados
con diferentes texturas, colores,
olores permiten el estimulo
sensorial de las nifias.
G.0. 1 La tutora promueve el | Como queda perfectamente definido, manipular y | Utilizar materiales aplicando
Reconocimiento de | reconocimiento de Utiles de aseo | experimentar son conceptos similar pero con | estimulos sensoriales permiten a

las nifias reconocer el material
con mayor facilidad vy usar el
objeto de su agrado para lograr
la autonomia en el lavado de
manos.
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utilizando el material de su agrado. | hablando, hara uso de estos procedimientos aunque
G.0. 3 Las nifias reconocen el | en grado muy distinto, dependiendo del momento
material a través de los sentidos | madurativo en que se encuentre.(Vila y Cardo,
visual, tactil y diferencias los | 2005, p. 16).

objetos que van a utilizar en el
lavado de manos.
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1.4 Resultados del Andlisis de los Datos de la Evaluacién de Linea de Base y de Salida

Antes de haber aplicado la propuesta y después de aplicado la propuesta, se recogid la informacion de la estrategia de aprendizaje para ser

Ilevado a un analisis comparativo de la evaluacion entrada y salida de cada nifia.

ANALISIS COMPARATIVO DE LAS EVALUACIONES DE ENTRADA Y DE SALIDA POR PROFESIONAL PRITE CARMEN

MARZANO
CAPACIDAD/ ASPECTOS A INDICADORES ITEM/ EVALUACION NIVELES DE LOGRO EVALUACION CONCLUSIONES
HABILIDAD EVALUAR REACTIVOS DE LINEA DE INICIO PROCESO LOGRADO DE SALIDA DE LA
BASE (interpretacion) EVALUACION
(interpretacion) DEL
DESARROLLO
DE CAPACIDAD
DEL NINO
COMPRENSION Mantiene  atencion | Fija la mirada | Carmen:  solo Carmen: logra fijar | Las estrategias de
DE focalizada ante los | sobre el jabon, | miraba por la mirada acompafiamiento
INSTRUCCIONES. | objetos presentados toalla y agua | breves x Cuando se le | con padres de
8 presentado. momentos el ‘ presenta el agua, | familia empleada
2 agua cuando se jabon y toalla | por la  tutora
% le presentaban el evidenciando una | permiten que
I jabén y la toalla. mejora Carmen mejore su
e considerando que | autonomia en el
o .
a antes miraba el | lavado de manos Se
§ agua por breves | hace necesario la
3 momentos. generacion de
w Muestra interés | Carmen: Carmen: Se | actividades mas
?( por coger solamente interesa por coger | significativas.
s el jabon y agua | cogia el jabon, el jabon y agua,
o presentados. para jugar sin * con facilidad
% mostrar  interés evidenciandose una
lé alguno. x mejora

considerando  que
antes solo cogia el
jabén sin interés
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alguno.

EJECUCION DE
TAREAS.

Reconoce materiales
a utilizar en el lavado
de manos con apoyo.

Explora los
materiales a
utilizar en el
lavado de
manos.

Carmen:
manipulaba
libremente  los
materiales de
lavado de manos
sin
instrucciones.

e

Carmen: logra
manipular y
explorar los
materiales del
lavado de manos
siguiendo
instrucciones,
observando la

mejora  ya que
antes lo realizaba

El analisis de tarea
como  estrategia,

permite que
Carmen logre
identificar y
comprender
mediante

fotografias  reales
los materiales del
lavado de manos

sin instrucciones. permitiendo

Reconoce y | Carmen: Carmen: reconoce | visualizar y

manipula el | manipulaba el y manipula el | explorar.
jabon, toalla y | agua y jabén a jabon, toallay agua | Es necesario
agua para el | través de para el lavado de | continuar con las
lavado de | juegos. manos, estrategias de
manos con evidenciandose una | exploracion y
apoyo. mejora manipulacién  de
considerando que | materiales con el
/ antes lo hacia | apoyo de los

COmMO juego. padres.
Participa en  la | Sefiala el cafio | Carmen: se Carmen: se | El analisis de tarea
secuencia de pasos | 0 agua para | comunicaba con comunica como  estrategia,

para el lavado de
manos.

asociar lo con
el lavado de
manos.

gestos y sonidos
cuando  queria
jugar con el
agua.

sefialando el cafio 0
agua cuando quiere
lavarse las manos,
considerando  que
antes lo hacia solo

por jugar.
Presenta Carmen: Tenia Carmen: logra
iniciativa para | poco interés al lavarse las manos
lavarse las realizar la con apoyo
manos con secuencia del evidenciandose una
apoyo lavado de mejora
manos. considerando  que

antes tenia poco
interés.

permite que
Carmen logre
identificar y
comprender
mediante

fotografias  reales
los materiales del
lavado de manos

permitiendo
visualizar y
explorar.

Es necesario
continuar con las
estrategias de
exploracion y

manipulaciéon  de
materiales con el
apoyo de los
padres.
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Realiza la secuencia
del lavado de manos
€on apoyo.

Imita el | Carmen: Miraba Carmen: Imita la
modelo del | a la tutora secuencia del
tutor para | cuando realizaba lavado de manos
lavarse las | la secuencia del que realiza la
manos con | lavado de tutora, presentando
apoyo. manos. un avance ya que
antes solo miraba.
Ejecuta Carmen: Carmen:  Realiza
actividades Intentaba las secuencias de
dirigidas de | realizar algunas lavado de manos
lavado de | secuencias de las dirigidas con poco
manos con | actividades del apoyo
poco apoyo. lavado de manos Evidenciando una
con apoyo. mejora
considerando  que
antes intentaba
realizar ~ algunas
secuencias.

En la estrategia del
andlisis de tareas
posibilita a
Carmen, continuar
la secuencia de

pasos para el
lavado de manos,
con apoyo,
logrando que

realice con interés e
iniciativa  propia.
Se sugiere
continuar aplicando
las estrategias con
el seguimiento del
adulto, para el
logro de su
autonomia.

3 Evaluacion de linea base

8 Evaluacion de salida
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ANALISIS COMPARATIVO DE LAS EVALUACIONES DE ENTRADA Y DE SALIDA POR PROFESIONAL PRITE BRIANA
RENGIFO.

CAPACIDAD/
HABILIDAD

ASPECTOS A
EVALUAR

INDICADORES

ITEM/
REACTIVOS

EVALUACION DE

NIVELES DE LOGRO

LINEA DE BASE
(interpretacion)

INICIO

PROCESO

LOGRADO

EVALUACION DE
SALIDA
(interpretacion)

CONCLUSIONES DE
LA EVALUACION
DEL DESARROLLO
DE CAPACIDAD DEL
NINO

AUTONOMIA DE LAVADO DE MANOS

COMPRENSION
DE

Mantiene atencion
focalizada ante los

Fija la mirada
sobre el jabon,

Briana cogia los
tiles de aseo que se

Briana: logra fijar la
mirada hacia los

Las estrategias mediante
el andlisis de tareas,

INSTRUCCIONES. | objetos toalla y agua | le presentaba con x Gtiles para el lavado | permiten que Briana,
presentados presentado. apoyo, debido a que de manos jabdén y | logre  desarrollar la
se estaba agua evidenciadndose | comprension en la
familiarizando con los la mejora ya que | secuencia para el lavado
materiales. / antes se distraia | de manos, manteniendo
facilmente. la atencion en las
Muestra interés | Briana: solamente Briana: coge el jabon | instrucciones brindadas.
por coger Cogia el jabon, sin y agua con facilidad | Es necesario continuar
el jabdn y agua | mostrar interés evidenciandose una | aplicando las estrategias
presentados. alguno. x mejora ya que antes | mediante una secuencia
solo cogia el jabdn. de pasos, para seguir
\ reforzando la autonomia
en la nifia.
EJECUCION DE | Reconoce Explora los | Briana:  manipulaba Briana: logra | El anélisis de tarea como
TAREAS. materiales a | materiales a | libremente los manipular y explorar | estrategia, permite que
utilizar en el | utilizar en el | materiales de lavado los materiales del | Briana logre comprender
lavado de manos | lavado de | de manos sin x lavado de manos | e identificar mediante
con apoyo. manos. instrucciones. siguiendo fotografias reales los

instrucciones.,
observando la mejora
ya que antes lo

realizaba sin
instrucciones.
Reconoce y | Briana: manipulaba el Briana: reconoce y

manipula el
jabon, toalla y
agua para el

lavado de
manos con
apoyo.

agua y jabon a través
de juegos.

manipula el jabon,
toalla y agua para el
lavado de manos,
evidencidndose una
mejora considerando
que antes lo hacia
COmo juego.

materiales a utilizar para
el lavado de manos
permitiendo visualizar y

explorar. Es necesario
continuar con las
estrategias de
exploracion y
manipulacién de

materiales con el apoyo
de los padres.
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Participa en la
secuencia de pasos
para el lavado de

Sefiala el cafio
0 agua para
asociar lo con
el lavado de
manos.

Briana: se comunicaba
con gestos y sonidos
cuando queria jugar
con el agua.

Briana: se comunica
sefialando el cafio o
agua cuando quiere
lavarse las manos,
considerando  que
antes lo hacia solo
por jugar.

Presenta
iniciativa para
lavarse las
manos con
apoyo

Briana: Tenia poco
interés al realizar la
secuencia del lavado
de manos.

Briana: logra lavarse
las manos con apoyo
evidenciandose una
mejora considerando
que antes tenia poco
interés.

La estrategia del analisis
de tareas permite a
Briana seguir la
secuencia de pasos de
lavado de manos, con
apoyo, logrando que
participe con interés e
iniciativa  propia.  Se
sugiere continuar
aplicando las estrategias
con el seguimiento del
adulto, para el logro de
su autonomfa.

manos.
Realiza la
secuencia del
lavado de manos
€on apoyo.

Imita el modelo
del tutor para

Briana: Miraba a la
tutora cuando

Briana: Imita la
secuencia del lavado

lavarse las | realizaba la secuencia de manos que realiza
manos con | del lavado de manos. la tutora, presentando
apoyo. un avance ya que
antes solo miraba.
Ejecuta Briana: Intentaba Briana: Realiza las
actividades realizar algunas secuencias de lavado
dirigidas de | secuencias de las de manos dirigidas
lavado de | actividades del lavado con poco

manos con poco
apoyo.

de manos con apoyo.

Evidenciando  una
mejora considerando
que antes intentaba
realizar algunas
secuencias.

La ejecucién de tareas
mediante una secuencia
de pasos permite a
Briana imitar acciones
de lavado de manos
segin el modelo de la
tutora. Es necesario el
seguimiento  de las
estrategias para el logro
de la autonomia.

¢ Evaluacion de linea base

8 Evaluacion de salida
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Resultados del analisis de datos de la evaluacion de linea base y de salida Participante tutor 2

Antes de haber aplicado la propuesta y después de haber aplicado la propuesta, se recogio la informacion del instrumento para ser llevado a

un andlisis comparativo de las evaluaciones de entrada y de salida de la nifia Carmen

CAPACIDAD | ASPECTOS A INDICADORES ITEM/ EVALUACION DE NIVELES DE LOGRO EVALUACION CONCLUSIONES
HABILIDAD EVALUAR REACTIVOS LINEA BASE DE SALIDA
INICIO PROCESO | LOGRADO
Autonomia en | Comprension Discrimina  objetos | Muestra iniciativa por | Carmen cogia los Utiles Carmen muestra El uso de material
el lavado de de con diferentes | coger los Gtiles de aseo | de aseo con apoyo, Interés por coger | sensorial permite  a
. . texturas y | presentados con | debido a que su interés algunos dtiles de | Carmen discriminar
manos instrucciones manteniendo la | diversos olores, colores | era minimo sin x aseo de su | algunos objetos de

percepcion visual

y texturas

mantener
visual.

fijacion

preferencia, aln se
encuentra en
proceso para tomar
iniciativa en coger
objetos de diversas
texturas.

Reconoce  sensaciones
de frio y caliente y las
toca segln indicacion

Carmen observaba los
materiales presentados
pero tenia dificultad
para percibir
sensaciones de frio o
caliente.

Carmen  reconoce
algunos materiales
presentados para su
aseo encontrandose
en proceso para
percibir sensaciones
de frio y caliente.

diversas texturas logrando
mantener la percepcion
visual y comprender el
mensaje que se le indica.

Es necesario continuar
reforzando el
reconocimiento de

diversas sensaciones para
el desarrollo de su
autonomia.

Reconoce materiales
a utilizar en el lavado
de manos con apoyo.

Explora los
materiales a utilizar en
el lavado de manos.

Carmen intenta
explorar los materiales
que se le presenta, pero
se distrae con facilidad,
ya que prefiere jugar.

Carmen reconoce el
material presentado
y sefiala para que se
lo entregue,
intentando explorar
con apoyo.

Los materiales empleados

durante las actividades
permiten a  Carmen
mostrar  interés  para

reconocer y explorar los
Gtiles de aseo que se
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Reconoce y manipula el
jabon, toalla y agua para
el lavado de manos

Carmen jugaba con el
agua y jabon sin prestar
mayor  interés  para
explorar el jabon y
toalla cuando se le
indicaba.

Carmen reconoce y
manipula el jabon y
toalla con apoyo,
mostrando  interés
en lo que realiza.

utiliza para el lavado de
manos, logrando de esta
manera  desarrollar la
autonomia y comprension
del mensaje. Se sugiere
continuar estimulando las
aéreas sensoriales en la
nifia mediante el empleo
de diversos materiales.

Ejecucion de -
los utiles

lavado de
utilizando
sentidos.

tarea

Manipula y explora

para el
manos
sus

Manipula los diversos

Carmen intentaba
manipular 'y explorar
algunos materiales de
ase0 como: agua y
jabon con apoyo

Carmen  manipula
el agua y jabon
para lavarse las
manos, pero
requiere ain de
apoyo permanente
para su progreso.

Utiles presentados
estimulando sus
sentidos

Descubre las
sensaciones tactiles al
manipular diversos
materiales cuando

realiza el lavado de
manos

Carmen cogia los utiles
de aseo mostrando
algunas veces iniciativa
para la manipulacion,
pero siempre con apoyo
el adulto.

Carmen coge Yy
manifiesta agrado al
descubrir
sensaciones tactiles
con diversos
materiales cuando
se lava las manos

Los materiales utilizados
para el lavado de manos
con diversas texturas,
colores y tamarios
permiten a  Carmen
manipular y explorar a
través de diversas
sensaciones  tactiles,
teniendo en cuenta que su
autonomia se encuentra
en proceso. Es necesario

continuar con la
exploracién y
manipulacion para

reforzar el reconocimiento
de materiales en la nifia.

8 Evaluacion de linea base

x Evaluacioén de salida
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Resultados del analisis de datos de la evaluacion de linea base y de salida Participante tutor 2—-Briana

Antes de haber aplicado la propuesta y después de haber aplicado la propuesta, se recogio la informacion del instrumento

un andlisis comparativo de las evaluaciones de entrada y de salida de la nifia Briana

para ser llevado a

CAPACIDAD | ASPECTOS A INDICADORES ITEM/ EVALUACION DE NIVELES DE LOGRO EVALUACION DE CONCLUSIONES
HABILIDAD EVALUAR REACTIVOS LINEA BASE SALIDA
INICIO PROCESO LOGRADO

Muestra iniciativa por | Briana cogia los Briana El uso de material
Autonomiaen | Comprension de Di§crimina coger los dtiles de | Gtiles de aseo que se coge los dtiles d_e ser_lsorial pe-rmi-te- a
0 . . objetos con | aseo presentados con | le presentaba con aseo de su preferencia | Briana discriminar
el lavado de instrucciones diferentes diversos olores, | apoyo, debido a que x con iniciativa | objetos de diversas
manos texturas y | coloresy texturas se estaba manteniendo la | texturas logrando

manteniendo  la
percepcion visual

familiarizando con los
materiales.

percepcion visual ante
los diversos olores,
colores y texturas.

mantener la percepcion
visual y comprender el
mensaje que se le

Reconoce sensaciones
de frio y caliente y las
toca segun indicacion

Briana observaba los
materiales
presentados
percibiendo  algunas
sensaciones de frio o
caliente apoyado por
el adulto.

Briana reconoce
materiales de aseo
logrando percibir
sensaciones de frio y
caliente, asi como
diversas texturas.

indica. Es necesario
continuar reforzando el
reconocimiento de
diversas sensaciones
para el desarrollo de su
autonomia.

Reconoce
materiales a
utilizar en el
lavado de manos
con apoyo.

Explora los
materiales a utilizar
en el lavado de manos

Briana explora los
materiales que se le
presenta, pero  se
distrae con facilidad.

—

Briana reconoce el
material presentado y
explora con interés de
acuerdo a la
indicacion.

Los materiales
empleados durante las
actividades permiten a
Briana comprender y
reconocer cada uno de
los Gtiles de aseo que se
le entrega para explorar
ante diversas texturas,
logrando de esta manera
desarrollar la
autonomia. Se sugiere
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Reconoce y manipula
el jabdn, toalla y agua
para el lavado de
manos

Briana jugaba con el
agua y jabon
mostrando curiosidad
e interés por explorar
el jab6n y toalla con

Briana reconoce y
manipula el jabén y
toalla  segin la
indicacion, mostrando
interés en lo que

continuar  estimulando
las aéreas sensoriales en
la nifia mediante el
empleo de diversos
materiales.

sensaciones tactiles al
manipular  diversos
materiales cuando
realiza el lavado de
manos

de aseo  mostrando
algunas veces
iniciativa para
lavarse las manos
pero  siempre con
apoyo el adulto.

las manos con
iniciativa y acepta
materiales de diversas
texturas para
manipular.

apoyo. realiza.
Manipula los diversos | Briana manipula con Briana manipula y | Los materiales
Ejecucion de | Manipula y | tiles presentados | apoyo diversos explora sola el agua y | utilizados para el lavado
explora los dtiles | estimulando sus | materiales de aseo jabon para lavarse las | de manos con diversas
tarea para el lavado de | sentidos como: agua y jabon, manos, logrando | texturas, colores vy
manos utilizando donde requiere estimular sus | tamafios permiten a
sus sentidos. supervisién para que sentidos tactil, visual | Briana manipular y
no intente jugar. y olfativo siguiendo | explorar a través de
indicaciones. diversas  sensaciones
Descubre las | Briana cogia los Utiles Briana logra lavarse | tactiles, teniendo en

cuenta que su
autonomia se encuentra
en proceso. Es

necesario continuar con
la exploracién y
manipulacion de
materiales en la nifia.

% Evaluacion de linea base

x Evaluacion de salida
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Cuadro: Logros de aprendizaje de los nifios

TUTOR 1 Flor de Maria Pereyra Romero
TUTOR 2 Roxana Elizabeth Jiménez Lopez

DESARROLLO DE
AUTONOMIA EN
LAVADO DE MANOS

LA
EL

Las estrategias usadas con el inventario
ecoldgico durante las sesiones de
aprendizaje permitié que Carmen abra el
cafio, coja el jabon, se jabone las manos y
se seque usando la toalla con la ayuda de
su mama, siguiendo la secuencia del
andlisis de tarea, asi mismo el uso de
diferentes elementos :cafio, jabdén sélido y
liquido de diferentes aromas vy colores ,
toallas de diferentes texturas y tamafos,
permitieron lograr su atencion activando
todos sus  sentidos visuales, tactiles,
auditivos,  olfativos, y  percibiendo
sensaciones junto con la participacion de
sus mamas. Es necesario que continle
desarrollando estas estrategias y
manipulacion de material sensorial para
seguir mejorando su autonomia en el lavado
de manos.

Las estrategias usadas con el inventario
ecoldgico durante las sesiones de aprendizaje
permitié que Briana abra el cafio, coja el
jabdn, se jabone las manos y se seque usando
la toalla con minima ayuda de su mama
,siguiendo la secuencia del analisis de tarea,
demostrando iniciativa, asi mismo el uso de
diferentes elementos: cafio, jabén solido y
liguido de diferentes aromas y colores |,
toallas de diferentes texturas y tamafos,
permitieron incrementar su atencion en
Briana , usaba el jabdn y percibia su aroma,
activando todos sus sentidos  visuales,
tactiles, auditivos, olfativos, y percibiendo
sensaciones  junto con la participacion de
sus madres. .Es necesario que continle
desarrollando estas estrategias y
manipulacion de material sensorial para
seguir mejorando su autonomia en el lavado
de manos.

Las estrategias con el uso del inventario
ecoldgico y  de material sensorial
empleado por la tutora permitieron que
Carmen y Briana desarrollen la
autonomia en el lavado de manos, con el
apoyo de las madres y familiares, en un
contexto natural y familiar.
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2. Matriz de Triangulacion

Terminado el proceso de analisis de contenido de las matrices del diario de campo, entrevista y la guia de acompafiamiento la cual se

considera en la matriz de triangulacion de los resultados para la elaboracion de las conclusiones en funcion de las categorias, para lo cual se

dard a conocer las coincidencias y desacuerdos entre conclusiones dando el margen al efecto ponderante si no hubiese coincidencia

completa, en base a ello se propondra las conclusiones y mejora.

FASES / ASPECTOS CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS COINCIDENCIAS CONCLUSIONES/ CONCLUSION
PROCEDIMIENTOS DOCENTE / ACOMPANANTE OBSERVADOR IDIFERENCIAS SUGERENCIAS DE |GENERAL DE LA
DE LA PROPUESTA DIRECTIVO (GUIA DE EXTERNO MEJORA TRIANGULACION
INVESTIGADOR | OBSERVACION) (GUIA DE POR TUTOR/
(DIARIOS DE ENTREVISTA) DEL DIRECTIVO
Las estrategias | EI ambiente y | La tutora tiene los | Las coincidencias | CONCLUSION Mi practica
aplicadas mediante | mobiliario espacios del aula bien | encontradas en este paso | PASO 1 pedagdgica, mejoro
el uso del inventario | adecuado distribuidos para crear | son el uso del inventario | Determinar el |con la estrategia del
ecolégico permiten | promueve la | el movimiento  y | ecolégico, con  un | ambiente, favorecié la |inventario ecolégico
la determinacion del | motivacion, respeto | actividades de | ambiente y mobiliario | adquisicién de nuevos [se evidencio cambios
ambiente y la]y la interaccion | aprendizaje que | distribuido que ayudan a | aprendizajes, un clima |significativos y
organizacion, lo cual | para mejorar el | responden a las | desarrollar sus | afectivo, donde las |logros de aprendizaje
DETERMINACION | posibilitan la | desempefio de las | necesidades de las | capacidades, nifias participaban con |en la autonomia del
DEL AMBIENTE realizacion de | nifias, nos ayuda a | nifias, cuenta  con | aprendizaje y la | alegria logrando asi la |lavado de manos en
acciones diversas y | desarrollar espacio sensorial, | autonomia en el lavado | autonomia en el |el grupo focal, al
simultaneas en el [ condiciones autonomia, de manos. lavado de manos, con [comprender la
proceso de | favorables de | comunicacién, social y ayuda y participacion [secuencia y ejecutar
ensefianza- aprendizaje, donde | motriz, se evidencia el activa de las madres.  |las actividades
aprendizaje. ellas participen | calendario  ecoldgico La sugerencia es que [analisis de tareas.
Favoreciendo de esta | desarrollando con figuras reales y la determinacion del [También se logro el
manera en la | capacidades, material concreto del ambiente debe ser |empoderamiento de
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autonomia de las

nifias, lo cual, al
observar sus
ambientes o espacios
estimulantes y
acogedores  logran
mantener el interés y
socializacion  entre
sus pares. Es de
importancia

continuar con la
organizacion y

determinacién de un
ambiente apropiado
para favorecer la
autonomia en el
lavado de manos en
las nifas.

competencias

habilidades y
valores, logrando
asi la autonomia en
el lavado de manos

lavado de manos, la
tutora en todo momento
se desplaza por el aula
buscando la
comunicacion en las
nifias.

considerada en todas
las aulas del PRITE y
también  tener un
ambiente en el hogar
donde se potencien los
aprendizajes y la
autonomia en el
lavado de manos.

MOSTRAR
SECUENCIA
TAREAS

DE

Las estrategias
utilizadas mediante
una secuencia de
tareas permite en las
nifias mantener la

atencién e interés
por lo que se va a
trabajar,

favoreciendo de esta
manera en el
aprendizaje.

Asimismo, estas
actividades se
desarrollan a través
de un proceso por
partes y se divide
descomponiendo la

La tutora ensefia a
los padres de
familia la secuencia
de tareas para
empoderarlos de la
actividad, luego fue
trabajada  durante
todas las sesiones
con las nifias paso a
paso logrando la
autonomia en el
lavado de manos.

La tutora ensefia a los
padres de familia la
secuencia de tareas para
empoderarlos de la
actividad, luego fue
trabajada durante todas
las sesiones con las
nifas paso a paso
logrando la autonomia
en el lavado de manos.

Mostrar la secuencia de
tareas fue una estrategia
utilizada para lograr la
autonomia de lavado de
manos de las nifias
respetando, los pasos y
secuencia guiandose de
las fotografias.

CONCLUSION
PASO 2:

La secuencia de tareas
se inicié
descomponiendo  las
tareas  en pasos
sencillos y luego se
realiza la secuencia
completa, de esta
manera logramos la
atencion y fijacion
visual con
fotografias, realizando
cada paso con ayuda
de las madres,
mostrandose
participativas durante

los padres de familia
que participaron
activamente en las
sesiones de
aprendizajes y
ejecutaron El
actividad en  sus
hogares para seguir
reforzando Ia|
autonomia.
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secuencia de tareas
para el lavado de
manos. De esta
manera se logra
realizar la actividad
paso a paso
proporcionando una

las sesiones, para
lograr la autonomia de
las nifias en el lavado
de manos.

La sugerencia es
continuar  con la
secuencia de tareas en

EJECUCION
TAREAS.

DE

buena  perspectiva casa para que las nifias
para desarrollar las lo realicen sin ayuda
tareas y visual y sequir
manteniendo la reforzando la
atencion y actividad .
seguimiento de la

secuencia.

Siendo necesario

continuar con la

aplicacion de este

proceso para el logro

de la autonomia en

el lavado de manos.

Las estrategias | Las nifias durante | La tutora motiva la | Se coincidi6 que las | CONCLUSION
aplicadas mediante | la sesion realizan el | participacion activa de | nifias ejecutan la accién | PASO 3:

la ejecucion de
ordenes, en el
calendario

ecoldgico, permiten
desarrollar en las
nifias la autonomia
del lavado de manos,
lo cual beneficia
siguiendo pasos ya
practicados

anteriormente con el
apoyo de imagenes y
modelado,

lavado de manos
con seguridad
siguiendo la
secuencia de fotos
del calendario
ecoldgico, de esta
manera demuestran
su autonomia.

las nifias en el lavado
de manos, siguiendo la
secuencia del
inventario  ecoldgico
logrando la atencion vy
autonomia en el lavado
de manos

del lavado de manos, en
forma activa siguiendo
las secuencias de fotos
del inventario
ecologico.

La ejecucion  de
acciones es  una
estrategia que permite
el desarrollo de la
autonomia en las nifias
para el lavado de
manos, que es
ensefiada a los padres
de familia para que se
empoderen de la
estrategia y continte
con el trabajo en casa.
La sugerencia es que
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brindando un
seguimiento para
cada nifa.

Siendo la ejecucion
de tareas, necesaria
continuar en su
hogar y PRITE que

permitan la
autonomia del
lavado de manos
siguiendo la
secuencia

fotogréafica.

la  ejecucién de
acciones debe ser
reforzada en su hogar
por los padres de
familia para que
Observen las
potencialidades de sus
nifias en la ejecucién
del lavado de manos.
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FASES / ASPECTOS CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS COINCIDENCIAS CONCLUSIONES/ CONCLUSION
PROCEDIMIENTOS — /IDIFERENCIAS SUGERENCIAS DE | GENERAL DE LA
DE LA PROPUESTA DOCENTE / ACORAG TS | OEEER A0l MEJORA TRIANGULACION
DIRECTIVO (GUIA DE EXTERNO POR TUTOR /
INVESTIGADOR OBSERVACION) (GUIA DE DEL DIRECTIVO
(DIARIOS DE ENTREVISTA)
CAMPO)
Durante el desarrollo | La percepcién | El entusiasmo que | Las coincidencias | la percepcion visual | Se logré
de las sesiones | visual como paso | la tutora demostraba | encontradas en  la | es muy importante [aprendizajes
innovadoras se | del uso de material | para  lograr  la | percepcion visual | para  despertar el [significativos en las
evidencio que ante la | sensorial  incidio | percepcién visual en | coincide que la tutora | interés y la |nifias al desarrollar la
presentaciéon de los | positivamente para | las nifias se ha | logro el seguimiento | motivacion al |percepcién  visual,
diversos materiales de | el seguimiento | podido evidenciar | visual, mantener la | observar los |mejorando su
formas variadas como | visual de los | que durante las | atencion y observar los | materiales sensoriales |atencion, la
los jabones, la toallas | objetos y materiales | sesiones de | materiales presentados |y es muy necesario |exploracién Y
PERCEPCION de diferentes texturas y | presentados en la | aprendizaje, las aplicar este paso para [manipulacién de
VISUAL colores asi como otros | sesion. nifias mostraban mejorar nuestra |diferentes materiales

materiales

presentados a la nifias
han permitido despertar
el interés y por
consiguiente mantener
la atencién y observar
los materiales
presentados.

interés y atencion
por cada material
sensorial que se les
mostraba.

practica pedagdgica

MANIPULACION Y
EXPLORACION DE
MATERIAL

Al coger y explorar los
materiales, botellas con
agua, tinas de colores,
jarritas, jabon liquido,
jabones  sélidos de
diferentes formas,
toallas de diferentes
texturas, formas,
colores, las nifias van a
percibir la temperatura

.La  manipulacién
de material
sensorial  influyd
favorablemente en
las nifias
permitiendo el
desarrollo de todos
sus sentidos y la
interaccion

favoreciendo su

Luego de haber
observado la sesion
,Se evidencia que la
tutora promueve y

facilita los
materiales
sensoriales a las

nifias propiciando la
respuesta a traves
de movimientos o

. Se puede observar que
la tutora promueve la
manipulacion de
diferentes  materiales
sensoriales propiciando
la respuesta a través de
movimientos y gestos,
percibiendo con todos
los sentidos.

La manipulaciéon de
material sensorial es

necesaria para el
desarrollo de los
sentidos, la
exploracion de los
materiales  permitira
percibir el objeto
propiciando la

respuesta a través de

con diversas texturas
y aromas, permitio el
reconocimiento  de
los mismos logrando
la autonomia en el
lavado de manos.

Los padres de familia
tuvieron una
participacién activa
involucrandose en las

actividades de
aprendizajes paral
luego sequir

reforzando en casa.
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del agua, fria, tibia, van
a percibir las texturas
de las toallas, colores,
van a sentir los olores
de los jabones sdlidos,
sus formas, colores, el

jabon liquido, olor,
textura,  despertando
sus sentidos, vista,
tacto, olfativo, oido,

con sus manos y su
Cuerpo.

autonomia en el
lavado de mano

gestos

gestos y movimientos.

Asi mismo es
imprescindible contar
con estos recursos

para el desarrollo de
las  sesiones  de
aprendizaje

RECONOCIMIENTO
DE OBJETO

La manipulacion de
material sensorial es
necesaria  para el
desarrollo de los
sentidos, la exploracién
de los  materiales
permitird  percibir el
objeto propiciando la
respuesta a través de
gestos y movimientos.
Asi mismo es
imprescindible  contar
con estos recursos para
el desarrollo de las
sesiones de aprendizaje

Los materiales con
estimulos

sensoriales

permiten a las nifias
reconocer el
material con

mayor facilidad y
usar el objeto de su
agrado para lograr
la autonomia en el
lavado de manos.

Se observé que la
tutora permitia que

las nifias
reconozcan el
material

brindandole la
oportunidad de que
tomen la iniciativa
para lavarse las
manos y escoger el
material de su
agrado.

La tutora propicia la
iniciativa para que las
nifias reconozcan el
material sensorial
presentado y elijan el
material de su agrado
para el lavado de manos
y lograr su
autonomia.

al manipular y
experimentar el uso
de material sensorial
como jabén solido y
liquido, toallas de
diferentes texturas
agua de tibia y fria, se
logra que las nifas
reconozcan el
material, tengan
iniciativa de elegir el
que les agrada y por
lo tanto lograr la
autonomia en el
lavado de manos

271




Cuadro: resumen de la matriz de triangulacion del PRITE

TUTOR CONCLUSION PASO 1 CONCLUSION PASO 2 CONCLUSION PASO 3 CONCLUSION GENERAL DE LA
TRIANGULACION POR TUTOR / DEL
DIRECTIVO

Se concluye que al | Lasecuencia de tareas se Se concluye que la ejecucién Mi practica pedagdgica, mejoro con la estrategia del
T1 determinar el ambiente, este | inicia descomponiendo las de acciones es una estrategia inventario ecologico se evidencio cambios
favorece la adquisicion de | tareas en pasos sencillos y que permite el desarrollo de la | significativos y logros de aprendizaje en la
nuevos aprendizajes, un | luego se realiza la autonomia en las nifias para el | autonomia del lavado de manos en el grupo focal, al
clima afectivo, logrando asi | secuencia completa de esta | lavado de manos, que es comprender la secuencia y ejecutar las actividades

la autonomia en el lavado | manera logramos la ensefiada a los padres de andlisis de tareas.
de manos. atencion y fijacién visual en | familia para que se empoderen | También se logro el empoderamiento de los padres
las fotografias para lograr la | de la estrategia y continGie con | de familia que participaron activamente en las
autonomia en el lavado de | el trabajo en casas sesiones de aprendizajes y ejecutaron la actividad
manos. en sus hogares para seguir reforzando la autonomia.
T2 Se concluye que la | La manipulacién de | Se concluye que al manipular | Se logrd logré aprendizajes significativos en las

percepcion visual es muy
importante para despertar el
interés y la motivacién al
observar los materiales
sensoriales y es muy
necesario aplicar este paso
para  mejorar  nuestra
practica pedagdgica

material  sensorial es
necesaria para el desarrollo

de los sentidos, la
exploracién de los
materiales permitira
percibir el objeto

propiciando la respuesta a
través de gestos |y
movimientos. Asi mismo es
imprescindible contar con
estos recursos para el
desarrollo de las sesiones
de aprendizaje.

y experimentar el uso de
material sensorial se logra que
las nifias reconozcan el
material, tengan iniciativa de
elegir el que les agrada y por
lo tanto lograr la autonomia en
el lavado de manos

nifias al desarrollar la percepcion visual, mejorando
su atencion, la exploracion y manipulacion de
diferentes materiales con diversas texturas y
aromas, permiti6 el reconocimiento de los mismos
logrando la autonomia en el lavado de manos.

Los padres de familia tuvieron una participacion
activa  involucrdndose en las actividades de
aprendizajes para luego seguir reforzando en casa.
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3. Reflexion Critica

3.1 Andlisis comparativo de la practica pedagogica

TUTOR 1. Flor de Maria Pereyra Romero

ASPECTOS SESIONES SESIONES CONCLUSIONES CONCLUSION GENERAL SOBRE
ANTES AHORA LA PRACTICA PEDAGOGICA
PLANIFICACION Antes realizaba la sesion | En la actualidad en la | Considerando que la planificacion con | En mi préctica pedagdgica que ejecuté
planificando en el | planificacion considero en | una adecuada programacion y la | con mi grupo focal, apliqué muchos
formato del PRITE, el | la sesion de aprendizaje los | estrategia que estoy usando durante la | cambios en las estrategias teniendo
PACI, donde se | momentos de la sesion, los | sesion de la préactica pedagogica | como  referencia el  invventario
evidencia el area, | aspectos de apego y tiempo. | alternativa, se evidencian los logros de | ecologico de Baine,
componente, También considere nuevas | aprendizajes en las nifias en la | Estando empoderada de la estrategia
competencia, estrategias y el uso de | autonomiaen el lavado de manos. de aprendizaje que ejecute pude realizar
actividades, estrategias | materiales sensoriales. muchos cambios en mi practica
recurso, indicador de pedagogica tanto en la planificacion de
logro; pero no se la sesion innovadora, el ambiente del

consideraba los
momentos de la sesidn,
los aspectos de apego y
tiempo.

IMPLEMENTACION

El  ambiente  estaba
organizado en el aula
pero no consideraba el
espacio de autonomia,

Teniendo el sustento teorico
de las estrategias de
aprendizaje y la importancia
de tener el ambiente

Se evidencia que teniendo mi ambiente
del aula organizado, con todos los
espacios; comunicativo, autonomia,
sensorial, motriz y social se promueve

aula que fue la fortaleza, motivacion
para que el grupo focal realice la
actividad de lavado de manos en forma
auténoma.
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sensorial y social.
Porque, esos espacios
tenia el material en tapers
y solo los sacaba cuando
lo planificaba en la
sesion.

organizado  considere el
espacio de autonomia y el
inventario  ecoldgico. El

espacio sensorial, con el
panel  de diferentes
texturas que permitié a las
nifias manipularlos y el
espacio social, donde
estaban distribuidos los
materiales de juego que
permitia.  a las nifias
actividades de juego vy
actividades vivenciales,
jugar con sus pares, madres
0 acompafantes a través de
juegos exploratorios,
sensoriomotor y simbolicos.

el aprendizaje integral de las nifias.

En el espacio de autonomia las nifias
realizan el lavado de manos, siguiendo
las secuencias, esta actividad es
registrada en fotografias, videos y
sesién innovadora.

EJECUCION

Antes desarrollaba una
estrategia de tipo
conductual, en la cual
solo me interesaba que
las nifias  realicen la
actividad en forma
repetitiva sin  motivar
que ejecuten la actividad
de autonomia en forma
activa, con agrado vy
manteniendo la
motivacion durante toda
la sesion.

Actualmente en mi préctica
pedagdgica considero la
estrategia de ensefianza por
el anélisis de tareas con el
uso del calendario ecol6gico
evidenciando la autonomia
en el lavado de manos ya
que realizan la actividad
paso por paso con ayuda de
material concreto y apoyo
visual de la fotografias de la
secuencia de lavado de
manos las nifias ejecutan la
actividad mirando de las
fotos.

Considero que la estrategia de
ensefianza por el andlisis de tareas fue la
indicada para mi grupo focal ya que las
nifias ejecutan la accion del lavado de
manos, en forma activa siguiendo la
secuencia de fotos del inventario
ecoldgico, como lo evidencia la linea de
base de entrada y salida.
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Reflexion Critica

Cuadro: Andlisis comparativo de la préactica pedagdgica
TUTOR 2. Roxana Elizabeth Jiménez Ldpez

algunas sesiones sin
tener en cuenta el uso
de material didactico
para cada necesidad de
las nifias. Se realizaba
en un formato PACI,
pero no consideraba el
apego y el tiempo.

emplear , que estrategias voy

a usar, renovando e
innovando diferentes
materiales que despierten el
interés, atencion ,
desarrollando los sentidos,
respondiendo a sus

necesidades e intereses de las
nifias, como también el apego
y el tiempo

con los recursos necesarios
para llevar a cabo con éxito una
sesion de aprendizaje.

IMPLEMENTACION

Anteriormente no
implementaba solo
usaba los  mismos

materiales para las
sesiones, y esto

Con respecto a la
implementacion, ahora
empleo materiales sensoriales
y creativos que despiertan el
interés la percepcion visual y

Es necesario implementar el
aula con material didactico
sensorial y la distribucion de los
ambientes porque ayuda mucho
en el desarrollo de la practica

ASPECTOS SESIONES SESIONES CONCLUSIONES CONCLUSION GENERAL SOBRE
ANTES AHORA LA PRACTICA PEDAGOGICA POR
TUTOR
PLANIFICACION Al inicio solo | Ahora planifico las sesiones | Es  muy importante  la | Haciendo un andlisis comparativo de la
realizaba la | de aprendizaje, teniendo en | planificaciobn porque permite | practica pedagdgica puedo afirmar que en
planificacién de | cuenta que material se va a | tener una secuencia y contar | la aplicacion de esta nueva practica ha

permitido desarrollar durante las sesiones
siguiendo  una  secuencia  primero
planificando, implementando el ambiente
con los sectores de

Comunicacion, social, autonomia, juego
libre, permitiendo un ambiente
organizado para el desarrollo de las
sesiones, aplicando el uso de diversos
materiales con estimulo sensorial, y la
gjecucion propiamente dicha visualizando
el logro de los indicadores. Asi mismo se
debe aplicar en todas las sesiones para
seguir mejorando la préctica pedagégica.
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permitia que las
sesiones no despierten
el interés en las nifas,
ni se logre el
aprendizaje  esperado,
el aula no estaba
distribuida con los
espacios de autonomia,
comunicacion,

sensorial y social. Los
materiales no estaban
al alcance de las nifias.

exploracién de los materiales
con todos sus sentidos.
También he implementado el
aula con espacios de
autonomia para el lavado de
manos, comunicacion,
sensorial y social.

pedagoégica permitiendo a las
nifias explorar los diferentes
materiales y despertar su
atencion e interés, logrando el
aprendizaje esperado.

EJECUCION

Antes realizaba las
sesiones sin tener en
cuenta la planificacion,
las  estrategias, ni
implementacion de los

materiales  adecuados
para realizar las
sesiones de

aprendizaje.

Ahora la ejecucion de la
sesion de aprendizaje se
evidencia la planificacion, la
implementacion de las aulas y
el uso de estrategias en la
ejecucion de las actividades
propiciando la respuesta a
través de movimientos vy
gestos, logrando el
aprendizaje esperado.

Al tener una planificacién, tener
el aula implementada permite
desarrollar con satisfaccion la
gjecucion de la  practica
pedagogica favoreciendo la
autonomia en el lavado de
manos y el logro de los
aprendizajes.
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3.2 Lecciones Aprendidas

El presente proyecto nos permitio trabajar con perseverancia, guiadas por un
espiritu reflexivo desde el inicio hasta hoy un constante aprendizaje con grandes
lecciones. Durante esto tres afios de ejecucion del proyecto ha logrado las siguientes

lecciones aprendidas:

- Se logro la autonomia de lavado de manos en las nifias a través de la estrategia
del analisis de tareas y el uso de material sensorial.

- Los padres participaron activamente, siendo parte del proyecto viendo reflejado
los logros de las nifias en su autonomia.

- El uso de material sensorial permitio la autonomia de las nifias en el lavado de
manos, al explorar, percibir, tocar, ver con todo su cuerpo y estimular sus
sentidos.

- Al faltar las nifias en algunas sesiones por enfermedad respiratoria, se
reprogramo las fechas de las sesiones.
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3.3 Nuevas Rutas de Investigacion

Las nuevas rutas de investigacion seran difundir el proyecto en la Institucion
Educativa, para que se implementen las aulas con espacios adaptados para el lavado
de manos considerando el calendario ecoldgico y el uso de material sensorial para
lograr la autonomia de las nifias del Prite.

Realizar talleres y empoderar a los padres de familia sobre la importancia de
autonomia en el lavado de manos de los nifios del programa de intervencion temprana
Fray Pedro Urraca. También permitira investigar otros temas relacionados con la

autonomia y seguir mejorando nuestra practica pedagogica.
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Conclusiones

Muestra pedagdgica, mejor6 con la estrategia de ensefianza del inventario
ecologico y el uso de material sensorial, se evidencié cambios significativos en el
grupo focal vy logro de aprendizaje al comprender la secuencia de los pasos del
inventario ecoldgico y los pasos del uso del material sensorial al ejecutar las
sesiones de aprendizaje , logrando la autonomia en el lavado de manos .Al usar
materiales sensoriales y exponiéndolos de manera estructurada y repetitiva, se
logro que las nifias procesen y reacciones eficazmente estimulando los sentidos.
También se logro el empoderamiento de los padres de familia que participaron
activamente en las sesiones de aprendizajes y ejecutaron la actividad en sus
hogares para seguir reforzando la autonomia en el lavado de manos.

Sugiero que esta nueva practica pedagogica se realice en cada una de las aulas del
PRITE, asi como la participacion de los padres de familia, involucrandose en el
proceso educativo de sus hijos para lograr  aprendizajes significativos en los
nifios, buscando nuevas estrategias y formas desarrollando las capacidades y los
saberes previos, en un ambiente organizado que estimule los aprendizajes.

Se logr6 aprendizajes significativos en las nifias al desarrollar la percepcion
visual, mejorando su atencién, la exploracion y manipulacion de diferentes
materiales con diversas texturas y aromas, permitié el reconocimiento de los
mismos desarrollando sus sentidos logrando la autonomia en el lavado de
manos, en un ambiente natural y ecologico.

Los padres de familia tuvieron una participacion activa involucrandose en las
actividades de aprendizajes participando con entusiasmo Yy dedicacion,
desarrollando el apego, practicando lo aprendido en casa.
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Sugerencias

En esta préctica pedagdgica me permitié desarrollar las sesiones de aprendizaje
con la aplicacion de diversos materiales sensoriales logrando las capacidades
porque se desarrolld a través de una planificacién, en un ambiente natural y
adaptado para lograr la autonomia en el lavado de manos.

Sugiero que es muy necesario realizar una planificacion de las sesiones de
aprendizaje porque se evidencia los logros previstos durante el proceso y
desarrollo del proyecto. Permite seguir una secuencia y evidencia los avances y
mejoras durante el proceso de aprendizaje. Al usar materiales sensoriales y
exponiéndolos de manera estructurada y repetitiva, se logré que las nifias procesen
y reacciones eficazmente en la actividad de lavado de manos.

También se logré el empoderamiento de los padres de familia que participaron
activamente en las sesiones de aprendizajes y ejecutaron la actividad en sus
hogares para seguir reforzando la autonomia.

Sugiero que esta nueva practica pedagogica se realice en cada una de las aulas del
PRITE, asi como la participacion de los padres de familia, involucrandose en el
proceso educativo de sus hijos para lograr  aprendizajes significativos en los
nifios, buscando nuevas estrategias y formas desarrollando las capacidades y los
saberes previos, en un ambiente organizado que estimule los aprendizajes.

Se logr6 aprendizajes significativos en las nifias al desarrollar la percepcion
visual, mejorando su atencion, la exploracion y manipulacion de diferentes
materiales con diversas texturas y aromas, permitié el reconocimiento de los
mismos desarrollando sus sentidos logrando la autonomia en el lavado de manos.
Los padres de familia tuvieron una participacion activa involucrandose en las
actividades de aprendizajes participando con entusiasmo Yy dedicacion,

desarrollando el apego, practicando lo aprendido en casa.
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APENDICES



01. Tabla de especificaciones de la guia de observacion

TABLA DE ESPECIFICACIONES PARA LA GUIA DE OBSERVACION SOBRE LA EJECUCION DE LA PROPUESTA

SUB CATEGORIA FASES/PASQOS/ INDICADORES N° DE ITEMS / REACTIVOS
PROCEDIMIENTOS DE LA ITEMS
PROPUESTA
1. Determinacion del ambiente La tutora prepara y organiza el 2 ¢La tutora organiza el ambiente utilizando
ambiente teniendo en cuenta el como estrategia el inventario ecoldgico
inventario ecolégico. para la comprension de tareas en las
nifias?
¢Observa que en el ambiente se visualiza
la secuencia de tareas para el lavado de
manos?
La tutora  promueve la 2 ¢La tutora propicia a que las nifias tomen
Inventario participacion de las nifias en la iniciativa colocando sus utiles de aseo
Ecolégico organizacion del ambiente. donde corresponde?
¢El ambiente de trabajo motiva en las
nifias al desarrollo de la actividad sobre
el lavado de manos?
La tutora anticipa la actividad a 1 ¢(Observa que la tutora utiliza su
2.Mostrar secuencia de tareas las nifias mediante el uso del inventario ecolégico para anticipar las
calendario ecolégico de lavado actividades a desarrollar con cada nifia?
de manos.
La tutora muestra la secuencia 2 ¢La tutora motiva a las nifias a reconocer

de actividades que deben seguir
las nifias motivando a identificar
los Utiles de aseo para el lavado
de manos.

los utiles de aseo mediante sus catalogos
elaborados?

¢La tutora utiliza en todo momento la
secuencia de pasos como apoyo para que
las nifias identifiquen cuales son los Utiles
de aseo para el lavado de manos?




3. Ejecucion de tareas.

La tutora modela la actividad a
realizar siguiendo una secuencia
de pasos para el lavado de
manos motivando que los nifios
observen.

¢Observa que las nifias toman iniciativa
para lavarse las manos siguiendo las
indicaciones verbales de la tutora?

La tutora propicia la
participacion de las nifias en las
actividades de lavado de manos
siguiendo las indicaciones del
inventario ecolégico.

Evidencia la participacion de las nifias en
el lavado de manos con iniciativa propia
con fijacion visual en la secuencia




02. Formato de la guia de observacion

TABLA DE ESPECIFICACIONES PARA LA GUIA DE OBSERVACION SOBRE LA EJECUCION DE LA PROPUESTA

SUB FASES/PASOS/ INDICADORES N° DE ITEMS / REACTIVOS
CATEGORIA PROCEDIMIENTOS DE ITEMS
LA PROPUESTA
1. Percepcion visual La tutora propicia que las nifias fijen la 1 1.;La tutora logra la atencion e interés de las nifias
mirada a los diversos materiales presentados. por observar los materiales presentados?
La tutora logra que las nifias realicen el 1 2. ¢La tutora consigue que las nifias realicen
seguimiento  visual de cada objeto seguimiento visual por cada objeto mostrado
presentado por sus diversas caracteristicas manteniendo su interés?
2. Manipulacion y | La tutora propicia la manipulacion de 1 1. ¢Observa que la tutora estimula a las nifias
exploracion del material. diversos objetos y material sensoriales que para manipular materiales sensoriales obteniendo
Materigl se presenta. respuestas a través de movimientos o gestos?
Sensorial La tutora involucra en la exploracion de 1 ¢La tutora propicia juegos de experiencias tactiles en
materiales de aseo sensaciones tactiles que las nifias obteniendo respuestas a través de reacciones
permitan a las nifias reacciones e interés. e interés?
3. Reconocimiento  del | La tutora promueve el reconocimiento de 1 1. ¢Observa que las nifias toman iniciativa para
objeto. Utiles de aseo con el uso de diversos lavarse las manos sefialando el material de aseo de su
materiales de exploracion. agrado que la tutora les muestra?
La tutora propicia la participacion de las 2 1;Observa que las nifias toman iniciativa para lavarse

nifias en las actividades de lavado de manos
utilizando el material de su agrado.

las manos sefialando el material de aseo de su agrado
que la tutora les muestra?

2. ¢Observa que la tutora propicia en las nifias a
elegir el material de su agrado para lavarse las
manos?




GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

e Observador:
e Tutor/ Directivo observado:

e Fecha:

e Tiempo de observacion:
e Nombre de la sesion:
e Capacidad a desarrollar :

PROCESO DE
LA SUB
CATEGORIA

INDICADORES

ITEM/REACTIVOS

Sl

NO

Descripcion

La tutora prepara

La tutora organiza el

La docente organiza el

y organiza el | ambiente utilizando ambiente utiliza como
ambiente como estrategia el estrategia el inventario
Teniendo en | inventario ecoldgico ecolégico para la
1.Determinacién | cuenta el | para la comprension comprension  de las
del ambiente inventario de tareas en las nifias tareas en las nifias.
ecoldgico Observa que en el En el ambiente se
ambiente se visualiza visualiza la secuencia
la secuencia de tareas del lavado de manos
para el lavado de
manos
La tutora | La tutora propicia a La docente promueve la
promueve la | que las nifias tomen iniciativa de las nifas
participacion de | iniciativa colocando para colocar los utiles de
las nifias en la | sus Utiles de aseo aseo donde corresponde.
organizacion del | donde corresponde
ambiente. ElI  ambiente de La docente organiza un
trabajo motiva en las ambiente de trabajo
nifias al desarrollo de motivador para el
la actividad sobre el desarrollo de la actividad
lavado de manos del lavado de manos
La tutora | Observa que la tutora La docente promueve el
anticipa la | utiliza su inventario uso  del inventario
actividad a las | ecoldgico para ecoldgico para anticipar
nifias mediante el | anticipar las las actividades a
uso del | actividades a desarrollar en cada nifia.
calendario desarrollar con cada
2 Mostrar ecoldgico de | nifa

secuencia de
tareas

lavado de manos.

La tutora muestra
la secuencia de
actividades que
deben seguir las
nifias motivando
a identificar los
Utiles de aseo
para el lavado de
manos.

La tutora motiva a las
nifias a reconocer los
atiles de aseo
mediante sus
catdlogos elaborados

Se evidencia la
motivacién de las nifias
al reconocer los Utiles de
aseo mediante catalogos
elaborados.

La tutora utiliza en
todo momento la
secuencia de pasos
COMO apoyo para que
las nifias identifiquen
cuales son los utiles
de aseo para el lavado
de manos

La docente usa la
secuencia de pasos en
todo momento como
apoyo para que las nifias
identifiquen cuales son
los Gtiles de aseo para el
lavado de manos.




La tutora modela
la actividad a

Observa que las nifias
toman iniciativa para

La docente estimula
mediante estrategias de

. L realizar lavarse las manos juego logrando que las
3.Ejecucién de | . . L L L
siguiendo  una | siguiendo las nifias tomen iniciativa
tareas secuencia de | indicaciones verbales para lavarse las manos
pasos para el | de latutora siguiendo las
lavado de manos indicaciones verbales.
motivando que lo
nifios observen.
La tutora | Evidencia la Se observa la
propicia la | participacion de las participacion de las

participacién de
las nifias en las
actividades  de
lavado de manos

siguiendo las
indicaciones del
inventario
ecoldgico.

nifias en el lavado de
manos con iniciativa
propia con fijacién
visual en la secuencia

nifias en el lavado de
manos con iniciativa
propia con fijacion
visual..

Observaciones Generales:




GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

e Observador:
e Tutor/ Directivo observado:

e Fecha:

e Tiempo de observacion:
e Nombre de la sesion:
e Capacidad a desarrollar :

PROCESO DE INDICADORES ITEM/REACTIVOS | SI | NO | Descripcion
LA SUB
CATEGORIA
La tutora propicia que las | ¢La tutora logra la La docente
L nifias fijen la mirada a los | atencion e interés de promueve
1.Percepcion di . . P
visual iversos materiales | las nifias por obsgrvar actividades
presentados. los materiales para que las
presentados? nifias logren
la atencion e
interés  por
observar los
materiales
presentados
La tutora logra que las | ¢La tutora logra que La docente
nifias realicen el | las nifias realicen el promueve
seguimiento  visual de | seguimiento visual de actividades
cada objeto presentado | cada objeto para que las
por sus diversas | presentado por sus nifias realicen
caracteristicas diversas el
caracteristicas? seguimiento
visual de cada
objeto
presentado
por us
diversas
caracteristicas
La tutora propicia la | ;Observa que la tutora La docente
. L manipulacion de diversos | estimula a las nifias promueve
2. Manipulacién . . : .
. objetos y material | para manipular estrategias
y exploracion | concoriales ~ que  se | materiales sensoriales para que las
del material. presenta. obteniendo respuestas nifias
a través de manipulen
movimientos 0 materiales
gestos? sensoriales
obteniendo
Respuestas a
través de
movimientos
0 gestos?
La tutora involucra en la | ¢(La tutora propicia La docente
exploracién de materiales | juegos de experiencias promueve

de aseo sensaciones
tactiles que permitan a las
nifias reacciones e interés

tactiles en las nifas
obteniendo respuestas
a través de reacciones
e interés?

juegos de
experiencias
tactiles en las
nifias
obteniendo




respuestas a
través de
reacciones e
interés

3.
Reconocimiento
del objeto.

La tutora promueve el
reconocimiento de Utiles
de aseo con el uso de
diversos materiales de
exploracién

¢Observa que las
nifias toman iniciativa
para lavarse las manos
sefialando el material
de aseo de su agrado
que la tutora les
muestra?

La docente
logra
mediante la
actividad de
lavado de
manos  que
las nifias
experimenten
cogiendo
diferentes
materiales de
aseo de su
agrado.

La tutora propicia la
participacion de las nifias
en las actividades de
lavado de manos
utilizando el material de
su agrado

¢Observa que la tutora
propicia en las nifias a
elegir el material de su
agrado para lavarse las
manos?

La docente
propicia en
las nifias la
eleccion  del
material de su
agrado para

lavarse las
manos y
lograr su
autonomia.

Observaciones Generales:




03. Tabla de especificaciones de la guia de entrevista

TABLA DE ESPECIFICACIONES PARA LA GUIA DE ENTREVISTA
SOBRE LA EJECUCION DE LA PROPUESTA

Tutor 1
SUB ASPECTOS / INDICADORES PREGUNTAS
CATEGORIA FASES/PASQOS/ N° DE
PROCEDIMIENTOS
DE LA ITEMS
PROPUESTA
1.Determinacion del | La tutora prepara ¢La tutora organiza el
ambiente y organiza el ambiente utilizando
ambiente como  estrategia el
Teniendo en inventario ecoldgico
cuenta el para la comprensién de
inventario tareas en las nifias?
ecoldgico 2 ¢La tutora propicia a
Inventario La tutora que las nifias tomen
Ecologico promueve la iniciativa colocando sus
participacion  de atiles de aseo donde
las nifias en la corresponde?
organizacion  del
ambiente.
2.Mostrar secuencia La tutora anticipa ¢Observa que la tutora
de tareas la actividad a las utiliza su inventario
nifias mediante el ecolégico para anticipar
uso del calendario las actividades a
ecoldgico de desarrollar con cada nifia
lavado de manos
La tutora muestra 2 ¢La tutora utiliza en todo
la secuencia de momento la secuencia de
actividades  que pasos como apoyo para
deben seguir las que las nifias
nifias motivando a identifiquen cuales son
identificar los los Gtiles de aseo para el
Gtiles de aseo para lavado de manos?
el lavado de
3.Ejecucion de tareas | La tutora modela ¢Observa que las nifias
la actividad a toman iniciativa para
realizar siguiendo lavarse las manos
una secuencia de siguiendo las
pasos para el indicaciones verbales de
lavado de manos la tutora?
motivando que lo
nifios observen.
2

La tutora propicia
la participacion de
las nifias en las
actividades de
lavado de manos

siguiendo las
indicaciones  del
inventario

ecoldgico

¢Evidencia la
participacién  de las

nifias en el lavado de
manos
Con iniciativa propia

con fijacién visual en la
secuencia.




TABLA DE ESPECIFICACIONES PARA LA GUIA DE ENTREVISTA
SOBRE LA EJECUCION DE LA PROPUESTA

Tutor 2
SUB ASPECTOS / INDICADORES N° DE PREGUNTAS
CATEGORIA FASES/PASOS/ ITEMS
PROCEDIMIENTOS
DE LA
PROPUESTA
La tutora propicia que | 1 ¢La tutora logra la
1. Percepci6n visual. las nifias fijen la atencion e interés de
mirada a los diversos las nifas por
materiales observar los
presentados. materiales
presentados?
Material
sensorial La tutora logra que | 1 ¢La tutora consigue
las nifias realicen el que las nifias
seguimiento visual de realicen seguimiento
cada objeto visual por cada
presentado por sus objeto mostrado
diversas manteniendo su
caracteristicas. interés?
La tutora propicia la | 1
manipulacién de ¢Observa que Ila
diversos objetos vy tutora estimula a las
material ~ sensoriales nifias para
que se presenta. manipular
materiales
. . sensoriales
material respuestas a traves
: de movimientos o
gestos?
La tutora involucraen | 1 ¢La tutora propicia
la exploracién de juegos de
materiales de aseo experiencias téactiles
sensaciones  tactiles en las nifias
que permitan a las obteniendo
nifias reacciones e respuestas a través
interés. de reacciones e
interés?
La tutora promueve el | 1 La tutora propicia la
3. Reconocimiento del | reconocimiento  de participacion de las
objeto. Gtiles de aseo con el nifias en las
uso de  diversos actividades de
materiales de lavado de manos
exploracién. utilizando el
material de  su
agrado.
La tutora propicia la | 2 ¢Observa que las
participacion de las nifias toman
nifias en las iniciativa para
actividades de lavado lavarse las manos
de manos utilizando sefialando el

el material de su
agrado.

material de aseo de
su agrado que la




tutora les muestra?

¢Observa que la
tutora propicia en
las nifias a elegir el
material de  su
agrado para lavarse
las manos?




04. Tabla de especificaciones de la guia de entrevista

GUIA DE ENTREVISTA-Tutor 1

I. DATOS INFORMATIVOS:

Il. OBJETIVO DE LA ENTREVISTA:

Recoger las apreciaciones del entrevistado con respecto a la practica docente

reconstruida.
PREGUNTAS DE APERTURA:

¢Es la primera vez que participa Ud. como observadora en este tipo de
experiencia?
¢Considera que la aplicacion de la propuesta innovadora ha dado buenos

resultados para la mejora de la practica pedagogica?

1. PREGUNTAS CENTRALES:
TUTOR 1:

¢La tutora organiza el ambiente utilizando como estrategia el inventario
ecoldgico para la comprension de tareas en las nifias?

¢Observa que en el ambiente se visualiza la secuencia de tareas para el lavado
de manos?

¢Latutora propicia a que las nifias tomen iniciativa colocando sus Utiles de aseo
donde corresponde?

¢El ambiente de trabajo motiva en las nifias al desarrollo de la actividad sobre el
lavado de manos?

¢Observa que la tutora utiliza su inventario ecol6gico para anticipar las
actividades a desarrollar con cada nifia?

¢La tutora motiva a las nifias a reconocer los Utiles de aseo mediante sus
catalogos elaborados?

¢La tutora utiliza en todo momento la secuencia de pasos como apoyo para que
las nifias identifiquen cuales son los Utiles de aseo para el lavado de manos?
¢Observa que la tutora toma iniciativa demostrando una secuencia de pasos a
seguir para el desarrollo de una actividad?

¢Se evidencia que las nifias prestan atencion e imitan la accion secuenciada que
la tutora realiza?



GUIA DE ENTREVISTA-Tutor 2

I. DATOS INFORMATIVOS:

Il. OBJETIVO DE LA ENTREVISTA:

Recoger las apreciaciones del entrevistado con respecto a la practica docente

reconstruida.
PREGUNTAS DE APERTURA:

¢Es la primera vez que participa Ud. como observadora en este tipo de
experiencia?

¢Considera que la aplicacion de la propuesta innovadora ha dado buenos
resultados para la mejora de la practica pedagdgica?

1. PREGUNTAS CENTRALES:
PREGUNTAS CENTRALES:
TUTOR 2:

7
°e

¢La tutora logra la atencion e interés de las nifias por observar los materiales
presentados?

¢La tutora consigue que las nifias realicen seguimiento visual por cada objeto
mostrado manteniendo su interés?

¢Observa que la tutora estimula a las nifias para manipular materiales
sensoriales obteniendo respuestas a través de movimientos o gestos?

¢La tutora propicia juegos de experiencias tactiles en las nifias obteniendo
respuestas a través de reacciones e interés?

¢Observa que las nifias reconocen los Utiles de aseo para el lavado de manos
cuando la tutora se los muestra?

¢Observa que las nifias toman iniciativa para lavarse las manos sefialando el
material de aseo de su agrado que la tutora les muestra?

¢ Observa que la tutora propicia en las nifias a elegir el material de su agrado
para lavarse las manos?

¢ Como se evidenciaba que la docente logra relajar al nifio obteniendo alegria

al final de la sesion?

¢De qué manera las nifias expresaban sus emociones al final de la sesion?



05.



Tabla de especificaciones de la linea base

TABLA DE ESPECIFICACIONES DEL INSTRUMENTO DE LINEA DE BASE PARA EVALUAR A LOS NINOS Y NINAS DEL

GRUPO FOCALIZADO

ASPECTOS A |INDICADORES N° DE ITEMS/ REACTIVOS NIVELES DE LOGRO
EVALUAR (Precisar al costado de cada | ITEMS

indicador la abreviatura del INICIO PROCESO LOGRADO
participante T1, T2...)

Mantiene atencion focalizada Fija la mirada sobre los utiles | Dirige la mirada solo | Intenta mirar hacia el | Fija la mirada sobre el jabon,
ante los objetos presentados: jabén, toallay agua. | hacia el agua. jabon y agua que se le | toallay agua presentados.
presentados(T.1) 2 presenta con estimulos.

Muestra interés por coger el | Coge libremente objetos | Intenta coger el jabon | Muestra interés por coger el
jabon y agua presentados. que encuentra. y agua que se le | jabdny agua presentados.
presenta.
Com " Discrimina  objetos  con Muestra iniciativa por coger los | Coge con apoyo los | Coge solo objetos de | Toma iniciativa por coger los
prension de | - e : . : - .
instrucciones dlferent_es texturas y uFlIes de aseo presentados con | objetos  de diferentes | diversas texturas. objetos de diversos olores,
manteniendo la  percepcion 2 diversos olores, colores y | colores. colores y texturas.
visual .(T.2) texturas.
Reconoce sensaciones de frio y | Observa el material | Intenta tocar y sentir la | Reconoce sensaciones de frio
caliente y las toca segun | presentado sin intentar | sensacion frio y | y caliente y las toca segln
indicacion. tocarlo. caliente. indicacion.

Reconoce materiales a utilizar Explora los materiales a utilizar | Intenta  explorar los | Explora libremente los | Explora los materiales a
en el lavado de manos con en el lavado de manos. materiales a utilizar en el | materiales a utilizar en | utilizar en el lavado de manos.
apoyo.(T.1, T.2) lavado de manos. el lavado de manos.

2 Reconoce y manipula el jabon, | Intenta manipular el | Sefiala el jabén, toalla | Reconoce y manipula el
toalla y agua para el lavado de | agua y jabon para el | yagua para el lavado de | jabon, toalla y agua para el
manos con apoyo. lavado de manos con | manos con apoyo lavado de manos con apoyo.

apoyo.

Participa en la secuencia de Senala el caflo o agua para | Realiza gestosconapoyo | Intenta  dirigir la | Sefiala el cafio o agua para
pasos para el lavado de asociar lo con el lavado de | para referirse al agua. mirada hacia donde esta | asociar lo con el lavado de
manos.(T.1) manos. el agua o cafio. manos.

2 Presenta iniciativa para lavarse | Aun  presenta  poco | Intenta dirigirse hacia | Presenta iniciativa  para
las manos con apoyo. interés por realizar la | el lugar de lavado de | lavarse las manos con apoyo.

actividad. manos con apoyo.




Ejecucion
tareas

de

Manipula y explora los Utiles
para el lavado de manos
utilizando sus sentidos(T.2)

Manipula los diversos Utiles
presentados estimulando  sus
sentidos.

Intenta manipular
algunos objetos
sensoriales.

Manipula algunos
objetos sensoriales.

Manipula los diversos Utiles
estimulando sus sentidos.

Descubre las  sensaciones
tactiles al manipular diversos
materiales cuando realiza el
lavado de manos.

Presenta poco interés por
realizar la actividad.

Presenta iniciativa para
manipular los
materiales con apoyo.

Manifiesta agrado al
manipular diversos materiales
cuando se lava las manos.

Realiza la secuencia del
lavado de manos con
apoyo.(T.1)

Imita el modelo del tutor para
lavarse las manos con apoyo.

Observa el modelo que
realiza el tutor.

Intenta  seguir el
modelo del tutor con
apoyo.

Imita el modelo del tutor para
el lavado de manos con apoyo.

Ejecuta actividades dirigidas de
lavado de manos con poco
apoyo.

Ejecuta algunas
actividades de lavado de
manos con apoyo
permanente.

Ejecuta la actividad de
lavado de manos con
apoyo permanente.

Ejecuta actividades dirigidas
de lavado de manos con poco
apoyo.

Coge el material que requiere
con propia iniciativa para
lavarse las manos.(T.2)

Utiliza jabon de preferencia y
agua dando iniciativa para
lavarse las manos.

Extiende las manos hacia
el agua para intentar
cogerlo.

Sefala el jabon de su
preferencia y explora.

Utiliza jabon liquido o sdlido

e intenta frotarse las manos
con agua haciendo espuma
con apoyo.

Utiliza la toalla  segun
preferencia para secarse las
manos.

Mantiene las manos en
el agua sin  tener
conocimiento de secarse.

Observa la toalla pero
no intenta cogerla para
secase las manos.

Coge toalla de felpa o papel

toalla demostrando
preferencia para secarse las
manos.




06. Formato de la linea base

INSTRUMENTO DE LINEA BASE/SALIDA DE CADA BENEFICIARIO

e Nombre del participante:

e Nombre del nifio del grupo focalizado:

e  Capacidad o habilidad a evaluar:

. Fecha:

. Hora de inicio:

Hora de finalizacion:

Indicacién: Marcar con una equis (x) el nivel de logro alcanzado.

ASPECTOS | INDICADORES ITEMS / NIVELES DE LOGRO
A REACTIVOS
EVALUAR INICIO PROCESO | LOGRADO
Fija la mirada | Dirige la | Intenta mirar | Fija la mirada
sobre el jabon, | mirada solo | hacia el | sobre el
Comprensién toalla y agua | hacia el | jabdn y agua | jabon, toalla
_ de_ Mantiene atencién presentado. agua. que se le |y agua
instrucciones | ¢)-lizada ante los presenta con presentados.
objetos estimulos.
presentados: Muestra interés | Coge Intenta coger | Muestra
jabon, toalla por coger el | libremente | el jabon vy |interés  por
jabon y agua | objetos que | agua que se | coger el
presentados. encuentra. le presenta. jabén y agua
presentados.
Explora los | Intenta Explora Explora los
materiales a | explorar los | libremente materiales a
utilizar en el | materiales a | los utilizar en el
lavado de | utilizar en el | materiales a | lavado de
manos. lavado  de | utilizar en el | manos.
Reconoce manos. lavado  de
materiales a manos.
utilizar en el
lavado de manos | Reconoce y | Intenta Sefala el | Reconoce vy
con apoyo. manipula el | manipular el | jabén, manipula el
jabon, toalla y | agua y jabon | toalla y agua | jabon, toalla
agua para el | para el | para el | y agua para el
lavado de | lavado  de | lavado  de | lavado de
manos con | manos con | manos con | manos  con
apoyo. apoyo. apoyo apoyo.
Sefiala el cafio | Realiza Intenta Sefiala el
Participa en la | o agua para | gestos con | dirigir la | cafio o agua
Ejecucién de | secuencia de | asociar lo con | apoyo para | mirada hacia | para asociar
tareas pasos para el | el lavado de | referirse al | donde estael | lo con el
lavado de manos. | manos. agua. agua o cafio. | lavado de

manos.




permanente.

Presenta Aln presenta | Intenta Presenta
iniciativa para | poco interés | dirigirse iniciativa
lavarse las | por realizar | hacia el | para lavarse
manos con | laactividad. | lugar de | las manos
apoyo. lavado  de | con apoyo.
manos  con
apoyo.

Imita el modelo | Observa el | Intenta Imita el
del tutor para | modelo que | seguir el | modelo  del
lavarse las | realiza el | modelo del | tutor para el
manos con | tutor. tutor con | lavado de

Realiza la apoyo. apoyo. manos  con

secuencia del apoyo.
lavado de manos

con apoyo. Ejecuta Ejecuta Ejecuta la | Ejecuta
actividades algunas actividad de | actividades
dirigidas de | actividades lavado  de | dirigidas de
lavado de | de lavado de | manos con | lavado de
manos con | manos con | apoyo manos  con
poco apoyo. apoyo permanente. | poco apoyo.




FICHAS DE MATERIAL EDUCATIVO

JABONES CON SORPRESAS

NOMBRE DEL
MATERIAL
Relaciéon Consigo Mismo:
- Explora objetos utilizando ambas manos.
< Relacion con el Medio Natural y Social:
(NEAS - Observa y explora con algunos de sus sentidos los objetos que estan a su
CAPACIDAD

DIVERSIFICADA

alcance, percibiendo algunas caracteristicas.

- Establece relaciones de semejanza entre objetos: coge texturas iguales.
Comunicacion:

- Observa y explora los objetos que lo rodean.

HABILIDADES A

- Estimular la conciencia de las manos y dedos, para utilizar el tacto como
otro canal de entrada de informacidn sobre el entorno préximo.

- Experimentar diferentes sensaciones a través de las manos y dedos, y
otras partes del cuerpo.

DESARROLLAR - Interés por explorar diferentes texturas , olores y colores

- Obtener mayor seguridad en la exploracion de objetos variados.
- Estimular la atencién , la percepcion visual y olfativa
- Desarrollar la nocion: igual — diferente.
- Pote de glicerina

RECURSOS / j ggfprﬂffn aeelte

b STERUAEES - Moldes de figuras
- Juguetes pequefios
- Derretir un poco de glicerina en un tazén a fugo lento
- Colocar el jabdn derretido en los moldes solo la mitad
- Colocar un poco de purpurina de colores con perfume en

el jabon derretido
PROCESO DE - Colocar el jabon derretido en los moldes solo la mitad

ELABORACION

- Luego volvemos a derretir el jabdn, colocamos purpurina

- Se coloca los juguetes pequefios en el jabon solido y se completa el
molde con la otra parte del jabon cubriendo todo el molde

- Dejar secar y sacar del molde el jabon con sorpresa

- Ubicar los jabones en el sector de aseo del aula

APLICACION
PEDAGOGICA

- Brindar a la nifia los jabones, estimular que observe y explore con el
sentido visual, tactil y olfativo, diciendo miren que bonitos jabones,
como brillan, miren lo que hay dentro del jabdn, para qué lo vamos a
usar “para lavarnos las manos”.

- Esperar unos segundos, dandole tiempo para que explore
solo cada una de los jabones, si no lo hace, sujetar su mano
con suavidad y hacer que toque cada una de las jabones y

perciba su aroma, textura olory color.

- Dirigirse con el nifio/a hacia donde esté el lavadero para lavarnos las
manos con el jabon.

- Con ayuda de mama o papa nos lavamos las manos vamos tocando el
jabdn, sintiendo su textura y aroma, ensefiarle a frotar las manos con el
jabon hacer espuma, colocar el jabon en una jabonera y enjuagarnos las




manos con agua.
- Los padres y madres pueden elaborar su jabon en casa siguiendo las

instrucciones, para seguir practicando estimulo sensorial tactil, olfativo
RAERIND0) y visual durante el lavado de manos para lograr su autonomia.
CON LOS PADRES . . o . L
DE FAMILIA - Durante las sesiones de estimulacion, la docente ejecuta inicialmente la

actividad y luego el padre/madre lo hace. De esta manera se asegura que
al estimular a su nifio/a en casa lo hara correctamente.




BOTELLAS CON AGUA

DIVERSIFICADA

NOMBRE DEL
MATERIAL
Relacién Consigo Mismo:
AREA / - Eéglr?]ﬁnci)sg\?zsuuhzando ambas manos.
CAPACIDAD

- ldentificar objetos que se le presentan

Relacién con el Medio Natural y Social:
Observa y manipula objetos naturales

HABILIDADES A
DESARROLLAR

- Atencion visual en nifios/as dispersos
- Estimulacion sensorial: Atencidn visual, auditiva y tactil
- Desarrollo de la coordinacion 0jo- mano

RECURSOS /
MATERIALES

-Botellas descartables chica de gaseosa o refresco
-Agua

PROCESO DE
ELABORACION

-Lavar bien las botellas
-Colocar agua dentro de las botellas
-Taparlas bien

APLICACION
PEDAGOGICA

- Se le ofrece al nifio/a la botella con agua tapada con una tela, se

le dice ¢mira que sera? el nifio/a descubre la botella con agua fria
la toca, juega con ella.

Luego con la ayuda de mama se abrira la botella y se le vaciara un
poco de agua en la mano del nifio/a para que perciba la temperatura
del agua, diciéndole “el agua esta fria”

Continuando se la brinda al nifio/a otra botella pero con agua
tibia, para que la manipule y diferencie la temperatura del agua
tibia.

Luego con la ayuda de mama se abriré la botella y se le vaciara

un poco de agua en la mano del nifio/a para que perciba la
temperatura del agua, diciéndole “el agua esta tibia”.

Puede hacer girar la botella con ayuda de padre/madre,
percibiendo la temperatura, movimiento y sonido del agua.

Luego nos acercamos al lavadero y con ayuda del padre/madre
abrimos el cafio, al caer el agua le decimos ¢mira que es?
Agua...esta fria. Sirve para lavarnos las manos. Las nifias se lavan
las manos usando el agua y jabon con ayuda del padre/madre

TRABAJANDO
CON LOS PADRES
DE FAMILIA

-Los padres y madres pueden elaborar sus botellas descartables
con agua friay tibia para perciban la temperatura del agua al
realizar el lavado de manos con sus nifios/as.

-Durante las sesiones de estimulacion, la docente ejecuta
inicialmente la actividad y luego el padre/madre lo hace. De esta

manera se asegura que al estimular a su nifio/a en casa lo hara
correctamente.




BURBUJAS DE JABON

NOMBRE DEL
MATERIAL
Relacioén Consigo Mismo:
- Mejorar la coordinacion viso motora
- Atencidn, seguimiento visual
AREA / Comunicacion:
CAPACIDAD - Expresa sus emociones, explorando y haciendo uso de diversos

DIVERSIFICADA

materiales.
Relacion con el Medio Natural y Social:
- Observa y manipula objetos naturales

HABILIDADES A

- Discriminacion de texturas y color.
- Atencion tactil, promoviendo el descubrimiento.
- Movimiento del cuerpo creando sorpresa.

DESARROLLAR - Seguridad
- Autonomia
- tina mediana
RECURSOS / - Jabon liquido
MATERIALES - Agua regular
- Un Paliglobo cortado por la mitad
PROCESO DE - Colocamos una tina mediana frente al nifio/a y echamos un poco de

ELABORACION

champu, le decimos mira que es champu, tocamos y olemos, luego se
vierte cierta cantidad de agua.

- Con ayuda de mamé se acercara la tina con agua y champi y con el
Paliglobo se movera la mezcla, una vez que hemos mezclado el agua con
el champd, con el Paliglobo se soplara haciendo las burbujas.

- Luego el nifio/a intentaréd soplar percibiendo las burbujas del champd.

APLICACION - Percibira la sensacion del sonido que produce las burbujas, observaré con
PEDAGOGICA atencion y percibira con sus manos las burbujas.
- Jugara con sus manos tocando las burbujas, percibiendo el aroma, la
sensacion de texturay color.
- Luego de unos minutos, con ayuda de su mama nos dirigimos al lavadero
para lavarnos las manos con el jabén liquido.
-Los padres y madres pueden realizar esta actividad en casa,
TRABAJANDO siguiendo la seguencia de Igs accic_)pes. _
CON LOS -Dyr_ante las sesmngs_de estimulacion, la docente ejecuta
PADRES DE Inicialmente la actividad y Igego el padre{[nadre lo hace. De Eesta
EAMILIA manera se asegura que al estimular a su nifio/a en casa lo haré

correctamente.




CAJA OGANIZADORA

NOMBRE DEL
MATERIAL
ST e g <
Relacion Consigo Mismo:
- Mejorar la coordinacion viso motora
AREA / Comdniétceigﬂ_cm , Secuencia de acciones
CAPACIDAD )

DIVERSIFICADA

- Expresa sus emociones, explorando y haciendo uso de diversos
materiales.
Relacion con el Medio Natural y Social:
- Observa y manipula objetos de su ambiente

- Discriminacion de texturas y color.

HABILIDADES A | - Atencidn tactil, promoviendo el descubrimiento.
DESARROLLAR | - Movimiento del cuerpo creando Autonomia
- Seguridad
- caja chica de forma rectangular
- goma
I\/TAE'(I':I;JF?I?ACI)_SE/S - Pz_a_pel de regalo y/o lustre
- Tijera
- cinta de embalaje
- Dividir la caja de cartén en 3 secciones, con un carton cortado en 3 partes
iguales, pegar con goma procurando que no se muevan las divisiones.
PROCESO DE - Luego forrar la caja y la divisién con papel de regalo o lustre de color.

ELABORACION

- Colocar en cada division el nimero o palabra en cada division
- Dejar secar y lista se puede usar.

APLICACION
PEDAGOGICA

- Con ayuda de mamé se acercara la caja al nifio/a para que perciba su
textura, forma y color.

- Se dard unos minutos para que se familiarice con la caja organizadora

- Después se hara la demostracién colocando en el primer cajon, la botella
con agua, el nifio/a con ayuda de mama colocara la botella con agua en el
primer cajon, enseguida el jabon se colocara en el segundo cajén, el
nifio/a con ayuda de mama colocard su jabon, y por ultimo la toalla se
colocara en el tercer cajon, el nifio/a jugara por unos minutos con caja y
los materiales que va a colocar en su caja organizadora.

TRABAJANDO
CON LOS
PADRES DE
FAMILIA

- Los padres y madres pueden realizar esta caja organizadora con las

instrucciones que se le brinda.

Durante las sesiones de estimulacidn, la docente ejecuta inicialmente la
actividad y luego el padre/madre lo hace. De esta manera se asegura que
al estimular a su nifio/a en casa lo hard correctamente.




