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Introduccion

El presente trabajo fue realizado en base a la reflexion critica de nuestra practica
pedagogica; la cual fue construida en un largo proceso de andlisis de las sesiones
individuales y grupales que ejecutamos en el Programa de Intervencién Temprana. El
trabajo se divide en seis capitulos, cada uno de ellos menciona paso a paso la
investigacion realizada.

En el primer capitulo; se establece la descripcion del contexto socio cultural, en la
que se menciona las caracteristicas sociales y culturales, se brinda informacion sobre la
realidad en la que se encuentra el PRITE IQUITOS, sefialando sus fortalezas y
debilidades como institucion dentro de una comunidad, de igual manera se indica la
poblacion por de nifios que se atiende.

El segundo capitulo, sefiala la deconstruccién de la practica pedagdgica, la cual se
divide en caracterizacion y justificacion; en la primera se detalla las fortalezas y
debilidades de cada investigador ante la ejecucion de su practica pedagogica inicial que
sustenta con ayuda de su diario de campo, en relacion a la dificultad encontrada se
realiza una justificacion y se formula un problema de investigacién accion.

En el tercer capitulo se presenta el marco teorico referencial, que contiene el
pedagdgico y el categorial. EI marco tedrico pedagdgico sustenta la investigacion de
los profesionales de PRITE en base a teorias y enfoques pedagdgicos, asi mismo se
hace referencia a las caracteristicas de los nifios focalizados, la habilidad a desarrollar
como PRITE vy el rol de los padres de familia en la educacién de sus hijos. EI marco
tedrico categorial sustenta cada propuesta presenta por cada uno de los profesionales de
PRITE, en el que se detalla los proceso a seguir para su ejecucion.

En el cuarto capitulo se presenta la metodologia de la investigacion, en donde
explicamos el enfoque y tipo de investigacion que realizamos; asi mismo se presentan
los objetivos y las hipotesis de accidén, como también los beneficiarios del cambio y los
instrumentos de investigacion.

En el quinto capitulo se presenta la reconstruccion de la préactica pedagdgica en la
que se describe la propuesta pedagdgica alternativa, se muestra el plan de acciones, la
matriz de evaluacion del plan de acciones y las evidencias de la practica reconstruida.

En el sexto capitulo, se encuentra establecido la presentacion de resultados, el cual

demuestra de manera favorable la ejecucion de la propuesta pedagogica alternativa
1



donde se plasma un resultado de anélisis de datos del diario de campo, de la entrevista,
de la acompafante, de linea base inicial y de salida; asi mismo se muestra una matriz
de triangulacion, la cual contiene las conclusiones generales recogidos de todos los
analisis de datos y la reflexion critica. Posteriormente se aporta una conclusion,
sugerencias y referencias del mismo culminando con anexos solicitados.

Finalmente la investigacion se aboca a resolver un problema de investigacion
planteando una propuesta pedagogica alternativa que mejore nuestro desempefio y
responda a una calidad de atencion diferente con propositos que logren cumplir con las

expectativas de nuestros nifios y su familia.



I. DESCRIPCION DEL CONTEXTO SOCIO CULTURAL



El Programa de Intervencién Temprana - IQUITOS, se encuentra ubicado en el
Asentamiento Humano (AA.HH) Abelardo Quifiones, cominmente llamado Morona
Cocha, por encontrarse cerca al rio que lleva ese mismo nombre. Fue creada hace 12
afios como Programa de Intervencién Temprana (PRITE), bajo la gestién de los
directores de CEBE, ante la necesidad de atencidn al grupo etareo de nifios menores de
3 afos. En la zona donde esta ubicada el PRITE, viven personas de escasos recursos
econdmicos, que por lo general se dedican al comercio de articulos de primera
necesidad, venden en el mercado o al servicio de transporte terrestre en motocarro. Las
instituciones que se ubican alrededor de nuestro PRITE son; La Parroquia “Sefior de
los milagros”, esta ubicado en la calle Caballero Lastre con San José, donde algunas
madres de familia que viven dentro la comunidad asisten a las actividades que programa
el parroco junto con su equipo de feligreses. También tenemos la oportunidad de contar
con la congregacion del “Nifio Jests Pobre” que administra una casa hogar llamada “La
casa de la nifia de Loreto”, que alberga a nifias y adolescentes de 3 a 17 afios que estan
en condicion de huérfanas o que provienen de familias de muy bajos recursos, cuentan
con 80 beneficiadas en la institucion, funciona también como semi- internado donde
dos profesoras del Ministerio de Educacion brindan servicio educativo a las nifias de
2 a6 afios en el area de reforzamiento del 1 al 6°, ademas en el mismo sitio se encuentra
funcionando la Institucion Educativa Inicial “La casa de la nifia de Loreto”, donde
asisten nifios y nifias de 3 a 5 afios. Contamos también con la cercania del Centro de
Salud de Morona cocha en donde realizamos la captacion de algunos de los nifios que
asisten al PRITE.

En cuanto las familias que asisten al PRITE, en su mayoria son de bajos recursos,
el 50% de padres de familia se dedican a trabajos independientes, como en carpinteria,
trabajos de construccion ayudantes de cocina relojeros, motocarros, vendedores
ambulantes, lavanderas, empleadas del hogar, etc. Tales oficios no satisfacen el
presupuesto en el hogar ya que son trabajos esporadicos y no continuos, por tal hecho
podemos deducir que el nivel econdmico es bajo y es uno de los factores que
obstaculizan continuamente el desarrollo del nifio e inclusive la asistencia al PRITE.

El PRITE IQUITOS, no cuenta con local propio, actualmente nos encontramos en
el local comunal, que es prestado por la comunidad por espacio de dos afios, siendo el
2016 nuestro altimo afio. Cuenta con seis ambientes separados con triplay, para la
atencion a los nifios, distribuidas en aulas para cada una de las cinco tutoras y un

ambiente comun de psicomotricidad, también hay un ambiente donde funciona la
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direccion, un ambiente pequefio de cocina y un servicio higiénico. Contamos con una
poblacion de 45 nifios que presentan deficiencia intelectual, paralisis cerebral, retraso
en el desarrollo de lenguaje y en el desarrollo motor. Asi mismo contamos con la

asistencia de nifios que se encuentran en alto riesgo.



II. DECONSTRUCCION DE LA PRACTICA PEDAGOGICA



1. Caracterizacion de la Préactica Pedagogica

Tutora 1: Elida Estalia Utia Del Aguila

Luego del anélisis de mi practica pedagdgica y mediante la elaboracion de los
diarios de campo, identifique mi categoria y mi subcategoria; teniendo como categoria
las estrategias metodologicas que son los principios criterios y procedimientos que
utilizamos los docentes para programar, implementar y evaluar el proceso de ensefianza
aprendizaje; radicando mi debilidad en lo que se refiere a esta categoria, encontrado en
mi practica pedagdgica no respondia a las caracteristicas de los nifios menores de tres
afios. Donde redacte mis hallazgos e evidencias en mi diario de campo de lo cual hago
énfasis en lo siguiente: “mediante el canto noto que los nifios(as) no prestan atencion,
al realizar movimientos corporales”. (D.C No 01-03/03/15) y “después procedimos a
realizar el masaje en el rostro; al momento de aplicar la mama el masaje en el rostro a
su nina Mayra”. (D.C N° 1/ 03-07-15), porque solamente intervenia al nifio y a la nifia
en estrategias de teoria conductista en el aprendizaje por condicionamiento, ya que
brindar una atencion temprana a los nifios basandome en la observacion de las actitudes,
para disciplinar ciertas actitudes y orientar a los padres como manejar el control de sus
emociones y sentimientos, al momento de realizar las actividades con sus nifios y nifias
con Necesidades Educativas Especiales. En cuanto a mi subcategoria en un inicio me
priorice en la metodologia activa de Jerome Bruner, ya que queria de una manera tener
un investigador que siendo psicologo se dedico a investigar aspectos relacionados con
la pedagogias. Pero como mi preocupacion radicaba en como podria yo como Psicologa
intervenir a un nifio o nifia con sindrome de Down en su desarrollo motor grueso para
que logre superar su retraso motor, en este caso indague informacion en estudios de
investigacion de mi propio investigador, donde encontré una revista internacional de
ciencias del deporte, de los investigadores Ruiz y Linaza que dan a conocer la
investigacion de los afios 1970 de Jerome Bruner, quién dedico varios articulos donde
explica la organizacion de las habilidades de los méas pequefios, partiendo su idea en el
estudio de las habilidades infantiles.



INADECUADA APLICACION DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS QUE DIFICULTA LAS HABILIDADES MOTORAS GRUESAS DE LOS NINOS
Y NINAS MENORES DE 3 ANOS DEL PRITE — IQUITOS RESPECTO A LA METODOLOGIA ACTIVA

Estrategias metodoldgicas

Escaso

Metodologia activa

“mediante el canto noto que
los nifios(as) no prestan
atencion, al realizar
movimientos
corporales”(D.C.03/03/15)

Poco

Estrategias de motivacion

“durante el canto note que
tanto la nifia Isabel y el nifio
James prestaban atencién al
canto”,(D.C.03/07/15)

Teoria implicita
Teoria conductista - SKINNER

Figura 1. Mapa de deconstruccion de mi practica pedagogica. Tutor 1

Recursos Didacticos

Mucho

Material
estructurado

“las mamas apoyandoles a sus hijas
ensefidndoles a coger y meter las
bolitas de colores en la caja de
zapatos”. (D.C.10/07/15).

Poco

Mobiliario de
psicomotricidad

“se mantenga sentado por unos
cinco (5) minutos en el escalon
del tobogan” (D.C.21/08/15).



Tutora 2: Susan Tatiana Ruiz Vasquez:

La deconstruccion de mi practica pedagdgica fue obtenida a través de las frases
codificadas extraidas de cada uno de los registros de diario de campo. Seleccionando
cada frase en categorias, contando como fortaleza las Estrategias Metodoldgicas, y
subcategoria a las Estrategias de Motivacion, siendo esta mi fortaleza, pues realizaba
mis sesiones donde Ilamaba la atencidn e interés del nifio, siendo esponténea y creativa
al momento de realizar las sesiones con los nifios. Tal como lo sefialo en mi diario de
campo: “hoy realizaremos la sesion imitando a los animales de la granja” (D.C N° 3/
06-04-15).Como otra subcategoria, encontrada como debilidad es la Metodologia
activa, pues no contaba con conocimiento de estrategias pedagogicas para aplicarlas en
mis sesiones. Tal como lo sefialo en mi diario de campo: “La clase de hoy sera en
ponernos en la posicion de cuatro puntos para ir mejorando su equilibrio”. (D.C N° 5/
06-07-15).Cuento ademas con otra categoria, Recursos Didacticos, siendo una fortaleza
en mis sesiones porque producen beneficio en el proceso de las sesiones. Tal como lo
sefialo en mi diario de campo: “nos colocamos en circulo y entrego una pandereta a
cada nifio (A) y cantamos la cancion te quiero yo” (D.C. N°3 F: 01/07/15). Cuento
también como subcategoria a los Materiales Estructurados, siendo esta una debilidad
pues no logre realizar adaptaciones de acuerdo a las necesidades de los nifios. Tal como
lo sefialo Como otra subcategoria son los Mobiliarios de Sicomotricidad es una
fortaleza durante mis sesiones pues utilizo los mobiliarios para realizar circuitos de
psicomotricidad que ayudan al nifio en su desarrollo motor. Tal como lo sefialo en mi
diario de campo: “Pasaremos a la paralela para estimular su marcha” (D.C. N°3 F:
01/07/15).



INADECUADA APLICACION DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS QUE DIFICULTA LAS HABILIDADES MOTORA GRUESA DE LOS NINOS
Y NINAS MENORES DE 3 ANOS DEL PRITE IQUITOS RESPECTO A LA METODOLOGIA ACTIVA

ESTRATEGIA
METODOLOGICA

PZAN

Algunas Poca

L

N

Estrategias de
motivacion

Metodologia Activa

“Hoy realizaremos la
imitando a los
animales de la granja”
(D.C N° 3/06-04-15).

sesion

“La clase de hoy sera en
ponernos en la posicion de
cuatro puntos para ir
mejorando su equilibrio”.
(D.C N°5/06-07-15).

RECURSOS
DIDACTICOS

P i

Escasos Algunos

o Ny

Materiales Mobiliarios de
estructurados psicomotricidad

“hoy realizaremos la “Pasaremos a la paralela
sesion imitando a para  estimular  su
los animales de la marcha” (D.C. N°3 F:
granja” (D.C N° 3/ 01/07/15).

06-04-15).

Castillo Morales

Figura 2. Mapa de deconstruccion de mi practica pedagogica. Tutor 2
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Tutora 3: Shely Liz Sdnchez Alvarado

El resultado de la deconstruccion de mi practica pedagdgica fue en base a mis
sesiones de aprendizajes, las cuales fueron relatadas en mis diarios de campo. Luego de
categorizar y codificar, encontré fortalezas y debilidades, tomando como primera
categoria a las estrategias metodologicas, las cuales no contaban con criterios ni
procedimientos acordes con mi programacion siendo esta una debilidad como docente.
Mi sub categoria encontrada fueron dos, la primera sub categoria es estrategias de
comunicacién, en la que considero una debilidad ya que a pesar de comunicarme con
los nifios y sus familias, siento que falta ese contacto que estimule a un didlogo
empatico, como lo expreso en el diario de campo “seguidamente comunico a los padres
el trabajo que se va realizar el dia de hoy” (D.C N2 2/19-7-15); la segunda sub categoria
es estrategias de interaccidn, que es otra de mis debilidades frecuentes durante mis
intervenciones como lo demuestra mi diario de campo “Se invita nuevamente a las
madres a participar en juegos de escondidas apareciendo y desapareciendo” (D.C N° 4
/ 24-7-15), continuando con mi deconstruccidn seleccione mi segunda categoria que es
el juego, momento en el que los nifios se divertian y mostraban interés en la actividad,
siendo una fortaleza durante la actividad realizada, como lo indica el diario de campo
“se invita a los padres jugar con su nifio a los ojitos” (D.C N2 5/ 22-7-15); dentro de
ésta categoria identifique dos sub categorias, la primera que es la motivacion, el cual
utilizo algunas veces como lo indica en el diario de campo “cantamos la cancion el
caracolito aplaudiendo cada que la tutora lo indica” D.C N* 9/ 1-8-15); otra de mis sub
categorias es la dinamica, el cual es una fortaleza ya que considero que es utilizada
siempre en mis sesiones a pesar de ello me falta variedad de dindmicas participativas
como lo indico en mi diario de campo “invite a las madres arrodillarse para participar

en la sesion con su nifio” (D.C N* 1/18-7-15)
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DE LOS NINOS Y NINAS MENORES DE 3 ANOS DEL PRITE - IQUITOS RESPECTO A LA ESTRATEGIA DE INTERACCION

|
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[ INADECUADA APLICACION DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS QUE DIFICULTA LAS HABILIDADES MOTORA GRUESA ]

Estrategias Metodoldgicas Juego

AN ZAN

escaso escaso alguna alguna

Ivan Pavlov (condicionamiento clasico)

Figura 3. Mapa de deconstruccion de mi practica pedagogica. Tutor 3
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Tutora 4: Regina Ruth Pérez Boulangger

Luego de la redaccion y revision de mi diarios de campo e identificar las categorias
y sub categorias de mi practica pedagogica, permitié elaborar nuestro mapa de la
deconstruccion PRITE — IQUITOS.

Encontrando como primera categoriaz RECURSOS DIDACTICOS, donde
utilizamos los materiales que empleamos para apoyar, complementar, acompariar o
evaluar el proceso educativo encontrando como sub categoria material estructurado
donde encontré como fortaleza seleccion de los materiales de acuerdo a la sesion
programada pero sin embargo encontrando como debilidad el material elegido no
era de agrado dejando de participar en las sesiones. Encontrando en el diario de campo
N5-10-5-15

En la categoria Instrumento musical en la redaccion de mi diario de campo
encontré como fortaleza que los nifios exploran el material de su agrado para sacar
diferentes sonidos encontrando como debilidad escaso instrumentos musicales en la
aplicacion de las sesiones encontradas en el diario de campo N 8. 12- 06-15

Como categoria se ha identificado ESTRATEGIAS METODOLOGICAS donde
aplicamos los procedimientos o recursos realizados para la ensefianza y promover los
aprendizajes altamente significativos. Dentro de esta categoria identifique estrategia
de motivacion encontrando como fortaleza la participacion activa de los nifios, pero
sin embargo encontrando como debilidad los pocos materiales donde el nifio explore
y juegue con ello. Encontrado en el diario de campo N 9.18 — 08-15. Donde también
encontré otra subcategoria el trabajo en equipo encontrando como fortaleza la
integracién y la socializacidén con otros nifios, pero algunos nifios no se integraban

por el ambiente era muy reducido. Encontrado en el diario de campo N 10 — 06 -15
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USO INADECUADO DE RECURSOS DIDACTICOS QUE DIFICULTA LAS HABILIDADES MOTORA GRUESA DE LOS NINOS Y NINAS MENORES
DE 3 ANOS DEL PRITE IQUITOS RESPECTO A MATERIAL ESTRUCTURADO
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Figura 4. Mapa de deconstruccion de mi practica pedagogica. Tutor 4
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Tutora 5. Josefina Paredes Ramirez

Luego de la revision de nuestros diarios de campo el equipo PRITE, se ha podido
identificar las categorias y sub categorias de nuestra practica pedagogica, a partir de la
reflexion que nos permitié elaborar nuestro mapa de la deconstruccién PRITE —
IQUITOS.

A traveés de la redaccién de los diarios de campo de la deconstruccion he podido
darme cuenta que en mi mapa conceptual encontré fortalezas y debilidades tanto en las
categorias y subcategorias favoreciendo de alguna manera mi practica pedagogica,
como una de mis categorias: Recursos Didacticos, pude comprobar que me falta tener
variedad de materiales y obtener mayor conocimiento sobre las técnicas e instrumentos
de evaluacion, siendo una de mis fortalezas la sub categoria, Manipulacién Directa 'y
creativa, donde pude observar que no hay suficiente material educativo adecuado y
adaptados a las necesidad del nifio y la nifia para poder jugar con ellos y asi aprovechar
y mejorar su desarrollo motriz, por tanto lo considero una debilidad, “no pueden jugar
subiendo y bajando por la paralela por encontrarse deteriorado”, dentro mi diario de
campo, (D.C No 01-26/06/15), en la otra subcategoria Material no Estructurado
encontré una debilidad muy resaltante donde pude observar que los nifios y nifias, ““ no
logran presionar con las dos manos las pelotas de plastico porque se desliza y cae”,
Tal como constaen mi (D.C. N° 04-20/07/15). Otra categoria encontrada es Estrategias
Metodoldgicas, donde promuevo la activa participacién de los nifios y nifias para
desarrollar su expresion corporal, siendo mi subcategoria, Estrategias de Motivacion,
lo considero una fortaleza, a pesar que no cuento con materiales educativos, se logra
motivar a los nifios y nifias mediante cantos, “escuchan canciones infantiles y realizan
movimientos de expresiones corporales”, tal como indica mi (D.C No 7- 03/07/15).
Otra categoria es Estrategias de Colaboracion, pude comprobar que son pocas los
padres de familia que colaboran con las actividades que se realiza en el aula con sus
nifios y nifias, como lo indico en mi diario de campo “algunos no logran participar en

la actividad moviendo brazos y piernas”, (D.C No 08-12/07/15)
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Figura 5. Mapa de deconstruccion de mi practica pedagogica. Tutor 5
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MAPA DE LA DECONSTRUCCION

INADECUADO USO DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Y RECURSOS DIDACTICOS QUE DIFICULTA EL DESARROLLO DE HABILIDADES MOTORAS
GRUESAS DE LOS NINOS Y NINAS MENORES DE TRES ANOS DEL PRITE - IQUITOS

en algunas veces utilizamos [ RECURSOS DIDACTICOS ]

l |
l nos limitamos
\ 4
ESTRATEGIAS DE [ESTRATEGIAS ] nos limitamos [_]

COMUNICACION MOTIVACIONALES l v

MANIPULACION MATERIAL  NO
v v DIRECTA Y ESTRUCTURADO
ESTRATEGIAS DE METODOLOGIA CREATIVA
INTERACCION ACTIVA

Figura 6. Mapa de la deconstruccion del PRITE lquitos.
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2. Justificacion y Formulacion del Problema de Investigacion

En el afio 2003 mediante el D.S. No 026-003ED, se estableci6 la década de la
educacion inclusiva. Como principio general, deberia orientar todas las politicas y
practicas educativas, surge del convencimiento de que la educacién es un derecho
humano basico y el fundamento de una sociedad justa e igualitaria. Se necesita una
atencion especial con miras a promover la educacion inclusiva puesto que todos los
nifios, los jovenes, y los adultos puedan tener la oportunidad de aprender. Por tanto con
las politicas inclusivas educativas se comprende y reconoce la importancia de los
programas de atencion y educacion de la primera infancia para mejorar el bienestar de
los nifios prepararlos para la educacion primaria y brindarles mayores oportunidades.

Debe ser el sistema educativo y programas educativos los que promuevan la
diversidad en el aula de los Programas de Intervencion Temprana (PRITE) para que
brinde una respuesta pertinente. Pensamos que las estrategias metodolégicas y los
recursos didacticos son elementos curriculares muy importantes que deben responder a
las necesidades del grupo en el que se hace una intervencion pedagogica, de no ser asi
estariamos cumpliendo con la ejecucidn de sesiones sin que interese el producto que
debemos obtener al final, que es el logro del aprendizaje esperado; por lo tanto en la
deconstruccion de nuestra practica pedagogica se observd que los nifios no estaban
siendo atendidos de forma integral y tampoco se integraba a las madres, asi mismo
observamos que los materiales que usabamos eran poco variados y descontextualizados
y no estaban adaptados a la edad de los nifios.

El desarrollo de la investigacion accion se realizé con los nifios y nifias con
sindrome de Down, con caracteristicas fisicas similares quienes conforman el grupo
focalizado, el profesional debe mejorar su desempefio empleando estrategias
metodoldgicas para la ensefianza del desarrollo motor grueso que respondan al interés
del nifio y la familia, respetando sus caracteristicas y fortaleciendo sus habilidades
encontradas en el camino, siendo los recursos didacticos también de suma importancia
mas aun en la edad en que se encuentran en la etapa sensorio motor en la que todos los
aprendizajes se van logrando a través del uso de los sentidos y el movimiento de su
expresion corporal. En tal sentido la elaboracion de los materiales autoconstruidos

favoreceré las habilidades motora gruesa en los nifios y nifias del grupo focal.
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En este sentido consideramos importante realizar el estudio de investigacion accion
sobre los elementos curriculares que contribuyan con el desarrollo de sus habilidades
planteando la situacion problematica “Inadecuadas estrategias metodoldgicas vy
recursos didacticos que dificulta el desarrollo de las habilidades motora gruesa en los
nifios y nifias del PRITE Iquitos”

El equipo de profesionales del PRITE lquitos, formulamos el problema de la
siguiente manera: ¢Qué estrategias y recursos didacticos debemos utilizar para facilitar
las habilidades motora gruesa en los nifios y nifias del PRITE “Iquitos” de la region

Loreto?
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I11. MARCO TEORICO REFERENCIAL



1. Marco Teorico Pedagogico

El marco tedrico pedagdgico describe las principales teorias que sustentan el
enfoque del Programa de Intervencion Temprana, las caracteristicas de los nifios y nifias
del grupo focal, las habilidades a desarrollar en los mismos y el rol de los padres de

familia.

1.1 Fundamentos Pedagdgicos a los Enfoques Asumidos como PRITE

1.1.1 El enfoque historico cultural en la educacién especial. Los Programas de
Intervencion Temprana (PRITE), atienden a nifios menores de 3 afios que presenten
alguna discapacidad o estén en riego de adquirirla. La estimulacion que realizamos es
con la finalidad de atender al nifio en su integralidad; es decir en su desarrollo fisico,
psiquico, cognitivo y afectivo. En tal sentido Vigotsky en su enfoque historico cultural
nos presenta el caracter interactivo del desarrollo psiquico, resaltando la interrelacion
entre los factores biologicos y sociales.

Considera los factores sociales como los determinantes, como fuente del desarrollo
de la persona, del sujeto, del individuo, mientras que considera que los factores
bioldgicos resultan la base, la premisa para que pueda ocurrir ese desarrollo. Considero
esta interaccion como una unidad compleja, dinamica y cambiante e identifico el
condicionamiento social de las propiedades especificamente humanas de la psiquis.
Demostr6 que la influencia social en el sentido méas general de la palabra es la fuente
de formacion de los procesos psiquicos superiores (Garcia, 2002, p.69)

13

Vigotsky explico que “...cualquier funcion en el desarrollo cultural del nifio
aparece en escena dos veces: primero como algo social y después como algo
psicoldgico” (Garcia, 2002, p.96). Esto quiere decir que esta funcion primero aparece
entre la gente como una categoria interpsiquica y después, aparece dentro del nifio como
una categoria intrapsiquica. Todas las funciones se han ido construyendo en el propio
mecanismo que se encuentra en la base de las funciones psiquicas superiores y
constituyen relaciones internalizadas de orden social, base de la personalidad. La

importancia de lo social también radica en que constituyen el sustento de la
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“compensacion”, que viene a ser el mecanismo que trata de restablecer o sustituir las
funciones que estan alteradas o perdidas. En este sentido, el orientar la educacion
especial sobre la base de la unidad entre lo bioldgico y lo social, brinda un enfoque
optimista, positivo y esperanzador.

Vigotsky, también plantea que el desarrollo psicologico de los nifios con
necesidades especiales, esta regido por las mismas leyes y regularidades de los nifios,
adolescentes y jovenes comunes; por tanto de lo que se trata es descubrir cuanto se
desvia el desarrollo de estos nifios, como varia cualitativamente su desarrollo y como
se determina él mismo, centrandonos en los aspectos positivos que tiene su personalidad
para enfrentar determinadas tareas. Ante esto, es obvio que tanto los nifios comunes
como los que tienen necesidades especiales presentan el mismo proceso de desarrollo,
pero la forma de transcurrir es diferente.

Otro aporte de Vigotsky, que consideramos importante es el de la union entre la
ensefianza y el desarrollo, postulando que la ensefianza dirige el desarrollo, siendo esto
alentador, pues una buena educacion o ensefianza eficaz debe promover mejorias en el
nifio, toda vez que exista la persona mediadora que ayude en este proceso.

Asi, la educacién debe promover el desarrollo del nifio y de la nifia, porque los
procesos del desarrollo en ultima instancia no son auténomos, la educacion y el
desarrollo estan indisolublemente ligados, teniendo como mediador al "otro" (adultos o
coetaneos mas aventajados) quienes interactlan para transmitir la cultura de una u otra
forma (Garcia, 2002, p. 97).

Asi mismo cabe mencionar que Vygotsky considera que se debe tratar a todos los
nifios con necesidades educativas especiales, a nivel psicologico y pedagogico, de la
misma forma que el nifio y la nifia comun, aunque el modo del desarrollo de los
primeros sea diferente y presente caracteristicas peculiares.

El propio Vigotsky (1989) expresa: "... leer con la vista y leer con el dedo es, en
principio, lo mismo, pero en el aspecto técnico es muy diferente... la diferencia es de
los simbolos, de los métodos, de la técnica y de los habitos formales, aunque existe una
identidad absoluta del contenido de cualquier proceso educativo y de ensefianza; asi es
el principio fundamental de la educacion especial”. Con ello queria argumentar la
necesidad de crear un sistema especial de educacién y de ensefianza dirigido a los nifios
y nifias con necesidades educativas especiales (Garcia, 2002, p.97).

Vygotsky considera al desarrollo en dos planos, es asi que plantea que la persona

posee una zona de desarrollo real o actual y una zona de desarrollo potencial o proximo.
22



Define al primero como aquello que el nifio realiza de forma independiente y al
segundo, como aquello que le es posible alcanzar con ayuda de un agente mediador;
esto que logré con ayuda posteriormente serd logrado por sus propios medios,
convirtiéndose en su zona de desarrollo actual.

Este aporte de la teoria de Vigotsky resulta doblemente importante en tanto debe
tenerse en cuenta para llevar a cabo un diagnostico acertado y al mismo tiempo resulta
atil e imprescindible para realizar un trabajo intervenido exitoso. Lo que primero realiza
con ayuda y se encuentra en su zona potencial, en un futuro no muy lejano se convierte
en la zona actual, ya que puede hacerlo solo (Garcia, 2002, p. 97).

En este sentido y por el valor que Vygotsky da al entorno en el aprendizaje, es que
asumimos este enfoque historico cultural. La aplicacion de estrategias para el
aprendizaje por imitacion, requiere de un modelo para que el nifio comprenda e imite
una determina conducta. Lo que se busca es que el nifio por medio de una buena
imitacion de sus padres, maestro y medio social logre aprendizajes que permitan
fortalecer sus habilidades diarias y logren obtener autonomia personal en un futuro.

Respecto a este tipo de aprendizaje, Giacomo Rizzolatty expresa: “La existencia de
las neuronas espejo es la demostracion de que somos seres sociales y que estamos
disefiados para interactuar unos con otros, para aprender por imitacion” (Morris; 2012,
p.13).

Otras dos propuestas pedagdgicas, se refieren al uso de material autoconstruido y
al uso de material natural; ambas propuestas utilizando material concreto como medio
para lograr nuevos aprendizajes, especificamente habilidades motoras gruesas.

Al hablar de material autoconstruido, nos referimos a material didactico construido
por los mismos estudiantes; sin embargo en el PRITE atendemos a nifios y nifias
menores de 3 afios, quienes aun no presentan las condiciones para elaborar sus propios
materiales; sin embargo esto no seria impedimento para que se pueda trabajar con este
tipo de materiales, pues son los padres y madres de familia nuestros mayores aliados y
quienes pueden ser parte de este proceso, que redundara en el logro de aprendizaje de
sus menores hijos e hijas.

La autoconstruccion de materiales serd una oportunidad para los padres y madres
de familia para conocer como hacer el material y cual es el objetivo de su uso, asi serd
usado de manera adecuada. Los materiales autoconstruidos seran elaborados en esta
propuesta con la finalidad de usarlos para desarrollar en los nifios y nifias del PRITE,

habilidades motoras gruesas, que debido a ciertas caracteristicas fisicas, que incluyen
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hipotonia (tono muscular débil), laxitud ligamentosa (aflojamiento de los ligamentos
que causa un aumento de flexibilidad en las articulaciones) y disminucion de la fuerza,
los nifios con sindrome de Down no las desarrollan del mismo modo que lo hacen los
nifios con desarrollo tipico.

El uso de material natural si no es exclusivo en el PRITE, por lo menos se usa
algunas veces; es decir de una u otra manera nuestros nifios estan involucrados en un
aprendizaje medio ambiental, pues los profesionales utilizamos recursos del entorno
natural para que los nifios tengan la oportunidad de explorar la biodiversidad de nuestro
medio. La aplicacion de esta propuesta se sustenta también en los aportes que Vygotsky
dio a conocer, puesto que el material es el medio con el que nifio aprendera, I6gicamente
teniendo como guia a su madre 0 pares coetaneos. Basico es el apoyo de la familia en
la socializacion, para ello se busca involucrar a los padres de familia que deben
interactuar de forma directa entre padres y profesionales que orientan a un trabajo mas
extendido en el espacio familiar.

1.1.2 El desarrollo motor y la organizacion de las habilidades motrices segun
Jerome Bruner. El desarrollo motor en la infancia es un estudio que Jerome Bruner
inicio y que muy poco se conoce sobre ello. Sin embargo su aporte es interesante y su
larga trayectoria vital le permitié conocer y trabajar con los mas grandes de su época
en campos de estudio muy diferentes, y es en la década de los 70 cuando decide
dedicarse a la psicologia evolutiva.

Los aportes que Bruner realiza, es a partir de un modelo cognitivo, cuya concepcion
considera que el “desarrollo motor depende de los cambios y transformaciones que tiene
lugar a nivel cognitivo” (Ruiz, 1995, p. 49). Es asi que estas transformaciones influyen
en la capacidad de movimiento en cuanto a las posibilidades de planificacion y control.

Bruner desarrollé una concepcion de cémo se lleva a cabo el proceso de habilidades
motrices en la infancia, a partir de las subrutinas que son los componentes de las
habilidades motrices. “Actos cuya realizacién es una condicidn necesaria pero no
suficiente para la realizacién de una secuencia organizada jerarquicamente y de caracter
mas complejo” (Ruiz, 1995, p. 50).

En definitiva, Bruner (1974) sugiere que de una “competencia motriz general el
nifio va adquiriendo nuevos patrones motores que debe repetir hasta controlarlos. Una
vez que adquiere el control, los incorpora en secuencias de accidon mas complejas” (Ruiz

y Linaza, 2013, p.391).
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Es asi que al hablar de una organizacion de habilidades motrices, nos referimos a
determinar cuéles son las subrutinas que el nifio debe adquirir para luego convertirlas
en secuencias de accion mas complejas. “Una vez que el sujeto domina una serie de
subrutinas, las integra en nuevos planes de accién, en unidades de conductas mas
complejas y moduladas” (Ruiz, 1995, p. 50).

1.1.3 El desarrollo cognitivo seglin Piaget y el juego sensorio motor. En el
PRITE, también se aplica una propuesta basada en los juegos sensoriomotores que tiene
su sustento en los aportes de Jean Piaget quien a través de su teoria del desarrollo
cognitivo plantea que el desarrollo del conocimiento estd marcado por una serie de
etapas cuyo orden es invariable, aunque el tiempo de sus inicio y final pueden variar.
Pero cada etapa representa un modo diferente de enfrentarse con un aspecto particular
del entorno, y por esto a de esperarse que la mayor parte de la actividad pensante del
nifio sea caracteristica de la etapa a la que haya llegado.

Piaget, relaciona el desarrollo de los estadios cognitivos con el desarrollo de la
actividad ludica: “las diversas formas de juego que surgen a lo largo del desarrollo
infantil son consecuencia directa de las transformaciones que sufren paralelamente las
estructuras cognitivas del nifio” (Lopez, 2010, p. 2).

Lo que Piaget plantea es que los juegos que los nifios y nifias van a experimentar,
corresponden a la etapa de desarrollo cognitivo en el que se encuentran. Por lo que, los
nifios y nifias de PRITE, experimentaran juegos motores, por encontrarse en la etapa
sensoria motriz.

Segun Piaget “el juego se interioriza a través de estructuras cognitivas que van
progresando y adaptandose para responder a los requerimientos sensorio motrices,
simbdlicos y de socializacion, y sus correspondientes habilidades” (Gil, 2004, p. 12).

Jean Piaget, propone una clasificacion fundamentada en la estructura del juego que
sigue estrechamente la evolucidn genética de los procesos cognitivos, distinguiendo el
juego del acto intelectual mas por su finalidad que por su estructura, al sefialar que el
acto intelectual siempre persigue una meta y que sin embargo el juego tiene su fin en si
mismao.

Los juegos sensorio motrices o de ejercicio (0 a 2 afios): La caracteristica principal
de la etapa sensomotriz es que la capacidad del nifio por representar y entender el
mundo Yy, por lo tanto, de pensar, es limitada. Sin embargo, el nifio aprende cosas del

entorno a través de las actividades, la exploracion y la manipulacion constante. Los
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nifos aprenden gradualmente sobre la permanencia de los objetos, es decir, de la
continuidad de la existencia de los objetos que no ven.

Piaget nombrd a la primera etapa del desarrollo cognoscitivo, periodo sensorio
motor porque implica que el nifio debe aprender a responder por medio de la actividad
motora a los diversos estimulos que se presentan a sus sentidos. La tarea es aprender a
coordinar secuencias sensorias motoras para resolver problemas simples. Piaget
subdividid el periodo sensorio motor en 6 sub etapas:

a) Etapa 1 (0-1 mes): ejercicio reflejo. Los nifios usan sus reflejos innatos y

adquieren cierto control sobre ellos.

b) Etapa 2 (1-4 meses): reacciones circulares primarias. Los nifios repiten las
conductas placenteras que ocurren por azar (chupar el pulgar). Estas reacciones
se contindian en juego, al repetir las acciones causales continuamente.

c) Etapa 3 (4-8 meses): reacciones circulares secundarias. El nifio hace
accidentalmente algo interesante o placentero, como poner en movimiento un
movil colocado sobre su cabeza. La accion sobre las cosas se toma en juego y
se experimenta el placer funcional, el placer de “ser causa”, pues repite las
acciones con intencionalidad.

d) Etapa 4 (8-12 meses): coordinacién propositiva de los esquemas secundarios.
Aplica esquemas conocidos a situaciones nuevas susceptibles de ejecutarse por
el placer de actuar y al tener mayor movilidad podra combinar diversas acciones
ludicas.

e) Etapa 5 (12-18 meses): reacciones circulares terciarias. Empiezan a
experimentar con acciones nuevas para ver lo que sucede en lugar de repetir
patrones de conducta ya aprendidos. Explora lo  nuevo y los juegos se
convierten en tales.

f) Etapa 6 (18-24 afios): soluciones mentales. Empiezan a pensar en los problemas
para encontrar soluciones mentales; transicién del juego motor a juego
simbolico.

Mediante el juego, el nifio desarrollara sus habilidades motoras mientras corre,
salta, trepa, sube o baja y, ademés, con la incorporacién a un grupo se facilita el
desarrollo social, la relacion y cooperacion con los demas.

El juego aparece en la conducta infantil desde el seno materno y sigue una linea
evolutiva. Los primeros juegos se van desarrollando a medida que él bebe va

progresando en el control de su cuerpo: son los llamados juegos motores que
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caracterizan los primeros afios de vida. A través de estos juegos el nifio explora el
ambiente y descubre sus posibilidades de accion. (Barriga 2008.p. 40)

1.1.4 EI modelo de trabajo con padres de familia de Sonsoles Perpifian. Los
Programas de Intervencién Temprana (PRITE) atienden a nifios y nifias menores de 3
afios, que presentan una discapacidad o estan en riesgo de adquirirla. Para ello muchos
profesionales estamos comprometidos con la tarea de brindar la atencion integral que
ellos merecen; sin embargo no solo debemos trabajar con los nifios y nifias que asisten
al PRITE; sino que es muy necesario trabajar también con las familias. Es por ello que
para la puesta en marcha de las propuestas innovadoras, se asume el modelo de trabajo
con las familias propuesto por Sonsoles Perpifian, ya que son ellos los que pertenecen
al entorno més cercanode los nifios.

La atencidn temprana se contempla en la actualidad, mas bien, como una atencion
global prestada al nifio y a su familia en los primeros meses o afios de su vida, como
consecuencia de alteraciones en su desarrollo, o bien por una situacion de alto riesgo;
esta atencion consiste en un tratamiento educativo, ademas de una intervencion social
y sanitaria, a través de la puesta en marcha de los servicios comunitarios para influir
directa e indirectamente en el funcionamiento de los padres, de la familia y del propio
nifio. (Candel; 2014; p.8)

Cuando se empez6 a reconocer que los procesos del desarrollo podian estar
afectados por el ambiente de crianza, varios investigadores demostraron que un
ambiente estimulante y con una adecuada capacidad de respuesta, podia invertir los
efectos negativos de las experiencias tempranas de deprivacion. “Bowlby llamo la
atencion sobre la importancia de la relacién madre-hijo en el desarrollo saludable del
nifio, formulando el constructo de apego” (Candel; 2014; p. 10).

La intervencion con familias est4, por tanto, debidamente justificada, como lo
demuestra la definicion de atencion temprana recogida en el Libro Blanco (2000) y las
actuales corrientes de trabajo en esta disciplina, que estan fundamentadas en una serie
de modelos tedricos, que, incluyendo elementos basicos de modelos tradicionales, los
superan poniendo de manifiesto la importancia del contexto y de la interaccion
(Perpifian; 2014; p. 57).

Existe un compromiso de la familia para poder brinda una atencién temprana,
plasmada en modelos tedricos que hace redundancia a los modelos tradicionales,

basados en los contexto familiar y en su interacion.
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1.2 Caracteristicas de los Nifios con Sindrome de Down

Los nifios y nifias que conforman el grupo focalizado presentan Sindrome de Down,
por lo cual es necesario y conveniente que conozcamos algunas caracteristicas o rasgos
maés acentuados que pueden mostrar, ya que nos ayudara a adaptar nuestra forma de
tratarles e intervenir en su desarrollo integral.

Existen algunos elementos comunes en la forma de ser y de actuar, lo que nos
permite describir algunas caracteristicas propias, que pueden aparecer entre los sujetos
de esta poblacion en distintas proporciones.

Caracter y personalidad. Existen unas formas de actuar que se dan con mayor
frecuencia entre las personas con sindrome de Down y que podriamos definir como
caracteristicas generales de su personalidad. De hecho, su personalidad y temperamento
van quedando bastante perfilados y claros antes de los 12 0 13 afios.

Algunas de estas peculiaridades son:

a) Escasa iniciativa. Se observa en la utilizacion reducida de las posibilidades de

actuacion que su entorno les proporcionay en la baja tendencia a la exploracion.

b) Menor capacidad para inhibirse. Les cuesta inhibir su conducta, en situaciones
variadas que van desde el trazo al escribir hasta las manifestaciones de afecto,
en ocasiones excesivamente efusivas.

c) Tendencia a la persistencia de las conductas y resistencia al cambio, lo que
puede hacer que en algunos casos parezcan "tercos y obstinados”. Aunque a
veces también presentan falta de constancia, especialmente en la realizacion de
actividades que no son de su interés.

d) Baja capacidad de respuesta y de reaccion frente al ambiente. Responden con
menor intensidad ante los acontecimientos externos, aparentando desinteres
frente a lo nuevo, pasividad y apatia. Tienen ademas una mas baja capacidad
para interpretar y analizar los acontecimientos externos.

Los nifios del grupo focalizado presentan algunas peculiaridades asi  como,
posibilidad de descubrir y explorar su entorno donde esta ubicado, molestia cuando se
les prohibe o le quitamos algo de su interés manifestando llantos y rabietas, presencia
de un semblante de miedo al realizar una actividad nueva a lo que no es de agrado ni de

su interés.
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Motricidad. En los nifios y nifias con sindrome de Down presenta la hipotonia
muscular y la laxitud de los ligamentos que afecta a su desarrollo motor. Fisicamente,
entre las personas con sindrome de Down se suele dar cierta torpeza motora, tanto
gruesa (brazos y piernas) como fina (coordinacion ojo-mano). Presentan lentitud en sus
realizaciones motrices y mala coordinacion en muchos casos.

Los nifios focales presentan hipotonia muscular que afectan su desarrollo motor
grueso y fino, en la cual muestran una torpeza al coger algunos objetos y suelen
golpearse, en la motor gruesa algunos ya mantienen su equilibrio, se sientan ,caminan,
mientras que a otros nifos les falta fortalecimiento de tono muscular en todo su cuerpo.

Atencion. Es caracteristico que en los nifios con sindrome de Down existen
alteraciones en los mecanismos cerebrales que intervienen a la hora de cambiar de
objeto de atencion. Por ello suelen tener dificultad para mantener la atencion durante
periodos de tiempo prolongados y facilidad para la distraccion frente a estimulos
diversos y novedosos.

Lo que se observa en el grupo focalizado que los nifios presentan una atencion
limitada de poco tiempo puesto que se distraen y quieren cambiar la actividad
rapidamente con facilidad ante estimulos que se presenta alrededor de su espacio donde
se encuentran.

Percepcion. Estudios realizados confirman que los bebés y nifios con sindrome de
Down procesan mejor la informacion visual que la auditiva respondiendo mejor a
aquélla que a ésta. Su umbral de respuesta genera ante estimulos, y es mas elevado que
en la poblacion general, incluido el umbral mas alto de percepcion del dolor. Por ello,
si en ocasiones no responden a los requerimientos de otras personas, puede deberse a
que no les han oido o a que otros estimulos estan distrayéndoles.

Nuestro grupo focalizado presenta una percepcion desarrollada en lo visual y
auditivo puesto que cualquier objeto y sonido rapidamente lo llama la atencion y trata
de alcanzar hacia el objeto para observarlo y manipular tratando de quedarse con él,
sobre todo si lo encanta la textura que tiene el objeto.

Aspectos cognitivos. La afectacion cerebral propia del sindrome de Down produce
lentitud para procesar y codificar la informacion y dificultad para interpretarla,
elaborarla y responder a sus requerimientos tomando decisiones adecuadas. Es
dificultoso para ellos lograr, los procesos de conceptualizacion, abstraccion,
generalizaciéon y transferencia de los aprendizajes. También les cuesta planificar

estrategias para resolver problemas y atender a diferentes variables a la vez. Otros
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aspectos cognitivos afectados son la orientacion espacial y temporal y los problemas
con el célculo aritmético, en especial el calculo mental. Ademas, tienen dificultad para
entender las ironias y los chistes, tan frecuentes en las interacciones cotidianas. Suelen
tomarlos al pie de la letra y por ello en ocasiones responden a ellos con una seriedad
insolita.

Inteligencia. El sindrome de Down siempre se acompafa de deficiencia intelectual.
La afectacion puede ser muy distinta en cada uno de los 6rganos, por lo que no se puede
determinar el nivel intelectual por la presencia de ciertos rasgos fenotipicos visibles, ni
siquiera por la incomprensibilidad de su lenguaje.

Lenguaje. Presentan un retraso significativo en la aparicion del lenguaje y de las
habilidades linguisticas, aunque con una gran variabilidad de unas personas a otras.

Les resulta dificultoso dar respuestas verbales, por lo que sus respuestas son mas
motoras, al tratar de explicar lo que hacen o van a hacer. Presentan también dificultades
para captar la informacion hablada, pero se ha de destacar que tienen mejor nivel de
lenguaje comprensivo que expresivo, siendo la diferencia entre uno y otra
especialmente significativa. Les cuesta transmitir sus ideas y en muchos casos saben
qué decir pero no encuentran como decirlo. De ahi que se apoyen en gestos y
onomatopeyas cuando no son comprendidos e incluso dejen de demandar la ayuda que
precisan cansados por no hacerse entender.

En el grupo focal se observa que algunos nifios tienen un retrasé en su lenguaje
expresivo en la cual se comunican mediante gestos y llantos, en cambio los demas
nifios ya estan articulando algunas silbas y palabras sencillas como mama , ven, papa,
etc.

Sociabilidad. La gran mayoria alcanza un buen grado de adaptacién social, y
ofrecen una imagen social mas favorable que personas con otras deficiencias. Suelen
mostrarse colaboradores y ser amables, afectuosos y sociables. Por ello, la inmensa
mayoria de los nifios pequefios con sindrome de Down pueden incorporarse sin ninguna
dificultad a las instituciones educativas que realizan inclusién escolar y se benefician a
sus comparieros al entrar en ellos. Suele darse una gran dependencia de los adultos, algo
que se manifiesta tanto en el colegio como en el hogar. Ademas prefieren habitualmente
jugar con nifios de menor edad, conducta que suele ser una constante entre personas
con discapacidad intelectual.

Los nifios del grupo focalizado son muy sociables, carifiosos en la cual se integran

facilmente a juegos que les presenta y sobretodo les encanta estar en grupos donde
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participan junto con la mama o hermanos y acepta una caricia de otra persona que no
sea conocida por su entorno familiar en agradecimiento de esa caricia ellos nos regalan
una sonrisa.

Caracteristicas especificas de los nifios del grupo focal. El grupo focal esta
conformado por tres nifios, cuyas caracteristicas especificas se menciona a
continuacion:

1.- Ithan Rolando Joao Chota Nuve (1 afio 7 meses). Ithan es un nifio con
sindrome de Down de 1 afio y 7 meses; €l busca sonidos de objetos realizando
movimientos de brazos y piernas, coge objetos e intenta lanzar pero con ayuda, extiende
los brazos para entregar y recibir objetos, golpea objetos sobre la mesa agitando los
brazos, estando boca abajo se apoya con sus antebrazos, se arrastra, realiza la posicion
de 4 puntos y avanza espacios cortos, se mantiene sentado pero no se incorpora de
posicion supina a sentado, se mantiene de pie con apoyo y da algunos pasos.

2.- Guissephy Salvador Gonzales Celis (2 afios 9 meses).Guissephy salvador es
un nifio con Sindrome de Down, tiene 2 afios y 9 meses; él controla y sostiene la cabeza
en diferentes posicione, se mantiene sentado s6lo sin estabilidad de tronco, se arrastra,
no se incorpora de posicion supina a sentado, coge objetos con ambas manos, no realiza
la posicion de 4 puntos, no gatea, no se mantiene de pie, no da pasos, ni camina.

3.- Mayra Bardales Tapia (1 afio 10 meses). Mayra Bardales Tapia es una nifia de
1 afio y 10 meses, sostiene la cabeza en diferentes direcciones, extiende los brazos para
entregar y recibir objetos, levanta los brazos para coger objetos, mueve la pandereta al
escuchar la cancién, golpea los objetos sobre la mesa, se mantiene sentado sin
estabilidad de tronco, estando boca arriba con las piernas extendidas gira hacia un lado
y se impulsa para pasar a posicion sentada se arrastra para coger objetos, se coloca en
posicion de cuatro puntos, no gatea levanta los brazos al estar sentada, y estando sentada

se levanta con apoyo del adulto y se mantiene de pie con apoyo.

1.3 El Desarrollo de la Motricidad Gruesa en Nifios y Nifias con Sindrome de Down

1.3.1 Definicion de la motricidad gruesa o global. Para definir las habilidades

motoras gruesa, tomamos el aporte de Garza Fernandez, quien menciona:
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Se refiere al control de los movimientos musculares generales del cuerpo o también
Ilamados en masa, éstas llevan al nifio desde la dependencia absoluta a desplazarse
solos. (Control de cabeza, sentarse, girar, sobre si mismo, gatear, mantenerse de pie,
caminar, saltar, lanzar una pelota). EIl control motor grueso es un hito en el desarrollo
de un bebe, el cual puede refinar los movimientos descontrolados aleatorios e
involuntarios a medida que su sistema neuroldgico madura y de tener un control motor
grueso pasa a desarrollar un control motor fino perfeccionando los movimientos
pequefos y precisos (Garza, 1978, p.95)

1.3.2 Dimensiones o0 aspectos de la motricidad gruesa. Es de vital importancia
en el desarrollo integral del nifio, hacer seguimiento de su motricidad gruesa, que es
aquella relacionada a todas las acciones que implican grandes grupos musculares, es
decir a movimientos de partes grandes del cuerpo del nifio o de todo el cuerpo,
incluyendo movimientos musculares de: piernas, brazos, cabeza, abdomen y espalda.
Permitiendo de este modo: subir la cabeza, gatear, incorporarse, voltear, andar,
mantener el equilibrio para ser independiente al desplazarse, etc.

La motricidad también abarca las habilidades del nifio para moverse y desplazarse,
explorar y conocer el mundo que le rodea y experimentar con todos sus sentidos (olfato,
vista, gusto y tacto) para procesar y guardar la informacién del entorno que le rodea.

Es asi que el ambito de la motricidad esta relacionado con todos los movimientos
que el nifio realiza de manera coordinada con pequefios y grandes grupos musculares,
los cuales, son realmente importantes porque permiten expresar la destreza adquirida
en las otras areas y constituyen la base fundamental para el desarrollo del area cognitiva
y del lenguaje.

El desarrollo de las capacidades fundamentales de movimiento, como lo describe
Vanessa Cidoncha Falcon (2012) aparecen generalmente en todos los nifios. Dichas
capacidades de movimiento se desarrollan a través de tres etapas.

En la primera, el nifio intente ejecutar el modelo de movimiento. El segundo, el
nifio dispone de un mayor control sobre los movimientos requeridos pero ain no todos
encajan juntos en un modelo integrado. Y en la tercera, todos los componentes estan
bien integrados en un acto coordinado y determinado.

El refinamiento de las capacidades motrices depende en gran medida del desarrollo
de los musculos y los nervios que controlan, pero también son importantes otros
factores, como puede ser las capacidades sensoriales y perceptivas: los nifios adquieren

muchas de sus capacidades motrices en el juego, lo que implica interaccion social y
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fisica. Otro aspecto importante de las capacidades motrices es el tiempo de reaccion
(tiempo requerido para que el estimulo externo ponga en funcionamiento los nervios
que llevan la informacion, para que el individuo tome una decision, y para que el
cerebro active los musculos a través de los nervios de salida).

Presentamos a continuacion las habilidades motoras gruesas que deben desarrollar
todos los nifios.

Control de la cabeza: Al nacer, la mayoria de los neonatos pueden voltear la
cabeza de un lado a otro mientras estan acostados sobre sus espaldas. Cuando estan
boca abajo, muchos pueden levantar la cabeza lo suficiente como para voltearla. Dentro
de dos o tres primeros meses, cada vez pueden levantarla mas; hacia el cuarto mes
mantienen la cabeza erguida.

Control de las manos: Los recién nacidos nacen con el reflejo de agarre. Si se
golpea con suavidad la palma de la mano de un infante; el bebé la cierra de manera
automatica con fuerza.

Locomocidn: Después de tres meses, el infante promedio comienza a rodar a
propdsito. Los bebés se sientan, al levantarse por su propia cuenta desde una posicion
boca abajo o dejandose caer estando de pie. El bebé promedio puede sentarse si apoyo
alrededor del quinto mes o sexto mes y puede sentarse sin ayuda dos meses despues.
Hacia el sexto mes, la mayoria de los bebés comienzan a desplazarse por su propia
cuenta.

Durante el segundo afios los nifios comienzan a subir escalones uno a la vez, pero
como antes de esto pueden subir gateando y caerse, primero ponen un pie y después el
otro en el mismo escalon, antes de pasar a otro mas arriba; después alternaran los pies,
mas adelante aprenderan a bajar, en el segundo afio, los caminadores correran y
saltaran; al tratar de mantenerse con ellos, los padres terminaran exhaustos, a la edad
de tres afos, la mayoria de los nifios pueden mantener el equilibrio en un pie durante
un instante y algunos comenzaran a saltar en un pie.

A continuacién detallamos los indicadores de las habilidades motoras gruesas que
pretendemos desarrollar en los nifios del grupo focal, teniendo en cuenta el nivel de
avance en su desarrollo.

e Demuestra control de su eje postural al realizar movimientos con el torso

(Estabilidad de torso).
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e Explora formas de desplazamiento: Arrastre y gateo, en forma coordinada

(Locomociodn).

1.4 El Rol Educador de los Padres de Familia en el Desarrollo de las Habilidades
Motoras de los Nifios y Nifias

La familia es el grupo social que va a tener trascendencia en el desarrollo y
equilibrio del nifio durante toda la vida. La institucion educativa, es participe en este
proceso, por ello se encarga de ofrecer pautas educativas, que trabajadas
conjuntamente, le permitiran ir adquiriendo madurez, facilitando la reflexion y
valoracion de las situaciones en las que ha de vivir, comprendiendo el mundo, a los
demas, las normas, asi como del papel personal que se debe desempefiar. Es asi que a
la institucion educativa le corresponde encontrar la manera de hacer participar a las
familias, de la vida escolar de sus hijos e hijas y lograr su intervencion activa, es decir
una implicacién mental y actitudinal, voluntaria y responsable.

La educacion de los nifios y nifias es responsabilidad, principalmente, de las
familias, mientras que la institucion educativa brinda apoyo, soporte y la complementa
en su funcion educativa, pero nunca puede sustituirla.

Es asi que necesariamente la familia y la institucion educativa deben unirse en una
alianza estratégica que trabajen para lograr el mismo fin, que es atender las necesidades
educativas especiales de los estudiantes asociados a discapacidad.

Para que esta alianza tenga éxito debe haber una mutua colaboracion, apoyo y
participacion de cada uno de los miembros de la familia y de la institucion educativa.

La comunicacion es de vital importancia entre estos dos entes, pues permite
conocerse mejor unos a otros para mejorar la convivencia. En el PRITE, se trabaja en
base al dialogo constante de los docentes y los padres de familia, para promover la
estimulacién de los nifios y nifias en casa, siguiendo todas las pautas que el profesional
le da durante y después de cada sesion de intervencion.

Asi mismo, el seguimiento que los profesionales hacen a las familias es muy
importante, pues se ird sondeando el nivel de compromiso que las familias asumen en
este proceso. Este compromiso debe ser asumido por las familias con conviccion, para

que sean perseverantes y responsables en la educacion de sus hijos. El desarrollo de las
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habilidades motoras gruesas, que se pretende lograr a partir de las propuestas
pedagogicas requiere de mucha paciencia y dedicacién, por lo que este compromiso del
que hablamos debe ser asumido con mucha responsabilidad.

En definitiva, es fundamental que padres y profesionales se pongan de acuerdo
sobre como hacer efectiva la alianza en donde se vea realmente una relaciéon de ayuda

mutua, enfrentando los desafios que se presenta en la educacion de su nifio.
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2. Marco Tedrico Categorial

El presente marco tedrico categorial, sustenta la propuesta pedagogica alternativa
de cada investigadora, en ese sentido, hemos seleccionado y priorizado informacion

relevante que a continuacion se detalla.

2.1 Estrategias de Organizacién de Habilidades Motrices para el Desarrollo de

Habilidades Motoras Gruesas

2.1.1 Definicion. Es el conjunto de acciones graduadas para el desarrollo de
habilidades motrices. Estas habilidades basicas, viene a ser la base en el aprendizaje de
posteriores acciones motrices mas complejas, como los desplazamientos, saltos,
equilibrios, lanzamientos y recepciones.

2.1.2 Fases de la propuesta pedagdgica alternativa basada en estrategias de
organizacion de habilidades motrices. Las fases de la propuesta pedagdgica se
encuentran establecidas en la organizacién de las habilidades motrices propuestas por
Jerome Bruner. Por tal razon esta propuesta se sostiene en los aportes de este autor,
quien sefiala que existen cinco fases para desarrollar las habilidades motrices, de los
cuales se seleccionaron tres, que se presenta a continuacion:

Primera Fase: Secuenciacién: Esta primera fase consiste en descomponer la
habilidad motriz en acciones méas sencillas, las cuales son llamadas subrutinas
(Connolly y Bruner, 1973). Estas subrutinas son ejecutadas o ejercitadas mediante un
proceso de jerarquizacion en varias sesiones hasta lograr la habilidad motriz esperada,
en las cuales la madre realiza las indicaciones dadas por la tutora. “Esta fase supone la
reorganizacion de los componentes (subrutinas) del acto para alcanzar un objetivo. A
medida que el acto se reorganiza es capaz de alcanzar el éxito en sus intenciones, su
actuacion es menos variable y mas automatica” (Ruiz y Linaza, 2013, p. 391).

Segunda Fase: Modulacién: Esta segunda fase consiste en la interaccion libre del
nifio con su entorno, en la cual se propone utilizar objetos que motiven al nifio a realizar

las acciones propuestas durante la sesion. En caso de que el nifio no logre realizar la

36



actividad motriz, recibira el apoyo de parte de la madre, quien ejecutara las indicaciones
dadas por la tutora.

El concepto de modulacion es capital, siendo considerado como un proceso por el
cual una subrutina es dominada para llegar a ser una unidad de accién,
convirtiéndose en mas automatica, menos variable y mas predecible espacial y
temporalmente, pudiendo combinar con otras unidades para llevar a cabo una
secuencia motriz mas compleja. La modulacion de habilidades al liberar al
organismo de un exceso de control, permite una economia operacional,
favoreciendo la adaptabilidad a condiciones cambiantes y variables. (Ruiz y Linaza,
2013, p. 392).

Tercera Fase: Analisis de Tarea: Esta fase consiste en asignar al nifio o nifia una
tarea en la que demuestre las habilidades desarrolladas durante las anteriores fases. La
tutora por medio de una tarea incentiva al nifio a realizar la accion motriz que demuestre
la habilidad adquirida. “A medida que el nifio adquiere mas y mas conocimiento, y la
experiencia sobre los objetos y sobre las acciones aumenta, es capaz de emplear dicho

conocimiento en el analisis de las tareas a llevar a cabo” (Ruiz y Linaza, p. 391).

2.2 Estrategias de Juego Sensorio Motor para el Desarrollo de Habilidades

Motoras Gruesas

2.2.1 Definicion. El juego sensorio motor consiste en que el nifio debe aprender a
responder por medio de la actividad motora a los diversos estimulos que se presentan a
sus sentidos. El nifio no s6lo escucha y ve un sonajero, aprende a sostenerlo, sacudirlo
o chuparlo. “La tarea es aprender a coordinar secuencias sensorio motoras para resolver
problemas simples” (Fernandez, 2015, p.3)

2.2.2 Momentos de la propuesta pedagdgica basada en el juego sensorio motor.
La propuesta pedagogica alternativa que se aplicara, consiste en la ejecucion de
estrategias usando el juego sensorio motor, para que se desarrollen habilidades motoras
gruesas en nifios y nifias menores de tres afios del PRITE Iquitos. Es en el cumplimiento
de estas capacidades, en el que se concretiza los momentos de esta propuesta, los que a

continuacién se menciona:
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Momento 1: Exploracion Libre: En esta fase pretendo que el nifio conozca su

entorno por medio de la exploracién y el uso de sus sentidos.

La caracteristica principal de la etapa sensomotriz es que la capacidad del nifio por
representar y entender el mundo y, por lo tanto, de pensar, es limitada. Sin embargo,
el nifio aprende cosas del entorno a través de las actividades, la exploracion y la
manipulacion constante. Los nifios aprenden gradualmente sobre la permanencia
de los objetos, es decir, de la continuidad de la existencia de los objetos que no ven.
(Dinza; 2014; p. 10)

Momento 2° Ejercicios por Repeticion. Consiste en repetir una y otra vez una
accion por el puro placer de obtener el resultado inmediato, Piaget denomino reaccién
circular al mecanismo de aprendizaje mas temprano.

Consiste en una nueva experiencia que es el resultado de la propia accién del sujeto.
“La reaccion es circular porque debido a los efectos interesantes, el nifio intenta repetir
este evento uno y otra vez. Hay tres tipos de reacciones circulares que van areciendo en

forma progresiva” (Linares; 2008, p. 5).

2.3 Estrategias de Imitacion en padres para el desarrollo de habilidades motoras

gruesa

2.3.1 Definicion. Es antiguamente conocido como aprendizaje vicario, modelado o
empatico; éste aprendizaje esta basado en una situacién social en la que al menos
participan dos personas, el modelo que realiza una accién y el sujeto que realiza la
observacion de dicha accién. Esta observacion es la que determina el aprendizaje, a
diferencia del aprendizaje por conocimiento; es conocido también como aprendizaje
empaético ya que el que aprende no recibe refuerzos sino que es basado por la empatia
hacia la otra persona.

2.3.2 Momentos de la propuesta pedagogica basada en estrategias de imitacion
en padres. La propuesta pedagogica alternativa que se aplico, consiste en la ejecucion
de estrategias de imitacion en padres para desarrollar habilidades motoras gruesas en

nifos y nifias menores de tres afios del PRITE IQUITOS.
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Para tal fin se tomd el aporte de Albert Bandura, quien plantea que existen cuatro
procesos basicos implicados en el aprendizaje por observacién o vicario, los cuales son:
atencion, retencion, reproduccion, motivacion.

Bandura acepta que los humanos adquieren destrezas y conducta de modo operante
e instrumental, rechazando asi que nuestro aprendizaje se realice. Segun el modelo
conductista pone de relieve como; entre la observacion y la imitacion intervienen
factores cognitivos que ayudan al sujeto a decidir si lo observado se imita o no.

Primer Momento: Atencién. En este momento se pretende dar indicaciones o
instrucciones de la sesién empleando un lenguaje claro, sencillo, cortés que emita
cordialidad y asi llame la atencion al nifio y a su mama brindandole confianza,
seguridad; seguidamente se escuchara atentamente las inquietudes del padre. La
actividad del observador consiste en concentrarse en lo que se va mostrar y tomar

mucha atencion a cualquier estimulo de respuesta del nifio.

Si vas a aprender algo, necesitas estar prestando atencion. De la misma manera,
todo aquello que suponga un freno a la atencion. Resultara en un detrimento del
aprendizaje, incluyendo el aprendizaje por observacion. Si por ejemplo, estas
adormilado, drogado, enfermo, nervioso o incluso, aprenderdas menos bien.
Igualmente ocurre si estas distraido por un estimulo competitivo. Algunas cosas
que influyen sobre la atencion tiene que ver con las propiedades del modelo. Si el
modelo es colorido y dramatico, por ejemplo, prestamos mas atencion. Si el modelo
es atractivo o prestigioso o parece ser particularmente competente, prestaremos mas
atencion. Y si el modelo se parece mas a nosotros, prestaremos mas atencion. Y si
el modelo se parece méas a nosotros, prestaremos mas atencion. (Bandura; 1969 p.1)

Segundo Momento: Retencion. Se pretende que el nifio con ayuda de su mama
retenga lo mostrado o ensefiado de manera simbdlica, cognitiva para su deseo de poder

reproducir.

Se debe ser capaz de retener (recordar) aquellos a lo que le hemos prestado
atencion. Aqui es donde la imaginacién y el lenguaje entran en juego: guardamos
lo que hemos visto hacer al modelo en forma de imagenes mentales o descripciones
verbales. Una vez “archivados”, podemos hacer resurgir la imagen o descripcion
de manera que podamos reproducirlas con nuestro propio comportamiento.
(Bandura; 1970; p.3)

Tercer Momento: Reproduccion. Se hara que el nifio tenga curiosidad, ganas,

esmero de reproducir, imitar la conducta cuyo modelo se ha observado.
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Traducir las imagenes o descripciones al comportamiento; como ejemplo sefiala
que puede estar viendo un patinador olimpico haciendo su trabajo y no poder ser
capaz de reproducir sus saltos, ya que jno sé nada patinar! Por otra parte, si pudiera
patinar, mi demostracion de hecho mejoraria si observo a patinadores mejores que
yo. Otra cuestion importante con respecto a la reproduccion es que nuestra
habilidad para imitar mejora con la practica de los comportamientos envueltos en
la tarea. Y otra cosa més: nuestras habilidades mejoran jadin con el s6lo hecho de
imaginarnos haciendo el comportamiento! Muchos atletas, por ejemplo, se
imaginan el acto que van a hacer antes de llevarlo a cabo (Bandura; 1970, p.7).

Cuarto Momento: Motivacién. En éste momento se pretende que el nifio con
ayuda de su mama se encuentre motivado a imitar la actividad por instinto de los
factores que produzcan interés al nifio. Todo ello se suma favorable para asumir como

propios los objetivos propuestos a través del uso de las técnicas de modelado.

Hasta el punto de la motivacién no hay un comportamiento generado, es necesario
que la persona encuentre razones (este motivado) para que imite lo que ha
aprendido. Entre esas motivaciones se puede mencionar a refuerzos pasados que
tengan experiencias anteriores que incentive a imitar; refuerzos prometidos son
nuestras imaginaciones de algo que deseamos y el refuerzo vicario en donde se
produce el pensar de en la consecuencia positiva o negativa de las acciones de otras
personas (Bandura; 1969; p. 9)

2.4 Material Natural para el Desarrollo de Habilidades Motoras Gruesas

2.4.1 Definicién. Son sustancias Utiles que nos sirven para fabricar los objetos que
nos rodean, en el ambiente de la construccion, un material puede ser bloque de materia
0 un componente que se utiliza para edificar ya sea un edificio o cualquier otra
construccién. Todos los objetos que tenemos a nuestro alrededor estan formados por
alguin tipo de material, hay materiales que proceden de la naturaleza y otros los
fabricamos las personas. (Martinez; 2015, p 1)

2.4.2 Momentos de la propuesta pedagdgica basada en el uso del material
natural. La propuesta pedagogica alternativa que se pretende aplicar consiste en el uso
de material natural para desarrollar habilidades motoras gruesas en nifios y nifias
menores de tres afos del PRITE IQUITOS.

Para ello se contara con un dossier de materiales naturales disefiado y seleccionado
con criterio pedagogico, pues estos deben ofrecer contenidos con alto nivel de seguridad
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y adecuacioén. Al concluir con su elaboracion, estos se utilizaran en cada sesion grupal
de la propuesta.

Durante la sesion de intervencion se utilizaran materiales naturales para despertar
la curiosidad y Ilamar la atencidn para que los nifios se sientan atraidos y su experiencia
sea mas intensa y provechosa. Propuesto por Cristina Cardo y Berta Vila (2005) y de
esta manera nuestras sesiones tendran dos fases:

Primera Fase: “Observacion” Proceso mediante el cual los nifios y nifias
focalizan su atencion en lo que hay, y sucede a su alrededor y son capaces con nuestra
ayuda, de obtener e incorporar un gran caudal de informacion. (Jubete y Marjen, 1992)

Segunda Fases: “Manipulacién” Proceso mediante el cual los nifios y nifias del
jardin de infancia pasaran constantemente diversidad de materiales; ellos nos han
permitido descubrir sus caracteristicas principales y también recibir al méaximo
sensaciones posibles, los pequefios manipulan y al mismo tiempo investigan, si lo
permitimos utilizan todo el cuerpo. El resultado ha sido una actividad que ha generado
distintos descubrimientos observables. (Vega, 1995, pag. 15).

2.5 Material Autoconstruido para el Desarrollo de Habilidades Motoras Gruesas

2.5.1 Definicion. Los autores denominan a este material inespecifico o material
alternativo y lo definen como “tipo de material no convencional, es decir, no sujeto a
los circuitos tradicionales de fabricacion y venta, construidos por los propios alumnos
y el profesor a partir de materiales de desecho y/o comerciales de bajo costo”, (Jardi y
Rius; 1997; p. 8)

El material como insumo educativo nos permitird construir estos recursos, dichos
recursos deben estar orientados a buscar mejores resultados en actividades al desarrollar
la estimulacion en la  motricidad gruesa, donde se busque una accion autonoma de los
nifos.

2.5.2 Momentos de la propuesta pedagdgica basada en el uso de material
autoconstruido. En nuestro entorno existe material reciclado y de deshecho que se
debe aprovechar y seleccionar con cuidado. En tal sentido es necesario contar con
criterios especificos que permitan producir materiales didacticos de calidad que

respondan a las necesidades de aprendizaje de los estudiantes, es decir que sean
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pertinentes y realmente sirva como un medio que ayudara a lograr los aprendizajes
esperados en los nifios y nifias. Estas condiciones tendran que ser tomadas en cuenta al
momento de la construccion del material autoconstruido que se utilizara en la propuesta,
los cuales seran elaborados por las madres y padres de familia antes de ejecutarse su

intervencion.

Las condiciones a tomar en cuenta son: ser seguros (no peligrosos), resistentes y
duraderos (para garantizar su durabilidad), de facil manejo, atractivos (que llame la
atencion a su interés), motivantes (para captar la atencion y mantener el interés en
la actividad), de calidad (permitir que el material cumpla con requisitos
pedagdgicos), manejables (permite el uso, sin poner en riesgo la integridad del
nifio), polivalente (adecuado) (Ana Maria Cafas, 2010 p. 2).

La propuesta pedagdgica alternativa que se pretende aplicar consiste en el uso de
material autoconstruido para desarrollar capacidades motoras gruesas en nifios y nifias
menores de tres afios del PRITE IQUITOS.

Para ello se contara con un dossier de material autoconstruido disefiados y
seleccionados con criterio pedagogico, pues estos deben ofrecer contenidos con alto
nivel de seguridad y adecuacion. Al concluir con su elaboracidn, estos se utilizaran en
cada sesion grupal de la propuesta.

Para realizar las sesiones de intervencion con el material autoconstruido, se tuvo
que trabajar dias previos con las madres de familia, quienes participaron de forma activa
en la elaboracidn de juguetes que sus hijos utilizaron en las sesiones. Méndez, nos habla
de lo importante que se torna el hecho de elaborar los materiales, pues la madre adquiere
en ese proceso, el conocimiento del material, como usarlo y para que usarlo, en
beneficio de su hijo.

Durante las sesiones de intervencion se tomo el aporte de Vaca (1996:27-28), donde
puede encontrarse momentos planteados por él, para la ejecucién de una sesion con
actividades motrices. Plantea tres momentos, de los cuales solo se tomara dos.

En relacion a la estructura de las sesiones de intervencion , nos estamos refiriendo
a una organizacion del espacio, del tiempo y de las normas, es decir, a un guion que
vertebra, acoge y explica las interrelaciones que se producen entre el alumnado, el
maestro y el contenido de ensefianza-aprendizaje. Un modelo 6ptimo de sesion es el
propuesto por Vaca (1996), y en este sentido nuestras sesiones tendran dos momentos:
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Momento de encuentro”, dard informacion sobre las orientaciones y normas
relativas al espacio de juego, se presentaran los motivos, canciones, cuentos, el material
que se va a utilizar y se dara consignas previas, todo lo cual habra de acompafarse de
una historia ambiental, de caracter motivacional orientada a cautivar la atencién de los
nifios y con la finalidad de propiciar el deseo de salir a actuar. (Vaca, 1996, p. 85). Se
fundamenta principalmente en crear un nuevo ambiente de ensefianza y aprendizaje
para que los nifios puedan desarrollar sus habilidades motoras aclarar y compartir una
normativa comun; compartir el proyecto de la nueva leccion; recordar, repasar,
completar y reforzar los aprendizajes y tareas realizadas la Gltima vez que estuvieron
juntos y enlazarlas con las nuevas; revisar y resaltar la informacion de las tareas
realizadas fuera del aula; compartir informacién, pareceres y conocimientos entre los
alumnos; y proponer las primeras tareas y aprendizajes que van a realizarse en el
siguiente momento.

Momento juego activo o de la actividad motriz”, este momento constituira la
parte fundamental de la sesion, en la que los nifios, solos 0 en colaboracion con sus
compafieros y con la ayuda del maestro, iran desarrollando su propio programa de
aprendizaje, satisfaciendo su necesidad de movimiento y su curiosidad para afrontar
pequefios riesgos y salvar minimas dificultades, tomando decisiones y poniendo a
prueba su responsabilidad. Los juegos y las vivencias se estructuraran en un clima de
libertad, confianza y seguridad en el que el adulto dirige y salvaguarda como simbolo
de ley”. (Vaca, 1996, p. 86). Tomando como referente al autor Vaca y Lopez-Pastor y
cols. (2003) fundamentan que el momento de actividad motriz es muy similar al
momento de juego ya que es aquella en la que se desarrolla el tema central de la sesion.
La seleccidn de las tareas se hara sobre la base de los objetivos establecidos y es en esta
fase cuando se alcanzan los periodos de actividad de mayor intensidad, debiéndose
cuidar al maximo los aspectos relativos a las caracteristicas de las cargas de esfuerzo y

a sus correspondientes descansos o recuperaciones.

43



IV. METODOLOGIA



1. Enfoque y Tipo de Investigacion

La siguiente investigacion se desarrolld bajo el enfoque cualitativo, donde se
pretendié explicar un todo integrado; siendo el PRITE, la institucion educativa que se
estudiara, su dindmica, sobre todo el logro de aprendizajes de los nifios y nifias menores
de 3 afos. Este estudio se realizo a partir de la técnica de la observacion y del registro
sistematizado de las sesiones de intervencion aplicadas por cada profesional de PRITE.

Esta investigacion responde al enfoque cualitativo, en tanto su marco tedrico no
constrifie a los investigadores, sino que se trata de un marco teérico referencial que
sirvio para hacer contraste de informacion y formular nuestras conclusiones con los
aportes de otros autores Y, asi, entenderlas mejor, pero nunca para forzar e imponer una
interpretacion determinada.

El tipo de investigacion corresponde a la investigacion-accion, cuyo proceso
cambia la realidad que se quiere estudiar, pues no solo se trata de conocerla sino de
intervenir en ella para resolverla. Esto a partir de la deconstruccién de la practica
utilizando para ello, entre otros instrumentos, un diario de campo detallado que
privilegid la escritura sobre el discurso oral y el cual se sometio a riguroso analisis e
interpretacion para hallar las bases intimas de la practica antes de ensayar alternativas
de accion y reconstruirla. Es decir abriendo espacios de reflexion - planificacion —

ejecucion — reflexion — re planificacion desde una perspectiva en espiral de acciones.

45



2. Objetivos

2.1 Objetivo General

Mejorar nuestra practica pedagdgica a partir de la aplicacion de estrategias

metodoldgicas y uso de recursos didacticos, para el desarrollo de las habilidades

motoras gruesas de los nifios y nifias menores de tres afios con Sindrome de Dow del

PRITE Iquitos, de la Region Loreto.

2.2 Objetivos Especificos

b)

d)

Aplicar estrategias de organizacion de habilidades motrices en las sesiones de
aprendizaje innovadoras, para el desarrollo de habilidades motoras gruesas de
los nifios y nifias menores de tres afios con sindrome de Down del PRITE
“Iquitos”

Aplicar el juego sensorio motor en las sesiones de aprendizaje innovadoras,
para el desarrollo de habilidades motoras gruesas de los nifios y nifias menores
de tres afios con sindrome de Down del PRITE “Iquitos”

Aplicar estrategias de imitacion en las sesiones de aprendizaje innovadoras,
para el desarrollo de habilidades motoras gruesas en nifios y nifias menores de
tres afios con sindrome de Down del PRITE “Iquitos”

Utilizar materiales naturales en las sesiones de aprendizaje innovadoras para el
desarrollo de habilidades motoras gruesas en los nifios y nifias menores de tres
afios con sindrome de Down del PRITE “Iquitos™

Utilizar material autoconstruido en las sesiones de aprendizaje innovadoras
para el desarrollo de habilidades motoras gruesas en los nifios y nifias menores

de tres afios con sindrome de Down del PRITE “Iquitos”.
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a)

b)

d)

3. Hipdtesis de Accion

La aplicacion de estrategias de organizacion de habilidades motrices en las
sesiones de aprendizaje innovadoras facilitara el desarrollo de habilidades
motoras gruesas en nifios y nifias menores de tres afios con Sindrome de Down
del “PRITE- Iquitos”

La aplicacion del juego sensorio motor en las sesiones de aprendizaje
innovadoras facilitara el desarrollo de habilidades motoras gruesas en nifios y
nifias menores de tres afios con Sindrome de Down del “PRITE- Iquitos”

La aplicacion de estrategias de imitacion en las sesiones de aprendizaje
innovadoras facilitara el desarrollo de habilidades motoras gruesas en nifios y
nifias menores de tres afios con Sindrome de Down del “PRITE- Iquitos”

El uso de material natural en las sesiones de aprendizaje innovadoras facilitara
el desarrollo de habilidades motoras gruesas en nifios y nifias menores de tres
afios con Sindrome de Down del “PRITE- Iquitos”

El uso de material autoconstruido en las sesiones de aprendizaje innovadoras
facilitara el desarrollo de habilidades motoras gruesas en nifios y nifias menores

de tres afios con Sindrome de Down del “PRITE- Iquitos”
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4. Beneficiarios Del Cambio

La presente investigacion accion pedagogica en los Programas de intervencion
temprana Prite, consiste en la préctica de la propuesta pedagdgica alternativa, donde
podemos identificar a diferentes actores como son los tutores investigadores del PRITE,
los nifios y nifias del grupo focalizado, los padres y madres de familia y la acompafante
pedagdgica especializada.

Los tutores investigadores

Son profesionales comprometidos con la labor educativa, teniendo como cargos de:
psicologa, terapista fisica y pedagogas, quienes mediante la intervencion directa a los
nifios, se veran beneficiados en la profundizacion de sus conocimientos en la
intervencion temprana, asi también en la obtencién de herramientas para realizar
investigacion accion y poder constantemente estar en mejoras de sus practica.

Los nifios y nifias del grupo focalizado

Son nifios menores de tres afos que presentan la condicion de Sindrome de Down.
Seran beneficiados en su aprendizaje integral con mayor énfasis en el desarrollo motor,
pues las propuestas estan dirigidas a desarrollar habilidades motoras gruesas. Estas
propuestas se aplicaran en base a estrategias de organizacion, juego sensorio motrices,
imitacién y el uso de material autoconstruido y material natural, la cual se lograra el
desarrollo de habilidades motoras gruesas al ser intervenidas directamente por los
especialistas investigadores a través de la practica de la propuesta pedagbgica
alternativa.

Los padres y madres de familia del grupo focalizado

Cumplen el papel determinante para el desarrollo del nifio, el rol de educar, cuidar,
y brinda afecto con responsabilidad es sumamente necesario para el desarrollo integral
de un nifio. Los padres y madres de familia seran beneficiados al recibir las
orientaciones de cada profesional investigador, para ayudar a su hijo, a tener mejor
desempefio en sus habilidades motoras gruesas y consiguientemente su hijo pueda
iniciarse en el desplazamiento.

La acompafante pedagdgica especializada

Que es educadora de formacién cumple con el rol de asesorar, monitorear, Yy
evaluar la propuesta de la practica pedagdgica alternativa de cada uno de los

especialistas docentes o0 no docentes, facilitando el cumplimiento de los objetivos y de
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la hipotesis de accién de la practica pedagdgica alternativa; ademas la acompafante
priorizara sus conocimientos en cuanto a la aplicacion de estrategias metodoldgicas y
uso de los recursos didacticos, en la intervencion de la practica pedagdgica alternativa,
para mejorar el desarrollo de las habilidades motoras gruesas en nifios y nifias con
sindrome de Down menores de tres afios atendidos en los programas de intervencion

temprana Prite.
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5. Instrumentos

Las técnicas utilizadas para el recojo de informacién fueron las siguientes: La
observacion, analisis de contenido y entrevista. En el proceso de la deconstruccién de
la préctica pedagogica se utilizo como instrumento el diario de campo con el cual
registramos como minimo 10 sesiones grupales. Para el proceso de la reconstruccion se
empleara guia de observacion de la ejecucién de las sesiones, instrumentos de
evaluacion para los nifios, lista de cotejo para evaluar el disefio de las sesiones

innovadoras, guia de entrevista a padres de familia y el diario de campo reflexivo.

5.1 Diario de Campo

5.1.1 Fundamentacion. El diario de campo se constituye en el instrumento base
de toda investigacion accion, por lo cual su empleo es indispensable porque permite el
registro detallado de la practica pedagogica en un contexto determinado. En el trabajo
de investigacion, en la fase de la deconstruccion permitid recabar evidencias de la
practica pedagdgica (fortalezas y debilidades) para la determinacion de categorias y sub
categorias como parte de la caracterizacion de la estructura de la préctica pedagogicayy,
en la reconstruccion para registrar la aplicacion de la propuesta pedagogica como
evidencia de la mejora de la propia practica a partir del procesamiento cualitativo que
se realiza.

5.1.2 Objetivo. Reflexionar sobre la ejecucion de la practica pedagdgica, a partir
del registro detallado de las acciones realizadas en las sesiones de aprendizaje grupal,
con el fin de realizar las mejoras necesarias.

5.1.3 Estructura. Este instrumento se caracterizd por no poseer un formato cerrado
0 estandar por su naturaleza no estructurada; propia de la investigacion cualitativa que
pretendio registrar los eventos que sucedieron en un tiempo determinado de
observacion. Por tanto en su estructura sélo presento, en la parte superior, datos de
localizacion del registro, numero del diario, fecha, lugar, actividad; entre otros que se
consideraron importantes para la investigacion. Luego de los datos recabados se

procedié a describir la identificacion de las palabras, frases o parrafos relevantes.
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5.1.5 Administracion. Cada tutor integrante del equipo de investigacion elabord
un promedio de 10 diarios de campo correspondientes para la etapa de la deconstruccion
y 10 diarios para la etapa de la reconstruccion, haciendo un total de 20 diarios de campo
investigativo . Los diarios fueron elaborados inmediatamente después de ejecutadas las
sesiones de aprendizaje; en un tiempo posterior no mayor de 48 horas de la ejecucion
de las mismas, para garantizar el registro detallado necesario e identificacion de eventos
0 episodios de interés para el analisis, reflexion e identificacion de aspectos a mejorar.

5.1.6 Tratamiento. Consistio en la extraccion de hallazgos relevantes registrados
en los diarios de campo de la reconstruccion, en funcioén de las fases/momentos
procedimientos de cada subcategoria. Teniéndolos codificados y categorizados los
hallazgos recurrentes, se procedid a analizarlos; ubicandolos en una “matriz de analisis
de datos codificados”, para luego confrontarla con los referentes teoricos que
permitieron refrendar o justificar lo ejecutado y consecuentemente, arribar a

conclusiones preliminares respecto a la intervencion ejecutada.

5.2 Guia de Observacion

5.2.1 Fundamentacién. Coll y Onrubia (1999) definen el hecho de observar como
un proceso intencional que tiene como objetivo buscar informacion del entorno,
utilizando una serie de procedimientos acordes con unos objetivos y un programa de
trabajo. Se trata de una observacion en la que se relacionan los hechos que se observan,
con las posibles teorias que los explican. En este contexto, “hecho” se refiere a cualquier
experiencia, evento, comportamiento o cambio que se presenta de manera
suficientemente estable para poder ser considerado o considerada en una investigacion.

Para los fines de la investigacion este instrumento lo emple6 el acompafante
pedagdgico para registrar la ejecucién de la propuesta pedagogica.

5.2.2 Objetivo. Recoger informacion/evidencias sobre la aplicacion de la propuesta
considerando las fases/momentos (pasos o procedimientos) de la misma.

5.2.3 Estructura. La guia de observacion presentd las fases/momentos o
procedimientos de la propuesta y a partir de ello, la redaccion de logros de indicadores

y sus correspondientes items/reactivos para determinar su cumplimiento o no de los
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mismos. El instrumento conté con la descripcién detallada de cada hallazgo para
evidenciar la ejecucion de la propuesta o las dificultades encontradas.

5.2.4 Administracion. El acompafiante u otro observador externo registran la
ejecucion de las fases o de los momentos de la propuesta del tutor/directivo
considerando cada uno de los indicadores e items propuestos y las observaciones
registradas.

5.2.5 Tratamiento. La informacion recabada a través de la aplicacién de la guia de
observacién permitié obtener conclusiones a partir de los hallazgos recogidos por el
acompanante del participante. La informacion recaba considera las fases de la propuesta
el cual se procesé mediante la matriz de analisis de la propuesta innovadora, colocando
los hallazgos y la interpretacion tedrica para la obtencion de las conclusiones

preliminares.

5.3 Guia de Entrevista

5.3.1 Fundamentacidn. Es una técnica que consiste en una interaccion directa que
sostiene el entrevistador con el entrevistado para que en base a determinados temas de
conversacion se pueda conocer las percepciones, formas de pensar y sentir en relacién
a la propuesta dada. Para los fines del trabajo de investigacion del PRITE, la guia de
entrevista permitio recoger las percepciones sobre la ejecucion de la propuesta
pedagdgica alternativa.

5.3.2 Objetivo. Identificar las percepciones de un tercer observador sobre la
aplicacion de la propuesta pedagogica considerando las fases o procedimientos de ella.

5.3.3 Estructura. Este instrumento se caracterizo por presentar preguntas abiertas;
constd de 4 a 5 preguntas sencillas, de manera que se efectle un dialogo entre el
entrevistador (especificar) y entrevistado (especificar) con el fin de recoger informacién
relevante sobre cada una de las fases de la propuesta pedagdgica innovadora.

5.3.4 Administracion. Para efectos de la presente investigacion accion, se llevo a
cabo la entrevista al finalizar la aplicacion de la propuesta pedagdgica.

5.3.5 Tratamiento. Consistié en la “transcripcion de la respuesta”, (transcribir tal
cual, la respuesta recogida del entrevistado) en funcién de las fases/momentos

procedimientos de cada subcategoria en una “matriz de analisis de la entrevista”. De
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estas respuestas se extrajeron los hallazgos relevantes: frases, datos, ideas fuerza,
oraciones que fueron significativas y que ponian en evidencia la aplicacion de la
propuesta, para luego confrontarla con los referentes tedricos que permitieron refrendar
o justificar lo ejecutado y consecuentemente arribar a conclusiones respecto a la

intervencion realizada.

5.4. Lista de Cotejo de Linea Base/Salida

5.4.1 Fundamentacion. La lista de cotejo es un instrumento que consiste en un
listado de items que expresan diferentes acciones que estan relacionadas con las
habilidades del desarrollo motor que pretendemos lograr en esta investigacion.

Para el caso del Programa se empled para determinar el nivel de logro inicio,
proceso y logrado de los nifios del grupo focal en habilidades motoras gruesas (indicar
el logro de aprendizaje), cuyo resultado se pudo ubicar en los niveles de logro: inicio,
en proceso o logrado.

5.4.2 Objetivo. Determinar el nivel de logro de los nifios en habilidades motora
gruesa antes y después de la aplicacion de la propuesta pedagdgica.

5.4.3 Estructura. Cont6 con un formato estandar en la que se visualiz6 un listado
de cuatro items/reactivos, segun la edad cronoldgica de los nifios de uno a dos afios y
referidos a las capacidades, demuestra control de su eje postural al realizar movimientos
con el torso, explora formas de desplazamiento: Arrastre y gateo, en forma coordinada
cuya evaluacion fue registrada mediante la observacion determinando el nivel de logro
de aprendizaje (inicio, proceso o logrado)

5.4.4 Administracion. Se empled antes de aplicar las 10 sesiones de intervencion
de la etapa de la reconstruccion y al finalizar la aplicacion de las mismas, para asi
determinar el logro de los aprendizajes de los nifios focales.

5.4.5 Tratamiento. Consiste en el analisis de los logros de aprendizaje antes y
después de aplicada la propuesta mediante una matriz comparativa. En ella se plasmo
la capacidad o habilidad desarrollada, los aspectos a evaluar, los indicadores
consignandose item/ reactivos. El andlisis fue de cada nifio del grupo focalizado
confrontando los niveles de logro (inicio, proceso o logrado) antes y después de la

propuesta; para una posterior interpretacion que permitié refrendar o justificar lo
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ejecutado y consecuentemente arribar a conclusiones preliminares respecto a la mejora

de los aprendizajes.
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V.RECONSTRUCCION DE LA PRACTICA PEDAGOGICA ALTERNATIVA



1. Descripcion de la Propuesta Pedagdgica Alternativa

1.1 Propuesta Pedagogica Basada en Estrategias de Organizacion de Habilidades
Motrices

Esta propuesta estd basada en estrategias de organizacion de habilidades motrices
para facilitar el desarrollo de habilidades motoras gruesas en los nifios menores de tres
afios con Sindrome de Down. Consiste en organizar las habilidades motoras complejas
en acciones mas sencillas, llamadas subrutinas, con la finalidad de atender todas las
acciones previas que componen una habilidad y lograr que ésta se manifieste en el nifio
de manera gradual, modulando su accion y luego haciendo uso de la habilidad adquirida
para resolver situaciones que se le plantea. En tal sentido esta propuesta estd compuesta
por tres fases, las cuales se detallan en seguida:

Primera Fase: Secuenciacién: Esta primera fase consiste en descomponer la
habilidad motriz en acciones mas sencillas, las cuales son llamadas subrutinas
(Connolly y Bruner, 1973). Estas subrutinas son ejecutadas o ejercitadas mediante un
proceso de jerarquizacion en varias sesiones hasta lograr la habilidad motriz esperada,
en las cuales la madre realiza las indicaciones dadas por la tutora. “Esta fase supone la
reorganizacion de los componentes (subrutinas) del acto para alcanzar un objetivo. A
medida que el acto se reorganiza es capaz de alcanzar el éxito en sus intenciones, su
actuacion es menos variable y mas automatica” (Ruiz y Linaza, 2013, p. 391).

Segunda Fase: Modulacién: Esta segunda fase consiste en la interaccion libre del
nifio con su entorno, en la cual se propone utilizar objetos que motiven al nifio a realizar
las acciones propuestas durante la sesion. En caso de que el nifio no logre realizar la
actividad motriz, recibira el apoyo de parte de la madre, quien ejecutara las indicaciones

dadas por la tutora

El concepto de modulacion es capital, siendo considerado como un proceso por el
cual una subrutina es dominada para llegar a ser una unidad de accion,
convirtiéndose en més automatica, menos variable y mas predecible espacial y
temporalmente, pudiendo combinar con otras unidades para llevar a cabo una
secuencia motriz m&s compleja. La modulacion de habilidades al liberar al
organismo de un exceso de control, permite una economia operacional,
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favoreciendo la adaptabilidad a condiciones cambiantes y variables. (Ruiz y Linaza,
2013, p. 392).

Tercera Fase: Analisis de Tarea: Esta fase consiste en asignar al nifio o nifia una
tarea en la que demuestre las habilidades desarrolladas durante las anteriores fases. La
tutora por medio de una tarea incentiva al nifio a realizar la accion motriz que demuestre
la habilidad adquirida. “A medida que el nifio adquiere mas y mas conocimiento, y la
experiencia sobre los objetos y sobre las acciones aumenta, es capaz de emplear dicho

conocimiento en el analisis de las tareas a llevar a cabo” (Ruiz y Linaza, p. 391).
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1RA_FASE: SECUENCIACION

Autor: Jerome Bruner(1973)

Figura 7. Mapa de la reconstruccién de mi practica pedagogica. Tutor 1
58

Inicio de la accién

Movimientos libres

Realiza la tarea.



1.2 Propuesta Pedagdgica Basada en Estrategias de Juego Sensorio Motor

Esta propuesta pedagogica esta basada en estrategias de juego sensorio motor, que
consiste en la ejecucion del juego sensorio motor, para que se desarrollen habilidades
motoras gruesas en nifios y nifias menores de tres afios del PRITE Iquitos. Es en el
cumplimiento de estas capacidades, en el que se concretiza los momentos de esta
propuesta, los que a continuacion se menciona:

Momento 1: Exploracion Libre: Este momento aplicado en mis sesiones de
intervencion he logrado que el nifio realice movimientos de locomocion por medio del
descubrimiento de su entorno a través del funcionamiento de sus sentidos, explorando

las &reas de trabajo y manipulacion de los juguetes.

La caracteristica principal de la etapa sensomotriz es que la capacidad del nifio por
representar y entender el mundo y, por lo tanto, de pensar, es limitada. Sin embargo,
el nifio aprende cosas del entorno a través de las actividades, la exploracion y la
manipulacion constante. Los nifios aprenden gradualmente sobre la permanencia
de los objetos, es decir, de la continuidad de la existencia de los objetos que no ven.
(Dinza; 2014; p. 10).

Momento 2° Ejercicios por Repeticion: Con la aplicacion de este momento he
logrado que los nifios repitan las acciones dadas una y otra vez, incrementando asi el
desarrollo de sus habilidades de arrastre y gateo por el puro placer del juego y con ayuda
de sus padres.

Consiste en una nueva experiencia que es el resultado de la propia accion del sujeto.
“La reaccion es circular porque debido a los efectos interesantes, el nifio intenta repetir
este evento uno y otra vez. Hay tres tipos de reacciones circulares que van areciendo en

forma progresiva” (Linares; 2008, p. 5)

59



¢QUE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Y RECURSOS DIDACTICOS DEBEMOS UTILIZAR PARA FACILITAR EL
DESARROLLO DE LAS HABILIDADES MOTORAS GRUESAS DE LOS NINOS Y NINAS MENORES DE 3 ANOS DEL PRITE
_ IQUITOS?

ESTRATEGIAS

OESTRATEGIAS DEL
JUEGO

1° MOMENTO: 2° MOMENTO:
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Figura 8. Mapa de la reconstruccion de mi practica pedagogica. Tutor 2
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1.3 Propuesta Pedagdgica Basada en Estrategias de Imitacién en Padres

La propuesta pedagogica basada en estrategias de imitacion en padres consiste en
promover, la imitacion de acciones de la tutora con la finalidad de facilitar y desarrollar
en los nifios, habilidades motoras gruesas.

Para tal fin se tomo el aporte de Albert Bandura, quien plantea que existen cuatro
procesos basicos implicados en el aprendizaje por observacion o vicario, los cuales son:
atencion, retencion, reproduccién, motivacion.

Primer Momento: Atencion. En este momento se pretende dar indicaciones o
instrucciones de la sesion empleando un lenguaje claro, sencillo, cortés que emita
cordialidad y asi llame la atencién al nifio y a su mama brindandole confianza,
seguridad; seguidamente se escuchara atentamente las inquietudes del padre. La
actividad del observador consiste en concentrarse en lo que se va mostrar y tomar

mucha atencidn a cualquier estimulo de respuesta del nifio.

Si vas a aprender algo, necesitas estar prestando atencion. De la misma manera,
todo aquello que suponga un freno a la atencion. Resultara en un detrimento del
aprendizaje, incluyendo el aprendizaje por observacion. Si, por ejemplo, estas
adormilado, drogado, enfermo, nervioso o incluso, aprenderas menos bien.
Igualmente ocurre si estas distraido por un estimulo competitivo. Algunas cosas
que influyen sobre la atencidn tiene que ver con las propiedades del modelo. Si el
modelo es colorido y dramaético, por ejemplo, prestamos mas atencion. Si el modelo
es atractivo o prestigioso o parece ser particularmente competente, prestaremos mas
atencion. Y si el modelo se parece méas a nosotros, prestaremos mas atencion. Y si
el modelo se parece mas a nosotros, prestaremos mas atencion. (Bandura; 1969 p.1)

Segundo Momento: Retencién. Se pretende que el nifio con ayuda de su mama
retenga lo mostrado o ensefiado de manera simbdlica, cognitiva para su deseo de poder

reproducir.

Se debe ser capaz de retener (recordar) aquellos a lo que le hemos prestado
atencion. Aqui es donde la imaginacién y el lenguaje entran en juego: guardamos
lo que hemos visto hacer al modelo en forma de imagenes mentales o descripciones
verbales. Una vez “archivados”, podemos hacer resurgir la imagen o descripcion
de manera que podamos reproducirlas con nuestro propio comportamiento.
(Bandura; 1970; p.3)
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Tercer Momento: Reproduccién. Se hara que el nifio tenga curiosidad, ganas,
esmero de reproducir, imitar la conducta cuyo modelo se ha observado.

Traducir las imagenes o descripciones al comportamiento; como ejemplo sefiala
que puede estar viendo un patinador olimpico haciendo su trabajo y no poder ser
capaz de reproducir sus saltos, ya que jno sé nada patinar! Por otra parte, si pudiera
patinar, mi demostracion de hecho mejoraria si observo a patinadores mejores que
yo. Otra cuestion importante con respecto a la reproduccion es que nuestra
habilidad para imitar mejora con la préactica de los comportamientos envueltos en
la tarea. Y otra cosa mas: nuestras habilidades mejoran jain con el s6lo hecho de
imaginarnos haciendo el comportamiento! Muchos atletas, por ejemplo, se
imaginan el acto que van a hacer antes de llevarlo a cabo (Bandura; 1970, p.7).

Cuarto Momento: Motivacion. En éste momento se pretende que el nifio con
ayuda de su mama se encuentre motivado a imitar la actividad por instinto de los
factores que produzcan interés al nifio. Todo ello se suma favorable para asumir como

propios los objetivos propuestos a través del uso de las técnicas de modelado.

Hasta el punto de la motivacion no hay un comportamiento generado, es necesario
que la persona encuentre razones (este motivado) para que imite lo que ha
aprendido. Entre esas motivaciones se puede mencionar a refuerzos pasados que
tengan experiencias anteriores que incentive a imitar; refuerzos prometidos son
nuestras imaginaciones de algo que deseamos y el refuerzo vicario en donde se
produce el pensar de en la consecuencia positiva o negativa de las acciones de otras
personas (Bandura; 1969; p. 9).
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Figura 9. Mapa de la reconstruccién de mi practica pedagogica. Tutor 3
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1.4 Propuesta Pedagdgica Basada en el Uso de Material Natural

La propuesta pedagdgica alternativa que se pretende aplicar consiste en el uso de
material natural que facilitara el desarrollo de las habilidades motoras gruesas en nifios
y nifias menores de tres afios del PRITE IQUITOS.

Para ello se contara con un dossier de materiales naturales disefiado y seleccionado
con criterio pedagogico, pues estos deben ofrecer contenidos con alto nivel de seguridad
y adecuacion. Al concluir con su elaboracion, estos se utilizaran en cada sesion grupal
de la propuesta.

Durante la sesion de intervencion se utilizaran materiales naturales para despertar
la curiosidad y llamar la atencidn para que los nifios se sientan atraidos y su experiencia
sea mas intensa y provechosa. Propuesto por Cristina Cardo y Berta Vila (2005) y de
esta manera nuestras sesiones tendran dos fases:

Primera Fase: “Observacion” Proceso mediante el cual los nifios y nifas
focalizan su atencion en lo que hay, y sucede a su alrededor y son capaces con nuestra
ayuda, de obtener e incorporar un gran caudal de informacion.

Segunda Fases: “Manipulacién” proceso mediante el cual los nifios y nifias del
jardin de infancia pasaran constantemente diversidad de materiales. Ellas nos han
permitido descubrir sus caracteristicas principales y también recibir al maximo de
sensaciones posibles; los pequefios manipulan y al mismo tiempo, si lo permitimos
utilizan todo el cuerpo. El resultado ha sido una actividad que ha generado distintos

descubrimientos observables. (Vega, 1995, Pag.15)
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Figura 10. Mapa de la reconstruccion de mi practica pedagogica. Tutor 4
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1.5 Propuesta Pedagdgica Basada en el Uso de Material Autoconstruido

La propuesta basada en el uso de material autoconstruido consiste en elaborar
material con insumos reciclados con ayuda de las propias madres de familia.

Para ello se contard con un dossier de material autoconstruido disefiados y
seleccionados con criterio pedagogico, pues estos deben ofrecer contenidos con alto
nivel de seguridad y adecuacion. Al concluir con su elaboracidn, estos se utilizaran en
cada sesion grupal de la propuesta.

Para realizar las sesiones de intervencion con el material autoconstruido, se tuvo
que trabajar dias previos con las madres de familia, quienes participaron de forma activa
en la elaboracidon de juguetes que sus hijos utilizaron en las sesiones. Méndez, nos habla
de lo importante que se torna el hecho de elaborar los materiales, pues la madre adquiere
en ese proceso, el conocimiento del material, como usarlo y para que usarlo, en
beneficio de su hijo.

Durante las sesiones de intervencion se tomo el aporte de Vaca (1996:27-28), donde
puede encontrarse momentos planteados por él, para la ejecucién de una sesion con
actividades motrices. Plantea tres momentos, de los cuales so6lo se tomara dos.

En relacion a la estructura de las sesiones de intervencion, nos estamos refiriendo
a una organizacion del espacio, del tiempo y de las normas, es decir, a un guion que
vertebra, acoge y explica las interrelaciones que se producen entre el alumnado, el
maestro y el contenido de ensefianza-aprendizaje. Un modelo dptimo de sesion es el
propuesto por Vaca (1996), y en este sentido nuestras sesiones tendran dos momentos:

Primer Momento: Encuentro, en éste momento se dar& informacién sobre las
orientaciones y normas relativas al espacio de juego, se presentaran los motivos,
canciones, cuentos, el material que se va a utilizar y se darad consignas previas, todo lo
cual habra de acompafarse de una historia ambiental, de caracter motivacional
orientada a cautivar la atencién de los nifios y con la finalidad de propiciar el deseo de
salir a actuar. Se fundamenta principalmente en crear un nuevo ambiente de ensefianza
y aprendizaje para que los nifios puedan desarrollar sus habilidades motoras aclarar y
compartir una normativa comun; compartir el proyecto de la nueva leccion; recordar,
repasar, completar y reforzar los aprendizajes y tareas realizadas la ultima vez que
estuvieron juntos y enlazarlas con las nuevas; revisar y resaltar la informacion de las

tareas realizadas fuera del aula; compartir informacion, pareceres y conocimientos entre
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los alumnos; y proponer las primeras tareas y aprendizajes que van a realizarse en el
siguiente momento. (Vaca, 1996, p. 85).

Segundo momento juego activo o de la actividad motriz, este momento
constituira la parte fundamental de la sesion, en la que los nifios, solos o en colaboracion
con sus compafieros y con la ayuda del maestro, iran desarrollando su propio programa
de aprendizaje, satisfaciendo su necesidad de movimiento y su curiosidad para afrontar
pequefios riesgos y salvar minimas dificultades, tomando decisiones y poniendo a
prueba su responsabilidad. Los juegos y las vivencias se estructuraran en un clima de
libertad, confianza y seguridad en el que el adulto dirige y salvaguarda como simbolo
de ley”. (Vaca, 1996, p. 86). Tomando como referente al autor Vaca y Lopez-Pastor y
cols. (2003) fundamentan que el momento de actividad motriz es muy similar al
momento de juego ya que es aquella en la que se desarrolla el tema central de la sesion.
La seleccion de las tareas se haré sobre la base de los objetivos establecidos y es en esta
fase cuando se alcanzan los periodos de actividad de mayor intensidad, debiéndose
cuidar al maximo los aspectos relativos a las caracteristicas de las cargas de esfuerzo y

a sus correspondientes descansos o recuperaciones.
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Figura 11. Mapa de la reconstruccion de mi practica pedagégica. Tutor 5
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2. Plan de Acciones

El plan de accién es una herramienta de planificacion que permite exponer la
propuesta alternativa de cada participante, tiene como finalidad mostrar las actividades
de mejora en cuanto a la planificacién, implementacion y ejecucion de las sesiones de
innovacion Esta estructurado por los objetivos especificos; la intencion de este plan es
organizar de manera ordenada las actividades que se van a realizar en el proceso de la
investigacion. En base a ello a continuacion presentamos el Plan de acciones de la

propuesta alternativa por cada uno de las investigadoras del PRITE “IQUITOS”
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Tutora 1: Elida Estalia Utia Del Aguila

At - ., . . Cronograma
H'Tte.s,' S Objetivos Accion Estrategias/actividades Responsable Recursos g
ccion
A[S|[O|N
La aplicacién de | Aplicar Aplicacion de estrategias | 1.1. Indagacion en diversas | Profesional: - Laptop

estrategias de
organizacion de
habilidades
motrices en las
sesiones de
aprendizaje
innovadoras
facilitara el
desarrollo de

habilidades motoras
gruesas en nifios y
nifias menores de
tres anos con
Sindrome de Down
del “PRITE-
IQUITOS”

estrategias de
organizacion  de

habilidades
motrices en las
sesiones de

aprendizaje
innovadoras, para
el desarrollo de
habilidades
motoras  gruesas
de los nifios y
nifias menores de
tres aflos con
sindrome de
Down del PRITE
“Iquitos”

de  organizacion  de
habilidades motrices en
el desarrollo de
habilidades motoras
gruesas en nifios y nifias
menores de tres afios con
Sindrome de Down del
“PRITE-IQUITOS”

fuentes de Teoria de Jerome
Bruner, estrategias para la
organizacion de habilidades
motrices en la infancia, tesis de
educacion especial en nifios con
Sindrome de Down, aprendizaje
motor, conceptos, fases vy
modelos que lo explican.

1.2. Seleccién de las habilidades
motoras gruesas del grupo focal:
Explora formas de sedestacion:
Pasar de boca arriba a sentado y
desplazamiento: arrastre y gateo
en forma coordinada.

1.3 Elaboracion del cuadro
planificador de las sesiones para
aplicar la propuesta pedagdgica.
Sesiénl: Pasar de boca arriba a
sentado.

Sesién 2: Pasar de boca arriba ha
sentado.

Sesién 3: Sosteniéndome sobre
mis brazos para sentarme.

Sesién 4: Aprendo a sentarme.
Sesion  5:  Me  desplazo
arrastrandome.

Sesion 6: Carretilla  humana.
Sesién 7: Nos balanceamos en el
rodillo.

Psicologa Elida
Estalia  Utia
Del Aguila

- Fichas Textuales.

- Organizador de
Informacion.

- Internet

Tabla de

especificaciones para
evaluar a los nifios
focales.

Matriz Curricular
POI

Informe
Psicopedagogico
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Sesion  8: Aprendiendo a
desplazarme por el tinel

Sesion 9: Gateo pasando por el
tlnel.

Sesion 10: Gateo ida y vuelta por
el thnel.

14 Elaboracion de una lista
de cotejo para evaluar las
sesiones innovadoras.

1.5 Seleccion de recursos y
materiales acordes a las
estrategias organizacion de las
habilidades motrices:
colchonetas, juegos moviles,
juguetes con sonidos sensoriales,
juguetes  musicales,  rodillo
grande, bombo, panderetas.
Tunel de espuma, juguete de topa
con disefio de tortuga, espejo
grande.

Lista de cotejo
Referencias
bibliograficas del
marco tedrico

1.6 Aplicacion de las estrategias
para la organizacion de las
habilidades = motrices  para
facilitar en las sesiones de
aprendizaje para los nifios y nifias
del  grupo focal, siendo mi
informacién respaldada por el
autor Jerome Bruner quien
denomina las cinco (5) fases:
secuenciacion, modulacion,
sincronizacién, anélisis de tarea'y
modelado, de esa cinco fases
mencionadas seleccione las
conveniente para mi préactica

Objetos  motivadores

aplicados para
desarrollar la practica
pedagogica.

Lista de cotejo

Disefio de las sesiones
de innovacion.
Recursos y materiales
por cada sesion.
Instrumento de
evaluacion.

Diario de campo.
-Guia de observacion
- Lista de cotejo
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pedagdgica innovadora con los
nifios  focales; siendo las
seleccionadas tres (3) fases:

lra. Fase:  Secuenciacion; en
esta fase se explicara de manera
secuencial al nifio y a su familia
el desarrollo de la clase, se pedira
a la familia prestar mucha
atencion a la informacion que se
va brindar.

2. Fase: Modulacion; en esta
fase se pretende que el nifio
interactie con su  entorno
libremente, de las cuales se
propone utilizar objetos que
produzcan movimientos libres.
3. Fase: Andlisis de Tareas; en
esta fase el nifio o nifa, tiene
mas conocimientos y experiencia
sobre los objetos que explora y
sobre lo que actla, se observa
que va en aumento y por lo tanto
tiene la capacidad de conocer lo
que va hacer y tratar de realizar.

1.7 Elaboracion de los 10 diarios
de campo de las 10 sesiones
innovadoras.

1.8 Evaluacion y sistematizacion
de la informacién acopiada
acerca del juego sensorio motor
para el desarrollo de las
capacidades motoras gruesas de
los nifios y nifias del grupo focal.

Formato de diario de
campo

Instrumentos de
investigacion
Resultados

Guias

Fotografias
Filmaciones

POI
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Tutora 2: Susan Tatiana Ruiz Vasquez

H'pOte.S,'S it Objetivos Accion Estrategias/actividades Responsable Recursos Cronograma
Accion
A|S|O|N|D
La aplicacion del | Aplicar el juego | Aplicacion del juego | - Indagacion tedrica sobre el | Profesional Fichas textuales.
juego sensorio | sensorio  motor | sensorio  motor en las | juego sensorio motor con Jean | Terapista  Fisico | Laptop
motor  en las | para el desarrollo | sesiones de aprendizaje | Piaget. Susan Tatiana | Buscadores
sesiones de | de las habilidades | innovadoras  facilita el Ruiz Vésquez. virtuales
aprendizaje motora gruesas de | desarrollo de habilidades Organizadores de
innovadoras los nifios y nifias | motoras gruesas en nifios y Informacion.
facilitara el | menores de tres | nifias menores de tres afios | - Seleccion de las habilidades Tabla de
desarrollo de | afios con | con Sindrome de Downdel | motoras gruesas del grupo especificaciones
habilidades motoras | Sindrome de | “PRITE focal: Explora formas de Para evaluar a los
gruesas en nifios y | Down del PRITE- desplazamiento: arrastre 'y nifios focales.
nifias menores de | “IQUITOS” gateo en forma coordinada.

tres afios  con
Sindrome de Down
del “PRITE-
IQUITOS.

- Elaboracién  del  cuadro
planificador de las sesiones
para aplicar la propuesta
pedagogica.

Sesionl: Imitando a las oruguitas

Sesion 2: Pasamos por el tunel

de espuma arrastrandonos

Sesion 3: Nos arrastramos por el

circuito de psicomotricidad.

Sesidn 4: Pasamos por el tinel

de carton arrastrandonos.

Sesion 5: Nos arrastramos por

la rampa
Sesion 6: Nos desplazamos
gateando
Sesion 7:  Imitamos a los

animales de la granja
Sesién 8: Jugando con las cintas
de colores

Matriz Curricular
POI

Informe
Psicopedagogico.
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Sesi6on 9 Subiendo las
escaleras

Sesion 10: Gateando por el
circuito de psicomotricidad.

Elaboraciéon de una lista de
cotejo para evaluar las
sesiones innovadoras.

Matriz de
especificaciones

Seleccién de recursos 'y
materiales acordes a las
estrategias  motivacionales:
juguetes motivadores, tanel de
espuma y de cartdn, gorras de
animales, cintas de colores,
blogues de espuma.

Textos manuales
Libros blanco

Aplicacién de momentos del
juego sensorio motor en las
sesiones de aprendizaje

EXPLORANDO LIBRE: La
caracteristica principal de la
etapa sensomotriz es que la
capacidad del nifio por
representar y entender el
mundo y, por lo tanto, de
pensar, es limitada. Sin
embargo, el nifio aprende
cosas del entorno a través de
las actividades, la
exploracién y la
manipulacion constante. Los
nifios aprenden gradualmente
sobre la permanencia de los
objetos, es decir, de la
continuidad de la existencia

Disefio de las

sesiones de
innovacion.
Recursos y

materiales por cada
sesion.

Instrumento de
evaluacion.
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de los objetos que no ven.
(Silena Dinza; 2014; p10)

- EJERCICIO POR
REPETICION: Consiste en
una nueva experiencia que es
el resultado de la propia
accion del sujeto. La reaccién
es circular porque debido a
los efectos interesantes, el
nifio intenta repetir este
evento uno y otra vez. Hay
tres tipos de reacciones
circulares que van areciendo
en forma progresiva”
(Aurelia Rafael linares; 2008.

p5)

innovadoras.

Elaboracion de los 10 diarios
de campo de las 10 sesiones

focal.

Formato de diario
de campo

Evaluacion y sistematizacién
de la informacion acopiada
acerca del juego sensorio
motor para el desarrollo de las
capacidades motoras gruesas
de los nifios y nifias del grupo

Instrumentos de
investigacién
Resultados

Guias

Fotografias
Filmaciones

POI.
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Tutora 3: Shely Liz Sanchez Alvarado

H'pAOte.S,'S €z Objetivos Accion Estrategias/actividades Responsable Recursos Cronograma
ccion
A|S|O|N
La aplicacion de | Aplicar Aplicacion de estrategias Indagacién  tedrica sobre | Profesional Laptop, buscadores
estrategias de | estrategias de | de imitacion en padres, en estrategias de imitacién en | pedagoga del | virtuales
imitacion en padres, | imitacion en | el desarrollo de autores  vigentes como: | PRITE: Shely Liz | Organizadores de
en las sesiones de | padres en las | habilidades motora Albert Bandura, Giacomo | Sénchez Alvarado | informacion.
aprendizaje sesiones de | gruesas en nifios y nifias Rizolatty USB, laptop
innovadoras aprendizaje menores de tres afios con Seleccién de las habilidades Tabla de
facilitara el | innovadoras para | Sindrome de Down del motoras gruesas del grupo especificaciones
desarrollo de | el desarrollode las | PRITE-“Iquitos” focal: Demuestra control de para evaluar a los

habilidades motora
gruesas en nifios y
nifias menores de
tres afios  con
Sindrome de Down
del PRITE-
“Iquitos”

habilidades
motoras  gruesas
en nifios y nifas
menores de tres
anos con
Sindrome de
Down del PRITE-
“Iquitos

su eje postural al realizar
movimientos con el torso.

Elaboracion  del  cuadro
planificador de las sesiones
para aplicar la propuesta
pedagdgica.

Sesi6onl: Intento  sentarme
reforzando mis bracitos.
Sesion 2: Recogiendo los
objetos en posicién de cuatro
puntos.

Sesion 3: Balanceando mi
cuerpito sobre la pelota
bobath.

Sesibn 4. Me mantengo
erguido mientras levanto los
brazos.

Sesion 5: Levanto los brazos
mientras me balanceo en el
rodillo.

nifios focales.

Matriz Curricular
POI

Informe
Psicopedagogico.
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Sesién 6: Buscando pelotas
de colores de rodilla.

Sesion  7: Jugando a la
hamagquita.

Sesion 8: Jugando a la
carretilla.

Sesion  9: Mantengo mi
postura en una caja de cartdn.
Sesion 10: Aprendiendo a
gatear con ayuda del eshozo

Elaboracion de una lista de
cotejo para evaluar las
sesiones innovadoras.

Seleccién de recursos y
materiales acordes a las
estrategias  motivacionales:
juguetes motivadores,
almohadas, esbozo, cajas de
cartén, rodillo, cintas de
colores, blogues de espuma,
pelota bobath, objetos con
sonido.

Lista de cotejo.
Referencias
bibliogréficas
del marco
tedrico

Aplicacion de momentos de
estrategias de imitacion para
padres en las sesiones de
aprendizaje

Momento de atenciéon: Se

logra la atencion de los
padres usando un lenguaje
claro, sencillo y cortés, el
momento de la atencion es el
dialogo directo con el padres
esto se ejecutara en el aula de

Objetos
motivadores
aplicados para
desarrollar  la
practica
pedagdgica.

Disefio de las

sesiones de
innovacion.
Recursos y
materiales  por
cada sesion.
Instrumento de
evaluacion.
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los Buhitos, se debe
conseguir lograr simpatizar
con las madres desde el
comienzo hasta el final
favorecera para desarrollar
las habilidades motoras
gruesas de los nifios y nifias
menores de 3 afios del Prite
Iquitos

Momento de retencién: En
éste momento la madre habra
retenido la informacion que
la tutora de los Buhitos habra
logrado explicar en sus
sesiones de intervencion.
Momento de
reproduccion: Es la
gjecucion de las sesiones
donde el nifio-nifia del grupo
focalizado desarrollan  sus
habilidades motrices gruesas,
aprendizaje que ira
manifestandose  con  sus
propios movimientos y su
curiosidad por  descubrir
pequefios riesgos, salvando
minimas dificultades, dichos
juegos se daran en un clima
de confianza y seguridad con
apoyo de la tutora y familias.
También en éste momento se
dara un predmbulo hasta
tener asegura la accién con el
siguiente momento a seguir.
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Momento de motivacién: La
motivacion se conseguira
como fuerza interna que cada
persona tendra y e
movilizarda a actuar. Esta
fuerza surge de forma interna
0 externa. Por lo que durante
las sesiones se utiliza frases
alentadoras que motiven a las
madres a reproducir las
acciones que ayudaran a sus
hijos a lograr aprendizajes.
Sin embargo se debe saber
llegar a ellas, pues su
motivacion debe estar bien
interiorizada para asegurar
una correcta imitacion

¢ Elaboracion de los 10 diarios Formato de diario
de campo de las 10 sesiones de campo
innovadoras.

e Evaluacion y sistematizacion Instrumentos  de
de la informacién acopiada investigacion
acerca del aprendizaje por Resultados
imitacion para padres para el Guias
desarrollo de las habilidades Fotografias
motoras gruesas de los nifios y Filmaciones
nifias del grupo focal. POI.
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Tutora 4: Regina Ruth Pérez Boulangger

H|pote_s,|s e Objetivos Accion Estrategias/actividades Responsable Recursos Cronograma
Accion
A|S|O|N

El uso de material | Utilizar material | Uso de material natural en | - Indagaciéon  tedrica  sobre | Profesional: Fichas textuales, -
natural en las | naturales en las | las sesiones de aprendizaje | material natural. Regina Pérez | Laptop, buscadores
sesiones de | sesiones de | innovadoras facilita el Boulangger virtuales
aprendizaje aprendizajes desarrollo de habilidades Organizadores de
innovadoras innovadoras para | motoras gruesas en nifios informacion.
facilitara el | el desarrollo de | y nifias menores de 3 afios | - Seleccién de  habilidades Tabla de
desarrollo de | habilidades con Sindrome de Down del | motoras gruesas a desarrollar especificaciones
habilidades motoras | motoras gruesas | PRITE “Iquitos” para evaluar a los

gruesas en nifios y
nifias menores de 3
aflos con Sindrome
de Down del PRITE
“Iquitos”.

en los nifios y
nifias menores de
3 aflos  con
Sindrome de
Down del PRITE
“Iquitos”

- Elaboracién  del  cuadro
planificador de las sesiones
para aplicar la propuesta
pedagdgica.

Sesién 1: Imitando al caracol

Sesidn 2: Jugando al arrastre

Sesidn 3: Arrastrandose por el
Tanel

Sesion 4: Jugando al arrastre
por el tanel de cart6n.

Sesion 5: Jugando al arrastre
por el piso de goma

Sesion 6: Gateando como el
motelito

Sesion  7: Gateando  por
Alfombra de cartén

Sesion 8: Gateando hacia el
arco de madera

Sesion 9: Gateando por la
escalera

nifios focales.

Matriz Curricular
POI

Informe
Psicopedagdgico.
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Sesion10: Jugando al gateo por
el piso de goma.

- Elaboracion de una lista de
cotejo para evaluar las
sesiones innovadoras.

Lista de cotejo.
Referencias
bibliograficas del
marco teorico

- Seleccion de recursos y
materiales acordes a las
estrategias  motivacionales:
juguetes motivadores,
shacapa, Wingo, semilla de
aguaje, bambu, huairuro, etc.

Objetos
motivadores
aplicados para
desarrollar la
practica

pedagdgica.

e Aplicacion de momentos de
material natural en las
sesiones de aprendizaje.

Primera fase: “Observacion”
Se fundamenta en que el nifio
del PRITE, utilizara su sentido
visual como recurso para ver,
su grado de atencién o el
interés por los objetos o
sucesos que motive su
sensibilidad emocional para

descubrir su propio
aprendizajes, para ello se
presentara materiales

naturales  atractivos para
acrecentar su curiosidad.
Segunda fase:” Manipulacion
Se fundamenta en que el nifio
del PRITE, ejecutara contacto
directo (experimentacion)
utilizando las manos o todo el
cuerpo donde recibira
sensaciones al momento de

Disefio de las

sesiones de
innovacion.
Recursos y

materiales por cada
sesion.

Instrumento de
evaluacion.
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manipular los  materiales
naturales elaborados y de esta
manera los ayudaremos a
desarrollar sus habilidades
motoras para generar un
aprendizaje positivo mejorar
su estimulacion tanto con la
tutora como con las madres.

Elaboracion de los 10 diarios
de campo de las 10 sesiones
innovadoras.

Formato de diario
de campo

Evaluacion y sistematizacién
de la informacion acopiada
acerca del aprendizaje por
imitacion para padres para el
desarrollo de las habilidades
motoras gruesas de los nifios y
nifias del grupo focal.

Instrumentos  de
investigacién

Elaboracién de un dosier con
material natural

Resultados

Guias

Fotografias
Filmaciones

POLI.

Papel, lapiceros,
etc.

83




Tutora 5: Josefina Paredes Ramirez

H'pOte.S,'S it Objetivos Accion Estrategias/actividades Responsable Recursos Cronograma
Accion
A[S|[O|N

El uso de material | Utilizar material | Uso de material | Indagacion  tedrica  sobre | Profesional Laptop ,
autoconstruido en | autoconstruido en | autoconstruido en las | material autoconstruido, | pedagoga del | buscadores
las sesiones de | las sesiones de | sesiones de aprendizaje | Méndez, 2003 PRITE: Josefina | virtuales
aprendizaje aprendizaje innovadoras facilita el Paredes Ramirez Organizadores de
innovadoras innovadoras para | desarrollo de las informacion.
facilitara el | el desarrollo de | habilidades motoras USB, laptop
desarrollo de las | habilidades gruesas en nifios y nifias | Seleccion de las habilidades Tabla de
habilidades motoras | motoras gruesas | menores de 3 afios con | motora gruesa a desarrollar al: especificaciones
gruesas en nifios y | en los nifios y | Sindrome de Down del | Explora formas de para evaluar a los

nifias menores de 3
afios con Sindrome
de Down del PRITE
“Iquitos”

nifias menores de
3 afos con
Sindrome de
Down del PRITE-
“Iquitos

PRITE “Iquitos”

desplazamiento:  Arrastre y
gateo, en forma coordinada.

Elaboracion del cuadro
planificador de las sesiones para
aplicar la propuesta pedagdgica.
Sesi6n 1: Las orugas

Sesidn 2: Tanel de carton
Sesidn 3: las pelotas de globo
Sesion 4: Tanel de aros (libre)
Sesidn 5: Las almohadas
Sesion 6: Pasen todos (tunel
cerrado)

Sesion 7: Las puertas ludicas
Sesion 8: La rampa sensorial
Sesion 9: Llantas de colores
Sesi6on 10: Los pafiuelos de
colores.

Elaboracion de una lista de
cotejo para evaluar las sesiones
innovadoras.

nifios focales.

Matriz Curricular
POI

Informe
Psicopedagogico.

Matriz de
especificaciones
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- Seleccion de recursos Yy
materiales acordes a las
estrategias  motivacionales:
telas, vasos descartables, ula
ula, ladrillos  apilables,
madera, listones.

Aplicacion de momentos de
material autoconstruido en las
sesiones de aprendizaje

MOMENTO.- Se daré
informacion sobre las
orientaciones y normas relativas
al espacio de juego, se
presentardn  los  motivos,
canciones, cuentos, el material
que se va a utilizar y se dara
consignas previas, todo lo cual
habra de acompafarse de una
historia ambiental, de carécter
motivacional  orientada a
cautivar la atencién de los nifios
y con la finalidad de propiciar el
deseo de salir a actuar. (Vaca,

1996, p. 85).
ACTIVIDAD MOTRIZ.-
Constituira la  parte

fundamental de la sesion, en la
que los nifios, solos 0 en
colaboracién con sus
comparieros y con la ayuda del
maestro, iran desarrollando su
propio programa de
aprendizaje, satisfaciendo su
necesidad de movimiento y su

Objetos
motivadores
aplicados para
desarrollar la
practica

pedagdgica.

eDisefio de las

sesiones de
innovacion.

* Recursos y
materiales  por
cada sesion.

e Instrumento  de
evaluacion.
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curiosidad para  afrontar
pequefios riesgos y salvar
minimas dificultades, tomando
decisiones y poniendo a prueba
su responsabilidad. Los juegos
y las vivencias se estructuraran
en un clima de libertad,
confianza y seguridad en el que
el adulto dirige y salvaguarda
como simbolo de ley”. (Vaca,
1996, p. 86)

Elaboracion de los 10 diarios de
campo de las 10 sesiones
innovadoras.

Formato de diario
de campo

Evaluacién y sistematizacion de
la informacion acopiada acerca
del material autoconstruido para
el desarrollo de las habilidades
motoras gruesas de los nifios y
nifias del grupo focal.

Instrumentos  de
investigacién
Resultados

Guias

Fotografias
Filmaciones

POL.
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3. Matriz de Evaluacion del Plan de Acciones

Sabiendo que la aplicacion del Plan de acciones servira para dar resultado en la
mejora de la préctica es necesario un instrumento que guie y evalle adecuadamente;
por lo mismo se elabora una matriz de evaluacién que va direccionar las hipotesis
planteadas. Tal matriz permite evaluar cada una de las acciones, para ello se planteo
indicadores de evaluacion, fuentes e instrumentos de verificacion. Mencionada matriz
esta compuesta por las acciones, sus resultados, sus indicadores de resultado, sus
actividades, sus indicadores de actividades y sus fuentes de verificacion e instrumentos
a realizar en la evaluacion. Para mayor aporte a continuacion se presenta la Matriz de

Evaluacién del Plan de Acciones de cada participante:
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Tutora 1: Elida Estalia Utia Del Aguila

Accion

Indicadores de resultados

Instrumentos

Aplicacién de estrategias de
organizacion de habilidades
motrices en el desarrollo de
habilidades motoras gruesas en
nifios y nifias menores de tres
afios con Sindrome de Down del
“PRITE-IQUITOS”

Desarrollo de habilidades motrices
en nifios y niflas menores de 3 afios
del PRITE — IQUITOS.

Diario de. Campo
-Instrumento de linea de
base y de salida.

Actividades de la Accion 2

Indicadores de Proceso

Fuente de verificacion/

Instrumento
1.1 Indagacién en diversas | Indagacion de informacion en textos | Fichas textuales.
fuentes de Teoria de Jerome | confiables y actuales, sobre las | Organizadores de
Bruner, estrategias para organizar las | informacion.

habilidades motrices que facilitar el
desarrollo motor grueso en nifios y
nifias del PRITE

1.2 Seleccidn de las Habilidades
motoras a desarrollar segin los
hitos del desarrollo psicomotor

Relacién de las capacidades para
trabajar las sesiones de aprendizajes

Consolidado de las
capacidades psicomotoras.

1.3 Elaboracion del cuadro
planificador de sesiones de la
propuesta pedagdgica
alternativa.

Orden de sesiones de aprendizajes.

Cuadro planificador de
sesiones

1.4. Seleccion de las estrategias
para organizacion de las
habilidades motrices a
aplicarse en el disefio de las
sesiones de intervencion.

Eleccion de  estrategias  que
incorporen habilidades motrices en el
desarrollo motor grueso en nifios y
nifias del PRITE.

Cuadro planificador de
sesiones

1.6. Disefio de las sesiones
innovadoras incorporando las
estrategias para la organizacion
de las habilidades motrices

Sesiones interventivas con
estrategias para la organizacion de
habilidades motrices

Lista de cotejo para el
disefio de sesiones
interventivas.

1.7. Aplicacién de instrumento
para obtener la linea base del
grupo focal.

Ejecucion de la evaluacion para
obtener la linea base del desarrollo de
habilidades motrices gruesas  en
nifios y nifias menores de 3 afios.

Lista de cotejo de linea
base de capacidades
psicomotoras.

1.8 Seleccion de materiales y
recursos  didacticos para
facilitar el desarrollo de las
habilidades motrices

Materiales y recursos
contextualizados para el desarrollo
de habilidades motoras gruesas en las
sesiones interventivas.

Listado de recursos y
materiales seleccionados.
Lista de cotejo

1.9 Aplicacion de las estrategias
para la organizacion de las
habilidades  motrices  para
facilitar en las sesiones de
aprendizaje.

Ejecucién de las sesiones de
intervencion aplicando las
estrategias para la organizacion de
las habilidades motrices en el
desarrollo motor grueso

Registro
filmico.
Guia de observacion de la
sesiones de intervencion.

fotogréfico/

1.10 Elaboracién de los diarios
reflexivos de las sesiones de
intervenciones grupales.

Registro de fortalezas y debilidades
de la préctica pedag6gica alternativa.

Diario de campo

1.11 Evaluacién y
sistematizacion de los logros
alcanzados en el desarrollo
motor grueso de los nifios y
nifias del grupo focal.

Registro de informacion relevante
respecto a la aplicacion de la
propuesta pedagdgica alternativa.

Guia de observacion.
Guia de entrevista a los
padres
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Tutora 2: Susan Tatiana Ruiz Vasquez

Accion

Indicadores de resultados

Instrumentos

Aplicacion del juego sensorio

motor en las sesiones de
aprendizaje innovadoras
facilita el desarrollo de

habilidades motoras gruesas en
nifios y nifias menores de tres
afios con Sindrome de Down
del PRITE-“IQUITOS”

Desarrollo  de  habilidades
motoras gruesas en los nifios y
nifias de 0 a 3 afios del PRITE -
IQUITOS.

Diario de campo.
Instrumento de linea de base y
de salida.

Actividades de la Accion 2

Indicadores de Proceso

Fuente de verificacion/
Instrumento

1.1 Indagacion de informacion
en textos confiables y actuales,
sobre el juego sensoriomotor.
Jean Piaget.

Indagacion de informacién en
textos confiables y actuales,
sobre el juego sensoriomotor
para desarrollar las habilidades
motoras gruesa en nifios y nifias
del PRITE.

Fichas textuales.
Organizadores de informacion.

1.2 Seleccidn de las habilidades
motoras gruesas del grupo
focal: Explora formas de
desplazamiento: arrastre y gateo
en forma coordinada.

Priorizacion de las habilidades
para trabajar las sesiones de
aprendizajes

Tabla de especificaciones para
evaluar a los nifios focales.

1.3 Elaboracion del cuadro
planificador de sesiones de la
propuesta pedagdgica
alternativa.

Cuadro planificador de sesiones
que contienen las habilidades
seleccionadas, las estrategias y
procedimientos de la propuesta
y los recursos y materiales por
cada sesion innovadora.

Cuadro
sesiones.

planificador de

1.4 Elaboracion de una lista de
cotejo para evaluar las sesiones

Instrumentos disefiados para
evaluar la préctica pedagdgica

Lista de cotejo para evaluar la
pertinencia y eficacia del juego

innovadoras. en funcion a los agentes | sensoriomotor.
involucrados - Lista de cotejo para registrar el
nivel del logro de las
habilidades sicomotoras.
- lista de cotejo para el disefio de
sesiones interventivas
- Guia de entrevista a padres.
1.5 Seleccion de recursos y | Materiales y recursos | Organizacion de materiales.
materiales de acuerdo | contextualizados  para el

estrategias motivacionales que
respondan a las habilidades
seleccionadas.

desarrollo de las habilidades
motoras gruesas en las sesiones
interventivas.

1.6 Aplicacién de momentos
del juego sensorio motor en las

Desarrollo de las intervenciones
aplicando estrategias del juego

Sesiones desarrolladas
Objetos motivadores

sesiones de aprendizaje sensoriomotor en cada | Diario de campo
actividad. Registro fotografico.
1.7 Elaboracion de los diarios | Registro de fortalezas y | Formato de diario de campo

de campo de las sesiones

innovadoras.

debilidades de la
pedagogica alternativa.

practica

1.8 Aplicacion de instrumento
para obtener la linea base del
grupo focal.

Ejecucion de la evaluacién para
obtener la linea base del
desarrollo  de  habilidades
motoras gruesas en nifios y
nifias de 0 a 3 afios

Lista de cotejo de linea base de
habilidades psicomotoras.
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1.9 Evaluacion y
sistematizacion de la
informacién acopiada acerca
del juego sensorio motor para el
desarrollo de las capacidades
motoras gruesas de los nifios y
nifias del grupo focal.

Registro  de

informacion

relevante de la aplicacion de la

propuesta
alternativa.

pedagogica

Resultados

Guias de observacion
Fotografias
Filmaciones

POI.
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Tutora 2: Shely Liz Sdnchez Alvarado

Accion

Indicadores de resultados

Instrumentos

Aplicacién de estrategias de
imitacion en padres en las
sesiones de aprendizaje
innovadoras que facilita el
desarrollo  de  habilidades
motoras gruesas en nifios y
nifias menores de tres afios con
Sindrome de Down del PRITE-
“IQUITOS”

- Desarrollo de habilidades
motoras gruesa en los nifios y
nifias menores de 0 a 3 afios del
PRITE - IQUITOS.

- Diario de campo.
-Instrumento de linea de base y
de salida.

Actividades de la Accion 3

Indicadores de Proceso

Fuente de verificacion/
Instrumento

1.1 Indagacion de
informacion en textos
confiables y actuales, sobre
estrategias de imitacion para
padres.

Indagacion: Manejo adecuado
de informacion en textos
confiables y actuales, sobre las
estrategias de imitacion para
desarrollar la psicomotricidad
en nifios y nifias del PRITE

-Fichas textuales.
-Organizadores de informacion.

1.2 Seleccién de las habilidades
motoras gruesas del grupo
focal: Demuestra control de su
eje  postural al realizar
movimientos con el torso.

Priorizacion de las habilidades
para trabajar las sesiones de
aprendizajes

Tabla de especificaciones para
evaluar a los nifios focales.

1.3 Elaboracion del cuadro
planificador de sesiones de la
propuesta pedagdgica
alternativa.

Cuadro planificador de sesiones
que contienen las habilidades
seleccionadas, las estrategias y
procedimientos de la propuesta
y los recursos y materiales por
cada sesion innovadora.

Cuadro planificador de sesiones

1.4 Elaboracion de una lista de
cotejo para evaluar las sesiones

Instrumentos disefiados para
evaluar la préctica pedagdgica

- Lista de cotejo para evaluar la
pertinencia y eficacia de la

innovadoras. en funcion a los agentes | estrategia de imitacion para
involucrados padres.
- Lista de cotejo para registrar el
nivel del logro de las
habilidades motoras gruesas.
- lista de cotejo para el disefio de
sesiones interventivas
- Guia de entrevista a padres.
1.5 Seleccion de recursos y | Materiales y recursos | Organizacion de materiales.
materiales de acuerdo | contextualizados  para el

estrategias motivacionales que
respondan a las habilidades
seleccionadas.

desarrollo de las habilidades
motoras gruesas en las sesiones
interventivas.

1.6 Aplicacién de momentos de
estrategias de imitacion para
padres en las sesiones de
aprendizaje

Desarrollo de las intervenciones
aplicando estrategias de
imitacion para padres en cada
actividad.

- Sesiones desarrolladas
- Objetos motivadores

- Diario de campo

- Registro fotografico.

1.7 Elaboracién de los diarios
de campo de las sesiones
innovadoras.

Registro de fortalezas vy
debilidades de la préctica
pedagogica alternativa.

Formato de diario de campo

1.8 Aplicacién de instrumento
para obtener la linea base del
grupo focal.

Ejecucion de la evaluacion para
obtener la linea base del
desarrollo de  habilidades

- Lista de cotejo de linea base de
habilidades motoras gruesas.
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motoras gruesas en nifios y
nifias de 0 a 3 afios.

1.9 Evaluacion y
sistematizacion de la
informacion acopiada acerca
del juego sensorio motor para el
desarrollo de las capacidades
motoras gruesas de los nifios y
nifias del grupo focal.

Registro  de  informacion
relevante de la aplicacién de la
propuesta pedagégica
alternativa.

- Resultados

- Guias de observacion
- Fotografias

- Filmaciones

- POL.
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Tutora 4: Regina Pérez Boulangger

Accién

Indicadores de resultados

Instrumentos

Uso de material natural en las
sesiones de  aprendizaje
innovadoras facilita el
desarrollo de habilidades
motoras gruesas en nifios y
nifias menores de tres afnos
con Sindrome de Down del
PRITE-“IQUITOS”

- Desarrollo de habilidades motoras
gruesas en los nifios y nifias de 0 a 3
afios del PRITE - IQUITOS.

- Diario de campo.
-Instrumento de
base y de salida.

linea de

Actividades de la Accion 4

Indicadores de Proceso

Fuente de verificacion/

Instrumento
1.1. Indagacion Tedricasobre | Buscar  informacion en  textos | -Fichas textuales.
material natural. confiables y actuales, sobre material | -Organizadores de
natural para desarrollar habilidades | informacion.
motoras en nifios y nifias del PRITE
1.2 Seleccion de Habilidades | Priorizacion de las Habilidades para | Cuadro planificador de

motoras gruesas a desarrollar.

trabajar las sesiones de aprendizajes.
Cuadro planificador de sesiones que
contiene las capacidades
seleccionadas, las estrategias vy
procedimientos de la propuesta y los
recursos y materiales por cada sesién
innovadora.

sesiones.

1.3. Seleccion de material
natural que respondan a las
capacidades seleccionadas.

Eleccion de las estrategias
metodologicas que promueven el
desarrollo de las habilidades en nifios
y nifias del PRITE.

Cuadro
sesiones.

planificador de

1.4 Elaboracién del cuadro
planificador de las sesiones
incorporando el  material
natural

Cuadro planificador de sesiones que
contiene las capacidades
seleccionadas, las estrategias vy
procedimientos de la propuesta y los
recursos y materiales por cada sesién
innovadora.

Cuatro planificadores de
sesiones.

1.5 Disefio del instrumento
de linea base: lista de cotejo.

Disefiar instrumentos para evaluar la
practica pedagogica.

-Listado de recursos y
materiales seleccionados.

- Lista de cotejo

-Lista sesiones.

1.6 Disefio de instrumento de
la investigacion

Ejecucién de los materiales naturales
para el desarrollo las habilidades
psicomotor de los nifios y nifias del
grupo focal.

-Material natural
-Lista de cotejo.

1.7 Disefio de
instrumento para revision de
material didactico con

recurso natural.

Aplicacién de sesiones con material
natural practica pedagdgica
alternativa.

-Ejecucion de la lista de
cotejo.

1.8 Revision del material
natural para ser validados.

Registro de informacién relevante
respecto a la aplicacion de la propuesta
pedagdgica alternativa.

-Guia de observacion.
-Guia de entrevista a los
padres.
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Tutora 5: Josefina Paredes Ramirez
El uso de materiales autoconstruido en las sesiones de aprendizaje innovadoras

facilitara el desarrollo de habilidades motora gruesa en nifios y nifias menores de tres

afios con Sindrome de Down del PRITE- IQUITOS.

Accion

Indicadores de resultados

Instrumentos

Uso de material autoconstruido
en las sesiones de aprendizaje
innovadoras facilita el
desarrollo de  habilidades
motora gruesa en nifios y nifias
menores de tres afios con
Sindrome de Down del PRITE-
“IQUITOS”.

Desarrollo de habilidades motoras gruesas
en los nifios y nifias menores de 3 afios del
PRITE - IQUITOS.

Diario de campo.
Instrumento de
linea de base y de
salida.

Actividades de la Accién 5

Indicadores de Proceso

Fuente de
verificacion/
Instrumento

1. Indagacion tedrica sobre
materiales autoconstruido.
Méndez 2003

Manejo adecuado de informacion en textos
confiables y actuales, sobre el uso de los
recursos didacticos autoconstruidos en
nifios y nifias del PRITE

Fichas textuales.
Organizadores de
informacion.

2. Seleccion de las habilidades
motora gruesa a desarrollar
en los nifios y nifias del
grupo focal

Habilidades motoras gruesas para trabajar
las sesiones de aprendizaje.

Consolidado de las
habilidades motora
gruesa.

3. Seleccion  de  material
autoconstruido que responda

Material autoconstruido que respondan a las
habilidades seleccionadas.

Guia técnica

planificador de las sesiones
incorporando los materiales
autoconstruidos.

contiene las habilidades seleccionadas, las
estrategias y procedimientos de la propuesta
y los recursos y materiales por cada sesion
innovadora.

a las habilidades
seleccionadas
4 Elaboraciéon  del  cuadro Cuadro planificador de sesiones que | Cuadro planificador

de sesiones

5. Disefio de sesiones de
aprendizaje incorporando el
uso de los materiales
autoconstruidos.

Sesiones de intervencion con el uso de
materiales autoconstruidos incorporados

Lista de cotejo para
el disefio de
sesiones
interventivas.

6. Aplicacion de instrumento

Ejecucion de la evaluacién para obtener la

Lista de cotejo de

uso de materiales

autoconstruidos.

. linea base del desarrollo de habilidades | linea  base  de
para obtener la linea base del . - o ~ e
psicomotoras en nifios y nifias de 0 a 3 afios. | habilidades
grupo focal. .
psicomotoras.
7. Elaboracion de una guia para | Guia para uso de materiales autoconstruidos | Guia técnica
el uso de los materiales | con lenguaje amigable.
autoconstruidos.
Desarrollo de las intervenciones, | Sesiones
8. Ejecucion de sesiones de | incluyendo el uso del material | desarrolladas
intervencion incorporando el | autoconstruido en cada actividad. Material

autoconstruido.
Diario de campo
Registro fotogréfico

9. Elaboracién de los diarios de
campo de las sesiones de
intervencion grupales

Registro de fortalezas y debilidades de la
practica pedagogica alternativa.

Diario de campo
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10.Evaluar y sistematizar los
logros alcanzados en el
desarrollo psicomotor
usando  los  materiales
autoconstruidos en los nifios

y nifias del grupo focal.

Registro de informacion relevante del uso
de la propuesta pedagdgica alternativa.

Guia de
observacion

Guia de entrevista a
los padres
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4.1 Planificador de Sesiones

Tutor N° 1 Elida Estalia Utia Del Aguila

4. Evidencias de la Practica Reconstruida

posicion sedente y mediante la Modulacién pueda los
nifios realizar movimientos libres incentivandole con
objetos Ilamativos y con sonidos

N°Y NOMBRE INDICADORES DE LA ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS DE RECURSOS Cronograma
SESION DE HABILIDAD/CAPACIDAD INTERVENCION Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem.
INNOVACION | A DESARROLLAR EN LOS (Fases/pasos/procedimientos de la propuesta) 1 2 3 4 5
NINOS
1.-Pasar de boca | Demuestra control de su eje | La especialista informa a las mamas que los nifios | Piso de goma
arriba ha sentado. postural al realizar movimientos | mediante las estrategias de organizacion de habilidades | Papelote 0
con el torso motrices, en secuenciacion reorganicen las subrutinas | cartulina
colocéndoles a los nifios en una colchoneta en posicion | Colchoneta
boca arriba con las piernas extendidas, para que mediante | Alfombra
la Modulacion Colocar a los nifios en posicién boca | Pelotitas
arriba con las piernas extendidas para facilitar a que | texturas de
realice movimientos libres al estar en esa posicion. colores con
Después la especialista indica a las mamas que se | luces.
procederd a evaluar a los nifios.
2.- Pasar de boca | Demuestra control de su eje | La especialista informa a las mamas que los nifios | Panderetas.
arriba ha sentado postural al realizar movimientos | mediante las estrategias de organizacion de habilidades | Sonaja con
con el torso motrices, en secuenciacion reorganicen las subrutinas | cascabel
colocandoles a los nifios en una colchoneta en posicion | Piso de goma
boca arriba con las piernas extendidas, para que pasen a | Colchoneta
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Después la especialista indica a las mamas que se
procederd a evaluar a los nifios.

3. Sosteniéndome | Demuestra control de su eje | La especialista informa a las mamas que los nifios | Juguetes
sobre mis brazos | postural al realizar movimientos | mediante las estrategias de organizacion de habilidades | moviles
para sentarme con el torso motrices, en Secuenciacion reorganicen las subrutinas | Juguetes
colocandoles a los nifios boca abajo, hace que mediante | sensoriales.
la Modulacion animandole a que se levante y pasen a | Piso de goma.
posicidn sedente con la finalidad de coger los juguetes.
Después la especialista indica a las mamas que procedera
a evaluar a los nifios
4.- Aprendo a | Demuestra control de su eje | La especialista informa a las mamas que los nifios debe | Juguetes
sentarme postural al realizar movimientos | continuar con las estrategias de organizacion de | moviles
con el torso habilidades motrices, y que mediante la secuenciacion se | Juguetes  con
colocara a los nifios en posicién boca arriba y con la | sonidos
piernas extendidas en la colchoneta, para pasa a la | sensoriales
Modulacion, donde se facilitara a los nifios a realizar sus | Juguetes
habilidades motrices de manera libre para que logre | musicales
poder el Andlisis de tareas las mamas coloquen a los | Piso de goma
nifios en una colchoneta en posicion boca arriba con las
piernas extendidas para pasar a posicion sedente.
Después La especialista indica a las mamas que se
procederé a evaluar realizando nuevamente la actividad.
5.- Me desplazo | Explora formas de | La especialista realiza las estrategias de organizacion de | Juguete  con
arrastrandome desplazamiento:  Arrastre y | habilidades motrices, en secuenciacion de reorganizar la | disefio de
gateo, en forma coordinada subrutina de los nifios en posicion boca abajo | tortuga.
ofreciéndoles juguetes de su agrado Modulacion | Piso de goma
animarles a realizar el desplazamiento de manera libre | Colchonetas
para que se desplazarse arrastrandose o gateando con | Juguetes
direccion a coger el juguete con disefio de tortuga. sensoriales.
Después la especialista indica a las mamas que se | Bombo
procederé a evaluar realizando nuevamente la actividad. | Sonajeros.
6.- Carretilla | Explora formas de | La especialista informa a las mamas que los nifios debe | Juguete  con
humana desplazamiento:  Arrastre y | continuar con las estrategias de organizacion de | disefio de
gateo, en forma coordinada habilidades motrices, reorganizando las subrutinas | tortuga.
mediante la secuenciacion, pidiendo a las mamas que | Piso de goma
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coloquen a los nifios en la colchonetas en posicidn boca
abajo con las manos apoyadas en el suelo, sujetarles de
las caderas, y terminar cogiéndoles de los pies para poder
realizar la Modulacion los nifios deberan demostrar su
habilidades motrices apoyandose en el suelo con la
manos al momento de levantarle de sus caderas y pies.

Después la especialista indica a las mamas que se
procederé a evaluar realizando nuevamente la actividad.

7.- Nos | Explora formas de | La especialista realiza las estrategias de organizacion de | Sonajeros con
balanceamos en el | desplazamiento: ~ Arrastre vy | habilidades motrices, en secuenciacion de reorganizar la | disefios de
rodillo gateo, en forma coordinada. subrutina de los nifios colocandoles en posicién de boca | animales.
abajo con ayuda del rodillo para balancearse. Para que | Pelotitas
mediante la Modulacion motivarles a balancearse en el | texturadas de
rodillo sosteniéndose con las manos colores,  con
Después la especialista indica a las mamas que se | sonidoy luces.
procederé a evaluar realizando nuevamente la actividad.
8.- Aprendiendo a | Explora formas de | La especialista informa a las mamas que los nifios deben | Sonajeros con
desplazarme por el | desplazamiento:  Arrastre  y | continuar con las estrategias de organizacion de | disefios de
thnel gateo, en forma coordinada habilidades motrices, realizando la actividad mediante la | animales.
secuenciacion, pidiendo a las mamas que coloquen a los | Pelotitas
nifios en posicion de gateo para que se desplacen y al no | texturadas de
hacerlo ayudarles colocando los brazos hacia adelante y | colores,  con
empujarlos por detras. Luego la especialista pasando a la | sonido y luces.
Modulacion para que los nifios realice sus habilidades
motrices desplazandose por el tinel.
Después la especialista indica a las mamas que se
procederé a evaluar realizando nuevamente la actividad.
9.- Gateo pasando | Explora formas de | La especialista realiza las estrategias de organizacion de | Piso de goma
por el tdnel desplazamiento:  Arrastre y | habilidades motrices, al iniciar mediante la secuenciacion | Tunel
gateo, en forma coordinada. de reorganizar la subrutina de los nifios colocandolos en | Juguetes
posicion de gateo ya que presenta habilidades motrices | sensoriales
para desplazarse gateando por el tunel Modulacion | Cubos con
motivarles a que se desplacen de manera libres con | disefios
juguetes sensoriales a los nifios, a desplazarse de manera | Juguetes
musicales
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libre para que gateen por las almohadas o los colchones
pequefios.

Anélisis de tarea

Después la especialista indica a las mamas que se
procederé a evaluar realizando nuevamente la actividad.

10.- Gateo ida y
vuelta por el thnel

Explora formas
desplazamiento: ~ Arrastre
gateo, en forma coordinada.

de
y

La especialista informa a las mamas que los nifios deben
continuar con las estrategias de organizacion de
habilidades motrices, realizando la actividad mediante
secuenciacion , pidiendo a las maméas que coloque en
posicion de gateo cerca al tinel, para que mediante la
Modulacion incentivandoles a sus nifios a desplazarse
gateando por el tinel de manera libres

Pasando al Analisis de tarea, se pedira a las mamas que
cologuen a sus nifios al entrada del orificio del tanel
quien al mativarles logre ingresar a coger sus juguetes,
ingresando y regresando por el tunel.

Después la especialista indica a las mamas que se
procederé a evaluar realizando nuevamente la actividad.

Piso de goma
Tlnel
Juguetes
sensoriales
Juguetes
musicales
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Tutor N° 2 Susan Tatiana Ruiz Vasquez

N°Y INDICADORES DE LA ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS DE INTERVENCION Cronograma
NOMBRE HABILIDAD/CAPACIDAD (Fases/pasos/procedimientos de la propuesta) RECURSOS | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem.
SESION DE A DESARROLLAR EN 1 2 3 4 5
INNOVACION LOS NINOS
1 Imitando a las | Se arrastra moviendo | Inicio: la especialista entona la cancion de motivacion “buenos
oruguitas alternadamente  brazos vy | dias mi sefiorita”, y solicito a las mamas apoyarnos con los
piernas al imitar a una oruga | movimientos. Pandereta
La especialista menciona el propésito de la sesién hoy | 3 orugas de
realizaremos el juego “Imitando a las oruguitas”, donde el nifio | diferentes
tiene arrastrase como un oruga. materiales.
La especialista entrega los materiales a cada mama utilizara
para trabajar con cada nifio-a
Desarrollo: La especialista solicita a las mamas que se sienten
en el piso de micro poroso junto con sus nifios y realiza la
imitacion de una oruga utilizando una de peluche y entrega a los
nifios para su exploracion libre, luego se desarrolla el juego
donde las mamas colocan a sus nifios boca abajo, y desde una
distancia los llaman esperando la accidn, luego realizan el
ejercicio por repeticién si no lo hacen las mamas lo apoyan, ir
poco a poco retirando la ayuda.
Cierre: La especialista solicita a las mamas volver a realizar la
accion para evaluar los logros obtenidos por el nifio-a
La especialista explica a las mamas el trabajo a realizaren casa
y lo registran en el anecdotario.
2. Pasamos por | Se arrastra moviendo brazos y | Inicio: la especialista entona la cancion de motivacion “buenos | Pandereta
el tinel de | piernas al pasar por el tinel dias mi seforita”, y solicito a las mamas apoyarnos con los | Tunel de
Espuma movimientos. espuma
arrastrandonos.
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La especialista menciona el propésito de la sesién hoy
realizaremos el juego “nos arrastramos pasando por el tanel”,
donde el nifio tiene arrastrase hasta pasar y llegara al otro lado.
La especialista entrega los materiales a cada mama utilizara
para trabajar con cada nifio-a

Desarrollo: La especialista solicita a las mamas que se sienten
en el piso de micro poroso junto con sus nifios muestra el tanel
donde cada nifio pasara, se deja a los nifios jugar en ello para
una exploracion libre, con un tiempo determinado, luego se
desarrolla el juego donde las mamas colocan a sus nifios boca
abajo, dentro del tunel y lo llaman del otro lado con un juguete
de su agrado y esperan la accion, luego con el apoyo de la
especialista los nifios se desplazan dentro de tdnel
correctamente, luego se realiza el ejercicio por repeticién con
apoyo de sus familias y asesoria de la especialista.

Cierre: La especialista solicita a las mamas volver a realizar la
accion para evaluar los logros obtenidos por el nifio-a

La especialista explica a las mamas el trabajo a realizaren casa
y lo registran en el anecdotario

3. Nos
arrastramos por
el circuito de
psicomotricidad

Se arrastra moviendo brazos y
piernas al pasar por el circuito
de psicomotricidad.

Inicio: la especialista entona la cancién de motivacion “buenos
dias mi sefiorita”, y solicito a las mamas apoyarnos con los
movimientos.

La especialista menciona el propésito de la sesién hoy
realizaremos el juego “nos arrastramos pasando por el circuito
de psicomotricidad”, donde el nifio tiene que arrastrase hasta
terminar el circuito

Desarrollo: La especialista  deja que el nifio realice la
exploracion libre del espacio donde van a realizar la sesion y
también los bloques de espuma que serviran como circuito, para
ello se le dara al nifio un tiempo determinado, para que luego
cada nifio con asesoria de la especialista puedan realizar el juego

Pandereta
Bloques
espuma
Sonajas

de
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de acuerdo a sus posibilidades, luego se realiza el ejercicio por
repeticion con ayuda de la tutora y luego con apoyo de sus
familias.

Cierre: La especialista solicita a las mamas volver a realizar la
accion para evaluar los logros obtenidos por el nifio-a

La especialista explica a las mamas el trabajo que realizaran en
casa Y lo registran en el anecdotario

4, Pasamos por
el tinel de
carton

arrastrandonos

Se arrastra moviendo brazos y
piernas al pasar por el tinel de
carton

Inicio: la especialista entona la cancién de motivacion “buenos
dias mi sefiorita”, y solicito a las mamas apoyarnos con los
movimientos.

La especialista menciona el propésito de la sesién hoy
realizaremos el juego “nos arrastramos pasando por el tunel de
cartdn”, donde el nifio tiene arrastrase hasta pasar y llegara al
otro lado.

La especialista entrega los materiales a cada mama utilizara
para trabajar con cada nifio-a

Desarrollo: La especialista solicita a las mamas que se sienten
en el piso de micro poroso junto con sus nifios muestra el tanel
donde cada nifio pasara, se deja a los nifios jugar en ello para
una exploracion libre, con un tiempo determinado, luego se
desarrolla el juego donde las mamas colocan a sus nifios boca
abajo, dentro del tanel y lo Ilaman del otro lado con un juguete
de su agrado y esperan la accion, luego con el apoyo de la
especialista los nifios se desplazan dentro de tanel
correctamente, luego se realiza el ejercicio por repeticion con
apoyo de sus familias y asesoria de la especialista.

Cierre: La especialista solicita a las mamas volver a realizar la
accion para evaluar los logros obtenidos por el nifio-a

La especialista explica a las mamaés el trabajo a realizaren casa
y lo registran en el anecdotario

Caja
cartdn,
pandereta.

de
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5.
arrastramos
la Rampa.

Nos
por

Se arrastra subiendo la rampa.

Inicio: la especialista entona la cancién de motivacion “buenos
dias mi sefiorita”, y solicito a las mamas apoyarnos con los
movimientos.

La especialista menciona el propésito de la sesién hoy
realizaremos el juego “nos arrastramos por la rampa”, donde el
nifio tiene arrastrase subiendo la rampa de espuma.

La especialista entrega los materiales a cada mama utilizara
para trabajar con cada nifio-a

Desarrollo: La especialista solicita a las mamas que se sienten
en el piso de micro poroso junto con sus nifios y realiza el
arrastre en diferentes direcciones utilizando un juguete de su
agrado y entrega a los nifios para su exploracion libre, luego
se desarrolla el juego donde las mamas colocan a sus nifios boca
abajo, y desde una distancia los llaman con un juguete de su
agrado y esperan la accién, luego realizan el ejercicio por
repeticion con apoyo de sus familias y asesoria de la
especialista.

Cierre: La especialista solicita a las mamas volver a realizar la
accion para evaluar los logros obtenidos por el nifio-a

La especialista explica a las mamas el trabajo a realizaren casa
y lo registran en el anecdotario

Pandereta
Juguetes
orugas

de

6
desplazamos
gateando

Nos

Gatea al desplazarse
libremente para alcanzar su
juguete favorito.

Inicio: la especialista entona la cancion de motivacion “te
quiero yo”, y solicito a las mamas apoyarnos con los
movimientos.

La especialista menciona el propésito de la sesién hoy
realizaremos el juego “gatear libremente”, donde el nifio tiene
que colocarse en la posicidn de 4 puntos y llegar hasta su juguete
favorito.

La especialista entrega los materiales a cada mama utilizara
para trabajar con cada nifio-a

Juguetes
personales.
Panderetas
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Desarrollo: La especialista solicita a las mamas que se sienten
en el piso de micro poroso junto con sus nifios y realizan la
exploracion libre del espacio y del juguete de su preferencia,
luego se coloca al nifio boca abajo y a los juguetes a una
distancia que le perita desplazarse sin ayuda, le damos un
tiempo determinado y luego lo ayudamos, realizamos el
ejercicio por repeticion, colocando los juguetes en otras
direcciones y distancias mas largas, si no lo hacen las mamas lo
apoyan.

Cierre: La especialista solicita a las mamas volver a realizar la
accion para evaluar los logros obtenidos por el nifio-a

La especialista explica a las mamas el trabajo a realizaren casa
y lo registran en el anecdotario

7 Imitando a los
animalitos
(perro , gato vy
vaca)

Gatea al imitar al perro, gato
y chancho

Inicio: la especialista entona la cancion de motivacion “buenos
dias mi sefiorita”, y solicito a las mamas apoyarnos con los
movimientos.

La especialista menciona el propésito de la sesién hoy
realizaremos el juego “imitando a los animales”, donde el nifio
tiene que gatear junto a su mama, quien llevara una méscara del
animal que se le asigne.

La especialista entrega los materiales a cada mama utilizara
para trabajar con cada nifio-a

Desarrollo: La especialista solicita a las mamas que se sienten
en el piso de micro poroso junto con sus nifios y cantan “la
granja de mi tio “mientras que los padres imitan los personajes
de esa cancion, luego los nifios observan las acciones y
movimientos de sus padres con exploracion libre, luego los
padres gatean alrededor del nifio en diferentes direcciones de
manera que los persiga. Luego se realiza el ejercicio por
repeticion, donde cada mama desde un punto Illama a su nifio

Pandereta
Gorras  de
perrito, gatito
y chanchito.
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logrando que este llegue hacia él, en caso contrario lo ayudan a
realizar la accién de acuerdo a sus posibilidades.

Cierre: La especialista solicita a las mamas volver a realizar la
accion para evaluar los logros obtenidos por el nifio-a

La especialista explica a las mamas el trabajo a realizaren casa
y lo registran en el anecdotario

8 Jugando con
las cintas de
colores

Gatea moviendo brazos y
piernas al jalarlo con la cinta.

Inicio: la especialista entona la cancion de motivacion “buenos
dias mi sefiorita”, y solicito a las mamas apoyarnos con los
movimientos.

La especialista menciona el propdsito de la sesion hoy
realizaremos jugando con las cintas de colores”.

La especialista entrega los materiales a cada mama utilizara
para trabajar con cada nifio-a

Desarrollo: La especialista solicita a las mamas que se sienten
en el piso de micro poroso junto con sus nifios entrego las cintas
para que nifio realice la exploracion libre luego la tutora da la
indicaciones del uso de las cintas luego las mamas atan a sus
nifios a la altura de sus axilas y lo jalan suavemente estimulando
el gateo, para el ejercicio por repeticion hasta llegar al otro
extremo de acuerdo a sus posibilidades con un tiempo
determinado, luego se desarrolla el juego donde las mamas
colocan a sus nifios boca abajo, dentro del tanel y lo llaman del
otro lado con un juguete de su agrado y esperan la accion, luego
con el apoyo de la especialista los nifios se desplazan dentro de
tlnel correctamente, luego se realiza el ejercicio por repeticion
con apoyo de sus familias y asesoria de la especialista

Cierre: La especialista solicita a las mamas volver a realizar la
accion para evaluar los logros obtenidos por el nifio-a

La especialista explica a las mamaés el trabajo a realizaren casa
y lo registran en el anecdotario

Maracas
Juguetes
motivadores
Cintas de
colores
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9 Subiendo las
escaleras

Gatea por la escalera

Inicio: la especialista entona la cancién de motivacion “buenos
dias mi sefiorita”, y solicito a las mamas apoyarnos con los
movimientos.

La especialista menciona el propésito de la sesién hoy
realizaremos el juego “Pasando por obstaculos gateando”,
donde el nifio tiene arrastrase libremente.

La especialista entrega los materiales a cada mama utilizara
para trabajar con cada nifio-a

Desarrollo: La especialista solicita a las mamas que se sienten
en el piso de micro poroso junto con sus nifios mostrando cada
nifio las almohadas, rampa, argollas, donde los nifios realizan la
exploracion libre, luego se desarrolla el juego donde las mamas
colocan a sus nifios boca abajo, y ayudan a sus nifios a pasar por
el los obstaculos, gateando, se realiza el ejercicio por
repeticion, con el acompafiamiento de la especialista y luego
con el apoyo de sus familias.

Cierre: La especialista solicita a las mamas volver a realizar la
accion para evaluar los logros obtenidos por el nifio-a

La especialista explica a las mamas el trabajo a realizaren casa
y lo registran en el anecdotario

Tambor

Bloques de
espuma,
Almohadas

10. Gateando
por el circuito de
psicomotricidad.

De pie escucha la musica y se
mueve libremente

Inicio: la especialista entona la cancion de motivacion “buenos
dias mi sefiorita”, y solicito a las mamas apoyarnos con los
movimientos.

La especialista menciona el propésito de la sesién hoy
realizaremos el juego “me muevo al ritmo de la musica”, donde
el nifio escucha la musica estando de pie y se mueve.

La especialista entrega los materiales a cada mama utilizara
para trabajar con cada nifio-Desarrollo: La especialista deja
que el nifio realice la exploracion libre del espacio donde van
a realizar la sesion y también los bloques de espuma que
serviran como circuito, para ello se le dara al nifio un tiempo
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determinado, para que luego cada nifio con asesoria de la
especialista puedan realizar el juego de acuerdo a sus
posibilidades, luego se realiza el ejercicio por repeticion con
ayuda de la tutora y luego con apoyo de sus familias.

Cierre: La especialista solicita a las mamas volver a realizar la
accion para evaluar los logros obtenidos por el nifio-a

La especialista explica a las mamas el trabajo a realizaren casa
y lo registran en el anecdotario
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Tutor N° 3 Shely Liz Sanchez Alvarado

N°Y INDICADORES DE LA ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS DE INTERVENCION Cronograma
NOMBRE HABILIDAD/CAPACIDAD (Fases/pasos/procedimientos de la propuesta) RECURSOS | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem.
SESION DE A DESARROLLAR EN 1 2 3 4 5
INNOVACION LOS NINOS
1“Intento Demuestra control de su eje | M1: ATENCION: con palabras claras y brindando seguridad | pandereta
sentarme postural al intentar sentarse | la tutora comienza a explicar la clase del dia de hoy, para ello | Cascabeles
reforzando mis | con apoyo de sus brazos. en la explicacion sefiala a las madres prestar mucha atencion
bracitos” con lo ella realiza. Para mejorar la atencién del nifio o nifia se
entrega cascabeles a cada mamita.
M2: RETENCION: Luego de la explicacion clara, se
pregunta a los padres si se llegé a comprender la explicacion,
se realiza esto con dindmicas rapidas de esa manera se sabré si
las madres han retenido o memorizado la sesion innovadora.
M3: REPRODCCION: La tutora pide a cada madre ayudar a
su nifio para reproducir la tarea uno a uno, se utiliza
dindmicas de aplausos para animar.
M4: MOTIVACION La tutora fundamenta su préctica
hablando con los padres acerca de los beneficios de la sesién.
En ese sentido las madres se motivan y comienzan la
imitacion,
2 “Recogiendo | Demuestra control de su eje | M1: ATENCION: La Tutora comienza a explicar de manera | Caja de
los objetos en | postural al mantenerse en | claray sencilla a los padres la sesion que se realizara el dia de | juguetes
posicion de | posicion de 4 puntos hoy, pidiendo repetidamente que tomen atencion. | Pelotas de
cuatro puntos” Seguidamente la profesora coloca una caja de juguetes en | colores
medio del aula, la caja contiene pelotas de colores, luego coge | Mufieca

una mufieca colocandole de rodillas cerca a la cajita de tal
manera que la mufieca pueda inclinarse a coger las pelotas de
la caja. Se le va jalando a la caja con la finalidad que pueda
intentar mantener el torso erguido.

M?2: RETENCION: Con la explicacion clara y secuenciada
los padres retienen la informacion que han escuchado y
observado y le ponen empatia a ello.
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M3: REPRODUCCION: La tutora comienza a incentivar a
la madre a reproducir la accion con su nifio.

M4: MOTIVACION: Continuando la tutora menciona que
éste ejercicio se va realizar para que el nifio logre gatear, de tal
manera que esa mama con un pensamiento futuro logre
sentirse motivadas a imitar lo que observo a la tutora usando
a su nifio como modelo.

3“Balanceando
mi cuerpito
sobre la pelota
Bobath”

Demuestra control de su eje
postural al balancearse en la
pelota bobath

M1: ATENCION: Con amabilidad, y tono empatico se pedira
a las mamitas tomar atencion, esto se logrard mediante
mensajes claros y sencillos, seguidamente se pone una pelota
grande frente a las madres que esta atendiendo junto a sus nifio
las indicaciones de la tutora, luego se va realizar movimientos
leves donde que se pretende que el nifio tenga estabilidad del
torso.

M?2: RETENCION: La tutora pregunta a los padres sobre lo
que esta realizando para saber si se comprendi6 lo que se va
realizar pidiendo que cada uno rdpidamente exponga lo
retenido por medio de la observacion a la profesora.

M3: REPRODUCCION: Répidamente se pide voluntario
para reproducir lo observado con su nifio siendo el trabajo
uno por uno para que de esa manera se pueda ver a todos
realizar la actividad. Mientras la madre realiza la actividad los
demas hacemos barras “Vamos tu puedes”

M4: MOTIVACION: Antes de que la madre imite lo
observado se va a mencionar los beneficios que ésta accién
traerd en futuro a su nifio, credndole motivacion a la madre
para con su nifio o nifia.

Pelota bobath
Pandereta

4 Me mantengo
erguido
mientras
levanto los
brazos”

Muestra control de su eje
postural al mantener el torso
erguido cuando levanta los
brazos

M1: ATENCION: Comenzamos la clase pidiendo a las
mamitas sentarse frente a la tutora para observar y escuchar
con atencidn las indicaciones, con mensajes claros y sencillos
se menciona el nombre de la clase de hoy; se pide la
colaboracion de uno de los nifios, se coloca al nifio sentadito,
pasamos hacer masajes en las piernas manteniéndoles
extendidas, seguidamente se pasa un poco de masajes en la
espalda para preparar a la columna, en la misma posicion

Crema
Pelotas
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comenzamos a levantar los brazos con ayuda de la mamita
apretando las piernitas, mientras que la tutora mantiene la
espalda o columna bien erguida, se trata de incrementar
pelotas cuando se realiza lo mismo pero en posicion echado.
M2: RETENCION: Se pregunta a las mamitas si se
comprendid lo que la tutora explico, para dar certeza a ello se
pide rapidamente que expongan lo retenido o comprendido.
M3: REPRODUCCION: Luego de la dindmica expuesto por
la tutora, se pide a cada padre reproducir lo observado.

M4. La tutora anima a las mamitas volviendo a explicar que la
actividad servira para la mejoria de cada nifio, para motivar a
los padres al esmero durante la participacion.

5 “levanto los
brazos
mientras  me
balanceo en el
rodillo”

Demuestra su control de su eje
postural al balancearse en el
rodillo

M1: ATENCION: con lenguaje claro, sencillo, cortes la
tutora comienza a explicar a las madres la sesién que se
realizara el dia de hoy, pidiendo observar para que la atencién
perdure, para ello pide a una mamita con su nifio apoyar, se
coloca un rodillo en el centro, para que las demés mamitas
junto a su nifio o nifia puedan ver lo que se realiza. Se procede
a colocar a la nifia en el rodillo quedando ella en posicion de
cuatro puntos, se pide a la mamita coger de sus brazos
incentivando a la nifia a quedar en la posicién que se desea, se
puede usar pelota de luces para llamar la atencién, mientras
que la tutora balancea el rodillo de arriba abajo.

M?2: RETENCION: Se pregunta a las mamitas si se
comprendié lo que se observd, como dindmica se pedira
rapidamente que cada mamita exponga lo retenido.

M3: REPRODUCCION: La tutora invita rapidamente a cada
mama realizar o reproducir lo observado con su nifio. En éste
ejercicio se va trabajar unitariamente ya que la técnica es
madre tutora y nifio.

M4: MOTIVACION: La tutora con mucha emocion
transmite al padre la importancia de realizar la sesion, explica
que va lograr cada nifio realizando éste ejercicio, de esa
manera la madre siente motivacion para realizar la imitacion
de la accion observada.

Almohadas.
Telas de
colores, hilo

de coser, cinta
métrica, pana
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6 buscando
pelotas de
colores de
rodilla

Demuestra control de su eje
postural al mantenerse erguida
mientras busca pelotas de
colores.

M1. La tutora con mucho carisma pide a los padres prestar
mucha atencién para ello comienza usando palabras claras,
precisas y lenguaje adecuado a las mamitas, seguidamente
coloca una caja forrada con papel de regalo, esta caja se
encuentra llena de pelotas de color rojo y verde pero tiene
también otros objetos, la tutora coloca una almohada para
pedir la intervencion del primer nifio, mientras que las madres
observan la accion, en ese sentido la tutora coloca al nifio sobre
la almohada en posicidn 4 puntos y también coloca la caja
delante de él, mientras que le hace entrega a la mamita una
pelota con luces y de colores para incentivar al nifio a levantar
la cabeza.

M?2. Habiendo comprendido la explicacion de lo observado, se
pretende que los padres retengan lo indicado para ello la tutora
incentiva con preguntas en forma de dinamica.

M3. La tutora pide a cada una de las madres reproducir de
manera espontanea con su nifio o nifia la clase

M4, La tutora comenta a las mamas, sobre lo bueno que éste
ejercicio va favorecer al nifio, esta es la motivacion que siente
la madre que le incita a imitar la accién y cooperar en todo.

Pelotas

Caja de cartén

Almohada
Pandereta

7. Jugando a la
hamaquita

Demuestra control de su eje
postural al realizarle leves
movimientos

M1. La tutora con una expresion cortes y entretenida pide a
cada mamita tomar atencion de la explicacion que va realizar
acerca de la clase del dia de hoy; luego comienza a entregar un
rebozo a cada mam4, un juguete con luces para Ithan, una
musical para Mayra, una guitarra para Juissephy, luego
procede hacer la demostracion con uno de los nifios. Teniendo
al nifio que va participar les coloca de posicion sentado frente
a los demas, pide a su mama ponerse frente a ella siendo la
tutora quien se coloque detras.

M2. La tutora pregunta en dindmicas a las mamitas sobre lo
explicado para ver si pudieron retener la explicacion brindada
y aplicarla con su nifio o nifia.

M3. En este momento se pide rdpidamente a las mamitas
reproducir la sesion, invitandoles a realizarlo juntamente con
su nifio.

Juguetes
sonido
Guitarra
musical

con
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M4. Antes de continuar se da breves comentarios subjetivos
de la importancia del ejercicio, asi cada mama siente
motivacion por realizar, de esa manera pasamos a ver la
imitacion.

8. jugando a la
carretilla

Demuestra control de su eje
postural al mantenerse erguido
en forma de carretilla.

M1. Con actitud positiva, lenguaje claro y sencillo la tutora
habla con las madres pidiendo que presten atencion a lo que
ella va realizar, comienza diciéndole el nombre de la sesién y
que es lo que se pretende llegar con ello; seguidamente pide a
las mamitas poner a sus nifio sentar en el medio de sus piernas
para que ellos puedan disfrutar de la actividad, la tutora pide
la colaboracidn de un nifio con su mam4, de esa manera coloca
al nifio en posicidn de cuatro punto, pasando luego a coger sus
piernitas con la finalidad que el nifio mantenga la posicion de
carretilla manteniendo el equilibrio y su estabilidad postural,
de esa manera también se refuerza las manos, de acuerdo a la
posibilidad del nifio se le ayuda cogiendo de la barriguita y
levantandolo, para ello la mamé colabora llaméandolo con un
juguete.

M2. Terminando esto la tutora rapidamente pregunta a las
mamitas si se comprendio la explicacién; se pregunta
nuevamente pero en ésta ocasién usando dindmicas para
propiciar aun mas la retencion de la accion a las madres.

M3. Se pide a cada mamita reproducir lo explicado por la
tutora,

M4. Antes de eso se comenta brevemente sobre lo que se va
lograr en un futuro si el nifio realiza los ejercicios, usando
como motivacion para cada madre las ganas de apoyar a su
nifio o nifia a realizar la actividad.

Sabanas,
Juguete
musical

9 “Mantengo mi
postura en una
caja de carton”

Demuestra control de su eje
postural al mantenerse en
posicion de cuatro puntos en la
caja de carton.

M1 Se comienza la clase pidiendo a las madres de familia
prestar mucha atencion, de ésta manera se comienza a explicar
a las mamitas con un lenguaje claro y sencillo lo que se va
realizar y donde, para ello la tutora alegremente indica el
nombre de la sesion del dia; seguidamente se enciende el tv
mientras suena la cancion “la vaquita” que la tutora indica con
cortesia desplazarnos hacia el area de psicomotricidad donde

Caja de cartén
Cintas de agua
Almohaditas
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los nifios con ayuda de su madre va realizar la imitacion de la
profesora, llegando ahi la tutora muestra a las madres una caja
de cartén grande con dos huecos de donde ella puso una soga,
dentro de la caja se encuentran 2 almohadas lista para recibir
al nifio. A continuacion se pide la colaboracion de uno de los
nifios y su mama4, la tutora coloca al nifio dentro de la caja en
posicién de gateo ayudando asi al nifio a mantener la posicion
mientras que su mama jala la soga y le hace pasear como si
fuera un carrito. La profesora celebra si el nifio va de posicion
de gateo sino apoya a los nifios para mantener erguido lo
mismo.

M2 la tutora procede a preguntar amablemente a las madres si
lograron comprender la actividad, realiza preguntas y segun su
respuestas se sabré si a retenido lo explicado

M3 la docente pasa rapidamente a invitar a las madres a
reproducir lo observado

M4 la tutora expresa palabras de aliento y menciona cosas
positivas sobre el ejercicio en beneficio de los nifios, de tal
manera que cause motivacion en las madres para ayudar en el
proceso de la imitaci6n a su nifio.

10
“Aprendiendo a
Gatear con
ayuda del
esbozo”

Explora formas

desplazamiento
eshozo.

usando

de
el

M1. Con frases coloquiales, mostrando cortesia la tutora pide
a las mamitas tomar atencion de la explicacion que realizara
de la clase del dia de hoy; luego comienza a entregar un esbozo
a cada mama, un juguete con luces para Ithan, un musical para
Mayra, una guitarra para Guisseppi. Se pedira la colaboracion
de un nifio, seguidamente se pasa a la demostracion de la
sesion. Se coloca al nifio boca abajo, antes de eso debe estar
puesto el esbozo para que quede en el medio de su barriguita,
de esa manera se procede a levantarlo suavemente hasta que el
nifio quede en posicion de gateo, seguidamente se pide a la
mama ponerse frente al nifio y con un juguete llamar su
atencion, incentivando al gateo segln sus posibilidades

M2. Se pregunta a las madres si entendieron el procedimiento
de la clase, para asegurarnos que podran imitarlo sin ningun
inconveniente. Se pide a las madres hablar un poquito de lo

Esbozo
Guitarra
Pandereta
Sonaja
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observado. Gracias a ello se podra saber si retienen la
informacion brindada.

M3. Seguidamente la tutora invita a las madres a reproducir la
actividad

M4. La tutora se dirige a los padres con palabras de aliento,
mostrandoles por medio de su explicacién lo que ellos lograra
al ayudar a sus nifios, de esa manera se logra motivar y alentar
a cada mama.
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Tutor N° 4 Regina Ruth Pérez Boulangger

N°Y INDICADORES DE LA ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS DE INTERVENCION | RECURSOS Cronograma
NOMBRE HABILIDAD/CAPACIDAD (Fases/pasos/procedimientos de la propuesta) Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem.
SESION DE A DESARROLLAR EN 1 2 3 4 5
INNOVACION LOS NINOS
Imitando al | Realiza movimiento .. Se invita a las mamas que se sienten en el piso formando | Topa Apu
caracol. coordinado de brazos y | uncirculo junto con sus nifios para observar el material natural | Pincel
piernas. donde el nifio focalizara su atencion en la figura de un animal | Alambre,
“Caracolito” que utilizara en la intervencion para motivarlo a | cinta de
realizar movimientos coordinados de brazos y piernas. tela.
F2. : En posicién sentada mientras escucha la cancién ™ El
Caracolito” con apoyo de la mama se entrega el material al nifio
para que realice la manipulacion y exploracion para
familiarizarse con la caracteristica del material, luego la mama
coloca al nifio en posicién boca abajo para realizar movimientos
en posicion de arrastre segun sus posibilidades, llamando su
atencion.
2 Jugando al | Se arrastra moviendo .» Se invita a las mamas que se sienten en el piso formando | Topa, Pincel
Aurrastre alternadamente los brazos y | uncirculo junto con sus nifios para observar el material natural | Apu
piernas al coger su juguete. donde el nifio focalizara su atencion en la figura del Caracol y | Tecno por
Oruga” que utilizara en la intervencién para motivarlo a realizar | Alambre
movimientos coordinados de brazos y piernas, al momento de | artesano
desplazarse en la posicion de arrastre.
F2. : En posicién sentada mientras escucha la cancion “‘Mi
cuerpo se estd moviendo ‘ubicamos en el centro el material
donde el nifio logra cogerlo para realiza la manipulacion y
exploracién descubriendo su caracteristica, para familiarizarse
con el material, luego la mama coloca al nifio en posicion boca
abajo para realizar movimientos en posicion de arrastre segun
sus posibilidades, llamando su atencion con el ““Caracolito y
Oruga.
3. Arrastrandose | Se arrastra alternando brazos y : Se invita a las mamas que se sienten en el piso formando | - Botella
por el Tunel piernas al pasar por el tdnel. un circulo  junto a sus nifios, luego la maméa lo muestra el | - Yute
material mediante juegos cerca al nifio en la parte del cuerpo | - Shacapa

motivarlo a que observe el material que utilizard en la
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intervencion al realizar movimientos coordinados de brazos y | - Lagrima de
piernas, al momento de desplazarse en la posicién de arrastre. | virgen
F2. : En posicion sentada mientras escucha la cancion infantil, | - Semilla de
ubicamos a cierta distancia las arafias, luego las mamas ubican | aguaje.
a sus nifios en posicion boca abajo para desplazarse en posicion | -Alambre
de arrastre por el tinel hasta coger las arafias para luego
realizando su manipulacion y exploracién del material con que
realizar movimientos coordinados de brazos y piernas en
posicidn de arrastre seglin sus posibilidades.
4 Arrastrandose | Realiza movimientos | F1. Se invita a las mamas a que se sienten en el piso de goma | Cartén
por el Tanel de | coordinados de brazos vy | junto a sus nifios, luego la mama coge el material y comienza a | Sonajero de
carton. piernas al arrastrarse. cantar realizando movimientos de un lugar a otro cerca al nifio | shacapa.
para ver si observa los movimientos y material lo llama la | Topa
atencion. Apu
F2 Mientras escucha la canciéon ‘mi cuerpo se estd moviendo | Cinta de Tela
‘ubicamos a los nifios en posicion sentado cerca del material | Silicona
para motivarle a que se desplace en posicion de arrastre hasta el | Pincel.
material para cogerlo y realizar la manipulacién para que vaya
familiarizandose con el material.
5 Jugando al | Descubre formas de | F1.- Se invita a las mamas a que se sienten en el piso de goma | -Lagrima de
arrastre en el | movimientos coordinados de | junto a sus nifios, luego se coloca un recipiente (pate) con | virgen
piso de goma. brazos y piernas. materiales naturales cerca a ellos para motivar a que el nifio | - Topa
observe el material y llamar su atencion. - Apu
F2 Ubicamos a los nifios en posicion sentado cerca del material | -Shacapa
para motivarle que agarre y realice la manipulacion para | -Pincel
conocer y descubrir sus caracteristicas del material que | - Cinta Tela.
utilizaremos en la intervencion. -Pate de
Wingo.
- Maraca.
-Semilla de
Agua
6 Gateando | Explora formas de | F1 Se invita a las mamas a que se siente en el piso de goma, | -Maraca,
como el | movimiento coordinados de | luego la tutora hace entrega de los materiales a cada maméa | Topa
Motelito. brazos y piernas al gatear. donde realizara movimientos frente al nifio, para que lo observe | - Wingo
- Shacapa
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y llamando su atencion para luego tratar de imitar los | -Pincel, Apu
movimientos que realiza la mama. -Silicona
Ubicamos a los nifios en posicidn sentado cerca del material
para motivarle a que agarre y realice la manipulaciéon y
exploracion para conocer y descubrir sus caracteristicas del
material realizando movimientos para sacar sonidos y tocar las
texturas que tiene cada material.
7 Gateando por | Explora formas de .2 Se invita a las mamas a que se siente en el piso de goma | -Maraca
la alfombra de | desplazamiento gateando de | formando un circulo, luego la tutora coloca en el centro los | -Tempera
carton. manera coordinada. material cerca de los nifios para fijar la mirada hacia el material | -Apu, Pincel
para motivandole a realizar la observacién al acercarle hacia | -Carton
su mano o diferente partes de su cuerpo. - Botella.
Ubicamos a los nifios en posicion sentada, luego colocamos | -Semillas de
el material cerca al nifio y lo motivamos a que lo agarre y realice | aguaje,
la manipulacién y exploracion para descubrir sus caracteristicas | Shacapa.
del material.
8 Gateando | Gatea coordinando brazos y - Se invita a las mamas a que se sienten en el piso de goma | -Topa
hacia el arco de | piernas, junto a sus nifios, luego se coloca el juguete de material natural, | - Apu
Madera. donde la mama lo motiva a realizar la observacion realizando | -Alambre
movimientos. -Pincel
Ubicamos a los nifios en posicién sentada, luego colocamos | -Lija
el material cerca al nifio y lo motivamos a que lo agarre y | -Cierra
realice la manipulacion y exploracidon para descubrir sus | -Silicona
caracteristicas del material, que utilizaremos para motivarle a | - Madera.
desplazarse en posicion de gateo en el momento de la
intervencion.
9 Gateando por | Gatea coordinando brazos y . Se invita a las mamas que se sienten en el piso formando un | -Topa, Apu,
la escalera piernas por la escalera. circulo junto con sus nifios para observar el material natural | Alambre,
donde el nifio focalizara su atencién en los materiales que | Pincel, Lija,
utilizard en la intervencién para motivarlo a realizar | Cierra,
movimientos coordinados de brazos y piernas, al momento de | Silicona,
desplazarse en la posicion de gateo. Cinta de
F2.: Ubicamos en el centro el material donde el nifio logra coger | Tela, Bambd,
el material para realiza la manipulacion y exploracion | Clavo.

descubriendo su caracteristica, para familiarizarse con el
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material, luego la mama coloca al nifio en posicion boca abajo
para realizar movimientos en posicidn de gateo.

10 Jugando al
gateo por el piso
de goma.

Explora formas de
desplazamiento al  gatear
coordinando brazos y piernas.

F1. Se invita a las mamas a sentarse en el piso, formando un
circulo junto con sus nifios para observar el material natural,
donde el nifio focalizara su atencién en los materiales ( maraca,
caracol, mariposa, etc.) que utilizara en la intervencion para
motivarlo a realizar movimientos coordinados de brazos y
piernas.

F2.: En posicion sentada mientras escucha la cancion con apoyo
de la mama se entrega el material (maraca, caracol, mariposa,
etc. ) al nifio para realizar la manipulacion y exploracion e
familiarizarse con la caracteristica del material, luego la mama
coloca al nifio en posicién boca abajo para realizar movimientos
coordinados para realizar el gateo segln sus posibilidades.

-topa
-Pintura Apu
-Tempera
-Pincel

-Hilo Nailon
-Botellas
-Semillas
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Tutor N° 5: Josefina Paredes Ramirez

N°Y NOMBRE INDICADORES DE LA ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS DE RECURSOS Cronograma
SESION DE HABILIDAD/CAPACIDAD INTERVENCION Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem.
INNOVACION A DESARROLLAR EN (Fases/pasos/procedimientos de la propuesta) 1 2 3 4 5
LOS NINOS
1Arrastrandome Explora formas de | M1. ENCUENTRO Tecnopor, nylon,

como la oruga”

desplazamiento: al mover el
brazo y la pierna al arrastrarse
siguiendo a la oruga.

Latutora invita a pasar al aula, donde se dard el encuentro
con las familias para dar las orientaciones relativas al
espacio de juego presentando los motivos, canciones
infantiles y los materiales que se utilizara para despertar
la curiosidad e interés del nifio y la nifia dando a las
familias consignas previas (Vaca, 1996)

M2. ACTIVIDAD MOTRIZ
Luego se invita a los nifios y sus familias a participar en
la actividad motriz con la ayuda del tutor irdn adquiriendo
sus propios aprendizajes de movimientos al arrastrarse
como un gusanito con libertad y confianza con apoyo de
su familia.

La tutora muestra los materiales estando a una distancia
frente a los nifios, donde tendran que seguir a las orugas
arrastrandose para generar Su propios movimientos
durante el juego (Vaca, 1996)

chapas de
gaseosa, envases
de yogqurt, ojitos
de mufieca, cinta
satinada, APU.

2
Entro y salgo
arrastrandome”

Explora formas de
desplazamiento: al mover
brazos y piernas al arrastrarse
por el tanel de cartén.

M1. ENCUENTRO

La tutora indica donde se dara el encuentro con las
familias para dar las orientaciones con relacion al
espacio de juego cantando una cancion infantil para
despertar su curiosidad e interés del nifio y la nifia dando
a las familias consignas previas (Vaca, 1996)

M2. ACTIVIDAD MOTRIZ.

Luego se invita a los nifios y sus familias a participar en
la actividad motriz con la ayuda del tutor los nifios irdn
descubriendo sus propios movimientos al pasar por el
tanel de carton arrastrandose con seguridad con apoyo
de su familia.

Carton, figuras de

animales, cinta
satinada, cinta
shurtape, tijeras
papel sabana,

palitos de triplay
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La tutora muestra el “tunel de carton” a los nifios y a las
familias para desplazarse por el tunel con seguridad
propiciando su propio juego. (Vaca, 1996)

3“Buscando las

pelotas”

Explora formas de
desplazamiento: al mover
brazos y piernas al arrastrarse
siguiendo las pelotas.

M1. ENCUENTRO

La tutora invita a observar el ambiente, donde se dara el
encuentro con las familias para dar las orientaciones
relativas al espacio de juego presentando los motivos, un
canto infantil y los materiales que se utilizara para
despertar la curiosidad e interés del nifio y la nifia dando
a las familias consignas previas (Vaca, 1996)

M2. ACTIVIDAD MOTRIZ

Luego se invita a los nifios y sus familias a participar en
la actividad motriz con la ayuda del tutor iran adquiriendo
sus propios movimientos al moverse arrastrdndose con
apoyo de su familia.

La tutora estando frente a las familias muestra las pelotas
de globo en un recipiente y los riega muy cerca al espejo
para generar curiosidad en los nifios, y puedan llegar
arrastrandose hasta las pelotas. (Vaca, 1996)

Globos de colores
porcion:  arroz,
frijol, lagrimas de
la virgen, maiz,
cuchara,
recipiente
pequefio, tijera.

4 “Me detengo y
me arrastro”

Explora formas de
desplazamiento: al mover
brazos y piernas al arrastrarse
por el tanel de aros.

M1. ENCUENTRO

La tutora indica donde se dara el encuentro con las
familias para dar las orientaciones relativas al espacio de
juego presentando los motivos, un canto infantil y los
materiales que se utilizara para despertar la curiosidad el
interés y el disfrute del nifio y la nifia dando a las familias
consignas previas (Vaca, 1996)

M2. ACTIVIDAD MOTRIZ

Luego se invita a los nifios y sus familias a participar en
la actividad motriz con la ayuda del tutor iran adquiriendo
sus propios movimientos al moverse pasando por las
almohadas arrastrandose con apoyo de su familia.

La tutora estando frente a las familias muestra las
almohadas donde tendran que pasar arrastrandose como
forma de propiciar su propio juego. (Vaca, 1996).

Ula, wula, cinta
satinada, ladrillos
apilables
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5
“Paso y
arrastro”

me

Explora formas de
desplazamiento: al mover
brazos y piernas al arrastrarse
pasando por encima de las
almohadas

M1. ENCUENTRO

La tutora invita a observar el ambiente, donde se dara el
encuentro con las familias para dar las orientaciones
relativas al espacio de juego presentando los motivos, un
canto infantil y los materiales que se utilizara para
despertar la curiosidad e interés del nifio y la nifia dando
a las familias consignas previas (Vaca, 1996)

M2. ACTIVIDAD MOTRIZ

Luego se invita a los nifios y sus familias a participar en
la actividad motriz con la ayuda del tutor iran adquiriendo
sus propios movimientos al moverse arrastrandose con
apoyo de su familia.

La tutora estando frente a las familias muestra el material
autoconstruido donde tendran que pasar por encima de
ellas propiciando su propio juego. (Vaca, 1996)

Telas de colores,
hilo de coser,
cinta meétrica,
pana

6
“Intentando
gatear”

Explora formas de
desplazamiento: al mover
brazos y piernas al gatear
cruzando el pasen todos.

M1. ENCUENTRO

La tutora da las indicaciones, donde se dara el encuentro
con las familias para dar las orientaciones relativas al
espacio de juego presentando los motivos, cantos
infantiles y los materiales que se utilizara para despertar
la curiosidad del nifio y la nifia dando a las familias
consignas previas (Vaca, 1996)

M2. ACTIVIDAD MOTRIZ

Luego se invita a los nifios y sus familias a participar en
la actividad motriz con la ayuda del tutor iran adquiriendo
sus propios movimientos al iniciarse en el gateo con
apoyo de su familia. La tutora estando frente a las familias
presenta el material autoconstruido donde tendran que
pasar gateando hasta llegar a la meta como forma de
propiciar su propio juego. (Vaca, 1996)

Cinta makintape,
bloques de
ladrillo de
juguete,
colchoneta.

7
“Cruzando las
puertas ludicas”

Explora formas de
desplazamiento: al mover
brazos y piernas al gatear
cruzando las puertas ludicas

M1. ENCUENTRO

La tutora muestra el ambiente donde se dara el encuentro
con las familias para dar las orientaciones relativas al
espacio de juego presentando los motivos, un canto
infantil y los materiales que se utilizard para despertar la

Puertas ludicas: 9.
listones de
madera, cinta de
agua de colores,
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curiosidad del nifio y la nifia dando a las familias
consignas previas (Vaca, 1996)

M2. ACTIVIDAD MOTRIZ

Luego se invita a los nifios y sus familias a participar en
la actividad motriz con la ayuda del tutor irdn adquiriendo
sus propios movimientos de brazos y piernas al iniciarse
en el gateo con apoyo de su familia.

La tutora estando frente a las familias presenta el material
autoconstruido “puertas ludicas” donde tendran que pasar
gateando pasando el obstaculo como forma de propiciar
su propio juego. (Vaca, 1996)

adornos de
shacapa

8
“ Gateando por la
rampa sensorial”

Explora formas de
desplazamiento: al mover
brazos y piernas gateando por
la rampa sensorial.

M1. ENCUENTRO

La tutora explica donde se dara el encuentro con las
familias para dar las orientaciones relativas al espacio de
juego presentando los motivos, un canto infantil y los
materiales que se utilizara para despertar la curiosidad e
interés del nifio y la nifia dando a las familias consignas
previas (Vaca, 1996)

M2. ACTIVIDAD MOTRIZ

Luego se invita a los nifios y sus familias a participar en
la actividad motriz con la ayuda del tutor iran adquiriendo
sus propios movimientos de brazos y piernas al moverse
gateando con apoyo de su familia.

La tutora estando frente a las familias muestra el material
“rampa sensorial” ubicado a un costado del espacio de
juego por donde tendran que moverse en posicién de
cuatro puntos (gateando) propiciando sus propios juegos
segln sus posibilidades. (Vaca, 1996).

Rampa de
madera,  carton
corrugado, tela de
peluche silicona,
Tijeras.

9
“Pasando por las
llantas de colores”

Explora formas de
desplazamiento: al mover
brazos y piernas al gatear
pasando las llantas

M1. ENCUENTRO

La tutora invita a observar donde se dara el encuentro con
las familias para dar las orientaciones relativas al espacio
de juego presentando los motivos, un canto infantil y los
materiales que se utilizara para despertar la curiosidad e
interés del nifio y la nifia dando a las familias consignas
previas (Vaca, 1996)

4 llantas de
bicicleta,
Cintas adhesivas
de colores
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M2. ACTIVIDAD MOTRIZ

Luego se invita a los nifios y sus familias a participar en
la actividad motriz con la ayuda del tutor iran adquiriendo
sus propios movimientos de brazos y piernas para gatear
con apoyo de su familia.

La tutora estando frente a las familias muestra el material
por donde tendran que pasar uno a uno en posicion de
gateo como forma de propiciar su propio juego. (Vaca,
1996)

10

“Gateando y
jugando con los
pafiuelos

Explora formas de
desplazamiento: al mover
brazos y piernas al seguir los
pafiuelos

M1. ENCUENTRO

La tutora muestra donde se dara el encuentro con las
familias para dar las orientaciones relativas al espacio de
juego presentando los motivos, motivacional y los
materiales que se utilizara para despertar la curiosidad e
interés del nifio y la nifia dando a las familias consignas
previas antes que los nifios actien. (Vaca, 1996)

M2. ACTIVIDAD MOTRIZ

Luego se invita a los nifios y sus familias a participar en
la actividad motriz con la ayuda del tutor irdn adquiriendo
sus propios movimientos de brazos y piernas para gatear
con apoyo de su familia. La tutora estando frente a las
familias muestra el material (pafiuelos) que servira para
motivar y seguir al pafiuelo, motivado por la mama.

Tela tafetdn de
colores, silicona,
figuras,
aplicaciones.

123




4.2 Sesiones de Aprendizaje

e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 1

e Habilidad a desarrollar

Titulo de la sesion: Pasa de boca arriba ha sentado

: Elida Estalia Utia Del Aguila

: Motoras Gruesas

: Mayra (1 afio, 10meses), Guisseppi (2 afio, 9 meses), Ithan ( 1afio, 8 meses)

e Aprendizaje esperado (Indicador de la capacidad a desarrollar expresado en el instrumento de la linea base): Pasa de boca arriba a sentado

e Fecha

e Hipotesis de Accion

: 05/09/16

Duracion: 40 minutos

: La aplicacion de estrategias de organizaciéon de habilidades motrices en las sesiones de

aprendizajes, favorece el desarrollo motor grueso en nifios(as) menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacion
especial PRITE-IQUITOS

en el transcurso de la actividad significativa que realizaron durante la semana

MOMENTOS ASPECTO Actividades/estrategias de investigacion Recursos Tiempo

DE LA SESION | DEL APEGO (Propuesta pedagdgica)

o (Redactar las actividades que realizara el tutor)
Inicio Saludamos a los nifios y a sus mamas dandoles abrazos y besos, luego les invitamos a pasar al
(Momento de la aula los “Loritos” recomendandoles que ingresen al aula con medias Yy Sin zapatos, para que
sesion) pasen asentarse juntos con sus nifias y nifio en el piso de goma, luego se les paso el cuaderno 5 min
Contacto visual |  de asistencia para que firmen Cuaderno de

e conversamos sobre las actividades realizadas en casa y como les fue, si hubo alguna novedad | asistencia
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Motivacién

Dinémica: “Sentadito me quede”, desplazandose, cada mama junto con su nifio y nifia, haciendo

(Proceso sentar a sus nifios entres sus piernas. 5 min
pedagogico)
Contacto (F1: La especialista inicia su actividad en base a la Secuenciacion se explica de manera | Piso de goma
Desarrollo Fisico positivo | secuencial alamama que la actividad debe partir de donde los nifios y nifia ya tiene habilidades
(Momento de la motrices , desarrollando la Actividad que tiene por titulo Pasando de Boca arriba a sentando, | Papelote 0
sesion) autor: Jerome Bruner 1973 cartulina
Tanto la nifia Mayra y los nifios Guissephy y Ithan inician la actividad estando boca arriba con
las piernas extendidas, en una colchoneta adecuado para cada nifio.
Acompafiamiento (F2: La especia![sta informa_a las mamés_que después (je haberles explicado en la primera f_a~se, Colchoneta
(Proceso y estando el nifio boca arriba con la piernas extendidas, pasaremos ahora a que Io_s nifios _
pedagégico) desa_rroillen la segunda fase _de m_odulauon, donde tendrq que dejarle a que realice sus 20 min
movimientos de sus brazos y piernas intentando coger las pelotitas de colores, que son texturadas,
con sonidos y luces.
Proximidad Al colocarles a los nifios Ithan, Guissephy, Mayra en posicion boca arriba en el piso de goma y
Sostén alfombra se le muestra la pelotitas haciéndole sonar y golpeandole para que se prenda las luces,
para provocar que realizan sus movimientos de manos y piernas, para que logre voltearse y | Alfombra
levantarse por un solo lado a manera de intentar sentarse sin apoyo ni ayuda.
(F3:La especialista explica a las mamas que en la fase de Analisis de tarea, los nifios o nifia, | Pelotitas
como tiene conocimientos de movimientos de brazos y piernas por lo que han venido realizando,
nuevamente las mamas colocaran a sus nifios boca arriba con las piernas extendida y sujetandolos
las piernas de los nifios con una mano e incitarles a sentarse, levantandolos ligeramente de un
hombro, y rotando su cuerpo hacia el otro lado, haciendo que apoyen los nifios sus manos de ese
lado para que haga un esfuerzo por enderezarse y sentarse. Jerome Bruner 1973)
Se pide a cada mama de los nifios que realice nuevamente la actividad, paso por paso para poder | Hoja de
Evaluacion evaluar a cada nifio, si es que logra pasarse de boca arriba a sentado. evaluacion
(Proceso Afectividad 15 min
pedagdgico) Finalmente nos despedimos de la nifia Mayra, de los nifios Jussephy Salvador, Rolando Ithan y | Panderetas
sus mamitas con la cancion “chauchau”. Sonajeros con
cascabeles
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Evaluacién:

Mayra

Guisseppi Salvador

Rolando Ithan

Pasar de boca arriba a
sentado.

TOTAL

w|l k| k| -

w| R k| e
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 1

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Elida Estalia Utia Del Aguila CARGO: Psicdloga
FECHA: 05/09/16 HORA: 8:30 a.m.

NINOS ATENDIDOS: Mayra Tapia Bardales Edad: 1 afio y 9 meses
CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Realizar movimientos de coordinacion de brazos y piernas.
APRENDIZAJE ESPERADO: Pasar de boca arriba ha sentado.

DESCRIPCION:

Siendo las 8:30 se inicio la sesion de aprendizaje de la practica pedagogica
alternativa, dandole a conocer a la acompafiante que se iniciara con una nifia, ya que
el nifio Ithan no estd presente por motivos familiares, ademas el nifio Guisseppi se
encuentra delicado de salud.

Cantamos la cancidn “Sentadito me quede” para dar inicio a la clase de hoy lunes
05 de septiembre de 2016, siendo el Tema: “Pasa de boca arriba ha sentado”
entregandole a la nifia su pandereta, y a la mama también su pandereta, para yo coger
el sonajero con cascabeles y comenzar a cantar. Después se paso a realizar la primera
Fase de la practica innovadora que es SECUENCIACION, donde se explica a la mama
en que consiste la actividad y porque iniciamos esta actividad con la nifia Mayra; ya
que primero debemos de partir de la habilidad motriz que la nifia ya supero, estando
echado de boca arriba gira hacia la izquierda para intentar sentarse apoyandose con el
brazo derecho. Estando la nifia Mayra echando boca arriba y con las piernas extendidas
pasamos a la Fase de MODULACION, dejamos a que la nifia Mayra realice sus
movimientos de sus brazos y piernas intentando coger los objetos (sonajero con
cascabeles, 2 panderetas, 6 cubos, que se encuentra en su alrededor). En esta actividad
tuve la urgencia de cambiar los materiales por motivo a que ya no contamos con las
pelotitas de colores texturadas que tienen sonidos y luces. Se continu6 con la actividad
pasando a la Fase de ANALISIS DE TAREA, donde pedi el apoyo de la mama,
haciéndole recordar lo que ya le informe, en este caso la mama coloca a la nifia Mayra
nuevamente en posicion boca arriba y con las piernas extendidas, para que al observa
que su nifia gira hacia un lado, la mama coge el hombro de lado donde voltea la nifia
para ayudarle a que pase a sentarse; en ese instante observe que como varias veces
se le coloco a la nifia echando boca arriba, se queria molestar cuando se le colocaba
en esa posicion, pero logro pasar estando echado boca arriba a sentado y permanecid
en esa posicion jugando. Para que la nifia logre controlar el no querer hacer
nuevamente la actividad le tuve que colocar frente al espejo y distraerle unos breves
segundos para poder pasar. Luego de haber estado en posicion sentada se le dijo a la
mama que cantaremos la cancion de despedida “Chau — Chau”, culminando cantando
junto con la mama, en este caso la nifia Mayra estuvo junto conmigo para evitar a que
reaccione molesta al momento del canto; trabajando en ese momento con la nifia la
técnica de resonancia para que levante la mano derecha y realice la expresion del
despido, de lo cual se noto el despido que realiza la nifia y la mama al momento que
yo como tutora cantaba.

127




LEYENDA

Fase de secuenciacion

Fase de modulacion

Fase de anélisis de tarea
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SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 2
Titulo de la sesion: Pasa de boca arriba ha sentado

e Tutor/a : Elida Estalia Utia Del Aguila

¢ Niflos integrantes del grupo focalizado/edad : Mayra (1 afio, 10meses), Guisseppi (2 afio, 9 meses), Ithan ( 1lafio, 8 meses)

e Habilidad a desarrollar : Motoras Gruesas

e Aprendizaje esperado (Indicador de la capacidad a desarrollar expresado en el instrumento de la linea base): Pasa de boca arriba a sentado

e Fecha : 12/09/16 Duracion: 40 minutos

e Hipotesis de Accion . La aplicacion de estrategias de organizacion de habilidades motrices en las sesiones de
aprendizajes, favorece el desarrollo motor grueso en nifios(as) menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacion
especial PRITE-IQUITOS

MOMENTOS ASPECTO Actividades/estrategias de investigacion .
DE LA SESION | DEL APEGO (Propuesta pedagogica) REAETS | I
o (Redactar las actividades que realizara el tutor)
Inicio Saludamos a los nifios y a sus mamas dandoles besos y abrazos, luego les invitamos a pasar al aula los
(Momento de la “Loritos” recomendéndoles que ingresen al aula con medias y sin zapatos, para que pasen asentarse | Cuaderno de
sesion) Contacto visual | juntos con sus hijos en el piso de goma, luego se les entrega el cuaderno de asistencia para que firmen. | asistencia
Las mamas conversa con la tutora a cerca de las actividades anteriores y en seguida muestran las 5 min

recomendaciones de sus nifios registrados en su anecdotario. Luego se cantar la cancion “Bienvenidos
al PRITE”, las familias miran a sus nifios mientras van cantado con la finalidad que los nifios observen
los movimientos y gestos que realizan las mamas.

(F1.SECUENCIACION: Esta fase supone la reorganizacion de los componentes (subrutinas) del acto
para alcanzar un objetivo. Autor: Jerome Bruner 1982. Se inicia la actividad informando a las mamas
que mediante la subrutina, colocar a los nifios en la colchoneta en posicién boca arriba, para facilitar a
los nifios a que puedan pasar a posicion sedente.
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Desarrollo
(Momento de la
sesion)
Contacto fisico
positivo
Acompafiamiento
(Proceso
pedagdgico)
vocalizacion
Proximidad
Sostén
Evaluacion
(Proceso Afectividad

pedagdgico)

Los nifios estando motivados por sus madres recibiendo (caricias, abrazos, besos, por sus familias
atendiendo a cada una de sus necesidades); para que después las mamas pasen a realiza la actividad
colocando a sus nifios en las colchonetas en posicion boca arriba con las piernas extendidas para que al
instante mediante indicaciones de la tutora sujeta las piernas de su nifios y le incita a sentarse,
levantandole ligeramente de un hombro y rotando su cuerpo hacia el otro lado. Haciendo que apoye la
mano de ese lado para que haga un esfuerzo por enderezarse y sentarse.
(F2.MODULACION: En esta fase el sistema de procesamiento de la informacion infantil se ve liberado
del control de la accion y se dispone a interactuar mas abiertamente con su entorno. En esta fase se le
brindara al nifio la oportunidad de desplazarse libremente donde las mamas motivaran a sus nifios con
los objetos sensoriales para que le facilite al nifio realizar sus actividades libremente de acuerdo a sus
habilidades motrices intente o logre colocarse en posicion sedente. Por lo cual Mayra al estar echada
en la colchoneta mediana boca arriba, la maméa motivara con objetos sensoriales a la nifia para girar
hacia la izquierda para luego intentando colocarse boca abajo, mientras que Giussephy al ser acostado
boca arriba en la colchoneta mediana, sera motivado por su mama durante la actividad con objetos
sensoriales y boca arriba se abre las piernas para girar y colocarse en posicién boca abajo y jaldndose
con las piernas y brazos intenta incorporarse para pasar a posicion sedente, en cambio Ithan al ser
motivado durante la actividad mediante los objetos sensoriales y al estar en posicion boca arriba. En ese
instante al estar en posicion sedente las madres coge a sus nifios para hacerle sentar entre sus piernas y
comenzar a jugar con sus nifios con los objetos sensoriales

Por lo cual Mayra al estar boca arriba, al ser motivada con los objetos sensoriales la nifia gira hacia la
izquierda intentando colocarse boca abajo Giussephy al estar colocado en la colchoneta mediana en
posicién boca arriba gira a un costado y se coloca en posicion boca abajo y luego abre las piernas se
empuja e intenta sentarse con la ayuda de la mama.
Ithan al estar colocado en la colchoneta mediana y al ser motivado por un familiar se pone en posicion
boca abajo para que logre impulsarse con el ante brazo y colocarse en posicion sedente.
La tutora pide a las mamas que realice nuevamente la actividad, para poder evaluar a cada nifio, si es
que realizan la habilidad motriz o estan en proceso de pasar de boca arriba a sentado.

Finalmente nos despedimos de la nifia Mayra, de los nifios Giussephy Salvador, Rolando Ithan y sus
mamitas dandoles carifio a sus nifios para que cante la cancion “chauchau”.

Piso de
goma
Papelote o
cartulina
Objetos
sensoriales
(sonidos de
lluvia,
sonaja con
cascabeles,
sonajero con
disefio y
sonidos
fuertes)

La
pandereta

20 min

Hoja de
evaluacion

Panderetas
Sonajeros
con
cascabeles

15
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Evaluacién:

TOTAL

Mayra Pasar de boca arriba a 1 1

: : sentado.
Guisseppi Salvador 1 1
Rolando Ithan
2 2
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 2

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Elida Estalia Utia Del Aguila CARGO: Psicdloga
FECHA: 12/09/16 HORA: 11:00 a.m.

NINOS ATENDIDOS: Mayra Tapia Bardales Edad: 1 afio y 9 meses
Guisseppi Salvador Celis Gonzales Edad: 2 afio y 9 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Pasar de boca arriba a sentado

APRENDIZAJE ESPERADO: Se sienta solo apoyandose en su antebrazo.

DESCRIPCION:

Siendo las 11:00 am del dia lunes 12 de setiembre de 2016, llega al Prite la mamé
del nifio Guisseppi trayendo en sus brazos al nifio, luego a unos pocos minutos se
observa ingresar a una sefiora trayendo en brazos a la nifia Mayra; como siempre les
doy el recibimiento afectuosamente besandoles y abrazandoles a las mamas y a los
nifos, y luego invite a las mamas a pasar a sentarse en el piso de goma del aula “Los
Loritos, para luego entregarles el cuaderno para que las mamas firmen su asistencia.

Después se paso a cantar la cancidn “Bienvenidos al Prite”, y también “Buenos
dias mi seforita”, con ayuda de panderetas y sonaja con cascabeles; una vez
finalizando los cantos comencé a colocar las colchonetas de tamafio mediano, encima
de las alfombras con disefios de letras del abecedario y al mismo tiempo coloque las
panderetas, la sonaja de cascabeles y otros objetos con sonidos sensoriales para
motivar de esa manera al nifio y la nifia en la sesién de aprendizaje en la secuenciacion
de reorganizar la subrutina tuvo como titulo: “Pasar de boca arriba a sentado”. Al
realizar la sesion de aprendizaje se procedid a dar las indicaciones a las mamas para
que realicen con el nifio Guisseppi y la nifia Mayra actividades de organizaciones de
habilidades motrices, teniendo en cuenta las fases de la investigacion del autor Jerome
Bruner, lo cual fueron seleccionadas para ser aplicadas en la practica innovadora de la
propuesta pedagdgica alternativa, con la finalidad de mejorar el desarrollo motor
grueso en el nifio y en la nifia, mediante las estrategias de organizacion de habilidades
motrices.

Dando inicio con la primera FASE DE SECUENCIACION: en donde la
especialista informa a las mamas que debemos realizar la actividad reorganizando
desde una subrutina, donde el nifio y la nifia presenta habilidad para poder logra el
objetivo; en este caso colocaremos a los nifios boca arriba con las piernas extendidas
en las colchonetas. El nifio Giuseppe fue colocado por su mama, mientras que la nifia
Mayra fue colocada por mi, como especialista, para que el familiar que vino con la
nifia, observe de qué manera se coloca a la nifia, ya que es primera vez que asiste a la
intervencién; en ese instante observe a la nifia Mayra que permanecia echado boca
arriba prestando atencion y escuchando el sonido de los juguetes sensoriales y el nifio
Guisseppi también permanecia en la misma posicion, cogiendo la sonaja con
cascabeles, lo cual le fue entregado por su mama, mientras cogia la sonaja en posicion
boca arriba, realizaba movimientos corporales. Después como especialista, informe a
las mamas y a los nifios que pasaremos a la segunda FASE.

En la sequnda FASE DE LA MODULACION la especialista vuelve a recordar
a las mamas que el nifio y la nifia, realice la actividad liberado del control de accion e
interactlan nuevamente con movimientos de brazos y piernas al colocarle en posicion
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boca arriba con las piernas extendidas, para que pueda gira y colocarse de costado e
intente sentarse apoyandose en su antebrazo. Al inicio de la actividad la nifia Mayra
permanecio buenos minutos echada boca arriba a pensar que se le motivaba con los
juguetes sensoriales, mientras iba dando indicaciones, diciéndoles que hablen a sus
nifios, que le traten con carifio, que les motive moviendo los juguetes, en esos
momentos que se les motivaba con los juguetes sensoriales y las panderetas, y estando
las mamas sentadas en el piso de goma, llamaron a sus nifios de su nombre para que
se acerquen hacia ellas, con la finalidad que se apoyen con sus antebrazos y logren
sentarse, pero luego observe que la nifia Mayra giro y se sentd sosteniéndose de su
brazo; el familiar de la nifia Mayra al verle en esa posicion ayudo a la nifia a pasar a
posicidn sedente y hacerle jugar un buen rato, continuando con la actividad realice una
retroalimentacion como especialista mediante un ejemplo de la actividad motora
gruesa para que observen las mamas y puedan comprender cudl es la finalidad de esta
sesion de aprendizaje.

Al terminar la retroalimentacion la mama de Guisseppi me informo: “que el nifo
se sienta estando en posicion boca abajo, abriendo las piernas se empuja y se coloque
en posicion sedente”, en ese caso le dije a la mama de Guisseppi que le coloque boca
abajo para que logre pasar a posicion sedente; mientras a la nifia Mayra estando
sentada sosteniéndose de un brazo le ayudaron a que pase en posicion sedente, en
cambio con el nifio Giuseppe tuve que ayudarle, motivarle, carifiarle para que con
ayuda logre pasar a posicién sedente. Para evaluar nuevamente se volvié a colocar a
los nifios en posicion boca arriba a la nifia Mayra realiza la modulacion interactuando
mas abiertamente al girar y sentarse sosteniéndose de su brazo para pasar a posicion
sedente con ayuda, en caso de Giuseppe realizo la modulacién con apoyo de la mama
colocandose en posicion boca abajo para que pasen en posicion sedente con ayuda.

En esta sesion de aprendizaje estuve dando indicaciones constantemente a las
mamas para que en esta FASE DE MODULACION logre el nifio y la nifia realizar la
actividad por si mismo.

Al finalizar la sesién le indique a las mamas y a los nifios que vamos a cantar la
cancion de despedida: “Chau Chau”, levantando las manos hacia arriba y cantado:
“Con mis manos digo yaaa chau chau”. Una vez finalizando la cancidon que cante junto
con las mamas terminamos dado aplausos, manifestando las mamas rostros de alegria
por lo que aprendieron hoy dia.

LEYENDA

Fase de secuenciacion

Fase de modulacion

133




SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 3

Titulo de la sesion: Sosteniéndome sobre mis brazos para sentarme

e Tutor/a : Elida Estalia Utia Del Aguila

¢ Niflos integrantes del grupo focalizado/edad : Mayra (1 afio, 10meses), Guisseppi (2 afio, 9 meses), Ithan ( 1afio, 8 meses)

e Habilidad a desarrollar : Motoras Gruesas

e Aprendizaje esperado (Indicador de la capacidad a desarrollar expresado en el instrumento de la linea base): Se sienta solo apoyandose
en su antebrazo.

e Fecha : 19/09/16 Duracion: 40 minutos

e Hipdtesis de Accidon : La aplicacion de estrategias de organizacion de habilidades motrices en las sesiones de
aprendizajes, favorece el desarrollo motor grueso en nifios(as) menores de 3 afios del Programa de Intervencién temprana de educacion
especial PRITE-IQUITOS

MOMENTOS ASPECTO Actividades/estrategias de investigacion Recursos Tiempo
DE LA SESION | DEL APEGO (Propuesta pedagdgica)
¢ (Redactar las actividades que realizara el tutor)
Inicio Saludamos a los nifios y a sus mamas dandoles besos y abrazos, luego les invitamos a pasar al aula los
(Momento de la “Loritos” recomendandoles que ingresen al aula con medias y sin zapatos, para que pasen asentarse
sesion) juntos con sus hijos en el piso de goma, luego se les entrega el cuaderno de asistencia para que firmen.
Contacto Las mamas conversa con la tutora a cerca de las actividades anteriores y en seguida muestran las | Cuaderno de 5 min
visual recomendaciones de sus nifios registrados en su anecdotario. Luego se cantar la cancion “Bienvenidos asistencia
al PRITE”, las familias miran a sus nifios mientras van cantado con la finalidad que los nifios observen
los movimientos y gestos que realizan las mamas.
(F1.SECUENCIACION: Esta fase supone la reorganizacion de los componentes (subrutinas) del acto
para alcanzar un objetivo. Acueste a los nifios y a la nifia boca arriba y con ayuda de la pandereta y la
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sonaja con cascabeles cogerle uno de los brazos e intente que se siente. Autor: Jerome Bruner 1982. Se
inicia la actividad informando a las mamas que mediante la subrutina, colocar a los nifios en la
colchoneta en posicidn boca arriba, para facilitar a los nifios a que puedan pasar a posicion sedente.

Motivacion Contacto fisico | Los nifios estando motivados por sus madres recibiendo (caricias, abrazos, besos, por sus familias | Piso de goma
(Proceso positivo atendiendo a cada una de sus necesidades); para que después las mamas pasen a realiza la actividad Papelote o 5 min
pedagdgico) colocando a sus nifios en las colchonetas en posicion boca arriba con las piernas extendidas para que al cartulina
instante mediante indicaciones de la tutora sujeta las piernas de su nifios y le incita a sentarse, Objetos
Desarrollo levantandole ligeramente de un hombro y rotando su cuerpo hacia el otro lado. Haciendo que apoye la sensoriales
(Momento de la mano de ese lado para que haga un esfuerzo por enderezarse y sentarse. (sonidos de
sesion) vocalizacion lluvia, sonaja
(F2.MODULACION: En esta fase el sistema de procesamiento de la informacion infantil se ve liberado | con cascabeles,
del control de la accidn y se dispone a interactuar mas abiertamente con su entorno. sonajero con
La mama de Mayra coloca a la nifia en la colchoneta boca arriba, animandola con un objeto mévil y disefio y
luego toméndola de las mano posteriormente voltee un poco su tronco con una mano, y con la otra sonidos
Acompafiamiento | Proximidad | sujétele las piernas extendidas hablele y sonriale. fuertes)
(Proceso Sostén La mama de Giussephy realiza la misma actividad acuesta a su nifio en la colchoneta boca arriba, | La pandereta
pedagdgico) animandolo con un objeto movil y luego tomandolo de las manos posteriormente voltee un poco su 20 min
tronco con una mano, y con la otra sujétele las piernas extendidas hablele y sonriale.
La mama de Ithan le coloca al nifio boca arriba y le motiva con los objetos moviles para que se impulse Hoja de 8 min
Evaluacién con el antebrazo y logre ponerse en posicion sedente por si solo reforzando sus intentos al hablarle evaluacion
(Proceso Afectividad carifiosamente y sonreirle.
pedagogico ) L_a tutora pide a ]as mamas que realice nuevamente la actividad, para poder evaluar a cada nifio, si se
sienta solo apoyandose en su antebrazo Panderetas 2 min
Finalmente nos despedimos de la nifia Mayra, de los nifios Giussephy Salvador, Rolando Ithan y sus Sonajeros con
mamitas dandoles carifio a sus nifios para que cante la cancion “chauchau”. cascabeles
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Evaluacién:

TOTAL

Mayra Sosteniéndose sobre mis 1 2 2
brazos

Guisseppi Salvador 1

Rolando Ithan 1

3 2 2
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 3

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Elida Estalia Utia Del Aguila CARGO: Psicdloga
FECHA: 21/09/16 HORA: 8:45a.m.

NINOS ATENDIDOS: Mayra Tapia Bardales Edad: 1 afio y 9 meses
CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Sosteniéndome sobre mis brazos para sentarme.
APRENDIZAJE ESPERADO: Se sienta solo apoyandose en su antebrazo

DESCRIPCION:

Siendo las 8:00 am del dia Lunes 21 de setiembre de 2016, llega al Prite la mamé
de la nifia Mayra trayendo en sus brazos a la nifia, yo salgo al encuentro para recibirle
dandoles abrazos y besos, invitandoles para que pasen al aula “Los loritos” y espera a
que lleguen las otras dos mamas de los nifios Giuseppe y Rolando Ithan, viendo que
los minutos pasaban y no llegaban los otros nifios, le dije a la mama que iniciaremos
la actividad solamente con su nifia Mayra, ya que los demas ya no apareceran. En
horas de 8:45 iniciamos la sesion de aprendizaje haciéndole firma en el cuaderno de
control de asistencia a la mama, pasando después a iniciar la sesion de aprendizaje
cantando la cancion: “Buenos dias mi sefiorita”, y la cancion: ;Coémo esta Mayrita?,
para que la mama no responda “Muy Bien”, observando que la nifia logra prestar
atencion y toca la pandereta al escucharnos cantar, de lo cual la nifia al momento de
escuchar el canto mueve sus hombros y mueve su pandereta. Después se procedio a
indicarle a la mama que realizaremos la actividad en base a la investigacion de Jerome
Bruner, iniciandonos con la primera FASE DE SECUENCIACION: en donde
informo como especialista que debemos colocar a la nifia boca arriba con las piernas
extendidas, ya que de esa manera se reorganiza la subrutina partiendo de la posicién
de boca arriba y con las piernas extendidas para que logre pasar a posicion sedente por
ella misma. Para esta actividad debemos motivarle tanto especialista como mama con
los juguetes sensoriales, al mismo tiempo mostrarle un colgador mévil que contiene
las pelotitas texturadas de colores y con luces, provocando a que la nifia impulse su
antebrazo y pueda realizar el sentado poco a poco, logrando sentarse en la posicion
correcta.

En la segunda FASE DE LA MODULACION, se pide a lamama que nos ayude
a incentivar a Mayrita para qué pase de boca arriba ha sentado, utilizando todos los
juguetes sensoriales, pero desde un inicio me equivoco en decir que hay que colocar a
la nifia boca abajo, por lo emocionada de ver que la nifia Mayra mueve su pandereta
al escuchar que canto. Al estar la nifia boca arriba y al ser motivada con los diversos
sonidos de los juguetes sensoriales acercandole y realizando los sonidos acompafiando
con la cancion: “A la rueda rueda” , se observa que la nifia quiere coger al estar en su
echado en posicion boca arriba pero le digo que “vamos a sentarnos” repitiéndole tres
veces, cuando se le acerca los juguetes sensoriales; luego al estar echada mueve su
cuerpo en forma circular, ademas al estar los juguetes al alcance de su manos se
voltea a ese lado donde se ubica los juguetes, para tocar o coger los juguetes; al no ver
que se sentaba, jale el cubo grande para colocar el juguete sensorial e incentivar a
Mayrita para que pase a posicion sedente, pero en una primera logra sentarse cuando
se le acerque el juguete mdvil de las pelotitas texturadas de colores y con luces,
haciéndole sonar y golpeandole para que la nifia visualice las luces de las pelotitas
texturadas ocasionando en la nifia impulsarse con su antebrazo para sentarse
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empujando el cubo grande hasta ubicarse en posicién sedente por si misma;
nuevamente pedimos a la mama que coloque a la nifia boca arriba para que al
motivarle con el movil de las pelotitas texturadas se observe a que la nifia pase a
posicion sedente por si mismo, pero en esta segunda oportunidad lo realizo sola la
actividad y en segundos; al observar de que se habia sentado le aplaudimos
felicitandole por el esfuerzo que realizo para sentarse rapidamente; de esa manera
felicitamos a la nifia por lograr realizar la actividad de organizar sus habilidades
motrices.

Al finalizar la sesion le indique a las mamas y a los nifios que vamos a cantar la
cancion de despedida: “Chau Chau”, levantando las manos hacia arriba y cantado:
“Con mis manos digo yaaa chau chau”. Una vez finalizando la cancidon que cante junto
con las mamas terminamos dado aplausos, manifestando las mamas rostros de alegria
por lo que aprendieron hoy dia.

LEYENDA

Fase de secuenciacion

Fase de modulacion
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SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 4
Titulo de la sesion: Aprendo a sentarme
e Tutor/a : Elida Estalia Utia Del Aguila
¢ Niflos integrantes del grupo focalizado/edad : Mayra (1 afio, 10meses), Guisseppi (2 afio, 9 meses), Ithan ( 1afio, 8 meses)
e Habilidad a desarrollar : Motoras Gruesas
e Aprendizaje esperado (Indicador de la capacidad a desarrollar expresado en el instrumento de la linea base): Sedestacién sin ayuda
: 03/10/16

e Fecha Duracidén: 40 minutos

e Hipotesis de Accion : La aplicacion de estrategias de organizacion de habilidades motrices en las sesiones de

aprendizajes, favorece el desarrollo motor grueso en nifios(as) menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacion

especial PRITE-IQUITOS

MOMENTOS DE ASPECTO Actividades/estrategias de investigacion Recursos Tiempo
LA SESION DEL APEGO (Propuesta pedagdgica)
o (Redactar las actividades que realizard el tutor)
Inicio Saludamos a los nifios y a sus mamas dandoles abrazos y besos, luego les invitamos a pasar
(Momento de la al aula los “Loritos” recomendandoles que ingresen al aula con medias y sin zapatos, para 5 min
sesion) gue pasen asentarse juntos con sus nifias y nifio en el piso de goma, luego se les paso el
Contacto visual cuaderno de asistencia para que firmen Cuaderno de
e conversamos sobre las actividades realizadas en casa y como les fue, si hubo alguna asistencia
novedad en el transcurso de la actividad significativa que realizaron durante la semana
Motivacién La especialista con ayuda de las mamas entona la cancion “Cucu cantaba la rana” y los
(Proceso nifios y nifia en posicién sedente realizando movimientos corporales. 5 min
pedagbgico)
Desarrollo o (Redactar las actividades que realizara el tutor) Piso de goma
(Momento de la Contacto fisico | F1: La especialista inicia su actividad en base a la Secuenciacién explicando y pidiendo que
sesion) positivo le presten atencién los nifios y las mamas, dando a conocer que la actividad consiste en que | Papelote o cartulina

139



Acompafiamiento
(Proceso
pedagdgico)

Vocalizacion

Proximidad
Sostén

los nifios y nifia por si solo logre sentarse en tres intento, iniciando siempre la actividad con
la subrutina de colocarle boca arriba Jerome Bruner 1973)

La nifia Mayra sera colocada por su mama en posicion boca arriba en la colchoneta, para
motivarle con un juguete sensorial o instrumento musical colocandole hacia arriba

El nifio Guissephy sera colocado por su mama en posicion boca arriba en la colchoneta, y al
ser motivado con los juguetes sensoriales e instrumentos musicales colocandoles hacia arriba.
El nifio Ithan sera colocado por su mama en posicidn boca arriba en la colchoneta, y al ser
motivado con los juguetes sensoriales e instrumentos musicales colocandoles hacia arriba.
(F2: La especialista procede a realizar la fase del modulacion, “En esta fase el sistema de
procesamiento de la informacion infantil se ve liberado del control de la accién y se dispone
a interactuar mas abiertamente con su entorno, mostrando unas actuaciones mas calibradas”
autor: Jerome Bruner 1982

Se realiza el canto: “A sentarnos”.

La nifia Mayra sera colocada por su mama en posicién boca arriba en la colchoneta, para
luego motivarle con un juguete sensorial o instrumento musical para que al intentar coger
haciendo movimientos de brazos y piernas pueda girar y colocarse a un costado y apoyandose
en su antebrazo pueda pasar a posicién sedente sin ayuda.

El nifio Guissephy sera colocado por su mama en posicion boca arriba en la colchoneta, y al
ser motivado con los juguetes sensoriales e instrumentos musicales colocandoles hacia arriba,
intentara cogerlos colocandose boca abajo y luego jaldndose para que pase a posicién sedente
sin ayuda

El nifio Ithan sera colocado por su mama en posicidn boca arriba en la colchoneta, y al ser
motivado con los juguetes sensoriales e instrumentos musicales colocandoles hacia arriba,
intentara cogerlos realizando giros hacia un costado o colocandose boca abajo para que
apoyandose en su antebrazo logre colocarse en posicién sedentes sin ayuda

(F3:La especialista informa a las mamas que pasaremos al Analisis de tarea, “A medida que
el nifio adquiere mas y méas conocimiento, y la experiencia sobre los objetos y sobre las
acciones aumenta, es capaz de emplear dicho conocimiento en el analisis de las tareas a llevar
a cabo” autor: Jerome Bruner

1982)

Acompaiiando con el canto: ”A sentarnos”

La nifia Mayra volvera a realizar la actividad colocandole la mamé boca arriba en la
colchoneta y luego motivandole se observara que la nifia logre pasar a posicién sedente sin
ayuda, y comienza a jugar estando en posicion sedente

colchonetas

Juguetes sensoriales

Instrumentos
musicales (bombo,
pandereta, maracas).

Cantos
escritos

20 min
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El nifio Giuseppe volverd a realizar la actividad colocandole la mama boca arriba en la
colchoneta y luego motivandole se observara que la nifia logre pasar a posicion sedente sin
ayuda, y comienza a jugar estando en posicion sedente

El nifio Ithan volvera a realizar la actividad colocandole la mama boca arriba en la colchoneta
y luego motivandole se observara que la nifia logre pasar a posicion sedente sin ayuda, y
comienza a jugar estando en posicidn sedente.

Evaluacion Se pide a la mama que realice nuevamente la actividad, para poder evaluar a cada nifio, si es | Hoja de evaluacién
(Proceso que logro o esta en proceso de realizar actividad de sentarse solo apoyandose en sus Panderetas
pedagogico) antebrazos. Sonajeros con
cascabeles 10 min
Finalmente nos despedimos de la nifia Mayra, de los nifios Jussephy Salvador, Rolando Ithan
y sus mamitas con la cancion “chauchau”.
Evaluacion:

Mayra Sedestacion sin ayuda 2 2
Guisseppi Salvador 1 1
Rolando Ithan 2 2

TOTAL 0 1 4 5
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 4

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Elida Estalia Utia Del Aguila CARGO: Psicdloga
FECHA: 03/10/16 HORA: 8:00 a.m.

NINOS ATENDIDOS: Mayra Tapia Bardales Edad: 1 afio y 9 meses
Rolando Ithan Joao Chota Nuve Edad: 1 afio y 8 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Aprendo a sentarme

APRENDIZAJE ESPERADO: Se sienta solo apoyandose en su antebrazo.

DESCRIPCION:

Siendo las 8:00 am de dia Lunes 03 de octubre de 2016, llega al Prite la mamé
de la nifla Mayra trayendo en sus brazos a la nifia, luego a unos poco segundos
observamos llegar a la mama de Rolando Ithan, que trae al nifio entre sus brazos;
como de siempre salgo al encuentro para darles la bienvenida abrazandoles y
besandoles luego ingresamos juntos al aula “Los loritos”, donde se llevara a cabo la
actividad; estando sentados en el piso de goma les entrego el cuaderno de control de
asistencia para que coloquen sus nombres completo y sus firmas, para saber que
asistieron; continuando con nuestra actividad pasamos a cantar: “Buenos dias mi
seforita”, y la cancion: ;Como esta Mayrita?, para que la mama no responda “Muy
Bien”, observando que la nifia logra prestar atencion y toca la pandereta al
escucharnos cantar, de lo cual la nifia al momento de escuchar el canto mueve sus
hombros y mueve su pandereta. Después se procedié a indicarle a la mama que
realizaremos la actividad en base a la investigacion de Jerome Bruner, iniciandonos
con la primera FASE DE SECUENCIACION: en donde informo como especialista
que debemos colocar a la nifia Mayra y al nifio Ithan boca arriba con las piernas
extendidas, ya que reorganizamos la subrutina partiendo de la posicion de boca arriba
y con las piernas extendidas, para que logre impulsarse con un solo brazo y pasar a
posicién sedente ambos nifios. Para esta actividad debemos motivarle tanto
especialista como mama con los juguetes sensoriales, al mismo tiempo entregarle un
colgador mévil que contiene las pelotitas texturadas de colores y con luces, donde la
nifia al mostrarle se impulse con su brazo y se comience a realizar el sentado poco a
poco, logrando sentarse en la posicion correcta.

En la segunda FASE DE LA MODULACION, se pide a lamamas que incentive
a sus nifos con los juguetes (peluches, juegos sensoriales, pelotitas con texturas de
colores y con luces y mufeca, etc.). para que logre sentarse por si mismo,
colocandoles en la colchoneta y mirando las mamas con direccion hacia el espejo,
para que el nifio logre observarse en el espejo a momento que realiza la actividad, que
tiene como titulo: “Aprender a sentarme”, en esta fase las mamas debe hacer que el
nifio logre sentarse por si solo, acompafiandole a que realice la actividad con el canto:
“Cucti Cuctl cantaba la Rana” momento que va sentandose, en un inicio el nifio
Rolando Ithan comenzo a llora cuando su mama le colocaba boca arriba, mientras que
la nifia Mayra se impulsaba con el brazo para pasar en posicion sedente y pueda jugar
con la mufieca que le muestra su mama.

En la tercera FASE DE ANALISIS DE TAREA, las mamas volvieron a colocar
nuevamente a los nifios en la colchoneta en posicion boca arriba para que el nifio Ithan
al ser motivado con otro juguete mdvil logre impulsarse al anticiparle haciendo
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golpecitos con las manos detras la espalda para que realice la actividad de sentado; en
cuanto la nifia Mayra realiza la actividad sin apoyo todo por querer coger la mufieca
que le mostraba la mama. En esta sesion de aprendizaje estuve dando indicaciones
constantemente a la mama de Mayrita y de Ithan cuando estuvimos en la FASE DE
LA MODULACION, donde se logré que la nifia puede sentarse por si mismo en
segundos.

Al finalizar la sesién indique a las mamas y a los nifios que vamos a cantar la
cancion de despedida: “Chau Chau”, levantando las manos hacia arriba y cantado:
“Con mis manos digo yaaa chau chau”. Una vez finalizando la canciéon que cantamos
juntos con las mamas terminamos dado aplausos, y en esta oportunidad también
aplaudieron el nifio y la nifia manifestando las mamas rostros de alegria por lo que
aprendieron hoy dia.

LEYENDA

Fase de secuenciacion

Fase de modulacion

Fase de anélisis de tarea
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 5

Titulo de la sesion: Me desplazo arrastrandome

: Elida Estalia Utia Del Aguila

: Motoras Gruesas

: Mayra (1 afio, 9 meses), Guisseppi (2 afio, 9 meses), Ithan ( 1afio, 9 meses)

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado (Indicador de la capacidad a desarrollar expresado en el instrumento de la linea base): Explorando mediante el
gateo

: 12/10/16 Duracion: 40 minutos

: La aplicacion de estrategias de organizaciéon de habilidades motrices en las sesiones de

e Fecha
e Hipdtesis de Accidon
aprendizajes, favorece el desarrollo motor grueso en nifios(as) menores de 3 afios del Programa de Intervencién temprana de educacion

especial PRITE-IQUITOS

MOMENTOS ASPECTO Actividades/estrategias de investigacion RECUISOS Tiempo
DE LA SESION | DEL APEGO (Propuesta pedagdgica)
¢ (Redactar las actividades que realizara el tutor)
Saludamos a los nifios y a sus mamas dandoles abrazos y besos, luego les invitamos a pasar al aula los
Inicio “Loritos” recomendandoles que ingresen al aula con medias y sin zapatos, para que pasen asentarse
(Momento de la juntos con sus nifias y nifio en el piso de goma, luego se les paso el cuaderno de asistencia para que
sesion) Contacto visual firmen Cuadernode | 5min
e conversamos sobre las actividades realizadas en casa y como les fue, si hubo alguna novedad en el asistencia
transcurso de la actividad significativa que realizaron durante la semana
Motivacion La especialista con ayuda de las mamas entona la cancion “Bienvenidos al Prite” mientras que los nifios
(Proceso y nifia mueve las panderetas realizando el sonido del ritmo de la cancién con apoyo de sus mamas. 5 min
pedagdgico)
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Desarrollo

(Momento de la
sesion)

Acompafiamiento
(Proceso
pedagdgico)

Contacto fisico
positivo

Vocalizacion

Proximidad
Sostén

o (Redactar las actividades que realizara el tutor)

F1: La especialista inicia su actividad en base a la Secuenciacion explicando y pidiendo que le presten
atencion los nifios y las mamas, dando a conocer que la actividad consiste en que los nifios y nifia logre
desplazarse por todo el aula “Los Loritos” dando inicio con la subrutina en posicion de cuatro puntos
Jerome Bruner 1973)

La nifia Mayra seré colocada por su mama en posicion de boca abajo en la colchoneta con la finalidad
de reorganizar la subrutina del acto de poder lograr desplazarse arrastrandose

El nifio Guissephy sera colocado por su mama en posicion de boca abajo con la finalidad de reorganizar
la subrutina del acto de poder intente desplazarse arrastrandose

El nifio Ithan sera colocado por su mama en posicion sentada con la finalidad de reorganizar la subrutina
del acto de poder colocarse por si solo en posicién de cuatro puntos y al ser motivado por la mama con
el juguete de tortuga de madera logre desplazarse gateando.

(F2: La especialista procede a realizar la fase del  modulacion, “En esta fase el sistema de
procesamiento de la informacidn infantil se ve liberado del control de la accién y se dispone a interactuar
mas abiertamente con su entorno, mostrando unas actuaciones mds calibradas™ autor: Jerome Bruner
1982
Se realiza el canto: “Soy tortuga y ando aqui”.

La nifia Mayra seré colocada por su mama en posicion sedente al inicio de la colchoneta y la especialista
estara ubicada al otro lado del colchdn para que motive con un juguete sensorial o instrumento musical
para que al intentar coger haciendo movimientos de brazos y piernas pueda girar y colocarse a un costado
y apoyandose en su antebrazo pueda pasar a posicion sedente sin ayuda.

El nifio Guissephy sera colocado por su mama en posicidn boca arriba en la colchoneta, y al ser motivado
con los juguetes sensoriales e instrumentos musicales colocandoles hacia arriba, intentara cogerlos
colocandose boca abajo y luego jalandose para que pase a posicion sedente sin ayuda
El nifio Ithan sera colocado por su mama en posicién boca arriba en la colchoneta, y al ser motivado con
los juguetes sensoriales e instrumentos musicales colocandoles hacia arriba, intentara cogerlos
realizando giros hacia un costado o colocandose boca abajo para que apoyandose en su antebrazo logre
colocarse en posicion sedentes sin ayuda
(F3:La especialista informa a las mamas que pasaremos al Analisis de tareas, “A medida que el nifio
adquiere mas y mas conocimiento, y la experiencia sobre los objetos y sobre las acciones aumenta, es
capaz de emplear dicho conocimiento en el analisis de las tareas a llevar a cabo” autor: Jerome Bruner
1982)

Acompafiando con el canto: ”A sentarnos”

Piso de goma

Papelote o
cartulina

colchonetas

Juguetes
sensoriales

Instrumentos
musicales
(bombo,
pandereta,
maracas).
Cantos
escritos

20 min
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La nifia Mayra volvera a realizar la actividad colocandole la mama boca arriba en la colchoneta y luego
motivandole se observara que la nifia logre pasar a posicion sedente sin ayuda, y comienza a jugar
estando en posicion sedente
El nifio Giuseppe volvera a realizar la actividad colocandole la mama boca arriba en la colchoneta y
luego motivandole se observara que la nifia logre pasar a posicion sedente sin ayuda, y comienza a jugar
estando en posicion sedente
El nifio Ithan volverd a realizar la actividad colocandole la mamé boca arriba en la colchoneta y luego
motivandole se observara que la nifia logre pasar a posicion sedente sin ayuda, y comienza a jugar
estando en posicion sedente.

Evaluacién Se pide a la mama que realice nuevamente la actividad, para poder evaluar a cada nifio, si es que logro Hoja de
(Proceso Afectividad 0 esta en proceso de realizar actividad de sentarse solo apoyandose en sus antebrazos. evaluacion
pedagdgico) 10 min
Finalmente nos despedimos de la nifia Mayra, de los nifios Giuseppe Salvador, Rolando Ithan y sus | Panderetas
mamitas con la cancion “chauchau”. Sonajeros con
cascabeles
Evaluacion:

Mayra Explora  formas  de 2 2
- - desplazamiento: Arrastre
Guisseppi Salvador y gateo, en forma - --- - —
Rolando Ithan coordinada 2 2
TOTAL = 4 - 4
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 5

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Elida Estalia Utia Del Aguila CARGO: Psicdloga
FECHA: 12/10/16 HORA: 9:00 a.m.

NINOS ATENDIDOS: Mayra Tapia Bardales Edad: 1 afio y 9 meses
Rolando Ithan Joao Chota Nuve Edad: 1 afio y 8 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Me desplazo arrastrandome

APRENDIZAJE ESPERADO: Desplazarse al estar en posicidn boca abajo.

DESCRIPCION:

Siendo las 8:45 am del dia Miércoles 12 de octubre de 2016, llega al Prite la mama
de la nifia Mayra trayendo en sus brazos a la nifia, y en transcurso de unos 15 minutos
llego la mama de Rolando Ithan trayendo en brazos a su nifio, se le notaba un poco
apresurada y preocupada por lo que estaba llegando tarde, recibiéndoles con abrazos
y besos les invite a pasar a mi aula “Los loritos”. Después les dije a ambas mamas,
que pasare la asistencia para que coloque sus nombres completo y sus firmas, luego
mencione los nombres de los nifios, para pasar el cuaderno de asistencia, primero firmo
la mama de Ithan mientras que la mama firmaba el nifio jugaba con la colchoneta,
luego se le paso hacerle firma a mama de Mayrita y mientras que la sefiora firmaba
su asistencia, el nifio Rolando Ithan empezd a llora en ese instante yo le trataba a que
se tranquilice haciéndole sonar a la pandereta, ademas hice sonar al bombo después
empezamos a cantar las cancién de bienvenida: ‘“Bienvenidos al Prite Iquitos”;
mientras cantabamos observe que el nifio dejo de llorar, para que la mama cogiendo
las manos de su nifio comience a aplaudi al momento que cantamos, mientras que la
nifia Mayra hacia sonar la pandereta con ayuda de mama ya que la mama coloca su
mano encima de la nifia, de esa manera acompafiaba el canto. Despues se procedio a
indicarle a la mama que realizaremos la actividad en base a la investigacion de Jerome
Bruner, iniciandonos con la primera FASE DE SECUENCIACION: Mientras que
ordeno los colchones les doy indicaciones; donde informo como especialista que
debemos colocar en la colchoneta a la nifia Mayra y al nifio Ithan en posicion de
arrastre , para que se desplace por la colchoneta al estar en posicion boca abajo,
motivandoles con el material del disefio de tortuga, que lleva en el cuello las
castafiuelas acompanado con la cancion: “Soy tortuga y ando aqui®, le hago mover la
tortuga incentivandole a que el nifio y nifia se desplacen. La nifia Mayra se coloca en
cuatro puntos, mientras que Ithan permanece en posicion sentado ya que la mama antes
de iniciar la actividad le entrego el sonajero haciéndose que se distraiga luego la mama
le quito el sonajero para hacerle que se desplace al observar la tortuga que le muestra
la tutora.

En la sequnda FASE DE LA MODULACION, la tutora acerca la tortuga hacia
la nifia Mayra quién comienza a desplazarse siguiendo a la tortuga, mientras que Ithan
al inicio la mama le motiva pero al ser colocado el nifio en la colchoneta se echa pero
la mama insiste haciéndole avanza cogiéndole de las piernas, pero logra desplazarse
saliendo de la colchoneta en ese instante la mama le coge al nifio y lo vuelve a colocar
otra vez de nuevo al inicio de la colchoneta , la tutora realiza nuevamente el
desplazamiento a la nifia Mayra ayudandole flexionando las piernas y haciéndole
avanzar, después pase a apoyarle a la mama de Ithan para observar si el nifio realiza
desplazarse estando boca abajo; cogiéndole de los brazos y colocandole nuevamente
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en la colchoneta, junto con su cuaderno diciéndole ¢ Donde esta el cuaderno de mama?
le vuelvo a cantar la cancion: “Soy tortuga y ando aqui”, en ese instante cogi de los
brazosy le coloque en la colchoneta para que se desplace en posicion boca abajo, pero
el nifio se echd en la colchoneta, comenzo a llorar observando su actitud de poco
interés a realizar la actividad, desde un inicio estuvo malhumorado como si hubiera
faltado completar su suefio, a pesar que la mama le motivaba con la tortuga
permanecia echado, después dije observando al nifio echado en el colchon que pasa
dice Mayrita, entonces la nifia Mayra tocara el bombo mientras que Ithan comenzara
a gatear, observando que el nifio Ithan por mas que le motivaba no queria desplazarse
dije que mejor le dejemos a que el solo realice su actividad.

En esta sesion de aprendizaje tuve que informar a la mama de Ithan que el nifio
sabe realizar el gateo, las mamas prestaba atencion a las recomendaciones que les
brindaba, y mencionaba mis dos (2) fases que trabajamos en esta actividad, de la
secuenciacion y la modulacion, ademas cogi a la nifia Mayra para hacerle ver a las
mamas como pueden ayudar a los nifios para que realice el gateo, pero mientras
explicaba se escuchaba el Ilanto de un nifio en forma constante interrumpiendo la
informacion que les brindaba a las mamas.

Al escuchar el llanto de dolor constante del nifio les dije a las mamas que
cantaremos la cancidon de despedida: “A la rueda rueda”, mientras cantibamos
interrumpia el llanto del nifio, que le intervenian en el aula “Los gatitos”. Terminando
nuestros canto de despedida les hice recordar que volveran mafiana a sus clases, les
envié besos haciendo el gesto del beso con mis manos, pero también me acerque a los
nifios para darle sus besos en su carita.

LEYENDA

Fase de secuenciacion

Fase de modulacion
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

Observador

Tutor observado

Fecha

Tiempo de observacion
Nombre de la sesién
Habilidad a desarrolla

: Patricia Ferreira Lopez.
: Elida Estalia Utia Del Aguila

: 12/10/2016

: 40 minutos
: Me desplazo arrastrandome
: Motora gruesa

PROCESO DE
LA SUB INDICADORES ITEMS SI NO DESCRIPCION
CATEGORIA
Secuenciacién Organiza las | La  tutora La tutora organiza la
habilidades organiza las habilidad motriz  del
motrices en | habilidades gateo, en  acciones
acciones mas | motrices, en X sencillas. En esta sesion
sencillas. acciones los nifios realizan el
mas arrastre. Se arrastran con
sencillas. el apoyo de la mama.
Modulacion Incentiva la| La tutora Se observa que la tutora
gjecucion de las | promueve e pide a las madres que
acciones motrices, | incentiva coloquen a sus nifios en
evitando el control | que el nifio la colchoneta frente a
de la accion del | ponga en una tortuga con la
o e X -
nifio. préactica sus finalidad de que ellos se
habilidades arrastren solos.
sin usar el
control de la
accion.
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SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 6

Titulo de la sesién: La carretilla humana

e Tutor/a : Elida Estalia Utia Del Aguila

e Nifios integrantes del grupo focalizado/edad : Mayra (1 afio, 10meses), Guisseppi (2 afio, 9 meses), Ithan ( 1afio, 8 meses)

e Habilidad a desarrollar : Motoras Gruesas

e Aprendizaje esperado (Indicador de la capacidad a desarrollar expresado en el instrumento de la linea base): Explora formas de
desplazamiento: Arrastre y gateo, en forma coordinada. Fortalecer los musculos de pecho y espalda.

e Fecha : 24/10/16 Duracion: 40 minutos

e Hipdtesis de Accidon : La aplicacion de estrategias de organizacion de habilidades motrices en las sesiones de

aprendizajes, favorece el desarrollo motor grueso en nifios(as) menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacién
especial PRITE-IQUITOS

MOMENTOS ASPECTO Actividades/estrategias de investigacion Recursos Tiempo

DE LA SESION | DEL APEGO (Propuesta pedagdgica)

o (Redactar las actividades que realizard el tutor)
Inicio Saludamos a los nifios y a sus mamas dandoles besos y abrazos, luego les invitamos a pasar al aula los
(Momento de la “Loritos” recomendandoles que ingresen al aula con medias y sin zapatos, para que pasen asentarse
sesion) juntos con sus hijos en el piso de goma, luego se les entrega el cuaderno de asistencia para que firmen.
Contacto Las mamas conversa con la tutora a cerca de las actividades anteriores y en seguida muestran las | Cuaderno de 5 min
visual recomendaciones de sus nifios registrados en su anecdotario. Luego se cantar la cancion “Bienvenidos al asistencia

PRITE”, las familias miran a sus nifilos mientras van cantado con la finalidad que los nifios observen los
movimientos y gestos que realizan las mamas.
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(F1.SECUENCIACION: Esta fase supone la reorganizacion de los componentes (subrutinas) del acto
para alcanzar un objetivo. Autor: Jerome Bruner 1982. Se inicia la actividad informando a las mamas
gue mediante la subrutina del sentado se colocara a los nifios al inicio de la colchoneta para que ellos
realice el gateo al ser motivados por juguetes de su agrado

Motivacion
(Proceso
pedagdgico)

Contacto
fisico positivo

Desarrollo
(Momento de la vocalizacién
sesion)
Acompafiamiento
(Proceso L
L Proximidad
edagdgico )
pedagogico) Sostén
Evaluacion Afectividad
(Proceso

pedagdgico)

(F2.MODULACION: En esta fase el sistema de procesamiento de la informacion infantil se ve liberado
del control de la accién y se dispone a interactuar mas abiertamente con su entorno. En esta fase la
especialista indica a las mamas que realicen la actividad teniendo en cuenta lo siguientes:

e Las mamas colocaran a sus nifios boca abajo y, con sus manos apoyadas en el suelo, le sujetamos
por las caderas. Poco a poco vamos bajando hasta sostenerle por los pies. Mientras se realiza la
actividad se cantara la cancion: “Soy Tortuga y ando aqui”.

e Continuando cantando las mamas mantendra a su nifio en esa misma postura, en un angulo sensato,
y cuando le ven a sus nifios que se encuentran seguro sobre sus manos, comenzaran a balancearle
suavemente hacia delante y hacia atrds. Siempre apoyandoles al momento de observar el
desequilibrio del nifio o nifia.

e Luego las mamas doblaran las rodillas de sus nifios y le dejaran en el suelo en posicion de gateo,
para que sus nifios logre desplazarse al ser motivado por la especialista con las pelotitas texturadas
con luces y de colores, y los cubos de colores con disefios de animales y cosas.

e La tutora pide a las mamas que realice nuevamente la actividad, para poder evaluar a cada nifio, si
es que realizan la habilidad motriz o estan en proceso de pasar de boca arriba a sentado.

¢ Finalmente nos despedimos de la nifia Mayra, de los nifios Giussephy Salvador, Rolando Ithan y
sus mamitas dandoles carifio a sus niflos para que cante la cancion “chauchau”.

5 min

Piso de goma
Pelotitas
luminosas con
texturas
Cubos
pequefios con
disefios de
animales y
cosas.

20 min

Hoja de
evaluacion
Panderetas

Sonajeros con
cascabeles

10 min
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Evaluacién:

Explora  formas  de

TOTAL

Mayra _

- - desplazamiento: Arrastre
Guisseppi Salvador y gato, en forma
Rolando Ithan coordinada 1 1
. 2 . 2
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 6

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Elida Estalia Utia Del Aguila CARGO: Psicdloga
FECHA: 24/10/16 HORA: 8:00 a.m.

NINOS ATENDIDOS: Mayra Tapia Bardales Edad: 1 afio y 11 meses
Rolando Ithan Joao Chota Nuve Edad: 1 afio y 9 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: La carretilla humana

APRENDIZAJE ESPERADO: Intenta desplazarse utilizando sus manos y brazos.

DESCRIPCION:

Siendo las 8:00 am, del dia Lunes 24 de octubre de 2016, llega al Prite la mama
de la nifia Mayra trayendo en sus brazos a la nifia, luego en segundos llego la mama
de Rolando Ithan trayendo en brazos a su nifio, como siempre salgo a recibir a ambos
dandoles sus besos y sus abrazos; para luego invitarles a pasar al aula “Los loritos”,
para hacerle firma el cuaderno de asistencia, para después pasar a realizar la actividad
de la practica pedagogica innovadora. Comienzo diciendo que iniciara la actividad con
la cancion de Bienvenida pero en si inicie con la cancion: “Como estan mis amigos”,
acompariandonos con las panderetas. Después se procedio a indicarle a la mama que
iniciaremos con la primera FASE DE SECUENCIACION: ahora la clase que
vamos a tener es la “Carretilla humana” le pregunto ;Ustedes saben como es este
juego?, donde se fortalecemos el pecho y la espalda, y de esa manera ayudamos a
gatear al nifio y a la nifia, porque para que los nifios empiece a gatear debemos
fortalecer el pecho y la espalda, luego pasamos a colocar a los nifios en posicién de
cuatro puntos, para luego motivarles con los juguetes sensoriales cantado la cancién:
“Soy tortuga y ando aqui” en donde les informaba que debemos colocar a la nifia
Mayra y al nifio Ithan boca abajo para realizar la actividad de la “Carretilla Humana”,
motivandoles con los juguetes sensoriales, en caso de la nifia Mayrita desde un inicio
quiso coger el papel donde estaba escrito la cancion y como la mama no le quiso dar
se molesto, y se molestd y no pudo realizar la actividad. Pero Ithan se encontraba con
buen animo para realizar la actividad.

En la segunda FASE DE LA MODULACION, se volvié a colocar a Mayrita
en la colchoneta y como se habia molestado, no quiso realizar la actividad, yo le tuve
que cogerle entre mis brazos dandoles afecto logro tranquilizarse, de igual manera se
realizé con Ithan colocandole en la colchoneta, observandole con animo de querer
realizar la actividad, su mamita realizaba un sonido de tititita, tititita, para que continte
el nifio avanzando aunque siempre iniciaba en buena posicién, después bajaba su
cabeza impidiendo a que logre avanzar, aunque Ithan logro resistir con sus manos y
brazos por segundos, por eso se les dijo a las mamas que ayudaremos a que Ithan
realice la actividad de la “Carretilla Humana”; la mama motivaba a que su nifio Ithan
realice la actividad mientras nosotros le acompanamos cantado la cancion: “Soy
tortuga y ando asi”, las mamas cantaban con &nimo y en voz fuerte. Pero observe y me
asusto un poco a ver que la mama de Ithan realizaba movimientos bruscos con su
nifio, ya que levantaba las piernas de su nifio y €l bajaba y colocaba su cabeza en la
colchoneta al momento que sentia que su mama le levantaba las piernas y le hacia
caerse con todo su cuerpo en el colchon.
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En esta sesion de aprendizaje estuve dando indicaciones constantemente a la
mama de Mayrita y de Ithan cuando estuvimos en la FASE DE LA MODULACION,
donde se logré que el nifio Ithan realice la actividad de la “Carretilla Humana” por
unos segundos. Mientras que Mayrita no pudo realizar la actividad porque se sentia
molesta por lo que le quitaron el papel donde estaba escrito la cancion: “Soy tortuga y
ando aqui”. Se continuo brindandoles algunas recomendaciones.

Al finalizar la sesion le indique a las mamas y a los nifios que vamos a cantar la
cancion de despedida: “Chau Chau”, levantando las manos hacia arriba y cantado:
“Con mis manos digo yaaa chau chau”. La tutora volvid a despedirse diciendo: “chau
Ithan” y “chau Mayra”.

LEYENDA

Fase de secuenciacion

Fase de modulacion
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

Observador : Patricia Ferreira Lopez_
Tutor observado : Elida Estalia Utia Del Aguila
Fecha : 24/10/2016

Tiempo de observacion  : 40 minutos
Nombre de la sesion : La carretilla humana
Habilidad a desarrollar : Motora gruesa

PROCESO DE

LA SUB INDICADORES ITEMS Si NO DESCRIPCION
CATEGORIA

Secuenciacién Organiza las | La tutora La tutora organiza la

habilidades organiza las habilidad motriz del

motrices en | habilidades gateo, en acciones

acciones mas | motrices, en| X sencillas. En esta

sencillas. acciones  mas sesion  los  nifios

sencillas. trabajan el

fortalecimiento del

pecho y la espalda

como accién previa

para gatear.
Modulacién Incentiva la| La tutora Se realizéd la

ejecucion de las | promueve e
acciones motrices, | incentiva que el
evitando el control | nifio ponga en | X
de la accion del | practica sus
nifio. habilidades sin
usar el control
de la accion.

modulacién con apoyo
de la mama, pues debia
sostener las piernas
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SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 7
Titulo de la sesién: Nos balanceamos en el rodillo

e Tutor/a : Elida Estalia Utia Del Aguila

¢ Niflos integrantes del grupo focalizado/edad : Mayra (1 afio, 11meses), Guisseppi (2 afio, 10 meses), Ithan ( 1afio, 9 meses)

e Habilidad a desarrollar : Motoras Gruesas

e Aprendizaje esperado (Indicador de la capacidad a desarrollar expresado en el instrumento de la linea base): Explora formas de
desplazamiento: Arrastre y gateo, en forma coordinada. Fortalecer los muasculos de pecho y espalda.

e Fecha : 03/11/16 Duracion: 40 minutos

e Hipdtesis de Accidon : La aplicacion de estrategias de organizacion de habilidades motrices en las sesiones de
aprendizajes, favorece el desarrollo motor grueso en nifios(as) menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacion
especial PRITE-IQUITOS

MOMENTOS ASPECTO DEL Actividades/estrategias de investigacion Recursos Tiempo
DE LA SESION APEGO (Propuesta pedagdgica)
¢ (Redactar las actividades que realizard el tutor)
Inicio Saludamos a los nifios y a sus mamas dandoles besos y abrazos, luego les invitamos a pasar al aula los
(Momento de la “Loritos” recomendandoles que ingresen al aula con medias y sin zapatos, para que pasen asentarse
sesion) juntos con sus hijos en el piso de goma, luego se les entrega el cuaderno de asistencia para que firmen.

Contacto visual | Las mamas conversa con la tutora a cerca de las actividades anteriores y en seguida muestran las | Cuaderno de | 5min
recomendaciones de sus niflos registrados en su anecdotario. Luego se cantar la cancion “Bienvenidos asistencia
al PRITE”, las familias miran a sus nifios mientras van cantado con la finalidad que los nifios observen
los movimientos y gestos que realizan las mamas.
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(F1.SECUENCIACION: Esta fase supone la reorganizacion de los componentes (subrutinas) del acto
para alcanzar un objetivo. Autor: Jerome Bruner 1982. Se inicia la actividad informando a las mamas
gue mediante la subrutina de colocar a los nifios en cuatro punto utilizando el rodillo para realizar el
balanceo y logre desplazarse al levantarle de las piernas o sostenerle de los pies.

Motivacion
(Proceso
pedagdgico)

Desarrollo
(Momento de la
sesion)

Acompafiamiento

Contacto fisico
positivo

vocalizacion

(Proceso PI’CéXIT,Idad
pedagdgico) osten
Evaluacion

(Proceso Afectividad

pedagdgico)

(F2.MODULACION: En esta fase el sistema de procesamiento de la informacion infantil se ve
liberado del control de la accion y se dispone a interactuar mas abiertamente con su entorno. En esta
fase la especialista indica a las mamas que realicen la actividad teniendo en cuenta lo siguientes:

e Las mamas colocaran a sus nifios en el rodillo en posicién boca abajo y, con sus manos apoyadas
en el suelo, le sujetamos por las piernas. Poco a poco vamos bajando hasta sostenerle por los pies.
Mientras se realiza la actividad se cantara la cancion: “El pie derecho e izquierdo al compas”.

e Continuando cantando las mamas mantendra a su nifio en esa misma postura, acostado en el
rodillo, y cuando le ven a sus nifios que se encuentran seguro sobre sus manos, comenzaran a
balancearle suavemente hacia delante y hacia atras. Siempre apoyandoles al momento de observar
el desequilibrio del nifio o nifia.

e Luego las mamas colocaran en cuclillas a Mayra y a Rolando Ithan colocandole nuevamente a
ambos en el rodillo en posicion boca abajo y ubicandoles frente a frente para que se logren cogerse
de las manos estando echado en el rodillo en posicién boca abajo. Durante toda la actividad las
mamas haran sonar los juguetes sensoriales y les cantaran.

La tutora pide a las mamas que realice nuevamente la actividad, para poder evaluar a cada nifio, si es
que realizan la habilidad motriz o estan en proceso de pasar de boca arriba ha sentado.

Finalmente nos despedimos de la nifia Mayra, de los nifios Giussephy Salvador, Rolando Ithan y sus
mamitas dandoles cariflo a sus nifios para que cante la cancién “chauchau”.

5 min

Piso de
goma
Pelotitas
luminosas
con texturas
Cubos
pequefios
con disefios
de animales
Yy COSas.

20 min

Hoja de
evaluacion
Panderetas
Sonajeros
con
cascabeles

10 min
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Evaluacién:

TOTAL

Mayra Explora  formas  de 1

- - desplazamiento: Arrastre
Guisseppi Salvador y gateo, en forma 0
Rolando Ithan coordinada 2
0 1 2

158




DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 7

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Elida Estalia Utia Del Aguila CARGO: Psicdloga
FECHA: 03/11/16 HORA: 4:30 p.m.

NINOS ATENDIDOS: Mayra Tapia Bardales Edad: 1 afio y 9 meses
Rolando Ithan Joao Chota Nuve Edad: 1 afio y 8 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Nos balanceamos en el rodillo

APRENDIZAJE ESPERADO: Logra a que se desplace utilizando solamente sus

manos y brazos

DESCRIPCION:

Siendo las 4:30 pm., del dia jueves 03 de noviembre de 2016, llega al Prite la
mama de la nifia Mayra trayendo en sus brazos a la nifia, luego en segundos llego la
mama de Rolando Ithan trayendo en brazos a su nifio, como siempre salgo a recibir a
ambos dandoles sus besos y sus abrazos; para luego invitarles a pasar al aula “Los
loritos™, para realizar la actividad haciendo énfasis a la actividad que vamos a trabajar,
mencionando que la actividad consiste en intervenir a ambos nifios a que demuestre
sus habilidades motrices, pasando después hacerles firma a ambas mamas sus
asistencias mencionando los nombres de los nifios, mientras que la maméa de Mayrita
firmaba su asistencia el nifio Rolando Ithan empez0 a llora en ese instante yo le trataba
a que se tranquilice haciéndole sonar a la pandereta, ademas hice sonar al bombo
después empezamos a cantar las cancion de bienvenida: “Bienvenidos a el Prite
Iquitos™; en ese instante observe que el nifio dejo de llorar, para que la mama cogiendo
las manos de su nifio comience a aplaudi al momento que cantamos, mientras que la
nifia Mayra hacia sonar las manos de mama y del nifio se unieron para seguir
aplaudiendo al finalizar la cancidén pasamos a colocar a los nifios en posicion de gateo
al inicio de la colchoneta, para que ellos siendo motivados por medio del objeto con
disefio de tortuga y cantando la cancion: “Soy para dar inicio a la actividad observando
que la nifia logra prestar atencion y mueve la pandereta escucharnos cantar, de lo cual
la nifia al momento de escuchar el canto. Después se procedio a indicarle a la mama
que realizaremos la actividad en base a la investigacion de Jerome Bruner,
iniciandonos con la primera FASE DE SECUENCIACION: en donde informo
como especialista que debemos colocar a la nifia Mayra y al nifio Ithan boca abajo
utilizando el rodillo para hacer que los nifios fortalezcan sus manos y brazos, al estar
en esa posicion y al observar que los brazos se sostienen en el piso de goma se le
realiza un balanceo cogiéndoles de las piernas y luego al estar bien sostenidos con sus
brazos tanto la nifia y el nifio pasaremos a coger de los pies para hacerlo el balanceo,
al estar sostenido en el rodillo, y poder realizar la carretilla humana con ayuda del
rodillo. Indicando a la mama de Ithan que en la otra actividad nos dimos cuenta, que
Ithan bajaba la cabeza cuando le levantaba las piernas, ahora no lo va poder hacer, ya
que el rodillo ayudara a las mamas a que puedan mantener a los nifios en cuatro puntos;
para poder realizar la actividad se cantd la cancion: “El pie derecho e izquierdo al
compas”, al momento que mueve las piernas de los nifios para realizar el balanceo.

En la segunda FASE DE LA MODULACION, al estar en esta fase realizamos
la actividad primeramente con la nifia Mayra luego pasamos con Ithan acompariando
la actividad con la cancion: “El pie derecho e izquierdo al compas”, dejando a que la
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nifia Mayra y el nifio Ithan estando en el rodillo, realice sus habilidades motrices,
cogiéndolos de las piernas y luego pasar a coger de los pies. Al inicio del balanceo se
observo que Mayrita logra mantener las manos y los brazos firmemente en el piso
cogiendo las panderetas y el juguete con sonido sensoriales, luego se levanto en el
rodillo y se mantuvo sosteniéndose en el rodillo. Pasado a realizar la actividad con
Ithan también realizo el balanceo al estar en el rodillo mientras la mama balanceaba al
niio a manera de seguir cogiendo los juguetes sensoriales, las panderetas, que se
colocé en el piso de goma cantabamos para que motive al nifio a mantenerse en la
posicién de cuatro puntos, al culminar la fase de modulacion unimos a los nifios para
que logre cogerse de las manos en ese instante note que la nifa Mayrita se encontraba
mal de salud y que no manifestaba buen animo para continuar realizando la actividad,
pero al unirles la nifia Mayra deseaba coger los cabellos de Ithan quien botaba los
juguetes sensoriales con direccion hacia la nifia, pero mientras continuabamos
cantando comencé a unirlos a los nifios al momento que se balanceaban, para que se
saluden al estar las mamas balanceandole en el rodillo. Luego dije a que dejen solo a
los nifios para observar en ese momento que el nifio Ithan botaba el rodillo y mientras
botaba iba realizando el gateo.En esta sesion de aprendizaje indicaba constantemente
a la mama de Mayrita y de Ithan cuando estuvimos en la FASE DE LA
MODULACION,

Al finalizar la sesion le indique a las mamas y a los nifios que vamos a cantar la
cancion de despedida: “Chau Chau”, en este caso cogi a Ithan levantando las manos
hacia arriba y cantado: “Con mis manos digo yaaa chau chau”. Termine diciendo muy
bien Ithan y volvimos a repetir nuevamente haciendo que el ritmo sea mas réapido.

LEYENDA

Fase de secuenciacion

Fase de modulacion
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

Observador : Patricia Ferreira Lopez
Tutor observado : Elida Estalia Utia Del Aguila
Fecha : 03/11/2016
Tiempo de observacion  : 40 minutos
Nombre de la sesion : Nos balanceamos en el rodillo
Habilidad a desarrollar : Motora gruesa
PROCESO DE
LA SUB INDICADORES ITEMS SI NO DESCRIPCION
CATEGORIA
Organiza las | La tutora La tutora organiza
habilidades motrices | organiza las la habilidad motriz
en acciones mas | habilidades del gateo, en
sencillas. motrices, en acciones sencillas.
acciones mas En esta sesion los
sencillas. nifios realizan el
o balanceo en el
Secuenciacion .
rodillo para
fortalecer los
brazos y estimular
su reaccion de
defensa al abrir sus
manos antes de
llegar al suelo.
Incentiva la ejecucion | La tutora Se coloca al nifio

Modulacion

de las acciones
motrices, evitando el
control de la accién
del nifio.

promueve e
incentiva que
el nifio ponga
en  préactica
sus
habilidades
sin usar el
control de la
accion.

sobre el rodillo y se
le ayuda a
balancear hasta que
pueda coger los
objetos que fueron
colocados delante
de ellos
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 8

e Habilidad a desarrollar

Titulo de la sesion: Aprendiendo a desplazarme por el tanel

: Elida Estalia Utia Del Aguila

: Motoras Gruesas

: Mayra (1 afio, 10meses), Guisseppi (2 afio, 9 meses), Ithan ( 1afio, 8 meses)

e Aprendizaje esperado (Indicador de la capacidad a desarrollar expresado en el instrumento de la linea base): Explora formas de

desplazamiento: Arrastre y gateo, en forma coordinada. Fortalecer los musculos de pecho y espalda.

e Fecha

e Hipdtesis de Accidon

: 07/11/16

Duracioén: 40 minutos

: La aplicacion de estrategias de organizacion de habilidades motrices en las sesiones de

aprendizajes, favorece el desarrollo motor grueso en nifios(as) menores de 3 afios del Programa de Intervencién temprana de educacion
especial PRITE-IQUITOS

MOMENTOS ASPECTO Actividades/estrategias de investigacion Recursos Tiempo
DE LA SESION | DEL APEGO (Propuesta pedagégica)
o (Redactar las actividades que realizara el tutor)
Inicio Saludamos a los nifios y a sus mamas dandoles besos y abrazos, luego les invitamos a pasar al aula
(Momento de la los “Loritos” recomendandoles que ingresen al aula con medias y sin zapatos, para que pasen
sesion) asentarse juntos con sus hijos en el piso de goma, luego se les entrega el cuaderno de asistencia para
Contacto visual | que firmen. Cuaderno de 5 min

Las mamas conversa con la tutora a cerca de las actividades anteriores y en seguida muestran las
recomendaciones de sus nifios registrados en su anecdotario. Luego se cantar la cancidn
“Bienvenidos al PRITE”, las familias miran a sus nifios mientras van cantado con la finalidad que
los nifios observen los movimientos y gestos que realizan las mamas.

asistencia
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(F1.SECUENCIACION: Esta fase supone la reorganizacion de los componentes (subrutinas) del
acto para alcanzar un objetivo. Autor: Jerome Bruner 1982. Se inicia la actividad informando a las
mamas que mediante la subrutina de colocar a los nifios y a la nifia en posicién de cuatro puntos al
inicio del tanel, provocara a que el nifio logre desplazarse con apoyo motivacion de la mama.

Motivacién Contacto fisico
(Proceso positivo

pedagdgico)

Desarrollo

(Momento de la vocalizacién
sesion)
Acompafiamiento o

(Proceso PrOX|m,|dad

pedagdgico) Sosten

Evaluacion
(Proceso Afectividad

pedagdgico)

(F2.MODULACION: En esta fase el sistema de procesamiento de la informacion infantil se ve
liberado del control de la accién y se dispone a interactuar mas abiertamente con su entorno. En
esta fase la especialista indica a las mamas que realicen la actividad teniendo en cuenta lo siguientes:

e Las mamas colocaran a sus nifios en posicion de cuatro puntos para ayudarle a desplazarse por
el tunel junto con ellos.

e Laespecialista se ubica en la parte delantera del tinel para esperar que Mayra, Ithan, y Guisseppi
ingrese al tinel apoyados de sus mamas y puedan salir con direccion al espejo siendo motivados
con peluches, juegos sensoriales, pelotitas con textura de colores y con luces, mufieca, cantando
la especialista canciones relacionados con la accion.

¢ Luego las mamas doblaran las rodillas de sus nifios y le dejaran en el suelo en posicién de gateo,
a la entrada del orificio del tinel para que la especialista al motivar con los peluches, juguetes
sensoriales, pelotitas texturadas de colores y con luces, mufieca provoque en los nifios y nifia a
que ingresen al tanel junto con sus mamas.

La tutora pide a las mamas que realice nuevamente la actividad, para poder evaluar a cada nifio, si
es que realizan la habilidad motriz o estan en proceso de pasar de boca arriba a sentado.

Finalmente nos despedimos de la nifia Mayra, de los nifios Guisseppi Salvador, Rolando Ithan y
sus mamitas dandoles carifio a sus nifios para que cante la cancion “chauchau”.

Piso de goma
Peluches
Juguetes

sensoriales
Pelotitas de
colores
luminosas con
texturas
Mufieca.

5 min

20 min

Hoja de
evaluacion
Panderetas

Sonajeros con
cascabeles

10 min
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Evaluacién:

Explora  formas  de

Mayra .
- - desplazamiento: Arrastre 1
Guisseppi Salvador y gateo, en forma
Rolando Ithan coordinada i
0 1 4

TOTAL
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 8

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Elida Estalia Utia Del Aguila CARGO: Psicéloga
FECHA: 07/11/16 HORA: 8:30 a.m.

NINOS ATENDIDOS: Mayra Tapia Bardales Edad: 1 afio y 11 meses
Rolando Ithan Joao Chota Nuve Edad: 1 afio y 10 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD..

APRENDIZAJE ESPERADO: Logre desplazarse con seguridad por el tinel.

DESCRIPCION:

Siendo las 8:45 am de dia Lunes 07 de noviembre de 2016, llega al Prite la mama
de la nifia Mayra trayendo en sus brazos a la nifia, luego en segundos llego la mama
de Rolando Ithan trayendo en brazos a su nifio, como siempre salgo a recibir a ambos
dandoles sus besos y sus abrazos; para luego invitarles a pasar al aula “Los loritos”,
para realizar la actividad haciendo énfasis a la actividad que realizaremos para que
los nifios logre gatear por el tanel, vamos a trabajar, mencionando que la actividad
consiste en intervenir a ambos nifios a que demuestre sus habilidades motrices. Luego
se les entrego el cuaderno de asistencia para que firmen, una vez firmado el cuaderno,
pasamos a cantar la cancion: “Buenos dias mi sefiorita”, acompafiado con los juguetes
sensoriales y las panderetas y luego informamos a que comenzaremos a realizar la
actividad siendo el Titulo: Gateando por el tinel con ayuda de mama”, u pandereta.
Después se procedié a indicarle a la mama que realizaremos la actividad en base a la
investigacion de Jerome Bruner, iniciandonos con la primera FASE DE
SECUENCIACION: en donde informo como especialista que debemos colocar a la
nifia Mayra y al nifio Ithan en posicién de gateo para que pueda ingresar por el tdnel
junto con sus mamas a fin de que logre disfrutar la actividad junto con su nifio o nifa,
al mismo que le brinda la seguridad y confianza de que puede lograr pasar gateando
el tunel comenzando a mantener la posicion de gateo ya que reorganizamos las
subrutina partiendo de la posicion de cuatro puntos. En la segunda FASE DE LA
MODULACION, al iniciar la 2da fase; las mamas incentivaron a sus nifios con los
juguetes (peluches, juegos sensoriales, pelotitas con texturas de colores y con luces y
mufieca, etc.). para que logre realizar su habilidades motrices y poder pasar con
seguridad vy sintiéndose confiando de lo que van a realizar; en este caso tenia que
pasar por el tunel, y llegar a la otra salida que va en direccion al espejo y las mamas
tenian que esperarles para poder felicitarles dandoles besos y abrazos. Se inici6 con el
nifio Ithan quien su mama coloca al inicio del tnel y le animo siguiéndole por su tras,
saliendo frente al espejo sonrientes y haciéndole sentir al nifio triunfador, lo mismo
realizo la maméa de Mayra quien le apoyo para que logre realizar la habilidad motriz
del gateo ya que la nifia al momento que se le coloco en el tlnel empezd a mirar al
estar dentro del tlnel se sentd buenos segundos para poder reaccionar al escuchar su
nombre y al ser motivada con las pelotitas texturadas y con luces.

En esta sesion de aprendizaje estuve dando indicaciones constantemente a la
mama de Mayrita y de Ithan cuando estuvimosen la FASE DE LA MODULACION,
donde se logrd que la nifia puede realizar el arrastre al estar dentro del tinel y el nifio
Ithan puede realizar el gateo al ser motivado con los juguetes musicales.
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Al finalizar la sesion le indique a las mamas y a los nifios que vamos a cantar la
cancion de despedida: “Chau Chau”, levantando las manos hacia arriba y cantado:
“Con mis manos digo yaaa chau chau”. Una vez finalizando la cancidon que cante junto
con las mamas terminamos dado aplausos, manifestando las mamas alegria de haber
realizado sus actividades con mucho éxito.

LEYENDA

Fase de secuenciacion

Fase de modulacion
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

Observador
Tutor observado

: Patricia Ferreira Lépez,
: Elida Estalia Utia Del Aguila

Fecha

Tiempo de observacion
Nombre de la sesién
Habilidad a desarrollar

: 07/11/2016

: 40 minutos
: Aprendiendo a desplazarme por el tunel
: Motora gruesa

PROCESO DE
LA SUB INDICADORES ITEMS Sl NO DESCRIPCION

CATEGORIA

Secuenciacion Organiza las | La tutora organiza La tutora organiza la
habilidades las habilidades habilidad motriz del
motrices en | motrices, en gateo, en acciones
acciones més | acciones mas sencillas. En esta
sencillas. sencillas. sesion los nifios se

colocan en posicion
de cuatro puntos y
empiezan a practicar
el gateo.

Modulacion Incentiva la | La tutora La tutora indica a las
gjecucion de las | promueve e mamas que ahora
acciones incentiva que el pasaran por el tanel
motrices, nifo ponga en detrés de su hijo, ara
evitando el | practica sus que de esa manera le
control de la | habilidades sin motiven a gatear
accion del nifo. usar el control de la hacia el espejo que se

accion. encuentra frente a la
salida del tunel.
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 9

e Habilidad a desarrollar

Titulo de la sesion: Gateo pasando por el tinel

: Elida Estalia Utia Del Aguila

: Motoras Gruesas

: Mayra (1 afio, 10meses), Guisseppi (2 afio, 9 meses), Ithan ( 1afio, 8 meses)

e Aprendizaje esperado (Indicador de la capacidad a desarrollar expresado en el instrumento de la linea base): Explora formas de

desplazamiento: Arrastre y gateo, en forma coordinada. Fortalecer los musculos de pecho y espalda.

e Fecha

e Hipdtesis de Accidon

1 08/11/16 Duracioén: 40 minutos

: La aplicacion de estrategias de organizacion de habilidades motrices en las sesiones de

aprendizajes, favorece el desarrollo motor grueso en nifios(as) menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacion
especial PRITE-IQUITOS

MOMENTOS ASPECTO Actividades/estrategias de investigacion Recursos Tiempo
DE LA SESION | DEL APEGO (Propuesta pedagogica)
o (Redactar las actividades que realizaré el tutor)
Inicio Saludamos a los nifios y a sus mamas dandoles besos y abrazos, luego les invitamos a pasar al aula los
(Momento de la “Loritos” recomendandoles que ingresen al aula con medias y sin zapatos, para que pasen asentarse
sesion) juntos con sus hijos en el piso de goma, luego se les entrega el cuaderno de asistencia para que firmen.
Contacto visual | Las mamas conversa con la tutora a cerca de las actividades anteriores y en seguida muestran las | Cuadernode | 5min

recomendaciones de sus nifios registrados en su anecdotario. Luego se cantar la cancion “Bienvenidos
al PRITE”, las familias miran a sus nifios mientras van cantado con la finalidad que los nifios observen
los movimientos y gestos que realizan las mamas.

asistencia
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(F1.SECUENCIACION: Esta fase supone la reorganizacion de los componentes (subrutinas) del acto | Piso de goma
para alcanzar un objetivo). Autor: Jerome Bruner 1982. Se inicia la actividad informando a las mamas
que mediante la subrutina de colocar a los nifios y a la nifia en posicion de gateo al inicio del tdnel, la
especialista provocara a que el nifio logre desplazarse sin apoyo.
Motivacién Contacto fisico | (F2.MODULACION: En esta fase el sistema de procesamiento de la informacion infantil se ve liberado
(Proceso positivo del control de la accion y se dispone a interactuar mas abiertamente con su entorno). En esta fase la Tunel 5 min
pedagdgico) especialista indica a las mamas que realicen la actividad teniendo en cuenta lo siguientes:
o Las mamas colocaran a sus nifios en posicion de gateo al inicio del tanel, para que incentivandoles a
Desarrollo que logren ingresar al tinel por si mismo. Juguetes
(Momento de la e La especialista se ubica en la parte delantera del tinel para esperar que Mayra, Ithan, y Guisseppi | sensoriales
sesion) ingrese al tunel siendo incentivados por sus mamas utilizando los juguetes sensoriales, cubos con | (Sonido de la
vocalizacion disefios y juguetes musicales, iniciando de donde esté el espejo grande hacia la salida del otro orificio lluvia).
donde le espera la especialista.
¢ Luego las mamas al observar que los nifios y la nifia ingresan gateando por el tinel, y dejan de gatear Jugl_Jetes
Acompafiamiento para mantenerse echado o en posicion sentado al estar dentro del tinel; las mamas llamaran a los nifios musicales
(Proceso y nifia para que nuevamente gatee motivandolos con los juguetes sensoriales, musicales y botando los
pedagogico) cubos con la finalidad que avance y logre salir del tanel. Cubos con 20 min
disefios de
(F 3. Anélisis de Tareas. A medida que el nifio adquiere més y més conocimiento, y la experiencia sobre | animalesy
Proxim,idad los objetos y sobre las acciones aumenta, es capaz de emplear dicho conocimiento en el analisis de las cosas
Sostén tareas a llevar a cabo).Jerome Bruner 1982, En esta fase el nifio o nifia, tiene mas conocimientos y
experiencia sobre los objetos que explora y sobre lo que actuia, se observa que va en aumento y por lo
tanto tiene la capacidad de conocer lo que va hacer y tratar de realizar.
e Las mamas colocan a sus nifios y nifia cerca al tlnel para que los nifios a ser motivados por sus
mamas con juguetes sensoriales, musicales o cubos de disefios ingresen gateando por el tinel con la
finalidad de coger los materiales, mientras que los nifios y nifia van avanzando gateando al estar
Evaluacion dentro del tanel las mamas tiene que hace que los juguetes avance hasta que los nifios y nifia logre Hoja de
(Proceso estar fuera del tinel para poder entregarles los juguetes. evaluacion
pedagogico) Afectividad La tutora pide a las mamas que realice nuevamente la actividad, para poder evaluar a cada nifio, si
es que realizan la habilidad motriz o estan en proceso de pasar de boca arriba a sentado. Panderetas | 15 min
Finalmente nos despedimos de la nifia Mayra, de los nifos Guisseppi Salvador, Rolando Ithan 'y | sonajeros con
sus mamitas dindoles carifio a sus nifios para que cante la cancion “chauchau”. cascabeles
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Evaluacién:

Explora  formas  de

Mayra .
- - desplazamiento: Arrastre 1
Guisseppi Salvador y gateo, en forma
Rolando Ithan coordinada i
0 1 4

TOTAL

170




DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 9

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Elida Estalia Utia Del Aguila CARGO: Psicdloga
FECHA: 08/11/16 HORA: 8:30 a.m.

NINOS ATENDIDOS: Mayra Tapia Bardales Edad: 1 afio y 11 meses
Rolando Ithan Joao Chota Nuve Edad: 1 afio y 10 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Gatea pasando por el tunel.

APRENDIZAJE ESPERADO: Desplazarse gateando por el tunel.

DESCRIPCION:

Siendo las 8:45 am de dia Miércoles 09 de Noviembre de 2016, llega al Prite la
mama de la nifia Mayra trayendo en sus brazos a la nifia, luego en segundos llego la
mama de Rolando Ithan trayendo en brazos a su nifio, como siempre salgo a recibir a
ambos dandoles sus besos y sus abrazos; para luego invitarles a pasar al aula “Los
loritos™, para realizar la actividad haciendo énfasis a la actividad que vamos a trabajar,
mencionando que la actividad consiste en intervenir a ambos nifios a que demuestre
sus habilidades motrices luego les indico que debemos firma nuestra asistencia para
proceder a canta la cancion “:Bienvenidos al Prite Iquitos”, al finalizar el canto
pasamos a preguntarle a ambos nifios ;Como estan Ithan? , escucha su nombre con
atencion y hace sonar la pandereta con ayuda de su hermana, luego paso a preguntar
¢Cémo esta Mayrita?, y las mamas tienen que contestar “Muy Bien”, junto con la
tutora, mientras se le pregunta en este caso a la nifia Mayra la nifia al escuchar su
nombre mueve su cuerpo hacia adelante y hacia atras Luego pasamos a realiza la
actividad como siempre iniciado LA FASE DE SECUENCIACION; menciono la
clase de hoy dia que tiene como Titulo: “Gateo pasando por el tinel”, para lo cual
indicamos a la mama de Mayrita y a la hermana de Ithan en que consiste esta fase ya
que se inicia de la habilidad que mas domina el nifio y la nifia, en este caso colocar a
los nifios en cuatro puntos al inicio del tanel; por que los nifios tienen que pasar por el
tunel gateando, primero inicia Mayra con ayuda de su mama y a continuacion pasara
el nifio Rolando Ithan con apoyo de su hermana. LA FASE DE MODULACION, en
este caso hice la demostracion en esta fase, luego Ilame a la nifia Mayra para que pase
por el tanel, mientras le voy incentivandole a pasar por el tinel, les cantaba canciones
relacionados con la accion que realizaba, en este caso la sefiora Efrocina pasa junto
con su nifia Mayra, animandole a gatear por el tunel, una vez llegando Mayra a la
meta, sale del tunel hacia el lado derecho, luego continua Ithan quien le incentiva su
hermana para que ingrese al tinel gateando, saliendo hacia el lado derecho del tunel
donde estoy ubicada, llamandole y motivandole para que realice el gateo al mostrarle
juego musical para poder animar al nifio a que realice el gateo saliendo hacia el lado
derecho, tuve que hacer el intento de entregarles objetos con sonidos, haciéndoles rotar
los objetos para incentivarle a desplazarse gateando. EN LA FASE DE ANALISIS
DE TAREA, en esta fase, se le invita a pasar nuevamente a la nifia Mayra quien
continua apoyandole la mama, para que logre realizar el gateo al salir al otro lado del
tunel, comienzo a colocar a Mayra en posicion de gateo para que pase por el tanel
dirigiéndose hacia su mama quien le Ilamaba a su nifia en voz baja, mostrandole la
pelotita texturada y con luces, para lograr llamar la atencion de su nifia la cual se
encuentra al otro lado del tinel casi proximo a realizar el gateo, al iniciar el gateo se
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queda en el medio del tanel realizando la accion de retroceder hacia donde estaba,
mientras que el nifio Ithan espera su tutor para realizar el gateo en el tunel, realizaba
el gateo fuera del tanel queriendo coger los juegos con sonidos sensoriales y en
ocasiones gateaba e intentaba pararse cogiéndose del tunel, cuando se sentaba movia
el tinel pero siempre la hermana supervisaba la actividad de su hermanito Ithan quién
comenzd nuevamente a gatear dirigiéndose a donde se encontraba la mama de Mayrita
acercandose a ver si la nifia Mayra salia del tanel.

En esta sesion de aprendizaje se explicé la actividades que se realiz6 en cada fase
y mediante la explicacion se da a entender a las mamas la importancia que se desarrolle
las tres fases para que el nifio logre el aprendizaje esperado, haciendo notar en la
explicacion que en la dltima fase el nifio ya debe saber en qué consiste la tarea.
También me di cuenta que las indicaciones a la mama de Mayrita y a la hermana de
Ithan lo realice cuando estuvimos en la FASE DE SECUENCIACION Y FASE DE
MODULACION donde se logré que Ithan realice el gateo y Mayrita gatee entre dos
y tres veces mediante motivaciones de la mamay de la tutora.

Al finalizar la sesion le indigue a los familiares y a los nifios que vamos a cantar
la cancion de despedida: “Chau Chau”, levantando las manos hacia arriba y cantado:
“Con mis manos digo yaaa chau chau”, lo cual se lo volvid a repetir para cantarlo mas
rapido y se note un ritmo méas motivador Una vez finalizando la cancién que cante
junto con las mamas terminamos dado aplausos, manifestando las mama

LEYENDA

Fase de secuenciacion

Fase de modulacion

Fase de anélisis de tarea
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SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 10
Titulo de la sesion: Gateo ida y vuelta por el tinel.

e Tutor/a : Elida Estalia Utia Del Aguila

¢ Niflos integrantes del grupo focalizado/edad : Mayra (1 afio, 10meses), Guisseppi (2 afio, 9 meses), Ithan ( 1afio, 8 meses)

e Habilidad a desarrollar : Motoras Gruesas

e Aprendizaje esperado (Indicador de la capacidad a desarrollar expresado en el instrumento de la linea base): Explora formas de
desplazamiento: Arrastre y gateo, en forma coordinada. Fortalecer los masculos de pecho y espalda.

e Fecha : 09/11/16 Duracion: 40 minutos

e Hipdtesis de Accidon : La aplicacion de estrategias de organizacion de habilidades motrices en las sesiones de
aprendizajes, favorece el desarrollo motor grueso en nifios(as) menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacion
especial PRITE-IQUITOS

MOMENTOS ASPECTO Actividades/estrategias de investigacion Recursos Tiempo
DE LA SESION | DEL APEGO (Propuesta pedagdgica)
¢ (Redactar las actividades que realizaré el tutor)
Inicio Saludamos a los nifios y a sus mamas dandoles besos y abrazos, luego les invitamos a pasar al aula los
(Momento de la “Loritos” recomendandoles que ingresen al aula con medias y sin zapatos, para que pasen asentarse
sesion) juntos con sus hijos en el piso de goma, luego se les entrega el cuaderno de asistencia para que firmen.

Contacto visual | Las mamas conversa con la tutora a cerca de las actividades anteriores y en seguida muestran las | Cuadernode | 5min
recomendaciones de sus nifios registrados en su anecdotario. Luego se cantar la cancién “Bienvenidos asistencia
al PRITE”, las familias miran a sus nifios mientras van cantado con la finalidad que los nifios observen
los movimientos y gestos que realizan las mamas.
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(F1.SECUENCIACION: Esta fase supone la reorganizacion de los componentes (subrutinas) del acto
para alcanzar un objetivo). Autor: Jerome Bruner 1982. Se inicia la actividad informando a las mamas
que mediante la subrutina de colocar a los nifios y a la nifia en posicion de gateo al inicio del tnel,
provocara a que el nifio logre desplazarse por el tinel de ida y vuelta con auténoma

Motivacién Contacto fisico
(Proceso positivo
pedagogico)
Desarrollo
(Momento de la
sesion)
vocalizacion
Acompafiamiento
(Proceso
pedagogico)
Proximidad
Sostén
Evaluacion Afectividad
(Proceso
pedagbgico)

(F2.MODULACION: En esta fase el sistema de procesamiento de la informacion infantil se ve liberado
del control de la accién y se dispone a interactuar mas abiertamente con su entorno). En esta fase la
especialista indica a las mamas que realicen la actividad teniendo en cuenta lo siguientes:
¢ Las mamas colocaran a sus nifios en posicién de gateo e incentiva a que el nifio logre desplazarse
gateando por el tdanel.
e La especialista se ubica en la parte delantera del tlnel para esperar que la nifia Mayra, los nifios
Ithan, y Guisseppi ingrese al tdnel al ser motivados por sus mamas.
¢ Luego las mamas volveran a colocar a los nifios en posicion de gateo a la entrada del orificio del
tanel para que la especialista al motivar, juguetes sensoriales (sonido de la lluvia) y los cubos con
disefios de animales y cosas pelotitas texturadas de colores y con luces; provoque en los nifios y
nifia a que ingresen al tanel.
e Después juntos con sus mamas motivamos a los nifios y a la nifia llamandoles de su nombre y
haciendo sonar los juguetes sensoriales y botados los cubos para incentivar a que los nifios y nifia
se desplacen por el tinel entre ida y vuelta con mayor seguridad y confianza.

(F3. Andlisis de Tareas. A medida que el nifio adquiere mas y mas conocimiento, y la experiencia
sobre los objetos y sobre las acciones aumenta, es capaz de emplear dicho conocimiento en el analisis
de las tareas a llevar a cabo. Jerome Bruner 1982. En esta fase el nifio o nifia, tiene mas conocimientos
y experiencia sobre los objetos que explora y sobre lo que actla, se observa que va en aumento y por
lo tanto tiene la capacidad de conocer lo que va hacer y tratar de realizar.

e Se coloca a los nifios y la nifia cerca al tinel para que la especialista junto con las mamas les motive
(cantando y con los juguetes sensoriales- sonido de la lluvia) ingresar al tinel para que se desplacen
gateando realizando una ida y una vuelta, con autonomia.

¢ Al ingresa los nifios y la nifia para desplazarse por el tinel la ida tendré que salir hacia la derecha
para seguir desplazdndose con el gateo al estar fuera del tanel.

La tutora pide a las mamés que realice nuevamente la actividad, para poder evaluar a cada nifio, si es
que realizan la habilidad motriz o estan en proceso de pasar de boca arriba a sentado. Finalmente nos
despedimos de la nifia Mayra, de los nifios Guisseppi Salvador, Rolando Ithan y sus mamitas dandoles
carifio a sus nifios para que cante la cancion “chauchau”.

Piso de goma
Juguetes
sensoriales
(sonido de la
lluvia)
Cubos con
disefios de
animales y
C0sas.

5 min

20 min

Hoja de
evaluacion

Panderetas
Sonajeros con
cascabeles

15
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Evaluacién:

Explora  formas  de

TOTAL

Mayra .
- - desplazamiento: Arrastre 0
Guisseppi Salvador y gateo, en forma
Rolando Ithan coordinada ?
0 4
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 10

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Elida Estalia Utia Del Aguila CARGO: Psicdloga
FECHA: 09/11/16 HORA: 4:30 a.m.

NINOS ATENDIDOS: Mayra Tapia Bardales Edad: 1 afio y 11 meses
Rolando Ithan Joao Chota Nuve Edad: 1 afio y 10 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Gatea ida y vuelta por el tanel.

APRENDIZAJE ESPERADO: Logra gatear ida y vuelta por el tanel.

DESCRIPCION:

Siendo las 4:00 pm. de dia Miércoles 09 de Noviembre de 2016, llega al Prite la
mama de la nifia Mayra trayendo en sus brazos a la nifia, después de media hora se
observa llego la mama de Rolando Ithan trayendo en brazos a su nifio, como siempre
salgo a recibir a ambos dandoles sus besos y sus abrazos; para luego invitarles a pasar
al aula “Los loritos”, para realizar la actividad dandoles indicaciones que tenemos que
trabajar con los juguetes sensoriales, juguetes musicales, la pelotitas texturadas y con
luces, facilitando de esa manera a que los nifios se motiven haciendo énfasis a la
actividad que vamos a trabajar, mencionando que la actividad consiste en intervenir a
ambos nifios a que demuestre sus habilidades motrices luego les indico que debemos
firma nuestra asistencia para proceder a canta la cancion “:Bienvenidos al Prite
Iquitos”, al finalizar el canto pasamos a preguntarle a ambos nifios ;Como estan Ithan?
, escucha su nombre con atencién y hace sonar la pandereta con ayuda de su hermana,
luego paso a preguntar ; COmo esta Mayrita?, y las mamas tienen que contestar “Muy
Bien”, junto con la tutora, LA FASE DE SECUENCIACION: menciono la clase de
hoy dia que tiene como Titulo: “Gateo ida y vuelta pasando por el tinel”, para lo cual
indicamos a la mamé de Mayrita y a la hermana de Ithan que motivaremos a los nifios
utilizando los juguetes sensoriales (sonido de la lluvia), los cubos con disefios
debemos colocar al nifio y a la nifia en posicién de gateo al inicio del tinel para que
con llamarle de su nombre y motivandole logre pasar gateando por el tunel, pasaremos
a trabajar como siempre en esta fase, iniciamos la actividad desde la habilidad motriz
que mas domina el nifio y la nifia, en este caso colocar a los nifios en cuatro puntos al
inicio del tanel; por que los nifios tienen que pasar por el tunel gateando, primero
inicia Ithan y luego continuara con Mayra. LA FASE DE MODULACION, inicie la
fase del modulado Ilamando a Ithan para que pase por el tlnel mientras yo le espero
a la otra salida del tanel; comienzo a cantar y al ver llegar al nifio que se acerca,
culminado su ida y luego le llevamos nuevamente para que realice otra vuelta hasta
esperar que Mayra llegue a culminar su primer gateo, quien lo viene realizando
lentamente, pero logra gatear solamente de ida en cambio a Ithan le preparamos para
que vuelva realizar su segundo gateo incentivandole con la mama de Mayra, su
hermanay yo, una vez que vemos llegar nuevamente a Ithan le felicitando aplaudiendo
y diciendo jQué bien Ithan!, bien incentivamos a que dé la vuelta y con eso culminar
para dejar a que Mayra logre llegar a realizar su tarea del gateo en la 3er fases. EN LA
FASE DE ANALISIS DE TAREA, en esta fase la tutora llama al nifio Ithan para que
pase por el Tunel, al escuchar la hermana que le llamo, comienza a botar los juguetes
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hacia el tanel para que Ithan al ver que los juguetes son botados al tinel mira y se
dirige hacia el Tunel para ir a recoger los juguetes gateando en ese momento hago
avanzar los juguetes para que el nifio IThan intente coger los juguetes gateando dentro
del tanel y provoque a que gatee con mas rapidez hasta llegar a salir del tinel para
recién poder entregarle los juguetes; luego se pide a que pase la nifia Mayra diciendo
que ella pasara una sola vez, por el tunel gateando por estar delicada de salud, al
ingresar gateando al tunel pero escuchando las voces y varias veces junto con su
mama le esperamos buenos segundos para que salgue del tanel, le cantdbamos y le
hacemos sonar los juguetes a ambos lados donde esta la salidas del tanel, mientras
esperamos que salgue Mayra, la mama en voz baja me informo que la nifia tuvo una
mala experiencia porque se golped la cabeza al salir del tanel, al saber eso comience
a darle mi soporte animandole a que se coge de mis manos para poderle dar una ayuda
y pueda salir del Tunel, a unos pocos minutos observamos todos que Mayrita salié
despacio y coloco primeros sus manitas para poder ayudarse y salir del tunel, en ese
instante reaccionamos aplaudiéndole el esfuerzo que realizo y la mama cogi6 a su nena
para abrazarle y besarle.

En esta Ultima sesion de aprendizaje realizo la actividad de las sesiones de
aprendizaje Numero 8, 9 y 10, por motivo a que queria que los nifios mediante la
repeticion de la clases y el pasar por el Tunel logre comprender la tarea y desarrollarlo
de manera més efectiva.

Al finalizar la sesion le indique a los familiares y a los nifios que vamos a cantar
la cancion de despedida: “a la rueda rueda”, en este caso la especialista utilizaba el
bombo como instrumento musical para realizar movimientos de los brazos hacia la
derecha y hacia la izquierda diciendo por aqui por alla hasta mafiana ya me voy.

LEYENDA

Fase de secuenciacion

Fase de modulacion

Fase de anélisis de tarea
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

Observador
Tutor observado

: Patricia Ferreira Lopez_
: Elida Estalia Utia Del Aguila

Fecha : 09/11/2016

Tiempo de observacion  : 40 minutos

Nombre de la sesion : Gateo ida y vuelta por el tunel

Habilidad a desarrollar : Motora gruesa

PROCESO DE LA - .

SUBCATEGORIA INDICADORES ITEMS Sl NO DESCRIPCION

Secuenciacion Organiza las | La  tutora La tutora organiza la
habilidades organiza las habilidad motriz del
motrices en | habilidades | X gateo, en acciones
acciones mas | motrices, en sencillas. En  esta
sencillas. acciones sesion los  nifos

mas realizan el  gateo

sencillas. después de  haber
realizado todas las
acciones previas
organizadas por la
tutora.

Modulacion Incentiva la | La tutora La tutora anima a los
ejecucion de las | promueve e nifios a pasar por el
acciones motrices, | incentiva X tanel, alentandolos
evitando el control | que el nifio desde el otro extremo.
de la acciéon del | ponga en Las mamas lo animan
nifio. practica sus desde el lado de entrada

habilidades al tanel.
sin usar el

control de la

accion.

Analisis de Tarea Asigna unatareaa | La  tutora La tutora  suelta
realizar para que | asigna una juguetes dentro  del
los nifios | tarea a cada tanel y luego pide a los
demuestren las | nifio que le | X nifios que se lo
habilidades permita alcancen, logrando que
motrices demostrar la los nifios gateen para
adquiridas. habilidad poder cumplir la tarea

motriz encomendada.
gruesa que
adquirid
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 1

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

e Fecha

e Hipotesis de Accion

Titulo de la sesion: “Imitando a la oruguita”

: Susan Tatiana Ruiz Vasquez

: Motoras Gruesas

: Mayra (1 afio, 10meses), Guisseppi (2 afio, 9 meses), Ithan ( 1afio, 8 meses)

: Se arrastra moviendo alternadamente brazos y piernas al imitar a una oruga.

1 07/09/16 Duracidén: 40 minutos

. La aplicacion de estrategias de organizacion de habilidades motrices en las sesiones de

aprendizajes, favorece el desarrollo motor grueso en nifios(as) menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacion
especial PRITE-IQUITOS

Momento de la | Aspectos del Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
sesion apego
Inicio Doy la bienvenida a los nifios y a las familias con un beso y los invito pasar. Enseguida tomo la asistencia
de la familia en el cuaderno de registro el cual sera firmado. Seguidamente se invita a pasar al aula donde | Cuaderno o
se va a desarrollar la sesion de intervencion, estando ya en el aula nos ubicamos en el piso pidiendo sentarse registro de 5 min
Contacto en el piso de goma donde comenzamos a conversar con las madres sobre los inconvenientes que tuvieron asistencia
visual al reforzar su intervencion en casa. Luego del debate de respuestas y escuchar sus anécdotas comienzo a
entregar una sonaja, pandereta y tambor a cada mamita para usarlo con su nifio o nifia.
Motivacion Con el apoyo de los instrumentos entregados comenzamos a cantar la cancion “te quiero yo”, para ello
(Proceso pido a cada mama a voltear a su nifio para que su mirada de cada una vaya directo al nifio y estimular el
pedagdgico) contacto visual, se repite dos veces la cancidn, terminando con fuertes aplausos 5 min

La tutora presenta orugas de juguete de diferentes materiales, y realiza una demostracion de los
movimientos que hace la oruga.
La tutora menciona el proposito de la sesidon que serd “imitaremos a la oruga”.
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Desarrollo
(Proceso
pedagdgico)

Acompafiamiento
(Proceso
pedagdgico

Evaluacion
(Proceso
Pedagogico)

Contacto
fisico
positivo

Vocalizacion

Proximidad
sostén

Cierre
(momento de la
sesion)
Meta cognicién

Afectividad

Ante de iniciar con la sesion pido a los padres dar u beso a su nifio donde mas le gusta. Seguidamente:
M La tutora hace entrega de las orugas de tecnopor a los nifios para su exploracion, los nifios manipulan
los juguetes con ayuda de sus mamas, por un tiempo determinado, luego la tutora los coloca fuera del
alcance para que los nifios se desplacen de acuerdo a sus posibilidades.

M2: La tutora indica la secuencia de la sesion a las mamas; colocando las orugas de tecnopor en un extremo
del salon, y desde alli deben Ilamaran su atencién con objeto motivador, los nifios con ayuda de la tutora
avanzan gateando de acuerdo a sus posibilidades. Mayra. Avanza hacia su mama con ayuda permanente.
Ithan gatea con libertad. Giuseppe, se arrastra con apoyo. La tutora dirige el momento de la actividad
realizando el ejercicio por repeticién en cada nifio con apoyo de sus familias, los nifios motivados por el
contacto fisico (caricias y abrazos que les da sus familias atendiendo sus propias necesidades) se
desplazaran segln sus posibilidades.

Las familias respetando esa intencidn e interaccion Ithan, Mayra, y Giuseppe reproduciran diversas formas
de movimientos que le permita estimular o calmar en caso lo requiera.

Mostrando seguridad se pide a las familias juntar sus cuerpos hacia donde estan sus nifios y utilizan sus
brazos para sostenerlos de manera calida. De esta manera Mayra, Ithan y Giuseppe, realizaran sus propios
movimientos.

Se repite la actividad una vez para ver si se logro la actividad.

Preguntamos a las familias ¢cual fue el nombre de la sesion del dia de hoy? ;Qué materiales hemos
utilizado? ;Por qué? ;Para qué sirve las actividades que hemos realizado? ¢ Tuvieron algin inconveniente
al repetir el ejercicio?

En un estado emocional las familias y los nifios se ponen en semicirculo con el apoyo de una pandereta
cantan la cancion “digo chao” para despedirse

Enseguida se indica a las familias que apliquen lo aprendido en el hogar, anotando las tareas a realizar en
casa.

Se termina la sesién felicitando a las mamitas por su cooperacién, se despide con besos y abrazos,
recomendando volver pronto.

Animales de:
tecnopor,

Pandereta.

Anecdotario

25 min

5 min
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Evaluacion:

Nombre del nifo/a

Indicador de la sesién
del grupo focal

Nivel del logro del Indicador

Inicio Proceso Logrado
0 1 2
ggon;;??c ag?onleas kol dd; Pasa de posicion sentado a | Gatea coordinando brazos | Gatea coordinando brazos TOUAL
in?trumento de linea base) posicién de cuatro puntos | y piernas con ayuda. y piernas.
Mavra Explora  formas  de
y desplazamiento: al 0
Guisseppi Salvador arrastrarse 0
Rolando Ithan 0
TOTAL 0 0
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 1

PRITE: IQUITOS REGION: LORETO
PARTICIPANTE: Susan Tatiana Ruiz Vasquez. CARGO: Fisioterapeuta
FECHA: 07/09/16 HORA: 9:00 a 9:40 a.m.
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 10 meses
Ithan Edad: 1 afio y 10 meses
Giuseppe Edad: 2 afios y 9 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Nifios y nifias con sindrome de
Down.

TIPO DE ACTIVIDAD: Demuestra progresos en la practica de habilidades motoras
gruesas: se arrastra imitando a la oruga.

APRENDIZAJE ESPERADO: Que los nifios y nifias aprendan a realizar el arrastren
DESCRIPCION:

El dia de hoy, tengo preparado todos los materiales que voy a utilizar en la sesion.
Son las 9:00 de la mafiana y llega Mayra en compafiia de su mama es la primera en
llegar, la hago tomar asiento hasta esperar a los de manos, quienes no demoraron
mucho.

Pasamos al aula y los nifios pasan en comparia de sus mamitas, donde formamos
un semicirculo, agradeciendo su asistencia y compromiso hacia sus hijos. Iniciamos
la sesidn con la cancion de bienvenida “Buenos Dias mi sefiorita”, y entrego a cada
nifo un instrumento musical para acompariar el canto. Mayra coge la pandereta y
realiza el movimiento solo, Giuseppe lo hace de manera coactiva, Ithan coge la
pandereta y realiza los movimientos con la guia de su mama. Los nifios disfrutan el
canto asi que lo volvemos a repetir.

Terminando la cancion, entrego el cuaderno de asistencia donde cada mama lo
firma. Luego converso con las mamas acerca de las actividades que estamos realizando
las demas tutoras y cudl es el propdésito de nuestra atencion a este grupo de nifios.

Las mamas se muestran muy atentas y comprometidas por la estimulacion que
estan recibiendo sus hijos.

Continuando con la sesion informo a las mamas de que va tratar la sesion de hoy,
que consistird en realizar un juego llamado “imitando a las orugas”, donde la tutora
realiza una demostracion de los movimientos que realiza la oruga. Luego muestro a
los nifios juguetes en forma de oruga y les entrego a cada uno para conozcan lo
exploren a través de sus sentidos. Mayra acepta el juguete y juega con el interactuando
con su mama, Giuseppe juega con el juguete por breves momentos, Ithan coge el
juguete y lo suelta varias veces.

Luego pido a cada mama que me entreguen los juguetes y los coloca fuera de su
alcance de los nifios e invito a las mamas a estimular a sus nifios a llegar hacia el
juguete, primero dejamos que lo hagan de acuerdo a sus posibilidades por un breve
momento. Mayra toma la iniciativa y avanza un espacio corto, Ithan avanza un especio
corto y se pone boca arriba, Giuseppe se coloca boca arriba y no avanza, luego las
mamas brindan el apoyo a sus nifios para llegar a la meta.

Después realizamos una segunda vuelta repitiendo la actividad, donde los nifios
con la orientacion de la tutora se realizan los movimientos adecuados del arrastre. Las
mamas observan el trabajo que van a desarrollar porque a sus nifios les falta coordinar
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sus movimientos de brazos y piernas. Cada mama realiza los movimientos en sus nifios
siguiendo las orientaciones dadas.

Para la evaluacion muestro el juguete de oruga y cada nifio de acuerdo a sus
posibilidades intenta llegar al juguete.

Preguntamos a las familias ¢cuél fue el nombre de la sesion del dia de hoy? ¢ Qué
materiales hemos utilizado? ¢Por qué? ¢Para qué sirve las actividades que hemos
realizado? ¢ Tuvieron algun inconveniente al repetir el ejercicio?

Oriento a las mamas para que en casa se continle con la actividad y que
aprovechen sus ratos libres para estimular a sus nifios para mejorar su coordinacion
fortalecer su tono muscular.

Alcanzo las recomendaciones para que lo anoten en sus cuadernos. Sin embargo,
algunas mamas no trajeron su cuaderno, asi que les proporciono una hoja y les
recuerdo que deben traen en cada sesion. Nos despedimos cantando “con mis manos”.

LEYENDA

Momento 1: Exploracion libre

Momento 2: Ejercicio por repeticion
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 2

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

e Fecha

e Hipotesis de Accion

Titulo de la sesion: “Pasamos por el tinel de Espuma arrastrandonos”

: Susan Tatiana Ruiz Vasquez

: Motoras Gruesas
: Se arrastra moviendo brazos y piernas al pasar por el tdnel.

1 2109/16 Duracion: 40 minutos

: Mayra (1 afio, 10meses), Guisseppi (2 afio, 9 meses), Ithan ( 1afio, 8 meses)

: La aplicacion del juego sensorio motor en las sesiones de aprendizajes, favorece el desarrollo

de la motricidad gruesa en los nifios(as) menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacion especial PRITE-IQUITOS

Momento de la

Aspectos del

- apego Actividades/estrategias de intervencion Recursos | Tiempo
Inicio Saludamos a los nifios y a las familias con un beso y les damos la bienvenida. Enseguida tomamos la
asistencia de la familia en el cuaderno de registro de campo lo cual sera firmado; seguidamente pasan al aula | Cuaderno o
donde se va a desarrollar la sesién de intervencion, estando ya en el aula nos ubicamos en el piso de goma | registro de | 5 min
Contacto comenzamos a conversar con las madres sobre los inconvenientes que tuvieron al reforzar su intervencion en | asistencia
visual casa. Luego del debate de respuestas y escuchar sus anécdotas comienzo a entregar una sonaja, pandereta y
tambor a cada mamita para usarlo con su nifio o nifia
Motivacién Con el apoyo de los instrumentos entregados comenzamos a cantar la cancién “mi amigo el sol”, para ello
(Proceso pido a cada mama a voltear a su nifio para que su mirada de cada una vaya directo al nifio y estimular el
pedagdgico) contacto visual, se repite dos veces la cancién, terminando con fuertes aplausos. Seguidamente la tutora 5 min
presenta los materiales, que utilizaremos en esta sesion, también se menciona el propdésito de la sesion que
sera “imitaremos a los animales de la granja”.
Desarrollo Contacto Antes de iniciar la sesion, se india a las mamés dar un abrazo a sus hijos y decirle cuanto lo queremos.
(Proceso fisico Seguidamente:
pedagdgico) positivo : La tutora hace entrega de las orugas de tecnopor a los nifios para su exploracion, los nifios manipulan
los juguetes con ayuda de sus mamas, por un tiempo determinado, luego la tutora muestra el tinel de espuma | Tunel  de
Acompafiamiento espuma
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(Proceso
pedagogico

Evaluacion
(Proceso
Pedag6gico)

Vocalizacion

Proximidad
sostén

Cierre
(momento de la
sesion)
Meta cognicién

Afectividad

donde los nifios ingresaran hasta pasar hacia el otro extremo. La tutora deja que los nifios realicen sus
movimientos de acuerdo a sus posibilidades.

M2: La tutora realiza una demostracion de las acciones y movimientos que realizaran los nifios para pasar
por el tinel; indica a las mamas que coloquen a sus nifios boca abajo dentro del tinel, y desde el otro extremo
los llaman esperando la accion, Mayra. Se desplaza hacia el otro extremo en posicion de arrastre con ayuda.
Ithan se arrastra hasta llegar al otro extremo. Giuseppe, se arrastra con apoyo. Luego la tutora dirige el
momento de la actividad realizando el ejercicio por repeticion en cada nifio con apoyo de sus familias, los
nifios motivados por el contacto fisico (caricias y abrazos que les da sus familias atendiendo sus propias
necesidades) se desplazaran segun sus posibilidades, donde los nifios pasan por el tinel con mayor rapidez.
Las familias respetando esa intencién e interaccion Ithan, Mayra, y Giuseppe reproduciran diversas formas
de movimientos que le permita estimular o calmar en caso lo requiera.

Mostrando seguridad se pide a las familias juntar sus cuerpos hacia donde estan sus nifios y utilizan sus
brazos para sostenerlos de manera calida. De esta manera Mayra, Ithan y Giuseppe, realizaran sus propios
movimientos.

Se repite la actividad una vez para ver si se logré la actividad.

Preguntamos a las familias ¢ cuél fue el nombre de la sesion del dia de hoy? ¢ Qué materiales hemos utilizado?
¢Por qué? ¢Para qué sirve las actividades que hemos realizado? ; Tuvieron algun inconveniente al repetir el
ejercicio?

En un estado emocional las familias y los nifios se ponen en semicirculo con el apoyo de una pandereta cantan
la cancion “digo chao” para despedirse

Enseguida se indica a las familias que apliquen lo aprendido en el hogar, anotando las tareas a realizar en
casa.

Se termina la sesidn felicitando a las mamitas por su cooperacion, se despide con besos y abrazos,
recomendando volver pronto.

Panderetas
Sonajeros

Pandereta.

Anecdotario

25 min

5 min
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Evaluacion:

Nombre del nino/a

Indicador de la sesién
del grupo focal

Nivel del logro del Indicador

Inicio Proceso Logrado
(tomado de la tabla de 0 - I L I 2 TOTAL
?Speaﬂcac'ones del | Se arrastra mowendo 0s | Se arrastra _aternando Se arrastra  alternando
instrumento de linea base) | brazos y piemas de un | brazos y piernas con b -
. razos y piernas.
mismo lado apoyo.
Mavra Explora  formas  de
y desplazamiento: al 1
. . rrastrar
Guisseppi Salvador arrastrarse 1
Rolando Ithan 0
TOTAL 2 2
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 2

PRITE: IQUITOS REGION: LORETO
PARTICIPANTE: Susan Tatiana Ruiz Vasquez. CARGO: Fisioterapeuta
FECHA: 21/09/16 HORA: 9:00 a 9:40 a.m.
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 10 meses
Ithan Edad: 1 afio y 10 meses
Giuseppe Edad: 2 afios y 9 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Nifios y nifias con sindrome de
Down.

TIPO DE ACTIVIDAD: Demuestra progresos en la practica de habilidades motoras
gruesas: pasa por el tune d espuma arrastrandose.

APRENDIZAJE ESPERADO: Que los nifios y nifias aprendan a realizar el arrastren
DESCRIPCION:

El dia de hoy llegaron los nifios al Prite todos los nifios del grupo focal, estoy muy
contenta por sus asistencias asi que les doy la bienvenida con un beso y un abraza a
cada uno de ellos.

Los invito a pasar al salén y n sentamos en el piso de goma formando un
semicirculo, les agradezco por su asistencia y voy preguntando a cada mama como
esta su nifio (a), cada mama refiere que estan avanzando poco a poco.

Luego las mamas registran sus asistencias en el cuaderno con una firma, de
inmediato entrego a cada nifio una pandereta y con ayuda de sus mamas tocan
cantando la cancion “Buenos dias mi sefiorita”. Las mamas participan activamente con
sus hijos, terminando la cancién pido a cada nifio que me entregue la pandereta para
evitar distraerse.

Estando en posicion semicirculo empiezo a detallar el desarrollo de la sesion que
consistird en pasar por el tunel de espuma, pero explicando los momentos de la sesion,
donde el primer momento se le dara al nifio el espacio donde explorara de acuerdo a
sus posibilidades libremente por un tiempo determinado; seguidamente para realizar
el segundo momento los nifios realizar los movimientos que les ensefiare con ayuda
de sus mamas y lo repetiran.

Estando los nifios en el primer momento, coloco el tinel de espuma, donde ellos
lo observan, incluso hasta ingresan, pero no llegan pasarlo; luego iniciamos pasar por
el tunel con Mayra, colocandola dentro del tdnel dandole un tiempo determinado para
que pueda realizarlo de acuerdo a sus posibilidades, luego Ilamamos su atencién con
juguetes sonoros con ayuda de su mama, Mayra avanza lentamente hasta pasar el tinel,
seguidamente ingresa Ithan, el ingresa rapidamente pero se queda en medio camino,
su mama lo llama con un juguete sonoro y finalmente pasa, por ultimo ingresa
Giuseppe, la mama lo coloca boca abajo dentro del tanel, el avanza lento , la mama lo
Ilama con un juguete motivador y con su ayuda logar pasar el tinel.

Después de pasar cada nifio por el tdnel repetimos el ejercicio, en el mismo orden
y los nifios, cada nifio ya conoce la rutina asi que lo hacen con mayor rapidez y
facilidad. Todos los nifios colaboran y las mamas lo animan y apoyan donde lo
requieren

Terminando la sesion, retiro el material y formamos un semicirculo y
conversamos acerca del tema, preguntado a las mamas ¢cuél fue el nombre de la sesion
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del dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado? ¢Por qué? ¢Para qué sirve las
actividades que hemos realizado? ¢Tuvieron algun inconveniente al repetir el
ejercicio? recogiendo sus inquietudes y dudas donde ellas responden que sus hijos
estan avanzando poco a poco.

Oriento a las mamé&s para que en casa se continle con la actividad y que
aprovechen sus ratos libres para estimular a sus nifios para mejorar su coordinacion
fortalecer su tono muscular. Luego doy las indicaciones a cada mama en su
anecdotario, para que lo realicen en casa. Finalmente entrego a los nifios panderetas
para cantar la cancion de despedida.

LEYENDA

Momento 1: Exploracion libre

Momento 2: Ejercicio por repeticién
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 3

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

e Fecha

e Hipotesis de Accion

Titulo de la sesion: “Nos arrastramos por el circuito de psicomotricidad”

: Susan Tatiana Ruiz Vasquez

: Motoras Gruesas

: Mayra (1 afio, 10meses), Guisseppi (2 afio, 9 meses), Ithan (1afio, 10 meses)

: Se arrastra moviendo brazos y piernas al pasar por el circuito de psicomotricidad.

: 26/09/16 Duracidén: 40 minutos

: La aplicacion del juego sensorio motor en las sesiones de aprendizajes, favorece el desarrollo

de la motricidad gruesa en los nifios(as) menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacion especial PRITE-IQUITOS

Momen.t,o dlele | spEEtes okl Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
sesion apego
Inicio Saludamos a los nifios y a las familias con un beso y les damos la bienvenida. Enseguida tomamos la
asistencia de la familia en el cuaderno de registro de campo lo cual sera firmado. La familia conversa con | Cuaderno o
latutora sobre la actividad realizada en casa con su nifio-a, y seguidamente firman el registro de asistencia. | registro  de | 5min
Contacto La familia y los nifios se ubican en el piso en semicirculo y con apoyo de una pandereta cantamos la | asistencia
visual cancion “buenos dias mi sefiorita” las familias promueven el contacto visual con sus nifios como signo de
conexién que propicie la estimulacion, la calidez y seguridad en cada uno de sus hijos.
Motivacion La tutora informa sobre las orientaciones y normas con relacion al espacio donde se desarrollara los
(Proceso juegos, ubicando a las mamas en forma libre en el aula, mientras escuchamos y cantamos una cancion
pedagdgico) como forma de motivar a los nifios y nifias y a las familias para continuar con el desarrollo de las 5 min

actividades.

La tutora presenta de juguete motivadores de diferentes materiales, y realiza una demostracion de los
movimientos de arrastre

La tutora menciona el proposito de la sesion “Nos arrastramos por el circuito de psicomotricidad”.
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Desarrollo
(Proceso
pedagdgico)

Acompafiamiento
(Proceso
pedagdgico

Evaluacion
(Proceso
Pedagogico)

Contacto
fisico
positivo

Vocalizacion

Proximidad
sostén

Cierre
(momento de la
sesion)
Meta cognicién

Afectividad

-: La tutora muestra a los nifios los blogques de espuma para su exploracion, los nifios manipulan los
blogques con ayuda de sus mamas, por un tiempo determinado, luego la tutora arma el circuito donde los
nifios se desplazaran hasta pasar hacia el otro extremo. La tutora deja que los nifios realicen sus
movimientos de acuerdo a sus posibilidades.

M2: La tutora realiza una demostracion de las acciones y movimientos que realizaran los nifios para
desplazase por el circuito; indica a las mamas que coloquen a sus nifios boca abajo sobre el circuito, y
desde el otro extremo la tutora motiva al nifio esperando la accién, Mayra. Se desplaza hacia el otro
extremo en posicién de arrastre con ayuda permanente. Ithan se arrastra hasta llegar al otro extremo.
Giuseppe, se arrastra con apoyo. Luego la tutora dirige el momento de la actividad realizando el ejercicio
por repeticién en cada nifio con apoyo de sus familias, los nifios motivados por el contacto fisico (caricias
y abrazos que les da sus familias atendiendo sus propias necesidades) se desplazaran segin sus
posibilidades, donde los nifios pasan por el tinel con mayor rapidez.

Las familias respetando esa intencion e interaccion Ithan, Mayra, y Giuseppe reproduciran diversas formas
de movimientos que le permita estimular o calmar en caso lo requiera.

Mostrando seguridad se pide a las familias juntar sus cuerpos hacia donde estan sus nifios y utilizan sus
brazos para sostenerlos de manera célida. De esta manera Mayra, Ithan y Giuseppe, realizaran sus propios
movimientos.

Se repite la actividad una vez para ver si se logro la actividad.

Preguntamos a las familias ¢cual fue el nombre de la sesion del dia de hoy? ;Qué materiales hemos
utilizado? ;Por qué? ¢ Para qué sirve las actividades que hemos realizado? ; Tuvieron algin inconveniente
al repetir el ejercicio?

En un estado emocional las familias y los nifios se ponen en semicirculo con el apoyo de una pandereta
cantan la cancion “digo chao” para despedirse

Enseguida se indica a las familias que apliquen lo aprendido en el hogar, anotando las tareas a realizar en
casa.

Se termina la sesion felicitando a las mamitas por su cooperacion, se despide con besos y abrazos,
recomendando volver pronto.

Bloques de
espuma  de
diferentes
formas

Pandereta.

Anecdotario

25 min

5 min
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Evaluacion:

Nombre del nifo/a

Indicador de la sesién
del grupo focal

Nivel del logro del Indicador

Inicio Proceso Logrado
(tomado de la tabla de 0 : 1 2 TOTAL
especificaciones del Se arrastra moviendo los | Se arrastra alternando | Se arrastra alternando
instrumento de linea base) brgzos y piernas de un | brazos y piernas con | brazosy piernas.
mismo lado apoyo.
Explora  formas  de
Mayra desplazamiento: al 1
. . arrastrarse
Guisseppi Salvador 1
Rolando Ithan 1
TOTAL 3 3
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 3

PRITE: IQUITOS REGION: LORETO
PARTICIPANTE: Susan Tatiana Ruiz Vasquez. CARGO: Fisioterapeuta
FECHA: 26/09/16 HORA: 9:00 a 9:40 a.m.
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 10 meses
Ithan Edad: 1 afio y 10 meses
Giuseppe Edad: 2 afios y 9 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Nifios y nifias con sindrome de
Down.

TIPO DE ACTIVIDAD: Demuestra progresos en la practica de habilidades motoras
gruesas: se arrastra imitando a la oruga.

APRENDIZAJE ESPERADO: Que los nifios y nifias aprendan a realizar el arrastren
DESCRIPCION:

Hace su llegada el dia de hoy la nifia Mayra a quien recibo con un fuerte abrazo y
un beso, se espero la llegada de los demés nifios, pero una Ilamada telefénica nos
informa que no asistira Ithan por estar delicados de salud, esperamos a Giuseppe pero
no llego.

Invito a pasar a la mamita y a Mayrita al aula donde realizaremos la sesion, nos
sentamos en el piso de goma, y entrego el cuaderno de asistencia donde la mama
pondré su firma. Luego entrego una pandereta para cantar la cancion de bienvenida
“Buenos dias mi sefiorita”, agradezco por su asistencia pregunto coémo esta su nifia, si
puso en practica las actividades de la clase anterior, y la mama refiere que si lo puso
en préctica y que esta avanzando poco a poco.

Luego presento los bloques de espuma y juguetes motivadores que nos servira
para realizar el arrastre, inmediatamente menciono el proposito de la sesion, que
consistira en “arrastrarnos por el circuito de psicomotricidad”. Informo también las
fases de la sesion.

Para iniciar con el primer momento: Exploracion libre, entrego los bloques de
espuma y los juguetes motivadores a Mayra, donde ella observa y juega con ayuda de
su mama, Mayrita se muestra alegre y entusiasta. Luego con ayuda de la mama
armamos el circuito de psicomotricidad con los bloques de espuma, donde Mayrita se
desplazara hasta pasar hacia el otro extremo. La tutora deja que Mayrita realice sus
movimientos de acuerdo a sus posibilidades.

Luego para el segundo momento: Ejercicios por repeticion, realizo una
demostracion de las acciones y movimientos que realizara Mayrita para desplazase
por el circuito; indico a la mamas que coloque a Mayrita boca abajo sobre el circuito,
y desde el otro extremo la motivo esperando la accion. Mayra se desplaza hacia el otro
extremo en posicion de arrastre con ayuda permanente, luego dirijo el momento de la
actividad realizando el ejercicio por repeticion a Mayra con apoyo de su mama. La
nifila motivada por el contacto fisico caricias y abrazos, se desplazara segin sus
posibilidades, la nifia sube el circuito con mayor facilidad y rapidez.

Terminando la sesion, retiro el material y formamos un semicirculo y
conversamos acerca del tema, preguntado a las mamas ¢ cual fue el nombre de la sesion
del dia de hoy? (Qué materiales hemos utilizado? ¢Por qué? ¢Para qué sirve las
actividades que hemos realizado? ¢Tuvieron algun inconveniente al repetir el
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gjercicio? , recogiendo sus inquietudes y dudas, luego doy las indicaciones a cada
mama en su anecdotario, para que lo realicen en casa. Oriento a las mamas para que
en casa se continue con la actividad y que aprovechen sus ratos libres para estimular
a sus nifios para mejorar su coordinacion y fortalecer su tono muscular. Finalmente
entrego a los nifios panderetas para cantar la cancién de despedida.

LEYENDA

Momento 1: Exploracion libre

Momento 2: Ejercicio por repeticion
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SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 4

Titulo de la sesion: “Pasamos por el tinel de carton arrastrandonos”

e Tutor/a : Susan Tatiana Ruiz Vasquez

¢ Niflos integrantes del grupo focalizado/edad : Mayra (1 afio, 10meses), Guisseppi (2 afio, 9 meses), Ithan ( 1afio, 8 meses)

e Habilidad a desarrollar : Motoras Gruesas

e Aprendizaje esperado - Se arrastra moviendo brazos y piernas al pasar por el circuito de psicomotricidad.

e Fecha : 28/09/16 Duracion: 40 minutos

e Hipotesis de Accion : La aplicacion del juego sensorio motor en las sesiones de aprendizajes, favorece el desarrollo

de la motricidad gruesa en los nifios(as) menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacion especial PRITE-IQUITOS

Momen.t'o fele | epeaioe ok Actividades/estrategias de intervencion Recursos | Tiempo
sesion apego
Inicio Saludamos a los nifios y a las familias con un beso y les damos la bienvenida. Enseguida tomamos la
asistencia de la familia en el cuaderno de registro de campo lo cual seré firmado. La familia conversa con la | Cuaderno o
tutora sobre la actividad realizada en casa con su nifio-a, y seguidamente firman el registro de asistencia. registro de | 5min
Contacto La familia y los nifios se ubican en el piso en semicirculo y con apoyo de una pandereta cantamos la cancion | asistencia
visual “buenos dias mi sefiorita” las familias promueven el contacto visual con sus nifios como signo de conexion
que propicie la estimulacion, la calidez y seguridad en cada uno de sus hijos.
Motivacién La tutora informa sobre las orientaciones y normas con relacién al espacio donde se desarrollara los juegos,
(Proceso ubicando a las mamas en forma libre en el aula, mientras escuchamos y cantamos una cancién como forma
pedagdgico) de motivar a los nifios y nifias y a las familias para continuar con el desarrollo de las actividades. 5 min
La tutora presenta juguetes motivadores de diferentes materiales, y realiza una demostracion de los
movimientos de arrastre
La tutora menciona el propoésito de la sesion “pasamos por el tinel de cartdn arrastrandonos”.
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Desarrollo
(Proceso
pedagdgico)

Acompafiamiento
(Proceso
pedagdgico

Evaluacion
(Proceso
Pedagogico)

Contacto
fisico
positivo

Vocalizacion

Proximidad
sostén

Cierre
(momento de la
sesion)
Meta cognicién

Afectividad

- La tutora entrega juguetes motivadores para su exploracion, los nifios manipulan los juguetes con ayuda
de sus mamas, por un tiempo determinado, luego la tutora presenta el tinel de cartén los nifios se desplazaran
hasta pasar hacia el otro extremo. La tutora deja que los nifios realicen sus movimientos de acuerdo a sus
posibilidades.

M2: La tutora realiza una demostracion de las acciones y movimientos que realizaran los nifios para
desplazase por el circuito; indica a las mamas que coloquen a sus nifios boca abajo sobre el circuito, y desde
el otro extremo la tutora motiva al nifio esperando la accion, Mayra. Se desplaza hacia el otro extremo en
posicién de arrastre con ayuda permanente. Ithan se arrastra hasta llegar al otro extremo. Giuseppe, se arrastra
con apoyo. Luego la tutora dirige el momento de la actividad realizando el ejercicio por repeticion en cada
nifio con apoyo de sus familias, los nifios motivados por el contacto fisico (caricias y abrazos que les da sus
familias atendiendo sus propias necesidades) se desplazaran segln sus posibilidades, donde los nifios pasan
por el tanel con mayor rapidez.

Las familias respetando esa intencién e interaccion Ithan, Mayra, y Giuseppe reproduciran diversas formas
de movimientos que le permita estimular o calmar en caso lo requiera.

Mostrando seguridad se pide a las familias juntar sus cuerpos hacia donde estdn sus nifios y utilizan sus
brazos para sostenerlos de manera calida. De esta manera Mayra, Ithan y Giuseppe, realizaran sus propios
movimientos.

Se repite la actividad una vez para ver si se logro la actividad.

Preguntamos a las familias ¢,cual fue el nombre de la sesion del dia de hoy? ; Qué materiales hemos utilizado?
¢Por qué? ¢ Para qué sirve las actividades que hemos realizado? ; Tuvieron algun inconveniente al repetir el
ejercicio?

En un estado emocional las familias y los nifios se ponen en semicirculo con el apoyo de una pandereta cantan
la cancion “digo chao” para despedirse

Enseguida se indica a las familias que apliquen lo aprendido en el hogar, anotando las tareas a realizar en
casa.

Se termina la sesidn felicitando a las mamitas por su cooperacion, se despide con besos y abrazos,
recomendando volver pronto.

Blogques de
espuma de
diferentes
formas

Pandereta.

Anecdotario

25 min

5 min
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Evaluacion:

Nombre del nifo/a

Indicador de la sesién

Nivel del logro del Indicador

EER R Inicio Proceso Logrado
(tomado de la tabla de 0 : 1 2 TOTAL
e . Se arrastra moviendo los | Se arrastra alternando | Se arrastra alternando
CEIETI CIO IS el brazos iernas de un | brazos iernas con | brazos y piernas
instrumento de linea base) . y P y p yp :
mismo lado apoyo.
Mavra Explora  formas  de
y desplazamiento: al 1
. . rrastrar
Guisseppi Salvador arrastrarse 1
Rolando Ithan 1
TOTAL 3 3
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 4

PRITE: IQUITOS REGION: LORETO
PARTICIPANTE: Susan Tatiana Ruiz Vasquez. CARGO: Fisioterapeuta
FECHA: 28/09/16 HORA: 9:00 A 9:40 am
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 10 meses
Ithan Edad: 1 afio y 10 meses
Giuseppe Edad: 2 afios y 9 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Nifios y nifias con sindrome de
Down.

TIPO DE ACTIVIDAD: Demuestra progresos en la practica de habilidades motoras
gruesas: se arrastra imitando a la oruga.

APRENDIZAJE ESPERADO: Que los nifios y nifias aprendan a realizar el arrastren
DESCRIPCION:

Tengo preparado para el dia de hoy todos mis materiales para la realizacién de mi
sesion, estoy esperando la llegada de los nifios al Prite. La primera nifia en llegar es
Mayrita a quien saludo con un beso en la carita y a su mama, las invito a pasar y le
pido que esperemos a los demas nifios. Ya pasaron varios minutos y ya es hora de
iniciar la sesién, en ese momento llega el nifio Ithan-el viene acompafiado de la tutora
Josefina-, lo saludo y lo invito a pasar.

Seguidamente invito a los nifios y a sus acompariantes a pasar al aula donde se
realizara la sesion, todos nos saludamos con un beso y les doy la bienvenida, las
familias y los nifios se ubican en el piso en semicirculo y con apoyo de una pandereta
cantamos la cancion “Buenos Dias Mi Sefiorita”. Enseguida tomamos la asistencia
de las familias en el cuaderno de asistencia lo cual sera firmado.

Luego agradezco por su asistencia y pregunto a cada mama como esta su nifio(a),
si puso en practica las actividades de la clase anterior, y la mama refiere que si lo puso
en préctica y que estd avanzando poco a poco. En el caso de Ithan el viene acompafiado
de la tutora Josefina.

Despues de relacionarnos y de recoger la informacion sobre las actividades
realizadas en casa inicio la actividad informando el propocito de la sesion que
consistira en pasar por el tinel de carton, luego muestro el tunel de carton y los
juguetes motivadores. Tambien les recuerdo que la sesion se lleva a cabo en dos
momemtos.

El primer momento: Exploracion libre, donde los nifios cerca del tunel de carton
lo exploran y juegan con el, los nifios se encuentran motivados ingresando sin la ayuda
de mama. Luego doy las indicaciones de la sesién donde los nifios ingresaron uno
despues del otro, estimulandos con un juguete motivador.

El nifio Ithan ingresa de manera espontanea al tanel, pero se queda dentro de él,
lo llamo del otro extremo con un juguete motivador; espero que avance pero no lo
hiso. Del mismo modo Mayrita espontaneamente se arrastra y hace su ingreso al tunel
pero ella tambien se queda en medio camino.

A continuacion realizamos el segundo momento: Ejercicios por repeticion, donde
oriento a las mamas de las acciones y movimientos que realizaran los nifios para
desplazase por el tunel de carton; indico a la tutora Josefina que coloque a Ithan boca
abajo en un extremo del tlnel, y desde el otro extremo lo motivo esperando la accion.
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Del mismo modo, Mayra se desplaza dentro del tinel con ayuda de su mama, luego
se repite el ejercicio y los nifios motivados por el contacto fisico caricias y abrazos, se
desplazara segun sus posibilidades, los nifios pasan el tinel con mayor facilidad y
rapidez.

Terminando la sesidn, retiro el material y formamos un semicirculo vy
conversamos acerca del tema, preguntado a las mamas ¢cuél fue el nombre de la sesién
del dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado? ¢Por qué? ;Para qué sirve las
actividades que hemos realizado? ¢Tuvieron algun inconveniente al repetir el
gjercicio? , recogiendo sus inquietudes y dudas, luego doy las indicaciones a cada
mama en su anecdotario, para que lo realicen en casa. Oriento a las mamas para que
en casa se continlie con la actividad y que aprovechen sus ratos libres para estimular
a sus nifios para mejorar su coordinacion y fortalecer su tono muscular. Finalmente
entrego a los nifios panderetas para cantar la cancion de despedida “chao-chao”.

LEYENDA

Momento 1: Exploracion libre

Momento 2: Ejercicio por repeticion

198




GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

Observador
Tutor observado
Fecha

Tiempo de observacion
Nombre de la sesion

: Patricia Ferreira Lopez
: Susan Tatiana Ruiz Vasquez
: 28 -09 -

: 40 min

2016

- Arrastrandome por el tanel de cartdn

Habilidad a desarrollar : Motora gruesa
PROCESO DE LA | INDICADORES ITEMS SI | NO DESCRIPCION
SUBCATEGORIA
Promueve la | La tutora La tutora conversa
exploracion y el | organiza a con las madres acerca
MATERIAL uso de sus sentidos | las madres del material que van a

AUTOCONSTRUIDO

en los nifios y
nifias durante las
sesiones
innovadoras.

para realizar
la
exploracién
libre con los
nifios.

utilizar En la
exploracién libre.

La tutora
deja los
materiales o
juguetes a
libre
disposicion
del nifio.

Se observaba que la
tutora coloca el tanel
de cartdbn en medio
del aula y que los
nifios se acercan
naturalmente a ella.

Orienta a la madre
y promueve la
repeticion del
ejercicio con su
hijo, una y otra
vez.

La tutora da
indicaciones
a las madres
de lo que se
hard& para
repetir  los
gjercicios.

Se observa que la
tutora se coloca a un
extremo del nifios
demostrando asi del
ejercicio que las
madres tendran que
hacer posteriormente

La tutora
promueve
que el
ejercicio se
repita varias
Veces.

Se observa que los
nifios pasan por el
tinel varias veces con
el incentivo de su
mama
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SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 5

Titulo de la sesion: “Nos arrastramos por la rampa”

e Tutor/a : Susan Tatiana Ruiz Vasquez

¢ Niflos integrantes del grupo focalizado/edad : Mayra (1 afio, 10meses), Guisseppi (2 afio, 9 meses), Ithan ( 1afio, 10 meses)

e Habilidad a desarrollar : Motoras Gruesas

e Aprendizaje esperado : Se arrastra moviendo brazos y piernas al pasar por el circuito de psicomotricidad.

e Fecha : 04/10/16 Duracion: 40 minutos

e Hipotesis de Accion : La aplicaciéon del juego sensorio motor en las sesiones de aprendizajes, favorece el desarrollo

de la motricidad gruesa en los nifios(as) menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacion especial PRITE-IQUITOS

Momen.t'o fele | epeaioe ok Actividades/estrategias de intervencion Recursos | Tiempo
sesion apego
Inicio Saludamos a los nifios y a las familias con un beso y les damos la bienvenida. Enseguida tomamos la
asistencia de la familia en el cuaderno de registro de campo lo cual seré firmado. La familia conversa con la | Cuaderno o
tutora sobre la actividad realizada en casa con su nifio-a, y seguidamente firman el registro de asistencia. registro de | 5min
Contacto La familia y los nifios se ubican en el piso en semicirculo y con apoyo de una pandereta cantamos la cancién | asistencia
visual “buenos dias mi sefiorita” las familias promueven el contacto visual con sus niilos como signo de conexion
que propicie la estimulacion, la calidez y seguridad en cada uno de sus hijos.
Motivacién La tutora informa sobre las orientaciones y normas con relacién al espacio donde se desarrollara los juegos,
(Proceso ubicando a las mamas en forma libre en el aula, mientras escuchamos y cantamos una cancién como forma
pedagdgico) de motivar a los nifios y nifias y a las familias para continuar con el desarrollo de las actividades. 5 min
La tutora presenta juguetes motivadores de diferentes materiales, y realiza una demostracion de los
movimientos de arrastre
La tutora menciona el propoésito de la sesidon “nos arrastramos por la rampa”.
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Desarrollo
(Proceso
pedagdgico)

Acompafiamiento
(Proceso
pedagdgico

Evaluacion
(Proceso
Pedagogico)

Contacto
fisico
positivo

Vocalizacion

Proximidad
sostén

Cierre
(momento de la
sesion)
Meta cognicién

Afectividad

- La tutora entrega una rampa de espuma para su exploracion, los nifios manipulan los juguetes con ayuda
de sus mamas, por un tiempo determinado. La tutora deja que los nifios realicen sus movimientos de acuerdo
a sus posibilidades.

M2: La tutora realiza una demostracion de las acciones y movimientos que realizaran los nifios para
desplazase por la rampa de espuma; indico a las mamas que coloquen a sus nifios boca abajo sobre la rampa,
y desde el otro extremo la tutora motiva al nifio esperando la accion, Mayra. Se desplaza hacia el otro extremo
en posicion de arrastre con ayuda permanente. Ithan se arrastra hasta llegar al otro extremo. Giuseppe, se
arrastra con apoyo. Luego la tutora dirige el momento de la actividad realizando el ejercicio por repeticion
en cada nifio con apoyo de sus familias, los nifios motivados por el contacto fisico (caricias y abrazos que les
da sus familias atendiendo sus propias necesidades) se desplazaran segun sus posibilidades, donde los nifios
pasan por el tinel con mayor rapidez.

Pregunto a las familias ¢Les gusto la actividad el dia de hoy? ;Como se sintieron? ¢Cudl de las actividades
les gusto mas?

Las familias respetando esa intencién e interaccion Ithan, Mayra, y Giuseppe reproduciran diversas formas
de movimientos que le permita estimular o calmar en caso lo requiera.

Mostrando seguridad se pide a las familias juntar sus cuerpos hacia donde estan sus nifios y utilizan sus
brazos para sostenerlos de manera calida. De esta manera Mayra, Ithan y Giuseppe, realizaran sus propios
movimientos.

Se repite la actividad una vez para ver si se logré la actividad.

Preguntamos a las familias ;cual fue el nombre de la sesion del dia de hoy? ; Qué materiales hemos utilizado?
¢Por qué? ¢ Para qué sirve las actividades que hemos realizado? ; Tuvieron algun inconveniente al repetir el
gjercicio?

En un estado emocional las familias y los nifios se ponen en semicirculo con el apoyo de una pandereta cantan
la cancién “digo chao” para despedirse

Enseguida se indica a las familias que apliquen lo aprendido en el hogar, anotando las tareas a realizar en
casa.

Se termina la sesion felicitando a las mamitas por su cooperacion, se despide con besos y abrazos,
recomendando volver pronto.

Blogques de
espuma
Juguetes
motivadores

Pandereta.

Anecdotario

25 min

5 min
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Evaluacion:

Nombre del nifo/a

Indicador de la sesién
del grupo focal

Nivel del logro del Indicador

Inicio Proceso Logrado
0 1 2
(toqup d? 1 (i et Pasa de posicion sentado | Gatea coordinando brazos y | Gatea coordinando VOIAL
CEIpEE IEE02 ] a posicion de cuatro | piernas con ayuda brazos y piernas
instrumento de linea base) P P yuaa. yp :
puntos
M Explora  formas  de
ayra desplazamiento: al 1
. . arrastrarse
Guisseppi Salvador 1
Rolando Ithan 1
TOTAL 3 3
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 5

PRITE: IQUITOS REGION: LORETO
PARTICIPANTE: Susan Tatiana Ruiz Vasquez. CARGO: Fisioterapeuta
FECHA: 04/10/16 HORA: 9:00 A 9:40 am
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 10 meses
Ithan Edad: 1 afio y 10 meses
Giuseppe Edad: 2 afios y 9 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Nifios y nifias con sindrome de
Down.

TIPO DE ACTIVIDAD: Demuestra progresos en la practica de habilidades motoras
gruesas: se arrastra imitando a la oruga.

APRENDIZAJE ESPERADO: Que los nifios y nifias aprendan a realizar el arrastren
DESCRIPCION:

La primera en llegar fue Mayra en compafiia de su mama. Las saludo con un beso
y un abrazo y las invito a pasar al Prite. Esperamos unos minutos a Ithan y Giuseppe,
solo hace su asistencia Ithan quien viene en compafiia de su tia, los saludo y pasan al
Prite.

Seguidamente invito a los nifios y a sus acompafiantes a pasar al aula donde se
realizara la sesion, todos nos saludamos con un beso y les doy la bienvenida, las
familias y los nifios se ubican en el piso, converso con las mamas acerca del trabajo
que estamos realizando, la meta que deseamos llegar y en que avance nos
encontramos, las mamas estan muy contentas por ello. Enseguida tomo la asistencia
de las familias en el cuaderno de asistencia lo cual seré firmado. Pero en ese obeservo
gue Mayra se pone llorar como si le fastidiaria algo , su mama trata de calmarla
dandole su leche materna, esperamos unos minutos a Mayra.

Mayra ya mas tranquila se incopora al grupo para continuar con la sesion, entrego
una pandereta a cada nifio y cantamos la cancion “Te Querio yo ”, repietiendolo dos
veces. Luego agradezco por su asistencia y realizo un resumen de las sesion es
anteriores nombrando a cada una de las actidades desarrolladas. Doy inicio de la
actividad mencionando el propocito de la sesion que consistira en “subir por la rampa
imitando a la oruga” mencionando que se llevara a cabo en dos momemtos.

En el primer momento: Exploracion Libre: indico a las mamas colocar solos a sus
nifios en el piso y entrego los materiales a cada nifio, ellos juegan y exploran el
material, manipulando e intentando subir la rampa imtando a la oruga. Los nifios con
ayuda de sus mamas suben la rampa de acuerdo a sus posibilidades.

Luego en el segundo momento: Ejercicio por repeticion: indico a las mamas que
se coloquen en un extremo de la rampa y con mi ayuda y orientacion ayudo a cada
nifio en forma individual que se arrastre por la rampa. Ithan sube la rampa con
facilidad, lo ayudo a su subir, la tia llama su atencion con la oruga de juguete,
repetimos el ejercicio dos veces. Luego es el turno de Mayra, indico a la mama
colocarse en otro extremo de la rampa llamando su atencion con la oruga de jugute,
Mayra sube la rampa con mi ayuda, repetimos el ejecicio dos veces.

Terminada la actividad converso con las mamas acerca del tema y nos damos
cuenta que los nifios no se desplazan arrastrandose totalmente sino mas bien ya
adoptan la pocion de cuatro puntos y avanzan. Preguntando a las mamas ¢cual fue el
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nombre de la sesion del dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado? ¢Por qué? ¢ Para
qué sirve las actividades que hemos realizado? ¢Tuvieron algin inconveniente al
repetir el ejercicio? , recogiendo sus inquietudes y dudas, luego doy las indicaciones
a cada mama en su anecdotario, para que lo realicen en casa. Oriento a las mamas para
que en casa se continde con la actividad y que aprovechen sus ratos libres para
estimular a sus nifios para mejorar su coordinacion y fortalecer su tono muscular.
Finalmente recojo los materiales utilizados y entrego panderetas a los nifios para cantar
la cancion de despedida “hasta mafiana”.

LEYENDA

Momento 1: Exploracion libre

Momento 2: Ejercicio por repeticion
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

Observador
Tutor observado
Fecha

Tiempo de observacion
Nombre de la sesion

: Patricia Ferreira Lopez
: Susan Tatiana Ruiz Vasquez
: 04 -10- 2016

: 40 min

: Nos arrastramos por la rampa.

Habilidad a desarrollar : Motora gruesa
PROCESO DE LA | INDICADORES ITEMS SI | NO DESCRIPCION
SUBCATEGORIA
Promueve la| La tutora Se observa que las
exploracion y el | organiza a tutora dialoga con las
MATERIAL uso de sus sentidos | las madres madrees indicandoles

AUTOCONSTRUIDO

en los nifios y
nifias durante las
sesiones
innovadoras.

para realizar
la
exploracién
libre con los
nifios.

la actividad que van a
realizar los nifios de
forma libre.

La tutora
deja los
materiales o
juguetes a
libre
disposicion
del nifio.

Se observa que la
tutora da el material a
lamas para que ellas
inciten a sus hijos a
alcanzarlos
arrastrandose

Orienta a la madre
y promueve la
repeticion del
ejercicio con su
hijo, una y otra
vez.

La tutora da
indicaciones
a las madres
de lo que se
hard& para
repetir  los
gjercicios.

Se observa a la tutora
dando indicaciones
del ejercicio que tiene
que repetir sus hijos.

La tutora
promueve
que el
ejercicio se
repita varias
Veces.

Se observa que los
nifios se arrastran a
través de la rampa un
par de veces cada
uno.
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 6

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

e Fecha

e Hipotesis de Accion

Titulo de la sesion: “Nos desplazamos gateando”

: Susan Tatiana Ruiz Vasquez

: Motoras Gruesas

: Mayra (1 afio, 10meses), Guisseppi (2 afio, 9 meses), Ithan ( 1afio, 8 meses)

: Se arrastra moviendo alternadamente brazos y piernas al imitar a una oruga.

1 07/10/16 Duracidén: 40 minutos

: La aplicacion del juego sensorio motor en las sesiones de aprendizajes, favorece el desarrollo

de la motricidad gruesa en los nifios(as) menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacion especial PRITE-IQUITOS

Momen.t'o fele | epeaioe ok Actividades/estrategias de intervencion Recursos | Tiempo
sesion apego
Inicio Saludamos a los nifios y a las familias con un beso y les damos la bienvenida. Enseguida tomamos la
asistencia de la familia en el cuaderno de registro de campo lo cual seré firmado. La familia conversa con la | Cuaderno o
tutora sobre la actividad realizada en casa con su nifio-a, y seguidamente firman el registro de asistencia. registro de | 5min
Contacto La familia y los nifios se ubican en el piso en semicirculo y con apoyo de una pandereta cantamos la cancién | asistencia
visual “buenos dias mi sefiorita” las familias promueven el contacto visual con sus nifios como signo de conexion
que propicie la estimulacion, la calidez y seguridad en cada uno de sus hijos.
Motivacion La tutora informa sobre las orientaciones y normas con relacion al espacio donde se desarrollara los juegos,
(Proceso ubicando a las mamas en forma libre en el aula, mientras escuchamos y cantamos una cancién como forma
pedagdgico) de motivar a los nifios y nifias y a las familias para continuar con el desarrollo de las actividades. 5 min

La tutora presenta juguetes motivadores de diferentes materiales, y realiza una demostracion de los
movimientos de arrastre
La tutora menciona el propoésito de la sesion “nos desplazamos gateando”.
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Desarrollo
(Proceso
pedagdgico)

Acompafiamiento
(Proceso
pedagdgico

Evaluacion
(Proceso
Pedagogico)

Contacto
fisico
positivo

Vocalizacion

Proximidad
sostén

Cierre
(momento de la
sesion)
Meta cognicién

Afectividad

- La tutora entrega juguetes motivadores para su exploracion, los nifios manipulan los juguetes con ayuda
de sus mamas, por un tiempo determinado. La tutora deja que los nifios realicen sus movimientos de acuerdo
a sus posibilidades.

M2: La tutora realiza una demostracion de las acciones y movimientos que realizaran los nifios para
desplazase por el circuito; indica a las mamas que coloquen a sus nifios boca abajo, mientras la tutora coloca
los juguetes motivadores fuera del alcance de ellos. Mayra. Se desplaza hacia el otro extremo en posicion de
arrastre con ayuda permanente. Ithan se arrastra hasta llegar al otro extremo. Giuseppe, se arrastra con apoyo.
Luego la tutora dirige el momento de la actividad realizando el ejercicio por repeticién en cada nifio con
apoyo de sus familias, los nifios motivados por el contacto fisico (caricias y abrazos que les da sus familias
atendiendo sus propias necesidades) se desplazaran segun sus posibilidades, donde los nifios pasan por el
tanel con mayor rapidez.

Las familias respetando esa intencién e interaccion Ithan, Mayra, y Giuseppe reproduciran diversas formas
de movimientos que le permita estimular o calmar en caso lo requiera.

Mostrando seguridad se pide a las familias juntar sus cuerpos hacia donde estdn sus nifios y utilizan sus
brazos para sostenerlos de manera calida. De esta manera Mayra, Ithan y Giuseppe, realizaran sus propios
movimientos.

Se repite la actividad una vez para ver si se logro la actividad.

Preguntamos a las familias ¢,cual fue el nombre de la sesion del dia de hoy? ; Qué materiales hemos utilizado?
¢Por qué? ¢ Para qué sirve las actividades que hemos realizado? ; Tuvieron algun inconveniente al repetir el
ejercicio?

En un estado emocional las familias y los nifios se ponen en semicirculo con el apoyo de una pandereta cantan
la cancion “digo chao” para despedirse

Enseguida se indica a las familias que apliquen lo aprendido en el hogar, anotando las tareas a realizar en
casa.

Se termina la sesion felicitando a las mamitas por su cooperacion, se despide con besos y abrazos,
recomendando volver pronto.

Juguetes
motivadores

Pandereta.

Anecdotario

25 min

5 min
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Evaluacion:

Nombre del nifio/a

Indicador de la sesion
del grupo focal

Nivel del logro del Indicador

Inicio Proceso Logrado
(tomado de la tabla de 0 L 2 TOTAL
especificaciones del | Gatea alternando brazos y | Gatea alternando brazos y | Gatea alternando brazos y
instrumento de linea base) | piernas con apoyo piernas con apoyo piernas con apoyo
Mavra Explora  formas  de
y desplazamiento: al gatear 1
Guisseppi Salvador 1
Rolando Ithan 1
TOTAL 3 >
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 6

PRITE: IQUITOS REGION: LORETO
PARTICIPANTE: Susan Tatiana Ruiz Vasquez. CARGO: Fisioterapeuta
FECHA: 09/11/16 HORA: 4:30 a.m.
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 10 meses
Ithan Edad: 1 afio y 10 meses
Giuseppe Edad: 2 afios y 9 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Nifios y nifias con sindrome de
Down.

TIPO DE ACTIVIDAD: Demuestra progresos en la practica de habilidades motoras
gruesas: gatean libremente.

APRENDIZAJE ESPERADO: Que los nifios y nifias aprendan a realizar el arrastren
DESCRIPCION:

Nos desplazamos gateando.

El dia de hoy la primera en llegar es Mayra quien viene en brazos de su mam4, las
saludo con una caricia, y las invito a pasar al Prite. A los pocos minutos hace su llegada
Ithan en compafiia de su mama4, los saludo con un beso y pasan al Prite.

A continuacion invito a los nifios y a sus acompafiantes a pasar al aula donde se
realizara la sesion, doy la bienvenida, las familias y los nifios se ubican en el piso,
converso con las mamas acerca del trabajo que estamos realizando, y de los logros que
sus niflos estan adquiriendo. Ithan ya esta gatenado con mayor facilidad, asi que
mejoraremos Y fortaleceremos su gateo; en el caso de Mayra, inici6 el gateo asi que le
cuesta avanzar en esa posicion.

Seguidamente entrego una maraca a cada nifio para inciar el canto de bienvenida
con la cancion “te quiero”, lo realizamos dos veces. Despues las mamas firman el
cuaderno de asistencia, y menciono el propocito de la sesion que consistira en realizar
el gateo de manera libre, mencionando que la sesion se lleva a cabo en dos momentos.

En el primer momento: Esxploracion libre; pido a las mamas que se cologquen en
una esquina del aula dejando el espacio libre para que los nifios se desaplazen,
explorando el ambiente y manipulando los juguetes de su agrado que deje a sus
disposicion, las madres estimulan a sus nifios desde una distancia llamandolo por su
nombre y los nifios gatean de acuerdo a sus posibilidades. Pero me doy cuenta que
tengo un espejo que Ilama mucho la atencion de Ithan, lo volteo pero no funciona asi
que lo retiro del aula.

En el segundo momento: ejercicio por repeticion; los nifios se desplazan por el
aula de una esquina a otra con los juguetes motivadores que les presenta sus mamas.
Ithan avanza espacios mas distantes, la mama lo motiva y llega hacia ella. Mayra se
coloca en posicion de cuatro puntos intenta avanzar y finalmente logra dar dos pasos
de gateo, su mama la estimula con una maraca.

Repetimos el ejercicio, ahora con la tutora llamandolos con los juguetes
motivadores. Impulzados por sus mamas.

Terminada la actividad converso con las mamas acerca del tema y nos damos
cuenta que los nifios estan avanzando poco a poco. Preguntando a las mamas ¢cuél fue
el nombre de la sesion del dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado? ¢Por qué?
¢Para qué sirve las actividades que hemos realizado? ¢ Tuvieron algin inconveniente
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al repetir el ejercicio? , recogiendo sus inquietudes y dudas, luego doy las indicaciones
a cada mama en su anecdotario, para que lo realicen en casa. Oriento a las mamas para
gue en casa se continle con la actividad y que aprovechen sus ratos libres para
estimular a sus nifios para mejorar su coordinacion y fortalecer su tono muscular.
Finalmente recojo los materiales utilizados y entrego panderetas a los nifios para cantar
la cancion de despedida “hasta mafiana”.

LEYENDA

Momento 1: Exploracion libre

Momento 2: Ejercicio por repeticion
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

Observador
Tutor observado
Fecha

Tiempo de observacion
Nombre de la sesion

: Patricia Ferreira Lopez
: Susan Tatiana Ruiz Vasquez

: 07 -10- 2016

: 40 min

: Gatean Libremente

Habilidad a desarrollar : Motora gruesa
PROCESO DE LA | INDICADORES ITEMS SI | NO DESCRIPCION
SUBCATEGORIA
Promueve la| La tutora La tutora dialoga con
exploracion y el | organiza a las mamas
MATERIAL uso de sus sentidos | las madres explicandoles que se
AUTOCONSTRUIDO | en los nifios y | para realizar trabajara de
nifias durante las | la desplazamiento:
sesiones exploracién gateo.
innovadoras. libre con los
nifios.
La tutora Se observan que la
deja los tutora pone a
materiales o disponian objetos
juguetes a sonoros para que los
libre nifios gateen hacia
disposicion ellos
del nifio.
Orienta a la madre | La tutora da La tutora demuestra a
y promueve la | indicaciones las mamas la forma
repeticion del | a las madres de coger a los nifios
ejercicio con su | de lo que se para que realicen el
hijo, una y otra | hard para gateo.
vez. repetir  los
gjercicios.
La tutora Se observa que los
promueve nifios gatean una y
que el otra vez hacia los
ejercicio se objetos sonoros con

repita varias
Veces.

apoyo de su mama.
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 7

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

e Fecha

e Hipotesis de Accion

Titulo de la sesion: “Imitando a los animales de la granja”

: Susan Tatiana Ruiz Vasquez

: Motoras Gruesas

: Mayra (1 afio, 11 meses), Guisseppi (2 afio, 9 meses), Ithan (1afio, 11 meses)

: Se arrastra moviendo alternadamente brazos y piernas al imitar a los animales de la granja.

:12/10/16 Duracidén: 40 minutos

: La aplicaciéon del juego sensorio motor en las sesiones de aprendizajes, favorece el desarrollo

de la motricidad gruesa en los nifios(as) menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacion especial PRITE-IQUITOS

Momento de la

Aspectos del

. Actividades/estrategias de intervencion Recursos | Tiempo
sesion apego
Con una sonrisa afectuosa recibo a los nifios y a su mama con alegria, se invita a pasar para firmar el registro
de asistencia; seguidamente pasan al aula donde se va a desarrollar la sesion de intervencidn, estando ya en | Cuaderno o
Inicio el aula nos ubicamos en el piso pidiendo sentarse en el piso de goma donde comenzamos a conversar con las | registro de | 5min
Contacto madres sobre los inconvenientes que tuvieron al reforzar su intervencion en casa. Luego del debate de | asistencia
visual respuestas y escuchar sus anécdotas comienzo a entregar una sonaja, pandereta y tambor a cada mamita para
usarlo con su nifio o nifa.
Motivacion Con el apoyo de los instrumentos entregados comenzamos a cantar la cancion “mi amigo el sol”, para ello
(Proceso pido a cada mamd a voltear a su nifio para que su mirada de cada una vaya directo al nifio y estimular el
pedagdgico) contacto visual, se repite dos veces la cancion, terminando con fuertes aplausos. Seguidamente la tutora 5 min
presenta los materiales, que utilizaremos en esta sesién, también se menciona el propdsito de la sesion que
sera “imitaremos a los animales de la granja”.
Desarrollo Contacto Antes de comenzar la actividad del dia de hoy pido a cada mamita abrazar a su nifio o nifia y hablarle con
(Proceso fisico palabras carifiosas para estimular el contacto fisico.
pedagogico) positivo
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Acompafiamiento
(Proceso
pedagogico

Evaluacion
(Proceso
Pedagdgico)

Vocalizacion

Proximidad
sostén

Cierre
(momento de la
sesion)
Meta cognicién

Afectividad

- La tutora entrega a las mamas las gorritas de gatito, osito y chanchito, para que ellas interactiien con sus
hijos esperando las reacciones de los nifios, las mamas entregan las gorritas a sus nifios para su exploracion
por un tiempo determinado, para complementar esta accion cantamos la cancion “En la granja de mi tio”,
donde las mamas se colocan las gorritas y se desplazan libremente imitando al animal que le toco. Antes de
comenzar la actividad del dia de hoy pido a cada mamita abrazar a su nifio o nifia y hablarle con palabras
carifiosas para estimular el contacto fisico.

M2 La tutora indica la secuencia de la sesién a las mamas; colocandolas en un extremo del salén, y desde
alli deben llamaran su atencion con objeto motivador, los nifios con ayuda de la tutora avanzan gateando de
acuerdo a sus posibilidades. Mayra. Avanza hacia su mama con ayuda permanente. Ithan gatea con libertad.
Giuseppe, se arrastra con apoyo. La tutora dirige el momento de la actividad realizando el ejercicio por
repeticion en cada nifio con apoyo de sus familias, los nifios motivados por el contacto fisico (caricias y
abrazos que les da sus familias atendiendo sus propias necesidades) se desplazaran segun sus posibilidades;
continuando las familias respetan esa intencion e interaccion. Ithan, Mayra, y Giuseppe reproduciran diversas
formas de movimientos que le permita estimular o calmar en caso lo requiera

Mostrando seguridad se pide a las familias juntar sus cuerpos hacia donde estan sus nifios y utilizan sus
brazos para sostenerlos de manera calida. De esta manera Mayra, Ithan y Giuseppe, realizaran sus propios
movimientos.

Se repite la actividad una vez para ver si se logro la actividad.

Preguntamos a las familias ¢ cual fue el nombre de la sesidn del dia de hoy? ; Qué materiales hemos utilizado?
¢Por qué? ¢Para qué sirve las actividades que hemos realizado? ¢ Tuvieron algin inconveniente al repetir el
ejercicio?

En un estado emocional las familias y los nifios se ponen en semicirculo con el apoyo de una pandereta
cantan la cancion “hasta mafiana” para despedirse

Enseguida se indica a las familias que apliquen lo aprendido en el hogar, anotando las tareas a realizar en
casa.

Se termina la sesion felicitando a las mamitas por su cooperacion, se despide con besos y abrazos,
recomendando volver pronto.

Gorritas de
animales
Pandereta
Sonajas

25 min

5 min
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Evaluacion:

Nombre del nifo/a

Indicador de la sesién

Nivel del logro del Indicador

TOTAL

2l erupe ezl Inicio Proceso Logrado
(tomado de la tabla de g L 2 TOTAL
especificaciones del | Gatea alternando brazos | Gatea alternando brazos y | Gatea alternando brazos
instrumento de linea base) | y pjernas con apoyo piernas con apoyo. y piernas con apoyo
Mavra Explora  formas  de
y desplazamiento: al gatear 1
Guisseppi Salvador 1
Rolando Ithan 1
3 3
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 7

PRITE: IQUITOS REGION: LORETO
PARTICIPANTE: Susan Tatiana Ruiz Vasquez. CARGO: Fisioterapeuta
FECHA: 12/10/16 HORA: 9:00 A 9:40 am
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 11 meses
Ithan Edad: 1 afio y 11 meses
Giuseppe Edad: 2 afios y 10 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Nifios y nifias con sindrome de
Down.

TIPO DE ACTIVIDAD: Demuestra progresos en la practica de habilidades motoras
gruesas: gatean imitando a los animales.

APRENDIZAJE ESPERADO: Que los nifios y nifias aprendan a realizar el arrastren
DESCRIPCION:

Para la sesidn de hoy tengo preparado todos los materiales que utilizare, estoy a
la espera de los nifios y la primera en llegar es Mayra quien viene en los brazos de su
mama, las saludo con un beso y la invito a pasar al Prite. ESperamos unos minutos y
llega el nifio Ithan en compariia de su mama4, los saludo y pasan.

A continuacion invito a los nifios y a sus mamas a pasar al aula donde realizaremos
la sesion, les doy la bienvenida, nos sentamos en el piso, agradesco sus asistencia, y
compromiso por el bienestra de sus hijos. Seguidamente incio el canto de bienvenida
con la cancion “te quiero”, lo realizamos dos veces. Despues las mamas firman el
cuaderno de asistencia, y menciono el propocito de la sesion que consistira en realizar
el gateo imitando a los animales de la granja, mencionando que la sesion se lleva a
cabo en dos momentos.

En el primer momento: Exploracion libre, Comento con las maméas que ya
pasamos el arrastre y ahora estamos realizando el gateo, seguidamente digo que
utilizaremos unas gorras de animales (gato, perro y marrano) de acuerdo animal que
le corresponda gatearan libremente, luego entrego la gorra de gato a la maméa de Mayra
y de marrano a la mama de Ithan; ellas juegan con sus hijos, en ese momento cantamos
la cancion “La granja de mi tio”, la tutora pregunta ;Como caminan estos animales?
Y empezamos a gatear libremente alrrededor de los nifios, ellos los observan e imitan
sus movimientos de acuerdo a sus posibilidades. Ithan logra gatear hacia su mama,
mientras que Mayra nesecita de apoyo. Las mamas emiten los sonidos del animal que
le toco.

Continuando el segundo momento: ejercicio por repeticion; pido a las mamas
colocarse a un exrtemo del salon y desde alli llamar su atencion con un juguete
motvador, Ithan gatea hasta llegar a su mama, la nifia Mayra nesecita el apoyo.
Repetimos el ejecicio dos veces, la mama de Ithan apoya la estimulcion de Mayra y
aplaudimos su esfuerzo.

Terminada la actividad converso con las mamas acerca del tema y nos damos
cuenta que los nifios no se desplazan arrastrandose totalmente sino mas bien ya
adoptan la pocion de cuatro puntos y avanzan. Preguntando a las mamas ¢cual fue el
nombre de la sesion del dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado? ¢Por qué? ;Para
qué sirve las actividades que hemos realizado? ¢Tuvieron algin inconveniente al
repetir el ejercicio? , recogiendo sus inquietudes y dudas, luego doy las indicaciones
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a cada mama en su anecdotario, para que lo realicen en casa. Oriento a las mamas para
que en casa se contintde con la actividad y que aprovechen sus ratos libres para
estimular a sus nifios para mejorar su coordinacion y fortalecer su tono muscular.
Finalmente recojo los materiales utilizados y entrego panderetas a los nifios para cantar
la cancion de despedida “hasta mafiana”.

LEYENDA

Momento 1: Exploracion libre

Momento 2: Ejercicio por repeticion
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

Observador
Tutor observado
Fecha

Tiempo de observacion
Nombre de la sesion

: Patricia Ferreira Lopez
: Susan Tatiana Ruiz Vasquez
:12-10-

: 40 min

2016

- Imitando a los animales de la granja

Habilidad a desarrollar : Motora gruesa
PROCESO DE LA | INDICADORES ITEMS SI | NO DESCRIPCION
SUBCATEGORIA
Promueve la | La tutora La tutora da
exploracion y el | organiza a indicaciones a las
MATERIAL uso de sus sentidos | las madres mamas para motivar

AUTOCONSTRUIDO

en los nifios y
nifias durante las
sesiones
innovadoras.

para realizar
la
exploracién
libre con los
nifios.

a que sus hijos se
desplacen
libremente.

La tutora
deja los
materiales o
juguetes a
libre
disposicion
del nifio.

Se observa que la
tutora entrega gorras
de animales a las
mamas quienes al
representarlos logran
que el nifio vayan
desplazandose detras
de ellos.

Orienta a la madre
y promueve la
repeticion del
gjercicio con su
hijo, una y otra
vez.

La tutora da
indicaciones
a las madres
de lo que se
hard  para
repetir  los
gjercicios.

La tutora coloca a los
nifios frente a la
mamas  explicando
que deben Illamar a
sus hijos para que
ellos se acerquen
gateando un par de
Veces.

La tutora
promueve
que el
ejercicio se
repita varias
VeCes.

Las mamas  se
colocan frete a sus
nifios por indicacion
de la tutora y ellos se
dirigen hacia ellas un
par de veces.
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 8

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

e Fecha

e Hipotesis de Accion

Titulo de la sesion: “Jugando con las cintas de colores”

: Susan Tatiana Ruiz Vasquez

: Motoras Gruesas

: Mayra (1 afio, 10meses), Guisseppi (2 afio, 9 meses), Ithan ( 1afio, 10 meses)

: Se arrastra moviendo brazos y piernas al pasar por el circuito de psicomotricidad

1 24/10/16 Duracidén: 40 minutos

: La aplicaciéon del juego sensorio motor en las sesiones de aprendizajes, favorece el desarrollo

de la motricidad gruesa en los nifios(as) menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacion especial PRITE-IQUITOS

Momento de la

Aspectos del

» Actividades/estrategias de intervencion Recursos | Tiempo
sesion apego
Inicio Saludamos a los nifios y a las familias con un beso y les damos la bienvenida. Enseguida tomamos la
asistencia de la familia en el cuaderno de registro de campo lo cual sera firmado. La familia conversa con la | Cuaderno o
tutora sobre la actividad realizada en casa con su nifio-a, y seguidamente firman el registro de asistencia. registro de | 5min
Contacto La familia y los nifios se ubican en el piso en semicirculo y con apoyo de una pandereta cantamos la cancién | asistencia
visual “buenos dias mi sefiorita” las familias promueven el contacto visual con sus nifios como signo de conexion
que propicie la estimulacion, la calidez y seguridad en cada uno de sus hijos.
Motivacion La tutora informa sobre las orientaciones y normas con relacion al espacio donde se desarrollara los juegos,
(Proceso ubicando a las mamas en forma libre en el aula, mientras escuchamos y cantamos una cancién como forma
pedagdgico) de motivar a los nifios y nifias y a las familias para continuar con el desarrollo de las actividades. 5 min

La tutora presenta juguetes motivadores de diferentes materiales, y realiza una demostracion de los
movimientos de arrastre
La tutora menciona el propoésito de la sesion “jugamos con las cintas de colores”.
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Desarrollo
(Proceso
pedagdgico)

Acompafiamiento
(Proceso
pedagdgico

Evaluacion
(Proceso
Pedagogico)

Contacto
fisico
positivo

Vocalizacion

Proximidad
sostén

Cierre
(momento de la
sesion)
Meta cognicién

Afectividad

-: La tutora entrega las cintas de colores para su exploracion, los nifios manipulan las cintas con ayuda de
sus mamas, por un tiempo determinado. La tutora deja que los nifios realicen sus movimientos de acuerdo a
sus posibilidades.

M2: La tutora indica a las mamas en qué consistira las cintas, donde se tendra que atar la cinta larga de color
a la altura de las axilas del nifio, para jalarlo suavemente. L tutora se pone de ejemplo, luego las mamas
realizan la accidn colocando a sus nifios boca abajo en un extremo, la tutora desde tras los apoya, mientras
las mamas lo jalan suavemente. Mayra. Se desplaza hacia el otro extremo en posicién de arrastre con ayuda
permanente. Ithan se arrastra hasta llegar al otro extremo. Giuseppe, se arrastra con apoyo. Luego la tutora
dirige el momento de la actividad realizando el ejercicio por repeticion en cada nifio con apoyo de sus
familias, los nifios motivados por el contacto fisico (caricias y abrazos que les da sus familias atendiendo sus
propias necesidades) se desplazaran segun sus posibilidades, donde los nifios pasan por el tinel con mayor
rapidez.

Las familias respetando esa intencion e interaccién Ithan, Mayra, y Giuseppe reproduciran diversas formas
de movimientos que le permita estimular o calmar en caso lo requiera.

Mostrando seguridad se pide a las familias juntar sus cuerpos hacia donde estan sus nifios y utilizan sus
brazos para sostenerlos de manera calida. De esta manera Mayra, Ithan y Giuseppe, realizaran sus propios
movimientos.

Se repite la actividad una vez para ver si se logro la actividad.

Preguntamos a las familias ¢ cual fue el nombre de la sesion del dia de hoy? ¢ Qué materiales hemos utilizado?
¢Por qué? ;Para qué sirve las actividades que hemos realizado? ¢ Tuvieron algin inconveniente al repetir el
ejercicio?

En un estado emocional las familias y los nifios se ponen en semicirculo con el apoyo de una pandereta
cantan la cancion “digo chao” para despedirse

Enseguida se indica a las familias que apliquen lo aprendido en el hogar, anotando las tareas a realizar en
casa.

Se termina la sesion felicitando a las mamitas por su cooperacion, se despide con besos y abrazos,
recomendando volver pronto.

Cintas de
colores
Juguetes
motivadores

Pandereta.

Anecdotario

25 min

5 min
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Evaluacion:

Nombre del nifo/a

Indicador de la sesién

Nivel del logro del Indicador

2l erupe ezl Inicio Proceso Logrado
(tomado de la tabla de g L 2 TOTAL
fespemflcacmnes' del | Gatea alternando brazos y | Gatea alternando brazos y | Gatea alternando brazos
instrumento de linea base) | piernas con apoyo piernas con apoyo y piernas con apoyo

M Explora  formas  de

ayra desplazamiento: al gatear 1
Guisseppi Salvador
Rolando Ithan 2
TOTAL 1 2 ’
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 8

PRITE: IQUITOS REGION: LORETO
PARTICIPANTE: Susan Tatiana Ruiz Vasquez. CARGO: Fisioterapeuta
FECHA: 24/10/16 HORA: 4:30 a.m.
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 11 meses
Ithan Edad: 1 afio y 11 meses
Giuseppe Edad: 2 afios y 10 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Nifios y nifias con sindrome de
Down.

TIPO DE ACTIVIDAD: Demuestra progresos en la practica de habilidades motoras
gruesas: gatean imitando a los animales.

APRENDIZAJE ESPERADO: Que los nifios y nifias aprendan a realizar el arrastren
DESCRIPCION:

Estoy a la espera de los nifios y la primera en llegar es Mayra quien viene en los
brazos de su mama, las saludo con un beso y la invito a pasar al Prite. Después de unos
minutos llega el nifio Ithan en compafia de su mama, los saludo y pasan.

A continuacién invito a los nifios y a sus mamas a pasar al aula donde realizaremos
la sesion, les doy la bienvenida, nos sentamos en el piso, agradesco sus asistencia y
recordamos que estamos trabajando la habilidad motora con el gateo. Seguidamente
entrego unas panderetas a cada nifio inicinado el canto de bienvenida con la cancion
“Buenos Dias mi seforita”, las mamas apoyan a sus nifios tocando la pandereta .
Despues comento con las mamas sobre la clase anterior y pregunto coémo se encuntran
sus niflos, a la que ellas contestan que estan avanzando poco a poco. Jugamos con las
mamas Y los nifios escuchando a cancion la gallina turuleca realizando movimientos
corporales. Las mamaés firman el cuaderno de asistencia, y menciono el propocito de
la sesion que consistira en jugar con las cintas de colores para estimular el arrastre,
mencionando tambien que la sesion se lleva a cabo en dos momentos.

En el primer momento: Exploracion libre, estando con las mamas reunidas les
comento que utilizaremos unas cintas de colores, hago entrego a cada nifio las cintas
y cada mama juega con su hijo, ellos tocan y exploran el material. La tutora deja que
los nifios realicen sus movimientos de acuerdo a sus posibilidades.

En el segundo momento: Ejercicio por repeticion: realizo un demostracion sobre
el uso de la cinta el cual ira atado a la altura de la axila, jalando luego de a poco. Los
nifilos miran muy atentos. Luego las mamas atan a sus hijos a la altura de sus axila 'y
de manera divertida jalan a sus bebes llamandolos con un juguete motivador los nifios
, la tutora ayuda a cada nifio a realizar el gateo. Luego volvemos a realizar el ejercicio
con una musica de fondo, Ithan Se desplaza hacia el con ayuda de la tutora posicion
de gateo, Mayra gatea con ayuda permanente hasta llegar donde su mama.

Terminada la actividad converso con las mamas acerca del tema y nos damos
cuenta que los nifios no se desplazan arrastrandose totalmente sino mas bien ya
adoptan la pocién de cuatro puntos y avanzan. Preguntando a las mamas ¢cual fue el
nombre de la sesion del dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado? ¢Por qué? ¢Para
qué sirve las actividades que hemos realizado? ¢Tuvieron algin inconveniente al
repetir el ejercicio? , recogiendo sus inquietudes y dudas, luego doy las indicaciones
a cada mama en su anecdotario, para que lo realicen en casa. Oriento a las mamas para
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gue en casa se continle con la actividad y que aprovechen sus ratos libres para
estimular a sus nifios para mejorar su coordinacion y fortalecer su tono muscular.
Finalmente recojo los materiales utilizados y entrego panderetas a los nifios para cantar
la cancion de despedida “Chao-chao”.

LEYENDA

Momento 1: Exploracion libre

Momento 2: Ejercicio por repeticion
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

Observador
Tutor observado
Fecha

Tiempo de observacion
Nombre de la sesion

: Patricia Ferreira Lopez
: Susan Tatiana Ruiz Vasquez

: 24 -10 - 2016

: 40 min

: Jugando con las cintas de colores

Habilidad a desarrollar : Motora gruesa
PROCESO DE LA | INDICADORES ITEMS SI | NO DESCRIPCION
SUBCATEGORIA
Promueve la | La tutora La tutora muestra a
exploracion y el | organiza a las  madres unas
MATERIAL uso de sus sentidos | las madres cintas de colores y les

AUTOCONSTRUIDO

en los nifios y
nifias durante las

para realizar
la

explica en  qué
consistira la sesion de

sesiones exploracién ese dia.
innovadoras. libre con los
nifios.
La tutora La tutora alcanza las
deja los cintas a los nifios,
materiales o quienes juegan con
juguetes a ella destapandose la
libre cara
disposicion desenvolviéndose de
del nifio. ella.
Orienta a la madre | La tutora da la tutora de amarra la
y promueve la | indicaciones alacintura la cinta de
repeticion del | a las madres colores y pide a una
ejercicio con su | de lo que se madre a que la jale
hijo, una y otra | hard para para que ella pueda
vez. repetir  los avanzar en cuatro
gjercicios. punto
La tutora Se observa que los
promueve nifios  repiten el
que el gjercicio un par de
ejercicio se veces cada uno con

repita varias
Veces.

ayuda de las mamas.
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 9

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

e Fecha

e Hipotesis de Accion

Titulo de la sesion: “Subiendo las escaleras”

: Susan Tatiana Ruiz Vasquez

: Motoras Gruesas

: Mayra (1 afio, 10meses), Guisseppi (2 afio, 9 meses), Ithan ( 1afio, 8 meses)

: Se arrastra moviendo alternadamente brazos y piernas al imitar a una oruga.

: 26/10/16

Duracidén: 40 minutos

: La aplicaciéon del juego sensorio motor en las sesiones de aprendizajes, favorece el desarrollo

de la motricidad gruesa en los nifios(as) menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacion especial PRITE-IQUITOS

Momen_tp EE AgseieE e Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
sesién apego
Inicio Saludamos a los nifios y a las familias con un beso y les damos la bienvenida. Enseguida tomamos
la asistencia de la familia en el cuaderno de registro de campo lo cual serd firmado. La familia | Cuaderno 0
conversa con la tutora sobre la actividad realizada en casa con su nifio-a, y seguidamente firman el | registro de | 5min
Contacto registro de asistencia. asistencia
visual La familia y los nifios se ubican en el piso en semicirculo y con apoyo de una pandereta cantamos
la cancidn “buenos dias mi sefiorita” las familias promueven el contacto visual con sus nifios como
signo de conexidn que propicie la estimulacion, la calidez y seguridad en cada uno de sus hijos.
Motivacion La tutora informa sobre las orientaciones y normas con relacién al espacio donde se desarrollara
(Proceso los juegos, ubicando a las mamas en forma libre en el aula, mientras escuchamos y cantamos una
pedagdgico) cancién como forma de motivar a los nifios y nifias y a las familias para continuar con el desarrollo 5 min

de las actividades.

La tutora presenta juguetes motivadores de diferentes materiales, y realiza una demostracion de los
movimientos de arrastre

La tutora menciona el proposito de la sesion “subiendo las escaleras”.
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Desarrollo
(Proceso
pedagdgico)

Acompafiamiento
(Proceso
pedagdgico

Evaluacion
(Proceso
Pedagogico)

Contacto fisico
positivo

Vocalizaciéon

Proximidad
sostén

Cierre
(momento de la
sesion)
Meta cognicion

Afectividad

- La tutora pide a las mamas pasar al area de psicomotricidad y entrega juguetes motivadores
para su exploracion, los nifios manipulan los juguetes con ayuda de sus mamaés, por un tiempo
determinado, se desplazaran hasta pasar hacia el otro extremo. La tutora deja que los nifios realicen
sus movimientos de acuerdo a sus posibilidades.

M2: La tutora indica a las mamas como deberan subir los nifios a la escalera; indica a las mamas
que coloquen a sus nifios boca abajo en el primer del escalon, mientras la tutora los espera con un
juguete motivador Mayra. Se desplaza hacia el otro extremo en posicion de arrastre con ayuda
permanente. Ithan se arrastra hasta llegar al otro extremo. Giuseppe, se arrastra con apoyo. Luego
la tutora dirige el momento de la actividad realizando el ejercicio por repeticion en cada nifio con
apoyo de sus familias, los nifios motivados por el contacto fisico (caricias y abrazos que les da sus
familias atendiendo sus propias necesidades) se desplazaran segun sus posibilidades, donde los
nifios pasan por el tinel con mayor rapidez.

Las familias respetando esa intencion e interaccion Ithan, Mayra, y Giuseppe reproduciran diversas
formas de movimientos que le permita estimular o calmar en caso lo requiera.

Mostrando seguridad se pide a las familias juntar sus cuerpos hacia donde estan sus nifios y utilizan
sus brazos para sostenerlos de manera calida. De esta manera Mayra, Ithan y Giuseppe, realizaran
sus propios movimientos.

Se repite la actividad una vez para ver si se logro la actividad.

Preguntamos a las familias ¢cual fue el nombre de la sesién del dia de hoy? ;Qué materiales hemos
utilizado? ¢Por qué? ¢Para qué sirve las actividades que hemos realizado? ;Tuvieron algin
inconveniente al repetir el ejercicio?

En un estado emocional las familias y los nifios se ponen en semicirculo con el apoyo de una
pandereta cantan la cancion “digo chao” para despedirse

Enseguida se indica a las familias que apliquen lo aprendido en el hogar, anotando las tareas a
realizar en casa.

Se termina la sesién felicitando a las mamitas por su cooperacién, se despide con besos y abrazos,
recomendando volver pronto.

Bloques de
espuma de
diferentes formas

Pandereta.

Anecdotario

25 min
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Evaluacion:

Nombre del nifo/a

Indicador de la sesién

Nivel del logro del Indicador

2l erupe ezl Inicio Proceso Logrado
(tomado de la tabla de g L 2 TOTAL
fespemflcacmnes' del | Gatea alternando brazosy | Gatea alternando brazos y | Gatea alternando brazos
instrumento de linea base) | piernas con apoyo piernas con apoyo. y piernas con apoyo.
M Explora  formas  de
ayra desplazamiento: al gatear 2
Guisseppi Salvador 1
Rolando Ithan 2
TOTAL 1 2 ’
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 9

PRITE: IQUITOS REGION: LORETO
PARTICIPANTE: Susan Tatiana Ruiz Vasquez. CARGO: Fisioterapeuta
FECHA: 26/10/16 HORA: 9:00 A 9:40 am
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 11 meses
Ithan Edad: 1 afio y 11meses
Giuseppe Edad: 2 afios y 10 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Nifios y nifias con sindrome de
Down.

TIPO DE ACTIVIDAD: Demuestra progresos en la practica de habilidades motoras
gruesas: gatean imitando a los animales.

APRENDIZAJE ESPERADO: Que los nifios y nifias aprendan a realizar el arrastren
DESCRIPCION:

Hace su llegada al Prite Mayra en comparfiia de su mama, quien la trae en sus
brazos, las saludo con un beso y las invito a pasar al Prite, a los pocos minutos llega
Ithan en compafiia de sus mama.

Para la sesion de hoy tengo preparado todos los materiales que utilizare, a
continuacion invito a los nifios y a sus mamas a pasar al aula de psicomotricidad donde
realizaremos la sesion, les doy la bienvenida, nos sentamos en el piso, agradesco sus
asistencia, y esfuerzo que estan realizando por el bienestar de sus hijos. Seguidamente
inicio el canto de bienvenida con la cancién “te quiero”, lo realizamos dos veces.
Despues las mamas firman el cuaderno de asistencia, y menciono el propocito de la
sesion que consistira en realizar el gateo subiendo las escaleras , mencionando que la
sesion se lleva a cabo en dos momentos.

En el primer momento: Exploracion libre, indico a las mamas que utilizaremos la
escalera ,las mamas colocan a sus hijos al inicio de la escalera; los nifios juegan y
exploran el material e intentan subir los nifios de acuerdo a sus posibilidades.

En el segundo momento: Ejercicio por repeticion: subo la escalera para demostrar
como lo haran los nifios, estando yo arriba indico a las mamas ayuden a su nifio a
subir; el primero en subir es Ithan apoyado por su mama, mentras la tutora lo llama
con un tambor animandolo a subir todas las gradas, finalmente llega a la meta.
Seguidamente pasa Mayra tambien con ayuda de su mama y la tutora la estimula con
aros de colores. Luego repetimos el ejecicio;los nifios suben con ayuda de sus mama
con juguetes motivadores.

Terminada la actividad converso con las mamas acerca del tema y nos damos
cuenta que los nifios no se desplazan arrastrandose totalmente sino mas bien ya
adoptan la pocién de cuatro puntos y avanzan. Preguntando a las mamas ¢cual fue el
nombre de la sesion del dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado? ¢Por qué? ;Para
qué sirve las actividades que hemos realizado? ;Tuvieron algin inconveniente al
repetir el ejercicio? , recogiendo sus inquietudes y dudas, luego doy las indicaciones
a cada mama en su anecdotario, para que lo realicen en casa. Oriento a las mamas para
gue en casa se continle con la actividad y que aprovechen sus ratos libres para
estimular a sus nifios para mejorar su coordinacion y fortalecer su tono muscular.
Finalmente recojo los materiales utilizados y entrego panderetas a los nifios para cantar
la cancion de despedida “hasta mafiana”.
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LEYENDA

Momento 1: Exploracion libre

Momento 2: Ejercicio por repeticion
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 10

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

e Fecha

e Hipotesis de Accion

Titulo de la sesion: “Gateamos por el circuito de psicomotricidad”

: Susan Tatiana Ruiz Vasquez

: Motoras Gruesas

: Mayra (1 afio, 11 meses), Guisseppi (2 afio, 10 meses), Ithan ( 1afio, 11 meses)

: Gatea alternadamente brazos y piernas al subir por el circuito de psicomotricidad.

: 28/10/16

Duracidén: 40 minutos

: La aplicaciéon del juego sensorio motor en las sesiones de aprendizajes, favorece el desarrollo

de la motricidad gruesa en los nifios(as) menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacion especial PRITE-IQUITOS

Momento de la Aspectos del Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
sesion apego
Con una sonrisa afectuosa recibo a los nifios y a su mama con alegria, se invita a pasar para firmar
el registro de asistencia; seguidamente pasan al aula donde se va a desarrollar la sesién de | Cuaderno o
Inicio intervencion, estando ya en el aula nos ubicamos en el piso pidiendo sentarse en el piso de goma | registro de | 5min
Contacto donde comenzamos a conversar con las madres sobre los inconvenientes que tuvieron al reforzar su | asistencia
visual intervencion en casa. Luego de escuchar sus anécdotas comienzo a entregar una sonaja, pandereta y
tambor a cada mamita para usarlo con su nifio o nifia.
Motivacién Con el apoyo de los instrumentos entregados comenzamos a cantar la cancion “te quiero yo”, para
(Proceso ello pido a cada mama realizar los acciones que dice la cancion y estimular el contacto visual, se
pedagdgico) repite dos veces la cancion, terminando con fuertes aplausos. Seguidamente la tutora presenta los 5 min
materiales, que utilizaremos en esta sesion, también se menciona el propdsito de la sesion que sera
“gatear por el circuito de psicomotricidad”.
Desarrollo Contacto fisico | Antes de comenzar la actividad del dia de hoy pido a cada mamita abrazar a su nifio o nifia y hablarle

positivo

con palabras carifiosas para estimular el contacto fisico.
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(Proceso
pedagdgico)

Acompafiamiento
(Proceso
pedagdgico

Evaluacion
(Proceso
Pedagogico)

Vocalizacion

Proximidad
sostén

Cierre
(momento de la
sesion)
Meta cognicidn

Afectividad

- La tutora entrega a las mamas los bloques de espuma para que ellas interactden con sus hijos
esperando las reacciones de los nifios, las mamas entregan las gorritas a sus ayudan a sus nifios para
su exploracién por un tiempo determinado,

IM2: La tutora indica la secuencia de la sesion a las mamas; colocandolas en un extremo del circuito,
y desde alli deben llamaran su atencion con objeto motivador, los nifios con ayuda de la tutora
avanzan gateando de acuerdo a sus posibilidades. Mayra. Avanza hacia su mama con ayuda
permanente. Ithan gatea con libertad. Giuseppe, se arrastra con apoyo. La tutora dirige el momento
de la actividad realizando el ejercicio por repeticién en cada nifio con apoyo de sus familias, los
nifios motivados por el contacto fisico (caricias y abrazos que les da sus familias atendiendo sus
propias necesidades) se desplazaran segin sus posibilidades; continuando las familias respetan esa
intencidn e interaccion. Ithan, Mayra, y Giuseppe reproduciran diversas formas de movimientos que
le permita estimular o calmar en caso lo requiera

Mostrando seguridad se pide a las familias juntar sus cuerpos hacia donde estan sus nifios y utilizan
sus brazos para sostenerlos de manera célida. De esta manera Mayra, Ithan y Giuseppe, realizaran
sus propios movimientos.

Se repite la actividad una vez para ver si se logro la actividad.

Preguntamos a las familias ¢cual fue el nombre de la sesion del dia de hoy? ;Qué materiales hemos
utilizado? ¢Por qué? ;Para qué sirve las actividades que hemos realizado? ¢Tuvieron algin
inconveniente al repetir el ejercicio?

En un estado emocional las familias y los nifios se ponen en semicirculo con el apoyo de una
pandereta cantan la cancién “hasta mafiana” para despedirse

Enseguida se indica a las familias que apliquen lo aprendido en el hogar, anotando las tareas a
realizar en casa.

Se termina la sesién felicitando a las mamitas por su cooperacion, se despide con besos y abrazos,
recomendando volver pronto.

bloques de
espuma de
diferentes formas
Pandereta
Sonajas
Pandereta.

Anecdotario

25 min

5 min
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Evaluacion:

Nombre del nifo/a

Indicador de la sesién

Nivel del logro del Indicador

TOTAL

2l erupe ezl Inicio Proceso Logrado
0 1 2
((etson;;(lj‘?cag?onlez kol dd; Pasa de posicion sentado a | Gatea coordinando brazos | Gatea coordinando VOIAL
in?trumento de linea base) posicion de cuatro puntos | y piernas con ayuda. brazos y piernas.
M Explora  formas  de
ayra desplazamiento: al gatear 2
Guisseppi Salvador 1
Rolando Ithan 2
4 4
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 10

PRITE: IQUITOS REGION: LORETO
PARTICIPANTE: Susan Tatiana Ruiz Vasquez. CARGO: Fisioterapeuta
FECHA: 09/11/16 HORA: 9:00 A 9:40 am
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 11 meses
Ithan Edad: 1 afio y 11 meses
Giuseppe Edad: 2 afios y 10 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Nifios y nifias con sindrome de
Down.

TIPO DE ACTIVIDAD: Demuestra progresos en la practica de habilidades motoras
gruesas: gatean imitando a los animales.

APRENDIZAJE ESPERADO: Que los nifios y nifias aprendan a realizar el arrastren
DESCRIPCION:

Para la sesidn de hoy tengo preparado todos los materiales que utilizare, estoy a
la espera de los nifios y la primera en llegar es Mayra quien viene en los brazos de su
mama, las saludo con un beso y la invito a pasar al Prite. ESperamos unos minutos y
llega el nifio Ithan en compariia de su mama4, los saludo y pasan.

A continuacion invito a los nifios y a sus mamas a pasar al aula donde realizaremos
la sesion, les doy la bienvenida, nos sentamos en el piso, agradesco sus asistencia, y
compromiso por el bienestra de sus hijos. Seguidamente incio el canto de bienvenida
con la cancion “te quiero”, lo realizamos dos veces. Despues las mamas firman el
cuaderno de asistencia, y menciono el propocito de la sesion que consistira en realizar
el gateo desplazandose por el circuito de psicomotricidad, mencionando que la sesion
se lleva a cabo en dos momentos.

El primer momento: exploracion Libre; entrego los bloques de espuma a los nifios
donde ellos observan y juegan con ayuda de sus mama4, Ithan se muestra alegre y
entusiasta, inteta subir a la rampa con la supervivion de su mama. Mayra se encuentra
intranquila, la mama manifiesta que esta delicada de salud, pero aun asi ella colabora
con la actividad. Luego coloco los demas bloques de espuma para armar el circuito de
psicomotricidad con los bloques de espuma.

Luego para el segundo momento: Ejercicios por repeticion, inicio con Ithan la
actividad con ayuda de la tutora, el es estimulado por su mama con un titere para
avanzar por el circuito hasta llegar al otro extremo. Ithan se despalza lentamente pero
finalmente llega. Mayra esta delicadita pero aun asi llega a la meta estimulada por su
mama con titere de mano. Repetimos el ejercicio, ahora con las mamas ayudando a
sus nifios a desplazrse por el circuito. Ahora lo hacen con mayor rapidez.

Terminada la actividad converso con las mamas acerca del tema y nos damos
cuenta que los nifios no se desplazan arrastrandose totalmente sino mas bien ya
adoptan la pocién de cuatro puntos y avanzan. Preguntando a las mamas ¢cual fue el
nombre de la sesion del dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado? ¢Por qué? ¢Para
qué sirve las actividades que hemos realizado? ¢Tuvieron algin inconveniente al
repetir el ejercicio? , recogiendo sus inquietudes y dudas, luego doy las indicaciones
a cada mama en su anecdotario, para que lo realicen en casa. Oriento a las mamas para
gue en casa se continle con la actividad y que aprovechen sus ratos libres para
estimular a sus nifios para mejorar su coordinacion y fortalecer su tono muscular.
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Finalmente recojo los materiales utilizados y entrego panderetas a los nifios para cantar
la cancion de despedida “hasta mafiana”.

LEYENDA

Momento 1: Exploracion libre

Momento 2: Ejercicio por repeticion
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 1

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

e Fecha

Titulo de la sesidn: “Intento sentarme reforzando mis bracitos”

: Shely Liz Sénchez Alvarado

: Motoras Gruesas

: Mayra (1 afio, 6 meses), Guisseppi (2 afio, 7meses), Ithan ( 1afio, 7 meses)

: Demuestra control de su eje postural al intentar sentarse con apoyo de sus brazos.

: 29/08/16 Duracidén: 40 minutos

Momen_tp EE FEPEEIEE A Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
sesién apego
Inicio Saludamos a los nifios y sus acompafiante con mucha alegria invitando segln su llegada a firmar el
cuaderno de asistencia, seguidamente invito a sentarse a cada mamita mientras esperamos a los demas
integrantes del grupo de hoy; posterior a ello invito a las mamitas pasar al aula donde se va realizar la
sesion, estando ahi pido colocar las medias y sentarse con sus nifio en forma de circulo de esa manera | Cuaderno 0 | 5min
hablar un poco sobre las anécdotas que reporta cada mamita de su sesion anterior y de algin | registro de
inconveniente que tuvieron al realizar en casa; se comparte experiencias mediante las inquietudes de | asistencia
Contacto los padres. Luego de eso paso a poner una caja sobre el suelo.
Motivacion visual Estando la caja sobre el piso de goma saco una pandereta, sonaja y xilé6fono para entregar a cada mama | Sonaja
(Proceso de esa manera iniciamos la mafiana cantando la cancion “pasen lodos”; mientras la tutora aplaude | xiléfono 5 min
pedagdgico) durante toda la cancién. Seguidamente se pide que cada mamita abrace a su nifio o nifia. Pandereta
Desarrollo Contacto fisico | Se comienza la clase pidiendo a cada mamita sentar a su nifio sobre su pierna para sentir el contacto
(Proceso positivo fisico.
pedagdgico) Vocalizaciéon | M1 con palabras claras y brindando seguridad la tutora comienza a explicar la clase del dia de hoy,
para ello en la explicacion sefiala a las madres prestar mucha atencion con lo ella realiza; siguiendo
Acompafiamiento con la explicacion la tutora propone colocar a su nifio echado boca arriba mientras que cada madre | Cascabeles
(Proceso atrapa con las piernas a su nifio; la tutora con la ayuda de un mufieco comienza a realizar la actividad, | Mufieco 25 min
pedagbgico)
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Proximidad

coge de los brazos al mufieco y le levanta, logrando trabajar la estabilidad del torso. Para mejorar la

sostén atencion del nifio o nifia se entrega cascabeles a cada mamita.
M2. Luego de la explicacion clara, se pregunta a los padres si se llegd a comprender la explicacién
brindada, se realiza esto con dinamicas rapidas de preguntas esclareciendo la actividad, de esa manera
Evaluacion se sabrd si las madres han retenido o memorizado la sesion innovadora.
(Proceso M3. La tutora pide a cada madre ayudar a su nifio para reproducir la tarea uno a uno, se utiliza 5 mi
Pedagdgico) dindmicas de aplausos para animar.
M4. La tutora fundamenta su practica hablando con los padres acerca de los beneficios de las sesiones
Cierre en un futuro para con su nifio y lo bueno que serd para ellos. En ese sentido las madres se motivan y
(momento de la Afectividad comienzan la imitacion,
sesion) Se refuerza el trabajo realizado pidiendo a los padres sentar a sus nifios y coloco una pelotita pequefia
con el fin de que ellos terminen familiarizados con ese objeto y no les de temor. Todo ello realizaran
con amor junto a sus padres
Rapidamente la tutora pregunta a las mamitas ¢ Qué te parecio la clase de hoy? ; Qué sentiste al realizar | cuaderno
la actividad con él nifio?
La tutora pide a las mamitas su cuaderno para anotar como va realizar la actividad en casa.
Se finaliza entonando la cancion “El elefante trompita”, luego da besos y abrazos.
Evaluacion:
Nombre del nifio/a Indicador de la sesion Nivel del logro del Indicador
B Inicio Proceso Logrado
(tomado de la tabla de : f : 1 — : 2 TOTAL
g Se sienta apoyado en un | Se incorpora a la posicién | Se sienta solo
e ones ol objeto o persona sentado con ayud and
instrumento de linea base) y P ' yuaa apoyandose €n - su
antebrazo.
Mayra Demuestra control de su 1 -
- - eje postural al intentar
Guisseppi Salvador sentarse con apoyo de sus - i 0
Rolando Ithan brazos. - - - -
TOTAL 0 1 - 1
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 1

PRITE: IQUITOS REGION: LORETO
PARTICIPANTE: Shely Sanchez CARGO: Docente
FECHA: 28/08/16
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 6 meses
Ithan Edad: 1 afio y 7 meses
Giuseppe Edad: 2 afios y 7 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Nifios y nifias con sindrome de
Down.

CAPACIDAD Y/O HABILIDAD A DESARROLLAR: Motora Gruesa
APRENDIZAJE ESPERADO: Demuestra control de su eje postural al intentar
sentarse con apoyo de sus brazos.

DESCRIPCION:

Siendo las 8.15 de la mafiana se hiso presente Mayra y su mama, me acerque y le
saludé, le invite a pasar y sentarse, luego le pedi que firmara el cuaderno de asistencia,
seguidamente le dije que esperariamos un poquito hasta que lleguen los demas nifios;
en 5 minutos mas tarde se hiso presente Guisseppi y su mama, el nifio se mostraba
bien bafadito y feliz, igual que a la anterior mamita le hice pasar y firmo su asistencia,
pasado 5 minutos a lo indicado pasé a invitar a cada mama para pasar al salén de
clases, antes de ello les pedi que se coloquen las medias, ayudandolas a coger al nifio
para que ellas se puedan colocarse los calcetines, seguidamente nos sentamos en el
piso de goma, en forma de circulo, las mamitas me hicieron caso mostrando interes,
luego comenzamos a conversar acerca de lo que hicieron en su casa con su nifio,
pregunté a cada una, contestandome ambas que todo les fue muy bien, terminando la
conversacion coloqué una caja en el suelo cerca de ellas, vi la curiosidad de la mamé
de Juissephy al querer ver que habia en la caja y bromeando le dije que seria una
sorpresa, en seguida saque una pandereta, sonaja y xiléfono, entregando uno a cada
mama, diciéndoles que eso sera para cantar una cancion bien linda, pude ver que las
mamitas sonreian y me ayudaron a cantar el tema de bienvenida “pasen lodos”;
terminando de cantar, nuevamente les aplaudi, mientras les decia a las madres que
abracen a su nifio, todas hicieron y les dieron besos. A continuacion recomendé a las
mamitas poner a los nifios en su pierna asi realizan el contacto fisico con ellos y les
brindan seguridad, se noto que los nifios disfrutaron de eso, usando un lenguaje claro
y brindando seguridad explique la clase del dia de hoy, pidiendo a las mamitas
prestar mucha ATENCION, les reiteré que el objetivo de la sesion es que con sus
ayuda su nifio llegue a imitar la accion, luego explico a cada mama colocar a su nifio
en posicion boca arriba y que cada mamita atrape con sus piernas a su nifio, cuando
es0 paso cogi una mufieco como ejemplo y le puse a la vista de las madres y su nifio
de esa manera comencé a levantar al mufieco cogido de los brazos con previa
explicacion a las mamas que con ello mejoraremos la estabilidad del torso para que su
nifio pueda llegar a gatear, las mamitas se mostraron muy atentas a la clase y en
seguida fijaron su mirada a su nifio, Mayra estaba inquieta por eso comencé a
entregar cascabeles para que durante el ejercicio el nifio con ayuda de su mamé pueda
realizar la accion con mayor interés; despues de haber terminado la explicacion
pregunté a cada mamita si se comprendid lo que se va realizar, ambas mamitas me
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dijeron que si, de esa manera comencé a preguntarles de manera divertida, haber
sefiora efrocina ¢ para qué es éste ejercicio? Respondiendo a su manera que era para el
bien de su nifia, se pudo notar que las mamitas retenieron la informacion porque
una de las madres comenzo a narrarme lo que se va realizar; los cascabeles en
todo momento estaban sonando.

luego de escuchar las ganas que tenia la mamita de Mayra para
hacer su ejercicio, hable sobre los beneficios que esto traera para su nifio, utilizando
palabras de aliento, como: ¢ustedes quisieran ver a su nifio gatear?, donde ellas
respondian si, entonces de esa manera se noto la motivacion de parte de ambas
por realizar la imitacion, la mamita de Mayra comenzé a coger de sus manos a su
nifia y levantarle suavemente, mientras la nifia parecia feliz, de igual manera la mama
de Guisseppi quien se reia a cada momento mientras ayudaba a realizar la imitacion a
su nifio. Comencé aplaudir por las ganas y esmero que tuvieron a realizar la actividad.
Seguidamente pedi a las mamitas repetir con su nifio la actividad por si solas de esa
manera evalué si lo estaban haciendo de la manera adecuada, terminando les dije que
dejemos a los nifios con sus movimientos libres, luego pregunté a las mamitas ¢Qué
sentiste al realizar la actividad con tu nifio? Donde ellas respondieron que se sintieron
muy bien y feliz; también pregunté ;Qué te parecio la actividad de hoy? Donde ellas
dijeron que estd muy bien, todo lo que sea para su bien de su nifio; inmediatamente
pido el cuaderno de anécdotas y tarea para la casa, donde s6lo una mamita tenia, por
eso recomendé a la mama traer siempre su cuaderno, asi terminamos la clase cantando
la cancion “el elefante trompita” seguido de besos y abrazos.

LEYENDA:
PRIMER MOMENTO ATENCION
SEGUNDO MOMENTO RETENCION
TERCER MOMENTO REPRODUCCION
CUARTIO MOMENTO MOTIVACION
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 2

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

e Fecha

Titulo de la sesidn: “Intento sentarme reforzando mis bracitos”

: Shely Liz Sénchez Alvarado

: Motoras Gruesas

: Mayra (1 afio, 6 meses), Guisseppi (2 afio, 7meses), Ithan ( 1afio, 7 meses)

: Demuestra control de su eje postural al mantenerse en posicion de 4 puntos

1 07/09/16 Duracidén: 40 minutos

Momento de la Aspectos del . . . ., .
S apego Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
saludamos a los nifios y a sus mamita con mucho alegria; les invito a pasar para firmar el cuaderno de | Cuaderno o
Inicio asistencia, seguidamente pido a las mamitas sentarnos en el piso en forma de circulo, dando el ejemplo | registro de 5 min
la tutora, comenzamos a preguntar a las mamitas sobre la sesion anterior y si tuvieron alguna dificultad | asistencia
Contacto de aplicar en sus casa
Motivacién visual La profesora entrega sonajas y panderetas a las madres para cantar la cancion “ya salido mi amigo el
(Proceso sol”; repetimos la cancion 2 veces, asi comenzamos a motivar a los nifios. Terminando la cancion se | Sonajas 5 min
pedagdgico) indica a las madres mirar a su nifio a los ojos y decirle una frase bonita que exprese carifio. Panderetas
Desarrollo Contacto fisico | Con laayuda de la pandereta y las sonajas se pide a la mamita colocar al nifio frente a ella y balancearse
(Proceso positivo con abrazos tratando de que tengan contacto directo.
pedagdgico) Vocalizaciéon | M1 La Tutora comienza a explicar de manera clara y sencilla a los padres la sesion que se realizara el
dia de hoy, pidiendo repetidamente que tomen atencion a la explicacion, para que puedan tener esmero
Acompafiamiento 0 ganas al realizar la sesi6n con su nifio. En éste sentido se le indica el nombre de la sesion, | Mufieca 25 min
(Proceso posteriormente se pasa a explicar lo que van a realizar. Seguidamente la profesora coloca una caja de | Caja
pedagdgico) juguetes en medio del aula, la caja contiene pelotas de colores, luego coge una mufieca colocandole de | Pelotas
Proximidad rodillas cerca a la cajita de tal manera que la mufieca pueda inclinarse a coger las pelotas de la caja. Se
sostén le va jalando a la caja con la finalidad que pueda intentar gatear y alcanzar la caja. Se pide a los padres

repetir la accién con su nifio.
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Evaluacion
(Proceso
Pedagdgico)

M2 con la explicacion clara y secuenciada los padres retienen la informacién que han escuchado y
observado y le ponen empatia a ello.

M3. La tutora comienza a incentivar a la madre a reproducir la accion con su nifio de acuerdo a lo que
se observo, dejando a la imaginacion de la madre sus ganas por realizar.

M4. Continuando la tutora menciona que éste ejercicio se va realizar para que el nifio logre gatear pero
antes se debe reforzar la columna, de tal manera que esa mama con un pensamiento futuro logre
sentirse motivadas a imitar lo que observo a la tutora usando a su nifio como modelo.

La tutora aplaude a las madres terminando la imitacién y pide repetir una vez mas para ver si el nifio
con ayuda de su madre logra la accion.

Juissephy, Mayra e Ithan realizan movimientos libres, previa vigilancia de las madres. Cuaderno
Rapidamente la tutora pregunta a las mamitas ¢ Qué te parecio la clase de hoy? ¢ Qué sentiste al realizar 5 min
la actividad con él nifio? Pandereta
Se termina la sesidn pero antes se llena el cuaderno de tareas para que las madres intervengan a su nifio
Cierre Afectividad en casa.
(momento de la Se termina la clase cantando “llego la hora del Adids”, con ayuda de la pandereta.
sesion)
Evaluacion:
Nombre del nifio/a Indicador de la sesion Nivel del logro del Indicador
2l erupe ezl Inicio Proceso Logrado
(tomado de la tabla de 0 . L S — TOTAL
o Arquea la columna al estar | Se sienta erguido por | Se sienta erguido al
CEPEE I IEE02 2] sentado segundos al mover sus | mover sus brazos
instrumento de linea base) ' 9 :
brazos.
Mayra Demuestra control de su 1 - 1
. - eje postural al mantenerse
Guisseppi Salvador en posicion de 4 puntos 1 - 1
Rolando Ithan - - - -
TOTAL 0 2 - 2
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 2

PRITE: IQUITOS REGION: LORETO
PARTICIPANTE: Shely Sanchez CARGO: Docente
FECHA: 07/09/16
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 6 meses
Ithan Edad: 1 afio y 7 meses
Giuseppe Edad: 2 afios y 7 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Nifios y nifias con sindrome de
Down.

CAPACIDAD Y/O HABILIDAD A DESARROLLAR: Motora Gruesa
APRENDIZAJE ESPERADO: Arquea la columna al estar sentado.  Se  sienta
erguido por segundos al mover sus brazos. Se sienta erguido al mover sus brazos.
DESCRIPCION:

Dado las 7:40am de la mafiana hiso su llegada al Prite Mayra con su mama, le
saludé con mucha alegria, seguidamente llegd la mamita de Guisseppi me acerque y
le di besos al nifio y a la madre, les invito a pasar para firmar el cuaderno de asistencia,
en seguida pasamos al aula donde se va realizar la sesion, antes de entrar al salon pido
a las mamitas colocarse las medias para mostrar limpieza en el aula, estando sentaditas
comenzamos a conversar sobre sus intervencion de su nifio en casa, si presentaron
algun inconveniente al realizarlo. Terminando de cambiar opiniones entrego una
sonaja y una pandereta a cada mama y pedi cantar la cancion “ya salié mi amigo el
sol”; mientras cantdbamos pude ver a las mamitas contentas de esa manera repetimos
el tema 2 veces, utilizando como motivacion inicial para los nifios. Terminando la
cancion indiqué a las madres mirar a su nifio a los 0jos y decirle una frase bonita que
exprese carifio; cuando eso sucedid pude ver a Juissephy reir y jugar con su mama
mientras que Mayra deseaba tocar la pandereta. A continuacion con la ayuda de la
pandereta y las sonajas les indique a las madres echarse en el piso de goma y colocar
a su nifio en su barriga quedando su carita frente a ella, coger sus brazos y balancearse
tratando de que tengan contacto directo. Con la ayuda de la pandereta y las sonajas se
pide a la mamita colocar al nifio frente a ella y balancearse con abrazos tratando de
que tengan contacto directo, en éste ejercicio las mamitas se mostraron felices;
seguidamente pido volver a sentarnos de esa manera lo hicimos; luego comenceé a
explicar de manera clara y sencilla a los padres la sesion que se realizara el dia
de hoy, pidiendo repetidamente que tomen atencidn a la explicacion, para que
puedan tener esmero o ganas al realizar la sesién con su nifio, continuando con la
conversacion indiqué el nombre de la sesion que trabajaremos el dia de hoy, como
para ver si me estan siguiendo les pregunté ;Como se llama la sesion?, ambas me
respondieron con vos fuerte y clara asi saque una caja de juguetes que contenian
pelotas de colores u otros objetos, saque de la misma caja una mufieca grande y use
como modelo para que las mamitas imiten con su nifio o nifia, le puse a la mufieca de
posicidn cuatro puntos y puse sus manitos sobre la caja de tal manera que la mufieca
pueda levantar el torso cada que desea coger las pelotas, luego propuse que cada
mamita trabajando con la tutora vaya jalando la caja para que el nifio o nifia intente
gatear o arrastrarse para alcanzar la caja. Se pudo notar que las mamitas estaban muy

240




interesadas en la sesién puesto que una de ellas me dijo si es que podia intentarlo con
un globo a lo que le respondi que si. Siguiendo con la explicacion clara y
secuenciada los padres retienen la informacion que han escuchado y observado,
en ese momento pude notar que la mama de Guisseppi deseaba ya participar de la
actividad se notaba muy colaboradora y sentia empatia por el momento que estabamos
vivenciando.

Rapidamente mencioné que éste ejercicio se va realizar para
que el nifio logre gatear pero antes se debe reforzar la columna, en ese momento pude
ver a las madres con mayor motivacion a imitar lo que observo a la tutora usando
a su nifio como modelo. De ésta manera la mamita de Mayra puso a la nifia en
posicion de cuatro puntos, luego la tutora se colocé frente a la caja para empujarla
cuando la nifia deseaba coger la pelota pero antes le hacia tocar y sostener uno de ellos,
Mayra pudo sostenerse de la caja y mantener erguido su torso por breves momentos,
pedi a la mama de Guisseppi que trajera a su nifio y la reaccion del nifio fue diferente,
él nifio queria todas las pelotas y sumergirse en la caja, se enojaba con facilidad ya que
le incomodaba la posicion de mantener su columna erguida, sin embargo se pudo
lograr que los nifios con ayuda de sus padres imiten la accion realizada. Pedi a las
madres realizar una vez por si solas con el apoyo de ambas y compartieron risas y
alegrias cuando Mayra lograba la accion, seguidamente les pedi dejar a los nifios hacer
sus movimientos libres, mientras pregunte a la mamita ¢Qué te parecio la clase de
hoy? Respondiendo las dos con mucha alegria que les encant6 y deseaban seguir
aprendiendo, pedi inmediatamente su cuaderno a ambas para dejar las
recomendaciones a cada una y aplicarlo en casa. Pasamos répidamente a cantar la
cancion “llegé la hora del adids” con ayuda de la pandereta.

LEYENDA:
PRIMER MOMENTO ATENCION
SEGUNDO MOMENTO RETENCION
TERCER MOMENTO REPRODUCCION
CUARTIO MOMENTO MOTIVACION
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 3

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

e Fecha

Titulo de la sesion: “Balanceando mi cuerpito sobre la pelota Bobath”

: Shely Liz Sanchez Alvarado

: Motoras Gruesas

: Mayra (1 afio, 7 meses), Guisseppi (2 afio, 8 meses), Ithan ( 1afio, 7 meses)

: Demuestra control de su eje postural al balancearse en la pelota bobath

: 08/09/16 Duracidén: 40 minutos

Momen_tp ie 1 (EpERiEs el Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
sesion apego
Inicio Saludamos a los nifios y sus acompafiante con mucha alegria, invitando segln su llegada a
firmar el cuaderno de asistencia, seguidamente invito a sentarse a cada mamita mientras se
espera a todos los integrantes del grupo; posterior a ello invito a pasar al aula donde se va
realizar la sesion, estando ahi pido colocar las medias y sentarse con sus nifio en forma de | Cuaderno o registro
circulo de esa manera hablar un poco sobre las anécdotas que reporta cada mamita de su sesién | de asistencia 5 min
anterior y de algin inconveniente que tuvieron al realizar en casa; se comparte experiencias
Contacto visual | mediante las inquietudes de los padres. Luego de eso paso a poner una cajita sobre el piso de
goma, dentro de ello hay instrumentos musicales.
Motivacion Estando ya la caja sobre el piso de goma saco una pandereta, sonaja y xiléfono para entregar | Sonaja
(Proceso a cada mama de esa manera iniciamos la mafiana cantando “la lechuza”; con ayuda de las | xil6fono
pedagdgico) madres; repitiendo una vez més la cancidn pido a las mamitas sentar a sus nifios frente a ellas | Pandereta 5 min

para que al cantar miren sus gestos y se sientan felices.

Caja de instrumentos
musicales

Desarrollo
(Proceso
pedagdgico)

Contacto fisico
positivo

Antes de comenzar la actividad la tutora pide a las madres acariciar y besar a sus nifio para
crear el contacto fisico

M1Con amabilidad, y tono empatico se pedira a las mamitas tomar atencion, esto se lograra
mediante mensajes claros y sencillos, la tutora indica a las madres el tema de hoy, y repite

Pelota bobath
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Acompafiamiento
(Proceso
pedagdgico)

Evaluacion
(Proceso
Pedagogico)

Vocalizacion

Proximidad
sostén

Cierre
(momento de la
sesion)

Afectividad

constantemente la importancia de la observacion, seguidamente se pone una pelota grande
frente a las madres que esta atendiendo junto a sus nifio las indicaciones de la tutora, luego se
va pedir la colaboracion de uno de los nifios, se le va coger de la cintura y se le haré sentar en
la pelota, luego se va realizar movimientos leves donde que se pretende que el nifio tenga
estabilidad del torso.

M2. La tutora pregunta a los padres sobre lo que esta realizando para saber si se comprendid
lo que se va realizar pidiendo que cada uno rapidamente exponga lo retenido por medio de la
observacion a la profesora.

M3. Répidamente se pide voluntario para reproducir lo observado con su nifio siendo el trabajo
uno por uno para que de esa manera se pueda ver a todos realizar la actividad. Mientras el
padre realiza la actividad los demés hacemos barras “Vamos tu puedes”

M4. Antes de que la madre imite lo observado se va a mencionar los beneficios que ésta accion
traera en futuro a su nifio, creandole motivacion a la madre para con su nifio o nifia. Mientras
la madre realiza la imitacion las demas mamitas aplauden o hacen barra jvamos tu puedes!
Se refuerza la actividad repitiendo una vez mas la actividad donde los nifios con ayuda de su
madre volveran a realizar la imitacién.

Juissephy, Mayra e Ithan realizan movimientos libres, previa vigilancia de los padres.
Répidamente la tutora pregunta a las mamitas ;Qué te parecio la clase de hoy? ;Qué sentiste
al realizar la actividad con él nifio?

La tutora pide a las mamitas su cuaderno para anotar como va realizar la actividad en casa,
para finalizar coreamos la cancién “chao chao” por ultimo se incentiva a volver al dia
siguiente.

Caramelos

Pelotas

cuaderno

25 min

5 min
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Evaluacion:

Nombre del nifo/a

Indicador de la sesién
del grupo focal

Nivel del logro del Indicador

Inicio Proceso Logrado
(tomado de la tabla de : 0 - 1 — = 2 TOTAL
g Se sienta apoyado en un | Se incorpora a la posicién | Se sienta solo
CEpEE TE 072 ] objeto o persona sentado con ayuda apoyadndose en  su
instrumento de linea base) { P ' Y poy:
antebrazo.
Mayra Demuestra control de su 0 1 - 1
- - eje postural al balancearse
Guisseppi Salvador en la pelota bobath 0 1 - 1
Rolando Ithan 0 - 2 2
TOTAL 0 2 2 4
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 3

PRITE: IQUITOS REGION: LORETO
PARTICIPANTE: Shely Sanchez CARGO: Docente
FECHA: 08/09/16
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 6 meses
Ithan Edad: 1 afio y 7 meses
Giuseppe Edad: 2 afios y 8 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Nifios y nifias con sindrome de
Down.

CAPACIDAD Y/O HABILIDAD A DESARROLLAR: Motora Gruesa
APRENDIZAJE ESPERADO: Demuestra control de su eje postural al balancearse
en la pelota bobath

DESCRIPCION:

A las 7:00 am hice mi llegada al Prite, para preparar el aula para la sesion del dia
de hoy; coloque una pelota bobath, juguetes Ilamativos, pasé a colocar el piso de goma
y luego la sabana para la comodidad de los nifios, dejando todo listo me senté a esperar
la llegada de cada nifio. Han llegado puntualmente Guisseppi y Mayra cada uno con
su mamita; pasada la hora indicada de trabajo, invito a las mamitas a pasar al aula
antes de ello les hago firmar el registro de asistencia, de esa manera fuimos entrando
al salon, estando sentadas pregunte si recordaban la ultima sesion que realizaron, la
mama de Juissephy me contestd una sesion anterior a la que preguntaba, le dije que
estd muy bien pero que habia otra actividad que realizaron hace poquito en donde ella
me dijo que ya recordaba y dijo el nombre de la sesién que yo deseaba escuchar, en
ese momento Mayra estaba inquieta y su mama trataba de calmarla, en seguida dije
vamos a comenzar a cantar una cancion bien linda llamada “la lechuza” entregdndoles
una pandereta a cada mama para cantar con su nifio; mientras cantamos la cancion
tiene una parte donde se menciona “shu shu shu” en ese momento puse mis dedos en
la boca e hice mis mimicas a Juissephy y luego a Mayra, los nifios fijaron su miraba
en todo momento. Seguidamente volvi a conversar con las mamitas sobre lo que
deseamos lograr en su nifio, hablando sobre el gateo asi que dije que para ello estamos
usando estrategias que anticipan un gateo desarrollando la motricidad gruesa, también
mencione que en mi caso deseo que los nifios con ayuda de sus mama imiten la
actividad. A continuacion propuse dar besos a los nifios para que sientan seguridad
brindada por su misma mama; con amabilidad, y para crear un clima empatico
comencé a decir a las mamitas, muy bien guapas vamos a comenzar la clase para
ello debemos tomar atencion, seguidamente mencioné claramente y de manera
sencilla la clase, de esa manera comencé contandoles un poquito sobre la clase de
hoy, repitiendo constantemente la importancia de la observacion, cada mamita se
notaba muy interesada en lo que la tutora expresaba, en algunos momentos
preguntaban, coloqué una pelota grande frente a las madres mientras fijaban su mirada
al objeto, luego pedi la colaboracién de uno de los nifios, Mayra y su mama fueron
los indicados para realizar la accion, de esa manera cogi a la nifia de la cintura y le
hice sentar en la pelota mientras que la mamita se puso delante de ella con un juguete
de preferencia para conseguir mayor atencion de la nifia y asi comenzamos a balancear
de izquierda a derecha tratando de que la nifia tenga estabilidad del torso. La tutora en
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seguida pregunta a los padres sobre lo que realizd, si es que ellas lograron comprender
la explicacién, para ello pide a cada una que rapidamente exponga lo retenido
referente a la observacion a la profesora.

La tutora
expresa rapidamente antes que la nifia con ayuda de su mama realicen la imitacion
de lo observado los beneficios que ésta accion traerd en futuro a su nifio, pude notar
sonrisas de las dos mamitas y una de ellas dijo “hay que comenzar profesa”
creandole motivacién a la madre para con su nifio o nifia. Mientras la madre realiza
la imitacion la otra mama aplaude. La mama de Mayra cogi6 a su nifia y le sento en la
pelota mientras que la tutora se puso delante y agitaba una sonaja para que Mayra
pueda mantener su cabeza arriba, la madre comenzé a realizar movimientos leves
balanceando a la nifia de izquierda a derecha, también le decia a la nifia vamos hijita,
esta bien; siguid el turno a la siguiente mama quien le dijo antes de comenzar a su nifio
ilo lograremos!, le puso al nifio sobre la pelota sentadito cogiéndole de la cintura y
comenzaron a mover, el nifio tuvo un poco de miedo donde la tutora puso un juguete
para ayudar a la mam4, el nifio Guisseppi tiene dificultad para mantener el torso
erguido sin embargo con ayuda de su mamita se pudo lograr la imitacion de la accion
del dia. Se refuerza la actividad repitiendo una vez mas la actividad donde los nifios
con ayuda de su madre volveran a realizar la imitacion, asi lo hacen mostrando
felicidad; la tutora indica dejar Guisseppi, Mayra realizar movimientos libres, previa
vigilancia de los padres. Rapidamente la tutora pregunta a las mamitas ¢ Qué te parecio
la clase de hoy? En seguida me respondieron que les gustd y estaba interesante, dijeron
que tienen una pelota y que lo van a trabajar en casa luego de nuevo pregunte: ;Qué
sentiste al realizar la actividad con €l nifio?, donde respondieron que se sintieron bien
y que les gusta aprender. La tutora comenzo a pedir a las mamitas su cuaderno para
anotar como Vva realizar la actividad en casa, para finalizar coreamos la cancion “chao
chao” por ultimo se incentiva a volver al dia siguiente.

LEYENDA:
PRIMER MOMENTO ATENCION
SEGUNDO MOMENTO RETENCION
TERCER MOMENTO REPRODUCCION
CUARTIO MOMENTO MOTIVACION
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

Observador : Patricia Ferreira Lopez
Tutor observado : Shely Liz Sanchez Alvarado
Fecha : 08-09-2016
Tiempo de observacion : 40 minutos
Nombre de la sesion : “Balanceando mi cuerpito sobre la pelota Bobath”
Habilidad a desarrollar ~ : Motora gruesa
PROCESO DE LA - .
SUBCATEGORIA INDICADORES ITEMS Si NO DESCRIPCION
Promueve la | La tutora da Se observa que la
atencion al dar | indicaciones tutora se dirige a las
ESTRATEGIAS indicaciones de forma madres con lenguaje
DE IMITACION claras, sencillas y | clara, X claro, sencillo vy
de forma cortes. sencilla y amable.
cortesa.
La tutora Se observa que las
logra Ilamar madres prestan
la atencion atencién a la tutora,
de las X mientras ella explica lo
madres de que se va realizar
familia. durante la sesidn.
Ejecuta las | La tutora Se observa que la
acciones paso a | explica paso tutora  hace  una
paso para su|a paso la demostracién paso a
retencion. realizacion paso, explicando de
de la accion X forma pausada lo que
las madres tienen que
realizar.
Alienta a las | La tutora La tutora invita a las
madres a realizar | invitaacada mamas a realizar con
las acciones | mamé a sus hijos lo mismo que
observadas. imitar la X demostrd.
accion
observada
La tutora Mientras las mamas
menciona van realizando la
frases accion a imitar la
alentadoras tutora les da &nimo
L X .. ,
que incitena diciendo jtd puedes!
imitar  las
acciones.
Plantea situaciones | La  tutora Se observa que la
que produzcan | dialoga con tutora, hace
interés en la madre | la mama reflexionar a las
para realizar la | sobre  los madres  sobre  sus
imitacion motivos que X motivaciones
la llevarian personales para
a imitar realizar la imitacion.
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SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 4

Titulo de la sesion: “Me mantengo erguido mientras levanto los brazos”
e Tutor/a : Shely Liz Sanchez Alvarado
e Nifios integrantes del grupo focalizado/edad : Mayra (1 afio, 7 meses), Guisseppi (2 afio, 8 meses), Ithan ( 1afio, 7 meses)
e Habilidad a desarrollar : Motoras Gruesas

e Aprendizaje esperado : Demuestra control de su eje postural al mantener el torso erguido cuando levanta los brazos

Fecha

1 09/09/16 Duracién: 40 minutos

Momen_tp ik PEREES Chl Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
sesién apego
Inicio Saludamos a los nifios y a sus mamitas con felicidad, les invito a pasar al aula, antes de ello ponerse
las medias y ubicarse en el piso de goma, de esa manera esperamos a las demas mamitas. Estando ya | Cuaderno 0
completos me siento junto a ellas tomo el cuaderno de asistencia y pido que firmen. Inmediatamente | registro de | 5min
de sentado formamos un circulo para poder conversar un poquito sobre la sesi6n anterior y la | asistencia
dificultad que tuvieron al realizar en su casa, escucho las inquietudes de cada mamita. Terminando
pido hacer una columna de manera que todos queden mirando a la tutora.
Motivacion Contacto Estando acomodadas la profesora entrega una sonaja, tambor y panderetas a cada mama para cantar | Sonaja
(Proceso visual la cancion “buenos dias mi sefiorita”; al compas de los instrumentos, repetimos 2 veces la cancion, | Tambor 5 min
pedagdgico) terminando ello pido a las mamitas acariciar a su nifio. Terminando éste episodio pasamos a la | Pandereta
actividad del dia de hoy.
Desarrollo Contacto fisico | Continuando con las dindmicas se pide a las mamitas hacer a su nifio un juego de casa, la tutora da el
(Proceso positivo ejemplo con una mufieca, ello ayudara en el contacto fisico.
pedagdgico) Vocalizacion | M1. Comenzamos la clase pidiendo a las mamitas sentarse frente a la tutora para observar y escuchar 25 min
con atencién las indicaciones, con mensajes claros y sencillos se menciona el nombre de la clase de
hoy; habiendo hablado un poquito sobre el tema, se pide la colaboracidn de uno de los nifios, se coloca
al nifio sentadito, pasamos hacer masajes en las piernas manteniéndoles extendidas, seguidamente se | Cremas
pasa un poco de masajes en la espalda para preparar a la columna, de esa manera en la misma posicion
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Acompafiamiento Proximidad | comenzamos a levantar los brazos con ayuda de la mamita apretando las piernitas, mientras que la | Juguete de
(Proceso sostén tutora mantiene la espalda o columna bien erguida, se trata de incrementar pelotas cuando se realiza | preferencia de
pedagdgico) lo mismo pero en posicidn echado. cada nifio
M?2. Habiendo explicado claramente la sesion, se pregunta a las mamitas si se comprendio lo que la
tutora explicd, para dar certeza a ello se pide rapidamente que expongan lo retenido o comprendido.
M3. Luego de la dindmica expuesto por la tutora, se pide a cada padre reproducir lo observado.
M4. La tutora anima a las mamitas volviendo a explicar que la actividad servira para la mejoria de
Evaluacion cada nifio, para motivar a los padres al esmero durante la participacion.
(Proceso Afectividad Juissephy, Mayra e Ithan realizan movimientos libres, previa vigilancia de los padres. 5 min
Pedagogico) Se refuerza el trabajo realizado repitiendo la actividad, luego
Réapidamente la tutora pregunta a las mamitas ¢ Qué te parecio la clase de hoy? ;Qué sentiste al realizar | cuaderno
la actividad con él nifio?
Cierre
(momento de la La tutora pide a las mamitas su cuaderno para anotar como va realizar la actividad en casa
sesion) Para terminar nos despedimos de los nifios y su mam4, con besos y abrazos.
Evaluacion:
Nombre del nifio/a Indicador de la sesion Nivel del logro del Indicador
EER R Inicio Proceso Logrado
(tomado de la tabla de 0 - L - - 2 - TOTAL
especificaciones del Arquea la columna al estar | Se sienta erguido por | Se sienta erguido al
instrumento de linea base) sentado. segundos al mover sus | mover sus brazos.
brazos.
Mayra Demuestra control de su 0 1 - 1
- - eje postural al mantener el
Guisseppi Salvador torso erguido cuando 0 1 - 1
Rolando Ithan levanta los brazos 0 1 - 1
TOTAL 0 3 - 3
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 4

PRITE: IQUITOS REGION: LORETO
PARTICIPANTE: Shely Sanchez CARGO: Docente
FECHA: 09/09/16
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 6 meses
Ithan Edad: 1 afio y 7 meses
Giuseppe Edad: 2 afios y 8 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Nifios y nifias con sindrome de
Down.

CAPACIDAD Y/O HABILIDAD A DESARROLLAR: Motora Gruesa
APRENDIZAJE ESPERADO: Demuestra control de su eje postural al mantener el
torso erguido cuando levanta los brazos

DESCRIPCION:

Estando el salon de clases listo para la actividad del dia de hoy, me puse en la
puerta para saludar a los nifios de acuerdo a su llegada; de esa manera hiso su llegada
Mayra con su mama, le saludé alegremente y le invité a pasar para sentarse hasta
esperar a los demas nifios, seguidamente llegd Ithan con su mama con la que use la
misma estrategia, por ultimo llegd Guisseppi con su mama. Me acerqué a las mamitas
y les hice firmar el cuaderno de asistencia. Luego les invito a pasar al aula, antes de
ello les indiqué ponerse las medias, asi entramos al aula y nos ubicamos en el piso de
goma, me siento junto a ellas formando un circulo para poder conversar un poquito
sobre la sesion anterior y la dificultad que tuvieron al realizar en su casa, la mama de
Mayra indica que la nifia acepta con felicidad sentarse en la pelota y con ayuda de la
mama balancearse, la mama de Juissephy menciona que el nifio ain no esta teniendo
la postura correcta asi que ella estd masajeando frecuentemente al nifio escucho las
inquietudes de cada mamita. Terminando pido hacer una columna de manera que todos
queden mirando a la tutora. Estando acomodadas la profesora pase a entregar una
sonaja, tambor y panderetas a cada mama para cantar la cancion “buenos dias mi
seflorita”; seguidamente al compas de los instrumentos musicales repetimos 2 veces
la cancion, terminando ello pido a las mamitas acariciar a su nifio de ésta manera
pasamos a la actividad del dia de hoy, Comienzo la clase pidiendo moverse un poquito
asi quedar sentadas justo frente a la tutora para observar y escuchar con atencion las
indicaciones, con mensajes claros y sencillos se mencion6 el nombre de la sesién; y el
procedimiento de ello, habiendo hablado un poquito sobre el tema, pedi la
colaboracion de uno de los nifios, siendo Ithan quien participd, coloqué al nifio
sentadito, y con mis piernas abrace al nifio poniendo sus bracitos tocando mi pierna
para dar seguridad a Ithan, indico a la mamita colocarse frente a él y que con una
sonaja de llaves intente mantener al nifio en un clima agradable, pasamos hacer
masajes en las piernas manteniéndoles extendidas, mientras sucedia Ithan estaba
contento, seguidamente se pasa un poco de masajes en la espalda para preparar a la
columna, seguidamente pido a la mamita estirar de las piernas al nifio hasta que quede
echado, luego le dije que coja de las manos y le motive a sentarse, al sentarse pido
levantar sus brazos, la tutora apoya para mantener la espalda o columna bien erguida,
incremente pelotas para aumentar su atencion del nifio, Ithan colabord y la mama le
alentaba en todo momento, las otras mamitas se encontraban observando con
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mucha minuciosidad e impacto la intervencién; Con sonrisas la tutora comienza a
preguntar a las mamitas si se comprendid lo que explic, en ese instante se dirige a
una mama y le pregunta, haber sefiora efrocina, ;Como se llama la clase? la sefiora
mama de Mayra responde correctamente el nombre de la clase, seguidamente la tutora
pide que le digan los pasos que se va seguir para llegar hasta el final de la actividad
segun sus palabras, la mama de Ithan muy contenta levanté los brazos y respondio
la explicacion siendo eso el motivo para creer que habian retenido o comprendido
la intervencidn. A continuacion pido a cada mamita reproducir lo observado, para
ello se uso la dindmica del ta, te, ti, to, tu; relacionando a que la participacion se
estd haciendo democraticamente, quedando la mama de Guisseppi la indica para
comenzar y las demés madres se rieron y dieron palmas, animandola a participar.
La tutora fija su mirada en la mama de Guisseppi y recalco que los ejercicios serviran
para la mejoria de cada nifio, los padres atentamente sienten mucha mas ganas de
participar sintiéndose motivados por los frutos que conseguiran con su nifio en una
futuro, los padres se mostraron con mucho esmero durante la ejecuciéon. La mama
de Guisseppi estando en su sitio comenzo6 a masajear a su nifio hablandole palabras
bonitas, seguidamente le tomo de los brazos y le levantd, cada que el nifio llegaba a
sentarse la tutora apoyaba con su columna para mantenerlo erguido y la mama
levantaba los brazos para que el nifio se sienta feliz, las otras mamitas miraban y
aplaudian cuando el nifio con ayuda de su maméa imitaba lo que la tutora habia
mostrado, seguidamente la mama de Mayra hiso lo mismo, pero Mayra se reia mucho
cada que su mama le levantaba los brazos eso hiso que todas las mamitas le
aplaudieran y vocearan su nombre, a las finales la mama de Ithan le hiso echar al nifio
y pude notar que Ithan mantenia por mas tiempo su torso erguido y también queria
pararse cada que la mama le levantaba los brazos, felices por la practica la tutora pidio
realizar juntas las 3 mamitas al mismo tiempo, entre risas culminaron su sesion
logrando que los nifios imiten la accion con ayuda directa de su mama. La tutora pide
dejar a los nifios para que realicen movimientos libres, previa vigilancia de los padres.
Rapidamente la tutora pregunta a las mamitas ¢Qué te parecid la clase de hoy?, las
mamitas respondieron que la clase fue muy divertida que les gustdé mucho; ¢Qué
sentiste al realizar la actividad con €l nifio? Las mamitas en general dijeron que se
sintieron a gusto trabajar con su nifio. En ese momento pide a las mamitas su cuaderno
para anotar las indicaciones para realizar la actividad en casa. Para terminar nos
despedimos de los nifios y su mama, con besos y abrazos.

LEYENDA:
PRIMER MOMENTO ATENCION
SEGUNDO MOMENTO RETENCION
TERCER MOMENTO REPRODUCCION
CUARTIO MOMENTO MOTIVACION
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 5

Titulo de la sesidn: “levanto los brazos mientras me balanceo en el rodillo”

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

e Fecha

: Shely Liz Sanchez Alvarado

: Motoras Gruesas
: Demuestra control de su eje postural al balancearse en el rodillo

1 10/09/16 Duracidén: 40 minutos

: Mayra (1 afio, 6 meses), Guisseppi (2 afio, 8 meses), Ithan ( 1afio, 7 meses)

Momento de la Aspectos del . . . ., .
. apego Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
Inicio Saludo a los nifios y a sus padres conforme llegan brindandoles mucha alegria y felicidad, les invito a

pasar al aula ponerse las medias, ubicarse en el piso de goma hasta esperar a los demas padres; estando | Cuaderno o
ya completos me siento junto a ellos tomo el cuaderno de asistencia y pido que firmen. Inmediatamente | registro de
estando ya sentados formamaos un circulo para poder conversar un poquito sobre la sesion anterior y la | asistencia 5 min
dificultad que tuvieron al realizar en su casa, escucho las inquietudes de cada mamita. Terminando pido
hacer una columna de manera que todos queden mirando a la profesora.
Motivacién Contacto Estando acomodadas la profesora entrega una sonaja, tambor y panderetas a cada mama para cantar la | Sonaja
(Proceso visual cancion “mi amigo el sol” y “te quiero yo”; al compas de los instrumentos coreamos las canciones, | Tambor 5 min
pedagdgico) terminando ello pido a las mamitas acariciar a sus bebe y decirles algo motivador. Terminando éste | Pandereta
episodio pasamos a la actividad del dia de hoy.
Desarrollo Contacto fisico | M1 con lenguaje claro, sencillo, cortes la tutora comienza a explicar a las madres la sesidn que se
(Proceso positivo realizard el dia de hoy, pidiendo observar para que la atencion perdure, para ello pide a una mamita con
pedagdgico) Vocalizacién | su nifio apoyar, se coloca un rodillo en el centro, para que las demas mamitas junto a su nifio o nifia
puedan ver lo que se realiza. Se procede a colocar a la nifia en el rodillo quedando ella en posicidn de
Acompafiamiento cuatro puntos, se pide a la mamita coger de sus brazos incentivando a la nifia a quedar en la posicion
(Proceso gue se desea, se puede usar pelota de luces para llamar la atencién, mientras que la tutora balancea el | Rodillo
pedagbgico) rodillo de arriba abajo.
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Proximidad M?2. Se pregunta a las mamitas si se comprendid lo que se observd, como dindmica se pedird | Pelota con
Evaluacion sostén rapidamente que cada mamita exponga lo retenido. luces 25 min
(Proceso M 3. La tutora invita rapidamente a cada mam4 realizar o reproducir lo observado con su nifio. En éste
Pedagdgico) ejercicio se va trabajar unitariamente ya que la técnica es madre tutora y nifio.
M4. La tutora con mucha emocidn transmite al padre la importancia de realizar la sesion, explica que
va lograr cada nifio realizando éste ejercicio, de esa manera la madre siente motivacion para realizar la
imitacion de la accion observada.
Se refuerza el trabajo realizado repitiendo la actividad, luego Cuaderno
Répidamente la tutora pregunta a las mamitas ¢Qué te parecid la clase de hoy? ;Qué sentiste al realizar
la actividad con él nifio? Pandereta 5 min
La tutora pide a las mamitas su cuaderno para anotar como va realizar la actividad en casa.
Cierre Afectividad Cantamos la cancion “el pato en la laguna” con panderetas, seguidamente se despide de los nifios y sus
(momento de la padres incentivando a volver al dia siguiente dandoles besos y abrazos.
sesion)
Evaluacion:
Nombre del nifio/a Indicador de la sesion Nivel del logro del Indicador
Al grpe ol Inicio Proceso Logrado
(tomado de la tabla de 0 : L : : 2 : TOTAL
especificaciones del Arquea la columna al estar | Se sienta erguido por | Se sienta erguido al
instrumento de linea base) sentado. segundos al mover sus | mover sus brazos.
brazos.
Mayra “levanto  los  brazos 0 1 - 1
- - mientras me balanceo en
Guisseppi Salvador el rodillo” 0 1 - 1
Rolando Ithan 0 1 - 1
TOTAL 0 3 - 3
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 5

PRITE: IQUITOS REGION: LORETO
PARTICIPANTE: Shely Sanchez CARGO: Docente
FECHA: 10/09/16
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 6 meses
Ithan Edad: 1 afio y 7 meses
Giuseppe Edad: 2 afios y 8 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Nifios y nifias con sindrome de
Down.

CAPACIDAD Y/O HABILIDAD A DESARROLLAR: Motora Gruesa
APRENDIZAJE ESPERADO: Demuestra control de su eje postural al balancearse
en el rodillo.

DESCRIPCION:

Habiendo preparado el salon de clases y colocado el rodillo y demas materiales,
me senté fuera del aula a esperar a los nifios con su mama. Guisseppi y Mayra llegaron
al Prite compartiendo la movilidad, muy contenta me acerque y les saludé con besos
y abrazos, seguidamente les invito a sentarse mientras esperamos a la otra mama.
Siendo las 8:30am les invito a pasar al aula, antes de eso indiqué colocarnos las
medias, de esa manera entramos y nos acomodamos en el piso de goma; sentada frente
aellos les pido firmar el cuaderno de asistencia. En ese instante pregunté a las mamitas
presentes que tal les fue con la intervencién de la clase en pasada en casa, la mama de
Mayra me dijo que la nifia le gusta jugar en la cama mientras ella intenta sentarle,
levantando sus brazos, la mama de Guisseppi menciond que el nifio le gusta pero por
breves momentos, escuchando las inquietudes mencioné algunas sugerencias,
continuando entregué una sonaja, tambor y panderetas a cada mama para cantar la
cancion “mi amigo el sol”, antes de ello pregunté a cada mamita cual es el astro en la
tierra que ilumina las mafianas y todas respondieron el sol; terminando de cantar paso
inmediatamente a otra musica de nombre “te quiero yo”’; al compas de los instrumentos
coreamos las canciones, terminando ello pedi a las mamitas acariciar a sus bebe y
decirles algo motivador. Terminando éste episodio pasamos a la actividad del dia de
hoy. Comienzo diciendo a las madres si se sienten a gusto de estar en el aula, ellas
mencionan con sonrisas si sefiorita; con lenguaje claro, sencillo, cortes comienzo a
explicar a las madres la sesion que se realizara el dia de hoy, pidiendo observar para
que la atencién perdure, rapidamente pedi a una mamita apoyar con su nifio, durante
éste proceso la mama de Mayra y Guisseppi se encontraban bien concentradas
mirando el rodillo que estaba puesto encima de una sabana con regular altura, a
continuacion coloco a Mayra quien participara como modelo de la sesion, me dirijo
hacia la mama y le pido ponerse frente a la nifia y con ayuda de la sonaja logre su
atencion de su nifia, mientras que la tutora coloc a Mayra en posicién de arrastre
encima del rodillo boca abajo, de esa manera con una mano puesto en su torso y la
otra en el rodillo comienza a mover hacia adelante y hacia atras, Mayra se sintio
incomoda de la posicion sin embargo luego se mostrd cooperativa, inmediatamente se
pidid a la mamita coger de sus brazos incentivando a la nifia a quedar en la posicion
que se desea, la tutora entregd pelotas de luces a la mama para llamar la atencion.
Posteriormente pase a preguntar a las mamitas si se comprendio lo que se observo, en
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ello la tutora se dio cuenta que las madres estaban hablando de cémo se
balanceaba Mayra en él rodillo y respondieron que si entendieron, para saber si
estan siguiendo la ilacién, usé como dinamica que cada mamita exponga lo retenido;
de esa manera ambas madres en su turno expusieron lo que memorizaron de la
sesion. La tutora invita rapidamente a cada mama a realizar o reproducir lo observado
con su nifio. Pude ver que las mamitas se reian y entre ellas entre risas decian que
comience primero la otra, En donde mencioné que en éste ejercicio ayudaré a trabajar
a cada una ya que la técnica es madre tutora y nifio. Hablando esto la mama de Mayra
se ofrecio gustosamente a realizar la sesion, estando emocionadas por la préactica la
tutora informa a la madre la importancia de realizar la sesion, explicando lo que va
lograr cada nifio realizando éste ejercicio, mientras hablaba pude ver a ambas
madres mirar a su nifo y decir que lo van lograr, elogiando a su nifio, pude notar
su motivacion de las madres para realizar la imitacion de la accion observada.
De esa manera la se acerco la mamita de Guisseppi y le coloco al nifio en el rodillo,
me puse frente a él con una pelota de luces, la mamita comenzé a mover al nifio de
arriba abajo, el nifio se movia y ella trataba de mantenerle erguido, en cada momento
le decia Guisseppi tu puedes; seguidamente vino la maméa de Mayrita e hiso lo mismo
con su nifla, Mayra se mostro suelta, sus musculos estaban trabajables, en todo
momento pudo mantener el equilibrio del ejercicio, asi de esa manera se pidio a la
mama repetir juntas la sesién mientras que observada la manera de como por si solas
realizan su intervencion con sus nifio. Luego de reirnos y dar aplausos pido que dejen
a los nifios para realizar movimientos libres, mientras hablo con las mamitas y les
pregunto ¢Qué te parecio la clase de hoy? Donde ambas responden que les encanto;
luego de sonreir pregunté nuevamente a las madres ;Qué sentiste al realizar la
actividad con él nifio? La mama de Guisseppi me respondio que se siente feliz siempre
cuando trabaja con su nifio, la mama de Mayra dijo que se siente muy bien mostrando
una enorme sonrisa. Comencé a pedir su cuaderno a cada mama para anotar las
actividades que va realizar la mama en casa. Pasamos a cantar la cancion “el pato en
la laguna” usando panderetas, seguidamente me despedi de los nifios y sus padres
incentivando a volver al dia siguiente dandoles besos y abrazos.

LEYENDA:
PRIMER MOMENTO ATENCION
SEGUNDO MOMENTO RETENCION
TERCER MOMENTO REPRODUCCION
CUARTIO MOMENTO MOTIVACION
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

Observador : Patricia Ferreira Lopez
Tutor observado : Shely Liz Sanchez Alvarado
Fecha : 10-09-2016
Tiempo de observacion : 40 minutos
Nombre de la sesion : “Levanto los brazos mientras me balanceo en el rodillo”
Habilidad a desarrollar ~ : Motora gruesa
PROCESO DE LA - .
SUBCATEGORIA INDICADORES ITEMS Si NO DESCRIPCION
Promueve la | La tutora da La tutora inicia la
atencion al dar | indicaciones sesion dando
ESTRATEGIAS indicaciones de forma indicaciones a las
DE IMITACION claras, sencillas y | clara, X mamas, usando
de forma cortes. sencilla y lenguaje cortés y claro.
cortesa.
La tutora La tutora menciona
logra Ilamar que el ejercicio que
la atencion van aprender es muy
de las importante para sus
madres de nifos aprendan a
- X
familia. gatear ante lo cual las
madres se pusieron
muy atentas.
Ejecuta las | La tutora La tutora cogié a un
acciones paso a | explica paso nifio, le agarro de la
paso para su|a paso la barriguita y lo colocd
retencion. realizacién suavemente sobre el
de la accion X rodillo indicando a las
madres la posicion
correcta.
Alienta a las | La tutora La tutora pide a las
madres a realizar | invitaacada mamas que salga una a
las acciones | mamé a una a realizar lo
observadas. imitar la X observado
accion
observada
La tutora Se observa que durante
menciona la reproduccién se
frases alienta a las madres
alentadoras x felicitandolas por su
que incitena buen desempefio.
imitar  las
acciones.
Plantea situaciones | La  tutora Se observa que entabla
que produzcan | dialoga con un dialogo con las
interés en lamadre | la  mama madres  pidiéndoles
para realizar la | sobre  los gue mencionen porque
imitacion motivos que X es importante que
la llevarian realicen la accion
a imitar aprendida.
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 6

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

e Fecha

Titulo de la sesion: “Buscando pelotas de colores de rodilla”

: Shely Liz Sénchez Alvarado

: Motoras Gruesas

: Mayra (1 afio, 6 meses), Guisseppi (2 afio, 8 meses), Ithan ( 1afio, 7 meses)

: Demuestra control de su eje postural al mantenerse erguido mientras busca pelotas de colores.

:12/09/16 Duracidén: 40 minutos

cabeza, la tutora levanta de los brazos al nifio y le inclina hacia la caja para que junto a ella y su mama

Momento de la Aspectos del Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
sesion apego
Inicio Saludamos a los 3 nifios y sus mamas con besos. Enseguida pedimos firmar la asistencia a cada mamita. | Cuaderno o
A continuacion se invita a pasar al salén de clase; la tutora pregunta a las mamitas si hay alguna | registro de | 5min
Contacto pregunta o inquietud que tuvieron en casa aplicando la sesion anterior. asistencia
Motivacién visual La tutora pide a las mamitas y los nifios ubicarse en el piso de forma circular y con apoyo del micro y
(Proceso panderetas cantan la cancion “buenos dias”, seguidamente la tutora pide a las mamitas poner a los nifios | Micro
pedagdgico) frente a ellas con el fin de promover el contacto visual eso sera favorable para brindar calidez seguridad | Pandereta 5 min
a su hijo durante la sesién mientras repiten la cancion. La tutora pide a las mamitas que estimulen | Almohada
pidiendo besos a su hijo
Desarrollo Contacto fisico | Terminando esa accion y teniendo ya el contacto padre y nifio pasamos a la actividad. Pelota con
(Proceso positivo M1. La tutora con mucho carisma pide a los padres prestar mucha atencion para ello comienza usando | luces
pedagdgico) Vocalizacién | palabras claras, precisas y lenguaje adecuado a las mamitas, indicando el nombre de la sesion que se | Almohada
va a trabajar, seguidamente coloca una caja forrada con papel de regalo, esta caja se encuentra llena de | Caja de cartdn
Acompafiamiento pelotas de color rojo y verde pero tiene también otros objetos, la tutora coloca una almohada para pedir | Juguetes
(Proceso la intervencidn del primer nifio, mientras que las madres observan la accidn, en ese sentido la tutora
pedagdgico) Proximidad | coloca al nifio sobre la almohada en posicion 4 puntos y también coloca la caja delante de él, mientras 25
sostén que le hace entrega a la mamita una pelota con luces y de colores para incentivar al nifio a levantar la
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busquen pelotas de colores que sean llamativas para él o ella, se espera que los padres participen y
ayuden a su nifio para realizar la actividad.
Evaluacion M2. Habiendo comprendido la explicacion de lo observado, se pretende que los padres retengan lo
(Proceso indicado para ello la tutora incentiva con preguntas en forma de dinamica.
Pedagdgico) M3. La tutora pide a cada una de las madres reproducir de manera espontanea con su nifio o nifia la | Cuaderno  de
clase tareas
M4. La tutora comenta a las mamas, sobre lo bueno que éste ejercicio va favorecer al nifio, esta es la
Cierre Afectividad motivacion que siente la madre que le incita a imitar la accién y cooperar en todo.
(momento de la L tutora pide a cada mamita dejar al Guisseppi, Mayra e ithan frente a frente cada uno, con el fin de
sesion) respetar sus movimientos libres.
La tutora pide a cada mamita realizar por si solas la sesion mientras ella aplaude si el nifio logra la
imitacion con ayuda de su mama.
Para relajar a los nifios se pide dejar realizar movimientos libre. Luego se incentiva a dar aplausos a 5 min
los nifios y nifias con frases y elogios.
Rapidamente la tutora pregunta a las mamitas ¢ Es necesario que los padres trabajen juntamente con su
nifo? ¢ Qué les parecié la clase? ;Por qué fue importante esta clase?
Enseguida se pide a las mamitas sacar su cuaderno y apuntar lo que se va reforzar esto en casa.
Felices por la clase se pide a las mamitas ponernos de pie con leves movimientos cantar la cancion
hasta mafiana y de esa manera concluimos la clase
Evaluacion:
Nombre del nifio/a Indicador de la sesion Nivel del logro del Indicador
EEE Inicio Proceso Logrado
(tomado de la tabla de 0 : 1 : : 2 : TOTAL
especificaciones del Arquea la columna al estar | Se sienta erguido por | Se sienta erguido al
instrumento de linea base) sentado. segundos al mover sus | mover sus brazos.
brazos.
Mayra Demuestra control de su 0 1 - 1
n - eje postural al mantenerse
Guisseppi Salvador erguido mientras busca 0 - - 0
Rolando Ithan pelotas de colores. 0 - 2 2
TOTAL 0 1 2 3
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 6

PRITE: IQUITOS REGION: LORETO
PARTICIPANTE: Shely Sanchez CARGO: Docente
FECHA: 12/09/16
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 6 meses
Ithan Edad: 1 afio y 7 meses
Giuseppe Edad: 2 afios y 8 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Nifios y nifias con sindrome de
Down.

CAPACIDAD Y/O HABILIDAD A DESARROLLAR: Motora Gruesa
APRENDIZAJE ESPERADO: Demuestra control de su eje postural al mantenerse
erguido mientras busca pelotas de colores.

DESCRIPCION:

Mientras esperaba sentada fuera del salon de clases, aproximadamente las 8:10am
hiso su llegada Mayra con su mamita, le saludé muy contenta invitandola a sentarse en
una silla que estaba a mi costado; luego de 10 minutos hiso su llegada Guisseppi con
su mama, igualmente le salude con besos y le cedi mi silla, al pararme les dije a ambas
madres que esperariamos un poco por Ithan; habiendo esperado lo suficiente, invite a
las madres presentes pasar al aula, para ello indique que debian ponerse las medias, al
darme cuenta ambas ya tenian puestas y felicité por ello. A continuacion dentro del aula
nos ubicamos en el piso de goma, poniéndome frente a ellas, con la finalidad que pueda
ver a ambas al hablar con ellas. En seguida comenceé a preguntar a las mamitas si
tuvieron algin problema al reforzar la actividad de la clase pasada en casa, la mamé de
Mayra me respondio que su papa de la nifia compraria un rodillo pero que mientras
tanto esta trabajando con la almohada que le sugeri; la mama de Guisseppi dijo que su
nifio se aburre con facilidad, pero que si ella le frota la columna antes de comenzar se
siente feliz. Aclarando algunas preguntas pasé a entregar panderetas, y saco un micro
que servira para cantar con un tono mas fuerte; es asi como comenzamos a canta la
cancion “buenos dias mi sefiorita”, aplaudimos por la musica. En ese momento propuse
a las madres voltear a su nifio para que sus miradas estén conectada madre a hijo para
promover el contacto visual, esa actividad fue favorable porque brindé calidez y
seguridad al nifio con su mama, la tutora pide estimular a su nifio o nifia con besos.
Terminando esa accidn y teniendo ya el contacto padre y nifio la tutora propone pasar
a la actividad, para ello se dirige a las madres con mucho carifio y pide prestar mucha
atencion para lograrlo la tutora comenzd usando palabras claras, precisas,
seguidamente se expresa usando un lenguaje sencillo en donde hace referencia
nuevamente el nombre de la sesidén que se va a trabajar, seguidamente coloca una
caja forrada con papel de regalo, esta caja se encuentra llena de pelotas de color rojo y
verde pero tiene también otros objetos, la tutora coloca una almohada para pedir la
intervencion del primer nifio, al azar pido a la maméa de Mayra colaborar y ella animosa
acepta, para ello coloco a la nifia boca abajo, tratando de que su barriguita quede en la
misma direccion de la almohada de tal manera que pueda quedar en posicion de cuatro
puntos para eso también coloca la caja delante de él, mientras que le hace entrega a la
mamita de una pelota con luces y de colores para incentivar a la nifia a levantar la
cabeza, la nifia se mostré muy inquieta pero cuando la mamita le llamaba con la pelota
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conseguia arrimarse a la caja y seguir manteniendo su postura, en seguida la tutora
levanta de los brazos a la nifia y le inclina hacia la caja para que junto a ella y su mama
busquen pelotas de colores que sean llamativas para él o ella, en eso Mayra comenz6 a
querer sostener todas las pelotas pero le llamaba la atencion la pelota que su mamita
tenia en sus manos. La tutora se encontrd en todo momento tratando de mantener su
torso en posicion correcta. A continuacion comencé a preguntar sobre la explicacion
de la clase, buscando un clima comudn secuencia de la actividad, en seguida formule
preguntas con respuestas favorables por parte de las madres, de esa manera expusieron
lo retenido o memorizado. Se pudo notar que las madres habian disfrutado de la
dinamica de preguntas ya que mostraban felicidad en el rostro, siguiendo con la clase
la tutora pide a cada una de las madres reproducir de manera electiva la clase,
teniendo como modelo a sus nifio. Ambas madres se mostraron deseosas de
participar, sin embargo la tutora propuso que debian hacerlo de manera
individual. Para fundamentar lo que estaba expresando comenté a las mamas, sobre
lo bueno que sera éste ejercicio para su nifio y que va favorecer para fortalecer su
motricidad gruesa, (musculo) al nifio, de ésta manera amabas madres estaban
totalmente motivadas que entre ellas dijeron lo vamos hacer sefiorita, de esa
manera logré que trabajen con su nifio y logren imitar la accion cooperando en todo. En
ese preciso momento la mama de Guisseppi tomd a su nifio en brazos y se acercé como
voluntaria para dar inicio a su participacion coloco a su nifio en la almohada fijandose
de que quede su barriguita en el medio luego la tutora se puso frente al nifio para
ayudarle con llamar su atencion, la mamita puso su manito de su nifio en la caja de
juguetes y Guisseppi comenzd a coger las pelotas que le gustaba, hubo un poco de
dificultad de mantener su posicion ya que el nifio no tiene una buena postura, sin
embargo lo hiso muy bien con ayuda de su mamé puso imitar al modelo de la tutora,
seguidamente la mama de Mayra sostuvo a su nifia y le puso nuevamente en la
almohada esta vez fue ella quien tenia la responsabilidad de mantener a la nifia en una
buena posicion, Mayra se mostr6 tranquila, pero por breves momentos ya que nos
pudimos dar cuenta que la nifia se habia hecho sus necesidades y se sentia afligida asi
que rapidamente pedi a ambas mamitas usar dos almohaditas para colocar de nuevo a
sus nifio y que uno quede mirando al otro, ambas pusieron su manito en la caja de
pelotas y ayudaron a su nifio para buscar las pelotitas, seguidamente indiqué a cada
mamita dejar a su nifio frente a frente, con el fin de respetar sus movimientos libres,
rapidamente la tutora pregunta a las mamitas ¢Es necesario que los padres trabajen
juntamente con su nifio?, la maméa de Mayra respondio que le parece que si porque el
trabajo es bonito, la mama de Guisseppi respondi6 que le gusta trabajar con su hijo asi
siente que el nifio es feliz ¢ Qué les parecio la clase? ¢ Por qué fue importante esta clase?,
ambas madres dijeron que es por el bien de su nifio; enseguida se pide a las mamitas
sacar su cuaderno y apuntar lo que se va reforzar en casa. Felices por la clase se pide a
las mamitas ponernos de pie con leves movimientos, cantar la cancién hasta mafiana y
de esa manera concluimos la clase.
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LEYENDA:

PRIMER MOMENTO ATENCION
SEGUNDO MOMENTO RETENCION
TERCER MOMENTO REPRODUCCION
CUARTIO MOMENTO MOTIVACION
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 7

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

Titulo de la sesion: “Jugando a la hamaquita”

: Shely Liz Sénchez Alvarado

: Motoras Gruesas

: Mayra (1 afio, 7 meses), Guisseppi (2 afio, 9 meses), Ithan ( 1afio, 8 meses)

: Demuestra control de su eje postural al realizarle leves movimientos.

e Fecha : 13/10/16 Duracion: 40 minutos
Momento de la Aspectos del . . . ., .
S apego Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
Inicio Se saluda a los nifios con sus mamita de acuerdo a su llegada, mostrando alegria a cada una de ellas, | Cuaderno 0
a continuacion pasamos al salén de clases, la tutora les invita a firmar el cuaderno de asistencia, | registro de | 5min
seguidamente se comienza a conversar un poquito sobre sus actividades que se dejo la clase anterior | asistencia
Contacto el cual debia haber sido aplicado en sus casa.
Motivacién visual Continuando con la clase la tutora entrega a cada mamita una sonaja, un tambor y un piano, para | Sonaja
(Proceso comenzar a dar la bienvenido siendo en esta oportunidad la cancion “como estan”; donde cada mamita | Tambor
pedagdgico) tendrd que cantar junto a su nifio tratando de llamar su mirada con gestos; terminando de cantar | Piano 5 min
pasamos a recoger los objetos entregados.
Desarrollo Contacto fisico | Antes de comenzar la clase se pide a las mamitas abrazar a su nifio para propiciar el contacto fisico,
(Proceso positivo M1. La tutora con una expresion cortes y entretenida pide a cada mamita tomar atencion de la
pedagégico) Vocalizacién | explicacion que va realizar acerca de la clase del dia de hoy; luego comienza a entregar un rebozo a
cada mama4, un juguete con luces para Ithan, una musical para Mayra, una guitarra para Juissephy,
Acompafiamiento luego procede hacer la demostracion con uno de los nifios, para ello pide a las demas mamitas | Juguete colgante | 25 min
(Proceso Proximidad | observar y atender el procedimiento de la accion. Teniendo al nifio que va participar les coloca de | Cremas
pedag6gico) sostén posicidn sentado frente a los demas, pide a su mamé ponerse frente a ella siendo la tutora quien se

coloque detras. Seguidamente con movimientos leves la tutora comienza a empujar de la espaldita a
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los nifios con la finalidad de que ellos sostengan su equilibrio y mantenga la posicion erguida,
Evaluacion mientras que la mamita con un objeto entregado llame su atencién del nifio.
(Proceso M2. La tutora pregunta en dindmicas a las mamitas sobre lo explicado para ver si pudieron retener
Pedagdgico) la explicacion brindada y aplicarla con su nifio o nifia. 5 min
Afectividad M 3. En este momento se pide rapidamente a las mamitas reproducir la sesién, invitandoles a realizarlo
Cierre juntamente con su nifio.
(momento de la M4. Antes de continuar se da breves comentarios subjetivos de la importancia del ejercicio, asi cada | Anecdotario
sesion) mama4 siente motivacion por realizar, de esa manera pasamos a ver la imitacion.
La tutora pide a cada mamita volver a realizar una vez mas la accion con su nifio y ella estimula con
aplausos, en seguida se pide dejar a los nifios para que realicen sus movimientos libre. Sonajas,
Réapidamente la tutora pregunta a las mamitas ¢ Qué clase realizamos el dia de hoy? ;Qué les parecié | Tambor
la clase? ¢Por qué fue importante esta clase?
Enseguida se pide a las mamitas sacar su cuaderno y apuntar las tareas para intervenir a su nifio en
casa. Cuaderno
Felices por la clase se pide a las mamitas ponernos de pie con leves movimientos cantar la cancion
hasta mafiana y de esa manera concluimos la clase
Evaluacion:
Nombre del nifio/a Indicador de la sesion Nivel del logro del Indicador
B Inicio Proceso Logrado
(tomado de la tabla de 0 = 1 = - 2 : TOTAL
o Arquea la columna al estar | Se sienta erguido por | Se sienta erguido al
especificaciones del
instrumento de linea base) sentado. segundos al mover sus | mover sus brazos.
brazos.
Mayra Demuestra control de su 0 1 - 1
- - eje postural al realizarle
Guisseppi Salvador leves movimientos 0 1 - 1
Rolando Ithan 0 - 2 2
TOTAL 0 2 2 4
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 7

PRITE: IQUITOS REGION: LORETO
PARTICIPANTE: Shely Sanchez CARGO: Docente
FECHA: 13/10/16
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 6 meses
Ithan Edad: 1 afio y 7 meses
Giuseppe Edad: 2 afios y 8 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Nifios y nifias con sindrome de
Down.

CAPACIDAD Y/O HABILIDAD A DESARROLLAR: Motora Gruesa
APRENDIZAJE ESPERADO: Demuestra control de su eje postural al realizarle
leves movimientos

DESCRIPCION:

A las 8:00am hace su llegada la mama de Mayra, en cuanto la veo me acerco muy
feliz a saludarla, seguidamente le pido que esperemos un poco la llegada de los demas
nifios; luego de 5 minutos llega muy alborotada la mama de Ithan quien menciona que
tuvo un problema con su movilidad y se disculpa por la tardanza, luego de su
comentario le muestro mucho alegria por su llegada; la tutora informa que se debe dar
inicio a la sesién del dia de hoy, para eso invita a las mamitas a pasar al salon, en
seguida la tutora se dio cuenta que ambas madres tenian puestos los calcetines asi que
ya no fue necesario mencionarlo. Sentadas en el aula pido que nos ubiquemos en el
medio donde les hago firmar el cuaderno de asistencia, seguidamente se comienzo a
conversar un poquito sobre sus actividades que se dejo la clase anterior el cual debia
haber sido aplicado en sus casa. La mama de Ithan responde que ella cada dia estimula
a su nifio en casa y que responde a lo que ella le interviene; la maméa de Mayra dijo
que no pudo realizar las actividades en casa, ya que la nifia estaba delicada de salud.
Continuando con la clase la tutora entrega a cada mamita una sonaja, un tambor y un
piano, para comenzar a dar la bienvenida siendo en esta oportunidad la cancion “como
estan” que debian corear; también explica a cada mamita que tendra que cantar junto
a su nifo tratando de llamar su mirada con gestos; durante el canto los nifios se
mostraron contentos, Ithan disfruto el momento que su mama le miro a la carita para
cantarle ya que mostrd una enorme sonrisa, terminando de cantar pasamos a recoger
los objetos entregados. Antes de comenzar la clase se pide a las mamitas abrazar a su
nifio para propiciar el contacto fisico. Continuando la tutora muy amablemente
mostrando cortesia pide a cada mamita tomar atencion de la explicacion que va
realizar acerca de la clase del dia de hoy; en ese instante las mamitas pusieron su
mirada en la préctica, siguiendo con la clase se hace entrega de un rebozo a cada
mama, un juguete con luces para Ithan, una musical para Mayra, seguidamente procedi
a la demostracion pidiendo la colaboracion de uno de los nifios , en ese instante volvi
a reiterar a las mamitas observar el procedimiento con atencion, la madre de Ithan se
ofrece como voluntaria para las indicaciones que realizara la tutora, de esa manera
pasé a colocarlo de posicién sentado frente a los demas, pido a su mama de Ithan
ponerse frente de su nifio, colocandome detras del nifio. Después con movimientos
leves inicie a empujar de la espaldita a Ithan con la finalidad de que el nifio sostenga
su equilibrio y mantenga la posicion erguida, fue divertido ver que la mama de Ithan
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se alegraba cada que el nifio hacia fuerza para mantenerse en buena posicion, cada que
sucedia le alentaba Ilamandolo por su nombre y dando aplausos. Encontrandonos en
un buen clima, me propuse hacer algunas preguntas, para ello use estrategias de
escoger un namero del 1 al 10; pedi que cada mama me diera un numero al azar y el
nimero que mas se acercaba a su cumpleafos debia responder primero, se rieron a
carcajadas en todo momento, ambas madres respondieron a su manera el
procedimiento de la clase siendo muy asertiva sus participacion; es asi como
consegui saber que habian retenido la sesion mostrada; en ese instante pasamos
rapidamente a pedir a las mamitas reproducir la sesion, en eso la mama de Ithan
dijo que deseaba realizar de nuevo pero queria ser ella quien le de movimientos
a su nifo, al escuchar la mama de Mayra, alzo la vos y dijo que ella queria
participar primero, viendo y escuchando esto, decidi comentar a las madres
brevemente sobre la importancia del ejercicio, también referi que con ese ejercicio
vamos a poder ver el equilibrio que tiene el nifio, de ahi podremos saber su avance
con respecto a su postura, en seguida pude notar ese entusiasmo que querian
poner en sus actividad, sus motivacion era expresivo para con su nifio. La mama
de Ithan sede su turno a la mama de Mayra, de esa manera la mamita puso a su nifia
en posicion sentado y comenz6 a empujar suavemente a su nifia, Mayra en todo
momento quiso caerse y se sostenia con su manito, asi que la tutora cogié sus manos
y pidio a la mama que de nuevo empuje asi se trabajo mejor con la nifia, luego vino la
mama de Ithan y comenzé a trabajar con su nifio, teniendo un resultado favorable ya
que Ithan resistio a la hamaquita. Terminando esto pido a cada mamita dejar a su nifio
mientras ellos realizan movimiento libre. Mientras eso sucede comencé a preguntar
¢ Qué clase realizamos el dia de hoy? Cada mamita respondié el nombre de la sesion
entre risas, pensaron que acabaron las preguntas sin embargo mencioné otra
interrogante ¢Qué les parecio la clase? Donde en tono alto dijeron que estaba lindo,
hermoso, Enseguida se pide a las mamitas sacar su cuaderno y apuntar las tareas para
intervenir a su nifio en casa. Recontra felices por la clase, se pide a las mamitas
ponernos de pie con leves movimientos cantar la cancion hasta mafiana y de esa
manera concluimos la clase

LEYENDA:
PRIMER MOMENTO ATENCION
SEGUNDO MOMENTO RETENCION
TERCER MOMENTO REPRODUCCION
CUARTIO MOMENTO MOTIVACION

265




SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 8

e Tutor/a

Titulo de la sesion: “Jugando a la carretilla”

: Shely Liz Sénchez Alvarado

¢ Nifios integrantes del grupo focalizado/edad : Mayra (1 afio, 6 meses), Guisseppi (2 afio, 7meses), Ithan ( 1afio, 7 meses)

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

: Motoras Gruesas

: Demuestra control de su eje postural al mantenerse erguido en forma de carretilla con apoyo

Fecha : 03/11/16 Duracion: 40 minutos
Momento de la Aspectos del Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
sesion apego
Saludamos a las mamitas conforme sus llegada invitando a cada una a firmar el cuaderno de asistencia,
Inicio a continuacion pasamos al salon de clases invitandolas a ubicarse con su ni y nifia sobre el piso de goma, | Cuaderno de | 5 min
la tutora se sienta frente a ellas y comienza a preguntar sobre las actividades que se dejé para intervenir | asistencia
Contacto en casa, respondiendo sus inquietudes se comienza a pasar una cajita con instrumentos para que cada
visual una coja y asi acomparie durante la cancidn.
Motivacion Teniendo los juguetes en mano se pasa a cantar la cancion “las mafanitas”, pidiendo a cada mamita
(Proceso que haga participar sonando en su manito a su nifio los instrumentos entregados, también se recomienda | Juguetes 5 min
pedagdgico) fijar la mirada de su nifio asi las madres hacen contacto visual. musicales
Desarrollo Contacto fisico | Terminando de cantar se pide a las mamitas elogiar a su nifio o nifia con abrazos.
(Proceso positivo M1. Con actitud positiva, lenguaje claro y sencillo la tutora habla con las madres pidiendo que presten
pedagdgico) Vocalizacion | atencionalo que ella va realizar, comienza diciéndole el nombre de la sesién y que es lo que se pretende
Ilegar con ello; sequidamente pide a las mamitas poner a sus nifio sentar en el medio de sus piernas para 25 min
Acompafamiento que ellos puedan disfrutar de la actividad, la tutora pide la colaboracidn de un nifio con su mam4, de esa
(Proceso manera coloca al nifio en posicion de cuatro punto, pasando luego a coger sus piernitas con la finalidad
pedagbgico) que el nifio mantenga la posicion de carretilla manteniendo el equilibrio y su estabilidad postural, de esa
Proximidad manera también se refuerza las manos, de acuerdo a la posibilidad del nifio se le ayuda cogiendo de la
sostén barriguita y levantandolo, para ello la mama colabora llamandolo con un juguete.
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M2. Terminando esto la tutora rdpidamente pregunta a las mamitas si se comprendio la explicacién; se | Crema
pregunta nuevamente pero en ésta ocasion usando dindmicas para propiciar ain mas la retencion de la | Juegos al
Evaluacion accion a las madres. agrado de
(Proceso M3. Se pide a cada mamita reproducir lo explicado por la tutora, cada nifio.
Pedagdgico) M4. Antes de eso se comenta brevemente sobre lo que se va lograr en un futuro si el nifio realiza los
ejercicios, usando como motivacion para cada madre las ganas de apoyar a su nifio o nifia a realizar la
Afectividad actividad. 5 min
Cierre Se realiza la sesion con la participacion de cada madre para ver si el nifio con ayuda de su mama logra
(momento de la la imitacion.
sesion) Se pide dejar a los nifios para realizar sus movimientos libre. Cuaderno
Terminando la sesion la tutora pregunta a las madres ¢te gustd la sesién? ;Qué parte de la sesién te | Bombo
gusto? ¢Crees que tu nifio con tu ayuda logré imitar la actividad?
La tutora pide su cuaderno para dejar sus sugerencias y como debe aplicar la actividad en casa.
Para finalizar se pasa a cantar la cancion “hasta mafiana” para ello se utiliza el bombo.
Evaluacion:
Nombre del nifio/a Indicador de la sesion Nivel del logro del Indicador
R Inicio Proceso Logrado
(tomado de la tabla de 0 : 1 : - 2 : TOTAL
especificaciones del Arquea la columna al estar | Se sienta erguido por | Se sienta erguido al
instrumento de linea base) sentado. segundos al mover sus | mover sus brazos.
brazos.
Mayra Demuestra control de su 0 - 2 2
- - eje postural al mantenerse
Guisseppi Salvador erguido en forma de 0 1 - 1
Rolando Ithan carretilla. 0 - 2 2
TOTAL 0 1 4 5
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 8

PRITE: IQUITOS REGION: LORETO
PARTICIPANTE: Shely Sanchez CARGO: Docente
FECHA: 03/11/16
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 7 meses
Ithan Edad: 1 afio y 8 meses
Giuseppe Edad: 2 afios y 9 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Nifios y nifias con sindrome de
Down.

CAPACIDAD Y/O HABILIDAD A DESARROLLAR: Motora Gruesa
APRENDIZAJE ESPERADO: Demuestra control de su eje postural al mantenerse
erguido en forma de carretilla con apoyo

DESCRIPCION:

Terminando de colocar los objetos que utilizaremos en la sesion de hoy; hiso su
llegada Ithan y Mayra, con sus respectiva mama, quienes habian compartido la
movilidad. Me acerqué a saludarlas con mucho carifio y felicitdndolas por haber llega
al prite, en seguida les invite a pasar para firmar el cuaderno de asistencia,
seguidamente les lleve al salon de clases, antes de entrar se pusieron sus medias para
colaborar con la higiene del aula; ambas mamitas se sentaron una frente de otra, viendo
que se habian acomodado de esa manera me muse justo frente ellas para que podamos
conversar un poquito; comienzo preguntando como fue sus intervencion en casa, si es
que lograron reforzar a su nifio con la actividad que dejamos; la mama de Ithan
respondid que hiso jugar al nifio sobre la cama dandole empujoncitos para ver si el
nifio tiene equilibrio y se puede mantener erguido, siendo para ella favorable ya que
menciona que su nifio si pudo contener en torso por largos momentos en buena
posicion. Sin embargo la mamita de Mayra menciona que la nifia necesita mucho
apoyo, respondiendo sus inquietudes de las madres me puse a entregar sonajas,
entregandolas a cada una en su mano; luego de eso les dije que la cancion que
cantaremos el dia de hoy se llama “las mananitas”, para ello pedi a cada mamita hacer
sonar en sus manitos las sonajas mientras entonamos mencionada cancion.
Terminando de cantar pido a las madres repetir de nuevo pero esta vez tratando
teniendo contacto visual con su nifio, finalmente que den a si nifio un fuerte abrazo y
aplausos. Con actitud positiva, lenguaje claro y sencillo la me dirijo a las madres
pidiendo que presten atencion a lo que ella va realizar, comienzo diciéndoles el
nombre de la sesion y lo que pretendo lograr con la actividad; seguidamente
propuse a las mamitas poner a sus nifio en el medio de sus piernas en posicion sentad,
de tal manera que ellos disfruten de la actividad, las madres sostuvieron a su nifio e
hicieron lo que la tutora les indico; en ese instante muestro una mufieca y le pongo
boca abajo y saco un poco de crema y comienzo a frotar la espaldita de la mufieca,
para continuar coloco a la mufieca en posicion cuatro punto con apoyo de rodillas y
codo de esa manera estiro sus piernas y trato de levantarle, comento a las madres que
al momento de hacer quizas su nifio no levante correctamente entonces se va tener que
meter la manito y ayudar a levantar de la barriguita tratando de que se quede en
posicidn de carretilla, estando asi comienzo a balancear suavemente. A continuacion
note que las madres se encontraban pensativas asi que comencé a preguntar
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rapidamente si se comprendio la explicacion; al ver que no se animaban a preguntar
les dije que seria yo quien haga las preguntas y reaccionaron con una sonrisa; de esa
manera pregunté a la mama de Ithan que me diga en sus palabras todo lo que
observo; ella sonriente y feliz me dijo en su lenguaje lo que yo habia explicado,
fue grato escuchar que habia retenido o memorizado todo el procedimiento; la
mama de Mayra menciono pero con ayuda de la tutora. La tutora emocionada por sus
participaciones de las madres incita a cada mamita a reproducir lo explicado por la
tutora, para hacer la clase mas amena la profesora se dio dos vueltas siendo la
mama de Mayra quien quedo premiada para comenzar ayudar a su nifio con una
imitacion a la clase; la sefiora reacciono con risas, Antes de llevarse a cabo la
ejecucion de la actividad la tutora comenta brevemente a las madres, sobre el
gjercicio y su importancia, use ese momento durante la sesién para crear en la
madres sus propia motivacion y ganas de que su aporte sera favorable para su
nifo; en ese instante la mama de Mayra quien tenia que comenzar primero, colocé en
el medio del salén y puso a la nifia de posicién boca abajo mientras la otra mama
miraba con mucha atencién; puso un poco de crema en las manos y procedi6 a frotar
a Mayra en la espalda, luego le puso las manitos de la nifia con apoyo de los
antebrazos, sujetd sus piernitas y la nifia no se levantaba asi que recordd de ayudar
levantando la barriguita, sintiendo eso Mayra levantd la cabeza y se puso en posicion
de carretilla pero s6lo por un momento, me acerqué a la nifia y pude sentirla caliente,
al levantarle la ropita pude ver que la nifia estaba con ronchas rojas de esa manera que
pregunté a la mamita sobre lo que sucedia con Mayra, diciendo la madre que estaba
en un proceso alergical y que eran sus efectos, aun con preocupacién continué la clase
pidiendo a la mama de Ithan continuar con la sesién. Ella puso a Ithan boca abajo froto
a su nifio y le decia palabras bonitas incentivandole a su nifio para realizar la accion,
la mama levantd las piernas de su nifio sorpresa fue que Ithan se quedd bien erguido
en posicion de carretilla y la mama disfrut6 junto a su nifio, terminando le dio abrazos
y besos, felicite aamabas madres por su participacion pidiéndoles realizar nuevamente
la clase pero en ésta oportunidad que lo hagan juntas, asi lo hicieron compartiendo
risas y bonitos momentos, en todo momento participé en la actividad colaborando
cuando notaba que necesitaban ayuda. Luego pedi a las madres dejar a sus nifios
realizar sus propios movimientos mientras que hablo un poquito con ellas, para eso
use estas preguntas: ;te gustd la sesion? Ambas madres respondieron con felicidad
que estaba lindo y que lo van hacer en casa de nuevo, muy contenta con sus respuesta
les pregunté ;Qué parte de la sesion te gusto? La mama de Mayra me dijo que le gusto
cuando su nifia queria levantar la cabeza para mirar que estaba haciendo su mama, la
mama de Ithan me dijo que se emocioné al ver a su nifio lograr sostenerse con sus
codos e intentar levantarse con sus brazos; ¢ Crees que tu nifio con tu ayuda logré imitar
la actividad? A la que ambas respondieron que si y que por ello es fundamental sus
apoyo. Terminando pedi sus cuaderno para dejar sus indicaciones y que cada una
refuerce en casa, Para finalizar se pasa a cantar la cancion “hasta mafiana” para ello se
utiliza el bombo.
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LEYENDA:

PRIMER MOMENTO ATENCION
SEGUNDO MOMENTO RETENCION
TERCER MOMENTO REPRODUCCION
CUARTIO MOMENTO MOTIVACION
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

Observador : Patricia Ferreira Lopez
Tutor observado : Shely Liz Sanchez Alvarado
Fecha - 03-11-2016
Tiempo de observacion : 40 minutos
Nombre de la sesion : “Jugando a la Carretilla”
Habilidad a desarrollar ~ : Motora gruesa
PROCESO DE LA - .
SUBCATEGORIA INDICADORES ITEMS Si NO DESCRIPCION
Promueve la | La tutora da La tutora inicia la
atencion al dar | indicaciones sesion con amabilidad,
ESTRATEGIAS indicaciones de forma usando un lenguaje
DE IMITACION claras, sencillas y | clara, X claro y sencillo.
de forma cortes. sencilla y
cortesa.
La tutora La tutora orienta sobre
logra Ilamar la importancia del
la atencion gjercicio que va
de las mostrar, durante la
madres de X explicacion donde las
familia. madres mostraron
mucha atencion.
Ejecuta las | La tutora La tutora pide
acciones paso a | explica paso colaborar a un nifio, le
paso para su|a paso la puso en posicién de
retencion. realizacion X gateo y levanto sus
de la accion piernas suavemente.
Alienta a las | La tutora La tutora invita a cada
madres a realizar | invitaacada mamita realizar la
las acciones | mamé a actividad.
observadas. imitar la X
accion
observada
La tutora Se observa que la
menciona tutora menciona
frases palabras alentadoras
alentadoras x tanto para el nifio
que inciten a como para los padres.
imitar  las
acciones.
Plantea situaciones | La  tutora La tutora conversa con
que produzcan | dialoga con las madres sobre la
interés en lamadre | la  mama importancia de los
para realizar la | sobre  los gjercicios de su sesion
imitacion motivos que X innovadora.
la llevarian
a imitar
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e Tutor/a

¢ Nifios integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 9

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

Titulo de la sesion: “Mantengo mi postura en una caja de cartén”

: Shely Liz Sanchez Alvarado

: Motoras Gruesas

: Mayra (1 afio, 7 meses), Guisseppi (2 afio, 10 meses), Ithan ( 1afio, 9 meses)

: Demuestra control de su eje postural al mantenerse en posicion de cuatro puntos en la caja

de carton.
e Fecha 1 04/11/16 Duracién: 40 minutos
Momen_tp ikl PAEPEEES Ell Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
sesién apego
Inicio Se saluda a los nifios juntamente con sus mama al mismo tiempo se les invita a firmar el cuaderno de
asistencia. 5 min
Seguidamente se invita a pasar al salon de clases y ubicarse el piso de goma, se pregunta a las madres | Cuaderno 0
si tuvieron algun inconveniente de llegar al prite, y se felicita su presencia; continuando con la | registro de
Contacto conversacion se les pregunta sobre sus intervenciones en casa, si tuvieron algin inconveniente para | asistencia
visual realizarlo.
Motivacion Pasamos a cantar la cancidén “como estan”; pidiendo que las mamitas acompafien con las palmas, se
(Proceso realiza la cancion refiriéndonos a cada nombre de los nifios, finalizando se pide aplausos 5 min
pedagdgico)
Desarrollo Contacto fisico | M1 Se comienza la clase pidiendo a las madres de familia prestar mucha atencién, de ésta manera se | Caja de cartén
(Proceso positivo comienza a explicar a las mamitas con un lenguaje claro y sencillo lo que se va realizar y donde, para | Almohadas
pedagdgico) Vocalizacién | ello la tutora alegremente indica el nombre de la sesién del dia; seguidamente se enciende el tv | Soga de colores

mientras suena la cancion “la vaquita” que la tutora indica con cortesia desplazarnos hacia el area de
psicomotricidad donde los nifios con ayuda de su madre va realizar la imitacion de la profesora,
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Acompafiamiento llegando ahi la tutora muestra a las madres una caja de carton grande con dos huecos de donde ella 25 min
(Proceso Proximidad puso una soga, dentro de la caja se encuentran 2 almohadas lista para recibir al nifio. A continuacién
pedagdgico) sostén se pide la colaboracion de uno de los nifios y su mama, la tutora coloca al nifio dentro de la caja en
posicion de gateo ayudando asi al nifio a mantener la posicion mientras que su mama jala la soga y le
hace pasear como si fuera un carrito. La profesora celebra si el nifio va de posicién de gateo sino apoya
Evaluacion a los nifios para mantener erguido lo mismo.
(Proceso M2 la tutora procede a preguntar amablemente a las madres si lograron comprender la actividad,
Pedagdgico) realiza preguntas y segun su respuestas se sabré si a retenido lo explicado
M3 la docente pasa rapidamente a invitar a las madres a reproducir lo observado
M4 la tutora expresa palabras de aliento y menciona cosas positivas sobre el ejercicio en beneficio de
los nifios, de tal manera que cause motivacion en las madres para ayudar en el proceso de la imitacion 5 min
Afectividad a su nifio.
Cierre Se repite el ejercicio, usando como motivacidn los aplausos, donde se pide que cada madre abrace a | Cuaderno
(momento de la su nifio por su colaboracion. Titeres
sesion) La tutora menciona a las mamitas para dejar a los nifios y ellos puedan realizar movimientos libre.
Seguidamente la tutora comienza a preguntar a las madres sobre la sesién ¢ Qué tal te parecid la sesién?
¢ Deseas repetir la actividad en casa? ¢Pudiste notar si tu nifio con tu ayuda logré imitar la accion?
Inmediatamente se pedira el cuaderno para anotar las actividades que se va realizar en casa.
En seguida cantamos la cancion “hasta mafiana” acompaiiado de los titeres
Evaluacion:
Nombre del nifio/a Indicador de la sesion Nivel del logro del Indicador
e gme g Inicio Proceso Logrado
(tomado de la tabla de 0 - L _ I TOTAL
el Arquea la columna al estar | Se sienta erguido por | Se sienta erguido al
especificaciones del
instrumento de linea base) sentado. segundos al mover sus | mover sus brazos.
brazos.
Mayra Demuestra control de su 1 - 3
; - eje postural al mantenerse
Guisseppi Salvador en posicion de cuatro - - -
Rolando Ithan punt,os en la caja de 0 - 2 2
carton.
TOTAL 0 1 2 3
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 9

PRITE: IQUITOS REGION: LORETO
PARTICIPANTE: Shely Sanchez CARGO: Docente
FECHA: 04/11/16
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 7 meses
Ithan Edad: 1 afio y 8 meses
Giuseppe Edad: 2 afios y 10 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Nifios y nifias con sindrome de
Down.

CAPACIDAD Y/O HABILIDAD A DESARROLLAR: Motora Gruesa
APRENDIZAJE ESPERADO: Demuestra control de su eje postural al mantenerse
en posicion de cuatro puntos en la caja de carton

DESCRIPCION:

Siendo las 2:00pm de la tarde hiso su llegada la mama de Mayra, me acerco y
gustosamente le saludo, terminando de saludarla fijo mi mirada en la puerta y se
encontraba llegando la mama de Ithan, a la que me acerqué de igual manera le salude
y le invite a pasar, ambas mamitas se sentaron en la sala de espera, para esperar al nifio
faltante, habiendo esperado un buen tiempo les dije que dariamos inicio a la clase, para
ello les invité a pasar al salon de clases, antes de eso pedi que se coloquen sus medias,
de esa manera mantenemos la limpieza del salén, las madres y yo nos ubicamos en el
piso en forma circular, de esa manera saque el cuaderno de asistencia y les hice firmar,
seguidamente comienzo a conversar con las madres sobre las recomendaciones y
refuerzo que solicitamos que ellas realicen en casa, ambas madres indicaron que
trabaron son su nifio y nifia en sus cama, respondiendo algunas inquietudes propuse
comenzar a cantar la cancion “como estan”’; pidiendo que las mamitas acompafien con
las palmas, para conseguir que los nifios se sientan a gusto canté la cancion con los
nombres de los nifios, cada que mencionaba sus hombre me acercaba a él o ella 'y
tocaba su manito. Comenzamos la clase pidiendo a las madres tomar mucha
atencion, las madres cogieron a sus nifio y les pusieron en sus piernas y ambas
fijaron su mirada en la actividad, consiguiendo esto, comencé la explicacién usando
un lenguaje claro, sencillo de lo que pretendo realizar, para ello la tutora alegremente
indica el nombre de la sesion del dia; tratando de animar la clase y conseguir empatia
con las madres, me dirijo a ellas y les dije que encenderiamos el tv ni bien dije eso las
madres contentas me dijeron que esta bien; de esa manera puse la cancion “la vaquita”
pidiendo ponernos de pie y desplazarnos hacia el area de psicomotricidad donde los
nifios con ayuda de su madre van a realizar la imitacion de la profesora, asi lo hicimos,
Ilegando a mencionada &rea mostré a las madres una caja de carton grande, donde
habia hecho dos huecos, en esos agujeros habia colocado una cinta gruesa de colores,
para que la madre pueda jalar la caja, también coloqué dentro de la caja 2 almohadas
que se encontraban listas a recibir al nifio. A continuacion pedi la colaboracion de uno
de los nifios junto a su mam4, la mama de Mayra se ofreci6 para colaborar como
modelo junto a su nifia; de esa manera coloqué a la nifia dentro de la caja en posicion
de gateo ayudandola a mantener la posicion, para eso se usé la almohadita y sirvio
para arquear la columna yjmantenerlo erguido mientras la nifia se desplaza con ayuda
de su mama, luego pido a la mamaé que jale la soga y le haga pasear como si fuera un
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carrito. La profesora celebra si el nifio va de posicion de gateo sino apoya a los nifios
para mantener erguido lo mismo. De esa manera la mamita jalo la soga y la nifia en
todo momento permanecid en esa postura. La tutora procede a preguntar amablemente
a las madres si lograron comprender la actividad que van a imitar, cada madre
respondié que les parecia muy divertida la clase, realicé preguntas, donde ambas
madres me respondieron a detalle lo que deben hacer son su nifio y nifia; de
acuerdo a su respuesta de cada una pude sacar conclusiones que ambas habian
retenido la informacion brindada. Por consiguiente la docente pasa rapidamente a
invitar a las madres a reproducir lo observado, en ese momento ambas madres
deseaban comenzar la ejecucion de la sesion sin embargo pensé apropiado que
comience Ithan ya que Mayra habia trabajado como modelo, asi que la mama de
Mayra estuvo de acuerdo. La tutora expresa palabras de aliento y menciona cosas
positivas sobre el ejercicio en beneficio de los nifios, de tal manera que causé
motivacion en las madres para ayudar en el proceso de la imitacion a su nifio.
Ambas se mostraron muy ansiosas para realizar la actividad, de esa manera Ithan con
ayuda de su mama se acercaron y la madre colocé a su nifio en la caja, el nifio se puso
de manera adecuada y se pudo notar que era algo nuevo para él, la mamita
seguidamente cogid la soga y le hiso pasear al nifio por todo el ambiente, Ithan se
mantuvo muy quieto y disfrutd del paseo. En cuanto a Mayra la mama le coloco en la
caja, la nifia mantuvo su postura pero cierto tiempo se cansaba por eso, sugeri usar un
esbozo para cogerla de la cintura y ayudarla a levantarse, de esa manera repetimos la
actividad y ambas madres lo hicieron correctamente, sequidamente se dejo a los nifios
realizar sus movimientos libres, en seguida la tutora comienza la ronda de preguntas:
¢Qué tal te parecid la sesion? Donde cada mamita respondio que les encantd, la mama
de Ithan dijo que haria lo mismo en su casa, luego pregunté: ;Deseas repetir la
actividad en casa? En las que ambas dijeron que si; por altimo pregunté: ¢ Pudiste notar
si tu nifio con tu ayuda logré imitar la accion? Ambas respondieron que necesitan de
ellas en todo momento. Inmediatamente se pidié el cuaderno para anotar las
actividades que se va realizar en casa. Para finalizar cantamos la cancion “hasta
mafana” acompaifiado de los titeres.

LEYENDA:
PRIMER MOMENTO ATENCION
SEGUNDO MOMENTO RETENCION
TERCER MOMENTO REPRODUCCION
CUARTIO MOMENTO MOTIVACION
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

Observador
Tutor observado
Fecha

Tiempo de observacion
Nombre de la sesion

: Patricia Ferreira Lopez

: Shely Liz Sanchez Alvarado
: 04-11-2016

: 40 minutos

. “Mantengo mi postura en una caja de carton”

Habilidad a desarrollar ~ : Motora gruesa
PROCESO DE LA - .
SUBCATEGORIA INDICADORES ITEMS Si NO DESCRIPCION
Promueve la | La tutora da Se escucha que la
atencion al dar | indicaciones tutora inicia  su
ESTRATEGIAS indicaciones de forma intervencion  usando
DE IMITACION claras, sencillas y | clara, X un lenguaje claro y
de forma cortes. sencilla y sencillo
cortesa.
La tutora La tutora muestra
logra Ilamar menciona beneficios
la atencion del ejercicio y las
de las madres se pusieron
X
madres de muy atentas.
familia.
Ejecuta las | La tutora Se observa la
acciones paso a | explica paso participacion de un
paso para su|a paso la nifio en la explicacion
retencion. realizacion X paso a paso.
de la accion
Alienta a las | La tutora Durante la sesion se
madres a realizar | invitaacada observa a las madres
las acciones | mama a su esmerada
observadas. imitar la X participacion con la
accion caja de cartén.
observada
La tutora Durante la sesion se
menciona escucha que las
frases madres reciben
alentadoras x palabras alentadoras
que incitena para los nifios y sus
imitar  las madres.
acciones.
Plantea situaciones | La  tutora Se escucha que la
que produzcan | dialoga con tutora expresa
interés en lamadre | la  mama beneficios que el
para realizar la | sobre  los gjercicio traerd a su
imitacion motivos que X nifio para motivar la
la llevarian accion.
a imitar

276




e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 10

e Habilidad a desarrollar

e Aspectos a evaluar

e Aprendizaje esperado

e Fecha

Titulo de la sesion: “Aprendiendo a Gatear con ayuda del esbozo”

: Shely Liz Sanchez Alvarado

: Motoras Gruesas

: Estabilidad del torso

: Explora formas de desplazamiento usando el eshbozo.

1 05/11/16 Duracion: 40 minutos

: Mayra (1 afio, 8 meses), Guisseppi (2 afio, 10 meses), Ithan (1afio, 9 meses)

Momen_tp e 5 EEiE k] Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
sesion apego
Inicio Saludamos a los 3 nifios y sus mamas con besos. Enseguida invito a pasar para tomar la asistencia | Cuaderno 0
de las madres el cual sera firmado en el cuaderno. Pasando al salon de clases la tutora pregunta a las | registro de | 5 min
mamitas si hay alguna pregunta o inquietud que tuvieron en casa aplicando la sesion anterior. asistencia
Motivacién Contacto La tutora pide a las mamitas con sus nifios ubicarse en el piso de forma circular y con apoyo del
(Proceso visual micro y panderetas cantan la cancion “buenos dias mi sefiorita”. Seguidamente se pedird a las
pedagogico) mamitas poner a los nifios frente a ellas con el fin de promover el contacto visual, eso sera favorable 5 min
para brindar calidez seguridad a su hijo durante la sesién mientras repiten la cancion. La tutora pide
a las mamitas echarse y colocar en el pecho una almohadita para luego poner a sus nifios encima con | Panderetas
el fin de indicar la posicion de la clase de gateo que se realizara asi como también acostumbrar al | Almohada
nifio, se pide que motiven a su nifio pidiendo besos.
Desarrollo Contacto fisico | M1. Con frases coloquiales, mostrando cortesia la tutora pide a las mamitas tomar atencion de la
(Proceso positivo explicacion que realizara de la clase del dia de hoy; luego comienza a entregar un rebozo a cada
pedagdgico) mam4, un juguete con luces para Ithan, un musical para Mayra, una guitarra para Guisseppi. Se
pedird la colaboracidn de un nifio, seguidamente se pasa a la demostracion de la sesion. Se coloca al
Vocalizacion | Nifio boca abajo, antes de eso debe estar puesto el esbozo para que quede en el medio de su barriguita, | Rebozo
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Acompafiamiento
(Proceso
pedagdgico)

Evaluacion
(Proceso
Pedag6gico)

Proximidad
sostén

Cierre
(momento de la
sesion)

Afectividad

de esa manera se procede a levantarlo suavemente hasta que el nifio quede en posicidn de gateo,
seguidamente se pide a la mama ponerse frente al nifio y con un juguete Ilamar su atencion,
incentivando al gateo segun sus posibilidades

M2. Se pregunta a las madres si entendieron el procedimiento de la clase, para asegurarnos que
podran imitarlo sin ningn inconveniente. Se pide a las madres hablar un poquito de lo observado.
Gracias a ello se podréa saber si retienen la informacion brindada.

M 3. Seguidamente la tutora invita a las madres a reproducir la actividad

M4. La tutora se dirige a los padres con palabras de aliento, mostrandoles por medio de su
explicacidn lo que ellos lograra al ayudar a sus nifios, de esa manera se logra motivar y alentar a
cada mama.

Se pide a las mamitas volver a reforzar el trabajo de gateo una a una para poder identificar si el nifio
logro lo propuesto.

Réapidamente la tutora pregunta a las mamitas ¢ Qué clase realizamos el dia de hoy? ;Qué les parecid
la clase? ¢Por qué fue importante esta clase?

Enseguida se pide a las mamitas sacar su cuaderno y escribir la manera que se va reforzar esto en
casa.

Felices por la clase se pide a las mamitas ponernos de pie con leves movimientos cantar la cancion
hasta mafiana y de esa manera concluimos la clase.

Guitarra
Sonajas
Musical

Sabanas

Esbozo

Sonajas,
Tambor

25 min

5 min
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Evaluacion:

Nombre del nifo/a

Indicador de la sesién
del grupo focal

Nivel del logro del Indicador

Inicio Proceso Logrado
(tomado de la tabla de 0 - L 2 TOTAL
especificaciones del | Se arrastra moviendo los | Se arrastra alternando Se arrastraalternando
instrumento de linea base) | Prazos y piernas de un | brazos y piernas con b :
. razos y piernas.
mismo lado. apoyo.
Mayra Explora  formas  de 0 - 2 2
- - desplazamiento usando el
Guisseppi Salvador eshoz0. - - - -
Rolando Ithan 0 - 2 2
TOTAL 0 - 2 4
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 10

PRITE: IQUITOS REGION: LORETO
PARTICIPANTE: Shely Sanchez CARGO: Docente
FECHA: 05/11/16
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 8 meses
Ithan Edad: 1 afio y 9 meses
Giuseppe Edad: 2 afios y 10 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Nifios y nifias con sindrome de
Down.

CAPACIDAD Y/O HABILIDAD A DESARROLLAR: Motora Gruesa
APRENDIZAJE ESPERADO: Explora formas de desplazamiento usando el esbozo.
DESCRIPCION:

Habiendo arreglado y ordenado todo para la sesion de hoy, me ubique en la entrada
del Prite para esperar a los nifios con su mama; Ithan y Mayra hicieron su llega cada
uno con su mama, en seguida me acerque y les salude con mucha alegria, luego les
invité a pasar y sentarse un momento mientras esperamos la llegada del otro nifio.
Después de haber esperado el tiempo indicado la tutora avisa a las madres que
comenzaran la sesion, a continuacion se colocan las medias y pasamos al aula, en ese
instante les pido sentarnos en el piso de goma. De esa manera comienzo a conversar
con las madres, para comenzar les agradezco haber llegado a la hora al Prite; saco el
cuaderno de asistencia y les hago firmar a cada mamita, seguidamente pregunté a
cada madre si tuvieron algun inconveniente al reforzar su intervencion con sus nifio
en casa, la mama de Ithan me dijo que le dijo a uno de sus hijos mayores de le ayude
a conseguir una cajita que el fin de semana se comprometia a realizar la actividad, la
mamé& de Mayra me dijo que tuvo una bandeja grande que le puso una almohada,
colocaron a la nifia y le gusto estar quieta en mencionado objeto. Felicitando a ambas
por su compromiso, recojo el micro y las panderetas que estaban a mi alcance y
entrego a las madres uno a cada una, indico a las madres cantar la cancion de
bienvenida “buenos dias mi sefiorita”. A continuacion pedi a las mamitas poner a su
nifio frente a ellas con el fin de promover el contacto visual, que sera favorable para
brindar calidez seguridad a su hijo durante la sesién mientras repiten la cancién. La
tutora pide a las mamitas echarse y colocar en el pecho una almohadita para luego
poner a sus nifios encima con el fin de indicar la posicion de la clase de gateo que se
realizara, se pide que motiven a su nifio pidiendo besos. Con frases coloquiales,
mostrando cortesia la tutora pide a las mamitas tomar atencion de la explicacion
que realizara de la clase del dia de hoy; pude percibir que ambas hicieron gestos,
aceptando la peticion de la profesora, luego comienzo a entregar un rebozo a cada
mama, como también un juguete con luces para Ithan, un musical para Mayra.
Después he pedido la colaboracion de un nifio, en la que Ithan con su mama
gustosamente se ofrecieron a colaborar, siguiendo con la sesion se pasa a la
demostracion de la sesion. Coloqué al nifio boca abajo, para ello puse un esbozo donde
tenia que ubicar al nifio para que quede en el medio de su barriguita, de esa manera se
procedi a levantarlo suavemente, al levantar la cabeza pude ver que ambas madres se
encontraban muy atentas a la actividad, continué levantando al nifio hasta lograr que
quede en posicion de gateo, fije mi mirada donde la mamay le dije que use el juguete
entregado para llamar al nifio incentivandole a gatear segun sus posibilidades. Luego
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de sonrisas pregunto a las madres si entendieron el procedimiento de la clase, para
asegurarnos que podran imitar sin ningun inconveniente, pedi a las madres hablar un
poquito de lo observado. Gracias a ello se podra saber si retienen la informacion
brindada. Entre risas ambas madres comenzaron a redactar lo que recordaban
de lo observado siendo muy asertivo sus respuestas. En seguida invito a las
madres a reproducir la actividad, para eso les dije que esperaré una voluntaria
de acuerdo a lo que ellas desean, en seguida la mama de Ithan me dijo que
participaria de nuevo, porque ella queria levantar a su nifio para que gatee.
Escuchando ese entusiasmo les comento a las madres lo importante y beneficioso que
éste ejercicio es para su nifio, alentandolas a perseverar en el desarrollo de su nifio, asi
logré motivar a las madres, ambas reaccionaron con garra deseosas de apoyar a su
nifio a realizar la imitacion. La mama de Ithan puso a su nifio sobre el rebozo donde
se mostraba inquieto en todo momento, sin embargo la mamita pudo controlarle y
procedio a levantar el esbozo y el nifio colabord mientras que la tutora le mostraba un
juguete llamativo; la mama se mostré6 muy contenta al realizar la préactica, luego la
mama de Mayra hiso lo mismo, al levantarle con el esbozo primero se balanceo la
tutora ayuda que sus manos estén en el piso, luego al comenzar a jalarle hacia adelante,
la nifia reacciond favorable y comenzé a gatear.

Se pide a las mamitas volver a reforzar el trabajo de gateo una a una para poder
identificar si el nifio o nifia logro lo propuesto. Rapidamente la tutora pregunta a las
mamitas ¢Qué clase realizamos el dia de hoy? Las madres respondieron a fuerte vos
jel gateo...! ;Qué les parecié la clase? Las madres dijeron que esta muy lindo y algo
nuevo, también dijeron que ahora saben cémo trabajar en casa; ¢(Por qué fue
importante esta clase? Donde respondieron para que nuestros nifios puedan llegar a
gatear y luego a caminar. Enseguida se pide a las mamitas sacar su cuaderno y escribir
la manera que se va reforzar esto en casa. Felices por la clase se pide a las mamitas
ponernos de pie con leves movimientos cantar la cancion hasta mafiana y de esa
manera concluimos la clase.

LEYENDA:
PRIMER MOMENTO ATENCION
SEGUNDO MOMENTO RETENCION
TERCER MOMENTO REPRODUCCION
CUARTIO MOMENTO MOTIVACION
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

Observador
Tutor observado
Fecha

Tiempo de observacion
Nombre de la sesion

: Patricia Ferreira Lopez

: Shely Liz Sanchez Alvarado
: 05-11-2016

: 40 minutos

: Aprendiendo a Gatear con ayuda del eshozo

Habilidad a desarrollar ~ : Motora gruesa
PROCESO DE LA - .
SUBCATEGORIA INDICADORES ITEMS Si NO DESCRIPCION
Promueve la | La tutora da La tutora crea un clima
atencion al dar | indicaciones empatico durante la
ESTRATEGIAS indicaciones de forma sesion  usando  un
DE IMITACION claras, sencillas y | clara, X lenguaje amable,
de forma cortes. sencilla y sencillo y cortés.
cortesa.
La tutora Se observa que las
logra Ilamar madres atienden la
la atencion explicaciéon, mientras
de las la tutora explica la
X . .
madres de importancia de la
familia. clase.
Ejecuta las | La tutora Se observa que la
acciones paso a | explica paso tutora  muestra el
paso para su|a paso la esbozo y explica su
retencion. realizacion funcion de cada
- X
de la accion elemento durante la
sesion.
Alienta a las | La tutora La tutora invita a las
madres a realizar | invitaacada madres a levantar a su
las acciones | mama a nifio con ayuda del
observadas. imitar la X eshozo.
accion
observada
La tutora Se observd que la
menciona tutora se integra a la
frases acciéon de cada nifio,
alentadoras alentando a cada uno
L. X ..
que incitena durante la actividad.
imitar  las
acciones.
Plantea situaciones | La  tutora La tutora reflexiona
que produzcan | dialoga con con las madres sobre
interés en la madre | la mama los beneficios que
para realizar la | sobre  los tiene la  sesion,
imitacion motivos que X motivandolas a
la llevarian realizar.
a imitar
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 1

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

e Fecha

e Hipotesis de Accion

Titulo de la sesién: Imitando al Caracolito

: Regina Ruth Pérez Boulangger

: Motora Gruesa
: Se arrastra moviendo alternadamente brazos y piernas..

1 06/09/16 Duracidén: 40 minutos

: Mayra (1 afio, 6 meses), Guisseppi (2 afio, 11 meses), Ithan (1afio, 5 meses)

. El uso de material natural en las sesiones de intervencion favorecera el desarrollo de la

motricidad gruesa en los nifios y nifias menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacién especial PRITE-IQUITOS

Momen_tf) el | apEEs e Actividades/estrategias de intervencion Recursos | Tiempo
sesion apego
Inicio Se saluda a los nifios y a las mamitas con alegria y damos la bienvenida, luego invitamos a pasar al aula
para firmar su asistencia, posteriormente se le pide a las mamitas, sentarse en el piso de goma junto a sus | Cuaderno o | 5 min
nifios. registro de
Contacto Luego, conversamos sobre la actividad que tuvo que realizar en casa y como les fue, si hubo algin | asistencia
visual inconveniente en el transcurso de la actividad anterior.
Motivacion Iniciamos la actividad con la cancidn” cdmo estan mis amigos™ y pasamos a realizar movimientos del cuerpo
(Proceso mientras mama realiza sonidos con un distractor como forma de motivacion .Entro en dialogo con el nifio 5 min
pedagogico) y la mamaé para explicar sobre el desarrollo de las actividades.
Desarrollo Contacto F1.: La especialista solicita a las mamas que se sienten en el piso formando un circulo junto con sus nifios | Anecdotario
(Proceso fisico positivo | para observar el material natural donde el nifio focalizara su atencion en la figura de un animal "Caracolito”™ | Sonajeros
pedagdgico) Vocalizacion | que utilizard en la intervencion para motivarlo a realizar movimientos coordinados de brazos y piernas, al | de Shacapa.
momento de desplazarse en la posicidn del arrastre durante el desarrollo, de la actividad con los nifios y | Cinta  de | 25 min
Acompafiamiento nifias del grupo focal. plastico de
Colores.
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(Proceso F2.: En posicidn sentada mientras escucha la cancion ” El Caracolito™ con apoyo de la mama4 se entrega el | Caracolito
pedagogico Proximidad | material al nifio para que realice la manipulacion y exploracion para familiarizarse con la caracteristica del | de topa.
sostén material, luego la mama coloca al nifio en posicion boca abajo para realizar movimientos en posicion de
arrastre segun sus posibilidades, llamando su atencion con el “"Caracolito™. Laptop
Mayra. Parlantes
En posicién boca abajo intenta arrastrase para agarrar al * Caracolito” desde el otro extremo. pequefios
Guissepps,
Evaluacién En posicidn boca abajo intenta arrastrarse, mientras llamamos su atencién con el ““caracolito™ desde el otro
(Proceso extremo.
Pedagdgico) Ithan,
En posicién boca abajo se arrastra hasta llegar al “"Caracolito™. -Sonajero
La tutora refuerza la accién y solicita a las mamas volver a realizar las estrategias con mayor creatividad. | de shacapa.
Cierre La especialista solicita a las mamas volver a realizar la accién o actividad para evaluar las habilidades y los | -Maraca. 5 min
(momento de la Afectividad | logros esperados de cada nifio-a. -Bombo
sesion) La especialista explica a las mamas el trabajo a realizar en casa y lo registran en el anecdotario.
Nos despedimos cantando la cancion “Hasta mafiana mis amiguitos ” sacando sonidos con el instrumento
musical
Evaluacion:

Mayra Se arrastra moviendo X
- - alternadamente  brazos y
Guisseppi Salvador piernas para coger el X
Rolando Ithan caracol.
TOTAL 2
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 1

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Regina Ruth Pérez Boulangger CARGO: Docente
FECHA: 06/09/16 HORA: 8:30 a.m.
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 10 meses

Giuseppe Edad: 2 afios y 11 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Arrastrandose como el Caracolito

APRENDIZAJE ESPERADO: Se arrastra moviendo alternadamente brazos y
piernas.

DESCRIPCION:

Siendo las 8:30 de la mafiana Saludo a los nifios, Guissepps y Mayra con mucho
entusiasmo, y le doy la bienvenida y al mismo tiempo agradezco por estar presente en
esta mafana.

Enseguida tome la asistencia con su respectiva firma de las mamas.

Luego se conversa con la familia acerca de la sesion anterior si le reforzaron en
casa. Seguido comunico las mamas y los nifios que se ubican en forma de circulo sobre
el piso de goma para ser entrega de los sonajeros de shacapa, maraca para motivar a
los niflos, mientras cantamos la cancién de bienvenida “Buenos dia mis amiguitos”
luego se comunica a las mamas, que durante la actividad apoyen a sus nifios,
cogiéndole de las manos para realizando de esta manera el contacto visual propiciando
seguridad en cada uno de los nifios.

Los nifios motivados por el contacto fisico que realiza sus mamas al cogerlo por
su cuerpo para intentar realizar el arrastre, se desplazan por si solo en el piso de goma
segun sus posibilidades, motivado con la maraca y el sonajero que se lo entrego a cada
nifio, donde el nifio Guissepps de posicion de sentado se puso en posicion de echado
donde la mama le motiva a que avance en posicidn de arrastre hasta llegar al sonajero.
La nifia Mayra con poyo de su mama se puso en posicion de boca abajo, logrando
realizar el arrastre moviendo las piernas y los brazos con coordinacion.

Luego hacemos entrega del material natural “"Caracolito " a cada nifio para que lo
observe y  manera focalizamos su atencion, pero los nifios se distraen al ver otros
elementos distractores que hay en el aula, la nifia Mayra observa por segundos el
material y trata de cogerlo, mientras que el nifio Guissepps la mama lo motiva
acercando el material cerca a sus manos para que lo observe, donde el nifio al ver que
la mama lo muestra el material ,Focaliza su atencion en el material natural
““Caracolito*

A continuacion la mama de Mayra acerca el material natural * caracol” donde
la nifia estando en posicion prona , se impulsa arrastrando hasta llegar hacia a la
meta para agarrar el material y comienza a manipular y explorar el material natural
por si sola, mientras que

Para comprobar si el nifio promovié la construccion de su

285




aprendizaje. Seguido cada nifio con ayuda de su mama lograran realizar el arrastre
motivado por el “Caracolito”. El nifio Giuseppe recién esta aprendiendo a jalarse con
las manos intentando realizando la posicidn de arrastre de esa manera tuvo un poco de
dificultad para realizar los movimientos coordinados de los brazos y piernas. La nifia
Mayra en posicion boca abajo logra realizar el arrastre logrando coger al Caracol y
comienza a manipular y explorar el material, intentando coger el Caracolito por breve
momentos luego con apoyo de la tutora lo motivamos a que vuelva a realizar el arrastre
donde la mama lo acerca el material natural hacia sus manos para motivandolo a
avanzar.

Luego las mamas interactlian sobre la actividad y el avance de sus nifios al asistir
a sus estimulaciones.

Luego realizamos el momento de evaluacion donde el clima estaba tranquilo y los
nifios y las mamas mostraban confianza con el ambiente. Luego se comunica a las
mamas volver a realizar la actividad con mayor entusiasmo para ver si el nifio ha
logrado impulsarse en la posicion de arrastre realizando movimientos coordinados
de brazos y piernas. Producto de ello, Guissepps logro colocarse en posicion de
arrastre avanzando con apoyo hacia el material natural. La nifia Mayra logro avanzar
hacia el material natural realizando leve movimientos de coordinacion de brazos y
piernas con apoyo de la mama.

Luego a partir de los indicadores individuales para cada uno de los nifios las
familias exploraran los aprendizajes adquiridos por su nifio.

Posteriormente, formule las siguientes preguntas a las familias ¢(Qué actividad
hemos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado? ¢;Por qué y para que
les servird esta actividad a sus nifios? ¢Cudl de las actividades les gusto méas?

Final mente indique a cada mama que apliquen lo aprendido en casa.

Luego paso a pedir su cuaderno de anécdotas a cada mama para su recomendacion
para realizar en casa.

Culminada mi sesion de intervencion con un estado de animo positivo para
trabajar con las mamas y los nifios agrupandoles en el piso y con el apoyo de unos
sonajeros shacapa y maraca cantamos una cancion de despedida “Hasta mafiana yo me
despido” dando por culminada la sesion de aprendizaje.

LEYENDA.

OBSERVACION
MANIPULACION
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

Observador
Tutor observado
Fecha

Nombre de la sesién

: Patricia Ferreira Lopez
: Regina Ruth Pérez Boulangger
: 06— 09 - 2016
Tiempo de observacién - 40

: Imitando al Caracolito

Habilidad a desarrollar ~ : Motora gruesa
PROCESO DE LA p A
SUBCATEGORIA INDICADORES ITEMS Si NO DESCRIPCION
Los Se observa que la
La tutora ubica los | materiales tutora  coloca las
MATERIAL materiales a la | son caracoles al alcance de
NATURAL vista de los nifios | colocados a los nifios, quienes se
promoviendo que | la vista de los X acerca a  querer
las madres | nifios tocarlos la tutora hace
motiven a deslizar los caracoles
observarlos. ante la mirada de los
nifios.
El  material Los nifios observan los
despierta el caracoles que son
interés en los X coloridos y los quieren
nifios alcanzar con  sus
manos.
La  tutora Se observa que la
La tutora | promueve la X tutora se dirige a los
promueve y | manipulacion nifios y les hace jugar
orienta la | natural alejandoles y
manipulacion del | durante  la acercandole.
material  natural | sesion.
durante las [ La tutora dio, Se observa que la
sesiones a cada madre, X tutora pide a las mamas
innovadoras. indicaciones que acerquen y alejen
claras y los caracoles de topa
precisas como forma  de
sobre el uso motivacion para que el
del material nifio  manipule el
material.
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SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 1

Titulo de la sesion: Jugando al Arrastre
e Tutor/a : Regina Ruth Pérez Boulangger
¢ Niflos integrantes del grupo focalizado/edad : Mayra (1 afio, 6 meses), Guisseppi (2 afio, 11 meses), Ithan (1afio, 5 meses)
e Habilidad a desarrollar : Motora Gruesa
e Aprendizaje esperado : Se arrastra moviendo alternadamente brazos y piernas al coger su juguete.
: 08/09/16

. El uso de material natural en las sesiones de intervencion favorecera el desarrollo de la

e Fecha Duracidén: 40 minutos

e Hipotesis de Accion

motricidad gruesa en los nifios y nifias menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacién especial PRITE-IQUITOS

Momen_t9 o 2 - G[EEEE 3 Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
sesion apego
Inicio Se saluda a los nifios y a las mamitas con alegria y damos la bienvenida, luego invitamos a pasar al | Cuaderno 0
aula para firmar su asistencia, posteriormente se le pide a las mamitas, sentarse en el piso de goma | registro de
junto a sus nifios. asistencia 5 min
Luego, conversamos sobre la actividad que tuvo que realizar en casa y como les fue, si hubo algin
inconveniente en el transcurso de la actividad anterior.
Motivacién Iniciamos la actividad con la cancion” como estan mis amigos™ Luego la mam4 lo realiza el masaje a
(Proceso Contacto su nifio suavemente en su cuerpo, lo conversa y lo motiva a sonreir mediante la conversacion que la 5 min
pedagdgico) visual mama lo realiza frente al rostro de su nifio.
Desarrollo Contacto fisico | F1.: La especialista solicita a las mamas que se sienten en el piso formando un circulo junto con sus
(Proceso positivo nifios para observar el material natural donde el nifio focalizara su atencién en la figura de los | Anecdotario
pedagdgico) Vocalizacién | animalitos: Caracol y Oruga” que utilizar en la intervencion para motivarlo a realizar movimientos
coordinados de brazos y piernas, al momento de desplazarse en la posicion de arrastre durante el
desarrollo, de la actividad con los nifios y nifias del grupo focal.
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Acompafiamiento
(Proceso
pedagdgico)

Evaluacion
(Proceso
Pedagogico)

Proximidad
sostén

Cierre
(momento de la
sesion)

Afectividad

F2. : En posicion sentada mientras escucha la cancién ™ Mi cuerpo se esta moviendo™ ubicamos en el
centro el material donde el nifio logra cogerlo con el apoyo de la mama y realiza la manipulacion y
exploracién descubriendo su caracteristica, para familiarizarse con el material, luego la mamé coloca
al nifio en posiciéon boca abajo para realizar movimientos en posicion de arrastre segin sus
posibilidades, llamando su atencion con el “"Caracolito y Oruga.

Mayra.
En posicién boca abajo intenta arrastrase para agarrar al * Caracolito” desde el otro extremo.
Guissepps,

En posicion boca abajo intenta arrastrarse, mientras llamamos su atencién con el Sonajero de
Shacapa ~ desde el otro extremo.
Ithan,
En posicién boca abajo se arrastra hasta llegar al ““Caracolito”.

La tutora refuerza la accion y solicita a las maméas volver a realizar las estrategias con mayor
creatividad.

La especialista solicita a las mamas volver a realizar la accion o actividad para evaluar las habilidades
y los logros esperados de cada nifio-a.

La especialista explica a las mamas el trabajo a realizar en casa y lo registran en el anecdotario.

Nos despedimos cantando la cancion “Hasta mafiana mis amiguitos ~ sacando sonidos con el
instrumento musical

- Sonajeros de
Shacapa.

-Cinta de
plastico de
Colores.

- Caracolito de
topa. Y oruga

-Laptop
-Parlantes
pequefios

-Sonajero de
shacapa.
-Maraca.

25 min

5 min
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Evaluacién:

Mayra Se arrastra intentando X
. - coger su juguete favorito
Guisseppi Salvador X
Rolando Ithan
TOTAL 2
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 2

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Regina Ruth Pérez Boulangger CARGO: Docente
FECHA: 08/09/16 HORA: 9:30 a.m.
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 10 meses

Giuseppe Edad: 2 afios y 11 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Jugando al Arrastre

APRENDIZAJE ESPERADO: Se arrastra moviendo alternadamente brazos y
piernas al coger los juguetes.

DESCRIPCION:

Salude a los nifios, Guissepps y Mayra con mucho entusiasmo, dandoles la
bienvenida y al mismo tiempo por estar presente en esta mafiana. Enseguida tome la
asistencia con su respectiva firma de las mamas. Luego se conversa con la familia
acerca de la sesion anterior si le reforzaron en casa.

Seguido las mamas y los nifios se ubican en el piso de goma para entregar los
sonajeros de shacapa y maraca para cantar una cancion de bienvenida “Como estan
mis Amigos” motivandoles a que muevan las manos de un lugar a otro despertando
curiosidad en el nifio, luego comunico a las mamitas que realicen sus masajes a sus
nifios para fortalecer sus masculos de esa manera la mama  realizar el contacto
visual con sus nifios, para propiciar seguridad en cada uno de sus nifios. Para realizar
el momento de motivacion utilice el apoyo de una sonaja de shacapa y maraca
realizado con materiales naturales, Mayra, Guissepps, con ayuda de su mama realizan
diferentes movimientos en su cuerpo al ritmo de la cancién

Los nifios motivados por el contacto fisico que realizaba la mama al cogerlo por
su cuerpo, se desplazan jugando haciendo movimientos libres para intentar realizar el
arrastre, segun sus posibilidades, al coger la maraca y sonajero que se lo entrego a
cada nifio(a) donde el nifio Guissepps por si solo comenzé a intentar avanzar en
posicidn de arrastre. Mientras la mama le motiva a avanzar hasta ella, la nifia Mayra
con poyo de su mama se puso en posicion de boca abajo logrando realizar el arrastre.

Luego hacemos entrega del material natural “"Oruga y Caracol " a cada nifio para
estimular los sentidos de la observacion en el material. La nifia Mayra busca el sonido
de la maraca y la oruga observando los movimientos que la mama lo realizaba y
tratando de cogerlo, mientras que el nifio Guissepps estaba muy intranquilo no
mostraba interés a los juegos que la mama lo realizaba motivandole a que observe el
material natural ‘‘oruga y maraca‘.

, mientras que el
nifio Guissepps con ayuda de mama intenta desplazarse en posicion de arrastre hacia
el material logrando cogerlo para manipulacion y exploracién seguido se comunica a
la mamas a que ubiquen a sus nifilos en posicion prona , para avanzar segun sus
posibilidades , donde las mamas en cada momento los motiva a que se desplacen en
posicion de arrastre hacia el material natural.
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Para comprobar si el nifio promovid la construccion de su aprendizaje. Luego
cada nifio con ayuda de su mama realizar el arrastre hacia el”” Caracol ~ en posicién
de arrastre. El nifio Guissepps motivado por el material que la mama lo mostraba
avanza posicion de arrastre de acurdo a sus posibilidades hacia el “‘caracol ‘‘. La nifa
Mayra en posicion prona logra realizar el arrastre hasta llegar a coger ‘la Oruga ‘luego
juega moviendo sus manos seguido con apoyo de la tutora lo motivamos a que vuelva
a realizar el arrastre donde la mama lo acerca el material natural hacia sus manos para
motivandole avanzar hasta llegar a la meta.

Luego las mamas interacttan sobre la actividad y el avance de sus nifios al asistir
a sus estimulaciones. Luego realizamos el momento de evaluacion donde el clima se
mostraba muy tranquilo y los nifios y las mama estaban muy motivados con la sesién
que sus nifios estan logrando a realizar el arrastre, luego se comunica a las mamas
volver a realizar la actividad con mayor entusiasmo para ver si el nifio a logrado
impulsarse en la posicion de arrastre realizando movimientos coordinados de brazos
y piernas. Producto de ello, Guissepps se puso de posicion sentado a  posicién de
arrastre avanzando lentamente el “Caracol”. La nifia Mayra logro avanzar realizando
el arrastre sin dificultad hacia el material natural ~Oruga™ realizando movimientos
de coordinacion de brazos y piernas con apoyo de la mama.

Luego a partir de los indicadores individuales para cada uno de los nifios las
familias exploraran los aprendizajes adquiridos por su nifio.

Posteriormente, formule las siguientes preguntas a las familias (Qué actividad
hemos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado? ¢Por qué y para que
les servird esta actividad a sus nifios? ¢Cual de las actividades les gusto mas? Final
mente indique a cada mama que apliquen lo aprendido en casa.

Luego paso a pedir su cuaderno de anécdotas a cada mama para su recomendacion
para realizar en casa. Culminada mi sesion de intervencién con un estado de animo
positivo para trabajar con las mamas y los nifios agrupandoles en el piso y con el apoyo
de unos sonajeros shacapa y maraca cantamos una cancion de despedida “Hasta
mafiana yo me despido” dandose por culminada la sesion de aprendizaje.

LEYENDA.

OBSERVACION

MANIPULACION
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 3

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

e Fecha

e Hipotesis de Accion

Titulo de la sesion: Arrastrandose por el Tunel

: Regina Ruth Pérez Boulangger

: Motora Gruesa
: Se arrastra alternando brazos y piernas al pasar por el tunel.

1 13/09/16 Duracidén: 40 minutos

: Mayra (1 afio, 6 meses), Guisseppi (2 afio, 11 meses), Ithan (1afio, 5 meses)

. El uso de material natural en las sesiones de intervencion favorecera el desarrollo de la

motricidad gruesa en los nifios y nifias menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacién especial PRITE-IQUITOS

Momento de la | Aspectos del Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
sesion apego
Inicio Se saluda a los nifios y a las mamitas con alegria y damos la bienvenida, luego invitamos a pasar al aula
para firmar su asistencia, posteriormente se le pide a las mamitas, sentarse en el piso de goma junto asus | Cuaderno o
nifos. registro de | 5min
Contacto Luego, conversamos sobre la actividad que tuvo que realizar en casa y como les fue, si hubo algun | asistencia
visual inconveniente en el transcurso de la actividad anterior.
Motivacién Iniciamos la actividad con la cancion ‘Holas mis amigos estan “ Luego la mamad lo conversa a su nifio
(Proceso dandole carias para realizar su masaje suavemente en su cuerpo, motivandole a sonreir mediante la 5 min
pedagogico) conversacion que la mama lo realiza frente al rostro de su_nifio.
Desarrollo Contacto F1.: La Tutora solicita a las mamas que se sienten en el piso formando un circulo junto con sus nifios, | Anecdotario
(Proceso fisico luego se presenta las arafias elaborados con material natural a cada mama para que realice movimientos | Sonajeros  de
pedagogico) positivo cerca al nifio y en la parte del cuerpo motivarlo a que observe el material que utilizara en la intervencion | Shacapa.
realizar movimientos coordinados de brazos y piernas, al momento de desplazarse en la posicion de | Maraca
Vocalizacion | arrastre por el tunel durante el desarrollo, de la actividad con los nifios y nifias del grupo focal.
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Acompafiamiento
(Proceso
pedagdgico)

Evaluacion
(Proceso
Pedagogico)

Proximidad
sostén

Cierre
(momento de la
sesion)

Afectividad

F2.: En posicion sentada mientras escucha la cancién infantil, ubicamos a cierta distancia las arafias,
luego las mamaés ubican a sus nifios en posicion boca abajo para desplazarse en posicion de arrastre por
el tunel hasta coger las arafias para luego realizando su manipulacion y exploracion del material con que
realizar movimientos coordinados de brazos y piernas en posicion de arrastre segin sus posibilidades.

Mayra.
En posicién boca abajo se arrastrase para agarrar la arafia desde el otro extremo.
Guissepps,
En posicidn boca abajo intenta arrastrarse, mientras llamamos su atencion con la arafia desde el otro
extremo.
Ithan,

En posicidn boca abajo se arrastra hasta llegar a la arafa.

La tutora refuerza la accion y solicita a las mamas volver a realizar las estrategias con mayor creatividad.
La especialista solicita a las mamas volver a realizar la accién o actividad para evaluar las habilidades y
los logros esperados de cada nifio-a.

La especialista explica a las mamas el trabajo a realizar en casa y lo registran en el anecdotario.
Nos despedimos cantando la cancion “Hasta mafiana mis amiguitos ” sacando sonidos con el instrumento
musical

Arafas de
botella con
semillas de
frutas.

-Laptop
-Parlantes
pequefios

-Sonajero  de
shacapa.
-Maraca.

25 min

5 min
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Evaluacién:

Mayra

Guisseppi Salvador

Rolando Ithan

Se arrastra alternando

brazos y piernas hasta
pasar por el tinel.

TOTAL
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 3

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Regina Ruth Pérez Boulangger CARGO: Docente
FECHA:13/09/16 HORA: 9:30 a.m.
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 10 meses

Giuseppe Edad: 2 afios y 11 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Arrastrandose por el Tunel

APRENDIZAJE ESPERADO: Se arrastra moviendo alternadamente brazos y
piernas.

DESCRIPCION:

Saludo a los nifios, Guissepps y Mayra con mucho entusiasmo, dandoles la
bienvenida y al mismo tiempo por estar presente en esta mafiana. Enseguida tome la
asistencia con su respectiva firma de las mamas. Luego se conversa con la familia
acerca de la sesion anterior si le reforzaron en casa. Seguido las mamas Y los nifios se
ubican en forma de un circulo sobre el piso de goma y luego paso a entregar el
sonajero de shacapa y maraca para motivarlo y despertar su atencion en el nifio
logrando  realizar movimiento en las manos al ritmo de la cancion de bienvenida
“Buenos dia mi amiguitos” luego se comunica a las mamitas que durante la actividad
apoyen a sus nifios cogiendole de las manos para realizar el contacto visual con sus
nifios , para propiciar seguridad en cada uno de sus nifios.

Para realizar el momento de motivacion utilice el apoyo de una sonaja de shacapa
y maraca realizado con materiales naturales, Mayra, Guissepps, con ayuda de su mama
realizan diferentes movimientos en su cuerpo al ritmo de la cancion.

Luego hacemos entrega del material natural ~"Arafiita de botella con semillas™ a
la mama de Mayra donde lo realiza movimientos cerca de su cuerpo para
motivandole a que observe donde la nifia trataba de cogerlo, seguido la mama de
Guissepps también realiza movimientos con la arafia cerca de su cuerpo ,sacando
sonidos para motivarlo a que observe, donde el nifio fija la mirada a los movimientos
que la mama lo realizaba y asi logramos focalizar su atencion.

La nifia Mayra se demord por unos minutos al lado dentro del
tunel no quiso pasar por el tinel, la mama lo tuvo que apoyar para que logre pasar
logrando coger a la arafia de material natural realizando su manipulacion y exploracion
sacando sonidos al moverlo de un lugar otro. Seguido se comunica a la mama que
ubiquen a sus nifios en posicion de boca abajo, para realizar movimientos en posicion
de arrastre para avanzar segun sus posibilidades, donde las mamas los motiva
[lamando su atencion con la “Arafa” para comprobar si el nifio promovié la
construccién de su aprendizaje. Luego cada nifio con ayuda de su mama intenta
realizar el arrastre motivado por la ‘arafia '~ en posicion de arrastre. El nifio Guissepps
realizo el arrastre de esa manera tuvo un poco de dificultad para realizar los
movimientos coordinados de los brazos y piernas. La nifia Mayra en posicion boca
abajo logra realizar el arrastre, logra coger la ‘arafia ‘por breve momentos luego con
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apoyo de la tutora lo motivamos a que vuelva a realizar el arrastre donde la mama lo
acerca el material natural hacia sus manos para motivandolo a avanzar.

Luego las mamas interacttan sobre la actividad y el avance de sus nifios al asistir
a sus estimulaciones.

Luego realizamos el momento de evaluacion donde el clima estaba tranquilo y los
nifios y las mamas mostraban confianza con el ambiente, luego se comunica a las
mamas volver a realizar la actividad con mayor entusiasmo para ver si el nifio a
logrado impulsarse en la posicion de arrastre realizando movimientos coordinados
de brazos y piernas . Producto de ello, Guissepps logro colocarse en posicion de
arrastre avanzando con apoyo de la mama hacia el material natural. La nifia Mayra
logro avanzar hacia el material natural realizando movimientos de coordinacion de
brazos y piernas con apoyo de la mama.

Luego a partir de los indicadores individuales para cada uno de los nifios las
familias exploraran los aprendizajes adquiridos por su nifio.

Posteriormente, formule las siguientes preguntas a las familias (Qué actividad
hemos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado? ¢Por qué y para que
les servird esta actividad a sus nifios? ¢ Cual de las actividades les gusto mas?

Final mente indique a cada mama que apliquen lo aprendido en casa.

Luego paso a pedir su cuaderno de anécdotas a cada mama para su recomendacion
para realizar en casa.

Culminada mi sesién de intervencion con un estado de &nimo positivo para
trabajar con las mamas y los nifios agrupandoles en el piso y con el apoyo de unos
sonajeros shacapa y maraca cantamos una cancion de despedida “Hasta mafnana yo me
despido” dandose por culminada la sesion de aprendizaje.

LEYENDA.

OBSERVACION

MANIPULACION
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

Observador
Tutor observado

: Patricia Ferreira Lopez
: Regina Ruth Pérez Boulangger

Fecha : 13- 09 - 2016
Tiempo de observacion : 40 minutos
Nombre de la sesion - Arrastrandome por el Tunel
Habilidad a desarrollar  : Motora gruesa
PROCESO DE LA . A
SUBCATEGORIA INDICADORES ITEMS Sl NO DESCRIPCION
Los La tutora muestra
La tutora ubica los | materiales los materiales a los
MATERIAL materiales a la | son nifos y  madres
NATURAL vista de los nifios | colocados a moviéndoles hacia
promoviendo que | lavista de los X arriba y hacia abajo.
las madres | nifios
motiven a | El  material Se observa que
observarlos. despierta el los nifios estaban muy
interés en los X interesados en la
nifios arafiita cuando los
mostro.
La tutora Se observa que la
La tutora | promueve la | x tutora, colocada en un
promueve y | manipulacion extremo del tunel,
orienta la | natural llama a los nifios,
manipulacion del | durante la quienes se encuentra
material ~ natural | sesion. en el otro extremo y les
durante las muestra la arafia para
sesiones gue se acerque
innovadoras. La tutora dio, La tutora da
a cada madre, X indicaciones a las
indicaciones madres para que ellas
claras y orienten la
precisas manipulacién del
sobre el uso material en su hijo.
del material
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SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 4
Titulo de la sesion: Arrastrandose por el Tunel de Cartén

e Tutor/a : Regina Ruth Pérez Boulangger

¢ Niflos integrantes del grupo focalizado/edad : Mayra (1 afio, 6 meses), Guisseppi (2 afio, 11 meses), Ithan (1afio, 5 meses)

e Habilidad a desarrollar : Motora Gruesa

e Aprendizaje esperado : Realiza movimientos coordinados de brazos y piernas al arrastrarse.

e Fecha : 20/09/16 Duracidén: 40 minutos

e Hipotesis de Accion . El uso de material natural en las sesiones de intervencidn favorecera el desarrollo de la

motricidad gruesa en los nifios y nifias menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacién especial PRITE-IQUITOS

Momento de la Aspectos del Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
sesion apego
Inicio Se saluda a los nifios y a las mamitas con alegria y damos la bienvenida, luego invitamos a pasar al
aula para firmar su asistencia, posteriormente se le pide a las mamitas, sentarse en el piso de goma | Cuaderno 0 | 5 min
Contacto visual | junto a sus nifios. registro  de
Luego, conversamos sobre la actividad que tuvo que realizar en casa y como les fue, si hubo algin | asistencia
inconveniente en el transcurso de la actividad anterior.
Motivacién Iniciamos la actividad con la cancion ‘Holas mis amigos como estan “ Luego la mama lo conversa
(Proceso a su nifio dandole carias para realizar su masaje suavemente en su cuerpo, motivandole a sonreir 5 min
pedagogico) mediante la conversacion que la mama lo realiza frente al rostro de su_nifio.
Desarrollo Contacto fisico F1.: Se invita a las mamas a que se sienten en el piso de goma junto a sus nifios, luego la mamé | Anecdotario
(Proceso positivo coge el material y comienza a cantar realizando movimientos de un lugar a otro cerca al nifio, para | Sonajeros de
pedagogico) ver si observa los materiales naturales mediante la cual realizara la mam@, durante el desarrollo, de | Shacapa.
la actividad con los nifios y nifias del grupo focal. Maraca
Vocalizacién
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Acompafiamiento
(Proceso
pedagdgico)

Evaluacion
(Proceso
Pedag6gico)

Proximidad
sostén

Cierre
(momento de la
sesion)

Afectividad

F2. : Mientras escucha la cancion ‘mi cuerpo se estd moviendo ‘ubicamos a los nifios en posicion
sentado cerca del material para motivarle a que se desplace en posicion de arrastre por dentro del
carton, hasta llegar al material para cogerlo y realizar la manipulacion, para descubriendo sus
caracteristicas y familiarizarse con el material, que realizara movimientos coordinados de brazos y
piernas.

Mayra.

En posicién boca abajo se arrastrase por la cufia hasta llegar a la oruga, desde el otro extremo.
Guissepps,

En posicion boca abajo intenta arrastrarse, mientras llamamos su atencién con la arafia desde el otro
extremo.

Ithan,

En posicién boca abajo se arrastra hasta llegar al caracol.

La tutora refuerza la accion y solicita a las mamas volver a realizar las estrategias con mayor
creatividad.

La especialista solicita a las mamas volver a realizar la accion o actividad para evaluar las
habilidades y los logros esperados de cada nifio-a.

La especialista explica a las mamas el trabajo a realizar en casa y lo registran en el anecdotario.
Nos despedimos cantando la cancion “Hasta mafiana mis amiguitos ” sacando sonidos con el
instrumento musical

-Arafias de
botella  con
semillas  de
frutas.
-Caracol de
topa.

-Oruga

-Laptop
-Parlantes
pequerfios

-Sonajero  de
shacapa.
-Maraca.

25 min

5 min
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Evaluacién:

Mayra

Guisseppi Salvador

Rolando Ithan

Realiza movimientos
coordinados de b brazos
y piernas al arrastrarse.

TOTAL

301




DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 4

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Regina Ruth Pérez Boulangger CARGO: Docente
FECHA: 20/09/16 HORA: 9:30 a.m.
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 10 meses

Giuseppe Edad: 2 afios y 11 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Arrastrandose por el Tunel de Carton.
APRENDIZAJE ESPERADO: Realiza movimientos coordinados de brazos y
piernas al arrastrarse.

DESCRIPCION:

Siendo las 9:30 am doy inicio a la sesion Saludando a los nifios, Guissepps y
Mayra con mucho entusiasmo, dandoles la bienvenida y al mismo tiempo por estar
presente en esta mafana.

Enseguida tome la asistencia con su respectiva firma de las mamas.

Luego se conversa con la familia acerca de la sesién anterior si le reforzaron en
casa.

Seguido la maméa de Mayra se sienta en el piso de goma mientras que el nifio
Guissepps se mostraba un poco intranquilo mientras la mama, lo tranquiliza luego
paso a entregar el sonajero de shacapa y maraca para motivarlo y despertar su atencion
en el nifio logrando  realizar movimiento en las manos al ritmo de la cancién de
bienvenida “Hola mis amiguitos” luego se comunica a las mamitas que durante la
actividad apoyen a sus nifios para realizar el contacto visual con el material natural,
para propiciar seguridad en cada uno de sus nifios.

Para realizar el momento de motivacion utilice el apoyo de una sonaja de Wingo
y maraca realizado con materiales naturales, la nifia Mayra coge su maraca y realizo
movimientos al ritmo de la cancidn, mientras Guissepps continuaba un poco irritado
por el malestar que tenia sobre su salud.

Luego acercamos el material natural a los nifios donde la mamas lo motiva a que
realicen la observacion al momento de hacer movimientos con el material cerca de
su cuerpo , donde los nifios (a) sigue con la mirada cada movimiento que realiza la
mama donde trata de cogerlo, mientras que el nifio Guissepps estaba tranquilo para
continuar con la sesién mientras la mama lo motivaba a que fije la mirada en el
material, la nifia Mayra fijo la mirada en el material siguiendo con la mirada los
movimientos que la mama lo realizaba llamando.

,seguido coloque el tunel de cartdn para que la nifia
Mayra pase en posicion de arrastre con apoyo de su mama, motivandole con el
“Caracol” de Topa, logrando realizar su arrastre pasando por el Tunel de carton,
llegando a la meta coger el caracol realizando la manipulaciéon y exploracion
mientras que el nifio Guissepps lamama lo coloca acerca al tinel de cartén y lo motiva
a pasar de acuerdo a sus posibilidades cogiendo el material natural y comenzé a
manipularlo descubriendo sus caracteristicas, pero continuo llorando durante la sesion
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donde no pudo participar tranquilo. A continua la nifia Mayra vuelve a pasa el tanel,
mientras la mama lo motivaba en cada momento para que logre pasar.

Seguido se comunica a la mama que tienen que volver a repetir la sesion, para
realizar movimientos en posicion de arrastre y ver el avanzar que han logrado segun
sus posibilidades, donde las mamas los motiva llamando su atencion con el “Caracol”
para comprobar si el nifio promovio la construccion de su aprendizaje. Luego cada
nifio con ayuda de su mama intenta realizar el arrastre motivado por la ‘Caracol ** en
posicion de arrastre. El nifio Guissepps realizo el arrastre con dificultad para realizar
los movimientos coordinados de los brazos y piernas. La nifia Mayra en posicion boca
abajo logra realizar el arrastre, logra coger al Caracol ‘por breve momentos luego con
apoyo de la tutora lo motivamos a que vuelva a realizar el arrastre donde la mama lo
acerca el material natural hacia sus manos para motivandolo a avanzar.

Luego las mamas interacttan sobre la actividad y el avance de sus nifios al asistir
a sus estimulaciones.

Luego realizamos el momento de evaluacion donde el clima estaba tranquilo y los
nifios y las mamas mostraban confianza con el ambiente luego se comunica a las
mamas volver a realizar la actividad con mayor entusiasmo para ver si el nifio a
logrado impulsarse en la posicion de arrastre realizando movimientos coordinados
de brazos y piernas . Producto de ello, Guissepps logro colocarse en posicion de
arrastre avanzando con apoyo hacia el material natural. La nifia Mayra logro avanzar
hacia el material natural realizando movimientos de coordinacién de brazos y piernas
con apoyo de la mama.

Luego a partir de los indicadores individuales para cada uno de los nifios las
familias exploraran los aprendizajes adquiridos por su nifio.

Posteriormente, formule las siguientes preguntas a las familias (Qué actividad
hemos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado? ¢Por qué y para que
les servird esta actividad a sus nifios? ¢ Cual de las actividades les gusto mas?

Final mente indique a cada mama que apliquen lo aprendido en casa.

Luego paso a pedir su cuaderno de anécdotas a cada mama para su recomendacion
para realizar en casa.

Culminada mi sesion de intervencion con un estado de &nimo positivo para
trabajar con las mamas y los nifios agrupandoles en el piso y con el apoyo de unos
sonajeros shacapa y maraca cantamos una cancion de despedida “Hasta mafnana yo me
despido” dandose por culminada la sesion de aprendizaje.

LEYENDA.

OBSERVACION
MANIPULACION
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SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 5
Titulo de la sesion: Jugando al arrastre en el piso de goma.
e Tutor/a : Regina Ruth Pérez Boulangger
¢ Niflos integrantes del grupo focalizado/edad : Mayra (1 afio, 6 meses), Guisseppi (2 afio, 11 meses), Ithan (1afio, 5 meses)
e Habilidad a desarrollar : Motora Gruesa
: Descubre formas de movimientos coordinados de brazos y piernas.
: 26/09/16

. El uso de material natural en las sesiones de intervencion favorecera el desarrollo de la

e Aprendizaje esperado
e Fecha Duracion: 40 minutos

e Hipotesis de Accion

motricidad gruesa en los nifios y nifias menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacién especial PRITE-IQUITOS

Momento de la | Aspectos del - . . . .
Sesion apego Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
Inicio Se saluda a los nifios y a las mamitas con alegria y damos la bienvenida, luego invitamos a pasar al aula

para firmar su asistencia, posteriormente se le pide a las mamitas, sentarse en el piso de goma junto a sus | Cuaderno o
nifos. registro  de | 5 min
Contacto Luego, conversamos sobre la actividad que tuvo que realizar en casa y como les fue, si hubo algin | asistencia
visual inconveniente en el transcurso de la actividad anterior.
Motivacién Iniciamos la actividad con la cancién ‘te quiero Yo “ Luego la mama lo conversa a su nifio dandole carias
(Proceso para realizar su masaje suavemente en su cuerpo, motivandole a sonreir mediante | conversa frente al 5 min
pedagbgico) rostro de su nifio.
Desarrollo Contacto F1.: Seinvita a las mamas a que se sienten en el piso de goma junto a sus nifios, luego se coloca un pate | Anecdotario
(Proceso fisico positivo | con juegos para motivarle a que realizar la observacion, donde la mama lo realiza juegos rosando cerca de | Sonajeros de
pedagogico) sus manos con el material natural. Shacapa. 25 min
F2. : Ubicamos a los nifios en posicion sentada cerca del material para motivarle que agarre el material | Maraca
Vocalizacion | natural para  realizar la manipulacion y exploracion de los objetos descubriendo sus caracteristicas del
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Acompafiamiento material que utilizaremos en la intervencion, y familiarizarse con el material, que realizara el arrastre | -Mariposa
(Proceso moviendo coordinadamente los brazos y piernas. de Topa.
pedagdgico) -Caracol de
Proximidad | Mayra. topa.
sostén En posicién boca abajo se arrastrase hacia el Motelo de topa hasta Ilegar al Motelo, desde el otro extremo. | -Motelo  de
Evaluacion Guissepps, Topa.
(Proceso En posicién boca abajo se arrastrarse, mientras llamamos su atencién con la mariposa desde el otro
Pedagdgico) extremo. -Laptop
Ithan, -Parlantes
En posicidn boca abajo se arrastra hasta llegar al caracol. pequefios
La tutora refuerza la accién y solicita a las mamas volver a realizar las estrategias con mayor creatividad.
La Tutora solicita a las mamas volver a realizar la accién o actividad para evaluar las habilidades y los | -Sonajero de | 5 min
logros esperados de cada nifio-a. shacapa.
-Maraca.
La especialista explica a las mamas el trabajo a realizar en casa y lo registran en el anecdotario.
. Nos despedimos cantando la cancion “Hasta mafiana mis amiguitos ~ sacando sonidos con el instrumento
Cierre Afectividad | sical
(momento de la
sesion)
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Evaluacién:

Mayra

Guisseppi Salvador

Rolando Ithan

Descubre  formas de
movimientos coordinados
de brazos y piernas.

TOTAL

306




DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 5

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Regina Ruth Pérez Boulangger CARGO: Docente
FECHA: 26/09/16 HORA: 9:00 a.m.
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 10 meses

Giuseppe Edad: 2 afios y 11 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Arrastrandose por el Tunel de Carton.
APRENDIZAJE ESPERADO: Realiza movimientos coordinados de brazos y
piernas al arrastrarse.

DESCRIPCION:

Siendo las 9:00 am doy inicio a la sesion saludando a los nifios, Guissepps y Mayra
con mucho entusiasmo, dandoles la bienvenida y al mismo tiempo agradeciendo su
participacién en esta mafana.

Enseguida tome la asistencia con su respectiva firma de las mamas.

Luego se conversa con la familia acerca de la sesion anterior si le reforzaron en
casa.

Seguido cantamos una cancion de bienvenida “Te Quiero yo “donde las mamas
cantan junto con sus nifios mostrandoles mucho afecto, luego pasamos a mostrar el
material natural con que vamos a desarrollar la sesion, dando las explicaciones
necesarias para la ejecucion de la sesion. Luego se comunica a las mamitas que durante
la actividad apoyen a sus nifios para realizar el contacto visual con el material natural,
para propiciar seguridad en cada uno de sus nifios.

Luego hacemos entrega del recipiente (pate) con los material natural a las mamas
para estimular los sentidos de la observacion cuando la mama acerca el material frente
al nino(a) motiva a que realicen la observacion, al momento de hacer movimientos
con el material donde los nifios (a) sigue con la mirada cada movimiento que realiza
la mama. El nifio Ithan observa el material al momento que la mama lo mueve de un
lugar a otro. La nifia Maya observa el material que se lo presenta frente a ella.

. Luego se comunica a las
mamas que tienen que recoger los materiales para dar inicio al arrastre. La nifia Mayra
en posicion de boca abajo se arrastra hacia el material con apoyo hasta llegar a la meta,
logrando coger su material que mas le gusta. Mientras que el nifio Ithan con apoyo de
la tutora logra realizar el arrastre, mientras que la mama lo motiva con el material a
que llegue a la meta logrando agarrar el material de su agrado, realizando la
manipulacion descubriendo las caracteristicas.

Seguido se comunica a la mama que tienen que volver a repetir la sesion, para
realizar movimientos en posicion de arrastre y ver el avanzar que han logrado segin
sus posibilidades, donde las mamas los motiva llamando su atencion con el material
para comprobar si el nifio promovio la construccién de su aprendizaje. Luego cada
nifio con ayuda de su mama intenta realizar el arrastre motivado con el material. El
nifio Ithan realizo el arrastre con dificultad para realizar los movimientos coordinados
de los brazos y piernas. La nifia Mayra se arrastra con apoyo de la tutora, mientras la
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mama lo motiva con el material, para llegar a la meta luego coger el material y
comienza a moverlo de un lugar a otro realizando la manipulacion.

Luego las mamas interacttan sobre la actividad y el avance de sus nifios al asistir
a sus estimulaciones.

Luego realizamos el momento de evaluacion donde el clima estaba tranquilo y los
nifios y las mamas mostraban confianza con el ambiente luego se comunica a las
mamas volver a realizar la actividad con mayor entusiasmo para ver si el nifio a
logrado impulsarse en la posicion de arrastre realizando movimientos coordinados
de brazos y piernas . Producto de ello, Guissepps logro colocarse en posicion de
arrastre avanzando con apoyo hacia el material natural. La nifia Mayra logro avanzar
hacia el material natural realizando movimientos de coordinacién de brazos y piernas
con apoyo de la mama.

Luego a partir de los indicadores individuales para cada uno de los nifios las
familias exploraran los aprendizajes adquiridos por su nifio.

Posteriormente, formule las siguientes preguntas a las familias (Qué actividad
hemos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado? ¢Por qué y para que
les servird esta actividad a sus nifios? ¢ Cual de las actividades les gusto mas?

Final mente indique a cada mama que apliquen lo aprendido en casa.

Luego paso a pedir su cuaderno de anécdotas a cada mama para su recomendacion
para realizar en casa.

Culminada mi sesién de intervencion con un estado de &nimo positivo para
trabajar con las mamas y los nifios agrupandoles en el piso y con el apoyo de unos
sonajeros shacapa y maraca cantamos una cancion de despedida “Hasta mafana yo me
despido” dandose por culminada la sesion de aprendizaje.

LEYENDA.

OBSERVACION
MANIPULACION
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

Observador
Tutor observado

: Patricia Ferreira Lopez
: Regina Ruth Pérez Boulangger

Fecha : 26— 09 - 2016
Tiempo de observacion : 40 minutos
Nombre de la sesion - Jugando al arrastre en el piso de goma.
Habilidad a desarrollar ~ : Motora gruesa
PROCESO DE LA . A
SUBCATEGORIA INDICADORES ITEMS Si NO DESCRIPCION
Los La tutora muestra el
La tutora ubica los | materiales material a las familias
MATERIAL materiales a la | son para que las madres
NATURAL vista de los nifios | colocados a hagan observar a sus
promoviendo que | lavista de los X hijos
las madres | nifios
motiven a | El material Los nifios se
observarlos. despierta el mostraban muy
interés en los X interesados al recibir al
nifios observar los materiales
La tutora La tutora solicita que
La tutora | promueve la | x saque uno por uno los
promueve y | manipulacion materiales que hay en
orienta la | natural el pate , luego usa de
manipulacion del | durante la los materiales para
material ~ natural | sesion. llamar la atencion
durante las acercandose hacia ello,
sesiones La tutora dio, Que la tutora invita a
innovadoras. a cada madre, X las madres hacer lo
indicaciones mismo  que ella
claras y indicandoles que
precisas hagan sonar los objetos
sobre el uso para que los nifios se
del material acerquen a ellas
gateando.
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 6

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

e Fecha

e Hipotesis de Accion

Titulo de la sesion: Gateando como el Motelito.

: Regina Ruth Pérez Boulangger

: Motora Gruesa

: Mayra (1 afio, 6 meses), Guisseppi (2 afio, 11 meses), Ithan (1afio, 5 meses)

: Explora formas de movimiento coordinados de brazos y piernas al gatear

1 06/10/16 Duracidén: 40 minutos

. El uso de material natural en las sesiones de intervencion favorecera el desarrollo de la

motricidad gruesa en los nifios y nifias menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacién especial PRITE-IQUITOS

Momentos de la | Aspectos del . . . L .
Sesion apego Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
Inicio Se saluda a los nifios y a las mamitas con alegria y damos la bienvenida, luego invitamos a pasar al aula | Cuaderno o

para firmar su asistencia, posteriormente se le pide a las mamitas, sentarse en el piso de goma junto a sus | registro  de
nifios. asistencia 5 min
Luego, conversamos sobre la actividad que tuvo que realizar en casa y como les fue, si hubo algin
inconveniente en el transcurso de la actividad anterior.
Motivacién Iniciamos la actividad con la cancion ‘Buenos dia mi sefiorita “ Luego la mama lo conversa a su nifio
(Proceso Contacto dandole carias para realizar su masaje suavemente en su cuerpo, motivandole a sonreir mediante | conversa 5 min
pedagbgico) visual frente al rostro de su nifio.
Desarrollo Contacto F1.: Se invita a las mamas a que se sienten en el piso de goma  junto a sus nifios, luego se coloca los | Anecdotario
(Proceso fisico materiales naturales para motivarle a que realizar la observacion, donde la mama lo motiva a gatear fijando | Sonajeros de
pedagdgico) positivo la mirada hacia el material natural “Motelo de topa”. Shacapa. 25 min
F2. : Ubicamos a los nifios en posicién de gateo y donde la mama lo motiva a gatear hacia el material
Vocalizacion | natural “Motelo y Arafia” para motivarle a que agarre el material, para realizar la manipulacion y
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Acompafamiento exploracion de los objetos descubriendo sus caracteristicas del material que utilizaremos en la intervencion, | -Maraca
(Proceso y familiarizarse con el material, que realizara el gateo moviendo coordinadamente los brazos y piernas.
pedagdgico) Proximidad | Mayra. -Motelo  de
sostén En posicion boca abajo se arrastrase hacia el Motelo de topa hasta llegar al Motelo, desde el otro extremo. | Topa.
Guissepps,
Evaluacién En posicién boca abajo se arrastrarse, mientras llamamos su atencion con el Motelo desde el otro extremo.
(Proceso Ithan,
Pedag6gico) En posicién boca abajo se arrastra hasta llegar hacia el Motelo. -Sonajero de
La tutora refuerza la accién y solicita a las mamas volver a realizar las estrategias con mayor creatividad. | shacapa.
La Tutora solicita a las mamas volver a realizar la accion o actividad para evaluar las habilidades y los
logros esperados de cada nifio-a. -Maraca. 5 min
La especialista explica a las mamas el trabajo a realizar en casa y lo registran en el anecdotario.
Nos despedimos cantando la cancién “Hala rueda , rueda‘ sacando sonidos con el instrumento musical
Cierre Afectividad
(momento de la
sesion)
Evaluacion:

Mayra

Explora  formas  de

Guisseppi Salvador

movimiento coordinados
de brazos y piernas al

Rolando Ithan

gatear.

TOTAL

311




DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 6

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Regina Ruth Pérez Boulangger CARGO: Docente
FECHA: 06/10/16 HORA: 10:00 a.m.
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 10 meses

Giuseppe Edad: 2 afios y 11 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Arrastrandose por el Tunel de Carton.
APRENDIZAJE ESPERADO: Realiza movimientos coordinados de brazos y
piernas al Gatear.

DESCRIPCION:

Siendo las 10:00 am doy inicio a la sesion saludando a las mamas y los nifios,
Ithan y Mayra con mucho entusiasmo, dandoles la bienvenida y al mismo tiempo
agradeciendo su participacion en esta mafiana.

Luego se conversa con la familia acerca de la sesidn anterior si le reforzaron en
casa.

Seguido cantamos una cancion de bienvenida “Como estan mis amigos “donde las
mamas cantan junto con sus nifios (a), la nifa Mayra mientras tomaba su leche nos
acomparfiaba bailando al ritmo de la cancion, en cambio el nifio Ithan nos acompafia
moviendo la maraca con ayuda de su mama. Seguido paso a demostrar el material
natural que utilizaremos para el desarrollo de la sesion, explicando brevemente el
proceso de la sesion. Luego se comunica a las mamitas que durante la actividad apoyen
a sus nifos para realizar el contacto visual con el material natural, para propiciar
seguridad en cada uno de sus nifios.

Luego se invita a las mamas a que se sienten en el piso de goma junto a sus nifios,
luego muestro el material natural (Motelo de topa) para motivarlo al nifio a que realice
la observacién donde la mama lo motiva a gatear fijando la mirada hacia el material.

La nifia Mayra gatea fijando la mirada hacia el material que la mama lo mostraba
frente a ella Sacando sonidos para llamar su atencién, llegando asi a la meta final.

La mama de Ithan lo coloca en posicion de gateo mientras la tutora lo muestra el
material natural la “arafia de botella” el nifio fija la mirada hacia el material y comienza
a gatear observando el material.

del material que utilizaremos en la intervencion. La Tutora muestra el
material frente a Ithan para motivarlo a gatear, pero Ithan inmediatamente se desplaz6
gateando hacia el material logrando coger a la arafia de botella y comenzo a realizar
la manipulacién al mover , sacar sonidos , golpeando de un lugar a otro, dejando al
nifio que se desplace libremente en posicion de gateo explorando los materiales, de
igual manera se lo muestra el material a la nifia Mayra y comienza a gatear hacia el
material , logrando coger el material y se acuesta en el piso de goma para realizar la
manipulacion y exploracion del material , moviendo , sacando sonidos, rosando sus
manos en el material para tocar las texturas.
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Luego las mamas interacttan sobre la actividad y el avance de sus nifios al asistir
a la sesion.

Seguido se comunica a la mama que tienen que volver a repetir la sesion, para
realizar movimientos en posicion de gateo y ver el avanzar que han logrado segun sus
posibilidades, donde las mamas los motiva llamando su atencion con el material para
comprobar si el nifio promovid la construccion de su aprendizaje. Luego cada nifio
con ayuda de su mama intenta realizar el arrastre motivado con el material. EI nifio
Ithan realizo el gateo moviendo coordinadamente los brazos y piernas. La nifia Mayra
realizo el gateo, mientras la mama lo motiva con el material, llegando a la meta.

Luego a partir de los indicadores individuales para cada uno de los nifios las
familias exploraran los aprendizajes adquiridos por su nifio.

Posteriormente, formule las siguientes preguntas a las familias ¢(Qué actividad
hemos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado? ¢;Por qué y para que
les servird esta actividad a sus nifios? ¢Cudl de las actividades les gusto méas?

Final mente indique a cada mama que apliquen lo aprendido en casa.

Luego paso a pedir su cuaderno de anécdotas a cada mama para su recomendacion
para realizar en casa.

Culminada mi sesion de intervencion con un estado de animo positivo para
trabajar con las mamas y los nifios agrupandoles en el piso y con el apoyo de unos
sonajeros shacapa y maraca cantamos una cancion de despedida “Hasta manana yo me
despido” dandose por culminada la sesion de aprendizaje.

LEYENDA.

OBSERVACION
MANIPULACION
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

Observador
Tutor observado

: Patricia Ferreira Lopez
: Regina Ruth Pérez Boulangger

Fecha : 06— 10 - 2016
Tiempo de observacion : 40 minutos
Nombre de la sesion : Gatean como el Motelito.
Habilidad a desarrollar ~ : Motora gruesa
PROCESO DE LA . A
SUBCATEGORIA INDICADORES ITEMS Si NO DESCRIPCION
Los La maestra presenta
La tutora ubica los | materiales dentro del aula varios
MATERIAL materiales a la | son materiales al alcance
NATURAL vista de los nifios | colocados a de los nifios para que
promoviendo que | lavista de los X los observe y los
las madres | nifios alcance.
motiven a | El  material Se observa que los
observarlos. despierta el nifios quieren
interés en los X acercarse a los
nifios materiales pero uno de
ellos rechaza a la
tortuga ante lo cual se
hace escoger otro
material
La tutora La tutora coloca los
La tutora | promueve la | x materiales en frente de
promueve y | manipulacion los nifios y les hace
orienta la | natural sonar llamando su
manipulacion del | durante  la atenciéon y haciendo
material ~ natural | sesion. que se acerquen a
durante las tocarlo.
sesiones La tutora dio, La tutora indica a las
innovadoras. a cada madre, X madres las acciones
indicaciones que ella de mostro.
claras y
precisas
sobre el uso
del material
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 7

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

e Fecha

e Hipotesis de Accion

Titulo de la sesion: Gateando por la Alfombra de Carton.

: Regina Ruth Pérez Boulangger

: Motora Gruesa

: Explora formas de desplazamiento gateando de manera coordinada

1 27/10/16 Duracidén: 40 minutos

. El uso de material natural en las sesiones de intervencion favorecera el desarrollo de la

: Mayra (1 afio, 6 meses), Guisseppi (2 afio, 11 meses), Ithan (1afio, 5 meses)

motricidad gruesa en los nifios y nifias menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacién especial PRITE-IQUITOS

Momentos de la

Aspectos del

- apego Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
Inicio Se saluda a los nifios y a las mamitas con alegria y damos la bienvenida, luego invitamos a pasar al
aula para firmar su asistencia, posteriormente se le pide a las mamitas, sentarse en el piso de goma | Cuaderno 0
junto a sus nifios. registro de | 5min
Contacto Luego, conversamos sobre la actividad que tuvo que realizar en casa y como les fue, si hubo algin | asistencia
visual inconveniente en el transcurso de la actividad anterior.
Motivacién Iniciamos la actividad con la cancion ‘Buenos dia mi sefiorita * Luego la mama lo conversa a su nifio
(Proceso déandole carias para realizar su masaje suavemente en su cuerpo, motivandole a sonreir mediante | 5 min
pedagogico) conversa frente al rostro de su nifio.
Desarrollo Contacto F1.: Se invita a las mamas a que se siente en el piso de goma , luego la tutora coloca el material
(Proceso fisico positivo | natural en el centro , luego las mamaés lo muestre al nifio motivandole a realizar la observacion al | Anecdotario
pedagdgico) acercarle hacia las diferente partes de su cuerpo.

Acompafiamiento

Vocalizacion

F2. : Ubicamos a los nifios en posicion sentada, luego colocamos el material cerca al nifio y lo
motivamos a que lo agarre para que realice la manipulacion y exploracion descubriendo sus
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(Proceso

caracteristicas del material natural que utilizaremos para motivarle a desplazarse en posicion de gateo

- Sonajeros de

pedagdgico) en el momento de la intervencion. Shacapa.
Proximidad - Mariposa de
sostén Mayra. botella.
En posicién boca abajo gatea por el cartén hasta llegar al otro extremo.
Guissepps, 25 min
Evaluacion . En posicidn boca abajo gatea con apoyo, mientras llamamos su atencidn con la maraca desde el otro | -Maraca
(Proceso extremo.
Pedagdgico) Ithan, -Cartén
En posicidn boca abajo gatea por el cartén hasta llegar hacia el otro extremo.
La tutora refuerza la accion y solicita a las mamas volver a realizar las estrategias con mayor
creatividad.
La Tutora solicita a las mamas volver a realizar la accién o actividad para evaluar las habilidades y
los logros esperados de cada nifio-a. -Sonajero  de
. La especialista explica a las mamas el trabajo a realizar en casa y lo registran en el anecdotario. shacapa.
Cierre Afectividad | Nog despedimos cantando la cancion “Hala rueda , rueda‘“ sacando sonidos con el instrumento 5 minn
(momento de la musical -Maraca.
sesion)
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Evaluacién:

Mayra

Guisseppi Salvador

Rolando Ithan

Se arrastra moviendo
alternadamente  brazos y
piernas para coger el
caracol.

TOTAL

317




DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 7

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Regina Ruth Pérez Boulangger CARGO: Docente
FECHA: 27/10/16 HORA: 9:30 a.m.
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 10 meses

Ithan Edad: 1 afios y 7 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Arrastrandose por el Tunel de Carton.

APRENDIZAJE ESPERADO: Realiza movimientos coordinados de brazos y
piernas al Gatear.

DESCRIPCION:

Siendo las 9:30 am doy inicio a la sesion saludando a las mamas y los nifios, Ithan
y Mayra con mucho entusiasmo, dandoles la bienvenida y al mismo tiempo
agradeciendo su participacion en esta mafiana.

Luego se conversa con la familia acerca de la sesidn anterior si le reforzaron en
casa.

Seguido cantamos una cancidn de bienvenida “Buenos dia mi sefiorita “donde las
mamas cantan junto con sus nifio (a), la nifia Mayra con apoyo de mama mueve la
sonaja al ritmo de la cancion, de igual manera el nifio Ithan nos acompafia moviendo
la maraca con ayuda de su mama. Seguido paso a demostrar el material natural
“Mariposas de botellas” que utilizaremos para el desarrollo de la sesion, explicando
brevemente el proceso de la sesion. Luego se comunica a las mamitas que durante la
actividad apoyen a sus nifios sujetando de su cuerpo para realizar el contacto visual
con el material natural y propiciar seguridad en cada uno de los nifios (a).

A continuacion se invita a las mamas a que se pongan comoda en el piso de goma
, luego la tutora presenta el material ubicando en el centro,” las mariposa de botellas”
,colocando el material al nifio, para motivarlo a realizar la observacion del material,
al momento que la mama lo acerca hacia su cuerpo. Donde la nifia Mayra al instante
fijo la mirada en el material y luego se distrajo al verlo a Ithan que es lo que hacia,
pero la mama lo llama y de vuelta regresa su mirada hacia el material. El nifio Ithan
observa el material al momento que la mama lo hace jugar ubicando el material de un
lugar a otro.

Seguido los nifios se colocan en posicién de sentado junto a sus mamas , mientras
la tutora coloca el material en el centro del piso de goma, donde la nifia Mayra agarra
la mariposa y comienza hacer la manipulacion moviendo sus manos hacia arriba y
Ilevando a la boca y luego lo tira por otra parte. El nifio Ithan se acerca hacia el material
y lo agarra realizando la manipulacién moviendo sus manos sacando sonidos Yy
botando el material.

Luego colocamos la alfombra de cartén, donde explicamos a las mamas que su
nifio pasara gateando hasta llegar al otro extremo.

La nifia Mayra en ese momento no se encontraba bien de salud ,esta llorosita no
queria participar, por mas que la mama y la tutora lo motivaba a realizar el gateo.
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Luego las mamas interact(ian sobre la actividad y el avance de sus nifios al asistir
a la sesion.

Seguido se comunica a la mama que tienen que volver a repetir la sesion, para
realizar la posicion de gateo y ver el avanzar que han logrado segun sus posibilidades,
donde las mamés los motiva Ilamando su atencion con el material para comprobar si
el nifio promovid la construccion de su aprendizaje. Luego cada nifio con ayuda de su
mama intenta realizar el gateo motivado con el material. El nifio Ithan realizo el gateo
realizando movimientos coordinados de los brazos y piernas. La nifia Mayra en esta
Gltima sesion estaba intranquila y no realizo el gateo, porque esta delicada de salud,
por mas que la mama y la tutora lo motivaba para llegar a la meta.

Luego a partir de los indicadores individuales para cada uno de los nifios las
familias exploraran los aprendizajes adquiridos con su nifio.

Posteriormente, formule las siguientes preguntas a las familias (Qué actividad
hemos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado? ¢Por qué y para que
les servird esta actividad a sus nifios? ;Cual de las actividades les gusto mas?

Final mente indique a cada mama que apliquen lo aprendido en casa.

Luego paso a pedir su cuaderno de anécdotas a cada mama para su recomendacion
para realizar en casa.

Culminada mi sesion de intervencion con un estado de &nimo positivo para
trabajar con las mamas y los nifios agrupandoles en el piso y con el apoyo de unos
sonajeros shacapa y maraca cantamos una cancion de despedida “Hasta mafnana yo me
despido” dandose por culminada la sesion de aprendizaje.

LEYENDA.

OBSERVACION
MANIPULACION
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

Observador
Tutor observado

: Patricia Ferreira Lopez
: Regina Ruth Pérez Boulangger

Fecha :27-10 - 2016
Tiempo de observacion : 40 minutos
Nombre de la sesion : Gateando por la Alfombra de Carton
Habilidad a desarrollar ~ : Motora gruesa
PROCESO DE LA . A
SUBCATEGORIA INDICADORES ITEMS Si NO DESCRIPCION
Los La profesora coloco
La tutora ubica los | materiales arafia .s0najeros,
MATERIAL materiales a la | son mariposas cerca a los
NATURAL vista de los nifios | colocados a nifios .También coloca
promoviendo que | lavista de los X un camino de carton
las madres | nifios textura do sobre el cual
motiven a los nifios se van a
observarlos. sentar
El  material Se observan que los
despierta el nifios quieren tocar el
interés en los X carton y los sonajeros
nifios que se les muestra
mostrandose
interesados en ellos
La tutora La tutora tiende los
La tutora | promueve la | x cartones sobre el piso e
promueve y | manipulacién incentiva que los nifios
orienta la | natural toguen su textura, asi
manipulacion del | durante la como, acercarse a tocar
material ~ natural | sesion. los sonajeros.
durante las | La tutora dio, La tutora dialoga con
sesiones a cada madre, X las  madres para
innovadoras. indicaciones indicarles la forma de
claras y trabajo para que los
precisas nifios pasen por el
sobre el uso camino de carton.
del material
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SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 8
Titulo de la sesion: Gateando Hacia el Arco de Madera.

e Tutor/a : Regina Ruth Pérez Boulangger

¢ Niflos integrantes del grupo focalizado/edad : Mayra (1 afio, 6 meses), Guisseppi (2 afio, 11 meses), Ithan (1afio, 5 meses)

e Habilidad a desarrollar : Motora Gruesa

e Aprendizaje esperado : Explora formas de desplazamiento gateando de manera coordinada.

e Fecha 1 02/1116 Duracidén: 40 minutos

e Hipotesis de Accion . El uso de material natural en las sesiones de intervencidn favorecera el desarrollo de la

motricidad gruesa en los nifios y nifias menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacién especial PRITE-IQUITOS

Momentos de la | Aspectos del - . . . .
Sesion apego Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
Inicio Se saluda a los nifios y a las mamitas con alegria y damos la bienvenida, luego invitamos a pasar al aula

para firmar su asistencia, posteriormente se le pide a las mamitas, sentarse en el piso de goma junto a sus | Cuaderno o
nifos. registro de | 5min
Luego, conversamos sobre la actividad que tuvo que realizar en casa y como les fue, si hubo algln | asistencia
inconveniente en el transcurso de la actividad anterior.
Motivacién Iniciamos la actividad con la cancion ‘Buenos dia mi sefiorita “ Luego la mama lo conversa a su niflo
(Proceso Contacto dandole carias para realizar su masaje suavemente en su cuerpo, motivandole a sonreir mediante | 5 min
pedagbgico) visual conversa frente al rostro de su nifio.
Desarrollo Contacto F1.: Seinvita a las mamas a que se sienten en el piso de goma junto a sus nifios, luego se coloca el | Anecdotario
(Proceso fisico juguete de material natural, donde la mama lo motiva a realizar la observacién realizando movimientos | Sonajeros de
pedagogico) positivo hacia arriba y parte de su cuerpo. Shacapa. 25 min
F2. Ubicamos a los nifios en posicion sentada, luego colocamos el material natural “mariposa de botella | - Mariposa de
Vocalizacion | Y topa” cerca al nifio y lo motivamos a que lo agarre y realice la manipulacion y exploracion para | botella.
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Acompafiamiento
(Proceso
pedagdgico)

descubrir sus caracteristicas del material, que utilizaremos para motivarle a desplazarse en posicion de
gateo en el momento de la intervencion

-Maraca

Proximidad | Mayra.
sostén En posicién boca abajo gatea hacia el arco de madera desde el otro extremo.
Evaluacion Guissepps,
(Proceso En posicién boca abajo gatea con apoyo, mientras llamamos su atencién con la maraca desde el otro
Pedagdgico) extremo hasta llegar al arco. -Sonajero  de
Ithan, shacapa.
En posicidn boca abajo gatea hacia el arco desde el otro extremo. 5 min
-Maraca.
La tutora refuerza la accidn y solicita a las mamas volver a realizar las estrategias con mayor creatividad. | -Arco de
La Tutora solicita a las mamas volver a realizar la accion o actividad para evaluar las habilidades y los | madera.
logros esperados de cada nifio-a.
. La especialista explica a las mamas el trabajo a realizar en casa y lo registran en el anecdotario.
Cierre Afectividad | N despedimos cantando la cancion “Hala rueda , rueda‘* sacando sonidos con el instrumento musical
(momento de la
sesion)
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Evaluacién:

Mayra

Guisseppi Salvador

Rolando Ithan

Explora  formas  de
movimiento coordinados
de brazos y piernas al
gatear.

TOTAL

323




DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 8

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Regina Ruth Pérez Boulangger CARGO: Docente
FECHA: 02/11/16 HORA: 10:00 a.m.
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 10 meses

Ithan Edad: 1 afios y 7 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Arrastrandose por el Tunel de Carton.

APRENDIZAJE ESPERADO: Realiza movimientos coordinados de brazos y
piernas al Gatear.

DESCRIPCION:

Siendo las 10:00 am doy inicio a la sesion saludando a las mamas y los nifios,
Ithan y Mayra con mucho entusiasmo, y al mismo tiempo agradeciendo su
participacién en esta mafana.

Luego se conversa con la familia acerca de la sesion anterior si le reforzaron en
casa.

Seguido cantamos una cancidn de bienvenida “Buenos dia mi seforita “donde las
mamas cantan junto con sus nifio (a), la nifia Mayra con apoyo de mama comienza a
aplaudir al momento de escuchar la cancion mostrando alegria, de igual manera el
nifio Ithan nos acomparia con palmas al momento de la cancién con ayuda de la mama.
Seguido paso a demostrar el material natural “Mariposas de botellas y Topa” que
utilizaremos para el desarrollo de la sesion, luego explico brevemente el proceso de
la sesién. Luego comunico a las mamitas que durante la actividad apoyen a sus nifios,
sujetando de su cuerpo para realizar el contacto visual y propiciar seguridad en cada
uno de los nifios (a).

Seguido se muestra el material natural “mariposa de botella y Topa “que
utilizaremos en la sesion, para desarrollar su nivel de atencion al momento de observar
el material. La mama de Mayra lo acerca el material logrando observar y fijar
atentamente los movimientos que la mama lo realiza. Ithan juega con su mama girando
la cabeza de un lado a otro para observar el material natural.

. El nifio Ithan teniendo cerca el
material natural “Mariposa de botella y topa” logra agarrar la mariposa y empieza a
manipular y exploracion realizando golpes. La nifia Mayra logra agarrar el material
que mas lo llamo atencion realizando la manipulacién por unos momentos. Luego
ubicamos el arco de madera con los materiales naturales “mariposa de botella y topa”
donde el nifio Ithan se desplaza gateando hacia el material y empieza a tocar realizando
golpes hacia los materiales intentando querer agarrar la mariposa .La nifia Mayra con
ayuda de la tutora logra gatear hacia su mama, logrando llegar a la meta, pero al
instante comenzd a llorar por que se encontraba delicada de salud.
Luego las mamas interacttan sobre la actividad y el avance de sus nifios al asistir
a la sesion.
Seguido se comunica a la mama que tienen que volver a repetir la sesion, para
realizar la posicion de gateo y ver el avanzar que han logrado segun sus posibilidades,
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donde las mamaés los motiva, Ilamando su atencion con el material para comprobar si
el nifio promovid la construccion de su aprendizaje. Luego cada nifio con ayuda de su
mama intenta realizar el gateo motivado con el material. EIl nifio Ithan realizo el gateo
realizando movimientos coordinados de los brazos y piernas. La nifia Mayra realizo
el gateo descansando con porque esta delicada de salud, por mas que la mama vy la
tutora lo motivaba para llegar a la meta.

Luego a partir de los indicadores individuales para cada uno de los nifios las
familias exploraran los aprendizajes adquiridos con su nifio.

Posteriormente, formule las siguientes preguntas a las familias (Qué actividad
hemos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado? ¢Por qué y para que
les servird esta actividad a sus nifios? ¢ Cual de las actividades les gusto mas?

Final mente indique a cada mama que apliquen lo aprendido en casa.

Luego paso a pedir su cuaderno de anécdotas a cada mama para su recomendacion
para realizar en casa.

Culminada mi sesion de intervencion con un estado de &nimo positivo para
trabajar con las mamas y los nifios agrupandoles en el piso y con el apoyo de unos
sonajeros shacapa y maraca cantamos una cancion de despedida “Hasta mafana yo me
despido” dandose por culminada la sesion de aprendizaje.

LEYENDA.

OBSERVACION
MANIPULACION
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SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 9
Titulo de la sesion: Gateando por la Escalera.

e Tutor/a : Regina Ruth Pérez Boulangger

¢ Niflos integrantes del grupo focalizado/edad : Mayra (1 afio, 6 meses), Guisseppi (2 afio, 11 meses), Ithan (1afio, 5 meses)

e Habilidad a desarrollar : Motora Gruesa

e Aprendizaje esperado : Explora formas de desplazamiento gateando de manera coordinada.

e Fecha 1 03/11/16 Duracidén: 40 minutos

e Hipotesis de Accion . El uso de material natural en las sesiones de intervencién favorecera el desarrollo de la

motricidad gruesa en los nifios y nifias menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacién especial PRITE-IQUITOS

Momentos de la Aspectos del . . . L .
Sesion apego Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
Inicio Se saluda a los nifios y a las mamitas con alegria y damos la bienvenida, luego invitamos a pasar al

aula para firmar su asistencia, posteriormente se le pide a las mamitas, sentarse en el piso de goma | Cuaderno o
junto a sus nifios. registro  de | 5min
Contacto visual | Luego, conversamos sobre la actividad que tuvo que realizar en casa y como les fue, si hubo algln | asistencia
inconveniente en el transcurso de la actividad anterior.
Motivacién Iniciamos la actividad con la cancion ‘Buenos dia mi sefiorita ™ Luego la mam4 lo conversa a su nifio
(Proceso dandole carias para realizar su masaje suavemente en su cuerpo, motivandole a sonreir mediante | 5 min
pedagogico) conversa frente al rostro de su_nifio.
Desarrollo Contacto fisico | F1.: Seinvita alas mamas a que se sienten en el piso de goma junto a sus nifios, luego se coloca el | Anecdotario
(Proceso positivo juguete de material natural, “Mariposa de Topa” donde la mama lo motiva a realizar la observacién | Sonajeros de
pedagogico) realizando movimientos hacia arriba y parte de su cuerpo. Shacapa. 25 min
F2. Ubicamos a los nifios en posicién sentada, luego colocamos el material natural cerca al nifio y lo
Vocalizacion motivamos a que lo agarre y realice la manipulacion y exploracion para descubrir sus caracteristicas
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Acompafiamiento
(Proceso
pedagdgico)

Evaluacion
(Proceso
Pedag6gico)

Proximidad
sostén

Cierre
(momento de la
sesion)

Afectividad

del material, que utilizaremos para motivarle a desplazarse en posicion de gateo en el momento de la
intervencion

Mayra.

En posicién boca abajo gatea por la escalera de bamb( desde el otro extremo.

Guissepps,

En posicion boca abajo gatea con apoyo, mientras llamamos su atencién con la maraca desde el otro
extremo logrando pasar los obstaculos de la escalera de bambu.

Ithan,

En posicién boca abajo gatea hacia la escalera desde el otro extremo.

La tutora refuerza la accién y solicita a las mamas volver a realizar las estrategias con mayor
creatividad.

La Tutora solicita a las mamas volver a realizar la accién o actividad para evaluar las habilidades y los
logros esperados de cada nifio-a.

La especialista explica a las mamas el trabajo a realizar en casa y lo registran en el anecdotario.

Nos despedimos cantando la cancion “Hala rueda , rueda‘‘ sacando sonidos con el instrumento musical

- Mariposa de
botella y
Topa.
-Maraca

-Sonajero  de
shacapa.

-Maraca.
- Escalera de
bambu.

5 min
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Evaluacién:

Mayra

Guisseppi Salvador

Rolando Ithan

Explora  formas  de
movimiento coordinados
de brazos y piernas al
gatear.

TOTAL
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 9

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Regina Ruth Pérez Boulangger CARGO: Docente
FECHA: 03/11/16 HORA: 8:00 a.m.
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 10 meses

Ithan Edad: 1 afios y 7 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Arrastrandose por el Tunel de Carton.

APRENDIZAJE ESPERADO: Realiza movimientos coordinados de brazos y
piernas al Gatear.

DESCRIPCION:

Siendo las 8:00 am doy inicio a la sesion saludando a las mamas y los nifios, Ithan
y Mayra con mucho entusiasmo, y al mismo tiempo agradeciendo su participacion en
esta mafana.

Luego se conversa con la familia acerca de la sesidn anterior si le reforzaron en
casa.

Seguido cantamos una cancion de bienvenida “Como estan mis amigos “donde las
mamas cantan junto con sus nifio (a), la nifia Mayra comienza a aplaudir al momento
de escuchar la cancién, mostrando alegria, de igual manera el nifio Ithan nos acompafia
golpeando la maraca. Seguido muestro el material natural “maraca, sonajero y escalera
de bambu” que utilizaremos para el desarrollo de la sesion, luego explico a las mamas
el proceso de la sesion. Luego comunico a las mamitas que durante la actividad apoyen
a sus nifnos, sujetando de su cuerpo para propiciar seguridad en cada uno de los nifios
@).

Luego se coloca cerca al nifio (a) los materiales naturales “mariposa de topa y
maracas “donde las mamas lo motiva al nifio observar el material, al momento de jugar
con su nifio(a), Mayra observa directamente el material que la mama lo muestra al
momento de jugar.

La mama de Ithan lo acerca el material primero hacia las manos y pies estimulando
los sentidos de la vision al observar el material.

La mama de la nifia
Mayra lo muestra el material realizando moviendo por los costados de su cuerpo,
donde la nifia lo agarra el material y comienza a golpear en el piso, intentando sacar
las semillas que estaban dentro de la mariposa , luego se coloca el material natural
cerca de Ithan para logra coger la mariposay empieza a rozar sus manos, realizando
la manipulacion y exploracion de los materiales.

Luego se coloca la escalera bambU en centro, comunicamos a la mama que sus
nifios tendran que pasar la escalera, Mayra logra pasar con ayuda de la tutora y la
mama de Ithan mientras que la mama lo Ilama con la maraca y la mariposa de topa.
Ithan al principio no sentia seguro de Pasar por la escalera, pero al momento de
escuchar el sonido musical lo motiva a gatear por la escalera sin ninguna dificultad.
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Luego las mamas interactlian sobre la actividad y el avance de sus nifios al asistir
a la sesion.

Seguido se comunica a la mama que tienen que volver a repetir la sesion, para
realizar la posicion de gateo y ver el avanzar que han logrado segun sus posibilidades,
donde las mamas los motiva, llamando su atencion con el material para comprobar si
el nifio promovid la construccion de su aprendizaje. Luego cada nifio con ayuda de su
mama intenta realizar el gateo motivado con el material. El nifio Ithan realizo el gateo
sin ninguna dificultad. La nifia Mayra realizo el gateo con ayuda de la mama.

Luego a partir de los indicadores individuales para cada uno de los nifios las
familias exploraran los aprendizajes adquiridos con su nifio.

Posteriormente, formule las siguientes preguntas a las familias ¢(Qué actividad
hemos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado? ¢Por qué y para que
les servird esta actividad a sus nifios? ;Cual de las actividades les gusto mas?

Final mente indique a cada mama que apliquen lo aprendido en casa.

Luego paso a pedir su cuaderno de anécdotas a cada mama para su recomendacion
para realizar en casa.

Culminada mi sesion de intervencion con un estado de &nimo positivo para
trabajar con las mamas y los nifios agrupandoles en el piso y con el apoyo de unos
sonajeros shacapa y maraca cantamos una cancion de despedida “A la rueda, rueda”
dandose por culminada la sesion de aprendizaje.

LEYENDA.

OBSERVACION
MANIPULACION
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 10

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

e Fecha

e Hipotesis de Accion

Titulo de la sesion: Gateando en el piso de goma.

: Regina Ruth Pérez Boulangger

: Motora Gruesa

: Explora formas de desplazamiento gateando de manera coordinada.

1 04/11/16 Duracidén: 40 minutos

: Mayra (1 afio, 6 meses), Guisseppi (2 afio, 11 meses), Ithan (1afio, 5 meses)

. El uso de material natural en las sesiones de intervencion favorecera el desarrollo de la

motricidad gruesa en los nifios y nifias menores de 3 afios del Programa de Intervencion temprana de educacién especial PRITE-IQUITOS

Momentos de la Aspectos del Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
sesion apego
Inicio Se saluda a los nifios y a las mamitas con alegria y damos la bienvenida, luego invitamos a pasar al
aula para firmar su asistencia, posteriormente se le pide a las mamitas, sentarse en el piso de goma | Cuaderno o | 5min
junto a sus nifios. registro de
Contacto visual | Luego, conversamos sobre la actividad que tuvo que realizar en casa y como les fue, si hubo algin | asistencia
inconveniente en el transcurso de la actividad anterior.
Motivacion Iniciamos la actividad con la cancion ‘Buenos dia mi sefiorita “ Luego la mama lo conversa a su nifio
(Proceso dandole carias para realizar su masaje suavemente en su cuerpo, motivandole a sonreir mediante | 5 min
pedagdgico) conversa frente al rostro de su_nifio.
Desarrollo Contacto fisico | F1.: Seinvita a las mamas a que se sienten en el piso de goma junto a sus nifios, luego se coloca el | Anecdotario
(Proceso positivo algunos juguete de material natural, donde la mama lo motiva a realizar la observacion realizando | Sonajeros de
pedagdgico) movimientos hacia arriba y a los costados parte de su cuerpo para fijar la mirada en el material. Shacapa. 25 min
F2. Ubicamos a los nifios en posicidn sentada, luego colocamos el material natural cerca al nifio y lo | - Mariposa de
Vocalizacion | motivamos a que lo agarre y realice la manipulacion y exploracion para descubrir sus caracteristicas | botella'y Topa.
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Acompafiamiento

del material, que utilizaremos para motivarle a desplazarse en posicién de gateo en el momento de la

(Proceso intervencion
pedagdgico) -Maraca
Proximidad Mayra.
sostén En posicion boca abajo gatea libremente por el piso de goma.
Guissepps,
En posicion boca abajo gatea libremente con apoyo, mientras llamamos su atencion con la maraca
Evaluacion desde el otro extremo.
(Proceso Ithan,
Pedagdgico) En posicion boca abajo gatea se desplaza libremente por todo el espacio del piso de goma. -Sonajero  de | 5min
shacapa.
La tutora refuerza la accion y solicita a las mamas volver a realizar las estrategias con mayor
creatividad. -Maraca.
La Tutora solicita a las mamas volver a realizar la accién o actividad para evaluar las habilidades y los
. logros esperados de cada nifio-a.
Cierre Afectividad La especialista explica a las mamas el trabajo a realizar en casa y lo registran en el anecdotario.
(momento de la Nos despedimos cantando la cancion “Hala rueda , rueda‘* sacando sonidos con el instrumento musical
sesion)
Evaluacion:

Mayra

Explora

Guisseppi Salvador

Rolando Ithan

gatear

movimiento coordinados
de brazos y piernas al

formas de X

TOTAL
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 10

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Regina Ruth Pérez Boulangger CARGO: Docente
FECHA: 04/11/16 HORA: 11:00 a.m.
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 10 meses

Ithan Edad: 1 afios y 7 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Arrastrandose por el Tunel de Carton.

APRENDIZAJE ESPERADO: Realiza movimientos coordinados de brazos y
piernas al Gatear.

DESCRIPCION:

Siendo las 11:00 am damos inicio a la sesion saludando a las mamas y los nifios(a),
Ithan y Mayra con un fuerte abrazo y un beso, y al mismo tiempo agradeciendo su
participacion en esta mafiana.

Luego se conversa con la familia acerca de la sesidn anterior si le reforzaron en
casa.

Seguido cantamos una cancion de bienvenida “Como estan mis amigos “donde las
mamas cantan junto con sus nifio (a), la nifia Mayra estaba llorando en ese momento
de la cancion no estaba tranquila por lo que estaba enferma. El nifio Ithan participo en
la cancidn con el sonajero de la shacapa moviendo sus manitos. Seguido coloco los
materiales en centro del piso de goma, que utilizaremos parael desarrollo de la sesion,
luego explico a las mamas el proceso de la sesion. Seguido comunico a las mamitas
gue durante la actividad apoyen a sus nifios, sujetando de su cuerpo para propiciar
seguridad en cada uno de los nifios (a).

Luego se coloca cerca al nifio (a) los materiales naturales “Caracol y mariposa y
sonajeros, para ver si el material es atractivo para llamar su atencion “donde las
mamas lo motiva al nifio(a) a observar el material, al momento de jugar con su nifio(a),
Mayra fija la mirada hacia el material y lo observa, pero después empezé a llorar por
que esta delicada de salud y no queriendo participar en la sesion, Ithan no tuvo
dificultad para realizar la observacion porque todo lo llama la atencion fijando su
mirada en los movimientos que la mama lo hacia durante el juego .con los materiales.

Seguido ubicamos a los nifios en posicion de sentado, luego colocamos los
materiales cerca al nifio , para que jueguen explorando con sus manos , al momento
de manipular y explorar los materiales descubrir sus caracteristicas de cada uno de
los materiales, que se lo ha presentado , de esa manera motivamos a que el nifio(a)
se desplazarse en posicion de gateo,

Luego damos indicacion a las mamas a que se ubiquen hacia el otro extremo para
[lamar su atencion con el material , El nifio Ithan lo primero que hace es observar para
luego coger el  material de su agrado , mientras la mama lo motiva a gatear hasta
llegar a la meta , mientras la nifa Mayra estaba muy intranquila al momento de
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realizar el gateo, no queria participar pero la mama lo motivaba a que se desplace
en posicion de gateo hacia el otro extremo , pero era imposible de tranquilizarle solo
lloraba la nifa.

Luego las mamas interactlan sobre la actividad y el avance de sus nifios al asistir
a la sesion.

Seguido se comunica a la mama que tienen que volver a repetir la sesion, para
realizar la posicion de gateo y ver el avanzar que han logrado segln sus posibilidades,
donde las mamas los motiva, llamando su atencién con el material para comprobar si
el nifio promovio la construccion de su aprendizaje. Luego cada nifio con ayuda de su
mama intenta realizar el gateo motivado con el material. El nifio Ithan realizo el gateo
sin ninguna dificultad. La nifia Mayra no realizo el gateo.

Luego a partir de los indicadores individuales para cada uno de los nifios las
familias exploraran los aprendizajes adquiridos con su nifio.

Posteriormente, formule las siguientes preguntas a las familias ¢(Qué actividad
hemos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado? ¢;Por qué y para que
les servird esta actividad a sus nifios? ¢Cudl de las actividades les gusto méas?

Final mente indique a cada mama que apliquen lo aprendido en casa.

Luego paso a pedir su cuaderno de anécdotas a cada mama para su recomendacion
para realizar en casa.

Culminada mi sesion de intervencion con un estado de animo positivo para
trabajar con las mamas y los nifios agrupandoles en el piso y con el apoyo de unos
sonajeros shacapa y maraca cantamos una cancion de despedida “A la rueda, rueda”
dandose por culminada la sesion de aprendizaje.

LEYENDA.

OBSERVACION
MANIPULACION
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 1

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado
oruga.

e Fecha

Titulo de la sesion: “Arrastrandome como la Oruga”

: Josefina Paredes Ramirez

: Motora Gruesa

: Mayra (1 afio, 11 meses), Guisseppi (2 afio, 10 meses), Ithan (1afio, 11 meses)

: Explorar formas de desplazamiento al mover brazos y piernas al arrastrarse siguiendo a la

1 09/09/16 Duracioén: 40 minutos

Momentos de la Sesion Aspectos Actividades/ Estrategias Recursos Tiempo
del Apego
Rutina Saludo a los nifios y a las mamas con un beso y les doy la bienvenida. Enseguida tomamos la
asistencia en el cuaderno para entregar a las mamas para su firma. Cuaderno 5 min
INICIO Contacto Las mamas se ubican en el piso en semicirculo y cantamos la canciéon “hola como estas”
(Momento de la sesion) visual acompafiado de los instrumentos de musicales, mientras las mamas promueven el contacto visual
como signo de conexion para propiciar la estimulacion y la calidez en cada uno de sus hijos.
M.1: ENCUENTRO, Latutora informa sobre las orientaciones y normas con relacién al espacio | Orugas:
donde se desarrollara los juegos, luego las mamas se ubican en forma libre en el espacio del aula, | Chapas  de
invito a cantar una cancién para despertar el interés del nifio-a para luego continuar con el | botella 5 min
desarrollo de las actividades. descartable,
MOTIVACION La tutora presenta a los nifios y a las mamas el material autoconstruido (orugas) y presenta un | tecnopor,
(Proceso pedagdgico) video con la cancion “el baile de la oruga”, mientras observan y realizan movimientos corporales | cinta
€Oon sus nifios. satinada
Luego la tutora menciona el proposito de la sesion “hoy jugaremos arrastrandonos siguiendo la | plumén
oruga indeleble,
silicona
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DESARROLLO M.2. ACTIVIDAD MOTRIZ. La tutora dirige el momento de la actividad motriz donde los | Orugas: 25 min
(Momento de la sesion) Contacto nifios y las nifias con apoyo de sus familias iran desarrollando sus propias tareas asignadas segun | Chapas  de
fisico positivo | sus posibilidades botella
Los nifios se desplazaran arrastrandose segin sus posibilidades. Mayra acompafiada de su mama | descartable,
y estando en posicién sedente adopta la posicion prona se arrastrara, hacia la oruga que se | tecnopor,
Vocalizacién | encuentra al otro extremo de ella, Guisseppe, en posicidn prona con apoyo de la mama intentara | cinta
GESTION arrastrarse, mientras la tutora despierta su curiosidad con la oruga; Ithan en posicion prona se | satinada
ACOMPANAMIENTO arrastra hacia el objeto motivador acompafiado de su mama (Vaca, 1996) plumon
(Proceso pedagdgico) Las mamas respetando esa intencion e interaccion reproduciran diversas formas de movimientos | indeleble,
Proximidad | que le permitiré estimular. silicona
sostén Y en un clima seguro las mamas adecuan sus cuerpos hacia donde estan sus nifios y utilizan sus
brazos para sostenerlos de manera célida.
Evaluacion Afectividad Preguntamos a las mamas ¢Si no tuvieran estos materiales con que harian? ;Qué materiales 5 min
(proceso Pedagdgico) hemos utilizado? ¢Por qué? ¢ Y para que les sirve las actividades que hemos realizado?
En un estado emocional las mamas y los nifios se ponen en semicirculo con el apoyo de un
Cierre instrumento musical, cantan “hasta mafana” para despedirse.
(momento de la sesion) Enseguida se indica a las mamas que apliquen lo aprendido en el hogar, anotando las tareas a | Cuaderno

Metacognicion

realizar en casa.
Pregunto a las mamas ¢ Les gusto la actividad? ;Como se sintieron? ;Cudl de las actividades les
gusto mas?
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Evaluacién:

Mayra

Guisseppi Salvador

Rolando Ithan

Explora  formas  de
desplazamiento: al
realizar movimientos de
brazos y piernas al
arrastrarse como la oruga.

TOTAL

337




DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 1

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Josefina Paredes Ramirez CARGO: Docente
FECHA: 09/09/16 HORA: 9:00 a.m.
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 10 meses

Ithan Edad: 1 afio y 10 meses

Giuseppe Edad: 2 afios y 9 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Arrastrandome como la oruga

APRENDIZAJE ESPERADO: Que el nifio y nifia exploren formas de
desplazamiento al arrastrarse siguiendo las orugas.

DESCRIPCION:

Siendo las 8.30 de la mafana llega la nifia, Mayra, Ithan y Giusseppe, con sus
respectivas mamas. A continuacién las mamas presentes registran su asistencia
firmando en el cuaderno, mientras la tutora dialoga sobre la importancia del cuidado
a sus nifios.

Luego la tutora da las orientaciones sobre el espacio donde desarrollaremos la
actividad, pido a las familias ubicarse en forma libre en los espacios del aula, una vez
situadas, presento una oruga autoconstruida en el piso y explico que hoy escucharemos
una cancion infantil “el baile de la oruga” con apoyo de la laptop y USB, indicando a
las familias que durante la actividad realicen el contacto visual y observen como se
mueve la oruga invitando a realizar los movimientos con sus brazos y piernas antes
de salir a actuar.(Vaca, 1996). La tutora menciona el propdsito de la sesion “hoy
jugaremos arrastrandonos siguiendo a la oruga”.

Presento los modelos elaborados (orugas) y las ubico en el piso la tutora hace la
demostracion, invito a las mamas a elegir la oruga con lo que jugara con su nifio iran
descubriendo sus movimientos, mientras eso sucede doy inicio a la actividad motriz,
mientras daba la demostracion Ithan se puso en cuatro puntos y se puso a gatear,
Mayra acompafiada de su mama y estando en posicion sedente adopta la posicién
prona se arrastra hacia la oruga que se encuentra al otro extremo de ella, pero se
muestra un poco inquieta queriendo tomar su leche me indica la mama, dejar la
actividad para tomar su leche, luego Guisseppi, en posicion prona intenta arrastrarse
mientras llamo su atencion con el juguete (oruga), llega con el impulso que le da su
mama, mientras Ithan en posicion prona se desplaza hacia el juguete arrastrandose
Ilegando a la meta. Después. Mayra toma impulso y se arrastra lentamente hasta llegar
a la oruga, lo agarra y lo suelta como si tuviera miedo, mientras que Guisseppe,
motivado por su familia se arrastra muy poco se encuentra fastidiado llega con cierta
dificultad pero no quiere jugar con él, Ithan se muestra muy alegre y con apoyo de la
mama se arrastra hasta llegar al juguete que eligio. (Vaca, 1996). Mientras las mamas
respetan los movimientos lentos o rapidos de su nifio al momento del desarrollo de la
actividad, donde se observa que en todo momento muestran afecto hacia sus hijos,
realizo unas preguntas sencillas a las mamas ¢Por qué hemos realizado el dia de hoy
esta actividad? ; Qué materiales utilizamos en la intervencion? ;Porque y para qué les
sirve las actividades que hemos realizado? Finalmente indiqué a cada familia que
apliquen lo aprendido en el hogar. Anotando en el cuaderno todas las recomendaciones
que se lo da, pero solo trae el registro de evaluacién una mama, mientras la otra mama
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me dice que se olvidd en su mesa, indico a las familias ponerse en circulo para cantas
la cancion hasta mafiana, con el apoyo de la pandereta, Culminé la sesion de
intervencion diciendo a las familias que apliquen lo aprendido, pregunto ¢ Les gusto la
actividad? ¢Cdémo se sintieron? ¢ Cual de las actividades les gusto mas?

M1. ENCUENTRO
M2. ACTIVIDAD MOTRIZ

LEYENDA:

339



GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

Observador : Patricia Ferreira Lopez
Tutor observado : Josefina Paredes Ramirez
Fecha :09-09 - 2016
Tiempo de observacion - 40 minutos
Nombre de la sesion : Arrastrandome como la oruga
Habilidad a desarrollar : Motora gruesa
PROCESO DE LA INDICADORES ITEMS Sl NO DESCRIPCION
SUBCATEGORIA
Promueve La tutora La tutora conversa
estrategias de | promueve el con las mamas
MATERIAL encuentro en el | encuentro sobre el objetivo de
AUTOCONSTRUIDO | espacio donde se | con las la propuesta
realiza la sesion | familias, innovadora en la
innovadora. brindando que participaran sus
las hijos. Presenta el

orientaciones
pertinentes y

nombre de la sesi6n
y trata de motivar a

motivando a los nifios a través de
los nifios. un video Illamado el
baile de la oruga.
Asi mismo muestra
6 tipos de orugas
construidas con
material reciclado,
las cuales son
coloridas y
atractivas por ser
movibles.
Orienta el uso del | La tutora La tutora manipula
material demuestra las orugas que
autoconstruido para | como usar el presenta a las
desarrollar las | material para madres y a los
habilidades que el nifio nifios, los arrastra
motrices. desarrolle la generando interés
habilidad en los nifios para
motriz. tocarlos. Pide a las
mamas que ayuden
a sus nifios
arrastrarse hacia las
orugas.
Impulsa la | La tutora Se observa que
interaccion entre el | promueve algunas madres
material que las manipulan el
autoconstruido, madres usen material y lo usan
nifio/a y padres de | el material de tal como lo indica
familia. forma la tutora.
autbnoma a
favor del
desarrollo de
las
habilidades
motrices en
sus hijos.
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SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 2

e Tutor/a

Titulo de la sesion: Arrastrandome por el tanel de cartén

: Josefina Paredes Ramirez

¢ Nifos integrantes del grupo focalizado/edad : Mayra (1 afio, 11 meses), Guisseppi (2 afio, 10 meses), Ithan (1afio, 11 meses)

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

: Motora Gruesa

: Explora formas de desplazamiento al mover brazos y Pierna al arrastrarse por el tlnel de

carton.
e Fecha : 13/09/16 Duracion: 40 minutos
Momentos de la Sesion Aspectos Actividades/ Estrategias Recursos Tiempo
del Apego
Rutina Saludamos a los nifios y a las mamas con un abrazo y doy la bienvenida. A continuacion
Contacto las mamas presentes registran su asistencia firmando en el cuaderno, cantamos la cancion | Cuaderno 5 min
INICIO visual “Bienvenidos” con apoyo de un instrumento musical. Las mamas promueven el contacto | Pandereta
(Momento de la sesién) visual con sus hijos como signo de conexion que propicie la estimulacion, la calidez y
seguridad en cada uno de sus hijos.
M1. ENCUENTRO. La tutora informa sobre las orientaciones y medidas con relacion 5 min
al espacio (aula) donde se desarrollaré los juegos pido a las mamas desplazarse, al espacio
MOTIVACION donde se desarrollaré la actividad. A continuacion cantamos “Periquito el bandolero”
como forma de motivar y despertar el interés en los nifios, mientras la tutora presenta el
material autoconstruido (tunel de carton) antes de salir a actuar (Vaca, 1996).
La tutora menciona el proposito de la sesion “hoy jugaremos arrastrandonos por el tinel
de carton”
DESARROLLO Contacto M2, ACTIVIDAD MOTRIZ. La tutora dirige el momento de la actividad motriz donde | Tunel de carton: 25 min
( Momento de la sesiéon) | fisico positivo | el nifio-a, con apoyo de sus mamas ird desarrollando sus propias tareas asignadas segin | Caja grande, figuras
sus posibilidades. Los nifios motivados por el contacto fisico, desarrollan la actividad al | de animales, silicona,
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GESTION
ACOMPARAMIENTO

Vocalizacion
Proximidad
sostén

pasar arrastrandose por el tinel de cartdn. A continuacion Mayra, acompafiada de su
mama y en posicion prona se arrastrdndose por el tunel de cartén, mientras la tutora
despierta su curiosidad con un objeto motivador; Guisseppe, lamama lo ubica en posicion
prona para intentar pasar y salir arrastrandose por el tlnel mientras la tutora Ilama su
atencioén con el objeto motivador; Ithan, la mama lo ubica en posicién prona para entrar
y salir arrastrandose mientras la tutora llama su atencién con un objeto motivador.(Vaca,
1996)

Las mamas respetando esa intencion e interaccion reproduciran los mismos movimientos
con cada hijo, utilizando diversas formas en un clima seguro y de confianza.

Y en un clima seguro las mamas adecuan su cuerpo hacia donde estan sus nifios y utilizan
sus brazos para sostenerlos de manera calida.

cinta

satinada,

madera clter.

Evaluacion

Cierre

Metacognicion

Afectividad

Preguntamos mamas ¢Si no tuvieran estos materiales con que harian? ¢Qué materiales
hemos utilizado? ¢Por qué? ;Y para que les sirve las actividades que hemos realizado?
En un estado emocional las mamas y los nifios se ponen en semicirculo con el apoyo de
un instrumento musical, cantan “hasta mafiana” para despedirse

Enseguida se indica a las mamas que apliquen lo aprendido en el hogar, anotando las
tareas a realizar en casa.

Pregunto a las mamas ¢Les gusto la actividad? ;Como se sintieron? ;Cual de las
actividades les gusto mas?

Pandereta

Cuaderno

5 min
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Evaluacién:

Mayra

Guisseppi Salvador

Rolando Ithan

Explora  formas  de
desplazamiento: al mover
brazos y piernas al
arrastrarse  entando y
saliendo del tanel de
carton..

TOTAL

343




DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 2

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Josefina Paredes Ramirez CARGO: Docente
FECHA: 13/09/16 HORA: 9:00 a.m.
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 10 meses

Ithan Edad: 1 afio y 10 meses

Giuseppe Edad: 2 afios y 9 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Arrastrandome por el tanel de cartén.

APRENDIZAJE ESPERADO: Que el nifio/a explore formas de desplazamiento al
arrastrarse por el tanel de carton.

DESCRIPCION:

He preparado el ambiente con anticipacion, llevando al aula el material como:
tinel de cartdn, juguete musical con luces, panderetas. Inmediatamente las mamas
presentes firman el registro de asistencia, doy inicio a la actividad, mientras
cantamos, “Bienvenidos”, acompafiamos el canto con el sonido de algunos
instrumentos. Asi mismo entramos en dialogo con la familia de Mayra, sobre la sesion
de la semana anterior, en ese instante llego Guisseppe con su familia, interrumpimos
un momento para invitarlos a pasar, ambas familias continuaron narrando sobre la
actividad realizada en casa.

Luego doy orientaciones sobre las medidas que tomaremos en el aula ubicando en
primer lugar el espacio donde se ejecutara los juegos con los nifios y familias,
cantaremos canciones infantiles, se presenta el material a utilizar llamado tunel de
carton en la intervencion, para familiarizarnos con el tema como forma de motivacion
cantamos, “Periquito”, acompafiado de algunos instrumentos musicales, seguidamente
indique que durante la actividad realicen el contacto visual con sus nifios como una
forma de hacer notar su presencia brindando de esta manera seguridad en cada uno de
ellos para actuar al jugar arrastrandose por el tunel de carton (Vaca, 1996).

Los nifios motivados por el contacto fisico; por el afecto que cada familia los da,
mediante las caricias y los abrazos entraron en confianza, segin sus posibilidades,
muestro el material e indico a las mamas que los nifios tienen que entrar y salir del
tinel de carton, Luego las familias interactian con palabras de aliento a su hijos,
mientras los motiva con un objeto distractor luminoso; Mayra, tendra que entrar y salir
del tanel, mientras, Guisseph, acompafiado de su familia entra al tinel mostrandole el
objeto con las luces encendidas. Mayra con apoyo de su familia desarrollo la actividad
en un primer momento no quiso entrar al tanel de carton pero al ver las luces a la salida
comenzé a arrastrarse hasta llegar como queriendo agarrarla luego paso Guisseppi
acompafiado de su familia y al estar frente al tanel se mostré inquieto por unos
segundos se detenia poniendo sus pies a los extremos del cartén, pero cuando se hizo
la luz del objeto distractor se quedd mirando por unos instantes y luego siguio
arrastrandose con el impulso que le dio la familia hasta llegar a la salida. (Vaca,
1996). Poco a poco se fue generando un clima seguro y muy divertido donde las
familias participan en forma activa en la actividad para fortalecer las habilidades
motora gruesa de sus hijos, donde se respetd su espacio y su tiempo durante la
intervencion, ¢Por qué hemos realizado el dia de hoy la actividad? ;Qué materiales
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hemos utilizado? ¢Por qué? ¢Y para qué, luego, agrupandose en el piso de manera
circular y con el apoyo de una pandereta cantamos la cancidon “hasta manana”, para
despedirnos; dandose por culminada la sesion de aprendizaje? Luego se da las
recomendaciones a las mamas para que sea aplicado en casa. Luego pregunto a las
mamas ¢Les gusto la actividad?, (Coémo se sintieron?, ;Cuél de las actividades les
gusto mas?

LEYENDA:

M1. ENCUENTRO
M2. ACTIVIDAD MOTRIZ
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

Observador : Patricia Ferreira Lopez
Tutor observado : Josefina Paredes Ramirez
Fecha :13-09 - 2016
Tiempo de observacion - 40 minutos
Nombre de la sesion : Arrastrandome por el tanel de carton
Habilidad a desarrollar : Motora gruesa
PROCESO DE LA INDICADORES ITEMS Si NO DESCRIPCION
SUBCATEGORIA
Promueve La tutora La tutora dialoga
estrategias de | promueve el con las mamas
MATERIAL encuentro en el | encuentro acerca de la clase
AUTOCONSTRUIDO | espacio donde se | con las anterior. Presenta el
realiza la sesion | familias, nombre de la sesion
innovadora. brindando y el material que se
las va a utilizar en ella.

orientaciones
pertinentes y

Hizo ver el objeto
luminoso (varita),

motivando a con el cual llamo la
los nifios. atencion de los
nifios
Orienta el uso del | La tutora La tutora coloco el
material demuestra tanel de cartonen el
autoconstruido para | como usar el centro del aula,
desarrollar las | material para explicando a las
habilidades que el nifio mamas que sus
motrices. desarrolle la hijos se arrastraran
habilidad dentro de  él,
motriz. siguiendo la luz que
va a estar en el
extremo de salida.
Se observa que la
tutora coge la varita
luminosa y con
palabras
motivadoras invita
al nifio a acercarse a
ella a través del
thnel
Impulsa la | La tutora Cada mama en su
interaccion entre el | promueve turno coge la varita
material que las y llama a su hijo,
autoconstruido, madres usen quien se encuentra
nifio/a y padres de | el material de en el otro extremo
familia. forma del tdnel y lo invita
auténoma a a acercarse.
favor del
desarrollo de
las
habilidades
motrices en
sus hijos.
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 3

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

pelotas de globo.

e Fecha

Titulo de la sesion: “Siguiendo las pelotas de globo”

: Josefina Paredes Ramirez

: Motora Gruesa

: Mayra (1 afio, 11 meses), Guisseppi (2 afio, 10 meses), Ithan (1afio, 11 meses)

: Explora formas de desplazamiento al mover brazos y piernas al arrastrarse siguiendo las

1 16/09/16 Duracioén: 40 minutos

Momentos de la Sesion Aspectos Actividades/ Estrategias Recursos | Tiempo
del Apego
Rutina Saludamos a los nifios y a las mamas con un beso y doy la bienvenida. A continuacién las mamas
Contacto presentes registran su asistencia firmando en el cuaderno. La tutora conversa con las mamés sobre
INICIO visual la sesién anterior y pregunta si tuvo dificultades durante su desarrollo. Las mamas y los nifios se | Pandereta | 5 min
( Momento de la sesion) ubican en el piso y cantan “hola como esta?, mientras las mamas propician la estimulacion y
seguridad en cada uno de sus hijos.
M1. ENCUENTRO. La tutora da a las mamas las orientaciones indicando que el desarrollo de los
juegos motrices se dara en el aula, mientras se desplazan y ubican en posicion sedente, la tutora 5 min
invita a cantar “tengo una pelota”, acompaiiado de un instrumento musical, las mamas realizan
MOTIVACION movimientos y gestos con sus hijos como forma de motivar, mientras la tutora presenta el material
autoconstruido (pelotas de globo) antes de salir a actuar antes de salir a actuar (\VVaca, 1996).
La tutora menciona el propdsito de la sesion “hoy nos desplazaremos arrastrandonos siguiendo las
pelotas de globo.
DESARROLLO Contacto fisico | M2. ACTIVIDAD MOTRIZ. La tutora invita a los nifios y mamés a participar al momento de la
( Momento de la sesion) positivo actividad donde irdn desarrollando sus propias tareas asignadas segin sus posibilidades. Los nifios | Pelotas de
motivados por el contacto fisico de las mamas se desplazaran arrastrandose por el piso de goma | globo:
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Vocalizacion | siguiendo las pelotas de globo ; Mayra, con apoyo de mama y en posicidn prona para desplazarse | globos de
arrastrandose siguiendo las pelotas de globo, mientras la tutora acompafia en el recorrido; Guisseppi, | colores
Proximidad | ubicado en posicion prona con el apoyo y el impulso de mama, se desplazard arrastrdndose siguiendo | porcién:
ACOMPANAMIENTO Sostén las pelotas de globo, mientras la tutora despierta su curiosidad con el objeto motivador; Ithan, | arroz, frijol, | 25 min
ubicado en cuatro puntos con apoyo de mama se desplazara arrastrandose siguiendo las pelotas de | lagrimas de
globo. Vaca, 1996). la virgen,
Las mamas respetando esa intencidn e interaccion reproducirdn con sus nifios diversas formas de | maiz,
movimientos que les permita acompafiar en el desarrollo de sus habilidades motora gruesa. cuchara,
Y en un clima seguro las mamas adecuan su cuerpo hacia donde estan sus nifios y utilizan sus brazos | recipiente
para sostenerlos de manera calida. pequefio,
tijera.
EVALUACION Pregunto a las mamas ¢Si no tuvieran estos materiales con que harian? ;Qué materiales hemos 5 min
Afectividad utilizado? ¢Por qué? ;Y para que les sirve las actividades que hemos realizado?
Enseguida la tutora invita a cantar “chau- chau” para despedirse con aplausos Cuaderno
CIERRE Luego indico a las mamés que apliquen lo aprendido en el hogar , mientras reciben las

( Momento de la sesion)

recomendaciones
Pregunto a las mamas, jles gusto la actividad el dia de hoy? ¢(Cémo se sintieron? ;Cuél de las
actividades les gusto mas?

348




Evaluacién:

Mayra

Guisseppi Salvador

Rolando Ithan

Explora  formas  de
desplazamiento: al mover
brazos y piernas al
arrastrarse siguiendo las
pelotas de globo.

TOTAL

349




DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 3

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Josefina Paredes Ramirez CARGO: Docente
FECHA: 16/09/16 HORA: 9:00 a.m.
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 10 meses

Ithan Edad: 1 afio y 10 meses

Giuseppe Edad: 2 afios y 9 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Siguiendo las pelotas de globo

APRENDIZAJE ESPERADO: Que el nifio/a exploren formas de desplazamiento al
arrastrarse siguiendo las pelotas de globos

DESCRIPCION:

He preparado el ambiente con anticipacién, llevando al aula el material: pelotas
de globos, Doy la bienvenida a Mayra y su mama las saludo con un beso las invito a
pasar al aula, mientras esperamos a los demas nifios las mamas presentes firman el
registro de asistencia en el cuaderno, pasado los minutos llega Guisseppe los invito a
pasar al aula y les indico que tienen que firmar sus asistencia, mientras eso sucede nos
desplazamos al centro del aula y nos sentamos en el piso de goma. Inicio el dialogo
preguntando como les fue en el desarrollo de la actividad con sus nifios en su casa,
cada una va contando su experiencia terminada la conversacion con las mamas
cantamos “Hola como estds”, las familias participan realizando con sus nifios
movimientos y gestos corporales.

Mientras eso sucede indico que continuaremos desarrollando las actividades en el
aula, una vez situadas, presente las pelotas de globo que se encuentran en el piso y
cantamos una cancion infantil “Tengo una pelota” acompafiado de una pandereta
indicando a las mamas y a los nifios que durante la actividad realicen el contacto
visual, imitando los movimientos durante el canto. La tutora menciona que hoy
jugaremos arrastrandonos por el piso buscando pelotas de globo como una forma de
hacer entrar en confianza y seguridad a los nifios antes de salir a actuar para ello
presento las pelotas de globo de colores en un recipiente  Antes de dar inicio al
momento de juego cada familia recibe las indicaciones sobre las reglas de juego.
(Vaca, 1996).

Mayra adopta la posicion prona y se desplaza arrastrandose para intentar agarrar
las pelotas, pero lo hace con dificultad por encontrarse enfermita, mientras que
Giusseppe en posicion prona con el impulso que le da la tutora se arrastra buscando
las pelotas coloridas no logro llegar hasta el final, también se encontraba muy
fastidiado, converso con la mama y me cuenta que no durmio toda la noche y que
Mayra se encuentra con calentura, narraciones de ambas mamas que me permitio
comprender lo que sucedia con los pequefios luego de unos minutos se realizo
nuevamente la actividad para comprobar la habilidad de cada nifio Mayra
acompariada de su mama y motivada por la tutora se arrastra muy despacio hasta
llegar a la meta, mientras Giusseppe acompafiado de su mamay con el impulso que
le da comienza a arrastrarse hacia el grupo de pelotas, motivado por la tutora avanzaba
hasta llegar a las pelotas de globo (Vaca, 1996), las mamas respetan la interaccion que
realiza su nifio al momento del desarrollo de la actividad, los nifios se encontraron muy
seguros con la presencia de sus mamas quienes asi mismo los abrazan y besan.
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Posteriormente, formulé las siguientes preguntas a las familias ¢Qué actividad
realizamos el dia de hoy? ;Qué materiales utilizamos en la intervencion? ¢Porque y
para qué les sirve las actividades que hemos realizado? ¢Cual de las actividades les
gusto mas? Culminamos con la cancion “hasta manana, pregunto a las familias ;Les
gusto la actividad el dia de hoy? Cémo se sintieron, ¢Cudl de las actividades les gusto
mas?

LEYENDA:

M1. ENCUENTRO
M2. ACTIVIDAD MOTRIZ
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 4

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado
aros

e Fecha

Titulo de la sesion: Paso y me arrastro

: Josefina Paredes Ramirez

: Motora Gruesa

: Mayra (1 afio, 11 meses), Guisseppi (2 afio, 10 meses), Ithan (1afio, 11 meses)

: Explorar formas de desplazamiento al mover brazos y piernas al arrastrarse por el tanel de

1 07/10/16 Duracioén: 40 minutos

Momentos de la Sesion Aspectos Actividades/ Estrategias Recursos Tiempo
del Apego
Rutina Invito a pasar a las mamas y a los nifios al aula, y pido ubicarse en el piso. A continuacion Cuaderno 5 min
INICIO las mamas presentes registran su asistencia firmando en el cuaderno, doy la bienvenida
( Momento de la sesién) Contacto con el canto “hola como estan”, la tutora conversa con las mamas sobre la actividad
visual realizada en casa si tuvieron dificultades para trabajar con su nifio.
MOTIVACION M1. ENCUENTRO. La tutora da las orientaciones indicando que la actividad motriz se
dara en el aula, mientras cantamos “pasa el batallon”, acompafiado de un instrumento 5 min
musical, mientras las mamas motivan a los nifios con el sonido, mientras la tutora presenta
el material autoconstruido (tinel de aros) antes de salir a actuar (Vaca, 1996). La tutora
menciona el proposito de la sesion “hoy nos desplazaremos arrastrandonos por debajo el
tunel de aros”
DESARROLLO Contacto M2. ACTIVIDAD MOTRIZ. La tutora invita a los nifios y mamas a participar al 25 min

( Momento de la sesion)

fisico positivo

momento de la actividad donde iran desarrollando sus propias tareas asignadas segun sus
posibilidades. Los nifios motivados por el contacto fisico de las mamas se desplazaran
arrastrandose por el piso de goma intentando pasar por el ttnel de aros, mientras mama lo
acompafia en su recorrido; Mayra se desplazard por el tinel de aros arrastrdndose,

Tanel de aros:
ladrillos  apilables,
ula, ula, cinta de
colores adhesiva
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GESTION
ACOMPARAMIENTO

Vocalizacion

Proximidad
sostén

mientras la tutora despierta su interés con el objeto motivador, Guisseppi, apoyado de su
mama se desplazaré arrastrandose pasando por el tlnel de aros, mientras la tutora lo
incentiva con el objeto motivador; Ithan, con apoyo de su maméa se desplazard
arrastrandose por el tinel de aros, mientras la tutora despierta su curiosidad con el objeto
motivador. (Vaca, 1996)

Las mamas respetando esa intencion e interaccién reproduciran con sus nifios diversas
formas de movimientos que les permita acompafar en el desarrollo de sus habilidades
motora gruesa.

Y en un clima seguro las mamas adecuan su cuerpo hacia donde estan sus nifios y utilizan
sus brazos para sostenerlos de manera calida.

EVALUACION

CIERRE
( Momento de la sesion)

Afectividad

Pregunto a las mamas ¢Si no tuvieran estos materiales con que harian? ;Qué materiales
hemos utilizado? ¢Por qué? ;Y para que les sirve las actividades que hemos realizado?
Enseguida la tutora invita a cantar “chau- chau” para despedirse con aplausos

Luego indico a las mamas que apliquen lo aprendido en el hogar , mientras reciben las
recomendaciones

Pregunto a las mamas, jles gusto la actividad el dia de hoy? ¢Como se sintieron? ;Cual
de las actividades les gusto mas?

Cuaderno

5 min
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Evaluacién:

Mayra

Guisseppi Salvador

Rolando Ithan

Explora  formas  de
desplazamiento: al mover
brazos y piernas al
arrastrarse por el tanel de
aros.

TOTAL

354




DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 4

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Josefina Paredes Ramirez CARGO: Docente
FECHA: 20/09/16 HORA: 9:00 a.m.
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 10 meses

Ithan Edad: 1 afio y 10 meses

Giuseppe Edad: 2 afios y 9 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Pasando por el tanel de aros

APRENDIZAJE ESPERADO: Que el nifio/a exploren formas de desplazamiento al
arrastrarse pasando por el tunel de aros

DESCRIPCION:

Entro en dialogo con las mamas sobre el material autoconstruido que es el tunel
de aros, donde describo los elementos empleados como haciendo recordar a las mamas
lo que hicieron

Donde digo la actividad del dia de hoy indicando que jugaremos desplazandonos
arrastrandonos por el tunel tuvimos que desplazarnos al ambiente de los loritos
encontrandose alli mismo el ambiente de psicomotricidad indico a las mamas que
trabajaremos la actividad con el material autoconstruido para realizar el
desplazamiento de arrastre a manera de juego, mientras doy las indicaciones en eso
me doy cuenta que Mayra esta sentada en una posicion postural incorrecta y
recomiendo a la mama hacerla sentar con la columna erguida y recta, luego cantamos
“Pasa el batallon” acompafiado del instrumento musical tambor entregd a cada nifio
— a, para ayudar con la musica, luego ubico uno por uno el material autoconstruido
cerca al espejo.(Vaca, 1996)

Mayra mientras la acompafio impulsandola y cantando pasa el batallon para
realizar los movimientos de arrastre en el recorrido se toma su tiempo, la mama la
motiva con el objeto motivador, luego pasa el nifio Ithan, a quien lo acompario en el
recorrido cantando la cancion pasa el batallén vemos que se pone a jugar apoyado en
uno de los aros apoyado por su mama, con Ithan por la situacion en que se encuentra
la mama Ithan se desplaza despacio realizando mas gateo que arrastre mientras lo
motivo con los objetos motivador aun asi se desplaza segun sus posibilidades al
avanzar tomandose su tiempo utilizando sus habilidades de arrastre y gateo al mismo
tiempo, en eso la mamé pone frente al aro su biberén con un poco de la mazamorra
que toma inmediatamente empez0 a gatear hasta llegar al final del tinel logrando de
esta manera el indicador deseado, continuamos con Mayra estando en posicidn sedente
frente al tinel le canto la cancidn pasa el batallon mientras se pone a jugar con los aros
mientras la mama intenta llamar la atencién pero aun asi no se logra, luego pido a la
mama ofrecerle la leche materna, sonrie y hace el ademan de mostrarla diciéndola
Mayra toma la teta inmediatamente la nifia se desplaza arrastrandose hacia su mama
logrando el indicador deseado (Vaca, 1996) las mamas respetan la interaccion que
realiza su nifio al momento del desarrollo de la actividad, los nifios se encontraron muy
seguros con la presencia de sus mamas quienes asi mismo los abrazan y besan.
Posteriormente, formulé las siguientes preguntas a las familias ¢Qué actividad
realizamos el dia de hoy? ;Qué materiales utilizamos en la intervencion? ;Porque y
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para qué les sirve las actividades que hemos realizado? ¢Cual de las actividades les
gusto mas? Culminé la sesion de intervencion facilitando a las familias mucho
entusiasmo Yy energia positiva, agrupandose en el piso de manera circular y con el
apoyo de un tambor una pandereta cantamos la cancion “hasta mafiana”, para
despedirnos; dandose por culminada la sesion de aprendizaje. Finalmente indiqué a
cada familia que apliquen lo aprendido en el hogar. Anotando en el cuaderno todas las
recomendaciones que se lo da.

Pregunto a las familias ¢ Les gusto la actividad el dia de hoy? ;Cdmo se sintieron?
¢ Cudl de las actividades les gusto mas?

LEYENDA:

M1. ENCUENTRO
M2. ACTIVIDAD MOTRIZ
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 5

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

Titulo de la sesion: Las almohadas

: Josefina Paredes Ramirez

: Motora Gruesa

: Mayra (1 afio, 11 meses), Guisseppi (2 afio, 10 meses), Ithan (1afio, 11 meses)

: Explora formas de desplazamiento: al mover brazos y piernas al arrastrarse por encima las

almohadas.
e Fecha : 24/10/16 Duracion: 40 minutos
Momentos de la Sesion Aspectos Actividades/ Estrategias Recursos Tiempo
del Apego
Invito a pasar a las mamas y a los nifios al aula, y pido ubicarse en el piso. A continuacion las
Rutina mamas presentes registran su asistencia firmando en el cuaderno, doy la bienvenida con el canto Cuaderno 5 min
“hola como estan”, la tutora conversa con las mamas sobre la actividad realizada en casa si
INICIO Contacto tuvieron dificultades para trabajar con su nifio.
( Momento de la sesién) visual M1. ENCUENTRO. La tutora da las orientaciones indicando que la actividad motriz se dara en 5 min
el aula, mientras cantamos “carita feliz”, acompafiado de un instrumento musical, mientras las
MOTIVACION mamas motivan a los nifios con el sonido, mientras la tutora presenta el material autoconstruido
(las almohadas) antes de salir a actuar (Vaca, 1996).
La tutora menciona el propoésito de la sesion “hoy nos desplazaremos arrastrandonos por encima
de las almohadas”
M2. ACTIVIDAD MOTRIZ. La tutora invita a los nifios y mamas a participar al momento de | Las 25 min
DESARROLLO Contacto la actividad donde iran desarrollando sus propias tareas asignadas segln sus posibilidades. Los | almohadas:
( Momento de la sesion) | fisico positivo | nifios motivados por el contacto fisico de las mamas se desplazaran arrastrandose por el piso de | Tela de
goma intentando pasar por encima de las almohadas, mientras mama lo acompafia en su recorrido; | colores, hilo,
Mayra se desplazara por encima de las almohadas arrastrandose, pasando el obstaculo, mientras | pana.

la tutora despierta su interés con el objeto motivador, Guisseppi, apoyado de su mama se
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GESTION Vocalizacién | desplazara arrastrandose pasando por encima las almohadas, mientras la tutora lo incentiva con
ACOMPANAMIENTO el objeto motivador; Ithan, con apoyo de su mama se desplazara arrastrandose por encima de las
( Proceso pedagdgico) almohadas, mientras la tutora despierta su curiosidad con el objeto motivador. (Vaca, 1996),
Proximidad | Las mamas respetando esa intencidn e interaccion reproduciran con sus nifios diversas formas de
sostén movimientos que les permita acompafiar en el desarrollo de sus habilidades motora gruesa.
Y en un clima seguro las mamas adecuan su cuerpo hacia donde estan sus nifios y utilizan sus
brazos para sostenerlos de manera célida.
EVALUACION Pregunto a las mamas ¢Si no tuvieran estos materiales con que harian? ;Qué materiales hemos 5 min
( proceso pedagégico ) utilizado? ¢Por qué? ;Y para que les sirve las actividades que hemos realizado?
Enseguida la tutora invita a cantar “chau- chau” para despedirse con aplausos
CIERRE Afectividad | Luego indico a las maméas que apliquen lo aprendido en el hogar , mientras reciben las
( Momento de la sesion) recomendaciones Cuaderno
Pregunto a las mamas, jles gusto la actividad el dia de hoy? ;Como se sintieron? ¢Cual de las
actividades les gusto mas?

Evaluacion:

Mayra

Guisseppi Salvador

Explora

formas  de - - X

Rolando Ithan

desplazamiento: al mover

brazos y piernas al

arrastrarse por encima de
las almohadas.

TOTAL
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 5

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Josefina Paredes Ramirez CARGO: Docente
FECHA: 30/09/16 HORA: 9:00 a.m.
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 10 meses

Ithan Edad: 1 afio y 10 meses

Giuseppe Edad: 2 afios y 9 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Las almohadas.

APRENDIZAJE ESPERADO: Que el nifio/a exploren formas de desplazamiento al
arrastrarse pasando  por encima de las almohadas.

DESCRIPCION:

Entro en dialogo con las mamas sobre la quinta intervencion donde explico a las
mamas que es la 5ta sesion de arrastre, luego cantamos la cancion de bienvenida
entrego las panderetas a cada mama con su nifio se ponen a mover segin sus
posibilidades terminado la cancién juegan manipulando las panderetas por espacio de
unos segundos

Mientras converso con las mamas sobre la actividad del dia de hoy doy las
indicaciones y las reglas que seguiremos en el desarrollo al momento de actuar indico
que no estamos en el aula porque en estos momentos se encuentra ocupado porque
estan evaluando a un nifio nuevo, motivo cantando carita feliz donde los nifios se
ponen a jugar con las panderetas interrumpo el canto y guardo las panderetas para que
los nifios con apoyo de su mama sefialen las partes de su cara tal como lo dice la
cancién veo que los nifios ponen atencién al juego y sefialan paso a paso las partes de
su cara con apoyo de las manos de la mamas utilizando de esta manera el método de
Van Dick mano con mano, mientras. (Vaca, 1996)

Presento el material a las mamas para dar inicio a la ejecucion de la actividad
motriz preocupada por lo que un nifio del grupo se encuentra enfermo motivo de su
inasistencia a las intervenciones doy algunas indicaciones sobre la elaboracion del
material y sobre la ejecucion del mismo no habréa turnos porque la actividad es libre
donde las almohadas se encuentran ubicadas en el piso en circulo entrego a las madres
los objetos distractores indicando el punto de partida donde los nifios tendran que
desplazarse arrastrandose dando inicio a la actividad vemos que Mayra accede a
ponerse en posicion prona para realizar el arrastre, avanza una almohada pero se queda
encima de ella mientras que Ithan se encuentra en posicion sedente no quiere
arrastrarse pero se desplaza por el costado del material y lo coge poniéndose a jugar
con ella luego las mamas pasan a acompariar a sus nifios en el desarrollo de la sesion
Mayra junto a su mama se encuentra intranquila llora no pudiendo continuar pero se
mantiene encima del material, mientras Ithan apoyado por su tia, intenta impulsar
para su recorrido pero él se niega a pasar por las almohadas (Vaca, 1996)
Posteriormente, formulé las siguientes preguntas a las mamas ¢Qué actividad
realizamos el dia de hoy? ;Qué materiales utilizamos en la intervencion? ¢Porque y
para que les sirve las actividades que hemos realizado? ¢Cudl de las actividades les
gusto mas? Culminé la sesion de intervencion facilitando a la mama mucho
entusiasmo y energia positiva, y con el apoyo de un tambor y pandereta cantamos la

359




cancion “hasta mafiana”, para despedirnos con aplausos, ddndose por culminada la
sesion de aprendizaje. En conclusion indiqué a cada familia que aplique lo aprendido
en el hogar. Anotando en el cuaderno todas las recomendaciones que se lo da hice las
preguntas ¢Le gusto la actividad el dia de hoy? ¢(Como se sintié? ;Cual de las
actividades les gusto mas? Donde cada una me dio su propio parecer.

M1. ENCUENTRO
M2. ACTIVIDAD MOTRIZ

LEYENDA:
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 6

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

Titulo de la sesion: Gateando por el pasen todos

: Josefina Paredes Ramirez

: Motora Gruesa

: Mayra (1 afio, 11 meses), Guisseppi (2 afio, 10 meses), Ithan (1afio, 11 meses)

: Explora formas de desplazamiento al gatear moviendo brazos y piernas al pasar por el pasen

todos
e Fecha : 26/10/16 Duracion: 40 minutos
Momentos de la Sesion Aspectos Actividades/ Estrategias Recursos Tiempo
del Apego
Saludo a los nifios y a las mamas con un beso y les doy la bienvenida. Enseguida tomamos
Rutina la asistencia en el cuaderno para entregar a las mamas para su firma. Registro 5 min
Contacto Las mamas se ubican en el piso en semicirculo y cantamos la cancion “hola como estas”
INICIO visual acompafiado de los instrumentos de musicales, mientras las maméas promueven el contacto
( Momento de la sesion) visual como signo de conexidn para propiciar la estimulacion y la calidez en cada uno de
sus hijos.
M1. ENCUENTRO. La tutora da las orientaciones indicando que la actividad motriz se 5 min
dara en el aula, mientras cantamos “carita feliz”, acompanado de gestos, mientras la tutora
MOTIVACION presenta el material autoconstruido antes de salir a actuar (Vaca, 1996).
La tutora menciona el proposito de la sesion “hoy nos desplazaremos arrastrandonos por
encima de las almohadas”
DESARROLLO M2. ACTIVIDAD MOTRIZ. La tutora invita a los nifios y mam4s a participar al momento | Pasen todos:
( Momento de la sesion) de la actividad donde ir&n desarrollando sus propias tareas asignadas segin sus | Ladrillos apilables, | 25 min
Vocalizacién | posibilidades. Los nifios motivados por el contacto fisico de las mamés se desplazaran | cinta adhesiva, aros

arrastrandose por el piso de goma, mientras mama lo acompafia en su recorrido; Mayra se
desplazara gateando por el pasen todos y el obstaculo, mientras la tutora despierta su interés

cortados  en
mitad.

la
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GESTION
ACOMPANAMIENTO
( Proceso pedagogico)

Proximidad
sostén

con el objeto motivador, Guisseppi, apoyado de su mama se desplazara gateando por el
pasen todos y el obstaculo, mientras la tutora lo incentiva con el objeto motivador; Ithan,
con apoyo de su mama se desplazara gateando por el pasen todos mientras la tutora la
motiva con el objeto motivador.(Vaca, 1996). Las mamas respetando esa intencion e
interaccion reproducirdn con sus nifios diversas formas de movimientos que les permita
acompafiar en el desarrollo de sus habilidades motora gruesa.

Y en un clima seguro las mamas adecuan su cuerpo hacia donde estan sus nifios y utilizan
sus brazos para sostenerlos de manera célida.

EVALUACION
( proceso pedagdgico )

CIERRE
( Momento de la sesion)

Afectividad

Pregunto a las mamas ¢Si no tuvieran estos materiales con que harian? ;Qué materiales
hemos utilizado? ¢Por qué? ;Y para que les sirve las actividades que hemos realizado?
Enseguida la tutora invita a cantar “chau- chau” para despedirse con aplausos

Luego indico a las mamés que apliquen lo aprendido en el hogar , mientras reciben las
recomendaciones

Pregunto a las mamas, jles gusto la actividad el dia de hoy? ;C6mo se sintieron? ;Cual de
las actividades les gusto mas?

Cuaderno

5 min

Evaluacion:

Mayra

Guisseppi Salvador

Rolando Ithan

Explora
desplazamiento al gatear
moviendo los brazos y las
piernas al pasar por el pase
lodos

formas de - -

TOTAL
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 6

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Josefina Paredes Ramirez CARGO: Docente
FECHA: 20/09/16 HORA: 9:00 a.m.
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 10 meses

Ithan Edad: 1 afio y 10 meses

Giuseppe Edad: 2 afios y 9 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Gateando por el pasen todos

APRENDIZAJE ESPERADO: Que el nifio/a exploren formas de desplazarse
gateando pasando por el pasen todos.

DESCRIPCION:

Converso con la mama de Ithan el Gnico nifio que asistio a la intervencion numero
6 ya que los otros nifio se encuentran delicados de salud, mientras eso ocurre pido que
el nifio termine la mazamorra que esta tomando de su biberén

Entro en dialogo sobre el momento de encuentro con mucha confianza la novedad
es que ahora los nifios se desplazaran gateando el espacio donde se desarrolla la
actividad es el aula doy a la mama las indicaciones ademas presento el material
Ilamado pasen todos, luego pido a la mama desplazarse o ubicarse junto con su nifio
para dar inicio a la actividad (Vaca, 1996) “menciono que hoy pasaremos gateando
por el pasen todos”.

Presento el material y doy inicio a la actividad motriz o actividad de juego

Se ubico a Ithan en posicion prona al ver a su mama con los globos gateo con
rapidez pasando el obstaculo de la colchoneta hasta llegar a su objetivo logrando el
indicador al instante, luego de unos instantes la mama paso a ser la acompafiante de
su nifio mientras lo apoyo con los globos como forma de llamar su atencidn solicito a
la mama a dar el impulso a su nifio pasa hasta llegar a la colchoneta de alli, se desvia
y se pone a jugar con la colchoneta empujandolo explico a la mama que esto suele
pasar por que el nifio tiene mas confianza con su mama y el logro obtenido es
satisfactorio porque de esa manera estamos logrando el indicador deseado (Vaca,
1996) y luego la mama de Ithan deja que su nifio juegue con el material. Luego formulé
las siguientes preguntas a la mamé ¢Qué actividad realizamos el dia de hoy? ;Qué
materiales utilizamos en la intervencion? ¢Porque y para qué sirve las actividades que
hemos realizado? ¢ Cual de las actividades te gusto mas? Donde me responde en forma
satisfactoria ya que se encuentra contenta con la mejora que esta teniendo su nifio,
luego cantamos la cancioén “mi cuerpo” con aplausos y gestos corporales. Culminé la
sesion de intervencion facilitando a la mama mucho entusiasmo y energia positiva, y
cantamos la cancion “a la rueda, rueda” con palmas y luego “los pollitos” Finalmente
indiqué a la mamé que aplique lo aprendido en el hogar. Anotando en el cuaderno
todas las recomendaciones. Pregunto jLe gusto la actividad el dia de hoy? Como se
sintio? ¢ Cual de las actividades les gusto méas?
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LEYENDA:

M1. ENCUENTRO

M2. ACTIVIDAD MOTRIZ
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e Tutor/a

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 7

Titulo de la sesion: Cruzando las puertas ludicas

: Josefina Paredes Ramirez

¢ Nifos integrantes del grupo focalizado/edad : Mayra (1 afio, 11 meses), Guisseppi (2 afio, 10 meses), Ithan (1afio, 11 meses)

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

: Motora Gruesa

: Explora formas de desplazamiento al mover brazos y piernas gatear cruzando las puertas

ladicas
e Fecha : 27/10/16 Duracion: 40 minutos
Momentos de la Sesion Aspectos Actividades/ Estrategias Recursos Tiempo
del Apego
Rutina Saludo a los nifios y a las mamas con un beso y les doy la bienvenida. Enseguida tomamos la
asistencia en el cuaderno para entregar a las mamas para su firma. Cuaderno 5 min
INICIO Contacto Las mamas se ubican en el piso en semicirculo y cantamos la cancidon “como estas”
( Momento de la sesidn) visual acompafiado de los instrumentos de musicales, mientras las mamas promueven el contacto | Pandereta
visual como signo de conexion para propiciar la estimulacion y la calidez en cada uno de sus
hijos. 5 min
MOTIVACION M1. ENCUENTRO. La tutora da las indicaciones mientras explica que la actividad motriz
se dard en el aula, mientras la tutora presenta el material autoconstruido (puertas lddicas) antes
de salir a actuar (Vaca, 1996).
La tutora menciona el proposito de la sesion “hoy nos desplazaremos gateando por las puertas
ludicas”
DESARROLLO Contacto M2. ACTIVIDAD MOTRIZ. La tutora invita a los nifios y mamas a participar al momento | Las puerta | 25 min
( Momento de la sesion) | fisico positivo | de la actividad donde irdn desarrollando sus propias tareas asignadas segun sus posibilidades. | listones de

Los nifios motivados por el contacto fisico de las mamés se desplazaran gateando por las | madera, cinta de
puertas ludicas, mientras mama lo acompafia en su recorrido; Mayra se desplazara gateando | agua, adornos de
por las puertas ludicas, mientras la tutora despierta su interés con el objeto motivador,
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GESTION
ACOMPANAMIENTO
( Proceso pedagogico)

Vocalizacion

Proximidad
sostén

Guisseppi apoyado de su mama se desplazara gateando por las puertas ludicas, mientras la
tutora lo incentiva con el objeto motivador; Ithan con apoyo de su mama se desplazara
gateando por las puertas lidicas, mientras la tutora despierta su curiosidad con el objeto
motivador. (Vaca, 1996)

Las mamas respetando esa intencion e interaccion reproduciran con sus nifios diversas formas
de movimientos que les permita acompaiiar en el desarrollo de sus habilidades motora gruesa.
Y en un clima seguro las mamas adecuan su cuerpo hacia donde estan sus nifios y utilizan sus
brazos para sostenerlos de manera calida.

shacapa,  hilo
nailon s ladicas:

EVALUACION
( proceso pedagdgico )

CIERRE
( Momento de la sesion)

Pregunto a las mamas ¢ Si no tuvieran estos materiales con que harian? ; Qué materiales hemos
utilizado? ¢Por qué? ;Y para que les sirve las actividades que hemos realizado?

Enseguida la tutora invita a cantar “chau- chau” para despedirse con aplausos

Luego indico a las mamés que apliquen lo aprendido en el hogar , mientras reciben las
recomendaciones

Pregunto a las mamas, jles gusto la actividad el dia de hoy? ;Cémo se sintieron? ;Cudl de las
actividades les gusto mas?

Cuaderno

5 min

Evaluacion:

Mayra Explora  formas  de - X - 1
- - desplazamiento al gatear
Guisseppi Salvador moviendo los brazos y las - - - -
Rolando Ithan piernas al pasar por las ) ) X 1
puertas ludicas
TOTAL - 1 1 2
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 7

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Josefina Paredes Ramirez CARGO: Docente
FECHA: 27/10/16 HORA: 9:00 a.m.
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 10 meses

Ithan Edad: 1 afio y 10 meses

Giuseppe Edad: 2 afios y 9 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Cruzando las puertas ludicas

APRENDIZAJE ESPERADO: Explora formas de desplazamiento al mover brazos
y piernas al gatear cruzando las puertas ludicas.

DESCRIPCION:

Saludo a las dos familias quienes ya se encuentran sentadas en el ambiente de
trabajo y pregunto como estan los nifios les doy la bienvenida mientras las mamas me
responden que estan bien las indico que vamos a cantar a cancidn, “como estan mis
amigos” luego las entrego las panderetas a los nifios, mientras cantamos las mamas
apoyan a sus nifios agitando las panderetas promoviendo de esta manera el contacto
auditivo y visual. Las mamaés presentes firman el registro de asistencia.

Luego entramos a conversar sobre las actividades que cumpliremos en el momento
del encuentro, paso a paso explico a las mamas y a los nifios pero, primero les indico
que hoy vamos a recordar la Gltima actividad que realizaron en casa con su nifio y
también los recomiendo que debemos de cumplir con todas indicaciones que se los da
porque de esta manera vamos a conseguir que el nifio o nifia mejore con mayor rapidez
los indicadores que esperamos alcanzar la coordinacién motora gruesa, pregunto a las
mamas quien inicia el dialogo, levanta la mano la mama de Ithan quien expresa que
se encuentra muy agradecida con todas las profesionales del Prite, porque su hijito
avanzo en sus movimientos ya gatea y se para solo pero ella realiza todas las
recomendaciones que se lo da, luego la mamé de Mayra indica que su bebe esta
avanzando despacio ya que ella en repetidas ocasiones se ha enfermado y es por eso
que ellano puede realizar todos los ejercicios en casa, mientras la escucho a la mamé
me embarga una tristeza ya que en verdad la bebe durante todo estos meses se enfermé
repetidas veces, mientras las indico que el trabajo realizaremos en el aula, luego sefalo
y hago que las mamas observen el espacio donde sera ubicado el material
autoconstruido les pido también mantener siempre el orden durante el desarrollo de la
actividad para no generar cansancio en los nifios, luego pido ponerse de acuerdo en el
turno para pasar por las puertas ludicas, quien pasara primero, las dos mamas dicen
cualquiera, pero las indico que en estos momentos debemos decidir y quedaron que
sera Ithan, las indico y las presento el material que hoy vamos a utilizar, “hoy nuestro
proposito es que los nifios pasen las puertas ludicas gateando hasta llegar a la meta que
es la tercera puerta” pido la colaboracion de las dos para armar las puertas ludicas,
buscamos los nimeros de las piezas y por espacios de unos segundos ya se encontro
armado vy listo para gue los nifios pasen gateando por ella, mientras las mamas
observan el material autoconstruido, indico que ahora nuestros nifios tienen que pasar
por las puertas ludicas, pregunto quién primero pasard, la mama de Ithan riendo se
acerca a la puerta de entrada y coloca su nifio en posicion prona, para desarrollar la
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actividad, la tutora la indica que ella debe desplazarse a la tercera puerta mientras yo
me quedo con él bebe para acompafarlo en su recorrido mientras la mama se encuentra
a la salida de la tercera puerta buscando a que el nifio se interese por los objetos
motivadores quienes se encuentran colgados en la tercera puerta limite que el nifio
tendra que llegar, Ithan da inicio a su recorrido del gateo con total facilidad y con
autonomia ya que se desplazo solo, sin ayuda, mientras aplaudimos su participacion,
luego pasa la nifia Mayra, quien su mama la ubica en la entrada de la puerta la tutora
se acerca para acompariarla, en eso la nifia se sienta y se pone a observarme con una
mirada tierna, la indico Mayrita mira a mama y ella continuaba mirando mi rostro al
ver los movimientos de los objetos motivadores avanza dos gateos y luego se sienta
asi recorrio Mayra todas las puertas hasta llegar donde su mama quien la esperaba con
los brazos extendidos para cogerla y besarla luego, se hizo el acompafiamiento con las
mamas donde Mayra paso por debajo de las puertas acompafiada de su mama quien la
impulsaba para continuar gateando, mientras la tutora la Ilamaba haciendo que mire a
los objetos de colores y al mismo tiempo escuche los sonidos. Mientras la mama
acomparia a Ithan en el recorrido ocurre algo Ithan se sienta y sonrie como sefial de
victoria, y pasa hasta llegar a coger las cintas de agua coloridas que se encontraban en
movimientos mientras mas se movia la tira de shacapa Ms ruido hacia y eso también
Ilego a motivar su curiosidad de los nifios.

Entusiasmadas las mamas se desplazan para ponerse en posicion sedente, mientras
acarician a sus bebes, asi mismo respetan todos los movimientos de sus nifios quienes
quieren seguir jugando, ya descansadas de la actividad y sentadas en el piso de goma
pregunto a las mamas ¢ Si no tuvieran estos materiales con que harian estos ejercicios?,
la mama de Ithan responde con las sillas 0 en la cama mientras sonrie la tutora le dice
que estd muy bien que utilicemos las cosas que tenemos pero con mucho cuidado
brindando siempre la seguridad en su nifio, luego pregunto qué materiales hemos
utilizado la mama de Mayra nombra los materiales, los listones y la cola con clavitos
pequefios y los objetos motivadores esta la shacapa, lo nhombra por que la sefiora
proporciono ese recurso, mientras pregunto a la mama de Ithan ¢Por qué hemos
utilizado ese material? Ella indica porque es facil y sencillo de hacer para poder hacer
los ejercicios.

Después del dialogo respondiendo las preguntas las invito a cantar “Chau chau” y
nos despedimos con aplausos, rapido doy las recomendaciones a las mamas para
aplicarlo en casa, y las pregunto ¢les gusto la actividad el dia de hoy? Me responden
que fue divertido, ;COmo se sintieron? Sus respuestas son muy bien mientras las
pregunto ¢Cual de las actividades les gusto mas? La mama de Ithan responde todas
me gusto y sonrie. Despido con un beso a los nifios y a las mamas.

LEYENDA:

M1. ENCUENTRO
M2. ACTIVIDAD MOTRIZ
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

Observador : Patricia Ferreira Lopez
Tutor observado : Josefina Paredes Ramirez
Fecha :28 - 10 - 2016
Tiempo de observacion - 40 minutos
Nombre de la sesion : Cruzando las puertas ludicas
Habilidad a desarrollar : Motora gruesa
PROCESO DE LA INDICADORES ITEMS Si NO DESCRIPCION
SUBCATEGORIA
Promueve La tutora La tutora dialoga
estrategias de | promueve el con las mamas
MATERIAL encuentro en el | encuentro sobre  sobre la
AUTOCONSTRUIDO | espacio donde se | con las situacion de los
realiza la sesion | familias, nifios mientras
innovadora. brindando estuvieron
las enfermos. Les

orientaciones
pertinentes y

invita a animarse a
continuar apoyando

motivando a a sus nifios y asi
los nifios. obtener los logros
planteados al
terminar la
propuesta
Orienta el uso del | La tutora La tutora felicita a
material demuestra las  mamas por
autoconstruido para | como usar el ayudar a hacer los
desarrollar las | material para objetos  colgantes
habilidades que el nifio que se encuentran
motrices. desarrolle la en la dltima puerta
habilidad lidica que esta
motriz. presentando como
material a usar
durante la sesion.
Arma con ayuda de
las  madres las
puerta ladicas y las
separa delimitando
el espacio por
donde los nifios
tendran que gatear
Impulsa la | La tutora La tutora invita a
interaccion entre el | promueve las mamas a hacer
material que las uso de las puertas
autoconstruido, madres usen ladicas, al hacer
nifio/a y padres de | el material de que sus nifios pasen
familia. forma gateando para
autébnoma a alcanzar los objetos
favor del colgantes ubicados
desarrollo de al otro extremo
las
habilidades
motrices en
sus hijos.
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SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 8

Titulo de la sesion: Gateando por la rampa sensorial

e Tutor/a : Josefina Paredes Ramirez

¢ Nifos integrantes del grupo focalizado/edad : Mayra (1 afio, 11 meses), Guisseppi (2 afio, 10 meses), Ithan (1afio, 11 meses)

e Habilidad a desarrollar : Motora Gruesa
e Aprendizaje esperado : Explora formas de desplazamiento al gatear moviendo brazos y piernas al gatear por la rampa
sensorial
e Fecha 1 04/11/16 Duracion: 40 minutos
Momentos de la Sesion Aspectos Actividades/ Estrategias Recursos Tiempo
del Apego
Rutina Saludo a los nifios y a las mamés con un beso y les doy la bienvenida. Enseguida tomamos la
asistencia en el cuaderno para entregar a las mamas para su firma. Cuaderno 5 min
INICIO Las mamas se ubican en el piso en semicirculo y cantamos la cancién “como estas” Pandereta

( Momento de la sesion) | Contacto visual | acompafiado de los instrumentos de musicales, mientras las maméas promueven el contacto
visual como signo de conexion para propiciar la estimulacién y la calidez en cada uno de sus
MOTIVACION hijos.

M1. ENCUENTRO. La tutora da las orientaciones indicando que la actividad motriz se dara 5 min
en el aula, mientras cantamos “Mi cuerpo en movimiento”, acompafiado de expresion
corporal, mientras la tutora presenta el material autoconstruido (rampa sensorial) antes de
salir a actuar (Vaca, 1996).

La tutora menciona el proposito de la sesion “hoy nos desplazaremos gateando por la rampa
sensoria”

DESARROLLO Contacto fisico | M2. ACTIVIDAD MOTRIZ. La tutora invita a los nifios y mamas a participar al momento 25 min
positivo de la actividad donde ir&n desarrollando sus propias tareas asignadas segln sus posibilidades.
( Momento de la sesion) Los nifios motivados por el contacto fisico de las mamas se desplazaran gateando y pasando

por las puertas ludicas, mientras mama lo acompafia en su recorrido; Mayra se desplazara
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GESTION Vocalizacion gateando por las puertas ludicas, mientras la tutora despierta su interés con el objeto | Rampa
ACOMPANAMIENTO motivador, Guisseppe, apoyado de su mama se desplazara gateando por las puertas ludicas, | sensorial:

( Proceso pedagdgico) mientras la tutora lo incentiva con el objeto motivador; Ithan, con apoyo de su mama se | Rampa de
desplazara gateando por las puertas ludicas, mientras la tutora despierta su curiosidad con el | madera tela de
objeto motivador. (Vaca, 1996), peluche,

Proximidad Las mamas respetando esa intencion e interaccion reproduciran con sus nifios diversas formas | carton
Sostén de movimientos que les permita acompafiar en el desarrollo de sus habilidades motora gruesa. | corrugado,
Y en un clima seguro las mamas adecuan su cuerpo hacia donde estan sus nifios y utilizan | silicona.
sus brazos para sostenerlos de manera célida.
EVALUACION Pregunto a las mamas ¢Si no tuvieran estos materiales con que harian? ;Qué materiales
( proceso pedagdgico ) hemos utilizado? ¢Por qué? ;Y para que les sirve las actividades que hemos realizado? 5 min
Afectividad Enseguida la tutora invita a cantar “chau- chau” para despedirse con aplausos Cuaderno
CIERRE Luego indico a las mamas que apliquen lo aprendido en el hogar , mientras reciben las
( Momento de la sesion) recomendaciones
Pregunto a las mamas, jles gusto la actividad el dia de hoy? ¢ Cémo se sintieron? ;Cual de las
actividades les gusto mas?

Evaluacion:

Mayra Explora  formas  de - X - 1
; - desplazamiento al gatear
Guisseppi Salvador moviendo los brazos y las i
Rolando Ithan piernas al por la rampa 1
sensorial
TOTAL 2
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 8

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Josefina Paredes Ramirez CARGO: Docente
FECHA: 04/11/16 HORA: 9:00 a.m.
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 10 meses

Ithan Edad: 1 afio y 10 meses

Giuseppe Edad: 2 afios y 9 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Gateando por la rampa sensorial

APRENDIZAJE ESPERADO: Explora formas de desplazamiento al mover brazos
y piernas al subir gateando por la rampa sensorial.

DESCRIPCION:

Mientras invito a pasar al aula a las mamas les indico que se acomoden en el piso,
hola mamitas como estan hoy vamos a dar inicio a otra sesién es decir venimos con
otro material otra innovacidn por donde los nifios tendran que gatear, pregunto a las
mamas como les ha ido en la actividad que realizaron la Ultima vez en casa con su
nifio, me indican que les fue muy bien sin ninguna dificultad, entro en didlogo con las
mamas Y los nifios y recordamos que estamos trabajando con dos momentos, mientras
las vuelvo a recordar en que consiste cada uno de los momentos hablo en primer lugar
del primer momento de encuentro donde ubicamos el espacio y nos familiarizamos,
nos encontramos en un espacio mas grande donde los nifios podran desarrollar sus
habilidades motora gruesa que es lo que estamos trabajando en los juegos, luego indico
que vamos a motivar a los nifios mucho mas escuchando el video “Si tienes muchas
ganas”, escuchamos y cantamos acompafiados de palmas en posicion sedente, luego
pido a las mamas levantarse junto con sus nifios para mover los brazos y las piernas
tal como indica la Cancion los nifiitos mueven sus piernitas segun sus posibilidades
cuando termino la cancién pido a las mamas sentarse junto con sus nifios para
presentarles el material didactico que hoy utilizaremos para trabajar con los nifios
mientras lo ubico les indico que esta hecho de material de reciclaje y también de
deshecho lo hacer servir para ejecutar el trabajo. (Vaca, 1996), con entusiasmo pasa
Ithan acompafiado de su mama lo ubica en posicion pronay el solo se pone en cuatro
putos y gatea hasta llegar a mavil sensorial donde se encuentra la tutora llamando su
interés con el movil sensorial, luego Mayra acompafada de su mama para gatear por
la rampa hasta llegar al objeto motivador donde se encuentra la tutora llamando su
interés de la nifia mientras balancea el movil sensorial, la nifia como suele desplazarse
gatea y luego se pone en posicidn prona y asi avanza hasta llegar a la meta, pido a las
mamas aplicar la actividad a la inversa ahora la tutora pasara a acompafiar a los nifios
en su recorrido y las mamas motivaran a cada uno de sus hijos con el objeto motivador,
comenzamos con Mayra a quién la ubico muy cerca a la rampa para que pase por ella,
mientras la impulsa la nifia se sienta y me mira y sonrie, vuelvo a intentar ponerla en
posicion prona, recomiendo a las mamas realizar las actividades, las mamas respetan
esa intencion interaccion reproduciran con sus nifios diversas formas de movimientos
que les permita acompafiar en el desarrollo de sus habilidades motora gruesa. Hacen
sentir al nifio y nifia seguridad en todo momento de la actividad. Pregunto a las
mamas ¢Qué actividad les gusto mas? ;Qué material utilizamos? ;Por qué? ;Y para
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que les sirve las actividades que realizamos? Me responden todas las actividades estan
muy bien para que su nifio mejore, invito a cantar “A la rueda, rueda” y nos
despedimos con aplauso luego indico a las mamas que apliquen lo aprendido en el
hogar, mientras reciben las recomendaciones, ante las preguntas dadas las mamas
responden que todas las actividades les gustan.

LEYENDA:

M1. ENCUENTRO
M2. ACTIVIDAD MOTRIZ
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GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA ALTERNATIVA

Observador
Tutor observado

: Patricia Ferreira Lopez

: Josefina Paredes Ramirez

Fecha :04-11-2016
Tiempo de observacion - 40 minutos
Nombre de la sesion : Gateando por la rampa sensorial
Habilidad a desarrollar ~ : Motora gruesa
PROCESO DE LA INDICADORES ITEMS Sl NO DESCRIPCION
SUBCATEGORIA
Promueve La tutora La tutora informa a
estrategias de | promueve el las madres que
MATERIAL encuentro en el | encuentro trabajaran
AUTOCONSTRUIDO | espacio donde se | con las nuevamente el
realiza la sesion | familias, gateo y genera un
innovadora. brindando espacio mas ameno
las invitando a
orientaciones participar en una
pertinentes y cancion con
motivando a movimientos
los nifios. corporales. A
continuacion
presenta el material
“Rampa sensorial”
Orienta el uso del | La tutora La tutora demuestra
material demuestra el uso del material
autoconstruido para | como usar el colocandose junto a
desarrollar las | material para los elementos
habilidades que el nifio motivadores  que
motrices. desarrolle la son botellas
habilidad sonoras, los agita y
motriz. pide a las mamas
que inviten a sus
hijos a subir la
rampa hasta
alcanzar las
botellas sonoras.
Impulsa la | La tutora La tutora invita a
interaccion entre el | promueve cada mama a
material que las colocarse al final de
autoconstruido, madres usen la rampa con el
nifio/a y padres de | el material de objetivo de que
familia. forma utilice el material y
auténoma a e incentive a su hijo
favor del a subir por la rampa
desarrollo de gateando.
las
habilidades
motrices en
sus hijos.
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 9

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado
colores

e Fecha

Titulo de la sesion: Pasando por las llantas de colores

: Josefina Paredes Ramirez

: Motora Gruesa

: Mayra (1 afio, 11 meses), Guisseppi (2 afio, 10 meses), Ithan (1afio, 11 meses)

: Explorar formas de desplazamiento al mover brazos y piernas al pasar por las llantas de

1 04/11/16 Duracioén: 40 minutos

Momentos de la Sesion Aspectos Actividades/ Estrategias Recursos Tiempo
del Apego
Rutina Saludo a los nifios y a las mamés con un beso y les doy la bienvenida. Enseguida las mamas 5 min
presenten registran su asistencia firmando en un cuaderno, luego cantamos, “Como estas” Cuaderno
INICIO Contacto acompafiado de los instrumentos de musicales, mientras las maméas promueven el contacto visual pandereta
( Momento de la sesion) visual como signo de conexion para propiciar la estimulacion y la calidez en cada uno de sus hijos.
M1. ENCUENTRO. La tutora da las orientaciones indicando que la actividad motriz se dara en 5 min
MOTIVACION el aula, mientras jugamos a las escondidas, como forma de despertar el interés en el nifio,
mientras la tutora presenta el material autoconstruido (Llantas) antes de salir a actuar (Vaca,
1996).
La tutora menciona el propdsito de la sesidon “hoy jugaremos a gatear pasando por los
neumaticos”.
DESARROLLO Contacto M2. ACTIVIDAD MOTRIZ. La tutora invita a los nifios y mamas a participar al momento de | Pasando porlas | 25 min
( Momento de la sesion) fisica la actividad donde irdn desarrollando sus propias tareas asignadas segun sus posibilidades. Los | llantas de
positiva. nifios motivados por el contacto fisico de su mama se desplazaran gateando pasando las llantas | colores:

de colores, mientras mama lo acompafia en su recorrido; Mayra, motivada por su mama gateara
pasando las llantas de colores mientras la tutora los acompafia en su recorrido, Guisseppi,
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GESTION

motivado por la mama gateard pasando las llantas, mientras la tutora los acompafia en su

Llantas de

CIERRE
( Momento de la sesion)

Luego indico a las mamas que apliquen lo aprendido en el hogar , mientras reciben las
recomendaciones

Pregunto a las mamas, jles gusto la actividad el dia de hoy? ;C6omo se sintieron? ;Cual de las
actividades les gusto mas?

ACOMPANAMIENTO | Vocalizacién | recorrido; Ithan motivado por la mama, pasara gateando por las llantas de colores, mientras la | bicicleta, cinta
( Proceso pedagdgica) tutora los acompafia en su recorrido, (Vaca, 1996) de colores.
Las mamas respetando esa intencién e interaccion reproduciran con sus nifios diversas formas
Proximidad | de movimientos que les permita acompariar en el desarrollo de sus habilidades motora gruesa.
sostén Y en un clima seguro las mamas adecuan su cuerpo hacia donde estan sus nifios y utilizan sus
brazos para sostenerlos de manera calida.
EVALUACION Pregunto a las mamas ¢Si no tuvieran estos materiales con que harian? ;Qué materiales hemos
( proceso pedagogico) utilizado? ¢Por qué? ;Y para que les sirve las actividades que hemos realizado? Cuaderno 5 min
Afectividad | Enseguida la tutora invita a cantar “A la rueda, rueda” para despedirse con aplausos

Evaluacion:

Mayra Explora  formas  de - X - 1
- - desplazamiento al gatear
Guisseppi Salvador moviendo los brazos y las - - - -
Rolando Ithan piernas al pasar gateando ) X 1
por las llantas
TOTAL - 1 1 2
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 9

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Josefina Paredes Ramirez CARGO: Docente
FECHA: 27/10/16 HORA: 9:00 a.m.
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 10 meses

Ithan Edad: 1 afio y 10 meses

Giuseppe Edad: 2 afios y 9 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Pasando por las llantas de colores.

APRENDIZAJE ESPERADO: Explora formas de desplazamiento al mover brazos
y piernas al gatear cruzando las puertas ludicas.

DESCRIPCION:

Hola mamitas como estdn después de un pequefio descanso retomamos las
actividades y les doy un beso de bienvenida y cantamos la cancién “como estan mis
amigos”, moviendo la pandereta con mucho entusiasmo.

El momento de encuentro donde explico que el espacio donde estamos
desarrollando la actividad no es tan grande y tampoco pequefio pero igual trabajamos
en ella, valoro y felicito a las mamas por su participacién indicando también que nos
encontramos muy orgullosas de ellas ya que vienen dejando muchos que hacer en el
hogar vienen y se dan su tiempo para venir y trabajar con todas las profesionales del
Prite, indico a las mamas que cada mama pasara con su bebe por el material
autoconstruido y los presento para salir a actuar (Vaca, 1996).

Indico a las mamaés que antes de salir los nifios a desarrollar sus habilidades haré
una pequefia demostracién y voy explicando a medida que va pasando mi mano por el
medio de las ruedas de las llantas mientras las mamas observan, pregunto quién quiere
pasar primero, se acerca la mama con Mayra para que realicen la actividad, mientras
la motivo con el helado avanza poco y se queda sentada en medio de una de las Ilantas
amarilla y mira al helado saboreando. Luego pasa Ithan acompafiando su mama su
recorrido pasa dos llantas y me quita el helado, luego para reforzar la actividad realizo
el acompafiamiento a los nifios mientras las mamas los motivan con el helado ,
reforzador que nos ayudd a motivar a los nifios , acompafio a Ithan en el recorrido del
gateo , mientras su mama lo motiva con el helado mientras avanza se acuesta boca
abajo y se queda encima de las llantas y no quiere continuar luego se sienta a un
costado y busca con la mirada el helado. Explico a la mama de Mayra que no realiza
el gateo al 100%, por los inconvenientes que tiene al enfermarse ya que es una nifia
muy delicada. Mientras que Ithan realiza el gateo pero hoy no se vio su participacion
en esta actividad al 100% pero degusto su rico helado. Recomiendo a las mamas
realizar las actividades y pregunto sobre los anecdotarios me indican que no han traido.
Las mamas respetando esa intencion e interaccion reproduciran con sus nifios diversas
formas de movimientos que les permita acompariar en el desarrollo de sus habilidades
motora gruesa. Hacen sentir al nifio y nifia seguridad en todo momento de la
actividad.  Pregunto a las mamas ¢Qué actividad les gusto mas? ;Qué material
utilizamos? ¢Por qué? ¢Y para que les sirve las actividades que realizamos? Me
responden todas las actividades estan muy bien para que su nifio mejore. Invito a
cantar “A la rueda, rueda” y nos despedimos con aplausos, luego indico a las mamas
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que apliquen lo aprendido en el hogar, mientras reciben las recomendaciones. Ante
las preguntas dadas las mamas responden que todas las actividades les gustan.

LEYENDA:

M1. ENCUENTRO
M2. ACTIVIDAD MOTRIZ
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e Tutor/a

e Niflos integrantes del grupo focalizado/edad

SESION DE APRENIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N° 10

e Habilidad a desarrollar

e Aprendizaje esperado

Titulo de la sesion: Gateando y jugando con los pafiuelos

: Josefina Paredes Ramirez

: Motora Gruesa

: Mayra (1 afio, 11 meses), Guisseppi (2 afio, 10 meses), Ithan (1afio, 11 meses)

: Explora formas de desplazamiento al mover brazos y piernas al gatear siguiendo los pafiuelos

de colores
e Fecha :07/11/16 Duracion: 40 minutos
Momentos de la Sesion Aspectos Actividades/ Estrategias Recursos Tiempo
del Apego
Saludo a los nifios y a las mamés con un beso y les doy la bienvenida. Enseguida tomamos la
Rutina Contacto asistencia en el cuaderno para entregar a las mamas para su firma.
visual Las mamas se ubican en el piso en semicirculo y cantamos la cancién “Como estdn mis amigos” 5 min
INICIO acompafiado de los instrumentos musicales, mientras las mamas promueven el contacto visual
( Momento de la sesion) como signo de conexion para propiciar la estimulacion y la calidez en cada uno de sus hijos.
M1. ENCUENTRO. La tutora da las orientaciones indicando que la actividad motriz se dara en
MOTIVACION el aula, mientras cantamos la cancién “como estan mis amigos”, acompafiado de aplausos y
movimientos corporales, luego la tutora presentara el material autoconstruido (pafiuelos de 5 min
colores) antes de salir a actuar (Vaca, 1996).
La tutora menciona el propdsito de la sesion “hoy jugaremos gateando y siguiendo el pafiuelos
colorido”
DESARROLLO Contacto M2. ACTIVIDAD MOTRIZ. La tutora invita a los nifios y mamas a participar al momento de | Jugando con | 25 min
( Momento de la sesion) | fisico positivo | la actividad donde irdn desarrollando sus propias tareas asignadas segun sus posibilidades. Los | los pafiuelos:
niflos motivados por el contacto fisico de su mama se desplazaran gateando siguiendo los | Tela de
Vocalizacién | pafiuelos de colores, mientras mama lo acomparfia en su recorrido; Mayra, motivada por la mama | colores,
seguird gateando los pafiuelos de colores mientras la tutora los acompafia, Guisseppe, motivado | figuras de
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CIERRE
( Momento de la sesion)

Luego indico a las mamas que apliquen lo aprendido en el hogar mientras reciben las
recomendaciones dadas por la tutora.

Pregunto a las mamas, jles gusto la actividad el dia de hoy? ;Cémo se sintieron? ;Cual de las
actividades les gusto mas?

GESTION Proximidad | por la mama seguira gateando y siguiendo el pafiuelo, mientras la tutora los acompafia; Ithan | papel, figuras
ACOMPANAMIENTO sostén motivada por la mama4, seguira gateando siguiendo el pafiuelo colorido, mientras la tutora los | de tela,
( Proceso pedagdgico) acompafia. (Vaca, 1996) silicona
Las mamas respetando esa intencién e interaccién reproduciran con sus nifios diversas formas de
movimientos que les permita acompafar en el desarrollo de sus habilidades motora gruesa.
Y en un clima seguro las mamas adecuan su cuerpo hacia donde estan sus nifios y utilizan sus
brazos para sostenerlos de manera calida.
EVALUACION Pregunto a las mamas ¢Si no tuvieran estos materiales con que harian? ;Qué materiales hemos
( proceso pedagdgico ) Afectividad | utilizado? ¢Por qué? ;Y para que les sirve las actividades que hemos realizado?
Enseguida la tutora invita a cantar “hasta mafiana” para despedirse con aplausos Cuaderno 5 min

Evaluacion:

Mayra Explora  formas  de - X - 1
- - desplazamiento al gatear
Guisseppi Salvador moviendo los brazos y las - i - -
Rolando Ithan piernas al seguir los 3 ) x 1
pafiuelos de colores.
TOTAL - 1 1 2
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 10

PRITE: IQUITOS

PARTICIPANTE: Josefina Paredes Ramirez CARGO: Docente
FECHA: 07/11/16 HORA: 9:00 a.m.
NINOS ATENDIDOS: Mayra Edad: 1 afio y 10 meses

Ithan Edad: 1 afio y 10 meses

Giuseppe Edad: 2 afios y 9 meses

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Sindrome de Down

TIPO DE ACTIVIDAD: Pasando por las llantas de colores.

APRENDIZAJE ESPERADO: Explora formas de desplazamiento al mover brazos
y piernas al gatear siguiendo los pafiuelos coloridos.

DESCRIPCION:

Buenos dias como estan nos encontramos nuevamente para dar inicio a la altima
sesion de nuestra practica pedagdgica siempre pensando en la mejora de nuestros nifios
sus hijos y decir siempre que si se puede.

vamos a dar inicio a la sesion motivando con una cancién pero antes tienen que
firmar en el registro sus asistencia primero firma la mama de Ithan y luego la mama
de Mayra, muy bien mamitas veo que Ithan ya gatea con total facilidad y rapidez,
mientras Mayra nuevamente se encuentra fastidiada como si tuviera algin dolor me
indica la mama que continua mal, cantamos la cancion “Como estan mis amigos”
dando palmas, luego presento el material autoconstruido a las mamas y les indico lo
que haremos con ella, pregunto a las mamas en que espacio o ambiente nos
encontramos y me contestan los buhitos porque tuvimos un pequefio incidente el aula
se inundo y tuvimos que sacar todo el piso de goma y hoy vamos a gatear siguiendo
el pafiuelo hago recordar a las mamas lo que un dia antes pegamos en los pafiuelos
refiere la mama de Ithan que es llamativo y divertido por que los pafiuelos son
divertidos y muy didacticos y creativos, llamativos por los colores.(Vaca, 1996)

Entrego a cada mama el material autoconstruido para dar inicio a la practica, pido
ubicar a los nifios boca arriba mientras las mamas se ponen de rodillas debajo de las
piernas de los nifios para jugar con ellos, la mama de Ithan juega con él acercando el
pafiuelo a la cara mientras €l sonrie y quiere quitarla, mientras eso sucede Mayra no
quiere realizar la actividad por encontrarse llorosa, pido a la mama darle su leche,
mientras observo que la mama al nifio Ithan lo toma del costado y voltea a su nifio
hasta quedar boca abajo para ponerse en cuatro puntos y gatear mientras la mama lo
motiva con el pafiuelo hasta llegar al bloque de espumas logrando el indicador
deseado, mientras Mayra quedo sin hacer la actividad por encontrarse enferma.

Recomiendo a las mamas realizar las actividades y pregunto sobre los
anecdotarios me indican que no han traido. Las mamas respetando esa intencion e
interaccion reproducirdn con sus nifios diversas formas de movimientos que les
permita acompariar en el desarrollo de sus habilidades motora gruesa. Hacen sentir al
nifio y nifia seguridad en todo momento de la actividad. Pregunto a las mamas ¢Qué
actividad les gusto méas? ;Qué material utilizamos? ¢Por qué? ;Y para que les sirve
las actividades que realizamos? Me responden todas las actividades estan muy bien
para que su nifio mejore. Invito a cantar “A la rueda, rueda” y nos despedimos con
aplausos, luego indico a las mamas que apliquen lo aprendido en el hogar, mientras
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reciben las recomendaciones. Ante las preguntas dadas las mamas responden que todas
las actividades les gustan.

LEYENDA:

M1. ENCUENTRO
M2. ACTIVIDAD MOTRIZ
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V1. PRESENTACION DE RESULTADOS



1. Procesamiento y Analisis de los Datos

1.1 Resultados del Analisis de los Diarios de Campo

La presente matriz presenta las evidencias codificadas de cada fase o procedimiento
de la subcategoria, para confrontarlas con los referentes tedricos que permitan refrendar
o justificar lo ejecutado para arribar a conclusiones respecto a la intervencion ejecutada.
Esta matriz nos permitird nos permitird organizar, analizar e interpretar las evidencias
de nuestra intervencion; también permitira sustentar con argumentos validos el por qué
y para qué de la innovacion que estamos poniendo en practica y sobre todo el cémo lo
hemos hecho; ya que a partir de las evidencias codificadas y su respectivo anélisis de

contenido estaremos en condiciones de sustentar nuestra experiencia de mejora.
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Tutora 1: Elida Estalia Utia Del Aguila

SUB CATEGORIA

FASES/
PROCEDIMIENTOS

ANALISIS DE CONTENIDO

FRASES/HALLAZGOS

INTERPRETACION TEORICA

CONCLUSIONES

ESTRATEGIAS DE
ORGANIZACION
DE LAS
HABILIDADES
MOTRICES

SECUENCIACION

D.C.1 iniciamos esta actividad con la nifia
Mayra; ya que primero debemos de partir de
habilidad motriz que la nifia ya super6. Estando
echado de boca arriba gira hacia la izquierda
para intentar sentarse apoyandose con el brazo
derecho.

D.C.2 la nifia Mayra que permanecia echado
boca arriba prestando atencion y escuchando el
sonido de los juguetes sensoriales y el nifio
Giuseppe también permanecia en la misma
posicion, cogiendo la sonaja con cascabeles,
D.C.3. ya que de esa manera se reorganiza la
subrutina partiendo de la posicion de boca
arriba y con las piernas extendidas para que
logre pasar a posicion sedente por ella misma.
D.C.4. reorganizamos la subrutina partiendo de
la posicion de boca arriba y con las piernas
extendidas, para que logre impulsarse con un
solo brazo y pasar a posicion sedente ambos
nifios.

D.C.5. como especialista que debemos colocar
en la colchoneta a la nifia Mayra y al nifio Ithan
en posicion de arrastre , para que se desplace
por la colchoneta al estar en posicién boca
abajo,

D.C.6. para que los nifios empiece a gatear
debemos fortalecer el pecho y la espalda, luego
pasamos a colocar a los nifios en posicion de
cuatro puntos, para luego motivarles con los
juguetes sensoriales cantado la cancion: “Soy
tortuga y ando aqui”

Secuenciacion. Esta fase supone la
reorganizacion de los componentes
(subrutinas) del acto para alcanzar
un objetivo. A medida que el acto se
reorganiza es capaz de alcanzar el
éxito en sus intenciones, su
actuacion es menos variable y mas
automatica

La secuenciacion permitio la
organizacion de las habilidades
motrices en actividades motoras
simples y graduadas, los cuales
sirvieron para que el nifio
obtenga mayor eficacia al
ejercitarse para obtener tal o cual
habilidad.
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D.C.7. informo como especialista que debemos
colocar a la nifia Mayra y al nifio Ithan boca
abajo utilizando el rodillo para hacer que los
nifios fortalezcan sus manos y brazos, al estar
en esa posicion y al observar que los brazos se
sostienen en el piso de goma se le realiza un
balanceo cogiéndoles de las piernas y luego al
estar bien sostenidos con sus brazos tanto la
nifia y el nifio pasaremos a coger de los pies
D.C.8. informo como especialista que debemos
colocar a la nifia Mayra y al nifio Ithan en
posicion de gateo para que pueda ingresar por
el tinel junto con sus mamas a fin de que logre
disfrutar la actividad junto con su nifio o nifia,
D.C.9. clases de hoy dia que tiene como Titulo:
“Gateo pasando por el tanel”, para lo cual
indicamos ala mamé de Mayritay a la hermana
de Ithan en que consiste esta fase ya que se
inicia de la habilidad que mas domina el nifio y
la nifia, en este caso colocar a los nifios en
cuatro puntos al inicio del tanel;

D.C.10. como siempre en esta fase, iniciamos
la actividad desde la habilidad motriz que mas
domina el nifio y la nifia, en este caso colocar a
los nifios en cuatro puntos al inicio del tnel;
por que los nifios tienen que pasar por el tdnel
gateando, primero inicia Ithan y luego
continuara con Mayra

MODULACION

D.C.1. dejamos que la nifia Mayra realice sus
movimientos de sus brazos y piernas intentando
coger los objetos (sonajero con cascabeles, 2
panderetas, 6 cubos, que se encuentra en su
alrededor).

D.C.2. y estando las mamas sentadas en el piso
de goma, llamaron a sus nifios de su nombre

Modulacion. En esta fase el sistema

de procesamiento de la informacién
infantil se ve liberado del control de
la accién y se dispone a interactuar
méas abiertamente con su entorno,
mostrando unas actuaciones mas
calibradas.

La modulacién permitié que los
nifios adquieran mayor confianza
y seguridad a la hora de realizar
las acciones motoras debido a
que la mamé o la especialista
poco a poco fueron liberando al
nifio del control de la accion.
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para que se acerquen hacia ellas, con la
finalidad que se apoyen con sus antebrazos y
logren sentarse, pero luego observe que la nifia
Mayra giro y se sentd sosteniéndose de su
brazo;

D.C.3. jale el cubo grande para colocar el
juguete sensorial e incentivar a Mayrita para
gue pase a posicion sedente, pero en una
primera logra sentarse cuando se le acerque el
juguete movil de las pelotitas texturadas de
colores y con luces, haciéndole sonar vy
golpeandole para que la nifia visualice las luces
de las pelotitas texturadas ocasionando en la
nifia impulsarse con su antebrazo para sentarse
empujando el cubo grande

D.C4.

en un inicio el nifio Rolando Ithan comenzé a
llora cuando su mama le colocaba boca arriba,
mientras que la nifia Mayra se impulsaba con el
brazo para pasar en posicion sedente y pueda
jugar con la mufieca que le muestra su mama
D.C.5. aunque Ithan logro resistir con sus
brazos por segundos, por eso se les dijo a las
mamas que ayudaremos a que Ithan realice la
actividad de la “Carretilla Humana”, la mama
hacia la actividad mientras nosotros le
acompafiamos cantado la cancion: “Soy tortuga
y ando asi”,

D.C.6. aunque Ithan logro resistir con sus
brazos por segundos, por eso se les dijo a las
mamas que ayudaremos a que Ithan realice la
actividad de la “Carretilla Humana”; la mama
motivaba a que su nifio Ithan realice la
actividad mientras nosotros le acompafiamos
cantado la cancion: “Soy tortuga y ando asi”,
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D.C.7. Al inicio del balanceo se observo que
Mayrita logra mantener las manos y los brazos
firmemente en el piso cogiendo las panderetas
y el juguete con sonido sensoriales, luego se
levanto6 en el rodillo y se mantuvo
sosteniéndose en el rodillo. Pasado a realizar la
actividad con Ithan también realizo el balanceo
al estar en el rodillo

D.C.8. Se inici6 con el nifio Ithan quien su
mama coloca al inicio del tdnel y le animo
siguiéndole por su tras, saliendo frente al espejo
sonrientes 'y haciéndole sentir al nifio
triunfador, lo mismo realizo la maméa de Mayra
quien le apoyo para que logre realizar la
habilidad motriz del gateo

D.C.9 en este caso la sefiora Efrocina pasa
junto con su nifia Mayra, animéandole a gatear
por el tinel, una vez llegando Mayra a la meta,
sale del tanel hacia el lado derecho, luego
continua Ithan quien le incentiva su hermana
para que ingrese al tGnel gateando, saliendo
hacia el lado derecho del tdnel donde estoy
ubicada, llaméndole y motivandole para que
realice el gateo al mostrarle juego musical para
poder animar al nifio a que realice el gateo
saliendo hacia el lado derecho,

D.C.10., inicie la fase del modulado llamando
a Ithan para que pase por el tanel mientras yo
le espero a la otra salida del tinel; comienzo a
cantar y al ver llegar al nifio que se acerca,
culminado su ida y luego le Illevamos
nuevamente para que realice otra vuelta hasta
esperar que Mayra llegue a culminar su primer
gateo, quien lo viene realizando lentamente,
pero logra gatear solamente de ida en cambio a
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Ithan le preparamos para que vuelva realizar su
segundo gateo incentivandole con la mama de
Mayra, su hermana y yo.

ANALISIS
TAREAS

DE

D.C.1. observe que como varias veces se le
coloco a la nifia echando boca arriba, se queria
molestar cuando se le colocaba en esa posicion,
pero logro pasar estando echado boca arriba a
sentado y permanecid en esa posicion jugando

D.C.4. colocar nuevamente a los nifios en la
colchoneta en posicién boca arriba para que el
nifio Ithan al ser motivado con otro juguete
movil logre impulsarse al anticiparle haciendo
golpecitos con las manos detras la espalda para
que realice la actividad de sentado; en cuanto la
nifia Mayra realiza la actividad sin apoyo todo
D.C.9 comienzo a colocar a Mayra en posicion
de gateo para que pase por el tdnel
dirigiéndose hacia su mama quien le llamaba a
su nifia en voz baja, mostrandole la pelotita
texturada y con luces, para lograr Ilamar la
atencion de su nifia la cual se encuentra al otro
lado del tanel casi proximo a realizar el gateo,
al iniciar el gateo se queda en el medio del tanel
realizando la accidn de retroceder hacia donde
estaba, mientras que el nifio Ithan espera su
tutor para realizar el gateo en el tinel, realizaba
el gateo fuera del tlnel queriendo coger los
juegos con sonidos sensoriales y en ocasiones
gateaba e intentaba pararse cogiéndose del
tunel, cuando se sentaba movia el tunel

D.C.10. la tutora Ilama al nifio Ithan para que
pase por el Tanel, al escuchar la hermana que
le lamo, comienza a botar los juguetes hacia
el tinel para que Ithan al ver que los juguetes

Analisis de Tareas. A medida que el
nifio adquiere mas y mas
conocimiento, y la experiencia sobre
los objetos y sobre las acciones
aumenta, es capaz emplear dicho
conocimiento en el andlisis de las
tareas

a llevar a cabo.

El analisis de tareas permitié que
el nifio emplee las acciones
motoras adquiridas para resolver
situaciones nuevas que se le
presente. Asi mismo, esto ayudo
al nifio a tener mayor autonomia
en su movimiento logrando
mayores satisfacciones.
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son botados al tanel mira y se dirige hacia el
Tunel para ir a recoger los juguetes gateando
en ese momento hago avanzar los juguetes para
que el nifio IThan intente coger los juguetes
gateando dentro del tunel y provoque a que
gatee con mas rapidez hasta llegar a salir del
tanel para recién poder entregarle los juguetes;
luego se pide a que pase la nifia Mayra diciendo
gue ella pasara una sola vez, por el tanel
gateando por estar delicada de salud,

a unos pocos minutos observamos todos que
Mayrita sali6 despacio y coloco primeros sus
manitas para poder ayudarse y salir del tlnel,
en ese instante reaccionamos aplaudiéndole el
esfuerzo que realizo y la mamé cogié a su nena
para abrazarle y besarle
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Tutora 2: Susan Tatiana Ruiz Vasquez

ANALISIS DE CONTENIDO

SUB FASES/
CATEGORIA PROCEDIMIENTOS FRASES/HALLAZGOS INTERPRETACION TEORICA CONCLUSIONES
i DC.1 Luego muestro a los nifios juguetes en | La caracteristica principal de la etapa | Con la aplicacion de la fase de
ESTRATEGIA forma de oruga y le entrego a cada uno para | sensomotriz es que la capacidad del | exploracion libre como estrategia

CON
JUEGOSENSORIO
MOTOR

EXPLORACION
LIBRE

que jueguen y lo exploren a través de sus
sentidos.

DC2: Coloco el tanel de espuma, donde
ellos lo observan, incluso hasta ingresan,
pero no llegan pasarlo.

DC3: Entrego los blogques de espuma y los
juguetes motivadores a Mayra, donde ella
observa y juega con ayuda de su mama,
Mayrita se muestra alegre y entusiasta.
DC4: los nifios cerca del tanel de carton lo
exploran y juegan con él, los nifios se
encuentran motivados ingresando sin la
ayuda de mama

DC5: Indico a las mamaés colocar solos a sus
nifios en el piso y entrego los materiales a
cada nifio, ellos juegan y exploran el
material, manipulando e intentando subir la
rampa imitando a la oruga. Los nifios con
ayuda de sus mamas suben la rampa de
acuerdo a sus posibilidades.

DC6: Pido a las mamas que se coloquen en
una esquina del aula dejando el espacio libre
para que los nifios se desplacen, explorando
el ambiente y manipulando los juguetes de
su agrado que deje a sus disposicion,

DC7: Seguidamente digo que utilizaremos
unas gorras de animales (gato, perro y

nifio por representar y entender el
mundo Yy, por lo tanto, de pensar, es
limitada. Sin embargo, el nifio
aprende cosas del entorno a través de
las actividades, la exploracion y la
manipulacion constante. Los nifios
aprenden gradualmente sobre la
permanencia de los objetos, es decir,
de la continuidad de la existencia de
los objetos que no ven. (Silena Dinza;
2014; p10)

del juego sensoriomotor en las
sesiones diarias de intervencion
puedo concluir que los nifios
ponen en funcionamiento sus
sentidos, utilizando su espacio y
logrando movimiento con los
diferentes juegos y contextos que
se presento al nifio; desarrollando
asi habilidades motoras gruesas de
arrastre y gateo, donde los nifios
aprendieron  gradualmente de
acuerdo a su ritmo de aprendizaje.
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marrano) de acuerdo animal que le
corresponda gatearan libremente, luego
entrego la gorra de gato a la mamé de Mayra
y de marrano a la mama de Ithan; ellas
juegan con sus hijos, en ese momento
cantamos la cancion “La granja de mi tio”,
DC8: Estando con las mamas reunidas les
comento que utilizaremos unas cintas de
colores, hago entrego a cada nifio las cintas
y cada mama juega con su hijo, ellos tocan
y exploran el material. La tutora deja que los
nifios realicen sus movimientos de acuerdo
a sus posibilidades.

DC9: Indico a las mamas que utilizaremos
la escalera, las mamas colocan a sus hijos al
inicio de la escalera; los nifios juegan y
exploran el material e intentan subir de
acuerdo a sus posibilidades.

DC10: Entrego los bloques de espuma a los
nifios donde ellos observan y juegan con
ayuda de sus mamas, Ithan se muestra
alegre y entusiasta, intenta subir a la rampa
con la supervisién de su mama. Mayra se
encuentra intranquila, la mama manifiesta
que esta delicada de salud, pero aun asi ella
colabora con la actividad.

EJERCICIOS
REPETICION

POR

D.C.1 Después realizamos una segunda
vuelta repitiendo la actividad, donde los
nifios con la orientacion de la tutora realizan
los movimientos adecuados del arrastre.
DC2: Repetimos el ejercicio, en el mismo
orden y los nifios, cada nifio ya conoce la
rutina asi que lo hacen con mayor rapidez y
facilidad.

Consiste en una nueva experiencia
que es el resultado de la propia accion
del sujeto. La reaccion es circular
porque debido a los efectos
interesantes, el nifio intenta repetir
este evento uno y otra vez. Hay tres
tipos de reacciones circulares que van
areciendo en forma progresiva”
(Aurelia Rafael linares; 2008. p5)

Se concluye que la fase ejercicio
por repeticion como estrategia del
juego sensoriomotor aplicadas en
las sesiones de intervencion, los
nifios aprendieron a fortalecer y
coordinar  sus  movimientos,
desarrollando  las  habilidades
motoras gruesas de arrastre y
gateo. Debido que al ejercitarse
una y otra vez la accién motora,
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DC3:Realizo una demostracion de las
acciones y movimientos que realizard
Mayrita para desplazase por el circuito
DC4: Oriento a las mamas de las acciones y
movimientos que realizaran los nifios para
desplazase por el tinel de carton, y los nifios
motivados por el contacto fisico caricias y
abrazos, se desplazan segin  sus
posibilidades, los nifios pasan el tinel con
mayor facilidad y rapidez.

DCS5: Ithan sube la rampa con facilidad, lo
ayudo a su subir, la tia llama su atencién con
la oruga de juguete, repetimos el ejercicio
dos veces. Luego es el turno de Mayra,
indico a la mama colocarse en otro extremo
de la rampa Illamando su atencién con la
oruga de juguete, Mayra sube la rampa con
mi ayuda, repetimos el ejercicio dos veces.
DC6: Los nifios se desplazan por el aula de
una esquina a otra con los juguetes
motivadores que les presenta sus mamas.
Ithan avanza espacios mas distantes, la
mama lo motiva y llega hacia ella. Mayra se
coloca en posicién de cuatro puntos intenta
avanzar y finalmente logra dar dos pasos de
gateo, su mama la estimula con una maraca
DC7: Pido a las mamé&s colocarse a un
extremo del salén y desde alli llamar su
atencion con un juguete motivador, Ithan
gatea hasta llegar a su mam4, la nifia Mayra
necesita el apoyo. Repetimos el ejercicio
dos veces, la mama de Ithan apoya la
estimulacion de Mayra y aplaudimos su
esfuerzo.

DC8: Las mamas atan a sus hijos a la altura
de sus axilas y de manera divertida los jalan

permitié un mejor desempefio de
dichos movimientos.
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llaméandolos con un juguete motivador los
nifios, la tutora ayuda a cada nifio a realizar
el gateo. Luego volvemos a realizar el
ejercicio con una musica de fondo.

DC9: Subo la escalera para demostrar como
haran los nifios, estando yo arriba indico a
las mamas ayuden a su nifio a subir.

DC10: Inicio con Ithan la actividad con
ayuda de la tutora, él es estimulado por su
mama con un titere para avanzar por el
circuito hasta llegar al otro extremo. Ithan se
desplaza lentamente pero finalmente llega.
Mayra esta delicadita pero aun asi llega a la
meta estimulada por su mama con titere de
mano.
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Tutora 3: Shely Liz Sanchez Alvarado

SUB
CATEGORIAS

FASES/
PROCEDIMIENTOS

ANALISIS DE CONTENIDO

FRASES/HALLAZGOS

INTERPRETACION
TEORICA

CONCLUSIONES

APRENDIZAJE
POR
IMITACION

ATENCION

DC 1: Usando un lenguaje claro y brindando seguridad
expliqué la clase del dia de hoy, pidiendo a las mamitas
prestar mucha atencién.

DC 2: Las mamitas se mostraron muy atentas a la clase
y en seguida fijaron su mirada a su nifio.

DC 2: Comencé a explicar de manera clara y sencilla a
los padres la sesién que se realizard el dia de hoy,
pidiendo que tomen atencion a la explicacion

DC 3: Con amabilidad, y para crear un clima empatico
comencé a decir a las mamitas, muy bien guapas vamos
a comenzar la clase para ello debemos tomar atencién.
DC 3: Mencioné claramente y de manera sencilla la
clase.

DC 4: Las otras mamitas se encontraban observando con
mucha minuciosidad e impacto la intervencion.

DC 5: la mama de Mayra y Guisseppi se encontraban
bien concentradas mirando el rodillo, mientras la tutora
explicaba.

DC 6: La tutora comenzd usando palabras claras,
precisas, seguidamente se expresa usando un lenguaje
sencillo en donde hace referencia nuevamente el nombre
de la sesion que se va a trabajar.

DC 7: La tutora muy amablemente mostrando cortesia
pide a cada mamita tomar atencion de la explicacion que
va realizar acerca de la clase del dia de hoy; en ese
instante las mamitas pusieron su mirada en la practica,
DC 8: Con actitud positiva, lenguaje claro y sencillo la
me dirijo a las madres pidiendo que presten atencion a lo

Si vas a aprender algo, necesitas
estar prestando atencion. De la
misma manera, todo aquello que
suponga un freno a la atencion,
resultard en un detrimento del
aprendizaje,  incluyendo el
aprendizaje por observacién. Si
por ejemplo, estas adormilado,
drogado, enfermo, nervioso o
incluso ~ “hiper”,  aprenderas
menos bien. Igualmente ocurre si
estas distraido por un estimulo
competitivo. Alguna de las cosas
que influye sobre la atencién tiene
que ver con las propiedades del
modelo. Si el modelo es colorido
y dramatico, por ejemplo,
prestamos mas atencion. Si el
modelo es atractivo o prestigioso
0 parece ser particularmente
competente, prestaremos mas
atencion. Y si el modelo se parece
mas a nosotros, prestaremos Mas
atencion. Este tipo de variables
encamind a Bandura hacia el
examen de la televisién y sus
efectos sobre los nifios (Albert
Bandura; 1969 Pag. 1)

Se concluye que en el
momento de la atencion, tanto
los nifios como sus madres
escucharon las indicaciones y
observaron las acciones a
imitar demostradas por la
profesional, logrando que la
madre capte la informacion
necesaria que ayude a su hijo a
desarrollar habilidades
motoras gruesas.
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que ella va realizar, comienzo diciéndoles el nombre de
la sesién y lo que pretendo lograr con la actividad.

DC 9: Comenzamos la clase pidiendo a las madres tomar
mucha atencidn, las madres cogieron a sus nifio y les
pusieron en sus piernas y ambas fijaron su mirada en la
actividad,

DC 10: Con frases coloquiales, mostrando cortesia la
tutora pide a las mamitas tomar atencion de la
explicacidn que realizara de la clase del dia de hoy; pude
percibir que ambas hicieron gestos, aceptando la peticion
de la profesora, luego comienzo a entregar un rebozo a
cada mam4, como también un juguete con luces para
Ithan, un musical para Mayra.

RETENCION

DC 1. Se pudo notar que las mamitas retienen la
informacién porque una de las madres comenzé a
narrarme lo que se va realizar; los cascabeles en todo
momento estaban sonando.

DC 2: Con la explicacion clara y secuenciada los padres
retienen la informacion que han escuchado y observado.
DC 3: Pide a cada una que rapidamente exponga lo
retenido referente a la observacion a la profesora.

DC 4: La mama de Ithan muy contenta levantd los brazos
y respondié la explicacion siendo eso el motivo para
creer que habian retenido o comprendido la intervencion.
DC 5: Me di cuenta que las madres estaban hablando de
cémo se balanceaba Mayra en él rodillo y respondieron
que si entendieron.

DC 5: de esa manera ambas madres en su turno
expusieron lo que memorizaron de la sesion.

DC 6: A continuacion comencé a preguntar sobre la
explicacion de la clase, buscando un clima comunicativo
hice hincapié a las madres si recuerden la secuencia de
la actividad.

DC7: ambas madres respondieron a su manera el
procedimiento de la clase siendo muy asertiva sus

Debemos ser capaces de retener
(recordar) aquello a lo que le
hemos prestado atencion. Aqui es
donde la imaginacion y el
lenguaje entran en  juego:
guardamos lo que hemos visto
hacer al modelo en forma de
imagenes mentales 0
descripciones verbales. Una vez
“archivados”, podemos hacer
resurgir la imagen o descripcion
de manera que podamos
reproducirlas con nuestro propio
comportamiento. (Albert
Bandura; 1970, Péag. 7)

Concluyo mencionando que
en el momento de la retencion
los padres verbalizaron las
acciones antes de  ser
ejecutadas con su nifio; en ese
sentido los padres
demostraron haber retenido la
informacion; lo que hace de
éste momento de suma
importancia en la imitacion.
Todo esto condujo al padre a
ayudar a su hijo a desarrollar
habilidades motoras gruesas.
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participacion; es asi como consegui saber que habian
retenido la sesion mostrada;

DC 8: de esa manera pregunté a la mama de Ithan que
me diga en sus palabras todo lo que observo; ella
sonriente y feliz me dijo en su lenguaje lo que yo habia
explicado, fue grato escuchar que habia retenido o
memorizado todo el procedimiento.

DC 9: Realicé preguntas, donde ambas madres me
respondieron a detalle lo que deben hacer son su nifio y
nifia; de acuerdo a su respuesta de cada una pude sacar
conclusiones que ambas habian retenido la informacion
brindada.

DC 10: Gracias a ello se podrd saber si retienen la
informacion brindada. Entre risas ambas madres
comenzaron a redactar lo que recordaban de lo
observado siendo muy asertivo sus respuestas.

REPRODUCCION

DC 1: Habiendo sucedido esto, la mamita de Mayra dijo
que lo haria primero

DC 1: Comencé a pedir a cada mamita reproducir lo
observado

DC 2: Comenceé a incentivar a la madre a reproducir la
accion con su nifio de acuerdo a lo que se observo,
dejando a la imaginacion de la madre sus ganas por
realizar

DC 3: La tutora pidié una voluntaria para reproducir lo
observado con su nifio,

DC 4: Las demas madres se rieron y dieron palmas,
animéandola a participar.

DC 4: Se us6 la dinamica del ta, te, ti, to, tu; relacionando
a que la participacion se estd haciendo
democréticamente.

DC 5: la mama de Mayra se ofrecié gustosamente a
realizar la sesion

DC 6: teniendo como modelo a sus nifio. Ambas madres
se mostraron deseosas de participar, sin embargo la
tutora propuso que debian hacerlo de manera individual

Debemos traducir las imégenes o
descripciones al comportamiento
actual. Por tanto, lo primero de lo
que debemos ser capaces es de
reproducir el comportamiento...
Otra cuestion importante con
respecto a la reproduccion es que
nuestra habilidad para imitar
mejora con la practica de los
comportamientos envueltos en la
tarea. (Albert Bandura; 1969,
Pag. 9)

Se concluye que en el
momento de la reproduccion
los padres deseosos ejecutaron
la accion mostrandose en todo
momento participativo, esto
logr6 que poco a poco los
padres ejecuten de mejor
manera la accion imitada con
la finalidad de desarrollar en
sus hijos, las habilidades
motoras gruesas de arrastre y
gateo.
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DC 7: a mama de Ithan dijo que deseaba realizar de
nuevo pero queria ser ella quien le de movimientos a su
nifio, al escuchar la maméa de Mayra, alzo la vos y dijo
que ella queria participar primero,

DC 8: para hacer la clase mas amena la profesora se dio
dos vueltas siendo la mama de Mayra quien quedd
premiada para comenzar ayudar a su nifio con una
imitacion a la clase; la sefiora reaccion6 con risas

DC 9: ambas madres deseaban comenzar la ejecucion de
la sesién sin embargo pensé apropiado que comience
Ithan ya que Mayra habia trabajado como modelo, asi
que la mama de Mayra estuvo de acuerdo.

DC 10: En seguida invito a las madres a reproducir la
actividad, para eso les dije que esperaré una voluntaria
de acuerdo a lo que ellas desean, en seguida la mamé de
Ithan me dijo que participaria de nuevo,

MOTIVACION

DC 1: Utilizando palabras de aliento, como: ¢ustedes
quisieran ver a su nifio gatear?, donde ellas respondian
si, entonces de esa manera se not6 la motivacion de parte
de ambas por realizar la imitacion

DC 2: En ese momento pude ver a las madres con mayor
motivacion a imitar lo que observo a la tutora usando a
su nifio como modelo.

DC 3: Pude notar sonrisas de las dos mamitas y una de
ellas dijo “hay que comenzar profesa” creandole
motivacion a la madre para con su nifio o nifia.

DC 4: Los padres se mostraron con mucho esmero
durante la ejecucion

DC 5: pude ver a ambas madres mirar a su nifio y decir
que lo van lograr, elogiando a su nifio, pude notar su
motivacion de las madres para realizar la imitacion de la
accion observada.

DC 6: Comenté a las mamas, sobre lo bueno que sera
éste ejercicio para su nifio y que va favorecer para
fortalecer su motricidad gruesa, (musculo) al nifio, de

Aln con todo esto, todavia no
haremos nada a menos que
estemos motivados a imitar; es
decir, al menos que tengamos
buenas razones para hacerlo.
Bandura menciona un nimero de
motivos como el incentivo propio
del ser humano.(Albert Bandura;
1969, Pég. 7)

Se concluye que la motivacion
permiti6 que los padres
respondan a un deseo interno
que se evidencio por la
emocion y ganas que tenian en
cada intervencion. Todo esto
fue causado por sus ansias en
ayudar a sus niflos a
desarrollar las habilidades
motoras gruesas de arrastre y
gateo, cuando estén en casa.
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ésta manera amabas madres estaban totalmente
motivadas que entre ellas dijeron lo vamos hacer sefiorita
DC 7: referi que con ese ejercicio vamos a poder ver el
equilibrio que tiene el nifio, de ahi podremos saber su
avance con respecto a su postura, en seguida pude notar
ese entusiasmo que querian poner en sus actividad, sus
motivacion era expresivo para con su nifio.

DC 8: la tutora comenta brevemente a las madres, sobre
el ejercicio y su importancia, use ese momento durante
la sesion para crear en la madres sus propia motivacion
y ganas de que su aporte sera favorable para su nifio;
DC9: La tutora expresa palabras de aliento y menciona
cosas positivas sobre el ejercicio en beneficio de los
nifios, de tal manera que causé motivacion en las madres
para ayudar en el proceso de la imitacién a su nifio

DC 10: Logré motivar a las madres, ambas reaccionaron
con garra deseosas de apoyar a su nifio a realizar la
imitacion.
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Tutora 4: Regina Ruth Pérez Boulangger

SUB
CATEGORIA

FASES/
PROCEDIMIENTOS

ANALISIS DE CONTENIDO

FRASES/HALLAZGOS INTERPRETACION TEORICA

CONCLUSIONES

MATERIAL
NATURAL

OBSERVACION

D.Cl.Hacemos entrega del material natural | -Proceso mediante el cual los nifios
““Caracolito™ a cada nifio para que lo observe y | y nifias focalizan su atencién en lo
esa manera focalizamos su atencién. que hay, y sucede a su alrededor y
D.C.2- . La nifia Mayra busca el sonido de la | son capaces con nuestra ayuda, de
maraca y la oruga, observando los movimientos | obtener e incorporar un gran caudal
que la mama lo realizaba y tratando de cogerlo | de informacion y puedan hacer,
D.C.3- Guissepps también realiza movimientos | gracias a la interaccion con los
con la arafia cerca de su cuerpo, sacando sonidos | objetos, elementos del entorno v,
para motivarlo a que observe, donde el nifio fija | evidentemente, su relacion con otros
la mirada a los movimientos que la mama lo | nifios y adultos (Jubete y Majen,
realizaba y asi logramos focalizar su atencion. | 1992)p.16

D.C .4- Acercamos el material natural a los
nifios donde la mamas lo motiva a que realicen
la observacion al momento de hacer
movimientos con el material cerca de su cuerpo.
D.C.5-Luego hacemos entrega del recipiente
(pate) con los material natural a las mamas para
estimular los sentidos de la observacion cuando
la mama acerca el material frente al nifio(a)
motiva a que realicen la observacion.

D.C.6 muestro el material natural (Motelo de
topa) para motivarlo al nifio a que realice la
observacion donde la mama lo motiva a gatear
fijando la mirada hacia el material.

D.C.7 Se presenta el material ubicando en el
centro,” las mariposa de botellas”, colocando el
material al nifio, para motivarlo a realizar la
observaciéon del material, al momento que la
mama lo acerca hacia su cuerpo.

Se puede concluir que en el momento
de la observacion se estimuld al nifio a
descubrir las diferentes caracteristicas
de los materiales naturales que se le
presentaron al inicio de las sesiones.
Esto genero expectativas de juego en
los nifios, quienes demostraron
muchas ganas de jugar con los
materiales presentados, de esta manera
se relaciond con los elementos de su
entorno.
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MANIPULACION

D.C.8 Seguido se muestra el material natural
“mariposa de botella y Topa “que utilizaremos
en la sesion, para desarrollar su nivel de
atencion al momento de observar el material.
D.C.9 Las mamas lo motiva al nifio observar el
material, al momento de jugar con su nifio(a),
Mayra observa directamente el material que la
mama lo muestra al momento de jugar.

D.C, 10 Se coloca cerca al nifio (a) los
materiales naturales “Caracol y mariposa y
sonajeros, para ver si el material es atractivo
para llamar su atencion.

D.C1.Giuseppe con ayuda de mama se desplaza
arrastrdndose  para avanzar segin  sus
posibilidades hacia el material , donde la mama
lo motiva con mucho entusiasmo  Ilamandole
por sunombre , logrando llegar hasta el material
natural “Caracolito”, coge el material y
comienza a manipular y explora los materiales
siempre la mama lo cuida para que no metaala
boca.

D.C.2 La mama de Mayra coloca a cierta
distancia el material natural donde la nifio se
acerca lentamente en posicion de arrastre hacia
el material , logrando cogerlo para realizar la
manipulacion y exploracion del material natural
D.C.3 Colocamos el tanel para que los nifios
agarren la “arafia” de material natural
realizando su manipulaciéon y exploracion
moviendo de un lugar otro y llevando hacia la
boca.

D.C. 4 La nifia Mayra coge la maraca y el
sonajero realizando la manipulacion 'y
exploracién cogiendo uno en cada mano y

Consiste  en el proceso de
experimentacion que realizan los
nifios, este es un aprendizaje por
contacto directo con las manos
donde éste, recibir el maximo de
sensaciones posibles. Los pequefios
manipulan y al mismo tiempo
investigan. Si lo permitimos utilizan
todo su cuerpo, el resultado ha sido
una actividad que ha generado
distintos descubrimientos
observables, (Vega, 1995).p.15

Se concluye que la manipulacion de
los materiales naturales permitié que
los nifios sean estimulados a tener
diferentes sensaciones al hacer
contacto directo con ellos. De esta
manera, los nifios fueron logrando de
manera  progresiva habilidades
motoras gruesas disfrutando de
materiales de su contexto y que las
mamas podian confeccionar sin
mayores gastos.
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comenz6 a realizar movimientos para sacar
sonidos de los sonajeros.

D.C.5 Hacemos entrega de los materiales a los
nifios(a) para descubrir las caracteristicas y
estimular la parte sensorial de las manos al
momento de realizar la manipulacion de cada
material, que mas lo llama la atencidn.

D.C.6 Luego ubicamos a los nifios en posicion
de gateo, donde las mamas lo motiva a gatear
hacia el material natural “arana y Motelo” para
motivarle a que agarre el material, para realizar
la manipulacion y exploracion de los objetos
descubriendo sus caracteristicas.

D.C.7 La mama de Ithan lo llama con el
sonajero de shacapa donde empez0 a gatear sin
dificultad hasta llegar a la meta donde cogi6 el
sonajero y empez6 a moverlo para escuchar los
sonidos.

D.C.8 .A continuacién ubicamos a los nifios en
posicién de sentado, colocamos el material
cerca al nifio(a) y lo motivamos a que lo agarre
para realizar la manipulacion y exploracion
descubriendo las caracteristicas del material
natural, que utilizaremos para motivarlo a
desplazar en posicion de gateo.

D.C.9 Colocamos los materiales naturales
sensoriales para que jueguen con la” mariposa
“al manipular y explorar descubriendo sus
caracteristicas del material, que utilizaremos
para motivarle a desplazar en posicion de gateo
en la intervencion.

D.C.10 para realizar la manipulacion al
momento de jugar , con los materiales ,botando
, recogiendo , moviendo de un lugar otro, los
material que la mama lo presentaba para que
juegue .
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Tutora 5: Josefina Paredes Ramirez

SUB CATEGORIA

MOMENTOS DE
LA PROPUESTA.

ANALISIS DE CONTENIDO

FRASES/HALLAZGOS

INTERPRETACION TEORICA

CONCLUSIONES

MATERIAL
AUTOCONSTRUIDO

1. ENCUENTRO

D.C.1. Doy las recomendaciones sobre el
espacio donde desarrollaremos la actividad, pido
que se sienten en el piso de goma mientras
presento una oruga.

D.C.2. Doy las orientaciones sobre las medidas
que tomaremos en el aula ubicando en primer
lugar, el espacio donde se ejecutaran los juegos
D.C.3. cantamos una cancion infantil “Tengo
una pelota” acompaiiado de una pandereta
indicando a las mamas que durante la actividad
realicen el contacto visual, imitando los
movimientos corporales durante el canto.

D.C.4. Converso con las mamas y los nifios sobre
la actividad del dia de hoy y digo que jugaremos
arrastrandonos por el tanel de aros y lo haremos
en el ambiente “Los loritos”.

D.C.5. los nifios con apoyo de su mama sefialan
las partes de su cara tal como dice la cancion.
Veo que los nifios ponen atencion al juego y
sefialan paso a paso las partes de su cara con
apoyo de las manos de la mamas utilizando de
esta manera el método de Van Dick mano con
mano.

D.C.6. Converso con la mama sobre el momento
de encuentro, mientras doy algunas indicaciones
sobre el desplazamiento que realizara el nifio en
posicion de cuatro puntos, iniciandose en el gateo
D.C.7. El trabajo o actividad se desarrollara
respetando turnos es decir quien pasa primero,
pido mejor que todo sea por democracia.

Se dard informacién sobre las
orientaciones y normas relativas al
espacio de juego, se presentaran los
motivos, canciones, cuentos, el
material que se va a utilizar y se dara
consignas previas, todo lo cual habra
de acompafiarse de wuna historia
ambiental, de caracter motivacional
orientada a cautivar la atencion de los
nifios y con la finalidad de propiciar el
deseo de salir a actuar. (Vaca, 1996, p.
85).

Se concluye que el momento de
encuentro permitié que los
nifios se motiven mediante
cantos, diélogos, presentacion
del material autoconstruido;
todo ello orientado a cautivar
su atencion con la finalidad de
propiciar el deseo de salir
actuar.
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D.C.8. Vamos a familiarizar con el espacio
mucho més amplio donde los nifios tendran que
desarrollar sus habilidades motoras gruesas
D.C.9. Presento el material autoconstruido
donde pasaran gateando, mientras lo ubico en el
piso.

D.C10. Motivo a los nifios y a las mamas con una
canciéon “como estan mis amigos”, mientras
cantamos acompafiamos con aplausos y
movimientos corporales donde se ve que el nifio
Ithan imita moviendo y levantando los brazos.

MATERIAL
AUTOCONSTRUIDO

2. ACTIVIDAD
MOTRIZ

D.C1. Mayra, acompafiada de la tutora adopta
la posicion prona y se arrastra pero se muestra un
poco inquieta y se detiene, Giusseppe en
posicion prona intenta arrastrarse mientras Illamo
su atencién con el juguete, Ithan en posicion
prona se desplaza hacia el juguete arrastrandose
llegando a la meta...paso a indicar a las mamas
que ahora tendran que realizar la actividad
motivando a su nifio y respetando su tiempo y sus
movimientos, a continuacion empezamos con
Mayra quien se muestra tranquila y con apoyo
de la mam& toma impulso y se arrastra
lentamente hasta llegar a la oruga, mientras que
Guisseppe, acompafiado de su mama se arrastra
muy poco se encuentra fastidiado llega con cierta
dificultad, Ithan se muestra muy alegre y con
apoyo de la mamé se arrastra hasta llegar al
juguete que eligid

D.C.2. ...Mayra se resiste, pero al ver las luces
Ilama su atencién y pasa arrastrandose poco a
poco hasta llegar a la salida, Giusseppe, entra al
tinel de carton, realizando algunos sonidos
guturales, luego se prende las luces del objeto
motivador ante lo cual, sale arrastrandose.
Mayra acompafiada de la tutora se arrastra por el

Este momento constituira la parte
fundamental de la sesidn, en la que los
nifios, solos o en colaboracion con sus
compafieros y con la ayuda del
maestro, irdn desarrollando su propio
programa de aprendizaje,
satisfaciendo  su  necesidad de
movimiento y su curiosidad para
afrontar pequefios riesgos y salvar
minimas  dificultades,  tomando
decisiones y poniendo a prueba su
responsabilidad. Los juegos y las
vivencias se estructuraran en un clima
de libertad, confianza y seguridad en
el que el adulto dirige y salvaguarda
como simbolo de ley”. (Vaca, 1996, p.
86).

Se concluye que la actividad
motriz mediante el uso del
material autoconstruido con
ayuda de la madre permiti6
desarrollar las habilidades
motora gruesa en los nifios
fortaleciendo el vinculo
afectivo con su madre.
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tanel pero se queda a la entrada saca un brazo y
luego el otro se queda mirando a todas vuelve a
meter los brazos no responde a los objetos
motivadores vemos que va retrocediendo. La
tutora lo impulsa de los pies para que pueda
arrastrarse hasta la salida logrando el indicador,
Guisseppe, acompariado de la tutora vy al estar
frente al tdnel se mostrd inquieto por unos
segundos se detenia poniendo sus pies a los
extremos del cartén, pero cuando se hizo la luz
del objeto distractor se quedd mirando por unos
instantes y luego siguié arrastrandose con el
impulso que le dio la tutora hasta llegar a la salida
logrando el indicador

D.C.3. Mayra adopta la posiciéon prona y se
desplaza arrastrandose para intentar agarrar las
pelotas... Giusseppe en posicién prona con el
impulso que le da la tutora se arrastra buscando
las pelotas coloridas...Converso con la mama y
me cuenta que no durmio toda la noche y que
Mayra se encuentra con calentura...narraciones
de ambas maméas que me permitié comprender
lo que sucedia con los pequeiios...luego de unos
minutos, Mayra acompafiada de su mama y
motivada por la tutora se arrastra en linea sinuosa
muy despacio hasta llegar a la meta, mientras
Giusseppe acompafiado de su mama y con el
impulso que le da comienza a arrastrarse hacia el
grupo de pelotas
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1.2 Resultados del Analisis de los Datos Recogidos de la Entrevista

La presente matriz presenta los resultados de las apreciaciones recogidas del observador externo respecto a la ejecucion de la propuesta.

Tutora 1: Elida Estalia Utia Del Aguila

SUB-CATEGORIA

FASES/
PROCEDIMIENTOS

ANALISIS DE CONTENIDO

FRASES/
HALLAZGOS

INTERPRETACION TEORICA

CONCLUSIONES DE LA
ENTREVISTA POR FASES

ESTRATEGIAS DE
LA ORGANIZACION
DE LAS
HABILIDADES
MOTRICES.

SECUENCIACION

Colocar a los nifios en posicion
boca arriba con las piernas
extendidas, para que se impulse
con su brazo y logre pasar a
posicién sedente.

Mamas colocan a sus nifios en la
colchoneta en posicion boca
arriba  con las  piernas
extendidas para incitarle a pasar
a posicién sedente e intentar
arrastrase o gatear.

Bruner desarroll6 una concepcién de cdmo
se lleva a cabo el proceso de habilidades
motrices en la infancia, a partir de las
subrutinas que son los componentes de las
habilidades  motrices.  “Actos  cuya
realizacion es una condicion necesaria pero
no suficiente para la realizacion de una
secuencia organizada jerarquicamente y de
caracter mas complejo” (Ruiz, 1995, p. 50).

En la secuenciacion las mamas
colocaron a sus hijos en posicion
de inicio segun la accion motora
determinada por la profesional,
siguiendo con precision las
indicaciones que ayudaron a
lograr las subrutinas.

MODULACION

Mamas colocan a sus nifios en la
colchoneta en posicion boca
arriba con las  piernas
extendidas para que realice sus
movimientos de brazos y
piernas de manera libre y al
incentivarle con juguetes de su
agrado para que logre
impulsarse para sentarse.

Es asi que al hablar de una organizacion de
habilidades motrices, nos referimos a
determinar cudles son las subrutinas que el
nifio debe adquirir para luego convertirlas en
secuencias de accion méas complejas. “Una
vez que el sujeto domina una serie de
subrutinas, las integra en nuevos planes de
accion, en unidades de conductas mas
complejas y moduladas” (Ruiz, 1995, p. 50).

La modulacidn facilité que el nifio
realice de forma gradual las
habilidades motrices libremente y
condujo a que el nifio(a) pueda
madurar su desarrollo motor en
forma  auténoma  al ser
incentivando por sus mamas.
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ANALISIS DE
TAREAS

Las mamas colocan
nuevamente a los nifios en
posicién boca arriba con las
piernas extendidas para que al
incitarle a sentarse levantandole
por el hombro pase a posicion
sedente.

La tutora por medio de una tarea incentiva al
nifio a realizar la acciébn motriz que
demuestre la habilidad adquirida. “A medida
que el niflo adquiere mas y mas
conocimiento, y la experiencia sobre los
objetos y sobre las acciones aumenta, es
capaz de emplear dicho conocimiento en el
analisis de las tareas a llevar a cabo” (Ruiz y
Linaza, p. 391).

El analisis de tareas permitié que
el nifio(a) demuestre los
conocimientos que fue
adquiriendo a través de las
acciones motoras que ahora
domina, en situaciones ludicas o
de la vida cotidiana
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Tutora 2: Susan Tatiana Ruiz Vasquez

FASES/

ANALISIS DE CONTENIDO

SUB-CATEGORIA FRASES/

HALLAZGOS

PROCEDIMIENTOS

INTERPRETACION TEORICA

CONCLUSIONES DE LA
ENTREVISTA POR FASES

Juguetes al alcance de los nifios.
EXPLORACION

LIBRE Oriento durante el juego

EL JUEGO
SENSORIOMOTOR

La caracteristica principal de la etapa
sensomotriz es que la capacidad del nifio por
representar y entender el mundo vy, por lo tanto,
de pensar, es limitada. Sin embargo, el nifio
aprende cosas del entorno a través de las
actividades, la exploraciéon y la manipulacion
constante. Los nifios aprenden gradualmente
sobre la permanencia de los objetos, es decir, de
la continuidad de la existencia de los objetos que
no ven. (Silena Dinza; 2014; p10)

La aplicacién de la estrategia del
juego sensorio motriz, a través del
momento de exploracion libre
motivo a los nifios a actuar sobre el
medio que los rodea y los juguetes,
contando también con el apoyo de
la mama quien recibia
orientaciones precisas de la tutora.

EJERCICIOS POR
REPETICION

Explicas las posiciones que
debe hacer el nifio.

Repeticion del juego

Consiste en una nueva experiencia que es el
resultado de la propia accién del sujeto. La
reaccion es circular porque debido a los efectos
interesantes, el nifio intenta repetir este evento
uno y otra vez. Hay tres tipos de reacciones
circulares que van areciendo en forma
progresiva” (Aurelia Rafael linares; 2008. p5)

Se concluye que el momento de
ejercicios por repeticion, generd
que los nifios mejoren cada vez sus
habilidades motrices de arrastre y
gateo, ya que a cada intento, hubo
mejora en el desempefio que se
daba en diferentes situaciones y
posiciones.
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Tutora 3: Shely Liz Sanchez Alvarado

SUB-
CATEGORIA

FASES/
PROCEDIMIENTOS

ANALISIS DE CONTENIDO

FRASES/
HALLAZGOS

INTERPRETACION TEORICA

CONCLUSIONES DE LA
ENTREVISTA POR FASES

ESTRATEGIAS
DE
IMITACION
EN PADRES

- Latutora se mantiene amable en
todo momento.

- La tutora hiso explicaciones
claras y precisas.

Si vas a aprender algo, necesitas estar prestando
atencion. De la misma manera, todo aquello que
suponga un freno a la atencion, resultara en un
detrimento  del aprendizaje, incluyendo el

Se concluye que en el momento de la
atencioén la tutora, la promovié a
través de la actitud amigable y
motivadora con los padres. El

-La tutora crea un clima | aprendizaje por observacion. Si por ejemplo, estas | lenguaje amigable, cortes y sencillo,
ATENCION empéatico en cada sesion | adormilado, drogado, enfermo, nervioso o incluso | ayuda a que los padres comprendan el
expresando cortesia “hiper”, aprenderas menos bien. Igualmente ocurre | mensaje, creando un clima empético.

-La tutora presenta nuevas |Si estds distraido por un estimulo competitivo.

estrategias de trabajo en sus | Alguna de las cosas que influye sobre la atencion

sesiones que propicia la | tiene que ver con las propiedades del modelo. Si el

atencion de las madres. modelo es colorido y dramético, por ejemplo,

prestamos mas atencidn. Si el modelo es atractivo o

prestigioso o0 parece ser particularmente

competente, prestaremos més atencién. Y si el

modelo se parece méas a nosotros, prestaremos mas

atencion. Este tipo de variables encaminé a Bandura

hacia el examen de la televisién y sus efectos sobre

los nifios (Albert Bandura; 1969 Pag. 1)

RETENCION - La tutora fue demostrativa Debemos ser capaces de retener (recordar) aquello | Se concluye que el momento de la

- La tutora trabaja explicando
paso a paso

- La tutora invita constantemente
a participar a las madres.

- La tutora incorpora estrategias
de participacién

a lo que le hemos prestado atencion. Aqui es donde
la imaginacion y el lenguaje entran en juego:
guardamos lo que hemos visto hacer al modelo en
forma de iméagenes mentales o descripciones
verbales. Una vez “archivados”, podemos hacer
resurgir la imagen o descripciéon de manera que
podamos reproducirlas con nuestro  propio
comportamiento. (Albert Bandura; 1970, Péag. 7)

retencion permitié verificar si los
padres captaron la informacion dada,
el cual fue aplicado a su hijo para
desarrollar las habilidades motrices.
Los padres demostraron que captaron
la informacion cuando realizaban una
explicacion detallada de las acciones
a imitar.

Debemos traducir las iméagenes o descripciones al
comportamiento actual. Por tanto, lo primero de lo

Se concluye que la reproduccién fue
un momento en el que se promueve la
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REPRODUCCION

- La tutora mantiene entusiasmo
alentador en las sesiones
innovadoras.

que debemos ser capaces es de reproducir el
comportamiento... Otra cuestidbn importante con
respecto a la reproduccion es que nuestra habilidad
para imitar mejora con la practica de los
comportamientos envueltos en la tarea. (Albert
Bandura; 1969, Pag. 9)

participacion de los padres, en primer
lugar de forma verbal y después se
concretizo en la accidn. Asi mismo la
reproduccion fue acompafiada de
frases alentadoras en la que los padres
con su nifio disfrutaron en todo
momento.

MOTIVACION

- La tutora informa los beneficios
de la préactica pedagdgica.

AUn con todo esto, todavia no haremos nada a
menos que estemos motivados a imitar; es decir, al
menos que tengamos buenas razones para hacerlo.
Bandura menciona un ndmero de motivos como el
incentivo propio del ser humano.(Albert Bandura;
1969, Pag. 7)

Se concluye que la motivacion fue el
momento en que las madres
encontraron razones para hacer la
imitacion. Para ello la tutora entabld
un dialogo para que las madres
puedan encontrar sus  propias
motivaciones que viene a ser el
estimulo que conllevo a realizar la
accion
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Tutora 4: Regina Ruth Pérez Boulangger

ANALISIS DE CONTENIDO

SUB- FASES/
i FRASES/ 2 . CONCLUSIONES DE LA
CATEGORIA | PROCEDIMIENTOS HALLAZGOS INTERPRETACION TEORICA ENTREVISTA POR FASES
La tutora entrega el material a la | Proceso mediante el cual los nifios y nifias focalizan | Se concluye mencionando que la
vista de los nifios. su atencion en lo que hay, y sucede a su alrededor | tutora promovia la observacion en
y son capaces con nuestra ayuda, de obtener e | los nifios al momento de mostrar el
OBSERVACION incorporar un gran caudal de informacién y puedan | material natural durante el
hacer, gracias a la interaccion con los objetos, | desarrollo de la  actividad
elementos del entorno vy, evidentemente, su | motivandole asi desarrollar las
relacién con otros nifios y adultos (Jubete y Majen, | habilidades motoras gruesas
MATERIAL 1992)p.16
NATURAL Los nifios exploran el material | Consiste en el proceso de experimentacion que | Se puede concluir que la tutora

MANIPULACION

entregado por la tutora.

realizan los nifios, este es un aprendizaje por
contacto directo con las manos donde éste, recibir
el méximo de sensaciones posibles. Los pequefios
manipulan y al mismo tiempo investigan. Si lo
permitimos utilizan todo su cuerpo, el resultado ha
sido una actividad que ha generado distintos
descubrimientos observables, (Vega, 1995).p.15

durante la aplicacién de las sesiones
hizo entrega de los materiales
naturales para motivar al nifio, y
despert6 su interés para realizar las
actividades y asi desarrollar las
habilidades de arrastre y gateo.
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Tutora 5: Josefina Paredes Ramirez

SUB-CATEGORIA

FASES/
PROCEDIMIENTOS

ANALISIS DE CONTENIDO

FRASES/
HALLAZGOS

INTERPRETACION TEORICA

CONCLUSIONES DE LA
ENTREVISTA POR FASES

MATERIAL
AUTOCONSTRUIDO.

ENCUENTRO

Didlogos, canciones y juegos
motores, reconocimiento del
aula donde vamos a realizar las
actividades, respetar turnos.

Se dara informacion sobre las orientaciones y
normas relativas al espacio de juego, se
presentardn los motivos, canciones, cuentos, el
material que se va a utilizar y se daré consignas
previas, todo lo cual habra de acompariarse de
una historia ambiental, de car&cter motivacional
orientada a cautivar la atencién de los nifios y con
la finalidad de propiciar el deseo de salir a actuar.
(Vaca, 1996, p. 85).

Se concluye que el momento del
encuentro generd confianza y
seguridad en los nifios madres y
tutora mediante los dialogos,
canciones y la forma de
presentacion de los materiales
encargados de llamar la atencién
con la finalidad de propiciar el
deseo de salir actuar.

ACTIVIDAD
MOTRIZ

Materiales
demostracion  del
material didactico.

reciclados,
uso del

Constituira la parte fundamental de la sesién, en
la que los nifios, solos o en colaboracion con sus
compafieros y con la ayuda del maestro, iran
desarrollando  su  propio programa de
aprendizaje, satisfaciendo su necesidad de
movimiento y su curiosidad para afrontar
pequefios riesgos y salvar minimas dificultades,
tomando decisiones y poniendo a prueba su
responsabilidad. Los juegos y las vivencias se
estructuraran en un clima de libertad, confianza
y seguridad en el que el adulto dirige vy
salvaguarda como simbolo de ley”. (Vaca, 1996,
p. 86).

Se concluye que la actividad
motriz beneficié en gran medida
las habilidades motoras gruesa
en los nifios ya que se ven
favorecido por el
acompafiamiento de su madre en
las actividades de juego asi
mismo las madres afianzaron sus
conocimientos  que  fueron
adquiriendo al momento de
elaborar los materiales que la
tutora disefi6
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1.3 Resultados del Analisis de los Datos Recogidos del Acompafiamiento

La presente matriz agrupa informacion relevante de parte del acompafiante pedagogico especializado, quien a través de la guia de observacion

hara descripciones de cada momento de la propuesta.

Tutora 1: Elida Estalia Utia Del Aguila

SUB ANALISIS DE DATOS
CATEGORIA MOMENTOS HALLAZGOS e CONCLUSIONES
GO1: La tutora organiza la habilidad motriz del gateo, en | Secuenciacién. Esta fase | La secuenciacion fue una fase
acciones sencillas. En esta sesién los nifios realizan el | supone lareorganizacionde | muy importante en el
arrastre. Se arrastran con el apoyo de la mama. los componentes | desarrollo de  habilidades
GO2: La tutora organiza la habilidad motriz del gateo, en | (subrutinas) del acto para | motrices, ya que
acciones sencillas. En esta sesion los nifios trabajan el | alcanzar un objetivo. A | reorganizarlas en acciones
fortalecimiento del pecho y la espalda como accién previa | medida que el acto se | menos complejas, hizo que el
SECUENCIACION | para gatear. reorganiza es capaz de | desarrollo seagradual y el nifio
ESTRATEGIAS GO3: La tutora organiza la habilidad motriz del gateo, en | alcanzar el éxito en sus | tenga la oportunidad de ir
DE acciones sencillas. En esta sesion los nifios realizan el | intenciones, su actuacion es | conquistando cada una de estas
ORGANIZACION balanceo en el rodillo para fortalecer los brazos y estimular | menos variable y mas | acciones componentes de las
DE su reaccion de defensa al abrir sus manos antes de llegar al | automética habilidades motrices.
HABILIDADES suelo.
MOTRICES GO4:.La tutora organiza la habilidad motriz del gateo, en
acciones sencillas. En esta sesion los nifios se colocan en
posicion de cuatro puntos y empiezan a practicar el gateo.
GO5: La tutora organiza la habilidad motriz del gateo, en
acciones sencillas. En esta sesién los nifios realizan el gateo
después de haber realizado todas las acciones previas
organizadas por la tutora.
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MODULACION GO1: Se observa que la tutora pide a las madres que coloquen | Modulacion. En esta fase el | La modulacion fue una fase en
a sus nifios en la colchoneta frente a una tortuga con la | sistema de procesamiento | la que se observo que el nifio
finalidad de que ellos se arrastren solos. de la informacion infantil se | se dispuso a realizar por si solo
GO2: Se realiz6 la modulacién con apoyo de la mama, pues | ve liberado del control de la | las acciones motoras. Por lo
debia sostener las piernas accion y se dispone a | que la madre o la tutora solo
GO3: Se coloca al nifio sobre el rodillo y se le ayuda a | interactuar mas | observaba y si era necesario,
balancear hasta que pueda coger los objetos que fueron | abiertamente  con  su | ayudaba. Esto  permitid
colocados delante de ellos entorno, mostrando unas | desarrollar la seguridad de los
GO4: La tutora indica a las mamas que ahora pasaran por el | actuaciones mas calibradas. | nifios en sus movimientos.
tlnel detras de su hijo, ara que de esa manera le motiven a
gatear hacia el espejo que se encuentra frente a la salida del
tanel.

GO5: La tutora anima a los nifios a pasar por el tanel,
alentdndolos desde el otro extremo. Las mamas lo animan
desde el lado de entrada al tinel

ANALISIS DE | GOS5: La tutora suelta juguetes dentro del tinel y luego pide | Andlisis de Tareas. A | El andlisis de tarea fue la fase

TAREA a los nifios que se lo alcancen, logrando que los nifios gateen | medida que el nifio | en la que el nifio fue capaz de
para poder cumplir la tarea encomendada. adquiere mas y mas | demostrar la habilidad que

conocimiento, y la | aprendié. La tutora daba la
experiencia  sobre  los | indicacion de una situacion

objetos y sobre las
acciones aumenta, es capaz
emplear dicho
conocimiento en el andlisis
de las tareas a

llevar a cabo.

lidica o de la vida cotidiana y
los nifios debian realizar la
tarea utilizando los
movimientos aprendidos. De
esa manera demostraron haber
adquirido la habilidad motriz..
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Tutora 2: Susan Tatiana Ruiz Vasquez

SUB CATEGORIA

MOMENTQOS

ANALISIS DE DATOS

HALLAZGOS

INTERPRETACION
TEORICA

CONCLUSIONES

JUEGO
SENSORIOMOTOR

EXPLORACION
LIBRE

GO1: Se observa que las tutora dialoga con las madres
indicandoles la actividad que van a realizar los nifios de
forma libre.

GO2: La tutora conversa con las madres acerca del
material que van a utilizar En la exploracién libre.

GO3: La tutora dialoga con las mamas explicandoles que
se trabajara de desplazamiento: gateo.

GO4: La tutora da indicaciones a las mamas para motivar
a que sus hijos se desplacen libremente.

GO5: Latutora muestra a las madres unas cintas de colores
y les explica en qué consistira la sesion de ese dia.

GOL1: Se observa que la tutora da el material a lamas para
que ellas inciten a sus hijos a alcanzarlos arrastrandose
GO2: Se observaba que la tutora coloca el ttnel de carton
en medio del aula y que los nifios se acercan naturalmente
aella.

GO3: Se observan que la tutora pone a disponian objetos
sonoros para que los nifios gateen hacia ellos

GO4: Se observa que la tutora entrega gorras de animales
a las mamas quienes al representarlos logran que el nifio
vayan desplazandose detras de ellos.

GO5: La tutora alcanza las cintas a los nifios, quienes
juegan con ella destapandose la cara y desenvolviéndose
de ella.

La caracteristica principal de
la etapa sensomotriz es que la
capacidad del nifio por
representar 'y entender el
mundo y, por lo tanto, de
pensar, es limitada. Sin
embargo, el nifio aprende
cosas del entorno a través de
las actividades, la exploracion
y la manipulacién constante.
Los nifios aprenden
gradualmente sobre la
permanencia de los objetos, es
decir, de la continuidad de la
existencia de los objetos que
no ven. (Silena Dinza; 2014;
p10)

Se concluye que en la fase de
exploracion libre, la tutora
alcanzé los materiales a los
nifios por breves momentos,
permitiendo que el nifio se
interese por aquel material y lo
explore de las mayores formas
posibles realizando actividad
motriz.

GO1: Se observa a la tutora dando indicaciones del
ejercicio que tiene que repetir sus hijos.

GO2: Se observa que la tutora se coloca a un extremo del
nifios demostrando asi del ejercicio que las madres tendran
que hacer posteriormente

Consiste en una nueva
experiencia que es el
resultado de la propia accion
del sujeto. La reaccion es
circular porque debido a los

Se concluye que en el
momento de los ejercicios por
repeticion, se promovio que los
nifios repitan una y otra vez la
accion motriz que realizo
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EJERCICIO
POR ,
REPETICION

GO3: La tutora demuestra a las mamas la forma de coger
a los nifios para que realicen el gateo.

GO4: La tutora coloca a los nifios frente a la mamas
explicando que deben llamar a sus hijos para que ellos se
acerquen gateando un par de veces.

GO5: la tutora de amarra la a la cintura la cinta de colores
y pide a una madre a que la jale para que ella pueda avanzar
en cuatro punto

GOL1: Se observa que los nifios se arrastran a través de la
rampa un par de veces cada uno.

GO2: Se observa que los nifios pasan por el tinel varias
veces con el incentivo de su mamé

GO3: Se observa que los nifios gatean una y otra vez hacia
los objetos sonoros con apoyo de su mama.

GO4: Las mamas se colocan frete a sus nifios por
indicacion de la tutora y ellos se dirigen hacia ellas un par
de veces.

GO5: Se observa que los nifios repiten el ejercicio un par
de veces cada uno con ayuda de las mamas.

efectos interesantes, el nifio
intenta repetir este evento uno
y otra vez. Hay tres tipos de
reacciones circulares que van
areciendo en forma
progresiva” (Aurelia Rafael
linares; 2008. p5)

mientras explord el material.
Esto logré que los nifios
mejores la ejecucion de la
habilidad motriz.

416




Tutora 3: Shely Liz Sdnchez Alvarado

ANALISIS DE CONTENIDO

HALLAZGOS

INTERPRETACION TEORICA

CONCLUSIONES

G.O 1: Se observa que la tutora se dirige a las
madres con lenguaje claro, sencillo y amable.
G.0.2: Latutora inicia la sesion dando indicaciones
a las mamas, usando lenguaje cortés y claro.

G.O. 3: La tutora inicia la sesién con amabilidad,
usando un lenguaje claro y sencillo.

G.0. 4: Se escucha que la tutora inicia su
intervencion usando un lenguaje claro y sencillo
G.0. 5: La tutora crea un clima empatico durante la
sesion usando un lenguaje amable, sencillo y cortés.

G.0 1: Se observa que las madres prestan atencion
a la tutora, mientras ella explica lo que se va realizar
durante la sesion.

G.0.2: La tutora menciona que el ejercicio que van
aprender es muy importante para sus nifios aprendan
a gatear ante lo cual las madres se pusieron muy
atentas.

G.0. 3 La tutora orienta sobre la importancia del
ejercicio que va mostrar, durante la explicacién
donde las madres mostraron mucha atencion.

G.O. 4: La tutora muestra menciona beneficios del
ejercicio y las madres se pusieron muy atentas.
G.0. 5: Se observa que las madres atienden la
explicacion, mientras la tutora explica la
importancia de la clase.

Si vas a aprender algo, necesitas estar
prestando atencion. De la misma manera,
todo aquello que suponga un freno a la
atencion, resultara en un detrimento del
aprendizaje, incluyendo el aprendizaje
por observacién. Si por ejemplo, estas
adormilado, drogado, enfermo, nervioso
o incluso ‘“hiper”, aprenderas menos
bien. Igualmente ocurre si estas distraido
por un estimulo competitivo. Alguna de
las cosas que influye sobre la atencion
tiene que ver con las propiedades del
modelo. Si el modelo es colorido y
dramatico, por ejemplo, prestamos mas
atencion. Si el modelo es atractivo o
prestigioso o parece ser particularmente
competente, prestaremos mas atencién.
Y si el modelo se parece mas a nosotros,
prestaremos mas atencion. Este tipo de
variables encamind a Bandura hacia el
exdmen de la television y sus efectos
sobre los nifios (Albert Bandura; 1969
Pag. 1)

Se concluye que en el
momento de la atencion las
madres atendieron y
entendieron las explicaciones
de la tutora de esa manera
apoyaron a su nifio a realizar
su actividad para mejorar su

motricidad gruesa en
actividades de locomocion vy
torso; para esto la tutora

realizo su didlogo empatico
usando un lenguaje sencillo,
logrando un clima favorable.

SUB
CATEGORIA MOMENTOS
ESTRATEGIAS ,
DE IMITACION | ATENCION
EN PADRES
RETENCION

G.O 1. Se observa que la tutora hace una
demostracién paso a paso, explicando de forma
pausada lo que las madres tienen que realizar.

Debemos ser capaces de retener
(recordar) aquello a lo que le hemos
prestado atencion. Aqui es donde la
imaginacion y el lenguaje entran en
juego: guardamos lo que hemos visto

En conclusién en el momento
de la retencion la informacion
fue transmitida a los padres
quienes  mostraron  haber
memorizado la acciéon de
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G.0.2: La tutora cogid a un nifio, le agarro de la
barriguita y lo coloc6 suavemente sobre el rodillo
indicando a las madres la posicion correcta.

G.0. 3: La tutora pide colaborar a un nifio, le puso
en posicion de gateo y levanto sus piernas
suavemente.

G.0.4: Se observa la participacion de un nifio en la
explicacidn paso a paso.

G.O. 5: Se observa que la tutora muestra el eshozo
y explica su funcion de cada elemento durante la
sesion.

hacer al modelo en forma de imagenes
mentales o descripciones verbales. Una
vez “archivados”, podemos hacer
resurgir la imagen o descripcion de
manera que podamos reproducirlas con
nuestro propio comportamiento. (Albert
Bandura; 1970, Pag. 7)

forma clara, la cual se
visualizé en la participacion
verbal de cada uno de ellos,
cabe resaltar que la expresion
del tutor siempre fue con
palabras sencillas detallando
paso a paso la accion a imitar.

REPRODUCCION

G.O 1: La tutora invita a las mamas a realizar con
sus hijos lo mismo que demostré

G.0.2: La tutora pide a las mamas que salga una a
una a realizar lo observado

G.0. 3: La tutora invita a cada mamita realizar la
actividad.

G.O. 4: Durante la sesion se observa a las madres su
esmerada participacion con la caja de carton.

G.O. 5: La tutora invita a las madres a levantar a su
nifio con ayuda del esbozo.

G.0 1: Mientras las mamas van realizando la accion
a imitar la tutora les da &nimo diciendo jtG puedes!

G.0.2: Se observa que durante la reproduccién se
alienta a las madres felicitandolas por su buen
desempefio

G.0. 3: Se observa que la tutora menciona palabras
alentadoras tanto para el nifio como para los padres
G.0. 4: Durante la sesion se escucha que las madres
reciben palabras alentadoras para los nifios y sus
madres.

G.0. 5: Se observo que la tutora se integra a la
accion de cada nifio, alentando a cada uno durante
la actividad.

En este punto, estamos ahi sofiando
despiertos. Debemos traducir las
imagenes 0 descripciones al
comportamiento actual. Por tanto, lo
primero de lo que debemos ser capaces
es de reproducir el comportamiento.
Puedo pasarme todo un dia viendo a un
patinador olimpico haciendo su trabajo y
no poder ser capaz de reproducir sus
saltos, ya que jno sé nada patinar!, por
otra parte, si pudiera patinar, mi
demostracién de hecho mejoraria si
observo a patinadores mejores que Yo.
Otra cuestién importante con respecto a
la reproduccidn es que nuestra habilidad
para imitar mejora con la practica de los
comportamientos envueltos en la tarea.
Y otra cosa mas: nuestras habilidades
mejoran jaln con el solo hecho de
imaginarnos haciendo el
comportamiento! Muchos atletas, por
ejemplo, se imaginan el acto que van a
hacer antes de llevarlo a cabo. (Albert
Bandura; 1969, Pag. 9)

Se concluye que en el
momento de la reproduccion
se invit6 a los padres a
ejecutar la accion junto a su
nifio usando estrategias de
intervencion participativa las
cuales se mostraron como
evidencia en el proceso de
cada intervencién.
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MOTIVACION

G.O 1: Se observa que la tutora, hace reflexionar a
las madres sobre sus motivaciones personales para
realizar la imitacion.

G.0.2: Se observa que entabla un dialogo con las
madres pidiéndoles que mencionen porque es
importante que realicen la accion aprendida.

G.0. 3: La tutora conversa con las madres sobre la
importancia de los ejercicios de su sesién
innovadora.

G.0. 4: Se escucha que la tutora expresa beneficios
que el ejercicio traera a su nifio para motivar la
accion.

G.O. 5: La tutora reflexiona con las madres sobre
los beneficios que tiene la sesién, motivandolas a
realizar.

AUn con todo esto, todavia no haremos
nada a menos que estemos motivados a
imitar; es decir, al menos que tengamos
buenas razones para hacerlo. Bandura
menciona un nimero de motivos como el
incentivo propio del ser humano.(Albert
Bandura; 1969, Pag. 7

En conclusién el momento de
motivacion se suscita de forma
paralela a la reproduccion. Se
puede decir que mientras las
madres intentan imitar, se va
promoviendo a identificar los
motivos por los que quisiera
imitar.

La reproduccion va de la mano
con la motivacion, pues no se
puede reproducir si no se esta
motivado.
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Tutora 4: Regina Ruth Pérez Boulangger

SUB
CATEGORIA

FASES

ANALISIS DE DATOS

HALLAZGOS

INTERPRETACION TEORICA

CONCLUSIONES

MATERIAL
NATURAL

OBSERVACION

G.0.1 Se observa que la tutora coloca las
caracoles al alcance de los nifios, quienes se
acerca a querer tocarlos la tutora hace paciar
los caracoles ante la mirada de los nifios.
G.0.2 Latutora muestra los materiales a los
niflos y madres moviéndoles hacia arriba y
hacia abajo

G.0.3. La tutora muestra el material a las
familias para que las madres hagan observar
a sus hijos

G.0.4. La maestra presenta dentro del aula
varios materiales al alcance de los nifios para
que los observe y los alcance

G.0.5 La profesora coloco arafia .sonajeros,
mariposas cerca a los nifios .También coloca
un camino de carton textura do sobre el cual
los nifios se van a sentar.

G.0 6 Los nifios observan los caracoles que
son coloridos y los quieren alcanzar con sus
manos.

G.O 7 Se observa que los nifios estaban muy
interesados en la arafita cuando los mostro.
G.O 8 Los nifios se mostraban muy
interesados al recibir al observar los
materiales.

G.O 8 Se observa que los nifios quieren
acercarse a los materiales pero uno de ellos
rechaza a la tortuga ante lo cual se hace
escoger otro material.

G.O 9 Se observa que los nifios quieren
acercarse a los materiales pero uno de ellos

Se fundamenta principalmente en que el
nifio, utilizard su sentido visual como
recurso para ver su grado de atencion o
el interés por los objetos o sucesos que
motive su sensibilidad emocional y para
que descubra sus propios aprendizajes
para ello se presentara materiales
naturales atractivos para acrecentar su
curiosidad. En este momento se detalla
donde el nifio tendra que despertad el
interés en el material, mientras la mama
la motiva a su nifio(a) a la observacion
del material natural.

Proceso mediante el cual los nifios y
nifias focalizan su atencion en lo que hay,
y sucede a su alrededor y son capaces
con nuestra ayuda, de obtener e
incorporar un gran caudal de
informacion y puedan hacer, gracias a la
interaccion con los objetos, elementos
del entorno y, evidentemente, su relacion
con otros nifios y adultos (Jubete y
Majen, 1992)p.16

La tutora promueve la observacion
durante el desarrollo de su aprendizaje
del nifio donde centra su atencion ante
el material natural que se lo presenta
para motivarle a  desplazarse
realizando las habilidades de arrastre
Yy gateo,
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rechaza a la tortuga ante lo cual se hace
escoger otro material.

G.O 10 Se observan que los nifios quieren
tocar el cartdn y los sonajeros que se les
muestra mostrandose interesados en ellos.

MANIPULACION

G.0.1. Se observa que la tutora se dirige a los
nifios y les hace jugar alejandoles y
acercandole

G.0.2. Se observa que la tutora, colocada en
un extremo del tanel, llama a los nifios,
quienes se encuentra en el otro extremo y les
muestra la arafia para que se acerque

G.0.3. La tutora solicita que saque uno por
uno los materiales que hay en el pate , luego
usa de los materiales para Ilamar la atencion
acercandose hacia ello,

G.0.4 La tutora coloca los materiales en
frente de los nifios y les hace sonar Ilamando
su atencion y haciendo que se acerquen a
tocarlo

G.0.5. La tutora tiende los cartones sobre el
piso e incentiva que los nifios toquen su
textura, asi como, acercarse a tocar los
sonajeros.

G.O 6 Se observa que la tutora pide a las
mamas que acerquen y alejen los caracoles de
topa como forma de motivacion para que el
nifio manipule el material.

G.O 7 La tutora da indicaciones a las madres
para que ellas orienten la manipulacion del
material en su hijo.

G.O 8 Que la tutora invita a las madres hacer
lo mismo que ella indicandoles que hagan
sonar los objetos para que los nifios se
acerquen a ellas gateando.

Fundamenta en que el nifio del PRITE,
ejecutara contacto directo
(experimentacion) utilizando las manos
0 todo el cuerpo donde recibira
sensaciones al momento de manipular
los materiales naturales elaborados y de
esta manera los ayudaremos a desarrollar
sus habilidades motoras para generar un
aprendizaje  positivo  mejorar  su
estimulacion tanto con la tutora como
con las madres.

En este momento se detalla donde el nifio
coge el material natural que se lo
presenta y comienza a realizar la
manipulacion descubriendo diferentes
texturas y sonidos que produce al realizar
la manipulacion.

Consiste en el proceso  de
experimentacién que realizan los nifios,
este es un aprendizaje por contacto
directo con las manos donde éste, recibir
el méximo de sensaciones posibles. Los
pequefios manipulan y al mismo tiempo
investigan. Si lo permitimos utilizan todo
su cuerpo, el resultado ha sido una
actividad que ha generado distintos
descubrimientos observables, (Vega,
1995).p.15

La tutora promueve y orienta a que el
nifio realice la manipulacion del
material descubriendo sus
caracteristicas durante las sesiones de
aprendizaje para desarrollar las
habilidades motoras gruesas.
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G.O 9 La tutora indica a las madres las
acciones que ella de mostro.

G.0 10 La tutora dialoga con las madres para
indicarles la forma de trabajo para que los
nifios pasen por el camino de carton.
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Tutora 5: Josefina Paredes Ramirez

SUB CATEGORIA

ANALISIS DE DATOS

MOMENTOS HALLAZGOS INTERPRETACION TEORICA CONCLUSIONES
G.0.1 La tutora conversa con las mamas | Se dard informacion sobre las | El encuentro es muy importante, pues
sobre el objetivo de la propuesta innovadora | orientaciones y normas relativas al | la tutora y las familias motivan el
en la que participaran sus hijos. Presenta el | espacio de juego, se presentaran los | aprendizaje esperado en los nifios
nombre de la sesidn y trata de motivar a los | motivos, canciones, cuentos, el | mejorando su atencién al escuchar
nifios a través de un video llamado el baile de | material que se va a utilizar y se dard | dialogos, cantos y  al observar el
MATERIAL ENCUENTRO | la oruga. Asi mismo muestra 6 tipos de | consignas previas, todo lo cual habrd | material auto  construido  con

AUTOCONSTRUIDO

orugas construidas con material reciclado,
las cuales son coloridas y atractivas por ser
movibles.

G.0.2 La tutora dialoga con las mamas
acerca de la clase anterior. Presenta el
nombre de la sesion y el material que se va a
utilizar en ella. Hizo ver el objeto luminoso
(varita), con el cual llamo la atencidn de los
nifios.

G.0.3. La tutora dialoga con las mamas
sobre sobre la situacidn de los nifios mientras
estuvieron enfermos. Les invita a animarse a
continuar apoyando a sus nifios y asi obtener
los logros planteados al terminar la
propuesta.

G.0.4. La tutora informa a las madres que
trabajaran nuevamente el gateo y genera un
espacio mas ameno invitando a participar en
una cancion con movimientos corporales. A
continuacion presenta el material “Rampa
sensorial”.

G.0.5. La tutora dialoga con las madres y
saluda invitandolas a continuar trabajando en
el desarrollo de las habilidades de sus hijos.

de acompafiarse de una historia
ambiental, de caricter motivacional
orientada a cautivar la atencion de los
nifios y con la finalidad de propiciar
el deseo de salir a actuar. Se
fundamenta principalmente en crear
un nuevo ambiente de ensefianza y
aprendizaje para que los nifios puedan
desarrollar sus habilidades motoras
aclarar y compartir una normativa
comun; compartir el proyecto de la
nueva leccién; recordar, repasar,
completar y reforzar los aprendizajes
y tareas realizadas la Gltima vez que
estuvieron juntos y enlazarlas con las
nuevas; revisar y resaltar la
informacion de las tareas realizadas
fuera del aula; compartir
informacion, pareceres y
conocimientos entre los alumnos; y
proponer las primeras tareas Yy
aprendizajes que van a realizarse en el
siguiente momento. (Vaca,1996, p.
85)

seguridad y confianza al momento de
salir a actuar.
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También presenta el material (pafiuelos) y
trata de llamar la atencion de los nifios

ACTIVIDAD
MOTRIZ

G.0.1. La tutora manipula las orugas que
presenta a las madres y a los nifios, los
arrastra generando interés en los nifios para
tocarlos. Pide a las mamas que ayuden a sus
nifios arrastrarse hacia las orugas.

G.0.2. La tutora coloco el tanel de carton en
el centro del aula, explicando a las mamas
que sus hijos se arrastraran dentro de él,
siguiendo la luz que va a estar en el extremo
de salida. Se observa que la tutora coge la
varita luminosa y con palabras motivadoras
invita al nifio a acercarse a ella a través del
tanel

G.0.3. La tutora felicita a las mamés por
ayudar a hacer los objetos colgantes que se
encuentran en la Gltima puerta lidica que esta
presentando como material a usar durante la
sesion. Arma con ayuda de las madres la
puerta ladica y las separa delimitando el
espacio por donde los nifios tendran que
gatear.

G.0.4. La tutora demuestra el uso del
material colocandose junto a los elementos
motivadores que son botellas sonoras, los
agita y pide a las mamas que inviten a sus
hijos a subir la rampa hasta alcanzar las
botellas sonoras.

G.0.5. La tutora coloca el pafiuelo sobre un
cilindro de espuma para que el nifio se
acerque a él y lo coja

G.0.1. Se observa que algunas madres
manipulan el material y lo usan tal como lo
indica la tutora.

Constituird la parte fundamental de
la sesion, en la que los nifios, solos o
en colaboracion con sus compafieros
y con la ayuda del maestro, iran
desarrollando su propio programa de
aprendizaje, satisfaciendo su
necesidad de movimiento y su
curiosidad para afrontar pequefios
riesgos y salvar minimas dificultades,
tomando decisiones y poniendo a
prueba su responsabilidad. Los
juegos y las vivencias se
estructuraran en un clima de libertad,
confianza y seguridad en el que el
adulto dirige y salvaguarda como
simbolo de ley”. (Vaca, 1996, p. 86).

La actividad motriz es un momento
en el que el nifio desarrolla sus
habilidades motora gruesa mediante
el uso de material auto construido.
Las madres colaboraron muy bien
pues previamente conocen para que
sirve cada material, es asi que junto a
la tutora pueden intercambiar roles en
éste momento
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G.0.2. Cada mama en su turno coge la varita
y llama a su hijo, quien se encuentra en el
otro extremo del tunel y lo invita a acercarse.
G.0.3. La tutora invita a las mamas a hacer
uso de las puertas ludicas, al hacer que sus
nifios pasen gateando para alcanzar los
objetos colgantes ubicados al otro extremo.
G.0.4. La tutora invita a cada mama a
colocarse al final de la rampa con el objetivo
de que utilice el material y e incentive a su
hijo a subir por la rampa gateando.

G.0.5. Se observa que la maméa coge el
pafiuelo delante del nifio y le motiva a
avanzar.
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1.4 Resultados del Analisis de los Datos de la Evaluacion de Linea de Base y de Salida

Nombre del nifio/a: Mayra Tapia Bardales

CAPACIDAD/
HABILIDAD

ASPECTOS A
EVALUAR

INDICADORES
(Precisar al costado
de cada indicador la

abreviatura del

participante T1,
T2...)

ITEM/
REACTIVOS

EVALUACION DE
LINEA DE BASE
(interpretacion)

NIVELES DE LOGRO

INICIO

PROCESO

LOGRADO

EVALUACION
DE SALIDA
(interpretacion)

CONCLUSIONES

Habilidad
Motora
Gruesa

Estabilidad del Se incorpora de la | Mayra: solamente se Mayra: logra | El uso de estrategias
torso posicién echado a | sentaba apoyada en un sentarse sola, | metodoldgicas
la posicion | objeto o persona. evidenciandose una|empleado por la
sentado con x mejora en el control [tutora 1 y tutora 3
apoyo de su de tronco, | permitieron que
Demuestra control de | antebrazo, al considerando  que|Mayra mejore sus
su eje postural al|mostrarle un antes se sentaba con | habilidades  motora
realizar movimientos | juguete de su apoyo. gruesa  permitiendo
con el torso. T1,T3 | preferencia lograr incorporarse de
En posicion Mayra: logra | la posicién echado a
sentada mantiene | Mayra: no mantenia el sentarse  erguida | sentado y mantener el
su torso erguido al | torso erguido. x moviendo los | tordo erguido.
realizar diferentes brazos libremente
movimientos con
sus brazos
Locomocion Se arrastra | Mayra: no realizaba Mayra: logra|EI  uso de las
alternando brazos | movimientos de brazos arrastrarse estrategias

Explora formas de
desplazamiento:
Arrastre y gateo, en
forma  coordinada.
T1,T2,T3,T4T5

y piernas al
intentar alcanzar
un juguete de su
preferencia.

y piernas en forma
alternada

alternado brazos y
piernas

Gatea
coordinando
brazos y piernas

Mayra: no adoptaba la
posicion de  cuatro
puntos.

Mayra: logra gatear
coordinando brazo
y piernas.

metodoldgicas

empleado por las
tutoras 1, 2y 3 y
recursos  didacticos
utilizadas por las
tutoras 4 y 5,
permitieron que
Mayra logre
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desarrollar la
habilidad de arrastre y
gateo.

$#8 Evaluacion de linea base

# Evaluacion de salida
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Nombre del nifio/a: Rolando Ithan Joao Chota Nube

CAPACIDAD/
HABILIDAD

ASPECTOS A
EVALUAR

INDICADORES
(Precisar al costado
de cada indicador la

abreviatura del

participante T1,
T2...)

ITEM/
REACTIVOS

EVALUACION DE
LINEA DE BASE
(interpretacion)

NIVELES DE LOGRO

INICIO

PROCESO

LOGRADO

EVALUACION DE
SALIDA
(interpretacion)

CONCLUSIONES

Habilidad
Motora
Gruesa

Estabilidad del

Se incorpora de la

Ithan: se incorpora a

Ithan: logra sentarse

Las estrategias

torso posicion echado a|la posicion sentado sola, evidenciandose | metodoldgicas
la posicién | con ayuda. una mejora en el|empleado por las
sentado con control de tronco,|tutoras 1 y 3
Demuestra control de apoyo de su x considerando que per_mitieron que Ithan
su eje postural al antebrazo, al antes se sentaba con mejore sus
realizar movimientos mostrarle un apoyo. habilidades m_otora
con el torso juguete _de su gruesa permitiendo
T1T3 preferencia lograr incorporarse de
' En posicion Ithan: logra sentarse |la posicion echado a
sentada mantiene | Ithan: no mantenia el erguida moviendo los | sentado y mantener el
su torso erguido al | torso erguido. x brazos. tordo erguido.
realizar diferentes
movimientos con
sus brazos
Locomaocion Se arrastra | Ithan: no realizaba Ithan: logra El uso de las
alternando brazos | movimientos de arrastrarse alternado | estrategias
y piernas  al|brazos y piernas en “ x brazos y piernas | metodoldgicas
intentar alcanzar | forma alternada empleado por las
Explora formas de -
desplazamiento: un juguete de su tutoras 1, 2. y 3 y
preferencia. recursos  didacticos
Arrastre y gateo, en - - "
forma coordinada Gatea_ Itha_n._,no adoptaba la Ithan_. logra gatear | utilizadas por las
TLT2T3.T4T5 coordinando posicion de cuatro “ coordinando brazoy |tutoras 4 'y 5,

brazos y piernas

puntos.

piernas.

permitieron que Ithan
logre desarrollar la
habilidad de arrastre y
gateo.

#8 Evaluacion de linea base

# Evaluacion de salida
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Nombre del nifio/a

: Giuseppe salvador Gonzales Celis

INDICADORES NIVELES DE LOGRO
(Precisar al : :
ASPECTOS | costado de cada s EVALUACION DE EVALUACION DE
CAPACIDAD/ N ITEM/ -
A indicador la LINEA DE BASE SALIDA CONCLUSIONES
aa et EVALUAR | abreviatura del REACTIVOS (interpretacion) IRree FROCESD | LOERARE (interpretacion)
participante T1,
T2...)
Estabilidad Se incorpora de | Giusseppi: se incorpora a Giuseppi: logra | Las estrategias
del torso la posicion | la posicion sentado con sentarse sola, | metodoldgicas
echado a la|ayuda. evidenciandose una|empleado por las
posicién sentado mejora en el control [tutoras 1 'y 3
con apoyo de su de tronco, | permitieron que
Demuestra  control antebrazo, al considerando que | Giuseppe mejore
Habilidad de su eje postural al mostrarle un antes se sentaba con algu_n_as de las
Motora realizar juguete _de su apoyo. habilidades motora
Gruesa movimientos con el preferencia gruesa permitiendo
torso En posicion Giusseppi: intenta Iograr_ln_corporarse de
sentada Giusseppi: no mantenia mantenerse erguido, | la posicion echado a
mantiene su | el torso erguido. moviendo los brazos. |sentado pero
torso erguido al quedando en proceso
realizar mantenerse con el
diferentes tordo erguido.
movimientos
con sus brazos
Locomocion Se arrastra | Giuseppi: no realizaba Giuseppi: logra |El  uso de las
alternando movimientos de brazos arrastrarse alternado | estrategias
brazos y piernas|y piernas en forma brazos y piernas | metodoldgicas
al intentar | alternada empleado por las
alcanzar un tutoras 1, 2 y 3 y

Explora formas de
desplazamiento:
Arrastre y gateo, en
forma coordinada

juguete de su
preferencia.

Gatea
coordinando
brazos y piernas

Giusseppi: no adoptaba
la posicién de cuatro
puntos.

Giusseppi: intenta
gatear coordinando
brazo y piernas.

recursos  didacticos
utilizadas por las
tutoras 4 'y 5,

permitieron que
Giuseppe logre
desarrollar la

habilidad de arratre
pero quedando en
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proceso la habilidad
del gateo.

8 Evaluacion de linea base

# Evaluacion de salida
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Logros de aprendizaje de los nifios/ profesionales del PRITE

CONCLUSION GENERAL
DE DESARROLLO DE

a';?g;gfz‘ij‘?e MAYRA ITHAN GUISSEPPE CAPACIDADES DEL GRUPO DE
NINOS DEL GRUPO FOCAL POR
PRITE (LB-ES)
Habilidad El uso de estrategias | El uso de estrategias metodoldgicas | Las estrategias metodoldgicas | Mayra e Ithan lograron las habilidades

Motora Gruesa

metodolégicas empleado por la
tutora 1, 2 y 3y recursos didacticos
utilizadas por las tutoras 4 y 5
permitieron que Mayra mejore sus
habilidades motora gruesa
permitiendo lograr incorporarse de
la posicién echado a sentado y
mantener el tordo erguido
desarrollando también la habilidad
de arrastre y gateo.

empleado por la tutora 1, 2y 3y
recursos didacticos utilizadas por
las tutoras 4 y 5 permitieron que
Ithan mejore sus habilidades
motora gruesa permitiendo lograr
incorporarse de la posicion echado
a sentado y mantener el tordo
erguido desarrollando también la
habilidad de arrastre y gateo.

empleado por las tutoras 1y 3
permitieron que  Giuseppe
logre desarrollar la capacidad
de estabilidad de torso respecto
a incorporarse de la posicion
echado a sentado pero
quedando en proceso
mantenerse con el tordo
erguido. Mientras que las
tutoras con el uso de estrategia
metodolégicas 1, 2y 3y el uso
recursos didacticos utilizadas
por las tutoras 4 y 5,
permitieron que Giuseppe
logre desarrollar la habilidad
de arrastre pero quedando en
proceso la habilidad del gateo.

motora gruesa gracias al trabajo en
conjunto de las tutoras y la participacion
activa de la familia. Giussseppi logré un
50% de los indicadores, por no asistir
activamente a las sesiones por motivos
familiares y de salud.
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2. Matriz de Triangulacion

La siguiente matriz de triangulacion se basa en el andlisis de las subcategorias de cada uno de los investigadores que tiene como propdsito

confrontar las percepciones del docente investigador, observador interno y observador externo sobre la propuesta de intervencién con la finalidad

de elaborar conclusiones y propuestas de mejora.

Tutora 1: Elida Estalia Utia Del Aguila

FASES /

PROCEDIMIENTOS
DE LA PROPUESTA

CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS

DOCENTE
INVESTIGADOR

ACOMPARNANTE

OBSERVADOR
EXTERNO

COINCIDENCIAS/
DIFERENCIAS

CONCLUSIONES/
SUGERENCIAS
DE MEJORA

CONCLUSION
GENERAL DE LA
TRIANGULACION

POR TUTOR /
DEL DIRECTIVO

SECUENCIACION

La secuenciacion
permitio la
organizacion de las
habilidades motrices
en actividades motoras
simples y graduadas,
los cuales sirvieron
para que el nifio
obtenga mayor
eficacia al ejercitarse
para obtener tal o cual
habilidad.

La secuenciacion fue

una  fase  muy
importante en el
desarrollo de

habilidades motrices,
ya que reorganizarlas
en acciones menos
complejas, hizo que
el desarrollo sea
gradual y el nifio
tenga la oportunidad
de ir conquistando
cada una de estas
acciones

En la secuenciacion
las mamas colocaron

a sus hijos en
posicién de inicio
segin la  accién

motora determinada
por la profesional,

siguiendo con
precision las
indicaciones que

ayudaron a lograr las
subrutinas.

Coinciden en que es una
primera fase donde se
inicia el acto mediante
una reorganizacion de
subrutinas del nifio que
conllevara a realizar las
habilidades  motrices
que el nifio debe lograr
para obtener el éxito.

Se concluye que la
secuenciacion es
necesaria para que el
nifo  empiece a
desarrollar sus
habilidades motrices
con ejercicios
bastantes sencillos,
que luego van a ir
complejizandose.
La sugerencia para
las mejoras en la
intervencion
temprana de los
nifos con sindrome

Para que los nifios y
nifia con sindrome de
Down desarrollen en
las  sesiones de
aprendizajes sus
capacidades motoras
gruesas, se brinda la
opcion de aplicar las
estrategias de
organizacion de
habilidades motrices
en las cuales se tuvo
que descomponer la
accion  motriz  en
acciones mas
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componentes de las
habilidades motrices.

de Down menores de
3 afios, es que las
mamas estén
informadas en como
reorganizar las
subrutina para
realiza las acciones
que llevaron alcanzar
un objetivo.

MODULACION

La modulacién
permitié que los nifios
adquieran mayor
confianza y seguridad
a la hora de realizar las
acciones motoras
debido a que la mamé
0 la especialista poco a
poco fueron liberando
al nifio del control de
la accion.

La modulacion fue
una fase en la que se
observ6 que el nifio
se dispuso a realizar
por si solo las
acciones  motoras.
Por lo que la madre o
la  tutora solo
observaba y si era
necesario, ayudaba.
Esto permitio
desarrollar la
seguridad de los
nifos en sus
movimientos.

La modulacién
facilito que el nifio
realice de forma
gradual las
habilidades motrices
libremente y condujo
a que el nifio(a)
pueda madurar su
desarrollo motor en
forma autonoma al
ser incentivando por
Sus mamas.

Existe diferencia ya que
la docente
investigadora  define
que la modulacién es

una fase donde se
desarrolla el tema
central de la sesion,
mientras la
acompafante define
que es la fase donde se
observa las acciones
motrices que se dispone
a realizar el nifo,
coincidiendo esta
Gltima definicién con el
concepto del

observador externo.

Mediante la fase de
la  modulaciéon el
nifio realiza sus
habilidades motrices
por si mismo, ya que
su accién no es
controlada y se
dispondrd a actdan

mas  abiertamente
con su entorno,
aunque recibe el

apoyo de su mama,
para dar inicio al acto
que con llevar a
desarrollar otras
acciones motrices.
La sugerencia de
mejoras consiste a
que la mama anime
al nifio a realizar la
accion de inicio para
luego él de manera
auténoma logre
desarrollar
habilidades motrices
al desplazarse
libremente.

sencillas. Las madres
al ejercitar a su hijo
en estas acciones mas
sencillas, tuvieron la
posibilidad de ir

modulando el
desempefio de su hijo,
logrando que

desarrolle seguridad
en si mismo y la
ejecucion de tareas

usando la
informacién motora
que recibid.
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ANALISIS
TAREAS

DE

El anélisis de tareas
permitié que el nifio

emplee las acciones
motoras  adquiridas
para resolver

situaciones nuevas que
se le presente. Asi
mismo, esto ayudé al
nifo a tener mayor
autonomia en  su
movimiento logrando
mayores
satisfacciones..

El andlisis de tarea
fue la fase en la que
el nifio fue capaz de
demostrar la
habilidad que
aprendio. La tutora
daba la indicacion de
una situacion lddica
o0 de la vida cotidiana
y los nifios debian

realizar la tarea
utilizando los
movimientos

aprendidos. De esa
manera demostraron
haber adquirido la
habilidad motriz..

El andlisis de tareas
permiti6 que el
nifio(a)  demuestre
los  conocimientos
que fue adquiriendo
a través de las
acciones motoras
gue ahora domina, en
situaciones ludicas o
de la vida cotidiana

Existe coincidencia,
entre la docente
investigadora 'y el
observador externo,
debido a que definen,
gue en esta fase el nifio
puede realizar una tarea
porque adquirid
conocimiento y
experiencia de los
objetos y de sus
acciones. Ademaés la
acompafante coincide
en que el anélisis de
tareas es la fase en el
que el nifio es capaz de
demostrar la habilidad
gue aprendio.

Se concluye que el
andlisis de tareas es
el conocimiento y
experiencia que
adquiere el nifio (a)
al explorar todas las
cosas Yy las acciones
que realiza de
manera libre y esto
facilitara a que logre
cumplir una tarea
asignada por la tutora
Y por su mama.

La sugerencia de
mejora, consiste en
que la maméa motive
al nifio para que logre
cumplir la tarea
asignada, con la
finalidad de alcanzar
su objetivo.
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Tutora 2: Susan Tatiana Ruiz Vasquez

FASES / CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS COINCIDENCIAS/ | CONCLUSIONES/ CONCLUSION
PROCEDIMIENTOS DOCENTE ACOMPANANTE | OBSERVADOR DIFERENCIAS SUGERENCIAS DE | GENERAL DE LA
DE LA PROPUESTA | INVESTIGADOR EXTERNO MEJORA TRIANGULACION

POR TUTOR / DEL
DIRECTIVO
Con la aplicacién de | Se concluye queenla | Laaplicaciondela | Segin la conclusidn | Se recomiendaque las | Las  estrategias  de
EXPLORACION la fase de | fase de exploracion | estrategia del | del andlisis de datos la | sesiones innovadoras | juegos sensorio
LIBRE exploracién libre | libre, la  tutora | juego sensorio | docente investigador y | se realicen en | motores fueron
como estrategia del | alcanzo los | motriz, atravésdel | la acompafante | ambientes adecuados | interesantes 'y muy
juego sensoriomotor | materiales a los nifios | momento de | coinciden al decir que | para que el nifio | importantes para el
en las  sesiones | por breves | exploracion libre | la explotacion libre es | realice la exploracion | desarrollo de
diarias de | momentos, motivo a los nifios | cuando el nifio explora | libre y asi desarrollar | habilidades motrices en
intervencion puedo | permitiendo que el | a actuar sobre el |y pone en | sus habilidades de | el nifio. Se aplicaron en
concluir que los | nifio se interese por | medio que los | funcionamiento todos | manera natural a | dos fases, la primera se
nifios ponen en | aquel material y lo | rodea y  los | sus sentidos. Teniendo | través de sus sentidos. | hizo respetando las
funcionamiento sus | explore  de  las | juguetes, contando | como diferencia el | Sugiriendo  utilizar | caracteristicas
sentidos, utilizando | mayores formas | también con el | analisis del observador | una  variedad de | naturales del nifio al
su espacio y | posibles realizando | apoyo de la mama | externo la decir que se | estrategias y | permitir la exploracion
logrando actividad motriz. quien recibia | debe alcanzar a los | situaciones ludicas. libre del material a
movimiento con los orientaciones nifios los materiales través una  accion
diferentes juegos vy precisas de la | con el que se trabajara motriz, la cual fue
contextos que se tutora. en la sesion. presentada como un
presentd al nifio; juego. Luego

desarrollando asi
habilidades motoras
gruesas de arrastre y
gateo, donde los
nifios  aprendieron
gradualmente de
acuerdo a su ritmo de
aprendizaje.

respetando también los
intereses del nifio se
realizé los ejercicios de
repeticion, los cuales
fueron disfrutados por
los nifios, pues mientras
iban explorando iban
encontrando disfrute al
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EJERCICIO
REPETICION

POR

Se concluye que la
fase ejercicio por
repeticion como
estrategia del juego
sensoriomotor

aplicadas en las

sesiones de
intervencion, los
nifios aprendieron a
fortalecer y
coordinar sus
movimientos,

desarrollando las
habilidades motoras
gruesas de arrastre y
gateo. Debido que al
ejercitarse una y otra
vez la accién motora,
permiti6 un mejor
desempefio de dichos
movimientos.

Se concluye que en el
momento de los
ejercicios por
repeticion, se
promovié que los
nifios repitan una y
otra vez la accion
motriz que realizo
mientras exploro el
material. Esto logré
que los nifios mejores
la ejecucién de la
habilidad motriz.

Se concluye que
el momento de

ejercicios por
repeticion, generd
que los nifios
mejoren cada vez
sus  habilidades
motrices de

arrastre y gateo, ya
gue a cada intento,
hubo mejora en el
desempefio que se
daba en diferentes
situaciones y
posiciones.

Se coincide que el
ejercicio por repeticion
es repetir varias veces
el ejercicio por ser
atractiva e interesante.

Para  realizar el
ejercicio por
repeticion, las
actividades deben ser
divertidas y
agradables para
desarrollar las

habilidades motrices.

realizar las acciones
motrices.

Asimismo este
programa permitio que
la profesional
desarrolle capacidades
para desarrollar estas
habilidades en los
nifios, pues antes no se
insertaban los juegos
dentro del desarrollo de
las sesiones.
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Tutora 3: Shely Liz Sdnchez Alvarado

FASES /
PROCEDIMIENTOS
DE LA PROPUESTA

CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS

DOCENTE
INVESTIGADOR

ACOMPANANTE

OBSERVADOR
EXTERNO

COINCIDENCIAS/
DIFERENCIAS

CONCLUSIONES/
SUGERENCIAS DE
MEJORA

CONCLUSION
GENERAL DE LA
TRIANGULACION
POR TUTOR / DEL
DIRECTIVO

Se concluye que en el

Se concluye que en

Dentro del analisis de

En el momento de la

Seconcluyequeenel | momento de la | el momento de la | datos se puede | atencion se trabajo con
momento  de la | atencién las madres | atencién la tutora, | observar que la | una comunicacion
atencion, tanto los | atendieron y | la promovié a | coincidencia que | empética sin embargo
nifos como  sus | entendieron las | través de la actitud | predomina en el | faltd incrementar
madres escucharon | explicaciones de la | amigable y | momento de la | elementos necesarios
ATENCION las indicaciones vy | tutora de esa manera | motivadora con los | atencion es el didlogoy | para un mejor
observaron las | apoyaron a su nifio a | padres. El lenguaje | el tipo de | entendimiento  para
acciones a imitar | realizar su actividad | amigable, cortes y | comunicacion que se | ello se sugiere agregar
demostradas por la | para mejorar su | sencillo, ayuda a | brinda al padre para | variedad de estrategias
profesional, logrando | motricidad gruesa en | que los padres | lograr ser atendido. comunicativas, y
que la madre capte la | actividades de | comprendan el espacios  adecuados
informacion locomocion y torso; | mensaje, creando los cuales se
necesaria que ayude | para esto la tutora | un climaempatico. encuentren disefiados
asu hijoadesarrollar | realizo su dialogo para un aprendizaje sin
habilidades motoras | empético usando un elementos
gruesas. lenguaje sencillo, distractores.
logrando un clima
favorable.
Concluyo En conclusion en el | Se concluye que el | En el proceso de la | Se realiz6 sesiones
mencionando que en | momento de la | momento de la | retenciobn segin el | innovadoras a base de
el momento de la | retencién la | retencién permitio | analisis de datos; una | dindmicas de
RETENCION retencién los padres | informacion fue | verificar si los | coincidencia bien | preguntas y respuestas

verbalizaron las
acciones antes de ser

transmitida a los
padres guienes

padres captaron la
informacion dada,

establecida es la
demostracion de una

en el transcurso de la
explicacion en cada

En base a la imitacion
para padres concluyo
mencionando que se
usé cuatro momentos
que fueron beneficiosos
y  provechosos, los
cuales hicieron posible
que los nifios y nifias
con Sindrome de Down
con ayuda de sus padres
logren las habilidades
motora gruesas de
arrastre y gateo, la que
supero las expectativas
por el avance
progresivo que
demostraron los nifios y
nifias del Prite-lquitos.
Asimismo la
profesional mejoré su
desempefio al manejar
estrategias para trabajar
con padres y madres de
familia, lo cual es
beneficioso para los
logros de aprendizaje
de los nifios.
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ejecutadas con su
nifio; en ese sentido
los padres
demostraron  haber
retenido la
informacion; lo que
hace de éste

momento de suma
importancia en la
imitacion. Todo esto
condujo al padre a
ayudar a su hijo a
desarrollar
habilidades motoras
gruesas.

mostraron haber
memorizado la
accion de formaclara,
la cual se visualiz6 en

la participacion
verbal de cada uno de
ellos, cabe resaltar

que la expresion del
tutor siempre fue con

palabras sencillas
detallando paso a
paso la accion a
imitar.

el cual fue aplicado
a su hijo para

desarrollar las
habilidades
motrices. Los
padres
demostraron  que
captaron la
informacion
cuando realizaban
una  explicacién

detallada de las
acciones a imitar.

expresion realizada o
verbalizada, en la que
un individuo pueda
retener la informacion
de lo que desea
realizar.

préactica pedagdgica;
sin embargo no se
tomé muy en cuenta
otros tipos de
interaccion

demostrativa entre
padres y técnicas de
apoyo que conlleven a
almacenar un mejor
recuerdo de la
explicacion brindada.

REPRODUCCION

Se concluye que en el
momento de la
reproduccion los
padres dese0sos
ejecutaron la accién
mostrandose en todo
momento

participativo,  esto
logré que poco a

poco los padres
ejecuten de mejor
manera la accion
imitada  con la
finalidad de
desarrollar en sus

hijos, las habilidades
motoras gruesas de
arrastre y gateo.

Se concluye que en el
momento de la
reproduccion se
invité a los padres a
ejecutar la accion
junto a su nifio
usando estrategias de
intervencion

participativa las
cuales se mostraron
como evidencia en el
proceso de cada
intervencion.

Se concluye que la
reproduccion  fue
un momento en el
que se promueve la
participacion  de
los padres, en

primer lugar de
forma wverbal vy
después se

concretizd en la
accion. Asi mismo
lareproduccién fue
acompafiada  de
frases alentadoras
en la que los padres
con su nifio
disfrutaron en todo
momento.

Luego de comparar las

conclusiones del
analisis de datos; la
coincidencia mas

considerable es la
ejecucion de laacciona
imitar en base a una

idea mental; sin
embargo en  éste
momento se  hara
hincapié a una

diferencia en la que
prevalece un motivo
alentador que es
valiosa de nombrar y es
el motivo alentador que
hard que el padre
anhele imitar. Se debe
tener en cuenta que el
momento de la
reproduccion vaya

Basdndonos en el
aprendizaje realizado
en el momento de la
reproduccion se
sugiere aumentar
estimulos ligados a
deseos internos que
inciten a liberar
animos que motiven a
ejecutar la imitacion
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ligado a un estimulo
motivador.

MOTIVACION

Se concluye que la
motivacion permitié
que los  padres
respondan a un deseo
interno que  se
evidencio por la
emocidn y ganas que
tenian en  cada
intervencion. Todo
esto fue causado por
sus ansias en ayudar
a su nifo a
desarrollar las
habilidades motoras
gruesas de arrastre y
gateo, cuando estén
en casa.

En conclusion el
momento de
motivacion se suscita
de forma paralela a la
reproduccion. Se
puede decir que
mientras las madres
intentan imitar, se va
promoviendo a
identificar los
motivos por los que
quisiera imitar.

La reproducciéon va
de la mano con la
motivacion, pues no
se puede reproducir si
no se esta motivado.

Se concluye que la
motivacion fue el
momento en que
las madres
encontraron
razones para hacer
la imitacion. Para
ello la tutora
entabl6 un dialogo
para que las
madres puedan
encontrar sus
propias
motivaciones que
viene a ser el
estimulo que
conllevé a realizar
la accion

En el momento de la
motivacion se coincide
sefialando  que es
necesario que el padre
tenga una  razon
significativa que le
incite por estimulos
propios a imitar una
accion, teniendo en
cuenta que la tutora
sera participe de ese
aliento antes, durante y
después del trabajo
realizado.

Se argumenta que en
éste momento de la
propuesta se utilizd
estrategias

motivacionales,  sin
embargo se reconoce
que faltdé situaciones
que comprometan al
padre a trazarse metas
propias para con su
nifio o nifia para ello se
sugiere realizar
charlas educativas
fuera del horario de
trabajo y difundir la
importancia de cada
uno de las actividades
que se realiza en las
précticas pedagogicas.
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Tutora 4: Regina Ruth Pérez Boulangger

FASES/ CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS COINCIDENCIAS/ | CONCLUSIONES/ CONCLUSION
PROCEDIMIENTOS DOCENTE ACOMPANANTE | OBSERVADOR DIFERENCIAS SUGERENCIAS DE GENERAL DE LA
DE LA PROPUESTA | INVESTIGADOR EXTERNO MEJORA TRIANGULACION

POR TUTOR / DEL
DIRECTIVO
Se puede concluir que | La tutora promueve | Se concluye | El nifio utiliza la vista | Realizar sesiones de | La  aplicacion  del
en el momento de la | la observacién | mencionando que | para observar los | aprendizaje  atreves | programa para
observacién se | durante el desarrollo | la tutora promovia | materiales de su | juegos donde el nifio | desarrollar habilidades
estimulé al nifio a | de su aprendizaje del | la observacién en | entorno. se motive  a | motrices usando
OBSERVACION descubrir las | nifio donde centra su | los nifios  al desarrollar y explorar | material natural fue algo
diferentes atencion  ante el | momento de su atencién en los | novedoso en el PRITE

caracteristicas de los
materiales  naturales
que se le presentaron
al inicio de las
sesiones. Esto genero
expectativas de juego
en los nifios, quienes
demostraron muchas
ganas de jugar con los
materiales

presentados, de esta
manera se relaciono
con los elementos de
su entorno.

material natural que
se lo presenta para
motivarle a
desplazarse
realizando el arrastre
y gateo,

mostrar el material
duran te el
desarrollo de la
actividad logrando
asi desarrollar las
habilidades
motoras gruesas

materiales  naturales
por medio de la
observacion en lo que
hay y sucede en su
alrededor.

MANIPULACION

Se concluye que la
manipulacion de los
materiales  naturales
permitié que los nifios
sean estimulados a

La tutora promueve y

orienta a la
manipulacion del
material natural

durante las sesiones

Se puede concluir
que la tutora
durante la
aplicacion de las
sesiones hizo

La manipulacion es
explorar de forma
directa con las manos
los materiales
naturales

Empleare estrategias
motivadores a través
de juegos, donde el
nifio (a) realizara la
manipulacion y

pudiéndose aplicar en
otros contextos, usando
los recursos que existen
en las propias zonas.

Este  programa  fue
aplicado usando dos
momentos en el uso del
material natural.  El

primer momento fue la
observacion, con lo cual
se logré que los nifios
puedan atender las
caracteristicas del
material, motivandolo a
la manipulacién; es por
ello que el siguiente
momento fue la
exploracion en donde se
le brind6 al nifio la
oportunidad de
manipular y explorar el
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tener diferentes
sensaciones al hacer
contacto directo con
ellos. De esta manera,
los nifios  fueron
logrando de manera
progresiva
habilidades motoras
gruesas disfrutando de
materiales de su
contexto y que las
mamas podian
confeccionar sin
mayores gastos.

para desarrollar las
habilidades motoras
gruesas.

entrega  de los
materiales
naturales para
motivar al nifio, y
desperto su interés
para realizar las
actividades y asi
desarrollar las
habilidades de
arrastre y gateo.

exploracion para
descubrir las
caracteristicas de los
materiales naturales.

material en diferentes
situaciones motoras.
Esta experiencia
permitio que el
desempefio de la
profesional mejore tanto
en la planificacion,
ejecucion y evaluacion
de su préctica.
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Tutora 5: Josefina Paredes Ramirez

FASES CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS COINCIDENCIAS/ | CONCLUSIONES/ CONCLUSION
/MOMENTOS DOCENTE ACOMPANANTE OBSERVADOR DIFERENCIAS SUGERENCIAS DE | GENERAL DE LA
PROCEDIMIENTOS | INVESTIGADOR (GUIA DE EXTERNO MEJORA TRIANGULACION
DE LA PROPUESTA (DIARIO DE OBSERVACION) (GUIA DE POR TUTOR
CAMPO) ENTREVISTA)
Se concluye que el | El encuentro es muy | Se concluye que el | Se coincide que en el | De acuerdo al estudio | Al aplicar las sesiones
momento de | importante, pues la | momento del | momento de encuentro, | de la investigacion | con sus respectivos
encuentro permitio | tutora y las familias | encuentro  generd | predomina el didlogo y | accion, se propone que | momentos en un inicio
que los nifios se | motivan el aprendizaje | confianza y | la activa participacion | en el momento de | pude comprobar que
ENCUENTRO motiven  mediante | esperado en los nifios | seguridad en los | de la familia. encuentro se dé a las | en el primero llamado
cantos, dialogos, | mejorando su atencién | niios madres vy familias diversas | encuentro los nifios y
presentacion del | al escuchar didlogos, | tutora mediante los estrategias de | nifas no prestaban
material cantosy al observar el | didlogos, canciones motivacion para | atencion  por el
autoconstruido; todo | material auto |y la forma de despertar el interés del | excesivo apego que
ello orientado a | construido con | presentacion de los nifio. existia entre madre e

cautivar su atencion
con la finalidad de
propiciar el deseo de
salir actuar.

seguridad y confianza
al momento de salir a
actuar.

materiales
encargados de
llamar la atenciéon
con la finalidad de
propiciar el deseo de
salir actuar.

ACTIVIDAD MOTRIZ

Se concluye que la
actividad motriz
mediante el uso del
material

autoconstruido con
ayuda de la madre
permitié desarrollar
las habilidades
motora gruesa en los
nifios fortaleciendo

La actividad motriz es
un momento en el que
el nifio desarrolla sus
habilidades motora
gruesa mediante el uso
de  material auto
construido. Las madres
colaboraron muy bien
pues previamente
conocen para que sirve
cada material, es asi

Se concluye que la
actividad motriz
benefici6 en gran
medida las
habilidades motoras
gruesa en los nifios
ya que se ven
favorecido por el
acompafiamiento de
su madre en las
actividades de juego

Se coincide que el

momento de la
actividad motriz
predomina las
habilidades motora

gruesa con el material
autoconstruido.

De acuerdo al estudio
de la investigacion
accion, se propone que
en el momento de la
actividad motriz  se
debe buscar nuevas
formas o estrategias de
participacion  activa
durante las sesiones de
intervencion.

hijo a medida que
pasaba las sesiones se
pudo notar un cambio
en ellos ya que
prestaban atencion a
las acciones que se
desarrollaba  puesto
que era de su interés y
su curiosidad por
querer manipular lo
que observaban,
propiciando de esta
manera sus ganas de
salir a actuar, en el
momento de actividad
motriz es en esta etapa
infantil  donde se
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el vinculo afectivo
con su madre.

que junto a la tutora
pueden intercambiar
roles en éste momento

asi mismo las
madres afianzaron
Sus  conocimientos

que fueron
adquiriendo al
momento de
elaborar los

materiales que la
tutora disefo.

realiza la interaccion
entre el nifio y el
material con la
finalidad de
desarrollar sus
habilidades  motora
gruesa.
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CUADRO RESUMEN DE LA MATRIZ DE TRIANGULACION DEL PRITE

CONCLUSIONES

TUTOR/ CONCLUSION CONCLUSION FASE/ CONCLUSION FASE/ CONCLUSION FASE/ GENERAL DE LA
DIRECTIVO | FASE/ MOMENTO 1 MOMENTO 2 MOMENTO 3 MOMENTO 4 TRIANGULACION POR
TUTOR / DEL DIRECTIVO
CONCLUSION FASE | CONCLUSION  FASE  2: | CONCLUSION FASE Se Para que los nifios y nifia con
1: Se concluye que la | Mediante la fase de la | concluye que el anélisis de sindrome de Down desarrollen
secuenciacion es | modulacién el nifio realiza sus | tareas es el conocimiento y en las sesiones de aprendizajes
necesaria para que el | habilidades motrices por si | experiencia que adquiere el sus  capacidades  motoras
nifio empiece a | mismo, ya que su accion no es | nifio (a) al explorar todas las gruesas, se brinda la opcién de
desarrollar sus | controlada y se dispondrd a|cosas y las acciones que aplicar  las estrategias de
habilidades  motrices | actian mas abiertamente con su | realiza de manera libre y organizacion de habilidades
con ejercicios bastantes | entorno, aunque recibe el apoyo | esto facilitara a que logre motrices en las cuales se tuvo
sencillos, que luego | de su mama, para dar inicio al | cumplir una tarea asignada que descomponer la accion
van a ir | acto que con llevar a desarrollar | por la tutora y por su mama. motriz en acciones mas
complejizandose. otras acciones motrices. La sugerencia de mejora, sencillas. Las madres al
T 1ELIDA La sugerencia para las | La sugerencia de mejoras | consiste en que la mama ejercitar a su hijo en estas
mejoras en la | consiste a que la maméa anime al | motive al nifio para que acciones més  sencillas,
intervencion temprana | nifio a realizar la accion de inicio | logre cumplir la tarea tuvieron la posibilidad de ir
de los nifios con|para luego él de manera | asignada, con la finalidad de modulando el desempefio de su
sindrome de Down | auténoma logre desarrollar | alcanzar su objetivo.3: hijo, logrando que desarrolle
menores de 3 afios, es | habilidades motrices al seguridad en si mismo y la
que las mamas estén | desplazarse libremente. ejecucion de tareas usando la
informadas en como informacion  motora  que
reorganizar las recibid.
subrutina para realiza
las  acciones  que
llevaron alcanzar un
objetivo.
Se recomienda que las| Para realizar el ejercicio por Las estrategias de juegos
T 2 SUSAN sesiones innovadoras se| repeticion, las actividades deben sensorio  motores  fueron

realicen en ambientes
adecuados para que el

ser divertidas y agradables para

interesantes y muy importantes
para el desarrollo de
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nifio realice la
exploracion libre y asi
desarrollar sus
habilidades de manera
natural a través de sus
sentidos.  Sugiriendo
utilizar una variedad de
estrategias y situaciones
ltdicas.

desarrollar las  habilidades

motrices.

habilidades motrices en el
nifio. Se aplicaron en dos fases,
la primera se hizo respetando
las caracteristicas naturales del
nifio al permitir la exploracion
libre del material a través una
accion motriz, la cual fue
presentada como un juego.
Luego respetando también los
intereses del nifio se realiz6 los
ejercicios de repeticién, los
cuales fueron disfrutados por
los nifios, pues mientras iban
explorando iban encontrando
disfrute al realizar las acciones
motrices.

Asimismo  este  programa
permiti6 que la profesional
desarrolle capacidades para
desarrollar estas habilidades en
los nifios, pues antes no se
insertaban los juegos dentro del
desarrollo de las sesiones.

T3 SHELY

En el momento de la
atencidn se trabaj6 con
una comunicacion
empatica sin embargo
falté incrementar
elementos  necesarios
para un mejor
entendimiento para ello
se sugiere  agregar
variedad de estrategias
comunicativas, y
espacios adecuados los
cuales se encuentren

Se realiz6 sesiones innovadoras
a base de dinamicas de preguntas
y respuestas en el transcurso de
la explicacion en cada practica
pedagdgica; sin embargo no se
tom6 muy en cuenta otros tipos
de interaccibn demostrativa
entre padres y técnicas de apoyo
que conlleven a almacenar un
mejor recuerdo de la explicacion
brindada.

Basandonos en el
aprendizaje realizado en el
momento de la

reproduccion se sugiere
aumentar estimulos ligados
a deseos internos que
inciten a liberar &nimos que
motiven a ejecutar la
imitacion

Se argumenta que en éste
momento de la propuesta se
utilizé estrategias
motivacionales, sin embargo se
reconoce que falt6 situaciones
gue comprometan al padre a
trazarse metas propias para con
su nifio o nifia para ello se
sugiere realizar charlas
educativas fuera del horario de
trabajo y  difundir la
importancia de cada uno de las

En base a la imitacion para
padres concluyo mencionando
que se usO cuatro momentos
que fueron beneficiosos y
provechosos, los  cuales
hicieron posible que los nifios y
nifias con Sindrome de Down
con ayuda de sus padres logren
las habilidades motora gruesas
de arrastre y gateo, la que
superd las expectativas por el
avance progresivo que
demostraron los nifios y nifas
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disefiados para un
aprendizaje sin
elementos distractores.

actividades que se realizaen las
practicas pedagdgicas.

del Prite-lquitos. Asimismo la
profesional mejoro su
desempefio al manejar
estrategias para trabajar con
padres y madres de familia, lo
cual es beneficioso para los
logros de aprendizaje de los
nifos.

T 4. REGINA

. Se concluye que la
observacién es un
elemento importante en
el niflo para poder
desarrollar su atencion
en las sesiones de
aprendizaje

Se concluye que mediante el
material natural el nifio lograra
desplazarse para manipular los
objetos al ser alejado fuera de su
alcance que facilitara a
desarrollar la habilidad motriz.

La aplicacion del programa
para desarrollar habilidades
motrices usando  material
natural fue algo novedoso en el
PRITE pudiéndose aplicar en
otros contextos, usando los
recursos que existen en las
propias zonas. Este programa
fue aplicado wusando dos
momentos en el wuso del
material natural. El primer
momento fue la observacion,
con lo cual se logré que los
nifos puedan atender las
caracteristicas del material,
motivandolo a la
manipulacion; es por ello que
el siguiente momento fue la
exploracién en donde se le
brind6 al nifio la oportunidad
de manipular y explorar el
material en diferentes
situaciones motoras.

Esta experiencia permitié que
el desempefio de la profesional
mejore tanto en la
planificacién, ejecucion 'y
evaluacion de su practica.
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T.
JOSEFINA

5

De acuerdo al estudio
de la investigacion
accion, se propone que
en el momento de
encuentro se dé a las

familias diversas
estrategias de
motivacion para

despertar el interés del
nifio.

De acuerdo al estudio de la
investigacidn accion, se propone
que en el momento de la
actividad motriz se debe buscar
nuevas formas o estrategias de
participacién activa durante las
sesiones de intervencion.

Al aplicar las sesiones con sus
respectivos momentos en un
inicio pude comprobar que en
el primero llamado encuentro
los nifios y nifias no prestaban
atencion por el excesivo apego
que existia entre madre e hijo a
medida que pasaba las sesiones
se pudo notar un cambio en
ellos ya que prestaban atencion
a las acciones que se
desarrollaba puesto que era de
su interés y su curiosidad por
querer manipular  lo que
observaban, propiciando de
esta manera sus ganas de salir
a actuar, en el momento de
actividad motriz es en esta
etapa infantil donde se realiza
la interaccion entre el nifio y el
material con la finalidad de
desarrollar sus habilidades
motora gruesa.
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3. Reflexion Critica

3.1 Analisis Comparativo de la Practica Pedagogica.

El presente cuando comparativo de la practica pedagdgica sostiene contenidos importante que conduce a reflexionar de ¢cdémo se planificaba,

se implementaba y se ejecutaba las sesione antes y la sesiones ahora?; Culminado en conclusiones donde se resalta el avance de las mejorias en

los tres aspecto

Tutora 1: Elida Utia Del Aguila

ASPECTOS

SESIONES ANTES

SESIONES AHORA

CONCLUSIONES

CONCLUSIONES GENERAL SOBRE LA
PRACTICA PEDAGOGICA POR TUROR

PLANIFICACION

-Entrevista a las madres
para llenado de la
anamnesis.

-Aplicacion de pruebas
psicoldgicas

-Programar intervencion
de terapia de lenguaje.

-Entrevista a las madres
para llenado de Ficha
de desarrollo Integral. -
Evaluacion
pedagdgica, de inicio y
salida utilizando lista
de cotejo para pasar a
elaborar el Informe
Psicopedagogico y el
POI

-Programacion
mensual de actividades

Anteriormente las
sesiones en base a
intervenciones de manera
individual mientras que
ahora existe una mejor
planificacion porque se
recopila datos relevantes
que ayudara elaborar su
Informe Psicopedagogico
y su POI para realizar las
programaciones mensuales
y las sesiones de
aprendizajes pertinentes.

Antes la atencion que se le brindaba al nifio era
individualizada..

Ahora planifico obteniendo informacién en la
evaluacion pedagdgica, para elaborar el
programar de orientacion individual, de donde
extraere las acciones que realizaré para atender
las necesidades de cada nifio.

En cuanto a la implementacion antes hacia uso
de formatos de anamnesis y utilizaba pruebas
psicolégicas, ahora utilizo la ficha de
desarrollo integral y la lista de cotejo.

Antes brindaba atencién psicol6gica
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en las tres éareas
utilizando DCN
IMPLEMENTACION -Formato anamnesis. Diversos materiales | La directora tenia que
-Aplicaba pruebas | educativos y  no | gestionar mediante ONG,
psicoldgicas. educativos; que | o realizaban actividades
estimulan la los | para obtener fondo para
procesos  cognitivos, | comprar materiales en base
sensoriales y|a las necesidades
psicomotor. educativas de cada nifio.
Actualmente contamos con
materiales enviados por el
MINEDU.
EJECUCION -La atencion | -Intervencion a diez | Antes la ejecucion lo venia
personalizada (entre nifio | (10) nifios. realizando en cada nifio

y psicéloga).

Intervencion en actitudes
inadecuadas.
-Intervenciones en terapia
de lenguaje comprensivo y
expresivo.

- programacion
mensual de las sesiones
de aprendizajes de cada
nifio; desarrollando 8
sesiones de aprendizaje
por mes.

durante una intervencién
por 30 minutos. Ahora se
realizar las actividades en
40 minutos por nifios
considerando la
participacion de los padres.

Ahora soy tutora de un aula donde intervengo
a los nifios, elaborado su programacion
mensual
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Tutora 2: Susan Tatiana Ruiz Vasquez

CONCLUSION GENERAL SOBRE

ASPECTOS SISO 12 SI=SlOINI=S CONCLUSIONES LA PRACTICA PEDAGOGICA POR
ANTES AHORA TUTOR
PLANIFICACION Para la realizacion de mis sesiones, | Aplico una ficha de | La planificacion solo se | En mi experiencia como personal no

realizaba un plan de trabajo de
acuerdo a mi &rea (terapia fisica),
haciendo uso de items de
actividades motoras de acuerdo a la
edad del nifio.

desarrollo integral, luego una
lista de cotejo, donde
identifico sus logros y
dificultades de los nifios de
alli  realizo un informe
psicopedagdgico y Poi y
finalmente realizo un plan
mensual e individual con
apoyo del DCN.

trabajaba el &rea que
pertenecias no
involucrabas las otras
areas, pero con el nuevo
enfoque la planificacion
es integral, involucra a la
familia y se evalla
constante al nifio de
acuerdo a su evolucion.

IMPLEMENTACION

Para complementar las sesiones
utilizaba: pesas, escalera con
rampa, mesa de bipedestacion, test
de milany vy evaluaciones
posturales.

Utilizo estrategias del juego
sensoriomotriz, como
también materiales didacticos
para desarrollo las
habilidades en los nifios.

Con el nuevo enfoque
pedagogico la
implementacion en las
sesiones ha mejorado se
aplica estrategias y juegos
en las sesiones de
intervencion.

EJECUCION

El trabajo era solamente con el
nifio, las mamas no participaban, no
cantaba ni jugaba con los nifios,
solo los rehabilitaba con masajes y
gjercicios.

Primero doy la bienvenida al
nifio y a su mama. La
Participacion es activa con
los padres de familia durante
el tiempo que dure la sesidn.

Se dejo atrés el enfoque
rehabilitador para dar
inicio al enfoque
transdisciplinario se
involucra a la familia en
todo el desarrollo
educativo del nifio.

docente (TERAPISTA FISICO) puedo
concluir que gracias al estudio realizado
en esta oportunidad he logrado mejorar la
aplicacion de las sesiones de aprendizaje
en los nifios, puedo adaptar una capacidad
de acuerdo a la necesidad del nifio, puedo
adaptar un material y dar un buen uso a
otro material didactico, ahora manejo las
secuencias metodologias de las sesiones
de aprendizaje, y cuento con el apoyo del
padre de familia.
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Tutora 3: Shely Liz Sdnchez Alvarado

ASPECTQOS

SESIONES
ANTES

SESIONES
AHORA

CONCLUSIONES

CONCLUSION GENERAL SOBRE
LA PRACTICA PEDAGOGICA POR
TUTOR

PLANIFICACION

En mi planificacion de
sesiones anteriores usaba
datos clinicos como fichas,
anamnesis, cabe recalcar
gue mi funcién dentro de la
institucién fue como
trabajadora social por ello

Luego de la entrevista directa
aplico una ficha de desarrollo
integral, luego una lista de
cotejo, donde identifico sus
logros y dificultades de los
nifios de alli realizo un
Informe Psicopedagégico Yy

En la planificacion
anteriormente  se  trabajaba
basados en casos clinicos,

usdbamos métodos sistematicos
que no permitian un desarrollo
integral donde el principal eje
participativo sea la familia, en

pude basarme en esos | POI, finalmente realizo una | ese sentido los profesionales a
elementos de trabajo. planificacién mensual guiada | cargo de realizar cualquier tipo
del DCN. Y posteriormente | de informe relacionado al nifio
sesiones individuales. era la psicologa luego se
derivaba al nifio a otros
profesionales si requeria.
IMPLEMENTACION Usaba pocos materiales, | Utilizo estrategias de | En el proceso la
usualmente realizaba | aprendizaje que contienen | implementacion fue mejorando

sesiones de aprendizaje con
material en deterioro, como
rampas, escalera, pelotas.

nuevos enfoques innovadores
que ayuden al padre y a su
nifio a establecer un vinculo

afectivo, prevaleciendo el
modelo social en donde
incremento materiales

basados en la actividad diaria
como: sogas, cajas, cintas,
pelotas con texturas, eshozo.

ya que nos enfocamos en un
trabajo innovador donde se
aplico estrategias y materiales
de acuerdo a la actividad
establecida basadas en un
modelo social.

EJECUCION

En las sesiones de
aprendizaje interventivas se
trabajaba directamente con
el nifio en un determinado
tiempo, el padre de familia

En la actualidad las sesiones
tienen un  procedimiento
donde se involucra a la madre,
comienzo las actividad con un
saludo posteriormente realizo

El modelo rehabilitador en las
sesiones de intervencion quedo
en el pasado con el nuevo
enfoque se trabaja de manera
integrada, se realiza practicas

Se concluye que con el nuevo enfoque
transdisciplinario la practica pedagdgica
ha ido mejorando en las sesiones de
intervencion, puesto que en la actualidad
la planificacion de cada nifio lo realiza un
tutor, estando éste preparado para atender
las necesidades que se presenta y evaluar
cada uno de ellos. La implementacion de
las sesiones se basa en utilizar objetos
innovadores que cumplan con la actividad
que se va realizar, estos conocimientos
fueron brindados en la segunda
especializacion como modelo de un
trabajo transdisciplinario.
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no participaba en las
sesiones, se atendia en
horarios  distintos 'y el
tiempo no era lo adecuado.

un didlogo con los padres,
luego se habla un poco sobre
la actividad y lo que se desea
lograr finalmente se da
sugerencias respecto a lo
aprendido y se despide de
manera afectuosa.

donde la participacion del padre
es fundamental, donde
predomina la necesidad de cada
nifio y una respuesta educativa a
ello.
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Tutora: Regina Ruth Pérez Boulangger

ASPECTOS

SESIONES
ANTES

SESIONES
AHORA

CONCLUSIONES

CONCLUSION GENERAL SOBRE
LA PRACTICA PEDAGOGICA
POR TUTOR

PLANIFICACION

Realizaba mis  sesiones
mediante un plan de
trabajo donde seleccionaba
las actividades de acuerdo
a la necesidad del nifio en
estimulacién de lenguaje,
donde la atencién era solo
con la participacion del
nifio , donde el padre lo
esperaba a fuera del
ambiente , y luego se hacia
entrega a los padres
recibiendo las
recomendaciones para
reforzar en casa.

Aplico una ficha integral,
luego una lista de cotejo para
identificar sus logros vy
necesidades para seleccionar
las capacidades para elaborar
la programacion mensual,
individualizada de cada nifio
aplicar una sesion integral en
conjunto con la familia.

Se concluye mencionando que con
el nuevo enfoque
transdisciplinario las
intervenciones de los nifios ha
mejorado, porque contamos con
instrumentos necesario para la
aplicacion de las  sesiones
innovadoras.

IMPLEMENTACION

Contamos con algunos
materiales en todas las
areas tales como: pelotas,
tarjetas léxicas, titeres,
cubos de encaje, paralela,
libros de cuentos.

Contamos con un ambiente de
psicomotricidad, paralela,
piscina de pelotas, saltarin,
materiales sensoriales. Juegos
musicales, tarjetas Iéxicas,
etc.

Se concluye indicando que en los
tiempos anteriores careciamos de
algunos materiales adaptado a las
necesidades del nifio o nifia, hoy
en dia contamos con diversos
materiales innovados de acuerdo a
la necesidad de cada nifio o nifa.

EJECUCION

Se realizaba las sesiones
con el médelo
rehabilitador donde

La atencion era mas clinico
que pedagogico con solo la
participacion del nifio o
nifa.

Se aplica el nuevo modelo
social donde la ensefianza y
aprendizaje de los nifios de
manera integrar en conjunto
con la participacion de la
familia.

Se concluye mencionando que la
ejecucion  del aprendizaje vy
ensefianza de los nifios se aplica
mediante el modelo social, donde
la familia juega un rol importante
durante su aprendizaje.

Se concluye indicando que durante mi
practica pedagdgica pude conocer e
informarme mas sobre las
programaciones curriculares para utilizar
en las intervenciones  con los nifios,
logrando desarrollar sus habilidades de
forma integral con la participacién de la
familia y aplicando estrategias de
aprendizaje de acuerdo a su necesidad
del nifio durante las  sesiones
innovadoras.
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Tutora 5: Josefina Paredes Ramirez

SESIONES SESIONES CONCLUSION GENERAL SOBRE LA
FEIHSCIES ANTES AHORA ORI ESIONES PRACTICA PEDAGOGICA POR TUTOR
Al iniciar mi trabajo en el | Se inicia la entrevista al La experiencia obtenida en la investigacion,

PLANIFICACION

PRITE, me guie del modelo
de los cebes, en primer lugar
se elabor6 la diversificacion
curricular por areas del |
ciclo, lista de cotejo para
evaluar a los nifios desde los
seis meses, con los resultados
se elabor6 el informe
psicopedagdgico y el POI, en
base a la programacion
mensual para todos los nifios
donde los nifios por edades,
eran derivados a las distintas
areas.

padre de familia llenando la
ficha de desarrollo integral,
luego se evalla al nifio-a con
la lista de cotejo para
inmediatamente elaborar las
programaciones mensuales
individuales y las sesiones de
intervencion individual (8
sesiones por mes). Todo ello
acompafiado de la familia.

Indico que con la nueva
practica  pedagogica se
fortalecio el trabajo curricular
en el PRITE, contamos con la
participacién activa de las
familias realizando de esta
manera el trabajo integral

IMPLEMENTACION

Escalera, utiles escolares

juguetes variados.

Contamos con materiales
enviados por el ministerio de
educacién y con material
autoconstruido adaptado y
adecuado a la edad del nifio-
a.

Concluyo indicando que la
implementacion  era  muy
escasa ya gque no contdbamos
con materiales para el trabajo
pedagogico.

Actualmente contamos con un
kits, completo y algunos
materiales autoconstruidos.

EJECUCION

Se desarrollaba las sesiones
curriculares, con todos los
nifios y no habia
participacion de la familia

Trabajamos junto con las
familias en todas las sesiones
de intervenciones a los nifios
y nifas.

Trabajamos aplicando el nuevo

enfoque social, donde las
familias tienen activa
participacién en todas las

intervenciones.

fortalecié mis competencias docentes en cuanto
a la planificacion, ejecucion y evaluacion de mi
préctica.

Antes en la planificacion no se incidia en las
necesidades especiales de cada nifio, sino que se
intentaba desarrollar una serie de capacidades;
sin tomar en cuenta el estado en el que se
encontraba cada nifio. Ahora es diferente pues
se atiende las necesidades y se ejecuta las
sesiones integrando a la familia, quienes son los
mas grandes aliados en nuestro trabajo. Por
tanto ahora se maneja con mayor precision los
instrumentos y materiales pertinentes con la
activa participacion de las familias.
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3.2 Lecciones Aprendidas

Elida Estalia Utia Del Aguila

« Intervenir a los nifios siguiendo pasos donde se verifique el avance de cada nifio
y nifa.

* Priorizar y plasmar las investigaciones de las teorias de Jerome Bruner, Vigotsky,
y precisando el aprendizaje motor, concepto, fases y modelos que lo explican.

* Elaborar los programas mensuales en base a las necesidades educativas de los

estudiantes influyen en el desarrollo de habilidades matrices.

Susan Tatiana Ruiz Vasquez

» Con el estudio de investigacion, he aprendido a realizar sesiones creativas
utilizando el juego como medio de aprendizaje usando juguetes y espacios
divertidos.

 He aprendido a utilizar diversas estrategias de exploracion libre y repeticion que
me han permitido enriquecer mis conocimientos y variar el modo de aprendizaje
con los nifios en todas las actividades que he realizado.

 He aprendido a desarrollar habilidades motoras gruesas en nifios con sindrome de

Down con estrategias metodoldgicas innovadoras.

Shely Liz Sanchez Alvarado

* Gracias a la segunda especialidad pude aprender a fortalecer mis préacticas
pedagogicas, de acuerdo a las necesidades de cada nifio, con participacion directa
de la familia abriendo paso a un nuevo enfoque.

* Lograr aprender el manejo adecuado de las habilidades motoras gruesas en nifios
y nifias con Sindrome de Down, incrementando en base a la estrategia de
imitacion para padres, incrementando diferentes tipos de estrategias durante las
intervenciones innovadoras.

 He aprendido a dejar atras el modelo rehabilitador que estabamos acostumbrados
a usar y abrir campo al modelo social, asi mismo e potencializado mi trabajo
participativo directamente con las familias e integrarme de manera directa con la
finalidad de involucrarme en todo sentido con el avance y progreso de nuestros
nifos.
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Regina Ruth Perez Boulangger

» Mejorar las estrategias educativas, mediante el uso de materiales naturales donde
el nifio desarrollard, su sistema sensorial mediante la observacion y manipulacion
a traves de juegos.

* Pude lograr_participa la familia del nifio, donde la relacion madre e hijo juega un
rol importante en su proceso de estimulacion y adaptacion al nuevo modelo social.

* La propuesta de estudio, me permitid, tener el manejo de los diferentes estimulos
que se aplica a cada nifio, buscando una adecuada estrategia educativa que adapte

a su realidad de los nifios.

Josefina Paredes Ramirez

» Mejorar las estrategias didacticas, mediante el uso de los materiales
autoconstruidos en el cual el nifio desarrollara sus destrezas y habilidades,
mediante la actividad motriz a través de los juegos activos.

* Logre la participacién activa de las familias de los nifios, donde juegan un rol
importante para adaptarse al nuevo modelo social.

* Logre que los padres de familia fueran los encargados de elaborar los materiales

con recursos reciclados y/o de deshecho familiarizandose con cada uno de ellos.
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3.2 Nuevas Rutas de Investigacion

Profesional: Elida Utia Del Aguila

Profundizarme un poco mas en la utilizacion de las fases seleccionadas durante la
investigacion de la practica pedagdgica innovadora, para orientar a los padres la
importancia de las tres fases en la organizacion de las habilidades motrices que
favorecer el desarrollo motor grueso en los nifios con sindrome de Down.

Es necesario priorizar actividades a utilizar en la intervencion temprana de las
sesiones de aprendizaje en los nifios(as) con paralisis cerebral y en nifios con baja vision
a fin de utilice las estrategias para la organizacion de las habilidades motrices teniendo

en cuenta sus necesidades educativas y/o dificultades.

Profesional: Susan Tatiana Ruiz Vasquez

Después de haber realizado la practica pedagdgica de investigacion accion he
podido verificar que aun falta mejorar las estrategias de juegos en nifios menores de tres
afios. Por lo tanto se debe ampliar la investigacion para fortalecer esta debilidad para

lograr una mejor aplicacion de esta estrategia.

Profesional: Shely Liz Sdnchez Alvarado

Luego de realizar mi investigacion me siento convencida de haber conseguido la
meta que me trazado, sin embargo pienso que se debe investigar con mayor enfasis los
estudios sobre estrategias de imitacion con nifios menores de tres afios con Sindrome
de Down que sean aprendizajes directos, técnicas que aporten conocimientos que sirvan

para cambiar la perspectiva de los nifios.

Profesional: Regina Pérez Boulangger

Luego de haber realizado la aplicaciéon del procesamiento de la experiencia de
investigacion accion registramos que aun falta por mejorar algunos aspectos de la
practica pedagogica, en la cual nos motiva a realizar un nuevo proceso de investigacion,
donde creemos que es necesario e importante continuar trabajando e investigando
situaciones socioeducativos de caracter integral con los actores que contribuyan a una

mejora actividad pedagdgica.

457



Profesional: Josefina Paredes Ramirez

Luego de haber realizado la sistematizacion de la practica pedagdgica de
investigacion accion, pudimos constatar que aun falta mejorar en varios aspectos de
nuestra propia experiencia ocurrida durante todo el proceso de estudio a los nifios y
nifias focales, visualizamos los puntos débiles que asi mismo se convierten en tema de
interés para posteriores investigaciones, entre los cuales se puede afirmar que es

necesario seguir trabajando e investigando.
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Conclusiones

e La secuenciacion es la fase donde se informa a las mamas, que antes de realizar
la actividad con el nifio se debe de programa componentes para iniciar con el acto
que conlleve a desarrollar una habilidad motriz compleja, que de manera gradual
y secuenciada el nifio lograra desarrollar las habilidades motrices gruesas
planificadas en las sesiones de aprendizaje.

En la fase de la modulacion es donde los nifios(as) interactian con su entorno
libremente, sin control de sus acciones, por lo que las mamas y la tutora tendran
que incentivarles o animarles a los nifios para que puedan realizar sus habilidades
motoras mostrando actuaciones de manera autbnoma.

En la fase de analisis de tareas por motivo a que los nifios adquieren conocimiento
y experiencia, lo cual le facilitara para poder realizar las tareas que se le asigna
mediante la animacion de la mama y la tutora, haciendo el uso de los objetos.

e Durante las sesiones de intervencion se aplicaron estrategias del juego
sensoriomotor divididas en dos fases claramente definidas donde el nifio con el
apoyo de sus familias y las orientaciones dadas por la tutora lograron desarrollar
habilidades motoras gruesas de arrastre y gateo.

e En base a la imitacién para padres concluyo mencionando que se uso cuatro
momentos que fueron beneficiosos y provechosos los cuales hicieron posible que
los nifios y nifias con Sindrome de Down con ayuda de sus padres logren Las
habilidades motoras gruesa de arrastre y gateo, la que supero las expectativas por
el avance progresivo que demostraron los nifios y nifias del PRITE Iquitos.

e Concluyo mencionando que la observacién y la manipulacion son dos elementos
fundamentales que permite a los nifios lograr un aprendizajes favorables para su
desarrollo integral, donde juegan roles importantes la familia y la tutora.

o Al aplicar las sesiones con sus respectivos momentos en un inicio pude comprobar
que en el momento de encuentro los nifios y nifias prestaban atencion a las
acciones que se desarrollaba puesto que era de su interés lo que observaban,
propiciando de esta manera su atencion antes de salir a actuar, en el momento de
actividad motriz es en esta etapa infantil donde se realiza la interaccién entre el

nifio y el material con la finalidad de desarrollar sus habilidades motora gruesa.
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e Mayra e Ithan lograron las habilidades motora gruesa gracias al trabajo en
conjunto de las tutoras y la participacién activa de la familia. Giussseppi logré un
50% de los indicadores, por no asistir activamente a las sesiones por motivos
familiares y de salud.

e Anteriormente la planificacion se basaba en la entrevista a la mama para que el
nifio sea intervenido mediante una atencion personalizada;  actualmente la
planificacion consiste en obtener informacion para intervenir al nifio en base a
una programacion mensual, desarrollando de sesiones de aprendizaje extraida de
las dificultades o0 necesidades educativas analizado en el Informe
Psicopedagogico y el POI de cada nifio.

e En cuanto a la implementacion anteriormente se hacia uso de formatos de
anamnesis y utilizaba pruebas psicoldgicas y actividades pedagdgicas que se
utilizaba para medir los procesos cognitivos de los nifios (as).

e Mientras que en la ejecucion brindaba atencion psicolégica  frente a las
reacciones y actitudes inadecuadas observadas en el nifio y por conocimiento de
estudios de especializacion intervenia a los nifios que tenian retraso en la
adquisicion del lenguaje comprensivo y expresivo.

e Ahora soy tutora de un aula donde intervengo a los nifios elaborado su
programacion mensual y sus sesiones de aprendizajes donde el nifio (a) debe ser
evaluado para ver su avance en los niveles de logros.

e En mi experiencia como personal no docente (TERAPISTA FISICO) puedo
concluir que gracias al estudio realizado en esta oportunidad he logado mejorar la
aplicacion de las sesiones de aprendizaje en los nifios, puedo adaptar una
capacidad de acuerdo a la necesidad del nifio, puedo adaptar un material y dar un
buen uso a otro material didactico, ahora manejo las secuencias metodologias de
las sesiones de aprendizaje, y cuento con el apoyo del padre de familia.

e Se concluye que con el nuevo enfoque transdisciplinario la practica pedagogica
ha ido mejorando en las sesiones de intervencion, puesto que en la actualidad la
planificacién de cada nifio lo realiza un tutor, estando éste preparado para atender
las necesidades que se presenta y evaluar cada uno de ellos. La implementacion
de las sesiones se basa en utilizar objetos innovadores que cumplan con la
actividad que se va realizar, estos conocimientos fueron brindados en la segunda

especializacién como modelo de un trabajo transdisciplinario.
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Se concluye indicando que nuestra practica pedagogica me ha permitido conocer
e informarme mé&s sobre las programaciones curriculares para utilizar en las
intervenciones con los nifios, logrando desarrollar sus habilidades de manera
integral con la participacion de la familia y aplicando estrategias de aprendizaje
de acuerdo a su necesidad del nifio durante las sesiones innovadoras.

e Al aplicar las sesiones con sus respectivos momentos en un inicio pude comprobar
que en el primero Ilamado encuentro los nifios y nifias no prestaban atencién
por el excesivo apego que existia entre madre e hijo a medida que pasaba las
sesiones se pudo notar un cambio en ellos ya que prestaban atencion a las acciones
que se desarrollaba puesto que era de su interés y su curiosidad por querer
manipular lo que observaban, propiciando de esta manera sus ganas de salir a
actuar, en el momento de actividad motriz es en esta etapa infantil donde se realiza
la interaccion entre el nifio y el material con la finalidad de desarrollar sus

habilidades motora gruesa.
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Sugerencias

Es preciso que los docentes asumamos la importancia de las técnicas de reflexion,
mediante nuestra practica pedagdgica como una causa repetitiva que nos orienta a
mejorar y a identificar nuestras fortalezas y debilidades para que a partir de ello, nos
permita mejorar y solucionar los impases que se presenta en la aplicacion de nuestras
sesiones. La planificacion en los docentes, para utilizar estrategias y recursos
seleccionados en distintas capacidades de acuerdo a las necesidades para desarrollar las
sesiones de aprendizaje donde el docente organiza, desarrollo y programa actividades
que incluyen situaciones de su contexto utilizando habilidades significativas en el
proceso de su aprendizaje.

Utilizar recursos y materiales contextualizados que acceda que el proceso de
ensefianza y aprendizaje sea mas demostrativo donde los nifios y nifias desarrollen su
destreza, por el cual se propone que los tutores realicen e implemente sus sesiones con
materiales contextualizados para que los nifilos y nifias realicen y logren un
aprendizaje de acuerdo sus contexto. La aplicacion de estas estrategias en el uso de
recursos y materiales contextualizado debe permitir a mejorar el desarrollo de las
capacidades de socializacion en los nifios, por ello se recomienda a los docente
implementar esas propuesta que le aseguren el logro de los aprendizajes en dicha
competencia.

El enfoque transdisciplinario que planteamos como estrategia de desarrollo que
busca una mejora de los aprendizajes segun esta propuesta, involucra, a los especialista,
plan directiva, familia y comunidad, a un trabajo integral de participacion todos ellos
orientados a desarrollar y fortalecer las habilidades de acuerdo a las necesidades

especiales de cada nifio y nifia en los programas de intervencion temprana.

462



Referencias

Berta V. y Cristina C. (2005) Material Sensorial (0 — 3 afios) Manipulacién y

Experimentacion.

Candel Gil, I. (2009) Atencion Temprana: Nifios con sindrome de Down y otros

problemas del desarrollo. Bravo Murillo: Madrid.

Cidoncha, F., & Diaz, R. (2012) El desarrollo motor en la infancia. p.3, 4,5.

Francisco M. (2013) La Manipulacion de los Materiales como Recursos Didacticos en

Educacion Infantil.

Flores A.l (2013, Diciembre) Los materiales educativos digitales hacia el aprendizaje.
Significativo en el contexto de la reforma universitaria en el area de la ciencia

béasica. Ingenieria de la universidad autdbnoma de Nayari, P.13, 14

Garcia, M.T. (2002) La concepcion historico-cultural de L.S, Vygotsky en la educacién

especial. Revista Cubana de psicologia, 19(2), 69,97.

Gil, M.P., & Contreras, J.O.R., & Gomez, B.I, (2008) Habilidades motrices en la
infancia y su desarrollo desde una educacion fisica animada. Revista

Iberoamericana de educacion. (47), 85-86
Jara. S, (2012,2013) Las rondas infantiles y el desarrollo de la motricidad gruesa de
los nifios de primer afio de educacion general basica Paralela “A” del centro

infantil “San Luis rey de Francia”, p. 19,20.

Lépez, 1. (2010) El juego en la educacion infantil y primaria. Revista autodidacta, 3(1)
20.

463



Méndez, G, Fernandez, R, (2003) Efectos del uso de materiales autoconstruidos sobre
la satisfaccion del aprendizaje, las actitudes y las expectativas del alumno del

magisterio de la asignatura de juegos tradicionales. p.2.

Méndez, G, Martinez, M. (2010) El impacto de los materiales autoconstruidos sobre
la diversion, aprendizaje, satisfaccion, motivacion y expectativas del alumnado de

primaria en la ensefianza de los palados. P.3

Méndez, G, Fernandez, R. (2013) El aprendizaje cooperativo en la formacién del
profesorado; una experiencia basada en autoconstruccién de materiales de

invencion de juegos, p.3.

Nufiez, S.R (2011-diciembre) Caracteristicas motrices de nifios y nifias con sindrome
de Down. Revista digital Buenos Aires afio 16 No 163.

Perpifia Guerra, S. (2009) Atencion Temprana y Familia. Narcea, S.A. Ediciones
Madrid

Ruiz Luis M & Linaza José L. (2013). Jerome Bruner y la organizacion de las

habilidades motrices en la infancia. pp 390-392.

Ruiz, L.M (1995) Concepciones cognitivas del desarrollo motor humano. Revista de

Psicologia general 47 (1)13.

Ruiz, L.M (1995) Concepciones cognitivas del desarrollo motor humano. Revista de
Psicologia general 48 (1) 49,50.

Rafael M (2015) Material Natural definicion

Sonsoles, P. (2009) Atencion temprana y familia como intervenir creando
entornos competentes. p, 45, 24.

Sola, L.J., & Alvarez, C.J.D.D., & Blanco, C.S., & Silva, M.J., & Pérez, C.D., & Garcia,

S.V. (2009, agosto) Material convencional frente a material autoconstruido en el
464



area de educacion fisica en los centros educativos de ensefianza secundaria. Un

estudio piloto. Revista digital. Buenos Aires (135), 3.

Teresa A. (1991) La educacion Intercultural: Concepto, Paradigmas, Realizaciones

Apéndices

465



Apéndice



01. Tabla de especificaciones

TABLA DE ESPECIFICACIONES PARA LA GUIA DE OBSERVACION SOBRE LA EJECUCION DE LA PROPUESTA

Tutora 1: Elida Estalia Utia Del Aguila

ANALISIS DE TAREAS

ejecutadas por los nifios y nifias con
apoyo de las mamas.

FASES/PASQOS/
SUB CATEGORIA | T ROCEDIMIENTOS DE LA (Unoo dé?gc:rcggg fifes debeser | N°DE o ERISE LIS )
(objeto a evaluar) FROIFEIZSLS . observable y redactada en ’funcién del | ITEMS (&2 cantldaq CIETES de_ g pomplejldad °
(Aspectos a evaluar. Mencionar tutor/directivo) amplitud de cada indicador )
cada fase)
¢Coémo reorganiza la tutora en el nifio o nifia la
La tutora reorganiza la subrutina las subrutina de las actividades del desarrollo motor
SECUENCIACION actividades del desarrollo motor grueso, grueso?
dando las indicaciones a las mamas. 2 ¢En qué momento de la sesiéon de aprendizaje
considera La tutora las habilidades motrices gruesas
del nifio o nifa?
¢ Coémo facilitan las mamas a los nifios a ejecutar sus
La tutora incentiva a que los nifios/nifias habilidades motrices gruesas en la sesién de
ESTRATEGIAS DE | MODULACION desarrollen sus habilidades motrices aprendizaje?
ORGANIZACION gruesas libremente en su entorno ¢De qué manera la tutora incentiva a los nifios para
DE HABILIDADES apoyados por sus mamas. 4 que realice habilidades motrices gruesas libremente
MOTRICES en su entorno?
¢Qué tipos de habilidades motrices gruesas debe
desarrollar los nifios al desplazarse libremente?
¢Cudles son los movimientos motores gruesos que
realizan los nifios libremente para continuar
reforzando?
La tutora refuerza las actividades 1 ¢Qué realiza la tutora para refuerzar las actividades

motrices gruesas desarrolladas por los nifios?




Tutora 2: Susan Tatiana Ruiz Vasquez

FASES/PASOS/
PROCEDIMIENTOS PREGUNTAS
SUB CATEGORIA DE LA (Uno o dos por ::';I(?al ?a?e[)gg)le:_jer observable y N°DE (La cantidad depende de la
(objeto a evaluar) PROPUESTA e S ITEMS complejidad o amplitud de cada
redactada en funcion del tutor/directivo) A
(Aspectos a evaluar. indicador )
Mencionar cada fase)
EXPLORACION La tutora promueve la exploracion y el uso de sus 1 La tutora propicia la exploracion libre en
LIBRE sentidos en los nifios y nifias durante las sesiones los nifios.
innovadoras.

JUEGO SENSORIOMOTOR La tutora orienta a la madre y promueve la repeticion La tutora aplica estrategias para
EJERCICIO POR | del ejercicio con su hijo, una y otra vez. desarrollar el ejercicio por repeticion de la
REPETICION 2 actividad durante el aprendizaje del nifio

La tutora promueve el ejercicio por
repeticion en los nifios.




Tutora 3: Shely Liz Sanchez Alvarado

SUB CATEGORIA

MOMENTOS
PROCEDIMIENTOS

INDICADORES

N° DE ITEMS

ITEMS

ESTRATEGIAS
APRENDIZAJE
IMITACION

DE

POR

ATENCION

Promueve la atenciéon al dar indicaciones claras,
sencillas y de forma cortesas.

La tutora da indicaciones
de forma clara, sencilla y
cortés

La tutora logra llamar la
atencién de las madres de
familia

RETENCION

Ejecuta las acciones paso a paso para su retencion.

La tutora muestra
claramente la acci6on a
imitar

La tutora explica paso a
paso la realizacion de la
accion

REPRODUCCION

Alienta a las madres a realizar las acciones observadas.

La tutora invita a cada
maméa a imitar la accién
observada

La tutora menciona frases
alentadoras que inciten a
imitar las acciones

MOTIVACION

Plantea situaciones que produzcan interés en la madre
para realizar la imitacion

La tutora plantea una
situacion motivadora para
la ejecucion de la accion




Tutora: Regina Ruth Pérez Boulangger

FASES/PASOS/
) PROCEDIMIENTOS DE N°DE :
SUB CATEGORIA LA INDICADORES ITEMS ITEMS/REACTIVOS
PROPUESTA
) La tutora ubica los materiales a la Los materiales son colocados a la vista de los
OBSERVACION vista de los nifios promoviendo que 2 nifios
las madres motiven a observarlos El material despierta el interés en los nifios
MATERIAL NATURAL ) La tutora promueve y orienta la La tutora promueve la manipulacién natural
MANIPULACION manipulacion del material natural 2 durante la sesién.
durante las sesiones innovadoras. La tutora dio, a cada madre, indicaciones claras y
precisas sobre el uso del material
Tutora: Josefina Paredes Ramirez
FASES/PASOS/
- 0 -
SUB CATEGORIA PROCED”\IZ'LENTOS e INDICADORES #E?AES ITEMS / REACTIVOS
PROPUESTA
MATERIAL Promueve estrategias de encuentro La tutora promueve el encuentro con las familias,
AUTOCONSTRUIDO 1. ENCUENTRO en el espacio donde se realiza la 1 brindando las orientaciones pertinentes y
sesion innovadora. motivando a los nifios.
Orienta el wuso del material La tutora demuestra como usar el material para
2. JUEGO O ACTIVIDAD | autoconstruido para desarrollar las 2 que el nifio desarrolle la habilidad motriz.

MOTRIZ

habilidades motrices.

Impulsa la interaccion entre el
material autoconstruido, nifio/a y
padres de familia

La tutora promueve que las madres usen el
material de forma auténoma a favor del desarrollo
de las habilidades motrices en sus hijos.




02.Formato de la guia de observacion

FORMATO DE LA GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA

ALTERNATIVA

Tutora 1: Elida Estalia Utia Del Aguila

Observador:
Tutor observado:
Fecha:

Tiempo de observacion:
Nombre de la sesion:
Habilidad a desarrollar:

PROCESO DE LA

adquirid

SUBCATEGORIA INDICADORES ITEMS Si NO DESCRIPCION
Organiza las | La tutora
habilidades organiza las
motrices en | habilidades

SECUENCIACION | acciones mas | motrices, en
sencillas. acciones

mas

sencillas.
Incentiva la| La tutora
ejecucion de las | promueve e
acciones motrices, | incentiva
evitando el control | que el nifio

MODULACION d«_e~ la accion del ponga  en
nifio. practica sus

habilidades
sin usar el
control de la
accion.
Asignaunatareaa | La tutora
realizar para que | asigna una
los nifios | tarea a cada
demuestren las | nifio que le

ANALISIS DE | habilidades permita

TAREA motrices demostrar la
adquiridas. habilidad

motriz
gruesa que




FORMATO DE LA GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA
ALTERNATIVA

Tutora : Susan Tatiana Ruiz Vasquez

Observador:

Tutor observado:

Fecha:

Tiempo de observacion:
Nombre de la sesion:
Habilidad a desarrollar:

ejercicio con su
hijo, unay otra vez.

los nifios.

PROCESO DE INDICADORES ITEMS SI NO DESCRIPCION
LA SUB
CATEGORIA
La tutora | .La  tutora
promueve la | propicia la
exploracion y el | exploracion
EXPLORACION | uso de sus sentidos | libre en los
LIBRE en los nifios y nifias | nifios.
durante las
sesiones
innovadoras.
La tutora orienta a | .La  tutora
la madre y | promueve el
E‘éiRCICIO promueve la ejerci_ci_q por
REPETICION repeticion del | repeticion en




FORMATO DE LA GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA

ALTERNATIVA

Tutora: Shely Liz Sanchez Alvarado
Observador:

Tutor observado:

Fecha:

Tiempo de observacion:

Nombre de la sesion:

Habilidad a desarrollar:

PROCESO DE LA | INDICADORES ITEMS SI NO DESCRIPCION
SUBCATEGORIA
Promueve la | La tutora da
atencion al dar | indicaciones
indicaciones claras, | de  forma
sencillas 'y de | clara,
forma cortesas. sencilla 'y
ATENCION cortes
La tutora
logra Ilamar
la atencion
de las
madres de
familia
Ejecuta las | La  tutora
acciones paso a | muestra
paso  para  su | claramente
retencion. la accién a
RETENCION Imitar.
La tutora
explica paso
a paso la
realizacion
de la accion
Alienta a las| La tutora
madres a realizar | invitaacada
las acciones | mama a
observadas. imitar la
accion
observada
REPRODUCCION La tutora
menciona
frases
alentadoras
gue inciten a
imitar  las
acciones
Plantea situaciones | La  tutora
que produzcan | plantea una
interés en la madre | situacion
MOTIVACION para realizar la | motivadora
imitacion para la

ejecucion de
la accion




FORMATO DE LA GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA

ALTERNATIVA

Tutora: Regina Ruth Pérez Boulangger
Observador:

Tutor observado:

Fecha:

Tiempo de observacion:

Nombre de la sesion:

Habilidad a desarrollar:

PROCESO DE LA | INDICADORES ITEMS Sl
SUBCATEGORIA

NO

DESCRIPCION

La tutora ubica los
materiales a la vista
de los nifios
promoviendo que las
madres motiven a
observarlos.

OBSERVACION

La tutora promueve

y orienta la
MANIPULACION manIP_UIacmn del
material natural

durante las sesiones
innovadoras.




FORMATO DE LA GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA

ALTERNATIVA

Tutora: Josefina Paredes Ramirez
Observador:

Tutor observado:

Fecha:

Tiempo de observacion:
Nombre de la sesion:

Habilidad a desarrollar:

PROCESO DE LA | INDICADORES ITEMS SI NO DESCRIPCION
SUBCATEGORIA
Promueve La tutora
estrategias de | promueve el
encuentro en el | encuentro
espacio donde se | con las
realiza la sesién | familias,
ENCUENTRO innovadora. brindando
las
orientaciones
pertinentes y
motivando a
los nifios.
Orienta el uso del | La tutora
material demuestra
autoconstruido cémo usar el
para desarrollar las | material para
habilidades que el nifio
motrices. desarrolle la
habilidad
motriz.
Impulsa la| La tutora
JUEGO O | interaccion entre | promueve
ACTIVIDAD el material | que las
MOTRIZ autoconstruido, madres usen
nifio/a y padres de | el material de
familia. Forma
auténoma a
favor del
desarrollo de
las
habilidades
motrices en

sus hijos.




03.Tabla de especificaciones de la guia de entrevista

TABLA DE ESPECIFICACIONES PARA LA GUIA DE ENTREVISTA SOBRE LA EJECUCION DE LA PROPUESTA

Tutora: Susan Tatiana Ruiz Vasquez

SUB CATEGORIA
(objeto a evaluar)

JUEGO SENSORIOMOTOR

FASES/PASQOS/
PROCEDIMIENTOS PREGUNTAS
DELA (Uno o dos por ::Ie\lltljjal ?a??gg)gier observable y LBl (L& cEmiieiee | 2Epentt 6
PROPUESTA S o ITEMS complejidad o amplitud de cada
redactada en funcion del tutor/directivo) P
(Aspectos a evaluar. indicador )
Mencionar cada fase)
La tutora promueve la exploracion y el uso de sus ¢De qué manera la tutora propicio la
EXPLORACION sentidos en los nifios y nifias durante las sesiones 1 exploracién libre en los nifios?
LIBRE innovadoras.
La tutora orienta a la madre y promueve la repeticién ¢Qué hace la tutora para que el nifio
EJERCICIO POR | del gjercicio con su hijo, unay otra vez. realice lo juegos motores durante la
REPETICION ) sesion?

¢Como se lograba que los nifios ejerciten
sus habilidades a través de los juegos
motores?




TABLA DE ESPECIFICACIONES PARA LA GUIA DE ENTREVISTA SOBRE LA EJECUCION DE LA PROPUESTA

Tutora: Shely Liz Sanchez Alvarado

SUB CATEGORIA MOMENTOS PROCEDIMIENTOS INDICADORES N° DE PREGUNTAS
ITEMS
Promueve la atencion al ¢Las indicaciones fueron dadas de forma clara, sencilla'y
ATENCION dar indicaciones claras, 2 cortesa?
sencillas 'y de  forma ;Las madres se mostraron atentas en la sesién?
cortesas. ¢ '
RETENCION Ejecuta las acciones paso a ¢La tutora demostro claramente la accién a imitar?
paso para su retencion. 2 ¢La tutora explicé paso a paso la realizacién a imitar?
ESTRATEGIAS DE - — - — —
APRENDIZAJE POR Alienta a las madres a ¢La tutora invita a cada mama a imitar la accién
IMITACION REPRODUCCION realizar las  acciones 2 observada?
observadas. ¢La tutora menciona frases alentadoras que inciten a
imitar las acciones?
Plantea situaciones que 1 ¢La tutora plantea una situacion motivadora para la

MOTIVACION

produzcan interés en la
madre para realizar la
imitacion

ejecucion de la accién?




TABLA DE ESPECIFICACIONES PARA LA GUIA DE ENTREVISTA SOBRE LA EJECUCION DE LA PROPUESTA

Tutora: Regina Ruth Pérez Boulangger

SUB FASES/PASOS/ INDICADORES N° DE PREGUNTAS
CATEGORIA | PROCEDIMIENTOS DE LA ITEMS
PROPUESTA
) . . . ¢De qué manera fueron presentados los materiales
OBSERVACION Litutora UbICf’i los materiales a la vista _de los naturales a los nifios?
nifios promoviendo que las madres motiven a 2
MATERIAL b | .Co b l0s nifios el ial R
NATURAL observarlos. ¢C6mo observaron los nifios el material presento®
¢Qué estrategias usO la tutora para promover la
MANIPULACION La tutora promueve y orienta la manipulacién manipulacion del material en el nifio?
del material natural durante las sesiones 2 ) . o
- ¢La tutora dio, a cada madre, indicaciones claras y
innovadoras. . !
precisas sobre el uso del material?




TABLA DE ESPECIFICACIONES PARA LA GUIA DE ENTREVISTA SOBRE LA EJECUCION DE LA PROPUESTA.

Tutora: Josefina Paredes Ramirez

SUB CATEGORIA MOMENTOS INDICADORES N° DE PREGUNTAS
PROCEDIMIENTOS DE ITEMS
LA
PROPUESTA
¢{Cémo promueve el encuentro con los nifios y
ENCUENTRO sus familias en el espacio donde se realiza la

MATERIAL
AUTOCONSTRUIDO

La tutora promueve estrategias de encuentro en el

actividad?

espacio donde se realiza la sesion innovadora. 1 ¢La tutora orienta a las familias antes, durante la
actividad al momento de la intervencion al nifio-

a?
¢La tutora aplica estrategias para desarrollar las
La tutora orienta el desarrollo de las habilidades habilidades del nifio/a, utilizando material

JUEGO O ACTIVIDAD motora gruesa, utilizando material autoconstruido?
MOTRIZ. autoconstruido. ¢La tutora refuerza en el nifio/a sus habilidades y
2 destrezas en la construccion de su aprendizaje?

La tutora impulsa la interaccion entre el material
autoconstruido, nifio/a y padres de familia.

¢La tutora dirige las acciones o habilidades
mencionadas en la construccién del aprendizaje?

¢La tutora hace participar a la familia en las
intervenciones focales?




04. Tabla de Especificaciones del Instrumento de Linea Base

TABLA DE ESPECIFICACIONES DEL INSTRUMENTO DE LINEA DE BASE PARA EVALUAR A LOS NINOS Y NINAS DEL

GRUPO FOCALIZADO

HABILIDAD
MOTORA
GRUESA

ASPECTOS INDICADORES N°DE ITEMS / REACTIVOS NIVELES DE LOGRO
AEVALUAR ITEMS INICIO PROCESO | LOGRADO
Demuestra control de su Se incorpora de la posicion echado a | Se sienta | Se incorpora a la | Se sienta solo
eje postural al realizar la posicién sentado con apoyo de su | apoyado en un | posicion sentado | apoyandose en
movimientos con el torso antebrazo, al mostrarle un juguete de | objeto 0 | con ayuda su antebrazo.
Estabilidad del | T1y T4 su preferencia persona.
torso 2 En posicion sentada mantiene su torso | Arquea la | Se sienta erguido | Se sienta
erguido al realizar  diferentes | columna al estar | por segundos al | erguido al
movimientos con sus brazos. sentadiuukhgio. | mover sus brazos. | mover sus
brazos.
Explora  formas de Se arrastra | Se arrastra | Se arrastra
desplazamiento: Arrastre Se arrastra alternando brazos y | moviendo los | alternando brazos | alternando
y gateo, en forma piernas al intentar alcanzar un juguete | brazos y piernas | y piernas con | brazos y
Locomocién coordinada. 2 de su preferencia. de un mismo | apoyo. piernas.
T2, T3, T4, T5 lado.
Pasa de posicion | Gatea Gatea
Gatea coordinando brazos y piernas sentado a | coordinando coordinando
posicion de | brazos y piernas | brazos y
cuatro puntos con ayuda piernas.




05. Fichas Técnicas

PROGRAMA DE INTERVENCION TEMPRANA - IQUITOS
PRITE — IQUITOS
DOSSIER DE MATERIAL TEMPRANA

NOMBRE:
MOTELO DE TOPA
REGION DONDE ENCUENTRA: Loreto

HABILIDADES QUE SE DESARROLLA
AUTONOMIA

Mejora las cualidades fisicas (fuerza,

equilibrio, coordinacion resistencia) durante el

desplazamiento
CONGNITAVAS

Experimentar el espacio en relacion a su

cuerpo

ORIENTACIONES PARA SU APLICACION PEDAGOGICA

Con el material se ejercita diversos circuitos para que el nifio arrastre el motelito de

topa de forma recta, circular, tanto como adelante o atras con condicho objeto.

LISTA DE MATERIALES QUE SE UTILI1Z0O

e Topa

e Cuchilla

e Lija

e Cola

e Pinturas

e Pincel

e Shacapa

e Hilo canuto



PROGRAMA DE INTERVENCION TEMPRANA - IQUITOS
PRITE — IQUITOS
DOSSIER DE MATERIAL TEMPRANA

NOMBRE DEL MATERIAL: Mariposa de Botella

TIPO DE MATERIAL: Mariposa movil

REGION DONDE ENCUENTRA: Loreto

HABILIDADES QUE SE DESARROLLA

AUTONOMIA :

Ayuda a mejorar la coordinacién visomotora

CONGNITAVAS

Aumentar los estimulos a la atencién

Explora su medio donde se ubica respecto arriba y

abajo.

ORIENTACIONES PARA SU APLICACION PEDAGOGICA

e Se usa para la decoracion de su espacio

e Se usa el mavil para guiar a los nifios en el lugar que se aduiera las nociones
béasicas arriba — abajo en relacion a su ubicacién personal.
e Hacer cotejos entre los moviles considerando forma, tamafio y color.

e Se puede realizar variaciones, para ser usados como estimulos sonoros.

LISTA DE MATERIALES QUE SE UTILI1Z0O

e Botella

e Semilla de aguaje

e Shacapa

e Cola

e Huayruro

e Lagrima de virgen

e Cinta

e Pelota de plastico pequefio
e Papel



PROGRAMA DE INTERVENCION TEMPRANA - IQUITOS
PRITE — IQUITOS
DOSSIER DE MATERIAL TEMPRANA

NOMBRE: Arana de Botella

TIPO DE MATERIAL : Botella de Plastico

REGION DONDE ENCUENTRA: Loreto

HABILIDADES QUE SE DESARROLLA

SOCIAL:
Actua interrelacionandose

CONGNITAVAS

Experimentar el espacio en relacién a su cuerpo,

y los sonidos

ORIENTACIONES PARA SU APLICACION PEDAGOGICA

e Centra la atencion a la fuentes del sonido

¢ Impacta atencion a los colores llamativos
e Con dicho material se ejercita diversos circuitos para que el nifio arrastre la

arafita de forma recta, circular , tanto como adelante o atrds con condicho

objeto.

LISTA DE MATERIALES QUE SE UTIL1ZO

e Botella

e Yute

e Semillas de frutas
e Chenelli

e Silicona

e Etc.



PROGRAMA DE INTERVENCION TEMPRANA - IQUITOS
PRITE — IQUITOS
DOSSIER DE MATERIAL TEMPRANA

" [ NOMBRE: Escalera de Bambu
' TIPO DE MATERIAL: Bambu

REGION DONDE ENCUENTRA: Loreto

—
~—
=

HABILIDADES QUE SE DESARROLLA

SOCIAL:

Interactua con elementos de su entorno

MOTRICIDAD

Se desplaza de autonoma, mostrando esfuerzo en sus

intentos.

ORIENTACIONES PARA SU APLICACION PEDAGOGICA

e Se desplaza alternando brazos y pierna de forma autonoma
e Pierde el miedo al realizar dichos ejercicio

e Busca un equilibrio que le permita afianzar una confianza de segurdad

LISTA DE MATERIALES QUE SE UTILI1ZO

e Bambu
e Lija

e Clavo
e Cola

e Yute

o efc.




PROGRAMA DE INTERVENCION TEMPRANA - IQUITOS
PRITE — IQUITOS
DOSSIER DE MATERIAL TEMPRANA

NOMBRE: PELOTAS TEXTURADAS

TIPO DE MATERIAL:

REGION DONDE ENCUENTRA: LORETO

HABILIDADES QUE SE DESARROLLA

CONGNITAVAS:

e Fijacion y discriminacion visual

e Identificacion de simbolo

Estimulacion sensorial tactil:

Explora distintas texturas, materiales, objetos, etc.

ORIENTACIONES PARA SU APLICACION PEDAGOGICA

e Llevaremos la mano del estudiante para que sienta a través del tacto, distintas
materiales como algodon, papeles, telas, etc., esperamos su reaccion y reforzamos
verbalmente.

e Potenciamos que experimente sensaciones contrarias como liso y rugoso, blando
y duro.

e Explora distintos materiales, incitando al nifio a que expresen sus sensaciones,

sientan la textura y expresan sus preferencias o bien sus desagrados.

LISTA DE MATERIALES QUE SEUTILIZO

e Lija delgada

e (Granos

e Cartulina carton

e Semillas de aguaje
e Escosh bray

e Telade peluche.



PROGRAMA DE INTERVENCION TEMPRANA - IQUITOS
PRITE — IQUITOS
DOSSIER DE MATERIAL TEMPRANA

NOMBRE: Sonajeros

TIPO DE MATERIAL Regional

REGION DONDE ENCUENTRA: Loreto

HABILIDADES QUE SE DESARROLLA

SOCIAL

Interaccion con los objetos que emiten sonido

CONGNITAVAS

Localizacién, discriminacion y reconocimiento de

sonidos.

Discriminacion y seguimiento visual hacia objetos

que producen sonidos

ORIENTACIONES PARA SU APLICACION PEDAGOGICA

e Centra la atencion a la fuente del sonido
¢ Reacciona ante sonidos agradables y desagradables
¢ Realiza movimientos al compas del sonido

e Segrega entre sonido y el silencio

LISTA DE MATERIALES QUE SE UTILIZO

e Shacapa

e Wingo

e Palo

¢ Hilo canuto
e Cola

e Silicona

e Barniz



PROGRAMA DE INTERVENCION TEMPRANA - IQUITOS
PRITE — IQUITOS
DOSSIER DE MATERIAL TEMPRANA

NOMBRE: Mariposa de Topa

TIPO DE MATERIAL : topa

REGION DONDE ENCUENTRA: Loreto

HABILIDADES QUE SE DESARROLLA

Social: Interactua en grupo

CONGNITAVAS
Desarrolla el estimulo de los sentidos como la

vista, el tacto y la parte motriz

ORIENTACIONES PARA SU APLICACION PEDAGOGICA

e Este material atrae la atencion por disefio y colores atractivos

e Permite que los nifios y nifias expresen sus sentimientos, emociones y deseos
por querer explorarlos.

e El juguete es liviano y al moverla produce un sonido suave que estimula la
percepcidn auditiva

e Es ideal para jugar con nifios y nifias y desarrollar las capacidades perceptuales

de color, forma, sonido y textura.

LISTA DE MATERIALES QUE SE UTILI1Z0O

e Topa

e Lija

e Pintura
e Pincel

e Shacapa
e Soga

e etc.



PROGRAMA DE INTERVENCION TEMPRANA - IQUITOS
PRITE — IQUITOS
DOSSIER DE MATERIAL TEMPRANA

NOMBRE: Pate de Wingo

TIPO DE MATERIAL : fruto silvestre

REGION DONDE ENCUENTRA: Loreto

HABILIDADES QUE SE DESARROLLA

AUTONOMIA: permite amontonar, llenar y vaciar

MOTRICIDAD: desarrolla su coordinacion viso

manual

ORIENTACIONES PARA SU APLICACION PEDAGOGICA

¢ ayuda a los nifios a representar actividades significativas cotidianas.
e permite apilar, llenar y vaciar objetos al alcance de su mano.
e desarrollo la prension pinza la llenar con objetos dentro del recipiente.

e Le permite explora el objeto de forma independiente.

LISTA DE MATERIALES QUE SE UTILI1ZO

e Wingo
e Sierra
e Lia

e Pintura
e Pincel



PROGRAMA DE INTERVENCION TEMPRANA - IQUITOS
PRITE — IQUITOS
DOSSIER DE MATERIAL TEMPRANA

NOMBRE: alfombra de Carton

TIPO DE MATERIAL : Carton prensado

REGION DONDE ENCUENTRA: Loreto

HABILIDADES QUE SE DESARROLLA

N ! SOCIAL: permite interactuar de independiente la

A
i ,'1‘.'\\‘\\.‘.'&‘ textura de la alfombra

ik
1L\

MOTRICIDAD: estimular el sensorio motriz,
mediante el tacto.

ORIENTACIONES PARA SU APLICACION PEDAGOGICA

e Desarrollar el estimulo sensorial en todo su cuerpo

e Desplazar al nifio por la alfombra para que experimente las sensaciones

LISTA DE MATERIALES QUE SE UTILI1ZO

e Carton corrugado
e Tijera
e Silicona



PROGRAMA DE INTERVENCION TEMPRANA - IQUITOS
PRITE — IQUITOS
DOSSIER DE MATERIAL TEMPRANA

NOMBRE: Caracol de Topa

TIPO DE MATERIAL : Topa

REGION DONDE ENCUENTRA: Loreto

HABILIDADES QUE SE DESARROLLA

AUTONOMIA: Mejora las cualidades fisicas

(fuerza, equilibrio, coordinacién resistencia)

durante el desplazamiento

MOTRICIDAD: Experimentar el espacio en

relacién a su cuerpo

ORIENTACIONES PARA SU APLICACION PEDAGOGICA

e Con dicho material se ejercita diversos circuitos para que el nifio arrastre el
motelito de topa de forma recta, circular, tanto como adelante o atrds con

condicho objeto.

LISTA DE MATERIALES QUE SE UTIL1ZO

e Topa

e Cuchilla

e Lija

e Cola

e Pinturas

e Pincel

e Hilo canuto




06. Guia técnica

GUIA TECNICA

MATERIAL AUTOCONSTRUIDO




TUTORA: Josefina Paredes Ramirez
Iquitos, 2016

Para todas las personas interesadas en esta hermosa guia que ayudara a que el nifio
y nifia con sindrome de Down menor de 3 afios, puedan desarrollar sus habilidades
motora gruesa, acompafiados de sus tutores y padres de familia. La profunda
identificacion con el proceso de ensefianza aprendizaje puesta al servicio por los tutores
de aula en su trabajo cotidiano frente a los nifios y nifias con sindrome de Down ha dado
lugar al presente documento o instrumento “Guia de material autoconstruido”. Es por
esto la guia preparada le otorga las herramientas que le daran libertad de seguir sus
propios intereses y desarrollar sus habilidades y valores importantes en su aprendizaje.

La guia presenta el material autoconstruido con exactitud y el nifio a través del
juego y la repeticion va logrando su propia perfeccion, desarrolla amor hacia su
aprendizaje, confianza en si mismo, orden e iniciativa.

El material didactico es un modulo que contiene un mensaje educativo por lo cual
la tutora lo utiliza para llevar a cabo el proceso de ensefianza aprendizaje.

Valorar la actividad autonoma

El nifio es capaz de decidir qué quiere hacer, nuestra tarea es brindarle un espacio
seguro y objetos interesantes que le permita descubrir sus propias habilidades.

Consolidar una relacion afectiva privilegiada

El adulto debe desarrollar una relacion célida y respetuosa con los nifios y nifias;
siendo capaz de darse cuenta de sus intereses y comprender sus necesidades. (Direccion
General de Educacion Regular/Direccion de Educacion. P. 15).

“La estimulaciéon temprana ayuda a fortalecer el cuerpo y a desarrollar las
emociones y la inteligencia de tu hijo o hija”. Integra estas actividades a su juego diario.
Abréazale, felicitale, sonriele, hablale y dile lo mucho que lo quieres, asi, contribuiras a

su desarrollo pleno y al cuidado de su salud.
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MATERIAL

DESCRIPCION

UTILIZACION

LAS ORUGAS

FINALIDAD

Sirve como objeto motivador al
propiciar el interés y curiosidad del

Consta de 8 circulares de
tecnopor, 2 grandes y 6
medianos, plumén
indeleble de color negro y
rojo, retazos de cinta
satinada de color azul y
dorado, ojos de plastico,
una tapa de botella
descartable, pedazo de
corospum, 'y cuatro tapas
de botella de vacuna.

Con el objeto motivador se
despertard el interés y curiosidad
del nifio - a, al realizar
movimientos de arrastre
apoyandose en el estomago al
desplazarse por el piso de goma.
e La mama y el nifio-a,
observan las orugas que se
encuentran frente a ellas.
e La tutora motiva al nifio-a,
con los objetos motivadores.
e Latutora despierta el interés
y curiosidad del nifio-a,
mediante la imitacion del
movimiento de las orugas
una a una en el piso.
e La mama realiza el
acompafiamiento al nifio-a,
mientras sigue las orugas

nifio-nifia al arrastrarse siguiendo las arrastrandose.
orugas para mejorar sus habilidades e El nifio-a, intenta llegar
motora gruesa. hasta las orugas
arrastrandose  segun  sus
posibilidades.
MATERIAL DESCRIPCION UTILIZACION
TUNEL DE CARTON Consta de una caja de | Con el material autoconstruido se

FINALIDAD
Sirve para ejercitar, estimular y
mejorar las habilidades motora
gruesa.

cartobn 40 de alto y
ancho por 80
centimetros de largo,
2 listones de 3
centimetros de ancho
y de largo la medida .
del alto de la caja, a
los costados tiene
diferentes o
representaciones de la
naturaleza 3 papelotes

blancos y cinta
satinada color °
amarillo, y cinta
adhesiva de color
verde.

ejercita y estimula las habilidades
motora gruesa en
realizar
apoyandose en el
desplazarse por el piso de goma.

los nifios-a, al
movimientos de arrastre
estbmago al

La mamda ubica al nifio-a en
posicion prona a la entrada del
tanel.

La tutora despierta el interés y la
curiosidad del nifio-a con un
objeto motivador (varita) con
luces.

El nifio —a, al observar los
reflejos de la luz, toma la
iniciativa 'y se  desplaza

arrastrandose por el tunel.
El nifio-a, llega hasta la salida
del tanel.




MATERIAL

DESCRIPCION

UTILIZACION

LAS PELOTAS DE GLOBOS

FINALIDAD

Sirve como objeto motivador al
propiciar el interés y curiosidad del
nifio-nifia al arrastrarse siguiendo
las pelotas de globo, para mejorar
sus habilidades motora gruesa.

Se corta el orificio de
entrada del globo para
tener mayor
elasticidad, para
introducir las semillas
y luego se introduce
otro globo cerrando el
orificio por donde
entro las semillas.

Con el objeto motivador se
despertara el interés y curiosidad del
nifio — a, al realizar movimientos de
arrastre apoyandose en el estdmago al
desplazarse por el piso de goma.

e La mama ubica al nifio-a en
posicion prona.

o La tutora despierta el interés del
nifio-a, estando frente a frente al
hacer rodar las pelotas al
acercarlo y alejarlo de su estado
visual.

e El nifio-a, inicia el recorrido
arrastrandose  siguiendo  las
pelotas de globo.

¢ El nifio-a, sigue las pelotas que
mas despierte su curiosidad.

MATERIAL

DESCRIPCION

UTILIZACION

TUNEL DE AROS

~
FINALIDAD:

Sirve para ejercitar y estimular las
habilidades motora gruesa

Tres aros  usados
cortados en la mitad,
dieciocho ladrillos
apilables, se encaja tres
ladrillos uno encima de
otro hasta completar
los 18 ladrillos por
separado luego cada
encaje de tres ladrillos
lo pegamos con cinta
adhesiva de color
verde, para dar
seguridad y
consistencia,
colocando en cada
orificio  los  aros.
Separamos los
materiales y lo
ubicamos en forma de
un tanel.

Con el material autoconstruido se
gjercita y estimula las habilidades
motora gruesa en los nifios-a, al
realizar movimientos de arrastre
apoyandose en el estébmago al
desplazarse por el piso de goma.

e La mama ubica al nifio-a, en
posicién prona en la entrada del
thnel.

o La tutora despierta el interés del
nifio —a, desde el otro extremo
del tdnel con una Vvarita
luminosa.

e El nifio sigue las luces
arrastrandose por el tdanel

o El nifio-a, se dirige a la salida del
tlnel arrastrandose hasta llegar a
la salida donde se encuentra la
luz.




MATERIAL DESCRIPCION UTILIZACION
Consta de telas de | Con el material autoconstruido se
LAS ALMOHADAS diversos colores, | ejercita y estimula las habilidades

FINALIDAD
Sirve para ejercitar y estimular
las habilidades motora gruesa

medidas, 28 de largo
por 25 de ancho y se
cose a maquina las telas
de a par cara con cara 'y
se deja una pequefa
abertura  luego  se
rellena con pana, hasta
que queden pequefias
almohadas se cierra la
abertura.

motora gruesa en los nifios-a, al
realizar movimientos de arrastre
apoyandose en el estdbmago al
desplazarse por el piso de goma.

e La mam4 ubica al nifio-a, en
posicién prona, sobre el piso de
goma

e L amamaacompafia al nifio-a, en
el recorrido para pasar por
encima de las almohadas.

¢ El nifio-a, motivado por la tutora
intenta pasar arrastrandose por
encima de las almohadas.

e El nifio-a, pasa por las
almohadas.
MATERIAL DESCRIPCION UTILIZACION
PASEN TODOS Tres aros  usados | Este material autoconstruido utiliza el

FINALIDAD

Sirve para ejercitar y estimular
las habilidades motora gruesa

cortados en la mitad,
dieciocho ladrillos
apilables, se encaja tres
ladrillos uno encima de
otro hasta completar los
18 ladrillos unimos dos
filas y pegamos con
cinta de color verde,
para dar seguridad vy
consistencia, luego en

cada columna
encajamos los aros,
colocamos la

colchoneta que sirve
como obstaculo para
que el nifio-a pase.

nifio-a, para mejorar su coordinacion
motora gruesa al realizar movimientos
al gatear por medio de las manos y las
rodillas.

e La tutora ubica al nifio-a, en
posicién prona en la entrada del
tanel.

e La mama llama la atencion del
nifio —a, desde el otro extremo

del tinel con un objeto
motivador.

e EIl nifio-a, gatea por el tanel
pasando el obstaculo

(colchoneta).




MATERIAL

DESCRIPCION

UTILIZACION

LAS PUERTAS LUDICAS

FINALIDAD

Sirve para ejercitar y estimular las

habilidades motora gruesa

Un listén de madera, se
mandé cortar 9
pedazos de madera
con medidas de 58 cm
ancho x 76 c¢cm largo,
las patas 25 largo x 7
espesor se mando
cortar 9 pedazos de
madera con medidas de
6 listones.

Este material autoconstruido utiliza el
nifio-a, para mejorar su coordinacion
motora gruesa al realizar
movimientos al gatear por medio de
las manos y las rodillas.

e La mama acompafia al nifio-a y
lo ubica en posicion prona en la
entrada de la puerta ludica.

e La tutora motiva al nifio —a,
desde la tercera puerta ludica
donde se encuentran los objetos
motivadores.

e El nifio-a motivado por los
objetos se pone en cuatro puntos
y gatea.

e El nifio-a pasa por el tanel
gateando, hasta llegar a la tercera
puerta.

MATERIAL

DESCRIPCION

UTILIZACION

RAMPA SENSORIAL

FINALIDAD
Sirve para ejercitar y estimular las
habilidades motora gruesa

Consta de una rampa de
madera, tela de
peluche, carton
prensado con medidas
de 55 de largo x 39
largo.

Este material autoconstruido utiliza el
nifio-a, para mejorar su coordinacion
motora gruesa al realizar movimientos
al gatear por medio de las manos y las
rodillas.

e La mam4 ubica al nifio-a, en la
parte baja de la rampa.

e El nifio en posicion de cuatro
puntos intenta subir la rampa
sensorial gateando.

e El nifio-a, sube Ila
gateando.

rampa




MATERIAL

DESCRIPCION

UTILIZA CION

LLANTAS COLORIDAS

FINALIDAD

Se compone de 4 piezas
llantas pequefias, cinta
adhesivas de color;
amarillo, azul con
blanco y verde, se forra
las llantas con las cintas
una en cada color, con
la cinta amarilla unimos
las 4 llantas forradas
para evitar moverse.

Este material autoconstruido utiliza el
nifio-a, para mejorar su coordinacion
motora gruesa al realizar movimientos
al gatear por medio de las manos y las
rodillas.

e La mamd ubica al nifio-a, al
frente para dar inicio al gateo al
desplazarse por encima de las
llantas.

e Latutoraestando al otro extremo
Ilama la atencion del nifio-a, con
un objeto motivador.

e El nifio-a, gatea por las Ilantas

coloridas.
Sirve para ejercitar y estimular
las habilidades motora gruesa.
MATERIAL DESCRIPCION UTILIZACION

LOS PANUELOS
MOTIVADORES

FINALIDAD

Sirve como objeto motivador al
propiciar el interés y curiosidad del
nifio-nifia al arrastrarse siguiendo el
pafiuelo, para mejorar sus habilidades
motora gruesa

Se compone de piezas
pequefias de tela,
aplicaciones de tela y
figuras diversas de
papel plastificado, se
pasa la maquina de
coser por los bordes
de las telas dobladas
para evitar se
malogre, se pega
realizando puntadas
con aguja de mano por
los bordes de las
aplicaciones con
figuras de nifios, se
pega figuras
decorativas con
silicona por diferentes
espacios del pafiuelo.

Este material autoconstruido utiliza
el niflo-a, para mejorar su
coordinacién motora gruesa al
realizar movimientos al gatear por
medio de las manos y las rodillas.
Con este material autoconstruido se
trabaja siguiendo la  secuencia
metodoldgica y es la siguiente:

La mama motiva al nifio —a, para
despertar su interés agitando el
pafiuelo muy cerca a la cara.

La mamé& ubica al nifio-a, en
posicién de cuatro puntos para dar
inicio al recorrido gateando.

El nifio-a, gatea hacia el pafiuelo
motivador, mientras mama lo
acompafia en su recorrido.




