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Introduccion

La presente propuesta de mejora, es el producto de un profundo trabajo de
investigacion merced al analisis de las reflexiones criticas de la practica pedagdgica
denominada “Mejora de la practica pedagdgica mediante la aplicacion de estrategias
metodoldgicas de George Polya para fortalecer las capacidades de resolucion de
problemas del area de matematica en los estudiantes del primer grado ” B” de
educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 122 “Andrés Avelino Caceres” de
Mangomarca, del distrito de San Juan de Lurigancho - UGEL N° 05, responde a la
actual situacion problematica de la educacion nacional, teniendo en cuenta el bajo
rendimiento académico de los estudiantes en todos los niveles de la educacion basica
regular, pero especialmente en el nivel secundario en el area de matematica . Por lo que
este trabajo se inspira precisamente en la necesidad de buscar nuevas alternativas de
solucion frente a la real situacion problematica.

La participacion en el Programa de Especializacién en Matematica como un
esfuerzo del Ministerio de Educacion por mejorar el logro de los aprendizajes, permite
desarrollar un espacio de reflexiéon y analisis del ejercicio de la préactica pedagdgica
como resultado de la deconstruccion. Esta accion permiti6 identificar las dificultades y
limitaciones, lo que motivé a implementar estrategias metodoldgicas para fortalecer las
capacidades de resolucién de problemas.

Es desde esta perspectiva, que a partir de la presente investigacion accion
buscaba mejorar la préactica pedagdgica y en consecuencia lograr mayores niveles de
aprendizaje en los estudiantes mediante el desarrollo de las capacidades de resolucion
de problemas aplicando adecuadamente la estrategia didactica de George Polya,
asociada a instrumentos de evaluacion pertinentes.

El trabajo de investigacion esta dividido en cuatro capitulos y cada uno dividido
en titulos y subtitulos que explican la forma como se desarroll6 el proceso de
investigacion asociado a la mejora de la practica docente en relacidn a la mejora de los
aprendizajes de los estudiantes.

En el primer capitulo se explica una breve descripcion del contexto
sociocultural, donde los estudiantes viven y efectlan sus actividades diarias, asi como

las caracteristicas principales de su comunidad, la influencia sobre el centro de estudios
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donde realizan sus labores escolares y las caracteristicas propias del grupo de
estudiantes seleccionados, determinado por su edad y la interrelacion entre ellos.

También se describe la deconstruccion de la practica pedagogica, donde el
instrumento que se utiliz6 como insumo principal fue los diarios reflexivos. Ademas,
se indica como se determind el problema y se realizd la caracterizacion de los
principales actores que intervienen en la presente investigacion.

En el segundo capitulo refiere a los antecedentes de la investigacién, asi como
los referentes cientificos que permitio caracterizar a los estudiantes y los cambios que
manifiestan en relacién a su condicion de adolescentes, luego se da a conocer las teorias
referidas al problema de investigacion asumida y finalmente aquellas teorias que
sustentan la nueva practica pedagdgica alternativa.

El tercer capitulo se desarrolla la metodologia de la investigacion, la ruta
metodoldgica que se ha implementado, los objetivos generales y especificos, las
hipbtesis de accion en relacion a los objetivos propuestos, los beneficiarios y la
caracterizacion de los instrumentos aplicados para el recojo de informacion de la
presente investigacion.

En el cuarto capitulo refiere al analisis de la practica pedagogica alternativa
aplicada a los estudiantes del aula focal, la reconstruccion de la practica pedagdgica
realizada, por lo cual fue necesario fundamentar la propuesta alternativa y proponer un
plan de acciones, los cuales fueron evaluados y sujetos a un seguimiento por parte del
docente investigador , lo que conlleva a presentar la practica pedagdgica reconstruida
desde el analisis tomando como referencia los campos de accion y los resultados de los
instrumentos aplicados.

Esta descripcion contempla el anélisis de los datos recogidos a través de los
diferentes instrumentos para su procesamiento, determinando un conjunto de cuadros
comparativos, y que desde la reflexion mediante la técnica de la triangulacion se
efectivice la practica pedagogica implementada.

Este capitulo concluye con la presentacion de un conjunto de lecciones
aprendidas, asi como nuevas rutas de investigacion como una posibilidad de seguir
mejorando el desempefio y formular algunas conclusiones, asi como sugerencias en
relacion al logro de la verificacion de las hipotesis planteadas, incluyendo al final como
apéndices los instrumentos de recojo de informacion; elaborados como fruto de la
reflexion, asi como los que utilizaron para la evaluacion y el tratamiento estadistico en

relacion al recojo de resultados de las pruebas de entrada y salida, asi como del
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cuestionario de percepcion a los estudiantes, las que en conjunto constituyen en

evidencia de los procesos de investigacion y del logro de las metas propuestas.



I. CARACTERIZACION DE LA PRACTICA PEDAGOGICA

1. Descripcion del contexto sociocultural

La préactica pedagogica la desarrollé en la Institucion Educativa N° 122 “Andrés
Avelino Caceres” ubicada en Mangomarca jurisdiccion del distrito de San Juan de
Lurigancho UGEL 05. Durante la década de los 80 nuestro distrito inicia una
sobrepoblacién debido a la toma de tierras constituyéndose una gran cantidad de
asentamientos humanos y pueblos jovenes, esta gran variedad de matices culturales
forma el actual rostro del distrito, que en la actualidad es considerado como uno de los
distritos con mayor poblacion.

La poblacion representa el 11% de la poblacion de Lima metropolitana, consta
con redes empresariales de la gran, mediana, pequefia y microempresa, el cual se
articula al sistema economico local en cadenas productivas vinculadas a la industria,
comercio, servicios productivos y a las innovaciones tecnoldgicas.

A pesar de las dificultades y creencias, San Juan de Lurigancho es un distrito
que presenta muchas posibilidades de desarrollo que implica un crecimiento social
sostenido, crecimiento de un parque industrial, existencia de micro, pequefias y
medianas empresas (MAKRO, Plaza Vea, Custer, Pioner, Apache, Kansas, PIEERS,
Topitop, Gelatina Universal, Frugos y otros). Empresas que compiten a nivel interno y
externo, asimismo la industria del comercio como supermercados, industria de
construccién y servicios en general, con instituciones educativas, instituciones
gubernamentales, entidades financieras, entre oros. Desde el punto econémico la
avenida cuenta con pequefios comercios cercanos, existe menos actividad cercana a la
institucion educativa.

También se cuenta con un lugar turistico de la zona llamado Las Huacas de
Mangomarca y Las lomas de Mangomarca que son bellos. Cercano a la institucion
educativa se encuentra un parque en evidente descuido por la basura que los transeuntes
arrojan. El distrito en su conjunto no cuenta con un plan de reciclado de la basura que
contamina los diversos lugares del distrito.

La Institucion Educativa N° 122 Andrés Avelino Céceres de la UGEL 05, se
encuentra ubicado en la localidad de Mangomarca, Jr. Palka s/n frente al parque central,
tiene 15 afos brindando servicios educativos en los niveles de Primaria, Secundaria y

Nocturna, atendiendo actualmente a una poblacion de 1200 estudiantes en los tres
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turnos. Posee una infraestructura adecuada a las labores educativas; el nivel Primario
tiene 24 aulas y 20 aulas en secundaria, cuenta con 1 sala de profesores, bafios para
damas y caballeros y 2 para docentes, biblioteca general, aula de innovacion
pedagogica, laboratorio de Fisica, Quimica y Biologia, departamento de Educacion
Fisica.

El Aula seleccionada para llevar a cabo el levantamiento del diagndstico fue al
1° grado “B” de secundaria del turno tarde, el cual estuvo conformado por 14 varones
y 11 mujeres, comprendidos entre las edades de 11 a 13 afos, pertenecientes a un nivel
econdmico medio bajo, siendo el mayor porcentaje de los estudiantes de provincia.

Desde el punto de vista familiar, los ndcleos familiares son en una gran mayoria
desintegrados y en algunos casos hay desorden en la conformacion de parejas; padres
0 madres con diferentes compromisos, evidenciandose poco control de los hijos que
deriva en la drogadiccidn, pandillaje juvenil, alcoholismo.

El grupo de estudiantes seleccionados se caracterizd por ser callados, poco
dindmicos y apéticos para la participacion en las sesiones de aprendizajes. Sus
rendimientos académicos eran regulares en cuanto se les presentaba operaciones
algoritmicas; pero, resultaba muy deficiente cuando tenian que resolver situaciones
problematicas. En relacion al interés por las matematicas, se debe indicar que muchas
veces les resultaba poco interesante las clases que planificaba y ejecutaba; sin embargo,
las contadas veces que se utilizé materiales didacticos y audiovisuales, se observo que
los estudiantes les habia Ilamado la atencidn significativamente su uso y aplicacion.

Finalmente, durante el desarrollo de la practica pedagdgica se ha detectado
potencialidades y limitaciones personales, al momento de planificar, implementar,
ejecutar y evaluar la capacidad prevista asociada a algun instrumento de evaluacién

pertinente.

2. Deconstruccion de la practica pedagogica.

La practica docente, en el nivel secundaria, en los 25 afios de servicio en el area
de matematica y fisica de la docente investigadora, se ha desarrollada en un contexto
de formacion conductista. No obstante, que ella como estudiante de la educacion bésica
regular, asi como estudiante universitaria tuvo una formacion bajo este modelo
educativo. Por ende, solo se detectaba las carencias en los estudiantes y no del docente

investigador, y con la necesidad urgente de mejorar la calidad educativa en nuestro pais
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y de formar nuevas generaciones con capacidades para la apertura en la investigacion
constante y el liderazgo docente y con la oportunidad que brinda el PRONAFCAP con
la especializacion, permite reflexionar y evaluar la préctica pedagogica en el aula.

De todo lo expuesto anteriormente, desde el analisis de los primeros diarios
reflexivos recogidos, se construye un mapa conceptual sobre la deconstruccion de la
practica docente, el cual permite codificar algunas categorias que constituyen la
estructura de la préctica pedagogica alternativa como una propuesta de investigacion
accion. Las categorias que se considera son: Actividades permanente, Estrategia
Didactica y Planificacidn, que a continuacion se detalla:

Actividades Permanentes: Entendidas como aquellas actividades, habitos o
rituales que desarrollaba con los estudiantes durante el inicio del desarrollo de las
sesiones de aprendizaje, de las que constituyen una de las fortalezas de los diarios
accionar en las aulas, en virtud de esto considere como sus categorias a los saludos, asi
como el orden y la limpieza en el aula.

Los saludos fueron ritual permanente al iniciar las sesiones de aprendizaje los
cuales son correspondidas por los estudiantes, a ello siempre reflexiono con ellos acerca
de la importancia del cultivo de este valor como parte de las normas de convivencia.

Otra subcategoria reconocida estaba relacionada con el orden y la limpieza,
situacion en la que se prioriza como parte de la consecuente de un ambiente saludable
donde los estudiantes puedan sentirse acogidos, pero que debiamos de mantener con la
colaboracion de todos.

Estrategia didactica: Entendidas como aquellas actividades que utilizan los
docentes en el proceso de ensefiar, los cuales involucran métodos, técnicas, actividades
y recursos para el logro de los aprendizajes esperados, que median para que los
estudiantes logren sus aprendizajes.

A ello, esta categoria la habia considerado dividida en dos subcategorias:
Estrategias de ensefianza y Estrategias de aprendizaje.

Considerando que las estrategias de ensefianza son los métodos, técnicas,
procedimientos y recursos que planifica el maestro de acuerdo a los intereses de los
estudiantes y que tiene por objetivo lograr aprendizajes en los estudiantes, para lo cual
el docente como mediador del aprendizaje debe contextualizar las actividades, de tal
manera que se pueda lograr que los estudiantes investiguen, descubran y socialicen sus

logros de aprendizaje.
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Durante las sesiones de aprendizaje no se lograba planificar, implementar ni
ejecutar una estrategia de ensefianza que lograse que al menos la mayoria de los
estudiantes evidenciaran aprendizajes significativos, como se dejé plasmado en la
redaccion de los diarios reflexivos: “Se pega en la pizarra un periddico donde estaban
lista de precios de productos en ofertas con la finalidad de resolver situaciones
problematicas del contexto”. (Diario reflexivo N° 03 del 08 de abril de 2013).

En relacion a la subcategoria Estrategias de Aprendizaje; considere a aquellos
procedimientos o acciones que el estudiante realiza y emplea de forma intencional para
aprender significativamente, solucionar problemas y demandas académicas.

En relacion a la practica docente para los estudiantes les era bastante dificil
ordenar sus procesos de aprendizaje, como se manifiesta en la redaccion: “Los
estudiantes fueron viendo sus errores, luego le dije si entendieron” (Diario Reflexivo
N°08 24/04/2013).

Planificacién: La planificacion es el proceso en el cual los docentes organizan
su practica educativa, articulando el conjunto de contenidos, opciones metodoldgicas,
estrategias educativas, textos y materiales para secuenciar las actividades que han de
realizar, asignado adecuadamente los recursos existentes para lograr los objetivos
educacionales.

Al analizar la practica docente, percibi que generalmente planificaba sesiones
muy extensas que casi no se lograba terminar, como se menciona en “...los estudiantes
estaban todavia elaborando sus papeldgrafos y tenian que exponer de acuerdo a lo
planificado, pero sond la sirena que indicaba el cambio de hora...” (Diario N° 04, Lima,
26-08-13). De esta manera, esta categoria la dividi en tres subcategorias: Sesiones de
aprendizaje, recursos y materiales y evaluacion.

En relacion a la subcategoria sesion de aprendizaje indicaria que es un
instrumento que sirve para planificar y ejecutar acciones encaminadas a desarrollar las
capacidades fundamentales en los estudiantes y activar permanentemente las
recuperaciones de los saberes previos para generar posteriormente conflicto cognitivo,
(MINEDU, 2006). Asi, en la elaboracion de las sesiones de aprendizaje no se
consideraba de manera efectiva las capacidades, los procesos pedagogicos, los procesos
cognitivos ni los indicadores de evaluacion, como se evidenciaba en el diario reflexivo:
“Para el recojo de sus saberes previos mostré un papeldgrafo sobre un ejemplo, sobre
el cual expresaron sus saberes previos o también llamado experiencias propias” (Diario

reflexivo N° 04 del 10 de abril de 2013). De acuerdo a esto, las sesiones de aprendizajes
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eran rutinarias, con una metodologia inductiva, deductiva o deductiva — inductiva
propios del enfoque pedagogico conductista, disminuyendo el profesionalismo docente,
siendo poco reflexivo e innovador, incapaz de realizar la autoevaluacion y actualizacion
permanentemente. La ensefianza se centraba en los contenidos como conductas que
aprender y almacenar para aprobar, siendo yo el protagonista de la clase y los
estudiantes un buen receptor de conocimientos y cuya unica pretension es aprender lo
que se ensefia. La mayor parte del tiempo de la clase exponia y explicaba el nuevo
conocimiento, haciendo que los estudiantes resolvieran ejercicios siguiendo un
modelo; no aplicaba otras metodologias activas ni el uso de estrategias heuristicas
variadas para la resolucion de problemas, por lo que los estudiantes no abordan el
aprendizaje por percepcion significativa ni eran actores de sus propios aprendizajes
“...algunos estudiantes no toman conciencia de desarrollar sus capacidades
pedagdgicas ...” (Diario N° 07, Lima 30/09/13)

En la subcategoria Recursos y materiales, entendia que un material didactico es
eficaz en la medida en que permite el desarrollo adecuado del aprendizaje, para lo cual
se debe tener en cuenta su uso y el momento en que se aplica. “Es necesario sopesar en
qué medida el material puede ayudar al desarrollo de las capacidades, los conocimientos
y las actitudes.” (OTP, 2011, p 75). En la planificacion de las sesiones de aprendizaje
casi no consideraba la elaboracion de materiales didacticos, que tomaran en cuenta la
capacidad a desarrollar, considerando lo aportado por la OTP. “Se aplic6 hojas de arco
iris para desarrollar las operaciones con fracciones” (Diario N° 06 del 17 de abril de
2013).

En cuanto a la categoria la evaluacién, segun la (OTP 2011) es la posibilidad
para poder conseguir informacion de los logros de los aprendizajes de los estudiantes,
para dar soluciones inmediatas. De acuerdo a ello, en las sesiones de aprendizaje
aplicaba pruebas escritas, pruebas orales y revision de cuadernos, con lo que solo se
podia medir y calificar respuestas algoritmicas. “En el momento en que los estudiantes
estaban exponiendo se notd que tenian ciertos errores y sobre esta se hicieron las
observaciones del caso. De esta manera, los estudiantes empezaron a reflexionar sobre
sus errores” (Diario N° 6 de 17 de abril de 2013).

En relacion a lo anterior, se puede inferir que las preguntas o reactivos pueden
ayudar a precisar y fijar los saberes previos, pero no para evaluar. Al no utilizar en
forma adecuada los instrumentos de evaluacion, se abre paso a la improvisacion

carentes de coherencia entre el indicador de evaluacion y la formulacién de los
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reactivos. “...En esta sesion no se evalud el aprendizaje por la falta de tiempo y la
metacognicion...” (Diario N° 06, Lima, 02/09/13)

XVi



INADECUADA APLICACION DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS QUE DIFICULTAN EL DESARROLLO LA CAPACIDAD DEL RESOLUCION
DE PROBLEMAS EN LOS ESTUDIANTES DEL 1° ANO “B” DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA I.E. N°122 “ANDRES AVELINO CACERES’-
MANGOMARCA, DISTRITO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO UGEL N° 05

Categorias

SALUDOS

e ESTRATEGIAS ,
PERMANENTES DIDACTICAS PLANIFICACION
RECURSOS Y SESIONES DE
MATERIALES APRENDIZAJE
ORDEN Y N
APRENDIZAJE
LIMPIEZA RARER N2 ,
EVALUACION
\ CONCRETOS VIRTUALES lNgEgm\%ﬁT%S
DEDUCTIVO .
INDUCTIVO || TECNICAS
TECNICAS E
FICHAS DE INSTRUMENTOS
TRABAJO ESTRATEGIA

Figura 1. Mapa conceptual de la Deconstruccion

Fuente: Construccion de la investigadora. (2012)
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3. Justificacion del problema.

Merced a la participacion en el Programa de Especializacion en el Area del
Matemética, se fomenta a reflexionar sobre la manera como se venia desarrollando la
practica pedagogica, reconociendo las fortalezas y debilidades a partir de la redaccion
de los primeros diarios reflexivos, se reconoce que las debilidades en la practica
pedagogica se evidenciaban en la dificultad para aplicar instrumentos de evaluacion
que permitan medir los niveles de logro en cuanto el desarrollo de la capacidad de
resolucion de problemas en los estudiantes.

Considerando que el desarrollo de la capacidad de resolucién de problemas es
una dificultad constante en todos los niveles y modalidades de la educacién en nuestro
pais, crei conveniente asumir todo el esfuerzo a la investigacion de esta problematica,
porque sin el desarrollo de la capacidad de resolucion de problemas en los estudiantes,
no seria posible aspirar a una mejora de la calidad de la educacion, ya que la resolucién
de problemas tiene una trascendencia que va mas allad del area de la matematica,
vinculadndose a otras areas del conocimiento, traspasando los limites de la Institucion
Educativa vivenciandose en las relaciones que los estudiantes desarrollan en su medio
social, la que cada vez mas esta basada en cuantificaciones, comparaciones, busqueda
de patrones y toma de decisiones, para lo cual se estd convencida que deberian estar
preparados los estudiantes.

Frente a esta situacion se considera prioritario mejorar la practica pedagogica
en la aplicacion de estrategias didacticas que favorezcan el aprendizaje significativo y
asi contribuir al desarrollo de las capacidades previstas en el area. De esta manera los
estudiantes no seran simples receptores que trabajan de manera mecéanica en un
ambiente de pasividad, sino que seran capaces de enfrentar y resolver problemas de su
contexto y de su realidad.

Al abordar este problema se da la oportunidad de mejorar el desempefio
profesional aplicando una propuesta que produzca cambios en los estudiantes, para ello
se debe de indagar, revisar fuentes bibliograficas que ayuden a aplicar adecuadamente
estrategias metodoldgicas en las sesiones y promover un aprendizaje significativo.
Segun el manual de Orientaciones Técnico Pedagdgicas del Ministerio (2012), el
docente es mediador del aprendizaje y es quien a través de diversas estrategias favorece

el desarrollo de las capacidades de los estudiantes.
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4. Caracterizacion de los actores

Los actores involucrados en esta investigacion de tipo cualitativa son; el docente
investigador y el estudiante.

El docente investigador: El rol de docente investigador, como el primer actor
tiene la conduccion de los procesos ensefianza aprendizaje en el area curricular de
matematica en el primer grado “B” del nivel secundaria, aula que esté a su cargo, asi
como la ejecucion de las acciones de intervencion de su espacio focal.

De manera técnica, se sigue sistematicamente el proceso de investigacion accion
para mejorar la practica pedagdgica. En forma sostenida y disciplinada se viene
utilizando el Diario Reflexivo Docente y que en sus fases de descripcion permitira
recoger informacion Gtil que servird para reflexionar para la reconstruccion de la
practica pedagdgica a fin de proponer acciones de mejora en la labor educativo

Se considera que la docente es bastante expositiva, por ello no se miden los
tiempos para cumplir con todos los procesos y a veces algunos quedan inconclusos. Se
excede en las explicaciones porque se desea que los estudiantes capten los contenidos,
esto hace que ellos no desarrollen sus propias capacidades, se proporciona demasiada
informacion.

El estudiante: El segundo actor son los estudiantes del 1° B del nivel secundaria
de la I.LE 122 Andrés Avelino Caceres. Estan constituido por estudiantes de ambos
géneros en una cantidad de 25 integrantes y cuya edad promedio es de 13 afios, quienes

asisten permanentemente.

Tabla N° 1

Edad de los estudiantes del 1° “B” de la 1.E. N°122 Andrés Avelino Cdceres

Edades
Género i i Promedio de Edad
Minimo Méximo
Mujeres 11 11 13 13 13
Varones 14 12 13 12

Fuente: Construccidn de la investigadora. (2012)
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Desde la observacion y experiencia podria afirmar que la mayoria eran
Kinestésicos y visuales, manifestandose un menor porcentaje de estudiantes que
favorecian el estilo de aprendizaje auditivo, es por ello que se propuso investigar e
implementar la aplicacion de estrategias didacticas que favorecieran el desarrollo de la
capacidad de resolucién de problemas.

Los estudiantes fueron quienes en esta investigacion actuaron como pieza
fundamental, porque participaron en la primera etapa de la investigacion contestando
un cuestionario a fin de que el investigador reciba la percepcion del estudiante con
respecto a la practica pedagogica del docente y de esta manera sugerir mejoras y en la
segunda etapa se percibid ya algunos efectos de las mejoras en la ensefianza que
repercutieron en su aprendizaje, a través de sesiones mejor elaboradas y la respectiva
deconstruccion de la mismas, utilizando para ello herramientas e instrumentos

elaborados para este fin.
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Il. SUSTENTO TEORICO

1. Estudios Previos

A continuacién, se presentan algunos aportes de experiencias desarrolladas en

la presente investigacion accion, tanto internacional como nacional.

1.1. Antecedente internacional:

Lara D. y Salamanca, J. (2018). En su trabajo de investigacion titulado
“Investigacion Accion Utilizando una Metodologia Basada en Matemadtica Realista
Para Alumnos de Tercero Medio de una Institucion Técnico Profesional” Los Angeles,
Chile. Realiza una investigacion accion utilizando una metodologia basada en la
matema@tica realista en la unidad de estadistica a alumnos de tercer afio medio de una
institucion técnico profesional y desde de lo obtenido en el Focus Group concluye que:

Los docentes encuentran de gran utilidad la investigacion accion pues se vio una
internalizacion de los pasos, se observé que manejaban el orden de las etapas a seguir
de la investigacion accion sin pronunciar el método en si. Ademas, a los docentes les
permitié reflexionar de sus practicas pedagdgicas ya que este método los obliga a
investigar y conocer diversas metodologias, ademas de la imperante en su forma de
ensefar y ser autocritico sobre la aplicacion de cada una de estas metodologias en busca
de facilitar tanto la ensefianza como el aprendizaje.

Utilizar una metodologia basada en matematica realista facilita el trabajo
docente pues la recepcion de los conocimientos por parte de los alumnos es mas
efectiva, lo cual se vio reflejado en lo mencionado por los profesores en una mejora del
rendimiento de los estudiantes con respecto a afios anteriores, debido a la interaccién
de los contenidos con su realidad, lo cual evita volver a explicar los contenidos
reiteradas ocasiones, ademas de permitir captar la atencion de los alumnos con mayor
facilidad por ser un tema interesante para ellos, facilita la preparacion de material ya
que proporciona ejemplos y ejercicios variados, de facil obtencién e interesantes para

los alumnos.
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Utilizar una Metodologia Basada en Matematica Realista mejora la
comprension de los contenidos lo cual segun lo conversado se vio reflejado en su
Rendimiento, ademas se pudo concluir que existid un aprendizaje significativo por
parte de los estudiantes ya que se observd que los contenidos fueron utilizados en
situaciones del contexto cotidiano.

La Metodologia Basada en Matematica Realista permite conectar la unidad de
datos y azar con su especialidad, pues los alumnos realizaron la conexion, ya que en las
clases los alumnos lograron entender los contenidos de estadisticas y aplicarlos a su
especialidad, y en la salida a terreno, tomando los datos de su especialidad lograron
encontrar los datos estadisticos, al finalizar la unidad los alumnos comentaron que
preferian las salidas a terreno y luego aplicar los contenidos a lo recolectado.

A partir de lo expuesto por los docentes se puede concluir que aplicar una
Metodologia basada en Matematica Realista provoca un aumento en la motivacion y un

cambio positivo en la actitud de los estudiantes hacia la matematica.

Rodriguez, E. (2015), En la tesis doctoral “El Desarrollo de la Competencia
Matematica a través de tareas de Investigacion en el Aula. Una propuesta de
Investigacion-Accion para el Primer Ciclo de Educacion Primaria” Toledo, Espafia.
Esta tesis surge de la necesidad de dar respuesta a uno de los principales retos de las
escuelas publicas, la puesta en marcha de programaciones reales que conduzcan al
desarrollo de las competencias basicas y mas en concreto, de la competencia
matematica. Esto implica al menos tres procesos: la planificacion y disefio de las
programaciones de aula, la puesta en préactica de las programaciones en el aula y el
analisis de los resultados. Esta investigacion se realiza en el Colegio Publico “Calypo”,
situado en el municipio de Casarrubios del Monte de la provincia de Toledo

Favorecer la formacion del profesorado del centro a través de seminarios de
centro, grupos de trabajo, etc. Colaborando con aquellas instituciones relacionadas con
la formacidn del profesorado. En este trabajo de investigacion, existe una compleja red
de cuestiones interrelacionadas que influyen en el desarrollo de la competencia
matematica y configuran lo que realmente sucede en las aulas de Educacion Primaria;
cuestiones dificiles de abarcar y que su solucion necesita de la colaboracion entre todos

los agentes implicados.
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Cualquier cambio educativo que conduzca a la mejora de la ensefianza, requiere
de la participacion de las partes interesadas, en instancias que permitan fortalecer la
confianza entre las administraciones educativas, la sociedad, los maestros y las familias.

A través de este trabajo de investigacion se muestra como los factores del
manejo disciplinar, los procedimientos y las estrategias en la resolucion de problemas.
Afectan, limitan, potencian o facilitan el desarrollo de la competencia matematica en

los estudiantes del primer ciclo del nivel primaria.

1.2. Antecedente Nacional:

Olivares, H (2017). En su trabajo de investigacion titulado “Estrategia Polya y
capacidad de resolucion de problemas matematicos en estudiantes del segundo de
secundaria de la IE Santa Elena del distrito de Huaricolca”, Tarma — Junin.

Al realizar la investigacion accion utilizando la estrategia metodoldgica basada
en George Polya a estudiantes del segundo grado de secundaria concluyendo en:

La aplicacion de la estrategia metodoldgica de George Polya en el desarrollo de
la capacidad de resolucion de problemas mejora el nivel de logro de los aprendizajes en
los estudiantes del segundo grado de secundaria. La experimentacién de la estrategia
didactica de George Polya en sus cuatro fases contribuye en el estudiante la solvencia
y seguridad en la resolucién de problemas matematicos.

La insercion de la estrategia metodoldgica en la ejecucion de la planificacion
curricular coadyuva en el proceso de ensefianza aprendizaje en el desempefio docente
y el desempefio del estudiante en el desarrollo de las capacidades para la resolucién de
problemas matematicos

La contrastacion de la evaluacién entre la prueba de entrada y de salida, son mas
que elocuentes en el logro de los aprendizajes al desarrollar las capacidades para la
resolucion de problemas.

Existe una actitud positiva y emotiva de los estudiantes en la resolucion de
problemas matematicos y un acercamiento asertivo y proactivo hacia al area curricular

de matematica.

Sanchez, C. (2012). En la tesis de pregrado “Desempefio y actitud hacia el area
de Matematica que presentan los estudiantes del tercer grado de Educacion Primaria de

las Instituciones Educativas Estatales del distrito de Villa EI Salvador”. Tiene por

23



propdsito conocer el desemperio del estudiante en el area de Matematica respecto a la
habilidad de resolver, representar e interpretar concepciones matematicas que presentan
los estudiantes del tercer grado de Educacion Secundaria de las Instituciones Educativas
Estatales del distrito de Villa El Salvador pertenecientes a la UGEL 01.

La habilidad de resolucion de problemas es considerada en la actualidad la parte
mas esencial de la educacion matematica, los estudiantes experimentan la potencia y
utilidad de las matematicas en el mundo que les rodea. Sin embargo, se constata que
existe una gran deficiencia. Una de las causas es que los estudiantes no conocen los
pasos que se debe seguir para resolver un problema matematico.

De manera general, los estudiantes que representan la muestra tienen un
deficiente nivel en el &rea de matemaética, respecto a la habilidad representar,
recodificar, identificar e interpretar, existe en la mayoria los estudiantes incapacidad de
representar objetos matematicos y sus relaciones mediante dibujos, diagramas,
esquemas, forma geométrica, tablas, etc. Asi como, transferir la denominacién de un
lenguaje matematico a otro, lo cual hace que estén limitados tanto en el desarrollo de
esta habilidad, como en otras habilidades. Ademas, presentan dificultades en diferenciar
rasgos, caracteristicas o propiedades de un objeto matematico, también muestra
deficiencia en el desempefio en el area, en funcién de la problematizacién planteada.

El panorama es complejo en los estudiantes de Villa El Salvador, los resultados
son atribuidos a la metodologia impartida por el docente, asi como el aspecto socio-
econdmico-cultural que repercuten directamente de una u otra forma en el desarrollo de
las principales habilidades que los estudiantes deben potenciar al cursar un tercer grado
de secundaria.

Para lograr mejores resultados, es necesario contar con docentes realmente
comprometidos con su labor, hecho que lamentablemente se constata que en su mayoria
estan dedicados a terminar los contenidos programados para un afio lectivo, sin tomar
como prioridad las principales habilidades que los estudiantes deben potenciar al cursar
un determinado grado.

El docente tiene la tarea de impartir una metodologia activa donde el estudiante
sea el propio actor de su aprendizaje, trabajando contenidos que cubran sus necesidades
y alentando continuamente a sus estudiantes a buscar superarse. Por ende, los docentes
deben tomar conciencia de estos resultados, detectando a tiempo estas deficiencias y

dando soluciones concretas y viables.
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2. Los adolescentes de 11y 13 afios

Los estudiantes que son intervenidos en la presente investigacion son
estudiantes que sus edades oscilan entre 11 y 13 afios, pertenecen a la seccion “B” del
primer grado del nivel secundaria de la institucion educativa N° 122 “Andrés Avelino
Caceres”, presenta rasgos muy importantes que es preciso sefialar y considerar a partir
del desarrollo cognitivo y su desarrollo biopsicosocial.

Existen estudios realizados sobre las concepciones de la enseflanza y
aprendizaje de la matematica que el desarrollo intelectual del ser humano esta modelado
por su pasado evolutivo y que el desarrollo intelectual avanza mediante una serie de
acomodaciones en las que integran esquemas o habilidades de orden inferior a fin de
formar otros de carécter superior. Entre las teorias psicopedagogicas que caracterizan a

los estudiantes se encuentran las siguientes:

2.1. Desarrollo cognitivo del adolescente: La teoria cognitiva de Piaget,
interpreta adolescentes evolucionan a través de una secuencia ordenada de estudios. La
interpretacion que realizan los sujetos sobre el mundo es cualitativamente distinta
dentro de cada periodo, alcanzando su nivel maximo en la adolescencia y en la adulta.

El adolescente va comprendiendo progresivamente el mundo que le rodea
mejorando su sensibilidad a las contradicciones, realizando operaciones mentales,
comprendiendo las trasformaciones, adquiriendo la nocién de nimero.

Los puberes estan en el periodo de génesis de operaciones formales: comienza
la preparacion y estructuracion de las operaciones formales, de transicion entre el
pensamiento concreto y el formal. Se accede al grupo de las cuatro transformaciones
(identidad, negacidn, reciprocidad, correlatividad).

En la teoria del aprendizaje por descubrimiento de Jerome Bruner, expone que
el aprendizaje no debe limitarse a una memorizacion mecéanica de informacion o de
procedimientos, sino que debe conducir al educando al desarrollo de su capacidad para
resolver problemas y pensar sobre la situacién a la que se le enfrenta. La escuela debe
descubrir caminos nuevos para resolver los problemas viejos y a la resolucién de
problematicas nuevas acordes con las caracteristicas actuales de la sociedad.

El crecimiento intelectual es la habilidad para interiorizar los hechos vividos,
por lo tanto, la habilidad del educando para asimilar y memorizar lo aprendido y para

transferir ese aprendizaje a otras circunstancias de su vida.
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Tabla N° 2

El periodo de un adolecente en su madurez

PERIODO ESTADIO EDAD

En esta etapa el adolescente logra la abstraccion
sobre conocimientos concretos observados que
) le permiten emplear el razonamiento légico B
Etapa de las Operaciones . ) o 11 afios en
inductivo y deductivo. Desarrolla sentimientos
Formales o » . adelante
idealistas y se logra formacién continua de
la personalidad, hay un mayor desarrollo de los

conceptos morales.

Fuente: Construccidn del investigador. (2012)

2.2. Desarrollo psicosocial: La teoria de Vygotsky, considera el contexto
sociocultural como aquello que llega a ser accesible para el individuo a través de la
interaccion social con otros miembros de la sociedad, de acuerdo a la teoria de la zona
de desarrollo proximo de Vygotsky, las capacidades de solucién de problemas pueden
ser de tres tipos:

a) Aquellas realizadas independientemente por el estudiante.

b) Aquellas que no puede realizar aun con ayuday,

c) Aquellas que caen entre estos dos extremos, las que puede realizarse con la

ayuda de otros.

En la teoria de las situaciones didacticas de Brousseau, se enmarcan en una
concepcién constructivista, en el sentido piagetiano-del aprendizaje, Concepcion
planteada de esta manera: “El alumno aprende adaptandose a un medio que es el factor
de contradicciones de desequilibrio, de dificultades, un poco como lo hace la sociedad
humana. Es saber, fruto de la adaptacion del alumno, se manifiesta por respuesta nuevas
que son la prueba del aprendizaje” (Godino y Batanero, 2004).

Asi mismo, explica las situaciones de aula, que potencie una adecuada

interrelacion entre el docente, el estudiante y un saber.

2.3. Cambios fisicos en el adolescente de 11 a 13 afios: Freud sostiene que la
adolescencia es un estadio del desarrollo en el que brotan los impulsos sexuales y se
produce una primacia del erotismo genital. Supone, por un lado, revivir conflictos

edificios infantiles y la necesidad de resolverlos con mayor independencia de los
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progenitores y, por otro lado, un cambio en los lazos afectivos hacia nuevos objetos
amorosos.

Teoria que se debe conocer y tener presente, en el trabajo diario con los
estudiantes, a fin de orientarlos y trabajar coordinadamente con el departamento de
psicologia, con los pares y padres de familia, debemos tener presente que todo
demuestra que la sexualidad humana es un fendmeno complejo, donde convergen una
serie de consideraciones que van mas alla de lo bioldgico. De lo que hoy se esta seguro,
es la falta de un marco de referencia. ;Qué es lo mas adecuado en materia sexual?

La gente cada vez lo sabe menos. La sociedad contribuye a la ignorancia a través
de los medios masivos de comunicacion. Los medios muestran frecuentemente un tipo
de sexualidad irreal y tergiversada que empafia una correcta formacion y que deforma
aun mas conceptos y actitudes sexuales.

También existe un exceso de produccion comercial de libros y revistas que
pretendiendo aportar conceptos sexuales, no son mas que formas enmascaradas de
pornografia, que producen un dafio potencial sobre el crecimiento y desarrollo sexual
del menor que es imprevisible.

Para muchos estudiantes, el grupo de amigos ha sido la forma mas comin de
informacién y aprendizaje sexual, siendo la mayoria de las veces inadecuada. La
novedosa incorporacion de internet y su utilizacion como fuente de pornografia sexual
es un elemento no menos preocupante.

El papel de los padres en el hogar es insustituible y de ello debemos ser muy
conscientes, de ahi el compromiso como docente de hacerle conocer y reflexionar al
padre de familia comienza a los doce afios hasta la vida adulta. La persona puede pensar
en términos abstractos, enfrentar situaciones hipotéticas y cavilar en posibilidades. Es
la etapa en que aprenden a ser independientes del medio ambiente que les rodea.

Piaget (1991) sefiala la importancia del cambio cognitivo y su relacion con la
afectividad. EI importante cambio cognitivo que se produce en estas edades genera un
nuevo egocentrismo intelectual, confiando excesivamente en el poder de las ideas. De
acuerdo con esta teoria, desde los 12 afios en adelante el cerebro humano estaria
potencialmente capacitado para las funciones cognitivas realmente abstractas, puesto
que ya estarian consolidadas todas las nociones de conservacion, existiria la capacidad
para resolver problemas manejando varias variables, habria reversibilidad del

pensamiento y se podria asi acceder al razonamiento hipotético deductivo.
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También cabe recordar que la adolescencia puede ser temprana, media o tardia.
En la adolescencia temprana se tiende a establecer una relacion cercana de amistad con
uno o mas amigos del mismo sexo; en la adolescencia media el grupo de pares como
tal comienza a tener mayor relevancia. Es aqui donde cobra importancia la pertenencia
el grupo del barrio, grupos deportivos, grupos de amigos, etc.

Y en la adolescencia tardia los valores del grupo dejan de tener tanta
importancia, siendo los propios valores acordes a la identidad los que se privilegian.
Respecto a las figuras de autoridad, se comienza a producir una reconciliacion y
reparacion. En este periodo se tiende a asumir los valores y codigos del grupo de pares,
lo que aumenta la distancia con los padres, existiendo una tendencia "anti-adulto”.

Por lo expuesto debo ser una docente observadora y proponer actividades en las
sesiones de aprendizajes que ayuden a los estudiantes a realizar operaciones formales,
emplear el razonamiento ld6gico inductivo y deductivo, desarrollar sentimientos

idealistas y lograr una formacion continua de su personalidad.

3. Campos que se relacionan con el problema de investigacion

3.1. Aportes de las teorias psicopedagdgicas del aprendizaje: Es conveniente
considerar el aporte de Ausubel (1986) y su Teoria de Aprendizaje Significativo, quien
afirma que es importante obtener los aprendizajes previos, es decir aquellos
aprendizajes que traen los estudiantes desde su medio ambiente para establecer
relaciones con los nuevos conocimientos adquiridos.

Asi también el aporte de Brunner (2001) y su Aprendizaje por Descubrimiento
indica que es necesario crear ayudas o “andamios” que permitan dirigirnos de un
pensamiento concreto a un estadio de representacion conceptual y simbdlica adecuada
al pensamiento del individuo, es decir los estudiantes deben de lograr pasar a este
estadio apoyado con la ayuda de sus pares y la orientacion del docente, de tal forma que
el desarrollo de la capacidad de resolucion de problemas sea la respuesta a haber llegado
a un nivel de representacion conceptual y simbdlica.

La teoria de Piaget (1991), ha sido una de las mas difundidas en el ambito
educativo. Fue uno de los primeros psicélogos que reconocieron que nacemos como
procesadores de informacion y que construimos nuestro conocimiento en lugar de

tomarlo ya hecho en respuesta a la experiencia o la instruccion.
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De acuerdo a lo propuesto por Piaget (1991), es que desde el nacimiento a la
madurez nuestros procesos de pensamiento cambian de manera radical y continua, pero
lentamente, porque de continuo nos esforzamos por imponer un sentido al mundo.
Identifico cuatro factores que interactian para influir en los cambios de pensamiento
(maduracion, actividad, experiencias sociales y equilibrio).

Otro de los aportes a la psicopedagogia es la proporcionada por Vygotsky,
citado por Ivich (1978), cuya propuesta fundamental esta relacionada con las “zonas de
desarrollo proximo” (aquello que el alumno es capaz de aprender y hacer por si solo) y
su nivel de desarrollo potencial, (Io que es capaz de aprender con la ayuda de otras
personas). En cada situacion de aprendizaje que se quiera aprender ya sea
conocimientos, habilidades, actitudes bien en la escuela o fuera de ella existe una
distancia entre el nivel de desarrollo real y el nivel de desarrollo proximo o potencial.

De lo mencionado lineas arriba, puedo indicar que las estrategias y métodos de
ensefianza en la labor docente tenian poco fundamento tedrico psicopedagogico ni
seguian una estructura cientifica, que se evidenciaba en la poca diversidad de métodos
y estrategias aplicadas en la practica pedagdgica y que puedan desarrollar la capacidad

de resolucion de problemas en los estudiantes.

3.2. El uso de los materiales educativos como estrategia de ensefianza: De
acuerdo al manual de Orientaciones para el Trabajo Pedagdgico del Area de Matematica
(MINEDU, 2010), un material didactico es eficaz en la medida en que permite el
desarrollo adecuado del aprendizaje. Cuando consideramos oportuno incorporar un
recurso en la sesion de aprendizaje, debemos tener en consideracion ciertos aspectos

que permitiran un adecuado escenario educativo:

Es necesario sopesar en qué medida puede ayudar al desarrollo de las
capacidades, los conocimientos y las actitudes. La consideracion de las caracteristicas
y estilos de aprendizaje de los estudiantes que lo usaran.

Todo material didactico requiere que sus usuarios tengan determinados
requisitos como: valorar las caracteristicas del contexto. Es decir, ver la viabilidad del
recurso en el espacio que se presente.

La diferencia en las estrategias didacticas a disefiar. Es decir, se intencional y
conjuga con la programacion, la unidad didactica, la secuencia de los contenidos y el
conjunto de actividades que se puedan proponer.
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El docente debe considerar que para estimular el aprendizaje hay que promover
y aceptar el uso de: computadoras, calculadoras y demas tecnologia, materiales
concretos-manipulativos, dibujos, diagramas, organizadores visuales, tablas y gréficas,
simbolos, inventados y convencionales, metaforas, analogias, relatos y estudios de

casos, explicaciones y argumentos escritos, presentaciones orales y dramatizaciones.

3.3 La motivacién como estrategia metodoldgica de la ensefianza de la
matematica: La motivacion es definida como la condicion que predispone al estudiante
hacia el aprendizaje, su interés s6lo se mantiene cuando existe una motivacion
intrinseca. Las causas que producen en los estudiantes el estudiar en los primeros grados
de ensefianza, podemos resumirlo en: La curiosidad, el desarrollo de sus habilidades y
la correspondencia de brindar también lo aprendido.

La motivacion puede producirse de varias maneras dependiendo de la habilidad
del maestro, sin embargo, la implementacion de materiales didacticos para las sesiones
de aprendizaje puede resultar muy significativos para los estudiantes, como se indica:

El material auxiliar [didactico] es necesario en la ensefianza de la matemaética
en las primeras edades por dos razones bésicas: Primera, posibilita el
aprendizaje real de los conceptos —el nifio puede elaborarlos por si mismo a
través de las experiencias provocadas sin esperarse que surjan espontaneamente.
Segunda, ejerce una funcién motivadora para el aprendizaje, en especial si se
saben crear situaciones interesantes para el nifio, en las que sea un sujeto activo
y no pasivo receptivo. (Cascallana, 1988. p.29)

Por ello, sobre todo en el area de matematica es conveniente elaborar materiales
didacticos como carteles, laminas, maquetas, objetos manipulables, etc., para obtener
el interés de los estudiantes por el area. Las asociaciones de estudiantes en circulos de
estudios, asi como la integracién de los materiales de informatica, como los softwares
educativos Yy la tecnologia al servicio de ésta, es sin lugar otro aporte de la tecnologia
que debemos aprovechar en bien de la motivacion y de los aprendizajes.

En la redaccion en los diarios reflexivos, se puede notar que no se utilizaba la
motivacién como una estrategia metodoldgica para la ensefianza, pues generalmente,
presentaba de manera directa los contenidos vinculados al tema que habia planificado
para la sesion y no procure atraerlos hacia los aprendizajes que se planificaba en las

sesiones de aprendizaje.
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3.4. Definicion del problema matematico: El verdadero problema es aquel que
pone al estudiante en una situacion nueva, ante la cual no dispone de procedimientos
inmediatos para su resolucion.

Por ende, un problema se define en cuanto a su relacién con el sujeto que lo
enfrenta y no en cuanto a sus propiedades intrinsecas. Un problema puede ser un
ejercicio para un estudiante de un curso superior y de hecho un enunciado que fue un
problema para un estudiante deja de serlo una vez que lo resuelve.

El problema por naturaleza es abierto para los mateméticos un problema esta
abierto si no se conoce la solucion. Por ejemplo, la conjetura de la existencia de infinitos
primos impares consecutivos es un problema abierto. En el ambito de la matematica
escolar se dice que un problema es abierto para un estudiante si este no dispone de
procedimientos estdndares para solucionarlo, o bien el problema tiene varias
soluciones.

En la didactica de la matematica, la definicion de problema ha pasado por
diversas discusiones y ha ido evolucionando hacia otros conceptos que implican
aspectos psicoldgicos y sociales. Hagamos un breve recorrido por algunas de las
definiciones del término que se han manejado a lo largo de la historia:

a) Planteamiento de una situacion cuya respuesta desconocida debe obtenerse a

través de métodos cientificos (RAE, 2001).

b) Proposicion dirigida a averiguar el modo de obtener un resultado cuando
ciertos datos son conocidos (Espasa Calpe, 2001).

c) Situaciones significativas a la que una persona quiere dedicarse, pero para la
que no dispone de un modelo conceptual estable (Lesh, 1982).

d) Situacion que defiere de un ejercicio, donde la persona que pretende resolver
no tiene un proceso algoritmico que le conducira, con certeza, a la solucion
(Kantowki ,1981).

e) Situacion que, individualmente o en grupo, se acepta para desarrollar una
tarea para que el camino que determina la solucion no es obvio
inmediatamente. Puede ser enfocado de muchas maneras (Brannan y Schaaf,
1983).

f) Situacion en la se plantea una tarea o una interrogante para los cuales un
individuo o grupo no tiene previamente un procedimiento de solucion (Tapia,
1996).
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g) Tarea de contenido matematico, cuyo enunciado es significativo para el
estudiante que este (lo) desea abordar, y para el cual no ha producido sentido
(Puig, 1996).

h) En este trabajo de investigacion utilizaremos la siguiente definicion que
creemos resume las anteriores y nos da un espectro amplio que permita
desarrollar un sistema heuristico Gtil para las aulas de secundaria.

Un problema es una situacion que plantea una cuestion matematica, cuyo
método de solucion no es inmediatamente accesible al sujeto que intenta responderla,
porque no dispone de un algoritmo que relacione los datos y la incognita o los datos y
la conclusion: por tanto, debe buscar, investigar, establecer relaciones, implicar sus
efectos, etc., para hacer frente a la situacion nueva.

Segun Dijkstra, citado por Mayor y otros (1993), la resolucién de problemas es
un proceso cognoscitivo complejo que involucra conocimientos almacenados en la
memoria a corto y largo plazo.

La resolucion de problemas consiste en un conjunto de actividades mentales y
conductuales, a la vez que implica también factores de naturaleza cognoscitiva, afectiva
y motivacional. Por ejemplo, si en un problema dado debemos transformar mentalmente
metros en centimetros, esta actividad seria de tipo cognoscitiva.

Si se nos pregunta cuan seguros estamos que nuestra solucion al problema sea
correcta, tal actividad seria de tipo afectiva, mientras que resolver el problema, con
papel y lapiz, siguiendo un algoritmo hasta alcanzar su solucion podria servir para
ilustrar una actividad de tipo conductual. A pesar de que estos tres tipos de factores

estan involucrados en la actividad de resolucion de problemas.

3.5. Importancia de resolver el problema: La resolucion de problemas es
considerada en la actualidad la parte mas esencial de la educacién matematica.
Mediante la resolucion de problemas, los estudiantes experimentan la potencia y
utilidad de las Matematicas en el mundo que les rodea. El parrafo 243 del Informe
Cockroft sefiala en su punto quinto que la ensefianza de las Matematicas debe
considerar la "resolucion de problemas, incluyendo la aplicacion de las mismas a
situaciones de la vida diaria". La N.C.T.M. de Estados Unidos, declaraba hace mas de
diez afios que el objetivo fundamental de la ensefianza de las Matematicas no deberia

ser otro que el de la resolucion de problemas, como afirmara Garcia (2002):
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La resolucion de problemas puede contemplarse como: objetivo, contenido o
metodologia. Como objetivo porgue la ensefianza de las matematicas va dirigida
a que el alumno aprenda a resolver problemas; como parte del contenido
referido a técnicas, heuristicos y estrategias para lograrla, y como metodologia
“porque se la considera uno de los mejores caminos para aprender matematica.

(p. 78).

Segun el informe PISA (2000) en cuanto a los Principios y Estandares para la
Educacion Matematica dice: “El objetivo de las matematicas escolares deberia ser que
todos los alumnos estén cada vez més capacitados para resolver problemas, y deseen
comprometerse en ello”. (p.186).

Segun Shoenfeld (1985) dice que: “El problema es una tarea que es dificil para

el individuo que esta intentando resolverlo. Mas aun, esa dificultad ha de ser un
atolladero intelectual mas que de calculo.” (p. 89).

Para resolver problemas en matematicas, los alumnos deben adquirir formas de
pensar, habitos e perseverancia y curiosidad y confianza en situaciones no familiares
que les serviran fuera de clase. Ser un buen resolutor proporciona grandes beneficios

en la vida diaria y en el trabajo.

3.6. Capacidad para Resolver el Problema: En la actualidad la educacion
basica regular en el nivel de educacion secundaria, el Disefio Curricular Nacional
considera la importancia del pensamiento matematico y las competencias con sus
capacidades; al respecto este documento manifiesta que “uno de los principales
propositos de la educacion basica es el desarrollo del pensamiento matematico y de la
cultura cientifica para comprender y actuar en el mundo” (MINEDU, 2008, p16).
Consecuentemente, “El area curricular de matematica se orienta a desarrollar el
pensamiento matematico y el razonamiento l6gico del estudiante, desde los primeros
grados, con la finalidad que vaya desarrollando las capacidades que requiere para
plantear y resolver con actitud analitica los problemas de su contexto y de la realidad”
(MINEDU, 2008, p.16).

Si bien es cierto que la importancia del area de matematica radica en resolver
problemas de la vida cotidiana por parte de los estudiantes, al respecto el documento de
Orientaciones para el Trabajo Pedagdgico manifiesta que:

La matematica debe desarrollar en los estudiantes la capacidad para plantear y
resolver problemas, si queremos contar en el futuro con ciudadanos productivos. El

desarrollo de la capacidad de resolucion de problemas es la espina dorsal en la

33



ensefianza de la matematica en el nivel secundario, y obliga a que algo tan evidente sea
enfatizado. (OTP, 2010, p.9).

Existen caracteristicas que permiten diferenciarlas de los conocimientos y de las
actitudes. De acuerdo a la Guia para el Desarrollo de Capacidades, MINEDU (2007),
existen caracteristicas que las distinguen como tal: La transferencia, puede utilizarse en
varias situaciones. Es decir, puede perfeccionar con la practica; su versatilidad, pueden
ser adaptables a situaciones diversas; su perdurabilidad, se mantiene en un tiempo
sostenido y su complejidad, porque su estructura se explica a partir del funcionamiento
de diferentes mecanismos de cognicion muchas veces dificiles de comprender.

Entonces, una capacidad vendria a ser una potencialidad genérica de naturaleza
cognitiva, que tiene que ver mas con el desarrollo de las diferentes potencialidades de
la mente que intervienen en el proceso de cognicion, que con el de adquisicion de un
conocimiento o contenido que se terminara olvidando.

En relaciéon a la practica docente, se tomd en cuenta el desarrollo de las
capacidades, aunque es verdad, que no se planificaba ni empleaba estrategias para
desarrollarlos. Por ello es necesario continuar investigando sobre el desarrollo de las
capacidades de los estudiantes, sobre todo el desarrollo de la capacidad de la resolucion

de problemas.

3.7. Las Capacidades segun el Disefio Curricular Nacional: De acuerdo al
Disefio Curricular Nacional (MINEDU, 2008), los tipos de capacidades en el area de
Matematica son: Razonamiento y Demostracion, Comunicacién Matematica vy
Resolucion de Problemas.

En consecuencia, es necesario durante la ejecucion de las sesiones alternativas
jerarquizar estas capacidades y darle énfasis a la capacidad de la resolucion de
problemas, lo que conllevo a implementar instrumentos y materiales que permitan

cumplir con el desarrollo de todas estas capacidades en las sesiones de aprendizaje.

2.7.1. La Capacidad de Razonamiento y Demostracion en el area de
Matematica. Segun las Orientaciones para el Trabajo Pedagogico, MINEDU (2010) la
capacidad de Razonamiento y Demostracion permite la expresion ordenada de ideas en
la mente del estudiante para llegar a una conclusién, como se indica:

El Razonamiento y la Demostracion no son actividades especiales reservadas
para momentos determinados 0 momentos especificos del curriculo; constituye
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una forma continua y habitual en las discusiones en el aula, para formular e
investigar fendmenos, conjeturas matematicas, desarrollar ideas y evaluar
argumentos, comprobar demostraciones matematicas, elegir y utilizar varios
tipos de razonamientos y métodos de demostracion para que el estudiante pueda
reconocer estos procesos fundamentales de la matematica. (OTP. MINEDU,
2010, p. 12).

Al ser una actividad continua que realizan los estudiantes, es necesario que se
establezcan espacios para favorecer estas discusiones en el aula sobre la utilizacion y

comprobacion de métodos de demostracion en la resolucidn de problemas matematicos.

3.7.2. La Capacidad de Comunicacion Matematica en el &rea de Matematica.
De acuerdo al Manual de Orientaciones para el Trabajo Pedagdgico, la capacidad de
Comunicacion Matematica “Permite expresar, compartir y aclarar las ideas, conceptos
y categorias, las cuales llegan a ser objetos de reflexion, perfeccionamiento, discusion,
analisis, valoracion acuerdos y conclusiones” (OTP. MINEDU, 2010, p.12). También
afirma que “Debido a que la matematica se expresa mediante simbolos, la
comunicacion oral y escrita de las ideas matematicas es una parte importante de la
educacion matematica” (OTP. MINEDU, 2010, p.12)

Durante la ejecucion de esta experiencia de investigacion se observa a traves del
analisis de los diarios reflexivos que no se desarrollaba adecuadamente esta capacidad,
por lo cual se tuvo que buscar estrategias para lograr el aprendizaje utilizando la
comunicacion y la representacion de las ideas matematicas a traves de simbolos y de

un vocabulario més especializado, para obtener mejores resultados de aprendizaje.

3.7.3. La Capacidad de Resolucion de Problemas en el area de Matematica.
Teniendo en cuenta el Manual de Orientaciones para el Trabajo Pedagdgico,
refiriéndose a la capacidad de Resolucion de Problemas:

Es de suma importancia por su caracter integrador con los otros procesos
mencionados, ya que posibilita un perfil sisttmico de desarrollo y de
complejidad de diversas capacidades. Resolver un problema implica encontrar
un camino que no se conoce, es decir desarrollar una estrategia para encontrar
una solucion (OTP. MINEDU, 2010, p.12).

En la solucion de problemas debe de existir un compromiso del estudiante en
realizar una tarea en la cual no se conoce de antemano la manera de como resolverlos,
donde los estudiantes recurren a sus conocimientos previos a través de este proceso,

donde muchas veces adquieren nociones matematicas nuevas.
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La labor de los profesores es importante, porque lo que puedan hacer para
desarrollar la disposicion de los alumnos en la resolucion de problemas, creando y
manteniendo un ambiente dindmico y positivo desde los primeros grados del
aprendizaje escolar.

A través de la resolucion de problemas, se crean ambientes de aprendizaje que
permiten la formacion de personas autbnomas, criticas, capaces de preguntarse por los
hechos, las interpretaciones y las explicaciones. Es por ello que resolver problemas se
constituye en el eje principal del trabajo en matematica.

En la practica docente se observa a través del analisis de los diarios reflexivos
que no desarrollaba adecuadamente esta capacidad. No les proporcionaba a los
estudiantes estrategias para que ellos puedan resolver problemas utilizando diversos
caminos. No les brindaba la libertad de explorar hacia nuevas técnicas de resolucién de

problemas, creadas por ellos mismos.

3.8. Estrategia Heuristica: Los métodos heuristicos son estrategias generales
de resolucion y reglas de decision utilizadas por los solucionadores de problemas,
basadas en la experiencia previa con problemas similares. Estas estrategias indican los
posibles enfoques a seguir para alcanzar una solucién. Mientras que Duhalde y
Gonzalez (1997) sefialan que lo heuristico es un procedimiento que ofrece la posibilidad
de seleccionar estrategias que nos acercan a una solucion.

Los métodos heuristicos pueden variar en el grado de generalidad. Algunos son
muy generales y se pueden aplicar a una gran variedad de dominios, otros pueden ser
mas especificos y se limitan a un éarea particular del conocimiento. La mayoria de los
programas de entrenamiento en solucion de problemas enfatizan procesos heuristicos
generales como los planteados por Polya o Hayes y otros.

Los métodos heuristicos especificos estan relacionados con el conocimiento de
un area en particular. Este incluye estructuras cognoscitivas mas amplias para reconocer
los problemas, algoritmos mas complejos y una gran variedad de procesos heuristicos
especificos.

Chi (1986) sefialan que entre el conocimiento que tiene los expertos
solucionadores de problemas estan los “esquemas de problemas”. Estos consisten en
conocimientos estrechamente relacionados con un tipo de problema en particular y que

contiene tipos de conocimientos:
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Conocimiento declarativo: Principios, formulas y conceptos

Conocimiento procedimental: Conocimiento cerca de las acciones necesarias
para resolver un tipo de problema en particular

Conocimiento estratégico: Conocimiento que permite, al individuo
solucionador del problema, decidir sobre las etapas o fases que deben seguir en

el proceso de solucion.

Entre los procedimientos heuristicos usados con mayor frecuencia se puede
mencionar las siguientes:

Trabajar en sentido inverso (workingbackwards). Este procedimiento
implica comenzar a resolver el problema a partir de la meta o metas y tratar de
transformarlas en datos, yendo de la meta al principio. El procedimiento heuristico es
utilizado en geometria para probar algunos teoremas; se parte del teorema y se trabaja
hacia los postulados. Es Gtil cuando el estado — meta del problema esta claro y el inicial
no.

Subir la cuesta (hillclimbing). Este procedimiento consiste en avanzar desde
el estado actual a otro que esté mas cerca del objetivo, de modo que la persona que
resuelve el problema, al encontrarse en un estado determinado, evalla el nuevo estado
en el que estara después de cada posible movimiento, pudiendo elegir aquel que lo
acergue mas al objetivo. Este tipo de procedimiento es muy utilizado por los jugadores
de ajedrez.

Anélisis medios — fin (jeans — ende analisis). Este procedimiento permite al
que resuelve el problema trabajar en un objetivo a la vez. Consiste en descomponer el
problema en sub metas, escoger una para trabajar, y solucionarlas una a una hasta
completar la tarea eliminando los obstaculos que le impiden llegar al estado final. Segln
Mayer (1983), el que resuelve el problema debe hacerse las siguientes preguntas: ¢ Cual
es la meta?, ¢qué obstaculos tengo en el camino?, ¢de qué dispongo para superar estos
obstaculos?

Los algoritmos (Algorithms). Son procedimientos especificos que sefialan
paso a paso la solucion de un problema, y que garantizan el logro de una solucién
siempre y cuando sean relevantes al problema.

Por otra parte, Duhalde y Gonzales (1997) sefialan que un algoritmo es una
prescripcion efectuada paso a paso para alcanzar un objetivo particular. El algoritmo

garantiza la obtencion de lo que nos proponemos.
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De esta manera, el algoritmo se diferencia del heuristico en que éste ultimo
constituye s6lo “una buena apuesta”, ya que ofrece una probabilidad razonable de
acercarnos a una solucion. Por lo tanto, es aceptable que se utilicen los procedimientos
heuristicos en lugar de los algoritmos cuando no conocemos la solucién de un problema.

Los procesos de pensamiento divergente: Permiten la generacion de enfoques
alternativos a la solucion de un problema y estan relacionados, principalmente, con la
fase de inspiracion y con la creatividad.

La adquisicion de habilidades para resolver problemas ha sido considerada
como el aprendizaje de sistemas de produccion que involucran tanto el conocimiento
declarativo como el procedimental. Existen diversos procedimientos que pueden
facilitar o inhibir la adquisicién de habilidades para resolver problemas, entre los cuales
se pueden mencionar las representaciones metafdricas, permite la verbalizacion durante
la solucion del problema, hacer preguntas, ofrecer ejemplos, ofrecer descripciones
verbales. Trabajar en grupo, utilizar auto — explicaciones.

Una de las debilidades identificadas en las sesiones de aprendizajes y
evidenciados en los diarios reflexivos, es la inadecuada aplicacion de estrategias
heuristicas de aprendizaje, y dentro de la propuesta de mejora esta la aplicacion de estas
estrategias heuristicas por lo tanto su aplicacion, permitira que los estudiantes tengan
diversas estrategias, para resolver problemas y alcancen logros significativos.

A ello, existen una variedad de técnicas heuristicas ,entre las cuales podemos
considerar la del Ensayo Error (conjeturar y probar la conjetura)/ Tanteo, haciendo
contra ejemplos, buscar Regularidades o un Patrén, hacer una lista (Datos), resolver un
problema similar mas simple, resolver un problema equivalente, hacer una figura, hacer
un diagrama, hacer una tabla, utiliza segmentos, utilizar las cajas divisoras, usar
razonamiento indirecto, usar las propiedades, razonamiento regresivo (trabajar hacia
atras), razonamiento analdgico (usar analogias), utilizar ecuacién, imaginar el problema

resuelto, buscar una férmula, usar un modelo, usar analisis dimensional, usar simetria.

4. La Resolucién de Problemas en el Proceso de Ensefianza-Aprendizaje

Se considera entre las principales teorias para mejorar el nivel de logro de los
aprendizajes, el proceso de ensefianza-aprendizaje, la estrategia metodologica de
George Polya, desde la planificacién de la sesion considerando, los procesos cognitivos,

los procesos pedagdgicos y los recursos y materiales para la aplicacion del método.
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4.1. Estrategia para la Resolucion del Problema segun George Polya:
George Polya considera el método heuristico como un instrumento que apoya y ofrece
ayuda en las areas de conocimiento con fundamento y desarrollo de los conocimientos
previos al docente y educando. Su funcién es facilitar, a través de acciones mentales,
las etapas de trabajo en la construccion del conocimiento en el proceso de interaccion
entre la teoria y el problema, a partir de criterios o instrumentos para buscar fuentes de
informacion incluyendo la capacidad de apreciacion y descripcion del problema,
propicia la construccidn del conocimiento antes, durante y después de la actividad, con
relacion a la interaccion entre lo que se sabe, lo que se ve, los datos que se tienen y lo
que se puede sacar de ellos y la veracidad del resultado obtenido, ayuda a sistematizar
la informacion, a establecer el origen del problema a interrelacionar el conocimiento
con otras areas.

El papel que juega este método segun George Polya, es que busca la resolucion
de los problemas matematicos (solucién de problemas). Sin embargo, hay casi siempre
una justificacion incompleta, una base provisional plausible, una pista de que justificar
tiene cierta posibilidad de éxito, lo que Polya denomina justificacion heuristica.

Es conveniente utilizar la propuesta de Polya (1957), puesto que en lo registros
de los diarios reflexivos de las sesiones de aprendizaje se observa que los estudiantes
no presentaban un plan para solucionar un problema, pues realizaban operaciones, pero
no los sistematizaban, pocas veces efectuaban una evaluacion o reflexion de las
soluciones obtenidas en una situacion problematica. Por ello, la adecuada aplicacion de
estrategias heuristicas durante las sesiones de aprendizaje beneficiara a los estudiantes

y favorecera el desarrollo de la capacidad de la Resolucion de Problemas en ellos.

4.2 Caracteristicas del Método de Polya: Las preguntas y sugerencias no
estan restringidas a un determinado tema. Ya sea un problema algebraico o
geométrico, una adivinanza, o cualquier tipo de situacion que nosotros queramos
enfrentar, Polya plantea que las preguntas son aplicables. Sefiala que cualquier tipo de
persona se puede interesar en la Resolucion de Problemas. De manera especial, hace
la comparacién con los crucigramas en el periddico, los cuales se suscitan el interés.
Este tipo de acertijos, juegos, y enigmas no necesariamente contienen una aplicacion
directa en la vida real, pero estimulan el pensamiento. Esa curiosidad se debe trasladar
a la matematica, para que sea algo natural también, y, por lo tanto, las preguntas deben

ser generales (que se refieran a todo tipo de temas o situaciones).
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Las preguntas tienen que ser naturales, sencillas: es lo que dice Polya,
constantemente ver en la pregunta ¢cuales son sus datos?,;Cuales son sus posiciones?
En realidad, este tipo de preguntas aplican a cualquier dmbito del saber y no
necesariamente a la matematica. Sugieren ellas una cierta conducta que debe
presentarse en forma natural en la mente de cualquiera que tenga un cierto sentido
comun. Polya hace mucho hincapié en que si no existe un verdadero interés en el
problema es muy complicado poder resolverlo.

El objetivo de realizar una pregunta o sugerencia es evidentemente ayudar al
alumno a resolver el problema en cuestion y, desde luego, desarrollar la habilidad de
éste, de tal modo que pueda resolver por si mismo problemas posteriormente.

Polya plantea en su libro llamado “El Método de los Cuatro Pasos”, resolver
cualquier tipo de problema los siguientes pasos:

1°) comprender el problema

2°) concebir un plan

3°) ejecutar el plan y

4°) examinar la solucién.

Cada una de estas etapas, plantea una serie de preguntas y procedimiento

especificos a seguir uno tras otro, sin omitir ni saltear.

4.2.1. Comprender el Problema. Para esta etapa se siguen las siguientes
preguntas:
a) ¢Cudl es la incognita?
b) ¢Cuéles son los datos?
c) ¢Cuél es la condicion?
d) ¢Es la condicién suficiente para determinar la incognita?
e) ¢Es insuficiente?
f) ¢Es redundante?
g) ¢Es contradictoria?
Es decir, esta es la etapa para determinar la incognita, los datos, las condiciones,
y decidir si esas condiciones son suficientes, no redundantes ni contradictorias. El
estuante no solo debe comprenderlo sino también desear resolverlo. Si hay falta de
comprension o interés por parte del alumno no siempre es su culpa; el problema debe
escogerse adecuadamente, ni muy dificil ni muy facil, y debe dedicarse un cierto tiempo

a exponerlo de un modo natural e interesante.
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Ante todo, el enunciado verbal del problema debe ser comprendido. ElI maestro
puede comprobarlo, hasta cierto punto, pidiendole al alumno que repita el enunciado lo
cual debera poder hacer sin titubeos. “El alumno debera también poder separar las
principales partes del problema, la incognita, los datos, la condicion. Rara vez puede el
maestro evitar las preguntas: ¢ Cual es la incognita?, ¢ Cuales son los datos?, ¢ Cual es la
condicion?” (Polya, 1957, p.28).

4.2.2. Disefiar un plan. Para Polya en esta etapa el problema debe relacionarse
con problemas semejantes. También debe relacionarse con resultados Utiles, y se debe
determinar si se pueden usar problemas similares o sus resultados (aqui se subraya la
importancia de los problemas analogos). Algunas interrogantes Utiles en esta etapa son:

a) ¢Se ha encontrado con un problema semejante?

b) ¢Ha visto el mismo problema planteado en forma ligeramente diferente?

c¢) ¢Conoce un problema relacionado?

d) ¢Conoce algun teorema que le pueda ser 0til?

e) ¢Podria enunciar el problema en otra forma?

f) ¢Podria plantearlo en forma diferente nuevamente?

g) Una vez que se concibe el plan naturalmente viene la Concepcién del Plan.

Lo esencial en la solucion de un problema es concebir la idea de un plan. Esta
idea puede tomar forma poco a poco o bien, después de ensayos infructuosos y de un
periodo de duda, se puede tener de pronto una “idea brillante”. Lo mejor que puede
hacer un maestro por su alumno es conducirlo a esa idea brillante ayudandole, pero sin
imponérsele. Es dificil tener una buena idea si los conocimientos previos que se tiene
en la materia son pobres. Para ello es conveniente formular preguntas guias como:
¢Conoce algun problema relacionado?, ¢Ha hecho uso de toda la condicion del

problema?, ;Ha empleado todos los datos? (Polya, 1957, p.31).

4.2.3 Ejecutar el Plan. Durante esta etapa es primordial examinar todos los
detalles y es parte importante recalcar la diferencia entre percibir que un paso es
correcto y, por otro lado, demostrar que un paso es correcto. Es decir, es la diferencia
que hay entre un problema por resolver y un problema por demostrar. Por esta razon,
se plantean aqui los siguientes cuestionamientos:

a) ¢Puede ver claramente que el paso es correcto?

b) ¢Puede demostrarlo?
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El plantea que se debe hacer un uso intensivo de esta serie de preguntas en cada
momento. Estas preguntas van dirigidas sobre todo a lo que él llama problema por
resolver y no tanto los problemas por demostrar. Cuando se tienen problemas por
demostrar, entonces, cambia un poco el sentido. Esto es asi porque ya no se habla de
datos sino, mas bien, de hipotesis. En realidad, el trabajo de Polya es fundamentalmente
orientado hacia los problemas por resolver.

En sintesis: al ejecutar el plan de solucion debe comprobarse cada uno de los
pasos Yy verificar que estén correctos, teniendo en cuenta que poner en pie un plan,
concebir la idea de la solucion, ello no tiene nada de facil. Hace falta, para lograrlo, el
concurso de toda una serie de circunstancias: conocimientos ya adquiridos, buena
suerte. Es mucho maés facil llevar a cabo el plan. Para ello lo que se requiere sobre todo
es paciencia. “Si el alumno ha concebido realmente el plan, aunque un tanto ayudado,
entonces no perderéa tan facilmente la idea. Lo esencial es que el alumno honestamente

esté por completo seguro de la exactitud de cada paso” (Polya, 1957, p. 33-34).

4.2.4. Vision retrospectiva. También denominada la etapa de la vision
retrospectiva, en esta fase del proceso es muy importante detenerse a observar qué fue
lo que se hizo; se necesita verificar el resultado y el razonamiento seguido de
preguntarse:

a) ¢Puede verificar el resultado?

b) ¢Puede verificar el razonamiento?

c) ¢Puede obtener el resultado en forma diferente?

d) ¢Puede verlo de golpe?

e) ¢Puede emplear el resultado o el método en algun otro problema?

Estas cuestiones dan una retroalimentacion muy interesante para resolver otros
problemas futuros: Polya plantea que cuando se resuelve un problema (que es en si el
objetivo inmediato), tambien, se estan creando habilidades posteriores para resolver
cualquier tipo de problema. En otras palabras, cuando se hace la vision retrospectiva
del problema que se resuelve, se puede utilizar tanto la solucion que se encuentra como
el método de solucidn; este Gltimo podra convertirse en una nueva herramienta a la hora
de enfrentar otro problema cualquiera.

De hecho, es muy valido verificar si se puede obtener el resultado de otra
manera; si bien es cierto que no hay una unica forma o estrategia de resolver un

problema puede haber otras alternativas. Precisamente, esta vision retrospectiva tiene
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por objetivo que veamos esta amplia gama de posibles caminos para resolver algun tipo
de problema.

En general, la vision retrospectiva es una fase es muy importante y muy
instructiva. Reconsiderando la solucion, reexaminando el resultado y el camino que le
condujo a ella, podrian consolidar sus conocimientos y desarrollar sus aptitudes para
resolver problemas. Un buen profesor debe comprender y hacer comprender a sus
alumnos que ningun problema puede considerarse completamente terminado. “Siempre
queda algo por hacer; mediante un estudio cuidadoso y una cierta concentracion, se
puede mejorar cualquier solucion, y en todo caso, siempre podremos mejorar nuestra

comprension de la solucién” (Polya, 1957, p.35).

4.3. Estructura de la sesion de aprendizaje. Considerando Orientaciones
Generales para la Planificacion (Documento de Trabajo MINEDU 2014), toda sesion

de aprendizaje debe considerar:

Procesos Pedagdgicos

N
Problematizacion
Propdsito y organizacion Son procesos recurrentes
— y no tienen categoria de
Motivacion/ Interés/ Incentivo momentos fijos

Saberes Previos

Gestién y acompafiamiento
del desarrollo de las
competencias

Evaluacion: Formativa y
Sumativa

—
Q
=
®
Q
o
—
=
Q
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®
=]
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Figura N° 2. Los procesos pedagdgicos en la sesion de aprendizaje

Fuente: Elaboracion de la investigadora (2014)
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4.3.1. Procesos pedagogicos de la sesion de aprendizaje. Los procesos
pedagdgicos hacen mencion a aquellas situaciones planteadas por el docente para el
logro de la significatividad de los aprendizajes. Estos procesos tienen una secuencia
I6gica y orientan al docente a desarrollar sesiones de aprendizaje coherentes con los
objetivos propuestos, siendo procesos recurrentes que no tienen categoria de momentos
fijos. MINEDU (2014).

Problematizacién: Todos los procesos que conducen al desarrollo de
competencias necesitan partir de una situacion retadora que los estudiantes sientan
relevantes (intereses, necesidades y expectativas) o que los enfrenten a desafios,
problemas o dificultades a resolver; cuestionamientos que los movilicen; situaciones
capaces de provocar conflictos cognitivos en ellos. Solo asi las posibilidades de
despertarles interés, curiosidad y deseo seran mayores, pues se sentiran desafiados a
poner a prueba sus competencias para poder resolverlas, a cruzar el umbral de sus
posibilidades actuales y atreverse a llegar mas lejos.

El denominado conflicto cognitivo supone una disonancia entre lo que los
estudiantes sabian hasta ese momento y lo nuevo que se les presenta, constituyendo por
eso el punto de partida para una indagacion que amplie su comprension de la situacién
y le permita elaborar una respuesta. El reto o desafio supone, ademas,
complementariamente, una provocacion para poner a prueba las propias capacidades.
En suma, se trata de una situacion que nos coloca en el limite de lo que sabemos y
podemos hacer.

Propdésito y organizacion: Es necesario comunicar a los estudiantes el sentido
del proceso que esta por iniciarse. Esto significa dar a conocer a los estudiantes los
propositos de la unidad, del proyecto, de la sesion de aprendizaje, etc., es decir, de los
aprendizajes que se espera que logren y, de ser pertinente, como estos seran evaluados
al final camino, de modo que se involucren en él con plena consciencia de lo que tienen
que conseguir como producto de su esfuerzo. Esto supone informarles también el tipo
de tareas que se espera puedan cumplir durante el proceso de ejecucion.

Implica, asimismo, describir el tipo de actividades a realizarse, a fin de poder
organizarse del modo mas conveniente y anticipar todo lo que se va a necesitar. Esto
tiene que ver, por ejemplo, con los textos, materiales y/o recursos educativos que
puedan requerirse, como videos, grabadoras, monitores, laptop XO, etc., entre otras
multiples necesidades de organizacion y planificaciéon, segun la naturaleza de la

actividad

44



Construccién de los conocimientos: La adquisicion del conocimiento se realiza
como un proceso que busca resolver los conflictos cognitivos. En este momento, el
estudiante construye sus conocimientos a partir de sus propios procesos cognitivos,
desde la contratacion de los saberes previos con los saberes nuevos. Para este momento,
el docente debe elegir cuidadosamente estrategias y preparar material que permita
construir el conocimiento de manera natural. Este es el momento en el que el estudiante
se pone en contacto con la teoria por medio de diversas fuentes, investiga, lee y busca
la informacion requerida; las contrasta con lo que sabe y construye su aprendizaje.

Motivacion/ Interés/ Incentivo: Los procesos pedagdgicos necesitan despertar
y sostener el interés e identificacién con el propoésito de la actividad, con el tipo de
proceso que conducira a un resultado y con la clase de interacciones que se necesitara
realizar con ese fin. La motivacion no constituye un acto de relajacion o entretenimiento
gratuito que se realiza antes de empezar la sesion, sino mas bien es el interés que la
unidad planteada en su conjunto y sus respectivas sesiones logren despertar en los
estudiantes de principio a fin. Un planteamiento motivador es el que incita a los
estudiantes a perseverar en la resolucion del desafio con voluntad y expectativa hasta
el final del proceso. Si los estudiantes tienen interés, necesidad, motivacién o incentivo
para aprender, estaran mas dispuestos a realizar el esfuerzo necesario para lograrlo.

La motivacion para el aprendizaje requiere, ademds, de un clima emocional
positivo. Hay emociones que favorecen una actitud abierta y una disposicion mental
activa del sujeto y, por el contrario, hay otras que las interfieren o bloquean.

Saberes previos: Todos los estudiantes de cualquier condicién social, zona
geogréfica, cultura o trayectoria personal tienen vivencias, conocimientos, habilidades,
creencias y emociones que se han ido cimentando en su manera de ver y valorar el
mundo, asi como de actuar en él. Recoger estos saberes es indispensable, pues
constituyen el punto de partida de cualquier aprendizaje. Lo nuevo por aprender debe
construirse sobre esos saberes anteriores, pues se trata de completar, complementar,
contrastar o refutar lo que ya se sabe, no de ignorarlo.

La forma de identificarlos puede ser muy diversa, pero sea cual fuere la
estrategia empleada carece de sentido recuperar saberes previos para después ignorarlos
y aplicar una secuencia didactica previamente elaborada sin considerar esta
informacidn. Tampoco significa plantear preguntas sobre fechas, personas, escenarios
u otros datos intrascendentes, sino de recuperar puntos de vista, los procedimientos para

hacer algo, las experiencias vividas sobre el asunto, etc.
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La funcidon de la fase de identificacion de saberes previos no es motivacional,
sino pedagdgica. Esa informacion le es atil al docente para tomar decisiones sobre la
planificacion curricular, tanto en el plano de los aprendizajes a enfatizar como en el de
la didactica méas conveniente.

Gestion y acomparfamiento del desarrollo de las competencias: Acompariar
a los estudiantes en la adquisicion y desarrollo de las competencias implica generar
secuencias didacticas (actividades concatenadas y organizadas) y estrategias adecuadas
para los distintos saberes: aprender técnicas, procedimientos, habilidades cognitivas;
asumir actitudes; desarrollar disposiciones afectivas o habilidades socioemocionales
construir conceptos; reflexionar sobre el propio aprendizaje.

Todas las secuencias didacticas previstas deberian posibilitar aprender los
distintos aspectos involucrados en una determinada competencia, tanto sus capacidades
principales, en todas sus implicancias, como el arte de escogerlas y combinarlas para
actuar sobre una determinada situacion. En ese proceso, el estudiante de manera
autbnoma y colaborativa participard activamente en la gestiobn de sus propios
aprendizajes.

Evaluacion: Todo proceso de aprendizaje debe estar atravesado por la
evaluacion de principio a fin; es decir, la evaluacién es inherente al proceso. Es
necesario, sin embargo, distinguir la evaluacion formativa de la sumativa o
certificadora. La primera es una evaluacién para comprobar los avances del aprendizaje
y se da a lo largo de todo el proceso. Su propdsito es la reflexion sobre lo que se va
aprendiendo, la confrontacién entre el aprendizaje esperado y lo que alcanza el
estudiante, la busqueda de mecanismos y estrategias para avanzar hacia los aprendizajes
esperados. Requiere prever buenos mecanismos de devolucion al estudiante, que le
permitan reflexionar sobre lo que estd haciendo y buscar modos para mejorarlo, por eso
debe ser oportuna y asertiva. Es decir, se requiere una devolucién descriptiva, reflexiva
y orientadora, que ayude a los estudiantes a autoevaluarse, a discernir sus respuestas y
la calidad de sus producciones y desempefios. Por ello se debe generar situaciones en
las cuales el estudiante se autoevalUe y se coevalla, en funcion de criterios previamente
establecidos.

La observacion y el registro continuo del desempefio de los estudiantes en el
transcurso del proceso son esenciales para la evaluacion y requiere que el docente tenga

claro desde el principio qué es lo que espera que ellos logren.
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4.3.2. Procesos cognitivos en la sesion de aprendizaje. Los procesos cognitivos
son actividades internas que se encargan de recibir, procesar, recuperar y utilizar la
informacion.

Las capacidades se manifiestan mediante un conjunto de procesos cognitivos o
motores relacionados entre si. Cuando estos procesos ocurren en nuestra mente durante
el procesamiento de la informacion se denominan operaciones mentales o0 procesos
cognitivos y cuando se manifiestan mediante la motricidad se denominan procesos
motores.

Feurestein (2011) propone con fines didacticos, la consideracién del acto mental
como producto de tres fases en permanente interrelacion.

a) INPUT o fase de entrada de la informacion: Se refiere a los procesos que

permiten la recepcidon de la informacion.

b) Fase de elaboracion: Se refiere a los procesos que permiten el procesamiento

de la informacion.

c) OUTPUT o fase de salida de la informacion: Se refiere a los procesos que

permiten emitir respuestas, resultados obtenidos en el  procesamiento de la

informacion.

PROCESOS COGNITIVOS

Conjunto de acciones interiorizadas, organizadas y coordinadas, por las cuales se
elabora la informacidn procedente de las fuentes internas y externas de estimulacion.

Proceso cognitivo Proceso cognitivo Proceso cognitivo Proceso cognitivo

- B —

Figura 3. Proceso cognitivo en una sesion.

Fuente: Construccidn de la investigadora (2013)

Estas fases del acto mental tienen la finalidad de mediar el aprendizaje, pero,
sin embargo, se debe sefialar que éstas interactlian entre si y con mucha rapidez, lo que
permite que la capacidad se manifieste como si fuera un todo articulado.

Algunos procesos cognitivos que forman parte del desarrollo de las capacidades

de resolucion de problemas son:
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Recepcidon de informacion: Proceso mediante el cual se lleva la informacion a
las estructuras mentales.

Observacion selectiva: Proceso mediante el cual se observa selectivamente la
informacion identificando lo principal, secundario complementario.

Division del todo en partes: Procedimiento mediante el cual se divide la
informacion en partes, agrupando ideas o elementos.

Interrelacion de las partes: Procedimiento mediante el cual se explica o

justifica algo estableciendo relaciones entre las partes o elementos del todo.

Fases de los procesos cognitivos

FASE DE ENTRADA FASE DE ELABORACION FASE DE RESPUESTA

La cantidad de procesos cognitivos que involucra la manifestacion de una capacidad depende de su

complejidad

Figura 4. Fases de los procesos cognitivos en una sesion.

Fuente: Construccion del investigador (2013)

De acuerdo a todo lo anterior, los procesos pedagdgicos constituyen un conjunto
de interacciones entre el docente y el estudiante en una sesion de aprendizaje. Estos
procesos se presentan en todas las areas. Las estrategias propuestas buscan ser un plan
que orienta la ensefianza y el aprendizaje en el area, se basan en modelos conocidos en
la resolucién de problemas, aprendizaje de la geometria y ensefianza de la matematica.
La intencionalidad de estas estrategias es dar al docente caminos que seguir para la
elaboracidn de su sesion de aprendizaje, entendiéndose que tienen las caracteristicas de
ser flexibles y dinamicos en su desarrollo. A continuacion, presentamos un cuadro en

el que se pretende relacionar los procesos pedagdgicos, las estrategias y las actividades.

4.4. Recursos y materiales: Una de las principales fortalezas, ha sido utilizar
los recursos y materiales propios del contexto, disminuyendo de este modo el costo de
los mismos.

4.4.1. Concepto: Son aquellos recursos, instrumentos, herramientas que facilita
el proceso ensefianza-aprendizaje, utilizados por el alumno, maestro. Permiten la
adquisicion de habilidades, destrezas del alumno, consolida los aprendizajes previos y

estimulan la fusion de los sentidos.
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El docente debe usarlos en el aprendizaje de sus alumnos para desarrollar
estrategias cognoscitivas, enriquecer la experiencia sensorial, facilitar el desarrollo,
adquisicion y fijacion del aprendizaje; aproximando a los alumnos a la realidad de lo
que se quiere encontrar, motivar el aprendizaje significativo, estimular la imaginacion
y la capacidad de abstraccion de los alumnos, economizar el tiempo en explicaciones
como en la percepcion y elaboracion de conceptos y estimular las actividades de los
educandos.

De igual modo, su utilizacion por parte del docente permite a los alumnos:
establecer relaciones interactivas, cultivar el arte de observacion, cultivar el arte de
exposicion creadora, cultivar el arte de comunicacion, enriquecer sus experiencias,
favorecer su comprension y analisis del contenido y desarrollar su espiritu critico y
creativo.

Deben ser construidos y elaborados por el maestro, quien actua seleccionando,
reuniendo y elaborando; también los alumnos asumiendo responsabilidades,
elaborando, cuidandolos, ordenandolos y sobre todo, usandolos en actividades ludicas
y libres, actividades de inicio, actividades de adquisicion y construccion de
aprendizajes, actividades de afianzamiento y de evaluacion. Una de las debilidades
identificadas en las sesiones de aprendizajes y evidenciados en los diarios reflexivos,
es la limitada aplicacion de materiales educativos. Por lo tanto, su aplicacion ayudara
alcanzar logros significativos en la propuesta de mejora.

Las ventajas que aportan los materiales didacticos los hacen instrumentos
indispensables en la formacion académica: Proporcionan informacion y guian
el aprendizaje, es decir, aportan una base concreta para

el pensamiento conceptual y contribuye en el aumento de los significados
(Ogalde C. y Bardavid N., 2007, p.69).

Desarrollan la continuidad de pensamiento creativo, hace que el aprendizaje
sea mas duradero y brindan una experiencia real que estimula, la actividad de los
estudiantes; proporcionan, ademas, experiencias que se obtienen facilmente mediante
diversos materiales y medios y ello ofrece un alto grado de interés para los estudiantes;
evalUan conocimientos y habilidades, asi como proveen entornos para la expresion y la
creacion.

Vemos pues, que no solo transmiten informacion, sino que actian como
mediadores entre la realidad y el estudiante, para la comprension y apoyo del desarrollo

de las capacidades propuestas.
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4.4.2. Importancia. Para Bruner, en la educacion son importantes los materiales
educativos; es de gran ayuda para la ensefianza, manejar dispositivos que permitan y
faciliten el descubrimiento y el aprendizaje. Pero éstos no son el problema més
importante de la educacion “las ayudas son instrumentos para contribuir a alcanzar un
objetivo educacional; son esos objetivos y no la existencia de aparatos lo que determine
el equilibrio” (Bruner 1972, p.49).

Por otro lado, se entiende que el material educativo es el conjunto de medios de
los cuales se vale el profesor para la ensefianza-aprendizaje de los estudiantes, para que
estos adquieran conocimientos a traves del maximo numero de sentidos. Es una manera
practica y objetiva donde el maestro ve resultados satisfactorios en la ensefianza-
aprendizaje (Luis Rojas 2008, p.55).

El uso de los medios y materiales educativos, es un aspecto identificado en todos
los diarios reflexivos, admitieron trabajar en forma dinamica, activando las
potencialidades cognitivas de los estudiantes desplegando al maximo sus
capacidades, permitiendo que logren sus aprendizajes con mas eficacia y con menor
esfuerzo, pueden establecer con facilidad conexiones entre la informacion nueva y sus

saberes previos.

4.4.3. Clasificacion: Los materiales educativos, de acuerdo a la propuesta de
Cascallana (1998) se clasifican en materiales estructurados y no estructurados.
Respecto a los estructurados son los que estan disefiados especialmente para la
ensefianza de la matematica, que presuponen una mayor capacidad de abstraccion y que
la gran mayoria son multiuso, en la medida que puedan utilizarse para varios conceptos;
y en relacién a los no estructurados, son cualquier material variado, de facil
manipulacion y que puede ser empleado como medio didactico para el aprendizaje de
conceptos matematicos.

Ambos tipos de materiales son recursos didacticos utiles, el empleo de uno u
otro dependera de la situacion educativa, del proceso evolutivo del estudiante, del
momento de la adquisicién del concepto y del docente. A ello, la implementacion de
materiales educativos durante las sesiones de aprendizaje del area de matematica,
permiten la conexion concreto-abstracta como base del desarrollo de procesos

cognitivos vinculados al aprendizaje de los estudiantes.
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4.4.4. Importancia del material educativo. Las ventajas sobre la utilizacion de
los materiales ponen de relieve su importancia en el proceso educativo. De acuerdo con
Hidalgo (2007), estas ventajas son las siguientes: Enriquecen la experiencia sensorial,
base del aprendizaje, facilitan la adquisicion y la fijacion del aprendizaje, motivan el
aprendizaje, estimulan la imaginacion y la capacidad de abstraccion, estimulan las
actividades de los alumnos y enriquecen el vocabulario.

Si los materiales educativos ofrecen varias ventajas, no se puede dudar de la
gran importancia que tiene el empleo de diversos materiales en la actividad educativa.
La disposicion del docente para provocar la curiosidad y la reflexion de sus alumnos
con el uso de materiales educativos no impresos puede favorecer el aprendizaje por
descubrimiento. La instruccion consiste en llevar al que aprende a través de una serie
de exposiciones y planteamientos de un problema o de un cuerpo de conocimientos que

aumenta su capacidad para captar, transformar y transferir lo que aprende.
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I11. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

1. Tipo de Investigacion

Segun Kemmis (1984) establece que la investigacidn accion es una forma de
indagacioén autorreflexiva realizada por quienes participan en las situaciones sociales
para mejorar la racionalidad y la justicia de:

a) sus propias practicas sociales o educativas;

b) su comprension sobre las mismos; y

c) las situaciones e instituciones en que estas practicas se realizan (aulas o

escuelas, por ejemplo).

La investigacion accion es un espiral de ciclos de investigacion y accion
constituidos por las etapas de planificar, actuar, observar y reflexionar (Modelo del
proceso de Investigacion Accion de Kemmis). El tipo de investigacién accion es
técnica, practica y emancipadora. Segun Carr y Kemmis (1986).

Técnica, porque busca la efectividad y la eficiencia de la practica pedagdgica y
el desarrollo profesional del docente.

Préctica, porque los resultados y percepciones ganados desde la investigacion
no solo tienen importancia tedrica para el avance del conocimiento en el campo social,
sino que ante todo conducen a mejoras practicas durante y después del proceso de
investigacion

Emancipadora, porque el enfoque no es jerarquico, sino simétrico, en el sentido

de que los participantes implicados establecen una relacion de igualdad en la aportacion.

2. Ruta metodologica implementada

A partir de la asistencia al Programa de Especializacién en Investigacién y
Didactica de la Matematica, se tuvo la oportunidad de reflexionar sobre como era la
practica pedagdgica, el cual se caracterizaba por una inadecuada aplicacion de
estrategias didacticas, sesiones de aprendizaje con poca consideracion de los procesos
pedagdgicos y cognitivos , estudiantes desmotivados, escasa planificacion de
instrumentos de evaluacion y materiales didacticos vinculados a la capacidad de

resolucion de problemas.
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El reconocimiento de estos aspectos se pudo efectuar al analizar la redaccion en
los diarios reflexivos, los cuales permitieron priorizar el problema de mayor incidencia
en la labor pedagdgica. Por ello se considera importante el seguir mejorando la
redaccion de los diarios reflexivos después de la ejecucion de las sesiones de
aprendizaje, ya que éstas permitieron identificar las fortalezas como el de mantener un
orden secuencial al momento de desarrollar la sesion de aprendizaje, el mantener la
cordialidad en el trato con los estudiantes, el conocimiento que se despliega sobre los
temas tratados y la disposicion a aprender dentro de la préctica docente.

A ello, también dentro de las debilidades encontradas pude reconocer: La
deficiente aplicacion de estrategias para la resolucion de problemas, el descuido en la
planificacion de las sesiones de aprendizaje, una mejor dosificacion del tiempo para
desarrollar los procesos pedagdgicos, el descuidar el desarrollo de los procesos
cognitivos al momento de generar avances en las capacidades de los estudiantes.

De esta manera, al inicio del proceso de investigacion accion, se redacta el
Informe de Diagnostico, donde consideraba la deconstruccion, como el proceso de
observacion interna para el reconocimiento de la practica pedagdgica antes de aplicar
la propuesta de mejora. Esta deconstruccion se hizo empleando los diarios reflexivos
iniciales, el apoyo del docente acompafiante especialista, la encuesta inicial de
percepcion de los estudiantes y el reconocimiento de las teorias implicitas en la practica
inicial. Con la informacion ya sistematizada se agrup6 en categorias y sub categorias
para luego elaborar un mapa conceptual de ellas, que permitio realizar la deconstruccion
de la practica pedagdgica.

Reconocida la propuesta de mejora pedagogica, se logra fundamentar y
complementar con recursos bibliogréaficos de investigacion, convirtiéndose en el marco
tedrico de la investigacion, se define los objetivos, hipétesis y actividades a desarrollar,
se presenta la matriz de evaluacion de la propuesta de accion y los instrumentos a
utilizar para llevar a cabo la aplicacion de la propuesta pedagogica alternativa.

En una segunda etapa de la investigacion, se obtuvo como producto un Proyecto
de Investigacion, que consideraba la Reconstruccién inicial de la practica pedagdgica
alternativa, la elaboracion de los Planes de Accion, las matrices iniciales los cuales
fueron elaborados con la continua reflexion de la préctica pedagogica, empleando la
informacion de los diarios reflexivos y de otros instrumentos elaborados en la

investigacion, como la tabla de codificacion, la matriz de analisis de los diarios
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reflexivos y otros proporcionados por el docente especialista acompafante, con ellos se
logré reconstruir la practica pedagogica en un inicio.

Continuando con el proceso de investigacion, se redacta el Informe de Avance
de la Ejecucion de la Préctica Pedagdgica Alternativa, para lo cual se continu6 con la
evaluacion de la reconstruccion de la practica pedagdgica alternativa, pero con la
evaluacion de la efectividad de la practica docente mediante la aplicacion de una Prueba
de Entrada o Linea de Base y una Prueba de Salida. Estos se evaluaron a través de una
tabla de especificaciones.

Fue importante tomar en cuenta la percepcion de los actores que intervinieron
en la investigacion, de esta manera la percepcion de los estudiantes se obtuvo a traves
de la aplicacién de un cuestionario, para lo cual previamente se elabord una tabla de
especificaciones del cuestionario, que tenia presente las categorias en las que se
organiza nuestra investigacion y las acciones que el docente realizaba durante el
desarrollo de la sesion. Aplicado el cuestionario, se realiza el tratamiento estadistico de
los resultados, levantando tablas de informacion y elaborando gréficos de apreciacion,
los cuales fueron analizados e interpretados, obteniendo con ello conclusiones que se
agruparon segun las categorias en que se organiza la investigacion.

La percepcion del docente investigador se consiguié a través del analisis de los
diarios ya categorizados, organizados en un cuadro de analisis de los diarios reflexivos,
donde se elaboran conclusiones ya fundamentadas con aspectos tedricos bibliogréaficos
de autores, que nos proponen sus puntos de vista sobre lo hallado en nuestras practicas
pedagdgicas. Estas conclusiones, a su vez se organizan en un cuadro de informe del
docente investigador.

La percepcion del docente acompafante fue efectuada a través de la observacion
de la préactica docente antes, durante y después de aplicar la propuesta pedagogica
alternativa, levantando informes y evaluando el avance de la aplicacion de la propuesta
alternativa mediante listas de cotejo. Sus apreciaciones fueron organizadas a través de
un informe que contemplaba las categorias en las que se organiza la practica pedagdgica
alternativa y por consiguiente la investigacion.

Finalmente en la Gltima parte de la investigacion, se elabor6 el informe final de
la investigacion o tesis, donde se explica que logro se obtuvieron, que cambio en los
actores que participaron durante el proceso de investigacion, en que concluyé este

trabajo de investigacion, aludiendo nuevamente a los momentos decisivos del trabajo
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durante los cuatro ciclos vividos, como la reconstruccion de las teorias implicitas, la
evaluacion de la efectividad de la practica pedagdgica alternativa y su sistematizacion.

Para contrastar la diferencia del desarrollo de la practica pedagodgica antes y
después de aplicar la propuesta alternativa, se elaboraron cuadros de comparacion en
los aspectos de la planificacion, implementacion y la ejecucion de las sesiones.

Para la fase de la planificacion, se elabor6 un cuadro comparativo de las sesiones
de aprendizaje, utilizando para ello la informacion registrada en las listas de cotejo
elaboradas para para este fin. También fue importante la informacién obtenida de los
diarios reflexivos de la aplicacion de las sesiones de aprendizaje alternativas.

Para la fase de la implementacion, se elabora un cuadro comparativo de recursos
y materiales, para lo cual se recurre a la informacion obtenida en los diarios reflexivos.

Para la fase de la ejecucion, se toma en cuenta el Cuadro de Analisis de los
diarios reflexivos, donde se evidencia la ejecucidn de la propuesta alternativa. Ademas,
era importante consolidar la percepcion de los tres actores que intervinieron en la
aplicacion de la propuesta pedagbgica alternativa durante la investigacion,
registrandolo a través de un cuadro de triangulacion de analisis de los tres actores.

La matriz de Triangulacién de los actores de la investigacion permitié obtener
conclusiones que pusieron en evidencia las mejoras de la practica pedagdgica, que junto
con la informacion recogida en el Cuadro de Analisis de la Practica Pedagdgica Antes
y Ahora, se convirtieron en insumos para obtener las Lecciones Aprendidas y las
Nuevas Rutas de Investigacion, las Conclusiones de la investigacion realizada y las
Recomendaciones; éstos en definitiva, permitieron evidenciar la mejora de la practica
pedagogica, coadyuvando al desarrollo de la capacidad de la resolucién de problemas

en los estudiantes y por ende, el logro de los aprendizaje propuestos.
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Ruta metodolégica implementada
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Figura N° 4. Ruta metodoldgica implementada
Fuente: Criterios de elaboracion por el docente de investigacion

Céspedes. J (2014).
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3. Objetivos

3.1. Objetivo General:

Mejorar la practica pedagogica aplicando la estrategia metodoldgica de George
Polya en las sesiones de aprendizaje en el area de matematica para fortalecer las
capacidades de resolucion de problemas en los estudiantes de primer grado “B” de la
Institucién Educativa N° 122 “Andrés Avelino Caceres” del distrito de San Juan de
Lurigancho de la UGEL N° 05.

3.2. Objetivos Especificos:

O1: Medir el nivel de logro alcanzado de los estudiantes del primer grado “B”
de la IE. N° 122 “Andrés Avelino Caceres” del distrito de San Juan de Lurigancho-
UGEL 05, en la resolucién de problemas a través de la prueba de entrada.

0O2: Disefiar sesiones de aprendizaje incorporando la estrategia metodolégica
para fortalecer el desarrollo de las capacidades de resolucion de problemas en los
estudiantes del primer grado “B” de la IE. N° 122 “Andrés Avelino Caceres” del distrito
de San Juan de Lurigancho- UGEL 05.

03. Implementar recursos y materiales didacticos, para fortalecer el desarrollo
de las capacidades de resolucion de problemas en los estudiantes del primer grado “B”
de la IE. N° 122 “Andrés Avelino Caceres” del distrito de San Juan de Lurigancho-
UGEL 05.

O4. Ejecutar la estrategia metodoldgica para fortalecer el desarrollo de las
capacidades de resolucién de problemas en los estudiantes del primer grado “B” de la
IE. N° 122 “Andrés Avelino Caceres” del distrito de San Juan de Lurigancho- UGEL
05.

O5: Determinar el nivel de logro de los estudiantes del primer grado “B” de la
IE. N° 122 “Andrés Avelino Caceres” del distrito de San Juan de Lurigancho- UGEL
05, después de la ejecucion de la estrategia metodoldgica, a través de la prueba de
salida.

0O6: Determinar el nivel de logro de los estudiantes del primer grado “B” de la
IE. N° 122 “Andrés Avelino Caceres” del distrito de San Juan de Lurigancho- UGEL
05, después de la ejecucion de la estrategia metodoldgica, a través de la prueba de

salida.
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4. Hipdtesis de accion

H1  El disefio de sesiones de aprendizaje incorporando la estrategia
metodoldgica propuestas por George Polya, fortalece el desarrollo de las capacidades
de resolucion de problemas de los estudiantes del primer grado “B” de la institucion
educativa N° 122 “Andrés Avelino Caceres” del distrito de San Juan de Lurigancho-
UGEL 05.

H2  La Implementacion de recursos y materiales didacticos fortalece el
desarrollo de las capacidades de resolucion de problemas de los estudiantes del primer
grado “B” de la institucion educativa. N° 122 “Andrés Avelino Caceres” del distrito de
San Juan de Lurigancho- UGEL 05.

H3  La ejecucidn de las estrategias metodoldgicas propuestas por George
Polya, fortalece el desarrollo de las capacidades de resolucién de problemas de los
estudiantes del primer grado “B” de la institucion educativa N° 122 “Andrés Avelino
Caceres” del distrito de San Juan de Lurigancho- UGEL 05.

5. Beneficiarios del cambio

La Docente Investigadora: Como estudiante de la presente investigacion y
primera beneficiaria de esta experiencia, pues le permite reflexionar sobre la forma
como venia realizando la practica pedagdgica y superar las debilidades que se
manifestaban en el constante accionar en las aulas, evidenciando luego del proceso
reflexivo, mejoras en la planificacion de las sesiones teniendo en cuenta los procesos
pedagogicos y cognitivos y el método de George Polya para la resolucion de problemas,
asi como en la implementacion de diversos materiales asociados a las estrategias
didacticas, reconociendo que estos dos son un apoyo del docente y que su
implementacion minuciosa y adecuada, permite captar la atencion de los estudiantes
como base para una buena comprension de las situaciones problematicas, ya que
durante la ejecucién de las sesiones alternativas pude experimentar, reflexionar y
evaluar la constante actuar, ensefiando y aprendiendo en el mismo proceso, lo cual
contribuy6 a revalorarme en lo personal y en el desempefio profesional.

Los estudiantes: Beneficiarios directos de la mejora de la practica fueron los
estudiantes del primero “B” de Secundaria, conformados por 14 varones y 11 mujeres

cuyas edades oscilaban entre los 11 a 13 afios, los cuales se encontraban en el proceso
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del paso del pensamiento concreto al abstracto, segun la teoria de Piaget, que evidencian
dificultades para resolver problemas. Como resultado de la ejecucion de esta
investigacion tuvieron la oportunidad de experimentar una nueva forma de aprendizaje,
lo que les permitio adquirir habilidades matematicas al aplicar el método de George
Polya para resolver problemas contextualizados, también fue importante experimentar
la manipulacion de los diferentes recursos didacticos, todo ello contribuyo al logro de
las capacidades previstas en cada una de las sesiones alternativas ejecutadas.

Por otro lado, también se presentan a los beneficiarios indirectos, entre los que
destacan los padres de familia, a los colegas docentes, al personal jerarquicos, en

conclusion, toda la comunidad educativa.

6. Instrumentos

Para la recoleccion de datos se emplearon diversos instrumentos como: la lista

de cotejo, los diarios reflexivos, los cuestionarios y las pruebas escritas.

6.1. Lista de cotejo de sesiones de aprendizaje: Las listas de cotejo de las
sesiones de aprendizaje son instrumentos que permitieron observar la incorporacion
gradual de la propuesta alternativa en las diferentes sesiones de aprendizaje realizadas.
También permitio observar las mejoras en la planificacion e implementacion de la
propuesta alternativa. Se aplicaron en el momento del desarrollo de las sesiones de
aprendizaje y facilitaron el realizar correcciones y observaciones, las mismas que se
fueron subsanando en las sesiones posteriores.

Fundamentacion. Durante el transcurso de la investigacion se utilizo la lista de
cotejo de sesiones de aprendizaje, porque es un instrumento que para su elaboracién
permitio la evaluacion pertinente de la aplicacion de la practica pedagdgica alternativa,
ademas de verificar la estructura de la planificacion de las sesiones de aprendizaje
alternativo en lo que se refiere al cumplimiento de los procesos pedagdgicos, los
procesos cognitivos y la aplicacion del método de resolucion de problemas de George
Polya.

Objetivo. Este instrumento tuvo como objetivo el poder comprobar el proceso
de planificacion de las sesione de aprendizaje alternativas, los cuales indicaban a traves
de sus indicadores de logro el funcionamiento de la propuesta pedagdgica alternativa

en los estudiantes.
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Estructura. Al elaborar este instrumento se toma en cuenta la estructura de las
listas de cotejo de observacion, donde utilizaba como criterios una descripcion de las
diversas caracteristicas que debia de considerar al momento de elaborar las sesiones de
aprendizaje alternativo.

Para su facil aplicacion, se considerd que debia de ser dicotdmica, anexando un
espacio para registrar observaciones de hechos que merecen un comentario adicional.
Ademas, se determind conveniente poner en juicio aspectos de la secuencia didactica
en el desarrollo de la sesion de aprendizaje, el desarrollo de los procesos pedagogicos,
la presencia de los procesos cognitivos y la evaluacion de la aplicacion de la estrategia
heuristica de George Polya, como parte de la practica pedagdgica alternativa.

Administracion. La utilizacion del instrumento fue aplicada durante la
ejecucion de las sesiones de aprendizaje, siendo administradas por el docente
investigador y en algunas ocasiones por el docente acompafiante, cuyos resultados me

permitieron ir mejorando en la planificacion de las sesiones de aprendizaje alternativas.

6.2. Lista de cotejo de recursos y materiales: Como en el instrumento anterior,
la lista de cotejo es un instrumento que sirve para registrar la presencia o ausencia de
un comportamiento o aspecto definido previamente. Por ello la lista de cotejo de
recursos y materiales toma en cuenta las caracteristicas de los recursos y materiales
empleados en las sesiones de aprendizaje, permitiendo una mejor valoracién del aspecto
de la implementacidn de las sesiones de aprendizaje.

Fundamentacion. Se utilizo la lista de cotejo para evaluar la implementacion
de las sesiones de aprendizaje porque permitia conocer rapidamente si los materiales y
recursos aplicados cumplian con las caracteristicas indicadas en las sesiones de
aprendizaje, la funcionalidad y el uso pedagdgico durante el desarrollo de la practica
pedagdgica alternativa.

Objetivo. El objetivo en la aplicacion del instrumento fue la verificacion de la
implementacion de las sesiones de aprendizaje con recursos y materiales pertinentes,
los cuales son evaluados a través del logro de indicadores y criterios ya prefijados en
su elaboracion.

Estructura. Como en el caso anterior, la lista de cotejo empleada esta
estructurada para una evaluacion de criterios en forma dicotomica, toma en cuenta
criterios en relacion a la pertinencia de la aplicacion de los recursos y materiales con la

propuesta pedagdgica alternativa, su funcionalidad y su pertinencia pedagdgica.
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Administracion. Esta lista de cotejo de recursos y materiales se aplicé durante
el desarrollo de las sesiones de aprendizaje alternativo y fueron administradas por el
docente investigador y en algunas ocasiones por el docente acompafiante especialista,
los cuales mediante sus observaciones y resultados permitieron que mejorar en la

implementacion de las sesiones de aprendizaje alternativas.

6.3. Diario reflexivo. Es un instrumento que contiene notas confidenciales sobre
observaciones, interpretaciones, explicaciones, reflexiones derivados de la experiencia
vivida. En la investigacion se uso este instrumento para anotar sobre su experiencia en
el aula y describir escenas o episodios de cada clase: la interaccion docente -estudiante,
estudiante-estudiante y estudiante — recursos; donde el docente investigador fue
describiendo cada proceso pedagdgico y reflexionando acerca de sus logros y
debilidades y expresando otras formas de intervencion para la mejora del aprendizaje
de los estudiantes. Apoyandonos en Latorre, nos indica que:

El diario reflexivo recoge observaciones, reflexiones, interpretaciones, hipotesis
y explicaciones de qué ha ocurrido. Aporta informacion de gran utilidad para la
investigacion. Como registro, es un compendio de datos que pueden alertar al
docente a desarrollar pensamientos, a cambiar sus valores, a mejorar su préctica
(Latorre, 2007, p. 60).

Los diarios reflexivos del docente permitieron realizar una auto-reflexién de las
deficiencias y debilidades encontradas en la practica pedagodgica durante el desarrollo
de las sesiones de aprendizaje del docente investigador. Estos diarios reflexivos deben
de reunir las caracteristicas de ser descriptivas, propositivas e interventivas.

Fundamentacion. Se utilizo los diarios reflexivos porque estos permitieron
aclarar los momentos y hechos importantes durante el desarrollo de la sesion de
aprendizaje, logrando con ello identificar lo realizado anteriormente, lo experimentado
con los estudiantes durante el proceso de aprendizaje, evaluando la mejora de la practica
pedagdgica en relacion a los estudiantes y realizando un proceso de registro y
evaluacion constante, pues de los diarios reflexivos se desprenden otros temas de
conocimiento o investigacion, ya que es extensa la gama de factores y problemas que
intervienen en una sesion de aprendizaje.

Objetivo. Recoger informacion en la investigacion acerca de las
descripciones, reflexiones, el autoanalisis, autovaloracion e intervenciones del docente
investigador en la ejecucion de la propia practica pedagdgica para le mejora de su

desempefio en funcion a las categorias y subcategorias.
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Estructura. El diario reflexivo contempla datos informativos, seguidamente
una narracion textual continua de aspectos de la sesidn ejecutada en funcion a los
procesos pedagodgicos y cognitivos, las estrategias, recursos y evaluacion. De cada
aspecto se describe, reflexiona y se expresa nuevas formas de intervencion para la
mejora continua de las sesiones de aprendizaje.

Administracion. El diario reflexivo se redactd por el docente investigador
luego de haber sido aplicada la sesion de aprendizaje. EI acompafiante fue provocando
interpretaciones, reflexiones para generar nuevas rutas de mejora correspondiente a las
categorias de estrategia metodologica material didactico y subcategorias los pasos de

Polya expresadas la ejecucion de la sesion de aprendizaje.

6.4. Cuestionario. El desarrollo de los cuestionarios al estudiante, recogié las
apreciaciones de los estudiantes, objetivo de la investigacién, sobre los avances de las
mejoras en el desarrollo de la practica pedagogica alternativa del docente investigador.

Es uno de los instrumentos mas empleados en las investigaciones por ser de facil
implementacion, econdmico y porqué recoge la percepcion de los participantes. Esta es
una técnica de recoleccion de datos, estructurada y sistematica. Los cuestionarios
aplicados, permite conocer las opiniones, las descripciones o percepciones de las
personas que forman parte del objeto de estudio en una investigacion.

Fundamentacion. Este tipo de cuestionarios se caracteriza por su forma
totalmente  estructurada, en los que las opciones de respuesta que se ofrecen a los
encuestados representan las distinciones que el investigador toma en cuenta al definir
determinada variable, categoria 0 concepto presente en su estructura conceptual.

En la investigacion el cuestionario contd con preguntas cerradas, que permitid
recoger datos acerca de la percepcidn de los estudiantes sobre el desempefio docente.
Este instrumento contemplo6 items segun la categoria estrategia metodologica. Y sub
categorias segun los pasos de Polya.

Objetivo. Identificar percepciones de los estudiantes sobre el desempefio
docente en el area de matematica, considerando las categorias planificacion curricular
y estrategias didacticas, entre las que se considera en primer orden la propuesta de

George Polya.
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Estructura. El cuestionario se constituyo de 20 preguntas cerradas con tres
alternativas de opcion mudltiple, cada estudiante debié marcar s6lo una de las
alternativas que considero pertinente y que a su vez expresaba su percepcion en relacion
a la nueva practica docente.

Administracion. Durante la investigacion, se determind aplicar el instrumento
en dos momentos; uno durante el primer ciclo para elaborar el diagnostico de grupo
focal para realizar la investigacion, el otro al finalizar el tercer ciclo del curso de
especializacion, cuando se termind de aplicar las sesiones de aprendizaje alternativo en
los estudiantes del grupo focal y deseaba medir el impacto de la propuesta pedagodgica
alternativa. Para ambos casos crei conveniente aplicar el instrumento en grupos de
similares caracteristicas etarias y académicas como grupo piloto, a fin de evaluar la
confiabilidad del instrumento, la pertinencia de los items y sobre todo que los resultados
evallen el objetivo propuesto.

Luego de la aplicacion en el grupo focal, se procedi6é a recoger los datos y
realizar el tratamiento estadistico a través de tablas y representacion de graficos que
muestren los resultados obtenidos de manera clara y completa.

6.5 Pruebas de desarrollo. Para que el estudiante demuestre la adquisicion de
un saber o el resultado de un aprendizaje, se pueden utilizar diferentes instrumentos
como la prueba de desarrollo, que es un instrumento muy utilizado a través de la
aplicacién de la técnica de la prueba escrita.

La prueba de desarrollo esta compuesta por diferentes items, a los que el
estudiante debe de responder para demostrar el conocimiento adquirido, ademas que el
docente puede recoger evidencias del grado o magnitud del alcance de los aprendizajes.
Por ello el docente que elabora una prueba de desarrollo debe de tener la capacidad de
dirigir la formulacion de los items para relacionarlas con el desarrollo de las
capacidades del curso, sus objetivos y el logro de los aprendizajes esperados en los
estudiantes.

Fundamentacidn. En esta investigacidn se recurri6 a este instrumento, pues era
propicia para evaluar la parte cognitiva de los estudiantes, ademas permitié recoger
informacion sobre el avance de los estudiantes en el desarrollo de la capacidad de la
resolucion de problemas, elementos que permitian sustentar acciones de mejora de la

practica pedagdgica.
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Objetivos. El principal objetivo al aplicar las pruebas de desarrollo al inicio y
al final de la practica pedagogica alternativa fue evaluar los niveles de logro de los
estudiantes, a fin de tomar decisiones que ayuden a mejorar la practica docente
alternativa referido al desarrollo de la capacidad e la resolucion de problemas en los
estudiantes.

De los resultados obtenidos también se desprendid plantear otros objetivos como
la de reprogramar algunos aspectos de la ensefianza que debia mejorar para el logro de
otras capacidades que refuercen la capacidad prevista, como son el razonamiento y la
demostracién y la comunicacion matematica.

Estructura. Tanto la prueba de entrada como la prueba de salida constan de 10
preguntas cerradas, las que pretenden tener informacion sobre los cuatro pasos de
George Polya, que buscaba encontrar evidencias sobre la resolucion del problema.

Las elaboraciones de los items se realizaron tomando en cuenta una tabla de
especificaciones que representa la estructura en el disefio del instrumento, indicando el
tiempo a emplear, las capacidades a desarrollar y el nimero de items adecuado.

Administracion. La administracion del instrumento fue aplicada por la docente
investigadora en dos momentos: una al inicio denominada Prueba de linea de base y la
otra al final de la aplicacién de la propuesta alternativa denominada Prueba de salida.
Dicho instrumento considerd como criterios de evaluacion los pasos de Polya, como
son: comprende el problema, elabora el plan, ejecuta el plan y verifica el plan, asociados
a un conjunto de niveles de logro en funcién a la capacidad de resolucién de problemas.

En la Prueba de linea de base, se busco determinar el estado inicial de los niveles
de logro en los estudiantes, con relacion al desarrollo de la capacidad de resolucion de
problemas. Y con respecto a la Prueba de salida, busca determinar los niveles de logro
alcanzado por los estudiantes, como resultado de la aplicacion de la propuesta de mejora
basada en la aplicacion de materiales educativos. Asi, la prueba de salida permitio

verificar la efectividad de la nueva préctica pedagdgica alternativa.
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IV. LA PRACTICA PEDAGOGICA ALTERNATIVA

1. Reconstruccion de la practica pedagdgica: Propuesta alternativa

La propuesta pedagogica alternativa consistio en mejorar la practica pedagogica
mediante la aplicacion de la estrategia heuristica de George Polya para desarrollar la
capacidad de la resolucién de problemas de los estudiantes. La aplicacion de la
propuesta también estuvo orientada a mejorar el disefio o planificacion, la

implementacion y la ejecucion de las sesiones de aprendizaje.

1.1. Fundamentacion de la propuesta alternativa. Durante el proceso de la
investigacién en la que propuse una propuesta de mejora pedagogica alternativa, fue
evidente que la reflexion de la practica pedagdgica era importante, pues tuvo una
orientacion critica y reflexiva. La elaboracion de los diarios reflexivos permitio analizar
y reflexionar sobre la préctica pedagdgica desarrollada, y también supone un
compromiso con los diversos actores del proceso de aprendizaje, hacia la mejora de la
practica docente y un interés por la investigacion del proceso de ensefianza y
aprendizaje.

La presente investigacion se encuentra sustentada por teorias cientificas que
permiten el desarrollo integral de los estudiantes, pues de acuerdo al Disefio Curricular
Nacional (2008), las decisiones sobre el curriculo se han tomado sobre la base de los
aportes tedricos de las corrientes cognitivas y sociales del aprendizaje, por ello las
estrategias metodoldgicas para las propuestas de las acciones de mejora pedagdgica se
encuentran dentro de este marco.

Evaluando el problema priorizado, después de un analisis de las informaciones
recogidas a partir de los instrumentos utilizados en la investigacion, indicaban que no
favorecia el desarrollo de la capacidad de la resolucion de problemas en los estudiantes,
debido a la inadecuada aplicacion de estrategias didacticas de aprendizaje durante la
practica pedagdgica. Por ello, se determina aplicar la propuesta didactica de solucion
de problemas de George Polya, pues permite un enfoque heuristico de la practica
docente y favorece el desarrollo de la capacidad de resolucion de problemas en los

estudiantes.
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Para la planificacion de las sesiones de aprendizaje se considero las estrategias
mas adecuadas para su desarrollo, como el uso de la estrategia didactica de Polya, la
seleccion de los recursos y materiales, la planificacion del tiempo, entre otros aspectos.

En la implementacion se utilizo recursos y materiales didacticos de la institucion
poseia o disefidndolos de acuerdo a la capacidad que debia de fortalecer en los
estudiantes; materiales que debian de ser pertinentes, manipulables y seguros en su uso
y como ayuda invaluable para desarrollar la capacidad en la resolucién de problemas.

Se tuvo en cuenta en la ejecucion, desarrollar en las sesiones de aprendizaje cada
uno de los procesos pedagdgicos como son: La motivacion, el recojo de los saberes
previos, el conflicto cognitivo, la construccion de los nuevos aprendizajes, la
transferencia de los nuevos conocimientos, la evaluacion y la metacognicion.

También se tuvo por conveniente emplear los procesos cognitivos, como los
empleados en la capacidad de resolver problemas: Comprender el problema, disefiar o
buscar un plan o estrategia, ejecutar lo planificado y verificar lo ejecutado para resolver
el problema. Estos procesos cognitivos son coincidentes con los pasos que propone
George Polya para la resolucién de problemas.

En general, para el inicio del desarrollo de la sesion se hicieron preguntas
relacionadas a la capacidad a lograr con los estudiantes; para el desarrollo de la sesion,
especificamente para la construccion se utilizo los cuatro pasos de la resolucion de
problemas propuestos por George Polya: Comprender el problema, a través del empleo
de la técnica del subrayado para obtener los datos y la elaboracion de organizadores de
la informacion para evidenciar la comprension de la misma; Buscar un plan o estrategia,
a través de la elaboracion de un listado secuencial de acciones que permitio encontrar
una estrategia y determinar la propiedad o método a emplear.

La ejecucion de lo planificado se realizd a traves del desarrollo de las
operaciones matematicas empleando la estrategia buscada, ademas de la propiedad,
método o formula a emplear. Finalmente, para la verificacion de lo ejecutado, considerée
emplear el reemplazo de valores finales encontrados en el proceso de las operaciones
para obtener los valores ya conocidos y comprobar su respuesta, es decir se empled el
razonamiento por retroceso o retrospeccion de la secuencia de las operaciones.

Por cuanto al abordar este problema, se da la oportunidad de mejorar la practica
del desempefio docente, tomandose en cuenta los fundamentos tedricos y las
caracteristicas de la préactica pedagdgica que permitieron mejorar, transformar y generar

cambios de calidad en el proceso ensefianza aprendizaje.
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Plan de Accion

67



1.2. Plan de Acciones. A continuacion, se presenta el siguiente cuadro que esta orientado (despueés de identificar el problema, los objetivos

especificos y las hipdtesis de accion) a determinar y asignar las actividades, los plazos de tiempo y el uso de los recursos que se utilizara en el

desarrollo del trabajo de investigacion. Un plan de accién es pues una presentacion resumida de las tareas que deben realizarse en todo el trabajo

de investigacion por el investigador guardando una relacion directa entre el objetivo, la hipdtesis y las acciones inmediatas en un plazo de tiempo

especifico asignado con el fin de lograr un objetivo especifico previsto.

heuristicas segln
Polya que dificultan
el desarrollo de la
de
de

problemas en el area

capacidad

resolucion

de matematica, en los

estudiantes del 1°B de

la LLE. N° 122
“Andrés Avelino
Caceres”

metodoldgica

heuristica de Polya

orientadas al
desarrollo de la
capacidad de
resolucion de

problemas en los
estudiantes del 1°B
de la I.LE. N° 122
“Andrés  Avelino

Caceres”

estrategia heuristica

de Polya, mejora el

desarrollo de la
capacidad de
resolucion de
problemas de los

estudiantes del 1°B
de la LLE. N° 122
“Andrés Avelino

Caceres”

pedagdgicos y cognitivos
y las estrategias
heuristicas planteadas por
Polya las cuales enfatizan
en el desarrollo de la
capacidades para la

resolucion de problemas

desarrollo de capacidades de resolucion de
problemas.

2. Indagar y priorizar las estrategias
heuristicas basadas en el método heuristico
de Polya para la resolucién de problemas.
3.Seleccionar las capacidades y los procesos
cognitivos que enfaticen en el desarrollo de la
resolucion de problemas

contenido a

4. Buscar informaciéon del

desarrollar.

Computador

Internet

Fasciculo de las Rutas de

Aprendizaje.

Material  impreso
informacién  sobre
procesos  cognitivos

con
los

en

relacion a las capacidades

para la

problemas.

resolucion

de

PROBLEMA EOSSéiTLYgO HIP'SJEIS(;SNDE ACCION ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
Inadecuada Disefiar sesiones de | El disefio de | Planificacion de sesiones | 1. Indagar en diversas fuentes como: | OTP Del
aplicacion de | aprendizaje sesiones de | de  aprendizaje  que | bibliotecas especializadas, paginas web, | DCN 08/04/13
estrategias incorporando la | aprendizaje consideran el desarrollo | revistas especializadas, etc. informacién | PCI al 15/11/
metodoldgicas estrategia incorporando la | de los procesos | sobre los procesos cognitivos para el | Unidad de aprendizaje 13
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Del distrito de San
Juan de Lurigancho-
UGEL 05

Del distrito de San
Juan de Lurigancho-
UGEL 05

Del distrito de San
Juan de Lurigancho-
UGEL 05

5. Planificar y elaborar los instrumentos de
evaluacion de las capacidades y actitudes
desarrolladas.

Cuadro de  Procesos
cognitivos por capacidades

del MINEDU.

PROBLEMA E(;Eégllr\llgo HIP'S(;I—;%EDE ACCION ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
Inadecuada Implementar La Implementacion | Implementacién en las | 1. Indagar en diversas fuentes como: | Material impreso con | Del
aplicacion de | materiales y | de  materiales y | sesiones de aprendizaje | bibliotecas especializadas, paginas web, | informacién sobre los | 08/04/13
estrategias recursos didacticos, | recursos didacticos | que apoyen al desarrollo | revistas especializadas, etc. informacién | materiales y recursos | al 15/11/
metodoldgicas para aplicar el | favorece el | de la estrategia | sobre la aplicacion de juegos ludicos que | pertinentes que favorecen | 13
heuristicas segun | método heuristico | desarrollo de la | heuristicas planteadas por | contribuyan al desarrollo de capacidades para | el  desarrollo de la

Polya que dificultan el
desarrollo de Ia
capacidad de
resolucion de
problemas en el éarea
de matemadtica, en los
estudiantes del 1°B de
lal.E. N° 122 “Andrés
Avelino Caceres”

Del distrito de San
Juan de Lurigancho-
UGEL 05.

segin Polya para

desarrollar la
capacidad de
resolucion de

problemas en los
estudiantes del 1°B
de la LLE. N° 122
“Andrés  Avelino
Céceres”

Del distrito de San
Juan de Lurigancho-

UGEL 05.

capacidad de
resolucion de
problemas de los
estudiantes del 1°B
de la I.LE. N° 122
“Andrés  Avelino
Céceres”

Del distrito de San
Juan de Lurigancho-

UGEL 05.

Polya las cuales
enfatizan en el desarrollo
de las capacidades para la

resolucion de problemas.

la resolucion de problemas.

2. Seleccionar materiales y recursos
relacionados con el tema a desarrollar que
contribuyan al desarrollo de la capacidad de
resolucion de problemas.

3. Implementar materiales y recursos
didacticos pertinentes sugeridos en el Disefio
de las sesiones de aprendizaje y las Rutas de
aprendizaje.

4. Elaborar y disefiar materiales impresos
para las sesiones: fichas de trabajo, separatas,

diapositivas, videos.

capacidad de resolucién

de problemas.

DCN

Fasciculo Rutas de

Aprendizaje.

Computadora

Internet
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PROBLEMA Egséi-‘:-llz\l/go HITJ;%Z DE ACCION ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
Inadecuada Ejecutar la estrategia | La ejecucion de la | Aplicacion sesiones de | 1. Desarrollar sesiones aplicando las | Sesion de aprendizaje Del
aplicacion de | metodoldgica de | estrategia heuristica | aprendizaje que | estrategias heuristicas basado en Polya para 08/04/13
estrategias Polya, para | de Polya, desarrolla | consideran el desarrollo | el desarrollo de la capacidad de resolucion de | Fasciculo  Rutas  de | al 15/11/
metodoldgicas desarrollar la | la capacidad de | de los procesos | problemas aprendizaje. 13
heuristicas segun | capacidad de | resolucion de | pedagbgicos y cognitivos | 2. Aplicar en las sesiones recursos Yy | Textos MED
Polya que dificultan el | resolucion de | problemas de los | con estrategias | materiales elaborados que fueron propuestos
desarrollo de la | problemas de los | estudiantes del 1°B | heuristicas planteadas por | en el disefio de las sesiones de aprendizaje | OTP
capacidad de | estudiantes del 1°B | de la I1.LE. N° 122 | Polya las cuales | alternativa.
resolucion de | de la LLE. N° 122 | “Andrés  Avelino | enfatizan en el desarrollo | 3. Recoger evidencias de la aplicacion de la | Material impreso
problemas en el area | “Andrés  Avelino | Caceres” de las capacidades para la | estrategia heuristica. elaborado
de matemadtica, en los | Caceres” del distrito de San | resolucién de problemas | 4. Evaluar y reflexionar permanente sobre la

estudiantes del 1°B de
lal.E.N° 122 “Andrés
Avelino Céceres”

del
Juan de Lurigancho-
UGEL 05

distrito de San

del distrito de San
Juan de Lurigancho-
UGEL 05

Juan de Lurigancho-
UGEL 05

sesion de aprendizaje ejecutada
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1.3. Evaluacion y seguimiento del Plan de acciones

Un instrumento que permite conocer de las hipotesis de accion es la matriz de evaluacion considerando actividades que registren la
planificacion de las sesiones, incluyendo la propuesta meta cognitiva.

Este plan de accidn contiene las actividades que se realizaran, asi como el logro esperado, siguiendo los determinados indicadores de proceso
y de logro, de tal manera que la matriz de evaluacién nos permite hacer un seguimiento y medicion de las actividades, de forma que la informacion

contenida en él facilitara los procesos de analisis e interpretacion de resultados. A continuacion, presentamos los siguientes cuadros:

HIPOTESIS 1:
H1 El disefio de sesiones de aprendizaje incorporando las estrategias metodoldgicas propuestas por George Polya, fortalece el desarrollo de las capacidades

de resolucion de problemas de los estudiantes del primer grado “B” de la institucion educativa N° 122 “Andrés Avelino Caceres” del distrito de San

Juan de Lurigancho- UGEL 05.

. FUENTE DE
INDICADORES DE RESULTAD .
ACCION 1 RESULTADO CADORES SU © VERIFICACION/INSTRUMENTO
Planificacion de sesiones de | Disefio de la sesion de El disefio de la sesion de aprendizaje | Disefio de las sesiones de aprendizaje
aprendizaje que consideran el | aprendizaje incorporando considera el desarrollo de procesos | incorporando la propuesta alternativa.

desarrollo de los procesos | las estrategias heuristica de | pedagdgicos y cognitivos que faciliten | Portafolio docente

pedagdgicos y cognitivos y las | Polya que faciliten el el desarrollo de las capacidades de | Lista de cotejo de sesiones de aprendizaje

estrategias heuristicas segun | desarrollo de las resolucion de problemas. Cuadro planificador de sesiones
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Polya las cuales enfatizan en el | capacidades de resolucion
desarrollo de las capacidades | de problemas

para la resolucion de problemas

El disefio de la sesion de aprendizaje
incorporando estrategias metodologicas
heuristicas de Polya que faciliten el
desarrollo de las capacidades de

resolucion de problemas.

ACTIVIDADES DE LA ACCION 1

INDICADORES DE PROCESO

FUENTE DE
VERIFICACION/INSTRUMENTO

1. Indagar sobre los procesos cognitivos para el desarrollo de

capacidades de resolucién de problemas.

Manejo teorico de la informacion sobre
los procesos cognitivos para el
desarrollo de las capacidades para la

resolucion de problemas

Redaccion del sustento tedrico
Listado de recursos bibliograficos

Fichas de investigacion textuales y de resumen.

2. Indagar y priorizar las estrategias heuristicas basadas en el

método heuristico de Polya para la resolucion de problemas.

Indagar en diversas fuentes de
informacidn sobre las estrategias

Heuristicas.

Redaccion del sustento tedrico
Listado de recursos bibliograficos

Fichas de investigacion textuales y de resumen.

3.Seleccionar las capacidades y los procesos cognitivos que

enfaticen en el desarrollo de la resolucién de problemas

Disefio de las sesiones de aprendizaje
que consideran el desarrollo de las
capacidades de resolucion de
problemas aplicando la estrategia

Heuristica de Polya

Disefio de la sesion de aprendizaje

72




HIPOTESIS 2:

H2 La Implementacién de recursos y materiales didacticos fortalece el desarrollo de las capacidades de resolucion de problemas de los estudiantes del

primer grado “B” de la institucion educativa. N° 122 “Andrés Avelino Caceres” del distrito de San Juan de Lurigancho- UGEL 05.

ACCION 2

RESULTADO

INDICADORES DE
RESULTADO

FUENTE DE
VERIFICACION/INSTRUMENTO

Implementacion de
materiales y recursos
didacticos en las sesiones
de aprendizaje que apoyen
al desarrollo de la
estrategia heuristicas
planteadas por Polya las
cuales enfatizan en el
desarrollo de las
capacidades para la

resolucion de problemas.

Materiales y recursos
didacticos elaborados que
apoyen en las sesiones de
aprendizaje para el
desarrollo de la estrategia

heuristicas.

Contar con los materiales y recursos

did4cticos elaborados.

Los materiales y recursos didacticos
son pertinentes a la sesion
desarrollada y al desarrollo de la

capacidad planteada.

Portafolio docente

Diario reflexivo

Sesiones de aprendizaje incorporando los
materiales y recursos didacticos elaborados.
Lista de cotejo de recursos y materiales.

Cuadro planificador de los recursos y materiales

73




ACTIVIDADES DE LA ACCION 2

INDICADORES DE PROCESO

FUENTE DE
VERIFICACION/INSTRUMENTO

1. Indagar en diversas fuentes de informacion sobre la
aplicacion de materiales y recursos didacticos que
contribuyan al desarrollo de capacidades de resolucién de

problemas.

Manejo adecuado sobre la
aplicacion de materiales y recursos
didacticos que contribuyan al
desarrollo de capacidades de

resolucion de problemas.

Fichas textuales

Redaccidn del sustento teérico

2. Seleccionar materiales y recursos relacionados con el
tema propuesto que contribuyan al desarrollo de las

capacidades de resolucion de problemas.

Materiales y recursos pertinentes y
relacionados con el tema a

desarrollar.

Listado de materiales y recursos relacionados con

el tema propuesto

3. Implementar materiales y recursos didacticos
pertinentes acorde al disefio de las sesiones de aprendizaje

y las Rutas de aprendizaje.

Materiales y recursos pertinentes y
relacionados con el tema a

desarrollar.

Sesiones de aprendizaje incorporando los

materiales y recursos didacticos elaborados.
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HIPOTESIS 3:
H3 La ejecucidn de las estrategias metodoldgicas propuestas por George Polya, fortalece el desarrollo de las capacidades de resolucién de problemas de

los estudiantes del primer grado “B” de la institucion educativa N° 122 “Andrés Avelino Céaceres” Del distrito de San Juan de Lurigancho- UGEL

05.

. INDICADORES DE FUENTE DE
ACCION 3 RESULTADO )
RESULTADO VERIFICACION/INSTRUMENTO
Aplicacion sesiones de | Ejecucion de sesiones de La ejecucidon segun el disefio de la Diserio de las sesiones de aprendizaje.

aprendizaje que consideran
el desarrollo de los
procesos pedagdgicos y
cognitivos con estrategias
heuristicas planteadas por
Polya las cuales enfatizan
en el desarrollo de las
capacidades para la

resolucion de problemas

aprendizaje incorporando
las estrategias Heuristicas
de Polya en las sesiones de
aprendizaje favorece el
desarrollo de las
capacidades de resolucién

de problemas

sesion de aprendizaje

El desarrollo de estrategias
Heuristicas de Polya activando las
capacidades de resolucion de
problemas

Instrumentos de evaluacion de la sesion.
Portafolio docente.

Diarios reflexivos.

Cuestionario a estudiantes.

Pruebas escritas

ACTIVIDADES DE LA ACCION 3

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE
VERIFICACION/INSTRUMENTO
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1. Desarrollar sesiones aplicando las estrategias
heuristicas basado en Polya para el desarrollo de la

capacidad de resolucion de problemas.

Manejo de los procesos pedagdgicos
y cognitivos relacionados al
desarrollo de estrategias

metodoldgicas heuristicas de Polya.

Dominio de las teorias implicitas que sustentan su

practica pedagogica.

2. Aplicar en las sesiones recursos y materiales
elaborados que fueron propuestos en el disefio de las

sesiones de aprendizaje alternativa.

Manejo de los recursos y materiales
que dispone para favorecer el
desarrollo de las capacidades de

resolucion de problemas

Lista de cotejo

3. Recoger evidencias para evaluar y reflexionar sobre la

aplicacion de la estrategia heuristica de Polya.

Aplicacion de un instrumento de
evaluacion para verificar los logros

obtenidos

Prueba escrita
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1.4. Presentacion de la practica pedagogica reconstruida. Respecto a la
reconstruccion de la practica pedagdgica se debe precisar que ésta se inicia en junio del
2013, en la cual se desarrollaron diversas actividades como: la planificacion de las
sesiones de aprendizaje alternativas, implementacion de los materiales educativos,
ejecucion de las sesiones de aprendizaje, la elaboracion de los diarios reflexivos y su
redaccion, asi como la elaboracion y aplicacién de los diversos instrumentos de
evaluacion.

De esta manera, para la planificacion de las sesiones de aprendizaje, se tuvo en
cuenta las caracteristicas cognitivas y sociales de los estudiantes, ademas de contemplar
los procesos pedagdgicos y cognitivos, asi como también la seleccion y elaboracion de
materiales didacticos en correspondencia con la capacidad, con las caracteristicas de
los estudiantes, con el tratamiento didactico, el costo, la disponibilidad, la calidad
técnica, la funcion del medio, la cantidad de informacién a transmitirse y los factores
fisicos, que facilitaron el desarrollo de la capacidad de resolucion de problemas

También se debe precisar que, en la ejecucion de las sesiones de aprendizaje, se
respetaron los procesos pedagdgicos. Tal es asi que, en la etapa inicial de motivacion,
se iniciaba con una situacion problematica contextualizada y materiales concretos,
facilitando la adquisicion de nuevos conocimientos, destrezas y desarrollo de actitudes.

Ademas, durante el proceso los estudiantes se organizaban en equipos para
utilizar sus textos del MINEDU y materiales no estructurados permitiendo la activacion
de los procesos cognitivos mediante la manipulacion, concrecién, simbolizacién y
abstraccion de los objetos matematicos.

En la fase de aplicacion los estudiantes mediante el trabajo colaborativo
aplicaron la estrategia de Polya para la resolucion de problemas contextualizados,
respetando sus cuatro pasos; y finalmente en la evaluacion se aplicaban diversos
instrumentos como lista de cotejo, ficha metacognitiva y pruebas de desarrollo.

La evaluacion de la planificacion, implementacion y ejecucion de la practica
pedagdgica alternativa, fue permanente y hace uso de una metodologia de evaluacion
mixta, ya que se incluyeron instrumentos estructurados y no estructurados y porque se
realizd desde tres perspectivas permitiendo la triangulacién: Del acompafiante, del

estudiante y del docente.
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Los instrumentos aplicados por el acompafiante pedagogico fueron diversos, pero
es importante destacar que a partir de ellos, el acompariante emite un informe de la
practica pedagdgica en relacion especifica a cada una de las categorias referidas a la
situacion problematica de la investigacion, cumpliendo de ésta manera la funcién de
verificacion y evaluacion, durante la ejecucion de la practica pedagdgica alternativa; lo
cual hizo posible que la informacion que presento en este informe sea confiable.

Asimismo, para recoger informacion sobre la percepcion de los estudiantes se
aplico un cuestionario. La redaccion de los diarios reflexivos permitio identificar las
fortalezas y debilidades en la ejecucion de las sesiones y posteriormente constituirse en

insumos para la evaluacion de la efectividad de la propuesta pedagogica alternativa.

2. Reflexidén sobre los resultados de la Practica Pedagogica Alternativa

A continuacion se presenta el andlisis de la evaluacién de la efectividad de la
practica pedagogica alternativa, la cual tuvo como insumo principal a los diarios
reflexivos y la contrastacion de la informacién recogida mediante la aplicacion del
instrumento de encuesta a los estudiantes, asi como la evaluacion de los niveles de logro
cognitivo, obtenidos mediante la comparacion de los resultados de las pruebas de linea
de base y de salida, y el analisis comparativo de la planificacion de las sesiones
alternativas asociadas a los recursos y materiales, desde un andlisis considerando los
tres campos de accion: planificacion, implementacién y ejecucion que fueron elementos
basicos que se sistematiz6 para obtener la contrastacion con las hipdtesis de accién y
obteniéndose las lecciones aprendidas y datos para emprender nuevas rutas de
investigacion, finalmente considerar las conclusiones, recomendaciones y referencias

vinculadas a la investigacion.

2.1. Procesamiento y analisis de la informacion. El diario reflexivo es un
instrumento que documenta la experiencia vivida a traves del registro escrito en el
marco de las funciones del docente investigador, el cual permitié reconocer la
importancia de la observacion reflexiva y critica de las experiencias vivenciadas en las
sesiones de aprendizaje; constituye un instrumento de recojo de informacion realizada
en el momento de la accion realizada y que por ello se elaboran de manera permanente

durante todo el proceso de la investigacion, registrando experiencias, hallazgos y
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analisis de los mismos, los cuales se sistematizan en una Matriz de Analisis de los
Diarios Reflexivos.

Con este instrumento, se trata de interpretar el significado de los hallazgos
identificados, los que permitiran tener una vision critica y reflexiva de la ejecucion de

la propuesta pedagogica alternativa.

2.1.1. Analisis de los datos codificados en los diarios reflexivos: La matriz de
los datos codificados en los diarios reflexivos, detalla el registro narrativo de las
experiencias vividas y los hechos observados por el investigador en el aula, teniendo
como principal objetivo apoyar el estudio de resultados en la practica pedagdgica
alternativa, desde la observacion, la reflexion, descripcion y la redaccion frecuente, en

cada una de las diferentes situaciones asociadas a la préctica docente que se muestra.
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MATRIZ PARA ORGANIZAR E INTERPRETAR LOS HALLAZGOS DE DIARIOS REFLEXIVOS

CATEGORIAS

HALLAZGOS

INTERPRETACION
TEORICA

ANALISIS DE
CONTENIDOS

CONCLUSIONES

ESTRATEGIAS
DIDACTICA SEGUN
POLYA

Comprender el problema
(DR1, DR2, DR3)

respondieran a las siguientes preguntas:

Les pedi que
¢hay suficientes datos? ¢entiendes lo que
pide el problema?, ¢los datos son claros?,
¢hay datos que estan por demas?, ;puedes
diferenciar lo principal de lo secundario?,
¢identificas las variables ?, ;Qué datos
necesitas para dar respuesta a la pregunta
principal?
(DR5)

suficientes datos?, ¢Cuéntas incognitas

Segin el problema: ;Hay
presenta el problema?, ;Como resolverias

el problema?.

La propuesta de Polya en su obra

cumbre “Coémo plantear vy
resolver problemas” propone y
sintetiza su vision que, para
resolver todo problema, se debe
seguir 4 pasos fundamentales:

El primer paso es fundamental la
comprension del problema,

para identificar los datos e
incognita del problema se debe
formular interrogantes
metacognitivas como ¢Cuéles
son los datos? ¢Cuales son las
condiciones? ¢Cual es la

incognita?  ;Hay  suficiente
informacion? ;Puedo replantear
el problema con palabras técnico

pedagogicas?

Se apoyd a los estudiantes a utilizar la
técnica del subrayado para que
identifiquen los datos, la incognita del
problema.

Se formul¢ interrogantes para que los
estudiantes encuentren lo que le piden
en el problema, y piensen en un camino
adecuado para poder ejecutar su
estrategia y pregunté: ;De qué trata el
problema? ;Qué datos identificas en el
problema? ;Qué forma geométrica
tiene el terreno? (Qué te solicita el
problema?, ;Cuanto puede ahorrar
diariamente si no gasta en nada?
¢(Cuanto ahorra en las mafanas
soleadas? ¢Cuéanto ahorran en las
mafianas frias? ¢ Qué es lo que te piden

averiguar?, ;Qué vamos hacer ahora?,

El plantear preguntas y un
cuadro de doble entrada
incompleto, orientadas a la
comprension del problema
permitid a los estudiantes el
poder comunicar en sus
propias palabras los
aspectos necesarios del

problema propuesto.

El promover el subrayado
como una técnica para
identificar elementos del
problema permitié a los
estudiantes el reconocer
con facilidad las partes en
gue se estructura un

problema
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George Polya (2002), considera
que para entender el problema el
docente debe formular preguntas
a sus alumnos tales como:

1. ¢Entiendes todo lo que dice?
2.-

(Puedes replantear el

problema en tus propias
palabras?

3.- ¢Distingues cuales son los
datos?

4.- ;Sabes a que quieres llegar?
5.- ¢Hay suficiente informacién?
6.- ¢Hay informacién extrafia?
7.- ¢Es este problema similar a
alglin otro que hayas resuelto

antes?

¢Qué fraccidn puedes representar con
el material?

Los estudiantes utilizaron la

Técnica del parafraseo; manifestando
con sus propias palabras lo que dice o
pide el problema, de esta manera
lograron mayor confianza en y un

mayor entendimiento.

En equipo los estudiantes leen en voz
alta haciendo uso de la técnica de la
lectura analitica; busca la relacion
textual.

Se solicita la elaboracion de un gréafico
gue les permita representar la situacién
problematica propuesta a la cual debian
de asociar datos y variables para las
incdgnitas ya que como lo plantea
George Polya es importante que se
comprenda bien el problema a
desarrollar.

Saber cudl es la incdgnita
0 incdgnitas de un
problema les sirvi6 a los
estudiantes para orientar
sus acciones en la
busqueda del resultado que
requerian para cada

problema propuesto.
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Disefiar la estrategia
(DR1,DR2,DR3,DR8,DR11,DR12) Se

orienta la labor por equipos y les hice las

siguientes preguntas: ;Coémo podriamos
resolver el problema? ;Podriamos realizar
una gréfica?, ¢Seria mas facil para ti
formular el problema en forma de

ecuacion?,¢conoces algin  problema
similar que te ayude a resolver éste? ;Qué
estrategia emplearias para hallar la
solucién al problema?

(DR5) Cada equipo tratd de ser detallista
en sus explicaciones sobre el disefio de su
estrategia grafica, pero tuvieron dificultad
en escribir en lenguaje simbdlico y dar
significatividad a cada expresion.

(DR6) Luego se entrega las fichas a cada
equipo de trabajo, una vez entendido el
problema se les sugiere disefiar el plan
que mas se les acomodaba o el que mejor
resultados les habia dado. Los estudiantes
estaban  entusiasmados

para poder

desarrollar los ejercicios, algunos

deseaban representar cortando y pegando

George Polya (2002) considera
la estrategia como un artificio
ingenioso que conduce a un
final.
Sugiere al docente algunas
consideraciones para configurar
un plan ya sea de: Ensayo y
Error, usar una variable, buscar
un patrén, hacer una lista,
resolver un problema similar
méas simple, hacer una figura,
hacer un diagrama. Etc.
Ademas, Polya (2002)
manifiesta que para concebir un
plan es necesario que haya
logrado identificar no sélo la
informacién  suficiente para
comprender el problema, sino
que haya logrado interpretar con
su propio lenguaje el problema
previsto, ello facilitard concebir
el plan ya que se encontrara el
proceso l6gico a desarrollar, a

esto le llamamos concebir un

Se solicita que ordenaran una secuencia
de posibles acciones a seguir para
resolver el problema propuesto, con lo
cual se arriba a la formulacion de una
ecuacion cuadrética.

Esto en relacion a lo que propone
George Polya en uso de diagramas y
variable como una forma de trazar un
plan o estrategia.

Se asesora a los estudiantes para que
manifiesten su propuesta de busqueda
del camino adecuado y elijan por
ejemplo tablas o graficos y haciendo
uso de material concreto se
aproximaron al disefio de la mejor

estrategia.

Los estudiantes utilizaron, tablas o
cuadros para brindar informacion sobre
las caracteristicas que relacionan dos o
tres grupos.

Los estudiantes emplearon cuadricula

para pintar la parte o el todo.

La solicitud a las
estudiantes propuestas de
acciones a seguir y la
justificacién del porqué
tomarian esa ruta hizo
posible que el estudiante se
diera cuenta de la
importancia de plantear una
estrategia para resolver los

problemas.

El trabajar la técnica de
lluvia de ideas para recibir
propuestas de los
estudiantes les sirvio para
poder discernir sobre las
mejores

opciones  que

podian asumir ante

problemas dados.
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el papel celofan. Algunos estaban mas
interesados en recortar y pegar los
graficos hechos en papel celofan. Al
manipular los gréficos se considera que su
aprendizaje sobre los diferentes tipos de
operaciones de numeros racionales.

(DR7) Disefiaron su estrategia unos leian
el problema y los demas empezaron a
ejecutar siempre estamos trabajando con

el método de POLYA,

plan, al determinar la estrategia o

estrategias para alcanzar la
resolucion de wuna situacion

problematica.

Los estudiantes eligen una notacion

adecuada, cuando se coloca la

simbologia y las propiedades o
empleando el lenguaje matematico.
Diagramas lineales, fueron empleado
este tipo de lineas que los estudiantes
deberia extender la recta numérica
utilizando material como lana o pabilo
Diagramas conjuntistas; Se suele
utilizar estos diagramas para construir
con material concretos en lograr su
aprendizaje Los estudiantes estaban
entusiasmados para poder desarrollar
los ejercicios luego graficar, pero
pegando con papel celofan.
Particulariza, se suele dar diferente
punto de vista cada equipo y manifestar
los diferentes tipos de estrategia.
Construye una lista sistematica; se
suele escuchar su comunicacion para
brindar sugerencias e incentivar a que
formulen y evallen

sus propias

conjeturas haciendo un listado de

suposiciones.

El no descartar ninguna
posibilidad a primera vista,
sino por el contrario
estimular el aporte de los
estudiantes les sirvid para
que desarrollen propuestas
creativas de como afrontar

una situacion problematica.
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Ejecuta el plan
(DR1, DR2, DR5) A continuacién les

indique pasar a la realizacién del plan o
estrategias que habian decidido seguir.
Inmediatamente comenzaron a realizar
graficos, tablas, a resolver las ecuaciones
teniendo en cuenta signos de agrupacion,
transicion de términos y determinacion de
la variable.

(DR3) En el monitoreo docente se le
solicita a cada equipo pusieran en préctica
el plan que habian disefiado para resolver
problemas cotidianos de fracciones, y la
mayoria opto por hacer diagramas de tiras
con sus hojas de arco iris. Algunos
equipos argumentan porque la carne pesa
mas que el pollo utilizando modelos
graficos o aritméticos.

(DR6,DR7,DR8)

estudiantes

Se solicito a los
que salgan a la pizarra a
exponer su trabajo algunos se disculpaban
porque tenian temor de salir al frente, se
les ofrecid ayuda para que se animara en

salir y asi lo hicieron con més confianzay

George Polya (2002) considera
como tercer paso el ejecutar el
plan, que consiste en llevar a
cabo la estrategia elegida hasta
solucionar completamente el
problema o hasta que te sugiera
tomar un

nuevo curso o

direccion al  resolver el
problema.

Si en vista no llega a la respuesta
el estudiante tendrd que rehacer

y retroceder a la fase dos.

En la ejecucién del plan, Polya
(2002) indica que es primordial
examinar todos los detalles para
diferenciar cuando un paso u
proceso de operacidn es correcto
y cuando la demostracion a

través de esta operacion es

Se orienta a los estudiantes respecto a
resolver la ecuacion cuadrética que
habian formulado, a utilizar los datos y
las operaciones para resolver el
problema propuesto, a determinar la
viabilidad de su estrategia.

Pues como dice George Polya, al
ejecutar un plan se puede dar cuenta si
esto permite resolver completamente
el problema o debo de utilizarse otra
estrategia.

Los estudiantes evallan cada paso
segln su realizacidn para luego saber
si esta acercando a la respuesta o
quizas lo esté4 conduciendo a una
situacion compleja si no encuentra la
solucidn el estudiante repetira la fase
dos. Y si llega a encontrar la solucion
pasara a la siguiente fase es importante

seguir aplicando su estrategia es

El orientar para que
ejecuten el plan que han
trazado a partir de acciones
especificas y el monitorear
dicha accion les permitio
darse cuenta de que para
cada accion se debe de
realizar una planificacion

previa.

El promover el desarrollo
de acciones con orden y
coherencia les permitié a
los estudiantes justificar
cada accién que realizaron
al momento de resolver

problemas.

El incentivar resolver y dar
respuesta al problema

planteado haciendo uso de
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se percata que el tiempo estaba
terminando y rdpidamente se concluy6
con la exposicion dejando a dos grupos
sin poder exponer su trabajo.

(DR11) En este paso los estudiantes
representaron una de las parcelas y sus
respectivas dimensiones haciendo uso de
material concreto (Papeles de colores
doblados) para luego pegar en la pizarra
las parcelas del terreno.

En seguida, se pega una parcela en la
pizarra para que cualquier estudiante
ubique las variables, anotando X, y.

El estudiante explicé que x es el largo, y

el ancho.

correcta. En la ejecucién de lo
planeado se realiza problemas
por resolver, mas que problemas

por demostrar.

importante entrar a tallar los
mecanismos de regulacion mental y la

habilidad para salir de blogueos.

los datos, incognitas y
condiciones del problema
permitié a los estudiantes
expresar de manera clara y

concisa sus resultados.

Vision retrospectiva
(DR1, DR2, DR8) Contesta a las

siguientes preguntas: ¢Por qué la solucién

es correcta? ¢Podria resolverse de otra
manera? ;Como lo hiciste?,;Crees que el
resultado es el correcto? ;Habra otra
manera de resolver?

(DR3)

verbalizando y comunicando de manera

Los estudiantes fueron

Al momento de examinar la
solucidn, indicada por Polya
(2002) o llamada también la
etapa de la visién retrospectiva,
es importante detenerse en
observar que fue lo que se hizo,
se necesita verificar el resultado

y el razonamiento

seguido.

Durante el desarrollo del cuarto paso
del método de resolucion de problemas
de Polya (2002), Se

operaciones

revisa las
realizadas por los
estudiantes, asi de como realizan la
comprobacion del resultado obtenido,
asi como el tratar de obtener el
resultado de otra forma. Todavia esta

en proceso el que los estudiantes

Al realizar el paso de la
verificacion retrospectiva
de la ejecucién del plan o
estrategia para resolver el
problema donde se realiza
la comprobacion de los
resultados, logré que los
estudiantes percibieran la

aplicacion correcta de los
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escrita y oral las representaciones de sus
fracciones y analizando la posicién en la
recta numérica.

(DR5) Se orient6 a cada equipo para que
verifiquen y

comprueben sus

procedimientos y observandose que
todavia tenian dificultad para ejecutar su
estrategia y darse cuenta de lo que estan
haciendo. Tenian la idea pero no
encontraban las palabras precisas para

explicar o pregunta.

Plantea que se debe realizar las
siguientes preguntas:

- ¢ Puede verificarse el resultado?
- ¢(Puede verificarse el
razonamiento?

- ¢Puede obtenerse el resultado
de forma diferente?

- Puede emplearse el resultado o
el método en algin otro
problema?

En otras palabras, cuando se
hace la vision retrospectiva del
problema que se resuelve, se
puede utilizar tanto la solucién
que se encuentra como el método
de la soluciéon. La vision
retrospectiva tiene por objetivo
que se observe una amplia gama
caminos

de posibles para

resolver algun tipo de problema.

puedan aplicar el método o el resultado
en algin otro problema, tal como lo
afirma Polya (2002), al mencionar que
cuando se hace la revision de la
ejecucion del plan en la solucion del
problema, se puede utilizar tanto la
solucion o respuesta que se encuentra,

como el método de la solucion.

resultados al reemplazar
datos recién hallados del
problema para encontrar

los datos iniciales.

En la aplicacién del cuarto
del

solucién de problemas de

paso método  de
George Polya, se logré que
los estudiantes explicaran
el proceso de la
verificacion del problema
que se evidencio al
momento de las
exposiciones de los grupos
de trabajo de los
estudiantes.

El incentivar que los
estudiantes  comprueben
sus resultados hallados les
permiti6 que  puedan
validar la certeza de sus
propios  hallazgos  al

resolver problemas.
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RECURSOS Y
MATERIALES

Materiales estructurados
(DR1, DR3). Los estudiantes llenaron la

ficha de trabajo que tenia una situacion

problemética del contexto real donde
debian aplicar los pasos de Polya y anotar
todas sus dificultades que encontraron
para aclarar sus interrogantes.

(DR2) Se entreg6 a cada grupo una ficha
informativa trozada que debian de armar
en 5 minutos como maximo y pegarlo en
su respectivo papelografo. Esta tarea les
agrado vy lo llevaron a cabo con bastante
entusiasmo. Al cabo de ese tiempo invité
a un integrante de cada equipo de trabajo
para que recogieran los otros insumos que
trabajarian en su grupo de acuerdo a la
situacion problematica que les habia
tocado y que consistia en fichas de trabajo
grupal e individual, en donde se daban
pautas para utilizar los cuatro pasos del
método del Polya. (IM)

(DR3, DRY) Se solicita a los estudiantes
hallen la p. 106 texto MED, la situacion

problematica relacionada a su vivencia.

Recursos y materiales

Un material didactico es eficaz
en la medida en que permite el
desarrollo adecuado del
aprendizaje, para lo cual se debe
tener en cuenta su uso y el
momento en que se aplica. “Es
necesario sopesar en qué medida
el material puede ayudar
al desarrollo de las capacidades,
los conocimientos 'y las

actitudes.” (OTP, 2011, p.75).

Hernan y Carrillo (1988) utilizan
el término material didactico
para referirse a los objetos que
pueden ayudar a entender
conceptos fundamentales en las
diversas fases del aprendizaje.

Rico y Coriat (1997) hacen méas
evidente la definicién, quienes
afirman que los materiales
didacticos se crean con fines

exclusivamente educativos. Es

Material estructurado

Se elaboré una ficha de trabajo
estructurada con los cuatro pasos del
método de Polya, a fin de que los
estudiantes puedan relacionar los
procesos asociados a este método, a
ello la ficha también permite como
instrumento para evaluar sus logros de
aprendizaje.

Material no estructurado
Los estudiantes han  empleado
materiales no estructurados como
paliglobos, tapas, lana, soportes de
paliglobos, papeles arcoiris. Les
entregué este material con la finalidad
de recuperar sus saberes previos,
siempre partiendo de lo concreto para
llegar a lo abstracto.

Este material ayud6 a que cada grupo
haga sus representaciones de la manera

mas sencilla.

El uso de las ficha de

trabajo con iméagenes a
colores para cada una de las
sesiones alternativas
motiva a los estudiantes y
se convierte en una
herramienta para orientar
las acciones respetando
cada una de los cuatro
pasos que sugiere Polya en
su método de resolucion de

problemas.

La utilizacion de recursos o

materiales no
estructurados, como
paliglobos, tapas, lanas,
cajas, bolsas, vasos
descartables, dados,
sorbetes, cartulinas,

etiquetas, laminas, letreros,
hojas de colores, pelotas,
papel celofan, entre otros,

benefician el aprendizaje
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(DR7) Observan la primera pagina de la
ficha entregada el cual contenia la
situaciéon probleméatica propuesta, el
aprendizaje esperado Yy espacios para
completar los datos de cada uno de ellos.
El uso de colores en las impresiones de las
fichas de trabajo les resulta més atractivo
a los estudiantes, por lo que se considera
que vale la pena la inversidn en este tipo
de detalles. Ademas, el agregarle
imagenes complementa la accion
motivadora que pretendo mantener
durante toda la sesion de aprendizaje.

(DR6, DR7, DR8, DR9): En el problema
propuesto en sus fichas de trabajo, se
interrogaba por el angulo que formarian
las agujas del reloj (horario y minutero) a
las 5 de la tarde. Para su mejor

entendimiento, se les dijo que completen

asi que seria material didactico el
libro de texto, la ficha de trabajo
elaboradas por el profesor, los
pentominés, el geoplano vy
programas de software
educativo.

de la matemaética en lo que
se refiere a la resolucion de
problemas, ya que
predispone a los
estudiantes hacia la
comprension, disefio de
estrategias, ejecucion 'y
comprobacion de
situaciones reales
expresadas en situaciones
probleméticas, partiendo
siempre de lo concreto para
llegar a lo abstracto, ya que
la utilizacién de éstos les
permite la manipulacion,
exploracién y relacion de

conceptos matematicos.
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demostrando paso a paso algunas
acciones en la ficha de trabajo. El utilizar
este material impreso, el cual resulta de
gran utilidad ya que puedo orientar la
labor de los estudiantes y reforzar el
conocimiento y dominio de los cuatro
pasos del método de Polya. (IM)

(DR12): Se entrega a cada equipo de
trabajo materiales tales como fotocopias,
fichas de trabajo, plumones y papelotes.
(IM)

No estructurado

(DR5) “A cada equipo se repartio: cubo,
tapas, lana, soportes de paliglobos, ......”
(DR13): Se deja el maletin sobre el
pupitre y se organiza los demas materiales
que se utilizara, tales como los
papelégrafos, los plumones, la cinta de
embalaje y las fichas de trabajo vy
fotocopias que entregaria a cada grupo de
trabajo. Se debe de tener todo a la mano
ya que algunas veces se presentan

imprevistos.

Para Mattos (1963), los recursos

didacticos son los medios
materiales que dispone el
docente  para  dirigir el

aprendizaje de los alumnos.

Se presenta una ficha de trabajo
estructurado en funcion de los cuatro
pasos del método de Polya.

La ficha de trabajo estd impresa a
colores para motivar a los estudiantes,
ella sirve ademds como instrumento

para evaluar
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2.1.2 Andlisis de los datos recogidos del instrumento aplicado a los estudiantes

A. Percepciones de los estudiantes sobre desempefio docente

CATEGORIA

SUBCATEGORIAS

INDICADORES

INTERPRETACION

CONCLUSIONES

ESTRATEGIA
SEGUN POLYA

COMPRENDE EL
PROBLEMA

Distingue datos y la

condicidn del problema.

El 79% de los estudiantes, perciben que la
profesora de matematica siempre  hace preguntas
sobre los datos del problema y utiliza materiales
para hacerles entender el problema a partir de un
andlisis del contexto con la finalidad de que
identifiquen el escenario de la situacién
problemética. Mientras que 21% manifiesta que a
veces se da dicha situacion en la comprension Sin
embargo el 0 % de los estudiantes opinan que
nunca la profesora les da oportunidad para que
puedan comprender el problema y consideran que
presentan dificultades en la comprension. Esto
implica seguir fortaleciendo las técnicas de
comprension para que la mayoria de los
estudiantes logren percibir pueden comprender un
problema también puedo aplicar la técnica del

subrayado

Los estudiantes perciben que la docente
siempre orienta a través de preguntas
sobre los datos, condiciones e incégnita
del problema a partir del analisis del
contexto permitiendo a los estudiantes
gue interact(en con el texto a través de
la lectura silenciosa y en voz alta de
manera analitica y subrayando lo méas

relevante del problema.

DISENA UN PLAN

Busca estrategias posibles

para resolver el problema.

El 76% de los estudiantes, perciben que la
profesora de matematica siempre guia con

preguntas, da sugerencias, orienta con preguntas la

Los estudiantes perciben que la docente
siempre guia con preguntas para que

ordenen los datos, organicen, sugiere
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secuencia a seguir mejorando, sugiere realizar un
grafico, simulaciones, descompone el problema en
partes de ayuda y permite llevar a cabo un plan
para tratar de resolver el problema resolutiva del
contexto. Mientras que el 20 % manifiesta que a
veces la profesora realiza dichas acciones. Sin
embargo, el 4% de los estudiantes opinan que
nunca la profesora realiza dichas acciones
imposibilitando de esta manera que el estudiante
disefie un plan de estrategia. Esto implica seguir
fortaleciendo las técnicas que permita al estudiante
disefiar un plan para que posteriormente lo ejecute
en la soluciéon de un problema. De manera

agradable.

hacer tanteos, anotaciones, graficos de
ayuda, simulaciones, descompone el
problema en partes permitiendo a los
estudiantes ~ esbozar, ensayar una
estrategia de resolucion en un clima de

confianza.

EJECUTA EL PLAN

Maneja una  secuencia
légica en el procedimiento
de resolucion de situaciones

probleméticas.

El 49% de los estudiantes manifiestan que a veces
la profesora de matematica permite llevar a cabo
sus procedimientos, la aplicacion de sus propias
propuestas y comparar sus resultados con sus pares
en la busqueda de resolver un problema propuesto
sobre el contexto. Mientras que el 45 % manifiesta
que siempre la profesora permite llevar a cabo
dichas acciones. Sin embargo, el 9 % de los
estudiantes opinan que nunca la profesora realiza

dichas acciones imposibilitando de esta manera

Los estudiantes perciben que la docente
permite a los estudiantes llevar a cabo la
aplicacion de sus procedimientos como
listas, tablas, graficos, notaciones,
aplicacion de algoritmos posibilitando
evidencias de formas de resolucion,
justificaciones de aplicacion de
conceptos y procedimientos

matematicos de la situacion
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que el estudiante ejecute la estrategia. Esto implica
seguir fortaleciendo las técnicas que permita al
estudiante ejecutar el plan de que busque dar

solucién a un problema del contexto real.

problematica planteada la cual es

socializada para la reflexion.

VISION
RETROSPECTIVA

Verifica los resultados

obtenidos.

El 72% de los estudiantes manifiestan que siempre
la profesora de matematica promueve el analisis de
los resultados obtenidos mediante preguntas que
permitan analizar el procedimiento aplicado en el
planteamiento de la solucion, permitiendo de esta
manera detectar las dificultades que el estudiante
posee en la ejecucion de una estrategia con la
finalidad de evaluar sus procedimientos vy
sistematizar los nuevos conocimientos. Otro 28%
manifiesta que a veces se da dichas situaciones
mencionadas anteriormente. Sin embargo, el 0 %
de los estudiantes opinan que nunca la profesora
realiza dichas acciones. Esto implica seguir
mejorando las técnicas que permita al estudiante
tener una vision retrospectiva que permita al
estudiante  argumentar sus procedimientos
realizados en la solucién de un problema del

contexto real.

Los estudiantes perciben que la docente
promueve con preguntas el analisis de
los procedimientos aplicados vy
resultados obtenidos facilitando la
identificacion de dificultades, la
sistematizacion  de  los  nuevos
conocimientos a partir de la ejecucion
de la estrategia para la resolucion del

problema matemaético.
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Recursos y
materiales

Materiales

Estructurados

Utiliza materiales

educativos.

El 80% de estudiantes perciben que la mayoria de
las veces usa materiales como puzles, tangram,
bingo matematico, fichas de aplicacion para la
comprension del problema y elaboracion de
estrategias de resolucion de problemas de

investigacion.

Materiales

estructurados

no

Utiliza materiales

educativos.

El 80% de estudiantes perciben que la mayoria de
las veces usa materiales como bolsas, cajas,
recortes de periodico, laminas, hilos, sorbetes,
pelotas, vasos descartables, monedas, caramelos,
bizcochos para ayudar a la comprensién del

problema como el establecimiento de relaciones.

Los estudiantes perciben que la docente
permite a los estudiantes utilizar
materiales como puzles, tangram, bingo
matematico, fichas de aplicacién y
materiales no estructurados como
bolsas, cajas, recortes de periddico,
laminas, hilos, sorbetes, pelotas, vasos
descartables, monedas, caramelos,
bizcochos para ayudar a la comprensién
del problema como el establecimiento
de relaciones de para la elaboracion de
sus estrategias de resolucion de
problemas como listas, tablas, gréficos,

notaciones, aplicacién de algoritmos.
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B. Linea base y prueba de salida

Analisis comparativo de los resultados del instrumento de linea de base y la prueba de salida

CATEGORIAS/SUB
CATEGORIAS

RESULTADO DE LA PRUEBA
DE ENTRADA

RESULTADO DE LA PRUEBA
DE SALIDA

CONCLUSIONES

ESTRATEGIAS
DIDACTICA
POLYA:

DE

Comprender el

problema

El 12% de los estudiantes estan en
el nivel inicial, 32% en el nivel de
proceso y el 56% se encuentra en
el nivel de logro alcanzado, en el
criterio de  comprender el
problema utilizando recursos vy

materiales didacticos

El 8% de los estudiantes estan en
el nivel inicial, 28% en el nivel de
proceso y el 64% se encuentra en
el nivel de logro alcanzado, en el
criterio de  comprender el
problema, utilizando recursos y

materiales didacticos

Se observa una mejora de rendimiento en el criterio de COMPRENDER EL
PROBLEMA, como contraste de los resultados de la linea de base y la prueba
de salida, pues en el nivel de “LOGRO ALCANZADO” se observa una
variacion positiva de 52%, lo que implica que mas de la mitad de los
estudiantes del aula focal identifican todos los elementos importantes del
problema, discriminan las secuencias, relaciones o repeticiones en los datos.
Por lo puedo manifestar que la aplicacién de la estrategia de Polya favorecid

el desarrollo de esta habilidad de comprender el problema en los estudiantes.

Disefiar un plan o

estrategia

El 48% de los estudiantes estan en
el nivel inicial, 40% en el nivel de
proceso y solo el 12% se encuentra
en el nivel de logro alcanzado, en
el criterio de configurar un plan
utilizando recursos y materiales

didacticos

El 24% de los estudiantes estan en
el nivel inicial, 16% en el nivel de
proceso y el 60% se encuentra en
el nivel de logro alcanzado n el
criterio de configurar un plan,
utilizando recursos y materiales

didacticos

La contrastacion de los resultados de la prueba de linea de base con la prueba
de salida, confirma que hubo mejora significativa en los niveles de logro de
los estudiantes evaluados en el criterio de DISENAR UN PLAN, pues en el
nivel de “ LOGRO ALCANZADO” se observa una evolucion de 12% a 60%
al final, lo que implica que estos estudiantes elaboran un esquema 0 un
organizador gréfico adecuado, pasando de un modo de representacion a otro,
explicando la estrategia a seguir para la solucién del problemay el uso de los
datos del problema cuando elaboran el Plan o la estrategia a utilizar.

En tanto, la aplicacién de la estrategia de Polya favorecio significativamente
en los estudiantes, el desarrollo de habilidad referida a poder disefiar un plan

0 estrategia para resolver problemas propuestos.
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Ejecutar un plan

El 56% de los estudiantes estan en
el nivel inicial, 20% en el nivel de
proceso y solo el 24% se encuentra
en el nivel de logro alcanzado, en
el criterio de comprender el
problema utilizando recursos vy

materiales didacticos

El 28% de los estudiantes estan en
el nivel inicial, 32% en el nivel de
proceso y el 40% se encuentra en
el nivel de logro alcanzado, n el
criterio de  comprender el
problema, utilizando recursos y

materiales didacticos

Mediante la comparacion de los resultados de la prueba de linea de base con
la prueba de salida, se puede afirmar que hubo mejora significativa en los
niveles de logro de los estudiantes evaluados en el criterio de EJECUTAR
EL PLAN, ya que en el “LOGRO ALCANZADO” se observa una variacion
del 24% al inicio en la prueba de entrada hacia un incremento del 40% en la
prueba de salida ,lo que estos estudiantes indican en forma clara y
consistentemente la estrategia utilizada, logran demostrar que ejecutan casi
total o totalmente la estrategia para resolver el problema propuesto y
presentan la respuesta de manera completa y totalmente organizada.

Por lo que puedo manifestar que se ha logrado en los estudiantes la habilidad
de ejecutar ordenadamente la estrategia elegida al resolver problemas

mediante el método de Polya.

Vision retrospectiva

El 48% de los estudiantes estan en
el nivel inicial, 40% en el nivel de
proceso y sélo el 12% se encuentra
en el nivel de logro alcanzado, n el
criterio de configurar un plan
utilizando recursos y materiales

didacticos

El 36% de los estudiantes estan en
el nivel inicial, 8% en el nivel de
proceso y el 56% se encuentra en
el nivel de logro alcanzado n el
criterio de configurar un plan,
utilizando recursos y materiales

didacticos

De acuerdo a la comparacion de los resultados de la prueba de linea de base
con la prueba de salida, se puede afirmar que hubo mejora significativa en el
criterio de VISION RETOSPECTIVA o comprobar el problema, pues en el
mayor criterio de nivel de logro se observa una variacion del 12% en la prueba
de entrada hacia un 56% en la prueba de salida ,lo que indicaria una mejora
significativa que evidenciaria que estos estudiantes comprueban la estrategia
utilizada en la solucion de la situacion problematica y generalizan el resultado
obtenido, e infieren nuevas formas de resolver el problema.

Por lo que puedo manifestar que la aplicacion de la estrategia de Polya
favorecio significativamente el desarrollo de esta habilidad en los
estudiantes, aunque podria mejorar ain mas, con la finalidad de llevarlos a

que el 100% logre el mayor nivel de logro determinado.

95




2.1.3. Analisis de los datos recogidos a partir del proceso de acompafiamiento

CATEGORIA

HALLAZGOS

INTERPRETACION TEORICA

CONCLUSIONES

Estrategia didactica de

George Polya

Comprende el problema (c.c.4,5,6,7,8,
11,12) La docente presentd imagenes de
revistas, laminas de comidas, lecturas como el
ahorro es progreso y les pidi6 a sus
estudiantes que las observen detenidamente y
las describan.

Su indicacion resulté muy expresiva y los
estudiantes se mostraban menos bulliciosos.
Hizo preguntas:

¢Entiendes qué dice el problema? ;Qué
significa ahorrar? ;A qué se refiere progresar?
¢ Qué observas? ;Qué tienes que hacer
primero?

y los estudiantes intervinieron de manera

ordenada.

La docente aplicé la estrategia de la lectura
analitica para garantizar la comprension del
problema y en todo momento se mostré afectuosa.
Segun Pinzéas (1997) los procesos cognitivos, “son
un conjunto de procesos por medio de los cuales
los estudiantes reciben, interpretan, almacenan y
utilizan informacidon que se les ofrece. Agrega que
en todo acto de aprendizaje los procesos cognitivos
van acompafados de procesos afectivos” (p.21).
La importancia del uso de la técnica de la lectura
analitica esta en que aproxima al estudiante a
identificar los elementos y relaciones en la

situacion problematica.

- La técnica usada para la comprension con
mayor frecuencia es de la lectura analitica lo
que permiti6 facilitar la participacion

general de los estudiantes promoviendo

interés dinamismo en el proceso de

comprension del problema.

Disefia un plan c.c.,5,6,7,8,9,10,11,) Trabaj6
con materiales como tapas, lanas, vasos,
bizcochos, cajas, bolsas papeles para que los
estudiantes puedan hacer conjeturas de como
resolver

pueden la situacién planteada.

Formulé preguntas por cada equipo con voz

La maestra ensefia al estudiante a detenerse una
vez que ha comprendido y representado el
problema correctamente, y a pensar sobre las
acciones que debe llevar a cabo para solucionar el
problema frenando la impulsividad del estudiante

de querer de frente aplicar un algoritmo. De

La maestra ensefia al estudiante a detenerse
una vez que ha comprendido y representado el
problema correctamente, y a pensar sobre las
acciones que debe llevar a cabo para

solucionar el problema frenando la
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muy fuerte y movilizando las manos: Por
ejemplo ¢(Cémo representarias cada espacio
del

chocolate? ¢Podrias usar papel?

terreno? ;Cémo representarias el
¢Cuantos dobleces harias para representar la
zona del jardin? ;Como representarias a los

chocolates con las tapas?

acuerdo con Kilpatrick (1978) dice que desde el
punto de vista escolar, se debe tener en cuenta que
en toda situacion de resolucién problemas de
matematicas intervienen tres componentes: el
problema, interrogante o cuestién que se plantea;
los estudiantes a quienes se plantea el problema
para que lo resuelvan; y la situacion en que se
resuelve el problema manejada en el aula por el

profesor.

impulsividad del estudiante de querer de frente
aplicar un algoritmo.

Lo usado con mayor frecuencia para el disefio
de la estrategia son las interrogantes que
frenan a los estudiantes en el disefio de
estrategias operativas posibilitando estrategias
gréficas, de analogias, de ensayo error, de

particularizacién y de modelos.

Ejecuta el plan (C.C.3,4.5,6, 8,11) La
docente se moviliza de equipo en equipo,
algunos estudiantes estan distraidos y les
conversa y pregunta, por ejemplo:

¢Cuanto mas de terreno se ha destinado a las
canchas deportivas que a los jardines?

(Qué estan haciendo para...?

¢Cémo estan haciendo para saber quién se

comid mas partes del total de chocolates?

La docente aplico la estrategia dialogica de

preguntas y  respuestas  para  propiciar

composiciones, comparaciones y
descomposiciones al momento de la ejecucion.
Identifico que a través de preguntas y respuestas
induce a generar formas de razonamiento que se
aproximen a un procedimiento ordenado y légico.
2003)

...mientras que los alumnos con altas capacidades

Segin (Montague y Van Garderen,

para solucionar problemas emplean estrategias
mas sofisticadas: descomposicion y comparacion
con unidades de medida complejas.

La importancias del didlogo estd en que poco a
poco se logra vincular los datos, condiciones y lo

que se pretende hallar.

La docente aplicé la estrategia dialdgica de

preguntas y respuestas para propiciar

composiciones, comparaciones y
descomposiciones al momento de la
ejecucion. Identifico que a través de preguntas
y respuestas induce a generar formas de
razonamiento que Se aproximen a un
procedimiento ordenado y légico.

La estrategia pedagdgica utilizada con mayor
frecuencia para la ejecucion de la estrategia
fue la de propiciar a través del dialogo
composiciones, comparaciones y
descomposiciones.

Ello permiti6 facilitar la participacion general

de los estudiante
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Vision retrospectiva

(C.C 3,4.,5,6,7,8,9) Un representante de cada
equipo explica sus procesos. La maestra les
formula las siguientes interrogantes:

¢ QUE hiciste para resolver el problema?

Ella explica paso a paso los procedimientos
¢Por qué crees que lo hiciste bien?

¢ Lo puedes verificar?

¢ Qué errores cometiste?

La maestra da espacio para la socializacién de sus
trabajos a cada equipo, sefiala las dificultades que
tuvieron y justifican su propuesta de solucion.
Segun (Ashcraft, 1992) la comprobacion es una
estrategia que subraya la importancia de ensefiar la
solucién de problemas como un proceso recursivo
en el que los estudiantes comprenden que volver a
los procesos previos y en ocasiones trabajar hacia

atras son necesarios para la solucion de problemas.

La maestra da espacio para la socializacion de
cada equipo sobre lo que hicieron, las
dificultades que tuvieron y las razones que
justifican su propuesta de solucion.

Cada vez se usa con mayor frecuencia
preguntas  puntuales para la  vision
retrospectiva.

Todavia no se evidencia que sean los

estudiantes quienes formulen interrogantes.

Recursos y
Materiales

Material no estructurado

(C.C.2,3,4,5,11) Como vasos, lana, tarjetas,
bingo, tapas, paliglobos, laminas, cajas,
bolsas, globos, botellas para la comprension y
apoyo en la ejecucion de la estrategia
planteada, los estudiantes hicieron preguntas
sobre su uso ;/De qué se trata? ;COomo se
simboliza?

Material estructurado

(C.C.2,3,4,511) Como bingo matematico,
crucigrama, tangram y Puzzle matematico, que
ayuden a la ejecucién de la estrategia. La
interaccion con el material de forma individual
y en equipo facilitd la resolucion de la

situacion problematica.

La docente emple6 material concreto no
estructurado de su contexto y la combinacion de la
manipulacién con la visualizacién de formas
resultd atractivo para los estudiantes no solo
logrando potenciar un clima motivador, sino que
de acuerdo con Segin Bruner (1984) en la
educacion son importantes los materiales
educativos; es importante tener ayudas para la
ensefianza, manejar dispositivos que permitan y

faciliten el descubrimiento y el aprendizaje.

La docente emple6 material concreto no
estructurado de su contexto y la combinacién
de la manipulacion con la visualizacion de
formas resulté atractivo para los estudiantes
no solo logrando potenciar un clima
motivador, sino que optimizé el tiempo.

El uso de material estructurado como los
puzles  matematicos, tangram, bingo
matematico y fichas de aplicacién generd
expectativas e interés en los estudiantes,
permitiendo una mayor interaccion entre los
estudiantes y éstos con los contenidos
desarrollados en el proceso de resolucion de

problemas.
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2.2. Triangulacion

CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS

COINCIDENCIAS /

CONCLUSIONES/

CATEGORIAS DOCENTE OBSERVADOR
ESTUDIANTES DESACUERDOS SUGERENCIAS DE MEJORA
INVESTIGADOR INTERNO
COMPRENDE EL | COMPRENSION COMPRENSION La investigadora, observador | La aplicacion de la estrategia de
PLAN y estudiantes coincidieronen | George Polya adaptada a una

Se formulan preguntas
para identificar los datos y
la incdgnita, esto hizo mas
sencilla la comprension
del problema por parte de
los estudiantes y con
ayuda de los graficos y
materiales concretos
posibilité a los estudiantes
para que vayan
imaginando,

manipulando, subrayando
y logren comprender los
datos, las condiciones, el
contexto y lo que le piden
encontrar en el problema

matematico planteado.

La técnica usada para la
comprension ~ con mayor
frecuencia es de la lectura
analitica lo que permitié
facilitar la  participacion
general de los estudiantes
promoviendo interés
dinamismo en el proceso de

comprension del problema

Los estudiantes perciben
que la docente siempre
orienta a través de
preguntas sobre los datos,
condiciones e incdgnita del
problema a partir del
andlisis  del  contexto
permitiendo a los
estudiantes que interactlien
con el texto a través de la
lectura silenciosa y en voz
alta de manera analitica y
subrayando lo mas

relevante del problema.

afirmar que el docente

orienta con preguntas y
utiliza la técnica de la lectura
analitica y del subrayado
permitiendo que los
estudiantes comprendan lo
que dice el problema
identificando los datos, las
condiciones, laincognitay el
contexto promoviendo
interés 'y dinamismo al
interactuar con los

materiales y entre pares.

realidad permite organizar mejor el
aprendizaje de los estudiantes para
la resolucion de problemas;
logrando una interaccién activa
desde la comprension y analisis del
problema, disefio y elaboracién de
vision

estrategia hasta la

retrospectiva que involucra la
reflexion de los procedimientos y
resultados; obtenido en funcién a
sus formas de razonar; sin embrago
para potenciar las capacidades de
resolucion de problemas en los
debo

profundizando  en

estudiantes sequir
estrategias
heuristicas, validando y animando a

los demés, maestros del colegio.
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Durante la aplicacion del segundo
paso de la Estrategia Didactica de
George Polya en las sesiones de
aprendizaje, promovi en los
estudiantes técnicas de subrayado y
uso de tabla de doble entrada
permite la identificacion de los
elementos importante de un
problema lo que evidencia el disefio

del plan al resolver un problema.

DISENA UN PLAN

Se orienta interrogantes a
fin de que los estudiantes
esbocen coémo podrian
resolver la  situacion
planteada, lo que
permitié inducirles a la
exploracién de algunas
estrategias graficas
operativas, para lo cual se
utiliz6 material concreto

gue motivd en la

DISENO DE LA
ESTRATEGIA
La maestra ensefla al

estudiante a detenerse una
vez que ha comprendido y
representado el problema
correctamente, y a pensar
sobre las acciones que debe
llevar a cabo para solucionar
el problema frenando la
impulsividad del estudiante
de querer de frente aplicar un

algoritmo.

DISENO DE
ESTRATEGIA

LA

Los estudiantes perciben
gue la docente siempre guia
con preguntas para que
ordenen los datos,
organicen, sugiere hacer
tanteos, anotaciones,
graficos de ayuda,
simulaciones, descompone
el problema en partes

permitiendo a los

El investigador, observador y
estudiantes coincidieron en
afirmar que el docente anima
y sugiere hacia el disefio de
estrategia con interrogantes
lo que permite poner en
juego la exploracion y
habilidad de los estudiantes
en proponer  estrategias
gréficas, simulaciones,
ejemplificaciones, estrategia
de ensayo error, conjeturas,

ordenamientos y

Durante las sesiones de aprendizaje,
en laaplicacion del segundo paso del
método de Polya, los estudiantes en
forma colaborativa socializaban la
forma de cdmo abordar el problema
y elaborar un listado de la secuencia
légica de las acciones a seguir, lo
que les permitio establecer un plan
0 estrategia de como resolver el
problema, utilizando sus propias
palabras, las que se evidencian
durante su argumentacién y

comunicacion
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basqueda de la estrategia

de solucion

Lo usado con mayor
frecuencia para el disefio de
la estrategia son las
interrogantes que frenan a los
estudiantes en el disefio de
estrategias operativas
posibilitando estrategias
graficas, de analogias, de
ensayo error, de
particularizacion 'y  de

modelos.

estudiantes esbozar,
ensayar una estrategia de
resolucion en un clima de

confianza.

organizacion de los datos en

tablas, cuadros y listas.

EJECUTA EL PLAN

Se monitorea a los
estudiantes en todo el
proceso, propiciando
oportunidad para que
organicen los  datos,
hagan sus
representaciones gréficas
y con material concreto,
expresen sus
procedimientos lo que

facilit6 confianza en la

EJECUCION DE LA

ESTRATEGIA
La docente aplico la
estrategia  dialégica  de

preguntas y respuestas para

propiciar composiciones,
comparaciones y
descomposiciones al

momento de la ejecucién.
Identifico que a través de

preguntas y  respuestas

EJECUCION DE LA
ESTRATEGIA

Los estudiantes perciben
que la docente permite a
los estudiantes llevar a
cabo la aplicacion de sus
procedimientos como
listas, tablas, graficos,
notaciones, aplicacién de
algoritmos posibilitando
evidencias de formas de

resolucidn, justificaciones

La investigadora, observador
y estudiantes coincidieron en
afirmar que el docente
facilita e induce a través del
dialogo la aplicacién de la
estrategia escogida por los
estudiantes como la
ejemplificacion,
comparacion,
descomposicion simulacion,
elaboracion de  gréficas,

tablas, cuadros y modelos lo

Durante la ejecucidn del tercer paso
del método de Polya, los estudiantes
desarrollaron la secuencia de las
operaciones matematicas,
empleando estrategias operativas lo
los estudiantes

habilidades

operativas, diferenciando cuando el

que permitié que
mejorasen sus
proceso de las operaciones es

correcto y lo evidenciar
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aplicacion de la
estrategia decida y el uso
de modelos geométricos,

algebraicos y aritméticos.

induce a generar formas de
razonamiento que se
aproximen a un
procedimiento ordenado vy
l6gico.

La estrategia pedagdgica
utilizada con mayor
frecuencia para la ejecucién
de la estrategia fue la de
propiciar a través del dialogo
composiciones,
comparaciones y
descomposiciones.

Ello permiti6 facilitar la
participacién general de los

estudiantes.

de aplicacion de conceptos
y procedimientos
matema@ticos de la
situacion problematica
planteada la cual es
socializada para la

reflexion.

gue posibilitdé contar con
evidencias de formas de
resolucion, justificaciones y
de aplicacion de conceptos y
procedimientos matematicos
en una situacion

problemética planteada.

ordenadamente en el registro del

producto
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VISION
RETROSPECTIVA

Se controla a los
estudiantes el
procedimiento del
desarrollo del problema
como ellos fueron
empleando cada paso
hasta llegar a la solucion
asi ubicando los puntos
dificiles y hacer una

verificacion y comparar

VISION RETROSPECTIVA
La maestra da espacio para la
socializacion de cada equipo
sobre lo que hicieron, las
dificultades que tuvieron y
las razones que justifican su
propuesta de solucién.

Cada vez se usa con mayor
frecuencia preguntas
puntuales para la visién
retrospectiva.

VISION
RETROSPECTIVA

Los estudiantes perciben
que la docente promueve
con preguntas el analisis de
los procedimientos
aplicados y resultados
obtenidos facilitando la
identificacion de
dificultades, la
sistematizacion de los

nuevos conocimientos a

La investigadora, observador
y estudiantes coincidieron en
afirmar que la docente
promueve con preguntas y da
el espacio para que expresen
los cuatro pasos para llegar a
la solucion del problema
haciendo uso el anélisis de
los procedimientos aplicados
y  resultados  obtenidos
facilitando la reflexion e

identificacion de

Revisar las operaciones realizadas,
efectuar la comprobacién  del
resultado obtenido asi como utilizar
obtienen los

casos donde se

resultados de un problema en

diversas formas, logra en los
estudiantes percibir la aplicacién
correcta de los resultados al
reemplazar datos recién hallados del
problema para encontrar los datos

iniciales y explicar el proceso de la

la solucion. Todavia no se evidencia que | partir de la ejecuciénde la | dificultades, a partir de la| verificacion del problema al
sean los estudiantes quienes | estrategia para la resolucion | ejecucion de la estrategia| momento de  comunicar  sus

formulen interrogantes. del problema matematico para la resolucion  del| resultados.

problema matematico.

RECURSOS Y Materiales Material no estructurado Los estudiantes  perciben| El investigador, observador y| La  utilizacion de  materiales
MATERIALES Los estudiantes utilizaron que la docente  permite a| estudiantes coincidieron en| educativos estructurados 'y no
materiales concretos como| La docente empled material | los  estudiantes  utilizar| afirmar que la docente a| estructurados en las sesiones de
paliglobos, sorbetes, papel| concreto no estructurado de | materiales como puzles,| docente utiliza materiales que| aprendizaje son  motivadores y

celofan, hojas de colores,
imagenes, dados, pelotas,
bolitas,

letreros, cajas,

cartulina 'y  graficos

su contexto como bolsas,
cajas, recortes de periddico,
laminas, hilos, sorbetes,

pelotas, vasos descartables,

tangram, bingo matematico,
fichas de aplicacion vy
materiales no estructurados

como bolsas, cajas, recortes

son
motivadores para hacer
entender el problema a partir

del andlisis de la preguntas y

interesantes y

significativos manteniendo a los
estudiantes en  permanente
construccién 'y contrastacion de
valorando la

conceptos, ideas,

103




logrando  potenciar su
motivacion que se expreso
en el compafierismo y un

buen clima de aula.

monedas, caramelos, etc. y la
combinacion de la
manipulacién con la
visualizacién de formas
result6 atractivo para los
estudiantes no solo logrando
potenciar un clima motivador,
sino que optimizo el tiempo.
Material o estructurado

El de

estructurado como los puzles

uso material

matematicos, tangram, bingo
de

generé

matematico y fichas
aplicacion
expectativas e interés en los
estudiantes, permitiendo una
mayor interaccion entre los
estudiantes y éstos con los
contenidos desarrollados en el
proceso de resolucion de

problemas.

de periddico, ldminas, hilos,

sorbetes, pelotas, vasos

descartables, monedas,
caramelos, bizcochos para

ayudar a la comprension del

problema como el
establecimiento de
relaciones de para la
elaboracion de sus

estrategias de resolucion de

problemas  como listas,
tablas, gréficos, notaciones,

aplicacion de algoritmos.

los datos, asimismo facilita
materiales concretos como
papel
hojas de colores,

paliglobos, sorbetes,

celofan,

imagenes, dados, pelotas,
letreros, bolitas,  cajas,
cartulinas que ayudan a
resolver 'y comprobar el

problema planteado, lo que

permitié una mayor
interaccion entre estudiantes,
estudiantes docente e

interaccion con los materiales

relevancia y pertinencia de lo
aprendido para su vida cotidiana; sin
embargo se debe variar para sostener
y controlar la actividad en proceso y
despertar la necesidad de indagar y
aplicar los conocimientos, relaciones
y  procedimientos

en nuevas

situaciones
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2.3. Practica pedagogica antes y ahora

2.3.1. Cuadro para el analisis comparativo de la planificacion de las sesiones de aprendizaje

Aspectos

El disefio de las sesiones ANTES

El disefio de las sesiones AHORA

Conclusiones

Estructura

(Secuencia Didactica)

Antes se planificaba la secuencia

para el disefio de la sesion de

aprendizaje:

- Motivacién con preguntas

- Proceso con actividades
generalmente en contexto
intramatematico. Sin detallar
interrogantes.

- Alasalida se evaluaba la
asimilacion de los

conocimientos.

Luego de los estudios de la presente investigacion en la
segunda especializacion, se planifica las sesiones de
aprendizajes teniendo en cuenta las capacidades.

Se considera los niveles del pensamiento matematico:
Vivencial, concreto, representativo, grafico y simbolico

Se insertan en las sesiones de aprendizaje pregunta
metacognitivas.

Se planifica tareas de reproduccion, conexion y reflexion de
contexto real; el trabajo colaborativo, la panificacion, la
agricultura, el medio ambiente, vacaciones divertidas,
ventas de articulos de consumo, entre otros.

Se organiza preguntas con el propoésito de recoger los
saberes previos de los estudiantes, el conflicto cognitivo, el
procesamiento de la informacidn, transferencia, evaluacién
y meta cognicion.

En la secuencia didactica se explicita en una de las
columnas los materiales no estructurados como; chapas,
pali globos, bolsas, tarjetas, dados, fichas, tapas, carteles,
lanas, laminas, recortes, sorbetes, textos, papel celofan,

sedita, textos, para desarrollar las sesiones de aprendizaje.

Las sesiones de aprendizaje consignan una
estructura en la que se evidencien secuencias
didacticas, procesos pedagdgicos Yy procesos
cognitivos. Estas secuencias o procesos garantizan

el logro de los aprendizajes propuestos.
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Se incorpora en la evaluacion como instrumento la lista de

cotejo.

Procesos Pedagogicos

Antes generalmente, se planificaba
la motivacion, recuperacion de
saberes y conflicto cognitivo con
preguntas al igual que la
evaluacion de salida.

Los demas procesos no se

detallaban.

En las sesiones de aprendizaje se articulan las actividades
en las secuencias de cada proceso pedagdgico:

- Motivacion

- Recojo de saberes previos

- Generacion del conflicto cognitivo.

- Proceso de construccion del nuevo aprendizaje

- Transferencia a nuevas situaciones

- Evaluaciony

- Extensiéon

- Meta cognicion

En lo posible se realiza una secuencia didactica iniciando
con la motivacidn, y el uso de materiales como
rompecabezas, domind, crucigrama, ldminas luego de
recoger los saberes previos genero el conflicto cognitivo,
presentando la situacién a desarrollar y como van ser
evaluados.

Se explica las interrogantes con el propésito de recoger
sus conocimientos previos, asi como el uso de materiales

como; laminas, carteles e imagenes.

Los procesos pedagdgicos planificados de manera
I6gica y especifica es de vital importancia para
la movilizacién de procesos cognitivos y
afectivos que aseguran fortalecer capacidades de
resolucion de problemas. Estos procesos deben
tener una secuencia, pero se pueden repetir varias

veces en la sesién de aprendizaje.
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Se organiza el conflicto cognitivo con preguntas
generadoras aplicando diversos recursos o estrategias para
la resolucion de problemas aplicando el método de Polya.
Ahora para realizar el proceso de construccion del nuevo
aprendizaje formulé interrogantes en funcién a las fases de
George Polya apoyadas con materiales como chapas,
paliglobos, bolsas, tarjetas, dados, fichas, tapas, carteles,
lanas, laminas, recortes, sorbetes, textos, papel celofan,
sedita, textos

Para permitir un dialogo fluido entre los estudiantes.

Se planifica una ficha que contempla: la situacion
problemética del contexto real colocando el titulo del
problema donde los estudiantes empezaron a leer en
silencio y la docente realiza preguntas para la aclarar la
comprension del problema y formulando otras preguntas.
Se organiza la transferencia a nuevas situaciones y la

evaluacion con interrogantes.

Procesos Cognitivos
(Desarrollo de
capacidades/Propuesta
Pedagdgica
Alternativa)

Se planificaba la sesion de
aprendizaje organizando el tema a
tratar, detallando algunos ejemplos,
para que posteriormente resuelvan
una serie de problemas o ejercicios

propuestos.

Se planifica los procesos cognitivos de acuerdo al
aprendizaje esperado a través de preguntas. La observacion
selectiva del proceso de resolucién empleando los cuatro
pasos de George Polya para la generacidn de conjeturas o
estrategias de resolucion de problemas, la ejecucion y

comprobacion de las mismas.

El fortalecimiento de capacidades que permita a
los estudiantes aprender y actuar de manera
competente estan en funcion de la activacion de sus
recursos cognitivos, afectivos en base a
actividades bien planificadas a partir de contextos

reales.
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Evaluacion

Se planificaba la evaluacion después
de 2 0 3 temas, en ella se proponian
gjercicios, rara vez se planteaba
problemas de contexto.

El instrumento planificado era la
practica calificada sin detallar la
técnica de evaluacion.

Los indicadores no guardaban
relacién con los items en la
mayoria de las veces y la lista de
cotejo de actitudes detallaba
muchos items a evaluar en una sola

sesion.

La evaluacién en lo posible se realiza, después de una
sesion de aprendizaje, que generalmente es un problema
del contexto real considerando la estrategia planteada; los
4 pasos de Polya. Con situaciones problematicas del
contexto real.

La sesion de aprendizaje esta asociada con técnicas e
instrumentos de evaluacion que propicia la reflexion y la
autorregulacion de los aprendizajes. Es decir, de como
aprenden los estudiantes y de cdmo se realiza la
retroalimentacion de los puntos criticos encontrados.

Las sesiones de aprendizaje presentan indicadores,
descriptores que estan en coherencia con las técnicas
(observacion sistematica) e instrumentos de evaluacién
(lista de cotejo y ficha de coevaluacion).

En la sesion de aprendizaje quien toma protagonismo en
su desarrollo son los estudiantes propiciandose
aprendizajes significativos y corroborados en los

resultados. En la evaluacion de los aprendizajes.

La evaluacion permanente en todo el proceso de
aprendizaje posibilita la reflexion sobre lo que esta
aprendiendo y la blisqueda de modos de
retroalimentacion deben ser oportuna y pertinentes

en alcanzar el logro de los aprendizajes propuestos.
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2.3.2. Cuadro para el analisis comparativo de la implementacion de recursos y materiales

Aspectos

El disefio de los materiales ANTES

El disefio de los materiales AHORA

Conclusiones

Pertinencia con la Propuesta de
Mejora/Capacidad

Posteriormente se consideraba al
material estructurado como laminas,
texto, no era importante planificar la
sesion con materiales no

estructurados.

Profundizar el marco tedrico permitié planificar
las sesiones de aprendizaje con materiales no
estructurados como paliglobos, sorbetes, papel
celofan,

hojas de colores, imagenes, dados,

pelotas, letreros, bolitas, cajas, bolsas, tarjetas.

Materiales estructurados como crucigramas,
rompecabezas, bingo para ayudar a comprender,
resolver y comprobar el problema planteado, lo
que permiti6 una mayor interaccion entre
estudiantes, estudiantes docente e interaccion con

los materiales.

La sesion de aprendizaje que se planifico
contemplaba una ficha de trabajo de los estudiantes
en el que registren sus ideas y respondan preguntas
segun los pasos de Polya con pregunta especificas
para la comprension, disefio de la estrategia,

ejecucion de la estrategia y la vision retrospectiva.

La variedad de materiales educativos en
la implementacién de la préactica
pedagogica favorece el desarrollo de las
capacidades de  resolucion  de
problemas. Es importante la
incorporacion sostenida de  materiales
educativos concretos en las sesiones de
aprendizaje, mediante  éstas  se
manipula, se representa y abstrae los
conceptos matematicos. Las fichas de
uso de los

aplicacion registran el

materiales concretos, estrategias vy
procedimientos asegurando su correcta

aplicacion.

2.3.3. Cuadro para el analisis de la practica pedagogica antes y ahora
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Tipo

Antes, s6lo se utilizaba material
impreso y algunos  materiales
concretos para el desarrollo de las
sesiones de aprendizaje, faltando
considerar la implementacion del

material concreto no estructurado.

Se planifica las sesiones de aprendizaje
considerando la mayoria de veces materiales
educativos estructurados como la ficha de
aprendizaje, tarjetas, rompecabezas, crucigramas,
y no estructurados como paliglobos, sorbetes,
papel celofan, hojas de colores, imagenes, dados,
pelotas, letreros, bolitas, cajas, cartulinas que
ayudan a resolver y comprobar el problema y
reflexionar sobre sus aciertos y errores.

Los materiales no estructurados, son creados y en

algunas veces son adaptados y mejorados.

El tipo de materiales estructurados y no
estructurados en la practica pedagogica
permite a los estudiantes a través de la
mediacion se logra  asimilar
conocimientos a partir de la activacién
de su estructura cognitiva, sus saberes

previos y su propia emocionalidad.

Funcionalidad

(uso pedagdgico)

No se tenia claro la finalidad de cada
material educativo a utilizar, habia
limitaciones para analizar
cuidadosamente, que el material
seleccionado sea  motivador vy
movilice recursos cognitivos y
afectivos en los estudiantes para la
resolucion de problemas de manera

significativa.

Utilizar los materiales educativos permitieron:

- Motivar el aprendizaje

- Ayudar a comprender el problema.

- Ejecutar una estrategia

- Ofrecer informacién

- Comprobar un procedimiento y el
establecimiento de relaciones.

- Apoyar la evaluacion formativa y el
reforzamiento de los nuevos aprendizajes.

- Promover la participacidn activa de los

estudiantes.

El material educativo seleccionado en
cada sesion de la préctica pedagogica
teniendo en cuenta la funcionalidad
garantiza a través de la mediacién
disposiciones activas en la comprensién
del problema, disefio de la estrategia,
gjecucion de la estrategia y la
comprobacion  garantizando un
aprendizaje significativo a través del
proceso de resolucion de problemas

matematicos.
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ASPECTOS DE LA
PRACTICA PEDAGOGICA

LA PRACTICA PEDAGOGICA ANTES

LA PRACTICA PEDAGOGICA AHORA

LECCIONES APRENDIDAS

PLANIFICACION

Se planificé las sesiones de manera general sin
tener en cuenta los procesos pedagdgicos ni los
procesos cognitivos, consideraba siempre el
tema que tenia que guiarme con el texto del
MED.

En las sesiones de aprendizaje se ubicaba el
tema y en la secuencia didactica registraba la
motivacion y los ejemplos ayudaban a las
actividades o tareas a desarrollar con ayuda de
una hoja impresa copia de un texto o practicas
de ejercitacion con

algunos  problemas

matematicos incidiendo en contexto

intramatematico.

En el disefio se ha incorporado estrategias
heuristicas de Polya teniendo en cuenta las
capacidades de resoluciébn de problemas

tratando de configurando los procesos

pedagodgicos los saberes previos de los

estudiantes, el conflicto cognitivo, el

procesamiento de la informacion,
transferencia, evaluacion y meta cognicion.
Con los procesos cognitivos y afectivos.

Se detalla en la sesién preguntas orientadoras
hacia la comprension, disefio y ejecucion de
estrategias de resoluciébn como también fui
insertando en las sesiones de aprendizaje
pregunta metacognitivas.

Se planifica tareas de reproduccion, conexion y
reflexion de contexto real: la panificacion, la
agricultura, la ecologia, vacaciones divertidas,

ventas de articulos de consumo, etc.

La planificacion de las sesiones de
aprendizaje en esta experiencia de
investigacion  accion ha  permitido
comprender que el logro de aprendizajes
previsto en las sesiones de aprendizaje
depende de las formas creativas de
articulacidn de estrategias de ensefianza y

estrategias de aprendizaje.
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IMPLEMENTACION

Se consideraba en las sesiones de aprendizaje
algunos materiales estructurados que solo
poseia la IE como laminas y texto. No era
importante programar en la sesion de
aprendizaje materiales no estructurados.

S6lo se utilizaba material impreso de tipo
estructurado para el desarrollo de las sesiones
de aprendizaje faltando considerar el material
impreso estructurado elaborado y adaptado al
desarrollo de la capacidad y el contexto e

interés de los estudiantes.

Las sesiones de aprendizaje son implementadas
con materiales estructurados y no estructurados
que favorecen el desarrollo de las capacidades
de resolucion de problemas en los estudiantes.

Se implementan materiales no estructurados en
las sesiones de aprendizaje como chapas, pali
globos, bolsas, tarjetas, dados, tapas, carteles,

lanas, laminas, recortes, sorbetes, textos, papel
celofan, sedita, textos, tangram, puzles, bingo
matematico, rompecabezas y fichas de
aplicacion para fortalecer la motivacion,
comprension y comprobacion de relaciones
matematicas en el proceso de resolucion de

problemas.

Las variedades de materiales educativos
estructurados 'y no  estructurados
promueven la manipulacién,
representacion y abstraccion de los
conceptos matematicos estableciendo una
permanente motivacion e interaccion de
los estudiantes en la construccion de sus

aprendizajes.

EJECUCION

Se iniciaba con un tema que estaba en el texto
del MINEDU. Luego, se utilizaba la pizarra
explicando los ejercicios y los estudiantes
copiaban y resolvian ejercicios propuestos, en
la evaluacion se proponian ejercicios y rara
veces se presentaban problemas.

Se utilizaba las registros para tomar en cuenta
la participacion de los estudiantes en clase y

la actitud ante el area.

Se desarrollan las sesiones de aprendizaje
aplicando la estrategia de Polya para fortalecer
las capacidades de resolucion de problemas.

Se incorpora materiales estructurados y no
estructurados, utilizando materiales del entorno

de la IE para un mejor aprendizaje.

Las estrategias para comprender el
problema, disefiar una estrategia, ejecutar
la estrategia y la vision retrospectiva
posibilitan el fortalecimiento de las
capacidades de resolucién de problemas
matematicos. La mediacion y el
acompafiamiento de la docente facilitan la

ejecucion de la estrategias planteada.
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3. Lecciones Aprendidas

A partir de la sistematizacion de la experiencia de investigacion realizada, se
precisa a continuacion, los aprendizajes adquiridos como producto de la reflexion sobre

los aciertos y desaciertos en el desarrollo de esta investigacion:

o El disefio y la ejecucion de las sesiones de aprendizaje, en esta experiencia de
investigacion, ha permitido reconocer que el logro del aprendizaje previsto de toda sesion
de aprendizaje depende de la adecuada integracion de las estrategias de aprendizaje
(correspondientes a los procesos cognitivos) con las estrategias de ensefianza
(correspondientes a los procesos pedagdgicos).

e Las variedades de materiales educativos estructurados y no estructurados promueven
formas de razonamiento para el establecimiento de relaciones posibilitando a los
estudiantes una permanente motivacion e interaccion en la construccion de sus
aprendizajes.

o La aplicacion de estrategias de ensefianza aprendizaje sustentadas en la aplicacion de las
estrategias heuristicas de resoluciéon de problemas de Polya debe ser monitoreada y
evaluadas permanentemente por el docente investigador de tal manera que asegure la
eficacia de las mismas.

o Las estrategias para comprender el problema, disefiar una estrategia, ejecutar la estrategia
y la vision retrospectiva posibilitan el fortalecimiento de las capacidades de resolucion de
problemas matematicos previa mediacion, acompafiamiento, control y orientacion acerca
de las estrategias por parte del docente.

e La contextualizacion de los recursos y materiales, asi como la correspondencia entre estos
y las caracteristicas y necesidades de los estudiantes permiten alcanzar mejores resultados

en los aprendizajes de los estudiantes.
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4. Nuevas Rutas de Investigacion

Luego de haberse realizado la sistematizacion de la experiencia de investigacion accion
se reconoce que aun falta por mejorar varios aspectos de la propia préctica pedagogica,
aspectos débiles que se constituyen a la vez en puntos de interés para iniciar nuevos
procesos de investigacion, entre los cuales se puede afirmar que se necesita seguir

investigando lo siguiente:

e Trabajar nuevas estrategias de ensefianza aprendizaje para la resolucion de

problemas matematicos.

e Trabajar situaciones problematicas de contexto a partir de Proyectos de

aprendizaje.

o Estrategias para mejorar el manejo disciplinar con estudiantes de bajo rendimiento

académico.

¢ Nuevas estrategias para evaluar a los estudiantes donde ellos sean conscientes de

su avance en su aprendizaje.
o Nuevas estrategias para la formulacion de problemas por parte de los estudiantes.
e Trabajar situaciones problematicas con el uso de material educativo.

e Nuevas estrategias en la solucion de problemas matematicos para tareas de alta

demanda cogpnitiva.
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CONCLUSIONES

v" Laaplicacion de la estrategia metodoldgica de George Polya mediante la incorporacion en
las sesiones de aprendizaje, la implementacion de recursos y materiales didacticos y los
procesos didacticos mejora el desarrollo de las capacidades de resolucion de problemas en

el area curricular de Matematica.

v’ La planificacién pertinente de sesiones de aprendizaje teniendo en cuenta los procesos
pedagdgicos y cognitivos, mejoran el nivel de eficacia de la practica pedagdgica a partir
de resultados satisfactorios en la evaluacion de los aprendizajes de los estudiantes, la
aplicacion de la metodologia de Polya mejora la practica pedagogica en el desarrollo de la
capacidad de resolucion de problemas, redundando en el logro de los objetivos propuestos
en el presente trabajo de investigacion.

v' La implementacion de recursos y materiales contextualizados de acuerdo a las
caracteristicas de los estudiantes, permite que los estudiantes aprendan en forma activa y
significativa. Estas condiciones aseguran el desarrollo de la capacidad de resolucién de
problemas.

v' La aplicacién de la estrategia de George Polya adaptada a la realidad permite organizar
mejor el aprendizaje de los estudiantes para la resolucion de problemas; logrando una
interaccion activa desde la comprension y analisis del problema, disefio y elaboracion de
estrategia hasta la vision retrospectiva que involucra la reflexion de los procedimientos y

resultados.

v" Los resultados de la aplicacion de la estrategia metodolégica de George Polya evidencian
en la prueba de salida una mejora sustantiva en la comprension del problema, en disefiar
un plan, en la ejecucion del plan y en la vision retrospectiva, respecto a la prueba de

entrada.

v El proceso de deconstruccion de la practica pedagogica permiti6 identificar que la
aplicacion de inadecuada de la estrategia metodoldgica en el area de matemaética,
delimitaban el desarrollo de las capacidades de resolucion de problemas en los estudiantes

del primer grado.
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RECOMENDACIONES

Aplicar una prueba diagndstica (Prueba de entrada) a los estudiantes para identificar el
nivel de logro del desarrollo de las capacidades de resolucion de problemas en los
estudiantes en el area curricular de Matematica. Con la intension de descubrir las

debilidades y fortalezas.

La planificacion del disefio innovador (estrategia metodoldgica de Polya) en la sesion de
aprendizaje requiere que el docente prevea, organice y decida las actividades y recursos
que faciliten el desarrollo de las capacidades de resolucion de problemas.

El uso de recursos y materiales contextualizados en el desarrollo de las sesiones de
aprendizaje, permite que los estudiantes aprendan en forma activa y significativa. Estas
acciones fortalecen el desarrollo de las capacidades de resolucion de problemas.

La aplicacion de la estrategia metodolégica de George Polya, permite mejorar y fortalecer
el desarrollo de las capacidades de resolucion de problemas en los estudiantes, por lo que
el docente debe garantizar una interaccion activa de los procesos didacticos y asegurar el

logro de los aprendizajes previsto.

Aplicar una prueba de salida para evidenciar los resultados de la estrategia metodolégica,
con el fin de contrastar el nivel logro alcanzado de los estudiantes respecto a la prueba de

entrada.

La deconstruccion de la préctica pedagdgica permite la autorreflexion del desarrollo de los
procesos ensefianza aprendizaje, la teoria implicita sobre el cual se actla y sobre como los

estudiantes responden al logro de los aprendizajes esperado.
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Apendice 1

Diarios Reflexivos de la
Deconstruccion
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DIARIO REFLEXIVO N° 1

DOCENTE INVESTIGADOR: GLADYS SORIA BUSTAMANTE AREA: MATEMATICA
CAPACIDAD/APRENDIZAJE ESPERADOQ: Introduccidn al conjunto de los nimeros naturales

TITULO DE LA SESION/TEMA: NUMEROS NATURALES

GRADO Y SECCION: A-B-C-D-E FECHA: 01 de marzo de 2013

Céceres

I.E.: Andrés Avelino

HORA DE INICIO: 2:30 pm HORA DE FINALIZACION: 4:00 pm

DESCRIPCION
¢ Qué hice?

REFLEXION
¢para que lo hice?, ¢Qué
resulté? Y ;Cdémo lo haria?

Inicié la sesion dandoles la bienvenida y comentando
sobre sus vacaciones. Inmediatamente les expliqué
como seria el trabajo durante al afio lectivo.

Inicié el tema con la explicacién de la necesidad de
utilizar el conjunto de los ndmeros naturales,
escuchando sus opiniones a través de la lluvia de ideas.

Algunos captaron la idea de inmediato, pero a otros les
costaba mucho,

Hicimos suficiente cantidad de ejercicios y entonces se
inicio el didlogo en la clase sobre la forma en que
ubicamos los numeros en la recta numérica. Les
pregunté si habria otra forma de ubicarlos en forma

ascendente y descendente, para poder observar cual era
mayor 0 menor

Algunos salieron a la pizarra y fueron evaluados.

- Yo hice que los jovenes se presenten y digan
su nombre, se conozcan con los demas
compafieros, para que fueran tomando
confianza.

- Hice la grafica para que entendieran mejor y
mas rapido.

- Lo hice para que experimentaran el tamafio
de los espacios, los cuales siempre tiene que
ser iguales.

- Lo hice para que los estudiantes tengan
confianza en si mismos.

- Lo hice para que ellos refuercen lo
aprendido.

- Dejé abierta la posibilidad para que ellos

reflexionaran sobre la mejor forma de trabajar.

-Esta parte fue para tener evidencias del
aprendizaje de ese dia.
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- Comprension

- Disefio de la estrategia

Ejecucion de

I P

Nacional

CATEGORIAS

del problema

la estrategia

N M

Instituto Pedaadéaico

| Monterrico

DIARIO REFLEXIVO N° 2

DOCENTE INVESTIGADOR: GLADYS SORIA BUSTAMANTE

MATEMATICA

Categoria clima

.oria materiales

Categoria de la evaluacion

R4 1 | Ministerio
2] e

AREA:

CAPACIDAD/APRENDIZAJE ESPERADO: Discrimina y ordena los nimeros naturales
TITULO DE LA SESION/TEMA: NUMEROS NATURALES
GRADO Y SECCION: A-B-C-D-E FECHA: 3 de marzo de 2013

Céceres
HORA DE INICIO: 1:00 pm

HORA DE FINALIZACION: 2:30 pm

I.E.: Andrés Avelino

DESCRIPCION
¢ Qué hice?

REFLEXION
¢para que lo hice?, (Qué
result6? Y ¢Cémo lo haria?

CXXi



- Saludé a mis estudiantes, rezamos e hicimos peticiones
para cambiar nuestra actitud luego:

- - Se dio esta hoja para ver y medir su
Llame lista a cada uno de ellos, >0 capacidad intelectual y observé que
: , les dejé problemas para | yieron dificultad para resolverlos
medir como ellos muestran su capacidad. porque no recordaban cémo hacerlo y

tampoco se ponian de acuerdo entre
ellos.

- Esta actividad les di para poder lograr
su aprendizaje significativo, pero debi

- Observe que tienen dificultad en el
desarrollo del proceso, tal vez porque

- L : no les propuse estrategias variadas de
- Luego con ellos hicimos la correccion saliendo @ la pizarra. | resolucion de los problemas.

F - Pero creo que debi guiarlos para que
ellos lo hagan solos.

- Al finalizar le volvi a dar una hoja para que ellos puedan | - | as preguntas debieron ser orientadas

resolver en casa. a las estrategias de resolucion y no si les

gusté o no.

- La tarea debi6 ser minima y la mayor
parte la debi hacer en el aula.

CATEGORIAS
- Comprension del problema Categoria clima
- Disefio de la estrategia .goria materiales
Ejecucion de la estrategia Categoria de la evaluacion

- Vision retrospectiva

g I P N M

Instituto Pedaadaico
Nacional Monterrico

V° 4 | Ministerio
2
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DIARIO REFLEXIVO N° 3

DOCENTE INVESTIGADOR: GLADYS SORIA BUSTAMANTE AREA:
MATEMATICA

CAPACIDAD/APRENDIZAJE ESPERADO: Efectlia la adicién sobre nimeros naturales
TITULO DE LA SESION/TEMA: Adicién de Nimeros Naturales

GRADO Y SECCION: A-B-C-D-E FECHA: 8 de marzo de 2013 I.E.: Andrés Avelino
Céceres
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HORA DE INICIO: 2:30 pm  HORA DE FINALIZACION: 4:00 pm

DESCRIPCION
REFLEXION SOBRE DE LOS HECHOS VIVIDOS

REFLEXION
¢para que lo hice?, (Qué
result6? Y ;Coémo lo haria?

Ingrese al aula de primero B que es la 3era y 4ta hora y les salude a mis
queridos estudiantes con mucha amabilidad ya que ellos entraba al aula muy
fatigados, otros sudorosos y otros muy contentos porque habia terminado el

curso de Ed. Fisica y les dije a los estudiantes que ellos deben estar en grupo

NCOMBIEEES para eso hicimos un aporte de los saberes previos que ellos
aprendieron en una clase anterior. Luego les dije que saque su libro del
Ministro de Educacion para recordar vy repasar lo aprendido pag. 46 vy otros
buntos mas.

Luego anote en la pizarra la capacidad por lo que vamos a trabajar [HESIGIIE

-. Yo pegué en la pizarra 4 problemas de las cuales a cada grupo
les di un ejercicio para que ellos desarrollen con mucho ahinco. Se le dio un
tiempo prudencial para que desarrolle luego salieron a exponer. Hubo un
grupo que tenia dificultad en exponer y hubo un valiente muchacho que salié
a explicar como resolvid sus problemas segiin POLYA.

Luego en la meta cognicion les dije QNEPICHUIGIONENGIAUEIOVARCOND

Deje una actividad para la casa para que refuerce lo aprendido por su
maestra

- Se les dio una lista de piramides para
que ellos busquen la regla de la
adicion y completen el espacio en
blanco.

- Debi hacerles preguntas relacionadas
al tema y a la lectura de sus libros.

- Lo hice para que mis estudiantes
estén conscientes de lo que queriamos
lograr ese dia.

- Junto a la realizacion de las
operaciones, debi hacerles preguntas
orientadoras para ayudarles a escoger
la estrategia adecuada

Debi poner mayor énfasis en como lo
aprendieron para fijar en ellos la
estrategia elegida y reflexionar si
alguien encontro otra estrategia mejor.

CATEGORIAS

- Comprension del problema

- Disefio de la estrategia

Ejecucion de la estrategia

- Vision retrospectiva

P N M

Instituto Pedaadéaico
Nacional Monterrico

2 S

&

G,

DIARIO REFLEXIVO N° 4
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Categoria clima

-egorl’a materiales

Categoria de la evaluacién

V° 4 Ministerio
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DOCENTE INVESTIGADOR: GLADYS SORIA BUSTAMANTE
MATEMATICA

AREA:

CAPACIDAD/APREN'DIZAJE ESPERADO: Efectla la adicion sobre nimeros naturales
TITULO DE LA SESION/TEMA: Propiedades de la adicion de nimeros naturales

GRADO Y SECCION: A-B-C-D-E FECHA: 10 de marzo de 2013
Céceres )
HORA DE INICIO: 1:00 pm HORA DE FINALIZACION: 2:30 pm

|.E.: Andrés Avelino

DESCRIPCION
REFLEXION SOBRE DE LOS HECHOS VIVIDOS

REFLEXION
¢para que lo hice?, (Qué
result6? Y (Cémo lo haria?

empiezan
a participar y hacer razonamiento y veo que ellos son habiles luego
empiezan a responder bien con su participacion de mis estudiantes.

Luego ellos empiezan a descubrir el
tema y dicen pueden ser las propiedades, luego yo les creo el conflicto
cognitivo agrupando varios términos de la estrella. Posteriormente,
leen sus libros y sacan sus conclusiones, las cuales copian en sus
cuadernos para luego aplicarlas .
Cada grupo empiezan a trabajar con mucha responsabilidad aunque hay
grupos que son muy distraidos. Después de un tiempo prudencial salen
a exponer sus ejercicios, explicandolos y recibiendo sugerencias.

La verdad me emaocioné porque logré hacer la meta cognicién con
mucho éxito.

- Presenté el grafico para captar la
atencion de mis estudiantes e ir
introduciéndolos en el tema. Debi
pedirles que cada traiga trajera su propio
puzle para hacerlo mas vistoso y
participativo.

- Pude hacer més preguntas que no sélo
tomaran en cuenta esta estrategia sino
que también ellos intervinieran con su
creatividad e ingenio.

- Al leer sus libros, pude aplicar la
estrategia del subrayado de colores, para
mejorar su entendimiento.

- En la explicacion, tal vez pude hacerlo
a modo de la técnica de museo, para que
puedan observar todo lo trabajado.

- La metacognicion pude ser mas rica si
les daba mas tiempo, lamentablemente
nos demoramos mucho en la exposicion.
- Con respecto a la pagina virtual, debi
darles un enlace para que pudiera mas
especifico y no se perdieran buscando
cualquier cosa.

CATEGORIAS

Categoria clima

- Comprension del problema

- Disefio de la estrategia

Ejecucion de la estrategia

- Visién retrospectiva

.goria materiales

Categoria de la evaluacion

I P N M

Instituto Pedaadéaico
Nacional Monterrico

RS 1 | Ministerio
2] e
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DIARIO REFLEXIVO N° 5

DOCENTE INVESTIGADOR: GLADYS SORIA BUSTAMANTE AREA:
MATEMATICA

CAPACIDAD/APRENDIZAJE ESPERADO: EFC R

TITULO DE LA SESION/TEMA: Resuelve problemas aplicando las propiedades de los nimeros
naturales

GRADO Y SECCION: A-B-C-D-E FECHA: 15 de marzo de 2015 I.E.: Andrés Avelino
Caceres

HORA DE INICIO: 2:30 pm  HORA DE FINALIZACION: 4:00 pm

DESCRIPCION
REFLEXION SOBRE DE LOS HECHOS VIVIDOS

Eran las 1:00pm y encontré el saldn un poco sucio y les dije a los chicos que recogieran los papeles.

evidentemente le di una pregunta para que ellos contesten ¢De qué nos habla esta lectura?, ;cuéles son
los aportes de este matematico? ;Qué mensaje nos da? Luego le entregué un cuadrado méagico para que
empiecen a trabar y razonar. Posteriormente anoté el aprendizaje esperado.

Ellos se formaran en grupos de 6 y entregué una hoja de aplicacion a cada grupo con la finalidad de que

ellos empiezan a desarrollar. ECHUCHICIBIODICHARNUICCHTCANNOSIUA0S AN SaDEICUAICSISORNEY
Vi que algunos grupos desarrollaban con responsabilidad SigUienGONaISecUenCiantenlaspreguntashy

, otros se distraian. Algunos grupos tenian dificultad en desarrollar los
problemas. Yo me acercaba a cada grupo para orientarlos, luego conforme pasaba el tiempo cada grupo
desarrollaba los problemas aplicando propiedades y/ graficando, y al final ellos salieron a exponer.
Algunos grupos tenian vergiienza para exponer, otros lo hicieron con timidez.

Al final les dije como se sintieron ustedes para el trabajo en grupo; HlESHUCHACINNalINCoDUESEn
¢Podrian resolverlo por otro camino? ¢Podrias explicar los pasos que siguieron? La mayoria reflexiond

sobre la estrategia aplicada, pero algunos se quejaron por el comportamiento de los miembros de su
equipo.

Apliqué una coevaluacion.

Finalmente me despedi.

CATEGORIAS
- Comprensién del problema Categoria clima
- Disefio de la estrategia .gon’a materiales
Ejecucion de la estrategia Categoria de la evaluacion

- Vision retrospectiva
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DIARIO REFLEXIVO N° 6

DOCENTE INVESTIGADOR: GLADYS SORIA BUSTAMANTE AREA:
MATEMATICA

CAPACIDAD/APRENDIZAJE ESPERADO: Resuelve problemas de multiplicaciéon en IN

TITULO DE LA SESION/TEMA: Problemas de multiplicacion

GRADO Y SECCION: A-B-C-D-E FECHA: 17 de marzo de 2013 I.E.: Andrés Avelino
Céceres

HORA DE INICIO: 1:00pm  HORA DE FINALIZACION: 2:30 pm

DESCRIPCION
REFLEXION SOBRE DE LOS HECHOS VIVIDOS

Ingrese al aula muy contenta saludandoles a mis estudiantes haciendo siempre mis rituales como de costumbre la
lera hora que es rezar luego le dije que el dia de hoy serd una clase amena. Les entregué una hoja de lectura
reflexiva. Intercambiamos opiniones.

Luego mis estudiantes formaron grupo de 4 personas para poder trabajar tranquilamente/JEESICiteoUCIUNaIDAteria
para que ellos los pudieran desarrollar, EliGUCINACSHAlCOIdeItirats
BENGEEG] osi ellos escogen las preguntas. EESISUGEHIGUSIAPIICArANIGICHIterOIGNASUMAlAbIeViadalolUSRamDIen
graficaran o distribuyeran sus datos en una tabla

. Empezaron a trabajar utilizando sus graficas, datos y la parte
operativa del desarrollo de ejercicios. Hubieron grupos que no trajeron sus materiales, otros se olvidaron los

plumones, otros el celofan, entre otros. SiEHCMOSIGYNUEDANCONNDICGUNISIRECONOCESNOSNUOSANSON

Hice presente los criterios de evaluacion que son: la comunicacion matematica y el razonamiento y demostracion.
Asi ellos empezaron a trabajar y aplicaron sus estrategias. Sabiendo que el tiempo es nuestro enemigo, les pedi que
lo tomaran en consideracion para poder hacer todo lo programado. Observé que algunos alumnos no trabajan, se
distraian mucho. Luego conforme terminaban su trabajo en grupo fueron pegando a la pizarra luego al terminar
comenzaron a exponer grupo tras grupo donde todavia tienen miedo a salir al frente pero otro grupo si lo hacian
bien.

Para terminar apliqué una evaluacion de un solo problema, para que cada quién lo resolviera de la manera que
creyera conveniente.

CATEGORIAS
- Comprension del problema Categoria clima
- Disefio de la estrategia .egorl'a materiales
Ejecucion de la estrategia Categoria de la evaluacion

- Visién retrospectiva
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DIARIO REFLEXIVO N°7

6 & 4 | Ministerio
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DOCENTE INVESTIGADOR: GLADYS SORIA BUSTAMANTE AREA:
MATEMATICA

CAPACIDAD/APRENDIZAJE ESPERADO: Resolver problemas de multiplicacion aplicando
propiedades de nimeros naturales

TITULO DE LA SESION/TEMA: Multiplicacién de nimeros naturales

GRADO Y SECCION: A-B-C-D-E FECHA: 22 de marzo de 2013 I.LE.: Andrés Avelino
Céceres

HORA DE INICIO: 2:30 pm  HORA DE FINALIZACION: 4:00 pm

DESCRIPCION
REFLEXION SOBRE DE LOS HECHOS VIVIDOS

Ingrese al aula muy contenta para poder trabajar en equipo siempre saludando a los estudiantes.

de ¢Cbémo elegir al personal idéneo que
beneficie a nuestras organizaciones? A partir de esta lectura se le solicito al estudiante que identifique
las propiedades de la multiplicacion. Lo realice para reforzar los conocimientos dados anteriormente y
para facilitar la resolucion de los ejercicios de la presente clase. Luego entregue la hoja de aplicacion

para que desarrolle el trabajo grupal. Los estudiantes estaban entusiasmados para poder desarrollar los
gjercicios y luego . Los grupos se formaron por afinidad porque se

sentian a gusto y en confianza en la elaboracion de los ejercicios. Observe que cada grupo trabajaba a su
manera pero siempre supervisados por mi. De pronto, les generé un conflicto:
Algunos estaban més interesados en recortar y pegar los

graficos hechos en papel celofan, pero no debian hacerlo por gusto, ese material tenia un fin. Les pedi
que seleccionaran por colores las propiedades que hallaban, a la vez les continuaba haciendo Ereﬁuntas.

Como de costumbre les invité a buscar la mejor forma para dar solucién a los problemas,
I | manipular los graficos considero que su
aprendizaje significativos sobre los diferentes tipos de operaciones de nimeros naturales. El tiempo era
nuestro peor enemigo pero a pesar de eso ellos trabajaron con entusiasmo. Los alumnos Quiroz y Vilchez
me solicitaban permiso para ir al bafio creo que lo hacian para evadir de su responsabilidad. Por esta vez
les concedi el permiso y le dije que la proxima vez no se les dara permiso.

Conforme iban terminando su trabajo les indique que los pegaran en la pizarra con la técnica del museo.
Los equipos que salieron a explicar, respondian a preguntas como

. Les pedi que salgan a la pizarra a exponer su trabajo, algunos se disculpaban porque tenian
miedo salir al frente, les ofreci mi ayuda para que se animara en salir y asi lo hicieron con méas confianza
y ahi me di cuenta que el tiempo estaba terminando y rapidamente conclui con la exposicion dejando a
dos grupos sin poder exponer su trabajo. Los chicos se sintieron en una competencia y comparaban su
trabajo. En la siguiente clase debo de distribuir el tiempo de forma més adecuada para que ningun grupo
se guede sin exponer.

En esta sesion no evalué su aprendizaje por la falta de tiempo y la meta cognicion lo hice en forma rapida.
Para las siguientes sesiones debo considerar la aplicacion de ejercicios de la vida cotidiana. Me despedi
de mis queridos alumnos que en la préxima clase nos vemos hasta pronto.
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CATEGORIAS

- Comprensién del problema Categoria clima

- Disefio de la estrategia -gorl'a materiales

Ejecucion de la estrategia Categoria de la evaluacion

w " 4 | Ministerio
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DIARIO REFLEXIVO N° 8

DOCENTE INVESTIGADOR: GLADYS SORIA BUSTAMANTE AREA:
MATEMATICA

CAPACIDAD/APRENDIZAJE ESPERADO: Efectla la sustraccion en los nimeros naturales
TITULO DE LA SESION/TEMA: sustraccion en nimeros naturales

GRADO Y SECCION: A-B-C-D-E FECHA: 24 de marzo de 2013 I.E.: Andrés Avelino
Céceres

HORA DE INICIO: 1:00 pm  HORA DE FINALIZACION: 2:30 pm

DESCRIPCION
REFLEXION SOBRE DE LOS HECHOS VIVIDOS

il e G oS e C e rae OB iAo NIOSICONCEPIOSIANIERONes] Sali del aula de inmediato

para traer los materiales que ellos utilizarian. Creo que no debi salir de inmediato sino analizar con ellos el
contenido del organizador para lograr el objetivo. Creo que deberia aprovechar que observaran més los graficos
como el que se encontraba en la parte final para que no tengan la confusion porque algunos de mis estudiantes tiene
dificultad considere necesario desarrollar mas ejercicios del tema anterior para reforzar, note que la mayoria
participaba menos un alumno nuevo que acababa de ingresar al aula y no tenia libro del MED.

Le llame a un alumno para que compartiera el material y note que en vez de prestar atencion se distraia y lo hacia
distraer al otro alumno por lo que debo hacer en la proxima clase es sentarlo adelante para que esté atento.

Los estudiantes utilizaron diversas estrategias, algunos separaron datos en tablas, otros graficaron, otros
subrayaron, otros utilizaron algoritmos.

Hasta ese instante no habia puesto el titulo de la clase de hoy en la pizarra ni el aprendizaje esperado y mucho
menos la forma como iba ser evaluado. Considero que en las siguientes sesiones debo de corregir esta debilidad.
Los alumnos empezaron a resolver la hoja algunos con dificultad porque no estaba legible y las instrucciones no
estaban escritas solo le dije verbalmente. Hasta este instante trataban de resolver los ejercicios de la mejor manera
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sin ningn método considero que en el disefio de mis sesiones debo de incidir en el desarrollo del proceso cognitivo
de la capacidad planteada. Los estudiantes resolvieron la primera hoja y pase a poner el sello del cumplimiento,
saque algunos alumnos para que resolvieran su ejercicio y sus demas compafieros corregian sus errores. Al final
les dije que la segunda hoja quedaba como tarea para reforzar lo aprendido indicandole que en la siguiente clase lo
vamos a corregir.

Debo de afianzar méas estos conocimientos con ejercicios de la vida diaria y contextualizarlo en los mejores casos.
Termine mi clase y no pude hacer la METACOGNICION porque tocé el timbre. Solo les dije bay bay.
Es muy importante realizar la METACOGNICION y me comprometo hacerlo la proxima vez.

CATEGORIAS
- Comprension del problema Categoria clima
- Disefio de la estrategia -gorl’a materiales
Ejecucion de la estrategia Categoria de la evaluacion
- Visién retrospectiva
L. 1P N M
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DIARIO REFLEXIVO N°9

° & 4 | Ministerio
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DOCENTE INVESTIGADOR: GLADYS SORIA BUSTAMANTE AREA: MATEMATICA
CAPACIDAD/APRENDIZAJE ESPERADO: Resuelve ejercicios y problemas de la sustraccién en IN
TITULO DE LA SESION/TEMA: Sustraccion de nimeros naturales

GRADO Y SECCION: A-B-C-D-E FECHA: 29 de Abril I.E.: Andrés Avelino Caceres

HORA DE INICIO: 2:30 pm  HORA DE FINALIZACION: 4:00 pm

DESCRIPCION
REFLEXION SOBRE DE LOS HECHOS VIVIDOS

Inicie mi clase la 3eray 4ta hora saludandole y ellos muy afectuosos me saludan dandome abrazo y besos
es un salén muy amoroso y yo también saludandole con mucho afecto

Presentando a mi monitora y ella hablo con los estudiantes, estoy viniendo a ver a su maestra como ella
desarrolla su clase ustedes trabajen bien hagan de cuenta que no estoy, y mi monitora me dijo inicie su
clase.

Yo empecé presentando un organizador visual de la parte que hemos estudiado haciendo una
retroalimentacion de la clase anterior. Ellos ya estaban formados en grupo le reparti las hojas la primera
hoja es una lectura de una persona nace genio o se hace y la otra era una hoja de aplicacion para
desarrollar en grupo de 4 alumnos.

La primera era una hoja lo leyeron para ver que nos habla de su inteligencia del gran matematico, ellos
resaltaron su fortaleza su valor humano haciendo el subrayado y luego le dije que esa hoja lo peguen en
su cuaderno de teoria. Luego motive con un juego “LOS CUBITOS”
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Ellos como estan formados en grupo les dije que cada grupo tiene ejercicios diferentes y por sorteo cada
grupo elige un papelito y el nimero que sale ese es el ejercicio que va a desarrollar. Asi hice esa estrategia
luego empezaron ellos a desarrollar con mucho empefio y responsabilidad aunque hay grupo que lo hacen
muy distraidos siempre diciéndole que la nota es de cada grupo asi que todos tienen que contribuir con
un granito de arena. Siempre me acercaba a cada grupo para poder asesorarlos. Al dar el tiempo adecuado
cada grupo que terminaba lo pegaba en la pizarra esperando gque terminaran los demas. En cada grupo
habia un coordinador que exponia en forma desenvuelta y otros con timidez.

Asi expusieron sus trabajos el desarrollo de sus problemas y su profesora le hacia las correccion a cada
grupo y al final le decia como se sienten.

CATEGORIA DE ESTRATEGIA

- Comprension del problema Categoria clima
- Disefio de la estrategia -gorl’a materiales
- Ejecucion de la estrategia Categoria de la evaluacion

Vision retrospectiva

I P N M

Instituto Pedaadaico
Nacional Monterrico

) = | v
Ministerio
y PERU | e Educacion

DIARIO REFLEXIVO N° 10

DOCENTE INVESTIGADOR: GLADYS SORIA BUSTAMANTE AREA: MATEMATICA

CAPACIDAD/APRENDIZAJE ESPERADO: resuelve ejercicios y problemas de la multiplicacién sobre
IN

TITULO DE LA SESION/TEMA: resuelve ejercicios y problemas de la multiplicacion en IN

GRADO Y SECCION: 1° A-B-C-D-E FECHA: 06 MAYQ I.E.: Andrés Avelino C.

HORA DE INICIO: 2:30 pm  HORA DE FINALIZACION: 4:00 pm

DESCRIPCION
REFLEXION SOBRE DE LOS HECHOS VIVIDOS

Ingrese a la tercera y cuarta hora con el aula de Primero A lo que hice primero saludar a mis estudiantes
y les dije que formen grupos de 4 integrantes. Para motivar a mis estudiantes formar grupo y jugar a la
tiendita de Don Pepe y observar los productos que tiene la tienda de Don Pepe y ver que ofertas tienen a
Vver si me conviene comprar observe que mis estudiantes estuvo motivado estaban realizando compra
para eso observa la lista de precios luego pego en la pizarra un papelote con un problema cotidiano de la
vida diaria que hay en nuestra institucion educativa y observe que los grupos formados estaban muy
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motivados preguntandose a cada uno de ellos. Hice alguna aclaracidn para que ellos empiecen a meditar
sus errores, anote en la lista de cotejo a cada grupo.

Deje tareas para que desarrolle la actividad N° 4 del libro MED de la pégina 48.

Luego le dije a todos los estudiantes aprendieron el dia de hoy ¢Qué pasos hemos seguido para llegar a
este conocimiento?

Finalmente se le tomo una evaluacion a los estudiantes para ver si ha aprendido la sesién y la verdad
como maestra yo me siento feliz cuando ellos entienden.

CATEGORIA DE ESTRATEGIA

- Comprension del problema Categoria clima
- Disefio de la estrategia .goria materiales
- Ejecucion de la estrategia Categoria de la evaluacion

Vision retrospectiva
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Apéndice 2

Cuadro de Planificacion de las
Sesiones de Aprendizaje Alternativa
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Cuadro de planificacion de sesiones de aprendizaje alternativas.

UNI - capAcIDA PROCESOS RECURsOsy | 'NSTRUMENTOS
D DES COGNITIVOS SSIRIIEEAS MATERIALES DIE [ HECIRLS
D INTERVENCION
Motivacién:
INICIO
- Saludo a los estudiantes
- Se coloca la fecha en la pizarra
Recepcion de | - Forman equipos de 4 integrantes
informacion Leen la lectura de su texto de la MED pag.46 “Adivina adivinador”
Reciben las tarjetas del bingo y luego las llena del 1 al 20 de manera aleatoria. - Papelografo
Resuelve Observan tarjeas con ecuaciones colocadas en la pizarra. del caso
problemas Identificacién del | resuelven las ecuaciones propuestas propuesto.
~ Que proceso, principio Marcan las respuest_as ensu _tarjeta. _ _ 16/07
mvol_ucra 0 concepto Gana el grupo el primer equipo que completa una fila o columna de su tarjeta. - Fotocopias
ecuaciones
< en Recojo de saberes previos: - texto del MED
) situaciones _ Secuenciacién de | Coloca en la pizarra los procedimientos realizados para cada ecuacion.
E de contexto los procesos Responde a las pregur)tas: ¢A que hace referencia la siguiente expresion? - Plumén _
s Observa una tarjeta Ej: 5x — 10 = 30 Ficha de
= ¢ Queé pasos se realiza para resolver esta ecuacién? - Pizarra observacion
SE ) . Ejecucién de los Rgsponde a las preguntas: ¢De qué grado es la ecuacion? ;Porque sale la ecuacién
SESION 01 asi? - Cuadernos

procesos y
estrategias

Conflicto cognitivo:
Del libro del MED pag.46 “Adivina adivinador” observan y responde a la
siguiente pregunta: ;Cémo podrias hallar la respuesta? ;Cual sera tu resultado?

Presentacion del Tema:

¢Qué tema desarrollaremos el dia de hoy?
Los estudiantes descubre el tema a desarrollar
El docente ratifica o rectica el tema a tratar.

Se anota el aprendizaje esperado y los criterios de evaluacion en la pizarra
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ARITMETICA

Resuelve
problemas
que
involucra a
los nimeros
enteros

SESION 02

Recepcién de
informacion

Identificacion del
proceso, principio
0 concepto

. Secuenciacion de

los procesos

. Ejecucion de los

procesos y
estrategias

Motivacién:

INICIO

- Saludo a los estudiantes

- Se coloca la fecha en la pizarra

- Forman equipos de 4 integrantes

Pego tarjetas sueltas en la pizarra sobre pérdidas y ganancias. Los estudiantes
observan y opinan sobre el ahorro del progreso en su vida diaria.

Recojo de saberes previos:

Los estudiantes clasifican de acuerdo a su realidad sobre el ahorro y progreso y
COMUNICAN publicamente las opiniones dadas por los demas compafieros. ;Qué
opiniones se repiten?

Conflicto cognitivo:

Del libro del MED pag.47 “Ahorro es progreso” observan la situacion
problemética y responde a la siguiente pregunta: ¢ Cuéntos dias tomo café Ramén?
¢Cémo podrias hallar respuesta?;Cudl sera tu resultado?

Presentacion del Tema:

¢ ¢Qué tema desarrollaremos el dia de hoy?

Los estudiantes descubre el tema a desarrollar

El docente ratifica o rectica el tema a tratar.

Se anota el aprendizaje esperado y los criterios de evaluacion en la pizarra

- Papelografo
del caso
propuesto.

- Fotocopias

- texto del MED
- Plumén

- Pizarra

- Cuadernos

Ficha de
observacion

17/07
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ARITMETICA

Resuelve
fracciones
en
situaciones
del contexto

SESION 03

. Recepcidn de

informacién

Identificacion del
proceso, principio
0 concepto

. Secuenciacion de

los procesos

. Ejecucion de los

procesos y
estrategias

Motivacién:

INICIO

- Saludo a los estudiantes

- Se coloca la fecha en la pizarra

- Forman equipos de 4 integrantes

Pega laminas en imagenes de pizza, tortas y un plato de lomo saltado observar e
imaginar las profesiones.

Recojo de saberes previos:

Les di una hoja de cuadricula para que pinte y participe para que verbalice
sustracciones.

Se presentd tarjetas con representaciones de fracciones para que ellos escriban
literalmente la expresion y viceversa.

Conflicto cognitivo:

Les di un problema: Alberto ha comprado 2 ¥ de carne de res y 2 % k de pollo. Si
1 kg de carne de res cuesta lo mismo que 1 k pollo ¢ Cuél pesa mas?
Presentacion del Tema:

¢ Qué tema desarrollaremos el dia de hoy?

Los estudiantes descubre el tema a desarrollar

El docente ratifica o rectica el tema a tratar.

Se anota el aprendizaje esperado y los criterios de evaluacion en la pizarra

- Papelografo
del caso
propuesto.

- Fotocopias

- texto del MED
- Plumén

- Pizarra

- Cuadernos

Ficha de
observacion

21/08
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ARITMETICA

Resuelve
problemas
que
requieren la
aplicacion
de
fracciones.

SESION 04

Recepcién de
informacion

Identificacion del
proceso, principio
0 concepto

Secuenciacién de
los procesos

Ejecucion de los
procesos y
estrategias

Motivacion:

INICIO

- Saludo a los estudiantes

- Se coloca la fecha en la pizarra

- Forman equipos de 4 integrantes

Inicio la sesion con el juego “Somos Geniales”

Cada equipo recibe materiales como: un ovillo de lana, paliglobos, queque, cubo
magico

Gana el equipo que resuelve primero, segin las indicaciones previas.

Recojo de saberes previos:

¢ Qué elementos bésicos debe tener la fraccién? ;Cual es tu unidad?

¢Con que otro nombre se conoce estos elementos? ;COomo podrias representar
graficamente esta fraccion? ;Qué representa el numerador? ;Qué representa el
denominador? ¢En qué se diferencian estos elementos?

Conflicto cognitivo:

Entrego una hoja de papel para que representen gréfica y literalmente que
verbalmente les indico. ¢Podrias representar en la recta numérica?
Presentacion del Tema:

¢Qué tema desarrollaremos el dia de hoy?

Los estudiantes descubre el tema a desarrollar

El docente ratifica o rectica el tema a tratar.

Se anota el aprendizaje esperado y los criterios de evaluacion en la pizarra

- Papelografo
del caso
propuesto.

- Fotocopias

- texto del MED
- Plumén

- Pizarra

- Cuadernos

Ficha de
observacion

26/08
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ARITMETICA

Resuelve
problemas
del contexto
real
involucrando
fracciones.

SESION 05

Recepcidn de
informacion

Identificacion del
proceso, principio
0 concepto

. Secuenciacion de

los procesos

Ejecucién de los
procesos y
estrategias

Motivacion:

INICIO

- Saludo a los estudiantes

- Se coloca la fecha en la pizarra

- Forman equipos de 4 integrantes

La docente entrega tarjetas vacias y con fracciones por grupos. Los estudiantes
observan.

Recojo de saberes previos:

Los estudiantes colocan las tarjetas adecuadamente en forma ordenada, en la recta
numeérica que esta representada por la lana. ;Cual de ellos representa la fraccion
mayor y la menor? ¢En qué se diferencian? ;Qué operaciones se puede realizar?

Conflicto cognitivo:

Responden a las preguntas: ¢ Qué fracciones puedo representar en estas fichas?
¢Demostrar y representar 1/3 mas ¥ de 12? ;Como representarias ¥ de 16?
Presentacion del Tema:

¢ Qué tema desarrollaremos el dia de hoy?

Los estudiantes descubre el tema a desarrollar

El docente ratifica o rectica el tema a tratar.

Se anota el aprendizaje esperadoy los criterios de evaluacion en la pizarra

- Papelografo
del caso
propuesto.

- Fotocopias

- texto del MED
- Plumén

- Pizarra

- Cuadernos

Ficha de
observacion

29/08
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ARITMETICA

Problemas
resolutiva
del contexto
que
involucran
fracciones.

SESION 06

Recepcidn de
informacion

Identificacion del
proceso, principio
0 concepto

. Secuenciacion de

los procesos

. Ejecucion de los

procesos y
estrategias

Motivacion:

INICIO

- Saludo a los estudiantes

- Se coloca la fecha en la pizarra

- Forman equipos de 4 integrantes

Observa la lamina que presenta diferente grafico e identifica la unidad.
Representan fracciones en la pizarra y las verbaliza.

Recojo de saberes previos:

Contesta: la siguiente pregunta: ;Qué fraccion representar el grafico? ;Cual es la
unidad?

¢De qué manera se puede representar la fraccion?

Conflicto cognitivo:

Se puede representar la fraccién de otra manera.
Presentacion del Tema:

¢ Qué tema desarrollaremos el dia de hoy?

Los estudiantes descubre el tema a desarrollar
El docente ratifica o rectica el tema a tratar.

Se anota el aprendizaje esperado y los criterios de evaluacion en la pizarra

- Papelografo
del caso
propuesto.

- Fotocopias

- texto del MED
- Plumén

- Pizarra

- Cuadernos

Ficha de
observacion

02/09
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ARITMETICA

Motivacion:

INICIO
- Saludo a los estudiantes
- Se coloca la fecha en la pizarra

- Forman equipos de 4 integrantes - Papelografo
Problemas La docente presenta vasos enumerados del 1 al 6 y 6 bolitas de diferentes colores. del caso
resolutivos Los estudiantes observan el material e identifica el juego de “LAS propuesto.
sobre las BOLILOGICAS”. 03/09
boli ldgicas y - Fotocopias
1. Recepcion  de | Recojo de saberes previos:
informacion ¢Cual de las siguientes combinaciones del 1 al 6 puede ser el orden de las - texto del MED Ficha de
bolilogicas con su respectivo color? observacion
SESION 07 | 2. ldentificacion del - Plumén
Proceso, principio | Conflicto cognitivo:
0 concepto ¢Existe un Gnico orden en el que pueden estar las bolitas bajo los vasos? ;Como - Pizarra
o podrias identificar la ubicacion de la bolita escondida de un color determinado?
3. Secuenciacion de | presentacion del Tema: - Cuadernos
los procesos ¢ Qué tema desarrollaremos el dia de hoy?

Los estudiantes descubre el tema a desarrollar

4. Ejecucion de los | E| docente ratifica o rectica el tema a tratar.
procesos y

estrategias Se anota el aprendizaje esperado y los criterios de evaluacion en la pizarra
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ARITMETICA

Soluciona
problemas
resolutivos
que
involucran
fracciones

SESION 08

Recepcion de
informacion

Identificacion del
proceso, principio
0 concepto

Secuenciacién de
los procesos

Ejecucién de los
procesos y
estrategias

Motivacion:

INICIO

- Saludo a los estudiantes

- Se coloca la fecha en la pizarra

- Forman equipos de 4 integrantes

La docente presenta un esquema mudo con tarjetas de actividades que se presentan
durante el dia como estudiar, dormir, recrearse, tomar sus alimentos. Los
estudiantes observan y cada uno llena su tarjeta completando el tiempo que dispone
en realizar las actividades

Recojo de saberes previos:
¢Qué fraccion representa cada una de las actividades realizadas en el dia? ¢Se
puede representar una fraccién como nimero entero y viceversa?

Conflicto cognitivo:

Se les presenta un problema:

“Un estudiante dispone su tiempo del dia de la manera siguiente: 5/12 para
estudiar, la tercera parte para dormir, la sexta parte para descansar y el resto para
tomar sus alimentos ¢Qué tiempo dispone para tomar sus alimentos?
Presentacion del Tema:

¢Qué tema desarrollaremos el dia de hoy?

Los estudiantes descubre el tema a desarrollar

El docente ratifica o rectica el tema a tratar.

Se anota el aprendizaje esperado y los criterios de evaluacion en la pizarra

- Papelografo
del caso
propuesto.

- Fotocopias
- texto del MED
- Plumén

- Pizarra

- Cuadernos

Ficha de
observacion

04/09
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ARITMETICA

Resuelve
problemas
que
requieren la
aplicacion
de
ecuaciones
de primer
grado con
una variable
aplicando
Polya.

SESION 09

Recepcion de
informacion

Identificacion del
proceso, principio
0 concepto

. Secuenciacion de

los procesos

Ejecucién de los
procesos y
estrategias

Motivacion:

INICIO

- Saludo a los estudiantes

- Se coloca la fecha en la pizarra

- Forman equipos de 4 integrantes

La docente entrega a cada equipo de trabajo dos cajas, dos bizcochos una de ellas
tienen bolsas y el otro no.

La docente da indicaciones para el desarrollo de la actividad.

Recojo de saberes previos:

Coloca en la pizarra laminas de diferentes formas de envoltura que tienen los
bizcochos”.

¢ Que elementos observas? ¢Ha observado en otros lugares la misma forma?

Conflicto cognitivo:

Observa y analiza el siguiente problema del contexto real: ;Cuanto costara un
bizcocho envuelto en bolsa Gnicamente?

Presentacion del Tema:

¢Qué tema desarrollaremos el dia de hoy?

Los estudiantes descubre el tema a desarrollar

El docente ratifica o rectica el tema a tratar.

Se anota el aprendizaje esperado y los criterios de evaluacion en la pizarra

- Papelografo
del caso
propuesto.

- Fotocopias

- texto del MED
- Plumén

- Pizarra

- Cuadernos

Ficha de
observacion

15/11
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ARITMETICA

Resuelve
problemas
que
involucra
ecuaciones
de primer
grado.

SESION 10

. Recepcién de

informacién

Identificacion del
proceso, principio
0 concepto

. Secuenciacion de

los procesos

. Ejecucion de los

procesos y
estrategias

Motivacion:

INICIO

- Saludo a los estudiantes

- Se coloca la fecha en la pizarra

- Forman equipos de 4 integrantes

- Cada equipo comenta sobre su edad

- Luego yo les digo sera verdad que yo tenga el doble de la edad de uno de
ustedes? O (del triple?

Recojo de saberes previos:

- Cada equipo comenta sobre su edad

- Luego yo les digo sera verdad que yo tenga el doble de la edad de uno de
ustedes? O ¢del triple?

Conflicto cognitivo:

- Les pregunto ¢Podrian escribir usando lenguaje matematico el doble de propina?
¢El triple de sueldo?

Presentacion del Tema:

¢ Qué tema desarrollaremos el dia de hoy?

Los estudiantes descubre el tema a desarrollar

El docente ratifica o rectica el tema a tratar.

Se anota el aprendizaje esperado y los criterios de evaluacion en la pizarra

- Papelografo
del caso
propuesto.

- Fotocopias

- texto del MED
- Plumén

- Pizarra

- Cuadernos

Ficha de
observacion

23/10
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ARITMETICA

Resuelve
problemas
que
involucra
ecuaciones

SESION 11

Recepcidn de
informacion

Identificacion del
proceso, principio
0 concepto

. Secuenciacion de

los procesos

Ejecucién de los
procesos y
estrategias

Motivacion:

INICIO

- Saludo a los estudiantes

- Se coloca la fecha en la pizarra
- Forman equipos de 4 integrantes

Recojo de saberes previos:

Inicio la sesion con el juego “Somos Inteligentes”

- Cada equipo recibe una cartilla de carrera de ecuaciones

- A otros les doy hojas de colores para que construya figuras planas.
¢ Qué elementos bésicos debe tener la ecuacion?

¢ Qué es lo que queremos encontrar?

Conflicto cognitivo:

Les di un problema: un agricultor es propietario de un terreno cuadrado que ha
calculado un cerco de 300 metros para cada parcela. Si deseara hacer solo un cerco
alrededor de todo el terreno, ¢Cudl seria su longitud?

Presentacion del Tema:

¢Qué tema desarrollaremos el dia de hoy?

Los estudiantes descubre el tema a desarrollar

El docente ratifica o rectica el tema a tratar.

Se anota el aprendizaje esperado y los criterios de evaluacion en la pizarra

- Papelografo
del caso
propuesto.

- Fotocopias

- texto del MED
- Plumén

- Pizarra

- Cuadernos

Ficha de
observacion

13/11
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ARITMETICA

Resuelve
problemas
que
involucra la
estadistica

SESION 12

Recepcién de
informacion

Identificacion del
proceso, principio
0 concepto

. Secuenciacion de

los procesos

Ejecucién de los
procesos y
estrategias

Motivacion:

INICIO

- Saludo a los estudiantes

- Se coloca la fecha en la pizarra
- Forman equipos de 4 integrantes

Recojo de saberes previos:
Hacer un cuadro tomando las medidas de sus compafieros, se les entrega a cada
grupo una cinta métrica.

Conflicto cognitivo:

- Cuanto mediran a fines de Diciembre ¢En qué mes, en algin momento,
alcanzaran la misma altura?

- Quienes de tus compafieros miden mas.

- ¢Cual es la diferencia de que uno tiene mayor y menor medida?
Presentacion del Tema:

¢ Qué tema desarrollaremos el dia de hoy?

Los estudiantes descubre el tema a desarrollar

El docente ratifica o rectica el tema a tratar.

Se anota el aprendizaje esperadoy los criterios de evaluacion en la pizarra

- Papelografo
del caso
propuesto.

- Fotocopias

- texto del MED
- Plumén

- Pizarra

- Cuadernos

Ficha de
observacion

15/11
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Apendice 3

Cuadro de Implementacion de
Recursos y Materiales
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CUADRO PARA IMPLEMENTACION DE RECURSOS Y MATERIALES DE LAS
SESIONES DE APRENDIZAJE ALTERNATIVA.

N°Y NOMBRE DE LA

MATERIAL DIDACTICO A IMPLEMENTAR

CARACTERISTICAS DEL MATERIAL A

FUNCIONALIDAD DEL
MATERIAL EN EL MARCO DE LA

SESION EMPLEAR PRACTICA PEDAGOGICA
ALTERNATIVA
SESION N°1 - Tarjeta de Bingo - Es un instrumento usado para la presentacion de | - Este instrumento me permite representar

Ecuacidn de Primer
grado con una variable

- Hay fichas del 01 al 20 pero tiene que hallar la
operacion.

xxx en forma de juego este consiste en despertar el
interés de ganar.

las ecuaciones para encontrar las
variables luego hacer una comprobacién
de igualdad.

SESION N° 2

NuUmeros enteros

- Tarjetas de ahorro
- Tarjeta de Progreso
- Hojas de colores

- Es un instrumento que presenta ideas de la vida
cotidiana del contexto y colocar su experiencia

- Este instrumento me permite generar un
conflicto cognitivo a ver las ventajas y
desventajas del ahorro.

SESION N°3 - Hojas cuadriculas de 10x10 - Es un instrumento que desarrolla su capacidad | - Este instrumento me permite a observar

- Colores cognitiva empiezan a representar las fracciones. la diferencia de un todo o de una parte.
Fracciones - Hoja de papel milimetrado
- Tarjetas con figuras con representaciones de
fracciones

SESION N°4 - Ovillo de lana - Es un instrumento que desarrolla el juego “somos | - Este instrumento permite desarrollar su

- Paliglobos geniales” para eso hay regla de juego. habilidad en resolver las operaciones en
Operacion de fracciones. | - Keke base a juego utiliza una hoja de papel para

- Cubo mégico gue representen grafica y literalmente.
- Tarjetas

- Hojas de papel de colores

SESION N°5

Operaciones con
fracciones

- Ovillo de lana o cuerda
- Tarjetas con fracciones positivas y negativas

- Es un instrumento que desarrolla su capacidad
cognitiva del estudiante.

- Este instrumento no permite a que el
estudiante observe e identifique las
fracciones mayores 0 menores.

SESION N° 6

- Tarjetas con imagenes.
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- Tarjetas escrita en forma lateral

- Es un instrumento que caracteriza en la ubicacidn,

- Su funcionalidad es que se motive con

Fracciones clasificacion, representa e identifica con mayor | material didactico para que desarrolle su
seguridad las fracciones. aprendizaje con énfasis.
- Vasos descartables
SESION N° 7 - Chapitas - Es un instrumento que desarrolla su habilidad de | - Este instrumento me permite desarrollar
- Bolitas razonar se identifica el juego de “LAS | la légica del juego y su capacidad de su
Légica - Papeles de colores BOLILOGICAS”. inteligencia.
SESION N° 8 - Esquema mudo - Es un instrumento de material que nos ayudara a - Este instrumento nos permite ver una

Problemas de fracciones

- Tarjetas de actividades durante el dia.
- Ficha:

. Estudiar

. Dormir

. Recrearse

. Tomar sus alimentos

ver cada estudiante su actividad diaria.

situacion problematica de contexto y
ayudara a ver el tiempo que dispone en
realizar sus actividades.

SESION N°9 - Dos cajas - Es un instrumento que ayuda a desarrollar su | - Este instrumento permite hacer un
- Dos bizcochos creatividad y su légica. andlisis sobre la situacién problematica
Problemas de ecuaciones | - bolsas del contexto y resolviendo ecuaciones.
- Laminas
SESION N° 10 - Tarjetas - Es un instrumento que nos ayuda a trabajar con los | - Este instrumento me  permitira
- Fichas materiales didacticos para trabajar el contexto. desarrollar problemas del contexto real
Ecuaciones - DNI sobre las edades de su familia y amigos.
- Laminas
- Fichas con lenguaje matematico
SESION N° 11 - Cartilla de carreras de ecuaciones - Es un instrumento que nos ayuda a desarrollar su | - Este instrumento me permite a que los
- Hojas de colores habilidad y su destreza en cuanto al uso de material | estudiantes enfrenten una situacién
Logica - Dados didactico problematica del contexto.
SESION N° 12 - Cinta métrica - Es un instrumento que nos ayudara estos materiales | - Este instrumento me permite a que los
- Laminas concretos a tener un aprendizaje significativo. estudiantes desarrollen su capacidad de
Logica - Tarjetas comprension 'y sepa solucionar el
- Fichas problema sobre su contexto.
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Apéndices 4,56 y 7

Sesiones de Aprendizaje de la
Practica Pedagogica Reconstruida

Diarios Reflexivos de la
Reconstruccion

Lista de Cotejo de la
Planificacion
Sesion de Aprendizaje Alternativa

Lista de Cotejo de la
Implementacion
Recursos y Materiales
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Actividades Relacionadas a la

Sesion de Aprendizaje Alternativa 01
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I1.
11
V.

SESION DE APRENDIZAJE N2 01

DATOS INFORMATIVOS

11  UGEL : UGEL 05 17. CICLO 1 VI

1.2 LE. 1N° 122 1.8. DURACION 1 90 MINUTOS

1.3 LUGAR : Mangomarca 1.9. DOCENTE : Gladys Soria Bustamante

14  AREA : Matematica 1.10. DIRECTORA : Irene Eduardo Chavez
1.5 GRADO : 1ro. 1.11. FECHA 116/ 07 /2013

16  SECCIONES : A-B-C-D-E

TEMA TRANSVERSAL : Educacion para la convivencia, la paz y la ciudadania

TITULO DE LA SESION: Ecuacion de primer grado. Con una variable
CAPACIDAD / PROCESOS DEL APRENDIZAJE: Resuelve problemas que involucra ecuaciones en situaciones de contexto
SECUENCIA DIDACTICA:

Secuenciacio
n de procesos
y eleccion de

estrategias

E Resuelven las ecuaciones teniendo en cuenta signos de agrupacion,
transposicion de términos y determinacion de la variable.

SITUACION MEDIOS
APRENDIZ ESTRATEGIAS MATERIAL | |
AJE ES
Motivacion M .
@ Saludo a los estudiantes
@ Se coloca la fecha en la pizarra Plumones
@ Forman equipos de 4 integrantes
Leen la lectura de su texto de la MED pag.46 “Adivina adivinador”
Reciben las tarjetas del bingo y luego las llena del 1 al 20 de manera Pizarra
aleatoria.
Observan tarjeas con ecuaciones colocadas en la pizarra. Lamina
resuelven las ecuaciones propuestas
Marcan las respuestas en su tarjeta. Bingo
Gana el grupo el primer equipo que completa una fila o columna de su
tarjeta. Tarjetas
Recojo de Coloca en la pizarra los procedimientos realizados para cada ecuacion. Texto del | 15
Z?gslrgz Responde a las preguntas: ¢A qué hace referencia la siguiente expresion? MED | min
Observa una tarjeta Ej: 5x — 10 = 30
¢ Qué pasos se realiza para resolver esta ecuacion? Regla
Responde a las preguntas: ;De qué grado es la ecuaciéon? ;Porque sale la
ecuacion asi?
Papelote
Generacién Del libro del MED pag.46 “Adivina adivinador” observan y responde a la
del conflicto | siguiente pregunta: ;Cémo podrias hallar la respuesta? ;Cual sera tu Papeles
cognitivo resultado? de colores
bresentacion ¢Qué tema desarrollaremos el dia de hoy?
del tema Los estudiantes descubre el tema a desarrollar
El docente ratifica o rectica el tema a tratar.
Se anota el aprendizaje esperadoy los criterios de evaluacién en la
pizarra
PROCESO DE CONSTRUCCCION DEL NUEVO APRENDIZAJE
Los estudiantes:
Recepcionde | C Identifican los actores de la lectura. ;Cuantas bolitas de colores hay? ;De | Guia de
:;ormaciOn qué manera intervienen los actores? ;Qué te pide el problema? practica
Representan el lenguaje verbal en lenguaje algebraico. Verifican las
expresiones en la tabla de su texto para ubicar el nombre de la persona que
obtiene el nimero de bolitas.
Registran la expresion y su proceso de resolucion en la pizarra.
Identificacion . . . .
del proceso, | O Subrayan las oraciones que expresan un médulo algebraico pintan las
principio o bolitas con colores ¢puedes subrayar?.;Queé procedimiento utilizarias para Texto del
g:’;;elﬂ;’rg“e resolver la situacion? ;Qué operacion te sugiere la pregunta? MED 35
min
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VI.

Eiecucion d \/ Contestan a las siguientes preguntas:
los procesos y | ¢S€ puede comprobar el resultado?¢todos los procedimientos son correctos?
estrategias ¢es logica la respuesta encontrada?
¢Por qué tu solucion es correcta? ¢Podria resolverse de otra manera? ;Como
lo hiciste, podrias iniciar? ;Podrias representarla mediante una tabla los
datos del problema?
SALIDA
Grafican en diagrama con la ayuda de la maestra indicando las conclusiones
Transferencia | de la clase. Prueba de
;{‘u”aec‘{f;es y Formulan frases o expresiones matematicas en una tarjeta de papel. desarrollo
la Indagan de su texto en caso, sobre las ecuaciones. por
interdisciplina | \/isitan la direccion web de acuerdo al tema. equipos
ridad ¢En qué situacion del problema puedes aplicar en la vida real? 30
min
Evaluacin Los estudiantes resuelven: Prueba de
-LA PRUEBA DE DESARROLLO POR EQUIPOS vy el docente desarrollo
verifica el procedimiento y resultado obtenido personal
-LA PRUEBA DE DESARROLLO PERSONAL
Extension -Resuelven la GUIA DE PRACTICA PARA SU DOMICILIOYy la GUIA DE
pregunta 8 de la pag. 63 del libro del MED PRACTI
CA
Metacognici6 ‘l’Qué aprendl' hoy? . A
n ¢Qué pasos hemos seguido para llegar a este conocimiento?
¢C6mo nos hemos sentido? Texto del
¢Para qué servira lo aprendido, en t0 vida cotidiana? MED
¢ Qué aspectos debemos mejorar para aprender mas rapido y mejor?
EVALUACION:
CRITERIOS INDICADOR (ES) INSTRUMENTO
» Manifiesta con sus propias palabras el problema | ¢ Prueba de desarrollo por
O Razonamiento y planteado equipos
demostracion e Identifica los datos del problema 4 Prueba de desarrollo
O Comunicacion « Relacionan los datos para elegir el personal
matematica procedimiento correcto 4 Ficha de observacion
O Resolucion de e Resuelven las operaciones en su cuaderno o
problemas pizarra

e Presenta oportunamente sus tareas

¢ Respeta la forma de ser de sus comparieros

Actitud ante el area .
cooperativo.

¢ Colabora oportunamente con los materiales de
su aprendizaje.

« Demuestra autocontrol durante el trabajo Ficha de seguimiento de

actitudes

Lic. SORIA BUSTAMANTE, Gladys Lic. QUIJANO PITMAN, Hugo
Docente V°B° Sub-Director de F.G. |
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E APLICACION

Apellidos y Nombres:
Grado: Seccion: Fecha:

Adivina adivinador

Jesus, Pablo, Consuelo, Irene y Tomas estdn jugando a las adivinanzas.
Primero mezclaron una cantidad de bolitas de color rojo, azul, amarillo
y verde. Luego, cada uno colocd en una bolsa una cantidad de ellas. Los
resultados se muestran en la tabla adjunta. El juego consiste en decir una
expresion y el compafiero debe averiguar cuantas bolitas de determinado
color tiene el que planted la pregunta.

Nombre N.° rojas N.°verdes | N.”amarillas | N.°azules
Jests 8 11 9
Pablo 10 6 12
Consuelo 9 14 10
Irene 4 15 6
Tomads 15 " 8 13

1) ¢Quién puede decir: “El doble de mis bolitas amarillas disminuidas en 5 es igual a 7"?

2) Escribe, en forma algebraica, lo expresado por esa persona. Resuelve la ecuacidn, considerando lo que tiene como x.

3) ¢Quién puede decir: “El triple de mis bolitas verdes aumentado en 11 es igual a 53”7

4) Escribe, en forma algebraica, lo expresado por esa segunda persona. Resuelve la ecuacién, representando lo que tiene como y.

5) éQuién puede decir: “El cuadruple de mis bolitas azules es igual al doble de mis bolitas azules aumentado en 18"?

6) Del planteamiento anterior, escribe en forma algebraica lo expresado por la tercera persona. Resuelve la ecuacion,
considerando lo que tiene como z.

7) éQuién puede decir: “La mitad de mis bolitas verdes mas el triple de ellas es igual a 28"?

8) Escribe, en forma algebraica, lo expresado por esa cuarta persona. Recuerda: debes resolver la ecuacion, considerando lo que
tiene como t.

9) Reflexiona: ¢Qué se utiliza en comin en los problemas antes planteados?

10) Inventa preguntas similares a las aqui formuladas y dédselas a un compafiero para que las resuelva.




DIARIO REFLEXIVO N° 1

DOCENTE INVESTIGADOR: GLADYS SORIA BUSTAMANTE AREA: Matematica
CAPACIDAD/APRENDIZAIJE ESPERADO: Resuelve problemas que involucra situaciones de contexto
TITULO DE LA SESION/TEMA: Ecuacion de primer grado con una variable

GRADO Y SECCION: 1° A-B-C-D-E FECHA: 16/07/2013 I.E.: Andrés Avelino Caceres N° 122
HORA DE INICIO: 90 minutos HORA DE FINALIZACION: 90 minutos

DESCRIPCION
REFLEXION SOBRE DE LOS HECHOS VIVIDOS

Ingresamos al aula del 1° E, hay mucho alboroto y bulla porque los estudiantes gritan y a veces se calman.
La maestra grita también para hacerse escuchar.

Me parece que cuando les digo vamos a jugar se tranquilizan y les doy las recomendaciones. Anoté que no
explicité las reglas y que debo mejorar el clima de aula.

También precisé que no generé el conflicto cognitivo y los estudiantes se ejercitan en resolver ecuaciones
de primer grado con una sola incdgnita.

Formulé preguntas para motivar y valorar la importancia de género en las personas, luego recupere saberes
previos a través de la formulacion de preguntas relacionadas al tema a tratar ¢;Que es una ecuacion? ;Cudl
es la variable de la ecuacion? ;A qué se hace referencia a la siguiente expresion? ;Qué se debe tener en
cuenta para resolver la ecuacion? ;A que hace referencia la siguiente ecuacion?¢ De qu grado es la ecuacion?
¢Por qué sale la ecuacion asi?

Luego les indique que saque el libro del MED pag 146. E indique a un estudiante que leyera la definicion
de la ecuacidn, luego pedi como podrias hallar la respuesta? ¢ Cual sera tu resultado? Les pregunté cual sera
el tema hoy?

En la asesoria, conversaremos las preguntas anotadas ¢se pudo explicar las reglas del juego? ;Se puede
partir de un contexto de interés? ;Serad importante que expliquen los estudiantes?

Pienso que es pertinente que resuelvan la situacion adivina adivinador de la pagina 46 del médulo. Que uno
de los estudiantes sale a leer al frente no garantiza que se comprenda, faltan preguntas desean que los oriente.
Anoto para dialogar en la asesoria.

_. Esto lo conversaré con ella en la asesoria.

Hay mucho entusiasmo y gritan Alexis, Alexis y él se anima y sale: les leo; la mitad de mis bolitas verdes
més el triple de ellos es igual a 28. Alexis anota 1 x + 3 x = 2, anota X = 8 y todos le aplauden y dicen

eyy.!!!
Excelente el reconocimiento que hago a mis estudiantes que participaron.

El clima es muy acogedor, los chicos sonrien, gritan y se involucran en lo que hacen; sim embargo falta
orienta el autocontrol de la voz.

Cada uno escribe una situacion, expusieron de manera muy clara felicite a cada equipo por el logro obtenido
y entregué a cada estudiante una hoja de ejercicios para reforzar el tema tratado, lo cual me agradé ya que
noté que en tendieron la clase.

Les pregunté ;Que hemos aprendido hoy? Respondieron la ecuacion de primer grado con una variable.
¢Como hemos aprendido? Manifestaron los pasos realizados, primero jugando con las tarjetas de bingo,
luego en los ejemplos del libro, resolviendo con los pasos de Polya. En que situaciones de la vida real puedo
aplicar la ecuacion de primer grado con una variable? Respondieron en problemas sobre edades, sobre
adivina adivinador. Doy por culminada la clase y les manifiesto a los estuantes que practiquen lao problemas
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de las tareas del y que las matematicas solo se aprende resolviendo mayor cantidad de ejercicios y no leyendo
como si fuera una lectura

CATEGORIA DE ESTRATEGIA

- Comprensién del problema Categoria clima
- Disefio de la estrategia -gorl’a materiales
- Ejecucion de la estrategia Categoria de la evaluacion

Vision retrospectiva

LEYENDA:

“APLICACION DE ESTRATEGIAS RESOLUTIVAS SEGUN POLYA EN EL AREA DE MATEMATICA PARA DESARROLLAR LA
CAPACIDAD DE RESOLUCION DE PROBLEMAS EN LOS ESTUDIANTES DEL 1° B DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA LE. 122
ANDRES AVELINO CACERES “ - MANGOMARCA DISTRITO SAN JUAN DE LURIGANCHO UGEL N° 05.
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FICHA DE OBSERVACION

AREA: Matemdtica GRADO: 1ERO SECCION: “B”
DOCENTE: Lic. Gladys SORIA BUSTAMANTE TRIMESTRE: | . Il C] 1] C]
TEMA: Ecuacion de primer grado con una variable
Matematiza Disefia Explica el ACTITUDES
situaciones estrategias uso de las
INDICADORES de contexto heuristicas representa Demuestra
° social que para resolver ciones de compromis
Ne involucra problemas ndmeros 0 durante
nimeros y que racionales Z el trabajo
operaciones involucran y las o cooperativ g
racionales. las operacione 5 o o
equivalencias | s T g
entre los pertinente. } T
nimeros 6 J
naturales 8
enteros y
racionales en
contexto
social.
DeOa?7 DeOa5
APELLIDOS Y NOMBRES De0ab | Deba7 | bela °oe
01 | ALVARADO RUIDIAS, Josue 4 5 6 15 4
02 | AGUIRRE VALLADARES Luis Enrrique 3 4 5 12 4
03 | BOZA DORREGARAY Nicole Estefany 4 5 4 13 4
04 | CACERES NEYRA Piero Alonso 4 5 3 12 3
05 | CALDERON MAMANI Ana Cristina 3 3 3 09 3
06 | CARRASCO CHERO, Jhammir Jesus 4 4 5 13 5
07 | CARRASCO SUYON Carolina Michelli 3 4 4 11 4
08 | CARRION SALAZAR Maricielo 4 5 6 15 5
09 | CISNERO NAPAN Marcia Jennifer 5 4 5 14 4
10 | CORDOVA MUNAYCO francisco Camilo 4 5 4 13 5
11 | CRISTOBAL VEGA Miguel Angel 4 5 3 12 4
12 | ESTEBA ODAR Julissa Lizet 6 5 3 14 4
13 | GALLEGOS CAMPOS Sandy Aline 4 4 4 12 4
14 | GUIMARAY HUANUIRY Zuly Darlita 3 4 4 11 3
15 | LLANOS ORMENO Issac MICHAEL 5 5 4 14 5
16 | LOPEZ INGA Flora Elizabeth 4 5 5 14 4
17 | MUNOZ SANNCHEZ Ambar Daniela 3 5 5 13 5
18 | NUNEZ GOMEZ Rubi Ariel 3 4 5 12 4
19 | ODAR DELGADO Mayra Soledad 4 3 5 12 4
20 | ORE ROJAS Carlos Enrrique 4 4 4 12 4
21 | PALMA MIRANDA Luis Enrrique 5 5 3 13 4
22 | PAUCAR HONORIO Hugo 5 4 3 12 4
23 | PORRAS CUADROSS Flora Erlinda 4 4 5 13 4
24 | POZO BARBOZA Dulce Nataly 4 4 6 14 5
25 | QUISPE ABAD Meylin Gaby 5 5 4 14 5
26 | ROJAS TATAJE Christian Edison 4 5 5 14 4
27 | SULLON FLORES Daianne Milena 3 5 5 13 3
28 | VILCA MIYASSHIRO Harumi de los Angeles 4 5 4 13 4
29 | VILLARREAL CHAN Victor Angel 4 5 3 12 4
30 | VILLEGAS ALIAGA Luis Anthony 6 5 3 14 4
31
32
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LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA PLANIFICACION DE LAS

SESIONES DE APRENDIZAJE

NO

INDICADORES

NO

Estructura
de la
secuencia
didactica

1.-La sesion se desarrolla en coherencia con la capacidad seleccionada.

2.-Las actividades de meta cognicion estan articulada con las
actividades de la sesion.

3.-Se evidencia tareas de analisis y reflexion en la resolucién de
problemas.

4.-La comunicacion que se emplea favorece el aprendizaje del
estudiante y entre estudiantes en la recuperacion de saberes previos,
conflicto cognitivo, procesamiento de la informacion, transferencia,
evaluacion y metacognicion.

5.-En la secuencia didactica se prevé los materiales y recursos (textos,
imagenes, material manipulativo, etc.) que se utilizaran para realizar la
sesion.

Procesos
pedagdgicos

6.-La sesion de aprendizaje evidencia la aplicacion de la motivacion
permanente.

7.-La sesion de aprendizaje a través de sus actividades evidencia un
buen clima en el aula.

8.- La sesion de aprendizaje a través de sus actividades evidencia la
recuperacion de saberes previos aplicando diversos recursos o
estrategias.

9.-La sesion de aprendizaje evidencia a través de sus actividades la
generacion del conflicto cognitivo aplicando diversos recursos o
estrategias para la resolucién de problemas aplicando el método de
Geoge Polya.

10.-La sesion de aprendizaje evidencia la sistematizacion del
aprendizaje.

Procesos
cognitivos

11.-Se evidencia el desarrollo de las capacidades de resolucion de
problemas.

12.- Se evidencia los procesos cognitivos de acuerdo a la capacidad
programada en la sesion de aprendizaje en la resolucion de problemas
teniendo en cuenta a Polya.

13.-Se evidencia la interrelacion del docente mediador y estudiante
protagonista.

14.- Se evidencia interrogantes que orientan la generacion de
conjeturas, estrategias de resolucion de problemas en funcién del
método de Geoge Polya.

15.- Se evidencia los cuatro pasos de Polya en el desarrollo de la sesion.

Evaluacion

16.- La sesion de aprendizaje explicita técnicas e interrogantes que
provocan la autorregulacion y reflexion de como aprenden los
estudiantes y el tratamiento de sus errores.

17.-La sesion de aprendizaje evidencia indicadores e instrumentos de
evaluacion.

18.-El instrumento previsto evidencia evaluar el desempefio del estudiante.

19.-Los items de evaluacion estan en coherencia con los indicadores de
evaluacion.

20.-La sesion explicita el protagonismo de los estudiantes en la evaluacion.
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LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA IMPLEMENTACION DE

MATERIALES
N° INDICADORES SI | NO
Pertinentes 1.- La sesion de aprendizaje evidencia el uso de materiales
con la educativos que responden al desarrollo de la capacidad de X
propuesta. resolucion de problemas a partir de la propuesta de accion.
2.- La sesion de aprendizaje evidencia que el estudiante
trabajara con fichas de trabajo para desarrollar la capacidad de | x
resolucion de problemas a partir de la propuesta de accion.
3.- La sesion de aprendizaje evidencia que el recurso o material X
educativo es pertinente para el aprendizaje significativo.
Tipos de 4.-Los materiales empleados evidencian ser educativos y
materiales contextualizados, adaptado, creado y de facil acceso para el X
estudiante.
5.-El material educativo previsto corresponde a tener «
naturaleza manipulativa, experimental.
Funcionalidad | 6.-EI material responde a la capacidad que se desea lograr. X
7.-Se evidencia que el material educativo previsto es pertinente «

a los procesos pedagogicos de la secuencia didactica.
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Actividades Relacionadas a la

Sesion de Aprendizaje Alternativa 02
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I1.
11
V.

SESION DE APRENDIZAJE N2 02

DATOS INFORMATIVOS

11 UGEL
1.2 I.E.

13 LUGAR
14  AREA
15 GRADO

16  SECCIONES

: UGEL 05 1.7. CICLO Y

1 N° 122 1.8. DURACION 190 MINUTOS

: Mangomarca 1.9. DOCENTE : Gladys Soria Bustamante
: Matematica 1.10. DIRECTORA : Irene Eduardo Chavez

: 1ro. 1.11. FECHA 117107 /2013

: A-B-C-D-E

TEMA TRANSVERSAL: Educacion para la convivencia, la paz y la ciudadania

TITULO DE LA SESION: NUmeros enteros.

CAPACIDAD / PROCESOS DEL APRENDIZAJE: Resolver problemas que involucra a los nimeros enteros.
SECUENCIA DIDACTICA:

SITUACIONES DE MEDIOS Y/O
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS MATERIALES T
o INICIO
Motivacion Saludo a los estudiantes
Se coloca la fecha en la pizarra Plumones
] Forman equipos de 4 integrantes
Recojo de X < g . . .
saberes Pego tarjetas sueltas en la pizarra spbre pérdidas y ganancias. Los estudiantes observan y opinan sobre el Pizarra
previos ahorro del progreso en su vida diaria.
Los estudiantes clasifican de acuerdo a su realidad sobre el ahorro y progreso y COMUNICAN Lamina
pUblicamente las opiniones dadas por los deméas comparieros. ;Qué opiniones se repiten? )
. 6n del Del libro del MED pag.47 “Ahorro es progreso” observan la situacion problematicay responde a la Tarjetas
e nae siguiente pregunta: ¢Cuéntos dias tomo café Ramén? ;Cémo podrias hallar respuesta?;Cual seré tu Texto del MED
cognitivo resultado?
) . Regla 15
Presentacién ¢Qué tema desarrollaremos el dia de hoy? min
ssentacio Los estudiantes descubre el tema a desarrollar
del tema . .
El docente ratifica o rectica el tema a tratar. Papelote
Se anota el aprendizaje esperado y los criterios de evaluacion en la pizarra P?:%?(I)izge
» PROCESO DE CONSTRUCCCION DEL NUEVO APRENDIZAJE
Recepcion de Los estudiantes: ’
lainformacion | ¢ Responden las preguntas: ;Cuanto puede ahorrar diariamente si no gasta en nada? ;Cuanto ahorra en Gr“'atide
las mafianas soleadas? ;Cuanto ahorra en las mafianas frias? ;Qué es lo que te piden averiguar? practica
Identificacion del i )
proceso, principio | D ;Qué estrategias emplearias para hallar la solucion al problema?
§p°”°cr;°r§”‘° quese | ;Qué operacion emplearias para resolver la pregunta?
Secuenciacion de | E Matematizan y organiza sus datos en la tabla para contestar las interrogantes.
procesos y Resuelven las operaciones propuestas para hallar Ia solucién del problema. Texto del MED 5
estrategias . i i o . 3 min
\/ Presentan por escrito lo que hizo y porque lo hizo describiendo la estrategia que le ayud6 a resolver el
Ejecucion de problema. ;Se puede comprobar el resultado?. ; Todos los procedimientos son correctos? ¢Es l6gica la
los procesos y | propuesta encontrada?
estrategias
_ SALIDA
:Lae’jlsaf:'e”‘”a a Indagan: ;Qué persona de su familia ahorran? ;Porque? ¢Para qué hacen el ahorro? ;En el ahorro hay Prueba d
situaciones y la prOgrESO?' des;l:reol?o ;or
interdisciplinaridad Los estudiantes resuelven: equipos
Evaluacién - LAPRUEBA DE DESARROLLO POR EQUIPOS 'y el docente verifica el procedimiento y
resultado obtenido 30
- LA PRUEBA DE DESARROLLO PERSONAL Prueba de min
- LISTADE COTEJO: desarrollo
v Entiende el problema distinguiendo los datos y condiciones. personal
v" Replantean el problema con su propia palabra.
v Busca e'strateglas . Lista de cotejo
v Determina lo que tiene que hacer
v Hace un gréfico o diagrama GUIA DE
v’ Utiliza operaciones y expresiones para resolver el problema. PRACTICA
v Utiliza el ensayo o error
v' Describe lo que hizo y como lo hizo. Texto del MED
v Da razones sobre lo que se hizo al resolver el problema.
v" Muestra disposicion para resolver el problema
Extension - Resuelven la GUIA DE PRACTICA PARA SU DOMICILIOYy la pregunta 11 de la pag. 79 del

Metacognicion

libro del MED

¢Qué han aprendido hoy?
¢Coémo lo aprendieron?
¢Como demuestran lo aprendido?
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VI. EVALUACION:

CRITERIOS INDICADOR (ES) INSTRUMENTO
) o Resuelve individualmente la situacion ahorro y progreso. + Lista de cotejo.
0 Razonamientoy o Plantean el procedimiento adecuado para resolver la situacion
demostracion problematica.
0 Comunicacion matematica « Resuelve la operacion correspondiente para hallar la incognita del
O Resolucién de problemas problema.
o Presenta oportunamente sus tareas.
) . o Respeta la forma de ser de sus comparieros . . .
Actitud ante el area K .
o Demuestra autocontrol durante el trabajo cooperativo. Ficha de seguimiento de actitudes
o Colabora oportunamente con los materiales de su aprendizaje.

Lic. SORIA BUSTAMANTE, Gladys Lic. QUIJANO PITMAN, Hugo
Docente V°B° Sub-Director de F.G. |
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HOJA DE APLICACION

Apellidos y Nombres:
Grado: Seccion: Fecha:

Ahorro es progreso

Ramoén reflexiona acerca de sus ahorros y sus gastos cotidianos.
!| podria ahorrar /.20 diarios, pero cada mafiana soleada
rasta /.9 en helados y cada mafiana fria gasta S/.6 en café. Ha
shorrado durante veinte dias, reuniendo S/.244. {Cuéntos dias
'omo café? (Solo hay mafianas frias o soleadas).

vamos a entender 7)?  #lubor un plan de accién

L) éCuanto puede ahorrar diariamente si no gasta en nada? 1) éCudnto ahorraria en los veinte difas si todas las mafianas
fueran frias?

2) ¢Cudnto ahorra en las mafianas soleadas? 2) ¢En cudnto disminuye este ahorro por cada manana

soleada?

3) ¢Cuénto ahorrd realmente?

3) éCudnto ahorra en las mafianas frias?
4) Entonces, ¢puedes suponer que todas las mafianas fueron

frias y luego corregir?

1) ¢Durante cudntos dias ha ahorrado?

5) ¢Coémo se organizard este calculo?

5) éQué es lo que te piden averiguar? 6) éQué estrategia emplearias para hallar la solucién al
problema?

— - —————————— — ——— s —

lépJ Plaziddoti-i tu plan

1) Completa la tabla mostrada, hasta que descubras algn patrén.

N.°de mafianas soleadas 0 1 2

N.°de mafianas frias 20 19

Ahorro (5/.) 280 '

2) Describe el patrén que has descubierto.

3) ¢Cudndo el ahorro es de S/.244?

a tu experiencia

©]

RO

1) Describe la estrategia que te ayudd a resolver este problema.

2) ¢éSe hubiese podido resolver el problema partiendo de que todas las mafianas eran soleadas? Explica.

3) Resuelve el problema suponiendo que las 20 mafianas son 4) ¢Se pudo haber resuelto este problema mediante una
soleadas. Completa la siguiente tabla: ecuacion? ¢Como?

N.° de mafianas soleadas | 20 19

N.° de mafianas frias 0 1

Ahorro 220
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DIARIO REFLEXIVO N° 2

DOCENTE INVESTIGADOR: GLADYS SORIA BUSTAMANTE AREA: Matematica
CAPACIDAD/APRENDIZAJE ESPERADO: Resuelve problemas que involucra los nimeros enteros
TITULO DE LA SESION/TEMA: Nlmeros enteros

GRADO Y SECCION: 1° A-B-C-D-E FECHA: 17/07/2013 I.E.: Andrés Avelino Céceres N° 122
HORA DE INICIO: 90 minutos HORA DE FINALIZACION: 90 minutos

DESCRIPCION
REFLEXION SOBRE DE LOS HECHOS VIVIDOS

Siendo las 13:00 horas ingreso al aula saludandolos afectuosamente y muy alegremente ellos también son
reciprocos en mi saludo nos ponemos todos juntos a rezar el padre muestro luego tomaron asiento y me
escuchan en sus grupos luego dije que el dia de hoy vamos a ser un tema muy interesante, empecé a dividir
la pizarra en dos: AHORRO Y POGRESO.

Luego a cada estudiante empecé a dar papelitos para que escribieran su opinion de ahorro y progreso y
salieron uno por uno a pegar sus papelitos enseguida solicite a dos estudiantes para que leyeran en forma
alternada las opiniones de ahorro y progreso

De todo lo que se con cual se identifican mas y dieron sus opiniones finales. Me encanto que todos las
hojitas de colores y el tema esto estuvo adecuado para ellos; sin embargo debo considerar que siempre al
iniciar una actividad debo explicitar las normas y el indicador que debo evaluar.

. Algunos de mis

estudiantes estuvo inquieto Palma, Cristébal y Vasquez. Por ejemplo Palma y Cristdbal descastaban su
energia en fuerza fisica de la cual distraian a sus demas compafieros del grupo esto me lleva a la reflexion
que debo orientar y dar responsabilidades adicionales a cada uno de ellos para que se auto controlen.

No planifique la comunicacidn de los resultados y procesos pero para las siguientes veces debo dar espacio
y tiempo.

Considero que para la transferencia debo de dejar a mis estudiantes para que indague libremente sobre
quienes de sus familiares ahorra, para que ahorra, que beneficio trae el ahorro, que pasaria si todos
ahorraramos. Ahorramos tiempo, dinero, agua, materiales ;Que pasaria? ;Qué pasaria si no ahorramos
tiempo, dinero, energia, etc.? ¢Qué estrategia usaria para ahorrar tiempo, dinero, materiales?

Observo que mis estudiantes desarrollaban rapidamente sin embargo Quinto y Paucar no contestaban nada
y eso me provoco reflexion de como involucrarlos en mi siguiente sesion para que puedan desplegar sus
conocimientos y compromiso.

Finalizo la sesion a mis estudiantes ;Como se sintieron? ¢ Les gusto el tema? Y reclamaron seguir jUGENG0

CATEGORIA DE ESTRATEGIA

- Comprensién del problema Categoria clima
- Disefio de la estrategia -gorl'a materiales
- Ejecucion de la estrategia Categoria de la evaluacion

Vision retrospectiva

LEYENDA:

“APLICACION DE ESTRATEGIAS RESOLUTIVAS SEGUN POLYA EN EL AREA DE MATEMATICA PARA DESARROLLAR LA CAPACIDAD
DE RESOLUCION DE PROBLEMAS EN LOS ESTUDIANTES DEL 1° B DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA IL.E. 122 ANDRES AVELINO
CACERES “ - MANGOMARCA DISTRITO SAN JUAN DE LURIGANCHO UGEL N° 05.
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FICHA DE OBSERVACION

AREA: Matematica
SECCION: “B”

GRADO: 1ro

° . 1 | Ministerio
w2

DOCENTE: Lic. Gladys SORIA BUSTAMANTE TRIMESTRE: | - 1] C] [ C]
TEMA: Resolver problemas que involucra a los niimeros enteros.
Resuelve Plantean el .Resuelve ACTITUDES
INDICADORES individualm | procedimient la
ente Ia}’ 0 adecuado operacion ) 5 cl:joer;npurgsr:ii >
situacion pararesolver | correspondi o o)
ahorro 'y la situacion ente para g 0 ‘i:’;ggjtg el g
progreso. problemética. | hallar la T - O
incégnita S cooperativo | =
del S 3
problema 8
Ne | APELLIDOSY NOMBRES De0a6 | De0a7 | De0Oa7 De0Oas5
01 | ALVARADO RUIDIAS, Josue 4 5 6 15 4 4
02 | AGUIRRE VALLADARES Luis Enrrique 4 4 3 12 4 4
03 | BOZA DORREGARAY Nicole Estefany 4 5 4 13 4 4
04 | CACERES NEYRA Piero Alonso 4 5 3 12 4 4
05 | CALDERON MAMANI Ana Cristina 3 3 3 09 3 3
06 | CARRASCO CHERO, Jhammir Jesus 4 4 5 13 5 5
07 | CARRASCO SUYON Carolina Michelli 5 4 4 13 4 4
08 | CARRION SALAZAR Maricielo 4 5 6 15 5 5
09 | CISNERO NAPAN Marcia Jennifer 5 4 5 14 4 4
10 | CORDOVA MUNAYCO francisco Camilo 4 5 4 13 ) 5
11 | CRISTOBAL VEGA Miguel Angel 4 5 3 12 4 4
12 | ESTEBA ODAR Julissa Lizet 6 5 3 14 4 4
13 | GALLEGOS CAMPQOS Sandy Aline 4 4 4 12 4 4
14 | GUIMARAY HUANUIRY Zuly Darlita 3 4 4 11 3 3
15 | LLANOS ORMENO lIssac MICHAEL 5 5 4 14 5 5
16 | LOPEZ INGA Flora Elizabeth 4 5 5 14 4 4
17 | MUNOZ SANNCHEZ Ambar Daniela 3 5 5 13 ) 5
18 | NUNEZ GOMEZ Rubi Ariel 3 4 5 12 4 4
19 | ODAR DELGADO Mayra Soledad 4 3 5 12 4 4
20 | ORE ROJAS Carlos Enrrique 4 4 4 12 4 4
21 | PALMA MIRANDA Luis Enrrique 5 5 3 13 4 4
22 | PAUCAR HONORIO Hugo 5 4 3 12 4 4
23 | PORRAS CUADROS9S Flora Erlinda 4 4 5 13 4 4
24 | POZO BARBOZA Dulce Nataly 4 4 6 14 5 5
25 | QUISPE ABAD Meylin Gaby 5 5 4 14 5 5
26 | ROJAS TATAIJE Christian Edison 4 5 5 14 4 4
27 | SULLON FLORES Daianne Milena 3 5 5 13 3 3
28 | VILCA MIYASSHIRO Harumi de los Angeles 4 5 4 13 4 4
29 | VILLARREAL CHAN Victor Angel 4 5 3 12 4 4
30 | VILLEGAS ALIAGA Luis Anthony 6 5 3 14 4 4
31
32
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LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA PLANIFICACION DE LAS

SESIONES DE APRENDIZAJE

N° INDICADORES Sl NO
Estructura | 1.-La sesion se desarrolla en coherencia con la capacidad X
de la seleccionada.
secuencia 2.-Las actividades de meta cognicion estan articulada con las X
didactica actividades de la sesion.

3.-Se evidencia tareas de analisis y reflexion en la resolucion de X
problemas.
4.-La comunicacion que se emplea favorece el aprendizaje del X
estudiante y entre estudiantes en la recuperacion de saberes
previos, conflicto cognitivo, procesamiento de la informacion,
transferencia, evaluacion y metacognicion.
5.-En la secuencia didactica se prevé los materiales y recursos X
(textos, imagenes, material manipulativo, etc.) que se utilizaran
para realizar la sesion.
Procesos 6.-La sesion de aprendizaje evidencia la aplicacién de la X
pedagdgicos | motivacion permanente.
7.-La sesion de aprendizaje a través de sus actividades evidencia X
un buen climaen el aula.
8.- La sesion de aprendizaje a través de sus actividades evidencia X
la recuperacion de saberes previos aplicando diversos recursos o
estrategias.
9.-La sesion de aprendizaje evidencia a través de sus actividades X
la generacion del conflicto cognitivo aplicando diversos recursos
0 estrategias para la resolucion de problemas aplicando el método
de Geoge Polya.
10.-La sesion de aprendizaje evidencia la sistematizacion del X
aprendizaje.
Procesos 11.-Se evidencia el desarrollo de las capacidades de resolucion de X
cognitivos | problemas.
12.- Se evidencia los procesos cognitivos de acuerdo a la X
capacidad programada en la sesion de aprendizaje en la resolucion
de problemas teniendo en cuenta a Polya.
13.-Se evidencia la interrelacién del docente mediador y X
estudiante protagonista.
14.- Se evidencia interrogantes que orientan la generacion de X
conjeturas, estrategias de resolucion de problemas en funcion del
método de Geoge Polya.
15.- Se evidencia los cuatro pasos de Polya en el desarrollo de la sesion.
Evaluacion | 16.- La sesion de aprendizaje explicita técnicas e interrogantes X
gue provocan la autorregulacion y reflexion de cdmo aprenden
los estudiantes y el tratamiento de sus errores.
17.-La sesion de aprendizaje evidencia indicadores e instrumentos X
de evaluacion.
18.-El instrumento previsto evidencia evaluar el desempefio del estudiante.
19.-Los items de evaluacién estan en coherencia con los
indicadores de evaluacion.
20.-La sesidon explicita el protagonismo de los estudiantes en la X

evaluacion.
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LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA IMPLEMENTACION DE

MATERIALES
N° INDICADORES SI | NO
Pertinentes 1.- La sesidn de aprendizaje evidencia el uso de materiales
con la educativos que responden al desarrollo de la capacidad de X
propuesta. resolucion de problemas a partir de la propuesta de accion.
2.- La sesion de aprendizaje evidencia que el estudiante
trabajard con fichas de trabajo para desarrollar la capacidad de | x
resolucion de problemas a partir de la propuesta de accion.
3.- La sesion de aprendizaje evidencia que el recurso o material %
educativo es pertinente para el aprendizaje significativo.
Tipos de 4.-Los materiales empleados evidencian ser educativos y
materiales contextualizados, adaptado, creado y de facil acceso para el X
estudiante.
5.-El material educativo previsto corresponde a tener X
naturaleza manipulativa, experimental.
Funcionalidad | 6.-EI material responde a la capacidad que se desea lograr. X
7.-Se evidencia que el material educativo previsto es pertinente X

a los procesos pedagogicos de la secuencia didactica.
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Actividades Relacionadas a la

Sesion de Aprendizaje Alternativa 03
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Ro 4 | Ministerio
[

SESION DE APRENDIZAJE PARA MI PRACTICA DE MEJORA N2 03

1. DATOS INFORMATIVOS

11 UGEL : UGEL 05 1.7. CICLO Y|
12 IE. 1 N° 122 1.8. DURACION 190 MINUTOS
1.3 LUGAR :Mangmarca 19. DOCENTE : Gladys Soria Bustamante
14 AREA : Matematica 1.10. DIRECTORA : Irene Eduardo Chavez
15 GRADO :1ro. 1.11. FECHA :21/08/2013

1.6 SECCIONES :B

1. TEMA TRANSVERSAL: Educaci6n para la convivencia, la paz y la ciudadania
I11. TITULO DE LA SESION: Fracciones.
IV. CAPACIDAD / PROCESOS DEL APRENDIZAJE: Resuelve fracciones en situaciones del contexto.

V. SECUENCIA DIDACTICA:

SITURCIONES DE ESTRATEGIAS h’;’f%gilg T
INICIO
Motivacion Saludo a los estudiantes Plumones
Se coloca la fecha en la pizarra )
Forman equipos de 4 integrantes Pizarra
Pega laminas en imagenes de pizza, tortas y un plato de lomo saltado observar e imaginar Lamina
las profesiones.
Tarjetas
Recojo de Les di una hoja de cuadricula para que pinte y participe para que verbalice sustracciones.
saberes Se presento tarjetas con representaciones de fracciones para que ellos escriban Regla
previos literalmente la expresion y viceversa.
Papelote
Generacién del Les di un problema: Albe_rto ha comprado 2 % de carne de res y 2 % k de pollo. Si 1 kg de Hojas 15
conflicto carne de res cuesta lo mismo que 1 k pollo ¢ Cuél pesa mas? cuadriculadas min
cognitivo
Presentacion ¢Qué tema desarrollaremos el dia de hoy? Papeles de
del tema Los estudiantes descubre el tema a desarrollar colores
El docente ratifica o rectica el tema a tratar.
Se anota el aprendizaje esperado y los criterios de evaluacion en la pizarra
PROCESO DE CONSTRUCCCION DEL NUEVO APRENDIZAJE
Recepciénde | Se pega laminas de una persona, que deleita un plato de lomo saltado. Se habla de Guia de
lainformacion ingredientes, combinacién y proporcién de ingredientes para el preparado de este plato. practica
Caracterizacién Los estudiantes hacen un listado sobre los ingredientes del proceso de preparacion. La 35
caracterizacion de la carne de res y de pollo por su peso en demostrar en fracciones lo que min
pesa mas.
Reconocimiento y Texto del
Expresion Leen su libro del MED pag. 106 para que relacionen el tema a desarrollar con sus MED
vivencias o rutina diaria.
SALIDA
Transferencia a Grafican en diagrama con la ayuda de la maestra indicando las conclusiones de la clase.
e res V| Formulan frases o expresiones matematicas en una tarjeta de papel. Prueba de
situaciones y la : desarrollo por
interdisciplinaridad Indagan de su texto en caso, sobre las fracciones. oflo p
Visitan la direccion web de acuerdo al tema. equipos
¢En qué situacion del problema puedes aplicar en la vida real? 30
Prueba de min
Evaluacién Los estudiantes resuelven: desarrollo
- LA PRUEBA DE DESARROLLO POR EQUIPOS vy el docente verifica el procedimiento y resultado personal
obtenido GUIA DE
- LA PRUEBA DE DESARROLLO PERSONAL PRACTICA
Extensién
- Resuelven la GUIA DE PRACTICA PARA SU DOMICILIO la pag. 108 del libro del MED
Metacognicién Te'cItI(E)DdeI

¢, Qué has aprendido hoy?
¢,Coémo lo aprendieron?
¢Coémo demuestran lo aprendido?
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VI. EVALUACION:

CRITERIOS DE EVALUACION INDICADOR (ES) INSTRUMENTO
) ) - Salen a la pizarra para desarrollar los ejercicios.
0 Razonamientoy demostrgmon - Leen la expresion de fracciones Lista de cotejo
0 Comunicacion matematica - Escriben fracciones equivalentes.
O Resolucién de problemas - Halla la fraccion irreductible.

- Representa graficamente las fracciones.

e Respeta las normas de convivencia
e Disposicion emprendedora

Actitud ante el area o Muestra interés por resolver problemas matematicos Ficha de seguimiento de
actitudes
Lic. SORIA BUSTAMANTE, Gladys Lic. QUIJANO PITMAN, Hugo
Docente V°B° Sub-Director de F.G. |

APLICACION DE ESTRATEGIAS RESOLUTIVAS SEGUN POLYA EN EL AREA DE MATEMATICA
PARA DESARROLLAR LA CAPACIDAD DE RESOLUCION DE PROBLEMAS EN LOS ESTUDIANTES
DE 1° "B" DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA IE. N° 122 "ANDRES AVELINO CACERES" -
MANGOMARCA - DISTRITO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO - UGEL N° 05
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PROBLEMA

Alberto ha comprado 2 %2 de carnederesy 2 %2 k de
pollo. Si 1 kg de carne de res cuesta lo mismo que 1 k
pollo ¢ Cual pesa mas?
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DOCENTE INVESTIGADOR: GLADYS SORIA BUSTAMANTE AREA: Matematica
CAPACIDAD/APRENDIZAJE ESPERADO: Resuelve fracciones en situaciones de contexto
TITULO DE LA SESION/TEMA.: fracciones

GRADO Y SECCION: 1° A-B-C-D-E FECHA: 21/08/2013 I.E.: Andrés Avelino Caceres N° 122
HORA DE INICIO: 1:00 pm HORA DE FINALIZACION: 2:30 pm

DIARIO REFLEXIVO N° 3

DESCRIPCION
REFLEXION SOBRE DE LOS HECHOS VIVIDOS

Inicie las dos primeras horas de mi clase les salude y empezamos a rezary a reflexionarsobre el buen
comportamiento durante la sesién. motive a mis estudiantes
saltado. Que vamos hacer ahora nos imaginamos que estamos dividiendo en porciones cada una de las imagenes.
Lo hice para que los estudiantes identifiquen los nimeros fraccionarios y sepan expresar en forma de expresion
matematica (FRACCIONES).

Empecé a recuperar sus saberes previos al hacerlos participar:

, verbalizar sus fracciones seguidamente les [iESeRICHATICASIIeHOrMa

que sirvid para que mis estudiantes anotaran las fracciones

que conocen.
Lo genere el conflicto cognitivo con las siguientes situaciones.
- Alberto ha comprado 2 % de carne de res y 2 % kg de pollo. Si un kg de carne de res cuesta lo mismo
que un kg de pollo. ;Cual pesa mas?
Mis estudiantes se confundieron a lo que empecé a hacer preguntas.
- Argumenta porque la carne pesa mas que el pollo utilizando modelos graficos o artiméticos.

fracciones asi ellos razonen y demuestren matematicamente
SuS razones.

Creo que ayude a su imaginacion.

Mis estudiantes fueron verbalizando y comunicando de manera escrita y oral las representaciones de sus fracciones
y analizando la posicion en la recta numérica.

y el uso del material concreto.

Pienso que deberfa agrandar mi recta numérica filizando material como!lana 0 pabilo. Solicitar que estime la

posicién de sus fracciones y priorizar la resolucién del problema.

Aun no puedo desarrollar la transferencia.

La evaluacion lo desarrollaron grupalmente (la ficha). Socializaron tres grupos y hubo un grupo que estaba
distraido en otros asuntos, visualice que le falto compromiso y seriedad debo conversar con ellos en la siguiente
sesion.
Finalice mi clase diciéndoles bye bye.

CATEGORIA DE ESTRATEGIA

- Comprensién del problema Categoria clima
- Disefio de la estrategia -goria materiales
- Ejecucion de la estrategia - Categoria de la evaluacion

Vision retrospectiva

LEYENDA:

“APLICACION DE ESTRATEGIAS RESOLUTIVAS SEGUN POLYA EN EL AREA DE MATEMATICA PARA DESARROLLAR LA CAPACIDAD DE
RESOLUCION DE PROBLEMAS EN LOS ESTUDIANTES DEL 1° B DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA |.E. 122 ANDRES AVELINO CACERES
“~MANGOMARCA DISTRITO SAN JUAN DE LURIGANCHO UGEL N° 05.
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FICHA DE OBSERVACION

AREA: Matemdtica GRADO: 1ro SECCION: “B”
DOCENTE: Lic. Gladys SORIA BUSTAMANTE TRIMESTRE: . I C] IIIC]
TEMA: Fracciones
Re_sqelve Plantean | .Resuelv ACTITUDES
INDICADORES Inqglr\:tlglle [e)lrocedi §p|2racié Demuestr
Ne situacion miento n = a
ahorro y adecuad | correspo | Q compromi -,
progreso. 0 para ndiente 2 so d“faf!‘e o
resolver | para = el trabaj(') %
la hallarla | Z cooperativ |z
situacion | incognit | © 0 <
problem | adel <
atica. problem
a
APELLIDOS Y NOMBRES De0a6 | De0a7 | DeOa7 De0a5
01 | ALVARADO RUIDIAS, Josue 4 5 6 15 4 4
02 | AGUIRRE VALLADARES Luis Enrrique 4 4 3 12 4 4
03 | BOZA DORREGARAY Nicole Estefany 4 5 4 13 4 4
04 | CACERES NEYRA Piero Alonso 3 5 4 12 4 4
05 | CALDERON MAMANI Ana Cristina 3 3 3 09 3 3
06 | CARRASCO CHERO, Jhammir Jesus 4 4 5 13 5 5
07 | CARRASCO SUYON Carolina Michelli 5 4 4 13 4 4
08 | CARRION SALAZAR Maricielo 4 5 6 15 5 5
09 | CISNERO NAPAN Marcia Jennifer 4 5 5 14 4 4
10 | CORDOVA MUNAYCO francisco Camilo 4 5 4 13 5 5
11 | CRISTOBAL VEGA Miguel Angel 4 5 3 12 4 4
12 | ESTEBA ODAR Julissa Lizet 6 5 3 14 4 4
13 | GALLEGOS CAMPOS Sandy Aline 4 4 4 12 4 4
14 | GUIMARAY HUANUIRY Zuly Darlita 3 4 4 11 3 3
15 | LLANOS ORMENO Issac MICHAEL 5 5 4 14 5 5
16 | LOPEZ INGA Flora Elizabeth 4 5 5 14 4 4
17 | MUNOZ SANNCHEZ Ambar Daniela 4 5 5 14 5 5
18 | NUNEZ GOMEZ Rubi Ariel 3 4 5 12 4 4
19 | ODAR DELGADO Mayra Soledad 4 3 5 12 4 4
20 | ORE ROJAS Carlos Enrrique 4 4 4 12 4 4
21 | PALMA MIRANDA Luis Enrrique 5 5 3 13 4 4
22 | PAUCAR HONORIO Hugo 5 4 3 12 4 4
23 | PORRAS CUADROSS Flora Erlinda 4 4 5 13 4 4
24 | POZO BARBOZA Dulce Nataly 4 4 6 14 5 5
25 | QUISPE ABAD Meylin Gaby 5 5 4 14 5 5
26 | ROJAS TATAJE Christian Edison 4 5 5 14 4 4
27 | SULLON FLORES Daianne Milena 3 5 5 13 3 3
28 | VILCA MIYASSHIRO Harumi de los Angeles 4 5 4 13 4 4
29 | VILLARREAL CHAN Victor Angel 4 5 3 12 4 4
30 | VILLEGAS ALIAGA Luis Anthony 6 5 3 14 4 4
31
32
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LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA PLANIFICACION DE LAS SESIONES

DE APRENDIZAJE

N° INDICADORES Sl NO
Estructura 1.-Lasesion se desarrolla en coherencia con la capacidad seleccionada. X
de la . 2.-Las actividades de meta cognicion estan articulada con las X
secuencia actividades de la sesion.
didactica 3.-Se evidencia tareas de analisis y reflexion en la resolucion de X

problemas.
4.-La comunicacion gue se emplea favorece el aprendizaje del X
estudiante y entre estudiantes en la recuperacién de saberes previos,
conflicto cognitivo, procesamiento de la informacién, transferencia,
evaluacion y metacognicion.
5.-En la secuencia didactica se prevé los materiales y recursos (textos, X
imagenes, material manipulativo, etc.) que se utilizaran para realizar la
sesion.
Procesos 6.-La sesidn de aprendizaje evidencia la aplicacion de la motivacién X
pedagdgicos permanente.
7.-La sesion de aprendizaje a través de sus actividades evidencia un X
buen clima en el aula.
8.- La sesidn de aprendizaje a través de sus actividades evidencia la X
recuperacién de saberes previos aplicando diversos recursos o
estrategias.
9.-La sesion de aprendizaje evidencia a través de sus actividades la X
generacién del conflicto cognitivo aplicando diversos recursos o
estrategias para la resolucion de problemas aplicando el método de
Geoge Polya.
10.-La sesion de aprendizaje evidencia la sistematizacion del X
aprendizaje.
Procesos 11.-Se evidencia el desarrollo de las capacidades de resolucién de X
cognitivos | problemas.
12.- Se evidencia los procesos cognitivos de acuerdo a la capacidad X
programada en la sesién de aprendizaje en la resolucién de problemas
teniendo en cuenta a Polya.
13.-Se evidencia la interrelacion del docente mediador y estudiante X
protagonista.
14.- Se evidencia interrogantes que orientan la generacién de X
conjeturas, estrategias de resolucion de problemas en funcion del
método de Geoge Polya.
15.- Se evidencia los cuatro pasos de Polya en el desarrollo de la sesion. X
Evaluacion | 16.- La sesion de aprendizaje explicita técnicas e interrogantes que X
provocan la autorregulacion y reflexion de como aprenden los
estudiantes y el tratamiento de sus errores.
17.-La sesion de aprendizaje evidencia indicadores e instrumentos de X
evaluacion.
18.-El instrumento previsto evidencia evaluar el desempefio del X
estudiante.
19.-Los items de evaluacion estan en coherencia con los indicadores de X
evaluacion.
20.-La sesion explicita el protagonismo de los estudiantes en la X

evaluacion.

172




LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA IMPLEMENTACION DE

MATERIALES
N° INDICADORES SI | NO
Pertinentes 1.- La sesion de aprendizaje evidencia el uso de materiales
con la educativos que responden al desarrollo de la capacidad de X
propuesta. resolucion de problemas a partir de la propuesta de accion.
2.- La sesion de aprendizaje evidencia que el estudiante
trabajara con fichas de trabajo para desarrollar la capacidad de | Xx
resolucion de problemas a partir de la propuesta de accion.
3.- La sesion de aprendizaje evidencia que el recurso o material X
educativo es pertinente para el aprendizaje significativo.
Tipos de 4.-Los materiales empleados evidencian ser educativos y
materiales contextualizados, adaptado, creado y de facil acceso para el X
estudiante.
5.-El material educativo previsto corresponde a tener x
naturaleza manipulativa, experimental.
Funcionalidad | 6.-EI material responde a la capacidad que se desea lograr. X
7.-Se evidencia que el material educativo previsto es pertinente «

a los procesos pedagdgicos de la secuencia didactica.
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Actividades Relacionadas a la

Sesion de Aprendizaje Alternativa 04
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DATOS INFORMATIVOSm

1.6

UGEL

GRADO
SECCIONES

: UGEL 05 1.7. CICLO 1 VI

T N° 122 1.8. DURACION 1 90 MINUTOS

: Mangomarca 1.9. DOCENTE : Gladys Soria Bustamante
: Matemética 1.10. DIRECTORA

: Iro. 1.11. FECHA 126/08/2013

:B

TEMA TRANSVERSAL: Educacion en valores y Formacion ética
TITULO DE LA SESION: Operacién de fraccion
CAPACIDAD / PROCESOS DEL APRENDIZAJE: Resuelve problemas que requieren la aplicacion de fracciones

SECUENCIA DIDACTICA:

: Irene Eduardo Chavez

Ro 4 | Ministerio
[

SESION DE APRENDIZAJE PARA MI PRACTICA DE MEJORA N2 04

MEDIOS Y/O
S APRENDIZAIE. ESTRATEGIAS MATERIALES | T
INICIO
Motivacion Saludo a los estudiantes
Se coloca la fecha en la pizarra Tapas
Forman equipos de 4 integrantes
Inicio la sesion con el juego “Somos Geniales” Ovillos de
Cada equipo recibe materiales como: un ovillo de lana, paliglobos, queque, cubo magico | lana.
Gana el equipo que resuelve primero, segun las indicaciones previas.
Cubo
Recojode ¢, Qué elementos basicos debe tener la fraccion? ¢ Cual es tu unidad?
saberes previos ¢,Con gue otro nombre se conoce estos elementos? ¢, Como podrias representar
gréficamente esta fraccion? ¢ Qué representa el numerador? ¢ Qué representa el Paliglobos
Generacién del denominador? ¢ En qué se diferencian estos elementos? 15
conflicto cognitivo . min
Entrego una hoja de papel para que representen gréfica y literalmente que verbalmente | Tijera.
gn’izemadé” del | |es indico. ¢Podrias representar en la recta numérica?
¢ Qué tema desarrollaremos el dia de hoy?
Los estudiantes descubre el tema a desarrollar
El docente ratifica o rectica el tema a tratar.
Se anota el aprendizaje esperado y los criterios de evaluacion en la pizarra
PROCESO DE CONSTRUCCCION DEL NUEVO APRENDIZAJE
Recepcion de la C Los estudiantes abren sus libros del MED pag. 113 observan el problema luego leen, )
informacién se familiarizan con él y lo comprenden. ¢Cudles son los datos del problema? ¢ Cuéntos Guia de
entificacion del estudiantes participan para elegir al delegado? ¢ Cuantos candidatos participaron? ¢Qué practica
proceso, principio o | fraccion de los votos recibi6é cada candidato? ¢ Quién fue el ganador?
concepto que se
aplicara D ¢ Cémo organizarias esta informacién? Tiz
é g as
Secuenciacion de Elaboran una tabla con los candidatos con sus respectivos votos
procesos y eleccion | ; Qué operaciones aplicarias para determinar la fraccién que recibié Armando?
de estrategias Regla
Ejecucion de los E Aplica la operacion propuesta para hallar dar solucién al problema? n?f;
procesos y * Se encuentra la solucién del problema Papelote
estrategias
V ¢ Se puede comprobar el resultado?. ¢ Todos los procedimientos son correctos? ¢ Es
l6gica la respuesta encontrada? Plumones
_ SALIDA
Transferencia a ¢En que situacion problemaética puedes aplicar en la vida real? Ficha
nuevas situaciones . . . .z
yla Visitan la direccion web de acuerdo al tema. Prueba de
interdisciplinaridad
desarrollo por
. equipos
Evaluacién Los estudiantes resuelven: 30
- LA PRUEBA DE DESARROLLO POR EQUIPOS vy el docente verifica el procedimiento y resultado min
obtenido Prueba de
- LA PRUEBA DE DESARROLLO PERSONAL desarrollo
personal
Extension - Resuelven la GUIA DE PRACTICA PARA SU DOMICILIO y la pregunta 8 de la pag. 63 del libro GUIA DE
del MED PRACTICA

Metacognicion

¢ Qué has aprendido hoy?
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VI.

¢ Qué pasos hemos seguido para llegar a este conocimiento?
¢, Cémo nos hemos sentido?

Lista de cotejo

EVALUACION:

CRITERIOS

INDICADOR (ES)

INSTRUMENTO

0O Razonamientoy
demostracién

0O Comunicacion matematica

0 Resolucién de problemas

- Resuelve problema que involucra Fracciones utilizando

material Concreto

¢ Prueba de desarrollo personal

Actitud ante el area

e Muestra respeto y tolerancia con sus compafieros en el

trabajo realizado.

Ficha de seguimiento de actitudes

Lic. SORIA BUSTAMANTE, Gladys

Docente

Lic. QUIJANO PITMAN, Hugo
V°B° Sub-Director de F.G. |

APLICACION DE ESTRATEGIAS RESOLUTIVAS SEGUN POLYA EN EL AREA DE MATEMATICA PARA
DESARROLLAR LA CAPACIDAD DE RESOLUCION DE PROBLEMAS EN LOS ESTUDIANTES DE 1° “B" DE
EDUCACION SECUNDARIA DE LA IE. N° 122 "ANDRES AVELINO CACERES" - MANGOMARCA -
DISTRITO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO- UGEL N° 05
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Adicion y sustraccion en Q

Multiplicacion y division en ©

* (Que significa -;; de %'.’ Significa que de la fraccion % Se va a

tomar la tercera parte. Observa:

. o *q = L 1
Y esa parte, jqué fraccion del total representa? A cada fraccion 1 la
dividimos en tres partes y obtenemos 12 partes.

Observa: Cada parte sera T de la unidad.
o B I 3 e
Hemos multiplicado 2 * 3" 15" Para realizar e¢sta operacion basta

multiplicar numeradores con numeradores vy denominadores con
denominadores.

* Veamos otra sitluacion: Malena parte la mitad de una torta en 5
porciones y le ofrece una porcidn a Pedro. ;Qué fraccion de la torta
se le ofrecid a Pedro?
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& Nacional Monterrico
DIARIO REFLEXIVO N° 4

DOCENTE INVESTIGADOR: GLADYS SORIA BUSTAMANTE AREA: Matemética
CAPACIDAD/APRENDIZAJE ESPERADO: Resuelve problemas que requiere la aplicacion de fracciones
TITULO DE LA SESION/TEMA: Operacién de fracciones

GRADO Y SECCION: 1° A-B-C-D-E FECHA: 26/08/2013 I.E.: Andrés Avelino Caceres N° 122

HORA DE INICIO: 2:30 pm HORA DE FINALIZACION: 4:00 pm

DESCRIPCION
REFLEXION SOBRE DE LOS HECHOS VIVIDOS

Ingrese al aula muy contenta saludandoles a mis estudiantes haciendo siempre mis rituales como de
costumbre la 1era hora que es rezar luego le dije que el dia de hoy sera una clase amena.

Luego mis estudiantes formaron grupo de 4 personas para que ellos puedan trabajar mucho en
responsabilidad. Se les entrego una bateria de ejercicios para que ellos puedan desarrollar,

gstrategiadeltirado'dedads asi ellos escogen las preguntas empezaron a trabajar utilizando sus gréficas,
datos y la parte operativa del desarrollo de ejercicios.

Hice presente que voy a evaluar los criterios de evaluacion que es la comunicacién, matematica y
razonamiento y demostracion. Asi ellos empiezan a trabajar y ellos estan aplicando su estrategia cada
grupo, sabiendo que el tiempo es nuestro enemigo, observe que hay alumnos que no trabajan se distraen
mucho, les separé a algunos, luego conforme terminaban su trabajo en grupo fueron pegando a la pizarra
luego al terminar comenzaron a exponer grupo tras grupo donde todavia tienen miedo a salir al frente
pero otro grupo si lo hacian bien.

Para la proxima clase debe de aplicarse dandole una hoja con los ejercicios que vendria hacer su
autoevaluacién de mis estudiantes.

Al terminar mi clase les pregunte a ellos que le parecié con el desarrollo de ejercicios y problemas.
Deberia hacer siempre de esa forma.

CATEGORIA DE ESTRATEGIA

- Comprensién del problema Categoria clima
- Disefio de la estrategia .tegoria materiales
- Ejecucion de la estrategia Categoria de la evaluacion

Vision retrospectiva
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LEYENDA:
“APLICACION DE ESTRATEGIAS RESOLUTIVAS SEGUN POLYA EN EL AREA DE MATEMATICA PARA DESARROLLAR LA CAPACIDAD
DE RESOLUCION DE PROBLEMAS EN LOS ESTUDIANTES DEL 1° B DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA LE. 122 ANDRES AVELINO
CACERES “ -~ MANGOMARCA DISTRITO SAN JUAN DE LURIGANCHO UGEL N° 05.

FICHA DE OBSERVACION

AREA: Matemdtica GRADO: 1ro SECCION: “B”
DOCENTE: Lic. Gladys SORIA BUSTAMANTE TRIMESTRE: | Il [ - C] C]
TEMA: Operacion con fraccion
Res_uglve Plantee}n e_zl .Resuelve ACTITUDES
INDICADORES | Beia™ | PSSt | by | 5 oo
Ne situacion para resolver correspondi | G a %
ahorro y la situacion ente para é coniwsporom g
progreso. problematica. halllar I_a T durante o
g:;ogmta gl el trabajq %
problema coosgratl 6
APELLIDOS Y NOMBRES De0a6 De0a7 De0a7 De0a5
01 | ALVARADO RUIDIAS, Josue 4 5 6 15 4 4
02 | AGUIRRE VALLADARES Luis Enrrigue 4 4 3 12 4 4
03 | BOZA DORREGARAY Nicole Estefany 4 5 4 13 4 4
04 | CACERES NEYRA Piero Alonso 3 5 4 12 4 4
05 | CALDERON MAMANI Ana Cristina 3 3 3 09 3 3
06 | CARRASCO CHERO, Jhammir Jesus 4 4 5 13 5 5
07 | CARRASCO SUYON Carolina Michelli 5 4 4 13 4 4
08 | CARRION SALAZAR Maricielo 4 5 6 15 5 5
09 | CISNERO NAPAN Marcia Jennifer 4 5 5 14 4 4
10 | CORDOVA MUNAYCO francisco Camilo 4 5 4 13 5 5
11 | CRISTOBAL VEGA Miguel Angel 4 5 3 12 4 4
12 | ESTEBA ODAR Julissa Lizet 6 5 3 14 4 4
13 | GALLEGOS CAMPOS Sandy Aline 4 4 4 12 4 4
14 | GUIMARAY HU,NANUIRY Zuly Darlita 3 4 4 11 3 3
15 | LLANOS ORMENO lIssac MICHAEL 5 5 4 14 5 5
16 | LOPEZ INGA Flora Elizabeth 4 5 5 14 4 4
17 | MUNOZ SANNCHEZ Ambar Daniela 4 5 5 14 5 5
18 | NUNEZ GOMEZ Rubi Ariel 3 4 5 12 4 4
19 | ODAR DELGADO Mayra Soledad 4 3 5 12 4 4
20 | ORE ROJAS Carlos Enrrigue 4 4 4 12 4 4
21 | PALMA MIRANDA Luis Enrrique 5 5 3 13 4 4
22 | PAUCAR HONORIO Hugo 5 4 3 12 4 4
23 | PORRAS CUADROQS9S Flora Erlinda 4 4 5 13 4 4
24 | POZO BARBOZA Dulce Nataly 4 4 6 14 5 5
25 | QUISPE ABAD Meylin Gaby 5 5 4 14 5 5
26 | ROJAS TATAJE Christian Edison 4 5 5 14 4 4
27 | SULLON FLORES Daianne Milena 3 5 5 13 3 3
28 | VILCA MIYASSHIRO Harumi de los Angeles 4 5 4 13 4 4
29 | VILLARREAL CHAN Victor Angel 4 5 3 12 4 4
30 | VILLEGAS ALIAGA Luis Anthony 6 5 3 14 4 4
31
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LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA PLANIFICACION DE LAS SESIONES

DE APRENDIZAJE

NO

INDICADORES

Si

NO

Estructura
dela
secuencia
didactica

1.-La sesion se desarrolla en coherencia con la capacidad
seleccionada.

2.-Las actividades de meta cognicion estan articulada con las
actividades de la sesion.

3.-Se evidencia tareas de analisis y reflexion en la resolucion de
problemas.

4.-La comunicacion que se emplea favorece el aprendizaje del
estudiante y entre estudiantes en la recuperacion de saberes previos,
conflicto cognitivo, procesamiento de la informacidn, transferencia,
evaluacion y metacognicion.

5.-En la secuencia didactica se prevé los materiales y recursos
(textos, imagenes, material manipulativo, etc.) que se utilizaran
para realizar la sesion.

Procesos
pedagdgicos

6.-La sesion de aprendizaje evidencia la aplicacién de la
motivacidn permanente.

7.-La sesion de aprendizaje a través de sus actividades evidencia
un buen climaen el aula.

8.- La sesion de aprendizaje a través de sus actividades evidencia la
recuperacion de saberes previos aplicando diversos recursos o
estrategias.

9.-La sesion de aprendizaje evidencia a través de sus actividades la
generacion del conflicto cognitivo aplicando diversos recursos o
estrategias para la resolucion de problemas aplicando el método de
Geoge Polya.

10.-La sesion de aprendizaje evidencia la sistematizacion del
aprendizaje.

Procesos
cognitivos

11.-Se evidencia el desarrollo de las capacidades de resolucién de
problemas.

12.- Se evidencia los procesos cognitivos de acuerdo a la capacidad
programada en la sesién de aprendizaje en la resolucion de
problemas teniendo en cuenta a Polya.

13.-Se evidencia la interrelacion del docente mediador y estudiante
protagonista.

14.- Se evidencia interrogantes que orientan la generacion de
conjeturas, estrategias de resolucion de problemas en funcién del
método de Geoge Polya.

15.- Se evidencia los cuatro pasos de Polya en el desarrollo de la sesion.

Evaluacion

16.- La sesion de aprendizaje explicita técnicas e interrogantes que
provocan la autorregulacion y reflexion de como aprenden los
estudiantes y el tratamiento de sus errores.

17.-La sesion de aprendizaje evidencia indicadores e instrumentos
de evaluacion.

180




18.-El instrumento previsto evidencia evaluar el desempefio del
estudiante.

19.-Los items de evaluacién estan en coherencia con los
indicadores de evaluacion.

20.-La sesion explicita el protagonismo de los estudiantes en la
evaluacion.

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA IMPLEMENTACION DE

MATERIALES
N° INDICADORES SI | NO
Pertinentes 1.- La sesidn de aprendizaje evidencia el uso de materiales
con la educativos que responden al desarrollo de la capacidad de X
propuesta. resolucion de problemas a partir de la propuesta de accion.
2.- La sesion de aprendizaje evidencia que el estudiante
trabajard con fichas de trabajo para desarrollar la capacidad de | x
resolucion de problemas a partir de la propuesta de accion.
3.- La sesion de aprendizaje evidencia que el recurso o material X
educativo es pertinente para el aprendizaje significativo.
Tipos de 4.-Los materiales empleados evidencian ser educativos y
materiales contextualizados, adaptado, creado y de facil acceso para el X
estudiante.
5.-El material educativo previsto corresponde a tener X
naturaleza manipulativa, experimental.
Funcionalidad | 6.-EI material responde a la capacidad que se desea lograr. X
7.-Se evidencia que el material educativo previsto es pertinente «

a los procesos pedagogicos de la secuencia didactica.
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Actividades Relacionadas a la

Sesion de Aprendizaje Alternativa 05
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Ro 4 | Ministerio
[

SESION DE APRENDIZAJE PARA MI PRACTICA DE MEJORA N2 05

DATOS INFORMATIVOS

11 UGEL : UGEL 05

12 LE 1 N° 122 1.8.

1.3 LUGAR : Mangomarca 1.9.

14 AREA : Matemética 1.10. DIRECTORA
1.5 GRADO : 1ro. 1.11. FECHA

1.6 SECCIONES :B

TEMA TRANSVERSAL : Educacién en valores y Formacion ética
TITULO DE LA SESION: Operaciones con Fracciones

DURACION
DOCENTE

2V

190 MINUTOS
: Gladys Soria Bustamante
: Irene Eduardo Chéavez

CAPACIDAD / PROCESOS DEL APRENDIZAJE: Resuelve problemas del contexto real involucrando fracciones.

SECUENCIA DIDACTICA:

SITUACIONES DE MEDIOS Y/O
APRENDIZAIE ESTRATEGIAS MATERIALES | T
INICIO
Motivacion Saludo a los estudiantes
Se coloca la fecha en la pizarra o
Forman equipos de 4 integrantes Lamina
La docente entrega tarjetas vacias y con fracciones por grupos. Los estudiantes Lana
observan.
Recojo de saberes
previos Los estudiantes colocan las tarjetas adecuadamente en forma ordenada, en la recta Tarjetas
numeérica que estéa representada por la lana. ¢ Cual de ellos representa la fraccién mayor 15
y la menor? ¢ En qué se diferencian? ¢ Qué operaciones se puede realizar? min
Generacion del
conflicto cognitivo | Regponden a las preguntas: ¢ Qué fracciones puedo representar en estas fichas? Te,fjltgge'
Presentacion del ¢Demostrar y representar 1/3 més ¥ de 12? ;Cémo representarias ¥ de 167
tema
¢ Qué tema desarrollaremos el dia de hoy?
Los estudiantes descubre el tema a desarrollar
El docente ratifica o rectica el tema a tratar.
Se anota el aprendizaje esperado y los criterios de evaluacion en la pizarra
PROCESO DE CONSTRUCCCION DEL NUEVO APRENDIZAJE
Los estudiantes reciben un problema para ser resuelto en equipo:
Recepcién de la C Identificar las zonas del terreno destinada para jardin, cancha de juego y restaurante ’
informacion parafrasean la situacion en el papelote, haciendo uso papel de colores. ¢Qué datos Guia de
identificas en el problema? ¢Qué te pide en el problema? practica
Identificacion del D Contesta la pregunta ¢Como representaria cada espacio del terreno? ¢ Podras usar Tizas
proceso, principioo | papel? ¢ Cuantos dobleces haria para representar la zona del jardin?
concepto que se
aplicara , - . X Lo
E Representan a través de gréficos, usando papeles las zonas destinadas al jardin juego, Plumones
ngg;;‘fsiacggcdc?én cancha etc. ¢Cuanto mas de terreno destinado a las canchas que para los juegos de rii
Mo est,ateéias nifios? ¢ Qué procedimiento utilizarias para resolver la situacion del problema? Regla
Ejecucion de los V Que hiciste para resolver el problema explica paso a paso.
procesos y Habra, otra manera de resolver. ¢Porque crees que lo hiciste bien el problema? ¢Lo Papelote
estrategias puedes verificar? ¢ Qué errores cometiste? ¢ Es logica la respuesta encontrada?
Completa el organizador rescatando la forma de representacion
SALIDA
Transferencia a Formula problema que involucre fraccion utilizando sus materiales. Plumones
;‘I‘:"as situaciones |, En qué situacion problematica puedes aplicar en la vida real?
interdisciplinaridad | Visitan la direccién web de acuerdo al tema. Prueba de
desarrollo por
Evaluacion Los estudiantes resuelven: equipos 30
- LA PRUEBA DE DESARROLLO POR EQUIPOS vy el docente verifica el procedimiento y resultado min
obtenido Prueba de
— LA PRUEBA DE DESARROLLO PERSONAL desarrollo
personal
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Extensién

- Resuelven la GUIA DE PRACTICA PARA SU DOMICILIO y la pregunta 2 de la pég. 114 del libro | > 22 DE
del MED

Metacognicion Texto del
¢Qué has aprendido hoy? MED
¢ Coémo lo aprendieron?
¢,Cémo demuestras lo aprendido?

VI. EVALUACION:
CRITERIOS INDICADOR (ES) INSTRUMENTO

0O Razonamientoy
demostracién

0 Comunicacion
matematica

O Resolucién de

problemas

- Entiende lo que se dice del problema
- Parafrasea con sus propias palabras e identifica datos y

condicion.

- Busca estrategia posible para resolver

- Determina lo que tiene que hacer o explica la estrategia.
- Hacer grafico o diagrama

- Utiliza expresiones simbodlicas

- Utiliza el ensafio o error.

Lista de cotejo

Actitud ante el area

Respeta las normas de convivencia
Disposicion emprendedora
Muestra interés por resolver problemas matematicos

Ficha de seguimiento de actitudes

Lic. SORIA BUSTAMANTE, Gladys
Docente

Lic. QUIJANO PITMAN, Hugo

V°B° Sub-Director de F.G. |

APLICACION DE ESTRATEGIAS RESOLUTIVAS SEGUN POLYA EN EL AREA DE MATEMATICA PARA
DESARROLLAR LA CAPACIDAD DE RESOLUCION DE PROBLEMAS EN LOS ESTUDIANTES DE 1° “B" DE
EDUCACION SECUNDARIA DE LA IE. N° 122 "ANDRES AVELINO CACERES" - MANGOMARCA -
DISTRITO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO - UGEL N
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OPERACIONES DE FRACCIONES

Colocan las tarjetas adecuadamente en forma ordenada, en
la recta numérica que esta representada por la lana. ¢ Cual
de ellos representa la fraccion mayor y la menor? ¢En quée
se diferencian? ¢Qué operaciones se puede realizar?

Responden alas preguntas:

¢,Qué fracciones puedo representar en estas fichas?
¢Demostrar y representar 1/3 mas % de 12? ¢Como
representarias % de 16?

¢ Qué datos identificas en el problema?

¢ Qué te pide en el problema?

¢ Como representaria cada espacio del terreno?

¢ Cuénto mas de terreno destinado alas canchas que paralos juegos de nifios?
¢ Qué procedimiento utilizarias para resolver la situaciéon del problema?

Observa y contesta la
pregunta:

., Qué datos identificas en
el problema?

¢cQué te pide en el
problema?

¢,Como representaria cada
espacio del terreno?

sCuanto mas de terreno
destinado a las canchas
gue para los juegos de
nifnos?

¢ Qué procedimiento
utilizarias para resolver la
situacion del problema?
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DIARIO REFLEXIVO N° 5
DOCENTE INVESTIGADOR: GLADYS SORIA BUSTAMANTE AREA: Matemética
CAPACIDAD/APRENDIZAJE ESPERADO: Resuelve problemas del contexto real involucrando fracciones
TITULO DE LA SESION/TEMA: Yendo a un restaurante campestre
GRADO Y SECCION: 1° A-B-C-D-E FECHA: 29/08/2013 I.E.: Andrés Avelino Céceres N° 122
HORA DE INICIO: 1:00 pm  HORA DE FINALIZACION: 2:30 pm

DESCRIPCION
REFLEXION SOBRE DE LOS HECHOS VIVIDOS

Inicie formando equipos de trabajo y luego AlGalAIEGUIDONEparpaNGIoBoSIcUBONApasHIana. SopOrESIEpaliGIGE oS ERtrEGUEConIE

Seguidamente cada equipo recibi6 la situacion problematica del chocolate.
Con ayuda de interrogantes primero comprendieron el problema anotando en sus cuadernos lo que comié Mayté y Manuel. Sin embargo se
gener6 un conflicto entre las partes y la fraccion.

Fui orientando por cada equipo para que verifiquen y comprueben sus procedimientos y observé que todavia tenian dificultad para ejecutar su
estrategia y darse cuenta de lo que estan haciendo. Tenian la idea pero no encontraban las palabras precisas para explicar o preguntar.

Mi reflexion es que debo sacar el maximo provecho a los recursos.

El clima de aula sigue siendo complicado, pienso que debo trabajar algunas estrategias para promover el autocontrol de su fuerza de voz, de su
tiempo y del cuidado del ambiente.

En sus cuadernos pedi que hicieran un esquema que represente lo trabajado en clase, pero no logré en la mayoria por falta de compromiso.

La transferencia en esta sesion quedo inconclusa, les entregué fichas impresas con cinco situaciones en contexto cotidiano y de alli cada equipo

tenian que desarrollar segtn lo sefialado.

Finalmente me despido porque ya era su recreo y la siguiente sesién expondran sus procedimientos.

CATEGORIA DE ESTRATEGIA

- Comprensién del problema Categoria clima

- Disefio de la estrategia -egorl’a materiales
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Ejecucion de la estrategia

Vision retrospectiva

LEYENDA:
“APLICACION DE ESTRATEGIAS RESOLUTIVAS SEGUN POLYA EN EL AREA DE MATEMATICA PARA DESARROLLAR LA CAPACIDAD
DE RESOLUCION DE PROBLEMAS EN LOS ESTUDIANTES DEL 1° B DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA LE. 122 ANDRES AVELINO
CACERES “ -~ MANGOMARCA DISTRITO SAN JUAN DE LURIGANCHO UGEL N° 05.

Categoria de la evaluacion

FICHA DE OBSERVACION

AREA: Matemdtica GRADO: 1ro SECCION: “B”
DOCENTE: Lic. Gladys SORIA BUSTAMANTE TRIMESTRE: . I C] IIC]
TEMA: Operaciones con Fracciones
_Res_uglve Plantea}n (_el .Resuelve ACTITUDES
INDICADORES | Liid™™ | oo™ | &, | oo
Ne situacion adecuado correspon | Q a z
ahorroy para diente 2 comprom |- Q
progreso. resolverla | para o 150 <
situacién | hallar la E e?t‘rfggo E
g.roblematlc :jr:iognlta 8 cooperati 2
problema vo ©
APELLIDOS Y NOMBRES
DeOab DeOa7 DeOa7 DeOab
01 | ALVARADO RUIDIAS, Josue 5 5 6 16 4 4
02 | AGUIRRE VALLADARES Luis Enrrique 4 4 3 12 4 4
03 | BOZA DORREGARAY Nicole Estefany 4 5 4 13 4 4
04 | CACERES NEYRA Piero Alonso 4 5 4 13 4 4
05 | CALDERON MAMANI Ana Cristina 3 3 3 09 3 3
06 | CARRASCO CHERO, Jhammir Jesus 4 4 5 13 5 5
07 | CARRASCO SUYON Carolina Michelli 5 4 4 13 4 4
08 | CARRION SALAZAR Maricielo 4 5 6 15 5 5
09 | CISNERO NAPAN Marcia Jennifer 4 5 5 14 4 4
10 | CORDOVA MUNAYCO francisco Camilo 4 5 4 13 5 5
11 | CRISTOBAL VEGA Miguel Angel 4 5 3 12 4 4
12 | ESTEBA ODAR Julissa Lizet 6 5 3 14 4 4
13 | GALLEGOS CAMPQOS Sandy Aline 4 4 4 12 4 4
14 | GUIMARAY HUANUIRY Zuly Darlita 3 4 4 11 3 3
15 | LLANOS ORMENO Issac MICHAEL 5 5 4 14 5 5
16 | LOPEZ INGA Flora Elizabeth 4 5 5 14 4 4
17 | MUNOZ SANNCHEZ Ambar Daniela 4 5 5 14 5 5
18 | NUNEZ GOMEZ Rubi Ariel 3 4 5 12 4 4
19 | ODAR DELGADO Mayra Soledad 4 3 5 12 4 4
20 | ORE ROJAS Carlos Enrrique 4 4 4 12 4 4
21 | PALMA MIRANDA Luis Enrrique 5 5 3 13 4 4
22 | PAUCAR HONORIO Hugo 5 4 3 12 4 4
23 | PORRAS CUADROQOGS Flora Erlinda 4 4 5 13 4 4
24 | POZO BARBOZA Dulce Nataly 4 4 6 14 5 5
25 | QUISPE ABAD Meylin Gaby 5 5 4 14 5 5
26 | ROJAS TATAIJE Christian Edison 4 5 5 14 4 4
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27 | SULLON FLORES Daianne Milena

13

28 | VILCA MIYASSHIRO Harumi de los Angeles

13

29 | VILLARREAL CHAN Victor Angel

13

30 | VILLEGAS ALIAGA Luis Anthony

ol|o1|o1 Ol
WiWw|h~| o1

oo |lw

14

AW

AW

31

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA PLANIFICACION DE LAS SESIONES

DE APRENDIZAJE

NO

INDICADORES

NO

Estructura
dela
secuencia
didactica

1.-La sesion se desarrolla en coherencia con la capacidad
seleccionada.

2.-Las actividades de meta cognicion estan articulada con las
actividades de la sesion.

3.-Se evidencia tareas de analisis y reflexién en la resolucion de
problemas.

4.-La comunicacion que se emplea favorece el aprendizaje del
estudiante y entre estudiantes en la recuperacion de saberes previos,
conflicto cognitivo, procesamiento de la informacion, transferencia,
evaluacion y metacognicion.

5.-En la secuencia didactica se prevé los materiales y recursos
(textos, imagenes, material manipulativo, etc.) que se utilizaran para
realizar la sesion.

Procesos
pedagogico
S

6.-La sesion de aprendizaje evidencia la aplicacion de la motivacion
permanente.

7.-La sesion de aprendizaje a través de sus actividades evidencia un
buen clima en el aula.

8.- La sesion de aprendizaje a través de sus actividades evidencia la
recuperacion de saberes previos aplicando diversos recursos o
estrategias.

9.-La sesion de aprendizaje evidencia a través de sus actividades la
generacion del conflicto cognitivo aplicando diversos recursos o
estrategias para la resolucion de problemas aplicando el método de
Geoge Polya.

10.-La sesion de aprendizaje evidencia la sistematizacion del aprendizaje.

Procesos
cognitivos

11.-Se evidencia el desarrollo de las capacidades de resolucion de
problemas.

12.- Se evidencia los procesos cognitivos de acuerdo a la capacidad
programada en la sesion de aprendizaje en la resolucion de problemas
teniendo en cuenta a Polya.

13.-Se evidencia la interrelacion del docente mediador y estudiante
protagonista.

14.- Se evidencia interrogantes que orientan la generacion de
conjeturas, estrategias de resolucion de problemas en funcién del
método de Geoge Polya.

15.- Se evidencia los cuatro pasos de Polya en el desarrollo de la sesion.
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Evaluacion | 16.- La sesion de aprendizaje explicita técnicas e interrogantes que

provocan la autorregulacion y reflexion de cémo aprenden los
estudiantes y el tratamiento de sus errores.

17.-La sesion de aprendizaje evidencia indicadores e instrumentos de
evaluacion.

18.-El instrumento previsto evidencia evaluar el desempefio del estudiante.

19.-Los items de evaluacion estan en coherencia con los indicadores
de evaluacion.

20.-La sesion explicita el protagonismo de los estudiantes en la
evaluacion.

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA IMPLEMENTACION DE

MATERIALES

NO

INDICADORES

Si

NO

Pertinentes
con la
propuesta.

1.- La sesion de aprendizaje evidencia el uso de materiales
educativos que responden al desarrollo de la capacidad de
resolucion de problemas a partir de la propuesta de accion.

2.- La sesion de aprendizaje evidencia que el estudiante
trabajara con fichas de trabajo para desarrollar la capacidad de
resolucion de problemas a partir de la propuesta de accion.

3.- La sesion de aprendizaje evidencia que el recurso o material
educativo es pertinente para el aprendizaje significativo.

Tipos de
materiales

4.-Los materiales empleados evidencian ser educativos y
contextualizados, adaptado, creado y de facil acceso para el
estudiante.

5.-El material educativo previsto corresponde a tener
naturaleza manipulativa, experimental.

Funcionalidad

6.-El material responde a la capacidad que se desea lograr.

7.-Se evidencia que el material educativo previsto es pertinente
a los procesos pedagogicos de la secuencia didactica.
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Actividades Relacionadas a la

Sesion de Aprendizaje Alternativa 06
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Ro 4 | Ministerio
[

SESION DE APRENDIZAJE PARA MI PRACTICA DE MEJORA N2 06

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1 UGEL : UGEL 05 1.7. CICLO VI

12 IE. :N° 122 1.8. DURACION : 90 MINUTOS

13 LUGAR : Mangomarca 1.9. DOCENTE : Gladys Soria Bustamante

14 AREA : Matemética 1.10. DIRECTORA : Irene Eduardo Chavez
1.5 GRADO :1ro. B 1.11. FECHA :02/09/2013

1.6 SECCIONES : A-B-C-D-E

Il. TEMA TRANSVERSAL: Educacion para la gestion de riesgo y la conciencia ambiental.

I1l. TITULO DE LA SESION: Somos exitosos en hacer Fracciones

IV. CAPACIDAD / PROCESOS DEL APRENDIZAJE: Opera problemas resolutiva del contexto que involucran fracciones
V. SECUENCIA DIDACTICA:

Ejecucion de
los procesos
y estrategias

Completa cada equipo en sus hojas y con ayuda de la maestra ordena:

SITUACIONES MEDIOS Y/O
DE ESTRATEGIAS MATERIALES T
APRENDIZAJE
INICIO
Motivacion Saludo a los estudiantes -
Se coloca la fecha en la pizarra Laminas
Forman equipos de 4 integrantes
Observa la lamina que presenta diferente grafico e identifica la unidad.
Representan fracciones en la pizarra y las verbaliza.
Recojo de Contesta: la siguiente pregunta: ¢ Qué fraccidn representar el grafico? ¢ Cual es la unidad? Tapas
saberes
previos ¢De qué manera se puede representar la fraccion?
Generacion del L.
conflicto Se puede representar la fraccion de otra manera. 15
cognitivo min
B ¢ Qué tema desarrollaremos el dia de hoy?
dpgf?::qt:mo” Los estudiantes descubre el tema a desarrollar
El docente ratifica o rectica el tema a tratar.
Se anota el aprendizaje esperado y los criterios de evaluacién en la pizarra
PROCESO DE CONSTRUCCCION DEL NUEVO APRENDIZAJE
) C El docente entrega problema por equipo, para que Se organiza para su siguiente exposicién
Recepcion de | distribuyéndose las interrogantes. Papelote
:?formacion ;Qué _comprendiste del pr;)blema? ¢ Explica que parte del chocolate se comié Mayte?¢,Qué datos
identificas en el problema? Tapas
Identificacion D ¢,Qué vas hacer para resolver el problema?¢Cémo lo representarias?. Si se comio 5 partes
del proceso, ¢Que fraccion representa? Soportes
principio o
concepto que . )
se aplicara E Aplica las operaciones propuesta para resolver el problema
P Cubos 35
e e | v Comunican sus procedimientos en forma oral con ayuda de materiales. min
eleccion de Contrastan su procedimiento y su forma de representacion del caso dado.
estrategias Paliglobos

Transferencia a
nuevas
situaciones y la

SALIDA
Pinta en las cuadriculas de 10x10 un personaje, animal o vegetal, ficticio o imaginario y escribe
la fraccion que representa.
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VI.

interdisciplinarida Prueba de
d
Los estudiantes resuelven problemas que involucran fracciones utilizando material concreto. desarrollo por
equipos
Evaluacioén 30
y Prueba de min
Extension Del médulo de resolucion de problemas péag. 39 “Vayamos por partes” desarrollo
o personal
nMetacogn'C'o ¢Qué aprendi hoy? o
¢ Qué pasos hemos seguido para llegar a este conocimiento? UIA DE
- < h PRACTICA
¢ Cémo nos hemos sentido?
¢ Para qué servira lo aprendido, en td vida cotidiana?
¢ Qué aspectos debemos mejorar para aprender mas rapido y mejor?
EVALUACION:
CRITERIOS INDICADOR (ES) INSTRUMENTO
0O Razonamientoy - Resuelve problemas que involucra fracciones utilizando
demostracion material concreto Ficha grupal
O Comunicacion
matemaética
O Resolucién de
problemas
Actitud ante el area v Muestra respeto y tolerancia con sus compafieros. Ficha de actitud

APLICACION DE ESTRATEGIAS RESOLUTIVAS SEGUN POLYA EN EL AREA DE MATEMATICA PARA
DESARROLLAR LA CAPACIDAD DE RESOLUCION DE PROBLEMAS EN LOS ESTUDIANTES DE 1° "B" DE
EDUCACION SECUNDARIA DE LA IE. N° 122 "ANDRES AVELINO CACERES" - MANGOMARCA -

Lic. SORIA BUSTAMANTE, Gladys

Lic. QUIJANO PITMAN, Hugo

Docente V°B° Sub-Director de F.G. |

DISTRITO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO - UGEL N° 05
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SOMOS EXITOSOS EN HACER
FRACCIONES
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Y 4 | Ministerio

~ 3 I P N M
%&FS Instituto Pedaadaico
& Nacional Monterrico
DIARIO REFLEXIVO N° 6

DOCENTE INVESTIGADOR: GLADYS SORIA BUSTAMANTE AREA: Matematica
CAPACIDAD/APRENDIZAJE ESPERADO: Opera problemas resolutiva del contexto

TITULO DE LA SESION/TEMA: Somos Exitosos

GRADO Y SECCION: 1° A-B-C-D-E FECHA: 02/09/2013 I.E.: Andrés Avelino Caceres N° 122
HORA DE INICIO: 2:30 pm  HORA DE FINALIZACION: 4:00 pm

DESCRIPCION
REFLEXION SOBRE DE LOS HECHOS VIVIDOS

Ingrese al aula muy contenta para poder trabajar en equipo siempre saludandoles a los estudiantes les
indique que lean la pag. 22

¢Como elegir al personal idneo que beneficie a nuestras organizaciones? A partir de esta lectura se le
solicito al estudiante que identifique fracciones lo realice para reforzar los conocimientos dados
anteriormente y para facilitar la resolucion de los ejercicios de la presente clase. Luego entregue la hoja de
aplicacién para que desarrolle el trabajo grupal.

. Los grupos se formaron por
afinidad porque se sentian a gusto y en confianza en la elaboracion de los ejercicios. Observe que cada
grupo trabajaba a su manera pero siempre supervisado con su docente.

El tiempo era nuestro peor enemigo pero a pesar de eso ellos trabajaban con entusiasmo. Los alumnos
Quiroz y Vilchez me solicitaban permiso para ir al bafio creo que lo hacian para evadir de su
responsabilidad. Por esta vez les concedi el permiso y le dije que la préxima vez no se les dara permiso.
Conforme iban terminando su trabajo les indique que pegaran en la pizarra su trabajo. Una vez que estaba
pegado en la pizarra le cubria su trabajo para que el resto no copiara.

Les pedi que salgan a la pizarra a exponer su trabajo algunos se disculpaban porque tenian miedo salir al
frente, les ofreci mi ayuda para que se animara en salir y asi lo hicieron con mas confianza y ahi me di
cuenta que el tiempo estaba terminando y rapidamente conclui con la exposicion dejando a dos grupos sin
poder exponer su trabajo.

Los chicos se sintieron en una competencia y comparaban su trabajo haciendo énfasis en sus
procedimientos y respuestas. En el siguiente clase debo de distribuir el tiempo de forma mas adecuada
para que ningln grupo se quede sin exponer.

Para las siguientes sesiones debo considerar la aplicacién de ejercicios de la vida cotidiana. Me despedi de
mis queridos alumnos que en la proxima clase nos vemos hasta pronto.

CATEGORIA DE ESTRATEGIA

- Comprensién del problema Categoria clima
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Diserio de la estrategia

- Ejecucion de la estrategia

Vision retrospectiva

LEYENDA:

.goria materiales

Categoria de la evaluacion

“APLICACION DE ESTRATEGIAS RESOLUTIVAS SEGUN POLYA EN EL AREA DE MATEMATICA PARA DESARROLLAR LA CAPACIDAD
DE RESOLUCION DE PROBLEMAS EN LOS ESTUDIANTES DEL 1° B DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA LE. 122 ANDRES AVELINO

CACERES “ - MANGOMARCA DISTRITO SAN JUAN DE LURIGANCHO UGEL N° 05.

FICHA DE OBSERVACION

AREA: Matematica GRADO: 1ro SECCION: “B”
DOCENTE: Lic. Gladys SORIA BUSTAMANTE TRIMESTRE: | - Il C] IIC]
TEMA: Somos exitosos en hacer Fracciones
_Res_uglve Planteqn (_el .Resuelve ACTITUDES
INDICADORES et | o | operacion | Z | Demues
N2 situacion adecuado correspondi | G a %
ahorro y para ente para é coniwsporom g
progreso. resolver la hallar la o O
situacion incognita | durant(_e o
problemétic | del S ﬁl)gggraajg 2
a. problema Vo O
APELLIDOS Y NOMBRES De0Oa6 DeOa7 DeOa7 DeOab
01 | ALVARADO RUIDIAS, Josue 4 5 6 15 4 4
02 AGL_JIRRE VALLADARES Luis 4 4 3 12 4 4
Enrrique
03 | BOZA DORREGARAY Nicole Estefany 4 5 4 13 4 4
04 | CACERES NEYRA Piero Alonso 3 5 4 12 4 4
05 | CALDERON MAMANI Ana Cristina 3 3 3 09 3 3
06 | CARRASCO CHERO, Jhammir Jesus 4 4 5 13 5 5
07 | CARRASCO SUYON Carolina Michelli 5 4 4 13 4 4
08 | CARRION SALAZAR Maricielo 4 5 6 15 5 5
09 | CISNERO NAPAN Marcia Jennifer 4 5 5 14 4 4
10 | CORDOVA MUNAYCO francisco Camilo 4 5 4 13 5 5
11 | CRISTOBAL VEGA Miguel Angel 4 5 3 12 4 4
12 | ESTEBA ODAR Julissa Lizet 6 5 3 14 4 4
13 | GALLEGOS CAMPOS Sandy Aline 4 4 4 12 4 4
14 | GUIMARAY HUANUIRY Zuly Darlita 3 4 4 11 3 3
15 | LLANOS ORMENO Issac MICHAEL 5 5 4 14 5 5
16 | LOPEZ INGA Flora Elizabeth 4 5 5 14 4 4
17 | MUNOZ SANNCHEZ Ambar Daniela 4 5 5 14 5 5
18 | NUNEZ GOMEZ Rubi Ariel 3 4 5 12 4 |4
19 | ODAR DELGADO Mayra Soledad 4 3 5 12 4 4
20 | ORE ROJAS Carlos Enrrique 4 4 4 12 4 4
21 | PALMA MIRANDA Luis Enrrique 5 5 3 13 4 4
22 | PAUCAR HONORIO Hugo 5 4 3 12 4 4
23 | PORRAS CUADROSS Flora Erlinda 4 4 5 13 4 4
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24 | POZO BARBOZA Dulce Nataly 4 4 6 14 5 5
25 | QUISPE ABAD Meylin Gaby 5 5 4 14 5 5
26 | ROJAS TATAJE Christian Edison 4 5 5 14 4 4
27 | SULLON FLORES Daianne Milena 3 5 5 13 3 3
28 | VILCA MIYASSHIRO Harumi de los Angeles 4 5 4 13 4 4
29 | VILLARREAL CHAN Victor Angel 4 5 3 12 4 4
30 | VILLEGAS ALIAGA Luis Anthony 6 5 3 14 4 4
31
32
LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA PLANIFICACION DE LAS SESIONES
DE APRENDIZAJE
N° INDICADORES Sl NO
Estructura 1.-La sesién se desarrolla en coherencia con la capacidad seleccionada. X
geecll?encia 2.-_qu actividades dg}meta cognicion estan articulada con las X
. actividades de la sesion.
didactica 3.-Se evidencia tareas de analisis y reflexion en la resolucion de X
problemas.
4.-La comunicacion que se emplea favorece el aprendizaje del X
estudiante y entre estudiantes en la recuperacién de saberes previos,
conflicto cognitivo, procesamiento de la informacion, transferencia,
evaluacién y metacognicion.
5.-En la secuencia didactica se prevé los materiales y recursos (textos, X
imagenes, material manipulativo, etc.) que se utilizaran para realizar la
sesion.
Procesos 6.-La sesion de aprendizaje evidencia la aplicacion de la motivacion X
pedagdgicos permanente.
7.-La sesidn de aprendizaje a través de sus actividades evidencia un X
buen clima en el aula.
8.- La sesion de aprendizaje a través de sus actividades evidencia la X
recuperacion de saberes previos aplicando diversos recursos o
estrategias.
9.-La sesion de aprendizaje evidencia a través de sus actividades la X
generacion del conflicto cognitivo aplicando diversos recursos o
estrategias para la resolucion de problemas aplicando el método de
Geoge Polya.
10.-La sesion de aprendizaje evidencia la sistematizacion del X
aprendizaje.
Procesos 11.-Se evidencia el desarrollo de las capacidades de resolucién de X
cognitivos | problemas.
12.- Se evidencia los procesos cognitivos de acuerdo a la capacidad X
programada en la sesién de aprendizaje en la resolucion de problemas
teniendo en cuenta a Polya.
13.-Se evidencia la interrelacion del docente mediador y estudiante X
protagonista.
14.- Se evidencia interrogantes que orientan la generacién de X
conjeturas, estrategias de resolucion de problemas en funcion del
método de Geoge Polya.
15.- Se evidencia los cuatro pasos de Polya en el desarrollo de la sesion. X
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Evaluacion

16.- La sesion de aprendizaje explicita técnicas e interrogantes que
provocan la autorregulacion y reflexion de cdmo aprenden los
estudiantes y el tratamiento de sus errores.

17.-La sesion de aprendizaje evidencia indicadores e instrumentos de
evaluacion.

18.-El instrumento previsto evidencia evaluar el desempefio del
estudiante.

19.-Los items de evaluacion estan en coherencia con los indicadores de
evaluacién.

20.-La sesion explicita el protagonismo de los estudiantes en la
evaluacion.

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA IMPLEMENTACION DE

MATERIALES
N° INDICADORES SI | NO
Pertinentes 1.- La sesidn de aprendizaje evidencia el uso de materiales
con la educativos que responden al desarrollo de la capacidad de X
propuesta. resolucion de problemas a partir de la propuesta de accion.
2.- La sesion de aprendizaje evidencia que el estudiante
trabajard con fichas de trabajo para desarrollar la capacidad de | x
resolucion de problemas a partir de la propuesta de accion.
3.- La sesion de aprendizaje evidencia que el recurso o material «
educativo es pertinente para el aprendizaje significativo.
Tipos de 4.-Los materiales empleados evidencian ser educativos y
materiales contextualizados, adaptado, creado y de facil acceso para el X
estudiante.
5.-El material educativo previsto corresponde a tener %
naturaleza manipulativa, experimental.
Funcionalidad | 6.-EI material responde a la capacidad que se desea lograr. X
7.-Se evidencia que el material educativo previsto es pertinente %

a los procesos pedagogicos de la secuencia didactica.
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Actividades Relacionadas a la

Sesion de Aprendizaje Alternativa 07

198



DATOS INFORMATIVOS

11
1.2
1.3
1.4
1.5
1.6

UGEL

I.E.

LUGAR
AREA
GRADO
SECCIONES

: UGEL 05 1.7. CICLO : VI
$N° 122 1.8. DURACION : 90 MINUTOS
: Mangomarca 1.9. DOCENTE : Gladys Soria Bustamante
: Matemitica 1.10. DIRECTORA : Irene Eduardo Chavez
: 1ro. 1.11. FECHA :03/09 /2013
: A-B-C-D-E

TEMA TRANSVERSAL: Educacion para la gestidn de riesgo y la conciencia ambiental.

TITULO DE LA SESION: Légica

CAPACIDAD / PROCESOS DEL APRENDIZAIJE: Opera problemas resolutivos sobre las boli légicas.
SECUENCIA DIDACTICA:

P ° 4 4 | Ministerio
2 [

SESION DE APRENDIZAJE PARA MI PRACTICA DE MEJORA N2 07

S ES DE ESTRATEGIAS h’)"f%g;lg T
o INICIO
Motivacion Saludo a los estudiantes
Se coloca la fecha en la pizarra v
Forman equipos de 4 integrantes des::r?:ble
La docente presenta vasos enumerados del 1 al 6 y 6 bolitas de diferentes colores. Los
estudiantes observan el material e identifica el juego de “LAS BOLILOGICAS”.
Recojo de ¢ Cual de las siguientes combinaciones del 1 al 6 puede ser el orden de las bolilogicas con Chapitas o
saberes su respectivo color? bolitas
previos
Generacién del ¢ Existe un Unico orden en el que pueden estar las bolitas bajo los vasos? ¢ Cémo podrias
conflicto cognitivo identificar la ubicacion de la bolita escondida de un color determinado? Papeles de 15
Presentacion ; 4 o colores min
del tema ¢Qué tema desarrollaremos el dia de hoy?
Los estudiantes descubre el tema a desarrollar
El docente ratifica o rectica el tema a tratar.
Se anota el aprendizaje esperado y los criterios de evaluacion en la pizarra
PROCESO DE CONSTRUCCCION DEL NUEVO APRENDIZAJE
y Los estudiantes abren su modulo de la pag. 53 del MED.
Elei‘r’ﬁgrcrf;c?éen C El equipo se organiza para la siguiente exposicién donde distribuyen las siguientes Papelotes
preguntas o interrogantes para que debatan.
¢, Qué comprendiste el problema? ¢ Cuales son los datos? ¢,De qué trata el problema? ¢ Qué
te pide el problema? Entiendes todo lo que dice el problema?. ¢Hay informacién extrafia?.
¢ Puedes replantear el problema con tus propias palabras?. Existe un Unico orden en el que
pueden estar las bolitas bajo los vasos. ¢ Cudl de los colores puede ser el de la bolita que | tapas o
esta debajo del vaso con el nimero 6? bolitas
',ﬂi’;‘;lﬁf‘;‘ﬁn”c?,i'o D ¢Qué procedimiento utilizarias para resolver la situacion problematica que se te rﬁi\
o concepto que se | presenta?
aplicara ¢ Qué artificos ingeniosos emplearias para dar solucién al problema?
vasos
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VI.

Secuenciacionde | E Aplican orden de informaciéon indicado en el problema. ¢Cudl de las siguientes
podeiabA combinaciones de 1 al 6 puede ser el orden de las bolitas con su respectivo color?
estrategias
) ) V Si la bolita de color azul esta en el vaso 4, la bolita roja puede estar debajo del vaso | Tarjetas de
Ejecucion de namero cartulina.
LOSSUZSCF:SOS Y | ¢Cuél de los colores puede ser el de la bolita que esta debajo del vaso con el numero 6?
9 Si la bolita morada esta debajo del vaso numero 4 ¢ debajo de que vaso puede estar la bolita
naranja?
Si la bolita naranja esta debajo del vaso numero 2 las bolitas que pueden estar juntas entre
si son?
Si la bolita azul esta debajo del vaso 1, las bolitas que siempre deben de estar juntas son?
_ SALIDA
I{gif;'enc'a a Busca por internet sobre la introduccion a la logica y elabora tarjetas sobre las
situaciones y la operaciones proporcionales y averigua los conectivos logicos. d:sr;‘ﬁgﬁode
interdisciplinaridad N por
Evaluacién Los estudiantes resuelven la prueba de desarrollo por equipo o personal. equipos
30
Extension Prueba de min
. Resuelve el problema de la pag. 126 del libro MED. pregunta 15 desarrollo
Metacognicion . . B personal
¢ Qué aprendi hoy?
¢ Qué pasos hemos seguido para llegar a este conocimiento?
¢,Cémo nos hemos sentido?
¢ Para qué servira lo aprendido, en td vida cotidiana?
¢ Qué aspectos debemos mejorar para aprender mas rapido y mejor?
EVALUACION:
CRITERIOS INDICADOR (ES) INSTRUMENTO

O Razonamientoy
demostracion
0O Comunicacion

matematica

O Resolucién de

problemas

e Soluciona problemas que involucra la bolilogicas utilizando
material concreto.

¢ Ficha grupal

Actitud ante el area

e Muestra respeto y tolerancia con sus compafieros.

Ficha de seguimiento de actitudes

APLICACION DE ESTRATEGIAS RESOLUTIVAS SEGUN POLYA EN EL AREA DE MATEMATICA PARA
DESARROLLAR LA CAPACIDAD DE RESOLUCION DE PROBLEMAS EN LOS ESTUDIANTES DE 1° "B" DE
EDUCACION SECUNDARIA DE LA IE. N° 122 "ANDRES AVELINO CACERES" - MANGOMARCA

Lic. SORIA BUSTAMANTE, Gladys

Docente

DISTRITO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO- UGEL N° 05
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HOJA DE APLICACION

Apellidos y Nombres:
Grado: Seccion: Fecha:

Las bolilégicas A

n un juego, hay exactamente seis vasos invertidos que estdn uno al costado del otro en fila. Los vasos estdn numerados del 1 al
.y en cada uno hay una bolita escondida. Cada bolita es de un color diferente: verde, azul, naranja, morado, rojoy amarillo, las

uales estan escondidas de manera que:

La bolita morada debe estar debajo del vaso cuyo nimero sea menor que el del vaso donde estd la bolita naranja.
La bolita roja debe estar debajo del vaso que estd junto al vaso que contiene la bolita azul. ‘
La bolita verde debe estar escondida debajo del vaso 5.

>on tus compafieros, respondan las siguientes incognitas y resuelvan el problema:

1) éCudl de las siguientes combinaciones del 1 al 6 puede ser el : 5)Sila bolita morada estd debajo del vaso nimero 4, ¢debajo
i dequé vaso puede estar la bolita naranja?

orden de las bolitas con su respectivo color?

a) Verde, amarilla, azul, roja, morada, naranja. i
b) Naranja, amarilla, roja, azul, verde, morada. : 6)Silabolitanaranja esta debajo del vaso niimero 2, |as bolitas
: que pueden estar juntas entre sfson:

c) Roja, naranja, azul, amarilla, verde, morada.
) ; a) Verde y azul
d) Azul, verde, morada, roja, naranja, amarilla. ) v

; Ve ada
e) Azul, roja, morada, amarilla, verde, naranja. b) Verdey mor:

2) ¢Existe un tnico orden en el que pueden estar las bolitas bajo c) Naranjay amarilla
los vasos? d) Moraday roja

e) Rojayamarilla

3) Sila bolita de color azul esté en el vaso 4, la bolita roja puede i 7)silabolitaazul estd debajo delvasonimero 1, las bolitas que

estar debajo del vaso nimero i siempre deben de estarjuntas son:
4) éCudl de los colores puede ser el de la bolita que estd debajo a) Verdey naranja

delvaso con el nimero 6? : -

] b) Verde y amarilla

) Verda ) c) Moraday roja

b) Azul : .

¢) Morada . d) Moraday amarilla

d) Roja ! e)Rojayamarilla

e) Amarilla ;

¢Qué aprendi?
Enestas actividades, he resuelto problemas referidos al razonamiento Iégico, que en la cotidianeidad |
se utiliza para formular hipétesis y exfraer conclusiones a partir de pistas. Los detectivesy fiscales |

lo utilizan con frecuencia para hacer sus investigaciones.

| Autoevaluacién




DIARIO REFLEXIVO N°7

DOCENTE INVESTIGADOR: GLADYS SORIA BUSTAMANTE AREA: Matemética
CAPACIDAD/APRENDIZAJE ESPERADO: Opera problemas resolutivas sobre las bolilogicas
TITULO DE LA SESION/TEMA: Las Bolilogicas

GRADO Y SECCION: 1° A-B-C-D-E FECHA: 03/09/2013 I.E.: Andrés Avelino Caceres N° 122
HORA DE INICIO: 1:00 pm HORA DE FINALIZACION: 2:30 pm

DESCRIPCION
REFLEXION SOBRE DE LOS HECHOS VIVIDOS

Inicie mis clases con mis estudiantes formando grupo de 5 y para eso tenemos
un coordinador o coordinadora y les dije que saquen su libro del MED modulo
N° 1 pag. 53

Dije a todo el equipo que tenemos un m

se siente el debate de ellos
luego salen a exponer cada grupo para dar su punto de vista y asi poder encontrar
la respuesta.

—

Para finalizar la clase les dije si le ha gustado este problema y muchos me
dijeron que si otros decian que habia tenido dificultad en encontrar la solucion

y asi termino mi clase.

CATEGORIA DE ESTRATEGIA

- Comprension del problema Categorfa clima
- Disefio de la estrategia -gorl'a materiales
- Ejecucion de la estrategia - Categoria de la evaluacion

Vision retrospectiva

LEYENDA:
“APLICACION DE ESTRATEGIAS RESOLUTIVAS SEGUN POLYA EN EL AREA DE MATEMATICA PARA DESARROLLAR LA

CAPACIDAD DE RESOLUCION DE PROBLEMAS EN LOS ESTUDIANTES DEL 1° B DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA I.E. 122
ANDRES AVELINO CACERES “ - MANGOMARCA DISTRITO SAN JUAN DE LURIGANCHO UGEL N° 05
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FICHA DE OBSERVACION

AREA: Matemdtica GRADO: 1ro SECCION: “B”
DOCENTE: Lic. Gladys SORIA BUSTAMANTE TRIMESTRE: ' @ () ()
TEMA: Légica
Res_ut_elve Plantea_n gl .Resuelve ACTITUDES
INDICADORES | procedimie | 8 cion z [ Demuesta
Ne situacién adecuado correspondi | & compromis | &
ahorro y para ente para S 0 (:E;gg_te el |3
progreso. resolver la | hallar la T Jo S
situacion incognita S cooperativo | =
probleméatic | del S 2
a. problema o
APELLIDOS Y NOMBRES DeOa6 DeOa7 DeOa7 De0Oab5
01 | ALVARADO RUIDIAS, Josue 4 6 6 16 4 4
02 | AGUIRRE VALLADARES Luis Enrrique 4 4 3 12 4 4
03 | BOZA DORREGARAY Nicole Estefany 4 5 4 13 4 4
04 | CACERES NEYRA Piero Alonso 4 5 4 13 4 4
05 | CALDERON MAMANI Ana Cristina 3 4 3 10 3 3
06 | CARRASCO CHERO, Jhammir Jesus 4 4 5 13 5 5
07 | CARRASCO SUYON Carolina Michelli 5 4 4 13 4 4
08 | CARRION SALAZAR Maricielo 4 5 6 15 5 5
09 | CISNERO NAPAN Marcia Jennifer 4 5 5 14 4 4
10 | CORDOVA MUNAYCO francisco Camilo 4 5 4 13 5 5
11 | CRISTOBAL VEGA Miguel Angel 4 5 3 12 4 4
12 | ESTEBA ODAR Julissa Lizet 6 5 3 14 4 4
13 | GALLEGOS CAMPQOS Sandy Aline 4 4 4 12 4 4
14 | GUIMARAY HUANUIRY Zuly Darlita 3 4 4 11 3 3
15 | LLANOS ORMENO lIssac MICHAEL 5 5 4 14 5 5
16 | LOPEZ INGA Flora Elizabeth 4 5 5 14 4 4
17 | MUNOZ SANNCHEZ Ambar Daniela 4 5 5 14 5 5
18 | NUNEZ GOMEZ Rubi Ariel 3 4 5 12 4 4
19 | ODAR DELGADO Mayra Soledad 4 3 5 12 4 4
20 | ORE ROJAS Carlos Enrrique 4 4 4 12 4 4
21 | PALMA MIRANDA Luis Enrrique 5 5 3 13 4 4
22 | PAUCAR HONORIO Hugo 5 4 3 12 4 4
23 | PORRAS CUADROSS Flora Erlinda 4 4 5 13 4 4
24 | POZO BARBOZA Dulce Nataly 4 4 6 14 5 5
25 | QUISPE ABAD Meylin Gaby 5 5 4 14 5 5
26 | ROJAS TATAJE Christian Edison 4 5 5 14 4 4
27 | SULLON FLORES Daianne Milena 3 5 5 13 3 3
28 | VILCA MIYASSHIRO Harumi de los Angeles 4 5 4 13 4 4
29 | VILLARREAL CHAN Victor Angel 4 5 3 12 4 4
30 | VILLEGAS ALIAGA Luis Anthony 6 5 3 14 4 4
31

203




LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA PLANIFICACION DE LAS SESIONES

DE APRENDIZAJE

N° INDICADORES Sl NO
Estructura 1.-La sesion se desarrolla en coherencia con la capacidad seleccionada. X
de la . 2.-Las actividades de meta cognicion estan articulada con las X
secuencia actividades de la sesion.
didactica 3.-Se evidencia tareas de analisis y reflexion en la resolucion de X

problemas.
4.-La comunicacion gue se emplea favorece el aprendizaje del X
estudiante y entre estudiantes en la recuperacién de saberes previos,
conflicto cognitivo, procesamiento de la informacién, transferencia,
evaluacion y metacognicion.
5.-En la secuencia didactica se prevé los materiales y recursos (textos, X
imagenes, material manipulativo, etc.) que se utilizaran para realizar la
sesion.
Procesos 6.-La sesidn de aprendizaje evidencia la aplicacion de la motivacién X
pedagdgicos permanente.
7.-La sesion de aprendizaje a través de sus actividades evidencia un X
buen clima en el aula.
8.- La sesidn de aprendizaje a través de sus actividades evidencia la X
recuperacién de saberes previos aplicando diversos recursos o
estrategias.
9.-La sesion de aprendizaje evidencia a través de sus actividades la X
generacién del conflicto cognitivo aplicando diversos recursos o
estrategias para la resolucion de problemas aplicando el método de
Geoge Polya.
10.-La sesion de aprendizaje evidencia la sistematizacion del X
aprendizaje.
Procesos 11.-Se evidencia el desarrollo de las capacidades de resolucién de X
cognitivos | problemas.
12.- Se evidencia los procesos cognitivos de acuerdo a la capacidad X
programada en la sesién de aprendizaje en la resolucién de problemas
teniendo en cuenta a Polya.
13.-Se evidencia la interrelacion del docente mediador y estudiante X
protagonista.
14.- Se evidencia interrogantes que orientan la generacién de X
conjeturas, estrategias de resolucion de problemas en funcion del
método de Geoge Polya.
15.- Se evidencia los cuatro pasos de Polya en el desarrollo de la sesion. X
Evaluacion | 16.- La sesion de aprendizaje explicita técnicas e interrogantes que X
provocan la autorregulacion y reflexion de como aprenden los
estudiantes y el tratamiento de sus errores.
17.-La sesion de aprendizaje evidencia indicadores e instrumentos de X
evaluacion.
18.-El instrumento previsto evidencia evaluar el desempefio del X
estudiante.
19.-Los items de evaluacion estan en coherencia con los indicadores de X
evaluacion.
20.-La sesion explicita el protagonismo de los estudiantes en la X

evaluacion.
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LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA IMPLEMENTACION DE

MATERIALES
N° INDICADORES SI | NO
Pertinentes 1.- La sesion de aprendizaje evidencia el uso de materiales
con la educativos que responden al desarrollo de la capacidad de X
propuesta. resolucion de problemas a partir de la propuesta de accion.
2.- La sesion de aprendizaje evidencia que el estudiante
trabajard con fichas de trabajo para desarrollar la capacidad de | x
resolucion de problemas a partir de la propuesta de accion.
3.- La sesion de aprendizaje evidencia que el recurso o material X
educativo es pertinente para el aprendizaje significativo.
Tipos de 4.-Los materiales empleados evidencian ser educativos y
materiales contextualizados, adaptado, creado y de facil acceso para el X
estudiante.
5.-El material educativo previsto corresponde a tener X
naturaleza manipulativa, experimental.
Funcionalidad | 6.-EI material responde a la capacidad que se desea lograr. X
7.-Se evidencia que el material educativo previsto es pertinente X

a los procesos pedagogicos de la secuencia didactica.
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Actividades Relacionadas a la

Sesion de Aprendizaje Alternativa 08
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DATOS INFORMATIVOS

1.1 UGEL

15 GRADO

1.6 SECCIONES : A-B-C-D-E'

: UGEL 05 1.7. CICLO 1 VI

T N° 122 1.8. DURACION 1 90 MINUTOS

: Mangomarca 1.9. DOCENTE : Gladys Soria Bustamante
: Matemética 1.10. DIRECTORA

: 1ro. 1.11. FECHA 104709 /2013

TEMA TRANSVERSAL: Educacion para la gestion de riesgo y la conciencia ambiental.

TITULO DE LA SESION: Somos geniales en la Fraccion.

CAPACIDAD / PROCESOS DEL APRENDIZAJE: Soluciona problemas resolutivos que involucran fracciones.
SECUENCIA DIDACTICA:

: Irene Eduardo Chavez

no 4 | Ministerio
2 [

SESION DE APRENDIZAJE PARA MI PRACTICA DE MEJORA N2 08

SITUACIONES DE MEDIOS Y/O
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS MATERIALES T
- INICIO
Motivacion Saludo a los estudiantes
Se coloca la fecha en la pizarra Plumones
Forman equipos de 4 integrantes
La docente presenta un esquema mudo con tarjetas de actividades que se presentan pizarra
durante el dia como estudiar, dormir, recrearse, tomar sus alimentos. Los estudiantes
observan y cada uno llena su tarjeta completando el tiempo que dispone en realizar las
actividades Lamina 15
Recojo de min
S?E\‘;:)ess ¢ Qué fraccion representa cada una de las actividades realizadas en el dia? ¢Se puede Tarietas
P representar una fraccién como ndmero entero y viceversa? !
Generacion del
conflicto Se les presenta un problema:
cognitivo “Un estudiante dispone su tiempo del dia de la manera siguiente: 5/12 para estudiar, la Papelote
tercera parte para dormir, la sexta parte para descansar y el resto para tomar sus alimentos
¢, Qué tiempo dispone para tomar sus alimentos?
Presentacion Pap?Ies de
del tema ¢ Qué tema desarrollaremos el dia de hoy? colores
Los estudiantes descubre el tema a desarrollar
El docente ratifica o rectica el tema a tratar.
Se anota el aprendizaje esperado y los criterios de evaluacién en la pizarra
PROCESO DE CONSTRUCCCION DEL NUEVO APRENDIZAJE
gei%?gfrlr?:cidéen C ¢Qué comprendiste del problema? ¢Entiendes todo lo que dice? ¢Puedes replantear el
problema en tus propias palabras?¢ Distingues cuéles son los datos? ¢,Qué tiempo dispone
Identificacion del para tomar sus alimentos? ¢ Qué te pide el problema?
proceso, principio
gpﬁfi"acrzpw quese | D ;Qué procedimiento utilizarias para resolver la situacién problematica que se te presenta?
¢ Qué operacion te sugiere la pregunta? ¢Qué estrategias aplicarias para solucionar el
Secuenciacién de problema? 35
procesos y min
eleccion de . . L.
estrategias E Aplican las operaciones propuestas para hallar la solucion del problema.
Ejecucion de V' Se puede comprobar el tiempo disponible para tomar su descanso ¢Qué tiempo dispone
los procesos y para estudiar, dormir, tomar sus alimentos? ¢ Es l6gica la respuesta encontrada para estudiar?
estrategias
, SALIDA
e eianes y Un hombre construye 1/5 de pared al dia. Luego la pinta a un velocidad de 2/5 de pared al g PfUEbl’GI‘ de
lainterdisciplinaridad | dja. El total de dia que dedico a la pared fue. eiagﬂ?pgsp‘”
Evaluacion . . - . Prueba de
- Resuelve problemas que involucra fracciones utilizando material concreto. desarrollo
personal 30
Extension - Resuelven la pregunta 6 de la pag. 134 del libro del MED GUIA DE min
PRACTICA
Metacognicion Texto del
MED

- ¢Qué aprendi hoy?

- ¢Qué pasos hemos seguido para llegar a este conocimiento?

- éCoémo nos hemos sentido?

- ¢Para que servira lo aprendido en tu vida cotidiana?

- ¢Qué aspecto debes mejorar para aprender mas rapido y mejor??
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VL.

EVALUACION!

CRITERIOS

INDICADOR (ES)

INSTRUMENTO

O Razonamientoy
demostracion

0O Comunicacion matematica

O Resolucién de problemas

- Resuelve problemas

- Que involucra Fracciones
- Utilizando material

- Concreto

Prueba de desarrollo personal

Actitud ante el area

- Muestra respeto y tolerancia con sus comparfieros en el

trabajo realizado.

Ficha de seguimiento de
actitudes

Lic. SORIA BUSTAMANTE, Gladys

Docente

Lic. QUIJANO PITMAN, Hugo

V°B° Sub-Director de F.G. |

APLICACION DE ESTRATEGIAS RESOLUTIVAS SEGUN POLYA EN EL AREA DE MATEMATICA PARA
DESARROLLAR LA CAPACIDAD DE RESOLUCION DE PROBLEMAS EN LOS ESTUDIANTES DE 1° “B" DE
EDUCACION SECUNDARIA DE LA L.E. N° 122 "ANDRES AVELINO CACERES" - MANGOMARCA
DISTRITO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO- UGEL N° 05
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ESQUEMA MUDO
QUE REALIZA SUS ACTIVIDADES EL ESTUDIANTE

Elanizl Martirez Hou
S O
i herewrie
lwhes |mertes|miéreales| Jueves |viernes
Jrg moroaidad de e dioujosporoginb e com

Situacion problematica del contexto:
“Un estudiante dispone su tiempo del dia de la manera
siguiente: 5/12 para estudiar, la tercera parte para
dormir, la sexta parte para descansar y el resto para
tomar sus alimentos ¢Qué tiempo dispone para tomar

sus alimentos?




S PN M

< =

g
%ﬁ Instituto Pedaadaico
& Nacional Monterrico

DOCENTE INVESTIGADOR: GLADYS SORIA BUSTAMANTE AREA: Matemética
CAPACIDAD/APRENDIZAJE ESPERADO: Soluciona problemas resolutivas que involucran fracciones
TITULO DE LA SESION/TEMA: Somos geniales en la fraccion

GRADO Y SECCION: 1° A-B-C-D-E FECHA: 04/09/2013 I.E.: Andrés Avelino Céceres N° 122
HORA DE INICIO: 1:00 HORA DE FINALIZACION: 2:00

B84 4 | Ministerio

DIARIO REFLEXIVO N° 8

DESCRIPCION
REFLEXION SOBRE DE LOS HECHOS VIVIDOS

Inicie mis clase la 1ra hora de la cual observe que ellos, ya estaban agrupandose en
forma responsable y les di algunas reglas de trabajo.

DGO e CAUAGPONOIASICHAGRGUIAHES para que ellos empiecen a recortar la

hoja de cuadricula 10x10 y les di una indicacion que observe la imagen que se
encuentra en el libro MED y recorten 5x6 cuadricula que tiene la forma de chocolate
luego les hice algunas preguntas. ¢ Que fraccion puedes representar con el material?
¢ Cudl es tu unidad? gQué vamos hacer para resolver el problema?. Uds. Lo pueden
representar las fracciones de otra manera ellos muy alerta contestaron las preguntas
grupo por grupo, salian a la pizarra para contentar o demostrar los casos que
colocidbamos.

Para entrar al proceso cognitivo planteamos un problema luego ellos lo leyeron pero
yo le estuve haciendo pregunta ;Qué comprendiste el problema? ¢ Explica que parte
del chocolate se comi6 Mayte? (Cémo lo puedes representar? ;Qué fraccion
representa?. Si se comid 5 partes que fraccion representas,

, i les gusto la clase, les gusta trabajar de esta manera a que mejorar si
podemos todos solo nos falta un poquito de voluntad y toco el timbre y les dije
baybay.

CATEGORIA DE ESTRATEGIA

- Comprension del problema Categoria clima
- Disefio de la estrategia -ategorl'a materiales
- Ejecucion de la estrategia Categoria de la evaluacion

Vision retrospectiva

LEYENDA:
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“APLICACION DE ESTRATEGIAS RESOLUTIVAS SEGUN POLYA EN EL AREA DE MATEMATICA PARA DESARROLLAR LA CAPACIDAD DE
RESOLUCION DE PROBLEMAS EN LOS ESTUDIANTES DEL 1° B DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA |.E. 122 ANDRES AVELINO CACERES

“—~MANGOMARCA DISTRITO SAN JUAN DE LURIGANCHO UGEL N° 05.

FICHA DE OBSERVACION

AREA: Matemdtica GRADO: 1ro SECCION: “B”
DOCENTE: Lic. Gladys SORIA BUSTAMANTE TRIMESTRE: | . ] C] 1] C]
TEMA: Somos geniales en la Fraccion.
Resuelve Plantean el .Resuelve ACTITUDES
individualm | procedimient | la
INDICADORES ente la o adecuado operacion 3 Demuestr
Ne situacion para resolver correspondi | o a %
ahorroy la situacil(')'n ente para é cor?;)orom g
progreso. problemaética. hallfir I_a T durante 3
:jr:ogmta 3 el trabajq Lj"
problema coo\;jgratl S
APELLIDOS Y NOMBRES De0a6 DeOa7 DeOa7 DeOab
01 | ALVARADO RUIDIAS, Josue 4 6 6 16 4 4
02 | AGUIRRE VALLADARES Luis Enrrique 4 4 3 12 4 4
03 | BOZA DORREGARAY Nicole Estefany 4 5 4 13 4 4
04 | CACERES NEYRA Piero Alonso 5 5 4 14 4 4
05 | CALDERON MAMANI Ana Cristina 3 3 3 09 3 3
06 | CARRASCO CHERO, Jhammir Jesus 4 4 5 13 5 5
07 | CARRASCO SUYON Carolina Michelli 5 4 4 13 4 4
08 | CARRION SALAZAR Maricielo 4 5 6 15 5 5
09 | CISNERO NAPAN Marcia Jennifer 4 5 5 14 4 4
10 | CORDOVA MUNAYCO francisco Camilo 4 5 4 13 5 5
11 | CRISTOBAL VEGA Miguel Angel 4 5 3 12 4 4
12 | ESTEBA ODAR Julissa Lizet 6 5 3 14 4 4
13 | GALLEGOS CAMPOS Sandy Aline 4 4 4 12 4 4
14 | GUIMARAY HUANUIRY Zuly Darlita 4 4 4 12 3 3
15 | LLANOS ORMENO lIssac MICHAEL 5 5 4 14 5) 5
16 | LOPEZ INGA Flora Elizabeth 4 5 5 14 4 4
17 | MUNOZ SANNCHEZ Ambar Daniela 4 5 5 14 5 5
18 | NUNEZ GOMEZ Rubi Ariel 3 4 5 12 4 4
19 | ODAR DELGADO Mayra Soledad 4 3 5 12 4 4
20 | ORE ROJAS Carlos Enrrique 4 4 4 12 4 4
21 | PALMA MIRANDA Luis Enrrique 5 5 3 13 4 4
22 | PAUCAR HONORIO Hugo 5 4 3 12 4 4
23 | PORRAS CUADROQS Flora Erlinda 4 4 5 13 4 4
24 | POZO BARBOZA Dulce Nataly 4 4 6 14 5 5
25 | QUISPE ABAD Meylin Gaby 5 5 4 14| 5 |5
26 | ROJAS TATAJE Christian Edison 4 5 5 14 4 4
27 | SULLON FLORES Daianne Milena 3 5 5 13 3 3
28 | VILCA MIYASSHIRO Harumi de los Angeles 4 5 4 13 4 4
29 | VILLARREAL CHAN Victor Angel 4 5 4 13 4 4
30 | VILLEGAS ALIAGA Luis Anthony 6 5 3 14 4 4
31
32
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LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA PLANIFICACION DE LAS SESIONES

DE APRENDIZAJE

NO

INDICADORES

NO

Estructura
dela
secuencia
didactica

1.-La sesion se desarrolla en coherencia con la capacidad seleccionada.

2.-Las actividades de meta cognicion estan articulada con las
actividades de la sesion.

3.-Se evidencia tareas de analisis y reflexion en la resolucion de
problemas.

4.-La comunicacion gue se emplea favorece el aprendizaje del
estudiante y entre estudiantes en la recuperacién de saberes previos,
conflicto cognitivo, procesamiento de la informacién, transferencia,
evaluacion y metacognicion.

5.-En la secuencia didactica se prevé los materiales y recursos (textos,
imagenes, material manipulativo, etc.) que se utilizaran para realizar la
sesion.

Procesos
pedagdgicos

6.-La sesidn de aprendizaje evidencia la aplicacion de la motivacién
permanente.

7.-La sesion de aprendizaje a través de sus actividades evidencia un
buen clima en el aula.

8.- La sesidn de aprendizaje a través de sus actividades evidencia la
recuperacién de saberes previos aplicando diversos recursos o
estrategias.

9.-La sesion de aprendizaje evidencia a través de sus actividades la
generacién del conflicto cognitivo aplicando diversos recursos o
estrategias para la resolucion de problemas aplicando el método de
Geoge Polya.

10.-La sesion de aprendizaje evidencia la sistematizacion del
aprendizaje.

Procesos
cognitivos

11.-Se evidencia el desarrollo de las capacidades de resolucién de
problemas.

12.- Se evidencia los procesos cognitivos de acuerdo a la capacidad
programada en la sesién de aprendizaje en la resolucién de problemas
teniendo en cuenta a Polya.

13.-Se evidencia la interrelacion del docente mediador y estudiante
protagonista.

14.- Se evidencia interrogantes que orientan la generacién de
conjeturas, estrategias de resolucion de problemas en funcion del
método de Geoge Polya.

15.- Se evidencia los cuatro pasos de Polya en el desarrollo de la sesion.

Evaluacion

16.- La sesion de aprendizaje explicita técnicas e interrogantes que
provocan la autorregulacion y reflexion de como aprenden los
estudiantes y el tratamiento de sus errores.

17.-La sesion de aprendizaje evidencia indicadores e instrumentos de
evaluacion.

18.-El instrumento previsto evidencia evaluar el desempefio del
estudiante.

19.-Los items de evaluacién estan en coherencia con los indicadores de
evaluacién.

20.-La sesidon explicita el protagonismo de los estudiantes en la
evaluacion.
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LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA IMPLEMENTACION DE

MATERIALES
N° INDICADORES SI | NO
Pertinentes 1.- La sesion de aprendizaje evidencia el uso de materiales
con la educativos que responden al desarrollo de la capacidad de X
propuesta. resolucion de problemas a partir de la propuesta de accion.
2.- La sesion de aprendizaje evidencia que el estudiante
trabajard con fichas de trabajo para desarrollar la capacidad de | x
resolucion de problemas a partir de la propuesta de accion.
3.- La sesion de aprendizaje evidencia que el recurso o material «
educativo es pertinente para el aprendizaje significativo.
Tipos de 4.-Los materiales empleados evidencian ser educativos y
materiales contextualizados, adaptado, creado y de facil acceso para el X
estudiante.
5.-El material educativo previsto corresponde a tener X
naturaleza manipulativa, experimental.
Funcionalidad | 6.-EI material responde a la capacidad que se desea lograr. X
7.-Se evidencia que el material educativo previsto es pertinente X

a los procesos pedagogicos de la secuencia didactica.
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Actividades Relacionadas a la

Sesion de Aprendizaje Alternativa 9
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Ro 4 | Ministerio
O

SESION DE APRENDIZAJE PARA MI PRACTICA DE MEJORA N2 09

I. DATOS INFORMATIVOS

11 UGEL : UGEL 05 1.7. CICLO Y|

1.2 L.E. 1 N° 122 1.8. DURACION : 90 MINUTOS

13 LUGAR : Mangomarca 1.9. DOCENTE : Gladys Soria Bustamante
1.4 AREA : Matemética 1.10. DIRECTORA : Irene Eduardo Chévez

15 GRADO : Tro. 1.11. FECHA :15/11/2013

1.6 SECCIONES : A-B-C-D-E

1l. TEMA TRANSVERSAL: Educaci6n para la gestion de riesgo y la conciencia ambiental.
I1l. TITULO DE LA SESION: Ecuaciones
IV. CAPACIDAD / PROCESOS DEL APRENDIZAJE: Resuelve problemas que requieren la aplicacién de ecuaciones de primer grado con
una variable aplicando Polya.
V. SECUENCIA DIDACTICA:

SIEPCIONES DE ESTRATEGIAS h’;’f.'ﬁégilg T
INICIO
Motiva Saludo a los estudiantes
B Se coloca la fecha en la pizarra Plumones
cion Forman equipos de 4 integrantes )
La docente entrega a cada equipo de trabajo dos cajas, dos bizcochos una de ellas tienen Pizarra
bolsas y el otro no. Lamina
La docente da indicaciones para el desarrollo de la actividad.
Cajas
Recojo de Coloca en la pizarra laminas de diferentes formas de envoltura que tienen los bizcochos”. Bizcochos
saberes ¢, Qué elementos observas? ¢Ha observado en otros lugares la misma forma? Bolsas
previos Tarjetas
Generacién del Observa y analiza el §iguiente problema del contexto real: ¢ Cuanto costara un bizcocho Texto del 15
conflicto envuelto en bolsa Unicamente? MED min
cognitivo
¢ Qué tema desarrollaremos el dia de hoy? Regla
Presentacion Los estudiantgs descubr_e el tema a desarrollar
del tema El docente ratifica o rectica el tema a tratar. Papelote
Se anota el aprendizaje esperado y los criterios de evaluacién en la pizarra Pi%?gerzsde
PROCESO DE CONSTRUCCCION DEL NUEVO APRENDIZAJE Guia de
practica
Recepcion de El equipo se organiza para contestar preguntas del médulo del MED péagina 67
lainformacion C ¢De qué trata el problema? ¢ Qué datos identificas el problema? ¢ Con que esta envuelto el
bizcocho? ¢ Cudl es el precio del bizcocho con caja sin bolsa? ¢Qué relacion hay entre el costo del )
bizcocho y el costo dela caja? Tizas
Identificacion del D ¢Que procedimiento utilizarias para resolver el problema dado? ¢ Si la caja costara 4 soles ¢, Cuanto
proceso, principio | ¢staria el bizcocho? Si la caja cuesta 5 soles ¢ Cuanto cuesta el bizcocho?
o Cﬁ)cnatll’gpto que se Regla
a E Aplican las operaciones propuestas para hallar la solucién del problema.
Secuenciacion de Si la caja cuesta x jCuénto cuesta el bizcocho?
procesos y Expresa con simbolos lo que se afirma en el problema.: ¢ Cuanto cuesta la bolsa? ¢ Cuéanto cuesta el Papelote 35
eleccion de bizcocho? ¢ Cuanto cuesta el bizcocho envuelto solo con una bolsa? min
estrategias
Ei L. V ¢ Coémo puedes comprobar tus respuestas? ¢Qué hiciste para resolver el problema, explica paso a P_Iumones
jecucion de paso? Bizcochos
los Procesosy ¢ Te ayudo el material concreto? Observa el siguiente grafico, teniendo en cuenta que el precio del Cajas
estrategias bizcocho es tres veces el precio de la caja ¢ Se puede comprobar el problema ¢Es l6gica la respuesta Bolsas
encontrada?
SALIDA
Transferencia a
situsoiones y a Formula problema que involucre ecuaciones utilizando sus materiales. Prueba de
interdisciplinarida | ¢EN qué situacién problematica puedes aplicar en la vida real? desarrollo por
Visitan la direccion web de acuerdo al tema equipos
Evaluacion ; . 30
Los estudiantes resuelven: Prueba de min
- LA PRUEBA DE DESARROLLO POR EQUIPOS vy el docente verifica el procedimiento y resultado desarrollo
obtenido personal
- LA PRUEBA DE DESARROLLO PERSONAL GUIA DE
Extensién PRACTICA
- Resuelven el modulo GUIA DE PRACTICA PARA SU DOMICILIO de la pag. 64 del libro del MED
Metacognicion - Qué aprendi hoy?
- ¢Qué pasos hemos seguido para llegar a este conocimiento?
- ¢Como nos hemos sentido?
- ¢Para que servira lo aprendido en tu vida cotidiana? Texto del
¢, Qué aspecto debes mejorar para aprender mas rapido y mejor?? MED
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VL.

EVALUACION:

CRITERIOS

INDICADOR (ES)

INSTRUMENTO

O Razonamientoy
demostracion

O Comunicacién matematica

O Resolucién de problemas

- Resuelve problemas

- Que involucra ECUACIONES

- Utilizando material
e - Concreto

Prueba de desarrollo personal

Actitud ante el area

e Muestra respeto y tolerancia con sus comparieros en el trabajo

realizado.

Ficha de seguimiento de actitudes

Lic. SORIA BUSTAMANTE, Gladys

Docente

Lic. QUIJANO PITMAN, Hugo
V°B° Sub-Director de F.G. |

APLICACION DE ESTRATEGIAS RESOLUTIVAS SEGUN POLYA EN EL AREA DE MATEMATICA PARA
DESARROLLAR LA CAPACIDAD DE RESOLUCION DE PROBLEMAS EN LOS ESTUDIANTES DE 1° "B" DE
EDUCACION SECUNDARIA DE LA IE. N° 122 "ANDRES AVELINO CACERES" - MANGOMARCA

DISTRITO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO- UGEL N° 05
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HOJA DE APLICACION

Apellidos y Nombres:

Grado: Seccion:

Dul¢es ecuciciones

Un bizcocho, envuelto en bolsa de pléstico y en caja de cartdn,
cuesta S/.21. El hizcocho sin bolsa de plastico, pero con caja,
cuesta $/.20. Si el bizcocho cuesta 3 veces lo que cuesta la caja,
Jcudnto costard un bizcocho envuelto en bolsa tinicamente?

{vamos a entender

1) éCon qué estd envuelto el bizcocho?

Y 4

2) éCuales el precio del bizcocho con cajay bolsa?

3) ¢Cudl es el precio del bizcocho con cajay sin bolsa?

4) ¢Qué relacién hay entre el costo del bizcochoy el costo dela

caja’?

5) ¢éQué es lo que te piden averiguar?

)2
74

1) Sila caja costara S/.4, ¢ cudnto costarfa el bizcocho?

“laiborz un plan de accion

Il

1) Sila caja cuesta x, écuanto cuesta el bizcocho?

2) Expresa con simbolos lo que se afirma en el problema.

2) Te dan informacién de varios precios de objetos que estan
relacionados. éCémo puedes representar estas relaciones?

a) Mediante tanteo.
b) Mediante una férmula.

c) Mediante una ecuacion.

cuesta s/.20

El bizcocho | concaja

3) ¢Cudnto cuesta la bolsa?

4) ¢Cuanto cuesta el bizcocho?

5) {Cuanto cuesta el bizcocho envuelto solo con una bolsa?

)| a tu experiencia

1) éCémo puedes comprobar tus resultados?

2) Observa el siguiente gréfico, teniendo en cuentaqueel precio del hizcocho es tres veces el precio de la caja:

Precio del bizcocho

Preciodelacaja

e

3) ¢Qué opinas de esta estrategia grafica?

4) Ahora resuelve el problema mediante una ecuacion y por medio de Ia estrategia grafica, peroimagina que el bizcocho cuesta 4

veces lo que cuesta la caja.

Precio del bizcocho

Preciode la caja




DIARIO REFLEXIVO N°9

DOCENTE INVESTIGADOR: GLADYS SORIA BUSTAMANTE AREA: Matemética

CAPACIDAD/APRENDIZAJE ESPERADO: Resuelve problemas que requieren la aplicacion de
ecuaciones de primer grado con una variable aplicando Polya.

TITULO DE LA SESION/TEMA: Somos geniales en la fraccion

GRADO Y SECCION: 1° A-B-C-D-E FECHA: 22/10/2013 I.E.: Andrés Avelino Caceres N° 122
HORA DE INICIO: 1:00 HORA DE FINALIZACION: 2:00

DESCRIPCION
REFLEXION SOBRE DE LOS HECHOS VIVIDOS

Ingresé al aula y saludé a mis estudiantes, les indiqué que recojan sus papeles y formaran equipos
de cuatro integrantes esperé que se formaran en equipos para iniciar la sesion.

Les dije ustedes son muy habiles y geniales y pasé a escribir dos normas una relacionada con la
atencion y con sus actitudes.

Inmediatamente coloqué en la pizarra el letrero de rompe cuatro y les di la ficha con cuatro
ecuaciones para que

Esto lo hice para generar el conflicto cognitivo.

Pienso que debi aprovechar para recuperar los saberes previos a traves de interrogantes que las
planifiqué.

Un equipo fue el ganador y lo reconoci publicamente.

Seguidamente pregunté ;Qué tema se desarrollara el dia de hoy? Y contestd uno de ellos
ecuaciones.

Coloqué en la pizarra la situacion del caballo y el burro y dos mis estudiantes dieron lectura en
voz alta y también otros dijeron con sus propias palabras de que trataba y como podria resolverse
dando sus interpretaciones.

Les dije que leyeran la pagina 59 de su médulo e iniciamos con la situacion problematica de los
papa panes.

Para la comprensién del problema hice las siguientes interrogantes.

¢Que es lo que van hacer los nifios de primer grado? ;Cuantos papanes por bolsa se iban a
empaquetar inicialmente? ;Qué ocurria si se hacian esos paquetes? Qué se decidié hacer?
¢ Cuantas bolsas mas se utilizaron?

¢Qué es lo que te piden en el problema?

Creo que debi dar mas ejemplos donde refleje que una cantidad no varia.

¢Con qué letra denotamos a la cantidad de bolsas? ;Podemos igualar propuesta inicial y la
decision final? Por qué

Mis estudiantes tuvieron dificultades y tuve que inducirles y aproximarlos

Para la ejecucion de la estrategia fueron completando que llaman x al nimero de bolsas y que
el numero que se iba a usar x — 120

Y que como al inicio iba a contener 8 papa panes cada bolsa el total de papa panes eria 8(x-120)
y la decision final seria 5x y les fui explicando que podiamos igual ambas expresiones porque el
numero total de papa panes no varia. Creo que debi dejar que mis estudiantes se aproximaran mas
y no ayudarles tan rapido en la ejecucion de la estrategia.

Pienso que para mi siguiente sesion debo darles mayor oportunidad para que desarrollen de
manera auténoma.

Observé que algunos de mis estudiantes estaban descontrolados y les llamé la atencion pero me
quitd tiempo pero creo que se tranquilizaron y se equilibré el clima del aula.

En esta sesion me falto tiempo para la vision retrospectiva y la meta cognicion.

Termind la hora y sali despidiéndome.
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CATEGORIA DE ESTRATEGIA

- Comprensién del problema Categoria clima
- Disefio de la estrategia .gorl’a materiales
- Ejecucion de la estrategia Categoria de la evaluacion

Vision retrospectiva

LEYENDA:

“APLICACION DE ESTRATEGIAS RESOLUTIVAS SEGUN POLYA EN EL AREA DE MATEMATICA PARA DESARROLLAR LA CAPACIDAD DE

RESOLUCION DE PROBLEMAS EN LOS ESTUDIANTES DEL 1° B DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA LE. 122 ANDRES AVELINO CACERES “
— MANGOMARCA DISTRITO SAN JUAN DE LURIGANCHO UGEL N¢ 05.
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FICHA DE OBSERVACION

AREA: Matemdtica GRADO: 1ro SECCION: “B”
DOCENTE: Lic. Gladys SORIA BUSTAMANTE TRIMESTRE: | . Il C] IIIC]
TEMA: Ecuacione
Resuelve Plantean el .Resuelve ACTITUDES
individualm | procedimie | la
INDICADORES ente la nto operacion P Demuestr
Ne situacion adecuado correspondi | o a %
ahorro y para ente para é cor?;)orom g
progreso. resolver la hallar la o O
situacion incégnita 3 durante | =
problemétic | del 5 el trabajo z
a. problema coosgratl o
APELLIDOS Y NOMBRES De0Oa6 DeOa7 DeOa7 DeOab
01 | ALVARADO RUIDIAS, Josue 4 5 6 15 4 4
02 | AGUIRRE VALLADARES Luis Enrrique 4 4 3 12 4 4
03 | BOZA DORREGARAY Nicole Estefany 4 5 4 13 4 4
04 | CACERES NEYRA Piero Alonso 3 5 4 12 4 4
05 | CALDERON MAMANI Ana Cristina 3 3 3 09 3 3
06 | CARRASCO CHERO, Jhammir Jesus 4 4 5 13 5 5
07 | CARRASCO SUYON Carolina Michelli 5 4 4 13 4 4
08 | CARRION SALAZAR Maricielo 4 5 6 15 5 5
09 | CISNERO NAPAN Marcia Jennifer 4 5 5 14 4 4
10 | CORDOVA MUNAYCO francisco Camilo 4 5 4 13 5 5
11 | CRISTOBAL VEGA Miguel Angel 4 5 3 12 4 4
12 | ESTEBA ODAR Julissa Lizet 6 5 3 14 4 4
13 | GALLEGOS CAMPOS Sandy Aline 4 4 4 12 4 4
14 | GUIMARAY HUANUIRY Zuly Darlita 3 4 4 11 3 3
15 | LLANOS ORMENO Issac MICHAEL 5 5 4 14 5 5
16 | LOPEZ INGA Flora Elizabeth 4 5 5 14 4 4
17 | MUNOZ SANNCHEZ Ambar Daniela 4 5 5 14 5 5
18 | NUNEZ GOMEZ Rubi Ariel 3 4 5 12 4 4
19 | ODAR DELGADO Mayra Soledad 4 3 5 12 4 4
20 | ORE ROJAS Carlos Enrrique 4 4 4 12 4 4
21 | PALMA MIRANDA Luis Enrrique 5 5 3 13 4 4
22 | PAUCAR HONORIO Hugo 5 4 3 12 4 4
23 | PORRAS CUADROQOSS Flora Erlinda 4 4 5 13 4 4
24 | POZO BARBOZA Dulce Nataly 4 4 6 14 5 5
25 | QUISPE ABAD Meylin Gaby 5 5 4 14 5 |5
26 | ROJAS TATAJE Christian Edison 4 5 5 14 4 4
27 | SULLON FLORES Daianne Milena 3 5 5 13 3 3
28 | VILCA MIYASSHIRO Harumi de los Angeles 4 5 4 13 4 4
29 | VILLARREAL CHAN Victor Angel 4 5 3 12 4 4
30 | VILLEGAS ALIAGA Luis Anthony 6 5 3 14 4 4
31
32
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LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA PLANIFICACION DE LAS SESIONES

DE APRENDIZAJE

NO

INDICADORES

NO

Estructura
de la
secuencia
didactica

1.-La sesién se desarrolla en coherencia con la capacidad seleccionada.

2.-Las actividades de meta cognicion estan articulada con las
actividades de la sesion.

3.-Se evidencia tareas de analisis y reflexion en la resolucion de
problemas.

4.-La comunicacion que se emplea favorece el aprendizaje del
estudiante y entre estudiantes en la recuperacién de saberes previos,
conflicto cognitivo, procesamiento de la informacion, transferencia,
evaluacién y metacognicion.

5.-En la secuencia didactica se prevé los materiales y recursos (textos,
imagenes, material manipulativo, etc.) que se utilizaran para realizar la
sesion.

Procesos
pedagdgicos

6.-La sesion de aprendizaje evidencia la aplicacion de la motivacion
permanente.

7.-La sesidn de aprendizaje a través de sus actividades evidencia un
buen clima en el aula.

8.- La sesion de aprendizaje a través de sus actividades evidencia la
recuperacion de saberes previos aplicando diversos recursos o
estrategias.

9.-La sesion de aprendizaje evidencia a través de sus actividades la
generacion del conflicto cognitivo aplicando diversos recursos o
estrategias para la resolucion de problemas aplicando el método de
Geoge Polya.

10.-La sesion de aprendizaje evidencia la sistematizacién del
aprendizaje.

Procesos
cognitivos

11.-Se evidencia el desarrollo de las capacidades de resolucién de
problemas.

12.- Se evidencia los procesos cognitivos de acuerdo a la capacidad
programada en la sesion de aprendizaje en la resolucion de problemas
teniendo en cuenta a Polya.

13.-Se evidencia la interrelacion del docente mediador y estudiante
protagonista.

14.- Se evidencia interrogantes que orientan la generacién de
conjeturas, estrategias de resolucion de problemas en funcion del
método de Geoge Polya.

15.- Se evidencia los cuatro pasos de Polya en el desarrollo de la sesion.

Evaluacion

16.- La sesion de aprendizaje explicita técnicas e interrogantes que
provocan la autorregulacion y reflexion de como aprenden los
estudiantes y el tratamiento de sus errores.

17.-La sesion de aprendizaje evidencia indicadores e instrumentos de
evaluacion.

18.-El instrumento previsto evidencia evaluar el desempefio del
estudiante.

19.-Los items de evaluacion estan en coherencia con los indicadores de
evaluacion.
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20.-La sesion explicita el protagonismo de los estudiantes en la
evaluacion.

X

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA IMPLEMENTACION DE

MATERIALES
N° INDICADORES SI | NO
Pertinentes 1.- La sesion de aprendizaje evidencia el uso de materiales
con la educativos que responden al desarrollo de la capacidad de X
propuesta. resolucion de problemas a partir de la propuesta de accion.
2.- La sesion de aprendizaje evidencia que el estudiante
trabajara con fichas de trabajo para desarrollar la capacidad de | Xx
resolucion de problemas a partir de la propuesta de accion.
3.- La sesion de aprendizaje evidencia que el recurso o material X
educativo es pertinente para el aprendizaje significativo.
Tipos de 4.-Los materiales empleados evidencian ser educativos y
materiales contextualizados, adaptado, creado y de facil acceso para el X
estudiante.
5.-El material educativo previsto corresponde a tener x
naturaleza manipulativa, experimental.
Funcionalidad | 6.-EI material responde a la capacidad que se desea lograr. X
7.-Se evidencia que el material educativo previsto es pertinente «

a los procesos pedagdgicos de la secuencia didactica.
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Actividades Relacionadas a la

Sesion de Aprendizaje Alternativa 10
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SESION DE APRENDIZAJE PARA MI PRACTICA DE MEJORA N2 10

DATOS INFORMATIVOS

1.1 UGEL : UGEL 05 1.7. CICLO 1 VI

1.2 I1E T N° 122 1.8. DURACION : 90 MINUTOS

13 LUGAR : Mangomarca 1.9. DOCENTE : Gladys Soria Bustamante
14 AREA : Matematica 1.10. DIRECTORA : Irene Eduardo Chévez
1.5 GRADO : 1ro. 1.11. FECHA : 23/ 10 /2013

16 SECCIONES : A-B-C-D-E

TEMA TRANSVERSAL: : Educacion para la gestion de riesgo y la conciencia ambiental

TITULO DE LA SESION: : Ecuaciones
CAPACIDAD / PROCESOS DEL APRENDIZAJE: Resuelve problemas que involucra ecuaciones de primer grado.
SECUENCIA DIDACTICA:

’ 4 | Ministerio

S ASIONES DE ESTRATEGIAS h’,‘fiﬁ;g;lg T
INICIO
Motivacion Saludo a los estudiantes
Se coloca la fecha en la pizarra Plumones
Forman equipos de 4 integrantes
» Cada equipo comenta sobre su edad pizarra
» Luego yo les digo serd verdad que yo tenga el doble de la edad de uno de ustedes? O ¢del triple?
Lamina
Recojo de » Cada equipo comental sobre su edad
saberes » Luego yo les digo sera verdad que yo tenga el doble de la edad de uno de ustedes? O ¢del triple? Tarjetas
previos
. » Les pregunto ¢Podrian escribir usando lenguaje matematico el doble de propina? ¢El triple de Texto del
Gene_ram(’)n del sueldo? MED 15
confl!c_to min
COgnItIVO ) i Regla
¢, Qué tema desarrollaremos el dia de hoy?
. Los estudiantes descubre el tema a desarrollar
Presentacion El docente ratifica o rectica el tema a tratar. Papelote
del tema
Se anota el aprendizaje esperado y los criterios de evaluacion en la pizarra Pi%i';::sde
PROCESO DE CONSTRUCCCION DEL NUEVO APRENDIZAJE
El equipo se organiza para contestar preguntas del médulo del MED pagina 63
C Guia de
y » Leen la ficha de la situacion referida a la edad de David en el texto MED pagina, 63 practica
E’ﬁ%’?gfrf:ddéen > Laprofesora con la ayuda de preguntas posibilita la comprensién
¢Quiénes intervienen en la historia? Texto 1r0
¢Acerca de qué hablan los personajes? MED '
¢ Se expresa alguna relacion matematica entre las personas que intervienen? ’
¢ Qué significa el doble? ;Qué significa el triple? ¢, Ficha
;Qué es lo que se desea averiguar? Colores
D La maestra pregunta: Lniz 35
¢;Cuéntos personajes hay? ;De cuantos momentos en el tiempo se hablan? ;Cuéles son? Rep Ia min
Les leo “Si Anabel tuviera 18 afios (Cuantos afios tendra David? 9
|dentificacion del Si hace 15 afios Anabel hubiera tenido 6 afios ;Cuéantos afios habria tenido David? Guia de
proceso, principio ¢Como organizarias las edades en distintas épocas? ;Qué usarias? ;Usarias un diagrama, una tabla de trabajo (ficha
gpﬁ%’;crgp‘o que se doble entrada, un diagrama cartesiano? J del

Secuenciacion de
procesosy
eleccion de
estrategias

Ejecucion de
los procesos y
estrategias

Los estudiantes van contestando

v M

Explican cémo van completando sus datos en la tabla u otro organizador
¢Qué significa la x mostrada en la tabla? ¢ A quién representa x?

¢, Qué relacion hay entre las edades de David y Anabel hace 15 afios?
¢Podrian escribir la ecuacién?
V:
» ¢Qué estrategias utilizaste? ¢,Describe cémo lo hiciste?
» ¢Comprobaste tus resultados con la de tus comparieros? ¢ Cémo podrias comprobar tu
respuesta? ¢Qué errores cometiste?

estudiante)

Texto del
MED

Transferencia a
nuevas

SALIDA
Formula problema que involucre ecuaciones utilizando sus materiales.
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VI.

,S““adc,ion,efy la ¢En qué situacion problemaética puedes aplicar en la vida real? Prueba de
interdisciplinania | yjisjtan la direccion web de acuerdo al tema desarrollo por
B equipos
Evaluacion .
Los estudiantes resuelven: 30
- LA PRUEBA DE DESARROLLO POR EQUIPOS Yy el docente verifica el procedimiento y resultado Prueba de min
obtenido desarrollo
- LA PRUEBA DE DESARROLLO PERSONAL personal
B . ) GUIA DE
Extension - Resuelven el modulo GUIA DE PRACTICA PARA SU DOMICILIO de la pag.97 del libro del MED PRACTICA
Metacognicion -~ Qué aprendi hoy? Texto del
- ¢Qué pasos hemos seguido para llegar a este conocimiento? MED
- ¢Cémo nos hemos sentido?
- ¢Para que servird lo aprendido en tu vida cotidiana?
- ¢Qué aspecto debes mejorar para aprender mas rapido y mejor?
- ¢Cémo demuestra lo aprendido?
EVALUACION:
CRITERIOS INDICADOR (ES) INSTRUMENTO
O Razonamientoy Resuelve problemas que involucran &reas de | Lista de cotejo

demostracion
0O Comunicacién matematica
0O Resolucién de problemas

un circulo y su aplicacion para otras superficies
* Manifiesta con sus propias palabras el problema planteado

o Identifica los datos del problema
o Relacionan los datos para elegir el procedimiento correcto
o Resuelven las operaciones en su cuaderno o pizarra

Actitud ante el area

« Muestra seguridad y perseverancia al resolver
los problemas ecuaciones.

Presenta oportunamente sus tareas

Respeta la forma de ser de sus compafieros

Demuestra autocontrol durante el trabajo cooperativo.
Colabora oportunamente con los materiales de su aprendizaje.

Ficha de seguimiento de actitudes

APLICACION DE ESTRATEGIAS RESOLUTIVAS SEGUN POLYA EN EL AREA DE MATEMATICA PARA
DESARROLLAR LA CAPACIDAD DE RESOLUCION DE PROBLEMAS EN LOS ESTUDIANTES DE 1° "B" DE
EDUCACION SECUNDARIA DE LA IE. N° 122 "ANDRES AVELINO CACERES" - MANGOMARCA

Lic. SORIA BUSTAMANTE, Gladys

Lic. QUIJANO PITMAN, Hugo

Docente V°B° Sub-Director de F.G. |

DISTRITO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO- UGEL N° 05
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HOJA DE APLICACION

Apellidos y Nombres:

Grado: Seccié
e eccion:
—_— Fecha:
<]
Lla edad de David -
A David no le gusta que descubran cudntos afios tiene. Como s profesor
de Matematica, cuando alguien le pregunta acerca desu edad, élresponde
muy suelto de huesos con un acertijo. Por ejemplo, ayer, cuando Anabel
le pregunto su edad, David contesto: “Mi edad es el doble de la tuya;
pero, hace 15 afios, era el triple”. éCon estos datos, sera posible que
Anabel pueda calcular la edad de David? Si es asi, icémo lo hard?
7 vamos a entender

1) ¢Quiénes intervienen en la historia?
2) éAcercade qué hablan los personajes?
3) éSe expresa alguna relacion matematica entre las personas que intervienen?
4) ¢Qué eslo quese desea averiguar?
)7 #labor un plan de accion 2 1ol tu plan

- S
1) ¢Cuéntos personajes hay? 1) Completalatablague representaesia situacion. §Quésignifica

; £ 4 PRV la x mostrada?
2) éDe cudntos momentos en el iempo se hablan? éCudles

son? Hace 15 afios Hoy
3) SiAnabel tuviera hoy 18 afios, écuantos afios tendrfa David? David

Explica. Anabel

4) Sihace 15afios Anabel hubiera tenido 6 afios, scudntosafios 2) ig:g;«sa]?acion hay entre las edades de David y Anabel hace
habria tenido David? Explica.

sz s - p 3) Escribe una ecuacion que re resente esta relacion.
5) éComo organizarias |as edades en distintas épocas? ) rib 4 P

a) Con un diagramalineal 4) Resuelve la ecuacion yvuelve acompletarla tabla.
b) Conun diagrama cartesiano "
Hace 15 anos Hoy
c) Con unatablade doble entrada h :
David
Anabel

5) ¢Cuantos afios tiene David?
e

\ a tu experiencia

1) Describe la estrategia que te ayudo a resolver este  5) Resuelve el problema utilizando una tabla de doble entrada:
Hace 5 afios, la edad de Papo era tres veces la edad de Pipo.

problema.
Dentro de 5 afios, seré el doble. ¢Qué edades tienen Papoy
Pipo?
2) ¢Como puedes com robar tus resultados? ——1
) 2 F Hace 5 aios Hoy Dentro de 5 aiios

3) ¢Pudo tomarse como incégnita la edad de David?

4) Resuelve el problema, pero tomando como incégnita la edad

de David. Hace 15 afios Hoy

Anabel




DIARIO REFLEXIVO N° 10

DOCENTE INVESTIGADOR: GLADYS SORIA BUSTAMANTE AREA: Matematica

CAPACIDAD/APRENDIZAJE ESPERADO: Resuelve problemas que involucran cuadrilateros
TITULO DE LA SESION/TEMA: Somos geniales en la fraccién

GRADO Y SECCION: 1° A-B-C-D-E FECHA: 23/10/2013 I.E.: Andrés Avelino Caceres N° 122

HORA DE INICIO: 1:00 HORA DE FINALIZACION: 2:00

DESCRIPCION
REFLEXION SOBRE DE LOS HECHOS VIVIDOS

Ingresé al aula y saludé a mis estudiantes, les encontré organizados, el aula estuvo limpia

Luego coloqué el cartel que expresaba el titulo “cuadrilateros” y les mostré dos figuras para poder definir
cuadrilateros con particion de los estudiantes. Seguidamente pasé a

Permanentemente buscaba la participacion de un integrante de cada equipo al presentar un nuevo
cuadrilatero : rectangulo, rombo, cuadrado, trapecio, trapezoide. Los invité a la pizarra para decir con
sus propias palabras sus elementos, propiedades.

Les expliqué las propiedades sobre la suma de los angulos internos, angulos opuestos internos de
paralelogramo, la mediana del trapecio.

Pienso que las laminas de colores ayudaron a fijar propiedades de los cuadrilateros y mis estudiantes
estaban atentos a mi explicacion.

De lo expuesto plantee un problema intramatematico de cuadrilateros e invité a resolverlo por equipo
y luego de cinco minutos

Inmediatamente me acerqué a cada equipo y les dije que deben resolver una situacion de su libro en
contexto intramatematico.

En sus papel6grafos debian présentar su‘procedimiento de la resolucion del problema.
Los iba animando y observé que entre ellos conversaban, se ponian de acuerdo, otros hacian trazos y
otros operaban buscando las propiedades que estaban explicitas en la pizarra.

Me dio mucho gusto que todos los equipos pegaron sus papelégfrafos en la pizarra y socializaron sus
respuestas explicando paso a paso lo realizado. Me di cuenta que se equivocaban en leer medida del
angulo y corregi de inmediato como también confundio un estudiante lados paralelos.

Lo bueno es que todo el grupo estaba al frente que ayudé a dar apoyo afectivo al equipo y aclarar dudas.

CATEGORIA DE ESTRATEGIA

- Comprensién del problema Categoria clima
- Disefio de la estrategia -egorl'a materiales
- Ejecucion de la estrategia Categoria de la evaluacion

Vision retrospectiva

LEYENDA:

“APLICACION DE ESTRATEGIAS RESOLUTIVAS SEGUN POLYA EN EL AREA DE MATEMATICA PARA DESARROLLAR LA CAPACIDAD DE
RESOLUCION DE PROBLEMAS EN LOS ESTUDIANTES DEL 1° B DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA LE. 122 ANDRES AVELINO CACERES “
— MANGOMARCA DISTRITO SAN JUAN DE LURIGANCHO UGEL N° 05.
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FICHA DE OBSERVACION

AREA: Matemadtica GRADO: 1ro SECCION: “B”
DOCENTE: Lic. Gladys SORIA BUSTAMANTE TRIMESTRE: | . I C] IIIC]
TEMA: Ecuaciones
Manifiesta | ldentifica Relacio Resuelv ACTITUDES
con sus los datos nan los en las
INDICADORES propias del datos operacio | _ Demuestra
palabras el problema para nes en o compromiso
Ne problema elegirel | su 2 durante el 5
planteado procedi | cuadern | & trabajo 2
miento 00 2 cooperativo E
correcto | pizarra o 2
APELLIDOS Y NOMBRES De0as De0a5 | De0a5 | De0a5 De0as
01 | ALVARADO RUIDIAS, Josue 4 4 4 4 16 4 4
02 | AGUIRRE VALLADARES Luis Enrrique 4 3 3 3 13 4 4
03 | BOZA DORREGARAY Nicole Estefany 4 3 3 3 13 4 4
04 | CACERES NEYRA Piero Alonso 3 3 4 3 13 4 4
05 | CALDERON MAMANI Ana Cristina 3 3 2 2 10 3 3
06 | CARRASCO CHERO, Jhammir Jesus 4 4 2 3 |13 5 |5
07 | CARRASCO SUYON Carolina Michelli 3 4 4 3 14 4 4
08 | CARRION SALAZAR Maricielo 4 4 3 4 |15 5 |5
09 | CISNERO NAPAN Marcia Jennifer 4 3 4 3 14 4 4
10 | CORDOVA MUNAYCO francisco Camilo 4 3 4 2 13 5 5
11 | CRISTOBAL VEGA Miguel Angel 4 3 3 2 12 4 4
12 | ESTEBA ODAR Julissa Lizet 3 5 3 3 14 4 4
13 | GALLEGOS CAMPOS Sandy Aline 3 3 3 3 12 4 4
14 | GUIMARAY HUANUIRY Zuly Darlita 3 4 2 2 11 3 3
15 | LLANOS ORMENO Issac MICHAEL 3 3 4 4 14 5 5
16 | LOPEZ INGA Flora Elizabeth 4 3 3 4 14 4 4
17 | MUNOZ SANNCHEZ Ambar Daniela 4 3 4 3 14 5 5
18 | NUNEZ GOMEZ Rubi Ariel 3 4 3 2 12 4 4
19 | ODAR DELGADO Mayra Soledad 4 3 3 2 12 4 4
20 | ORE ROJAS Carlos Enrrique 3 3 3 3 12 4 4
21 | PALMA MIRANDA Luis Enrrique 4 2 3 4 | 13 4 4
22 | PAUCAR HONORIO Hugo 3 3 3 3 12 4 4
23 | PORRAS CUADROSS Flora Erlinda 4 3 3 3 13 4 4
24 | POZO BARBOZA Dulce Nataly 4 4 3 3 14 5 5
25 | QUISPE ABAD Meylin Gaby 3 3 4 4 14 5 5
26 | ROJAS TATAJE Christian Edison 4 4 3 4 15 4 4
27 | SULLON FLORES Daianne Milena 3 3 3 4 13 3 3
28 | VILCA MIYASSHIRO Harumi de los Angeles 4 3 4 3 14 4 4
29 | VILLARREAL CHAN Victor Angel 4 3 3 2 12 4 4
30 | VILLEGAS ALIAGA Luis Anthony 3 3 3 4 13 4 4
31
32
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LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA PLANIFICACION DE LAS SESIONES

DE APRENDIZAJE

NO

INDICADORES

Sl

NO

Estructura
dela
secuencia
didactica

1.-La sesion se desarrolla en coherencia con la capacidad seleccionada.

2.-Las actividades de meta cognicion estan articulada con las
actividades de la sesion.

3.-Se evidencia tareas de analisis y reflexion en la resolucién de
problemas.

4.-La comunicacion gue se emplea favorece el aprendizaje del
estudiante y entre estudiantes en la recuperacién de saberes previos,
conflicto cognitivo, procesamiento de la informacién, transferencia,
evaluacion y metacognicion.

5.-En la secuencia didactica se prevé los materiales y recursos (textos,
imagenes, material manipulativo, etc.) que se utilizaran para realizar la
sesion.

Procesos
pedagdgicos

6.-La sesidn de aprendizaje evidencia la aplicacion de la motivacién
permanente.

7.-La sesion de aprendizaje a través de sus actividades evidencia un
buen clima en el aula.

8.- La sesidn de aprendizaje a través de sus actividades evidencia la
recuperacién de saberes previos aplicando diversos recursos o
estrategias.

9.-La sesion de aprendizaje evidencia a través de sus actividades la
generacién del conflicto cognitivo aplicando diversos recursos o
estrategias para la resolucion de problemas aplicando el método de
Geoge Polya.

10.-La sesion de aprendizaje evidencia la sistematizacion del
aprendizaje.

Procesos
cognitivos

11.-Se evidencia el desarrollo de las capacidades de resolucién de
problemas.

12.- Se evidencia los procesos cognitivos de acuerdo a la capacidad
programada en la sesién de aprendizaje en la resolucién de problemas
teniendo en cuenta a Polya.

13.-Se evidencia la interrelacion del docente mediador y estudiante
protagonista.

14.- Se evidencia interrogantes que orientan la generacién de
conjeturas, estrategias de resolucion de problemas en funcion del
método de Geoge Polya.

15.- Se evidencia los cuatro pasos de Polya en el desarrollo de la sesion.

Evaluacion

16.- La sesion de aprendizaje explicita técnicas e interrogantes que
provocan la autorregulacion y reflexion de como aprenden los
estudiantes y el tratamiento de sus errores.

17.-La sesion de aprendizaje evidencia indicadores e instrumentos de
evaluacion.

18.-El instrumento previsto evidencia evaluar el desempefio del
estudiante.

19.-Los items de evaluaciéon estan en coherencia con los
indicadores de evaluacion.

20.-La sesidon explicita el protagonismo de los estudiantes en la
evaluacion.
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LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA IMPLEMENTACION DE

MATERIALES
N° INDICADORES SI | NO
Pertinentes 1.- La sesion de aprendizaje evidencia el uso de materiales
con la educativos que responden al desarrollo de la capacidad de X
propuesta. resolucion de problemas a partir de la propuesta de accion.
2.- La sesion de aprendizaje evidencia que el estudiante
trabajara con fichas de trabajo para desarrollar la capacidad de | X
resolucion de problemas a partir de la propuesta de accion.
3.- La sesion de aprendizaje evidencia que el recurso o material X
educativo es pertinente para el aprendizaje significativo.
Tipos de 4.-Los materiales empleados evidencian ser educativos y
materiales contextualizados, adaptado, creado y de facil acceso para el X
estudiante.
5.-El material educativo previsto corresponde a tener x
naturaleza manipulativa, experimental.
Funcionalidad | 6.-EI material responde a la capacidad que se desea lograr. X
7.-Se evidencia que el material educativo previsto es pertinente «

a los procesos pedagdgicos de la secuencia didactica.
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Actividades Relacionadas a la

Sesion de Aprendizaje Alternativa 11
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SESION DE APRENDIZAJE PARA MI PRACTICA DE MEJORA N2 11

DATOS INFORMATIVOS

11 UGEL
12 LE.

1.3 LUGAR
14 AREA
15 GRADO

1.6 SECCIONES

1 UGEL 05 1.7. CICLO 1VI

1 N° 122 1.8. DURACION : 90 MINUTOS

: Mangomarca 1.9. DOCENTE : Gladys Soria Bustamante
: Matemética 1.10. DIRECTORA : Irene Eduardo Chavez

: 1ro. 1.11. FECHA :13/11/2013

: A-B-C-D-E

TEMA TRANSVERSAL: Educacion para la gestion de riesgo y la conciencia ambiental

TITULO DE LA SESION: Somos Inteligentes en hacer ecuaciones

CAPACIDAD / PROCESOS DEL APRENDIZAJE: Resuelve problemas que involucra ecuaciones
SECUENCIA DIDACTICA:

Ro 4 | Ministerio
[

Secuenciacion
de procesos y
eleccion de
estrategias

Ejecucion de
los procesos
y estrategias

E Representa una de las parcelas y sus respectivas dimensiones.

¢Es posible relacionar estas dimensiones con el perimetro de la parcela
rectangular es 300 m.

¢Coémo se expresa la relacion?

Utiliza las dos ecuaciones anteriores para determinar los valores de X o Y
¢Cual es tu respuesta?

V Que hiciste para resolver el problema explica paso a paso.

Describe la estrategia que te ayudo a resolver el problema.

SITUACIONES MEDIOS Y/O
DE ESTRATEGIAS MATERIALES T
APRENDIZAJE
INICIO
Motivacion Saludo a los estudiantes
Se coloca la fecha en la pizarra Plumones
Forman equipos de 4 integrantes
Recojo de Inicio la se;ién con el juego “Somos Inteligentes” _ pizarra
saberes - Cada equipo recibe una cartilla de carrera de ecuaciones .
previos - A otros les doy hojas de colores para que construya figuras planas. Lamina
¢Qué elementos basicos debe tener la ecuacidon? Bingo
¢Qué es lo que queremos encontrar? _
Generaciondel | L€S di un problema: un agricultor es propietario de un terreno cuadrado Tarjetas
conﬂ?tcm que ha calculado un cerco de 300 metros para cada parcela. Si deseara Texto del 15
cognitivo . ’ s . .
9 hacer solo un cerco alrededor de todo el terreno, éCual seria su longitud? MED min
¢ Qué tema desarrollaremos el dia de hoy? Regla
Los estudiantes descubre el tema a desarrollar
El docente ratifica o rectica el tema a tratar. Papelote
sgﬁsgt:c'on Se anota el aprendizaje esperado y los criterios de evaluacion en la pizarra. Papeles de
colores
PROCESO DE CONSTRUCCCION DEL NUEVO APRENDIZAJE
L C El equipo se organiza para la siguiente exposicion donde distribuyen las )
Recepcidn de . . . deb Guia de
la §|gU|enFes preguntas o interrogantes para que debatan. practica
informacion éde que trata el problema?
¢Qué datos identificas el problema?
¢Qué forma geométrica tiene el terreno?
¢Qué solicita el problema?
dentificacion D Dentro del terreno cuadrado que observaste éQué otra figura geometrica Texto del
del proceso, reconoces? MED 35
tonceptoque | ¢Cudl es el perimetro de estos sectores dentro del terreno? min
se aplicara ¢Qué procedimiento realizarias para hallar la solucién al problema?
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VI.

Transferencia a - .
nuevas - Indaga que personas de su familia cercana tienen terreno. Prueba de
situaciones y la desarrollo por
interdisciplinari X
da equipos
o Resuelve problemas que involucra utilizando material concreto. 30
Evaluacion .
Los estudiantes resuelven: Prueba de min
- LA PRUEBA DE DESARROLLO POR EQUIPOS Yy el docente verifica el procedimiento y resultado desarrollo
obtenido personal
— LA PRUEBA DE DESARROLLO PERSONAL GUIA DE
Extension Busca informacion en la XO sobre el tema aprendido PRACTICA
- Resuelven el modulo GUIA DE PRACTICA PARA SU DOMICILIO de la pag. 64 del libro del MED
¢ Qué has aprendido hoy?
| ¢Qué pasos hemos seguido para llegar a este conocimiento?
Metacognicio | ; C6mo nos hemos sentido?
n ¢Para qué servira lo aprendido, en ti vida cotidiana? Texto del
¢ Qué aspectos debemos mejorar para aprender mas rapido y mejor? MED
EVALUACION:
CRITERIOS INDICADOR (ES) INSTRUMENTO

Manifiesta con sus propias palabras el problema planteado
Identifica los datos del problema

e Relacionan los datos para elegir el procedimiento correcto
Resuelven las operaciones en su cuaderno o pizarra

0O Razonamientoy
demostracién

0O Comunicacién matematica

0 Resolucién de problemas

¢ Prueba de desarrollo por
equipos

¢ Prueba de desarrollo personal
¢ Ficha de observacion

Presenta oportunamente sus tareas

Respeta la forma de ser de sus compafieros

Demuestra autocontrol durante el trabajo cooperativo.
Colabora oportunamente con los materiales de su aprendizaje.

Actitud ante el area

Ficha de seguimiento de actitudes

Lic. SORIA BUSTAMANTE, Gladys Lic. QUIJANO PITMAN, Hugo
Docente V°B° Sub-Director de F.G. |

APLICACION DE ESTRATEGIAS RESOLUTIVAS SEGUN POLYA EN EL AREA DE MATEMATICA PARA
DESARROLLAR LA CAPACIDAD DE RESOLUCION DE PROBLEMAS EN LOS ESTUDIANTES DE 1° "B" DE
EDUCACION SECUNDARIA DE LA IE. N° 122 "ANDRES AVELINO CACERES" - MANGOMARCA

DISTRITO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO- UGEL N° 05

233




HOJA DE A

PLICACION

Apellidos y Nombres:

Grado: Seccion:

El terreno del agricultor

Un agricultor es propietario de un terreno cuadrado que
ha sido dividido en 5 parcelas rectangulares. Para cercarlas,
ha calculado un cerco de 300 metros para cada parcela. Si
deseara hacer solo un cerco alrededor de todo el terreno,
écudl seria su longitud?

<-4 vamos a entender

1) éDe qué trata el problema?

2) ¢Qué datos identificas en el problema?

3) ¢Qué forma geométrica tiene el terreno?

4) ¢Qué te solicita el problema?

Fecha:

“o¢- un plan de accién

2. B

1) Dentro del terreno cuadrado, équé otra figura geométrica
reconoces?

2) ¢Cudl es el perimetro de estos sectores dentro del terreno?

3) ¢Qué procedimiento realizarfas para hallar la solucién al
problema? :

=0t tu plan

o
1) Representa una de las parcelas y sus respectivas
dimensiones.

2) ¢Es posible relacionar estas dimensiones con el perimetro
de la parcela (P)? Determina la relacion.

: 3) Para nuestro caso, el perimetro de la parcela rectangular es
300 m, écomo se expresa la relacion?

4) Plantea la relacién entre los lados del terreno.

3.4

5) Utiliza las dos ecuaciones anteriores para determinar los
valores de x e y.

6) éCudl es tu respuesta?

() a tu experiencia

1) Describe la estrategia que te ayudé a resolver el problema.

2) Resuelve lo mismo, pero considera ahora que el agricultor divide el terreno en cuatro parcelas iguales y el perimetro de cada

una es de 300 m.




DIARIO REFLEXIVO N° 11

DOCENTE INVESTIGADOR: GLADYS SORIA BUSTAMANTE AREA: Matematica
CAPACIDAD/APRENDIZAJE ESPERADO: Resuelve problemas que involucran perimetros de figuras planas
TITULO DE LA SESION/TEMA: Somos geniales en la fraccion

GRADO Y SECCION: 1° A-B-C-D-E FECHA: 13/11/2013 I.E.: Andrés Avelino Caceres N° 122

HORA DE INICIO: 1:00 HORA DE FINALIZACION: 2:00

] DESCRIPCION
REFLEXION SOBRE DE LOS HECHOS VIVIDOS

Ingresé al aula y saludé a mis estudiantes, ellos se estaban organizando, el aula estuvo un poco
sucio se iniciaba las dos primeras horas.

después les indique que pongan las medidas y luego les indique que halle el perimetro de cada uno de ellos.
les vi muy entusiasmado y
motivados que no me di cuenta del tiempo que emplee muy exagerado para la siguiente sesiones
debo de controlar el tiempo, luego
BORBIEE v les dije (Qué observan en estas laminas? (Qué forman tienen?;Como estan
divididos? ;qué mas observan? ;Como se le Ilama al agricultor?

Les entregué la ficha para el andlisis de la situacion y empezaron hacer una lectura silenciosa para
el entendimiento del problema hicimos el subrayado.

Les di tiempo para desarrollar cada paso de Polya. Ellos ya sabian identificar los pasos

Para comprender el problema leyeron las preguntas ¢De qué trata el problema? ;Qué datos
identificas en el problema? ¢ Qué forma geométrica tiene el terreno? ¢ Qué te solicita el problema?
Por turnos contestaron a cada pregunta en voz alta, sobresalieron el grupo tres, dos y uno; sin
embargo el grupo 4 estaba distraido por motivo de que no tenian lapicero, goma, regla.

Para la proxima sesion este grupo sera integrado en los demas.

Casi todos los grupos coincidieron con sus respuestas.

Luego les pregunte ¢Qué procedimiento realizarias para hallar la solucién al problema?
Explicaron cada uno su punto vista.

Senti que mis estudiantes estaban entendiendo este segundo paso de Polya y me alegro.

Luego les pregunté ¢ Cual es el siguiente paso? Indiqué al grupo tres que identificara y pego en la
pizarra la cartilla correspondiente al tercer paso de ejecucién del plan.

En este paso los estudiantes representaron una de las parcelas y sus respectivas dimensiones
haciendo uso de material concreto (Papeles de colores doblados) y peg6 cada equipo en la pizarra
las parcelas del terreno.

Luego saqué una parcela, pegué en la pizarra e indiqué a cualquier integrante que colocaran sus
variables y anotaron Xx, y.

Mi estudiante explicé que x es el largo, y el ancho.

Les dije (como podemos hallar el perimetro? Y fueron dando sus ideas y determinaron la relacion
anotando una expresion verbal, pero no se pudo explayar mas para anotar la expresion algebraica
porque el tiempo se termino.

No pude desarrollar la visién retrospectiva porque usé mucho tiempo en el juego de carrera de
ecuaciones del inicio de la sesion. Debi darle méas tiempo al proceso de resolucion del problema.
Para la siguiente sesion buscaré un juego pero que no demande mucho tiempo.

Me despedi de ellos y colaboraron en sacar los materiales de la pizarra.

CATEGORIA DE ESTRATEGIA
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- Comprensién del problema Categoria clima

- Disefio de la estrategia .gorl’a materiales

- Ejecucion de la estrategia Categoria de la evaluacion

Vision retrospectiva

LEYENDA:

“APLICACION DE ESTRATEGIAS RESOLUTIVAS SEGUN POLYA EN EL AREA DE MATEMATICA PARA DESARROLLAR LA CAPACIDAD DE
RESOLUCION DE PROBLEMAS EN LOS ESTUDIANTES DEL 1° B DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA LE. 122 ANDRES AVELINO CACERES “
— MANGOMARCA DISTRITO SAN JUAN DE LURIGANCHO UGEL N¢ 05.
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FICHA DE OBSERVACION

AREA: Matemdtica GRADO: 1ro SECCION: “B”
DOCENTE: Lic. Gladys SORIA BUSTAMANTE TRIMESTRE: | - Il C] IIIC]
TEMA: Somos Inteligentes en hacer ecuaciones
Manifiest | Identifica | Relacion Resuelve ACTITUDES
aconsus | losdatos | anlos n las
INDICADORES propias del datos operacion | & Demuestr >
Ne palabras problema | para esensu ) a o
el elegir ql cua_derno f_E comprom g
problema procedim | opizarra | T 1S0 o
planteado iento 3 etlhtjrr:tr;eti?o %
correcto O cooperati 8
Vo
DeOa5b DeOa5b DeOa5b De0Oa5 De0Oa5
APELLIDOS Y NOMBRES
01 | ALVARADO RUIDIAS, Josue 4 4 4 4 16 4 4
02 | AGUIRRE VALLADARES Luis Enrrique 4 4 3 3 14 4 4
03 | BOZA DORREGARAY Nicole Estefany 4 3 3 3 13 4 4
04 | CACERES NEYRA Piero Alonso 3 3 4 3 13 4 4
05 | CALDERON MAMANI Ana Cristina 3 3 2 2 10 3 3
06 | CARRASCO CHERO, Jhammir Jesus 4 3 4 3 14 5 5
07 | CARRASCO SUYON Carolina Michelli 3 4 4 3 14 4 4
08 | CARRION SALAZAR Maricielo 4 3 3 4 14 5 5
09 | CISNERO NAPAN Marcia Jennifer 4 3 4 3 14 4 4
10 | CORDOVA MUNAYCO francisco Camilo 4 3 4 2 13 5 5
11 | CRISTOBAL VEGA Miguel Angel 4 3 3 2 12 4 4
12 | ESTEBA ODAR Julissa Lizet 3 5 3 3 14 4 4
13 | GALLEGOS CAMPOQOS Sandy Aline 3 3 3 3 12 4 4
14 | GUIMARAY HUANUIRY Zuly Darlita 3 4 2 2 11 3 3
15 | LLANOS ORMENO Issac MICHAEL 3 3 4 4 14 5 5
16 | LOPEZ INGA Flora Elizabeth 4 3 3 4 14 4 4
17 | MUNOZ SANNCHEZ Ambar Daniela 4 3 4 3 14 5 5
18 | NUNEZ GOMEZ Rubi Ariel 3 4 3 2 12 4 4
19 | ODAR DELGADO Mayra Soledad 4 3 3 2 12 4 4
20 | ORE ROJAS Carlos Enrrique 3 3 3 3 12 4 4
21 | PALMA MIRANDA Luis Enrrique 4 2 3 4 13 4 4
22 | PAUCAR HONORIO Hugo 3 3 3 3 12 4 4
23 | PORRAS CUADROSS Flora Erlinda 4 3 3 3 13 4 4
24 | POZO BARBOZA Dulce Nataly 4 4 3 3 14 5 5
25 | QUISPE ABAD Meylin Gaby 3 3 4 4 14 5 5
26 | ROJAS TATAJE Christian Edison 4 4 3 4 15 4 4
27 | SULLON FLORES Daianne Milena 3 3 3 4 13 3 3
28 | VILCA MIYASSHIRO Harumi de los Angeles 4 3 4 3 14 4 4
29 | VILLARREAL CHAN Victor Angel 4 3 3 2 12 4 4
30 | VILLEGAS ALIAGA Luis Anthony 3 3 3 4 13 4 4
31
32
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LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA PLANIFICACION DE LAS SESIONES

DE APRENDIZAJE

N° INDICADORES Sl NO
Estructurade | 1.-La sesiéon se desarrolla en coherencia con la capacidad seleccionada. X
la secuencia
didactica 2.-Las actividades de meta cognicion estan articulada con las X

actividades de la sesion.
3.-Se evidencia tareas de analisis y reflexion en la resolucion de X
problemas.
4.-La comunicacion que se emplea favorece el aprendizaje del X
estudiante y entre estudiantes en la recuperacidn de saberes previos,
conflicto cognitivo, procesamiento de la informacion, transferencia,
evaluacion y metacognicion.
5.-En la secuencia didactica se prevé los materiales y recursos (textos, X
imagenes, material manipulativo, etc.) que se utilizaran para realizar la
sesion.
Procesos 6.-La sesion de aprendizaje evidencia la aplicacion de la motivacion X
pedagdgicos | permanente.
7.-La sesidn de aprendizaje a través de sus actividades evidencia un X
buen clima en el aula.
8.- La sesion de aprendizaje a través de sus actividades evidencia la X
recuperacion de saberes previos aplicando diversos recursos o
estrategias.
9.-La sesion de aprendizaje evidencia a través de sus actividades la X
generacion del conflicto cognitivo aplicando diversos recursos o
estrategias para la resolucion de problemas aplicando el método de
Geoge Polya.
10.-La sesion de aprendizaje evidencia la sistematizacién del X
aprendizaje.
Procesos 11.-Se evidencia el desarrollo de las capacidades de resolucién de X
cognitivos problemas.
12.- Se evidencia los procesos cognitivos de acuerdo a la capacidad X
programada en la sesion de aprendizaje en la resolucién de problemas
teniendo en cuenta a Polya.
13.-Se evidencia la interrelacion del docente mediador y estudiante X
protagonista.
14.- Se evidencia interrogantes que orientan la generacién de X
conjeturas, estrategias de resolucion de problemas en funcion del
método de Geoge Polya.
15.- Se evidencia los cuatro pasos de Polya en el desarrollo de la sesion. X
Evaluacion 16.- La sesion de aprendizaje explicita técnicas e interrogantes que X
provocan la autorregulacion y reflexion de como aprenden los
estudiantes y el tratamiento de sus errores.
17.-La sesion de aprendizaje evidencia indicadores e instrumentos de X
evaluacion.
18.-El instrumento previsto evidencia evaluar el desempefio del X
estudiante.
19.-Los items de evaluacion estan en coherencia con los indicadores de X
evaluacion.
20.-La sesion explicita el protagonismo de los estudiantes en la X

evaluacién.
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LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA IMPLEMENTACION DE

MATERIALES
N° INDICADORES SI | NO
Pertinentes 1.- La sesion de aprendizaje evidencia el uso de materiales
con la educativos que responden al desarrollo de la capacidad de X
propuesta. resolucion de problemas a partir de la propuesta de accion.
2.- La sesion de aprendizaje evidencia que el estudiante
trabajard con fichas de trabajo para desarrollar la capacidad de | x
resolucion de problemas a partir de la propuesta de accion.
3.- La sesion de aprendizaje evidencia que el recurso o material %
educativo es pertinente para el aprendizaje significativo.
Tipos de 4.-Los materiales empleados evidencian ser educativos y
materiales contextualizados, adaptado, creado y de facil acceso para el X
estudiante.
5.-El material educativo previsto corresponde a tener X
naturaleza manipulativa, experimental.
Funcionalidad | 6.-ElI material responde a la capacidad que se desea lograr. X
7.-Se evidencia que el material educativo previsto es pertinente X

a los procesos pedagdgicos de la secuencia didactica.
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Actividades Relacionadas a la

Sesion de Aprendizaje Alternativa 12
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DATOS INFORMATIVOS

11 UGEL
12 LE.

1.3 LUGAR
14 AREA
15 GRADO

1.6 SECCIONES

: UGEL 05 1.7. CICLO 1VI

T N° 122 1.8. DURACION : 90 MINUTOS

: Mangomarca 1.9. DOCENTE : Gladys Soria Bustamante
: Matemética 1.10. DIRECTORA : Irene Eduardo Chavez
: 1ro. 1.11. FECHA :15/11/2013

: A-B-C-D-E

TEMA TRANSVERSAL: Educaci6n para la gestion de riesgo y la conciencia ambiental
TITULO DE LA SESION:: Estadistica

CAPACIDAD / PROCESOS DEL APRENDIZAJE:

SECUENCIA DIDACTICA:

Ro 4 | Ministerio
[

SESION DE APRENDIZAJE PARA MI PRACTICA DE MEJORA N2 12

Los estudiantes utilizan estrategias graficas y tablas..

SITUACIONES MEDIOS Y/O
ESTRATEGIAS MATERIALES T
APRENDIZAJE
INICIO
Motivacion Saludo a los estudiantes
Se coloca la fecha en la pizarra _Plumones
Forman equipos de 4 integrantes Cinta métrica
Pizarra
Recojo de Lamina
saberes . ~
previos - Hacer un cuadro tomando las medidas de sus companeros, se les entrega
a cada grupo una cinta métrica. Tarjetas
Generacion del L . . i , , Texto del
conflicto - Cuanto mediran a fines de Diciembre ¢En qué mes, en algun momento, MED 15
cognitive alcanzaran la misma altura? min
- Quienes de tus compafieros miden mas. Regla
- ¢Cual es la diferencia de que uno tiene mayor y menor medida?
Papelote
¢ Qué tema desarrollaremos el dia de hoy?
Los estudiantes descubre el tema a desarrollar Pap?'es de
Presentacion | El docente ratifica o rectica el tema a tratar. colores
del tema
Se anota el aprendizaje esperado y los criterios de evaluacién en la pizarra
PROCESO DE CONSTRUCCCION DEL NUEVO APRENDIZAJE
El equipo de organiza para contestar la siguiente pregunta del modulo pag.
Recepcion de 71 quip 9 P 9 preg pag Guia de
la : ; practica
informacion C ¢de qué trata el problema?
¢Qué datos identificas el problema?
¢Qué solicita el problema?
wentificacion | 0 Necesitas especificar lo que crece cada oso en cada mes ¢Que estrategia Texto del
del proceso, te conviene aplicar? MED 35
gg'gggg'ggue Respecto al crecimiento de los osos, completa la siguiente tabla, indicando min
se aplicara los datos en centimetros.
E Elabora un grafico dando integrarias lo que mide cada oso en los meses
secuenciacion | INdicados, considerando en el eje horizontal los meses y en el vertical la
deprocesosy | medida (cm) de los osos
kg - ¢Cudntos medirdn Antojo y Bolita a fines de abril?
- ¢En qué mes en algin momento han alcanzado la misma altura?
V {Que estrategias te han sido Utiles para resolver las preguntas propuestas?
Ejecucion de | ¢Cuanto hubiera medido el oso mas pequefio si se le hubiera alimentado 3
los procesos | veces al dia de inicios de enero a fines de abril?
y estrategias
SALIDA
Transferencia a
nuevas . . .
situaciones yla | - Formula un problema similar a lo que has aprendido. deueba de
interdisciplinari esarrc_) o por
dad equipos
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VI.

» Los estudiantes resuelven: Prueba de 30
Evaluacion - LA PRUEBA DE DESARROLLO POR EQUIPOS vy el docente verifica el procedimiento y resultado desarrollo min
obtenido personal
- LA PRUEBA DE DESARROLLO PERSONAL GUIA DE
PRACTICA
Extension ¢ Qué aprendi hoy?
¢, Qué pasos hemos seguido para llegar a este conocimiento?
Meta ¢ Como nos hemos sentido?
cognicion ¢Para qué servira lo aprendido, en t( vida cotidiana?
¢ Qué aspectos debemos mejorar para aprender mas rapido y mejor? Texto del
MED
EVALUACION:
CRITERIOS INDICADOR (ES) INSTRUMENTO

O Razonamientoy
demostracién

0O Comunicacién matematica

0O Resolucién de problemas

Manifiesta con sus propias palabras el problema planteado
Identifica los datos del problema

Relacionan los datos para elegir el procedimiento correcto
Resuelven las operaciones en su cuaderno o pizarra

¢ Prueba de desarrollo por equipos
¢ Prueba de desarrollo personal
¢ Ficha de observacion

Actitud ante el area

Presenta oportunamente sus tareas

Respeta la forma de ser de sus compafieros

Demuestra autocontrol durante el trabajo cooperativo.
Colabora oportunamente con los materiales de su aprendizaje.

Ficha de seguimiento de actitudes

Lic. SORIA BUSTAMANTE, Gladys

Lic. QUIJANO PITMAN, Hugo

Docente V°B° Sub-Director de F.G. |

APLICACION DE ESTRATEGIAS RESOLUTIVAS SEGUN POLYA EN EL AREA DE MATEMATICA PARA
DESARROLLAR LA CAPACIDAD DE RESOLUCION DE PROBLEMAS EN LOS ESTUDIANTES DE 1° “B" DE
EDUCACION SECUNDARIA DE LA L.E. N° 122 "ANDRES AVELINO CACERES" - MANGOMARCA
DISTRITO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO- UGEL N° 05
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HOJA DE APLICACION

Apellidos y Nombres:
Grado: Seccion: Fecha:

Crecimiento de dos pequeiios osos % —'

Ciertos estudios de nutricién en osos con pocas semanas de nacidos
concluyen que: (i) si el pequefio 0so come 3 veces al dfa, crecerd 5 cm al
mes; (ii) si come 2 veces al dia, crecerd 3 cm al me; y (iii) si come solo una
vez al dia, crecerd apenas 1,5 cm al mes.

Supon que al inicio del mes de enero, dos pequefios 0sos, Antojo y Bolita,
miden 48 y 52 cm, respectivamente, y se les alimentd de esta manera:
Antojo: 2 veces al dia en enero y febrero, 3 veces al dia en marzo y abril.
Bolita: 3 veces al dia en enero, 2 veces al dia en febrero y 1 vez al dia en
marzo y abril.

{Cudnto medirdn a fines de abril? ¢éEn qué mes, en alglin momento,
alcanzaran la misma altura?

iE[4l¢4 vamos a entender

ad

1) éDe qué trata el problema?

2) ¢Qué datos identificas en el problema?

3) éQué tesolicita el problema?

#)? #labor- un plan de accién

1) Necesitas especificar lo que crece cada oso en cada mes, iqué estrategia te conviene aplicar?

2) Respecto al crecimiento de los osos, completa la siguiente tabla, indicando los datos en centimetros:

Osos Enero Febrero Marzo Abril

Antojo

Bolita
/:".- S e e = — S5 = == SR e ]
T ool tu plan

v
1) Elabora un grafico en la cuadricula de la derecha, donde
registraras lo que mide cada oso en los meses indicados,
considerando en el eje horizontal los meses y en el vertical la
medida (cm) de los osos.

2) En la tabla, se quiere indicar lo que mide cada oso al final de E2
cada mes. Completa ’

Osos Inicio Enero | Febrero| Marzo | Abril

Antojo | 48cm
Bolita | 52cm

3) ¢Cudnto medirdn Antojo y Bolita a fines de abril?

4) ¢En qué mes, en algin momento, han alcanzado la misma
altura?

{¢) a tu experiencia

1) éQué estrategias te han sido (tiles para resolver las preguntas propuestas?
2) ¢ Cuanto hubiera medido el oso més pequefiosisele hubiera alimentado 3 veces al dia, de inicios de enero a fines de abril?




DIARIO REFLEXIVO N° 12

DOCENTE INVESTIGADOR: GLADYS SORIA BUSTAMANTE AREA: Matemética

CAPACIDAD/APRENDIZAJE ESPERADO: Resuelve problemas utilizando estrategias graficas que
involucran ecuaciones

TITULO DE LA SESION/TEMA: Somos geniales en la fraccion

GRADO Y SECCION: 1° A-B-C-D-E FECHA: 15/11/2013 I.E.: Andrés Avelino Caceres N° 122
HORA DE INICIO: 1:00 HORA DE FINALIZACION: 2:00

DESCRIPCION
REFLEXION SOBRE DE LOS HECHOS VIVIDOS

Inicié la sesion en la sexta y sétima hora Yy les dije que se agruparan y se formaron cinco equipos .

Les pregunté ;Qué estan haciendo los sefiores? ;Qué observan? ;Qué usan para exhibir los dulces?

Se inicié la conversacion acerca de los panaderos y las empaques de los productos. Dijeron que la caja los
mantiene frescos, otros dijeron que las bolsas cuestan mas, que tienen sus fechas de vencimiento. Otros
dijeron gque se ve mejor con caja.

Les entregué la ficha y pegué en la pizarra dulces ecuaciones y les di las indicaciones para que lean en
silencio, mientras yo escribi los grupos para su evaluacion.

Fueron leyendo en silencio y después les pregunté acerca de la comprension ¢De qué se trata el problema?
¢Con que esta envuelto el biscocho? ¢Cual es el precio del bizcocho con caja y bolas? ;Cuél es el precio
del bizcocho con caja y sin bolsa? ;Qué relacion hay entre el costo del bizcocho y el costo de la caja?
¢Qué es lo que te piden averiguar?

Para la ejecucion pregunté:

¢Qué relacidn hay entre el costo del bizcocho y el costo de la caja?

¢ Cuénto cuesta el bizcocho envuelto solo con una bolsa?

¢Cuanto cuesta dos bizcochos envueltos en bolsas?

Para la vision retrospectiva ¢ Cémo puedes comprobar tus resultados?

¢Qué opinas de esta estrategia grafica?

¢Me puedes explicar lo que hicimos?

Para las respuestas un integrante explicaba y otro integrante decia si estaba de acuerdo y por qué y yo
registraba sus intervenciones y hacia un check.

Me alegro que mis estudiantes estuvieran muy atentos, colaboradores y expresivos.

CATEGORIA DE ESTRATEGIA

- Comprension del problema Categorfa clima
- Disefio de la estrategia .goria materiales
- Ejecucion de la estrategia Categoria de la evaluacion

Vision retrospectiva

LEYENDA:

“APLICACION DE ESTRATEGIAS RESOLUTIVAS SEGUN POLYA EN EL AREA DE MATEMATICA PARA DESARROLLAR LA CAPACIDAD DE
RESOLUCION DE PROBLEMAS EN LOS ESTUDIANTES DEL 1° B DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA LE. 122 ANDRES AVELINO CACERES *
— MANGOMARCA DISTRITO SAN JUAN DE LURIGANCHO UGEL N° 05.
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FICHA DE OBSERVACION

AREA: Matemdtica GRADO: 1ro SECCION: “B”
DOCENTE: Lic. Gladys SORIA BUSTAMANTE TRIMESTRE: I . Il C] IIIC]
TEMA: Estadistica
Manifiest | ldentifica | Relacion Resuelve ACTITUDES
aconsus | losdatos | anlos n las
INDICADORES propias del datos operacion <23 Demuestr >
Ne palabras problema | para esensu ) a o
el elegir el cuaderno S comprom - g
problema procedim | o pizarra L IS0 6
planteado iento 2 dlutran;e_ L
correcto O €l trabajo 3:'
cooperati |
APELLIDOS Y NOMBRES De0Oab De0Oab De0Oab DeOab VDOeOaS
01 | ALVARADO RUIDIAS, Josue 4 4 4 4 16 4 4
02 | AGUIRRE VALLADARES Luis Enrrique 4 4 3 3 14 4 4
03 | BOZA DORREGARAY Nicole Estefany 4 3 3 3 13 4 4
04 | CACERES NEYRA Piero Alonso 3 3 4 3 13 4 4
05 | CALDERON MAMANI Ana Cristina 3 3 2 2 10 3 3
06 | CARRASCO CHERO, Jhammir Jesus 4 3 4 3 14 5 5
07 | CARRASCO SUYON Carolina Michelli 3 4 4 3 14 4 4
08 | CARRION SALAZAR Maricielo 4 3 3 4 14 5 5
09 | CISNERO NAPAN Marcia Jennifer 4 3 4 3 14 4 4
10 | CORDOVA MUNAYCO francisco Camilo 4 3 4 2 13 5 5
11 | CRISTOBAL VEGA Miguel Angel 4 3 3 2 12 4 4
12 | ESTEBA ODAR Julissa Lizet 3 5 3 3 14 4 4
13 | GALLEGOS CAMPOS Sandy Aline 3 3 3 3 12 4 4
14 | GUIMARAY HUANUIRY Zuly Darlita 3 4 2 2 11 3 3
15 | LLANOS ORMENO Issac MICHAEL 3 3 4 4 14 5 5
16 | LOPEZ INGA Flora Elizabeth 4 3 3 4 14 4 4
17 | MUNOZ SANNCHEZ Ambar Daniela 4 3 4 3 14 5 5
18 | NUNEZ GOMEZ Rubi Ariel 3 4 3 2 12 4 4
19 | ODAR DELGADO Mayra Soledad 4 3 3 2 12 4 4
20 | ORE ROJAS Carlos Enrrique 3 3 3 3 12 4 4
21 | PALMA MIRANDA Luis Enrrique 4 2 3 4 13 4 4
22 | PAUCAR HONORIO Hugo 3 3 3 3 12 4 4
23 | PORRAS CUADROSS Flora Erlinda 4 3 3 3 13 4 4
24 | POZO BARBOZA Dulce Nataly 4 4 3 3 14 5 5
25 | QUISPE ABAD Meylin Gaby 3 3 4 4 14 5 5
26 | ROJAS TATAJE Christian Edison 4 4 3 4 15 4 4
27 | SULLON FLORES Daianne Milena 3 3 3 4 13 3 3
28 | VILCA MIYASSHIRO Harumi de los Angeles 4 3 4 3 14 4 4
29 | VILLARREAL CHAN Victor Angel 4 3 3 2 12 4 4
30 | VILLEGAS ALIAGA Luis Anthony 3 3 3 4 13 4 4
31
32

245




LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA PLANIFICACION DE LAS SESIONES

DE APRENDIZAJE

NO

INDICADORES

NO

Estructura
de la
secuencia
didactica

1.-La sesién se desarrolla en coherencia con la capacidad seleccionada.

2.-Las actividades de meta cognicion estan articulada con las
actividades de la sesion.

3.-Se evidencia tareas de analisis y reflexion en la resolucion de
problemas.

4.-La comunicacion que se emplea favorece el aprendizaje del
estudiante y entre estudiantes en la recuperacién de saberes previos,
conflicto cognitivo, procesamiento de la informacion, transferencia,
evaluacion y metacognicion.

5.-En la secuencia didéctica se prevé los materiales y recursos (textos,
imagenes, material manipulativo, etc.) que se utilizaran para realizar la
sesion.

Procesos
pedagdgicos

6.-La sesion de aprendizaje evidencia la aplicacion de la motivacion
permanente.

7.-La sesidn de aprendizaje a través de sus actividades evidencia un
buen clima en el aula.

8.- La sesion de aprendizaje a través de sus actividades evidencia la
recuperacion de saberes previos aplicando diversos recursos o
estrategias.

9.-La sesion de aprendizaje evidencia a través de sus actividades la
generacion del conflicto cognitivo aplicando diversos recursos o
estrategias para la resolucion de problemas aplicando el método de
Geoge Polya.

10.-La sesion de aprendizaje evidencia la sistematizacion del
aprendizaje.

Procesos
cognitivos

11.-Se evidencia el desarrollo de las capacidades de resolucion de
problemas.

12.- Se evidencia los procesos cognitivos de acuerdo a la capacidad
programada en la sesién de aprendizaje en la resolucion de problemas
teniendo en cuenta a Polya.

13.-Se evidencia la interrelacién del docente mediador y estudiante
protagonista.

14.- Se evidencia interrogantes que orientan la generacién de
conjeturas, estrategias de resolucion de problemas en funcién del
método de Geoge Polya.

15.- Se evidencia los cuatro pasos de Polya en el desarrollo de la sesion.

Evaluacion

16.- La sesién de aprendizaje explicita técnicas e interrogantes que
provocan la autorregulacion y reflexion de coémo aprenden los
estudiantes y el tratamiento de sus errores.

17.-La sesion de aprendizaje evidencia indicadores e instrumentos de
evaluacion.

18.-El instrumento previsto evidencia evaluar el desempefio del
estudiante.

19.-Los items de evaluacion estan en coherencia con los indicadores de
evaluacion.

20.-La sesion explicita el protagonismo de los estudiantes en la
evaluacion.
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LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA IMPLEMENTACION DE

MATERIALES
N° INDICADORES SI | NO
Pertinentes 1.- La sesion de aprendizaje evidencia el uso de materiales
con la educativos que responden al desarrollo de la capacidad de X
propuesta. resolucion de problemas a partir de la propuesta de accion.
2.- La sesion de aprendizaje evidencia que el estudiante
trabajara con fichas de trabajo para desarrollar la capacidad de | X
resolucion de problemas a partir de la propuesta de accion.
3.- La sesion de aprendizaje evidencia que el recurso o material %
educativo es pertinente para el aprendizaje significativo.
Tipos de 4.-Los materiales empleados evidencian ser educativos y
materiales contextualizados, adaptado, creado y de facil acceso para el X
estudiante.
5.-El material educativo previsto corresponde a tener x
naturaleza manipulativa, experimental.
Funcionalidad | 6.-EI material responde a la capacidad que se desea lograr. X
7.-Se evidencia que el material educativo previsto es pertinente «

a los procesos pedagogicos de la secuencia didactica.
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Apéndice 8

Formato del Cuestionario
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TABLA DE ESPECIFICACIONES DEL INSTRUMENTO DE PERCEPCIONES

DELESTUDIANTE
CATEGORIA CRITERIO 'ND'CQDORE Neme REDACCION DEL ITEM ALTERNATIVA | No ITEM
COMPREN |1.Distingue | 3 | 1.-¢Tu profesora realiza preguntas | NUNCA
SION datos y la para que identifiques los datos, la | AVECES
ESTRA DEL condicion condicion y entiendas con SIEMPRE
TEGIAS |PROBLEMA| el claridad el problema?
SEGUN problema. 2.-.Tu profesora te da la
POLYA oportunidad para que expliques
con tus propias palabras sobre lo
que te piden desarrolla?
3.-¢ Tu profesora utiliza materiales
para hacerte entender las
condiciones del problema?
DISENO DE |2.Busca 4.-;Tu profesora te guia con
ESTRATEGI| estrategias preguntas y sugerencias para que
A posibles 3 | busques estrategias de solucion?
para 5.-¢, T profesora te da
resolver el oportunidad para tratar de
problema.

proponer formas de resolver el
problema haciendo preguntas
como ¢como resolveras el
problema?, ; Qué necesitas? ;Qué
harés primero?

6.-¢, TU profesora te orienta con
preguntas para la elaboracion del
plan en la solucién de un
problema?
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MATE-
RIALES

EVALU
ACION

EJECUCIO

N DE LA

ESTRATE
GIA

VISION
RETROSPE
C-TIVA
Y
ARGUME
N-TACION

MATERIA
LES

3.Maneja
una
secuencia
I6gica en
el
procedimi
ento de
resolucion
de
situacione
s
problemét
icas.

4. Verifica
los
resultados
obtenidos.

5. Utiliza
materiales
educativos

7.-¢Tu profesora te sugiere que
hagas esquema o dibujo que te
oriente a resolver la situacion
problemética?

8.-¢ Tu profesora te permite
organizar la informacion en tablas
para resolver la situacion
problemética?

9.-¢ Tu profesora te permite la
aplicacion de tus propias
procedimientos para la obtencion
de la respuesta de un problema
planteado?

10.-¢ Tu profesora te permite
comparar tus resultados con los de
tu compariero cuando realizas
trabajo en grupo?

11.-¢Tu profesora te permite
explicar las dificultades en tus
procedimientos y resultados?
12.-¢;Tu profesora te permite
explicar logros que encuentras al
resolver las situaciones
problemaéticas?

13.-¢ Tu profesora te hace
preguntas como ¢Esta bien el
resultado?, ¢Se puede utilizar
otras maneras de resolver?
14.-;Tu profesora utiliza
materiales para hacerte entender
el problema a partir del analisis de
la pregunta y los datos?
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ENCUESTA AL ESTUDIANTE

Afo y seccién;

Fecha:

Colocar una X en el casillero que consideres que corresponde a la respuesta

ITEMS

Nunca

A veces

Siempre

4. ;Tu profesora te guia con preguntas y sugerencias para que busques
estrategias de solucion?

5. ¢Tu profesora te da oportunidad para tratar de proponer formas de
resolver el problema haciendo preguntas como ¢como resolveras el
problema?, ;Qué necesitas? ;Qué haras primero?

6. ¢Tu profesora te orienta con preguntas para la elaboracion del plan en la
solucién de un problema?

11. ¢Tu profesora te permite explicar las dificultades en tus
procedimientos y resultados?

12. ;T profesora te permite explicar logros que encuentras al resolver las
situaciones problematicas?

13. ;T profesora te hace preguntas como ¢Esta bien el resultado?, ;Se
puede utilizar otras maneras de resolver?

¢ Ta profesora utiliza materiales para hacerte entender el problema a
partir del andlisis de la pregunta y los datos?,

¢ Tu profesora te facilita materiales que te ayudan a comprobar sit us
procedimientos fueron los adecuados para resolver la situacion

¢ Tu profesora te hace preguntas para que identifiques tus errores?

¢Cuando trabajas tus fichas te das cuenta que estas que te motivan al
sequir resolviendo?

20. ¢Crees que estas aprendiendo a resolver problemas?
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Apendice 9

Formato de la Prueba Escrita
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TABLA DE ESPECIFICACIONES DEL CUESTIONARIO (VERSION

REAJUSTADA)
CRITERIOS INDICADORES N° DE | PUNTAJE %
ITEM
Entiende el problema | <+ Distingue los datos y condicién 1 40
2 8
3
4
Configuraun plan |+ Busca estrategias posibles para 5 4 20
resolver el problema 6
Ejecuta un plan +«+ Completa un grafico 7 4 30
s Utiliza expresiones simbolicas 8
para resolver el problema
Mira hacia atras ¢+ Describe lo que hizo y como lo 9 4 30
hizo 10
Total 10 20 100
RUBRICA
Criterio Especificacion por tipo de respuesta
2 logrado Respuesta clara y completa y con errores menores

1 cumple parcialmente

Respuesta incompleta y con errores menos

0 otras respuestas o0 con serie de
metas

Otras respuestas, no hizo nada, respuesta incompleta
con un intento ineficaz
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PRUEBA DE ENTRADA

Estudiante: Grado: Seccion:

Estimado estudiante la pruebe tendra una duracién de 45 minutos. Lea
atentamente la siguiente situacion.

Recomendaciones: Lee atentamente las preguntas y contesta correctamente

AHORRO Y PROGRESO

Ramon reflexiona acerca de sus ahorros y sus gastos cotidianos. El podria ahorrar S/. 20
diarios, pero cada mafana soleada gasta S/. 9. En helados y cada mafiana fria gasta S/.
6 en café. Ha ahorrado durante veinte dias, reuniendo S/. 244 ¢Cuantos dias tomo café?
(solo hay mafianas frias o soleadas).

1. Antes de hacer, vamos a entender 2. Elabora Un plan de accidén
1) ¢éCuanto ahorra en las mananas 1) Entonces, é{puedes suponer que todas
soleadas? las mafianas fueron frias y luego corregir?

2) éCuanto ahorra en las mafianas frias?

2) éQué estrategia emplearias para hallar
la solucién al problema?
3) éDurante cuantos dias ha ahorrado?

4) ¢{Qué es lo que te piden averiguar?

3. Desarrolla tu plan

1) Completa la tabla mostrada, hasta que descubras algun patron.

N° de mafnanas soleadas

N° de manfanas frias

Ahorro (S/.)

2) Describe el patrén que has descubierto.

4. Sacale el jugo a tu experiencia

1) Describe la estrategia que te ayudo a resolver este problema

2) éSe pudo haber resuelto este problema mediante una ecuacion? Si ¢Cémo?
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PRUEBA DE SALIDA

Estudiante: Grado: Seccion:

Estimado estudiante la pruebe tendra una duracién de 45 minutos. Lee
atentamente el siguiente problema de la vida cotidiana.

DULCES ECUACIONES

Un bizcocho, envuelto en la bolsa de plastico y en caja de cartén, cuesta S/.
21. El bizcocho sin bolsa de plastico, pero con caja, cuesta S/. 20. Si el
bizcocho cuesta 3 veces lo que cuesta la caja, ¢Cuanto costara un bizcocho
envuelto en bolsa Unicamente?

1.- COMPRENDER EL PROBLEMA

1) ¢Cudl es el precio del bizcocho con
caja y sin bolsa?

3) ¢Qué es lo que te piden averiguar?
2) ¢Qué relacion hay entre el costo del
bizcocho y el costo de la caja?

4) ¢Cuanto cuesta la bolsa de plastico?

2.- CONFIGURAR UN PLAN 3.- EJECUTAR EL PLAN
5) Si la caja costara S/. 4, ¢Cuanto 7) Expresa con simbolo lo que se
costaria el bizcocho? afirma en el problema.
El
bizcocho | Con caja Cuesta S/. 20
6) Te dan informacién de varios

precios de objetos que estan o )
relacionados. ¢Cémo puedes 8) ¢Cuanto cuesta el bizcocho envuelto

representar estas relaciones? solo con una bolsa?

4.- MIRAR HACIA ATRAS O VISION RETROSPECTIVA

9) éComo puedes comprobar tus resultados?

10) descubre la estrategia que te ayudo a resolver este problema:

Precio del bizcocho Precio de la caja

| |
| '@ )
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Apéndice 10

Tratamiento Estadistico
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CONCLUSIONES ESTADISTICAS DE LINEA DE BASE
PRUEBA DE ENTRADA'Y DE SALIDA

Institucion Educativa: N2 122 " Andrés Avelino Caceres"

Area: Matematica

Docente Investigador: Gladys Victoria Soria Bustamante

RESUMEN:
CRITERIO: COMPRENDE EL PROBLEMA
NIVELES DE LOGRO P.ENTRADA | P.SALIDA
f % f %
EN INICIO 14 56% 8%
EN PROCESO 32% 28%
LOGRO ALCANZADO 12%|16| 64%
TOTAL: [ 25| 100% |25| 100%

Nivel Educativo:
Secundaria
Grado y Seccién: 12 "B"

ANALISIS: La tabla y el grafico correspondiente a al
criterio comprende el problema, se observa el declive de
valores en los niveles de inicio y proceso y un ascenso en
el nivel de logro alcanzado

INTERPRETACION: Hay una curva ascendente de
tendencia positiva en la prueba de salida como resultado
de la aplicacion de la propuesta pedagdgica alternativa en
cuanto al criterio comprende el problema.

RESUMEN
CRITERIO: DISENA UN PLAN
P. ENTRADA P. SALIDA
NIVELES DE LOGRO
fl % |f| %
EN INICIO 12 48% | 6 24%
EN PROCESO 10 40% 16%
LOGRO ALCANZADO 3 12% | 15 60%
TOTAL: | 25| 100% |25| 100%

ANALISIS: La tabla y el grafico correspondiente a disefia
un plan, se observa el declive de valores en el nivel de
inicio y un ascenso en los niveles de procesoy logro
alcanzado

INTERPRETACION: Hay una curva ascendente de
tendencia positiva en la prueba de salida como resultado
de la aplicacion de la propuesta pedagdgica alternativa en
cuanto al criterio disefia un plan.
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CONCLUSIONES ESTADISTICAS DE LINEA DE BASE
PRUEBA DE ENTRADA'Y DE SALIDA

Institucion Educativa: N2 122 " Andrés Avelino Caceres"

Area: Matematica

Docente Investigador: Gladys Victoria Soria Bustamante

RESUMEN:
CRITERIO: EJECUTA EL PLAN

P. ENTRADA | P. SALIDA
NIVELES DE LOGRO
f % f %
EN INICIO 14 56% 28%
EN PROCESO 20% 32%
LOGRO ALCANZADO 24% | 10 40%
TOTAL: | 25| 100% | 25| 100%

Nivel Educativo: Secundaria
Grado y Seccion: 12 "B"

ANALISIS: La tabla y el grafico correspondiente a al
criterio ejecuta el plan, se observa el declive de valores en
los niveles de inicio y proceso y un ascenso en elnivel de
logro alcanzado

INTERPRETACION: Hay una curva ascendente de
tendencia positiva en la prueba de salida respecto a la
prueba de entrada como resultado de la aplicacién de la
propuesta pedagogica alternativa en cuanto al criterio
ejecuta el plan

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Ejecuta el plan

ENTRADA
20

EN INICIO EN LOGRO A.
PROCESO

RESUMEN:
CRITERIO: VISION RETROSPECTIVA

P.ENTRADA | P.SALIDA
NIVELES DE LOGRO
f % f %
EN INICIO 12 48% 36%
EN PROCESO 10 40%| 2 8%
LOGRO ALCANZADO 3 12% | 14| 56%
TOTAL: | 25| 100% | 25| 100%

ANALISIS: La tabla y el grafico correspondiente a al
criterio una mirada hacia atras, se observa el declive de
valores en los niveles de inicio y proceso y un ascenso en
el nivel de logro alcanzado

INTERPRETACION: Hay una curva ascendente de
tendencia positiva en la prueba de salida como resultado
de la aplicacion de la propuesta pedagdgica alternativa en
cuanto al criterio de visidn retrospectiva.
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Apéndice 11

Evidencias visuales
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ESTUDIANTE SOCIALIZANDO SU TRABAJO DE EQUIPO
(Aplicando la Estrategia Metodoldgica - Lado Izquierda) - 2014
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ESTUDIANTE SOCIALIZANDO SU TRABAJO DE EQUIPO
(Aplicando la Estrategia Metodoldgica Lado Derecho) - 2014
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DOCENTE INVESTIGADORA SISTEMATIZANDO EL APRENDIZAJE
(Explicitando la Estrategia Metodoldgica) - 2014
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DOCENTE INVESTIGADORA SISTEMATIZANDO EL APRENDIZAJE
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ESTUDIANTES REALIZANDO INTERACCION ENTRE PARES
(Trabajo Colaborativo) - 2014

«atica

ESTUDIANTES UTILZANDO MATERIALES NO ESTRUCTURADOS
(Uso de vasos descartables y tapas de gaseosa — en la resolucién de problemas)
2014

VESA - EQUIPS

COMPRENDER
L PROBLEMA

OISERAR UNA
ESTRATEGIA

EIECUTAR EL
PLAN
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ESTUDIANTES UTILZANDO MATERIALES NO ESTRUCTURADOS
(Uso de sorbetes y lana — representacion de figuras geométricas planas) - 2014
i) S = : ,f,,,,:“‘ N & z a Zj -~

ESTUDIANTES UTILZANDO MATERIALES NO ESTRUCTURADOS
(Uso de sorbetes y lana — representacion de figuras geométricas en el espacio)
2014

e ' ,
sl .. d £
It v =

y AJA <
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ESTUDIANTES UTILZANDO MATERIALES ESTRUCTURADOQOS
(Uso de palillos y limpia tipos — construccion del tetraedro) - 2014

]

ESTUDIANTES UTILZANDO MATERIALES ESTRUCTURADOQOS
(Uso de palillos y limpia tipos — tetraedro pequefio y grande) - 2014

sel et CP oo -g""»‘.‘f P |
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ESTUDIANTES UTILZANDO MATERIALES ESTRUCTURADOQOS
(Uso de palillos y limpia tipos — tetraedro regular) - 2014

ESTUDIANTES UTILZANDO MATERIALES NO ESTRUCTURADOS
(Uso de paliglobos — construccion geométrica de una cometa) - 2014
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ESTUDIANTES EXPLORANDO LA UTILIDAD DE SU PRODUCTO
(Cometa de forma geométrica - Pava) - 2014

ESTUDIANTES DEMOSTRANDO LA UTILIDAD DE SU CONSTRUCCION
(Intenta poner en vuelo la cometa) - 2014
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ESTUDIANTES UTILIZANDO LAS TICS
(Uso del internet — Laptop) - 2014

ESTUDIANTES CONSTRUYENDO FIGURAS GEOMETRICAS
(Origami — Doblez de papel) - 2014
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ESTUDIANTES UTILIZANDO EL AULA DE INNOVACION PEDAGOGICA

ESTUDIANTES UTILIZANDO EL AULA DE INNOVACION PEDAGOGICA
(Uso de las TICs — Recurso Audio Visual) - 2014
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ESTUDIANTES CONSTRUYENDO TESELACIONES
(Uso del papel arco iris— Sagitas) - 2014

MONITOREANDO LA CONSTRUCCION DE TESELACIONES
(Uso del papel arco iris— Material no estructurado) - 2014
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ESTUDIANTES PRESENTANDO LA CONSTRUCCION DE TESELADOS
(Uso de papel arco iris — Sagitas) - 2014

ESTUDIANTES EMPLEANDO MATERIALES NO ESTRUCTURADOS
(Papel celofan — Operaciones entre Conjuntos) - 2014
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ESTUDIANTE SOCIALIZANDO SU TRABAJO DE EQUIPO
(Aplicando la Estrategia Metodoldgica — Hallando la Raiz Cuadrada) - 2014

DOCENTE INVESTIGADORA SISTEMATIZANDO EL APRENDIZAJE
(Aplicando la Estrategia Metodoldgica — Ejecuta el Plan) - 2014
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DOCENTE INVESTIGADORA UTILIZA LAS FICHAS METAPLAN
(Aplicando la Estrategia Metodoldgica — 4 pasos de George Polya) - 2014

ESTUDIANTE SOCIALIZANDO SU TRABAJO ENTRE PARES
Organizador Grafico — Los Numeros Racionales) - 2014
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ESTUDIANTES REALIZA LA LECTURA SUCESIVA

(Aplicando la Estrategia Metodol;)glca Comprension del Problema) 201(4

I NVESTRAS PRODUCCIONES
(RGN ) B 7 < AL i D1 1,

LAPOR 3
;

APLICACION DE LA ENCUESTA A LOS ESTUDIANTES
(Encuesta — Percepcion de la practlca pedagoglca) 2014
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ESTUDIANTES MOSTRANDO SU PRODUCCION
(Materiales no Estructurados) - 2014

PRODUCCION DE MATERIALES NO ESTRUCTURADOS
(Organizacién del Portafolio) - 2014
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ASESORA PEDAGOGICA MONITOREA LA PRACTICA PEDAGOGICA
(Observacion de los materiales no estructurados) - 2014
. i W o . i ;.“

|

EJECUCION DEL 5TO. CIAC. DE DOCENTES DE SEGUNDA ESPECIALIDAD
(Circulo de Inter Aprendizaje Colaborativo) - 2014

cclxxv



