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Introducción 

 

El proceso de enseñanza y aprendizaje, especialmente en el ámbito de las matemáticas, 

constituye un desafío educativo de magnitud significativa. En este contexto, la integración de la 

neuroeducación emerge como un enfoque innovador que busca comprender y potenciar las complejas 

interacciones entre el cerebro, las emociones y el aprendizaje matemático. Este trabajo de 

investigación se sumerge en el análisis profundo de las dificultades en la enseñanza de las 

matemáticas desde una perspectiva neuroeducativa, explorando cómo los principios de la 

neuroeducación pueden ofrecer herramientas y estrategias para abordar las barreras que enfrentan los 

estudiantes de educación secundaria. 

La delimitación de este problema parte de la constatación de que, a pesar de la importancia de 

desarrollar competencias matemáticas, se observan desafíos persistentes en el aprendizaje de esta 

disciplina. Estas dificultades se traducen no solo en la adquisición de conocimientos matemáticos 

esenciales, sino también en la aplicación efectiva de estos conocimientos en situaciones problemáticas 

de la vida cotidiana. 

En este contexto, la presente investigación se enfoca en analizar y comprender las dificultades 

específicas que los estudiantes de educación secundaria enfrentan al aprender matemáticas desde una 

perspectiva neuroeducativa. Asimismo, se examinarán las aplicaciones prácticas de la 

neuroeducación, centrándose en aspectos clave como la emoción, el ambiente en el aula, la 

motivación y la pedagogía del juego, con el objetivo de proponer enfoques pedagógicos que 

promuevan un aprendizaje matemático más efectivo y significativo. 

La importancia de esta investigación radica en su potencial para contribuir al diseño de 

estrategias educativas más alineadas con los procesos cognitivos y emocionales de los estudiantes, 

promoviendo un entorno de aprendizaje que no solo desarrolle competencias matemáticas, sino que 

también fomente la motivación intrínseca y el bienestar emocional. En última instancia, este trabajo 

aspira a ofrecer a educadores, investigadores y profesionales de la educación una base sólida para 

mejorar la enseñanza de las matemáticas desde una perspectiva neuroeducativa. 
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Delimitación y planteamiento del problema 

En el ámbito de la educación secundaria, la enseñanza de las matemáticas presenta un desafío 

sustancial, evidenciado por diversas dificultades que afectan el proceso de aprendizaje de los 

estudiantes. Las crecientes barreras en la comprensión y aplicación de conceptos matemáticos 

fundamentales resaltan la necesidad de abordar estos obstáculos desde una perspectiva 

neuroeducativa. Mora (2017) citado por Sánchez (2018) nos indica que, la neuroeducación no solo 

implica una nueva perspectiva educativa destinada a potenciar y mejorar habilidades y talentos 

mediante la estimulación del desarrollo cerebral en el entorno escolar, sino que también facilita la 

identificación de posibles deficiencias en las habilidades o aprendizajes de los estudiantes presentes 

en el aula. 

En los últimos años, se ha observado que los estudiantes de educación secundaria enfrentan 

dificultades notables en el manejo de conceptos clave y en la aplicación efectiva de estrategias 

matemáticas. Estas dificultades, vinculadas a procesos cognitivos, generan preocupación en el ámbito 

educativo y motivan la realización de un análisis detallado para identificar las raíces del problema. 

Como explica Sousa (2014) citado por Ibáñez, García y Arévalo (2018) nuestros cerebros están 

diseñados para realizar operaciones básicas, pero no están inherentemente adaptados para llevar a 

cabo cálculos precisos como la multiplicación. Este hecho tiene una implicación directa en la 

enseñanza de las matemáticas, la cual debería comenzar con la presentación de ejemplos concretos. El 

propósito de esta estrategia es estimular el razonamiento intuitivo de los estudiantes, permitiéndoles 

construir gradualmente conceptos abstractos a partir de fundamentos más tangibles. 

La presente investigación se centrará en un análisis exhaustivo de las dificultades en la 

enseñanza de las matemáticas desde una perspectiva neuroeducativa en estudiantes de educación 

secundaria. El objetivo es comprender cómo los aspectos neuroeducativos impactan en la adquisición 

de competencias matemáticas y en qué medida estas dificultades afectan el proceso educativo en este 

nivel.  
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Considerando todo lo expuesto anteriormente se plantea la siguiente pregunta de 

investigación: ¿Cuáles son las dificultades específicas en el proceso de enseñanza y aprendizaje de la 

matemática desde una perspectiva neuroeducativa? 

Justificación 

 El presente trabajo de investigación se centra en el análisis de las dificultades en la enseñanza 

y aprendizaje de las matemáticas desde una perspectiva neuroeducativa, específicamente dirigido a 

estudiantes de educación secundaria. Esta elección surge de la necesidad imperante de comprender y 

abordar los obstáculos cognitivos que impactan el aprendizaje matemático en esta etapa crucial del 

desarrollo educativo. 

El Currículo Nacional de Educación Básica (CNEB) destaca la importancia de cultivar 

competencias matemáticas, pero la realidad muestra que los estudiantes enfrentan desafíos 

significativos en la asimilación de conceptos matemáticos fundamentales. La incorporación de la 

neuroeducación en esta investigación busca ir más allá de la identificación superficial de dificultades 

y adentrarse en la comprensión de los procesos cerebrales que influyen en la adquisición de 

habilidades matemáticas. 

Este estudio se propone aportar a la comunidad educativa mediante el análisis y la exposición 

de las dificultades específicas que los estudiantes de educación secundaria experimentan al enfrentarse 

a contenidos matemáticos. La integración de la perspectiva neuroeducativa permitirá identificar 

patrones y factores neurocognitivos que podrían explicar estas dificultades, brindando a los 

educadores una base sólida para desarrollar estrategias pedagógicas adaptadas a las necesidades 

cognitivas individuales de los estudiantes. 

La significatividad de este trabajo se fundamenta en su contribución potencial a la mejora de 

la calidad educativa. Al comprender cómo los aspectos neuro educativos impactan en el aprendizaje 

matemático, los docentes podrán ajustar sus métodos de enseñanza, personalizando la experiencia de 

aprendizaje y abordando las dificultades de manera más efectiva. Así como la pertinencia de esta 

investigación se evidencia en la necesidad urgente de identificar y superar las barreras cognitivas que 

obstaculizan el desarrollo matemático de los estudiantes de secundaria, buscando beneficiar 
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directamente a los docentes, proporcionándoles conocimientos valiosos para adaptar su enfoque 

pedagógico y mejorar la efectividad de la enseñanza de las matemáticas. 

Objetivos  

Objetivo General: Describir la influencia y la importancia de las estrategias neuroeducativas en aras 

de mejorar las dificultades encontradas en el proceso de enseñanza-aprendizaje en el área de 

matemática. 

Objetivos específicos: 

- Describir las barreras cognitivas y emocionales que enfrentan los estudiantes de educación 

secundaria al aprender matemáticas a través del enfoque neuroeducativo. 

- Promover estrategias psicopedagógicas que debe aplicar e implementar un docente desde una 

perspectiva neuroeducativa para beneficiar el proceso de aprendizaje en los estudiantes de 

educación secundaria. 

- Identificar las dificultades que se presenta en cada competencia del área de matemática. 

 

Capítulo 1: Marco teórico conceptual 

1.1 Antecedentes 

1.1.1 Internacionales 

De acuerdo a la indagación realizada, se toma como referencia al siguiente estudio con 

relación a las variables consideradas tanto del aprendizaje como de las competencias correspondientes 

al área de matemática. 

En Ecuador, Andrade y Pacciotta (2023), realizaron un proyecto de investigación titulada 

“Enfoque neuroeducativo y su influencia en el proceso de enseñanza en la asignatura de matemática 

de los estudiantes en la escuela de educación general básica Humberto Moré”, cuya problemática 

radica en que, durante la enseñanza de las matemáticas no se logran resultados esperados, por lo que 

1
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los estudiantes tienen dificultades de aprendizaje. A su vez, al analizar los resultados de una encuesta, 

se evidencia que los docentes no aplican acciones neuroeducativas y no es que no sepan, ellos 

reconocen los enfoques neuroeducativos, saben que pueden generar un impacto positivo en el 

aprendizaje de sus estudiantes, pero lo que no saben es qué estrategias aplicar para dicho enfoque. La 

semejanza con la presente investigación, es que si conocen de las estrategias neuroeducativas pero 

ambos encuentran como dificultad, el bajo rendimiento académico en las competencias del área de 

matemática, ocasionando que se siga acrecentando las brechas cognitivas en el aprendizaje, por más 

que el currículo nacional de educación básica contenga como plan de formación las herramientas 

pedagógicas, metodológicas, psicológicas, emocionales, sociales que respondan a las necesidades de 

los estudiantes. 

   

1.1.2 Nacionales 

 En el contexto nacional, hemos tomado como referente a Baque (2023), cuya investigación se 

titula “Estrategias neuroeducativas y aprendizaje de las matemáticas en estudiantes de la Unidad 

Educativa del Cantón Buena Fe, 2022”. El resultado de dicha investigación brinda como resultado la 

relación significativa que existe entre las estrategias neuroeducativas y el aprendizaje de las 

matemáticas. La semejanza que hay con la presente investigación, es que se identifica la relación entre 

la función del cerebro, la contención emocional y el aprendizaje de las matemáticas en los estudiantes.  

 

En la misma línea, de contexto nacional, se toma como referente el artículo científico 

publicado por Valladolid y Hernández (2023) cuya investigación se titula “Aplicación de estrategias 

neuroeducativas según la percepción de especialistas educativos”. Su objetivo es analizar las 

percepciones de especialistas educativos sobre cómo integrar las estrategias neuroeducativas en el 

proceso pedagógico del nivel secundario. El artículo está realizado bajo un enfoque cualitativo, cuyo 

principal instrumento para recolectar la información de los especialistas fue una guía de entrevistas, 

obteniendo como resultado que los especialistas educativos conocían el tema curricular y el aporte del 

campo neuroeducativo, pero no de los saberes fundamentales para aplicar dichas estrategias en el aula. 

4
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La semejanza que tiene con nuestra investigación es que coincide en que los profesionales de la 

educación saben de la existencia de estas estrategias, saben en qué consiste; sin embargo, no saben 

cómo aplicarlas.  

1.2 Bases Teóricas 

 1.2.1  Neurociencia 

La neurociencia se encarga de estudiar el sistema nervioso, la cual incluye al cerebro. 

Esta al ser aplicada en la educación, el docente puede entender cómo su estudiante aprende y 

cómo puede enseñar para que ese aprendizaje sea significativo. De acuerdo con Camacho y 

Medel (2019) señalan que:  

La neurociencia es una disciplina innovadora que se basa en el funcionamiento del 

cerebro y en cómo adquirimos conocimientos. Se enfoca en integrar la neurociencia, 

la psicología, la pedagogía y la sociología. Esta nueva concepción tiene como 

objetivo mejorar el proceso de enseñanza-aprendizaje, tomando en cuenta las 

diferentes culturas y entendiendo cómo es que funciona el cerebro. (pág.71) 

Entonces podemos decir que la neurociencia en la educación nos brinda una base 

científica sólida para mejorar las prácticas educativas y de esta manera poder diseñar 

experiencias de aprendizaje que capten la atención de los estudiantes promoviendo así la 

retención de la memoria a largo plazo. 

1.2.2  Neuroeducación 

La neuroeducación es un campo de estudio en el cual combina la neurociencia, la 

psicología y la educación para crear métodos de enseñanza y aprendizaje mucho más 

efectivos, ya que su base está en la comprensión de cómo es que funciona el cerebro y cómo 

es que se puede aprender. A su vez también busca entender cómo el cerebro procesa la 

información, cómo se forma la memoria y cómo es que se desarrollan las habilidades, 

teniendo en cuenta que lo que se busca es transformar la educación y potenciar las 

7
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capacidades de manera más efectiva. Esto quiere decir que cada estudiante no solo posee 

habilidades cognitivas, sino que también desarrolla habilidades emocionales, morales, 

sociales y todo lo que proviene del cerebro. De acuerdo con Aguirre y Moya, (2020) expresan 

que “la neuroeducación es una herramienta innovadora en la sociedad actual, esta otorga 

conocimiento sobre los hallazgos del cerebro y cómo funciona, lo cual le permite al docente 

como responsable del hecho educativo mejorar la práctica de su profesión” (p. 478).  

En esa misma línea podemos afirmar, que efectivamente, la neuroeducación tiene 

como principal objetivo concientizar al docente a buscar estrategias de enseñanza en relación 

a cómo funciona el cerebro ya sea para mejorar y/o potenciar el aprendizaje de sus 

estudiantes, teniendo en cuenta sus capacidades emocionales y neurocognitivas, tales como la 

atención, la percepción, la memoria, la comprensión y el lenguaje.   

1.2.3 Estrategias Neuroeducativas 

 Las estrategias neuroeducativas son técnicas de enseñanza basadas en cómo funciona 

nuestro cerebro, en la cual su principal misión es potenciar las capacidades emocionales, 

cognitivas, dinámicas y proactivas que puedan causar un impacto positivo en los estudiantes 

que favorezcan en su aprendizaje, éstas pueden ser: 

 - Aprendizaje basado en proyectos: Esta estrategia busca que el estudiante 

participe en su propio aprendizaje, buscando su propia autonomía, explorando un tema a 

profundidad, desarrollando habilidades de investigación, buscando fuentes confiables, 

haciendo énfasis en la resolución de problemas. A su vez también los trabajos en equipo son 

fundamentales ya que al delegar funciones y responsabilidades están haciendo que el cerebro 

y la memoria estén interconectados. 

 - Las dinámicas: Esta técnica permite que el estudiante se relacione con sus 

compañeros haciendo que se conozcan, dando lugar a que el docente desarrolle en ellos sus 

habilidades interpersonales.   

1



 
 

11 
 

 - Conexión emocional: El cerebro hace que una información sea más duradera 

al relacionarlo con una emoción positiva, es decir, si el aprendizaje ha sido divertido, 

interesante, motivador, definitivamente reforzará y ayudará a retener la información brindada.  

 - Autoevaluación y reflexión: Esta estrategia permite a los estudiantes 

desarrollar habilidades de metacognición, haciéndolos reflexionar sobre su propio 

aprendizaje, cómo es que han aprendido o qué parte fue dificultosa, para posteriormente 

evaluar su propio aprendizaje. 

- Habilidades de técnicas de estudio: Esta estrategia está basada en la ciencia, 

es decir, se debe enseñar a que los estudiantes organicen sus tiempos para estudiar o practicar, 

intentar recordar la información en base a apuntes o resúmenes en vez de nuevamente 

releerlas. 

- Uso de la Tecnología: Hoy en día, la tecnología es una herramienta 

fundamental y efectiva en el aprendizaje de los estudiantes. Para ello, deben hacer uso de 

aplicaciones educativas o plataformas de aprendizaje en línea. 

- Conexión con intereses y metas personales: Esta estrategia hace que el 

estudiante al desarrollar sus propios fines e intereses, busque conectar o relacionar con los 

temas o materiales didácticos con su aprendizaje. 

1.2.4 Enfoque neuroeducativo 

 Con base a lo anterior, podemos decir que el enfoque neuroeducativo es una 

perspectiva pedagógica que integra los principios de la neurociencia en la práctica educativa. 

Su principal objetivo es aprovechar los conocimientos de la neurociencia para optimizar el 

proceso de enseñanza y aprendizaje, ya que debe tener en cuenta factores como la atención, la 

memoria y la plasticidad cerebral. Por ejemplo, en lugar de transmitir información de manera 

pasiva, el enfoque neuroeducativo fomenta la participación activa de los estudiantes en su 

propio aprendizaje. Utilizan estrategias que involucran múltiples sentidos como el de ver, 

escuchar y tocar para así estimular diferentes áreas del cerebro y facilitar la retención de la 

información brindada. De acuerdo con Briones y Benavides (2021), menciona que: 
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El enfoque neuroeducativo se concibe como una metodología que coadyuva 

indudablemente en el proceso de enseñanza, debido a que brinda las herramientas 

idóneas para transmitir los conocimientos, valores y actitudes de manera tal que los 

educandos asimilen y acomoden el conocimiento fácilmente. (pág.71) 

Por consiguiente, el enfoque neuroeducativo señala la importancia de las emociones 

en el aprendizaje, en la cual busca crear un ambiente emocional, que sea positivo y seguro en 

la cual se promueva la motivación, el interés y la conexión emocional con el contenido de 

estudio. 

1.2.5 Neuroplasticidad  

La Neuroplasticidad o también llamada Plasticidad cerebral se refiere a la capacidad 

del cerebro para cambiar y adaptarse a lo largo de la vida, ya que el cerebro puede 

reorganizarse en respuesta a la experiencia y al aprendizaje, ya que al ser continuo puede 

tener un impacto significativo en la estructura y función del cerebro. Esto quiere decir que, a 

través de la práctica, la repetición y la exposición a experiencias beneficiosas, podemos como 

docentes fortalecer las conexiones neuronales y mejorar las habilidades cognitivas de los 

estudiantes. Así lo manifiesta Echeverría (2020), mencionando que desde el punto educativo 

el concepto de neuroplasticidad ha generado un cambio fundamental en nuestra forma de 

pensar, ello se debe a que los estudiantes tienen la capacidad de mejorar a través del esfuerzo, 

dedicación y práctica.    

1.2.6 Contención emocional: 

La contención emocional desde una perspectiva educativa implica brindar apoyo 

emocional a los estudiantes dentro del entorno escolar, creando un ambiente seguro donde 

puedan expresar sus emociones de manera saludable. El docente al brindar contención 

emocional reconoce que el bienestar emocional es fundamental para el aprendizaje y 

desarrollo integral de cada estudiante. A su vez, también implica fomentar un ambiente de 

respeto y empatía entre los estudiantes, promoviendo la colaboración y el apoyo mutuo. Esto 

9
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incluye actividades que impulsen o promuevan la comunicación abierta, el trabajo en equipo, 

toma de decisiones y la resolución pacífica de conflictos. 

 

1.3 Aplicaciones prácticas de la neuroeducación en el proceso de enseñanza y aprendizaje  

 

Tras establecer el enfoque general de la investigación en las dificultades en la enseñanza de 

las matemáticas desde una perspectiva neuroeducativa, es crucial ahondar en las aplicaciones 

prácticas que esta perspectiva puede tener en el proceso de enseñanza y aprendizaje. Dentro de este 

marco, se explorarán diversos subtemas de la neurodidáctica que poseen una relevancia significativa 

en el ámbito educativo de nivel secundario. Estos subtemas, constituyen áreas fundamentales para 

comprender y aplicar de manera efectiva los principios de la neuroeducación en el contexto específico 

de las matemáticas. A través de este análisis detallado, se pretende ofrecer no sólo una comprensión 

teórica, sino también orientaciones prácticas que contribuyan a mejorar la calidad de la enseñanza de 

las matemáticas en la educación secundaria. 

 1.3.1 Emoción y ambiente en el aula 

 

La creación de un ambiente cómodo, seguro y estimulante por parte del docente es esencial 

para fomentar la concentración y el compromiso en el proceso educativo. Las emociones y el entorno 

representan elementos cruciales en la neuroeducación, ya que no solo influyen en el proceso de 

aprendizaje, sino también en el bienestar general de los estudiantes. La integración de metodologías, 

estrategias y actividades que consideren estos factores puede contribuir de manera significativa a un 

aprendizaje más efectivo y enriquecedor. (Aguilar et al., 2023) 

Por lo que la integración de la neuroeducación en el aula reconoce la importancia fundamental 

de las emociones y del ambiente educativo en el proceso de aprendizaje. Al comprender los 

fundamentos neurocognitivos de las emociones y su interacción con el entorno, los docentes pueden 

diseñar estrategias que promuevan un ambiente emocionalmente positivo. La inteligencia emocional, 

tanto en docentes como en estudiantes, será cultivada para mejorar la retención y comprensión de los 
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contenidos académicos, creando así un entorno propicio para el bienestar emocional y el rendimiento 

académico. 

 1.3.2 La motivación en el aula 

 

La motivación, en el contexto académico, puede definirse como el impulso interior que dirige 

el comportamiento de los estudiantes hacía el desarrollo de competencias propuestas en el plan 

curricular.  

La motivación en el aula también considera el espacio físico; como la infraestructura, los 

elementos del espacio y su disposición para la organización en el proceso de aprendizaje. 

Las emociones de los alumnos no son constantes en las sesiones de aprendizaje, y es un desafío para 

los estudiantes mantenerlo constante pues invita a crear experiencias desafiantes que invitan a los 

docentes a innovar constantemente en su práctica. 

Según Ortiz (2019) afirma que “la novedad activa el sistema de motivación de los estudiantes. 

Por lo tanto, sugiere que se les deben presentar nuevos estímulos, que les sorprendan y permitan 

explorar, a nivel de recursos, materiales que se usen para enseñar o en los juguetes que manipulan.”  

 En consecuencia, la motivación se presenta como una herramienta que facilita la transferencia de 

conocimientos y proporciona oportunidades de aprender incluso desde diversos estados emocionales. 

 1.3.3 La pedagogía del juego 

 

La neurodidáctica respalda la idea de que el juego es una herramienta poderosa para el 

aprendizaje. Nos sumergimos en las bases neurológicas del juego y en cómo su implementación puede 

estimular áreas cerebrales vinculadas con la creatividad, la colaboración y la resolución de problemas. 

Se explorarán prácticas específicas de la pedagogía del juego con el objetivo de fortalecer el proceso 

de enseñanza y aprendizaje. 

En este mismo sentido Melo y Hernández (2014) citado por Domínguez (2019) afirman que, 

las personas estamos intrínsecamente inclinadas hacia la actividad lúdica, lo cual sugiere que 

asimilamos con mayor facilidad aquello que se realiza con disfrute y regocijo. Además, es un hecho 
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que participamos en actividades lúdicas a lo largo de toda nuestra vida, desde la niñez hasta la vejez, 

ya sea en solitario o en compañía. En consecuencia, el juego se posiciona como un recurso que facilita 

la construcción de conocimiento y proporciona la oportunidad de aprender de manera única y en 

diversos aspectos. 

 1.3.4 El clima positivo del aula  

 

El entorno educativo se define según Gordillo, Fernández, Sánchez y Calzado (2016), como 

“la interacción maestro-estudiante, estudiante-estudiante y el entorno físico son variables que 

constituyen un clima positivo en el aula, y además condicionan el proceso de enseñanza aprendizaje”. 

Así, se promueve un equilibrio neurológico y emocional propicio para el aprendizaje. Un ambiente de 

aula positivo está caracterizado por las relaciones saludables entre docentes y estudiantes, esto 

promueve un estado emocional propicio para el aprendizaje, aumentando así la eficacia del proceso 

educativo. 

Por lo tanto, el clima positivo del aula, según el enfoque neuroeducativo, implica un fomento 

de relaciones de cuidado y afecto entre los estudiantes, la valoración del esfuerzo y la identificación 

con los logros del grupo, favoreciendo la regulación emocional y fortaleciendo las conexiones 

neuronales asociadas a la participación activa y las habilidades interpersonales y de resolución de 

conflictos.  

 

1.4 Dificultades en los procesos de aprendizaje de la matemática relacionado a las 

cuatro competencias desde una perspectiva neuroeducativa. 

 1.4.1 Resuelve problemas de cantidad  

 

El aprendizaje de matemáticas desde la competencia de resolución de problemas de cantidad, 

presenta dificultades en algunos procesos que desde la perspectiva neuroeducativa deben considerarse 

fundamentales para la adquisición de nuevos contenidos.  

2



 
 

16 
 

- Presentación de experiencias significativas: Las dificultades se presentan a través de 

experiencias y simulaciones se pueden relacionar definiciones y operacionalidad entre elementos 

aritméticos con situaciones prácticas de la vida diaria, lo que facilita la comprensión y aplicabilidad en 

otros contextos. 

- Comprensión conceptual: La memorización de procedimientos aritméticos puede significar 

una dificultad porque requiere de una comprensión adecuada de definiciones subyacentes y 

parámetros operativos que se aplican empleando razonamientos inductivos y deductivos, lo que 

activará áreas del cerebro que se relacionan con la comprensión y asociación de ideas.   

 1.4.2 Resuelve problemas de regularidad equivalencia y cambio 

 

El aprendizaje de matemáticas desde la competencia de resolución de problemas de 

problemas de regularidad equivalencia y cambio, presenta dificultades en algunos procesos que desde 

la perspectiva neuroeducativa deben considerarse fundamentales para la adquisición de nuevos 

contenidos.  

- Abstracción de símbolos y expresiones algebraicas: Los estudiantes requieren de modelos 

concretos, representaciones visuales y demostraciones interactivas que evitarían dificultades para 

hacer una conexión entre las letras y símbolos que emplea el álgebra y su aplicabilidad en entornos 

reales. 

- Aprendizaje activo: Los contenidos que proponen las áreas temáticas de esta competencia 

pueden ser consideradas complejas por su operatividad abstracta, para minimizar la dificultad es 

preciso incorporar la manipulación activa de expresiones algebraicas para activar áreas del cerebro 

que se vinculan con la experiencia práctica y la participación activa. 

 1.4.3 Resuelve problemas de forma, movimiento y localización 

 

El aprendizaje de matemáticas desde la competencia de resolución de forma, movimiento y 

localización, presenta dificultades en algunos procesos que desde la perspectiva neuroeducativa deben 

considerarse fundamentales para la adquisición de nuevos contenidos.  
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- Percepción espacial: Los estudiantes requieren tener desarrollo en capacidades visuales para 

comprender las relaciones espaciales entre formas, figuras y objetos tridimensionales. Lo que evitará 

dificultades y podrá desarrollarse a partir de representaciones gráficas de situaciones, modelado de 

sólidos espaciales y diseño de material para demostraciones gráficas. 

- Identificación de propiedades y características de las formas: Las dificultades representan 

en las transferencias de conocimientos sobre las propiedades de formas y sólidos, para ello se puede 

incorporar el uso de colores y el empleo de patrones gráficos para resaltar propiedades específicas que 

activarán áreas del cerebro relacionadas con la percepción y discriminación visual. 

 1.4.4 Resuelve problemas de Gestión de datos e incertidumbre 

 

El aprendizaje de matemáticas desde la competencia de resolución de gestión de datos e 

incertidumbre, presenta dificultades en los procesos que desde la perspectiva neuroeducativa deben 

considerarse fundamentales para la adquisición de nuevos contenidos.  

- Interpretación y análisis de datos: La dificultad en la presentación de datos puede reducirse 

si contiene una escritura clara que puede pasar por el empleo de gráficos interactivos y diagramas que 

simplifiquen la correlación y la interpretación de características buscadas. 

- Toma de decisiones basados en datos: Las dificultades en las habilidades estadísticas 

pueden reducirse al incorporar los procedimientos en la toma de decisiones en contextos del mundo 

real, a partir de la interpretación de los resultados. Esto activas áreas del cerebro relacionadas con la 

resolución de problemas y toma de decisiones. 
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Capítulo II: Metodología de la Investigación 

 

 Este capítulo contiene el enfoque y diseño de investigación correspondiente a la investigación 

realizada: Además, presenta el análisis e interpretación de resultados. 

2.1 Enfoque y diseño de la investigación 

 El presente trabajo es una investigación aplicada sin intervención pedagógica, en la cual se 

resalta el propósito de dar a conocer las dificultades que presentan los estudiantes de educación 

secundaria en relación con la variable de la neuroeducación y los estilos de aprendizaje asociadas a las 

4 competencias del área de matemática. Esta investigación tiene una similar relación con la 

investigación de Valladolid (2023) que cita a Méndez (2019), ya que, para comprender el proceso de 

aprendizaje, debemos interesarnos por los procesos fenomenológicos y el sistema nervioso, de esta 

manera se aporta considerablemente al área educativa, comprendiendo el uso total del cerebro y la 

certeza que las emociones influyen en el nivel y tipo de aprendizaje que se pueda generar en las aulas. 

(p.82). 

 Presenta un enfoque cualitativo, la cual se encarga de recopilar información sobre la variable 

que se está investigando basándose en lo expuesto por diversos autores para su posterior 

interpretación. En ese sentido Cerrón (2020), menciona que la investigación cualitativa en la 

educación se configura de manera pertinente para la Educación. Permite aplicar y proponer mejoras 

continuas a la estructura de la realidad social emergente de la formación de estudiantes, docentes y 

comunidad educativa. Se soporta en la transferencia, producción concreta de conocimientos, ideas, 

acciones, materiales, las que necesariamente a partir de la revitalización se corrigen, rectifican, 

modifican, superan y renuevan. 

 Este trabajo académico es documental ya que sus técnicas y/o estrategias sirven para explorar 

o alimentar un tema nuevo, profundizar en un tema conocido o dar unas nuevas perspectivas de lo que 

ya se ha investigado. 

3
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 Las variables del presente trabajo de investigación son las barreras cognitivas y emocionales 

que presentan como dificultades para un óptimo aprendizaje de los estudiantes de educación 

secundaria, aparte como segunda variable mencionamos a las estrategias neuroeducativas que 

necesitan conocer y aplicar muchos docentes para que puedan lograr aprendizajes significativos en sus 

estudiantes. 

 Finalmente, para la investigación de esta tesina se utilizaron 2 instrumentos que se mencionan 

a continuación: fichero y estado del arte. 

2.2 Análisis e interpretación de los resultados 

 Para la presente investigación se tomaron en cuenta los antecedentes que ayudaron con la 

orientación del trabajo, además de las bases teóricas expuestas. Con la información ya descrita, se 

pudo evidenciar que efectivamente existen dificultades en la que los estudiantes no desarrollan 

aprendizajes significativos no porque no sepan, sino que está ligado a aspectos que relacionan al 

sistema nervioso, a la parte emocional, cognitiva y todo lo que engloba. A su vez, muchos de los 

docentes conocen el enfoque neuroeducativo, pero no saben como aplicar las estrategias que éstas 

facilitan para un mejor aprendizaje.  

 También podemos mencionar que en relación al primer objetivo específico lo cual es describir 

las barreras cognitivas y emocionales que enfrentan los estudiantes de educación secundaria al 

momento de aprender matemática desde un enfoque neuroeducativo, tiene que ver cómo funciona el 

cerebro y cómo el docente puede mejorar ello. 

 Asimismo, en relación al segundo objetivo específico, promover estrategias pedagógicas que 

debe no solo conocer el docente sino saber aplicarlas para que así los estudiantes se puedan beneficiar 

y enriquecer su proceso de aprendizaje. 

 Por último, en relación, al tercer objetivo específico, identificar las dificultades que presenta 

en cada competencia del área de matemática desde una perspectiva neuroeducativa deben considerarse 

fundamentales para corregir y adquirir nuevas formas de aprendizaje que sean innovadoras, y para 

ello los docentes siempre deben estar capacitándose y/o actualizar sus conocimientos sobre el 

funcionamiento cerebral. 
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 Finalmente, en relación al objetivo general de la investigación que es describir la influencia y 

la importancia que hoy en día abarca el enfoque neuroeducativo en aras de mejorar las dificultades 

encontradas en el proceso de enseñanza-aprendizaje en el área de matemática, es vital para poder 

entender que cada estudiante es distinto y que todos tienen la predisposición de aprender pero no de la 

misma forma, todos aprenden de distintas maneras y eso como docentes tenemos la responsabilidad 

de crear estrategias psicopedagógicas que puedan facilitar y comprender la importancia desde esa 

perspectiva.  
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Conclusiones 

  

Podemos decir que, la presente investigación busca concientizar y fomentar la influencia e 

importancia del enfoque neuroeducativo adoptando estrategias de enseñanza, ya que al comprender 

cómo funciona el cerebro y cómo los estudiantes aprenden, ambos tienen un impacto significativo en 

los estudiantes de secundaria ya que de esta manera va mejorar el proceso de enseñanza, promoviendo 

un ambiente de aprendizaje positivo, potenciando el desarrollo de habilidades cognitivas, fomentando 

la contención emocional y la metacognición. 

 

De acuerdo con lo expuesto, se entiende que cada estudiante tiene una forma de aprender, por 

la cual debemos mejorar las barreras cognitivas y emocionales que enfrentan a su edad, teniendo en 

cuenta sus capacidades y/o habilidades, las cuales nos permitirán como docentes elegir una o 

combinar varias estrategias en bien de lograr aprendizajes significativos que sean significativos en 

ellos. 

 

Por otro lado, promover estrategias pedagógicas es responsabilidad del docente, teniendo en 

cuenta todo lo explicado, sabemos que cada recepción del aprendizaje es distinta en cada estudiante, 

por lo cual se debe promover un desarrollo integral, teniendo en cuenta su bienestar emocional, su 

capacidad de aprendizaje y adaptación, y su desarrollo de habilidades socioemocionales. 

 

Finalmente, al identificar las dificultades que hay en cada competencia del área de matemática 

que radica desde una falta de motivación, situación contextualizada que no impacta y centrarse en solo 

aprendizaje mecánico, hace que el estudiante no entienda lo que está desarrollando, por lo que se 

sugiere de material manipulativo, modelos concretos o demostraciones interactivas para que de esa 

active las áreas del cerebro vinculándolo con la experiencia práctica y la participación activa.  
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Recomendaciones 

 

 Para que un docente pueda desarrollar y tener éxito en su labor óptimamente, se recomienda 

lo siguiente: 

  

1. Conocer los fundamentos de la neuroeducación: Es importante que el docente 

conozca los principios básicos de la neuroeducación y cómo se aplican al proceso de 

enseñanza y aprendizaje de las matemáticas. Esto quiere decir que deben comprender 

cómo funciona el cerebro y cómo se pueden utilizar estrategias basadas en la 

neurociencia para mejorar la enseñanza de esta área asociada a las 4 competencias. 

2. Promover la conexión emocional con las 4 competencias: El docente debe fomentar 

un ambiente positivo con las matemáticas creando situaciones o problemas 

contextualizados. Utilizando estrategias que generen emociones positivas incluyendo 

que las sesiones sean dinámicas y que éstas sean interactivas, favoreciendo la 

participación del estudiante. 

3. Hacer uso de los enfoques multisensoriales: La neuroeducación menciona que el 

aprendizaje multisensorial puede ser beneficioso para el cerebro. Para ello, el docente 

debe hacer uso de recursos digitales, pueden ser manipulativos, gráficos, videos, todo 

lo que pueda ayudar al estudiante a comprender conceptos matemáticos abstractos de 

manera concreta y significativa. 

4. Proporcionar retroalimentación efectiva: Sabemos que la retroalimentación es una 

parte fundamental del proceso de aprendizaje. Por ende, el docente puede hacer uso 

de una retroalimentación basada en la neuroeducación, que se centra en destacar los 

logros y el esfuerzo de los estudiantes, proporcionando sugerencias constructivas. 

5. Enseñar formas de autorregulación emocional y metacognición: La neuroeducación 

destaca la importancia de desarrollar habilidades metacognitivas y de autorregulación. 

Para ello, el docente brinda estrategias para que los estudiantes reflexiones sobre su 

propio proceso de aprendizaje en matemáticas, identificando cuáles son sus fortalezas 



 
 

23 
 

y áreas de mejora. Ello promueve a que sean más conscientes y puedan resolver de 

manera satisfactoria problemas matemáticos.    

6.  A los docentes interesados en mejorar su labor pedagógica se recomienda que 

inviertan en capacitaciones y/o actualizaciones con saberes científicos sobre el 

funcionamiento cerebral. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

24 
 

Referencias Bibliográficas 

 

Aguilar, D. M. S., Mannings, E. M. G., Ríos, M. A. M., Rangel, H. J., & Mendoza, M. E. V. 

(2023).      Educar con Conciencia Cerebral: Integrando la Neurodidáctica en el aula, 

la Escuela y la Comunidad. Ciencia Latina Revista Científica Multidisciplinar, 7(4), 

8442-8458. https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v7i4.7572 

Aguirre-Vera, L. F.  & Moya-Martínez M. E. (2022). La neuroeducación: estrategia 

innovadora en el proceso de enseñanza aprendizaje de los estudiantes. Dominio de las 

Ciencias, 8 (2), 466-482. https://doi.org/10.23857/dc.v8i2.2656  

Andrade, F. & Pacciotta, A. (2023). Enfoque neuroeducativo y su influencia en el proceso de 

enseñanza en la asignatura de matemática de los estudiantes en la escuela de 

educación general básica Humberto Moré. [Tesis de maestría, Universidad Estatal de 

Milagro]. Repositorio institucional de la UNEMI.  

https://repositorio.unemi.edu.ec/bitstream/123456789/6939/1/ANDRADE%20FRAN

CISCO%20XAVIER-

PACCIOTTA%20SANTIAGO%20ALENANDRA%20CARALINA.pdf  

Baque, J. (2023). Estrategias neuroeducativas y aprendizaje de las matemáticas en 

estudiantes de la Unidad Educativa del Cantón Buena Fe, 2022. [Tesis de maestría, 

Universidad César Vallejo]. Repositorio institucional de la UCV. 

https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/106912/Baque_AJA-

SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y  

Briones Cedeño, G. C. & Benavides Bailón J. (2021). Estrategias neurodidácticas en el 

proceso enseñanza-aprendizaje de educación básica. Revista de Ciencias 

Humanísticas y Sociales (ReHuso), 6 (1), 72-79. 

https://doi.org/10.5281/zenodo.5512773 

Cerrón-Rojas, W. (2019). La investigación cualitativa en educación. Horizonte de la ciencia, 

9(17). Universidad Nacional del Centro del Perú. 

file:///C:/Users/User/Downloads/Dialnet-LaInvestigacionCualitativaEnEducacion-

https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v7i4.7572
https://doi.org/10.23857/dc.v8i2.2656
https://repositorio.unemi.edu.ec/bitstream/123456789/6939/1/ANDRADE%20FRANCISCO%20XAVIER-PACCIOTTA%20SANTIAGO%20ALENANDRA%20CARALINA.pdf
https://repositorio.unemi.edu.ec/bitstream/123456789/6939/1/ANDRADE%20FRANCISCO%20XAVIER-PACCIOTTA%20SANTIAGO%20ALENANDRA%20CARALINA.pdf
https://repositorio.unemi.edu.ec/bitstream/123456789/6939/1/ANDRADE%20FRANCISCO%20XAVIER-PACCIOTTA%20SANTIAGO%20ALENANDRA%20CARALINA.pdf
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/106912/Baque_AJA-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/106912/Baque_AJA-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://doi.org/10.5281/zenodo.5512773
file:///C:/Users/User/Downloads/Dialnet-LaInvestigacionCualitativaEnEducacion-7762065.pdf


 
 

25 
 

7762065.pdf  

Domínguez Márquez, M. (2019). Neuroeducación: elemento para potenciar el aprendizaje en 

las aulas del siglo XXI. Educación y ciencia, 8(52), 66-76 https://educrea.cl/wp-

content/uploads/2021/02/NEUROEDUCACION.pdf 

Echeverría, A. (2020). ¿Qué aportaría la Neuroeducación en la formación docente? [Tesis de 

pregrado, Universidad FASTA]. Repositorio institucional de la Universidad FASTA. 

http://redi.ufasta.edu.ar:8082/jspui/bitstream/123456789/334/1/ECHEVERRIA%2c%

20Vanesa%20-%20Trabajo%20final%20de%20graduaci%c3%b3n.pdf  

Gordillo, M., Fernández, I., Sánchez, S., y Calzado, Z. (2016). Clima afectivo en el aula: 

Vínculo emocional maestro-alumno. International Journal of Developmental and 

Educational Psychology 1(1), 195-202. doi.org/10.17060/ijodaep.2016.n1.v1.273 

Ibáñez, A., García, P., & Arévalo, F. (2018). Un diseño experimental para la mejora de la 

comprensión lectora y del pensamiento matemático con criterios neuro educativos. 

Congreso Internacional de Neuroeducación: Dialogando y compartiendo miradas para 

mejorar la educación (pp. 203-219). Universidad de Barcelona. 

https://www.fundacionquerer.org/wp-

content/uploads/2021/12/Ibanez_Garcia_Arevalo_BusquedadeevidenciasenNE.pdf 

Medel Montero, M. & Camacho Conde, J. (2019). La neurociencia aplicada en el ámbito 

educativo. El estudio de los neuromitos. International Journal of New Education 3 

(70-83). https://doi.org/10.24310/IJNE2.1.2019.6559 

Ortiz, T. (2019). Neurociencia y Educación. Madrid, España: Alianza Editorial 

https://www.madrid.org/bvirtual/BVCM001904.pdf 

 

Sánchez González, J. (2018). La importancia de la formación docente en neuroeducación. 

Universidad de Sevilla. 

https://idus.us.es/bitstream/handle/11441/82906/SANCHEZ%20GONZALEZ%2C%

20JESUS%20FERMIN%20TFG.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

Valladolid De la Cruz, D. E. & Hernández Vásquez, R.M. (2023). Aplicación de estrategias 

file:///C:/Users/User/Downloads/Dialnet-LaInvestigacionCualitativaEnEducacion-7762065.pdf
https://educrea.cl/wp-content/uploads/2021/02/NEUROEDUCACION.pdf
https://educrea.cl/wp-content/uploads/2021/02/NEUROEDUCACION.pdf
http://redi.ufasta.edu.ar:8082/jspui/bitstream/123456789/334/1/ECHEVERRIA%2c%20Vanesa%20-%20Trabajo%20final%20de%20graduaci%c3%b3n.pdf
http://redi.ufasta.edu.ar:8082/jspui/bitstream/123456789/334/1/ECHEVERRIA%2c%20Vanesa%20-%20Trabajo%20final%20de%20graduaci%c3%b3n.pdf
https://www.fundacionquerer.org/wp-content/uploads/2021/12/Ibanez_Garcia_Arevalo_BusquedadeevidenciasenNE.pdf
https://www.fundacionquerer.org/wp-content/uploads/2021/12/Ibanez_Garcia_Arevalo_BusquedadeevidenciasenNE.pdf
https://doi.org/10.24310/IJNE2.1.2019.6559
https://www.madrid.org/bvirtual/BVCM001904.pdf
https://idus.us.es/bitstream/handle/11441/82906/SANCHEZ%20GONZALEZ%2C%20JESUS%20FERMIN%20TFG.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://idus.us.es/bitstream/handle/11441/82906/SANCHEZ%20GONZALEZ%2C%20JESUS%20FERMIN%20TFG.pdf?sequence=1&isAllowed=y


 
 

26 
 

neuroeducativas según la percepción de especialistas educativos. Educare et 

Comunicare 10 (2). https://doi.org/10.35383/educare.v10i2.812 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://doi.org/10.35383/educare.v10i2.812


 
 

27 
 

Apéndice 

 

Anexo 1: Matriz de Coherencia 

 

 

PROBLEM

A 

OBJETIVOS VARIABLES CATEGORÍAS TÉCNICAS E 

INSTRUMENTO

S 

Las 

dificultades 

en la 

enseñanza y 

aprendizaje 

de las 

matemáticas 

desde una 

perspectiva 

neuroeducativ

a en 

estudiantes de 

educación 

secundaria 

Objetivo General: 

  

Describir la 

influencia y la 

importancia del 

enfoque 

neuroeducativo en 

aras de mejorar 

las dificultades 

encontradas en el 

proceso de 

enseñanza-

aprendizaje en el 

área de 

matemática. 

 

La 

Neuroeducación 

  

Estilos de 

aprendizaje 

  

Las 4 

competencias del 

área de 

matemática 

  

  

 

Bases teóricas 

  

La enseñanza y 

aprendizaje desde 

el enfoque 

neuroeducativo 

  

Estrategias 

psicopedagógicas 

  

Procesos de 

aprendizaje 

relacionado a las 4 

competencias del 

área de matemática 

desde una 

perspectiva 

neuroeducativa 

Documental 

Fichero 
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Objetivos 

específicos: 

  

Describir las 

barreras 

cognitivas y 

emocionales que 

enfrentan los 

estudiantes de 

educación 

secundaria al 

aprender 

matemáticas a 

través del enfoque 

neuroeducativo. 

  

Promover 

estrategias 

pedagógicas que 

debe aplicar e 

implementar un 

docente desde una 

perspectiva 

neuroeducativa 

para beneficiar el 

proceso de 

aprendizaje en los 

estudiantes de 

educación 

secundaria. 

  

Describir las 

necesidades 

específicas para 

mejorar la 

enseñanza de las 

matemáticas 

desde el enfoque 

neuroeducativo en 

el contexto de la 

educación 

secundaria. 

      

 



 
 

29 
 

 

 

Anexo 2: Ficheros electrónicos 

 

Ficha N° 1 (Cita paráfrasis)  

Mora (2017) citado por Sanchez (2018) nos indica que, la neuroeducación no solo implica una 

nueva perspectiva educativa destinada a potenciar y mejorar habilidades y talentos mediante la 

estimulación del desarrollo cerebral en el entorno escolar, sino que también facilita la identificación 

de posibles deficiencias en las habilidades o aprendizajes de los estudiantes presentes en el aula. 

Sánchez González, J. (2018). La importancia de la formación docente en neuroeducación. 

Universidad de Sevilla. 

https://idus.us.es/bitstream/handle/11441/82906/SANCHEZ%20GONZALEZ%2C%20JES

US%20FERMIN%20TFG.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

 

Ficha N° 2 (Cita paráfrasis)  

Sousa (2014) citado por Ibáñez, García y Arévalo (2018) nuestros cerebros están diseñados para 

realizar operaciones básicas, pero no están inherentemente adaptados para llevar a cabo cálculos 

precisos como la multiplicación. Este hecho tiene una implicación directa en la enseñanza de las 

matemáticas, la cual debería comenzar con la presentación de ejemplos concretos. 

Ibáñez, A., García, P., & Arévalo, F. (2018). Un diseño experimental para la mejora de la 

comprensión lectora y del pensamiento matemático con criterios neuro educativos. 

Congreso Internacional de Neuroeducación: Dialogando y compartiendo miradas para 

mejorar la educación (pp. 203-219). Universidad de Barcelona. 

https://www.fundacionquerer.org/wp-

content/uploads/2021/12/Ibanez_Garcia_Arevalo_BusquedadeevidenciasenNE.pdf 

 

https://idus.us.es/bitstream/handle/11441/82906/SANCHEZ%20GONZALEZ%2C%20JESUS%20FERMIN%20TFG.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://idus.us.es/bitstream/handle/11441/82906/SANCHEZ%20GONZALEZ%2C%20JESUS%20FERMIN%20TFG.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.fundacionquerer.org/wp-content/uploads/2021/12/Ibanez_Garcia_Arevalo_BusquedadeevidenciasenNE.pdf
https://www.fundacionquerer.org/wp-content/uploads/2021/12/Ibanez_Garcia_Arevalo_BusquedadeevidenciasenNE.pdf
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Ficha N° 3 (Cita paráfrasis)  

Andrade y Pacciotta (2023), realizaron un proyecto de investigación titulada “Enfoque 

neuroeducativo y su influencia en el proceso de enseñanza en la asignatura de matemática de los 

estudiantes en la escuela de educación general básica Humberto Moré”, cuya problemática radica 

en que, durante la enseñanza de las matemáticas no se logran resultados esperados, por lo que los 

estudiantes tienen dificultades de aprendizaje. A su vez, al analizar los resultados de una encuesta, 

se evidencia que los docentes no aplican acciones neuroeducativas y no es que no sepan, ellos 

reconocen los enfoques neuroeducativos saben que pueden generar un impacto positivo en el 

aprendizaje de sus estudiantes pero lo que no saben es qué estrategias aplicar para dicho enfoque. 

Andrade, F. & Pacciotta, A. (2023). Enfoque neuroeducativo y su influencia en el proceso 

de enseñanza en la asignatura de matemática de los estudiantes en la escuela de educación 

general básica Humberto Moré. [Tesis de maestría, Universidad Estatal de Milagro]. 

Repositorio institucional de la UNEMI.  

https://repositorio.unemi.edu.ec/bitstream/123456789/6939/1/ANDRADE%20FRANCISC

O 

 

 

Ficha N° 4 (Cita paráfrasis)  

Baque (2023), cuya investigación se titula “Estrategias neuroeducativas y aprendizaje de las 

matemáticas en estudiantes de la Unidad Educativa del Cantón Buena Fe, 2022”. El resultado de 

dicha investigación brinda como resultado la relación significativa que existe entre las estrategias 

neuroeducativas y el aprendizaje de las matemáticas, cuyo fin es dar a conocer cómo funciona el 

cerebro. 

Baque, J.(2023). Estrategias neuroeducativas y aprendizaje de las matemáticas en 

estudiantes de la Unidad Educativa del Cantón Buena Fe, 2022. [Tesis de maestría, 

Universidad César Vallejo]. Repositorio institucional de la UCV. 

4

https://repositorio.unemi.edu.ec/bitstream/123456789/6939/1/ANDRADE%20FRANCISCO%20XAVIER-PACCIOTTA%20SANTIAGO%20ALENANDRA%20CARALINA.pdf
https://repositorio.unemi.edu.ec/bitstream/123456789/6939/1/ANDRADE%20FRANCISCO%20XAVIER-PACCIOTTA%20SANTIAGO%20ALENANDRA%20CARALINA.pdf


 
 

31 
 

https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/106912/Baque_AJA-

SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y  

 

Ficha N° 5 (Cita paráfrasis)  

Valladolid y Hernández (2023) cuya investigación se titula “Aplicación de estrategias 

neuroeducativas según la percepción de especialistas educativos”. Su objetivo es analizar las 

percepciones de especialistas educativos sobre cómo integrar las estrategias neuroeducativas en el 

proceso pedagógico del nivel secundario. El artículo está realizado bajo un enfoque cualitativo, 

cuyo principal instrumento para recolectar la información de los especialistas fue una guía de 

entrevistas, obteniendo como resultado que los especialistas educativos conocían el tema curricular 

y el aporte del campo neuroeducativo pero no de los saberes fundamentales para aplicar dichas 

estrategias en el aula. 

Valladolid De la Cruz, D. E., & Hernández Vásquez, R.M. (2023). Aplicación de 

estrategias neuroeducativas según la percepción de especialistas educativos. Educare et 

Comunicare 10 (2). https://doi.org/10.35383/educare.v10i2.812 

 

Ficha N° 6 (Cita textual)  

Medel y Camacho (2019) señalan que:  

La neurociencia es una disciplina innovadora que se basa en el funcionamiento del 

cerebro y en cómo adquirimos conocimientos. Se enfoca en integrar la 

neurociencia, la psicología, la pedagogía y la sociología. Esta nueva concepción 

tiene como objetivo mejorar el proceso de enseñanza-aprendizaje, tomando en 

cuenta las diferentes culturas y entendiendo cómo es que funciona el 

cerebro.(pág.71) 

Medel Montero, M. & Camacho Conde, J. (2019). La neurociencia aplicada en el ámbito 

educativo. El estudio de los neuromitos. International Journal of New Education 3 (70-83). 

7

8

https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/106912/Baque_AJA-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/106912/Baque_AJA-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://doi.org/10.35383/educare.v10i2.812
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https://doi.org/10.24310/IJNE2.1.2019.6559 

 

Ficha N° 7 (Cita textual)  

Aguirre y Moya, (2020) expresan que “la neuroeducación es una herramienta innovadora en la 

sociedad actual, esta otorga conocimiento sobre los hallazgos del cerebro y cómo funciona, lo cual 

le permite al docente como responsable del hecho educativo mejorar la práctica de su profesión” (p. 

478). 

Aguirre-Vera, L. F.  & Moya-Martínez M. E. (2022). La neuroeducación: estrategia 

innovadora en el proceso de enseñanza aprendizaje de los estudiantes. Dominio de las 

Ciencias, 8 (2), 466-482. https://doi.org/10.23857/dc.v8i2.2656  

 

Ficha N° 8 (Cita textual)  

Briones y Benavides (2021), menciona que: 

              El enfoque neuroeducativo se concibe como una metodología que coadyuva 

indudablemente en el proceso de enseñanza, debido a que brinda las herramientas idóneas para 

transmitir los conocimientos, valores y actitudes de manera tal que los educandos asimilen y 

acomoden el conocimiento fácilmente. (pág.71) 

Briones Cedeño, G. C. & Benavides Bailón J. (2021). Estrategias neurodidácticas en el 

proceso enseñanza-aprendizaje de educación básica. Revista de Ciencias Humanísticas y 

Sociales (ReHuso), 6 (1), 72-79. : https://doi.org/10.5281/zenodo.5512773  

 

Ficha N° 9 (Cita paráfrasis)  

Echeverría (2020), menciona que desde el punto educativo el concepto de neuroplasticidad ha 

generado un cambio fundamental en nuestra forma de pensar, ello se debe a que los estudiantes 

tienen la capacidad de mejorar a través del esfuerzo, dedicación y práctica. 

1

1

https://doi.org/10.24310/IJNE2.1.2019.6559
https://doi.org/10.23857/dc.v8i2.2656
https://doi.org/10.5281/zenodo.5512773
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Echeverría, A. (2020). ¿Qué aportaría la Neuroeducación en la formación docente? [Tesis 

de pregrado, Universidad FASTA]. Repositorio institucional de la Universidad FASTA. 

 http://redi.ufasta.edu.ar:8082/jspui/bitstream/123456789/334/1/ECHEVERRIA%2c

%20Vanesa%20-%20Trabajo%20final%20de%20graduaci%c3%b3n.pdf  

 

Ficha N° 10 (Cita paráfrasis)  

La creación de un ambiente cómodo, seguro y estimulante por parte del docente es esencial para 

fomentar la concentración y el compromiso en el proceso educativo. Las emociones y el entorno 

representan elementos cruciales en la neuroeducación, ya que no solo influyen en el proceso de 

aprendizaje, sino también en el bienestar general de los estudiantes. La integración de 

metodologías, estrategias y actividades que consideren estos factores puede contribuir de manera 

significativa a un aprendizaje más efectivo y enriquecedor. (Aguilar et al., 2023) 

Aguilar, D. M. S., Mannings, E. M. G., Ríos, M. A. M., Rangel, H. J., & Mendoza, M. E. V. (2023). 

Educar con Conciencia Cerebral: Integrando la Neurodidáctica en el aula, la Escuela y la 

Comunidad. Ciencia Latina Revista Científica Multidisciplinar, 7(4), 8442-8458. 

https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v7i4.7572 

 

Ficha N° 11 (Cita textual)  

Según Ortiz (2019) afirma que: 

La novedad activa el sistema de motivación de los estudiantes. Por lo tanto, sugiere que se les deben 

presentar nuevos estímulos, que les sorprendan y permitan explorar, a nivel de recursos, materiales 

que se usen para enseñar o en los juguetes que manipulan. 

 

Ortiz, T. (2019). Neurociencia y Educación. Madrid, España: Alianza Editorial 

https://www.madrid.org/bvirtual/BVCM001904.pdf 

 

2

http://redi.ufasta.edu.ar:8082/jspui/bitstream/123456789/334/1/ECHEVERRIA%2c%20Vanesa%20-%20Trabajo%20final%20de%20graduaci%c3%b3n.pdf
http://redi.ufasta.edu.ar:8082/jspui/bitstream/123456789/334/1/ECHEVERRIA%2c%20Vanesa%20-%20Trabajo%20final%20de%20graduaci%c3%b3n.pdf
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v7i4.7572
https://www.madrid.org/bvirtual/BVCM001904.pdf
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Ficha N° 12 (Cita paráfrasis)  

Melo y Hernández (2014) citado por Dominguez (2019) afirman que, las personas estamos 

intrínsecamente inclinadas hacia la actividad lúdica, lo cual sugiere que asimilamos con mayor 

facilidad aquello que se realiza con disfrute y regocijo. Además, es un hecho que participamos en 

actividades lúdicas a lo largo de toda nuestra vida, desde la niñez hasta la vejez, ya sea en solitario o 

en compañía. 

Domínguez Márquez, M. (2019). Neuroeducación: elemento para potenciar el aprendizaje 

en las aulas del siglo XXI. Educación y ciencia, 8(52), 66-76 https://educrea.cl/wp-

content/uploads/2021/02/NEUROEDUCACION.pdf 

 

Ficha N° 13 (Cita textual)  

Según Gordillo, Fernández, Sánchez y Calzado (2016): 

La interacción maestro-estudiante, estudiante-estudiante y el entorno físico son variables que 

constituyen un clima positivo en el aula, y además condicionan el proceso de enseñanza aprendizaje”. 

Así, se promueve un equilibrio neurológico y emocional propicio para el aprendizaje. Un ambiente 

de aula positivo está caracterizado por las relaciones saludables entre docentes y estudiantes, esto 

promueve un estado emocional propicio para el aprendizaje, aumentando así la eficacia del proceso 

educativo. 

 

Gordillo, M., Fernández, I., Sánchez, S., y Calzado, Z. (2016). Clima afectivo en el aula: 

Vínculo emocional maestro-alumno. International Journal of Developmental and 

Educational Psychology 1(1), 195-202. 

doi.org/10.17060/ijodaep.2016.n1.v1.273 

 

 

 

2

https://educrea.cl/wp-content/uploads/2021/02/NEUROEDUCACION.pdf
https://educrea.cl/wp-content/uploads/2021/02/NEUROEDUCACION.pdf
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