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RESUMEN

La responsabilidad paternal en el ambito educativo no se refiere
Gnicamente a la asistencia de los padres y madres a una reunion programada
por la docente o Institucion Educativa, sino implica su participacion (tomar parte)

en la formacién integral de sus hijos, en los distintos niveles educativos.

Esta responsabilidad se encuentra con los cambios que se suscitan en la
estructura, ocasionado por divorcios, defuncion de uno de los padres o debido a
la insercion de la mujer al ambito laboral, que le lleva a compartir las
responsabilidades paternales; como econdmico, social, ético, de salud y

educativo.

Para lograr la participacion de los padres en la escuela se necesita que la
Institucién y los docentes propongan actividades y espacios que permita a los
padres ser parte de los aprendizajes de sus hijos, logrando que los estudiantes
se desarrollen integralmente, porque ellos tienen el compromiso y deber de crear

contextos idoneos de convivencia, valores y relaciones interpersonales.

Por ello, los padres tienen un rol muy significativo en el proceso de
socializacion de sus hijos, sobre todo en la primera infancia (3 a 5 afios), ya que
a esa edad los nifios comienzan sus primeras relaciones interpersonales con
comparfieros de la escuela, dicha relacién va a ocasionar el desarrollo de las
habilidades socioemocionales, siendo importantes para el nifio, porque lo vuelve
mas independiente, seguro de si mismo, lo ayuda a comprender sus emociones

y de los demaés.



ABSTRACT

Parental responsibility in the educational field does not only refer to the
attendance of fathers and mothers to a meeting scheduled by the teacher or
Educational Institution, but also implies their participation (taking part) in the

integral formation of their children, at different levels Educational

This responsibility meets the changes that arise in the structure, caused
by divorces, death of one of the parents or due to the insertion of women into the
workplace, which leads him to share parental responsibilities; as economic,
social, ethical, health and educational.

To achieve the participation of parents in the school, it is necessary that
the Institution and the teachers propose activities and spaces that allow parents
to be part of their children's learning, making the students develop fully, because
they have the commitment and duty to create suitable contexts of coexistence,

values and interpersonal relationships.

Therefore, parents have a very significant role in the process of socializing
their children, especially in early childhood (3 to 5 years), since at that age
children begin their first interpersonal relationships with schoolmates, this
relationship will cause the development of socio-emotional skills, being important
for the child, because it makes him more independent, self-confident, helps him

understand his emotions and others.
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INTRODUCCION

En la actualidad se ha observado el poco interés, tiempo y compromiso de
parte de las familias en la escuela, esto es causado por diferentes factores, uno
de los principales es la necesidad econdmica, conduciendo a los padres en la
busqueda de un empleo que solvente las carencias en el hogar. Por ende, las
familias delegan su deber de formacién a las escuelas, evadiendo su

responsabilidad como primer contexto educativo.

Analizando esta problemética se evidencia la necesidad de impulsar la
participacion de la familia en la escuela, esta participacion no solo esta cefiida a
la asistencia de los padres a talleres o entrega de informes, sino que los padres
sean coparticipes de las actividades realizadas en el aula y en la toma de

decisiones para el mejoramiento del desarrollo integral del nifio.

Asimismo, el rol docente es primordial para favorecer la participacion de las
familias en la escuela. El docente debe contar con habilidades que le permitan

proponer actividades o espacios donde impulse la participacion de los padres.

Por consiguiente, el desarrollar la participacion de las familias en la escuela,
logra fomentar las habilidades socioemocionales de los nifios de preescolar, ya
gue la familia es la base esencial donde acontecen las primeras socializacion y
expresion de emociones, permitiendo al nifio afrontar mejor las dificultades que
se le puedan presentar en un futuro, asi como empatizar con las personas que

le rodean.
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Para finalizar, la participacion de las familias en la escuela es un hecho
importante, porque promueve el acercamiento e interés de los padres en la

educacion de sus hijos.

Por ello el trabajo esta sustentado en tres capitulos.

El primer capitulo expone sobre la evolucién de las familias, en su
estructura, roles y los factores que han ocasionado estos cambios. Asimismo,

hace referencia a participacion y sus niveles.

El segundo capitulo menciona el papel que cumple el docente y la familia
en la participacién, ademés de los factores que ocasionan una limitada

intervencién familiar en la escuela.

El tercer capitulo hace referencia sobre el desarrollo socioemocional del
preescolar, la importancia de la participacion familiar en este desarrollo y

propuestas de actividades para promover la participacion.

Finalmente, se consignan las conclusiones, recomendaciones y las

referencias utilizadas.



CAPITULO I: FAMILIA Y PARTICIPACION

El presente capitulo trata sobre la definicion de familia, asi como los
cambios que han surgido en ella durante el tiempo y los factores que han

influenciado en estos cambios.

Ademas, hace referencia a las nociones y niveles de participacion de

la familia en la escuela del preescolar.

1.1.Familia

La familia se define como la uniébn de personas que conviven,
comparten y tienen un propdsito en comuan, en ella se establecen relaciones
interpersonales de reciprocidad y dependencia, ésta es la base fundamental
en la formacion de los hijos. Parada (2010) menciona que la familia no solo
es un espacio donde se convive y comparten roles, también es un nucleo
donde se dan los primeros procesos de ensefianza y aprendizaje, asi como
la socializacién primaria, formacion de actitudes y valores; que

posteriormente seran de utilidad para su desenvolvimiento en la sociedad.

En el transcurso del tiempo la estructura familiar ha sufrido cambios,
esto ha sido producto de factores econdmicos, sociales o politicos. Parada
(2010) sustenta que desde el origen del ser humano hasta la actualidad han
surgido una serie de cambios en la familia las cuales nos sefialan que la
nocion de familia permanece, pero su conformacion ha ido variando de

acuerdo al tiempo y a los eventos suscitados en la sociedad.
Finalmente se puede concluir que los cambios surgidos en la familia
han ocasionado la evolucién de la misma, no solo en las funciones, también

€n su estructura.

1.1.1. Cambios de la familia
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Los cambios surgidos en la familia, tanto en sus roles como en su
estructura han sido notorios y estos han surgido a raiz de factores como, la
incorporacion de la mujer al ambito laboral, ocasionando que su rol se vea
reestructurado, ya que antes, solo se encargaba de la crianza de los hijos y
del hogar, mientras el padre cumplia un rol de autoridad y proveedor del
sustento para satisfacer las necesidades del hogar. Parada (2010) menciona
que “la familia se ha comportado durante bastante tiempo con una rigida
estructuracion de roles familiares. El padre dotaba econdmicamente a la casa,

la madre seria la encargada de la educacion de los hijos” (p. 28).

Por otro lado, la constitucion familiar se ha visto modificada, porque
antes estaba conformada tradicionalmente por un padre, madre e hijos, sin
embargo, en la actualidad se evidencia quienes forman parte de la familia

también son los abuelos, tios, primos, etc.

En conclusion, la nocion de familia ha ido variando de acuerdo a varios
factores como, cambios econdmicos, sociales, culturales y el crecimiento
urbano. Ademas, Picones (2015) hace referencia a la necesidad de generar
mayores recursos econdmicos que permitan a la familia solventar
necesidades, como alimentacion, vestimenta, salud y servicios basicos, han
sido circunstancias que permitieron la insercion de la mujer al &mbito laboral,

trayendo consigo nuevos retos para la familia.

1.1.1.1.  Factores que influyen en el cambio de la estructura familiar

Existen diferentes factores que producen cambios en el sistema
familiar, estos pueden ser la variacion de su estructura, ocasionados por
divorcios, separaciones o defuncién de uno de los padres, y modificacion de
las funciones, originados por la creciente incorporacion de la mujer al ambito

laboral o la falta de tiempo de los padres.
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Un diagnéstico realizado por la Comisibn Econdémica para América
Latina y el Caribe — CEPAL (2001) sobre los principales factores que
ocasionan la modificacion en las familias de América Latina, donde
predominan, los cambios demogréficos, esto se refiere a la migracion como
la principal causa en la estructura familiar, porque los padres migran a otros
paises con el deseo de obtener mejores recursos econdémicos, dejando a sus
hijos bajo la responsabilidad de otros apoderados. Otro factor que produce la
modificacién en las familias es la declinacién del nimero de hijos debido a la

separaciéon de los padres.

Los diferentes tipos de familia que en estos tiempos han ido surgiendo,
a raiz de las separaciones, divorcios o defunciones, ocasionando hogares
nucleares monoparentales (habitualmente con autoridad femenina) y

biparentales (reconstituidos).

La transformacion de los papeles sociales de las mujeres surge frente
a una necesidad econdémica ocasionando la participacion femenina en el
campo laboral, sobre todo aquellas que tienen mayor educacion, sin embargo,
la creciente dificultad econémica también ha ocasionado que las mujeres con
menor educacion tengan participacion laboral, aportando ingresos al hogar.
Lo mencionado anteriormente ha promovido equilibrar el trabajo doméstico,

compartiendo responsabilidades en el cuidado de los hijos.

Es por ello que, producto de la creciente necesidad econdmica, la
insercion de las madres al mercado laboral y los horarios rigidos, han
ocasionado cambios en la vida familiar. Producto de las demandas laborales
de los padres ha “provocando que la escolarizacion se inicie cada vez a
edades tempranas” (Alcala, Martin y Ruiz, 2015, p 3) siendo la escuela quien

debe asumir responsabilidades educativas.
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1.1.2. Funciones de la familia

A pesar de los cambios existentes en la familia, sus funciones

permanecen con el tiempo, cada una de estas se entrelazan entre si y una

alteracion en las funciones ocasiona un desequilibrio en la familia.

Martin y Minervy (2013) afirman que la familia cumple con funciones

qgue hacen de ella una institucion Unica. Estas funciones son:

Funcion biosocial: se refiere a las relaciones afectivas de la
familia como en el crecimiento y cuidado de los hijos, teniendo
también una estabilidad familiar para una formacién emocional

adecuada.

Funcion econdmica: Implica las condiciones econdmicas
necesarias de la familia para satisfacer las necesidades y brindar

los cuidados basicos para cada integrante de la familia.

Funcion espiritual-cultural:  Comprende inculcar la cultura
histérica que ha perdurado generacién tras generacion,

favoreciendo la identidad cultural y espiritual del ser humano.

Funcion educativa: Se desarrolla desde el momento del
nacimiento y en todo el proceso de la vida del ser humano, en
esta funcion se logran aprendizajes cognoscitivos, sociales,

morales y de identidad.

1.2. Participaciéon

Etimolégicamente la palabra participar proviene del latin participare

que significa “tomar parte en algo”, compuesta por pars, parties que denota

“parte” y por capere que representa “tomar o agarrar’.
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Por otro lado, la palabra participacion tiene diferentes nociones, estas
varian de acuerdo al contexto. En el ambito educativo la nocién de
participacion no solo significa “asistencia”, esto referido a la presencia del
padre cuando es convocado a reuniones y a las actividades programadas por
la docente o institucién, si no que participar implica la oportunidad de decidir,
opinar, aportar o discrepar ante un tema o situacion emergente en la

institucion educativa.

UNESCO (2004) sostiene qgue el concepto de participacion en la
educacion en general es confuso. Se le homologa con asistencia, presencia,
entrega de recursos o accion. A menudo se sefiala que un determinado actor
—docentes, madres, nifios— participa cuando asiste, por ejemplo, a las
actividades que convoca la escuela o, cuando al inicio del afio, se le consulta
por ciertos temas o actividades. Sin embargo, quienes deciden son los

docentes, los supervisores, los dirigentes u otras autoridades (p.26).

1.2.1. Niveles de participacion de la familia en la escuela del

preescolar

Los niveles de participacion varian de acuerdo al contexto en el que se
desea intervenir, pero si estos son enfocados en el ambito educativo, Flamey
citada en Briones, Lizama y Ramirez (2017) propone 5 niveles de

participacion:

- Nivel de informacion: busca contar con la informacién
indispensable para conocer el contexto donde sea necesario
participar, siendo este un nivel basico para intervenir en los

siguientes niveles.

- Nivel de colaboracion: consiste en la participacion individual y
colectiva de caracter presencial en eventos en la escuela, como

reparacion de infraestructura, y en el aspecto pedagdgico
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fortalecer aprendizajes, consolidacion de valores, entre otros. Por
ello, la escuela debe acondicionar espacios donde la familia
participe. Asimismo, se espera que la familia pueda disponer de

tiempo y compromiso para lograr una colaboracién oportuna.

- Nivel de consulta: presenta a su vez subniveles que se deben

tomar en cuenta:

o Primer subnivel: tiene como propésito de obtener
opiniones por parte de los padres, pero no
precisamente seran tomados en cuenta, si ho que la

institucion pueda optar por su propia decision.

o Segundo nivel: se obtiene opiniones las cuales se
promueven para ser incorporadas en la toma de
decisiones, tanto institucionales, pedagodgicas o

administrativas.

- Nivel de toma de decisiones en relacion a objetos, acciones y
recursos: tiene un caracter mayor de participacion y se divide en

dos subniveles:

e Primer subnivel: el apoderado participa en la toma de

decisiones a nivel institucional.

o Segundo subnivel: otorga a los apoderados la

facultad de asumir cargos de gestiébn administrativa.

- Nivel de control de eficacia: el apoderado asume la funcion de
“‘inspector” con el objetivo de verificar el cumplimiento de los

planes acordados.
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Asimismo, en la siguiente tabla se presenta con el objetivo de brindar
a los docentes, padres, directivos e investigadores de manera precisa las

posibles acciones a tomar en cuenta para cada nivel de participacion.



Tabla 1
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Categorias de participacion.

Categorias de

Participacion

Descripcion

Informacioén

1.1Del PEI, planes y programas en ejecucion.

1.2Derechos y deberes de cada uno de los actores del sistema.
1.3 Mecanismos formales e informales para la comunicacion y
coordinacion de acciones entre los actores.

1.4 Reglas, normativas y mecanismos de control.

1.5 Proceso educativo y de aprendizaje del alumnado.

Colaboraciéon

2.1 Presencial.

2.2 Monetaria.

2.3 Productiva: en términos de infraestructura y material didactico,
entre otros.

2.4 Pedagdgica.

2.5 En aspectos relacionados con la disciplina.

2.6 En la gestién administrativa.

3.1 Pedir opinién para la planificacion disefio, ejecucion y evaluacion

de acciones a nivel de la convivencia escolar, gestion pedagdgica,

decisiones en

Consulta
gestion administrativa, otros.
3.2 Incorporar la opinion recabada como insumo en los procesos de
toma de decisiones institucionales.

Toma de

4.1 Asistir y participar como representantes de su estamento con voz y

voto en mesas, consejos y comisiones para la toma de decisiones

Relacion a ) o _
o (consejos directivos, consejos de profesores, otros).
objetivos, ] - ] y
] 4.2 Asumir responsabilidades o cargos a nivel de la gestién
Acciones y o ] o
administrativa o pedagogica de la escuela.
recursos
5.1 Legitimacion suficiente que permita introducir retroalimentacion al
Control de ] ] o ] L
ficaci funcionamiento y eficacia del sistema en el marco de una vision
eficacia

ampliada de la educacion basada en la concertacion de acciones y de

participacion ciudadana

Nota: Briones, M.L., Lizama, C.C., & Ramirez, A.P (2017). Seminario De Investigacion para
optar el Grado Académico de Licenciado en Educacion: “Participacion de las familias en el
Jardin Infantil de la Fundacion CEPAS de la Octava Region” (p. 22).
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CAPITULO II: FUNCION DE LOS AGENTES INVOLUCRADOS
EN LA EDUCACION PREESCOLAR

El presente capitulo trata de las acciones ejercidas por los docentes
para promover una participacion colaborativa de los padres en la
educacion y formacion integral de sus hijos(as). Asi como las demandas
tanto de los padres a los docentes y viceversa, sus roles. Y de los factores

gue ocasionan la escasa participacion de los padres.

1.3. Actuar docente para promover la participaciéon de los

padres.

En las escuelas de preescolar, los docentes son los mas indicados a
favorecer la participacion de los padres en la educacion de sus hijos, porque
ellos tienen mayor contacto con los estudiantes, este involucramiento de los
padres no solo beneficia a los estudiantes, sino permite que las familias
puedan conocer otros aspectos de sus hijos mostrados en el aula, esto ayuda
que los estudiantes se desarrollen integralmente. Asimismo, la participacion
de los padres permite que el docente conozca mejor a sus estudiantes para
acondicionar mejor los aprendizajes de acuerdo a las necesidades y

caracteristicas.

Dominguez (2010) menciona algunas actitudes de los docentes para

fomentar la participacion de los padres en la escuela y son los siguientes:

- Pedir ayuda a los padres es una manera de crear un vinculo de

confianza entre ambos.

- Escuchar y tomar en cuenta las opiniones de los padres, fomenta

y hace posible la colaboracion.
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- Organizar y brindar un tiempo para conversar los padres, de esta
manera sienten que estan siendo participes en la escuela, este

tiempo creara un clima de respeto, confianza y comodidad.

- Motivar a ambos padres a la participacién en las reuniones,

escuelas, esto favorecera en el desarrollo personal de sus hijos.

- Atender a los cambios de sus estudiantes, para luego tener un
didlogo con el padre y llegar a una solucibn en conjunto,

pensando en el bienestar del estudiante.

- Las intervenciones que brinda deben ser orientadoras para lograr

soluciones a las situaciones presentadas con los estudiantes.

- Proponer actividades para promover la participacion de los

padres, tal como se muestra en la siguiente tabla.

Tabla 2
Actividades
ACTIVIDADES CONCEPTO
Colaboracion en el aula Teatro, cuentos, danzas.
Extraescolares Visitas educativas, excursiones, convivencias, etc.
Colaboracion fuera del aula Taller de padres, taller literario, teatro, etc.

Investigaciones sobre un tema, trabajos manuales,
En casa
etc.

» Escuela de padres, charlas, cine forum, actividades
Formacién de los padres
culturales, etc.

» Participar en el consejo escolar, en la asociacion de
Gestion

madres y padres y en la comisién de clase.

Nota: Dominguez (2010). Revista digital para profesionales de la ensefianza: “La educacion
cosa de dos: La escuela y la familia” (p. 12).
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La participacion de los padres en la escuela es fundamental para el

aprendizaje y el desarrollo integral de sus hijos, pero esto solo se asegura si

los docentes promueven esta participacion en las aulas

Si el complemento entre las familias y la escuela tiene su foco puesto
en apoyar el aprendizaje y el desarrollo de los estudiantes, entonces
el involucramiento de la familia en la educacion deberia desarrollarse
tanto en los tiempos y espacios institucionales escolares —en las
distintas actividades e iniciativas que la escuela gesta— como en los
extraescolares o en los distintos momentos de la vida cotidiana
familiar. Ambos tipos de involucramiento son indispensables para
fomentar el aprendizaje integral y sostenible en el tiempo de los nifios.
(Razeto, 2016, p.4).

Asi mismo, MINEDU (2013) propone algunas alternativas de como

promover la participacion de los padres en el proceso educativo, estos son

los siguientes:

Realizar visitas domiciliarias, permitird observar las situaciones

cotidianas de la familia y que aprendizajes generan en sus hijos.

Organizar actividades de juego entre padres e hijos con el
objetivo de reflexionar del beneficio que trae este momento en los
aprendizajes de sus hijos y la importancia del vinculo con cada

miembro de su familia.

Planificar actividades de integracion y recreacion que favorezcan

el conocimiento y el interaprendizaje entre docente y familia.

La docente debe ofrecer a los padres espacios de participacion que los

involucren en las actividades relacionadas al aprendizaje de sus hijos.

MINEDU (2013) Como docentes, necesitamos construir con las familias

metas conjuntas de aprendizaje para los nifios, para que nuestro trabajo sea

mas efectivo (p.15)



20

1.3.1. Demanda de los docentes hacia los padres

La escuela ha tenido muchos cambios en el ambito de la organizacion,
programacioén y evaluacion para dar una respuesta a una poblacion diversa.
Asimismo, existe un desconcierto entre profesores y padres, ocasionando un
vacio, conflictos que afecta los aprendizajes de los estudiantes. Mayolas; De
Guevara, Begofia (2016) Es necesario que la escuela tenga conocimiento de
los factores que intervienen en la vida familiar, ya que es el lugar de
pertenencia fundamental para el equilibrio emocional y personal de los

alumnos. (p.204).

Torio (2004, p. 41-44) menciona algunas demandas de los docentes
hacia los padres con el fin de lograr una mejor interaccion con el estudiante.

Las demandas son las siguientes:

1. Los padres deben dedicar tiempo de calidad a sus hijos e

involucrarse de las actividades de la escuela.

2. Colaboracion en casa por parte de los padres para preparar al
nino con condiciones que lo ayuden a integrarse al nuevo

ambiente escolar.

3. Los padres deben ser motivacion de los aprendizajes de sus
hijos, ayudando e incentivando el deseo e interés por aprender,
ya que la motivacién es un factor determinante en el aprendizaje

como ya ha sido estudiado.

4. Los padres tienen el papel fundamental de crear en casa un clima
y tiempo favorable que fomente y motive el trabajo intelectual y la

creacion de habitos(responsabilidad).
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5. Los padres deben estar atentos al tiempo ocio de sus hijos para
pasar un momento de actividades, juego, interaccion con cada
miembro de la familia fomentando el desarrollo, social, cognitivo,
afectivo. La interaccion intima y ludica es esencial para los hijos,
ya que, en ellas, se aprende a hablar, a escuchar, a tocar y ser

tocado, a reir, a expresar emociones.

6. Los padres deben ser modelo de la formacién de normas, en ellos
esta acompaniar al nifio para controlarse frente a alguna situacion
presentada y ponerle limites cuando son constantes e

injustificados.

7. Los padres deben brindar a sus hijos una educacion en valores,
actitudes y habitos de conducta, esto sera un apoyo en las

relaciones interpersonales que tendra en la escuela.

8. Los estilos de vida de la familia, las actitudes de los padres ante
su propio trabajo y las aspiraciones y expectativas que ellos
tienen con respecto a sus hijos, influyen en su formacién. La
primera influencia en la orientacion de su futuro personal la
reciben de los padres y la comunidad inmediata (entorno
residencial), por delante de los amigos, medios de comunicacion,

profesores, etc.

La labor educativa es completa si padres y escuela encuentran una via
de intercomunicacién, comparten la educacion y responsabilidad de los
aprendizajes de los estudiantes para lograr metas conjuntas. Vazquez,
Sarramona y Vera citados en Pegalajar y Colmenero (2014) mencionan que
la escuela sola y sin la colaboracion de las familias obtendra pobres
resultados en comparacion con los que pueden lograr si ambas instituciones

actlan conjuntamente; la familia sola, sin actuar coordinadamente con la
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escuela también estara limitada en sus resultados, ademas de provocar

contradicciones en los procesos formativos de los nifios.

1.4. Rolde los Padres

Los padres son los primeros educadores de sus hijos, esta
responsabilidad de derecho y de deber sobresale por encima de otros grupos
0 personas, ellos tienen el compromiso de crear contextos idéneos de

convivencia, relacion y donde se atienda las necesidades bésicas.

Dominguez (2010, p. 2-4) propone algunas responsabilidades de los

padres en la crianza y educacion de sus hijos, la cuales son las siguientes:

- Satisfacer las necesidades fundamentales del nifio de cuidado,
sustento y proteccion, también ayuda en la formacion de

identidad de las personas y habitos.

- Aportar un clima de afecto y seguridad, facilitando los lazos
emocionales y el apego necesario que hagan nacer en el nifio la

propia estima y la confianza en los seres que le rodean.

- Contribuir y fomentar la socializacion de sus hijos, promoviendo
en ellos estrategias para la comunicacion y el didlogo que les

sirvan en sus futuros intercambios sociales

- Actuar como fuente de informacion y transmision de valores, que
permitan al nifio comprender e interpretar la realidad fisica y
social y, posteriormente, adaptarse a ella.

- Ofrecer modelos de actuacion e identificacion en situaciones de
naturaleza diversa: como afrontar las situaciones conflictivas,

como ejercer el control o la autoridad, como vehicular los valores
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gue dice promover, como reaccionar ante el sufrimiento de los

otros, etc.

- Promover espacios y tiempos para la participacion activa del nifio
en el escenario familiar, que le permitan vivir este contexto como
una zona de intercambio y construccion conjunta en la cual él es
también protagonista. Por ello, es necesario que los padres
dediquen tiempo para acompafar al nifio en sus descubrimientos,
en sus juegos, sus esfuerzos por dotar de significado al mundo
gue les rodea y por construir su propio conocimiento.

- Tienen el deber de darle a su hijo/a una buena educacion,
inculcandole el respeto por los demés, por las normas, facilitando

Su entrada a la escuela y que se comporte correctamente.

- Las familias deben brindar a los nifios carifio y apoyo, que asistan
a las reuniones, se preocupen por sus problemas en la escuela.
El actuar de las familias, y especialmente de los padres y madres,
tiene un efecto valioso en el desempefio escolar de los nifios, y
es una variable significativa para alcanzar los propdsitos del

sistema educativo.

1.4.1. Demanda de los padres hacia los docentes

Torio (2004, p. 44-46) menciona algunas demandas que la familia

formula a la escuela. Y son presentadas a continuacion:

1. Las escuelas deben brindar una educacion de calidad, donde se
promueva el trabajo cognitivo a identificar y dar soluciones a
problematicas que se le puedan presentar, con el objetivo que

fomentes sus capacidades.
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2. Las escuelas pueden proponer espacios o situaciones donde los
nifios fortalezcan y/o desarrollen el dominio de su propia lengua
nativa, asi como la lengua extranjera, el pensamiento critico, la
capacidad de adaptarse a contextos nuevos, etc. Pero esto solo

se lograra en cooperacion junto con las familias

3. Los padres solicitan a las escuelas brindar y crear las condiciones
necesarias para una formacion en valores donde los estudiantes

logren interiorizarlas.

4. En el disefio y planificacion se deben tener en cuenta las
diferencias culturales e individuales de cada estudiante, con el
objetivo de proporcionar una cultura comun, ayudar en el proceso
de construccion personal de cada estudiante y mejorar el proceso

de ensefianza-aprendizaje.

5. La familia demanda a la escuela que debe garantizar seguridad,
proteccion a los estudiantes frente a cualquier situacion que
exponga su integridad. Asimismo, debe ofrecer un clima

educativo oportuno para un buen desempefio.

6. La escuela deberia favorecer una serie de valores, cualidades y
habilidades que le ayuden al estudiante en un futuro para el

desenvolvimiento en el mundo social.

1.5. Factores que ocasionan la escaza participacion de la familia

en la escuela del preescolar

El objetivo principal de la participacion de la familia en la escuela es
lograr el desarrollo integral de los nifios, sin embargo, Jurado (2009) sostiene
que “existen algunos factores que limitan el involucramiento, los cuales son

necesarios identificarlos con el proposito de hallar posibles soluciones” (p. 3).
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Algunos factores que producen la escasa participacion de la familia en

la escuela, son los siguientes:

La falta de comunicacion entre los agentes involucrados en la
educacion del nifio, principalmente entre el docente y padre de
familia, produce que el docente desconozca aspectos del entorno

familiar y los padres ignoren el contexto educativo de su hijo.

La poca formacién educativa de los padres genera el
pensamiento de no ser la persona capacitada para la educacion
de su hijo(a), por ende, consideran que esta le corresponde
Unicamente a la institucion educativa, sobre todo al docente.
Cuando en realidad el vinculo de ambos genera mejores logros
de aprendizajes. “La fatal de formacion de los padres hace que
las familias piensen que no tienen cabida en la gestion
participativa de los centros y que esta es una labor que solo

corresponde al profesorado” (Jurado, 2009, p.4)

Otro factor que influye es la ausencia de espacios donde esté
involucrado el padre de familia, puede surgir producto de pensar
que estos tienen intereses diferentes a la institucion, pero esto no
debe generar inquietud, al contrario, se debe considerar dichas
diferencias como contribuciones positivas que produciran
posteriormente una calidad educativa y, sobre todo, un trabajo
armoénico entre la familia y la escuela beneficia el desarrollo

cognitivo, social afectivo, motor y moral del estudiante.

Otra causa sustancial que produce la escaza participacion es el
horario laboral de los padres, usualmente la jornada educativa
esta sujeta a un horario diurno lo que produce la inasistencia de
la mayoria de los padres a las actividades programadas por el
docente o la institucion educativa. A pesar, que es evidente la

importancia de la participacion de las familias, es contradictorio
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gue cuando la escuela necesita de los padres estos no se

encuentran, y lo mismo sucede con la escuela.

- Las creencias y la cultura que tiene una familia también puede
ocasionar la poca participacion de los padres, ya que estas rigen
el estilo de vida de cada miembro de la familia produciendo
limitaciones de intervenir en algunas de las actividades
programadas por la institucion o docente. Asi como lo menciona
Dominguez (2010) las creencias es lo que da sentido a la
conducta individual de las personas tanto en la familia como en
la escuela, lo que posiblemente podria desencadenar en
conflictos, que al final a quién acaba afectando es al nifio o nifia,
por lo que es pertinente buscar soluciones a dichos conflictos y
asi lograr una activa participacion de los padres en la escuela.

- Un factor adicional es referente a la actitud docente. La
participacion de la familia puede ocasionar en él un sentimiento
de desconfianza, celo e incluso injerencia de parte del padre en
su labor docente, por ello debe existir una formacién en
participacion donde se hallen acuerdos claros, respecto al rol

docente y el de la familia.

CAPITULO Il PARTICIPACION DE LA FAMILIA Y SU
INFLUENCIA EN EL DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL DE
LOS NINOS DE PREESCOLAR

1.6. Desarrollo socioemocional de nifio de preescolar

Songer (2009, p. 1) menciona que “el desarrollo socioemocional es la
capacidad de un nifio de comprender los sentimientos de los demas, controlar
Sus propios sentimientos y comportamientos y llevarse bien con sus
companeros”. Cabe resaltar que esta habilidad no es inherente en el nifio,

sino que es aprendido a partir de las ensefianzas brindadas en el hogar y las
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relaciones interpersonales. Por ello, es importante que los padres, docentes
0 adulto cuidador reconozcan que tienen un rol significativo en el proceso de
socializacion de los nifios de la primera infancia, ellos son los encargados de
ensefiar y promover dichas habilidades, estas se pueden dar a partir de
diversas experiencias como por ejemplo al reconocer la emocion ante un

problema, proponer espacios donde el nifio interactlie con otros nifios, etc.

En la etapa preescolar, precisamente a los 3 afios, los nifios ingresan
al mundo de la socializacion, donde interactlian con sus comparfieros, en
dicha interaccion y producto de su desarrollo cognitivo es que
progresivamente logran habilidades socioemocionales, como Ila
autorregulacion de sus emociones, comprension de las emociones de su
compafiero, buena relacion con sus pares. Paspuel (2016) menciona que “los
ninos de edad prescolar adquieren habilidades socioemocionales con mayor
facilidad, pues se desarrollan mejor mental y fisicamente, capacidad de

autorregulacion y son capaces de comprender emociones de otras personas”.
(p. 52).

Comunmente en los nifios de esta edad, la socializacion se da a traves
del juego, ya que han pasado de un juego paralelo a un juego donde se
comparten roles, reglas e incluso los juguetes, esto es el juego social, una
accion motivadora para el logro de las habilidades socioemocionales, que,
durante el desarrollo del mismo, es necesario el acompafamiento del padre,
madre, docente o cuidador con el objetivo de “guiarlo” en los posibles
conflictos emergentes en las interacciones sociales. En el desarrollo del juego
social, también se lleva a cabo el juego de representacion o juego “como si
fuera...” donde el nifio permite volar su imaginacién y asi comprender,

vanamente el rol del adulto.

A medida que el nifio continla creciendo y desarrollando estas
habilidades socioemocionales, se vuelve mas independiente, formando en él
confianza, logrando comprender su desenvolvimiento ante circunstancias
sociales, participando y compartiendo reglas, mencionado lo anterior, es

indispensable que el adulto méas cercano al nifio sea ejemplo de buenas
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costumbres porque asi los guiara a reaccionar de manera idonea frente a sus
emociones y a la de los demas. Finalmente es necesario resaltar que el
desarrollo integral difiere entre un nifio y otro, por ende, es impertinente
calificar las actitudes de los nifios como “negativas”. Aqui se despliega
nuestra funcion participativa, ayudandolo con sus emociones, acogiéndolos
cuando sea necesario y guiandolos en el logro de las habilidades
socioemocionales. “Es nuestro trabajo ser ejemplo de la conducta que
deseamos de parte de nuestros nifios, ayudandolos a identificar y a validar
sus sentimientos y ensefiandoles habilidades para interactuar con sus

compainieros”. (Songer, 2009, p. 3).

1.7. Importancia de la participacion de la familia en el desarrollo

de habilidades socioemocional

A partir de los cambios sociales, culturales y econémicos, la familia ha
sobrellevado transformaciones tanto en su estructura como en las funciones
de sus miembros, el impacto mas notable fue, la necesidad econémica de los
padres por solventar las cosas del hogar, ocasionando la reduccion del tiempo
que tenian para involucrarse en la educacién de sus hijos(as). En la
actualidad se ha observado que la educacion de los hijos es compartida con
la institucion, esto no significa que la escuela tenga el compromiso
fundamental de formarlos, sino que la familia es la primera institucion

responsable de la educacion.

Segun Lépez, Agrinsoni, Figueroa, Ortiz yCorujo (2016) mencionan
sobre cuan importante es la participacion de la familia en el desarrollo de
habilidades socioemocionales de los nifios. Afirma que la familia sustentada
en el amor se convertird en la seguridad necesaria para afrontar los conflictos

y las situaciones que la vida le ira ofreciendo.

Finalmente, la familia es la institucion mas importante para los nifios,

en ella se desarrolla, crece y aprende conductas, costumbres y valores,
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ademas de establecerse los primeros vinculos de amor y apego, que
posteriormente serd la base para forjar una relacién de amistad y amor con

sus pares. (Lopéz et al., 2016).

1.8. Sugerencias a los padres para el desarrollo de habilidades

socioemocionales en los nifios

La formacion del desarrollo de habilidades socioemocionales del nifio
se fortalece mediante las interacciones que tiene con otros nifios y adultos,
estos Ultimos son ejemplo e imagen, por lo tanto, los adultos son
responsables de su rol en la vida de los nifios, por lo que deben promover
diariamente este desarrollo. Es asi que Songer (2009) brinda algunas

sugerencias a los padres para fomentar dicho desarrollo:

- Darle la oportunidad al nifio de tomar decisiones, por ejemplo, al
momento de jugar, leer o comer, esto sera de ayuda para el nifio

a que pueda sentirse en control.

- Motivarlos verbalmente con elogios frente a alguna situacion que
han logrado que el nifio se sienta motivado a continuar con la

accion que esta realizando.

- Anticipar la conducta del nifio, identificando las sefales de

emociones que demuestra.
- Fomentar la competencia social y emocional, conociendo el
temperamento de sus hijos para ayudarlos a resolver sus

frustraciones asi lograr buenas relaciones interpersonales.

- Mantener un buen sentido del humor para cambiar las acciones

diferentes que estan afectando al nifio.

- Tomar un enfoque positivo frente a las acciones de los nifios.
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- Reconocer y saber controlar las emociones de los nifios, siendo

ejemplo en el manejo de sus emociones.

- Los padres deben orientar las interacciones sociales de sus hijos

cuando lo necesiten.

- Los padres se vuelven en maestros al ensefiarles y darles
opciones a los niflos de cémo resolver algin conflicto,
comprender sus emociones, mejorar las relaciones con sus

companeros y adultos cercanos.

- Los adultos conscientes del papel que asumen en la vida de sus

hijos, debe tener una actitud.

- El ambiente donde esta el nifio debe estar organizado y que

trasmita tranquilidad, alegria y confianza.

- Facilitar oportunidades para jugar con otros nifios, pero siempre
manteniendo la observacion, si es que se presenta alguna

situacion donde se necesite la intervencion del adulto.

Finalmente, el rol y la relacion de los padres con sus hijos debe ser
una relacién positiva que inspire confianza y seguridad en los nifios, los
padres deben ser un soporte emocional que entiendan las emociones de los
nifios en diferentes situaciones, esto sera fundamental para un desarrollo
emocional adecuado. Songer (2009). Dicho esto, nosotros como padres y
educadores debemos aprender a interpretar las sefiales emocionales de
nuestros nifos, para que podamos ayudarlos a identificar sus emociones; ser
un ejemplo de comportamiento; interactuar con ellos en forma afectuosa,;
demostrar consideracion por sus sentimientos, deseos y necesidades;
expresar interés en sus actividades diarias; respetar sus puntos de vista;
expresar orgullo por sus logros y motivarlos y apoyarlos durante los

momentos de estrés.
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1.9. Propuestas de actividades para fomentar la participacion de
la familia en la escuela y desarrollar las habilidades

socioemocionales en los nifios

A patrtir del estudio realizado se ha evidenciado cuan importante es la
relacion entre la familia y escuela, por ello se ha visto la necesidad de
proponer actividades, con el objetivo de motivar a los padres a ser participes
de la educacion de sus hijos en la escuela, ademas se desea mejorar la

comunicacion y cercania entre los padre y docentes.

La presente propuesta tiene como finalidad que los padres
comprendan el rol activo y protagoénico en el desarrollo integral de su hijo. Las
actividades propuestas son de caracter dinamico, flexible y creativo donde

predomina la interrelacion entre padres, estudiantes y docentes.

La propuesta de actividades tiene como objetivo acercar a las familias
a la escuela y fortalecer el desempefio docente en la relacién con los padres,
teniendo como resultado la comprension de la importancia de su participacion
en la educaciéon de sus hijos y que con sus conocimientos y experiencias
pueden ayudar a proporcionar aprendizajes significativos a los nifios y nifias
(MINEDU, 2013)

A continuacion, en la tabla se brinda las propuestas de actividades.
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Tabla 3

Propuesta de actividades para fomentar la participacién de la familia

33

NOMBRE DE LA 3
N° PROPOSITO DESARROLLO RECURSOS
ACTIVIDAD
El taller se llevara a cabo por una
Brindar informacion relevante | docente que cuenta con Docente especialista en
Taller docente: |sobre la importancia de la | experiencia del trabajo con educacion preescolar
“La importancia | relacion entre la familia vy | padres. Los temas a tratar son los Aula acondicionada para el
1 dela escuela, cdmo debe ser la labor | siguientes: cambios en la familia, desarrollo del taller
participacion de | docente en el trabajo con los | el significado de participacion en Equipo multimedia
las familias en la | padres y brindar estrategias | la escuela, la importancia de (proyector y laptop)
escuela”. para impulsar la participacion. relacion entre docente y familia, Registro de asistencia
por ultimo, las estrategias.
Recursos:
) _ El taller se llevara a cabo con la o
Taller para Dar a conocer la importancia de . Docente especialista en
o presencia de los padres, donde se .
padres: “La su participacion en el proceso de ] o educacion preescolar
2 _ _ o abordara los siguientes temas: el o
influencia que | aprendizaje, el rol fundamental | L Aula acondicionada para el
) N significado  de participacion
tiene su en el desarrollo de habilidades N desarrollo del taller
familiar, Su rol de
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participacion en

socioemocionales de su hijo y

acompafiamiento dentro de la

Equipo multimedia

la escuela” las funciones de la escuela. escuela y las funciones del (proyector y laptop)
docente. el desarrollo | - Registro de asistencia
socioemocional en los nifios de 3
a 5 afos, rol de la familia y su
influencia en este desarrollo,
estrategias para fomentar el logro
de habilidades socioemocionales
y el rol de acompafiamiento de la
escuela.
Brindar informacion acerca de ] - Docente especialista en
) _ El taller se llevara a cabo con la -
como son las emociones en los . Neuroeducacion
N presencia de los padres, donde se _
Taller para nifos de  preescolar, su , I - Juegos para trabajar las
) , . abordara los siguientes temas: el .
padres: influencia en las relaciones emociones

“Conociendo las
emociones de

mi hijo(a)”

interpersonales 'y el rol
fundamental en el desarrollo de
habilidades

de su hijo(a).

socioemocionales

desarrollo socioemocional en los
nifos de 3 a 5 afos, rol de la
familia y su influencia en este
desarrollo,

estrategias  para

fomentar el logro de habilidades

Aula acondicionada para el
desarrollo del taller
Equipo multimedia
(proyector y laptop)

Registro de asistencia
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socioemocionales y el rol de

acompafamiento de la escuela.

“Un dia de juego

con mi hijo(a)”

El objetivo de esta actividad es
brindar un espacio donde el
padre pueda disfrutar un
momento de recreacién con su
hijo, logre  conocer  sus
caracteristicas e intereses, asi
como conocer a otras familias y
a la docente.

Desarrollo:

Proponer un tiempo, lugar vy
espacio donde se lleve a cabo
diversos juegos de acuerdo a la
grupo,

puedan

edad e intereses del
ademds que @ se

desarrollar de manera grupal,
promoviendo habilidades

socioemocionales.

Docentes, padres de familia

y estudiantes

Parque amplio

Juegos:

o Charada de emociones,
consiste en contar con
algunas fotografias

donde el nifio expresa

una emocion, las cuales
seran presentadas al
padre o madre que
representa mimicamente
para que los otros puedan

reconocer dicha emocion.

o Bingo de emociones, el

desarrollo es similar al
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bingo clasico, pero
diferencia es que
cartilla cuenta

imagenes de emociones.

o De roles, consta
escenificar por gru
conflictos y
soluciones.

la
la

con

de
pos

Sus

“Diario de mis

emociones”

En esta actividad busca que el
nifio reconozca las emociones
experimentadas durante toda la
semana para compartirlas con
sus padres y comparferos de
clase, asimismo se da la
oportunidad al padre que pueda

compartir las emociones vividas

Para realizar esta actividad cada
nino tiene un cuaderno donde

expresa graficamente sus

emociones diarias.

- Padres de familia e hijos
- Cuaderno

- Expresiones graficas
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“Conozco a la
familia de mis

amigos”

Con esta actividad se busca que
cada padre o madre tenga un
espacio donde comparta su
labor o habilidad en el aula de su
hijo, fortaleciendo su

participacion.

Para esta actividad la docente
realiza una entrevista previa al
padre o madre con el objetivo de
conocer la labor o habilidades de
cada uno. Luego proponer un
espacio donde comparta su
experiencia y realice una actividad

con los nifos.

Padres y madres de familia
Aula de clase
Ficha de entrevista

Cronograma de asistencia

iNos vamos de

excursion!

El fin de esta actividad es tener
un momento de fraternidad con
los nifios, docentes y familias,
fortaleciendo el vinculo, la
comunicacién 'y convivencia

entre ellos.

Para esta actividad se comunica a
los padres sobre la excursién a
realizar, ademas el lugar, tiempo y

las actividades a realizar.

Padres, estudiantes vy

docentes.

Parque recreativo

Juegos de integracion:

o La pelota preguntona:
consiste en formar un
circulo entre padres y
nifios, con la muasica de
fondo se pasa la pelota,

cuando la mdusica se
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detenga la persona que
se quede con la pelota,
responde a las siguientes
preguntas, cOmo te
sientes cuando te regalan
un juguete y si se pierde o
cuando te molesta que

sientes.

Juego de la moneda:
reunidos en circulo, se
elige a una persona que
se cubra los ojos, los
demas pasan una
moneda mientras cantan
una cancion, al detenerse
la cancion, la persona se

quita la venda de los ojos
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y adivina quién tiene la

moneda.

Cuaderno de
acompafamient

o(familia-hijo)

La actividad tiene como objetivo

gque los padres tengan
conocimiento acerca de las
actividades que se realizan en la
escuela y los avances de sus
hijos, fortaleciendo la
comunicacion entre los

miembros involucrados.

En esta actividad cada nifio tendr&
un cuaderno de acompafiamiento
donde se brindara informacion a
los padres acerca de las
actividades realizadas en el dia y
cuales han sido los logros o
dificultades durante la jornada

pedagogica.

- Padres y nifios

- Cuaderno por nifio

Visita alos

hogares

El objetivo de esta visita a los
hogares es que la docente
conozca la realidad de cada
familia, ademas de fortalecer el
trabajo en conjunto entre los
padres y docente para el logro

de aprendizajes significativos.

En esta actividad se realizara un
cronograma de visita a las
familias, respetando la disposicion

y tiempo de cada padre.

- Cronograma de visitas
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Taller de padres:
10 | “Intercambio de

experiencias”

El fin de la actividad es realizar
una evaluacion en conjunto
sobre las actividades
desarrolladas y como estas han
influenciado en el desarrollo de
habilidades socioemocionales
de su hijo y fortalecido su rol
participativo en la escuela, asi
como de ser un espacio donde
se compartan experiencias

vividas.

Se invita a los padres a un
intercambio  de  experiencias
acerca de las actividades
realizadas, para ello se forman
grupos con el fin de compartir
como se sintieron, si tuvieron
alguna dificultad, logro y su
opinion de las acciones

ejecutadas.

Padres de familia

Docentes

Aula acondicionada
Papelotes, plumones, etc
Equipo multimedia
(proyector, laptop)

Refrigerio

Nota: creacion propia del autor.



41

1.9.1. Evaluacion de las propuestas de actividades

La evaluacion de las actividades ejecutadas busca sefalar la mejora
que se ha producido en la relacion familia y escuela, asi como, el
reconocimiento de los padres sobre la importancia de su participacion en la

educacion de sus hijos.

Para evaluar los objetivos logrados en las actividades, el docente

utiliza de recursos como:

- Entrevistas
- Anotaciones por el desarrollo de cada actividad

- Encuestas

Estas seran posteriormente analizadas por el docente rescatando
fortalezas y debilidades, asimismo, la docente realiza autoevaluacion de su

desempefio en el proceso de las actividades realizadas.
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CONCLUSIONES

- Indiscutiblemente la existencia de los cambios en la familia, tanto en su
estructura como en las funciones de sus miembros, esto es a causa de
diversos factores, como los cambios econémicos, sociales, culturales y
demograficos, los cuales ocasionan la limitada participacion de la familia
en la escuela de sus hijos, delegando la responsabilidad formativa a la

escuela, principalmente al docente.

- Laescaza participacion de los padres en la escuela, no solo es por la falta
de interés de los mismos, sino existe la falta de conocimiento acerca de
una cultura participativa, por parte del docente, por esta razon se carecen
de espacios que permitan el involucramiento de la familia en la escuela,
por ello es necesario la formacibn docente en como afrontar la
participacion de los padres en la escuela, como facilitarla y cual debe ser

su actitud.

- La participacion de los padres en las escuelas no esta restringido
Unicamente a la asistencia de talleres, escuela de padres o entrega de
informes, sino que implica un compromiso crucial donde ellos se
involucren en actividades de gestion y sea coparticipes de la toma de

decisiones para una educacion de calidad de sus hijos.

- La familia es el primer contexto donde el nifio se relaciona, aprende
conductas, costumbres, valores y principios éticos que posteriormente le

seran (til en su vida social.

- El desarrollo de actividades flexibles y dinamicas motivan a que los
padres se involucren y asuman un rol activo dentro de la escuela de su
hijo, comprendiendo cuan importante es su participacion para logro del

desarrollo integral.
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RECOMENDACIONES

- Las docentes deben tener buena predisposicion y una actitud positiva,
ante las dificultades que se presenten en el deseo de promover la

participacion de los padres en el aprendizaje de sus hijos.

- La existencia de espacios permite a los padres participar dentro la
institucién educativa, por tal motivo la institucion debe conceder al
docente la libertad de proponer espacios donde los padres se sientan
involucrados en la educacion de sus hijos; por ende, las puertas de la

escuela deben estar abiertas a los padres.

- La investigacion esta centrada en la participacion de las familias y su
influencia en el desarrollo de las habilidades socioemocionales, sin
embargo, el que la familia se involucre no solo produce mejoras en este
aspecto, sino ocasiona el progreso en otras areas de desarrollo que

posteriormente pueden ser investigados por diferentes agentes.
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