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Resumen
La investigacion tuvo como propdésito mejorar la comprension lectora en inglés de las
estudiantes del primer afio de secundaria de la |.E. “Sagrado Corazén” - Chalet, debido
a las dificultades que presentaron en relacién al aprendizaje del idioma inglés tras llevar
a cabo el examen diagndstico realizado a inicios del afio lectivo escolar. Basado en la
modalidad Innovacion Educativa y bajo la linea Innovacion y Didactica, se empleé el
anoque cualitativo con el disefio investigacién-accion, de tipo practico. La muestra
estuvo compuesta por 32 estudiantes mujeres, quienes participaron en los proyectos
titulados “Love yourself” y “Celebrate good times”, y cuyo proceso fue registrado con el
apoyo de tres instrumentos debidamente vaIidadosQa aplicacién del modelo pedagdgico
Aprendizaje Basado en Proyectos, asi como la recoleccion e interpretacion de datos, dan
como resultado@ mejora progresiva de las estudiantes en la comprension lectora en

inglés; sin embargo, una parte de ellas evidencia aun necesitar apoyo de la docente.

Qalabras clave: Aprendizaje Basado en Proyectos, Comprension lectora,

Innovacion, Educacion secundaria, Niveles de Comprension Lectora.



Qbstract

The purpose of this research was to improve the reading comprehension in English of
first-year high school students at the “Sacred Heart Congregation” - Chalet School, due
to the difficulties they presented while learning the English language after carrying out the
diagnostic exarrgt the beginning of the school year. Based on the Educational Innovation
modality and under the Innovation and Didactics line, the chosen research approach was
qualitative with arﬂction research investigation design and a practical type. The sample
was made up of 32 female students, who participated in the projects titled “Love yourself”
and “Celebrate good times”, and whose process was collected with the support of three
duly validated instruments. The application of Project Based Learning,@s well as the
collection and interpretation of data, result in the students’ progressive improvement in
reading comprehension in English however some of them still need help from the teacher.

Keywords: Project Based Learning, Reading Comprehension, Innovation,

Secondary Education, Reading Comprehension Levels.
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Introduccién
Qlanteamiento y Justificacién del Problema de Investigacion-Accion

En la actualidad, el idioma inglés desempefia un papel fundamental en diversos
ambitos de la vida, abarcando la educacion, la tecnologia, el mundo empresarial y mas.
Echeverri y Vargas (2019), especialistas en economia graduados de la Universidad
EAFIT, afirman que “en el mundo laboral internacional, el dominio del inglés es una de
las habilidades mejor valoradas”. En ese marco, el inglés es un idioma fundamental que
permite a las personas potenciarse y traspasar fronteras.

QI Ministerio de Educacion del Peru (2016) agreg6 el area dglglés como lengua
extranjera en el Curriculo Nacional de la Educacion Basica, ademas de ser requisito para
la titulacion universitaria. Sin embargo, un estudio llamado “English Proficiency Index”
elaborado por Education First (2022), evidenciaaue el Peru se encuentra en el puesto
nuamero 51 con un nivel de aptitud medio. La implementacion de urﬁroyecto gque fomente
activamente el aprendizaje del idioma en la etapa escolar se vuelve indispensable pues,
reduce la necesidad de tomar clases de inglés de nivel basico en un instituto de idiomas
externo, y ademas pagar por ello.

Por otra parte, segun el mas reciente informe nacional de resultados de la prueba
PISA, el Pert ocupa uno de los ultimos puestos en la evaluaciéon de comprension lectora,
MINEDU (2018). Si bien se evidencia una mejora con relacion a los afios anteriores, los
esfuerzos del Ministerio de Educacion por%romover el habito de la lectura en los
adolescentes parecen ser aun insuficientes.

Sumado a esto,Qn el contexto de la educacion secundaria, la necesidad de

fortalecer la comprension lectora en inglés se vuelve ain mas relevante. El



nivel secundario suele presentar textos mas complejos y exigentes, es decir
textos de mayor extension, con vocabulario mas formal y poco habitual, lo
gue requiere que los estudiantes desarrollen una mayor destreza para
comprender y analizar adecuadamente los datos. Mejorar esta habilida(gs
esencial para que los estudiantes puedan desempefiarse de manera
efectiva en los grados subsiguientes y en la vida diaria.

La |.E. “Sagrado Corazon” - Chalet esté destinado exclusivamente a la formacion
de mujeres y debido a la organizacion del plan de estudios, solo las estudiantes de
secundaria toman clases de inglés, mientras que en primaria solo tienen la oportunidad
de hacerlo cuando hay docentes disponibles especializados en esta materia.
Adicionalmente, a través de una evaluacion diagndstica realizada a principios del afo,
se observo que las estudiantes presentaban bajo nive@n la habilidad de comprensién
lectora en el idioma inglés. A partir de ello, se reconocieron algunos factores influyentes.

En primer lugar, el limitado vocabulario, pues las estudiantes presentan
dificultades para identificar informacion explicita dentro de textos escritos en este idioma.
Al carecer de conocimientos previos, las estudiantes también presentan inconvenientes
para reconocer palabras y estructuras gramaticales.

En segundo lugar, dificultad para discernir las partes del texto y la relacién entre
las mismas, lo que a su vez ianuye@n la capacidad de identificar las conexiones entre
parrafos en el texto. En consecuencia, las estudiantes enfrentan desafios no solo en la
adquisicion de nuevo vocabulario, sino tambiét@n la habilidad de analizar y sintetizar el

contenido de los textos en inglés.



Por ultimo, los obstaculos en la generacion de deducciones logicas, y la falta de
destreza en el razonamiento ldgico, dificulta@u capacidad para inferir el significado de
palabras o conceptos expresados con un vocabulario poco habitual. Esta limitacion
afecta su habilidad para interpretar de manera efectiva los textos.

Ante las diferentes causas que no permiten desarrollaﬁa comprension lectora en
el idioma meta, se pretende aplicar un modelo pedagdgico que les permita construir su
propio aprendizaje a través de la reflexién, asi como, poner en practica sus
conocimientos en el idioma@ habilidades como el trabajo en equipo, la creatividad, la
comunicacién, escucha activa, entre otros. En ese sentido, se propone@l Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP) como una alternativa viable para promover Iﬂejora en la
comprension lectora en inglés en el grupo de estudiantes seleccionado.

Qlotivaciones para llevar a cabo la Investigacion-Accion

El grupo investigativo realizo el estado de arte previamente aplicado en la I.E.
“‘Sagrado Corazon” - Chalet. Durante este proceso, las investigadoras observaron la
ausencia de estudios enfocado@n el area de inglés como lengua extranjera.

Esta carencia gener6 una inquietud que, al mismo tiempo, actué como una fuente
de motivacion para indaga@l nivel de desempefio de las estudiantes en esta materia, y
seguidamente, iniciar un trabajo de exploracion en esta Institucién Educativa. Todo ello,

Qe la mano del modelo pedagdégico conocido como Project-Based Learning o Aprendizaje
Basado en Proyectos.
En ese sentido, consideramos queQI disefio de investigacién-accién es el mas

pertinente, puesto que, el grupo investigativo tiene como propésito lograr cambios
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positivos en un grupo especifico de estudiantes, asi como registrar su progreso en el
area de inglés.
onrtes a la Practica Educativa (significatividad de la investigacion)

El contexto fue analizado por el equipo investigador, y a partir de ello, se disefiaron
sesiones, materiales concretos y virtuales tales como imagenes, tarjetas léxicas,
presentaciones de PowerPoint, videos, etc. que sean propicios%ara la ejecucion del
proyecto.

La aplicacion del ABP enriquece a las tesistas, pues genera el compromiso de
apoyar y asistir las necesidades que las estudiantes presenten. Del mismo modo, se
invita a las promociones futuras a continuar atendiendo la habilidaer comprension
lectora en inglés.

El estudio es significativo debido a que se pretende que las estudiantes
desarrollen habilidades que puedan aplicar en grados superiores, como la facilidad de
comprension, y el establecimiento de conexiones légicas en diversos textos escritos.
Ademas de incentivar el trabajo en equipo y la iniciativa de indagar de manera autébnoma.

La mencionada propuesta se ejecutara bajo la linea de investigacion “Innovacion
y Didactica" mediante la cual se pretende aplicar una propuesta pedagdgica, y responder
a la siguiente pregunta de investigacion:

¢De qué manera el Aprendizaje Basado en Proyectos permitira mejorar la
comprension lectora en inglés de las estudiantes de primero de secundaria de la

I.E. “Sagrado Corazén” - Chalet?



Objetivo General:

Mejorar la comprension lectora en inglés aplicando el Aprendizaje Basado en Proyectos
en estudiantes de primero de secundaria de la |.E. “Sagrado Corazén” - Chalet.
Objetivos Especificos:

- Desarrollar la comprension lectora en inglés mediante la indagacion del contexto de las
estudiantes.

- Impulsar la comprension lectora en inglés con la formulacién de preguntas reflexivas.

- Incrementar la comprension lectora en inglés con ayuda del disefio del plan de trabajo.
- Potenciar la comprension lectora en inglés por medio de la exploracion y distincién de
la informacidn significativa.

- Fortalecer la comprensién lectora en inglés a través del proceso de evaluacion y

retroalimentacion docente-estudiante.



Hipotesis de Accién
Hipotesis General:
- El Aprendizaje Basado en Proyectos mejora la comprension lectora en inglés en
estudiantes de primero de secundaria de la |.E. “Sagrado Corazén” - Chalet.
Hipotesis Especificas:
- La indagacion del contexto de las estudiantes desarrolla la comprensién lectora
en inglés.
- Laformulacién de preguntas reflexivas impulsa la comprension lectora en inglés.
- El disefio del plan de trabajo incrementa la comprension lectora en inglés.
- Laexploracién y distincion de la informacion significativa potencia la comprension
lectora en inglés.
- El proceso de evaluacion y retroalimentacion docente-estudiante fortalece la

comprension lectora en inglés.



Ante el desafio de la ensefianza-aprendizaje del inglés, surgen numerosas
investigaciones que promueven el ABP como opcién para mejorar las habilidades
comunicativas en el idioma. A continuacion, se presentan 5 antecedentes tanto en el
campo internacional como nacional.

Antecedentes Internacionales

Como primer antecedente, se considera el trabajo ejecutado por Hincapié y Mufioz
(2021), pues plantea el Aprendizaje Basado en Proyectos para ayudar a mejorar la
comprension lectora en inglés. Dicho trabajo fue realizado en Colombia, donde se espera
gue los estudiantes de onceavo grado, posean un nivel de inglés B1 de acuerdo con el
MCER. Sin embargo, en los resultados de las pruebas de ICFES, que sirven para evaluar
las aptitudes de los estudiantes en diferentes materias, se observé que la mayoria tiene
un nivel entre Pre-Aly Al.

Su trabajo se realizé con un enfoque cuantitativo y un disefio cuasi-experimental,
pues poseen dos grupos control y dos grupos experimentales. En los cuatro grupos se
aplico como pre y post test el examen KET (Key English Test), no obstante, sélo en los
grupos experimentales se aplicé el modelo ABP y en los grupos control se mantuvo la
metodologia Presentacion, Practica y Produccion (PPP) con el enfoque en la lectura.

La investigacion es de utilidad, pues se rescata que el ABP sirve como motivacion
e incentiva a los estudiantes a ser mas participativos en su proceso de aprendizaje.

Adicionalmente, el articulo realizado por Montaner (2019) investiga el desarrollo
de la produccion escrita a través del Aprendizaje Basado en Proyectos y el blogging,
siguiendo la metodologia de Investigacion-Accién. El autor concluye que la utilizacion del

ABP, de la mano de un proceso creativo y practico, tiene resultados satisfactorios.



Lo anterior sirve como referencia para la presente revision ya que, también se
tiene previsto disefiar actividades tanto practicas como creativas que conduzcan hacia
resultados positivos. Todo ello constituye un valioso aporte, pues respalda la efectividad
del ABP fomentando un aprendizaje motivador.

Asimismo, la tesis realizada por Nacato (2021) tiene como objetivo desarrollar la
comprension lectora en el idioma inglés a través del Aprendizaje Basado en Proyectos.
Es de tipo bibliogréfica-documental, y cuenta con una recoleccion exhaustiva de
informacion referente a ambas variables y su relacion, asi como casos u otros estudios
gue evidencian el impacto positivo del ABP.

Toda la informacién contemplada en el mencionado estudio es de asaz utilidad
para el grupo investigador, puesto que brinda conceptos claves, teorias, contexto
historico, bases epistemologicas, etc. que contribuyen a estructurar y nutrir el marco
tedrico del presente analisis.

El estudio desarrollado por Chica et al. (2022), tiene como objetivo fortalecer la
lectura comprensiva mediante el ABP, cuenta con un disefio cuasi-experimental y
presenta un grupo de estudiantes de Educacion Béasica de octavo afio. A partir de ello,
se extrae una muestra aleatoria de 38 estudiantes, cuyo desempefio fue medido por una
encuesta de siete preguntas a través de Microsoft Forms, en modalidad de Pre-test y
Post-test. Cabe resaltar que, las clases fueron llevadas a cabo con dos lecturas, una
guiada y la otra de manera individual. Después, se realizaron diferentes actividades que

les permitieron poner en practica su comprension.



De dicho trabajo se destaca que, es recomendable aplicar el ABP de manera
constante en las clases y que, como posible beneficio esta el desarrollo de habilidades
no solo cognitivas, sino también sociales.

Por ultimo, el trabajo efectuado por Imbaquingo y Céardenas (2023) investiga el
desarrollo de la habilidad de comprension lectora en inglés mediante el Aprendizaje
Basado en Proyectos en estudiantes de primaria de noveno grado en Quito, Ecuador. Se
empled un disefio experimental, y las técnicas de observacion y encuesta.

A través de la observacion, se recopil6 informacion acerca del desenvolvimiento
de los estudiantes frente al ABP con relacion a la lectura de textos en inglés. Las
encuestas fueron aplicadas, manera presencial, para evaluar la capacidad de
comprender los textos, asi como recoger informacién sobre como los estudiantes
describen su proceso. De modo similar, otra encuesta fue aplicada a los profesores de
la institucion y externos, con el fin de conocer su opinion acerca de la efectividad del
ABP.

La encuesta aplicada a los estudiantes esta constituida por 10 preguntas abiertas,
las cuales sirvieron de referencia para el disefio de uno de los instrumentos de la
presente investigacion, pues coincide con el proposito de recolectar datos subjetivos
desde la perspectiva de los estudiantes con relacién a su proceso.

Antecedentes Nacionales

En cuanto al contexto nacional, se presenta la investigacion elaborada por Oceda

(2022) donde aplica el ABP con el objetivo de desarrollar las cuatro competencias

comunicativas en inglés. Este estudio contd con la participacion de 50 estudiantes y
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como instrumento, se aplicé un cuestionario virtual elaborado en Google Forms, con 20
preguntas por cada variable.

Posteriormente, los datos fueron procesados utilizando el programa estadistico
SPSS (Versién 26), y las conclusiones fueron positivas. Ya que, segun el coeficiente de
correlacion de Pearson se determina que existe una correlacion positiva fuerte de 0,688
entre el ABP y el desarrollo de habilidades comunicativas. EI mencionado estudio es de
gran utilidad para nosotras, puesto que en su marco teorico incluye aportes valiosos de
diversos autores claves en el surgimiento del ABP, asi como también se hace mencién
y analiza algunos de los factores influyentes que aseguran su efectividad.

Ademas, tenemos el trabajo realizado por Rivera (2019) donde investiga la
influencia del ABP en la produccién de textos expositivos, bajo un enfoque cuantitativo y
un disefio pre-experimental. Como instrumento, se utilizé una lista de cotejo de 16 items
gue examina el desarrollo de las tres dimensiones: planificacion, textualizacion y revision.
Dicho instrumento fue aplicado a modalidad de Pre-test y Post-test, cuyos resultados,
concluyeron que el ABP influye en la mejora de produccién de textos.

Si bien el presente estudio no se enfoca en comparar el desempefio de las
estudiantes antes y después del ABP, la manera en que el autor gestiond los datos
estadisticos de su Pre-test y Post-test sirvieron como referencia para organizar e
interpretar los datos de nuestra prueba diagnéstica.

De la misma manera la tesis elaborada por Caipo (2020), fue desarrollada con el
objetivo de fortalecer habilidades en el idioma inglés mediante el ABP, bajo el enfoque
cuantitativo, con un disefio cuasi-experimental. En ese sentido, para la muestra se

selecciond al primero “A” como grupo experimental, y al primero “C” como grupo control.
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Se aplicé un Pre-test (examen de entrada) y Post-test (examen de salida).
Seguidamente, se utilizé el software estadistico SPSS 2016, con normalizaciones de
Kolmogorov y la prueba U de Mann-Whitney. En el Post-test, se registraron resultados
de 17,05 para el grupo experimental y 13,05 para el grupo de control, evidenciando un
notable progreso educativo para el grupo experimental, en relacion a los puntajes
obtenidos previamente en el Pre-test.

Se concluye que la implementacién del ABP, efectivamente, mejord las
competencias en el idioma inglés, y se destaca que existen diferentes formas de
planificar un proyecto, por ejemplo, la autora aplica el ABP en tres fases: planificacion,
desarrollo y presentacién de resultados. Ello, brinda un panorama mas resumido de
todas las actividades llevadas a cabo, mientras que, la presente propuesta planea aplicar
el ABP en cinco fases. De esa manera, es posible abordar las actividades de manera
mMas precisa y organizada.

De igual manera, presentamos la tesis elaborada por Perez (2022), quien también
investiga la influencia del ABP en el nivel de logro del idioma inglés. El estudio es de tipo
experimental, disefio cuasi-experimental, cuenta con 16 alumnos para el grupo
experimental y 11 para el grupo control. Se analizé el impacto del ABP con respecto a la
Expresion Oral, Comprension Escrita, Produccion Escrita y Comprension Auditiva. Esta
informacion nos confirma la efectividad de la metodologia ABP en relacion a las
habilidades del idioma inglés, las cuales son cruciales para elevar la competitividad de
los estudiantes, asi como las posibilidades de lograr una interaccién natural y coherente

con personas angloparlantes, en tiempo real.
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Para las tesistas, la investigacion es relevante, pues proporciona diversos
ejemplos de actividades motivadoras para las estudiantes, y que ademas fomentan el
trabajo en equipo. Dichas actividades seran, posteriormente, adaptadas a las
caracteristicas de la muestra del presente estudio.

Del mismo modo, se encuentra el trabajo de investigacion realizado por Reategui
(2020) el cual tiene como objetivo enriquecer la habilidad de comprension lectora en
inglés a través de un enfoque didactico. La investigacién pertenece al tipo aplicada—
educacional, con un disefio no experimental y de enfoque cualitativo. Se utilizan dos
instrumentos: una entrevista aplicada a los docentes para recoger informacién sobre su
experiencia en aula con las actividades didacticas, y un cuestionario aplicado a los
estudiantes para medir su nivel de comprension lectora en inglés. Este ultimo revela que
el 50% de los estudiantes, son capaces de reconocer términos y conceptos
explicitamente ubicados en el texto.

Como aporte, se rescata que se utilizo la observacion como técnica de recoleccién
de datos, esto permitio a las tesistas entender su funcionalidad, tratamiento, importancia

e interpretacion.
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Capitulo I: Marco Tedrico
1.1. Aprendizaje Basado en Proyectos

Los especialistas en educacion de la Universidad Molloy, Eckardt et al. (2018),
definen el Aprendizaje Basado en Proyectos como una pedagogia enfocada en el
estudiante que involucra la exploracion de problemas y desafios contextualizados a la
realidad de los propios estudiantes, de manera que orienten su aprendizaje hacia un nivel
superior.

En tal sentido, predecesores como el psicologo Dewey, quien propuso la
metodologia de aprender-haciendo, y la educadora Montessori, quién sugirié un formato
de enseflanza en un ambiente controlado y adecuadamente preparado, contribuyeron
sustancialmente a la formacion del Aprendizaje Basado en Proyectos.

Sin embargo, esta metodologia no recibe su nombre actual hasta fines del siglo
XX, cuando el catedratico Howard Barrows con el apoyo de la facultad de Ciencias de la
Salud de la Universidad McMaster en Canad4, la proponen como una nueva metodologia
incluyéndola en su curricula educativa. (Barrows, 1983, como se cité en Santana, 2021)

Esta metodologia consiste en la elaboracion de un proyecto, como resultado del
trabajo colaborativo entre docente y estudiantes. Dicho proyecto previamente ha tenido
gue ser elaborado, supervisado y analizado por el docente a cargo con el fin de asegurar
gue el alumnado dispone de los instrumentos y conocimientos necesarios para elaborarlo
y que, a su vez, desarrollen una serie de destrezas.

De este modo se puede asegurar que, en el Aprendizaje Basado en Proyectos, la
adquisicion de habilidades blandas tiene el mismo nivel de importancia que el

desempeiio cognitivo.
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1.1.1. Bases Pedagdgicas

La metodologia de Aprendizaje Basado en Proyectos encuentra sus bases en el
Constructivismo, ideologia compuesta por los aportes de distintos referentes como
Piaget, Ausubel, Bruner, Vygotsky y Dewey, profesionales que incorporaron ideologias
psicoldgicas, filoséficas y educativas.

Segun Del Dotto (2022), el concepto del constructivismo, desarrollado por el
psicologo estadounidense John Dewey, establece que la educacién se basa en la accion
y que la experiencia brindada a los estudiantes es crucial, ya que les permite otorgar
significado a lo que aprenden. Sus ideas se convirtieron en una gran influencia para otros
investigadores, quienes las tomaron como referencia para futuras investigaciones.

El enfoque del Aprendizaje Basado en Proyectos es un ejemplo concreto de la
aplicacién de los principios constructivistas. En este enfoque educativo, se requiere que
los estudiantes participen en actividades auténticas donde puedan involucrarse
activamente en la resolucién de problemas y la creacidén de proyectos. A través de estas
experiencias préacticas, los estudiantes tienen la oportunidad de aplicar los conocimientos
y habilidades adquiridos de manera activa y tangible.

El enfoque constructivista reconoce la importancia de que los estudiantes sean
agentes activos en su propio proceso de aprendizaje. En lugar de simplemente recibir
conocimientos de manera pasiva, se les brinda la oportunidad de participar, explorar,
cuestionar y reflexionar sobre lo que estan aprendiendo. A través de esta participacion
activa, los estudiantes adquieren habilidades de pensamiento critico, resolucion de

problemas y colaboracion.
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El constructivismo enfatiza la importancia de la accion y la experiencia en el
proceso educativo. El Aprendizaje Basado en Proyectos es un ejemplo concreto de como
se aplican estos principios, permitiendo que los estudiantes construyan su comprension
a través de actividades provechosas. Al hacerlo, se fomenta un aprendizaje mas
profundo y duradero, y se equipa a los estudiantes con las habilidades necesarias para
enfrentar los desafios del mundo actual.

Desde una perspectiva psicoldgica, los nuevos conocimientos se construyen
sobre los existentes, y a medida que el individuo adquiere nueva informacion, la integra
y relaciona con sus esquemas mentales previos. Esta integracion y expansion de los
conocimientos previos conduce a una comprension mas profunda y completa de los
conceptos.

1.1.2. Beneficios

El Aprendizaje Basado en Proyectos ha demostrado ciertos beneficios que
aportan en el desarrollo integral y académico de los estudiantes.

El primero, es el impacto en la motivacion, ello debido a que se plantea que los
estudiantes sean capaces de construir su propio aprendizaje logrando que los

estudiantes sean mas participativos en las clases.

En segundo lugar, fomenta el trabajo en equipo, ya que el docente brinda
oportunidades para que los estudiantes puedan poner en practica sus habilidades,
intercambiar ideas y ayudarse entre si. (Guo et al.,, 2020). Y, por consiguiente, la

retroalimentacion tome lugar.

Por ultimo, estimula el pensamiento critico, dado que parte de una interrogante o

problema contextualizado en la vida cotidiana. En ese sentido, es importante que el
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docente guie al estudiante y genere el espacio para que proponga soluciones al
mencionado problema.

1.1.3. Rol del Docente

Es importante que los docentes tengan conocimiento sobre su funcién dentro de
la aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos. Fernandez-Cabezas (2017)
mencionado por Zambrano (2020) afirma que, los docentes deben seguir las siguientes

acciones al usar el ABP como modelo pedagdgico:

Para empezar, su trabajo es fomentar un ambiente interactivo para que los
estudiantes aprendan, brindar acceso a informacion, proveer un ejemplo o0 modelo para
gue los estudiantes se guien en el momento de ejecutar las actividades y mantener la
motivacion durante toda la clase. Ademas, es importante incentivar a los estudiantes a
reflexionar sobre su desempefio, llevar a cabo un seguimiento y cotejar su progreso
durante las actividades. Adicionalmente, es primordial valorar y respetar el esfuerzo de

cada estudiante de manera individual y grupal.

Por otra parte, identificar problemas durante las actividades y estar atento en caso
los estudiantes requieran de ayuda. Por dltimo, brindar una retroalimentacion efectiva
sobre su progreso y oportunidades de mejora. En tal sentido, a pesar de que los docentes
no son el centro de atencién en dicha estrategia, su papel es importante durante el
proceso, puesto que es el encargado de guiarlos hacia el objetivo de su aprendizaje.
1.1.4. Rol del Estudiante
Con respecto al rol del estudiante Espinoza y Espinoza (2022) establecen las siguientes

caracteristicas:
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e Demuestra compromiso para con su grupo y esta dispuesto a aprender de sus
compafieros e intercambiar ideas o conocimientos.
e Trabaja de manera colaborativa, abierto a escuchar opiniones de los demas, al
mismo tiempo que pone en practica una comunicacion asertiva.
e Busca informacién de manera responsable enfocandose en el objetivo.
e Pone en practica su capacidad de reflexién para buscar soluciones.
1.1.5. Fases del Aprendizaje Basado en Proyectos
A lo largo de los afios, en el ambito educativo, diversos autores han presentado
variadas teorias acerca de las fases del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). Estas
teorias difieren en cuanto a la cantidad y la estructura de las fases que integran dicho
proceso. Y, aunque estas variaciones en la conceptualizacion de las fases del ABP
reflejan positivamente la riqueza y diversidad de perspectivas en el campo educativo, se
toma la decisién de optar por la teoria propuesta por el MINEDU.

Esta eleccion se fundamenta en la pertinencia de la mencionada teoria para con
la realidad educativa del pais. Recordemos que el presente proyecto de investigacion
tiene programado ser ejecutado en la |.E. “Sagrado Corazén” - Chalet, un colegio de
origen peruano. Al optar por esta propuesta, se busca garantizar una contextualizacién
mas precisa que contribuya a una implementacion mas efectiva y adaptada a las
competencias que se espera alcancen a desarrollar las estudiantes.

1.1.5.1. Fases segun el Ministerio de Educacion (MINEDU). En concordancia

con lo planteado por el Estado peruano, el modelo pedagdgico ABP cuenta con

cinco fases claves, cuya aplicacion sistematica garantiza el éxito del proyecto.

(MINEDU, 2020) Dichas fases son las siguientes:
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a. Preparacidn. El docente detecta en los estudiantes una necesidad o interés de
aprendizaje, en base a la observacion y analisis de su contexto escolar, local o
global. Teniendo en cuenta lo anterior, se define el proyecto mas apropiado; se
seleccionan las competencias y capacidades a desarrollar; y, por ultimo, se
determinan los instrumentos a utilizar para la evaluacién del desempefio de los
estudiantes.

b. Formulacién. El docente se prepara para la primera interaccion con los
estudiantes, iniciando con la formulacion de preguntas reflexivas. Dichas
preguntas deben generar interés y motivar a los estudiantes a apropiarse del
proyecto, de manera que aseguremos su participacién activa. La fase concluye
con la identificacion del producto final del proyecto e indicadores de evaluacién
considerando en este caso no solo su edad, sino también su nivel de inglés.

c. Planificacion. Parte de la presentacién de una situacion contextualizada y
seguidamente, se plantean las preguntas reflexivas formuladas en la fase anterior
de manera que los estudiantes mediten en base a ellas. La presente fase concluye
con la asignacion de roles y responsabilidades, la determinacion de tiempos,
recursos y materiales necesarios para el proyecto.

d. Investigacién. Consiste en generar las condiciones para que los estudiantes
logren crear su propio marco tedrico sobre el proyecto propuesto; es decir,
recopilar informaciéon que les permita sustentar su producto final efectivamente.
Para ello, se distinguen tres sub-fases: Busqueda y seleccion de la informacion,
analisis y sintesis, y por ultimo, el establecimiento de conclusiones y presentacion

del producto final.
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e. Evaluacion. No solo se enfoca en evaluar el producto final, sino también los

aprendizajes adquiridos por los estudiantes durante el mismo proceso. Ello implica

la existencia de una retroalimentacion formativa y constante que permita al
estudiante reflexionar sobre su desempeio para, posteriormente, mejorarlo.
1.2. Compresion Lectora en Inglés

La lectura supone una actividad placentera para cientos de personas, y junto con
la escritura, figura como una de las habilidades cognitivas mas importantes para el ser
humano. La lectura a través de los afios ha contribuido enormemente en el desarrollo de
la sociedad, convirtiéndolos en individuos cada vez mas criticos y capaces de lograr
cambios positivos en el mundo.

Ledn y Noel (2021) definen la comprension lectora como una habilidad compleja
que permite construir la informacién encontrada en el texto a través de diversas
estrategias para lograr un mejor entendimiento (pp.20-21). En ese aspecto, se considera
a la comprension lectora como una practica sumamente importante debido a su utilidad
en la vida cotidiana.

Por su parte, Santiago et. al (2005), citado por Carvajal et. al (2020) asegura que
leer implica poner en practica destrezas cognitivas avanzadas tales como predecir,
inferir, analizar, sintetizar, etc.

Desafortunadamente, es justamente debido a su complejidad que los niveles de
comprension lectora en el Pert no son los ideales. La ultima Evaluacion Muestral de
Estudiantes (EM) implementada por el MINEDU (2022), en convenio con la Oficina de

Medicién de la Calidad de los Aprendizajes (UMC), indica que mas del 50% de los
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estudiantes evaluados en comprension lectora se posicionaron entre los niveles ‘En
Inicio’ y ‘En Proceso’.

De lo mencionado se puede deducir que, si el nivel de comprension lectora de los
estudiantes en el idioma castellano es bajo, aun tratAndose de su lengua nativa; su
habilidad para comprender textos escritos en inglés representa evidentemente un desafio
aun mayor, pues se trata de un idioma con el que interactian poco o nada. Por
consiguiente, urge la implementacion de acciones para abordar esta situacion.

Para complementar la idea previamente mencionada, McNamara (2004) citado
por Fonseca (2020) sefiala que, la comprensién lectora no es un proceso sencillo y la
dificultad aumenta alin mas si se utiliza un idioma extranjero para el lector, debido a que
se requiere conocer aspectos linglisticos y entender estructuras gramaticales.

1.2.1. Factores Asociados al Desempefio de la Comprensién Lectora

Como se ha mencionado anteriormente, la comprension lectora es una habilidad
fundamental para la actividad humana. En los siguientes parrafos se describen algunos
elementos que cumplen un papel esencial en el procesamiento de textos escritos:

1.2.1.1. Atencion. Fuela, et al. (2021) define la atencion como la capacidad para

concentrarse en la informacion sobresaliente para entender el objeto de estudio.

En el aula de clase, es parte del rol del docente implementar actividades o

dindmicas que promuevan la motivacion del lector para generar intervalos de

atencion de manera continua.

1.2.1.2. Conocimientos previos. Chuquilin (2022) afirma que estos

conocimientos deben ser activados para ampliar las posibilidades de comprender

correctamente un texto, asi como también para asegurar la retencién de la
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informacion procesada. Es un paso crucial previo a la lectura que no deberia ser

omitido bajo ninguna circunstancia. En ese sentido, es parte de la responsabilidad

del docente habilitar espacios donde se pueda cuestionar a los estudiantes con el
objetivo de permitirles reflexionar, analizar e indagar sobre lo que ya conocen en
relacion al tema que se va a leer.

1.2.1.3. Vocabulario. La lectura y el vocabulario son dos factores que se

complementan reciprocamente, ya que la lectura contribuye a la adquisicion de

nuevo vocabulario; mientras que, este Ultimo es fundamental para lograr
comprender un texto escrito. Segun Parrazal (2005) como se citdé en Chuquilin

(2022), cuando el texto posee vocabulario conocido es més facil para el lector

comprenderlo.

1.2.2. Estrategias parala Comprensién Lectora

Como se ha fundamentado lineas arriba, la comprension lectora es un proceso
cognitivo de alta complejidad. Por lo tanto, se hace sumamente necesario implementar
diversas estrategias para alcanzar un nivel 6éptimo que evidencie un eficaz
procesamiento de los textos escritos.

Gracias a los aportes de mudltiples investigadores a través del tiempo, en la
actualidad, dichas estrategias se pueden clasificar segun el momento de la lectura: antes,
durante y después de leer un texto escrito. (Solé, 1996, como se cité en Casierra, et al.,
2019)

1.2.2.1. Estrategias Antes de la Lectura. Aquellas tienen el objetivo de preparar

al lector mediante la activacion de sus conocimientos previos, y de despertar el

interés del lector sobre el tema del que esta a punto de leer.
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a. Elaboracion de Predicciones. Tal como sefiala Acero et al. (2019), realizar
predicciones no consiste solo en imaginar probables escenarios de manera
aleatoria, sino que hace referencia al proceso de elaborar inferencias sustentadas
por la informacién y detalles que se rescatan del texto. Este proceso concluye con
la confirmacion, verificacién y/o actualizacion de dichas predicciones tomando en
cuenta la nueva informacion.

Elaborar predicciones es una estrategia bastante valiosa, pues prepara a
los estudiantes para recibir nueva informacién. Ademas, motiva a los estudiantes
a involucrarse en la lectura, y tal como lo ratifica Correa et al. (2018), aumenta el
deseo real hacia la lectura, en lugar de solo cumplir una tarea mas.

Cabe destacar que, no sélo es posible utilizar la mencionada estrategia

antes de la lectura, sino que también es beneficioso hacer pausas durante la
lectura donde se confirmen o descarten las ya formuladas para posteriormente,
crear nuevas. (Correa et al., 2018)
b. Skimming. Consiste en recolectar informacion del texto de manera répida
mediante la observacion de los elementos resaltantes como el titulo, subtitulos,
palabras en negrita o subrayadas, etc. asi como también elementos graficos como
imagenes, cuadros, diagramas, etc. Todo ello con el objetivo de establecer una
idea global sobre el tema del texto. (Fuela et al., 2021, p. 10)

Esta técnica nos permite activar nuestro pensamiento l6gico, asi como
otros procesos cognitivos para lograr discernir, categorizar e inferir; y por

consiguiente, comprender mejor el texto.
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c. Scanning. Se enfoca en la localizacion de datos especificos en un texto escrito,
tales como nombres, fechas, numeros, datos estadisticos, términos, hechos
relevantes, etc. mediante la lectura rapida. Al emplear esta estrategia, el
movimiento de los ojos suele ser bastante veloz. (Fuela et al., 2021, p.9)

Desde el punto de vista de Avellaneda (2020), para el Scanning se
contemplan tres pasos esenciales: determinacion de palabras claves a buscar,
mirada rapida y busqueda de aquellas palabras claves; y para finalizar, lectura de
las oraciones contiguas para delimitar si es 0 no la informacion que se esta
buscando (p. 19).

Ante lo expuesto, tanto el Scanning como Skimming resultan
particularmente Utiles cuando se trata de procesar textos escritos enfocados al
aprendizaje de un idioma extranjero.
1.2.2.2. Estrategias Durante la Lectura. Es importante considerar diversas
estrategias que ayudaran al lector a comprender mejor el contenido y retener la
informacion de manera efectiva. Solé (1992), como se cité en Avedafio (2020)
menciona algunas estrategias como:

a. Tomar Notas. Esta técnica consiste en registrar las ideas clave, detalles
significativos y cualquier pregunta que surja durante la lectura. Al hacerlo, permite
al lector enfocarse en lo esencial del contenido, fomenta el pensamiento critico y
mejora la retencion de informacion. En consecuencia, facilita la comprension de
un texto.

b. Subrayar o Resaltar. El acto de subrayar o resaltar partes esenciales de un

texto con un lapiz u otro implemento, o utilizando la funcién de resaltado en un
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dispositivo electrdnico, es una técnica efectiva para enfocarse en la informacion
sustancial. Sin embargo, es crucial evitar el exceso de subrayado o resaltado,
pues se pierde la distincidon entre lo esencial y lo secundario. Para prevenir ello,
es fundamental reflexionar sobre la informacién especifica que se esta buscando.
c. Visualizacion. La capacidad de imaginar mentalmente lo que se esta leyendo
es una técnica eficaz para mejorar la comprension y la retenciéon de informacion.
Al imaginar situaciones hipotéticas, escenarios o ejemplos concretos relacionados
con el texto, el lector logra explorar y comprender mejor los conceptos
presentados. Adicionalmente, puede ser util para aplicar la informacion en
situaciones de la vida real.

1.2.2.3. Estrategias Después de la Lectura. Aquellas sirven para interiorizar
mejor la informacion y lograr una comprensiéon mas clara del texto. A continuacion,
se mencionan algunas:

a. Relectura y Seleccion de Patrones Escritos. Consiste en abordar
nuevamente un texto en su totalidad. Brown (1994) citado por Sinaga (2021)
menciona que la técnica de releer un texto produce que el lector sea capaz de
localizar patrones de escritura, identificar detalles importantes que pasaron
desapercibidos en la primera lectura y establecer conexiones mas sélidas entre
las partes del texto. Esta técnica es especialmente valiosa cuando se trata de
textos complejos o extensos.

b. Analizar el Vocabulario. Esto implica examinar las palabras y frases utilizadas,
asi como interpretar el significado. Se busca comprender como las palabras se

relacionan entre si, contribuyen al texto, y enriquecen la experiencia de lectura.
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En definitiva, el analisis del vocabulario no solo potencia la comprension de la
lectura, sino que también es una herramienta util para el enriquecimiento de las
habilidades lingtisticas del lector.

1.2.3. Niveles de Comprensién Lectora segun el Marco Comun Europeo de

Referencia para Lenguas (MCER)

De acuerdo con Cambridge University Press and Assessment (s.f.), el MCER es
un estandar utilizado a nivel internacional que describe las competencias linglisticas en
inglés y se desprende desde el nivel Pre Al, subnivel previo al A1 que corresponde al
nivel basico, hasta el nivel C2, el cual describe a un experto. Ello permite a las
investigadoras tener un panorama mas amplio y comprender las habilidades que las

estudiantes poseen una vez aplicado el ABP.

Cada nivel posee una categorizacion que responde a las habilidades
comunicativas; escucha, habla, lee, y escribe. EI MCER proporciona una descripcion
detallada de los conocimientos linglisticos en cada nivel y destreza comunicativa para
permitir al usuario autoevaluarse. Sin embargo, el presente trabajo se enfoca sélo en la
habilidad de comprensién lectora, y para ello existe un cuadro el cual se detalla a mayor
amplitud en el Anexo 10.

1.2.4. Competencia N°14 segun el Curriculo Nacional de Educacién Basica (CNEB)

El area de inglés como lengua extranjera presenta tres competencias, no
obstante, las sesiones de aprendizaje de los proyectos se centran en la segunda
competencia: Lee diversos tipos de texto en inglés como lengua extranjera. (MINEDU,
2016) Se espera que los estudiantes alcancen ciertos desempefios al finalizar el ciclo VI

(Anexo 11), el cual corresponde a los grados primero y segundo de secundaria.
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Por otra parte, considerando los resultados de la evaluacion diagnéstica del
colegio y las pocas horas dedicadas al curso de inglés en primaria, sus habilidades
linglisticas en el idioma inglés no son las idéneas para el estandar de primero de
secundaria. Por consiguiente, se confirma que requieren trabajar con un nivel esperado
inferior, y en las unidades didacticas se emplea el estandar correspondiente al ciclo V.

(Anexo 11). (MINEDU, 2016)

Ante lo visualizado en los anexos, se interpreta que después de haber culminado
el primer afio de secundaria, las estudiantes son capaces de leer, interpretar y
comprender textos simples y realizar pequefias opiniones. Ello permite que las sesiones
de aprendizaje sean creadas al margen de las necesidades y caracteristicas que las
estudiantes poseen, al mismo tiempo que se fija un objetivo adecuado.
1.2.5. Niveles de Comprension Lectora en Inglés

Jiménez (2022) menciona a Strang (1965) quien expone cémo los efectos del
lenguaje oral pueden ser enlazados a la comprension lectora, siendo asi pionera en
reconocer la importancia de la comprension literal como base fundamental para el
desarrollo de niveles superiores de comprension. De igual manera, el autor refiere a
Jenkinson (1973), quien amplié esta perspectiva al introducir el nivel inferencial, que
involucra la capacidad de hacer conexiones y deducciones a partir de la informacion
implicita en el texto. Por afiadidura, Jiménez (2022) resalta la contribucion de Smith y
Dahl (1989) autores que destacaron la importancia de la comprension critica, que implica
un analisis mas profundo y reflexivo del texto.

Estos investigadores permiten comprender mejor los diferentes niveles de

comprension y han proporcionado un marco de referencia para el desarrollo de
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estrategias y actividades que promueven la comprension lectora de manera completa y
significativa.

Para la presente investigacion, se ha seleccionado la taxonomia de Thomas
Barret, quien propone los siguientes 5 niveles en relacion a la comprension lectora
(Barret, 1968 citado por Asriati et al., 2021):

1.2.5.1. Comprension Literal. En el primer nivel de lectura, el lector posee la

habilidad de reconocer los datos, términos y estructuras que resaltan en el texto,

lo cual le permite comprender la informacion sin necesidad de realizar un proceso
exhaustivo de decodificacion.

Este nivel de lectura implica dos procesos fundamentales. Por un lado, el
lector puede identificar detalles necesarios para comprender el contenido. Por otro
lado, se destaca la habilidad de sefialar la idea principal de cada parrafo o seccién
del texto.
1.2.5.2. Reorganizacién. En este nivel, el lector va méas alla de la comprension
superficial y comienza a relacionar ideas, identificar patrones y establecer
conexiones entre diferentes conceptos presentes en el texto. Mediante el analisis
critico, el lector puede discernir la relevancia y la coherencia de la informacion,
identificar argumentos y evidencias. También, puede reconocer en la estructura
de los textos la organizacion de parrafos, secciones o capitulos, y de esa manera,
comprender cémo se relacionan entre si.
1.2.5.3. Comprension Inferencial. Es un nivel de lectura que trasciende la
superficie textual para explorar las conexiones subyacentes y los significados

implicitos que se ocultan entre las lineas de un texto, y que amplian su significado.
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Al sumergirse en la comprension inferencial, el lector se convierte en un detective
literario, analizando las pistas contextuales, los patrones y las insinuaciones que
el autor ha tejido en el texto. Un aspecto crucial de la comprension inferencial es
la capacidad del lector para llenar los espacios en blanco que el autor ha dejado
deliberadamente.
1.2.5.4. Evaluacién. La comprension evaluativa también requiere que el lector
forme opiniones propias y desarrolle argumentos fundamentados. Esto implica la
capacidad de expresar de manera clara y coherente las razones detras de la
aceptacién o el rechazo de las ideas del autor, asi como identificar posibles
sesgos, omisiones o contradicciones en el argumento del autor. El lector puede
basar sus opiniones en su conocimiento previo, investigaciones adicionales o en
Su experiencia personal.
1.2.5.5. Apreciacion. Va mas all4 de la simple comprension de hechos y
argumentos, para adentrarse en dos dimensiones mas profundas: estética, donde
el lector valora y se sumerge en la belleza del lenguaje, y emocional, en el cual el
lector logra identificarse y empatizar con los personajes. Es capaz de interpretar
las capas de significado presentes en el texto y reflexionar sobre las ideas y temas.
Esta comprension enriquecedora es un testimonio de la madurez y profundidad
intelectual del lector.
Cabe mencionar que, para efectos del presente proceso investigativo, no se ha
tomado en consideracién los niveles de “Evaluacion” ni “Apreciacion”, puesto que las
estudiantes no cuentan con el conocimiento suficiente para expresar en inglés sus

pensamientos, opiniones y emociones de manera sencilla.



29

Capitulo II: Marco Metodolégico
2.1. Método de la Investigacién-Accion

Surge de los inconvenientes en relacion a la comprensién lectora identificados en
las estudiantes de primero de secundaria, tales como: el escaso contenido Iéxico,
inconvenientes para discernir las partes de un texto y obstaculos para realizar
deducciones légicas.

La mencionada propuesta se ejecuta bajo la linea de investigacion “Innovacion y
Didactica" y se siguen las orientaciones de la modalidad de “Innovacién Educativa”
mediante la cual se planea efectuar cambios en la variable dependiente.

Por otro lado, se plantea un enfoque cualitativo, el cual se basa en describir
fendmenos, y de acuerdo a Hernandez (2018) se inicia indagando los acontecimientos y
revisando estudios realizados previamente con el propdésito de suscitar una teoria que
esté acorde a lo que se observa. (p.7)

Posee un disefio de investigacion-accion cuyo principal objetivo es identificar un
problema, comprenderlo y buscar soluciones. Teniendo en cuenta a Creswell (2014),
mencionado por Becerra y Yodo (2021), dicho disefio presenta un gran numero de
similitudes con la metodologia mixta, puesto que la recoleccion de datos puede ser
mediante instrumentos cuantitativos, cualitativos o ambos. (p.577) Es de tipo préactico
pues, Tejada (2020) expone que su principal objetivo es conseguir una mejora en el
aprendizaje a través de la resolucién de un problema. (p.47). Por ello, los proyectos son
creados con el fin de fortalecer la comprensién lectora en inglés.

La informacién es recopilada a través de tres instrumentos: una prueba

diagndstica para averiguar el nivel de compresién lectora finalizada la implementacion
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del ABP, diarios de campo donde se visualiza lo realizado en clase, y una encuesta que
muestra el punto de vista de las estudiantes en cuanto a su aprendizaje.

Para concluir, la modalidad es “Innovacion Educativa”, debido a que esta presente
la intervencion pedagdgica y existe la manipulacion de variables, en este caso el
Aprendizaje Basado en Proyectos con el fin de mejorar la comprension lectora en inglés
en las estudiantes.

2.2. Contexto de la Investigacion-Accion

La institucion educativa seleccionada se encuentra ubicada en el suroeste de Lima
Metropolitana, en el distrito de Chorrillos. Las estudiantes de la I.E. “Sagrado Corazon” -
Chalet cuenta con multiples ambientes que favorecen el aprendizaje. A unos pasos de la
entrada principal, se puede observar la biblioteca, que cuenta con una amplia variedad
de libros para cada area curricular. Ademas de existir dos salas de informatica, cada
salén estd implementado con una computadora y un televisor donde se proyecta el
material educativo que las docentes consideren necesario.

En ese sentido, se planea hacer uso estratégico de los recursos virtuales ofrecidos
por la institucién, asi como también material fisico, tales como cartulinas, plumones,
decoraciones, hojas de color, tarjetas Iéxicas, imagenes, etc. Todo ello, por supuesto, en
concordancia con lo establecido en los documentos de planificacion que exige la
institucién. Cabe mencionar que, en el nivel secundario se trabaja por unidades de
aprendizaje, las cuales son estructuradas en base a diferentes situaciones relevantes.
2.3. Plan de Accién

Las cinco fases fueron implementadas de manera estratégica y sistematica para

garantizar que cada proyecto sea desarrollado de manera efectiva, es por ello que son
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base fundamental describir cobmo el Aprendizaje Basado en Proyectos mejora la
comprension lectora en inglés de las estudiantes del primer grado “A” de secundaria.

Cabe destacar que, cada uno de nuestros objetivos especificos fueron formulados
de manera que se encuentren alineados a cada una de las fases del ABP. En el Anexo
05, se presenta el plan de accion de manera mas completa.

2.4. Técnicas e Instrumentos para Organizar y Analizar la Informacién

Durante el periodo de recoleccion de informacion, se utilizaron diferentes tipos de
técnicas e instrumentos con el fin de lograr una comparacién logica. Se seleccionaron
técnicas afines a las posibilidades del equipo investigador, de la misma manera, los
instrumentos fueron adecuados segun la muestra estudiada.

2.4.1. Prueba Diagnéstica

Se utilizé el examen internacional “Movers” correspondiente al nivel A1,
constituido por la Universidad de Cambridge en Oxford, el cual esta dividido segun las
habilidades del inglés: Speaking, Listening, Reading and Writing (habla, escucha, lee y
escribe), siendo estos dos ultimos presentados de manera conjunta en el examen.

Sin embargo, se optd por aplicar especificamente la seccion correspondiente a la
habilidad de lectura (Reading), la cual consta de 22 items destinados a evaluar la
habilidad de los estudiantes para comprender textos escritos en inglés de corta y
mediana extension. (Anexo 06)

Las estudiantes realizaron la prueba en el mes de agosto, en un lapso de 20
minutos contestando las preguntas de manera escrita. La prueba diagnéstica se
administré a las estudiantes con el propdsito de conocer su nivel de desarrollo en relacion

a sus habilidades de comprension lectora en inglés.
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2.4.2. Observacion

Es una herramienta esencial para distintas disciplinas y existen diversos tipos,
cada uno con sus caracteristicas especificas. La observacion participante implica que el
investigador se involucre activamente en la situacién que se esta observando, a menudo
interactuando con los sujetos. Por otro lado, la observacion no participante implica una
observacién mas pasiva, donde el investigador permanece como un observador externo.

Se pueden utilizar diversas técnicas de registro, como notas escritas a mano,
grabaciones de audio o video, fotografias, o software especializado. Es crucial registrar
los datos de manera objetiva y sistematica, evitando juicios parcializados o
interpretaciones apresuradas.

Se utiliza para investigar la conducta humana, observar la naturaleza, evaluar la
calidad de los servicios de atencion médica, estudiar el comportamiento animal, entre
muchas otras aplicaciones. Los resultados de la observacion a menudo se incorporan en
informes, tesis, estudios de casos y publicaciones académicas.

2.4.3. Diarios de Campo

Constituyeron una herramienta esencial, pues tiene como objetivo recolectar
datos sobre la secuencia de una sesion de clase. Dentro de un diario de campo pueden
encontrarse los momentos del desarrollo de la clase y los resultados de las actividades
planificadas.

Existen distintos formatos para formular un diario de campo, pero esencialmente
contienen la informacion clara y precisa sobre los detalles que podrian o llegaron a
intervenir en la clase. La continua observacion y el monitoreo son pasos a seguir para

constituir un diario de campo. La recopilacién de informacion permite reflexionar sobre la
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sesion, es decir, identificar qué momentos o actividades son viables en el entorno de
clase, y revisar los aspectos a mejorar para una ejecucion exitosa. (Anexo 07)
2.4.4. Cuestionario

Son una estrategia ampliamente utilizada para recolectar informacién en diversas
areas. Estas herramientas consisten en una serie de preguntas que se administran a una
muestra con el fin de recopilar datos de manera sistematica.

La eleccion de cuestionarios también se suele basar en un enfoque cuantitativo,
sin embargo, es justamente la versatilidad del instrumento lo que permite el uso de
preguntas abiertas y de opinion, para recopilar una data mas integral.

La decisién de utilizar cuestionarios fue tomada por el equipo investigador debido
a varias razones fundamentales. El estudio en cuestidon involucra una muestra de 32
estudiantes de secundaria, y los cuestionarios se consideraron una herramienta efectiva
para recopilar datos de todos los participantes de manera rapida y econémica. (Anexo
09)

Durante el proceso de elaboracion del cuestionario aplicado, se tomo en cuenta
cada nivel de comprension lectora. Por lo tanto, se disefiaron las preguntas de manera

gue respondan a cada una de las tres categorias trabajadas. (Anexo 08)
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Triangulacién

A lo largo de esta seccion, se presenta el proceso de triangulacion. Tejada (2021)
menciona que existen seis tipos de triangulacion: de fuentes, de métodos, de
investigadores, de teorias, de tiempo y de datos. Feria et al. (2019) menciona que la
triangulacion es un proceso o técnica en donde se realiza una recoleccion de datos y
métodos los cuales pertenecen al mismo tema o problema. Ademas, refiere que los datos
sean recolectados desde diferentes visualizaciones, en momentos distintos, utilizando
perspectivas diversas y multiples procedimientos.

Para efectos del presente trabajo, se recurre a la triangulacién de datos puesto
gue, el propésito de los siguientes parrafos es comparar y reflexionar sobre los datos
recogidos a través de los instrumentos utilizados, los cuales son los siguientes: Prueba
diagndstica, diarios de campo y cuestionario.

De acuerdo a la prueba diagnéstica, la comprension “Literal” presenté que la
mayoria de las estudiantes son capaces de identificar informacién explicita del texto,
logrando un nivel Al segun el MCER. Sin embargo, el desempefio del 6,3% de las
estudiantes se ubican en un Pre Al, puesto que aun demuestran dificultades para
identificar vocabulario sencillo.

Del mismo modo, considerando los diarios de campo se evidencia que el material
visual fue pieza imprescindible durante las sesiones de clase, pues contribuyé a que las
estudiantes lograran identificar con mayor facilidad el vocabulario. (DC3) Para
complementar, se rescata de los cuestionarios que, un gran numero de estudiantes
manifiestan que desarrollar la comprension lectora en inglés a nivel literal no represento

un desafio de gran magnitud (E10, E11 y E24)
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En cuanto a la categoria “Reorganizacién”, la prueba diagndstica muestra que sélo
6 del total de estudiantes todavia experimentan dificultades para identificar las partes de
un texto escrito. En contraste, gran parte de las estudiantes han desarrollado la
capacidad de realizar conexiones de ideas en un texto escrito en inglés, alcanzando el
nivel Al respecto al MCER.

En ese marco, se destaca también que, a través de estrategias como el ‘skimming’
las estudiantes reconocen en un texto elementos clave como titulo, destinatario, cuerpo,
firma, etc. para finalmente identificar de manera exitosa los tipos de texto. (DC4) Ademas,
conforme a lo presentado en las respuestas de los cuestionarios, las estudiantes
mencionan que gradualmente han mejorado sus habilidades para alcanzar este segundo
nivel de comprension, asi como también mencionan las diversas estrategias de las que
se valen para lograrlo. (E3, E15y E17).

Con respecto a la categoria “Inferencial’, un grupo pequefio de estudiantes
alcanzaron destrezas suficientes para distinguir informacion implicita, es decir que no se
aprecia a simple vista en los textos. Dichos resultados implican que las estudiantes estan
en el nivel Al en relacién al MCER, siempre y cuando se trabaje con vocabulario de uso
frecuente. Adicionalmente, y en concordancia con la informacion recolectada con los
diarios de campo, se evidencia que el apoyo de la docente, asi como el trabajo
colaborativo, se hizo necesario.

Las estudiantes desarrollaron de manera gradual su capacidad inferencial durante
las actividades, por ejemplo, estableciendo conexiones de sinonimia y antonimia en
textos escritos cortos. (DC2) De forma similar, en los cuestionarios las estudiantes

comentan que alcanzaron este tercer nivel de comprension en momentos seleccionados
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(E22 y E18). Ademas, se puede identificar que algunas estudiantes realizan un esfuerzo
por comprender o avanzar en su nivel de comprension del vocabulario de manera
autonoma (E21 y E26). Mientras que, otro grupo de estudiantes aun requieren apoyo de
la docente. (E25 Y E27).

Respecto a la comprensién lectora en inglés, de forma general, se aprecia que
s6lo un pequefio grupo de estudiantes es apto para procesar y comprender palabras y/o
frases sencillas, asi como discernir los elementos e interpretar informaciéon de un texto,
incluso de forma auténoma.

Por otro lado, el 15,6% del total de las estudiantes se encuentran en un nivel Pre
Al, puesto que experimentan dificultades para identificar vocabulario sencillo.
Analizando los diarios de campo y cuestionarios, se deduce que mas de la mitad de las
escolares son capaces de comprender textos escritos en inglés hasta cierto grado de
dificultad. En ocasiones, se requiere el acompafiamiento de la docente, quien a menudo
proporciona apoyo en relacion al vocabulario que para ellas es desconocido.
Figural
Resumen de los porcentajes en relacion a las categorias de la comprensién lectora

obtenidos de la prueba diagnéstica.
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Capitulo Ill: Analisis e Interpretacién de Resultados
3.1. Diagnostico

Debido al contexto de la pandemia ocasionada por el COVID-19, la educacion
pas6 a ser de manera virtual. Por lo tanto, el Ministerio de Educacion tomé diversas
medidas para evitar perjudicar a quienes no tenian la posibilidad de acceder a un
dispositivo digital y, por lo tanto, a sus clases con normalidad.

Entre dichas medidas, esta la RVM N° 334-2021.MINEDU (2021), que establece
que a todo estudiante del nivel Inicial y de primer grado de primaria le corresponde la
promocién automatica. De forma similar, para los demas grados, se establecid una lista
selecta con las competencias minimas que deben desarrollar los estudiantes para ser
promovidos al siguiente grado. Desafortunadamente, ninguna de las tres competencias
del area de inglés estaba incluida en dicha lista, por lo que todos fueron aprobados
independientemente de si alcanzaron o no los aprendizajes esperados. En
consecuencia, el afio escolar 2023, al igual que el afio 2022, se dio inicio con mucha
incertidumbre e inquietud en relacion al desempefio de las estudiantes.

El 27 de abril del 2023 las estudiantes fueron evaluadas por un examen
diagndstico, practica que es usual en el area de inglés al iniciar cada nuevo ciclo escolar.
Se evidencio el bajo nivel de comprension lectora en inglés de las estudiantes del primer
grado “A” de secundaria, muy a pesar de que los textos utilizados tenian un nivel bastante
béasico. Aquellos resultados funcionaron, ademas, como motivacion para llevar a cabo la

presente investigacion.
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Analisis Descriptivo

Con el fin de analizar el impacto que resulté de la aplicacion del ABP en las
estudiantes de primer afio “A” de secundaria de la |.E. “Sagrado Corazon” - Chalet, se
realizd un esquema de datos utilizando graficos de barras sencillos y tablas de frecuencia
con intervalos estadisticos, los cuales contribuyeron a evidenciar el proceso de mejora
en la comprension lectora en inglés.

A continuacion, se encuentra el analisis de figuras de los resultados de la prueba
diagnéstica de comprension lectora realizados de manera general y por categorias
(literal, reorganizacion e inferencial) después de la aplicacién del ABP.

Figura 2
Porcentaje general en relacién a la comprension lectora en inglés obtenido de la prueba

diagnostica.

Comprension Lectora

23%

0% - - .

Inicio Proceso Logrado 5in evaluacion

En la Figura 2, se observa los puntajes generales obtenidos en relacion a la
comprension lectora en inglés de las estudiantes del primer afio “A” de educacion

secundaria de la |.E “Sagrado Corazon” - Chalet. Finalizada la aplicacion del Aprendizaje



39

Basado en Proyectos, los resultados revelan que en el nivel “Inicio” se encuentra el

15,6% de las estudiantes; en el nivel “Proceso”, 62,5% y 15,6% en el nivel “Logrado”.
Seguidamente, se detallan los resultados de la prueba diagndstica segin cada

uno de los niveles de comprension lectora luego de la aplicacién del Aprendizaje Basado

en Proyectos:

Figura 3

Porcentaje a nivel “Literal” obtenido de la prueba diagnostica.

Nivel "Literal"
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79%

25%

0% — . e

Inicio Proceso Logrado Sin evaluacion

De acuerdo a la Figura 3, una vez aplicado el modelo ABP, se visualiza un bajo
porcentaje de 6,3% del total de estudiantes, que se encuentran en el nivel “Inicio” lo cual
implica que solo un numero limitado en el aula presenta dificultades en este nivel. Un
21,9% de las estudiantes se ubicaron en el nivel “Proceso”, y en lo que respecta al nivel
“Logrado”, se aprecia que el 65,6% de estudiantes es capaz de identificar informacion
explicita dentro de un texto.

Figura 4
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Porcentaje a nivel “Reorganizacion” obtenido de la prueba diagnostica.

Nivel "Reorganizacion”

22% I
. I B
Inicio Proceso Logrado Sin evaluacion

En la Figura 4 de la categoria de “Reorganizacion”, se aprecia que tras la
aplicacion del ABP un pequefio porcentaje equivalente al 18,8% presentan dificultades
para reorganizar la informacién de los textos de manera satisfactoria, ubicando su
desempeno en el nivel “Inicio”. En el nivel “Proceso”, se aprecia un total de 15 estudiantes
equivalente al 46,9% del total. Y finalmente, solo el 28,1% alcanzo el nivel “Logrado”,
evidenciando durante las sesiones capacidad suficiente para reorganizar la informacion,
asi como para identificar partes de un texto escrito.
Figura5

Porcentaje a nivel “Inferencial” obtenido de la prueba diagndstica.
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Nivel "Inferencial”
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Inicio Proceso Logrado Sin evaluacion

La Figura 5 de la categoria “Inferencial” refleja que, después de la ejecucion del
Aprendizaje Basado en Proyectos, el 34,4% de las estudiantes se posicionan en el nivel
“Inicio” evidenciando inconvenientes para realizar deducciones légicas; mientras que, en
el nivel “Proceso” se registra un 50%. Solamente, el 9,4% alcanza el nivel “Logrado”,
siendo capaces de rescatar informacion que no se encuentra a simple vista en los textos
escritos en inglés.

3.2. Desarrollo del Plan de Accién

Dado que las estudiantes del primer grado “A” de secundaria solo tienen
programado dos horas pedagodgicas semanales para el area de inglés, fue necesario
destinar al menos 8 semanas lectivas para la intervencion pedagdgica iniciando desde
el lunes 19 de junio hasta el lunes 28 de agosto. Cabe indicar que, aungue la ejecucion
fue interrumpida por las vacaciones de medio afo entre el primer y el segundo proyecto,
ello no afectd la correcta aplicacion de la propuesta.

El primer proyecto tenia como titulo “Love Yourself’ y el segundo, “Celebrate good
times”; cada uno construido tomando en cuenta los objetivos especificos propuestos.

Fase 1: Preparacion
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Esta etapa se enfoco en la observacion e identificacion de las caracteristicas y el
contexto de las estudiantes, con el objetivo de definir los proyectos mas adecuados. La
ejecucion del primer y el segundo proyecto coincidieron con la ejecucion de la tercera y
cuarta unidad, respectivamente, contempladas en la programacién anual del primer afio
de secundaria.

Entre los temas que se abordaron estan: partes del rostro, colores, adjetivos y
miembros de la familia. Entre los recursos virtuales utilizados se destacan Power Point y
Canva.

Cabe mencionar que todas las sesiones de aprendizaje fueron realizadas con una
semana de anticipacion para ser revisadas y aprobadas por la docente titular del area de
inglés del nivel secundario de la |.E. “Sagrado Corazon” - Chalet.

Fase 2: Formulacién

En esta fase, la docente investigadora se prepar6 para la primera interaccion con
las estudiantes determinando las preguntas reflexivas a plantear. Esta fase conllevé una
amplia discusién entre las tesistas, puesto que las preguntas reflexivas son pieza clave
para despertar el interés de las estudiantes y a la vez, promover su participacion activa.
Para ambos proyectos, las preguntas fueron formuladas en base a una situacion
significativa previamente detectada por la |.E. “Sagrado Corazén” - Chalet. Esta fase
culminé con la selecciéon de los productos finales para cada proyecto, asi como sus
respectivos criterios de evaluacion.

Fase 3: Planificacion
Durante la tercera etapa, la docente planteé a las estudiantes las preguntas

reflexivas, ellas compartieron sus respuestas con la clase. Luego, las estudiantes fueron
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comunicadas sobre el producto final del proyecto y se destinG algunos minutos
adicionales para la conformacién de grupos de trabajo, asignacién de roles, seleccion
del coordinador general de cada equipo, asi como la definicion de materiales y recursos
necesarios.

Fase 4: Investigacion

Esta fase fue un poco mas extensa en relacion a las demas y se detectaron
diversos sub-momentos importantes que condujeron el proyecto hacia resultados
positivos. Como estrategias para el primer proyecto, se incentivd la utilizacién de
organizadores visuales, el subrayado y resaltado para categorizar informacion escrita.
Durante el segundo proyecto, se promovié el ‘skimming’, ‘scanning’ y la elaboracion de
predicciones como estrategias de lectura.

Sumado a esto, se pidieron prestados de la biblioteca del colegio 10 diccionarios
bilingties, ya que el propdsito de esta cuarta fase es generar las condiciones para que
las estudiantes investiguen, y seleccionen por si mismas la informacion que crean
pertinente para posteriormente, sustentar su producto final.

Cabe resaltar que, las estudiantes contaban con un conocimiento previo de los
temas, lo que facilitd el desarrollo de las sesiones de aprendizaje.

Entre los recursos utilizados para esta fase se resaltan materiales fisicos como
cartulina, imagenes, colores, plumones, tijeras, goma, stickers, pinceles, y diversos
elementos decorativos.

Fase 5: Evaluacion
La presente etapa tuvo como objetivo evaluar el proceso de aprendizaje y

retroalimentar a las estudiantes sobre su desempefio. El lunes siguiente al dia del



44

proyecto fue destinado para recoger opiniones, emociones, etc. por parte de las
estudiantes en relacibn a la ejecucion del proyecto. Seguidamente, la docente
investigadora se tomé aproximadamente 5 minutos para retroalimentar a cada uno de
los equipos de trabajo, con respecto a sus productos finales. Se hicieron observaciones
en cuanto al uso correcto del idioma, asi como también se brindaron recomendaciones
generales que contribuyan positivamente en su proceso de adquisicion del idioma inglés.
3.3. Logros y Dificultades Encontrados

Culminado los proyectos se identificaron ciertos logros que aportan
significativamente, asi como ciertas dificultades que servirAn para tomar en
consideracion en futuras investigaciones.

Como primer logro destaca que, una vez recopilada la informacion de las
necesidades de las estudiantes, las investigadoras pudieron plantear las actividades de
las sesiones de aprendizaje en funcién a las fases del Aprendizaje Basado en Proyectos
y todo el proceso permiti6 que algunas estudiantes mejoren en sus niveles de
comprension lectora en inglés.

La utilizacion de material fisico dentro de las actividades permitié que las clases
sean mas dindmicas e incentivadoras logrando que las estudiantes sean mas
participativas. El aula tenia un televisor, el cual facilitaba el uso de herramientas digitales
como Power Point, Youtube y ruleta.

El uso de las fichas de trabajo formé parte importante de las clases, pues con ellas
las estudiantes ponian en practica los aprendizajes adquiridos en clase acerca de la
comprension lectora. La impresion de las fichas de trabajo fue facilitada por el colegio, lo

cual evité que las investigadoras hicieran gastos extras.
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Por otro lado, debido a que el Aprendizaje Basado en Proyectos fomenta el trabajo
individual y grupal, ambos fueron utilizados en las actividades, asignando y delegando
roles. Sin embargo, cabe destacar que, si bien el trabajo colaborativo les permitio
intercambiar ideas, conocimientos, y apoyarse entre ellas, dicho proceso tardaba mas de
lo esperado, resultando una continuacion de la actividad en la siguiente clase.

El limitado vocabulario en inglés que poseian las estudiantes, no les permitia
poder expresarse oralmente de una manera idénea y recurrian al uso de espafiol por
instantes, al mismo tiempo generaba que algunas se cohibieran un poco en el momento
de participar. Y en ese marco, tenian dificultades al leer en voz alta por lo que
frecuentemente le preguntaban a la docente sobre las palabras desconocidas.

El uso del diccionario fue de gran ayuda y fue facilitado por la biblioteca, lo que
posibilité que las estudiantes sean quienes investiguen las nuevas palabras vistas en

clase, no esperando que la docente sea quien transmita ese conocimiento.
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Lecciones Aprendidas

Tras haber analizado y reflexionado en base a las sesiones de aprendizaje
desarrolladas durante los proyectos, las tesistas destacan las siguientes lecciones:

Caracterizar a la muestra, asi como explorar su contexto previo a la intervencion
pedagogica, permite a la docente seleccionar los proyectos mas adecuados para que las
motive a participar activamente de las actividades, generando asi las condiciones para
alcanzar un mayor nivel en la comprension lectora del idioma inglés.

Las preguntas reflexivas formuladas crean un ambiente de confianza e incentivan
a las estudiantes a expresar sus opiniones, sentir, emociones, pensamientos con mayor
libertad. Al sentirse identificadas con el tema, las estudiantes muestran mas disposicion
a mejorar su desempefio en la comprensién lectora en inglés.

La fase de planificacion motiva a las estudiantes a tomar un rol activo en su propio
proceso de aprendizaje, fomentando la toma de decisiones. Esta autonomia durante las
sesiones de clase promovié el uso independiente de diferentes estrategias para
comprender mejor los textos escritos en inglés durante las evaluaciones.

Brindar la oportunidad a las estudiantes de explorar, buscar y seleccionar
informacion en inglés de su interés permiti6 que las estudiantes mejoren
progresivamente su comprension lectora en el idioma meta.

La retroalimentacion brindada por la docente a las estudiantes posibilitd la
reflexion sobre cémo superar los obstaculos de la comprension lectora entre el primer y

segundo proyecto.
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Finalmente, como investigadoras, se destaca la importancia de seguir, de manera
meticulosa, cada una de las etapas de todo proceso investigativo, pues ello contribuye a

culminar sin mayores complicaciones y con resultados veraces.
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Recomendaciones

Se sugiere a la coordinadora del area de inglés de la |.E. “Sagrado Corazoén” -
Chalet implementar un taller de reforzamiento que complemente las horas destinadas al
area de inglés, ya que estas resultan insuficientes. Este taller permitira mejores
resultados en los niveles de logro.

Se sugiere tener el equipamiento de la Institucion en idoneas condiciones para
optimizar las ejecuciones de clase, y asi garantizar un entorno de aprendizaje seguro y
libre de software malicioso. Ello incluye actualizaciones de software y antivirus,
revisiones mensuales de los puertos USB y la promocion de buenas précticas de
seguridad informatica entre el personal y las estudiantes.

Se sugiere garantizar los aprendizajes del idioma inglés a través de un
cronograma de actividades mas preciso y anticipado. De esta manera, se reduce la

posibilidad de interrumpir las clases debido a las celebraciones institucionales.
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Bajo nivel de comprension lectora en inglés en estudiantes de primero de
secundaria de la |.E. "Sagrado Corazén"- Chalet.

C1: Escaso
contenido léxico

E1: Complicacion
para identificar

informacion explicita.

C2: Inconvenientes
para discernir las
partes del texto y la
relacion entre las
mismas

E2: Dificultad para
identificar las
conexiones entre

parrafos en el texto.

C3: Obstaculos en la
generacion
de deducciones
I6gicas.

E3: Conflictos para
reconocer ideas
parafraseadas dentro
de la estructura de
un texto



Anexo 02: Arbol de Objetivos

Mejorar la comprension lectora en inglés aplicando el Aprendizaje Basado en Proyectos en
estudiantes de primero de secundaria de la |.E. "Sagrado Corazén" - Chalet.

Desarrollar la
comprension lectora en
inglés mediante la
indagacion del contexto
de las estudiantes.

Preparacion

Impulsar la comprensién
lectora en inglés con la
formulacion de preguntas
reflexivas.

Formulacion

Incrementar la
comprension lectora en
inglés con ayuda
del disefio del plan de
trabajo.

Planificacion

Potenciar la comprension
lectora en inglés por
medio de la exploracion y
distincién de la
informacion significativa.

Investigacion

Fortalecer la comprension
lectora en inglés a través
del proceso de evaluacion
y retroalimentacion
docente-estudiante.

Evaluacion
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Variable / Unidad de analisis

Categorias / Dimensiones

Indicadores

Independiente:
Modelo pedagogico:

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

Preparacion

Identifica las necesidades de aprendizaje de las estudiantes y
define el proyecto mas apropiado.

Formulacion

Plantea las preguntas reflexivas y el producto final de acuerdo a la
problematica.

Planificacion

Organiza los equipos de trabajo y determina los tiempos para
realizar las actividades.

Investigacion

Establece las actividades y prepara a las estudiantes para la
busqueda y seleccién de informacion.

Evaluacion

Acompafia durante el proceso de aprendizaje y retroalimenta para
brindar nuevas oportunidades de mejora.

Dependiente:
Logro de aprendizaje:

Comprensién Lectora en inglés

Literal

Identifica informacién explicita dentro de un texto

Reorganizacion

Reconoce las partes de un texto y establece conexiones entre
ellas.

Inferencial

Reconoce informacion implicita dentro del texto
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TITULO DE LA INVESTIGACION: Aprendizaje Basado en Proyectos para mejorar la comprension lectora en estudiantes
de secundaria

AUTORAS ESPECIALIDAD DISENO ENFOQUE
BEVILACQUA RODRIGUEZ, Lucia Nicole
ESPINOZA ROJAS, Maeva Sofia Idiomas - Inglés Investigacion - acciéon Cualitativo
SANCHEZ MORALES, Marisol Lizbeth
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS DE ACCION
OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL
Mejorar la comprensién lectora El Aprendizaje Basado en TECNICAS E
en inglés  aplicando el Campos de Proyectos mejora la
Aprendizaje Basado en Acr(J:i()n comprension lectora en inglés ACTIVIDADES/ INSTRUMENTOS
¢De qué manera el Proyectos en estudiantes de en estudiantes de primero de
A dizaie Basad primero de secundaria de la I.E. secundaria de la |.E. “Sagrado ACCIONES
prendizaje basado en “Sagrado Corazén” - Chalet. Corazén” - Chalet.
Proyectos permitira
y P ! Objetivos T .,
e Hipo6tesis de Accidn
mejorar la Especificos
comprension lectora Investigacion: Técnica:
Desarrollar la  comprension La indagacion del contexto de | - Opservacion y analisis
en inglés de las lectora en inglés mediante la Preparacion las estudiantes desarrolla la | ge |as estudiantes. - Prueba
. _ indagacion del contexto de las comprension  lectora  en | _ piagndstico a través diagnostica
estudiantes de primero | estudiantes. inglés. del arbol de problemas
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de secundaria de la
I.E. “Sagrado

Corazon” - Chalet?

Impulsar la comprensién lectora
en inglés por intermedio de la
formulacion de  preguntas
reflexivas.

Formulaciéon

La formulaciéon de preguntas

reflexivas impulsa la
comprensién  lectora  en
inglés.

Incrementar la comprension
lectora en inglés con ayuda del
disefo del plan de trabajo.

Planificacion

El disefio del plan de trabajo
incrementa la comprension
lectora en inglés.

Potenciar la  comprension
lectora en inglés por medio de la
exploracion y distincion de la
informacion significativa.

Investigacion

La exploracion y distincion de
la informaciéon significativa
potencia la  comprension
lectora en inglés.

Fortalecer la  comprension
lectora en inglés a través del
proceso de evaluacion y
retroalimentacion docente-
estudiante.

Evaluacion

El proceso de evaluaciéon y

retroalimentacion docente-
estudiante fortalece la
comprensién  lectora  en

inglés.

- Definicion del tema
para mejorar la
comprension

Accion:

- Eleccion del proyecto y
criterios de evaluacion.

- Planteamiento  de
preguntas reflexivas.

- Propuesta de accion

- Aplicacion y
elaboracibn de las
sesiones de aprendizaje.
- Mejora de la
comprension lectora de
las estudiantes.

Investigacion:

- Evaluacion de los
resultados de la
comprension lectora

- Retroalimentacion vy
reflexion  sobre los
resultados.

- Observacion

- Entrevista

Instrumento:

- International
Cambridge
Certificate Exam
“Movers”

- Diarios de
campo

- Cuestionario
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Tiempo:
Duracidén y fecha de

FASES DEL MODELO Objetivos especificos de la de Iai%gggglggsclase RECUISOS aplicacién de la
PEDAGOGICO investigacion accién EBR Estrategias intervencion
pedagégica
PROYECTO N°01: “Love yourself”
Mejorar la comprension lectora en Sesiones de Del 29 de mayo al 9 de
Preparacion inglés mediante la indagacién del aprendizaje junio del 2023

contexto de las estudiantes.

Formulacion

Mejorar la comprension lectora en
inglés mediante la elaboracién de
preguntas reflexivas.

Planificacion

Mejorar la comprension lectora en
inglés mediante el disefio del plan
de trabajo.

Investigacion

Mejorar la comprension lectora en
inglés mediante exploracion vy
distincion de la informacion
significativa.

Evaluacion

Mejorar la comprension lectora en
inglés mediante el proceso de
retroalimentacion docente-
estudiante.

Part of the face

My family looks
like....

My new friends!

Project N°1

Aprendizaje
Basado en
Proyectos

Presentaciones
de Power Point

De 12 al 16 de junio del

Google Meet 2023
Google Docs
Google Slides
Sesiones de De 19 al 23 de junio del
aprendizaje 2023
Imagenes

tarjetas léxicas
fichas de trabajo
Videos
Material ludico
Diccionarios
Inglés-Espafiol

De 26 de junio al 14 de
julio del 2023

Rdubricas

De 17 al 21 de julio del
2023
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PROYECTO N°02: “Celebrate good times”

Preparacion

Mejorar la comprension lectora en
inglés mediante la indagacion del
contexto de las estudiantes.

Formulacion

Mejorar la comprension lectora en
inglés mediante la elaboracién de
preguntas reflexivas.

Planificacion

Mejorar la comprension lectora en
inglés mediante el disefio del plan
de trabajo.

Investigacion

Mejorar la comprension lectora en
inglés mediante exploracion y
distincion de la informacion
significativa.

Evaluacion

Mejorar la comprension lectora en
inglés mediante el proceso de
retroalimentacion docente-
estudiante.

Peruvian
festivities

Today is my
birthday!

Project N°2

Aprendizaje
Basado en
Proyectos

Sesiones de
aprendizaje
Presentaciones
de Power Point

De 17 al 21 de julio del
2023

De 31 dejulio al 4 de

Google Meet agosto del 2023
Google Docs
Google Slides
Sesiones de De 7 al 11 de agosto del
aprendizaje 2023
Iméagenes De 14 al 25 de agosto

tarjetas léxicas
fichas de trabajo
Videos
Material ludico
Diccionarios
Inglés-espafiol

del 2023

Rdubricas

De 28 al 31 de agosto
del 2023
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Anexo 06: Preguntas de la prueba diagnéstica

Al Movers Sample Papers for exams. Fuente: Cambridge English Qualifications. (2018)

- Partes 1,2,3 y 4 correspondiente a la habilidad de comprension lectora en inglés.

Al Movers Reading

Marking key

Part 1: Look and read. Choose the correct words and write them on the lines.

There is one example. (Observay lee. Escoge las palabras correctas y escribelas en

las lineas. Observa el ejemplo).

1.

2.

nurse
tea

a city

a sandwich

a field

Part 2: Read the text and choose the best answer. (Lee el texto y escoge la mejor

respuesta).

1.

2.

B

C
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Part 3: Read the story. Choose a word from the box. Write the correct word next

to numbers 1-5. There is one example. (Lee la historia. Escoge una palabra del

cuadro. Escribe la palabra correcta al costado de los nimeros del 1 al 5. Hay un

ejemplo.

1.

2.

3.

4.

5.

website
ideas
frightened
hopping

cleverest

Now choose the best name for the story. (Ahora escoge el mejor nombre para la

historia)

6.

A lesson about animals

Part 4: Read the text. Choose the right words and write them on the lines. (Lee el

texto. Escoge las palabras correctas y escribelas en las lineas)

1.

2.

than
quickly
out
who

swim



Anexo 07: Matriz de Tratamiento de Informacion Cualitativa - Diarios de Campo

67

DIMENSIONES
DE ESTUDIO
(APRIORISTICAS
EMERGENTES)

CATEGORIAS

CORPUS

Unidades de
significado

DC1

DC2

DC3

DC4

1. Comprensién
Lectora

1.1.
Literal

Las estudiantes
identificaron y
compartieron
oralmente el

vocabulario acerca de

colores y partes de la

cara, apoyandose de

material visual. No se

observaron

dificultades mayores,
puesto que ya
contaban con

conocimiento previo

del tema.

Las estudiantes
observan durante 10
segundos un texto corto,
y mediante la técnica del
‘skimming’, comparten
oralmente la idea global
del texto. Después,
mediante el ‘scanning’
responden a las
preguntas como: ‘How
old is Kat?’ y ‘Where is
she from?’.

Cada estudiante recibe
una pieza de dominé, la
cual tiene una imagen y
una palabra escrita. Una
a una se va acercando a
la pizarra para ordenar
las piezas segun la
imagen que sigue en la
secuencia pegada en la
pizarra y la palabra que
leen en sus piezas. Se
observo bastante
entusiasmo y alto ritmo
de participacion.

Las estudiantes trabajan
en equipos, cada uno
recibe un texto sobre

una persona siendo
descrita fisicamente. La
primera indicacion es
resaltar las
caracteristicas
identificadas, para
posteriormente, dibujar
en base esas
caracteristicas. Las
estudiantes trabajaron
bastante rapido y no
presentaron dificultades.

1.2.
Reorganizacion

Las estudiantes
reconocieron, en
textos cortos, el
vocabulario en
singular o plural segun
la estructura
gramatical. Las
estudiantes mostraron
buen ritmo de
participacion, asi como
buen manejo de
vocabulario.

Las estudiantes
observan a la docente
presentar a los
miembros de su familia
mediante un album
interactivo. Las
estudiantes responden:
What is today product?
What are the elements of
an album?

Las estudiantes
respondieron
correctamente pero adn
se evidencié mucha
utilizacion del espafiol.

“Se proyecta en la
pantalla de television un
tipo de texto (e-mail).
Las estudiantes
observan durante 5
segundos elementos
claves como el titulo,
estructura, destinatario,
firma, etc. La mayoria de
las estudiantes lograron
sin dificultades identificar
que el texto proyectado
tenia un formato tipo e-
mail, gracias a la
estrategia utilizada.
(Skimming)”

La docente pega en la
pizarra un ejemplo del
producto final. Las
estudiantes observan los
elementos para
identificar qué es lo que
tiene que hacer.
Después de unos
segundos, varias
levantaron la mano.
Algunas de las
respuestas fueron afiche,
retrato, dibujo, y
finalmente acertaron.

1.3.
Inferencial

Las estudiantes
establecen conexiones
de sinonimia y antonimia
entre los adjetivos

Se escribe en la pizarra
las palabras que las
estudiantes manifiestan
no conocer. Se motiva a

Las estudiantes
observan un video sobre
un pintor, y responden a

preguntas como: What

Precisién
Estructura
Congruente
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calificativos de los
personajes. En base a
ello, responden
Verdadero (V) o Falso
(F). Aunque varias
mostraron dificultades, la
estrategias de ‘peer
correction’ contribuy6 a
gue se ayudaran entre
ellas hacia un mejor

las estudiantes a
predecir su significado
en base al contexto. La
participacién fue oral y

muy ordenada. Sin
embargo, las estudiantes
lograron descifrar el
significado de solo una
de las cuatro palabras
desconocidas anotadas

do you see in the first
drawing? And what
about the second one?

resultado en los en la pizarra.
siguientes ejercicios, y
por lo tanto a una mayor
participacion.
DIMENSIONES CORPUS Unidades de
DE ESTUDIO CATEGORIAS S le
RN ocs o6 bc? ocs
1.1 Las estudiantes leen un Las estudiantes leen el
Literal texto sobre las texto sobre Jorge Vilchez,
caracteristicas de las e identifican las
personas segun su mes de caracteristicas que él
nacimiento. Y responden a menciona sobre los
la siguiente pregunta: What miembros de su familia.
are you like? Las estudiantes comparten
Buscan su mes, y oralmente sus respuestas.
responden acorde a lo En este punto de la
leido. Algunas nifias intervencion, las
tuvieron dificultades para estudiantes parecen
entender la pregunta, pero resolver este tipo de
una vez que les dio tiempo | actividades de manera méas
Durante la sesion 5, para organizar sus ideas, sencilla y con menos
no se desarroll6 un se observo mayor esfuerzo.
tema nuevo. Por lo participacion. Precision
tanto, no se desarrolld Estructura
.2, ninguno de los niveles Las estudiantes trabajan | Las estudiantes establecen | Congruente

Reorganizacion

con alguna actividad
especifica.

en equipos, cada uno
recibe un diccionario de
inglés-espafiol y buscan la

conexiones de sinonimia y
antonimia entre los
adjetivos calificativos de los
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1. Comprension
Lectora

1.3.
Inferencial

Esta sesion se utilizo
para culminar con
actividades pendientes
y para dar
retroalimentacion a
cada uno de los
equipos en relacion a
su desempefio
durante el proyecto.
Ademas, se utilizé el
tiempo para recoger
apreciaciones y
sugerencias para
tomarlas en cuenta en
la ejecucion del
siguiente proyecto.

Las estudiantes se
mostraron conforme
con sus notas e
hicieron preguntas
sobre cudles fueron
sus errores 'y cdmo
podrian mejorarlos en
el futuro.

traduccién de aquellas
palabras que no entienden
del texto para
posteriormente compartir
su significado oralmente en
clase. La actividad tomé
mas tiempo de lo previsto,
pero los objetivos
planificados fueron
alcanzados.

personajes. En base a ello,
responden Verdadero (V) o
Falso (F). Ya que, ya se
habia trabajado este tipo
de lecturas antes, las
estudiantes lograron
hacerlo con mayor
facilidad. Se observo ain
algunas estudiantes con
complicaciones para
descifrar el significado de
las palabras por contexto.

Antes de leer, las
estudiantes elaboran
predicciones segun
las imagenes
observadas y las
comparten oralmente
para toda la clase.
Las respuestas
fueron muy variadas,
y muchas de ellas
acertadas. Se
observo buen ritmo
de participacion.

Las estudiantes resuelven
ejercicios para clarificar
significados. Observan una
palabray se les pide
encerrar la opcion que
funcione como sinénimo.
Se repite la actividad
buscando anténimos, esta
vez.

Varias nifias se mostraron
confundidas y se tuvo que
explicar nuevamente, de
manera que todas trabajan
ala par.

Por parejas, reciben un
sobre, el cual tiene una
lectura dentro. Pero antes
de abrirlo, observa las
iméagenes en el sobre,
realiza predicciones y las
comparte con su pareja de
trabajo. La docente
monitoreo la actividad y
escucho varias de las
predicciones. Se destaca la
creatividad y juicio critico
gue mostraron las
estudiantes al formular sus
predicciones.

LEYENDA

DC

Diario de Campo

CATEGORIAS NO DESARROLLADAS EN LA SESION DE APRENDIZAJE
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Anexo 08: Cuestionario
Preguntas realizadas a los estudiantes de primer grado “A” de secundaria de la |.E.

“Sagrado Corazon” — Chalet

CUESTIONARIO

Lee las preguntas, marca con una (X) la opcién que mejor describa tu aprendizaje y
justifica el porqué de tu respuesta. Recuerda que es andénimo y ninguna respuesta es
incorrecta.

1. ¢ Sientes seguridad cuando se te pide identificar informacion literal de un texto escrito

en inglés?

si [ No [

Justifica tu respuesta.

2. ¢ Consideras que eres capaz de identificar las partes de un texto escrito en inglés y

ordenarlas de manera correcta?

si [ No L[]

Justifica tu respuesta.

3. ¢Logras comprender informacion escrita que no esté a simple vista, dentro de un

texto escrito en inglés?

si [ No L[]

Justifica tu respuesta.
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DIMENSIONE Unidades
S DE CATEGORIAS CORPUS de
ESTUDIO significado
Comprension | Literal E1: “Si, de E2: “Si, poco E1: “Si, me E4:"Si, E5: "Si, de a E6: “No, E7: “Si, ES8: “Si, pero E9: “Si, me
Lectora esa forma a poco fui siento feliz aveces siento | poco fui siento nervios, | cuando seva | aveces un parece facil
puedo seguir mejorando...” | porque al gue no esta entendiendo en mi antiguo explicando poco insegura | Cuando son
aprendiendo principio no bien, pero al mejor” colegio no detalladament | por la pocas
palabras sabia tanto...” | final si salgo habia e puedo..” traduccion..” palabras...”
nuevas...” bien...” inglés...”
E10: “Si, E11: “Si, me E12: “Si, ya E13: “Si, me E14: “No, me E15: “No, E16: “No, me E17:"No, E18: “No, pero
puesto que es | siento con la que me siento siento cuando hay siento porque al leer | alavez me
facil y sencillo | seguridad de resulta facil de | cémoda, ya nerviosa palabras que nerviosa no entiendo gusta porque
parami...” hacerlo...” comprender... | puedo hacerlo | porque yo no no entiendo, porque no algunas la miss me
" sin ningun sé mucho se me entiendo palabras ..." explica bien”
problema...” inglés...” dificulta...” tanto”
E19: “Si, E20: “Si, me E21: “Si, E22: “Si, E23: “Si, E24: “Si, se E25: “Si, E26: “Si, E27: “Si, con
porque la siento feliz porque ya lo porgue es puedo méas o me hace facil porque lo porque a mi el tiempo lo o
profesora me porque esto hemos algo que logro | menos identificar la tomo como un | se me hace voy Precision
esta me ayuda a practicado, y comprender a | identificar la respuesta...” desafio...” un poco entendiendo... Estructura
animando a mejorar...” llevado simple vista” | respuesta” facil...” " Congruente
participar” continuament
e..”
Reorganizacién | E1:"Si, al E2: “Si, E3: “Sime E4:"Si, porque | E5:"Si. porque | E6:” No, E7: “Si, E8:” No, E9: “Si, ya
aprender las porque guio por las yo no explicaron de porque me porque porgue se me | que puedo
palabras en algunas letras en entendia tal manera confundo con gracias a los dificulta diferenciar
inglés puedes | palabras ya negrita y por nada, pedi que me quedo | las palabras cursos he escribir en qué parte del
formar el comprendia” las imagenes” | ayuday claro” en inglés” podido inglés pero texto”
texto...” comprendi aprender mas | trato de
mas rapido.” los temas.” mejorar”
E10: “Si, ya E11: “Si, E12: “Si, E13:"Si, ya E14: “Sipero | E15:"Si E16:"No, me E17:“Si, ya E18: “No,
gue eso se porque nos porque yo que me han algunas veces | debido a que cuesta que con las todavia me
sobreentiende | explicaron investigué ensefiado y me confundi he estado entender” explicaciones cuestay un
gue parte va a | bien los temas | mas sobre el es algo que porque no reforzando de de la clase texto sepia
donde debe y se que temay domino” entendia cada | manera puedo muy dificil
ir.” escribir.” comprendi parrafo. personal” entender para mi”
mejor.” mejor”
E19: “Si, hay E20:"Si, las E21: “Si, E22: “Si, E23: ”Si, pero E24: “No, pero | E25: “Si, por E26: Si, E27: “No,
veces que clases estan porque yalo porgue habia aveces se me | estoy tratando | que nos porque eso lo | tengo
entiendo” bien habia repasado este | dificulta” de aprender explicaron y hemos dificultades
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explicadas y practicado temay pude mejor el asi la practicado para escribir
puedo antes” comprender inglés” actividad es mucho en oraciones”
completar las mejor” mas facil” clase”

fichas”

Inferencial E1: “Si, poco E2: “Si, E3: “Si, fui E4: “No, E5: “Si, E6: “No, E7: “Si, E8: “Si, ya E9:"No, se me
a poco fui porque las practicando porque se me | porque porque no es porque me que sileo con | hace un poco
entendiendo Miss Maeva con las fichas | olvido o mayormente tema de lo ayudaron a determinacion | complicado de
las palabras..” | me ayudd” y mejorando.” | pienso que se | cada una da gue hemos comprender y comprenderlo”

pronuncia de su opinion de hecho, por lo las fichas, concentracion
otra manera” lo que tanto no afiches, y puedo
entiende” entiendo.” cartulinas...” comprender...”
E10:“Si E11: “Si, ya E12:“Si, es E13: “Si, ya E14: “Si E15: “No, E16: “No, a E17: “Si, ya E18: “Si
Porque dan gue siempre sencillo que trato de entiendo aunque veces si que se me algunos dias
pistas que me ha comprender la | leer varias cuando es un algunas aungue hace un poco razonoy me
hacen mas resultado facil | informacion veces el texto de titulo ocasiones si mayormente sencillo” acuerdo de
sencillo”. leer eninglés” | eninglés...” texto...”. y un solo lograba se me todo”
parrafo...” comprender. dificulta”
E19: “Si, no E20: “Si, E21: “Si, E22: “Si, ya E23: “No soy E24: “No, pero | E25: “Si, E26: “Si, E27: “Si, pude
es muy dificil”. | porque ya porgue me que la miss muy buena en | algunas porque la miss | practico identificar ya
conozco el gusta leer nos ayudé a comprender la | palabras silas | nos ensefia mucho fueray | que mi
vocabulario textos en descifrar las informacion puedo con ejemplos” | dentro de profesora me
previo” inglés...”. palabras...” en inglés”. identificar” clase..”. apoyo...”
LEYENDA

Estudiante
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Anexo 10: Niveles de Comprensién Lectora en Inglés

Niveles

Comprender

Comprension de lectura

Pre Al

Deducir palabras, nombres o expresiones muy populares y sencillas,

siempre que sean de uso frecuente.

Al

Comprender palabras y nombres conocidos y frases muy sencillas, por

ejemplo, las que hay en letreros, carteles y catalogos.

A2

Leer textos muy breves y sencillos. Sé encontrar informacion especifica y
predecible en escritos sencillos y cotidianos como anuncios publicitarios,
prospectos, menus y horarios y comprendo cartas personales breves y

sencillas.

Bl

Comprender las ideas principales cuando el discurso es claro y normal y se
tratan asuntos cotidianos que tienen lugar en el trabajo, en la escuela
durante el tiempo de ocio, etc. Comprendo la idea principal de muchos
programas de radio o television que tratan temas actuales o asuntos de
interés personal o profesional, cuando la articulacion es relativamente lenta

y clara.

B2

Leer articulos e informes relativos a problemas contemporaneos en los que
los autores adoptan posturas o puntos de vista concretos. Comprendo la

prosa literaria contemporanea.

C1

Comprender textos largos y complejos de caracter literario o basados en
hechos, apreciando distinciones de estilo. Comprendo articulos
especializados e instrucciones técnicas largas, aunque no se relacionen con

mi especialidad.

C2

Soy capaz de leer con facilidad practicamente todas las formas de lengua
escrita, incluyendo textos abstractos estructural o linglisticamente
complejos como, por ejemplo, manuales, articulos especializados y obras

literarias.

Nota. Europass Unién Europea (s.f.)
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Anexo 11: Nivel Esperado al Final del Ciclo Vy VI

Nivel
esperado al
final del

ciclo VI

Escribe diversos tipos de textos de mediana extension en inglés.
Adecla su texto al destinatario, proposito y registro a partir de su
experiencia previa y fuentes de informacion basica. Organiza y
desarrolla sus ideas en torno a un tema central y los estructura en uno
o dos parrafos. Relaciona sus ideas a través de uso de algunos
recursos cohesivos (sinbnimos, pronominalizacibn y conectores
aditivos, adversativos, temporales y causales) con vocabulario
cotidiano y pertinente y construcciones gramaticales simples y de
mediana complejidad. Utiliza recursos ortograficos que permiten
claridad en sus textos. Reflexiona sobre el contenido del texto y evalta

el uso de algunos recursos formales.

Nivel
esperado al
final del

ciclo V

Escribe diversos tipos de textos de extension breve en inglés. Adecua
su texto al destinatario y propdsito a partir de su experiencia previa.
Organiza y desarrolla sus ideas en torno a un tema central y los
estructura en un parrafo. Relaciona sus ideas a través del uso de
algunos recursos cohesivos (sinGnimos, pronominalizacion 'y
conectores aditivos, adversativos y temporales) con vocabulario
cotidiano y construcciones gramaticales simples. Utiliza algunos

recursos ortograficos que permiten claridad en sus textos. Reflexiona

y evalla sobre su texto escrito.
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Tablas

Tabla 1

Resultado general obtenido de la prueba diagnésticzgn relacion a la comprension lectora

en inglés.
Comprension Lectora f %
Inicio 5 15,6%
Proceso 20 62,5%
Logrado 5 15,6%
Sin evaluacion 2 6,3%
TOTAL 32 100%
Tabla 2

Resultado obtenido de la prueba diagnéstica del nivel “Literal”.

Nivel "Literal" f %
Inicio 2 6,3%
Proceso 7 21,9%
Logrado 21 65,6%
Sin evaluacion 2 6,3%

TOTAL 32 100%




Tabla 3

Resultado obtenido de la prueba diagndstica del nivel “Reorganizacion”.

Nivel "Reorganizacion” f %
Inicio 6 18,8%
Proceso 15 46,9%
Logrado 9 28,1%
Sin evaluacion 2 6,3%
TOTAL 32 100%

Tabla 4

Resultado obtenido de la prueba diagnéstica del nivel “Inferencial”.

Nivel "Inferencial” f %
Inicio 11 34,4%
Proceso 16 50%
Logrado 3 9,4%
Sin evaluacioén 2 6,3%
TOTAL 32 100%
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