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Introduccion

Para la presente investigacion desarrollé estrategias de ensefianza de
modelamiento y el uso de analisis de tarea con enfoque cognitivo social de Albert
Bandura, para fortalecer las habilidades basicas de auto valimiento de limpieza en
estudiantes con trastorno del desarrollo intelectual, de la seccién de cuarto grado de
educacion primaria del Centro de educacién basica especial “San Matias de Jests”,
perteneciente al distrito de San Juan de Lurigancho, Ugel 05, realizado durante los
afios 2013 al 2015.

El presente trabajo de investigacion es una Investigacion de accién Pedagogica,
porque implica en todo su proceso una revision constante de mi practica pedagdgica a
través de la reflexion critica, con la finalidad de mejorarla y encaminarla de acuerdo a
los enfoques que orientan la construccion del aprendizaje en estudiantes con trastorno
del desarrollo intelectual, por lo tanto ha sido valioso el analisis critico reflexivo
acerca de mi préactica pedagdgica en el aula, plasmados en mis diarios de campo, que
me permitieron identificar y registrar hechos que me permitieron de construir mi
practica pedagogica y evidenciar teorias implicitas, con el fin de visualizar que mis
estrategias de ensefianza no van acorde con las necesidades de mis estudiantes, por
lo que me permitid profundizar, investigar y aplicar, una nueva propuesta pedagogica
para lo cual tomé el enfoque cognitivo social de Albert Bandura, quien postula que el

aprendizaje por observacion, también Ilamado imitacion o modelamiento:

Por lo tanto el objetivo general del trabajo de investigacion es mejorar mi practica
pedagdgica aplicando estrategias de ensefianza innovadoras para fortalecer las
habilidades basicas de auto valimiento de limpieza en los estudiantes con trastorno del
desarrollo intelectual en los estudiantes del cuarto grado de primaria Ugel 05 San Juan
de Lurigancho 2013-2015. Para el logro de este objetivo, he planteado las siguientes
hipétesis:

La planificacién de sesiones de aprendizaje, considerando la teoria cognoscitiva
social de Bandura, a través de las estrategias del modelado y analisis de tarea,
fortalecera las habilidades basicas de auto valimiento de limpieza en los estudiantes
con trastorno del desarrollo intelectual del cuarto grado de primaria del Centro de
educacion bésica especial “San Matias” UGEL 05 S.J.L. 2013 — 2015.



La implementacién de recursos y material educativo concreto y grafico en las
sesiones de aprendizaje, fortalecerd las habilidades béasicas de auto valimiento de
limpieza en los estudiantes con trastorno del desarrollo intelectual del cuarto grado de
primaria del Centro de educacion basica especial “San Matias de Jests” Ugel 05 San
Juan de Lurigancho.

La ejecucion de estrategias de ensefianza de modelado y andlisis de tarea,
considerando la teoria cognitivo social de Bandura, fortalecera las habilidades béasicas
de auto valimiento de limpieza en los estudiantes con trastorno del desarrollo
intelectual del cuarto grado de primaria del Centro de educacion basica especial “San
Matias de Jests” Ugel 05 San Juan de Lurigancho.

Por lo tanto el proposito de estudio de esta investigacion accién ha sido ampliar
los conocimientos acerca de las estrategias de ensefianza basados en el enfoque
cognitivo social de Bandura, para poder fortalecer habilidades basicas de auto
valimiento de limpieza, ademas de promover la practica del analisis de tarea en el
hogar incentivando la participacion activa en el proceso de ensefianza-aprendizaje no
solo de los estudiantes, sino también de los padres de familia, lo cual me permitio la
mejora de la calidad de vida de mis estudiantes y mi practica pedagdgica.

A continuacién paso a detallar el contenido de cada uno de los capitulos de la
presente investigacion:

En la primera parte se desarrolld la Caracterizacion de la Practica Pedagdgica
como docente de educacion especial de estudiantes con trastorno del desarrollo
intelectual del cuarto grado del nivel primaria del Centro de educacion basica especial
“San Matias de Jesus”, considerando la descripcion y deconstruccion de la misma,
mencionando también las fortalezas, debilidades y el andlisis categorial, que
generaron la justificacién y formulacién del problema.

En la segunda parte denominada la metodologia de la investigacion, despleg6 la
ruta de la investigacion accion de la presente tesis, cuyo objetivo general es mejorar
la préctica pedagogica a partir de la aplicacion, implementacion y ejecucion de
estrategias de ensefianza del modelado y analisis de tarea, en estudiantes con trastorno
del desarrollo intelectual, del aula de cuarto grado de primaria, para lo cual disefié y
apliqué sesiones de aprendizaje considerando los procesos pedagdgicos y cognitivos
con el fin de fortalecer las habilidades de autovalimiento de limpieza. Asi mismo
determiné que los beneficiarios, en primer orden han sido el docente investigador, los

estudiantes y los padres de familia del aula donde apliqué el enfoque innovador, cuyos
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instrumentos de recoleccion de datos que utilice para la validacion y aplicacion de
este tipo de investigacion fue el diario de campo y el cuestionario de la encuesta
desarrollado este ultimo para los padres de familia.

En la tercera parte desarrollé el marco tedrico del proyecto de investigacion,
donde expongo las definiciones de trastorno del desarrollo intelectual y/o
discapacidad intelectual y las caracteristicas de este tipo de poblacion estudiantil, asi
mismo la definicién de la categoria sobre las estrategias de ensefianza, ademas de las
subcategorias tales como el modelado y analisis de tarea con apoyo visual, ambos con
el enfoque cognitivo social de Bandura, que es el enfoque que elegi para el desarrollo
de mi préctica pedagdgica innovadora. Asi mismo en este capitulo detallé el plan de
accion, de planificacion, implementacién y ejecucién, como también la evaluacion del
plan de actividades que contiene el cuadro de indicadores de proceso y el cuadro de
indicadores de resultado, ademas de los actores de cambio y la reconstruccion de mi
practica pedagogica innovadora la cual se detalla a partir del mapa de la
reconstruccion y las sesiones de aprendizaje.

Finalmente en la cuarta parte denominada el procesamiento y andlisis de la
practica pedagdgica innovadora, donde registré los datos codificados de los diarios
reflexivos en la matriz respectiva, asi como los resultados del cuestionario de la
encuesta aplicada a los padres de familia, teniendo en cuenta también la matriz de la
docente acompafante para elaborar la triangulacién; haciendo un cruce dialéctico de
informacién de las semejanza y diferencias. Llegando a la reflexion del antes y el
ahora de la aplicacién de mi propuesta pedagogica de investigacion accién, donde
antes me referia a la deconstruccion y luego he tomado los resultados de la propuesta
pedagogica innovadora considerando las coincidencias y desacuerdos; para generar
una reflexion de la investigacion en funcion de los aspectos de la planificacion,
implementacién y ejecucion respondiendo a cada una de las hipotesis para generar

lecciones aprendidas bajo el sustento tedrico de Bandura.
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1. Caracterizacion de mi Practica Pedagdgica

Considerando que mi practica pedagodgica esta centrada en la atencion pedagogica
de los nifios y nifias con trastorno del desarrollo intelectual, cuya definicion se
desarrolla en el DSM -5. Esta poblacién estudiantil, con quienes vengo laborando 13
afios, aunque tengo trabajando para el magisterio peruano 28 afios se ubica en el
cuarto grado de primaria, en el Centro de educacion bésica especial “San Matias de

Jesus”.

1.1. Descripcion de mi Préactica Pedagogica en el contexto

El Centro de educacion bésica especial “San Matias de JesUs” es de gestidn
estatal, se encuentra ubicada en la Ciudad de Lima, Distrito de San Juan de
Lurigancho que es uno de los distritos mas poblados de la ciudad, y mas grande en el
Per(. Cabe destacar que el distrito es bastante joven, se tiene que considerar que por
su geografia se ubica al nor-este de Lima metropolitana, los limites del distrito son al
norte limita con el distrito de Carabayllo, al sur con el distrito del Agustino y el
distrito de Lima vy al este con la provincia de Huarochiri y el distrito de Lurigancho y
al oeste con el distrito del Rimac, Independencia y Comas. Su geografia es una
inmensa quebrada. Sus pobladores son enérgicos y trabajadores y actualmente tiene
todas las condiciones de convertirse en provincia, quedando este nivel a cargo de sus
autoridades correspondientes. La mayoria de ciudadanos se caracterizan por ser
emprendedores y empresarios.

El local de la Institucion Educativa tiene como medidas perimétricas: Por el norte
con la Avenida Gran chimi y con 50.70 m. por el sur con la calle Aravicos con 51.30
m., por el oeste con el parque de la capilla Virgen de las Mercedes con 60.50 m. y por
el este con la calle Chasca con 60.70 lo que hace que el area total del terreno sea
6,273.26 m2.

La distribucion de ambientes de mi centro es la siguiente, Primer piso: 7 aulas, 1
ambiente administrativo, 1 ambiente de cocina, 1, Ambiente de Mdsica, 1 Auditorio,
un aula mdaltiple, 2 ambientes de servicios higiénicos, una losa deportiva, un patio de
reencuentro, veredas, 1 Dpto. de Educacion Fisica, 1 Ambiente para el Centro de

Computo. En Segundo piso: 7 aulas. En lo que respecta al mobiliario, con sillas y
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mesas adecuadas a las necesidades de nuestros estudiantes y en cada aula una mesa
con silla para el docente.

También cuenta con: Un Centro de Coémputo (Falta Implementar), Un
departamento de Educacion Fisica. EI Centro de educacion basica especial cuenta

con:

Vision
Ser un Centro de educacidn basica especial que brinde una educacion inclusiva de
calidad en el ambito escolar, familiar y laboral. Nos proyectamos a ser un Centro
de asesoramiento y orientacion a otros profesionales; padres de familia y
comunidad mediante una gestion participativa y democratica que permita el
desarrollo de nuestra institucién donde todos los agentes intervienen en el proceso
educativo (estudiantes, docentes, PP.FF, comunidad), para ello contamos con un
curriculo adaptado a las necesidades de los estudiantes y demandas de la
localidad, el mismo que les permita desarrollar habilidades comunicativas,
motoras, cognitivas y de autonomia; padres de familia comprometidos con el
proceso inclusivo y profesionales altamente calificados. Un equipo SAANEE al
servicio y atencién a los estudiantes incluidos y de asesoramiento a las

Instituciones Educativas Inclusivas. (Proyecto Educativo Institucional del Centro
de educacion bésica especial San Matias de Jesus, 2014)

Misién

Desarrollamos un estilo formativo basado en un enfoque inclusivo de calidad
orientado hacia una inclusion escolar, familiar y laboral, para ello contamos con
un curriculo diversificado y adaptado a las necesidades de los estudiantes que
atendemos respetando sus ritmos y estilos de aprendizaje; tomando en cuenta sus
saberes y habilidades previas. Promovemos una gestién participativa,
democratica y contamos con una infraestructura adecuada a nuestros estudiantes.
(Proyecto Educativo Institucional del Centro de educacién basica especial San
Matias de Jesus, 2014)

Su clima, es variado, célido y templado, segun las estaciones, notandose las brisas
del mar en los meses de invierno, asi mismo se siente fuertes aires con levantamiento
de tierra, que pone en dificultad el ornato de la institucion. En el aspecto social, la
urbanizacion cuenta con locales publicos como parques, campos deportivos, etc. En
los ultimos afios, se esta proliferando la delincuencia juvenil, drogadictos,
alcoholismo, los cuales en su mayoria habitan en los alrededores de la institucion y
provienen de zonas aledafias a la institucién. En el aspecto educativo, la urbanizacion
cuenta con Instituciones Educativas del nivel Inicial, Primaria, Secundaria (nacionales
y privadas), los que satisfacen a la poblacion educativa. Las Instituciones Educativas

que funcionan en la urbanizacion “Zarate” son del nivel Inicial, Primaria N° 0073 y
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Secundaria “Daniel Alcides Carrion” estatales, asi como, “Virgen del Carmen”,
primaria y secundaria, privados. Realicé mis practicas pedagdgicas alternativas con
mis estudiantes del cuarto grado de primaria del Centro de educacion bésica especial
“San Matias” Ugel 05- San Juan de Lurigancho 2013-2015.

Segun el diagnostico de las evaluaciones psicopedagdgicas y Plan de orientacion
individual del 2014, dos estudiantes tienen el diagndstico de Sindrome de Down, dos
estudiantes con Paralisis Cerebral Moderado, dos estudiantes con problema de
conducta y Trastorno del desarrollo intelectual, un estudiante con deficiencia auditiva,
un estudiante trastorno del espectro autista y un estudiante con Trastorno del
desarrollo intelectual.

Mi préctica la realicé desde agosto a diciembre, logrando en los estudiantes con
discapacidad el desenvolvimiento de las habilidades basicas de auto valimiento de
limpieza con cada uno de mis estudiantes.

Mi funcion docente en el afio 2014 fue de coordinador de Equipo SAANEE, pero
para efectos de esta investigacion tuve a mi cargo el aula de cuarto grado de primaria,
donde he logrado desarrollar mi labor docente con mucho éxito gracias al apoyo de la
docente de aula Giovanna Segil Alcala quien me ha brindado las facilidades para
aplicar mis sesiones para efectos de este estudio de investigacion. En el presente afio
2015 me encuentro laborando como docente SAANEE, teniendo a mi cargo 9
Instituciones educativas inclusivas y realizo mi intervencion pedagdgica en el Centro
de educacién bésica especial en el aula de quinto grado de primaria que esta a cargo
de la misma profesora del afio 2014 Giovanna Segil Alcald, con quien estoy

coordinando frecuentemente.

1.2. Deconstruccion de la practica pedagogica

La presente investigacion es producto de la deconstruccion pedagdgica que
desarrollé en el primer ciclo, a partir del analisis de mis diarios de campo donde
descubri que las estrategias de ensefianza que aplicaba no eran las apropiadas sobre
todo para el desarrollo de las habilidades béasicas de auto valimiento de limpieza en
estudiantes con trastorno del desarrollo intelectual de la seccién de cuarto grado de
primaria del Centro de educacion béasica especial San Matias de Jesus, observando que

a lo largo del tiempo de mi préactica pedagogica se encontraba orientando a la teoria
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implicita, que se sustenta en la teoria Conductista enfocada en el proceso de
acumulacién de experiencias por simples mecanismos de asociacion, proporcionando
informacion al estudiante con conocimientos técnicos y destrezas metodoldgicas por
objetivos, es asi como tomo consciencia que a partir de esta investigacion he
desarrollado una mejor propuesta metodoldgica de ensefianza, que mejorara mi
practica pedagogica y beneficiara a los nifios y nifias con trastorno del desarrollo
intelectual, ya que permitird mejorar las dificultades pedagogicas que se presentan con
este tipo de estudiantes. En estos procesos de deconstruccion y reconstruccion, la
relacion ética educador- educando se revisa y se erige como la relacion mas destacada
de la practica pedagdgica. (Morin, 1999, p.24).

A partir del andlisis categorial de mis diarios de campo identifiqué que mis
fortalezas radicaban en el uso de algunos materiales educativos de tipo sensorial, por
ello mi subcategoria material de tipo sensorial que se da durante el proceso
pedagdgico de la motivacién, la cual es sostenida ademas en toda la sesion, brindaba
en algunos estudiantes una respuesta pedagogica positiva, tal como consta en mi
Diario de Campo N° 1, con fecha 17/09/2013.

Les muestro los utiles de aseo, cepillo dental y pasta de dientes, Y pregunto a
Joselyn con sindrome de Down ¢ Qué son estos materiales? ella mira toca y me
contesta cepillo para lavarse los dientes y por lo cual le contesto muy bien,
Estefany con sindrome de down coge el cepillo y la pasta de dientes y quiere ir al
bafio a lavarse los dientes lo mismo quiere hacer Viviana con trastorno del
desarrollo intelectual(T.D.l.) y me dicen vamos a lavarnos los dientes y le
contesto muy bien nifias, estos materiales son para lavarnos los dientes. Mayra
con trastorno del desarrollo intelectual (TDI.) coge el cepillo de su mochila y
agarra la pasta de dientes y se dirige al bafio a cepillarse los dientes y lo hacen
todos en forma ordenada. (diario de campo n°1, con fecha 17/09/2013).

De la misma manera en el Diario de Campo N° 4, con fecha 9/12/13, Presenté a
mis estudiantes una caja de sorpresa con materiales para preparar bocaditos de
galleta, alli adentro estaban las galletas y un manjar blanco y les pedi a los
estudiantes que adivinen que hay dentro de la caja uno por uno que toquen sin
mirar dentro de la caja, ellos sintieron mucha curiosidad.(diario de campo n°4,
con fecha 9/12/13).

En el Diario de Campo N° 7, con fecha 12/12/13,

Jhiampier discapacidad auditiva (D.A.) introduce la mano a la cajita y saca un
video le pregunto /Qué es? ElI me responde con sefias para ver en la tv. Y se
dirige a la television y trata de poner el disco de video, después le  paso a
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Joselyn con sindrome de Down (S.D) ella también me indica que es para ver el
video y lo mira por todos lados y le pregunto ¢Qué es? Ella me responde video de
pelicula, Estefany con sindrome de Down le pasa el disco a Mayra con trastorno
del desarrollo intelectual.(diario de campo n°7,con fecha 12/12/13).

Reconozco que esta en la subcategoria estrategias de ensefianza de moldeamiento
y aplicacion del encadenamiento que inicialmente se brindaba de forma inapropiada y
mecanica, tal como se puede evidenciar en mi Diario de Campo N°2, cuya fecha se
dio el 21/10/13, donde se detalla lo siguiente:

Preguntaré a los estudiantes ¢Conocen los alimentos nutritivos? ¢Debemos
comer comidas chatarras? ;Debemos de alimentarnos? ;Cémo debemos de
alimentarnos con comida chatarra o alimentos nutritivos? Por lo cual Jefferson
trastorno del desarrollo intelectual me contesta caramelos; eso me hace entender
que no entendié mis preguntas y Estefany con sindrome de Down también me
responde caramelos y David con trastorno del desarrollo intelectual, Randy con
trastorno de espectro autista y Jhiampier con deficiencia auditiva no me
responden nada.(diario de campo n°2,con fecha 21/10/13).

Los estudiantes no tienen ningun apoyo visual y no reconocen los procedimientos
para la aplicacion del trabajo. También en mi Diario de Campo N° 3, con fecha
14/11/13 dice:

Iniciado mi sesion de aprendizaje ubico a los estudiantes en sus sillas en forma de
media luna y Jhampier se para de su silla y se sale sin pedir permiso en ese
instante le llamé la atencidn en sefias y lo hice que se siente. Luego les pregunté
a los estudiantes ¢Qué es? ;Para qué sirve? ;Ddnde se coloca las chapitas? Solo
Mayra (Trastorno del Desarrollo Intelectual ) y Joselyn (Sindrome de Down) me
responden “chapas”, pero Viviana con trastorno del desarrollo intelectual,
Jhiampier con deficiencia auditiva, Yanelly con trastorno quedan mirando como
si no me entendieran.(diario de campo n°3,con fecha 14/11/13).

En mi Diario de Campo N° 4, con fecha 9/12/13 dice “Empiezo mi motivacion
mostrando una caja y les pregunto /Qué es? ;Qué podemos usar para hacer
bocaditos?, ninguno de mis estudiantes dio con la respuesta, ni mostraron interés, creo

que no me entendieron por lo cual me senti triste”

En el Diario de Campo N° 7, con fecha 11/12/13 dice:

Pregunto ¢/Do6nde estan los carritos? ¢Podemos ubicar un carro sobre otro?
¢Podemos colocar una tarjeta debajo de los carritos? Mayra con trastorno del
desarrollo intelectual responde arriba, abajo por lo cual contest6 muy bien, pero
los otros estudiantes solo me observan no me entendieron.(diario de campo
n°7,con fecha 11/12/13).
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Como se pudo apreciar en los parrafos anteriores que mis estrategias de
ensefianza no son las méas adecuadas, por lo cual reconozco que debo cambiar,
porque tengo conocimiento que la comunicacion es la transmision verbal y no verbal
de informacion entre alguien que quiere expresar una idea y quien espera captarla o se
espera que la capte.

El concepto de investigacion-accion permitié que reflexione en mi labor
pedagoOgica y también del modelo educativo que seguia con los estudiantes con
necesidades educativas especiales y a partir de ahi empezar a realizar cambios de mi
enfoque que permitan desarrollar habilidades basicas de auto valimiento de limpieza.

El término "investigacion accion™ describia una forma de investigacién que podia
ligar el enfoque experimental de la ciencia social con programas de accién social que
respondiera a los problemas sociales principales de entonces. Mediante la
investigacion — accién, Lewis argumentaba que se podia lograr en forma simultaneas
avances teoricos y cambios sociales. ( Lewis,1944, p.3)

En el desarrollo de mi practica pedagdgica con mis estudiantes, mis estrategias
de ensefianza, estrategias de motivacion y técnicas de modificacion de conducta, no
se aplicaron de una manera adecuada, dando como resultado, conductas inadecuadas,
no eran motivados como yo queria, no siguian modelos establecidos, la
comunicacion entre mis estudiantes no es total, los materiales educativos que  les
brindé no cumplieron con mis objetivos previstos. Siendo muy importante que los
estudiantes con necesidades educativas especiales siempre estén atentos en el
desarrollo de la clase, sigan instrucciones, no se agredan, ni sean agresivos con sus
companeros.

En mi Diario N° 2, con fecha 21/ 10/ 2013:

Pregunté a los Estudiantes: ¢Conocen los alimentos nutritivos? ¢Debemos

consumir comidas chatarras? ;Debemos de alimentarnos? ;Cémo debemos de

alimentarnos con comida chatarra o con alimentos nutritivos? Por lo cual

Jefferson con trastorno del desarrollo intelectual me contesta caramelos; eso me

hace entender que no entendidé mis preguntas y Estefany con sindrome de Down

también me responde caramelos y David trastorno del desarrollo intelectual,

Jhiampier con deficiencia auditiva y Randy con trastorno espectro autista no me

responden nada.(diario de campo n°2,con fecha 21/10/13).

Por lo cual me veo en la necesidad de buscar otras estrategias de comunicacion

alternativa para comunicarme con ellos y lograr una mejor motivacion durante mis
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saber previos y conflicto cognitivo en el cual se realizan diversas preguntas a los
estudiantes.

En conclusion, al realizar el andlisis profundo de mi préctica pedagogica, llego a
la conclusion que mi mayor dificultad en mi practica recae en mis estrategias de
enseflanza y motivacion, ya que no estoy observando la participacion de todos mis
estudiantes durante los saberes previos y conflicto cognitivo y los materiales
didacticos no despiertan interés en ellos, por lo cual no me permiten lograr
aprendizajes significativo en mis estudiantes, tal vez porque no estoy aplicando los
métodos adecuados en mis estrategias de ensefianza. Por lo que me comprometo a
realizar esta mejora en bien de mis estudiantes.

En términos generales percibo y afirmo que mi intervencion pedagdgica no se
estan dando en una forma adecuada, en la cual los logros de aprendizaje son pocos
reflexivos y analiticos, el desarrollo de los aprendizajes pocos dinamicos y activos y
una participaciéon relativa de los estudiantes, de tal manera que propongo la
transformacion exhaustiva de nuevas propuestas en mejorar mi estrategia de

ensefanza.
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Aplico inadecuadamente estrategias de ensefianza para fortalecer habilidades basicas de auto valimiento de limpieza en los estudiantes con
trastorno del desarrollo intelectual del cuarto grado de primaria del Centro de educacion basica especial San Matias de Jestus Ugel N°05 San Juan

de Lurigancho 2013 - 2015.

Estrategias de ensefianza para el desarrollo de las habilidades basicas de auto valimiento de

limpieza

Se muestra en

Sub categorias

MOLDEAMIENTO

Es una

ENCADENAMIENTO

Se envia

RUTINAS

Tecnica de modificacién de conducta que utiliza
la instigacion segun los objetivos que el docente
manifiesta a los estudiantes.

Cuya

Las tareas de refuerzo de forma ocasional por lo
tanto el estudiante no sigue la secuencia de las
acciones de las actividades y utiliza de forma
inadecuada el instrumento de analisis de tarea

No se repite

Las acciones con frecuencia en los
momentos indicados.

Cuya

Teoria implicita se centra en el conductista
donde el proceso de la E.A. se lleva a cabo
como un proceso estatico y poco flexible
segun Skinner.

Teoria implicita es conductista que sostiene
que el aprendizaje se da por estimulo y
respuesta.

Figura 1. Mapa de deconstruccion.
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1.3. Justificacion:

La presente investigacion, es el resultado del anlisis y reflexion de los diarios de
campo, siendo a través de estos instrumentos que logré determinar las categorias y sub
categorias, estableciendo que mi mayor problematica pedagdgica se centra en las
estrategias de ensefianza sobre todo cuando aplico el modelamiento a mis estudiantes de
cuarto grado de primaria del Centro de educacion bésica especial “San Matias de Jesus”.

Por lo tanto al reconocer dicha problemaética, seleccioné el enfoque cognitivo social de
Albert Bandura, quien plantea dicha estrategia metodoldgica con el fin de desarrollar
habilidades basicas de auto valimiento de limpieza en los estudiantes con trastorno del
desarrollo intelectual es factible y significativo, ya que estas habilidades posibilitan la
autonomia e independencia de este tipo de estudiantes. Mejorando mi practica pedagogica y
a través de ella, la calidad de vida de mis estudiantes y sus familias, por ello esta propuesta
metodoldgica de ensefianza de modelamiento se realiza en cada sesion de aprendizaje.

En conclusion la presente investigacion se desarrollé con el fin de mejorar mi Practica
pedagogica a través de la planificacion y ejecucion de estrategias de ensefianza de
modelamiento e implementacion de medios y materiales visuales, para mejorar las
habilidades basicas de auto valimiento de limpieza en estudiantes con trastorno del
desarrollo intelectual del cuarto grado del nivel primaria del Centro de educacion bésica

especial San Matias de Jesus.

1.4. Formulacion del problema

Como proceso de reflexion sobre mi practica pedagdgica después de la revision de mis
diarios de campo mantuve lo que intuitivamente sostuve que la mayor dificultad era las
estrategias de enseflanza y me cuestionaba (cuales utilizarlas?, ¢como hacerlas mas
funcionales? y ¢como obtener resultados que colmen mis expectativas profesionales?. Sin
duda en su momento fue dificil aceptar esta realidad pero teniendo la vision de dotar a los
estudiantes de habilidades basicas de auto valimiento de limpieza que les permita mejorar

su calidad de vida me enfrenté a la siguiente situacion problematica:
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La situacion problematica que describia entonces era que las Estrategias de ensefianza
que aplicaba para desarrollar habilidades bésicas de auto valimiento de limpieza eran
inadecuadas para los estudiantes con trastorno del desarrollo Intelectual del cuarto grado de
Primaria del Centro de educacién basica especial “San Matias de Jests” - Ugel 05- San
Juan de Lurigancho 2013 - 2015.

Pero para ayudar a mis estudiantes, antes debia ayudarme a mejorar mi saber
pedagdgico y con esta claridad deduje que los que debia hacer es mejorar las estrategias a

partir de la cual me plantee el siguiente problema de investigacion:

Problema de investigacion:

¢Qué estrategias de ensefianza puedo aplicar para desarrollar habilidades béasicas de
auto valimiento de limpieza, en los estudiantes con trastorno de desarrollo intelectual del
cuarto grado de primaria del Centro de educacion bésica especial San Matias de Jesus Ugel
05 San Juan de Lurigancho 2013 - 2015?
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2. Metodologia

La metodologia utilizada en la presente investigacion sigue los pasos de la
investigacion accion. Existiendo varios autores que expresan diferentes definiciones, por

ejemplo:

La investigacion accién emancipatoria se define como una indagacion colaborativa,
critica y personal que tiene como propdsito no sélo la mejor técnica y practica del
profesor y la toma de conciencia del profesor acerca de su practica, sino ademas, el
proposito de cambiar el sistema en si mismo o aquellas condiciones que impiden la
deseada mejora de la organizacion asi lo manifiesta, (Moral, 2010, p. 405).

Moral también describio la investigacion-accion como ciclos de accién reflexiva. Y en
la practica fue asi ya que cada ciclo de estudio de la segunda especialidad se desarroll6 una
serie de pasos de: planificacion, accion y evaluacion de la accién. Por lo tanto es importante

rescatar lo que Lewin manifiesta:

Comienza con una «idea general» sobre un tema de interés sobre el que se elabora un
plan de accién. Se hace un reconocimiento del plan, sus posibilidades y limitaciones, se
Ileva a cabo el primer paso de accidn y se evalla su resultado. (Lewin, 1946, p.52).

Todos estos pasos fueron desarrollados durante toda la formacion profesional.

Apoyandome en la direccion de mis docentes de investigacion accion quienes siguen el
modelo de Lewin, elaboré un plan de accion, para mejorar mis estrategias de ensefianza.
Este proceso cuenta con dos ejes segun Kemmis: “uno estratégico, constituido por la accion
y la reflexion; y otro organizativo, constituido por la planificacion y la observacion”
(Kemmis, 1989, p.123). Ambas dimensiones estan en continua interaccion, de manera que
estableci una dinamica que contribuyo a resolve el problema de investigacion vy a
comprender mi practica docente.

El proceso de investigacion de accion pedagogica sigue especificamente 3 etapas que
Restrepo menciona: “La deconstruccion, reconstruccion y evaluacion” (Restrepo, 2014, p.

12). Por lo tanto la metodologia que desarrollé a partir de la investigacion accion es:
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La deconstruccion: Donde realicé el analisis de la practica pedagodgica que
desarrollé entre los meses de Setiembre, Octubre y Noviembre del afio 2013 y que describi
en mis 8 diarios iniciales, con la seccion del primer grado de primaria usando la
observacion y la retrospeccion o recuerdo de la practica antes desarrollada, asi determiné
que mi mayor debilidad se encontraba en la aplicacion de las estrategias de ensefianza, ya
que aplicaba el modelamiento sin seguir los procesos pedagdgicos pertinentes, ni el
enfoque cognoscitivo social de Bandura. Por ello en la primera etapa metodoldgica registré
en los diarios de campo las categorias y sub categorias y determiné la recurrencia de mis
fortalezas y debilidades, estableciendo las teorias implicitas que en mi caso eran netamente
conductistas.

La reconstruccion: En la segunda etapa reconoci que era importante aplicar
nuevos enfoques psicopedagdgicos con el fin de mejorar mi practica pedagogica y lograr
desarrollar habilidades basicas de auto valimiento de limpieza en estudiantes con trastorno
del desarrollo intelectual del cuarto grado de primaria, ya que estas habilidades son
necesarias en mis estudiantes para su independencia personal. Por ello planifiqué sesiones
de aprendizaje que tuvieran presente los procesos pedagOgicos y cognitivos de los
estudiantes, asi como también implementé el enfoque cognoscitivo social de Bandura, cuya
teoria explicita me permitié mejorar la aplicacién del modelamiento siguiendo las pautas
que este autor hace referencia.

Esta etapa me ha permitido reafirmar lo bueno de la préactica pedagogica anterior y
complementar una propuesta de transformacion a traves de la aplicacion del modelamiento
y el anélisis de tarea. Esta etapa es denominada como “una reafirmacion de lo bueno de la
practica anterior complementada con esfuerzos nuevos y propuestas de transformacion de
aquellos componentes débiles, inefectivos, ineficientes.”(Restrepo, 2014, p.10.)

considerando por lo tanto esta definiciébn como base de mi nueva practica.

Toda investigacion tiene como meta la busqueda y creacion de conocimiento. La
Investigacion Accion lo hace en dos momentos: al deconstruir la préctica o reflexionar
sobre la misma criticamente descubre su estructura y los amarres tedricos u operativos
de la misma, lo que ya es un conocimiento sistematico; y al reconstruir la practica se
produce saber pedagdgico nuevo para el docente y se le objetiva y sustenta por escrito.
Todo este proceso consiste en pasar de un conocimiento practico mas bien
inconsciente, a un conocimiento practico consciente que, como dice Schon, es un
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proceso de reflexion en la acciébn o conversacion reflexiva con la situacién
problematica (Schon, 1983, p.46).

Evaluacién de la nueva practica o practica reconstruida: Esta tercera etapa me
permitio implementar y ejecutar la nueva practica y reconocer a partir de esta aplicacion, el
andlisis de los diarios de campo de reconstruccion los cuales determinaran los hallazgos
pertinentes que destacaran los indicadores de efectividad de la estrategia de ensefianza del
modelamiento, asi como otros instrumentos convenientes, tales son los diarios de campo de
la docente acompafante y el andlisis de los datos recogidos de la encuesta dada a los padres
de familia.

A partir de esta investigacion debo resaltar la importancia de este método de
investigacion ya que analiza la practica llevada a cabo en el aula y ayuda a mejorarla. La
importancia de este tipo de investigacion reside en que no intenta explicar de forma teérica
la préctica social y educativa en general sino aportar recursos metodoldgicos que ayuden a
la realizacion de la préactica docente y profesional de la educacion. (Vizquerra, 2009, p. 370)

Después de analizar los resultados de las notas del diario de campo y la aplicacion de
los demaés instrumentos, se juzgo el éxito de la transformacion pedagogica a la luz de la

triangulacion y verificacion segun los hallazgos encontrados.

2.1 Tipo de investigacion

El trabajo de investigacion que desarrollé es una Investigacion de Accion Pedagogica,
porque implica en todo su proceso una revisién constante de mi préactica pedagogica a
través de la reflexion critica con la finalidad de mejorarla y encaminarla de acuerdo a los
enfoques que orientan las Rutas de Aprendizaje. Por lo que como docente, debo ser
consciente que mi objetivo es proponer innovaciones en mi practica pedagdgica realizando
observaciones reflexivas y criticas a mi propia practica. “El conocimiento practico no es el
objetivo de la investigacion — accion sino el comienzo”. (Moser,1978, p.2). Es decir, que
aunque los problemas son los que guian la accién, la parte fundamental es entender la

ensefianza.
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La investigacidon-accion se puede considerar como un término genérico que hace
referencia a una amplia gama de estrategias realizadas para mejorar el sistema educativo y
social. Existen diversas definiciones de investigacion-accion; las lineas que siguen recogen

algunas de ellas.

Se define la investigacion-accion como:

Un estudio de una situacion social con el fin de mejorar la calidad de la accion dentro
de la misma. La cual se entiende como una reflexién sobre las acciones humanas y las
situaciones sociales vividas por el profesorado que tiene como objetivo ampliar la
comprension (diagnostico) de los docentes de sus problemas practicos. Las acciones
van encaminadas a modificar la situacion una vez que se logre una comprension mas
profunda de los problemas. ( Elliott, 1993, p. 106).

Por ello estd investigacion parte de la reflexion de la problematica de mi préctica
pedagbgica.

Otra definicion importante es de Lomax que expresa lo siguiente: “La investigacion-
accion como una intervencion en la practica profesional con la intencidon de ocasionar una
mejora. La intervencion se basa en la investigacion debido a que implica una indagacion
disciplinada.” (Lomax, 1990, p.76), por lo tanto la investigacion accion requirié un plan de

accion para mejorar mi practica pedagogica.

La investigacion-accion es un proceso reflexivo que vincula dinamicamente la
investigacion, la accion y la formacion, realizada por profesionales de las ciencias
sociales, acerca de su propia practica. Se lleva a cabo en equipo, con o sin ayuda de un
facilitador externo al grupo. (Bartolomé, 1986, p.97).

En esta definicion se puntualiza que no necesariamente para el desarrollo de este tipo
de investigacion se requiere un facilitador externo, el cual hemos tenido para esta
investigacion por ser parte de la formacion profesional y primera vez que se aplico a nivel

personal e institucional.
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Por lo tanto la investigacion — accién

Es una forma de cuestionamiento autoreflexivo, llevada a cabo por los propios
participantes en determinadas ocasiones con la finalidad de mejorar la racionalidad y la
justicia de situaciones, de la propia practica social educativa, con el objetivo de
mejorar el conocimiento de la practica y sobre las situaciones en las que la accion se
lleva a cabo. (Lewin, 1946 p.2).

Como profesional realicé un proceso de busqueda continua por medio de la reflexion
sobre mi propia practica pedagdgica y como resultado de ello logré mejoras progresivas en

el proceso de ensefianza.
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2.2. Objetivos de la investigacion accion

Mejorar mi préctica pedagdgica aplicando estrategias de ensefianza innovadoras para
favorecer el desarrollo de las habilidades basicas de auto valimiento de limpieza en los
estudiantes con trastorno del desarrollo intelectual del cuarto grado de primaria del Centro
de educacidn bésica especial “San Matias de JesUs” perteneciente a la Ugel 05 San Juan de
Lurigancho 2013 - 2015.

Ojetivo 1. Planificar las estrategias de ensefianza en las sesiones de aprendizaje para
fortalecer habilidades bésicas de auto valimiento en los estudiantes con trastorno del
desarrollo intelectual del cuarto grado de primaria del Centro de educacién basica especial

“San Matias de JesUs”, perteneciente a la Ugel N°5 San Juan de Lurigancho 2013 -2015.

Ojetivo2. Implementar recursos y materiales educativos para fortalecer habilidades
basicas de auto valimiento de limpieza en estudiantes con trastorno del desarrollo
intelectual del cuarto grado de primaria del Centro de educacién basica especial “San
Matias”, perteneciente a la Ugel 05 San Juan de Lurigancho 2013-2015.

Ojetivo 3. Ejecutar las estrategias de ensefianza en las sesiones de aprendizaje para el
desarrollo de habilidades basicas de auto valimiento de limpieza, en los estudiantes con
trastorno del desarrollo intelectual del cuarto grado de primaria del Centro de educacion
basica especial “San Matias”, perteneciente a la Ugel 05 San Juan de Lurigancho 2013 -
2015.
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2.3. Hipotesis de accion

Hipotesis de accion 1. La Planificacion de sesiones de aprendizaje considerando las
estrategias de ensefianza del andlisis de tarea y el modelado, basado en la teoria
cognoscitiva social de Bandura permitird la adecuada ejecucion de la propuesta orientada
al incremento de las habilidades basicas de auto valimiento de limpieza, en los estudiantes
con trastorno del desarrollo intelectual del cuarto grado de primaria del Centro de
educacion bésica especial “San Matias de JesUs” perteneciente a la Ugel 05 San Juan de

Lurigancho.

Hipotesis de accidn 2. La implementacion de recursos y materiales en las sesiones de
aprendizaje favorecera el incremento de las habilidades béasicas de auto valimiento de
limpieza, en los estudiantes con trastorno del desarrollo intelectual del cuarto grado de
primaria del Centro de educacion béasica especial “San Matias de Jests” Ugel 05.

Hipotesis de accion 3. La ejecucion de las estrategias de ensefianza de anélisis de
tarea y modelado basado en la teoria cognoscitiva social de Bandura, en mis sesiones de
aprendizaje incrementard las habilidades basicas de auto valimiento de limpieza en los
estudiantes con trastorno del desarrollo intelectual del aula del cuarto grado de primaria del

Centro de educacion basica especial “San Matias de Jesus” perteneciente a la Ugel 05.
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2.4. Beneficiarios

En esta investigacion — accion se considera a los siguientes beneficiarios:

Profesor investigador, porque al revisar mi practica pedagdgica y recopilar
informacidn sobre las estrategias de ensefianza con el enfoque de la teoria cognoscitiva
social de Bandura, descubri nuevas estrategias de ensefianza y enfoques psicopedagdgicos,
lo que me permitié mejorar mi calidad profesional a través de mis sesiones de aprendizaje
que van a ser en beneficio personal y de los estudiantes.

Estudiantes: En el afio 2014 desarrollé las sesiones de aprendizaje en el aula de cuarto
grado del nivel primaria, conformado por 9 estudiantes cuya poblacion estudiantil esta
integrado por 4 varones y 5 mujeres, las edades cronoldgicas fluctian entre los 10 y 12
afios. Los cuales son beneficiarios porque a través del desarrollo de la practica pedagogica
apliqué estrategias de ensefianza adecuadas para fortalecer las habilidades béasicas de auto
valimiento de limpieza, a través de las actividades de la vida diaria, lo que permitio en ellos
un mejor desenvolvimiento socio familiar y en un futuro probable de tipo laboral.

Padres de familia del cuarto de primaria, porque ellos participaron activamente en la
realizacion de los pasos del analisis de tarea y el modelado ya que se vuelve exitoso el
estudio si solo si ellos y sus hijos realizan el analisis de tarea en casa siguiendo los pasos
para realizar las actividades aprendidas en el Centro de educacion basica especial, como
limpiar las mesas, barrer, trapear, etc., ellos son beneficiarios directos e indirectos porque a
través del aprendizaje de sus hijos de habilidades de auto valimiento, los padres mejoraron

la calidad de vida de su familia, a partir de la intervencién pedagogica innovadora.
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2.5. Instrumentos:

Los instrumentos utilizados para la presente investigacion tanto el docente
investigador y el acompafante pedagdgico después de haber ejecutado cada una de las

sesiones de aprendizaje son:

2.5.1 Los Diarios de Campo.

2.5.1.1 Fundamentacion. Los diarios son instrumentos que apoyaron en el proceso de
la investigacion, en el que se registran las actividades que el investigador realiza
diariamente, compartiendo la opiniéon que define a los diarios como “un instrumento de
observacion muy valioso, ya que me permitio registrar datos objetivos sobre la secuencia de
actividades concretas que se realizan en el proceso de investigacion, el mismo que

posibilita contar con estos datos en el momento adecuado” (Carrasco, 2013, p. 312).

2.5.1.2 Objetivo. Registrar y sistematizar la informacion de acuerdo a la ejecucion de

la sesiones de aprendizaje.

2.5.1.3 Estructura. En los diarios de campo se registrd y sistematizd la informacion de
acuerdo a la planificacion, implementacion y ejecucion de las sesiones, asi como las fases

descriptiva, reflexiva e interventiva que el docente investigador realizo.

2.5.1.4 Administracion. Para efectos de esta investigacion accion se elabor6 en la
primera fase de la deconstruccion, ocho diarios de campo que sirvieron de insumo en la
segunda fase de la reconstruccion. Durante la ejecucién de la practica pedagdgica
alternativa en mi condicion de no docente de aula ya que me encontraba a cargo del equipo
SAANEE del Centro de educacion bésica especial “San Matias de Jests”, solo elabore 14
diarios de campo. La cual reflejo la practica pedagogica alternativa.

En los diarios de campo se registro y sistematizé la informacién de acuerdo a las fases
de planificacién y conduccion de las sesiones de aprendizaje, asi como la parte reflexiva e

interventiva que el docente investigador realizaba después de sus sesiones.
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El diario de campo es considerado como uno de los mejores instrumentos, para conocer
y comprender lo que ocurre en un grupo 0 en una persona, como son las emociones que
expresa las situaciones que vivencia las visiones que posee del mundo, su cultura, por
consiguiente el llevar un diario de campo implica preguntarse por el sentido de lo
registrado, deben ser ordenados secuenciales y deben establecer la relacion entre los
diferentes datos. (Pereira, 2007 p.15).

2.5.2. Cuestionario de la Encuesta

2.5.2.1 Fundamentacion. Este instrumento fue utilizado con los padres de familia para
recoger informacién sobre los resultados de la investigacion accion, ya que se necesitaba
registrar las percepciones que los padres de familia tenian sobre el fortalecimiento de las
habilidades bésicas de autovalimiento de limpieza. Por lo tanto la definicion de
cuestionario de la encuesta que comparto es: “Un método de investigacién basado en una
serie de preguntas dirigidas a sujetos que constituyen una muestra representativa de una
poblacién con la finalidad de describir y/o relacionar caracteristicas personales,
permitiendo asi generalizar las conclusiones”. (La Torre et alt, 1996, p. 86).

Mediante la elaboracion y la realizacion adecuada de una encuesta, un investigador
social puede llegar a responder preguntas sobre el qué, el como, el cuando, el quién,

también el porqué de la realidad. (Arias y Fernandez, 1998 p.40.).

2.5.2.2 Objetivo. Registrar y sistematizar la informacion de acuerdo a la ejecucion de
las 8 preguntas del cuestionario de la encuesta a los padres de familia, sobre el impacto de
las subcategorias del modelado y el analisis de tarea con relacion al fortalecimiento de las

habilidades bésicas de autovalimiento de limpieza en sus hijos e hijas.

2.5.2.3 Estructura. En el cuestionario de la encuesta se registrd y sistematizo la
informacién de acuerdo a la informacion recogida a través de los 8 items que se elabord
donde 4 items respondian a la evidencia de los hallazgos de la subcategoria del modelado y

4 items respondian a la evidencia de los hallazgos de la subcategoria del anélisis de tarea.

Ademas ha sido validado por un juicio de expertos sobre la pertinencia del
instrumento a los efectos de su aplicacion a los padres de familia del cuarto grado de
primaria del Centro de educacion basica especial San Matias de Jesus Ugel 05; luego
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de hacer las observaciones pertinentes se formul6 las siguientes apreciaciones,
congruencia de items, amplitud de contenidos, redaccion de los items, claridad y
precision, pertinencia con la investigacion.

2.5.1.4 Administracion. Para efectos de esta investigacion accion se citd, a los padres
de familia en horario alterno a las sesiones de aprendizaje de sus hijos, para que puedan
desarrollar el cuestionario de la encuesta y ahi generar las respuestas pertinentes a lo que
ellos como padres han observado y desarrollado junto con sus hijos. Una vez concluido con
el cuestionario de la encuesta a cada uno se agradecio por el tiempo invertido y se invito a

seguir practicando lo aprendido.

2.6 Técnicas de andlisis e interpretacion de resultados propuestos

La técnica aplicada para el recojo y validacion de los datos, para efecto de la presente
investigacién accidn se ha considerado:

La planificacion de sesiones de aprendizaje, considerando la teoria cognitiva social de
A. Bandura a través del modelado y andlisis de tareas favorecera el desarrollo de las
habilidades basicas de autovalimiento de limpieza en los estudiantes con Trastorno del
desarrollo intelectual, del cuarto grado de primaria del Centro de educacion basica especial
“San Matias de Jestis” Ugel 05 San Juan de Lurigancho 2013- 2015.

La implementacion de recursos y materiales educativos en las sesiones de aprendizaje,
favorecera el desarrollo de habilidades basicas de auto valimiento de limpieza en los
estudiantes con Trastorno del desarrollo intelectual.

La ejecucion de estrategias de ensefianza, considerando la teoria cognitiva social de
Bandura en mis sesiones de aprendizaje favorecera el desarrollo de habilidades béasicas de
autovalimiento de limpieza en los estudiantes con trastorno del desarrollo intelectual del
cuarto grado de primaria del Centro de educacién basica especial “San Matias de Jests”
Ugel 05.

Triangulacion.- Es el proceso que se constituye en la técnica de procesamiento cualitativo
de los datos o resultados recogidos a partir de los diferentes instrumentos de evaluacion, los

cuales le otorgan objetividad y confiabilidad a la investigacion accion ya que al confrontar
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las conclusiones de diferentes perspectivas se pretende identificar coincidencia
y/divergencias que nos aseguren la regularidad y veracidad de la informacion procesada.

Otra definicion se refiere a que: “La triangulacién como estrategia de investigacion, no
esta meramente orientada a la validacion, sino que persigue una amplitud de comprension
de la realidad estudiada” (Betrian, 2013, p. 7). Tal definicion muestra a la triangulacion
como estrategia para comprender la realidad estudiada, por lo tanto suma la importancia de
la triangulacion en la investigacion accion.

Para la triangulacion se ha requerido la matriz de hallazgos de los diarios de campo que
recoge las conclusiones del docente investigador, asi como la matriz de hallazgos de los
diarios de campo del acompafiante pedagdgico y finalmente la matriz de conclusiones del
cuestionario de la encuesta dada a los padre de familia. Todos estos resultados han sido
analizados para construir los resultados finales del proceso de triangulacion que recoge las
conincidencias y desacuerdos de los tres partes intervinientes. Que brindan las conclusiones
finales de la reflexion de la practica pedagdgica antes y ahora de la investigacion accion de

la presente tesis.
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3. Mi Propuesta Pedagdgica Innovadora

Mi propuesta pedag6gica innovadora es mejorar las estrategias de ensefianza de mis
estudiantes con trastorno del desarrollo intelectual de la seccidén del cuarto grado de
primaria con la finalidad que logren el desarrollo de habilidades basicas de auto valimiento
de limpieza, que les permitird una mejor calidad de vida y una inclusién social, laboral,
familiar y educativa. Asi mismo los beneficiados son también los padres de familia, al
compartir los conocimientos logrados, teniendo en cuenta los campos de accién como: La
planificacion, la implementacion y la ejecucién a partir de esta investigacion aplicando los

pasos para trabajar positivamente en beneficio de mis estudiantes.

1.1. Fundamentos Teoricos

Para desarrollar mi investigacion de accion pedagogica se ha consultado a diferentes
autores sobre las caracteristicas de mis estudiantes, que me permitié la transformacion de
mi practica pedagdgica en relacion directa al problema de investigacion accion, lo cual se
baso en el enfoque cognitivo social de Albert Bandura. Porque incentiva a fortalecer las
habilidades basicas de auto valimiento de limpieza apartir del uso de las estrategias de
ensefianza del modelado y el analisis de tarea con apoyo visual en las sesiones de
aprendizaje, con el fin de que tengan la igualdad de derechos, incluyendo a los estudiantes
con trastorno del desarrollo intelectual a desarrollar de forma eficaz tareas domésticas, para
gue no sean discriminados en su espacio socio cultural.

Considerando que mi propuesta pedagégica incluye estudiantes con trastorno del
desarrollo intelectual el grupo que se me asignd presenta las siguientes variantes en cuanto

al tipo de discapacidad.
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3.1.1. Caracteristicas de los estudiantes del aula cuarto grado de primaria del
centro de educacion bésica especial “San Matias de Jesus”

Segun su diagnostico psicopedagdgico y evaluaciones psicologicas del 2014 los
diagndsticos que la poblacion estudiantil del cuarto grado de primaria del centro de
educacion bésica especial San Matias de Jests Ugel 05 es:

Dos estudiantes con sindrome de down, dos estudiantes con paralisis cerebral
moderado, dos estudiantes con trastorno del desarrollo intelectual, un estudiante con
deficiencia auditiva, un estudiante con espectro autista con trastorno del desarrollo
intelectual moderado.

Mayra es una nifia con trastorno del desarrollo intelectual, es muy obediente,
colabora en las actividades, prestando apoyo a los dos estudiantes con parélisis cerebral en
la forma de como agarrar la escoba para que realice la actividad de barrer con apoyo;
Jhiampier es un estudiante con deficiencia auditiva, Coeficiente Intelectual Moderado,
realiza la actividad a través de gestos y sefias también obedece 6rdenes y colabora con sus
compafieros en apoyar en las actividades que se realizan; David y Viviana con trastorno del
desarrollo intelectual y problemas de conducta no quieren obedecer en la realizacion de
actividades, pero busco la mejor estrategia para que ellos sigan las indicaciones y cumplan
con las normas de convivencia y puedan realizar las actividades. Estefany y Joselyn con
Sindrome de Down son muy activas en cuanto a ejecutar la actividad, demostraban mucho
interés durante las sesiones ejecutadas; Randy con trastorno de espectro autista imitaba las
acciones que realice durante la aplicacion de las sesiones. El tipo de comunicaciéon que
empleban era oral en el caso de 8 estudiantes y solo 1 de los estudiantes presente una
comunicacion de forma gestual. Ninguno tiene problemas motrices severos, se desplazan
con libertad por los ambientes del Centro de educacion bésica especial , pero requieren de

supervision de un adulto para hacerlo en la via publica.
3.1.1.1 Definicion de trastorno del desarrollo intelectual. Es una serie de alteraciones

caracterizadas por dificultades para la resolucion de problemas y limitaciones en el

comportamiento adaptativo. Inicialmente era denominado retraso mental, cuya definicion
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fue desplazada por discapacidad intelectual, que era utilizado en: “ambitos legales, politicos
y en contextos clinicos y de rehabilitacion” (Verdugo , Shcalock, 2010, p. 7).

El DSM V define al trastorno del desarrollo intelectual es un trastorno mental, un
sindrome caracterizado por una alteracion clinicamente significativa del estado
cognitivo, la regulacion emocional o el comportamiento de un individuo, que refleja
una disfuncion de los procesos psicoldgicos, bilogicos o del desarrollo que subyacen en
su funcion mental.(EI DSM V, 2014,p. 5)

Asi mismo el término de discapacidad intelectual es sinbnimo de trastorno del

desarrollo intelectual tal como lo expresa el DSM V:

El término diagndstico discapacidad intelectual es equivalente al diagndstico CIE-11
trastornos del desarrollo intelectual. Aunque a lo largo del manual se utiliza el término
discapacidad 18 Trastornos del desarrollo neuroldgico intelectual, en el titulo se usan
ambos términos para facilitar la relacion con otros sistemas de clasificacion. (El DSM
V, 2014, p.17)

3.1.1.2. Caracteristicas de los estudiantes con trastorno del desarrollo intelectual
asociadoa trastornos de espectro autista.

Los trastornos de espectro autista son un grupo de trastornos del desarrollo que
afectan la interaccién social de un nifio sus habilidades de comunicacion y sus
comportamientos e intereses.

Los Trastornos de espectro autista también pueden Ilamarse trastornos generalizados
del desarrollo abarcan discapacidades leves y graves, segun su gravedad se han
identificado 5 sindromes en total, entre ellos, el autismo, el trastorno generalizado del
desarrollo no especificado y el sindrome de asperger, como también afecciones poco
frecuentes como el trastorno de Rett y el trastorno desintegrativo infantil. Los
investigadores no saben con seguridad cual es la causa exacta de estos trastornos. No
existe un andlisis Unico para detectar el autismo. DSM-5 (APA,2013,p.13)

A los pacientes con un diagndstico bien establecido segin el DSM-1V de trastorno
autista, enfermedad de Asperger o trastorno generalizado del desarrollo no
especificado de otro modo, se les aplicara el diagnostico de trastorno del espectro del
autismo. Los pacientes con deficiencias notables de la comunicacion social, pero
cuyos sintomas no cumplen los criterios de trastorno del espectro del autismo,deben
ser evaluados para diagnosticar el trastorno de la comunicacion social (pragmatica).
(EI DSM V, 2014, p.30)
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. Caracteristicas:

Problemas para desarrollar habilidades sociales:

Establece poco contacto visual,usan pocas expresiones faciales, no dicen adiés con la
mano, no juegan a juegos interactivos, no les gusta que los abracen, prefieren jugar
solos, no realizan juegos imitativos.

Problemas con la comunicacion, el habla y el lenguaje

Se retrasan para desarrollar el lenguaje hablado, tienen dificultad para comunicar sus
deseos y necesidades, responden a los sonidos que a las indicaciones verbales.
Preferencia por comportamientos y rutinas repetitivas

Les cuesta adaptarse a los cambios, juegan con los mismos juguetes una y otra vez
Repiten acciones, palabras y frases.

Sunindia Bhalla (Instituto Nacional de trastornos Neurolégicos y Accidentes
Cerebrovasculares, 2012, p.18).

A.- Definicion y caracteristicas de trastorno de desarrollo intelectual asociado a
Sindrome de Down:

El nifio con Sindrome de Down tiene una anomalia cromosémica, el sindrome aparece
por la presencia de 47 cromosomas en lugar de 46 que se encuentran en una persona
normal. “Esta distribucion defectuosa de los cromosomas con la presencia de un
cromosoma suplementario, 3 en lugar de 2 en el par 21 llamado también trisomia 21,
constituye el Sindrome de Down”. (Lambert y Rondal, 1982, p.39)

Entre las causas figuran la edad paterna, gestaciones maternas, factores ambientales y

factores hereditarios.

B.- Definicion y caracteristicas de trastorno de desarrollo intelectual asociado a mas

discapacidades (multidiscapacidad):

Son los que presentan deficiencias, limitaciones en la actividad o en la participacion
que les impiden su desempefio para la vida diaria y el ejercicio de sus derechos como
ciudadanos. El elemento distintivo es el grado de dependencia que ocasiona la
discapacidad ya sea por la intensidad de la deficiencia, como la acumulacion de
déficits.La multidiscapacidad puede tener origen genético o surgir durante el periodo
prenatal- perinatal o posnatal ocasionando una situacion estable o progresiva.(CEREMI
2002,p.11).

36



3.1.2. Estrategias de Ensefianza en Investigacién Accion

Considerando la viabilidad tedrica después de un analisis bibliografico y en funcion de
ello reconstruir mi practica pedagdgica, desarrollé el enfoque cognitivo social, planteado
por Albert Bandura para fortalecer las habilidades basicas de auto valimiento de limpieza
en estudiantes con trastorno del desarrollo intelectual del cuarto grado de primaria del

centro de educacion bésica especial “San Matias de Jesus” Ugel 05.

Definio a la investigacion-accion como:

Una forma de cuestionamiento auto reflexivo, llevada a cabo por los propios
participantes en determinadas ocasiones con la finalidad de mejorar la racionalidad y la
justicia de situaciones, de la propia practica social educativa, con el objetivo también
de mejorar el conocimiento de dicha practica y sobre las situaciones en las que la
accion se lleva a cabo.( Lewin, 1946,p.2).

La investigacion es un esfuerzo de indagacion sistematica y de exploracién autocritica,
el que investiga siempre previene, calcula, piensa, critica, selecciona, contrasta,
recupera, flexibiliza, triunfa. Requiere actitud de creatividad y de busqueda constante
para lograr una mejora, sostenidas en las tareas educadoras. Ademas con el tiempo deja
de ser una aventura y se convierte en un instrumento de trabajo en todos los sitios hay
que buscar lo mejor y hay que usar los instrumentos adecuados para lograrlos. Hay que
testificar lo que se ha entendido y se entiende por investigacion pedagdgica como
equivalente de ciencia selecta, y a descubrir su dimension social, es decir su valor para
todos los ambientes, campos y niveles. Por eso la investigacion docente tiene que ser
siempre transparente, sincera, participativa y cordial. (Sanchez, 2008, p.6).

En cuanto al concepto de este autor estoy de acuerdo con su definicidn, porque el
docente cuando quiere mejorar sus actitudes, su creatividad esta en constante cambio al
triunfo como profesional dentro del trabajo pedagdgico y lograr buenos resultados en

estudiantes con trastorno de desarrollo intelectual.
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3.1.2.1 Categoria: Estrategias de ensefianza

El ministerio de Educacion del Pert ,defini6 estrategia como “Conjunto de
procedimientos dirigidos a un objetivo determinado: el aprendizaje significativo, es
consciente e intencional, requiere planificacion y control de ejecucion, selecciona recursos
y técnicas” (MINEDU, 2013, p.2) esta definicion reconoce el valor de la actividad docente
para despertar procesos cognitivos en el estudiante a partir de la planificacion e
implementacion de estrategias pedagdgicas idoneas del docente, destacando su rol basico
en el aula como estratega facilitador de la ensefianza.

Las estrategias de ensefianza estan asociadas al quehacer pedagdgico del docente para
ensefar con la intencion de facilitar el aprendizaje significativo en sus estudiantes, entre las

mAas representativas estan:

Organizadores previos; informacion introductoria, puente cognitivo entre la
informacidn nuevay la previa.

Resumenes; comprende la sintesis y abstraccién de la informacion.

llustraciones; representaciones visuales de un tema especifico (fotos dibujos, etc.)
Organizadores gréficos; representaciones visuales de conceptos de informacion
(cuadros sindpticos). (Barriga y Hernandez, 2002, p. 18).

Las estrategias de ensefianza son los métodos, técnicas procedimientos y recursos
que se planifican de acuerdo con las necesidades de la poblacion a la cual va dirigida y
que tiene por objeto hacer mas efectivo el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Para el logro de los objetivos el docente puede tomar en cuenta elementos tales

como:

1.-La motivaciones y los intereses reales de los estudiantes.
2.-Ambiente motivante y adecuado al proceso ensefianza-aprendizaje.
3.-Posibilidad por parte de los educandos de modificar o reforzar su comportamiento.
4.-Utilizacion de recursos naturales del medio ambiente y adecuados a la realidad de las
situaciones de aprendizaje.

El docente como mediador del aprendizaje debe conocer los intereses y diferencias

individuales de los estudiantes (inteligencias multiples), asi como conocer estimulos de
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sus contextos: familiares comunitarios, educativos y otros, ademas de contextualizar las
actividades.
Todo docente tiene el deber de hacer que el estudiante investigue, descubra y

comparta sus ideas.(Barriga y Hernandez, 2002, p. 20)

El enfoque cognitivo social es también conocido como aprendizaje vicario,
observacional, imitacion , modelado o aprendizaje cognitivo social, este aprendizaje
esta basado en una situacion social en la que al menos participan dos personas: el
modelo, que realiza una conducta determinada y el sujeto que realiza la observacion
de dicha conducta; esta observacion determina el aprendizaje , a diferencia del
aprendizaje por conocimiento, el aprendizaje social el que aprende no recibe
refuerzo, sino que este recae en todo caso en el modelo; aqui el que aprende lo hace
por imitacion de la conducta que recibe el refuerzo. (Bandura,2012, p. 12)

3.1.2.2. Subcategorias desarrolladas: Andlisis de tareas y modelado

A. El analisis de tareas

El anélisis de tareas es el proceso por el cual un objetivo determinado es analizado en
sus componentes Ultimos a efectos de programacion de ensefianza. (Resnich y Ford, 1978,
p.87.)

Asimismo mantiene que existen condicionantes internos y externos que regulan el

proceso de aprendizaje.

Los primeros hacen referencia a la adquisicion y almacenamiento de capacidades que
son requisitos previos para el aprendizaje, o que ayudan a su consecucion; los segundos
se refieren a los diversos tipos de acontecimientos contextuales que deben programarse
para facilitar el aprendizaje. (Gagné,1978, p.72)

“El andlisis de tareas es una estrategia que hace necesario descomponer, secuenciar,
adaptar y conceptuar las actividades a realizar para que adquieran significado y aprendizaje
significativo a los estudiantes”. (Puigdllivol, 1998, p.86). Por lo tanto consiste en
descomponer la tarea a aprender en los elementos de que se compone (sub tareas).

Otra definicion especifica que el analisis de tarea.
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Es el desmembramiento de una actuacion en todas las tareas que el sujeto debe ejecutar con
el fin de alcanzar el objetivo. Estableciendo un modelo ideal acerca del proceso de
realizacion de dicha tarea. Es un proceso para descomponer una actividad en sus distintos
elementos constitutivos (qué se hace, como, para qué, con qué, donde, cuando...)
(Fertonani y Grosso,1978, p. 22)

En primer lugar se realiza la actividad en el aula con una duracién de 60 a 90 minutos,
tal como menciono en la sesion de aprendizaje con todos los procesos pedagdgicos y
cognitivos y en mi diario de campo, sobre la actividad de barrer el aula, los estudiantes
realizardn como analisis de tarea la actividad en su hogar con la ayuda de su familia y asi
puedan lograr el desarrollo de habilidades de auto valimiento de limpieza en su cocina o

habitacion.

B. El Modelado:

El modelado como el proceso de aprendizaje observacional donde la conducta de un
individuo o grupo — el modelo actda como estimulo para los pensamientos, actitudes o
conductas de otro individuo o grupo que observa la ejecucion del modelo. (Cormier y
Cormier, 1994, p.115).

Estoy de acuerdo a lo que plantea como modelo el autor, porque es un proceso de
aprendizaje el docente tiene que modelar primero, luego el estudiante continuara la
secuencia algunos estudiantes lo ejecutardn con autonomia y otros con apoyo parcial, segun

su ritmo y estilo de aprendizaje.

Aprendizaje por observacion o modelado

La teoria comprende aspectos del aprendizaje cognitivo y conductual. El aprendizaje
conductual presupone que el entorno de las personas causa que éstas se comporten de una
manera determinada. El aprendizaje cognitivo presupone que los factores psicol6gicos son
importantes influencias en las conductas de las personas. El aprendizaje social sugiere que
una combinacion de factores del entorno (sociales) y psicologicos influyen en la conducta.
La teoria del aprendizaje social sefiala tres requisitos para que las personas aprendan y

modelen su comportamiento: retencion (recordar lo que uno ha observado), reproduccion

40



(habilidad de reproducir la conducta) y motivacion (una buena razon) para querer adoptar
esa conducta. (Bandura, 1977, p.65).

Bandura defiende la idea de:

Las conductas que hayan obtenido recompensas positivas tendran méas posibilidades de
ser repetidas y en cambio disminuiran las conductas que hayan obtenido consecuencias
negativas, este proceso en el hombre es mas bien rudimentario ya que es compatible a
los procesos que utilizan los animales. Con la teoria social cognitiva muestra la
complejidad de los procesos humanos para realizar una conducta, mediante la
observacién la persona puede aprender una accibn y Sus consecuencias Yy
deliberadamente tendera a realizarla o no; dependiendo de sus caracteristicas
personales y su motivacion.(Bandura, 1977, p.78).

El resultado de la conducta tiene un impacto en la motivacion de las personas para
realizar esa conducta especifica. Las personas desean evitar las consecuencias negativas, y
obtener las positivas. Si uno espera un resultado positivo de una conducta, o piensa que hay
una alta posibilidad de que produzca un resultado positivo, entonces habrd mas
posibilidades de ejecutar dicha conducta. La conducta se refuerza, con consecuencias
positivas, llevando a la persona a repetirla. “Esta teoria del aprendizaje social sugiere que la

conducta es influenciada por factores o estimulos del entorno” (Rotter, 1954, p.345).

El aprendizaje vicario es un modelo muy evolucionado del conductismo que destaca la
posibilidad de aprender conductas siguiendo los modelos vistos en otras personas con
las que se identifican, sin necesidad de préctica. Es esa la falta de necesidad de
practicar para aprender, la que constituye con el paradigma skinneriano, para la cual las
conductas se establecen por refuerzo exclusivamente.(Bandura, 1986, p.89)

La Conducta del Observador:

Modelado Pasivo

El sujeto Unicamente observa la conducta del modelo, sin reproducirla durante la sesion de
entrenamiento.

Modelado Activo.

El sujeto observa la ejecucion del modelo y a continuacion reproduce la conducta modelada

en la misma sesién de tratamiento.
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El Namero de Observadores:
Modelado Individual
El modelado se realiza ante un Unico observador, generalmente en contextos
terapéuticos.
Modelado Grupal.
El modelado se produce ante un grupo, generalmente en contextos educativos.
El Namero de Modelos:
.Modelado Simple
Presentacion de un unico modelo
Modelado Multiple.
Se utilizan diversos modelos, diferentes y semejantes al observador.
La Identidad del Modelo:
Auto modelado
El modelo es el propio observador. Utilizacion de medios audiovisuales.
Modelado.
Modelo y observador son personas diferentes. La estrategia mas habitual.
El modelo muestra en un comienzo habilidades similares al observador y va
demostrando progresivamente las habilidades necesarias para resolver la situacion de
una manera satisfactoria.(Labrador y Cols,1993, p.3)

3.1.2.3.1 Procesos basicos implicados en el modelado:

Se distinguen cuatro procesos bésicos implicados en cualquier proceso de

modelado:

La Atencién:La actividad del observador consiste en concentrarse en lo que se
modela.
La Retencion:Hace referencia a la codificacion simbolica o linguistica, organizacién
cognitiva y ensayo encubierto del modelo presentado.
La Reproduccién:La capacidad del observador para reproducir, ensayar o practicar la
conducta cuyo modelo se ha observado.
La Motivacién:Predisposicion favorable del observador para asumir como propios los
objetivos propuestos a través del uso de las técnicas de modelado. (Bandura y Jeffrey,
1973, p. 23)

Todos y cada uno de estos procesos basicos, comunes en todos los procedimientos de
modelado, se encuentran profundamente interrelacionados y son factores esenciales
(prerrequisitos) para el éxito de cualquier proceso terapéutico que utilice el modelado como

estrategia béasica de intervencion.
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3.1.2.3.2 Procedimiento general para la aplicacion del modelado:

“El modelado es susceptible de ser utilizado a través de multiples variantes técnicas”, es
posible ofrecer a partir del trabajo de diversos autores. ( Cruzado, 1995, p. 38), Esta
estrategia tiene una secuencia basica en su aplicacion que incluird los siguientes 9 pasos

elementales:

Establecimiento de los objetivos terapéuticos, a corto, mediano y largo plazo.
Jerarquizacion (dificultad progresiva), en caso necesario, de las conductas a modelar.
El terapeuta proporciona instrucciones especificas al cliente sobre los aspectos claves
a lo que debe atender durante el proceso de modelado.
Estimulos situacionales presentes.
Dimensidn relevante de la conducta del modelo. Consecuencias que se derivan tras la
realizacion de la conducta.
El modelo ejecuta las conductas previamente establecidas y describe verbalmente qué
estd haciendo y las consecuencias anticipadas de su comportamiento.
El terapeuta solicita al cliente que describa la conducta realizada por el modelo, sus
antecedentes y sus consecuentes.
Instruir al cliente para que lleve a la préctica lo observado en la sesion.
Apoyar al cliente durante la realizacion (sefiales verbales o guias fisicas) y
proporcionar feedback positivo.
Realizar los ensayos de conducta necesarios hasta la consolidacién de la conducta.
(Olivares y Méndez,1988, p. 52)

Condiciones facilitadoras del modelado

“Uno de los aspectos mas importantes del aprendizaje social esta relacionado con la
manera en que los nifios tratan de imitar a los padres”, hermanos 0 modelos ideales. Albert
Bandura fue el psicélogo que enuncid la teoria sobre cémo se produce este aprendizaje.
Segun (Birlonga, 2008, p.68)

Mientras el aprendizaje operante explica como se aprenden conductas que el nifio
realiza espontaneamente, el aprendizaje vicario trata de explicar cédmo se adquieren
conductas nuevas que nunca antes habia realizado el sujeto.

De la misma, manera menciona este autor que para lograr el modelado necesitamos

de condiciones las cuales son:
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1) El afecto en la relacion modelo-sujeto.

Esta condicion ha sido especialmente estudiada en el &mbito de las relaciones padres-
hijos. Generalmente, los padres son fuente de satisfaccion de necesidades desde que el nifio
viene al mundo: le proporcionan seguridad, afecto, atencién a sus necesidades basicas:
comer, dormir, higiene...

De ahi que los comportamientos de los padres adquieran un valor de refuerzo positivo
para el nifio, ya que son asociados con experiencias gratificantes para él. Cuanto mas
positiva sea la relacion, mayor sera la imitacion.

Ademas del &mbito familiar, el nifio se socializa en otros como el escolar, vecindario,
etc. Se ha comprobado que, generalmente, un modelo cordial y simpatico es mas imitado

que otro distante y antipatico.

2) La semejanza inicial entre el modelo y el sujeto.

Asi parece que se produce mas imitacion cuanto mayor sea la semejanza inicial entre el
sujeto y el modelo. Por ejemplo, un comportamiento es mas imitado si el modelo que lo
produce tiene el mismo sexo que el sujeto que lo observa. La persona que se da cuenta de
que comparte una caracteristica con el modelo (el sexo, el nivel econémico, la edad, gustos,

etc.) tiende a imitar otras caracteristicas de quienes considera sus semejantes.

3) Los refuerzos vicariantes.

Son los efectos positivos que obtiene el modelo.

Si la persona observa a su modelo actuando y obteniendo consecuencias positivas de ese
comportamiento, tenderd a imitarlo aunque no sea él quien directamente haya obtenido el
refuerzo. Los refuerzos vicarios poseen para el observador los mismos efectos que los
refuerzos directos, facilitando asi la imitacion.

En la actualidad los tedricos del aprendizaje conceden cada vez mas atencion al
proceso de imitacion, pero lo siguen tratando normalmente como una forma de
condicionamiento instrumental, como lo concebian Miller y Dollard. (Bandura, 2010, p.9).

Sin embargo, hay muchas pruebas de que puede haber aprendizaje por observacion de
la conducta de otros, incluso cuando el observador no reproduce las respuestas del modelo

durante la adquisicion y, por tanto, no recibe refuerzo (Bandura,1962?). Por ello es evidente

44



que los principios de aprendizaje que establecieron Hull (1943) y Skinner (1938, 1953)
deben revisarse y ampliarse para explicar adecuadamente el aprendizaje mediante
observacion. Ademas, estos principios solo tratan del papel del refuerzo directo. Puesto que
la produccién y el mantenimiento de la conducta imitativa dependen mucho de las
consecuencias de la respuesta para el modelo, una teoria adecuada del aprendizaje social
debe dar cuenta también del papel del refuerzo vicario, por el cual se modifica la conducta

de un observador en virtud del refuerzo administrado al modelo. (Bandura, 2010, p.16).

3.3. Teorias que sustentan la préactica pedagdgica

Las estrategias de mi propuesta pedagogica que implementé en esta experiencia de
investigacion accion consiste en la aplicacion de estrategias de ensefianza basadas en la
teoria cognitiva social fundamentada por varios investigadores, que sustentan en base a
Albert Bandura. Elegi esta propuesta para la mejora de mi practica pedagogica puesto que
se trata de una propuesta vigente y ha sido desarrollada en diversas fuentes de informacion.

Segun este enfoque que sustenta mi practica pedagdgica de investigacion, la estrategia
de enesefianza se desarrolla a partir de tres fases importantes. La planificacion es la fase
donde se da la seleccion de ideas, la elaboracion de sesiones previas, la toma de desiciones
sobre el modelado, el analisis de tareas, asi como la seleccién de estrategias para la
elaboracion de sesiones de aprendizaje, se evidencia en mis (DC1, DC2, DC6).

La segunda fase es la implementacion de mis sesiones de aprendizaje con el enfoque
cognitivo social de Bandura asi como la aplicacion y evaluacién la llevé a cabo en forma
permanente.

En tal sentido decidi disefiar mis sesiones de aprendizaje identificando primero los
procesos cognitivos de cada capacidad y plantear estrategias metodologicas que me
permitan activar los procesos cognitivos, en correspondencia a los procedimientos propios,
luego me permitié lograr el desarrollo de las sesiones de aprendizaje planificadas en este
contexto. La aplicacién de los procesos pedagdgicos y cognitivos asi como la actividad
pertinente de fortalecer las habilidades basicas de auto valimiento de limpieza me
permitieron tener una visibn mas clara de mi propuesta pedagogica, tanto en la

deconstruccion como en la reconstruccion y es en esta ultima donde mi propuesta
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pedagogica innovadora fue perfeccionada progresivamente a partir de las reflexiones e
intervenciones que los diarios de campo reflexivos me permitieron identificar con el fin de
tomar desiciones inmediatas para reformular las acciones y continuar en el camino de

mejora.

3.1.2.3.3 Albert Bandura y el Modelado

Hace referencia Eugenio Enriquez, 2009 en su bibliografia Teoria cognitiva social
del aprendizaje sefiala que Albert Bandura parte de los conceptos de refuerzo y
observacién, pero concede mayor importancia a : Lo0S procesos cognitivos (mentales,
internos: atencion, percepcion, memoria, inteligencia, simbolizacién). La interaccion social:
el ser humano aprende en sociedad(Enrique, 2009,p.23).

Conceptos Principales sobre este tema es que existe

Entre la observacion y la imitacion que intervienen factores cognitivos que ayudan a
decidir si lo observado se imita o no.
Los nifios imitan a modelos como padres, los profesores, los amigos y hasta a los

personajes, los amigos y personajes de la literatura, cine o la television.

Los fundamentos tedricos del modelado:
La mayor parte de la conducta humana se aprende por observacién de los modelos.

3.1.2.3.4. El Aprendizaje Escolar

Cuando hablamos de aprendizaje escolar, estamos hablando de un proceso y una serie
de elementos que interactian para que el aprendizaje de habilidades y conocimientos
durante la etapa escolar es adecuada y favorable para el educando. Obviamente el
aprendizaje lleva implicito algunos de los siguientes conceptos: memoria, atencion,
percepcion, inteligencia; es decir estos aspectos interactian reciprocamente, e incluso
podemos decir de manera retroalimentaria durante el proceso de aprendizaje: siendo el
proceso de captacion de estimulos para aprender. (Bravo, 1995, p.97)

Pone en relieve la concepcion del aprendizaje a partir del procesamiento activo de la

informacion, lo que desemboca en la exploracion y el descubrimiento. Para este autor, los
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estimulos no son hechos externos que controlan al hombre al captar su atencion o reforzar .
reacciones. Por el contrario, el hombre actda sobre los estimulos; el aprendizaje es lo que

las personas hacen con los estimulos y no lo que estos hacen de ellas.
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3.2. Plan de Accion
Hipdtesis 1. La planificacion de sesiones de aprendizaje que incorporé estrategias de ensefianza, basado en el enfoque cognitivo

social de Albert Bandura, favorecera el logro de aprendizaje de las habilidades basicas de auto valimiento de limpieza en los

estudiantes con trastorno de desarrollo intelectual del cuarto grado de primaria del Centro de educacion basica especial San Matias de

Jesus Ugel 05 San Juan de Lurigancho.

3.2.1. Planificacién

La planificacion oportuna de mis sesiones de aprendizaje, me permitio el desarrollo de la capacidad seleccionada pues se vio
influida desde ese proceso, ya que en ella estableci la ruta a seguir y la interrelacion correcta entre los procesos pedagdgicos y los
procesos cognitivos, de igual forma a que la evaluacion se lleve a cabo segun lo planificado.

Matriz plan de accion

PROBLEMA OJETIVO HIPOTESIS DE ACCION N°1 ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
ESPECIFICO ACCION 1
Las estrategias de Planificar sesiones | La planificacion de | Planifico la sesién | Analizar los documentos -Informacién sobre la Del 23 de agosto
ensefianza, de aprendizaje de sesiones de de aprendizaje de programacion teoria de Bandura con al 15 de
consideradas a estrategias de aprendizaje, incorporando la curricular, tales como relacion a la propuesta noviembre.
través del ensefianza para considerando la teoria cognoscitiva | PCI, PCA, unidades metodolégica del juego.
modelado y mejorar el teoria de Bandura | social de Bandura | didacticas y sesiones de - Informacion sobre las

analisis de tareas
son inadecuadas
para fortalecer las
habilidades basicas

desarrollo de las
habilidades basicas
de auto valimiento
de limpieza en los

a través del
analisis de tareas
y el modelado
favorecera el

a través de las
estrategias de
analisis de tarea 'y
modelado que

aprendizaje

-Revisar fuentes de
informacion primaria
sustentada en textos,

estrategias de analisis de
tarea, para aplicar en mi
sesion de aprendizaje.
-Bibliografia virtual.

de auto valimiento | estudiantes con desarrollo de las permitira la manuales sobre la teoria -Audio videos.

de limpieza, en los | Trastorno del habilidades basicas | adecuada de Bandura -USB

estudiantes con desarrollo de auto valimiento | ejecucion de la -Disefiar sesiones de -Archivadores
trastorno de intelectual del de limpieza en los | propuesta, aprendizaje teniendo en -Folderes Impresora.
desarrollo cuarto grado de estudiantes con orientada a la cuenta los procesos -Materiales concretos.
intelectual . del primaria del Trastorno del mejora del pedagdgicos orientados en
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cuarto grado de
primaria del
Centro de
educacion basica
especial San
Matias de Jesus
Ugel N°05 distrito
de San Juan de
Lurigancho — Lima
2013-2014

Centro de
educacion basica
especial San
Matias de Jesus
Ugel N°5 distrito
de San Juan de

Lurigancho- Lima.

2013-2014.

desarrollo
intelectual del
cuarto grado de
primaria del
Centro de
educacion béasica
especial San
Matias de Jesus
Ugel N°05 distrito
de San Juan de
Lurigancho- Lima
2013-2014.

desarrollo de las
habilidades basicas
de auto valimiento
de limpieza en los
estudiantes con
trastorno de
desarrollo
intelectual del
cuarto grado de
primaria del
Centro de
educacion basica
especial San
Matias de Jesus
Ugel 05 San Juan
de Lurigancho.

el desarrollo de las
estrategias de ensefianza
para el logro de
capacidades, indicadores
y habilidades de auto
valimiento.

-Planificar
coherentemente los
procesos pedagogicos
acorde a los procesos
cognitivos a desarrollar el
logro de habilidades
bésicas de auto valimiento
en los estudiantes con
trastorno de desarrollo
intelectual

-Precisar los instrumentos
de evaluacion que
permitan investigar el
nivel de logro de las
capacidades y
habilidades.
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3.2.2. Implementacion:
La implementacion de mis sesiones de aprendizaje con enfoque cognitivo social de Albert Bandura, asi como la aplicacion y
evaluacion lo llevé a cabo en forma permanente, pues ello aseguro su eficacia y entendimiento asi como su correcto uso por parte de
los estudiantes con trastorno del desarrollo intelectual, de igual forma los materiales que uséy adapté fueron enriquecidos y tomados
en cuenta para las siguientes sesiones de aprendizaje.

Matriz de plan de accion 2

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS DE ACCION 2 ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
ESPECIFICO ACCION 2

Inadecuada Implementar La implementacion Implemento Revisar informacion sobre -Libros, revistas y
aplicacion de recursos y de recursos y recursos y materiales para los estudiantes con | publicaciones
estrategias de materiales materiales educativos | materiales trastorno del desarrollo intelectual. | sobre material
ensefianza para educativos para en las sesiones de educativos en mis -Seleccionar materiales del MED. educativo.
fortalecer fortalecer aprendizaje, sesiones de -Establecer los recursos
habilidades basicas | habilidades favorecera el aprendizaje de para | tecnoldgicos a emplear. -Materiales: Del mes de
de auto valimiento bésicas de auto desarrollo de las el desarrollo de -Elaborar y adaptar materiales y setiembre
de limpieza en valimiento de habilidades bésicas habilidades basicas | recursos con los padres de familia. Multimedia
estudiantes con limpieza en de auto valimiento de | de auto valimiento | -Seleccionar los recursos y Laptop
trastorno de estudiantes con limpieza en de limpieza en materiales para el desarrollo de Computadora Al
desarrollo trastorno de estudiantes con estudiantes con cada sesion de aprendizaje. Tablet. Mes
intelectual del desarrollo trastorno de trastorno de -Ubicar los materiales de trabajo en | -Material concreto
cuarto grado de intelectual del desarrollo intelectual | desarrollo un sector del aula para su uso Luminoso. De
primaria del Centro | cuarto grado de del cuarto grado de intelectual del frecuente y permanente. Armarios diciembre.
de educacion basica | primaria del primaria del Centro cuarto grado de -Elaborar fichas técnicas de -estantes.
especial “San Centro de de educacion basica primaria del Centro | material sobre su usoy -fichas técnicas.
Matias de Jesus” educacion basica | especial “San Matias | de educacion basica | funcionalidad. Tarjetas.
Ugel 05 San Juan de | especial “San de Jesus” Ugel 05 especial “San

Lurigancho 2013-
2015.

Matias de Jesus”
Ugel 05 San Juan
de Lurigancho
2013-2015.

San Juan de
Lurigancho 2013-
2015.

Matias de Jesus”
Ugel 05 San Juan
de Lurigancho
2013-2015.
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3.2.3 .Ejecucidn

La ejecucion de mi propuesta asi como el uso de los recursos y materiales contextualizados durante mis sesiones de aprendizaje
lograron que mis estudiantes tuvieran otra vision del problema, ademés de comprobar que cuanto mas activa y dindmica sean las
sesiones y los materiales adecuados a la actividad seran mas efectivos para el aprendizaje significativo.

Matriz de plan de accion 3

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS DE ACCION 3 ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
ESPECIFICO ACCION 3
Inadecuada Ejecutar las La ejecucién de Aplico estrategias | Revisar informacion sobre | -Libros, revistas y
aplicacion de estrategias de estrategias de de ensefianza estrategias de ensefianza publicaciones sobre
estrategias de ensefianza en mis ensefianza considerando la con el enfoque de la teoria | estrategias de ensefianza
ensefianza para sesiones de considerando la teoria | teoria cognoscitiva social de con el enfoque de la
fortalecer aprendizaje para cognoscitiva social de | cognoscitiva Bandura. teoria cognoscitiva social
habilidades fortalecer Bandura en mis social de Bandura | -Ejecutar sesiones de de Bandura. Del mes de
béasicas de auto habilidades basicas | sesiones de para el desarrollo | aprendizaje aplicando setiembre
valimiento de de auto valimiento | aprendizaje favorecerd | de habilidades estrategias de la teoria de -Sesion de aprendizaje,
limpieza en de limpieza, en el desarrollo de las béasicas de auto Bandura para estimular los | diario de campo,
estudiantes con los estudiantes con | actividades basicas de | valimiento de procesos de socializacion. | informacion sobre los Al
trastorno de trastorno de auto valimiento de limpieza en -Respetar los procesos procesos cognoscitiva Mes
desarrollo desarrollo limpieza en estudiantes con pedagdgicos en la sesion social, material concreto.
intelectual del intelectual del estudiantes con trastorno de de aprendizaje. De diciembre.

cuarto grado de
primaria del
Centro de
educacidn bésica
especial “San
Matias de Jesus”
Ugel 05.

cuarto grado de
primaria del
Centro de
educacién bésica
especial “San
Matias de Jesus”
Ugel 05.

trastorno de desarrollo
intelectual del cuarto
grado de primaria del
Centro de educacién
béasica especial “San
Matias de Jesus” Ugel
05.

desarrollo
intelectual del
cuarto grado de
primaria del
Centro de
educacion basica
especial “San
Matias” Ugel 05.

-Utilizar los materiales de
trabajo adecuados a la
sesion.

-Respetar los tiempos
durante la aplicacion de la
sesion de aprendizaje,
registro de la sesion de
aprendizaje en el diario de
campo.

-Multimedia

Laptop

Computadora

Tablet.

-Sesidn planificada, lista
de cotejo.

Armarios
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3.3. Evaluacion y seguimiento del plan de accion.

Matriz de evaluacién

HIPOTESIS DE ACCION

La planificacién de sesiones de aprendizaje, considerando la teoria cognoscitiva social de Bandura, a través de
estrategias de motivacién favorecera el desarrollo de las habilidades basicas de auto valimiento de limpieza en
estudiantes con trastorno de desarrollo intelectual del cuarto grado de primaria del Centro de educacion basica
especial “San Matias de Jesus” Ugel 05 San Juan de Lurigancho 2013-2015.

ACTIVIDAD DE LA ACCION 1

RECURSOS

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE
VERIFICACION

TEMPORALIZACION

1. Revisar bibliografia cognoscitiva
social de Bandura.

2. Analizar informes psicopedagdgicos
POI de los estudiantes para elaborar un
cuadro.

3. Analizar documentos de
programacion curricular PCI, PCA,
para la seleccion de competencias y
capacidades.

4. Disefar sesiones de aprendizaje
incorporando estrategias de la teoria
cognoscitiva social, en concordancia
con los procesos pedagdgicos dirigido
al logro del desarrollo de habilidades

béasicas de auto valimiento de limpieza.

5. Programar sesiones de aprendizaje
respetando los momentos pedagogicos
que permitan el desarrollo de los
procesos y habilidades béasicas de auto
valimiento de limpieza.

6. Determinar los instrumentos de
evaluacion y elaborar indicadores
jerarquizados de la sesién.

- Bibliografia sobre la
teoria cognoscitiva
social.
-DCN/PCI/PCA.
Informe
psicopedagdgico y
POI.

Informacion sobre
estrategias de
ensefianza basada en
la teoria cognoscitiva
social.

-Informacién sobre
los procesos
pedagdgicos.
-Taxonomia de
Bloom, de Beltran,
Bandura, etc.

-Elabora fichas de resumen.
-Selecciona Competencias y
capacidades del area para el nivel
-Elabora un cuadro comparativo
en el aspecto cognoscitivo social
de los estudiantes.

-Elabora sesiones de aprendizaje
incorporando estrategias
cognoscitivas.

-Programa sesiones de
aprendizaje respetando los
procesos pedagogicos.

-Elabora indicadores de
evaluacion de la sesion.

-Fichas de resumen.
-Competencias y capacidades
de las areas.

-Cuadro comparativo.
-Sesion de aprendizaje.
-Proceso pedagdgico de la
sesion.

-Indicadores de la evaluacion.

-Lista de cotejo.

Del mes de setiembre
Al mes de noviembre.
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Tabla 8.
Matriz de evaluacién

HIPOTESIS DE ACCION

La planificacion de sesiones de aprendizaje, considerando la teoria cognoscitiva social de Bandura, a través de estrategias de
motivacion favorecera el desarrollo de las habilidades basicas de auto valimiento de limpieza en estudiantes con trastorno del
desarrollo intelectual del cuarto grado de primaria del Centro de educacion basica especial “San Matias de Jesus” Ugel 05.

ACTIVIDAD DE LA ACCION 2

RECURSOS

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE
VERIFICACION

TEMPORALIZACION

1. Revisar bibliografia cognoscitiva
social de Bandura.

2. Analizar informes psicopedagogicos
POI de los estudiantes para elaborar
un cuadro.

3. Analizar documentos de
programacion curricular PCI, PCA,
para la seleccion de competencias y
capacidades.

4. Disefiar sesiones de aprendizaje
incorporando estrategias de la teoria
cognoscitiva social, en concordancia
con los procesos pedagdgicos dirigido
al logro del desarrollo de habilidades
bésicas de auto valimiento de
limpieza.

5. Programar sesiones de aprendizaje
respetando los momentos pedagdgicos
que permitan el desarrollo de los
procesos y habilidades béasicas de auto
valimiento de limpieza.

6. Determinar los instrumentos de
evaluacion y elaborar indicadores
jerarquizados de la sesion

- Bibliografia sobre la
teoria cognoscitiva
social.
-DCN/PCI/PCA.
Informe
psicopedagdgico y
POI.

Informacién sobre
estrategias de
ensefianza basada en
la teoria cognoscitiva
social.

-Informacién sobre
los procesos
pedagogicos.
-Taxonomia de
Bloom, de Beltréan,
Bandura, etc.

-Elabora fichas de resumen.
-Selecciona Competencias y
capacidades del area para el nivel
-Elabora un cuadro comparativo
en el aspecto cognoscitivo social
de los estudiantes.

-Elabora sesiones de aprendizaje
incorporando estrategias
cognoscitivas.

-Programa sesiones de
aprendizaje respetando los
procesos pedagdgicos.

-Elabora indicadores de
evaluacién de la sesion.

-Fichas de resumen.
-Competencias y capacidades
de las &reas.

-Cuadro comparativo.
-Sesion de aprendizaje.
-Proceso pedagdgico de la
sesion.

-Indicadores de la evaluacion.

-Lista de cotejo.

Del mes de setiembre
Al mes de noviembre.
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ACCION 2 RESULTADOS INDICADORES DE FUENTES DE
RESULTADOS RESULTADOS
Implemento material de trabajo. En mi sesion de aprendizaje -La implementacion de material Implementacion de material - Sesiones de
de estrategias para el desarrollo de las habilidades basicas de educativo y recursos tecnoldgicos | educativo y recursos aprendizaje.
auto valimiento de limpieza en los estudiantes con trastorno del | en mis sesiones de aprendizaje tecnoldgicos en la sesion de - Listade
desarrollo intelectual del cuarto grado de primaria del Centro de | basado en la teoria cognitivista aprendizaje. cotejo.
educacidn béasica especial “San Matias de Jesis” Ugel 05 San para fortalecer habilidades - Fichade
Juan de Lurigancho. basicas de auto valimiento de observacion
limpieza. de la sesién.

Matriz de evaluacion 3

HIPOTESIS DE ACCION

La ejecucion de estrategias de ensefianza considerando la teoria cognoscitiva social de
Bandura en mis sesiones de aprendizaje, favorecera el desarrollo de las habilidades basicas de
auto valimiento de limpieza en los estudiantes con trastorno del desarrollo intelectual del
cuarto grado de primaria del Centro de educacién basica especial “San Matias de Jesus” Ugel
05 San Juan de Lurigancho 2013 — 2015.

ACTIVIDAD DE LA
ACCION 3

RECURSOS

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE
VERIFICACION

TEMPORALIZACION

1. Revisar informacion
sobre las estrategias de
ensefianza con el enfoque de
la teoria cognoscitiva social
de Bandura.

2. Ejecutar sesiones de
aprendizaje, aplicando
estrategias de la teoria
cognoscitiva social de
Bandura para el logro de
habilidades basicas de auto
valimiento.

3. Respetar los procesos
pedagogicos, en la sesion de
aprendizaje.

-Libros, revistas y publicaciones
sobre estrategias de ensefianza
con el enfogque constructivista.
-Sesion de aprendizaje.
-Informacién sobre los
procesos constructivistas.
-Material concreto.
-computadora, multimedia.

- Material concreto luminosos,
cd como para llamar la atencion.
-fotos.

-Sesion planificada.

-Lista de cotejo de la sesién de
aprendizaje.

-Diario de campo.

-Registra ficha textual.

-Ejecuta sesion de aprendizaje
aplicando estrategias de la teoria

constructivista.
-Respeta la aplicacion de los
procesos pedagogicos.

Utiliza material educativo durante

la sesion.

-Inicia y termina la sesion en el

tiempo establecido.

-Evalla indicadores de la sesion

de aprendizaje

-Registra la sesion aplicada en el

diario de campo.

-Ficha textual

-Sesion de aprendizaje.
-Fotos.

-Lista de cotejo y/o ficha de
observacion de la sesion.
-Material educativo y recursos
tecnolégicos.

-Tiempo establecido en la
sesion.

Indicadores de sesion.
-Lista de cotejo.

Diario de campo.

Del mes de

setiembre

Al mes de

Noviembre.
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4. Respetar los tiempos,
durante la aplicacion de la
sesion de aprendizaje.

5. Utilizar recursos y
material educativo,
adecuado a la sesion.
6.Evaluar los indicadores
jerarquizados de la sesion
de aprendizaje.
7.Registrar la sesién de
aprendizaje aplicada en el
diario de campo.

ACCION 3 RESULTADOS INDICADORES DE FUENTES DE
RESULTADOS RESULTADOS
Aplico estrategias de ensefianza, considerando la teoria -La aplicacion de estrategias de -Aplicacién de estrategias de - Sesiones de
cognoscitiva social de Bandura para el desarrollo de las ensefianza, considerando la teoria | ensefianza, considerando la aprendizaje.
habilidades bésicas de auto valimiento de limpieza en los cognitivista, para fortalecer teoria cognoscitiva social de - Listade
estudiantes con trastorno del desarrollo intelectual del cuarto habilidades bésicas de auto Bandura. cotejo.
grado de primaria del Centro de educacion basica especial valimiento de limpieza. - Fichade
“San Matias de Jests” Ugel 05 SJL. observacion
de la sesion.
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3.4. Actores de cambio

Me considero un docente que impulsa a sus estudiantes el aprendizaje de diferentes habilidades buscando su desarrollo personal,
promoviendo la practica de las normas de convivencia porque son estudiantes con muchas ganas de aprender. Los estudiantes del
cuarto grado de primaria con trastorno del desarrollo intelectual, elegi esta seccion para desarrollar la presente investigacion como un
reto en la carrera, por presentar discapacidad de Deficiencia auditiva, autismo, Sindrome de Down y trastorno del desarrollo
intelectual. Y con el deseo de desarrollar en ellos capacidades para poder valerse por si mismos y enfrentarse a situaciones sociales

posteriores.
3.5. Reconstruccidn de la préactica pedagogica

La propuesta pedag6gica innovadora alternativa PPIA que he implementado en esta experiencia de investigacion accion consiste
en la aplicacion de estrategias de ensefianza, a través de organizadores de informacion, para el desarrollo de habilidades béasicas de
auto valimiento de limpieza en los estudiantes de cuarto grado del nivel de educacion primaria del Centro de educacion béasica especial
San Matias de Jesus del distrito de San Juan de Lurigancho - Ugel 05.

La propuesta pedagdgica que he aplicado se sustenta en el enfoque cognitivo social fundamentada por varios otros investigadores
como Lambert y Rondal (1982), Enriquez (2009), Ceremi (2002), Lewin (1946), Sanchez C. Hugo (2008), MINEDU (2013), Vera E.
(1998), Gagne (1998), Barriga y Hernandez (2012), Resnich y Ford (1978), entre otros. He elegido esta propuesta para la mejora de mi
practica pedagdgica, puesto que se trata de una propuesta vigente y porque ha sido desarrollada en diversas fuentes de informacién a
las cuales tengo acceso.

Segun este enfoque que sustenta mi practica pedagogica innovadora, la estrategia de ensefianza se desarrolla a partir de tres fases

importantes: La planificacion, la implementacion y la ejecucion. La planificacion es la fase donde se da la generacion y seleccion de
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ideas, la elaboracion de las sesiones previas, la toma de decisiones sobre el modelado, el analisis de tareas, asi como de la seleccion de
estrategias para la elaboracion de las sesiones de aprendizaje; para esta fase he aplicado diversas estrategias, Como se evidencia en mis
diarios de campo (DC 01, DC 03, DC 06).

La segunda fase es la implementacion, La implementacion de mis sesiones de aprendizaje con enfoque cognoscitivo social de
Albert Bandura, asi como la aplicacion y evaluacion lo llevé a cabo en forma permanente, pues ello aseguré su eficacia y
entendimiento asi como su correcto uso por parte de los estudiantes con TDI. De igual forma los materiales que usé y adapté fueron
enriquecidos y tomados en cuenta para las siguientes sesiones de aprendizaje. En esta fase mi propuesta pedagogica innovadora se
centré fundamentalmente en la aplicacion de desarrollo de habilidades bésicas de auto valimiento de limpieza.

Finalmente se encuentra la fase de ejecucion, la ejecucion de mi propuesta asi como el uso de los recursos y materiales
contextualizados durante mis sesiones de aprendizaje lograron que mis estudiantes tuvieran otra vision del problema, ademas de
comprobar que cuanto mas activa y dindmica sean las sesiones y los materiales adecuados a la actividad seran mas efectivos para el
aprendizaje significativo.

En este sentido, decidi redisefiar mis sesiones de aprendizaje identificando primero los procesos cognitivos de cada capacidad y
plantear estrategias metodologicas que permitan activar sus procesos cognitivos, en correspondencia a los procedimientos propios. Este
trabajo se elabord y me permitio lograr el desarrollo de las sesiones de aprendizaje planificadas; en este contexto la aplicacién de los
procesos pedagdgicos y cognitivos asi como la actividad pertinente del desarrollo de habilidades basicas de auto valimiento de
limpieza, facilitaron el desarrollo de la limpieza del aula con los estudiantes, lo cual se evidenci6 en los resultados de la evaluacion de
salida.

Los hallazgos identificados en los diarios de campo (DC 01, DC 02, DC 06) , registro que fui realizando en forma permanente a lo

largo de toda la investigacion me permitieron tener una vision mas clara de mi practica pedagdgica, tanto en la deconstruccion como
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en la reconstruccion; y es en esta Gltima donde mi propuesta pedagogica innovadora fue perfeccionada progresivamente a partir de las
reflexiones e intervenciones que los diarios reflexivos me permitieron identificar con el fin de tomar decisiones inmediatas, para
reformular las acciones y/o continuar en el camino de mejora. Ello me permitio vivenciar de manera muy clara el enfoque ciclico
reflexivo propio de la investigacion accion.

Finalmente, puedo concluir que la aplicacién de mi propuesta pedagdgica innovadora consistente en la aplicacién de la estrategia

de ensefianza para el desarrollo de las habilidades basicas de auto valimiento de limpieza me ha permitido reconstruir mi practica

pedagdgica asi como mi saber pedagdgico, lo cual resumo de manera esquematica en el siguiente mapa de la reconstruccion.

58



APLICO ESTRATEGIAS DE ENSENANZA ADECUADAS PARA FORTALECER LAS HABILIDADES BASICAS DE AUTOVALIMIENTO EN LOS
ESTUDIANTES CON TDI DECUARTO GRADO DE PRIMARIA DEL CENTRO DE EDUCACION BASICA ESPECIAL SAN MATIAS DE JESUS

UGEL 05 — SAN JUAN DE LURIGANCHO 2014

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA FORTALECER LAS HABILIDADES BASICAS DE
AUTOVALIMIENTO EN ESTUDIANTES CON TRASTORNO DEL DESARROLLO INTELECTUAL.

Se muestra en

SUB CATEGORIAS

MODELADO

Se realiza ‘

Como recurso pedagogico de ensefianza de
habilidades basicas

Parte de

La teoria explicita se centra en el
cognitivismo social de Bandura donde el
modelado se utiliza como estrategia
pedagocica positivista

ANALISIS DE TAREAS

A través de

La utilizacion dptima del instrumento de
analisis de tarea en la sesion de aprendizaje
con la participacion del estudiante en el
hogar y con apoyo de

Parte de

Teoria es el cognitivismo social que permite
sefialar su progreso, destacar e identificar sus
problemas, determinar medios y oportunidades
especiales para apoyarlas y superarlas.

Figura 2 Mapa de la reconstruccion.- Representa las categorias y subcategorias que logré descubrir a partir de la reconstruccion y analisis de las teorias
implicitas, determinando mi nueva practica con el enfoque cognitivo social de Bandura como teoria explicita la cual desarrollo en la practica innovadora.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 01

l. DATOS INFORMATIVOS

1.1 C.EEB.E. :  San Matias de Jesus
1.2 Profesor : Justo Velasquez Ruiz
1.3 Grado :  4°grado de Primaria.

1.4 Situacion Problematica del Proyecto de IA: Manejo inadecuado de Estrategias de ensefianza para desarrollar habilidades de auto
valimiento en el Centro de educacion bésica especial San Matias de JesUs del Distrito de San Juan de Lurigancho perteneciente a la

Ugel N° 05.
1.5 Sub Categoria . Modelamiento
1.6 Actividad Significativa : Aprendemos a barrer
1.7 Duracion : 45 minutos.
1.8 Fecha de Ejecucion : 03 de Octubre del 2014
1.9. Grupos de trabajo :
GRUPOS
Grupo N° 1 Mayra
Randy
Jampier
David
Joselyn
Grupo N° 2 Nayelhy
Viviana
Estéfany
Jefferson
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I1. Planificacién de la Sesién de Aprendizaje:
2.1 Nombre de la Unidad: “Yo puedo hacerlo”
) ORGANIZADOR IN%&%&%@%%DE ’
AREAS (0] COMPETENCIA CAPACIDADES TECNICAS INSTRUMENTOS
CONTEXTUALIZAD
DOMINIO o
Expresion y | Expresa con fluidez sus | Expresa sus | Reconoce y expresa de | -Observacion -Hojas de aplicacién
comprension oral. ideas, necesidades, | necesidades intereses | forma oral, los nombres | -Hojas de | -Ficha de observacion
sentimientos y experiencias, | y sentimientos | de los Utiles para realizar | aplicacion -Diario de campo

Comunicacion

y escucha en forma activa e
intercambia mensajes con
sus interlocutores en
diversas situaciones
comunicativas

utilizando  lenguaje
alternativo.

Escucha con atencion
los mensajes en
situaciones
comunicativas.

la actividad de barrer.

Reconoce y sefiala en las
tarjetas, los nombres de
los dtiles para realizar la
actividad de barrer.

Personal
Social

Construccion de la
identidad personal y
convivencia
democratica.

Reconoce sus derechos y
responsabilidades en su
medio familiar, escolar y
comunal e interactia de
manera respetuosa, solidaria
y responsable en la vida
cotidiana. Reconoce y valora
las instituciones y
organizaciones que ofrecen
servicios en la comunidad y
las que wvelan por los
derechos de los pobladores,
participa en forma
organizada en la solucion de
los problemas que afecta a la
escuela y la comunidad.

Participa en camparia
de limpieza, cuidado
de la escuela, del
medio ambiente
local.

Reconoce y realiza la
secuencia de la actividad
de barrer y recoger la
basura de forma
independiente.

Reconoce y realiza la
secuencia de la actividad
de barrer y recoger la
basura con apoyo parcial.
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Logico
Matematica

Namero, relaciones y
operaciones

Resuelve  problemas de
contexto real y contexto
matematico, que requieren
del  establecimiento  de
relaciones y operaciones con
nUmeros naturales y
fracciones, e interpreta los
resultados obtenidos,
mostrando perseverancia en
la busqueda de soluciones.

Identifica colecciones
de objetos, la relacién

entre  ndmero y
cantidad del uno al
06.

Reconoce contando los
Gtiles para realizar la
actividad de barrer, de
forma ascendente del 1 al
6 de forma
independiente.

Reconoce sefialando la
cantidad de los (tiles
para realizar la actividad
de barrer, de forma
ascendente del 1 al 6 de
forma independiente.

Reconoce sefialando la
cantidad de los (tiles
para realizar la actividad
de barrer, de forma
ascendente del 1 al 3 con
apoyo parcial.
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2.2 Proceso Didéctico:
e Desarrollo de la Sesion de Aprendizaje
TECNICASE
PROCESOS PROCESOS MATERIALES
h ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS
PEDAGOGICOS COGNITIVOS RECURSOS DE EVALUACION
Motivacién. Atencién Condicionamos el espacio colocamos las mesas | 5 min. Materiales: Cinta | Fichas de observacion
alrededor del espacio del aulay las sillas delante y dibujo masking tape.
con apoyo de cinta masking tape gruesa blanca con la Pifiata
que dibujo en el piso 2 cuadrados, uno grande y otro Recursos Humanos:
pequefio. Profesor,
Iniciamos con la presentacion de una bolsa pequefia y Estudiantes, Asistentes.
preguntamos Ustedes han ido a una fiesta y conocen a la
pifiata,
Bueno, he traido una pequefia pifiata con caramelos y
pica, pica, porque ya se acerca nuestro cumpleafios. Que
hacemos con la pifiata...la rompemos sino no podemos
coger los caramelos...se espera que todos estén
preparados para coger los caramelos y la pica pica.
Luego rompen la bolsa y se deja caer los caramelos y la
pica, pica, para que recojan las golosinas.
Saberes Previos. Atencién ¢Cémo quedo el piso del aula? vamos a observar, ;Qué | 5 min. Material: Pica pica Diario de clases
Memoria haremos? , ;Qué materiales usaremos para barrer el
aula?, ;Ddnde estan ubicados los materiales?
Conflicto Cognitivo. | Atencion ¢Es correcto que este espacio lo dejemos sucio?, ¢la | 5 min. Material concreto: | Registro auxiliar
Memoria escoba viene sola a barrer? , ¢La escoba y el recogedor Escoba
sirven para lavar la ropa? , ;Sirven para cortar? Recogedor
Procesos  de la | Memoria Presento las escobas, el recogedor y el tacho de basura'y | 10 min. Material concreto: | Diadlogos
informacion. Atencién coloco el papelégrafo de apoyo donde tengo las Escoba
Percepcion preguntas: Recogedor
Que usamos para barrer el aula Tacho de basura Entrevistas
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Y pego la escoba en pequefio.

Como podemos barrer

Y pego los 4 pasos del analisis de tareas:

1.- Coger la escoba.

2.- Barrer hacia el cuadrado.

3.- Recoger la basura en el recogedor.

4.- Echar la basura al tacho.

Y modelo cada paso uno a uno, acompafiado de las
figuras traidas para que los estudiantes recuerden cada
paso y contamos de forma ascendente cada paso de 1 en
1

Recursos humanos:
Profesor
Estudiantes

Aplicacion de lo | Atencion Luego invito a los estudiantes a coger la escoba con la | 10 min. Material concreto: | Técnicas de Preguntas
aprendido. Memoria mano dominante y mantener la posicion correcta para Escoba
Percepcion barrer con cada uno de los estudiantes. Recogedor
Comprension Luego:
Grupo A (Mayra, Jiampier, Joselyn, David y Randy) Recursos humanos:
Deben barrer hacia el cuadrado pequefio y se guia solo Profesor
de forma oral o con sefias bésicas, para coger el Alumnos
recogedor y botar la basura al tacho.
Grupo B (Estefany, Viviana, Nayeli, Jefferson) Deben
barrer hacia el cuadrado grande y se apoyara de forma
parcial para que cada uno pueda lograr llevar la basura
dentro del cuadrado, coger el recogedor y botar la basura.
Transferencia de lo | Memoria Terminado la practica del barrido se coloca las mesas a | 5 min. Materiales: Observacion
aprendido. Atencién su lugar y se pregunta Escoba
Lenguaje ¢, Donde mas podemos barrer?...
Percepcion En el patio, en la casa....
Dejo de tarea para la casa que con apoyo de la familia
barran su cuarto siguiendo los pasos aprendidos hoy.
Metacognicién. Atencién Se les presenta a los estudiantes diferentes materiales | 5 min. Materiales: Lista de Cotejo
Lenguaje concretos, escoba, tacho de basura, recogedor, etc. Plumeros
¢Qué aprendimos hoy? Balde
¢(Qué usaron para barrer? y los que no pueden Trapos

expresarse de oral se les apoya con las figuras y objetos
concretos para que sefialen que aprendimos hoy.

Se le preguntard ¢Qué hemos barrido la casa o el aula?
Como nos sentimos con apoyo de tarjetas de caras feliz y
triste.
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Evaluacion. Atencién Divido el aula en dos grupos, en cada grupo cada Materiales: Hoja de aplicacién
estudiante realizara una actividad: Figuras
Grupo A: pegard y pintard los materiales que hemos Goma
utilizado hoy para barrer y que lugares mas podemos Colores
barrer.
Grupo B: Pegard las figuras de los materiales que
utilizamos hoy para barrer en el papelégrafo colaborando
con el grupo.
I11.- Evaluacion de los Aprendizajes:
NOMBRE DE LOS ESTUDIANTES
< INDICADORES DE LOGRO .
AREAS (JERARQUIZADOS) © = Y % § é
> c | g g% ¥ gl g ¢
s S | & 38 §s| 8| 8
Matematica Reconoce contando los Utiles para realizar la actividad de barrer, de forma ascendente
del 1 al 6 de forma independiente. A A A
Reconoce sefalando la cantidad de los Utiles para realizar la actividad de barrer, de A
forma ascendente del 1 al 6 de forma independiente.
Grupo 2.
Reconoce sefialando la cantidad de los Utiles para realizar la actividad de barrer, de A A A
forma ascendente del 1 al 3 con apoyo parcial. A
Comunicacion | Reconoce y expresa de forma oral, los nombres de los Gtiles para realizar la actividad
de barrer. A A A
A
Grupo 2:
Reconoce y sefiala en las tarjetas, los nombres de los Utiles para realizar la actividad de A A A
barrer. A
Personal Reconoce y realiza la secuencia de la actividad de barrer y recoger la basura de forma
Social independiente. A A A
A
Grupo 2:
Reconoce y realiza la secuencia de la actividad de barrer y recoger la basura con A A A
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| apoyo parcial. | | | A | | |

IV. BIBLIOGRAFIA:
. Santrock J. (2006) Psicologia de la educacion 2da edicién, Metodologia cognoscitiva social de Bandura.
. DCN Ministerio de Educacion 2009.

V. OBSERVACIONES:
Los estudiantes realizaran esta actividad todos los dias en casa, con el apoyo de los familiares.
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DIARIO DE CAMPO N°1

LE. : San Matias de Jesus

Investigador : Justo Velasquez Ruiz

Fecha : 03 de octubre 2014. Hora : 10:00-12:00 p.m.

Aula : 4to grado de primaria

Estudiantes Asistentes : 7 Mayra (TDI) , Jiampier (DA), Joselyn (TDI/ SD), y Randy
(TEA)), Viviana (TDI/Problemas de conducta), Nayely (DF), Jefferson(DF).

Tema / Actividad : Aprendiendo a barrer el aula

Areas Integradas : Comunicacion, personal social, matematica, ciencia y ambiente
Capacidades : Participa en campaiias de limpieza, cuidando de la escuela y del

medio ambiente.
Descripcion — Reflexion Critica - Intervencion
Motivacion:

El profesor condiciona el espacio colocando las mesas alrededor del aula y las sillas delante y dibuja con
apoyo de una cinta maskin type gruesa blanca en el piso 2 cuadrados, uno grande y otro pequefio.

Inicia con la presentacion de una bolsa pequefia y pregunta ¢Ustedes han ido a una fiesta? y conocen a la
pifiata y observo que Mayra responde Si yo he ido a una fiesta y conozco la pifiata. Jiampier con sefias
hizo el ademan de golpear con la mano, reconociendo como se rompe la pifiata y Viviana también levantd
la mano que si conocia la pifiata, lo que indica que ha sido una buena estrategia recordar la fiesta y el
uso de la pifiata que es un complemento conocido por todos los estudiantes,

Continua la sesion y dice he traido una pequefia pifiata con caramelos y pica, pica, porque ya se acerca
nuestro cumpleafios. Que hacemos con la pifata...la rompemos sino no podemos coger los caramelos y
empiezo a romper la bolsa y se deja caer los caramelos y la pica, pica, para que recojan las golosinas, se
observa que Jefferson (DF) tiene dificultades para coger las golosinas por su discapacidad fisica en las
manos, por lo que se tendra en cuenta para la asesoria recomendar que se coloque algunas golosinas
sobre la mesa, para que pueda coger Jefferson con mayor facilidad y disfrutar del momento, como
el resto de sus compafieros.

Recojo de Saberes:

Luego pregunto a los estudiantes ;Como quedo el piso del aula? vamos a observar, ;Qué haremos? , ;Queé
materiales usaremos para barrer el aula?, ;Ddénde estdn ubicados los materiales? y acompafio a mis
pregunta una escoba pequefia la cual muestro cuando pregunto para que sirve y me contesta con mayor
precision Mayra (TDI), Joselyn (TDI/ SD), Randy (TEA)), Viviana (TDI/Problemas de conducta),
responden expresando de forma oral escoba y Jefferson(DF), Nayely (DF), quienes tienen dificultades
para la expresion oral se muestran atentos, pero no pronuncian bien los nombres de los materiales, pero si
asocian la escoba pequefia como material para barrer el piso.

Conflicto cognitivo:

Luego pregunto ¢Es correcto que este espacio lo dejemos sucio?, ¢la escoba viene sola a barrer? , ¢La
escoba y el recogedor sirven para lavar la ropa? , ;Sirven para cortar? Y observo que Mayra (TDI) y
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Randy (TEA)), me contestan no, la escoba no es para lavar la ropa, pero Nayeli (DF) y Jefferson
(DF) no expresan por lo que aqui necesito hacer gestos para que ellos me entiendan y recién ahi se
sonrien como expresando que la escoba no sirve para lavar la ropa.

Procesamiento de la Informacién:

Presento las escobas, el recogedor y el tacho de basura y coloco el papelote de apoyo donde tengo las preguntas:

¢ Qué usamos para barrer el aula?

Y pego la escoba en pequefio.

¢Cémo podemos barrer?

Y pego los 4 pasos de analisis de tarea basico con figuras para que identifiquen las acciones a seguir:

1.- Coger la escoba.

2.- Barrer hacia el cuadrado.

3.- Recoger la basura en el recogedor.

4.- Echar la basura al tacho.

Y modelo cada paso uno a uno, acompafiado de las figuras traidas para que los estudiantes recuerden cada paso. Me doy
cuenta que el uso del papelote con las figuras de cada uno de los pasos me facilita el apoyo visual con los estudiantes con
mayor dificultad de aprendizaje Jiampier (DA), Randy (TEA)), Viviana (TDI/Problemas de conducta),

, por lo que cuando modelo les muestro la figura y observo que ellos toman mayor atencion.

Practica del Aprendizaje:

También invito a los estudiantes a coger la escoba con la mano dominante y mantener la posicion correcta para barrer en cada
uno de los estudiantes.Después de modelar Observo que Joselyn (TDI/ SD), Viviana (TDI/Problemas de conducta), Nayely
(DF), Jefferson(DF), tienen mayor dificultad para coger la escoba, por lo que necesito trabajar de forma individual con
cada uno de ellos para poder lograr el objetivo de que cojan mejor la escoba y puedan barrer con facilidad. Ademas de
solicitar el apoyo de los padres de familia para que puedan practicar en casa el uso correcto de la escoba.

Luego:

Grupo A (Mayra, Jiampier, Joselyn, David y Randy) Deben barrer hacia el cuadrado pequefio y se guia solo de forma oral o
con sefias basicas, para coger el recogedor y botar la basura al tacho.

Grupo B (Estefany, Viviana, Nayhelli, Jefferson) Deben barrer hacia el cuadrado grande y se apoyara de forma parcial para que
cada uno pueda lograr llevar la basura dentro del cuadrado, coger el recogedor y botar la basura.

Observo que todos participan cada uno en la tarea dejada, algunos barren, otros cogen el recogedor y otros alcanzan el
tacho, pero todos al final logran barrer, recoger la basura y botar la basura, dejando limpio el aula.

La idea de colocar cuadrados guias para ubicar la basura en un punto visual les ayuda a todos los estudiantes a ser mas
ordenados y poder juntar la basura en un lugar determinado.

Transferencia:

Terminado la practica del barrido se coloca las mesas a su lugar y se pregunta

(Dénde mas podemos barrer?...

En el patio, en la casa....

Dejo de tarea para la casa que con apoyo de la familia barran su cuarto siguiendo los pasos aprendidos hoy.

Observo que seria mas significativo que los padres de familia apoyen en el aula, aunque se les invita no se
presentan,ciertos padres por lo que requiero seguir insistiendo de contar con su presencia en la sesion de aprendizaje.

Metacognicién:

Se les presenta a los estudiantes diferentes materiales concretos, plumero, balde, trapos, etc. Y observo que Viviana estuvo un
poco distraida por lo que le pido que preste atencion y obedece a las instrucciones dadas, igualmente Randy, quienes se distraen
cuando no estan ejecutando alguna actividad funcional.

¢Qué aprendimos hoy?

Qué usaron para barrer y los que no pueden expresarse de forma oral se les apoya con las figuras y objetos concretos para que
sefialen que aprendimos hoy.

Se le pregunta ;Qué hemos barrido la casa o el aula?
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¢Cémo nos sentimos?, con apoyo de tarjetas de caras feliz y triste. Se observa que Joselyn (TDI/ SD), no tiene nocion de dar la
respuesta porque se siente triste o alegre, por lo que el apoyo visual con las tarjetas es importante, ademas creo que en la
siguiente sesion terminaremos con un abrazo despues de la aplicacion del conocimiento, entre todos los estudiantes para
que puedan percibir el valor de aprender a barrer y practicar en casa, como analisis de tarea.

Evaluacién:

Divido el aula en dos grupos, en cada grupo cada estudiante realizara una actividad:

Grupo A: pegara y pintara los materiales que hemos utilizado hoy para barrer y que lugares mas podemos barrer.

Grupo B: Pegara las figuras de los materiales que utilizamos hoy para barrer en el papelote colaborando con el grupo.

Observo que Nayhelli en 2 oportunidades insiste en pegar el papelote en la pizarra del grupo B sin haber terminado el trabajo
indicado, por lo que se le insiste que deje el papelote en su lugar y que colabore con el grupo dejando el trabajo en la
mesa para terminar.

Se observa también que Estéfany estuvo hoy muy colaboradora, cort6 la figura y pegé donde se le indico, resaltando que
Estéfany gusta mucho de trabajos practicos y de auto valimiento.

Finalmente aplaudimos por el esfuerzo de haber limpiado su aula.

Firma
Docente participante
DNI: 07129649

Leyenda
Categoria: Estrategia de ensefianza

Subcategoria:
Estrategia modelado
Estrategias analisis de tareas.
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Momento de la motivacion, Explicando que materiales
Rompiendo la piiata. Vamos a utilizar.

Desarrollando la actividad El momento de la
metacognicion

Figura 3. Fotos del analisis de tarea de la sesién N° 1
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Figura 4. Fotos del analisis de tareas de la sesion N° 1
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SESION DE APRENDIZAJE N° 02

l. DATOS INFORMATIVOS

1.1 C.EEB.E. :  San Matias de JesUs
1.2 Profesor : Justo Velasquez Ruiz
1.3 Grado : 4°grado de Primaria.

1.4 Situacion Problematica del Proyecto de IA: Manejo inadecuado de Estrategias de ensefianza para desarrollar habilidades de auto
valimiento en el Centro de Educacién béasica especial San Matias de Jesus del Distrito de San Juan de Lurigancho perteneciente a la
Ugel N° 05.

1.5 Sub Categoria . Modelamiento
1.6 Actividad Significativa : Aprendemos a barrer el pasadizo
1.7 Duracion : 45 minutos.
1.8 Fecha de Ejecucion : 07 de Octubre del 2014
1.9. Grupos de trabajo :
GRUPOS
Grupo N° 1 Mayra
Randy
Jampier
David
Joselyn
Grupo N° 2 Nayelhy
Viviana
Estéfany
Jefferson
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I1. Planificacién de la Sesién de Aprendizaje
2.1 Nombre de la Unidad: “Yo puedo hacerlo”
) ORGANIZADOR INDICADORES DE )
AREAS 0] COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO TECNICAS | INSTRUMENTOS
DOMINIO CONTEXTUALIZADO
Expresion y | Expresa con fluidez sus | Expresa sus | Reconoce y expresa de forma | e Observaci e Hojas de
comprension oral. ideas, necesidades, | necesidades intereses y | oral, los nombres de los Utiles on aplicacion
sentimientos y | sentimientos utilizando | para realizar la actividad de | e Hojas de e Ficha de
experiencias, y escucha | lenguaje alternativo. barrer. aplicacion observacion

Comunicacion

en forma activa e
intercambia mensajes
con sus interlocutores en
diversas situaciones
comunicativas

Escucha con atencién
los mensajes en
situaciones
comunicativas.

Reconoce y sefiala en las tarjetas,
los nombres de los Utiles para
realizar la actividad de barrer el
pasadizo.

Personal
Social

Construccion de la
identidad personal y
convivencia
democratica.

Reconoce sus derechos y
responsabilidades en su
medio familiar, escolar y
comunal e interactia de
manera respetuosa,
solidaria y responsable
en la vida -cotidiana.
Reconoce y valora las
instituciones y
organizaciones que
ofrecen servicios en la
comunidad y las que
velan por los derechos de
los pobladores, participa
en forma organizada en
la solucion de los
problemas que afecta a la
escuela y la comunidad.

Participa en campafa
de limpieza, cuidado de
la escuela, del medio
ambiente local.

Reconoce y realiza la secuencia
de la actividad de barrer y recoger
la basura de forma independiente.

Reconoce y realiza la secuencia
de la actividad de barrer y recoger
la basura con apoyo parcial.

e Diario de
campo
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Logico
Matematica

Namero, relaciones y
operaciones

Resuelve problemas de
contexto real y contexto

matematico, que
requieren del
establecimiento de

relaciones y operaciones
con nameros naturales y
fracciones, e interpreta
los resultados obtenidos,
mostrando perseverancia
en la basqueda de
soluciones.

Identifica colecciones
de objetos, la relacion
entre namero y
cantidad del 1 al 06.

Reconoce contando los  Utiles
para realizar la actividad de
barrer, de forma ascendente del 1
al 6 de forma independiente.

Reconoce sefialando la cantidad
de los (dtiles para realizar la
actividad de barrer, de forma
ascendente del 1 al 6 de forma
independiente.

Reconoce sefialando la cantidad
de los tiles para realizar la
actividad de barrer, de forma
ascendente del 1 al 3 con apoyo
parcial.
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2.2 Proceso Didactico:
e Desarrollo de la Sesion de Aprendizaje:

Ministerio
de Educacidn

TECNICAS E
PROCESOS PROCESOS MATERIALES
f ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS DE

PEDAGOGICOS | COGNITIVOS RECURSOS EVALUACION
Motivacion. Atencion Nos dirigimos al espacio del pasadizo. 5 min. Materiales: Fichas de observacion

Al salir les muestro el pasadizo y le pregunto ;Como Escoba

podemos limpiar este pasadizo?. Recursos Humanos:

De acuerdo a las respuestas a recibir iniciamos con la Profesor,

presentacion de los materiales y pregunto ¢Ustedes Estudiantes.

saben que son estos?

Bueno yo he traido los materiales para hacer limpieza

del pasadizo, porque se ve muy sucio, no podemos

dejarlo asi. Y los estudiantes se acercan a agarrar

cada uno, su escoba.
Saberes Previos. Atencién ¢(Coémo quedd el piso del pasadizo? vamos a | 5min. Material: Diario de clases

Memoria observar, ;Qué haremos? , ;Qué materiales usaremos Escoba

para barrer el pasadizo?, ;Donde estan ubicados los

materiales?
Conflicto Atencién ¢Es correcto que este espacio lo dejemos sucio?, ¢la | 5 min. Material concreto: | Registro auxiliar
Cognitivo. Memoria escoba viene sola a barrer? , ¢(La escoba y el Escoba

recogedor sirven para lavar la ropa? , ¢Sirven para Recogedor

cortar?
Procesos de la | Memoria Presento las escobas, el recogedor y el tacho de | 10 min. Material ~ concreto: | Dialogos
informacion. Atencion basura y coloco el papelégrafo de apoyo donde tengo Escoba

Percepcion las preguntas: Recogedor

Que usamos para barrer el pasadizo
Y pego la escoba en pequefio.
¢ Cémo podemos barrer?

Tacho de basura
Papelografo

Entrevistas
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Y pego los 4 pasos del andlisis de tareas:

1.- Coger la escoba.

2.- Barrer hacia el costado.

3.- Recoger la basura en el recogedor.

4.- Echar la basura al tacho.

Y modelo cada paso uno a uno, acompafiado de las
figuras traidas para que los estudiantes recuerden
cada paso y contamos de forma ascendente cada paso
delenl.

Recursos humanos:
Profesor
Estudiantes

Aplicacion de lo | Atencion Luego invito a los estudiantes a coger la escoba con | 10 min. Material ~ concreto: | Técnicas de Preguntas
aprendido. Memoria la mano dominante y mantener la posicion correcta Escoba
Percepcion para barrer en cada uno de los estudiantes. Recogedor
Comprensién Luego: Tacho de basura
Grupo A (Mayra, Jiampier, Joselyn, David y Randy)
Debe barrer hacia adelante se guia solo de forma oral Recursos  humanos:
0 con sefias bésicas, para coger el recogedor y botar Profesor
la basura al tacho. Estudiantes
Grupo B (Estefany, Viviana, Nayely, Jefferson)
Deben barrer hacia el costado y se apoyara de forma
parcial para que cada uno pueda realizar la actividad,
coger el recogedor y botar la basura con apoyo.
Transferencia de lo | Memoria Terminado la practica del barrido del pasadizo se | 5 min. Materiales: Observacion
aprendido. Atencién pregunta: Escoba
Lenguaje ¢Do6nde mas podemaos barrer?
Percepcion En el patio, en la casa....
Dejo de tarea para la casa que con apoyo de la familia
barran su cuarto siguiendo los pasos aprendidos hoy.
Metacognicion. Atencién Se les presenta a los estudiantes diferentes materiales | 5 min. Materiales: Lista de Cotejo
Lenguaje concretos, escoba, recogedor y tacho etc. Escoba
¢ Qué aprendimos hay ¢ Recogedor

¢(Qué usaron para barrer? y los que no pueden
expresarse de forma oral se les apoya con las figuras
y objetos concretos para que sefialen que aprendimos
hoy.

Se le preguntard ;Qué hemos barrido la casa o el

Tacho de basura
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pasadizo?
¢Como nos sentimos? con apoyo de tarjetas de caras
feliz y triste.

Evaluacion. Atencion Divido el aula en dos grupos, en cada grupo cada Materiales: Hoja de aplicacion
estudiante realizara una actividad: Figuras
Grupo A: pegard y pintard los materiales que hemos Goma
utilizado hoy para barrer y que lugares mas podemos Colores
barrer. Papelégrafo
Grupo B: Pegara las figuras de los materiales que
utilizamos hoy para barrer en el papelégrafo
colaborando con el grupo.

Finalmente aplaudimos a cada uno por el esfuerzo de
haber limpiado el pasadizo.
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I11.- Evaluacion de los Aprendizajes:

NOMBRE DE LOS ESTUDIANTES
‘ INDICADORES DE LOGRO . c
AREAS (JERARQUIZADOS) | 2| 5 < > 2| £ 3
g S| §| 83|35 2| g | ¢
S| S el S |alz S W S
Matematica Reconoce contando los (Utiles para realizar la actividad de barrer, de forma ascendente del 1 al
6 de forma independiente. Al A Al A
Reconoce sefialando la cantidad de los Utiles para realizar la actividad de barrer, de forma
ascendente del 1 al 6 de forma independiente.
Grupo 2:
Reconoce sefialando la cantidad de los Utiles para realizar la actividad de barrer, de forma Al A A A
ascendente del 1 al 3 con apoyo parcial.
Comunicacion | Reconoce y expresa de forma oral, los nombres de los Utiles para realizar la actividad de
barrer. Al A Al A A
Grupo2:
Reconoce y sefiala en las tarjetas, los nombres de los Utiles para realizar la actividad de barrer. A A A
A
Personal Reconoce y realiza la secuencia de la actividad de barrer y recoger la basura de forma
Social independiente. Al A Al A A
Grupo 2:
Reconoce y realiza la secuencia de la actividad de barrer y recoger la basura con apoyo A A A
parcial. A
IV. BIBLIOGRAFIA:
. Santrock J. (2006) Psicologia de la educacion 2da edicién, Metodologia cognoscitiva social de Bandura.

. DCN Ministerio de Educacion 2009.

V. OBSERVACIONES:
Los estudiantes realizaran esta actividad todos los dias en casa, con el apoyo de los familiares.
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DIARIO DE CAMPO N°2

LE. : San Matias de Jesus

Investigador : Justo Rufino Velasquez Ruiz

Fecha : 03 de octubre 2014 HORA : 10:00-12:00 p.m.
Aula : 4to grado de primaria

Estudiantes Asistentes : 7 Mayra (TDI) , Jiampier (DA), Joselyn (TDI/ SD), y
Randy (TEA)), Viviana (TDI/ProbIemas de conducta), Nayely (DF), Jefferson(DF).

Tema / Actividad : Aprendiendo a barrer el pasadizo

Areas Integradas : Comunicacion, personal social, matematica, ciencia y
ambiente

Capacidades : Participa en campaias de limpieza, cuidando de la

escuela y del medio ambiente.
Descripcion — Reflexion Critica - Intervencion
Motivacion:

Junto con los estudiantes salimos del aula al pasadizo y muestra el espacio vacio y pregunta
como ven el piso y que podemos hacer ....luego veo que Mayra (TDI) y Randy (TEA)), me
contestan hay que barrer con la escoba y muestro la escoba y me sefialan que si eso es una
escoba

Recojo de Saberes:

Luego el profesor pregunta a los estudiantes (El pasadizo también esta sucio? vamos a
observar, ;Qué usaremos a parte de la escoba?;Ddnde estan ubicados los materiales que sirven
para barrer en el pasadizo? o en el patio? Y se observa que no reconocen el lugar donde se
guardan los materiales, pero si que materiales se utiliza, por ello tengo que llevarlos a cada
uno al lugar donde se almacena los materiales de limpieza como la escoba, el recogedor y
el tacho de basura en el pasadizo.

Conflicto Cognitivo:

Luego pregunto ¢Es correcto que este espacio lo dejemos sucio?, ¢la escoba viene sola a
barrer? , ¢La escoba y el recogedor sirven para lavar la ropa? , ¢Sirven para cortar? Y observo
gue Mayra (TDI) y Randy (TEA)), me contestan no sirve la escoba para lavar la ropa,
pero Nayely (DF) y Jefferson (DF) no expresan por lo que aqui también necesito hacer
gestos para que ellos me entiendan y recién ahi se sonrien como expresando que la escoba
no sirve para lavar la ropa.

Procesamiento de la Informacion:
Presento las escobas, el recogedor y el tacho de basura y coloco el papelote de apoyo donde

tengo las preguntas:
¢Qué usamos para barrer el pasadizo?
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Y pego la escoba en material concreto pequefio.

¢Cémo podemos barrer?

Y pego los 4 pasos de analisis de tarea con figuras para que identifiquen las acciones a seguir:
1.- Coger la escoba.

2.- Barrer el pasadizo.

3.- Recoger la basura en el recogedor.

4.- Echar la basura al tacho.

Y modelo cada paso uno a uno, acompafiado de las figuras traidas para que los estudiantes
recuerden cada paso. Me doy cuenta que el uso del papelote con las figuras de cada uno de
los pasos me facilita el apoyo visual con los estudiantes con mayor dificultad de
aprendizaje Jiampier (DA), Randy (TEA)), Viviana (TDI/Problemas de conducta),

por lo que cuando modelo les muestro la figura y observo que ellos toman mayor atencién
y realizan la actividad.

practica del aprendizaje:

Luego de modelar, invito a los estudiantes a coger la escoba con la mano dominante y mantener
la posicion correcta para barrer en cada uno de los estudiantes. Observo que, Viviana
(TDI/Problemas de conducta), Nayely (DF), Jefferson(DF), tienen mayor dificultad para coger
la escoba por lo que necesito trabajar de forma individual con cada uno de ellos para
poder lograr el objetivo de que cojan mejor la escoba y puedan barrer con facilidad.
Ademas solicito el apoyo de los padres de familia para que puedan practicar en casa el uso
correcto de la escoba.

Luego:

Grupo A (Mayra, Jiampier, David y Randy) Deben barrer muy bien y se guia solo de forma
oral o con sefias basicas, para coger el recogedor y botar la basura al tacho.

Grupo B ( Viviana, Nayhelli, Jefferson) barren con dificultad y se apoyara de forma parcial
para que cada uno pueda lograr en llevar la basura a un lugar y coger el recogedor juntar la
basura y echar al tacho.

Observo que todos participan cada uno en la tarea dejada, algunos barren, otros cogen el
recogedor y otros alcanzan el tacho, pero todos al final logran barrer, recoger la basuray
botar la basura, dejando limpio el pasadizo.

La idea de colocar cuadrados guias para ubicar la basura en un punto visual les ayuda a
todos los estudiantes a ser méas ordenados y poder juntar la basura en un lugar
determinado.

Transferencia:

Terminado la préctica del barrido se pregunta:

¢Dbnde méas podemos barrer?...

En el patio, en la casa, en el aula...

Dejo de tarea para la casa que con apoyo de la familia barran su cuarto,su sala y cocina
siguiendo los pasos aprendidos hoy.

Observo que seria mas significativo que los padres de familia apoyen en el aula, aunque se
les invita no se presentan, por lo que requiero seguir insistiendo de contar con su
presencia en la sesion de aprendizaje.
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Metacognicion:

Se les presenta a los estudiantes diferentes materiales concretos, escoba, recogedor, tacho de
basura, etc. Y observo que Viviana estuvo un poco distraida por lo que le pido que preste
atencion y obedece a las instrucciones dadas, igualmente Randy, quienes se distraen cuando no
estan ejecutando alguna actividad funcional.

¢Qué aprendimos hoy?

¢Qué usaron para barrer? y los que no pueden expresarse de forma oral se les apoya con las
figuras y objetos concretos para que sefialen que aprendimos hoy.

Se le pregunta ¢Qué hemos barrido la casa o el pasadizo?

¢Como nos sentimos?, con apoyo de tarjetas de caras feliz y triste. Se observa que Jefferson
(TDI/ PC), no tiene nocién de dar la respuesta porque se siente triste o alegre, por lo que el
apoyo visual con las tarjetas es importante, ademéas creo que en la siguiente sesion
terminaremos con aplausos después de la aplicacién del conocimiento, entre todos los
estudiantes para que puedan percibir el valor de aprender a barrer y dejar limpio el
pasadizo.

Evaluacion:

Divido el aula en dos grupos, en cada grupo cada estudiante realizara una actividad:

Grupo A: pegard y pintard los materiales que hemos utilizado hoy para barrer y que lugares
mas podemos barrer.

Grupo B: Pegara las figuras de los materiales que utilizamos hoy para barrer, en el papelote
colaborando con el grupo.

Observo que Nayhelli en 2 oportunidades insiste en pegar el papelote en la pizarra del grupo B
sin haber terminado el trabajo indicado, por lo que se le insiste que deje el papelote en su
lugar y que colabore con el grupo dejando el trabajo en la mesa para terminar.

Se observa también Viviana estuvo hoy muy colaboradora incluso pinté su trabajo, cortd
la figura y pegd donde se le indicd, resaltando que Viviana gusta mucho de trabajos
practico y de auto valimiento de limpieza.

Finalmente aplaudimos a cada uno por el esfuerzo de haber limpiado su aula.

Firma
Docente participante
DNI:07129649

Leyenda
Categoria: Estrategia de ensefianza

Subcategoria:
Estrategia modelado
Estrategias analisis de tareas.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 03

l. DATOS INFORMATIVOS

1.1 C.EEB.E. : San Matias de Jesus
1.2 Profesor : Justo Velasquez Ruiz
1.3 Grado : 4° grado de Primaria.

1.4 Situacion Problematica del Proyecto de IA: Manejo inadecuado de Estrategias de ensefianza para desarrollar habilidades de auto
valimiento en el Centro de Educacién béasica especial San Matias de Jesus del Distrito de San Juan de Lurigancho perteneciente a la
Ugel N° 05.

1.5 Sub Categoria . Modelado
1.6 Actividad Significativa : Aprendemos a limpiar las mesas del aula
1.7 Duracion : 45 minutos.
1.8 Fecha de Ejecucion : 14 de Octubre del 2014.
1.9. Grupos de trabajo :
GRUPOS
Grupo N° 1 Mayra
Randy
Jampier
David
Joselyn
Grupo N° 2 Nayelhy
Viviana
Estéfany
Jefferson
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I1. Planificacion de la Sesion de Aprendizaje:
2.1 Nombre de la Unidad: “Yo puedo hacerlo”
) ORGANIZADOR INDICADORES DE )
AREAS 0] COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO TECNICAS | INSTRUMENTOS
DOMINIO CONTEXTUALIZADO
Expresion y | Expresa con fluidez sus | Expresa sus | Reconoce y expresa de forma | e Observaci e Hojas de
comprension oral. ideas, necesidades, | necesidades intereses | oral, los nombres de los Utiles on aplicacion
sentimientos yly sentimientos | para realizar la actividad de | e Hojas de e Ficha de
experiencias, y escucha en | utilizando  lenguaje | limpiar las mesas del aula. aplicacion observacion
forma activa e intercambia | alternativo. e Diario de

Comunicacion

mensajes con sus
interlocutores en diversas
situaciones comunicativas

Escucha con atencion
los mensajes en
situaciones
comunicativas.

Reconoce y sefiala en las
tarjetas, los nombres de los
Gtiles para realizar la actividad
de limpiar.

Personal
Social

Construccion de la
identidad personal y
convivencia
democratica.

Reconoce sus derechos y
responsabilidades en su
medio familiar, escolar y
comunal e interactia de
manera respetuosa,
solidaria y responsable en
la vida cotidiana.
Reconoce y valora las
instituciones y
organizaciones que ofrecen
servicios en la comunidad
y las que velan por los
derechos de los
pobladores, participa en
forma organizada en la
solucién de los problemas
que afecta a la escuela y la
comunidad.

Participa en campafa
de limpieza, cuidado
de la escuela, del
medio ambiente
local.

Reconoce y realiza la
secuencia de la actividad de
limpiar las mesas y de forma
independiente.

Reconoce y realiza la
secuencia de la actividad de
limpiar las mesas con apoyo
parcial.

campo
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Logico
Matematica

Namero, relaciones y
operaciones

Resuelve problemas de
contexto real y contexto
matematico, que requieren
del establecimiento de
relaciones y operaciones
con ndmeros naturales y
fracciones, e interpreta los

resultados obtenidos,
mostrando  perseverancia
en la blsqueda de
soluciones.

Identifica colecciones
de objetos, la relacion
entre  numero vy
cantidad del 1 al 6.

Reconoce contando los Utiles
para realizar la actividad de
limpiar las mesas, de forma
ascendente del 1 al 6 de forma
independiente.

Reconoce sefialando la
cantidad de los Utiles para
realizar la actividad de

limpiar, de forma ascendente
del 1 al 6 de forma
independiente.

Reconoce  sefialando la
cantidad de los utiles para
realizar la actividad de limpiar
la mesa, de forma ascendente
del 1 al 3 con apoyo parcial.
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2.2 Proceso Didéctico:
e Desarrollo de la Sesion de Aprendizaje
TECNICAS E
PROCESOS PROCESOS MATERIALES
- ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS DE
PEDAGOGICOS COGNITIVOS RECURSOS EVALUACION
Motivacion. Atencién El docente entrega a los estudiantes | 5 min. Materiales: Plastilina Fichas de observacion
plastilina, para que lo utilicen en la mesa Recursos Humanos:
de esta manera provocar la intencion de la Profesor,
actividad para ensefiar a limpiar las mesas. Estudiantes
Saberes Previos. Atencion ¢COmo estd la mesa? vamos a observar, | 5 min. Material: Mesa Diario de clases
Memoria ¢ Qué haremos?, /Qué materiales usaremos
para limpiar la mesa? ¢DoOnde estan
ubicados los materiales?
Conflicto Cognitivo. Atencién ¢Es correcto que esta mesa la dejemos | 5 min. Material concreto: | Registro auxiliar
Memoria sucia?, ¢el trapo viene solo a limpiar? , Trapo
¢La mesa se limpia sola? , ¢Sirven para Mesa
limpiarse la nariz?
Procesos de la | Memoria Luego presento los materiales de limpieza: | 10 min. Material concreto: | Dialogos
informacion. Atencién un depésito, trapo, detergente, un envase Deposito
Percepcion con agua, una mesa sucia. y con apoyo de Trapo
imagenes se va preguntado. Detergente Entrevistas
El docente busca el sistema alternativo de Envase de agua
comunicacion (vocabulario) y Mesa

comprension del material concreto que se
va a utilizar en la actividad.

Cada estudiante responderd las dos
preguntas  relacionando el  material
concreto con las imagenes; hablando y/o
sefialando

Recursos humanos:
Profesor
Estudiantes
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Presento la secuencia de las laminas con
acciones ordenadas, para realizar la
actividad de limpieza de las mesas, con
cada uno de los estudiantes usando los
materiales concretos en un contexto real.
Que usamos para limpiar las mesas.

Y pego las imagenes del andlisis de tarea
de forma secuencial:

GRUPO 1

Y pego los 7 pasos:

1.- Coge un balde pequefio con agua y
eche el detergente.

2.- Coge el pafio y moje en el balde de
agua con detergente.

3.- Exprime el pafio.

4.- Limpia la mesa con el pafio de arriba
hacia abajo y de izquierda — derecha.
5.-Enjuagar el pafio con agua y repetir la
tarea.

6.-Lava el pafio y enjuaga.

7.- Guarda el pafio y los demas materiales
en su lugar.

GRUPO 2

Para el grupo 2 enfatizo 4 pasos:

1.- Moje el pafio en el balde de agua con
detergente.

2.- Limpia la mesa con el pafio de arriba
hacia abajo y de izquierda — derecha.
3.-Enjuagar el pafio con agua y repetir la
tarea.

4.-Lavael pafioy enjuaga.

Y modelo cada paso uno a uno,
acompafiado de las figuras traidas para que
los estudiantes recuerden cada paso y
contamos de forma ascendente cada paso
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Aplicacion  de lo | Atencion Luego invito a los estudiantes a coger el | 10 min. Material concreto: | Técnicas de Preguntas
aprendido. Memoria trapo con la mano dominante y mantener Escoba
Percepcion la posicion correcta para limpiar con cada Recogedor
Comprensién uno de los estudiantes. Fotos
Luego:
Grupo A (Mayra, Jeampier, Joselyn, David Recursos humanos:
y Randy) Se le apoyard si es que lo Profesor
necesita de forma oral o con sefias Alumnos
basicas, observando que sigan la
secuencia con el apoyo de las fotos y se
buscara que logre limpiar con el pafio de
arriba- abajo y hacia ambos lados
siguiendo la secuencia.
Grupo B (Estefany, Viviana, Nayely,
Jefferson) Se le apoyara probablemente de
forma parcial para que cada estudiante siga
la secuencia con el apoyo de las fotos y se
buscara que logre limpiar las mesas con el
pafio de forma ordenada.
Transferencia de lo | Memoria Terminado la practica de limpiar las mesas | 5 min. Materiales: Observacion
aprendido. Atencién se coloca las mesas a su lugar y se Trapo
Lenguaje pregunta Fotos

Percepcion

¢Donde mas podemos limpiar?...

En la puerta, en las ventanas, en la mesa
de la casa de la cocina....

De dos en dos, buscaremos que el alumno
del grupo A apoye al alumno del grupo B
y entre ambos, limpien la mesa del area de
la cocina del Centro de educacion

basica especial , de igual forma que en
el aula llevamos las fotos de la secuencia
para que se apoyen de forma visual.

Luego dejo el anélisis de tarea para la casa
gue con apoyo de la familia limpie la mesa
donde come, su individual, siguiendo los
pasos aprendidos hoy.
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Metacognicion. Atencién Se les presenta a los estudiantes diferentes | 5 min. Materiales: Lista de Cotejo
Lenguaje materiales concretos, trapos, balde, tazon, Trapos,
detergente, agua, etc. Balde,
Que aprendimos hoy? Tazoén,
Qué usaron para limpiar las mesas? y los Detergente,
que no pueden expresarse de forman oral Agua,

se les apoya con las figuras y objetos
concretos para que sefialen  que
aprendimos hoy.

Se le preguntara ;Qué hemos limpiado la
silla o lamesa?

Como nos sentimos con apoyo de tarjetas
de caras feliz y triste.

Evaluacién. Atencién Divido el aula en dos grupos, en cada Materiales: Hoja de aplicacién
grupo cada estudiante realizard& una Figuras
actividad: Platos
Grupo A: Expresaran y escogerdn  los Mesa
materiales que hemos utilizado hoy para Léapiz

limpiar la mesa y pegan la secuencia traida
de los 7 pasos, apoyandolos a cada uno a
recordar que hicimos hoy.

Grupo B: Cogen entre dos materiales que
utilizamos hoy para limpiar la mesa y
marcan en la hoja de aplicacion que
hicimos hoy, lavamos los platos o
limpiamos la mesa.

Finalmente aplaudiremos a cada uno por el
esfuerzo de haber limpiado las mesas.

88




I11.- EValuacion de los Aprendizajes:

Estefany
Jefferson

Matematica

Grupo 2:
Ordena los materiales usados y con apoyo parcial coloca el nimero que corresponde

del 1 al 3 de forma ascendente.
Comunicacion

Personal
Social

Grupo 2:
Reconoce realizando la secuencia de la actividad de limpiar la mesa con apoyo A A A

parcial.

IV. BIBLIOGRAFIA:
. Santrock J. (2006) Psicologia de la educacion 2da edicion, Metodologia cognoscitiva social de Bandura.

. DCN Ministerio de Educacion 2009.

V. OBSERVACIONES:
Los estudiantes realizaran esta actividad todos los dias en casa, con el apoyo de los familiares.
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DIARIO DE CAMPO N°3

LE. : San Matias de Jesus

Investigador : Justo Velasquez Ruiz

Fecha : 14 de octubre 2014. Hora : 9:30-12:50 p.m.

Aula : 4to grado de primaria

Estudiantes Asistentes : 9 Mayra (TDI) , Jiampier (DA), Joselyn (TDI/ SD), y Randy

(TEA)), Viviana (TDI/Problemas de conducta), Nayely (DF), Jefferson(DF), Estefany (TDI/
SD),David (TDI /Probl.de conducta.

Tema / Actividad : Aprendiendo a limpiar las mesas.

Areas Integradas : Comunicacion, personal social, matematica, ciencia y
ambiente

Capacidades : Participa en campaiias de limpieza, cuidado de la escuela

del medio ambiente.
Descripcion — Reflexion Critica - Intervencion
Motivacion:

El docente entrga a los estudiantes plastilina, para que lo utilicen en la mesa de esta manera
provocar la intencion de la actividad para ensefiar a limpiar las mesas y pido que presten atencion y
observamos las mesas que estan sucias Yy les digo tenemos que limpiar las mesas.

Inicio con la presentacion de los materiales dentro de una bolsa para hacer limpieza y pregunto
Ustedes saben qué hay en esta bolsa? y observo que Mayra, David y Randy dicen hay chocolates y
debemos descubrir. Jefferson con gestos manifestd que hay frutas, les digo que no. Sigan
adivinando Viviana levant6 la mano y dijo que habia caramelos , pero, lo que me hace pensar que
todos se sintieron contentos y de estar atentos para realizar la actividad de limpiar las mesas.
Bueno contindo la sesion y digo he traido unos trapos, un depdsito con agua, detergente, porgue las
mesas estan muy sucias y debemos limpiar para que queden limpias y no tengamos que enfermarnos
y no podemos tener sucias las mesas y empiezo a indicarles sobre los materiales uno por uno,
observo que Jefferson (DF) tiene dificultades para coger el trapo por su discapacidad fisica en las
manos igual que Nayhelli ( DF), por lo que debo ayudar a coger el trapo, para que pueda
realizar la actividad con mayor facilidad y demostrar su trabajo en el momento, como el resto
de sus compafieros.

Recojo de Saberes:

Luego se pregunta a los estudiantes ;Como quedaran las mesas? vamos a observar, ;Qué haremos? ,
¢Qué materiales usaremos para limpiar la mesa?, ¢;Dbénde estan ubicados los materiales? y
acompafo a mis pregunta un trapo la cual muestro cuando pregunto para que sirve y me contesta
con mayor precision Mayra (TDI), Joselyn (TDI/ SD), Randy (TEA)), Viviana (TDI/Problemas de
conducta), responden expresando de forma oral trapo y agua Yy Jefferson(DF), Nayhelli (DF),
quienes tienen dificultades para la expresion oral se muestran atentos, pero no pronuncian bien los
nombres de los materiales, pero si asocian el trapo como material para limpiar la mesa.
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Conflicto Cognitivo:

Luego pregunto ¢Es correcto que estas mesas estén sucias? , ¢el trapo viene solo a limpiar? , ¢El
trapo y el detergente sirven para lavar la cara? , ¢ Sirven para cortar? Y observo que Mayra (TDI) y
Randy (TEA)), me contestan no sirve, el trapo sirve para limpiar la mesa, pero Nayhelli (DF)
y Jefferson (DF) no expresan por lo que aqui también necesito hacer gestos para que ellos me
entiendan y recién ahi se sonrien como expresando que el trapo y el detergente no sirve para
lavar la cara.

Procesamiento de la Informacién:

Presento el trapo, el depdsito con agua y el detergente y coloco el papeldgrafo de apoyo donde tengo
las preguntas:

¢ Qué usamos para limpiar la mesa?

Y pego la imagen del trapo.

¢Como podemos limpiar?

Y pego los 4 pasos de analisis de tareas:

1.- Coger el trapo y echar el detergente al depésito con agua.

2.- Exprimir el trapo y pasar sobre de la mesa de derecha a izquierda y arriba hacia abajo.

3.- Enjuagar el trapo en el depo6sito y volver a pasar la mesa.

4.- Echar el agua sucia al inodoro.

5.- Enjuagar el trapo con agua limpia en el depdsito, exprimir y colgar en su lugar

Y modelo cada paso, acompafiado de las figuras traidas para que los estudiantes recuerden cada
paso. Me doy cuenta que el uso del papelote con las figuras de cada uno de los pasos me
facilita el apoyo visual con los estudiantes con mayor dificultad de aprendizaje Jiampier (DA),
Randy (TEA)), Viviana (TDI/Problemas de conducta),

cuando modelo les muestro la figura y observo que ellos toman mayor atencién.

Préctica del Aprendizaje:

Luego invito a los estudiantes a coger el trapo con la mano dominante y mantener la posicion
correcta para limpiar la mesa con cada uno de los estudiantes. Observo que Joselyn (TDI/ SD),
Viviana (TDI/Problemas de conducta), Nayely (DF), Jefferson(DF), tienen mayor dificultad para
coger el trapo, asi mismo David (D.l) no quiere limpiar, por lo que necesito trabajar de forma
individual con cada uno de ellos para poder lograr el objetivo de que cojan mejor el trapo y
puedan limpiar con facilidad. Ademas de solicitar el apoyo de los padres de familia para que
incentiven y practiquen en casa el uso correcto del trapo, para limpiar las mesas.

Luego:

Grupo A (Mayra, Jhiampier, Joselyn, David y Randy) Deben limpiar hacia la derecha, izquierda y
en forma de circulo y se guia solo de forma oral o con sefias basicas, para coger el trapo exprimido.
Grupo B (Estefany, Viviana, Nayhelli, Jefferson) Deben limpiar hacia la derecha e izquierda y se
apoyara de forma parcial para que cada uno pueda lograr en llevar el trapo en forma circular, coger
el trapo y exprimir dentro del depésito y botar el agua al inodoro.

Observo que todos participan cada uno en la tarea dejada, algunos limpian, otros cogen el
trapo enjuagan y otros botan el agua sucia al inodoro , pero todos al final logran limpiar,
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exprimir los trapos y botar el agua al inodoro, dejando limpio las mesas.
La idea de colocar guias para ubicar los materiales en un punto visual les ayuda a todos los
estudiantes a ser mas ordenados y poder limpiar las mesas del aula.

Transferencia:

Terminado la préctica de limpiar se coloca las mesas a su lugar y se pregunta

¢Donde méas podemos limpiar?...

La mesa de la casa, en el restaurante, etc,

Dejo de tarea para la casa que con apoyo de la familia limpien su mesa siguiendo los pasos
aprendidos hoy.

Observo que seria mas significativo que los padres de familia apoyen en el aula, aunque
algunos asisten, pero no en su mayoria por lo que requiero seguir insistiendo de contar con la
totalidad su presencia en la sesion de aprendizaje segun sean citados.

Metacognicion:

Se les presenta a los estudiantes diferentes materiales concretos, pafios, balde, trapos, detergente,
etc. Y observo que Jiamper, estuvo un poco distraido por lo que le pido que preste atencion y
obedece a las instrucciones dadas, igualmente Randy, quienes se distraen cuando no estan
ejecutando alguna actividad funcional.

¢Qué aprendimos hoy?

¢Qué usaron para limpiar las mesas? y los que no pueden expresarse de oral se les apoya con las
figuras y objetos concretos para que sefialen que aprendimos hoy.

Se le pregunta ¢Qué hemos limpiado, la mesa o la silla?

¢COmo nos sentimos? con apoyo de tarjetas de caras feliz y triste. Se observa que Joselyn (TDI/
SD), no tiene nocidn de dar la respuesta porque se siente triste o alegre, por lo que el apoyo visual
con las tarjetas es importante, ademas creo que en la siguiente sesion terminaremos con un
abrazo después de la aplicacion del conocimiento, entre todos los estudiantes para que puedan
percibir el valor de aprender a limpiar y la felicidad de tener limpias las mesas.

Evaluacion:

Divido el aula en dos grupos, en cada grupo cada estudiante realizara una actividad:

Grupo A: pegard y pintard los materiales que hemos utilizado hoy para limpiar y que cosas mas
podemos limpiar.

Grupo B: Pegara las figuras de los materiales que utilizamos hoy para limpiar en el papelote
colaborando con el grupo.

Observo que Jefferson insiste en pegar el papelografo en la pizarra del grupo B sin haber terminado
el trabajo indicado, por lo que se le manifiesta que deje el papelégrafo en su lugar y que
colabore con el grupo dejando el trabajo en la mesa para terminar.

Se observa también que Viviana estuvo hoy muy colaboradora incluso pinté su trabajo, y
pegd donde se le indico, resaltando que Viviana gusta mucho de trabajos préactico y de auto
valimiento con figuras de motivacion.

Finalmente felicité a cada uno por el esfuerzo de haber limpiado las mesas..
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Ministerio

de Educackin

firma
Docente participante
DNI:07129649
Leyenda
Categoria: Estrategia de ensefianza
Subcategoria:
Estrategia modelado
Estrategias andlisis de tareas.
Echar detergente a un dep6sito con agua Sumergir el pafio en un depdsito con
detergente
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Exprimir el pafio Limpiar la mesa

Enjuagar el trapo y volver a pasar por la mesa

Lavar el trapo con detergente

Finalemete el trapo sera guaradado en su lugar.

95



Figura 6. Fotos del andlisis de tareas de la sesion N° 3
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SESION DE APRENDIZAJE N° 04

l. DATOS INFORMATIVOS

1.1 C.EEB.E. :  San Matias de JesUs
1.2 Profesor : Justo Velasquez Ruiz
1.3 Grado : 4°grado de Primaria.

1.4 Situacion Problematica del Proyecto de IA: Manejo inadecuado de Estrategias de ensefianza para desarrollar habilidades de auto
valimiento en el Centro de Educacién béasica especial San Matias de Jesus del Distrito de San Juan de Lurigancho perteneciente a la
Ugel N° 05.

1.5 Sub Categoria ; Modelamiento
1.6 Actividad Significativa : Aprendemos a limpiar las mesas del auditorio
1.7 Duracion : 45 minutos.
1.8 Fecha de Ejecucion : 16 de Octubre del 2014
1.9. Grupos de trabajo :
GRUPOS
Grupo N° 1 Mayra
Randy
Jampier
David
Joselyn
Grupo N° 2 Nayelhy
Viviana
Estéfany
Jefferson
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I1. Planificacion de la Sesion de Aprendizaje:
2.1 Nombre de la Unidad: “Yo puedo hacerlo”

ORGANIZADOR

INDICADORES DE

AREAS (0] COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPERNO TECNICAS | INSTRUMENTOS
DOMINIO CONTEXTUALIZADO
Expresion y | Expresa con fluidez sus | Expresa sus | Reconoce y expresa de forma oral, | e Observaci Hojas de
comprension oral. ideas, necesidades, | necesidades intereses | los nombres de los Utiles para realizar on aplicacion
sentimientos yly sentimientos | la actividad de limpiar las mesas del | e Hojas de Ficha de
experiencias, y escucha en | utilizando lenguaje | auditorio. aplicacion observacion
Comunicac forma activa e intercambia | alternativo. Diario  de
ion mensajes con sus Reconoce y sefiala en las tarjetas, los campo
interlocutores en diversas | Escucha con atencion | nombres de los Utiles para realizar la
situaciones comunicativas | los  mensajes  en | actividad de limpiar.
situaciones
comunicativas.
Construccion de la | Reconoce sus derechos y | Participa en campafia | Reconoce y realiza la secuencia de la
identidad personal vy | responsabilidades en su | de limpieza, cuidado | actividad de limpiar las mesas y de
convivencia medio familiar, escolar y | de la escuela, del | forma independiente.
democratica. comunal e interactta de | medio ambiente | Reconoce y realiza la secuencia de la
manera respetuosa, | local. actividad de limpiar las mesas con
solidaria y responsable en apoyo parcial.
la vida cotidiana.
Reconoce y valora las
instituciones y
organizaciones que ofrecen
Personal . ;
. servicios en la comunidad
Social

y las que velan por los
derechos de los
pobladores, participa en
forma organizada en la
solucion de los problemas
que afecta a la escuela y la
comunidad.
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Légico
Matematic
a

Numero, relaciones vy
operaciones

Resuelve problemas de
contexto real y contexto
matematico, que requieren
del establecimiento de
relaciones y operaciones
con nimeros naturales y
fracciones, e interpreta los

resultados obtenidos,
mostrando  perseverancia
en la bdsqueda de
soluciones.

Identifica colecciones
de objetos, la relacion
entre  nlmero vy
cantidad del 1 al 6.

Reconoce contando los dtiles para
realizar la actividad de limpiar las
mesas, de forma ascendente del 1 al 6
de forma independiente.

Reconoce sefialando la cantidad de
los dtiles para realizar la actividad de
limpiar, de forma ascendente del 1 al
6 de forma independiente.

Reconoce sefialando la cantidad de
los utiles para realizar la actividad de
limpiar la mesa, de forma ascendente
del 1 al 3 con apoyo parcial.
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2.2 Proceso Didactico:
Desarrollo de la Sesion de Aprendizaje

TECNICAS E
INSTRUMEN
PROCESOS PROCESOS MATERIALES
< ESTRATEGIAS TIEMPO TOS DE
PEDAGOGICOS | COGNITIVOS RECURSOS EVALUACIO
N
Motivacion. Atencién Iniciamos la sesion presentando dos mesas una sucia Yy una | 5min. Materiales: Fichas de
limpia y el estudiante reconocera la mesa que necesita limpieza, Mesa observacion
pregunta a los estudiantes Como esta la mesa? vamos a observar, Recursos Humanos:
¢ Qué haremos? , ;Qué materiales usaremos para limpiar la mesa?, Profesor,
¢Ddnde estan ubicados los materiales? Estudiantes.
Se esperara las respuestas de cada uno de los estudiantes.
Saberes Previos Atencién Luego de ubicar los materiales de limpieza: un depésito, trapo, | 5 min. Material: Diario de
Memoria detergente, un envase con agua, una mesa sucia. y con apoyo de Un depdsito, clases
imagenes se va preguntado ;QUE ES? Y ¢para qué sirve? El Trapo,
docente busca el sistema alternativo de comunicacién Detergente,
(vocabulario) y comprension del material concreto que se va a Un envase con
utilizar en la actividad. agua,
Cada estudiante respondera las dos preguntas relacionando el Una mesa sucia
material concreto con las imagenes; hablando y/o sefialando Iméagenes
Conflicto Atencién ¢ES correcto que esta mesa la dejemos sucia?, ¢el trapo viene | 5 min. Material concreto: | Registro
Cognitivo Memoria solo a limpiar? , ;La mesa se limpia sola? , ;Sirven para limpiarse Una mesa sucia auxiliar
la nariz? Trapo
Procesos de la | Memoria Entrego a los estudiantes plastilina, para que lo utilicen en la mesa | 5 min. Material concreto: | Diélogos
informacion. Atencién de esta manera provocar la intencién de la actividad para ensefiar Laminas
Percepcion a limpiar las mesas. Balde

Presento la secuencia de las laminas con acciones ordenadas,
para realizar la actividad de limpieza de las mesas, con cada uno
de los estudiantes usando los materiales concretos en un contexto
real.

Que usamos para limpiar las mesas.

Y pego las imagenes del analisis de tarea de forma secuencial:
Como podemos limpiar las mesas del auditorio

Un envase con agua

Recursos humanos:
Profesor
Estudiantes

Entrevistas
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GRUPO 1

Y pego los 7 pasos:

1.- Coge un balde pequefio con agua y eche el detergente.

2.- Coge el pafio y moje en el balde de agua con detergente.

3.- Exprime el pafio.

4.- Limpia la mesa con el pafio de arriba hacia abajo y de
izquierda — derecha.

5.-Enjuagar el pafio con aguay repetir la tarea.

6.-Lava el pafio y enjuaga.

7.- Guarda el pafio y los deméas materiales en su lugar.

GRUPO 2

Para el grupo 2 enfatizo 4 pasos:

1.- Moja el pafio en el balde de agua con detergente.

2.- Limpia la mesa con el pafio de arriba hacia abajo y de
izquierda — derecha.

3.-Enjuagar el pafio con agua y repetir la tarea.

4.-Lavael pafioy enjuaga.

Y modelo cada paso uno a uno, acompafiado de las figuras traidas
para que los estudiantes recuerden cada paso y contamos de forma
ascendente cada paso de 1en 1.

Aplicacion de lo
aprendido.

Atencion
Memoria
Percepcion
Comprensién

Luego invito a los estudiantes a coger el trapo con la mano
dominante y mantener la posicion correcta para limpiar con cada
uno de los estudiantes.

Luego:

Grupo A (Mayra, Jiampier, Joselyn, David y Randy) Se le
apoyara si es que lo necesita de forma oral o con sefias basicas,
observando que sigan la secuencia con el apoyo de las fotos y se
buscara que logre limpiar con el pafio de arriba- abajo y hacia
ambos lados siguiendo la secuencia.

Grupo B (Estefany, Viviana, Nayeli, Jefferson) Se le apoyara
probablemente de forma parcial para que cada estudiante siga la
secuencia con el apoyo de las fotos y se buscara que logre limpiar
las mesas con el pafio de forma ordenada.

10 min.

Material
Trapo
Mesas
Un envase con agua

Recursos humanos:
Profesor
Alumnos

concreto:

Técnicas
Preguntas

de

Transferencia de
lo aprendido.

Memoria
Atencion
Lenguaje
Percepcion

Terminado la practica de limpiar las mesas se coloca las mesas a
su lugar y se pregunta

¢Donde méas podemos limpiar?...

En la puerta, en las ventanas, en la mesa de la casa de la
cocina....

10 min.

Materiales:
Fotos

Observacion
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De dos en dos, buscaremos que el alumno del grupo A apoye al
alumno del grupo By entre ambos, limpien la mesa del rea de la
cocina del Centro de educacion bésica especial , de igual
forma que en el aula llevamos las fotos de la secuencia para que
se apoyen de forma visual.
Luego dejo el andlisis de tarea para la casa que con apoyo de la
familia limpie la mesa donde come, su individual, siguiendo los
pasos aprendidos hoy.
Metacognicion. Atencién Se les presenta a los estudiantes diferentes materiales concretos, | 5 min. Materiales: Lista de
Lenguaje trapos, balde, tazén, detergente, agua, etc. Un depdsito, Cotejo
Que aprendimos hoy? Trapo,
Qué usaron para limpiar las mesas y los que no pueden Detergente,
expresarse de forman oral se les apoya con las figuras y objetos Un envase con
concretos para que sefialen que aprendimos hoy. agua,
Se le preguntard ¢Qué hemos limpiado lasilla o la mesa? Una mesa sucia
Como nos sentimos con apoyo de tarjetas de caras feliz y triste. Figuras
Evaluacién. Atencién Divido el aula en dos grupos, en cada grupo cada estudiante Materiales: Hoja de
realizara una actividad: Figuras aplicacion
Grupo A: Expresaran y escogeran los materiales que hemos Goma
utilizado hoy para limpiar la mesa y pegan la secuencia traida de Léapiz
los 7 pasos, apoyandolos a cada uno a recordar que hicimos hoy.
Grupo B: Cogen entre dos materiales que utilizamos hoy para
limpiar la mesa y marcan en la hoja de aplicacion que hicimos
hoy, lavamos los platos o limpiamos la mesa.
Finalmente aplaudimos a cada uno por el esfuerzo de haber
limpiado las mesas.
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I11.- Evaluaciéon de los Aprendizajes:

NOMBRE DE LOS ESTUDIANTES

‘ INDICADORES DE LOGRO .

AREAS (JERARQUIZADOS) sl 2| 5 < | =2 §
Sl E| Bl 5] S T Slg g
| © 3| 4 T | = 2|5 £
S| 3 x|l S 0|z S T

Matematica Cuenta de forma ascendente y coloca el nimero que corresponde del 1 al 6 los Gtiles usados | A | A A A
en la actividad de limpiar.
Grupo 2:
A A Al A
Ordena los materiales usados y con apoyo parcial coloca el nimero que corresponde del 1 al
3 de forma ascendente.
Comunicacion | Selecciona y expresa de forma oral, los objetos y nombres de los Utiles de limpieza utilizados | A A Al A A
en la actividad de limpiar la mesa.
Selecciona los materiales utilizados para realizar la actividad de limpiar.
Personal Reconoce realizando la secuencia de la actividad de limpiar la mesa de forma independiente. | A | A A
Social
Grupo 2:
Reconoce realizando la secuencia de la actividad de limpiar la mesa con apoyo parcial. A A Al A
IV. BIBLIOGRAFIA:
. Santrock J. (2006) Psicologia de la educacion 2da edicién, Metodologia cognoscitiva social de Bandura.

. DCN Ministerio de Educacion 2009.

V. OBSERVACIONES:

Los estudiantes realizaran esta actividad todos los dias en casa, con el apoyo de los familiares.
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DIARIO DE CAMPO N°4

LE. : San Matias de Jesus

Investigador : Justo Velasquez Ruiz

Fecha : 16 de octubre 2014. Hora : 9:30-12:50 p.m.

Aula : 4to grado de primaria

Estudiantes Asistentes : 9 Mayra (TDI) , Jiampier (DA), Joselyn (TDI/ SD), y Randy

(TEA)), Viviana (TDI/Problemas de conducta), Nayhelli (DF), Jefferson(DF), Estefany (TDI/
SD),David (TDI /Probl.de conducta.

Tema / Actividad : Aprendiendo a limpiar las mesas del auditorio.
Areas Integradas : Comunicacion, personal social, matematica, ciencia y ambiente
Capacidades : Participa en campaia de limpieza, cuidado de la escuela, del

medio ambiente local.
Descripcion — Reflexion Critica - Intervencion
Motivacion:

Condicionamos el espacio colocamos las mesas alrededor del espacio del auditorio y las sillas al
costado de las mesas y pido que presten atencidn y observamos las mesas que estdn sucias y les
digo tenemos que limpiar las mesas.

Inicio con la presentacion de los materiales dentro de una bolsa para hacer limpieza y pregunto
¢Ustedes saben qué hay en esta bolsa? y observo que Mayra, David y Randy dicen hay panes y
debemos descubrir. Jhiampier con sefias y gestos manifestd que hay galletas, y Viviana también
levant6 la mano diciendo que habia caramelos, observé que todos se sintieron contentos de realizar
la actividad de limpiar las mesas.

Bueno contindo la sesion y digo he traido un trapos, un depdsito con agua, detergente, porque las
mesas estan muy sucias y debemos limpiar para que queden limpias y no podemos tener sucias las
mesas del auditorio y empiezo a indicarles sobre los materiales uno por uno, observo que Jefferson
(DF) tiene dificultades para coger el trapo por su discapacidad fisica en las manos igual que Yanely (
DF), por lo que considero que debo ayudar a coger el trapo, para que pueda realizar la actividad
con mayor facilidad y demostrar su trabajo en el momento, como el resto de sus comparieros
segun su situacion.

Recojo de Saberes:

Luego se pregunta a los estudiantes ;Como quedaran las mesas? vamos a observar, ;Qué haremos? ,
¢Qué materiales usaremos para limpiar la mesa del auditorio?, ;| Ddnde estan ubicados los materiales? y
acompafo a mis preguntas un trapo la cual muestro cuando pregunto para que sirve y me contestan con
mayor precision Mayra (TDI), Joselyn (TDI/ SD), Randy (TEA)), Viviana (TDI/Problemas de
conducta), responden expresando de forma oral trapo y agua Yy Jefferson(DF), Nayhelli (DF), quienes
tienen dificultades para la expresion oral se muestran atentos, pero no pronuncian bien los nombres de
los materiales, pero si asocian el trapo como material para limpiar la mesa del auditorio.
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Conflicto Cognitivo:

Luego pregunto ¢Es correcto que estas mesas estén sucias? , ¢el trapo viene solo a limpiar? , ¢El trapo
y el detergente sirven para lavar la cara? , ¢Sirven para cortar? Y observo que Mayra (TDI) y Randy
(TEA)), me contestan no, sirve, el trapo para limpiar la mesa, pero Nayhelli (DF) y Jefferson
(DF) , Jampier no expresan por lo que aqui también necesito hacer gestos para que ellos me
entiendan y recién ahi se sonrien como expresando que el trapo y el detergente no sirve para
lavar la cara.

Procesamiento de la Informacién:

Presento el trapo, el depdsito con agua y el detergente y coloco el papelote de apoyo donde tengo las
preguntas:

¢Qué usamos para limpiar la mesa del auditorio?

Y pego la imagen del trapo.

¢Coémo podemos limpiar?

Y pego los 5 pasos del analisis de tarea:

1.- Coger el trapo y echar el detergente al depdsito con agua.

2.- Exprimir el trapo y pasar sobre de la mesa de derecha a izquierda y arriba hacia abajo.

3.- Enjuagar el trapo en el depdsito y volver a pasar la mesa.

4.- Echar el agua sucia al inodoro.

5.- Enjuagar el trapo con agua limpia en el deposito, exprimir y colgar en su lugar

Y modelo cada paso, acompafiado de las figuras traidas para que los estudiantes recuerden cada paso.
Me doy cuenta que el uso del papelote con las figuras de cada uno de los pasos me facilita el
apoyo visual con los estudiantes con mayor dificultad de aprendizaje Jiampier (DA), Randy
(TEA)), Viviana (TDI/Problemas de conducta), estdn muy atentos después que modelo les
muestro la figura y observo que ellos toman mayor atencion.

Practica del Aprendizaje:

Luego de modelar invito a los estudiantes a coger el trapo con la mano dominante y mantener la
posicion correcta para limpiar con cada uno de los estudiantes. Observo que Joselyn (TDI/ SD),
Viviana (TDI/Problemas de conducta), Nayely (DF), Jefferson(DF), tienen mayor dificultad para coger
el trapo, asi mismo David (D.l.) no quiere limpiar, por lo que necesito trabajar de forma individual
con él, para poder lograr el objetivo y obedecer para limpiar la mesa. Ademas de solicitar el
apoyo de los padres de familia para que puedan practicar en casa el uso correcto del trapo.
Luego:

Grupo “A” (Mayra, Jhiampier, Joselyn, David y Randy) Deben limpiar hacia la derecha, izquierda y
en forma de circulo y se guia solo de forma oral o con sefias basicas, para coger el trapo exprimido.
Grupo “B” (Estefany, Viviana, Nayhelli, Jefferson) Deben limpiar hacia la derecha e izquierda y se
apoyara de forma parcial para que cada uno pueda lograr en llevar el trapo en forma circular, coger el
trapo y exprimir dentro del depoésito y botar el agua al inodoro.

Observo que todos participan cada uno en la tarea dejada, algunos limpian, otros cogen el trapo
enjuagan y otros botan el agua sucia al inodoro, pero todos al final logran limpiar, exprimir los
trapos y botar el agua al inodoro, dejando limpio las mesas.
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La idea de colocar guias para ubicar los materiales en un punto visual les ayuda a todos los
estudiantes a ser mas ordenados y poder limpiar las mesas del auditorio.

Transferencia:

Terminado la préactica de limpiar se coloca las mesas a su lugar y se pregunta

¢, Donde mas podemos limpiar?

La mesa de la casa, del aula, etc.

Dejo de tarea para la casa que con apoyo de la familia limpien su mesa siguiendo los pasos aprendidos
hoy.

Observo que seria mas significativo que los padres de familia apoyen en el aula, por lo que
requiero seguir insistiendo de contar con su presencia en la sesion de aprendizaje para que sigan
la secuencia de la clase y dar responsabilidad a los nifios.

Metacognicién:

Se les presenta a los estudiantes diferentes materiales concretos, agua, balde, trapos, etc. Y observo que
Joselyn estuvo un poco distraida por lo que le pido que preste atencion y obedezca a las instrucciones
dadas, igualmente Randy, quienes se distraen cuando no estan ejecutando alguna actividad funcional.
¢Qué aprendimos hoy?

¢Qué usaron para limpiar las mesas? y los que no pueden expresarse de forma oral se les apoya con las
figuras y objetos concretos para que sefialen que aprendimos hoy.

Se le pregunta ¢Qué hemos limpiado, la mesa o la silla?

¢COmo nos sentimos? con apoyo de tarjetas de caras feliz y triste. Se observa que Estéfany (TDI/ SD),
no tiene nocidén de dar la respuesta porqué se siente triste o alegre, por lo que el apoyo visual con las
tarjetas es importante, ademas creo que en la siguiente sesion terminaremos con fuertes aplausos
y un abrazo después de la aplicacion del conocimiento, entre todos los estudiantes para que
puedan percibir el valor de aprender a limpiar y de conservar limpias las mesas.

Evaluacion:

Divido el aula en dos grupos, en cada grupo cada estudiante realizara una actividad:

Grupo “A”: pegara y pintara los materiales que hemos utilizado hoy para limpiar y que cosas mas
podemos limpiar.

Grupo “B”: Pegara las figuras de los materiales que utilizamos hoy para limpiar en el papelote
colaborando con el grupo.

Se observa también que Viviana estuvo hoy muy colaboradora incluso pint6 su trabajo, cort6 la
figura y pegd donde se le indico, resaltando que Viviana gusta mucho de trabajos practico y de
auto valimiento.

Finalmente felicito a cada uno por el esfuerzo de haber limpiado las mesas..
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Docente participante
DNI: 07129649.

Leyenda
Categoria: Estrategia de ensefianza
Subcategoria:
Estrategia modelado
Estrategias analisis de tareas.

Limpiar la mesa

Figura 7. Fotos del andlisis de tareas de la sesion N° 4
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SESION DE APRENDIZAJE N° 05

l. DATOS INFORMATIVOS

1.1 C.EEB.E. :  San Matias de Jesus
1.2 Profesor : Justo Velasquez Ruiz
1.3 Grado : 4°grado de Primaria.

1.4 Situacion Problematica del Proyecto de IA: Manejo inadecuado de Estrategias de ensefianza para desarrollar habilidades de auto
valimiento en el Centro de Educacién béasica especial San Matias de Jesus del Distrito de San Juan de Lurigancho perteneciente a la
Ugel N° 05.

1.5 Sub Categoria . Modelado

1.6 Actividad Significativa : Aprendemos a limpiar las sillas
1.7 Duracion : 45 minutos.

1.8 Fecha de Ejecucion . 21de Octubre del 2014

1.9. Grupos de trabajo :

GRUPOS
Grupo N° 1 Mayra
Randy
Jampier
David
Joselyn
Grupo N° 2 Nayelhy
Viviana
Estéfany
Jefferson
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I1. Planificacion de la Sesion de Aprendizaje:
2.1 Nombre de la Unidad: “Yo puedo hacerlo”
) ORGANIZADOR INDICADORES DE )
AREAS 0] COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO TECNICAS INSTRUMENTOS
DOMINIO CONTEXTUALIZADO
Expresion y | Expresa con fluidez sus | Expresa sus | Reconoce y expresa de | e Observacion e Hojas de
comprension oral. ideas, necesidades, | necesidades forma oral, los nombres de | e Hojas de aplicacion
sentimientos y | intereses y | los utiles para realizar la aplicacion e Ficha de

experiencias, y escucha en
forma activa e intercambia

sentimientos
utilizando lenguaje

actividad de limpiar la silla.

mensajes con sus | alternativo. Reconoce y sefiala en las
Comunicacion interlocutores en diversas tarjetas, los nombres de los
situaciones comunicativas Gtiles para realizar la
Escucha con | actividad de limpiar las
atencion los | sillas.
mensajes en
situaciones
comunicativas.
Construccion de la | Reconoce sus derechos y | Participa en | Reconoce y realiza la
identidad personal y | responsabilidades en su | campafia de | secuencia de la actividad de
convivencia medio familiar, escolar y | limpieza, cuidado | limpiar las sillas y de forma
democrética. comunal e interactia de | de la escuela, del | independiente.
manera respetuosa, | medio ambiente
solidaria y responsable en | local. Reconoce y realiza la

Personal
Social

la vida cotidiana.
Reconoce y valora las
instituciones y
organizaciones que ofrecen
servicios en la comunidad
y las que velan por los
derechos de los
pobladores, participa en
forma organizada en la

secuencia de la actividad de
limpiar las sillas con apoyo
parcial.

observacion
e Diario de
campo
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solucién de los problemas
que afecta a la escuela y la
comunidad.

Logico
Matematica

Namero, relaciones
y operaciones

Resuelve problemas de
contexto real y contexto
matematico, que requieren
del establecimiento de
relaciones y operaciones
con ndmeros naturales y
fracciones, e interpreta los

resultados obtenidos,
mostrando  perseverancia
en la blsqueda de
soluciones.

Identifica
colecciones de
objetos, la relacion
entre  ndmero vy
cantidad del uno al
06.

Reconoce contando los
atiles para realizar la
actividad de limpiar la silla,
de forma ascendente del 1 al
6 de forma independiente.

Reconoce sefialando la
cantidad de los Utiles para

realizar la actividad de
limpiar, de forma
ascendente del 1 al 6 de

forma independiente.

Reconoce sefialando la
cantidad de los CUtiles para
realizar la actividad de
limpiar la silla, de forma
ascendente del 1 al 3 con
apoyo parcial.
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2.2 Proceso Didactico:
Desarrollo de la Sesion de Aprendizaje
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de Educacidn

PROCESOS TECNICAS E
PEDAGOGICO | i OCESOS, ESTRATEGIAS TIEMP | MATERIAES | INSTRUMENTOS
S DE EVALUACION
Motivacion Atencion En donde pone un CD sobre sube y baja de la silla y se | 5 min. Materiales: Fichas de observacion
invita a los estudiantes que tienen equilibrio a subir y bajar Cd
la silla con supervision del docente. Silla
El docente traerd una bolsa grande con detergente cerrado y Bolsas
otra con un trapo dentro para invitar a los estudiantes a Recursos Humanos:
manipular cada bolsa y pregunta qué habré traido hoy. Profesor,
Se espera la participacién de cada estudiante a que adivine Estudiantes
lo que se tiene en las bolsas.
Saberes Previos. Atencion ¢Que es? Y (Qué podemos hacer con estos materiales | 5 min. Material: Sillas Diario de clases
Memoria teniendo ahora las sillas sucias? ¢Es correcto que esta silla
la dejemos sucia?, ¢Por qué no podemos dejar las sillas
sucias?
Conflicto Atencién ¢La silla se limpia ensucia la ropa? , ¢Si hay agua sobre la | 5 min. Material concreto: | Registro auxiliar
Cognitivo. Memoria silla, yo me puedo sentar? Sillas sucias
Procesos de la | Memoria Presento la secuencia de las laminas con acciones ordenadas, | 10 min. Material concreto: | Dialogos
informacion. Atencién para realizar la actividad de limpieza de las sillas, con cada Imagenes

Percepcion

uno de los estudiantes usando los materiales concretos en
un contexto real.

Que usamos para limpiar la silla.

Y pego las iméagenes en forma secuencial:

Como podemos limpiar

Y pego los 8 pasos, para el grupo A y los pasos 2-3-4-5 al
grupo B:

1.- Coge un dep6sito pequefio con agua y echa el detergente.
2.- Coge el pafio absorbente, echa al depdsito de agua con
detergente.

3.- Exprime el pafio absorbente.

Recursos humanos:

Profesor
Estudiantes

Entrevistas
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4.- Limpia la silla en forma horizontal, vertical y de
izquierda — derecha.

5.-Enjuagar el trapo con agua y volver a pasar.

6.-Lava el trapo con detergente y lo enjuaga.

7.- Guarda el pafio absorbente en su lugar. Y los demaés
materiales.

Y modelo cada paso uno a uno, acomparado de las figuras
traidas para que los estudiantes recuerden cada paso y
contamos de forma ascendente cada paso de 1 en 1.

Aplicacién de lo | Atencién Luego invito a los estudiantes a coger el trapo con la mano | 10 min. Material concreto: | Técnicas de Preguntas
aprendido. Memoria dominante y mantener la posicion correcta para limpiar con Trapo
Percepcion cada uno de los estudiantes. Recursos humanos:
Comprensién Luego: Profesor
Grupo A (Mayra, Jhampier, Joselyn, David y Randy) Debe Estudiantes
limpiar de  forma horizontal, vertical y de izquierda —
derecha y deben seguir la secuencia, con apoyo verbal o con
sefias basicas, para limpiar las sillas.
Grupo B (Esfany, Viviana, Nayely, Jefferson) Debe limpiar
y se apoyard de forma parcial para que cada uno pueda
lograr en limpiar la silla, coger el trapo y limpiar la silla.
Teniendo en cuenta los 4 pasos
1.- Coge el pafio absorbente, echa al depdsito de agua con
detergente.
2.- Exprime el pafio absorbente.
3.- Limpia la silla en forma horizontal, vertical y de
izquierda — derecha.
4.-Enjuagar el trapo con agua y volver a pasar.
Transferencia de | Memoria Terminado la préctica de limpiar la silla se coloca las sillasa | 5 min. Materiales: Observacion
lo aprendido. Atencién su lugar y se pregunta Trapos
Lenguaje ¢Donde méas podemos limpiar?...las sillas del auditorio, las
Percepcion sillas de la casa, ....
Dejo de tarea para la casa que con apoyo de la familia limpie
su silla donde se sienta, siguiendo los pasos aprendidos hoy.
Metacognicion. Atencion Se les presenta a los estudiantes diferentes materiales | 5 min. Materiales: Lista de Cotejo
Lenguaje concretos, trapos, balde, tazén, detergente, agua, etc. trapos,
Que aprendimos hoy? balde,
Qué usaron para limpiar las sillasy los que no pueden tazon,
expresarse de forman oral se les apoya con las figuras y detergente,

112




——

T

e A

s (I

Ministerio

de Educacidn

objetos concretos para que sefialen que aprendimos hoy. agua
Se le preguntara ¢Qué hemos limpiado lasilla o la mesa?
Como nos sentimos con apoyo de tarjetas de caras feliz y
triste.
Evaluacion. Atencion Divido el aula en dos grupos, en cada grupo cada estudiante Materiales: Hoja de aplicacion
realizara una actividad: Figuras
Grupo A: Expresaran y escogeran los materiales que hemos Goma
utilizado hoy para limpiar la silla y que cosas mas vamos a Colores

limpiar.

Pegan en la hoja de aplicacién los pasos para limpiar las
sillas.

Grupo B: cogen entre dos materiales que utilizamos hoy
para limpiar lasilla.

Pegan los 4 pasos basicos con apoyo.

Finalmente aplaudiremos a cada uno por el esfuerzo de
haber limpiado su silla.
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I11.- Evaluacion de los Aprendizajes:

v

Jeampier
Estefany
Jefferson

Matematica

Comunicacion

Personal
Social

Grupo 2:
Reconoce y realiza la secuencia de la actividad de limpiar la silla con apoyo parcial.

|
IV. BIBLIOGRAFIA:
. Santrock J. (2006) Psicologia de la educacion 2da edicion, Metodologia cognoscitiva social de Bandura.

. DCN Ministerio de Educacion 2009.

V. OBSERVACIONES:
Los estudiantes realizaran esta actividad todos los dias en casa, con el apoyo de los familiares.
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DIARIO DE CAMPO N°5

LE. : San Matias de Jests

Investigador : Justo Velasquez Ruiz

Fecha : 21 de octubre 2014. Hora : 11:30-12:50 p.m.
Aula : 4to grado de primaria

Estudiantes Asistentes : 9 Mayra (TDI) , Jiampier (DA), Joselyn (TDI/ SD), y Randy

(TEA)), Viviana (TDI/Problemas de conducta), Nayhelli (DF), Jefferson(DF), Estefany (TDI/
SD),David (TDI /Probl.de conducta.

Tema / Actividad : Aprendiendo a limpiar las sillas del aula.

Areas Integradas : Comunicacion, personal social, matematica, ciencia y
ambiente

Capacidades : Participa en campaiia de limpieza, cuidado de la escuela y

medio ambiente.
Descripcion — Reflexion Critica - Intervencion
Motivacion:

Se pone un CD de la cancién sube y baja de la silla y se invita a los estudiantes que tienen
equilibrio a subir y bajar de la silla con supervision del docente, el docente traera una bolsa grande
con detergente cerrado y otra con un trapo dentro para invitar a los estudiantes a manipular cada
bolsa y pregunta: ;Qué habré traido hoy?

Se espera la participacion de cada estudiante a que adivine lo que se tiene en cada bolsa. y observo
que Mayra, David y Randy dicen hay globos y debemos descubrir. Jefferson con media palabras y
gestos manifestdé que hay azlcar, y Viviana dijo que habia caramelos, no discriminaba, pero me
senti orgulloso que todos estuvieron contentos de poner atencion y participar sobre la
curiosidad para ver que hay en cada una de las bolsas.

Bueno contindo la sesion y digo he traido unos trapos, un deposito con agua, detergente, porque
las sillas estin  muy sucias Yy debemos limpiar para que queden limpias Yy no tener las sillas
sucias y no podemos estar en la suciedad y empiezo a indicarles sobre los materiales uno por
uno, observo que Nayeli (DF) tiene dificultades para coger el trapo por su discapacidad fisica en
las manos, por lo que debo ayudar a coger el trapo, para que pueda realizar la actividad con
mayor facilidad y demostrar su trabajo en el momento, como el resto de sus compaferos.

Recojo de Saberes:

Luego se pregunta a los estudiantes ;Como quedaran las sillas? vamos a observar, ;Qué haremos?
, ¢Qué materiales usaremos para limpiar las sillas?, ;Ddnde estdn ubicados los materiales? y
acompafio a mis preguntas un trapo, la cual muestro cuando pregunto ;para qué sirve? y me
contesta con mayor precision Mayra (TDI), Joselyn (TDI/ SD), Randy (TEA)), Viviana
(TDI/Problemas de conducta), responden expresando de forma oral trapo y Jefferson(DF), Nayely
(DF), quienes tienen dificultades para la expresion oral se muestran atentos, pero no pronuncian
bien los nombres de los materiales, pero si asocian el trapo como material para limpiar las
sillas.
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Conflicto Cognitivo:

Luego pregunto ¢Es correcto que estas sillas la dejemos sucia?, ¢el trapo que usamos para limpiar
las sillas sirve para secarse la cara? , ¢El trapo y el detergente sirven para lavar los pies? , ¢Sirven
para cortar? Y observo que Mayra (TDI) y Randy (TEA)), me contestan no, el trapo sirve
para limpiar las sillas, pero Nayhelli (DF) y Jefferson (DF) Jhampier (DA) no expresan por
lo que aqui también necesito hacer gestos para que ellos me entiendan y recién ahi se sonrien
como expresando que el trapo no sirve para lavar los pies.

Procesamiento de la Informacién:

Presento los trapos, el depdsito con agua y el detergente y coloco el papelografo de apoyo donde
tengo las preguntas:

¢Qué usamos para limpiar las sillas?

Y pego la imagen del trapo.

¢Como podemos limpiar?

Y pego los 4 pasos del modelado:

1.- Coger el trapo.

2.- Limpiar las silla hacia adelante, atras y las patas de las sillas.

3.- Enjuagar el trapo en el deposito y volver a pasar sobre las sillas.

4.- Echar el agua sucia al inodoro.

Y modelo cada paso uno a uno, acompafnado de las figuras traidas para que los estudiantes
recuerden cada paso.Y realicen la actividad. Me doy cuenta que el uso del papelote con las
figuras de cada uno de los pasos me facilita el apoyo visual con los estudiantes con mayor
dificultad de aprendizaje Jhiampier (DA), Randy (TEA)), Viviana (TDI/Problemas de
conducta),

Al mostrar la figura observo que ellos toman mayor atencion.

Préctica del Aprendizaje:

Invito a los estudiantes a coger el trapo con la mano dominante y mantener la posicion correcta
para limpiar la silla cada uno de los estudiantes. Observo que Joselyn (TDI/ SD), Viviana
(TDI/Problemas de conducta), Nayely (DF), Jefferson(DF), tienen mayor dificultad para coger el
trapo por lo que necesito trabajar de forma individual con cada uno de ellos para poder
lograr el objetivo de que cojan mejor el trapo y puedan limpiar con facilidad. Ademas de
solicitar el apoyo de los padres de familia para que puedan practicar en casa el uso correcto
de limpiar las sillas.

Luego:

Grupo “A” (Mayra, Jhiampier, Joselyn, David y Randy) Deben limpiar mas rapido y se guia solo
de forma oral o con sefias basicas, para limpiar las sillas.

Grupo “B” (Estefany, Viviana, Nayhelli, Jefferson) Deben limpiar las sillas y se apoyara de forma
parcial para que cada uno pueda lograr en llevar el trapo en parte de las sillas, coger el trapo y
exprimir dentro del depésito y botar el agua al inodoro.
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Observo que todos participan cada uno en la tarea dejada, algunos limpian las sillas, otros
cogen el trapo enjuagan y otros botan el agua sucia al inodoro , pero todos al final logran
limpiar, exprimir los trapos y botar el agua al inodoro, dejando limpias las sillas.

La idea de colocar guias para ubicar los materiales en un punto visual les ayuda a todos los
estudiantes a ser mas ordenados y poder limpiar las sillas y las mesas.

Transferencia:

Terminado la préctica de limpiar las sillas se coloca las sillas a su lugar y se pregunta:

¢Qué mas podemos limpiar?

El estante, el escritorio y el mueble del colegio.

Dejo analisis de tarea para la casa que con apoyo de la familia limpien su silla siguiendo los pasos
aprendidos hoy.

Pienso que seria mas significativo que los padres de familia apoyen en casa, aunque se les
recomienda todos los dias, por lo que requiero seguir insistiendo de contar con su presencia
en la sesion de aprendizaje.

Metacognicion:

Se les presenta a los estudiantes diferentes materiales concretos, detergente, agua, balde, trapos,
etc. Y observo que Jampier y David estuvieron un poco distraidos por lo que le pido que presten
atencion y obedezcan a las instrucciones dadas, igualmente Randy, quienes se distraen cuando no
estan ejecutando alguna actividad funcional.

Qué aprendimos hoy?

Qué usaron para limpiar las sillas y los que no pueden expresarse de oral se les apoya con las
figuras y objetos concretos para que sefialen que aprendimos hoy.

Se le pregunta ¢Qué hemos limpiado, la mesa o la silla?

Como nos sentimos con apoyo de tarjetas de caritas feliz y triste. Se observa que Jefferson (TDI/
SD), no tiene nocidn de dar la respuesta porque se siente triste o alegre, por lo que el apoyo visual
con las tarjetas es importante, ademas creo que en la siguiente sesion terminaremos con un
abrazo después de la aplicacion del conocimiento, entre todos los estudiantes para que
puedan percibir el valor de aprender a limpiar y de dejar limpias las sillas.

Evaluacion:

Divido el aula en dos grupos, en cada grupo cada estudiante realizara una actividad:

Grupo A: pegara y pintara los materiales que hemos utilizado hoy para limpiar y qué cosas mas
podemos limpiar.

Grupo B: Pegara las figuras de los materiales que utilizamos hoy para limpiar en el papelote
colaborando con el grupo.

Observo que Jhampier insiste en pegar el papelégrafo en la pizarra del grupo A sin haber
terminado el trabajo indicado, por lo que se le insiste que deje el papeldgrafo en su lugar y que
colabore con el grupo dejando el trabajo en la mesa para terminar.

Se observa también que Estefany estuvo hoy muy colaboradora incluso pint6 su trabajo, y
pego donde se le indicg, resaltando que Estefany gusta mucho de trabajos practico y de auto
valimiento.
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Finalmente felicito a cada uno por el esfuerzo de haber limpiado las sillas.

Firma
Docente participante
DNI:07129649

Leyenda
Categoria: Estrategia de ensefianza

Subcategoria:
Estrategia modelado
Estrategias analisis de tareas.
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Figura 8. Fotos de analisis de tareas de la sesién N° 5
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SESION DE APRENDIZAJE N° 06

. DATOS INFORMATIVOS

1.1 C.E.B.E. : San Matias de Jesus
1.2 Profesor : Justo Veldsquez Ruiz
1.3 Grado . 4°grado de Primaria.

1.4 Situacion Problematica del Proyecto de 1A: Manejo inadecuado de Estrategias de ensefianza para desarrollar habilidades de auto
valimiento en el Centro de Educacion basica especial San Matias de Jesus del Distrito de San Juan de Lurigancho perteneciente a la
Ugel N° 05.

1.5 Sub Categoria : Modelado

1.6 Actividad Significativa : Aprendemos a limpiar las sillas de Equipo SAANEE
1.7 Duracion : 45 minutos.

1.8 Fecha de Ejecucion : 23 de Octubre del 2014.

1.9. Grupos de trabajo :

GRUPOS
Grupo N° 1 Mayra
Randy
Jampier
David
Joselyn
Grupo N° 2 Nayelhy
Viviana
Estéfany
Jefferson
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I1. Planificacién de la Sesién de Aprendizaje:
2.1 Nombre de la Unidad: “Yo puedo hacerlo”
) ORGANIZADOR INDICADORES DE )
AREAS 0] COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO TECNICAS INSTRUMENTOS
DOMINIO CONTEXTUALIZADO
Expresion y | Expresa con fluidez sus ideas, | Expresa sus | Reconoce y expresa de forma | e Observacion e Hojas de
comprension oral. | necesidades, sentimientos y | necesidades oral, los nombres de los Utiles | o Hojas de aplicacion
experiencias, y escucha en | intereses y | para limpiar las sillas del aplicacion e Ficha de

forma activa e intercambia | sentimientos salén del SAANEE.
mensajes con sus | utilizando lenguaje | Reconoce y sefiala en las
Comunicacion interlocutores en  diversas | alternativo. tarjetas, los nombres de los
situaciones comunicativas Escucha con | utiles para limpiar las sillas en
atencion los | el salén del equipo SAANEE.
mensajes en
situaciones
comunicativas.
Construccion de la | Reconoce sus derechos y | Participa en | Reconoce y realiza la
identidad personal y | responsabilidades en su medio | campafia de | secuencia de limpiar las sillas
convivencia familiar, escolar y comunal e | limpieza, cuidado | del salén del equipo SAANEE
democrética. interactla de manera | de la escuela, del | y de forma independiente.
respetuosa, solidaria y | medio ambiente
responsable en la vida | local. Reconoce 'y realiza la

Personal
Social

cotidiana. Reconoce y valora
las instituciones y
organizaciones que ofrecen
servicios en la comunidad y
las que velan por los derechos
de los pobladores, participa en
forma organizada en la
solucidn de los problemas que
afecta a la escuela y la
comunidad.

secuencia de la limpieza de las
sillas con apoyo parcial.

observacion
e Diario de
campo
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Logico
Matematica

Numero, relaciones
y operaciones

Resuelve problemas  de
contexto real y contexto
matematico, que requieren del
establecimiento de relaciones
y operaciones con ndmeros

naturales y fracciones, e
interpreta  los  resultados
obtenidos, mostrando

perseverancia en la blsqueda
de soluciones.

Identifica
colecciones de
objetos, la relacion
entre  ndmero vy
cantidad del 1 al 6.

Reconoce contando los Utiles
para realizar la limpieza las
sillas del salén del equipo
SAANEE, de forma
ascendente del 1 al 6 de forma
independiente.

Reconoce sefialando la
cantidad de los (tiles para
realizar la actividad de limpiar
las sillas, de forma ascendente
del 1 al 6 de forma
independiente.

Reconoce sefialando la
cantidad de los utiles para
realizar la limpieza de las
sillas, de forma ascendente del
1 al 3 con apoyo parcial.
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2.2 Proceso Didactico:
e Desarrollo de la Sesion de Aprendizaje
TECNICASE
PROCESOS PROCESOS MATERIALES
f ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS
PEDAGOGICOS COGNITIVOS RECURSOS DE EVALUACION
Motivacion. Atencion Iniciamos presentando los materiales de limpieza: los | 5 min. Materiales: Fichas de observacion
trapos, detergente, y con apoyo de imagenes se va Trapos,
preguntando ;Qué es? Y ;paraqué sirve? El docente busca Detergente,
el sistema alternativo de comunicacion (vocabulario) vy Recursos
comprension del material concreto que se va a utilizar en Humanos:
la actividad. Profesor,
Cada estudiante respondera las dos preguntas relacionando Estudiantes.
el material concreto con las imagenes;  hablando y/o
sefialando
Saberes Previos. Atencién El docente presentara dos sillas una sucia y una limpia y el | 5 min. Material: Sillas Diario de clases
Memoria estudiante reconocerd la silla que necesita limpieza,
pregunta a los estudiantes ;Como esta la silla? vamos a
observar, /Qué haremos? , ;Qué materiales usaremos para
limpiar la silla?, ;Ddnde estan ubicados los materiales?
Conflicto Atencién ¢Es correcto que esta silla la dejemos sucia?, ¢el trapo | 5 min. Material Registro auxiliar
Cognitivo. Memoria viene solo a limpiar? , ¢La silla se limpia sola? , ¢Sirven concreto: Trapo
para limpiarse la nariz? Sillas
Procesos de la | Memoria El docente entrega a los estudiantes plastilina, para que lo | 10 min. Material Dialogos
informacion. Atencién utilicen en la silla de esta manera provocar la intencion de concreto:
Percepcion la actividad para ensefiar a limpiar las sillas. Plastilina
Presento la secuencia de las laminas con acciones Laminas Entrevistas
ordenadas, para realizar la actividad de limpieza de las Detergente

sillas, con cada uno de los estudiantes usando los
materiales concretos en un contexto real.

Que usamos para limpiar la silla.

Envase con agua
Pafio absorbente
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Y pego las imagenes en forma secuencial:

Como podemaos limpiar

Y pego los 7pasos de andlisis de tarea:

1.- Coge un depdsito pequefio con agua y echa el
detergente.

2.- Coge el pafio absorbente, echa al depésito de agua con
detergente.

3.- Exprime el pafio absorbente.

4.- Limpia la silla en forma horizontal, vertical y de
izquierda — derecha.

5.-Enjuagar el trapo con agua y volver a pasar.

6.-Lava el trapo con detergente y lo enjuaga.

7.- Guarda el pafio absorbente en su lugar. Y los demés
materiales.

Y modelo cada paso uno a uno, acompafiado de las figuras
traidas para que los estudiantes recuerden cada paso y
contamos de forma ascendente cada paso de 1 en 1.

Recursos
humanos:

Profesor
Estudiantes

Aplicacion  de  lo | Atencidn Luego invito a los estudiantes a coger el trapo con la | 10 min. Material Técnicas de Preguntas
aprendido. Memoria mano dominante y mantener la posicién correcta para concreto: Trapo
Percepcion limpiar con cada uno de los estudiantes.
Comprensién Luego: Recursos
Grupo A (Mayra, Jhampier, Joselyn, David y Randy) Debe humanos:
limpiar hacia ambos lados y deben seguir la secuencia, Profesor
solo de forma oral o con sefias bésicas, para limpiar las Estudiantes
sillas.
Grupo B (Estefany, Viviana, Nayeli, Jefferson) Debe
limpiar y se apoyara de forma parcial para que cada uno
pueda lograr en limpiar la silla, coger el trapo y limpiar la
silla.
Transferencia de lo | Memoria Terminado la préctica de limpiar la silla se coloca las sillas | 5 min. Materiales: Observacion
aprendido. Atencién a su lugar y se pregunta Sillas
Lenguaje Donde mas podemos limpiar... Trapo
Percepcion En la puerta, en las ventanas, en la casa....
Dejo de tarea para la casa que con apoyo de la familia
limpie su silla donde se sienta, siguiendo los pasos
aprendidos hoy.
Metacognicion. Atencion Se les presenta a los estudiantes diferentes materiales | 5 min. Materiales: Lista de Cotejo
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Lenguaje concretos, trapos, balde, tazon, detergente, agua, etc. Tazon
Que aprendimos hoy? Detergente
Qué usaron para limpiar las sillas y los que no pueden Agua
expresarse de forman oral se les apoya con las figuras y Balde
objetos concretos para que sefialen que aprendimos hoy. Trapos
Se le preguntara ¢Qué hemos limpiado la silla o la
mesa?
Como nos sentimos con apoyo de tarjetas de caras feliz y
triste.

Evaluacién. Atencién Divido el aula en dos grupos, en cada grupo cada Materiales: Hoja de aplicacién

estudiante realizara una actividad: Tazon
Grupo A: Expresaran y escogeran los materiales que Detergente
hemos utilizado hoy para limpiar la silla y que cosas méas Agua
vamos a limpiar. Balde
Grupo B: cogen entre dos materiales que utilizamos hoy Trapos

para limpiar la silla colaborando con el grupo.
Finalmente aplaudimos a cada uno por el esfuerzo de
haber limpiado las sillas.
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Estefany
Jefferson

Jeampier

Matematica

Grupo 2:
Reconoce sefialando la cantidad de los utiles para realizar la actividad de limpiar, de forma
ascendente del 1 al 3 con apoyo parcial.

Comunicacion

Personal
Social

Grupo 2:
Reconoce y realiza la secuencia de la actividad de limpiar la silla con apoyo parcial.

| |
IV. BIBLIOGRAFIA:
. Santrock J. (2006) Psicologia de la educacion 2da edicion, Metodologia cognoscitiva social de Bandura.
. DCN Ministerio de Educacion 20009.

V. OBSERVACIONES:
Los estudiantes realizaran esta actividad todos los dias en casa, con el apoyo de los familiares.
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DIARIO DE CAMPO N°6

LE. : San Matias de Jesus

Investigador : Justo Velasquez Ruiz

Fecha : 23 de octubre del 2014. Hora : 9:30-11:50 p.m.
Aula : 4to grado de primaria

Estudiantes Asistentes : 9 Mayra (TDI) , Jiampier (DA), Joselyn (TDI/ SD), y

Randy (TEA)), Viviana (TDI/Problemas de conducta), Nayeli (DF), Jefferson(DF), Estefany
(TDI/ SD),David (TDI /Probl.de conducta.

Tema / Actividad : Aprendiendo a limpiar las sillas del SAANEE.

Areas Integradas : Comunicacion, personal social, matematica, ciencia y
ambiente

Capacidades : Participa en campaiias de limpieza, cuidado de la escuela y

del medio ambiente.
Descripcion — Reflexion Critica - Intervencion
Motivacion:

Nos dirigimos al lugar del equipo SAANEE colocamos las sillas y pido que presten atencion y
observamos las sillas que estdn con mucho polvo y les digo tenemos que limpiar las sillas.
Inicio con la presentacion de los materiales para hacer limpieza y pregunto Ustedes saben para
que sirven estos materiales? y observo que Mayra, David y Randy dicen para limpiar otros
dicen para jugar y explico a Jhiampier. con sefias y gestos que sirven para limpiar , reconociendo
los materiales para hacer limpieza y Joselyn también respondié que si son para limpiar, pero, lo
gue me senti orgulloso que todos se sintieron contentos de iniciar la actividad de limpiar las
sillas.

Bueno contindo la sesién y digo he traido trapos y detergente porque las sillas estan muy sucias
y debemos limpiar para que queden limpias Yy no tener sucias las sillas y no podemos
conservarlo asi y empiezo a indicarles sobre los materiales, observo que Jefferson (DF) y Nayeli
(DF) tienen dificultades para coger el recogedor por su discapacidad fisica en las manos, por lo
que considero que debo ayudar a coger el trapo mojado con detergente, para que pueda
realizar la actividad con mayor facilidad y demostrar su trabajo en el momento, como el
resto de sus comparieros con apoyo.

Recojo de Saberes:

Luego se pregunta a los estudiantes (Como quedaran las sillas? vamos a observar, ;Qué
haremos? , ;Qué materiales usaremos para limpiar las sillas?, ;Donde estan ubicados los
materiales? y acompafio a mis pregunta un depdsito con agua y detergente la cual muestro
cuando pregunto para que sirve y me contesta con mayor precision Mayra (TDI), Joselyn (TDI/
SD), Randy (TEA)), Viviana (TDI/Problemas de conducta), responden expresando de forma
oral ace y trapo y Jefferson(DF), Nayeli (DF), quienes tienen dificultades para la expresion oral
se muestran atentos, pero no pronuncian bien los nombres de los materiales, pero si asocian el
trapo como material para limpiar la silla.
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Conflicto Cognitivo:

Luego pregunto ¢Es correcto que las sillas las dejemos sucias?, ¢el trapo sirve para secarse la
cara? , (El detergente sirve para jugar? , ¢Sirve para lavar la cabeza? Y observo que Mayra
(TDI) y David (TDI)), me contestan no sirve, el detergente sirve para limpiar las sillas,
pero Nayeli (DF) , Jefferson (DF) Jhampier (DA) no expresan por lo que aqui necesito
hacer gestos para que ellos me entiendan y recién ahi se sonrien como expresando que el
detergente no sirve para jugar.

Procesamiento de la Informacion:

Presento , el trapo y coloco el papeldgrafo de apoyo donde tengo las preguntas:

¢Qué usamos para limpiar la silla?

Y pego la imagen limpiando la silla.

¢Como podemos limpiar las sillas?

Y pego los 4 pasos del analisis de tareas:

1.- Coger el trapo y mojar en el depésito con agua.

2.- Exprimir el trapo y pasar sobre las sillas.

3.- Enjuagar el trapo y volver a pasar sobre las sillas.

4.- Echar el agua sucia al inodoro (bafio)..

Y modelo cada paso uno a uno, acompafiado de las figuras traidas para que los estudiantes
recuerden cada paso. Y ejecuten la accion. Observo que el uso del papelote con las figuras de
cada uno de los pasos me facilita el apoyo visual con los estudiantes con mayor dificultad de
aprendizaje Jhiampier (DA), Randy (TEA)), Viviana (TDI/Problemas de conducta),
cuando modelo y les muestro la figura y observo que ellos toman mayor atencion.

Practica del Aprendizaje:

Invito a los estudiantes a coger el trapo y mantener la posicion correcta para limpiar la silla cada
uno de los estudiantes. Observo que, David (TDI/Problemas de conducta), Nayeli (DF),
Jefferson(DF), tienen mayor dificultad para coger el trapo por lo que necesito trabajar de
forma individual con cada uno de ellos para poder lograr el objetivo de que cojan mejor el
trapo y puedan limpiar con facilidad. Ademas de solicitar el apoyo de los padres de familia
para que puedan practicar en casa el uso correcto de los materiales.

Luego:

Grupo A (Mayra, Jhiampier, Joselyn, David y Randy) Deben limpiar hacia arriba y abajo, se
guia solo de forma oral o con sefias basicas, para enjuagar el trapo y botar el agua sucia al bafio.

Grupo B (Estefany, Viviana, Nayeli, Jefferson) Deben limpiar hacia adelante y se apoyara de
forma parcial para que cada uno pueda lograr en llevar el trapo correctamente, coger el trapo y
enjuagar y echar al inodoro el agua sucia.

Observo que todos participan cada uno en la tarea dejada, algunos limpian, otros enjuagan
el trapo y otros echan al inodoro el agua sucia, pero todos al final logran limpiar, enjuagar
y exprimir el trapo y botar el agua sucia al inodoro, dejando limpio las sillas.

La idea de colocar guias para ubicar los materiales en un punto visual les ayuda a todos los
estudiantes a ser méas ordenados y poder limpiar las sillas o las mesas.
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Transferencia:

Terminado la actividad de limpiar las sillas se coloca los materiales en su lugar y se pregunta
¢Qué més podemos limpiar?Las mesas, el escritorio del colegio.

Dejo de tarea para la casa que con apoyo de la familia limpien su silla siguiendo los pasos
aprendidos hoy.

Observo que seria mas significativo que los padres de familia apoyen en el aula, por lo que
requiero seguir insistiendo de contar con su presencia en la sesion de aprendizaje.

Metacognicion:

Se les presenta a los estudiantes diferentes materiales concretos, trapos, detergentes, depdsito de
agua, etc. Y observo que Estéfany estuvo un poco distraida por lo que le pido que preste
atencion y obedece a las instrucciones dadas, igualmente Randy y Nayeli, quienes se distraen
cuando no estan ejecutando alguna actividad funcional.

Qué aprendimos hoy?

Qué usaron para limpiar las sillas? y los que no pueden expresarse de forma oral se les apoya
con las figuras y objetos concretos para que sefialen que aprendimos hoy.

Se le pregunta ¢Qué hemos limpiado, la casa o las sillas?

Como nos sentimos con apoyo de tarjetas de caras feliz y triste. Se observa que Estéfany (TDI/
SD), no tiene nocién de dar la respuesta porque se siente triste o alegre, por lo que el apoyo
visual con las tarjetas es importante, ademas creo que en la siguiente sesién terminaremos
con aplausos después de la aplicacion del conocimiento, entre todos los estudiantes para que
puedan percibir el valor de aprender a limpiar las sillas y de conservar limpias.

Evaluacion:

Divido el aula en dos grupos, en cada grupo cada estudiante realizara una actividad:

Grupo A: pegara y pintard los materiales que hemos utilizado hoy para limpiar y que cosas mas
podemos limpiar.

Grupo B: Pegaréa las figuras de los materiales que utilizamos hoy para limpiar en el papelote
colaborando con el grupo.

Se observa también que Joselyn estuvo hoy muy colaboradora incluso pint6 su trabajo,
cortd la figura y pegd donde se le indico, resaltando que Joselyn gusta mucho de trabajos
practicos y de auto valimiento.

Finalmente aplaudimos a cada uno por el esfuerzo de haber limpiado las sillas del equipo
SAANEE.

Firma
Docente participante
DNI: 07129649

Leyenda
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Categoria: Estrategia de ensefianza
Subcategoria:
Estrategia modelado
Estrategias analisis de tareas.
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Ministerio P
de Educacidn AL

SESION DE APRENDIZAJE N° 07

l. DATOS INFORMATIVOS

1.1 C.EEB.E. :  San Matias de JesUs
1.2 Profesor : Justo Veldsquez Ruiz
1.3 Grado : 4°grado de Primaria.

1.4 Situacion Problematica del Proyecto de IA: Manejo inadecuado de Estrategias de ensefianza para desarrollar habilidades de auto
valimiento en el Centro de Educacién béasica especial San Matias de Jesus del Distrito de San Juan de Lurigancho perteneciente a la
Ugel N° 05.

1.5 Sub Categoria :  Modelamiento
1.6 Actividad Significativa : Aprendemos a trapear el aula
1.7 Duracion : 45 minutos.
1.8 Fecha de Ejecucion . 28de Octubre del 2014.
1.9. Grupos de trabajo :
GRUPOS
Grupo N° 1 Mayra
Randy
Jampier
David
Joselyn
Grupo N° 2 Nayelhy
Viviana
Estéfany
Jefferson
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I1. Planificacion DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

2.1 Nombre de la Unidad: “Yo puedo hacerlo”

ORGANIZADOR

INDICADORES DE

AREAS (0] COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO TECNICAS INSTR(;JSMENT
DOMINIO CONTEXTUALIZADO
Expresion y | Expresa con fluidez sus ideas, | Expresa sus | Reconoce y expresa de | e Observaci e Hojas de
comprensidn oral. necesidades,  sentimientos Yy | necesidades intereses y | forma oral, los nombres de on aplicacion
experiencias, y escucha en | sentimientos utilizando | los Utiles para realizar la | e Hojas de e Ficha de
Comunicacion forma_ activa e intercambia | lenguaje alternatlvo._ actividad de trapea. aplicacion observacié
mensajes con sus interlocutores | Escucha con atencién | Reconoce y sefiala en las n
en diversas situaciones | los mensajes en | tarjetas, los nombres de los e Diario de
comunicativas situaciones atiles para realizar la campo
comunicativas. actividad de trapear.
Construccion de la | Reconoce sus derechos vy | Participa en campafia | Reconoce y realiza la

identidad personal y
convivencia

responsabilidades en su medio
familiar, escolar y comunal e

de limpieza, cuidado de
la escuela, del medio

secuencia de la actividad
de trapear y enjuagar el

democraética. interactUa de manera respetuosa, | ambiente local. trapo de forma
solidaria y responsable en la independiente.
vida cotidiana. Reconoce vy
Personal valora las instituciones y Reconoce y realiza la
Social organizaciones que ofrecen secuencia de la actividad
servicios en la comunidad y las de trapear y enjuagar el
que velan por los derechos de trapo con apoyo parcial.
los pobladores, participa en
forma organizada en la solucion
de los problemas que afecta a la
escuela y la comunidad.
Nuamero, relaciones | Resuelve problemas de contexto | Identifica colecciones | Reconoce contando los
y operaciones real y contexto matematico, que | de objetos, la relacién | Gtiles para realizar la
requieren del establecimiento de | entre ndmero y | actividad de trapear, de
Légico relaciones y operaciones con | cantidad del uno al 06. | forma ascendente del 1 al 6

Matematica

nimeros naturales y fracciones,

de forma independiente.

e interpreta los resultados Reconoce sefialando la
obtenidos, mostrando cantidad de los dutiles para
perseverancia en la busqueda de realizar la actividad de
soluciones. trapear, de forma
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ascendente del 1 al 6 de
forma independiente.

Reconoce sefialando la
cantidad de los Utiles para

realizar
trapear,

la actividad de

de

ascendente del 1 al 3 con
apoyo parcial.

forma

2.2 Proceso Didactico:
e Desarrollo de la Sesion de Aprendizaje:

TECNICAS E
PROCESOS PROCESOS TIEM MATERIALES INSTRUMENTOS
PEDAGOGICOS | COGNITIVOS ESTRATEGIAS PO RECURSOS DE
EVALUACION

Motivacion. Atencién Condicionamos el espacio colocamos las mesas alrededor del | 5min. | Materiales: Mesas Fichas de

espacio del aula y las sillas sobre de las mesas y presento un balde Balde observacion

de colores con un trapo para usar en el piso. Recursos Humanos:

Iniciamos con la presentacion de un balde y pregunto Ustedes saben Profesor,

que hay dentro del balde? Ellos con mucha curiosidad observan el Estudiantes.

balde.
Saberes Atencién ¢Como quedé el piso del aula? vamos a observar, ;Qué haremos? , | 5 min. Material: Diario de clases
Previos. Memoria ;Qué materiales usaremos para trapear el aula?, ;Donde estan Trapeador

ubicados los materiales? Balde
Conflicto Atencién ¢Es correcto que este espacio lo dejemos sucio?, ¢el trapeador | 5 min. Material concreto: | Registro auxiliar
Cognitivo. Memoria viene solo a trapear? , ¢el trapeador y el trapo sirven para lavar la Trapeador

ropa? , ¢Sirven para cortar?
Procesos de la | Memoria Presento el balde, el agua y el trapo y coloco el papelégrafo de | 10 min. | Material concreto: | Dialogos
informacion. Atencién apoyo donde tengo las preguntas: Balde

Percepcion ¢ Qué usamos para trapear el aula?. Trapo

Como podemaos trapear Agua Entrevistas

Y pego los 5 pasos de andlisis de tarea: Papeldgrafo

1.- Coger el trapeador.

2.- Trapear el piso. Recursos humanos:

3.- Enjuagar el trapeador. Profesor
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4.- Exprimir el trapeador. Estudiantes
5.- Echar el agua sucia al lavadero.
Y modelo cada paso uno a uno, acompafiado de las figuras traidas
para que los estudiantes recuerden cada paso y contamos de forma
ascendente cada paso de 1 en 1.
Aplicacion de lo | Atencion Luego invito a los estudiantes a coger el mango del trapeador con | 10 min. | Material concreto: | Técnicas de
aprendido. Memoria la mano dominante y mantener la posicion correcta para trapear en Trapeador Preguntas
Percepcion cada uno de los estudiantes.
Comprensién Luego: Recursos humanos:
Grupo A (Mayra, Jiampier, Joselyn, David y Randy) Profesor
Debe trapear hacia el lugar indicado y de forma ordenada y se guia Estudiantes
solo de forma oral o con sefias basicas, para coger el trapeador y
seguir los pasos secuenciados.
Grupo B (Esfany, Viviana, Nayely, Jefferson) Debe trapear hacia el
lugar indicado de forma ordenada se apoyara de forma parcial.
Transferencia de lo | Memoria Terminado la actividad del trapeado se coloca a su lugar los Gtiles | 5 min. | Materiales: Observacion
aprendido. Atencién de aseo y se preguntara Trapeador
Lenguaje Donde mas podemos trapear...
Percepcion En el patio, en la casa....
Dejo de tarea para la casa que con apoyo de la familia trapeen su
cuarto siguiendo los pasos aprendidos hoy.
Metacognicion. Atencién Se les presenta a los estudiantes diferentes materiales concretos, | 5 min. | Materiales: Lista de Cotejo
Lenguaje plumero, balde, trapos, etc. Plumeros
¢ Qué aprendimos hoy? Balde
Que usaron para trapear y los que no pueden expresarse de oral se Trapeador
les apoya con las figuras y objetos concretos para que sefialen que
aprendimos hoy.
Se le preguntara ;Qué hemos trapeado la casa o el aula?
¢ Coémo nos sentimos? con apoyo de tarjetas de caras feliz y triste.
Evaluacién. Atencién Divido el aula en dos grupos, en cada grupo cada estudiante Materiales: Hoja de aplicacién
realizara una actividad: Figuras
Grupo A: pegard y pintara los materiales que hemos utilizado hoy Goma
para trapear y que lugares mas podemos trapear. Colores

Grupo B: Pegara las figuras de los materiales que utilizamos hoy
para trapear en el papelégrafo colaborando con el grupo.

Finalmente aplaudimos a cada uno por el esfuerzo de haber
trapeado su aula.
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I11.- Evaluacion de los Aprendizaje:

Estefany
Jefferson

Jeampier

Matematica

Grupo 2:
Reconoce sefialando la cantidad de los utiles para realizar la actividad de trapear, de forma
ascendente del 1 al 3 con apoyo parcial.

Comunicacion

Personal
Social

Grupo 2:
Reconoce y realiza la secuencia de la actividad de trapear con apoyo parcial.

IV. BIBLIOGRAFIA:
. Santrock J. (2006) Psicologia de la educacion 2da edicion, Metodologia cognoscitiva social de Bandura.
. DCN Ministerio de Educacion 20009.

V. OBSERVACIONES:
Los estudiantes realizaran esta actividad todos los dias en casa, con el apoyo de los familiares.
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DIARIO DE CAMPO N°7

LE. : San Matias de Jesus

Investigador : Justo Velasquez Ruiz

Fecha : 28 de octubre 2014 HORA : 9.30 am -11:50 am
Aula : 4to grado de primaria

Estudiantes Asistentes : 9 Mayra (TDI) , Jiampier (DA), Joselyn (TDI/ SD), y Randy

(TEA)), Viviana (TDI/Problemas de conducta), Nayeli (DF), Jefferson(DF), Estefany (TDI/
SD),David (TDI /Probl.de conducta.

Tema / Actividad : Aprendiendo a trapear el aula

Areas Integradas : Comunicacion, personal social, matematica, ciencia y
ambiente

Capacidades : Participa en campaiia de limpieza, cuidado de la escuela, del

medio ambiente local.
Descripcion — Reflexion Critica - Intervencion
Motivacion:

Condicionamos el espacio colocamos las mesas al costado del aula y las sillas sobre las mesas
para poner alrededor del aula.

Inicio con la presentacion de un balde de colores con un trapo para usar en el piso, y pregunto
Ustedes ven qué materiales son? y observo que Joselyn, Nayeli y Mayra dicen trapos, detergente,
trapeador. Jhiampier manifestd que es un trapeador haciendo sefias como trapear el piso,
reconociendo los materiales para trapear y Viviana también dijo que el trapo es para trapear, lo
que me senti feliz que todos se sintieron contentos de realizar la actividad de trapear el piso.
Bien, contindo la sesién y digo he traido trapeador, detergente y agua en un deposito porque el
piso estd muy sucio han dejado caer su desayuno al piso y debemos trapear para que quede
limpio y poderlo conservarlo asi y empiezo a indicarles sobre los materiales, observo que
Jefferson (DF) tiene dificultades para coger el trapo por su discapacidad fisica en las manos, por
lo que debo ayudar a coger el trapeador, para que pueda realizar la actividad con mayor
facilidad y demostrar su trabajo en el momento, como el resto de sus compafieros con apoyo.

Recojo de Saberes:

Luego pregunto a los estudiantes ;Como quedara el piso? vamos a observar, ;Qué haremos? ,
¢Qué materiales usaremos para trapear?, ;Donde estan ubicados los materiales? y acompafio a mis
preguntas un trapo la cual muestro cuando pregunto para qué sirve y me contesta con mayor
precision Mayra (TDI), Joselyn (TDI/ SD), Randy (TEA)), Viviana (TDI/Problemas de conducta),
responden expresando de forma oral trapo y Jefferson(DF), Nayely (DF), quienes tienen
dificultades para la expresion oral se muestran atentos, pero no pronuncian bien los nombres de los
materiales, David se siente intranquilo, pero si asocia el trapeador como material para trapear
el piso.
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Conflicto Cognitivo:

Luego pregunto ¢Es correcto que el piso lo dejemos sucio?, ;el detergente se puede comer? , ¢El
trapeador sirve para echar aire? , ;Sirve para cortar? Y observo que Mayra (TDI) y Randy
(TEA)), me contestan no sirve, el trapo sirve para trapear el piso del aula , pero Nayhelli
(DF) , Jefferson (DF) Jhampier (DA) no expresan por lo que aqui también necesito hacer
gestos para que ellos me entiendan y recién ahi se sonrien como expresando que el trapoyy
el palo de escoba no sirve para jugar ni para cortar.

Procesamiento de la Informacién:

Presento , el trapo, el palo de escoba y el detergente y coloco el papelote de apoyo donde tengo las
preguntas:

¢ Qué usamos para trapear el piso?

Y pego la imagen del trapeador.

¢Coémo podemos trapear el piso?

Y pego los 5 pasos de andlisis de tarea basico con figuras para que identifiquen las acciones a
sequir:

1.- Coger el trapo.

2.- Echar el detergente al agua.

3.- Exprimir el trapo.

4.- Pasear el trapeador en el piso

5.- Enjuagar el trapo y echar el agua sucia al inodoro.

Y modelo cada paso, acompafiado de las figuras traidas para que los estudiantes recuerden cada
paso. Me doy cuenta que el uso de tarjetas léxicas con las figuras de cada uno de los pasos
me facilita el apoyo visual con los estudiantes con mayor dificultad de aprendizaje Jhiampier
(DA), Randy (TEA)), Viviana (TDI/Problemas de conducta),

, por lo que cuando modelo les muestro la figura y observo que toman mayor atencion.

Practica del Aprendizaje:

Luego invito a los estudiantes a coger el trapeador con la mano dominante y mantener la posicion
correcta para trapear el piso con cada uno de los estudiantes. Observo que Estéfany (TDI/ SD),
Viviana (TDI/Problemas de conducta), Nayeli (DF), Jefferson (DF), tienen mayor dificultad para
coger el trapo, por lo que necesito trabajar de forma individual con cada uno de ellos para
poder lograr el objetivo de que cojan mejor el palo de escoba y el trapo y puedan trapear con
facilidad . Ademas de solicitar el apoyo de los padres de familia para que puedan practicar
en casa el uso correcto de los materiales de limpieza.

Luego:

Grupo A (Mayra, Jhiampier, Joselyn, David y Randy) Deben trapear el piso y se guia solo de
forma oral o con sefias béasicas, para coger el trapo y terminar de trapear.

Grupo B (Estefany, Viviana, Nayeli, Jefferson) Deben trapear el piso y se apoyara de forma
parcial para que cada uno pueda lograr en trapear el piso de acuerdo a sus posibilidades.

Observo que todos participan cada uno en la tarea dejada, algunos pasan el trapo en el piso,
otros enjuagan el trapo y Mayra esta secando el piso con un trapo limpio, pero todos al final
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dejan limpio el piso.
La idea de colocar guias para ubicar los materiales en un punto visual les ayuda a todos los
estudiantes a ser méas ordenados y poder trapear el piso y la parte donde le corresponde.

Transferencia:

Terminado la préctica de trapear el piso se pregunta:

(Qué mas podemos trapear?...

Las aulas, los pasadizos y los cuartos.

Dejo de tarea para la casa que con apoyo de la familia trapeen siguiendo los pasos aprendidos hoy.
Observo que seria mas significativo que los padres de familia apoyen en el aula, lo que
requiero seguir insistiendo de contar con su presencia en la sesion de aprendizaje.

Metacognicion:

Se les presenta a los estudiantes diferentes materiales concretos, trapo, depdsito con agua,
trapeador, etc. Y se les pregunta:

¢Qué aprendimos hoy?

¢Qué usaron para trapear el piso? y los que no pueden expresarse de forma oral se les apoya con
las figuras y objetos concretos para que sefialen que aprendimos hoy.

Se le pregunta ¢Qué hemos trapeado, el pasadizo o el aula?

¢Cémo nos sentimos? con apoyo de tarjetas de caras: feliz y triste. Se observa que Estefany (TDI/
SD), no tiene nocion de dar la respuesta porque se siente triste o alegre, por lo que el apoyo visual
con las tarjetas es importante, ademéas creo que en la siguiente sesién terminaremos con
fuertes aplausos después de la aplicacion del conocimiento, entre todos los estudiantes para
gue puedan percibir el valor de aprender a trapear y la felicidad de tenerlos limpios.

Evaluacion:

Divido el aula en dos grupos, en cada grupo cada estudiante realizara una actividad:

Grupo A: pegard y pintara los materiales que hemos utilizado hoy para trapear el piso.

Grupo B: Sefalara las figuras de los materiales que utilizamos hoy para trapear el piso, pego
figuras en el papelote colaborando con el grupo.

Observo que Jhiamper en 1 oportunidad insiste en pegar el papelégrafos en la pared del grupo A
sin haber terminado el trabajo indicado, por lo que se le insiste que deje el papeldgrafo en su
lugar y que colabore con el grupo dejando el trabajo en la mesa para terminar.

Se observa también que Randy estuvo hoy muy colaborador incluso pinté su trabajo, sefialo
la figura y pegd donde se le indico, resaltando que Randy gusta mucho de trabajos préactico y
de auto valimiento.

Firma del docente

DNI: 07129649
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Ministerio

de Educacion

Leyenda
Categoria: Estrategia de ensefianza

Subcategoria:
Estrategia modelado
Estrategias analisis de tareas.

Trapeando el aula
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Figura 9. Fotos del analisis de tareas la sesion N° 7
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SESION DE APRENDIZAJE N° 08

l. DATOS INFORMATIVOS

1.1 C.EEB.E. :  San Matias de Jesus
1.2 Profesor : Justo Velasquez Ruiz
1.3 Grado :  4°grado de Primaria.

1.4 Situacion Problematica del Proyecto de IA: Manejo inadecuado de Estrategias de ensefianza para desarrollar habilidades de auto
valimiento en el Centro de Educacién béasica especial San Matias de Jesus del Distrito de San Juan de Lurigancho perteneciente a la
Ugel N° 05.

1.5 Sub Categoria : Modelado
1.6 Actividad Significativa : Aprendemos a trapear el pasadizo
1.7 Duracion : 45 minutos.
1.8 Fecha de Ejecucion : 30 de Octubre del 2014.
1.9. Grupos de trabajo :
GRUPOS
Grupo N° 1 Mayra
Randy
Jampier
David
Joselyn
Grupo N° 2 Nayelhy
Viviana
Estéfany
Jefferson
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I1. Planificacién de la Sesién de Aprendizaje:

2.1 Nombre de la Unidad: “Yo puedo hacerlo”

: ORGAI\FIQIZADO INDICADORES DE :
AREAS o COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO TECNICAS INSTRUMENTOS
DOMINIO CONTEXTUALIZADO
Expresion y | Expresa con fluidez sus | Expresa sus | Reconoce y expresa de forma | e Observacion e Hojas de
comprension oral. | ideas, necesidades, | necesidades oral, los nombres de los Utiles | o Hojas de aplicacion
sentimientos y | intereses y | para realizar la  faena en aplicacion e Ficha de
experiencias, y escucha en | sentimientos barrer el patio del colegio. observacién
forma activa e intercambia | utilizando lenguaje e Diario de
Comunicacion mensajes con sus | alternativo. Reconoce y sefiala en las campo
interlocutores en diversas | Escucha con | tarjetas, los nombres de los
situaciones comunicativas | atencién los | Gtiles para realizar a trapear el
mensajes en | pasadizo.
situaciones
comunicativas.
Construccion de | Reconoce sus derechos y | Participa en | Reconoce 'y realiza la
la identidad | responsabilidades en su | campafa de | secuencia de la faena en
personal y | medio familiar, escolar y | limpieza, cuidado | trapear el pasadizoy de forma
convivencia comunal e interactia de | de la escuela, del | independiente.
democraética. manera respetuosa, | medio ambiente
solidaria y responsable en | local. Reconoce 'y realiza la
la vida cotidiana. secuencia de la faena en

Personal
Social

Reconoce y valora las
instituciones y
organizaciones que ofrecen
servicios en la comunidad
y las que velan por los
derechos de los
pobladores, participa en
forma organizada en la
solucion de los problemas
que afecta a la escuela y la
comunidad.

trapear el pasadizo con apoyo
parcial.
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Logico
Matematica

NUmero,
relaciones
operaciones

y

Resuelve problemas de
contexto real y contexto
matematico, que requieren
del establecimiento de
relaciones y operaciones
con nimeros naturales y
fracciones, e interpreta los

resultados obtenidos,
mostrando  perseverancia
en la bdsqueda de
soluciones.

Identifica
colecciones de
objetos, la relacion
entre  ndmero vy
cantidad del uno al
06.

Reconoce contando los Utiles
para realizar en trapear el
pasadizo del colegio, de forma
ascendente del 1 al 6 de forma
independiente.

Reconoce sefialando la
cantidad de los (tiles para
realizar la actividad de

trapear, de forma ascendente
del 1 al 6 de forma
independiente.

Reconoce sefialando la
cantidad de los utiles para
realizar la faena de trapear el
pasadizo, de forma ascendente
del 1 al 3 con apoyo parcial.
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2.2 Proceso Didactico:
e Desarrollo de la Sesion de Aprendizaje

TECNICASE
PROCESOS PROCESOS MATERIALES
- ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS
PEDAGOGICOS COGNITIVOS RECURSOS DE EVALUACION
Motivacion. Atencién Iniciamos presentando los materiales de limpieza: | 5 min. Materiales: Fichas de observacién
trapeador, depdsito con agua, trapos y con apoyo Trapeador
de imégenes se va preguntado (QUE ES? Y Deposito con agua
¢para qué sirve? El docente busca el sistema Trapos
alternativo de comunicacién (vocabulario) y Imégenes
comprension del material concreto que se va a Recursos Humanos:
utilizar en la actividad. Profesor,
Cada estudiante responderd las dos preguntas Estudiantes.
relacionando el material concreto con las
imagenes; hablando y/o sefialando
Saberes Atencién El docente pedird que presten atencion los | 5 min. Material: Diario de clases
Previos. Memoria estudiantes y manifiesta observen el pasadizo, Trapeador
reconoceran el pasadizo que necesita limpieza,
pregunta a los estudiantes (Como estd el
pasadizo? vamos a observar, ;Qué haremos? ,
¢Queé materiales usaremos para trapear el
pasadizo?, ;Ddnde estan ubicados los materiales?
Conflicto Atencién ¢Es correcto que el pasadizo lo dejemos sucio?, | 5 min. Material concreto: | Registro auxiliar
Cognitivo. Memoria ¢El trapeador viene solo a trapear? , ;el pasadizo Trapeador
se trapea solo? , ¢Sirven para trapear los zapatos?
Procesos de la | Memoria El docente modela como coger el trapo y trapear | 10 min. Material concreto: | Didlogos
informacion. Atencion el pasadizo, de esta manera provocar la intencion Trapeador
Percepcion de la actividad para trapear el pasadizo.. Laminas
Presento la secuencia de las laminas con acciones Entrevistas
ordenadas, para realizar la actividad de trapear el Recursos humanos:
pasadizo, con cada uno de los estudiantes usando Profesor
los materiales concretos en un contexto real. Estudiantes
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¢Qué usamos para trapear el pasadizo?.
Y pego las imagenes en forma secuencial:
¢Como podemos trapear?
Y pego los 4 pasos de anélisis de tareas:
1.- Coger en forma correcta el trapeador.
2.- Trapea el pasadizo.
3.- Enjuaga el trapeador.
4.- Echa el agua sucia al inodoro.
Y modelo cada paso uno a uno, acompafiado de
las figuras traidas para que los estudiantes
recuerden cada paso y contamos de forma
ascendente cada paso de 1en 1.
Aplicacion de lo | Atencién Luego invito a los estudiantes a coger el trapeador | 10 min. Material concreto: | Técnicas
aprendido. Memoria correctamente y mantener la posicién correcta Trapeador de Preguntas
Percepcion para trapear con cada uno de los estudiantes.
Comprensién Luego: Recursos humanos:
Grupo A (Mayra, Jhampier, Joselyn, David y Profesor
Randy) Deben trapear hacia ambos lados y Estudiantes
deben seguir la secuencia, solo de forma oral o
con sefias bésicas, para trapear el pasadizo.
Grupo B (Estefany, Viviana, Nayely, Jefferson)
Deben trapear y se apoyara de forma parcial para
que cada uno pueda lograr en trapear el pasadizo,
cogiendo el trapeador con apoyo.
Transferencia  de lo | Memoria Terminado la practica de trapear el pasadizo se | 5 min. Materiales: Observacion
aprendido. Atencién coloca los materiales en su lugar y se pregunta Trapeador
Lenguaje (Dénde mas podemos trapear?. ..
Percepcion En el pasadizo, en el salon de clases, en la
casa....
Dejo de tarea para la casa que con apoyo de la
familia trapee su casa donde habita, siguiendo los
pasos aprendidos hoy.
Meta cognicion. Atencién Se les presenta a los estudiantes diferentes | 5 min. Materiales: Lista de Cotejo
Lenguaje materiales concretos, trapos, depdsito con agua, Trapeador
trapeador, etc. Balde
Que aprendimos hoy? Trapos

¢Qué usaron para trapear el pasadizo? y los que
no pueden expresarse de forma oral se les apoya
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con las figuras y objetos concretos para que
sefialen que aprendimos hoy.

Se le preguntard ;Qué hemos trapeado? la casa
o el pasadizo?

¢Colmo nos sentimos? con apoyo de tarjetas, de
caras feliz y triste.

Evaluacion.

Atencion

Divido el aula en dos grupos, en cada grupo cada
estudiante realizarad una actividad:

Grupo A: Expresaran y escogeran los materiales
que hemos utilizado hoy para trapear el pasadizo
y que lugares mas vamos a trapear.

Grupo B: cogen entre dos materiales que
utilizamos hoy para trapear el pasadizo
colaborando con el grupo.

Finalmente aplaudiremos a cada uno por el
esfuerzo de haber trapeado el pasadizo.

Materiales:
Trapeador
Balde
Trapos

Hoja de aplicacion
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l1l.- EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:

Estefany
Jefferson

Jeampier

Matematica

Grupo 2:
Reconoce sefialando la cantidad de los Utiles para realizar la actividad de trapear, de forma
ascendente del 1 al 3 con apoyo parcial.

Comunicacioén

Personal
Social

Grupo 2:
Reconoce y realiza la secuencia de la actividad de trapear el pasadizo con apoyo parcial.

IV. BIBLIOGRAFIA:
. Santrock J. (2006) Psicologia de la educacion 2da edicion, Metodologia cognoscitiva social de Bandura.
. DCN Ministerio de Educacion 20009.

V. OBSERVACIONES:
Los estudiantes realizaran esta actividad todos los dias en casa, con el apoyo de los familiares.
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DIARIO DE CAMPO N°8

LE. : San Matias de Jesus

Investigador : Justo Velasquez Ruiz

Fecha : 30 de octubre 2014 HORA: 10.00 am -11:50 am

Aula : 4to grado de primaria

Estudiantes Asistentes : 9 Mayra (TDI) , Jiampier (DA), Joselyn (TDI/ SD), y Randy

(TEA)), Viviana (TDI/Problemas de conducta), Nayeli (DF), Jefferson(DF), Estefany (TDI/
SD),David (TDI /Probl.de conducta.

Tema / Actividad : Aprendiendo a trapear el pasadizo.
Areas Integradas : Comunicacion, personal social, matematica, ciencia y ambiente
Capacidad : Participa en campaiia de limpieza, cuidado de la escuela, del

medio ambiente local.
Descripcion — Reflexion Critica - Intervencion
Motivacion:

Nos dirigimos al pasadizo del colegio con los trapeadores, baldes con agua, pido que presten atencion
y digo que hoy vamos a trapear el pasadizo por que se ha derramado el desayuno que toman todos los
dias los estudiantes se ubican en forma ordenada en fila para escuchar las indicaciones que les voy a
decir. Tenemos que dejar limpio el pasadizo.

Inicio con la presentacidn de los trapeadores, el balde con agua y pregunto: Ustedes saben para qué
son estos trapeadores? y Joselyn, Estefany y Mayra dicen para trapear el pasadizo, y Jhiampier
coge inmediatamente el trapeador y quiere pasar trapo por el pasadizo le digo que espere a las
indicaciones y los pasos que vamos a seguir, y David le digo que esperara le llevéd a la fila, pero,
todos se sintieron contentos de escucharme y observar a mis indicaciones lo que tenemos que
hacer y realizar la actividad de trapear el pasadizo.

Bien, continudo la sesion y digo he traido tres trapeadores porque hoy vamos a trapear el pasadizo y
avanzar lo méas rapido luego ir a jugar en el patio con las pelotas y globos ¢ les gusta jugar con
globos? les pregunto y se alegran y obedecen y agarran su trapeador y van dejando limpio el
pasadizo y les digo que si podemos conservarlo asi bien limpio y empiezo a indicarles sobre los
materiales, observo que Jefferson (DF) tiene dificultades para coger el trapeador por su discapacidad
fisica en las manos, por lo que debo ayudar a coger el trapeador, para que pueda realizar la
actividad y demostrar su trabajo en el momento, como el resto de sus comparieros con apoyo.

Recojo de Saberes:

Luego se pregunta a los estudiantes ;Como quedara el pasadizo? vamos a observar, ;Qué haremos? ,
¢Qué materiales usaremos para trapear el pasadizo?, ¢(Ddnde estdn ubicados los materiales? y
acompario a mis preguntas un trapeador, el balde con agua la cual muestro cuando pregunto para qué
sirve y me contesta con mayor precision Mayra (TDI), Joselyn (TDI/ SD), Randy (TEA)), Viviana
(TDI/Problemas de conducta), responden expresando de forma oral trapeador vy Jefferson(DF),
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Nayeli (DF), quienes tienen dificultades para la expresion oral se muestran atentos, pero no
pronuncian bien los nombres de los materiales, Jhiampier se siente intranquilo, pero si asocia el
trapeador como material para trapear el pasadizo y lo realiza muy bien.

Conflicto Cognitivo:

Luego pregunto ¢Es correcto que el pasadizo esté sucio?, ¢el trapeador puede bailar? , ¢EI trapeador
sirve para barrer? , ¢Sirve para cortar? Y observo que Mayra (TDI), me contesta no sirve, el
trapeador sirve para trapear el pasadizo, pero Nayeli (DF) , Jefferson (DF) Jhampier (DA) no
expresan por lo que aqui también necesito hacer gestos para que ellos me entiendan y recién
ahi se sonrien como expresando que el trapeador no sirven para barrer ni para bailar.

Procesamiento de la Informacién:

Presento , el trapeador y el balde con agua y coloco en la pared donde tengo las preguntas:

¢Qué usamos para trapear el pasadizo?

Y muestro los materiales

¢Cémo podemos trapear el pasadizo?

Y digo los 4 pasos del analisis de tarea:

1.- Coger el trapeador.

2.- Mojar en el balde y exprimir.

3.- Frotar el piso del pasadizo.

4.- Enjuagar el trapo y echar al inodoro.

Y modelo cada paso uno a uno, para que los estudiantes recuerden cada paso. Me doy cuenta que
comunicarle en terminar rapido e ir a jugar en la hora de recreo motiva a que los estudiantes lo
realicen con interés la actividad , con cada uno de los pasos me facilita el apoyo visual y auditivo
con los estudiantes con mayor dificultad de aprendizaje Jhiampier (DA), Randy (TEA)),
Viviana (TDI/Problemas de conducta),

, por lo que cuando modelo les muestro la figura y observo que toman mayor atencion.

Practica del Aprendizaje:

Invito a los estudiantes a coger el trapeador con la mano dominante y mantener la posicion correcta
hacer el movimiento de trapear el pasadizo con cada uno de los estudiantes. Observo que Joselyn
(TDI/ SD), Viviana (TDI/Problemas de conducta), Nayeli (DF), Jefferson (DF), tienen mayor
dificultad para coger el trapeador, por lo que necesito trabajar de forma individual con cada uno
de ellos para poder lograr el objetivo de que cojan mejor el trapeador y puedan trapear con
facilidad . Ademas de solicitar el apoyo de los padres de familia para que puedan practicar en
casa el uso correcto de los materiales de limpieza.

Luego:

Grupo A (Mayra, Jhiampier, Joselyn, David y Randy) Deben trapear cogiendo en la forma correcta el
trapeador y se guia solo de forma oral o con sefias basicas, para coger el trapeador y terminar de
trapear el pasadizo.

Grupo B (Estefany, Viviana, Nayeli, Jefferson) Deben trapear el pasadizo y se apoyard de forma
parcial para que cada uno pueda lograr en trapear de acuerdo a sus posibilidades.

149




L= = | Ministerio _5"‘_-_-*__-?“":
Eﬁ? PERU | ge Educacien L

Observo que todos participan cada uno en la tarea dejada, algunos pasan el trapeador, otros
exprimen el trapo y Mayra estd echando al inodoro el agua sucia, pero todos al final dejan
limpio el patio.

La idea de colocar guias para ubicar los materiales en un punto visual les ayuda a todos los
estudiantes a ser méas ordenados y poder limpiar o trapear la parte que le corresponde.

Transferencia:

Terminado la actividad de trapear y botar el agua sucia al inodoro se lleva los materiales en su lugar
y se pregunta:

(Donde mas podemos trapear ?...

En la casa y en los salones responden.

Dejo de tarea para la casa que con apoyo de la familia trapeen su cuarto y su pasadizo siguiendo los
pasos aprendidos hoy.

Metacognicion:

Se les presenta a los estudiantes diferentes materiales concretos, trapeador, trapos, balde con agua,
etc. Y observo que Joselyn y Jefferson estuvieron intranquilos, quienes se distraen cuando no estan
ejecutando alguna actividad funcional.

¢Qué aprendimos hoy?

¢Qué usaron para trapear? Yy los que no pueden expresarse de forma oral se les apoya con las figuras
y objetos concretos para que sefialen que aprendimos hoy.

Se le pregunta ¢ Donde hemos trapeado?, en el pasadizo o en el aula?

¢Como nos sentimos? con apoyo de las tarjetas se ve caritas felices de los estudiantes. Se observa que
Estefany (TDI/ SD), no tiene nocion de dar la respuesta porque se siente triste o alegre, por lo que el
apoyo visual con las tarjetas es importante, ademas creo que en la siguiente sesion
terminaremos felicitando, despueés de la aplicacion del conocimiento, entre todos los estudiantes
para que puedan percibir el valor de aprender a trapear Yy la felicidad de tenerlo limpio el
pasadizo.

Evaluacion:

Divido a los estudiantes en dos grupos, en cada grupo cada estudiante realizara una actividad:

Grupo A: indicara y sefialara los materiales que hemos utilizado hoy para trapear el pasadizo y donde
mas podemos trapear.

Grupo B: Sefialara las figuras de los materiales que utilizamos hoy para trapear en el pasadizo
colaborando con el grupo.

Observo que Jefferson en 1 oportunidad no presta atencion, del grupo B sin haber terminado el
trabajo indicado, por lo que se le insiste que preste atencion y que colabore con el grupo y presta
atencidn segun la indicacion que se le pide.

Se observa también que Jhampier estuvo hoy muy colaborador incluso queria hacer él solo la
actividad, sefial6 la figura donde se le indicd, resaltando que Jhampier gusta mucho de
trabajos practico y de auto valimiento.

Finalmente felicito a cada uno por el esfuerzo de haber trapeado el pasadizo.

150




[ 1 Ministerio
Q PERU de Educacion

Docente participante
DNI:07129649

Leyenda
Categoria: Estrategia de ensefiaza
Subcategoria:
Estrategia modelado
Estrategias analisis de tareas.

151



R pero | M,

Hoja de aplicacién
exprimir el trapeador en el balde
marca quien esta limpiando el piso

Figura 10. Fotosdel analisis de tarea de la sesion N° 8
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Figura 11. Fotos del anélisis de tarea de la sesion N° 8
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l. DATOS INFORMATIVOS

1.1 C.E.B.E.
1.2 Profesor
1.3 Grado

o
A

SESION DE APRENDIZAJE N° 09

San Matias de JesUs
Justo Velasquez Ruiz
4° grado de Primaria.

1.4 Situacion Problematica del Proyecto de IA: Manejo inadecuado de Estrategias de ensefianza para desarrollar habilidades de
auto valimiento en el Centro de Educacion béasica especial San Matias de Jesus del Distrito de San Juan de Lurigancho perteneciente a

la Ugel N° 05.
1.5 Sub Categoria
1.6 Actividad Significativa
1.7 Duracion
1.8 Fecha de Ejecucion
1.9 Grupos de trabajo:

Modelado

Aprendemos a sacudir el polvo de las mesas y sillas
45 minutos.

04 de Noviembre del 2014.

Grupo N° 1

Mayra
Randy
Jampier
David
Joselyn

Grupo N° 2

Nayelhy
Viviana

Estéfany
Jefferson
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I1. Planificacién de la Sesién de Aprendizaje:

2.1 Nombre de la Unidad: “Yo puedo hacerlo”

ORGANIZADOR

INDICADORES DE

AREAS O COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPERNO TECNICAS | INSTRUMENTOS
DOMINIO CONTEXTUALIZADO

Expresion y | Expresa con fluidez sus ideas, | Expresa sus | Reconoce y expresa de | e Observaci e Hojas de

comprension oral. necesidades, sentimientos y | necesidades intereses y | forma oral, los nombres de on aplicacion

experiencias, y escucha en | sentimientos utilizando | los Gtiles para realizar la | o Hojas de e Ficha de

forma activa e intercambia | lenguaje alternativo. actividad de sacudir el aplicacion observacion

L mensajes con sus polvo. e Diario de
Comunicacion interlocutores en  diversas | Escucha con atencién | Reconoce y sefiala en las

situaciones comunicativas

los mensajes en

tarjetas, los nombres de los

situaciones Gtiles para realizar la
comunicativas. actividad de sacudir el
polvo.

Construccion de la | Reconoce sus derechos y | Participa en campafia | Reconoce y realiza la
identidad personal y | responsabilidades en su medio | de limpieza, cuidado de | secuencia de la actividad
convivencia familiar, escolar y comunal e | la escuela, del medio | de coger el plumero y
democraética. interactla de manera | ambiente local. limpiar el polvo de la mesa
respetuosa, solidaria y y la silla de forma

responsable en la vida
cotidiana. Reconoce y valora

independiente.

Personal las instituciones y Reconoce y realiza la
Social organizaciones que ofrecen secuencia de la actividad
servicios en la comunidad y de coger el plumero y
las que velan por los derechos sacudir el polvo de las
de los pobladores, participa en mesas y las sillas  del
forma organizada en la auditorio, con  apoyo
solucidn de los problemas que parcial.
afecta a la escuela y la
comunidad.
Namero, relaciones | Resuelve problemas  de | Identifica colecciones | Reconoce contando los
Légico y operaciones contexto real y contexto | de objetos, la relacion | Utiles para realizar la
Matematica matematico, que requieren del | entre namero y | actividad de sacudir el
establecimiento de relaciones | cantidad del uno al 06. | polvo, de forma

campo
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y operaciones con ndmeros

naturales y fracciones, e
interpreta  los  resultados
obtenidos, mostrando

perseverancia en la blsqueda
de soluciones.

ascendente del 1 al 6 de
forma independiente.

Reconoce sefialando la
cantidad de los Utiles para
realizar la actividad de
sacudir el polvo, de forma
ascendente del 1 al 6 de
forma independiente.

Reconoce seflalando la
cantidad de los utiles para
realizar la actividad de
sacudir el polvo, de forma
ascendente del 1 al 3 con

apoyo parcial.

2.2 Proceso Didactico:
e Desarrollo de la Sesién de Aprendizaje

TECNICAS E
PROCESOS PROCESOS MATERIALES
- ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS
PEDAGOGICOS | COGNITIVOS RECURSOS DE EVALUACION
Motivacion. Atencién Le presento harina y les pregunto conocen este | 5 min. Materiales: Cinta | Fichas de
material...espero que contesten y respondo si es harina para masking tape. observacion
cocinar, pero hoy vamos a echar un poco de esta harina Pifiata
sobre la mesa para dibujar con el dedo circulos y cuadrados, Recursos Humanos:
luego les pido que cada uno escriba la letra inicial su nombre Profesor,
y refuerzo lo bonito que hemos dibujado y escrito. Luego Estudiantes.
pregunto uy las mesas estan sucias, las dejamos asi 0 que
podemos hacer...
Saberes Atencion ¢COmo estan la silla y las mesas del aula? vamos a observar, | 5 min. Material: Plumero Diario de clases
Previos. Memoria ¢Qué haremos? , ;Qué materiales podemos usar para sacudir
el polvo de las mesas y las sillas del aula?, ;Ddnde estan
ubicados ese tipo de materiales?
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Se esperara las respuestas de cada uno de los estudiantes

Conflicto Atencién ¢Es correcto que las sillas y las mesas lo dejemos sucio?, | 5 min. Material ~ concreto: | Registro auxiliar
Cognitivo. Memoria ¢el plumero viene solo a sacudir el polvo?, ¢El plumero y el Plumero
trapo sirven para lavar la ropa? , ¢Sirven para cortar? Me Franela
apoyo de imagenes del plumero sobre una mesa....
Procesos de la | Memoria Presento el plumero y coloco el papeldgrafo de apoyo donde | 10 min. Material ~ concreto: | Didlogos
informacion. Atenci6n tengo las preguntas: Plumero
Percepcion Que usamos para sacudir el polvo de las mesas y las sillas Trapos
del aula? Franela Entrevistas
Presento los materiales de forma concreta.
El plumero Recursos humanos:
La franela Profesor
Iniciamos con la presentacion de un plumero Estudiantes
Bueno yo he traido este plumero, porque las mesas y las
sillas estan con mucho polvo estd muy sucias de nuestro
salén. Que hacemos, lo dejamos asi? cogemos el plumero y
les muestro la forma de agarrar correctamente y empiezo a
sacudir el polvo de la silla. Luego cogen el plumero, uno por
uno empiezan a sacudir el polvo de la silla  segln las
indicaciones del adulto. Y asi comienzan a sacudir el polvo
de las mesas y las sillas en dos grupos. Grupo A lo hacen
independientemente y el grupo B lo realiza con apoyo.
Como podemaos sacudir el polvo de las mesas y las sillas.
Y pego los 4 pasos:
1.- Coger el plumero de la forma correcta.
2.- Paso el plumero sobre la silla.
3.-En forma horizontal y vertical.
4.- Sacudo el plumero y repito en pasar el plumero.
Y modelo cada paso uno a uno, acompafiado de las figuras
traidas para que los estudiantes recuerden cada paso y
contamos de forma ascendente cada paso de 1 en 1.
Aplicacion de lo | Atencion Luego invito a los estudiantes a coger el plumero con la | 10 min. Material ~ concreto: | Técnicas de
aprendido. Memoria mano dominante y mantener la posicion correcta para Plumero Preguntas
Percepcion sacudir el polvo con cada uno de los estudiantes.
Comprensién Luego: Recursos  humanos:
Grupo A (Mayra, Jhiampieer, Joselyn, David y Randy) Debe Profesor

sacudir despacio en cada silla y en cada mesa del auditorio y

Estudiantes
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se guia solo de forma oral o con sefias basicas, para coger el
plumero luego sacudir el polvo.

Grupo B (Estefany, Viviana, Nayeli, Jefferson) Deben
sacudir el polvo de izquierda a derecha y donde se requiere
y se apoyara de forma parcial para que cada uno pueda
lograr llevar el plumero, luego sacudir el polvo.

A ambos grupos recomiendo como me doy cuenta que he
sacado el polvo de la mesa y de la silla porque no voy a ver
ningln rastro de polvo sobre estos muebles, para ello cada
uno pasara la palma de su mano al final de la actividad como
comprobacion que hay desarrollado bien el trabajo.

presento una foto de una mano sobre una mesa limpia.

Transferencia de lo | Memoria Terminado la practica de sacudir el polvo de las mesas y | 5 min. Materiales: Observacion
aprendido. Atencién sillas se coloca las mesas a su lugar y se pregunta: Sillas

Lenguaje Doénde mas podemos sacudir el polvo...... Mesas

Percepcion Del televisor, el equipo, el reloj........ Trapos

Dejo de tarea para la casa que con apoyo de la familia
sacudan el polvo de sus artefactos siguiendo los pasos
aprendidos hoy.

Metacognicion. Atencién Se les presenta a los estudiantes diferentes materiales | 5 min. Materiales: Lista de Cotejo
Lenguaje concretos, plumero, trapos, etc. Plumeros
Que aprendimos hoy Balde
Que usaron para sacudir el polvo de las mesas y las sillas y Trapos

los que no pueden expresarse de oral se les apoya con las
figuras y objetos concretos para que sefialen que aprendimos

hoy.
Se le preguntard ;Qué hemos sacudido el polvo la casa o
las mesas?
Como nos sentimos con apoyo de tarjetas de cara feliz y
triste.
Evaluacién. Atencién Divido el aula en dos grupos, en cada grupo cada estudiante Materiales: Hoja de aplicacién
realizara una actividad: Trapo

Grupo A: mencionaran los materiales que hemos utilizado
hoy para sacudir el polvo y que objetos podemos limpiar
mas.

Grupo B: sefiala los materiales que utilizamos hoy para
sacudir el polvo en el papelote colaborando con el grupo.
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Finalmente aplaudiremos a cada uno por el esfuerzo de
haber limpiado el polvo de las mesas y las sillas del
auditorio.

l1l.- EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:

NOMBRE DE LOS ESTUDIANTES

) INDICADORES DE LOGRO
ARERS (JERARQUIZADOS)

Mayra
Jeampier
Randy
Joselyn
David
Nayely
Viviana
Estefany
Jefferson

Matematica

Grupo 2:
Reconoce sefialando la cantidad de los (tiles para realizar la actividad de
sacudir el polvo de las mesas y las sillas, de forma ascendente del 1 al 3 con

Comunicacion

Personal
Social

Grupo 2:
Reconoce y realiza la secuencia de la actividad de sacudir el polvo de las mesas y las A A A A

sillas con apoyo parcial.

IV. BIBLIOGRAFIA:
. Santrock J. (2006) Psicologia de la educacion 2da edicion, Metodologia cognoscitiva social de Bandura.

. DCN Miinisterio de Educacién 2009.
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V. OBSERVACIONES:
Los estudiantes realizaran esta actividad todos los dias en casa, con el apoyo de los familiares.
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DIARIO DE CAMPO N°9

LE. : San Matias de Jesus

Investigador : Justo Velasquez Ruiz

Fecha : 04 de noviembre del 2014. Hora :10:00-12:00 p.m.
Aula : 4to grado de primaria

Estudiantes asistentes : 6 Mayra (TDI) , Jiampier (DA), Joselyn (TDI/ SD), y Randy
(TEA)), Viviana (TDI/Problemas de conducta), Nayely (DF).

Tema / Actividad : Aprendiendo a sacudir el polvo de las mesas y sillas del aula.
Areas Integradas : Comunicacion, personal social, matematica, ciencia y
ambiente

Capacidades : Participan en campaiia de limpieza, cuidado de la escuela, del

medio ambiente local
Descripcion — Reflexion Critica - Intervencion
Motivacion:

Inicio presentando harina y les pregunto ;conocen este material? Espero que respondan y contestosi es
harina y sirve para cocinar, pero hoy vamos a echar un poco de esta harina sobre las mesas para dibujar
con el dedo circulos y cuadrados, luego les pido que cada uno escriba la letra inicial de su nombre y
refuerzo, qué bonito que hemos escrito y dibujado... luego digo uyy!!! Las mesas estan suscias las
dejamos asi 0 qué podemos hacer?

Bueno yo he traido una pequefia cajita con trapos y un plumero porque las mesas y las sillas estan muy
sucias. Qué hacemos con tanto polvo blanco...lo limpiamos sino no podemos sentarnos en las sillas y
los cuadernos se pueden ensuciar...se espera que todos estén atentos para empezar a sacudir el polvo
de harina sobre de las mesas. Todos participan de forma animada y coger el plumero, todos se
acercan a observar al plumero.

Recojo de Saberes:

Luego pregunto a los estudiantes ;Como ven las mesas del aula? vamos a observar, ;Qué haremos? ,
¢Qué materiales usaremos para limpiar el polvo de las mesas del aula?, ;Dénde estan ubicados los
materiales? Y observo que Jiampier (DA) solo me mira y no puede expresar de forma oral a pesar de
conocer probablemente las respuestas y también los estudiantes con dificultades de expresién oral. Por
lo que en ese momento realiz6 gestos para que me pueda entender, sin embargo para la siguiente
sesion voy a considerar presentar figuras o objetos que expresen los materiales a reconocer.

Conflicto Cognitivo:

¢ Es correcto que estas mesas las dejemos sucias?, el plumero viene solo a sacudir el polvo?, ¢el trapo
y el plumero sirven para lavar la ropa? , ¢Sirven para cortar? Y observo que Mayra (TDI), me
contesta no sirve el plumero para lavar la ropa, pero no he observado que Nayely (DF) y
Jhiampier (DA) se expresen, por lo que requiero usar otro tipo de sistema de comunicacién con
ellos.

161




A 4 | Ministeria —.E;:‘:
Eﬁ? PERU | 4e'Educacion e

Procesamiento de la Informacién:

Presento, el plumero y trapos ,explico de forma oral los pasos a seguir y escribo en la pizarra:
1.- Coger el plumero.
2.- Sacudir el polvo de las mesas.
3.- pasar trapo himedo sobre de las mesas.
4.- Enjuagar el trapo y .exprimir.
Y modelo cada paso uno a uno.
Después de modelar me doy cuenta que los estudiantes Jiampier (DA), Randy (TEA)), Viviana
(TDI/Problemas de conducta),
entienden y realizan la actividad positivamente. por lo que estan muy atentos.

Préactica del Aprendizaje:

Luego invito a los estudiantes a coger el plumero con la mano dominante y mantener la posicién
correcta para sacudir el polvo en cada una de las mesas. Observo que Viviana (TDI/Problemas de
conducta), Nayely (DF), tienen mayor dificultad para coger el plumero, por lo que necesito trabajar
de forma individual con cada uno de ellos para poder lograr el objetivo de que cojan mejor el
plumero y puedan sacudir el polvo de las mesas con facilidad. Ademas de solicitar el apoyo de los
padres de familia para que puedan practicar en casa el uso correcto del plumero.

Luego:

Grupo A (Mayra, Jiampier, Joselyn, David y Randy) Deben sacudir despacio y se guian solo de forma
oral o con sefias basicas, para coger el plumero y pasar el trapo himedo.

Grupo B ( Viviana, Nayhelli). Deben pasar trapo himedo y se apoyara de forma parcial para que cada
uno pueda lograr realizar la actividad.

Observo que la actividad no tiene orden ya que cada estudiante lleva el plumero por diferentes puntos
aunque se les indique que pasen el trapo himedo, pero requieren de un apoyo visual, por lo que en la
siguiente sesion pondré més orden para que puedan guiarse los estudiantes al sacudir el polvo de
las mesas.

Transferencia:

Terminado la préctica de sacudir el polvo se coloca las mesas a su lugar y se pregunta

Donde mas podemos sacudir el polvo...

En los muebles, en las sillas....

Los padres de familia apoyan en el aula y llevan la secuencia dada en el aula para que
practiquen con sus hijos en el hogar, luego se le revisa el analisis de tarea para la casa al dia
siguiente segun la secuencia.

METACOGNICION:

Se les presenta a los estudiantes diferentes materiales concretos, plumero, balde, trapos, etc.

Qué aprendimos hoy?

Qué usaron para sacudir el polvo de las mesas y los que no pueden expresarse de oral se les apoya con
las figuras y objetos concretos para que sefialen que aprendimos hoy.

Se le preguntara ¢Qué hemos sacudido el polvo la mesa o la puerta?
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Observo que me faltd preguntar como se sintieron después de la actividad por lo que en la sesion
siguiente programaré esta actividad.

Evaluacion:

Divido a los estudiantes en dos grupos, en cada grupo cada estudiante realizara una actividad:

Grupo A: pegara y pintard los materiales que hemos utilizado hoy para sacudir el polvo de las mesas y
que cosas mas podemos sacudir el polvo.

Grupo B: Pegara las figuras de los materiales que utilizamos hoy para sacudir el polvo en el papelote
colaborando con el grupo.

Observo que necesito en cada grupo un apoyo de un estudiante con mayor habilidad para que los
grupos sean equitativos.

Finalmente felicito a cada uno por el esfuerzo de haber sacudido el polvo de las mesas de su aula.

Firma
Docente participante.

Leyenda
Categoria: Estrategia de ensefiaza

Subcategoria:
Estrategia modelado
Estrategias analisis de tareas.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 10

l. DATOS INFORMATIVOS

1.1 C.EEB.E. :  San Matias de JesUs
1.2 Profesor : Justo Velasquez Ruiz
1.3 Grado : 4°grado de Primaria.

1.4 Situacion Problematica del Proyecto de IA: Manejo inadecuado de Estrategias de ensefianza para desarrollar habilidades de

auto valimiento en el Centro de Educacion béasica especial San Matias de Jesus del Distrito de San Juan de Lurigancho perteneciente a
la Ugel N° 05.

1.5 Sub Categoria : Modelado
1.6 Actividad Significativa . Aprendemos a sacudir las mesas del auditorio
1.7 Duracion : 45 minutos.
1.8 Fecha de Ejecucion . 06 de Noviembre del 2014
1.9 Grupo de trabajo:
GRUPOS
Grupo N° 1 Mayra
Randy
Jampier
David
Joselyn
Grupo N° 2 Nayelhy
Viviana
Estéfany
Jefferson
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I1. Planificacién de la Sesién de Aprendizaje:
2.1 Nombre de la Unidad: “Yo puedo hacerlo”
ORGANIZADOR INDICADORES DE
AREAS (0] COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO TECNICAS | INSTRUMENTOS
DOMINIO CONTEXTUALIZADO
Expresion y | Expresa con fluidez sus | Expresa sus | Reconoce y expresa de forma | e Observacio e Hojas de
comprension oral. ideas, necesidades, | necesidades intereses | oral, los nombres de los Utiles n aplicacion
sentimientos yly sentimientos | para sacudir el polvo de las | e Hojas de e Ficha de
experiencias, y escucha | utilizando lenguaje | mesas del auditorio. aplicacion observacion
Comunicacion en forma activa e | alternativo. Reconoce y sefiala en las e Diario de
intercambia mensajes | Escucha con atencion | tarjetas, los nombres de los campo
con sus interlocutores en | los  mensajes  en | Gtiles para sacudir el polvo de
diversas situaciones | situaciones las mesas del auditorio.

comunicativas

comunicativas.

Personal
Social

Construccion de la
identidad personal y
convivencia
democratica.

Reconoce sus derechos y
responsabilidades en su
medio familiar, escolar y
comunal e interactia de
manera respetuosa,
solidaria y responsable
en la vida -cotidiana.
Reconoce y valora las
instituciones y
organizaciones que
ofrecen servicios en la
comunidad y las que
velan por los derechos de
los pobladores, participa
en forma organizada en
la solucion de los
problemas que afecta a la
escuela y la comunidad.

Participa en campafia
de limpieza, cuidado
de la escuela, del
medio ambiente
local.

Reconoce 'y realiza la
secuencia de sacudir el polvo
de las mesas del auditorio de
forma independiente.

Reconoce y realiza la
secuencia de sacudir el polvo
de las mesas el patio con
apoyo parcial.

Légico
Matematica

Namero, relaciones y
operaciones

Resuelve problemas de
contexto real y contexto
matematico, que

Identifica colecciones
de objetos, la relacion
entre  ndmero vy

Reconoce contando los (tiles
para sacudir el polvo de las
mesas, de forma ascendente
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requieren del
establecimiento de
relaciones y operaciones
con nameros naturales y
fracciones, e interpreta
los resultados obtenidos,
mostrando perseverancia
en la bulsqueda de
soluciones.

cantidad del 1 al 6.

del 1 al 6 de
independiente.
Reconoce sefialando la
cantidad de los (tiles para
realizar la actividad de sacudir
el polvo, de forma ascendente
del 1 al 6 de forma
independiente.

Reconoce sefialando la
cantidad de los (Utiles para
sacudir el polvo de las mesas
de forma ascendente del 1 al 3

forma

con apoyo parcial.

2.2 Proceso Didactico:

e Desarrollo de la Sesion de Aprendizaje

TECNICASE
PROCESOS PROCESOS MATERIALES
- ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS DE
PEDAGOGICOS COGNITIVOS RECURSOS EVALUACION
Motivacion. Atencién Iniciamos presentando los materiales de | 5 min. Materiales: Fichas de observacién
limpieza: El plumero, trapos, depdsito con agua Plumero
y con apoyo de imagenes se va preguntado Trapos
¢QUE ES? Y ¢para qué sirve? El docente busca Deposito con agua
el sistema alternativo de comunicacion Iméagenes
(vocabulario) y comprension del material Recursos Humanos:
concreto que se va a utilizar en la actividad. Profesor,
Cada estudiante respondera las dos preguntas Estudiantes.
relacionando el material concreto con las
imagenes; hablando y/o sefialando
Saberes Atencion ¢Como estan las mesas? vamos a observar, | 5 min. Material: Diario de clases
Previos. Memoria ¢Qué haremos? , ; Qué materiales usaremos para Mesas
sacudir el polvo de las mesas del auditorio?,
¢Dénde estan ubicados los materiales?
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Conflicto
Cognitivo.

Atencion
Memoria

¢Es correcto que estas mesas las dejemos
sucias?, el plumero viene solo a limpiar? ,
¢Las mesas se limpian solas? , ¢Sirven para
bailar?

5 min.

Material concreto:

Plumero

Registro auxiliar

Procesos

informacion.

de

Memoria
Atencion
Percepcion

El docente modela como coger el plumero y
sacudir el polvo de las mesas, de esta manera
provocar la intencion de la actividad para
sacudir el polvo de las mesas del auditorio.
Presento la secuencia de las laminas con
acciones ordenadas, para realizar la actividad
de sacudir el polvo de las mesas del auditorio,
con cada uno de los estudiantes usando los
materiales concretos en un contexto real.

¢Qué usamos para sacudir el polvo de las mesas
del auditorio?

Y pego las iméagenes en forma secuencial:
¢Cémo podemos sacudir?

Y pego los 4 pasos:

1.- Coger en forma correcta el plumero.

2.- Pasar el plumero por las mesas del
auditorio..

3.- Pasar el trapo himedo sobre las mesas.

4.- Guardar los materiales en su lugar.

Y modelo cada paso uno a uno, acompafiado de
las figuras traidas para que los estudiantes
recuerden cada paso y contamos de forma
ascendente cada paso de 1 en 1.

10 min.

Material concreto:
Plumero

Laminas

Recursos humanos:
Profesor
Estudiantes

Dialogos

Entrevistas

Aplicacion
aprendido.

de

Atencién
Memoria
Percepcion
Comprensién

Luego invito a los estudiantes a coger la escoba
con la mano dominante y mantener la posicion
correcta para barrer con cada uno de los
estudiantes.

Luego:

Grupo A (Mayra, Jhampier, Joselyn, David y
Randy) Deben sacudir el polvo de las mesas
hacia ambos lados y deben seguir la secuencia,
solo de forma oral o con sefias basicas, para
sacudir el polvo de las mesas.

Grupo B (Estefany, Viviana, Nayeli, Jefferson)

10 min.

Material concreto:
Escoba
Plumero

Recursos humanos:
Profesor
Estudiantes

Técnicas de Preguntas
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Deben sacudir el polvo de las mesas y se
apoyard de forma parcial para que cada uno
pueda lograr en sacudir el polvo de las mesas,
cogiendo el plumero con apoyo.

Transferencia
aprendido.

de

Memoria
Atencion
Lenguaje
Percepcion

Terminado la préctica de sacudir el polvo de las
mesas del auditorio, se coloca los materiales a
su lugar y se pregunta

(Doénde mas podemos sacudir el polvo?...

En los muebles, en las sillas, en el televisor....
Dejo de tarea para la casa que con apoyo de la
familia sacudan el polvo en su casa donde
habita, siguiendo los pasos aprendidos hoy.

5 min.

Materiales:

Mesas
Plumero

Observacion

Metacognicion.

Atencién
Lenguaje

Se les presenta a los estudiantes diferentes
materiales concretos, plumeros, recogedor y el
trapo, etc.

¢Que aprendimos hoy?

¢Que usaron para sacudir el polvo de las mesas
y los que no pueden expresarse de forma oral se
les apoya con las figuras y objetos concretos
para que sefialen que aprendimos hoy.

Se le preguntara ¢Donde hemos sacudido el
polvo de las mesas? En el auditorio o0 en el
aula?

¢Cémo nos sentimos? con apoyo de tarjetas de
caras feliz y triste.

5 min.

Materiales:

Plumeros
Recogedor
Trapos

Lista de Cotejo

Evaluacion.

Atencion

Divido el aula en dos grupos, en cada grupo
cada estudiante realizara una actividad:

Grupo A: Expresaran y escogeran los
materiales que hemos utilizado hoy para sacudir
el polvo de las mesas y que objetos méas vamos
a sacudir el polvo.

Grupo B: cogen entre dos materiales que
utilizamos hoy para sacudir el polvo
colaborando con el grupo.

Finalmente aplaudimos a cada uno por el
esfuerzo de haber sacudido el polvo de las
mesas del auditorio

Materiales:

Plumeros
Recogedor
Trapos

Hoja de aplicacién
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I11.- Evaluacion de los Aprendizajes:

Jeampier
Estefany
Jefferson

Matematica

Grupo 2:
Reconoce sefialando la cantidad de los (tiles para realizar la actividad de sacudir el polvo, de
forma ascendente del 1 al 3 con apoyo parcial.

Comunicacion

Personal
Social

Grupo 2:
Reconoce y realiza la secuencia de la actividad de sacudir el polvo con apoyo parcial.

V. BIBLIOGRAFIA:
. Santrock J. (2006) Psicologia de la educacion 2da edicion, Metodologia cognoscitiva social de Bandura.
. DCN Ministerio de Educacion 20009.

V. OBSERVACIONES:
Los estudiantes realizaran esta actividad todos los dias en casa, con el apoyo de los familiares.
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DIARIO DE CAMPO N°10
LE. : San Matias de Jesus
Investigador : Justo Velasquez Ruiz
Fecha : 06 de noviembre del 2014 HORA : 10:00-12:00 p.m.
Aula : 4to grado de primaria
Estudiantes asistentes : 6 Mayra (TDI) , Jiampier (DA), Joselyn (TDI/ SD), y Randy
(TEA)), Viviana (TDI/Problemas de conducta) Nayely (DF).
Tema / Actividad : Aprendiendo a sacudir el polvo de las mesas del auditorio
Areas Integradas : Comunicacion, personal social, matematica, ciencia y
ambiente
Capacidades : Participan en campaiia de limpieza, cuidado de la escuela, del

medio ambiente local
Descripcion — Reflexion Critica - Intervencion
Motivacion:

Condiciono el espacio coloco las mesas alrededor del espacio del auditorio.

Inicio con la presentacion de una caja pequefia y pregunto Ustedes saben que tengo aqui? Los nifios
con mucha curiosidad se acercan y tocan la caja y buscan y dicen ah,esto es para hacer la limpieza,
Bueno yo he traido una pequefia cajita con trapos y un plumero porque las mesas y sillas estan con
mucho polvo. Que hacemos con tanto polvo...lo limpiamos sino no podemos sentarnos en las sillas y
...se espera que todos estén atentos para empezar a sacudir el polvo de las mesas. Todos participan de
forma animada y coger el plumero, todos se acercan a observar al plumero.

Recojo de Saberes:

Luego pregunto a los estudiantes ,Cémo ven las mesas del auditorio? vamos a observar, ;Qué
haremos? , ;Qué materiales usaremos para limpiar el polvo de las mesas del auditorio?, ;Ddnde estan
ubicados los materiales? Y observo que Jiampier (DA) solo me mira y no puede expresar de forma oral
a pesar de conocer probablemente las respuestas y también los estudiantes con dificultades de
expresion oral. Por lo que en ese momento realiz6 gestos para que me pueda entender, sin
embargo para la siguiente sesion voy a considerar presentar figuras u objetos que expresen los
materiales a reconocer.

Cognitivo Cognitivo:

¢ Es correcto que estas mesas las dejemos sucias?, ¢el plumero viene solo a sacudir el polvo? , ¢el trapo
y el plumero sirven para lavar la ropa? , ¢Sirven para cortar? Y observo que Mayra (TDI), me
contesta no sirve el plumero para lavar la ropa, pero no he observado que Nayely (DF) y
Jefferson (DF) Jhiampier (DA) se expresen por lo que requiero usar otro tipo de sistema de
comunicacion con ellos.
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procesamiento de la informacion:

Presento, el plumero y trapos ,explico de forma oral los pasos a seguir y escribo en la pizarra:

1.- Coger el plumero.

2.- Sacudir el polvo de las mesas.

3.- pasar trapo himedo sobre de las mesas.

4.- Enjuagar el trapo y .exprimir.

Y modelo cada paso uno a uno.

A pesar que modelo me doy cuenta que los estudiantes Jiampier (DA), Randy (TEA)), Viviana
(TDI/Problemas de conducta),

no me atienden por lo que en la siguiente sesion voy a utilizar un apoyo visual para lograr captar
mayor atencion de los estudiantes.

Practica del Aprendizaje:

Después de modelar, invito a los estudiantes a coger el plumero con la mano dominante y mantener la
posicion correcta para sacudir el polvo en cada una de las mesas. Observo que Joselyn (TDI/ SD),
Viviana (TDI/Problemas de conducta), Nayely (DF), tienen mayor dificultad para coger el plumero,
por lo que necesito trabajar de forma individual con cada uno de ellos para poder lograr las
habilidades en que cojan mejor el plumero y puedan sacudir el polvo de las mesas con facilidad.
Ademas de solicitar el apoyo de los padres de familia para que puedan practicar en casa el uso
correcto del plumero.

Luego:

Grupo A (Mayra, Jiampier, Joselyn, David y Randy) Deben sacudir despacio y se guian solo de forma
oral o con sefias basicas, para coger el plumero y pasar el trapo himedo.

Grupo B (Viviana, Nayhelli, ) Deben pasar trapo humedo y se apoyara de forma parcial para que cada
uno pueda lograr realizar la actividad.

Observo que la actividad tiene mucho orden ya que cada estudiante lleva el plumero como se les
indicd y que pasen el trapo humedo, pero requieren de un apoyo visual.

Transferencia:

Terminado la préactica de sacudir el polvo se coloca las mesas a su lugar y se pregunta

Donde mas podemos sacudir el polvo...

En los muebles, en las sillas....

Seria mas significativo que los padres de familia apoyen y que lleven la secuencia dada en el
auditorio para la practica en el hogar, por lo que se deja una tarea para la casa y con ayuda de
los padres cumplan y se revise al siguiente dia.

Metacognicion:

Se les presenta a los estudiantes diferentes materiales concretos, plumero, balde, trapos, etc.

¢Qué aprendimos hoy?

¢Qué usaron para sacudir el polvo de las mesas? y los que no pueden expresarse de oral se les apoya
con las figuras y objetos concretos para que sefialen que aprendimos hoy.
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Se le preguntara ¢Qué hemos sacudido el polvo la mesa o la puerta?
Observo que me falto preguntar como se sintieron después de la actividad por lo que en la sesion
siguiente programare esta actividad.

Evaluacion:

Divido a los alumnos en dos grupos, en cada grupo cada estudiante realizara una actividad:

Grupo A: pegara y pintara los materiales que hemos utilizado hoy para sacudir el polvo de las mesas y
que cosas mas podemos sacudir el polvo.

Grupo B: Pegara las figuras de los materiales que utilizamos hoy para sacudir el polvo en el papelote
colaborando con el grupo.

Observo que necesito en cada grupo un apoyo de un estudiante con mayor habilidad para que los
grupos sean equitativos.

Finalmente felicito a cada uno por el esfuerzo de haber sacudido el polvo de las mesas de su aula.

Firma
Docente participante.

Leyenda
Categoria: Estrategia de ensefiaza

Subcategoria:
Estrategia modelado
Estrategias analisis de tareas.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 11

l. DATOS INFORMATIVOS

1.1 C.EEB.E. :  San Matias de Jesus
1.2 Profesor : Justo Velasquez Ruiz
1.3 Grado : 4°grado de Primaria.

1.4 Situacion Problematica del Proyecto de IA: Manejo inadecuado de Estrategias de ensefianza para desarrollar habilidades de

auto valimiento en el Centro de Educacion béasica especial San Matias de Jesus del Distrito de San Juan de Lurigancho perteneciente a
la Ugel N° 05.

1.5 Sub Categoria . Modelado
1.6 Actividad Significativa . Aprendemos a lavar los utensilios
1.7 Duracion 45 minutos.
1.8 Fecha de Ejecucion : 10 de Noviembre del 2014.
1.9. Grupos de trabajo :
GRUPOS
Grupo N° 1 Mayra
Randy
Jampier
David
Joselyn
Grupo N° 2 Nayelhy
Viviana
Estéfany
Jefferson
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I1. Planificacién de la Sesién de Aprendizaje:
2.1 Nombre de la Unidad: “Yo puedo hacerlo”
ORGANIZADOR INDICADORES DE
AREAS (0] COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPERNO TECNICAS | INSTRUMENTOS
DOMINIO CONTEXTUALIZADO
Expresion y | Expresa con fluidez sus | Expresa sus necesidades | Reconoce y expresa de forma | e Observaci e Hojas de
comprensidn oral. ideas, necesidades, | intereses y sentimientos | oral, los nombres de los utiles on aplicacion
sentimientos y | utilizando lenguaje | para realizar la actividad de lavar | e Hojas de e Ficha de
experiencias, y escucha | alternativo. los utensilios. aplicacion observacion

Comunicacion

en forma activa e
intercambia mensajes
con sus interlocutores en
diversas situaciones
comunicativas

Escucha con atencion los
mensajes en situaciones
comunicativas.

Reconoce y sefiala en las tarjetas,
los nombres de los dtiles para
realizar la actividad de lavar los
utensilios.

Personal
Social

Construccion de la
identidad personal y

convivencia
democratica.

Reconoce sus derechos y
responsabilidades en su
medio familiar, escolar y
comunal e interactia de
manera respetuosa,
solidaria y responsable
en la vida cotidiana.
Reconoce y valora las
instituciones y
organizaciones que
ofrecen servicios en la
comunidad y las que
velan por los derechos de
los pobladores, participa
en forma organizada en
la solucion de los
problemas que afecta a la
escuela y la comunidad.

Participa en campafia de
limpieza, cuidado de la
escuela,  del medio
ambiente local.

Reconoce y realiza la secuencia
de la actividad de echar ayudin y
enjuagar los utensilios de forma
independiente.

Reconoce y realiza la secuencia
de la actividad de echar ayudin y
enjuagar con apoyo parcial.

e Diario de
campo
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Numero, relaciones | Resuelve problemas de | Identifica colecciones de | Reconoce contando los utensilios
y operaciones contexto real y contexto | objetos, la relacion entre | para realizar la actividad de lavar
matematico, que | nimero y cantidad del 1 | los  utensilios, de  forma
requieren del | al 6. ascendente del 1 al 6 de forma
establecimiento de independiente.
relaciones y operaciones
con numeros naturales y Reconoce sefialando la cantidad
Logico fracciones, e interpreta de_lt_)s utensilios para realizar la
- los resultados obtenidos, actividad de lavar, de forma
Matematica :
mostrando perseverancia ascendente del 1 al 6 de forma
en la basqueda de independiente.
soluciones.
Reconoce sefialando la cantidad
de los utensilios para realizar la
actividad de lavar, de forma
ascendente del 1 al 3 con apoyo
parcial.
2.2 Proceso Didactico:
e DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE
TECNICASE
PROCESOS PROCESOS MATERIALES
P ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS DE
PEDAGOGICOS | COGNITIVOS RECURSOS EVALUACION
Atencion Condicionamos el espacio colocamos las mesas | 5 min. Materiales: Fichas de observacion
alrededor del espacio del aula y presento un ayudin de Platos sucio

Motivacion.

colores con una esponja y los platos sucios con un
depdsito con agua para lavar los utensilios.

Iniciamos con la presentacion de un deposito y pregunto:
¢Ustedes saben que hay dentro del depdsito? Ellos con
mucha curiosidad observan el depdsito.

Bueno yo he traido un tazén con agua y una esponja,
porque los platos estan sucios. ¢Que hacemos, lo
dejamos asi? cogemos el ayudin y les muestro la forma
de agarrar correctamente el plato y empiezo a pasar con

Deposito con agua
Ayudin

Recursos Humanos:

Profesor,
Estudiantes.
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la esponja el ayudin. Luego cogen la esponja, pasan
sobre el ayudin y frotan sobre el plato dentro y fuera,
después enjuagan en el tazon con agua segun las
indicaciones del adulto. Y asi comienzan a lavar cada
uno su plato en dos grupos. Grupo A lo hacen
independientemente y el grupo B lo realiza con apoyo.

Saberes Atencién ¢(Cémo quedd el plato? vamos a observar, ;/Qué | 5min. Material: Diario de clases
Previos. Memoria haremos? , /Qué materiales usaremos para lavar los Agua
platos?, ;Ddnde estin ubicados los materiales? Ayudin
Conflicto Atencién ¢Es correcto que estos platos lo dejemos sucio?, ¢el | 5min. Material concreto: Registro auxiliar
Cognitivo. Memoria ayudin sirve para lavar la mesa? , ¢el ayudin y la Ayudin
esponja sirven para lavar la ropa? , ¢Sirven para cortar? Esponja
Procesos de la | Memoria Presento el tazon, el agua, la esponja y coloco el | 10 min. Material concreto: | Dialogos
informacion. Atencién papelégrafo de apoyo donde tengo las preguntas: Tazon
Percepcion ¢Qué usamos para lavar los platos? Agua
Y pego el ayudin y la esponja. Esponja Entrevistas
¢Como podemos lavar? Papeldgrafo
Y pego los 4 pasos:
1.- Coger la esponja. Recursos humanos:
2.- Frotar el plato con la esponja y el ayudin. Profesor
3.- Enjuagar el plato en el tazén con agua. Estudiantes
4.- Secar los platos y guardar.
Y modelo cada paso uno a uno, acompafiado de las
figuras traidas para que los estudiantes recuerden cada
paso y contamos de forma ascendente cada paso de 1 en
1.
Aplicacion de lo | Atencion Luego invito a los estudiantes a coger la esponja con la | 10 min. Material concreto: | Técnicas de Preguntas
aprendido. Memoria mano dominante y mantener la posicidn correcta para Esponja
Percepcion lavar el plato en cada uno de los estudiantes. Ayudin
Comprensién Luego: Agua

Grupo A (Mayra, Jhiampier, Joselyn, David y Randy)
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Deben lavar los platos con seguridad y se guia solo de
forma oral o con sefias basicas, para coger la esponjay el
ayudin para lavar los platos.

Grupo B (Estefany, Viviana, Nayely, Jefferson) Deben
lavar los platos y se apoyara de forma parcial para que
cada uno pueda lograr en el lavado de los platos y
dejarlo limpio.

Recursos humanos:
Profesor
Estudiantes

Transferencia de lo | Memoria Terminado la préactica del lavado de utensilios se coloca | 5 min. Materiales: Observacion
aprendido. Atencién las mesas a su lugar y se pregunta Ayudin
Lenguaje (Qué mas podemos lavar?... Esponja
Percepcion En el colegio, en la casa.... Utensilios
Dejo de tarea para la casa que con apoyo de la familia
laven sus utensilios siguiendo los pasos aprendidos hoy.
Metacognicion. Atencién Se les presenta a los estudiantes diferentes materiales | 5 min. Materiales: Lista de Cotejo
Lenguaje concretos, ayudin, tazén, esponja, etc. Ayudin
¢Qué aprendimos hoy? Esponja
Qué usaron para lavar y los que no pueden expresarse de Tazon
oral se les apoya con las figuras y objetos concretos para
que sefialen que aprendimos hoy.
Se le preguntard ;Qué hemos lavado las tazas o los
platos?
Como nos sentimos con apoyo de tarjetas de caras feliz y
triste.
Evaluacién. Atencién Divido a los nifios en dos grupos, en cada grupo cada Materiales: Hoja de aplicacién
estudiante realizara una actividad: Ayudin
Grupo A: pegard y pintara los materiales que hemos Esponja
utilizado hoy para lavar y que cosas mas podemos Tazon

lavar.

Grupo B: Pegard las figuras de los materiales que
utilizamos hoy para lavar en el papelote colaborando con
el grupo.
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l1l.- EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:

Jeampier
Jefferson

Estefany

Matematica

Grupo 2:
Reconoce sefialando la cantidad de los Utiles para realizar la actividad de lavar los utensilios,
de forma ascendente del 1 al 3 con apoyo parcial.

Comunicacion

Personal
Social

Grupo 2:
Reconoce y realiza la secuencia de la actividad de lavar los utensilios con apoyo parcial.

1IV. BIBLIOGRAFIA:
. Santrock J. (2006) Psicologia de la educacion 2da edicion, Metodologia cognoscitiva social de Bandura.
. DCN Ministerio de Educacion 20009.

V. OBSERVACIONES:
Los estudiantes realizaran esta actividad todos los dias en casa, con el apoyo de los familiares.
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DIARIO DE CAMPO N°11

LE. : San Matias de Jesus

Investigador : Justo Velasquez Ruiz

Fecha : 10 de noviembre 2014. HORA : 10.00-11:50 a.m.
Aula : 4to grado de primaria

Estudiantes asistentes : 9 Mayra (TDI) , Jiampier (DA), Joselyn (TDI/ SD), y

Randy (TEA)), Viviana (TDI/Problemas de conducta), Nayeli (DF), Jefferson(DF), Estefany
(TDI/ SD),David (TDI /Probl.de conducta.

Tema / Actividad : Aprendiendo a lavar los utensilios.

Areas Integradas : Comunicacion, personal social, matematica, ciencia y
ambiente

Capacidades : Participa en campaiia de limpieza, cuidado de la escuela,

del medio ambiente.
Descripcion — Reflexion Critica - Intervencion
Motivacion:

Condicionamos el espacio colocamos una mesa al centro del aula vy las sillas al costado para
poner los platos, el Ayudin, el tazén con agua y la esponja, pido que presten atencién y
observamos los platos que estan sucios después de haber compartido una deliciosa mazamorra
morada y les digo tenemos que lavar los platos.

Inicio con la presentacidn de los materiales dentro de una bolsa para hacer limpieza y pregunto
Ustedes ven qué hay en esta bolsa? y observo que Randy, Nayeli y Mayra dicen hay panetones,
otros dicen galletas y debemos descubrir. Jhiampier con sefias y gestos manifestd que hay panes,
reconociendo los materiales para lavar y Joselyn también dijo que si habia galletas, lo que me
senti feliz que todos se sintieron contentos de realizar la actividad de lavar cada uno su
plato.

Bueno contindo la sesion y digo he traido Ayudin y esponja porque los platos estan muy sucios
y debemos lavar para que queden limpios y no podemos conservarlos asi y empiezo a
indicarles sobre los materiales, observo que Jefferson (DF) tiene dificultades para coger la
esponja por su discapacidad fisica en las manos, por lo que debo ayudar a coger la esponja 'y
el plato, para que pueda realizar la actividad con mayor facilidad y demostrar su trabajo
en el momento, como el resto de sus compafieros con apoyo.

Recojo de Saberes:

Luego pregunto a los estudiantes ;Coémo quedaran los platos? vamos a observar, ;Qué haremos?
, ¢Qué materiales usamos para lavar los platos?, ;Dénde estan ubicados los materiales? y
acompario a mis preguntas un Ayudin la cual muestro cuando pregunto: ¢;para que sirve? y me
contesta con mayor precision Mayra (TDI), Joselyn (TDI/ SD), Randy (TEA), Viviana
(TDI/Problemas de conducta), responden expresando de forma oral sapolio y Jefferson(DF),
Nayely (DF), quienes tienen dificultades para la expresion oral se muestran atentos, pero no
pronuncian bien los nombres de los materiales, David se siente intranquilo, pero si asocia el
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Ayudin como material para lavar los platos.
Conflicto Cognitivo:

Luego pregunto ¢Es correcto que los platos los dejemos sucios?, ¢el Ayudin tiene alas? , ¢El
Ayudin sirve para echar aire? , ;Sirve para cortar? Y observo que Mayra (TDI) y Randy
(TEA), me contestan no sirve, el Ayudin sirve para lavar el plato y las ollas, pero Nayely
(DF) , Jefferson (DF) Jhampier (DA) no expresan por lo que necesito hacer gestos para
que ellos me entiendan y recién ahi se sonrien como expresando que el Ayudin y la esponja
no sirve para jugar.

Procesamiento de la Informacion:

Presento , el ayudin,el agua y la esponja y coloco el papelografo de apoyo donde tengo las
preguntas:

¢Qué usamos para lavar los platos?

Y pego la imagen del Ayudin.

¢Como podemos lavar los platos?

Y pego los 4 pasos de analisis de tarea:

1.- Coger la esponja.

2.- Pasar la esponja al Ayudin con agua .

3.- Frotar el plato y enjuagar con agua.

4.- Pasar con secador los platos.

Modelo cada paso, acompariado de las figuras traidas para que los estudiantes recuerden cada
paso. Me doy cuenta que el uso del papelote con las figuras de cada uno de los pasos me
facilita el apoyo visual con los estudiantes con mayor dificultad de aprendizaje Jhiampier
(DA), Randy (TEA)), Viviana (TDI/Problemas de conducta),

, por lo que cuando modelo les muestro la figura y observo que ellos toman mayor atencion.

Practica del Aprendizaje:

Luego invito a los estudiantes a coger la esponja y mantener la posicion correcta para lavar los
platos de cada uno de los estudiantes. Observo que Joselyn (TDI/ SD), Viviana (TDI/Problemas
de conducta), Nayely (DF), Jefferson(DF), tienen mayor dificultad para coger la esponja, por lo
que necesito trabajar de forma individual con cada uno de ellos para poder lograr el
objetivo de que cojan mejor la esponjay el plato y puedan lavar con facilidad . Ademas de
solicitar el apoyo de los padres de familia para que puedan practicar en casa el uso correcto
de lavar los utensilios.

Luego:

Grupo A (Mayra, Jhiampier, Joselyn, David y Randy) Deben lavar su plato y se guia solo de
forma oral o con sefias béasicas, para coger la esponja con Ayudin y terminar de lavar.

Grupo B (Estefany, Viviana, Nayeli, Jefferson) Deben lavar su plato y se apoyara de forma
parcial para que cada uno pueda lograr en lavar con Ayudin de acuerdo a sus posibilidades.
Observo que todos participan cada uno en la tarea dejada, algunos pasan el ayudin a su
plato, otros enjuagan su plato y Mayra esta secando su plato para guardarlo , pero todos al
final dejan limpio cada uno su plato.
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Transferencia:

Terminado la préctica de lavar los platos y secar con un mantel se coloca los platos en su lugar y
se pregunta:

(Qué mas podemos lavar?...

Las ollas, las tazas y los cubiertos.

Dejo de tarea para la casa que con apoyo de la familia laven su plato siguiendo los pasos
aprendidos hoy.

Metacognicion:

Se les presenta a los estudiantes diferentes materiales concretos, esponja, depdsito con agua,
Ayudin, platos etc. Y pido que presten atencion a las instrucciones dadas.

¢Qué aprendimos hoy?

¢Qué usaron para lavar los platos? y los que no pueden expresarse de forma oral se les apoya
con las figuras y objetos concretos para que sefialen que aprendimos hoy.

Se le pregunta ¢Qué hemos lavado, los platos o las mesas?

¢Como nos sentimos? con apoyo de tarjetas de caras: feliz y triste. por lo que el apoyo visual
con las tarjetas es importante, ademas con aplausos despedimos la actividad realizada.

Evaluacion:

Divido a los estudiantes en dos grupos, en cada grupo cada estudiante realizara una actividad:
Grupo A: pegard y pintard los materiales que hemos utilizado hoy para lavar los platos y que
cosas mas podemos lavar.

Grupo B: Sefialard las figuras de los materiales que utilizamos hoy para lavar el plato en el
papelote colaborando con el grupo.

Se observa también que Jefferson estuvo hoy muy colaborador, sefialé la figura y peg6
donde se le indico, resaltando que Jefferson gusta mucho de trabajos practico y de auto
valimiento.

Finalmente felicité a cada uno por el esfuerzo de haber lavado cada uno su plato que habian
comido su mazamorra morada.

Firma
Docente participante.
DNI: 07129649

Leyenda
Categoria: Estrategia de ensefiaza

Subcategoria:
Estrategia modelado
Estrategias analisis de tareas.
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l. DATOS INFORMATIVOS

1.1 C.E.B.E.
1.2 Profesor
1.3 Grado

%-ﬂ-’
SESION DE APRENDIZAJE N° 12 B

San Matias de JesUs
Justo Velasquez Ruiz
4° grado de Primaria.

1.4 Situacion Problematica del Proyecto de 1A: Manejo inadecuado de Estrategias de ensefianza para desarrollar habilidades de
auto valimiento en el Centro de Educacion béasica especial San Matias de Jesus del Distrito de San Juan de Lurigancho perteneciente a

la Ugel N° 05.
1.5 Sub Categoria

1.6 Actividad Significativa

1.7 Duracion

1.8 Fecha de Ejecucion
1.9. Grupos de trabajo :

Modelado

Aprendemos a lavar las tazas
45 minutos.

11 de Noviembre del 2014

GRUPOS

Grupo N° 1

Mayra
Randy
Jampier
David
Joselyn

Grupo N° 2

Nayelhy
Viviana

Estéfany
Jefferson

183



q‘- = .! -r-;
I1. Planificacion de la Ssion de Aprendizaje:
2.1 Nombre de la Unidad: “Yo puedo hacerlo”
) ORGANIZADOR INDICADORES DE )
AREAS (0] COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO TECNICAS | INSTRUMENTOS
DOMINIO CONTEXTUALIZADO
Expresion y | Expresa con fluidez sus | Expresa sus | Reconoce y expresa de forma | e Observaci Hojas de
comprension oral. ideas, necesidades, | necesidades intereses y | oral, los nombres de los Utiles on aplicacion
sentimientos y experiencias, | sentimientos utilizando | para realizar la actividad de | e Hojas de Ficha de
y escucha en forma activa e | lenguaje alternativo. lavar las tazas. aplicacion observacion
intercambia mensajes con Diario  de
Comunicacion sus interlocutores en Reconoce y sefiala en las campo
diversas situaciones | Escucha con atencién | tarjetas, los nombres de los

comunicativas

los mensajes en
situaciones
comunicativas.

Gtiles para realizar la actividad
de lavar las tazas.

Personal
Social

Construccion de la
identidad personal y
convivencia
democratica.

Reconoce sus derechos y
responsabilidades en  su
medio familiar, escolar y
comunal e interactia de
manera respetuosa, solidaria
y responsable en la vida
cotidiana. Reconoce y valora
las instituciones y
organizaciones que ofrecen
servicios en la comunidad y
las que wvelan por los
derechos de los pobladores,
participa en forma
organizada en la solucion de
los problemas que afecta a la
escuela y la comunidad.

Participa en campafia
de limpieza, cuidado de
la escuela, del medio
ambiente local.

Reconoce y realiza la
secuencia de la actividad de
echar ayudin y enjuagar las
tazas de forma independiente.

Reconoce 'y realiza la
secuencia de la actividad de
echar ayudin y enjuagar las
tazas con apoyo parcial.
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Logico
Matematica

Namero, relaciones y
operaciones

Resuelve  problemas de
contexto real y contexto
matematico, que requieren
del  establecimiento  de
relaciones y operaciones con
nUmeros naturales y
fracciones, e interpreta los
resultados obtenidos,
mostrando perseverancia en
la busqueda de soluciones.

Identifica colecciones
de objetos, la relacion
entre nimero y
cantidad del 1 al 6.

Reconoce contando las tazas
para realizar la actividad de
lavar las tazas, de forma
ascendente del 1 al 6 de forma
independiente.

Reconoce sefialando la
cantidad de las tazas para
realizar la actividad de lavar,
de forma ascendente del 1 al 6
de forma independiente.

Reconoce sefialando la
cantidad de tazas para realizar
la actividad de lavar, de forma
ascendente del 1 al 3 con
apoyo parcial.
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2.2 Proceso Didactico:
e Desarrollo de la Sesion de Aprendizaje

G pero | S

TECNICASE
PROCESOS PROCESOS MATERIALES
- ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS DE
PEDAGOGICOS | COGNITIVOS RECURSOS EVALUACION
Motivacion. Atencién Condicionamos el espacio colocamos las mesas | 5 min. Materiales: Fichas de observacién
alrededor del espacio del aula y presento un ayudin con Ayudin
una esponja y las tazas sucias con un tazén con agua Esponja
para lavar. Tazon de agua
Iniciamos con la presentacién de un tazén y pregunto: Recursos Humanos:
¢Ustedes saben que hay dentro del taz6n? Ellos con Profesor,
mucha curiosidad observan el tazén. Estudiantes.
Bueno yo he traido un tazdn con agua y una esponja,
porque las tazas estan  sucias. {Que hacemos, lo
dejamos asi? cogemos el ayudin y les muestro la forma
de agarrar correctamente la taza y empiezo a pasar con la
esponja el ayudin. Luego cogen la esponja, pasan sobre
el ayudin y frotan sobre la taza dentro y fuera, después
enjuagan en el tazdn con agua segun las indicaciones del
adulto. Y asi comienzan a lavar cada uno su taza en dos
grupos. Grupo A lo hacen independientemente y el
grupo B lo realiza con apoyo.
Saberes Atencion ¢Cémo quedd la taza? vamos a observar, ¢(Qué | 5min. Material: Diario de clases
Previos. Memoria haremos? , (Qué materiales usaremos para lavar las Taza
tazas?, ¢Donde estan ubicados los materiales? Esponja
Ayudin
Conflicto Atencién ¢Es correcto que estas tazas lo dejemos sucias?, ¢el | 5min. Material concreto: Registro auxiliar
Cognitivo. Memoria ayudin sirve para lavar la mesa?, ¢el ayudiny la esponja Taza
sirven para lavar la ropa? , ;Sirven para cortar? Ayudin
Esponja
Procesos de la | Memoria Presento el tazén, el agua, la esponja y coloco el | 10 min. Material concreto: | Didlogos
informacion. Atencion papeldgrafo de apoyo donde tengo las preguntas: Tazon
Percepcion ¢Qué usamos para lavar las tazas? Esponja
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Y pego el ayudin y la esponja.

¢Cémo podemos lavar?

Y pego los 4 pasos:

1.- Coger la esponja.

2.- Frotar la taza con la esponja y el ayudin.

3.- Enjuagar la taza en el tazén con agua.

4.- Secar las tazas y guardar.

Y modelo cada paso uno a uno, acompafado de las
figuras traidas para que los estudiantes recuerden cada
paso y contamos de forma ascendente cada paso de 1 en
1

Ayudin
Papel6grafo

Recursos humanos:

Profesor
Estudiantes

Entrevistas

Luego invito a los estudiantes a coger la esponja con la

Aplicacion de lo | Atencion 10 min. Material concreto: | Técnicas de Preguntas
aprendido. Memoria mano dominante y mantener la posicion correcta para Esponja
Percepcion lavar la taza en cada uno de los estudiantes. Ayudin
Comprensién Luego: Taza
Grupo A (Mayra, Jhiampier, Joselyn, David y Randy)
Deben lavar las tazas con seguridad y se guia solo de Recursos humanos:
forma oral o con sefias bésicas, para coger la esponjay el Profesor
ayudin para lavar las tazas. Alumnos
Grupo B (Esfany, Viviana, Nayely, Jefferson) Deben
lavar las tazas y se apoyara de forma parcial para que
cada uno pueda lograr en el lavado de las tazas y dejarlo
limpio.
Transferencia de lo | Memoria Terminado la practica del lavado de utensilios se coloca | 5 min. Materiales: Observacion
aprendido. Atencién las mesas a su lugar y se pregunta Esponja
Lenguaje (Qué mas podemos lavar?... Ayudin
Percepcion En el colegio, en la casa....
Dejo de tarea para la casa que con apoyo de la familia
laven sus utensilios siguiendo los pasos aprendidos hoy.
Metacognicion. Atencién Se les presenta a los estudiantes diferentes materiales | 5 min. Materiales: Lista de Cotejo
Lenguaje concretos, ayudin, tazén, esponja, etc. Ayudin
¢Qué aprendimos hoy? Esponja
Qué usaron para lavar y los que no pueden expresarse de Tazon

oral se les apoya con las figuras y objetos concretos para
que sefialen que aprendimos hoy.

Se le preguntard ¢Qué hemos lavado
porta lapiceros?

Como nos sentimos con apoyo de tarjetas de caras felizy

las tazas o la
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triste.
Evaluacion. Atencion Divido el aula en dos grupos, en cada grupo cada Materiales: Hoja de aplicacion
estudiante realizara una actividad: Figuras
Grupo A: pegard y pintara los materiales que hemos Goma
utilizado hoy para lavar y que cosas mas podemos lavar. Colores

Grupo B: Pegard las figuras de los materiales que
utilizamos hoy para lavar en el papelote colaborando con
el grupo.

Finalmente aplaudiremos a cada uno por el esfuerzo de
haber lavado los utensilios.

I11.- Evaluacion de los Aprendizajes:

NOMBRE DE LOS ESTUDIANTES

) INDICADORES DE LOGRO
ARERS (JERARQUIZADOS)

Jeampier
Estefany
Jefferson

Matemaética

Grupo 2:
Reconoce sefialando la cantidad de los Utiles para realizar la actividad de lavar los utensilios,

de forma ascendente del 1 al 3 con apoyo parcial.

Comunicacion

Personal
Social

Grupo 2:
Reconoce y realiza la secuencia de la actividad de lavar los utensilios con apoyo parcial.
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IV. BIBLIOGRAFIA:
. Santrock J. (2006) Psicologia de la educacion 2da edicion, Metodologia cognoscitiva social de Bandura.
. DCN Ministerio de Educacion 2009.

V. OBSERVACIONES:
Los estudiantes realizaran esta actividad todos los dias en casa, con el apoyo de los familiares.

189



oA = | Ministerio

DIARIO DE CAMPO N°12

LE. : San Matias de Jests

Investigador : Justo R. Velasquez Ruiz

Fecha : 11 de noviembre 2014. Hora : 9.30 am -11:50 am
Aula : 4to grado de primaria

Estudiantes asistentes : 9 Mayra (TDI) , Jiampier (DA), Joselyn (TDI/ SD), y

Randy (TEA)), Viviana (TDI/Problemas de conducta), Nayeli (DF), Jefferson(DF), Estefany
(TDI/ SD),David (TDI /Probl.de conducta.

Tema / Actividad : Aprendiendo a lavar las tazas.

Areas Integradas : Comunicacion, personal social, matematica, ciencia y
ambiente

Capacidades : Participa en campaiia de limpieza, cuidado de la escuela,

del medio ambiente.
Descripcion — Reflexion Critica - Intervencion
Motivacion:

Condicionamos el espacio colocamos las mesas al centro del aula y las sillas al costado para
poner las tazas y el Ayudin, el tazén con agua y la esponja pido que presten atencion y
observamos las tazas que estan sucias después de haber compartido un delicioso jugo de
papaya y les digo tenemos que lavar las tazas.

Inicio con la presentacién de los materiales dentro de una bolsa para hacer limpieza y pregunto
Ustedes ven qué hay en esta bolsa? y observo que Joselyn, Nayeli y Mayra dicen hay naranjas,
otros dicen galletas y debemos descubrir. Jhiampier con sefias y gestos manifestd que hay
dulces, reconociendo los materiales para lavar y Viviana también particip6 que si habia galletas,
lo que me senti feliz que todos se sintieron contentos de realizar la actividad de lavar cada
uno su taza.

Bien, contindo la sesion y digo he traido Ayudin y esponja porque las tazas estdn muy sucias
y debemos lavar para que queden limpias y no podemos conservarlas asi y empiezo a
indicarles sobre los materiales, observo que Jefferson (DF) tiene dificultades para coger la
esponja por su discapacidad fisica en las manos, lo que debo ayudar a coger la esponjay la
taza, para que pueda realizar la actividad con mayor facilidad y demostrar su trabajo en
el momento, como el resto de sus comparieros, pero con apoyo.

Recojo de Saberes:

Luego se pregunta a los estudiantes (Como quedarén las tazas? vamos a observar, ;Qué
haremos? , (Qué materiales usaremos para lavar las tazas?, ¢Ddnde estan ubicados los
materiales? y acompafio a mis preguntas un Ayudin, la cual muestro cuando pregunto para qué
sirve y me contesta con mayor precision Mayra (TDI), Joselyn (TDI/ SD), Randy (TEA),
Viviana (TDI/Problemas de conducta), responden expresando de forma oral sapolio y
Jefferson(DF), Nayely (DF), Jampier (DA), quienes tienen dificultades para la expresion oral se
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muestran atentos, pero no pronuncian bien los nombres de los materiales, pero si asocian el
Ayudin como material para lavar las tazas.

Conflicto Cognitivo:

Luego pregunto ¢Es correcto que las tazas las dejemos sucias?, el Ayudin se puede comer? ,
¢El' Ayudin sirve para echar aire? , ;Sirve para cortar? Y observo que Mayra (TDI) y Randy
(TEA), me contestan nooo, el Ayudin sirve para lavar la taza y los platos, pero Nayeli
(DF) , Jefferson (DF) Jhampier (DA) no expresan por lo que aqui también necesito hacer
gestos para que ellos me entiendan y recien ahi se sonrien como expresando que el
Ayudin y la esponja no sirve para jugar ni comer.

Procesamiento de la Informacién:

Presento , el ayudin,el agua, la esponja y coloco el papeldgrafo de apoyo donde tengo las
preguntas:

¢Qué usamos para lavar las tazas?

Y pego la imagen del Ayudin.

¢Cémo podemos lavar las tazas?

Y pego los 4 pasos de analisis de tarea:

1.- Coger la esponja.

2.- Pasar la esponja al Ayudin con agua .

3.- Frotar la taza y enjuagar con agua.

4.- Pasar con secador las tazas.

Y modelo cada paso uno a uno, acompafado de las figuras traidas para que los estudiantes
recuerden cada paso. Me doy cuenta que el uso de tarjetas Iéxicas con las figuras de cada
uno de los pasos me facilita el apoyo visual con los estudiantes con mayor dificultad de
aprendizaje Jhiampier (DA), Randy (TEA), Viviana (TDI/Problemas de conducta),
cuando modelo les muestro la figura y observo que toman mayor atencion.

Practica del Aprendizaje:

Luego invito a los estudiantes a coger la esponja con la mano dominante y mantener la posicion
correcta para lavar las tazas de cada uno de los estudiantes. Observo que Joselyn (TDI/ SD),
Viviana (TDI/Problemas de conducta), Nayeli (DF), Jefferson (DF), tienen mayor dificultad
para coger la esponja, por lo que necesito trabajar de forma individual con cada uno de
ellos para poder lograr el objetivo de que cojan mejor la esponja y la taza y puedan lavar
con facilidad . Ademas de solicitar el apoyo de los padres de familia para que puedan
practicar en casa sobre el lavado de las tazas.

Luego:

Grupo A (Mayra, Jhiampier, Joselyn, David y Randy) Deben lavar su taza y se guia solo de
forma oral o con sefias béasicas, para coger la esponja con Ayudin y terminar de lavar.

Grupo B (Estefany, Viviana, Nayeli, Jefferson) Deben lavar su taza y se apoyard de forma
parcial para que cada uno pueda lograr en lavar con Ayudin de acuerdo a sus posibilidades.
Observo que todos participan cada uno en la tarea dejada, algunos pasan el Ayudin a su
taza, otros enjuagan su taza y Mayra estd secando su taza para guardarlo, pero todos al
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final dejan limpio cada uno su taza.
La idea de colocar guias para ubicar los materiales en un punto visual les ayuda a todos
los estudiantes a ser méas ordenados y poder limpiar o lavar la taza que le corresponde.

Transferencia:

Terminado la actividad de lavar las tazas y secar con un mantel se coloca las tazas en su lugar y
se pregunta:

(Qué mas podemos lavar?...

Las ollas, las tazas y los cubiertos, los platos.

Dejo de tarea para la casa que con apoyo de la familia laven su taza siguiendo los pasos
aprendidos hoy.

Metacognicion:

Se les presenta a los estudiantes diferentes materiales concretos, esponja, deposito con agua,
Ayudin, etc. Y observo que Joselyn estuvo muy activa por lo que le pido que aplaudan por su
desenvolvimiento de Joselyn. Igualmente Jefferson, como David quienes se esfuerzan cuando
estan ejecutando la actividad en forma funcional funcional.

¢Qué aprendimos hoy?

¢Qué usaron para lavar las tazas? y los que no pueden expresarse de forma oral se les apoya
con las figuras y objetos concretos para que sefialen que aprendimos hoy.

Se le pregunta ¢Qué hemos lavado, las tazas o las ollas?

¢Como nos sentimos? con apoyo de tarjetas de caras: feliz y triste. Se observa que Estefany
(TDI/ SD), coge la carita feliz y pega en la pizarra porque esta alegre, el apoyo visual con las
tarjetas es muy importante, ademas creo que en la siguiente sesion terminaremos con un
premio después de la aplicacion del conocimiento, entre todos los estudiantes para que
puedan percibir el valor de aprender a lavar las tazas y la felicidad de tenerlas limpias.

Evaluacion:

Divido los estudiantes en dos grupos, en cada grupo cada estudiante realizara una actividad:
Grupo A: pegara y pintara los materiales que hemos utilizado hoy para lavar las tazas y que
cosas mas podemos lavar.

Grupo B: Sefialara las figuras de los materiales que utilizamos hoy para lavar la taza en el
papelote colaborando con el grupo.

Se observa también que Randy estuvo hoy muy colaborador incluso pint6 su trabajo,
sefialé la figura y peg6 donde se le indicd, resaltando que Randy gusta mucho de trabajos
practico y de auto valimiento.

Finalmente felicito a cada uno por el esfuerzo de haber lavado cada uno su taza que habian
tomado su delicioso jugo de papaya.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 13

l. DATOS INFORMATIVOS

1.1 C.EEB.E. :  San Matias de Jesus
1.2 Profesor : Justo Velasquez Ruiz
1.3 Grado : 4°grado de Primaria.

1.4 Situacion Problemaética del Proyecto de IA: Manejo inadecuado de Estrategias de ensefianza para desarrollar habilidades de

auto valimiento en el Centro de Educacion béasica especial San Matias de Jesus del Distrito de San Juan de Lurigancho perteneciente a
la Ugel N° 05.

1.5 Sub Categoria ; Modelamiento

1.6 Actividad Significativa : Faena de barrer el patio del colegio
1.7 Duracion : 45 minutos.

1.8 Fecha de Ejecucion : 12 de Noviembre del 2014.

1.9. Grupos de trabajo :

GRUPOS
Grupo N° 1 Mayra
Randy
Jampier
David
Joselyn
Grupo N° 2 Nayelhy
Viviana
Estéfany
Jefferson
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I1. Planificacion de la Sesion de Aprendizaje:
2.1 Nombre de la Unidad: “Yo puedo hacerlo”
ORGANIZADOR INDICADORES DE
REAS 0] COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO TECNICAS | INSTRUMENTOS
DOMINIO CONTEXTUALIZADO
Expresion y | Expresa con fluidez sus | Expresa sus | Reconoce y expresa de | e Observacid e Hojas de

Comunicacion

comprension oral.

ideas, necesidades,
sentimientos y experiencias,
y escucha en forma activa e
intercambia mensajes con
sus interlocutores en
diversas situaciones
comunicativas

necesidades intereses y
sentimientos utilizando
lenguaje alternativo.

Escucha con atencion
los mensajes en
situaciones
comunicativas.

forma oral, los nombres de
los Gtiles para barrer el patio
del colegio.

Reconoce y sefiala en las
tarjetas, los nombres de los
GUtiles para  barrer el patio
del colegio.

Personal
Social

Construccion de la
identidad personal y
convivencia
democratica.

Reconoce sus derechos y
responsabilidades en  su
medio familiar, escolar y
comunal e interactia de
manera respetuosa, solidaria
y responsable en la vida
cotidiana. Reconoce y valora
las instituciones y
organizaciones que ofrecen
servicios en la comunidad y
las que wvelan por los
derechos de los pobladores,
participa en forma
organizada en la solucion de
los problemas que afecta a la
escuela y la comunidad.

Participa en campafia
de limpieza, cuidado de
la escuela, del medio
ambiente local.

Reconoce y realiza la
secuencia de barrer el patio
y de forma independiente.

Reconoce y realiza la
secuencia de barrer el patio
con apoyo parcial.

Logico
Matematica

NUmero, relaciones y
operaciones

Resuelve  problemas de
contexto real y contexto

Identifica colecciones
de objetos, la relacion

Reconoce contando los
Utiles para barrer el patio,

n
e Hojas de
aplicacion

aplicacion
e Ficha de

observacion
e Diario de

campo
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matematico, que requieren | entre ndmero y | de forma ascendente del 1 al
del  establecimiento  de | cantidad del 1 al 6. 6 de forma independiente.
relaciones y operaciones con
nameros naturales Y Reconoce  sefialando la
fracciones, e interpreta los cantidad de los dtiles para
resultados obtenidos, realizar la actividad de
mostrando perseverancia en barrer, de forma ascendente
la bisqueda de soluciones. del 1 al 6 de forma
independiente.
Reconoce sefialando la
cantidad de los Utiles para
realizar la faena de barrer el
patio, de forma ascendente
del 1 al 3 con apoyo parcial.
2.2 Proceso Didéctico:
e Desarrollo de la Sesién de Aprendizaje
TECNICASE
PROCESOS PROCESOS MATERIALES
P ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS DE
PEDAGOGICOS | COGNITIVOS RECURSOS EVALUACION
Motivacion. Atencién Iniciamos presentando los materiales de limpieza: las | 5 min. Materiales: Fichas de observacién
escobas, recogedor de basura, tacho y con apoyo de Escoba
imagenes se va preguntado (QUE ES? Y ¢para qué Recogedor de
sirve? El docente busca el sistema alternativo de basura
comunicacion (vocabulario) y comprension del material Tacho
concreto que se va a utilizar en la actividad. Iméagenes
Cada estudiante respondera las dos preguntas Recursos Humanos:
relacionando el material concreto con las imagenes; Profesor,
hablando y/o sefialando Estudiantes.
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Diario de clases

Saberes Atencion ¢Cémo estéa el patio? vamos a observar, ;Qué haremos? , | 5 min. Material:
Previos. Memoria ¢Qué materiales usaremos para barrer el patio?, ;Donde Escoba

estan ubicados los materiales? Recogedor
Conflicto Atencion ¢ Es correcto que este patio la dejemos sucio?, ¢la escoba | 5 min. Material concreto: | Registro auxiliar
Cognitivo. Memoria viene solo a barrer? , ;el patio se barre solo? , ¢Sirven Escoba

para barrer la cara? Recogedor
Procesos de la | Memoria El docente modela como coger la escoba y barrer el | 10 min. Material concreto: | Dialogos
informacion. Atenci6n patio, de esta manera provocar la intencién de la Escoba

Percepcion actividad para barrer el patio.. Recogedor

Presento la secuencia de las ldminas con acciones Tacho de basura Entrevistas

ordenadas, para realizar la actividad de barrer el patio,

con cada uno de los estudiantes usando los materiales Recursos humanos:

concretos en un contexto real. Profesor

¢ Qué usamos para barrer el patio?. Estudiantes

Y pego las imagenes en forma secuencial:

¢Cémo podemos barrer?

Y pego los 4 pasos:

1.- Coger en forma correcta la escoba.

2.- Barre la basura del patio.

3.- Recoge la basura en el recogedor.

4.- Echa la basura al tacho-

Y modelo cada paso uno a uno, acompafiado de las

figuras traidas para que los estudiantes recuerden cada

paso y contamos de forma ascendente cada paso de 1 en

1.
Aplicacion de lo | Atencion Luego invito a los estudiantes a coger la escoba con la | 10 min. Material concreto: | Técnicas de Preguntas
aprendido. Memoria mano dominante y mantener la posicion correcta para Escoba

Percepcion barrer con cada uno de los estudiantes. Recogedor

Comprensién

Luego:

Grupo A (Mayra, Jhampier, Joselyn, David y Randy)
Debe barrer hacia ambos lados y deben seguir la
secuencia, solo de forma oral o con sefias basicas, para
barrer el patio..

Grupo B (Estefany, Viviana, Nayeli, Jefferson) Deben
barrer y se apoyara de forma parcial para que cada uno
pueda lograr en barrer el patio, cogiendo la escoba.

Recursos humanos:

Profesor
Estudiantes
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Observacion

Transferencia de lo | Memoria Terminado la practica de la faena en barrer el patio se | 5 min. Materiales:
aprendido. Atencién coloca los materiales a su lugar y se pregunta Escoba
Lenguaje (Donde mas podemos barrer?...
Percepcion En el pasadizo, en el patio, en la casa....
Dejo de tarea para la casa que con apoyo de la familia
barra su casa donde habita, siguiendo los pasos
aprendidos hoy.
Metacognicion. Atenci6n Se les presenta a los estudiantes diferentes materiales | 5 min. Materiales: Lista de Cotejo
Lenguaje concretos, escoba, recogedor y el tacho de basura, etc. Recogedor
¢Qué aprendimos hoy? Tacho de basura
¢Qué usaron para la faena en barrer el patio y los que
no pueden expresarse de forma oral se les apoya con las
figuras y objetos concretos para que sefialen que
aprendimos hoy.
Se le preguntard ¢Qué hemos barrido la casa o el patio
del colegio?
Como nos sentimos con apoyo de tarjetas de caras feliz y
triste.
Evaluacién. Atencién Divido el aula en dos grupos, en cada grupo cada Materiales: Hoja de aplicacién
estudiante realizara una actividad: Recogedor
Grupo A: Expresaran y escogeran los materiales que Tacho de basura
hemos utilizado hoy para barrer el patio y que lugares Escoba
mas vamos a barrer.
Grupo B: cogen entre dos materiales que utilizamos hoy
para barrer el patio colaborando con el grupo.
Finalmente aplaudiremos a cada uno por el esfuerzo de
haber barrido el patio.
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NOMBRE DE LOS ESTUDIANTES

< INDICADORES DE LOGRO .

AREAS (JERARQUIZADOS) | 2| 5 < ~| =| 2] 8§
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Matematica Reconoce contando los (tiles para realizar la actividad de barrer, de forma ascendente del 1al | A | A A A A
6 de forma independiente.
Reconoce sefialando la cantidad de los Utiles para realizar la actividad de barrer, de forma
ascendente del 1 al 6 de forma independiente.
Grupo 2:
Reconoce sefialando la cantidad de los Utiles para realizar la actividad de barrer, de forma A |A A
ascendente del 1 al 3 con apoyo parcial.
Comunicacion | Reconoce y expresa de forma oral, los nombres de los Utiles para barrer el patio. A A Al A A
Reconoce y sefiala en las tarjetas, los nombres de los Utiles para realizar la actividad de barrer.
Personal Reconoce y realiza la secuencia de la actividad de barrer el patio de forma independiente. A |A A A A
Social
Grupo 2:
Reconoce y realiza la secuencia de la actividad de barrer el patio con apoyo parcial. A A A

IV. BIBLIOGRAFIA:

. DCN Ministerio de Educacion 2009.

V. OBSERVACIONES:

Los estudiantes realizaran esta actividad todos los dias en casa, con el apoyo de los familiares.
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DIARIO DE CAMPO N°13

LE. : San Matias de Jesus

Investigador : Justo Velasquez Ruiz

Fecha : 12 de noviembre, 2014. Hora : 9.30 am -11:50 am
Aula : 4to grado de primaria

Estudiantes asistentes : 9 Mayra (TDI) , Jiampier (DA), Joselyn (TDI/ SD), y Randy

(TEA), Viviana (TDI/Problemas de conducta), Nayeli (DF), Jefferson(DF), Estefany (TDI/
SD),David (TDI /Probl.de conducta.

Tema / Actividad : Aprendiendo a barrer el patio del colegio.

Areas Integradas : Comunicacion, personal social, matematica, ciencia y
ambiente

Capacidades : Participa en campaiias de limpieza, cuidado de la escuela, del

medio ambiente local.
Descripcion — Reflexion Critica - Intervencion
Motivacion:

Nos dirigimos al patio del colegio con unas cuantas escobas y recogedores y los tachos de basura, al
compas de la musica empezamos a barrer el patio y cuando se para la musica se reemplaza por otro
alumno para que coja la escoba y se turnen en barrer pido que presten atencién y digo que tres
estudiantes cojan la escoba al son de la musica comienzan a barrer se para la masica y van otros
tres a coger las escobas y les digo tenemos que dejar limpio el patio.

Inicio con la presentacion de una grabadora dentro de una bolsa y pregunto Ustedes ven qué hay en
esta bolsa? y observo que Joselyn, Estefany y Mayra dicen hay naranjas, otros dicen un balde y
debemos descubrir. Jhiampier con sefias y gestos manifestd que hay un animal, reconociendo la
grabadora y Viviana también levanto la mano que si habia frutas, pero, lo que me senti feliz que
todos se sintieron contentos de realizar la actividad de barrer el patio.

Bien, continGo la sesion y digo he traido una grabadora porque escuchando musica podemos
avanzar mas rapido en barrer el patio y debemos bailar y barrer para que quede limpio vy
podemos conservarlo asi y empiezo a indicarles sobre los materiales, observo que Jefferson (DF)
tiene dificultades para coger la escoba por su discapacidad fisica en las manos, por lo que
considero que debo ayudar a coger la escoba, para que pueda realizar la actividad con mayor
facilidad y demostrar su trabajo en el momento, como el resto de sus compafieros con apoyo.

Recojo de Saberes:

Luego se pregunta a los estudiantes ;Como quedara el patio? vamos a observar, ;Qué haremos? ,
¢Qué materiales usaremos para barrer el patio?, ;Ddonde estan ubicados los materiales? y acompafio
a mis preguntas un recogedor, la escoba y el tacho de basura la cual muestro cuando pregunto para
qué sirve y me contesta con mayor precision Mayra (TDI), Joselyn (TDI/ SD), Randy (TEA),
Viviana (TDI/Problemas de conducta), responden expresando de forma oral escoba y
Jefferson(DF), Nayely (DF), quienes tienen dificultades para la expresidn oral se muestran atentos,
pero no pronuncian bien los nombres de los materiales, Jhiampier se siente intranquilo, pero si
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asocia la escoba como material para barrer el patio.
Conflicto Cognitivo:

Luego pregunto ¢Es correcto que el patio esté sucio?, ¢la escoba puede bailar? , ¢El recogedor
sirve para echar aire? , ¢Sirve para cortar? Y observo que Mayra (TDI) y Randy (TEA)), me
contestan no sirve, la escoba sirve para barrer el patio, pero Nayeli (DF) , Jefferson (DF)
Jhampier (DA) no expresan por lo que aqui también necesito hacer gestos para que ellos me
entiendan y recién ahi se sonrien como expresando que la escoba y el recogedor no sirven
para jugar ni para bailar.

Procesamiento de la Informacién:

Presento , la grabadora, la escoba, el recogedor y el tacho y coloco en la vereda donde tengo las
preguntas:

¢ Qué usamos para barrer el patio?

Y muestro los materiales

¢Como podemos barrer el patio?

Y digo los 4 pasos de analisis de tareas:

1.- Coger la escoba.

2.- Barrer la basura del patio.

3.- Recoger la basura en el recogedor.

4.- Echar la basura al tacho.

Y modelo cada paso, acompafiado de la musica y bailando para que los estudiantes recuerden cada
paso. Me doy cuenta que el uso de la musica motiva que los estudiantes realicen la actividad
con mayor dedicacion de cada uno de los pasos me facilita el apoyo visual y auditivo con los
estudiantes con mayor dificultad de aprendizaje Jhiampier (DA), Randy (TEA)), Viviana
(TDI/Problemas de conducta),

, por lo que cuando modelo les muestro la figura y observo que toman mayor atencion.
PRACTICA DEL APRENDIZAJE:

Luego invito a los estudiantes a coger la escoba con la mano dominante después que yo modelé y
mantener la posicion correcta hacer el movimiento de bailar y barrer el patio con cada uno de los
estudiantes. Observo que Joselyn (TDI/ SD), Viviana (TDI/Problemas de conducta), Nayeli (DF),
Jefferson (DF), tienen poca dificultad para coger la escoba, por lo que han superado cada dia, de
forma individual se ha trabajado con cada uno de ellos para poder lograr el objetivo de que
cojan mejor la escoba y puedan barrer con facilidad . Ademas de solicitar el apoyo de los
padres de familia para que puedan practicar en casa el uso correcto de los materiales de
limpieza.

Luego:

Grupo A (Mayra, Jhiampier, Joselyn, David y Randy) barren cogiendo en la forma correcta con la
escoba y se guia solo de forma oral o con sefias basicas, para coger la escoba y terminar de barrer.
Grupo B (Estefany, Viviana, Nayeli, Jefferson) barren el patio y se apoya de forma parcial para
que cada uno pueda lograr en barrer de acuerdo a sus posibilidades.

Observo que todos participan cada uno en la tarea dejada, algunos pasan la escoba, otros
recogen la basura y Mayra estad echando al tacho la basura para botar al contenedor, pero
todos al final dejan limpio el patio.
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La idea de colocar guias para ubicar los materiales en un punto visual les ayuda a todos los
estudiantes a ser mas ordenados y poder limpiar o barrer la parte que le corresponde.

Transferencia:

Terminado la practica de barrer y escuchar la musica se lleva los materiales en su lugar y se
pregunta:

(Donde mas podemos barrer ?...

En la casay en los salones responden.

Dejo de tarea para la casa que con apoyo de la familia barran su cuarto y su patio siguiendo los
pasos aprendidos hoy, como analisis de tarea.

Metacognicion:

Se les presenta a los estudiantes diferentes materiales concretos, escoba, recogedor, tacho de basura,
etc. Y observo que Nayeli estuvo contenta por lo que le felicito igualmente Jefferson, quienes
realizan la actividad sin rendirse.

¢Qué aprendimos hoy?

¢Qué usaron para barrer? y los que no pueden expresarse de forma oral se les apoya con las figuras
y objetos concretos para que sefialen que aprendimos hoy.

Se le pregunta ¢ Donde hemos barrido?, el patio o el aula?

¢Cémo nos sentimos? con apoyo de la musica se ve caritas felices de los estudiantes. Se observa que
Estefany (TDI/ SD), tiene nocidn de dar la respuesta porque se siente alegre, por lo que el apoyo
visual con las tarjetas y la musica es importante, ademas terminamos con un fuerte abrazo
entre todos los estudiantes para que puedan percibir el valor de aprender a barrer y la
felicidad de tenerlo limpio.

Evaluacion:

Divido a los estudiantes en dos grupos, en cada grupo cada estudiante realizara una actividad:

Grupo A:indicara y sefialara los materiales que hemos utilizado hoy para barrer el patio y que mas
podemos barrer.

Grupo B: Sefialara las figuras de los materiales que utilizamos hoy para barrer en el patio
colaborando con el grupo.

Observo que Viviana esta contenta, por haber terminado el trabajo indicado, por lo que se ve muy
colaboradora con el grupo y presta atencién segun la indicacion que se le pide.

Se observa también que Randy estuvo hoy muy colaborador incluso bailaba con la escoba,
sefiald la figura y respondié donde se le indicd, resaltando que Randy gusta mucho de trabajos
practico y de auto valimiento.

Finalmente aplaudimos a cada uno por el esfuerzo de haber barrido el patio al son de la musica.

e00cccccccccc00000000000000000000 0000

Firma
Docente participante
DNI:07129649
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Leyenda
Categoria: Estrategia de ensefiaza
Subcategoria:
Estrategia modelado
Estrategias analisis de tareas.

Figura 12. Fotos del anéalisis de tarea de la sesion N° 13
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SESION DE APRENDIZAJE N° 14

l. DATOS INFORMATIVOS

1.1 C.EEB.E. :  San Matias de Jesus
1.2 Profesor : Justo Velasquez Ruiz
1.3 Grado : 4°grado de Primaria.

1.4 Situacion Problematica del Proyecto de 1A: Manejo inadecuado de Estrategias de ensefianza para desarrollar habilidades de

auto valimiento en el Centro de Educacion béasica especial San Matias de Jesus del Distrito de San Juan de Lurigancho perteneciente a
la Ugel N° 05.

1.5 Sub Categoria . Modelado
1.6 Actividad Significativa : Faena de barrer el pasadizo
1.7 Duracion 45 minutos.
1.8 Fecha de Ejecucion : 13 de Noviembre del 2014.
1.9. Grupos de trabajo :
GRUPOS
Grupo N° 1 Mayra
Randy
Jampier
David
Joselyn
Grupo N° 2 Nayelhy
Viviana
Estéfany
Jefferson
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I1. Planificacion de la Sesion de Aprendizaje:
2.1 Nombre de la Unidad: “Yo puedo hacerlo”
) ORGANIZADOR INDICADORES DE ’
AREAS (0] COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO TECNICAS INSTRUMENTOS
DOMINIO CONTEXTUALIZADO
Expresion y | Expresa con fluidez sus | Expresa sus | Reconoce y expresa de | e Observacid Hojas de
comprension oral. ideas, necesidades, | necesidades intereses y | forma oral, los nombres de n aplicacion
sentimientos y experiencias, | sentimientos utilizando | los utiles para realizar la | e« Hojas de Ficha de
y escucha en forma activa e | lenguaje alternativo. faena en barrer el pasadizo aplicacion observacion
intercambia mensajes con del colegio. Diario de
Comunicacion sus interlocutores en campo
diversas situaciones | Escucha con atencion | Reconoce y sefiala en las

comunicativas

los mensajes en
situaciones
comunicativas.

tarjetas, los nombres de los
Gtiles para realizar la faena
de barrer el pasadizo del
colegio.

Personal
Social

Construccion de la
identidad personal y
convivencia
democratica.

Reconoce sus derechos y
responsabilidades en su
medio familiar, escolar vy
comunal e interactla de
manera respetuosa, solidaria
y responsable en la vida
cotidiana. Reconoce y valora
las instituciones y
organizaciones que ofrecen
servicios en la comunidad y
las que wvelan por los
derechos de los pobladores,
participa en forma
organizada en la solucion de
los problemas que afecta a la
escuela y la comunidad.

Participa en campafa
de limpieza, cuidado de
la escuela, del medio
ambiente local.

Reconoce y realiza la
secuencia de la faena en
barrer el pasadizo y de
forma independiente.

Reconoce y realiza la
secuencia de la faena en
barrer el pasadizo con
apoyo parcial.
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Logico
Matematica

Namero, relaciones y
operaciones

Resuelve  problemas de
contexto real y contexto
matematico, que requieren
del  establecimiento  de
relaciones y operaciones con
nUmeros naturales y
fracciones, e interpreta los
resultados obtenidos,
mostrando perseverancia en
la busqueda de soluciones.

Identifica colecciones
de objetos, la relacion
entre nimero y
cantidad del uno al 06.

Reconoce contando los
Gtiles para realizar la faena
en barrer el pasadizo, de
forma ascendente del 1 al 6
de forma independiente.

Reconoce sefialando la
cantidad de los Utiles para
realizar la actividad de
faena, de forma
ascendente del 1 al 6 de
forma independiente.

Reconoce sefialando la
cantidad de los dtiles para
realizar la faena de barrer
el pasadizo, de forma
ascendente del 1 al 3 con
apoyo parcial.
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2.2 Proceso Didactico:
e Desarrollo de la Sesion de Aprendizaje

Ministerio
de Educackin

PROCESOS TECNICASE
PEDAGOGICO ClzJ'-\’GONCi'EF;S\(/)SS ESTRATEGIAS TIEMPO M?gg&é’gégs INSTRUMENTOS
S DE EVALUACION
Motivacion. Atencién Iniciamos presentando los materiales de limpieza: las | 5 min. Materiales: Fichas de observacién
escobas, recogedor de basura, tacho y con apoyo de Escobas
imégenes se va preguntado ¢QUE ES? Y ¢para qué sirve? Recogedor
El docente busca el sistema alternativo de comunicacion Iméagenes
(vocabulario) y comprension del material concreto que se Recursos Humanos:
va a utilizar en la actividad. Profesor,
Cada estudiante respondera las dos preguntas relacionando Estudiantes.
el material concreto con las imégenes; hablando y/o
sefialando
Saberes Atencién ;Coémo estd el pasadizo? vamos a observar, ;Qué | 5min. Material: Diario de clases
Previos. Memoria haremos? , ;Qué materiales usaremos para barrer el Escoba
pasadizo?, ;| Ddénde estan ubicados los materiales? Recogedor
Se esperard las respuestas de cada uno de los estudiantes.
Conflicto Atencién (Es correcto que este pasadizo la dejemos sucio?, ¢la | 5 min. Material concreto: | Registro auxiliar
Cognitivo. Memoria escoba viene solo a barrer? , ¢el pasadizo se barre solo? , Escoba
;Sirven para barrer la cara? Recogedor
Procesos de la | Memoria El docente modela como coger la escoba y barrer el | 10 min. Material concreto: | Dialogos
informacion. Atencién pasadizo, de esta manera provocar la intencion de la Escoba
Percepcion actividad para barrer el pasadizo.. Recogedor

Presento la secuencia de las ldminas con acciones
ordenadas, para realizar la actividad de barrer el pasadizo,
con cada uno de los estudiantes usando los materiales
concretos en un contexto real.

Qué usamos para barrer el pasadizo.

Y pego las imagenes en forma secuencial:

Como podemaos barrer

Tacho de basura

Recursos humanos:

Profesor
Estudiantes

Entrevistas
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Y pego los 4 pasos del andlisis de tarea:

1.- Coger en forma correcta la escoba.

2.- Barre la basura del aula..

3.- Recoge la basura en el recogedor.

4.- Echa la basura al tacho-

Y modelo cada paso uno a uno, acompafiado de las figuras
traidas para que los estudiantes recuerden cada paso y
contamos de forma ascendente cada paso de 1 en 1.

Aplicacion de lo | Atencion Luego invito a los estudiantes a coger el trapo con la | 10 min. Material concreto: | Técnicas de Preguntas
aprendido. Memoria mano dominante y mantener la posicion correcta para Trapo
Percepcion barrer con cada uno de los estudiantes. Escoba
Comprensién Luego: Recogedor
Grupo A (Mayra, Jhampier, Joselyn, David y Randy) Debe
barrer hacia ambos lados y deben seguir la secuencia, solo Recursos humanos:
de forma oral o con sefias bésicas, para barrer el pasadizo.. Profesor
Estudiantes
Grupo B (Estefany, Viviana, Nayely, Jefferson) Deben
barrer y se apoyard de forma parcial para que cada uno
pueda lograr en barrer el pasadizo, cogiendo la escoba.
Transferencia de | Memoria Terminado la préctica de la faena en barrer el pasadizo se | 5 min. Materiales: Observacion
lo aprendido. Atencién coloca los materiales a su lugar y se pregunta Escoba
Lenguaje Donde mas podemos barrer...
Percepcion En el pasadizo, en el patio, en la casa....
Dejo de tarea para la casa que con apoyo de la familia
barrer su casa donde habita, siguiendo los pasos
aprendidos hoy.
Meta cognicion. Atencién Se les presenta a los estudiantes diferentes materiales | 5 min. Materiales: Lista de Cotejo
Lenguaje concretos, escoba, recogedor y el tacho de basura, etc. Escoba
Que aprendimos hoy? Recogedor

Qué usaron para la faena en barrer el pasadizo y los que
no pueden expresarse de forma oral se les apoya con las
figuras y objetos concretos para que sefialen que
aprendimos hoy.

Se le preguntard ;Qué hemos barrido la casa o el
pasadizo del colegio?

Como nos sentimos con apoyo de tarjetas de caras feliz y
triste.

Tacho de basura
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hemos utilizado hoy para barrer el pasadizo y que lugares
mas vamos a barrer.

Grupo B: cogen entre dos materiales que utilizamos hoy
para barrer el pasadizo colaborando con el grupo.
Finalmente aplaudiremos a cada uno por el esfuerzo de
haber barrido el pasadizo.

e
S-Prg o | ministeri s :
Evaluacién. Atencién Divido el aula en dos grupos, en cada grupo cada Materiales: Hoja de aplicacién
estudiante realizard una actividad: Escoba
Grupo A: Expresaran y escogerdn  los materiales que Recogedor

Tacho de basura

l1l.- EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:

NOMBRE DE LOS ESTUDIANTES
< INDICADORES DE LOGRO . c
AREAS (JERARQUIZADOS) s| B >| S > © § 7
- © - e
Sl El Bl | 2l gl 8§ 8
g 5| 5 8| 2|s| 2| 2| %
= S x|l S o |z > w S
Matematica Reconoce contando los (Utiles para realizar la actividad de barrer, de forma ascendente del 1 al | A A A A A
6 de forma independiente.
Reconoce sefialando la cantidad de los Utiles para realizar la actividad de barrer, de forma
ascendente del 1 al 6 de forma independiente.
Grupo 2:
Reconoce sefialando la cantidad de los utiles para realizar la actividad de barrer, de forma A A A
ascendente del 1 al 3 con apoyo parcial.
Comunicacion | Reconoce y expresa de forma oral, los nombres de los Gtiles para realizar la faena de barrerel | A | A AlA A
pasadizo.
Reconoce y sefiala en las tarjetas, los nombres de los Utiles para realizar la actividad de barrer.
Personal Reconoce y realiza la secuencia de la actividad de barrer el pasadizo de forma independiente. | A | A A |A A
Social
Grupo 2:
Reconoce y realiza la secuencia de la actividad de barrer el pasadizo con apoyo parcial. A A A
IV. BIBLIOGRAFIA:
. Santrock J. (2006) Psicologia de la educacion 2da edicion, Metodologia cognoscitiva social de Bandura.

209




< [

. DCN Ministerio de Educacion 2009.

V. OBSERVACIONES:
Los estudiantes realizaran esta actividad todos los dias en casa, con el apoyo de los familiares.
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DIARIO DE CAMPO N° 14

LE. : San Matias de Jesus

Investigador : Justo Velasquez Ruiz

Fecha : 13 de noviembre 2014 HORA : 9:30-11:50 p.m.
Aula : 4to grado de primaria

Estudiantes asistentes : 7 Mayra (TDI) , Jiampier (DA), Joselyn (TDI/ SD), y
Randy (TEA)), Viviana (TDI/ProbIemas de conducta), Nayely (DF), Jefferson(DF).

Tema / Actividad : Faena en barrer el pasadizo.

Areas Integradas : Comunicacion, personal social, matematica, ciencia y
ambiente

Capacidades : Participa en campaiia de limpieza, cuidado de la escuela,

del medio ambiente.
Descripcion — Reflexion Critica - Intervencion
Motivacion:.

Inicio en forma adrede echando pica, pica al pasadizo sacando de una bolsa de color vy
pregunto Ustedes se sentirdn bien teniendo el pasadizo sucio? y observo que Mayra responde
No yo si veo asi tengo que barrer . Jiampier con sefias hizo el ademan de barrer como si tuviera
una escoba en la mano, reconociendo como se barre y Viviana también levant6 la mano que si
podia barrer, lo que me hace pensar que todos se sienten contentos para barrer el pasadizo.
Bueno continuo la sesién y digo he traido una escoba grande y una pequefia para barrer con cual
se puede barrer mejor y David coge la escoba pequefia. Y le cambio con la grande porgue con la
pequefia no se puede barrer, no podemos coger la escoba pequefia solo es para diferenciar.
observo que Jefferson (DF) tiene dificultades para coger la escoba por su discapacidad fisica en
las manos, por lo que considero que debo ayudar,para que pueda coger la escoba con
mayor facilidad y barrer con apoyo parcial, como el resto de sus comparieros.

Recojo de Saberes :

Luego se pregunta a los estudiantes ¢ Como quedo el piso del pasadizo? vamos a observar, ;Qué
haremos? , ;Qué materiales usaremos para barrer el pasadizo?, ;Ddénde estan ubicados los
materiales? y acompafio a mis pregunta una escoba pequefia la cual muestro cuando pregunto
para que sirve y me contesta con mayor precision Mayra (TDI), Joselyn (TDI/ SD), Randy
(TEA)), Viviana (TDI/Problemas de conducta), responden expresando de forma oral escoba y
Jefferson(DF), Nayely (DF), quienes tienen dificultades para la expresion oral se muestran
atentos, pero no pronuncian bien los nombres de los materiales, pero si asocian la escoba
pequefia como material para barrer el pasadizo.

Conflicto Cognitivo:

Luego pregunto ¢Es correcto que este espacio lo dejemos sucio?, ¢la escoba viene sola a
barrer? , ;La escoba y el recogedor sirven para jugar? , ¢Sirven para cortar? Y observo que
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Mayra (TDI) y Randy (TEA), me contestan no, sirve la escoba para jugar, pero Nayely
(DF) y Jefferson (DF) expresan poco las palabras necesito hablar con gestos para que
ellos me entiendan y recién ahi se sonrien como expresando que la escoba no sirve para
jugar.

Procesamiento de la Informacién:

Presento las escobas, el recogedor y el tacho de basura y coloco el papelégrafo de apoyo donde
tengo las preguntas:

¢Qué usamos para barrer el pasadizo?

Y pego la escoba en pequefio objeto

¢Como podemaos barrer?

Y pego los 4 pasos del analisis de tarea:

1.- Coger la escoba.

2.- Barrer hacia adelante.

3.- Recoger la basura en el recogedor.

4.- Echar la basura al tacho.

Y modelo los pasos uno a uno, acompafado de las figuras traidas para que los estudiantes
recuerden cada paso. Me doy cuenta que el uso del papelote con las figuras de cada uno de
los pasos me facilita el apoyo visual con los estudiantes con mayor dificultad de
aprendizaje Jiampier (DA), Randy (TEA)), Viviana (TDI/Problemas de conducta),
cuando modelo les muestro la figura y observo que ellos toman mayor atencién vy realizan
la actividad de barrer.

Practica del Aprendizaje:

Luego invito a los estudiantes a coger la escoba con la mano dominante y mantener la posicion
correcta para barrer en cada uno de los estudiantes. Observo que Joselyn (TDI/ SD), Viviana
(TDI/Problemas de conducta), Nayely (DF), Jefferson (DF), tienen mayor dificultad para coger
la escoba por lo que necesito trabajar de forma individual con cada uno de ellos para
poder lograr el objetivo de que cojan mejor la escoba y puedan barrer con facilidad.
Ademas de solicitar el apoyo de los padres de familia para que puedan practicar en casa el
uso correcto de la escoba.

Luego:

Grupo A (Mayra, Jiampier, Joselyn, David y Randy) Deben barrer hacia los costados y se guia
solo de forma oral o con sefias basicas, para coger el recogedor y botar la basura al tacho.

Grupo B (Estefany, Viviana, Nayhelli, Jefferson) Deben barrer hacia adelante y se apoyara de
forma parcial para que cada uno pueda lograr llevar la basura dentro del recogedor, llevar y
botar la basura.

Observo que todos participan cada uno en la tarea dejada, algunos barren, otros cogen el
recogedor y otros alcanzan el tacho, pero todos al final logran barrer, recoger la basuray
botar la basura, dejando limpio el pasadizo.

La idea de colocar cuadrados guias para ubicar la basura en un punto visual les ayuda a
todos los estudiantes a ser mas ordenados y poder juntar la basura en un lugar
determinado.
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Transferencia:

Terminado la préctica del barrido se coloca los materiales en su lugar y se pregunta

(Donde mas podemos barrer?...

En el patio, en la casa....

Dejo de tarea para la casa que con apoyo de la familia barran su sala siguiendo los pasos
aprendidos hoy, como analisis de tarea y revisar al siguiente dia.

Metacognicion:

Se les presenta a los estudiantes diferentes materiales concretos, escobas, balde, trapos, etc. Y
observo que Nayeli estuvo contentaa por la actividad realizada y siempre obedece a las
instrucciones dadas, igualmente David, quienes se distraen cuando no estan ejecutando alguna
actividad funcional.

¢Qué aprendimos hoy?

Qué usaron para barrer y los que no pueden expresarse de oral se les apoya con las figuras y
objetos concretos para que sefialen que aprendimos hoy.

Se le pregunta ¢Qué hemos barrido la casa o el pasadizo?

Como nos sentimos con apoyo de tarjetas de caras feliz y triste. Se observa que Joselyn (TDI/
SD), no tiene nocién de dar la respuesta porque se siente triste o alegre, por lo que el apoyo
visual con las tarjetas es importante, ademas creo que en la siguiente sesiéon terminaremos
con un abrazo después de la aplicacién del conocimiento, entre todos los estudiantes para
gue puedan percibir el valor de aprender a barrer y la felicidad de estar limpios.

Evaluacion:

Divido a los estudiantes en dos grupos, en cada grupo cada estudiante realizara una actividad:
Grupo A: pegara y pintard los materiales que hemos utilizado hoy para barrer y que lugares
mas podemos barrer.

Grupo B: Pegara las figuras de los materiales que utilizamos hoy para barrer en el papelote
colaborando con el grupo.

Se observa también que Estéfany estuvo hoy muy colaboradora incluso pint6 su trabajo,
corto la figura y pegé donde se le indico, resaltando que Estéfany gusta mucho de trabajos
practico y de autovalimiento.

Finalmente felicito a cada uno por el esfuerzo de haber barrido el pasadizo.

Firma
Docente participante
DNI: 07129649

Leyenda
Categoria: Estrategia de ensefiaza

Subcategoria:
Estrategia modelado
Estrategias analisis de tarea

213




L < | Ministerio _;:h;
Eﬁe PERU | ge Educacion L

4. Presentacion y andlisis de mi experiencia

4.1. Procesamiento y analisis de la informacion

El procesamiento y analisis de la informacién tiene como objetivo sistematizar
de manera progresiva el proceso y los resultados del trabajo de investigacion, sobre
aplicacion de estrategias de ensefianza, para el desarrollo de habilidades bésicas de
autovalimiento, en estudiantes con trastorno del desarrollo intelectual de cuarto grado
educacion primaria del centro de educacion basica especial “San Matias de Jesus”
perteneciente a la UGEL 05, los cuales se han dado a través de la informacion que se
recogié de los diferentes instrumentos utilizados como el diario de campo de la
reconstruccion que en total se desarrollaron 14 diarios de campo y se seleccionaron 8
diarios de campo, asi mismo, la encuesta que se realiz6 a los padres de familia del aula

cuarto grado de primaria VY lista de cotejo de las sesiones de aprendizaje.

El procesamiento y analisis de la informacion realizado dependio de la naturaleza de
los datos recabados a partir de los diversos instrumentos que se han aplicado en todo el
proceso de la investigacion accion. En este sentido se presenta el procesamiento de los
diarios de campo a través de una matriz de hallazgos, las cuales hacen referencia a la
aplicacion de estrategias de ensefianza, a través de modelado y andlisis de tareas cuyo
enfoque es cognitivo social de Albert Bandura, los cuales fueron de vital importancia en la
investigacién accion debido a la carga reflexiva que estos dotaron a la investigacion. Dada
la naturaleza cualitativa han sido procesados a partir de las técnicas de codificacion,
categorizacion y analisis de contenido con el fin de arribar a conclusiones para

posteriormente ser triangulados.

Posteriormente se presenta el procesamiento cuantitativo de la encuesta aplicada a
los Padres de familia, del aula del 4to grado, cuyos items se han sometido a un proceso de
validacién a través de juicios de expertos, los cuales para mi encuesta ha sido la directora

del Centro de educacion bésica especial “San Matias de Jests”, Blanca Beatriz Horna
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Guevara, la psicdloga Dra. Liz Pereda Lazaro y al doctor Alex Pefia Cotrina especialista en
el area de investigacidn accion cuya aplicacion se ejecutd en una convocatoria a padres de
familia dado en el Centro de educacion basica especial . Los resultados de la encuesta
fueron tabulados a través de procedimientos propios de la estadistica descriptiva, del
mismo modo se presenta también el procesamiento cualitativo de esta informacion, con el
fin de formular conclusiones para asegurar el segundo insumo para la triangulacion. El
tercer insumo para la triangulacion que también presento en este apartado lo constituyen las
conclusiones producto del proceso de acompafiamiento pedagdgico a cargo de la Mag.
Carmen Rosa Hurtado Laura De Mera que se desempefid como observadora interna quien
periddicamente me visitd durante el proceso de la reconstruccion de mi préctica

pedagdgica. A continuacion presento lo antes explicado.

4.1.1. Andlisis de los datos codificados en los diarios de campo. El anélisis de mis
diarios de campo me permite visualizar y reflexionar sobre el manejo que realicé de las
estrategias de ensefianza que forman parte de mi Propuesta Pedagodgica Innovadora. La

cual tiene el enfoque cognitivo social de Bandura.
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MATRIZ DE HALLAZGOS DE LOS DIARIOS DE CAMPO

: INTERPRETACION ANALISIS DE CONCLUSIONES
Segun el enfoque del

Estrategias de | Modelado D.C.(1) 03—10—_14.EI docente | aprendizaje de | -Realicé el modelado, | Se _evidencia que los
ensefianza muestra los materiales que se van a | (Bandura 2010, p.78) para ensefiar a los | estudiantes han realizado
usar para limpiar las mesas del aula | (..)sostiene que los | estudiantes la forma | la actividad de acuerdo a

, luego ensefia como coger el trapo, | factores de la persona | correcta de barrer el aula; | sus posibilidades

para limpiar la mesa, Mayra, | tienen papeles muy | los estudiantes | desarrollando sus

Jeampier, David y Randy cogen | importantes: observaron atentamente | habilidades basicas de auto

cada uno su trapo vy limpian las | *Aumentar el interés | y luego cada nifio, imit6 | valimiento de limpieza.

mesas a la gana, gana y segun las
indicaciones, y enjuagan el trapo en
el depdsito de agua

Hallazgos pertinentes :

DC1M, DC2CC, DC3SP Los
hallazgos mas relevantes son DC3:
Al principio le cogia la mano para
que pudiera agarrar el trapo vy
limpiar la mesa, y coger la escoba
para que empiece a barrer a la vez
que le hacia barrer adecuadamente
pero hoy sin ayuda pudo arragar la
escoba y barrer hacia el cuadro
grande mientras yo le aplaudia para
alentarlo .

DC (7) Jefferson ahora agarra el
trapeador solo y comienza a trapear
el aula

leyenda de cddigos :

DC1M (diario de campo 1 de la
motivacion)

DC2CC(diario de campo 2en el
conflicto cognitivo)

CD3SP ( diario de campo 3 en
saberes previos )

del estudiante en las
actividades que se
realizan cerca de él.

s Aumentar las

habilidades basicas de
auto valimiento  del
estudiante de tomar la

iniciativa.

*Ha dado  mayor
importancia en la
autoeficacia, la
creencia de que uno
puede dominar una

situacion 'y producir
resultados positivos.
*Afirma que la

autoeficacia es una
influencia poderosa
sobre el

comportamiento.

la accion de barrer y
limpiar las mesas con
apoyo de la secuencia de
iméagenes y con apoyo
del maestro,  esto
concuerda con
Santrock,(2010) cuando
dice que:el objetivo de la
imitacion es dar al
estudiante la oportunidad
de descubrir que estar
con el adulto es
agradable e interesante y
que puede incluir nuevas
experiencias de
aprendizaje.

Esta investigacion me ha
permitido conocer mejor

la propuesta
metodolégica del Dr.
Albert Bandura vy
manejar ~ mejor  las

estrategias de ensefianza
de modelamiento y el
andlisis de tarea con mis
estudiantes logrando

Los estudiantes muestran

atencion 'y realizar la
limpieza de sus mesas
dentro de sus

posibilidades, se ayuda con
las imagenes segin los
pasos.

El modelado, segin el
enfoque cognitivo social
de Bandura, es una accion
determinada, en este caso
sobre el barrer el aula,
ayudé a los estudiantes a
no temer a realizar la
actividad, ya que
observaron que el docente

lo realizaba con gran
naturalidad, que ellos
también quisieron imitar,

y lo hicieron segln sus
posibilidades, esta accién
resultd ser positiva, porque
ahora los estudiantes,
saben que al finalizar las
clases dejaran limpio el
aula.
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incrementar sus
habilidades bésicas de
auto  valimiento  de
limpieza en todas las
sesiones de aprendizaje
que he desarrollado
durante el presente ciclo.
Esto me permite
confirmar que la
propuesta metodologica
de Albert Bandura puede
mejorar la calidad de
vida de mis estudiantes a
través de mi practica
pedagdgica.

ANALISIS DE
TAREA

DC 1, del 26/9/2014 “Se observa
buena empatia con los estudiantes
ya que muestra fotos de objetos y
dice primero miramos, contamos y
colocamos el nimero no
olvidemos...finalmente evallia
preguntando a cada uno si podemos
contar del 1 al 5 los objetos que les
presenta y el grupo B del 1 al 3,
Viviana presenta dificultad,
requiere apoyo primero en su
cuerpo (esquema corporal) y con
apoyo de objetos pero los demés
trabajan repitiendo primero miro,
cuento y coloco la tarjeta del

ndmero, observandose a
Mayra(TDI) que responde bien”.
DC 2, del 7/10/2014 “Es

interesante observar las fotos y
materiales utilizados para generar
mayor apoyo comunicativo a partir
del analisis de tarea con apoyo

El andlisis de tarea es
un instrumento y una
estrategia ya  que
cuando se desarrolla a
partir de una lista de

cotejo donde las
acciones estan
encadenadas se
determina que es un
instrumento, pero si
estas acciones
encadenadas se
encuentran

verbalizadas con apoyo
de gestos y fotos se
trasforma en estrategia
pedagdgica.

(Le Blank ,1998, p.18
). Curriculum funcional
— natural para la vida
definicién y desarrollo
histérico. Centro Ann

La aplicacién del analisis
de tarea ha permitido al
docente  reconocer el
nivel preciso donde se
encuentra cada
estudiante y esto a su vez
ha permitido generar un
aprendizaje significativo
ya que parte del nivel
exacto del procedimiento
de wuna actividad que
requiere cada estudiante,
segun el desarrollo de
habilidades basicas de
alto  valimiento  de
limpieza

Se evidencia en los diarios
de campo que he logrado
planificar,  implementar,
ejecutar 'y aplicar la
estrategia del andlisis de
tarea, logrando también la
participacion activa de los
padres de familia, donde se
observé un aprendizaje
funcional en los
estudiantes con trastorno
del desarrollo intelectual
quienes mejoraron  sus
habilidades de autonomia
personal de limpieza,
apoyando a sus padres en
el hogar.
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fotografico, el cual entrega a los
padres de familia, para un mejor
seguimiento y Joselyn (TDI. y SD)
a pesar de su dificultad sigue los
pasos.

En la practica del aprendizaje se
observa a Joselyn (TDI. y SD),
Viviana (TDI S), Nayely(DF.) y
Jefferson(DF.) tienen mayor
dificultad para coger la escoba, no
solo con el modelado sino con
intervencion visual y fisica, sin
embargo al final desarrollan la
actividad con eficiencia.”

DC 3, del 28/10/2014. “en la
evaluacion el docente logra trabajar
directamente con Nayely(DF.)
quien necesita apoyo. Pero solo de
forma inicial logrando empoderarse
de cada uno de las actividades con
mayor facilidad, por el uso del
analisis de tarea y se observa que el
docente hace seguimiento de este
instrumento con los padres de
familia a quienes deja las tareas y
recoge los avances logrados desde
la primera intervencion pedagdgica

Sullivan del Perd. Lima
— PerQ. Menciona que:

“Secuencia de acciones
para el analisis de tarea
segin el  método
funcional natural se
desarrolla a través del
analisis de tarea que es
una estrategia y a la
vez un instrumento ya
que son fichas que nos
ayuda a determinar los
pasos precisos Yy
secuenciados para
lograr una accion o
actividad,
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4.1.2. Andlisis de la encuesta aplicada a los Padres de Familia. En este apartado se presenta el procesamiento tanto
cuantitativo como cualitativo de la encuesta aplicada a los padres de familia del 4to grado de primaria del Centro de ducacion
basica especial “San Matias de Jests perteneciente a la Ugel 05 distrito de San Juan de Lurigancho En relacion al primer
proceso se realizd a través de procedimientos estadisticos descriptivos, los cuales fueron organizados en tablas, figuras e

interpretaciones. A partir de las interpretaciones del procesamiento cuantitativo se realizd un procesamiento cualitativo para

arribar a conclusiones como insumo valioso para efectos de la triangulacion. A continuacion presento las conclusiones:

MATRIZ DE CONCLUSIONES EN RELACION A LA ENCUESTA

CATEGORIAS

SUBCATEGORIAS

HALLAZGOS ESTADISTICOS

INTERPRETACIONES

CONCLUSIONES

ESTRATEGIAS
DE
ENSENANZA

MODELADO

El 90 % de los padres han notado
cambios recientes en el auto
valimiento de sus hijos. ElI 10% aun
afirma que no observan cambios en
sus hijos. ElI 100 % manifiesta que
utilizan el modelamiento en sus
hogares por recomendacion del
docente.

El 85 % de padres de su familia
manifiestan actualmente que sus hijos
pueden utilizar la escoba 'y el
trapeador en forma correcta, sin
embargo un 15 % de sus papas
aseguran que sus hijos aun no utilizan
la escoba y el trapeador de manera
correcta

La mayoria perciben
cambios favorables en
sus hijos tanto en sus
habilidades basicas de
limpieza y el uso de la
escoba , trapeador
propiciados en la escuela
através de la técnica del
modelado, ademas ellos
colaboran en sus hogares
aplicando dicha técnica ,
sin embargo hay
estudiantes  que  se
encuentran en proceso

La técnica de modelamiento
aplicada en las clases desde la
perspectiva de los padres de
familia permite el desarrollo de
las habilidades bésicas de auto
valimiento de limpieza estan
mejorando algunos padres que
usan el modelamiento vy
observan resultados parciales en
su hijos requieren evaluar la
aplicacion de la técnica con el
profesor.

El 60 % de padres tienen una idea
cercana acerca de las tareas para
desarrollar en casa y seguir la
secuencia trabajadas en clase con el
profesor.

El 90 % de los padres
tienen una idea acerca
del concepto del
desarrollo de las
habilidades basicas de

Utilizar los materiales
didacticos concretos e impresos
en las secciones de aprendizaje
significativos permiten a la vez ,
en este caso a permitido




ANALISIS
TAREAS

DE

Manifiestan que son importantes en
la ensefianza de sus hijos acerca de
las clases sobre el desarrollo de
habilidades  basicas de  auto
valimiento de limpieza usando
materiales concretos e impresos.
Discriminan cuales son los pasos a
seguir  segin las  actividades
realizadas en clases.

Tiene conocimiento que el docente
selecciona las tareas para realizar en
casa siguiendo una secuencia en el
desarrollo de las habilidades basicas
del auto valimiento de limpieza

limpieza, siendo estos
importantes en el
aprendizaje de sus hijos.
Selecciona los materiales
concretos a utilizar en
limpieza tanto en su casa
como la institucion.

El 10% de padres
manifiestan no  tener
tiempo para el apoyo en
casa y desarrollar las
tareas que deja el
docente después de cada
clase , debido a que no
participan en reuniones
de aula convocadas por
el docente por cuestiones
laborales y econdmicas

desarrollar habilidades basicas
de auto valimiento de limpieza
en estudiantes con trastorno de
desarrollo intelectual (TDI)

4.1.3. Analisis de los datos recogidos a partir del proceso de acompafiamiento. La matriz de hallazgos recogidos a partir
del proceso de acompafiamiento es el cuadro donde el docente observador organiza la informacion que tiene en sus 4 diarios de
campo las cuales se realizaron las 4 visitas programadas y contienen aspectos observados de la préctica pedagdgica innovadora, sobre

los aspectos observados al docente investigador. A continuacion presento la matriz:
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MATRIZ DE HALLAZGOS DESDE EL ACOMPANAMIENTO PEDAGOGICO

CATEGORIA | SUBCATEGORI HALLAZGOS INTERPRETACION TEORICA CONCLUSIONES
A
DC 1, del 26/9/2014 “Luego muestra | En Educacion especial siempre se ha | El docente tal como se
palotes y cuenta con cada uno de ellos | usado el modelado, pero de forma | muestra en los diferentes
modelando con gestos y los estudiantes | inapropiada ya que es una estrategia | hallazgos de los diarios
ESTRATEGIA se muestran atentos y participan. Se | sencilla, pero que requiere tener en | de campo ha logrado
ENSEDNEANZA MODELADO | destaca que el profesor con la alumna | cuenta no solo la imitacién sino sobre | planificar, implementar y

con mas necesidades educativas
Viviana (TDL.S), trabajo solo hasta 3
y con el resto hasta 5, haciendo una
evaluacion diferenciada y usando
modelos con apoyo de materiales
concretos”.

Salen fuera del aula y empiezan a
contar junto a los estudiantes. El
profesor modela y asocia junto a los
objetos 1, 2,3.En casa debemos contar
las cosas que tenemos en el dormitorio
con ayuda de papd y mama...Pregunta
les gusto aprender a contar Viviana
(TDI S), le respondi? si.... algo bueno
ya que inicialmente no se observaba
interesada.

DC 2, del 7/10/2014 “En el
procesamiento de la informacion utiliza
la secuencia de acciones a través del
analisis de tarea y modela cada uno de
los pasos de la actividad, observandose
a cada uno de los estudiantes prestos a
ver cada uno de los pasos.”

DC 3, del 28/10/2014. “En el
procesamiento de la informacion el
docente modela cada uno de los pasos
y se apoy6 de fotos uno a uno...en la
practica  se observa bastante
organizacion y sobre todo la direccion

todo el reforzamiento del contexto, a
través de apoyos visuales y elementos
comunicativos coherentes.

El docente generalmente es el modelo y
responde al mismo tiempo la actividad,
sin permitir al estudiante la ejecucion del
modelo a partir del apoyo visual de la
misma dramatizaciéon, por ello es
importante tener en cuenta el modelado a
partir de una preparacién especifica del

espacio, los materiales y el tiempo,
ademads de considerar siempre el
reforzamiento para el logro vy

sostenimiento del aprendizaje.
En el siguiente texto, sobre aprendizaje
social

se menciona que

"El aprendizaje sostiene que el
observador puede aprender tanto
conductas operantes como respondiente.
Cuando un observador aprende la
conducta de un modelo, aprende también
sus consecuencias. Bandura define el
refuerzo vicario como un cambio en la
conducta en los observadores que esta en
funcion de la observacion de las
consecuencias que acompafan la
ejecucion ajena.” (Ruiz, Diaz,

aplicar la estrategia del
modelado, de forma
eficiente, adaptando su
uso a las necesidades
educativas de los
estudiantes del cuarto
grado de primaria del
centro de educacion
basica especial San
Matias de Jesus y género
en ellos, un aprendizaje
funcional ya que
lograron  mejorar las
habilidades de autonomia
de limpieza siendo un
apoyo para sus familias,
quienes trabajaron
activamente  con el
docente, observandose en
el desempefio docente
una notable mejora de su
practica pedagdgica.
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de cada uno a partir del modelado del
docente, ademas se observa que cada
uno modela al compafiero que no sigue
los pasos colocados en la pizarra en
fotos Mayra(TDI), apoya a Joselyn
(TDl y SD), vy Jeampier(DA), a
Randy (TEA), y limpian la mesa segln
lo indicado.

DC 4, del 26/11/2014 Luego modela
los pasos para trapear con apoyo de
imagenes y cada uno de los estudiantes
se acercan se acercan y el docente les
muestra modelando y dramatizando a
cada uno como mover el trapeador y
como mezclar el detergente con el agua
Jeampier(DA), y Mayra (TDI),
empiezan con entusiasmo la actividad.

Villalobos, 2012, p 281)

ANALISIS DE
TAREA

DC 1, del 26/9/2014 “Se observa buena
empatia con los estudiantes ya que
muestra fotos de objetos y dice primero
miramos, contamos y colocamos el
nimero no olvidemos...finalmente
evalla preguntando a cada uno si
podemos contar del 1 al 5 los objetos
que les presenta y el grupo B del 1 al 3,
Viviana presenta dificultad, requiere
apoyo primero en su cuerpo (esquema
corporal) y con apoyo de objetos pero
los demés trabajan repitiendo primero
miro, cuento y coloco la tarjeta del
nimero, observandose a Mayra(TDI)
que responde bien”.

DC 2, del 7/10/2014 “Es interesante
observar las fotos y materiales
utilizados para generar mayor apoyo
comunicativo a partir del andlisis de
tarea con apoyo fotografico, el cual

El andlisis de tarea es un instrumento y
una estrategia ya que cuando se
desarrolla a partir de una lista de cotejo
donde las acciones estadn encadenadas se
determina que es un instrumento, pero si
estas  acciones  encadenadas  se
encuentran verbalizadas con apoyo de
gestos y fotos se trasforma en estrategia
pedagdgica.

Curriculum funcional — natural para la
vida definicién y desarrollo histdrico.
Centro Ann Sullivan del Perd. Lima —
Perd. Menciona que:

“Secuencia de acciones para el analisis
de tarea segin el método funcional
natural se desarrolla a través del analisis
de tarea que es una estrategia y a la vez
un instrumento ya que son fichas que nos
ayuda a determinar los pasos precisos y
secuenciados para lograr una accién o

El docente tal como se
muestra en los diferentes
hallazgos de los diarios
de campo ha logrado
planificar, implementar y
aplicar la estrategia del
andlisis de tarea, de
forma eficiente,
adaptando su uso a las
necesidades  educativas
de los estudiantes vy
sobretodo desarrollando
un trabajo colaborativo
con los padres de familia,
donde se observé un
aprendizaje funcional y
sostenido, ademas de
una notable mejora de su
practica pedagdgica.
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entrega a los padres de familia, para un
mejor seguimiento y Joselyn (TDI. y
SD) a pesar de su dificultad sigue los
pasos.

En la practica del aprendizaje se
observa a Joselyn (TDI. y SD), Viviana
(TDI S), Nayely(DF.) y Jefferson(DF.)
tienen mayor dificultad para coger la
escoba, no solo con el modelado sino
con intervencion visual y fisica, sin

embargo al final desarrollan la
actividad con eficiencia.”
DC 3, del 28/10/2014. “en la

evaluacion el docente logra trabajar
directamente con Nayhelli(DF.) Quien
necesita apoyo. Pero solo de forma
inicial logrando empoderarse de cada
uno de las actividades con mayor
facilidad, por el uso del analisis de
tarea y se observa que el docente hace
seguimiento de este instrumento con
los padres de familia a quienes deja las
tareas y recoge los avances logrados
desde la  primera intervencion
pedagdgica.

DC 4, del 26/11/2014 Después cada
uno desarrolla la actividad de trapear
siguiendo los pasos dejados en las fotos
y se observa que todos participan
activamente Viviana (TDI S), realiza
la actividad con atencidn, algo que al
inicio era bastante dificil y sigue el
analisis de tareas apoyado con fotos.

actividad, la cual se encuentra en orden
creciente de dificultad, descomponiendo
las tareas en pasos intermedios y
observandose realmente asi los logros
que la persona con discapacidad
intelectual desarrolla.” (Le Blank 1998,
p.18).

Para ello debemos tener como apoyo
fotos con las secuencia de la tarea
acomparfiado de una ficha que recoge de
forma escrita los pasos e identifica los
progresos y, sobre todo, permite evaluar
en qué paso tiene dificultad el alumno,
para poder lograr avan. ces precisos.

Pero es también una estrategia cuando la
actividad a desarrollar se encadena en
acciones precisas a través de modelos
que es desarrollada en los procesos
pedagogicos del aula por el docente
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4.2. Triangulacion
A continuacion se presenta la matriz de triangulacion la cual permitio confrontar las conclusiones que se formularon desde la
perspectiva de cada actor involucrado en la investigacion. En este sentido, el proceso de triangulacion se constituye en la técnica
de procesamiento cualitativo que le otorga objetividad y confiabilidad a la investigacion accion ya que al confrontar las
conclusiones de diferentes perspectivas se pretende identificar coincidencia y/divergencias que nos aseguren la regularidad y

veracidad de la informacion procesada. Otra definicion se refiere a:

La triangulacion de la informacidn entre estamentos: Es muy comun que en una investigacion cualitativa se utilice méas de
un instrumento para recoger la informacion, siendo habitual en educacién el uso, ademés de las entrevistas, de actividades
sistematicas de observacion etnografica (participante o pasiva), grupos de discusion, historias de vida y analisis textual de
caracter semidtico. Cuando ello ocurre, entonces el proceso de triangulacion se complejiza, pues hay que integrar todo el
trabajo de campo. Para hacer esto, el primer paso es triangular la informacion obtenida desde los diversos instrumentos
aplicados en el trabajo de campo, por estamentos, ya sea utilizando conclusiones de segundo o tercer nivel. Esta accion
permite saber, por ejemplo, si lo que un docente de aula informd en sus respuestas en una entrevista, es coherente 0 no con
lo que el investigador pudo observar directamente en la sala de clases. Un segundo paso consiste en integrar la triangulacion
inter estamental por cada instrumento utilizado, pero ahora desde una perspectiva inter-instrumental y desde alli generar
nuevos procesos interpretativos. Los avances actuales en el campo epistemoldgico son cada vez mas coincidentes en la idea
de encontrar complementaciones entre lo cualitativo y lo cuantitativo (Bericat, 1998).
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CATEGORIAS | SUBCATEGO- CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS COINCIDENCIAS/ CONCLUSIONES
RIAS DOCENTE OBSERVADOR PADRES DE DESACUERDOS
INVESTIGADOR INTERNO FAMILIA
El modelado dentro | Basada en el | La técnica de | Coinciden en la | La técnica del
de la teoria | enfoque modelamiento aplicacion de | modelamiento
cognoscitiva social | cognoscitiva aplicada en las | modelamiento  como | sustentada en el
MODELADO asumida social el maestro | clases desde las | técnica. enfoque cognoscitivo
tericamente como | se  orienta  a | perspectiva de | El investigar y la APE | social y orientada al
ESTRATEGIA ayuda para | utilizar la técnica | los padres de | coinciden con el | éxito de los resultados (
DE incrementar el éxito | de modelado de | familia permite | sustento teérico de | Bandura ) aplicada en
ENSENANZA (Bandura) permiti6 | acuerdo a la | el desarrollo de | Bandura. mi practica me

mejorar
cualitativamente el
desarrollo de las
habilidades bésicas
de auto valimiento
de limpieza de los
estudiantes y
mejorar sus
habilidades en los
factores sociales.

Su aplicacion como
teoria para
implantar una
representacion
cognoscitiva ,
permiti6 que mi
practica pedagogica
se valore por sus
resultados

definiciébn  dada
por Bandura,
observandose en
la sesiones que el
profesor primero
modela, luego
invita a los
estudiantes a que
hagan lo mismo a

realizar la
actividad  segln
las instrucciones,
obteniendo el
desarrollo de las
habilidades

basicas de auto
valimiento de
limpieza. Es

importante sefialar
que existe algunos
estudiantes  que
aun se encuentran
en proceso de
obtener resultados
satisfactorios

las habilidades
basicas de auto
valimiento  de

limpieza son
notorias mejoras
en el

desenvolvimient
o del estudiante.
Algunos padres
que utilizan el
modelado
observan los
resultados
parciales en sus
hijos , entonces
requieren
evaluarla la
aplicacion de la
técnica con el
docente

El investigador y los
padres consideran los
resultados de la
propuesta y con al APE
en el éxito en los
resultados.

Coinciden en observar
el desarrollo de las
habilidades basicas de
auto valimiento de
limpieza y coger los
materiales  concretos
para realizar la
actividad en barrer y
trapear

permitié desarrollar las
habilidades bésicas de
auto valimiento de
limpieza en las mayoria
de los estudiantes ; con
importante éxito de los
estudiantes en el
modelamiento de coger
la escoba y barrer
correctamente

A los estudiantes que
estan en proceso debo

insistir con las
estrategias  por un
periodo de tiempo
mayor.
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ANALISIS DE
TAREAS

El docente tal
como se muestra
en los diferentes
hallazgos de los
diarios de campo

ha logrado
planificar,
implementar y
aplicar la
estrategia del
andlisis de tarea,
de forma
eficiente,

adaptando su uso
a las necesidades
educativas de los

estudiantes y
sobretodo
desarrollando un
trabajo

colaborativo con
los padres de
familia, donde se

observé un
aprendizaje
funcional y

sostenido, ademas
de una notable
mejora  de su
practica
pedagdgica.

El 60 % de
padres  tienen
una idea cercana
acerca de las
tareas para
desarrollar  en
casa y seguir la
secuencia

trabajadas  en
clase con el
profesor.

Manifiestan que
son importantes
en la ensefianza
de sus hijos
acerca de las
clases sobre el
desarrollo de
habilidades

basicas de auto
valimiento  de
limpieza usando
materiales

concretos e
impresos.

Discriminan
cuales son los
pasos a seguir

segun las
actividades
realizadas en
clases.

Tiene

conocimiento

que el docente
selecciona las
tareas para

El 90 % de los padres
tienen una idea acerca
del  concepto  del
desarrollo  de las
habilidades basicas de
limpieza , siendo estos
importantes en el
aprendizaje de sus
hijos.

Selecciona los
materiales concretos a
utilizar en limpieza
tanto en su casa como
la institucion .

El 10% de padres
manifiestan no tener
tiempo para el apoyo
en casa y desarrollar
las tareas que deja el
docente después de
cada clase , debido a
que no participan en
reuniones de aula
convocadas por el
docente por cuestiones
laborales y econdmicas

De los hallazgos
evidenciados se
concluye que la

aplicacion del analisis
de tarea como
estrategia de ensefianza
facilita el aprendizaje y
es un apoyo para el
modelado y propicia la
mejora de la atencion y
seguimiento de tareas
de pequefic a mas
complejo.
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realizar en casa
siguiendo  una
secuencia en el
desarrollo de las
habilidades
basicas del auto
valimiento  de
limpieza

4.3. Reflexion de la practica pedagdgica antes y ahora

Es importante realizar un analisis comparativo sobre la planificacion, el desarrollo de mis sesiones de aprendizaje y del uso de los
recursos y materiales antes y después de la aplicacion de las estrategias de ensefianza, cuyo enfoque cognitivo social de Albert Bandura
representa mi Propuesta Pedagdgica Innovadora porque me posibilita encontrar los aspectos logrados y no logrados a fin de seguir

mejorando mi quehacer pedagogico.

CUADRO PARA EL ANALISIS COMPARATIVO DE MI PRACTICA PEDAGOGICA

CAMPOS DE MI PRACTICA MI PRACTICA PEDAGOGICA AHORA LECCIONES APRENDIDAS
ACCION PEDAGOGICA ANTES
Antes seguia la estructura | Adecuada planificacién de aprendizaje, | Se evidencia que los estudiantes han realizado la
de sesion de aprendizaje | considerando la teoria de Bandura a través del | actividad de acuerdo a sus posibilidades en sus
proporcionada por mi | modelamiento y analisis de tarea que | habilidades basicas de auto valimiento segun los
Centro de educacién | favorece al desarrollo de las habilidades | pasos de modelado. Ya que en ella estableci la
Planificacion | basica especial «gan | basicas de auto valimiento de limpieza en los | ruta a seguir y la interrelacion correcta entre los
Matias de Jesus, en el cual | estudiantes con trastorno del desarrollo | procesos pedagdgicos como son:
no se consignaba los | intelectual. Motivacion, saberes previos, conflicto cognitivo,
procesos pedagdgicos ni | También al planificar tomo en cuenta la | procesamiento de la informacion, aplicacion de lo
los procesos cognitivos | capacidad adecuada, los recursos y materiales | aprendido, transferencia, meta cognicion 'y
tan solo se indicaban los | educativos que me ayudaran a consolidar lo | evaluacion. Asi mismo, los procesos cognitivos
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momentos que debe seguir
una sesion de aprendizaje.

planificado.

basicos y primarios de atencion, memoria,
concentracion y percepcion. los cuales tienen el
enfoque

Cogpnitivista social de A. Bandura.

Al igual que la seleccion oportuna y apropiada
de recursos y materiales concretos de uso
cotidiano, del mismo modo que la evaluacion se
lleve a cabo segun lo planificado. En tal sentido
estos logros se han evidenciado en la lista de
cotejo.

Implementacién

Antes no seleccionaba ni
tomaba en cuenta las
necesidades de mis
estudiantes para la
seleccion de las
estrategias didacticas de
igual forma al momento
de seleccionar o establecer
los recursos y materiales
educativos.

Inadecuada
implementacion de

recursos y Materiales
educativos en las sesiones
de  aprendizaje  para
desarrollar las habilidades
basicas de auto valimiento
de limpieza en estudiantes
con (TDI).

La implementacion de estrategias de
ensefianza, como el modelado y el andlisis de
tareas propuesto por A. Bandura en
estudiantes del 4to. Grado de primaria, me han
permitido  lograr desarrollar  habilidades
bésicas de auto valimiento de limpieza asi
como mejorar sus procesos cognitivos, lo cual
asegur6 una mejor practica pedagégica y
calidad de vida para mis estudiantes. De igual
forma los materiales que elaboré y adapté
fueron enriquecidos y tomados en cuenta en
cada una de las sesiones de aprendizaje.

El docente tal como se muestra en los diferentes
hallazgos ha logrado complementar y aplicar la
estrategia del modelado de forma eficiente.

La implementacion del método cognitivo social
propuesto por Bandura, asi como la estrategia de
ensefianza de modelado lo llevé a cabo en forma
permanente, pues ello asegurd su eficacia y
entendimiento, asi como su correcto uso por parte
de los estudiantes.
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Ejecucion

Antes mi sesiobn era
rutinaria, cansada no
utilizaba los  procesos
pedagdgicos y cognitivos.

Inadecuada ejecucion de
estrategias de ensefianza
ya que no desarrolla en los
estudiantes las habilidades
bésicas de auto valimiento
de limpieza asi como las
sesiones se desarrollan de
forma monétona y poco
participativa.

La ejecucién de estrategias de ensefianza, del
Modelado y el analisis de tareas, propuesto
por A. Bandura en mis sesiones de aprendizaje
con estudiantes del 4to. Grado de primaria, del
Centro de educacion basica especial “San
Matias” me han permitido lograr desarrollar
habilidades bésicas de auto valimiento de
limpieza asi como mejorar sus procesos
cognitivos, lo cual aseguré una mejor practica
pedagdgica y calidad de vida para mis
estudiantes.

El uso de recursos y materiales
contextualizados durante mis sesiones de
aprendizaje, permitieron que los estudiantes
desarrollen habilidades bésicas de auto
valimiento de limpieza, de una forma mas
dindmica y activa, pues lograron tener mayor
independencia y socializacion, elementos que
nos van a permitir una mejor inclusién
familiar, escolar, laboral y social segun las
necesidades educativas de mis estudiantes.

La interaccion a través del trabajo permitio a mis
estudiantes ser mas sociales y a interactuar en
todo momento para apoyarse unos a otros
cuando tiene dificultades y sobre todo a realizar
trabajo en equipo.

Durante mis sesiones de aprendizaje permitieron
gue mis estudiantes con TDI desarrollen las
habilidades basicas de auto valimiento de
limpieza de una forma mas dinamica y activa,
pues lograron desarrollar las capacidades
propuestas y mejorar su calidad de vida.
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4.4. Lecciones aprendidas

Luego de sistematizar mi experiencia de investigacion accion, he identificado un
conjunto de aprendizajes producto de la reflexion sobre mis aciertos y desaciertos en este

proceso de investigacion vivenciado, en este sentido, reconozco que:

La técnica del modelamiento sustentada en el enfoque cognoscitivo social y orientada
al éxito de los resultados ( Bandura ) aplicada en mi practica me permitié desarrollar las
habilidades bésicas de auto valimiento de limpieza en la mayoria de los estudiantes ; con
importante éxito de los estudiantes en el modelado de coger la escoba y barrer

correctamente.

A los estudiantes que estan en proceso debo insistir con las estrategias por un periodo
de tiempo mayor.

Utilizar los materiales didacticos concretos e impresos en las secciones de aprendizaje
significativos permiten a la vez, en este caso ha permitido desarrollar habilidades basicas de

auto valimiento de limpieza en estudiantes con trastorno de desarrollo intelectual.

Se evidencia que los estudiantes han realizado la actividad de acuerdo a sus
posibilidades en sus habilidades basicas de auto valimiento segun los pasos de modelado.
Ya que en ella estableci la ruta a seguir y la interrelacién correcta entre los procesos
pedagdgicos como son: Motivacion, saberes previos, conflicto cognitivo, procesamiento de
la informacidn, aplicacion de lo aprendido, transferencia, meta cognicion y evaluacion. Asi
mismo, los procesos cognitivos basicos y primarios de atencion, memoria, concentracion y
percepcion. Los cuales tienen el enfoque

Cognitivista social de A. Bandura.
Al igual que la seleccion oportuna y apropiada de recursos y materiales concretos de

uso cotidiano, del mismo modo que la evaluacion se lleve a cabo segun lo planificado. En

tal sentido estos logros se han evidenciado en la lista de cotejo.
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El docente tal como se muestra en los diferentes hallazgos ha logrado complementar y
aplicar la estrategia del modelado de forma eficiente.
La implementacion del método cognitivo social propuesto por Bandura, asi como la
estrategia de ensefianza de modelado lo llevé a cabo en forma permanente, pues ello
aseguro su eficacia y entendimiento, asi como su correcto uso por parte de los estudiantes.

La interaccion a través del trabajo permitié a mis estudiantes ser méas sociales y a
interactuar en todo momento para apoyarse unos a otros cuando tiene dificultades y sobre
todo a realizar trabajo en equipo.

Durante mis sesiones de aprendizaje permitieron que mis estudiantes con trastorno del
desarrollo intelectual desarrollen las habilidades basicas de auto valimiento de limpieza de
una forma mas dindmica y activa, pues lograron desarrollar las capacidades propuestas y

mejorar su calidad de vida.
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Conclusiones

La técnica del modelado sustentado en el enfoque cognoscitivo social de Bandura y
orientado al éxito de los resultados aplicada en mi practica pedagdgica me permitio
fortalecer habilidades bésicas de autovalimiento de limpieza en la mayoria de los
estudiantes con importante éxito de los estudiantes en el modelado de coger la escoba y
barrer correctamente.

A los estudiantes que estan en proceso debo insistir con las estrategias por un
periodo de tiempo mayor, utilizar los materiales educativos y didacticos concretos e
impresos en las sesiones de aprendizaje significativo porque esto me ha permitido fortalecer
habilidades basicas de autovalimiento de limpieza en los estudiantes con transtorno del
desarrollo intelectual.

Asi como se muestra en los diferentes hallazgos de los diarios de campo he logrado
planificar, implementar y aplicar las estrategias de ensefianza del analisis de tarea y
modelado, de forma eficiente adaptando su uso a las necesidades educativas de los
estudiantes y sobre todo desarrollando un trabajo colaborativo con los padres de familia,
donde se observé un aprendizaje funcional y constructivo ademas una notable mejora de la
propuesta pedagogica.

He mejorado la planificacion de las sesiones de aprendizaje teniendo en cuenta los
procesos cognitivos y procesos pedadogicos tan imporantes para el docente como para el

estudiante.
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Sugerencias

Seguir realizando la autoreflexion y critica de mi propia practica pedagdgica para
siempre estar pendiente de mejorar a partir de la investigacion accion.

Cambiar el sistema en si mismo en aquellas condiciones que impiden la deseada mejora
de la organizacion, como es propiciar una planificacién que tenga presente los procesos
pedagdgicos y procesos cognitivos.

Para realizar una investigacion accion tiene que seguir especificamente tres etapas, la
deconstruccion, la reconstruccion y la evaluacion.

Dominar las estrategias de ensefianza del modelado y andlisis de tarea, ademas de otras
gue sean modernas e innovadoras para la mejora de la practica innovadora.

Aplicar estrategias de ensefianza a través de organizadores de informacion, para el
desarrollo de habilidades bésicas de auto valimiento.

Es importante la practica constante de los diarios de campo los cuales deben ser bien
descriptivo, analiticos e interventivos.

Reconocer que siempre se esta aprendiendo y que un constante cambio, a partir de una
propuesta pedagdgica innovadora que logre aplicar nuevos enfoques psicopedagdgicos con

el fin de mejorar la practica pedagogica.
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01 Apendice: Resultados de la encuesta aplicada a padres de familia

Tabla 1. Sistematizacion de la informacion de padres de familia

TOTAL
PREGUNTAS SI NO TOTAL SI% NO % %

1 6 2 8 75 25 100
2 7 1 8 80 20 100
3 6 2 8 75 25 100
4 7 1 8 88 12 100
5 4 4 8 50 50 100
6 5 3 8 40 60 100
7 7 1 8 88 12 100
8 6 2 8 75 25 100

90

80

70

60

>0 " SI%

40 m NO%

30
20
10

Figura 13. Resultados de la encuesta aplicada a los padres de familia
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02. Apendice: Resultados de la encuesta item por item

Tabla 2
Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia respecto a la subcategoria
Modelado: ¢Su hijo(a) ahora barre su habitacion de manera autbnoma?

ITEMS: ¢Su hijo(a) ahora barre de manera

auténoma?
VALOR
f %
| 6 75
NO 2 25
TOTAL 8 100

Fuente: Entrevista aplicada a los padres de familia del cuarto grado del centro de educacién
basica especial “San Matias de Jesus” 20 de Noviembre del 2014.

ENCUESTA

o)
100 - 2%

80 A

40 -~

N\ N\

20 A 8%

Figura 14.Estadistico de resultados de encuestas a padres de familia item1
Interpretacion:

En la tabla y gréafico, se observa que el 92% de los padres aceptan que sus
hijos que asisten al aula del 4to grado de primaria del Centro de educacién basica especial
“San Matias de Jesis” han logrado las habilidades basicas de auto valimiento de limpieza
mientras que el 8% aln percibe que sus hijos tienen dificultades para hacerlo.
Podemosafirmar que la percepcion de la mayoria de padres considera que sus hijos han

desarrollado su autonomia.
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Tabla 3

Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia respecto a la subcategoria
del modelado.

1-

¢Reconoce Ud. Que la imitacién de una tarea es importante para el
desarrollo de habilidades de limpieza (barrer, trapear, limpiar las mesas?

F %

Sl 7 88

NO 1 12

TOTAL 8 100
%
90 -
80 A
70 A
60 -
50 1 %
40 A
30 A
20 A
10 +
0 T T f
1 2 3

Figural5.Estadistico de resultados de encuesta a padres de familia del

item2

Interpretacion textual

En la tabla y figura se observa que el 88 % de padres reconocen que la imitacion
de una tarea es importante para promover que la familia se involucre con la
estrategia metodologica de habilidades de limpieza. Y el 12% se abstuvo de
reconocer sobre la imitacion que afectaron en el desarrollo de las habilidades
basicas de limpieza en los estudiantes.

Tabla 4.Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia respecto a la
subcategoria del modelado.
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2- ¢Realiza Ud. una accion de limpieza en casa para que su hijo(a) lo imite
segun los pasos indicados por el docente?

%

75
25
100

Sl
NO
TOTAL

oINO| T

%

80 -
70 A
60 -
50 A
40 -
30 ~
20
10 -

H%

1 2

Figura 16. Estadistico de resultados de encuesta a los padres de familia del
item2
Interpretacion textual

En la tabla y figura se observa que el 75 % de padres ensefian con el ejemplo
sobre las acciones de limpieza para que los hijos lo imiten. Y el 25% se abstuvo
de ensefar con el ejemplo, que afectaron sobre la imitacion a realizar una
actividad.

Tabla 5. Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia respecto a la
subcategoria del modelado.

3- ¢Cree que su hijo(a) aprende mejor a través de la imitacion en las tareas del
hogar?

243



4-

F %
Sl 7 88
NO 1 12
TOTAL 8 100
- A
90 -
80 /
70 /
60 /
50 /
40 /
30 /
20 / .‘
10 ]
0
1 2

Figural7. Estadistico de resultados de encuesta a padres de familia del item3

Interpretacion textual

En la tabla y figura se observa que el 63 % de padres han observado que su hijo
aprende mejor a traves de la imitacion en las tareas del hogar. y el 37% que se
abstuvo de observar afectaron que sus hijos aprenden mejor a traves de la

imitacion.

Tabla 6. Resultado de la encuesta aplicadas a padres de familia respecto a la

subcategoria del modelado.

¢Cree Ud. Que es importante que su hijo(a) aprenda a limpiar el espacio

donde vive?
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5-

F %
Sl 7 88
NO 1 12
TOTAL 8 100
%

50 ~

40 -

30 A

20

10 -

1

2

m%

Figura 18.Estadistico de resultados de encuesta a padres de familia del item4

Interpretacion textual

En la tabla y figura se observa que el 88 % de padres creen que es
importante que su hijo(a) aprenda a limpiar el espacio donde vive y el 12% se

abstuvieron en responder a la pregunta.

Tabla 7.Resultado de la encuesta aplicada a padres de familia respecto a la
sucategoria de analisis de tarea.

¢Ud. Realiza el reforzamiento a su hijo(a) en el hogar sobre las actividades
de limpieza en forma diaria, usando el material fotografico que le entrego el

docente?
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6-

%

F
Sl 5 63
NO 3 37
TOTAL 8 100

%

70 A

60 -

50 +
40 -
30 A
20 -

"%

Figua 18. Estadistico de resultados de encuesta a padres de familia del item5

Interpretacion textual

En la tabla y figura se observa que el 66% de padres de familia realizan el
reforzamiento en el hogar de las actividades de limpieza de forma diaria
promoviendo que la familia se involucre con la estrategia metodoldgica de
analisis de tareas. Y el 37% que se abstuvo de realizar el reforzamiento afecta a
una adecuada colaboracion de las actividades de limpieza.

Tabla 8.Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia respecto a la

subcategoria de analisis de tarea.
¢Ud. Sigue la secuencia de los pasos que realiza el docente en el aula'y

refuerza en el hogar la accion de (barrer, trapear, limpiar las mesas)?

246




%

F
Sl 6 75
NO 2 25
TOTAL 8 100

%

80 7

70 A

60 -

50 A

40 -
30 A
20 A
10 -

1

2

m%

Figura 19.Estadistico de resultados de encuestas a padres de familia del

item6
Interpretacion textual:

En la tabla y figura se observa que el 75% de padres de familia siguen la
secuencia de los pasos que realiza el docente en el aula que refuerzan en el
hogar la accion de barrer, trapear y limpiar la mesa. Y el 25% se abstuvo de
seguir la secuencia afecta a un adecuado apoyo sobre refuerzo que se debe hacer

en el hogar.

Tabla 9. Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia respecto a la

subcategoria de analisis de tarea.

7.¢Le hasido dtil el material fotografico para la comprension de su hijo en el
desarrollo de habilidades de limpieza?
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25
100
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OINO| T
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50 -+
40
30 +
20 +
10 A

%

N\

1 2

Figura 20.Estadistico de resultados de encuesta de padres de familia del
item7

Interpretacion textual

En latablay figura se observa que el 75% de padres de familia les ha servido el
material fotografico para la comprension del desarrollo de habilidades de
limpieza, promoviendo que la familia se involucre con la estrategia
metodoldgica de ensefianza.y el 25% que se abstuvo afectaron una adecuada
estrategia de ensefianza.

Tabla 10.Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia respecto a la
subcategoria analisis de tarea:

¢Apoya a su hijo en casa para el desarrollo de actividades de limpieza en barrer
y trapear?
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F %
Sl 4 50
NO 4 50
TOTAL 8 100
%
50 50
50 - /
40 - /
30 1 / %
20 - /
10 -
0 : .
1 2

Figura 21.Estadistico de resultados de encuesta a padres de familia del item8.

Interpretacion textual

En la tabla y figura se observa que el 50% de padres de familia apoyan a sus hijos
en casa para el desarrollo de las actividades de limpieza

En barrer y trapear el piso , promoviendo que la familia se involucre con la estrategia
metodolégica de ensefianza . Y el 50% se abstuvieron de apoyar a su hijo(a) en casa
que afectaron.

A una adecuada colaboracin en el desarrollo de la estrategia de ensefianza.
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03. Apendice: Instrumento de validacion 1
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04. Apendice: Instrumento de validacion 2
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05. Apendice: Permiso de los padres para la toma de fotos y videos.
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06. Apendice: Instrumentos encuesta de los padres
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