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RESUMEN

A raiz de la pandemia ocasionada por el Covid-19, las instituciones educativas tuvieron
pérdida de aprendizajes causada por el cambio de la modalidad educativa debido a la
crisis sanitaria; teniendo como agravante un bajo nivel de logro en las competencias del
area de Ciencia y Tecnologia. Esto ocasiono que las habilidades del pensamiento critico
no sean desarrolladas haciendo que no se logre la competencia adecuadamente. El bajo
rendimiento de las habilidades se percibié al inicio del afio escolar 2022, generando
preocupacion. De modo que, la investigacion respondio a una modalidad de Innovacion
Educativa con el disefio de Investigacion-Accion busco el desarrollo de las habilidades
del pensamiento critico mediante estrategias didacticas a través de la implementacion
de la metodologia Aula invertida en los estudiantes del 2° “A” de secundaria de la |.E
“Aplicacion Monterrico”. Los estudiantes de segundo grado de secundaria de Monterrico
I.E Aplicacion mejoran sus habilidades de pensamiento critico en el area de Ciencia y

Tecnologia aplicando el modelo pedagdgico Aula invertida.

PALABRAS CLAVE: Aula invertida, habilidades del pensamiento critico,

estrategias didacticas, innovacion Educativa, Investigacion-Accion, Ciencia y tecnologia.



ABSTRACT

As a result of the pandemic caused by Covid-19, educational institutions had learning
loss caused by the change in the educational modality due to the health crisis; having as
an aggravating circumstance a low level of achievement in the competences of the
Science and Technology area. This caused critical thinking skills to not be developed,
causing adequate competence not to be achieved. Poor performance in skills was
perceived at the start of the 2022 school year, raising concerns. So, the research
responded to a modality of Educational Innovation with the Research-Action design
sought the development of critical thinking skills through didactic strategies through the
implementation of the Inverted Classroom methodology in the students of the 2nd "A"
high school of the |.E "Application Monterrico". The second grade students of Monterrico
I.E Aplicacién improve their critical thinking skills in the area of Science and Technology

by applying the Flipped Classroom pedagogical model.

Keywords: Inverted classroom, teaching strategies, critical thinking skills,

Educational Innovation, Research-Action , Science and Technology
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INTRODUCCION

A nivel mundial, el virus SARS-Cov-2, también llamado Coronavirus; generé una
serie de cambios; como el confinamiento de la poblacion; causando una paralizacion de
los avances tecnologicos, educativos y sociales. Sin embargo, frente a la pandemia y de
la mano con la estrategia Aprendo en Casa, dispuesta por el gobierno, se observaron
distintas deficiencias en las instituciones educativas de todo el pais; pudiendo resaltar
algunas como: La mala conectividad del servicio de internet de radio y television, bajo o
nulo manejo de las TIC'S por parte de los docentes, falta de artefactos electrénicos como

computadoras, laptops, radio, televisores entre otros.

Tras todo ello, se evidenciaron las claras consecuencias en el aprendizaje durante
el periodo de confinamiento; el Banco Central de Reserva del Pert (2021) reconoce la
gravedad de las consecuencias en los aprendizajes tras el aislamiento; resaltando que:
“El cierre de escuelas en Peru estaria agravando una crisis educativa preexistente, al
incidir negativamente sobre los logros de aprendizajes que ya se encontraban por debajo

de lo deseado y creando situaciones de abandono escolar.” (p.4).

La Oficina de Medicion de la Calidad de los Aprendizajes, UMC (2019) en la
prueba PISA del 2018 informé6 que, en el area de ciencia, obtuvieron una medida de
promedio de 404 ubicandose por debajo de la nota promedio de 489” (p. 98). Segun los
resultados obtenidos, el 10, 0% se encuentra en previo al inicio; 43, 8% en inicio; 36,3%
en proceso Yy 9,7% en satisfactorio. En la prueba ECE se obtuvo: 10,4% estan en previo
al inicio, 43, 1 % estan en inicio, 38,0% esta en proceso y 8,5 % esta en satisfactorio.

Ambos resultados tuvieron similitudes en sus resultados ya que en previo al inicio

se tuvo al mas del 50 % del total y esto dio a entender que algo esta fallando en la



ejecucion de las clases y la captacion de resultados porque menos del 10 % se encuentra
en satisfactorio dando a entender que se debe implementar estrategias que ayuden a los
estudiantes a mejorar en sus aprendizajes. Estos resultados han puesto de manifiesto
las deficiencias y carencias en el desarrollo del pensamiento critico en el modo de
ensefiar en Peru evidencidndose en los limitados logros en el aprendizaje de los
estudiantes en el area de ciencias.

Es importante saber que las pruebas PISA y ECE no solo mide conocimientos o
conceptos sino todas las capacidades o habilidades de aplicar lo aprendido a situaciones
reales, y es precisamente en estos temas es donde los estudiantes no demostraron el
desarrollo de cada una de las habilidades del pensamiento critico que les permita tratar
problemas de su entorno y que son capaces de contribuir con una solucion.

Asimismo, la investigacion realizada por la Universidad Cayetano Heredia
publicada en el 2017, expuso que el 72% de los estudiantes egresado de instituciones
educativas de Lima Metropolitana no han desarrollado un alto nivel de pensamiento
critico, siendo un problema focalizado al observar a los ingresantes a la universidad en
el 2016, siendo mencionada en su revista de Neuro-Psiquiatria de dicha universidad y
evidenciando que la mayoria de ellos no logran realizar juicios claros de las situaciones

planteadas en clase.

Ante ello, el aprendizaje ha sido bastante afectado puesto que los estudiantes no
lograron desarrollar por completo las habilidades de interpretacion, analisis, evaluacion,
inferencia, explicacion y autorregulacion, que conforman el pensamiento critico. Ante ello

el trabajo de investigacion se planteo por finalidad desarrollar cada una de las habilidades
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a través de estrategias didacticas como: Tertulia cientifica, resolucién de casos, juego de

roles, entre otros.

Siendo determinantes para que los estudiantes se sientan motivados y desarrollen
sus aprendizajes ayudando a formar ciudadanos que actien, piensen y solucionen
criticamente problemas en diferentes situaciones. Para ello, el modelo pedagogico aula
invertida es el mas eficaz en este escenario de educacion presencial y remota donde el
estudiante accede a la informacion de las diversas actividades de aprendizaje en cada
una de las sesiones de aprendizaje. Dentro de la plataforma classroom, los estudiantes
son autbnomos en su propio aprendizaje, para luego interactuar con sus compafieros en
la consolidacion de sus aprendizajes. Asimismo, el docente se convierte en un guia a lo

largo de la ensefianza-aprendizaje.

En los resultados de la investigacion se demostré una mejora significativa debido
a que a lo largo de las sesiones se ha focalizado el desarrollo de las estrategias en base
al modelo pedagdgico aula invertida. Los resultados se corroboraron tanto con la matriz
de andlisis de la sesién de aprendizaje como con el diario de campo. De la misma forma
como equipo investigador nos lleva a reflexionar la necesidad de reajustar los procesos
de aula invertida en especial en la parte de planificacién. Con la metodologia de
investigacion-accion se realiz6 un proceso reflexivo que lleva a mejorar la practica
profesional, ayudando a recoger informacion relevante que ayudo analizar la practica

pedagadgica.
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Planteamiento y justificacion del problema de investigacidén-accion

Ante el impacto de covid-19 el sistema educativo en los ultimos afios 2020 - 2021
ha tenido diversos desafios, es por ello que se ha elaborado un plan de emergencia en
donde se plantea ejes para consolidar los aprendizajes: Aprender a ser (trascendencia,
identidad, autonomia), Aprender a vivir juntos (convivencia, ciudadania, conciencia
ambiental), Aprender a conocer (aprendizaje permanente y autbnomo) y Aprender a
hacer (cultura emprendedora y productiva) para lograr los aprendizajes en los

estudiantes de la Educacion Bésica Regular (EBR).

El Ministerio de Educacion todos los afios aplica la evaluacion censal para medir
los logros de aprendizaje a nivel primario y secundario, esta evaluacion permite conocer
en qué medida los estudiantes logran los aprendizajes esperados segun el Curriculo
Nacional de la Educacién Basica (CNEB), segun los promedios pueden ubicarse en el
nivel previo al inicio, inicio, en proceso y satisfactorio, las areas que evalla son: lectura,
matematica y ciencia.

Segun informe de la UMC (2020), en el 2019, en Ciencia y Tecnologia, el promedio
obtenido fue 501, ubicado en el nivel inicio, en cuanto al analisis de los datos se sefiala
que el 10, 0% se encuentra en previo al inicio; 43, 8% en inicio; 36,3% en proceso y 9,7%
en satisfactorio. Esto significa que los participantes tienen dificultades para desarrollar

las habilidades del pensamiento critico.

Asimismo, en el 2019 se realizdé la prueba ECE la cual tuvo los siguientes
resultados en el area de ciencia y tecnologia de 2do grado: el 10,4% estan en previo al
inicio, el 43, 1 % estan en inicio, el 38,0%esta en proceso y solo el 8,5 % esta en

satisfactorio.
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Cada uno de los resultados de estas evaluaciones permitieron contar con
informacion valida y confiable para tomar decisiones e implementar mejoras desde cada
uno de sus roles y funciones a fin de que los estudiantes del pais logren los aprendizajes

esperados.

En los resultados obtenidos en la prueba diagnéstica al inicio de afio, se visualizé
gque el 55% de los estudiantes lograron identificar las variables en la pregunta
investigable, la elaboracion de la hipétesis, registrar en una tabla de registros y
realizando conclusiones sustentadas, el 39% se encontré en proceso ya que en cada
una de las habilidades no se ha desarrollado completamente. En la habilidad de
interpretacion, falto deducir el significado de lo que se observa de las situaciones que se
presentan, en la habilidad de analisis, no realizaron conclusiones que los lleven a
alternativas de solucion, en la habilidad de evaluacién no hubo el propio razonamiento si
juzgan el valor de la informacion, en la habilidad de inferencia, no identificar las ideas ni
formulan estrategias para llegar a la conclusion sobre el tema, en la habilidad de
explicacion, no se logré formular sus propias preguntas a través de la informacién
escuchada, en la habilidad de autorregulacién si logran reflexionar sobre las actividades
realizadas. El 6% de los estudiantes se encontraron en inicio evidenciandose falencias

en cada una de las preguntas.

Un pensador critico formula preguntas con claridad, siendo inquisitivo; esta bien
informado y es capaz de acumular y evaluar la informacién que recibe ademas de
interpretarla; argumenta sus juicios y opiniones; reconoce y es honesto con respecto a

Sus sesgos personales; es de mente abierta y confia en la razén; comunica de forma
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efectiva su proceso de razonamiento, sus conclusiones y soluciones; y esta dispuesto a

reconsiderar y retractarse si es necesario.

En base a lo expuesto anteriormente, nacio la motivacion de desarrollar cada una
de las habilidades del pensamiento critico a través del modelo pedagodgico aula invertida,
donde se incorpor6 en cada una de las sesiones de aprendizaje estrategias didacticas

gue ayuden a desarrollarlas.

Ante ello se trabaj6o el modelo pedagdgico aula invertida el cual permitié acceder
a las actividades de aprendizaje de manera previa donde los estudiantes son autbnomos
en su propio aprendizaje, para luego interactuar con sus comparieros en la consolidacion.
Asimismo, el docente se convierte en un guia a lo largo de la enseflanza-aprendizaje.
Tal como nos menciona Berenguer (2016) “Por tanto, a nuestro modo de ver, la idea
bésica inherente a este modelo educativo seria la de promover que el alumno trabaje por
si mismo y fuera del aula los conceptos teoricos a través de diversas herramientas que

el docente pone a su alcance” (p. 1468).

De tal manera que en las clases presenciales los estudiantes logren realizar las
actividades poniendo en practica la informacion previamente revisada, siendo el

protagonista de sus logros haciendo uso del contenido para su aprendizaje autbnomo.

En este sentido en el area de Ciencia y tecnologia era necesario reinventarse en
la virtualidad para favorecer el logro de los aprendizajes incorporando el uso de las
diversas plataformas, simulaciones y gamificaciones. Es asi como mas adelante al
retomar la presencialidad era necesario el uso de estrategias didacticas para motivar el
desarrollo de las habilidades del pensamiento critico como juego de roles, tertulias,

debates, trabajo colaborativo, resolucion de casos, entre otros.
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Debido a que la investigacién cuenta con cinco campos de accién, se plantearon
cinco hipodtesis de accion. La primera fue la planificacion de las actividades de
ensefanza-aprendizaje respondiendo a la mejora de las habilidades del pensamiento
critico. La segunda fue el disefio de recursos didacticos para las sesiones sincronicas
incluyendo estrategias didacticas para mejorar las habilidades del pensamiento critico.
La tercera fue la ejecucién propia del estudiante que se realizé de manera virtual con los
materiales subidos a la plataforma. La cuarta fue la ejecucion de la clase donde se
permiti6 que el estudiante mediante distintas estrategias didacticas pueda mejorar las
habilidades del pensamiento critico. Y, por ultimo, fue la evaluacién logrando con la

autoevaluacion, reflexionar y disefiar alternativas de solucion.

La pertinencia de la investigacion se encuentra fundamentada por el Plan Nacional
de Emergencia del Sistema Educativo Peruano con el eje nimero 1 “Recuperacion y
consolidacion de los aprendizajes” ya que ante el impacto de la pandemia en el sector
educativo se ha generado una gran brecha en los aprendizajes de los estudiantes esto
implic6 que cada una de las Instituciones Educativas se desarrollen una serie de
acciones que permitan alcanzar los logros de aprendizaje con un aprendizaje activo,

practico y flexible ante el contexto actual.

Asimismo, el eje numero 3 “Innovacion tecnolégica y competitividad educativa”
donde se quiere realizar un disefio de evaluacion que permita a los estudiantes el

desarrollo del pensamiento critico dentro del area de Ciencia y Tecnologia.

Por consiguiente, en la investigacion se tuvo la siguiente interrogante: ¢ Como la
aplicacion del modelo pedagdgico aula invertida permitird mejorar las habilidades del

pensamiento critico en el area de Ciencia y Tecnologia de la IE “Aplicacion Monterrico?
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La pregunta de investigacion que se planteé va acorde con la innovacion y didactica
debido a que se va implementar estrategias didacticas para lograr el desarrollo de cada

una de las habilidades.

Se tuvo como objetivo mejorar las habilidades del pensamiento critico aplicando
el modelo pedagdgico aula invertida a través de estrategias didacticas. Las variables son
aula invertida y habilidades del pensamiento critico. Correspondiendo a una investigacion
cualitativa ya que hace llegar a un cambio mediante la reflexion desde la aplicacion del
modelo pedagdégico aula invertida. Dichos cambios desarrollaron cada una de las

habilidades del pensamiento critico.

En la hipotesis de accion se plantearon cinco objetivos especificos. El primero fue
mejorar las habilidades del pensamiento critico en el area de Ciencia y Tecnologia
mediante la planificacion de actividades. El segundo fue mejorar las habilidades del
pensamiento critico en el &rea de Ciencia y Tecnologia mediante el disefio de materiales
didacticos. El tercero fue mejorar las habilidades del pensamiento critico en el area de
Ciencia y Tecnologia en la implementacion de la plataforma virtual. El cuarto fue mejorar
las habilidades del pensamiento critico en el area de Ciencia y Tecnologia mediante la
ejecucion de las estrategias. Finalmente, el quinto fue mejorar las habilidades del
pensamiento critico en el area de Ciencia y Tecnologia mediante actividades de

evaluacion.
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Motivaciones para llevar a cabo la investigacion-accion

La eleccion del tema surge al recoger informacion, mediante la evaluacion
diagnostica sobre el desarrollo de competencias del area de ciencia y tecnologia,
reflejandose dificultades en la competencia: Indaga mediante métodos cientificos para
construir sus conocimientos y Explica el mundo basandose en conocimientos sobre los

seres vivos, materia y energia, biodiversidad, tierra y universo.

En los resultados obtenidos en la prueba diagnéstica se visualiza que el 55% de
los estudiantes han logrado identificar las variables en la pregunta investigable, la
elaboracién de la hipoétesis, registrar en una tabla de registros y realizando conclusiones
sustentadas, el 39% aln se encuentra en proceso ya que en cada una de las habilidades
no han desarrollado completamente. En la habilidad de interpretacion, falta deducir el
significado de lo que se observa de las situaciones que se presentan, en la habilidad de
analisis, no extraer conclusiones que los lleven a alternativas de solucién, en la habilidad
de evaluacion mediante el propio razonamiento si juzgan el valor de la informacion, en la
habilidad de inferencia, no identificar las ideas ni formulan estrategias para llegar a la
conclusion sobre el tema, en la habilidad de explicacion, no logran formular sus propias
preguntas a través de la informacion escuchada, en la habilidad de autorregulacion si
logran reflexionar sobre las actividades realizadas. El 6% de los estudiantes se

encuentran en inicio evidenciandose falencias en cada una de las preguntas.

En base a lo expuesto anteriormente, nace la motivacion de desarrollar cada una
de las habilidades del pensamiento critico a través del modelo pedagogico aula invertida,
incorporando en cada una de las sesiones de aprendizaje estrategias didacticas que

ayuden a desarrollarlas.
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Aportes a la practica educativa (significatividad de la investigacién)

El modelo pedagogico aula invertida permite desarrollar las habilidades del
pensamiento critico incorporando estrategias didacticas como: Grupo de expertos,
tertulia cientifica, resolucién de casos, juego de roles, entre otros. Ya que estos son
determinantes para que los estudiantes se sientan motivados a aprender; todo ello se
desarrolla en base al modelo pedagdgico aula invertida que parte la construccion del
aprendizaje por medio de cada una de sus fases: planificacion de actividades, disefio de
materiales didacticos, implementacién de la plataforma virtual, ejecucién de las

estrategias y evaluacion.

Todo ello permite que los estudiantes analicen argumentos, tomen decisiones y
resuelvan problemas de su vida diaria. Lo cual va en linea a las capacidades de la
competencia Indaga mediante métodos cientificos para construir sus conocimientos y
explica el mundo basandose en conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia,

biodiversidad, tierra y universo.

Por dltimo, la investigacion fue viable ya que se tuvo el apoyo de la |.E “Monterrico
Aplicacion” para realizar las practicas continuas y la intervencion pedagogica con los

estudiantes del 2° “A” del nivel secundaria.
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CAPITULO I: MARCO TEORICO

A continuacion, se redactaron dos conceptos claves de la investigacion: Aula invertida y
habilidades del pensamiento critico. Los cuales fueron fundamentales para un buen

desarrollo del proceso de investigacion.

1.1Aula invertida

A continuacion, se da a conocer la primera variable de investigacion aula invertida
siendo un modelo pedagdgico que permitié a los estudiantes acceder a la informacion de
las actividades de aprendizaje en cada sesion por medio de la plataforma classroom, en
ella los estudiantes son autbnomos en su propio aprendizaje, para luego interactuar con

sus comparieros en la consolidacion de sus aprendizajes.

De acuerdo con Sandobal, V. et al. (2021) el Aula invertida es un modelo pedagdgico
gue hace uso de la tecnologia multimedia para que los estudiantes, antes de cada clase,
puedan conocer y profundizar los temas que seran impartidos en la clase presencial. De
esta forma, se posibilita la oportunidad de contar con una cantidad mayor de tiempo para
las consultas que puedan tener los educandos. Por lo tanto, se busca mejorar el
aprendizaje mediante el ritmo de los estudiantes, compartiendo informacion colaborativa
para que se aplique un nuevo conocimiento y en las clases presenciales se atienden las

dudas y necesidades de cada estudiante.

El docente se convierte en un orientador que prepara los materiales que son
aplicados para promover el conocimiento y la colaboracion activa; los estudiantes revisan
los materiales en sus hogares ahondando en el tema que se le da a conocer,

interactuando con los contenidos vistos, ya en clase el docente evalla el proceso de todo
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el trabajo que han realizado los estudiantes para aplicar estrategias didacticas y

retroalimentar de una manera oportuna.

De acuerdo con Martinez et al. (2015), el modelo pedagdgico Aula invertida
conlleva los siguientes componentes: El primero Aprendizaje basado en el estudiante
que posibilita que el docente planifique tareas activas y colaborativas con el fin de
contribuir en la aprehension de los aprendizajes. El segundo, demostracion — Guia: Se
notifica al alumno los objetivos que iran en linea a las actividades presentadas, donde el
docente cumple un rol orientador. El tercero, habilidades superiores del pensamiento:
Este componente se sustenta de la Taxonomia de Bloom; debido a que, mediante las
primeras fases del aula invertida, se llevan a cabo tareas cognitivas de bajo nivel; por
ejemplo, recordar y entender. Aquello da lugar a las tareas de al nivel como aplicar,

analizar, evaluar o crear (Talbert, 2012).

De esta forma, mediante el apoyo del docente y la interacciéon con los pares, se
dispone de un proceso que permitira espacios de retroalimentacion y enriqguecimiento en

el proceso de aprendizaje de los estudiantes.

Segun Bergmann y Sams (2012), el aula invertida conlleva la realizacion de las

siguientes etapas:

En la primera fase de planificacion de las actividades, se indagé cada una de las
estrategias didacticas que iban a ser incorporadas en la sesion de aprendizaje para
desarrollar las habilidades del pensamiento critico. Cada una de ellas fueron detonantes
para cumplir los objetivos de aprendizaje previamente ya establecidos. Fue importante
gue se tenga en cuenta que las actividades y estrategias seleccionadas tengan relacion

con los contenidos subidos virtualmente y las clases presenciales.
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En la segunda fase de disefio de materiales especificos, se tuvo que seleccionar y
elaborar materiales concretos para las clases presenciales como: mapas conceptuales,
carteles, imagenes, libros, maquetas, videos, infografias, entre otros. Cada uno de los
materiales fue un detonante para el desarrollo de las estrategias didacticas ayudando a
la comprension y el aprendizaje del tema que se daba a conocer, desarrollando las

habilidades del pensamiento critico.

En la tercera fase de implementacién de la plataforma digital, se hizo uso del
classroom donde se subieron materiales como: Fichas de indagacion, ficha de
actividades, textos informativos, videos, infografias, lecturas complementarias, entre
otros. De tal manera que en casa indaguen y revisen la informacién brindada para la
construccion de sus aprendizajes y ya en clases presenciales socializar lo que se

aprendio.

En la cuarta fase de ejecucion del taller, con los materiales previamente revisados
se generd un espacio de conversacion para consolidar las ideas y a partir de ello se
desarrollaron las estrategias didacticas seleccionadas para cada una de las sesiones de
aprendizaje como: Juego de roles, tertulias cientificas, resolucion de casos, lluvia de
ideas, piramide, entre otros. Permitiendo desarrollar cada una de las habilidades del
pensamiento critico, asimismo lograr los aprendizajes y atender las posibles dudas de

los estudiantes.

En la quinta fase de evaluacion se plantean interrogantes que permitan a los
estudiantes ser conscientes de los logros alcanzados, aspectos a mejorar y las acciones
gue podrian llevar a cabo para superar sus dificultades. Asimismo, se emplean

instrumentos que evaluaran los criterios alcanzados.
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1.2 Habilidades del pensamiento critico

El pensamiento critico es un pensamiento cognitivo donde se lleva a cabo
habilidades para poder desarrollarlo, donde se tiene claro un propdésito de lo que se
desea lograr para ello es necesario ejercitarlo con diferentes estrategias didacticas que

estén estrechamente relacionadas con lo que se desea lograr.

Un pensador critico se enfoca en investigar y ser persistente en la busqueda de
informacioén, emitir juicios con objetivos claros, mente abierta y apertura ante los
comentarios. Segun Marques (2011), el pensar nos ayuda para la resolucion de
problemas y toma de decisiones dando en evidencia que el pensamiento critico se
encuentra presente en la vida cotidiana del individuo ya que nos enfrentamos a diversas

situaciones con el paso del tiempo.

Asimismo, el pensamiento critico es un proceso cognitivo que desarrolla procesos
internos que se relacionan entre ellos y permiten evaluar, realizar procesos de analisis y
reflexién de una informacion mediante trabajos cientificos de indagacion para avalar o

rechazar mediante su juicio critico.

Las habilidades del pensamiento critico son: interpretacion, analisis, evaluacion,

inferencia, explicacion y autorregulacién, y se va a detallar a continuacion:

La habilidad de Interpretar es “construir” el significado de algun escrito
(comprendiendo el mensaje que nos quiere dar), requiere tomar conciencia del uso y del
valor que tiene el escrito; es darse cuenta del tipo de texto que leemos, las maneras para
lo que se utiliza, los efectos que provoca, la opinidn y la actitud que nos genera a los
lectores, entre otros. A su vez esta habilidad esta constituida por las siguientes sub

habilidades: Categorizacion de significados, clasificacion de significados y estrategias.
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La habilidad de interpretacion consiste cuando debemos de interpretar mediante la

comprensién o traduccion propia de lo que entendemos.

La habilidad de analizar implica mezclar o combinar informacion procedente de
distintas fuentes e identificar y descubrir relaciones y patrones. Divide un concepto en
partes, determina como las partes se interrelacionan entre ellas y construyen una
estructura de propdésito global. Implica que el estudiante logre identificar las relaciones
inferenciales propuestas por el profesor y las actuales en los enunciados, preguntas,
conceptos, descripciones u otra forma de representacién dirigidas a expresar creencias,
juicios, experiencias, razones, informacién u opinién. Esta constituida por las siguientes

sub habilidades: Examen de ideas, detectar argumentos y analizar argumentos.

La habilidad de evaluacion presenta o describe la percepcion, experiencia,
situacion, juicio, creencia u opinion de una persona. Asimismo, valorar la fortaleza de
relaciones inferenciales actuales o previstas entre enunciados, descripciones, preguntas
u otra forma de representacion. Requiere como sub habilidades: El reconocer y juzgar.
Segun Tobdn (2013), es un proceso cognitivo que intervienen en la formacion de un
conocimiento integrador y consciente. Haciendo que la “valoracion de la credibilidad de
los enunciados o de otras representaciones que recuentan o describen la percepcion,

experiencia, situacion, juicio, creencia u opinion de una persona”.

La habilidad de inferencia Implica que el estudiante pueda identificar y asegurar
elementos necesarios para derivar razonables conclusiones, la inferencia como
“‘identificar y asegurar los elementos necesarios concluir razonablemente; formular
conjeturas e hipoétesis; considerar la informacion pertinente y sacar las consecuencias

gue dependen de los datos, enunciados, principios, evidencia, juicios, creencias,
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opiniones, conceptos, descripciones, preguntas u otras formas de representacion”. Las
sub habilidades que influyen son: Poner en duda la evidencia, elaborar juicios probables

sobre alternativas y derivar conclusiones.

La habilidad de explicacion, “consiste en producir razones o argumentos de
manera ordenada y establecer relaciones para modificar el conocimiento, a partir de
hacer comprensible un fendmeno, un resultado o un comportamiento, implica
comprender el porqué de los hechos, situaciones o fendmenos para comprenderlos”
(Jorba, Gomez y Prat, 2000, citados por Martinez, C. A., & Murillo, J. A. (2014). La
explicacion, implica enunciar los resultados como consecuencia del razonamiento
personal, justificarlo en términos de consideraciones conceptuales, metodoldgicas,
contextuales, de punto de evidencias. Asimismo, la habilidad de explicacion presenta sub
habilidades que se deben de considerar, estas son: Presentar resultados, justificar

procedimientos y presentar argumentos.

La habilidad de autorregulacibn es ser autoconsciente de las actividades
cognitivas y de los resultados obtenidos, aplicando juicios propios, ideas de cuestionary
validar o corregir el razonamiento o resultados. Asimismo, es la manera propia de auto
corregirse, implicando el monitoreo consciente de las propias actividades cognitivas. Los
elementos usados en las actividades y los resultados relacionados como consecuencia
de la aplicacion de las habilidades en el andlisis de los temas realizados dentro del area

de Ciencia y Tecnologia.



24

CAPITULO II: MARCO METODOLOGICO

2.1 Método de la investigacién — accion

Para Zapata y Vidal (2016) mencionan que es un proceso de reflexion ante una
problemética en donde el investigador propicia un cambio educativo. Analizando
situaciones que generen tomar acciones para resolver un problema, para ello se sigue
una secuencia; ldentificar, planear, ejecutar, observar y reflexionar. Es de tipo de disefio
de investigacion, participativo donde se realizé una planificacion previa que tiene la
intencion de mejorar las practicas. Ademas, ayudd a realizar un andlisis critico en la
construcciéon del plan de accion, generando actividades que sean eficaces en los

estudiantes.

Asimismo, Hernandez Sampieri y Mendoza (2018), menciona que es un disefio
que involucra transformar la realidad en su escenario natural a partir de una situacion
problemética que surge en el aula misma, aplicando una metodologia como una
alternativa de solucién para modificarla y mejorarla. Realizando una reflexién en cada

una de las précticas.

El modelo pedagdgico de aula invertida segun Sandobal, V. et al. (2021) es
oportuno para trabajar con la tecnologia, los estudiantes antes o después de clases
adquieran conocimientos y que en la modalidad presencial interactien o absuelvan sus
dudas. Es un cambio para el aprendizaje tradicional donde los estudiantes son participes

de su propio aprendizaje.

Por consiguiente, la investigacion se desarrollé bajo la modalidad de Innovacion

Educativa; con una intervencion pedagogica en el aflo 2022. Se ha seleccionado esta
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modalidad debido a que se plantea como objetivo general mejorar las habilidades del
pensamiento critico aplicando el modelo pedagdégico aula invertida en los estudiantes de
2° “A” de secundaria en el area de Ciencia y Tecnologia de Monterrico |.E “Aplicacion
Monterrico”; que dentro de su plataforma de classroom se subiran previamente
materiales y actividades para que indaguen y realicen un aprendizaje autbnomo y ya en
el colegio se incorporard estrategias ludicas para complementar sus aprendizajes y

desarrollen cada una de las habilidades mencionadas anteriormente.
2.2 Contexto de lainvestigacion — accion

El modelo pedagdgico aula invertida se desarroll6 en cada una de las sesiones de
aprendizaje del area de Ciencia y tecnologia, partiendo de la planificacion de las
actividades buscando estrategias didacticas que sean efectivas y se relacionen con el
desarrollo de las habilidades del pensamiento critico, asimismo se disefid materiales
didacticos que sean utilizados en las sesiones de aprendizaje presenciales, ademas se
implementd la plataforma virtual con la organizacion de las carpetas de los temas que se
abordaron cada semana, incorporando los documentos necesarios para una revision
previa. La ejecucion de estrategias se realiz6 de manera presencial donde interactuaron
con sus comparieros y vivenciaron cada estrategia didactica, en la evaluacion se hizo

uso del instrumento de lista de cotejo.

Actualmente, el contexto en el que se desarrollo las actividades de aprendizaje ha
sido progresivamente hasta llegar a la modalidad presencial. Generando que el uso del
classroom sea fundamental para subir previamente los materiales que se va ir trabajando
cada semana. Esto quiere decir que los estudiantes revisan los insumos teniendo un

aprendizaje autbnomo.
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La poblacion de estudio estuvo constituida por 17 estudiantes del 2° “A” de
secundaria de la I.LE “Aplicacion Monterrico”. Donde se presencio falencias en las
habilidades del pensamiento critico: En interpretacion es escaso al deducir el significado
de lo que observa; en analisis es escaso identificar argumentos a favor; en evaluacion
es poco probable juzgar el valor de la informacion u opiniones basado en la pertinencia
y coherencia de sus argumentos; en inferencia es escaso el identificar las ideas ni
formula estrategias para llegar a la conclusion sobre el tema trabajado; en explicacion es
escaso explicar cdmo resolver un problema con argumentos; y, en autorregulacion es

escaso juzgar una situacion controversial basada en evidencias.

De tal forma, que la investigacion-accion genera una reflexion en la aplicacion del
modelo de aula invertida, dicho cambio es para el desarrollo de las habilidades del
pensamiento critico. Segun Martinez (2014) nos menciona que las innovaciones
educativas se llevan a cabo para transformar a las escuelas donde se presentan

innovaciones que promuevan una mejora.
2.3 Plan de accién

El plan de accién es una secuencia que permite tener claros los objetivos de la

investigacion para lograr los propoésitos en el trabajo cientifico.

Dentro de la Investigacion - Accion, elaborar un plan de accion registra el proceso
de implementacion de la practica de manera concreta y facilmente entendible. Garcia et
al (2011) menciona que un plan de accion es flexible y permite su adaptabilidad en caso

ocurra una situacion inesperada.

Para esta investigacion se disefio un Plan de Accion que contiene un titulo al inicio

que es “Modelo de aula invertida para el desarrollo de las habilidades del pensamiento
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critico”, en las que se detallan las seis columnas con las fases del aula invertida, las
actividades a realizarse son: los recursos didacticos, las estrategias didacticas, los

materiales para la plataforma virtual Google classroom en cada una de las sesiones.

Es importante mencionar que la primera fase de planificacion de actividades del
modelo pedagogico aula invertida, demandd mayor ideacién, ante ello surgié la
necesidad de reajustar en mas de una oportunidad para desarrollar correctamente las

habilidades del pensamiento critico.

Cada una de las habilidades del pensamiento critico se ha desarrollado en los

meses de junio a septiembre a través del modelo pedagdgico aula invertida
2.3.1 Planificacién de actividades

Los recursos que se emplearon para la planificacion son las fuentes virtuales y
fuentes bibliograficas. Ante ello se plantearon diversas actividades, donde se buscaron
estrategias didacticas y materiales adecuados para el logro de cada habilidad. Asimismo,
es importante resaltar que se siguieron las capacidades y desempefios del Curriculum
Nacional del area de Ciencia y Tecnologia. Para la planificacion de cada sesién de

aprendizaje fue importante realizar una basqueda intensiva.

Al elaborar una sesion de aprendizaje importante la secuencia didactica, partiendo
del inicio donde se desarrollan las habilidades de interpretacion; en el desarrollo la
habilidad de analisis, evaluacion, inferencia y explicacion y en el cierre se desarrolla la

habilidad de autorregulacion

2.3.2 Disefio de materiales didacticos
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En la segunda fase del campo de accion se disefian materiales didacticos tanto
virtuales como presenciales para mejorar las habilidades del pensamiento critico de los
estudiantes del 2° “A” de secundaria de la I.E “Aplicacion Monterrico”. Para el desarrollo
de la habilidad de interpretacion, se elaboro situaciones significativas e imagenes; en la
habilidad de andlisis, se elaboroé los glosarios, manipulacion de muestras, organizadores
visuales, cuadros descriptivos; en la habilidad de evaluacion se elaboré cuadro de
registros, videos, casos; en la habilidad de inferencia se elabor6 afiches, imagenes,
carteles; en la habilidad de explicacién se elabord cuadro de relaciones, textos; en la

habilidad de autorregulacion se elabor6 una caja magica.
2.3.3 Implementacion de la plataforma virtual

En la tercera fase del campo de accién se implementa la plataforma virtual Google
Classroom, donde los estudiantes deben ingresar con el correo dado por la |.E y observar
todos los insumos correspondientes a la clase que se va abordar dentro del area de
Ciencia y Tecnologia. En esta etapa los estudiantes se familiarizan y adquirieron
conocimientos con la base tedrica de la clase. Cabe destacar que el uso de las
gamificaciones, motivo y aumento el proceso de aprendizaje en los estudiantes,

permitiendo adquirir conceptos, mejorar la tensién y desarrollar habilidades
2.3.4 Ejecucion de las estrategias

En la cuarta fase del campo de accion una vez que los estudiantes realicen una
revision previa con los insumos subidos en la plataforma virtual Google Classroom y se
hayan aduefiado de la base teorica sobre las diferentes tematicas que se aborden. Al
realizar las actividades de aprendizaje se desarrollan cada una de las estrategias

didacticas de acuerdo a las habilidades que se van a desarrollar. El tiempo es de 200
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minutos cronoldgicos que se dan en la sesion de aprendizaje. Al finalizar cada una de

las clases se recibe una retroalimentacion a nivel general.
2.3.5 Evaluacion

Finalmente, en la quinta fase del campo de accién se realiza una reflexion y se
evalla los indicadores que lograron para dar a conocer los resultados. Esto se da
mediante una lista de cotejo que tiene criterios e items. Con el objetivo de conocer el
desempefio y el desarrollo de las habilidades del pensamiento critico en cada uno de los
estudiantes. Al finalizar cada una de las sesiones de aprendizaje se genera un espacio
de retroalimentacion donde los estudiantes participan voluntariamente y dan a conocer

su impresion del tema abordado.
2.4 Técnicas e instrumentos para organizar y analizar la informacion

En lainvestigacién se han empleado tres instrumentos que tuvieron como finalidad
el recojo de informacién. Los instrumentos utilizados fueron: Matriz de analisis de las
sesiones de aprendizaje, listas de cotejo y diarios de campo. El fundamento principal por
el cual se eligi6 aplicar cada instrumento fue debido a que en la matriz de analisis tiene
el proposito de analizar disefio de las sesiones de aprendizaje en base a las habilidades
del pensamiento critico para poder tomar las decisiones estratégicas oportunas y mejorar
en el disefio de las sesiones de aprendizaje en base del aula invertida dentro del aula.
Los diarios de campo tienen como proposito describir y analizar el desarrollo de las
habilidades del pensamiento critico mediante las estrategias que se realizan en base del
aula invertida dentro del aula. La lista de cotejo tiene como proposito identificar el
desarrollo de cada una de las habilidades del pensamiento critico de cada estudiante en

la clase.
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A continuacién, se describen los instrumentos utilizados en el recojo de la

informacion:

2.4.1 Consolidado de las Matrices de analisis de la planificacién de las sesiones de

aprendizaje

El Consolidado de las Matrices de andlisis de la planificacion de las sesiones de
aprendizaje es un instrumento de evaluacién que nos ayudo a evaluar la planificacion de
las sesiones y evaluar si el uso de estrategias relacionadas al aula invertida para las
habilidades del pensamiento critico fue viable o en qué podemos mejorar en la etapa de

planificacion.

El proposito de este instrumento de investigacion fue analizar el diagndstico de la
elaboracion de sesiones con el desarrollo de las habilidades del pensamiento critico para
poder tomar las decisiones estratégicas oportunas y mejorar en las futuras sesiones de

aprendizaje en base del aula invertida dentro del aula.

Este instrumento comienza con un encabezado donde cuenta con los siguientes
datos: nombre de la institucién educativa, a qué UGEL pertenece, el area, el ciclo y grado,

docente practicante y propdsito de la matriz.

Cuenta con tres aspectos para evaluar la sesién los cuales son los aciertos; la
habilidad mas la estrategia didactica fueron favorable en la sesion; en los desaciertos se
coloca si a habilidad o la estrategia usada en ese momento no fue la correcta y en las
acciones de mejora se coloca como se podria contrarrestar a los desaciertos y en qué

mejorar paulatinamente.

2.4.2 Lista de cotejo
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La lista de cotejo es un instrumento de investigacién que nos ayudo a evaluar a
cada uno de los estudiantes y su propdésito es ver cuanto progreso los estudiantes en

cada habilidad del pensamiento critico.

El instrumento de evaluacién comienza con un encabezado que consta de las
siguientes partes: nombre y apellido del estudiante, tema a tratar, grado y seccion, y la

ficha en la cual se va a aplicar.

Est& distribuido en una tabla que cuenta con las habilidades del pensamiento
critico, con los indicadores los cuales en unos casos son uno, en otros son dos y en otros
son tres. Se evalla dependiendo a lo que logré en tres momentos: inicio, proceso y

logrado también hay un espacio para colocar las observaciones si lo hubiera.

Para la validacion de este instrumento primero el grupo de tesistas tuvieron que
elaborar y modificar con ayuda de su asesora de investigacién. Luego de su aprobacién
se envib a los 5 docentes seleccionados para que hagan la validacion y poder aplicarlo
en las sesiones, los resultados obtenidos fueron acertados ya que ninguno rechazé el

instrumento sino al contrario nos brindaron recomendaciones

Se recurrid a la Técnica de Validacion “Juicio de expertos”, con la participacion de
5 expertos, quienes proporcionaron sus observaciones y sugerencias en relacion a cada
uno de los items. Para la eleccion de los jueces se consideraron los siguientes criterios:
Formacion docente en Ciencia y Tecnologia, Grado académico de licenciatura en
educacion con experiencia minima de 2 afios. Luego de conocer el total de acuerdos y
desacuerdos de los Jueces se procedio a encontrar el indice de aprobacion de cada item,
el cual esta dado por la siguiente formula. El instrumento aplicado, tiene como autores:

Ricardo de Castro, Regina Lafuente y Eduardo Moyano, fue aplicado en dos
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investigaciones en el Peru, en el afio 2017 por Miranda y en el 2015 por Medina siendo

dos antecedentes para la presente investigacion.

Teniendo en cuenta el objetivo de la presente investigacion, se tomaron en cuenta
las 6 habilidades del pensamiento critico: Interpretacion, andlisis, explicacion, evaluacién
y autorregulacién. De las cuales 2 preguntas miden la interpretacion, 2 preguntas miden
el analisis, 2 preguntas miden la evaluacion y 3 preguntas miden la inferencia, 1
preguntas miden la explicacion, 2 preguntas miden la autorregulacion. El tiempo de
aplicacion de este instrumento fue de 3 meses, una vez a la semana en segundo afio de

secundaria en el area de Ciencia y Tecnologia (Anexo 10).
2.4.3 Diarios de campo

El diario de campo es un instrumento de evaluacion que sirve para anotar y
recopilar informacion durante la ejecucién de las estrategias didacticas y el uso de las
habilidades del pensamiento critico. El propésito de este instrumento es describir y
analizar el desarrollo de las habilidades del pensamiento critico mediante las estrategias

gue se realizan en base del aula invertida dentro del aula.

El instrumento comienza con un encabezado que consta de las siguientes partes:
nombre del docente practicante, area curricular, programa de estudios, grado y seccién

y el propésito del diario de campo.

Esta dividido en tres partes las cuales son estrategia didactica, logros y acciones
de mejora dividido en las tres partes de una secuencia didactica que es el inicio,
desarrollo y cierre. Esto se trabajo para las 10 sesiones de aprendizaje para evaluar el

trabajo en aula del docente y los estudiantes.
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CAPITULO IIl: ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS
3.1 Diagndstico

En las primeras sesiones de aprendizaje para la gran mayoria de los estudiantes
fue dificil poder manifestar cada una de las habilidades del pensamiento critico ante
situacién y actividades propuestas; debido a diversos factores que han atravesado por
una pandemia que afectd en todos los ambitos: emocionales, académicos y sociales.
Como sefala Patifio (2010), se debe de promover el cuestionamiento y proponer
alternativas diferentes de construir y no tanto de destruir, de tal forma que se asocia la
capacidad creativa con el pensamiento critico, debido a que para poder ser creativo se
utiliza la intuicion, la imaginacién y el pensamiento divergente. Asi para que los
estudiantes aprendan a cuestionar y preguntar el porqué de las cosas, actitudes que se
encuentran en discurso cientifico y filoséfico sobre el mundo, es necesario el desarrollo

del pensamiento critico como base fundamental para la formacion de un ciudadano.

Entonces, el pensamiento critico aplicado desde el area de Ciencia y Tecnologia
ayuda a formar personas que pueden evaluar la realidad de su ambiente, buscando de
manera auténoma soluciones ante los problemas, con el fin de generar un cambio
positivo acompafiado de conciencia critica y desarrollo de compromiso social que lo dirija

a la busqueda de alternativas de solucién de los problemas de su entorno.

Ante lo expuesto, las habilidades del pensamiento critico exigen que los
estudiantes adquieran conocimientos de una manera mas directa para incorporar esa
informacion a sus conocimientos. Facione (2013) menciona que las habilidades del
pensamiento critico son: interpretacion, analisis, evaluacion, inferencia, explicacion y

autorregulacion. Realizando un aprendizaje activo para la construccion del conocimiento.



34

Donde se incentiva a un espiritu critico a través de estrategias de aprendizaje que deben
partir de interpretar hasta autorregular para adquirir racionalidad, autoconciencia, mente
abierta, y un buen juicio critico. Permitiendo a los estudiantes alcanzar un conjunto de

habilidades como estudiantes y futuros ciudadanos.

El objetivo es que, dentro de la habilidad de interpretacion, los estudiantes deben
lograr deducir el significado de lo que observa de las situaciones de su entorno,
comprendiendo el significado e importancia de acontecimientos planteados mediante
diversos recursos y actividades. En la habilidad de analisis, los estudiantes deben lograr
comparar o contrastar ideas, conceptos y expresiones en relacion a las situaciones o
acontecimientos suscitados identificando argumentos a favor y en contra. En la habilidad
de evaluacion, los estudiantes deben lograr juzgar el valor de la informacion y opiniones
basado en la pertinencia de sus argumentos, asimismo, evaluar la credibilidad que
respaldan a las ideas presentes en una situacion planteada. En la habilidad de inferencia,
los estudiantes deben lograr identificar las ideas y formular estrategias para llegar a la
conclusion sobre el tema trabajado, también elaborar conclusiones con alternativas de
solucién a las teméticas planteadas, sefialando qué elementos son fundamentales para
sustentar su conclusién respecto al tema trabajado. En la habilidad de explicacion, los
estudiantes fundamentan como resolver un problema con argumentos que justifiquen su
proceder ante una situacion. Y, finalmente, en la habilidad de autorregulacién, los
estudiantes juzgan una situaciéon controversial basada en evidencias y razones,

separando ideas propias e identificando las ideas presentes.

Segun Facione (2013), al aplicar progresivamente las sesiones de aprendizaje,

los estudiantes desarrollan las habilidades del pensamiento critico; siendo capaces de
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emitir juicios y resolver problemas o situaciones, indagando, investigando y explicando

alguna tematica de manera minuciosa.
3.2 Desarrollo del plan de accién

A continuacion, se describen e interpretan la obtencion de los resultados de la
aplicacion de los instrumentos: Matrices de analisis de la Panificacion de la Sesion de

Aprendizaje, listas de cotejo y diarios de campo:

En la investigacion se desarrolld cada una de las habilidades del pensamiento
critico: Interpretacion, analisis, evaluacion, inferencia, explicacion y autorregulacion.
Siguiendo el modelo pedagdgico de aula invertida: planificacion de actividades, disefio
de materiales didacticos, implementacion de la plataforma, ejecucién de estrategias y

evaluacion.

Para la triangulacion de los instrumentos se tuvieron se considero la hipotesis de
accion en donde se plantearon cinco objetivos especificos. El primero fue mejorar las
habilidades del pensamiento critico en el area de Ciencia y Tecnologia mediante la
planificacion de actividades. El segundo fue mejorar las habilidades del pensamiento
critico en el area de Ciencia y Tecnologia mediante el disefio de materiales didacticos.
El tercero fue mejorar las habilidades del pensamiento critico en el area de Ciencia y
Tecnologia en la implementacion de la plataforma virtual. El cuarto fue mejorar las
habilidades del pensamiento critico en el area de Ciencia y Tecnologia mediante la
ejecucion de las estrategias. Finalmente, el quinto fue mejorar las habilidades del
pensamiento critico en el area de Ciencia y Tecnologia mediante actividades de

evaluacion.
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La informacion de las habilidades de pensamiento critico de los estudiantes se
recogio a traveés de listas de cotejo, las cuales fueron uno para cada estudiante y se
aplicé en las 10 sesiones ejecutadas. Al obtener 170 listas de cotejo se sistematizo en
dos tablas; el primero, se realiz6 por sesion con todos los estudiantes para saber cual es
el nivel en el que estan y asi se obtuvo de las 10 sesiones. Luego de realizar esa parte
se sistematizé en un cuadro de Excel donde se obtuvieron resultados en relacion a cada
sesion y a las habilidades del pensamiento critico para conseguir datos numeéricos de las
10 sesiones y evaluar el progreso. Y se finalizd con la realizacién de tablas para una

mejor comprension y visualizacion del avance de las habilidades en las sesiones.

También se utiliz6 la Matriz de analisis de la Planificacion de la sesion de
aprendizaje en la que el docente era participe al 100% permitiendo reflexionar sobre la
planificacion de las estrategias relacionadas con Aula Invertida. Se realizaron 10 matrices
las cuales se sistematizaron en una sola tabla utilizando los aciertos, desaciertos y las

acciones de mejora si fuese necesario en cada habilidad.

Los diarios de campo son importantes porque en ellas escribimos y reflexionamos
cémo fue la relacion del aula invertida y las habilidades del pensamiento critico. Las listas
de cotejo fueron 1 por cada ejecucion obteniendo 10 en total. Se logré sistematizar en

una tabla para darnos cuenta como fue mejorando en el transcurso de las clases.

Es importante resaltar que se parte del analisis de la sesion de aprendizaje 5, ya
gue en el proceso ha ido tomando forma, teniendo mayor claridad y focalizacion en cada

una de las habilidades.
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A continuacion, para una mejor comprension de la organizacion de los resultados
y su correspondiente analisis se abordara por habilidades del pensamiento critico, en

correspondencia a los objetivos de la presente investigacion:

En relacion a la habilidad de interpretacion, (gréfica 1) de los resultados de la lista
de cotejo de la sesién 5, (indicador 1), el 47,1 % se encuentra en el nivel inicial, 47,1 %
en el nivel proceso y el 5,9 % en el nivel logrado; (indicador 2), el 11,8 % se encuentra
en inicio, 76,5 % en el nivel proceso y el 11,8 % en logrado. Esto significa que los
estudiantes del grupo de investigacion, evidencian necesidades de una mayor
ejercitacion en esta habilidad, que los lleve a decodificar y encontrar significados a los

elementos o hechos que se les presenta en las actividades de aprendizaje.

De la misma forma nos lleva a reflexionar la necesidad de reajustar los procesos
de aula invertida en especial en la parte de planificacion. Este resultado podemos
corroborar con los datos sistematizados de la matriz de analisis de la sesiones de
aprendizaje 5 (tabla 1: Consolidado de las Matrices de analisis de la planificacion de las
sesiones de aprendizaje) en el que se identifica la necesidad de reajustar las situaciones
significativas de la sesion, de la misma forma en el diario de campo 5, (tabla 2,
consolidado de los diarios de campo) se visualiza que si bien la naturaleza de la lectura
permite ejercitar y adquirir una opinion y darse cuenta del tipo de texto que se esta
leyendo e interpretando, pero se pudo trabajar una ronda de preguntas para intercambiar

la informacion procedente con la que se requiere fortalecer esta habilidad.

En relacion con los resultados en la sesion 10 (grafica 6) se visualiza una mejora
significativa en esta habilidad de interpretacion (indicador 1), el 0 % se encuentra en el

nivel inicial, 52,9 % en el nivel proceso y el 47.1 % en el nivel logrado; (indicador 2), el O
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% se encuentra en inicio, 58,8 % en el nivel proceso y el 41.2 % en logrado, esto debido
gue a lo largo de las sesiones se ha focalizado el desarrollo de estrategias en base al
aula invertida. La naturaleza de las situaciones significativas e imagenes permitio
“construir” el significado de los textos. Asimismo, deducir el significado de lo que se
observa de las situaciones de su entorno, comprendiendo y expresando la importancia
de acontecimientos planteados mediante textos e imagenes. Ademdas, mediante
preguntas, mezclan informacion de la exposicion dialogada y contrastar informacion del

libro, permitiendo identificar y describir las relaciones que los ayuden a responder.

Finalmente se pudo incorporar estrategias como: La elaboracion de cuadros
resimenes o la tormenta de ideas ya que permite combinar la informacion procedente
con la que se requiere o realizar una ronda de preguntas para escuchar las ideas de
todos para tomar conciencia del uso y del valor que tiene el texto, esto dentro del contexto
del modelo pedagdgico aula invertida. Estos resultados se corroboran tanto con la matriz
de analisis de la sesion de aprendizaje 10, (Tabla 1), como con el diario de campo 10,

(Tabla 2).

En relacion a la habilidad de analisis, (grafica 1) de los resultados de la lista de
cotejo de la sesion 5, (indicador 1), el 41, 2% se encuentra en el nivel inicial, el 58,8 %
en el nivel proceso y el 0% en logrado; (indicador 2), el 17, 6 % se encuentra en el nivel
inicio, el 58,8% en el nivel proceso y el 23,5 en logrado. Esto significa que los estudiantes
del grupo de investigacion, evidencian necesidades de una mayor ejercitacion en esta
habilidad, que los lleve a decodificar y encontrar significados a los elementos o hechos

gue se les presenta en las actividades de aprendizaje.
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De la misma forma nos lleva a reflexionar la necesidad de reajustar los procesos
de aula invertida en especial en la parte de planificacion. Este resultado podemos
corroborar con los datos sistematizados de la matriz de analisis de la sesiones de
aprendizaje 5 (tabla 1: Consolidado de las Matrices de analisis de la planificacion de las
sesiones de aprendizaje) en el que se identifica la necesidad de reajustar las situaciones
significativas de la sesion, de la misma forma en el diario de campo 5, (tabla 2,
consolidado de los diarios de campo) se visualiza que si bien lograron identificar las ideas
y formular estrategias para llegar a la conclusién sobre el tema trabajado, pero se pudo
dar la oportunidad a los estudiantes de formular sus propias preguntas a través de la

informacién escuchada.

En relacién con los resultados en la sesién 10 (gréfica 6) se visualiza una mejora
significativa en esta habilidad de andlisis (indicador 1), el 5,9% se encuentra en el nivel
de inicio, el 64,7% en el nivel proceso y el 29,4% nivel logrado; (indicador 2), el 11,8%
se encuentra en el nivel inicio, el 47,1% en el nivel proceso y el 41,2 nivel logrado. Esto
debido a los glosarios, muestras para una manipulacién, organizadores visuales, cuadros
descriptivos, determinacién del pulso, gamificaciones, imagenes y preguntas permitio
comparar, contrastar ideas, conceptos y expresiones en relaciéon a las situaciones de
acontecimientos suscitados identificando argumentos a favor y en contra de una

situacién planteada.

Asimismo, se evidencio que realizaron una busqueda de informacion que emitiera
un juicio de valor apropiandose de la informacién revisada y analizando la implicacion de
mezclar o combinar informacion procedente de distintas fuentes e identificar y descubrir

relaciones. Permitiendo extraer conclusiones que los lleven a alternativas pertinentes al
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tema. Finalmente, se pudo incorporar estrategias como: La elaboracién de cuadros
resimenes o la tormenta de ideas ya que permite combinar la informacion procedente
con la que se requiere. Estos resultados se corroboran tanto con la matriz de analisis de

la sesion de aprendizaje 10, (Tabla 1), como con el diario de campo 10, (Tabla 2).

En relacion a la habilidad de evaluacioén, (grafica 1) de los resultados de la lista de
cotejo de la sesién 5, (indicador 1), el 58,8% se encuentra en el nivel inicial, el 17,6% en
el nivel proceso y el 23.5% en logrado; (indicador 2), el 41,2 % se encuentra en el nivel
inicial, el 41,2 % en el nivel proceso y el 17,6 % en logrado. Esto significa que los
estudiantes del grupo de investigacion, evidencian necesidades de una mayor
ejercitacion en esta habilidad, que los lleve a decodificar y encontrar significados a los

elementos o hechos que se les presenta en las actividades de aprendizaje.

De la misma forma nos lleva a reflexionar la necesidad de reajustar los procesos
de aula invertida en especial en la parte de planificacion. Este resultado podemos
corroborar con los datos sistematizados de la matriz de analisis de la sesiones de
aprendizaje 5 (tabla 1: Consolidado de las Matrices de analisis de la planificacion de las
sesiones de aprendizaje) en el que se identifica la necesidad de reajustar las situaciones
significativas de la sesion, de la misma forma en el diario de campo 5, (tabla 2,
consolidado de los diarios de campo) se visualiza que si bien el presentar un caso en la
situacion significativa, permitié que se cuestionen y propongan alternativas de solucion
mediante el propio razonamiento, la gran mayoria de los estudiantes les impact6 porque
se asemeja a una situacion que han vivido en algan momento, produciendo mucha
cercania a los estudiantes. En las acciones de mejora, se pudo dar pautas claras para

realizar un exitoso trabajo colaborativo.
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En relacién con los resultados en la sesion 10 (grafica 6) se visualiza una mejora
significativa en esta habilidad de evaluacién (indicador 1), el 59 % se encuentra en el
nivel inicial, 64.7 % en el nivel proceso y el 294 % en el nivel logrado; (indicador 2), el
11.8 % se encuentra en inicio, 47.1% en el nivel proceso y el 41.2 % en logrado. Esto
debido a que a lo largo de las sesiones se ha focalizado el desarrollo de estrategias en
base al aula invertida. las exposiciones, cuadros de registro, preguntas, videos y casos
permiti6 que se cuestionen y propongan alternativas de solucion mediante el propio
razonamiento juzgando el valor de la informacién u opiniones basado en la pertinencia y

coherencia de sus argumentos.

Asimismo, evaluar la credibilidad que respaldan a las ideas presentes en una
situacion planteada, deduciendo la informacion que se les brinda buscando extraer
conclusiones que le lleven a alternativas pertinentes al tema tomando decisiones
inmediatas. Para el término de cada actividad se pudo trabajar un grupo de discusion o
juego de roles. Estos resultados se corroboran tanto con la matriz de analisis de la sesién

de aprendizaje 10, (Tabla 1), como con el diario de campo 10, (Tabla 2).

En relacién a la habilidad de inferencia, (grafica 1) de los resultados de la lista de
cotejo de la sesioén 5, (indicador 1), el 17,6% se encuentra en inicio, 47,1% nivel proceso
y el 35,3% nivel logrado; (indicador 2), el 17,6% se encuentra en inicio y el 82,4% nivel
proceso; (indicador 3), 29,4 % se encuentra en el nivel inicio, el 29,4% nivel proceso y el
41,2% nivel logrado. Esto significa que los estudiantes del grupo de investigacion,
evidencian necesidades de una mayor ejercitacion en esta habilidad, que los lleve a
decodificar y encontrar significados a los elementos o hechos que se les presenta en las

actividades de aprendizaje.
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De la misma forma nos lleva a reflexionar la necesidad de reajustar los procesos
de aula invertida en especial en la parte de planificacion. Este resultado podemos
corroborar con los datos sistematizados de la matriz de analisis de la sesiones de
aprendizaje 5 (tabla 1: Consolidado de las Matrices de analisis de la planificacion de las
sesiones de aprendizaje) en el que se identifica la necesidad de reajustar las situaciones
significativas de la sesion, de la misma forma en el diario de campo 5, (tabla 2,
consolidado de los diarios de campo) se visualiza que si bien identifican argumentos a
favor y en contra de una situacion planteada. Falta resolver problemas con argumentos

que justifiquen su proceder ante una situacion.

En relacién con los resultados en la sesién 10 (gréfica 6) se visualiza una mejora
significativa en esta habilidad de evaluacion (indicador 1), el 0% se encuentra en el nivel
inicial, 41.2 % en el nivel proceso y el 58.8 % en el nivel logrado; (indicador 2), el 0 % se
encuentra en inicio, 41.2% en el nivel proceso y el 58.8 % en logrado; (indicador 3), el
0% se encuentra en inicio,35.3% en el nivel proceso y el 64.7 % en logrado. Esto debido
a que alo largo de las sesiones se ha focalizado el desarrollo de estrategias en base al

aula invertida.

La estrategia de la pirdmide, imagenes, afiches, relacion de palabras permitié
identificar las ideas y formular estrategias para llegar a la conclusion sobre el tema, pero
antes sefalar qué elementos son fundamentales para sustentar su conclusion respecto
al tema trabajado. Ademas, se dan cuenta del tipo de texto que leen, de manera que
identifican cuales son las causas de las estrategias elaboradas. Se pudo incorporar

estrategias como: La elaboracion de cuadros resumenes. Estos resultados se corroboran



43

tanto con la matriz de analisis de la sesion de aprendizaje 10, (Tabla 1), como con el

diario de campo 10, (Tabla 2).

En relacion a la habilidad de explicacion, (grafica 1) de los resultados de la lista
de cotejo de la sesién 5, (indicador 1), el 29,4% se encuentra en el nivel inicial, el 47,1
% en el nivel proceso y el 23,5% en logrado. Esto significa que los estudiantes del grupo
de investigacion, evidencian necesidades de una mayor ejercitacién en esta habilidad,
gue los lleve a decodificar y encontrar significados a los elementos o hechos que se les

presenta en las actividades de aprendizaje.

De la misma forma nos lleva a reflexionar la necesidad de reajustar los procesos
de aula invertida en especial en la parte de planificacion. Este resultado podemos
corroborar con los datos sistematizados de la matriz de analisis de la sesiones de
aprendizaje 5 (tabla 1: Consolidado de las Matrices de analisis de la planificacion de las
sesiones de aprendizaje) en el que se identifica la necesidad de reajustar las situaciones
significativas de la sesion, de la misma forma en el diario de campo 5, (tabla 2,
consolidado de los diarios de campo) se visualiza que si bien es cierto la estrategia de la
tertulia cientifica permiti6 que los estudiantes intercambien ideas y contrasten
informacién para llegar a un acuerdo y plasmar en un borrador lo que querian proyectar
a la elaboracion de su afiche, pero se pudo trabajar con una elaboracion propia de ellos
donde se observe un mayor cuestionamiento y alternativas de solucién. Elaborando un

afiche, diptico u organizadores visuales.

En relacion con los resultados en la sesion 10 (grafica 6) se visualiza una mejora
significativa en esta habilidad de explicacion (indicador 1), el 5,9% se encuentra en el

nivel inicio, el 58,8% en el nivel proceso y el 35,3% nivel logrado. Esto debido a que a lo
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largo de las sesiones se ha focalizado el desarrollo de estrategias en base al aula
invertida. Los cuadros de relaciones, tertulias, afiches, noticias, textos y ejemplos
permitieron explicar cobmo resolver un problema con argumentos que justifiquen su
proceder ante una situacién respaldando su propia opinion y formulando sus propias
preguntas a traves de la informacion escuchada, permitiendo un buen trabajo en equipo
y comunicacién permanente donde expresan respuestas de su propio pensamiento. Se
pudo dar un espacio para reflexionar sobre las actividades realizadas y los resultados
obtenidos. Estos resultados se corroboran tanto con la matriz de analisis de la sesion de

aprendizaje 10, (Tabla 1), como con el diario de campo 10, (Tabla 2).

En relacion a la habilidad de autorregulacién, (grafica 1) de los resultados de la
lista de cotejo de la sesion 5, (indicador 1), el 47,1 se encuentra en el nivel inicial, el 41,2
en el nivel proceso y el 11,8% en logrado; (indicador 2), el 35,3% se encuentra en el nivel
inicial, el 41,2 % en el nivel proceso y el 23,5% en logrado. Esto significa que los
estudiantes del grupo de investigacion, evidencian necesidades de una mayor
ejercitacion en esta habilidad, que los lleve a decodificar y encontrar significados a los

elementos o hechos que se les presenta en las actividades de aprendizaje.

De la misma forma nos lleva a reflexionar la necesidad de reajustar los procesos
de aula invertida en especial en la parte de planificacion. Este resultado podemos
corroborar con los datos sistematizados de la matriz de analisis de la sesiones de
aprendizaje 5 (tabla 1: Consolidado de las Matrices de analisis de la planificacion de las
sesiones de aprendizaje) en el que se identifica la necesidad de reajustar las situaciones
significativas de la sesion, de la misma forma en el diario de campo 5, (tabla 2),

consolidado de los diarios de campo) se visualiza que si bien es cierto las preguntas



45

posibilitaron la construccién de las respuestas a las preguntas cerradas. Pero no permitio

analizar y cuestionar sus propias respuestas.

En relacién con los resultados en la sesién 10 (gréfica 6) se visualiza una mejora
significativa en esta habilidad de autorregulacion (indicador 1), el 5,8% se encuentra en
el nivel inicio, el 52.9% en el nivel proceso y el 41, 1% nivel logrado; (indicador 2), 5,8%
se encuentra en el nivel inicio, el 48,1% en el nivel proceso y el 58,8% en el logrado. Esto
debido a que a lo largo de las sesiones se ha focalizado el desarrollo de estrategias en
base al aula invertida. Las estrategias “Caja magica del conocimiento”, “Papa cientifica”,
“‘Cuadro de logros”, “Completamos la frase” permiti6 mezclar informacién de la
exposicion dialogada de la docente y contrastar informacion del libro identificando y
describiendo relaciones que les ayuden a responder a las preguntas. Reflexionando
sobre las actividades realizadas y los resultados obtenidos. Estos resultados se
corroboran tanto con la matriz de analisis de la sesion de aprendizaje 10, (Tabla 1), como

con el diario de campo 10, (Tabla 2).
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3.3 Logros y dificultades encontrados

El equipo investigador, luego de terminar de realizar la presente investigacion,
aplicando sus instrumentos de investigacion y analizar los resultados obtenidos se llego

a las siguientes conclusiones:

La planificacion de actividades de ensefianza - aprendizaje en las 10 sesiones
aplicadas mejora significativamente las habilidades del pensamiento critico. La habilidad
desarrolla en esta etapa la de interpretacion y la deduccion del significado observando

situaciones de su entorno.

El disefio de materiales didacticos fisicas y virtuales para las clases presenciales
como fichas, videos, maquetas, papelotes con actividades mejora significativamente las
habilidades del pensamiento critico. La habilidad que se desarrolla en esta etapa es el
analisis.

La implementacion de la plataforma virtual mejora significativamente las
habilidades del pensamiento critico. La habilidad que se desarrolla es la evaluacion
haciendo que se cuestionen y propongan alternativas de solucion mediante el propio

razonamiento.

La ejecucioén de las estrategias didacticas en las clases presenciales durante 10
clases en aproximadamente 3 meses estamos mejorando significativamente las
habilidades del pensamiento critico. La habilidad desarrollada es la inferencia, permite

identificar las ideas y formular estrategias para llegar a la conclusion sobre el tema.

La evaluacion continua se dio luego de finalizar cada una de las 10 sesiones para

mejorar significativamente en las habilidades del pensamiento critico. La habilidad que



47

se desarroll6 en esta etapa es la habilidad de explicacidon, permite explicar como resolver

un problema con argumentos ante una situacion.

Por ultimo, los estudiantes de segundo grado de secundaria de Monterrico |.E
Aplicacién mejoran sus habilidades de pensamiento critico en el area de Ciencia y

Tecnologia aplicando el modelo pedagdgico Aula invertida
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LECCIONES APRENDIDAS

Las lecciones aprendidas del grupo investigador son las siguientes:

Se evidencia que desarrollar las habilidades de pensamiento critico permite que
se cuestionen y propongan alternativas de solucién mediante el propio razonamiento
juzgando el valor de la informacion en cada uno de los estudiantes de 2° “A” de

secundaria, los cuales se observaron en las estrategias planteadas en clase.

A partir de la aplicacién del Aula invertida, en la fase de planificacion de
actividades fue conveniente determinar qué materiales se usaran y como se presentaran,
en la fase de disefio de materiales especificos fue importante priorizar temas de interés,
ademas de ser contextualizados con las situaciones que se viven, en la fase de
implementacion de plataforma digital fue importante verificar si estan revisando los
materiales y cumpliendo con las actividades asignadas, en la fase de ejecucion del taller
es importante prever los materiales y espacios a utilizar, procurando que se aproveche
al maximo el tiempo en el desarrollo de las actividades de aprendizaje, para favorecer
asi el desarrollo de habilidades en los estudiantes, en la fase de evaluacion fue necesario
tener en cuenta la participacion de todos los estudiantes, para asi identificar sus mejoras

y darles el acompafiamiento respectivo.

La lista de cotejo fue uno de los instrumentos de suma importancia para evaluar
el pensamiento critico ya que se pudo evidenciar como los estudiantes estaban en cada
habilidad. Ademas, mediante este instrumento se pudo visualizar como progresaban a lo

largo de las sesiones y evaluarlas estrategias eran adecuadas.
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Trabajar con la metodologia Investigacién-Accion ayud6 a mejorar la problematica
identificada, porque con cada sesidn propuesta se trabajo y mejoro todas las habilidades
del pensamiento critico en los estudiantes, esto se realizd progresivamente en cada

sesion.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de coherencia: investigacion-accion
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;Como la
aplicacion del
modelo
pedagdgico
aula invertida
permitira
mejorar las
habilidades
del
pensamiento
critico en los
17
estudiantes
del 2°“A” de
secundaria en
el area de
Cienciay
Tecnologia de
Monterrico
delalE
“Aplicacion
Monterrico?”

Mejorar las habilidades del
pensamiento critico aplicando
el modelo pedagogico aula
invertida en los estudiantes de
segundo grado de secundaria
en el area de Cienciay
Tecnologia de Monterrico LLE
Aplicacion.

Fases del modelo
pedagogico

Aula Invertida

1. Mejorar las habilidades del
pensamiento critico en el area
de Ciencia y Tecnologia
mediante la planificacion de
actividades.

Planificacién de
actividades

1. La planificacion de las
actividades de
ensefianza-aprendizaje
tienen que responder a la
mejora de las habilidades
del pensamiento critico.

2. Mejorar las habilidades del
pensamiento critico en el area
de Ciencia y Tecnologia
mediante el disefio de
materiales didacticos.

Disefio de materiales
didacticos

2. El disefio de recursos

didacticos  para las
sesiones

Sincrénicas tiene que
incluir estrategias
didacticas para mejorar
las  habilidades  del

Indagacion y analisis del
logro de las habilidades
del pensamiento critico
durante el segundo
bimestre.

Diagnéstico, arbol del
problema y eleccion del
problema de
investigacidn.

Aplicacion de
instrumentos de
acompahamiento y
evaluacion de logro
durante la intervencion
pedagogica.

Andlisis de los
resultados obtenidos en
la ejecucion del plan de

mejora.

Lista de cotejo para
evaluar las habilidades
del pensamiento critico

de los estudiantes.

Diario de campo para
evaluar la clase
presencial.

Matriz de analisis para
la planificacion de las
sesiones
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pensamiento critico.

3. Mejorar las habilidades del
pensamiento critico en el area
de Ciencia y Tecnologia en la
implementacion de la
plataforma virtual.

Implementacion de la
plataforma virtual

3. La ejecucién es propia
del estudiante y se hace
de manera virtual con los
materiales subidos a la
plataforma, en la cual él
realizard la técnica de
lectura y un organizador
para plasmar lo que
entendio.

4. Mejorar las habilidades del
pensamiento critico en el area
de Ciencia y Tecnologia
mediante la ejecucion de las
estrategias.

Ejecucion de las
estrategias

4. La ejecucién de la clase

permitira que el
estudiante mediante
distintas estrategias

didacticas pueda mejorar
las  habilidades  del
pensamiento critico.

5. Mejorar las habilidades del
pensamiento critico en el area
de Ciencia y Tecnologia
mediante actividades de
evaluacion.

Evaluacion

5. La evaluaciéon se
lograra con la
autoevaluacion en la que
el estudiante podra
reflexionar y disefiar
alternativas de solucion.




Anexo 2: Matriz de operacionalizacidon de variables

VARIABLES

INDEPENDIENTE:

Aula invertida

DEPENDIENTE

DIMENSIONES
fases

Planificacion de actividades

Disefio de materiales didacticos

Implementacion de la plataforma virtual

Ejecucién de las estrategias

Evaluacion

Interpretacion

59

INDICADORES

La planificacion de las actividades de
ensefianza-aprendizaje tienen que responder a
la mejora de las habilidades del pensamiento
critico.

El disefio de recursos didacticos para las
sesiones

Sincrénicas tiene que incluir estrategias
didacticas para mejorar las habilidades del
pensamiento critico.

La ejecucion es propia del estudiante y se hace
de manera virtual con los materiales subidos a
la plataforma, en la cual €l realizara la técnica
de lectura y un organizador para plasmar lo que
entendio.

La ejecucion de la clase permitira que el
estudiante mediante distintas estrategias
didacticas pueda mejorar las habilidades del
pensamiento critico.

La evaluacion se lograra con la autoevaluacion
en la que el estudiante podra reflexionar y
disefar alternativas de solucion.

Deduce el significado de lo que observa de las
situaciones de su entorno.
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Habilidades del Pensamiento
critico

Comprende y expresa el significado o
importancia de acontecimientos planteados
mediante textos o imagenes.

Analisis

Compara o contrasta ideas, conceptos o
expresiones en relaciébn a las situaciones o
acontecimientos suscitados.

Identificar argumentos a favor y en contra de
una situacion planteada.

Evaluacion

Juzga el valor de la informacién u opiniones
basado en la pertinencia y coherencia de sus
argumentos.

Evalla la credibilidad que respaldan a las ideas
presentes en una situacion planteada.

Inferencia

Identifica las ideas y formula estrategias para
llegar a la conclusién sobre el tema trabajado.

Elabora conclusiones alternativas a las
planteadas en el texto brindado en la clase.

Sefiala qué elementos son fundamentales para
sustentar su conclusion respecto al tema
trabajado.

Explicacion

Explica cémo resolver un problema con
argumentos que justifiquen su proceder ante
una situacion.

Autorregulacion

Juzga una situacién controversial basada en
evidencias y razones, separando ideas propias.

Identifica las ideas, creencias, supuestos o
prejuicios, presentes en sus propias opiniones.




Anexo 3: Plan de accién
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PLAN DE ACCION

CAMPO DE HIPOTESIS DE ACCION ACTIVIDADES RECURSOS MAY | JUNI | JULI [ AGOS | SETIEM
ACCION @) (@) (@) TO BRE
Planificacién | La planificacion de las | Planificar las actividades a realizar,
de actividades de ensefianza- | buscar estrategias didacticas vy Fuentes
actividades | aprendizaje tienen gque | materiales adecuados para lograr bibliogréaficas X X X X X
responder a la mejora de las | mejorar las habilidades del | Fuentes Virtuales
habilidades del pensamiento | pensamiento critico.
critico.
Disefio de El disefio de recursos didacticos | Elaborar las sesiones integrando las
materiales | para las sesiones sincrénicas | habilidades del pensamiento critico Materiales
didacticos |tiene que incluir estrategias | para la mejora y haciendo uso de concretos. X X X X X
didacticas para mejorar las | estrategias didacticas para la Materiales
habilidades del pensamiento | realizacion. virtuales:
critico. sesiones,
diapositivas, lista
de cotejo, fichas.
Implementaci [ La ejecucién es propia del | Subir a la plataforma virtual los
6n de la estudiante y se hace de manera | contenidos que se van a trabajar en
plataforma | virtual con los materiales subidos | cada semana para que los| Lecturas, fichas X X X X X
virtual a la plataforma, en la cual él | estudiantes de manera autonoma | de indagaciony
realizara la técnica de lectura y | lean y realicen algun organizador. actividades.
un organizador para plasmar lo
que entendio.
Ejecucién de | La ejecucion de la clase permitira | Se  ejecutaran las  sesiones | Sesion de clase
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las
estrategias

que el estudiante mediante
distintas estrategias didacticas
pueda mejorar las habilidades
del pensamiento critico.

elaboradas con estrategias vy
materiales didacticos para mejorar
las habilidades del pensamiento
critico.

con uso de
estrategias
didacticas:
Juego de roles
Juego de casos
Tertulia cientifica

Evaluacion

La evaluacion se lograra con la
autoevaluacién en la que el
estudiante podra reflexionar y
disefiar alternativas de solucion.

Se hara uso de la lista de cotejo
para evaluar las habilidades del
pensamiento critico.

Lista de cotejo




Anexo 4: Cronograma de actividades
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Anexo 5: Presupuesto
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Cantidad Recurso / servicio Costo unitario Costo total
540 Fotocopias 0.30 162.00
2 Materiales de clase 100.00
(plumones, cinta, limpia
tipo, entre otros.)

2 Fluido eléctrico 50.00 100.00

2 VIATICOS 250.00 682.00
432.00

2 Movilidad 135.00 615.00
480.00

2 Internet 62.90 182.90
120.00

2 Mantenimiento de los 100.00 200.00
equipos electronicos. 100.00

TOTAL 2.041.00

Nota: A medida que se desarrolle la investigacion se ir4 agregando los gastos extras.



Anexo 6: Matriz de andlisis
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N [ TEMAO ,

° | TITULO DESARROLLO DE LAS HABILIDADES DEL ANALISIS

s PENSAMIENTO CRITICO

g INICIO DESARROLLO CIERRE ACIERTOS DESACIERTOS | COMPROMISOS DE
| MEJORA

@)

N

Nota: Creacion propia




Anexo 7: Lista de cotejo

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LAS HABILIDADES DEL PENSAMIENTO CRITICO

66

e NOMBRE Y APELLIDO DEL ESTUDIANTE:
e TEMA:
e GRADO:
e FECHA:
HABILIDADES N° INDICADORES LOGRADO | PROCESO | INICIO OBSERVACIONES
1 Deduce el significado de lo que observa de las
: situaciones de su entorno.
INTERPRETACION
2 Comprende y expresa el significado o
importancia de acontecimientos planteados
mediante textos o imagenes.
3 Compara o contrasta ideas, conceptos o
: expresiones en relacion a las situaciones o
ANALISIS acontecimientos suscitados.
4 Identificar argumentos a favor y en contra de
una situacién planteada.

EVALUACION 5 Juzga el valor de la informacion u opiniones
basado en la pertinencia y coherencia de sus
argumentos.

6 Evalla la credibilidad que respaldan a las ideas
presentes en una situacion planteada.

INFERENCIA 7 Identifica las ideas y formula estrategias para
llegar a la conclusion sobre el tema trabajado.

8 Elabora conclusiones alternativas a las

planteadas en el texto brindado en la clase.
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Sefala qué elementos son fundamentales para
sustentar su conclusion respecto al tema
trabajado.

EXPLICACION

10

Explica cémo resolver un problema con
argumentos que justifiquen su proceder ante
una situacion.

AUTORREGULACION

11

Juzga una situacién controversial basada en
evidencias y razones, separando ideas propias.

12

Identifica las ideas, creencias, supuestos o
prejuicios, presentes en sus propias opiniones.




Anexo 8: Diario de campo

Docente practicante:

DIARIO DE CAMPO

Programa de Estudios:

Area curricular: Grado/aula: Fecha:
Propésito de aprendizaje:
SECUENCIA <
DIDACTICA ESTRATEGIA DIDACTICA LOGROS ACCIONES DE MEJORA
I
N
I
C
I
O

mIOTXOmMm—0O | OrrOXVIT>w0nMO




Anexo 9: Matriz y lista de cotejo de Juicios de Expertos

Matriz y lista de cotejo de Juicio de Experto - David Travesafio

B DATOS GENERALES

1.1, Apellidos vy nombreis) del luezfexperta: TRAVEZASIO BLAS, DAVID

1.2. Cargo @ institucion donde labora: DOCEMTE DEL PROGRARA DE CIENCIA ¥ TECHOLOGIA — EESPPR.
1.3, Nombre del ingtrumernto: LISTA OE COTEID PARS EVALLAR LAS HABILIDADES DEL PERSARIENTD CRITICD

LA, Titule de la Tasis: ALULA INVERTIDA PARS DESAAROLLAR LAS HABILIDADES DEL PENSAMIENTO CRITICO

1.5. Autores de la Tesis: BENITES HURTADRG, WENDY MARITZA v CORDOWVEA MARTEL, ¥ASMIN,

1.6, Prograrma de estudios; CIENCIA Y TECNOLOGA

. MATRIE DE EVALLLACION:
Aulal il i lak hataiatadus del p I enthka
Tivuls da la Invastigadan
[/ lag el ey erition ankeards el modelo sl ineertda on ke sstudismies de Jde grade en o drea de Chenca v T e s 11 A
Qbjetive Genersl Plnbe hm®
[ | Oplmedn de lay relpusstas Crinorios de ayaluscion
Lograd | Proceso | Inics Ralaciin Ralacid Ralacid La Obsaraacid
a antre enire wnire redncciin n e
Dimansian Imitcador Waorishley | Dimensld | ndicsder es clara, Aecoamansd
Warishle fCotegori Subcatagorin Dirmansin ne w ppcisn precs y mckin
a Indicadar da eam pranal
rospeest bla
]
| 1 s | no Mo | 51 | mo | s No
Habslidedes del Cescribe = signi¥icedo de o que chierva de lus situaciones ¥ :-! " ®
poRsamento INTERPRETACION | de suartarna,
eriticn Comprande y esxprasa al significada © importanca de X ¥ ¥ ¥
1 acont R imianios plas i bEsctas o i 1 | 1
Campars @ contrasta ideas, conceplos O e4presiones an las
AMALISIS descripcioies de aoontecmisntos, ® ® * ®
Identdicar argumentas a favor v @n contra de wna sStuscan x x ® %
1 planteades. 1 1 1 1
Juzpe el valor de b informecidn U opinlones basado en la x » X W
EWALUACION pertinences y coherenchs de sus angumentas.
Evaliia la oedibifdad que respaldan a las ideas presertes &n x X ®
ung shiuackin plantesds
ideritifica las Mess y foomule eststeglss para llegar a la ® b

69



A

MONTERRICO

¥ R o o e b el

70

INFEREMCIA | conclusion sabire &l tema trabaado.
Elsiiti-g eonelugianes altsmatives 8 las plantesdss en el tevto .
Brinciada an 5 clasa.
Seflula que elementes son fundamantales para sustentar su "

| e Fidpechn B b iraba)acs. | |

EXPLICACION | Describe cdeno rasolver un problems con argumentas qua ¥
justifiqu=n su proceder ante una stuacidn,
luzge una situscion controversial bassda en éyidenciss y ¥

AUTORREGULACI | razonas, sRparanca |oaas propls.
N dertfica 55 Wess, cedncias, supuestas o arauldos, ,

Aremaibes & 98 procia opinianes.




@ MONTERRICO

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LAS HABILIDADES DEL PENSAMIENTO CRITICO

mesigecon|

]

Deficient Muy
Regular | Buena Excelent
INDICADORES CRITERIOS € Buena $1.100
2140 | 41-60 eal
1-20 61-20
1. CLARIDAD Estd formulade con  lenguaje X
apropiado.
2. OBJETIVIDAD Estd ewpresado en  conductas X
observables,
3. ACTUALIDAD Estd adecuado al avance de la ciencia ¥
y la tecnologia.
4. ORGANIZACION Existe una organizacidn |dgica entre p
variables e indicadores.
5. SUFICIENCIA Comprende aspectos cualitativos. X
B. Estd adecuado para valorar aspectos
referidos @ la Mencidn, en relacidn ¥
INTENCIONALIDA | con el logro de |3 calidad académica.
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Matriz y lista

de cotejo de Juicio de Experto - Erika Apolinario

g T

MATRIZ DE EVALUACION DE LA LISTA DE COTEJO

B DATOS GEMERALES

1.1 apellidos v nombre(s) del Juez/experto:; Erika Meyer Apolinario Guerra

1.2. Cargo & Institecion donde labora: Docente del PE de Ciencias Naturales

1.3. Nombre del instrumento: Lista de cotejo para evaluar Las Habilidades del Pensamiento eritico
1.4. Titube de la Tesis: Aula invertida para desarrollar las habilidades del pensamiento critico

1.5 Autores de la Tesis; Benites Hurtado Wendy Maritza v Cdrdova Martel Yasmin

1.6 Programa de estudios: Clenclas Maturales

il MATRIZ DE EVALUACION:

Higla wvwertida para miejorar L3 hablldades del pedsamianto crtlio.
Titulo de la investigacidn _
Mmjurar las hubelidatdes del p L writicn aplienidn o modeln suls | iila b etudiantes de bdo grado en el deeas de Clencla y Teonologis de ls L8 © Aplicaciin
Qbjatlia Ganedal Maderios”
Dpinidn da lag reipusitas Critariag da avaluaciin
Lograd | Process | nlein | Molacidn | molacian | Medsesdn La Obnervaci
o entre antre entre redaccitn nyfa
Dimensidn Indicador varishley | Dimonid | Indlesdar | oiclars, | fecomend
Vartble/categarl | Subcategaria Dimensidn ne yoptan | precisy Beldn
. Indicadar de comprensi
respuest bie:
[
_ [0 [ ST TNO [ s [NO [ S [ hO
Habilidades del Disciibe el significedo de lo que observa de las silustiones de [ [ [l [ # [{]
pensamianta INTERPRETACIAON | sucntnmn. ndieadar
wrilie ne e
eomarersi
ble
Comprende v expresa el signilicado o importancia e 1 ] ] X # Mo se
atantecimientos planteados mediante textas o Imdggenes. evidentia
claridad en
b gue se
¥aa
evaluar
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\9 ot 11 S S e e i

Investigacion| s

ANALISIS

EVALLIACHON

INFEREMNCLA

FXPLICACION

Compara o contrasta ideas, conceptas o eapresiones en las
descripciones de aconlecimientos,

Identificar argumentos a favor y en contra de una Stuacdn
plareada.

luiga &l vakor de la mlormacdn o epinsanes Dassdo en la
pertinencia y cohennncia de sis argumenhas.

Uringdado un ls dlase,

Evalia la credibilidad que respaldan o bas idess presentes en
una situacitn planteada

ientifica las ideas y formala esteategiaz para liagar a ba
conclusidn sobre el lema irabajado,

Clabora condlusiones ermativas @ L planteadas en el lele

Seflala qué elemenios son lundamentales para wslenlar
canclisdn respectn Al tema trahajadn

Dewcribe cAmn reankaer un prohlema eon ARgUmERteY que
uslifiguen su proceder ante una siluaciin,

AUTORAFGLLALI
[

Jugga una suacdn controverslal basada en evidencias y
FATGNS, SERARARER IdRDS proping

Idenitificn (a5 Ideas, COORREIRS, SUPUGSIAS o prejuicias,
Presenies en sus progias opiniones.

u Mnjorar ka
redaccin
del
ndicadar

®
=
a
]
L]

" [4]
ELLELST
Fio s
EnMArERT
Ul para
wina beta de
wolile

w
&
w
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MONTERRICO

Esoueds i Eucacioa Supesiar Ped agiigica bl

Unidad ge

Investigacion

(SN

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LAS HABILIDADES DEL PENSAMIENTO CRITICO

Deficient Regular | Buena BMW Excelent
INDICADORES CRITERIOS & uena
2140 | 41-60 = §1-100
1-20 61-80
1. CLARIDAD Esta formulade con  lenguaje X
apropiado.
2. OBIETIVIDAD Estda expresado en conductas ¥
observables.
3. ACTUALIDAD Estd adecuado al avance de la ciencia ]
y la tecnologia.
4. ORGANIZACION Existe una organizacion logica entre ®
variables e indicadores.
5. SUFICIENCIA Comprende aspectos cualitativos. ®
6. INTENCIONALIDA Estda adecuado para valorar aspectos 4
D referidos a la Mencidn, en relacién
con el logro de |a calidad academica.
7. COMSISTENCIA Establece wuna relacidn pertinente X

entre la formulacién del problema y
los objetivos.

74



8. COHEREMCIA Existe relacién entre los indicadores v ¥
las dimensiones.

8. METODOLOGIA Responde al propdsito de la
investigacion.

10. PERTINEMNCLA El instrumento es aplicable %

LLOPINION DE APLICABILIDAD:

Es aplicable, pero subsanar las sugerencias.

Il.LPROMEDIO DE VALORACION:

LUGAR Y FECHA: 11 de Julio del 2022

DNI N2 09783763 Correo electronico: eapolinario@ipnm.edu.pe

Firma electronica del Juez/experto
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Matriz y lista de cotejo de Juicio de Experto - Maria soledad

MATRIZ DE EVALUACION DE LA LISTA DE COTEIO
I DATOS GENERALES

1.1, Apellidos y nombres) del luer/experto: Lic. Maria Soledad Ruiz Pumapilie

1.2, Cargo @ institucidn donde labora: Docente de Escuala de Educacidn Suparior Pedagdgica Publica “Mantarrico”
1.3, Nombre del instrumenta: Liste de cotejo

LA, Titulo de la Tasis: suls inpertide pars maforer las hesdidadus 4 pensamisnts oitka

1.5, Autaraes dm la Tesis:

LE. Prograrna de estudios; Clenckas MNaturales

[ MATRIZ DE EVALLIACION:
Al hnunrlde pars mejerar las habisidadus del pansainlenta eitka
Titula da I Invastigacan
[GLT In= hahilnder dwl pee eriticn mpleardo sl mods o awls inverbida en b estudissvies de 2 grade en o drea de Ciencla y Tecnologls de bs |0 2 Aplicacidn
Objative General Munberim”
[ | Opinidn de las redpuestas Criterioa de ayalusciin
lograd | Procoso | Inioo | Relacidn | Ralacidn | Malacién ™ Obtarvads
a entre enire enire redacciin n o
Dimansian/ Incécador Worishley | Dimonsld | edicsdor | oz clers, | Recomand
Wariahle/Cotegari Subcategorin Bimansdin ne  opelian prachin ncidn
a Indicadar da compransi
TREpUeET bla
| | | U s [mo | s [ wo | s [wo| s | wo
Habdlidwdes del Describe =l significetdo de lo que chserva de lus situaciones X ] i X X Sugiero
persamianta INTERPRETACION | da suartarna, oue la
eritien redeceion
debe
comenmar
o
Medure an
reamalaze
da
- . - mmr
Comprende y expresa & significade o  importardie de X X Y £ X
acontecimentos plar dos mediare textos o imdg
Compara o contrasis icess, corceptas o espresones en las X A * " " Sugiers
ANALISIS ' Compara &

76



Eaet e i
descripcianes de aoant=cmientas. cortrasta
Idaas,
coroEgtns
o
Bapresione
san
relacion a
[FH
BtUACanEs
=]
acomtecimi
eritos
pasCitados.
Identificar srgumertas a Frvor ¥ en contra de una situasion | X
planteada.
luzga ol valor de Iz informacidn u opiniones basado en la | X
EVALUACIEN pertinencis v coherancis de sus srEumentos |
Evalin le eredibilicsd que respeldan o (a5 idess pregentes en | X
una situacidn plar=ada
Identifica las idess y Formula est-ategins para lleger a la X
INFERENCIA conciusiin sobra al tama traba sdo,
Elshera conclusianes alwemativas a las planteadas en ol texte | X
brindada en | class, |
Sefigls gué elementos son Tundamentales pere sustestar su | X
conclusian respeco 3l tema trabajada.
EXPLICACION Cescribe coma resalyer un problema con argumentos gue Sugiere
Justifiquan su procader Fnte una stuackin . uE ER
redecte
cnly
nalabre
Exypica en
resmplazg
o
deecribe
Juzga una sltusddn controverslal Dassda en evidenclas ¥y | X
AUTCRREGULAC] | razares, separanda idens prapias,
o Identifics M eds, Riciss, SUpUSSlaE o arejuices, | K

2] B5 BN FUS Propias opi

77



LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LAS HABILIDADES DEL PENSAMIENTO CRITICO

Deficient Muy
Regular | Buena Excelant
INDICADORES CRITERIOS & Buena 21.100
21-40 | 41-60 e sl
1-20 61-80

CLARIDAD Estd formulade con  lenguaje X
apropiado.

OBJETIVIDAD Estd expresado en conductas X
observables,

ACTUALIDAD Esta adecuado al avance de la ciencia X
i la tecnologia.

ORGANIZACION Existe una organizacidn ldgica entre ¥
variables e indicadores,

SUFICIEMCIA, Comprende aspectos cuslitativos. X
Estd adecuads para valorar aspectos X
referidos a la Mencidn, en relacidn

INTENCIOMALIDA | con el logro de |a calidad académica.

1]

CONSISTEMCIA Establece una relacién pertinents X
entre la formulacion del problema v
los objetivos.

COHEREMCIA Existe relacian entre los indicadores v X
las dimenziones,

METODOLOGIA Responde &l  propdsite  de  la b4
investigacian.

10. PERTINEMCIA El instrumento a5 aplicable X
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I.OPINIGON DE APLICABILIDAD:

Considero gue el Instrumento cumple con los requisitos necesarios para su aplicabilidad, dejo sugerencias minimas de

mejora de algunos items como el items 1, 3 y 10.

*  Sugiero que la redaccidn debe comenzar con Deduce en reemplazo de Describe en el primer item

*  Sugiero gue la redaccion completa sea: (item 3)
Compara o contrasta ideas, conceptos o expresiones en relacidn a las situaciones o acontecimientos suscitados,

*  Sugiero que se redacte con la palabra Explica en reemplazo  de describe para no bajar el nivel. (item 10)

ILPROMEDIO DE VALORACION: Excelente

LUGAR ¥ FECHA: Surco 25 de Julio de 2022, mssss msessns e o

DM M2 09696285, COPTED glactrdnico.. mruiz@ipnm.edu.pe.. e, e

Firmma electrénica del Juez/experta

Lic. Maria Soledad Ruiz Pumapillo



Matriz y lista de cotejo de Juicio de Experto - Liliana Cajacuri Ardiles
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Anexo 10: Validacion de Juicio de expertos
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Jueces Total )
Item Indices de acuerdos Decision
J1 J2 | ]3| J4 Acuerdo Desacuerdo
N°1 1 1 0 1 3 1 0.75 Excelente validez
N°2 1 1 0 1 3 1 0.75 Excelente validez
N°3 1 1 0 1 3 1 0.75 Excelente validez
N°4 1 1 1 1 4 0 1 Validez perfecta
N°5 1 1 1 1 4 0 1 Validez perfecta
N°6 1 1 1 1 4 0 1 Validez perfecta
N°7 1 1 1 1 4 0 1 Validez perfecta
N°8 1 1 0 1 3 1 0.75 Excelente validez
N°9 1 1 0 1 3 1 0.75 Excelente validez
N°10 1 1 1 1 4 0 1 Validez perfecta
N°11 1 1 1 1 4 0 1 Validez perfecta
N°12 1 1 1 1 4 0 1 Validez perfecta
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Anexo 11: Modelo pedagdgico aula invertida dara el desarrollo de las habilidades

del pensamiento critico

MODELO AULA INVETIDA PARA EL DESARROLLO DE
LAS HABILIDADES DEL PENSAMIENTO CRITICO

DISENO DE P 5 >
IMPLEMETACION DE e L CUCIONDE LAS

PLANIFICACION MATERIALES LA PLATAFORMA EVALUACION
DE ACTIVIDADES DIDACTICOS VIRTUAL

ESTRATEGIAS

-
RECURSOS PARA EL DESARROLLO DE

LAS MABILIDADES. o o
'y + FICHAS DE ACTIVIDES INSTRUMENTOS.
SESION N°9 “Explica las

P OBIETO: Rugle . vioeo » LISTA DE COTEJO

caracteristicas y funciones + GAMIFICACION
»
del sistemo nervioso

humano y animal”

DESARROLLO DE LAS HABILIDADES DEL PENSAMIENTO CRITICO EN 10 SESIONES DE APRENDIZAJE:
INTERPRETAR - ANALIZAR - EVALUAR - INFERIR -EXPLICAR - AUTORREGULACION




Anexo 12: Modelo de sesidon de aprendizaje

SESION DE APRENDIZAJE N°20:
“Explica las caracteristicas y funciones del sistema nervioso humano y animal”

|.- DATOS GENERALES:

84

Numero de
sesion

9

AREA GRADO SECCION UNIDAD HORAS FECHA DOCENTE
26 de
Tecnologia 2do UNICA I11 160 min al_29 de VARGAS ZANABRIA, Judith
setiembre Rosario
ASESOR/A ROMERO TORRES, Susana Victoria

Il.- SITUACION SIGNIFICATIVA:
Realizamos la siguiente actividad:

eLa docente tiene una regla de 30 cm y la coloca de forma
vertical, sujetandola de un extremo. La docente solicita a uno
de los estudiantes que al soltar la regla él debe sujetar en el

aire. Tal como se muestra en la imagen.

oEl docente realiza

Respondemos a las siguientes preguntas:
® ;Queé sucede cuando percibimos estimulos en nuestro cerebro?

® Cual es el medio de comunicacion del sistema nervioso?
I1.- ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

el mismo procedimiento con otro
estudiante y al finalizar realiza un recuento de la rapidez que
sujetaron los estudiantes la regla.

COMPETENCIAS CAPACIDAD INDICADOB/ CAMPO TEMATICO PRODUCTO INSTRUMENT
DESEMPENO 0s
Explica el mundo | Comprende y usa | @ Explica cémo el sistema | 4.LA COORDINACION
fisico basandose | conocimientos nervioso utiliza impulsos | NERVIOSA Un ejemplo de | Lista de
enbconolamlentos sobre los seres | glgctricos para recoger, | 4.1. Sistema Nervioso | estimulo- cotejo
SODTE [0S SETEs | VIVOS, materia y procesar y responder ala | Humano y de | respuesta en
vivos, materia y | energia, . 7, . .
informacién sobre el | Animales animales

energia,

biodiversidad,
Tierra y universo

medio ambiente.
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biodiversidad,
tierra y universo.

4.1.1. Sistema
nervioso central
4.1.2. Sistema

nervioso periférico.

IV.- SECUENCIA DIDACTICA:

SITUACION
DE
APRENDIZ
AJE

PROCESO
PEDAGOGI
co

HABILIDADE
S DEL
PENSAMIENT
0 CRITICO

ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

RECURSOS

TIEMPO

APRENDIZ
AJE
AUTONOM
0

HPC

e En el classroom se dan las indicaciones para el
trabajo auténomo de los estudiantes.

e Los estudiantes observan el siguiente video:
https://www.youtube.com/watch?v=CR8wVRS

IC1Q&t=1s

o Los estudiantes escriben en su cuaderno las
ideas importantes.

e Los estudiantes realizan la siguiente
gamificacion:
https://wordwall.net/es/resource/23646552
ciencias/ahorcado-sistema-nervioso

e Los estudiantes al terminar de resolver la
gamificacién, toman una captura de pantalla y la
suben al apartado de tarea.

VIDEO

GAMIFICA
CION

60
MINUTOS

INICIO

Proble
matizac
ion/Mo
tivacion

Interpret
acion

e Los estudiantes reciben el saludo de
parte de la docente.

e Los estudiantes responden a la
asistencia.

e Los estudiantes comparten las ideas
importantes del video observado en el
clasroom y comentan el trabajo
auténomo que les dejé.

Se da inicio a la actividad:

e La docente tiene una regla
de 30 cm y la coloca de
forma vertical, sujetandola
de un extremo. La docente
solicita a uno de los
estudiantes que al soltar la

Objetos

15



https://www.youtube.com/watch?v=CR8wVRSIClQ&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=CR8wVRSIClQ&t=1s
https://wordwall.net/es/resource/23646552/ciencias/ahorcado-sistema-nervioso
https://wordwall.net/es/resource/23646552/ciencias/ahorcado-sistema-nervioso
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regla él debe sujetar en el
aire. Tal como se muestra
en la imagen.

e El docente realiza el mismo
procedimiento con otro
estudiante y al finalizar realiza las en
cuanto a la rapidez que sujetaron los
estudiantes la regla.

e La docente explica a los estudiantes que
el ser humano realiza el movimiento
debido a un proceso que inicia a partir
de los sentidos, pasa por el sistema
nervioso y tiene como resultado el
movimiento.

e Respondemos a las  siguientes
preguntas:

o ¢Por qué cuando percibimos
estimulos externos nuestro cuerpo
reacciona con un movimiento?

o ¢De qué se encarga el sistema
nervioso?

Recojo
de
saberes
previos

e La docente explica que el sistema

nervioso se encuentra constituido por el
sistema nervioso central y periférico.
-En cuanto al central, se encuentran los
organos como el cerebro, cerebelo y
médula espinal.
-En  cuanto al Sistema Nervioso
Periférico, estd constituido por nervios
sensitivos y nervios motores; el trabajo
de ambos, permite que percibamos
estimulos, llegue al cerebro y se
produzca una reaccion.

Proposito de
la sesién

Explicar los componentes y funciones del sistema
nervioso.
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Organizacion

Acuerdos de convivencia
Desarrollo de trabajo
Propésito de la sesién
Situacion significativa
Saberes previos

Trabajo individual

DESARRO
LLO

Gestion
y
Acompa
namien
to

Analisis

e La docente solicita a los estudiantes que
se agrupen en equipos de 4 integrantes.

e La docente entrega el (anexo 1) a cada
uno de los integrantes. El cual se trata de
una pequena lectura de un caso y al final
cuenta con una pregunta.

e Luego delainformacién y la seleccién de
esta, los estudiantes colocan en su
cuaderno por lo menos dos posibles
respuestas a los casos.

e Los estudiantes tienen 15 min para
resolver los casos.

Axel tiene una familia numerosa, ademas
tiene un integrante muy especial, boby, su
mascota, se trata de un perro muy atento y
jugueton, pero su caracteristica mas
resaltante es que le gusta comer mucho,
cuando siente el aroma de algin alimento
que se esta preparando, corre rapidamente a
la cocina para pedir su comida.

(. Qué caracteristica de la funcion de
relacion es evidenciada por la actitud de

Boby?

ESTIMULO: Aroma de un alimento
RECEPTOR: Olfato
SISTEMA: Nervioso
EFECTO: Correr y ladrar(pedir comida).

Alexa es una mujer de 30 afios, ella sufrio un
accidente automovilistico, como resultado de
este accidente ahora sufre de paraplejia. Si
bien es cierto se le han realizado diferentes
estudios para establecer el nivel de dafio que

Anexo
1(casos)

130 min
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presenta, se le realizaron terapias de
movimientos y masajes en los pies, pero no se
observan mejoras.
;. Qué caracteristica de la funcion de
relacion se ve bloqueada debido a esta
enfermedad?
ESTIMULO: Accidente automovilistico
RECEPTOR: Tacto
SISTEMA: Nervioso
EFECTO: Pies

Marko es un nino de 6 afios de edad, una
caracteristica propia de su edad, es la
curiosidad. Cuando iba caminando junto con
sumama para llegar a casa observo una hilera
de hormigas y que ademas de esto, todas
caminaban por la misma ruta de la hormiga
que va por delante, Marko se encuentra muy
aténito por lo que observa y se detiene a
mirar a las hormigas por un largo tiempo.
;Cual es la caracteristica de la funciéon de
relacion a la cual se hace alusién?, ;Por
qué?
ESTIMULO: Hilera de hormigas
RECEPTOR: Vista
SISTEMA: Nervioso
EFECTO: Estar atonito y observar a las
hormigas por un cierto tiempo.

Hunter es un gato de muy pocos meses, su
duefio Michael, le viene ensefiando trucos
para asombrar a sus familiares cuando
lleguen a casa; uno de los trucos que le vienen
enseflando es que al escuchar una campanita
que Michael siempre lleva en la mano, Honter
debe correr a su cama a descansar.

(A qué caracteristica de la funcion de
relacion de los animales pertenece la
reaccion de Hunter?

e ESTIMULO: Escuchar una campana

e RECEPTOR: Oidos
e SISTEMA: Nervioso
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Evaluacion

e EFECTO: Obedecer la orden de correr
a su cama a descansar.

Francisco es un nifio de 7 afios, a él le gustan
mucho los animales, a su padre le gusta
investigar temas relacionados a las medusas,
por ello viene criando una en su pecera.
Francisco se ha percatado que cada vez que le
alumbra con una linterna ella tiende a
ocultarse en los arrecifes que estan de
decoracio6n en la pecera.
:De qué caracteristica de la funcion de
relacion nos habla este caso? ;Por qué la
medusa se esconde de la luz?

ESTIMULO: Linterna
RECEPTOR: Vista
SISTEMA: Nervioso
EFECTO: Ocultarse de la luz

Si bien es cierto, los animales tienen
diferentes formas de reaccionar para en
situaciones donde peligra su vida, a eso se le
llama mecanismo de defensa. Jean es un nifio
muy curioso y teniendo como referencia lo
mencionado anteriormente, observa un
chorro de mar y se realiza la siguiente
pregunta, ;Si el chorro de mar no puede
movilizarse, entonces cé6mo hace para
protegerse de sus depredadores? ;A qué
caracteristica de la funcion relacion de los
animales se hace referencia con este caso?
(Por qué?

e ESTIMULO: Chorro de mar

e RECEPTOR: Vista

e SISTEMA: Nervioso

e EFECTO: Realizarse preguntas

(Cuestionarse)

e La docente entrega a los estudiantes la
cuarta parte de un papelote y solicita

Libro de
Cienciay
Tecnologia

Anexo 2:
“Imagen”
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Inferencia

que peguen el caso y debajo la respuesta
ala que llegaron como equipo.

La docente pregunta por equipo ;cuales
fueron los resultados del caso que les
toco? y la docente realiza los apuntes
necesarios en la pizarra.

La docente solicita la intervencién de
algunos estudiantes para dar respuesta
a esta pregunta: ;Qué otra respuesta le
darias tu a la pregunta del caso?

Los estudiantes participan de wuna
exposicion  dialogada del Sistema
nervioso humano.
O Caracteristicas y funcionamiento
o0 Los 6rganos que conforman

La docente pregunta si tienen alguna
duda, o algtin término no quedo claro.

Los estudiantes participan de una
exposicion dialogada del Sistema
nervioso central y periférico.

La docente coloca en la pizarra el
(Anexo 2).

sonsation
10 the bealn

Los estudiantes, deberan colocar los
carteles en los lugares correctos para

Anexo 3:
IMAGEN
A
COMPLETA
R

Organizado
r
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Explicacié
n

completar la trayectoria que realiza el
impulso nervioso.

e La docente coloca en el orden correcto
los letreros para la trayectoria que
realiza el impulso nervioso, luego de ello,
la docente explica que la neurona es la
célula que permite la transicion de las
sensaciones.

e La docente con apoyo del mapa
conceptual (Anexo 3) realiza una
explicacidn sobre el tema.

Las neuronas|
sc?n

las células fundamentales y basicas del sistema nervioso.
Son células alargadas, especializadas en conducir impulsos nerviosos.

sus partes son

= |
« ——
| €1 cuerpo Las dendritas oh
{ El axon
| |
es son
0 | es
1 prolongaciones gruesas y =
donde se encuentra el niicleo| | s i una sola prolongacién,
y los organulos — més fina que las dendritas que
I se unen con otros axones
a través de ellas para formar los nervios
las neuronas reciben informacién
de los érganos de los sentidos
o de otras neuronas sirve para

transmitir informacion a
otras neuronas o enviar érdenes

e Los estudiantes responden a la siguiente
pregunta: ¢;Las neuronas tendran
algun ciclo de vida?

e La docente menciona que tendran que
describir un ejemplo (Anexo 4) de
estimulo-respuesta en animales, el cual
sera evaluado a través de una lista de
cotejo que serd explicada en
clase.(Anexo 5)

iMAGEN DE
ESTIMULO -
RESPUESTA

CIERRE

Autorregula
cion

La docente saca “la caja magica del
conocimiento”, los estudiantes iran
respondiendo a las preguntas que hay dentro de
ella:
e ;Qué término
aprendiste hoy?

desconocido

CAJA
MAGICA DEL
CONOCIMIE
NTO

15 min
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e (El caso te ayudéo a comprender la
clase de hoy? ;por qué?

e ;Lo aprendido en la clase de hoy es
beneficioso para la vida? ;Por qué?
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VIIl. ANEXOS

Anexo 1:

Axel tiene una familia numerosa, ademas tiene un integrante muy especial, boby, su
mascota, se trata de un perro muy atento y juguetdn, pero su caracteristica mas
resaltante es que le gusta comer mucho, cuando siente el aroma de algin alimento
que se esta preparando, corre rapidamente a la cocina para pedir su comida.

(. Qué caracteristica de la funcion de relacion es evidenciada por la actitud de

Boby?

ESTIMULO: Aroma de un alimento
RECEPTOR: Olfato
SISTEMA: Nervioso
EFECTO: Correr y ladrar(pedir comida).

Alexa es una mujer de 30 afos, ella sufri6 un accidente automovilistico, como
resultado de este accidente ahora sufre de paraplejia. Si bien es cierto se le han
realizado diferentes estudios para establecer el nivel de dafio que presenta, se le
realizaron terapias de movimientos y masajes en los pies, pero no se observan
mejoras.

¢ Qué caracteristica de la funcion de relacion se ve bloqueada debido a esta

enfermedad?

ESTIMULO: Accidente automovilistico
RECEPTOR: Tacto
SISTEMA: Nervioso
EFECTO: Pies

Marko es un nifio de 6 afios de edad, una caracteristica propia de su edad, es la



https://ifssa.edu.ar/ifssavirtual/cms/files/LIBRO%20IFSSA%20Anatomia.y.Fisiologia.Humana.Marieb%209aed.%20(1).pdf
https://ifssa.edu.ar/ifssavirtual/cms/files/LIBRO%20IFSSA%20Anatomia.y.Fisiologia.Humana.Marieb%209aed.%20(1).pdf
https://www.insst.es/documents/94886/161958/Cap%C3%ADtulo+7.+Sistema+nervioso
https://www.insst.es/documents/94886/161958/Cap%C3%ADtulo+7.+Sistema+nervioso

curiosidad. Cuando iba caminando junto con su mama para llegar a casa observo una
hilera de hormigas y que ademas de esto, todas caminaban por la misma ruta de la
hormiga que va por delante, Marko se encuentra muy atdnito por lo que observay se
detiene a mirar a las hormigas por un largo tiempo.

;Cual es la caracteristica de la funcion de relacion a la cual se hace alusion?,

(Por qué?

ESTIMULO: Hilera de hormigas
RECEPTOR: Vista
SISTEMA: Nervioso
EFECTO: Estar atdnito y observar a las hormigas por un cierto tiempo.

Hunter es un gato de muy pocos meses, su dueiio Michael, le viene ensefiando trucos
para asombrar a sus familiares cuando lleguen a casa; uno de los trucos que le vienen
ensefiando es que al escuchar una campanita que Michael siempre lleva en la mano,
Honter debe correr a su cama a descansar.

(A qué caracteristica de la funcion de relacion de los animales pertenece la

reaccion de Hunter?

ESTIMULO: Escuchar una campana
RECEPTOR: Oidos
SISTEMA: Nervioso
EFECTO: Obedecer la orden de correr a su cama a descansar.

Francisco es un nifio de 7 afios, a él le gustan mucho los animales, a su padre le gusta
investigar temas relacionados a las medusas, por ello viene criando una en su pecera.
Francisco se ha percatado que cada vez que le alumbra con una linterna ella tiende a
ocultarse en los arrecifes que estan de decoracion en la pecera.
:De qué caracteristica de la funcion de relacion nos habla este caso? ;Por qué
la medusa se esconde de la luz?

ESTIMULO: Linterna
RECEPTOR: Vista
SISTEMA: Nervioso
EFECTO: Ocultarse de la luz

Si bien es cierto, los animales tienen diferentes formas de reaccionar para en
situaciones donde peligra su vida, a eso se le llama mecanismo de defensa. Jean es
un nifio muy curioso y teniendo como referencia lo mencionado anteriormente,
observa un chorro de mar y se realiza la siguiente pregunta, ;Si el chorro de mar
no puede movilizarse, entonces como hace para protegerse de sus
depredadores? ;A qué caracteristica de la funcion relacion de los animales se
hace referencia con este caso? ;Por qué?
e ESTIMULO: Chorro de mar
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e RECEPTOR: Vista
e SISTEMA: Nervioso
e EFECTO: Realizarse preguntas (Cuestionarse)

Anexo 2:

sensation
= " ~_to the brain

e re—

REFLEX
ARC

S
receptor
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“Desarrollado:
2. Senal transmitida

por neuronas

sensitivas

1. Receptordel dolor

Z = ?/

stimulus

3. Senal transmitida en

la médula espinal

4. Neurona Motora

5. Mdasculo efector estimulada

retira la mano

Anexo 3:
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Las ne‘uronas

I
[ las células fundamentales y basicas del sistema nervioso. }

Son células alargadas, especializadas en conducir impulsos nerviosos.

sus partes son

(e (s deiio

X ,,..

| es
| |
[dondo se encuentra el nudeo] [prdong;c':‘om ' ] una sola prolongacién,
y los organulos mas fina que las dendritas que
| se unen con otros axones
a través de ellas para formar los nervios
las neuronas reciben informacion
de los organos de los sentidos
o de otras neuronas sirvelpan
transmitir informacion a
otras neuronas o enviar ordenes
a algun érgano del cuerpo

Anexo 4: Ejemplo de estimulo-respuesta en animales
Ejemplo:
RELACION: ESTIMULOS Y RESPUESTAS

Efector
Centro nervioso musaula \
R

usculo
Cerebro Mdsculo NP

Anexo 5:
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Anatomia del sistema nervioso

Sistemas, estructuras y células que
componen nuestro sistema nervioso

http:

cjl

recursosbiblio.url.edu.gt/publi
Libros v mas/2015/08/biop/ca

/03.pdf

Anatomia del sistema I
nervioso

Sistemas, estructuras y células que
componen nuestro sistema nervioso

X0 Organizacion genesal del

sistema nenioso

X} Células del sistema nervioso

5] Tecnicas y orentacones en
newroanatomia

X1 Medula espinal

£X) Las neo divisiones

principales del encetalo

X3 principales estracaras del

encélalo

El sistema nervioso de los vertebrados esta
compuesto por dos divisiones: el sistema
nervioso central y el sistema nervioso periférico.
En términos generales, el sistema nervioso
central (SNC) es [a parte del sistema nervioso que
se localiza dentro del craneo y la columna
vertebral; el sistema nervioso periférico (SNP) es
[a parte que se sitia fuera del craneo y de Ia
columna vertebral.

El sistema nervioso central consta de dos partes:
el encéfalo y la médula espinal. El encéfalo es la
parte del SNC que se localiza dentro del craneo.
La médula espinal es Ia parte que se sitda en el
interior de Ia columna.

El sistema nervioso periférico consta asimismo
de dos partes: En el moédulo tema nervioso
somatico y el sistema nervioso nervioso
neurovegetativo. El sistema nervioso somatico
las ramas acelerantes de las divisiones (SNS) es
una parte del SNP que se relaciona y dona con el
medio ambiente externo. Estd formado por
nervios aferentes, SNP. Prese que transmiten las
sefales sensitivas 2 atenc 6n en desde la piel, los
musculos esqueleto, las articulaciones, los ojos,
los neurotransmisores oidos, etc., hacia el sistema
nervioso que utilizan estas central; y los nervios
eferentes, que conducen las sefiales motoras
desde el sistema nervioso central hasta los
musculos esqueléticos. El sistema nervioso
neurovegetativo autonomo (SNA) 1 es la parte del
sistema nervioso periférico que regula el medio
ambiente interno del organismo. Esta formado
por nervios aferentes, que !llevan las sefiales
sensitivas desde los 6 6rganos internos al SNC, Y
de nervios eferentes, que conducen las sefiales
motoras desde el SNC hasta los 6 oOrganos
internos. El Lector no confundira los términos
aferente y eferente si recuerda las numerosas
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palabras que implican la idea de ir hacia algo que
empiezan por avanzar, aproximarse, arribary las
muchas que aluden a alejarse y empiezan por
embarcar, escaparse.

https://www.insst.es/documents /9488

SISTEMA NERVIOSO.

6/161958/Cap%C3%ADtulo+7.+Sistema

+nervioso

SISTEMA NERVIOSO

ACoN 3Jua Y Cranics precaz
ockados 8 neuroiowlcidad

d o5 defict newrottices

EL CUERPO HUMANO

La neurona: Tiene tres caracteristicas
estructurales mas importantes: el cuerpo celular,
las dendritas y el axén termina

Las dendritas son prolongaciones finamente
ramificadas que se originan cerca del cuerpo
celular de una neurona. Reciben impulsos
excitadores o inhibidores a través de mensajeros
quimicos llamados neurotransmisores

El transporte axonal puede ser anterégrado (del
cuerpo celular al ax6n terminal) y retrégrado (del
axén terminal al cuerpo celular). Se distinguen
tres tipos de elementos fibrilares, de mayor a
menor grosor: microtdbulos, neurofilamentos y
microfilamentos.

Células gliales

Hay dos tipos de células gliales: la microglia y la
microglia.

Macroglia es el nombre dado al menos a tres tipos
de células: astrocitos, oligodendrocitos y células
ependimarias.

Las células microgliales son principalmente
células depuradoras que eliminan los restos que
se producen después de lesiones o infecciones
neurales

Mielina

Lo que en la observacién macroscépica del tejido
neural aparece como “sustancia gris” y “sustancia
blanca” tiene wuna base microscopica y
bioquimica. A nivel microscépico, la sustancia
gris contiene los cuerpos de las células
neuronales, mientras que la sustancia blanca es
donde se encuentran las fibras neurales o axones.
El aspecto “blanco” se debe a una vaina, formada
por una sustancia grasa llamada mielina, que
cubre estas fibras

Neurotransmisores



https://www.insst.es/documents/94886/161958/Cap%C3%ADtulo+7.+Sistema+nervioso
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Un neurotransmisor es una sustancia quimica
que, cuando es liberada de las terminales de los
axones por el potencial de accién, produce un
cambio momentaneo del potencial eléctrico
cuando se estimula otra fibra nerviosa. Los
neurotransmisores estimulan o inhiben neuronas
adyacentes u 6rganos efectores, como musculos y
glandulas.




TABLAS

Tabla 1: Consolidado de las Matrices de andlisis de la planificacion de las sesiones de aprendizaje
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CATEGORI | Matriz de andlisis | Matriz de analisis N° | Matriz de analisis N° | Matriz de analisis N° 8 | Matriz de analisis | Matriz de andlisis
AS N° 5 6 7 N° 9 N° 10

Interpretacié | DESACIERTOS: ACIERTOS: ACIERTOS: DESACIERTOS: ACIERTOS: ACIERTO:

n Los estudiantes | La habilidad | Se plantea una | Al ser una imagen no | En esta parte se | El uso de la ruleta
perdieran el | interpretativa es la | situacion significativa | hay mucho que explorar | propuso hacer una | para hacer la parte
desinterés porque [ mas correcta paralen la cual las|ya que las preguntas | actividad didactica | de participacion en
siempre eran | relacionarlo con la | estudiantes tenian | fueron muy literalesyno|en la que los|la situacion
situaciones situacion significativa | que responder sobre | las hace pensar. estudiantes seran | significativa es una
significativas con | porque el estudiante | el caso planteado. DESACIERTOS: participes para que | estrategia didactica
preguntas. tiene que pensar y | DESACIERTOS: Mejorar en la [ luego procedan a |divertida y nueva
ACCIONES DE | relacionarlo con su | Realizar siempre | elaboracion de las | darinterpretaciones | para los
MEJORA: entorno. preguntas cansas a | preguntas retadoras | de los resultados. estudiantes.
Cambiar de | DESACIERTOS: los estudiantes vy | para las estudiantes ya ACCIONES DE
actividades en esta | La situacion | como  consecuencia | que con eso damos MEJORA:
parte para siempre | significativa es muy | no responden. inicio a la clase. En esta HPC se
tener la captacion de | tedrica, se deberia ACCIONES DE podria mejorar con
las estudiantes. realizar una donde MEJORA: diversas

incluya preguntas mas Mejorar en la actividades.
retadoras y elaboracion de

contextualizadas. preguntas mas

ACCIONES DE retadoras.

MEJORA:

realizar una situacion

significativa mas

contextualizada a los

estudios.

Andlisis ACIERTOS: ACIERTOS: ACIERTOS: ACIERTOS: ACIERTOS: ACIERTOS:

Con ayuda de su|[Se realizara una|En esta parte se les | En esta parte se hizo | En esta parte se|El uso de Ila
libro van a poder | actividad en donde las | entrega una ficha para | uso de una muestra, la | propuso casos para | estrategia de
responder una | estudiantes tenian | completar sobre los | cual es el rifién del pollo. | que las estudiantes | gamificacion sobre
pregunta vy es | que moverse y | diferentes 6rganos vy | Las estudiantes | analicen cada unay | las glandulas
pregunta mediante | pensar; también de emocionadas trabajaron | la compartan. endocrinas
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un didlogo lo van a
compartir al salon.

hacer uso de sus
conocimientos previos
DESACIERTOS:

Se debidé exigir mas
que soélo relacionar el
concepto con el titulo.

ACCIONES DE
MEJORA:
Se podria

implementar el dialogo
de cada grupo al resto
de los compafieros
para que todos
conozcan del tema
desde su  propio
entendimiento.

ellas con el libro lo
completan,
DESACIERTOS:

La actividad del
cuadro para completar
no fue tan favorable
porgue los estudiantes
del libro solo copiaban

al cuaderno.
ACCIONES DE
MEJORA:

Podriamos considerar
otro tipo de
situaciones para

poder ver que ellos
descubran y analicen
todo y lleguen a la
conclusion que es el
organo.

con las muestras Yy
respondieron las
preguntas planteadas.
DESACIERTOS:

La muestra no fue
favorable porque no era
una muestra parecida a
la nuestra y era muy
pequefia que dificulta
ver las partes del rifidn.

ACCIONES
MEJORA:
Mejorar en las muestras.

DE

mediante un juego
es estratégico para
captar la atencién
de las estudiantes.

ACCIONES DE
MEJORA:

En esta parte
podriamos no solo
dejar  preguntas,
sino también
algunos

conversatorios o
dialogo en grupo.

Evaluacion

ACIERTOS:
Realizan un afiche
creativo sobre
alguna enfermedad
del sistema
digestivo.
DESACIERTOS:
Mejorar en las
ficciones del trabajo

para que todas
logren el objetivo.
ACCIONES DE
MEJORA:

Dar pautas claras
para que todas
hagan el mismo

DESACIERTOS:

el medir el pulso a un
familiar no logré del
todo la habilidad del
pensamiento critico.

ACCIONES DE
MEJORA:
Podria aumentarse

ya que ahora ellas
evallan con
informacién cientifica
si la pulsacion es
correcta o no.

ACIERTOS:

En esta parte
estudiantes

completan una ficha
con los o6rganos vy
como es el recorrido
del oxigeno, esto lo
haran con todo lo
recaudado de la clase.

las

ACIERTOS:
En esta parte se
propuso que las

estudiantes hagan uso
de su libro y que luego
procedan a completar el
cuadro de los 6rganos.
DESACIERTOS:

El uso del libro para
responder  preguntas
textuales hizo que los
estudiantes solo copien
y no pensaran.
ACCIONES
MEJORA:

DE

DESACIERTOS:
Las dos preguntas
propuestas no
evaltan del todo la
habilidad ya que
podria ser parte del
analisis.
ACCIONES
MEJORA:
En esta parte se
podria haber
evaluado la teoria
con alguna
situacion para ver
coémo los

DE

ACIERTOS:

Un video es un
recurso
indispensable ya
gue la informacién
llega al estudiante
tanto por la vista
como por el oido.

ACCIONES DE
MEJORA:

Evaluar sus
conocimientos
podria ser

haciendo uso de
fichas, examen con
preguntas
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trabajo con el mismo
objetivo

Ver estrategias
diferentes para el uso
del libro.

estudiantes refutan
ese texto.

contextualizadas u
otros.

Inferencia DESACIERTOS: ACIERTOS: ACIERTOS: ACIERTOS: ACIERTOS: ACIERTOS:

Las preguntas | En este caso se|Van a identificar en | En esta parte se | Mediante una | El realizar juegos
previas a que | brindar4d una noticia | ejemplos el tipo de | propuso que las | imagen las | didacticos virtuales
descubran el tema | sobre un periodista | respiracion y lo van a | estudiantes visualicen | estudiantes van a | favorece en la
trabajar no evalla | muy querido para el [ comunicar a sus|una infografia de [ inferir las partes del | clase haciendo a
gue ellas sepan | deporte con preguntas | compafieros mediante | enfermedades y se hard | organizador y | los estudiantes
inferir. para inferir de la | una exposicién. uso de un cuadro para | comprobar con la | mas participes
ACCIONES DE | misma lectura. lograr inferir  esas | docente si esta | para obtener algun
MEJORA: enfermedades. correcta. punto 0
Mejorar esta reconocimiento de
habilidad, cambiarla DESACIERTOS: los que saben del
por otra actividad. El trabajar con tres tema.

enfermedades

conocidas hacen que

sea muy facil inferir a lo

gue se queria llegar.

ACCIONES DE

MEJORA:

Usar imagenes de casos

con diversas

enfermedades y luego

proceder a inferir de qué

enfermedad trata.

Explicacion ACIERTOS: ACIERTOS: ACIERTOS: ACIERTOS: ACIERTOS: ACIERTOS:

En esta parte se les | El realizar una | La docente les | En esta parte se realizo | Se les reta con una | Realizar un texto
brinda una pequeifia | actividad es | menciona un tema|una noticia en la que [ pregunta para que | argumentativo es

ficha para que
relacionen las

motivadora y nueva
para los estudiantes,

determinado y pide
gue ellas mencionen

ellas tenian que evaluar
la importancia de donar
organos y explicar si

ellas con ayuda del
libro puedan darle

una estrategia para
esta habilidad
porque los
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funciones con los | incentivAndolos a | la respuesta con sus | estan en contrao afavor | respuesta a la | estudiantes con los
organos. realizarlo saberes previos. de la donacion de | pregunta. conocimientos
DESACIERTOS: DESACIERTOS: organos. adquiridos van a
No se evidencia la| Dar a conocer argumentar  para
habilidad ya que | previamente cédmo se gue el lector sea
solo es descifrar. debe medir el pulso. convencido y
ACCIONES DE también van a tener

ACCIONES DE | MEJORA: gue hacer uso de
MEJORA: Antes de empezar la otros autores que
Mejorar en esta | actividad decirles el avancen su punto
habilidad, seguir | procedimiento 0 de vista.
indagando mas | informacion que
estrategias para | deben de saber para
cumplir. realizar la actividad.

Autorregulaci | ACIERTOS: DESACIERTOS: ACIERTOS: ACIERTOS: DESACIERTOS: ACIERTOS:

on Reflexionar acerca | Preguntas literales | Las estudiantes | En esta parte se realiz6 | Se  les  brindé | EI hacer uso de
del tema trabajado [que no logran la|completan una ficha [un cuadro en donde | preguntas simples | estrategias
es fundamental en | reflexién en los | con dialogos | ellas van a evaluar cual | que no valoraban la | didacticas
las clases y se logré | estudiantes. incompletos de lo que | de las diversas | captacién de [ novedosas es
en esta clase. ACCIONES DE | han aprendido. actividades se les hizo | informacion o [ importante para las
DESACIERTOS: MEJORA: mas facil o en cual | entendimiento. clases y mas si es
La autoevaluacion | mejorar en la tuvieron dificultades. ACCIONES DE | para consolidar
es importante en | elaboracion de MEJORA: informacion.
cada sesion, pero | preguntas de cierre Proponer diversas | DESACIERTOS:
los tiempos o | del tema. actividades en | Aparte de usar
actividades donde los | distintas
propuestas son estudiantes  sean | estrategias
muchas y no se participes de la | didacticas para las
logra realizar lo mas propia evaluacion | preguntas se
importante de la de sus | deberia hacer uso
clase. aprendizajes. de otros tipos de
ACCIONES DE preguntas.
MEJORA: ACCIONES DE
Seguir incentivando MEJORA:

la reflexion en los
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estudiantes después Hacer wuso de
de realizar la sesion. distintas preguntas
y retadoras para
saber cuanto han
adquirido.
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HALLAZGOS

En la sistematizacion de las matrices se pudo evidenciar:
HABILIDAD DE INTERPRETACION:

e Las estrategias que se brindd es esta HPC favorecid a que los estudiantes estén muy atentos y motivados en la clase a desarrollarse. Una de las
dificultades que se tuvo fue que algunas actividades eran recurrentes. Una mejora podria ser implementar en cada clase diferentes estrategias para
que no se pierda la concentracion o motivaciéon de los estudiantes.

HABILIDAD DE ANALISIS:
e Las diversas actividades de esta parte ayudan a que el estudiante logre analizar situaciones, casos o informacion cientifica. Una de las acciones de
mejora seria seguir indagando para poder implementar otras estrategias.
HABILIDAD DE EVALUACION:
e Las diversas estrategias pensadas para esta habilidad permiten que el estudiante piense, cree su propio razonamiento de alguna informacién

brindada. Esta habilidad es una de las mas importantes ya que el estudiante va a evaluar cuanto ha aprendido en el proceso para poder responder
o resolver alguna indicacion brindada. Se podria implementar exposiciones, didlogos para comunicar resultados o textos argumentativos.

HABILIDAD DE INFERENCIA:
e Todas las estrategias implementadas ayudaran a que los estudiantes puedan lograr identificar las ideas o crear estrategias que les ayude a entender
el tema. Elaborar diversas actividades van a ayudar a que los estudiantes sigan memorando en esta habilidad.
HABILIDAD DE EXPLICACION
e Esta habilidad pone en juego como va a defender lo que él proponga, debe hacer uso de argumentos que lo respaldan cientificamente o crear
acciones mediante informacion cientifica. Crear una opinion o postura de un tema sera la clave importante para lograr esta habilidad. Se podria

seguir trabajando con diversas informaciones cientificas para que los estudiantes sigan adquiriendo informacion y queden lograr crear su postura y
defenderla.
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HABILIDAD DE AUTORREGULACION:

e Todas las estrategias para evaluar cuanto han aprendido e incorporado en su vocabulario los estudiantes fundamentales para cada clase, lo que se
podria mejorar serian los tiempos y las maneras de evaluar esta habilidad. Una de las recomendaciones seria crear preguntas mas retadoras, que
les haga pensar criticamente un tema.




Tabla 2: Consolidado de campo de las sesiones de aprendizaje
CATEGORIZACION DE LOS DIARIOS DE CAMPO
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CATEGORI | Diario de campo N° | Diario de campo N° 6 | Diario de campo N° Diario de campo Diario de campo Diario de campo
AS 5 7 N°8 N°9 N°10
Interpretac | La naturaleza de la|La situacion | La situacion | Las imagenes | La situacion | La situacion
ion lectura permite | significativa  permite | significativa permitié | permitieron que los | significativa permitié | significativa permitié
ejercitar 'y adquirir | “construir” el | comprender el | estudiantes que los estudiantes | comprender el
una opinién que fue | significado de un texto, | mensaje y formular | interpretaran el tema | construyeran el | mensaje que se quiere
asertiva porque les|dandose cuenta del | sus propias | que se iba abordar | significado del texto | dar, ademas se cuenta
permiti6 tener un [ tipo de texto que leen e | preguntas. asimismo  describir | (comprendiendo el | del tipo de texto que
juicio y darse cuenta | identificando  cuales lo que observaban y | mensaje que nos|leen y respaldan su
del tipo de texto que | son las causas de la | Se pudo incorporar | formular sus propias | quiere dar). Ademas, | propia opinion.
se estd leyendo e | pregunta realizada. estrategias como: La | preguntas a través | identifican cuales son [ Se pudo incorporar
interpretando. elaboracion de [de la informacién |las causas de la |estrategias como: La
Las preguntas | cuadros resimenes o | escuchada. pregunta realizada. | elaboracién de
Se pudo trabajar una | permiten respaldar su | la tormenta de ideas. Asimismo, formulan | cuadros resimenes o
ronda de preguntas | propia opinion a través | Ya que permite un | Se pudo incorporar | sus propias | la tormenta de ideas
para intercambiar la|de la informacion | mejor combinar la | estrategias como: La | preguntas a través |ya que permite
informacion escuchada. informacion elaboracion de | de la informacién | combinar la
procedente con la procedente con la|cuadros resumenes | escuchada. informacion
gue se requiere. Se pudo realizar una | que se requiere. o0 la tormenta de procedente con la que
ronda de preguntas ideas. Se pudo dar un | serequiere.
para escuchar las tiempo para que
ideas de todos para formulen sus propias
tomar conciencia del preguntas a través
uso y del valor que de la informacién
tiene el texto. escuchada.

Andlisis | La pregunta permitié | Determinar el pulso de | EI cuadro permitié | La muestra de pollo | Analizan la [ Extraen conclusiones
identificar las ideas y | sus companieros | describir la | permiti6 reconocer | implicacion de|[que Ile lleven a
formular estrategias | permiti6 mezclar y [ informacion obtenida | las  caracteristicas | mezclar o combinar | alternativas
para llegar a la|combinar informacion |y combinarla con [ organolépticas y la | informacién pertinentes al tema.
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conclusién sobre el
tema trabajado.

procedente de distintas
fuentes.

distintas fuentes para
identificar y descubrir
relaciones.

importancia del rifion
en el cuerpo
humano. Asimismo,

procedente de
distintas fuentes e
identificar y descubrir

Analizan la implicacion
de mezclar o combinar

Se pudo dar la comparan o | relaciones. informacion
oportunidad a los contrastan ideas, procedente de
estudiantes de conceptos o [ Comparan o [ distintas fuentes e
formular sus propias expresiones en | contrastan ideas, | identificar y descubrir
preguntas a través de relaciéon a las | conceptos o | relaciones.
la informacién situaciones de | expresiones en
escuchada. acontecimientos relacion a las | Comparan o]
suscitados. situaciones de | contrastan ideas,
acontecimientos conceptos o]
Se pudo dar un | suscitados. expresiones en
espacio de relacion a las
indagacion libre para situaciones de
construir una acontecimientos
respuesta suscitados.
fundamentada de
acuerdo a la
experiencia
realizada.

Evaluacion | EI caso de Laura, | El cuadro de registros | La  actividad de [ La elaboracién del | Deducen la [ Juzgan el valor de la
permiti6 que se |de la  frecuencia | completar los | dibujo de un 6rgano | informacién que se | informacion u
cuestionen y | cardiaca permitié | 6rganos del sistema | relacionado con sus | les brinda buscando | opiniones.
propongan describir la informacion | respiratorio permitié | caracteristicas extraer conclusiones
alternativas de | extrayendo tener coherencia de | permiti6 reflexionar | que le lleven a | Son capaces de tomar
solucion mediante el | conclusiones. sus argumentos | sobre los resultados | alternativas decisiones inmediatas.
propio razonamiento, siendo capaces de | obtenidos. pertinentes al tema.
la gran mayoria de | Para el término de la | tomar decisiones Deducen la
los estudiantes les | actividad se pudo [ inmediatas. Evaltan la [ informacion que se les
impact6 porque se |trabajar un grupo de credibilidad que | brinda buscando
asemeja a una|discusién o juego de | Se pudo desarrollar respaldan a las ideas | extraer conclusiones
situacion que han | roles. el razonamiento presentes en una|que le lleven a
vivido en  algun l6gico en el que a situacion planteada. | alternativas
momento, partir de una 0 mas pertinentes al tema.




109

produciendo mucha

cercania a los
estudiantes.

Evallan la
credibilidad que
respaldan a las ideas
presentes en una

situacion planteada.

premisas se llegan a
conclusiones

Son capaces de tomar
decisiones inmediatas.

Inferencia

Identifican
argumentos a favor y
en contra de una
situacion planteada.

El caso permitid
conocer como
resolver un problema
con argumentos que

justifiquen su
proceder ante una
situacion.

La noticia permitié que
se trabaje la estrategia

llamada pirdmide
reforzando las
respuestas con sus
comparnieros de

acuerdo a la pregunta
formulada.

Se pudo incorporar
estrategias como: La
elaboracion de
cuadros resumenes 0
la tormenta de ideas.
Ya que permite un
mejor combinar la
informacion

procedente con la que
se requiere.

Las imagenes
permitieron identificar
las ideas y formular
estrategias para
llegar a la conclusién
sobre el tema
trabajado elaborando
conclusiones y
alternativas a las
planteadas en el
texto brindado en la
clase.

Se pudo trabajar las
estrategias de: Grupo
de discusién o juego
de roles.

La ficha informativa
permitié6 deducir la
informacion que se
les brinda buscando
extraer conclusiones
que le lleven a
alternativas
pertinentes al tema
teniendo un buen
trabajo en equipo y
comunicacion
permanente.

Se pudo realizar la
estrategia de: Grupo
de discusion o juego
de roles.

Identifican las ideas y
formula estrategias
para llegar a la
conclusién sobre el
tema trabajado.

Elaboran
conclusiones
alternativas a las
planteadas en el

texto brindado en la
clase.

Deducen la
informacién que se les
brinda buscando
extraer conclusiones
que le lleven a
alternativas
pertinentes al tema.
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Explicacié | La estrategia de la | El trabajo en equipo | La elaboracion del | Al desarrollar la | Explican como | Explican como
n tertulia cientifica | permitié una | afiche permiti6 un [ actividad de manera | resolver un problema | resolver un problema
permiti6 que los | comunicacion buen trabajo en|grupal permiti6 que | con argumentos que [ con argumentos que
estudiantes permanente, equipo y | los estudiantes | justifiquen su | justifiquen su proceder
intercambien ideas y | expresando comunicacion intercambien ideas y | proceder ante una | ante una situacion.
contrasten respuestas de  su | permanente. contrasten situacion.
informacién para | propio  pensamiento. | Asimismo, expresar | informacién para Respaldan su propia
llegar a un acuerdo y | Explicando como | respuestas de su | llegar aun acuerdoy | Respaldan su propia | opinién y formulan sus
plasmar en un | resolver un problema | propio pensamientoy | plasmar en un | opinibn y formulan | propias preguntas a
borrador lo que|con argumentos que | explicar cémo | borrador lo que | sus propias | través de la
guerian proyectar a la | justifiquen su proceder | resolver un problema | querian proyectar a | preguntas a través | informacion
elaboracion de su | ante una situacion. con argumentos que | la elaboracion de su |de la informacion | escuchada.
afiche. justifiquen su | afiche. escuchada.
Para el término de la | proceder ante una
Se pudo trabajar con | actividad se  pudo | situacion. Son capaces de
una elaboracion | trabajar un grupo de tomar decisiones
propia de ellos donde | discusion o juego de | Se pudo dar un inmediatas.
se observe un mayor | roles. espacio para
cuestionamiento y reflexionar sobre las Hay un buen trabajo
alternativas de actividades en equipo y
solucion. Elaborando realizadas y los comunicacion
un afiche, diptico u resultados obtenidos. permanente.
organizadores
visuales. Expresan respuestas
de su propio
pensamiento.
Autorregul | Las preguntas | La estrategia “La papa | La estrategia | Las preguntas | Mediante preguntas, | Reflexionan las
acion posibilitaron la | cientifica” permitié | completamos las | permitieron mezclar | mezclaron actividades realizadas
construccion de las | reflexionar sobre las | frases permitié | informacion de la | informacién de la|y los resultados
respuestas a las | actividades realizadas | reflexionar sobre las | exposicion exposicion dialogada | obtenidos.
preguntas cerradas. |y los resultados | actividades dialogada y|de la docente vy
Permitiendo analizar | obtenidos. realizadas y los | contrastar la | contrastando

resultados obtenidos.

informacioén del libro,

informacion del libro,
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y cuestionar sus
propias respuestas.

Mediante  preguntas,
mezclaron informacion
de la  exposicion
dialogada de la
docente y
contrastando
informacion del libro,
permitiendo identificar
y describir las
relaciones que ayuden
a responder a las
preguntas.

Se pudo incorporar:
Estrategia de la papa
cientifica o PNI.

permitiendo
identificar y describir
las relaciones que
ayuden a responder
a las preguntas.

permitiendo
identificar y describir
las relaciones que
ayuden a responder
a las preguntas.
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HALLAZGOS

En la sistematizacion de los diarios de campo se pudo evidenciar:
HABILIDAD DE INTERPRETACION:

e La naturaleza de las situaciones significativas e imagenes permitio “construir” el significado de los textos (comprendiendo el mensaje que se quiere
dar). Asimismo, deducir el significado de lo que se observa de las situaciones de su entorno, comprendiendo y expresando la importancia de
acontecimientos planteados mediante textos e imagenes. Ademas, mediante preguntas, mezclan informacién de la exposicién dialogada y contrastar
informacioén del libro, permitiendo identificar y describir las relaciones que los ayuden a responder. Finalmente se pudo incorporar estrategias como:
La elaboracién de cuadros resimenes o la tormenta de ideas ya que permite combinar la informacion procedente con la que se requiere o realizar
una ronda de preguntas para escuchar las ideas de todos para tomar conciencia del uso y del valor que tiene el texto.

HABILIDAD DE ANALISIS:

e Los glosarios, muestras para una manipulacion, organizadores visuales, cuadros descriptivos, determinacién del pulso, gamificaciones, imagenes y
preguntas permiti6 comparar, contrastar ideas, conceptos y expresiones en relacion a las situaciones de acontecimientos suscitados identificando
argumentos a favor y en contra de una situacion planteada. Asimismo, se evidencio que realizaron una busqueda de informacién que emitiera un
juicio de valor apropiandose de la informacion revisada y analizando la implicancia de mezclar o combinar informacion procedente de distintas fuentes
e identificar y descubrir relaciones. Permitiendo extraer conclusiones que los lleven a alternativas pertinentes al tema. Finalmente, se pudo incorporar
estrategias como: La elaboracién de cuadros resimenes o la tormenta de ideas ya que permite combinar la informacién procedente con la que se
requiere.

HABILIDAD DE EVALUACION:

e Las exposiciones, cuadros de registro, preguntas, videos y casos permitié que se cuestionen y propongan alternativas de solucion mediante el propio
razonamiento juzgando el valor de la informacion u opiniones basado en la pertinencia y coherencia de sus argumentos. Asimismo, evaluar la
credibilidad que respaldan a las ideas presentes en una situacion planteada, deduciendo la informacion que se les brinda buscando extraer
conclusiones que le lleven a alternativas pertinentes al tema tomando decisiones inmediatas. Para el término de cada actividad se pudo trabajar un
grupo de discusion o juego de roles.

HABILIDAD DE INFERENCIA:
e La estrategia de la pirdmide, imagenes, afiches, relacién de palabras permitid identificar las ideas y formular estrategias para llegar a la conclusiéon

sobre el tema, pero antes sefalar qué elementos son fundamentales para sustentar su conclusién respecto al tema trabajado. Ademas, se dan
cuenta del tipo de texto que leen, de manera que identifican cuales son las causas de las estrategias elaboradas. Se pudo incorporar estrategias
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como: La elaboracién de cuadros resimenes o la tormenta de ideas. Ya que permite un mejor combinar la informacion procedente con la que se
requiere.

HABILIDAD DE EXPLICACION

e Los cuadros de relaciones, tertulias, afiches, noticias, textos y ejemplos permitieron explicar cémo resolver un problema con argumentos que
justifiquen su proceder ante una situacion respaldando su propia opinién y formulando sus propias preguntas a través de la informacién escuchada,
permitiendo un buen trabajo en equipo y comunicacion permanente donde expresan respuestas de su propio pensamiento. Se pudo dar un espacio
para reflexionar sobre las actividades realizadas y los resultados obtenidos.

HABILIDAD DE AUTORREGULACION:
e Las estrategias “Caja magica del conocimiento”, “Pada cientifica”, “Cuadro de logros”, “Completamos la frase” permiti6 mezclar informacion de la

exposicion dialogada de la docente y contrastar informacién del libro identificando y describiendo relaciones que les ayuden a responder a las
preguntas. Reflexionando sobre las actividades realizadas y los resultados obtenidos.
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GRAFICOS
Grafico 1: Resultado de las habilidades semana 5
1
LOGRADO
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Gréfico 2: Resultadp de las habilidades semana 6
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Gréfico 3: Resultado de las habilidades semana 7
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Gréfico 4: Resultado de las habilidades semana 8
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Gréfico 5: Resultadlo de las habilidades semana 9
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LOGRADO
| INDICADOR 1 3 17,65% 7 41,18% 7 41,18%
INTERPRETACION INDICADOR 2 4 23,53% [+ 35,29% 7 41,18%
| INDICADOR 1 3 17,65% 4 23,53% B 47,06%
ANALISIS INDICADOR 2 5 29.41% 3 17,65% 11 64,71%
| INDICADOR 1 3 17,65% 7 41,18% 7 41,18%
EVALUACION INDICADOR 2 3 17,65% 7 41,18% 7 41,18%
i INDICADOR 1 2 11,76% 7 41,18% B 47,06%
i INDICADOR 2 3 17,65% 7 41,18% B 47,06%
INFERENCIA INDICADOR 3 2 11,76% 1 5,88% 14 82,35%
EXPLICACION INDICADOR 1 4 23,53% 5 29.41% 7 41,18%
i INDICADOR 1 B 47,06% 3 17,65% [+ 35,29%
AUTORREGULACION INDICADOR 2 1 5,88% 3 17,65% 13 76,47%
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Gréfico 6: Resultado de las habilidades semana 10

LOGRADO
| INDICADOR 1 0 0,00% 9 52,94% 8 47,06%
INTERPRETACION INDICADOR 2 0 0,00% 10 58,82% 7 41,18%
INDICADOR 1 1 5,88% 11 64,71% 5 29,41%
1 AMNALISIS INDICADOR 2 2 11,76% 8 47,06% 7 41,18%
| INDICADOR 1 1 5,88% & 35,29% 10 58,82%
EVALUACION INDICADOR 2 1 5,88% 4 23,53% 12 70,59%
i INDICADOR 1 0 0,00% 7 41,18% 10 58,82%
N INDICADOR 2 1] 0,00% 7 41,18% 10 58,82%
INFEREMNCIA INDICADOR 3 0 0,00% ) 35,29% 11 64,71%
EXPLICACION INDICADOR 1 1 5,88% 10 28,82% ] 35,29%
i INDICADOR 1 1 5,88% 9 52,94% 7 41,18%
AUTORREGULACION | INDICADOR 2 1 5,88% 7 41,18% 10 58,82%

SESION 10

B wcraoo [ eroceso [ oo

1D

5%

3 CADOR 3

5%




120



