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Introduccién

La presente investigacion tiene por finalidad optar el titulo de Segunda
Especialidad en diversidad e inclusibn educativa de estudiantes con
discapacidad; por ello, se hace necesario aplicar una propuesta innovadora
gue brinde conocimientos acerca de las estrategias de ensefanza, permitiendo
gue los estudiantes adquieran conocimientos, a través de la resonancia y
calendario de anticipacion permitiéndoles que construyan sus aprendizajes y
comprendan el mundo que los rodea. La aplicacion de estrategias de
ensefianza no solo favorece a sus aprendizajes sino también permite la
interaccion con los demas desarrollando a su vez habilidades comunicativas
en los estudiantes con multidiscapacidad.

Nuestra tarea es ensefiar y educar a estudiantes con discapacidad,
logrando en ellos aprendizajes significativos; para atender en esta modalidad
hay que centrarse en el desarrollo de capacidades, habilidades teniendo en
cuenta las caracteristicas y necesidades de los estudiantes donde el docente
asume con vocacion la responsabilidad de educar en la diversidad.
Respetando la coherencia y secuencia que se propone en la elaboracion y
redaccion de este informe de investigacion, que por tal se ha estructurado de
la siguiente manera.

En el primer capitulo, abarca la caracterizacion de la practica pedagogica,
en un contexto de analisis y auto reflexion a través de los diarios de campo de
la deconstruccién, donde se evidencian las debilidades que formaron parte de
las continuas recurrencias para determinar la categoria a investigar, para luego
continuar con la justificacion y formulacion del problema, que se determiné a
través de un mapa de la deconstruccién detallado.

En el segundo capitulo, se dividié en tres sub capitulos: con relacion al
estudiante; al problema y a la propuesta pedagogica, tomando en cuenta el
modelo social, el enfoque basado en el movimiento de Jan Van Dijk, y la
descripcion de la propuesta pedagdgica, que formaran parte del desarrollo de
las habilidades comunicativas no verbales de los estudiantes con

multidiscapacidad.



En el tercer capitulo, contiene informacion respecto a la metodologia donde
se explica el tipo de investigacion, los objetivos e hipétesis de la investigacion,
los beneficiarios del cambio en este caso los estudiantes, docente y padres de
familia, asi mismo los instrumentos que utilicé en cuanto al recojo de
informacion.

Asimismo, en el cuarto capitulo, partiendo de la elaboracion del plan de
accion, anexando la matriz de acciones y matriz de evaluacién en indicadores
tanto de proceso, como de resultados en relacion a las hipétesis de accion que
tengan que ver con la transformacion esperada tanto en el estudiante como
docente investigador.

En el quinto capitulo, contiene la discusion de los resultados, el
procesamiento de la informacion por instrumentos utilizados: diarios, lista de
cotejo y encuesta, realizando un respectivo andlisis para luego realizar la
triangulacion, teniendo en cuenta las referencias bibliograficas.

En el sexto capitulo, detalla la difusién de los resultados, reflexion de la
practica pedagogica antes y ahora, andlisis de la planificacion de las sesiones
de aprendizaje, de la implementacién de recursos y materiales y de la practica
pedagogica, dando por terminado con las lecciones aprendidas y conclusiones.

Finalmente, es de interés que la presente investigacion constituya como un
aporte respecto al desarrollo de habilidades comunicativas no verbales de los
estudiantes con multidiscapacidad, en mejora de la calidad educativa en la

modalidad de educacion Basica Especial de la region Tumbes.



1. Fundamentacion y justificacién del problema

1.1 Diagnostico: Caracterizacion de la practica pedagogica en el

escenario de la investigacion

La practica pedagogica se desarrollé en la regién Tumbes, en el distrito de
La Cruz siendo uno de los seis distritos de la provincia de Tumbes; la Cruz esta
ubicada al sur este de la provincia y su capital es la Caleta La Cruz.
Educativamente pertenece a la UGEL de Contralmirante Villar, el Centro de
Educacion Béasica Especial N° 006 “Nifio Jesus de Praga”, actualmente se
encuentra ubicado en Jr. Chorrillos Mz: 25 Sub lote 01B. Al lado del Centro de
Educacion Técnico Productivo N° 014 “José Olaya Balandra” limita por el norte:
con la calle Jr. Chorrillos. Por el sur: cochera municipal Jr. Horacio Zevallos,
por el este: cuna mas Jr. Piura, por el oeste: Centro de Educacion Técnico
Productivo N° 014 “José Olaya Balandra”.

Cuenta con una infraestructura de material noble adecuada, con techo de
calamina y ambientes en cada una de las areas correspondientes, en los que
se puede hallar dos aulas una de primaria y la otra de sexto de primaria,
ambiente del Servicio de Apoyo y Asesoramiento a las Necesidades
Educativas Especiales, terapia de lenguaje, direccion, cocina, bafios para
estudiantes y docentes. El aula de primaria, atiende en el turno de la mafiana
a seis estudiantes con multidiscapacidad entre ellos dos mujeres y cuatro
varones pertenecientes al primero y segundo grado de primaria. Las familias
pertenecientes al aula son de tipo nuclear, con situaciéon econémica deficiente
en algunos casos con economia regular.

Dentro de la probleméatica que hemos considerado tenemos: La
desintegracion familiar debido a la separacion de los padres y de conflictos
familiares, problemas conductuales en la familia que repercuten en los
estudiantes, familiares que no se comprometen con la educacion del
estudiante, su aprendizaje en el hogar y la falta de higiene, escasos recursos
econdmicos en la familia y carencia de empleo, contaminacion producida por

fabricas y empresas de productos hidrobiolégicos.



1.1.1 Fortalezas y debilidades. Al elaborar los diarios de campo sobre la
practica pedagdgica, describi e identifique las fortalezas y debilidades que se
evidenciaban como situaciones positivas y negativas, permitiéndome a la vez
reflexionar sobre la labor como docente para poder determinar de manera
detallada, los que a continuacion presento:

Dentro de las fortalezas se menciona la motivacion como estrategia, que
en el quehacer educativo es uno de los procesos pedagogicos mas importantes
durante el desarrollo de la sesion de aprendizaje, permitiendo interactuar con
los estudiantes, animandolos y despertando su interés y curiosidad por
explorar y descubrir un nuevo conocimiento, en beneficio a la construccion de
sus propios aprendizajes. Los recursos y materiales que utilizo durante la
motivacién son siempre los adecuados, tales como: videos, caja 0 bolsa
sorpresa, canciones, imagenes, tarjetas didacticas, etc.

En relacién a las debilidades, se encontr6 que no empleaba adecuadas
estrategias de ensefianza para el grupo de estudiantes con multidiscapacidad,
tal es el caso de la instigacion fisica, donde pude notar que forzaba a los
estudiantes a realizar las actividades; durante la ejecucién de las sesiones de
aprendizaje no tenia en cuenta la organizacion secuencial que debe tener toda
sesion de aprendizaje, respetando solo algunos de los procesos pedagdgicos.

Otra debilidad que se ha evidenciado, en las estrategias de ensefianza es
el uso inadecuado de las tarjetas didacticas, siendo a su vez trabajadas y
observadas solo por uno o dos de los estudiantes, mientras que el resto no
tenia en cuenta lo que se les mostraba; por tal pude determinar que no estaba
empleando de manera adecuada el uso de las tarjetas didacticas o quiza debo
optar por utilizar otro tipo de material, para que los estudiantes construyan sus
aprendizajes.

Finalmente, al identificar las fortalezas y debilidades, permitié realizar un
analisis mas exhaustivo sobre la practica pedagogica, que, a través de las citas
de los diarios de campo, pude determinar las estrategias que utilizaba de
manera inadecuada durante las sesiones de aprendizaje.

1.1.2 Analisis categorial — analisis textual. Los diarios de campo de la
deconstruccidn evidenciaron que realizaba las sesiones de aprendizaje
planificadas teniendo en cuenta los momentos pedagdgicos, pero no siempre

cumplia con los procesos pedagdgicos, otro punto que cabe mencionar es la
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participacion de los padres de familia y nifios del grupo en las actividades
programadas; sin embargo, analizando los diarios pude reconocer como
categoria y la mas recurrente, la inadecuada aplicacion de las estrategias de
ensefanza.

Como primera sub categoria de las estrategias de ensefianza, fue la
instigacion fisica durante el desarrollo de sesiones de aprendizaje, muchas
veces los estudiantes no realizaban solos las actividades, por lo cual tenia que
recurrir a instigar fisicamente forzando sus movimientos, notando que los
estudiantes se mostraban fastidiados, nerviosos, ofuscados al momento de
hacer fuerza y presionar algunas partes de su cuerpo, como se puede apreciar

en el siguiente diario:

Le mostré las uvas a Brillit, y no las cogia entonces cogi sus manos para
hacer fuerza y llevarselas hacia lo mostrado, sin embargo, la estudiante
comenzo a gritar, a Dayron le di a probar la granadilla, y no respondié luego
le di a saborear la zanahoria, tuve que coger su quijada presionar para que
abra su boca y darle a probar, e inmediatamente se puso a llorar. (Diario
de campo N° 01, Céd. 27 - 30, 10 de octubre del 2016)

Asimismo, se pudo evidenciar la estrategia individualizada como
subcategoria recurrente, siendo aplicada de manera individualizada con cada
estudiante, el cual se podia ver a simple vista mas como una sesion terapéutica
gue como una sesion funcional, obteniendo la minima participacién de los
padres y la espera de tiempo del estudiante mientras otro terminaba la

actividad programada. Tal como lo menciona en el siguiente diario.

Coloqué los objetos sobre la mesa de trabajo, y para mostrarselos a cada
estudiante me dirigi a las colchonetas e iba llamando a uno por uno. Llamé
a Dayron y le ensefé los objetos de color amarillo, mientras que Miguel,
Brillit, Aleida esperaban en la mesa de trabajo. (Diario de campo N° 09,
Cdd. 14 - 8, 04 de noviembre del 2016)

Como segunda categoria fueron los materiales, no se consideraba ni
respondian a las necesidades e intereses de los estudiantes para la
construccién de sus aprendizajes significativos. Determinando como sub
categoria al material concreto, notando que siempre estaban presentes, sin
embargo, los estudiantes no los manipulaban, sus miradas siempre se dirigian
al lado contrario, tiraban el material, no tenian la intencion de explorarlo, no

5



permitiendo de esta manera desarrollar las habilidades cognitivas de manera

funcional. Evidenciandose en el siguiente diario.

Trabajamos texturas con cada uno de nuestros estudiantes: les mostré la
esponja, plumero, piedra pomez, escobilla y otros al momento de la
exploracion por material Miguel Angel con su mano me hacia un lado,
Dayron no miraba lo que en su momento le mostraba Diario de campo N°
02, Cbd. 24 - 28, 12 de octubre del 2016)

Como otra sub categoria, considero que las tarjetas didacticas, en su
mayoria de veces no lograban despertar el interés de los estudiantes ya que
su contenido o el modo de usarlas era muy alto para su nivel cognitivo,
conteniendo imagenes, figuras de objetos, colores, animales, escenas, etc.
acompafadas de palabras; que los estudiantes no podian reconocer segun sus
caracteristicas y necesidades. Tal como queda demostrado en el siguiente
diario. “A los estudiantes les mostré las tarjetas para que seleccionen solo los
Utiles de aseo y note que Anthony y Aleida miraron las tarjetas, mientras que
Miguel, Dayron y Brillit no prestaban atencién a lo que decia”. (Diario de campo
N° 03, Cbd. 19 - 22, 18 de octubre del 2016)

Respecto a la teoria implicita que sustentaba la practica pedagogica y
dando lectura pude darme cuenta que se trabajé bajo un enfoque conductista.
Este enfoque conductista refiere lo descrito por el autor “la unidad simple de la
conducta es el reflejo y a este lo define como cualquier correlaciéon entre
estimulo y respuesta.” (Skinner, 1957, p.76)

Esta teoria circundd en la practica pedagoégica ya que supone que los
comportamientos son respuestas a ciertos estimulos en el ambiente, es decir
plantea el aprendizaje por conexibn mecanica entre estimulo y respuesta. Por
ello, a continuacién, presento el mapa de la deconstruccion que permite

detallar en grafico todo lo explicado.
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Figura 1. Mapa de la deconstruccion de la practica pedagogica
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1.2 Planteamiento del problema

Después de haber analizado y reflexionado sobre la practica pedagogica,
evidenciando que en ella existian situaciones que no funcionaban y por ende
se debian realizar cambios en beneficio de los estudiantes con
multidiscapacidad del aula de primero y segundo grado del nivel primaria del
Centro de Educacion Basica Especial N° 006 “Nifio Jesus de Praga”, donde
pude notar que las estrategias de ensefianza aplicadas durante el desarrollo
de las sesiones de aprendizaje no eran las adecuadas ni pertinentes para llevar
a cabo el proceso de ensefanza y aprendizaje.

Es asi, que teniendo en cuenta las caracteristicas de los estudiantes, pero
sin responder a sus necesidades e intereses, dejando de lado sus estilos y
ritmos de aprendizaje, no me permitia desarrollar las habilidades
comunicativas no verbales en los estudiantes con multidiscapacidad, por ello
con el compromiso de darle solucion a esta realidad, reflejada en debilidades
presentadas a diario en la practica pedagdgica expreso preocupacion,
realizandome la siguiente pregunta:

¢ Qué estrategias de ensefianza debo aplicar en las sesiones de
aprendizaje para favorecer el desarrollo de habilidades comunicativas no
verbales en los estudiantes con multidiscapacidad del primero y segundo grado
de primaria del Centro de Educacion Basica Especial N° 006 “Nifio Jesus de
Praga” del distrito de La Cruz, UGEL Contralmirante Villar, region Tumbes?

1.2.1 Justificacion. La investigacion de esta propuesta pedagodgica
innovadora se fundamenta en que los estudiantes con multidiscapacidad
requieren una atencion adecuada y pertinente para favorecer el desarrollo de
las habilidades comunicativas no verbales, siendo de suma importancia las
caracteristicas y necesidades, siendo esta la circunstancia mas imprescindible
en la aplicacion de estrategias de ensefianza que aplica el docente para lograr
aumentar las capacidades en los estudiantes.

Por otro lado, la propuesta de intervencion esta centrada en la aplicacion
de estrategias de ensefianza empleando la resonancia de Van Dijk y el
calendario de anticipacion de Robbie Blaha, que tienen como base

fundamental el desarrollo de la comunicacion en la persona, Van Dijk refiere
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gue el nifilo aprende mediante la vibracién del movimiento y Robbie Blaha nos
habla de la anticipacion utilizando un objeto de referencia, que conlleva a
mejorar las habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes con
multidiscapacidad.

Estimo que los desafios que transcurren en el trayecto de este camino en
la educacion permite esmerarme cada dia mas en esta tarea para la formacion
de nuestros estudiantes con discapacidad, brindandoles la posibilidad de
interactuar con su entorno tanto familiar, escolar como social; a través de la
comunicacién, siendo estudiantes que en su mayoria no se desenvuelven
verbalmente por ello se debe tener en cuenta su manera de comunicarse ya
sea con una sonrisa, un movimiento; mejorando su estilo y calidad de vida.

Por lo tanto, tomé la decisién de llevar a cabo esta investigacion, que
implica la apertura, reflexion y seguridad. Considero que los resultados
presentes en esta investigacion repercutiran no solo en beneficio de los
estudiantes sino también seran de gran satisfaccion personal en la mejora en

la practica pedagdgica, como también para los padres de familia.



2. Sustento teoérico

Después de una revision exhaustiva de fuentes bibliograficas para el
sustento de la investigacion, considero a Van Dijk y su enfoque basado en el
movimiento, para estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad,
por lo cual se presenta estrategias innovadoras como el calendario de
anticipacion segun Robbie Blaha y la resonancia de Van Dijk para desarrollo
de la comunicacién no verbal. A continuacion, se presentan los siguientes
sustentos tedricos, iniciando por la descripcion de los estudiantes que

participaron en esta investigacion.

2.1 En relacion al estudiante

La aplicacion de esta investigacion se realiza en el aula del nivel primaria 'y
esta conformada por seis estudiantes con multidiscapacidad; para tener mayor
conocimiento sobre los estudiantes que conforman el aula, se describe las
siguientes caracteristicas, iniciando por el area de lenguaje, donde la
intencionalidad comunicativa verbal es minima y casi siempre ausente en los
estudiantes con multidiscapacidad, también en algunos casos existe la
presencia de balbuceos y sonidos guturales; sin poder comunicar sus
necesidades, intereses y preferencias.

En el aspecto cognitivo, no logran ejecutar todos los procesos cognitivos,
debido a que su discapacidad intelectual severa asociada no se los permite,
por ello se deben desarrollar las funciones intelectuales basicas como el
lenguaje en este caso el no verbal, la percepcion y la atencidén. En la parte
afectiva los estudiantes desde ya forman parte de la sociedad; es decir,
siempre estan interactuando con sus pares y adultos en actividades
programadas, celebraciones significativas en la escuela, y otras actividades
familiares.

En el area de autonomia, debido al escasa funcion, inmovilidad o ausencia
fisica, participan con ayuda del adulto en las actividades de auto valimiento
desarrollando actividades de la vida diaria relacionadas con las necesidades

basicas de: aseo, higiene personal, alimentacién, vestido. Después de dar a
10



conocer las caracteristicas de la poblacion de estudiantes que forman parte de
la investigacion, es necesario definir el tipo de discapacidad que presentan en
aspectos que son fundamentados de la siguiente manera:

2.1.1 Discapacidad intelectual severa. Con respecto a la autonomia
personal, presentan limitaciones para lograr las pautas del cuidado personal,
aseo, vestido y alimentacion; necesitando ayuda por lo general e incluso puede
gue no lo alcancen. Actividades escolares, adaptaciones muy significativas al
curriculo, precisan permanente ayuda y supervision constante. Segun el grupo
estudiantil que dirijo en la practica pedagodgica he podido notar que los
estudiantes presentan discapacidad, por lo cual paso a referir lo siguiente: “Son
aquellas personas que presentan alteraciones significativas en su desarrollo
gue afectan las areas: cognitiva, motora, sensoperceptual y de comunicacion,
limitando sus posibilidades”. (Autoinstructivo de discapacidad severa y
multidiscapacidad I, 2016 — 2018, p.17)

Por lo consiguiente refiero, que las personas con discapacidad intelectual
severa poseen limitaciones significativas afectando sustancialmente en su
participacion en diferentes ambitos, tales como: lenguaje oral, manifestado por
el empleo de formas simples de comunicacion no verbal y limitado lenguaje
comprensivo.

2.1.1.1 Sindrome de Down. Mencionando que en el aula existe una
estudiante con Sindrome de Down, del cual he notar que su comunicacién es
mediante gestos, expresiones faciales y movimientos corporales, puedo
mencionar que presenta diversas caracteristicas debido a una alteracion
genética. Teniendo en cuenta a una de los estudiantes he podido citar la

siguiente definicién:

El Sindrome de Down es un trastorno genético producido por la presencia
de un cromosoma extra en la pareja cromosémica 21, de manera que las
células de estas personas tienen 47 cromosomas. Esto se produce de
forma natural y espontanea, por tanto, no hay justificacion aparente sobre
la que poder actuar para impedirlo. (Sindrome de Down, 2014, p.3)

Por tal considero que, en el aula se atendié a una nifia que presenta
sindrome Down trayendo consigo una amplia gama de retrasos en el desarrollo

del cual he podido percibir, tales como: retraso en la comunicacion como
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intelectual, hipotonia, tampoco es sociable y otras caracteristicas como; 0jos
achinados, cara redonda, lengua agrietada, dedos cortos, etc.

2.1.2 Multidiscapacidad. La multidiscapacidad se puede determinar
cuando la persona presenta dos 0 mas discapacidades asociadas y estas
pueden ser de tipo fisica, sensorial e intelectual afectando los diferentes niveles
de desarrollo en el area de la comunicacion, cognitiva, emocional, social y de
participacion. Relacionandolo con los estudiantes del aula, son personas con
multidiscapacidad, el cual necesitan permanentemente la ayuda del adulto,
ayuda fisica y apoyos mecanicos. Durante la practica pedagdgica he podido
darme cuenta que los estudiantes presentan multidiscapacidad, por lo cual

paso a indicar lo siguiente:

Conjunto de dos o mas discapacidades asociadas, de orden fisico,
sensorial, intelectual, emocional o de comportamiento social, que afectan
su desarrollo en diferentes grados, convirtiéndolo en un ser Unico y no en
la suma de discapacidades. (Autoinstructivo de discapacidad severa y
multidiscapacidad I, 2016 — 2018, p.18)

La multidiscapacidad limita el auto valimiento, dificulta la adquisicion de las
destrezas basicas (percepcion, atencion y memoria), por ello es recomendable
desarrollar las capacidades de anticipacion y prediccién de sucesos habituales
y rutinarios, asi como el impulso de estrategias que permitan el desarrollo de
habilidades y generalizacion de los aprendizajes.

De acuerdo a la practica pedagodgica que se realiza, se cuenta con seis
estudiantes con multidiscapacidad, la cual siempre estan dependiendo del
adulto para desarrollar actividades de su quehacer cotidiano.

Puedo agregar que la multidiscapacidad ademas de limitar y dificultar a las
personas, trae consigo misma una serie problemas con respecto a la salud, tal
es el caso con el grupo de estudiantes; ya que en su mayoria muestran o estan
propensos a padecer enfermedades estomacales, respiratorias y bucales. El
estado de la salud es un indicador determinante en el funcionamiento del
organismo y en la calidad de vida de nuestros estudiantes.

2.1.3 Habilidades comunicativas no verbales. Considerando, que la
mayoria de los estudiantes del aula primaria presentan multidiscapacidad; una
de las habilidades lo cual se desea desarrollar es la comunicacion, debido a

gue es muy limitada. Entonces con relacion a la problemética, puedo indicar
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gue necesito aplicar otras estrategias que responda a las caracteristicas de los
estudiantes para desarrollar habilidades de comunicacion no verbal; donde
logren aprendizajes iniciando por la comprension, integracion y respuestas
mediante expresiones gestuales y corporales.

Para ello, es importante conocer definiciones acerca de habilidades
comunicativas para poder determinar las estrategas a desarrollar durante la
practica pedagogica. Paso a indicar lo siguientes para optar por alguno de ellos

que vaya en acorde con el grupo estudiantil:

En funcién a la comunicacion establece que las experiencias motoras
constituyen el fundamento de todo aprendizaje, por ello define que “la
comunicacion es la transmisién de datos entre dos o mas personas. Se
inicia con las interacciones sociales y tienen unos elementos receptivos y
expresivos que se dan de forma reciproca (Van Dijk, 1968, p. 106)

En el transcurso de la practica pedagogica se ha podido observar que los
estudiantes con multidiscapacidad pueden manifestar sus deseos, intereses,
necesidades mediante algunos gestos, movimientos, corporales, miradas,
expresiones faciales, llanto, risa y otros; siendo la comunicacion importante
para su interaccion tanto en el aula como en su hogar y por lo consiguiente en
la comunidad.

Van Dijk, también refiere sobre la comunicacién no simbdlica, es decir
habla sobre la comunicacion no verbal, que es lo que las maestras de
estudiantes con multidiscapacidad vivenciamos a diario, ya que ellos se
manifiestan mediante expresiones gestuales, movimientos corporales al actuar
con diversos objetos reales o concretos.

De tal forma que la investigacion se centra en favorecer el desarrollo de las
habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes, mediante la
aplicaciéon de estrategias de ensefianza, por eso es importante como maestra
observar cada movimiento del cuerpo y que sobre todo poder comunicarme
con ellos a través de los gestos, miradas y postura. Para mejorar y entender lo
gue nos comunican, respetando sus necesidades e intereses se mencionan las
siguientes formas de comunicacion:

- Mirada, los estudiantes con multidiscapacidad utilizan la mirada para

comunicar al receptor algun tipo de sentimiento o emocién, una intensa

mirada indica sentimientos activos de una manera amistosa, hostil o
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temerosa; desviar la mirada va unido a la timidez, superioridad ocasional
0 sumisién cabizbaja.

- La expresion facial, son de corta duracion y son la base del
presentimiento o intuicidn sobre alguien, en su mayoria los nifios y nifias
del aula el cual atendi6, comunican mediante expresiones faciales algun
tipo de emocion, sentimiento u intuicion en forma no verbal demostrando
alegria, rabia, fastidio, tristeza, ira, sorpresa, etc.; ante alguna situacion
dada ya sea dentro o fuera del aula.

- La sonrisa, puede ser sefal pacificadora frente a la agresion. Una
sonrisa puede suavizar un rechazo y comunicar una actitud amigable,
del cual considero que el grupo de estudiantes que dirijo lo expresan
mediante sonrisas su agrado ante una situacion irradiando sentimientos
de alegria, felicidad, armonia, amistad estableciendo a su vez lazos de
sociabilidad con los demas.

- Gestos, la utlizacion de los gestos en las personas con
multidiscapacidad, posibilita una nueva forma de comunicacion no
verbal, el cual les vale de mucho ya que de esta manera pueden dar a
conocer sus necesidades, intereses, gustos y preferencias; siendo una
opcion para favorecer el desarrollo de habilidades comunicativas no
verbales.

- Movimientos con la cabeza, es parte de la comunicacion no verbal, ya
gue ésta permite afirmar o negar alguna situacién o circunstancia y por
ello refiero que en diversas ocasiones he presenciado movimientos de
cabeza en los estudiantes con multidiscapacidad.

- Movimientos de piernas y pies, con respecto a los estudiantes, realizan
movimientos de piernas y pies para dar a conocer su agrado o
desagrado e incluso hacen estos movimientos que les sirve para

movilizarse en posicion ya sea de arrastre o sentado.

2.2 En relacién ala problematica

Al revisar los diarios de la deconstruccién, se evidencié la problematica
encontrada durante el inicio de la practica pedagogica, las estrategias de
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ensefianza que aplicaba eran inadecuadas para desarrollar la comunicacion
en los estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad; por ello
considero presentar esta propuesta para mejorar dichas habilidades teniendo
en cuenta nuevas estrategias; lo cual, segun autores mencionados, defino a
continuacion:

2.2.1 Estrategias de ensefianza. Las estrategias de ensefianza se
realizan y se ejecutan con la finalidad de que el maestro impulse, fomente y
favorezca el aprendizaje en los estudiantes, en el caso del grupo estudiantil
gue dirijo, las estrategias deben ser aplicadas para favorecer el desarrollo de
habilidades no verbales, con el fin de que interactien, se comuniquen y se
expresen ya sea mediante gestos, movimientos corporales, sonrisas, llantos y
otros, por lo tanto, refiero lo siguiente: “son procedimientos que el agente de
ensefanza utiliza en forma reflexiva y flexible para promover el logro de
aprendizajes significativos en los alumnos”. (Diaz y Hernandez, 2002, p. 114)

Diversas son las técnicas que se pueden utilizar en dicho proceso, logrando
aprendizajes significativos en los estudiantes, aqui es muy importante la vision
gue el docente tenga, para poder adecuarla a la experiencia de su quehacer
pedagogico y, por lo tanto, es importante que las conozca plenamente para

aplicarla adecuadamente en diversas actividades.

El conjunto de decisiones que toma el docente para orientar la ensefianza
con el fin de promover el aprendizaje de sus alumnos. Se trata de
orientaciones generales acerca de como ensefiar un contenido disciplinar
considerando qué queremos que nuestros alumnos comprendan, por qué
y para qué. (Anijovich y Mora, 2009, p. 4).

Las estrategias de ensefianza, que he venido aplicando durante la practica
pedagogica, han sido inadecuadamente desarrolladas siendo constatadas en
el aprendizaje de los estudiantes obteniendo en ellos pocos logros. Es
importante destacar que las estrategias como recurso de mediacién deben de
emplearse con determinada intension, y por tanto deben de estar alineadas
con los propositos de aprendizaje, asi como con las competencias a
desarrollar.

Por ello, para mejorar las estrategias de ensefianza y haciendo una revision
exhaustiva, relacionandolo con las caracteristicas de los estudiantes, y ante las

debilidades recurrentes he decidido aplicar estrategias de ensefianza tomando
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en cuenta el enfoque basado en el movimiento de Van Dijk, quien a su vez
plantea estrategias muy valiosas e importantes para el desarrollo de
habilidades comunicativas no verbales de los estudiantes con
multidiscapacidad.

2.2.2 Enfoque basado en el movimiento de Van Dijk. La investigacion
realizada se sostiene bajo el enfoque basado en el movimiento de Van Dijk;
este enfoque resalta la necesidad de iniciar las actividades en sus contextos
naturales y en los momentos en que normalmente tendrian lugar, donde los
objetos y acontecimientos que se presentan al nifio deben ser funcionales: es
decir, el nifo debe estar motivado y tener razones para participar en las
actividades. “La educacion no es un proceso impuesto, es decir, no se trata de
hacer algo al nifio sino de que las actividades se realicen con él” (Van Dijk,
1968, p. 77).

Van Dijk, sostiene que toda actividad se ejecuta con el movimiento, es decir
todo aprendizaje se da mediante el movimiento, si no hay movimiento no hay
aprendizaje y tampoco comunicacion. A través de ello nuestros estudiantes con
multidiscapacidad comunican sus deseos, intereses y necesidades, lo cual
formaran parte de su aprendizaje. Por lo tanto, que el enfoque basado en el
movimiento fue creado como un vehiculo para favorecer la comunicacion del
nifio con el mundo exterior.

Asi es, al margen de establecer actividades rutinarias con nuestros
estudiantes, no olvidemos tener en cuenta que debemos desarrollar las
habilidades funcionales mediante experiencias vivenciales en contextos reales.
Que mejor, que vivenciar hechos o sucesos de la vida diaria, en contextos
significativos ya que permite a los estudiantes adquirir una gran experiencia y
mientras mas se estimulé, mas facil resultara abordar las pruebas de la vida,
aprendiendo a su vez a desenvolverse mejor en una vida futura.

En la actualidad, la aplicacion del enfoque basado en el movimiento influye
en cada uno de los estudiantes y es de gran beneficio, pues permite una
relacion mutua entre el estudiante y el adulto, en la que ambos se mueven y
actuen juntos, ademas establece que las experiencias motoras constituyan el
funcionamiento de todo el aprendizaje proporcionandole medios funcionales

con los que pueda actuar sobre su ambiente en el marco de las actividades y
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hébitos cotidianos. Por ello, paso a indicar las siguientes estrategias
propuestas:

2.2.3 Estrategia de resonancia. Se logra a través de movimientos de todo
el cuerpo y también puede ser suscitada mediante otras formas de estimulacion
sensorial, teniendo en cuenta dos razones importantes para la participacion del
nifo en las actividades de resonancia: despertar su atencion y la interaccion

con otras personas.

La resonancia es la consecuencia producida como respuesta a las
vibraciones que otro cuerpo realiza y se caracteriza por movimientos
ritmicos entre un adulto y el estudiante, en este nivel se despierta la
atencion del nifio al interactuar con el adulto. (Van Dijk, 1968, p. 68)

En este sentido, el adulto debe estar atento a las indicaciones que da la
nifia o el niflo, ya sea para iniciar una actividad o para terminarla; éstas podran
ser sefales de incomodidad, voltearse, empujar, etc. Podemos denominar a
este nivel como: “mano sobre mano”, ya que es el adulto el encargado de dirigir
los movimientos del estudiante, de tal forma que el estudiante aprenda a
ejecutar ya sea el comienzo, final o toda la actividad; optar por esta estrategia
de resonancia también permite entablar una interaccion comunicativa con el
estudiante permitiéndoles manifestar sus necesidades, deseos, intereses,
gustos y preferencias. Segun lo investigado, a continuacion, paso a referir lo

siguiente:

Las actividades de resonancia, son propuestas para que la persona adulta
entre en el mundo infantil, a través de sus movimientos (balanceos,
estereotipias) Asi, el nifio o la nifia aprende a tolerar los movimientos en
contacto directo con la persona adulta. Los dos se mueven juntos, como
una sola persona. (Van Dijk, 1968, p. 112)

Durante la practica pedagogica he creido conveniente aplicar la estrategia
de resonancia en las sesiones de aprendizaje propuesta por Van Dijk, los
cuales me permitieron desarrollar diferentes actividades en donde los
estudiantes fueron apoyados por el adulto acompafados de movimientos
corporales como si fueran una sola persona; como tal puedo referir que

favorecié en el desarrollo de habilidades comunicativas no verbales logrando
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captar la atencién y a la vez permitié la interaccidén con el entorno inmediato
del nifio o nifa.

2.2.3.1 Procesos de las estrategias de resonancia. Para desarrollar las
habilidades comunicativas no verbales, se tuvo en cuenta tres procesos que se
desarrollaron durante esta estrategia. A continuacion, detallo las siguientes:

a. Interaccion con el nifio/ adulto: En este proceso las actividades
realizadas tienen una distancia escasa entre ambos cuerpos: nifio y
adulto, donde se despierta la atencién del estudiante haciéndole
interactuar con el adulto, que es el encargado de dirigir los movimientos
colocando su mano sobre la mano del nifio, desde un principio como
parte de la estimulacion. De tal manera que, durante las actividades, el
nifio interactde con el adulto mediante el movimiento, y esa relacion que
haya entre ambos debera ser reciproca notandose la influencia que
existe mediante el contacto corporal.

b. Movimiento unisono adulto/ nifio: Se trabajoé con el nifio como una
unidad o dos en uno, utilizando sus propios movimientos o estereotipias,
para conseguir llamar su atencion, los movimientos se realizan junto con
el nifio para acercarle al mundo que le rodea. Luego le presentamos los
objetos de forma ordenada, dandole tiempo y atendiendo a cualquier
intencidbn comunicativa para establecer dialogos no verbales.

c. Accién y movimiento: En este ultimo proceso, el trabajo oscila entre
actividad y pausa para entablar un dialogo no verbal con el estudiante,
atendiendo a cualquier intencion comunicativa, el adulto se mueve con
el nifio mostrandole objetos que poco a poco le interesen esperando su
reaccion que podran ser tanto de agrado como de rechazo, con el fin de
gue luego el estudiante realice el movimiento solo.

2.2.4 Calendario de anticipacion de Robbie Blaha. Los calendarios de
anticipacion brindan seguridad a los estudiantes, ya que antes de ejecutar una
accion o realizar una actividad, el estudiante sabra lo que sucedera. Es decir,
este tipo de calendario prepara y direcciona a los estudiantes con actividades
rutinarias que muchas veces no se esperan o no establecemos en nuestros
estudiantes con multidiscapacidad. “Los calendarios de anticipacion dan

oportunidades a los estudiantes de recordar las acciones, objetos, situaciones
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y personas que estadn asociadas con un evento y organizar una respuesta”.
(Blaha, 2003, p. 37)

Permite a los estudiantes recordar actos, objetos, situaciones y personas;
ya que para su uso se establece un objeto referencial asociando la anticipacion
convirtiéndose en rutinas. Claro, para llevar a cabo el buen uso del calendario
de anticipacion nuestros estudiantes deben estar preparados, ello implica
identificar sus caracteristicas y necesidades de lo contrario solo optaremos por

trabajar con rutinas.

El calendario de anticipacion es la pieza de tiempo mas temprana en la
jerarquia del calendario. Este calendario ensefia la representacion del
pasado inmediato y el futuro inmediato. A este nivel, el pasado del
estudiante consiste simplemente en la actividad completada y su futuro es
la actividad que esta a punto de tener lugar. (Blaha, 2003, p. 40)

Para desarrollar la comunicacion en las personas con multidiscapacidad, el
calendario de anticipacion es el formato mas adecuado ya que tiene la finalidad
de representar lo que ya paso y lo que probablemente ocurrira, la actividad o
accion pasada es la tarea cumplida y el futuro es la tarea que esta por
ejecutarse. En las sesiones de aprendizaje se evidencia la aplicacion de
estrategias a través del calendario de anticipacion; lo cual permitié desarrollar
expresiones gestuales y corporales durante las actividades.

En esta subcategoria aplicada también he notado que los padres de familia
hacen uso de las estrategias del calendario de anticipacidbn en casa,
visualizando de esta manera mejoras en el nivel de comunicacién de sus hijos.
Asimismo, se observa que sus hijos han logrado mayor atencién cuando se le
presenta un objeto referencial, fijando la mirada y obteniendo como respuesta
a diversos estimulos sonrisas, gestos, o diversos movimientos de su cuerpo
para comunicarse.

2.2.4.1 Procesos del calendario de anticipacion. En esta estrategia, se
considerd tres procesos secuenciales a seguir, para desarrollar habilidades
comunicativas no verbales en los estudiantes del aula. Es asi que a
continuacion se mencionan los siguientes:

a. Anticipar usando un objeto de referencia. En este primer proceso, se

prepara al estudiante mediante un cambio inesperado, por ello la

presentacion del objeto es poco antes de la futura actividad teniendo en
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cuenta el tiempo y espacio, explorando el objeto mostrado y a su vez
comunicandole de esta manera la actividad proxima. Ese objeto del cual
ha sido o0 es mostrado representa o refiere a una actividad completa,
una actividad anticipada antes de ejecutarla, donde el objeto debe ser
real a ser utilizado durante la actividad, para luego ser mostrado al nifio
para anticipar dicha actividad.

b. Asociacion del objeto y actividad. Aqui el docente al desarrollar la
actividad, asocia el objeto mostrandolo como referencia con lo que se
encuentran utilizando en el acto. Se brinda la oportunidad de recordar
las acciones, objetos, situaciones y personas que estan asociadas con
la actividad y organizar una respuesta frente a ello. La asociacion de
ambas, familiariza la accién, obteniendo como producto el desarrollo de
la comunicacion mediante gestos, sonrisas o0 cualquier movimiento
corporal que demande una respuesta en su aprendizaje.

c. Representacion de la actividad. Finalmente, este proceso se refiere a
la simbolizacion del acto, donde el estudiante utilizara mediante la
accion el objeto de referencia mostrado en un primer momento en el
calendario de anticipacion, permitiéndole comunicarse mediante la
accion. También cabe resaltar que terminada la actividad se le comunica
al estudiante que colocando el objeto en su sitio le da pase a una
actividad ejecutada, pasada o concluida.

2.3 En relacién ala propuesta pedagodgica

2.3.1 Modelo social de atencién a la diversidad. EI modelo social,
reconoce la autonomia y la prohibicion de la discriminacion que es lo que por
hoy en dia se lucha, de este modo, partiendo de la premisa de que toda vida
humana es igualmente digna, desde el modelo social se sostiene que lo que
puedan aportar a la sociedad las personas con discapacidad se encuentra
intimamente relacionado con la inclusion y la aceptacién de la diferencia. A

continuacion, paso a referir la siguiente cita bibliografica:
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La vida de una persona con discapacidad tiene el mismo sentido que la
vida de una persona sin discapacidad. En esta linea, las personas con
discapacidad remarcan que ellas tienen mucho que aportar a la sociedad,
pero para ello deben ser aceptadas tal cual son, ya que su contribucion se
encuentra supeditada y asimismo muy relacionada con la inclusién y la
aceptacion de la diferencia. (Palacios, 2008, p.104)

Teniendo en cuenta el grupo estudiantil puedo referir que valoramos sus
capacidades dentro de la sociedad, aceptando sus discapacidades, asi como
también a las que no la tienen, todos tenemos los mismos derechos dandole
cabida a la inclusién, dejando atrds paradigmas que acentuaban la
discapacidad, las personas con discapacidad no se deben adaptar a nosotros
al contrario la sociedad se debe adaptar a ellos. El modelo social se presenta
en cierto modo en la actualidad como un reclamo, una aspiraciéon, un ideal a
alcanzar.

2.3.1.1 Enfoque inclusivo. A través de la propuesta basada en la
enseflanza a personas con discapacidad, personas que nuestra sociedad
muchas veces no reconoce siendo parte de la diversidad, es importante
continuar trabajando para erradicar la exclusion y cualquier tipo de

discriminacion. Por tal situacion, a continuacion, la siguiente referencia:

Hoy nadie discute que todas las nifias, nifios, adolescentes, adultos y
jovenes tienen derecho no solo a oportunidades educativas de igual
calidad, sino a obtener resultados de aprendizaje de igual calidad,
independientemente de sus diferencias culturales, sociales, étnicas,
religiosas, de género, condicion de discapacidad o estilos de aprendizaje.
(Curriculo Nacional de la Educacién Basica, 2017, p. 24)

Teniendo en cuenta al grupo de estudiantes, es cierto que las personas con
discapacidad tienen los mismos derechos y oportunidades como todos, sin
importar la edad y diferencias de cualquier indole, por ende en el plano
educativo no solo es cuestion de brindar educacion de calidad, el objetivo es
obtener logros significativos teniendo en cuenta sus caracteristicas,
necesidades asi como ritmos y estilos de aprendizaje permitiéndoles la
inclusion ya sea en el ambito familiar, escolar, social y laboral eliminando las
brechas de la exclusion, discriminacion y desigualdad.

2.3.1.2 Enfoque de derechos. Este enfoque enmarca principalmente los
principios de calidad y democracia donde permite enriquecer la convivencia
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social reduciendo situaciones de marginacion, exclusion y discriminacion. A

continuacion, para tomar en cuenta este enfoque, refiere lo siguiente:

Este enfoque promueve la consolidacion de la democracia que vive el pais,
contribuyendo a la promocion de las libertades individuales, los derechos
colectivos de los pueblos y la participacion en asuntos publicos; a fortalecer
la convivencia y transparencia en las instituciones educativas; a reducir las
situaciones de inequidad y procurar la resolucion pacifica de los conflictos.
(Curriculo Nacional de la Educacién Basica, 2017, p. 23)

Teniendo en cuenta la practica pedagogica y relacionandolo con los
estudiantes que presentan multidiscapacidad, puedo referir que este enfoque
deja en claro sobre la vida en democracia el cual contribuye a la mejora de la
convivencia social, educativa y familiar; prevaleciendo los derechos de las
personas con discapacidad ya sea individual o colectivamente significa
también acabar con la inequidad, exclusion propiciando la resolucién de
problemas.

2.3.1.3 Enfoque intercultural. Cabe mencionar que en las escuelas se
debe promover la interculturalidad que ayude a fortalecer la igualdad social
evitando cualquier tipo de exclusion y discriminacién, construyendo la identidad

nacional. Para mayor informacion, paso a citar lo siguiente:

Se entiende por interculturalidad al proceso dinAmico y permanente de
interaccion e intercambio entre personas de diferentes culturas, orientado
a una convivencia basada en el acuerdo y la complementariedad, asi como
en el respeto a la propia identidad y a las diferencias. (Curriculo Nacional
de la Educacién Basica, 2017, p. 25)

La interculturalidad también refiere a la identidad y las diferencias que
existen a diario, en el aula de clases los estudiantes interactian segun sus
posibilidades y la convivencia les permite interactuar cada vez mas, aceptando
y reconociendo los derechos de quienes corresponda, promoviendo ser una
sociedad intercultural con respeto, sin excluir a nadie y fomentando el dialogo
equitativo con todos.

2.3.1.4 Enfoque de género. Teniendo en cuenta a los estudiantes del aula
de primaria, el cual estd conformado por varones y mujeres respetando sus
caracteristicas, reciben los mismos derechos, deberes, las mismas
oportunidades muy independientemente de su género, posibilitando desarrollar
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sus capacidades, destrezas atendiendo sus necesidades e intereses para
superar las deficiencias que muchas veces nuestra sociedad les presenta, por

ello paso a referir lo siguiente:

En una situacion de igualdad real, los derechos, deberes y oportunidades
de las personas no dependen de su identidad de género vy, por lo tanto,
todos tienen las mismas condiciones y posibilidades para ejercer sus
derechos, asi como para ampliar sus capacidades y oportunidades de
desarrollo personal, contribuyendo al desarrollo social y beneficiandose de
sus resultados. (Curriculo Nacional de la Educacién Basica, 2017, p. 26)

2.3.2 Descripcion de la propuesta pedagoégica

2.3.2.1 Enfoque del sustento tedrico. La propuesta pedagdgica
innovadora que he planteado la investigacion, se basa en las estrategias de
enseflanza de resonancia y calendario de anticipacion el cual favorece el
desarrollo de las habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes con
multidiscapacidad. En un principio pude notar que la practica pedagdgica
disponia de una serie de dificultades convirtiéndose a su vez en debilidades
gue poco a poco se han ido transformando, por otro lado, las fortalezas han
sido de gran ayuda para mejorar la practica pedagogica ya que estan
sustentadas bajo un modelo social, teniendo en cuenta la diversidad, los
derechos, la interculturalidad como la igualdad de género de los estudiantes.

Por ello, he creido conveniente considerar la teoria explicita del enfoque
basado en el movimiento de Van Dijk y calendarios de Robbie Blaha, quienes
aportan en las subcategorias de resonancia y calendario de anticipacion
permitiéndome mejorar y enriquecer la practica pedagdgica. A continuacion,
paso a detallar los cambios realizados, asi como las fortalezas que abordaron
la nueva préctica bajo los tres campos de accion:

2.3.2.2 Planificacion. En este campo de accién considero como fortalezas,
la elaboracion de la programacion anual teniendo en cuenta las caracteristicas,
necesidades e intereses de los estudiantes identificando la problematica para
gue a traves de la seleccion de competencias y capacidades poder realizar las
unidades didacticas de cada mes, considerando la situacidén significativa y
actividades programadas segun los dias y el tiempo para luego ejecutar en las

sesiones de aprendizaje.
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Las sesiones de aprendizaje planificadas cuentan con los momentos y
procesos pedagogicos, asi mismo se seleccionan los materiales apropiados
como los apoyos que requieren para la ejecucion de las actividades
programadas, el cual tienen relacién con la propuesta pedagdgica y sus
respectivos procesos por cada subcategoria; ademas se elaboran indicadores
jerarquizados para evaluar a los estudiantes segun las caracteristicas y
necesidades.

2.3.2.3 Implementacidn. Para poner en funcionamiento esta propuesta se
ha tenido que mejorar la organizacion de los sectores del aula, ésta ha sido
una manera de influenciar en el aprendizaje de los estudiantes, en
consecuencia, el aula esta implementada con materiales estructurados y no
estructurados, apropiados y adaptados que permiten al estudiante con
multidiscapacidad la exploracion, manipulacién y por ende desenvolverse en
los diferentes sectores implementados, con el proposito de favorecer el
desarrollo de habilidades comunicativas no verbales respondiendo de esta
forma a sus necesidades.

2.3.2.4 Ejecucion. Considero que al momento de desarrollar las sesiones
de aprendizaje irradio alegria transmitiendo a los estudiantes confianza y
seguridad, promoviendo la participacién activa respetando estilos y ritmos de
aprendizaje. Los materiales presentados son adaptados, reales y de la regiéon
el cual permite a los estudiantes despertar la curiosidad, logrando obtener su
atencion y concentracién por mucho mas tiempo. Las actividades programadas
son ejecutadas en contextos reales y vivenciales, permitiéndome anticipar al
estudiante a través del calendario y resonancia, con apoyo del adulto,

También se propusieron una serie de procesos en cada subcategoria,
favoreciendo el aprendizaje mediante actividades funcionales y pertinentes
para los estudiantes con multidiscapacidad, evaluando sus aprendizajes con
indicadores jerarquizados segun cada grupo de estudiantes.

Por dltimo, se finaliza refiriendo que la aplicacion de la propuesta
pedagdgica innovadora ha permitido cambiar la practica pedagdégica alegando
gue ha favorecido en el enriquecimiento de mis conocimientos siendo yo, la
protagonista del cambio, con nuevas expectativas en el quehacer pedagdgico,

lo cual resumo a continuacién en el siguiente mapa de la reconstruccion.
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Las estrategias de ensefnanza aplicadas en mis sesiones de aprendizaje son adecuadas para favorecer el desamollo de habilidades comunicativas no
verbales en los estudiantes con multidizcapacidad del primere ¥ segundo grado de primaria del Centro de Educacion Basica Especial N° 006 “Mino Jesds
de Praga”, del distrito de La Cruz, WSEL Contralmirante Willar, region Tumbes.

Por medio de

Esirategias de Ensefianza Categoria
|
Se aplica

La el
1 |

- Calendario de Sub categorias

Resonancia Anticipacion g9
I L]
. Con su
Mediante
Proceso 1 Proceso 1:
o — Anticipar usando un chjeto de
Interaccion con el nino' adulto. referencia.
Procesos

Proceso 2:
Movimiente unisono adultof mino.

Proceso 3:
Accion ¥ movimiento

Por la
1

Proceso 2:
Asociar el objeto v actividad.

Proceso 3
Representacion de la actividad.

Teoria Explicita:
Van Dijk {1%53) Enfogque basado en el movimiento.

Blaha R. (2003) Calendarios para estudiantes con miltiples discapacidades incluido sordoceguera.

Figura 2. Mapa de la reconstruccion de la practica pedagogica.
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3. Metodologia de la investigacion

3.1 Tipo de investigacion

Esta investigacion el cual he realizado refiere sobre la practica docente,
donde busco orientar la labor educativa con la finalidad de empoderarme sobre
la enseflanza que se brinda a los estudiantes con multidiscapacidad, en el
trayecto del quehacer pedagodgico en el desarrollo de las sesiones de
aprendizaje suscitadas, puede darme cuenta a través de la descripcion al
plasmar los diarios de campo, que como docente venia desarrollando
aprendizajes mecéanicos en los estudiantes, traia hace mucho tiempo la
ensefianza tradicional, es asi que mediante la reflexion pude identificar las
debilidades y fortalezas para luego realizar una investigacion exhaustiva. La
presente investigacion estd enmarcada en un enfoque cualitativo, comparto lo

citado en:

La investigacion cualitativa implica la utilizacién y recogida de una gran
variedad de materiales-entrevista, experiencia personal, historias de vida,
observaciones, textos historicos, imagenes, sonido-que describen la rutina
y las situaciones problematicas y los significados en la vida de las personas
(Rodriguez, 1996, p. 32).

Segun lo mencionado la investigacion accién, nos conlleva a emplear una
serie de instrumentos para recaudar toda la informacion necesaria de manera
cualitativa, el cual nos sera util para mejorar la practica pedagogica. Por lo
tanto, el tipo de investigacion corresponde a la investigacion accion pedagogica
gue es una variante de la investigacion accion, sustento mi opinion con la
siguiente definicion “del paradigma socio critico en el tipo de investigacion
cualitativa, denominada investigacion accion educativa en su variante de
investigacion accion pedagdgica y modalidad investigacion de aula” (Restrepo,
2014, p.35).

Entendiéndose entonces a la investigacion accion realizada en el campo
educativo se le denomina investigacion accién pedagdgica, que es un proceso
por el cual el docente debe reflexionar sobre su practica pedagdgica con la
intencion de realizar cambios y mejorarla.
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La investigacion accion es un instrumento que permite al maestro
comportarse como aprendiz de largo alcance, como aprendiz de por vida,
ya que le ensefia cdmo aprender a aprender, cdmo comprender la
estructura de su propia practica y cémo transformar permanente y
sistematicamente su practica pedagogica (Restrepo, 2014, p. 30).

De acuerdo a lo que menciona Restrepo, puedo sefalar que la
investigacioén accién favorece a los docentes, ya que nos permite reflexionar
sobre nuestra propia practica pedagoégica con el fin de transformarla,
mejorando muchos aspectos educativos que se veran reflejados en el
resultado obteniendo logros tanto del docente como de los estudiantes y
satisfaccion de los padres de familia.

En la primera fase de la deconstruccion, mediante el analisis reflexivo que
realicé a través de los diarios de campo pude identificar las fortalezas y
debilidades de la practica pedagdgica que se venia realizando, lo cual me
permiti6 determinar que las estrategias que utilizaba eran inadecuadas para
desarrollar las habilidades de los estudiantes; determinandose en un
planteamiento de problema y una justificacion.

Durante la fase de la reconstruccion, me permitié retroalimentar mis
conocimientos sobre cual eran las estrategias de ensefianza idéneas que
debia emplear con los estudiantes dando lugar al cambio, la transformacion
gue la practica docente requeria para la mejora de aprendizajes en los
estudiantes con multidiscapacidad favoreciendo el desarrollo de las
habilidades comunicativas no verbales.

La fase final de la evaluacion mediante la elaboracion de instrumentos, el
cual me permitieron recolectar datos y sometiéndolos a juicio de expertos,
validando la nueva practica que vengo aplicando, puedo referir que ha sido de
gran ayuda y satisfaccién, ya que han favorecido al desarrollo de habilidades
comunicativas no verbales en los estudiantes creciendo profesionalmente,
también he podido observar la satisfaccion de los padres de familia al ver logros
en sus menores hijos; por ello debo continuar con la nueva préactica pedagdégica
desde la ambientacion de aula hasta el empleo de estrategias innovadoras con

los nuevos conocimientos curriculares adquiridos.
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3.2 Objetivos

3.2.1 Objetivo general. Mejorar la practica pedagodgica incorporando

estrategias de ensefianza en las sesiones de aprendizaje para favorecer el

desarrollo de las habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes con

multidiscapacidad del primero y segundo grado de primaria del Centro de

Educacién Basica Especial N° 006 “Nifio Jesus de Praga” del distrito de La

Cruz, UGEL Contralmirante Villar, region Tumbes.

3.2.2 Objetivos especificos.

Objetivos especificos 1. Planificar sesiones de aprendizaje
incorporando estrategias de ensefianza mediante la resonancia y
calendario de anticipacién para favorecer el desarrollo de habilidades
comunicativas no verbales en los estudiantes con multidiscapacidad del
primero y segundo grado de primaria del Centro de Educacién Basica
Especial N° 006 “Nifio Jesus de Praga”, del distrito de La Cruz, UGEL
Contralmirante Villar, region Tumbes.

Objetivos especificos 2. Implementar con recursos y materiales las
sesiones de aprendizaje incorporando estrategias de ensefianza
mediante la resonancia y calendario de anticipacion para favorecer el
desarrollo de habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes
con multidiscapacidad del primero y segundo grado de primaria del
Centro de Educacion Basica Especial N° 006 “Nifio Jesus de Praga”, del
distrito de La Cruz, UGEL Contralmirante Villar, regiéon Tumbes.
Objetivos especificos 3. Ejecutar las sesiones de aprendizaje las
sesiones de aprendizaje incorporando estrategias de ensefianza
mediante la resonancia y calendario de anticipacion para favorecer el
desarrollo de habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes
con multidiscapacidad del primero y segundo grado de primaria del
Centro de Educacion Basica Especial N° 006 “Nifio Jesus de Praga”, del

distrito de La Cruz, UGEL Contralmirante Villar, regién Tumbes.
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3.3 Hipotesis de Accion

Hipotesis de accion 1. La planificacion de sesiones de aprendizaje
incorporando estrategias de resonancia segun Van Dijk y calendario de
anticipaciéon de Robbie Blaha favorecera el desarrollo de habilidades
comunicativas no verbales en los estudiantes con multidiscapacidad del
primero y segundo grado de primaria del Centro de Educacion Basica
Especial N° 006 “Nifio Jesus de Praga”, del distrito de La Cruz, UGEL
Contralmirante Villar, region Tumbes.

- Hipoétesis de accién 2. La implementacion con recursos y materiales
en las sesiones de aprendizaje incorporando estrategias de resonancia
segun Van Dijk y calendario de anticipacién de Robbie Blaha favorecera
el desarrollo de habilidades comunicativas no verbales en los
estudiantes con multidiscapacidad del primero y segundo grado de
primaria del Centro de Educacion Basica Especial N° 006 “Nifio Jesus
de Praga”, del distrito de La Cruz, UGEL Contralmirante Villar, region
Tumbes.

- Hipétesis de accion 3. La ejecucién de sesiones de aprendizaje
incorporando estrategias de resonancia segun Van Dijk y calendario de
anticipaciéon de Robbie Blaha favorecera el desarrollo de habilidades
comunicativas no verbales en los estudiantes con multidiscapacidad del
primero y segundo grado de primaria del Centro de Educacién Basica
Especial N° 006 “Nifio Jesus de Praga”, del distrito de La Cruz, UGEL

Contralmirante Villar, region Tumbes.
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3.4 Beneficiarios

Docente investigador. Es el principal beneficiario es quien hace la
investigacion y reflexiona sobre su propio quehacer pedagdgico en este
caso como maestra soy la beneficiaria directa ya que, con los nuevos
contenidos, conocimientos y la nueva informacién he mejorado dia a dia
y he cambiado la labor docente aplicando nuevas estrategias en favor
de los estudiantes, compartiendo lo siguiente: “el maestro investigador
es protagonista de primer orden de la formulacion, desarrollo y
evaluacion de su proyecto” (Restrepo, 2014, p. 26).

Estudiantes. Son los segundos beneficiarios a través del desarrollo de
habilidades comunicativas no verbales, lo cual pude mejorar mediante
el empleo de las estrategias de ensefianza con la estrategia de
resonancia y calendario de anticipacion, que en la actualidad les permite
comunicarse e interactuar con lo que los rodea en su vida diaria.
Padres de familia. Son igualmente beneficiarios porque observan
directamente los cambios y mejoras en sus hijos ya que con la nueva
propuesta sus hijos desarrollaran habilidades Illegando a Ia

comunicacion no verbal e inclusion en el hogar.

3.5 Instrumentos

La investigacion cualitativa establece diversos instrumentos para medir las

categorias o acciones, se pueden utilizar uno o varios instrumentos por cuanto

su construccion y aplicacion dependen de las acciones a desarrollar en la

propuesta de accion.

Lo que se busca en un estudio cualitativo es obtener datos de personas,

seres vivos, comunidades. Al tratarse de seres humanos los datos que
interesan son conceptos, percepciones, imagenes mentales, creencias,
emociones, interacciones, pensamientos, experiencias, 26 procesos Yy
vivencias en el lenguaje de los participantes, ya sea de manera individual,
grupal o colectiva. (Hernandez et al., 2006, p. 583).
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Para la presente investigacion he considerado los siguientes instrumentos
para obtener informacién de la practica pedagdgica: los diarios de campo y la
encuesta a padres de familia.

3.5.1 Diario de campo. Es un instrumento con el cual permitié recoger la
informacion relevante de la practica pedagdgica.

3.5.1.1 Fundamentacion. El diario de campo es el instrumento que ha
permitido registrar y describir la informacion y datos relevantes detallando los
hechos suscitados en el quehacer pedagdgico, reflejando en ellos la reflexién
y el andlisis sobre la propia préactica pedagogica. La definicion la cual comparto,

se encuentra en el material proporcionado en el cual indica que:

El diario de campo es el instrumento mas importante que nos permite
registrar en forma escrita lo que estamos haciendo en nuestra practica
personal, es la 27 narracion detallada en prosa de todo lo ocurrido durante
nuestra practica, es dar cuenta de lo que paso6. Contiene nuestra reflexion
pedagdégica que facilitard descubrir las recurrencias de nuestra practica.
(Citado en Programa de segunda especialidad en Didactica de la
educacion primaria 2013- 2015 p.24).

3.5.1.2 Objetivo. Sistematizar y registrar las experiencias pedagdgicas
identificando las debilidades y fortalezas que se realiza en la préactica
pedagogica llegando al autorreflexion sobre lo que ejecuto en el dia a dia.

3.5.1.3 Estructura. Para la realizacion de los diarios de campo de la
presente investigacion fue fundamental tener en cuenta la siguiente estructura:
titulo del diario con su respectiva numeracién, datos generales, donde se
consigna la fecha de la sesion, tematica, nombre de la unidad y docente
investigador. Luego de los datos generales se desarrolla el registro
propiamente dicho; es decir la informacion producto de la descripcion, donde
describe lo que observe en la practica pedagdgica, la reflexion sobre fortalezas
y debilidades y la intervencion de dichas debilidades; tal como lo afirma
Restrepo, el diario no solo debe presentar la descripcién minuciosa del evento,
sino la reflexion sobre lo que se ha trabajado en el desarrollo de las sesiones
de aprendizaje.

3.5.1.4 Administracion. Se registraron 12 diarios de campo el cual se ha

descrito el desarrollo de cada sesion de aprendizaje recogiendo informacion

31



relevante, también puedo referir que la acompafnante pedagdgica realizaba sus
diarios de campo por cada sesion de aprendizaje observada.

Asimismo, otro instrumento fueron los diarios de la acompafante
pedagogica, quien registra el desarrollo de la sesion observada y la evidencia
de la propuesta puesta en practica de la docente para luego sistematizarla en
la triangulacion.

3.5.2 Encuesta a padres de familia. Es un instrumento el cual permitié
conocer cuales son las apreciaciones de los padres de familia con relacion a
la nueva préactica pedagdgica.

3.5.2.1 Fundamentacién. Este instrumento permitio recoger informacion
de los padres de familia en mencién a sus opiniones, percepciones sobre el
desempeiio docente y los cambios observados en sus hijos como respuesta a
la intervenciéon pedagdgica realizada, mediante la aplicacién de preguntas
elaboradas en funcién a los logros de aprendizaje de sus menores hijos. La
referencia que registro, se encuentra en la siguiente definicion: “Es un
instrumento que se recoge la informacion requerida, para esto se elabora un
listado de preguntas que se presentan en un cuestionario impreso, se emplea
para informar hecho o fendmenos en forma particular”. (Carrasco, 2013, p.
314).

3.5.2.2 Objetivos. Conocer las apreciaciones de los padres de familia en
relacion al desarrollo de las habilidades comunicativas no verbales en sus
hijos.

3.5.2.3 Estructura. El disefio de la encuesta debera permitir que se
recopilen los datos facilmente estructurando cuestionarios con preguntas
sencillas y cerradas asimismo la encuesta debera proporcionar un analisis
sistematico. En la presente investigacion apliqué a los padres de familia una
encuesta de nueve items que fue validado previamente por tres expertos de la
modalidad Basica Especial. Los nueve items corresponden al tercer campo de
accion, la ejecucion. Cinco items conciernen a la primera sub categoria: cinco
de resonancia y cuatro items a la segunda sub categoria de calendario de
anticipacion. El cuestionario fue con preguntas cerradas de 2 alternativas (si,
no) para marcatr.

3.5.2.4 Administracion. Se aplico a seis padres de familia de manera

individual fuera de la jornada laboral.
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4.1 Matriz del plan de accion

4. Plan de accidn

segundo grado de
primaria del Centro
de Educacion
Basica Especial N°
006 “Nifio Jesus de
Praga” del distrito
de La Cruz, UGEL
Contralmirante
Villar, region
Tumbes?

primero y segundo
grado de primaria del
Centro de Educacién
Basica Especial N° 006
“Nifio Jesus de Praga”,
del distrito de La Cruz,
UGEL Contralmirante
Villar, region Tumbes

N° 006 “Nifo Jesus de
Praga”, del distrito de La
Cruz, UGEL Contralmirante
Villar, region Tumbes.

estudiantes.

los procesos pedagdgicos
orientados en el desarrollo de
las habilidades comunicativas
no verbales.

Planificar coherentemente los
procesos pedagdgicos acorde
a los procesos cognitivos a
desarrollar para el logro de las
habilidades comunicativas no
verbales.

Precisar los instrumentos de
evaluacion  que  permiten
identificar el nivel de las
habilidades comunicativas no
verbales.

verbales.

e Libros, revistas,
publicaciones,
internet, etc.

e Videos, audios.

¢ Hojas bond,
impresora, tinta.

e Archivador,
folder, USB, etc.

o POI
e Informe
psicopedagdgico.

PROBLEMA Eggijzlgflz\(coo HIPOTESIS DE ACCION ACCION ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
¢Qué estrategias | Planificar sesiones de | La planificacion de sesiones | Planifico sesiones | e Analizar los documentos de | e Informacion sobre | Del
de enseflanza debo | aprendizaje de aprendizaje incorporando | de aprendizaje programacién curricular tales el Enfoque de | 08/05/2017
aplicar en las | incorporando estrategias de resonancia | que incorporen como: PCI, PCA, unidades Movimiento  de | al
sesiones de | estrategias de | segln Van Dijk y calendario | estrategias didacticas y sesiones de Van Dijk y | 21/07/2017
aprendizaje para | enseflanza mediante la | de anticipacion de Robbie | mediante la| aprendizaje. calendarios  de
favorecer el | resonancia y calendario | Blaha favorecera el | resonancia Y | e Revisar fuentes de informacién Robbie Blaha,
desarrollo de | de anticipacion para | desarrollo de habilidades | calendario de | sustentada en manuales y para aplicar en
habilidades favorecer el desarrollo | comunicativas no verbales | anticipacion para | |ipros sobre el Enfoque del mis sesiones de
comunicativas no | de habilidades | en los estudiantes con | favorecer el|  Movimiento de Van Dijk y aprendizaje que
verbales en los | comunicativas no | multidiscapacidad del | desarrollo de | calendarios de Robbie Blaha. favorecen el
estudiantes con | verbales en los | primero y segundo grado de | habilidades e Disefiar sesiones de desarrollo de las
multidiscapacidad estudiantes con | primaria del Centro de | comunicativas no aprendizaie teniendo en cuenta habilidades
del primero y| multidiscapacidad del | Educacién Béasica Especial | verbales en los b J comunicativas no
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OBJETIVO

PROBLEMA ESPECIFICO HIPOTESIS DE ACCION ACCION ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
¢, Qué estrategias de | Implementar con| La implementacién con| Implemento  con|e Precisar y seleccionar los |eInformacion sobre Del
ensefianza  debo | recursos y materiales las | recursos y materiales en las | recursos y| materiales y recursos educativos | recursos y | 08/05/2017
aplicar en las | sesiones de aprendizaje | sesiones de aprendizaje | materiales las | a utilizar a partir del andlisis del | materiales que al
sesiones de | incorporando estrategias | incorporando estrategias de | sesiones de| catalogo MED. favorecen el | 21/07/2017
aprendizaje para | de enseflanza mediante | resonancia segun Van Dijk y | aprendizaje e Elaborar una ficha técnica en | desarrollo de las
favorecer el la resonancia y | calendario de anticipacién de | incorporando funciéon a las caracteristicas del | habilidades
desarrollo de | calendario de | Robbie Blaha favorecera el| estrategias de| recursoy material. comunicativas no
habilidades anticipacion para | desarrollo de habilidades | resonancia Y |e Disefiar los recursos ylo | verbales.
comunicativas  no | favorecer el desarrollo | comunicativas no verbales en | calendario de| materiales educativos que |eLibros, revistas,
verbales en los| de habilidades | los estudiantes con | anticipacion para permitan el desarrollo de las | publicaciones, etc.
estudiantes con | comunicativas no | multidiscapacidad del primero | favorecer el capacidades y habilidades |eVideos, audios.
multidiscapacidad verbales en los | y segundo grado de primaria | desarrollo de| previstas en la sesion de Hojas bond,
del primero y | estudiantes con| del Centro de Educacién | habilidades aprendizaje. impresora, tinta.
segundo grado de| multidiscapacidad  del| Basica Especial N° 006 “Nifio | comunicativas N0 |e Contar con el material y/o |eArchivador, folder,
primaria del Centro | primeroy segundo grado | JesUs de Praga”, del distrito | verbales en 10s| recurso educativo en el aulapara | USB, etc.
de Educacion | de primaria del Centro| de La  Cruz, UGEL | estudiantes  con| |5 facilitacion de su uso en la |eInformacién sobre

Béasica Especial N°
006 “Nifio Jesus de
Praga” del distrito de

La Cruz, UGEL
Contralmirante
Villar, region
Tumbes?

de Educaciéon Béasica
Especial N° 006 “Nifio
Jesus de Praga”, del
distrito de La Cruz,
UGEL  Contralmirante
Villar, regiéon Tumbes.

Contralmirante Villar, regién
Tumbes.

multidiscapacidad.

sesion de aprendizaje.

las estrategias de

ensefianza de
rutinas y
calendario de
anticipacion.
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OBJETIVO

PROBLEMA ESPECIFICO HIPOTESIS DE ACCION ACCION ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
¢ Qué estrategias de | Ejecutar las sesiones de | La ejecucion de sesiones de | Aplico sesiones de |e Desarrollar actividades Informacion en Del
ensefianza debo | aprendizaje las sesiones | aprendizaje incorporando | aprendizaje  que | incorporando el enfoque de Van DCN, OTPI. 08/05/2017
aplicar en las | de aprendizaje | estrategias de resonancia | incorpore Dijk siendo una secuencia Libros, al
sesiones de | incorporando estrategias | segin Van Dijk y calendario | estrategias coherente de pasos a través de revistas, 21/07/2017
aprendizaje para | de ensefianza mediante | de anticipacion de Robbie | mediante la| estrategia de resonancia y publicaciones,
favorecer el la resonancia y | Blahafavorecera el desarrollo | resonancia y| calendario de anticipacion de etc.
desarrollo de las| calendario de | de habilidades comunicativas | calendario de| Robbie Blaha. Videos, audios.
habilidades anticipacion para| no verbales en los | anticipacion para |e Ejecutar las sesiones de Hojas bond,
comunicativas  no | favorecer el desarrollo| estudiantes con | favorecer el| aprendizaje considerando los impresora,
verbales en los| de habilidades | multidiscapacidad del primero | desarrollo de| procesos pedagdgicos y tinta.
estudiantes con | comunicativas no | y segundo grado de primaria | habilidades cognitivos basado en el enfoque Archivador,
multidiscapacidad verbales en los| del Centro de Educacion| comunicativas no| del movimiento de Van Dijk y folder, hojas,
del primero y | estudiantes con | Basica Especial N° 006 “Nifio | verbales en los| calendarios de Robbie Blaha. USB,
segundo grado de | multidiscapacidad  del | Jesus de Praga”, del distrito | estudiantes  con|e Utilizar los recursos, medios y impresora, etc.
primaria del Centro| primeroysegundogrado|de La  Cruz, UGEL | multidiscapacidad. | materiales durante el desarrollo Informacion
de Educacion | de primaria del Centro| Contralmirante Villar, regién de las sesiones de aprendizaje. sobre las
Basica Especial N° | de Educacién Basica | Tumbes. estrategias de
006 “Nifio Jesus de | Especial N° 006 “Nifio rutinas y
Praga” del distrito de | Jesis de Praga®, del calendario de
La Cruz, UGEL|distrito de La Cruz, anticipacion.

Contralmirante UGEL  Contralmirante Informacion

Villar, region | Villar, region Tumbes. sobre las

Tumbes? habilidades
comunicativas
no verbales
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4.2. Matriz de evaluacion

HIPOTESIS 1: La planificacién de sesiones de aprendizaje incorporando estrategias de resonancia segtin Van Dijk y calendario de anticipacién de Robbie Blaha favorecera
el desarrollo de habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes con multidiscapacidad del primero y segundo grado de primaria del Centro de Educacion Basica
Especial N° 006 “Nifio Jesus de Praga”, del distrito de La Cruz, UGEL Contralmirante Villar, region Tumbes.

ACCION

RESULTADO

INDICADORES DE RESULTADO

FUENTES DE VERIFICACION

Planifico sesiones de aprendizaje que incorporen
estrategias mediante la resonancia y calendario de
anticipacion para favorecer el desarrollo de
habilidades comunicativas no verbales en los
estudiantes.

Favorecer el desarrollo de
habilidades comunicativas no
verbales en los estudiantes con
multidiscapacidad.

Alcanzar el nivel de desarrollo para
favorecer las habilidades
comunicativas no verbales.

* Unidades de aprendizaje
» Sesiones de aprendizaje.
* Diarios de campo.

ACTIVIDADES DE LA ACCION 1

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE
VERIFICACION/INSTRUMENTOS

Analisis de los documentos de programacion
curricular tales como: PCI, PCA, unidades didacticas
y sesiones de aprendizaje.

Elabora fichas de resumen en base a la informacion revisada de los
documentos de gestion y los documentos de programacion curricular.

Fichas bibliogréaficas

Revision de fuentes de informacion sustentada en
manuales y libros sobre el Enfoque del Movimiento de
Van Dijk y calendarios de Robbie Blaha.

Realiza fichas de resumen, citas textuales sobre el Enfoque del
Movimiento de Van Dijk y calendarios de Robbie Blaha.

Organizadores
Fichas resumen

Disefilo de sesiones de aprendizaje teniendo en
cuenta los procesos pedagogicos orientados en el
desarrollo de las habilidades comunicativas no

Elabora sesiones de aprendizajes coherentes con los procesos

pedagdgicos incorporandolos

calendario de anticipacién que favorezcan el

las estrategias de

resonancia y
desarrollo delas

Disefios de las sesiones
Diario de campo

verbales. habilidades comunicativas no verbales.
Planificacion = coherentemente  los  procesos | Planifica sesion de aprendizaje con los procesos pedagdgicos acorde |e Unidad didactica
pedagdgicos acorde a los procesos cognitivos a | a las estrategias mediante la resonancia y calendario de anticipacion |e Sesiones de aprendizaje
desarrollar para el logro de las habilidades | que favorezcan las habilidades comunicativas no verbales. Sustento tedrico
comunicativas no verbales.
Precision de los instrumentos de evaluacidon que | Selecciona los instrumentos de evaluacion a utilizar en la sesion de e Unidad didactica
permiten identificar el nivel de las habilidades | aprendizaje. e Sesiones de aprendizaje
comunicativas no verbales. e Taxonomias de Anderson
e Taxonomia de Bloom
e Taxonomia de Simpson

36




HIPOTESIS 2: La implementacion con recursos y materiales en las sesiones de aprendizaje incorporando estrategias de resonancia segin Van Dijk y calendario de
anticipacion de Robbie Blaha favorecera el desarrollo de habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes con multidiscapacidad del primero y segundo grado de
primaria del Centro de Educacién Basica Especial N° 006 “Nifio Jesus de Praga”, del distrito de La Cruz, UGEL Contralmirante Villar, region Tumbes.

ACCION

RESULTADO INDICADORES DE
RESULTADO

FUENTES DE VERIFICACION

Implemento con recursos y materiales las sesiones de
aprendizaje incorporando estrategias de resonancia y
calendario de anticipacion para favorecer el desarrollo de
habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes
con multidiscapacidad.

Favorecer el desarrollo de | Alcanzar el nivel de desarrollo
habilidades comunicativas no | para favorecer las habilidades
verbales en los estudiantes con comunicativas no verbales.

multidiscapacidad.

* Unidades de aprendizaje
* Sesiones de aprendizaje.
* Diarios de campo.

ACTIVIDADES DE LA ACCION 2

INDICADORES DE LOGRO

FUENTES DE
VERIFICACION/INSTRUMENTOS

Precisién y seleccion de los materiales y recursos
educativos a utilizar a partir del andlisis del catalogo MED.

Maneja informacion sobre la elaboraciéon de materiales educativos
concretos y sensoriales.

e Unidad didactica
e Sesion de aprendizaje
e Lista de cotejo

Elaboraciéon de una ficha técnica en funcibn a las
caracteristicas del recurso y material.

Disefa fichas técnicas

e Unidad didactica
e Sesion de aprendizaje
e Lista de cotejo

Disefio de los recursos y/o materiales educativos que
permitan el desarrollo de las capacidades y habilidades
previstas en la sesion de aprendizaje.

Disefia materiales sensoriales para el desarrollo de la
comunicacion pre lingiistica.

e Unidad did4ctica
e Sesion de aprendizaje
e Lista de cotejo

Contar con el material y/o recurso educativo en el aula
para la facilitacion de su uso en la sesion de aprendizaje.

Selecciona material sensorial para el desarrollo de habilidades
comunicativas no verbales.

Unidad didactica

Sesioén de aprendizaje

Lista de cotejo

Informe psicopedagdégico
Plan de Orientacion Individual
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HIPOTESIS 3: La ejecucion de sesiones de aprendizaje incorporando estrategias de resonancia segin Van Dijk y calendario de anticipacion de Robbie Blaha favoreceré
el desarrollo de habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes con multidiscapacidad del primero y segundo grado de primaria del Centro de Educacion Basica
Especial N° 006 “Nifio Jesus de Praga”, del distrito de La Cruz, UGEL Contralmirante Villar, region Tumbes

ACCION

RESULTADO

INDICADORES DE
RESULTADO

FUENTES DE VERIFICACION

Aplico sesiones de aprendizaje que incorpore
estrategias mediante la resonancia y calendario
de anticipacién para favorecer el desarrollo de
habilidades comunicativas no verbales en los
estudiantes con multidiscapacidad.

Favorecer el desarrollo de habilidades
comunicativas no verbales en los
estudiantes con multidiscapacidad.

Alcanzar el nivel de desarrollo
para favorecer las habilidades
comunicativas no verbales.

Unidades de aprendizaje
Sesiones de aprendizaje.
Diarios de campo.

ACTIVIDADES DE LA ACCION 3

INDICADORES DE LOGRO

FUENTES DE
VERIFICACION/INSTRUMENTOS

Desarrollo de las actividades incorporando el
enfoque de Van Dijk siendo una secuencia

Desarrolla actividades mediante la resonancia y calendario de anticipacion

durante las sesiones de aprendizaje para el desarrollo de habilidades

Sesién de aprendizaje

\ e Lista de cotejo
coherente de pasos a través de estrategia de | comunicativas no verbales. e Sustento teorico
resonancia y calendario de anticipacién de
Robbie Blaha.

Ejecucion de las sesiones de aprendizaje | Aplica durante el desarrollo de las sesiones los procesos pedagdgicos y | e Sesion de aprendizaje
considerando los procesos pedagdgicos y | cognitivos. e Lista de cotejo
cognitivos basado en el enfoque del movimiento e Sustento tedrico
de Van Dijk y calendarios de Robbie Blaha.
Utilizacion de los recursos, medios y materiales | Emplea recursos y materiales del contexto para desarrollar las habilidades | ¢  Sesion de aprendizaje
durante el desarrollo de las sesiones de | comunicativas no verbales. e Lista de cotejo
aprendizaje. e Sustento tedrico
e Informe psicopedagdgico
e Plan de Orientacion Individual
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5. Discusion de los resultados

5.1 Procesamiento y analisis de la informacién

5.1.1 Anélisis de los resultados de los diarios de campo.

" SUB INTERPRETACION ANALISIS DE

CATEGORIA CATEGORIAS HALLAZGO TEORICA CONTENIDO CONCLUSIONES
(DC1, DC3, DC6, DC8, DC12) Van Dijk (1984) sostiene que | Apliqué  estrategias de | Las estrategias de resonancia
De acuerdo a los siguientes diarios | la resonancia, como uno de | resonancia en mis | aplicadas durante mis sesiones de
observados, se evidencia que las | los niveles de comunicacion | sesiones de aprendizaje | aprendizaje incrementaron las
estrategias de resonancia fueron | llamado propuesta por Van Dijk, | mejoras en la practica pedagdgica.
aplicadas durante las actividades | “Efecto producido a las | los cuales me permitieron | Asimismo, mediante el nivel de
desarrolladas en cada proceso | vibraciones de otro cuerpo”. | desarrollar actividades resonancia permite el desarrollo de
pedagdgico, lo cual lograron favorecer | El adulto se mueve con el nifio | acompafiados de | habilidades  comunicativas  no
el desarrollo de las habilidades | mostrandole objetos que poco | movimientos asociados a | verbales de mis estudiantes con
comunicativas no verbales en mis | a poco le interesen y espera | estimulos sensoriales. multidiscapacidad; lo cual, a través

Estrategias Resonancia | estudiantes, tal como se cita en los | su reaccion. Las actividades | Esta estrategia basada en | de movimientos del cuerpo vy

de
Ensefianza

siguientes diarios: DC1 “con ayuda
fisica los estudiantes se dejaron guiar
y pudieron degustar del queque,
Miguel (M) sonreia y estiraba las
manos y de esa manera me
comunicaba que queria comer”

DC3 “pedi ayuda a las madres de
familia, posicionandose detras de
cada estudiante para que puedan
ayudar fisicamente a los estudiantes
dirigiendo los movimientos para
realizar la accién de comer, llevando
la cuchara hacia la boca.”

DC6 “la madre se colocd detras de
Brillit(M) y le pedi que coloque la
esponja sobre las manos de la

tienen la forma de parar y
comenzar. Define la
resonancia en términos de
movimientos ritmicos que
reverberan desde el nifio
cuando se interrumpe
sUbitamente un  estimulo
agradable. En este nivel, la
resonancia se logra por lo
general a ftravés de
movimientos de todo el

cuerpo, pero también puede
ser suscitada mediante otras
formas de  estimulacion
sensorial. Objetivo: suscitar
respuestas naturales, no

el movimiento e
interaccion con mis
estudiantes durante las
sesiones de aprendizaje
favorecié en el desarrollo

de habilidades
comunicativas no
verbales. También se

logra mejorar la atencién
para el aprendizaje e
interaccion con su entorno
inmediato.

estimulos sensoriales, se logro
despertar la atencion e iniciar la
interaccion con las personas de su
entorno a través de la comunicacion
gestual y corporal.

Por ello, considero continuar
aplicando estrategias de resonancia
en mis sesiones para desarrollar
habilidades = comunicativas  no
verbales en mis estudiantes.
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CATEGORIA

SUB
CATEGORIAS

HALLAZGO

INTERPRETACION
TEORICA

ANALISIS DE
CONTENIDO

CONCLUSIONES

estudiante dirigiendo sus movimientos
para que pueda explorar”

DC8 “Emanuel (M), Dayron (M) y
Anthony (M) fueron dirigidos con
ayuda del adulto, y con sus
movimientos tanto de manos y pies
pudieron explorar la arena y el agua
del mar, notando en ellos agrado y
volviendo a sentir la textura de estos
recursos nuevamente con ayuda en
sus movimientos”

DC12 “las madres se ubicaron
cada una detrds de sus nifios,
mientras les iba mostrando la harina
en una caja, luego les entregué a cada
uno bandejas de plastico y empecé a
echar harina llevando la mano de
cada nifio hacia la fuente para que
exploren y sientan la textura, fue en
ese momento que les pedi a las
madres apoyar colocando sus manos
sobre ellos acompafados de una
cancion.”

imponer o] modelar
respuestas artificiales.

Calendario
de
Anticipacién

(DC1, DC2, DC4, DC8, DC11)

En los siguientes diarios, se evidencia
que las estrategias de calendario de
anticipacion  fueron incorporadas
durante las actividades desarrolladas
en cada proceso pedagdgico, lo cual
lograron favorecer el desarrollo de las
habilidades comunicativas no
verbales en mis estudiantes, tal como
se cita en los siguientes diarios: DC1
“acerque a Miguel(M) hacia el
calendario y utilizando un objeto de
referencia en este caso una maraca,
anticipe que ibamos a cantar, la

Segun  Robbie Blaha

(2003) sostiene que “los
calendarios de anticipacion
proporcionan al estudiante y
al maestro temas
mutuamente entendidos para

entablar

conversaciones pre
linguisticas”. Con motivo del
uso del calendario de
anticipacion, se crea una
asociacion entre una actividad
y un objeto en particular;
entonces ese objeto es usado

En mis sesiones de
aprendizaje se evidencia
la aplicacion de
estrategias a través del
calendario de anticipacion
propuesta por Robbie
Blaha; lo cual permitio
desarrollar habilidades

comunicativas no verbales
en mis estudiantes, siendo

estas evidenciadas
mediante expresiones
gestuales y corporales

durante las actividades.

Las estrategias aplicadas mediante
el calendario de anticipacion
durante mis sesiones de
aprendizaje favorecen en el
desarrollo de habilidades
comunicativas no verbales de mis
estudiantes con multidiscapacidad;
lo cual a través de secuencias
anticipadas de actividades
asociadas a un objeto en particular
logran  comunicarse = mediante
gestos, y expresiones corporales.

Por ello, considero continuar
aplicando estrategias mediante el
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CATEGORIA

SUB
CATEGORIAS

HALLAZGO

INTERPRETACION
TEORICA

ANALISIS DE
CONTENIDO

CONCLUSIONES

misma actividad la realizamos con
Dayron(M)”

DC2 “Dirijo a cada uno de los
estudiantes frente a la canastilla,
donde les mostré un jabon,
anticipando que nos lavariamos las
manos, pidiendo al estudiante que
coja el jabén y lo explore”

DC4 “mostré a mis estudiantes la
maraca anticipando que vamos a
jugar realizando sonidos con las
maracas” DC8 “Anticipé a mis
estudiantes que iriamos a la playa
mostrandoles arena, para ello cada
uno de los estudiantes es dirigido
hacia la canastilla para que exploren
la arena”

DC11 “con una pelota anticipe a cada
uno de los estudiantes que nos
dirigiriamos al patio a jugar con
nuestros amigos”

para representar o referirse a
una actividad completa. Por la
presentacion de ese objeto un
poco antes de la actividad en
tiempo 'y espacio, se
desarrolla la representacion.

A través del calendario se
pudo lograr que el nifio se
anticipe a la actividad a
desarrollar asociando un
objeto en particular para
luego ponerla en préctica.
Conllevando de esta
manera a una
comunicacioén con el nifio.

calendario de anticipacion en mis
sesiones para desarrollar
habilidades = comunicativas  no
verbales en mis estudiantes y asi
puedan interactuar con los demas.
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5.1.2 Analisis de la encuesta a los padres de familia.

CATEGORIAS

SUB
CATEGORIAS

HALLAZGOS

INTERPRETACIONES

CONCLUSIONES

Estrategias de
Ensefianza

Resonancia

En relacién al item 1, el 100% de padres
manifiestan que su hijo(a) prestan atencion ante
objetos que se le muestra, fijando la mirada como
manera de comunicarse.

En relacién al item 2, el 100% de padres
manifiestan que su hijo(a) se deja apoyar por
personas de su entorno para realizar una
actividad, manipulando diversos objetos.

En relacion al item 3, el 83% de padres
manifiestan que su hijo(a) responden ante
cualquier estimulo realizando movimientos de
cabeza y gestos cuando se le indica. Mientras que
el 17% de padres refieren que su hijo(a) aln se
encuentra en proceso de comunicacién gestual.
En relacion al item 4, el 83% de padres
manifiestan que su hijo(a) tratan de comunicarse
mediante gestos y/o con movimientos corporales
durante la ejecucion de una actividad. Mientras
que el 17% de padres refieren que su hijo(a) aun
se encuentra en proceso de comunicacion
gestual.

En relacion al item 5, el 100% de padres refieren
que su hijo(a) permanecen en contacto fisico y
visual con personas de su entorno mientras se
realiza una actividad.

De acuerdo a los hallazgos encontrados en
los items, los padres manifiestan que,
durante las actividades, sus hijos lograron
interactuar y comunicarse a través de
diversos movimientos con su cuerpo,
despertando su interés y permitiendo ser
apoyado por el adulto. Asimismo, los
padres evidenciaron que a través de la
aplicacion de esta estrategia de resonancia
se logré el desarrollo de la compresion de
sus hijos, lo cual permiti6 imitar
movimientos, gestos, sonrisas 0 alguna
expresion corporal como respuesta
siempre con el apoyo de las madres hacia
sus hijos

Sin embargo, se requiere continuar
reforzando a aquellos niflos que se
encuentran en la etapa de proceso para su
comunicacion.

Los padres manifiestan que a través
de esta estrategia sus hijos han
desarrollado la comunicaciéon a
través de movimiento del cuerpo, lo
cual se logré despertar el interés para
imitar sonidos o gestos fijando la
mirada hacia el adulto quien lo apoya
en todo momento de la actividad.

Por lo tanto, los padres refieren que
las estrategias de resonancia
aplicadas por la docente favorecieron
en la comunicacion de sus hijos con
multidiscapacidad, teniendo en
cuenta que el apoyo permanente es
considerado parte de su aprendizaje
en la escuela y el hogar.

Calendario de
Anticipacién

En relacién al item 6, el 83% de padres
manifiestan que su hijo(a) mantiene la atencion
cuando se le presenta un objeto referencial que
se trabajara luego durante una actividad. Mientras
que el 17% de padres refieren que su hijo(a) aun
no fijan la mirada ante la presencia de un objeto
referencial.

En relacion al item 7, el 100% de padres refieren
gue su hijo(a) desarrollan movimientos corporales

El hallazgo encontrado en esta
subcategoria demuestra que los padres de
familia hacen uso de las estrategias del
calendario de anticipacion en casa,
aplicando las estrategias brindadas por la
docente en el aula; visualizando de esta
manera mejoras en el nivel de
comunicacion de sus hijos.

Asimismo, se observa que sus hijos han
logrado mayor atencion cuando se le

A través de las estrategias de
calendario de anticipacion los padres
de familia refieren que sus hijos
expresan y  comunican  Sus
sentimientos a través de gestos,
sefias o movimientos del cuerpo ante
diversas acciones cotidianas en casa
y que les ha resultado favorables
para expresar mejor sus necesidades
e intereses, facilitando un mayor
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CATEGORIAS

SUB
CATEGORIAS

HALLAZGOS

INTERPRETACIONES

CONCLUSIONES

en manera de comunicacion durante el inicio de
una actividad.

En relacion al item 8, el 100% de padres
manifiestan que su hijo(a) responden con sonrisas
0 gestos comunicandose cuando se les habla o
da indicaciones de algo.

En relacion al item 9, el 100% de padres
manifiestan que su hijo(a) mantienen contacto
visual cuando se les muestra un objeto.

presenta un objeto referencial, fijando la
mirada y obteniendo como respuesta a
diversos estimulos sonrisas, gestos, o
diversos movimientos de su cuerpo para
comunicarse.

entendimiento y comprension de las
necesidades de sus hijos.

Por lo tanto, la participacion de los
padres de familia es de mucha
importancia, teniendo en cuenta el
uso del calendario de anticipacion
como estrategia para el desarrollo de
habilidades comunicativas no
verbales en sus hijos.
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5.1.3 Analisis de los datos de acompafiamiento pedagdgico.

CATEGORIA

SUBCATEGORIAS

HALLAZGOS

INTERPRETACION TEORICA

CONCLUSIONES

Estrategias
de
Ensefianza

Resonancia

DC1: “La participante ubica a las madres

detras de sus hijos, para mostrarles harina en

una caja a cada nifio, luego les lleva la mano

de cada nifio hacia el recipiente, mientras

exploran la sensacion de la harina, la docente

va observando las reacciones de cada nifio al

sentir la textura.”

DC2: “La docente se coloca detras de un nifio

para realizar la demostracion de como guiar la
mano del nifio dirigiendo los movimientos

para realizar la acciéon de comer, llevando la
cuchara hacia la boca. Mientras observan las

madres, también proceden a participar

siguiendo las instrucciones con cada uno de

sus hijos, las reacciones de cada nifio fueron

diversas emitiendo sonidos como manera de

comunicarse con ellas.

DC3: “La docente coge a Emanuel (M),

mientras que Dayron (M) y Anthony (M) fueron

apoyados por sus madres para realizar los
movimientos de manos y pies sobre la arena
y el agua del mar, dando como respuesta
sonrisas y miradas cada vez que entraban en

contacto con la arena y el agua.”

DC4: “La participante utiliza una esponja y
recorre sobre las manos de Brillit (M) con
diversos movimientos, mientras la nifa
reacciona con sonrisas y movimientos
corporales, entonces pidi6 a la madre
continuar realizadndolo, mientras se acercaba a
trabajar con los demas de manera paulatina”

Segun los diarios registrados, se evidencia
que las estrategias de resonancia fueron
aplicadas durante las actividades
desarrolladas por la docente en cada
proceso pedagogico, lo cual lograron
favorecer el desarrollo de las habilidades
comunicativas no verbales en los
estudiantes, los cuales le permitieron
desarrollar actividades acompafiados de
movimientos asociados a estimulos
sensoriales.

Esta estrategia basada en el movimiento e
interaccion con los estudiantes durante las
sesiones de aprendizaje favorecié en el
desarrollo de habilidades comunicativas no
verbales. También se logra mejorar la
atencién para el aprendizaje e interaccion
con su entorno inmediato.

Van Dijk (1984) sostiene que la resonancia,
como uno de los niveles de comunicacion
llamado “Efecto producido a |las
vibraciones de otro cuerpo”. El adulto se
mueve con el nifio mostrandole objetos que
poco a poco le interesen y espera su
reaccion. Las actividades tienen la forma
de parar y comenzar. Define la resonancia
en términos de movimientos ritmicos que
reverberan desde el nifio cuando se
interrumpe  sUbitamente un  estimulo
agradable. En este nivel, la resonancia se
logra por lo general a través de
movimientos de todo el cuerpo, pero
también puede ser suscitada mediante
otras formas de estimulacién sensorial.

En las estrategias de resonancia que
aplico la docente durante sus sesiones
de aprendizaje se evidencio las mejoras
para incrementar el desarrollo de
habilidades comunicativas no verbales
de los estudiantes con
multidiscapacidad; lo cual, a través de
movimientos del cuerpo y estimulos
sensoriales, se logré6 despertar la
atencion e iniciar la interaccion con las
personas de su entorno inmediato para
la comunicacion gestual y corporal.

Por ello, la aplicacién de estrategias de
resonancia durante las actividades
favorece en la comunicacion de los
estudiantes con multidiscapacidad,
donde los resultados se evidenciaron a
través de miradas, sonrisas y
expresiones gestuales o corporales
como respuesta ante un aprendizaje.
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CATEGORIA

SUBCATEGORIAS

HALLAZGOS

INTERPRETACION TEORICA

CONCLUSIONES

Calendario de
Anticipacion

DC1 “La participante coge la silla de ruedas
de Miguel(M) y lo acerca hacia el calendario
mostrando una maraca, anticipa que cantara
haciendo ruido con la maraca, de igual
manera lo hace con cada nifio mirandolo
fijamente, Dayron(M) sonrie al igual que Birillit
(M)’

DC2: “La participante se dirige a cada uno de
los nifios y sefiala la canastilla, mostrando un
jabén para lavarse las manos, se acerca a
cada uno de ellos llevando sus manitos al
jabén haciéndolos explorar unay otra vez, asi
como sentir la sensacion de suavidad y olor”
DC3: “La participante muestra arena a los
nifios en un recipiente, logrando que exploren
llevando sus manos hacia la arena en el
recipiente; lo mismo en otro recipiente con
agua, permitiendo la sensacién de frio y
textura aspera de la arena, se les anticipa a
los nifios que iran a la playa”

DC4: “La docente muestra una pelota colorida
a cada nifio, les entrega y lleva sus manos
hacia la pelota para que la exploren mientras
les va diciendo que saldran al patio a jugar
con la pelota, se observa los gestos de alegria
en los nifios.”

En los diarios registrados, se evidencia que
las estrategias de calendario de
anticipacion fueron incorporadas durante
las actividades desarrolladas por la
docente, lo cual lograron favorecer el
desarrollo de las habilidades
comunicativas no verbales en sus
estudiantes, siendo estas evidenciadas
mediante  expresiones gestuales 'y
corporales durante las actividades. A
través del calendario se pudo lograr que el
nifio se anticipe a la actividad a desarrollar
asociando un objeto en particular para
luego ponerla en practica. Conllevando de
esta manera a una comunicacién con el
nifio y el adulto.

Segun Robbie Blaha (2003) sostiene que
“los calendarios de anticipacion
proporcionan al estudiante y al maestro
temas mutuamente entendidos para
entablar conversaciones pre linguisticas”.
Con motivo del uso del calendario de
anticipacion, se crea una asociacion entre
una actividad y un objeto en particular;
entonces ese objeto es usado para
representar o referirse a una actividad
completa. Por la presentacion de ese
objeto un poco antes de la actividad en
tiempo y espacio, se desarrolla la
representacion.

Las estrategias aplicadas mediante el
calendario de anticipacion en las
sesiones de aprendizaje de la docente
favorecieron en el desarrollo de
habilidades comunicativas no verbales
de los nifios y niflas con
multidiscapacidad; lo cual a través de
secuencias anticipadas de actividades
asociadas a un objeto en particular
logran comunicarse mediante gestos, y
expresiones corporales.

Por ello, el uso de calendarios como
estrategia brinda al estudiante con
multidiscapacidad una mejor
comprension al ser asociado un objeto
con la actividad a desarrollar,
permitiendo de esta manera un inicio a
la comunicacion entre el nifio y el
adulto, para su posterior ejecucion. Asi
como también encaminar la practica
docente para una mejor respuesta
educativa.
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5.2 Triangulacion

SUB

CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS

COINCIDENCIAS/

CATEGORIA CATEGORIAS INVESTIGADOR OBSI(EARF:/SDOR PADRES DE FAMILIA DESACUERDOS. CONCLUSIONES
Las estrategias de | En las estrategias de | Los padres | Se observa que el | La aplicacion de
resonancia aplicadas | resonancia que aplicd la | manifiestan que a | investigador, el | estrategias de
durante mis sesiones | docente durante sus sesiones | través de esta | observador interno y | resonancia durante las
de aprendizaje de aprendizaje se evidencié | estrategia sus hijos han | padres de familia | sesiones de aprendizaje
incrementaron las | las mejoras para incrementar | desarrollado la | coinciden que la | permiti6 el desarrollo de

Estrategias Resonancia mejora; en la pré}ctica el desa.rrol.lo de habilidades comunicaqiép a través aplicacic’?n de habilidgde_s

de pedggoglca. Asimismo, | comunicativas no verbalesde | de  movimiento de’l estrategias de | comunicativas no
. mediante el nivel de | los estudiantes con | cuerpo, lo cual se logré | resonancia ha verbales en mis

Ensefianza resonancia permitid el | multidiscapacidad; lo cual, a | despertar el interés | desarrollado estudiantes con
desarrollo de | través de movimientos del | para imitar sonidos o | habilidades multidiscapacidad; donde
habilidades cuerpo y estimulos | gestos fijando la mirada | comunicativas no | se obtuvieron respuestas
comunicativas no | sensoriales, se logré | hacia el adulto quien lo | verbales en los | a través de movimientos

verbales de mis
estudiantes con
multidiscapacidad; lo

cual, a través de
movimientos del
cuerpo y estimulos

sensoriales, se logro
despertar la atencion e
iniciar la interaccion
con las personas de su
entorno a través de la
comunicacion gestual y
corporal.

despertar la atencién e iniciar
la interaccibn con las

personas de su entorno
inmediato para la
comunicacion  gestual vy
corporal.

Por ello, la aplicaciéon de
estrategias de resonancia
durante las  actividades

favorece en la comunicacién
de los estudiantes con
multidiscapacidad, donde los
resultados se evidenciaron a
través de miradas, sonrisas y
expresiones gestuales o
corporales como respuesta
ante un aprendizaje.

apoya en todo
momento de la
actividad.

Por lo tanto, los
padres refieren que las
estrategias de
resonancia aplicadas
por la docente

favorecieron en la
comunicacién de sus
hijos con
multidiscapacidad,
teniendo en cuenta que
el apoyo

permanente es
considerado parte de
su aprendizaje en la
escuela y el hogar.

estudiantes con
multidiscapacidad
Por lo tanto, a través
de apoyos guiados
mediante los
movimientos del
cuerpo entre el adulto
y el nifio se
evidenciaron
repuestas
comunicativas
gestuales.

de su cuerpo, gestos,
sonrisas y miradas.

Por lo tanto, la aplicacion
de estrategias de
resonancia en los
estudiantes logré
despertar la atencion e
iniciar la interaccién con
las personas de su
entorno inmediato, asi
como se

evidenciaron repuestas
comunicativas gestuales,
por lo que se logré
incrementar el desarrollo

de habilidades
comunicativas no
verbales en los

estudiantes.
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CATEGORIA

SUB
CATEGORIAS

CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS

INVESTIGADOR

OBSERVADOR
(APE)

PADRES DE FAMILIA

COINCIDENCIAS/
DESACUERDOS.

CONCLUSIONES

Calendario de
Anticipacién

Las estrategias
aplicadas mediante el
calendario de
anticipacion  durante
mis sesiones de
aprendizaje
favorecieron en el
desarrollo de

habilidades

comunicativas no
verbales de mis
estudiantes con

multidiscapacidad; lo

cual a través de
secuencias anticipadas
de actividades

asociadas a un objeto
en particular lograron
comunicarse mediante

gestos, miradas vy
expresiones
corporales.
Por ello, considero

que estas estrategias
aplicadas permitieron
una mejor interaccion
entre el nifio y el adulto

anticipando las
actividades para el
desarrollo de la

comunicacion.

Las estrategias aplicadas
mediante el calendario de
anticipacion en las sesiones
de aprendizaje de la docente
favorecieron en el desarrollo
de habilidades

comunicativas no verbales de
los nifios y nifias con
multidiscapacidad; lo cual a
través de

secuencias

anticipadas de actividades
asociadas a un objeto en
particular logran comunicarse
mediante gestos, y
expresiones corporales.

Por ello, el uso de
calendarios como estrategia
brinda al estudiante con
multidiscapacidad

una mejor comprension al
ser asociado un objeto con la
actividad a  desarrollar,
permitiendo de esta manera
un inicio a la comunicacion
entre el nifio y el adulto, para
su posterior ejecucion. Asi
como también encaminar la
practica docente para una
mejor respuesta educativa.

A través de las
estrategias de
calendario de
anticipacion los padres
de familia refieren que
sus hijos expresan y
comunican sus
sentimientos a través
de gestos, seflas o
movimientos del cuerpo
ante diversas acciones
cotidianas en casa y
que les ha resultado
favorables para
expresar mejor sus
necesidades e
intereses, facilitando un
mayor

entendimiento y
comprension de las
necesidades de sus
hijos.

Por lo tanto, la
participacion de los
padres de familia es de

mucha
importancia, teniendo
en cuenta el uso del
calendario de
anticipacion como
estrategia para el
desarrollo de
habilidades

comunicativas no
verbales en sus hijos.

Se observa que el
investigador, el
observador interno y
padres de familia
coinciden que el uso
del calendario de
anticipacion ha
favorecido en el
desarrollo de
habilidades
comunicativas no
verbales de los
estudiantes con
multidiscapacidad.
Por ello, mediante el
uso de acciones
anticipadas de cada
actividad se logro
como respuesta la
comunicacion
mediante gestos y
expresiones
corporales.

Las estrategias mediante
el uso del calendario de
anticipacion durante mis
sesiones favorecio en el
desarrollo de

habilidades
comunicativas no
verbales de mis

estudiantes con
multidiscapacidad,;
siendo esta estrategia

anticipada un apoyo
significativo  para el
desarrollo de las

actividades asociadas a
objetos de su entorno.
Por lo tanto, a través del
uso del calendario se
logro una mejor
comprensiébn en  los
estudiantes, permitiendo
de esta manera el inicio
de la comunicacioén entre
el nifio y el adulto, para la
posterior ejecucion de las
actividades.
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6. Difusion de los resultados

6.1 Matriz de difusioén

6.1.1 Reflexion sobre la practica pedagdgica antes y ahora. Puedo
mencionar que la practica pedagogica que realizaba anteriormente
correspondia a un paradigma tradicional donde las estrategias que empleaba
como enseflanza no eran las adecuadas y hoy puedo decir que con la nueva
propuesta que he venido realizando me ha permitido mejorar la practica

pedagogica por ello mediante un cuadro comparativo detallo lo siguiente:
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6.1.1.1 Analisis de la planificacién de las sesiones de aprendizaje.

CAMPOS DE
ACCION

EL DISENO DE MIS SESIONES ANTES

EL DISENO DE MIS SESIONES
AHORA

CONCLUSIONES

Planificacion

¢ Planificaba estrategias de ensefianza de
modelo tradicional donde no tenia en
cuenta las caracteristicas, necesidades
e intereses de los estudiantes, tampoco
cumplia con todos los procesos
pedagdgicos.
La seleccion de las capacidades eran las
inadecuadas para el desarrollo de
habilidades en los estudiantes con
multidiscapacidad.
Durante el desarrollo de las sesiones de
aprendizaje no empleaba los recursos y
materiales  adecuados para los
estudiantes con multidiscapacidad.
e La evaluacion de los aprendizajes no
contaba con indicadores jerarquizados
segun el grupo de los estudiantes.

Actualmente se planifica estrategias de
ensefianza basados en el enfoque de Van
Dijk y Robbie Blaha. respondiendo a las
necesidades e intereses de los estudiantes,
asimismo se considera los procesos
pedagdgicos para disefiar las actividades de
manera organizada.

Ahora las capacidades seleccionadas son
apropiadas y pertinentes para el grupo de
estudiantes, respondiendo a las
necesidades e intereses.

Actualmente se selecciona los recursos y
materiales adecuados y adaptados para
despertar el interés, exploracion,
percepcion 'y manipulacion en los
estudiantes

Hoy en dia se disefia instrumentos de
evaluacion de los aprendizajes,
considerando  las  caracteristicas y
necesidades de cada estudiante.

e Las sesiones de aprendizaje planificadas con

anticipacion repercuten en la mejora de la practica
pedagogica lo cual favoreci6 el desarrollo de
habilidades comunicativas no verbales en los
estudiantes con multidiscapacidad considerando a
su vez los procesos pedagdgicos y cognitivos.
Disefiar sesiones de aprendizaje empleando
estrategias de ensefianza pertinentes, teniendo en
cuenta los materiales a utilizar facilitaron en el
desarrollo de habilidades comunicativas no verbales
en los estudiantes.
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6.1.1.2 Analisis de la implementaciéon de recursos y materiales.

CAMPOS DE
ACCION

IMPLEMENTACION DE RECURSOS Y
MATERIALES ANTES

IMPLEMENTACION DE RECURSOS Y MATERIALES
AHORA

CONCLUSIONES

Implementacion

e El

aula no contaba con la implementacion
apropiada en la organizacion de sectores,
limitando el desarrollo de habilidades en los
estudiantes con multidiscapacidad.

La presentacion de materiales durante las
sesiones de aprendizaje no era adecuada, ya que
en muchas ocasiones no despertaba el interés de
los estudiantes, para la exploracion vy
manipulacion.

Los materiales que llevaba para el desarrollo de
las sesiones de aprendizaje casi nunca
respondian a las necesidades e intereses de los
estudiantes con multidiscapacidad ya que solo

Actualmente el aula se encuentra organizada e
implementada en base al desarrollo de las habilidades
basicas como: sensoriales, comunicativas, autonomia y
motrices respondiendo a sus necesidades e intereses.
Ahora se seleccionan los recursos y materiales con
anticipacion realizando las adaptaciones
correspondientes para despertar el interés, curiosidad,
exploracion 'y manipulacion segun la actividad
programada.

Hoy todo tipo de material que se lleva al aula para el
desarrollo de las sesiones de aprendizaje cumplen con las
expectativas previstas que se tiene con los estudiantes
teniendo en cuenta las estrategias de ensefianza de

Implementar el aula con
recursos y materiales
seleccionados, elaborados y
adaptados permitié
desarrollar de manera
organizada las sesiones de
aprendizaje favoreciendo el
aprendizaje de los estudiantes
activamente y en el desarrollo
de habilidades comunicativas
no verbales.

consideraba tarjetas de imagenes.

resonancia y calendario de anticipacion.

6.1.1.3 Analisis de la practica pedagogica antes y después.

CPIROSPE | EJECUCION DE MIS SESIONES ANTES EJECUCION DE MIS SESIONES DESPUES CONCLUSIONES
e Durante la ejecucion de la sesion no se | ¢ Actualmente durante la sesién de aprendizaje se | ¢ La ejecucion de las sesiones de
dosificaba el tiempo establecido en un primer desarrollan actividades precisas y funcionales aprendizaje mediante la resonanciay el
momento, recargandolo con actividades considerando el tiempo establecido en cada momento calendario de anticipacion permitieron
inadecuadas para las estudiantes. de la sesion. el desarrollo de habilidades
e Al ejecutar las sesiones de aprendizaje se | ¢ Ahora se considera los procesos pedagoégicos en el comunicativas no verbales en los
obviaba el orden para desarrollar los procesos desarrollo de actividades siguiendo una secuencia estudiantes con multidiscapacidad,
_ _ pedagdgicos e incluso incumplia con algunos organizada con la aplicacién de estrategias segun la haciendo uso de diversos materiales de
Ejecucion de ellos. propuesta. contexto real durante el desarrollo de

Las estrategias de ensefianza que empleaba |
eran inadecuadas, ya que no respetaba las
condiciones fisicas y cognitivas de los
estudiantes con multidiscapacidad aplicando la
instigacion fisica, tarjetas didacticas y otros
materiales que no respondian a sus
necesidades.

Aplico estrategias de resonancia y uso del calendario
de anticipacién durante las sesiones, teniendo en
cuenta el material real y adaptado para responder a las
caracteristicas, necesidades e intereses de los
estudiantes.

las actividades.
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Lecciones aprendidas

Después de haber realizado una completa revision a las sesiones de

aprendizajes, identificando las categorias y subcategorias de la propuesta

innovadora, puedo referir las siguientes lecciones:

El planificar las sesiones de aprendizajes teniendo en cuenta los
procesos pedagogicos y cognitivos permitieron tener una adecuada
organizacion en el desarrollo de las sesiones.

El organizar e implementar el aula facilita el aprendizaje de los
estudiantes ya que proporciona en el tiempo previsto la diversidad de
material a utilizar durante el desarrollo de la sesion.

Entendi que la participacion de los padres de familia durante el
desarrollo de actividades permite involucrarse en el aprendizaje de sus
hijos y de esta manera puedan consolidar el trabajo en el hogar.
Comprendi que al investigar y revisar bibliografias sobre el sustento de
una estrategia ayuda a mejorar la practica pedagdgica para realizar una
aplicacion efectiva de estrategias en el aula.

Al realizar el trabajo de investigacion accidn respecto a mi practica
pedagogica, me permitid reflexionar e identificar la problematica
existente, lo cual favoreci6 en mi desarrollo profesional, al plantear
nuevas estrategias enriqueciendo mi calidad docente y mejorando como

profesional.
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Conclusiones

Al finalizar la presente investigacion accion puedo concluir manifestando lo

siguiente:

El disefio de sesiones de aprendizaje incorporando estrategias de
ensefianza mediante la resonancia y calendario de anticipacion
favorecio el desarrollo de habilidades comunicativas no verbales en los
estudiantes con multidiscapacidad teniendo en cuenta sus
caracteristicas y necesidades.

La implementacion con recursos y materiales adecuados y pertinentes
en el aula segun las caracteristicas, necesidades e intereses de los
estudiantes permiti6 motivar y propiciar la participacion activa en el
desarrollo de las sesiones de aprendizaje.

La ejecucion de sesiones de aprendizaje teniendo en cuenta los
procesos pedagodgicos y cognitivos a través de estrategias de
resonancia y calendario de anticipacion permitieron la organizacion de
actividades y el desarrollo de las habilidades comunicativas no verbales
en los estudiantes, favoreciendo en la mejora de la practica pedagodgica
a nivel profesional.

Al realizar mi trabajo de investigacién accion me permitié reflexionar
sobre mi practica, identificando las fortalezas y debilidades sobre mi
guehacer pedagoégico y plantear nuevas estrategias innovadoras que
permitieron un compromiso de cambio y mejora de mis competencias

profesionales y de la atencion de los estudiantes.
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Apéndices



SESION DE APRENDIZAJE Il CICLO

: “Participamos del Simulacro de tsunami y/o sismo”.
: Reconocer la sefial de alerta ante un desastre natural.
: 31 de Mayo del 2017

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesion
3.Fecha de ejecucion

4.Duracion : De 9:30 a.m. — 11:00 a.m.
5.Areas : Personal Social, Comunicacion, Religion
MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Los estudiantes ubicados en media luna observan que la docente pone en el parlante la memoria, luego | Dayron: Requiere de apoyo fisico | Parlantes.
escuchan el audio de sirenas de alerta ante un posible sismo y tsunami, audio que los estudiantes escuchan | para realizar las actividades. Memoria USB
Audio.

sorprendidamente, reaccionan expresandose a través gestos, movimientos, otros.

La docente manifiesta que cada vez que escuchemos esta alarma significa que debemos salir de donde nos
encontramos ya que corremos peligro, por ello se repite la reproduccion del audio.

Escuchan y observan que la docente sale con tranquilidad del aula para dirigirse al portén y salir del CEBE

Desarrollo:

Regresamos al aula, ponemos el audio, los estudiantes escuchan y con el apoyo del personal docente y no
docente, se ubican en una fila y la docente los dirige hacia el portdn para salir y poder evacuarnos a un lugar de
refugio.

La docente vuelve a repetir la accién una vez mas y explica que cuando escuchemos la alarma debemos salir
para dirigirnos a un lugar seguro.

En el patio del CEBE, sonara la alarma de simulacro el cual participaremos, los estudiantes reaccionan
expresandose a través gestos, movimientos, otros; para ello el personal docente y no docente del CEBE apoyan
para dirigirnos a un lugar seguro de nuestra jurisdiccion.

Nos trasladamos al lugar seguro, realizamos rondas de canciones para evitar el caos y la desesperacion ante
una situacion catastréfica.

Brillit: Requiere de apoyo fisico
para realizar las actividades.

Emanuel: Requiere de apoyo fisico
para realizar las actividades.

Miguel: Requiere de apoyo fisico
para realizar las actividades.

Aleida: Se comunica con gestos.

Equipo de sonido.
Sillas de rueda.
Botiquin

Cierre: Se pregunta a los estudiantes ¢ Les gusté? ¢ Como se sintieron? ¢ Todos nos portamos bien? ¢ Hicimos
caso a la maestra? Se emplea una cara feliz y una cara triste, los estudiantes se manifiestan mediante gestos,
aplausos, risas y/o movimientos al mostrarles las expresiones.

Expresiones
impresas.




6. Evaluacion:

Estudiantes

p c © =
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS o = = S 8
= = g 2 9
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- Reconoce el sonido de alarma ante un desastre natural (A) X
Personal Social - Participa con ayuda, en la experiencia de simulacro. (ABC) X X X X X
- Repite la accion modelada con ayuda del adulto. (AB) X X
- Escucha el audio de alarma con atencion. (ABC) X X X X
. . - Expresa sus emociones de manera verbal. (A) X
comunicacion - Expresa sus emociones gestualmente (AB) X X X X X
- Expresa sus emociones mediante movimientos corporales. (BC) X X X X
- Repite oraciones de agradecimiento a Dios. (A) X
Educacion Religiosa - Participa en oraciones de agradecimiento a Dios (BC) X X X X
- Participa en los cantos de agradecimiento a Dios (BC) X X X X

7.Leyenda:

Grupo A Aleida

Grupo B Brillit

Grupo C Dayron, Emanuel, Miguel.
8.Bibliografia

- CURRICULO NACIONAL DE LA EDUCACION BASICA 2016




DIARIO DE CAMPO II CICLO

REGION : Tumbes.

CEBE : N°006 “NINO JESUS DE PRAGA’.
INVESTIGADOR(A) : Ericka Yuvit, Flores Cobos.

FECHA : 31 de Mayo del 2017

HORA DE INICIO 0 9:30 am

HORA DE TERMINO : 11:00 pm.

AULA : 1° y 240 Grado de Nivel Primaria
DISCAPACIDAD ATENDIDA : Multidiscapacidad

NOMBRE DE LA SESION : “Participamos del Simulacro de tsunami y/o sismo”.
DESCRIPCION:

En la segunda sesion del dia, ubico a mis estudiantes en media luna inicio la motivacién mostrandoles
un parlante de sonido pequefio para informarles y a la vez anticipar que vamos a escuchar un sonido,
encendi los parlantes del equipo, para que el sonido sea mas fuerte y para que ellos puedan escuchar
con mejor volumen, n este caso se trataba de una alarma (audio de sirena de alerta) ante un posible
sismo y tsunami, los estudiantes al escuchar el sonido reproducido, se quedaron estaticos, apagando
el sonido e informandoles que cada vez que escuchen la alarma significa que estamos frente a un
posible desastre, asi que debemos salir, repeti el sonido por tres vez para que lo familiaricen, Miguel
comenzo dar uno cortos gritos, Dayron movia la cabeza de un lado a otro y Emanuel se quedé quieto.
Realice la accion “salir del aula”, cuando escuche el sonido de alarma para ello con ayuda de las
madres, los estudiantes observan y practican dicha accion por tres veces de escuchar la alarma y salir
del aula, ya que pasado los minutos volveriamos a escuchar el mismo sonido de alarma y esta vez
tendriamos que salir fuera de la escuela, dirigiéndonos a un lugar de refugio con ayuda de las madres
y de la auxiliar, de esta manera trabajé la actividad anticipadamente antes de que el simulacro se
realice con todo el personal del CEBE.
Pasado los minutos justo a las 10: 00 am, escuchamos la alarma de alerta, y con ayuda de las madres
nos dirigimos a salir del CEBE para irnos a un lugar de altura con nuestros estudiantes junto a todo el
personal del CEBE, todos en forma ordenada y con calma dando las indicaciones respectivas;
encontrando en el camino a personal del serenazgo y en la carretera panamericana vimos que estaban
los agentes policiales paralizando el transito para que las personas puedan cruzar el otro lado, ademas
observaron a personas que se dirigian al cerro, a los estudiantes los trasladamos en sus sillas de
ruedas.

Llegando al lugar de refugio cantamos canciones, e informamos, que cuando escuchemos el sonido

de alarma debemos salir de donde nos encontramos. Los estudiantes se mostraron tranquilos al

momento del traslado, y estando alli entre las demas personas, Miguel se comenzé a morder la mano,

Dayron solo reia y Emanuel movia su cabeza.

De retorno al CEBE, reproducimos la alarma y les recordamos a las madres que no olviden instruir a

sus hijos mediante este tipo de estimulacién acustica para que ellos aprendan que cada vez que se

escuche este tipo de alama tenemos que salir del lugar en que nos encontremos.

REFLEXION CRITICA:

- En funcién, busco la intencién comunicativa en los gestos de mis estudiantes, ya sea en una sonrisa
(fortaleza), buscar el contacto visual, necesito presentar ain mas actividades teniendo contacto
visual.

- La motivacion presentada en la actividad despertd interés, ya que hubo interés por escuchar mediante
el parlante el sonido de la alarma.

- Tener empoderadas a las madres de familia fortalece mi practica pedagdgica ya que se sienten
comprometidas con el trabajo que se realiza dia a dia.

- Trabajo de manera individualizada de acuerdo a las caracteristicas y necesidades de mis estudiantes.

- El aula nos permitié anticipar y organizarnos para continuar con la actividad que se terminaria por
ejecutar con la salida del CEBE a un lugar seguro.

INTERVENTIVO:

- Generar y lograr la intencién comunicativa en mis estudiantes.

- Estimular mediante sonidos para una posible alerta.

- Tener en cuenta mi planificacién: programacion curricular anual, unidades de aprendizaje segun los
esquemas ofrecidos.

Ericka Yuvit, Flores Cobos
Participante




SESION DE APRENDIZAJE Il CICLO

: “Saludamos a nuestra familia del CEBE”
: Desarrollar las habilidades manipulativas y de autonomia.
: 18 de Julio del 2017.

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién
3.Fecha de ejecucion

4, E)uracién : De 8:00 a.m. —9:30 a.m.
5.Areas : Comunicacion, Educacion fisica, Personal Social.
MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Dayron: Requiere de apoyo fisico para | Mochilas

Los estudiantes ingresan al aula, colocan sus mochilas en el lugar establecido, justo al entrar al
costado de la puerta, luego se ubican en sus lugares respectivos.

La docente ubica a los estudiantes en semicirculo frente a la pizarra y procede a anticipar lo que
se realizara durante la mafana, para ello se hace uso del calendario de anticipacion, con material
concreto.

Los estudiantes cogen un instrumento musical de la caja sorpresa, cantamos una cancion “El amor
de Dios es maravilloso”.

Los estudiantes participan de la oracidon de agradecimiento a Dios por el nuevo dia, y con la ayuda
de la auxiliar imitan los movimientos que la docente realiza.

La docente entona la cancién “Ventanita del salén”, salimos del aula para visualizar si ha salido el
sol o la nube, si hace frio o calor.

Desarrollo:

En el patio del CEBE informo a los estudiantes que pasaremos por cada uno de los ambientes a
saludar a nuestro director, profesoras, terapista y la sefiora que hace la limpieza mostrandoles las
fotos de cada uno de ellos. Con ayuda de la auxiliar nos dirigimos hacia la direccién previo a estos
todos los actores educativos estan informado sobre el saludo que les realizaremos a cada uno.
Iniciamos con Anthony, y asi continuamos saludando uno a uno a nuestra familia Praguifia.
Esperando la respuesta de cada uno de nuestros estudiantes al saludar a cada uno del personal
docente y no docente, el mismo procedimiento se realiza con Birillit, Aleida, Miguel, Dayron,
Emanuel.

Cierre:

Preguntamos si les agrado o no, responden mediante gestos, aplausos, risas y movimientos
corporales.

El saludo se llevara a la practica cada vez que los estudiantes lleguen, motivaremos a que se
saluden entre compaiieros y toda la familia Praguifia.

Recomendamos a los padres de familias trabajar en casa el saludo con sus familiares.

realizar las actividades.

Brillit: Requiere de apoyo fisico para
realizar las actividades.

Emanuel: Requiere de apoyo fisico para
realizar las actividades.

Anthony: Requiere de apoyo fisico para
realizar las actividades.

Miguel: Requiere de apoyo fisico para
realizar las actividades.

Aleida: Se comunica con gestos.

Caja sorpresa
Panderetas, maracas,
sonaja.

Pizarra

Fotografias
Limpiatipo
Sillas de rueda

Fotografias del personal
docente y no docente.
Cartel de asistencia
Patio-




6. Evaluacion:

Estudiantes

© = >
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- Saluda con facilidad al personal docente y no docente del CEBE (A) X
- Demuestra afecto hacia los demés al saludarlo. (B) X
Personal Social | - Muestra agrado al saludar al director. (BC) X X X X X
- Muestra agrado al saludar a las profesoras. (BC) X X X X
- Muestra agrado al saludar a la Sra. que realiza la limpieza. (BC) X X X X
- Colabora sin temor, al estirarle su brazo para que realice la accién del saludo. (C) X X X
- Estira la mano con facilidad. (A) X
Educacion Fisica - Estira la mano con apoyo fisico. (BC) X X X X
- Comunica sus emociones mediante movimientos corporales.(BC) X X
C C - Comunica sus necesidades e intereses utilizando recursos no verbales (A) X
omunicacion . . .
- Comunica sus necesidades e intereses con gestos. (AB) X
- Comunica sus necesidades e intereses con movimientos corporales. (BC) X X X X

9.Leyenda:
Grupo A Aleida
Grupo B Brillit
Grupo C Dayron, Emanuel, Miguel, Anthony

10. Bibliografia

- CURRICULO NACIONAL DE LA EDUCACION BASICA 2016




DIARIO DE CAMPO II CICLO

REGION : Tumbes.

CEBE : N°006 “NINO JESUS DE PRAGA”.
INVESTIGADOR(A) . Ericka Yuvit, Flores Cobos.

FECHA : 18 de Julio del 2017.

HORA DE INICIO : 8:00 am

HORA DE TERMINO : 9:30 pm.

AULA : 18 y 290 Grado de Nivel Primaria
DISCAPACIDAD ATENDIDA : Multidiscapacidad

NOMBRE DE LA SESIONE : “Saludamos a nuestra familia del CEBE”.
DESCRIPCION:

La primera sesion del dia, el cual trabaje con mis estudiantes la motive Al iniciar la sesién ubique a
cada uno de mis estudiantes en semicirculo, en este caso asistieron cuatro estudiantes Brillit, Dayron,
Miguel y Anthony, con el calendario de anticipacién indicamos que vamos a cantar haciendo uso de
un objeto de referencia, cantamos la cancién para Dios, luego cantamos “ventanita el salén”, con
ayuda de la auxiliar para que apoye dirigiendo los movimientos de los estudiantes, salimos fuera el
aula para ver si ha salido el sol o la nube, si hace frio o calor.

Se ubico a los estudiantes nuevamente en posicion de media luna frente en el patio del CEBE,
cantamos ;Como estan, los nifios? ;Cémo estan?... este es un saludo de amistad... e iba
mencionando el nombre de cada estudiante ¢ Cémo esta Miguel Angel, ¢como esta? Repitiendo este
es un saludo de amistad Miguel y como se saluda, le di la mano y la auxiliar ayudo fisicamente al
estudiante para que estire su mano, anticipe a los estudiantes que ibamos a pasar por los ambientes
para saludar a personal docente y no docente y de esa manera antes vita lo hariamos nuevamente.
Y asi procedimos a saludar al Director del CEBE cada uno de los estudiante le dio la mano empecé
con Brillit y observe que la estudiante respondi6 al saludo del Director le dijo jHola Brillit! nos estamos
saludando Brillit comenzé a mover su manos hacia arriba como respondiéndome hola, es lo que logre
leer n sus movimientos, observando también que se reia; a Anthony y a Dayron se les dirigi6 el
movimiento de su mano para que me saluden y también expresando nos estamos saludando Anthony,
nos estamos saludando Dayron. Asi fuimos por cada uno de los ambientes saludando a la familia
Praguifia.

Finalmente, después de habernos saludado unos con los otros mostramos sus fotos y les indicamos
ihoy saludamos a quienes!, mostramos la foto del director, del terapista, preguntamos si les agrado
saludarse, Brillit movia sus manos, Miguel gritaba, Dayron movia su cabeza de un lado a otro y
Anthony solo me miraba, después indicamos a los padres de familia transferir el conocimiento en el
hogar con su familia.

REFLEXION CRITICA:

- Ejecutar actividades de la vida diaria (rutinas, como el saludo), me permite desarrollar la habilidad
comunicativa no verbal.

Al ofrecer el calendario de anticipacion con objetos de referencia hacia mis estudiantes siento que
me sirve para comunicarme y anticipar las actividades préximas.

Mediante los movimientos corporales, sonrisas, aplausos y otros; busco tener la comunicativa con
mis estudiantes.

Esperar respuestas de mis estudiantes, me permite desarrollar de alguna manera la comunicacion.
Trabajo de manera individualizada de acuerdo a las caracteristicas y  necesidades de mis
estudiantes.

Trabajar actividades rutinarias como estas me ha permitido a la vez establecer un vinculo afectivo
entre la familia escolar.

INTERVENTIVO:

Generar y lograr la intencién comunicativa en mis estudiantes.

Seguir con la secuencia planificada de mi sesién de aprendizaje para el cumplimiento de esta.
Tener en cuenta mi planificacién: programacion curricular anual, unidades de aprendizaje segun los
esquemas ofrecidos.

Realizar las sesiones de aprendizaje con las mejoras propuesta en el acompafamiento.

Continuar trabajando con el sistema calendario de anticipacion y rutinas en el aula.

Utilizar como estrategia el sistema calendario y rutinas para el desarrollo de las habilidades
comunicativas no verbales.

Ericka Yuvit, Flores Cobos
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 01

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién

: “Decoramos un queque, para compartir con los amigos”
: Que los estudiantes aprendan a interactuar con sus compafieros.

3.Grado y seccion : Inicial/Gnica
4.Fecha de ejecucién : 04 de Octubre del 2017.
5.Duracion : 60 minutos

6.Areas integradas : Personal Social, Psicomotricidad, Comunicacion.
7.Nombre del (Ia) docente: Ericka Yuvit Flores Cobos
8.Programacién de actividades:

Preguntaré a los estudiantes ¢qué hemos realizado hoy?, jLes gusto!, jdecorar el queque!, se le muestra el
manjar y las grajeas a cada uno de los estudiantes, les ensefiaré una carita feliz y una carita triste, para que
comuniguen su agrado o desagrado.

Anthony: Requiere de apoyo fisico y
verbal para realizar sus actividades.
Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel:
Requieren apoyo de sus sillas de ruedas
para su desplazamiento.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel, | Instrumentos
Otorgaré un instrumento musical a cada nifio para cantar la cancion “Que sera, qué sera”, motivare mostrando | Anthony: Requiere de apoyo fisico y|musicales
una caja sorpresa a los nifios y pediré que exploren lo que habra dentro, con apoyo del adulto. verbal para realizar sus actividades. Caja sorpresa
Preguntare ¢ Qué hay dentro?, ; Como se llama? sacando de la caja un queque. Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel:|Queque
Dirigiré la mano del nifio para que toque el pan y expresare jSera queque!, propiciando la participacién de | Requieren apoyo de sus sillas de ruedas | Pan
cada nifio. para su desplazamiento.
Desarrollo: Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel, | Manjar
Se anticipara mostrando un plato con dulces y manjar para dar inicio a la actividad (anticipar usando un objeto | Anthony: Requiere de apoyo fisico y|Grajeas
de referencia). verbal para realizar sus actividades. Dulces diferentes
Entregaré a cada nifio un plato con manjar y dulces para que descubran y exploren los ingredientes, enseguida | Dayron,  Brillit, Emanuel, Miguel: | Queque
mostraré el queque para que asocien con la actividad a trabajar. (asociar el objeto y actividad) Requieren apoyo de sus sillas de ruedas | Plato
Decoraré el queque con el manjar y los dulces para que luego cada nifio realice movimientos con la mano | para su desplazamiento.
apoyados del adulto. (representacion de la actividad)
Propiciaré la participacién del adulto con el nifio realizando movimientos para esparcir el manjar y colocar
dulces en el queque. (Interaccion con el nifio/ adulto)
El adulto llevara las manos del nifio realizando al mismo tiempo movimientos tratando de que el nifio o nifia
esparza el manjar y coloque los dulces. (Movimiento unisono adulto/ nifio).
Propiciaré el decorado del queque mediante movimientos con el nifio y poco a poco dejaré que el nifio realice
solo la accion. (Accion y movimiento)
Luego los estudiantes pasaran a degustar una porcién de queque.
Se reforzaré lo aprendido en casa con los padres propiciando la comunicacion.
Cierre: Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel, | Manjar

Dulces diversos
Cara feliz y cara
triste.




9. Evaluacion:

AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS

Estudiantes

Dayron | Brillit | Emanuel | Miguel | Anthony | Aleida
- Participa colocando dulces en el queque. (A) A
Personal Social |- Participa con ayuda en la decoracion del queque. (B) A A B A A
- Interactda con el adulto al decorar el queque. (A) A
- Colabora con el adulto al decorar el queque. (B) A A A A A
- Explora los ingredientes con sus sentidos. (A) A
- Percibe texturas de diversos ingredientes. (B) A A A B A
Psicomotricidad |- Coge dulces del plato. (A) A
- Coge dulces con ayuda del adulto. (B) A A A A A
- Esparce el manjar con sus manos. (A) A
- Presta atencién hacia el ingrediente que se le muestra. (A) A
comunicacién - Fija la mirada _hacia el ingrediente mostrado. (B) _ A B A B A
- Intenta comunicarse con gestos durante la decoracion del queque. (A)(B) A A A B A A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes

AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Aleida
B Proceso B Brillit, Dayron, Miguel, Emanuel, Anthony.
C Inicio
10. Bibliografia:

MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Basica.
Van Dijk (1968) Enfoque basado en el movimiento.

Blaha R. (2003) Calendarios para estudiantes con multiples discapacidades incluido Sordoceguera.




DIARIO DE CAMPO N° 01

REGION : Tumbes.

CEBE : N°006 “Nifio Jesus de Praga”.

INVESTIGADOR(A) : Ericka Yuvit, Flores Cobos.

FECHA : 04 de Octubre del 2017.

HORA DE INICIO 1 9:30 am.

HORA DE TERMINO : 11:00 am.

AULA : 18 y 29 grado de primaria.

ESTUDIANTES ASISTENTES :4(V) 2 (M)

DISCAPACIDAD : Multidiscapacidad

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Comunico mis emociones al interactuar con los
demas”.

NOMBRE DE LA SESION : “Decoramos un queque, para compartir con los amigos”

CATEGORIA : Estrategias de Ensefianza.

SUB CATEGORIA : Resonancia / Calendario de anticipacion.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Desarrollo de la comunicacién no verbal.
DESCRIPCION:
Al iniciar mi sesion de aprendizaje, entregué a los estudiantes un instrumento musical y cantamos la
cancion “Que sera”, mostrandoles una caja sorpresa, pasé por cada uno de los estudiantes ;Qué
sera?, Dayron solo escuchaba, cuando me dirigi hacia Miguel, jalo la caja sorpresa y pude ver que
queria saber que habia dentro, les pregunté ¢Qué hay dentro?, ;Cémo se llama?; quieren saberlo.
Me acerque a los estudiantes he hice que introduzcan su mano en la caja, para que perciban lo que
dentro luego saque un queque, dirigi la mano de cada estudiante para que exploren y a la vez mostré
un pan y dije jsera un queque!, note que Miguel movia la cabeza, Dayron tocaba y manoteaba el pan
y asi propicie la participacion de cada uno de los estudiantes.

Luego anticipé a los estudiantes mostrandoles un plato con dulces y manjar, para iniciar la actividad
que consistia en decorar un queque y donde los estudiantes exploraron, tocaron los ingredientes
mostrados, nos dirigimos hacia la mesa de trabajo y con ayuda de la auxiliar y madre de familia nos
colocamos una toca, una mascarilla y mandiles, entregué a cada nifio un plato con dulces y manjar y
les dije jesto nos servira para decorar el queque!, mostré el queque para que los estudiantes lo decoren
para ello hice la demostracion anticipadamente, esparciendo el manjar y colocando dulces encima del
queque; con Dayron realice movimientos con sus manos al esparcir el manjar notando que el
estudiante cada vez que tocaba la textura del manjar sonreia, Miguel angel no queria que le coja la
manos, Brillit sonreia y Anthony gritaba cada vez que esparciamos el manjar.

Pedi que las madres de familia se coloquen detras de cada estudiante para que realicen movimientos
al esparcir y colocar dulces al queque, al empezar a trabajar con Miguel, su mamayy el nifio introdujeron
su mano en el plato de manjar y con un mismo movimiento esparcieron el manjar en el queque y
colocaron dulces, esta accion se realizé con cada uno de los estudiantes, en un determinado momento
pude ver que Brillit queria realizar una y otra vez la actividad, Dayron le gustaba coger los dulces con
ayuda del adulto; después se volvié a repetir la accién con cada uno de los estudiantes dirigiendo los
movimientos y poco a poco el adulto dejaba que el estudiante realice solo la accion, Aleida colocaba
sin ayuda los dulces en el queque, queria llenar el queque de dulces, Dayron en un momento levanto
su mano Yy tiro una bolita de dulce, Miguel al soltar su mano esparcia solo el manjar.

Luego lavamos las manos a los estudiantes para que degusten una porcion de queque, pedi que se
reforzara lo aprendido en casa. Finalmente pregunté a los estudiantes ¢ Qué hemos realizado hoy?,
iLes gustd!, se le muestra el manjar y los dulces a cada uno de los estudiantes, les ensefié una carita
feliz y una carita triste, para que comuniquen su agrado o desagrado, notando que Miguel sonreia y
Dayron solo me miraba, les dije que lindo quedo el queque.

REFLEXION CRITICA:

- En funcién, busco la intencion comunicativa en los gestos de mis estudiantes, el cual necesito

presentar aln mas actividades teniendo contacto visual.
- Al entregar objetos de referencia a mis estudiantes, antes de una actividad anticipo la proxima
actividad que esta por ocurrir con el fin de darle seguridad y comunicarles lo que va a suceder.

INTERVENCION:

- Continuar usando el sistema calendario, como anticipador de actividades a desarrollar en el dia.

- Seguir con la secuencia, planificada de mi sesién de aprendizaje para el cumplimiento de esta.

- Tener en cuenta mi planificacion: unidades de aprendizaje, bajo el esquema ofrecido

Leyenda:

. Resonancia

. Calendario de anticipacion

Ericka Yuvit, Flores Cobos
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N°02

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién

: “Aprendo a lavarme las manos”

3.Grado y seccion . Inicial/Gnica
4.Fecha de ejecucién : 10 de Octubre del 2017.
5.Duracion : 60 minutos

6.Areas integradas
7.Nombre del (Ia) docente
8.Programacién de actividades:

: Personal Social, Psicomotricidad, Comunicacion.
. Ericka Yuvit Flores Cobos

: Que los estudiantes aprendan a comunicarse mediante actividades de autonomia.

una carita triste, para que comuniquen su agrado o desagrado.

sillas de ruedas para su desplazamiento.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel, Anthony: Requiere | Instrumentos
Otorgaré un instrumento musical a cada nifio para cantar la cancién “Que sera, qué serd”, | de apoyo fisico y verbal para realizar sus actividades. musicales
motivaré mostrando a cada nifio la bolsa sorpresa y pediré que exploren lo que habra | Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel: Requieren apoyo de sus | Bolsa
dentro con apoyo del adulto. sillas de ruedas para su desplazamiento. sorpresa
Preguntaré ¢ Qué hay dentro?, ¢ Cémo se llama? sacando el jabén. Jabon
Dirigiré la mano del nifio para que toque el lavavajillas y expresare jSera jabén!, Lavavajilla
propiciando la participacion de cada nifio.
Desarrollo: Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel, Anthony: Requiere | Tina
Se anticipara mostrando una tina pequefia y un jabon tocador para dar inicio a la actividad | de apoyo fisico y verbal para realizar sus actividades. Jabon
(anticipar usando un objeto de referencia). Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel: Requieren apoyo de sus | Agua
Entregaré a cada nifio una tina con un jabon para que descubran y exploren el jabén | sillas de ruedas para su desplazamiento. Toalla.
enseguida echaré agua mientras exploran el jab6n para que sientan la textura y asocien
con la actividad a trabajar. (asociar el objeto y actividad)
Echaré agua en la tina de cada nifio para que realicen movimientos con la mano apoyados
del adulto. (representacion de la actividad)
Propiciaré la participaciéon del adulto con el nifio realizando movimientos de lavado de
manos usando el jabdn y echando agua. (Interaccion con el nifio/ adulto)
El adulto llevara las manos del nifio realizando al mismo tiempo movimientos tratando de
que el nifio o nifia se lave las manos. (Movimiento unisono adulto/ nifio).
Propiciaré el lavado de manos mediante movimientos con el nifio y poco a poco dejare que
el nifio realice solo la accién. (Accién y movimiento)
Luego secaremos sus manos con la toalla.
Se reforzard lo aprendido en casa con los padres propiciando la comunicacién.
Cierre: Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel, Anthony: Requiere | Jabon
Preguntaré a los estudiantes ¢,qué hemos realizado hoy?, jLes gustd!, jlavarse las manos! | de apoyo fisico y verbal para realizar sus actividades. Cara feliz y
Se le muestra el jabén dirigiéndome a cada uno de ellos, les ensefiare una carita feliz y | Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel: Requieren apoyo de sus | cara triste.




9. Evaluacion:

AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS

Estudiantes

Dayron

Brillit

Emanuel

Miguel

Anthony

Aleida

Personal Social

- Participa con interés durante el lavado de manos. (A)
- Participa con ayuda en el lavado de manos. (B)

- Interactda con el adulto durante el lavado de manos. (A)
- Colabora con el adulto durante el lavado de manos. (B)

A

A

B

A

A

A

A

- Coge el jabdn de la jabonera. (A)
- Explora el jab6n con ayuda del adulto. (B)

Psicomotricidad | - Explora el jabdén con sus sentidos. (A)

- Percibe la textura del jabon y el agua. (B)
- Se enjuaga las manos con ayuda del adulto. (A, B)

W >

> >

w >

> w

> >

- Presta atencién hacia el objeto que se le muestra. (A)
- Fija la mirada hacia el objeto mostrado. (B)
- Intenta comunicarse con gestos durante el lavado de

manos. (A)

comunicacion - Intenta comunicarse con movimientos corporales durante la actividad. (B)

- Comprende mediante gestos lo que se le habla. (A)
- Comprende mediante sonrisas lo que se le habla. (B)
- Mantiene contacto visual con el adulto. (A, B)

©> > >

w> > >

>>» > >

w> >

>>» > >

> » » »>» > >»

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes

AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Aleida
B Proceso B Brillit, Dayron, Miguel, Emanuel, Anthony.
C Inicio
10. Bibliografia:

MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Basica.
Van Dijk (1968) Enfoque basado en el movimiento.

Blaha R. (2003) Calendarios para estudiantes con multiples discapacidades incluido Sordoceguera.




DIARIO DE CAMPO N° 02

REGION : Tumbes.

CEBE : N°006 “Nifio Jesus de Praga”.

INVESTIGADOR(A) : Ericka Yuvit, Flores Cobos.

FECHA : 10 de Octubre del 2017.

HORA DE INICIO 1 9:30 am.

HORA DE TERMINO : 11:00 am.

AULA : 18 y 29 grado de primaria.

ESTUDIANTES ASISTENTES :4(V) 2 (M)

DISCAPACIDAD : Multidiscapacidad

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Comunico mis emociones al interactuar con los
demas”.

NOMBRE DE LA SESION : “Aprendo a lavarme las manos”

CATEGORIA : Estrategias de Ensefianza.

SUB CATEGORIA : Resonancia / Calendario de anticipacion.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Desarrollo de la comunicacién no verbal.
DESCRIPCION:
Inicie la sesion de aprendizaje entregando un instrumento musical a cada nifio para cantar la cancién
“Que sera, qué serd”, a la vez motive mostrando a cada nifio la bolsa sorpresa he hice que cada uno
de los estudiantes exploren lo que hay dentro, donde pude notar que Miguel sonreia y gritaba
alegremente, Dayron movia la cabeza de un lado a otro, Brillit gritaba, cuando iban descubriendo lo
gue habia dentro y lo iban mostrando con ayuda del adulto, ademas dirigi la mano del nifio para que
toque el lavavajillas y expresé jSera jabdn!, propiciando la participacion de cada nifio.
Dirigi a cada uno de los estudiantes al calendario y anticipé con una tina pequefia y un jabon tocador
que dariamos inicio a la actividad del lavado de manos, para ello entregué a cada nifio una tina con
un jabén para que descubra y explore el jabén, donde a medida que iban explorando y tocando el
jabon yo iba echandoles agua en sus manos para que asocien con la actividad a trabajar, en ese
momento me percate que Emanuel queria oler el jabén por lo que tuve que acercarselo empezando a
sonreir cada vez que olia el jabon, Brillit tocaba el jabén y luego se introducia los dedos a las fosas
nasales.
Después prosegui con la actividad informando que aprenderiamos a lavarnos las manos, para ello
eché agua a la tina de cada nifio para que realicen movimientos con la mano apoyados del adulto
motivando la participacién de las madres de familia con uno de los nifios, pedi que el adulto se coloque
detras del estudiante realizando movimientos de lavado de manos usando el jabon, luego el adulto
junto al estudiante realiz6 un mismo movimiento tratando de que el nifio se lavara las manos para que
después poco a poco el estudiante lo haga solo, indicando con palabras claves “frétate”, “sobate”,
“enjuagate”, notando que el estudiante Anthony sonreia cuando sobaba en sus manos el jabén, Miguel
hacia movimientos aleatorios, Aleida movia sus manos para lavarse, Brillit sacaba e introducia sus
manos una y otra vez al levantar sus manos se las observaba y reia, Dayron con ayuda del adulto al
sobar sus manos con jabon no sonreia solo se quedaba mirando fijamente hacia otro lado . Pedi a las
madres de familia realizar lo aprendido en casa con los demas familiares propiciando la comunicacién
con sus menores hijos.
Pregunté a los estudiantes ¢qué hemos realizado hoy?, jLes gustd!, jlavarse las manos!, les mostré
el jabén dirigiéndome a cada uno de ellos, ademas les hice ver una carita feliz y una carita triste, para
que comuniquen su agrado o desagrado, observando que Aleida realizaba movimientos con su cabeza
confirmando que si le gusto la clase, Dayron solo me miraba y movia su cabeza de un lado a otro,
Miguel no me prestd atencion, pero al escuchar lo que hable en su momento se alegraba realizando
aleteos y sonreia, Brillit estiraba sus brazos hacia arriba y reia una y otra vez.
REFLEXION CRITICA:
- Mediante los movimientos corporales, gestos, sonrisas que mis estudiantes realizan busco la
intencién comunicativa no verbal.
- El calendario de anticipacion con objetos de referencia, al utilizarlo con mis estudiantes me ha
permitido anticipar y comunicarme sobre la actividad a realizarse.
INTERVENCION:
- El apoyo fisico por parte del adulto es importante para generar movimiento en mis estudiantes
con multidiscapacidad, y se debe seguir realizando.

Leyenda:

. Resonancia

. Calendario de anticipacion

Ericka Yuvit, Flores Cobos
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 03

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién

: “Aprendo a comer con apoyo”
: Que los estudiantes aprendan a comunicarse mediante actividades de autonomia.

3.Grado y seccion . Inicial/Gnica
4.Fecha de ejecucién : 12 de octubre del 2017.
5.Duracion : 60 minutos

: Personal Social, Psicomotricidad, Comunicacion.
. Ericka Yuvit Flores Cobos

6.Areas integradas
7.Nombre del (Ia) docente
8.Programacién de actividades:

Requieren apoyo de sus sillas de
ruedas para su desplazamiento.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, | Instrumento
Daré un instrumento musical a cada nifio para cantar la cancién “sorpresita, sorpresita”, motivare con caja sorpresa | Miguel, Anthony: Requiere de apoyo | musical
mostrando a cada nifio y pediré que toquen y exploren lo que hay dentro. fisico y verbal para realizar sus|Caja sorpresa
Preguntare ¢Qué estamos tocando?, ¢, Como se llama? mostrando lo hay dentro. actividades. Taper con
Llevare la mano del nifio para que extraiga el taper de mazamorra preguntaré ¢Quieres comer?, propiciando su |Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel: | mazamorra
participacion, mostrando después la cuchara y cucharén. Requieren apoyo de sus sillas de|Cuchara
ruedas para su desplazamiento. Cucharén
Desarrollo: Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, | Plato
Se anticipard mostrando un plato y una cuchara para dar inicio a la actividad (anticipar usando un objeto de |Miguel, Anthony: Requiere de apoyo | Cuchara
referencia). fisico y verbal para realizar sus|Taper con
Entregaré a cada nifio una un taper de mazamorra para que descubran y exploren, enseguida colocaré la mano del | actividades. mazamorra
nifio sobre la cuchara para que y asocien el material con la actividad a trabajar. (asociar el objeto y actividad) Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel:
Llevaré la cuchara en mano del nifio hacia el plato de mazamorra para que coja mazamorra para que luego saboree | Requieren apoyo de sus sillas de
llevandosela hacia la boca realizando movimientos con la mano apoyados del adulto. (asociar el objeto y actividad) |ruedas para su desplazamiento.
Propiciaré la participacion del adulto con el nifio realizando la accién de comer, tratando de que el nifio coma.
(Interaccién con el nifio/ adulto)
Llevare la mano del nifio realizando movimientos para ello se debera coger la mazamorra desde el plato y con la
cuchara llevarsela hacia la boca, tratando de que coma. (Movimiento unisono adulto/ nifio).
Propiciare la accién de comer mediante movimientos con el nifio y poco a poco dejare que el nifio coma solo. (Accion
y movimiento)
Se reforzara lo aprendido en casa con los padres propiciando la comunicacion.
Cierre: Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, | Plato
Se preguntard a los estudiantes ¢ qué hemos realizado hoy? ¢Les gustd? jComieron mazamorra! Se coloca en la|Miguel, Anthony: Requiere de apoyo | Cuchara
mesa un plato de mazamorra con una cuchara, y les haré probar esperando sus respuestas comunicativas. fisico y verbal para realizar sus|Mazamorra.
actividades.
Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel:




9. Evaluacion:

. Estudiantes
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS Dayron | Brillit | Emanuel Miguel | Anthony | Aleida
-Participa con interés al comer mazamorra. (A) A
Personal Social -Participa con ayuda cuando come mazamorra. (B) A A A A A
-Interactta con el adulto durante la accion de comer. (A) A
-Colabora con el adulto durante actividad de comer. (B) A A A A A
-Coge la cuchara del plato. (A) A
Psi - -Agarra la cuchara con ayuda del adulto. (B) A A A A A
sicomotricidad
-Coloca mazamorra en la cuchara. (A) A
-Coloca mazamorra en la cuchara con ayuda del adulto. (B) A A A A A
-Presta atencion hacia lo que se le muestra. (A)(B) A A A B A A
comunicacién -Intenta comun!carse con gest_os.cuando come. (A) A
-Intenta comunicarse con movimientos corporales cuando come. (B) A A B A B
-Mantiene contacto visual con el adulto. (A, B) A A A B A A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes

10. Bibliografia:

MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Bésica.
Van Dijk (1968) Enfoque basado en el movimiento.

AD Logro destacado Grupo Nombres

A Logro A Aleida

B Proceso B Brillit, Dayron, Miguel, Emanuel, Anthony.
C Inicio

Blaha R. (2003) Calendarios para estudiantes con multiples discapacidades incluido Sordoceguera.




DIARIO DE CAMPO N° 03

REGION : Tumbes.

CEBE : N°006 “Nifio Jesus de Praga”.

INVESTIGADOR(A) : Ericka Yuvit, Flores Cobos.

FECHA : 12 de Octubre del 2017.

HORA DE INICIO 1 9:30 am.

HORA DE TERMINO : 11:00 am.

AULA : 18 y 29 grado de primaria.

ESTUDIANTES ASISTENTES 1 4(V) 2 (M)

DISCAPACIDAD : Multidiscapacidad

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Comunico mis emociones al interactuar con los
demas”.

NOMBRE DE LA SESION : “Aprendo a comer con apoyo”

CATEGORIA : Estrategias de Ensefianza.

SUB CATEGORIA : Resonancia / Calendario de anticipacion.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Desarrollo de la comunicacién no verbal.
DESCRIPCION:
Al iniciar la sesién de aprendizaje entregué a cada uno de los estudiantes un instrumento musical, el
cual procedi a cantar la cancion “sorpresita, sorpresita”, los estudiantes con ayuda del adulto tocaban
sus instrumentos musicales; a la vez que iba cantando mostré a cada nifio una caja sorpresa por lo
que les pedi que toquen, exploren y descubran lo habia dentro preguntandoles ¢Qué han tocado?,
¢ Coémo se llama?, les mostré lo que habia dentro y llevandoles la mano a cada nifio extrajeron un
taper de mazamorra les pregunté ¢Quieres comer?, propiciando la participacion de cada uno de los
estudiantes, ensefidndoles una cuchara y un cucharon; notando que Dayron movia la cabeza, Brillit
se reia y aplaudia cuando le mostraba la cuchara.
Luego ubiqué a los estudiantes frente al calendario de anticipacion, les mostré un plato con una
cuchara anticipando la actividad que consistié en comer, para ello le entregué a cada nifio un plato
con mazamorra para que lo, exploren, perciban o descubran seguidamente cologué en la mano de
cada nifio la cuchara; dando lugar asi a la asociacion del material con la accién, llevé la mano de cada
uno de los nifios cogiendo la cuchara y dirigi hacia el plato con mazamorra, para que mediante
movimientos con la cuchara cojan un poco del contenido y realicen la accion de comer, Miguel cada
vez que veia el plato con mazamorra se introducia los dedos a la boca, Brillit metié sus manos al plato
con mazamorra llevandosela hacia la boca, Aleida intentaba coger la cuchara sola.
Pedi al adulto acercarse para que realice la accién mostrada con los nifios, ubicando a cada una de
las madres de familia detras del estudiante para ejecutar la accion mediante movimientos tratando de
que el nifio coma; para ello indique que el adulto coloque su mano sobre la mano del estudiante y
realizando un mismo movimiento, el nifio cogié la mazamorra con la cuchara, hasta dejar que el nifio
poco a poco lo realice solo; observando que Aleida logro coger la cuchara e intento como sola, Dayron
abria la boca para que le den de comer mas, Emanuel al dirigir sus movimientos presionaba muy
fuerte la cuchara. Indique a los padres de familia reforzaran lo aprendido en casa con los padres
propiciando la comunicacion.
Finalmente pregunte a los estudiantes ¢qué hemos realizado hoy? ¢Les gust6? jComieron
mazamorra!, les coloqué en la mesa un plato con mazamorra y una cuchara, les hice probar a cada
uno de los estudiantes, Miguel abria la boca una y otra vez para comer mazamorra, Brillit saboreo
gustosamente, Dayron volteaba su cara para no probar la mazamorra, Aleida intentaba levantar la
cuchara para llevarsela hacia la boca, Emanuel miraba cada vez que levantdbamos la cuchara con
mazamorra.
REFLEXION CRITICA:
- Al entregar objetos de referencia a mis estudiantes, antes de una actividad, anticipo la proxima
actividad que esta por ocurrir con el fin de darle seguridad y comunicarles lo que va a suceder.
INTERVENCION:
- Generar y lograr la intencion comunicativa en mis estudiantes.
- El apoyo fisico por parte del adulto es importante para generar movimiento en mis estudiantes con
multidiscapacidad, y se debe seguir realizando.

Leyenda:

. Resonancia

. Calendario de anticipacién

Ericka Yuvit, Flores Cobos
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 04

1.Nombre de la sesién : “Me divierto con las maracas”

2.Propésito de la sesién

3.Grado y seccion : Inicial/Gnica
4.Fecha de ejecucién : 18 de Octubre del 2017
5.Duracion : 60 minutos

6.Areas integradas
7.Nombre del (Ia) docente
8.Programacién de actividades:

: Personal Social, Psicomotricidad, Comunicacion.
. Ericka Yuvit Flores Cobos

: Que los estudiantes se comuniquen y expresen sus emaociones a través de sonidos.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, | Regalos
Otorgaré una bolsa de regalo a cada nifio para cantar la cancion “sorpresita, sorpresita”, motivaré con un regalo el | Miguel, Anthony: Requiere de | Maracas
cual pediré que toquen y exploren con apoyo de un adulto descubriendo lo que hay dentro. apoyo fisico y verbal para realizar | Sonajas

Preguntaré ¢ Qué estamos tocando?, ¢, Cémo se llama? sefialando las maracas.
Llevaré la mano del nifio para que toquen las sonajas y preguntaré ¢ Seran maracas?, propiciando su participacion.

sus actividades.

Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel:
Requieren apoyo de sus sillas de
ruedas para su desplazamiento.

Desarrollo:
Se anticipara mostrando una pelota para dar inicio a la actividad de juego. (anticipar usando un objeto de referencia).

Entregaré a cada nifio una cajita conteniendo las maracas para que descubran y exploren, enseguida colocaré la

pelota en las manos de cada nifio para que asocien el material con la actividad a trabajar. (asociar el objeto y actividad)

Lanzaré la pelota al lugar donde se encuentra un nifio, para que realicen movimientos con las manos haciendo sonar

las maracas cada vez que la pelota llegue a su lugar, apoyados del adulto. (asociar el objeto y actividad)
Posibilitaré la participacion del adulto con el nifio realizando juegos con la pelota y las maracas. (Interaccion con el
nifio/ adulto)

Llevare las manos del nifio realizando movimientos con las maracas cada vez que la pelota llegue a su lugar a la vez

gue es lanzada por otro adulto. (Movimiento unisono adulto/ nifio).

Propiciaré juegos con la pelota y marcas mediante movimientos con el nifio y poco a poco dejare que el nifio se divierta

solo con las maracas haciéndolas sonar. (Accién y movimiento)
Se reforzara lo aprendido en casa con los padres propiciando la comunicacion.

Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel,
Miguel, Anthony: Requiere de
apoyo fisico y verbal para realizar
sus actividades.

Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel:
Requieren apoyo de sus sillas de
ruedas para su desplazamiento.

Calendario de
anticipacion
Pelota
Maracas




MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES

Cierre: Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, | Maracas
Se preguntara a los estudiantes ¢qué hemos realizado hoy? ¢Les gustd? jSe divirtieron con las maracas! Se les | Miguel, Anthony: Requiere de
muestra las maracas haciéndolas sonar propiciando sus respuestas comunicativas no verbales el cual demostraran | apoyo fisico y verbal para realizar
agrado o desagrado. sus actividades.

Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel:
Requieren apoyo de sus sillas de
ruedas para su desplazamiento.

9. Evaluacion:

, Estudiantes
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS Dayron | Brillit | Emanuel Miguel | Anthony | Aleida
Personal Social - In_teractt]a con QI adulto plurante la actividad. (A)(B) A B A A A A
- Disfruta la actividad realizando gestos. (A) A
- Disfruta la actividad realizando movimientos corporales. (B) A A B A A
- Realiza movimientos durante el juego con maracas. (A)(B) A A A A A A
Psicomotricidad - Coge las maracas de la caja. (A) A
- Agarra la maraca con ayuda del adulto. (B) B A A A A
- Presta atencion hacia el objeto que se le muestra. (A) A
comunicacién - Fija la mirada I_1acia el objeto mostrado. (B) . A A B A A
- Intenta comunicarse con gestos durante la actividad. (A) A
- Intenta comunicarse con movimientos corporales durante la actividad. (B) A B A A A
Leyenda: Evaluacion cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes
AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Aleida
B Proceso B Brillit, Dayron, Miguel, Emanuel, Anthony.
C Inicio

10. Bibliografia:

- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacién Bésica.
- Van Dijk (1968) Enfoque basado en el movimiento.
- Blaha R. (2003) Calendarios para estudiantes con multiples discapacidades incluido Sordoceguera.



DIARIO DE CAMPO N° 04

REGION : Tumbes.

CEBE : N°006 “Nifio Jesus de Praga”.

INVESTIGADOR(A) : Ericka Yuvit, Flores Cobos.

FECHA : 18 de Octubre del 2017.

HORA DE INICIO 1 9:30 am.

HORA DE TERMINO : 11:00 am.

AULA : 18 y 29 grado de primaria.

ESTUDIANTES ASISTENTES :4(V) 2 (M)

DISCAPACIDAD : Multidiscapacidad

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Comunico mis emociones al interactuar con los
demas”.

NOMBRE DE LA SESION : “Me divierto con las maracas”

CATEGORIA : Estrategias de Ensefianza.

SUB CATEGORIA : Resonancia / Calendario de anticipacion.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Desarrollo de la comunicacién no verbal.
DESCRIPCION:
Al dar inicio a mi sesién de aprendizaje entregué una bolsa de regalo a cada uno de los nifios cantando
la cancion “sorpresita, sorpresita”, motivé a los estudiantes mostrandoles un regalo el cual pedi que
toquen y exploren la bolsa de regalo con apoyo de un adulto descubriendo lo que hay dentro, procedi
a preguntarles ¢Qué estan tocando?, ¢Cémo se llama? sefialando y mostrandoles las maracas,
llevandoles las manos para que toquen las sonajas y pregunté ¢Seran maracas?, propicie la
participacion de los estudiantes, observando que Aleida hacia sonar las maracas una y otra vez,
Miguel se tapaba los idos con la manos
Anticipé a cada nifio mostrando una pelota dando inicio a la actividad entregandoles a cada nifio una
cajita conteniendo las maracas para que descubran y exploren, enseguida coloqué la pelota en las
manos de cada nifio para que asocien el material con la actividad a trabajar que consistié en divertirse
con las maracas; para ello lance la pelota hacia donde se encontraba el nifio para que realicen
movimientos con las manos haciendo sonar las maracas cada vez que la pelota llegaba a su lugar,
apoyados del adulto cada vez que fue necesario, observando que los estudiantes demostraban estar
alegres porque se divertian al tocar las maracas.
Propicié la participacion del adulto con el nifio realizando juegos con la pelota y las maracas, llevando
las manos del nifio, para ello pedi a los padres de familia colocarse detras de cada uno de los nifios
realizando movimientos para coger las maracas cada vez que la pelota llegaba a su lugar, haciéndolas
sonar, donde observe las reacciones comunicativas de los estudiantes de manera no verbal en el caso
de Miguel sonreia y realizaba movimientos aleatorios, Emanuel al descubrir las maracas e iniciar con
la exploracién comenzo6 a mover su cabeza de un lado a otro, Dayron levantaba y agachaba su cabeza
al mostrarle la maraca, Aleida se veia muy contenta y sonreia, motive a cada estudiante para que
muestren sus maracas.
Pedi reforzar lo aprendido en casa propiciando la comunicacién y finalmente les pregunté a los
estudiantes ¢,qué hemos realizado hoy? ¢Les gusté? jSe divirtieron con las maracas! mostrandoles
las maracas haciéndolas sonar propiciando sus respuestas comunicativas no verbales el cual
demostraran agrado o desagrado; Miguel al escuchar el sonido de las maracas realizo movimientos
aleatorios, Aleida cogi6 la maraca y con sus movimientos las hacia sonar, Dayron movia sus manos
como si aplaudiera, Emanuel sonreia, Anthony cogia la maraca y con ayuda le agrada mover las
maracas.
REFLEXION CRITICA:
- Es importante no recargarlos de muchas actividades porque llegan al punto de cansarse sin
haber aprovechado en lo mas minimo su poca atencién y su concentracion.
- Respeto los gestos, expresiones de mis estudiantes ya que una manera de su comunicacion no
verbal.
INTERVENCION:
- El apoyo fisico por parte del adulto es importante para generar movimiento en mis estudiantes
con multidiscapacidad, y se debe seguir realizando.
- Tener en cuenta mi planificacion: los indicadores de logro deben ser jerarquizados y puntuales.

Leyenda:

. Resonancia

. Calendario de anticipacion

Ericka Yuvit, Flores Cobos
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N°05

: “Descubro mi carita”
: Que los estudiantes se identifiquen y expresen sus emociones.

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién

3.Grado y seccion . Inicial/Gnica
4.Fecha de ejecucién : 19 de Octubre del 2017.
5.Duracion : 60 minutos

: Personal Social, Psicomotricidad, Comunicacion.
. Ericka Yuvit Flores Cobos.

6.Areas integradas
7.Nombre del (Ia) docente
8.Programacién de actividades:

coloca en la mesa un espejo el cual estara cubierto con papel seda y mediante movimientos lo sacan
descubriéndose su cara.

realizar sus actividades.
Dayron, Brillit, Emanuel,
apoyo de sus sillas de
desplazamiento.

Miguel:
ruedas

Requieren
para su

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel, | Sonaja
Ofreceré una maraca a cada nifio para cantar la cancién “tocando mi carita”, motivaré con una nariz | Anthony: Requiere de apoyo fisico y verbal para | Nariz
luminosa mostrando a cada nifio y pediré que toquen y exploren su cara con apoyo de un adulto. realizar sus actividades. luminosa
Preguntaré ¢ Qué estamos tocando?, ¢ Cémo se llama? sefialando cada parte de su cara. Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel: Requieren
Llevaré la mano del nifio para que togue su nariz y preguntaré ¢Seran tus 0jos?, propiciando su | apoyo de sus sillas de ruedas para su
participacion. desplazamiento.
Desarrollo: Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel, | Espejos.
Se anticipara mostrando el espejo y la espuma para dar inicio a la actividad (anticipar usando un | Anthony: Requiere de apoyo fisico y verbal para | Espuma.
objeto de referencia). realizar sus actividades. Regalo
Entregaré a cada nifio una bolsa de regalo conteniendo un espejo para que descubran y exploren, | Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel: Requieren
enseguida colocaré espuma en la mano de cada nifio para que sientan la textura y asocien el material | apoyo de sus sillas de ruedas para su
con la actividad a trabajar. (asociar el objeto y actividad) desplazamiento.
Esparciré espuma en el espejo de cada nifio para que realicen movimientos con la mano apoyados
del adulto. (asociar el objeto y actividad)
Propiciaré la participacion del adulto con el nifio realizando juegos con la espuma sobre el espejo,
tratando de descubrir su cara. (Interaccion con el nifio/ adulto)
Llevaré la mano del nifio realizando movimientos a la vez tratando de esparcir la espuma hasta llegar
a ver su rostro en el espejo. (Movimiento unisono adulto/ nifio).
Propiciaré juegos con la espuma mediante movimientos con el nifio y poco a poco dejare que el nifio
se descubra solo en el espejo. (Accion y movimiento)
Se reforzara lo aprendido en casa con los padres propiciando la comunicacién.
Cierre: Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel, | Espejo
Preguntaré a los estudiantes ¢ qué hemos realizado hoy? ¢ Les gustd? jSe miraron en el espejo! Se | Anthony: Requiere de apoyo fisico y verbal para | Papel seda.




9. Evaluacion:

< Estudiantes
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS Dayron | Brillit | Emanuel Miguel | Anthony | Aleida
- Expresa sus emociones utilizando palabras cortas. (A) A
- Participa con ayuda en diferentes acciones de juego. (B) A B A A A
Personal Social - Manifiesta sus emociones mediante movimientos corporales. (A) A
- Realiza juegos desde sus intereses. (B) A A A B B
- Manifiesta sus emociones mediante expresiones faciales. (A) A
- Percibe la ayuda fisica en una actividad de juego. (B) A A A A A
- Esparce la espuma en el espejo. (A) A
- Realiza movimientos corporales guiados, en diferentes juegos. (B) A A A B A
Psicomotricidad |~ CCY€ la espuma en el espejo. (A) A
- Realiza movimientos corporales con ayuda del adulto. (B) B A A B A
- Coge la espuma con ayuda del adulto. (A) A
- Fija la mirada en el espejo. (B) A A A A A
- Utiliza palabras cortas para comunicarse. (A) A
L - Observa fijamente el espejo que se le muestra durante un juego. (B) A B A B A
comunicacion = i S
- Sefiala el espejo cuando se le indica. (A) A
- Comprende mensajes sencillos durante una actividad. (B) A A B B A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes

10. Bibliografia:

MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacioén Basica.
Van Dijk (1968) Enfoque basado en el movimiento.

Blaha R. (2003) Calendarios para estudiantes con miltiples discapacidades incluido Sordoceguera.

AD Logro destacado Grupo Nombres

A Logro A Aleida

B Proceso B Brillit, Dayron, Miguel, Emanuel, Anthony.
C Inicio




DIARIO DE CAMPO N° 05

REGION : Tumbes.

CEBE : N°006 “Nifio Jesus de Praga”.

INVESTIGADOR(A) : Ericka Yuvit, Flores Cobos.

FECHA : 19 de Octubre del 2017.

HORA DE INICIO 1 9:30 am.

HORA DE TERMINO : 11:00 am.

AULA : 18 y 29 grado de primaria.

ESTUDIANTES ASISTENTES :4(V) 2 (M)

DISCAPACIDAD : Multidiscapacidad

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Comunico mis emociones al interactuar con los
demas”.

NOMBRE DE LA SESION : “Descubro mi carita”

CATEGORIA : Estrategias de Ensefianza.

SUB CATEGORIA : Resonancia / Calendario de anticipacion.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Desarrollo de la comunicacién no verbal.
DESCRIPCION:
Al dar inicio a la sesion que ejecuté, primero entregué una maraca a cada nifio para cantar la cancion
“tocando mi carita”, motivé colocandome una nariz luminosa el cual fui mostrando a cada nifio
pidiéndoles que tocaran la nariz luminosa y su nariz con ayuda del adulto exploraron y pregunte en su
momento ¢Qué estan tocando?, ¢ Cémo se llama? sefialando cada parte de su cara, luego lleve la
mano del nifio para qué toquen su nariz preguntando ¢ Seran tus 0jos?, propiciando la participacion
de cada uno de los estudiantes; aqui Anthony con Emanuel observaron muy fijamente la nariz
luminosa.

Ubiqué al estudiante frente al calendario para dar inicio a la siguiente actividad mostrando el espejo y
la espuma, el cual entregué a cada nifio una bolsa de regalo conteniendo un espejo para que
descubran y exploren, enseguida coloqué espuma en la mano de cada nifio para que sientan la textura
y asocien el material con la actividad a trabajar, esparci espuma en el espejo de cada nifio para que
realicen movimientos con la mano apoyados del adulto, observando que Aleida, en un momento se
puso a pasar la mano por el espejo para sentir de lo que estaba cubierto el espejo, para después
encapricharse y tirarse a la colchoneta, Brillit le daba miedo tocar la espuma y quiso llorar, Miguel
manoteaba cada vez que cogia la espuma

Motivé al adulto para que participe en el juego con el estudiante, pidiéndole al adulto que se coloque
detras del estudiante para que dirija sus movimientos tratando de esparcir la espuma hasta que
llegaron a ver su rostro en el espejo; para ello el adulto vuelve a guiar los movimientos del estudiantes
hasta que poco a poco los nifios realizan solos la accién de esparcir la espuma y descubrir su cara;
Reina en el momento del apoyo fisico sonreia muy contenta e igual lo hizo Emanuel, Anthony con
ayuda de su abuela exploro la espuma hasta mirarse en el espero estuvo contento desde el inicio y
luego se puso a llorar. Se pidié reforzar lo aprendido en casa con los padres propiciando la
comunicacion.

Pregunté a los estudiantes ¢qué hemos realizado hoy? ¢Les gust6? jSe miraron en el espejo! Se
colocé en la mesa un espejo el cual estara cubierto con papel seda y mediante movimientos lo sacan
descubriéndose su cara, observando respuestas comunicativas Anthony al descubrir su cara se
sorprendio y luego sonrié, Miguel manoteo el espejo, Aleida se miraba unay otra vez, Emanuel sonreia
y se volvia a mirar una y otra vez.

REFLEXION CRITICA:

- La motivacion presentada en la actividad despert6 interés de los estudiantes.

- Al entregar objetos de referencia a mis estudiantes, antes de una actividad, anticipo la préxima

actividad que esta por ocurrir con el fin de darle seguridad y comunicarles lo que va a suceder.

INTERVENCION:

- Continuar usando el sistema calendario, como anticipador de actividades a desarrollar en el dia.

- El apoyo fisico por parte del adulto es importante para generar movimiento en mis estudiantes con

multidiscapacidad, y se debe seguir realizando.

Leyenda:

. Resonancia

. Calendario de anticipacién

Ericka Yuvit, Flores Cobos
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N°06

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién

: “Exploramos texturas asperas y suaves”

3.Grado y seccion . Inicial/Gnica
4.Fecha de ejecucién : 20 de Octubre del 2017.
5.Duracion : 60 minutos

: Personal Social, Psicomotricidad, Comunicacion.
. Ericka Yuvit Flores Cobos

6.Areas integradas
7.Nombre del (Ia) docente
8.Programacién de actividades:

: Que los estudiantes exploren y expresen sus emociones a través de las texturas de objetos.

Preguntaré a los estudiantes ¢ qué hemos realizado hoy? ¢Les gust6? jPasamos sus manos sobre el panel
tactil!, los estudiantes expresaran agrado o desagrado.

Anthony: Requiere de apoyo fisico y verbal
para realizar sus actividades.

Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel:
Requieren apoyo de sus sillas de ruedas
para su desplazamiento.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel, | Maraca
Entregaré una maraca a cada nifio para cantar la cancién “que sera, que sera”, motivaré con una bolsa | Anthony: Requiere de apoyo fisico y verbal | Bolsa
sorpresa mostrandole a cada nifio, pediré que toquen y extraigan los objetos de la bolsa sorpresa, con apoyo | para realizar sus actividades. sorpresa
de un adulto. Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel: | texturas:
Preguntaré ¢Qué estamos tocando?, ¢Como se llama? mostrando los objetos de texturas aspera y suave | Requieren apoyo de sus sillas de ruedas | esponjas,
(esponja, algodén, lija, peluche) para su desplazamiento. algodon.
Llevaré la mano del nifio para que toque un globo ¢ Sera dspero o suave?, propiciando su participacion. Peluche, lija.
Desarrollo: Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel, | Esponja
Se anticipara mostrando una esponja para dar inicio a la actividad (anticipar usando un objeto de referencia). | Anthony: Requiere de apoyo fisico y verbal | verde.
Entregaré a cada nifio un panel tactil conteniendo objetos de texturas asperas y suaves (esponja, algodon, | para realizar sus actividades. Panel tactil
lija, peluche) para que descubran las texturas y asocien el material con la actividad a trabajar. (asociar el | Dayron,  Brillit, Emanuel, Miguel: | con objetos,
objeto y actividad) Requieren apoyo de sus sillas de ruedas | piedra pomez.
Colocaré las manos del nifio sobre las texturas del panel tactil, para que realicen movimientos con las manos | para su desplazamiento. Esponjas,
sobre los objetos asperos y suaves. (representacion de la actividad) lijas, algodén,
Propiciaré la participacion del adulto con el nifio realizando movimientos sobre el panel tactil, tratando de peluches,
explorar las texturas. (Interaccion con el nifio/ adulto) lana, etc.
Se llevara las manos del nifio realizando movimientos y a la vez exploraran las texturas percibiendo y
encontrando texturas asperas y suaves. (Movimiento unisono adulto/ nifio).
Propiciaré juegos con los objetos del panel tactil mediante movimientos con el nifio y poco a poco dejare que
el nifio se descubra solo las texturas del panel mostrado. (Accién y movimiento)
Se reforzara lo aprendido en casa con los padres propiciando la comunicacién.
Cierre: Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel, | Panel tactil




9. Ev

aluacion:

AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS

Estudiantes

Dayron | Brillit | Emanuel | Miguel | Anthony | Aleida
Personal Social - Participa con interés durante la activid_a_d. (A)(B) A A A A A A
- Interactda con el adulto durante la actividad. (A) A
- Colabora con el adulto durante la actividad. (B) A A A A A
- Explora las texturas del panel. (A) A
. - - Explora objetos del panel con ayuda. (B) A A A A B
Psicomotricidad | Coge objetos de textura aspera. (A) A
- Percibe la textura de objetos asperos con ayuda. (B) A A A A A
- Presta atencion hacia el objeto que se le muestra. (A) A
- Fija la mirada hacia el objeto mostrado. (B) B B A A A
comunicacion - Intenta comunicarse con gestos durante la actividad. (A) A
- Intenta comunicarse con movimientos corporales durante la actividad. (B) B A A A A
- Mantiene contacto visual con el adulto. (A, B) A A A A A A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes

AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Aleida
B Proceso B Brillit, Dayron, Miguel, Emanuel, Anthony.
C Inicio
10. Bibliografia:

MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Bésica.
Van Dijk (1968) Enfoque basado en el movimiento.

Blaha R. (2003) Calendarios para estudiantes con multiples discapacidades incluido Sordoceguera.




DIARIO DE CAMPO N° 06

REGION : Tumbes.

CEBE : N°006 “Nifio Jesus de Praga”.

INVESTIGADOR(A) : Ericka Yuvit, Flores Cobos.

FECHA : 20 de Octubre del 2017.

HORA DE INICIO 1 9:30 am.

HORA DE TERMINO : 11:00 am.

AULA : 18 y 29 grado de primaria.

ESTUDIANTES ASISTENTES :4(V) 2 (M)

DISCAPACIDAD : Multidiscapacidad

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Comunico mis emociones al interactuar con los
demas”.

NOMBRE DE LA SESION : “Exploramos texturas asperas y suaves”

CATEGORIA : Estrategias de Ensefianza.

SUB CATEGORIA : Resonancia / Calendario de anticipacion.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Desarrollo de la comunicacién no verbal.
DESCRIPCION:

Entregué una maraca a cada nifio para cantar la cancién “que sera, que sera”, motivé con una bolsa
sorpresa mostrandole a cada nifio, pidiendo que toquen y extraigan los objetos de la bolsa sorpresa,
con apoyo de un adulto; realicé las siguientes preguntas ¢Qué estan tocando?, ;Coémo se llama?
mostrando los objetos de texturas aspera y suave (esponja, algodén, lija, peluche), para ello lleve la
mano del estudiante para que toque un globo e interrogué con las siguientes preguntas ¢ Sera aspero
o0 suave e globo?, propiciando la participacion de cada uno de los estudiantes, observe que Dayron
introdujo la esponja a su boca, Miguel reia fuertemente cuando exploraba con ayuda la lija.

Luego ubiqué a los estudiantes frente al calendario donde anticipé mostrando una esponja, cada uno
de los estudiantes exploraron el objeto mostrado para dar inicio a la actividad; para ello entregué a
cada uno de los nifios un panel tactil conteniendo objetos de texturas asperas y suaves (esponja,
algodon, lija, peluche) descubriendo las texturas y a la vez asociaron con el objeto mostrado en un
principio como anticipacion, coloqué las manos del nifio sobre las texturas del panel tactil, para que
realicen movimientos con las manos sobre los objetos asperos y suaves, observando que Emanuel le
agradaba que le pasen las manos sobre la esponja sonriendo cada vez que repetian la accién y cuando
pasaba su mano por la lija levantaba su mano y no se dejaba dirigir.

Pedi a los padres de familia ubicarse detras de cada uno de los estudiantes para que dirijan los
movimientos al dar las indicaciones durante la actividad, que consistié en colocar su mano sobre la
mano del nifio para guiarlo, pasando la mano sobre el panel tactil tratando de explorar las texturas y
asi el adulto fue llevando las manos del nifio haciendo un mismo movimiento donde poco a poco
dejaron que el nifio realice solo la accion de explorar las texturas en el panel tactil; a la vez pude notar
gue Brillit comenzé a reir y a cerrar sus ojos cuando realizamos esta actividad, Miguel no queria que
le pasen la mano por encima de la esponja aspera realizando movimientos aleatorios, a Dayron
cuando el adulto le pasaba las manos sobre la tela de peluche sonreia, Aleida le gustaba que le pongan
algoddn en sus manos que lo presionaba.

Se pidioé reforzar lo aprendido en casa con los padres propiciando la comunicacion.

Finalmente preguntaré a los estudiantes ¢,qué hemos realizado hoy? ¢ Les gust6? jPasé sus manos
sobre el panel tactil!, los estudiantes expresaron mediante gestos, movimientos corporales
manifestaron agrado y desagrado en el caso de Miguel cada vez que percibia con ayuda las texturas
notaba su desagrado rezando los estimulos, sin embargo, Brillit toleraba las texturas que se le
presentaban, Aleida sonreia cada vez que tocaba la lija del panel tactil.

REFLEXION CRITICA:

- Respetaré sus intenciones comunicativas mediante gestos, expresiones faciles, movimientos
corporales de los estudiantes ya que es una manera de su comunicacion no verbal.

- Trabajar mediante objetos reales y sensoriales me habré las posibilidades de desarrollar los
procesos cognitivos como la atencion, observacion y exploracion con los estudiantes utilizando el
esquema corporal.

INTERVENCION:

- Generar y lograr la intencion comunicativa en mis estudiantes.

- El apoyo fisico por parte del adulto es importante para generar movimiento en mis estudiantes con
multidiscapacidad, y se debe seguir realizando.

Leyenda:

. Resonancia

. Calendario de anticipacion

Ericka Yuvit, Flores Cobos
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 07

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién

: “Jugando con los sonidos musicales”

3.Grado y seccion . Inicial/Gnica
4.Fecha de ejecucién : 23 de Octubre del 2017.
5.Duracion : 60 minutos

6.Areas integradas
7.Nombre del (Ia) docente
8.Programacién de actividades:

: Personal Social, Psicomotricidad, Comunicacion.
. Ericka Yuvit Flores Cobos.

: Que los estudiantes se comuniquen al interactuar con sus compafieros mediante juegos.

en la mesa los instrumentos musicales haciéndolos sonar y mostrandoles a cada nifio para que la manipulen
y expresen sus reacciones comunicativas.

para realizar sus actividades.

Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel:
Requieren apoyo de sus sillas de ruedas
para su desplazamiento

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel, | Guitarra
Cantaré frente a los nifios cantando una cancion “hola, hola amiguitos”, motivare mostrando a cada nifio una | Anthony: Requiere de apoyo fisico y verbal | Cucharon
guitarra y pediré que exploren y escuchen el sonido de la guitarra con apoyo del adulto. para realizar sus actividades.
Preguntaré ¢ Qué escucharon?, ;,Cémo se llama? haciendo sonidos con la guitarra. Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel:
Dirigiré la mano del nifio para que toque cucharon y expresare jSera guitarra!, propiciando la participacion | Requieren apoyo de sus sillas de ruedas
de cada nifo. para su desplazamiento.
Desarrollo: Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel, | Pelota
Se anticipara mostrando una pelota sensorial para dar inicio a la actividad de juego (anticipar usando un | Anthony: Requiere de apoyo fisico y verbal | sensorial
objeto de referencia). para realizar sus actividades. Instrumentos
Entregaré a cada nifio un instrumento musical ya sea maraca, pandereta, tambor, palo de lluvia para que | Dayron,  Brillit, Emanuel, Miguel: | musicales:
descubran y exploren los sonidos, enseguida colocare la pelota sensorial (con luces), para que la asocien | Requieren apoyo de sus sillas de ruedas | pandereta,
con la actividad a trabajar. (asociar el objeto y actividad) para su desplazamiento. maraca,
Llamaré la atencion del nifio con la pelota sensorial para que realicen movimientos al tocar los instrumentos tambor, palo
musicales, apoyados del adulto hasta llegar hacia la pelota sensorial. (representacion de la actividad) de lluvia,
Propiciaré la participacién del adulto con el nifio realizando movimientos al tocar los instrumentos musicales, maraca, etc.
y llevandolos hasta llegar a donde se encuentra la pelota sensorial. (Interaccion con el nifio/ adulto)
Se llevara la mano del nifio realizando al mismo tiempo movimientos para tocar el instrumento musical.
(Movimiento unisono adulto/ nifio).
Propiciaré el juego de sonidos musicales, mediante movimientos con el nifio y poco a poco dejaré que el nifio
toque solo y escuche diferentes sonidos. (Accion y movimiento)
Se reforzara lo aprendido en casa con los padres propiciando la comunicacion.
Cierre: Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel, | Instrumentos
Preguntaré a los estudiantes ¢,qué hemos realizado hoy?, jLes gustd!, jescucharon los sonidos! Se coloca | Anthony: Requiere de apoyo fisico y verbal | musicales.




9. Evaluacion:

. Estudiantes
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS Dayron | Brillit | Emanuel | Miguel | Anthony | Aleida
Participa con interés durante la actividad. (A) A
Personal Social Participa con ayuda en la actividad. (B) A A A A A
Interactia con el adulto durante la actividad. (A) A
Colabora con el adulto durante la actividad. (B) A A B B A
Toca el instrumento musical que le agrada. (A) A
Psi _ Explora el instrumento musical con ayuda del adulto. (B) A A A A A
sicomotricidad .
Coge la pelota sensorial. (A) A
Percibe con movimientos la pelota sensorial. (B) A A B A A
Presta atencion hacia el objeto que se le muestra. (A, B) A A B A B A
Fija la mirada hacia el objeto mostrado. (B) A B A B A
comunicacion Intenta comunicarse con gestos durante la actividad. (A) A
Intenta comunicarse con movimientos corporales durante la actividad. (B) A A A B A
Mantiene contacto visual con el adulto. (A, B) B B A A A A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

AD Logro destacado
A Logro
B Proceso
C Inicio
10. Bibliografia:

MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacioén Basica.
Van Dijk (1968) Enfoque basado en el movimiento.
Blaha R. (2003) Calendarios para estudiantes con miiltiples discapacidades incluido Sordoceguera.

Leyenda: Grupo de estudiantes

Grupo Nombres
A Aleida
B Brillit, Dayron, Miguel, Emanuel, Anthony.




DIARIO DE CAMPO N° 07

REGION : Tumbes.

CEBE : N°006 “Nifio Jesus de Praga”.

INVESTIGADOR(A) : Ericka Yuvit, Flores Cobos.

FECHA : 23 de Octubre del 2017.

HORA DE INICIO 1 9:30 am.

HORA DE TERMINO : 11:00 am.

AULA : 18 y 29 grado de primaria.

ESTUDIANTES ASISTENTES :4(V) 2 (M)

DISCAPACIDAD : Multidiscapacidad

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Comunico mis emociones al interactuar con los
demas”.

NOMBRE DE LA SESION : “Jugando con los sonidos musicales”

CATEGORIA : Estrategias de Ensefianza.

SUB CATEGORIA : Resonancia / Calendario de anticipacion.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Desarrollo de la comunicacién no verbal.
DESCRIPCION:

Inicié la sesion de aprendizaje ubicandome frente a los nifios cantando la cancion “hola, hola
amiguitos” donde yo sostenia una guitarra, motivé a cada nifio pidiendo que exploren y escuchen el
sonido de la guitarra, para la exploracion de este instrumento musical pedi la ayuda del adulto para
que guien al estudiante, luego procedi a realizar las siguientes preguntas ¢Qué han escuchado?,
¢,Cdémo se llama? haciendo a la vez sonidos con la guitarra, dirigi la mano del nifio para que toquen
un cucharon y les fui diciendo jSera una guitarra!, propiciando la participacion de cada nifio,
observando a Anthony mover la cabeza tocando la guitarra una y otra vez, Miguel escuchaba muy
atento el sonido de la guitarra.
Anticipé mostrando a cada uno de los nifios una pelota sensorial dando inicio a la actividad que
consistia en realizar un juego, para ello entregué un instrumento musical (maraca, pandereta, tambor,
palo de lluvia, etc.) para que descubran y exploren los sonidos, coloqué en sus manos la pelota
sensorial (con luces), para que la asocien con la actividad a trabajar; llamando la atencién del nifio con
la pelota sensorial para que realicen movimientos al tocar los instrumentos musicales, apoyados del
adulto; en ese momento percibi las sonrisas de Miguel y Emanuel, Brillit levantaba sus manos y gritaba
al escucha el sonidos de la guitarra.

Después indique que los adultos se coloquen detras del estudiante para que con ayuda fisica guien
los movimientos de los estudiantes realizando sonidos musicales con los instrumentos entregados, los
estudiantes tocaron, exploraron los instrumentos produciendo sonidos el cual fueron recepcionados
por cada uno de los estudiantes y llevados hasta donde se encontraba la pelota sensorial, pudiendo
observar que a Miguel le gustaba el sonido del palo de lluvia ya que cada vez que se producia el
sonido el gritaba y sonreia cogiendo las manos de emocion, a Brillit le gusta tocar la pandereta
levantando hacia arriba dejandole caer una y otra vez, Dayron movia su cabeza de un lado a otro. De
esta manera propicie la participacion con el adulto durante la actividad colocando su mano sobre la
mano del estudiante para realizar un solo movimiento tratando de que toquen y lleven el instrumento
musical hacia donde se encontraba la pelota sensorial, luego poco a poco el adulto fue dejando que
el estudiante realice solo los movimientos para tocar su instrumento musical produciendo sonidos;
logrando que Aleida se divierta al tocar el tambor, Miguel disfrutaba del sonido del palo de lluvia,
Emanuel cogi6 la maraca para llevarla hasta donde se encontraba la pelota, Indiqué que lo aprendido
en la escuela lo ejecuten en casa.

Finalmente pregunté a los estudiantes ¢qué hemos realizado hoy?, jLes gust6!, jescucharon los
sonidos! Se coloc6 en la mesa los instrumentos musicales haciéndolos sonar y mostrandoles a cada
nifio para que la manipulen y expresen sus reacciones comunicativas.

REFLEXION CRITICA:

- Mediante los movimientos corporales, sonrisas y otros; busco tener comunicaciéon con mis

estudiantes.

INTERVENCION:

- Generar y lograr la intencion comunicativa en mis estudiantes.

- El apoyo fisico por parte del adulto es importante para generar movimiento en mis estudiantes

con multidiscapacidad, y se debe seguir realizando.

Leyenda:

. Resonancia

. Calendario de anticipacion

Ericka Yuvit, Flores Cobos
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N°08

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién

: “Visito con mis amigos la playa”

3.Grado y seccion . Inicial/Gnica
4.Fecha de ejecucién : 24 de Octubre del 2017.
5.Duracion : 60 minutos

: Personal Social, Psicomotricidad, Comunicacion.
. Ericka Yuvit Flores Cobos.

6.Areas integradas
7.Nombre del (Ia) docente
8.Programacién de actividades:

: Que los estudiantes se comuniquen al interactuar con sus compafieros mediante experiencias vivenciales.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Aleida, Dayron, Brillit, | Parlante de
Mostraré un parlante de sonido con USB, para motivar al estudiante mediante la reproduccién de un sonido, haré | Emanuel, Miguel, Anthony: | sonido
escuchar a cada nifio el sonido de una ola de mar. Requiere de apoyo fisico y verbal | USB
Preguntaré ¢ Qué escucharon?, ¢ Qué sera? Mostrando la imagen de la playa. para realizar sus actividades. Imagen de
Dirigiré la mano del nifio para que coja el parlante escuchen el sonido de lluvia y expresare jSera la ola del mar!, | Brillit, Emanuel, Miguel: | playa.
propiciando la participacion de cada nifio. Requieren apoyo de sus sillas de
ruedas para su desplazamiento.
Desarrollo: Aleida, Dayron, Brillit, | Bandeja con
Se anticipard mostrando en una bandeja arena para dar inicio a la actividad (anticipar usando un objeto de referencia). | Emanuel, Miguel, Anthony: | arena, agua,
Visitaremos la playa y nos ubicaremos y sentaremos frente a las olas del mar, en la orilla de la playa para que | Requiere de apoyo fisico y verbal | peces, estrella
descubran la arena, el agua asociando la actividad a trabajar. (asociar el objeto y actividad) para realizar sus actividades. de mar,
Formaremos un circulo y entregaré una bandeja con arena, agua, conchitas, cangrejo, etc., para que cada nifio con | Dayron, Brillit, Emanuel, | caracoles,
apoyo del adulto realice movimientos con la mano y exploren los recursos del mar. (representacion de la actividad) Miguel: Requieren apoyo de sus | conchas,
Propiciaré la participacion del adulto con el nifio realizando movimientos dentro de la bandeja tratando de que exploren | sillas de ruedas para su | cangrejitos.
y perciban las diferentes texturas de los recursos del mar. (Interaccion con el nifio/ adulto) desplazamiento. Playa
Llevaré la mano del nifio realizando al mismo tiempo un solo movimiento para explorar los recursos marinos
(Movimiento unisono adulto/ nifio).
Compartiremos e intercambiarnos los recursos del mar con el compafiero del otro lado, haciendo movimientos con el
nifio y poco a poco dejare que el nifio realice solo la accion. (Accién y movimiento)
Se reforzard lo aprendido con los demds familiares en contextos reales como la playa propiciando la comunicacion.
Cierre: Aleida, Dayron, Brillit, | Mesa
Preguntaré a los estudiantes ya en el aula ¢,qué hemos realizado hoy?, jLes gustd!, jVisitamos la playa con los amigos! | Emanuel, Miguel, Anthony: | arena, agua,
Se coloca en la mesa los recursos del mar que se ha recolectado entregandole a cada uno de los estudiantes para | Requiere de apoyo fisico y verbal | peces, estrella
gue la manipulen y den sus respuestas comunicativas. para realizar sus actividades. de mar,
Brillit, Emanuel, Miguel: | caracoles,
Requieren apoyo de sus sillas de | conchas,
ruedas para su desplazamiento. | cangrejitos.




9. Evaluacion:

AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS

Estudiantes

Dayron Brillit Emanuel Miguel Anthony Aleida
- Interactta con el adulto durante la actividad. (A) A
Personal Social - Colabora con el adulto durante la actividad. (B) A A A A A
- Disfruta la actividad realizando gestos. (A) A
- Disfruta la actividad realizando movimientos corporales. (B) B A A A A
. - - Explora los recursos del mar sin ayuda. (A) A A B A A A
Psicomotricidad - Explora los recursos del mar con ayuda. (B) A A A A B
- Presta atencion hacia el objeto que se le muestra. (A) A
- Fija la mirada hacia el objeto mostrado. (B) A A A A A
comunicacién - Se comunica con gestos durante la actividad. (A) A A A A A A
- Comprende mediante sonrisas lo que se le habla. (B) B A A A A
- Mantiene contacto visual con el adulto. (A, B) A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes

10. Bibliografia:

MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Basica.
Van Dijk (1968) Enfoque basado en el movimiento.

Blaha R. (2003) Calendarios para estudiantes con miltiples discapacidades incluido Sordoceguera.

AD Logro destacado Grupo Nombres

A Logro A Aleida

B Proceso B Brillit, Dayron, Miguel, Emanuel, Anthony.
C Inicio




DIARIO DE CAMPO N° 08

REGION : Tumbes.

CEBE : N°006 “Nifio Jesus de Praga”.

INVESTIGADOR(A) : Ericka Yuvit, Flores Cobos.

FECHA : 24 de Octubre del 2017.

HORA DE INICIO 1 9:30 am.

HORA DE TERMINO : 11:00 am.

AULA : 18 y 29 grado de primaria.

ESTUDIANTES ASISTENTES :4(V) 2 (M)

DISCAPACIDAD : Multidiscapacidad

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Comunico mis emociones al interactuar con los
demas”.

NOMBRE DE LA SESION : “Visito con mis amigos la playa”

CATEGORIA : Estrategias de Ensefianza.

SUB CATEGORIA : Resonancia / Calendario de anticipacion.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Desarrollo de la comunicacién no verbal.
DESCRIPCION:
Mostré un parlante de sonido con USB, para motivar a los estudiantes mediante la reproduccién de un
sonido, hice escuchar a cada nifio el sonido de una ola de mar, preguntaré ¢ Qué escucharon?, ¢;Qué
sera? mostrando la imagen de la playa dirigi la mano del nifio para que cojan el parlante y escuchen
el sonido de lluvia y en ese momento exprese jSera la ola del mar!, propiciando la participaciéon de
cada nifio.
Anticipe la actividad mostrando una bandeja con arena para dar inicio a la actividad informando que
visitaremos la playa, ya en la playa nos ubicamos y sentamos frente a las olas del mar, en la orilla de
la playa para que descubran la arena, el agua asociando la actividad a trabajar, forme un circulo con
los estudiantes procediendo a entregarles una bandeja con arena, agua, conchitas, cangrejo, etc.,
para que cada nifio con apoyo del adulto realice movimientos con la mano y exploren los recursos del
mar. Al explorar los recursos del mar en la bandeja pude darme cuenta que Miguel se auto agredia
cuando le poniamos arena sobre sus manos, pero cuando le haciamos sentir la arena con las plantas
de sus pies sonreia era agradable para él, Brillit al colocarle su mano sobre un pez levantaba la mano
COmMo que no queria acercar o tocar con sus manos el pez, pero si llegaba a observarlo.
Propicié la participacion del adulto con el nifio realizando movimientos dentro de la bandeja tratando
de que exploren y perciban las diferentes texturas de los recursos del mar, el adulto llevo la mano del
nifio realizando al mismo tiempo un solo movimiento para explorar los recursos marinos, luego los
niflos comparten la experiencia con sus compafieros intercambiando los recursos del mar, realizando
movimientos con el nifio y que poco a poco dejamos que realicen solos la exploracion y la entrega del
material a su comparfero de esta manera se propia la interaccion y comunicacion con los demas
amigos. Se pidi6 reforzar lo aprendido con los demas familiares en contextos reales como la playa
propiciando la comunicacion.
Finalmente pregunté a los estudiantes ya en el aula ¢qué hemos realizado hoy?, jLes gustd!,
jVisitamos la playa con los amigos! cologué en la mesa los recursos del mar que se habian recolectado
entregandoles a cada uno de los estudiantes para que perciban, exploren las texturas de los materiales
y de esta manera expresen sus respuestas comunicativas; observando a Anthony que se alegraba al
tocar el pescado, Miguel realizo movimientos aleatorios cada vez que le mostré el cangrejo, Emanuel
tocé la caparazon de una concha y queria que le pasen la mano por la textura una y otra vez, Aleida
se mostraba curiosa al observar y coger la estrella, pez, concha del mar.
REFLEXION CRITICA:
- Tener empoderadas a las madres de familia fortalece mi practica pedagogica ya que se sienten
comprometidas con el desarrollo de sus habilidades.
- Trabajar en contextos reales (playa), permite a mis estudiantes experimentar, explorar lo que su
localidad posee.
INTERVENCION:
- Generar y lograr la intencion comunicativa en mis estudiantes.
- Tener en cuenta mi planificacion: programacion curricular anual, unidades de aprendizaje segun
los esquemas ofrecidos.

Leyenda:

. Resonancia

. Calendario de anticipacion

Ericka Yuvit, Flores Cobos
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N°09

1.Nombre de la sesién : “Percibo diferentes sabores”

2.Propésito de la sesién

3.Grado y seccion . Inicial/Gnica
4.Fecha de ejecucién : 25 de octubre del 2017.
5.Duracion : 60 minutos

: Personal Social, Psicomotricidad, Comunicacion.
. Ericka Yuvit Flores Cobos

6.Areas integradas
7.Nombre del (Ia) docente
8.Programacién de actividades:

: Que los estudiantes perciban sensaciones gustativas para comunicarse e interactuar con sus compafieros y entorno.

MOMENTOS PEDAGOGICOS

APOYOS

MATERIALES

Inicio:

Vendaré los ojos de cada nifio para realizar una dinamica “la gallina adivinadora”, motivare a
cada nifio haciéndoles probar diferentes sabores.

Preguntaré ¢(Qué es?, ;Como se llama? mostrandoles los productos o sabores que han
probado ala vez que les menciono lo que han probado mostrandoles también una colonia objeto
diferente al que han degustado para propiciar su participacion.

Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel,
Anthony: Requiere de apoyo fisico y verbal para
realizar sus actividades.

Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel: Requieren
apoyo de sus sillas de ruedas para su
desplazamiento.

Sabores de: café,
azlcar, sal, limén.

Desarrollo:

Se anticipara mostrando una pelota, para dar inicio a la actividad de juego (anticipar usando un
objeto de referencia).

Se sentaran en forma de circulo y rodare la pelota hacia cada nifio enseguida haré probar
sabores a cada nifio, para que asocien con la actividad a trabajar. (asociar el objeto y actividad)
Echaré con una cucharita un sabor a la lengua de cada nifio, para que respondan con
movimientos, al momento que la pelota llegue a su lugar. (representacion de la actividad)
Propiciaré la participacion del adulto con el nifio realizando movimientos para recibir la pelota
cuando llegue a su lugar, para que luego pruebe los sabores. (Interaccion con el nifio/ adulto)
Llevaré la mano del nifio realizando al mismo tiempo movimientos para coger la pelota y sepa
gue le toca probar sabores. (Movimiento unisono adulto/ nifio).

Propiciaré la accion de coger la pelota mediante movimientos con el nifio y poco a poco dejare
que el nifio realice solo la accién. (Accién y movimiento)

Se reforzara lo aprendido en casa con los padres propiciando la comunicacién.

Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel,
Anthony: Requiere de apoyo fisico y verbal para
realizar sus actividades.

Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel: Requieren
apoyo de sus sillas de ruedas para su
desplazamiento.

Pelota
Sabores de: café,
azlcar, sal, limoén.

Cierre:

Preguntaré a los estudiantes ¢, qué hemos realizado hoy?, jLes gusté!, jprobaron sabores! Se
coloca en la mesa diferentes sabores para que cada uno de los estudiantes comuniquen agrado
o desagrado.

Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel,
Anthony: Requiere de apoyo fisico y verbal para
realizar sus actividades.

Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel: Requieren
apoyo de sus sillas de ruedas para su
desplazamiento.

Sabores de: café,
azlcar, sal, limoén.




9. Evaluacion:

. Estudiantes
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS Dayron | Brillit | Emanuel | Miguel | Anthony | Aleida
- Interactda con el adulto durante la actividad. (A) A
Personal Social |- Colabora con el adulto durante la actividad. (B) A A A B A
- Disfruta la actividad realizando gestos. (A) A
- Disfruta la actividad realizando movimientos corporales. (B) A A A A A
- Coge la pelota cuando llega a su lado. (A) A
. - - Agarra la pelota con ayuda. (B) A B A A B
Psicomotricidad | _ Degusta diferentes sabores sin ayuda (A) A
- Prueba diferentes sabores con ayuda. (B) A A A A A
- Presta atencion cuando se le muestra el producto. (A) A
- Fija la mirada hacia el producto mostrado. (B) A A A A A
Comunicacién - Se comunica con gestos durante la actividad. (A) A
- Intenta comunicarse con movimientos corporales durante la actividad. (B) B A B A A
- Mantiene contacto visual con el adulto. (A, B) A A A A A A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

AD Logro destacado
A Logro
B Proceso
C Inicio

10. Bibliografia:

MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacioén Basica.
Van Dijk (1968) Enfoque basado en el movimiento.
Blaha R. (2003) Calendarios para estudiantes con miiltiples discapacidades incluido Sordoceguera.

Leyenda: Grupo de estudiantes

Grupo Nombres
A Aleida
B Brillit, Dayron, Miguel, Emanuel, Anthony.




DIARIO DE CAMPO N° 09

REGION : Tumbes.

CEBE : N°006 “Nifio Jesus de Praga”.

INVESTIGADOR(A) : Ericka Yuvit, Flores Cobos.

FECHA : 25 de Octubre del 2017.

HORA DE INICIO 1 9:30 am.

HORA DE TERMINO : 11:00 am.

AULA : 18 y 29 grado de primaria.

ESTUDIANTES ASISTENTES :4(V) 2 (M)

DISCAPACIDAD : Multidiscapacidad

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Comunico mis emociones al interactuar con los
demas”.

NOMBRE DE LA SESION : “Percibo diferentes sabores”

CATEGORIA : Estrategias de Ensefianza.

SUB CATEGORIA : Resonancia / Calendario de anticipacion.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Desarrollo de la comunicacién no verbal.
DESCRIPCION:
Al empezar la sesion, vendé los ojos de cada nifio para realizar una dinamica “la gallina adivinadora”,
motivando a cada nifio por lo que les hice probar diferentes sabores como (café, azucar, limén, miel,
sal, etc.), procedi a preguntar ¢ Qué es?, ¢, Como se llama? mostrandoles los productos o sabores que
habian probado mencionandoles el nombre de cada uno de ellos, mostré también una colonia y les
dije jLa colonia también la podemos saborear! para propiciar su participacion de cada uno de los
estudiantes.
Anticipé frente al calendario mostrdndoles a cada nifio una pelota para dar inicio a la actividad de
juego, pidiendo que se ubiquen en forma de circulo para dar la continuacion a la siguiente actividad
que consistio en rodar la pelota que en un inicio fue un objeto de referencia, una vez sentado los nifios
en circulo rodé la pelota cayéndole a otro nifio haciendo probar sabores a cada nifio segun el juego o
la pelota que correspondio, para que asocien con la actividad a trabajar por tal eche con una cucharita
un sabor a la lengua de cada nifio, donde todos los estudiantes respondieron con agrado ante el
azucar, Miguel se amusgaba cuando le coloqué el café en la lengua, Brillit quiso mas azlcar.

Pedi a los adultos ubicarse de tras de cada uno de los estudiantes para continuar con el juego de rodar
la pelota, al que en su momento le cayo tuvo la oportunidad de saborear un producto o alimento, para
ello el adulto llevo la mano del nifio realizando al mismo tiempo movimientos para coger la pelota y de
esta manera se di la oportunidad a que saboreé diferentes sabores con cada uno de los estudiantes,
observando que Emanuel abria la boca para que con la cuchara le ponga mas azucar, Dayron cerraba
los ojos cuando le daban a probar gotas de limén, Aleida movia su dedo para que no le den a probar
café; y asi sucesivamente hice probar diferentes sabores a cada uno de los estudiantes propiciando
su participacion e interaccion con el adulto y demas compafieros, después di las indicaciones de lo
aprendido a los adultos para que realicen la actividad en casa luego de haber aprendido en aula.
Finalmente pregunté a los estudiantes ¢qué hemos realizado hoy?, jLes gustd!, jprobaron sabores!
Se coloca en la mesa diferentes sabores para que cada uno de los estudiantes comuniquen agrado o
desagrado al darles a probar intercambiando sabores, notando que Anthony le gusto saborear el
azucar haciendo gestos de que queria mas, Aleida con movimientos de cabeza rechazé el café
sefialando que deseaba miel, Brillit al saborear el limoén amusgé su cara, Dayron manoteaba cada vez
que le daban a probar azucar, Miguel abria la boca cada q terminaba de saborear la miel evaluando
de esta manera lo aprendido observando mediante los movimientos y expresiones las intenciones
comunicativas de los estudiantes.

REFLEXION CRITICA:

- Al anticipar en el calendario de anticipacion con objetos de referencia hacia mis estudiantes

establezco un puente de comunicacién entre lo que sucede y sucedera.

- Busco la intencién comunicativa en los gestos de mis estudiantes.
INTERVENCION:

- Continuar usando el sistema calendario, como anticipador de actividades a desarrollar en el dia.

- El apoyo fisico por parte del adulto es importante para generar movimiento en mis estudiantes

con multidiscapacidad, y se debe seguir realizando.

Leyenda:

. Resonancia

. Calendario de anticipacion

Ericka Yuvit, Flores Cobos
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N°10

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién

: “Me divierto llevando mis juguetes de un lugar a otro”

3.Grado y seccion : Inicial/Gnica
4.Fecha de ejecucién : 26 de Octubre del 2017.
5.Duracion : 60 minutos

6.Areas integradas : Personal Social, Psicomotricidad, Comunicacion.
7.Nombre del (Ia) docente : Ericka Yuvit Flores Cobos
8.Programacién de actividades:

: Que los estudiantes expresen a través de gestos y/o sonidos sus emociones durante el juego.

Preguntaré ¢ Qué han encontrado?, ¢ Como se llaman?, propiciando la participacion de cada nifio mostrando
lo que han encontrado con un objeto que no pertenece a lo recolectado.

Requieren apoyo de sus sillas de ruedas
para su desplazamiento.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel, | Piscina con
Motivaré a los estudiantes ubicandolos en la piscina de pelotas cantando la cancion “A donde estas”, para | Anthony: Requiere de apoyo fisico y | pelotas
que busquen diferentes juguetes que ya conocen, a la vez que encuentren un objeto cada nifio debera | verbal para realizar sus actividades. Diferentes
explorarlo y luego mostraré una bolsa colorida para recolectar todos los juguetes que cada nifio buscara. Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel: | objetos(juguetes)

Objeto absurdo
Bolsa colorida.
Goma

Desarrollo:

Se anticipara mostrando una caja para dar inicio a la actividad. (anticipar usando un objeto de referencia).
Ubicaré a los nifios en una fila y entregaré una bolsa de tela con varios objetos por cada nifio, para que
descubran y exploren lo que hay dentro, enseguida les mostraré a cada nifio una caja, asociando con la
actividad a trabajar. (asociar el objeto y actividad)

Tocaré el silbato y el nifio tiene que ir a colocar el objeto en la caja que se encuentra en otro lugar cerca de
él, realizando movimientos apoyados del adulto. (representacion de la actividad)

Propiciaré la participacion del adulto con el nifio realizando movimientos al extraer el objeto de la bolsa y al
llevar el objeto hacia otro lugar para colocarlo en la caja. (Interaccion con el nifio/ adulto)

Se llevara la mano del nifio realizando un mismo movimiento, tratando de que explore y coja el objeto, asi
mismo lo dirigira hasta llegar al lugar donde se encuentra la caja. (Movimiento unisono adulto/ nifio).
Propiciaré la accién yendo al lugar donde se encuentra la caja, apoyando al nifio para que coja y coloque el
objeto y poco a poco dejaré que el nifio realice solo la accion. (Accion y movimiento)

Se reforzara lo aprendido en casa con los padres propiciando la comunicacion.

Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel,
Anthony: Requiere de apoyo fisico y
verbal para realizar sus actividades.
Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel:
Requieren apoyo de sus sillas de ruedas
para su desplazamiento.

Bolsa de tela
Objetos
(juguetes)
Silbato

Cajas de cartén

Cierre:
Preguntaré a los estudiantes ¢, qué hemos realizado hoy?, jLes gusté!, mostrare a cada nifio una carita triste
y feliz, para que cada uno de los estudiantes manifieste agrado o desagrado ante lo realizado.

Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel,
Anthony: Requiere de apoyo fisico y
verbal para realizar sus actividades.
Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel:
Requieren apoyo de sus sillas de ruedas
para su desplazamiento.

Silueta de cara
feliz y triste.




9. Evaluacion:

AREAS

INDICADORES JERARQUIZADOS

Estudiantes

Dayron | Brillit | Emanuel | Miguel | Anthony | Aleida
- Interactda con el adulto durante la actividad. (A) A
Personal Social | -Colabora con el adulto durante la actividad. (B) A A A B A
- Disfruta la actividad realizando gestos. (A) A
- Disfruta la actividad realizando movimientos corporales. (B) A A A A A
- Coge el objeto de la bolsa. (A) A
Psicomotricidad | Explora el (_)bjeto con ayuda. (B) A A A A A
-Lleva el objeto con ayuda del adulto. (A, B) A A B A A A
- Coloca el objeto en la caja con ayuda del adulto. (A, B) A A A A A A
- Presta atencién hacia el objeto que se le muestra. (A) A
-Fija la mirada hacia el objeto mostrado. (B) A B A A B
comunicacion - Intenta comunicarse con gestos durante la actividad. (A) A
- Intenta comunicarse con movimientos corporales durante la actividad. (B) A A A B A
- Mantiene contacto visual con el adulto. (A, B) A A A A A A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

AD Logro destacado
A Logro
B Proceso
C Inicio

10. Bibliografia:

MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacién Basica.
Van Dijk (1968) Enfoque basado en el movimiento.

Blaha R. (2003) Calendarios para estudiantes con multiples discapacidades incluido Sordoceguera.

Leyenda: Grupo de estudiantes

Grupo Nombres
A Aleida
B Brillit, Dayron, Miguel, Emanuel, Anthony.




DIARIO DE CAMPO N° 10

REGION : Tumbes.

CEBE : N°006 “Nifio Jesus de Praga”.

INVESTIGADOR(A) : Ericka Yuvit, Flores Cobos.

FECHA : 26 de Octubre del 2017.

HORA DE INICIO 1 9:30 am.

HORA DE TERMINO : 11:00 am.

AULA : 18 y 29 grado de primaria.

ESTUDIANTES ASISTENTES :4(V) 2 (M)

DISCAPACIDAD : Multidiscapacidad

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Comunico mis emociones al interactuar con los
demas”.

NOMBRE DE LA SESION : “Me divierto llevando mis juguetes de un lugar a otro”.

CATEGORIA : Estrategias de Ensefianza.

SUB CATEGORIA : Resonancia / Calendario de anticipacion.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Desarrollo de la comunicacién no verbal.
DESCRIPCION:
Motivé a los estudiantes ubicandolos en la piscina de pelotas y cantando la cancién “A dénde estas”,
para que los nifios busquen los diferentes juguetes que se encontraban debajo de las pelotas en la
piscina, y cuando iban encontrando un juguete que los nifios conocian motivamos a que lo exploren
mostrandoles una bolsa colorida para recolectar todos los juguetes que habian encontrado, pregunté
¢ Qué han encontrado?, ;,Cémo se llaman?, propiciando la participacion de cada nifio mostrando lo
gue han encontrado y también les mostré un objeto que no correspondia al grupo o que no conocian
como un pomo de goma, diciéndoles jla goma es para jugar o no!., Dayron miraba y agachaba su
cabeza, Miguel gritaba, Brillit sonreia.
Anticipé mostrando una caja vacia para dar inicio a la actividad, ubicando a los nifios en una fila y
entregué una bolsa de tela con varios objetos para cada nifio, para que descubran y exploren lo que
habia dentro, enseguida les mostré a cada nifio nuevamente la caja, asociando con la actividad a
trabajar, para ello toque el silbato informando al nifio que tiene que colocar el juguete en la caja que
se encontraba en otro lugar cerca al estudiante realizando movimientos apoyados del adulto, haciendo
una demostracion para luego continuar con los demas estudiantes, note que Emanuel al ser dirigido
por el adulto agarro fuerte su juguete, Miguel soltaba a cada momento el juguete no se dejaba coger
las manos, Brillit al momento de colocar el juguete al cartdon sonreia y realizaba movimientos aleatorios.
Propicie la participacion del adulto con el nifio ubicando a las madres de familia detras de cada uno
de los estudiantes para que realicen un mismo movimiento colocando su mano sobre la mano del nifio
con la finalidad de que ayuden a extraer el juguete de la bolsa para luego dirigirlos hasta donde se
encuentra la caja para colocarlo con su ayuda, la accién se repiti6 con varios juguetes de su
preferencia apoyando al nifio para que coja y cologque el objeto una y otra vez y poco a poco dejando
gue el nifio realice solo la accion; los estudiantes respondieron segun sus caracteristicas mediante,
gestos, movimientos corporales y expresiones faciales Aleida se reia y movia sus manos desesperada
para llegar al lugar donde se encontraba la caja vacia, Emanuel miraba fijamente el objeto que llevaba
en manos mientras era trasladado al otro lado. Se pide reforzar lo aprendido en casa con los demas
familiares propiciando la comunicacion.
Al concluir, pregunté a los estudiantes ¢qué hemos realizado hoy?, jLes gustd!, mostrandole a cada
nifio una carita triste y feliz, para que cada uno de los estudiantes manifiesten agrado o desagrado
ante lo realizado, observando que Brillit daba pequefias palmadas y sonreia dando a conocer que le
encanto jugar, Aleida movia su cabeza afirmando que, si le gusto jugar, Miguel realizaba movimientos
aleatorios y Dayron movia su cabeza de un lado a otro.
REFLEXION CRITICA:
- En funcién, busco la intencién comunicativa en los gestos de mis estudiantes, pero es importante
no recargarlos de muchas actividades porque llegar al punto de cansarse.
INTERVENCION:
- Continuar usando el sistema calendario, como anticipador de actividades a desarrollar en el dia. -
Generar y lograr la intencion comunicativa en mis estudiantes.
- El apoyo fisico por parte del adulto es importante para generar movimiento en mis estudiantes
con multidiscapacidad, y se debe seguir realizando.

Leyenda:

. Resonancia

. Calendario de anticipacion

Ericka Yuvit, Flores Cobos
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N°11

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién

: “Nos comunicamos entre amigos”
: Que los estudiantes se comuniquen al interactuar con sus compafieros.

3.Grado y seccion . Inicial/Gnica
4.Fecha de ejecucién : 27 de octubre del 2017.
5.Duracion : 60 minutos

: Personal Social, Psicomotricidad, Comunicacion.
. Ericka Yuvit Flores Cobos

6.Areas integradas
7.Nombre del (Ia) docente
8.Programacién de actividades:

Se anticipara mostrando una foto para dar inicio a la actividad. (anticipar usando un objeto de referencia).
Entregaré a cada nifio una foto con la imagen de alguno de sus compafieros para que observen y enseguida
ubicaré al nifio de la foto frente al estudiante asociando la actividad a trabajar. (asociar el objeto y actividad)
Dirigiré al nifio para que salude a su compafiero dando la mano, con un beso en la mejilla y un abrazo,
realizando movimientos apoyados del adulto. (representacion de la actividad)

Propiciaré la participacion del adulto con el nifio realizando movimientos para que el nifio salude a su
comparfiero dandole la mano, con un beso en la mejilla y un abrazo, propiciando la comunicacion e interaccion
entre ambos. (Interaccién con el nifio/ adulto)

Se llevara la mano del nifio para guiarlo y hacer un mismo movimiento tratando de dar la mano, acercarse al
compafiero para darle un beso y un abrazo. (Movimiento unisono adulto/ nifio).

El nifio dara la mano al compafiero, con un beso en la mejilla y un abrazo mediante movimientos poco a poco
el adulto dejara que el nifio realice solo la accién. (Accién y movimiento)

Realizando la actividad con cada nifio y se reforzara lo aprendido en casa con los padres propiciando la
comunicacion.

Anthony: Requiere de apoyo fisico y
verbal para realizar sus actividades.
Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel:
Requieren apoyo de sus sillas de ruedas
para su desplazamiento.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel, | Instrumentos
Cantaré la cancion ¢ Como estan amiguitos?, entregandoles un instrumento musical a cada nifio para cantar. | Anthony: Requiere de apoyo fisico y | musicales
Preguntaré a cada uno de los nifios, mencionando su nombre ¢Como estas Dayron, ¢como estas?, ;Cémo | verbal para realizar sus actividades.
estés Brillit?; Y asi sucesivamente. Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel:
Mostraré la silueta de una cara triste y otra feliz, propiciando la participacion de cada nifio. Requieren apoyo de sus sillas de ruedas

para su desplazamiento.

Desarrollo: Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel, | Fotos

Cierre:

Preguntaré a los estudiantes ¢qué hemos realizado hoy?, jLes gustd!, jcomunicarse con sus comparieros!
Acercandose entre compafieros para que se abracen, den la mano, etc.; propiciando sus respuestas
comunicativas y aplaudiendo la accién de los nifios, entre todos los presentes.

Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel,
Anthony: Requiere de apoyo fisico y
verbal para realizar sus actividades.
Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel:
Requieren apoyo de sus sillas de ruedas
para su desplazamiento.

Sillas, coches,
silla de
ruedas.




9. Evaluacion:

" Estudiantes
AREAS INPUSAPIO NSNS0 TZTDIOR Dayron | Brillit | Emanuel | Miguel | Anthony | Aleida
- Demuestra interés al tener contacto con su compariero. (A) A
Personal Social [ Participa con ayuda para comunicarse con su compafiero. (B) A A A B A
- Interactla con el amigo durante la actividad. (A) A
- Colabora con el adulto durante la actividad. (B) A A A A A
- Coge la mano del amigo, (A) A
Psi - - Coge la mano del compariero con ayuda fisica. (B) A B A A A
sicomotricidad ; .
- Estira los brazos para abrazar al amigo. (A)
- Abraza al amigo con ayuda del adulto. (B) A A A A A A
- Presta atencién hacia la foto que se le muestra. (A) A
s - Fija la mirada hacia el compafiero. (B) A A B A B
comunicacion 1 htenta comunicarse con gestos durante la actividad. (A) A
- Intenta comunicarse con movimientos corporales durante la actividad. (B) A B A A A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes

AD Logro destacado
A Logro
B Proceso
C Inicio

Grupo Nombres
A Aleida
B Brillit, Dayron, Miguel, Emanuel, Anthony.

10. Bibliografia:

MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Basica.
Van Dijk (1968) Enfoque basado en el movimiento.

Blaha R. (2003) Calendarios para estudiantes con multiples discapacidades incluido Sordoceguera.




DIARIO DE CAMPO N° 11

REGION : Tumbes.

CEBE : N°006 “Nifio Jesus de Praga”.

INVESTIGADOR(A) : Ericka Yuvit, Flores Cobos.

FECHA : 27 de Octubre del 2017.

HORA DE INICIO 1 9:30 am.

HORA DE TERMINO : 11:00 am.

AULA : 18 y 29 grado de primaria.

ESTUDIANTES ASISTENTES :4(V) 2 (M)

DISCAPACIDAD : Multidiscapacidad

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Comunico mis emociones al interactuar con los
demas”.

NOMBRE DE LA SESION : “Nos comunicamos entre amigos”.

CATEGORIA : Estrategias de Ensefianza.

SUB CATEGORIA : Resonancia / Calendario de anticipacion.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Desarrollo de la comunicacién no verbal.
DESCRIPCION:

Empecé a desarrollar la sesion de aprendizaje cantando la cancién ¢ Como estan amiguitos?, para ello
entregué a cada uno de los estudiantes un instrumento musical para que me acompafien a cantar,
pregunté a cada uno de los nifios, mencionando su nombre ¢Cémo estas Dayron, ¢,cémo estas?,
¢ Cémo estas Brillit?; Y asi lo realice con todos los estudiantes mostrando a la vez una silueta de una
cara feliz y una triste, propiciando la participaciéon de cada uno de los nifios, observando a Dayron
sonreir al cantar la cancion, Miguel gritaba, Brillit levantaba sus manitos y las movia ademas de sonreir.
Luego procedi a ubicar a los estudiantes frente al calendario de anticipacién para mostrarles una
fotografia anticipando la actividad que continuaria el cual consistio en entregar a cada nifio una foto
con laimagen de alguno de sus compafieros para que observen, ubicando enseguida al estudiante de
la foto frente a su compafiero, asociando la actividad a trabajar, dirigiendo al nifio para que salude a
su compariero para ello se tienen que dar la mano, con un beso en la mejilla y un abrazo, realizando
movimientos apoyados del adulto, observando que Miguel sonrié cuando Emanuel se acerco, Dayron
volteaba la cara para que le den un beso, Brillit levantaba la mano.

Pedi a las madres de familia que se ubiquen detras de cada uno de los estudiantes para que dirijan
los movimientos del nifio colocando su mano sobre la mano del nifio y realizando un mismo movimiento
para que saluden a su compafiero dandole la mano, con un beso en la mejilla y un abrazo, propiciando
la comunicacion e interaccién entre ambos; el nifio con ayuda del adulto dara la mano al compafiero
saludandolo con un beso en la mejilla y un abrazo mediante movimientos que poco a poco el adulto
dejara que lo realice solo, observe que Aleida sin ayuda le dio la mano a Brillit, Dayron al abrazar a su
amigo Emanuel sonreia una y otra vez, Miguel no queria estirar las manos para abrazar a Anthony,
sin embargo Anthony al darle un beso a Brillit se alegraba y sonreia y asi se realizo la actividad con
cada nifio y se reforzara lo aprendido en casa con los padres propiciando la comunicacion.
Finalmente pregunté a los estudiantes ¢ qué hemos realizado hoy?, jLes gustd!, jcomunicarse con sus
compaiieros! Acercandose entre compafieros para que se abracen, den la mano, etc.; propiciando sus
respuestas comunicativas y aplaudiendo la accién de los nifios, entre todos los presentes; por tal se
observé que Miguel se reia a carcajadas cada vez que propiciadbamos un abrazo entre él y Dayron,
mientras que Dayron se notaba muy serio; Cuando Brillit le dio la mano a Dayron note que sonreia y
Brillit a su vez acercaba su cara habia la cara de Dayron como queriéndole dar un beso en la mejilla,
Anthony se abraz6 con Emanuel observando que ambos sonreian ante la presencia de uno con el
otro, Aleida le dio un beso en la mejilla a Miguel aceptandolo entre risas y movimientos corporales
donde se le notaba alegre al presencia esta accion Aleida le cogi6 la mano y quedo mirando a Miguel.
REFLEXION CRITICA:

- Al ofrecer el calendario de anticipacion con objetos de referencia hacia mis estudiantes siento que

me sirve para comunicarme y anticipar las actividades proximas.

INTERVENCION:

- Generar y lograr la intencién comunicativa en mis estudiantes.

- Seguir con la secuencia planificada de mi sesion de aprendizaje para el cumplimiento de esta.

Leyenda:

. Resonancia

. Calendario de anticipacion

Ericka Yuvit, Flores Cobos
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N°12

1.Nombre de la sesién : “Disfrutamos amasando harina”

2.Propésito de la sesién

3.Grado y seccion . Inicial/Gnica
4.Fecha de ejecucién : 30 de octubre del 2017.
5.Duracion : 60 minutos

: Personal Social, Psicomotricidad, Comunicacion.
. Ericka Yuvit Flores Cobos.

6.Areas integradas
7.Nombre del (Ia) docente
8.Programacién de actividades:

: Que los estudiantes expresen sus emociones a través de gestos y movimientos durante el amasado.

mostrando a cada nifio la caja sorpresa y pediré que exploren lo que habra dentro con apoyo del adulto.
Preguntare ¢ Qué hay dentro?, ¢ Cémo se llama? sacando la harina de la caja.

Dirigiré la mano del nifio para que toque azucar y expresare jSera harina!, propiciando la participacion de
cada nifio.

para realizar sus actividades.

Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel: Requieren
apoyo de sus sillas de ruedas para su
desplazamiento.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel, | Instrumentos
Entregaré un instrumento musical a cada nifio para cantar la cancién “Sorpresita, sorpresita”, motivare | Anthony: Requiere de apoyo fisico y verbal | musicales

Caja sorpresa
Azucar

Desarrollo:

Se anticipara mostrando una bandeja y un paquete de harina para dar inicio a la actividad (anticipar usando
un objeto de referencia).

Entregaré a cada nifio una bandeja con un sobre de harina para que descubran y exploren la harina,
enseguida vaciare agua mientras exploran la harina para que sientan la textura y asocien con la actividad
a trabajar. (asociar el objeto y actividad)

Echaré agua en la bandeja de cada nifio para que realicen movimientos con la mano apoyados del adulto.
(representacion de la actividad)

Propiciaré la participacién del adulto con el nifio realizando movimientos dentro de la bandeja mezclando
la harina y el agua, tratando de hacer una masa. (Interaccion con el nifio/ adulto)

Llevaré la mano del nifio realizando al mismo tiempo movimientos tratando de amasar hasta llegar a hacer
una masa homogénea. (Movimiento unisono adulto/ nifio).

Propiciaré el amasado formando figuras con la harina mediante movimientos con el nifio y poco a poco
dejare que el nifio realice solo la accion. (Accién y movimiento)

Se reforzara lo aprendido en casa con los padres propiciando la comunicacién.

Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel,
Anthony: Requiere de apoyo fisico y verbal
para realizar sus actividades.

Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel: Requieren
apoyo de sus sillas de ruedas para su
desplazamiento.

Bandeja
Paquete de
harina

Agua

Cierre:
Preguntaré a los estudiantes ¢ qué hemos realizado hoy?, jLes gustd!, jamasaron la harina! Se coloca en
la mesa las muestras de amasado entregandoles a cada uno de los estudiantes para que la manipulen.

Aleida, Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel,
Anthony: Requiere de apoyo fisico y verbal
para realizar sus actividades.

Dayron, Brillit, Emanuel, Miguel: Requieren
apoyo de sus sillas de ruedas para su
desplazamiento.

Mesa
Masa de
harina.




9. Evaluacion:

. Estudiantes
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS Dayron | Brillit | Emanuel | Miguel | Anthony | Aleida
- Participa con interés durante la actividad. (A) A
- Participa con ayuda en la actividad. (B) B A B A A
Personal Social | Interactia con el adulto durante la actividad. (A) A
- Colabora con el adulto durante la actividad. (B) A A A A A
- Disfruta la actividad realizando gestos. (A) A
- Disfruta la actividad realizando movimientos corporales. (B) A B A A B
- Esparce la harina en la bandeja. (A) A
- Explora la harina de la bandeja. (B) A B B A B
Psicomotricidad | Cogg la harina de la bande_ja. (A) A
- Percibe la textura de la harina. (B) A A A A A
- Amasa la harina y el agua con ayuda del adulto. (A) A
- Mezcla la harina y el agua con ayuda del adulto. (B) A A B A B
- Presta atencion hacia el objeto que se le muestra. (A) A
- Fija la mirada hacia el objeto mostrado. (B) A A B B A
comunicacién [ Intenta comunicarse con gestos durante la actividad. (A) A
- Intenta comunicarse con movimientos corporales durante la actividad. (B) B A A A B
- Mantiene contacto visual con el adulto. (A, B) B A B A A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes

AD Logro destacado Grupo Nombres

A Logro A Aleida

B Proceso B Brillit, Dayron, Miguel, Emanuel, Anthony.
C Inicio

10. Bibliografia:

MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Bésica.
Van Dijk (1968) Enfoque basado en el movimiento.

Blaha R. (2003) Calendarios para estudiantes con multiples discapacidades incluido Sordoceguera.




DIARIO DE CAMPO N° 12

REGION : Tumbes.

CEBE : N°006 “Nifio Jesus de Praga”.

INVESTIGADOR(A) : Ericka Yuvit, Flores Cobos.

FECHA : 30 de Octubre del 2017.

HORA DE INICIO 1 9:30 am.

HORA DE TERMINO : 11:00 am.

AULA : 18 y 29 grado de primaria.

ESTUDIANTES ASISTENTES :4(V) 2 (M)

DISCAPACIDAD : Multidiscapacidad

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Comunico mis emociones al interactuar con los
demas”.

NOMBRE DE LA SESION : “Disfrutamos amasando harina”

CATEGORIA : Estrategias de Ensefianza.

SUB CATEGORIA : Resonancia / Calendario de anticipacion.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Desarrollo de la comunicacién no verbal.
DESCRIPCION:
Al comenzar mi sesién de aprendizaje, otorgué un instrumento musical a cada nifio para proceder a
cantar la cancion “Sorpresita, sorpresita’, mostrando a cada nifio una caja sorpresa pidiendo que
exploren lo que habia dentro con apoyo del adulto, donde realice las siguientes preguntas ¢Qué hay
dentro?, ¢ Cémo se llama?, sacando la harina de la caja, para mostrarles a los nifios para ello dirigi la
mano del nifio para que toque también azlcar y les exprese jSera harina!, propiciando la participacion
de cada uno de los estudiantes.
Se anticip6 a los estudiantes mediante el calendario de anticipacion mostrando una bandeja y un
paquete de harina para dar inicio a la actividad, entregandoles a cada uno de los nifios una bandeja
con un sobre de harina para que descubran y exploren el material, mientras realizaban la exploracién
de la harina vacié agua para que sientan la textura y asocien con la actividad a trabajar. Eché agua en
la bandeja de cada nifio para que realicen movimientos con la mano apoyados del adulto; Miguel al
sentir la textura pegajosa de la masa de harina con agua sacaba sus manos de la bandeja y gritaba,
Brillit pegoteaba con sus manos unay otra vez, Dayron sonreia.

Posibilite la participacion del adulto con el nifio, ubicando a los adultos detras de cada uno de los nifios
para que realicen movimientos, para ello colocaron su mano sobre la mano del nifio para realizar
ambos un solo movimiento dentro de la bandeja mezclando la harina y el agua, haciendo una masa,
el adulto al llevar las manos del nifio dirigioé los movimientos del nifio tratando de amasar hasta llegar
a formar una masa homogénea, realizando luego figuras del amasado obtenido, dejando que luego el
nifio realice poco a poco la actividad; observé que Emanuel al trabajar con el adulto se dejaba guiar
mezclando la harina y el agua; Dayron sonreia cada vez que amasaba la masa con ayuda del adulto,
Aleida con ayuda realizo bolitas de masa, Anthony sonreia y movia su cabeza parecia agradarle la
actividad el amasado formando figuras con la harina. Pedi que se reforzara lo aprendido en casa con
la familia propiciando la comunicacion.

Para concluir la sesion realice las siguientes preguntas ¢qué hemos realizado hoy?, jLes gustd!,
jamasaron la harina!, colocando en la mesa las muestras de amasado entregandoles a cada uno de
los estudiantes para que la manipulen, Miguel al entregarle su muestra de amasado con ayuda de
mama lo presiond fuerte notando en él una sonrisa, Aleida en la mesa trataba de rodar su amasado y
con ayuda del adulto pudo modelar algo como una tira de harina aplaudiéndole su accién y con
movimientos de cabeza afirm6 que le gusto trabajar con harina, Brillit al entregarle su bolita de
amasado la tiro al piso, Emanuel percibi6 la textura del amasado sonriendo cada vez que
propiciabamos el movimiento con su masita.

REFLEXION CRITICA:

- Pude reflexionar que a través de las actividades vivenciales logré obtener mayor atencion y

contacto visual del estudiante con el adulto.
INTERVENCION:
- En lo sucesivo continuare realizando actividades vivenciales que favorezcan las habilidades
comunicativas no verbales.

Leyenda:

. Resonancia

. Calendario de anticipacion

Ericka Yuvit, Flores Cobos
Participante




ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA

Nombre y apellidos del Padre: ... ..o
Nombre del ESTUIANTE: ... e
[T T=To T o 1S3 £ oo PP
FECHA e

INSTRUCCIONES:

Estimado padre de familia el cuestionario que presentamos a continuacion tiene por objetivo conocer
Cuales son los cambios que ha observado en los Ultimos 6 Gltimos meses en LAS HABILIDADES
COMUNICATIVAS NO VERBALES de su menor hijo. Tiene 2 opciones que se presenta: podria marcar

si” en el caso en que su hijo logré desarrollar la habilidad a la que hace de referencia la pregunta, y “no”
en el caso que no lo haya logrado.

ITEMS Sl NO OBSERVACION

1. ¢Observa que su hijo(a) presta atencion fijando la
mirada hacia objetos que se le muestra?

2. ¢Observa que su hijo(a) se deja guiar por el adulto
para la manipulacion de materiales?

3. ¢(Observa que su hijo(a) reacciona con gestos o
movimientos de cabeza como respuesta a una
pregunta?

4. ¢Observa que su hijo(a) intenta comunicarse con
gestos y/o movimientos durante una actividad?

5. ¢(Observa Ud. que su hijo (a) mantiene contacto
fisico y visual con el adulto?

6. Su hijo(a) mantiene la atencion cuando se le
muestra cada objeto que se trabajara?

7. ¢Observa que su hijo(a) realiza movimientos
corporales como reaccion al inicio de una actividad?

8. ¢Observa que su hijo(a) comprende a través de
sonrisas o gestos cuando se le habla o indica algo?

9. ¢Evidencia Ud. que su hijo(a) tiene contacto visual
con el objeto mostrado?




Matriz de consistencia

Titulo: Estrategias de resonancia y calendario de anticipacion para el desarrollo de habilidades comunicativas no verbales en

estudiantes con multidiscapacidad del nivel primaria del Centro de Educacion Basica Especial N° 006 “Nifio Jesus de Praga”, del

distrito La Cruz - UGEL Contralmirante Villar - Tumbes

Participante investigador: Ericka Yuvit, Flores Cobos

< . . TIPO DE

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS DE ACCION CATEGORIA INVESTIGACION INSTRUMENTOS
¢, Qué estrategias de | Objetivo General: Hipodtesis de accion 1. Estrategias de ensefianza | Investigacion - Diarios de campo
ensefianza debo | Mejorar la practica pedagodgica | La planificacion de sesiones de Cualitativa - Encuesta a padres
aplicar en las | incorporando estrategias de | aprendizaje incorporando | Sub categorias: de familia.
sesiones de | ensefianza en las sesiones de | estrategias de resonancia segun | a.Resonancia
aprendizaje para | aprendizaje para favorecer el | Van Dijk y calendario de Procesos
favorecer el desarrollo | desarrollo de las habilidades | anticipacion de Robbie Blaha - Interaccion con el
de habilidades | comunicativas no verbales en los | favorecera el desarrollo de nifio/adulto.
comunicativas no | estudiantes con multidiscapacidad | habilidades comunicativas no - Movimiento unisono
verbales en los | del primero y segundo grado de | verbales en los estudiantes con adulto/nifio.
estudiantes con | primaria del Centro de Educacion | multidiscapacidad del primero y - Accién y movimiento

multidiscapacidad del
primero y segundo
grado de primaria del
Centro de Educacion
Bésica Especial N°
006 “Nifo Jesus de
Praga” del distrito de
La Cruz, UGEL
Contralmirante Villar,
region Tumbes?

Basica Especial N° 006 “Nifio Jesus
de Praga” del distrito de La Cruz,
UGEL Contralmirante Villar, region
Tumbes.

Objetivo especifico 1:

Planificar sesiones de aprendizaje
incorporando estrategias de
ensefianza mediante la resonancia
y calendario de anticipacién para
favorecer el desarrollo  de
habilidades  comunicativas  no
verbales en los estudiantes con
multidiscapacidad del primero y
segundo grado de primaria del
Centro de Educacién Basica

segundo grado de primaria del
Centro de Educacién Basica
Especial N° 006 “Nifio Jesus de
Praga”, del distrito de La Cruz,
UGEL Contralmirante  Villar,
region Tumbes.

Hipotesis de accion 2.

La implementacién con recursos y
materiales en las sesiones de
aprendizaje incorporando
estrategias de resonancia segun
Van Dik y calendario de
anticipacion de Robbie Blaha
favorecera el desarrollo de
habilidades comunicativas no

b. Calendario de

anticipacion

Procesos

- Anticipar usando un
objeto de referencia

- Asociar el objeto y
actividad

- Representacion de la
actividad
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Especial N° 006 “Nifio Jesus de
Praga”, del distrito de La Cruz,
UGEL Contralmirante Villar, regién
Tumbes.

Objetivo especifico 2:
Implementar con recursos Yy
materiales las sesiones de
aprendizaje incorporando
estrategias de ensefianza mediante
la resonancia y calendario de
anticipacion para favorecer el
desarrollo de habilidades
comunicativas no verbales en los
estudiantes con multidiscapacidad
del primero y segundo grado de
primaria del Centro de Educacién
Basica Especial N° 006 “Nifio Jesus
de Praga”, del distrito de La Cruz,
UGEL Contralmirante Villar, regién
Tumbes.

Objetivo especifico 3:

Ejecutar las sesiones de
aprendizaje las sesiones de
aprendizaje incorporando
estrategias de ensefianza mediante
la resonancia y calendario de
anticipacion para favorecer el
desarrollo de habilidades
comunicativas no verbales en los
estudiantes con multidiscapacidad
del primero y segundo grado de
primaria del Centro de Educacién
Basica Especial N° 006 “Nifio Jesus
de Praga”, del distrito de La Cruz,
UGEL Contralmirante Villar, region
Tumbes.

verbales en los estudiantes con
multidiscapacidad del primero y
segundo grado de primaria del
Centro de Educacion Basica
Especial N° 006 “Nifio Jesus de
Praga”, del distrito de La Cruz,
UGEL Contralmirante Villar,
region Tumbes.

Hipotesis de accion 3.

La ejecucién de sesiones de
aprendizaje incorporando
estrategias de resonancia segun
Van Dik y calendario de
anticipacion de Robbie Blaha
favorecera el desarrollo de
habilidades comunicativas no
verbales en los estudiantes con
multidiscapacidad del primero y
segundo grado de primaria del
Centro de Educacion Basica
Especial N° 006 “Nifio Jesus de
Praga”, del distrito de La Cruz,
UGEL  Contralmirante  Villar,
regién Tumbes.




