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Resumen

El presente trabajo de investigacion documental tuvo como objetivo explicar las
estrategias metodologicas para desarrollar la competencia Construye interpretaciones
histéricas. Para ello, se empleé un enfoque cualitativo y nivel descriptivo-explicativo,
enmarcada en el paradigma interpretativo. La informacion se recopil6 a través de diversas
fuentes académicas y los datos fueron organizados mediante la técnica de fichaje y
contrastados mediante la matriz de triangulacion, lo que permitio identificar coincidencias
y divergencias de los distintos autores.

Se concluye que la aplicacion de estrategias metodoldgicas centradas en el rol
activo del estudiante, como Juego de roles, andlisis de caso y el Breakout contribuye al
desarrollo de una comprension profunda y reflexiva de los procesos histéricos. Asimismo,
facilitan la participacion activa y el desarrollo de habilidades criticas, superando la
enseflanza tradicional basada en la simple memorizacion de datos y fomentar un
aprendizaje mas dindmico y contextualizado en Ciencias Sociales.

Palabras Clave: Competencia, Capacidades, Juego de roles, Analisis de casos,

Breakout, Trabajo colaborativo.



Abstract

The purpose of this documentary research project was to explain the
methodological strategies for developing the competency "Constructing Historical
Interpretations.” To this end, a qualitative approach and descriptive-explanatory approach
were used, anchored in the interpretive paradigm. Information was collected from various
academic sources, and the data were organized using the indexing technique and
compared using a triangulation matrix, which allowed for the identification of similarities
and differences among authors.

It is concluded that the application of methodological strategies centered on the
active role of the student, such as role-playing, case analysis, and Breakout, contribute to
the development of a deep and reflective understanding of historical processes. They also
facilitate active participation and the development of critical skills, surpassing traditional
teaching based on simple memorization of data and fostering more dynamic and
contextualized learning in Social Sciences.

Keywords: Competence, Capabilities, Role-playing, Case analysis, Breakout,

Collaborative work.



INTRODUCCION

En el contexto actual, las Ciencias Sociales requiere de enfoques pedagdgicos
innovadores que promuevan un aprendizaje significativo y el desarrollo de habilidades
criticas en los estudiantes. La competencia construye interpretaciones histéricas implica
analizar y comprender el pasado desde diversas perspectivas, interpretando criticamente
diversas fuentes y elaborando explicaciones coherentes sobre los procesos histéricos.

Sin embargo, se ha observado que en muchos casos la ensefianza del area
curricular de la Ciencias Sociales, se limita a la memorizacion de fechas y
acontecimientos, sin fomentar una comprensién profunda ni la reflexion critica sobre el
pasado. Ademas, los docentes enfrentan desafios para dinamizar las clases y lograr la
participacion activa de los estudiantes.

En este contexto, es fundamental indagar sobre las estrategias metodoldgicas
aplicadas para fortalecer la competencia construye interpretaciones historicas. Estas
estrategias deben propiciar un ambiente de aprendizaje donde los estudiantes
protagonizan su propio proceso de construccion de conocimiento.

Este trabajo de investigacion pretende explicar las estrategias metodoldgicas
pertinente para desarrollar la competencia construye interpretaciones histéricas en el
area Ciencias Sociales. Para lograrlo, se llevé a cabo una exhaustiva revision de la
literatura existente sobre las dos categorias de investigacion Estrategias metodologicas
y Construye interpretaciones historicas.

El disefio de metodoldgico de esta investigacion se enmarca en el paradigma
interpretativo, con un enfoque cualitativo, nivel descriptivo-explicativo y tipo de
investigacion documental. Para, ello se recopil6 informacion a través de diversas fuentes,

incluyendo buscadores académicos como Google académico, el cual nos direccionaba a



plataformas especializada como SciELO, Dialnet, Redalyc. Luego, se seleccionaron
articulos cientificos que se relacionen con las categorias de estudio, asi como también
se utilizé6 documentos institucionales en formatos digitales publicados con fechas de los
ultimos diez afios, seleccionandolas con rigurosidad académica.

La informacion recopilada fue organizada mediante la técnica del fichaje, utilizando
como instrumento las fichas bibliogréficas, las cuales permitieron registrar de forma
ordenada los datos relevantes de cada fuente. Asimismo, se aplic6 la técnica de
triangulacion a través del instrumento matriz de triangulacion, con el propésito de
contrastar los aportes teoricos de distintos autores en relacion con las categorias de
andlisis, lo que permitid identificar coincidencias, divergencias entre las fuentes
consultadas.

Los resultados obtenidos en esta investigacion tendran como finalidad brindar a
los docentes herramientas concretas para enriquecer su practica pedagdgica,
promoviendo un abordaje mas dinamico y participativo de la ensefianza del area
curricular de Ciencias Sociales.

Por ello, a lo largo de este trabajo de investigacion se abordaran aspectos como
la delimitacion y planteamiento del problema, la justificaciéon de la investigacién, los
objetivos planteados, los antecedentes relevantes, el marco teérico conceptual, la
metodologia utilizada, los resultados obtenidos, las conclusiones alcanzadas y las

referencias bibliograficas consultadas.



Delimitacion y planteamiento del problema

En los ultimos afios, en el Perd, se ha implementado el enfoque por competencias,
el cual se centra en desarrollar capacidades, destrezas, habilidades y actitudes en los
estudiantes, para enfrentar los desafios de la sociedad actual. En el caso del area de
Ciencias Sociales se cuenta con tres competencias, siendo una de ellas Construye
interpretaciones historicas la cual moviliza las capacidades: interpreta criticamente
fuentes diversas, comprende el tiempo historico y elabora explicaciones sobre procesos
histéricos.

El enfoque por competencias trasciende de la mera memorizacion de contenidos,
pues su objetivo es que el estudiante se posicione como sujeto histérico, comprendiendo
gue su presente es resultado de un pasado. Es preocupante los ultimos resultados
obtenidos en la evaluacion del nivel de logro de la competencia Construye
interpretaciones historicas.

Desde la implementacion del enfoque por competencias hasta el afio 2023 en el
sistema educativo peruano, no se ha logrado un incremento significativo en los niveles
de aprendizaje en la competencia antes mencionada. Por ejemplo, en la Evaluacién
Censal del Estudiante (ECE) aplicada a estudiantes de 2° afio de secundaria en el area
curricular de Ciencias Sociales, se constaté un aumento en el porcentaje de estudiantes
gue alcanzaron el nivel satisfactorio, pasando del 11.6% en 2018 al 16.9% en 2023.
Asimismo, se observo una disminucion en el nivel inicio, que se redujo del 29.8% al
24.7%, y en el nivel previo al inicio, que descendio del 22.4% al 19.4% (UMC. 2023).

A pesar de esta mejora observable, el progreso sigue siendo insuficiente, puesto

gue mas del 80% de los estudiantes evaluados se encuentran en los niveles de logro:



previo al inicio, inicio y en proceso, lo que indica que no alcanzan en el nivel satisfactorio
en la competencia evaluada.

En un contexto regional, el Sistema Nacional de Evaluacion, Acreditacion y
Certificacion de la Calidad Educativa (Sineace) ha desarrollado el documento
"Caracterizacion de la region Callao 2020". En el documento se evidencian brechas
significativas en el aprendizaje, especialmente en el area de Ciencias Sociales, ya que
la Direccién Regional de Educacién del Callao (DREC) registra los resultados mas bajos
en el nivel de logro de las competencias del area curricular “solo 14 de cada 100
estudiantes han alcanzado el nivel esperado” (Sineace, 2020, p. 12).

Ante esta situacién, es importante que los docentes puedan emplear diversas
estrategias metodoldgicas, que permitan a los estudiantes involucrarse y ser participes
de su proceso de aprendizaje y a su vez, puedan encontrar sentido y utilidad a lo que
aprenden. Por ello, se considera relevante investigar qué estrategias metodolégicas
recomiendan los especialistas en Ciencias Sociales para la construccién de
interpretaciones histéricas en el proceso de ensefianza - aprendizaje.

Como sefiala (Pages, 2000, como se citoé en Valle, 2021, p.3) “el problema de la
ensefianza de la historia no esta, pues, en quienes aprenden, sino en quienes ensefan,
en lo que ensefian y en como lo ensefian”. Frente a esta afirmacion, nos planteamos la
siguiente pregunta: ¢ Qué estrategias metodologicas se pueden emplear para desarrollar
la competencia construye interpretaciones historicas?

Justificacion
La presente investigacion documental se ha realizado con el fin de dar a conocer

gué estrategias metodoldgicas activas existen para desarrollar la competencia Construye
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interpretaciones historicas en el nivel secundario de la Educacion Béasica Regular,
especificamente en el area curricular de Ciencias Sociales.

Este estudio es util para los docentes en formacién como para docentes en servicio, ya
que ofrece un marco teorico y practico que fortalece el conocimiento curricular,
pedagoégico y didactico necesarios para mejorar la ensefianza de la competencia
construye interpretaciones historicas. Es factible porque se cuenta con el acceso a una
amplia base documental actualizada, lo que permite realizar un analisis riguroso sin la
necesidad de realizar trabajo de campo y siendo viable dentro de los recursos
disponibles.

En cuanto a los principales aportes de este estudio se encuentra la
sistematizacion de estrategias metodoldgicas activas que permite dinamizar el proceso
de ensefianza-aprendizaje en el area de Ciencias sociales, en la competencia construye
interpretaciones historicas. Asimismo, los hallazgos de esta investigacion pueden servir
como base para futura investigaciones en el ambito educativo y como insumo para
propuestas formativas en instituciones de formacion docentes. Ademas, las propuestas
metodoldgicas son novedosas e innovadoras para dinamizar el aprendizaje y obtener
mejores resultados.

Objetivos
1. Objetivo General

Explicar las estrategias metodolégicas para la competencia “Construye
interpretaciones histéricas” en el nivel secundaria de la Educacion Basica Regular.
2. Objetivos especificos

e Identifica las capacidades de la competencia "Construye interpretaciones
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historicas" del &rea curricular de Ciencias Sociales.

e Analiza las estrategias metodolégicas para la competencia "Construye

interpretaciones histéricas” en el area de Ciencias Sociales.

e Describe las estrategias metodolégicas para la competencia Construye

interpretaciones historicas.
CAPITULO I: MARCO TEORICO CONCEPTUAL
1.1. Antecedentes

A nivel internacional se presentan los siguientes estudios:

En Ecuador, Remachi (2022) en su investigacion Estrategias Metodoldgicas para
la ensefianza de Estudios Sociales en Educacion General Basica, tiene como objetivo
elaborar estrategias metodologicas para la ensefianza de estudios sociales y el
mejoramiento del desempefio docente. Su propuesta consta de cuatro estrategias
metodolégicas que fueron favorables, ya que aportaron al fortalecimiento de la parte
académica de la institucién educativa.

La semejanza con el presente estudio radica en que ambas investigaciones
abarcan las estrategias metodoldgicas para la ensefianza de estudios sociales para la
educacion basica. Entre las principales diferencias se encuentran el enfoque empleado,
la investigacion analizada emplea un enfoque mixto, deductivo, mientras que la presente
investigacion emplea un enfoque cualitativo, tipo documental; asimismo, los autores
proponen las estrategias metodoldgicas para la ensefianza de estudios sociales,
mientras que la presente investigacion se centra especificamente en estrategias

metodoldgicas para la competencia Construye interpretaciones histéricas.
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En México, Lahera y Pérez (2021) en su articulo La ensefianza de la historia en
las aulas: un tema para reflexionar, analizan el estado actual de la ensefianza de la
historia en la educacion media, resaltando que, a pesar de los avances en la investigacion
educativa, persiste un modelo tradicional centrado en la memorizacion de datos, fechas
y acontecimientos. Este enfoque, segun los autores, limita la comprension profunda del
conocimiento histdrico y contribuye al desinterés de los estudiantes por la materia.

La semejanza con nuestra investigacion se encuentra en el interés compartido por
mejorar la practica docente especificamente en el area de la ensefianza de la historia en
educacion media, a través de la implementacibn de estrategias metodoldgicas
innovadoras. La diferencia principal radica en que el articulo se basa en un anlisis
reflexivo desde la experiencia practica del aula, abordando los retos inmediatos que
enfrentan los docentes, y la presente investigacién adopta un enfoque documental,
orientado a la revision tedrica de propuestas metodolédgicas con el fin de fortalecer la
competencia Construye interpretaciones histéricas.

En Ecuador, Nufiez, et al. (2024) en su articulo Estrategias metodoldgicas para la
ensefianza de las ciencias sociales, que tiene como propdsito analizar las estrategias
metodoldgicas efectivas utilizadas en el area de las ciencias sociales y en su proceso de
ensefianza y aprendizaje en educacion basica. Concluyen que existen varias estrategias
metodoldgicas que permiten desarrollar habilidades cognitivas superiores y fomentar el
desarrollo social y personal de los estudiantes.

La semejanza del articulo y la presente investigacion es que ambas abordan las
estrategias metodologicas dirigidas a estudiantes de educacion basica. Las principales

diferencias radican en la metodologia empleada, en el articulo emplean una revision
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bibliografica sistémica, mientras que la presente investigacion es documental; ademas,
en el articulo se abarca estrategias metodoldgicas para las ciencias sociales, mientras
gue la investigacion se centra especificamente en estrategias metodoldgicas para la
competencia Construye interpretaciones histéricas.

A nivel nacional, se presentan los siguientes estudios:

Mendoza et al. (2024) en su articulo cientifico Ensefianza y aprendizaje en el
desarrollo de la competencia construye interpretaciones histoéricas en educaciéon bésica;
tiene como objetivo: definir el proceso de ensefianza-aprendizaje en educacion basica
basado en competencias. Los autores concluyen que el proceso de ensefianza y
aprendizaje basado en competencias tiene que sustentarse en el aprendizaje
experiencial del propio estudiante, considerando la interaccién con su medio y la reflexion
de los principios basicos de la sociedad.

La semejanzas entre la investigacibn mencionada y la que se desarrolla en el
presente trabajo es que ambas consideran como una de sus categorias de estudio a la
competencia construye interpretaciones histéricas; ademas comparten la metodologia al
ser una investigacion descriptiva de tipo documental en el que se empleé fichas de
resumen y sintesis de la informacion para conceptualizar su objeto de estudio.

Ojose (2023) en su articulo Estrategias metodoldgicas activas para desarrollar el
pensamiento critico en estudiantes de secundaria de EBR, tiene como objetivo
determinar el efecto que ejerce las estrategias metodoldgicas activas de aprendizaje en
el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes de zonas urbanas y rurales del

nivel secundario de EBR.
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Para ello, emple6 un enfoque cuantitativo, de nivel explicativo y disefio
preexperimental. La muestra estuvo conformada por 50 estudiantes (25 urbanos y 25
rurales). Entre las estrategias aplicadas se incluyen el ensayo, debate, socio drama,
estudio de casos, elaboracion de historietas y diversos organizadores graficos. Los
resultados del estudio indican un aumento significativo en los niveles de pensamiento
critico tras la aplicacién de las estrategias metodologicas activas. Estos resultados
llevaron a la conclusion de que dichas estrategias influyen de manera significativa en el
desarrollo del pensamiento critico reflexivo en los estudiantes de educacion secundaria
de EBR.

La semejanza entre el articulo y esta investigacién radica en el uso de estrategias
metodoldgicas que colocan al estudiante en el centro del proceso de aprendizaje y
promueven el pensamiento critico, lo cual también es clave en la competencia “Construye
interpretaciones historicas”. La diferencia principal es que el estudio de Ojose utiliza un
disefio preexperimental, mientras que este es documental, basada en la revision y
andlisis bibliografico. Ademas, el autor se enfoca en el desarrollo del pensamiento critico
en general, mientras que esta investigacion se centra especificamente en la competencia
Construye interpretaciones histéricas.

Por otro lado, Guevara y Moreno (2021) en su articulo cientifico “El aprendizaje
de las Ciencias Sociales desde una perspectiva didactica contextual”; tiene como
objetivo: disefiar y aplicar un modelo de aprendizaje con perspectiva didactica contextual
para mejorar el rendimiento de los estudiantes en el area de Ciencias Sociales.

Para ello, aplicaron un cuestionario a 40 estudiantes de 2° grado de educacion

secundaria con el fin de evaluar su nivel en esta area. Los resultados obtenidos indicaron
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gue predominaba un nivel previo al inicio, con calificaciones inferiores a 8 en una escala
vigesimal. La propuesta resulté ser valida, ya después de la aplicacion del modelo, hubo
mejoras significativas en el desempeiio de los estudiantes, puesto que el 60% del grupo
experimental ascendieron a nivel satisfactorio y en proceso.

La semejanza entre la investigacion mencionada y la que se desarroll6 en el
presente trabajo es que ambas consideran como parte de su variable de estudio al area
curricular Ciencias Sociales, la cual incluye a la competencia construye interpretaciones
histéricas. La diferencia es que esta investigacion es experimental y de analisis
cuantitativo; por ende, utilizd cuestionarios de pretest y pos test para verificar la validez
de su propuesta, en cambio la nuestra es una investigacion descriptiva de tipo
documental.

1.2. Competencia construye interpretaciones histéricas

La competencia Construye interpretaciones histéricas es fundamental dentro del
area curricular de Ciencias Sociales, porque permite a los estudiantes analizar y
comprender los eventos del pasado, favoreciendo una reflexion critica sobre las diversas
narrativas histéricas. De acuerdo con lo sefialado por el Ministerio de Educacién (2016)
en el Programa Curricular de Educacién Secundaria, su objetivo es que el estudiante se
reconozca como protagonista activo de los procesos histéricos, tanto del presente como
del futuro, lo que les capacita para contextualizar y evaluar las acciones y decisiones de
diferentes épocas.

Mendoza et al. (2024) indica que esta competencia permite a los estudiantes
desarrollar habilidades para analizar fuentes historicas, reconstruir el pasado y

reflexionar sobre las interpretaciones existentes. Esto les ayuda a entender el contexto
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de los eventos historicos, fomentar el pensamiento critico y formar su propia perspectiva.
Asi, contribuye a su desarrollo integral y a su formacion como ciudadanos criticos y
reflexivos. Por ello, es necesario que el estudiante asuma una posicion critica de los
hechos y procesos histéricos a través de la movilizacion de las siguientes capacidades:
1.2.1. Interpreta criticamente fuentes diversas

Esta capacidad busca que el estudiante reconozca que existe una amplia
diversidad de fuentes de informacion para analizar un hecho o proceso historico. Asi
como comprender que todas las fuentes de informacidn transmiten una perspectiva
particular y varian en su grado de fiabilidad y credibilidad. Siendo necesario recurrir a
multiples fuentes (Ministerio de Educacién, 2016).

Sobre ello Mantuano y Vélez (2021) sefalan la importancia de desarrollar en los
estudiantes capacidades de lectura e interpretacion critica de fuentes histéricas para
reconstruir el pasado. En la misma linea, Shanahan (2003; Bain, 2005; Lévesque, 2008;
Vun trineo, 2011; como se cité en Valle, 2018) menciona que las fuentes son primordiales
para obtener diversas perspectivas de un hecho o proceso historico.

Esta capacidad promueve el desarrollo de un pensamiento critico que permite al
estudiante evaluar y contrastar la informacién que encuentra. Segin Reale (2016, citado
en Morales, 2017), estas habilidades deben permitir "analizar e interpretar criticamente
la informacion, distinguir, sostener y refutar diferentes puntos de vista sobre un tema, e
investigar en diversas fuentes” (p. 9). Al interactuar con diferentes tipos de fuentes, como
documentos primarios, articulos académicos y relatos orales, el estudiante no solo
enriqguece su comprension de las narrativas historicas, sino que también aprende a

formular opiniones fundamentadas y responsables sobre el pasado y su impacto en el
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presente.
1.2.2. Comprende el tiempo histérico

Esta capacidad busca que los estudiantes comprendan que los sistemas de
medicion del tiempo son convenciones establecidas por cada sociedad, lo que implica
que el tiempo histérico puede tener diferentes duraciones y estar influenciado por la
cultura. Esto se refleja en la existencia de diversos marcos temporales como décadas,
siglos, milenios, etc. Por tanto, se espera que los estudiantes sean capaces de ubicarse
en el tiempo historico, ordenando los hechos y procesos histéricos de manera
cronoldgica, y explicando las categorias temporales (cambios, permanencias y
simultaneidades) (Ministerio de Educacion, 2016).

Al respecto, Escribano y Gudin (2019) sefalan que comprender el tiempo historico
implica dar explicacion sobre las causas, cambios, permanencias, simultaneidades y
consecuencias del proceso histérico. Asimismo, Escribano (2021) resalta que no es un
proceso lineal y no puede ser analizado por partes separadas, por el contrario, versatil y
de naturaleza holistica.

En esta misma linea, Saiz y Lopez (2015) sostienen que aprender historia no se
limita Gnicamente a adquirir conocimientos sustantivos, sino que exige también el
dominio de conceptos de segundo orden. Estos conceptos incluyen categorias analiticas
como el cambio, la causalidad, la continuidad, y los contextos histéricos, los cuales
permiten interpretar y dar sentido a los acontecimientos del pasado. De este modo, la
comprension del tiempo historico constituye una habilidad fundamental que favorece el
pensamiento critico, al permitir que los estudiantes analicen los procesos historicos

desde una perspectiva compleja, mas alla de la simple cronologia.
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1.2.3. Elabora explicaciones sobre procesos historicos

La capacidad busca que el estudiante pueda organizar las causas de los procesos
historicos, estableciendo una relacién entre las motivaciones de los protagonistas con su
vision del mundo y el contexto historico en el que vivieron (Ministerio de Educacion,
2016). Ademas, implica identificar las diversas consecuencias de los eventos pasados y
comprender como afectan al presente, al mismo tiempo que se reconoce que el presente
esta moldeando nuestro futuro. Tal como sefialan Mendoza et al. (2024) el estudiante al
construir su propia vision del pasado se forma como un ciudadano critico y reflexivo.

Ante ello, Chapman (2003, citado en Ruiz y Henriquez, 2022) resaltar cuatro
factores clave en las explicaciones historicas: el contenido, que incluye aspectos
culturales, econémicos, politicos y sociales; el tiempo, que abarca diversas dimensiones
temporales; los roles de los actores historicos; y la significancia de los eventos. Estos
elementos son esenciales para que los estudiantes no solo construyan explicaciones
mas completas y matizadas sobre el pasado, sino que también desarrollen un
pensamiento critico que les permita analizar la influencia de la historia en el presente y
cémo esta, a su vez, proyecta el futuro.
1.3. Estrategias metodoldgicas

Las estrategias metodologicas son un conjunto de técnicas, procedimientos
planificados y organizados que emplea el docente, para facilitar la construccion del
conocimiento y el logro del aprendizaje significativo. Para ello, planifica y organiza
actividades que poseen técnicas especificas para el logro del propésito. Ademas, estas
acciones son a corto, mediano y largo plazo. De acuerdo con Quintero (2011, como se

citd en Arguello y Sequeira, 2016) “las estrategias metodoldgicas son las que permiten
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identificar principios y criterios, a través de métodos, técnicas y procedimientos que
constituyen una secuencia ordenada y planificada permitiendo la construccion de
conocimientos durante el proceso ensefianza-aprendizaje” (p.7).

Las estrategias metodoldgicas empleadas en el aula van a depender del método
elegido por el docente. A partir de esta seleccion, se determinan las estrategias que se
concretan a través de las técnicas educativas elegidas. Vifias (2015) sefiala que los
métodos son las vias que utiliza el docente para llevar a cabo el proceso de ensefanza-
aprendizaje y facilitar la actuacion del estudiante sobre el objeto de conocimiento. En esa
linea, Peralta (2015) considera que las estrategias de ensefianza son recursos aplicados
por el docente con el fin de brindar una ayuda pedagdégica que favorezca dicho proceso.
Asimismo, Diaz y Hernandez (2002, como se cité en Heredia, 2018) las describen como
procedimientos utilizados de manera flexible para promover aprendizajes significativos.

En este sentido, la seleccion de una estrategia metodoldgica no es una decision
aislada, sino que debe responder a una serie de factores pedagdgicos y contextuales.
La presente investigacion considera a Quinquer (2004, como se cité en Espinoza et al.
2020) quien sostiene que es necesario considerar aspectos como el curriculo, los
propaésitos de aprendizaje, el tiempo disponible, los materiales didacticos, la complejidad
del tema, los estilos de aprendizaje, los saberes previos del estudiante y la experiencia
del docente en su disciplina. Es decir, considerar el contexto en el que se desarrolla el
proceso de ensefianza y aprendizaje.

Quinquer (2004) propone estrategias metodolégicas para la ensefianza y
aprendizaje de la Ciencias Sociales, basadas en la cooperacion, la interaccion y la

participacion. Lo cual concuerda con el enfoque constructivista que se plantea en el
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Curriculo Nacional de Educacion Basica peruano.

A su vez, Quinquer (2004, como se cité en Arconada, 2024) propone diversas
estrategias que fomentan la cooperacion y la interaccion, tales como el estudio de casos,
la resolucion de problemas, las simulaciones y el aprendizaje basado en proyectos.
Todas estas estrategias sitian al estudiante en el centro del proceso de ensefianza-
aprendizaje, promoviendo un rol activo y participativo. Asimismo, recalca que los
estudiantes al trabajar de manera cooperativa aprenden con facilidad, ya que entre ellos
utilizan un lenguaje cercano. Por lo tanto, pueden compartir sus dudas y encontrar
soluciones.

1.3.1. Beneficios de las estrategias metodologicas

Las estrategias metodologicas desempefian un papel fundamental en el proceso
de ensefanza-aprendizaje, ya que permiten al docente organizar sus acciones y facilitan
gue los estudiantes adquieran conocimientos, habilidades y actitudes de forma guiada.

Ademas de estos beneficios generales, su impacto es aln mas significativo en
contextos donde los estudiantes presentan dificultades de aprendizaje. Segun Posligua
y Avila (2022), estas estrategias contribuyen a motivar a los estudiantes, fortalecen el
desarrollo de técnicas para la comprension lectora y promueven aprendizajes
significativos mediante el uso de enfoques ludicos y experiencias concretas en el aula.
En ese sentido, su aplicacion adecuada permite una ensefianza mas inclusiva, dindmica
y centrada en las necesidades del estudiante.

Por su parte, Quinquer (2004, como se citd en Salinas, 2023) sefala que las
estrategias metodolégicas promueven la participacion, el desarrollo de habilidades

superiores, tales como la reflexion, el cuestionamiento y el pensamiento critico. Las
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cuales son muy importantes para la construccion de interpretaciones histéricas.
1.4. Estrategias metodoldgicas parala competencia

Los especialistas concuerdan que, para ensefiar Ciencias Sociales, se debe hacer
uso de estrategias metodoldgicas que fomenten la participacion del estudiante. Estas
metodologias requieren que tanto docente como estudiantes adquieran nuevos roles.
Por consiguiente, el docente actia como mediador, promoviendo la creatividad, la
criticidad y la reflexion de los estudiantes en el proceso de ensefianza aprendizaje.
Ademas, el docente plantea actividades retadoras, para que los estudiantes tengan la
oportunidad de resolver problemas reales.

Entre las estrategias metodoldgicas propuestas por Peralta y Guaman (2020), se
destacan el trabajo cooperativo o aprendizaje basado en equipos, el Aprendizaje Basado
en Problemas (ABP), el andlisis de casos, el aula invertida, el aprendizaje y servicio, asi
como los juegos de roles, los mapas conceptuales y los proyectos. Por otro lado, Soto y
Chacon (2022) también enfatizan la relevancia de estrategias metodologias como el
analisis de textos y noticias, el estudio de casos y el didlogo socrético, que enriquecen el
proceso de aprendizaje al promover la reflexion critica. Por otro lado, Farrach (2017)
menciona el uso de juegos de roles, la lluvia de ideas, las secuencias y los foros como
estrategias metodologias que facilitan la participacién activa de los estudiantes.

Se han seleccionado diversas estrategias metodolégicas que cuentan con una
sélida fundamentacion teodrica para el desarrollo de la competencia "Construye
Interpretaciones Histéricas". Entre ellas, destacan el juego de roles, el estudio de casos
y el método Breakout. Estas estrategias metodoldgicas no solo fomentan la participacion

activa de los estudiantes, sino que también promueven una comprension mas profunda
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y contextualizada de los procesos histéricos, fortaleciendo asi su capacidad para
interpretar y analizar el pasado de manera critica.
1.4.1. Juego de Roles

El juego de roles es una estrategia en la que los estudiantes asumen el papel de
personajes historicos, eventos o situaciones reales. Mediante esta actividad, los
estudiantes tienen la oportunidad de experimentar, practicar, evaluar y adquirir
conocimientos y habilidades. Ademas, los estudiantes que participan como observadores
también aprenden al observar los roles representados por los actores.

De acuerdo con Prats et al. (2011, como se citdé en Orozco y Dias, 2017),
consideran que los juegos de roles son herramientas poderosas, dado que posibilitan la
recreacion de situaciones y problemas historicos. Asimismo, fomenta el pensamiento
mediante la generacion de ideas creativas, una habilidad esencial para entender tanto la
historia del pasado como la del presente.

En ese sentido, para Sierra y Mendoza (2024) el juego de roles constituye una
estrategia que permite a los estudiantes desarrollar el pensamiento histérico, lo que
implica trascender la mera memorizacion de datos y promover una comprension critica
y reflexiva del pasado en relacion con el presente.

Por otro lado, de acuerdo con Botero (2011, como se cit6 en Flores et al., 2017),
hay dos categorias de juegos de roles:

a) Juego de rol narrado: Los estudiantes que participan interpretan de manera oral
los actos de sus personajes. En esta categoria, se utiliza la voz, para representar
el dialogo de los personajes.

b) Juego de rol en vivo: Los estudiantes participantes interpretan corporalmente,
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creando el dialogo y acciones, similar a una representacion teatral.
Los pasos para realizar una sesion de juego de roles segun Faysse y Pefarrieta
(2006, como se cit6 en Flores et al., 2017) son las siguientes:

e Paso 1: Se presenta el juego y se explican las reglas detalladamente (alrededor
de 10 minutos). Por ejemplo, se describe el concepto del juego de roles, las
normas que deben cumplirse, y se introduce el tema de la independencia del Perd,
proporcionando un contexto histérico claro.

e Paso 2: Se les asignan roles a los estudiantes y se elige la situaciéon que
representardn durante el desarrollo de la sesién. Por ejemplo, los estudiantes
pueden asumir los roles de personajes clave como José de San Martin, Simoén
Bolivar o representantes de los virreinatos.

e Paso 3: La parte central del juego son los debates que surgen entre los
participantes. Asimismo, el docente debe dirigir y vigilar el juego, anotando las
actuaciones ejecutadas por los estudiantes sin interrumpir. Por ejemplo, los
estudiantes pueden debatir sobre las diferentes estrategias para lograr la
independencia y los desafios que enfrentaron.

e Paso 4: Se analiza detalladamente y se evalla, la voz, la postura, conducta y la
interpretacion. Este paso se divide en dos situaciones:

o Situacion uno (evaluacién de lo sucedido durante el juego): Los estudiantes
expresan su apreciacion y el nivel de satisfaccion con respecto al proceso
de la actividad.

o Situacion dos (relacion del juego con la realidad): Los estudiantes con

ayuda del orientador, examinan su rendimiento teniendo en cuenta el
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contexto real en el que la situacion podria repetirse.
1.4.2. Estudio de Casos

El estudio de caso consiste en un analisis profundo y exhaustivo de un caso
especifico. Esta estrategia se basa en un enfoque constructivista, donde el estudiante
asume un papel activo en la construccion de su propio conocimiento, mientras que el
docente actia como guia y facilitador del proceso.

Para aplicar esta estrategia, segun Cobo y Valdivia (2017) el docente debe partir
del planteamiento de una situacion real, la cual los estudiantes deben analizar para dar
solucién al problema con fundamentos. Ademas, de acuerdo con Lépez (2014, como se
citd en Alfaro y Calderdn, 2021) menciona que esta estrategia es beneficiosa debido a
gque fomentan la mejora de los aprendizajes y sitia al estudiante en rol activo y
participativo.

Asimismo, el estudio de casos fomenta el aprendizaje cooperativo, las habilidades
de comunicacién efectiva, analisis critico de problemas y toma de decisiones acertadas.
Ademas, promueve el respeto por las opiniones y creencias de los demés. Ante ello,
Prats (2005, como se cité en Gémez y Rodriguez, 2014) enfatiza que “la finalidad de este
método es ensefiar a los alumnos a elaborar una explicacion histérica, geogréfica o social
del tema de estudio que sea coherente con el analisis general de la teméatica en la que
se enmarca” (p. 313).

A su vez, Gomez y Rodriguez (2014) identifican tres tipos de estudios de caso
aplicables al ambito de las ciencias sociales. En primer lugar, esta el llamado historico,
gue se enfoca en el analisis de eventos pasados con el objetivo de comprenderlos, para

ello emplea fuentes primarias y secundarias. En segundo lugar, se encuentra el estudio
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de caso contemporaneo, que se centra en el andlisis de fendmenos actuales, donde las

fuentes periodisticas desempefian un papel destacado. Por ultimo, proponen el estudio

de caso comparativo, que combina los enfoques histérico y contemporaneo, con el

proposito de establecer comparaciones entre casos del pasado y del presente.

El estudio de casos no sigue una forma estandar para su aplicacion. No obstante,

Gonzélez (2015) recomienda la siguiente secuencia de pasos para abordar con los

estudiantes:

a.

Presentacion del caso: El docente brinda al estudiante un caso con el objetivo
de que realice una lectura minuciosa. En esta etapa inicial, es fundamental que el
estudiante comprenda la situacién planteada, identifique los hechos mas
relevantes y tome en cuenta el contexto en el que se desarrolla.

Andlisis: En esta etapa, se realiza una sintesis de la situacion propuesta. Se
aclaran las caracteristicas de los personajes involucrados en el caso y se
desarrolla una cronologia de los acontecimientos. Ademas, se pueden agregar las
primeras hipoétesis y alternativas de solucion.

Identificacion de los aspectos bésicos del caso: Se identifican elementos como
objetivos, valores, actitudes, problemas, riesgos y oportunidades.

Apoyo bibliogréafico: Durante esta etapa, los estudiantes deben consultar fuentes
de informacién que contribuyan a la resolucién del caso, asegurando que las
decisiones tomadas estén respaldadas por fuentes bibliograficas adecuadas
Resolucion del caso: Los estudiantes toman decisiones fundamentadas y
soélidas. En respuesta a esto, el docente evalla el nivel de profundidad con el que

los estudiantes estan abordando el caso, formulando preguntas reflexivas y
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haciendo observaciones que promuevan un analisis exhaustivo del caso a

resolver.

f. Desarrollo de recomendaciones: A partir de la decision sobre el caso los
estudiantes plantean recomendaciones que contribuyan la decision.

g. Revision final del caso y exposicion: Los estudiantes realizan una revision final
del caso y preparan la exposicion. Presentardn de manera ordenada los
acontecimientos ocurridos en el caso, la interpretacion del caso, la solucién del
caso y sus recomendaciones.

h. Cierre y evaluacion: El docente realiza comentarios de cierre y aplica la
evaluacion.

1.4.3. Breakout

La gamificacion conocida como breakout es una estrategia perteneciente al
aprendizaje basado en juegos. Segun Moreno et al. (2023, como se cité en Pérez et al.,
2023) consiste en la resolucién de diversos desafios y retos que llevan al estudiante a
abrir una caja, para lo cual dispone de un tiempo establecido.

En los ultimos afios el Breakout ha adquirido gran relevancia debido a su
aplicabilidad en diversas areas curriculares. Segun Corrales (2020), su implementacion
ha demostrado efectos positivos en los cursos relacionados con las Ciencias Sociales.

Esta estrategia resulta sumamente motivadora para los estudiantes, ya que
implica abrir una caja u otro objeto llamativo. Para lograrlo, los estudiantes deben resolver
una secuencia de retos graduales, que pueden incluir acertijos, pupiletras o preguntas
gue generan conflicto cognitivo. Estos desafios deben estar estrechamente relacionados

con la tematica que el docente busca evaluar.
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Algunos autores coinciden que la estrategia "breakouts" fomenta el aprendizaje
activo al involucrar a los estudiantes en la resolucién de problemas y desafios que
requieren el uso de habilidades cognitivas y de pensamiento critico. Ademas, al realizarse
en grupos de 2 a 5 personas, promueven la colaboracion, el trabajo en equipo y el
desarrollo de habilidades sociales.

Asimismo, los breakouts son considerados divertidos y emocionantes, lo que a su
vez aumenta la motivacion intrinseca de los estudiantes hacia el aprendizaje. Por ultimo,
los participantes tienen la oportunidad de desarrollar habilidades como el andlisis, la
organizacion, la toma de decisiones, el liderazgo, la resolucién de problemas.

De acuerdo a Brusi y Cornella (2020) para implementar un breakout efectivo, se
deben considerar los siguientes aspectos:

e Disefiar una historia: Es importante crear una narrativa que enganche a los
estudiantes y les brinde un contexto para resolver los desafios. La historia debe
ser congruente para no caer en contradicciones.

e Definir el objetivo: Establecer claramente el objetivo final del juego, ya sea abrir
una caja, localizar un objeto escondido o dirimir un misterio.

e Planificar la mecéanica del juego: Determinar las reglas, la cantidad de
estudiantes por equipo, las actividades que deben realizar, los tiempos disponibles
y las posibles penalizaciones.

e Disefiar los retos: Los retos deben ser diversos y combinar diferentes mecanicas
para conservar el interés y motivacion de los estudiantes. Se pueden incluir
actividades de observacion, analisis, interpretacion, experimentacion,

razonamiento y colaboracion, entre otras.
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e Formar equipos heterogéneos: Se recomienda crear equipos con habilidades y
conocimientos diversos para fomentar la colaboracion y la participacion
equilibrada de todos los estudiantes.

e Establecer evaluacién: Definir como se evaluaré el aprendizaje obtenido durante
el juego. Esto puede incluir la valoracidbn de conocimientos, competencias
demostradas y el uso de instrumentos de evaluaciébn como pruebas escritas,
registros y rabricas.

e Proporcionar recompensas: El desenlace del juego puede ser una recompensa
en si misma, como la apertura de la caja . También se pueden otorgar
clasificaciones, puntos como alicientes adicionales.

CAPITULO II: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

2.1. Enfoque y diseio

El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo explicar las estrategias
metodoldgicas para la competencia Construye interpretaciones histéricas en el nivel
secundario de la Educacién Béasica Regular. Para ello, se utilizo el enfoque cualitativo,
gue segun Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018; como se cita en Acosta, 2023) busca
comprender fendmenos sociales a través de la recoleccibn e interpretacion de
informacion, utilizando procedimientos rigurosos y confiables. Ello permite comprender e
interpretar las categorias de estudio desde las perspectivas de los autores analizados.

Asimismo, se empled el nivel descriptivo-explicativo, dado que la investigacion no
solo se limita a describir las capacidades que conforman la competencia “Construye
interpretaciones histéricas” y las estrategias metodoldgicas, sino que también busca

explicar y fundamentar dichas estrategias a partir de aportes teoricos relevantes.
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El disefio es investigacibn documental, ya que se empled fuentes académicas,
como Scielo, Dialnet, Redalyc, para recopilar, analizar e interpretar informacién de las
categorias de estudio. Segun lo explicado por Odén, (2016, como se cité en Odon, 2023),
la investigacion documental implica un proceso ordenado orientado a obtener
conocimientos mediante la revision, el andlisis y la interpretacion de informacion
proveniente de fuentes confiables.

2.2. Técnica

Para la recoleccion de datos, se aplico la técnica del fichaje, que permitié registrar
de forma organizada la informacion relevante de cada fuente, clasificandola en funcion
de las categorias de estudio. Esta técnica facilitd la identificacion de las capacidades que
componen la competencia y la descripcion de estrategias metodoldgicas. Segun Loayza
(2021) la técnica del fichaje consiste en sistematizar y organizar fuentes académicas para
el analisis de los datos recopilados.

También, se utilizé la técnica de triangulacion de datos, que permitié contrastar
los aportes de distintos autores, enriquecer la interpretacion tedrica y asegurar una
comprensién mas amplia y rigurosa de las categorias de analisis. Tal como menciona
Colanzi (2024) la triangulacion de datos consiste en comparar distintas fuentes dentro de
un estudio, ya sea que exista coincidencia o discrepancia entre ellas. Esta técnica fue
clave para establecer una conexién coherente entre las estrategias metodolédgicas
identificadas y el desarrollo de la competencia Construye interpretaciones historicas
2.3. Instrumentos

En la presente investigacion se utilizo las fichas bibliograficas como instrumento

para registrar y organizar la informacion de las fuentes consultadas, facilitando su
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ubicacion y uso posterior. Los elementos que contienen son: Autor, titulo, editorial y afio
de publicacion (Anexo 02). Tal como sefalan Loayza (2021) una caracteristica
fundamental del fichaje es el empleo de una Ficha Matriz donde se registran las
referencias bibliogréficas.

También se empled la matriz de triangulacion para organizar y analizar datos de
diferentes fuentes, permitiendo una comparacion y contraste sistematico de las
categorias de estudio (Anexo 03).

2.4. Analisis de Resultados

El objetivo general de esta investigacion es Explicar las estrategias metodol6gicas
para la competencia Construye interpretaciones histéricas en el nivel secundaria de la
Educacion Béasica Regular. Para ello, se realizé una cuidadosa revision de diversas
fuentes, considerando las categorias de estudio.

En relacion con la categoria de estudio sobre la competencia Construye
interpretaciones historicas. El Minedu (2016) sefiala que el estudiante tiene que
desarrollar competencias. Lo cual involucra una serie de habilidades, conocimientos y
actitudes para dar una solucion a un problema través de un aprendizaje activo.

A nivel internacional, autores como Lahera y Pérez (2021) indican que el proceso
de enseflanza-aprendizaje del area de historia se sigue brindando de manera tradicional,
en la que impera la memorizacion de datos, causando desmotivacion en los estudiantes
y limitando la construccion de un aprendizaje significativo.

Por ello, autores como Quinquer (2004) proponen que, para generar aprendizajes
en la Ciencias Sociales, se deben emplear estrategias metodolégicas en la que se

promueva la cooperacion, interaccion y participacion. En esa misma linea Peralta y



31

Guaman (2020) plantea estrategias en la que los estudiantes tenga un rol activo dentro
del aula, en la que los estudiantes se involucren en la construccion de su conocimiento.
Entre ellas, destaca el analisis de caso, juego de roles, proyectos entre otros.

Respecto al primer objetivo especifico: Identifica las capacidades de la
competencia "Construye interpretaciones histéricas" del area curricular de Ciencias
Sociales. Se analiz6 lo presentado por el Minedu en el programa curricular de educacion
basica, en el que establece que para el desarrollo de la competencia el estudiante tiene
gue movilizar tres capacidades.

La capacidad Interpreta criticamente fuentes diversas consiste en que el
estudiante sea capaz de analizar, interpretar y evaluar la fiabilidad de las fuentes
histéricas. Se encontrd coincidencias entre lo establecido por el Minedu y los siguientes
autores: Mantuano y Vélez (2021) indican que desarrollar esta capacidad es fundamental
para la reconstruccion del pasado. Mientras que, Shanahan (2003; Bain, 2005;
Lévesque, 2008; Vun trineo, 2011; como se cité en Valle, 2018) indica que el uso de
diferentes fuentes para comprender el pasado y presente permite conseguir diversas
perspectivas de un hecho o proceso histérico.

La capacidad Comprende el tiempo histoérico, segin el Minedu, se refiere a la
habilidad del estudiante para organizar cronoldégicamente los hechos y procesos
historicos (cambios, permanencias y simultaneidades). Esta definicion coincide con la
propuesta de Escribano y Gudin (2019), quienes amplian el enfoque al considerar
también la explicacion de causas y consecuencias como parte esencial del analisis
histérico. En complemento, Saiz y Lopez (2015) sefialan que el aprendizaje de la historia

requiere el dominio de conceptos de segundo orden (causalidad, cambio, continuidad)
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indispensables para desarrollar una comprension profunda del pasado.

La capacidad Elabora explicaciones sobre procesos historicos busca que el
estudiante organice las causas de los hechos o procesos historicos y relacione las
motivaciones de sus protagonistas con el contexto historicos en que ocurrieron. Esta
explicacion del Minedu coincide con lo sefialado por Mendoza et al. (2024), quienes
resaltan que comprender las consecuencias de los acontecimientos pasados y su
impacto en el presente contribuye a formar ciudadanos criticos y reflexivos.

En esa misma linea, Chapman (2003, citado en Ruiz y Henriquez, 2022) sefala
que el desarrollo del pensamiento critico requiere considerar elementos como el
contenido, la temporalidad, los roles de los actores histéricos y la significancia de los
eventos, los cuales permiten una comprensibn mas profunda y contextualizada del
pasado.

Respecto al segundo objetivo especifico: Analiza las estrategias metodolégicas
para el desarrollo de la competencia "Construye interpretaciones histéricas" en el area
de Ciencias Sociales. Se buscé estrategias metodologicas que respondan a lo
establecido por el Minedu en el programa curricular de educacion bésica.

Los autores como Quinquer (2004, como se cité en Salinas, 2023), Soto y Chacon
(2022) y Farrach (2017), entre otros autores presentados en la investigacion resaltan que
las estrategias metodoldgicas para desarrollar habilidades en la construccion de
interpretaciones histéricas tienen que ser activas. Es decir, que el estudiante aprenda
con sus pares através de situaciones retadoras o desafios que involucren la participacion
permanente del estudiante.

Asimismo, estas estrategias deben fomentar la reflexion, la criticidad, el analisis,



33

la resolucion de problemas, la investigacion, el pensamiento divergente y la
contextualizacion de los hechos historicos. Segun Soto y Chacéon (2022), que coincide
con lo sefialado por Cobo y Valdivia (2017) para fomentar la reflexion critica, propone el
estudio de caso, el analisis de textos y noticias; siendo fundamental para el desarrollo de
la capacidad de interpretacion de fuentes.

Por otro lado, Farrach (2017), Peralta y Guaméan (2020) asi como Sierra y
Mendoza (2024) concuerdan que el uso de juegos de roles permite que el estudiante se
situé en el contexto histérico, teniendo una comprension mas critica y reflexiva de los
hechos historicos.

Ademas, Corrales (2020), en su investigacion precisa que el uso del breakout
tiene resultados positivos en la mejora del rendimiento escolar en el area de Ciencias
Sociales. Asimismo, segun (Gutiérrez, Benayas y Calvo, 2006; Johnson, Smith, Smythe,
y Varon, 2009, como se citd en Corrales, 2019) sefiala que esta estrategia se adapta con
mayor facilidad a la asignatura de Historia, ya que los hechos histéricos se caracterizan
por su secuencialidad, lo cual puede aprovecharse para facilitar su aplicacion. Ademas,
de desarrollar un aprendizaje activo y motivador para el estudiante.

El tercer objetivo especifico es describir las estrategias metodoldgicas para la
competencia Construye interpretaciones historicas en el area de Ciencias sociales. En
base a estudios realizados por Peralta y Guaméan (2020), Gémez y Rodriguez (2014),
Farrach (2016) y Corrales (2020), se selecciono el juego de roles, estudio de casos y
breakout para el desarrollo de la competencia "Construye interpretaciones historicas”,
estas estrategias metodologicas estan alineadas a las capacidades que presenta el

Minedu.
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En las propuestas de las estrategias metodoldgicas entre el juego de roles, estudio
de casos y breakout se identificaron similitudes, entre ellas, la participacion de los
estudiantes, el trabajo colaborativo y la contextualizacién de los contenidos. Ademas,
fomenta el desarrollo de habilidades como el pensamiento critico, la resolucion de
problemas, la toma de decisiones y la comunicacién. Lo que permite analizar hechos
histéricos desde distintas perspectivas y construir interpretaciones fundamentadas del
pasado.

Por otro lado, cada estrategia metodologica aporta enfoques distintos al desarrollo
de la competencia “Construye interpretaciones historicas”. El juego de roles permite la
simulacion de los personajes historicos en contestos reales, lo que favorece la
comprensién del pasado. En cambio, el estudio de casos se basa en el analisis profundo
de una situacion real o ficticia, promoviendo la reflexion critica. Por su parte, el berakut
plantea la resolucién de retos en un entorno ladico y competitivo, lo que estimula la
motivacion y la toma de decisiones en contextos historicos simulados. Estas diferencias
enriquecen el aprendizaje al ofrecer diversas formas de interpretar y comprender los
hechos historicos.

CONCLUSIONES

En conclusién, las estrategias metodoldgicas seleccionadas (juego de roles,
estudio de casos y breakout) son pertinentes, viables y eficaces para desarrollar esta
competencia. Todas se sustentan en enfoques constructivistas y permiten dinamizar el
aprendizaje, promoviendo la participacion del estudiante, la reflexion critica y la

contextualizacion de los hechos historicos.
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Para ello, se ha realizado una revision documental rigurosa y coherente, con una
triangulacion sélida de las categorias de estudio. Este recorrido permitié establecer
comparaciones significativas entre estudios y validar las propuestas metodoldgicas
presentadas. Teniendo como resultado que las estrategias para fomentar el desarrollo
de habilidades que respondan a la competencia deben caracterizarse por ser interactivas
y participativas.

Una de las principales limitaciones del estudio fue encontrar investigaciones
internacionales que tengan como categoria de estudio “Construye interpretaciones
histdricas”. Sin embargo, se encontrd informacion sobre el area de Ciencias Sociales o
sobre el curso/asignatura de historia. También, se encontraron algunos articulos e
investigaciones de acceso restringido, lo que dificulto que se pueda profundizar en
algunos aspectos del presente trabajo. Asimismo, otra de las limitaciones es la
antigliedad de las investigaciones previas sobre estrategias metodolégicas para las
Ciencias sociales o la ensefianza-aprendizaje de la historia (superan los 10 afos
requeridos), ello ha limitado el empleo de las fuentes consultadas.

Se proyecta que esta investigacion sirva como base para el disefio de sesiones,
futuras tesis, centradas en la innovacién metodoldgica en la ensefianza de las Ciencias
Sociales. Ademas, se recomienda validar empiricamente las estrategias seleccionadas

en contextos reales para evaluar su impacto directo en el aprendizaje de los estudiantes.
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ANEXOS
Anexo 1 Matriz de coherencia
I . L . Técnicas e
Problema Objetivos Unidad de analisis Categorias instrumentos
1.1. Juego de roles
General:
Explicar las estrategias
metodolégicas para la
competencia “Construye )
interpretaciones histéricas” en | 1 Eirategias metodolégicas 1.2. Estudio de casos
el nivel secundaria de la
Educacion Basica Regular.
Especificos: 1.3. Breakout
¢,Qué estrategias | e Identifica las capacidades Fichaje
metodolégicas se de la competencia
pueden  emplear "Construye Triangulacién de
para la interpretaciones datos
competencia h'Sth'CaS del __area 2.1. Interpreta criticamente fuentes
construye curricular de Ciencias diversas Matriz de
interpretaciones Sociales. triangulacion
histéricas? e Analiza las estrategias

metodolégicas para la
competencia Construye
interpretaciones
historicas.

e Describe las estrategias
metodologicas para la
competencia "Construye
interpretaciones
historicas" en el area de
Ciencias Sociales.

2. Competencia construye

interpretaciones historicas

2.2. Comprende el tiempo historicos

2.3. Elabora explicaciones sobre
procesos histéricos




Anexo 3 Matriz de triangulacion

44

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Categorias Fuente A Fuente B Fuente C Convergencias / divergencias
Para Botero (2011, c6mo se citd en
Flores et al., 2017), “existen dos tipos de Los autores convergen en que la
Prats et al. (2011, como se cité en Orozco juegos de roles: . Segun Sierra y Mendoza (2024) "Es posible el técnica de roles  permite
y Dias, 2017) e;(presa que los juego de Juegq de rol narrgdo: Los partlplpantes Juego de rol como una apyesta para la representar  situaciones  del
roles “’son ins,trumentos muy poderosos descrlbe_n las acciones que realizan sus ensenanza de la historia, que no pasado mediante la actuacién de
a gue permiten recrear situaciones ’ | personajes or_almente, similar a lo que necesariamente es de_fec_has, nombres y ersonaies Sin embarao
Juego de y obcllemé?'ca del pasado. Ademéa Y | seria una radionovela. A través de este | hechos sino de pensar histéricamente, es una (F:i)'f'e enJ én cuanto  a ?a'
roles grstimula él Sensam?est% d'ivergentesytan tipo de juego, lo que se emplean los | revision critica entre el pasado, presente y hlalbilridades que Lcjesta estrategi:
importante para comprender la histo’ria... componentes del habla. - qwzég futurq;}no pasta ?" uso deljuego d? rol desarrolla: mientras uno sefiala
emulando el pasado y simplemente Juego d,e.rol en vivo: Los participantes | o la simulacion si gJ objeto dg es.tudlo sigue que fomenta el pensamiento
ubicandonos en el presente” (p.59) acttan f}Slcqmente. las acciones de sus | anclado a una nocion de la historia como un divergente, otro destaca que
R personajes, improvisando sus discursos | pasado estatico.” (p.181). favorece ei pensamiento critico
y acciones, como en una obra teatral” ’
(p.51).
Segun Gonzalez (2015) “El estudio de
casos es una estrategia didactica
constructivista que permite dinamizar el
proceso de ensefianza-aprendizaje, el | CObO y VaIQit\/ia (201I7) “I,Ell. gstt:jdio de | be acuerdo con Lépez (2014, como se citd en
apel de la persona estudiante como | €@SOS cOnsiSte en el analisis de una 5 “La i
Fespponsable F(;Iel desarrollo de sus | Situacion real o realista que presenta Q;fardoig/ ocI:c;jl Ic(i:ggc;r;, 2(:(1)(92112 ihiorp;ﬁ:rzlgg;n?g Los autores coinciden que es
Estudio de | conocimientos y habilidades y el de la problgmas y retos ante los cua_le_s los estrategia didéCtiC:’:l en educacion secundaria estud|o_ de casos es una
casos persona docente como mentora Yy estudiantes deben tomar decisiones porque es muy util para mejorar ei estrategia  que CO'.Oca al
orientadora de la estrateqia. Esta Gltima fundamentadas en los _en_foques 0 | Sorendizaie de los estudiantes v. sobre todo estudla_nte_ en un rol activo en su
. rategia. ~ | teorias del ambito disciplinar o P J dizai Y, § . ' | aprendizaje.
tiene Ie_l responsabilidad de construir especialidad del curso en cuestion” (p. para 'gen.erz%r un aprendizaje mas activo y
escenarios  basados en  problemas | g). participativo” (p.169).
reales...para la busqueda de soluciones
concienzudas por parte del alumnado.”
(p-3)
i - Segun (Gutiérrez, Benayas, y Calvo, 2006;
Segun Moreno et al. (2023, como se citd Johnson, Smith, Smythe, y Varon, 2009, Los autores concuerdan que los
en Pérez et al., 2023) “El objetivo principal | Brusi y Cornella (2020) “Los escapes | como se citd en Corrales, 2019) “es un tipo de | breakouts se compone de un
que tienen los breakouts en el &mbito | rooms y los breakouts educativos son | metodologia muy aplicada al estudio de | conjunto de retos y desafios que
educativo es resolver diferentes enigmas | actividades de “aprendizaje basado en | algunos procesos historicos, debido al hecho | el estudiante debe resolver.
Breakout en un periodo determinado de tiempo, con | juegos” en las que el docente propone a | de  que el desarrollo sucesivo de | Ademéas, uno de los autores

el objetivo de descifrar codigos y claves
que conducen a la apertura de una caja”
(p.762).

los participantes una serie de desafios
articulados en torno a una trama
argumental” (p.74).

acontecimientos que en ocasiones se dan en
la Historia son susceptibles de ser planteados
de modo adecuado mediante un tipo de
aprendizaje que plantee la resolucién de un
reto o de una aventura” (p.600).

resalta que es esta estrategia se
puede adaptar al estudio de los
procesos historicos.
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COMPETENCIA CONSTRUYE INTERPRETACIONES HISTORICAS

Categorias Fuente A Fuente B Fuente C Convergencias / divergencias
De acuerdo con el Programa Curricular “El desarrollo del pensamiento histérico Mantuanoyy Vélez (2021) sefialan que la Las tres fuentes coinciden en la
de Educacion Secundaria (2016). “Es ; per interpretacion de fuentes historicas: | . . - g
. . permite a los estudiantes comprender | . . importancia de utilizar multiples fuentes
reconocer la diversidad de fuentes y su o Procura que los estudiantes durante su . S
i o gue la historia no es un retrato del y desarrollar el pensamiento histérico en
diferente utilidad para abordar un hecho : . - | etapa escolar, sean capaces de leer e . . :
Co . pasado, sino una construccién a partir | . o la educacién secundaria. Sin embargo,
Interpreta 0 proceso historico. Supone ubicarlas . Y interpretar criticamente fuentes . . :
o de un proceso de investigacion en el que Co . . existen divergencias en cuanto a los
criticamente | en su contexto y comprender, de histéricas primarias y secundarias para )
e . las fuentes son fundamentales para ) L enfoques y paradigmas propuestos para
fuentes manera critica, que estas reflejan una . . : reconstruir el pasado. Accion que se 2 -
- . . . - obtener evidencias con diversas ; lograr este objetivo. Es importante
diversas perspectiva particular y tienen diferentes puede explotar de mejor manera

grados de fiabilidad. También implica
recurrir a multiples fuentes”.

perspectivas”, segun Shanahan (2003;
Bain, 2005; Lévesque, 2008; Vun trineo,
2011; como se citd en Valle, 2018)
(p.248)

siempre y cuando se tenga la educacion
imaginativa como base para la mejor
interpretacion 'y critica de dichas
fuentes”. (p.165)

considerar estas perspectivas diversas
al disefiar e implementar estrategias
pedagoégicas en el ambito de Ia
ensefianza de la historia.

Segun el Programa Curricular de
Educaciéon Secundaria (2016) “Es usar
las nociones relativas al tiempo de
manera pertinente, reconociendo que
los sistemas de medicién temporal son
convenciones que dependen de

Segun Escribano (2021) “el tiempo
histérico no debe concebirse como algo
Unico y lineal, sino que debe basarse en

Escribano y Gudin (2019) “El tiempo
histérico busca la explicacion de las
cosas; observa y analiza los
movimientos, los cambios, las
duraciones; reflexiona sobre si estos se
producen a un ritmo lento o rapido, si se

Las tres fuentes coinciden en reconocer
la complejidad del tiempo histoérico, la

Comprende el distintas tradiciones culturales y que el una - concepcion mu|t|d|rpe‘n5|onal, mantienen a lo largo del tiempo, si | importancia de ordenar
tiempo fiempo  histérico tiene _ diferentes versatil y de naturaleza holistica que | conllevan  progreso, retroceso o | cronolégicamente  los  hechos 'y
histérico duraciones. Asimismo, implica ordenar solo puede ser entendida como un | estancamiento, Ssi otrqs procesos proce_sos,yla necesidad de_anallzar los

los hechos y proéesos historicos | Sistema o entramado de conexiones que ialparecen de forma simultanea en otrgs cgmtl)los, _ perrrlllanenmas y
cronologicamente  y  explicar  los | se establecen entre presente, pasado y ugares. Poniendo  en ~_marcha | simu taneidades en ellos.
B : ” estrategias y procesos cognitivos que
cambios, permanencias y | futuro” (p.40) avudan a responder como v bor qué se
simultaneidades que se dan en ellos” yuda P Mo y por que
(0.82). produjeron dIChOS" fendmenos y cuales
fueron las causas” (p.261).
MINEDU (2016) “Es jerarquizar las Mendoza_et al. (2024_) sefialan que
causas de los procesos histéricos | 10S estudiantes adquieren habilidades . .
relacionando las motivaciones de sus | Para analizar fuentes historicas, | Para Ruiz 'y Henriquez  (2022) . . .
Elabora protagonistas con su cosmovision y la reconstruir el pasado y reflexionar sobre | mencionan que “La construccion del | Las fuentes coinciden en la importancia
explicaciones época en la que vivieron. También es las interpretaciones histéricas | sentido histdrico es una de las tareas | de comprender los procesos histéricos
sobre establecer las miiltiples cbnsecuencias existentes. Esto les permite comprender fqnda_mentales para _eI aprendizaje de la _rec_onociendo la relacién entre el pasado
procesos de los procesos del pasado y sus el contexto de los acontecimientos hlst_orla, pues permite comprender las | individual de cada persona y su
histdricos pasados, desarrollar el pensamiento | acciones humanas que ocurren en el | contexto.

implicancias en el presente, asi como
reconocer que este se va construyendo
nuestro futuro” (p. 45).

critico y construir su propia vision del
pasado. y a su formacion como
ciudadanos criticos y reflexivos”. (p. 4)

tiempo” (p.103)
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