INSTITUTO PEDAGOGICO NACIONAL MONTERRICO

FORMACION DE DOCENTES EN SERVICIOS

TECNICA DE MOTIVACION PARA MEJORAR LOS PROCESOS COGNITIVOS
BASICOS EN EL APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL SEVERA DEL AULA 1° GRADO DE PRIMARIA DEL CENTRO
DE EDUCACION BASICA ESPECIAL “HELLEN KELLER” DISTRITO DE

PUENTE PIEDRA, UGEL 04"

TESIS PARA OPTAR EL TITULO DE SEGUNDA ESPECIALIDAD EN
EDUCACION ESPECIAL

HERNANDEZ CHOQUE, Maria Manuela.

Lima — Peru

2015



Agradecimiento y Dedicatoria

Gracias de corazon a mi monitora Miriam Sabald quien gracias por su
paciencia,dedicacion,motivacién,criterio alento la motivacion de seguir en la segunda
especilizacion, a todas las personas de Instituto Pedagogico Nomrla de Monterrico por
su atencion y amabilidad en lo referente a mi vida profesional a todos los especialista y
profesionales sin ellos este trabajo no hubiera sido la posible los cambios necesarios.
Al Ministerio de Educacion quien me dio la oportunidad participar en el programa de

la Segunda especialidad.

Dedico este trabajo de investigacion,a mi madre,familia y amigos por todo el
amor que me brindaron ,ayuda incondicional que me hicieron posible que culmine mi
especializacion,a los docentes de mi Centeo de Basica especial “Hellen Keller”por
guiarme al camino delk éxito.A mi padre Maximo Hernandez Ventura con mucho
amor y carifio en todo mi momento supo acompafarme a pesar de su enfermedad,

para la realizacion de este trabajo.



INDICE

INEFOTUCCION. ...t e e
1.Caracterizacion de mi Practica pedagOgica...............ccoeevenvenenn.n..
1.1 Descripcion del contexto sociocultural................cooeeeniiiiiinnnn...
1.2 Deconstruccion de la practica pedagogica.............cooevviininiinnannne.
L3 JuStificacion. ......o.oiinii i
1.4 Formulacion del Problema................oooiiiiiiii i
2.MetodolOgia . ..o,
2.1tipo de INVeStigacCioN..........ooviniiiii e
B 2 0 ] o =15 1701
2.2.1 Objetivo general..........c.oiiriiiii i
2.2.2 Objetivo eSPeCTTiCOS. . uviutitt ettt
2.3 HipOtesis de aCCiON. ....uivuiiiet et e
2.4 BenefiCIarios. .. ....ooiiiet i e
24,1 DOCONLC. ..ottt e
2.4.2 Estudiantes de primer grado.............ooviiiiiiiiiiii e
2.4.3 Lospadres de familia.............ooooiiiiiiiiii e
I 1115 41101153 1110 R
2.5.1 Diario de Campo.......c.ooiuiiintiiii it
2.5.2 ENCUBSEA. ..ottt
2.6. Técnica de andlisis e interpretacion de resultados.........................
3. Mi propuesta pedagigiCa. ..........cooviriiriirie e
3.1.Fundamento teOrICO. ... ....oovii i
3.1.1Discapacidad intelectual................cooiiiiiiiii i
3.1.2 multidiscapacidad...........coiiiiiiii i
3.1.3,CONSLIUCTIVISINO. . ... eeeeeeeeee et et et e eaes
TIPOS de apPrendiZaje. ... ..oovvini i e
3.1.4 Proceso cognitivo DASICO...........c.ovviiiniiiiiiiie e,
B LA LSENSACION. ...ttt e
BLA2AIENCION. ..ottt e
3. LA B PEICEPCION. ...ttt
B LA A IMEIMOITA. . ettt e
B LS MOLIVACION. ...t
3.1.5.1tipo de motivaciON...........oooiuiiiiii
3.1.6 técnica de MOtiVaCION...........oviuiiii i
3.1.6.1. Material didactico

3.1.6.2. Estimulo del ambiente

3.2 . Plande aCCiOn. ... ....c.ouiiniii e
3.2.1 planificacion.........c.ovuiiiii i
3.2.2 IMPlementacion. .......oouuentiiti ettt e
S.2.3EJBCUCION ..ottt e e e e
3.2.4.Matrizde plan de acCion...........ccoovviiiiiiii e



3.4 ACtOreS de CambIO. . ...ooeee e 42

3.4.1. El docente iNnvestigador. ..........covvviiriieie e 42
I |V (o] 41 (0] VR 42
3.4.3. Padresde familia...........ooiiii i 42
3.5.Reconstruccion de mi practica pedagogica.............cooevevieniininnn.. 43
3.5.Mapa de reCONSIIUCCION. ... ..ovieiie et e 44
3.6 Sesiones de aprendizaje.........o.veverieiriiit e 45
Sesion de aprendizaje NOL.......ooiiieiii e 46
Diariode campo N2 L. ... i 50
Sesion de Aprendizaje NO2........oeiiiii i 52
Diario de campo N2 2. ... oo 57
Sesion de Aprendizaje NO3.. ... 59
Diariode campo N2 3. ... e 65
Sesion de Aprendizaje NO4. ... ... 67
Diariode campo N2 4. ..o 73
Sesion de Aprendizaje NOS. ... ...t 75
Diario de campo N2 5. ... . 80
Sesion de Aprendizaje NO6...........coooiiiiiiiii i 82
Diariode campo N8 B. ...t 87
Sesion de Aprendizaje NOT7.......oiiii i 89
Diario de campo N2 7. ... .o 94
Sesion de Aprendizaje NOB..... ..ot 96
Diariode campo N2 8. ... .o 101
Sesion de Aprendizaje NOO..... ... 103
Diariode campo N2 Q. ... i 108
Sesion de Aprendizaje NOLO........oovuiiiiiiie e 110
Diariode campo N2 10........oiiiiii e 116
Sesion de Aprendizaje NOLL..... ... 118
Diariode campo N2 1L, ... e 123
Sesion de Aprendizaje NOL2... ... 125
Diario de campo N2 12, . ... e 130
Sesion de Aprendizaje NOL3... .. .. oo 132
Diariode campo N 13.. ... i 139
Sesion de Aprendizaje NOLA. ... ..., 141
Diariode campo N 14, . ... .o 148
4 Presentacion y analisis de mi eXperienCia............ocovvvinieniiniinannnn 150
4.1.Procesamiento y analisis de la informacion.........................oeee. 150
4.1.1 Anélisis de los datos codificados en los diarios de campo............... 151
Matriz de hallazgos de los diarios de campo...........cccooviviiiiiiniininnn.. 152
4.1.2 Andlisis de la encuesta aplicada a los padres de familia.................. 152
4.1.3. Analisis de los hallazgos recogidos a partir del proceso de 155
ACOMPANAMIENTO. ... ..t e

4.2 Trangulacion. ... ..., 158



4.3 Reflexion de la préctica pedagogica antesy ahora.......................... 160

4.41Lecciones aprendidas. ... .....vveiuiiirie i 162
CONCLUSIONES. ... 163
RECOMENUACIONES. ...\ ettt 164
REFERENCIAS(Consideraciones bibliogréficas ,hemerograficas y 165
VITTUALCS ) . ottt

Encuesta a padres de familia..............cooooiiiiiiiiii i 166
APENDICE. ... 168
01Tabla general de la encuesta de Padres de Familia........................... 168
02Analisis item por item de la encuesta de Padres de Familia................. 169
03. Validacion sobre, la pertinencia del instrumento...............c.....oene.. 180
04 Instrumento de recoleccion de datos............c.oeeieiiiiiiiiiiiiiiiiea, 181



Introduccion

El siguiente trabajo acerca de las técnicas de motivacion para mejorar los procesos
cognitivo basicos en el aprendizaje surgio de la reflexion de mis diarios de campo, de
mis debilidades en las sesiones de clase. El objetivo es comprender y mejorar mi nueva
practica pedagodgica. Los docentes como investigadores tratan de promover una
investigacion alternativa, generando una teoria practica y buscando establecer mejoras
en su ensefianza.

El proyecto para su mayor comprension cuenta con las siguientes partes: La
primera parte: se considera la caracterizacién de mi practica pedagdgica en el cual hay
una descripcion en el contexto socio cultural, la desconstruccion de mi practica
pedagdgica, justificacion y formulacion del problema.

La segunda parte: Metodologia, tipo de investigacion, objetivos, hipdtesis de
accion, beneficiario, instrumentos, técnicas de andlisis e interpretacion de los
resultados.

Tercera parte: Mi propuesta pedagdgica Innovadora, fundamento teérico, plan de
accion, planificacién, implementacion y ejecucion, actores de cambio, reconstruccion
de mi practica pedagdgica y sesiones de aprendizaje.

Cuarta parte: Presentacion y analisis de mi experiencia, procesamiento y andlisis
de la informacion, triangulacion, reflexion de la practica pedagdgica antes y ahora,
lecciones aprendidas.

El objetivo de mi trabajo de investigacion es cambiar mi practica pedagdgica con
relacion a la implementacién de técnicas de motivacion para mejorar los procesos
cognitivos basicos en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad intelectual
severa del primer grado de educacién primaria del Centro de Educacién Bésica Especial
“Hellen Keller” del distrito de Puente Piedra, -UGEL 04 Comas

La hipotesis La programacion de las sesiones de aprendizaje considerando las
técnicas motivacion basada en el enfoque constructivista mejorara los procesos
cognitivo basicos en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad severa del aula
primer grado de primaria del Centro de educacion Basica Especial “Hellen Keller” del
distrito de Puente Piedra, UGEL 04.



Mi anhelo que este trabajo contribuya a cubrir las expectativas generada en el tema

en mencién y a su vez incentivar a nuevas investigaciones.



1. Caracterizacion de mi Préactica Pedagogica.

1.1 Descripcion del contexto socio cultural.

El Centro Educativo Especial “Hellen Keller” esta ubicado en la Urbanizacion
Santo Domingo Mza. D Lt. 1y 2 a 1 cuadra de panamericana norte Km 30 al costado
del mercado monumental, limita por el norte con el distrito de Ancén por el sur con el
distrito de Comas, San Martin de Porres, los Olivos, por el Este con el distrito de
Carabayllo y por el oeste con el distrito de ventanilla, su geografia su relieve es plano
teniendo zonas que ha sido pantanosa convirtiéndose en areas productivas.

Puente Piedra convertido en nuevo polo de inversiones en el sector industrial y
comercial del cono norte de Lima, por el desarrollo del distrito nos encontramos con
peligros como el aumento de la delincuencia, prostitucion y un menor porcentaje
pandillaje.

El centro de educacion especial “Hellen Keller”, fue creado con el RD. 0694-94 el
21 de junio del 1979, el local de la Institucion Educativa tiene como medidas
perimétricas las siguientes: Por el norte con Av. Santa Lucia, por el sur con la calle R.
Thorne, por el oeste con la Av. Sdenz Pefia, por el Este con la Panamericana norte. Km.
30.

Su infraestructura es de material noble, contamos con 16 ambiente los cuales estan
distribuido en 08 aulas, 3 aulas correspondiente a nivel Inicial, 5 de nivel primaria y
los siguientes ambientes: 1 ambiente psicomotriz, 1 ambiente de sensorial, 1 ambiente
de multiuso, 1 ambiente de direccion, 1 ambiente de cocina, 1 ambiente de Servicio de
atencion y asesoramiento a las necesidades educativas especiales , 1 ambiente de
psicologia, 1 ambiente Actividades de la vida diaria, servicios higiénicos bafios para
nifias, nifios y personal, un patio de recreacion, veredas.

Actualmente la Direccion esta a cargo de la Mg. Esther Vicharra Arroyo donde se
encuentran laborando 15 personal docentes distribuidos de la siguiente manera 8
docente que laboran dentro de Centro de educacion basica especial y 7 docente que
asisten a Instituciones educativas inclusivas, 7 auxiliares, 3 personal administrativo y 1
psicologa, horario de atencion es la mafiana de lunes a viernes de 8:00 am - 1:00 p.m.

Hay un total 85 estudiantes matriculados en edades de 3 afios a 20 afios, ellos estan

distribuidos de acuerdo a su edad cronologica en los niveles inicial y primaria, la
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discapacidad que presentan: Discapacidad Intelectual severa, multidiscapacidad,
discapacidad motora, Autismo y Diferentes sindromes.

En lo que respecta al mobiliario contamos con sillas de madera, sillas estacionarias,
mesas unipersonales y bipersonales, escritorios, estantes que hay cada aula.

El aula del Primer grado tiene un area de 12 m2, se encuentra en buen estado de
conservacion, estan ubicadas 4 mesas unipersonales, 1 escritorio, 6 sillas estacionarias,
4 sillas, 1 estante y perchero para guardar la ropa de cambio de cada estudiante.

En el aula del primer grado se encuentra asistiendo 10 estudiantes, 2 nifias y 8 nifios
sus edades oscilan de 7 — 8 afios, la discapacidad que presentan 6 estudiantes con
trastorno intelectual severo, 4 estudiantes con multidiscapacidad los cuales 2 de ellos
tienen trastorno espectro autista.

El tipo de comunicacion que emplea los estudiantes es verbal y gestual, 4
estudiantes se expresan oralmente, algunas palabras incompletas, emitiendo la silaba de
inicio, otros la terminacion de la palabra. 6 estudiantes se comunican en forma gestual,
los cuales sefialan las cosas que desean, gritan, no emiten palabras, otros jalan de la
mano cuando quieren alguna cosa.

Disfrutan ampliamente de las actividades dinamicas en las que participan con
entusiasmo, la mayor parte de estudiantes no requiere de ayudas fisicas para las
ejecuciones, solo 2 nifios son capaces de realizar tareas de mayor dificultad con respecto
al grupo y mostrando mejor desempefio en general.

Los Padres de Familia provienen del interior de Pais, la mayoria de ellos son de
bajo recursos econémicos y nivel cultural, la mayoria de padres de familia cuenta con
un trabajo independiente otros se encuentran laborando en empresas privadas o
instituciones estatales.

Con lo que respecta a colaboracion de los padres en el aula son colaboradores
participan en faenas y en los talleres de Familia, con lo que respecta a la asistencia de
los padres en el aula se ha distribuido en horarios para que puedan asistir para

orientarlos y darles sugerencia en el manejo de sus hijos.



1.2 Deconstruccion de la préactica pedagdgica.

En lo que respecta a la deconstruccion a mi practica pedagdgica al inicio de la
segunda especializacion, utilicé el instrumento los mis diarios de campo el cual me
permitio darme cuenta acerca de mis debilidades y fortalezas.

Durante la redaccién de mis diarios de campo en la parte de reflexion critica pude
darme cuenta de mis debilidades con respecto a mi persona y desarrollo de mis sesiones
de aprendizaje.

Mis debilidades fueron que carecia de dominio de aula, no utilizaba material
adecuado que pudiera despertar el interés de los estudiantes, solo informaba acerca del
tema, poco desplazamiento en el aula, poca expresion corporal, los estudiantes no
mostraban motivados por consecuencia se presentaron conductas inadecuadas y por
consiguiente no lograba aprendizajes esperados.

Iniciamos la sesion de clase con actividades rutinarias, los nifios se sentaron en fila
yo estaba al frente de ellos, cantamos la cancion buenos dias Johan estaba distraido,
Kevin se metia la mano en la boca, seguimos realizando las actividades ;Qué dia
es hoy? Junior se mostraba indiferente, continuamos ¢cémo esta el dia hoy? para
ello sacamos a los nifios al patio lo sentamos en la vereda, el cual participaron todos
los asistentes Johan se corrid y cuando lo llamamos no obedecia y lo trajimos para
poder estar en grupo, pasamos al salén y continuamos con la asistencia en el cual
la mayoria reconocié su foto ubicandolo en el lugar correspondiente todos los
estudiantes estaban inquietos (Diario de Campo N°4, del 29 Setiembre del 2013).

Al desarrollar mis sesiones de aprendizaje, pude darme cuenta en la planificacion
de la sesion que no tenia en cuenta las capacidades adaptadas, ni indicadores de
desempefio, con respecto al desarrollo de la sesién no realizaba los 8 procesos
pedagdgicos, procesos cognitivo que no utilizaba material didactico adecuado a las
caracteristicas de mis estudiantes, poco dominio de canciones lo que origino que los
estudiantes no tengan interés y desmotivacion en la clase por ello se presentaron
conductas inadecuadas.

Las estrategias de ensefianzas utilizadas durante las sesiones de clase no eran las
adecuadas no tenia objetivos, ademas la adquisicion de conocimientos del estudiante
para desarrollo habilidades y actitudes, es decir, que sean competentes, solo se lograra
a través de mejorar mi practica de pedagogica, no de la transmision de conocimientos.

Mis fortalezas es el tener iniciativa con los estudiantes, ser perseverante, manejar
técnicas de modificacion de conducta, lo que permitié controlar situaciones
inesperadas, creativa, trataba de solucionar problemas que se presentan durante el

desarrollo de mi clase, el tono de mi voz es el apropiado para que puedan escucharme.
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En la teoria implicita haciendo un analisis acerca de mis debilidades y fortalezas
empleaba la teoria conductista su fundamento teorico esta basado en que a un estimulo
le sigue una respuesta, siendo ésta el resultado de la interaccion entre el organismo que
recibe el estimulo y el medio ambiente dejando de lado su proceso aprendizaje.

Por consiguiente a los expuesto de mi practica pedagdgica llegue a la conclusion
que era problema de conducta porque solo observaba con respecto a los estudiantes
pero no lo veia con respecto a mi desempefio, por lo cual tuve que realizar nuevamente
analisis de mis diarios de campo y encontré que mi categoria era las estrategias de
motivacion por que no realizaba actividades que sean interés en los estudiantes, solo
realizaba sesidn de clase que solo brindaban informacién no buscaba mejorar los
procesos cognitivo basicos para el aprendizaje por consiguiente disminuian el
desarrollo de sus habilidades.

A continuacion el mapa de la Deconstruccion.
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No aplicacién de las técnicas de modificacion de conducta no permite mejorar los procesos
cognitivos basicos en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad intelectual severa del
primer grado de educacion primaria del Centro de educacion bésica especial “Hellen Keller” del

distrito de Puente Piedra-UGEL 04

MOTIVACION
mo
EXTRINSECA EXTRINSECA

El no empleo de las técnicas de
motivacién no permitieron
mejorar los procesos cognitivo
basicos

A través
CONDUCTA PROCESOS
COGNITIVO
BASICOS
/ \ ATENCION, PERCEPCION
Conducta Conducta MEMORIA, SENSACION

adecuada inadecuada ‘

o No mejora los procesos
La modificacidon de conducta

) ) ] cognitivo basico no
sin usar estrategias apropiadas . o
_ X permitird el aprendizaje

no me permite mejorar las
esperado.

conductas de los estudiantes

TEORIA IMPLICITA
CONDUCTISMO —SKINNER.

ESTIMULO —RESPUESTA

Figura N° 1 Mapa de la Deconstruccion de la practica pedagdgica
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1.3 Justificacion.

En este trabajo sobre las técnicas de motivacion para mejorar los procesos
cognitivo basicos es necesario brindar informacion acerca del tema por ser de
importancia para los docentes, muchas veces ocasionamos otro problema en los
estudiantes con necesidades especiales cuando no tenemos las herramientas necesarias

para poder mejorar la ensefianza de acuerdo a sus necesidades.

Una de las necesidades mas apremiante que tenemos los docentes no planifican es
gue nuestras sesiones de clase se puedan llevar acabo sin dificultades, donde pueda

obtener resultados favorables.
Unos de los aspectos para que pueda haber un aprendizaje, es la motivacion

que forma parte de las emociones del ser humano, es por eso que la motivacion es el
soporte para el aprendizaje, la idea es encontrar diversas soluciones al problema o
dificultad que presente en los estudiantes e intentar implementar conclusiones para
definir técnicas de motivacion que puedan ayudar a mejorar la ensefianza de los docente
con respecto a los estudiantes con necesidades especiales existen muchas razones por
las cuales el educando no tiene una motivacion y que le permita mejorar y desarrollar
habilidades.

Por lo tanto, el manejo de las técnicas de motivacion ayuda a mejorar los procesos
cognitivos basicos en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad severa para

gue de esta manera pueda lograrse aprendizajes mas efectivos.

Es para mi una experiencia verdaderamente satisfactoria ya que soy psicologa de
profesion y esta segunda especialidad llegd a mi vida como un regalo divino, quiero y
siento la necesidad de aprender mas y ayudar a mis estudiantes.

Considero que el inicio de cualquier aprendizaje es la motivacion ya que se
encuentra inmerso en los procesos pedagogicos no solo al inicio de la sesion sino en
todo momento del proceso de ensefianza. Claro estd que el estudiante es una persona
con los mismos derechos que cualquier otro estudiante por tal motivo es importante que

pueda mejorar su aprendizaje.

Por ello que planteo la propuesta de hacer los cambios que me permitan mejorar

mis debilidades con respecto a la modalidad de educacién especial.
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1.4 Formulacion del problema.

Después de una lectura exhaustiva de mis diarios de campo, en ella se evidencia
mis debilidades y fortalezas en mi practica pedagdgica, que consiste en que no aplico
técnicas motivacionales para lograr mejorar los procesos cognitivos basicos, durante el
desarrollo de las sesiones de aprendizaje situacion que me lleva a formular la siguiente
pregunta:
¢Qué técnicas de motivacion debo aplicar para mejorar procesos cognitivos
basicos en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad intelectual severa del
primer grado de educacion primaria del Centro de educacidén Basica Especial
“Hellen Keller” del distrito de Puente Piedra- UGEL 04?
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2. Metodologia

2.1 Tipo de investigacion

Investigacion se centra en la investigacion-accién bajo un enfoque cualitativo, que
se centra en la atencion de mi practica pedagdgica con el fin de poder mejorar mi
practica pedagogica y que mi desempefio sea mas satisfactorio.

Las investigaciones cualitativas pretenden encontrar respuestas e interpretar los
resultados que se obtienen teniendo en cuenta el significado y las consecuencias

posibles para los participantes implicados.
El modelo basico de mi investigacion accién incluye las siguientes fases:

La Deconstruccion es la primera fase donde tuvo que redactar mis diarios de campo
para poder codificarlo y asi poder encontrar la categoria que fue en primer lugar las
técnicas motivacion y sub categorias material didactico, y estimulo del ambiente en
segundo lugar modificacion de conducta ,sub categoria conductas adecuadas y
conductas inadecuadas por Ultimo procesos cognitivos basicos y como sub categoria
atencion ,memoria, percepcion, sensacion luego de realizar un andlisis y reflexién de
mi practica pedagdgica obtuve el problema que no tenia técnicas para motivar a los
estudiantes por gque no conocia técnica como poder lograr mejorar sus procesos
cognitivos basicos también darme cuenta de la teoria implicita que tenia como
conocimiento es la conductista solo me enfocaba en que el nifio tenga un estimulo para
obtener una respuesta en su comportamiento que tenia conocimiento muchas veces era
limitada obtener un mejor aprendizaje para mis estudiantes.

La Reconstruccion es la segunda fase de mi nueva practica pedagdgica en donde
pude sistematizar y analizar la deconstruccion asi poder reconstruir mi saber
pedagdgico, aplicando técnicas de motivacién como sub categoria material didactico y
estimulo del ambiente para lograr mejorar los procesos cognitivo basicos fundamentar
para plantear una nueva alternativa de mi propuesta pedagdgica con una teoria
explicita que puedo tener cambios, mi caso fue con el enfoque constructivista en los
David Paul Ausubel portaciones a la educacién Transmisor de conocimiento, se

considera como un mediador en el proceso de aprendizaje del nifio.
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David Paul Ausubel Considera que el nifio adquiera aprendizajes por medio de
ideas nuevas y un almacenamiento de informacion. Papel del maestro papel del
estudiante se facilita los aprendizajes de los alumnos con materiales, como es su teoria
del Aprendizaje Significativo y los organizadores anticipados, los cuales ayudan al
alumno a gque vaya construyendo sus propios esquemas de conocimiento y para una
mejor comprension de los conceptos. Para conseguir este aprendizaje se debe tener un
adecuado material, las estructuras cognitivas del estudiante y sobre todo la. Para él,
existen tres tipos de aprendizaje significativo: aprendizaje de representaciones,
aprendizaje de conceptos y aprendizaje de proposiciones.

La Evaluacion de mi propuesta pedagogica es la tercera fase en donde hago efectivo
mi propuesta pedagogica innovadora realizando 2 grandes procesos, la ejecucion de mi
nueva practica pedagdgica donde realizo acciones concretas asegurando mejoras de mi
problemética con el fin de recoger evidencias para analizarla y la sistematizacion y
analisis dando efectividad a mi practica pedagdgica reconstruida, permitiendo el éxito
de la implementacion y ejecucion de mi nueva practica pedagogica reconstruida,
permitiéndome conocer el grado de cumplimiento y el éxito de la implementacion y
ejecucion de mi propuesta a través de indicadores de procesos y de resultado. Se
culmina la tercera fase con la redaccion del informe final de mi investigacion accion y

sustentacion.
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2.2 Objetivos de la investigacion accién

2.2.1. Objetivo General.

Mejorar mi practica pedagdgica con técnicas de motivacion en los procesos
cognitivos basicos en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad intelectual
severa del Primer grado de educacién primaria del Centro de educacién Bésica Especial
“Hellen Keller” del distrito de Puente Piedra, -UGEL 04.

2.2.2. Objetivos especificos.

¢ Objetivo N°1: Disefiar sesiones de aprendizaje incorporando las técnicas de
motivacion que mejoren los procesos cognitivos basicos en el aprendizaje de los
estudiantes con discapacidad severa del aula primer grado de educacion primaria
del Centro de educacion Basica Especial “Hellen Keller” del distrito de Puente
Piedra- UGEL 04.
¢ Objetivo N° 2: Implementar sesiones de aprendizaje con material didactico para
desarrollar los procesos cognitivos basicos considerando el ambiente como
estimulo para los estudiantes con discapacidad severa del aula primer grado de
educacion primaria del Centro de educacion Bésica Especial “Hellen Keller” del
distrito de Puente Piedra, UGEL 04.
e Objetivo N° 3: Ejecutar sesiones de aprendizaje incorporando técnicas de
motivacion para mejorar los procesos cognitivos basicos en el aprendizaje de los
estudiantes con discapacidad severa del aula primer grado de educacion primaria
del Centro de Basica Especial “Hellen Keller” del distrito de Puente Piedra,
UGEL 04.

2.3 Hipotesis de accion

Las hipotesis de accidon formuladas para encaminar mi propuesta en mi nueva

practica pedagogica son las siguientes:

-Hipdtesis N°1.La programacion de las sesiones de aprendizaje considerando las
técnicas motivacion basada en el enfoque constructivista mejorara los procesos
cognitivo basicos en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad severa del aula
primer grado de primaria del Centro de educacion Bésica Especial “Hellen Keller” del
distrito de Puente Piedra, UGEL 04.
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-Hipdtesis N°2.La implementacidn de sesiones de aprendizaje con material didactico
basado en el enfoque constructivista favorecera los procesos cognitivos basicos en el
aprendizaje de los estudiantes con discapacidad severa del aula primer grado de
educacion primaria del Centro de educacion Basica Especial “Hellen Keller” del distrito
de Puente Piedra, UGEL 04.

-Hipdtesis N°3. La aplicacion de técnicas de motivacion en la ejecucion de las sesiones

de aprendizaje basado en el enfoque constructivista mejorara los procesos cognitivos
basicos en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad severa del aula primer
grado de primaria del Centro de educacion Basica Especial “Hellen Keller” del distrito
de Puente Piedra, UGEL 04.
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2.4 Beneficiarios

2.4.1. Docente. A través de la experiencia que obtenido en esta investigacion
accion cualitativa tener una vision méas amplia de mis debilidades y fortalezas en mi
practica pedagogica En que no solo informo a mis estudiantes acerca de un tema, sino
mas bien me preocupo por la respuesta que pueda tener mis estudiantes, teniendo en
cuenta sus caracteristicas individuales.

El Realizar sesiones de aprendizaje mas dinamicas en donde me permita mejorar
los procesos cognitivos basicos en mis estudiantes. Facilitar el desarrollo de mi
experiencia profesional aplicar adecuadas estrategias para el grupo que se encuentra a
mi cargo.

2.4.2. Estudiantes del primer grado. Porque a través de mi nueva propuesta
pedagogica, pude darme cuenta de los cambios y mejora de su aprendizaje de mis
estudiantes, hay despertar de intereses, aumento de sus habilidades cognitiva bésica que
le permite el desarrollo de otro tipo de habilidades como la sociales, aumento de la
atencion a los objetos concreto que se le muestra, facilitar que la motivacion esté
presente en el desarrollo de las sesiones de aprendizajes.

2.4.3. Los padres de familia. EIl poder integrarse al proceso de cambio de sus
hijos ser efectivo en los procesos de aprendizaje, que se involucre con las actividades

realizadas dentro y fuera del aula, fortaleciendo los lazos afectivos de la familia.

2.5 Instrumentos

En el proceso de investigacion accion, es la utilidad de la informacion que se
recoge, seleccioné como instrumento el diario de campo y la encuesta para recabar
informacion. La encuesta como el diario de campo fueron validados el primero por
profesionales especializados en el tema y por la acompafiante pedagdgica

2.5.1. Diario de| campo.

2.5.1.1. Fundamentacion. El diario de campo porque es un instrumento de la
investigacion accion en el cual puedo recoger informacién acerca de mi practica
pedagdgica, en el cual terminada mi sesién continGe con la redaccion de mi diario de
campo, darme cuenta de la ruta de la investigacion en la deconstruccion y

reconstruccion.
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2.5.1.2. Objetivo. Para que pueda reflexionar acerca de debilidades y fortaleza de
mi préctica pedagogica con la finalidad de realizar los reajustes necesarios.

2.5.1.3. Estructura. Se caracteriza el diario de campo para desarrollar observacion
en las sesiones de aprendizaje, realizando un registro a los acontecimientos resaltante
por medio de una descripcién minuciosa de los eventos durante la sesion, generando un
pensamiento reflexivo que me sirvio como medio evaluativo de investigacion pude
evaluar el contexto y facilitar la toma de decisiones

2.5.1.4. Administracion. Los diarios de campo se realizaron seguidamente del
término de la sesién de clases importante realizarlo de inmediato para una mejor
precision de los acontecimientos y garantizar la calidad de lo registrado, este
instrumento es realizado para poder elaborar el mapa de deconstruccion y
reconstruccion, para la realizacion del proyecto se elabord un total de 22 diarios de
campo 8 en fase de la deconstruccion y 14 de reconstruccion.

2.5.2 Encuesta

2.5.2.1. Fundamentacidn. Para efectuar la recogida de datos en una investigacion
accion, y posteriormente realizar el procesamiento y tratamiento de los mismos, uno de
los instrumentos que utilice fue la encuesta la cual pude elaborar en base de mi categoria
y sub categorias.

Es un instrumento que se utiliza de un modo preferente, en el desarrollo de
investigaciones en el campo de las ciencias sociales. Su construccion, aplicacion y
tabulacion poseen un alto grado de organizacién y objetividad El procedimiento técnico
para la elaboracién de un instrumento de este tipo, es el objetivo del presente articulo.

2.5.2.2. Objetivo. Esta encuesta esta dirigida a los padres y madres de familia para
tener los resultados de la practica Pedagdgica como la Evaluacion de los aprendizajes.
Ambas dimensiones del que hacer, aunque fundamentales en el mejoramiento de la
calidad de la educacion, los profesores contintan desarrollando practicas pedagdgicas
y procedimientos evaluativos que poco tienen que ver con los aprendizajes
significativos

2.5.2.3. Estructura. La encuesta se caracteriza por tener preguntas cerrada con 2
alternativas de respuesta (si 0 no) las cuales fueron 10 preguntas distribuidas de acuerdo
a la subcategoria y que fue validada por los profesionales expertos.

2.5.2.4. Administracion. La encuesta fue dirigida a los padres de familia donde se

administro con datos de identificacion nombre de ellos y nombre de su hijo la aplicacion

20



se realiz6 de manera individual respondiendo de manera confiable y con

responsabilidad.

2.6 Técnicas de analisis e interpretacion de resultados

Una vez aplicado los instrumentos de recoleccion de la informacion, procedi a
realizar el tratamiento correspondiente para el analisis de los mismos, por cuanto la
informacion que arrojo serd la indique las conclusiones a las cuales llegue a la
investigacion.

Se utiliz6 la técnica de triangulacion para analizar e interpretacion de la
informacion de las diferentes matrices para establecer los puntos de coincidencias y
diferencias con el objeto de obtener conclusiones, el cual pude llegar alternativa de
solucién y realizar estrategias con mis estudiantes y mejorar mi nueva practica
pedagdgica.

La triangulacién me permitido realizar la matriz con las conclusiones de analisis
de datos partiendo de mi categoria y subcategorias llegando a conclusion del
investigador, seguido de mi monitora y por Gltimo de los padres de Familia,
coincidencia o desacuerdos de los tres componentes y por ultimo obteniendo

conclusiones.

21



3 Mi Propuesta Pedagdgica Innovadora

3.1. Fundamentos tedricos

Este proyecto de investigacion fue realizado en el aula del primer grado donde
asisten 10 estudiantes los cuales se encuentran con diagnostico discapacidad intelectual
severa y multidiscapacidad.

3.1.1. La discapacidad intelectual. se expresa cuando una persona con
limitaciones significativas interactda con el entorno. Por tanto, depende tanto de la
propia persona como de las barreras u obstaculos que tiene el entorno. Segln sea un
entorno mas o menos facilitador, la discapacidad se expresara de manera diferente.

De esta manera, se usa el término discapacidad intelectual cuando una persona
presenta limitaciones en sus habilidades intelectuales de razonamiento,
planificacion, solucion de problemas, pensamiento abstracto, comprender ideas
complejas, aprender con rapidez, aprender de la experiencia, como también, en el
aprendizaje del conjunto de habilidades conceptuales, sociales y précticas,
necesarias para funcionar en la vida diaria (Luckasson y cols., 2002 p. 7).

La discapacidad Intelectual no limita a los estudiantes a realizar actividades se
pueda desenvolverse en la familia como en su comunidad, a las personas con este tipo
de discapacidad les cuesta mas que a los demas aprender, comprender y comunicarse.
Como persona, como un ciudadano més. A cada persona en su entorno, con sus
capacidades y sus limitaciones. Con posibilidades de progresar si le damos los apoyos

adecuados.

Hay muchos tipos y causas diferentes de discapacidad intelectual. Algunos se
originan antes de que un bebé nazca, otros durante el parto y otros a causa de una
enfermedad grave en la infancia. Pero siempre antes de los 18 afios. Segun la
Asociacién Americana sobre Retraso Mental (AAMR): Retraso mental es: se sientan,
gateen o caminen mas tarde que otros nifios, aprendan a hablar mas tarde o tener
problemas para hablar, tengan dificultad para recordar cosas, tengan problemas para
entender las reglas sociales, tengan dificultad para ver las consecuencias de sus
acciones, tengan dificultad para resolver problemas.

Sefiala que el desarrollo infantil es un proceso gradual y progresivo en el cual es
posible identificar etapas de creciente nivel de complejidad. Esta progresion esta
determinada fundamentalmente por la maduracion social y las experiencias
especificas de aprendizaje. No es un proceso automatico; por el contrario, es
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preciso que a la maduracién bioldgica se afiada el ejercicio y la actividad del

nifio/nifia en interaccion con el medio (Ortiz, 199 pp. 22).

Los nifios con discapacidad intelectual estan afectados en la maduracion social y
experiencias por lo cual se debe tener en cuenta el nivel Intelectual si es leve, moderado
y severo, por ello hablare de las personas con discapacidad Intelectual severa que tiene
limitaciones muy importantes y presencia de mas de una discapacidad necesitan apoyo
todo el tiempo en muchos aspectos de sus vidas: para comer, beber, asearse, peinarse,
vestirse, etc.

Una parte importante de las personas con discapacidad intelectual severa tienen
necesidades de apoyo que son consideradas de caracter limitado o intermitente. Por lo
general, mientras mas grave sea el grado de discapacidad intelectual, mas temprano se
identificaran los sintomas. Sin embargo, podria ser dificil indicar la manera como la
discapacidad intelectual afectard a los nifios mas tarde en la vida. Hay muchos sintomas
de discapacidad intelectual.

Los nifios con discapacidad intelectual manifiestan:
a) Caracteristicas corporales
e Precario estado de salud.
e Importantes anomalias a nivel anatomico y fisiolédgico:
e Alteraciones de origen neuromotor.
e Alteraciones en los sistemas sensoriales, perceptivos, motores, etc.
e Malformaciones diversas.
e Enfermedades frecuentes.
b) Caracteristicas motrices
e No abolicion de algunos movimientos reflejos primarios ni aparicion de
secundarios.
e Alteraciones en el tono muscular.
e Escasa movilidad voluntaria.
e Conductas involuntarias incontroladas.
e Coordinacion dinamica general y manual imprecisa.
e Equilibrio estatico muy alterado.
e Dificultad para situarse en el espacio y en el tiempo.
c) Caracteristicas Cognitiva

e Bajo nivel de conciencia.
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e Limitado nivel de percepcion sensorial global.

e Capacidad de reaccion ante estimulos sensoriales

e Nula o escasa intencionalidad comunicativa.

e En alguna ocasion pueden reconocer alguna sefial anticipatoria.

e Ausencia de habla.

e Pueden llegar a comprender oOrdenes muy sencillas y contextualizadas,

relacionadas con rutinas de la vida cotidiana.

e No llegan a adquirir simbolizacion.

d) Caracteristicas equilibrio emocional

e Limitado desarrollo emocional.

e Escaso control de impulsos.

e Repertorio de intereses muy restringido.

e Conductas desadaptadas consigo mismo:

e estereotipias, auto estimulaciones, autoagresiones

Se considera calidad de vida al grado de cumplimiento, cobertura o satisfaccion de
las necesidades percibidas por una persona, independientemente de su condicion de
discapacidad.

Cuatro de los estudiantes estan diagnosticados como Multidiscapacidad que
pueden tener origen genético o surgir durante el periodo prenatal, perinatal o postnatal,
ocasionando una situacion estable o progresiva.

3.1.2. Multidiscapacidad. Todas las areas del desarrollo se encuentran afectadas,
sobre todo el area cognitiva, Se puede establecer que las principales caracteristicas de
las personas con Multidiscapacidad:

« Limitaciones en el aspecto motor.
« Alteraciones corporales y de la salud.
« Dificultades en la comunicacion, lenguaje expresivo y comprensivo.
« Limitaciones para el auto valimiento.
» Dificultades para adquirir destrezas béasicas.
« Dificultades en las relaciones sociales y de participacion.
» Asociacion de deficiencias motoras, sensoriales o intelectuales.
Por ello es conveniente realizar un analisis multidimensional y tomar en cuenta los

factores personales y ambientales que interaccionan entre si. El grado de severidad es
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variable en funcion de los estimulos y apoyos que recibe la persona. También presentan
caracteristicas autistas.

-Déficits persistentes en comunicacion social e interaccion social a lo largo de
maltiples contextos, segin se manifiestan en los siguientes sintomas, actuales o
pasados.

-Déficits en reciprocidad socio-emocional; rango de comportamientos que, por
ejemplo, van desde mostrar acercamientos sociales inusuales y problemas para
mantener el flujo de ida y vuelta normal de las conversaciones; a una disposicion
reducida por compartir intereses, emociones y afecto; a un fallo para iniciar la
interaccion social o responder a ella.

-Déficits en conductas comunicativas no verbales usadas en la interaccion social;
rango de comportamientos que, por ejemplo, van desde mostrar dificultad para integrar
conductas comunicativas verbales y no verbales; a anomalias en el contacto visual y el
lenguaje corporal o déficits en la comprension y uso de gestos; a una falta total de
expresividad emocional o de comunicacion no verbal.

-Déficits para desarrollar, mantener y comprender relaciones; rango de
comportamientos que van, por ejemplo, desde dificultades para ajustar el
comportamiento para encajar en diferentes contextos sociales; a dificultades para
compartir juegos de ficcion o hacer amigos; hasta una ausencia aparente de interés en
la gente.

Mi nueva propuesta pedagogica estd fundamentada en el enfoque constructivista,
pero con los aportes que ha realizado David Ausbel.

3.1.3. El constructivismo. Es un modelo de ensefianza por exposicién, para
promover al aprendizaje significativo en lugar del aprendizaje de memoria. De acuerdo
al aprendizaje significativo, los nuevos conocimientos se incorporan en forma
sustantiva en la estructura cognitiva del estudiante, cuando este relaciona los nuevos
conocimientos con los anteriormente obtenidos.

Otro aporte al constructivismo son los “organizadores anticipados”, los cuales
sirven de apoyo al estudiante frente a la nueva informacion, funcionan como un puente
entre el nuevo material y el conocimiento previo al alumno para lograr el aprendizaje
significativo ademas de valorar las estructuras cognitivas del alumno, se debe hacer uso
de un adecuado material y considerar la motivacion como un factor fundamental para

que el alumno se interese por aprender.
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Tipos de aprendizaje significativo:

e Aprendizaje de representaciones: Es cuando el nifio adquiere el vocabulario.
Primero aprende palabras que representan objetos reales que tienen significado
para él. Sin embargo, no los identifica como categorias.

e Aprendizaje de conceptos: A partir de experiencias concretas, comprende que
la palabra puede usarse también por otras personas refiriéndose a lo mimo.
También se presenta cuando los nifios en edad preescolar se someten a contextos
de aprendizaje por recepcion o por descubrimiento y comprenden conceptos

e Aprendizaje de proposiciones: Cuando conoce el significado de los conceptos,
puede formar frases que contengan dos o méas conceptos en donde afirme o
niegue algo. Asi, un concepto nuevo es asimilado al integrarlo en su estructura
cognitiva con los conocimientos.

El poder lograr que el material didactico y los estimulo del ambiente puedan
facilitar las mejoras en los procesos cognitivo y que tengamos un aprendizaje
significativo. Lo cual tanto el material didactico como estimulo del ambiente pude
emplearlo para mis estudiantes con discapacidad severa.

A continuacion, el tema de investigacion tenia la probleméatica que no aplicaba
técnicas de motivacion para mejorar los procesos cognitivos basicos. En mi nueva
practica pedagdgica pude darme cuenta que los procesos cognitivos son fundamentales
para los estudiantes con discapacidad severa en su aprendizaje y desarrollar de
habilidades.

El aprendizaje se alcanza a través de un conjunto de procesos cognitivas que
orientan el desarrollo del pensamiento humano. En el mundo educativo es fundamental
considerar al aprendizaje como una construccion de significados. El aprendizaje se
alcanza a través de un conjunto de procesos y habilidades cognitivas que orientan el
desarrollo del pensamiento humano. Es importante subrayar la importancia de los
procesos cognitivos propios de cada individuo - y su propia estructura cognitiva -, para
abordar el aprendizaje, considerando, también, la manera de procesar y organizar la
informacion. En la actualidad, los aprendices de la era tecnoldgica, deben percibir,
atender, memorizar, razonar y comunicar lo que piensan.

Es fundamental que el docente considere los procesos cognitivos, mas que como

resultados, como el desarrollo de competencias necesarias para el aprendizaje.
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3.1.4. Procesos cognitivos basicos. La capacidad que permite desarrollar
conocimientos recibe el nombre de cognicion. Se trata de la habilidad para asimilar y
procesar datos, valorando y sistematizando la informacion a la que se accede a partir de
la experiencia, la percepcidn u otras vias

Los procesos cognitivos, por lo tanto, son los procedimientos que lleva a cabo el
ser humano para incorporar conocimientos. En dichos procesos intervienen facultades
muy diversas, como la inteligencia, la atencién, la memoria y el lenguaje.

Los procesos cognitivos simples son:

e Sensacion

e Percepcion

e Atencion y concentracion

e Memoria

3.1.4.1 Sensacién. Se habla de sensacién cuando un estimulo que actta sobre un
6rgano sensorial Ilamado receptor que es capaz de excitarlo y provocar una reaccion
hacia un centro integrador, que en el caso del hombre es el cerebro. Se trata
fundamentalmente de un proceso bioldgico.

Los 6rganos de los sentidos, en colaboracion con todo el sistema nervioso central,
son los receptores del ser viviente que capacitan al organismo para tener conciencia del
mundo exterior e interior.

a) Lasensacion es el efecto inmediato de los estimulos en el organismo (recepcion

del estimulo) y esta constituida por procesos fisioldgicos simples. Se trata de
un fendmeno fundamentalmente bioldgico.

Muy controvertido y con multiples acepciones en el pensamiento filoséfico y
psicoldgico. En general, se refiere al impacto de los estimulos externos en los
receptores sensoriales, basicamente prea tentativa que se correlaciona con la
memoria sensorial de los modelos de procesamiento de la informacion
(Bermeosolo, 1999 pp. 19)

Las sensaciones son necesarias, pero no suficientes en la percepcion sensible. Es

casi imposible percibir una sensacion en forma aislada. Por lo general, lo que llega a la
conciencia son configuraciones globales de sensaciones.

3.1.4.2. Atencion. Es un proceso mental que permite que nos centremos en un
determinado estimulo o informacion relevante. Se pueden distinguir diferentes tipos de
atencion. La atencion focalizada implica concentrarse en un determinado estimulo; la
atencion selectiva requiere la concentracion en un estimulo o informacion mientras se

inhiben las respuestas a otros estimulos distractores;
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Es el proceso por el que la mente toma posesion, de forma vivida y clara, de uno
de los diversos objetos o trenes de pensamiento que aparecen simultdneamente.
Focalizacion y concentracién de la conciencia son su esencia. Implica la retirada
del pensamiento de varias cosas para tratar efectivamente otras (James, 1899 pp
17).

La atencion es necesaria porque mediante ello podemos captar las diferentes

experiencias de nuestro entorno y poder iniciar el proceso de aprendizaje esperado.
Las funciones de la atencion:
e Ejerce control sobre la capacidad cognitiva.
eActiva el organismo ante situaciones novedosas Yy planificadas, o
insuficientemente aprendidas.
e Previene la excesiva carga de informacion.
e Estructura la actividad humana. Facilita la motivacion consciente hacia el
desarrollo de habilidades y determina la direccidn de la atencion (la motivacion)
e Asegura un procesamiento perceptivo adecuado de los estimulos sensoriales
mas relevantes.
Tipos de atencién

a) Atencion interna o externa: — Se denomina asi en la medida en que la capacidad
de atencién esté dirigida hacia los propios procesos mentales o a todo tipo de e
estimulacion interoceptiva, o bien hacia los estimulos que provienen del exterior.

b) Atencion voluntaria e involuntaria: — Esta determinada por la actitud activa o
pasiva, del sujeto hacia los estimulos. En la atencion voluntaria es el sujeto quien decide
el ambito de aplicacion de su capacidad atencional, mientras que la atencion
involuntaria o pasiva es el poder del estimulo el que atrae al sujeto.

c) Atencion abierta y atencion encubierta: — La atencion abierta va acompariada de
una serie de respuestas motoras y fisiologicas que producen modificaciones posturales
en el sujeto; en la encubierta no es posible detectar sus efectos mediante la observacion.

3.1.4.3. Percepcién. La percepcién implica el procesamiento activo de la
informacion que llega a través de los diferentes sistemas sensoriales. Este
procesamiento comprende un conjunto de pasos interrelacionados y sucesivos, que
permiten codificar e integrar los estimulos en conjuntos significativos.

Los instrumentos que estudiaremos en este apartado evalGan, ademas de la
percepcion, otros procesos como la atencidn y la memoria, ya que es dificil evaluar

separadamente estos procesos, como hemos comentado anteriormente. Una vez que
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llega al cerebro la transmision nerviosa desde el receptor, este registro se somete a una
serie de elaboraciones mentales hasta convertirse en una percepcion.

Es solo a través de la percepcion que el dato se nos aparece con caracter de objeto,
es decir, conciencia de objeto. La percepcion es el acto de toma de conocimientos de
datos sensoriales del mundo que nos rodea. Esta constituye un mecanismo a través del
cual el hombre adquiere el conocimiento del mundo exterior, o de su propio mundo
interior.

La Gestalt ha descrito algunas leyes de la percepcion que organizan los datos
recibidos. De la percepcion derivan las representaciones que son la materia prima con
la que trabaja el pensamiento.

3.1.4.4. Memoria. La memoria permite retener experiencias pasadas y, segun el
alcance temporal, se clasifica convencionalmente en: memoria a corto plazo
(consecuencia de la simple excitacion de la sinapsis para reforzarla o sensibilizarla
transitoriamente), memoria a mediano plazo y memoria a largo plazo (consecuencia de
un reforzamiento permanente de la sinapsis gracias a la activacion de ciertos genes y a
la sintesis de las proteinas correspondientes). ElI hipocampo es la parte del cerebro
relacionada a la memoria y aprendizaje.

Sin nuestra capacidad de recordar experiencias pasadas, seriamos viajeros errantes
en un mundo perpetuamente nuevo para nosotros”. “La memoria es condicion de la
identidad”. Es un proceso por medio del cual la informacion se codifica, almacena y
se recupera. La memoria sensorial capacidad de registrar las sensaciones percibidas a
través de los sentidos. Constituye la fase inicial del desarrollo del proceso de la
atencion. Esta memoria tiene una gran capacidad para procesar gran cantidad de
informacion a la vez, aunque durante un tiempo muy breve.

Existe una serie de almacenes de informacion provenientes de los distintos sentidos
que prolongan la duracion de la estimulacion. Esto facilita, generalmente, su
procesamiento en la llamada memoria operativa.

Los almacenes mas estudiados han sido los de los sentidos de la vista y el oido:

o EIl almacen iconico se encarga de recibir la percepcion visual. Se considera un
depdsito de gran capacidad en el cual la informacion almacenada es una
representacion isomorfica (con la misma estructura) de la realidad de caracter

puramente fisico y no categorico (atn no se ha reconocido el objeto).
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Esta estructura es capaz de mantener nueve elementos aproximadamente, por un
intervalo de tiempo muy corto (alrededor de 250 milisegundos). Los elementos que
finalmente se transferiran a la memoria operativa seran aquellos a los que el usuario
preste atencion.

El almacén ecoico, por su parte, mantiene almacenados los estimulos auditivos hasta
que el receptor haya recibido la suficiente informacién para poder procesarla

definitivamente en la memoria operativa.

a) Memoria a corto plazo: Sistema donde el individuo maneja la informacion a partir
de la cual esta interactuando con el ambiente. Aunque esta informacién es mas duradera
que la almacenada en las memorias sensoriales, esta limitada a aproximadamente 7

elementos durante 10 segundos si no se repasa.

Esta limitacion de capacidad se pone de manifiesto en los efectos de primicia y
ultimidad. Cuando a un grupo de personas se le presenta una lista de elementos
(palabras, dibujos, acciones, etc.) para que sean memorizados, al cabo de un breve lapso
recuerdan con mayor facilidad aquellos items que se presentaron al principio (primicia)

o los que se presentaron al final de la lista, pero no los intermedios.

El efecto de primicia» disminuye al aumentar la longitud de la lista, no asi el de
ultimidad. La explicacion que se da a estos datos es que las personas pueden repasar
mentalmente los primeros elementos hasta almacenarlos en la memoria a largo plazo,
y en cambio no pueden procesar los elementos intermedios. Los ultimos items, por su
parte, permanecen en la memoria operativa tras finalizar la fase de aprendizaje, por lo

que estarian accesibles a la hora de recordar la lista.

Las funciones generales de este sistema de memoria abarcan la retencién de
informacion, el apoyo en el aprendizaje de nuevo conocimiento, la comprension del
ambiente en un momento dado, la formulacién de metas inmediatas y la resolucion de

problemas. Debido a las limitaciones de capacidad, cuando una persona
realice una determinada funcion, las demas no se podran llevar a cabo en ese momento.

b) La Memoria a largo plazo es un almacén al que se hace referencia cuando
comunmente hablamos de memoria en general. Es en donde se almacenan los recuerdos
vividos, nuestro conocimiento acerca del mundo, imagenes, conceptos, estrategias de

actuacion, etc.
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Dispone de capacidad desconocida y contiene informacion de distinta naturaleza.
Se considera la «base de datos» en la que se inserta la informacion a traves de la

«memoria operativa», para usarla posteriormente.

3.1.5. La motivacion. En las debilidades que obtuve realizando mi reflexién de
mis diarios de campo, me hizo darme cuenta que la motivacion es un pilar importante
para obtener un aprendizaje significativo. La motivacion facilita para que el estudiante
se incentive con las sesiones realizadas por ello la motivacion es el proceso que provoca
cierto comportamiento, mantiene la actividad o la modifica, Motivar es predisposicion,
motivar es predisponer al alumno hacia lo que se quiere ensefiar, es llevarlo a participar
activamente en los trabajos escolares. Asi. motivar es conducir al alumno a que se
empefie en aprender, sea por ensayo o error, por imitacion o reflexion.

La motivacion consiste en el intento de proporcionar a los alumnos una situacion
que los induzca a un esfuerzo intencional, a una actividad orientada hacia determinados
resultados queridos y comprendidos. Asi motivar es predisponer a los alumnos a que
aprendan y consecuentemente, realicen un esfuerzo para alcanzar los objetivos
previamente establecidos.

La motivacion tiene por objeto establecer una relacion entre lo que el profesor
pretende que el alumno realice y los intereses de este. En la escuela motivar es en ultima
instancia llevar al educando a que se aplique a lo que él necesita aprender. El fracaso
de muchos profesores estriba en que no motivan sus clases, quedando, de ese modo,
profesor y alumno en comportamientos estancos, sin comunicacion, esto es, el profesor
queriendo dirigir el aprendizaje y los alumnos queriendo aprender.

Un alumno estd motivado cuando siente la necesidad de aprender lo que esta
siendo tratado. Esta necesidad lo lleva aplicarse, a esforzarse y a perseverar en el trabajo
hasta sentirse satisfecho. En caso contrario, el profesor terminara dando su clase, pero
solo.

Por eso debe ser preocupacion constante del profesor motivar sus clases, la
motivacion es la que da vida, espontaneidad y razon de ser a sus lecciones. La gran
fuente de indisciplina en la clase es falta de motivacion. Es frecuente encontrarse con
profesores que entra en la clase y automéaticamente inician los trabajos, en forma
mecanica, a partir de la coma y punto y coma correspondiente al término de la clase

interior. En toda situacion motivadora, pueden encontrarse 2 factores:
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1. Factor de impulso o motivo inicial, cuyas raices mas profundas con de naturaleza
bioldgica.

2. Factor de direccion, de integracion en las condiciones ambientales, que es de
indole sociocultural.

Y los motivos, resultados de aprendizaje, a medida que el individuo se desarrolla,
mas se apartan de sus raices bioldgicas y pasan a gravitar en la vida total del individuo.
La motivacion, en el proceso de aprendizaje, puede provocar los siguientes pasos:

1. Se crea una situacion de necesidad (motivacion) estableciéndose,
simultdneamente, una tension.

2. Se vislumbra un objetivo capaz de satisfacer esa necesidad.

3. Se inicia el esfuerzo o la accion para solucionar la dificultad, de una manera
desordenada u ordenada.

4. Dada la solucién, o satisfecha la necesidad, disminuye la tension y el individuo
retiene (aprehende) la direccidn o forma de comportamiento, para actuar de una manera
mas 0 menos similar en situaciones parecidas.

3.1.5.1. Tipos de motivacion. Hay 2 modalidades de llevar al alumno a estudiar:
induciéndolo hacia la aceptacién y reconocimiento de la necesidad de estudiar o bien
obligandola mediante coaccion. Motivacion positiva: Se produce cuando se lleva al
estudiante a estudiar teniendo en cuenta el significado que guarda la materia para la

vida del estudiante. La motivacion puede ser:

a) Motivacién positiva intrinseca, se produce cuando el estudiante estudia por el
interés que despierta la materia.

b) Motivacion positiva extrinseca, se produce cuando el estimulo no guarda
relacion directa con la asignatura desarrolla, o cuando el motivo para estudiar no es la
materia ejemplo: necesidad de aprobar la materia, rivalidad entre compafieros,
necesidades futuras, etc.

¢) Motivacion negativa: Es la que consiste en llevar al estudiante por medio de
amenazas, represiones y castigos. Presenta las siguientes modalidades: Fisica, cuando
el estudiante sufre castigos fisicos, o la privacion del recreo, etc.

Se produce cuando el estudiante es tratado con severidad excesiva desprecio, baja

autoestima etc. Se puede presentar maltrato psicoldgico, que son de origen familiar

y social (Bojorquez D. 2005pp.48).
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Motivacién inicial y desarrollo desde el punto de vista didactico la motivacion
puede ser inicial y de proceso o desarrollo.es la que se emplea al iniciar la clase en
procura de predisponer a los estudiantes para ejecutar los trabajos que seran realizados.

Motivacion de desenvolvimiento o de proceso: Se emplea durante el desarrollo de
la clase, debe ser planeada de modo que renueve constantemente el interés de los
estudiantes y aprovechar cada momento o situacion para activar el interés.

En la investigacion pude darme cuenta que no maneja técnicas de motivacion para
poder lograr que los estudiantes puedan mejorar en los procesos cognitivos basicos por
ello son innumerable las técnicas de motivacion existentes.es bueno que asi sea, pues
el docente en cualquier circunstancia, tendra posibilidades de utilizar una o varias de

ellas para motivar la clase.

3.1.6 Técnicas de motivacion

3.1.6.1. Material didactico. Esta se debe ser técnicas de motivacion en el cual el
docente se proponga ilustrar y llevar a lo concreto los asuntos a través de algo mas de
que palabras.es necesario proyecciones, cada profesor deberia proveer a la adquisicion
y confeccion del material necesario para su materia, que ira siendo enriquecido afio por
afno.

Segun Guissepi la seleccidn de materiales didacticos resulta efectivo y propicie una
situacion de aprendizaje exitosa, no basta con que se trate de un "buen material”, ni
tampoco es necesario que sea un material de ltima tecnologia, debemos tener en cuenta
su calidad objetiva e en qué medida sus caracteristicas especificas (contenidos,
actividades...) estan en consonancia con determinados aspectos curriculares de nuestro
contexto educativo:

- Los objetivos educativos que se pretenden lograr.

- Los contenidos que se van a tratar utilizando el material

- Las caracteristicas de los estudiantes.

- Las caracteristicas del contexto (fisico, curricular...) en el que desarrollamos nuestra
docencia y donde pensamos emplear el material didactico que estamos seleccionando.
- Las estrategias didacticas que podemos disefiar considerando la utilizacion del
material. La seleccion de los materiales a utilizar con los estudiantes siempre se

realizara contextualizada en el marco del disefio de una intervencidn educativa concreta,
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considerando todos estos aspectos y teniendo en cuenta los elementos curriculares
particulares que inciden. La cuidadosa revision de las posibles formas de utilizacion del
material permitira disefiar actividades de aprendizaje y metodologias didacticas
eficientes que aseguren la eficacia en el logro de los aprendizajes previstos.

3.1.6.2. Estimulo del ambiente. Este puede ser factor de motivacion si es bien
aprovechado ya que todos los estimulos de ambiente pueden confluir en los trabajos de
clase cuando, la posibilidad de que se formen actitud refleja. Lo ideal es que el material
expuesto se relacione con la unidad didactica en estudio.

En términos generales, se puede decir que un ambiente de aprendizaje es el lugar
en donde confluyen estudiantes y docentes para interactuar psicolégicamente con
relacion a ciertos contenidos, utilizando para ello métodos y técnicas previamente
establecidos con la intencién de adquirir conocimientos, desarrollar habilidades,
actitudes y en general, incrementar algun tipo de capacidad o competencia.

Un medio ambiente de aprendizaje es el lugar donde la gente puede buscar recursos
para dar sentido a las ideas y construir soluciones significativas para los problemas”
[...] “Pensar en la instruccion como un medio ambiente destaca al "lugar’ o
‘espacio’ donde ocurre el aprendizaje. Los elementos de un medio ambiente de
aprendizaje son: el alumno, un lugar o un espacio donde el alumno actla, usa
herramientas y artefactos para recoger e interpretar informacion, interactia con
otros, etcétera (Gonzéalez y Flores 2000, pp. 100-101)

El resultado de una determinada técnica dependerd de una serie de factores
intrinsecos y extrinsecos al educando y de sus diferencias individuales. Tanto es asi,
gue en una circunstancia una técnica puede surtir efecto y en otra no. Una técnica puede
sensibilizar a un grupo de alumnos y otra no.

Es necesario recordar que motivar una clase no es, simplemente, echar mano de la
motivacion inicial, expreso preparada, sino que mas bien, es un trabajo de accion
continua al lado de la clase y junto a cada alumno; de ahi la importancia que tiene el
conocimiento de las aptitudes y aspiraciones de cada uno, al fin de proporcionarle, en
la medida de las posibilidades, trabajos que correspondan a sus posibilidades,
necesidades y preferencias.

Son innumerables las técnicas de motivacion existentes. Y es bueno que asi sea,
todo docente, en cualquier circunstancia, tendra la oportunidad de echar mano de una u

otra. Seguidamente vamos a pasar a considerar alguna de las técnicas de motivacion.
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Técnica de correlacién con la realidad: el docente procura establecer relacion entre
lo que esta ensefiando y la realidad circundante con las experiencias de vida del discente
0 con hechos de la actualidad. Esta técnica, segun Nerici, se confunde tambiéen con la
concretizacion de la ensefianza.

Un ambiente de aprendizaje constituye un espacio propicio para que los
estudiantes obtengan recursos informativos y medios didacticos para interactuar y
realizar actividades encaminadas a metas y propdésitos educativos previamente
establecidos. En términos generales se pueden distinguir cuatro elementos esenciales
en un ambiente de aprendizaje:

a) Un proceso de interaccién o comunicacién entre sujetos.
b) Un grupo de herramientas o medios de interaccion.
¢) Una serie de acciones reguladas relativas a ciertos contenidos.

d) Un entorno o espacio en donde se llevan a cabo dichas actividades.

Es importante destacar que el ambiente de aprendizaje no sélo se refiere a contexto
fisico y recursos materiales. También implica aspectos psicol6gicos que son sumamente
importantes en el éxito o el fracaso de proyectos educativos. Puede generarse un
ambiente propicio para la expresiéon abierta a la diversidad de opiniones o puede
establecerse un ambiente poco tolerante y que imponga puntos de vista; asi mismo
puede generarse un espacio que motive la participacion activa de los estudiantes o que

la inhiba.

3.2. Plan de Accién.

Un plan de accién es una presentacion resumida de las tareas que deben realizarse
por ciertas personas, en un plazo de tiempo especificos, utilizando un monto de recursos
asignados con el fin de lograr un objetivo dado. EIl plan de accion es un espacio para
discutir qué, cdmo, cuando y con quien se realizaran las acciones

3.2.1 Planificacion

La planificacion oportuna de mis sesiones de aprendizaje, me facilitaron el
desarrollo de mis sesiones de clase estén estructurada especificamente a mejorar mis
practica pedagogia ya que estableci un camino a seguir y la interrelacion entre los
procesos cognitivos, de igual forma a que la evaluacion se lleve a cabo segun lo

planificado.
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3.2.2 Implementacion

Se ha tomado medidas necesarias de mis sesiones de aprendizaje con enfoque
cognitivista aplicacion y evaluacion lo llevé a cabo en forma permanente, pues ello
aseguré su eficacia y entendimiento, asi como su correcto uso por parte de los
estudiantes. De igual forma los materiales que elaboré y adapté fueron enriquecidos y
tomados en cuenta para las contiguas sesiones de aprendizaje.

3.2.3 Ejecucion

La ejecucion de mi propuesta, asi como el uso de técnicas motivacionales
facilitaron que durante mis sesiones de aprendizaje lograran que mis estudiantes
tuvieran un mejor desarrollo y pueda lograr aprendizaje significativo a pesar de sus
limitaciones ademas de comprobar que cuanto mas activa y dinamica sean las sesiones
y los materiales adecuados al tema seran mas efectivos para su aprendizaje.

A continuacion, la matriz de plan de accion
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LA MATRIZ DE PLAN DE ACCION

PROBLEMA QRIS IV HIPOTESIS DE ACCION ACCION ACTIVIDADES | RECURSOS TIEMPO

ESPECIFICO

Actividades
Accion 1 -Examino

Obijetivos especificos 1: Hipétesis de accién Planifico las | documentacion de
Las técnicas de sesiones de | la programacion -Informacion
motivacion usadas en la | Disefiar sesiones de | El disefio de las sesiones de | aprendizaje Curricular. sobre el
sesibn de clase son | aprendizaje que incorpore | aprendizaje incorporando las | Considerando -Revision Desarrollo
inadecuadas para mejorar | técnicas de motivacion que | técnicas motivacionales | Técnicas bibliogréafica técnicas

los procesos cognitivos
basicos en el aprendizaje
de los estudiantes con
discapacidad severa del
aula 1° grado de primaria
del CEBE” Hellen Keller
UGEL 04 DEL Distrito
de puente piedra.

Lima 2013-2014.

favorezcan a mejorar los
procesos cognitivos basicos
en el aprendizaje de los
estudiantes con
discapacidad severa del
aula 1° grado de educacién
primaria del Centro de
Basica Especial “Hellen
Keller”  del distrito de
Puente Piedra, UGEL 04

permitird desarrollar procesos
cognitivos  basicos en el
aprendizaje de los estudiantes
con discapacidad severa del
aula 1° grado de educacion
primaria del Centro de Basica
Especial “Hellen Keller” del
distrito de Puente Piedra,
UGEL 04.

motivacionales a
través de material
concreto

Permitira
desarrollar
procesos cognitivos
basicos en el
aprendizaje de los
estudiantes con
discapacidad severa
del aula 1° grado de
educacion primaria
del Centro de Bésica
Especial ~ “Hellen
Keller” del distrito
de Puente Piedra,
UGEL 04.

de fuente de
informacién sobre
técnicas
motivacionales

-Revisar  fuentes
de informacion
sobre técnicas de

motivacion
-Precisar los
instrumentos  de
evaluacion  que
permitan
identificar el
desarrollo de los
procesos

cognitivo basicos

motivacionales y
proceso cognitivo
bésicos

-Libros,
publicaciones,
revistas, etc.
-hojas bond
-Impresora
-cdmara
fotogréfica
-Archivador,
folder, USB.
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OBJETIVO

PROBLEMA ESPECIFICO HIPOTESIS DE ACCION ACCION ACTIVIDADES | RECURSOS TIEMPO
Objetivos especificos 2: Accién 2 Actividades para
Proveer sesiones de lograr la Accion | -Informacion
*Proveer sesiones de | aprendizaje que se incorpore | Implemento 2 sobre recursos y
aprendizaje que se | técnicas de motivacion através | Material educativo, | -Seleccionar los | materiales  que | Meses  de
incorpore  técnicas de | de material didactico para | Experiencia materiales y | favorecen el | Julio y
motivacién a través de | mejorar los procesos | vivencial y espiritu | recursos desarrollo de las | Agosto del
material didéactico  para | cognitivos basicos de | ludico que | educativos a | habilidades 2014
mejorar  los  procesos | aprendizaje en los estudiantes | favorezcan el | utilizar a partir del | motoras  gruesas
cognitivos  basicos de | con discapacidad severa del | desarrollo de los | anélisis del | en desplazamiento
aprendizaje en los | aula 1° grado de educacion | procesos cognitivos | catalogo del | y equilibrio.
estudiantes con | primaria del Centro de Bésica | basicos de | MED. - videos, audios.
discapacidad severa del | Especial “Hellen Keller” del | aprendizaje en los | -Disefiar los | - hojas bond
aula 1° grado de educacién | distrito de Puente Piedra, | estudiantes con | recursos y | -impresora
primaria del Centro de | UGEL 04. discapacidad severa | materiales -UsB
Bésica Especial “Hellen del aula 1° grado de | educativos  que
Keller”  del distrito de educacion primaria | permitan el

Puente Piedra, UGEL 04

del Centro de Basica
Especial ~ “Hellen
Keller” del distrito
de Puente Piedra,
UGEL 04.

desarrollo de las
capacidades y

habilidades
prevista en la
sesién de

aprendizaje.
-Contar con el
material y recurso
educativo en el
aula para facilitar
su uso en la sesién
de clase.
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OBJETIVO

PROBLEMA ESPECIFICO HIPOTESIS DE ACCION ACCION ACTIVIDADES | RECURSOS TIEMPO
Obijetivos especificos 3: Hipotesis 3: Accion 3 Actividades para | -Informacion en | 02
Ejecutar  sesiones  de | Proveer sesiones de lograr la Accién | DCN, OTP Setiembre
aprendizaje que incorpore | aprendizaje que se incorpore | Aplico técnicas | 3 -Libros, revistas, | al 28
técnicas de motivacion para | técnicas de motivacion a través | motivacionales publicaciones Noviembre
mejorar  los  procesos | de material didactico para | Para desarrollar los | -Desarrollar  las | - Videos, audio del 2014
cognitivos basicos en el | mejorar los procesos | procesos cognitivo | sesiones -Impresora
aprendizaje de los | cognitivos bésicos de | bésicos. evidenciando los | -USB
estudiantes con | aprendizaje en los estudiantes procesos -Informacion
discapacidad severa del | con discapacidad severa del pedagdgicos y | sobre los procesos
aula 1° grado de educacién | aula 1° grado de educacion cognitivos cognitivos.
primaria del Centro de | primaria del Centro de Basica considerando el | -Informacion
Bésica Especial “Hellen | Especial “Hellen Keller” del sustento  tedrico | sobre las técnica
Keller” del distrito de | distrito de Puente Piedra, aplicando las | motivacionales
Puente Piedra, UGEL 04. UGEL 04. Técnicas de

motivacidn para el
desarrollo de los
procesos
cognitivo basicos
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HIPOTESIS 1: El disefio de las sesiones de aprendizaje incorporando las técnicas motivacionales permitird mejorar procesos cognitivos basicos en el
aprendizaje de los estudiantes con discapacidad severa del aula 1° grado de educacién primaria del Centro de Basica Especial “Hellen Keller” del distrito de

Puente Piedra, UGEL 04.

ACCION

RESULTADO

INDICADOR DE RESULTADO

FUENTES DE
VERIFICACION
INSTRUMENTOS

Planifico las sesiones de aprendizaje Considerando
Técnicas motivacionales a través de material concreto
que

Permitira mejorar procesos cognitivos basicos en el

La elaboracion de sesiones de
aprendizaje  incorporando  técnicas
motivacionales y desarrollando los
procesos cognitivo basicos en el

oEl disefio de sesiones de
aprendizaje coherente con la
incorporacion técnicas

motivacionales

o Disefio de sesion.

o Listade cotejo de la practica
pedagogica (SESION)

o Diario reflexivo

aprendizaje de los estudiantes con discapacidad severa | aprendizaje de los estudiantes con | eE| disefio preciso de sesiones de | e Portafolio
del aula 1° grado de educacion primaria del Centro de | discapacidad severadelaula 1°grado de | aprendizaje incorporando técnicas
Basica Especial “Hellen Keller” del distrito de Puente | educacién primaria del Centro de | motivacionales
Piedra, UGEL 04 Basica Especial “Hellen Keller” del
distrito de Puente Piedra, UGEL 04.
FUENTES DE

ACTIVIDADES DE LA ACCION 1

INDICADORES DE PROCESO/

VERIFICACION

1 Actividades

Examino documentacion de la programacion Curricular. Revision bibliografica de fuente de

informacién sobre técnicas motivacionales

Elaborar fichas de resumen en base
a la informacién revisada de los
documentos de gestibn y  los
documentos de  programacion
curricular.

Fichas bibliograficas

2: Implemento Material educativo, experiencias vivenciales y espiritu lidico que favorezcan el
desarrollo de los procesos cognitivos basicos de aprendizaje en los estudiantes con discapacidad
severa del aula 1° grado de educacion primaria del Centro de Basica Especial “Hellen Keller” del

distrito de Puente Piedra, UGEL 04.

Realizar fichas de resumen, citas
textuales sobre el tema a investigar.

Organizadores
Fichas de resumen
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ACTIVIDADES DE LA ACCION 1

INDICADORES DE PROCESO/

FUENTES DE
VERIFICACION

3. Aplico técnicas motivacionales para mejorar los procesos cognitivo basico que tenga como
resultado aprendizaje significativo.

Elaborar sesiones de aprendizajes
coherentes con los  procesos
pedagdgicos incorporando  los
procesos cognitivos.

Disefio de las sesiones.
Diario de campo

4: Planificar coherentemente los procesos pedagogicos que desarrollen los proceso cognitivo basico
para mejorar el aprendizaje.

Disefio de las sesiones.
Diario de campo
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3.4 Actores de Cambio

3.4.1. El docente investigador. El alma de todo profesor tiene que ser
investigadora porque pedagogia e investigacion son inseparables. Docencia e
investigacién son hermanas. Calidad educativa e investigacion se nutren del mismo
manantial. La investigacion es la mejor manera de revisar los procedimientos y de
mejorar los resultados en cualquier tarea docente. Las experiencias de investigacion
agudizan el instinto del profesor valeroso y moderan los afanes del profesor utépico. El
que investiga, siempre previene, calcula, piensa, critica, selecciona, contrasta, recupera,
flexibiliza, triunfa. Asi el instinto investigador contagia todas las tareas que se realizan
y hasta se dinamiza a los discipulos, los cuales se educan mas por la experiencia de
quien sabe buscar que por la erudicion de quien sabe diferenciar lo que son las
realidades ciertas y lo que son lo deseos simplemente posibles.

Con los recursos actuales se aprende a valorar la inteligencia y el corazon de los
escolares de la mas humilde escuela rural. Y se postula que en todos los lugares del
mundo pueda haber creatividad, progreso y también investigacion. En todos los sitios
hay que buscar lo mejor y hay que usar instrumentos adecuados para lograrlo. Hay que
desmitificar lo que se ha entendido y se entiende por “investigacion pedagdgica”, como
equivalente de ciencia selecta, y a descubrir su dimension social, es decir su valor para
todos los ambientes, campos y niveles.

3.4.2.Monitora.Para esta sistematizacion se comprendié monitora con una gran
diversidad disciplinar, que permitié un adecuado ejercicio del desarrollo de nuestro
proyecto, en lo que se corresponde con la generacion de las competencias requeridas;
por tanto y en el ambiente de la experiencia, adquirir herramientas cognitivas, afectivas
y préacticas que les ayuden a mejorar sus condiciones de vida” dejando ver asi una
afirmacion integral del facilitador; donde la experiencia es la fuente de una préactica
pedagdgica reconocedora del estudiante como un sujeto humano, social y cultural .

3.4.3. Padres de familia. Es uno de los actores para obtener sus percepciones con
respecto a mi  cambios en mi practica pedagogica son los Padres de Familia por la
naturaleza de los beneficiarios indirectos de esta investigacion accion los cuales
facilitaron para poder aplicar instrumentos de investigacién como la encueta que a su
vez es una técnica para recabar datos acerca de proceso de cambio en sus hijos, el cual
me trasmitio informacion valida llegando a conclusiones acerca de mi nueva practica

pedagdgica.
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3.5 Reconstruccion de mi practica pedagdgica

Mi propuesta esta basada en el enfoque de constructivismo de David Ausubel para
desarrollar aprendizaje significativo para mejorar los procesos cognitivo basicos
aplicando técnicas motivacionales material didactico, estimulo del ambiente fueron
elegida por que “Un aprendizaje es significativo cuando puede relacionarse, de modo
no arbitrario y sustancial (no al pie de la letra) con lo que el alumno ya sabe. Para que
el aprendizaje sea significativo son necesarias al menos dos condiciones. En primer
lugar, el material didactico aplicado obtendremos aprendizaje debe poseer un
significado en si mismo, es decir, sus diversas partes deben estar relacionadas con cierta
I6gica; en segundo lugar, que el material didactico resulta potencialmente significativo
para el estudiante, es decir, que éste posea en su estructura de conocimiento ideas
inclusoras con las que pueda relacionarse con lo que quiero que aprenda en mi sesion
de clase. Para lograr el aprendizaje de un nuevo concepto, segin David Ausubel, es
necesario tender un puente cognitivo entre ese nuevo concepto y alguna idea de caracter
mas general ya presenté en la mente del estudiante. Este puente cognitivo recibe el
nombre de organizador previo y consistiria en una o varias ideas generales que se
presentan antes que los materiales de aprendizaje propiamente dichos con el fin de
facilitar su asimilacion.

Es innovadora porque permite desarrollar procesos cognitivo basicas para el
aprendizaje de estudiantes con discapacidad severa para facilitar el desarrollo de sus
habilidades

Para lograr el cambio de mi practica pedagdgica tuve que planificar 14 sesiones de
aprendizaje generando la participacion activa de mis estudiantes donde pude aplicar mi
categoria y sub categoria que es material didactico, estimulo del ambiente que se
empled en la ejecucion de estudiante con discapacidad severa.

A continuacion, mi mapa de la reconstruccion
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La aplicacién técnica de motivacion mejora los procesos cognitivos basicos en el aprendizaje de los estudiantes con
discapacidad Intelectual severa del 1° grado de educacion primaria de CEBE” Hellen Keller”- UGEL 04

MEDIANTE
TECNICAS DE MOTIVACION

A TRAVEZ/ \’;OMO\

MATERIAL DIDACTICO ESTIMULO DEL AMBIENTE
DESARROL‘;A
Mediante el empleo de material didactico se Contribuye para que motivacion se pueda dar de
desarrollara los procesos cognitivo basico en manera adecuada tener un aprendizaje significativo
las sesinnes

Enfoque Constructivista de los aporte de David Ausbel como es su teoria del Aprendizaje significativo y los
organizadores anticipados, los cuales ayudan al alumno a que vaya construyendo sus propios esquemas de conocimiento

y para una mejor comprension de los conceptos.

Figura N° 2 Mapa de la Reconstruccion de la practica pedagégica
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3.6 Sesiones de aprendizaje

Las sesiones de aprendizaje para la investigacion se utiliz6 14 sesiones de las cuales
cada una de ella contaba con los datos informativo seguido de una planificacién de la
sesion de aprendizaje en el cual las areas, competencias capacidades, indicadores

desempefio contextualizado, técnicas e instrumentos.

Se desarrollé la sesion teniendo en cuenta los 8 procesos pedagogicos, procesos
cognitivos, estrategias, tiempo, material que se utiliza en cada una de ellas, técnicas se
evidencio en las estrategias la aplicacion de técnicas de motivacion como también el

enfoque constructivista con los aportes de David Ausbel.

Terminando con evaluacion de los estudiantes en el cual teniendo en cuenta las areas y
los indicadores de logro pode obtener la evaluacion de cada uno de mis estudiantes,
colocando la bibliografia que utilice en cada una de mis sesiones de aprendizaje. Cada
sesion de aprendizaje tiene su diario de campo donde se remarca la aplicacion de mis

subcategorias en cada una de ellas.

A continuacion, las sesiones de Aprendizaje.
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I.-DATOS INFORMATIVOS

111.E
1.2 Docente
1.3 Grado

1.5 Sub Categoria

‘¥ 4 | Ministerio
] o

SESION DE APRENDIZAJE N° 1

: CEBE “HELLEN KELLER”

: Lic. Maria Hernandez Choque.
: 1° grado
1.4 Situacién Problematica del Proyecto de IA: Las técnicas de motivacion usadas en la sesion de clase son inadecuadas para mejorar
los procesos cognitivos basicos en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad severa del aula 1° grado de primaria del cebe

Hellen Keller del distrito de puente piedra, UGEL 04 Comas.

1.6 Actividad Significativa: visita al mercado

1.7 Fecha de Ejecucion

1.8 Duracién

1. PLANIFICACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

: 3 Setiembre 2014.

: 2 horas.

2.1 Nombre de la Unidad: “Visitando el mercado”

: estimulo del ambiente y material didactico.

AREAS

ORGANIZADOR

COMPETENCIA

CAPACIDADES

INDICADORES DE DESEMPENO

TECNICAS

INSTRUMENTOS

operaciones de adicién y

con la cantidad con iniciativa.

O DOMINIO CONTEXTUALIZADO
Expresa sus necesidades, | 1.4. Expresa sus | eFija la mirada para expresarse,
Intereses, sentimientos | necesidades, deseos, cuando esta con un adulto en forma | observacion
Expresion y experiencias y escucha con | utilizando, lenguaje espontanea. sistematica pregunta de
c L Comprensién respeto cuando interactla | verbal y/o gestual | e Fija la mirada para expresarse con evaluacion
omuhicacion Oral con otros, mostrando | segln sus apoyo, cuando esta con un adulto
comprensién de mensajes | posibilidades. ¢ Responde ante las interrogantes que
sencillos en su lengua | Demuestra confianza da el adulto a través de movimientos
Originaria y en castellano. y satisfaccion. 0 gestos.
NUameros, Resuelve  problemas de | 3.1. Se inicia en la | ¢ Cuenta objetos en actividades
Relaciones Y situaciones cotidianas en las | practica del conteo de cotidianas en resonancia hasta el 3. ., pregunta de
Ldgico Operaciones. que identifica relaciones | objetos del aula hasta | ¢ Cuenta objetos en actividades opserva}c!on evaluacion
Matematica numéricas  realizando con | el orden de las | cotidianas espontaneamente. sistematica
autonomia 'y  confianza, | unidades e Sefiala el nimero 1, 2 y 3 asociando
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2.2. Proceso Didactico:

e DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

venden hay, haciendo que los estudiantes puedan tocar y oler algunas
frutas.

También nos dirigiremos a otras secciones donde los estudiantes
puedan tocar y oler otras verduras.

TECNICAS E
PROCESOS PROCESOS MATERIALES/

f ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS
PEDAGOGICOS | COGNITIVOS RECURSOS DE EVALUACION
1. Motivacion. Evocacion Después de realizar las actividades permanentes, seguimos sentados 5 min. Imagen

en semicirculos y le mostramos la imagen de un mercado y le decimos

que visitaremos el mercado para comprar fruta (maracuya.)

: Observacion

2. Saberes Recepcion de | La profesora preguntara ¢(Ddnde vamos a ir? Los nifios diran al 5 min. Estudiantes
Previos. saberes mercado, a la respuesta de cada estudiante la maestra reforzaré con las

palabras magicas: jbien, muy bien!! Bravo!.Nos dirigimos en orden y

vamos rumbo al mercado se les va indicando que debemos caminar en

forma ordenada y siguiendo las érdenes de la profesora.Entonces

reforzaremos los saberes diciendo en el mercado encontraremos

muchas frutas, verduras y otras cosas
3. Conflicto Recepcion de | Preguntaremos que vamos a comprar los estudiantes responderan de 5 min. Imagen
Cognitivo. saberes acuerdo a sus posibilidades Maracuya., mostrando la imagen de un

maracuya.

& _
4. Procesos de la | Recepcién de | Llegando al mercado nos dirigiremos donde venden frutas y le 10 min. Mercado
informacion. saberes diremos vamos a comprar maracuya, mostraremos oras frutas que Frutas
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TECNICASE
PROCESOS PROCESOS MATERIALES/
P ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS
PEDAGOGICOS | COGNITIVOS RECURSOS DE EVALUACION
Recepcion de | Haremos que cada nifio toque una fruta, la pueda oler y pueda sentir | 15 min. Estudiantes Observacion
L saberes de acuerdo a sus posibilidades. Frutas
5. Aplicacién de . - . .
. Se entregard el dinero a un estudiante para que le pueda pagar a la Maracuya.
lo aprendido. - o
vendedora y el estudiante recibira lo que ha comprado.
Recepcion de | ¢Qué hemos comprado? Se les mostrara diferentes frutas para que | 15 min. Estudiantes

6. Transferencia saberes identifiquen la fruta que han comprado. Frutas: )
de lo aprendido. maracuya,
manzana,
platano.
Caracterizacion Se reforzard lo que hemos hecho diciendo fuimos al mercado, Estudiantes
pudimos observar muchas frutas y verduras. Imagen
Se reforzara la actividad diciendo hemos comprado Maracuya y maracuya
7. Meta mostraremos la imagen, a la vez se reforzara haciendo que los nifios
cognicion. puedan tocar la fruta, que lo puedan oler y le diremos que compramos
maracuya para que mafiana podamos preparar nuestro jugo.
Caracterizacion Para la evaluacion se realizara con 2 frutas 1 de una manzana y la Tarjetas.

8. Evaluacion.

otra de un maracuya se le preguntara ;Qué fruta hemos comprado?
Para los estudiantes que no respondan a estas preguntas se les evalta
diciendo que sefiale con gestos o mirada la tarjeta correcta
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I11.- EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:

NOMBRE DE LOS ESTUDIANTES
A INDICADORES DE LOGRO o ;
AREAS (JERARQUIZADOS) = T Z = = |2 _ @
=) = < o . ) o < = o
g £ |5 | |5 |3 | I o Z
i 8 < T 0 3 9 Q ¥ B
Matematica | e Cuenta objetos en actividades cotidianas en resonancia
hasta el 3.
e Cuenta objetos en actividades cotidianas v
espontaneamente.
e Sefiala el nimero 1, 2 y 3 asociando con la cantidad con
iniciativa
Comunicaci
on o Fija la mirada para expresarse, cuando esta con un adulto
en forma espontanea.
e Fija la mirada para expresarse con apoyo, cuando esta v
con un adulto
¢ Responde ante las interrogantes que da el adulto a través
de movimientos o gestos
Personal ¢ Saluda de acuerdo a sus posibilidades al ingresar al aula
Social en co activo e imitacion.
¢ Se despide de acuerdo a sus posibilidades al retirarse del
aula con en coactivo e imitacion. v
Ayuda a sus compafieros cuando lo necesita con
iniciativa

IV.BIBLIOGRAFIA:
Alonso J.(1997) motivar para el aprendizaje.
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DIARIO DE CAMPO N° 1

L.E. : CEBE “Hellen Keller”

INVESTIGADOR(A) : Maria Hernandez choque

FECHA : 23 setiembre 2014

HORA : 2 horas

AULA :1° grado

ESTUDIANTES ASISTENTES: Cynthia, Aldahir, Harvy, Luis, Claudia, Johan, Kevin,
TEMA /ACTIVIDAD : Visitando el mercado

AREAS INTEGRADAS : Comunicacién, Personal Social

MOTIVACION

Después de realizar las actividades permanentes, se ubico a los estudiantes sentados en semi
circulo al inicio de la sesion de clase estaban distraidos, mostré en la pizarra un cartel con la
figura grande de un mercado, se les dijo a los estudiantes vamos a visitar el mercado para
comprar maracuyd, les mostré la fruta y empezaron a mirar, Johan gritaba, movia los brazos
,Cynthia miraba decia “ata”, Kevin se reia, Harvy decia futa, moviendo las manos, Al dahir
movia la cabeza riéndose miraba la figura.

SABERES PREVIOS

Pregunte a ¢A donde nos vamos? Cynthia dijo alegre, mecao se le reforzé diciendo muy bien
Cynthia al mercado, bravo Cynthia.

Me dirige al mercado con los estudiantes, acompafiados de 2 madres familia quienes con mucho
agrado participaron en la actividad, los nifios se trasladaban uno detrds de otro en forma
ordenada Johan miraba todo lo que estaba a su alrededor, Kevin queria coger todo lo que estaba
a su alcance, Harvy miraba emocionado, Aldahir caminaba tranquilo mirando lo que vendian
en el mercado, entonces le dije en el mercado venden muchas cosas frutas verduras, carnes
sefialando cada uno de ellos.

PROCESO DE INFORMACION

Pregunte teniendo el maracuya en mi mano ;Qué vamos a comprar? Cynthia sefialaba el
maracuya que tenia en mi mano, Harvy se reia, Luis sefialaba la fruta y Kevin miraba
atentamente, estaban todos alegres y disfrutaban en todo momento la visita al mercado.
Cuando llegamos a la seccidn de fruta, a Cynthia le dije ;Qué vamos a comprar? ella sefialo la
fruta le dije pagale a la vendedora, ella le entrego el dinero y la sefiora le dio la bolsa de
maracuya, se le reforz6 muy bien Cynthia lo has hecho muy bien.

APLICACION DE LO APRENDIDO

Con los demaés nifios hice que tocaran, olieran una fruta algunos se emocionaron Johan cogia
con fuerza la fruta, Kevin queria morderla, Claudia miraba atentamente.

Proseguimos a regresa al colegio en donde Kevin queria quedarse no se movia entonces le
entregué un maracuya y se puse alegre siguié caminando, los demas nifios no pusieron
resistencia al regresar.

Llegamos al colegio y se sentaron cada uno de ellos en su silla correspondiente se mostraban
cansados pero tranquilos deje que pudieran descansar algunos minutos.
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TRANSFERENCIA

Con la fruta de maracuyéa en la mano les pregunte ;Qué hemos comprado? ellos respondieron
de la siguiente manera: Cynthia dijo yuya y sefialo la fruta, Harvy estaba contento y miraba el
maracuya, Johan gritaba cuando observa la fruta, Luis se tocaba la boca seguidamente les dije
hemos comprado maracuya para que mafiana poder preparar refresco de maracuya.
METACOGNICION

Se reforzara lo que hemos ido al mercado, los estudiantes pudieron observar muchas frutas y
verduras.

En todo momento reforcé la actividad realizada que también fuimos a comprar maracuya,
entonces empecé a entregar a cada uno de ellos para gue lo tocar, oler, Johan cuando acerque
lafruta vy le agrado olerlo queria cogerlo, Kevin en cambio le desagrado cuando acercaba a su
nariz trababa de evadir, Luis lo tocaba y lo olia al mismo tiempo, Claudia queria lo, Cynthia
decia yuya.

EVALUACION

A continuacion, realice la evaluacién con 2 figuras una de una manzana y la otra de un
maracuyd, los estudiantes respondieron a las figuras observadas, preguntando a cada uno de
ellos ¢(Que fruta hemos comprado? Johan sefialo con su manos el maracuya le dije muy bien
Johan seguia Kevin miraba la figura moviendo la cabeza que acercaba a la figura de maracuya,
Harvy sefialo la respuesta correcta le dije muy bien Harvy eres un nifio muy hermoso y él sonrio,
Cynthia sefialo dijo yuya, Luis miraba la figura del maracuya también se le reforz6 y sefialo
con todo su mano.

CATEGORIAS:

Estimulo del ambiente ‘

Material didactico Q

51



B T
ln\’“:"_c‘\?‘ % . F
Yo00*® — L

SESION DE APRENDIZAJE N° 2

I. DATOS INFORMATIVOS

111 E : CEBE “HELLEN KELLER”
1.2 Docente : Lic. Maria Hernandez Choque.
1.3 Grado : 1° grado

1.4 Situacion Problematica del Proyecto de IA: Las técnicas de motivacion usadas en la sesion de clase son inadecuadas para mejorar los procesos
cognitivos basicos en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad severa del aula 1° grado de primaria del cebe Hellen Keller del distrito de
puente piedra, UGEL 04 Comas.

1.5 Sub Categoria : material didactico, estimulo del ambiente.

1.6 Actividad Significativa : preparacion de jugo.

1.7 Fecha de Ejecucién : 4 de Setiembre del 2014.

1.8 Duracion : 1 hora.

1. PLANIFICACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

2.1 Nombre de la Unidad: “Preparando jugo de maracuya”

AREAS

ORGANIZADOR

COMPETENCIA

CAPACIDADES

INDICADORES DE DESEMPERNO

TECNICAS

INSTRUMENTOS

O DOMINIO CONTEXTUALIZADO
Expresa con claridad sus | Comunica e Fija la mirada para expresarse, |observacion pregunta de
necesidades, intereses, | necesidades, cuando esta con un adulto en forma | sistematica evaluacion
sentimientos, deseos espontéanea.
experiencias, y escucha | empleando  Fija la mirada para expresarse con

comunicativas:
conversaciones dialogos y
narraciones

vida cotidiana,
tolerando las
demas.

PRODUCCION DE | con atencion | lenguaje gestual, | apoyo, cuando esta con un adulto
TEXTOS comprendiendo verbal, sefias o » Responde ante las interrogantes que
Comunicacion los mensajes en | mimicas en da el adulto a través de movimientos o
situaciones actividades de la | gestos

 Responde ante las interrogantes que
da el adulto con apoyo de imagenes

» Responde ante las interrogantes que
da el adulto a través del habla.
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< ORGANIZADOR INDICADORES DE DESEMPENO -
AREAS O DOMINIO COMPETENCIA CAPACIDADES CONTEXTUALIZADO TECNICAS | INSTRUMENTOS
ORIENTACION Y | Se orienta en el espacio y | Identifica los e Fija la mirada al ver la fruta de | observacion
COMPRENSION en el tiempo y reconoce las | principales acuerdo al color a través de | sistematica
ESPACIO- caracteristicas de su medio | recursos movimientos o gestos.
TEMPORAL natural y social, | naturales de su e Fija la mirada al ver la fruta de
Personal mostrando aprecio por la | medio local. acuerdo al color en forma
Social biodiversidad existente. espontanea.
e Reconoce la fruta por su color a
través de gestos 0 movimientos.
e Reconoce la fruta por su color en
forma esponténea.

2.2 Proceso Didactico:

DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE
TECNICAS E

PROCESOS PROCESOS ESTRATEGIAS TIEMPO MATERIALES INSTRUMENTOS

PEDAGOGICOS | COGNITIVOS RECURSOS | HeEvALUACION

Motivacién. Después de las actividades permanentes los alumnos se ubicardn en forma | 10 min. Caja de | Observacion
demedia Luna. sorpresa
Atencion Para motivar se les muestra a los estudiantes una caja donde dentro Lamina
Percepcion contenia la fruta de maracuya.
En la pizarra se colocara 1 ldmina con el dibujo de la fruta que es el Ficha de evaluacion
maracuya en el cual el alumno fijara la mirada. o fichas de registro
*Recepcion de la | La profesora preguntara ;queé es? ¢Sera un juguete? Que habraen la caja, | 10 min.
informacion. moviendo que los estudiantes presten atencion, a la respuesta de cada
Saberes estudiante la maestra reforzard con las palabras magicas: jbien, muy maracuya
Previos. bien!! jBravo!

En caso que los estudiantes no acierten con la respuesta les daré
alternativas es un juguete, una taza, una fruta, finalmente cogiendo lo que
hay dentro se le muestra la fruta. Maracuya les afirmare diciendo
imaracuya! ;De qué color es? la docente recupera los saberes previos en
los estudiantes con respecto al tema propuesto se le muestra la imagen
del jugo de maracuya.
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MATERIAL TECNICAS E
PEITDFfAOGC(;Eé IOCSOS C%%ON?'IIE'IS\?SS ESTRATEGIAS TIEMPO ES INSTRUMENTOS
RECURSOS | DE EVALUACION
A los estudiantes preguntare ¢Para qué sirve? , (Qué haremos con la | 5 min.
Atencion fruta? En estos momentos mostraré una lamina donde se observe el jugo Lamina
de maracuya, reconozcan la fruta por su color, pero en forma espontanea. Jugo de
Conflicto Memoria maracuya
Cognitivo.
'!#
g
Mostrare 1 lamina con el dibujo de la licuadora
<
WB
Procesos de la Les preguntare ;Quieren hacer jugo de maracuya? Buscando siempre la | 10 min.
informacion participacion de todos los estudiantes y segin a sus posibilidades Maracuyé
Percepcion contestando las interrogantes y de acuerdo al nivel algunos a través del Azlcar
habla y otros respondiendo con cortas palabras. Agua hervida

Les preguntara ¢con que vamos a preparar el jugo de maracuya? Y se
mostrara los ingredientes:

% kilo de maracuya.

- azlcar

Agua hervida
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MATERIAL TECNICAS E
PEFI)DiC();%Eé I%SOS C%FE;ONCI'IIE'IS\?SS ESTRATEGIAS TIEMPO ES/ INSTRUMENTOS
RECURSOS | DE EVALUACION
5. Aplicacion de lo Les preguntare ;Quién quiere ayudarme a hacer el jugo de maracuya? | 15 min. Jugo de
aprendido. siempre se reforzara socialmente jbien nifios! En caso de los nifios(as) maracuya
Memoria que no verbalizan se les presentard ingrediente para que puedan
manipular u observar y luego sefialar.
¢Qué utilizamos para preparar el jugo de maracuyd? Se les mostrard
diferentes ingrediente los estudiantes sefialaran o verbalizaran.
6. Transferencia de Solicitando el apoyo del auxiliar y padres de familia presentes | 15 min. Maracuyé
lo aprendido. realizaremos la preparacidn del jugo de maracuya respetando el turno que
Atencién se le asigna a cada estudiante. Licuadora
Percepcion La docente apoya a cada uno de los estudiantes para realizar el corte de
la fruta y para que puedan echar la pulpa al vaso de la licuadora los demas
ingredientes y puedan prender la licuadora. =
B,
n\;v\ .’/ o
7. Meta cognicion. La maestra preguntard ;Qué hemos utilizado para preparar el jugo de
Lenguaje maracuya? ;Qué fruta utilizamos? Se va preguntando en forma individual Material
con los alumnos que no verbalizan iré apoyando facilitandoles graficos o grafico
material concreto. Material
concreto
8. Evaluacion. Memoria Para la evaluacién se realizara con 2 l[dminas 1 de un maracuya y la otra
Atencion lamina de una manzana, se le preguntara ¢Que fruta hemos comido?

Para los alumnos que no respondan a estas preguntas se les evalla
diciendo que sefiale con gestos o mirada.

-
& '

4
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l1l.- EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:

NOMBRES DE LOS ESTUDIANTES
< INDICADORES DE LOGRO
AREAS (JERARQUIZADOS) g = |2 s | _
S = b = @ c = ()
= [ o — .“L’ = (e @ > =
e =, =) < S © = = D c
i 6 < T 3 o |8 S ¥ >
e Fija la mirada para expresarse, cuando esta con un adulto en forma v v v v v v v v v
espontanea.
e Fija la mirada para expresarse con apoyo, cuando esta con un adulto v v v v v v v v v
Comunic | ¢ Responde ante las interrogantes que da el adulto a través de
acion movimientos o gestos v v v " Y v v v v
e Responde ante las interrogantes que da el adulto con apoyo de v v v Y v v v v v
imagenes
. . v v v v v v v
o Responde ante las interrogantes que da el adulto a través del habla. " "
e Fija la mirada al ver la fruta de acuerdo al color a través de v v v v v v v v v
m_c_)wmlent_os 0 gestos. v v v » 7 v 7 v v
Personal | e Fija la mirada al ver la fruta de acuerdo al color en forma
Social espontanea. v v v v v v v v v
e Reconoce la fruta por su color a través de gestos 0 movimientos. ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~
e Reconoce la fruta por su color en forma espontanea. Y Y

IV. BIBLIOGRAFIA:

e DCN

e PCIDEL CEBE
V. OBSERVACIONES:
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DIARIO DE CAMPO N° 2

LE. : CEBE “Hellen Keller”
INVESTIGADOR(A) : Maria Hernandez choque

FECHA : 4 de setiembre 2014.

HORA : 2 horas

AULA : 1° grado

ESTUDIANTES ASISTENTES : Cynthia, Aldahir, Harvy, Luis, Jorge, Johan
TEMA / ACTIVIDAD : Preparando jugo de maracuya

AREAS INTEGRADAS : comunicacion, personal social.

Motivacion

Después de las actividades permanentes los alumnos se ubicaran en forma demedia
Luna.

La profesora preguntara ;,qué es? ;Sera un juguete? Que habré en la caja, moviendo
los estudiantes Jorge decia con dificultad la prestaron atencion, a la respuesta de cada
estudiante se le reforz6 con las palabras magicas: jbien, muy bien!! jBravo!

Conflicto pedagdgico

A los estudiantes pregunte ¢Para qué sirve?, ;Qué haremos con la fruta? En estos
momentos mostré una ldmina donde se observe el jugo de maracuya, reconozcan la
fruta por su color, pero en forma espontanea Harvy, Luis y Jorge miraban atentamente,
mostré 1 lamina con el dibujo de la licuadora Cynthia hizo el sonido chistido, Harvy
repetia el sonido que realizo Cynthia,

Proceso de informacion

Meta cognicién

Les pregunté ;Quién quiere ayudarme a hacer el jugo de maracuya? siempre reforcé
socialmente jbien estudiante! Johan, Kevin que no verbalizan se les present6
ingrediente para que puedan manipular observar y luego sefialar.
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Pregunte ;/Qué utilizamos para preparar el jugo de maracuyd? Se les mostrara
diferentes ingredientes Cynthia sefialo cada una de las figuras de la pizarra, Harvy
repetia, Johan miraba las ldminas sefialaron

Solicitando el apoyo del auxiliar y padres de familia que asistieron realizaremos la
preparacion del jugo de maracuya respetando el turno y cada uno de ellos Cynthia,
Harvy, Aldahir realizaron y Johan, kelvin con apoyo

Apoye a cada uno de los estudiantes para realizar el corte de la fruta y para que puedan

echar la pulpa al vaso de la licuadora los demas ingredientes y puedan prender la
licuadora,

Evaluacion

Pregunte ;/Qué hemos utilizado para preparar el jugo de maracuyd? ;Que fruta
utilizamos? Se va pregunte en forma individual a cada uno de los estudiantes Kevin
miraba la tarjeta, Johan cogio la ldmina, Luis sefialo, Cynthia dijo ta, que no verbalizan
apoye facilitdndoles graficos o material concreto.

Sub categoria
Material didactico

Estimulo del ambiente O
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SESION DE APRENDIZAJE N° 3

Il. DATOS INFORMATIVOS

111 E : CEBE “HELLEN KELLER”
1.2 Docente : Lic. Maria Hernandez Choque.
1.3 Grado : 1° grado

1.4 Situacién Problematica del Proyecto de IA: Las técnicas de motivacion usadas en la sesion de clase son inadecuadas para mejorar los procesos
cognitivos basicos en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad severa del aula 1° grado de primaria del cebe Hellen Keller del distrito de
puente piedra, UGEL 04 Comas.

1.5 Sub Categoria : Material didactico.

1.6 Actividad Significativa: : preparamos platano con yogurt.
1.7 Fecha de Ejecucion: : 12 de setiembre 2014.

1.8 Duracion: : 2 horas.

I1. PLANIFICACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE:
2.1 Nombre de la Unidad: Conozcamos el color amarillo

INDICADORES DE
AREAS O%Gg‘gl\lﬂzlﬁ?gR COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO TECNICAS | INSTRUMENTOS
CONTEXTUALIZADO
Expresa con claridad sus Comunica necesidades, | e Fija la mirada para expresarse, | observacion
necesidades, intereses, deseos empleando cuando esta con un adulto en | sistematica
sentimientos, experiencias, y lenguaje gestual, forma espontanea.
escucha con atencion verbal, sefias 0 mimicas | e Fija la mirada para expresarse con pregunta de
Comunicaci com_prengjiendo los m_ensgjes en actividades _d«_a la | apoyo, cuando esta con un adulto evaluacion
on en situaciones comunicativas: | vida cotidiana, | e Responde ante las interrogantes
PRODUCCION DE | conversaciones, didlogos y tolerando las opiniones que da el adulto a través de
TEXTOS narraciones de los demas. movimientos o gestos
e Responde ante las interrogantes
que da el adulto a través del habla
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ORGANIZADOR

INDICADORES DE
DESEMPENO

N

AREAS (0] COMPETENCIA CAPACIDADES CONTEXTUALIZADO TECNICAS | INSTRUMENTOS
DOMINIO
NUMERDO, Resuelve problemas para cuya | Identifica y relaciona Identifica objetos sin ayuda de | observacion
RELACIONES Y | solucion se requiere aplicar | objetos acuerdo a su color sistematica
FUNCIONES estrategias y conceptos de las | de acuerdo a identifica objeto en resonancia
operaciones de adiciébn y | caracteristicas de acuerdo a su color Método Van
sustraccion ~ de  ndmeros | comunes con criterios Identifica objeto en co-activo de | Dick
naturales. propios y acuerdo a su color
Logico Aprecia la utilidad de los | con criterios dados de Identifica objeto sin ayuda de
Matematica nameros en la vida diaria, | acuerdo a sus acuerdo a su color.
demuestra confianza en sus | posibilidades
propias capacidades y .
Perseverancia en la busqueda
de soluciones.
.2 Proceso DidActico:
e DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE
PROCESOS PROCESOS MATERIALES/ TECNICAS E
- ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS
PEDAGOGICOS | COGNITIVOS RECURSOS DE EVALUACION
1.-Motivacion. Evocacion Los estudiantes sentados en media luna iniciamos la | 5 min.

motivacién con una cancién que ricas las fruta:
Que rica la fruta, Que voy a comer
Si tl me acompafias, contenta estaré.

Platano

Caja de sorpresa

Se muestra una caja que contiene dentro un platano, en la
pizarra se pega una lamina con el dibujo del platano se le
pregunta ;Qué es? Es un peine o un platano. Se le reforzara a
los alumnos que pueden responder a las pregunta, de acuerdo
a sus posibilidades, ¢de qué color es? se reforzara cuando el
alumno identifique con apoyo

Lamina de un platano
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TECNICAS E
PROCESOS | aaexio08 ESTRATEGIAS TIEMPO N o INSTRUMENTOS
PEDAGOGICOS DE EVALUACION
Atencion ¢Qué tengo en mi mano? Sera una fruta, que fruta los nifios
2 Saberes que acierten se le reforzara con jmuy bien!
Previos.
Se indicard que vamos a comer platano con yogurt, se le | 5 min.
Percepcion muestra mediante figuras los demas ingredientes y se pasara
a cada uno de ellos preguntando ¢qué es? jOh que rico! Plato
¢Frente a la repuesta les refuerza muy bien? jBravo! Yogurt
3 Conflicto ¢Luego pregunta a los alumnos que hemos visto en las Laminas
Cognitivo. laminas? Platano
N & -
—
Memoria ¢han comido lo que han visto en la lamina? jSus mamis ha 10 min
preparado platano en casa? Yo también he preparado muchas
veces en mi casa. Buscando siempre la participacion de todos
los alumnos de acuerdo a su nivel de logro (tocando, mirando
Caracterizacion | sefialando y verbalizando) les preguntard: ;donde se debe

4. Procesos de la
informacion.

preparar el pladtano? Con reforzard socialmente jbien nifios!
Ahora les pregunto desean que preparemos platano con
yogurt. En caso de los nifios(as) que no verbalizan se les
presentard imagenes para que puedan observar y luego
sefialar.

¢Como se llama la fruta que hemos visto? Se les mostraré el
dibujo de un platano el nifio(a) sefialara o verbalizara.
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Con todo los ingredientes. , :

.
D

PROCESOS
PEDAGOGICOS

PROCESOS
COGNITIVOS

ESTRATEGIAS

TIEMPO

MATERIALES
RECURSOS

TECNICAS E
INSTRUMENTOS
DE
EVALUACION

La maestra preguntarda ;Qué hemos utilizado para picar el

platano? =

¢ En casa tomamos jugo que hemos utilizado el platano
yogurt va preguntando en forma individual) con los alumnos
que no verbalizan iré apoyando facilitindoles graficos o
material concreto

5Aplicacién de lo
aprendido.

Atencién

Después del conflicto cognitivo bien chico ahora nos vamos
preparar platano para ello acomodan las mesitas y las sillas
en forma de “U” para que todos alumnos participen en el
preparado platano, No comerse, estar sentado en su en el
lugar que le corresponde).

15 in.

6Transferencia de lo
aprendido.

Memoria

Luego de estas indicaciones la maestra da inicio la
preparacion del platano, pero antes les muestra y les hace
manipular y oler cada uno los ingredientes luego preceden a
la preparacion siempre buscando la participacion de los nifios

15 in.
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con apoyo permanente de la auxiliar de Educacién una vez
que esté listo se procederan a repartirlo. Siempre
preguntandoles con que hemos preparado? y asi
sucesivamente

6.Meta cognicion.

Atencion

La maestra preguntara ;Qué hemos utilizado para preparar?
¢En casa hemos preparado platano con yogurt utilizado
platano y yogurt se va preguntando en forma individual con
los alumnos que no verbalizan iré apoyando facilitdndoles
graficos o material concreto.

PROCESOS
PEDAGOGICOS

PROCESOS
COGNITIVOS

ESTRATEGIAS

TIEMPO

MATERIALES/
RECURSOS

TECNICAS E
INSTRUMENTOS
DE EVALUACION

8Evaluacion.

Memoria

Se le prepara hoja de aplicacién a través de ella se pintara
con las yemas de los dedos utilizando, tempera de color
amarillo y luego se mostrara 1 lamina un platano y otra con
una naranja se procedera a preguntar ;Con que hemos
trabajado con el platano o la naranja?

N ¢

Il.- EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:

NOMBRE DE LOS ESTUDIANTES

- INDICADORES DE LOGRO
AREAS (JERARQUIZADOS) = - o | 4
i= = E‘ = o = £ 1}
3 | s S s |2 |8 |2 £ 3 =
[ (8) < T ] (@) = = A 3
Comunicacion | e Fija la mirada para expresarse, cuando esta con un adulto en v v 4 v v v v v v
forma espontanea.
v v v + v v v v v
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e Fija la mirada para expresarse con apoyo, cuando esta con v 4 v v v v
un adulto
¢ Responde ante las interrogantes que da el adulto a través de v v v v v v
movimientos o gestos
o Responde ante las interrogantes que da el adulto a
través del habla.
Légico e Identifica objetos sin ayuda de acuerdo a su color v v v v v v
matematico e identifica objeto en resonancia de acuerdo a su color v v v v v v
¢ ldentifica objeto en co-activo de acuerdo a su color
v v v v v v

IV.-BIBLIOGRAFIA:
Chavez, A. (2004) motivacion en contexto educativo.
DCM
PCI

V. OBSERVACIONES:
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DIARIO DE CAMPO N°3

LE. : CEBE “HELLEN KELLER”
INVESTIGADOR(A) : Maria Hernandez choque
FECHA : 12 setiembre 2014

HORA : 2 horas.

AULA : 1° grado

ESTUDIANTESASISTENTES Cynthia, Aldahir, Harvy, Luis, Claudia, Jorge,
Johan, Kevin,

TEMA / ACTIVIDAD : La mascota Johan
AREAS INTEGRADAS : Comunicacion, Personal Social
Motivacion

Se inicia la sesion de clase con 7 estudiantes presentes después de realizar las
actividades de rutinarias se empez0 a ordenar a los nifios sentados en su correspondiente
mesa, las cuales fueron ubicadas en la parte central del aula.

Saberes previos

Conflicto pedagdgico

Procesamiento de informacion

Cuando abri la caja saque el platano pregunte ¢Qué tengo en la mano? Cynthia, Harvy
dijo platano, Claudia miraba, Jorge dijo platano, pase el platano a cada uno de ellos lo
tacaban Aldahir queria pelarlo, Cynthia lo toco y lo olia, Harvy le daba vuelta, Claudia
lo tiro al piso, Jorge lo miraba hijo ha se lo meti6 a la boca, pregunte ¢de qué color es?
Cynthia, Harvy de color amarillo, Jorge con dificultad amarillo.
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hicieron solo, en todo momento se le reforzaba con las palabras muy bien td lo puedes
hacer.

Transferencia de lo aprendido

Seguidamente se le muestra con figura los ingredientes se colocé en la pizarra Cynthia
y Harvy se acercaron para mirar las figuras, dijeron platano yogurt, comieron su platano
con yogurt y se prosiguié a la entrega de una hoja de aplicacion para que puedan pintar
con las yemas de los dedos Johan, Claudia, Jorge se le ayudo, pero lo realizaban y los
demés lo hicieron solos.

Evaluacion

L |l|‘

Prosigui6 a la evaluacion se le mostro a cada estudiante 2 figuras a cada uno de ellos y
se le pregunto ¢con que hemos trabajado? Cynthia dijo platano, Aldahir miro la figura
del platano, Harvy sefialo el platino, Luis sefialo Claudia sefialo, Jorge sefialo con
dificultad, Johan miraba el platano. En la evaluacion se realiz6 de manera adecuada

Sub categoria

Material Didactico O
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SESION DE APRENDIZAJE N° 4

I.-DATOS INFORMATIVOS

111 1L E : CEBE “HELLEN KELLER”
1.2 Docente : Lic. Maria Hernandez Choque.
1.3 Grado . 1° grado

1.4 Situacion Problematica del Proyecto de I1A: Las técnicas de motivacion usadas en la sesion de clase son inadecuadas para mejorar los procesos
cognitivos basicos en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad severa del aula 1° grado de primaria del cebe Hellen Keller del distrito de
puente piedra, UGEL 04 Comas.

1.5 Sub Categoria : Material didactico.

1.6 Actividad Significativa: : Conozco la mascota Johan .
1.7 Fecha de Ejecucién: :12 de setiembre 2014.

1.8 Duracion: :2 horas.

I1. PLANIFICACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE:
2.1 Nombre de la Unidad: “conozcamos la mascota de Johan”

ORGANIZADOR INDICADORES DE
AREAS (0] COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO TECNICAS INSTRUMENTOS
DOMINIO CONTEXTUALIZADO
Produce textos | Responde preguntas |eResponde preguntas verbalmente
discontinuos 'y de | sencillas Que es?, | empleando las interrogantes: que, | -observacion
diversos tipos para | (COmo se llama?, | donde. sistematica
comunicar ideas, | ¢De quién es? A eResponde preguntas haciendo uso de pregunta de
necesidades, intereses, | través de imagenes | objetos concretos o sefialando léminas evaluacion
Comunicacion sentimiento_s y su|y objetos concretos | a través de gestos y/o moyimientos. -La exposicion

PRODUCCION mundo  imaginario, e Responde preguntas haciendo uso de

DE TEXTOS respetando las objetos concretos o sefialando laminas
caracteristicas, de los a mediante palabras cortas
interlocutores
haciendo uso reflexivo
de los elementos
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ORGANIZADOR

INDICADORES DE

AREAS (0] COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO TECNICAS INSTRUMENTOS
DOMINIO CONTEXTUALIZADO
linglisticos que eDiferencia las imagenes para
favorecen la responder las preguntas a través de
coherencia y cohesion gestos 0 movimientos
de los textos. eDiferencia las  imagenes para
responder las preguntas a través de
respuestas si 0 no.
(]
CONSTRUCCION | Reconoce sus derechos | . Observay e Observa animales domésticos:
DE LA | y responsabilidades en | reconoce animales pollito.
IDENTIDAD Y LA | su medio familiar, | domésticos: pollito e Tocan los animales domésticos:
CONVIVENCIA escolar y comunal e pollito con apoyo.
DEMOCRATICA interacta de manera e Tocan los animales domésticos:
Personal respetuosa solidaria y pollito sin apoyo.
Social responsable en la vida e Conocen el sonido

cotidiana.

onomatopéyico: pollito.
Reproduce el sonido onomatopéyico
en forma espontanea.
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2.2 Proceso Didactico:

DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

TECNICAS E

PROCESOS PROCESOS MATERIALES/
< ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS
PEDAGOGICOS COGNITIVOS RECURSOS DE EVALUACION

1. Motivacion. Después de las actividades permanentes los alumnos se ubicaran | 5 min. Lamina de un | -Observacion
en forma de U pollito
Atencion
-Para motivar se les muestra a los estudiantes una caja de Caja
sorpresa conteniendo dentro de ella un pollito, se saca y se le Ficha de evaluacién
muestra a los nifios pollito o fichas de registro

2.Saberes Se le muestra una imagen de un pollito, algunos nifios 5 mi
Previos. observaran, otros sonreirdn al ver la imagen. n.

25 o

Percepcion
Lenguaje les pregunta es un pollito... y como hace el
pollito...pio. Pio -.l—‘
Algunos nifios realizaran el sonido
onomatopéyico del pollito, otros de acuerdo a sus posibilidades
diran pollito.
3.Conflicto Atencion ¢Se saca una caja forrada de color amarillo y se les dice que habra | 5 min. Caja sorpresa
Cognitivo. en la caja? los nifios estardn atentos al sonido que hay en la
caja.... Al sacar lo que hay dentro de la caja los nifios se
asombraran al ver el pollito y se les dice que lo ha traido nuestro
amigo Johan y se les dice que es algunos responderan de acuerdo
a sus posibilidades ...pollito... muy bien es un pollito , se le
preguntaran quieren tocarlo y ellos responderan moviendo la
cabeza ....si... se les va pasando en forma individual el pollito
para que lo puedan tocar y observar, observaremos que algunos
tendrén temor al acercarle el pollito otros lo querran tocar muy
fuerte y otros sonreiran al verlo.
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MATERIAL TECNICAS E
PEITDFfAOGC(:;EC';S IOCSOS CIZ)RGONCI'EFIS\?SS ESTRATEGIAS TIEMPO ES/ INSTRUMENTOS
RECURSOS | DE EVALUACION
4. Procesos de la Luego lo pondremos en el piso al pollito para que pueda observar | 10 min.
informacién. cémo se traslada y ellos estaran atento a lo que hace el pollito, se Pollito
Atencién les refuerza en cada momento es un pollito.
Percepcion Mientras que observamos cantaremos la cancién el pollito
amarillito
Mi pollito amarillito, en la palma de mi mano, (De mi mano)
Luego nos dirigimos hacia la mesa y se le da a cada nifio una
hoja de aplicacion para que pinten el pollito y se les da tempera
para trabajar con las manos haciendo la técnica de
dactilopintura, se va trabajando con cada nifio haciendo que cada
nifio pinte su pollito de acuerdo a sus posibilidades Hoja de
- aplicacion
4 Tempera de
a \} color amarillo
En cada momento se les motiva diciendo muy bien y se les da un
abrazo.
5.Aplicacion  de lo Luego nos dirigimos hacia la mesa y se le da a cada nifio una 15 in.

aprendido.

hoja de aplicacion para que pinten el pollito y se les da tempera
para trabajar con las manos haciendo la técnica de
dactilopintura, se va trabajando con cada nifio haciendo que cada
nifio pinte su pollito de acuerdo a sus posibilidades

o

W]

En cada momento se les motiva diciendo muy bien y se les da un
abrazo.
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MATERIAL TECNICAS E
PEITDFfAOGC(;Eé IOCSOS C%RGONCI'EFIS\?SS ESTRATEGIAS TIEMPO ES/ INSTRUMENTOS
RECURSOS | DE EVALUACION
6. Transferencia de lo Se preguntaré que hemos conocido hoy. 15 in.
aprendido. El pollito es la mascota de Johan, y cada uno de ellos lo cogieron
7Meta cognicién. La maestra preguntara ;Qué hemos observado el dia de hoy? ;de
quién es el pollito que hemos visto en el aula ?,;debemos jugar
con el pollito o debemos cuidarlo? (se va preguntando en forma
individual) con los alumnos que no verbalizan iré apoyando | 15 min
facilitdndoles graficos o material concreto.
8.Evaluacién. Se le muestra 2 l[dminas uno de un perro y otra lamina con la figura
de un pollo preguntaremos ;Quién es la mascota de Johan? Lamina de
. - 20 min perro y lamina
‘ de pollo
AR Do

ara los nifios(as) que responden a estas preguntas se le felicitara
con jMUY BIEN, BRAVO!

71




(’ . e,

— %

om = =

YOVRALT. ~
‘10005 —

l1l.- EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:

NOMBRE DE LOS ESTUDIANTES

INDICADORES DE LOGRO

AREAS (JERARQUIZADOS)

Harrvy
Claudia
Jorge L
Johan
Kevin
Junior

Cynthia
Aldahir
Luis

Fred

Comunicaciéon | « Responde preguntas verbalmente empleando las v v 4 v v

interrogantes: que, donde.
* Responde preguntas haciendo uso de objetos concretos
o sefialando laminas a través de gestos y/o movimientos.

* Responde preguntas haciendo uso de objetos concretos v v
o sefialando laminas a mediante palabras cortas

« Diferencia las imagenes para responder las preguntas a
través de gestos 0 movimientos

« Diferencia las imagenes para responder las preguntas a
través de respuestas si 0 no.

Personal « Observa animales domésticos: pollito. v v v v v 4 v v
Social » Tocan los animales domésticos: pollito con apoyo.

» Tocan los animales domésticos: pollito sin apoyo.
» Conocen el sonido onomatopéyico: pollito.

IV. BIBLIOGRAFIA:
e Colombia (2002) Manual de atencién al alumno con necesidades.

e DCM
e PCI

V. OBSERVACIONES:
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DIARIO DE CAMPO N°4

LE. : CEBE “Hellen Keller”

INVESTIGADOR(A) : Maria Herndndez Choque

FECHA : 12 setiembre 2014

HORA : 2 horas

AULA : 1° grado

ESTUDIANTESASISTENTES: Cynthia, Aldahir, Harvy, Claudia, Jorge, Johan, Kevin,
TEMA / ACTIVIDAD : La mascota Johan

AREAS INTEGRADAS : Comunicacion, Personal Social

Motivacién

Se inicia la sesion clase, los estudiantes se ubicaron en forma de “U”, asistieron 5 nifios,
Johan, Kevin, Aldahir, Cynthia, Jorge, Claudia, se mostro a los estudiantes una caja de
sorpresa dentro de ella, habia en pollito se cantd la cancion del pollito lito y los nifios
se entusiasmaron, algunos aplaudian Johan se reia, Kevin miraba y movia los brazos.
Saberes previos

Se preguntd ¢qué serd? se escuchaba el sonido que realizaba el ave, pase delante se
ellos, la caja y la destape Harvy se acercd miro abri6 sus ojos dijo pollo., Cynthia no
resistioé, miro dijo pio, pio, realice la pregunto ;Quién serd? Cynthia dijo, pio, pio,
Harvy pollo, Aldahir pollo, Aldahir miraba, Johan, Kevin emitieron gritan es un pollito
Su mascota de Johan

Conflicto pedagdgico

¢Cdémo hace el pollito? pio, pio, saque de la caja al pollito pase por cada una de ellos
kervin, queria cogerlo fuerte, Johan lo miraba, se reia, Aldahir, miraba se volteaban,
Cynthia, Aldahir, lo miraba, pero se asustaban,

Proceso de informacion

Claudia lo miraba de reojo, cuando empecé a cantar el pollito amarillito todos estan
alegre, Cynthia aplaudio, Aldahir palmoteaba la mesa, Harvy realizaba sonidos, pase
de nuevo el pollito de acuerdo es la mascota Johan acariciaban, Cynthia, Harvy, Jorge
lo tocaban suavemente Kevin queria tocarlo fuerte, Claudia lloro, Johan se reia prosegui
a nosotros lamina con la figura del pollo entonces saque a cada uno a la pizarra,
pregunte ¢Qué es? Un pollito de quien es Johan, Jorge, Cynthia, Harvy sefial6 el objeto.
Transferencia de lo aprendido

Se preguntd que hemos conocido hoy Cynthia dijo pio, pio, Harvy miraba al pollito
Luis queria tocarlo, Johan aleteaba sus brazos, se les dijo que era la mascota de Johan
Meta cognicion

La maestra pregunto ;Qué hemos observado hoy? Cynthia dijo pollito, Harvy pio, pio
Johan aleteaba los brazos, se les dijo debemos que jugar con el pollito Cynthia dijo no,
Harvy miraba cuando hablaba, Luis sefialaba la figura del pollito.

La maestra preguntara ;Qué hemos observado el dia de hoy? ¢De quién es el pollito
gue hemos visto en el aula?, ;debemos jugar con el pollito 0 debemos cuidarlo? (se va
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preguntando en forma individual) con los alumnos que no verbalizan iré apoyando
facilitandoles graficos o material concreto.

Luego se colocd en la mesa en su lugar para la aplicacion de una hoja donde tenia que
pintar al pollito con tempera de color amarillo utilizando con el dedo indice, Harvy,
Cynthia, Jorge lo realizaron con alguno indicacion Johan, Kevin, Claudia lo realizaron
con apoyo de las mamas presentes, de la auxiliar y profesora.

Evaluacion

Termino la sesion de clase y se prosiguio a evaluar mostrando a cada nifio ,2 ldminas
una lamina del perro y otra del pollito se le pregunto ¢Cual es la mascota de Johan?
Harvy sefialo lamina del pollo, Johan miraba la lamina del pollo, Kevin, Cynthia, Luis
sefialaron lamina del pollo.

Subcategoria

Material didactico ‘
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SESION DE APRENDIZAJE N°5

I.-DATOS INFORMATIVOS

111 E : CEBE “HELLEN KELLER”
1.2 Docente : Lic. Maria Hernandez Choque.
1.3 Grado : 1° grado

1.4 Situacion Problematica del Proyecto de I1A: Las técnicas de motivacion usadas en la sesion de clase son inadecuadas para mejorar los procesos
cognitivos basicos en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad severa del aula 1° grado de primaria del cebe Hellen Keller del distrito de
puente piedra, UGEL 04 Comas.

1.5 Sub Categoria : Material didactico, estimulo del ambiente

1.6 Actividad Significativa: cepillando los dientes.

1.7 Fecha de Ejecuciéon : 26 de septiembre 2014,

1.8 Duracion : 2 horas.

1. PLANIFICACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE:
2.2 Nombre de la Unidad: practiquemos habitos de higiene

ORGANIZADOR

INDICADORES DE

AREAS O DOMINIO COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPERNO TECNICAS | INSTRUMENTOS
CONTEXTUALIZADO
Expresa sus *Escucha con atencion | e Presta atencion cuando se le habla | observacion
necesidades, intereses, | mensajes sencillos de su fijando la mirada sistematica
sentimientos y interés a través de | e Fija la mirada cuando se le habla
experiencias, escucha | expresiones gestuales y con iniciativa. observacién | pregunta de
PRODUCCION DE | con respeto cuando sefias con interés. e Escucha con atencién las ordenes: | Sistematica evaluacion
.., | TEXTOS interactGa con otros, | Comprende  mensajes ven, parate, siéntate. Ficha de evaluacion
comunicacion mostrando sencillos a través de | 4 Responde  pregunta  sencilla | Método Van
comprension de imagenes, expresionesy |  referente a los Gtiles de aseo con | Dick
mensajes sencillos en | gestos demostrando movimiento de cabeza.
su lengua Originaria y | intereés. o Responde pregunta sencilla de
en castellano. acuerdo a sus posibilidades con una
palabra.
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ORGANIZADOR

INDICADORES DE

AREAS O DOMINIO COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPERNO TECNICAS | INSTRUMENTOS
CONTEXTUALIZADO
CONSTRUCCION | Reconoce sus e Practica diariamente Se lava los dientes con pasta
DE LA | caracteristicas habitos de higiene: dental y cepillo en resonancia
IDENTIDAD Y LA | personales, y lavado de manos y Se lava los dientes con pasta
CONVIVENCIA demuestra respeto uso adecuado del dental y cepillo con iniciativa.
Personal DEMOCRATICA | asi mismo y hacia los urinario y del inodoro Se lava los dientes siguiendo la
Social demé1_s en I_a con apoyo verbal y secuencia por imitacion.
convivencia sin apoyo. . Se lava los dientes siguiendo la
Cotidiana. secuencia con apoyo verbal.
2.2 Proceso Didactico:
e DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE
TECNICAS E
PROCESOS PROCESOS MATERIALES/
- ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS
PEDAGOGICOS | COGNITIVOS RECURSOS DE EVALUACION
Después de las actividades permanentes los alumnos se | 5 min. )
ubicaran en forma de media luna. Utiles de
1Motivacion. Atencion Para motivar se les muestra a los estudiantes una caja donde aseo Observacion

hay en la caja

contiene los Utiles de lavado de dientes como cepillo, pasta
dental y vaso, a la vez se tiene las imagenes de los tiles que
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PROCESOS
PEDAGOGICOS

PROCESOS
COGNITIVOS

ESTRATEGIAS

TIEMPO

MATERIALES/
RECURSOS

TECNICAS E
INSTRUMENTOS
DE EVALUACION

2.Saberes
Previos.

Memoria

Prestando atencién cuando se le habla les preguntaré ;que
habra en la caja?,;, sera unas juguetes? A la respuesta de
cada estudiante la maestra reforzard con las palabras
magicas:jbravo , bien, muy bien!

5 min.

Anélisis de tarea

3.Conflicto
Cogpnitivo.

Atencion

En caso que los estudiantes no acierten con la respuesta les
daré alternativas es una fruta, cucharas, finalmente
cogiendo la caja se hace que cada estudiante pueda sacar lo
que hay en la caja les afirmaré diciendo jes un cepillo de
dientes! La docente recupera los saberes previos de los
estudiantes con respecto al tema propuesto.

5 min.

Cepillo de diente

4. Procesos de la
informacion.

Memoria

Los estudiantes preguntaré con preguntas sencillas ¢Para
que sirva?, ;Qué haremos con ello? En estos momentos
mostraré una lamina donde se observe a un nifio que est4
lavandose los dientes, ¢Uds. también quieren lavandose los
dientes? Buscando siempre la participacion de todos los
estudiantes de acuerdo a su nivel de
logro.

Cada estudiante se lavara los
dientes con pasta dental y cepillo en
forma coactiva. Algunos
estudiantes se lavaran los dientes con pasta dental y
cepillo de diente

10 min.

Pasta dental

Cepillo de diente

5. Aplicacion de lo
aprendido.

¢Quiénes se lavan los dientes? ;Y con qué nos lavamos?
siempre se reforzard socialmente jbien nifios! En caso de
los nifios(as) que no verbalizan se les presentara material
grafico o concreto para que puedan manipular u observar y
luego sefialar. ;Qué utilizamos para lavarnos los dientes?
Se les mostrara diferentes objetos y el nifio(a) sefialara o
verbalizara.

15 min.

Cepillo de diente

Ficha de evaluacion
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TECNICAS E
PROCESOS PROCESOS MATERIALES/
. ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS
PEDAGOGICOS | COGNITIVOS RECURSOS DE EVALUACION
6. Transferencia de Después de del conflicto cognitivo bien chico ahora vamos | 15 min.
lo aprendido. Recepcién  de | a lavarnos los dientes, para ello se vuelve a mostrar la
informacién ldmina que se utiliz6 para motivar y nos dirigimos al Utiles de aseo
lavadero solicitando el apoyo de la profesora de aula
realizaremos la secuencia correcta del lavado de dientes
utilizando los Utiles de aseo y respetando el turno que se le
asigna a cada estudiante. En caso de los estudiantes que
utilizan silla de rueda se les acercara un lavatorio de mano
se trabaja de una manera personalizada con apoyo.
Ademés se realizard la identificacion del cepillo de dientes
y pedira que repitan los estudiantes en forma verbal o
gestual.
7Meta cognicion. Atencion La maestra preguntara ;Qué hemos utilizado para lavarnos
los dientes? ;Con qué nos hemos enjuagado los
dientes?,,debemos jugar con la pasta dental con los
alumnos que no verbalizan iré apoyando facilitdindoles
graficos o material concreto.
8 .Evaluacion. Memoria Para evaluar la sesién de clase se le muestra un cepillo y el | 20 min.

jabdn el cual se preguntara con que nos lavamos los dientes,
los estudiantes responderan de acuerdo a sus posibilidades.

N

Jabon
Cepillo de diente
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l1l.- EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:

NOMBRE DE LOS ESTUDIANTES

INDICADORES DE LOGRO

aRELs (JERARQUIZADOS)

Fred

Cynthia

IAldahir

Harrvy

Luis

Claudia

Jorge L.

Johan

Kevin

Junior

Comunicacion Presta atencion cuando se le habla fijando la mirada

Fija la mirada cuando se le habla con iniciativa.
Escucha con atencion las 6rdenes: ven, parate, siéntate.

Responde pregunta sencilla referente a los Utiles de aseo
con movimiento de cabeza.

e Responde pregunta sencilla de acuerdo a sus posibilidades
con una palabra.

Personal Social Se lava los dientes con pasta dental y cepillo en resonancia

Se lava los dientes con pasta dental y cepillo con iniciativa.
Se lava los dientes siguiendo la secuencia por imitacion.

e o o

Se lava los dientes siguiendo la secuencia con apoyo verbal.

IV. BIBLIOGRAFIA:
e DCM
e PCI
V. OBSERVACIONES:
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DIARIO DE CAMPO N°5
LE. : CEBE “Hellen Keller”
INVESTIGADOR(A) : Maria Hernandez Choque
FECHA : 2 de octubre 2014
HORA :9 am.
AULA : 1° grado
ESTUDIANTES ASISTENTES: Cynthia, Luis, Junior, Tristan, Kevin, Claudia
ACTIVIDAD : Cepillandose los dientes
AREAS INTEGRADAS : comunicacion, Personal social

Motivacion

Después de las actividades permanentes, los estudiantes se ubicaron en forma de
media luna, entonces se le mostro una caja conteniendo el cepillo y la pasta dental
ellos estaban contentos por los objetos que se e muestre.

Saberes Previos

Sacamos los utiles de aseo que tenemos dentro de la caja preguntamos que sera
Cynthia hizo la sefia de un cepillo, Harvy miraba los demas miraban los objetos.
Conflicto pedagdgico

Se le preguntard ;Qué sera? Serd para cepillarse el cabello, Harvy repetia cepillo
Johan, Kevin estaban alegre, cogida los ttiles de aseo lo miraba, Claudia queria
Proceso de informacién

Se le dio a cada estudiante el cepillo de diente con la debida pasta dental en esta
actividad me acompafiarlo 2 madres de familia, se dirigieron al bafio.

Cada estudiante se lavara los dientes con pasta dental y cepillo en forma coactiva.
Algunos estudiantes se lavaran los dientes con pasta dental y cepillo de diente.
Aplicacion de lo aprendido
¢Quiénes se lavan los dientes? /Y con qué nos lavamos? siempre se reforzara
socialmente jbien nifios! En caso de los nifios(as) que no verbalizan se les presentara
material grafico o concreto para que puedan manipular u observar y luego sefalar.
¢Qué utilizamos para lavarnos los dientes? Se les mostrara diferentes objetos y el
nifio(a) sefialara o verbalizara Cynthia lo realizaba, pero con ayuda, Harvy estuvo,
Junior no queria dejar el cepillo.

bien nifios ahora vamos a lavarnos los dientes, para ello se vuelve a mostrar la lamina
que se utiliz6 para motivar y nos dirigimos al lavadero solicitando el apoyo de la
profesora de aula realizaremos la secuencia correcta del lavado de dientes utilizando
los Gtiles de aseo y respetando el turno que se le asigna a cada estudiante. En caso de
los estudiantes que utilizan silla de rueda se les acercara un lavatorio de mano se
trabaja de una manera

Evaluacion

Para evaluar la sesion de clase se le muestra un cepillo y el jabdn el cual se preguntara
con que nos lavamos los dientes, los estudiantes responderdn de acuerdo a sus
posibilidades sefialando Cynthia lo realizo los Utiles escolares
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Sub categoria

Estimulo del ambiente

Material didactico
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SESION DE APRENDIZAJE N° 6

I.  DATOS INFORMATIVOS

111 E : CEBE “HELLEN KELLER”
1.2 Docente : Lic. Maria Hernandez Choque.
1.3 Grado : 1° grado.

1.4 Situacion Problematica del Proyecto de I1A: Las técnicas de motivacion usadas en la sesion de clase son inadecuadas para mejorar los procesos
cognitivos basicos en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad severa del aula 1° grado de primaria del cebe Hellen Keller del distrito de
puente piedra, UGEL 04 Comas.

1.5 Sub Categoria

: material didactico

1.6 Actividad Significativa:

1.7 Fecha de Ejecucién

1.8 Duracién

: 2 horas.

:identificO mi nombre.
: 2 de octubre del 2014.

II. PLANIFICACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE:
2.1 Nombre de la Unidad: Identifico mi nombre

ORGANIZADOR

INDICADORES DE DESEMPERNO

Comunicacién

y escucha con respeto
cuando interactia con
otros, mostrando
comprension

de mensajes

sencillos en su lengua
Originaria 'y en
castellano.

e Sefiala su nombre con apoyo del color
designado espontaneamente.

eDiferencia las fotos y carteles para
responder las preguntas a través de
gestos 0 movimientos

eDiferencia las fotos y carteles para
responder las preguntas a través de

respuestas si 0 no.

sistematica
-La exposicién

AREAS DOMCiNIO COMPETENCIA CAPACIDADES CONTEXTUAL 1ZADO TECNICAS INSTRUMENTOS
Expresa sus Escucha con atencion e Responde fijando la mirada al escuchar | observacion
necesidades, mensajes sencillos de | su nombre. sistematica
intereses, su interés a través de leSefiala su foto con iniciativa.
PRODUCCION sentimientos expresiones gestuales feSefiala su nombre con apoyo del color | -La exposicién | pregunta de
DE TEXTOS y experiencias, y sefias con interés. designado en forma coactivo. observacion evaluacion

Ficha de evaluacion
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ORGANIZADOR
O =
< INDICADORES DE DESEMPENO -
DOMINIO
AREAS COMPETENCIA CAPACIDADES CONTEXTUALIZADO TECNICAS INSTRUMENTOS
CONSTRUCCIO | Reconoce sus | . Observa y reconoce |e Observa los carteles con su nombre
N DE LA | derechos su nombre a través de |e Observa las fotos para colocar su
IDENTIDAD Y | responsabilidades en | fotos y/o carteles de nombre
LA su  medio familiar, | sunombre. e Responde al escuchar su nombre a
CONVIVENCIA | escolar y comunal e través de gestos y 0 movimientos
Personal DEMOCRATICA | interactla de manera o Responde al escuchar su nombre
Social respetuosa solidaria y tocando su pecho con la mano
responsable en la vida e Responde al escuchar su nombre
cotidiana. repitiendo su nombre
2.2 Proceso Didactico:
DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE
TECNICAS E
PROCESOS PROCESOS MATERIALES/
p ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS
PEDAGOGICOS COGNITIVOS RECURSOS DE EVALUACION
Después de las actividades permanentes los estudiantes se | 5 min.
Atencion ubicaran en forma de media luna.
Para motivar se le muestra al estudiante unos toctos ;Qué Pandereta

1Motivacion.

vamos hacer con los palitos? Vamos a cantar la cancion de los
derechos:

Tenemos derechos

Como los demas

Somos personas valiosas

Derecho a un nombre

Si, S, STveeneieninnn,

Observacion
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TECNICAS E
PROCESOS PROCESOS MATERIALES/
f ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS
PEDAGOGICOS COGNITIVOS RECURSOS DE EVALUACION
2.Saberes Diran cada uno los estudiantes su nombre ;Por qué? Porque | 5 min. Palitos toctoc
Previos somos diferentes, preguntare ;Como te Illamas t4?
Lenguaje Acompafiaremos con la cancion “palo. palito, palo” a cada
uno se le entregaré la pandereta para que pandereta acompafie
durante la interpretacion de la cancién.
palo, palito, palo
Palo palito palo
Palo palito si
Mi palito se perdido
Y ¢Como te llamas t0?
3.Conflicto A continuacion, Cada nifio de acuerdo a sus posibilidades | 5 min
Cognitivo. tiene que decir su nombre, algunos contestaran con gestos o
Memoria movimientos, otros al escuchar su hombre se tocan el pecho
con la mano y otros al escuchar su nombre repetiran con poca
dificultad a cada uno se le reforzara diciendo jmuy bien!
4.Procesos de la En la pizarra se pegara una hoja con su nombre y su foto de | 10 min. Foto

informacion.

Reconocimiento

cada uno de los estudiantes y se procedera a que reconozca
por medio de la foto su nombre de acuerdo a sus posibilidades
contestaran, unos sefialaran, otros verbalizaran el nombre
para reforzar jBravo lo has hecho muy bien!

Seguidamente se procedera a que cada uno con su dedo indice
realice huellitas en reconocimiento alrededor de la foto
utilizando la tempera de color amarillo. La actividad se
realizarda acompafiada de la cancion de los derechos.

84




Yovos

5
e

B

=

TECNICAS E

PROCESOS PROCESOS MATERIALES/
f ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS

PEDAGOGICOS COGNITIVOS RECURSOS DE EVALUACION
Que hemos mostrado a los estudiantes para poder identificar 15 in

5. Aplicacién de lo se nombre.

aprendido.
Luego de identificar el nombre, ayudemos a todos los 15 in

6Transferencia de estudiantes a que puedan voltear o acercarse a su foto.

lo aprendido.
La maestra preguntara ;Qué hemos utilizado para reconocer

7.Meta cognicion. mi nombre? ;Con qué nos hemos trabajado?, ;debemos tener
cada uno su nombre? Verbalizan iré apoyando facilitandoles Lamina
graficos o material concreto.
Para la evaluacion se colocara en la pizarra la hoja de un nifio
con su nombre y otra con el nombre del estudiante para | 20 min.

8.Evaluacion.

preguntar ;Quién esta aqui? Sefiala su foto con iniciativa, otro
sefiala su nombre con apoyo, otros dirdn su nombre con apoyo
designado espontaneamente. Se reforzard cuando lo realice
diciendo jbravo eres un nifio lindo.
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Il.- EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:

AREAS

INDICADORES DE LOGRO
(JERARQUIZADOS)

NOMBRE DE LOS ESTUDIANTES

Fred

Cynthia

Aldahir

Harrvy

Luis

Claudia

Jorge L.

Johan

Kevin

Junior

Comunicacién

Responde fijando la mirada al escuchar su nombre.
Sefala su foto con iniciativa.

Sefiala su nombre con apoyo del color designado
espontaneamente.

Diferencia las fotos y carteles para responder las
preguntas a través de gestos 0 movimientos
Diferencia las fotos y carteles para responder las
preguntas a través de respuestas si 0 no.

AN

<\

AN

AN

AN

AN

AN

<\

Personal Social

Observa los carteles con su nombre

Observa las fotos para colocar su nombre

Responde al escuchar su nombre a través de gestos
y 0 movimientos

Responde al escuchar su nombre tocando su pecho
con la mano

Responde al escuchar su nombre repitiendo su
nombre

8N N X

ASERNERNEEN

8N N X

ANERENERNERN

ASERNERNERN

8N N X

8 N N X

ASERNERNERN

AN

{\

AN

\

{\

AN

<

<\

IV. BIBLIOGRAFIA:

DCM
PCI
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DIARIO DE CAMPO N°6
1LE. : CEBE “Hellen Keller”
INVESTIGADOR(A) : Maria Hernandez Choque
FECHA : 2 de octubre 2014
HORA :9 am..
AULA : 1° grado
ESTUDIANTES ASISTENTES:Cynthia, Luis, Junior, Tristan, Kevin, Claudia
ACTIVIDAD : derecho a un nombre.
AREAS INTEGRADAS : comunicacion, Personal social

Motivacion

La sesion de clase sentado a los estudiantes en media luna, seguidamente les mostré
una caja preguntando a todos ellos (Qué habra en la caja? Ser4 un zapato, peine
entonces Lucho me jala la caja trata de sacar la tapa el cual introduce sus manos a la
caja ensefia  unos palitos (toc-toc) ¢para qué sirve? Para empezamos a cantar quien,
venido hoy, mientras que cantaba ellos emitian sonidos y Cynthia trataba de seguir
cantando, pero no se le entendida lo que estaba pronunciando.
Saberes previos
Pregunté ;Qué hemos traido? la foto de los nifios, prosegui a pegar cada hoja en la
pizarra para que los estudiantes continuaran la actividad ¢donde esta la foto de cada
estudiante con su respectivo nombre? Kevin aplaudida, Claudia movia la cabeza,
Cynthia decia foto.
Conflicto cognitivo
Prosegui a cada estudiante sacarlo delante de la pizarra para que reconociera su foto,
Cynthia lo realizo sin ayuda se dirigié donde estaba su foto, Luis pude preguntarle
¢Donde esta Luis? Se dirigio donde estaba su foto, continud Junior se sonrie, mueve la
cabeza, sefiala su nombre, Tristan le pregunto ¢donde esta Tristan?, emite un sonido,
me mira, sefiala con su dedo indice su foto, Claudia solo mueve la cabeza.
Proceso de informacion
Proseguimos a cantar de cancion de los derechos, estudiantes trataban de aplaudir,
algunos solo novia la cabeza, otros me miraban. Continuamos con la actividad,
cambiando de posicion de ellos, colocando las mesas al centro del aula en donde los
estudiantes se sentian tranquilos, realice este cambio de meses con ayuda de los
estudiantes, se preguntd ;Ahora que vamos hacer? Mostrando el pomo de tempera de
color azul, les digo vamos a pintar con el dedo indice preguntd ¢quieren hacerlo?
Respondieron de acuerdo a sus posibilidades a continuacion cantamos la cancion “de
los deditos “a medida que entonaba la cancién, me miraban otros aplaudian, empeceé
pintando con cada uno de ellos, Cynthia lo realizo con algunas indicaciones, Kevin,
tuve que apoyarlo, Claudia no queria, pero al ver su pose pude realizar la actividad,
Lucho me miraba deje al costado de su hoja un recipiente con tempera al inicio lo apoya
a medida que continuaba realizando el pintado queria hacerlo solo.
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Evaluacion

La evaluacion se realizo ensefiando su foto que estaba pegada en la pizarra a cada uno
de los estudiantes, se le pregunto ¢Quién era cada uno de ellos? Cynthia, lucho
sefialaron su foto, Kevin, Claudia solo movian la cabeza, junior con sus manos se dirigio
a su foto.

SUBCATEGORIA
MATERIAL DIDACTICO @D
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I.-DATOS INFORMATIVOS

111.E
1.2 Docente
1.3 Grado

1.5 Sub Categoria
1.6 Actividad Significativa
1.7 Fecha de Ejecucion

1.8 duracion:

SESION DE APRENDIZAJE N°7

: CEBE “HELLEN KELLER”

: Lic. Maria Hernandez Choque.
: 1° grado
1.4 Situacién Problematica del Proyecto de IA: Las técnicas de motivacién usadas en la sesion de clase son inadecuadas para mejorar
los procesos cognitivos basicos en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad severa del aula 1° grado de primaria del cebe

Hellen Keller del distrito de puente piedra, UGEL 04 Comas.

. 2 horas
11. PLANIFICACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

: Material didactico, estimulo del ambiente.
: lavando la cara
: 7 de octubre del 2014

2.1 Nombre de la Unidad: lavemos nuestra cara.

,]\

ORGANIZADOR

INDICADORES DE

Comunicacién

cuando interactla con

otros, mostrando
comprension de
mensajes

sencillos en su lengua
Originaria y en
castellano.

gestuales y sefias
con interés.

ordenes, ven, péarate.

-La exposicidn

AREAS @] COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO TECNICAS INSTRUMENTOS
DOMINIO CONTEXTUALIZADO
Expresa sus | Escucha con Presta atencion cuando se le | observacion
necesidades, atencién  mensajes habla con interés. sistematica
intereses, sentimientos | sencillos de su Fija la mirada cuando se le pregunta de
PRODUCCION DE y experiencias, interés a través de habla con iniciativa evaluacién
TEXTOS y escucha con respeto | expresiones Escucha con atencion las | imitacion Ficha de evaluacion
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5 ORGANIZADOR INDICADORENS DE :
AREAS O COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO TECNICAS INSTRUMENTOS
DOMINIO CONTEXTUALIZADO
CONSTRUCCION Reconoce las | Practica diariamente e Se lava la cara con iniciativa
DE LA IDENTIDAD | caracteristicas habitos de higiene lava | S
\'% LA | personales y muestra | lavado de cara uso | © S€lavalacara porimitacion
Personal CONVIVENCIA respeto asi mismo y | adecuado del jabon e Usa el jabon con iniciativa.
Social DEMOCRATICA. hacia los demas en la .
convivencia cotidiana. * Abre el cafio con apoyo
o Abre el cafio sin apoyo
2.2 Proceso Didéctico:
e DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE
TECNICAS E
PROCESOS PROCESOS MATERIALES/ | INSTRUMENTOS
PEDAGOGICOS | COGNITIVOS ESTRATEGIAS TIEMPO | " RECURSOS DE
EVALUACION

1.-Motivacién

Atencién

ubicaran en media luna.

Para motivar se le muestra a los estudiantes que se laven la
cara utilizando un lenguaje expresivo o alternativo,
mostraremos una lamina con la figura de un nifio que tiene
su cara sucia se preguntara ;Qué estamos mirando? A la
respuesta de cada estudiante la maestra reforzara con las
palabras magicas jbravo muy bien jqué alegria.

Terminando las actividades permanentes los estudiantes se | 5 min.

Lamina con la
cara sucia

Observacion

Lista de cotejo
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TECNICAS E
PROCESOS PROCESOS MATERIALES/ | INSTRUMENTOS
PEDAGOGICOS | COGNITIVOS ESTRATEGIAS TIEMPO | RECURSOS DE
EVALUACION
2. Saberes Percibir En caso que los alumnos no acierten con la respuesta se | 5 min.
Previos. mostrara mas cerca lamina. y
A los estudiantes preguntare ;Qué tenemos que hacer para bafio
que nuestra cara este limpia ;En momentos mostrare una
lamina donde se observe a un nifio que se esta lavando la
cara? Uds. también quieren lavarse la cara?
l..;
3.Conflicto Buscando siempre la participacion de todos los estudiantes | 5 min.
Cognitivo. de acuerdo a su nivel de logro (tocando, mirando, sefialando)

les preguntara también ¢Nos lavamos la cara? Y ¢con que
nos lavamos la cara? Siempre se reforzara socialmente jbien
nifios jen el caso de las nifias que no verbalizan se le prestara
material grafico o concreto para que puedan manipular.

Material grafico
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TECNICAS E
PROCESOS PROCESOS S TRATEGIAS HEMPG | MATERIALES/ | INSTRUPMENTOS
PEDAGOGICOS COGNITIVOS RECURSOS EVALUACION
4. Procesos de la Ahora lavaremos nuestra cara, para ello se vuelve a mostrar | 10 min. Utiles de aseo
informacion. y lamina que he utilizado y nos dirigimos al lavadero,
Recepcion de | ytilizando los utiles de aseo, respetando el turno que se le
informacion asigne a cada alumno. Se trabaja de una manera
personalizada con apoyo permanente, luego de reforzar se le
pregunta ;Que hemos hecho? le gusta lavarse la cara.
5. Aplicacion de lo A cada estudiante se reforzara calificar y reforzar sobre la | 15 min.
aprendido. importancia del lavado de cara. Ficha de evaluacion
Aprovechando del lavado de cara y la importancia que tiene
lavarse la cara.
6.Transferencia de | Memoria ¢Cémo nos lavamos la cara? Que hemos utilizado para lavarnos la
lo aprendido. cara.
Atencion La maestra preguntara ;Qué hemos utilizado para lavarse la | 20 min Jabon
o cara ¢con que nos secamos la cara debemos que jugar con el
7. Meta cognicion. jabén? se pregunta individualmente con los alumnos que no
verbalizan iré apoyando facilitando graficas o material
concreto
Memoria Se le mostrara 2 laminas ,1 lamina con la cara sucia y otra _ _
lavandose la cara. Para los estudiantes que no responde a 10 min. Laminas cara
Sucla

8. Evaluacion.

estas preguntas se le mostrar las ldminas por separados para
que puedan utilizar un gesto o movimiento.

Lavandose la cara
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lIl.- EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:

INDICADORES DE LOGRO

NOMBRE DE LOS ESTUDIANTES

Personal Social

Abre el cafio con apoyo
Abre el cafio sin apoyo

AREAS
(JERARQUIZADOS)
t .
= % Ks £ 0 = S ] § 2
D s, k=] < =] < = < > (=
= o o >
LL (@) < T - (@) ) [ X =)
¢ Presta atencion cuando se le habla con interés.
Comunicacion ¢ Fijala mirada cuan_c,io se le habla con |n|c,|at|va y y y v v
e Escucha con atencion las ordenes, ven, parate
Lava la cara con iniciativa
Usa el jabon con iniciativa.
v v vl v v

IV. BIBLIOGRAFIA:

e DCM
e PCI

V. OBSERVACIONES:
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DIARIO DE CAMPO N°7
LE. : CEBE “HELLEN KELLER”
INVESTIGADOR(A) : Maria Hernandez choque
FECHA : 2 de octubre 2014.
HORA : 9 am.
AULA : 1° grado.
ESTUDIANTES ASISTENTES: Cynthia, Luis, Junior, Tristan, Kevin, Claudia
ACTIVIDAD : Lavado de cara.
AREAS INTEGRADAS : comunicacion, Personal social

Motivacion

Al iniciar la sesion de clase se ubica a los estudiantes formando una media luna, para
motivar a los estudiantes se le muestra una figura grande de un niflo que esta con la cara
sucia, Cynthia miraba y se tocaba la cara, Harvy decia cara constantemente, Luis, Fred
movian la cabeza, a cada uno de ellos se le forzaba con muy bien.

Saberes previos

Se le pregunta ;Qué tengo que hacer para que mi cara este limpia Cynthia se acerca
donde esta los jabones, Harvy decia Jabon, ;Luis se alegraba, Johan, Kevin y Claudia
gritaban y miraban el jabon que tenia en mi mano?

Conflicto Pedagogico

Se les pregunta a los estudiantes (Para qué sirve el jabon? les dije para peinarse, para
limpiar la, esa entonces Cynthia sefiala su cara, Harvy repite cara, Fred hace la accion
de lavarse, Johan mira y mueve su cara, Kevin se rie y aletea, Tristdn movia su cara
Miraba a la figura.

Proceso de informacion

Cada estudiante se lavo la cara con jabon ellos estaban muy contento, en todo momento
se le reforz6 muy bien. Se sentaron cada uno en su lugar, entonces le pregunte ¢Para
que servia el jabon? algunos de ellos se tocaba la cara, otros movian sus manos, Claudia
movia la cabeza.
Transferencia de lo aprendido.

Pregunte ;como nos lavamos la cara? Entonces mostré una lamina para que
reconocieran

El agua y jabon y después con el material concreto.

Meta cognicion

La maestra preguntara ;Qué hemos utilizado para lavarse la cara ¢los estudiantes
miraban el jabon que estaba encima de una mesa Cynthia, Harvy sefialaba el jabon
Tristan se queria meter a la boca en todo momento los reforzaba muy bien nifios.
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Se le mostro 2 laminas ,1 lamina con la cara sucia y otra lavandose la cara al momento
de mostrarle se quedaban mirando, otros sefialaban, la mayoria del estudiante realizo
de manera facil la respuesta de la pregunta.

Sub categoria

Material didactico ‘
Estimulo del ambiente O
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I.-DATOS INFORMATIVOS

111.E
1.2 Docente
1.3 Grado

Hellen Keller del distrito de puente piedra, UGEL 04 Comas.
: material didactico
: Los utiles de aseo

: 14 de octubre 2014

1.5 Sub Categoria
1.6 Actividad Significativa
1.7 Fecha de Ejecucion

1.8 Duracioén:

SESION DE APRENDIZAJE N° 8

: CEBE “HELLEN KELLER”

: Lic. Maria Hernandez Choque.
: 1° grado
1.4 Situacién Problematica del Proyecto de IA: Las técnicas de motivacién usadas en la sesion de clase son inadecuadas para mejorar
los procesos cognitivos basicos en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad severa del aula 1° grado de primaria del cebe

:2 horas.
I1. PLANIFICACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

2.1 Nombre de la Unidad: “Conociendo el jabon”

AREAS

ORGANIZADOR
O
DOMINIO

COMPETENCIA

CAPACIDADES

INDICADORES DE DESEMPERNO
CONTEXTUALIZADO

TECNICAS

INSTRUMENTOS

Comunicacién

PRODUCCION DE
TEXTOS

Produce textos
discontinuos y de diversos
tipos para comunicar ideas,
necesidades, intereses,
sentimientos y su mundo
imaginario, respetando las
caracteristicas, de los
interlocutores haciendo uso
reflexivo de los elementos
linglisticos que favorecen
la coherencia y cohesién de
los textos.

Responde
preguntas sencillas
¢Qué es?

¢ Responde 1 pregunta verbalmente

¢ Responde preguntas haciendo uso de
objetos concretos.

o Identifica el jabdn para lavanos las
manos.

o Identifica en forma verbal o gestual.

-observacion
sistematica

La exposicion

Observacion
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ORGANIZADOR
A (@) INDICADORES DE DESEMPENO -
AREAS DOMINIO COMPETENCIA CAPACIDADES CONTEXTUALIZADO TECNICAS INSTRUMENTOS
CONSTRUCCION | Reconoce sus derechos Yy | . Practicaacciones | -Practica el uso del jabdn. pregunta de
DE LA | responsabilidades en su | de higieney -La exposicion | evaluacion
IDENTIDAD Y LA | medio familiar, escolar y | cuidado de su -Utiliza el jab6n para lavarse las manos | observacion Ficha de
CONVIVENCIA comunal e interactia de | salud. sin apoyo. sistematica evaluacion
DEMOCRATICA manera respetuosa solidaria
Personal - . -
Social y responsable en la vida -Se enjuaga las manos utilizando agua
cotidiana. con apoyo.
-Se seca las manos con apoyo.
2.3 Proceso Didactico:
DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE
MATERIALES TECNICAS E
PEIIDDFZ%%ESI(EZSOS C%%ON?EfSSS ESTRATEGIAS TIEMPO / INSTRUMENTOS
RECURSOS DE EVALUACION
1. Motivacién. Después de las actividades permanentes los estudiantes se ubicaran en | 5 min.
forma de U.
-Para motivar se les muestra a los estudiantes unos jabones de tocador de Jabones
Atencion variedad de colores, utilizando un lenguaje expresivo o alternativo les De colores

preguntaré ;Qué es esto?, ;Sera un juguete? A la
respuesta de cada estudiante la maestra reforzara con
las palabras magicas: jbravo, bien, muy bien!

8%

C—
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PROCESOS
PEDAGOGICOS

PROCESOS
COGNITIVOS

ESTRATEGIAS

TIEMPO

MATERIALES
/
RECURSOS

TECNICAS E
INSTRUMENTOS
DE EVALUACION

2. Saberes
Previos.

Atencién
Informacién

Percibir.

En caso que los estudiantes no acierten con la respuesta les daré
alternativas es un juguete, cucharas, zapatillas, finalmente cogiendo el
jabon les afirmaré diciendo jes un jabdn! EI docente recupera los
saberes previos de los estudiantes con respecto al tema propuesto.

A los estudiantes preguntaré ;Para qué servira? , ;Que haremos con ello?
En estos momentos mostraré una lamina donde se observe a un nifio que
esta lavandose las manos, ¢Uds. también quieren lavarse las manos?
Buscando siempre la participacion de todos los estudiantes de acuerdo a
su nivel de logro (tocando, mirando sefialando y verbalizando) les
preguntara también, (Quiénes se lavan las manos? ¢y con qué nos
lavamos? siempre se reforzara socialmente jbien nifios! En caso de los
estudiantes que no verbalizan se les presentara material gréfico o
concreto para que puedan manipular u observar y luego sefialar.

¢Qué utilizamos para lavarnos las manos? Se les mostrara diferentes
objetos y el nifio(a) sefialara o verbalizara.

5 min.

Jabon

Lamina de
jabones

3.  Conflicto
Cognitivo.

A los estudiantes preguntaré ;Para qué servira?, ;Que haremos con ello?
En estos momentos mostraré una lamina donde se observe a un nifio que
estd lavandose las manos, (Uds. también quieren lavarse las manos?
Buscando siempre la participacion de todos los estudiantes de acuerdo a
su nivel de logro (tocando, mirando sefialando y verbalizando) les
preguntara también, ¢Quiénes se lavan las manos? ¢y con qué nos
lavamos? siempre se reforzard socialmente jbien nifios! En caso de los
nifios(as) que no verbalizan se les presentara material grafico o concreto
para que puedan manipular u observar y luego sefialar.

¢Qué utilizamos para lavarnos las manos? Se les mostrara diferentes
objetos y el nifio(a) sefialara o verbalizara.

5 min.

Lamina

PROCESOS
PEDAGOGICOS

PROCESOS
COGNITIVOS

ESTRATEGIAS

TIEMPO

MATERIALES
/
RECURSQOS

TECNICAS E
INSTRUMENTOS
DE EVALUACION
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4. Procesos de la
informacion.

Después de del conflicto cognitivo bien nifios ahora vamos a lavarnos las
manos, para ello se vuelve a mostrar la [dmina, realizaremos en el aula el
lavado de manos, con un lavatorio con agua, realizaremos la secuencia
correcta del lavado de manos, utilizando los Utiles de aseo y respetando
el turno que se le asigna a cada estudiante. Se cantarda “VAMOS A
LAVARNOS LA MANOS CON JABON” un lavatorio de mano se
trabaja de una manera personalizada con apoyo permanente luego para
reforzar se les pregunta ¢;que hemos hecho? ;Les gusto lavarse las
manos? ¢Cuando debemos lavarnos las manos? ;Para qué debemos
lavarnos las manos.

10 min.

Lamina

5. Aplicacién de
lo aprendido.

La docente apoya a cada uno de los estudiantes y aprovechare para
calificar y reforzaré sobre la importancia del lavado de las manos.
Aprovechando del de la explicacion de la importancia del lavado de las
manos Ojo: aqui se trabajan los procesos cognitivos de la Capacidad:
CONOCE) ademas se realizara la identificacion del jabon y toallas, se
pedira que repitan los estudiantes en forma verbal o gestual, ;Qué nifios
se han lavado las

Manos?

15 min.

Jabon

6. Transferencia
de lo aprendido.

Se pregunta a los nifios que hemos hecho hoy dias-
Se les dice hoy hemos conocido el Jabon .

15 min.

Jabon

7. Meta cognicidn.

La maestra preguntara ;Qué hemos utilizado para  lavanos las
manos?,;debemos jugar con el jabdn?(se va preguntando en forma
individual) con los alumnos que no verbalizan iré apoyando
facilitindoles graficos o material concreto.

8. Evaluacion.

Se le mostrara 2 laminas una del jabon y otra de una carro, preguntara
¢Con que nos hemos lavado las manos?, ;Qué otra cosa podremos
utilizar para lavarnos las manos?, etc.

Para los nifios(as) que no responden a estas preguntas se les evalla
diciendo sefiala para |que utilizamos el jabdn en material concreto.

Lamina
jabones

de
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l1l.- EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:

INDICADORES DE LOGRO

NOMBRE DE LOS ESTUDIANTES

Personal Social

e Practica el uso del jabén.

e Utiliza el jabon para lavarse las manos sin
apoyo.

e Se enjuaga las manos utilizando agua con
apoyo.

« Se seca las manos con apoyo

(IREAS (JERARQUIZADOS) s | . £ | .
= = = o ) = = o
= > [3+] P
L | O < | T 2 o S = % =
e Responde 1 pregunta verbalmente v v v v v v v v
Comunicacion e Responde preguntas haciendo uso de objetos v v v v v v v v
concretos.
e Identifica el jabon para lavanos las manos. v v v v v
o Identifica en forma verbal o gestual.
v v v v v v v v
v v v v v v v v

IV. BIBLIOGRAFIA:

e DCM

¢ Navarrete, B. (2008) Motivacion en el aula

e PCI

V. OBSERVACIONES:
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DIARIO DE CAMPO N°8
1.E. : CEBE “Hellen Keller”
INVESTIGADOR(A) : Maria Herndndez Choque
FECHA : 14 de octubre 2014
HORA : 9am.
AULA : 1° grado
ESTUDIANTES ASISTENTES: Cynth1a Aldahir, Harvy, Claudia, Johan Kevin.
TEMA / ACTIVIDAD : Conozco una mascota
AREAS INTEGRADAS : Comunicacion, Personal social

Motivacion

Después de las actividades permanentes los estudiantes se ubicaran en forma de U

Los estudiantes estaran atentos a lo que hace el gato, lo cargamos y mostrando a los
estudiantes para que lo toquen, algunos se asustaban cuando acercaba el gato, miren se
preguntara es suave los Johan queria tocarlo con fuerza, Cynthia ato en todo momento
reforzaremos muy bien nifios, lo estan haciendo muy bien.

Procesamiento de informacion

Seguidamente con la ayuda de uno de ellos, le diremos que juegue con el gato

para ello se le dard una pelota, miraremos que hace con ella, se le preguntara que esta
el gato nos responderan de acuerdo a sus posibilidades,

Durante la actividad cantaremos la cancion del gato

Juguemos en la casa mientras que el gato este

Transferencia de lo aprendido

Luego cada estudiante pintara el dibujo del gato con la técnica de dactilopintura Harvy
lo realizo la actividad solo, asi como a Cynthia, Mientras Kevin. Claudia, Johan estaban
con apoyo Y lo realizara con tempera de color marron siempre
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cantando la cancion de gato con algunos se procederd a realizar la actividad Johan
necesitaba apoyo, como Claudia

Meta cogniciéon

Que hemos aprendido hoy dia a cuidar a un animal Harvy dice gato miau, Cynthia
queria jugar con el gato

(Qué hemos observado el dia de hoy? Algunos de los estudiantes emitian sonido al ver
que se movia al gato ;debemos jugar con el gato debemos cuidarlo?

Evaluacion

Se le muestra 2 ldminas uno de un perro y otra lamina con la figura de un gato
preguntaremos La mayoria de los estudiantes contestaron de forma oral y otro con
gestos.

Sub categoria

Material didactico O
Estimulo de ambiente ‘

102



.
‘nu(‘.‘cl,?!
Yovo®

I.-DATOS INFORMATIVOS

AI1LE
1.2 Docente
1.3 Grado

1.5 Sub Categoria
1.6 Actividad Significativa
1.7 Fecha de Ejecucion

1.8 Duracién

SESION DE APRENDIZAJE N° 9

: CEBE “HELLEN KELLER”

: Lic. Maria Hernandez Choque.
: 1° grado
1.4 Situacién Problematica del Proyecto de IA: Las técnicas de motivacién usadas en la sesion de clase son inadecuadas para Mejorar
los procesos cognitivos basicos en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad severa del aula 1° grado de primaria del cebe

Hellen Keller del distrito de puente piedra, UGEL 04 Comas.

: Experiencia vivencial
: cuidemos nuestro cuerpo: lavado de manos.
: 21 de octubre del 2014

: 2 horas

I1. PLANIFICACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

2.1 Nombre de la Unidad: Aprendemos a lavarnos las manos.

ORGANIZADOR

INDICADORES DE

lingliisticos que favorecen la
coherencia y cohesion de los
textos.

utilizado para lavanos las manos.

AREAS (@) COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPERNO TECNICAS | INSTRUMENTOS
DOMINIO CONTEXTUALIZADO
Produce textos discontinuos y
de diversos tipos para -Responde preguntas verbalmente
comunicar ideas, necesidades, | Responde empleando los 2 interrogantes: que, | observacion pregunta de
intereses, sentimientos y su | preguntas donde. sistematica evaluacion
mundo imaginario, respetando | sencillas ¢cuél es? | -Responde preguntas haciendo uso
Comunicacién las caracteristicas, de los |, ¢Cémo se | de objetos concretos o sefialando
PRODUCCION DE | interlocutores haciendo uso | llama?, ¢quées? | laminas. -La
TEXTOS reflexivo de los elementos -Diferencia los productos que hemos | exposicion

103




> A
(uué AcVO
Yovo®

ORGANIZADOR

INDICADORES DE

DESEMPENO TECNICAS

AREAS (0] COMPETENCIA CAPACIDADES CONTEXTUAL IZADO INSTRUMENTOS
DOMINIO
CONSTRUCCION | Reconoce sus derechos vy | .Practica acciones | -Practica el uso de los Utiles de aseo.
DE LA | responsabilidades en su medio | de  higiene y | -Utiliza el jabén adecuadamente para
IDENTIDAD Y LA | familiar, escolar y comunal e | cuidado de su | lavarse las manos sin apoyo.
CONVIVENCIA interactla de manera | salud y de la salud | -Utiliza el jabdn adecuadamente para
p DEMOCRATICA respetuosa solidaria y | colectiva. lavarse las manos con apoyo.
ersonal . .
Social respo_nsable en la vida -Se enjuaga _Ias manos de manera
cotidiana. adecuada utilizando agua con apoyo.
-Se seca las manos adecuadamente
con apoyo.
2.2 Proceso Didactico:
DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE
PROCESOS PROCESOS MATERIALES/ |  TECNICASE
- ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS
PEDAGOGICOS | COGNITIVOS RECURSOS DE EVALUACION
Después de las actividades permanentes los estudiantes se ubicaran
en forma de media luna.
Evocacién -Para motivar se les muestra a los estudiantes unos jabones de Jabon
tocador de variedades de colores, utilizando un lenguaje expresivo o
alternativo les preguntaré ;Qué es esto?¢serd un juguete? A la
respuesta de cada estudiante la maestra reforzara con las palabras | 5 min.

1. Motivacién.

magicas: bravo, bien, jmuy bien!

En caso que los estudiantes no acierten con la respuesta les daré
alternativas es un juguete, cucharas, zapatillas, finalmente cogiendo
el jabdn les afirmaré diciendo ¢es un jabdn? El docente recupera los
saberes previos de los estudiantes con respecto al tema propuesto.
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PROCESOS TECNICASE
oEoAabaens | COGNITIVOS ESTRATEGIAS Tiempo | MATERIALES! | insTRUMENTOS
DE EVALUACION
Recepcion de la | A los estudiantes preguntaré ¢Para qué sirve? , ;Que haremos con
informacion. ello? En estos momentos mostraré una lamina donde se observe aun | 5 min.
1. Saberes nifio que esta lavandose las manos, ¢Uds. también quieren lavandose
Previos. Caracterizacion las manos? Buscando siempre la participacion de todos los
estudiantes de acuerdo a su nivel de logro (tocando, mirando
sefialando y verbalizando) les preguntara también
2. Conflicto ¢Quiénes se lavan las manos? ¢y con qué nos lavamos? siempre se
Cognitivo. reforzara socialmente jbien nifios! En caso de los nifios(as) que no | 5 min.
verbalizan se les presentara material grafico o concreto para que
puedan manipular u observar y luego sefialar.
¢Qué utilizamos para lavarnos las manos? Se les mostrara diferentes
objetos y el nifio(a) sefialara o verbalizara.
3. Procesos de la
informacion. Recepcion de la | Después de del conflicto cognitivo bien nifios ahora lavarnos las
informacion. manos, para ello se vuelve a mostrar la lamina que se utilizé para | 10 min.

motivar y nos dirigimos al lavadero solicitando el apoyo de la Prof.
Cynthia realizaremos en el aula el lavado de manos, con un lavatorio
con agua, realizaremos la secuencia correcta del lavado de manos,
utilizando los Utiles de aseo y respetando el turno que se le asigna a
cada estudiante. Se cantard “VAMOS A LAVARNOS LA MANOS
CON JABON” un lavatorio de mano se trabaja de una manera
personalizada con apoyo permanente luego para reforzar se les
pregunta ¢que hemos hecho? ¢Les gusto lavarse las manos? ;Cuando
debemos lavarnos las manos? ;Para qué nos debemos lavarnos las
manos?
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PROCESOS PROCESOS MATERIALES/ | , FECNICASE
- ESTRATEGIAS TIEMPO INSERUMENTOS
PEDAGOGICOS | COGNITIVOS RECURSOS DE EVALUACION
La docente apoya a cada uno de los estudiantes y aprovechare para | 15 min.
calificar y reforzaré sobre la importancia del lavado de las manos.
4. Aplicacion de Aprovechando del de la explicacion de la importancia del lavado de
lo aprendido. | Recepcién las manos Ojo: aqui se trabajan los procesos cognitivos de la
De informacion | Capacidad: CONOCE).
ademas, se realizara en conteo de las jabones, jaboneras y toallas y | 15 min.
5. Transferencia pedird que repitan los estudiantes en forma verbal o gestual, ;Qué
de lo aprendido. nifios se han lavado las Jabon
Percepcion ¢Manos?
La maestra preguntara ;Qué hemos utilizado para lavamos las manos?
¢Con qué nos hemos secado las manos? ; Debemos jugar con el jabén? | 20min
L (se va preguntando en forma individual) con los estudiantes que no Lamina de jabon
6. Meta cognicion. . . . e/ g -
Memoria verbalizan iré apoyando facilitandoles graficos o material concreto.
Se le mostrara 2 laminas una del jabon y otra de una carro, preguntare
¢Con que nos hemos lavado las manos?, ;(Qué otra cosa podremos
Atencion utilizar para lavarnos las manos?, etc. 20min

7. Evaluacion.

Para los estudiantes que no responden a estas preguntas se les evalla
diciendo sefiala el objeto que hemos utilizado para lavarnos las manos,
mostrando un jabén y un juguete.

2 lamina

Ficha de evaluacion
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lll.- EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:

NOMBRE DE LOS ESTUDIANTES

5 INDICADORES DE LOGRO
[3°] — (34
(AREAS (JERARQUIZADOS) = | |2 = c |l e | =
e € @ < %) > I = S
o S | B S =] G = ") S
Comunicacion v v v v v
e Responde preguntas verbalmente empleando los 2 interrogantes:
que, donde. 7 — 7 = 7
e Responde preguntas haciendo uso de objetos concretos o sefialando
laminas.
e Diferencia los productos que hemos utilizado para lavanos las v v v v v
manos.
Personal e Practica el uso de los Utiles de aseo. v v v v v
Social
. L . v v v v v
o Utiliza el jabon adecuadamente para lavarse las manos sin apoyo.
- _ v v v v v
o Utiliza el jabdn adecuadamente para lavarse las manos con apoyo.
¢ Se enjuaga las manos de manera adecuada utilizando agua con apoyo. 4 v 4 4 4
e Se seca las manos adecuadamente con apoyo. v v 4 v v

IV. BIBLIOGRAFIA:
DCN
PCA
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DIARIO DE CAMPO N°9
LE. : CEBE “HELLEN KELLER”
INVESTIGADOR(A) : Maria Hernandez choque
FECHA : 21 de octubre2014
HORA : 9am.
AULA : 1° grado.
ESTUDIANTES ASISTENTES : Cynthia, Aldahir, Harvy,Luis, Johan Kevin.
TEMA / ACTIVIDAD : lavado de manos
AREAS INTEGRADAS : Comunicacion, Personal social

Motivacion
Inicié la sesion de clase mostrando una caja que contenia jabones de diferentes colores,

Saberes previos

Conflicto pedagdgico

Continue con la sesion y les dije ¢para queé sirve el jabon? Cynthia, Jorge reconocieron
el jabdn emitieron con poca dificultad la palabra jabon, movieron las manos haciendo
la accion de lavarse, Luis movid sus manos, Johan, Kevin miraban atentamente lo
estaba haciendo.

Aplicacion de lo aprendido

sus manos, le echaba agua para que se enjuagaran Yy cogieron su toalla para secarse
los estudiantes participaron en la actividad, en lo sucesivo hare participar a los
estudiantes

Meta cognicién.

Al terminar la actividad se sentaron, continuamente cante la cancion “Vamos a lavarnos

las manos” y los estudiantes manifestaban gestos de agrado cuando escuchaban la
cancion.
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Al terminar la sesion de aprendizaje ellos se sentaron mostrando estar tranquilos.
Evaluacion

Para evaluar la sesidn a cada uno de ellos mostré 2 laminas uno era el dibujo de jabon,
la otra tarjeta habia un carro a continuacion pregunté ;Con que nos lavamos las manos?
Cynthia, Jorge, Luis, Aldahir sefialaron el jabon, Kevin cuando se le pregunto miraba
lamina del jabon, Johan hizo un sonido dio palmadas, a todos los estudiantes se reforzd
diciendo muy bien y reforcé con un abrazo. Respondieron a la evaluacion realizada, por
lo cual considero que mis indicadores estén adecuados con las caracteristicas y
necesidades educativas.

SUB CATEGORIA O
Material didactico
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I.-DATOS INFORMATIVOS

111 E
1.2 Docente
1.3 Grado

1.5 Sub Categoria
1.6 Actividad Significativa

1.7 Fecha de
1.8 Duracién

SESION DE APRENDIZAJE N° 10

: CEBE “HELLEN KELLER”

: Lic. Maria Hernandez Choque.
: 1° grado
1.4 Situacion Problematica del Proyecto de IA: Las técnicas de motivacion usadas en la sesion de clase son inadecuadas para mejorar
los procesos cognitivos basicos en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad severa del aula 1° grado de primaria del cebe

Hellen Keller del distrito de puente piedra, UGEL 04 Comas.

Ejecucion

: Estimulo del ambiente, material didactico.
: Cuido mi mascota
. 28 de octubre del 2014.

2 horas

I PLANIFICACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE;

2.1 Nombre de la Unidad: Conociendo mi mascota

AREAS

ORGANIZADOR
o
DOMINIO

COMPETENCIA

CAPACIDADES

INDICADORES DE
DESEMPENO
CONTEXTUALIZADO

TECNICAS

INSTRUMENTOS

Comunicacion

PRODUCCION DE
TEXTOS

Produce textos
discontinuos y de
diversos tipos para

comunicar ideas,
necesidades,
intereses,
sentimientos 'y su
mundo  imaginario,
respetando las

caracteristicas, de los

Responde preguntas
sencillas Que es?
¢Coémo se llama?, A
través de animal real.

Responde preguntas verbalmente

empleando las interrogantes: ¢qué

es? ¢Qué hace?

e Responde preguntas haciendo
uso de objetos reales o sefialando
laminas a través de gestos y/o
movimientos.

e Responde preguntas haciendo
uso de objetos concretos o

observacion
sistematica

-La exposicion

pregunta de evaluacion
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ORGANIZADOR INDICADORES DE
AREAS (0] COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO TECNICAS INSTRUMENTOS
DOMINIO CONTEXTUALIZADO
Interlocutores seflalando laminas a  mediante
haciendo uso palabras cortas
reflexivo de los
elementos
linglisticos que
favorecen la
coherencia y
cohesién de los
textos.
CONSTRUCCION Reconoce sus | . Observa y reconoce | e Observa animales domésticos:
DE LA IDENTIDAD | derechos animales domésticos: gato.
Y LA | responsabilidades en | pollito e Tocan los animales domésticos:
CONVIVENCIA su  medio familiar, gato con apoyo.
Personal DEMOCRATICA escolar y comunal e * Tocan los animales domésticos:
Social interactla de _manera gato sin apoyo.
respetuosa solidaria y » Conocen el sonido
responsable en la vida onomatopéyico: gato
cotidiana. « Reproduce el sonido
onomatopéyico en  forma
espontanea.
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2.2 Proceso Didactico:

e DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

PROCESOS
PEDAGOGICOS

PROCESOS
COGNITIVOS

ESTRATEGIAS

TIEMPO

MATERIALES/
RECURSOS

TECNICAS E
INSTRUMENTOS DE
EVALUACION

1.-Motivacién.

Evocacion

Después de las actividades permanentes los estudiantes se
ubicaran en forma de U

-Para motivar se les muestra a los estudiantes una caja de
sorpresa dentro de ella hay un gato, se preguntard que habré
dentro de la caja, los estudiantes responderdn con gestos o
movimientos otros de acuerdo a sus posibilidades

Reforzando muy bien, se pondréa en el piso para que miren es un
GATO vy se preguntara que sonido hace el gato, se dejara que
camine por el piso, se le mostrara la imagen de gato mediante una
tarjeta del animal, los estudiantes observaran, otros sonreiran al
ver la imagen.

5 min.

Caja sorpresa

gato

Observacion
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PROCESOS
PEDAGOGICOS

PROCESOS
COGNITIVOS

ESTRATEGIAS

TIEMPO

MATERIALES/
RECURSOS

TECNICAS E
INSTRUMENTOS DE
EVALUACION

2. Saberes Previos.

Recepcidn
saberes

de

Se les pregunta como hace el gato......... miau, miau, miau
Algunos estudiantes realizaran el sonido onomatopéyico del
gato, otros de acuerdo a sus posibilidades diran gato.

5 min.

Gato

3.Conflicto
Cognitivo.

Los estudiantes estaran atentos a lo que hace el gato, lo cargamos
y mostrando a los estudiantes para que lo toquen, miren se
preguntara es suave los estudiantes lo haran con apoyo, otros sin
apoyo en todo momento reforzaremos cada accién de los
estudiantes.

5 min.

Lamina de gato

4 Procesos de la
informacion.

Recepcidn
saberes

de

Seguidamente con la ayuda de uno de ellos, le diremos que
juegue con el gato para ello se le dara una pelota, miraremos que
hace con ella, se le preguntara que esta el gato nos responderan
de acuerdo a sus posibilidades,

Durante la actividad cantaremos la cancion del gato

Juguemos en la casa mientras que el gato este

Gato que estas haciendo

Seguidamente le daremos a un nifio una jarra con leche para que
lo alimente al gato, en donde el podra hacer en un plato con apoyo
de la maestra que le preguntara que toma el gato.

Siempre reforzando con elogios a los estudiantes que participaron
en cada una de las actividades.

10 in

5. Aplicacién de lo
aprendido.

Recepcién
saberes

de

Luego cada estudiante pintara el dibujo del gato con la técnica de
dactilopintura y lo realizara con tempera de color marrén siempre
cantando la cancion de gato con algunos se procedera a realizar
la actividad con apoyo otros lo realizaran sin apoyo.

15 in

6. Transferencia de
lo aprendido.

Que hemos aprendido hoy dia a cuidar a un animal,

15 in
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TECNICAS E

PROCESOS PROCESOS MATERIALES/
- ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS DE
PEDAGOGICOS | COGNITIVOS RECURSOS EVALUACION
Caracterizacion | La maestra preguntara ;Qué hemos observado el dia de hoy? que | 15min.
7. Meta cognicion. hemos visto en el aula?,;debemos jugar con el gato debemos
cuidarlo? (se va preguntando en forma individual) con los
alumnos que no verbalizan iré apoyando facilitdndoles gréaficos o
material real.
Caracterizacion | Se le muestra 2 laminas uno de un perro y otra lamina con la 20 min. 2 laminas
figura de un gato preguntaremos Perro y
Gato

8. Evaluacion.

¢Qué animal hemos visto?
Para los nifios(as) que responden a estas preguntas se le felicitara
con MUY BIEN, BRAVO!
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lIl.- EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:

NOMBRE DE LOS ESTUDIANTES
< INDICADORES DE LOGRO < o - _
AREAS (JERARQUIZADOS) = |E |2 5 c c =
= = < c v | 3 | I 'S =
> g k=] = = |3 | B < > c
= = = o @) =
v v v v v vl v v v
e Responde preguntas verbalmente empleando
las interrogantes: ;qué es? ;Qué hace? v v v v v v v v v
Comunicacion e Responde preguntas haciendo uso de objetos
reales o sefialando laminas a través de gestos
y/o movimientos. . ' 7 7 7 7 » » v v v
e Responde preguntas haciendo uso de objetos
concretos o seflalando laminas a mediante
palabras cortas
e Observa animales domésticos: gato. v v v 4 v v v 4 v
e Tocan los animales domésticos: gato con apoyo. 7 7 v 7 7 N v
) e Tocan los animales domésticos: gato sin apoyo.
Personal Social e Conocen el sonido onomatopéyico: gato v v v v v v v v 4
¢ Reproduce el sonido onomatopéyico en forma
espontanea v v v v v v v v v
v v v v v v v v v

IV. BIBLIOGRAFIA:
e DCM
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DIARIO DE CAMPO N°10
LE. : CEBE “HELLEN KELLER”
INVESTIGADOR(A) : Maria Hernandez choque
FECHA : 28 de octubre2014
HORA : 9am.
AULA : 1° GRADO

ESTUDIANTES ASISTENTES : Cynthia, Aldahir, Harvy,Luis, Claudia,Jorge,
Johan Kevin.

TEMA / ACTIVIDAD : Conozco una mascota
AREAS INTEGRADAS : Comunicacion, Personal social
Motivacion

Después de las actividades permanentes los estudiantes se ubicaran en forma de U

Los estudiantes estaran atentos a lo que hace el gato, lo cargamos y mostrando a los
estudiantes para que lo toquen, algunos se asustaban cuando acercaba el gato, miren se
preguntara es suave los Johan queria tocarlo con fuerza, Cynthia ato en todo momento
reforzaremos muy bien nifios, lo estan haciendo muy bien.

Procesamiento de informacion

Seguidamente con la ayuda de uno de ellos, le diremos que juegue con el gato

para ello se le dard una pelota, miraremos que hace con ella, se le preguntara que esta
el gato nos responderan de acuerdo a sus posibilidades,

Durante la actividad cantaremos la cancion del gato

Juguemos en la casa mientras que la gata esta

Transferencia de lo aprendido

Luego cada estudiante pintara el dibujo del gato con la técnica de dactilo pintura y lo
realizara con tempera de color marrén siempre cantando la cancion de gato con algunos
se procedera a realizar la actividad Johan necesitaba apoyo, como Claudia

Meta cognicion

Que hemos aprendido hoy dia a cuidar a un animal Harvy dice gato miau
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(Qué hemos observado el dia de hoy? Algunos de los estudiantes emitian sonido al ver
que se movia al gato ;debemos jugar con el gato debemos cuidarlo?

Evaluacion
Se le muestra 2 ldminas uno de un perro y otra lamina con la figura de un gato

preguntaremos La mayoria de los estudiantes contestaron de forma oral y otro con
gestos.

Sub categoria Material didactico O
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|.-DATOS INFORMATIVOS

111 E
1.2 Docente
1.3 Grado

1.5 Sub Categoria
1.6 Actividad Significativa
1.7 Fecha de Ejecucién

1.8 Duracién

SESION DE APRENDIZAJE 11

: CEBE “HELLEN KELLER”
: Lic. Maria Hernandez Choque.
: 1° grado
1.4 Situacion Problematica del Proyecto de IA: Las técnicas de motivacion usadas en la sesion de clase son inadecuadas para mejorar
los procesos cognitivos basicos en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad severa del aula 1° grado de primaria del cebe
Hellen Keller del distrito de puente piedra, UGEL 04 Comas.

: material concreto
: color amarillo.
: 3 de noviembre del 2014.

: 2 horas.

II._PLANIFICACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE:
2.1 Nombre de la Unidad: Conociendo el color amarillo

¢

AREAS

ORGANIZADOR
O
DOMINIO

COMPETENCIA

CAPACIDADES

INDICADORES DE
DESEMPENO
CONTEXTUALIZADO

TECNICAS

INSTRUMENTOS

Comunicacién

PRODUCCION DE
TEXTOS

Se expresa
espontanea y
claramente, al
comunicar sus
necesidades,
intereses,

emociones, ideas y
relatos con un orden
Secuencial.

Identifica su nombre

en la tira flash
asociada con su
fotografia
Desarrolla su
creatividad utilizando
diversas técnicas
gréfico pléasticas
valorando las
posibilidades.

Responde preguntas haciendo uso
de objetos concretos: o sefialando
laminas.

-Encuentra el
amarillo

objeto de color

La observacion
sistematica

Ficha de evaluacion
Ficha de
autoevaluacion
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ORGANIZADOR

) o INDICADORES DE :
AREAS DOMINIO COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO TECNICAS INSTRUMENTOS
CONTEXTUALIZADO
CONSTRUCCION | Participa Desarrolla  destreza | -amasa, a bolilla con supervision del | -observacién
DE LA | espontaneamente en | manipulativas: adulto. sistematica
IDENTIDAD Y LA | actividades amasado, embolilla | -Realiza actividades de
CONVIVENCIA cotidianas do finas en forma | coordinacién o6culo manual con
DEMOCRATICA demostrando dirigida apoyo -La exposicién
Personal progresivamente -Realiza actividades de
Social iniciativa, coordinacion o6culo manual sin
constancia, apoyo
planificacion y
esfuerzo en la
propia
actividad
2.2 Proceso Didactico:
DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE
PROCESOS PROCESOS MATERIALES/ T e
p INSTRUMENTOS DE
PEDAGOGICOS | COGNITIVOS SIURATIESS TIEMPO |~ pECURSOS T e
Después de las actividades permanentes los estudiantes se ubicardnen | 5 min. Bolsa de color
forma de U. amarillo
Evocacion -Para motivar se les muestra a los estudiantes una bolsa de color

1. Motivacion.

amarillo y dentro de ella hay objetos de color amarillo utilizando un
lenguaje expresivo o alternativo les preguntaré ;qué es esto?,¢;De qué
color es? A la respuesta de cada estudiante la maestra reforzara con
las palabras magicas: bravo, bien, jmuy bien chicos! En caso que los
estudiantes no acierten con la respuesta les daré alternativas es un
juguete, una cosa, una cuchara, zapatillas, finalmente cogiendo el
objeto se reafirmara el color, diciendo jes de color amarillo! EI
docente recupera los saberes previos de los estudiantes con respecto
al tema propuesto.

Objetos de color
amarillo

Observacion.
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PROCESOS
PEDAGOGICOS

PROCESOS

COGNITIVOS

ESTRATEGIAS

TIEMPO

MATERIALES/
RECURSOS

TECNICAS E
INSTRUMENTOS
DE EVALUACION

2. Saberes
Previos.

Informacién de
saberes

A los estudiantes se le preguntaré ;De qué color es? , ;Que haremos
con ello? En estos momentos mostrara una lamina donde se observe
el objeto de color amarillo, nos dispondremos a esconderlo el objeto,
(Quieren jugar a esconder el objeto? Buscando siempre la
participacion de todos los estudiantes de acuerdo a su nivel de logro
(tocando, mirando sefialando y verbalizando) les preguntara
también,

5 min.

Obijeto de color
Amarillo

3. Conflicto
Cognitivo.

¢Quiénes jugar conmigo? siempre se reforzard socialmente jbien
nifios! En caso de los nifios(as) que no verbalizan se les presentard
material grafico o concreto para que puedan manipular u observar y
luego sefialar.

¢Qué color es el objeto? Se les mostrard diferentes objetos y el
nifio(a) sefialara o verbalizara.

5 min.

4. Procesos de la
informacion.

Recepcidn de
informacion

Después de del conflicto cognitivo bien nifios ahora vamos a jugar
con la masa de color amarillo , para ello se dispondrd coger una
pequefia tina que dentro contenga harina sal y un poquito aceite
moviendo los nifios se echara un poquito de agua para mezclar bien
los ingredientes se procederd a echar tempera de color amarillo
después dispondran a hacer bolitas mostrar la lamina que se utilizé
para motivar trabajara de una manera personalizada con apoyo
permanente luego para reforzar se les pregunta ;que hemos hecho?
¢Les gusto hacer la masa? La docente apoyara cada uno de los
estudiantes y reforzaré sobre el color de los objetos. Aprovechando
la explicacion de la importancia del color amarillo ademas se realizara
que repitan los estudiantes en forma verbal o gestual, ;Qué color es la
masa?

10 min.
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PROCESOS PROCESOS ESTRATEGIAS T1EMPO | MATERIALES/ | | [EENECAOE
PEDAGOGICOS | COGNITIVOS RECURSOS DE EVALUACION
La maestra preguntard ;Qué hemos utilizado para hacer la masa? ¢Con | 15 min.
5. Aplicacién de qué nos hemos jugado? Con los alumnos que no verbalizan iré apoyando
lo aprendido. | Caracterizacion facilitdndoles graficos o material concreto. Masa
La maestra preguntara ;Qué hemos utilizado para jugar? ;De qué color es | 15 min. Ficha de
6. Transferencia la masa? se va preguntando en forma individual) con los alumnos que no evaluacion
de lo aprendido. verbalizan iré apoyando facilitandoles graficos o material concreto.
Preguntaremos a los estudiantes ;Qué hemos hecho hoy dia? Hemos
conocido el color amarillo, acercAndome a cada estudiante se le mostrara
7. Meta cognicion. 2 objetos uno de cualquier color y el otro el color amarillo ;Cuél de ellos Laminas

es de color amarillo? esperamos respuesta que puede ser un gesto,
sefialando.

8. Evaluacion.

Preguntaremos a los estudiantes ;Qué hemos hecho hoy dia? Hemos
conocido el color amarillo, acercAndome a cada estudiante se le mostrara
2 objetos uno de cualquier color y el otro el color amarillo ;Cual de ellos
es de color amarillo? esperamos respuesta que puede ser un gesto,
sefialando.
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lIl.- EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:

AREAS

INDICADORES DE LOGRO
(JERARQUIZADOS)

NOMBRE DE LOS ESTUDIANTES

Fred

Cynthia

Aldahir

Luis

Claudia

Jorge L.

Johan

Kevin

Junior

Comunicacion

-Responde preguntas haciendo uso de objetos concretos: o sefialando
laminas.
-Encuentra el objeto de color amarillo

Personal Social

- Amasa, a bolilla con supervision del adulto.
- Realiza actividades de coordinacion éculo manual con apoyo
- Realiza actividades de coordinacién 6culo manual sin apoyo

3
<
I

v

v

v

v

v

IV. BIBLIOGRAFIA:

e DCM
e PCI
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DIARIO DE CAMPO N°11
LE. : CEBE “HELLEN KELLER”
INVESTIGADOR(A) : Maria Hernandez Choque
FECHA : 28 de octubre del 2014
HORA : 9am.
AULA : 1° grado
ESTUDIANTES ASISTENTES : Cynthia, Aldahir, Harvy, Luis, Claudia, Junior
Johan y Kevin.
TEMA / ACTIVIDAD : Color amarillo
AREAS INTEGRADAS : Comunicacion, Personal social

Motivacion
Después de las actividades permanentes los estudiantes se ubicaran en forma de U.

masa ,Johan poco a poco introducida su mano al
recipiente, le dije que hicieran una pelota de masa todo empezaron manipular la masa

Aplicacion de lo aprendido

Meta cognicién

¢Que hemos hecho hoy dia? hemos conocido el color amarillo y todos miraban el objeto

que tenia en la mano, entonces le pregunte
La evaluacion.
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Prosegui a la evaluacion utilicé un globo de color amarillo y otro de color rojo ;cual de
ellos es de color amarillo? Cynthia sefialo con su mano, Tristan utilizo las 2 manos
Junior y Harvy, Fred sefialo con su mano.

Evaluacion
Preguntaremos a los estudiantes ;Qué hemos hecho hoy dia? Hemos conocido el color

amarillo, acercAndome a cada estudiante se le mostrara 2 objetos unos de todo ellos
miraban y cuando le preguntaba acerca cualquier color y el otro el color amarillo ¢Cual
de ellos es de color amarillo? Cynthia, Harvy, Luis, Sefialaron el objeto de color
amarillo a Kevin, Johan, Junior y Claudia se demoraron al responder sus respuestas que
puede ser un gesto, un grito, con la mirada.

Sub categoria

Marital didactico ~ <>

Estimulo del ambiente >

124



I.-DATOS INFORMATIVOS

SESION DE APRENDIZAJE 12

111LE : CEBE “HELLEN KELLER”
1.2 Docente : Lic. Maria Hernandez Choque.
1.3 Grado : 1° grado

1.4 Situacién Problematica del Proyecto de IA: Las técnicas de motivacion usadas en la sesion de clase son inadecuadas para mejorar
los procesos cognitivos basicos en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad severa del aula 1° grado de primaria del cebe
Hellen Keller del distrito de puente piedra, UGEL 04 Comas.

1.5 Sub Categoria

1.6 Actividad Significativa
1.7 Fecha de Ejecucion
1.8 Duracion

: Material didactico

: Derecho a la alimentacion
: 6 de noviembre del 2014.
: 2 horas.

1. PLANIFICACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

2.1 Nombre de la Unidad: Preparando ensalada de fruta

ORGANIZADOR

INDICADORES DE

AREAS 0] COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO TECNICAS INSTRUMENTOS
DOMINIO CONTEXTUALIZADO
Expresion y Expresa sus | Comprende e Ejecuta 6rdenes sencillas: | La Ficha de evaluacién
comprensién oral necesidades, mensajes sencillos a ven, parate, siéntate, | observacion Ficha de
intereses, sentimientos | través de dame, toma, guarda, sistematica autoevaluacion

Comunicacién

y experiencias,

y escucha con respeto
cuando interactta con
otros, mostrando
comprension

de mensajes

sencillos en su lengua
Originaria y en
castellano.

expresiones, gestos e
imagenes
(pictogramas).

Responde: NO cuando no
desea algo a través de
movimientos.

Responde: NO cuando no
desea algo a través del
llanto.
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' ORGATIZADOR INDICADORES DE ,
AREAS DOMINIO COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO TECNICAS INSTRUMENTOS
CONTEXTUALIZADO
Construccion de la | Participa Reconoce sustancia | e Sefiala los alimentos a | Imitacion
identidad personal y | espontaneamente  en | saludables y dafiinas través de movimientos y/o Ficha de indicadores de
de la convivencia | actividades gestos Observacion logros.
democratica cotidianas e Sefiala cuando se nombra | Dialogo
demostrando al alimento con minimo de
Personal progresivamente apoyo
Social iniciativa, e Sefiala cuando se nombra
cons_tafncw},, al alimento sin apoyo
planificacion oy e Reconoce los alimentos y
esfuerzo en la propia los
actividad Nombra

2.2 Proceso Didactico:

DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

1. Motivacion.

ubicaréan sentado alrededor de las mesas

-Para motivar a los estudiantes se le muestra una caja
conteniendo frutas, se mueve la caja para preguntar ;jque
habra aqui?, los nifios estaran a la expectativa, se va sacando
las frutas para que los nifios puedan tocar y oler.

Se le preguntara que frutas son, mostrando la imagen con la
fruta se le reforzara diciendo que ha respondido bien

Luego se le muestra una figura de una nifia comiendo
ensalada de fruta.

Caja de sorpresa

TECNICAS E
PROCESOS PROCESOS MATERIALES/
. ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS
PEDAGOGICOS | COGNITIVOS RECURSOS DE EVALUACION
Evocacion Después de las actividades permanentes los estudiantes se | 5 min.

Observacion
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TECNICASE
PROCESOS PROCESOS MATERIALES/
p ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS
PEDAGOGICOS | COGNITIVOS RECURSOS DE EVALUACION
Recepcién  de | Se les dice ¢qué prepararemos con estas ricas frutas? y se 5 min.
2. Saberes informacion les dice prepararemos una rica ensalada de fruta. Y como lo
Previos. haremos
3. Conflicto Que haremos con la fruta 5 min.
Cognitivo.
Se inicia mostrando las frutas que utilizaremos para que 10 min. Léminas de frutas
cada nifio lo pueda
tocar, oler y mostrando la imagen se le va nombrando la fruta
con la que se va a trabajar, frutas
° v &
- g ™ Recipiente
4. Procesos de la de plastico
informacién. Algunos estudiantes lo haran con ayuda de la profesora y cuchillo
otros solos de acuerdo a sus posibilidades, luego pelaremos tabla de picar
las frutas con la ayuda de la profesora lo cortaran se va platos
echando las frutas picadas en un depoésito para juntarlas y cucharas
servirlas a los comparieros.
luego cantan la cancidn: los alimentos
LOS ALIMENTOS ,LOS ALIMENTOS , QUE
RICOS,QUE RICOS
5. Aplicacién de La maestra preguntara que hemos realizado hoy dia 15 min. Ficha de evaluacién
lo aprendido. Con que hemos hecho la ensalada de fruta
6. Transferencia ) . . 15 min.
de lo aprendido, ¢Qué hemos aprendido hay? Para alimentarnos y es derecho
que todos tenemos
La maestra preguntara ;Qué hemos utilizado para preparar la | 15 min. Frutas

7. Meta cognicidn.

ensalada de fruta? ;Qué fruta utilizamos? se va preguntando
en forma individual) con los alumnos que no verbalizan iré
apoyando facilitindoles graficos o material concreto.
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TECNICAS E
PROCESOS PROCESOS MATERIALES/ INSTRUMENTOS
PEDAGOGICOS | COGNITIVOS ESTRATEGIAS TIEMPO RECURSOS | DE EVALUACION
Preguntaremos a los nifios ¢Qué hemos hecho hoy dia? | 30 min. laminas

8. Evaluacion. abrazo y diciendo jmuy bien!

5

-

)

Hemos realizado una rica ensalada de fruta, estaba rico se le
mostrara 2 imagenes, en una un nifio comiendo ensalada y
otra jugando los nifios sefialaran de acuerdo a sus
posibilidades, la imagen correcta se le reforzara con un

SO,
<

lIl.- EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:

NOMBRES DE ESTUDIANTES

AREA 2 | o > = - -
INDICADORES DE LOGRO (JERARQUIZADOS - é é ; - =) o = § S
fF 13| | £ | 3|5 | &8 | 85| & 5
Personal e Sefiala los alimentos a través de movimientos y/o gestos v v v v v v v v v
) e Seflala cuando se nombra al alimento con minimo de v v v v v v v v 4 v
Social apoyo . . v v y v v v v v v v
e Sefiala cuando se nombra al alimento sin apoyo
e Reconoce los alimentos y los nombra 4 v v v v 4 v v 4
Comunicaci | ¢ Ejecuta ordenes sencillas: ven, parate, siéntate, v v v v v v v v v
on dame, toma, guarda,
. Responde: NO cuando no desea algo a través de v Y Y v v v v v v v
movimientos.
. Responde: NO cuando no desea algo a través del v M v v v v v v v v
llanto.

128




V.-BIBLIOGRAFIA:
e DCN

e PCIDEL CEBE
e PROYECTO DE INVESTIGACION

129



DIARIO DE CAMPO N°12

L.E. : CEBE “HELLEN KELLER”
INVESTIGADOR(A) : Maria Herndndez Choque
FECHA : 28 de octubre del 2014
HORA : 9am.

AULA : 1° grado

ESTUDIANTES ASISTENTES  : Cynthia, Aldahir, Harvy,Luis, Claudia,Junior
Johan Kevin.

TEMA / ACTIVIDAD : Color amarillo
AREAS INTEGRADAS : Comunicacion, Personal social
Motivacion

Después de las actividades permanentes los estudiantes se ubicaran sentados alrededor
de las mesas

Para motivar a los estudiantes se le muestra una caja conteniendo frutas, se mueve la
caja para preguntar ¢qué habra aqui?, Cynthia queria coger la caja, Harvy saltaba de
alegria, Johan movia sus brazos. Estaran a la expectativa, se va sacando las frutas para
que los puedan tocar y oler Johan rechazo al inicio pero después queria cogerla.

Se le preguntara que frutas son, mostrando la imagen con la fruta se le reforz6 diciendo
que ha respondido bien, Luego se le muestra una figura de una nifia comiendo ensalada
de fruta.

Se les dice ¢qué prepararemos con estas ricas frutas? y se les dice prepararemos una
rica ensalada de fruta. Y como lo haremos

Que haremos con la fruta Los estudiantes disfrutaban de lo estamos haciendo, Cynthia
cortaba la papaya, Johan el platano, Kevin con ayuda picaba otro platano, Harvy la
sandia

Se inicia mostrando las frutas que utilizaremos para que cada nifio lo pueda

Tocar, oler y mostrando la imagen se le va nombrando la fruta con la que se va a
trabajar,

Algunos estudiantes lo haran con ayuda de la profesora y otros solos de acuerdo a sus
posibilidades, luego pelaremos las frutas con la ayuda de la profesora lo cortaran se
va echando las frutas picadas en un depdsito para juntarlas y servirlas a los comparieros.
Trasferencia de lo aprendido

Pregunte que hemos realizado hoy dia Con que hemos hecho la ensalada de fruta. ;Qué
hemos aprendido hay? Para alimentarnos y es derecho que todos tenemos La maestra
preguntara ¢(Qué hemos utilizado para preparar la ensalada de fruta? ;Que fruta
utilizamos? se va preguntando en forma individual) con los alumnos que no verbalizan
iré apoyando facilitdndoles graficos o material concreto.

Meta cognicion

Preguntaremos a los nifios ;Qué hemos hecho hoy dia? Hemos realizado una rica
ensalada de fruta, estaba rico se le mostrara 2 imagenes, en una un nifio comiendo
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ensalada y otra jugando los nifios sefialaran de acuerdo a sus posibilidades, la imagen
correcta se le reforzara con un abrazo y diciendo jmuy bien!

Evaluacion

Se le muestra 2 imagenes de una nifia comiendo y otro de un nifio jugando inicie con
Harvy le pregunte ¢qué hemos comido hay? El sefialo la ensalada de fruta, Junior, Luis,
Fred También sefialaron y acertaron., mientras que Johan Claudia, Kevin respondia con
un golpe en la lamina.

SUB CATEGORIA
MATERIAL DIDACTICO O
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SESION DE APRENDIZAJE N° 13

I.-DATOS INFORMATIVOS

111LE : CEBE “HELLEN KELLER”
1.2 Docente : Lic. Maria Hernandez Choque.
1.3 Grado : 1° grado

1.4 Situacién Problematica del Proyecto de IA: Las técnicas de motivacién usadas en la sesion de clase son inadecuadas para mejorar
los procesos cognitivos basicos en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad severa del aula 1° grado de primaria del cebe

Hellen Keller del distrito de puente piedra, UGEL 04 Comas.

1.5 Sub Categoria : Material didactico, Estimulo del ambiente
1.6 Actividad Significativa  : Derecho a una familia

1.7 Fecha de Ejecucion : 7 de noviembre del 2014.

1.8 Duracion : 2 horas.

Il.  PLANIFICACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE;

2.1 Nombre de la Unidad: Todos tenemos una familia

ORGANIZADOR

INDICADORES DE

intereses,
emociones, ideas y
relatos con un orden
Secuencial.

Expresa sus necesidades con
apoyo.

Expresa sus necesidades en
forma esponténea.

AREAS (0] COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO TECNICAS | INSTRUMENTOS
DOMINIO CONTEXTUALIZADO
Se expresa Expresa sus Expresa sus necesidades a | La
espontanea y necesidades de través de  gestos  u | observacion
PRODUCCION DE claramente, al acuerdo a  sus movimientos.
TEXTOS comunicar sus posibilidades. Expresa sus necesidades Déctilo pintura
Comunicacion necesidades, sefialando.
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) ORGAN(')ZADOR INDICADORES DE )
AREAS DOMINIO COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO TECNICAS | INSTRUMENTOS
CONTEXTUALIZADO
CONSTRUCCION Reconoce a los | Conocesuderechoa | e Sefiala los miembros de | observacion | pregunta de
DE LA IDENTIDAD | miembros de la | recibir familia a través de gestos y evaluacion
Y LA | familia ,escuela y | Amor y cuidados de movimientos. tarjeta de
CONVIVENCIA comunidad, describe | la familia e Sefiala los miembros de la | exposicion evaluacion
DEMOCRATICA sus roles ,se identifica familia sin apoyo.
conellos y cumple sus e Sealegraal ver la imagen de
zggglnal responsabilidades mama y papa.
como miembro de una e (00ONombra a miembros de
familia, escuela 'y una familia: mamé, papa
comunidad Nombra a los miembros de una
familia con un minimo de apoyo.
2.2 Proceso Didactico:
DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE
TECNICAS E
PROCESOS PROCESOS MATERIALES/
< ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS
PEDAGOGICOS COGNITIVOS RECURSOS DE EVALUACION
1. Motivacion. Evocacién Después de las actividades permanentes los | 5min.

estudiantes se ubicaran en forma de U.

Para motivar a los estudiantes se mostrara una figura
donde esta una familia (mamd y un papé con su hijo)
Se les hablara sobre la imagen que se les presenta, los
estudiantes escucharan con atencion.

Figura de la familia

Observacién
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TECNICAS E
PROCESOS PROCESOS MATERIALES/
p ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS
PEDAGOGICOS COGNITIVOS RECURSOS DE EVALUACION
2. Saberes Informacion de saber | A continuacion se saca de una caja (conteniendo | 5 min.
Previos. titeres de mama y papa de un nifio) se preguntara ¢ Qué
cosa habra en la caja? los nifios miraran, se saca el
primer titere y se preguntara ;quién es
3. Conflicto Algunos estudiantes |a con apoyo sefialaran que es una | 5 min. Delantal
Cognitivo. mama4, otro con un minimo de apoyo diran ;Quién es
una mama? Hacemos lo que hace una mama nos
pondremos un delantal y cantaremos la cancion de la
familia
4. Procesos de la A continuacién, se saca de una caja (conteniendo | 10 min.

informacién.

titeres de mama y papa de un nifio) se preguntara ;Qué
cosa habra en la caja? los estudiantes miraran, se saca
el primer titere y se preguntara ¢quién es? Mama
algunos nifios a con apoyo sefialaran que es una mama,
otro con un minimo de apoyo dirdn ;Quién es una
mama? Hacemos lo que hace una mama nos
pondremos un delantal y cantaremos la cancion de la
familia

La mama, la maméa

¢Donde esta?
Aqui esta,
Gusto saludarte, gusto saludarte
Ya se va, ya se va.

los nifios imitaran lo que hace la mama.

Saco de papa

Canciones
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PROCESOS
PEDAGOGICOS

PROCESOS
COGNITIVOS

ESTRATEGIAS

TIEMPO

MATERIALES/
RECURSOS

TECNICAS E
INSTRUMENTOS
DE EVALUACION

Después sacaremos el titere del papa preguntaremos a
los nifios ;Quién es? Y algunos estudiantes nombraran
gue es papa, otros sefialaran con un minimo de apoyo,
nos pondremos un saco y se preguntara ¢Quién soy?
Papa unos responderan con un minimo de apoyo papa,
se le reforzara con un abrazo, otros lo haran a través
de gestos 0 movimientos y seguimos cantando la
cancion de la familia

El papa, el papa
¢Donde esta?
Aqui estg,
Gusto saludarte, gusto saludarte
Ya se va, ya se va.
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TECNICAS E
PROCESOS PROCESOS MATERIALES/
ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS
PEDAGOGICOS COGNITIVOS RECURSOS DE EVALUACION

Por ultimo sacaremos de la caja el titere de un nifio
preguntaremos ¢Quién es? el hijo algunos nifios
contestaran con un minimo de apoyo, se reforzard
diciendo muy bien, otros estudiantes sefialaran y se le
reforzara muy bien.

Seguimos cantando la cancion de la familia

El hijito, el hijito
¢Donde esta?
Aqui esta,
Gusto saludarte, gusto saludarte
Ya se va, ya se va.

Seguidamente Cantaremos la cancién de la familia
Mi familia est4 formada
por mi mami y mi papi
tengo un lindo hermanito
Que a mi siempre me acompafia.
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TECNICAS E
PROCESOS PROCESOS MATERIALES/
P ESTRATEGIAS TIEMPO INSTRUMENTOS
PEDAGOGICOS COGNITIVOS RECURSOS DE EVALUACION
Haremos que los estudiantes puedan jugar con los | 15 min. Titeres de mama,
N titeres a la vez que estan diferenciando uno del otro papé e hijo
5. Ap"cac'of‘ de lo Recepcion de saberes
aprendido.
Que hemos aprendido hoy dia, quienes integran la | 15 min. laminas
6. Transferencia de lo y familia y que tenemos un papa ,una mamd, y unos
aprendido. Recepcion de saberes | hermanos Ficha de evaluacion
Se reforzard lo que hemos estado diciendo se les | 15 min. Laminas
mostrara diferentes imagenes de mama, papa, hijo para
7. Meta cognicion. Categorizacion que puedan diferenciar
Preguntaremos a los nifios ¢Qué hemos hecho hoy dia? Laminas de la familia
Hemos trabajado el derecho a una familia que nos
brinde amor, afecto acercdndome a cada estudiante se | 30 min

8. Evaluacion.

Categorizacion

le mostrara 2 imagenes uno de cualquier de una
familia y otra de nifio alimentandose ¢En cuél de las
imagenes esta una familia? esperamos la respuesta que
puede ser a través de un gestos, movimiento o
sefialando.
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I11.- EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:

INDICADORES DE LOGRO

AREAS (JERARQUIZADOS)

NOMBRE DE LOS ESTUDIANTES

e Expresa sus necesidades a través de gestos u movimientos.
e Expresa sus necesidades sefialando.

Comunicacion .
e Expresa sus necesidades con apoyo.

e Expresa sus necesidades en forma esponténea.

e Sefiala los miembros de familia a través de gestos y movimientos.
e Sefiala los miembros de la familia sin apoyo.

Pgrso_niell e Sealegra al ver la imagen de mama y papa.

ocia e (00Nombra a miembros de una familia: mama, papa

¢ Nombra a los miembros de una familia con un minimo de apoyo.

| < | «|<«|<fred

] <] << <\Cynthla

< <] << <\Aldathlr

| <] < [« < Ry

o | <] o] < JFuis
] <] << <\Claudlat

| | <« <\<\J0rgeL.
«| < | «|<«]«pohan

o o] <]« < fevin

SS | S K] K Punior

V. BIBLIOGRAFIA:
e DCM
e PCI
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DIARIO DE CAMPO N°13
LE. : CEBE “HELLEN KELLER”
INVESTIGADOR(A) : Maria Hernandez choque
FECHA : 7 noviembre del2014
HORA : 9am.
AULA : 1° grado

ESTUDIANTES ASISTENTES  : Cynthia, Aldahir, Harvy, Luis,
Claudia, Jorge.

TEMA / ACTIVIDAD : Color amarillo
AREAS INTEGRADAS : Comunicacion, Personal social
MOTIVACION

Conflicto pedagdgico
Pregunté quién es mama y Cynthia, Harvy sefialaron al titere de mama y me

iniciando con
Kevin que lo hizo con ayuda, Cynthia realiz6 el pintado de manera independiente, al
igual que Luis y Harvy. La accién que se realizo fue la adecuada, en lo sucesivo tratare
de mejorarla
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Evaluacion

el ultimo Cynthia dijo mam4,
papa y el nifio después salié Kevin y con la mirada se dirigia a cada una de las figuras.
En la evaluacién al inicio fue muy alta no tuve encuentra las caracteristicas de los
estudiantes, pero cuando bajé el tipo de evaluacion que pude hacerlo los nifios pudieron
contestar y poder realizarla.

Sub categori

Material Didactico O
Estimulo del ambiente O
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SESION DE APRENDIZAJE N° 14

3 DATOS INFORMATIVOS

111 E : CEBE “HELLEN KELLER”
1.2 Docente : Lic. Maria Hernandez Choque.
1.3 Grado : 1° grado

1.4 Situacion Problematica del Proyecto de IA: Las técnicas de motivacion usadas en la sesion de clase son inadecuadas para mejorar
los procesos cognitivos basicos en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad severa del aula 1° grado de primaria del cebe
Hellen Keller del distrito de puente piedra, UGEL 04 Comas.

1.5 Sub Categoria : material didactico y estimulo del ambiente

1.6 Actividad Significativa  : Derecho a la recreacion

1.7 Fecha de Ejecucién : 11 de noviembre del 2014.

1.8 Duracion : 2 horas.

1. PLANIFICACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

2.1 Nombre de la Unidad: Visita a los juegos

ORGANIZADOR

INDICADORES DE

Comunicacion

y escucha con respeto
cuando interacta con
otros, mostrando
comprensién
de mensajes
sencillos en su lengua

y/o gestual segln
sus posibilidades.
Demuestra
confianza y
satisfaccion.

expresarse con apoyo,
cuando esta con un adulto
Responde ante las
interrogantes que da el
adulto a través de
movimientos 0 gestos

sistematica

AREAS o} COMPETENCIA | CAPACIDADES DESEMPENO TECNICAS | INSTRUMENTOS
DOMINIO CONTEXTUALIZADO
Expresion y Expresa sus 1.4. Expresa sus Fija la mirada para
Comprension Oral | necesidades, necesidades, expresarse, cuando esta con
intereses, deseos, un adulto en forma pregunta de
sentimientos utilizando, espontanea. evaluacion
y experiencias, lenguaje  verbal Fija la mirada para observacion
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ORGANIZADOR INDICADORES DE
AREAS @) COMPETENCIA |CAPACIDADES DESEMPENO TECNICAS | INSTRUMENTOS
DOMINIO CONTEXTUALIZADO
originariay en ¢ Responde ante las
castellano interrogantes que da el
adulto con apoyo de
comunicacién imagenes
Responde ante las
interrogantes que da el
adulto a través del habla
Construccion de la | Reconoce sus Respeta normas | « Comparte los juegos con sus
identidad personal | caracteristicas de convivencia compafieros con iniciativa. observacion | Ficha de
y de la convivencia | personales, en el aula e Juega sin pelear con sus | Sistematica evaluacion.
democratica. y demuestra respeto demostrando amigos mostrando respeto.
ggg‘;ra' a si mismo y hacia respeto a sus o Guarda los juguetes donde
los companeros y corresponde con:
demas en la con iniciativa e Iniciativa
convivencia e Instigacion verbal.
cotidiana
NUmeros, Resuelve problemas | 3.1. Seiniciaen la | e Cuenta objetos en actividades | observacion
Relaciones Y de situaciones practica del | cotidianas en resonancia hasta | sistematica
Operaciones. cotidianas en las que | conteo de objetos | el 3. pregunta de
identifica relaciones | del aula hasta el | e Cuenta objetos en actividades evaluacion
. . numéricas realizando | orden de las cotidianas en co-activo hasta
LOg'CO, . con autonomia y unidades el nimero 3.
Matematica

confianza,
operaciones de
adicion y sustraccion
con nimeros de hasta
tres cifras.

¢ Cuenta objetos en actividades
cotidianas espontaneamente.

e Sefiala el nimero 1, 2 y 3
asociando con la cantidad con
iniciativa.
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2.2 Proceso Didactico:

e DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

estudiante la maestra reforzard con
magicas: jbien, muy bien!! jBravo!

Nos dirigimos en orden y vamos rumbo a TOTUS se les
va indicando que debemos caminar en forma ordenada
y siguiendo las érdenes de la profesora.

Entonces reforzaremos los saberes diciendo en el
mercado TOTUS encontraremos muchas frutas,
verduras y habra juegos

las palabras

TECNICAS E
PROCESOS | PROCESOS S TRATEGIAS nevpe | ATERIALES | insTRUMENTOS
PEDAGOGICOS | COGNITIVOS RECURSOS DE
EVALUACION
1. Motivacion. | Evocacion Después de realizar las actividades permanentes, | 5 min. Imagen
seguimos sentados en semicirculos y le mostramos la
imagen de un centro comercial TOTUSy le diremos que
visitaremos las instalaciones.
2. Saberes Recepcion  de | La profesora preguntara ¢Donde vamos a ir? Los | 5 min. Estudiantes
Previos. saberes estudiantes dirdn a TOTUS, a la respuesta de cada
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TECNICAS E
PROCESOS PROCESOS S TRATEGIAS nevpe | ATERIALES | insTRUMENTOS
PEDAGOGICOS | COGNITIVOS RECURSOS DE
EVALUACION
1. Conflicto Recepcion  de | Preguntaremos que vamos hacer visitaremos las | 5 min Estudiantes
Cognitivo. saberes instalaciones y después nos dirigiremos a ala parte de
juegos.
Los estudiantes se alegraran al escuchar juegos
2. Procesos de la | Recepcion  de | Llegando al supermercado TOTUS nos dirigiremos a | 10 min. Estudiantes
informacion. saberes recorrer las instalaciones haciendo que los nifios puedan Juegos
observar y tocar algunas cosas
Luego nos dirigiremos a los juegos y daremos las
recomendaciones de subir en forma ordenada, no
empujar a sus comparieros y seguir las normas de
convivencia. 13
el
3. Aplicacion de lo | Recepcion  de | Haremos que cada estudiante pueda subir a la camara | 15 min. Estudiantes Observacion
aprendido. saberes saltarina y pueda disfrutar con sus comparieros la salida. Juegos.
Observaremos sus gestos, movimientos.
4. Transferencia Recepcion  de | (Qué lugar hemos visitado? Se les mostrara diferentes | 15 min. Estudiantes

de lo aprendido.

saberes

imagenes como TOTUS y metro para que identifiquen
el lugar que hemos visitado.

Iméagenes

5. Meta cognicion.

Caracterizacion

Se reforzara lo que hemos hecho diciendo fuimos al
supermercado TOTUS, pudimos observar muchas
frutas y verduras.

Se reforzaré la actividad diciendo también fuimos a los
juegos y nos divertimos en la camara saltarina.
Reforzaremos muy bien se portaron muy bien.

Estudiantes
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TECNICAS E
PROCESOS PROCESOS S TRATEGIAS nevpe | ATERIALES | insTRUMENTOS
PEDAGOGICOS | COGNITIVOS RECURSOS DE
EVALUACION
6. Evaluacion. | Caracterizacion | Para la evaluacion se realizara con 2 laminas 1 de un Iméagenes

supermercado TOTUS y la otra de un supermercado se
le preguntard ¢A qué lugar nos dirigimos y pudimos
observar muchas cosas?

Para los estudiantes que no respondan a estas preguntas
se les evalla diciendo que sefiale con gestos o0 mirada la
tarjeta correcta
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Il.- EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:

NOMBRE DE LOS ESTUDIANTES

AREAS INDICADORES DE LOGRO
(JERARQUIZADOS) o~ 8= - s | - .
o E = ; 2 E S 5 § =
o S, S T S | & | S < |3 =
i O < T J 1o |8 S | ¥ >
Matematica eCuenta objetos en actividades cotidianas en Y v v
resonancia hasta el 3.
¢ Cuenta objetos en actividades cotidianas en co-activo ¥ " "
hasta el nlmero 3. N N 7 % N v 7 v
eCuenta objetos en actividades cotidianas
espontaneamente.
¢ Sefiala el nimero 1, 2 y 3 asociando con la cantidad v v v v v v
con iniciativa
Comunicacion o Fija la mirada para expresarse, cuando esta con un v v v v
adulto en forma espontanea.
o Fija la mirada para expresarse con apoyo, cuando ¥ " "
esta con un adulto
« Responde ante las interrogantes que da el adulto a v v v v Vv v
través de movimientos o gestos
e Responde ante las interrogantes que da el adulto con vz v N 4 vz N
apoyo de imagenes
¢ Responde ante las interrogantes que da el adulto a v v N N v N
través del habla.
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INDICADORES DE LOGRO

NOMBRE DE LOS ESTUDIANTES

AREAS .
¢ (JERARQUIZADOS) < = - o | -
= = S = [ < = B
kS = = = 2 = > = S =
= > = fe 3 o S S V S
Personal Social | e Comparte los juegos con sus compafieros con v v
iniciativa.
¢ Juega sin pelear con sus amigos mostrando respeto. v v
e Guarda los juguetes donde corresponde con:
v v

Iniciativa,

Instigacion verbal

IV. BIBLIOGRAFIA:
Diaz F. y otros (2001) estrategias a los docentes para aprendizaje significativo.

DCM
PCA
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DIARIO DE CAMPO N°14
LE. : CEBE “HELLEN KELLER”
INVESTIGADOR(A) : Maria Hernandez choque
FECHA : 7 noviembre del 2014
HORA : 9am.
AULA : 1° grado
ESTUDIANTES ASISTENTES : Cynthia, Aldahir, Harvy, Luis, Claudia,
Jorge.
TEMA / ACTIVIDAD : Color amarillo
AREAS INTEGRADAS : Comunicacion, Personal social

Motivacion

Después de realizar las actividades permanentes, seguimos sentados en semicirculos y
le mostré la imagen de un centro comercial TOTUS y le diremos que visitaremos las
instalaciones se pusieron contento porque nos vamos de paseo

Saberes Previos.

La profesora preguntara ¢Ddonde vamos a ir? Los estudiantes diran a Tottus, Cynthia
sefialaba y me jalaba la mano para salir, Harvy estaba contento porque vamos a salir,
Johan, Kevin, Claudia Gritaban levantaba las manos a la respuesta de cada estudiante
la maestra reforzara con las palabras magicas: jbien, muy bien!! jBravo!

Nos dirigimos en orden y vamos rumbo a TOTUS se les va indicando que debemos
caminar en forma ordenada y siguiendo las 6rdenes, los estudiantes salieron en una fila
uno detrés de otro.

Entonces reforzaremos los saberes diciendo en el mercado TOTUS encontraremos
muchas frutas, verduras y habré juegos. Me miraban, pero sus caras tenian de alegria
Conflicto Cognitivo.

Preguntaremos que vamos hacer visitaremos las instalaciones y después nos
dirigiremos en la parte de juegos. Los estudiantes se alegraron mucho visitaban, querian
correr al escuchar juegos...

Procesos de la informacion.

Llegando al supermercado TOTUS nos dirigiremos a recorrer las instalaciones
haciendo que los nifios puedan observar y tocar algunas cosas, Johan, Claudia queria
coger la cosas, pero como estaba acompafiada de una maméa me ayudaban

Luego nos dirigiremos a los juegos y daremos las recomendaciones de subir en forma
ordenada, no empujar a sus comparieros.

Aplicacién de lo aprendido.

Haremos que cada estudiante pueda subir a la cdmara saltarina y pueda disfrutar con
sus comparieros la salida, Disfrutaban mucho no querian salir de la cama saltarina.
Salimos todo junto y regresamos al colegio.

Transferencia de lo aprendido.
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Pregunte jQué lugar hemos visitado? Se les mostrard diferentes imagenes como
TOTUS y metro para que identifiquen el lugar que hemos visitado.

Meta cognicién.

Reforcé lo que hemos hecho diciendo fuimos al supermercado TOTUS, pudimos
observar muchas frutas y verduras.

Evaluacion.

Para la evaluacion se realice con 2 laminas 1 de un supermercado TOTUS vy la otra de
un supermercado se le preguntara (A qué lugar nos dirigimos y pudimos observar
muchas cosas? Cynthia, Harvy, Aldahir, Luis, lo Realizaron bien, Johan, Kevin
tuvieron poca dificultad

Sub categoria
Estimulo del ambiente -

Material didactico
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4. Presentacidn y analisis de mi experiencia

4.1 Procesamiento y analisis de la informacion

En el procesamiento y andlisis de mi practica pedagogica lo realice mediante de
la reflexion de los diarios de campo de las sesiones de Aprendizaje trabajadas, esto me
permiti6 identificar mis fortalezas como mis debilidades, considerando que soy de
formacion psicéloga, fue un verdadero reto el poder hacer esta segunda especialidad
como docente de educacion especial he llegado a diversas conclusiones que me
permitieron proponer mi nueva propuesta pedagdgica innovadora

Este procesamiento lo realice a través de la utilizacion de los instrumentos
mencionados, debidamente categorizado y culminaron en la esquematizaciéon de matriz
de hallazgo de las sesiones de aprendizaje para obtener conclusiones de cada una de
mis sub categoria.

El procesamiento cualitativo lo obtuve a través de las técnicas de codificacion,
categorizacion y analisis de contenido para finalizar con la triangulacion.

En el procesamiento cuantitativo de las encuestas de los padres, utilice
procedimientos de estadisticas descriptivas. En la parte cualitativa la obtuve de la
informacion de las diferentes matrices obteniendo las conclusiones y realizando la
matriz de la triangulacion.

4.1.1. Analisis de los datos codificados en los diarios de campo.

En el andlisis de mis diarios de campo me permitié encontrar las necesidades que
como docente presentaba y que debia de mejorar en mi propuesta pedagdgica
Innovadora.

A continuacion la matriz de hallazgo de los diarios de campo.

150



MATRIZ DE HALLAZGOS DE LOS DIARIOS DE CAMPO

SUB . ANALISIS DE
CATEGORIA CATEGORIA HALLAZGO INTERPRETACION CONTENIDO CONCLUSIONES
(DC3, DC4, DC5, DC6, DC13, | Segln Jose Victor Estrada | Al  desarrollar  las
DC14) (2007) el “Material didactico | sesiones de aprendizaje
Durante el desarrollo de las | € una de las decisiones del | empleando  materiales
sesiones de aprendiza puede docente que debe tomar; para adecuado_s guardando la | E|] material didactico es una de
emplear materiales concretos que gl alumno con def|C|er_1C|as coherepua buscando | |as técnicas motivacionales
MATERIAL facilitaron el desarrollo de las mtele(_:tuales considere potenciar los canales importante  que _facilito el
DIDACTICO mismas  motivando  a  los | materiales adecuados sen_sc_)rlales y que mejorar mi  practica
CONCRETO estudiantes ad diversos logros | aquellos_ que guarden | faciliten el desarrol_lg de pedagoglcg permltlend_o que
como por ejemplo poder manipular coherenma} con _Ia procesos cogpltlvos los estudiantes de mi aula
la  fruta, verduras, juguetes metodologia y que poten_men béasicos, a t,rav'es del | puedan mantenerse més atento
despertando en ellos el desarrollo todo_s los canales sensor_lgles emp_leo _qe técnicas de | en la sesiones de clase y
de los procesos cognitivos bésicos , | funcionales 'y que faciliten | motivacion. mejorar sus aprendizaje
TECNICAS permitiendo de este modo los | UNd Mejor atencion 'y
DE aprendizajes. motivacion”.
DC 7, DC8 Segin  Vela (1998), el | Entiendo que emplear el
aprendizaje también puede | ambiente como un . .
MOTIVACION Me dirijo con los estudiantes para | definirse como un proceso de | estimulo para lograr E?stlnllé::%igzl arpntg'?ir\]}:cilg;\zgz
el mercado ellos se muestran | interaccidn entre el sujeto y | despertar el interés en e trabaie. facilito que los
contentos al hacerlo y salen alegres | los objetos (estos ultimos | los estudiantes | 9 J€, Tacilito qu

ESTIMULO DEL
AMBIENTE

siguiendo las indicaciones que les
imparto. Se desplazan en fila
,estaban atento a los que miraban
Johan movia la cabeza, Kevin
saltaba en su lugar, Cynthia miraba
y queria tocar los productos

pueden ser concretos o reales,
personas o cosas, el cual
modifica o transforma su
aprendizaje

Para Ausubel (1976)
El docente debe presentar la
informacién al alumno como
debe ser aprendida, usando y
aprovechando aquellos temas

,buscando provocar que
el nifio descubra nuevos
conocimientos
permitiéndole una
participacion activa en
los aprendizajes

estudiantes mejoren en su
aprendizaje, ya que les dio la
oportunidad de interactuar en

ambientes naturales y
agradables,  donde  ellos
desarrollaron sus procesos

cognitivos de una manera
eficaz.
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SUB < ANALISIS DE
CATEGORIA CATEGORIA HALLAZGO INTERPRETACION CONTENIDO CONCLUSIONES
y esquemas previos del
estudiante. Esa informacion,
tiene que provocar que el
nifio descubra un nuevo
conocimiento y permitir una
participacion  activa  del

alumno.

4.1.2. Analisis de la encuesta aplicada a los Padres de Familia. En los resultados de la encuesta de Padres de familia, realice el anélisis
cuantitativo y cualitativo de las respuestas de la encuesta aplicada, identificando los hallazgos que me permitio obtener la interpretacion y lograr
a obtener las conclusiones de cada sub categoria de mi nueva practica pedagdgica.

MATRIZ DE CONCLUSIONES EN RELACION A LA ENCUESTA

CATEGORIA | SUB CATEGORIA HALLAZGO INTERPRETACION CONCLUSION

En relacion al ftem 1 el 80 % de los | Puedo afirmar que el | Con relacion a la categoria del material
estudiantes ha logrado interés por los | material concreto mostrado | didactico que emplee durante el
juguetes nuevos, mientras que el 20 % | mejor que la mayoria | desarrollo de las sesiones de aprendizaje

presenta dificultad. evidencia las mejoras en o la | los padres de familia pudieron observar
. atencion de los estudiantes. | que se torna oportuno el trabajo con los
TECNICAS mismos ya que los estudiantes lograron
DE MATERIAL ! Syaq " y f g
) vivenciar con ellos, desarrollando en
MOTIVACION DIDACTICO

ellos los procesos cognitivos basicos

Se puede observar que el 70 % de los padres | Significa que el juguete
de familia manifiesta que sus hijos han | mostrado por primera vez
logrado interés por los juguetes nuevos facilita interés de sus hijos
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CATEGORIA

SUB CATEGORIA

HALLAZGO

INTERPRETACION

CONCLUSION

ESTIMULO
DEL
AMBIENTE

mientras que el 30% de los padres
manifiestan que encuentra dificultades en
este aspecto

En el items 3 se observa que el 80 % de los
estudiantes del aula del 1° grado muestra
agrado en escuchar musica, mientras que el
20% no escucha musica.

Entonces podemos afirmar
que la masica es uno de los
materiales didactico que se
puede emplear para la
motivacion de los
estudiantes

Con respecto al items 4 el 60% de los
estudiantes acompafian las canciones con
aplausos interpretadas y 20%presenta poco
interés

Puedo decir que de acuerdo a
la actividad los estudiantes
mostraran interés a la
actividad.

En el item 5 el 70 % de los estudiantes
obedece Ordenes y el 30 % no obedece
ordenes.

Se afirma que los nifios han
mejorado en  obedecer
ordenes.

En el items 6 el 70 % han logrado tener
interés y aceptacién a conocer a personas
nuevas y el 30% tiene dificultad.

Podemos afirmar que ha
mejora la interaccién con
otras personas.

En relacion al items 7 se puede distinguir
que el 60%de los estudiantes juega con otros
nifios, mientras que 40% todavia no
interactia con otros estudiantes.

Significa que el espiritu
lidico facilito la interaccién
de los estudiantes

Con relaciéon a la

estimulo

subcategoria del

del ambiente durante el

desarrollo de las sesiones de aprendizaje
podemos concluir que el juego es una
actividad mental y fisica esencial que

favorecen

el desarrollo los procesos

cognitivos basicos en los estudiantes de
forma integral y armoniosa también hay
que mencionar en un porcentaje minimo
que falta fortalecer esta subcategoria.

Se observa que el 70% de los estudiantes
participa en actividades dentro de casa, y que
el 30% presenta dificultad.

Puede decir que hay una
mayor  participacion  en
actividades en casa.

En el item 9 se puede distinguir que el 90%
de los estudiantes muestra entusiasmo al
desplazarse a lugares nuevos y el 10% no hay
interés.

Podemos afirmar que los
estudiantes estan mostrando
interés al traslado de lugares
nuevos.

Puedo concluir que es elemental el

propiciar

ambiente de aprendizaje

apropiados en donde los estudiantes
Desarrollen procesos cognitivos basicos,

donde ellos puedan tener un

apropiado

lugar

para  desarrollar  los

aprendizajes.
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CATEGORIA

SUB CATEGORIA

HALLAZGO

INTERPRETACION

CONCLUSION

En relaciéon al Iteml10 el 80%

de los

estudiantes tienen atencion a lo que observan
en el mercado y que el 20% presenta

dificultad

Significa que los estimulos
del ambiente contribuyen a
tener motivacion e interés en
el estudiante
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4.1.3. Analisis de los hallazgos recogidos a partir del proceso de acompafiamiento. La matriz realizada por la acompafante es el cuadro donde

el docente observador organiza de la informacion que ha obtenido de los diarios de campo sobre los aspectos del docente investigador.

MATRIZ DE HALLAZGOS DESDE EL PROCESO DE ACOMPANAMIENTO

CATEGORIA

SUBCATEGORIA

HALLAZGOS

INTERPRETACION TEORICA

CONCLUSIONES

TECNICAS DE
MOTIVACION

MATERIAL
DIDACTICO
CONCRETO

e DC2,DC3, DCA.

La docente utiliza un globo lo
sopla y la suelta, los nifios

observan con atencion el
desplazamiento  del globo,
mostrando sonrisas, y

atencion, después hace uso de
una bolsa de color amarillo en
cuyo interior hay varios
objetos, les muestra y los nifios
empiezan a meter las manos

La motivacion es el proceso que provoca
cierto comportamiento, mantiene la
actividad o la modifica, Motivar es
predisposicién, motivar es predisponer al
alumno hacia lo que se quiere ensefiar, es
llevarlo a participar activamente en los
trabajos escolares. Asi. motivar es conducir
al alumno a que se empefie en aprender, sea
por ensayo O error, por imitacion o
reflexion.

La motivacién consiste en el intento de
proporcionar a los alumnos una situacion
que los induzca a un

La docente emplea la técnica de motivacion a
través del empleo del material concreto con
la finalidad de lograr los aprendizajes en los
estudiantes, haciendo wuso de diversos
recursos que le permitan realizar los mismos.

Las sesiones de aprendizaje despiertan el
interés en sus estudiantes y su participacion
de evidencia durante el desarrollo, de los
procesos pedagogicos.
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dentro de ella y lo hacen con
curiosidad y cada uno de ellos
saca un objeto y lo sostiene,
ella'y conforme sacan ellos ella
les canta bravo los nifios
aplauden y sonrien.

La maestra les muestra una
caja con frutas y la cubre con
un mantel , en cuyo interior hay
varias frutas , luego hace que
cada uno de ellos saque una y
la explore , las huela, las toque,
las mire bien cuando ellos
hacen esta actividad ella les
dice bravo , muy bien , les
aplaude a cada logro que ellos
realizan ,luego de hacer este
inicio les ensefia a poder
manipular las frutas , ellos lo
conoce y con apoyo pueden
cortalas pelar los platanos |,
algunos requieren de mayor
apoyo pero ella hace que todo
los nifios participen de la
actividad .

esfuerzo intencional, a una actividad
orientada hacia determinados resultados
queridos y comprendidos. Asi motivar es
predisponer a los alumnos a que aprendan y
consecuentemente, realicen un esfuerzo
para alcanzar los objetivos previamente
establecidos. Teoria Cognitivista: Este
modelo de teorias asume que el aprendizaje
se produce a partir de la experiencia. Se
pone el énfasis, por tanto, en el modo en que
se adquieren tales representaciones del
mundo. DAVID AUSBEL DICE:

De acuerdo al aprendizaje significativo, los
nuevos conocimientos se incorporan en
forma sustantiva en la estructura cognitiva
del alumno. Esto se logra cuando el
estudiante relaciona los nuevos
conocimientos con los anteriormente
adquiridos; pero también es necesario que
el alumno se interese por aprender lo que se
le estd mostrando.

También se evidencia las mejoras empleadas
en los tiempos y una motivacion permanente
durante todo el desarrollo de la sesiones de
aprendizaje.
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CATEGORIA

SUBCATEGORIA

HALLAZGOS

INTERPRETACION TEORICA

CONCLUSIONES

ESTIMULO DEL
AMBIENTE

DC2, DC3, DC4.Cuando los
nifios logran su participacién
la maestra les abrazo y les dice
muy bien, y les da un beso, les
esta siempre estimulando
después de cada uno de ellos
realiza las actividades
indicadas

Siempre utiliza técnicas para
fomentar la participacion de
los nifios y celebrar sus logros.

Con aplausos, abrazos, besos.

Mediante el empleo de Elogios y censuras,
material didactico

reconocimiento de la utilidad e inmediata
de la materia, estimulo del ambiente,
conocimiento preciso de los objetivos a
alcanzar

Espiritu ladico. Personalidad del docente.
Considerando la Teoria constructivista Este
modelo de teorias asume que el aprendizaje
se produce a partir de la experiencia. Se
pone el énfasis, por tanto, en el modo en que
se adquieren tales representaciones del
mundo. David Ausubel Dice: De acuerdo
al aprendizaje significativo, los nuevos
conocimientos se incorporan en forma
sustantiva en la estructura cognitiva del
alumno. Esto se logra cuando el estudiante
relaciona los nuevos conocimientos con los
anteriormente adquiridos; pero también es
necesario que el alumno se interese por
aprender lo que

La docente siempre velo por que el ambiente
de trabajo sea atractivo esto le permitié el
logro de los aprendizajes.

Fomentando en ellos el poder seguir
participando en las actividades y dandoles
incentivos verbales a cada logro alcanzado.
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4.2. Triangulacion
La Triangulacién me permitio obtener el analisis las conclusiones de cada uno de los componentes que participan en la investigacion,
partiendo de mi categoria en este caso de las técnicas de motivacion, afirmas mi sub categorias material didactico, estimulos del ambiente, espiritu

ludico. Obtener las coincidencias y desacuerdos de mi proyecto y obtener las conclusiones finales como describo en la siguiente matriz:

MATRIZ DE TRIANGULACION

CONCLUSIONES DE ANALISIS DE DATOS
CATEGORIA ?:LAI?I'EGORIA DOCENTE OBSERVADOR PADRES DE ggsl,lingEERNS(;A CONCLUSIONES
INVESTIGADOR INTERNO FAMILIA
La docente emplea las
técnicas de motivacion a
través del empleo del Los tres agentes que
material - concreto con la interviene ’ en gste La técnica de
finalidad de lograr los | En relacion a la sub f0Ceso de | motivacién a traves
El material didactico | aprendizajes en los | categoria material anesti acion del material didactico
concreto que empleo | estudiantes, haciendo uso de | didactico podemos /estiy
facilita la préctica | diversos recursos que le | concluir que la técnica coincidimos  que el | durante el desarrollo
MATERIAL pedagdgica ya que con | permitan realizar los | de motivacion facilito maFe_rlaI co_npreto de Ias_ sesiones de
Y : : L facilita la atencion de | aprendizaje, permitio
DIDACTICO ellos les brindd la | mismos. un mejor aprendizaje en -
. ; . . o | los estudiantes por | desarrollar los
EN LAS | oportunidad de | Las sesiones de aprendizaje | los estudiantes de 1 consiquiente las | procesos  coanitivos
SESIONES DE | despertar el interés, la | despiertan el interés en sus | grado del CEBE sesior?es realizadas Eésicos er? el
TECNICAS DE | APRENDIZAJ | atencién y mejorar de | estudiantes y su | “Hellen Keller” fueron  motivadoras | aorendizaie de  los
MOTIVACION | E este modo el | participacion de evidencia | también  hay  que . prendiza)

o . logrando mejores | estudiantes del aula d
aprendizaje de los | durante el desarrollo, de los | menciona en toda r que aorendizaies rimer arado fue
estudiantes. procesos pedagdgicos. un porcentaje minimo le que unajminoria de gvi dencig do ’03; los

También se evidencia las | falta fortalecer esta sub los estudiantes no | tres  a entes Ue
mejoras empleadas en los | categoria q - _ad N
tiempos y Una_motivacion res!oonI en a estos | intervinieron en este
permanente durante todo el estimulo. proceso.

desarrollo de la sesiones de

aprendizaje.
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CONCLUSIONES DE ANALISIS DE DATOS

SUB COINCIDENCIA
CATEGORIA CONCLUSIONES
CATEGORIA DOCENTE OBSERVADOR PADRES DE DESACUERDO
INVESTIGADOR INTERNO FAMILIA
A Considero que es de
En términos generales . .
vedo decir aue un suma importancia
pued que u crear un ambiente
ambiente de aprendizaje .
es el lugar en donde apropiado para poder
g . desarrollar las
confluyen estudiantes y .
sesiones de
docentes para o
. . Los agentes de la | aprendizaje , la
La docente siempre velo por | interactuar - . PR Vo
X : N triangulacion técnica de motivacion
. : que el ambiente de trabajo | psicologicamente  con A . p
Estimulo del ambiente . e - . coincidimos a través del estimulo
P sea atractivo esto le permitié | relacion a  ciertos . X
es una de las técnicas o . Que los estimulos del | del ambiente , me
ESTIMULO L el logro de los aprendizajes. | contenidos, . . . . -
motivacionales  que - ambiente  permiten | hizo  mejora  mi
DEL - Fomentando en ellos el | utilizando para ello - o .
AMBIENTE facilito gue los oder seguir participando en | métodos técnicas | Moorar los | practica , facilitando
estudiantes mejoren en P eguir p ha . y aprendizajes y que la | ambiente  adecuado
A las actividades y dandoles | previamente A . ;
su aprendizaje . : ) motivacion sea mas | donde los estudiantes
incentivos verbales a cada | establecidos con la

logro alcanzado.

intencién de adquirir
conocimientos,

desarrollar habilidades
se puede mencionar que
un minimo que falta
fortalecer esta categoria.

permanente en la
sesion de clase.

puedan aprender y yo

pueda ensefar,
ademas desarrollo en
ellos los procesos
cognitivos  basicos

,favoreciendo de este
modo el aprendizaje
esperado.

159




4.3. Reflexion de la practica pedagdgica antes y ahora. En este punto realizo un analisis sobre las sesiones de aprendizaje antes y despueés si
realmente utilizo las técnicas descritas durante el proceso de mi propuesta pedagdgica innovadora, tener la oportunidad de encontrar aspectos

logrado y no logrado para mejorar en mi cambio pedagdgico.

CUADRO PARA EL ANALISIS COMPARATIVO DE MI PRACTICA PEDAGOGICA

CAMPOS DE ACCION

MIS SESIONES ANTES

MIS SESIONES AHORA

CONCLUSIONES

Planificacién

La Planificacion de las mis sesiones
de aprendizaje en un inicio fue muy
dificil para mi, considerando que soy
psicéloga, por lo tanto, estaba
limitada, en poder desarrollar los
procesos pedagogicos, siendo la
motivacién mi mayor falencia.
Planificaba las sesiones pero no daba
respuesta a las necesidades vy
caracteristicas de los estudiantes a mi
cargo, el tiempo.

Disefio las sesiones de aprendizaje
considerando los procesos pedagdgicos,
ademas los procesos cognitivos basicos y
de esta manera tengo resultados en los
nuevos saberes que imparto a los
estudiantes.

Busco la informacién requerida para
poder dar una atencion apropiada a ellos

Elaboro sesiones de aprendizaje
considerando todos los procesos,
ademas de ello las necesidades,
caracteristicas, ritmo y estilo de
aprender de cada uno de los
estudiantes a mi cargo.

Implementacion

Las sesiones de aprendizaje carecian
de materiales y recursos elementales
para lograr el aprendizaje esperado ,
traia algin material pero este no
respondia a las caracteristicas de los
estudiantes, por ello el uso del mismo
no era de gran ayuda, por el contrario
distorsionaba el aprendizaje , ya que
servia para jugar

Implemento mis sesiones de aprendizaje
elaborando y facilitando los recursos y
materiales que sean necesarios para
lograr desarrollar los procesos cognitivos
basicos y de este modo lograr el
aprendizaje esperado en los estudiantes a
mi cargo.

La implementacion de los recursos y
materiales fue de gran apoyo para
lograr el desarrollo de los procesos
cognitivos basicos el mismo que
facilito el aprendizaje de los
estudiantes
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CAMPOS DE ACCION

MIS SESIONES ANTES

MIS SESIONES AHORA

CONCLUSIONES

Ejecucién

Ejecutaba sesiones de aprendizaje
pero no lograba el aprendizaje
esperado, ya que los estudiantes
perdian la atencion prontamente, si
distorsionaba, lloraban, gritaban,
ademas muchos de ellos presentaban
conductas inadecuadas por
consiguiente era muy dificil lograr mi
meta.

Actualmente  ejecuto  sesiones de
aprendizaje considerando las
caracteristicas de los estudiantes, ritmos
y estilos de aprendizaje, haciendo una
planificacion, implementacion,
apropiada ademas de emplear las técnicas
motivaciones desarrollando en los
estudiantes los procesos cognitivos
basicos que me permiten los aprendizajes
esperados. Cumpliendo con los procesos
pedagdgico.

La ejecucion de la sesiones de
aprendizaje facilito el desarrollo de los
procesos cognitivos basicos en los
estudiantes facilitando el aprendizaje,
a través del empleo apropiado de las
técnicas motivacionales.
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4.4. Lecciones aprendidas

Puedo decir que, durante todo este proceso de aprendizaje desarrollado durante
estos cuatro ciclos del programa de segunda especialidad, he aprendido muchas cosas,
primero que soy personal no docente Psicologa de profesion, en un inicio fue para mi
muy dificil lograr desarrollar todos los procesos para lograr un aprendizaje, tuve que
investigar mucho, hacer muchos cambios y mejoras, ya que no era parte de mi trabajo.

Al ejecutar las sesiones de aprendizaje y luego ello elaborar el diario de campo para
analizar el desarrollo de mi trabajo ,me cost6 mucho, la verdad que hasta veces ,pensaba
que no lo podia lograr, tuve que hacer muchos cambios, que hoy agradezco a la vida
porque me permitié conocer mas y de este modo ayudar a los estudiantes con
habilidades diferentes, ame introduje en su mundo, conoci mas de ellos, y puedo decir,
que les doy una atencion de calidad, que las sesiones de aprendizaje responden a ellos
y que logro el aprendizaje esperado, que he desarrollado en ellos nuevos saberes que
hoy ellos me prestan atencion, pueden percibir los que le ensefio, guardan en sus
memoria los nuevos saberes, esto es mas que satisfactorio para mi, concluyo este

especializado ,con muchas lecciones aprendidas y que serén de gran utilidad en mi vida.
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Conclusiones

Limitando los Tiempos de explicacion y diversificacion en la realizacion de
tareas podemos optimizar los procesos cognitivo basicos y es que normalmente
los docentes damos importancia exagerada a los términos establecidos de mayor
participacion del alumnado.

Se tiene que tener el material didactico adecuado que se emplee durante el
desarrollo de la sesion de clase.

Propiciar un ambiente adecuado en donde los estudiantes desarrollen los
procesos cognitivo basicos.

Las sesiones de aprendizaje planificada, implementada, ejecutada desarrollando
los procesos pedagdgicos despiertan el interés y participacion del estudiante

durante el desarrollo de su aprendizaje.

El enfoque constructivista mejora el aprendizaje significativo mediante la
utilizacion de adecuado material didactica y estimulo del ambiente.

El utilizar técnicas de motivacion apropiadas mejoran los procesos cognitivo
bésicos en los nifios con discapacidad intelectual severa

Teniendo fundamentos podemos avanzar en poder brindar una mejor calidad de
educacion a nuestros estudiantes.

Las sesiones de clase implementada con los procesos pedagogico facilitan
mejorar el aprendizaje de los estudiantes.
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Recomendaciones

Las sesiones de aprendizaje puedan desarrollarse los procesos pedagdgicos.

Las técnicas de motivacion de material didactica y estimulo del ambiente
pueden ser aplicadas para mejorar el aprendizaje de los estudiantes.

Se sugiere nuevas investigaciones a fin de contribuir en el aprendizaje de los
estudiantes con necesidades especiales.

Es necesario que el docente tenga conocimiento de diversas técnicas
motivacionales para una mejor atencion de los estudiantes de los estudiantes y

familia.

Se recomienda implementar material didactico para mejorar el desarrollo en las
sesiones de clase.

Utilizar técnicas motivacionales apropiadas en las sesiones de clase, mejora los
aprendizajes de los estudiantes.

Que para el aprendizaje del nifio debemos que tener caracteristicas de nuestros
estudiantes.
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ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA

CATEGORIA TECNICAS DE MOTIVACION

SUB CATEGORIA : MATERIAL DIDACTICO

ITEMS

S

NO

1.-éidentifica algunos objeto de su interés?

2.-ésu hijo obedece ordenes?

3.-éSu nino muestra agrado cuando escucha
musica ?

4.-¢ Acompafia la cancion con aplausos?

5 éMuestra interés por juguetes nuevos?

SUB CATEGORIA: ESTIMULO DEL AMBIENTE

ITEMS

6 ¢ Acepta conocer a personas desconocidas?

7 élmita movimientos corporales al bailar?

8 ¢Participa su hijo en actividades dentro de
casa’?

9¢Se desplaza su nifo por lugares nuevos?

10 éLe llama la atencion lo que observa en el
mercado?
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Tabla 1

Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia.

PREGUNTAS Si NO TOTAL SI % NO % TOTAL %
1 8 2 10 80 20 100
2 7 3 10 70 30 100
3 8 2 10 80 20 100
4 6 4 10 60 40 100
5 7 3 10 70 30 100
6 9 1 10 90 10 100
7 6 4 10 60 40 100
8 7 3 10 70 30 100
9 9 1 10 90 10 100

10 8 2 10 80 20 100
B Seriesl
M Series2
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PROCESAMIENTO Y ANALISIS CUANTITATIVO

Tabla 1

Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia respecto a la subcategoria
material didactico: ¢identifica algunos objetos de su interés?

ITEM 1: (identifica algunos objetos de su
interés?

DESEMPENO

%
Sl 80
NO 20
TOTAL 10 100

N | OO |—h

80 1
70
60 -
50 A
40 -+
30 A
20 A
10 A

M Seriesl

S| NO

Figural: Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia en relacién al
item 1: ;identifica algunos objetos de su interés?

En relacion al item 1 el 80 %de los estudiantes ha logrado interés por los juguetes
nuevos, mientras que el 20% presenta dificultad. Puedo afirmar que el material
concreto mejoro la atencién de los estudiantes
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Tabla 2

Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia respecto a la subcategoria
material didactico ¢(LE GUSTA JUGAR CON JUGUETES NUEVOS?

ITEM 2: (LE GUSTA JUGAR CON JUGUETES
NUEVOS?

DESEMPENO

%
Sl 70
NO 30
TOTAL 10 100

W N T

70 1

60 A

50 A

40 ~ m Seriesl
30 -+
20 -+

S| NO

Figura 2: Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia en relacion al
item 2: ¢ le gusta jugar con juguetes nuevos?

Se puede observar que el 70% de los padres de familia manifiesta que sus hijos han
logrado interés por los juguetes nuevos, mientras que el 30 % de los padres
manifiestan que se manifiestan que se encuentra en dificultades en este aspecto.
Significa que el juguete mostrado por primera vez facilita interes de sus hijos.
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Tabla 3

Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia respecto a la subcategoria
material didactico: ¢le gusta escuchar masica?

ITEM 3: ¢le gusta escuchar musica?

DESEMPENO

%
Sl 80
NO 20
TOTAL 10 100

N | OO |—h

80 7

60 -

50 -+

M Seriesl
40 -

30
20 -
10 A

Sl NO

Figura 3 Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia en relacién al
item 3: ¢le gusta escuchar musica?

En el items 3 se observa que el 80 % de los estudiantes del aula del 1° grado muestra
agrado en escuchar musica, mientras que el 20% no escucha musica. Entonces podemos
afirmar que la musica es uno de los materiales didactico que se puede emplear para la
motivacion de los estudiantes
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Tabla 4

Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia respecto a la subcategoria
material didactico: ¢acompafia con aplausos las canciones?

ITEM 4:;,acompafia con aplausos las canciones ?

DESEMPENO
f %

Sl 6 60

NO 4 40

TOTAL 10 100
60 -
50 -
40 -

M Seriesl
30 -
20 -
10 -
0 . .
S| NO

Figura 4: Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia en relacion al
item 4: ;acompafia con aplausos las canciones?

Con respecto al items 4 el 60% de los estudiantes acompafian las canciones con
aplausos interpretadas y 40%presenta poco interes. Puedo decir que de acuerdo a la
actividad los estudiantes mostraran interés a la actividad.
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Tabla s

Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia respecto a la subcategoria
material didactico: ¢Su nifio obedece ordenes?

ITEM 5: ¢ Su nifio obedece ordenes?

DESEMPENO

%
sl 70
NO 30
TOTAL 10 100

W |

60 -

50 A

40 H Seriesl
30 A
20 A
10 A

S| NO

Figura 5: Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia en relacion al
item 5 ¢ Su nifio obedece 6érdenes?

En el item 5 el 70 % de los estudiantes obedece érdenes y el 30 % no obedece drdenes. Se
afirma que los nifios han mejorado en obedecer érdenes.
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Tabla 6

Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia respecto a la subcategoria
es: estimulo del ambiente ¢acepta a personas conocidas?

ITEM 6: ;acepta a personas conocidas?

DESEMPENO

%
Sl 70
NO 30

TOTAL 10 100

W | N |—

40 M Seriesl
30 A

20 A
10 -

S| NO

Figura 6: Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia en relacion al
item:6 ¢acepta a personas conocidas?

En el item 6 el 70 % han logrado tener interés y aceptacidén a conocer a personas nuevas y el
30% tiene dificultad. Podemos afirmar que ha mejora la interaccion con otras personas.
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Tabla 7

Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia respecto a la subcategoria
estimulo del ambiente: ¢Su hijo juega con otros nifios?

ITEM 7: ¢Su hijo juega con otros nifios?

DESEMPENO
f %
Sl 6 60
NO 4 40
TOTAL 10 100
60 -
50 -
40 -
30 4 M Seriesl
20 -
10 -
0 . .
SI NO

Figura 7: Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia en relacion al
item 7: ¢ Su hijo juega con otros nifios?

En relacion al items 7 se puede distinguir que el 60%(de los estudiantes juega con
otros nifios, mientras que 40% todavia no interactda con otros estudiantes. Significa
que el espiritu ludico facilito la interaccion de los estudiantes.
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Tabla 8

Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia respecto a la subcategoria
estimulo del ambiente: ¢ Participa en actividades dentro de casa?

ITEM 8: ¢Participa en actividades dentro de
casa?

DESEMPENO

%
Sl 70
NO 30

TOTAL 10 100

W=

70 A

60 -

50 A

40 - M Seriesl
30 A

20 A
10 A

S| NO

Figura 8: Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia en relacion al
item 8: ¢ Participa en actividades dentro de casa?

Se observa que el 70% de los estudiantes participa en actividades dentro de casa, y
que el 30% presenta dificultad. Puede decir que hay una mayor participacion en
actividades en casa.
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Tabla 9

Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia respecto a la subcategoria
estimulo del ambiente: ¢Su hijo muestra entusiasmo por visitar lugares nuevos?

ITEM 9: (Su hijo muestra entusiasmo por
visitar lugares nuevos?

DESEMPENO
F %
S| 9 90
NO 1 10
TOTAL 10 100
100 -
80 A
60 1 B Series1
40 -+
20 A
0 T f
SI NO

Figura 9: Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia en relacion al
item 9: ¢ Su hijo muestra entusiasmo por visitar lugares nuevos?

En el item 9 se puede distinguir que el 90% de los estudiantes muestra entusiasmo al
desplazarse a lugares nuevos y el 10% no hay interés. Podemos afirmar que los
estudiantes estan mostrando interés al traslado de lugares nuevos.
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Tabla 10

Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia respecto a la subcategoria
estimulo del ambiente: ¢Su hijo observa lo los objetos que hay en el mercado?

ITEM 10: ¢Su hijo observa objetos que hay en

el mercado
DESEMPENO
f %
Sl "8 80
NO 2 20
TOTAL 10 100
80 1
70 A
60 -
50 -+ )
M Series1
40 A
30 A
20 A
10 -+
0 T
Sl NO

Figura 10: Resultado de la encuesta aplicada a los padres de familia en relacion al
item 10: Su hijo observa objetos que hay en el mercado?

En relacion al 1tem10 el 80% de los estudiantes tienen atencion a lo que observan en el
mercado y que el 20% presenta dificultad. Significa que los estimulos del ambiente
contribuyen a tener motivacion e interés en el estudiante.
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VALIDACION SOBRE LA PERTINENCTA DEL INSTRUMENTO

INSTRUCCIONENS:

Cologue en cuda casilla la leta comespandiente al aspectd cualisalive gae le paree gue
curnple cads Tiem ¥ aliernativa de respuesta. segin los criterios gue a continuacion se

dealian,

C-CORREC O

IF = INCORRECTO

Las enteuosias o ovaluar son; Reducelon, conmenida. sony wencia y peainencis o la cesiila
—— P\ LA =

de abservaciones pucde sugerir 2] cambin o cotrespsmdereid.

PREGUNTAS | ALTERNATIVAS

OBSERVACIONES

N Ttem (9 ‘ )
i
] ) i

(B

2 T

TUnul et -{‘-'«q Aot destasinn (g

28 rcedoncall  clecloelece |

L4

%]
4 g /' Dohe Hhemn  Bur Fege spencls
e imedicas  cltiapdl, i
5 4 / 2ibt (diedn ottt Lacteciue
- Driidecoa ]
# 6 |
o i . T
.’.
% ‘5 ~
) P = T
Ci
i I 2
l | ‘ I
12 i S

Tovaluado por:

Nombrey Apclido: Cacmen

DNL: D 93F 151
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VALIDACION SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que
cumple cada ftem y alternativa de respuesta, segtin los criterios que a continuacién se
detallan.

C=CORRECTO I/=INCORRECTO

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia. En la casilla
de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

PREGUNTAS ALTERNATIVAS OBSERVACIONES
N° Item C 1
1 y
2 4

/
3 !
3 i

|

5 |

y 1
6 o [
7
8 v
9 /

W
10
11
12

Evaluado por:

Nombrey Apellido: /vy S5/~ &0 (i fRRL DRESTD

DN.L:_p7 2% i:¢& Firma: vdk‘:—
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ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA DEL CEBE

“Hellen Keller” - UGEL 04

1.- TITULO:- Encuesta sobre Tecnicas de motivacién en estudiante de discapacidad
severa

2.- OBJETIVO:- Conocer la opinién de los padres de familia en relacién al desarrolio
de las técnicas de motivacion.

3.- DATOS GENERALES

NOMBRE DEL ENTREVISTADO:

OCUPACION: EDAD:
GRADO DE INSTRUCCION:

CATEGORIA: Técnicas de motivacién
SUBCATEGORIA: material didactico, estimulo del ambiente
PREGUNTAS DE NC

1.-¢identifica algunos objeto de su interés?

Si No.

2.-¢su hijo obedece ordenes?

Si No

3.-¢Su nifio muestra agrado cuando escucha muisica ?

Si No.

4.-¢{Acompaiia la cancién con aplausos?

Si No

5 ¢Muestra interés por juguetes nuevos?

Si No.

6 ¢Acepta conocer a personas desconocidas?

Si No.
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ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA DEL CEBE

“Hellen Keller” -~ UGEL 04

4.- TITULO:- Encuesta sobre Tecnicas de motivacién en estudiante de discapacidad
severa

2.. OBJETIVO:- Conocer la opinién de los padres de familia en relacion al desarrollo
de las técnicas de motivacion.

3.- DATOS GENERALES

NOMBRE DEL ENTREVISTADO:
OCUPACION: EDAD:
_GRADO DE INSTRUCCION:
LUGAR: FECHA....civvmmmnunmmsssssansens
"HORA DE INICIO: woooniviesisenensmsssusessens HORA DE FINALIZACION: cocouvnssesssssusns

| B~ ENTREVISTADOR:...c.coseuenmssesesnssasasnsnsnssssassssssssasssnsnssscasssasnssssasas

I CATEGORIA: Técnicas de motivacién
' SUBCATEGORIA: material didactico, estimulo del ambiente

| PREGUNTAS DE LA ENCUESTA

' 1.-¢identifica algunos objeto de su interés?

 Si No

: 2.-¢su hijo obedece ordenes?
' si No
|

3.-4Su niio muestra agrado cuando escucha musica ?

Si No.

4.-¢Acompaiia la cancién con aplausos?

Si No

) 5 ¢Muestra interés por juguetes nuevos?

) Si No

6 ¢Acepta conocer a personas desconocidas?

LS No
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