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Resumen

La investigacion tuvo como objetivo analizar el impacto del uso de estrategias
neuroeducativas en la mejora del aprendizaje de las mateméticas en estudiantes de
educacion secundaria. Se desarrollé con un enfoque cualitativo y un disefio documental;
empleando la técnica del fichaje para recopilar, organizar y analizar informacion
proveniente de diversas fuentes académicas.

Los resultados evidencian que dichas estrategias contribuyen a mejorar la comprension
matematica, la motivacion y la actitud de los estudiantes, favoreciendo el desarrollo de
habilidades cognitivas, emocionales y metacognitivas. Asimismo, se destacaron
herramientas como materiales manipulativos, modelos concretos y actividades
interactivas que facilitan la conexion entre los conceptos matematicos y las experiencias
practicas. En conclusion, la aplicacion de estrategias neuroeducativas representa una
innovacion didactica que mejora el proceso de aprendizaje de las mateméaticas en

educacion secundaria.

Palabras clave: Neuroeducacién, estrategias neuroeducativas, habilidades cognitivas,

motivacion educativa, desarrollo socioemocional, educacién secundaria



Abstract

The aim of this research was to analyze the impact of using neuroeducational strategies
on improving mathematics learning among secondary school students. The study
followed a qualitative approach with a documentary research design, utilizing the
technique of note-taking to collect, organize, and analyze information from various
academic sources.

The results show that these strategies contribute to enhancing mathematical
understanding, student motivation, and attitudes toward learning, supporting the
development of cognitive, emotional, and metacognitive skills. Additionally, tools such as
manipulative materials, concrete models, and interactive activities were highlighted as
effective means to bridge mathematical concepts with practical experiences. In
conclusion, the implementation of neuroeducational strategies represents a didactic

innovation that improves the mathematics learning process in secondary education.

Keywords: Neuroeducation, neuroeducational strategies, cognitive skills, educational

motivation, socioemotional development, secondary education.



INTRODUCCION

El proceso de ensefianza y aprendizaje, especialmente en el ambito de las
matemadticas, constituye un desafio educativo de magnitud significativa. En este contexto,
la integracion de la neuroeducacion emerge como un enfoque innovador que busca
comprender y potenciar las complejas interacciones entre el cerebro, las emociones y el
aprendizaje matematico. Este trabajo de investigacion se sumerge en el analisis profundo
de las dificultades en el aprendizaje de las matematicas desde una perspectiva
neuroeducativa, explorando como los principios de la neuroeducacion pueden ofrecer
herramientas y estrategias para abordar las barreras que enfrentan los estudiantes de
educacion secundaria.

La delimitacion de este problema parte de la constatacion de que, a pesar de la
importancia de desarrollar competencias matematicas, se observan desafios
persistentes en el aprendizaje de esta disciplina. Estas dificultades se traducen no solo
en la adquisicion de conocimientos matematicos esenciales, sino también en la
aplicacién efectiva de estos conocimientos en situaciones problematicas de la vida
cotidiana. En este contexto, la presente investigacion se enfoca en analizar y comprender
las dificultades especificas que los estudiantes de educacién secundaria enfrentan al
aprender matematicas desde una perspectiva neuroeducativa. Asimismo, se examinaran
las aplicaciones practicas de la neuroeducacion, centrandose en aspectos clave como la
emocion, el ambiente en el aula, la motivacion y la pedagogia del juego, con el objetivo
de proponer el uso de estrategias neuroeducativas que promuevan un aprendizaje

matematico mas efectivo y significativo.



La importancia de esta investigacion radica en su potencial para contribuir al
disefio de estrategias educativas mas alineadas con los procesos cognitivos Yy
emocionales de los estudiantes, promoviendo un entorno de aprendizaje que no solo
desarrolle competencias matematicas, sino que también fomente la motivacién intrinseca
y el bienestar emocional. En uUltima instancia, este trabajo aspira a ofrecer a educadores,
investigadores y profesionales de la educacion una base soélida para mejorar el

aprendizaje de las matematicas desde una perspectiva neuroeducativa.

Delimitacion y Planteamiento del Problema

En la dltima década, la Educacién Basica Regular (EBR) en nuestro pais, a nivel
de educacion secundaria, ha presentado desafios en la ensefianza de contenidos
curriculares de distintas areas, debido a los procesos de cambio tecnolégico y social. Los
resultados en pruebas estandarizadas nacionales como la Evaluacion Nacional de
Logros de Aprendizaje (ENLA) o las evaluaciones internacionales como las propuestas
por el Programa para la Evaluacion Internacional de Estudiantes (PISA), evidencian la
necesidad de analizar a profundidad todos los factores que afectan el proceso de
aprendizaje de los estudiantes.

En el &rea de matemética, las conclusiones de las mencionadas evaluaciones
resaltan las deficiencias en la comprension e interpretacion de modelos matematicos, asi
como la aplicacion efectiva de estrategias resolutivas en situaciones problematicas.
Estas dificultades, vinculadas a procesos cognitivos, generan un desafio en el ambito
educativo y motivan la realizacion de un analisis detallado para identificar las raices del

problema. El estudio de la eficiencia de los elementos que constituyen el proceso de



ensefanza y el analisis de estrategias pedagdgicas presentadas el aula surgen como
una alternativa de mejora en el mencionado proceso.

Sobre lo disciplinar, explica Sousa (2014) citado por Ibafiez, Garcia y Arévalo
(2018) que nuestra cognicion esta disefiada para realizar operaciones de célculo en
contextos especificos, pero no esta inherentemente adaptada para llevar a cabo
procesos matematicos complejos separados de su entorno.

Ante lo presentado, surge la necesidad de aplicar estrategias efectivas, adaptables
a diferentes enfoques, llegando asi a la estrategia neuroeducativa, que surge como una
herramienta para controlar los factores que se involucran en el proceso de aprendizaje,
que estimulan, interpretan, adaptan y contextualizan conocimientos matematicos a
situaciones problematicas; y desarrollan el razonamiento intuitivo de los estudiantes,
desde una estrategia neuroeducativa se puede optimizar la ensefianza de modelos
abstractos en matematica, a partir de elementos basicos y fundamentos mas tangibles.

Mora (2017) citado por Sanchez (2018) nos indica que, la neuroeducacién no solo
implica una nueva perspectiva educativa destinada a potenciar y mejorar habilidades y
talentos mediante la estimulacién del desarrollo cognitivo en el entorno escolar, sino que
también facilita la identificacion de posibles deficiencias en las habilidades o aprendizajes
de los estudiantes presentes en el aula.

Ante lo expuesto, la presente investigacion se centrara en el estudio de los factores
gue afectan el aprendizaje de las matematicas y como las estrategias neuroeducativas
mejoran este proceso en estudiantes de educacion secundaria, esta investigacion se
inscribe en la linea de Innovacion y Didactica, que busca generar mejoras significativas

en los procesos pedagdgicos mediante la incorporacion de enfoques innovadores y



estrategias educativas basadas en evidencia cientificas. En este marco, el estudio se
enfoca en el uso de estrategias neuroeducativas como herramienta innovadora para
potenciar el aprendizaje de las mateméticas, aportando un enfoque didactico renovado
gue responde a los retos actuales del sistema educativo.

Considerando todo lo expuesto anteriormente se plantea la siguiente pregunta de
investigacion: ¢ De qué manera las estrategias neuroeducativas influyen en la mejora del

aprendizaje de las matematicas en estudiantes de secundaria?

Justificacion

El presente trabajo de investigacidon se centra en determinar cémo influyen las
estrategias neuroeducativas en la mejora del aprendizaje de matematicas en estudiantes
de educacion secundaria. Esta eleccién surge de la necesidad de comprender y abordar
los obstaculos cognitivos y emocionales que afectan el aprendizaje matematico en esta
etapa del nivel educativo.

Como justificacién tedrica podemos citar a Aguirre y Moya (2020), el cual
menciona que, la neuroeducacion, como disciplina que combina la neurociencia, la
psicologia y la pedagogia, ofrece un marco sélido para comprender como el cerebro
aprende y procesa la informacion. A su vez, aplicada a las mateméticas, permite disefiar
estrategias de ensefianza que respeten el funcionamiento del cerebro, potenciando la
memoria, la atencion y la motivacion. Ademas, el enfoque neuroeducativo se alinea con
teorias de aprendizaje constructivistas tales como las de Lev Vygotsky, haciendo énfasis
en como los estudiantes construyen conocimientos matematicos progresivamente,

priorizando la importancia del aprendizaje social y contextual, al promover un aprendizaje



activo y adaptado, donde los estudiantes construyen significado mediante interacciones
dindmicas con los contenidos y con sus pares.

Como justificacion practica, podemos mencionar el articulo de Dominguez (2021)
citando a John Hattie (2009), la cual refiere en su trabajo sobre metaanalisis de
estrategias educativas destacar las practicas efectivas, como la retroalimentaciéon y la
instruccion directa, que pueden integrarse en un enfoque neuroeducativo. En caso de no
aplicarlo, los estudiantes de secundaria suelen enfrentar dificultades en mateméaticas
debido a la naturaleza abstracta de los conceptos y la falta de conexion con experiencias
concretas. Una solucion seria aplicar estrategias neuroeducativas, como la incorporacion
de dinamicas, uso de herramientas tecnoldgicas interactivas y la integracion de
movimientos y emociones en el aprendizaje, para poder superar estas barreras. Ello no
solo mejora la comprension, sino que también reduce el estrés y la ansiedad matematica,
fendmenos comunes en esta etapa educativa.

Como justificacion metodoldgica, las estrategias neuroeducativas ofrecen una
oportunidad para enriquecer los enfoques metodoldgicos en la enseflanza de
matematicas. El disefio de intervenciones pedagdgicas basadas en principios
neurocientificos permite evaluar el impacto directo de estas estrategias en el rendimiento
y la actitud de los estudiantes hacia las mateméaticas. Ademas, estas metodologias
pueden ser adaptadas y replicadas en diferentes contextos culturales, favoreciendo la
validacion y expansion del conocimiento cientifico en el &mbito educativo.

La significatividad de este trabajo se fundamenta en su contribucién potencial a la
mejora de la calidad educativa. Al comprender cdmo los aspectos neuroeducativos

impactan en el aprendizaje matematico, los docentes podran ajustar sus métodos de



ensefanza, personalizando la experiencia de aprendizaje y abordando las dificultades de
manera mas efectiva. Asi como la pertinencia de esta investigacion se evidencia en la
necesidad urgente de identificar y superar las barreras cognitivas que obstaculizan el
desarrollo matematico de los estudiantes de secundaria, buscando beneficiar
directamente a los docentes, proporcionandoles conocimientos valiosos para adaptar su

enfoque pedagdgico y mejorar la efectividad de la ensefianza de las matematicas.

Objetivos

Objetivo General

Analizar el uso de estrategias neuroeducativas en la mejora del aprendizaje de las

matematicas en estudiantes de educacion secundaria.

Objetivos especificos

- ldentificar los saberes neuroeducativos empleados en el disefio de estrategias para
el aprendizaje de las matematicas en secundaria.

- Analizar las herramientas neuroeducativas aplicadas en el aula y su influencia en el
aprendizaje matematico.

- Valorar la relevancia pedagogica de las estrategias neuroeducativas en el contexto

del aprendizaje matematico en la educacion secundaria.
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CAPITULO I: MARCO TEORICO CONCEPTUAL

1.1. Antecedentes

A nivel internacional, de acuerdo a la indagacidon realizada, se toma como
referencia al siguiente estudio con relacion a las variables consideradas tanto del
aprendizaje como de las competencias correspondientes al area de matematica. En
Ecuador, Andrade y Pacciotta (2023), realizaron un proyecto de investigacion titulada
“‘Enfoque neuroeducativo y su influencia en el proceso de ensefanza en la asignatura de
matematica de los estudiantes en la escuela de educacion general basica Humberto
Moré”, cuya problematica radica en que, durante la ensefianza de las matematicas no se
logran resultados esperados, por lo que los estudiantes tienen dificultades de
aprendizaje. Para llevar a cabo esta investigacion, se empled un disefio no experimental
de enfoque cuantitativo. La poblacién fue de 35 docentes de la escuela en mencién,
teniendo en cuenta que por ser una cantidad menor a los 50, se tomé como muestra la
totalidad de la poblacién. Se utiliz6 como instrumento un cuestionario y su validacion se
realiz6 mediante la técnica del juicio de expertos. Se concluye que, los docentes de
matematicas reconocen el enfoque neuroeducativo como un método innovador con el
potencial de mejorar el proceso de ensefianza, aunque desconocen las estrategias
necesarias para su aplicacion. Por ello, recomiendan incorporar gradualmente elementos
pedagdgicos y neuroeducativos que optimicen la ensefianza.

La semejanza con la presente investigacion es que uno como docente reconoce
el impacto positivo que puede generar el enfoque neuroeducativo como un proceso de

ensefianza; sin embargo, el desconocer las estrategias para aplicar dicho enfoque incide
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en el bajo rendimiento académico de los estudiantes, ocasionando que se siga
acrecentando las brechas cognitivas en el aprendizaje.

Asimismo, la investigacion de Delgado y Ponce (2023) titulada “La neuroeducacién
y la enseflanza de matematica en el subnivel elemental de la Educacion Basica del
Ecuador”, cuyo objetivo es identificar los aportes de la neuroeducacién con las practicas
de ensefianza de las mateméticas que utilizan los docentes en estudiantes del nivel
elemental. Se aplico un metaanalisis de 60 articulos; de la informacion indagada, el 50%
de los articulos son de origen latinoamericanos, 10% norteamericanos y 40%
hermenéutico. De estos documentos el 30% son de revistas pedagdgicas, 40% de
Dialnet, 20% Redalyc, 10% publicaciones de libros y paginas educativas. Asimismo, el
35% corresponde a politicas educativas y como ensefian matematicas en su pais, 30%
sobre la neuroeducacion y la nifiez y el 35% sobre estrategias de ensefianza -
aprendizaje en el nivel elemental. De esta investigacion se concluye que, se debe romper
esquemas tradicionales de ensefianza en la cual se debe convertir al docente actual en
neuropedagogo, requiriendo de nuevas estrategias, recursos, ambientes de aprendizaje,
para que asi se fortalezca el desempefio docente de la escuela de educacién primaria, y
de esta manera asegurar las bases para los demas subniveles.

Posteriormente, la investigacion de Reina & Sosa (2023) titulada “Estrategias
neuroeducativas de motivacién en las actividades universitarias de retroalimentacion”,
cuyo objetivo es describir estrategias neuroeducativas de motivacion en las actividades
universitarias de retroalimentacion.

La metodologia usada en la investigacion se basé en el enfoque cualitativo con

alcance descriptivo de tipo documental, la semejanza con la presente investigacion es
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gue ambos afirman la importancia de las estrategias neuroeducativas tanto para el
docente como para el estudiante y que si deseamos que los estudiantes de nivel
secundaria mejoren su rendimiento académico en el area de matematica se debe
implementar experiencias creadoras a través del descubrimiento y resolucion de
problemas contextualizados.

En el contexto nacional, hemos tomado como referente a Baque (2023), cuya
investigacion se titula “Estrategias neuroeducativas y aprendizaje de las matematicas en
estudiantes de la Unidad Educativa del Cantdn Buena Fe, 2022”. El resultado de dicha
investigacion brinda como resultado la relacion significativa que existe entre las
estrategias neuroeducativas y el aprendizaje de las matematicas. La metodologia fue de
tipo basica, enfoque cuantitativo, nivel descriptivo, disefio correlacional asociativo, y de
corte transversal, la muestra de 20 estudiantes, se utilizé la técnica de la encuesta, dos
cuestionarios para la variable 1 estrategias neuroeducativas y la variable 2 aprendizaje
de la matematica. Con respecto al analisis de los resultados con un valor de correlacion
de Rho Spearman 0,763 y un valor de significancia de 0.00 que es menor al 1%, se
determind que las estrategias neuroeducativas y el aprendizaje de las matematicas se
relacionan significativamente.

La semejanza que hay con la presente investigacién, es que se identifica la
relacion entre las estrategias neuroeducativas, es decir, la funcion del cerebro, la
contencion emocional y el aprendizaje de las matematicas en los estudiantes.

En la misma linea, se toma como referente la investigacion de Altuna (2023)
titulada “Neuroaprendizaje para mejorar la competencia matematica, resolucion de

problemas de cantidad en nifios de V ciclo-Comas”, cuyo objetivo es desarrollar un
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programa de neuroaprendizaje para mejorar una de las competencias de matematicas.
Su metodologia presentdé un disefio preexperimental de tipo longitudinal de enfoque
cuantitativo. Su poblacion muestral fue de 28 estudiantes, se aplicé un cuestionario como
instrumento. Los resultados obtenidos fueron favorables ya que mejor6 a un 93% el nivel
logrado, concluyendo que si se desarrolla un programa Neuroaprendizaje enfocado en
atencién, motivacion y conocimiento se va a obtener una mejora en la competencia.

La semejanza que coincide con la presente investigacibn es que existen
dificultades en el desarrollo de competencias matematicas y que para mejorar el
aprendizaje de los estudiantes se necesita de estrategias neuroeducativas.

En la misma linea, de contexto nacional, tenemos la investigacién de Valladolid
(2022), titulada “Percepciones de especialistas educativos sobre la aplicaciéon de
estrategias neuroeducativas en la ensefianza”, cuyo objetivo es analizar las percepciones
de especialistas educativos sobre la integracion de estrategias neuroeducativas en el
proceso pedagdgico del nivel secundario. Su metodologia se realizé bajo el paradigma
naturalista, con un enfoque cualitativo, un muestreo no probabilistico y un disefio
fenomenoldgico, se aplicé la técnica denominada entrevista semiestructurada y para la
validez se empled el método de juicio de expertos. Se utilizé6 como instrumento una guia
de entrevista a dos especialistas educativos de la ciudad mencionada, en la cual
compartieron sus percepciones sobre las estrategias neuroeducativas y su aplicacion en
la enseflanza. Como resultado de la investigacion se obtuvo que los expertos educativos
consideran pertinentes aplicar dichas estrategias, siempre y cuando, los docentes se

capaciten y reestructuren sus planificaciones.
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La semejanza que tiene con nuestra investigacion es que coincide en que los
profesionales de la educacion saben de la existencia de estas estrategias, su significado;
sin embargo, no saben cémo aplicarlas. Es por ello, que ambos buscamos enfatizar los
aportes de la neuroeducacion recomendables para el actual enfoque educativo peruano

basandose en la participacion activa del estudiante.

1.2. Estrategias Neuroeducativas

Segun Briones y Benavides (2021) mencionan que “Las estrategias
neuroeducativas son las bases de cémo el cerebro puede aprender y como se puede
estimular ese desarrollo en el ambito escolar’. En esa misma linea podemos decir que
son técnicas de ensefianza basadas en como funciona nuestro cerebro, en la cual su
principal mision es potenciar las capacidades emocionales, cognitivas, dindmicas y
proactivas que puedan causar un impacto positivo en los estudiantes que favorezcan en

su aprendizaje, éstas pueden ser:

1.2.1. Aprendizaje basado en proyectos

Esta estrategia busca que el estudiante participe en su propio aprendizaje,
buscando su propia autonomia, explorando un tema a profundidad, desarrollando
habilidades de investigacion, buscando fuentes confiables, haciendo énfasis en la
resolucién de problemas. A su vez también los trabajos en equipo son fundamentales ya
gue al delegar funciones y responsabilidades estan haciendo que el cerebro y la memoria

estén interconectados.
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1.2.2. Las dinamicas
Esta técnica permite que el estudiante se relacione con sus comparieros haciendo
gue se conozcan, dando lugar a que el docente desarrolle en ellos sus habilidades

interpersonales.

1.2.3. Conexion emocional

El cerebro hace que una informacion sea mas duradera al relacionarlo con una
emocién positiva, es decir, si el aprendizaje ha sido divertido, interesante, motivador,

definitivamente reforzara y ayudara a retener la informacién brindada.

1.2.4. Autoevaluacion y reflexién

Esta estrategia permite a los estudiantes desarrollar habilidades de
metacognicion, haciéndolos reflexionar sobre su propio aprendizaje, cdmo es que han

aprendido o qué parte fue dificultosa, para posteriormente evaluar su propio aprendizaje.

1.2.5. Habilidades de técnicas de estudio

Esta estrategia esta basada en la ciencia, es decir, se debe ensefar a que los
estudiantes organicen sus tiempos para estudiar o practicar, intentar recordar la

informacion en base a apuntes o resimenes en vez de nuevamente releerlas.

1.2.6. Uso de la Tecnologia

Hoy en dia, la tecnologia es una herramienta fundamental y efectiva en el
aprendizaje de los estudiantes. Para ello, deben hacer uso de aplicaciones educativas o

plataformas de aprendizaje en linea.
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1.2.7. Conexion con intereses y metas personales:

Esta estrategia hace que el estudiante al desarrollar sus propios fines e intereses

busque conectar o relacionar con los temas o materiales didacticos con su aprendizaje.

1.3. Neuroeducacioén

La neuroeducacion es un campo de estudio en el cual combina la neurociencia, la
psicologia y la educacion para crear métodos de ensefianza y aprendizaje mucho més
efectivos, ya que su base esta en la comprension de como es que funciona el cerebro y
como es que se puede aprender. A su vez también busca entender como el cerebro
procesa la informacion, como se forma la memoria y cdmo es que se desarrollan las
habilidades, teniendo en cuenta que lo que se busca es transformar la educacion y
potenciar las capacidades de manera mas efectiva. Esto quiere decir que cada estudiante
no solo posee habilidades cognitivas, sino que también desarrolla habilidades
emocionales, morales, sociales y todo lo que proviene del cerebro. De acuerdo con
Aguirre y Moya, (2020) expresan que “la neuroeducacion es una herramienta innovadora
en la sociedad actual, esta otorga conocimiento sobre los hallazgos del cerebro y como
funciona, lo cual le permite al docente como responsable del hecho educativo mejorar la
practica de su profesion” (p. 478).

En esa misma linea podemos afirmar, que efectivamente, la neuroeducacion tiene
como principal objetivo concientizar al docente a buscar estrategias de ensefianza en
relacion a como funciona el cerebro ya sea para mejorar y/o potenciar el aprendizaje de
sus estudiantes, teniendo en cuenta sus capacidades emocionales y neurocognitivas,

tales como la atencion, la percepcion, la memoria, la comprension y el lenguaje.
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1.3.1. Aplicaciones practicas de la neuroeducacion

Tras establecer el enfoque general de la investigacion en las dificultades en la
ensefianza de las mateméticas desde una perspectiva neuroeducativa, es crucial
ahondar en las aplicaciones practicas que esta perspectiva puede tener en el proceso de
ensefianza y aprendizaje. Dentro de este marco, se exploraran diversos subtemas de la
neurodidéctica que poseen una relevancia significativa en el ambito educativo de nivel
secundario. Estos subtemas, constituyen areas fundamentales para comprender y aplicar
de manera efectiva los principios de la neuroeducacion en el contexto especifico de las
matematicas. A través de este analisis detallado, se pretende ofrecer no sélo una
comprension teodrica, sino también orientaciones practicas que contribuyan a mejorar la

calidad de la ensefianza de las matematicas en la educacién secundaria.

1.3.2. Saberes Neuroeducativos

La neurociencia se encarga de estudiar el sistema nervioso, la cual incluye al
cerebro. Esta al ser aplicada en la educacion, el docente puede entender como su
estudiante aprende y como puede ensefiar para que ese aprendizaje sea significativo.
De acuerdo con Camacho y Medel (2019) sefialan que:

La neurociencia es una disciplina innovadora que se basa en el funcionamiento
del cerebro y en cémo adquirimos conocimientos. Se enfoca en integrar la neurociencia,
la psicologia, la pedagogia y la sociologia. Esta nueva concepcion tiene como objetivo
mejorar el proceso de enseflanza-aprendizaje, tomando en cuenta las diferentes culturas
y entendiendo cdmo es que funciona el cerebro (p.71). Entonces podemos decir que la

neurociencia en la educacion nos brinda una base cientifica sélida para mejorar las
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practicas educativas y de esta manera poder disefiar experiencias de aprendizaje que
capten la atencién de los estudiantes promoviendo asi la retencion de la memoria a largo
plazo. Con base a lo anterior, podemos decir que el enfoque neuroeducativo es una
perspectiva pedagdgica que integra los principios de la neurociencia en la practica
educativa. Su principal objetivo es aprovechar los conocimientos de la neurociencia para
optimizar el proceso de ensefianza y aprendizaje, ya que debe tener en cuenta factores
como la atencién, la memoria y la plasticidad cerebral. Por ejemplo, en lugar de transmitir
informacion de manera pasiva, el enfoque neuroeducativo fomenta la participacion activa
de los estudiantes en su propio aprendizaje. Utilizan estrategias que involucran multiples
sentidos como el de ver, escuchar y tocar para asi estimular diferentes areas del cerebro
y facilitar la retencién de la informacién brindada.

De acuerdo con Briones y Benavides (2021) menciona que, el enfoque
neuroeducativo se concibe como una metodologia que coadyuva indudablemente en el
proceso de ensefanza, debido a que brinda las herramientas idéneas para transmitir los
conocimientos, valores y actitudes de manera tal que los educandos asimilan y
acomodan el conocimiento facilmente (p.71). Por consiguiente, el enfoque
neuroeducativo sefala la importancia de las emociones en el aprendizaje, en la cual
busca crear un ambiente emocional, que sea positivo y seguro en la cual se promueva la

motivacion, el interés y la conexion emocional con el contenido de estudio.

1.3.3. Herramientas neuro educativas

La Neuroplasticidad o también llamada Plasticidad cerebral, se refiere a la

capacidad del cerebro para cambiar y adaptarse a lo largo de la vida, ya que el cerebro
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puede reorganizarse en respuesta a la experiencia y al aprendizaje, ya que al ser
continuo puede tener un impacto significativo en la estructura y funcion del cerebro.
Esto quiere decir que, a través de la practica, la repeticion y la exposicion a experiencias
beneficiosas, podemos como docentes fortalecer las conexiones neuronales y mejorar
las habilidades cognitivas de los estudiantes. Asi lo manifiesta Echeverria (2020),
mencionando que desde el punto educativo el concepto de neuroplasticidad ha generado
un cambio fundamental en nuestra forma de pensar, ello se debe a que los estudiantes
tienen la capacidad de mejorar a traves del esfuerzo, dedicacion y practica.

Emocién y ambiente en el aula, la creacién de un ambiente comodo, seguro y
estimulante por parte del docente es esencial para fomentar la concentracién y el
compromiso en el proceso educativo. Las emociones y el entorno representan elementos
cruciales en la neuroeducacién, ya que no solo influyen en el proceso de aprendizaje,
sino también en el bienestar general de los estudiantes. La integracion de metodologias,
estrategias y actividades que consideren estos factores puede contribuir de manera
significativa a un aprendizaje mas efectivo y enriqguecedor. (Aguilar et al., 2023)

Por lo que la integracion de la neuroeducacién en el aula reconoce la importancia
fundamental de las emociones y del ambiente educativo en el proceso de aprendizaje. Al
comprender los fundamentos neurocognitivos de las emociones y su interaccion con el
entorno, los docentes pueden disefiar estrategias que promuevan un ambiente
emocionalmente positivo. La inteligencia emocional, tanto en docentes como en
estudiantes, sera cultivada para mejorar la retencion y comprension de los contenidos
académicos, creando asi un entorno propicio para el bienestar emocional y el rendimiento

académico.
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La motivacion en el aula: La motivacion, en el contexto académico, puede definirse
como el impulso interior que dirige el comportamiento de los estudiantes hacia el
desarrollo de competencias propuestas en el plan curricular. La motivacion en el aula
también considera el espacio fisico; como la infraestructura, los elementos del espacio y
su disposicién para la organizacion en el proceso de aprendizaje. Las emociones de los
alumnos no son constantes en las sesiones de aprendizaje, y es un desafio para los
estudiantes mantenerlo constante pues invita a crear experiencias desafiantes que
invitan a los docentes a innovar constantemente en su practica. Segun Ortiz (2019) afirma
que, la novedad activa el sistema de motivacién de los estudiantes.

Por lo tanto, sugiere que se les deben presentar nuevos estimulos, que les
sorprendan y permitan explorar, a nivel de recursos, materiales que se usen para ensefar
o0 en los juguetes que manipulan. En consecuencia, la motivacion se presenta como una
herramienta que facilita la transferencia de conocimientos y proporciona oportunidades
de aprender incluso desde diversos estados emocionales.

La pedagogia del juego: La neurodidactica respalda la idea de que el juego es una
herramienta poderosa para el aprendizaje. Nos sumergimos en las bases neuroldgicas
del juego y en cémo su implementacién puede estimular areas cerebrales vinculadas con
la creatividad, la colaboracién y la resolucion de problemas. Se exploraran practicas
especificas de la pedagogia del juego con el objetivo de fortalecer el proceso de
ensefianza y aprendizaje.

En este mismo sentido Melo y Hernandez (2014) citado por Dominguez (2019)
afirman que, las personas estamos intrinsecamente inclinadas hacia la actividad ludica,

lo cual sugiere que asimilamos con mayor facilidad aquello que se realiza con disfrute y
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regocijo. Ademas, es un hecho que participamos en actividades ladicas a lo largo de toda
nuestra vida, desde la nifiez hasta la vejez, ya sea en solitario o en compafiia. En
consecuencia, el juego se posiciona como un recurso que facilita la construccion de
conocimiento y proporciona la oportunidad de aprender de manera Unica y en diversos
aspectos.

El clima positivo del aula: El entorno educativo se define segun Gordillo,
Fernandez, Sanchez y Calzado (2016), como “la interaccion maestro-estudiante,
estudiante-estudiante y el entorno fisico son variables que constituyen un clima positivo
en el aula, y ademas condicionan el proceso de ensefanza aprendizaje”. Asi, se
promueve un equilibrio neurolégico y emocional propicio para el aprendizaje. Un
ambiente de aula positivo esta caracterizado por las relaciones saludables entre
docentes y estudiantes, esto promueve un estado emocional propicio para el aprendizaje,
aumentando asi la eficacia del proceso educativo.

Por lo tanto, el clima positivo del aula, segun el enfoque neuroeducativo, implica
un fomento de relaciones de cuidado y afecto entre los estudiantes, la valoracion del
esfuerzo y la identificacion con los logros del grupo, favoreciendo la regulacion emocional
y fortaleciendo las conexiones neuronales asociadas a la participacion y las habilidades

interpersonales y de resolucion de conflictos.

1.3.4. Relevancia pedagogica:

Resuelve problemas de cantidad. El aprendizaje de mateméaticas desde la

competencia de resolucion de problemas de cantidad presenta dificultades en algunos
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procesos que desde la perspectiva neuroeducativa deben considerarse fundamentales

para la adquisicion de nuevos contenidos. Para ello, se debe considerar lo siguiente:

- Presentacion de experiencias significativas, donde las dificultades se presentan a través
de experiencias y simulaciones se pueden relacionar definiciones y operacionalidad
entre elementos aritméticos con situaciones practicas de la vida diaria, lo que facilita

la comprension y aplicabilidad en otros contextos.

- Comprension conceptual, cuando la memorizacibn de procedimientos aritméticos
puede significar una dificultad porque requiere de una comprension adecuada de
definiciones subyacentes y parametros operativos que se aplican empleando
razonamientos inductivos y deductivos, lo que activard areas del cerebro que se

relacionan con la comprension y asociacion de ideas.

Resuelve problemas de regularidad equivalencia y cambio. El aprendizaje de
matematicas desde la competencia de resolucion de problemas de problemas de
regularidad equivalencia y cambio, presenta dificultades en algunos procesos que desde
la perspectiva neuroeducativa deben considerarse fundamentales para la adquisicion de

nuevos contenidos. Para ello, se debe considerar lo siguiente:

- Abstraccion de simbolos y expresiones algebraicas: Los estudiantes requieren de
modelos concretos, representaciones visuales y demostraciones interactivas que
evitarian dificultades para hacer una conexion entre las letras y simbolos que emplea

el algebra y su aplicabilidad en entornos reales.
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- Aprendizaje activo: Los contenidos que proponen las areas teméticas de esta
competencia pueden ser consideradas complejas por su operatividad abstracta, para
minimizar la dificultad es preciso incorporar la manipulacion activa de expresiones
algebraicas para activar areas del cerebro que se vinculan con la experiencia practica

y la participacion activa.

Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacién. El aprendizaje de
matematicas desde la competencia de resolucion de forma, movimiento y localizacion
presenta dificultades en algunos procesos que desde la perspectiva neuroeducativa
deben considerarse fundamentales para la adquisicion de nuevos contenidos, por

ejemplo:

- Percepcion espacial: Los estudiantes requieren tener desarrollo en capacidades
visuales para comprender las relaciones espaciales entre formas, figuras y objetos
tridimensionales. Lo que evitara dificultades y podra desarrollarse a partir de
representaciones graficas de situaciones, modelado de sélidos espaciales y disefio

de material para demostraciones graficas.

- ldentificacion de propiedades y caracteristicas de las formas: Las dificultades
representan en las transferencias de conocimientos sobre las propiedades de formas
y solidos, para ello se puede incorporar el uso de colores y el empleo de patrones
graficos para resaltar propiedades especificas que activardn areas del cerebro

relacionadas con la percepcion y discriminacién visual.
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Resuelve problemas de Gestion de datos e incertidumbre. ElI aprendizaje de
mateméticas desde la competencia de resolucion de gestién de datos e incertidumbre
presenta dificultades en los procesos que desde la perspectiva neuroeducativa deben

considerarse fundamentales para la adquisicion de nuevos contenidos, por ejemplo:

- Interpretacion y andlisis de datos: La dificultad en la presentacion de datos puede
reducirse si contiene una escritura clara que puede pasar por el empleo de graficos
interactivos y diagramas que simplifiguen la correlacion y la interpretacion de

caracteristicas buscadas.

- Toma de decisiones basados en datos: Las dificultades en las habilidades estadisticas
pueden reducirse al incorporar los procedimientos en la toma de decisiones en
contextos del mundo real, a partir de la interpretacion de los resultados. Esto activas

areas del cerebro relacionadas con la resolucién de problemas y toma de decisiones.

CAPITULO Il: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

2.1. Enfoque y disefio de la investigacion

El disefio de esta investigacion es documental debido a que, como menciona Dankhe
(1986) este tipo de disefio busca detallar las caracteristicas de un fenédmeno y estudiar
tanto los factores como los patrones de un contexto especifico. Por sus caracteristicas,
presenta un enfoque cualitativo, el cual se encarga de recopilar informacion sobre la
variable que se esté investigando basandose en lo expuesto por diversos autores para
su posterior interpretacion. En ese sentido Cerron (2020), menciona que la investigacion

cualitativa en la educacién se configura de manera pertinente para la Educacion. Permite
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aplicar y proponer mejoras continuas a la estructura de la realidad social emergente de
la formacion de estudiantes, docentes y comunidad educativa. Se soporta en la
transferencia, produccion concreta de conocimientos, ideas, acciones, materiales, las
gue necesariamente a partir de la revitalizacion se corrigen, rectifican, modifican, superan
y renuevan.

Las categorias del presente trabajo de investigacion son las barreras cognitivas y
emocionales que presentan como dificultades para un Optimo aprendizaje de los
estudiantes de educacion secundaria, aparte como segunda variable mencionamos a las
estrategias neuroeducativas que necesitan conocer y aplicar muchos docentes para que
puedan lograr aprendizajes significativos en sus estudiantes.

Este trabajo de investigacion tiene relacion con la investigacion de Valladolid
(2023) que cita a Méndez (2019), ya que, para comprender el proceso de aprendizaje,
debemos interesarnos por los procesos fenomenoldgicos y psicosomaticos, de esta
manera se aporta considerablemente al area de estudio, comprendiendo el uso total de
las funciones cognitivas y la certeza que las emociones influyen en el nivel y tipo de

aprendizaje que se pueda generar en las aulas. (p.82)

2.2. Técnica

Para la presente investigacién documental, se empleé la técnica del fichaje como
herramienta clave para la recopilacion, organizaciéon y analisis de informacion
proveniente de diversas fuentes académicas relevantes sobre estrategias
neuroeducativas en el aprendizaje de las matematicas en estudiantes de educacion

secundaria. Esta técnica permitié estructurar las ideas tedricas y empiricas de forma clara
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y ordenada, facilitando la identificacion de enfoques neuroeducativos con impacto en
aulas de secundaria. Segun Loayza (2021), el fichaje de investigacién, utilizado en
contextos educativos, favorece el desarrollo de competencias investigativas al organizar
la informacion de manera estratégica y reflexiva, lo cual fortalece la capacidad del
investigador para generar interpretaciones solidas y fundamentadas.

Por otro lado, esta técnica proporciond registrar de manera sistemética los aportes
tedricos que fundamentan la investigacion, facilitando la elaboracion de una base sélida
de conocimiento. Para Garcia (2023), la técnica del fichaje le permitio organizar las ideas
para sistematizar el analisis de los contenidos por subtemas de su investigacion

documental a partir de la eleccién de diversos autores.

2.3. Instrumentos

Para la presente investigacion documental, el instrumento utilizado han sido las
fichas textuales y fichas de parafrasis o citas parafraseadas. Segun Carbajal (2020)
menciona que las fichas cumplen un papel fundamental en la recoleccién y organizacion
de informacién en la investigacién documental, ya que permiten registrar tanto los datos
bibliogréficos de las fuentes como sus contenidos. Estas herramientas se dividen en dos
tipos principales: fichas de identificacion y fichas de investigacion, también llamadas
fichas de trabajo.

Las fichas de identificacion se utilizan para organizar de forma sistematica las
fuentes consultadas o por consultar, registrando sus datos completos. Son esenciales
para consignar correctamente las fuentes directas o indirectas al final del trabajo y para

acreditar citas, datos o argumentos durante el desarrollo del escrito, ya sea en textos
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expositivos o en investigaciones como tesis, ensayos o monografias. Ademas, permiten
aplicar normas de citacion, como el estilo APA, ya sea mediante referencias dentro del
texto o a pie de pagina.

Por otro lado, las fichas de investigacion son instrumentos que permiten organizar
informacion proveniente de fuentes bibliograficas, hemerograficas o digitales, necesaria
para ser citada, comentada o analizada dentro del marco teérico de un estudio. Estas se
clasifican en distintos tipos: textuales, de resumen, de analisis, de parafrasis y mixtas,
dependiendo del modo en que se registra la informacion. En el caso de esta
investigacion, se trabajara especialmente con fichas textuales y fichas con citas
parafraseadas, por ser las que mejor se ajustan al andlisis documental de fuentes

académicas sobre neuroeducacion.

2.4. Andlisis e interpretacion de resultados

La presente investigacion fue elaborada a partir de antecedentes y un marco
tedrico conceptual que nos ayudaron a orientarnos con nuestro objetivo general; analizar
el impacto del uso de estrategias neuroeducativas en la mejora del aprendizaje de las
matematicas en estudiantes de educacién secundaria. Con esta informacion se procedio
al andlisis sistematico de diversas fuentes académicas mediante la técnica del fichaje.
Esta técnica permitioé organizar y clasificar la informacién recopilada a través de fichas de
trabajo, especificamente fichas textuales y fichas con citas parafraseadas, extraidas de
libros, articulos cientificos, tesis de pregrado, tesis de maestria y documentos

institucionales.
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El proceso se centrd en analizar el impacto del uso de estrategias neuroeducativas
aplicables al contexto de la educacion secundaria, en la cual se integren aspectos
cognitivos, emocionales y pedagdgicos en la ensefianza de las matematicas. A partir del
fichaje, se reconocid que diversos autores coinciden en que el enfoque neuroeducativo
favorece la activacion de redes neuronales asociadas al pensamiento logico y
matematico cuando se utilizan recursos visuales, actividades practicas, y metodologias
participativas (Carbajal, 2020, como se cita en Sdnchez, 2018).

En relacion con el primer objetivo especifico se identifican diversos saberes
neuroeducativos que fundamentan la elaboracibn de estrategias didacticas en
matematicas, tal como lo mencionan Briones y Benavides (2021) son herramientas clave
qgue guian el disefio e implementacion de acciones pedagdgicas para asi favorecer el
aprendizaje. En este sentido, se evidencia que un docente informado en neuroeducacion
puede seleccionar recursos y métodos mas efectivos para facilitar la comprension de
conceptos matematicos mas complejos.

En relacién con el segundo objetivo especifico, tal como lo menciona Aguirre y
Moya (2020), se describe las herramientas como el uso del color, la musica, el
movimiento corporal, el juego, la visualizacién y los mapas mentales, en la cual se
integran cada vez mas en el aula con fines neuroeducativos.

Finalmente, en relacién con el tercer objetivo especifico podemos afirmar que las
estrategias neuroeducativas no solo son relevantes, sino necesarias en el contexto
educativo actual. Su valor pedagdgico radica en que se fundamentan en como realmente

aprende el cerebro, facilitando procesos mas eficaces de ensefianza-aprendizaje.
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Estas evidencias justifican plenamente los objetivos de esta investigacion, al
describir que conocer y comprender las estrategias neuroeducativas empleadas por los
docentes no solo permite comprender sus practicas, sino también identificar
oportunidades de mejora que contribuyan a un aprendizaje mas profundo y significativo
de las matematicas en la educacion secundaria.

CONCLUSIONES

La presente investigacion logré analizar el impacto del uso de estrategias
neuroeducativas en la mejora del aprendizaje de las matematicas en estudiantes de
educacion secundaria, confirmando que estas estrategias contribuyen significativamente
a potenciar procesos cognitivos, emocionales y metacognitivos que favorecen un
ambiente de aprendizaje mas positivo y efectivo.

Se identificaron los saberes neuroeducativos empleados en el disefio de
estrategias para el aprendizaje de las matematicas, evidenciando que la comprension del
funcionamiento cerebral permite desarrollar recursos pedagoégicos que atienden las
distintas formas de aprendizaje y necesidades individuales de los estudiantes.

El andlisis de las herramientas neuroeducativas aplicadas en el aula mostré su
influencia positiva en la comprension conceptual y en la motivacion hacia las
matematicas, al incorporar materiales manipulativos, modelos concretos y actividades
interactivas que facilitan la conexion entre la teoria y la practica.

Se valoré la relevancia pedagogica de las estrategias neuroeducativas en el
contexto del aprendizaje matematico, destacando la responsabilidad docente en

promover enfoques integrales que contemplen el bienestar emocional, la diversidad de
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estilos de aprendizaje y el desarrollo de habilidades socioemocionales, para lograr

aprendizajes significativos y duraderos.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de coherencia

TITULO DE LA Estrategias neuroeducativas para mejorar el aprendizaje de las matematicas en estudiantes de educacion
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estudiantes
secundaria?

de

1. Identificar los saberes neuroeducativos empleados en el disefio de
estrategias para el aprendizaje de las matematicas en secundaria.

2. Analizar las herramientas neuroeducativas aplicadas en el aula y su
influencia en el aprendizaje matematico.

Relevancia pedagodgica

3. Valorar la
neuroeducativas en el contexto del aprendizaje matematico en la
educacion secundaria.

relevancia

pedagdgica de

las

estrategias

Anexo 2: Matriz de triangulacion
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Anexo 3: Fichas

Ficha N° 1 (Cita paréfrasis)

Mora (2017) citado por Sanchez (2018) nos indica que, la neuroeducacion no solo implica una nueva perspectiva educativa
destinada a potenciar y mejorar habilidades y talentos mediante la estimulacion del desarrollo cerebral en el entorno escolar,
sino que también facilita la identificacion de posibles deficiencias en las habilidades o aprendizajes de los estudiantes
presentes en el aula.

Sanchez, J. (2018). La importancia de la formacién docente en neuroeducacion. Universidad de Sevilla.
https://idus.us.es/bitstream/handle/11441/82906/SANCHEZ%20GONZALEZ%2C%20JESUS%20FERMIN%20TFG.pd
f?sequence=1&isAllowed=y

Ficha N° 2 (Cita paréafrasis) Sousa (2014) citado por Ibafiez, Garcia y Arévalo (2018) nuestros cerebros estan disefiados para
realizar operaciones basicas, pero no estan inherentemente adaptados para llevar a cabo célculos precisos como la
multiplicacion. Este hecho tiene una implicacion directa en la ensefianza de las matematicas, la cual deberia comenzar con la
presentacion de ejemplos concretos. Ibafiez, et. al. (2018). Un disefio experimental para la mejora de la comprension lectora

y del pensamiento matematico con criterios neuro educativos. Congreso Internacional de Neuroeducacién: Dialogando y
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compartiendo miradas para  mejorar la  educacién (pp- 203-219). Universidad de Barcelona.

https://www.fundacionguerer.org/wpcontent/uploads/2021/12/Ibanez Garcia Arevalo BusguedadeevidenciasenNE.pdf

Ficha N° 3 (Cita parafrasis)

Andrade y Pacciotta (2023), realizaron un proyecto de investigacion titulada “Enfoque neuroeducativo y su influencia en el
proceso de ensefianza en la asignatura de matematica de los estudiantes en la escuela de educacion general basica Humberto
Moré”, cuya problematica radica en que, durante la ensefianza de las matematicas no se logran resultados esperados, por lo
gue los estudiantes tienen dificultades de aprendizaje. A su vez, al analizar los resultados de una encuesta, se evidencia que
los docentes no aplican acciones neuroeducativas y no es que no sepan, ellos reconocen los enfoques neuroeducativos saben

gue pueden generar un impacto positivo en el aprendizaje de sus estudiantes pero lo que no saben es qué estrategias aplicar

para dicho enfoque.

Andrade, F. & Pacciotta, A. (2023). Enfoque neuroeducativo y su influencia en el proceso de ensefianza en la
asignatura de matematica de los estudiantes en la escuela de educacién general basica Humberto Moré. [Tesis de
maestria,

Universidad Estatal de Milagro]. Repositorio institucional de la UNEMI.

https://repositorio.unemi.edu.ec/bitstream/123456789/6939/1/ANDRADE%20FRANCISCO
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Ficha N° 4 (Cita paréafrasis)

Baque (2023), cuya investigacion se titula “Estrategias neuroeducativas y aprendizaje de las matematicas en estudiantes de
la Unidad Educativa del Cantén Buena Fe, 2022”. El resultado de dicha investigacion brinda como resultado la relacién
significativa que existe entre las estrategias neuroeducativas y el aprendizaje de las matematicas, cuyo fin es dar a conocer
como funciona el cerebro.

Baque, J. (2023). Estrategias neuroeducativas y aprendizaje de las matematicas en estudiantes de la Unidad Educativa
del Canton Buena Fe, 2022. [Tesis de maestria, Universidad César Vallejo]. Repositorio institucional de la UCV.
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/106912/Baque AJA-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

[Ficha N° 5 (Cita paréfrasis)
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Valladolid y Hernandez (2023) cuya investigacion se titula “Aplicacion de estrategias neuroeducativas segun la percepcion de
especialistas educativos”. Su objetivo es analizar las percepciones de especialistas educativos sobre como integrar las
estrategias neuroeducativas en el proceso pedagogico del nivel secundario. El articulo esta realizado bajo un enfoque
cualitativo, cuyo principal instrumento para recolectar la informaciéon de los especialistas fue una guia de entrevistas,
obteniendo como resultado que los especialistas educativos conocian el tema curricular y el aporte del campo neuroeducativo
pero no de los saberes fundamentales para aplicar dichas estrategias en el aula.

Valladolid, D. & Hernandez, R. (2023). Aplicacion de estrategias neuroeducativas segun la percepcion de especialistas
educativos. Educare et Comunicare 10 (2). https://doi.org/10.35383/educare.v10i2.812

Ficha N° 6 (Cita textual)

Medel y Camacho (2019) sefalan que:

La neurociencia es una disciplina innovadora que se basa en el funcionamiento del cerebro y en cémo adquirimos
conocimientos. Se enfoca en integrar la neurociencia, la psicologia, la pedagogia y la sociologia. Esta nueva concepcion tiene
como objetivo mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje, tomando en cuenta las diferentes culturas y entendiendo cémo
es que funciona el cerebro.(pag.71)

Medel, M. & Camacho, J. (2019). La neurociencia aplicada en el ambito educativo. El estudio de los neuromitos.
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|Internationa| Journal of New Education 3 (70-83). https://doi.org/10.24310/IJNE2.1.2019.6559

Ficha N° 7 (Cita textual)

Aguirre y Moya, (2020) expresan que “la neuroeducacion es una herramienta innovadora en la sociedad actual, esta otorga
conocimiento sobre los hallazgos del cerebro y como funciona, lo cual le permite al docente como responsable del hecho

educativo mejorar la practica de su profesion” (p. 478).

Aguirre-Vera, L. & Moya-Martinez, M. (2022). La neuroeducacion: estrategia innovadora en el proceso de ensefianza
aprendizaje de los estudiantes. Dominio de las Ciencias, 8 (2), 466-482. https://doi.org/10.23857/dc.v8i2.2656
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Ficha N° 8 (Cita textual)

Briones y Benavides (2021), menciona que:

El enfoque neuroeducativo se concibe como una metodologia que coadyuva indudablemente en el proceso de ensefianza,
debido a que brinda las herramientas idoneas para transmitir los conocimientos, valores y actitudes de manera tal que los
educandos asimilan y acomodan el conocimiento facilmente. (pag.71)

Briones, G. & Benavides, J. (2021). Estrategias neurodidacticas en el proceso ensefianza-aprendizaje de educacion
basica. Revista de Ciencias Humanisticas y Sociales (ReHuso), 6 (1), 72-79. : https://doi.org/10.5281/zenod0.5512773
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Ficha N° 9 (Cita paréfrasis)
Echeverria (2020), menciona que desde el punto educativo el concepto de neuroplasticidad ha generado un cambio
fundamental en nuestra forma de pensar, ello a que los estudiantes tienen la capacidad de mejorar por el esfuerzo, dedicacion
y practica.
Echeverria, A. (2020). ¢ Qué aportaria la Neuroeducacion en la formacidén docente? [Tesis de pregrado, Universidad
FASTA]. Repositorio institucional de la Universidad FASTA.

http://redi.ufasta.edu.ar:8082/jspui/bitstream/123456789/334/1/ECHEVERRIA%2c%20Vanesa%20-%20Trabajo
%20final%20de%20graduaci%c3%b3n.pdf

Ficha N° 10 (Cita paréfrasis)

La creacion de un ambiente comodo, seguro y estimulante por parte del docente es esencial para fomentar la concentracion y
el compromiso en el proceso educativo. Las emociones y el entorno representan elementos cruciales en la neuroeducacion,
ya que no solo influyen en el proceso de aprendizaje, sino también en el bienestar general de los estudiantes. La integracion
de metodologias, estrategias y actividades que consideren estos factores puede contribuir de manera significativa a un
aprendizaje mas efectivo y enriquecedor. (Aguilar et al., 2023)

Aguilar, D. et. Al. (2023). Educar con Conciencia Cerebral: Integrando la Neurodidactica en el aula, la Escuela y la Comunidad.
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|Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, 7(4), 8442-8458. https://doi.org/10.37811/cl rcm.v7i4.7572

Ficha N° 11 (Cita textual)

Segun Ortiz (2019) afirma que:

La novedad activa el sistema de motivacion de los estudiantes. Por lo tanto, sugiere que se les deben presentar nuevos
estimulos, que les sorprendan y permitan explorar, a nivel de recursos, materiales que se usen para ensefiar o en los juguetes
gue manipulan.

Ortiz, T. (2019). Neurociencia y Educaciéon. Madrid, Espafia: Alianza Editorial
https://www.madrid.org/bvirtual/BVYCM001904. pdf

Ficha N° 12 (Cita paréfrasis)

Melo y Hernandez (2014) citado por Dominguez (2019) afirman que, las personas estamos intrinsecamente inclinadas hacia
la actividad ludica, lo cual sugiere que asimilamos con mayor facilidad aquello que se realiza con disfrute y regocijo. Ademas,
es un hecho que participamos en actividades ludicas a lo largo de toda nuestra vida, desde la nifiez hasta la vejez, ya sea en

solitario 0 en compafia.

Dominguez, M. (2019). Neuroeducacion: elemento para potenciar el aprendizaje en las aulas del siglo XXI. Educacion
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|y ciencia, 8(52), 66-76 https://educrea.cl/wp-content/uploads/2021/02/NEUROEDUCACION.pdf

Ficha N° 13 (Cita textual)
Segun Gordillo, Fernandez, Sanchez y Calzado (2016):
La interaccion maestro-estudiante, estudiante-estudiante y el entorno fisico son variables que constituyen un clima positivo
en el aula, y ademas condicionan el proceso de ensefanza aprendizaje”. Asi, se promueve un equilibrio neurolégico y
emocional para el aprendizaje. Un ambiente de aula positivo se caracteriza por las relaciones saludables entre docentes y
estudiantes, esto promueve un estado emocional propicio para el aprendizaje, aumentando asi la eficacia del proceso
educativo.

Gordillo, M. et. Al. (2016). Clima afectivo en el aula: Vinculo emocional maestro-alumno. International Journal of

Developmental and Educational Psychology 1(1), 195-202. https://doi.org/10.17060/ijodaep.2016.n1.v1.273

Ficha N° 14 (Cita paréfrasis)
Segun Loayza (2021), el fichaje de investigacion, utilizado en contextos educativos, favorece el desarrollo de competencias
investigativas al organizar la informacion de manera estratégica y reflexiva, lo cual fortalece la capacidad del investigador

para generar interpretaciones soélidas y fundamentadas.
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Loayza, E. (2021). El fichaje de investigacion como estrategia para la formacion de competencias investigativas.

EDUCARE ET COMUNICARE Revista de Investigacion de la Facultad de Humanidades, 9(1), 67-77.

https://doi.org/10.35383/educare.v9il1.594

Ficha N° 15 (Cita parafrasis)
Para Garcia (2023), la técnica del fichaje le permitié organizar las ideas para sistematizar el analisis de los contenidos por
subtemas de su investigacién documental a partir de la eleccion de diversos autores.

Garcia, L. (2023). Aula invertida: revolucionando la educacién técnica universitaria. Revista Honoris Causa, 15(2),

195-206. Recuperado de https://revista.uny.edu.ve/ojs/index.php/honoris-causa/article/view/367/362

Ficha N° 16 (Cita paréafrasis)

El proceso se centré en analizar el impacto del uso de estrategias neuroeducativas aplicables al contexto de la educacion
secundaria, en la cual se integren aspectos cognitivos, emocionales y pedagdgicos en la ensefianza de las mateméticas. A
partir del fichaje, se reconocio que diversos autores coinciden en que el enfoque neuroeducativo favorece la activacion de
redes neuronales asociadas al pensamiento l6gico y matematico cuando se utilizan recursos visuales, actividades practicas,

y metodologias participativas (Carbajal, 2020, como se cita en Sanchez, 2018).
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Carbajal, R. (2020). Técnicas

https://hdl.handle.net/11592/9845
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