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RESUMEN

Frente a un escenario educativo que promueve el desarrollo de competencias en la
formacion integral del estudiante, es necesario actuar sobre las condiciones que
obstaculizan su desarrollo. Por tal motivo, la presente investigacion buscé comprobar
la eficacia de la aplicacion del programa de aprendizaje experiencial en el incremento
del nivel de logro de la competencia gestiona responsablemente el espacio y el
ambiente en estudiantes de tercer grado de secundaria de la Institucion Educativa
Los Héroes de San Juan. El enfoque metodoldgico corresponde a una investigacion
cuantitativa de disefio cuasi experimental. Para medir el nivel de logro de la
competencia antes y después de la intervencion se aplicé un cuestionario. Con los
datos obtenidos en el grupo experimental se realizé la prueba de hipétesis utilizando
el software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) con la prueba t para
muestras relacionadas; el resultado fue p=0.00000002741, siendo p<0,01. Estos
resultados evidencian el incremento significativo del nivel de logro de la competencia
evaluada; entonces, se concluye que el aprendizaje experiencial promueve la
comprension activa de la realidad y transforma al estudiante en un agente
participativo, critico y comprometido con la gestion responsable del espacio y

ambiente.

Palabras Clave: Aprendizaje experiencial, gestion ambiental, innovacion

educativa, educacion secundaria, competencia.



ABSTRACT

In an educational context that promotes competency-based learning for students’
holistic development, it is essential to address the conditions that hinder such
progress. This study aimed to assess the effectiveness of an experiential learning
program in improving the achievement level of the competency "Maneja
responsablemente el espacio y el ambiente" among third-grade secondary students
at the "Los Héroes de San Juan” school. The study followed a quantitative approach
with a quasi-experimental design. A questionnaire was administered before and after
the intervention to measure the competency level. The hypothesis test was conducted
using the Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) with a t-paired sample
test, yielding a result of p = 0.00000002741, which is statistically significant (p < 0.01).
The results indicate a significant improvement in the competency achievement level.
It is concluded that experiential learning fosters an active understanding of reality and
transforms students into participatory, critical, and responsible agents in the

management of space and the environment.

Keywords: Experiential learning, environmental management, educational

innovation, secondary education, competency.



INTRODUCCION

En el contexto educativo actual, el desarrollo de competencias es esencial para
gue los estudiantes enfrenten desafios de manera pertinente y ética. Sin embargo, en
muchas instituciones aun predominan metodologias centradas en la transmisién de
contenidos, lo que limita la participacion activa del estudiante y dificulta la aplicacion
practica de lo aprendido en situaciones reales. Esta situacion genera un
distanciamiento entre el conocimiento adquirido en el aula y las problematicas del
entorno, especialmente en temas vinculados al cuidado ambiental, la gestion del
riesgo de desastres y el cambio climatico.

Frente a ello, la competencia “Gestiona responsablemente el espacio y el
ambiente” resulta clave, ya que permite comprender las transformaciones del espacio
geografico y actuar de manera responsable. En consecuencia, se hace necesario
replantear las estrategias pedagogicas y apostar por enfoques que promuevan un
aprendizaje activo y situado. En ese sentido, el aprendizaje experiencial se presenta
como una alternativa innovadora que, al basarse en la vivencia concreta y la reflexion,
favorece la construccion de aprendizajes significativos y el desarrollo de
competencias en conexion con la realidad del estudiante.

En este marco, la presente investigacion tuvo como objetivo comprobar la
eficacia de un programa de intervencidon pedagdgica basado en el modelo del
aprendizaje experiencial para incrementar el nivel de logro de la competencia
"Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente" en estudiantes de tercero de
secundaria de una institucién educativa publica de Lima. La propuesta metodolégica
disefiada fue validada y aplicada en el area de Ciencias Sociales, y buscé responder
a la necesidad de generar aprendizajes significativos, pertinentes y sostenibles que
motiven a los estudiantes a participar activamente en la identificacion y resolucion de
problematicas ambientales de su contexto.

El programa de intervencion fue desarrollado con estudiantes de tercero de
secundaria de la I.LE. N.° 7061 Los Héroes de San Juan, en el distrito de San Juan de
Miraflores. La validacion y aplicacién de dicha propuesta dio lugar a la elaboracién del
presente informe de investigacion, el cual se estructura en seis capitulos. El primer
capitulo aborda el planteamiento del problema, contextualizando la necesidad de
fortalecer la competencia “Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente”, asi
como la justificacion de la intervencion pedagégica. El segundo capitulo desarrolla el



marco tedrico-conceptual, presentando los antecedentes del estudio, las bases
conceptuales de la competencia y del aprendizaje experiencial, teniendo como autor
base a David Kolb. El tercer capitulo describe el marco metodolégico, en el que se
detallan aspectos referidos a la metodologia de la investigacion, como el paradigma
sociocritico, el disefio cuasi experimental, la poblacion y muestra, las técnicas e
instrumentos de recoleccion de datos, asi como las consideraciones éticas y las
limitaciones del estudio.

El cuarto capitulo presenta los resultados obtenidos y la discusion de los
hallazgos a partir del andlisis estadistico realizado en base a la prueba de hipétesis.
En el quinto capitulo se exponen las conclusiones de la investigacion, las cuales
responden los objetivos de la investigacién y aspectos relevantes de la misma,
mientras que el sexto capitulo formula recomendaciones pedagdgicas viables para el
trabajo en el area de Ciencias Sociales, asi como sugerencias para replicar o mejorar
el programa aplicado. Finalmente, se incluyen los anexos, donde se presentan los
instrumentos aplicados, las evidencias del proceso de validacion y el programa de
intervencién basado en la propuesta pedagdgica desarrollada.

CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En el contexto educativo actual, se busca que las personas desarrollen
competencia como herramientas para afrontar desafios en situaciones reales, Por
ello, es imperativo que se promuevan propuestas pedagdgicas orientadas a favorecer
aprendizajes significativos, pertinentes y articulados con las demandas del entorno.
Ademas, surge la necesidad de explorar enfoques y metodologias que permitan
responder de manera innovadora a las dificultades que aun persisten en el desarrollo
de competencias y fortalecer la formacién integral de los estudiantes. Bajo la premisa
expuesta, el presente estudio se centro en el desarrollo de una competencia a traves
de la aplicacion de un programa de intervencion pedagogica basado en un modelo
innovador que busca potenciar los procesos formativos mediante experiencias de
aprendizaje mas activas, reflexivas y contextualizadas.

En coherencia con lo expuesto, la investigacion corresponde a la linea de
innovacion y didactica asumida por la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica

Publica Monterrico (EESPPM), dado que, la propuesta implicé la aplicacién de un



programa de intervencion pedagoégica basada en un modelo innovador orientado al
desarrollo de una competencia y a la mejora de aprendizajes en el area de Ciencias
Sociales.

Con el propésito de situar el problema de investigacion, desde el ambito
internacional, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia
y la Cultura (UNESCO, 2016), en la Declaracion de Incheon y Marco de Accion de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) 4 — Educacién 2030, menciona que la
educacion de calidad propicia el desarrollo de competencias, valores y actitudes que
permiten a los ciudadanos llevar vidas saludables y plenas, tomar decisiones con
conocimiento de causa y responder a los desafios locales y mundiales. Teniendo en
cuenta que, 186 paises a nivel mundial (mas del 95 %), incluido el nuestro, aceptaron
este plan de accién al 2030, la educacion se debe regir bajo un enfoque por
competencias orientado a la formacion integral del estudiante, lo que en la actualidad
se constituye aun en un desafio.

Asimismo, esta situacion se evidencia de manera particular en el desarrollo de
competencias ambientales, consideradas esenciales para afrontar los retos
socioambientales contemporaneos. Segun un informe realizado en el 2023 por la
Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OECD), determino
qgue el 31 % de los estudiantes de 15 afios de los paises miembros alcanzé niveles
bésicos de competencia en sostenibilidad ambiental y solo el 13% logré niveles
avanzados, lo que indica un dominio limitado de los conocimientos cientificos y de las
habilidades necesarias para comprender problemas ambientales y actuar frente a
ellos. Poniendo de manifiesto que, el fortalecimiento de las competencias ambientales
sigue siendo un problema latente y urgente, cuya atencion requiere la implementacion
de propuestas pedagogicas innovadoras que favorezcan aprendizajes significativos y
contextualizados.

En correspondencia con este panorama, en el Peru, el Ministerio de Educacion
(MINEDU) desde el Curriculo Nacional de la Educacion Basica Regular (CNEB, 2016)
declaré la necesidad del desarrollo de competencias que capaciten a los estudiantes
para enfrentar los desafios contemporaneos. Ademas, enfatiza la importancia de una
formacion integral que trascendiera las fronteras de las areas curriculares de la
Educacion Basica Regular (EBR), con el propésito de que los estudiantes adquirieran
capacidades, aptitudes y habilidades multifacéticas y adaptativas, preparandolos asi
para una participacion activa y significativa en la sociedad actual y futura. No obstante,
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a pesar de los avances normativos y curriculares, la implementacion efectiva del
enfoque por competencia aun presenta limitaciones en diversos contextos educativos
del pais, lo cual evidencia la necesidad de actuar sobre las condiciones que
obstaculizan su desarrollo.

Frente a este panorama expuesto, cabe destacar que dicho enfoque se
estructura en el CNEB, donde se propone el desarrollo de 31 competencias
distribuidas en 11 areas curriculares. Una de estas es Ciencias Sociales, la cual busca
formar a los estudiantes como “ciudadanos que conocen y son conscientes del
contexto de la sociedad donde viven y de su rol como sujetos histéricos para que
asuman compromisos y se constituyan en agentes de cambio a través de la gestion
de los recursos ambientales y econdémicos” (Programa Curricular de Educacion
Secundaria, p. 81). Esto se materializa a través del desarrollo de tres competencias:
"Construye Interpretaciones Historicas", “Gestiona Responsablemente los Recursos
Econdmicos” y “Gestiona Responsablemente el Espacio y el Ambiente”.

Siendo esta Ultima competencia el foco de analisis para la investigacion
realizada, se define como la toma de decisiones criticas y sostenibles orientadas al
uso responsable de los recursos ambientales sin comprometer el futuro; ademas de
la participacion activa en acciones de mitigacion y adaptacion al cambio climético y
en la reduccion de la vulnerabilidad ante desastres (Programa Curricular de
Educacion Secundaria, 2016). Bajo la misma linea, el Instituto Nacional de Estadistica
e Informatica (INEI, 2014) explica la gestibn ambiental como un proceso permanente
y continuo, orientado a administrar los intereses y recursos para lograr una mejor
calidad de vida para la poblacién, el desarrollo de actividades econdémicas, la mejora
del entorno urbano y rural, y la preservacion del patrimonio natural del pais, entre
otros objetivos. Por tanto, podemos afirmar que el desarrollo de esta competencia es
indispensable para que los estudiantes asuman una posicion critica sobre el uso
sostenible de los recursos y participen en acciones para conservar el ambiente.

En correspondencia con lo planteado, el desarrollo de esta competencia
implica la movilizacion de tres capacidades: comprender las relaciones entre los
elementos naturales y sociales, manejar fuentes de informacién para comprender el
espacio geografico y el ambiente, y generar acciones para conservar el ambiente local
y global. Estas son fundamentales para que los estudiantes analicen y evallen con
rigor las problematicas relacionadas con el uso de los recursos ambientales de su
realidad local y global. Ademas, fomenta el desarrollo de su pensamiento critico y su



11

capacidad de comprender los cambios producto de la interaccidon entre los elementos
sociales y naturales a partir de la adquisicion de conocimientos geograficos, con el fin
de que los estudiantes se conviertan en ciudadanos con responsabilidad ambiental,
participen activamente en la mitigacion y adaptacion al cambio climético y afronten,
de manera constructiva, los desafios ambientales contemporaneos.

En este contexto, resulta necesario contar con mecanismos que permitan medir
el nivel de logro de las competencias en los estudiantes de la EBR. Uno de estos es
la Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE), dirigido a cuarto grado de primaria y
segundo grado de secundaria. En el afio 2018 se llevo a cabo la dltima ECE que
incluyé el area curricular de Ciencias Sociales. Los resultados obtenidos por los
estudiantes de educacién secundaria pertenecientes a la Unidad de Gestion
Educativa Local (UGEL) N° 01 de San Juan de Miraflores reflejaron los distintos
niveles de logro alcanzado en las competencias del area curricular, constituyendo un
referente relevante para el andlisis del aprendizaje en este contexto. El 12,4 % se
encontraba en el nivel satisfactorio, el 40,8 % en el nivel de proceso, el 28,6 % en un
nivel de inicio y, finalmente, el 18,2 % en nivel previo a inicio (MINEDU, 2018). Estos
resultados indican que existe un desarrollo limitado de aprendizajes en el area de
Ciencias Sociales, lo que representa un desafio para los docentes.

Este panorama se evidencia, también, en la realidad de la Institucion Educativa
7061 Los Héroes de San Juan, perteneciente a la UGEL 01, debido a que los
resultados de la evaluacion diagndstica de inicio del afio escolar del 2024, en el area
de Ciencias Sociales, especificamente de Ila competencia “Gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente”, revelaron que, de un total de 130
estudiantes de 3ro de secundaria, el 22 % se encontraba en el nivel logrado de la
competencia, mientras que el 45 % en nivel de proceso y el 33 % en nivel de inicio.
Teniendo en cuenta que mas del 50 % de estudiantes se encontraban en el nivel de
inicio y proceso, se evidencio la necesidad de implementar mejoras orientadas al
desarrollo de esta competencia.

Los resultados evidencian, por tanto, la importancia de fortalecer el desarrollo
de la competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en la
formacion integral del estudiante, la cual lo prepara para enfrentar con
responsabilidad los retos del presente y del futuro. En un contexto marcado por el
cambio climético, la contaminacion y la degradacion acelerada de los ecosistemas,

es urgente gue los estudiantes no solo comprendan su entorno, Sino que asuman una
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postura critica y participativa en su conservacion. Segun el Programa de las Naciones
Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA, 2024), la educacion ambiental constituye
una herramienta transformadora, pues permite modificar la manera en que las
personas entienden su relacion con el entorno y fomenta actitudes responsables
frente al uso de los recursos naturales, la reduccion de la huella ecolégica y la
construccion de sociedades mas sostenibles.

En esta linea, la competencia permite analizar los efectos de la accion humana
sobre el ambiente y movilizar conocimientos, valores y actitudes orientados a la
sostenibilidad. Asimismo, la UNESCO (2022) resalta que una educacion centrada en
el desarrollo sostenible posibilita que los jovenes construyan soluciones locales a
problemas globales y promuevan decisiones responsables que trasciendan
generaciones. En consecuencia, trabajar esta competencia implica empoderar a los
estudiantes como agentes de cambio, comprometidos con la proteccion del ambiente
y con una ciudadania activa e informada.

La situacion antes descrita evidencio la necesidad de implementar nuevos
modelos de ensefianza-aprendizaje para el desarrollo de la competencia gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente. En este sentido, se propuso aplicar un
programa de intervencién pedagogica basado en el modelo del aprendizaje
experiencial de David Kolb, quien describe el aprendizaje como un proceso donde los
conocimientos derivan y son modificados continuamente por la experiencia (1984).
Este modelo sugiere que los estudiantes integren activamente la informacion,
reflexionen sobre ella y apliguen lo aprendido en situaciones préacticas. Al
implementarlo, se fomenta un aprendizaje significativo, reflexivo y basado en
experiencias, el cual prepara mejor a los estudiantes para enfrentar y resolver
problemas en contextos reales.

De este modo, la investigacion se ha realizado para atender la problemética
identificada en una institucion educativa publica, cuya poblacion la conformaron
estudiantes de tercer afio de secundaria. El problema se centro en el limitado
desarrollo de la competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente, lo
cual compromete la capacidad de los estudiantes para la identificacion de elementos
naturales y sociales y explicacion de las transformaciones que ocurren dentro de un
espacio geografico, el analisis del impacto de la probleméatica ambiental en la vida de
las personas, la propuesta de acciones orientadas al cuidado del ambiente y

contribucion a la mitigacion del cambio climatico, asi como, la utilizacion de fuentes



13

para realizar inferencias a partir de su interpretacién y comprension. En respuesta a
esta problemética, se propuso la aplicacion de un programa de intervencion
pedagdgica basado en el modelo del aprendizaje experiencial de David Kolb, el cual
permite a los estudiantes construir conocimientos significativos a partir de la reflexion
sobre sus propias vivencias, promoviendo asi el desarrollo de la competencia desde
una participacion activa y critica.

La investigacion realizada se justifica en el campo tedrico, metodoldgico y
practico, debido a sus aportes a la comunidad cientifica y su impacto a nivel de la
practica profesional docente e institucional. A nivel de la justificacion teorica, la
investigacion realizada valida el modelo de aprendizaje propuesto por David Kolb,
quien establece que el aprendizaje se da a través de la experiencia directa seguida
de la reflexion, lo que permite a los estudiantes integrar la teoria con la practica y
desarrollar competencias, a través de una ruta ciclica que consta de cuatro pasos
relacionados a la experiencia, reflexién y conceptualizacion. Del mismo modo, se
complementa con los aportes teéricos de Espinar y Vigueras (2020), y Garcia y
Granados (2017) quienes subrayan que este enfoque permite una educacién mas
conectada con la realidad, promoviendo el aprendizaje activo y la toma de decisiones
responsables, lo cual contribuye directamente al desarrollo de la competencia.

Por otro lado, desde el ambito metodoldgico, la investigaciébn se enmarca en
un enfoque cuantitativo de disefio cuasi experimental, el cual implic6 medir el nivel de
desarrollo de la competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente
antes y después de aplicar el programa de intervencion pedagdgica. En este sentido,
el principal aporte metodoldgico de la investigacion consiste en el disefio de un
instrumento tipo cuestionario validado mediante juicio de expertos, que permitié medir
el nivel de logro de la competencia gestiona responsablemente el espacio y el
ambiente en estudiantes de tercer grado de secundaria. Ademas de, la creacién de
un programa de intervencion pedagogica basado en el modelo del aprendizaje
experiencial de David Kolb, el cual constituye una de las contribuciones claves de la
investigacion.

En cuanto a la justificacion practica, la investigacion realizada se constituye en
un referente para la mejora de la practica pedagogica de docentes del area de
Ciencias Sociales; debido a que se les proporciona estrategias, actividades y
dinAmicas metodolbgicas, con el propésito de potenciar el desarrollo de la

competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente a través de un
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programa de intervencion pedagogica basado en el modelo del aprendizaje
experiencial. Con este modelo, se busca no solo mejorar los aprendizajes de los
estudiantes dentro de la |.E., sino también proporcionar a los docentes un conjunto
de herramientas aplicables en su practica diaria. Este programa ofrece un espacio
para la reflexion e innovacién pedagogica, promoviendo un cambio positivo.

Por todo lo antes explicado, la investigacion se desarrollé en el marco de la
siguiente pregunta general: ¢En qué medida la aplicacion del programa de
intervencion pedagdégica basado en el modelo del aprendizaje experiencial de David
Kolb incrementa el nivel de logro de la competencia gestiona responsablemente el
espacio y el ambiente de los estudiantes de 3er grado de secundaria, de la I.LE. 7061
Los Héroes de San Juan del distrito San Juan de Miraflores? A partir de ella se
desglosan las siguientes preguntas especificas, la primera es ¢en qué medida la
aplicaciéon del programa de intervencion pedagogica basado en el modelo del
aprendizaje experiencial de David Kolb incrementa el nivel de logro de la capacidad
comprende las relaciones entre los elementos naturales y sociales en los estudiantes
de 3er grado de secundaria de la |I.LE. 7061 Los Héroes de San Juan del distrito San
Juan de Miraflores? La segunda, ¢en qué medida la aplicacion del programa de
intervenciéon pedagdgica basado en el modelo del aprendizaje experiencial de David
Kolb incrementa el nivel de logro de la capacidad maneja fuentes de informacién para
comprender el espacio geografico y el ambiente en los estudiantes de 3er grado de
secundaria de la I.LE. 7061 Los Héroes de San Juan del distrito San Juan de
Miraflores? Y finalmente la tercera pregunta especifica es ¢En qué medida la
aplicacion del programa de intervencion pedagodgica basado en el modelo del
aprendizaje experiencial de David Kolb incrementa el nivel de logro de la capacidad
genera acciones para conservar el ambiente local y global en los estudiantes de 3er
grado de secundaria de la |.E. 7061 Los Héroes de San Juan del distrito San Juan de

Miraflores?
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CAPITULO II: MARCO TEORICO-CONCEPTUAL

2.1. Antecedentes De Estudio

A nivel internacional, Reyes Ruilova (2025), en su tesis de pregrado titulada
“Experiential Learning and Writing Skills”, desarrollada en la Universidad Técnica de
Ambato, Ecuador, centré su estudio en determinar la efectividad del aprendizaje
experiencial para mejorar las habilidades de escritura en estudiantes universitarios
del programa PINE. Utilizando un enfoque cuantitativo con disefio cuasi experimental,
implement6 una serie de intervenciones pedagdgicas estructuradas bajo el modelo
del ciclo de aprendizaje de Kolb, evaluando su impacto mediante pruebas
estandarizadas Pre y Post-Test del examen PET (Preliminary English Test). Los
resultados evidenciaron mejoras significativas en las subhabilidades de contenido,
logro comunicativo, organizacion y lenguaje, destacando un avance notorio en la
estructura textual y el uso adecuado del idioma inglés. Ademas, se observo una
disminucién en los niveles bajos de competencia escrita y un aumento en los niveles
intermedios y superiores. Este antecedente guarda estrecha relacién con la presente
investigacion, ya que ambas comparten la intencionalidad de aplicar el aprendizaje
experiencial para mejorar una competencia, asi como el uso de un disefio de
investigacion cuasi experimental, aportando un solido sustento teo6rico sobre la
variable y lineamientos claros para la implementacion del programa de intervencion
basado en el modelo de aprendizaje experiencial.

Por otro lado, Adler (2023), en su investigacion de posgrado titulada “An
Investigation Of Experiential Learning: A Program Evaluation Of The William & Mary
D.C. Summer Institutes”, en “The College of William and Mary” en Virginia, Estados
Unidos, tuvo como objeto de estudio analizar como las practicas de aprendizaje
experiencial aplicadas en el programa D.C. Summer Institutes impactaron en la
preparacion profesional de los estudiantes. Mediante un enfoque de métodos mixtos,
Adler evaluo no solo la percepcion de los estudiantes, sino también las herramientas
pedagdgicas empleadas, destacando la importancia de las experiencias practicas en
entornos reales combinadas con la reflexion guiada. Los resultados mostraron que el
aprendizaje experiencial contribuyé al desarrollo de competencias clave como el
profesionalismo, las habilidades comunicativas y la confianza en si mismos,
esenciales para un desempefio exitoso en el ambito laboral. Al igual que en la
presente investigacion, el enfoque del impacto del aprendizaje experiencial en el
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desarrollo de competencias establece un marco comparativo que permite ampliar el
entendimiento de esta metodologia en diferentes entornos educativos.

Asimismo, Romero y Suarez (2022), en su trabajo de investigacion de pregrado
titulado “El aprendizaje experiencial como estrategia metodoldgica para ensefiar
inglés a estudiantes de Cuarto grado de primaria en las instituciones educativas Liceo
Moderno y Liceo Montreal World School de la ciudad de Girardot”, realizada en la
Universidad de Cundinamarca, Colombia, emplearon un disefio de investigacion-
accion que permitié implementar e identificar la influencia del ciclo experiencial de
Kolb en el proceso de ensefianza-aprendizaje del inglés. Este modelo metodoldgico,
gue invierte el paradigma tradicional, inicia con una experiencia directa que los
estudiantes asimilan y procesan antes de practicar los contenidos, favoreciendo un
aprendizaje mas efectivo y duradero. Los resultados de este estudio evidenciaron no
solo mejoras en el desempefio linglistico de los estudiantes, sino también un
incremento en su motivacién y disposicién hacia el aprendizaje del idioma. Ademas,
los docentes reportaron beneficios significativos al integrar esta metodologia, como
una mayor dinamizacion de las clases y un mejor manejo del tiempo pedagdgico. Este
antecedente guarda estrecha relacién con la presente investigacion, ya que ambas
comparten la intencionalidad de aplicar el aprendizaje experiencial para mejorar
competencias especificas, aportando con un amplio marco teorico sobre la variable
ademas de las directrices para la implementacién del programa de intervencion
basado en el modelo de aprendizaje experiencial.

Por altimo, Gobeil (2022) en su investigacion de posgrado titulada "The
Investigation and Development of Experiential Learning Theory in Primary and
Secondary Education”, realizada en la Universidad de Saskatchewan, Canada, utilizé
un enfoque mixto para explorar y desarrollar la teoria del aprendizaje experiencial en
la educacion K-12, lo que se traduciria como la ensefianza a estudiantes desde inicial
hasta la secundaria. Su estudio tuvo como objetivos principales: establecer una base
de comprension sobre las practicas de aprendizaje experiencial, identificar los
requisitos para facilitar y evaluar eficazmente esta metodologia, y desarrollar un
marco que respalde la implementacion de la teoria del aprendizaje experiencial. Los
resultados destacaron el impacto positivo de esta estrategia en la participacion de los
estudiantes, promoviendo un aprendizaje auténtico y significativo. Esta investigacion
guarda relaciéon con la presente, al implementar la ensefianza experiencial en

estudiantes que se encuentran dentro del rango de edad, permitiendo establecer
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puntos de conexion. Los aportes de la investigacion de Gobeil han permitido
enriquecer el programa de intervencion pedagogica basado en el modelo de
aprendizaje experiencial, ofreciendo una guia para maximizar su efectividad en el
desarrollo integral de los estudiantes y en la préactica docente.

A nivel nacional, Caceres y Pérez (2023), en su investigacion de pregrado
titulada "La cartografia social como metodologia para gestionar el espacio y el
ambiente", desarrollada en la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica
Monterrico, exploraron el uso de la cartografia social como una herramienta
innovadora para la gestion del espacio y el ambiente en estudiantes de primer grado
de secundaria de la |.E. Sagrado Corazon Chalet. Este estudio, de enfoque cualitativo
y disefio de investigacion-accion, no solo permitid identificar las fortalezas de la
cartografia social como una estrategia para el desarrollo de competencias, sino que
también evidenciéo su impacto en el aprendizaje significativo de los estudiantes,
guienes lograron relacionar los contenidos teéricos con problematicas de su entorno
inmediato. Ademas, los docentes involucrados reportaron una mejora en Su
capacidad para integrar metodologias activas en sus clases, contribuyendo asi al
fortalecimiento de su practica pedagogica. Este antecedente enriquece la presente
investigacion al proporcionar una perspectiva complementaria sobre el uso de
metodologias innovadoras, ademas, aporta consideraciones y orientaciones para
abordar la competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente.

Por otro lado, Medina (2023) en su investigacion de posgrado titulada
“Pensamiento creativo y aprendizaje experiencial en estudiantes de la Facultad de
Educacion de una universidad privada, Lima 2022”, realizada en la Universidad César
Vallejo, tuvo como objetivo determinar la relacion existente entre pensamiento
creativo y aprendizaje experiencial a través de un disefio correlacional no
experimental. El estudio revel6 una relacion bajamente positiva entre ambas
variables, indicando que a medida que los estudiantes desarrollan habilidades
creativas, mejoran también sus procesos de aprendizaje experiencial. Ademas, se
destacé que el aprendizaje experiencial contribuye a fortalecer las competencias
transversales, como la resolucién de problemas y la toma de decisiones en contextos
educativos. Este antecedente resulta especialmente relevante para la presente
investigacion, ya que no solo comparte la variable "aprendizaje experiencial”, sino que

también aporta herramientas y autores que enriquecen el marco tedrico y
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metodolégico, ademas de ofrecer orientaciones para el analisis estadistico de los
datos.

Asimismo, Paucar (2022) en su estudio de posgrado titulado “Aprendizaje
experiencial de la ciencia y tecnologia para desarrollar la actitud cientifica de los
estudiantes del tercer grado de educacién secundaria” desarrollado en la Universidad
Nacional de Huancavelica, tuvo como propésito determinar en qué medida el
aprendizaje experiencial en el area de Ciencia y Tecnologia desarrolla la actitud
cientifica de los estudiantes del tercer grado de educacién secundaria, de la
Institucion Educativa “Mariscal Agustin Gamarra”, Huando. Al igual que la presente
investigacion trabajé con una poblacion del mismo nivel educativo y aplicé un disefio
cuasi experimental, lo que permite establecer puntos de comparacion relevantes. Los
resultados evidenciaron una mejora significativa en dimensiones como la
predisposicidén para aprender ciencia, la curiosidad y la innovacién cientifica, asi como
el trabajo colaborativo y la iniciativa para la indagacion. Asimismo, el estudio resaltd
gue las fases del aprendizaje experiencial, al estar centradas en el estudiante y
conectadas con su contexto, resultan altamente efectivas para fomentar aprendizajes
significativos. Este antecedente contribuye directamente al enfoque de la presente
investigacion al reforzar la validez de la variable independiente y ofrecer un marco
metodoldgico concreto que sirvio como referente para estructurar el disefio y
aplicacion de la presente intervencion.

Finalmente, Mauricio (2020) con su estudio de posgrado titulado “Aprendizaje
Experiencial y logro de aprendizajes en el area de Ciencia y Tecnologia en
estudiantes del nivel secundaria de la provincia de Satipo” realizado en la Universidad
Nacional del Centro del Pera. Utilizé un disefio cuasi experimental con el objetivo de
determinar si el aprendizaje experiencial mejora el logro de los aprendizajes en el
area de Ciencia y Tecnologia en estudiantes del nivel secundaria de la provincia de
Satipo. Los resultados demostraron una mejora significativa en el rendimiento de los
estudiantes, evidenciando que esta metodologia no solo facilita la adquisicion de
conocimientos, sino que también fomenta habilidades como el pensamiento critico y
el trabajo en equipo. Ademas, el estudio destacé la importancia de contextualizar las
experiencias para maximizar su impacto en el aprendizaje. Este antecedente
contribuye directamente al enfoque de la presente investigacion al validar la
efectividad de la variable independiente y ofrecer un extenso marco metodolégico

para su implementacion.
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Estos antecedentes respaldan la presente investigacion al demostrar que la
implementacion del aprendizaje experiencial influye positivamente en el desarrollo de
competencias en diversos contextos y areas de aprendizaje. En este sentido,
reafirman la pertinencia de utilizar esta metodologia para promover no solo un
aprendizaje mas significativo, sino también una mayor participacion y compromiso de
los estudiantes. Asimismo, los aportes de estos fortalecen la base tedrica y
metodologica de la presente investigacion, proporcionando evidencia de la eficacia
de esta metodologia en la mejora de competencias especificas.

2.2. Competencia “Gestiona Responsablemente El Espacio Y El Ambiente”
2.2.1. Definicion

En el marco del desarrollo integral del estudiante, la formacion en el cuidado
del entorno y el uso responsable del espacio adquiere un rol fundamental. Frente a
los desafios ambientales y sociales actuales, es necesario que los estudiantes no solo
comprendan su entorno, sino que también asuman un rol activo y comprometido en
su gestion.

En este contexto, la competencia gestiona responsablemente el espacio y el
ambiente adquiere relevancia, ya que promueve la conciencia critica y la accion
responsable frente al entorno, la cual, segun el Ministerio de Educacion (MINEDU,
2016), se define como la facultad que tienen los estudiantes de hacer uso de sus
capacidades para satisfacer las necesidades actuales desde una posicién critica y
con una perspectiva de desarrollo sostenible, es decir, sin comprometer el bienestar
de las generaciones futuras. Esta competencia promueve una actitud reflexiva frente
al uso y transformacién del espacio geogréfico, asi como una participacién activa en
la prevencion y reduccion de riesgos de desastres, la adaptacion al cambio climético
y la mitigacién de sus efectos. En este sentido, se busca que los estudiantes no solo
identifiquen los problemas ambientales, sino que también propongan y desarrollen
soluciones viables en sus comunidades.

Ademas, esta competencia implica comprender el espacio geografico como
una construccién social dindmica y compleja, que se transforma constantemente
debido a las interacciones entre los elementos naturales como el relieve, el clima, la
biodiversidad y los recursos— y elementos sociales, tales como las actividades
econdmicas, la urbanizacion, las practicas culturales y la infraestructura. Por lo tanto,

se reconoce al estudiante como un agente de cambio capaz de intervenir activamente
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en la gestion del entorno, promoviendo el equilibrio entre desarrollo humano y
conservacion del ambiente.

El Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA, 2024)
sefiala que la educacion ambiental tiene la capacidad de cambiar profundamente la
manera en que las personas piensan y actuan frente al entorno. En esa linea, la
competencia “Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente” brinda a los
estudiantes la oportunidad de comprender los efectos de la intervencion humana
sobre la naturaleza, promoviendo en ellos el desarrollo de saberes, actitudes y valores
orientados a una convivencia sostenible. A su vez, la UNESCO (2020) resalta que
una educacion enfocada en el desarrollo sostenible permite que los jovenes
propongan soluciones concretas a desafios globales desde su realidad local, y tomen
decisiones responsables que beneficien tanto a las generaciones presentes como
futuras. Por ello, fomentar esta competencia implica formar ciudadanos
comprometidos, capaces de actuar en favor del ambiente y participar activamente en
su proteccion.

En concordancia, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2014)
define la gestion ambiental como un proceso constante y articulado, orientado a
administrar recursos y decisiones que promuevan una mejor calidad de vida, impulsen
el desarrollo econémico, mejoren los espacios urbanos y rurales, y aseguren la
conservacion del patrimonio natural del pais. Asi, el desarrollo de esta competencia
resulta esencial para que los estudiantes adopten una vision critica sobre el uso
responsable de los recursos y se involucren activamente en la preservacion del
ambiente.

Segun el Curriculo Nacional de la Educacion Béasica (MINEDU, 2016), el
desarrollo de esta competencia se articula con el enfoque ambiental, el cual orienta
las experiencias de aprendizaje hacia la formacion de una conciencia ecolégica y una
cultura del cuidado del ambiente, la gestion del riesgo y la adaptacion al cambio
climatico. Este enfoque también se vincula con la ciudadania activa, ya que formar
estudiantes comprometidos con su entorno contribuye directamente a la mejora de la
calidad de vida y al logro del bien comun.

En ese sentido, la presente investigacion buscé precisamente fortalecer la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente mediante un

programa de intervencion basado en el aprendizaje experiencial, que involucra
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activamente a los estudiantes en la comprension y el andlisis de los problemas
ambientales de su entorno.
2.2.2. Importancia en la Educacion Basica Regular

La competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente es
fundamental en la educacion secundaria, ya que permite que los estudiantes
comprendan de manera critica e informada la interrelacion entre las actividades
humanas y los procesos naturales que configuran el entorno. A través del desarrollo
de esta competencia, los adolescentes fortalecen su capacidad para analizar los
efectos del uso del espacio geografico sobre la calidad de vida de las personas, el
equilibrio de los ecosistemas y la sostenibilidad del planeta.

Esta competencia no solo promueve el pensamiento critico sobre las
probleméticas socioambientales, sino que también estimula la accidn responsable.
Los estudiantes aprenden a evaluar practicas cotidianas que afectan al ambiente y
proponen alternativas orientadas al desarrollo sostenible. En este proceso, se
desarrollan habilidades como la toma de decisiones informadas, el trabajo
colaborativo, la planificacion de acciones y la resolucion de problemas.

Ademas, el desarrollo de esta competencia esta directamente alineado con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) propuestos por la Organizacion de las
Naciones Unidas. En particular, se relaciona con el ODS 13 (Accion por el clima), que
insta a adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climatico y sus efectos, y
el ODS 15 (Vida de ecosistemas terrestres), que busca proteger, restaurar y promover
el uso sostenible de los ecosistemas terrestres y detener la pérdida de biodiversidad
(ONU, 2015). Desde la escuela, se potencia asi la conciencia global y el sentido de
corresponsabilidad frente a los desafios ambientales contemporaneos, por tanto se
forman estudiantes capaces de comprender como sus decisiones cotidianas
repercuten en la sostenibilidad del planeta, de generar propuestas que integren el
cuidado del ambiente en su vida personal y comunitaria, y de asumir un rol activo en
la construccidon de un futuro mas justo y equilibrado para las proximas generaciones.

En la practica escolar, esta competencia impulsa la participacion activa de los
estudiantes en iniciativas que abordan desafios ambientales tanto locales como
globales. Por ello, las actividades implementadas en el programa de intervencion
estan relacionadas a los proyectos de reciclaje y manejo de residuos, identificacion
de zonas de riesgo ante desastres naturales o la promocion de campafias de

sensibilizacién sobre el cambio climatico. Estas acciones favorecen la formaciéon de
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ciudadanos comprometidos con su comunidad y con el cuidado del ambiente,
capaces de liderar cambios positivos desde su entorno inmediato.
2.2.3. Desarrollo De La Competencia

Para el desarrollo de la competencia gestiona responsablemente el espacio y
el ambiente, el Curriculo Nacional de la Educacion Bésica establece la movilizacion
de tres capacidades que permiten a los estudiantes actuar con conciencia critica y
responsabilidad frente al entorno natural y social. Estas capacidades son las

siguientes:

Comprende Las Relaciones Entre Los Elementos Naturales Y Sociales.
Esta capacidad implica reconocer, analizar y explicar la dinamica del espacio
geografico como resultado de la interaccion constante entre elementos naturales
como el relieve, el clima, el agua, la flora y la fauna; y elementos sociales como las
ciudades, las vias de comunicacion, las actividades econdmicas, la poblacion y sus
practicas culturales. Comprender estas interrelaciones permite identificar como las
acciones humanas pueden alterar los equilibrios ambientales, y como los fendmenos

naturales pueden influir en la vida de las personas. (MINEDU, 2016)

A nivel local, los estudiantes pueden reconocer coémo la expansién urbana
reduce las areas verdes o genera contaminacion del aire, mientras que, a nivel global,
pueden analizar como el calentamiento global modifica los patrones climaticos o
acelera la pérdida de biodiversidad. Esta capacidad permite, por tanto, una lectura

critica del territorio y del ambiente desde multiples escalas.

Maneja Fuentes De Informaciéon Para Comprender El Espacio Geografico
Y El Ambiente. Esta capacidad refiere el uso adecuado y critico de diversas fuentes
de informacion geografica para la interpretacion del espacio y sus transformaciones.
(MINEDU, 2016) Entre estas fuentes se incluyen mapas tematicos y topograficos,
fotografias, imagenes satelitales, sistemas de informacién geografica (SIG),
estadisticas, graficos y textos; los cuales permiten al estudiante ubicar fenédmenos en
el espacio, establecer relaciones causales y tomar decisiones informadas.

Por ejemplo, los estudiantes pueden utilizar mapas de vulnerabilidad sismica
para identificar zonas de riesgo en su comunidad, o graficos de variacion de
temperatura para analizar las consecuencias del cambio climatico. Asimismo, esta
capacidad promueve el desarrollo del pensamiento espacial, la orientacion y la

planificacion territorial.
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Genera Acciones Para Conservar EI Ambiente Local Y Global. Esta
capacidad consiste en la formulacion y ejecucion de propuestas orientadas a la
conservacion del ambiente, la gestion del riesgo de desastres y la mitigacion y
adaptacion al cambio climatico. Implica identificar problematicas ambientales
concretas, analizar sus causas y consecuencias, y plantear soluciones viables en
contextos reales. (MINEDU, 2016)

Entre las acciones que pueden desarrollarse en el ambito escolar o comunitario
se incluyen campafias de sensibilizacion sobre el uso responsable del agua,
proyectos de reciclaje y reduccion de residuos sélidos, implementacion de biohuertos
escolares, participacion en simulacros de evacuacion o la organizacién de ferias
ambientales. Esta capacidad fortalece el compromiso ciudadano y la accion
transformadora desde el entorno inmediato.

En ese sentido, las capacidades constituyen dimensiones fundamentales que
permiten descomponer y analizar la competencia en elementos observables vy
evaluables. En el presente estudio, estas capacidades fueron consideradas como
criterios clave para guiar tanto el disefio de las actividades pedagdgicas como la
evaluacion de los aprendizajes. Por lo cual, sirvieron de base para la
operacionalizacion de la variable, permitiendo establecer indicadores concretos que
evidencien el nivel de logro alcanzado por los estudiantes.

2.2.4. Desafios para el desarrollo de la Competencia

El desarrollo de la competencia “Gestiona responsablemente el espacio y el
ambiente” en los estudiantes implica no solo el acceso a conocimientos y
metodologias pertinentes, sino también condiciones adecuadas que faciliten una
experiencia de aprendizaje significativa. Desde esta perspectiva, existen diversos
desafios que limitan la plena movilizacién de esta competencia en el aula.

Uno de los principales obstaculos para los estudiantes es la falta de acceso a
recursos materiales, tecnoldgicos y espacios adecuados que favorezcan un
aprendizaje activo y contextualizado. Actividades fundamentales para esta
competencia como salidas de campo, interpretacion de mapas, simulaciones
ambientales o el uso de plataformas digitales para analizar datos geogréaficos,
requieren entornos de aprendizaje flexibles, acceso a tecnologias educativas y

materiales especificos.
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Cuando estas condiciones no estan garantizadas, los estudiantes ven
reducidas sus oportunidades de vivenciar y aplicar los conocimientos en contextos
reales. Esta carencia no solo dificulta la comprensién profunda de los procesos
geograficos y ambientales, sino que también limita el desarrollo de habilidades criticas
como la observacion directa, la indagacion, la resolucion de problemas y la toma de
decisiones informadas. Tal como sefiala Calderon (2024), la insuficiencia de
infraestructura escolar y la precariedad del equipamiento afectan directamente la
calidad del proceso educativo, al no permitir entornos propicios para experiencias de
aprendizaje activo.

Otro desafio importante desde la experiencia estudiantil es el uso poco
eficiente del tiempo escolar. El desarrollo pleno de esta competencia requiere
actividades que no solo transmitan informacion, sino que permitan la observacion, el
analisis, el debate y la toma de decisiones. Sin embargo, muchos estudiantes se
enfrentan a un tiempo de clase reducido por diversos factores: sobrecarga de
contenidos, interrupciones por actividades extracurriculares no planificadas, feriados
frecuentes o imprevistos administrativos.

Esta fragmentacion del tiempo de aprendizaje genera que las actividades se
desarrollen de manera superficial o incompleta. En lugar de profundizar en la
comprension de una problematica ambiental o geogréfica, los estudiantes terminan
limitAndose a cumplir con tareas descontextualizadas y apresuradas. Como resultado,
se afecta su capacidad para reflexionar criticamente, elaborar propuestas o transferir
lo aprendido a nuevas situaciones.

En este contexto, se hace urgente reorganizar el tiempo pedagogico,
priorizando actividades que fomenten la participacion activa y el pensamiento critico
de los estudiantes. Favorecer el trabajo con problemas reales del entorno o con
situaciones que impliguen andlisis espacial y toma de decisiones puede permitir que
el tiempo de clase sea utilizado con mayor impacto en el desarrollo de esta

competencia.

2.3. El Aprendizaje Experiencial
2.3.1. Definicion

En el ambito educativo, se reconoce con mayor énfasis la importancia de
metodologias que involucren al estudiante como protagonista activo de su proceso

formativo. Bajo esta premisa, el aprendizaje experiencial surge como una propuesta
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metodoldgica que busca generar un vinculo entre la teoria y la practica, promoviendo
una comprension mas contextualizada y significativa del conocimiento.

El aprendizaje experiencial, propuesto por David Kolb, es un modelo
pedagdgico que ubica al estudiante como protagonista activo del proceso de
aprendizaje. A diferencia de enfoques centrados en la transmision de informacion, el
aprendizaje experiencial promueve la construccion de conocimientos a partir de la
vivencia directa, la reflexion y la aplicacién en contextos reales. Segun Morris (2019),
para David Kolb el aprendizaje es un proceso continuo que permite deducir conceptos
y principios a partir de la experiencia, el cual se va transformando continuamente, es
decir, aprender no es simplemente adquirir informacion, sino transformar la
experiencia vivida en conocimiento Util y transferible. En esta linea, define el
aprendizaje experiencial como un “proceso continuo y holistico basado en la
interaccién con la realidad para adaptarse al entorno, mediante la solucién de
conflictos” (Roque et al., 2023).

Este modelo se enmarca dentro de los enfoques constructivista y cognitivista,
ya que considera que el conocimiento no se recibe de manera pasiva, sino que se
construye activamente a través de la interaccion con el medio, la resolucién de
problemas y la elaboracion de significados. Kolb destaca que el aprendizaje
experiencial no es un acto aislado, sino un proceso que integra el contexto, los
sentidos, la reflexion y la teoria. En este sentido, el principio de “aprender haciendo”
constituye la base del enfoque, dado que las experiencias vividas por el estudiante,
al ser analizadas criticamente, permiten generar aprendizajes duraderos y
transferibles.

Asimismo, plantea que el proceso de aprendizaje se desarrolla a partir de la
secuencia integrada de cuatro fases. La fase que representa el punto de partida lleva
por nombre experiencia concreta, en la cual, se expone al estudiante directamente a
una situacion o desafio de su contexto, generando conocimientos debido a su
participacion en actividades que involucren sus sentidos. La segunda fase es la
observacion reflexiva en la cual el estudiante reflexiona sobre la experiencia
previamente vivida, analizando la informacion y observando lo sucedido para poder
procesarla y comprenderla mejor, ademas de relacionarla con conocimientos previos
e identificar posibles contradicciones de lo conocido.

En relacién con las fases restantes, la tercera fase es la conceptualizacion

abstracta, en ella el estudiante recurre a conceptos, categorias y teorias que le
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permitan organizar, generalizar y sistematizar de manera objetiva y cientifica la
informacion obtenida en la reflexion previa; movilizando asi un pensamiento logico y
analitico orientado a la construccion de esquemas mentales mas complejos.
Finalmente, la cuarta fase es la experimentacion activa, la cual, permite al estudiante
aplicar lo aprendido en nuevos contextos o situaciones, ya sea para atender desafios,
disefiar propuestas o ejecutar acciones concretas. Esta etapa constituye la aplicacion
practica del nuevo conocimiento, en la que se prueban teorias y conceptos en
situaciones retadoras. Por consiguiente, el desarrollo de estas fases le permite al
estudiante vivenciar, analizar, formular ideas y poner en practica sus conocimientos,
consolidando asi un proceso de aprendizaje activo que integra teoria y practica.

Estas fases se desarrollan de forma ciclica y complementaria, permitiendo que
los estudiantes pasen de la accion a la reflexion, y de esta a la comprension y
aplicacién. Segun Villarroel et al. (2025), las fases del ciclo de aprendizaje se
desarrollan de forma “dialéctica”, de accioén a reflexion y nuevamente, y este proceso
incluye dos dimensiones cognitivas esenciales: la percepcion (cémo se capta la
informacion, ya sea desde experiencia concreta o conceptualizacion abstracta) y el
procesamiento (cémo esa informacion se transforma mediante reflexion o
experimentacion activa). Un aspecto central del aprendizaje experiencial es su
caracter situado: los aprendizajes no se desarrollan de manera aislada, sino en
funcion de los desafios concretos que plantea el entorno del estudiante. De esta
forma, el conocimiento adquirido se vuelve pertinente y Util, ya que responde a
necesidades reales del contexto social, ambiental o cultural.

El aprendizaje experiencial desarrollado por David Kolb se ha nutrido de
corrientes pedagogicas y psicoldgicas que reconocen el valor de la experiencia como
fuente fundamental del conocimiento. Su propuesta no surge de manera aislada, sino
gue se nutre de una tradicion tedrica que buscd comprender como la accién, la
reflexion y la interaccion con el entorno contribuyen a la construccion de saberes
significativos.

En este marco, uno de los pensamientos fue el de Kurt Lewin, quien sugiere
que la conducta depende en gran medida de la estructura cognitiva del espacio vital,
es decir, de la interaccion entre las percepciones del individuo y su entorno
psicologico, y el aprendizaje se produce cuando el sujeto modifica su estructura
cognitiva a partir de estas experiencias (Villamizar, 2024). Es decir, el comportamiento

es el resultado de una interaccion compleja entre las percepciones del individuo y el
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entorno que lo rodea. Desde esta perspectiva, el aprendizaje ocurre cuando el sujeto
se enfrenta activamente a una situacion, la interpreta desde su estructura cognitiva y
modifica su conducta a partir de ello.

En ese sentido, no se aprende solamente a través de la transmision de
informacion, sino mediante la participacion directa en experiencias que implican
resolucién de problemas, toma de decisiones y adaptacion. Tal como lo menciona
Paleari (2017), “segun Lewin la accion y la experiencia dan la posibilidad al individuo
de aprender, otorgando significados personales a los conceptos abstractos”. Esta
afirmacion es clave para el modelo de aprendizaje experiencial, ya que refuerza la
idea de que los aprendizajes mas significativos son aquellos que se construyen desde
la vivencia y no desde la simple memorizacion.

De igual manera, los aportes de John Dewey consolidaron en Kolb la idea de
gue no toda experiencia es, por si sola, formativa, sino que debe ir acompafiada de
un proceso reflexivo que otorgue sentido a lo vivido. Dewey propone que la educacion
debe centrarse en las experiencias del estudiante, promoviendo la idea del “aprender
haciendo” como nucleo del proceso educativo. Ello indica que los estudiantes
aprenden de manera mas efectiva cuando participan activamente en situaciones que
les permiten aplicar lo que saben y enfrentarse a nuevos retos. Segun Diaz (2017), la
experiencia se vuelve una oportunidad de aprendizaje cuando existe un proceso de
conexion entre la teoria y la experiencia, acompafiado de reflexiones mediante las
cuales los estudiantes pueden conectar experiencias previas con nuevas a fin de
darles un significado. Esto se refleja en la fase de observacion reflexiva del ciclo, en
la que se busca que los estudiantes cuestionen, analicen y reconstruyan lo vivido.

En coherencia con la vision expuesta, Cloke (2023) afirma que las experiencias
de aprendizaje son significativas cuando se brindan oportunidades de participar,
cuestionar y criticar. Ademas, dar oportunidad a los estudiantes de explorar, resolver
problematicas y superar desafios reales y proximos; genera mejores resultados de
aprendizaje. Reforzando la importancia de ofrecer al estudiante un rol activo y critico
en su proceso formativo, siendo la reflexion la pieza clave para transformar la
experiencia en conocimiento.

Finalmente, la influencia de Jean Piaget permitié a Kolb articular las fases de
conceptualizacion abstracta y experimentacion activa, bajo la premisa de que el
conocimiento se construye progresivamente en la interaccion con el medio. Segun

Fuentealba (2022), en la teoria de Piaget los esquemas cognitivos son estructuras
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dinAmicas que se reconstruyen mediante la asimilacion (incorporando nueva
informacion en esquemas preexistentes) y la acomodacion (modificando esos
esquemas para adaptarse a nuevas situaciones), lo cual refleja la interaccion continua
entre el sujeto y su entorno. De esta forma, la asimilacion y acomodacién se
convierten en procesos esenciales para comprender como el estudiante organiza lo
aprendido y lo aplica en contextos nuevos.

En concordancia con lo expuesto, Saldarriaga, Bravo y Loor (2016) sostienen
gue el estudiante es capaz de construir su conocimiento a partir de sus experiencias
previas, los contenidos impartidos y la creacién de espacios educativos adecuados.
En ese sentido, resulta fundamental que el docente propicie un entorno en el que se
articulen las experiencias previas del estudiante, los nuevos saberes y las
oportunidades para reflexionar, conceptualizar y aplicar lo aprendido en contextos
significativos. De este modo, se potencia un aprendizaje activo, profundo y
contextualizado.

En consecuencia, la aplicacion de este modelo resulta especialmente
pertinente para el desarrollo de competencias, como gestiona responsablemente el
espacio y el ambiente, ya que permite articular saberes teo6ricos con acciones
concretas orientadas al bienestar comun y la sostenibilidad.

2.3.2. Importancia del Modelo en el Desarrollo de Competencias

El aprendizaje experiencial se reconoce como un modelo esencial para el
desarrollo de competencias vinculadas con la gestion ambiental y la conciencia
ambiental, en tanto posibilita que los estudiantes vivencien situaciones reales y
construyan aprendizajes significativos a partir de ellas. En esta linea, se ha sefalado
gue los entornos de aprendizaje experiencial fortalecen no solo los conocimientos,
sino también las actitudes y comportamientos proambientales, generando una
conexién mas profunda con la naturaleza y una mayor disposicion a actuar en favor
del entorno (Douglas et al., 2024). Del mismo modo, se plantea que, al enfrentarse a
actividades practicas, los estudiantes desarrollan alfabetizacion ambiental y
adquieren competencias que integran lo cognitivo, lo actitudinal y lo procedimental, lo
gue favorece su capacidad de comprender y gestionar problematicas ambientales en
contextos concretos.

De igual forma, el aprendizaje experiencial se asocia con el fortalecimiento de
la competencia ciudadana, ya que fomenta la participacion activa, la responsabilidad

social y la toma de decisiones éticas en relacion con el entorno. Se sostiene que este
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tipo de experiencias formativas contribuyen a consolidar el pensamiento critico y el
compromiso comunitario, al brindar a los estudiantes la oportunidad de asumir un rol
activo frente a probleméticas sociales y ambientales (Wong et al., 2022). En este
sentido, se ha enfatizado que los espacios educativos basados en la accién y la
reflexion fortalecen la conciencia ciudadana y promueven practicas sostenibles, en
tanto integran la teoria con la practica y favorecen la construccion de valores
orientados al bien comun.

Finalmente, el aprendizaje experiencial establece un vinculo entre la accién y
la reflexion. Frente a ello, los estudiantes, al enfrentarse a tareas reales, ejercitan la
resolucién de problemas, el pensamiento critico, el trabajo colaborativo y la
autoeficacia, competencias prioritarias en los marcos contemporaneos de educacion
para la sostenibilidad (UNESCO, 2020). En términos practicos, las actividades
experienciales facilitan la transferencia de saberes y fortalecen la capacidad del
estudiante para aplicar criterios cientificos y éticos en situaciones inéditas, aspecto
gue resulta imprescindible para su formacion integral y para una adecuada gestion
ambiental en el ambito escolar.

2.3.3. Ciclo De Aprendizaje

El modelo de aprendizaje experiencial de David Kolb se estructura en un ciclo
de cuatro fases interdependientes que permiten a los estudiantes construir
conocimiento a partir de sus propias experiencias. Este ciclo refleja una secuencia
dindmica que vincula la accién con la reflexion, la conceptualizacion y la aplicacion

practica, favoreciendo asi un aprendizaje significativo, activo y contextualizado.

Experiencia Concreta. Esta fase representa el punto de partida del
aprendizaje, se caracteriza porque el estudiante esta centrado en experiencias
inmediatas y tangibles, inmerso en un contexto especifico y participando directamente
en acciones reales para generar conocimiento (Gordon, 2022). EIl propdsito es que

exista una conexion emocional y cognitiva con el contenido,

otorgandole sentido desde su realidad y motivacion.

En esta fase, conocimiento se genera a partir de la vivencia, mediante la
participacion en actividades que involucran los sentidos, las emociones y la
interaccion con el entorno. Para lograrlo, se emplean estrategias como la
presentacion de casos reales, noticias vinculadas al entorno local, actividades al aire

libre, dramatizaciones, anécdotas personales, recursos audiovisuales (videos,
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canciones, fotografias, etc.) o dinamicas vivenciales. Estas situaciones buscan
despertar el interés, generar curiosidad y activar conocimientos previos, sentando las

bases para un aprendizaje con significado.

Observacion Reflexiva. Una vez vivida la experiencia, el estudiante entra en una
etapa de analisis y reflexion. En esta fase, se busca que observe detenidamente lo
ocurrido, identifique elementos relevantes, cuestione sus percepciones y comprenda
los efectos o implicancias de la situacion. La reflexion permite relacionar la
experiencia con los conocimientos previos, identificar posibles contradicciones y

ampliar la comprension del fendmeno observado.

Para estimular este proceso reflexivo, se pueden emplear preguntas
problematizadoras, debates, analisis grupales, mesas de diadlogo, el método
socratico, lluvia de ideas o técnicas de analisis critico de imagenes, textos o videos.
Esta fase es clave para que el estudiante comprenda la profundidad de la experiencia

y prepare el terreno para la conceptualizacion.

Conceptualizacion Abstracta. En esta fase, el estudiante organiza y
sistematiza lo aprendido a partir de categorias, conceptos y teorias que le permitan
comprender y explicar lo vivido. Aqui se moviliza el pensamiento l6gico y analitico,
orientado a la construccidon de esquemas mentales mas complejos. De este modo, la
conceptualizacion posibilita abstraer principios generales a partir de experiencias
concretas, otorgando sentido y estructura al conocimiento adquirido, y vinculando la

practica personal con el saber formal.

Para favorecer esta construccion conceptual, se utilizan recursos como la
lectura de textos informativos, fichas tematicas, elaboracién de mapas conceptuales,
cuadros comparativos, infografias, esquemas visuales o presentaciones. Esta fase
fortalece la comprension tedrica y brinda herramientas cognitivas al estudiante para
interpretar su realidad y actuar en ella de manera informada.

Experiencia Activa. La fase final del ciclo implica aplicar lo aprendido en
nuevos contextos o situaciones, ya sea para resolver problemas, disefiar propuestas
0 ejecutar acciones concretas. Es el momento de poner a prueba el conocimiento
adquirido, de transformar la teoria en préactica y verificar su pertinencia. Villarroel et
al. (2021) mencionan que esta aplicacion consolida el aprendizaje y permite

retroalimentar todo el ciclo, generando nuevas experiencias que reinician el proceso.
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Las actividades de esta etapa pueden incluir proyectos colaborativos,
exposiciones, juegos de roles, campafas de sensibilizacion, creacion de
productos comunicativos, propuestas de intervencion social o ambiental, entre
otros. Lo importante es que el estudiante asuma un rol activo y autbnomo,
comprometiéndose con su entorno y mostrando evidencia del desarrollo de la
competencia trabajada.

En ese sentido, las fases del ciclo del aprendizaje experiencial fueron
consideradas para la operacionalizacion de la variable dado que proporciona
una estructura dinamica y coherente que guio el aprendizaje desde la vivencia
directa hasta la conceptualizacion y aplicacion del conocimiento. Esta
secuencia favorece un aprendizaje profundo, reflexivo y transferible, lo que la
convierte en una propuesta metodoldgica pertinente para el desarrollo de la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente.

2.3.4. Estrategias

La implementacion del modelo de aprendizaje experiencial en la educacion
basica requiere de estrategias, dindmicas y actividades pedagdgicas que favorezcan
la participacion activa, la reflexién y la conexion significativa entre la experiencia y el
conocimiento. Estas estrategias deben propiciar un entorno donde el estudiante se
convierta en el protagonista de su propio proceso de aprendizaje, experimentando
situaciones que demanden accion, analisis y toma de decisiones.

Es fundamental que las actividades propuestas estén contextualizadas, es
decir, que respondan a la realidad del estudiante y le permitan establecer vinculos
entre lo que aprende en el aula y su vida cotidiana. Estas situaciones deben
representar retos que despierten el interés del estudiante y lo inviten a actuar y
explorar, favoreciendo la construccion de nuevos conocimientos a partir de sus
propias vivencias. Para ello, se recomienda el juego de roles, simulaciones, analisis
de caso, entre otros, siempre acompafados de momentos de reflexion guiada que
permitan interiorizar lo aprendido.

Asimismo, la mediacién docente cumple un rol central. El docente debe disefar
experiencias significativas, generar preguntas orientadoras, fomentar el pensamiento
critico y guiar al estudiante en el proceso de reconstruccion del conocimiento. La
evaluacion debe ser formativa, permitiendo recoger informacién para verificar el
desarrollo de la competencia e identificar los avances del estudiante su capacidad
para aplicar, analizar y transferir lo aprendido a nuevos desafios.
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2.3.5. Recursos

El aprendizaje experiencial se potencia con el uso de herramientas y recursos
disefiados para facilitar la interaccion, la reflexion y la aplicacion del conocimiento en
contextos reales. Por ello, estos deben ser variados, flexibles y adecuados a la edad
y contexto del estudiante, permitiendo que la experiencia sea significativa, segura y
formativa.

En este sentido, es importante disponer de materiales que permitan al
estudiante interactuar con la realidad. Recursos como maquetas, materiales
reciclados, herramientas tecnoldgicas, asi como elementos del entorno natural o
urbano, pueden facilitar el aprendizaje activo. Su uso debe estimular la exploracion,
la observacion critica y la solucién de problemas reales o simulados.

Del mismo modo, el entorno fisico y social también actda como recurso.
Espacios como el aula, el patio o la comunidad pueden ser escenarios de aprendizaje
si se disefian experiencias pertinentes que promuevan la participacion del estudiante.
En este sentido, los recursos que se utilizaron para la aplicacién del programa de
intervencién no se limitd Unicamente a objetos o materiales tangibles, sino que
incluyeron también a las personas y los contextos con los que el estudiante interactia
como compafieros, docentes, familias, miembros de la comunidad u otros actores
sociales que aporten saberes y experiencias significativas para el proceso educativo.
2.3.6. Implicancias Para Su Implementacion

Rol del docente. El rol del docente en la implementacion del aprendizaje
experiencial se articula en torno a cuatro funciones principales: facilitador, experto,
evaluador y coach, como lo propone el Perfil del Rol de los Educadores (ERP) de
Kolb. Estos roles permiten al educador adaptarse a las diversas etapas del ciclo de
aprendizaje experiencial, las cuales no siempre siguen un orden o tiempo especifico,
pero requieren que el docente ajuste sus acciones segun las necesidades del
proceso. De esta manera, el docente no solo disefia y facilita actividades didacticas,
sino que también brinda retroalimentacion oportuna para fomentar el desarrollo de
competencias en los estudiantes (Gleason Rodriguez y Rubio, 2020).

El éxito del aprendizaje experiencial radica en la capacidad del docente
para ajustar su rol segun el contexto educativo, las metas educativas y las
caracteristicas de los actores involucrados Segun Mechouat (2024), en la formacion
docente basada en el modelo de aprendizaje experiencial de Kolb, el éxito depende
en gran medida de la habilidad del profesor para ajustar su rol (facilitador, experto,
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coach, evaluador) segun el contexto educativo, sus creencias sobre el aprendizaje,
Sus experiencias previas y las caracteristicas de sus estudiantes. Ademas, el docente
debe disefar estrategias inclusivas que reconozcan la diversidad de los estilos de
aprendizaje de los estudiantes, promoviendo un entorno igualitario y significativo para
todos. Esto destaca la importancia del docente como guia en la aplicacion practica
del conocimiento, asegurando que los estudiantes conecten su experiencia con la
conceptualizacion y experimentacion.

Por ultimo, el aprendizaje experiencial exige que el docente inspire a los
estudiantes a ser protagonistas de su aprendizaje a través de experiencias
significativas. Segun Espinar y Vigueras (2020), el maestro debe emplear estrategias
e instrumentos pedagdgicos que abarquen las fases del ciclo de Kolb y que fomenten
el interés del estudiante. Este enfoque no solo busca facilitar la adquisicién de
conocimiento, sino también generar un impacto duradero en el proceso educativo,
adaptandose a las necesidades individuales y asegurando que el aprendizaje sea
integral y experiencial.

Rol del estudiante. El rol del estudiante en el aprendizaje experiencial es
activo y central, ya que esta metodologia valora la diversidad individual y permite a
cada aprendiz construir conocimiento significativo a partir de sus propias
experiencias. Este proceso se fundamenta en la capacidad del estudiante para
conectar sus conocimientos previos con nuevos esquemas de aprendizaje, formando
un puente entre lo conocido y lo desconocido. Segun Espinar y Vigueras (2020), los
estudiantes no solo procesan informacién, sino que, al ser parte activa de su
aprendizaje, desarrollan destrezas que les permiten reflexionar, conceptualizar y
transformar las experiencias en aprendizajes perdurables.

La participacion del estudiante en este enfoque implica atravesar un
ciclo que comienza con la experiencia concreta, donde el aprendiz se involucra
personalmente en situaciones del entorno, observando y registrando elementos
significativos. Posteriormente, en la conceptualizacion abstracta, el estudiante
interpreta criticamente estas experiencias utilizando referencias tedricas y
contextuales, integrando diferentes perspectivas para enriquecer su comprension.
Villarroel et al. (2021) subrayan que este proceso fomenta la reflexion profunda y el
desarrollo de habilidades analiticas que permiten a los estudiantes integrar lo vivido

con lo tedrico de manera efectiva.
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Finalmente, el estudiante asume un rol transformador durante la
experimentacion activa y la observacion reflexiva. En esta etapa, no solo aplica lo
aprendido en nuevas experiencias, sino que también analiza y evalla criticamente los
resultados, ajustando sus conceptos y practicas segun sea necesario. Este enfoque
fomenta un aprendizaje autdbnomo y significativo, donde los estudiantes toman el
control de su desarrollo, adaptandose a contextos cambiantes y aprovechando sus
propios estilos de aprendizaje, como el divergente, convergente, asimilador y
acomodador.

Condiciones/caracteristicas del espacio formativo. ElI aprendizaje
experiencial requiere condiciones y caracteristicas del espacio formativo, el cual debe
se concebido como dindmico, amplio y adaptable, en el cual los estudiantes puedan
relacionarse con la realidad de forma significativa. Como sefiala Tekman Education
(2021), el aprendizaje no se encuentra Unicamente aislado a un aula de clases, sino
gue forma parte de nuestro entorno, de nuestras realidades mas cercanas. No se trata
Unicamente de un lugar fisico cerrado, sino de un entorno que también puede
extenderse hacia el patio escolar, los espacios comunitarios, el entorno inmediato o
salidas de campo. En este sentido, el espacio formativo debe ofrecer la posibilidad de
vivencias tanto directas (a través de la observaciéon del entorno y la participacion en
experiencias concretas) como indirectas, mediante el uso de recursos visuales y
simbdlicos, como fotografias, videos, mapas o representaciones del contexto. Estos
elementos contribuyen a que los estudiantes establezcan conexiones mas profundas
entre lo que viven, lo que reflexionan y lo que aprenden.

Asimismo, es fundamental tener en cuenta las condiciones fundamentales
como la amplitud y flexibilidad del espacio formativo, por ejemplo, el aula de clases
debe ser organizado de manera que permita el desarrollo pleno de las actividades, ya
sea trabajo en equipo, reflexion grupal, dindmicas de observacion o exposiciones
colectivas. En ese sentido, el Ministerio de Educacion (MINEDU, 2024), afirma que
son aulas flexibles aquellas que estan correctamente equipadas de tecnologia y
variedad de recursos con sistema fijo y movible el cual puede ser adaptado segun las
diversas actividades pedagdgicas. A ello se suman factores ambientales como
ventilacion, iluminacion y acustica, que generan un entorno confortable y propicio para
la concentracion.

Bajo la misma linea, la disponibilidad de recursos constituye un aspecto
esencial. Segun Tekman Education (2021) desarrollar una experiencia directa y
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observacion del entorno permiten a los estudiantes a construir e integrar aprendizajes
de manera significativa, lo cual enfatiza la relevancia de contar con recursos
pertinentes que conecten la teoria con la practica. Es decir, el aprendizaje experiencial
se enriguece con materiales concretos, herramientas tecnoldgicas, recursos
audiovisuales y registros del entorno que permitan simular o acercar experiencias que
no siempre son accesibles de manera directa. Estos recursos no solo complementan
las actividades dentro del aula, sino que también posibilitan el andlisis de contextos
diversos y ofrecen mdultiples perspectivas de aprendizaje.

Otra condicién clave es la existencia de un disefio curricular flexible y
adaptable. Como menciona el Ministerio de Educacion, “es necesario contextualizar,
adecuar y adaptar el Curriculo Nacional de la Educacion Béasica segun las
necesidades, demandas y potencialidades de los estudiantes” (2021, p. 12). Este
debe responder a las necesidades del grupo y aprovechar las oportunidades que
ofrece el contexto, incorporando actividades que trasciendan las paredes de la
institucion educativa. Las salidas de estudio, las observaciones del entorno inmediato
o las visitas a instituciones y espacios comunitarios son ejemplos de cémo el curriculo
puede abrirse al entorno para fortalecer la conexién entre teoria y practica. Este
enfoque curricular permite articular el aprendizaje con situaciones reales,
promoviendo que la experiencia se transforme en conocimiento aplicable y relevante
para la vida de los estudiantes.

En sintesis, el aprendizaje experiencial exige un espacio formativo flexible,
dindmico y abierto al entorno, donde la disposicion del mobiliario, la disponibilidad de
recursos, las condiciones ambientales y un curriculo adaptable se articulen para
propiciar experiencias significativas. Al integrar espacios internos y externos, asi
como vivencias directas e indirectas, los estudiantes no solo aplican y reflexionan
sobre sus aprendizajes, sino que desarrollan competencias criticas, autonomia y
responsabilidad social. De esta manera, la educacion trasciende la transmision pasiva
de conocimientos, transformandose en un proceso activo de construccion del saber,
contextualizado, inclusivo y capaz de generar aprendizajes duraderos y relevantes

para la vida.
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CAPITULO Ill: MARCO METODOLOGICO

3.1. Paradigma, Nivel, Tipo y Disefio Metodoldgico

La presente investigacion se desarrollé bajo el paradigma sociocritico, el cual
busca no solo comprender una realidad educativa determinada, sino también
transformarla mediante la intervencién consciente y reflexiva de los actores
involucrados (Estrada y Rodriguez, 2024). Este paradigma se fundamenta en la idea
de que el conocimiento se construye de manera participativa y critica, orientado a
generar cambios concretos en los contextos sociales y educativos.

Asimismo, el enfoque metodolégico corresponde a una investigacion
cuantitativa de nivel aplicada, ya que se orienta a la recoleccion, medicion y analisis
de datos numéricos con el fin de identificar patrones, relaciones y diferencias entre
variables. Este enfoque permite comprobar hipotesis especificas mediante
procedimientos estadisticos objetivos y replicables (Hernandez-Sampieri y Mendoza,
2018). En este caso, se pretende comprobar la eficacia de la aplicacion del programa
de intervencion basado en el aprendizaje experiencial en el desarrollo de la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente, a través de la
prueba de hipétesis de los resultados obtenidos en evaluaciones pretest y postest.

De acuerdo con Hernandez Sampieri y Mendoza (2018), el presente estudio se
enmarca dentro de la investigacién experimental, especificamente con un disefio
cuasi experimental. Esta eleccion responde a la necesidad de evaluar el impacto de
una intervencion educativa en contextos reales donde no siempre es posible asignar
aleatoriamente a los participantes a los grupos de estudio. A diferencia de los disefios
experimentales puros, en el disefio cuasi experimental no se cuenta con una
asignacion aleatoria de los sujetos, pero si se trabaja con dos grupos claramente
diferenciado. En ese sentido, se trabaja con un grupo experimental al que se le aplica
la intervencion pedagdgica, y un grupo de control que no recibe dicho tratamiento, lo
cual permite establecer comparaciones validas entre ambos. (Hernandez Sampieri y
Mendoza, 2018).

Este disefio metodoldgico se grafica de la siguiente manera:

GE: 01 X 02
GC: 01 02
En donde:
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GE= Grupo Experimental constituido por estudiantes del 3er grado C

GC= Grupo de Control constituido por estudiantes del 3er grado D

X = Programa de intervencion pedagdgico basado en el Aprendizaje Experiencial

O1 = Aplicacibn del cuestionario “Evaluando la competencia gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente” antes de aplicar la intervencion
pedagogica

02 = Aplicacibn del cuestionario “Evaluando la competencia gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente” después de aplicar la intervencion
pedagogica

3.2. Objetivos De Investigacion

A continuacion, se presentan el objetivo general y los objetivos especificos que
guiaron el desarrollo de la investigacion.
Objetivo general:

Comprobar la eficacia de la aplicacion del programa de aprendizaje
experiencial en el incremento del nivel de logro de la competencia gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente, en los estudiantes de 3er grado de
secundariade lal.E. 7061 Los Héroes de San Juan del distrito San Juan de Miraflores.
Objetivos especificos:

e Determinar la eficacia de la aplicacion programa de aprendizaje experiencial
en el incremento del nivel de logro de la capacidad comprende las relaciones entre
los elementos naturales y sociales de los estudiantes del 3er grado de secundaria de
la I.E. 7061 Los Héroes de San Juan del distrito San Juan de Miraflores.

e Determinar la eficacia de la aplicacion programa de aprendizaje experiencial
en el incremento del nivel de logro de la capacidad maneja fuentes de informacion
para comprender el espacio geografico y el ambiente de los estudiantes del 3er grado
de secundaria de la I.E. 7061 Los Héroes de San Juan del distrito San Juan de
Miraflores.

e Determinar la eficacia de la aplicacion del programa de aprendizaje
experiencial en el incremento del nivel de logro de la capacidad genera acciones para
conservar el ambiente local y global de los estudiantes del 3er grado de secundaria

dela l.E. 7061 Los Héroes de San Juan del distrito San Juan de Miraflores
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3.3. Hipotesis De Investigacion

A continuacion, se presentan la hipotesis general, nula y especificas de la
investigacion que permitieron establecer supuestos que fueron contrastados
mediante el andlisis de los resultados.

Hipotesis: General

H: La aplicacion del programa de aprendizaje experiencial incrementa el nivel
de logro de la competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente de
los estudiantes del 3er grado de secundaria, de la I.E. 7061 Los Héroes de San Juan
del distrito San Juan de Miraflores.

Hipotesis Nula:

HO: La aplicacion del programa de aprendizaje experiencial no incrementa el
nivel de logro de la competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente
de los estudiantes del 3er grado de secundaria, de la I.E. 7061 Los Héroes de San
Juan del distrito San Juan de Miraflores.

Hipodtesis Especificas:

H1: La aplicacion del programa de aprendizaje experiencial incrementa el nivel
de logro de la capacidad comprende las relaciones entre los elementos naturales y
sociales en los estudiantes del 3er grado de secundaria, de la I.E. 7061 Los Héroes
de San Juan del distrito San Juan de Miraflores.

H2: La aplicacion del programa de aprendizaje experiencial incrementa el nivel
de logro de la capacidad maneja fuentes de informacién para comprender el espacio
geografico y el ambiente en los estudiantes del 3er grado de secundaria, de la |.E.
7061 Los Héroes de San Juan del distrito San Juan de Miraflores.

H3: La aplicacion del programa de aprendizaje experiencial incrementa el nivel
de logro de la capacidad genera acciones para conservar el ambiente local y global3
en los estudiantes del 3er grado de secundaria, de la |.LE. 7061 Los Héroes de San
Juan del distrito San Juan de Miraflores.

3.4. Variables De Investigacion

De acuerdo con Hernandez y Mendoza (2018), podemos definir el término
“variable” como una propiedad que puede fluctuar y variar, la cual puede ser
susceptible a medirse u observarse, esta puede adquirir diferentes valores medibles
gue pueden ser registrados por un instrumento. Teniendo en cuenta el tipo y disefio

metodologico de la investigacion se plantearon dos variables: dependiente e
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independiente; estas se vinculan de manera que permiten analizar el efecto de una
sobre la otra.
Variable Dependiente: Competencia Gestiona Responsablemente El Espacio Y
El Ambiente

Definicion conceptual. Se define como la facultad que tienen los estudiantes
al hacer uso de sus capacidades para satisfacer las necesidades actuales desde una
posicion critica y con una perspectiva de desarrollo sostenible, es decir, sin
comprometer el bienestar de las generaciones futuras (MINEDU, 2016). Esta
promueve una actitud reflexiva frente al uso y transformacion del espacio geografico,
asi como una participacion activa en la prevencion y reduccion de riesgos de
desastres, la adaptacion al cambio climatico y la mitigacién de sus efectos.

Definicién operacional. La competencia implica la movilizacion de tres
capacidades (dimensiones): comprende las relaciones entre los elementos naturales
y sociales, maneja fuentes de informacion para comprender el espacio geografico y
el ambiente; por Ultimo, genera acciones para conservar el ambiente local y global.
La competencia se evalud y midié a través de un instrumento de tipo cuestionario, de
elaboracién propia del equipo de investigacion. Cada dimensién fue evaluada
mediante indicadores especificos organizados en una escala de valoracién de cuatro
niveles (previo a inicio, inicio, en proceso y logrado), a continuacién, se presenta lo
descrito en la siguiente tabla.
Tabla 1
Operacionalizacion de la variable dependiente

competencia  gestiona

responsablemente el espacio y el ambiente

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES

Identificacion de elementos naturales

Comprende la relacién : . g
y sociales del espacio geografico.

entre los elementos

Explicacion de transformaciones del

naturales y sociales . e
espacio geografico.

Competencia

gestiona Maneja fuentes de Utilizacion de fuentes de informacion

responsablemente informacién para para analizar el espacio geografico

el espacio y el comprender el espacio Realizacion de inferencias a partir de

ambiente geografico y el la comprension de las fuentes de
ambiente informacion

Genera acciones para
conservar el ambiente
local y global

Andlisis del impacto de Ia
problematica ambiental en la vida de
las personas
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Propuesta de acciones orientadas al
cuidado del ambiente y contribucion
a la mitigacion del cambio climético.

Nota General: En la presente tabla se detalla la variable dependiente, sus
dimensiones y los indicadores de cada dimension respectivamente.

Variable Independiente: Programa De Intervencion Pedagodgica Basado En El
Modelo Del Aprendizaje Experiencial

Definicién conceptual:

Programa de intervencién basado en estrategias, actividades y dindmicas
metodolégicas enmarcadas en el modelo de aprendizaje experiencial para mejorar la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en estudiantes de
tercer grado de secundaria.

Definicién operacional. Programa basado en el modelo de aprendizaje
experiencial que busca mejorar la competencia gestiona responsablemente el
espacio y el ambiente desde sus diferentes capacidades; comprende las relaciones
entre los elementos naturales y sociales, maneja fuentes de informacion para
comprender el espacio geografico y el ambiente; por Gltimo, genera acciones para
conservar el ambiente local y global, que se desarrollan a través de la aplicacién de
estrategias, actividades y dinamicas de aprendizaje. El programa de intervencion
pedagdgica se organiza en 15 sesiones de aprendizajes los cuales organizan el
proceso formativo en cuatro dimensiones: experiencia concreta, observacion
reflexiva, conceptualizacion abstracta y experiencia activa. Cada una de ellas se
operacionaliza a través de indicadores especificos que orientan el desarrollo de las
actividades y estrategias didacticas; a continuacion, se presenta lo descrito en la
siguiente tabla.

Tabla 2
Operacionalizacion de la variable independiente programa de intervencion

pedagdgica basado en el modelo del aprendizaje experiencial

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES

Acercamiento con el contexto.

Experiencia Concreta Situacién vivencial y significativa.

.. Motivacion del estudiante.
Aprendizaje

Analisis y reflexion en base a la

Experiencial . .
situacion de contexto.

Observacion Reflexiva — .
Establecimiento de comparaciones

y/o descripciones.
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Descripcion de aspectos
conceptuales.

Apropiacion de la teoria.

Aplicacién de lo aprendido.
Resolucién de problemas

Nota General: En la presente tabla se detalla la variable independiente, sus

Conceptualizacion
Abstracta

Experiencia Activa

dimensiones y los indicadores de cada dimension respectivamente.
3.5. Poblacion, Muestra Y Muestreo

La poblacién estuvo compuesta por 116 estudiantes con edades entre los 14y
15 afos, todos pertenecientes al tercer grado de secundaria (Véase tabla N° 3) de la
Institucion Educativa 7061 Los Héroes de San Juan, ubicada en el distrito de San
Juan de Miraflores.
Tabla 3
Distribucién de estudiantes del tercer grado de secundaria de una institucién

educativa publica por seccion

Grado y seccion Total matriculados
3°A 32
3°B 29
3°C 30
3°D 25
TOTAL 116

Nota General: En la presente tabla se detalla la cantidad total de estudiantes en 3ero
de secundaria y la cantidad de estudiantes pertenecientes a cada seccion
respectivamente.

Para la conformacion de la muestra se consideraron los siguientes indicadores
de inclusion; debia estar constituida por estudiantes entre los 14 y 15 afios, asistir
regularmente a las clases de la Institucidon Educativa, cursar el tercer grado de
secundaria en el afio lectivo 2024, y pertenecer a un aula en la que la mayoria de los
estudiantes evidenciaba un nivel bajo en el area de Ciencias Sociales, particularmente
en el desarrollo de la competencia gestiona responsablemente el espacio y el
ambiente. Teniendo en cuenta los indicadores mencionados, la muestra del estudio
estuvo constituida por 55 estudiantes. Los cuales se dividieron en dos grupos (Véase
tabla N°4): El primer grupo estuvo conformado por 30 estudiantes pertenecientes al

3er grado C de secundaria y recibieron la denominacién “grupo experimental”, por
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consiguiente, el segundo grupo estuvo conformado por 25 estudiantes pertenecientes
al 3er grado D de secundaria y recibieron la denominacién “grupo control”.

Tabla 4

Distribucién de la muestra de estudiantes del tercer grado de secundaria de una

institucién educativa publica

Sexo
Grupo Porcentaje Hombres Mujeres Total
Experimental 54.5 15 15 30
Control 45.4 17 8 25
Total 100% 55

Nota General: En la presente tabla se detalla la cantidad de estudiantes
pertenecientes al grupo experimental y control.

Cabe sefialar que se empled un muestreo no probabilistico por conveniencia,
determinado por las condiciones institucionales y la disponibilidad de los grupos
asignados. Esta modalidad de muestreo permitio trabajar con un grupo accesible y
pertinente para los fines del estudio, dado que cumplia con los criterios previamente
establecidos, garantizando asi la viabilidad del proceso investigativo y la recoleccion
de datos en condiciones homogéneas.

3.6. Técnicas e instrumentos

A continuacion, se describiran las técnicas e instrumentos empleados para la
recoleccion de datos en la presente investigacion.
3.6.1. Técnica de la Investigacion

La técnica utilizada en la presente investigacion fue la encuesta, seleccionada
por su eficacia para recolectar informacion directa sobre los niveles de logro de los
estudiantes respecto a la competencia gestiona responsablemente el espacio y el
ambiente. Esta técnica se aplica comUnmente en investigaciones cuantitativas, ya que
permite recopilar datos estandarizados que pueden ser organizados y analizados de
manera estadistica. Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), esta técnica se
basa en cuestionarios estructurados con preguntas para recepcionar informacion de
los participantes, en funcion de los objetivos del estudio. Esta técnica resultd
pertinente al propdsito de comparar los resultados antes y después de la intervencion
pedagdgica.

3.6.2. Instrumento de la Investigacion
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El instrumento seleccionado para la aplicacion de la técnica fue un cuestionario
estructurado de elaboracion propia, validado mediante juicio de expertos y prueba
piloto. Este instrumento permiti6 medir con precision el nivel de logro de la
competencia seleccionada a través de la movilizacion y medicion de sus distintas
capacidades. Como sefalan Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), los
instrumentos constituyen medios utilizados para recopilar informacion, ya sea
observada directamente o brindada por los participantes, y su seleccién debe estar
en funcion del tipo de datos que se desea obtener segun los objetivos de la
investigacion. En este caso, el cuestionario posibilitdé recolectar datos relevantes,
contextualizados y alineados a los indicadores planteados para evaluar el impacto del

programa de intervencion.

Descripcion Del Cuestionario. El instrumento utilizado en la presente
investigacion fue un cuestionario, elaborado con el proposito de evaluar la
competencia “Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente” en estudiantes
de tercer grado de educacion secundaria. Este instrumento estda compuesto por 10
items abiertos, distribuidos en funcion de las capacidades que conforman la
competencia. Los items se formularon a partir de situaciones contextualizadas y
recursos visuales, tales como imagenes, casos escritos y mapas tematicos, con el
objetivo de identificar niveles de analisis, reflexion y propuesta frente a diversas
problematicas espaciales y ambientales. El disefio de los items del cuestionario
respondié a indicadores que buscaron medir las dimensiones de la variable
dependiente de la investigacion.

La primera parte del cuestionario presenta una imagen del rio Rimac y plantea
preguntas orientadas a la identificacion de elementos del paisaje natural y cultural, la
reflexion sobre las ventajas y desventajas del entorno, y la descripcion de acciones
humanas que modifican el espacio geografico. Estos primeros tres items
corresponden a la capacidad de comprender las relaciones entre los elementos
naturales y sociales. Posteriormente, se incluye un caso sobre gestion del riesgo de
desastres, a partir del cual se solicita al estudiante proponer acciones organizativas
antes, durante y después de un sismo. Este apartado constituido por tres items
responde a la evaluacion de la capacidad de generar acciones para conservar el

ambiente local y global.
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Finalmente, el instrumento presenta dos mapas: uno sobre densidad
poblacional y otro sobre el indice de pobreza a nivel mundial. A partir de estos, se
formularon cuatro items para evaluar la interpretacion de informacion geogréfica,
establecimiento de relaciones entre variables y argumentar una postura
fundamentada, abordando asi la capacidad de manejar fuentes de informacién para
comprender el espacio geografico y el ambiente.

Validez Y Confiabilidad Del Cuestionario. Por consiguiente, cabe la
necesidad de precisar que los items del cuestionario son de autoria propia del equipo
de investigacion. Por lo cual, para su aplicacion, fue necesario comprobar su validez
y confiabilidad.

Validez del cuestionario. Para garantizar la validez del instrumento disefiado,
este fue sometido a un riguroso proceso de evaluacion y aprobacion a través del juicio
de expertos. Para ello, se conté con la participacion de cinco jueces expertos: tres
docentes de la Escuela de Educacion Superior Pedagodgica Publica Monterrico y dos
docentes externos, todos con formacion de posgrado y experiencia profesional en el
campo de las Ciencias Sociales y la Educacion. A cada juez se le remitié un conjunto
de documentos que incluia una carta de presentacion, la matriz de consistencia
(Véase anexo N°1), la tabla de especificaciones (Véase anexo N°2) y el cuestionario
(Véase anexo N° 3y 4). Cada juez empled un formato de evaluacion con escala de 0
a 3 puntos para valorar la relevancia, coherencia y claridad de cada item. Este formato
permiti6 que cada experto analizara la correspondencia del instrumento con los
indicadores establecidos en la investigacion.

Durante la evaluacion, los jueces realizaron observaciones importantes que
permitieron identificar aspectos a mejorar en el disefio del cuestionario. Se sefialé que
la redaccion debia adaptarse mejor al nivel de los estudiantes de tercero de
secundaria, ya que algunos términos eran complejos o poco comprensibles. También
se indicé que los mapas incluidos debian ser mas nitidos y grandes para facilitar su
analisis. Asimismo, se observd que algunos items no respondian con precision al
indicador planteado (como los items 1.3, 1.4, 4.1, 4.2 y 4.3 de la primera version del
cuestionario elaborado). Otros comentarios resaltaron la necesidad de especificar con
claridad la cantidad de elementos o respuestas que se esperaba del estudiante, ya
gue la ambigtiedad generaba confusion.

Una vez realizadas las mejoras al instrumento, se obtuvo el visto bueno de los

expertos y se procedio a la aplicacion del coeficiente V de Aiken (Véase anexo N°5),
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el cual permiti6 cuantificar el grado de consenso entre los expertos respecto a la
relevancia, coherencia y claridad de cada item. Los resultados mostraron valores
superiores a 0,78 en todos los items evaluados, lo cual validd el instrumento de
investigacion.

Confiabilidad del cuestionario

Para garantizar la confiabilidad del instrumento, se llevé a cabo una prueba
piloto el 5 de agosto de 2024. Esta se realizdé con un grupo de siete estudiantes de
entre 14 y 15 afios, cuyas caracteristicas eran similares a la poblacion muestra de la
investigacion. El objetivo de la prueba piloto fue verificar la claridad de las
instrucciones, la pertinencia de los items y la consistencia interna del instrumento.

La sesion piloto se realizé de forma presencial. A los participantes se les
explico el propdsito de la actividad y se les invitd a sefialar cualquier dificultad o
sugerencia durante el desarrollo del cuestionario. Durante la prueba, se observaron
elementos distractores, como dibujos animados innecesarios, el nivel de redaccion
era complejo y poco entendible y dificultades en la interpretacion de mapas por falta
de conocimientos previos. Estas observaciones permitieron realizar ajustes en el
instrumento: se eliminaron los elementos visuales distractores, se considero la
inclusion de términos y conceptos adecuados a estudiantes de tercero de secundaria
y la redaccion de las preguntas fueron mas claras y precisas, por ultimo, se consideré
la necesidad de contextualizar los items que dependian de conocimientos especificos
previos.

Una vez recogidas las respuestas de la prueba piloto, se procedi6 al analisis
de confiabilidad mediante el coeficiente Alfa de Cronbach (Véase anexo N° 6). Para
ello, se transformaron los datos cualitativos de las respuestas a una escala de
puntuacion comun (2-0), lo que permiti6 calcular la consistencia interna del
instrumento. El resultado obtenido fue categorizado como buena confiabilidad con un
resultado de 0,87; lo cual demostré que el instrumento mide de forma consistente la
variable dependiente de la investigacion.

Culminado el proceso de validez y confiabilidad del instrumento, el equipo de
investigacion procedid a revisar y modificar la redaccion de todos los items,
reduciendo la extension de los enunciados y adaptando el vocabulario al nivel de los
estudiantes. Los mapas fueron ampliados y enriquecidos con informacion clave para
facilitar su andlisis. Se reformularon los items que no guardaban coherencia con los

indicadores propuestos, asegurando su alineacion segun la tabla de especificaciones
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del cuestionario. Asimismo, se precisdé el nimero de respuestas esperadas en
preguntas que solicitaban enumerar elementos, ventajas, problematicas, entre otros.
Para facilitar la comprensién, se incorporaron vifietas, cuadros y guiones. Finalmente,
se eliminaron los personajes ilustrados y otros elementos visuales que no aportaban
al analisis.

Aplicacion del cuestionario

La aplicacion del cuestionario (Véase anexo N°4) se llevd a cabo en la
Institucion Educativa 7061 Los Héroes de San Juan, especificamente en las aulas del
tercer grado de secundaria, tanto para la seccidbn C designada como el grupo
experimental y para la seccion D designada como el grupo control. La implementacion
del instrumento se realiz6 en dos momentos: el pre test fue aplicado durante el mes
de julio de 2024, mientras que el pos test se desarroll6 en el mes de diciembre del
mismo afo.

Cada sesion de aplicacion tuvo una duracién estimada de 45 minutos, tiempo
suficiente para que los estudiantes pudieran responder los items propuestos. Para
ello, se requirid la utilizacibn de cuestionarios impresos a color, lo cual fue
indispensable para el analisis adecuado de los mapas, leyendas, escalas e imagenes
incluidas, asi como lapiceros personales de cada estudiante.

Antes de iniciar la aplicacion, se brindaron indicaciones claras y precisas sobre
la finalidad del instrumento, las instrucciones de llenado y el tiempo disponible.
Asimismo, se explicé a los estudiantes que el propdésito del cuestionario era evaluar
su nivel de desarrollo en la competencia gestiona responsablemente el espacio y el
ambiente. Se enfatizé que no se trataba de una evaluacion calificable, sino de un
insumo fundamental para la investigacion.

Durante la aplicaciébn, se garantiz6 un ambiente adecuado, evitando
interrupciones y asegurando que cada estudiante contara con los materiales
necesarios. Ademas, se ofrecid6 acompafamiento para resolver dudas relacionadas
con las instrucciones, sin intervenir en el contenido de las respuestas. De esta
manera, se aseguré la homogeneidad en las condiciones de aplicacion y la validez
del proceso de recoleccién de datos.

3.7. Analisis y procesamiento de la Informacion

Para el analisis y procesamiento de datos se empled el software Statistical

Package for the Social Sciences (SPSS) el cual “ofrece analisis estadisticos

avanzados y [...] admite un enfoque de prueba de hip6tesis descendente para los
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datos” (IBM, s.f.). Este programa permitid organizar y procesar la informacion de
manera sistematica y precisa. En ese sentido, facilité el manejo de los datos
recolectados antes y después de la aplicacion del programa de intervencion
pedagdgica, tanto en el grupo experimental como en el grupo de control.

Inicialmente, con los datos obtenidos del instrumento aplicado, se procedio a
realizar la prueba de normalidad Shapiro-Wilk debido a que las muestras eran
menores a 50 participantes (30 y 25 para ser especificos). Esta prueba permitié
determinar si la distribucién de los datos era normal (paramétrica) o no normal (no
paramétrica), lo cual defini6 la eleccion de las pruebas estadisticas posteriores.

En el caso de los datos que presentaron una distribucién normal, se aplicaron
pruebas paramétricas como la prueba T- Student para muestras relacionadas para
analizar los cambios dentro del mismo grupo antes y después de la intervencion. Sin
embargo, para muestras independientes, para comparar los resultados entre el grupo
experimental y el grupo de control, primero se aplico la prueba de Levene, con el fin
de comprobar la homogeneidad de las varianzas. Con dicha informacién, se aplicé la
prueba T- Student Pooled Variance para el caso de las homogéneas y la prueba T-
Student Welch para el caso de las heterogéneas.

Por otro lado, para los datos que no presentaron normalidad, se optd por
pruebas no paramétricas. Para las comparaciones entre grupos independientes se
utilizé la prueba de Mann-Whitney U, mientras que para las comparaciones dentro de
un mismo grupo (antes y después de la intervencion) se aplico la prueba de Wilcoxon.
3.8. Consideraciones Eticas

Debido a la naturaleza del estudio de nivel aplicado, se hace indispensable
tener en cuenta a los actores involucrados y velar por el cumplimiento de principios
éticos fundamentales. En ese sentido, se brind6é a los estudiantes una explicacion
clara y detallada sobre los objetivos, procedimientos y finalidad del estudio,
asegurando su comprension plena. A partir de ello, se obtuvo su asentimiento
informado para participar en las actividades propuestas.

Ademas, se gestiond el consentimiento informado institucional, el cual fue
otorgado por la directora de la Institucion Educativa 7061 Los Héroes de San Juan,
guien actua como representante formal del colegio y avalé la implementacion del
programa de intervencion pedagoégica (Véase Anexo N° 7). Esta autorizacion
garantizo la transparencia del proceso y el resguardo del bienestar de los estudiantes

involucrados. Asimismo, se tomaron registros fotograficos Unicamente con fines
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documentales y pedagogicos; sin embargo, los rostros de los estudiantes fueron
difuminados digitalmente para garantizar su confidencialidad y privacidad, evitando
cualquier tipo de identificacién personal.

Finalmente, es importante destacar que la presente investigacion no implico
ningun tipo de riesgo fisico ni emocional para los participantes, cumpliendo con las
disposiciones éticas correspondientes en el contexto educativo.

3.9. Limitaciones

Durante el desarrollo de la presente investigacion se identificaron diversas
limitaciones que influyeron en el proceso y los resultados obtenidos. En primer lugar,
se presentaron limitaciones de recursos, de manera precisa en cuestiones de tiempo
limitado, ya que la fase de intervencién y aplicacion del programa de intervencion
pedagdgica basado en el modelo del aprendizaje experiencial se llevo a cabo en un
periodo reducido de 15 semanas. Este tiempo se vio aun mas limitado debido a la
presencia de feriados, paros y diversas actividades programadas en la institucion
educativa, lo cual condicioné el grado de impacto alcanzado en la competencia
evaluada.

Asimismo, en cuanto a lo econdmico y acceso a recursos, que restringio la
posibilidad de implementar ciertos recursos para la aplicacién completa del modelo
de aprendizaje experiencial. En ese sentido, una de las principales restricciones fue
la imposibilidad de realizar salidas de campo o visitas a los alrededores de la
institucion, actividades fundamentales para contextualizar el aprendizaje y fortalecer
la vivencia directa de los contenidos propuestos.

Finalmente, se identificaron limitaciones en la interpretacion de resultados,
debido a condiciones no controladas propias del entorno educativo. Entre ellas, se
destacan las inasistencias de algunos estudiantes del grupo experimental durante las
sesiones de intervencion, lo cual gener6 variaciones en la participacion y continuidad

del proceso de aprendizaje, afectando la consistencia de los datos recogidos.
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CAPITULO IV: RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. Resultados

En este apartado se presentan los resultados obtenidos en las evaluaciones
pretest y postest, tanto del grupo experimental como del grupo control. La exposicion
de los datos se organiza inicialmente a partir de la variable dependiente, para luego
detallar los resultados correspondientes a cada una de sus dimensiones.

Variable Dependiente: Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente

En la evaluacion pretest de la variable gestiona responsablemente el espacio
y el ambiente, el grupo experimental obtuvo una media de 10,033 (SD = 4,045),
mientras que el grupo control alcanzé una media de 8,000 (SD = 3,240). Para
determinar si existian diferencias significativas entre ambos grupos antes de la
intervencidn, se aplicé la prueba t de Student para muestras independientes con
varianzas agrupadas (Pooled T). Se encontraron diferencias significativas con
tamafios de efecto bajo (T(53) = 2,028, p = 0,048; p<.05) (Véase tabla N° 5).

Ho = No hay diferencias significativas entre el grupo experimental y control.

Hi= Existen diferencias significativas entre el grupo experimental y control.

Decision: Se rechaza la hipotesis nula (Ho).

Tabla 5

Diferencias en la variable gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en el

pre test

Experimental Control

M ) M SD P D

Gestiona
responsablemente el 10,033 4,045 8 3,240 2,028 0,048 0,55
espacio y el ambiente

Nota General: En la presente tabla se detallan si existen diferencias significativas
entre los resultados de ambos grupos (experimental y control) antes de la
intervencion, en la variable dependiente.

En la evaluacién postest de la variable Gestiona responsablemente el espacio
y el ambiente, el grupo experimental obtuvo una media de 14,583 (SD = 2,411),
mientras que el grupo control alcanzé una media de 11,18 (DE = 3,846). Para
comparar ambos grupos tras la intervencion, se utilizo la prueba t de Welch, dado que
no se asumi6 homogeneidad de varianzas. Se encontraron diferencias
estadisticamente significativas con tamafios de efecto grande (T(53) = 3,840, p =
0,0004417; p<.01) (Véase tabla N° 6).
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Ho = No hay diferencias significativas entre el grupo experimental y control.

Hi= Existen diferencias significativas entre el grupo experimental y control.

Decision: Se rechaza la hipétesis nula (Ho).

Tabla 6

Diferencias en la variable gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en el

post test

Experimental Control

M SD M SD t P D

Gestiona
responsablemente el 14,583 2,411 11.18 3,846 3,840 0,000 1,08
espacio y el ambiente

Nota General: En la presente tabla se detallan si existen diferencias significativas
entre los resultados de ambos grupos (experimental y control) después de la
intervencioén, en la variable dependiente.

Con el objetivo de evaluar el impacto de la intervencién, se realiz6 una
comparaciéon de medias entre los puntajes obtenidos en el pretest y el postest,
utilizando la prueba t para muestras relacionadas (t-paired).

En el grupo experimental, se observé un incremento significativo en la media,
pasando de 10,033 (SD = 4,045) en el pretest a 14,583 (DE = 2,411) en el postest. El
resultado de la prueba de hipétesis fue t(29) = 7,520, con un valor de p =
0.00000002741, lo cual indica una diferencia altamente significativa al nivel de
p<0,01. Estos resultados evidencian un cambio positivo importante en el grupo
experimental tras la aplicacién de la intervencion.

Ho = No hay diferencias significativas entre el pre y pos test.
Hi= Existen diferencias significativas entre el pre y pos test.
Decision: Se rechaza la hipotesis nula (Ho).

En el grupo control, también se registré6 un aumento en la media, de 8,000 (SD
= 3,240) en el pretest a 11,18 (SD = 3,846) en el postest. La prueba t arrojé un valor
de t(24) = 4,664, con p = 0.0000976, lo cual indica igualmente una diferencia
significativa al nivel de p<0,01.

Ho = No hay diferencias significativas entre el pre y pos test.
Hi= Existen diferencias significativas entre el pre y pos test.

Decision: Se rechaza la hip6tesis nula (Ho).
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Sin embargo, en comparacion con el grupo experimental, el aumento fue menor
tanto en magnitud como en significancia estadistica, lo que sugiere que la intervencion
tuvo un mayor impacto en los estudiantes del grupo experimental (Véase tabla N° 7).
Tabla 7
Diferencias para la variable en los grupos experimental y control con la t de Student
para muestras relacionadas (pretest y postest)

M n SD t gl P
) Pretest 10,033 4,045
Experimental Post test 14.583 30 2.411 7,520 29 0,000
Pre test 8 3,240
Control Posttest  11.18 25 3.846 4,664 24 0,000

Nota General: En la presente tabla se detallan si existen diferencias significativas
entre los resultados obtenidos antes y después de la aplicacion en ambos grupos
(experimental y control), en la variable dependiente.
Dimension 1: Comprende las relaciones entre los elementos naturales y
sociales

En la evaluacion pretest de la dimension 1, comprende las relaciones entre los
elementos naturales y sociales, el grupo experimental obtuvo una media de 3 (SD =
1,66), mientras que el grupo control alcanzé una media de 1,96 (SD = 1,369). Para
determinar si existian diferencias significativas entre ambos grupos antes de la
intervencién, se aplicd la prueba t de Student para muestras independientes con
varianzas agrupadas (Pooled T). Se encontraron lo suficientemente grande como
para ser estadisticamente significativa (T(53) = 2,501, p = 0,0155; p<.05) (Véase tabla
N° 8).
Ho = No hay diferencias significativas entre el grupo experimental y control.
Hi= Existen diferencias significativas entre el grupo experimental y control.
Decision: Se rechaza la hipétesis nula (Ho).
Tabla 8
Diferencias en la dimension 1, comprende las relaciones entre los elementos

naturales y sociales en el pre test

Experimental Control

M SD M SD T P D
Comprende las
relaciones entre los 3 1661 196 1369 2501 0016 0,68

elementos naturales y
sociales
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Nota General: En la presente tabla se detallan si existen diferencias significativas
entre los resultados del cuestionario de ambos grupos (experimental y control) antes
de la intervencion, en la dimension 1.

Para la dimension 1, comprende las relaciones entre los elementos naturales
y sociales, se encontraron diferencias significativas entre el grupo experimental y el
grupo control en el post test. Segun la prueba no paramétrica U de Mann-Whitney, el
valor U es 557 y el valor p es 0,001127. Dado que el valor p es significativamente
menor que 0,01, podemos concluir que existe una diferencia estadisticamente
significativa entre los dos grupos. Esto sugiere que la intervencién aplicada tuvo un
efecto positivo en el desarrollo de esta dimension. (Véase tabla N° 9).
Ho = No hay diferencias significativas entre el grupo experimental y control.
Hi= Existen diferencias significativas entre el grupo experimental y control.
Decision: Se rechaza la hipétesis nula (Ho).
Tabla 9
Diferencias en la dimension 1, comprende las relaciones entre los elementos

naturales y sociales en el post test

N U P
Experimental 30
Control 25 o7 0,001

Nota General: En la presente tabla se detallan si existen diferencias significativas
entre los resultados del cuestionario de ambos grupos (experimental y control)
después de la intervencién, en la dimensién 1.

Para evaluar el cambio en la dimensién 1, comprende las relaciones entre los
elementos naturales y sociales comparando los puntajes obtenidos en el pretest y
postest dentro de cada grupo, se aplico la prueba de Wilcoxon. En cuanto a las
puntuaciones para el grupo experimental en la dimension 1, comprende las relaciones
entre los elementos naturales y sociales, se observa que la diferencia entre los rangos
del postest con los del pretest da lugar a un promedio de rangos negativos equivalente
a cero (0), asi como a un promedio de rangos positivos igual a 13,5 registrandose 4
rangos con empate. Este resultado indica que los estudiantes presentan mayor
namero de rangos positivos, como consecuencia del incremento en sus puntuaciones
en la dimension 1, luego de la intervencion pedagoégica. Asimismo, el valor de Z

calculado (z = 4,477; p= 0,000007561) es estadisticamente significativo al nivel de
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p<0,01. Cabe sefialar, pues, que las diferencias entre ambas pruebas, son
significativas.

Ho = No hay diferencias significativas entre el pre y pos test.

Hi= Existen diferencias significativas entre el pre y pos test.

Decision: Se rechaza la hipétesis nula (Ho).

En el grupo control, se encontraron de igual manera, cero (0) rangos negativos,
un promedio de 23 rangos positivos y 2 rangos en empate. Ademas, el valor
estadistico de Z (z = 4,234; p = 0,00002272) es de la misma manera estadisticamente
significativo al nivel de p<0,01. Demostrando mejoria significativa también para el
grupo control.

Ho = No hay diferencias significativas entre el pre y pos test.
Hi= Existen diferencias significativas entre el pre y pos test.
Decision: Se rechaza la hipétesis nula (Ho).

Si bien, estos resultados sugieren que ambos grupos mejoraron, en el grupo

experimental el efecto fue mas consistente, sin rangos negativos y con mayor rango

promedio, lo cual refuerza la efectividad de la intervencion aplicada. (Véase tabla N°

10)
Tabla 10
Diferencias para la dimensiéon 1, en los grupos experimental y control con la prueba
de Wilcoxon
N Rango. Sumade ~ P
promedio rangos
Rangos 0 0 0
Experimental n;gatlvos
angos
(Pos :estt = positivos 26 13,5 351 4,477 0,000
pre test) Empates 4
Total 30
Rangos 0 0 0
Control (Pos negativos
Rangos
tes:[t —tpre DOSitivos 23 12 276 4,234 0,000
est) Empates 2
Total 25

Nota General: En la presente tabla se detallan si existen diferencias significativas
entre los resultados obtenidos antes y después de la aplicacibn en ambos grupos

(experimental y control), en la dimension 1.
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Dimension 2. Maneja fuentes de informacion para comprender el espacio
geografico y el ambiente

Con el fin de determinar diferencias entre los grupos experimental y control en
esta dimension, se aplicé la prueba U de Mann-Whitney tanto en el pre test como en
el post test, dado que los datos obtenidos fueron no paramétricos.

En el pre test, se obtuvo un valor de U = 439,5 con un nivel de significancia p
= 0,2659, lo que indica que no existian diferencias significativas entre ambos grupos
al inicio del estudio.

Ho = No hay diferencias significativas entre el grupo experimental y control.
Hi= Existen diferencias significativas entre el grupo experimental y control.
Decision: Se rechaza la hipotesis alternativa (Hz).

En el post test, el valor de U es de 462 y p = 0,114 tampoco alcanzé
significancia estadistica, aunque muestra una tendencia hacia la mejora en el grupo
experimental. Esto sugiere que, si bien hubo un cambio, no fue lo suficientemente
fuerte como para considerarse estadisticamente significativa en esta dimension
(Véase tabla N° 11).

Ho = No hay diferencias significativas entre el grupo experimental y control.

Hi= Existen diferencias significativas entre el grupo experimental y control.

Decision: Se rechaza la hipotesis alternativa (Hi).

Tabla 11

Diferencias en la dimension 2, maneja fuentes de informacion para comprender el

espacio geografico y el ambiente en pre y post test

N U P
Experimental 30
Pre test Control o5 439,5 0,266
Experimental 30
Post test Control o5 462 0,114

Nota General: En la presente tabla se detallan si existen diferencias significativas
entre los resultados del cuestionario de ambos grupos (experimental y control) antes
y después de la intervencién, en la dimension 2.

Para evaluar el cambio en la dimensién 2, maneja fuentes de informacién para
comprender el espacio geografico y el ambiente, se aplicé la prueba de Wilcoxon. El
grupo experimental, cuenta con un promedio de rangos negativos equivalente a 5, asi
como a un promedio de rangos positivos igual a 10,79 registrdndose 10 rangos con
empate. El valor obtenido en la prueba fue Z = 3,773 y con un p = 0,0001616, lo que
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indica una diferencia estadisticamente significativa (p < 0,01) entre las dos
mediciones. Este resultado sugiere una mejora importante en esta dimension tras la
aplicacion de la intervencién.

Ho = No hay diferencias significativas entre el pre y pos test.

Hi= Existen diferencias significativas entre el pre y pos test.

Decision: Se rechaza la hipétesis nula (Ho).

En el grupo control, se encontraron un promedio de 9,5 rangos negativos, un
promedio de 10,09 rangos positivos y 6 rangos en empate. El valor estadistico de Z
(z = 2,694; p = 0,007051) es de la misma manera estadisticamente significativo al
nivel de p<0,01. Demostrando mejoria significativa también para el grupo control.

Ho = No hay diferencias significativas entre el pre y pos test.
Hi= Existen diferencias significativas entre el pre y pos test.
Decision: Se rechaza la hipétesis nula (Ho).

Estos resultados evidencian que ambos grupos mejoraron en la dimensién
evaluada, aunque la mejora fue mucho mayor en el grupo experimental, lo que sugiere
un efecto positivo de la intervencién aplicada. (Véase tabla N° 12)

Decision: Se rechaza la hipoétesis nula.
Tabla 12
Diferencias para la dimensién 2, maneja fuentes de informacién para comprender el

espacio geografico y el ambiente en los grupos experimental y control con la prueba

de Wilcoxon
Rango Sumade
promedio rangos b
Rangos 1 5 5
Experimental nFeégatlvos
angos
(Post test — positﬂ,os 19 10,79 205 3,773 0,000
pre test) Empates 10
Total 30
Rangos 5 9,5 28,5
Control (Post n;gatwos
angos
test—pre  positivos 16 10,09 161,5 2,694 0,007
test) Empates 6

Total 25
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Nota General: En la presente tabla se detallan si existen diferencias significativas
entre los resultados obtenidos antes y después de la aplicacion en ambos grupos
(experimental y control), en la dimension 2.

Dimensioén 3: Genera acciones para conservar el ambiente local y global

En cuanto a la dimension “Genera acciones para conservar el ambiente local y
global”’, se aplico la prueba no paramétrica U de Mann—-Whitney para comparar los
puntajes entre el grupo experimental y el grupo control tanto en el pretest como en el
postest.

En el pretest, el valor de U fue 443,5 con un p = 0,2419, lo que indica que no
hubo diferencias significativas entre ambos grupos antes de la intervencion.

Ho = No hay diferencias significativas entre el grupo experimental y control.
Hi= Existen diferencias significativas entre el grupo experimental y control.
Decision: Se rechaza la hipétesis alternativa (Hz).

Sin embargo, en el postest, el valor de U fue 557 con un p = 0,001993,
evidenciando una diferencia estadisticamente significativa al nivel de p<0,01.
Ho = No hay diferencias significativas entre el grupo experimental y control.
Hi= Existen diferencias significativas entre el grupo experimental y control.
Decision: Se rechaza la hipétesis nula (Ho).

Este resultado sugiere que, tras la intervencién, los estudiantes del grupo
experimental desarrollaron de forma mas efectiva acciones orientadas a la
conservacion del ambiente local y global, en comparacion con sus pares del grupo
control. (Véase tabla N° 13)

Tabla 13
Diferencias en la dimensién 3, genera acciones para conservar el ambiente local y

global en pre y post test

u P
Pre test Experimental 4435 0,242
Control
Experi |
Pos test Xperimenta 557 0,002
Control

Nota General: En la presente tabla se detallan si existen diferencias significativas
entre los resultados del cuestionario de ambos grupos (experimental y control) antes
y después de la intervencién, en la dimension 3.

Respecto a la dimension evaluada, se realiz0 una comparacion intrasujeto

(post test — pre test) utilizando la prueba de Wilcoxon para determinar los cambios
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dentro de cada grupo tras la intervencion. En el grupo experimental, se mostré un
promedio de rangos negativos equivalente a 11,4, y un promedio de rangos positivos
igual a 14, ademéas de 4 rangos con empate. El valor Z obtenido (z = 3,005; p =
0,002654) indica una diferencia estadisticamente significativa (p < 0,01). Esto sugiere
gue los estudiantes del grupo experimental mejoraron significativamente su
desempeifio tras la intervencion.

Ho = No hay diferencias significativas entre el pre y pos test.

Hi= Existen diferencias significativas entre el pre y pos test.

Decision: Se rechaza la hipétesis nula (Ho).

En contraste, el grupo control obtuvo un promedio de 12,33 rangos negativos,
un promedio de 11,64 rangos positivos y 2 rangos en empate. El valor estadistico de
Z fue de -0,292 (p = 0,7703) indicando ausencia de cambios significativos entre el pre
y post test. Por lo tanto, no se evidencié una mejora relevante en el grupo que no se
favorecié de la intervencion. (Véase tabla N° 14)

Ho = No hay diferencias significativas entre el pre y pos test.

Hi= Existen diferencias significativas entre el pre y pos test.

Decision: Se rechaza la hipétesis alternativa (Hz).

Tabla 14

Diferencias para la dimensién 3, genera acciones para conservar el ambiente local y

global en los grupos experimental y control con la prueba de Wilcoxon

Rango Sumade

N . Z P
promedio rangos
Rangos 5 11,4 57
Experimental n;gatlvos
angos
(Pos test — positivos 21 14 294 3,005 0,003
pre test) Empates 4
Total 30
Rangos 12 12,33 148
negativos
Control (Pos Rangos
test — pre it 11 11,64 128 -0.292 0,770
test) positivos
Empates 2
Total 25

Nota General: En la presente tabla se detallan si existen diferencias significativas
entre los resultados obtenidos antes y después de la aplicacion en ambos grupos

(experimental y control), en la dimension 3.



58

4.2. Discusion
En el presente apartado se expone la discusion de los resultados en
referencia a los objetivos general y especifico de la investigacion.

En relacion al objetivo general, referido a comprobar la eficacia de la aplicacién
del programa de aprendizaje experiencial en el incremento del nivel de logro en la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en estudiantes de
3er grado de secundaria de la I.E. 7061 Los Héroes de San Juan del distrito San Juan
de Miraflores; los resultados obtenidos antes y después de la aplicacion del programa
de aprendizaje experiencial en el grupo experimental arrojaron una diferencia positiva
significativa en el nivel de logro de la competencia evaluada. Por lo tanto, se reafirma
la significancia de la aplicacién de un programa de intervenciéon pedagdégica basado
en el aprendizaje experiencial para el desarrollo de la competencia, el cual es un
modelo de ensefianza-aprendizaje en el que se crea el conocimiento a través de la
transformacion de la experiencia.

Asimismo, como afirman Espejel y Flores (2017), una educacion ambiental en
base a experiencias genera en los estudiantes una conciencia ambiental y
participacion activa, contribuyendo al desarrollo de aprendizajes significativos y a la
promocion de valores ambientales. En este sentido, optar por estrategias, dindmicas
y actividades experienciales que involucren al estudiante en situaciones de su
entorno, le permitan reflexionar sobre problematicas ambientales y actuar de manera
propositiva, favorece el desarrollo de la competencia gestiona responsablemente el
espacio y el ambiente. De esta manera, la experiencia no solo despierta sensibilidad
y la construccion de valores ambientales en el estudiante, sino que también potencia
aprendizajes significativos que consolidan su capacidad para tomar decisiones
responsables en beneficio del ambiente.

Bajo la misma linea, Hernandez et al. (2020), afirman que el espacio geografico
se convierte en un facilitador del aprendizaje, ya que despierta en los estudiantes
interés por comprender su mundo natural y poder solucionar desafios propios de su
cotidianidad, fortaleciendo el desarrollo de competencias. En este sentido, el modelo
del aprendizaje experiencial permite a los estudiantes reconocer directamente los
elementos de su entorno y reflexionar sobre su interaccion; a través de su
acercamiento con situaciones reales. De este modo, son capaces de conectar la
teoria con la practica y asumir un rol activo en la busqueda de soluciones sostenibles

para su entorno.
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Por tanto, el desarrollo de la competencia fue posible a través la
implementacion de actividades en las sesiones alineadas al ciclo de aprendizaje
experiencial propuesto por David Kolb. Entre estas actividades se puede destacar las
simulaciones que recrearon situaciones reales vinculadas a la toma de decisiones;
del mismo modo los sociodramas que propiciaron el analisis de conflictos y dilemas
éticos. Asi mismo, las dindmicas de creacion de personajes que permitieron que los
estudiantes experimenten diversas realidades del territorio nacional. Ademas, se
desarrollaron actividades como debates, paneles de opinion, resolucion de casos y
desarrollo de proyectos colaborativos, todos orientados a consolidar aprendizajes
significativos. Estas experiencias se complementaron con la elaboracién de productos
concretos como afiches, portadas de revista, planes de intervencién y accién frente a
problemas ambientales, integrando asi la teoria con la practica.

Es importante también destacar la efectividad del programa de aprendizaje
experiencial, en otras investigaciones aplicadas, como el estudio realizado por
Duncan y Menacho (2020) sobre el programa “Eco Salud” en estudiantes de tercer
grado de secundaria, en el cual demostré que la aplicacion de talleres con un enfoque
vivencial incrementd significativamente la conciencia ambiental de los participantes.
De igual manera, Sandoval et al. (2025) en su investigacion “Conciencia ambiental de
estudiantes de secundaria”, evidencio que los participantes no solo incrementaron su
conocimiento sobre temas ambientales, sino que también evidenciaron mayor
disposicion a participar en acciones concretas para su cuidado. En ambos estudios,
los participantes no solo adquirieron conocimientos sobre el ambiente, sino que
también desarrollaron una postura critica y activa frente a los problemas ambientales
gue afectan su contexto. Esto evidencia que cuando los estudiantes viven
experiencias reales, reflexionan sobre ellas y construyen propuestas de mejora,
logran no solo comprender los desafios ambientales, sino comprometerse con su
solucion de forma significativa y duradera.

Respecto a los objetivos especificos de la investigacion, referidos a cada
dimensién de la variable dependiente, resulta pertinente sefalar los resultados
obtenidos. En cuanto a la dimension comprende las relaciones entre los elementos
naturales y sociales, los resultados obtenidos antes y después de la aplicacion del
programa de aprendizaje experiencial en el grupo experimental arrojaron una
diferencia positiva significativa en el nivel de desarrollo de esta dimension. Esta

capacidad implica analizar como interactian elementos naturales y sociales, lo que
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permite identificar los efectos de las acciones humanas sobre el ambiente y viceversa.
Asimismo, promueve una lectura critica del espacio geografico, tanto a nivel local, por
ejemplo; la expansion urbana y la contaminacion y a nivel global, por ejemplo; el
cambio climético y la pérdida de biodiversidad.

En correspondencia con lo expuesto, cabe destacar que los resultados validan
lo que menciona Matos (2022), la comprension de los elementos del espacio o
ambiente favorece que los estudiantes desarrollen una vision integrada sobre el
funcionamiento de su entorno, comprendan las consecuencias de las acciones
humanas en el ambiente y reconozcan como los fendmenos naturales también
influyen en sus comunidades. De este modo, se fortalece su participacion critica y
responsable frente a los desafios ambientales, tanto a escala local como global.
Consecuentemente, esta comprension sistémica no solo fortalece su pensamiento
critico, sino también les otorga herramientas para evaluar el impacto de sus acciones
en el ambiente y la sociedad, lo cual fue un aspecto prioritario para lograr el primer
objetivo especifico.

Asimismo, desarrollar esta capacidad permite a los estudiantes entender como
su entorno, familia, comunidad, economia local, se entrelazan con los ecosistemas,
lo cual es esencial para tomar decisiones informadas y responsables. Como afirman
Vallejos y Callao (2022), los estudiantes que reconocen los elementos de los sistemas
sociales y naturales, ademas de como sus acciones configuran su entorno es
transcendental para el desarrollo sostenible del planeta, asi como para proporcionar
una mejor calidad de vida, en especial a las futuras generaciones. Podemos afirmar
entonces, que los logros obtenidos en este primer objetivo especifico fueron posibles
a traves de la implementacion de diversas actividades, estrategias y dinamicas como
la observacién del entorno inmediato, creacion de personajes, diario de un ciudadano,
dinAmicas con mapas o simulaciones territoriales, que situaron al estudiante en
contextos reales o hipotéticos donde deben identificar como las decisiones humanas
transforman los espacios geograficos y afectan la calidad de vida.

En cuanto a la dimension maneja fuentes de informacion para comprender el
espacio geografico y el ambiente, es pertinente sefialar que esta implica el uso critico
y adecuado de diversas fuentes geograficas, como mapas, graficos, imagenes
satelitales y textos, que permiten interpretar el espacio, el ambiente y sus
transformaciones. A través de estas, los estudiantes pueden ubicar fendmenos,

establecer relaciones causales y tomar decisiones informadas, fortaleciendo su
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pensamiento espacial y su capacidad para planificar y actuar en el territorio. Con
relacion a los resultados obtenidos antes y después de la aplicacion del programa de
aprendizaje experiencial en el grupo experimental arrojaron una diferencia positiva
significativa en el nivel de desarrollo de la capacidad maneja fuentes de informacion
para comprender el espacio geografico y el ambiente.

A partir de lo expuesto, cabe destacar que los resultados validan lo
argumentado por Dannwolf et al. (2020), el uso de tecnologias geoespaciales, como
sistemas de informacion geografica (SIG), mapas e imagenes satelitales, permite a
los estudiantes analizar datos reales y complejos de forma visual, mejorar su
pensamiento espacial, identificar patrones causales en el entorno e informarse
criticamente para la toma de decisiones. Estas fuentes o herramientas geogréficas
facilitaron una comprension profunda del espacio y del ambiente, fortaleciendo su
capacidad para planificar acciones pertinentes en su territorio.

Por tanto, podemos afirmar que, los resultados obtenidos en este segundo
objetivo especifico fueron producto de la implementacion de diversas actividades,
estrategias y dindmicas, acompafiadas de la constante movilizacion de multiples
fuentes de informacién que exigieron al estudiante interpretar, comparar y organizar
datos relevantes para comprender el espacio geografico y el ambiente. Se trabaj6 con
mapas fisicos y digitales, lineas de tiempo, fichas de lectura, podcasts, salidas para
observar su entorno inmediato, videos y fotografias reales de su entorno, lo que
permitié abordar la informacion desde distintos estilos de aprendizaje. Al desarrollar
la habilidad de gestionar informacién diversa mediante el uso de fuentes geogréficas,
los estudiantes fortalecieron su capacidad para filtrar informacién relevante,
contrastarla, interpretarla y comunicarla de manera critica, potenciando asi su
comprensién del espacio ambiental y geografico, aspecto prioritario para alcanzar el
segundo obijetivo especifico.

En esta perspectiva, estas estrategias, actividades y dinamicas realizadas a
partir del manejo de fuentes no solo aumentan la conciencia y el compromiso
ecoldgico, sino que contribuyen a formar una cultura ambiental capaz de sustentar
decisiones informadas (Mendozay Silva, 2023). Por su parte, Aldana (2022), sostiene
gue el manejo de fuentes promueve una sensibilizacidén ambiental que ayuda a formar
ciudadanos criticos y comprometidos con el cuidado y preservacion del entorno. En

consecuencia, los estudiantes estaran mejor preparados para enfrentar la
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desinformacion y para aportar decisiones responsables sobre su entorno, tanto local
como global.

Por ultimo, respecto a la dimension genera acciones para conservar el
ambiente local y global, es pertinente mencionar que esta implica que los estudiantes
identifiquen problemas ambientales, analicen sus causas y propongan soluciones
viables que puedan ejecutarse en contextos reales. Esta capacidad promueve el
desarrollo de proyectos como campafias de sensibilizacion, reciclaje, biohuertos
escolares o participacién en simulacros, fortaleciendo asi su compromiso ciudadano
y su participacion activa en la mejora del entorno local y global. Con relacién a los
resultados obtenidos antes y después de la aplicacion del programa de aprendizaje
experiencial en el grupo experimental arrojaron una diferencia positiva significativa en
el nivel de desarrollo de la capacidad genera acciones para conservar el ambiente
local y global.

En este contexto, cabe destacar que el resultado expuesto valida lo postulado
por Sass et al. (2022), cuando los estudiantes son capases de formular y ejecutar
propuestas ambientales adquieren no solo conocimiento, sino también voluntad y
expectativas de eficacia para intervenir en su entorno. Al planificar y realizar acciones
concretas, los alumnos fortalecen su pensamiento critico, asumen responsabilidades
y se comprometen como agentes de cambio en sus comunidades. Ademas, como
sefialan Cebrian et al. (2025), cuando los estudiantes participan en espacios
educativos orientados a la accion climatica y de sostenibilidad, desarrollan
competencias para intervenir en su entorno inmediato y global, fortaleciendo su
sentido de agencia y responsabilidad ciudadana.

Podemos afirmar que, los logros obtenidos en este tercer objetivo especifico fueron a
través de las acciones realizadas en la aplicaciéon del programa de aprendizaje
experiencial. El disefio del programa contemplé actividades de aplicacion directa en
las que los estudiantes no solo reflexionaron, sino que actuaron, propusieron y
disefiaron soluciones a problematicas ambientales y sociales reales. Se destaca, por
ejemplo, planes de intervencion ambiental, folletos con propuestas sostenibles para
emprendedores o proyectos comunitarios de erradicacién de la pobreza. Al trabajar
en base a contextos reales como la contaminacion, la desigualdad en las regiones o
la gestion de recursos en las empresas, los estudiantes se desarrollaron como

agentes que actuaron de forma responsable, reflexiva y transformadora tanto en su
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comunidad como en escenarios mas amplios, lo cual constituyd un elemento
fundamental para lograr el tercer objetivo especifico.

Por consiguiente, desarrollar esta capacidad en los estudiantes traduce el saber en
hacer, fomenta la agencia, el liderazgo ambiental y la responsabilidad social. Al
disefiar y ejecutar proyectos, como planes de intervencion o folletos sostenibles, los
estudiantes desarrollan habilidades practicas, fortalecen su autoestima ciudadana y
generan un efecto multiplicador en su comunidad. Segun Aguilar et al. (2021), los
brigadieres ambientales, propician la conciencia ambiental a través del actuar, al
integrar conocimientos, actitudes y conductas de manera activa. Gracias a esto, los
estudiantes no solo aprenden, sino que promueven cambios concretos en su entorno
inmediato y se convierten en agentes de transformacion hacia la sostenibilidad.

Si bien los resultados obtenidos en la presente investigacion han permitido
alcanzar los objetivos propuestos, es necesario reconocer ciertas limitaciones que
podrian haber influido en su alcance y generalizacion. Estas se desagregan en las
siguientes; con respecto a los resultados obtenidos en el pretest, sefialan que existe
una diferencia significativa entre el grupo experimental y grupo de control, se infiere
gue estos resultados fueron producto de caracteristicas e intereses propios de los
estudiantes. La segunda limitacion esta relacionada con los resultados obtenidos en
el postest del grupo de control, los cuales sefialan que existen diferencias significas
con respecto a los resultados obtenidos en el pretest, con respecto a la primera
dimension evaluada; se infiere que los resultados obtenidos podrian estar
relacionados con la propia naturaleza de la capacidad comprende las relaciones entre
los elementos naturales y sociales, la cual se centra principalmente en que el
estudiante identifique dichos elementos y explique las relaciones que existen entre
ellos en la configuracién del ambiente, lo que podria haber facilitado un mayor nivel
de logro teniendo en cuenta su menor nivel de complejidad.

En conclusidn, la discusion de los resultados permite afirmar que la aplicacion
del programa de aprendizaje basado en el modelo experiencial de David Kolb tuvo un
impacto significativo y positivo en el desarrollo de la competencia gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente en los estudiantes de tercer grado de
secundaria de la I.LE. 7061 Los Héroes de San Juan. La mejora alcanzada no solo se
manifesto en el incremento del nivel de logro de la competencia, sino también en cada
una de sus dimensiones, los cuales, mostraron incrementos significativos gracias a la

implementacion del aprendizaje experiencial a través de un programa de intervencion.



64

CAPITULO V: CONCLUSIONES

1. El nivel de logro de la competencia gestiona responsablemente el espacio y el
ambiente de los estudiantes pertenecientes al grupo experimental incremento de
manera significativa en contraste con los del grupo control, validando asi la
hipétesis general de la investigacion; esto fue resultado de la aplicacion del
programa de aprendizaje experiencial el cual contempl6 sesiones de aprendizaje
compuestas por estrategias, dinamicas y actividades alineadas al ciclo de
aprendizaje experiencial propuesto por David Kolb. Se comprobé asi, una
diferencia significativa en las tres capacidades antes y después de aplicar el
programa de aprendizaje experiencial. Este resultado evidencia que cuando el
estudiante participa activamente en su proceso de aprendizaje, conectando la
teoria con la practica en contextos reales o simulados, se favorece el desarrollo
de la competencia.

2. Desarrollar la competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente
en los estudiantes de secundaria es fundamental para formar ciudadanos criticos,
conscientes y comprometidos con la sostenibilidad de su entorno. A través de la
aplicacion del programa de intervencion pedagdgica basado en el modelo del
aprendizaje experiencial, se fortalecio en los estudiantes en la comprension de los
elementos geograficos y naturales, en su capacidad para tomar decisiones
informadas y actuar responsablemente frente a problematicas socioambientales
reales. Esta competencia, promueve una ciudadania activa, reflexiva y
comprometida con su realidad local. En un contexto marcado por el cambio
climatico, la contaminacion y la desigualdad territorial, su desarrollo se vuelve
prioritario para empoderar a los estudiantes como agentes de cambio, capaces de
transformar su entorno con conciencia ecolégica, pensamiento critico y accién
colaborativa.

3. En la dimension comprende las relaciones entre los elementos naturales y
sociales, el grupo experimental presentd una mejora significativa, debido a la
aplicaciéon de estrategias, dinamicas y actividades de aprendizaje centradas en la
observacion y adquisicion activa de informacion mediante la interaccion con su
entorno inmediato, como, por ejemplo, diario de un ciudadano, simulaciones del
contexto de vida en determinados lugares del Peru, creacion de personajes, etc.
Los estudiantes que participaron durante la aplicacion del programa demostraron
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ser capaces de identificar los elementos naturales y sociales dentro del espacio
geografico, ademas de, explicar las transformaciones que ocurren a partir de su
interaccion. Esta mejora también se justifica debido a que las actividades
promovieron una vision integral del espacio, permitiendo a los estudiantes
comprender la relacidbn entre lo natural y lo social, interpretar fenomenos
ambientales en distintas escalas y conectar el aprendizaje con contextos reales,
lo que aumentd su motivacion y comprension critica del entorno.

En la dimension maneja fuentes de informacién para comprender el espacio
geografico y el ambiente, el grupo experimental presenté una mejora significativa
con respecto al grupo de control, debido a la aplicacion de estrategias, dinamicas
y actividades de aprendizaje centradas en la movilizacién y andlisis de multiples
fuentes de informacién, tales como mapas virtuales y digitales, salidas para
observar su entorno inmediato, fotografias y videos reales de su entorno, etc. Los
estudiantes que participaron durante la aplicacion del programa demostraron ser
capaces de utilizar fuentes de informacion para analizar el espacio geografico e
identificar sus elementos, ademas de, realizar inferencias a partir de la
comprensién de las fuentes de informacion. Ademas, el uso de fuentes visuales,
digitales y reales permitid una aproximacion mas concreta y critica a la realidad,
mejorando la capacidad de los estudiantes para interpretar datos, formular
hipétesis y evaluar alternativas de solucion frente a desafios territoriales o
ambientales. Asimismo, esta habilidad fortalece el juicio informado y la capacidad
de argumentacion, clave para su participacion activa en la vida democratica y
sostenible.

En la dimension genera acciones para conservar el ambiente local y global, el
grupo experimental presentd una mejora significativa con respecto al grupo de
control, esto se debid a la aplicacion de estrategias, dinamicas y actividades de
aprendizaje referidas al disefio de propuestas de solucion frente a situaciones de
problematicas ambientales y sociales reales, por ejemplo, planes de intervencion
ambiental, folletos con propuestas sostenibles para emprendedores o proyectos
comunitarios de erradicacion de la pobreza, etc. Este resultado pone en evidencia
gue el aprendizaje experiencial promueve la formacion de sujetos activos, con
agencia transformadora, capaces de aplicar los conocimientos adquiridos en
contextos reales. Los estudiantes que participaron durante la aplicacion del

programa demostraron ser capaces de analizar diversas problematicas
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ambientales en su entorno local y global, proponer acciones orientadas al cuidado
del ambiente y a la mitigacion del cambio climatico. Al abordar problematicas
locales, se fortaleci6 el sentido de pertenencia, la conciencia ambiental y el
desarrollo de competencias ciudadanas como la participacion, la accion colectiva
y la responsabilidad ética.

El modelo de aprendizaje experiencial de David Kolb demostr6 ser eficaz,
pertinente y coherente con el enfoque por competencias propuesto por el Curriculo
Nacional de la Educacion Basica. Su estructura ciclica, basada en las fases de
experiencia concreta, observacion reflexiva, conceptualizacion abstracta y
experimentacion activa, permitid vincular las vivencias del estudiante con la
construccion de aprendizajes y desarrollo de competencias. Este modelo facilitd
el desarrollo de habilidades cognitivas superiores como el analisis critico, la toma
de decisiones informadas y la capacidad de actuar frente a problematicas
ambientales reales. Ademas, se evidencié que favorece la inclusién de diversos
estilos de aprendizaje, ya que combina actividades préacticas, reflexivas, visuales
y colaborativas, lo que contribuy6 a mejorar la participacion y el rendimiento de los
estudiantes en todos los niveles de logro.

El disefio e implementacién del programa de intervencion pedagdgica basado en
el modelo de aprendizaje experiencial constituye un aporte metodoldgico relevante
para el fortalecimiento de la practica docente en el area de Ciencias Sociales. Este
programa, estructurado a partir de los fundamentos teoricos de Kolb y enriquecido
con estrategias didacticas innovadoras, como simulaciones, sociodramas,
observaciones al entorno inmediato y proyectos frente a problemas ambientales
del entorno, permitio articular eficazmente la teoria con la practica. Ademas, el
programa proporcioné a los docentes una guia clara y replicable que puede
adaptarse a distintos contextos educativos, con el fin de promover aprendizajes
significativos vinculados a la realidad local de los estudiantes, los cuales destacan
la necesidad de metodologias activas y situadas para fomentar la conciencia

ambiental, el pensamiento critico y la ciudadania activa.
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CAPITULO VI: RECOMENDACIONES

1. Desarrollar nuevas experiencias, proyectos y unidades de aprendizaje orientadas
a fortalecer la competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente,
enfatizando especialmente la movilizacion de la capacidad maneja fuentes de
informacion para comprender el espacio geogréafico y el ambiente, debido a su
complejidad y menor desarrollo evidenciado en los estudiantes. Estas
planificaciones, tanto a corto como a largo plazo, deben priorizar el uso critico y
reflexivo de fuentes variadas y pertinentes, como mapas, imagenes satelitales,
estadisticas y material audiovisual, que permitan al estudiante interpretar, analizar
y comprender su entorno de manera situada y contextualizada, fortaleciendo asi
Su pensamiento critico en relacién con el espacio y el ambiente.

2. Implementar procesos de capacitacion continua y especializada para el personal
docente de educacion secundaria, con el objetivo de fortalecer su dominio teérico
y practico sobre el modelo de aprendizaje experiencial y su aplicacion efectiva en
el desarrollo de la competencia gestiona responsablemente el espacio y el
ambiente. Estas capacitaciones deben incluir el conocimiento del sustento
pedagdgico del modelo, asi como la transferencia de estrategias practicas,
recursos metodoldgicos, disefio de dinamicas, elaboraciébn de proyectos
interdisciplinarios y propuestas de evaluacion coherentes, que posibiliten la
vivencia directa del entorno y su transformacion desde la accién informada.

3. Aplicar el programa de aprendizaje experiencial en estudiantes de tercer grado de
secundaria, incorporando elementos complementarios que fortalezcan la conexion
entre la teoria y la practica, tales como salidas de campo, visitas de estudio y
recorridos educativos por espacios naturales significativos como parques
ecoldgicos, reservas naturales o areas protegidas. Estas experiencias permitiran
a los estudiantes vincularse de manera directa con la diversidad geografica y
ambiental del pais, observar problematicas concretas y construir propuestas de
intervencién contextualizadas, enriqueciendo el desarrollo de la competencia
desde la vivencia y el analisis critico de su entorno.

4. Extender la aplicacion del programa de aprendizaje experiencial a los demas
grados de secundaria, asegurando la realizacion de las adaptaciones pedagdgicas
necesarias en funcion del nivel de desarrollo cognitivo, los intereses, las

caracteristicas socioculturales y las necesidades formativas de los estudiantes en
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cada etapa. Esta ampliacion progresiva del programa contribuira a consolidar una
formacion integral, sostenida y pertinente, fortaleciendo el desarrollo de
competencias vinculadas al espacio geografico y al ambiente a lo largo de toda la
educacion basica, y permitiendo la continuidad en la formacion de ciudadanos
criticos y responsables con su entorno.

Establecer redes de colaboracion entre las instituciones educativas y
organizaciones especializadas en la proteccion ambiental, universidades con
programas en ciencias ambientales y las municipalidades locales, con el propésito
de enriquecer la experiencia de aprendizaje de los estudiantes mediante la
participacion en proyectos de intervencidn comunitaria, jornadas de sensibilizacion
ambiental y conservacion de espacios naturales en riesgo. Estas alianzas
permitirdn que los estudiantes apliquen los conocimientos adquiridos en el aula en
escenarios reales, con el acompafiamiento de expertos, y desarrollen propuestas
sostenibles que respondan a las problematicas especificas de su entorno.
Asimismo, fortaleceran el vinculo de la escuela con la comunidad y otros actores
sociales, promoviendo el compromiso ciudadano y la formacion de agentes de
cambio.

Proponer al Ministerio de Educacién la incorporacion sistematica de metodologias
activas, como el aprendizaje experiencial, en los programas curriculares y en las
orientaciones pedagogicas oficiales dirigidas a la educacion secundaria. Esta
propuesta debe traducirse en la elaboracion de lineamientos metodologicos
especificos, la creacidbn de bancos de estrategias y recursos pedagogicos
adaptados a cada nivel educativo, asi como en la capacitacion continua del
personal docente en el disefio y ejecucion de experiencias de aprendizaje basadas
en la accion, la reflexion critica y la transformacioén del entorno. De este modo, se
garantizard que el desarrollo de competencias como la gestién responsable del
espacio y el ambiente esté articulado a los objetivos de la Educacion para el
Desarrollo Sostenible (EDS) y responda a los desafios ambientales y sociales del

pais.
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MARCO TECNICAS E POBLACION /
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES METODO- INSTRU- MUESTRA
LOGICO MENTOS
, . | Comprobar la Experiencia concreta Poblacion:
¢En. qU€ | eficacia de la o Programagle Esta fase representa el punto de 116
medida la A La aplicacién del aprendizaje ' o .
s aplicacion  del S partida del aprendizaje y se basa en estudiantes
aplicacion programa de experiencial . !
programa de o el contacto directo del estudiante . ) del tercer
programa de L aprendizaje . e Paradigma:
aprendizaje aprendizaje experiencial Programa gde | €ON una situacién  concreta o Sociocritico grado  de
. . experiencial en | . . . . estimulo significativo. (Kolb, 1984) secundaria de
experiencial . incrementa el nivel | intervencion basado p L L
. el incremento : Aqui, el conocimiento se genera a . la Institucion
incrementa el [ nivel de | de logro de la | en estrategias, ir de la vi : di | Enfoque: -
nivel de logro del nivel de logro competencia actividades partir © 2 vivencia, me lante 1a Cuantitativo Lo Educativa
de la de la estiona dinamicas participacion en actividades que Técnica: 7061 Los
. competencia 9 . involucran  los  sentidos, las A Encuesta Héroes de San
competencia : responsablemente | metodoldgicas : . S Nivel: X
! gestiona . emociones y la interaccion con el . Juan, ubicada
gestiona el espacio y el | enmarcadas en Aplicado I
responsablemen . entorno. Instrumento | en el distrito de
responsableme . ambiente de los | modelo — - .
: te el espacio y el : . Observacion reflexiva N : San Juan de
nte el espacio y ambiente, en los estudiantes del | aprendizaje En esta fase, se busca que observe Tipo: Cuestionario | Miraflores
el ambiente de estudiantés de 3er grado de | experiencial para detenidamen’te o q ocurrido Experimental
los estudiantes 3er grado de secundaria, de la | mejorar identifique elementos relevantes, Muestra: 55
del 3er grado secun%aria de la LE. 7061  Los | competencia gestiona cuestioqne sus percepciones , | Disefio: estudianfes
de secundaria, LE. 7061 Los Héroes de San | responsablemente el comprenda Iosp e?ectos ())/ Cuasi los cuales,se
de la LLE. 7061 I—.|é.roes de San Juan del distrito | espacio y el ambiente im Iirc):ancias de la situacion. La experimental dividieron  en
Los Heroes de Juan del distrito San =~ Juan de | en estudiantes refrl)exién ermite relacionar. la dos rupos:
San Juan. del San Juan de Miraflores. tercer  grado ex erienciapcon los conocimientos rupo e
distrito San : secundaria. pe ; e . grupo
Miraflores. previos, identificar posibles experimental
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Juan de
Miraflores?

contradicciones 'y ampliar la
comprension del fenémeno
observado.

Conceptualizacion abstracta
En esta fase, Garcia y Tobon (2009)
mencionan que el estudiante
organiza y sistematiza lo aprendido
a partir de categorias, conceptos y
teorias que le permitan comprender
y explicar lo vivido. Aqui se moviliza
el pensamiento légico y analitico,
orientado a la construccion de
esquemas mentales mas complejos.
La  conceptualizacion permite
abstraer principios generales a partir
de casos concretos y vincular la
experiencia con el conocimiento
formal.

Experiencia activa

Esta fase implica aplicar lo
aprendido en nuevos contextos o
situaciones, ya sea para resolver
problemas, disefiar propuestas o
ejecutar acciones concretas. Es el
momento de poner a prueba el
conocimiento adquirido, de
transformar la teoria en practica y
verificar su pertinencia. Villarroel et
al. (2021) mencionan que esta
aplicacion consolida el aprendizaje y
permite retroalimentar todo el ciclo,
generando nuevas experiencias que
reinician el proceso.

¢En qué medida

la aplicacion
programa de
aprendizaje
experiencial
incrementa el
nivel de la
capacidad

comprende las

Determinar la
eficacia de la
aplicacién
programa de
aprendizaje

experiencial en el
incremento del
nivel de logro de la
capacidad

La aplicacion del
programa de
aprendizaje

experiencial

incrementa el nivel
de la capacidad
comprende las
relaciones entre los
elementos naturales

Competencia gestiona
responsablemente el
espacio y el ambiente
Se define como Ila
facultad que tienen los
estudiantes al hacer uso
de sus capacidades para
satisfacer las
necesidades  actuales

Comprende las relaciones entre los
elementos naturales y sociales
Esta capacidad implica reconocer,
analizar y explicar la dindmica del
espacio geografico como resultado de la
interaccién constante entre elementos
naturales como el relieve, el clima, el
agua, la flora y la fauna; y elementos
sociales como las ciudades, las vias de

(30
estudiantes
pertenecientes
al 3er grado C
de secundaria)
y grupo control
(25
estudiantes
pertenecientes
al 3er grado D
de secundaria)




78

relaciones entre
los elementos
naturales y
sociales de los
estudiantes del
3er grado de
secundaria, de la
I.LE. 7061 Los
Héroes de San
Juan del distrito
San Juan de

comprende las
relaciones  entre
los elementos
naturales y
sociales de los
estudiantes del 3er
grado de
secundaria de la
I.LE. 7061 Los
Héroes de San
Juan del distrito

y sociales de los
estudiantes del 3er
grado de secundaria,
de la I.LE. 7061 Los
Héroes de San Juan
del distrito San Juan
de Miraflores.

Miraflores? San Juan de
Miraflores.
¢En qué D .
. rminar I
medida la ef?thcia ade I:
aplicacion

programa de
aprendizaje
experiencial
incrementa el
nivel de la
capacidad
maneja fuentes
de informacion
para
comprender el
espacio
geografico y el
ambiente de los
estudiantes del
3er grado de
secundaria, de
la I.LE. 7061 Los
Héroes de San

aplicacion
programa de
aprendizaje
experiencial en
el  incremento
del nivel de logro
de la capacidad
maneja fuentes
de informacion
para
comprender el
espacio
geogréfico y el
ambiente de los
estudiantes del
3er grado de
secundaria de la
I.LE. 7061 Los
Héroes de San

La aplicacion del
programa de
aprendizaje
experiencial
incrementa el nivel
de la capacidad
maneja fuentes de
informacién para
comprender el
espacio
geografico y el
ambiente de los
estudiantes del
3er grado de
secundaria, de la
I.LE. 7061 Los
Héroes de San
Juan del distrito
San Juan de

\c]i?se;?it o Sd;nl Juan del distrgo Miraflores.

Juan de Sz_anﬂ Juan de

Miraflores? Miraflores.

¢En qué medida | Determinar la | La aplicacién del
la aplicacion | eficacia de la | programa de
programa de | aplicacion del | aprendizaje
aprendizaje programa de | experiencial
experiencial aprendizaje incrementa el nivel
incrementa el | experiencial en el | de la capacidad
nivel de la | incremento del | genera acciones

desde una posicion
critca 'y con una
perspectiva de desarrollo
sostenible, es decir, sin
comprometer el
bienestar de las
generaciones futuras
(MINEDU, 2016). Esta
competencia promueve
una actitud reflexiva
frente al uso y
transformacion del
espacio geografico, asi
como una participacion
activa en la prevencion y
reduccién de riesgos de
desastres, la adaptacion
al cambio climético y la
mitigacion de sus
efectos.

comunicacion, las actividades
econdmicas, la poblacién y sus practicas
culturales. Comprender estas

interrelaciones permite identificar como
las acciones humanas pueden alterar los
equilibrios ambientales, y cémo los
fendmenos naturales pueden influir en la
vida de las personas. (MINEDU, 2016)

Maneja fuentes de informacion para
comprender el espacio geogréfico y
el ambiente
Esta capacidad refiere el uso adecuado y
critico de diversas fuentes de informacion
geografica para la interpretacion del
espacio 'y sus transformaciones.
(MINEDU, 2016) Entre estas fuentes se
incluyen mapas tematicos y topogréficos,
fotografias, imagenes satelitales,
sistemas de informacién geogréafica
(SIG), estadisticas, gréaficos y textos; los
cuales permiten al estudiante ubicar
fenébmenos en el espacio, establecer
relaciones causales y tomar decisiones

informadas.

Genera acciones para conservar el
ambiente local y global
Esta capacidad consiste en la
formulacion y ejecucion de propuestas
orientadas a la conservacion del
ambiente, la gestion del riesgo de
desastres y la mitigacién y adaptacién al
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capacidad

genera acciones
para conservar el
ambiente local y
global de los
estudiantes del
3er grado de
secundaria, de la
I.LE. 7061 Los
Héroes de San
Juan del distrito
San Juan de
Miraflores?

nivel de logro de la
capacidad genera
acciones para
conservar el
ambiente local y
global de los
estudiantes del 3er
grado de
secundaria de la
I.LE. 7061 Los
Héroes de San
Juan del distrito
San Juan de
Miraflores

para conservar el
ambiente local vy
global de los de los
estudiantes del 3er
grado de secundaria,
de la I.LE. 7061 Los
Héroes de San Juan
del distrito San Juan
de Miraflores.

cambio climatico. Implica identificar
probleméticas ambientales concretas,
analizar sus causas y consecuencias, y
plantear soluciones viables en contextos
reales. (MINEDU, 2016)




Anexo 2: Tabla de Especificaciones

PROBLEMA DE PUNTAJE NUMERO DE
INVESTIGACION OBJETIVOS DIMENSIONES INDICADORES ITEM POR ITEM ITEMS
General Identificacion de ,Qué  elementos  del
Comprobar la eficacia de la elementos aisaie natural v cultural
aplicacion del programa de naturales y sociales paisaye Y, 2
aprendizaje experiencial en del espacio ﬂiﬂgfﬁ: 3e(l;e lja(;rgiazn?
el incremento del nivel de | Comprende las | geogréfico. '
logro de la competencia | relaciones ¢ Qué ventajas y/o
gestiona entre los desventajas ofrece el rio > 3
,En qué medida la respor_wsablemente_ el | elementos Explicacion de Rl'mac en la vida de los
gplicacién espacio y _eI ambiente, en natl_JraIes Y | transformaciones mudaglanos? .
orograma de los estudiantes c_ie 3er | sociales del espacio Merymona 4  acciones
aprendizaje grado de secunda,rla de la geogréfico. rgallzadas por los
experiencial I.LE. 7061 Los Héroes de mudgdanosyexphca como 2
incrementa el nivel San Juan_del distrito San han |qu transfo.rmando el
de logro de la Juan de Miraflores. esI,Dpamo ggograflco. |
, A . cDe qué manera la
;Z;ntfoerfgnma Especificos _ S\Qa:'asigoe&g?np;icég cqntamin_acién de rio
responsablemente . Determinar . _,Ia ambiental en la vida R”T‘ac Impacta en la 2
el espacio y el eficacia de la apllcgcpn de las personas c_ahdad de vida de los
ambiente de  los |Programa de aprendizaje C|uda(_janos? _
estudiantes del 3er gxpenenual en el Genera Menciona 3 acciones que
grado de |incremento del nlvel_ de acciones para | Propuesta de puedan realizar  los
secundaria, de la logro de la capapldad conservar el | acciones C|udadano§ para contribuir 2 3
I.E. 7061 Los Héroes comprende las  relaciones ambiente local | orientadas al | " el c_wdado del agua,
de San Juan del |SNt® los : elementos y global cuidado del suelo y aire.
distrito San Juan de naturqles y sociales de los ambiente y (;C()m_o pueqen
Miraflores? estudiantes del 3er grado de contribucién  a  la | Organizarse las  familias
secundaria de la .E. 7061 L para gestionar
Los Héroes de San Juan del mitigacion - del adecuadamente su 2
distrito San Juan de cambio climatico. accionar antes, durante
; y
Miraflores. después de un sismo?
o Determinar la | Maneja fuentes Utilizacion de ¢Qué relacién encuentras
eficacia de la aplicacion | de informacion fuentes qe | €Ntre el espacio geogréafico 1 4

programa de aprendizaje
experiencial en el

para
comprender el

informaciéon  para

y la densidad poblacional?
Justifica tu respuesta
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incremento del nivel de
logro de la capacidad
maneja fuentes de
informacion para
comprender el espacio
geogréfico y el ambiente de
los estudiantes del 3er
grado de secundaria de la
I.LE. 7061 Los Héroes de
San Juan del distrito San
Juan de Miraflores.

. Determinar la
eficacia de la aplicacién del
programa de aprendizaje
experiencial en el
incremento del nivel de
logro de la capacidad
genera  acciones para
conservar el ambiente local
y global de los estudiantes
del 3er grado de secundaria
de la I.E. 7061 Los Héroes
de San Juan del distrito San
Juan de Miraflores.

espacio
geogréfico y el
ambiente.

analizar el espacio
geografico

¢ Qué relacion encuentras
entre el espacio geografico
y el indice de pobreza?
Justifica tu respuesta

Realizacion de
inferencias a partir
de la comprension
de las fuentes de
informacion

A partir del analisis de los
dos mapas anteriores,
¢ Qué relacién encuentras
entre la densidad
poblacional de algunos
paises con referencia a su
indice de pobreza?

Basandote en los mapas
mostrados, équé
continente consideras mas
adecuado para vivir, en
términos de calidad de
vida? Explica tu eleccion.
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Anexo 3: Instrumento de Investigacién
“Evaluando la Competencia
GESTIONA RESPONSABLEMENTE EL ESPACIO Y EL AMBIENTE”

Nombres y apellidos:

Grado y seccion: Fecha:

1. Observa la siguiente imagen y responde las preguntas:

1.1. ¢Qué elementos del paisaje natural y cultural identificas en la imagen?
Menciona 3 de cada una.

a)

b)

c)

1.2. ¢Qué ventajas y/o desventajas ofrece el rio Rimac en la vida de los
ciudadanos? Describe 2 de cada una.

VENTAJAS DESVENTAJAS

b) b)




1.3.
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Menciona 4 acciones realizadas por los ciudadanos y explica como han ido
transformando el espacio geografico.
a)

b)

c)

d)

2. A partir de la observacion de la imagen anterior, responde las preguntas:

3.

2.1.

2.2,

¢De qué manera la contaminacion de rio Rimac impacta en la calidad de
vida de los ciudadanos?

Menciona 3 acciones que puedan realizar los ciudadanos para contribuir
con el cuidado del agua, suelo y aire.
Acciones para el Cuidado de:

Agua Suelo Aire
a) a) a)
b) b) b)
c) c) c)

Lee el siguiente caso y responde la siguiente pregunta:

Gestién del Riesgo de Desastres

Peru es un pais altamente sismico debido a su ubicacion en el Cinturon de Fuego

del Pacifico, donde interactiian varias placas tectonicas, como la de Nazca y la

Sudamericana. Esto provoca frecuentes terremotos, algunos de los cuales han

sido devastadores. Aunque hay avances en tecnologia y construccién, muchas

edificaciones y la infraestructura siguen siendo vulnerables.
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El crecimiento urbano sin planificacion ha llevado a construir viviendas en zonas
de alto riesgo sismico sin medidas de seguridad adecuadas, aumentando el
peligro en caso de un terremoto. La educacién y preparacion ante desastres son
cruciales, pero muchos lugares carecen de recursos Yy la infraestructura
adecuada para responder efectivamente.

Autoria Propia

3.1. ¢Cbmo pueden organizarse las familias para gestionar adecuadamente su
accionar antes, durante y después de un sismo?

Acciones ante la Gestion del Riesgo de Desastres
Antes Durante Después
a) a) a)
b) b) b)
c) C) c)

4. Observa los siguientes mapas y responde las preguntas correspondientes:

MAPA 1 DENSIDAD POBLACIONAL EN EL MUNDO

0-21 21-42 42 - 63 63 - 84 84-5782 W 6K-11K | 11K-17K | 17K - 23K

Para poder analizar la densidad poblacional en el mapa, ten en cuenta la siguiente
escala:
Fuente: CIA World Factbook (2020)
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4.1. ¢Qué relacion encuentras entre el espacio geografico y la densidad
poblacional? Justifica tu respuesta.

MAPA 2: INDICE DE POBREZA EN EL MUNDO

Europa Asia

América .

Oceaﬁla

- W o NV
, O 6 O O

—
o™ @

b Y
°

! J
Voe®
elordenmundial.com

4.2. ¢Qué relacion encuentras entre el espacio geografico y el indice de
pobreza? Justifica tu respuesta.

4.3. A partir del andlisis de los dos mapas anteriores, ¢ Qué relacion encuentras
entre la densidad poblacional de algunos paises con referencia a su indice
de pobreza?

4.4. Basandote en los mapas mostrados, ¢qué continente consideras mas
adecuado para vivir, en términos de calidad de vida? Explica tu eleccion.

iFELICIDADES POR CULMINAR ESTE RETO!



Anexo 4: Ficha Técnica del Instrumento de Investigacion

Tipo de instrumento

Cuestionario estructurado con items abiertos

Evaluando la competencia gestiona responsablemente el

Nombre : .

espacio y el ambiente

Evaluar el nivel de desarrollo de la competencia gestiona
Objetivo responsablemente el espacio y el ambiente en

estudiantes de tercer grado de secundaria.

Tiempo de aplicacion

45 minutos

Recursos necesarios

- Cuestionario impreso a color (para facilitar la
visualizacion de mapas e imagenes)
- Lapicero personal por estudiante

Poblacién dirigida

Estudiantes de tercer grado de secundaria

Indicaciones para su
aplicacion

- Presentar brevemente el propdsito del instrumento,
aclarando que forma parte de una investigacion
educativa y no influird en la calificacion.

- Distribuir los cuestionarios de manera ordenada,
asegurandose de que cada estudiante cuente con su
propio ejemplar y un lapicero.

- Leer en voz alta las instrucciones generales antes de
iniciar, aclarando que deben leer con atencién los
enunciados y responder con sus propias ideas.

- Orientar a los estudiantes para que observen
detenidamente los recursos visuales incluidos
(imagenes, casos, mapas) antes de responder.

- Indicar con claridad el tiempo total disponible (45
minutos) y gestionar el tiempo durante la aplicacion.

- Evitar interrupciones durante el proceso y mantener
un ambiente de trabajo adecuado y silencioso.

- Atender Unicamente las consultas relacionadas con la
forma de las preguntas o el procedimiento, sin
intervenir en la interpretacion o el contenido de las
respuestas.




Anexo 5: Validacién del Instrumento “V de Aiken”

Juezl | Juez?2 | Juez 3 | Juez 4 | Juez 5 Media DE V de Aiken Interpretacion V

Relevancia 3 2 3 3 3 2,67 0,58 0,889 VALIDO

ftem 1.1 Coherencia 3 3 3 3 3 3,00 0,00 1,000 VALIDO
Claridad 3 3 3 3 3 3,00 0,00 1,000 VALIDO

Relevancia 3 2 3 3 3 2,75 0,58 0,917 VALIDO

item 1.2 Coherencia 3 3 3 3 3 3,00 0,00 1,000 VALIDO
Claridad 3 3 3 3 3 3,00 0,00 1,000 VALIDO

Relevancia 3 2 3 3 3 2,67 0,58 0,889 VALIDO

item 1.3 Coherencia 3 2 3 3 3 2,67 0,58 0,889 VALIDO
Claridad 3 2 3 3 3 2,67 0,58 0,889 VALIDO

Relevancia 3 3 3 3 3 3,00 0,00 1,000 VALIDO

item 2.1 Coherencia 3 3 3 3 3 3,00 0,00 1,000 VALIDO
Claridad 3 2 3 3 3 2,67 0,58 0,889 VALIDO

Relevancia 3 3 3 3 3 3,00 0,00 1,000 VALIDO

item 2.2 Coherencia 3 3 3 3 3 3,00 0,00 1,000 VALIDO
Claridad 3 3 3 3 3 3,00 0,00 1,000 VALIDO

Relevancia 3 3 3 3 3 3,00 0,00 1,000 VALIDO

item 3.1 Coherencia 3 3 3 3 3 3,00 0,00 1,000 VALIDO
Claridad 3 3 3 3 3 3,00 0,00 1,000 VALIDO

Relevancia 2 2 3 3 3 2,33 0,58 0,778 VALIDO

item 4.1 Coherencia 2 2 3 3 3 2,33 0,58 0,778 VALIDO
Claridad 2 2 3 3 3 2,33 0,58 0,778 VALIDO

Relevancia 2 2 3 3 3 2,33 0,58 0,778 VALIDO

item 4.2 Coherencia 2 2 3 3 3 2,33 0,58 0,778 VALIDO
Claridad 2 2 3 3 3 2,33 0,58 0,778 VALIDO

item 4.3 Relevancia 3 3 3 3 3 3,00 0,00 1,000 VALIDO




Coherencia 3 3 3 3 3 3,00 0,00 1,000 VALIDO

Claridad 3 3 3 3 3 3,00 0,00 1,000 VALIDO

Relevancia 3 3 3 3 3 3,00 0,00 1,000 VALIDO

item 4.4 Coherencia 3 3 3 3 3 3,00 0,00 1,000 VALIDO
Claridad 3 3 3 3 3 3,00 0,00 1,000 VALIDO




Anexo 6: Prueba de Confiabilidad “Alfa de Cronbach”

ITEMS
ENCUESTADOS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 SUMA
El 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 16
E2 1 1 2 1 1 0 0 0 0 0 6
E3 2 2 2 1 2 1 1 1 2 0 14
E4 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 15
E5 2 2 2 2 1 2 1 1 1 1 15
E6 2 1 1 1 1 1 0 0 1 1 9
E7 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20
VARIANZA 02 |02][02]02]02]05[07]07]05]04
SUMATORIA DE VARIANZA 4.040816327
VARIANZA DE LA SUMA DE
LOS ITEMS 18.53061224
a: Coeficiente de confiabilidad del cuestionario 0.868820362
k: Numero de items del instrumento 10
Sumatoria de las varianzas de los items 4.040816327
Varianza total del instrumento 18.53061224

Resultado: Consistencia Interna Buena



Anexo 7: Consentimiento Informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimada directora,

Reciba un cordial saludo de las investigadoras Dévora Aurora Noriega Tello y Claudia
Alexandra Sandoval Aguila, estudiantes de la Escuela de Educaciéon Superior Pedagogica
Pablica Monterrico, solicitamos encarecidamente su autorizacion para la realizacion del estudio
titulado “Aprendizaje experiencial para incrementar la competencia gestiona responsablemente
el espacio y el ambiente en estudiantes de 3er grado de secundaria”.

El objetivo general de esta investigacién es evaluar la eficacia de un programa de intervencion
pedagégica basado en el modelo del aprendizaje experiencial en el desarrollo de la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente, aplicado en el area de
Ciencias Sociales. La informaciéon obtenida sera utilizada unicamente con fines académicos
para la elaboracién de nuestra tesis.

Las actividades ha realizar con los estudiantes del 3ero C y D de secundaria incluyen un
cuestionario, que evaluara el nivel de logro alcanzado de la competencia gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente, antes y después de la aplicacion del programa de
intervencion pedagégica. No se registraran datos personales de los estudiantes y toda la
informacion sera tratada de manera confidencial y anénima.

La participacion de la institucién educativa es voluntaria. Usted puede solicitar informacion
adicional en cualquier momento. Si desea realizar consultas sobre el estudio, puede
comunicarse directamente con nosotras. En caso de tener alguna duda sobre la investigacion
puede comunicarse al siguiente correo electrénico: 20200133@monterrico.edu.pe o al nimero
de celular 996503058.

Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente:

Yo, Marg dé Rosaio Soio Nera , directora de la |.E. 7061 Los Héroes de
San Juan, autorizo la realizacion del estudio mencionado y permito el uso académico de la
informacién recogida durante su ejecucion.

Tde by '.Em?! .:‘ pesie San Juan:
Maria del Rosario Soto Meza
DNI: 08967773




Anexo 8: Programa de Intervencion Pedagdgica basado en el Modelo de

Aprendizaje Experiencial

PROGRAMA DE INTERVENCION PEDAGOGICA BASADO EN EL MODELO DEL
APRENDIZAJE EXPERIENCIAL
Datos Generales:
I.LE.: 7061 Los Héroes de San Juan
Grado y seccion: 3ro C
Area curricular: Ciencias Sociales
Duracién: 15 semanas
Cantidad de sesiones: 15 sesiones
Fechas de implementacion: Del 16 de agosto al 13 de diciembre del 2024

Il. Objetivo General: Desarrollar la competencia gestiona responsablemente el espacio

y el ambiente de los estudiantes de 3° “C” de educacion secundaria de la I.E. 7061

Los Héroes de San Juan, mediante la implementacion del programa de intervencion

pedagdgica basado en el modelo del aprendizaje experiencial de David Kolb.

Il. Fundamentacion del modelo pedagdgico

El aprendizaje experiencial, propuesto por David Kolb, es un modelo de ensefanza-

aprendizaje en el que los estudiantes construyen conocimientos a través de la

reflexion sobre experiencias directas. Kolb (1981) sostiene que el aprendizaje es un

proceso continuo que permite comprender la informacion a partir de la experiencia.

Para que el aprendizaje sea significativo, los estudiantes deben participar activamente

en experiencias reales y luego reflexionar sobre ellas para extraer conclusiones y

aplicar esos aprendizajes en nuevas situaciones.

En ese sentido, se sustenta desde los enfoques cognitivo y constructivista ya que el

estudiante tiene un rol activo en la construccion de sus aprendizajes haciendo uso de

sus habilidades cognitivas y sensoriales.

Este modelo ha sido aplicado en Latinoamérica con éxito en paises como: Colombia

(aprendizaje experiencial para la produccién discursiva en estudiantes de

secundaria), Chile (aprendizaje experiencial en ingenieria) y Peru (aprendizaje

experiencial para el desarrollo de la actitud en estudiantes de secundaria) dando

como resultados generales que el aprendizaje experiencial es eficaz en la

construccién de aprendizajes en estudiantes de la educacion basica y superior.



Kolb plantea que las personas poseen cuatro grandes capacidades para aprender
(sensibilizacién,  observacion  reflexiva,  conceptualizacion  abstracta vy
experimentacion), las cuales deben ser movilizadas en cuatro fases para la
construcciéon del aprendizaje y/o desarrollo de una competencia (Garcia y Tobon,
2009). Estas cuatro fases son:

El programa de aprendizaje experiencial articula el proceso de ensefianza -

aprendizaje del area de Ciencias Sociales en un ciclo de aprendizaje caracterizado

principalmente por:

- La experiencia sensorial directa es el punto de partida en la construccion del
aprendizaje.

- Las estrategias disefiadas parten de situaciones significativas o de contexto,
enfatizando problematicas.

- La interaccién entre la teoria y la practica esta vinculada directamente con la
experiencia del estudiante.

- Lareflexion critica desarrollada a partir de la experiencia concreta, es la base para
la construccion de los aprendizajes.

- Laaplicacion de lo aprendido permite que los estudiantes vuelvan a la experiencia
inicial con mayor comprensién, integrando teoria y practica para enriquecer su
conocimiento.

El ciclo de aprendizaje experiencial contempl6 estrategias de aprendizaje que

posibilitaron la movilizacion de cada una de las fases que plantea Kolb, entre estas

destacan:

1. Experiencia concreta: esta fase se orienta a que el estudiante tenga un primer
acercamiento al contenido del aprendizaje mediante la percepcién sensorial, y a
través de la exploracibn de una situacibn de contexto y/o vivencial para
comprender su relevancia, significado y cercania con la realidad del aprendizaje.
Esta primera fase se realiza a través de actividades y/o estrategias orientadas a la
contextualizacion y significatividad del aprendizaje, a partir de estrategias como:
1.1. Sociodrama: A través de la dramatizacion, los estudiantes pueden revivir y

analizar situaciones sociales, lo que les permite comprender emociones y
conflictos en un contexto controlado, haciendo mas tangible el contenido.
1.2. Simulacién de subastas: Los estudiantes participan en una actividad que imita

una subasta, lo que les da la oportunidad de tomar decisiones, negociar y



1.3.

1.4.

1.5.

entender conceptos econémicos, como la oferta y la demanda, de manera
activa y practica.

Mini olimpiadas: Organizar pequefias competencias deportivas permite a los
estudiantes vivir la experiencia del trabajo en equipo y el esfuerzo personal,
relacionando estos valores con el contexto de las Olimpiadas y el aprendizaje
de habilidades socioemocionales.

Construccion de personajes: Al crear y encarnar personajes, los estudiantes
exploran diferentes roles y perspectivas, lo que les ayuda a conectar de
manera personal y emocional con los contenidos de la leccion, favoreciendo
una comprension mas profunda.

Reconstruccion de eventos histéricos: Mediante la recreacion de momentos
clave de la historia, los estudiantes se sumergen en el contexto, lo que les
permite vivir los eventos de manera mas palpable y significativa, haciendo que

el aprendizaje sea mas concreto y relevante.

Observacion reflexiva: Fase en la que se procesa la experiencia, otorgandole

sentido y comprendiendo su significado, ello requiere la descripcidon minuciosa de

lo realizado, asi como la conexion entre lo que se hizo y su propdsito de

aprendizaje. Entre las actividades y/o estrategias para esta fase destacan:

2.1

2.2.

2.3.

2.4,

Panel de opiniones: Los estudiantes exponen sus puntos de vista sobre la
experiencia vivida, permitiendo que reflexionen sobre lo que hicieron, cémo lo
hicieron y las distintas perspectivas que surgieron, facilitando la comprensién
del propésito del aprendizaje.

Discusiones grupales: A través del didlogo en grupo, los estudiantes
intercambian ideas y reflexionan sobre la actividad realizada, conectando la
experiencia con conceptos clave y fortaleciendo su comprensiéon mediante la
colaboracion y el analisis colectivo.

Preguntas criticas: Se fomenta el cuestionamiento profundo mediante
preguntas que desafian a los estudiantes a pensar sobre las razones y los
efectos de la experiencia, promoviendo un andlisis mas detallado y
significativo del aprendizaje.

Descripciones vivenciales: Los estudiantes describen detalladamente lo que
vivieron durante la experiencia, lo que les permite procesar lo ocurrido y
establecer conexiones claras entre la accion y el objetivo de la leccion,

favoreciendo la comprension reflexiva.



3. Conceptualizacion abstracta: Fase en la que se contrasta la experiencia
reflexionada con la teoria (a través de habilidades cognitivas) con el fin de
comprender los principios, leyes y teorias vinculadas al contenido del aprendizaje
previsto. Las actividades y/o estrategias planteadas deben estar orientadas a la
recepcion y procesamiento de la informacion, entre estas destacan:

3.1. Construccion de lineas de tiempo: Los estudiantes organizan eventos o
conceptos en secuencia cronoldgica, lo que les permite visualizar como se
desarrollan ciertos procesos o ideas a lo largo del tiempo, ayudandoles a
conectar la experiencia con los principios teoricos.

3.2. Construccion de organizadores visuales: Mediante esquemas 0 mapas
conceptuales, los estudiantes estructuran la informacién de manera clara, lo
que les facilita procesar y relacionar los conceptos aprendidos con la
experiencia vivida, favoreciendo la comprensién abstracta.

3.3. Lecturas guiadas: Los estudiantes analizan textos previamente seleccionados
que explican las teorias o principios relacionados con la experiencia, lo que
les permite conectar el contenido tedrico con su propia vivencia, ayudandoles
a interiorizar los conceptos.

3.4. Observacion de videos: Los estudiantes ven material audiovisual que ilustra o
explica los conceptos vinculados a la experiencia, lo que les permite contrastar
la teoria con la practica y reforzar el entendimiento de las ideas centrales.

3.5. Podcast y audios: A través de audios o podcasts, los estudiantes reciben
explicaciones tedricas de forma auditiva, lo que les ofrece una nueva
perspectiva sobre la experiencia, ayudandoles a procesar la informacién de
manera mas profunda y a conectar el aprendizaje con los conceptos tedricos.

4. Experiencia activa: Fase en la que se aplica lo trabajado en las fases anteriores,
mediante la realizacion de actividades y/o la resolucién de problemas alineados
con el propdsito de aprendizaje, el desempefio esperado y la competencia a
desarrollar. En este punto, es fundamental retomar la experiencia concreta
analizada al inicio de la clase, permitiendo que los estudiantes apliquen lo
aprendido en situaciones nuevas y consoliden su conocimiento a través de la
practica. Entre las estrategias destacadas se incluyen ejercicios de simulacion,
debates, proyectos colaborativos y resolucion de casos:

4.1. Resolucién de fichas de actividades: Los estudiantes aplican los conceptos

aprendidos resolviendo ejercicios practicos, lo que les permite poner a prueba



sus conocimientos y habilidades en un contexto controlado, reforzando el
aprendizaje adquirido.

4.2. Creacion de proyectos: Los estudiantes desarrollan proyectos que integran lo
aprendido a lo largo de las fases anteriores, enfrentandose a nuevos desafios
gue exigen la aplicacion practica de conocimientos y competencias en un
contexto real o simulado.

4.3. Andlisis de casos y noticias: Se presentan situaciones reales o hipotéticas que
los estudiantes deben analizar y resolver, aplicando los conceptos y teorias
aprendidos. Esta estrategia les permite vincular el aprendizaje con el mundo
real, desarrollando habilidades de analisis y toma de decisiones.

4.4. Creacidén de organizadores visuales: Los estudiantes disefian esquemas o
mapas conceptuales que reflejan la aplicacion de lo aprendido en nuevos
contextos, lo que les permite organizar la informaciéon y consolidar el
conocimiento de manera estructurada y visualmente clara.

Descripcién del programa de intervencidon pedagogica basado en el modelo del
aprendizaje experiencial

El presente programa de intervencion pedagdgica se enmarca en una propuesta
metodoldgica innovadora que busca incrementar el desarrollo de la competencia
gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en estudiantes de tercer grado
de secundaria. Este programa de intervencioén se desarrolla en base al modelo del
aprendizaje experiencial por David Kolb y responde a la necesidad de generar
aprendizajes significativos y contextualizados que promuevan la participacion activa
del estudiante en la construccién de soluciones a problematicas reales de su entorno.
El programa de intervencion pedagoégica fue disefiado para desarrollar la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en estudiantes de
tercero de secundaria del area de Ciencias Sociales de la I.LE. 7061 Los Héroes de
San Juan. Esta propuesta se sustenta en un enfoque cognitivista y constructivista, en
el cual el estudiante asume un rol activo en la construccién de su aprendizaje a partir
de experiencias significativas, reflexion critica, integracion tedrica y aplicacion
practica.

El programa se implement6 durante el tercer y cuarto bimestre del afio escolar 2024
y se compuso de 15 sesiones de aprendizaje estructuradas en funcién del ciclo de
aprendizaje experiencial propuesto por Kolb. Cada sesion se articul6 en cuatro fases:

experiencia concreta, observacion reflexiva, conceptualizacion abstracta y



experiencia activa. Este enfoque metodologico permitié que los estudiantes transiten
por experiencias vivenciales directamente relacionadas con su contexto, reflexionen
sobre ellas, comprendan su sentido a partir de la teoria y finalmente apliquen lo
aprendido en nuevas situaciones que exigen analisis y propuestas.

Una de las principales caracteristicas del programa es su disefio intencionalmente
situado, que parte de la realidad concreta del estudiante para movilizar el
pensamiento critico y promover acciones informadas. Las actividades fueron
seleccionadas por su capacidad para generar participacion, reflexion y compromiso;
se propusieron actividades como la creacién de personajes que habitan en distintas
ecorregiones del Perq, permitiendo a los estudiantes asumir roles que los conectaran
emocional y sensorialmente con los retos ambientales del territorio; la dinAmica
“Disefiando una comunidad”, en la que construyeron mini comunidades sostenibles
con recursos limitados; y el juego de roles “Mapa de problematicas”, donde ilustraron
desigualdades regionales a partir de casos reales. En estas vivencias iniciales, los
estudiantes se enfrentaron a situaciones problematicas que simularon desafios
ambientales y sociales de su entorno. Estas experiencias permitieron desencadenar
procesos de reflexion y analisis en las fases siguientes, donde elaboraron planes de
intervencion frente a la contaminacion ambiental, propuestas sostenibles para
pequefios negocios familiares, o listados de acciones para combatir la pobreza en
sus comunidades, vinculando sus decisiones con los principios del desarrollo
sostenible y el uso responsable del espacio que habitan.

El programa de intervencion pedagdgica contiene una planificacion detallada de las
15 sesiones, cada una organizada con su propésito de aprendizaje, desempefio
esperado, fase del aprendizaje experiencial correspondiente, estrategia
metodoldgica, recursos requeridos y cronograma de aplicacion. Esta planificacion
permiti6 mantener una secuencia pedagdgica coherente, orientada al desarrollo
progresivo de la competencia ambiental desde diferentes perspectivas: ciudadana,
econdémica, historica y social.

Asimismo, el programa incluye un conjunto estructurado de fichas técnicas que
explican el uso pedagdgico de cada estrategia implementada. Cada ficha detalla la
definicion, objetivo, recursos necesarios y procedimiento de aplicacion, facilitando su
replicabilidad en otros contextos educativos. Estas fichas incluyen dinamicas,
estrategias y actividades adaptadas al marco del modelo experiencial y con una

orientacion explicita al desarrollo de competencias.



El programa también contempla el uso de recursos didacticos variados, que
permitieron adaptar las estrategias a los estilos de aprendizaje de los estudiantes y
optimizar la experiencia educativa. Finalmente, el programa integra un sistema de
evaluacién centrado en el logro de la competencia mediante la aplicacion de un
cuestionario tipo pre test y pos test, con el fin de evidenciar los avances del grupo
experimental en el desarrollo del logro de la competencia gestiona responsablemente
el espacio y el ambiente.

En sintesis, el programa de intervencion pedagdgica constituye un programa de
intervencion innovador que plantea la eficacia del modelo de aprendizaje experiencial
en el desarrollo de la competencia gestiona responsablemente el espacio y el
ambiente en estudiantes de tercero de secundaria; a través de la planificacién
secuencial de sesiones de aprendizaje alineadas a las fases del modelo, integracion
de la realidad del entorno con los aprendizajes, adaptacion de estrategias
participativas, recursos didacticos variados y un sistema de evaluacién formativa. De
este modo, el programa de intervencién pedagdgica realizada ofrece una base soélida
para replicar o adaptar intervenciones similares en otros contextos educativos,
consolidando el rol de la escuela como espacio de formacién integral para una

ciudadania ambientalmente responsable.



V. Planificador del programa de intervencion pedagdgica
El programa de intervencién pedagdgica se aplico desde el 16 de agosto al 13 de diciembre en el marco de la planificacion de
los aprendizajes previstos para el tercer y cuarto trimestre segun la calendarizacion del trabajo pedagdgico con 3er grado de
educacién secundaria, se ha proyectado la aplicacion del programa en 15 sesiones de aprendizaje en el area de CCSS, de las
cuales las primeras 03 sesiones corresponden a la Experiencia de Aprendizaje N° 5 titulada “Implementamos estrategias para
contrarrestar los factores de riego escolar”, las 4 sesiones siguientes corresponden a la Experiencia de Aprendizaje N°6 titulada
“Participamos con entusiasmo en las olimpiadas Heroinas”, las siguientes 5 sesiones corresponden a la Experiencia de
Aprendizaje N°7 titulada “Participamos activa y democraticamente en el ejercicio de los deberes y derechos del nifio y
adolescente”, finalmente, las ultimas 3 sesiones corresponden a la Experiencia de Aprendizaje N° 8 titulada “Promovemos el
emprendimiento solidario en nuestra familia y comunidad”. A continuacién, se esquematizan estas sesiones a través de la
siguiente matriz:
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de Estados
Unidos.

actividad previamente realizada, fomentando el
andlisis critico de sus experiencias.

CONCEPTUALIZ
ACION
ABSTRACTA

Participaciéon en la dindmica “El memorama
histérico” (Apéndice 3) mediante imagenes y
trabajo grupal sobre “El contexto social, politico y
proceso de independencia de las 13 colonias”.
Ademas de la utilizaciéon de una linea de tiempo
(Apéndice 4) y un mapa (Apéndice 5).

EXPERIENCIA
ACTIVA

Elaboracion de un texto argumentativo (Apéndice
6) sobre como la independencia de las trece
colonias representé un cambio en la vida de las
personas como simbolo de la democracia. a partir
de las preguntas realizadas en la observacion
reflexiva.

SESION 2

2. La Revolucién Francesa

Explica hechos o
procesos
histéricos  que
ocurrieron en la
Revolucién
Francesa a partir
de preguntas y
la distinguen las
causas de las
consecuencias.

Explicamos las
causas y
consecuencias
del fin del
antiguo régimen
con la revolucion
francesa, para
comprender su
implicancia en el
presente.

EXPERIENCIA
CONCRETA

Participacion en la dinamica “Qué harias si...”
(Apéndice 7) la cual consiste en reflexionar sobre
situaciones de su contexto y como se sentirian si
estas fueran impuestas, con el objetivo de
introducir a los estudiantes en el tema a través de
la experimentacion.

OBSERVACION
REFLEXIVA

Discusion grupal en base a las siguientes
preguntas: ¢Como se puede relacionar los
sentimientos de injusticia y sometimiento que han
experimentado en estas situaciones con otros
momentos histéricos? ¢De qué manera la accion
colectiva para enfrentar estos problemas podria
reflejar la busqueda de una revoluciéon o cambio?.
Estas preguntas buscan guiar a los estudiantes
hacia una reflexion profunda sobre la actividad
previamente realizada, fomentando el andlisis
critico de sus experiencias.

CONCEPTUALIZ
ACION
ABSTRACTA

Participacibn activa en la dinamica ‘Tarjetas
historicas’ (Apéndice 8), analizando vy
compartiendo en grupo las fichas de lectura para
comprender las causas, procesos histéricos y
consecuencias de la Revolucion Francesa.

Pizarra
Plumones
Hoja bond
Limpiatipo

Mapa politico

de Europa en
1780

23 de agosto




¢ Elaboracion de una espina de Ishikawa (Apéndice
9) sobre los factores y las consecuencias de la

debe planificar ajustes ante una reduccion de
ingresos o0 aumento de costos, y analizar el
impacto de la inflacibn en el presupuesto,

EXPERIENCIA . . ]
ACTIVA revolucién francesa, respondiendo a la pregunta:
¢SPor qué es importante la revolucién francesa
como simbolo de independencia y libertad?
SESION 3
e Participacién en la dinamica “La gran subasta”
(Apéndice 10), donde deberan simular la compra
EXPERIENCIA reflexiva de productos que consideren de primera
CONCRETA necesidad, frente a una situacién real, con el
objetivo de introducir a los estudiantes en el tema
a través de la experimentacion.
o Reflexion sobre si lo adquirido fue correcto y si
pudieron tomar mejores decisiones, ademas de
® Explica como los una discusién grupal en base a las siguientes
g factores que preguntas: ¢Nuestras decisiones econOmicas Pizarra
'Q influyen en la | Explicamos dependeran del contexto en el que vivamos?
S ofeta 'y la | como la | OBSERVACION ¢ Existira alguna relacién entre el precio de algin Plumones
3 demanda empresa y las REFLEXIVA producto o servicio y la demanda del mismo? ¢De
o influyen en la | familias toman qgqué forma podemos organizar eficientemente Hoia bond
S toma de | decisiones nuestros ingresos y egresos?. Estas preguntas I 6 de
2 decisiones econbémicas Yy buscan guiar a los estudiantes hacia una reflexion R, setiembre
D . : . L . . Limpiatipo
S econOmicas Y | financieras profunda sobre la actividad previamente realizada,
4 financieras, considerando la fomentando el analisis critico de sus experiencias. "
. P Ty, — - - — Mapa politico
% considerando dinamica del * Socializacion en la dinamica “tarjetas misteriosas” | 4o Europa en
£ necesidades, mercado. CONCEPTUALIZ (Apéndice 11), mediante el armado de palabras 1780
2 deudas vy futuros ACION y la interaccion grupal, que permite la
o proyectos. ABSTRACTA comprension de los bienes y servicios y del papel
econdmico de las familias, empresas y Estado.
e Elaboracion de un presupuesto familiar (Apéndice
12) bajo la consigna de clasificar los gastos en
EXPERIENCIA esgnc_la_tles y no ese_nc_:lales, d_|str|by|r los ingresos,
ACTIVA y justificar las decisiones financieras. Ademas,




proponiendo estrategias para mantener la
estabilidad financiera, fomentando la reflexién.

SESION 4

4. ¢ Qué conocemos sobre las olimpiadas?

Explica hechos o

procesos
histéricos  que
ocurrieron

durante la

historia de las
olimpiadas y
establece su
importancia en
la practica de
valores y
habilidades
socioemocional
es.

Explicamos la
importancia de
las olimpiadas
en nuestras
vidas para la
practica de
valores y
habilidades
socioemocional
es.

EXPERIENCIA
CONCRETA

Participacién en la dinamica “Valores y deporte”
(Apéndice 13) donde deberan elaborar una
actividad deportiva en base a un valor
previamente elegido, fomentando el trabajo en
equipo, con el objetivo de introducir a los
estudiantes en el tema a través de la
experimentacion.

OBSERVACION
REFLEXIVA

Discusion grupal en base a las siguientes
preguntas: ¢ COmo se sintieron al competir?, ¢, Qué
desafios enfrentaron al trabajar en equipo?, En las
primeras olimpiadas de la antigua Grecia, solo los
hombres podian participar. ¢ Crees que era justo
que las mujeres fueran excluidas de estos juegos?
¢Por qué?, En los Juegos Olimpicos, muchos
atletas priorizan la victoria a cualquier costo,
incluso utilizando métodos poco éticos como el
dopaje. ¢Es esto compatible con los valores
originales de los Juegos Olimpicos?. Estas
preguntas buscan guiar a los estudiantes hacia
una reflexion profunda sobre la actividad
previamente realizada, fomentando el andlisis
critico de sus experiencias.

CONCEPTUALIZ
ACION
ABSTRACTA

Participacibn en la actividad “Estacion de la
sabiduria” (Apéndice 14) mediante el analisis de
textos y la colaboracion en retos grupales,
orientada a la comprensién de la historia de las
olimpiadas y la importancia del trabajo en equipo
para la formacion integral en la convivencia y la
cooperacion.”

EXPERIENCIA
ACTIVA

Elaboracion de un afiche informativo (Apéndice
15) sobre los hechos o procesos historicos que
ocurrieron durante la historia de las olimpiadas,
ademas su importancia en fortalecimiento del

Pizarra
Plumones
Hoja bond

Limpiatipo

13 de
setiembre




trabajo en equipo, practica de valores y desarrollo
de habilidades, fomentando el trabajo grupal.

SESION 5

Creacién de un personaje (Apéndice 16) que viva
en la ecorregion asignada a cada equipo,

reflexionando

eleccién, con el objetivo de introducir a los

Hoja bond

EXPERIENCIA . .
fomentando el trabajo grupal, con el objetivo de
CONCRETA . . . .
introducir a los estudiantes en el tema a través de
la experimentacion.
e Discusion grupal en base a las siguientes
preguntas: Si tu personaje viviera en otra
S Explicamos las ecorregion, ¢ qué aspectos de su vida tendrian que
e Explica la caracteristicas cambiar?, ¢ Qué problematicas ambientales crees Pizarra
5 inflﬂencia de los de las gue existan en estas ecorregiones?, ¢ CoOmo crees
3 actores sociales ecorregiones del | OBSERVACION que las condiciones de vida en las distintas Plumones
o en la Peru, REFLEXIVA ecorregiones influyen en la calidad de vida y
.% confiauracion de analizando oportunidades de sus habitantes? Hoja bond 27 de
o las e%orre iones cémo el actuar Estas preguntas buscan guiar a los estudiantes setiembre
é del Perd 9 su del hombre hacia una reflexion profunda sobre la actividad Limpiatipo
L imbacto ,er)wl la configura el previamente realizada, fomentando el andlisis
o caI[i)dad de vida espacio e critico de sus experiencias. Mapa de las
9 de la poblacion impacta en las e Participacién en la dinamica sobre las 11 | ecorregiones
- " | condiciones de ecorregiones del Per(i mediante el andlisis de un del Perd
0 vida. CONCEPTUALIZ mapa mudo (Apéndice 17), la elaboracién de la
ACION rueda de atributos sobre las 11 ecorregiones
ABSTRACTA (Apéndice 18) y la observacién de un video
(Apéndice 19) orientado a la comprension de la
diversidad natural del pais
¢ Elaboracion de un Plan de intervencion (Apéndice
EXPERIENCIA - ‘s -
20) para mitigar problematicas ambientales
ACTIVA
causados por el hombre.
SESION 6
cQ Explica los Analizamos el e Participacion en la dinamica “Mi nueva Pizarra
QT 5 cambios impacto  social EXPERIENCIA constitucion” (Apéndice 21) donde deberan 04 de
> g = 2 ermanencias Y| del Imperio CONCRETA escoger las leyes que consideren fundamentales Plumones octubre
gé ) gue se Napoleodnico, para organizar una sociedad y argumenta su




presentan en el
imperio de
Napoleén
Bonaparte y sus
consecuencias
en la sociedad.

sobre las
transformacione
S que sus
reformas
generaron en
Europa.

estudiantes en el tema a través de la

experimentacion.

OBSERVACION
REFLEXIVA

Responde mediante una discusion grupal las
siguientes preguntas: ¢Qué criterios utilizaron
para escoger las 4 leyes que consideraron mas
importantes?, ¢Creen que todas las leyes
benefician a todos los sectores de la sociedad por
igual? ¢Por qué?, ¢Podria una ley que eligieron
para mantener el orden volverse injusta con el
tiempo? ¢En qué casos?, ¢(Qué harian si las
personas afectadas por las leyes que escogieron
protestaran y exigieran cambios?

Estas preguntas buscan guiar a los estudiantes
hacia una reflexién profunda sobre la actividad
previamente realizada, fomentando el andlisis
critico de sus experiencias.

CONCEPTUALIZ
ACION
ABSTRACTA

Participacion de la explicacion sobre la influencia
del Cdodigo en otros paises de Europa y su
paralelismo con los cambios en la sociedad
peruana, a través de la lectura guiada (Apéndice
22) y la elaboracion de un_mapa mental
(Apéndice 23), orientada a la comprension de los
procesos histéricos comparados.

EXPERIENCIA
ACTIVA

Redaccion de una carta  “desde el Imperio”
(Apéndice 24) que refleje las experiencias de un
ciudadano durante la época napolednica, para
fomentar la concientizacion del impacto de
Napoledn en Europa.

Limpiatipo

SESION 7

7. Las Empresas
y su Compromiso

Social

Explica como las
empresas y las
familias toman
decisiones
econfmicas Yy
financieras
considerando

Explicamos la
importancia de
tomar
decisiones
econdémicas
teniendo en
cuenta el
concepto de

EXPERIENCIA
CONCRETA

Participacion en la dinamica “Somos empresarios”
(Apéndice 25) donde deberan crear de una
empresa ficticia para elegir entre las opciones de
maximizar sus ganancias a corto plazo o invertir
en un programa de responsabilidad social
empresarial, con el objetivo de introducir a los
estudiantes en el tema a través de la
experimentacion.

Pizarra
Plumones
Hoja bond

Limpiatipo

11 de
octubre




indicadores
econdémicos

responsabilidad
social
empresatrial.

OBSERVACION
REFLEXIVA

¢ Discusion grupal entre los estudiantes con el resto
de la clase sobre las decisiones que tomaron y sus
justificaciones, respondiendo a estas preguntas:
¢,Coémo afectaron las decisiones de su empresa a
las familias (empleados, comunidad) ?, ¢Qué
desafios enfrentaron al tomar decisiones
econdémicas?,¢, Como influyé el compromiso social
en su eleccion?

e Estas preguntas buscan guiar a los estudiantes
hacia una reflexion profunda sobre la actividad
previamente realizada, fomentando el andlisis
critico de sus experiencias.

CONCEPTUALIZ
ACION
ABSTRACTA

e Creacion de un caligrama (Apéndice 26) a partir
de la escucha de un audio sobre “Responsabilidad
social de la empresa (RSE) y sus ambitos de
actuacion”  (Apéndice 27) orientada a la
comprension de como el compromiso social
influye en las decisiones econémicas y financieras
de las empresas.

EXPERIENCIA
ACTIVA

e Creacion de una empresa (Apéndice 28) que
cumpla con los criterios de la responsabilidad
social empresarial que refleje las experiencias de
un empresario responsable

SESION 8

8. Sociedad y cultura en el

siglo XIX

Explica los
cambios y
permanencias

que se
presentan en la
vida de las
personas en
consecuencia

de los cambios
politicos y
econémicos en
el siglo XIX

Explicamos
como los
cambios
politicos y
econémicos en
el siglo XIX
dieron paso a
importantes
transformacione
s en la sociedad
y la cultura.

EXPERIENCIA
CONCRETA

¢ Participacion en la dinamica “museo viviente”
(Apéndice 29), en donde organizados en grupos
de seis integrantes interpretaran diferentes roles
basados en la sociedad y cultura del siglo XIX.
Con el objetivo de introducir a los estudiantes en
el tema a través de la experimentacion.

OBSERVACION
REFLEXIVA

¢ Participacién de la dinamica “la libreta del viajero
del tiempo” (Apéndice 30), en donde luego de
observar la puesta en escena, anotaran sus
impresiones como si fueran visitantes de un
museo del siglo XIX. Con el objetivo de describir
lo observado con anterioridad.

Pizarra
Plumones
Hoja bond

Limpiatipo

18 de
octubre




dieron paso a
importantes
transformacione
s en la sociedad
y la cultura.

¢ Participacion de una discusion grupal, en donde

respondera preguntas como: ¢Qué impacto
crees que tuvieron estos avances cientificos y
sociales en las personas de la época? ¢Coémo
cambié la vida cotidiana con la aparicion de la
prensa, la ciencia y el ocio moderno? Con el
objetivo de guiar a la reflexion profunda sobre la
actividad previamente realizada, fomentando el
andlisis critico de sus experiencias.

CONCEPTUALIZ
ACION
ABSTRACTA

Realizacion de un caligrama, a partir de la
escucha de un audio sobre “4 Como seria tu vida
en el siglo XIX?”, con el objetivo de conocer las
caracteristicas principales del contexto social en
el siglo XIX. Ademas de la realizaciéon de un
organizador visual.

EXPERIENCIA
ACTIVA

Realizacién una portada de revista (Apéndice
31) que presente como era la sociedad y cultura
del siglo XIX, que refleje el contexto de la época.

SESION 9

9. El mundo colonial S. XVII

Explica los
cambios y
permanencias
que se
presentan en la
forma de vida de
las personas en
la colonia.

Explicamos los
cambios y
permanencias
que se
presentan en la
forma de vida de
las personas en
la colonia.

EXPERIENCIA
CONCRETA

Participacion de la dinamica “Privilegios ocultos”
(Apéndice 32) donde a cada estudiante se le
daréa un papelito de color (azul, verde y amarillo)
al azar y luego segquir las indicaciones. Esto con
el objetivo de introducir a los estudiantes en el
tema a través de la experimentacion.

OBSERVACION
REFLEXIVA

Participacién de un conversatorio (Apéndice 33)
respondiendo las siguientes preguntas: ¢Cémo
se sintieron? ¢Hubo alguna sensacion de
injusticia? ¢ Les parece que esta situacion refleja
algunas realidades que viven en la escuela o la
sociedad? ¢Qué ejemplos de discriminacién o
exclusién? ¢Por qué creen que existen estas
diferencias y qué consecuencias pueden tener
para las personas?

Estas preguntas buscan guiar a los estudiantes

hacia una reflexion profunda sobre la actividad

Papelitos de
Colores

Plumones
Pizarra
Audio
Cartulina
Regla

Imagenes

25 de
octubre




previamente realizada, fomentando el analisis
critico de sus experiencias.

Construccion de wuna “Piramide jerarquica”

de las personas
y alcanzar el
desarrollo
sostenible.

y alcanzar el
desarrollo
sostenible.

necesidades locales? ¢Como cambiarian estas
condiciones si se diera mas poder y recursos a
las regiones?. Estas preguntas buscan guiar a los
estudiantes hacia una reflexion profunda sobre la
actividad previamente realizada, fomentando el
andlisis critico de sus experiencias.

CONCEPTUALIZ
ACION
ABSTRACTA

Elaboracion de un acrdstico (Apéndice 38) y un
rompecabezas informativo (Apéndice 39) a partir
de la escucha del audio ‘;Qué es la

CONCEPTUALIZ (Apéndice 34), a partir de la escucha de audios
ACION sobre la estructura social en la época colonial,
ABSTRACTA orientada a la comprensién del mundo colonial
del siglo XVII.
e Elaboracién de un poéster (Apéndice 35) de
EXPERIENCIA sensibilizacion ante la desigualdad, realizando la
ACTIVA comparativa de la realidad actual con el mundo
colonial.
SESION 10
e Participacion de la dinamica “Mapa de
problematicas” (Apéndice 36) donde deberan
mapa mudo 0
_ EXPERIENCIA obs_ervar un mapa mudo de_I Peru y sus t_r(::~s
S regiones, luego en duos realizar una ilustracion
5 CONCRETA P
g Probon en base a la pregunta: ¢Qué dificultades o
T opone ventajas creen que tiene vivir en esta region?.
alternativas para : :
s mitigar o Proponemos Para finalmente pegarla en la pizarra.
c gar alternativas para e Participacién en la actividad “Diario de un
o prevenir las iy : ” P .
S -~ mitigar o] ciudadano” (Apéndice 37), donde realiza una .
< problematicas . C . Pizarra
N ocurridas en las | Prevenir descripcion sobre los desafios que afronta un
© reqiones del probleméticas ciudadano que vive en la regién que le tocd, para PlUMones
‘qc'; Pegrl] o la ocurridas por la luego dar respuesta a las preguntas: ¢ Creen que 08 de
O por % centralizacion, a todas las regiones tienen las mismas .
N descentralizacié | . . s o Papelote noviembre
g n a fin de fin de mejorar la OBSERVACION oportunidades de desarrollo? ¢Coémo cambiaria
© o calidad de vida la vida diaria de las personas si las politicas .
@ mejorar la de las personas REFLEXIVA regionales estuvieran méas adaptadas a las Hojas de
© calidad de vida P 9 P color
@]
3]
IS
Q.
£
w
o
—




descentralizacién?’, orientada a la comprensién
del concepto y los alcances de Ia
descentralizacion.

EXPERIENCIA
ACTIVA

Realizacién de un andlisis de casos (Apéndice
40), donde en base a un caso, deberan completar
un cuadro de andlisis.

SESION 11

11. ¢ Cudles fueron las mejoras en el Peru por las relaciones

internacionales?

Argumenta
cémo las
relaciones
internacionales
favorecen en la
mejora de del
crecimiento
econémico
sostenible y
atienden
problematicas
relevantes en el
pais.

Argumentamos
como la
participacion en
el foro del APEC
favorece en la
atencion de
problematicas
relevantes en el
pais, para la
mejora de del
crecimiento
econémico
sostenible.

EXPERIENCIA
CONCRETA

Participacion en la dinamica “Participamos de un
foro” (Apéndice 41) donde, de manera individual,
representara a la localidad en donde residen y
participardn en una simulacibn de foro,
abordando problemas locales que afectan el
desarrollo econdmico sostenible en sus
respectivas comunidades. Esto con el objetivo de
introducir a los estudiantes en el tema a través de
la experimentacion.

OBSERVACION
REFLEXIVA

Participacion en la discusién grupal en base a la
pregunta: ¢/COmo les ayudd este ejercicio a
comprender la importancia de las relaciones
internacionales en el desarrollo econdémico
sostenible?. Esta pregunta busca guiar a los
estudiantes hacia una reflexion profunda sobre la
actividad previamente realizada, fomentando el
analisis critico de sus experiencias.

CONCEPTUALIZ
ACION
ABSTRACTA

Registro de ideas principales en la plataforma
Mentimeter (Apéndice 42), a partir del analisis
del video ‘¢4 Qué es el APEC y por qué es tan
importante?” y de la lectura del texto
‘Problematicas atendidas por el foro APEC’,
orientado a la comprensién de los desafios
peruanos abordados en dicho foro y su
proyeccién en la cooperacion internacional

EXPERIENCIA
ACTIVA

Realizacion de un foro en linea (Apéndice 43),
donde argumentaran cémo la participacion del
Pert en el foro de APEC ha contribuido a mejora
de problematicas relevantes.

Meet

Canva

Padlet

15 de
noviembre




SESION 12

Participacion en la dinamica “Congreso de la

EXPERIENCIA independencia” (Apéndice 44), donde cada
S CONCRETA estudiante toma un rol, para luego formarse en
= grupos y asi exponer y negociar sus demandas.
L ¢ Participacion en el conversatorio respondiendo a
S Explica los las siguientes preguntas: ¢Qué dificultades
Ef cambios y encontraron al llegar a un consenso ¢Qué
° permanencias Explicamos los ] derechos y deberes cambié la independencia
S que se | cambios y | OBSERVACION para los grupos representados? ¢ Qué problemas Pizarra
5 presentan en la | permanencias REFLEXIVA sociales continuaron o se agravaron?. Estas
g vida de las | del proceso de preguntas buscan guiar a los estudiantes hacia Plumones 22 de
° personas como | independencia una reflexion profunda sobre la actividad noviembre
D consecuencia del PerG y lo que previamente realizada, fomentando el anélisis Hoja bond
% de ciertos | represent6 en la critico de sus experiencias.
o hechos o|vida de |las e Creaciébn de un cuadro de doble entrada | Limpiatipo
S procesos personas. CONCEPTUALIZ (Apéndice 45) en base a la explicacion sobre la
S histéricos en la ACION “Formacion del estado peruano republicano”.
£ época colonial. ABSTRACTA Ademas, observa un mapa del Perl en el afio
£ 1821.
N e Elaboracién de una carta republicana en donde
- EXPERIENCIA expliquemos cuales fueron los cambios vy
ACTIVA permanencias que se dieron con la
independencia del Perd.
SESION 13
Propone e Participacion en la dindmica “Disefiando una
o alternativas para comunidad” (Apéndice 46) donde, de manera
n= o\ EXPERIENCIA . .
oo mitigar o} Propongmos CONCRETA grupal,.lc.)s estud!antes seran responsables de Plumones
S § o prevenir alt_e.rnatlvas para una mini _cqmunldad sostenible con recursos .
S2s prob!emas | mitigar ficticios y limitados. Cartulina
'g o 5 amblentgles afin prob!emas e Participacion en una discusién grupal en base a S 29 de
E°D de mejorar la | ambientales con las siguientes preguntas: ¢Qué desafios | Limpiatipo noviembre
S 0@ |calidad de vida | elfin de alcanzar . enfrentaron y como los resolvieron? ¢Qué
a3 de las personas | el desarrollo | ©OBSERVACION bl imil frent t Fichas de
. _ REELEXIVA problemas similares enfrentamos en nuestra _
N y alcanzar el | sostenible comunidad? ¢Cémo podriamos resolverlos Trabajo
© desarrollo utilizando  recursos naturales o ideas
sostenible. sostenibles?. Estas preguntas buscan guiar a los




estudiantes hacia una reflexion profunda sobre la
actividad previamente realizada, fomentando el
andlisis critico de sus experiencias.

Seleccién de ideas principales a partir de una

emprendedores a adoptar practicas sostenibles.

CONCEPTUALIZ ficha de lectura y la observacion de un video,
ACION orientada a la comprensién de la diferencia entre
ABSTRACTA desarrollo y desarrollo sostenible, asi como de la
importancia de los objetivos
EXPERIENCIA | ¢ Realizacion de un plan de intervencion para dar
ACTIVA solucién a un problema.
SESION 14
e Realizacién de una encuesta (Apéndice 47) en
EXPERIENCIA grupo, donde de_b_erén formu[ar_preguntas para
CONCRETA conocer Ia§ decisiones econdmicas que toman
Explica la los pequefios emprendedores y comerciantes
importancia de sobre sus productos.
tomar e Discusién grupal en base a las siguientes
decisiones preguntas: ¢Qué factores predominan en las
. econémicas o decisiones economicas de los comerciantes?
S responsables e Describimos  la ¢ Qué relacién encontraron entre costos y el uso
3 informadas para importancia  de OBSERVACION de materiales sostenibles? ¢Cuales creen que
3 realizar tomar REFLEXIVA son las mayores limitaciones para adoptar
g proyectos sobre decisiones practicas mas responsables y sostenibles? o
o la prevencion de | conomicas  Estas preguntas buscan guiar a los estudiantes | Participacion 06 de
- probleméticas responsables hacia una reflexién profunda sobre la actividad activa diciembre
2 ambientales que | P&& la previamente realizada, fomentando el anélisis
S vulneren y | Prevencion de critico de sus experiencias.
< afecten las problematicas o Discusion grupal sobre los costos de produccion,
~ condiciones de | @mbientales. NCEPTUALLZ desarrollada a partir de la explicacion de la
vida de la co iCIO,hJ docente, orientadg a la comprension de como las
poblacion y el ABSTRACTA empresas organizan sus recursos, enfrentan
desarrollo limitaciones y toman decisiones estratégicas para
sostenible. optimizar la produccion.
EXPERIENCIA | ® Elaboracion de un folleto (Apéndice 48), con
ACTIVA propuestas que ayuden a los pequefios




SESION 15

15. Erradicacion de la pobreza

Describe el rol
de la ciudadania
econdmica en la
construcciéon de
un modelo de
crecimiento
econémico
sostenible.

Describimos
acciones
concretas para
poner en marcha
nuestro proyecto
comunitario,
para  combatir
problematicas
relacionadas
con la pobreza.

EXPERIENCIA
CONCRETA

Participacion en la dinamica “Dilemas
comunitarios” (Apéndice 49) donde deberan
elegir una de las problematicas propuestas y
describir una accion viable para darle solucién,
teniendo en cuenta la siguiente pregunta: ¢Qué
harian ustedes para solucionarlo?

OBSERVACION
REFLEXIVA

Participacion de un conversatorio en base a las
siguientes preguntas: ¢Por qué crees que
algunas personas en nuestra comunidad tienen
menos oportunidades para salir de la pobreza?,
Si tuvieras que priorizar una sola accién para
reducir la pobreza en tu comunidad, ¢cudl seria
y por qué?, ¢;Qué responsabilidad tienen las
instituciones publicas, privadas y nosotros como
ciudadanos en la erradicacion de la pobreza?.
Estas preguntas buscan guiar a los estudiantes
hacia una reflexion profunda sobre la actividad
previamente realizada, fomentando el analisis
critico de sus experiencias.

CONCEPTUALIZ
ACION
ABSTRACTA

Andlisis de la pobreza a partir de la escucha del
audio titulado “Pobreza, desigualdad y exclusion
social en el Perd” complementado con fichas de
lectura y la elaboracién de un mapa, orientado a
la comprensién de las causas y manifestaciones
de esta problematica social.

EXPERIENCIA
ACTIVA

Realizacion de un listado de acciones (Apéndice
50) y un cronograma para Su proyecto
comunitario (Apéndice 51) para ayudar a mitigar
problematicas como la pobreza.

Pizarra
Plumones
Hoja bond

Limpiatipo

13 de
diciembre




V1. Cronograma

2024

Actividades Responsables Agosto Setiembre Octubre Noviembre Diciembre

1,2 ,3(4(1,2|3|4|1 |2 |3 |41 ,2|3|4|1]2]3

Aplicacion del
instrumento al grupo
experimental y de
control (pre-test).

Tesistas X

Aplicacién de la sesién
1 experiencial: Proceso Claudia

) X
de Independencia de Sandoval

las trece colonias
Aplicacion de la sesion .

_p . Claudia

2: La Revolucion X

Sandoval

Francesa
Aplicacion de la sesion
experiencial 3: Claudia

L X

Tomamos decisiones Sandoval
econémicas
Aplicacién de la sesién
experiencial 4: ¢Qué Claudia X
conocemos sobre las Sandoval
olimpiadas?
Aplicacion de la sesion .

plicacion ) Claudia
experiencial 5: Las 11 X

Sandoval

Ecorregiones del Peru

Aplicacion de la sesion
experiencial 6: Claudia
Napole6n Bonaparte y Sandoval
su imperio




Aplicacion de la sesion

experiencial 7: Las Claudia
Empresas y su Sandoval
Compromiso Social
Aplicacion de la sesion
experiencial 8: Claudia
Sociedad y cultura en el Sandoval
siglo XIX
Apllca_tcmr! de la §eS|on Claudia
experiencial  9: El Sandoval
mundo colonial S. XVII
Aplicacion de la sesion
fexperlenmal 10: El Claudia
impacto de la

o Sandoval
descentralizacion en el
Peru.
Aplicacién de la sesién
experiencial 11:
¢Cuéles fueron las Claudia
mejoras en el Peru por Sandoval
las relaciones
internacionales?
Aplicacion de la sesion
experiencial 12: Claudia
Formacion del estado Sandoval
peruano republicano.
Aplicacion de la sesion
experiencial 13: .
Promoviendo los chggg\'/zl
Objetivos de Desarrollo
Sostenible
Aplicacion de la sesion Claudia
experiencial 14 Sandoval




Aplicacion de la sesion
experiencial 15: Claudia X
Erradiacion de la Sandoval
pobreza
Aplicacion del
instrumento al grupo Tesistas X
experimental y de
control (post-test).
VII. Presupuesto
Recursos Cantidad Precio unitario (s/.) Monto total (s/.) Financiamiento
Hojas Bond A-4 1000 0.10 100.00 Autofinanciado
Hojas de Color 500 0.30 150.00 Autofinanciado
Impresiones 1000 0.40 400.00 Autofinanciado
Fotocopiado 1000 0.20 200.00 Financiado por los padres de familia
Papelégrafo 500 0.70 350.00 Autofinanciado
Plumones 12 1.50 18.00 Autofinanciado
Limpiatipo 4 1.50 6.00 Autofinanciado
Mapas 5 - - Prestado por la I.E. / EESPPM
Noticias 20 1.00 20.00 Autofinanciado
Laptop 1 - - Prestado por la I.E.
Proyector 1 - - Prestado por la I.E.




VIIl.  Evaluacion

Variable a medir

Técnica de evaluacion

Instrumento de evaluacion

Momentos de evaluacion

Competencia “Gestiona

. . ) Pre — test
responsablemente el espacio y Encuesta Cuestionario
el ambiente”. Post - test
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X. Apéndices:

Apéndice 1: Ficha técnica “Sociodrama”

Nombre Sociodrama
Definicion Se trata de la representacion de un evento o _sif[uacic')n de,Ia vida realle'n'un entorno fisico, IIevad_a a ngo
por un grupo de personas que, ademas, participa después en un analisis mas detallado de la situacion.
Objetivo Revivir y analizar situaciones sociales, permitiendo al estudiante comprender emociones y conflictos en

un entorno controlado, lo que facilita una mayor comprensién del contenido.

Recursos/Materiales

Situacién
Guién (opcional, puede ser improvisado)

Procedimiento/Aplicacion

El docente introduce la situacion social a dramatizar y discute las emociones involucradas.

Los estudiantes se agrupan, eligen roles y preparan un guion simple.

Cada grupo presenta su sociodrama, seguido de una reflexién en clase que permite analizar y
conectar las emociones y conflictos representados con el contenido tedrico.

VVV|VYVY

Apéndice 2: Ficha técnica “Discusion grupal”

Nombre Discusiones Grupales
Definicion Espa_ci(_) de diélc_)go colaborativo donde los estudiantes intercambian ideas y reflexionan en grupo sobre
la actividad realizada.
Objetivo Promover la colaboracién y el analisis colectivo para conectar la experiencia vivida con los conceptos

clave, fortaleciendo la comprension a través del dialogo y la interaccién entre los estudiantes.

Recursos/Materiales

» Preguntas de andlisis

Procedimiento/Aplicacion

» Se forman pequefios grupos que discuten un conjunto de preguntas relacionadas con la actividad.
Cada grupo elige un portavoz para compartir sus conclusiones. Esta dindmica promueve el respeto
por las opiniones ajenas y ayuda a conectar experiencias con conceptos aprendidos.

Apéndice 3: Ficha técnica “Memorama histérico”

Nombre Memorama histoérico
Definicion Actividad ladica que consiste en un juego de cartas en el que los participantes deben emparejar
conceptos, fechas, personajes o eventos relacionados con la historia




Objetivo

Reforzar conocimientos histéricos de manera dinAmica y entretenida, ayudando a los estudiantes a
asociar informacion clave, ejercitar la memoria y desarrollar habilidades de analisis y atencién.

» Tarjetas con imagenes.
Recursos/Materiales > Pizarra.

» Limpiatipo.

» Observan en la pizarra doce tarjetas (tamafio A4) de colores, al reverso de estas tarjetas se
encuentran seis pares de imagenes similares, relacionas con la independencia de las trece colonias.

» En dulos, cada uno volteara una tarjeta a la vez con el objetivo de encontrar pares de imagenes
idénticas, a través del analisis y la memoria.

Procedimiento/Aplicacion > Silas imagenes coinciden, el du,o se qugda con amb_as tarjetas. 'Si'las imagenes no coinciden deberan

voltearlas nuevamente y otro duo tendra la oportunidad de participar.

» Cada vez que las imagenes coincidan, se realizara la explicacién de un aspecto relacionado con el
contexto social, politico y proceso de independencia de las 13 colonias, a fin a la imagen descubierta,
a partir de la construccién de un organizador visual en la pizarra.

» Se realizard la misma secuencia hasta que los seis pares sean descubiertos.

Apéndice 4: Fecha Técnica “Linea de tiempo”

Nombre Construccion de Lineas de Tiempo
Definicion A_ctiviqlad en la que los estudiantes _organizan eventos 0 conceptos en secuencia cronoldgica para
visualizar el desarrollo de procesos o ideas a lo largo del tiempo.
Objetivo Ayudar a los estudiantes a conectar la experiencia con los principios tedricos, facilitando una

comprension clara de cédmo los hechos o conceptos evolucionan temporalmente.

Recursos/Materiales

Regla
Hojas bond y de color
Plumones

Procedimiento/Aplicacion

Y|V VYV

Los estudiantes seleccionan eventos relevantes y los ordenan en una linea de tiempo utilizando
herramientas digitales o papel. A medida que organizan los eventos, discuten su importancia y las
relaciones entre ellos, lo que refuerza su comprension del proceso estudiado.




Apéndice 5: Ficha técnica “Mapa”

Procedimiento/Aplicacion

Nombre Mapa

Definicion Un mapa es una reprgsgntacipn gréfica,y a esc_ala, qle un &rea geogréfica, que L_J'Eiliza simbplos y colores
para mostrar caracteristicas fisicas, politicas, climéticas o culturales de una region determinada.

Objetivo Promover IQ comprep_sic')n de la distribucién espacial de los elementos geograficos, politicos o culturales
en una region especifica.

Recursos/Materiales > M_apa

» Pizarra
» Escucha atentamente la explicacién de la docente con respecto a la ubicacion geografica de las

colonias norteamericanas en el afio 1776, mediante un mapa de las trece colonias, ubicada en la
pizarra.

Apéndice 6: Ficha técnica “Texto Argumentativo”

Nombre Texto argumentativo
Definicion Escrito que tiene como objetivo persuadir o convencer al lector sobre un punto de vista determinado,
mediante el uso de argumentos fundamentados y bien estructurados.
Objetivo Fomentar el desarrollo del pensamiento critico y las habilidades de comunicacion escrita.
» Hojas.
: » Cuaderno.
Recursos/Materiales :
» Lapicero
» Informacion clave.
» Escucha atentamente la explicacién de la docente sobre qué es un texto argumentativo, sus partesy
su propésito comunicacional.
» En su cuaderno, elabora un texto argumentativo sobre cémo la independencia de las trece colonias
representd un cambio en la vida de las personas como simbolo de la democracia.
Procedimiento/Aplicacién » Para la construccion del texto observa en la pizarra tres preguntas orientadoras: ¢Cémo era el

contexto (social y politico) y factores que llevaron a las trece colonias a buscar la independencia?
¢, Como cambid la vida de los colonos después de la independencia, especialmente en términos de
derechos y libertades? ¢ Por qué la independencia de las Trece Colonias es considerada un simbolo
de democracia en otros paises?




Apéndice 7: Ficha Técnica “;Qué harias si...?”

Nombre ¢ Qué harias si...?
Dinamica de reflexiéon y analisis que consiste en plantear situaciones hipotéticas donde los participantes
Definicion deben tomar decisiones, generalmente en contextos desafiantes, éticos o creativos. La actividad
promueve el pensamiento critico, la empatia y la capacidad de argumentar sus elecciones.
Desarrollar habilidades de razonamiento critico, andlisis de problemas y toma de decisiones en los
Objetivo participantes, permitiéndoles explorar diferentes perspectivas y justificar sus respuestas ante dilemas o

situaciones complejas.

Recursos/Materiales

» Preguntas de andlisis.

Procedimiento/Aplicacion

» Conversan en plenaria sobre los talleres a los que asiste, como les va en estos, qué hacen y como
se sienten.

» Escucha atentamente la siguiente situacion: Qué harias si estos talleres se hubieran implementado

de manera obligatoria, con horarios muy extensos y asignados por los docentes sin tener en cuenta

la opinién sobre tus intereses.

Se forman en grupos de cinco a seis integrantes.

Cada grupo recibird una papelote y plumones para realizar un arbol de problemas.

Deben dibujar la silueta de un arbol, este se dividira en tres partes y en cada una deben poner lo

siguiente:

+ Raices: ¢(Como se sentirian?

% Tronco: ¢Cudl es el problema?

% Hojas: ¢Qué podrian hacer?

» Cada grupo tiene 10 minutos para realizar el arbol.

YV V VY

Apéndice 8: Ficha Técnica “Tarjetas histéricas”

Nombre Tarjetas histéricas
Definicion A_cti_vidad dinamica y participati_va,e_n la que los estudiantes trabajan en equipos para profundizar en
distintos aspectos de un tema histérico.
Que los estudiantes analicen, comprendan y resuman las diferentes fases de la Revolucion Francesa,
Objetivo desde sus causas hasta sus consecuencias, promoviendo el trabajo colaborativo, el analisis critico y la

sintesis de la informacion histoérica relevante.

Recursos/Materiales

» Tarjetas
» Papelégrafo.
»> Sobres.




Fichas de lectura.

Procedimiento/Aplicacion

Y

Participan de la explicacién sobre “las causas, procesos histéricos y consecuencias de la revolucion
francesa” realizado a través de la dinamica “tarjetas histéricas”

Se forman seis equipos, se entrega un sobre de color a cada uno. Cada sobre tiene un nimero del
uno al seis.

Dentro de cada sobre encuentran una ficha de lectura, una ficha de resumen y medio papelote:

% Ficha de lectura 1: Causas de la Revolucion Francesa

Ficha de lectura 2: Asamblea Constituyente

Ficha de lectura 3: Convencion

Ficha de lectura 4: Directorio

Ficha de lectura 5: Consecuencias de la Revolucion Francesa.

Ficha de lectura 6: Importancia de la Revolucion Francesa.

Cada equipo tiene que dar lectura a su ficha correspondiente y completar la ficha de resumen con las
ideas fuerza.

Comparten las ideas fuerza con la docente y las plasman en su papelote. Con la consigna de que
estas ideas seran utilizadas para construir una parte de un organizador visual en la pizarra
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Apéndice 9: Ficha Técnica “Espina de Ishikawa”

Nombre Espina de Ishikawa
Herramienta gréafica utilizada para identificar, analizar y representar las posibles causas de un problema
Definicion especifico. Su estructura, similar a la de un esqueleto de pescado, permite clasificar las causas en
categorias para encontrar la raiz del problema.
Objetivo Facilitar el analisis sistematico de un problema al identificar y organizar sus posibles causas.
» Cuaderno.
Recursos/Materiales > Lap!z.
» Lapicero.
> Regla
» Escucha atentamente la explicacién de la docente sobre qué es una espina de Ishikawa, cémo se
desarrolla y de qué manera nos permitird organizar causas y consecuencias de algun hecho en
p . C especifico.
rocedimiento/Aplicacion > E . . .
n su cuaderno, elabora una espina de Ishikawa sobre los factores y las consecuencias de la

revolucion francesa. Y en la parte inferior responde la siguiente pregunta: ¢ Por qué es importante la
revolucion francesa como simbolo de independencia y libertad?




Apéndice 10: Ficha Técnica “La gran subasta”

Nombre Simulacién de subastas
Definicion Actividad en la que los estudiantes participan en una recr,ea_cién de una subasta, tomando decisiones
sobre compras y ventas para comprender conceptos econdmicos.
Brindar a los estudiantes una experiencia practica en la que puedan negociar, tomar decisiones y
Objetivo entender conceptos como la oferta y la demanda, fomentando el aprendizaje activo de temas

econémicos.

Recursos/Materiales

Objetos a subastar
Dinero ficticio
Paletas de subasta

Procedimiento/Aplicacion

El docente explica el concepto de subasta y los términos clave.

Se asignan roles como compradores y vendedores y participan en la subasta de articulos ficticios.
Al finalizar, se lleva a cabo una discusion sobre las decisiones tomadas y los resultados, relacionando
la experiencia con los conceptos econémicos aprendidos.

YV VIVVY

Apéndice 11: Ficha Técnica “Tarjetas misteriosas”

Nombre Tarjetas histéricas
Actividad dindmica en la que los estudiantes reciben cartas con letras desordenadas. Deben trabajar en

Definicion equipo para armar una palabra relacionada con el tema que se esta estudiando, promoviendo el trabajo
en equipo, el pensamiento légico y la creatividad.

Objetivo Fomenta_r, la c_olaboracién entre los es_tuqliantes, estimulando su capgcidad para organizar y asociar
informacién mientras refuerza su conocimiento sobre el tema en cuestion.
» Sobre.

Recursos/Materiales > Letras.
» Hojas.
» Formados en grupos de cinco, recibe un sobre de color con letras desordenadas para formar una
Procedimiento/Aplicacién palabra (bienes, servicios, empresa, estado, familia).

» Cada equipo debe armar la palabra y luego colocarla en la pizarra.




Apéndice 12: Ficha Técnica “Presupuesto familiar”

Procedimiento/Aplicacion

Nombre Presupuesto familiar

Definicion Actividad educativa que permite a los estudiantes aprender a gestionar de manera practica los ingresos
y gastos de una familia.
Ensefiar a los estudiantes como elaborar y gestionar un presupuesto familiar, comprendiendo la

Objetivo importancia de equilibrar los ingresos con los gastos, el ahorro y la toma de decisiones responsables
para lograr estabilidad financiera.

Recursos/Materiales > F'Ch.a de trabajo
» Lapiceros
» Escucha atentamente la explicacién de la docente sobre qué es un presupuesto familiar, como se
desarrolla y de qué manera nos permitira organizar decisiones econdémicas Yy financieras.

>

Recibe una ficha de trabajo para desarrollar el presupuesto bajo la siguiente consigna:

+« Tu mision es crear un presupuesto mensual para tu familia, considerando un ingreso total.

« Debes identificar y clasificar los gastos en esenciales y no esenciales, distribuir los ingresos entre
las diferentes categorias de gasto, y justificar tus decisiones financieras.

Ademas, deberas planificar como ajustarias el presupuesto en caso de una reduccién de ingresos
0 un aumento en los costos.

% Finalmente, analiza como cambios en el mercado, como la inflacién, podrian afectar el

presupuesto de la familia y propone estrategias para mantener la estabilidad financiera.

R/
0.0

Apéndice 13: Ficha Técnica “Valores y deporte”

Nombre Valores y deporte

Definicion Competencias deportivas organizadas en pequefios equipos, en las que los estudiantes experimentan el
trabajo en equipo v el esfuerzo individual.

Objetivo Desarrollar habilidades socioemocionales como la cooperacion, el trabajo en equipo y la superacion
personal, vinculando los valores olimpicos con el aprendizaje y la convivencia escolar.

: » Crondmetro
Recursos/Materiales
» Conos
» Se forman equipos para participar en pequefas competencias deportivas.
o L > Los estudiantes compiten en diversas pruebas, promoviendo el trabajo en equipo y el esfuerzo
Procedimiento/Aplicacion
personal.

> Al terminar, se reflexiona sobre la importancia de la colaboracion y los valores olimpicos.




Apéndice 14: Ficha Técnica “Estacion de la sabiduria”

Nombre Estacion de la sabiduria
Definicion Dinamica educativa que orga}niza al aula_l en diferentes estaciones pl_e trabajo, _donde 'Iog estudiantes
deben completar retos y actividades relacionadas con un tema especifico en un tiempo limitado.
Objetivo Profundizacion de un tema a través de diferentes lecturas y retos, fomentando la colaboracion, la

creatividad y la capacidad de sintesis.

Recursos/Materiales

» Hojas bond.
» Fichas de lectura.

Procedimiento/Aplicacion

» Elaula se divide en seis grupos o estaciones, cada estacion tendra una lectura y un reto que deberan
de cumplir en un tiempo de 10 minutos por estacién.
» Antes de empezar, los grupos recibiran unas seis hojas bond para poder completar los retos.

Apéndice 15: Ficha Técnica “Afiche informativo”

Nombre Afiche informativo
Medio visual disefiado para transmitir un mensaje claro, breve y atractivo a través de una combinacién
Definicion de texto e imagenes. Su objetivo principal es captar la atencién del publico y comunicar informacion de
forma impactante.
Desarrollar habilidades para comunicar ideas, mensajes o conceptos de manera visual y persuasiva.
Objetivo Ademas, los afiches permiten sintetizar informacion relevante, fomentar la creatividad y generar impacto

en el receptor.

Recursos/Materiales

Hojas bond y de color.
Papelégrafo.

Regla.

Imagenes.

Plumones.

Procedimiento/Aplicacién

VIVVVYVY

Escucha atentamente la explicacién de la docente sobre qué es un afiche, cdmo se desarrolla y cual
€s su propoésito comunicativo.

Forma grupos de cuatro a cinco integrantes, recibe medio papelote y plumones para desarrollar el
producto bajo la siguiente consigna: Tu misidn es elaborar un afiche informativo sobre los hechos o
procesos historicos que ocurrieron durante la historia de las olimpiadas, ademas su importancia en
fortalecimiento del trabajo en equipo, practica de valores y desarrollo de habilidades
socioemocionales.

Y




Apéndice 16: Ficha Técnica “Creacion de un personaje”

Nombre Creacion de Personajes
Definicion Proceso_en el que los estudiantes crean y represer!t,an personajes, explorando distintos roles y
perspectivas para conectar con los contenidos de la leccién.
Objetivo Facilitar que los estudiantes comprendan los temas desde una perspectiva emocional y personal,

favoreciendo una comprension mas profunda y empatica de los contenidos.

Recursos/Materiales

Lapiz
Hojas
Borrador

Procedimiento/Aplicacion

Los estudiantes crean personajes ficticios, definiendo sus historias y roles.

Luego los interpretan, conectando emocionalmente con el contenido de la leccion.

Tras la representacion, se discute como las diferentes perspectivas de los personajes enriquecen la
comprension del tema.

VVVYIVVY

Apéndice 17: Ficha Técnica “Mapa mudo”

Nombre Mapa Mudo
Representacion grafica de una region geografica que no contiene nombres ni detalles especificos, como
Definicion paises, rios o ciudades. Se utiliza como herramienta educativa para que los estudiantes completen,
identifiquen o analicen elementos geogréficos.
Objetivo Fomentar el aprendizaje activo en la identificacién de elementos geograficos, la ubicacién espacial y el

andlisis de las relaciones entre diferentes areas.

Recursos/Materiales

» Colores.
Ficha del mapa.

Procedimiento/Aplicacion

mapa mudo.
Escucha la explicaciéon de la docente con respecto a la ubicacion de estos y colorea segun los colores
indicados cada ecorregion.

>
» Los estudiantes observan un mapa sobre las 11 ecorregiones, luego se les entrega la ficha con el
>

Apéndice 18: Ficha Técnica “Rueda de atributos”

Nombre

Rueda de atributos

Definiciéon

Herramienta grafica que se utiliza para analizar y describir un concepto, objeto, situacién o persona a
partir de sus caracteristicas principales.




Objetivo

Facilitar la organizacion y representacion de ideas, promoviendo el andlisis detallado de las
caracteristicas o propiedades de un elemento.

Recursos/Materiales

Modelo de la rueda.
Pizarra.
Cuaderno.

Procedimiento/Aplicacion

Y|V VYV

Observa en la pizarra la rueda de atributos vacia sobre las once ecorregiones, para completarla en
el cuaderno, escuchan atentamente el audio “Las 11 ecorregiones del Pert”. Completa cada espacio
vacio con las caracteristicas principales de las ecorregiones.

Apéndice 19: Ficha Técnica “Video”

Procedimiento/Aplicacion

Nombre Observacion de Videos

Definicion Los e_stuo_lianjce_s observan material audiovisual que ilustra o explica los conceptos vinculados a la
experiencia vivida.

Objetivo Re_fo_rzar_lla _comprensic')r_1 de los conceptos tedricos contrastandolos con la préactica, facilitando la
asimilacién visual de las ideas centrales.
» Proyector

Recursos/Materiales » Pantalla

» Laptop
» Después de ver el video, los estudiantes participan en un debate en grupo donde comparten sus

impresiones y discuten como el contenido del video se relaciona con su propia experiencia, ayudando
a consolidar el aprendizaje.

Apéndice 20: Ficha Técnica “Plan de Intervencion”

Nombre Plan de intervencion
Definicion Estrategi_a educativa disefiada para a_bordar una situaciéon especifica o problematica dentro de un grupo
de estudiantes, un aula o una comunidad.
Objetivo Establecer acciones claras y concretas que respondan a las necesidades identificadas.

Recursos/Materiales

Noticias.
Hojas.

Procedimiento/Aplicacion

Participa en la elaboracién del producto de la clase: Plan de intervencién
Observa en la pizarra los siguientes titulares:

YV V|V V




+ “Incendios forestales en la Amazonia peruana amenazan biodiversidad y comunidades
indigenas” SELVA BAJA O AMAZONIA.

% “Deshielo acelerado de los glaciares afecta ecosistemas y seguridad hidrica en la Sierra” PUNA.

«» “Sobreexplotacion de recursos marinos genera crisis en la pesca artesanal en la Costa del Peru”
DESIERTO DEL PACIFICO.

« “Deforestacién en la Selva Alta pone en peligro especies endémicas y aumenta riesgo de
deslizamientos” SELVA ALTA.

« “Mineria ilegal y contaminacion por mercurio impactan rios y comunidades en la ecorregion
Yunga” YUNGA.

« “Desertificacién en la Costa del Norte del Peru agrava la pérdida de tierras agricolas y provoca

migracion rural” BOSQUE SECO ECUATORIAL

Escucha atentamente la explicacion de la docente sobre qué es un plan de intervencién, como se

desarrolla 'y cuél es su propésito comunicativo.

Forman grupos de cinco integrantes y desarrollen el producto bajo la siguiente consigna: Tu mision

es elaborar un plan de accién para mitigar probleméticas ambientales causados por el hombre.

Apéndice 21: Ficha Técnica “Mi nueva constitucion”

Nombre Mi Nueva Constitucion
Definicion Actividad en _Ia que los estudiantesl analizan [a Constituciérj qul’tica del Pera y seleccionan leyes clave,
con el propésito de comprender su importancia en la organizacién de una sociedad.
I Fomentar en los estudiantes el analisis critico de las leyes y su impacto en diferentes sectores de la
Objetivo S . : ;
poblacion, promoviendo el trabajo en equipo y el debate fundamentado.
» Constitucion Politica del Peru
Recursos/Materiales » Hoja A-4
» Lépices o boligrafos
» Formacion de equipos: Los estudiantes se organizan en equipos de cinco integrantes y reciben una
hoja A-4.
> Lecturay seleccién de leyes: Cada equipo realiza una lectura rapida de la Constitucion Politica del
p . . C 2 Perl y selecciona al menos cuatro leyes que consideren fundamentales para organizar una sociedad.
rocedimiento/Aplicacion > p ! _ . S s .
resentacion de leyes: Los equipos presentan las leyes que eligieron y justifican como estas
benefician o afectan a diferentes sectores de la poblacion.
> Discusién abierta: Los estudiantes, de manera voluntaria, comparten sus opiniones y reflexionan

sobre las presentaciones de sus comparieros.




> Retroalimentacion: La docente ofrece retroalimentacién sobre las ideas presentadas y discute su
relevancia en el contexto social.

Apéndice 22: Ficha Técnica “Lectura guiada”

Nombre Lecturas Guiadas
Definicion Activi_dad en la que los (_estugliantt_as analizan textos seleccionados que explican teorias o principios
relacionados con la experiencia vivida.
Objetivo Conectar el contenido tedrico con la experiencia personal, permitiendo que los estudiantes interioricen

los conceptos de manera mas efectiva a través de la reflexion y el andlisis de textos.

Recursos/Materiales

> Fichas de lectura

Procedimiento/Aplicacion

» Los estudiantes leen los textos en clase o como tarea, y luego participan en discusiones guiadas
donde analizan y reflexionan sobre la informacién, relacionando los conceptos tedricos con sus
propias experiencias.

Apéndice 23: Ficha Técnica mapa mental “Organizadores visuales”

Nombre Creacioén de Organizadores Visuales
Definicion Actividad en_Ia gue los estudiantes disefian .esquemas 0 mapas conceptuales que r_eflejan la aplicacién
de lo aprendido en nuevos contextos, organizando la informacion de forma clara y visual.
Objetivo Facilitar la consolidacién del conocimiento mediante la estructuracion visual de conceptos, permitiendo a

los estudiantes relacionar y aplicar lo aprendido de manera efectiva.

Recursos/Materiales

Lapiceros
Regla
Hojas

Procedimiento/Aplicacion

Y|V VYV

Tras aprender un nuevo tema, los estudiantes reciben instrucciones para crear un organizador visual
gue sintetice la informacién clave. Pueden utilizar herramientas digitales o papel para su disefio. Se
les anima a incluir conexiones entre conceptos y ejemplos practicos. Al final, los organizadores se
comparten en grupos, permitiendo que cada estudiante explique su trabajo y reciba retroalimentacion
sobre su comprensién del contenido.




Apéndice 24: Ficha Técnica “Carta: desde el Imperio”

Nombre Carta desde el Imperio Napolednico
Actividad en la que los estudiantes adoptan el rol de un personaje ficticio del Imperio Napolednico en
Definicion 1812 y redactan una carta, relatando su experiencia personal y los efectos de las politicas de Napoledn
en su vida.
Desarrollar la capacidad de andlisis histérico a través de la empatia y la imaginacion, al ponerse en el
Objetivo lugar de diferentes sectores sociales durante la época napolednica. Comprender las implicaciones

sociales, econdmicas y politicas de las reformas napolednicas en Europa.

» Tarjetas con personajes ficticios y sus caracteristicas.
Recursos/Materiales > Hoja para escribir la Car.tf"'

» Instrumento de evaluacion.

» Lapices o boligrafos.

> Explicacién inicial: El docente explica el objetivo de la actividad y describe los roles disponibles
(campesino, burgués, soldado, ciudadano de un pais conquistado, noble afectado).

» Asignacion de personajes: Cada estudiante recibe una tarjeta con un personaje y algunas
caracteristicas clave sobre su rol social e historico.

» Redaccion de la carta: Los estudiantes redactan una carta dirigida a un familiar en la que describen
cémo las politicas de Napoledn han afectado sus vidas y sus expectativas a futuro. Deben incluir:
+» La situacion de su region tras la llegada de Napoleon.

Procedimiento/Aplicacion 0? Su opiniér_1 sobre Ias_guer_ra§ napolednicas.

++ Los cambios en su vida diaria.

» Socializacién: Los estudiantes comparten voluntariamente sus cartas y responden a preguntas de
reflexion como:
% ¢ Como se sintieron en el rol de su personaje?
% ¢Los cambios del Imperio Napolednico fueron positivos 0 negativos?
% ¢ Qué paralelismos pueden hacer con la realidad actual en el Per(?

» Retroalimentacion: El docente ofrece retroalimentacién usando la técnica "Estrellas y escaleras",

destacando los puntos fuertes y las areas a mejorar en las cartas.

Apéndice 25: Ficha Técnica “Somos empresarios”

Nombre Somos empresarios
Definicién Actividad en la que los estudiantes crean una empresa ficticia y disefian una tarjeta de presentacion,
explorando los conceptos de responsabilidad social, misién, visién y valores empresariales.




Fomentar en los estudiantes el andlisis y creacion de empresas responsables, promoviendo la toma de

Objetivo . : ” - ;
decisiones empresariales y la reflexién sobre la responsabilidad social.
» Hoja A3
Recursos/Materiales » Plumones

» Pizarra y marcadores

» Preguntainicial: Observan la pregunta en la pizarra: ¢ Qué significa ser responsables? y responden
con palabras clave.

» Trabajo en grupos: Se organizan en equipos de 4-5 integrantes.

» Creacion de empresa: Disefian una tarjeta de presentacion con los siguientes datos:
R/

Procedimiento/Aplicacion v Nombre de la empresa

++ Producto o servicio
% Misién y vision
+ Valores promovidos por la empresa

» Presentacion en plenaria: Cada grupo presenta su empresa en 5 minutos.

» Retroalimentacion: La docente ofrece retroalimentacion sobre las ideas presentadas.

Apéndice 26: Ficha Técnica “Caligrama”

Nombre Caligrama
Definicion Actividad en la que los estgdiantesf tras escuchar un audio sobre la RSE y sus dmbitos de actuacion,
crean un caligrama con las ideas principales.
Objetivo Fomentar la comprension y expresion creativa de los conceptos clave de responsabilidad social

empresarial, visualizando los cuatro ambitos de actuacion de manera artistica.

Recursos/Materiales

Audio sobre RSE
Hoja de papel
Marcadores o lapices de colores

Procedimiento/Aplicacién

Y VYV VV|VVY

Escucha activa: Los estudiantes escuchan atentamente el audio sobre el tema a tratar.
Anotaciones: En una hoja aparte, anotan lo mas resaltante.

Creacion del caligrama: Utilizan las ideas principales anotadas para disefiar un caligrama (una
imagen formada con palabras) que represente al tema.

Presentacion y Retroalimentacion: Cada estudiante comparte su caligrama en plenaria, y la docente
ofrece retroalimentacion sobre las ideas y la creatividad.




Apéndice 27: Ficha Técnica “Audios”

Nombre Podcast y Audios

Definicion Los e_stud_iantes escuchan audios o podcasts que brindan explicaciones tedricas relacionadas con la
experiencia.

Objetivo Ofrecer una pgrs_pectiva auditiva que ayqd_e a los estudiantes a procesar Ia, informacién y conectar el

aprendizaje practico con los conceptos teoricos, fomentando una reflexion mas profunda.

Recursos/Materiales » Parlante

» Los estudiantes escuchan los podcasts o audios en clase o como tarea, y luego participan en

Procedimiento/Aplicacién actividades de reflexién o discusién, donde analizan cédmo las ideas presentadas se relacionan con

su experiencia personal y con el contenido de la leccion.

Apéndice 28: Ficha Técnica “Creacion de una empresa”

Nombre Creacion de una Empresa con Responsabilidad Social Empresarial (RSE)
Definicion A(_:tivi_dad en la que los _e_studiante;s, en equipo_s, crean o modifican una empresa ficticia considerando los
criterios de Responsabilidad Social Empresarial (RSE).
Objetivo Desarrollar la capacidad de los estudiantes para integrar los principios de RSE en la toma de decisiones

empresariales, promoviendo la sostenibilidad y el impacto social positivo.

Tarjetas de presentacion (de los equipos)
Hoja A3

Marcadores

Lista de cotejo

Recursos/Materiales

Explicacién del producto de clase: La docente explica los criterios de RSE y como integrarlos en
la creacion de una empresa.

Modificacién de la tarjeta empresarial: Los estudiantes, en los equipos formados al inicio de la
clase, modifican su tarjeta de presentacion empresarial para reflejar practicas responsables.

» Organizador visual de compromisos: En el reverso de la tarjeta, crean un organizador visual con
los compromisos que cumplirdn para asegurar que su empresa sigue los criterios de RSE.

YV VIVVVY

Procedimiento/Aplicacion




Apéndice 29: Ficha Técnica “Museo Viviente”

Nombre Museo Viviente del Siglo XIX
Actividad interactiva en la que los estudiantes, organizados en grupos, representan escenas de la vida
Definicion social y cientifica del siglo XIX, simulando personajes y situaciones clave relacionadas con la evolucién,
la ciencia, la secularizacién, la cultura de masas, y el ocio y deporte de la época.
Objetivo Favorecer la comprension del contexto historico del siglo XIX, a través de la representacion creativa de

sus principales fenbmenos sociales, cientificos y culturales

Recursos/Materiales

- Tarjetas con roles y contexto historico
- Objetos del aula y pertenencias de los estudiantes (utilizables en las puestas en escena)
- Pizarra y plumones (opcional)

» Materiales de consulta adicionales (ilustraciones 0 maquetas, si es posible)

Procedimiento/Aplicacion

» Formacion de grupos: Los estudiantes se organizan en grupos de cinco o seis integrantes.

» Asignacion de roles: Cada grupo recibe una tarjeta que contiene uno de los siguientes roles:
« Darwin y la evolucion: Simulan una expedicibn de Darwin, mostrando como las especies
evolucionan mediante ilustraciones o maquetas.

« Positivismo: Recrean un laboratorio del siglo XIX y presentan experimentos que reflejan cémo la
ciencia buscaba explicar fendmenos sociales.

% Secularizacidon: Recrean un debate entre ciudadanos sobre la separacién entre Iglesia y Estado.

% Cultura de masas: Recrean un periodico del siglo XIX, con noticias y titulares sensacionalistas
(prensa amarilla), mostrando la influencia sobre las masas.

« Ocio y deportes: Recrean una escena de veraneo aristocratico o un evento deportivo como las
primeras Olimpiadas de 1896.

» Lectura grupal y planificacion: Los grupos leen la tarjeta asignada durante 5 minutos y planifican
una pequefia puesta en escena de su rol, utilizando los objetos del aula y sus pertenencias.

» Puestaen escena: Cada grupo presenta su representacion en plenaria. La duracién maxima de cada
actuacion es de 3 minutos.

> Retroalimentacion: La docente brinda retroalimentacién sobre las ideas recogidas y el contenido
historico representado por los estudiantes.




Apéndice 30: Ficha Técnica “La libreta del viajero del tiempo”

Nombre Libreta del Viajero del Tiempo
Actividad reflexiva en la que los estudiantes asumen el rol de visitantes del siglo XXI que viajan al siglo
Definicion XIX, observando presentaciones sobre la época y registrando sus impresiones en una libreta como si
fueran viajeros en el tiempo.
Estimular la reflexion critica y la conexidn entre el presente y el pasado, permitiendo a los estudiantes
Objetivo analizar y valorar los aspectos sociales, culturales y cientificos del siglo XIX desde una perspectiva

contemporanea.

Recursos/Materiales

» Pizarra y marcadores
» Hojas y boligrafos

Procedimiento/Aplicacion

» Observacion de presentaciones: Los estudiantes participan en las presentaciones de los grupos
sobre el siglo XIX, prestando atencién a los distintos roles y contextos representados.

> Registro de impresiones: Al finalizar las presentaciones, cada estudiante anota sus impresiones en
una hoja, imaginando que son visitantes del siglo XXI que han viajado en el tiempo al Museo del siglo
XIX. Las anotaciones pueden incluir reflexiones sobre lo que han aprendido, comparaciones con su
época actual, y sus emociones al experimentar el pasado.

» Compartir en plenaria: Los estudiantes comparten sus impresiones en plenaria, fomentando un
diadlogo sobre las diferencias y similitudes entre el siglo XIX y el XXI.

> Retroalimentacion: La docente ofrece retroalimentacion sobre las ideas recogidas, destacando la
profundidad de las reflexiones y la conexion entre épocas.

Apéndice 31: Ficha Técnica “Portada de revista”

Nombre Portada de Revista sobre la Sociedad y Cultura del Siglo XIX
Actividad que consiste en la creacion de una portada de revista que represente los aspectos mas
CL destacados de la sociedad y cultura del siglo XIX. Los estudiantes deberan integrar elementos visuales,
Definicién L . i ) . : D
textos y disefios que reflejen el contexto histérico y social de la época, promoviendo la creatividad y la
comprension del contenido aprendido.
Objetivo Crear una portada de revista que refleje los aspectos mas destacados de la sociedad y cultura del siglo

XIX, integrando imagenes, titulares y resumenes que representen el contexto histérico de la época.

Recursos/Materiales

Hojas de papel o cuadernos

Lapices de colores, marcadores o pinturas
Regla (opcional)

Plantillas de revistas (opcional)

YV VY




Instrumento de evaluacion (Apéndice 9)

Procedimiento/Aplicacion

Y

Introduccion ala Actividad: La docente presenta la actividad y explica la importancia de la sociedad
y cultura del siglo XIX, proporcionando ejemplos que pueden incluirse en la portada.

Distribucién del Material: Se distribuyen los materiales necesarios (papel, colores, instrumentos de
evaluacién) a los estudiantes.

Explicacién del Producto: La docente explica el producto final, enfatizando que se trata de una
portada de revista que debe reflejar los aspectos de la época.

Lectura de Instrucciones: Los estudiantes reciben la consigna detallada, que incluye todos los
elementos que deben incluir en su portada.

Tiempo de Creacion: Los estudiantes trabajan de manera individual durante 25 minutos, creando
sus portadas de revista. La docente proporciona apoyo y monitoreo constante durante este tiempo.
Socializacién de Resultados: Al finalizar la actividad, se realiza una breve presentacion donde los
estudiantes comparten sus portadas, explicando los elementos que eligieron y su relevancia histérica.
Evaluacién: La docente utiliza el instrumento de evaluacién para valorar el trabajo realizado,
destacando los aciertos y areas de mejora.

Apéndice 32: Ficha Técnica “Privilegios ocultos”

Nombre

Privilegios Ocultos

Definiciéon

Actividad experiencial que busca visibilizar las desigualdades sociales que surgen a partir de factores
externos como la raza, género, nivel econdémico o lugar de origen. A través de preguntas y la asignacion
de roles, los estudiantes experimentan las diferencias en oportunidades, generando empatia y reflexion
critica sobre las jerarquias visibles e invisibles de su entorno y como estas se relacionan con la sociedad
colonial y actual.

Objetivo

Fomentar la reflexion sobre cdmo los privilegios o desventajas sociales afectan las oportunidades
individuales, conectando esta experiencia con las jerarquias y desigualdades en la sociedad colonial
peruana del siglo XVII.

Recursos/Materiales

Papeles de colores
Pizarra y plumones (opcional)
Materiales de consulta adicionales

Procedimiento/Aplicacion

YV VV|VVY

Cada estudiante recibe un papelito de color azul, verde o amarillo.
Durante 5 minutos se realizard un conversatorio recordando la clase anterior y la actividad dejada.
Sin embargo, la atencién sera distinta para cada estudiante:




« Los estudiantes azules podran hablar deliberadamente sin restriccién y la atencién a las
consultas seran priorizadas.
% Los estudiantes verdes solo podran participar alzando la mano y de manera estricta. La atencion
sera limitada.
+» Los estudiantes amarillos no podran participar o en su defecto su participacién no sera tomada
en cuenta.
» Finalizado el tiempo de socializacién, se revelan los privilegios detrds de los colores.

Apéndice 33: Ficha Técnica “Conversatorio”

Nombre Conversatorio
Es una actividad dialégica en la que los estudiantes, guiados por la docente, participan en un intercambio
Definicion deideasy re:ﬂexione_s,sobre las jerarquias sociglgs,'econé'mi(,:a_ls y cultural_es en el Peru colonial. §e busca
gue, a traves del didlogo, conecten estas dinamicas historicas con situaciones contemporaneas de
desigualdad.
Objetivo Fomentar la reflexiéon critica y el andlisis comparativo entre las estructuras sociales coloniales y las

actuales, fortaleciendo habilidades de escucha activa y argumentacion.

Recursos/Materiales

» Pizarray marcadores
» Hojas y boligrafos

Procedimiento/Aplicacion

» Responde a partir del dialogo a las siguientes preguntas:

¢, Coémo se sintieron?

¢, Hubo alguna sensacion de injusticia?

¢ Les parece que esta situacion refleja algunas realidades que viven en la escuela o la sociedad?
¢, Qué ejemplos de discriminacién o exclusion han visto?

¢Por qué creen que existen estas diferencias y qué consecuencias pueden tener para las
personas?

K/
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Apéndice 34: Ficha Técnica “Piramide jerarquica”

Nombre Elaboracién de una Piramide Jerarquica
Es una actividad visual y participativa en la que los estudiantes recrean una piramide social
Definicion representando los diferentes estratos de la sociedad del Per( colonial del siglo XVII. A través de la
construccion fisica o grafica de esta pirdmide, los estudiantes comprenden la jerarquizacion social




basada en raza, origen y ocupacion, conectando esta estructura con situaciones actuales de desigualdad
social.

Objetivo

Facilitar la comprension de la estructura social colonial, promoviendo el andlisis critico de las jerarquias
histéricas y su legado en la sociedad contemporénea.

» Roles (espaniol, criollo, mestizo, indigena, esclavo africano)
Recursos/Materiales > M_arcadores
> Pizarra
> Regla
» La docente introduce el concepto de jerarquia social en el Peru colonial, explicando brevemente las
Procedimiento/Aplicacién categorias sociales de la época.
» A partir de los audios y la explicacion, ordenan la informacién en una piramide jerarquica.

Apéndice 35: Ficha Técnica “Elaboracion de un poster”

Nombre Poster de Sensibilizacion
Es una actividad creativa en la que los estudiantes disefian un péster que resalte las desigualdades
Definicion sociales histéricas y contemporaneas, vinculando las jerarquias de la sociedad colonial con problemas
actuales. La actividad busca desarrollar habilidades de comunicacién visual y fomentar la reflexion critica.
Promover la toma de conciencia sobre la persistencia de desigualdades sociales, vinculando el legado
Objetivo colonial con problematicas actuales, a través de un producto grafico que transmita un mensaje claro y

efectivo.

» Cartulinas, hojas A3 0 A4
) » Marcadores, colores, revistas para recorte
Recursos/Materiales -
» Pegamento, tijeras, reglas
» Criterios de evaluacion claros
» Los estudiantes se agrupan en parejas.
» Disefian un pdéster que represente un problema social actual relacionado con desigualdades de
género, raza, clase, o acceso a recursos, vinculando este problema con el contexto colonial.
Procedimiento/Aplicacién » Cada grupo debe incluir un eslogan o mensaje central y utilizar recursos graficos para hacer su péster

atractivo y comprensible.
» Los grupos presentan sus posters en plenaria, explicando el mensaje y las conexiones entre pasado
y presente.




Apéndice 36: Ficha Técnica “Mapa de problematicas

Nombre Mapa de probleméticas
Actividad en la que los estudiantes identifican y representan visualmente las dificultades y ventajas de
Definicion vivir en las diferentes regiones del Per( (costa, sierra y selva) mediante ilustraciones colocadas en un
mapa.
Objetivo Activar el conocimiento previo sobre las realidades regionales del Peru y fomentar la reflexion sobre las

desigualdades y desafios especificos de cada area geografica.

Procedimiento/Aplicacion

» Mapa del Peru en la pizarra.
Recursos/Materiales » Hojas A4 de colores (amarillo, lila y verde).
» Plumones.
> El docente proyecta o coloca un mapa del Perlu en la pizarra, dividido en las tres regiones (costa,
sierra 'y selva).
» Los estudiantes se agrupan en duos y reciben una hoja de color que representa una region.
» Cada duo dibuja en la hoja una ilustracion que refleje las dificultades o ventajas de vivir en su region

asignada.

» Los estudiantes colocan sus ilustraciones en la zona correspondiente del mapa y explican sus dibujos
ante la clase.

> El docente retroalimenta, destacando los desafios que enfrenta cada region.

Apéndice 37: Ficha Técnica “Diario de un ciudadano”

Nombre Diario de un ciudadano
Definicion Reflexic')n individual_ en Ie_l que cada esfudiante escribe sobrg Iqs desafios diarios que enfrenta un
ciudadano en la regién asignada, expresandolo en formato de diario.
Objetivo Promover la empatia y la comprensién de las condiciones sociales y econémicas de las diferentes

regiones del Perq.

Recursos/Materiales

» Cuaderno de los estudiantes.
Lapiz.

Procedimiento/Aplicacion

una breve entrada en su cuaderno describiendo la vida de un ciudadano en esa region.
La descripcion incluye aspectos como el acceso a servicios, oportunidades y los desafios que
enfrenta en su vida diaria.

> Algunos estudiantes comparten voluntariamente su reflexion con la clase.

>
> A partir de la region asignada en la actividad del Mapa de Problematicas, los estudiantes escriben
>




» El docente guia una retroalimentacién enfocada en las diferencias y condiciones entre regiones
debido a la centralizacion.

Apéndice 38: Ficha Técnica “Acréstico”

Nombre Acrostico

Definicion Actividad en la que los estudiantes crean un acréstico usando la palabra "_DESCENTRALIZACIC')N" para
expresar ideas clave sobre el concepto, utilizando frases o palabras relacionadas.

Objetivo Ayudar a los estudiantes a organizar y recordar conceptos importantes de manera creativa y visual.
» Hoja de papel.

Recursos/Materiales > Lapiz.
» Audio de la explicacion sobre descentralizacion.
> El docente reproduce un audio que explica qué es la descentralizacion y como se aplica en el Perq.
» Los estudiantes toman notas de ideas clave durante el audio.
Procedimiento/Aplicacién > Utilizando la palabra "DESCENTRALIZACION", cada estudiante crea un acrostico en su hoja,
relacionando cada letra con un concepto clave.

> El docente retroalimenta la actividad, reforzando la comprensién del concepto de descentralizacion.

Apéndice 39: Ficha Técnica “Rompecabezas informativo”

Procedimiento/Aplicacién

Nombre Rompecabezas Informativo
Actividad colaborativa en la que los estudiantes, organizados en equipos, exploran diferentes aspectos

Definicion de la descentralizacién (politico, econémico, social, ambiental, cultural) y comparten sus hallazgos
mediante una presentacién creativa.

Objetivo Facilita_r la comprensién de los diversos aspectos de la descentralizacién en el Per( y fomentar el trabajo
en equipo.
» Sobres con informacion.

Recursos/Materiales » Hojas A4.

» Plumones.
» El docente forma cinco equipos y entrega a cada uno un sobre con informacidn sobre un aspecto

especifico de la descentralizacion.

Los estudiantes leen en conjunto la informacion y destacan las ideas principales.

Cada equipo prepara una presentacion creativa en dos hojas A4 para exponer sus hallazgos a la
clase.

\ 274




» Las producciones se ubican en la pizarra, y cada equipo presenta sus conclusiones.
» El docente brinda retroalimentacion general sobre el rol de la descentralizacién en la gestién regional.

Apéndice 40: Ficha Técnica “Analisis de casos”

Nombre Analisis de Casos
Definicion Actividad en la que los estut_JIiantes analiz_an casos sobre la descentralizacién en el Peru para identificar
problemas y proponer soluciones en equipo.
Objetivo Desarrollar habilidades de analisis critico y aplicar conocimientos sobre descentralizacion en situaciones

reales.

Recursos/Materiales

Ficha de actividades con casos.
Cuadro de analisis.
Instrumento de evaluacion.

Procedimiento/Aplicacion

V|V V V

El docente divide a los estudiantes en cinco equipos y les entrega una ficha con casos sobre
descentralizacion.

Los equipos leen y analizan cada caso, completando un cuadro de analisis que resume los problemas
y posibles soluciones.

Cada equipo presenta sus conclusiones en el aula.

La docente proporciona retroalimentacién utilizando la técnica “Estrellas y escaleras” para reforzar
los logros y sefialar areas de mejora.

Y
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Apéndice 41: Ficha Técnica “Participamos de un foro”

Nombre Participamos de un Foro
Actividad en la que los estudiantes, representando a sus respectivas localidades, abordan problematicas
Definicion locales que afectan el dgsarrollo ec_onémico sostenible de sus comu_nidades. En un formato inspir.ado en
el foro APEC, los estudiantes analizan problemas, proponen soluciones y establecen compromisos de
accion colaborativa.
Facilitar un espacio de debate y reflexién para que los estudiantes identifiquen probleméticas locales,
Objetivo propongan soluciones sostenibles, y comprendan la importancia de la cooperacion internacional para

enfrentar desafios econémicos y sociales.

Recursos/Materiales

» Canva
> Meet




Procedimiento/Aplicacion

El docente presenta preguntas criticas, como "¢ Por qué crees que sucedié esto?". Los estudiantes

reflexionan individualmente o en parejas sobre sus respuestas. Esta técnica estimula el pensamiento

critico y permite explorar mas a fondo los conceptos detras de su experiencia.

> Introduccién: Explicar objetivos y estructura del foro, incluyendo los temas a tratar: problematica
local, propuestas, debate y acuerdos.

» Desarrollo del Foro: Los estudiantes presentan problemas de sus comunidades y proponen
soluciones. Luego, debaten sobre la viabilidad de cada propuesta y llegan a acuerdos y compromisos.

> Reflexién Final y Retroalimentacién: Reflexionan sobre la actividad respondiendo preguntas clave
y reciben retroalimentacion sobre sus propuestas y la importancia de la cooperacion para el desarrollo
sostenible.

Apéndice 42: Mentimeter

Nombre Mentimeter
Definicion Men_ti_meter es una plataforma en linea que permite crear prese_ntaciones interactivas en Ia_s_que los
participantes pueden responder preguntas, encuestas y votar en tiempo real desde sus dispositivos.
Promover la participacion activa y la retroalimentacion inmediata en el aula, permitiendo a los docentes
Objetivo evaluar el entendimiento de los estudiantes, generar debates, y fomentar el aprendizaje interactivo de

manera dinamica y visual.

Recursos/Materiales

» Laptop

Momento de la Clase

> Desarrollo

Enlace

Join ot menticom | use code 3744 6681

https://www.menti.com/al8u4l1c5e8zo

Apéndice 43: Ficha técnica “Foro en linea”

Nombre Foro en Linea
L Actividad en la que los estudiantes argumentan, a través de una plataforma en linea, cémo la
Definicion N , - ; L
participacion de Peru en el foro de APEC ha contribuido a la mejora de problematicas relevantes en el



https://www.menti.com/al8u41c5e8zo

pais. La actividad fomenta el andlisis critico, la reflexion individual y la interaccion en linea mediante
comentarios a las respuestas de sus companeros.

Objetivo

Facilitar el desarrollo de argumentos bien fundamentados sobre los beneficios de la participacion del
Perd en APEC y promover una comprension mas profunda de la relevancia de las relaciones
internacionales para el desarrollo nacional.

Recursos/Materiales

» Link de Padlet (https://padlet.com/claudiasandovalaguila/c-mo-ha-influido-la-participaci-n-de-per-en-
el-foro-apec-en--ogyjpnat5359ie2m)

Instrumento de evaluacion.

Dispositivo con acceso a internet (computadora, tablet o teléfono)

Procedimiento/Aplicacion

V|V V

Introduccién al foro: La docente explica el propdsito de la actividad y presenta la estructura para
responder la pregunta en el Padlet.
Primer momento: Los estudiantes responden de manera individual en Padlet siguiendo la estructura:
+» Descripcién de una problemética y su contexto en Perq.
« Explicacién de las iniciativas de APEC para abordar esta problematica.
+» Propuestas de acciones adicionales para mejorar la solucion.
«» Argumento sobre la importancia de la participacion de Pert en APEC.
+ Tiempo asignado: 30 minutos.
» Segundo momento: Los estudiantes seleccionan y comentan una respuesta de sus compafieros,
aportando ideas o perspectivas adicionales.
+ Tiempo asignado: 15 minutos.
> Evaluacion: Los estudiantes revisan el instrumento de evaluacion junto a la docente para comprender
los criterios.
» Monitoreo y acompafamiento: La docente ofrece retroalimentacion y acompafiamiento a los
estudiantes durante la actividad para asegurar el desarrollo adecuado del foro.
» Socializacion y retroalimentacién final: Dos estudiantes presentan brevemente sus productos. La

docente da retroalimentacion final, resaltando logros y brindando recomendaciones para mejorar.

Y

Apéndice 44: Ficha Técnica “Congreso de la independencia”

Nombre Congreso de laindependencia
Actividad experiencial en la que los estudiantes representan diferentes sectores sociales del Per( post-
independenciay, a través de un "congreso simulado”, negocian como debe organizarse el nuevo Estado
Definicion republicano, tomando en cuenta las demandas y preocupaciones de cada grupo. Esta actividad busca

reflexionar sobre las tensiones sociales y politicas del periodo, vinculandolas con la formacién del Estado
peruano tras la independencia.



https://padlet.com/claudiasandovalaguila/c-mo-ha-influido-la-participaci-n-de-per-en-el-foro-apec-en--ogyjpnat5359ie2m
https://padlet.com/claudiasandovalaguila/c-mo-ha-influido-la-participaci-n-de-per-en-el-foro-apec-en--ogyjpnat5359ie2m

Objetivo

Fomentar la reflexion sobre las desigualdades y las negociaciones que tuvieron lugar tras la
independencia del Perud, promoviendo una comprension critica de las diferentes perspectivas sociales en
la formacion del Estado republicano.

Recursos/Materiales

>

>

Carteles o tarjetas con los nombres de los sectores sociales (Criollos, Indigenas, Afrodescendientes,

espafioles en Peru, Militares).
Pizarra y plumones para anotar las demandas y consensos.

Procedimiento/Aplicacion

>

Organizacion del Aula:
% Mesas dispuestas en forma de U.
% Cada estudiante recibe un nimero del 1 al 5 para representar un sector social:
v" Criollos
v Indigenas
v' Afrodescendientes
v’ Espafioles en Peru
v Militares que lucharon por la independencia.
Presentacion de la Pregunta Central:
< Preguntar: "El Per( acaba de lograr su independencia. ¢Como deberia organizarse el nuevo
Estado?"
Exposicién de Demandas:
+ Cada grupo expone sus demandas y preocupaciones sobre la organizacion del nuevo Estado.
Negociacion y Construccion del Plan:
% Los grupos negocian y buscan un consenso sobre como organizar el Peru republicano.
Exposicién y Consenso Final:
% Cada grupo presenta sus conclusiones y se llega a un acuerdo sobre la organizaciéon del nuevo
Estado.

Reflexion Final:
+ Reflexidn sobre las tensiones sociales y la organizacion del Estado republicano.

Apéndice 45: Ficha Técnica “Cuadro de doble entrada”

Cuadro de doble entrada

Nombre

Definicion Herrami,enta visual que organiza y compara informaciébn de manera clara y estructurada en dos
categorias.

Objetivo Permitir a los gstudiantes_ organizar la im_‘ormacic')n de forma logica y ,sistemética, ayudandoles a
comprender mejor las relaciones entre los diferentes elementos que se estdn comparando.




» Cuaderno.
Recursos/Materiales > Regla.
> Lapicero.
» Cada estudiante recibe un libro de ciencias sociales y se ubica en las paginas. Lee en plenaria sobre
I L la sociedad peruana transformacion y permanencia. Comparte en plenaria las ideas principales.
Procedimiento/Aplicacion . . . : )
» En conjunto, se realiza un cuadro de doble entrada en la pizarra para organizar los cambios y

permanencias.

Apéndice 46: Ficha Técnica “Disefiando una comunidad”

Nombre Disefiando una Comunidad Sostenible
Definicion Actividad en la que los estud_iantes disefien una comunidad, tomando decisiones acerca del uso de
recursos para comprender su impacto en la sociedad.
Objetivo Vivenciar los desafios de gestionar recursos limitados, reflexionando sobre problemas que afectan a su

comunidad y proponiendo proyectos sostenibles que contribuyan a su mejora.

Recursos/Materiales

Tarjetas que representen recursos (agua, alimentos, dinero, materiales reciclables, energia, etc.).
Hojas y lapices.

Procedimiento/Aplicacion

Y V|V V

Y

Los estudiantes se agruparan en equipos de 5 estudiantes.

Cada equipo sera responsable de disefiar una mini comunidad sostenible con recursos ficticios y
limitados.

Ademas, cada equipo tendra un perfil como:

+ Comunidad con pocos recursos naturales, pero mucho espacio.

+ Comunidad con recursos abundantes, pero con problemas climaticos.

% Comunidad con alta densidad de poblacion y recursos limitados.

Con todo ello, los estudiantes deberan disefiar su comunidad para poder subsistir y crecer,
asegurando que se cubran las necesidades basicas y crear una solucién innovadora para superar el
desafio de su comunidad.

Apéndice 47: Ficha Técnica “Encuesta”

Nombre Encuesta
Técnica de recoleccion de informacion estructurada que se aplica a un grupo de personas para conocer
Definicion opiniones, percepciones, comportamientos o caracteristicas especificas relacionadas con un tema de

interés.




Obtener datos precisos y relevantes para analizar tendencias, identificar patrones o realizar inferencias

Objetivo sobre una poblacién a partir de una muestra representativa.
> Hojas
Recursos/Materiales > Lapiceros
> Regla

Procedimiento/Aplicacion

Formados en grupos, disefian una encuesta sencilla enfocada en conocer las decisiones econémicas
gue toman los pequeiios emprendedores y comerciantes sobre sus productos.

Apéndice 48: Ficha Técnica “Folleto”

Nombre Folleto
Definicion Material _impreso o] digitgl de caré}(;ter informativo o promocional, disefiado para transmitir un mensaje
claro y directo a un publico especifico.
Objetivo Comunicar informacién de manera atractiva, sintetizada y visualmente organizada para captar la atencién

y generar interés en el lector.

» Hojas bond y de color.

Recursos/Materiales > Lapiceros.
» Plumones
> Regla
» En grupos, elaboran propuestas que ayuden a los pequefios emprendedores a adoptar practicas

. o sostenibles considerando las limitaciones identificadas.
Procedimiento/Aplicacion . Co . . . -

» Los equipos disefian un folleto que expligue de manera sencilla y visual sus propuestas, dirigidas a

los comerciantes.

Apéndice 49: Ficha Técnica “Dilemas comunitarios”

Nombre

Dilemas comunitarios

Definicién

Actividad experiencial en la que los estudiantes reflexionan sobre problemas sociales relacionados con
la pobreza en su comunidad, eligen un dilema de su interés y proponen acciones concretas para
solucionarlo. Esta actividad busca fomentar la empatia, la creatividad y el andlisis critico de las
problematicas locales.

Objetivo

Promover la reflexion y la participacion activa de los estudiantes en la identificacion de probleméticas
sociales relacionadas con la pobreza y la busqueda de soluciones viables, fortaleciendo su capacidad
para proponer cambios positivos en su comunidad.




» Pizarra o papelégrafo para escribir los dilemas.
Recursos/Materiales » Post-its o tarjetas adhesivas para las propuestas.
» Plumones o lapiceros.
» Presentacion de los dilemas:
En la pizarra, se presentan los siguientes cinco dilemas relacionados con la pobreza en el distrito de
San Juan de Miraflores:
% Muchos jovenes no consiguen empleo porque no tienen acceso a capacitaciones ni herramientas
para aprender.
% Hay nifios que deben trabajar vendiendo en las calles para ayudar a sus familias y no asisten a
la escuela.
+ Hay adultos mayores que viven solos y no tienen ingresos suficientes para cubrir sus necesidades
béasicas.
+ La basura no se recoge de manera regular, lo que genera enfermedades y contaminacion.
+ Hay mascotas abandonadas en las calles sin comida ni bebida.
» Eleccioén del dilema:
Procedimiento/Aplicacion Cada estudiante recibe un post-it y elige uno de los dilemas que mas le llame la atencién o le
preocupe.
Escribe en el post-it una accién concreta para solucionar la problemética, respondiendo la pregunta:
¢, Qué harias tu para solucionarlo?
» Organizacién de las propuestas:
Los estudiantes pegan sus post-its debajo del dilema correspondiente en la pizarra o un papelégrafo.
» Socializacion:
Se seleccionan dos estudiantes (de forma voluntaria o al azar) para leer en voz alta las acciones
propuestas por sus comparieros.
El grupo reflexiona sobre las ideas compartidas, identificando aquellas que podrian ser mas viables
0 impactantes.
» Cierre:

Se realiza una breve discusion grupal sobre cémo podrian implementar las soluciones planteadas
como comunidad escolar.

Apéndice 50: Ficha Técnica “Listado de acciones”

Nombre

Listado de acciones

Definiciéon

Técnica que consiste en enumerar y organizar tareas, pasos o actividades especificas relacionadas con
un tema o proceso determinado.




Objetivo Fomentar la organizacion y priorizacién de actividades, promoviendo una comprension clara de los pasos
necesarios para ejecutar una tarea o abordar un problema.
, » Hojas
Recursos/Materiales )€
»> Lapiceros
Procedimiento/Aplicacién » En base a un determinado problema, elabora una lista de acciones para mitigar dicha problematica.

Apéndice 51: Ficha Técnica “Cronograma para un proyecto”

Listado de acciones
Definicion Her_ramienta} que organizg_las actividades necesarias para completar un proyecto, distribuyéndolas en un
periodo de tiempo especifico.
Planificar y coordinar de manera eficiente las actividades necesarias para cumplir con los objetivos del
proyecto dentro de los plazos establecidos, optimizando los recursos disponibles y fomentando la

Nombre

Objetivo
colaboracién entre los participantes.
» Hojas
Recursos/Materiales » Lapiceros
» Regla
» Teniendo en cuenta las acciones a realizar, elaboran un cronograma para ponerlas en practica.

Procedimiento/Aplicacion
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