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Introducciéon

Como tutor del Programa de Intervencion Temprana LA VICTORIA, Provincia
Del Santa del Distrito de Chimbote, elaboro el presente Informe de Investigacion
sobre mi labor, en el cual encontré muchos factores que se presentdé en mi practica
pedagdgica.

Por ello es preciso, sefialar que, en el proceso de la deconstruccion, realicé el
analisis de mi practica en el aula, donde a partir del registro de los diarios de campo
seleccioné las recurrencias y vivencias de los hechos. Siendo a partir de la critica y la
reflexion, el reconocer las debilidades y fortalezas, traducirlas en categorias, sub
categorias y organizarlas en una red conceptual de la deconstruccion practica logrando
reconocer las necesidades de mejora de mi practica. Elaborando de esta manera el
mapa de la reconstruccion. Considerando como teorico categorial Daniel Calmels con
juegos de crianza y otros con secuencia metodoldgica en donde se plantean las fases
de la presente propuesta pedagdgica.

De igual manera, las evidencias de la practica pedagdgica y las estrategias
empleadas en el programa como especialista en PRITE me permitio descubrir que a
través del Enfoque Social e Inclusivo debo construir aprendizajes significativos para
los nifios y nifias con sindrome de Down menores de tres afios, a partir de los apoyos
individuales tomando en cuenta el desarrollo de sus capacidades sociales, afectivas,
motoras y cognitivas y de manera particular del lenguaje; para brindar un servicio
eficiente y de calidad.

El presente Informe de investigacion esta estructurado de la manera siguiente, en
el primer capitulo contiene lo referente al diagndstico del contexto del Programa de
Intervencion Temprana La Victoria, el lugar donde se desarrolld la investigacion,
fortalezas y debilidades asi como las oportunidades y las amenazas, su cultura,
recursos, saberes locales, actividades econdmicas, y la poblacion.

En el segundo capitulo describo la determinacion del problema donde se plasmé
la matriz general andlisis textual de las categorias con sus teorias implicitas;
terminando con el problema v la justificacion del tema de investigacion.

En el tercer capitulo presento el marco tedrico referencial, de igual manera la
categoria y subcategoria priorizada con su mapa de la reconstruccion con su
respectivo fundamento tedrico de la investigacion. Posteriormente expongo la
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sustentacion de la propuesta y el marco categorial propiamente de las categorias y
subcategorias priorizadas, y su matriz de evaluacion.

En el cuarto capitulo expongo la metodologia de la investigacion accion, donde
presento: caracteristicas, disefio, los actores y también las técnicas e instrumentos.
Complementando con los objetivos de la investigacion accion e hipdtesis.

En el quinto capitulo, se presenta la reconstruccion de la practica en la que se
describe la propuesta pedagdgica, el plan de acciones con su matriz de evaluacion, asi
como las evidencias de la practica reconstruida, en las que se incluyen el planificador
de sesiones y las sesiones de aprendizaje.

En el sexto capitulo presento los resultados como producto del procesamiento de
datos, al analizar los diarios de campo, la entrevista y datos recogidos del
acompafiamiento, los resultados de los datos de la evaluacion de linea base y salida.

De igual manera, presento la matriz de triangulacion, la reflexion critica en la que
se incluye el analisis comparativo de la practica pedagdgica el antes y lo que se realiza
actualmente. Asi como las lecciones aprendidas y las nuevas rutas de investigacion.
Por ultimo presento las conclusiones, sugerencias, referencias bibliograficas y los
apéndices, que contiene: Tabla de especificaciones, guia de observacién, guia de

entrevista, la linea de base.

Tutor investigador



I. DESCRIPCION DEL CONTEXTO SOCIOCULTURAL



El PRITE La Victoria esta ubicado en el Centro Poblado de Miraflores Il zona,
de la ciudad de Chimbote, provincia de Santa, region Ancash fue fundado el 01 de
julio de 1990.

Entre las condiciones socioculturales y econdmicas de nuestros estudiantes,
podemos sefialar que son de estratos diferentes, tanto urbanos como urbano
marginales y sus condiciones econémicas media y baja. El 20 % provienen de hogares
disfuncionales y los ambientes sociales donde se desenvuelven son desfavorables para
el desarrollo de los nifios y nifias con sindrome de Down de nuestro Programa de
Intervencion temprana porque los padres no los hacen participar en las actividades
comunitarias y recreativas, las creencias religiosas hacen que los nifios y nifias con
sindrome de Down no participen en actividades programadas por la Institucion.

En éste contexto se suscitan problemas con respecto a sus habilidades sociales,
problemas de conducta, familias disfuncionales, padres sobreprotectores, padres
permisivos, padres autoritarios entre otros; reflejandose, inevitablemente, en nuestra
practica pedagodgica no puede estar ajena al contexto y a las necesidades de
aprendizaje.

Por otro lado, los padres de familia de nuestra institucion educativa,
generalmente, no estdn relacionados con el trabajo institucional, hay poca
participacion en las escuelas las familias no se involucran en las actividades de
aprendizaje en la casa, no se comprometen a cabalidad con la educacion de sus hijos,
comparten la crianza y educacion de los nifios con familiares cercanos, que muchas
veces permiten que los nifios y nifias con sindrome de Down adquieran conductas
inapropiadas; y lo que se quiere, es promover la articulacion de programas de
atencion integral, proteccion a nifios y nifias sindrome de Down haciendo que los
padres se involucren en el trabajo de equipo con los especialistas del PRITE vy se
genere un nivel de comunicacion favorable entre los miembros de la Comunidad
Educativa.

También es preciso, indicar que el nivel econdmico de los padres que asisten al
PRITE es medio, su grado de instruccién en su mayoria son profesionales y muchos
de ellos tienen secundaria completa, algunas familias tienen conocimiento de la
necesidad de su nifio, el mayor porcentaje que se atiende son nifios con sindrome de
Down, nifios de alto riesgo y en menor porcentaje que atendemos son nifios con

Paralisis cerebral. Las instituciones aliadas Puesto de Salud Miraflores Alto,



instituciones educativas San Miguel, Comisaria de Alto Perl, Universidad los

Angeles de Chimbote, Parroquia Santa Rosa, Programa Nacional Cuna Més.



I1. DECONSTRUCCION DE LA PRACTICA PEDAGOGICA



1. Caracterizacion de la Practica Pedagdgica

La deconstruccion de la practica pedagogica fue un proceso sumamente
significativo en la investigacién accion, por cuanto me permitio reflexionar sobre mi
practica en el aula identificando mis fortalezas y debilidades mediante el uso del
diario de campo, insertandonos de esta forma en el proceso de reflexion critica y
autocritica que redunda en la mejora continua de nuestra practica pedagogica.

El proceso de reflexion de mi préctica pedagdgica partio del analisis lo cual me
permitio identificar las categorias y sub categorias que se evidencian en las fortalezas
y debilidades de mi préctica, plasmado en mi red conceptual de la deconstruccion
pudiendo identificar mis fortalezas y debilidades, que fue el resultado de la
sistematizacion de la informacion obtenida en mis diarios de campo, las que presento
seguidamente:

En la categoria de Evaluacion: Manuel Fermin (Didacta especial y evaluacion
educacional. 2011). La evaluacion es un proceso sistematico, continuo e integral
destinado a determinar hasta qué punto fueron logrados los objetivos educacionales
pertinentes.

Mi Fortaleza es la aplicacion de técnicas de observacion mediante el uso de
instrumentos de evaluacion: Fichas de maduracion evolutiva y Lista de cotejo. Mi
debilidad es el olvido de solicitar a los padres el cuaderno anecdotario.

En la categoria Estrategia: Monereo 1998, menciona que, son conjuntos de
procedimientos dirigidos a un objetivo determinado al aprendizaje significativo es
consiente e intencional requiere de planificacion y control de la ejecucion
seleccionando recursos y técnicas.

Mi Fortaleza es la aplicacion de estrategias aplicando un modelo clinico (Massias
2002 Fisioterapia en pediatria).

Mi debilidad es el escaso uso de un enfoque pedagdgico activo mediante juegos
que realizaba con los nifios.

En la categoria Recursos: Se denomina recursos a todos aquellos elementos que pueda
utilizarse como medios eficaces de alcanzar un fin determinado. Mi Fortaleza es
utilizar un repertorio de canciones tradicionales.

Mi Debilidad es el limitado uso de material didactico.



DECONSTRUCCION DE MI PRACTICA PEDAGOGICA

¢(QUE ESTRATEGIAS DEBE APLICAR PARA DESARROLLAR LA COORDINACION
MOTORA GRUESA DE LOS NINOS MENORES DE TRES ANOS CON SINDROME
DE DOWN DEL PRITE LA VICTORIA, UGEL SANTA - CHIMBOTE REGION
ANCHASH?

considerando

Evaluacion l Estrategia

| 1 | — [ 1
a través escaso aplico €scaso Uso utilizo limitado
] ] | '
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Figura 1. Mapa de la deconstruccion de la préctica pedagogica.



2. Justificacién y Formulacion del Problema de Investigacion Accion Pedagdgica

A partir de la aplicacion de diversos instrumentos como el diario de campo
investigativo, el registro fotografico y posterior analisis de estos, obtuve una realidad
logrando identificar las fortalezas y debilidades con respecto a la intervencion
pedagogica, procedi a reflexionar sobre la manera de como vine realizando mi
practica pedagdgica y tomé una decision a posterior.

Tomando en cuenta las debilidades y fortalezas considere prioritario la necesidad
de mejorar mi practica pedagogica utilizando para ello estrategias adecuadas a las
necesidades del grupo focal favoreciendo el desarrollo de capacidades motoras en los
niflos y nifias menores de tres afios con sindrome de Down, considerandolo necesario
para mejorar su participacion, y es a partir de este analisis que me hace reflexionar y
en las sesiones y proponer actividades innovadoras partiendo del nivel de desarrollo
que tiene cada nifio y atenderlos segun sus necesidades y expectativas. Fue perentorio
iniciar este trabajo de investigacién para mejorar la practica pedagdgica. Teniendo en
cuenta que los nifios necesitan comprension, paciencia, organizando los andamiajes
para ser incluidos en la sociedad.

Considero que la problematica priorizada fue la correcta por cuanto se relaciona
con mi practica y con nuestros nifios y nifias, quienes seran los beneficiarios directos.
El problema priorizado es viable puesto que estd a mi alcance y posibilidades
asumiendo el compromiso personal decidido de indagar, revisar y comparar fuentes
bibliograficas que me ayuden a tener una base tedrica conjugandola con las
experiencias empiricas a partir de los datos aplicados con los instrumentos de
recoleccion de datos y aplicar adecuadamente las estrategias metodologicas y sobre
todo disefiar recursos y materiales que me permitan aplicar de manera pertinente las
estrategias disefiadas.

A partir del problema priorizado asumo la responsabilidad de seguir innovando y
mejorando mi practica pedagdgica, asi como seguir beneficiando a la comunidad
educativa con mi aporte en relacion a la aplicacion de estrategias para favorecer el
desarrollo de su capacidad motora gruesa de los nifios.

Formulacion del problema:

De acuerdo a lo sefialado en los pérrafos anteriores se propone el siguiente
problema: “Inadecuada aplicacion de estrategias que dificultan el desarrollo de las
capacidades motoras gruesas de los nifios y nifias menores de tres afios con Sindrome

de Down del PRITE La Victoria de Chimbote Ugel Santa Region Ancash”.
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Pregunta de accion:
¢Qué estrategia debo utilizar para desarrollar la capacidad motora gruesa de los
nifios y nifias de tres afios con sindrome de Down del Prite la Victoria Chimbote Ugel

Santa Region Ancash?
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I11. MARCO TEORICO REFERENCIAL



1. Marco Tedrico Pedagdgico.

Fue necesario que el profesional del PRITE La Victoria innove su practica
profesional al mejorar nuestras estrategias ya que estas me permiten mejorar el trabajo
en el aula, por lo que es necesario que estas sean pertinentes a las necesidades
especiales asociadas a la discapacidad de los nifios y nifias menores de tres afos. Es
por ello que planteo actividades innovadoras basadas en estrategias de ensefianza-
aprendizaje, actividades ladicas asi como en el uso adecuado del material educativo,
para mejorar la capacidad motora gruesa de los nifios y nifias a mi cargo, que
favoreceran la inclusion en la EBR, especificamente en el Nivel Inicial, desde un
enfoque social.

Esta investigacion encuentra su base en las referencias planteadas por Daniel
Calmls y se delimitara de acuerdo a las caracteristicas del grupo focalizado, el cual
estd conformado por nifios y nifias menores de tres afios cuya caracteristica comun es

que son nifios con sindrome de Down.

1.1 Fundamentos Pedagogicos Asociados a las Teorias Pedagogicas y Enfoques
del PRITE

Propongo plantear estrategias innovadoras basadas en los juegos de crianza, para
el incremento de la capacidad motora gruesa de los nifios a nuestro cargo, que
favoreceran la inclusion de nuestros nifios y nifias en la Educacion Basica Regular en
el nivel Inicial.

Esta propuesta se encuentra sustentada por Daniel Calmels, que emplea los juegos
de crianza. Al mencionar el rol de los padres abordo el modelo de familia PRITE

basado en el Trabajo con Familias de Sonsoles Perpifidn Guerras.

Los Juegos de Crianza segun Daniel Calmels. Dan nacimiento a lo que
denomina juego corporal. Nombrarlos como juegos corporales nos remite a la
presencia del cuerpo y sus manifestaciones, lo que implica esencialmente poner el

cuerpo como objeto y motor del jugar. Definirlos como juegos corporales es
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jerarquizar la presencia insustituible de la corporeidad en toda su complejidad, no se
trata de juegos de ejercicios, ni de juegos motores, ni de juegos funcionales.

En estas denominaciones no se jerarquizan las manifestaciones especificas del
cuerpo. “Son aquellos donde los objetos tienen una presencia escaza o si los hay
pueden ser sustituidos por otros objetos o por el cuerpo sin que varié la esencia de
jugar” (Calmels, 2004, p. 32). Los efectos estimulantes de la intervencion corporal del
profesional nos confirman que los juegos tradicionales pueden ser de utilidad en la
tarea educativa y terapéutica, en la medida de que la intervencién contemple un
sentido.

Para que las acciones realizadas se transformen en juego es necesario de un
acuerdo, expresado por medio de una gama de matices no verbales, variedad de
gestos, actitudes, posturas, semblantes, interjuego de tensiones y distensiones, que
podemos reunir bajo un acuerdo ténico emocional. Se encuentran basados en la
relacion entre el nifio y el adulto.

Caracteristicas de los juegos de crianza. Los méas predominantes en este tipo de
juegos son la que mencionamos a continuacion:

Integran al nifio y al adulto en un mismo momento de juego, es decir tanto el
adulto como el nifio comparte diversos momentos durante su vida, al recomendar el
juego bipersonal entre el adulto y el nifio, este tiene un caracter estimulador del adulto
hacia el nifio, nos remitimos a aquellas actividades que por lo general no cuentan con
la busqueda de un objetivo explicito. Se trata de jugar con el otro, que esta presente
corporalmente e la actividad ludica.

Son actividades ladicas y pre ladicas, que se comparten durante la crianza, como
el hecho de mecer, hacer girar, ocultarse, nos dan muestra de que el nifio da muestras
de placer y de alegria, mas atn cuando los gestos del adulto son levemente exagerados
y el vaivén se acentla, que genera reacciones de jubilo en el nifio. Siendo ambos que
comparten algunas acciones, porque se trata de un pacer sensorial compartido.

Ocurren en los primeros afios de vida y son esencialmente juegos corporales,
decir que son corporales implica la presencia de del cuerpo y de sus manifestaciones,
como los gestos, la mirada, la voz, el contacto, la actitud postural. El cuerpo del
adulto es el primer cuerpo que reconoce como ajeno y al mismo tiempo diferente
entre otros, al reconocer a su madre y ese saber esta edificado en experiencias
sensibles que presentan un ritmo, un aroma, un sabor, u sonido, la textura de la piel,

cierto juego de tensiones y distensiones. Algunos de estos juegos van anunciando la
13



aparicion de los movimientos intencionados, algunas de las acciones espontaneas del
nifio, son rescatadas por el adulto, quien le otorga un sentido. Podemos decir que el
juego corporal no solo es “juego de cuerpos” sino y principalmente ‘“cuerpos en
juego” (Calmels, 2004, p. 25).

Se trasmiten generacionalmente, son juegos que se transmiten de los abuelos o
alguna persona mas experimentada que introduce una relacion ladica con el nifio, y
ella es luego tomada por los padres. Tienen un caracter familiar, es lo que transcurre
durante la vida cotidiana sin llamar la atencion, siendo aprendizajes de los cuales se
tiene un saber, aunque no siempre un conocimiento, al ser transmitidos de padres a
hijos, forman parte de un legado familiar, siendo la memoria colectiva la que se
mantiene de generacion en generacion.

Fueron creados a partir de un encuentro, es decir un encuentro entre cuerpos, al
encontrarse el adulto en un tiempo prolongado con el nifio, ese estar juntos en donde
no existe una actividad particular comienza a surgir la espontaneidad, apareciendo el
juego por una necesidad de comunicarse con el nifio. Esta comunicacion se traduce en
gestos, mimica y movimientos. “Encuentro como accion de encontrar (algo) y como
accion de encontrarse (uno). Encontrar algo de uno en el otro, encontrarse para
encontrar, lenguaje del cuerpo, rudimentos del verbo en el gesto” (Calmels, 2004, p.
28).

No son programados de antemano, como se menciono es el encuentro de cuerpos
que no se citan para jugar de una manera formal, donde existe u tiempo y un espacio.
Son vitales en la organizacién de un estilo psicomotor, este estilo implica una forma
de manifestarse corporalmente, una manera de que se reconozca la voz de la persona,
sus ritmos, expresiones faciales, actitud postural, gestos expresivos, asi como en la
eleccién y rechazo a sabores y aromas, en la manera de contactar visualmente con el
otro, 0 su manera de sonreir, en su forma de tomar los objetos y esencialmente en la
actividad ludica que elige y en su forma de jugar. “Los juegos de crianza en edades
muy tempranas marcan un estilo que se hara evidente en el juego corporal donde el
nifio encuentra una forma de manifestarse en su peculiaridad, aun en juegos comunes
y reglamentados”. (Calmels, 2004, p. 37).

Clasificacion de los juegos de crianza segun Daniel Calmels. Podemos
nombrar juegos elementales de crianza como juegos de sostén, ocultamiento,

persecucion. Estos juegos tienen en comun la caracteristica de desarrollarse a lo largo
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del crecimiento. Y describe tres tipos de juegos: de sostén, de ocultamiento y de
persecucion.

A) Juegos de Sostén. Se llaman juegos de sostén al juego corporal caracterizado
por movimientos basicos que producen los adultos en el nifio pequefio, que se
encuentra alzado en sus brazos. Las acciones béasicas que se realizan son mecer, girar,
elevar y descender, subir y bajar, trepar, colgar. “En todas las acciones se producen
modificaciones en la cantidad y calidad del contacto que el cuerpo del adulto ofrece al
nifio. Asimismo, las mismas conllevan reducciones o interrupciones momentaneas del
sostén” (Calmels, 2004, p. 41).

Algunas de las adquisiciones motrices que se desarrollan, como la posicion
sentado, el gateo, la marcha, el salto, y la caida, los giros, tienen parcialmente su
préctica anticipada en os brazos del adulto. “Alejado del cuerpo del adulto, el nifio
realiza acciones similares a las desarrolladas con él, esta vez tomando el suelo (o los
grandes objetos de juego) como espacio de apoyo y valiéndose de su auto sostén”
(Calmels, 2004, p. 41-42).

Estos juegos se pueden avistar, teniendo como base la evolucién del sostén
materno, que vislumbra las diversas posiciones y posturas del bebé, junto con las
zonas del cuerpo que el adulto involucra en el apoyo. En las que podemos apreciar
tres formas de sostén que se relacionan con la posicién del cuerpo del nifio.

Son las de: sostén de pecho, en las que predomina la posicion horizontal; sostén
de brazo, predominando la posicion vertical y sostén de acompafiamiento en que
predomina el sostén de mano.

Basicamente los juegos de sostén se basan en acciones de desequilibrio y
reduccion o pérdida de apoyos. Se pone a prueba el lazo de union con el otro. Se
ensaya una separacion estando unidos sin perder el contacto corporal. (Calmels,
2004, p. 45).

Entre los juegos de sostén podemos rescatar los juegos de giros, este se da en un
inicio en los brazos del adulto, el tradicional avioncito, en que el adulto toma al nifio
por el tronco y lo hace girar, luego ya méas grande se lo toma de las manos, es un
juego de prendimiento a la vez de garradura.

Esto da paso luego cuando el nifio ya apoyado en el suelo, recurre a girar sobre si
mismo, siendo el cambio de posicion continio lo que constituyen un atractivo
particular para el nifio. Este girar se evidencia en las rondas luego en que tomado de la

mano del otro, posibilita tener al otro como sostén del cuerpo y de las emociones,
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pudiéndose variar en caer de rodillas y luego incorporarse sujetos ambos de las
manos.

Otro juego de sostén es de subir y bajar, en el que el cuerpo asciende y desciende
contando con un sostén o apoyo, como el caballito en el que el nifio apoyado en el
empeine del adulto, de manera que en este subir y bajar la pierna el adulto y el nifio
sujeto de las manos, los pies del nifio reciben el suelo y las piernas se flexionan
acomodando el peso aligerado por el apoyo del empeine.

También se puede mencionar el trepar, un trepar para elevarse que busca la
contemplacion desde arriba, esto implica un cambio continuo de nivel espacial,
cambios de apoyo sucesivos en la basqueda de una mirada en la elevacion. Primero es
practicado en el cuerpo del adulto para luego desplazarse a diversas superficies que
puedan ser escaladas. Para que un nifio trepe superficies empinadas, como pueden ser
los escalones, es necesario acercar las rodillas al suelo, lo que requiere del uso de todo
el cuerpo, realizandose un gateo vertical.

B) Juegos de ocultamiento. Son aquellos cuyas caracteristicas radica en que una o
varias personas se escondes y otras deben de descubrirlas. También la dindmica debe
incluir el ocultamiento de objetos para ser descubiertos. EIl ocultamiento crea una
distancia entre los cuerpos y también la mayoria de las veces nos introducen en la
oscuridad.

En estos juegos se extrema la capacidad de atencion, ubicada principalmente en la
vision y la escucha, van de los mas simples a los mas complejos y van de jugar en
forma dual, sin reglas preestablecidas a los juegos colectivos con reglamento previo.
Uno de estos juegos predominantes en el ocultamiento es el de la sabanita, tapandose,
destapandose el rostro, aparecer y desaparecer, reproducir la perdida y el encuentro.

El nifio se cubre para descubrir o inventar un espacio que lo separa del adulto a
voluntad y dominio y le permite a su vez iniciar una temporalidad que no se encuentra

dentro de un desplazamiento en el espacio.

En el ocultamiento del cuco se trata de tapar y destapar, cubrir y descubrir a la

vista del otro, en un tiempo acotado, en el cual la secuencia solo admite una

pequefia pausa. Estas caracteristicas son segurizantes, y crean una tension que

puede ser soportada por el nifio. (Calmels, 2004, p. 74-75).

La busqueda de objetos escondidos da una continuidad a los juegos de
ocultamiento. En este caso ya no es el cuerpo el que se oculta para ser des ocultado,
sino que se lo sustituye por objetos. Lo que pone en practica la busqueda de un objeto
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que es un ejercicio para el desarrollo del pensamiento infantil. Se trata de esconder
objetos ante la vista del nifio.

C) Juegos de persecucion. Los juegos de persecucion pueden analizarse a partir
de diferentes protagonistas principales, perseguidor, perseguido un refugio. Para que
se constituya un juego, el perseguidor debe ser reconocido por el nifio como una
persona confiable y de confianza, lo que le garantiza al nifio que nada malo va a
suceder y pueda aceptar la amenaza como una leccion, reduciendo la sensacion de
incertidumbre.

Siendo la distancia corporal la que constituye la clave del juego. “En las formas
mas primarias de jugar a la persecucion se produce al mismo tiempo un
distanciamiento del cuerpo amenazador y un acercamiento extremo con el cuerpo
protector: una diferenciacion (con el perseguidor) y una indiferenciacion (con el
refugio)” (Calmels, 2004, p. 95).

En nuestra propuesta abordaremos los juegos de sostén y ocultamiento por

corresponder a la edad y caracteristicas de nuestro grupo focalizado.

1.1 Caracteristicas de los Nifios con Sindrome de Down

Existen una serie de caracteristicas que presentan en menor o mayor grado toda la
poblacion nacida con este sindrome; son inherentes al mismo algunos como los rasgos
faciales son propias de ellos la hipotonia muscular es otro de los rasgos acusados en
los primeros afios de ida. La poblacion con sindrome de Down presenta asi mismo
retardo mental de distinto grado.

Aspecto cognitivo. Presentan dificultad para mantener la atencion. Es
caracteristico que en los nifios con sindrome de Down manifiesten alteraciones en los
mecanismos cerebrales que intervienen a la hora de cambiar de objeto de atencion.
Por ello suelen tener dificultad para mantener la atencion durante periodos de tiempo
prolongados y facilidad para la distraccion frente a estimulos diversos y novedosos.
Lo que se observa en el grupo focalizado que los nifios presentan una atencion
limitada de poco tiempo puesto que se distraen y quieren cambiar la actividad
rapidamente con facilidad ante estimulos que se presenta alrededor de su espacio

donde se encuentran.
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La comunicacién no verbal, es decir, la mimica, y la gestual son limitadas. Poca
comprension de mensajes. Siendo su lenguaje muy limitado. El control de la
respiracion y de los érganos fonadores es deficiente. Baja audicion. Nuestros nifios
focales presentan comunicacion no verbal limitada, ademas presentan una
irregularidad en la respiracion y en la movilidad de los érganos faciales.

Aspecto socio afectivo. Presentan caracteristicas de ser sobreprotegidos por los
padres de familia, son timidos, carifiosos, independientes, aceptan el afecto de otras
personas. Dependiendo esto unos de otros. La gran mayoria alcanza un buen grado de
adaptacion social, y ofrecen una imagen social mas favorable que personas con otras
deficiencias. Suelen mostrarse colaboradores y ser amables, afectuosos y sociables.
Por ello, la inmensa mayoria de los nifios pequefios con sindrome de Down pueden
incorporarse sin ninguna dificultad a las instituciones educativas que realizan
inclusion escolar y se benefician a sus compafieros al entrar en ellos.

Generalmente suele darse una gran dependencia de los adultos, algo que se
manifiesta tanto en la escuela como en el hogar. Ademas, prefieren habitualmente
jugar con niflos de menor edad, conducta que suele ser una constante entre personas
con discapacidad intelectual. Los nifios con Sindrome de Down son muy sociables,
carifiosos en la cual se integran facilmente a juegos que les presenta y sobretodo les
encanta estar en grupos donde participan junto con los padres o persona que los cuida.

Aspecto motor. Es el més afectado en la mayoria, por tener bajo tono muscular o
hipotonia muscular. Presentan cierta torpeza motora, tanto gruesa (brazos y piernas)
como fina (coordinacién ojo-mano). Presentan lentitud en sus realizaciones motrices y
mala coordinacion en muchos casos. Caminan con guardia alta. En los nifios y nifias
con sindrome de Down presenta la hipotonia muscular y la laxitud de los ligamentos
que afecta a su desarrollo motor, siendo una de las caracteristicas predominantes del
grupo. Presentan lentitud en sus realizaciones motrices y mala coordinacion en

muchos casos.

1.2 Capacidad a Desarrollar en los Nifios con Sindrome de Down

Se desarrollard con el grupo focalizado el incremento de la capacidad motora

gruesa. Para lo cual definiremos cada una de ellas.
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Capacidad motora gruesa: Definiremos habilidades motoras gruesas como la
capacidad de refinar los movimientos que tiene el nifio a medida que su sistema
neurolégico madura, incluye todos los tipos de situaciones motrices en forma de
actividades ludicas de tal manera que hace posible que los nifios crean e instalan
habitos, actitudes, comportamientos que son para el nifio su YO, es decir, su forma de
estar en el mundo, implica todas las acciones que implican grandes grupos
musculares, en general, se refiere a movimientos de partes grandes del cuerpo del nifio
0 de todo el cuerpo.

Asi pues, la motricidad gruesa incluye movimientos musculares de: piernas,
brazos, cabeza, abdomen y espalda. Permitiendo de este modo: subir la cabeza, gatear,
incorporarse, voltear, andar, mantener el equilibrio, etc.

La motricidad también abarca las habilidades de los nifios para moverse y
desplazarse, explorar y conocer el mundo que le rodea y experimentar con todos sus
sentidos (olfato, vista, gusto y tacto) para procesar y guardar la informacion del
entorno que le rodea.

El &mbito de la motricidad estd relacionado, mayormente, con todos los
movimientos que de manera coordinada realiza el nifio con pequefios y grandes
grupos musculares, los cuales, son realmente importantes porque permiten expresar la
destreza adquirida en las otras areas y constituyen la base fundamental para el
desarrollo del area cognitiva y del lenguaje.

Gutherie, citado por Contreras (1998), define la habilidad motora como "la
capacidad adquirida por aprendizaje, de producir resultados previstos con el maximo
de certeza y frecuentemente, con el minimo dispendio de tiempo, de energia o de
ambas cosas".

Los aspectos a evaluar en la capacidad son: Gatear, Trepar, Incorporarse

Siendo sus indicadores:

Se desplaza en diferentes posiciones alternando brazos y piernas.

Adopta posturas intermedias, incorporandose progresivamente a la posicion

bipeda.
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1.4 Rol de los Padres de Familia en Relacion al Desarrollo de las Capacidades de
los Nifios

Los padres de familia son los primeros mentores de sus hijos, donde la formacion
es una labor que va mas alla del PRITE, es un trabajo que debe implicar a ambos tanto
padres como profesionales de la institucion por el bienestar de sus hijos. Los padres
son los primeros modelos de apego del nifio y por lo tanto su predominio es preciso
para desarrollo integral, incluso el desarrollo del lenguaje oral. Tanto el padre como la
madre van a formar las primeras figuras, sobre las que el nifio forma sus modelos
masculino y femenino.

La familia presenta un papel importante en el desarrollo de los nifios, pues es el
contexto en el que se desarrollan durante los primeros afos de vida; y que promueven
multiples interacciones que se sitian un poco mas alla del nivel real del nifio, a esto es
lo que Vygotsky denominé la zona de desarrollo proximo, es decir en un espacio
psicoldgico comprendido entre lo que el nifio es capaz de hacer por si solo, sin ayuda,
y lo que seria capaz de hacer con la guia o la colaboracion de un interlocutor méas
capaz.

Entendiendo que el trabajo entre la institucion educativa y familia debe ser
permanente, ambos aportan para lograr el objetivo propuesto. En lo que concierne al
modelo de trabajo con familias, la estrategia del PRITE es hacer participar a las
familias en el trabajo diario con sus hijos y lograr su intervencion activa,
involucrandolos tanto mentalmente y actitudinal mente, de manera voluntaria y
responsable en el proceso educativo porque podemos tomar la cita en que menciona
“la educacion de los niflos y niflas es responsabilidad, principalmente, de las familias,
mientras que la institucién educativa brinda apoyo, soporte y la complementa en su
funcion educativa, pero nunca puede sustituirla” (Minedu, 2013, p. 22).

El compromiso de los padres de familia del PRITE es continuar la intervencion
en el ambito del hogar y obtener resultados en el avance de su desarrollo. En cuanto al
aspecto del lenguaje. Cabe destacar que la voz de la madre es sumamente importante
desde el nacimiento del nifio, pues tiene una connotacion afectiva, ya que al oirla le
produce un estado de tranquilidad y calma.

Como los padres son los que mas cerca estan del nifio, son ellos, y en especial la
madre, los llamados a constituirse en los interlocutores primordiales para lograr una
evolucion satisfactoria del lenguaje oral. Pero, en realidad, no se trata del tiempo, sino

de la actitud que asuma la madre, el padre o quien hable con el nifio. Con este tipo de
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actitud, escuchandolo atentamente, el nifio se va estimulando y encuentra el camino
llano para expresarse verbalmente con mucha mas espontaneidad no encontrando
ningun tipo de barrera en su interlocutor.

El modelo de trabajo con familias que sustenta mi trabajo en relacion al rol del
padre de familia, es el de Sonsoles Perpifian Guerra y se caracteriza por dejar de
focalizar al nifio y a sus condiciones diferentes para darle mayor atencion a los
diferentes contextos en los que éste se desarrolla y en especial a la familia.

Cuando un nifio presenta una determinada dificultad o un retraso en su desarrollo,
alguna diferencia mas profunda que las habituales o normales en los nifios de su
misma edad, se esta ante un problema que afecta al propio nifio. Sin embargo, después
de una amplia reflexion se puede advertir que el nifio, desde el momento mismo de su
nacimiento, no se encuentra solo. No se trata de ignorar las necesidades que presenta
el nifio o nifia con algun tipo de discapacidad, sino mas bien de reconocer la

importancia que tiene el entorno en el que vive para su posterior desarrollo.

La atencion temprana debe ser un proceso global que debe dar respuesta no solo
al nifio sino también al entorno; por ello la estimulacion del nifio, nifia debe
realizarse en su medio natural, siendo sus cuidadores habituales los que deben
hacer posible su desarrollo a través de una interaccion apropiada. (Perpifian,
2009, p. 260).

De la misma forma, el objetivo pasa de darle prioridad a la “atencion a los
padres” a aprender a “trabajar con los padres”. En consecuencia, lo que se persigue es
darle protagonismo a la familia en su conjunto y ponerla en la mira y centro de
atencion para el trabajo permanente y uniforme con el nifio.

Por lo anterior se interpreta que los profesionales de educacion especial, y sobre
todo aquellos que trabajan en los PRITE, deben tener cuantioso cuidado en las
actitudes de sobreproteccion de los padres frente al trabajo escolar de sus hijos,
porque constituyen un freno en el desarrollo de los menores e impiden su autonomia e
independencia, y ello conlleva a la posible dificultad de comunicacion. De modo
similar deben trabajar los padres. “Comprender este aspecto desde la perspectiva
positiva que supone el adquirir autonomia va a ser un contenido a trabajar con los
padres”. (Perpifian, 2009, p. 168).

No es facil trabajar en casa con un nifio o nifia que presente una determinada
discapacidad; méas aun si los padres no han tenido algin tipo de preparacion o

asesoramiento respecto al tema. Es muy importante estar cerca del nifio, atenderlo,
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satisfacer sus necesidades, pero sin llegar a entender que la intervencion de los padres
sea un acaparamiento del menor, una dependencia total entre ambos.

Nuestro trabajo estd bajo el Modelo de Trabajo con Familias segin Sonsoles
Perpifidan. Cuando un nifio presenta una determinada dificultad o un retraso en su
desarrollo, alguna diferencia méas profunda que las habituales o normales en los nifios
de su misma edad, se esta ante un problema que afecta al propio nifio. Sin embargo,
después de una amplia reflexion se puede advertir que el nifio, desde el momento
mismo de su nacimiento, no se encuentra solo.

Es decir, el nifio desde su nacimiento participa de actividades sociales, las que
van a ser parte elemental de su entorno, permitiendo asi el desarrollo de su lenguaje a
través de la interaccion social. Se pone de manifiesto el papel fundamental que juegan
las personas que rodean al nifio y que interacttan con él desde que nace y a través de
todo el subsiguiente proceso psicolégico.

El modelo de trabajo con familias se caracteriza por dejar de focalizar al nifio y a

sus condiciones diferentes para darle mayor atencion a los diferentes contextos en los
que éste se desarrolla y en especial a la familia. No se trata de ignorar las necesidades
que presenta el nifio o nifia con algun tipo de discapacidad, sino méas bien de
reconocer la importancia decisiva que tiene el entorno en el que vive para su posterior
desarrollo.
La atencién temprana debe ser un proceso global que debe dar respuesta no solo al nifio sino
también al entorno; por ello la estimulacion del nifio, nifia debe realizarse en su medio
natural, siendo sus cuidadores habituales los que deben hacer posible su desarrollo a traves
de una interaccion apropiada. (Perpifian, S. 2010, p. 260)

De la misma forma, el objetivo pasa de darle prioridad a la “atencion a los
padres” a aprender a “trabajar con los padres”. En consecuencia, lo que se persigue es
darle protagonismo a la familia en su conjunto y sea el centro de atencion para el
trabajo permanente y uniforme con el nifio.
Es importante que las familias participen, es necesario ayudarles también a ellas a
modificar, adquirir, cambiar, mejorar, ajustar algunas pautas o estrategias de
interaccion que despliegan en sus casas durante las actividades diarias de juego,
alimentacion o bafio, para que el trabajo de atencion temprana pueda considerarse
completo. (Giné, 2009, p. 99).

Por lo anterior se interpreta que los profesionales de educacion especial, y sobre

todo aquellos que trabajan en los PRITE, deben tener cuantioso cuidado en las
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actitudes de sobreproteccion de los padres frente al trabajo escolar de sus hijos,
porque constituyen un freno en el desarrollo de los menores e impiden su autonomia e
independencia, y ello conlleva a la posible dificultad de comunicacion. De modo
similar deben trabajar los padres. “Comprender este aspecto desde la perspectiva
positiva que supone el adquirir autonomia va a ser un contenido a trabajar con los
padres”. (Perpifian, S. 2009, p. 168).

No es fécil trabajar en casa con un nifio o nifia que presente una determinada
discapacidad; méas aun si los padres no han tenido algun tipo de preparacion o
asesoramiento respecto al tema. Es muy importante estar cerca del nifio, atenderlo,
satisfacer sus necesidades, pero sin llegar a entender que la intervencion de los padres

sea un acaparamiento del menor, y una dependencia total entre ambos.
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2. Marco Teorico Categorial

En esta parte expongo la categoria y los procedimientos de las fases de la
propuesta innovadora. Evidentemente, es el resultado de la fundamentacion tedrica de
la investigacion que se le esta administrando

El presente Marco tedrico categorial esta sustentado por Daniel Calmels, que me
expone acerca de los juegos de crianza, basados en el juego corporal en los primeros
afios de vida del nifio. Dentro de esta relacion corporal las acciones ludicas
constituyen una fuente inagotable de aprendizaje. Siendo el cuerpo el producto del
quehacer corporal entre el adulto y el nifio.

Se define como Juegos de Crianza a aquellos juegos que integran al nifio con el
adulto en un mismo momento de juego, los cuales se desarrollan en los primeros afios
de vida del nifio en conjunto con uno o varios adultos y predominando el juego
corporal. Los juegos de crianza se constituyen en juego que requieren un acuerdo
entre ambos participantes. Estos juegos se trasmiten generacionalmente y fueron
creados a partir de un encuentro, de una necesidad. Tienen una extensa variedad de

formas y de nombres, variaciones de temas con contenidos similares.

Fases de la estrategia de juegos de crianza adaptados de Daniel Calmels y
Daniel Stern. 2004.

Considerando las siguientes fases:

F1: Accion preparatoria. Para que las acciones se constituyan en juego se
requiere de un acuerdo, este acuerdo para que la accion ludica sea facilitadora debe
ser explicito o implicito, en estos juegos corporales se expresa mediante una gama de
matices no verbalizados, variedad de gestos, actitudes, semblantes, interjuego de
tensiones y distensiones que podemos reunir bajo el concepto de un acuerdo tonico
emocional.

El periodo de juego se inicia mirando los ojos del adulto, que asegura un primer
acuerdo, una mirada mutua a los instantes previos al juego y relacionado con el
acoger, recibir, contener tiene que ver con las funciones del vinculo de apego como
organizador de las relaciones y del psiquismo, con la seguridad afectiva, con alojar al
otro. “Para que se constituya como juego es necesario un acuerdo. Este acuerdo, desde

el punto de vista psicomotor, es un acuerdo tonico-emocional” (Calmels, 2004, p. 15).
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La presencia corporal del adulto, sus reacciones ténicas, mimicas y gestuales en
todas sus variables, tienen una inmediata resonancia en el comportamiento espontaneo
del nifio.

F2: Desarrollo del juego. Es el acuerdo entre el adulto y el nifio mediante gestos
provocativos, varia el tono muscular, provocando el juego en si. La modalidad de los
contactos corporales y las acciones ludicas desarrolladas en el vinculo adulto-nifio son
un modelo apropiado sobre el cual es posible elaborar diversas formas de intervencion
corporal. Siguiendo un camino que parte de la dependencia en el hacer mover y en el
moverse, es decir una autonomia del movimiento y la liberacion del gesto,
estableciendo vinculos mas o menos estrechos o distantes a través de un juego
corporal. El paso del juego corporal al objeto se da en los juegos de ocultamiento, la
busqueda de los objetos escondidos, ya el cuerpo no es el que se oculta para ser des
ocultado. La tarea de observacion y analisis que se pone en préctica en los juegos de
basqueda de un objeto es valiosa para el desarrollo del pensamiento del infante. “las
primeras acciones son iniciativas de los adultos, es el quien propone, introduce y
organiza las acciones ludicas corporales” (Calmels, 2004, p. 36).

F3: Desenlace del juego. “Los gestos se amplian, los micro movimientos buscan
amplitud y digno de gozo por parte del nifio” (Calmels, 2004, p. 36), las diversas
acciones ludicas de caracter excitante lo mantienen en alerta, obligandolo a adecuarse
rapidamente a reestablecer el equilibrio, siempre con el sostén del adulto o su apoyo.
La separacion prolongada del sostén puede ser vivida placentera y ludicamente.

En estos juegos es patente la emocion del nifio, quien insiste en la repeticion de la
experiencia, aunque lo viva en el borde de lo real y lo simbdlico. Mucho depende de
la capacidad del adulto por ponderar la distancia entre el peligro real y el peligro
fingido que permite al nifio correr la aventura del desequilibrio corporal, que luego va
a reeditar en multiples juegos.

Llegado el gozo maximo del nifio el juego va disminuyendo su intensidad, siendo
los gestos, las palabras, los tiempos, los ajustes y las distancias los que van marcando
progresivamente el momento de la despedida y ratificando las condiciones del

reencuentro.
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IV. METODOLOGIA



1. Enfoque y Tipo de Investigacion

El Enfoque de la Investigacion es cualitativa, en la que interesa investigar las
cualidades del docente para poder mejorar mi préctica pedagdgica, Toda vez, que la
investigacion, es una actividad que se realiza de manera constante y organizada, con
el proposito de dar respuesta a una interrogante que he detectado para obtener datos e
informacién necesaria para ampliar los conocimientos en un determinado tema o
campo de accion en el caso nuestro la practica pedagdgica.

Por lo tanto, la presente investigacion pertenece al Enfoque cualitativo inscrito en
el paradigma socio critico.

El tipo de investigacion es una Investigacion Accion Educativa, porque esta
orientada al cambio sociocultural, donde hay una participacion activa de los

involucrados en la toma de decisiones. Por ello coincido en afirmar que:

La investigacion accion educativa es un instrumento que permite al maestro
comportarse como aprendiz de largo alcance, como aprendiz de por vida, ya que
le ensefia como comprender la estructura de su propia practica pedagogica y
cémo transformarla permanente y sistematicamente. (Restrepo, 2007, p. 27).

Es una investigacion accion pedagdgica cuya modalidad es la investigacién en el
aula. Entonces esta investigacion trata sobre la practica docente, que busca orientar la
labor educativa con la finalidad de obtener las herramientas que faciliten mi quehacer
cotidiano y lograr obtener de los nifios el incremento de sus habilidades motoras para
su aprendizaje. Esto significa que me encuentro en un proceso de revision permanente
de la practica pedagdgica.

La investigacion accion presenta tres fases dentro de las cuales encontro: La
deconstruccién, la reconstruccion y la efectividad de la practica alternativa o

reconstruida.

La deconstruccién comienza con la critica a la propia practica, a través de una
reflexion profunda acerca del quehacer pedagdgico, las teorias que presiden dicho
actuar y la situacion que viven los estudiantes. Esta fase de deconstruccion es un
proceso que trasciende desde la misma critica, que va mas alla de un autoexamen
de la practica. (Restrepo, 2007 p.51, 52).

En esta primera fase se realiz6 a través del andlisis minucioso de los diarios de

campo los cuales registraban mi practica pedagdgica y a través de la codificacion de
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estos logramos identificar las fortalezas y debilidades que presentaba y la teoria
implicita que la caracterizaba. Con la informacion que obtuve producto del analisis y
reflexién de mis diarios de campo pude sistematizar mis debilidades y fortalezas,
obteniendo asi mi categoria y sub categoria a través de los datos recurrentes que
encontré, lo que me permitio identificar mi situacion problematica y plantear una

primera hipétesis.

La reconstruccion demanda busqueda y lectura de concepciones pedagogica que
circulan en el medio dindmico, no para la aplicarlas al pie de la letra, sino para
adelantar un proceso de adaptacion, que ponga a dialogar una vez mas la teoria y
la practica, dialogo del cual debe salir un saber pedagdgico, ensamblada esta
nueva practica en todos sus componentes se pasa a la fase de implementacion, de
ensayo. (Restrepo, B. 2007, p. 52).

Luego de realizar la deconstruccién de mi préctica pedagdgica realizo la
reformulacion de la misma, mediante una propuesta alternativa que responda a las
debilidades encontradas durante la fase anterior, para ello fue necesario buscar
informacién, sustento tedrico que me permita mejorar la practica pedagogica
planificando sesiones y considerando la teoria explicita.

Finalmente, la tercera fase tiene que ver con la efectividad de la préactica alternativa o
reconstruida, es decir, contrastar la capacidad de la practica para lograr los objetivos
propuestos. En esta fase que se realizd la ejecucion y evaluacion de lo planificado,
ejecutando la sistematizacion de la informacion de los diarios de campo, la
elaboracion de instrumentos para la recoleccion de datos, los cuales fueron sometidos

a un juicio de expertos para luego poder ser aplicados.

2. Objetivos

2.1 Objetivo General

Mejorar mi préactica pedagdgica a partir de la aplicacién de estrategias para
desarrollar la capacidad motoras gruesas de los nifios y nifias menores de tres afos
con Sindrome de Down del PRITE La Victoria Chimbote Ugel Santa Regién Ancash.
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2.2 Objetivo Especifico

Aplicar los juegos de crianza en el desarrollo de la capacidad motora gruesa de los
niflos y nifias menores de tres afios con Sindrome de Down del PRITE La Victoria
Chimbote Ugel Santa Regién Ancash. (Investigador: Hilda Rossana Quispe
Meléndez).

3. Hipotesis de Accidn

La aplicacion de los juegos de crianza, basados en Daniel Calmels permitira el
desarrollo de la capacidad motora gruesas de los nifios y nifias menores de tres afos

con Sindrome de Down del PRITE La Victoria Chimbote Ugel Santa Region Ancash.

4. Beneficiarios del Cambio

Son aquellas personas que han tenido un rol importante en el trabajo de
investigacion y estan directamente vinculados con la ejecucion de la propuesta

pedagdgica:

Tutores investigadores. Somos los protagonistas principales porque
desarrollamos todas las actividades que constituyen los procesos para la identificacion
del problema, planificamos, implementamos y ejecutamos las acciones propuestas en
el plan de accion con el fin de transformar nuestra practica pedagdgica.

Nifios y nifias. Son quienes acompafian al tutor investigador en todas las
actividades de los procesos que constituyen la renovacion de la practica pedagogica, a
quienes se desarrollara su capacidad motora gruesa mediante el uso de juegos de
crianza siendo los beneficiarios del cambio.

Padres de familia. También son los beneficiarios del presente estudio porque

ellos han participado en las sesiones de aprendizaje donde se involucrado en el
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aprendizaje de sus hijos en la actualidad. De igual manera, han tenido la oportunidad
de complementar su aprendizaje con las actividades en casa para reforzar el

aprendizaje de los nifios.

5. Instrumentos

La técnica que se ha empleado fundamentalmente es la observacion directa y
como instrumentos utilizados en el presente trabajo de investigacion son: el diario de
campo, para determinar las fortalezas y debilidades y las guias de observaciéon que me
permitieron recoger informacion sobre la practica pedagdgica realizada en el aula.

Y luego se opto por la técnica de la entrevista efectuada a los padres de familia,
con su respectivo instrumento, la guia de entrevista fue una informacion que me
permitid recoger de como se desarrolld la préactica pedagdgica, para poder tener
conocimiento de los avances de los nifios.

Y la linea base/salida para determinar de como ingresa el nifio al ingresar en la
investigacion y como sale.

Para cada instrumento empleado en el presente estudio se ha tenido en cuenta
considerar los siguientes componentes: su fundamentarlo, propuesta de objetivo,

estructura y su administracion.

5.1 Diario de Campo

5.1.1. Fundamentacion. El diario de campo se constituye en el instrumento base
de toda investigacion accion, por lo cual su empleo es indispensable ya que permite el
registro detallado de la practica pedagogica en un contexto determinado.

El diario de campo fue el instrumento que hemos utilizado con mayor recurrencia, el
cual nos ha permitido recabar evidencias de nuestra practica pedagodgica (fortalezas y
debilidades) para la determinacién de categorias y sub categorias como parte de la

caracterizacion de la estructura de nuestra practica pedagogica.
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5.1.2. Objetivo. Reflexionar sobre la ejecucion de la practica pedagogica, a partir
del registro detallado de las acciones realizadas en las sesiones de aprendizaje grupal,
con el fin de realizar los reajustes necesarios.

5.1.3. Estructura. Este instrumento se caracteriza por no poseer un formato
cerrado o estandar ya que es de naturaleza no estructurado; propio de la investigacion
cualitativa que pretende registrar los eventos que suceden en un tiempo determinado
de observacién. Por tanto, en su estructura sdlo presenta en la parte superior datos de
localizacion del registro, como namero del diario, fecha, lugar, actividad; entre otros
datos de consideracion dada su importante para la investigacion.

5.1.4. Administracion. Para efectos de la presente investigacion accion, cada
tutor integrante del equipo de investigacion elaboramos un promedio de 14 diarios de
campo, correspondientes tanto para la etapa de la deconstruccion como para la etapa
de la reconstruccion. Es importante precisar que los diarios de campo fueron
elaborados inmediatamente después de ejecutadas las sesiones de aprendizaje; en un
tiempo posterior no mayor de 48 horas de la ejecucion de las sesiones grupales, para
garantizar el registro detallado necesario para identificar los eventos o episodios de
interés para el anélisis, la reflexion y la identificacion de aspectos a mejorar para
intervenir cada vez con mayores aciertos. Es preciso detallar que para garantizar el
registro esta investigacion se han elaborado un total de 14 diarios de campo, 04 en la
fase de la deconstruccion y 10 en la fase de la reconstruccion.

5.1.5. Tratamiento. Consisti6 en la extraccion e hallazgos relevantes registrados
en los diarios e campo de la reconstruccion, en funcion de las fases/procedimientos de
cada subcategoria. Teniendo codificados y categorizados los hallazgos recurrentes, se
procedi6 a analizarlos, ubicandolos en una matriz de datos codificados, para luego
confrontarla con referentes tedricos que permitieron justificar lo ejecutado vy
consecuentemente llegar a conclusiones preliminares respecto a la intervencion

ejecutada.

5.1 Guia de Observacion

5.2.1. Fundamentacion. Registro de informacion sistematizada a partir de

criterios fijados previamente. Se trata de una observacién en la que se relacionan los
31



hechos que se observan, con las posibles teorias que los explican. En este contexto,
“hecho” se refiere a cualquier experiencia, evento, comportamiento o cambio que se
presenta de manera suficiente estable para poder ser considerado o considerada en una
investigacion. Para los fines de la investigacion este instrumento lo empleo la
acomparfiante para registrar la ejecucion de la propuesta en la aplicacion de estrategias
metodoldgicas en las sesiones de aprendizaje innovadoras para incrementar las
capacidades motoras gruesas en los nifios y nifias menores de tres afios con
Sindrome de Down.

5.2.2. Objetivo. Recoger informacion sobre la aplicacion de las estrategias y los
materiales contextualizados para el desarrollo de las capacidades de autonomia de los
nifios y las nifas del grupo focal.

5.2.3. Estructura. La guia de observacion presento las fases de las propuestas
juegos de crianza, juegos sensoriales y secuencia metodologica y material a partir de
ello, se determind los objetivos y para determinar la forma con que se va a registrar
los datos. Para ello se formulan listas de verificacion (items) en numero suficiente,
que respondan a los indicadores previamente disefiados, a los cuales el observador

dara respuesta.

5.2.4. Administracion. La acompafante u otro observador externo registraron la
ejecucion de las fases de la propuesta del tutor considerando cada uno de los
indicadores e items propuestos y las observaciones registradas en la tabla de
especificaciones para la guia de observacion sobre la ejecucion de la propuesta.

5.2.5. Tratamiento. La informacién recabada a travées de la aplicacion de la guia
de observacion permitié obtener conclusiones a partir de los hallazgos recogidos del
acompafiamiento. La informacion recabada considerando las fases de la propuesta se
procesd mediante la matriz de analisis de la propuesta innovadora, en la obtencién de

las conclusiones preliminares.

5.2 Guia de Entrevista

5.3.1. Fundamentacién. Es una técnica que consiste en una interaccion directa

entre el entrevistador y el entrevistado para que en base a determinados temas de
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conversacion se pueda conocer las percepciones, formas de pensar y sentir en relacion
a la propuesta dada. Para los fines del trabajo de investigacion del PRITE, la guia de
entrevista permitid recoger las percepciones sobre la ejecucion de la propuesta
aplicacion de estrategias metodologicas y materiales para el incremento de
habilidades motoras gruesas y finas en los nifios con sindrome de Down.

5.3.2. Objetivo. Recoger informacion de los padres de familia sobre la aplicacion
de las estrategias y los materiales contextualizados para el desarrollo de las
capacidades de autonomia de los nifios y las nifias del grupo focal.

5.3.3. Estructura. Este instrumento se caracterizO por presentar preguntas
abiertas; constd de 4 a 5 preguntas sencillas, de manera que se efectlo un dialogo
entre el entrevistador (docente externo) y entrevistado (padre de familia) con el fin de
recoger informacion relevante sobre cada una de las fases de la propuesta pedagdgica
innovadora formulandose preguntas de apertura: un par como para romper el hielo y
preguntas centrales: uno o dos preguntas por cada indicador y estos a su vez seran en
numero de uno o dos por cada fase. Es facil de administrar y proporciona respuestas
directas de informacién. El tutor es responsable de su elaboracion y determina a la
persona a la que se va a entrevistar, siendo su aplicacion al final de la aplicacion de la
propuesta.

5.3.4. Administracion. Para efectos de la presente investigacion accion, se llevo
a cabo la entrevista al finalizar la aplicacion de la propuesta pedagogica se realizard
una sola vez al culminar las sesiones de intervencion y la acompafiante pedagdgica es
la responsable de aplicarla.

5.3.5. Tratamiento. Consistio en la transcripcion de la respuesta, tal cual fue
recogida del entrevistado, en funcion de las fases /procedimientos de cada
subcategoria en una matriz de analisis de la entrevista. De estas respuestas se
extrajeron los hallazgos relevantes: frases, datos, ideas fuerza, oraciones que fueron
significativas y que ponian en evidencia la aplicacion e la propuesta, para luego
confrontarla con los referentes tedricos que permitieron refrendar o justificar lo
ejecutado y consecuentemente arribar a conclusiones respecto a la intervencion

realizada.
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5.3 Instrumento de Linea Base/Salida

5.4.1. Fundamentacién. Consiste en un listado de aspectos a evaluar habilidades,
en este caso. Es entendido como un instrumento de verificacion durante el proceso de
ensefianza-aprendizaje, de ciertos indicadores prefijados. Permite evaluar los
aprendizajes de los nifios y nifias del grupo focal antes de iniciar nuestra propuesta de
cambio o mejora de la practica pedagdgica, siendo la contraparte la prueba de salida
que consigna el valor de los mismos indicadores luego de concluidas las sesiones de
innovacién pedagdgica.

5.4.2. Objetivo. Identificar la situacion inicial de los nifios y nifias del grupo
focal antes de la ejecucién de las sesiones de intervencion, para luego contrastarlas
con el instrumento de salida al término de la intervencion.

5.4.3 Estructura. Instrumento de la investigacion accién que toma como
referencia para su aplicacion el modelo conocido como “antes-después” que consiste
en observar las diferencias entre la situacion anterior y posterior a la ejecucién de la
intervencién. Para ello la construccion de los indicadores (conductas observables)
debe estar en correspondencia con los aspectos de la capacidad a evaluar. Se expresan
en enunciados afirmativos, tienen que ser especificos, accesibles, pertinentes y
registrables para poner en evidencia la mejora alcanzada en el desarrollo de las
capacidades que se espera lograr.

5.4.4. Administracion. La lista de cotejo se debe aplicar antes de iniciar la
aplicacion de la estrategia metodoldgica seleccionada. Este instrumento nos permite
conocer el nivel de aprendizaje del estudiante y al concluir la ejecucion de la practica
innovadora que nos brindara la informacién para constatar si han ocurrido cambios o
mejoras en los aprendizajes de los nifios y nifias.

5.4.5. Tratamiento. Consistié en el andlisis de las mejoras en el desarrollo de las
capacidades motoras gruesas antes y después de aplicada la propuesta mediante una
matriz comparativa. En ella se plasmo la capacidad o habilidad desarrollada, los
aspectos a evaluar, los indicadores consignandose item/ reactivos. El analisis, fue de
los nifios del grupo focalizado confrontando los niveles de logro antes y después de la
propuesta, para una posterior interpretacion que permitié refrendar lo ejecutado y
luego arribar a conclusiones preliminares respecto a la mejora del desarrollo de las

capacidades motoras gruesas de los nifios del grupo focalizado.
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V. RECONSTRUCCION DE LA PRACTICA PEDAGOGICA



1. Descripcién de la Propuesta Pedagogica alternativa

La aplicacion de los juegos de Crianza permitiran el desarrollo de la capacidad
motora gruesa. A partir de la teoria de los Juegos de Crianza de Daniel Calmels las
cuales incrementan la capacidad motora gruesa en las sesiones de aprendizaje
ayudando a integrase al nifio con el adulto en un mismo momento de juego o
actividades ludicas que comparten durante la crianza.

Por lo tanto, los juegos de crianza tienen estrecha relacion con los llamados
“juegos corporales”. Entonces, la propuesta tiene como principio fundamental la
aplicacion de juegos tactiles los cuales implican tomar y poner al cuerpo con el objeto.

Asi mismo, tuve en cuenta la propuesta que sugiere Daniel Calmls donde clasifica
a los juegos de sostén, de ocultamiento y de persecucion, tomando en consideracion

en PRITE los juegos de sostén y ocultamiento.

Mapa de la Reconstruccion de la Practica Pedagdgica

¢ Qué estrategias debo aplicar para desarrollar la coordinacién motora gruesa de los
nifios menores de tres afios con Sindrome de Down del PRITE La Victoria Chimbote
UGEL Santa - Region Ancash?

considero
|

[ Estrategias pedagdgicas ]
I

a través
|

Juegos de crianza

con
]

Paso 1: Accién preparatoria
Paso 2: Desarrollo del juego
Paso 3: Desenlace del juego

Daniel Calmels
Daniel Stern

Figura 2. Mapa de la reconstruccién de la préctica pedagdgica.
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2. Plan de Acciones

Es una matriz de planificacion que me permite plasmar la propuesta alternativa en el presente plan se observa las acciones y actividades

para mejorar la planificacion, implementacion y ejecucién de las sesiones innovadoras, se plantea la hipotesis de accidon con las respectivas

acciones, actividades y recursos y cronograma de ejecucion.

SITUACION PROBLEMATICA DEL PRITE LA VICTORIA: Limitada aplicacion de estrategias que dificulta el desarrollo de la capacidad motora gruesas del nifio y 1
menores de afios con Sindrome de Down del PRITE La Victoria Chimbote Ugel Santa Region Ancash.

e Cronograma
Hlpote_s 1S eE Objetivo Acciones Estrategias/actividades Responsable Recursos ’
Accion S (@) N

La aplicacion de | Aplicar juegos de | La aplicacion de | 1. Indagacién de informacion confiable que | Hilda Quispe | Fuentes

los juegos de | crianza, para | estrategias de | sustenten el marco tedrico pedagdgico y | Meléndez bibliograficas.
crianza, basados | desarrollar la | ensefianza categorial para desarrollar las capacidades X
en Daniel Calmels | capacidad motora | empleando  los | motoras finas en nifios con sindrome de Computadora
permitira el | gruesa de los | juegos de crianza | Down segun Daniel Calmels. Internet.
desarr_ollo de la | niflos y nifas | en las sesiones de 2. Realizacion del fichaje  textual y de
capacidad motora | menores de tres | aprendizaje para .
gruesas de los | afios con | desarrollar la resumen para desarrgllar las h abilidades

" . . . motoras gruesas en nifios con sindrome de

nifios y nifias | Sindrome de | capacidad motora Down segin Daniel Calmels.

menores de tres | Down del PRITE | gruesa de los
afios con | La Victoria de | nifios y nifias | 3. Seleccién de las capacidades para
Sindrome de | Chimbote-Santa- | menores de tres | desarrollar las capacidades motoras gruesas D.C.N 2015. X
Down del PRITE | Ancash. afios con | en nifios con sindrome de Down del DCN.

La Victoria Sindrome de . .

Chimbote ~ Ugel Down del PRITE 4, I_Elaborz_:luon del cuadro planificador de Programacion
Santa Region La Victoria | Sesiones innovadoras para desaerNIIar las Curricular.
Ancash. Chimbote-Santa- capacidades motoras gruesas en nifios con
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Ancash.

sindrome de Down segun Daniel Calmels.

Sesion N° 01: “El caballito”

Sesion N°02: “Voy a cargar a mi lindo
ninito”.

Sesion  N°03: “Jugando ala mantita”

Sesion N°04 “Jugando al caballito”
Sesion N°05 “Jugando a las escondidas
Sesion N°06 “Jugando al avioncito”

5. Disefio de las sesiones innovadoras.

6. Elaboracion y aplicacion de una lista de
cotejo para evaluar las habilidades motoras
gruesas en los nifios del grupo focal.

7. Seleccién de recursos y materiales a
emplear para desarrollar las habilidades
motoras gruesas en nifios con sindrome de
Down segun Daniel Calmels.

-Caballitos De Madera
-Sabanas

8. El uso juegos de crianza en las sesiones
innovadoras siguiendo las siguientes fases:

F1: Accion preparatoria. Adaptacion de
Daniel Calmels y Stern. 2004

F2: Desarrollo del juego. Adaptacion de
Daniel Calmels y Stern. 2004

F3: Desenlace del juego. Adaptacion de

Disefio de las
sesiones de
innovacion
Lista de cotejo.
Recursos y
materiales

sesiones de
aprendizaje.
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Daniel Calmels y Stern. 2004

9. Elaborar el diario de campo de las
sesiones de intervencion.

10. Aplicar la lista de cotejo para evaluar
los logros alcanzados luego de finalizado
las sesiones con el grupo focal.

11. Disefio de instrumentos de recoleccién
de datos para el trabajo investigativo.

12. Interpretacion, analisis y
sistematizacion de la informacién.

13. Conclusiones, hallazgos y lecciones
aprendidas sobre la aplicacion de
estrategias pedagogicas

Diario de
campo.

Instrumentos
de evaluacion:

Lista de cotejo.

Guia de
evaluacion.
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3. Matriz de Evaluacién del Plan de Acciones

En la presente matriz se presenta las acciones, indicadores de resultados y los

instrumentos de evaluacion del plan de accion.

Accion

Indicadores de resultado

Instrumentos

La aplicacion de estrategias de
ensefianza empleando los juegos
de crianza en las sesiones de
aprendizaje para el desarrollo de
las capacidades motoras gruesas
de los nifios y nifias menores de
tres afios con Sindrome de
Down del PRITE Chimbote
Ugel Santa Region Ancash.

Desarrollar la capacidad motora
gruesa de los nifios con Sindrome de
Down

-Diario de campo.
Instrumentos de linea de
base y de salida

Actividades de la Accion 1

Indicadores de Proceso

Fuente de verificacion/

Instrumento
1. Indagacion de informacion | Indagacion de informacion en textos | Fichas textuales.
confiable que sustenten el marco | confiables y  actuales, sobre | Organizadores de
tedrico pedagdgico y categorial | capacidades motora gruesa informacion.

para desarrollar la capacidad
motora gruesa en nifios con
sindrome de Down segin Daniel
Calmels.

2. Realizacion del fichaje
textual y de resumen para
desarrollar la capacidad motora
gruesa en nifios con sindrome de
Down segun Daniel Calmels.

Seleccionar la bibliografia sobre
habilidades motoras gruesas.

Fuente bibliogréaficas
Fichas de resumen

3. Seleccion de las capacidades
para desarrollar las habilidades
motoras gruesas en nifios con
sindrome de Down del DCN.

Adaptar las capacidades a utilizar en
el desarrollo de sesiones.

Disefio curricular

nacional

4. Elaboracion del cuadro
planificador de  sesiones
innovadoras desarrollar las
capacidades motoras gruesas
en nifios con sindrome de
Down segln Daniel Calmels.
Sesion N° 01: “El caballito”
Sesion N°02: “Voy a cargar a mi
nifio bonito”.
Sesion  N°03:
la hamaca”
Sesion N°04 “Jugando a las
escondidas”

Sesion N°05 “Jugando al

“Jugando a

Priorizacién de las capacidades para
trabajar las sesiones de aprendizajes.

Cuadro planificador de
sesiones de innovacion.

avioncito”

Sesion  N°06 “Jugando al

avioncito”

5. Disefio de las sesiones | Disefio de las sesiones que incorpore | Listado de materiales
innovadoras. materiales no estructurado. seleccionados.

6. Elaboracion y aplicacion de

Disefio de la lista de cotejo y su

Sesion de aprendizaje
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una lista de cotejo para evaluar
las capacidades motoras gruesas
en los nifios del grupo focal.

aplicacién antes de iniciar y al
finalizar la propuesta de innovacion
mediante las sesiones de aprendizaje.

7. Seleccion de recursos y
materiales a emplear

- mufiecas -caballitos
-ganchos -mantas

Eleccion de los materiales que
favorezcan el desarrollar de las
habilidades motoras gruesas.

8. El uso juegos de crianza en
las sesiones innovadoras
siguiendo las siguientes fases:
F1: Accion preparatoria.
Adaptaciéon de Daniel Calmels
y Stern. 2004

F2: Desarrollo del juego.
Adaptacién de Daniel Calmels
y Stern. 2004

F3: Desenlace del juego.
Adaptacién de Daniel Calmels
y Stern. 2004

Registro de fortalezas y debilidades
de la practica pedagdgica alternativa.

Diario de campo.

9. Elaborar el diario de campo

Registro de informacion relevante

Guia de observacion.

de las sesiones de intervencion. | respecto a la aplicacion de la | Guia de entrevista a los
propuesta pedagdgica alternativa. padres

10. Aplicar la lista de cotejo | Aplicacién de la lista de cotejo. Formatos de los

para  evaluar los logros instrumentos de

alcanzados luego de finalizado
las sesiones con el grupo focal.

recoleccion de datos.

11. Disefio de instrumentos de
recoleccion de datos para el
trabajo investigativo.

Recopilacién de instrumentos de
recoleccion de datos para el trabajo
investigativo

Guias de analisis de los
resultados.
Cuadros comparativos.

12. Interpretacion, andlisis vy

Sistematizacion de informacion.

Matriz de hallazgos

sistematizacion de la

informacion.

13. Conclusiones, hallazgos y | Registro de informacion para
lecciones  aprendidas  para | determinar conclusiones.

desarrollar  las
motoras gruesas.

capacidades
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1.1 Planificador de Sesiones

4. Evidencias de la Practica Reconstruida

Contempla la importancia de la implementacion de las sesiones de aprendizaje a realizar, considerando la propuesta pedagogica. Supone

describir las estrategias de intervencion incorporando las etapas, fases o procesos correspondientes a la propuesta, prever el requerimiento de

recursos humanos, materiales y tiempos necesarios para la ejecucion de las acciones.

toman en brazos a sus nifios los abrazan y
sonrien conversan con ellos acerca de
cémo se han divertido jugando.

N° Y INDICADORES DE CRONOGRAMA
NOMBRE LA ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS DE RECURSOS Semana | Semana | Semana | Semana | Semana | Semana
SESION DE | HABILIDAD/CAPAC INTERVENCION g 2 8 4 5 g
INNOVACIO IDAD (Fases/pasos/procedimientos de la

N A DESARROLLAR propuesta)
EN LOS NINOS
F1.- Accién preparatoria: presento una
caja con caballitos para que los
manipulen.
Se desplazan | F2.-Desarrollo del juego. -colocan a sus c .
. = X aballitos de
N°01 libremente de manera | nifios en sus piernas los rebotan como diferentes tamafios
iEl caballito! segura con buen | caballitos. . '
equilibrio. F3.-Desenlace del juego. -Las mamis Caja sorpresa. X

Disfrutan con agrado el
movimiento.

F1.-Accién preparatoria. - presento en
un cesto una variedad de mufiecas para
que manipulen y tenga el apego.

Cesto con diferentes
mufecas.
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N°02
iVoy a cargar
a mi nifio

F2.- Desarrollo del juego. - Las mamis
cargan a sus nifios y los balancean hacia
sus pechos y los mecen muy suavemente.

bebito! F3.-Desenlace del juego. - las mamis les
brindan afecto y carifio a sus nifios como
muestra de relajacion.
F1.-Accion  preparatoria.  -presento
diferentes mantas con diferentes colores y
texturas. Para que los manipulen y se
N°03 familiaricen.

iBalanceando
nos en la
hamaca!

Disfrutan de manera
placentera el balanceo.

F2.-Desarrollo del juego. - colocamos a
los nifios sobre las mantas y los
balanceamos de un lado hacia el otro de
manera muy suave.

F3.-Desenlace del juego. -Las familias y
sus nifios amoldan sus cuerpos hacia la
colchoneta utilizando sus brazos para
sostenerlos de manera célida.

N°04
iJugando a las
manitas!

Disfrutan de manera
placentera el juego de
interaccion.

F1.- Accién preparatoria. - jugamos con
las manitas entrelazando nuestros dedos,
aplaudiendo, abriendo y cerrando.

F2.- Desarrollo del juego. - Colocamos
nuestras manitas unas sobre otras
dandonos pequefios pellizquitos muy
suavemente.

F3.- Desenlace del juego. - Nos
abrazamos y nos acariciamos de manera
calida y formas de apego.

Tapers con ganchos
de ropa de
diferentes colores.

N°05
jJugando a las
escondidas!

Disfrutan con agrado el
juego de apego y
busqueda.

F1.-Accion preparatoria. - presento
pafiuelos de colores para que se
familiaricen con ellos.

F2.- Desarrollo del juego. - Colocamos a
los nifios sobre la colchoneta y les
tapamos la carita con los pafiuelos lo
motivamos para que los descubra.

Pafiuelos de colores
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F3.- Desenlace del juego. - Las familias y
sus nifios se abrazan brindando afecto y
carifio como muestra de apego.

N°06
jJugando
avioncito!

al

Disfrutan con agrado el
juego de interaccion.

F1.- Accion preparatoria. - pongo en
puesta de escena una cesta con una
variedad de aviones para que los
manipulen.

F2.- Desarrollo del juego. - las mamis
cargan a sus nifios y realizamos el ademan
de volar y elevamos como el avioncito.
F3.- Desenlace del juego. - Acarician y
abrazan a sus nifios dandoles seguridad y
confianza a sus nifos.

Cesto con diferentes
aviones.
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4.2 Sesiones de Aprendizajes

SESION DE APRENDIZAJE DE LAPRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N°01

Titulo de la sesion: jJugando con mi caballito!

e Tutor/a: Rossana Quispe Meléndez (terapista fisico)
o Nifios integrantes del grupo focalizado/edad: Maria Eugenia, Lupita, Estrella, Leonel (2 afios de edad)
e Capacidad y/o habilidad a desarrollar: Incremento de Capacidades Motoras Gruesas
e Aprendizaje esperado: Los nifios se desplazan libremente de manera coordinada.
e Fecha: 22/08/2016 Duracién:50 minutos
MOMENTOS | ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
DE LA DEL APEGO (propuesta pedagdgica)
SESION
Saludamos a los nifios Maria Eugenia, Lupita, Estrella, Leonel y sus familias con un abrazo y les damos 10
la bienvenida. Enseguida tomamos la asistencia de la familia en el cuaderno de campo el cual serd Manta
firmado. La familia conversa con la tutora acerca de la tarea de la sesion anterior y seguidamente | textura da
muestran el registro de evaluacion en su anecdotario
Inicio Las familias y los nifios se ubican en el piso de forma circular sobre la colchoneta y con apoyo de una
Contacto manta tomapd_o de los lados cafia uno, cantan _la “buenos (_h'as amiguito”._ Las fan_ni_lias promueven
isual durante la actividad el contacto visual con sus nifios como signo de conexion propiciando calidez y
visua seguridad en cada uno de sus hijos.
Con apoyo de la tela textura el tutor realiza una puesta de escena de los caballitos “Maria Eugenia, ‘5
Estrella, Caballitos,
Motivacion Lupe y Leonel con ayuda de sus familias manipulamos los caballitos entonando la canciéon “caminando | CD, manta
por el bosque” e imitaremos el sonido onomatopéyico y el movimiento de los caballitos que se le
presenten.
Desarrollo Los nifios motivados por el contacto fisico (caricias y abrazos que realizan las familias, atendiendo a cada 20
Contacto fisico | uno de sus necesidades) las familias se colocaran sentados en una silla con rodillas dobladas y los nifios SillaCD
positivo sobre sus piernas las moveran al compas de la cancion” el caballito”. Las familias respetando esa
interaccion e Caballitos
Acompafiamie Vocalizacion Intencion de apego los nifios  se desplazaran segln sus posibilidades hacia las mesas donde estaran los | de palo CD

nto

caballitos de palo, las familias promoveran el interés de sus nifios por descubrir la funcionalidad de cada
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Proximidad

Sostén

uno de ellos, los montaremos y pasearemos por el aula y el patio al ritmo de la cancion “el caballito de
palo” desplazandonos libremente, Maria Eugenia tendra apoyo de su familia, lupita tendra minimo apoyo,
Leonel y Estrella realizaran la actividad de manera independiente vocalizando en todo momento el
sonido onomatopéyico del caballito para luego retornar a nuestra aula.

En un clima seguro, las familias y sus nifios amoldan sus cuerpos hacia la colchoneta utilizan sus brazos
para sostenerlos de manera calida, para luego ser inducidos a situaciones interactivos de juego y
comunicacién por sus familias, aprendiendo la funcién de la toma de turnos.

Evaluacion

Cierre

Afectividad

Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para cada uno de los nifios (a) las familias
a través del juego exploraran los aprendizajes adquiridos por sus nifios (as).

¢Preguntamos a las familias que hemos realizado el dia de hoy? ¢ Qué materiales hemos utilizado?, ¢ por
qué? ;Y para que les sirve las actividades que hemos realizado? ¢ Cudl de las actividades les gusto mas?

Enseguida se le indica a cada familia que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas. Ademas
anotaran en su cuaderno la tarea a realizar en casa

En un estado emocional positivo las familias y sus nifios se agrupan en el piso de manera circular y con el
apoyo de una pandereta cantan la cancion “Chau chau” para despedirse.

10

Evaluacion:

Indicador de la sesion del grupo

Nivel de logro del indicador

Nombre del nifio/a focal
(tomado de la tabla de Inicio Proceso Logrado TOTAL
especificaciones del instrumento de 0 1 2
linea base)
Maria Eugenia Se desplaza libremente de manera 2 2
Guadalupe segura con buen equilibrio 2 2
Estrella 2 2
Leonel 2 2
TOTAL 08
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DIARIO DE CAMPO N° 1

NOMBRE DE LA SESION: JUGANDO CON MI CABALLITO.

CAPACIDAD A DESARROLLAR: Desarrollo Motor Grueso

APRENDIZAJE ESPERADO: Se desplazan caminando con apoyo.

HIPOTESIS DE ACCION: Los Juegos de Crianza permitiran desarrollar la capacidad
motora gruesa basado en la propuesta de Daniel Calms, en los nifios y nifias menores
de 3 afios con Sindrome de Down.

e GRUPO FOCALIZADO:

Adriana G. Estrada de la Cruz 2 afios 8 meses.

Maria Eugenia Castro Puente 2 afios 7 meses.

Estrella Augurto Bermidez 2 afios 2 meses.

David Flores Palacios 2 afios 10 meses.

Se da la bienvenida a los padres de familia del grupo focalizado con un abrazo y un beso,
saludando a mis nifios con una cancién de saludo.

Les comunico que se acomoden en la colchoneta, converso con los papis acerca del trabajo en
casa, luego les menciono que vamos a dar inicio a la actividad. Presento una manta circular
multicolor y se inicia el saludo nifio por nifio, mediante la cancion “buenos dias amiguitos
“mencionando sus nombres nifio por nifio, las mamis y los papis sostienen la manta ayudando
a sus nifios a sostenerla. Se indica que durante la cancién intercambiamos miradas calidas
demostrando afecto a sus nifios; se menciona a los papis que vamos a cantar “te quiero yo”
donde se propone que las mamis y los papis abracen a sus nifios intercambiando miradas
carifiosas manifestando afecto.

Luego utilizando como soporte para continuar empleamos una caja de sorpresa, la cual
contiene caballitos de plastico de diferentes tamafios, los nifios apoyados con sus mamis
descubren los caballitos sacandolos de la caja, los manipulan mientras entonamos la cancion
“corran los caballitos “las mamis también entonan la cancion, luego cantamos a guardar los
caballitos y los nifios lo colocaran en el cesto.

Los nifios son motivados por el contacto fisico y caricias por parte de sus mamis las que
juegan con ellas siendo colocadas frente a frente y balanceando como si estuvieran en un
caballito, buscando que mantengan cierta estabilidad, las mamis realizan el sonido
onomatopéyico del caballito para que los nifios las imiten el sonido de acuerdo a sus
posibilidades. Las mamis terminadas la actividad abrazan a sus nifias y les brindan afecto y
aprobacién acerca de lo realizado con palabras gratificantes.

Brindando un momento de seguridad se les presenta a las nifias un caballito de palo, las cuales
observaran y manipularan y con el apoyo de mami montaran el caballito de palo, las cuales
brindan su proximidad y las sostienen con cuidado para realizar un recorrido por el ambiente
entonando la cancion “mi caballito de palo” se les indica a las mamis que animen a sus nifios a
jugar manteniendo su caminata con apoyo para evitar que vayan a tropezar y caer.

Se da la indicacion a los papis para que el trabajo sea realizado en casa, se les pide el cuaderno
anecdotario y solo llevo una (Eugenia), los demas anotan en una hoja. Sentados en circulo se
canta la cancion de despedida “chau chau me voy a casa”.

Presento limitaciones en plasmar el trabajo pedagdgico y la narracion integrando las fases.
Debo informarme més.

LEYENDA:

Las fases de los juegos de crianza de David Estern 1893
FI: Accibn Preparatoria

F2: desarrollo del juego
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SESION DE APRENDIZAJE DE LAPRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N°02

Titulo de la sesion: jVoy a cargar a mi lindo nifito!

e Tutor/a: Rossana Quispe Meléndez (terapista fisico)
e Nifios integrantes del grupo focalizado/edad: Maria Eugenia, Lupita, Estrella, Leonel
e Capacidad y/o habilidad a desarrollar: INCREMENTO DE LAS CAPACIDADES MOTORAS GRUESAS
e Aprendizaje esperado: Los nifios disfrutan del balanceo de manera placentera
e Fecha: 08 /10/2016 Duracion:50 minutos
MOMENTOS ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
DE LA DEL APEGO (propuesta pedagogica)
SESION
Saludamos a los nifios Maria Eugenia, Lupita, Estrella, Leonel y sus familias con un abrazo y les damos 10
la bienvenida. Enseguida tomamos la asistencia de la familia en el cuaderno de campo el cual serd | Mantas
firmado. La familia conversa con la tutora acerca de la tarea de la sesi6n anterior y seguidamente | textura das
muestran el registro de evaluacion en su anecdotario
Inicio Las familias y los nifios se ubican en el piso de forma circular sobre la colchoneta y con apoyo de una
manta tomando de los lados cada uno, cantan la “buenos dias amiguito”. Las familias promueven
Contacto durante la actividad el contacto visual con sus nifios como si d i0 iciand lid
. gno de conexién propiciando calidez y
visual seguridad en cada uno de sus hijos.
Con apoyo de las telas textura das el tutor realiza una puesta en escena todas las mufiecas de diferentes 5
s texturas para que los nifios las exploren “Maria Eugenia, Estrella, Mantas de
Motivacion - . . S e .
Lupe y Leonel con ayuda de sus familias manipulamos las mufiecas entonando la cancion “que linda | colores y
muiieca” los niflos manipularan y se familiarizaran con ellas. muriecas
Desarrollo Contacto Los nifios motivados por el contacto fisico (caricias y abrazos que realizan las familias, atendiendo a 20

Acompafiamie

fisico positivo

Vocalizacion
Proximidad

Sostén

cada uno de sus necesidades) las familias se colocaran de pie con sus nifios en brazos para realizar el
balanceo y recorriendo toda el aula entonando la cancién “ voy a cargar a mi lindo nifiito” a los nifios
de manera muy suave para que se familiaricen con el movimiento, colocamos a los nifios en las mantas
textura das primero los sentaremos y luego progresivamente los echaremos cantando la cancion ““ un
elefante se balanceaba” los movimientos seran muy suaves de un lado hacia el otro. Las familias
respetando esa interaccion e

Intencion de apego los nifios  se balancearan segun sus posibilidades hacia los lados , las familias
promoveran el interés de sus nifios por descubrir la sensacion del movimiento de cada uno de ellos, los
balancearemos de manera ritmica en elaula al ritmo de la cancion “aserrin asierran ” desplazandonos
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nto libremente, Maria Eugenia tendra apoyo de su familia, lupita tendra minimo apoyo, Leonel y Estrella
realizaran la actividad de manera independiente vocalizando en todo momento la cancion.
En un clima seguro, las familias y sus nifios amoldan sus cuerpos hacia la colchoneta utilizan sus brazos
para sostenerlos de manera calida, para luego ser inducidos a situaciones interactivos de juego y
comunicacién por sus familias, aprendiendo la funcion de la toma de turnos.
Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para cada uno de los nifios (a) las 10
., familias a través del juego exploraran los aprendizajes adquiridos por sus nifios (as).
Evaluacion ¢Preguntamos a las familias que hemos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado?, ¢ por
Afectividad qué? ;Y para que les sirve las actividades que hemos realizado? ¢, Cual de las actividades les gusto méas?
ectivida Enseguida se le indica a cada familia que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas. Ademas
Cierre anotaran en su cuaderno la tarea a realizar en casa
En un estado emocional positivo las familias y sus nifios se agrupan en el piso de manera circular y con
el apoyo de una pandereta cantan la cancion “Chau chau” para despedirse. 5
Evaluacion:
Nivel de logro del indicador
Indicador de la sesién del grupo
Nombre del nifio/a focal
(ftomado de la tabla de Inicio Proceso Logrado TOTAL
especificaciones del instrumento de 0 1 2
linea base)
Maria Eugenia Disfrutan con agrado el 2 2
Guadalupe movimiento de manera armoniosa. 2 2
Estrella 2 2
Leonel 2 2
TOTAL 08
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DIARIO DE CAMPO N° 2

NOMBRE DE LA SESION: jVoy a cargar a mi lindo nifito!

CAPACIDAD A DESARROLLAR: Desarrollo Motor Grueso

APRENDIZAJE ESPERADO: DISFRUTAN CON PLACER EL MOVIMIENTO.
HIPOTESIS DE ACCION: Los Juegos de Crianza permitiran desarrollar la capacidad
motora gruesa basado en la propuesta de Daniel Calms, en los nifios y nifias menores
de 3 afios con Sindrome de Down.

e GRUPO FOCALIZADO:

1. Adriana G. Estrada de la Cruz 2 afios 8 meses.

2. Maria Eugenia Castro Puente 2 afios 7 meses.

3. Estrella Augurto BermUdez 2 afios 2 meses.

4. David Flores Palacios 2 afios 10 meses.

Se da la bienvenida a los padres de familia del grupo focalizado con un abrazo y un beso,
saludando a mis nifios con una cancion de saludo.

Les comunico que se acomoden en la colchoneta, converso con los papis acerca del trabajo en
casa, luego les menciono que vamos a dar inicio a la actividad. Presento una manta circular
multicolor y se inicia el saludo nifio por nifio, mediante la canciéon “buenos dias amiguitos
“mencionando sus nombres nifio por niflo, las mamis y los papis sostienen la manta ayudando
a sus nifios a sostenerla. Se indica que durante la cancion intercambiamos miradas calidas
demostrando afecto a sus nifios; se menciona a los papis que vamos a cantar “te quiero yo”
donde se propone que las mamis y los papis abracen a sus nifios intercambiando miradas
carifiosas manifestando afecto.

Luego utilizando como soporte para continuar empleamos una caja de sorpresa, la cual
contiene mufiecas de diferentes tamafios, los nifios apoyados con sus mamis descubren las
mufiecas sacandolos de la caja, los manipulan mientras entonamos la cancién “que lindas mis
mufiecas “las mamis también entonan la cancion, luego cantamos a guardar las mufiecas y los
nifios lo colocaran en la caja.

Los nifios son motivados por el contacto fisico y caricias por parte de sus mamis las que
juegan con ellos parados cargando frente a frente y balanceando ritmicamente de un lado a
otro y en todo el ambiente cantando “voy a cargar a mi lindo nifiito”, las mamis se desplazaran
por todo el ambiente cargando a sus nifios y realizando el movimiento de acuerdo a la cancion
buscando que mantengan el contacto fisico y caricias, las mamis realizan el canto para que los
nifios las imiten el sonido de acuerdo a sus posibilidades. Las mamis terminadas la actividad
abrazan a sus nifias y les brindan afecto y aprobacién acerca de lo realizado con palabras
gratificantes.

Se da la indicacion a los papis para que el trabajo sea realizado en casa, se les pide el cuaderno
anecdotario y solo llevo una (Eugenia), los demas anotan en una hoja. Sentados en circulo se
canta la cancion de despedida “chau chau me voy a casa”.

Presento limitaciones en plasmar el trabajo pedagogico y la narracion integrando las fases.
Debo informarme mas.
LEYENDA:

Las fases de los juegos de crianza de David Estern 1893

FI: Accidn Preparatoria
F2: desarrollo del juego
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SESION DE APRENDIZAJE DE LAPRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N°03

Titulo de la sesiéon: jBalanceandonos en la hamacal!

e Tutor/a: Rossana Quispe Meléndez (terapista fisico)
e Nifios integrantes del grupo focalizado/edad: Maria Eugenia, Lupita, Estrella, David Leonel
e Capacidad y/o habilidad a desarrollar: INCREMENTO DE LAS CAPACIDADES MOTORAS GRUESAS
e Aprendizaje esperado: Los nifios disfrutan del balanceo de manera placentera.
e Fecha:13/10/2016 Duracion:50 minutos
MOMENT ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
OS DE LA DEL APEGO (propuesta pedagogica)
SESION
Saludamos a los nifios Maria Eugenia, Lupita, Estrella, Leonel y sus familias con un abrazo y les damos la 10
bienvenida. Enseguida tomamos la asistencia de la familia en el cuaderno de campo el cual sera firmado. Mantas
La familia conversa con la tutora acerca de la tarea de la sesion anterior y seguidamente muestran el |Textura das.
Inicio registro de evaluacion en su anecdotario
Las familias y los nifios se ubican en el piso de forma circular sobre la colchoneta y con apoyo de una
Contacto manta tomamos de los lados cada uno, cantan “buenos dias amiguito” las familias promueven durante la
visual actividad el contacto visual con sus nifios como signos de conexion propiciando calidez y seguridad en
cada uno de sus hijos.
Con apoyo de las telas textura das el tutor realiza una puesta de escena todas las mantas para que los nifios | Mantas de 5
Motivacion las exploren Maria Eugenia, Lupita, Estrella y David Leonel con ayuda de sus familias manipulan las c_olores y
mantas sintiendo las texturas entonando “que linda mi manta” los nifios manipularan y se familiarizaran | diferentes
con ellas. texturas.
Desarrollo Los nifios motivados por el contacto fisico (caricias y abrazos que realizan las familias, atendiendo a cada 20
Contacto fisico | uno de sus necesidades) las familias se colocaran parados unos frente a otros cogiendo una punta en cada
positivo manta y colocaremos a los nifios de manera muy suave para que se familiaricen con el movimiento,
primero los sentaremos y luego progresivamente los echaremos cantando la cancion “un elefante se
balanceaba” realizando movimientos muy suaves los cuales seran de un lado hacia el otro y de arriba hacia
abajo.
Las familias respetando esa interaccién de apego los nifios sentiran la sensacion de balanceo seguin sus
Acompana Vocalizacién | posibilidades hacia los lados y hacia arriba y abajo, las familias promoveran el interés de sus nifios por
miento Proximidad descubrir la sensacion | del movimiento de cada uno de ellos, los balancearemos de manera ritmica
Sostén entonando la cancion “aserrin aserran”.
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En un clima seguro, las familias y sus nifios amoldan sus cuerpos hacia la colchoneta utilizan sus brazos
para sostenerlos de manera célida, para luego ser inducidos a situaciones interactivos de juego y
comunicacién por sus familias, aprendiendo la funcién de la toma de turnos.
Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para cada uno de los nifios (a) las familias 10
Evaluacion a través del juego exploraran los aprendizajes adquiridos por sus nifios (as).
¢Preguntamos a las familias que hemos realizado el dia de hoy? ¢ Qué materiales hemos utilizado?, ¢por
. qué? ;Y para que les sirve las actividades que hemos realizado? ; Cual de las actividades les gusto méas?
Afectividad - — — - - - - — ;
Enseguida se le indica a cada familia que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas. Ademés
Cierre anotaran en su cuaderno la tarea a realizar en casa
En un estado emocional positivo las familias y sus nifios se agrupan en el piso de manera circular y con el
apoyo de una pandereta cantan la cancion “Chau chau” para despedirse. 5
Evaluacion:
Nombre del nifio/a Indicador de la sesion del Nivel de logro del indicador
rupo focal
grup No logrado Proceso Logrado TOTAL
0 1 2
Estrella Los nifios disfrutan del 2 2
Leonel balanceo de manera 2 2
Lupita placentera. 2 2
Maria Eugenia 2 2
08
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DIARIO DE CAMPO N° 3

NOMBRE DE LA SESION: Balanceandonos en la hamaca

CAPACIDAD A DESARROLLAR: Desarrollo Motor Grueso

APRENDIZAJE ESPERADO: DISFRUTAN CON PLACER EL MOVIMIENTO.
HIPOTESIS DE ACCION: Los Juegos de Crianza permitiran desarrollar la capacidad
motora gruesa basado en la propuesta de Daniel Calms, en los nifios y nifias menores
de 3 afios con Sindrome de Down.

¢ GRUPO FOCALIZADO:

Adriana G. Estrada de la Cruz 2 afios 8 meses.

Maria Eugenia Castro Puente 2 afios 7 meses.

Estrella Augurto Bermudez 2 afios 2 meses.

David Flores Palacios 2 afios 10 meses.

Se da la bienvenida a los padres de familia del grupo focalizado con un abrazo y un beso,
saludando a mis nifios con una cancion de saludo.

Les comunico que se acomoden en la colchoneta, converso con los papis acerca del trabajo en
casa, luego les menciono que vamos a dar inicio a la actividad. Presento una manta circular
multicolor y se inicia el saludo nifio por nifio, mediante la cancién “buenos dias amiguitos
“mencionando sus nombres nifio por nifio, las mamis y los papis sostienen la manta ayudando
a sus nifios a sostenerla. Se indica que durante la cancion intercambiamos miradas célidas
demostrando afecto a sus nifios; se menciona a los papis que vamos a cantar “te quiero yo”
donde se propone que las mamis y los papis abracen a sus nifios intercambiando miradas
carifiosas manifestando afecto.

Luego utilizando como soporte para continuar empleamos una caja de sorpresa, la cual
contiene mufiecas de diferentes tamafios, los nifios apoyados con sus mamis descubren las
mufiecas sacandolos de la caja, los manipulan mientras entonamos la cancion “que lindas mis
muilecas “las mamis también entonan la cancion, luego cantamos a guardar las muifiecas y los
nifios lo colocaran en la caja.

Los nifios son motivados por el contacto fisico y caricias por parte de sus mamis las que
juegan con ellos parados cargando frente a frente y balanceando ritmicamente de un lado a
otro y en todo el ambiente cantando “voy a cargar a mi lindo nifiito”, las mamis se desplazaran
por todo el ambiente cargando a sus nifios y realizando el movimiento de acuerdo a la cancién
buscando que mantengan el contacto fisico y caricias, las mamis realizan el canto para que los
nifios las imiten el sonido de acuerdo a sus posibilidades. Las mamis terminadas la actividad
abrazan a sus nifias y les brindan afecto y aprobacion acerca de lo realizado con palabras
gratificantes.

Se da la indicacion a los papis para que el trabajo sea realizado en casa, se les pide el cuaderno
anecdotario y solo llevo una (Eugenia), los deméas anotan en una hoja. Sentados en circulo se
canta la cancion de despedida “chau chau me voy a casa”.

Presento limitaciones en plasmar el trabajo pedagdgico y la narracién integrando las fases.
Debo informarme més.
LEYENDA:

Las fases de los juegos de crianza de David Estern 1893

FI: Accién Preparatoria
F2: desarrollo del juego
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SESION DE APRENDIZAJE DE LAPRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N°04

Titulo de la sesion: jJugando con las manitas!

e Tutor/a: Rossana Quispe Meléndez (terapista fisico)
e Nifios integrantes del grupo focalizado/edad: Maria Eugenia, Lupita, Estrella, David Leonel
e Capacidad y/o habilidad a desarrollar: INCREMENTO DE CAPACIDADES MOTORAS GRUESAS
e Aprendizaje esperado: Los nifios sienten el apego y carifio de sus padres.
e Fecha:10/10/2016 Duracion:50 minutos
MOMENTOS ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
DE LA DEL APEGO (propuesta pedagogica)
SESION
Saludamos a los nifios Maria Eugenia, Lupita, Estrella, Leonel y sus familias con un abrazo y les damos 10
la bienvenida. Enseguida tomamos la asistencia de la familia en el cuaderno de campo el cual sera |Instrumento
firmado. La familia conversa con la tutora acerca de la tarea de la sesién anterior y seguidamente | s musicales
muestran el registro de evaluacion en su anecdotario
Inicio Las familias y los nifios se ubican en el piso de forma circular sobre la colchoneta brindandole
Contacto instrumentos musicales a cada uno de ellos y con apoyo de sus familias tocamos y, cantamos la cancion
visual de bienvenida “buenos dias amiguito”. Las familias promueven durante la actividad el contacto visual
con sus nifios como signo de conexion propiciando calidez y seguridad en cada uno de sus hijos.
Sentados alrededor de la colchoneta, nos motivamos cantando “saco una manito” ;Qué més podemos 5
s hacer con nuestras manitas? Podemos jugar con nuestros deditos, entrelazando nuestros deditos con la
Motivacion . - o i , . ~ L
mami, papi, también podemos dar pellizquitos, la mamé dara pequefios pellizquitos en las manos de sus
nifios.
Desarrollo Contacto Los nifios motivados por el contacto fisico (caricias y abrazos que realizan las familias, atendiendo a 20

Acompafiamien
to

fisico positivo

Vocalizacion
Proximidad

Sostén

cada uno de sus necesidades) las familias se colocaran sentados en forma circular y los nifios delante de
ellos se colocaran las manos una sobre otras con pefiasquitos suaves entonamos la de la cancién aca
chin ch in”. Las familias respetando esa

Intencién de apego los nifios realizamos cosquillas interactuando nifio - padres mostrandose con
caricias y muestra de amor y carifio de padres a sus hijos y viceversa manifestado afecto con palabras
calidas acerca del juego que estéa realizando.

El tutor realiza una puesta de escena una tina y ganchos multicolores cubierta con una manta llamativa e
incentivaremos a descubrir entonando la cancion “que sera, que serd” Maria Eugenia, Estrella,
Guadalupe y Leonel con ayuda de sus familias descubriran, manipularan los ganchitos e incentivaremos
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a prenderlos en las ropas de sus papis entonando la cancion “a prender a prender” con ayuda de las
familias cogemos sus manitas de los nifios y los ayudaremos a prenderlos.
En un clima seguro, las familias y sus nifios amoldan sus cuerpos hacia la colchoneta utilizan sus brazos
para sostenerlos de manera calida, para luego ser inducidos a situaciones interactivos de juego y
comunicacién por sus familias, aprendiendo la funcién de la toma de turnos.
Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para cada uno de los nifios (a) las 10
Evaluacion familias a través del juego exploraran los aprendizajes adquiridos por sus nifios (as).
¢ Preguntamos a las familias que hemos realizado el dia de hoy? ;Qué materiales hemos utilizado?, ¢por
qué? ;Y para que les sirve las actividades que hemos realizado? ¢ Cudl de las actividades les gusto mas?
Afectividad Enseguida se le indica a cada familia que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas. Ademas
Cierre anotaran en su cuad_erno la tarea a realiza_r encasa _ _
En un estado emocional positivo las familias y sus nifios se agrupan en el piso de manera circular y con
el apoyo de una pandereta cantan la cancion “Chau chau” para despedirse. 5
Evaluacion:
Nombre del nifio/a Indicador de la sesi6n del Nivel de logro del indicador
grupo focal No logrado Proceso Logrado TOTAL
0 1 2
Estrella Los nifios disfrutan del 2 2
Leonel balanceo de manera 2 2
Lupita placentera. 2 2
Maria Eugenia 2 2
08
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DIARIO DE CAMPO N° 04

NOMBRE DE LA SESION: JUGANDO A LAS MANITAS

CAPACIDAD A DESARROLLAR: Desarrollo Motor Grueso

APRENDIZAJE ESPERADO: Los nifios sienten el apego y carifio de sus padres.
HIPOTESIS DE ACCION: Los Juegos de Crianza permitiran desarrollar la capacidad
motora gruesa basado en la propuesta de Daniel Calms, en los nifios y nifias menores
de 3 afios con Sindrome de Down.

e GRUPO FOCALIZADO:

5. Adriana G. Estrada de la Cruz 2 afios 8 meses.

6. Maria Eugenia Castro Puente 2 afios 7 meses.

7. Estrella Augurto BermUdez 2 afios 2 meses.

8. David Flores Palacios 2 afios 10 meses.

Se da la bienvenida a los padres de familia del grupo focalizado con un abrazo y un beso,
saludando a mis nifios con una cancién de saludo.

Las familias y los nifios se ubican en el piso de forma circular sobre la colchoneta
brindandole instrumentos musicales a cada uno de ellos y con apoyo de sus familias
tocamos y, cantamos la cancién de bienvenida “buenos dias amiguito”. Las familias
promueven durante la actividad el contacto visual con sus nifios como signo de conexion
propiciando calidez y seguridad en cada uno de sus hijos.

Se indica que durante la cancion intercambiamos miradas célidas demostrando afecto a sus
nifios; se menciona a los papis que vamos a cantar “te quiero yo” donde se propone que las
mamis y abracen a sus nifios intercambiando miradas carifiosas manifestando afecto.

El tutor realiza en una puesta de escena pafiuelos de colores, nos motivamos cantando “qué
lindos pafiuelos de colores” con ayuda de sus familias manipularan levantando los pafiuclos de
colores, Lupita, Estrella y Maria Eugenia los coge de manera independiente uno por uno
realizando pinza, David Leonel coge con apoyo.

Los nifios motivados por el contacto fisico (caricias y abrazos que realizan las familias,
atendiendo a cada uno de sus necesidades) las familias se colocaran sentados en forma circular
y los nifios delante de ellos se colocaran las manos una sobre otras con pefiasquitos suaves
entonamos la de la cancion aca chin ch in”. Las familias respetando esa
Intencion de apego los nifios realizamos cosquillas interactuando nifio - padres mostrandose
con caricias y muestra de amor y carifio de padres a sus hijos y viceversa manifestado afecto
con palabras calidas acerca del juego que esta realizando.

El tutor realiza una puesta de escena una tina y ganchos multicolores cubierta con una manta
llamativa e incentivaremos a descubrir entonando la canciéon “que sera, que serd” Maria
Eugenia, Estrella, Guadalupe y Leonel con ayuda de sus familias descubrirdn, manipularan los
ganchitos e incentivaremos a prenderlos en las ropas de sus papis entonando la cancién “a
prender a prender” con ayuda de las familias cogemos sus manitas de los nifios y 10sS
ayudaremos a prenderlos.

Se da la indicacién a los papis para que el trabajo sea realizado en casa, se les pide el cuaderno
anecdotario y solo llevo una (Eugenia), los demas anotan en una hoja. Sentados en circulo se
canta la cancion de despedida “chau chau me voy a casa”.

Presento limitaciones en plasmar el trabajo pedagdgico y la narracion integrando las fases.
Debo informarme mas.

LEYENDA:

Las fases de los juegos de crianza de David Estern 1893
FI: Accién Preparatoria

F2: desarrollo del juego
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SESION DE APRENDIZAJE DE LAPRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N°05

Titulo de la sesion: jJugando a las escondiditas!

e Tutor/a: Rossana Quispe Meléndez (terapista fisico)
e Nifios integrantes del grupo focalizado/edad: Maria Eugenia, Lupita, Estrella, David Leonel
e Capacidad y/o habilidad a desarrollar: INCREMENTO DE CAPACIDADES MOTORAS GRUESAS
e Aprendizaje esperado: Los nifios sienten el apego y carifio de sus padres.
e Fecha:04/11/2016 Duracion:50 minutos
MOMENTOS ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
DE LA DEL APEGO (propuesta pedagogica)
SESION
Saludamos a los nifios Maria Eugenia, Lupita, Estrella, Leonel y sus familias con un abrazo y les damos 10
la bienvenida. Enseguida tomamos la asistencia de la familia en el cuaderno de campo el cual serd |Instrumentos
firmado. La familia conversa con la tutora acerca de la tarea de la sesién anterior y seguidamente | musicales
muestran el registro de evaluacion en su anecdotario
Inicio Contacto !_as familias y Iqs nifios se ubican en el piso de forma circulgr. sobre la colchoneta brindénd_qle
visual instrumentos musicales a cada u_no‘de ellos y con apoyo de sus familias tocamos y, cantamos la cancion
de bienvenida “buenos dias amiguito”. Las familias promueven durante la actividad el contacto visual
con sus nifios como signo de conexion propiciando calidez y seguridad en cada uno de sus hijos.
El tutor realiza en una puesta de escena pafiuelos de colores, nos motivamos cantando “qué lindos 5
Motivacion pafiuelos de colores” con ayuda de sus familias manipularan elevandolos y dejandolos caer mirando los
nifios la trayectoria de la caida de los pafiuelos de colores.
Desarrollo ¢Los nifios motivados por el contacto fisico (caricias y abrazos que realizan las familias, atendiendo a 20

Contacto fisico
positivo

Vocalizacion

Proximidad

Sostén

cada uno de sus necesidades) las familias se colocaran sentados en forma circular y los nifios delante de
ellos las mamis le taparan la cara de los niflos cantando “donde esta mi nifio?” Lo motivamos a
descubrirse la carita con el pafiuelo y le decimos jaqui esta! Nos tapamos la cara y le incentivamos al
nifio que nos descubra llevandole la minita al pafiuelo diciendo jaqui esta mama! Las familias respetando
esa

Intencién de apego los nifios realizamos el juego de las escondidas de manera reciproca interactuando
nifio - padres mostrandose con caricias y muestra de amor y carifio de padres a sus hijos y viceversa
manifestado afecto con palabras calidas acerca del juego que esta realizando.

El tutor realiza una puesta de escena una tina y ganchos multicolores cubierta con una manta llamativa e
incentivaremos a descubrir entonando la cancion “que sera, que sera” Maria Eugenia, Estrella,
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Guadalupe y Leonel con ayuda de sus familias descubriran, manipularan los ganchitos e incentivaremos
Acompafiamie a prenderlos en las ropas de sus papis entonando la cancion “a prender a prender” con ayuda de las
nto familias cogemos sus manitas de los nifios y los ayudaremos a prenderlos.
En un clima seguro, las familias y sus nifios amoldan sus cuerpos hacia la colchoneta utilizan sus brazos
para sostenerlos de manera célida, para luego ser inducidos a situaciones interactivos de juego y
comunicacion por sus familias, aprendiendo la funcién de la toma de turnos.
Luego respetando cada uno de los indicadores individualizados para cada uno de los nifios (a) las 10
Evaluacion familias a través del juego exploraran los aprendizajes adquiridos por sus nifios (as).
¢ Preguntamos a las familias que hemos realizado el dia de hoy? ; Qué materiales hemos utilizado?, ¢ por
qué? ;Y para que les sirve las actividades que hemos realizado? ¢ Cual de las actividades les gusto méas?
Enseguida se le indica a cada familia que apliquen lo aprendido a otras situaciones cotidianas. Ademas
Cierre Afectividad anotaran en su cuaderno la tarea a realizar en casa
En un estado emocional positivo las familias y sus nifios se agrupan en el piso de manera circular y con
el apoyo de una pandereta cantan la cancioén “Chau chau” para despedirse. 5
Evaluacion:
Nombre del nifio/a Indicador de la sesion del Nivel de logro del indicador
rupo focal No logrado Proceso Logrado
grup g 9 TOTAL
0 1 2
Estrella Los nifios disfrutan del 2 2
Leonel balanceo de manera 2 2
Lupita placentera. 2 2
Maria Eugenia 2 2
08
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DIARIO DE CAMPO N° 05

NOMBRE DE LA SESION: Jugando a las Escondidas

CAPACIDAD A DESARROLLAR: Desarrollo Motor Grueso

APRENDIZAJE ESPERADO: Los nifios sienten el apego y carifio de sus padres.
HIPOTESIS DE ACCION: La aplicacion de los juegos de crianza basados en Daniel
Calmens incrementaran las capacidades motoras gruesas basado en la propuesta de
Daniel Calms, de los nifios y nifias menores de 3 afios con Sindrome de Down del
Prite La Victoria Distrito de Chimbote Santa Ancash.

e GRUPO FOCALIZADO:

Adriana G. Estrada de la Cruz 2 afios 8 meses.

Maria Eugenia Castro Puente 2 afios 7 meses.

Estrella Augurto Bermidez 2 afios 2 meses.

David Flores Palacios 2 afios 10 meses.

Se da la bienvenida a los padres de familia del grupo focalizado con un abrazo y un beso,
saludando a mis nifios con una cancion de saludo.

Les comunico que se acomoden en la colchoneta, converso con los papis acerca del trabajo en
casa, luego les menciono que vamos a dar inicio a la actividad. Presento una manta circular
multicolor y se inicia el saludo nifio por nifio, mediante la cancion “buenos dias amiguitos
“mencionando sus nombres nifio por nifio, las mamis y los papis sostienen la manta ayudando
a sus nifios a sostenerla. Se indica que durante la cancion intercambiamos miradas calidas
demostrando afecto a sus niflos; se menciona a los papis que vamos a cantar “te quiero yo”
donde se propone que las mamis y los papis abracen a sus nifios intercambiando miradas
carifiosas manifestando afecto.

El tutor realiza en una puesta de escena pafiuelos de colores, nos motivamos cantando “qué
lindos pafiuelos de colores” con ayuda de sus familias manipularan levantando los pafiuelos de
colores.

¢Los nifios motivados por el contacto fisico (caricias y abrazos que realizan las familias,
atendiendo a cada uno de sus necesidades) las familias se colocaran sentados en forma circular
y los nifios delante de ellos las mamis le taparan la cara de los nifios cantando “donde esta mi
nino?” Lo motivamos a descubrirse la carita con el pafiuelo y le decimos jaqui esta! Nos
tapamos la cara y le incentivamos al nifio que nos descubra llevandole la minita al pafiuelo
diciendo jaqui esta mama! Las familias respetando esa

Intencion de apego los nifios realizamos el juego de las escondidas de manera reciproca
interactuando nifio - padres mostrandose con caricias y muestra de amor y carifio de padres a
sus hijos y viceversa manifestado afecto con palabras calidas acerca del juego que esta
realizando.

Se da la indicacion a los papis para que el trabajo sea realizado en casa, se les pide el cuaderno
anecdotario y solo llevo una (Eugenia), los demés anotan en una hoja. Sentados en circulo se
canta la cancion de despedida “chau chau me voy a casa”.

Trabajo pedagdgico y la narracion integrando las fases.
Debo informarme mas.

LEYENDA:

Las fases de los juegos de crianza de David Estern 1893
FI: Accién Preparatoria

F2: desarrollo del juego
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V1. PRESENTACION DE RESULTADOS



1. Procesamiento y Analisis de los Datos

1.1 Resultados del Analisis de los Diarios de Campo

A continuacion, se presenta la matriz donde se detalla la sub categoria, fases o procedimientos, las frases o hallazgos, su interpretacion

tedrica y las conclusiones:

ANALISIS DE CONTENIDO

FRASES/HALLAZGOS

INTERPRETACION
TEORICA

CONCLUSIONES

SUB .
CATEGORIA Fases/Procedimientos
F1: Accion
JUEGOS DE Preparatoria.
CRIANZA Comunicacioén Visual.

DCI1: “los saludo con un abrazo y un beso y les
invito a ingresar al aula”

“Mencionando el nombre de cada uno para
saludarlos. Los nifios sonrien cuando levantan la
manta, y al ser nombrados respondiendo los
familiares “aca”

“Observo que existe un vinculo de afecto y calidez
y los nifios Maria Eugenia, Guadalupe y David,
mantienen ese abrazo, miradas y gestos hacia sus
familiares, con sonrisas ante los gestos de los
padres. En el caso de Estrella la abuelita la abraza,
pero no demuestra expresividad en su rostro.”

“Las familias terminando el juego abrazan a sus
nifios y les brindan afecto y aprobacion acerca de
lo realizado con palabras gratificantes”

DC2: “Nos saludamos con un abrazo y un beso y
les invito a ingresar al aula”

“Mencionando el nombre de cada nifio de los nifios

Los periodos de juego se inician
mirando los ojos del adulto, que
asegura un primer acuerdo, una
mirada mutua a los instantes
previos del juego y relacionado
con el acoger, recibir, contener
tiene que ver con las funciones
del vinculo de apego como
organizador de las relaciones y
del psiquismo, con la seguridad
afectiva, con alojar al otro. “Para
que se constituya como juego es
necesario un acuerdo. Este
acuerdo, desde el punto de vista
psicomotor, es un acuerdo
ténico-emocional” (Calmels,
2004, p. 15

El saludar a los nifios
afectuosamente al ingresar al
aula, empleando siempre una
manta de bienvenida, que
propicié que los padres y nifios
se miren directamente a los
ojos, les brinden palabras
afectuosas y sonrisas, lo que
generd una preparacion para
iniciar la actividad de juego y
una interaccion nifio-padre.
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brindéandole instrumentos musicales”

DC3: “Nos saludamos con un abrazo y un beso y
les invito a ingresar al aula”

“Mencionando el nombre de cada nifio de los nifios
brindandole mantas de colores”

DC4: “Nos saludamos con un abrazo y un beso y
les invito a ingresar al aula”

“Mencionando el nombre de cada nifio de los nifos
brindandole mantas de colores”

DC5: “Nos saludamos con un abrazo y un beso y
les invito a ingresar al aula”

“Mencionando el nombre de cada nifio de los nifios
brindandole pafiuelos de colores”

DC6: Nos saludamos con un abrazo y un beso y les
invito a ingresar al aula”

“Las familias terminando el juego abrazan a sus
nifios y les brindan afecto y aprobacion acerca de
lo realizado con palabras gratificantes”

F2: Desarrollo del
juego.

DCI1: “Luego presento una caja de sorpresa, la cual
contiene caballitos de plastico de diferentes
tamafios, los nifios apoyados con sus mamis
descubren los caballitos sacandolos de la caja,
Maria Eugenia saca el caballito sin apoyo, Estrella
es apoyada por su abuelita, Guadalupe saca el
caballito sola, David también lo realiza solo, los
manipulan y juegan con ellos libremente”

“Les menciono a las familias que van a jugar con
sus nifios al caballito los colocan en sus piernas
mirdndose frente a frente y manteniendo la mirada
y los gestos son percibidos por los nifios, que
sonrien ante las gesticulaciones de sus padres”
“Sujetandolos de las manos, las familias realizan la
actividad”

“con el apoyo de sus familias montan el caballito
de palo, las cuales brindan su proximidad y las
sostienen con cuidado para realizar el recorrido por

Es el acuerdo entre el adulto y el
nifio mediante gestos
provocativos, varia el tono
muscular, provocando el juego

en si. La modalidad de los
contactos corporales 'y las
acciones lidicas desarrolladas

en el vinculo adulto-nifio son un
modelo apropiado sobre el cual
es posible elaborar diversas
formas de intervencién corporal.
(Calmels, 2004, p. 39).

“Las primeras acciones son
iniciativas de los adultos, es el
quien propone, introduce vy
organiza las acciones ludicas
corporales” (Calmels, 2004,
p.36).

La presentacion de diversos
materiales previamente
seleccionados y en
concordancia con el aprendizaje
esperado, propici6 que los
nifios, apoyados por sus padres
los descubran y manipulen
libremente los objetos. Para
luego facilitar indicaciones a las
familias, acerca del desarrollo
de la actividad. Los nifios
apoyados por sus padres jugaron
segun las premisas brindadas,
demostrando agrado mediante
sonrisas, gestos y palabras.
Existiendo en la actividad un
contacto fisico, en el que
ejecutaron diversidad de
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el ambiente”

“empiezan el recorrido con la supervision de las
familias apoyandolos para no caer”

DC2: “Luego presento una cesta de sorpresa, la
cual contiene mufiecas de plastico de diferentes
tamafios, los nifios apoyados con sus mamis
descubren las mufiecas sacandolos de la caja,

DC3: “Luego presento una caja de sorpresa, la cual
contiene mantas de diferentes texturas, los nifios
apoyados con sus mamis descubren las mantas
sacandolos de la caja, Maria Eugenia saca una
manta sin apoyo, Estrella es apoyada por su
abuelita, Guadalupe saca una manta sola, David
también lo realiza solo, las manipulan y juegan con
ellos libremente”

“Les menciono a las familias que van a jugar con
sus nifios a colocarlos sobre la manta y con ayuda
de una asistente los balancearemos en forma de una
hamaca balancedndolos de un lado a otro y de
arriba abajo y manteniendo la mirada y los gestos
son percibidos por los nifios, que sonrien ante las
gesticulaciones de sus padres”

DC3: “Luego presento una caja de sorpresa, la cual
contiene mantas de diferentes texturas, los nifios
apoyados con sus mamis descubren las mantas
sacandolos de la caja, Maria Eugenia saca una
manta sin apoyo, Estrella es apoyada por su
abuelita, Guadalupe saca una manta sola, David
también lo realiza solo, las manipulan y juegan con
ellos libremente”

DC4: “Luego presento una caja de sorpresa, la cual
contiene pafiuelos de diferentes colores, los nifios
apoyados con sus mamis descubren los pafiuelos
sacandolos de la caja, Maria Eugenia saca un
pafiuelo sin apoyo, Estrella es apoyada por su
abuelita, Guadalupe saca un pafiuelo sola, David

movimientos, lo que posibilito
el desarrollo de capacidades
motoras gruesas y finas, como
el gatear, arrastrarse, trepar e
incentivar la marcha
independiente,  realizar  los
diversos movimientos y llegar a
la bipedestacion y caminar
espacios cortos, asi como
lanzar, coger y soltar los
objetos.
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también lo realiza solo, las manipulan y juegan con
ellos libremente”

DCS5: “Luego presento una caja de sorpresa, la cual
contiene aviones  de diferentes colores, los nifios
apoyados con sus mamis descubren los aviones
sacandolos de la caja, Maria Eugenia saca un avién
sin apoyo, Estrella es apoyada por su abuelita,
Guadalupe saca un avién sola, David también lo
realiza solo, las manipulan y juegan con ellos
libremente”

DC6: “Luego presento una caja de sorpresa, la cual
contiene ganchos  de diferentes colores, los nifios
apoyados con sus mamis descubren los ganchos
sacandolos de la caja, Maria Eugenia saca un
gancho sin apoyo, Estrella es apoyada por su
abuelita, Guadalupe saca un gancho sola, David
también lo realiza solo, las manipulan y juegan con
ellos libremente”

F3: Desenlace del
juego.

DC1: “Y se aprecia que se divierten en el juego
debido a que se escuchan sus risas de los cuatro
nifios, al hacerlos balancear”

“el niflo le gusta la actividad de poder realizar esa
caminata con los caballitos, al querer seguir
jugando, para lo cual se les da tiempo para que
disfruten de la actividad, que lo demuestran
mediante risas, y ante los gestos que les brindan
sus padres y vocalizaciones que les animan a seguir
jugando”

DC2: “Y se aprecia que se divierten en el juego
debido a que se escuchan sus risas de los cuatro
nifios, al hacerlos mecer”

DC3: “Y se aprecia que se divierten en el juego
debido a que se escuchan sus risas de los cuatro
nifios, al balancearlos”

DC4: “Y se aprecia que se divierten en el juego
debido a que se escuchan sus risas de los cuatro

En el desenlace del juego es el
acuerdo entre el adulto y el nifio
mediante gestos provocativos,
varia el tono  muscular,
provocando el juego en si. La
modalidad de los contactos
corporales y las acciones ludicas

desarrolladas en el vinculo
adulto-nifio  son un modelo
apropiado sobre el cual es

posible elaborar diversas formas
de intervencion corporal.
(Calmels, 2004, p. 39).

“Las primeras acciones son
iniciativas de los adultos, es el
quien propone, introduce Yy
organiza las acciones ludicas
corporales” (Calmels, 2004)

El propiciar que los padres
jugaran con sus nifios, en el que
se observo un contacto corporal
y una interrelacion estrecha
entre ambos, generd un acuerdo
mutuo para continuar con el
juego, el cual llegado a su parte
de mayor satisfaccion, es
mantenido por ambas partes,
propiciandose luego es
desenlace, en el cual, se aprecia
risas, gestos, palabras por parte
de ambas partes, siendo los
padres que manifiestan
vocalizaciones afectivas,
culminando el juego mediante
abrazos. Lograndose la
participacion del nifio, y el
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nifios, al jugar a las escondidas”

“el nifio le gusta la actividad de poder realizar esa
actividad de esconderse debajo de los pafiuelos, al
querer seguir jugando, para lo cual se les da tiempo
para que disfruten de la actividad, que Ilo
demuestran mediante risas, y ante los gestos que
les brindan sus padres y vocalizaciones que les
animan a seguir jugando”

DC5: “Mientras tanto he colocado una melodia
suave para que vayan relajandose, luego del juego
y propiciar un acercamiento entre los familiares y
sus nifios, mediante gestos afectuosos. La nifiera de
Maria Eugenia la abraza fuerte y la nifia le
responde al abrazo y le da un beso, la abuelita de
estrellita es poco demostrativa de afecto y le da un
abrazo a la nifia y esta la abraza, pero la abuelita la
separa, la tia de David lo abraza y el nifio le
corresponde con un beso"

DC6: “el nifo le gusta la actividad de poder
realizar el juego de manos y darse pequefios
pellizquitos, al querer seguir jugando, para lo cual
se les da tiempo para que disfruten de la actividad,
que lo demuestran mediante risas, y ante los gestos
que les brindan sus padres y vocalizaciones que les
animan a seguir jugando”

reconocer que culmina el juego
y que es momento de descanso,
al mantenerse estos en un estado
de reposo. Lo cual se da a
conocer al iniciar melodias
relajantes.
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1.2 Resultados del Analisis de los Datos Recogidos de la Entrevista

Se presenta una matriz donde se describe las subcategorias, con sus respectivas fases o procedimientos, asi como los hallazgos o aportes, su

interpretacion teodrica y finalmente sus conclusiones como resultado del anélisis de la guia de entrevista.

Sub-categoria

Fases/
Procedimientos

ANALISIS DE CONTENIDO

FRASES/
HALLAZGOS

INTERPRETACION
TEORICA

CONCLUSIONES

JUEGOS DE
CRIANZA

F1: Accion preparatoria. Segun la

propuesta adaptada de Daniel
Stern. 1983.

“Cuando los nifios entran al aula la
tutora les brinda calidez de
bienvenida saludéndolos a cada
uno de ellos con un abrazo y un
beso.”

“la tutora presenta actividades
muy dindmicas las cuales los nifios
Disfrutan del juego”.

Los periodos de juego se inician
mirando los ojos del adulto, que
asegura un primer acuerdo, una
mirada mutua a los instantes
previos del juego y relacionado
con el acoger, recibir, contener
tiene que ver con las funciones
del vinculo de apego como
organizador de las relaciones y
del psiquismo, con la seguridad
afectiva, con alojar al otro. “Para
que se constituya como juego es
necesario un acuerdo. Este
acuerdo, desde el punto de vista
psicomotor, es un acuerdo tonico-
emocional” (Calmels, 2004, p. 15

El saludo efectuado a los nifios
de manera célida al ingresar al
aula, en la que se empleé una
tela de colores para dar la
bienvenida  mediante  una
cancion, generd que los padres y
nifios mantengan un lazo de
afectividad y les ofrezcan
palabras afectuosas y sonrisas,
propiciandose el inicio de la
actividad lidica 'y una
interaccién nifio-padre.

F2: Desarrollo del juego

La tutora presenta actividades muy
dindmicas las cuales los nifios
disfrutan del juego.”

Es el acuerdo entre el adulto y el
nifio mediante gestos
provocativos, varia el tono
muscular, provocando el juego en
si. La modalidad de los contactos
corporales y las acciones ludicas
desarrolladas en el vinculo adulto-

El haber presentado diversos
materiales previamente
seleccionados acordes al
aprendizaje esperado, favorecio
el descubrir al manipular
libremente los objetos,
accediendo a  sus  usos
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nifio son un modelo apropiado
sobre el cual es posible elaborar
diversas formas de intervencion
corporal. (Calmels, 2004, p. 39).

“Las primeras acciones son
iniciativas de los adultos, es el
quien propone, introduce vy
organiza las acciones ludicas
corporales” (Calmels, 2004, p.36)

propuestos. Los nifios con el
apoyo de sus padres jugaron

segin las inferencias
manifestadas, expresando
satisfaccion mediante

expresiones, sefias y palabras.
Al existir un contacto corporal
entre padre-nifio, se propici6 la
ejecucion de maultiples
movimientos, como el gatear,
arrastrarse, trepar, la marcha
independiente  de  espacios
cortos, asi como el lanzar, coger
y soltar los objetos.

F3: Desenlace del juego

“La tutora nos dice que debemos
echarnos en la colchoneta vy
abrazar a nuestros nifios mientras
escuchamos musica suave y los
abrazamos hablandole al oido muy
suavemente.”

“En el propio desenlace del juego
los gestos se amplian, los micro
movimientos buscan amplitud y
digno de gozo por parte del nifio”
(Calmels, 2004, p.36)

“La separacion prolongada del
sostén puede ser vivida placentera
y lidicamente” En Calmels 2004

El sugerir a los padres, luego de
haber jugado con los nifios,
entrar en un momento de
descanso, de manera que se
vuelva a la calma, propicio
momentos de interaccion padre-
nifio, demostrandose
afectividad, contacto fisico
positivo y vocalizaciones de
aprobacion. Lo que fue
incentivado mediante melodias
suaves, evidenciandose que los
nifios aceptaron este reposo y
momento de afectividad con
agrado, al mantenerse en
quietud observando a sus padres
y dejandose dar pequefios
masajes.
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1.3 Resultados del Analisis de los Datos Recogidos del Acompafiamiento

En este apartado se presenta una matriz donde se describe las categorias construidas, las fases o procedimientos empleados, las frases o

hallazgos, interpretacion tedrica y sus respectivas conclusiones como producto realizado del acompafiamiento realizado en todo el proceso de la

investigacion.

aprendizaje esperado en los nifios.”
G. O. 4” La tutora motiva a los niflos
mediante una variedad de aviones de
colores orientados al aprendizaje
esperado, de manera que los nifios y
los padres participan de manera
espontanea.”

G. O. 5”...bienvenida, saludandolos
uno a uno ni bien van ingresando al
aula, luego entonando la cancién de

es necesario un acuerdo. Este
acuerdo, desde el punto de vista
psicomotor, es un acuerdo tonico-
emocional” (Calmels, 2004, p. 15

Sub- Fases/ ANALISIS DE CONTENIDO
categoria Procedimientos FRASES/ INTERPRETACION TEORICA CONCLUSIONES
HALLAZGOS
G.0.1” La tutora motiva a los nifios | Los periodos de juego se inician | El saludo brindado a los nifios al
mediante una tela multicolor, | mirando los ojos del adulto, que | ingresar al aula, empleando siempre
orientadas al aprendizaje esperado, | asegura un primer acuerdo, una | un paracaidas de colores, o
de manera que los nifios y los padres mirada mutua a los instantes previos | instrumentos musicales, en el que los
participan de manera espontanea.” del juego y relacionado con el | nifios 'y  padres  participaron,
G.0.2“La tutora acoge a los nifios | @COger, recibir, contener tiene que | demostrando afectividad, lo que
calidamente, empleando | Ver con las funciones del vinculo de | propicio momentos de interaccidn,
instrumentos musicales de manera | @pego como organizador de las | recurriéndose a  canciones  de
que realiza el saludo nifio por nifio.” relaciones y del psiquismo, con la | bienvenida. Propiciandose de esta
JUEGOS DE G.0.3 “Las actividades que realiza seguridad afectiva, con alojar al otro. | manera el inicio de la actividad ludica.
CRIANZA F1: Accion Preparatoria la tutora se encuentran en relacion al “Para que se COIlStitllya como juego
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saludo.”

G. 0.6” Los nifios son acogidos
calidamente, con palabras afectuosas
de bienvenida, saludandolos uno a
uno ni bien van ingresando al aula.”

F2: Desarrollo del Juego

G.0.1” La tutora propone actividades
de juego interactivo entre padres y
nifios al realizar los juegos, en este
caso el jugar al caballito, el nifio
sobre las piernas del adulto”

G.0.2” Propone actividades de juego
interactivo entre padres y nifios al
realizar los juegos, en este caso el
jugar al cargar el nifio en los brazos y
pasearlos por el aula”

G.0.3” La tutora propone actividades
de juego interactivo entre padres y
nifios al realizar los juegos, en este
caso el jugar al balancearnos en una
hamaca muy suavemente con
movimientos laterales y de arriba y
abajo.”

G.0.4” La tutora propone actividades
de juego interactivo entre padres y
nifios, en este caso el jugar al
avioncito donde el papi los carga y

realiza el ademan de wvolar al
avioncito muy suavemente en
nuestras manos”

G.0.5” Las actividades son

propuestas de juego interactivo entre
padres y nifios al realizar los juegos,
en este caso el jugar a las escondidas
donde el papi los tapa con pafiuelos

Es el acuerdo entre el adulto y el nifio
mediante gestos provocativos, varia
el tono muscular, provocando el
juego en si. La modalidad de los
contactos corporales y las acciones
ludicas desarrolladas en el vinculo
adulto-nifio son un modelo apropiado
sobre el cual es posible elaborar
diversas formas de intervencion
corporal. (Calmels, 2004, p. 39).

“Las  primeras  acciones  son
iniciativas de los adultos, es el quien
propone, introduce y organiza las
acciones ladicas corporales”
(Calmels, 2004, p.36).

El recurrir a variados juguetes
seleccionados previamente y dirigidos
al aprendizaje esperado, beneficié el
descubrir al manipular libremente los
materiales. Los nifios habiendo sido
apoyados por sus familiares, jugaron
segun las premisas presentadas,
manifestando agrado a través de
expresiones, y gestos. Se propicia un
contacto corporal entre padre-nifio, lo
que facilité la ejecucion de variados
movimientos, como fueron el gatear,
arrastrarse,  trepar, la  marcha
independiente en espacios cortos, y el
lanzar, coger y soltar los objetos.
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de colores su carita y muy
suavemente los descubre”

G.0.6” La tutora propone actividades
de juego interactivo entre padres y
nifios al realizar los juegos, en este
caso el jugar al pellizquito de mano.
Al inicio los nifios se sorprenden con
el juego, luego intervienen y juegan.”

F3: Desenlace del Juego

G.0.1” La tutora propicia en los
padres de familia el apego mediante
el contacto  fisico  positivo,
vocalizaciones, proximidad y
afectividad.”

G.0.2 Se propicia a los padres de
familia el apego mediante el contacto

fisico  positivo,  vocalizaciones,
proximidad y afectividad.”
G.0.4“Culminada la

actividad...propone a las familias y
nifios acomodarse echados para
realizar el relajamiento o retorno a la
calma. Las familias abrazan a sus
nifios, y propician caricias y palabras
afectuosas.”

G.0.5” La tutora propicia en los
padres de familia el apego mediante
el contacto fisico  positivo,
vocalizaciones, proximidad y
afectividad.”

En el propio desenlace del juego los
gestos se amplian, los micro
movimientos buscan amplitud y
digno de gozo por parte del nifio”
(Calmels, 2004, p.36)

“La separacion prolongada del sostén
puede ser vivida placentera vy
ladicamente” En Calmels 2004

El proponer a los  padres,
posteriormente al haber jugado con
sus nifios, entrar a un momento de
reposo, de forma que se retorne a la
tranquilidad, propicio minutos de
interaccion padre-nifio,
manifestandose afectividad, contacto
fisico positivo y vocalizaciones de
asentimiento, inducido por medio de
melodias  suaves, pudiendo ser
observable al mantenerse los nifios en
quietud prestando atencion a sus
padres y dejandose proporcionar
pequefios masajes.
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1.4 Resultados del Analisis de los Datos de la Evaluacion de Linea de Base y de Salida

Se expone a continuacion el andlisis comparativo de las evaluaciones de entrada y de salida de cuatro nifio que tenian caracteristicas
comunes del sindrome de Down que son objetos de investigacion.

ANALISIS COMPARATIVO DE LAS EVALUACIONES DE ENTRADA Y DE SALIDA PRITE LA VICTORIA.
Nifio evaluado: Maria Eugenia Castro Puente

NIVELES DE LOGRO
ASPEC 5 = INICI PRO LOG
HABILID | Tosa | 'NDICADORE ITEM/ EVALUACION DE LINEA DE o CES | RAD EVALUACION DE SALIDA
AD EVALU D REACTIVOS s 0 o) (interpretacion) CONCELSIONES
(interpretacion)
AR
GRUESA GATEA | Se desplaza en | Se desplaza gateando | Maria Eugenia se desplazaba Maria Eugenia: se desplaza gateando | Maria Eugenia se desplaza
R diferentes de un lugar a otro, | reptando, siendo este tipo de de un lugar a otro, se posiciona sobre | libremente  en  pequefias
posiciones alternando brazos y | desplazamiento uno de los mas “ “ las manos y las rodillas y va | distancias sinapoyo mejorando
TREPA | coordinando piernas. utilizados sobre todo al principio. cruzando la marcha, es decir cuando | el equilibrio postural,
R brazos y piernas. Utilizando solamente los brazos, avanza la mano derecha, avanza la | realizando la marcha
reptando hacia adelante, pierna izquierda, y al contrario, y | independiente utilizando el
arrastrando el resto del cuerpo. empieza a formarse una curvatura a | entorno  para  desarrollar
Algunas veces se desplaza la altura de los lumbares. Es la | diferentes actividades,
también hacia atras. preparacion para el patron de la | moviéndose entre la posicion
marcha, donde se mueve una piernaa | de agachado, rampeando,
la vez que se acompafia del | gateando, levantandose desde
movimiento del brazo contrario. una silla pequefia, sentandose
Trepa diversos | Maria Eugenia aln se encentraba Maria Eugenia trepa diversos | trepando por los muebles y
modulos de | en inicio. El trepar involucra 1‘ “ modulos de psicomotricidad | explorando todos los objetos
psicomotricidad. coordinacién  motora  gruesa involucrando coordinacion motora | permitidos.
alternando brazos y piernas. gruesa alternando sus brazos y
piernas. Marfa Eugenia presenta pinza
INCOR Adopta posturas | Se coloca de rodillas | Marfa Eugenia se encontraba en Marfa Eugenia realiza posicién de fina madura la nifia puede asir
PORAC !ntermedlas ap(_)yado de_ un | posicién de incorporacién en Cuatro puntos apoyandose en rodillas | con eflc_ama. Presenta presion
ION incorporandose objeto Evaluacion de | cuatro puntos apoyandose en " “ para lograr incorporarse. voluntaria madura procedida
progresivamente | salida rodillas. por una serie de actividades
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a la posicion
bipeda

Se incorpora desde
la  posicién  de
rodillas a la posicion
bipeda

Maria Eugenia utilizaba la fuerza
de sus brazos y piernas para
propulsar  la  bipedestacion.
Utilizaba la fuerza de sus brazos
para propulsar y proteger su
cuerpo mientras continto
desarrollando mas movilidad y
control de pelvis y caderas.

Maria Eugenia se incorpora sin
apoyo utilizando brazos y piernas
propulsando la bipedestacién.

Camina solo
pequefias distancias.

Maria Eugenia empezaba a dar
pasos lateralmente cogiéndose de
los muebles y mantiene las
piernas abducidas para ampliar la
base. Usa las manos para
mantener la  bipedestacion
cogiéndose de una mano y
realizando la marcha con apoyo.

Maria Eugenia camina dando pasitos
en pequefias distancias sin apoyo
mejorando el equilibrio siendo capaz
de llevar objetos sin caerse, pararse y
recoger un juguete.

como dar palmadas, hurgar,
tirarse del pelo y rascarse,
presenta mayor eficacia en las
funciones de las manos, como,
coger, soltar y manipular.

8

Evaluacion de linea base entrada

“ Evaluacion de salida
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ANALISIS COMPARATIVO DE LAS EVALUACIONES DE ENTRADA Y DE SALIDA PRITE LA VICTORIA.
Nifio evaluado: David Leonel Flores Palacios

Camina solo pequefias
distancias.

David Leonel empezaba a dar
pasos lateralmente apoyandose

David Leonel camina dando pasitos
en pequefias distancias sin apoyo

manos, como, coger, soltar y
manipular.

HABILID | ASPEC | INDICADORE ITEM/ EVALUACION DE LINEA NIVELES DE LOGRO EVALUACION DE SALIDA CONCLUSIONES
AD TOSA S REACTIVOS DE BASE INICI | PRO LOG (interpretacion)
EVALU (interpretacion) (0] CES RAD
AR O o)
GATEA | Sedesplazaen Se desplaza gateando | David Leonel: Demostraba David Leonel: se desplaza gateando | David Leonel se desplaza
R diferentes de un lugar a otro, | arrastrar, flexionar y estirar las * de un lugar a otro, se posiciona sobre | libremente en pequefias
posiciones alternando  brazos y | piernas, mientras se apoyaba las manos y las rodillas y va | distancias sin apoyo mejorando
TREPA | coordinando piernas. ligeramente con las manos para cruzando la marcha, es decir cuando | el equilibrio postural, realizando
R brazos y piernas. impulsarse. avanza la mano derecha, avanza la | la marcha independiente
pierna izquierda, y al contrario, y | utilizando el entorno para
empieza a formarse una curvatura a | desarrollar diferentes
la altura de los lumbares. Es la | actividades, moviéndose entre la
preparacion para el patron de la | posicion de agachado,
marcha, donde se mueve una piernaa | rampeando, gateando,
GRUESA la vez que se acompafia del | levantindose desde una silla
movimiento del brazo contrario. pequefia, sentandose trepando
Trepa diversos mddulos | David Leonel alin se encentraba David Leonel trepa diversos médulos | por los muebles y explorando
de psicomotricidad. en inicio. El trepar involucra de psicomotricidad involucrando | todos los objetos permitidos.
coordinacién motora gruesa “ coordinacién motora gruesa
alternando brazos y piernas. alternando sus brazos y piernas. En la habilidad motora fina
Adopta posturas | Se coloca de rodillas | David Leonel se encontraba en David Leonel realiza posicion de | presenta pinza fina madura, el
intermedias apoyado de un objeto | posicién de incorporacion en cuatro puntos apoyandose en rodillas | nifio puede asir con eficacia.
incorporandose Evaluacion de salida cuatro puntos apoyandose en * “ para lograr incorporarse. Presenta  presion  voluntaria
progresivamente rodillas. madura procedida por una serie
a la posicion Se incorpora desde la | David Leonel utilizaba los David Leonel se incorpora sinapoyo | de  actividades como  dar
INCOR | Dipeda posicion de rodillas a | brazos y  piernas  para utilizando ~ brazos y  piernas palmadas, hurgar, tirarse del
PORAC la posicién bipeda impulsarse en la bipedestacion * “ propulsando la bipedestacion De_|0 Y rascarse, presenta mayor
ON apoyandose en las rodillas. eficacia en las funciones de las

8

en la pared y luego se apoyaba
en la mesa del aula cogiéndose
de la mano de su mami para
caminar con apoyo.

®

mejorando el equilibrio siendo capaz
de llevar objetos sin caerse, pararse y
recoger un juguete.

Evaluacion de linea base de entrada *
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ANALISIS COMPARATIVO DE LAS EVALUACIONES DE ENTRADA Y DE SALIDA PRITE LA VICTORIA.
Nifio evaluado: Adriana Guadalupe Estrada de la Cruz

HABILID | ASPEC | INDICADORE ITEM/ EVALUACION DE LINEA NIVELES DE LOGRO EVALUACION DE SALIDA CONCLUSIONES
AD TOSA S REACTIVOS DE BASE INICI | PRO | LOG (interpretacion)
EVAL (interpretacion) (0] CES RAD
UAR o) O
GATEA | Se desplaza en | Se desplaza gateando | Adriana Guadalupe se Adriana Guadalupe: se desplaza | Adriana Guadalupe se desplaza
R diferentes de un lugar a otro, | desplazaba reptando, siendo gateando de un lugar a otro, se | libremente en  pequefias
posiciones alternando brazos y | este tipo de desplazamiento uno “ posiciona sobre las manos y las | distancias sin apoyo mejorando
TREPA | coordinando piernas. de los mas utilizados sobre rodillas y va cruzando la marcha, es | el equilibrio postural, realizando
R brazos y todo al principio. Utilizando decir cuando avanza la mano | la marcha independiente
piernas. solamente los brazos, reptando derecha, avanza la pierna izquierda, | utilizando el entorno para
hacia adelante, arrastrando el y al contrario, y empieza a formarse | desarrollar diferentes
resto del cuerpo. Algunas veces una curvatura a la altura de los | actividades, moviéndose entre la
se desplaza también hacia atras. lumbares. Es la preparacion para el | posicion de agachado,
patrén de la marcha, donde se mueve | rampeando, gateando,
GRUESA una pierna a la vez que se acompafia | levantindose desde una silla
del movimiento del brazo contrario. pequefia, sentdndose trepando
Trepa diversos | Adriana Guadalupe aun se Adriana Guadalupe trepa diversos | por los muebles y explorando
moédulos de | encentraba en inicio. El trepar maédulos de psicomotricidad | todos los objetos permitidos.
psicomotricidad. involucra coordinacién motora * “ involucrando coordinacién motora
gruesa alternando brazos y gruesa alternando sus brazos y | Adriana Guadalupe presenta
piernas. piernas. pinza fina madura la nifia puede
Adopta posturas | Se coloca de rodillas | Adriana Guadalupe se Adriana Guadalupe realiza posicion | asir con eficacia. Presenta
intermedias apoyado de un objeto | encontraba en posicién de de cuatro puntos apoyandose en | presion  voluntaria  madura
incorporandose Evaluacion de salida incorporacion en cuatro puntos * “ rodillas para lograr incorporarse procedida por una serie de
progresivamente apoyandose en rodillas. actividades como dar palmadas,
a la posicion | Se incorpora desde la | Adriana Guadalupe utilizaba la Adriana Guadalupe se incorpora sin | hurgar, tirarse del pelo vy
bipeda posicién de rodillas a | fuerza de sus brazos y piernas apoyo utilizando brazos y piernas | rascarse, presenta mayor
la posicion bipeda para propulsar la bipedestacion. * #8 | propulsando la bipedestacion eficacia en las funciones de las
INCOR Utilizaba la fuerza de sus manos, como, coger, soltar y
PORAC brazos para propulsar 'y manipular.
ION proteger su cuerpo mientras

continlo desarrollando  mas
movilidad y control de pelvis y
caderas.

Camina solo pequefias
distancias.

Adriana Guadalupe empezaba a
dar pasos lateralmente
cogiéndose de los muebles y
mantiene las piernas abducidas

Adriana Guadalupe camina dando
pasitos en pequefias distancias sin
apoyo mejorando el equilibrio siendo
capaz de llevar objetos sin caerse,
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para ampliar la base. Usa las pararse y recoger un juguete.
manos para mantener la
bipedestacion cogiéndose de
una mano Yy realizando la
marcha con apoyo.

Evaluacién de linea base entrada * Evaluacién de salida %
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ANALISIS COMPARATIVO DE LAS EVALUACIONES DE ENTRADA Y DE SALIDA PRITE LA VICTORIA.
Nifio evaluado: Estrella Valentina Agurto Bermudez

HABILID | ASPEC | INDICADORE ITEM/ EVALUACION DE NIVELES DE LOGRO EVALUACION DE SALIDA CONCLUSIONES
AD TOS A § REACTIVOS LINEA DE BASE INICI PRO LOG (interpretacion)
EVALU (interpretacion) (0] CES RAD
AR O O
GRUESA GATEA | Se desplaza en | Se desplaza gateando de un | Estrella Valentina: Estrella  Valentina: se desplaza | Estrella Valentina se desplaza
R diferentes lugar a otro, alternando brazos | Demostraba  arrastrar, “ gateando de un lugar a otro, se | libremente en pequefias
posiciones y piernas. flexionar y estirar las posiciona sobre las manos y las | distancias sin apoyo mejorando
TREPA | coordinando piernas, mientras se rodillas y va cruzando la marcha, es | el equilibrio postural, realizando
R brazos y piernas. apoyaba ligeramente con decir cuando avanza la mano | la marcha independiente
las manos para derecha, avanza la pierna izquierda, | utilizando el entorno para
impulsarse. y al contrario, y empieza a formarse | desarrollar diferentes
una curvatura a la altura de los | actividades, moviéndose entre la
lumbares. Es la preparacion para el | posicion de agachado,
patrén de la marcha, donde se mueve | rampeando, gateando,
una pierna a la vez que se acompafia | levantindose desde una silla
del movimiento del brazo contrario. pequefia, sentandose trepando
Trepa diversos modulos de Estrella Valentina trepa diversos | por los muebles y explorando
psicomotricidad. Estrella Valentina aln se mddulos de psicomotricidad | todos los objetos permitidos.
encentraba en inicio. El “ involucrando coordinacién motora
trepar involucra gruesa alternando sus brazos y
coordinacion motora piernas.
gruesa alternando brazos
y piernas.
Adopta posturas | Se coloca de rodillas apoyado | Estrella Valentina se Estrella Valentina realiza posicion de
intermedias de un objeto Evaluacion de | encontraba en posicion cuatro puntos apoyandose en rodillas
incorporandose salida de incorporacién en * “ para lograr incorporarse.
progresivamente cuatro puntos
a la posicion apoyandose en rodillas
bipeda Se incorpora desde la | Estrella Valentina Estrella Valentina se incorpora sin
INCOR posic!én de rodillas a la uFiIizaba Ios_brazos y apoyo utilizand<_) brazos_y piernas
PORAC posicion bipeda piernas para |mpulsa_r§e * “ propulsando la bipedestacion.
ION en /Ia bipedestacion
apoyandose en  las
rodillas.
Camina  solo pequefias | Estrella Valentina Estrella Valentina camina dando
distancias. empezaba a dar pasos pasitos en pequefias distancias sin

lateralmente apoyandose
en la pared y luego se
apoyaba en la mesa del

3%

apoyo mejorando el equilibrio siendo
capaz de llevar objetos sin caerse,
pararse y recoger un juguete.
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aula cogiéndose de la
mano de su mami para
caminar con apoyo.

Evaluacion de linea base entrada

&

Evaluacion de salida

8

Logros de aprendizaje de los nifios del PRITE

Logros de
aprendizaje

N1

N2

CONCLUSIONES

Maria Eugenia se desplaza
libremente en pequefias
distancias  sin  apoyo
mejorando el equilibrio
postural, realizando la
marcha independiente
utilizando el entorno para

desarrollar diferentes
actividades, moviéndose
entre la posicion de
agachado, rampeando,
gateando, levantandose

desde una silla pequefia,
sentdndose trepando por
los muebles y explorando
todos los objetos
permitido.

David Leonel se desplaza
liboremente en pequefias
distancias  sin  apoyo
mejorando el equilibrio
postural, realizando la
marcha independiente
utilizando el entorno para

desarrollar diferentes
actividades, moviéndose
entre la posicion de
agachado, rampeando,
gateando, levantandose

desde una silla pequefia,
sentandose trepando por
los muebles y explorando
todos los objetos
permitido.

N3
Adriana  Guadalupe se
desplaza libremente en
pequefias  distancias sin
apoyo mejorando el
equilibrio postural,
realizando la  marcha

independiente utilizando el
entorno para desarrollar
diferentes actividades,
moviéndose  entre  la
posicion de agachado,
rampeando, gateando,
levantdndose desde una
silla pequefia, sentandose
trepando por los muebles y
explorando  todos los
objetos permitido

N4
Estrella  Valentina  se
desplaza libremente en
pequefias  distancias sin
apoyo mejorando el
equilibrio postural,
realizando la  marcha

independiente utilizando el
entorno para desarrollar
diferentes actividades,
moviéndose  entre  la
posicion de agachado,
rampeando, gateando,
levantdndose desde una
silla pequefia, sentandose
trepando por los muebles y
explorando  todos los
objetos permitidos.

Los nifios demostraron en un
inicio limitadas capacidades en
cuanto al trepar modulos,
incorporarse y caminar, luego de
aplicar la propuesta de Juegos de
Crianza favorecio la
participacion de padres de
familia generando el desarrollo
de la capacidad motora gruesa,
en la cual se evidencian los
desplazamientos de los nifios en
posicion bipeda en trechos cortos
sin apoyo, manteniendo su
equilibrio postural, el trepar,
gatear y adoptar posturas de
sentado a arrodillado y de
incorporacién a parado.
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2 Matriz de Triangulacion

El proceso de triangulacién se concreta en la matriz que se presenta donde se describen los procedimientos o fases empleadas, sus

respectivas conclusiones por el investigador, el acompafante y el observador externo asi mismo se presentan sus coincidencias y / o diferencias y

sus conclusiones.

FASES / CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS
PROCEDIMIENT COINCIDENCIAS/ CONCLUSIONES/
SUGERENCIAS DE
OS DE LA DOCENTE ACOMPARANTE OBSERVADOR DIFERENCIAS MEJORA
PROPUESTA INVESTIGADOR EXTERNO
El saludar a los nifios | EI saludo brindado a los | El saludo efectuado a los | EI juego de crianza | EI saludar a los nifios
afectuosamente al | nifios al ingresar al aula, | nifios de manera célida al | durante la  accion | afectuosamente al ingresar al
ingresar al aula, | empleando  siempre un [ ingresar al aula, en la que | preparatoria permite la | aula, empleando siempre un
empleando siempre una | paracaidas de colores, o [ se empleé una tela de | participacién activa y | paracaidas de colores, o
manta de bienvenida, que | instrumentos musicales, en | colores para dar la | compromiso de los | instrumentos musicales, para
propicié que los padres y | el que los nifios y padres | bienvenida mediante una | padres para fortalecer | dar la bienvenida mediante
nifios se miren | participaron, demostrando | cancién, generd que los | la interaccidn, el apego | una cancién, generd que los
F1: Accion directamente a los ojos, | afectividad, lo que propicio | padres y nifios mantengan | lo cual genera el | padresy nifios mantengan un
Preparatoria les brinden palabras | momentos de interaccién, | un lazo de afectividad y les | desarrollo de la | lazo de afectividad lo que
afectuosas y sonrisas, lo | recurriéndose a canciones | ofrezcan palabras | capacidad motora | propicio momentos  de
que generé una | de bienvenida. | afectuosas y  sonrisas, | gruesa. interaccién, recurriéndose a
preparacion para iniciar la | Propicidandose  de  esta | propicidndose el inicio de canciones de bienvenida. Lo
actividad de juego y una | manera el inicio de Ila | la actividad lidica y una que generd una preparacion
interaccién nifio-padre. actividad ludica. interaccién nifio-padre. para iniciar la actividad de
juego y una interaccion
nifio-padre de familia.
. La  presentacion  de | EI recurrir a variados | El haber  presentado | Los juegos de crianza | El haber presentado diversos
F2: Desarrollo del . . . - . . X :

Juego dlvefsos materiales Jugugtes seh_ec_c[onados dlve(sos ma}terlales durar_wte el desgr.rollo materl_ales previamente
previamente previamente y dirigidos al | previamente seleccionados | del juego permitieron | seleccionados acordes al
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seleccionados 'y en
concordancia con el
aprendizaje esperado,
propici6 que los nifios,
apoyados por sus padres
los descubran y
manipulen libremente los
objetos. Para  luego
facilitar indicaciones a las
familias, acerca  del
desarrollo de la actividad.
Los nifios apoyados por
sus padres jugaron segun
las premisas brindadas,
demostrando agrado
mediante sonrisas, gestos
y palabras. Existiendo en
la actividad un contacto
fisico, en el que
ejecutaron diversidad de
movimientos, lo que
posibilito el desarrollo de
capacidades motoras
gruesas y finas, como el
gatear, arrastrarse, trepar
e incentivar la marcha
independiente, realizar los
diversos movimientos y
llegar a la bipedestacion y
caminar espacios cortos,
asi como lanzar, coger y
soltar los objetos.

aprendizaje esperado,
beneficié el descubrir al
manipular libremente los
materiales. Los  nifios
habiendo sido apoyados por
sus  familiares, jugaron
segun las premisas
presentadas, manifestando
agrado a través de

expresiones, y gestos. Se
propicia un contacto
corporal entre padre-nifio, lo
que facilitd la ejecucion de
variados movimientos,
como fueron el gatear,
arrastrarse, trepar, la marcha
independiente en espacios
cortos, y el lanzar, coger y
soltar los objetos.

acordes al aprendizaje
esperado, favorecid el
descubrir al  manipular
libremente los objetos,

accediendo a sus usos
propuestos. Los nifios con
el apoyo de sus padres

jugaron segun las
inferencias manifestadas,
expresando  satisfaccion
mediante expresiones,

sefias y palabras. Al existir
un contacto corporal entre
padre-nifio, se propicio la
ejecucion de  madltiples
movimientos, como el
gatear, arrastrarse, trepar,
la marcha independiente de
espacios cortos, asi como
el lanzar, coger y soltar los
objetos.

realizar actividades que

provocaron en los
nifios el  contacto
corporal 'y acciones

ludicas que ayudaron a
desarrollar vinculo
adulto nifio.

aprendizaje esperado,
favorecié el descubrir al
manipular libremente los
objetos. Los nifios habiendo
sido apoyados por sus
familiares, jugaron segun las
premisas presentadas,
manifestando  agrado a
través de expresiones, Yy
gestos. Se propicia un
contacto  corporal  entre
padre-nifio. Al existir un
contacto  corporal  entre
padre-nifio, se propicié la
ejecucion  de  multiples
movimientos, como el
gatear, arrastrarse, trepar, la
marcha independiente de
espacios cortos, asi como el
lanzar, coger y soltar los
objetos.

F3: Desenlace del
Juego.

El propiciar que los
padres jugaran con Ssus
nifios, en el que se

El proponer a los padres,
posteriormente al haber
jugado con sus nifios, entrar

El sugerir a los padres,
luego de haber jugado con
los nifios, entrar en un

Los juegos de crianza
durante el desenlace
del juego permitieron

El sugerir a los padres, luego
de haber jugado con los
nifios, entrar en un momento
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observd6 un  contacto
corporal y una
interrelacion estrecha

entre ambos, generd un
acuerdo  mutuo  para
continuar con el juego, el
cual llegado a su parte de

mayor satisfaccion, es
mantenido por ambas
partes, propiciandose

luego es desenlace, en el
cual, se aprecia risas,
gestos, palabras por parte
de ambas partes, siendo

los padres que
manifiestan

vocalizaciones afectivas,
culminando el  juego
mediante abrazos.
Lograndose la

participacion del nifio, y
el reconocer que culmina
el juego y que es
momento de descanso, al
mantenerse estos en un
estado de reposo. Lo cual
se da a conocer al iniciar
melodias relajantes.

a un momento de reposo, de
forma que se retorne a la
tranquilidad, propicio
minutos de interaccion
padre-nifio, manifestandose
afectividad, contacto fisico
positivo y vocalizaciones de
asentimiento, inducido por
medio de melodias suaves,
pudiendo ser observable al
mantenerse los nifios en
quietud prestando atencion a

sus padres y dejandose
proporcionar pequefios
masajes.

momento de descanso, de
manera que se vuelva a la
calma, propicio momentos
de interaccién padre-nifio,
demostrandose afectividad,
contacto fisico positivo y

vocalizaciones de
aprobacion. Lo que fue
incentivado mediante
melodias suaves,

evidenciandose que los
nifios aceptaron este reposo
y momento de afectividad
con agrado, al mantenerse
en quietud observando a
sus padres y dejandose dar
pequefios masajes.

realizar actividades que

provocaron en los
nifios el  contacto
corporal 'y acciones

ludicas que ayudaron a
desarrollar el momento
de calma y relajacién.

de descanso, de manera que

se vuelva a la calma,
propicio minutos de
interaccion padre-nifio,

manifestandose afectividad,
contacto fisico positivo y
vocalizaciones de
asentimiento, inducido por
medio de melodias suaves
vocalizaciones afectivas y
pequefios masajes,
culminando el juego
mediante abrazos.
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Cuadro resumen de la matriz de triangulacion del PRITE

CONCLUSION 1

CONCLUSION 2

CONCLUSION 3

CONCLUSION GENERAL

El saludar a los nifios
afectuosamente al ingresar al aula,
empleando siempre un paracaidas de
colores, o instrumentos musicales,
para dar la bienvenida mediante una
cancion, gener6 que los padres y
nifos mantengan un lazo de
afectividad lo que  propicio
momentos de interaccion,
recurriéndose a canciones de
bienvenida. Lo que gener6 una
preparacion para iniciar la actividad
de juego y una interaccién nifio-
padre de familia.

El haber presentado diversos materiales
previamente seleccionados acordes al
aprendizaje esperado, favorecio el
descubrir al manipular libremente los
objetos. Los nifios habiendo sido
apoyados por sus familiares, jugaron
segin las premisas  presentadas,
manifestando agrado a través de
expresiones, y gestos. Se propicia un
contacto corporal entre padre-nifio. Al
existir un contacto corporal entre
padre-nifio, se propicié la ejecucion de
maltiples movimientos, como el gatear,
arrastrarse, trepar, la marcha
independiente de espacios cortos, asi
como el lanzar, coger y soltar los
objetos.

El sugerir a los padres, luego de haber
jugado con los nifios, entrar en un
momento de descanso, de manera que se
vuelva a la calma, propicio minutos de
interaccién padre-nifio, manifestandose
afectividad, contacto fisico positivo y
vocalizaciones de asentimiento, inducido
por medio de melodias suaves
vocalizaciones afectivas y pequefios
masajes, culminando el juego mediante
abrazos.

El juego de crianza genera el compromiso
de interaccion a través de miradas mutuas
gestos, contactos corporales, propiciando
una aceptacion en nifio manifestado en el

juego  corporal y

acercamientos,

propiciando un apego positivo y siendo a
través de la relajacion por medio de
masajes el retorno a la calma mediante la
afectividad brindada a sus nifios por parte

de sus padres,

siendo un desenlace

placentero, todo esto ayudd al desarrollo

motora
logro de

de la capacidad
Evidenciandose en el

gruesa.

los

indicadores propuestos como el gatear,
arrastrarse, trepar e incentivar la marcha

independiente, realizar los

diversos

movimientos y llegar a la bipedestacion y
caminar espacios cortos, asi como lanzar,

coger y soltar los objetos.
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3. Reflexion Critica

3.1 Analisis Comparativo de la Practica Pedagogica

En este apartado se presenta la descripcion en una matriz donde contiene los aspectos de una sesién de aprendizaje, sesiones antes de la

experiencia y después y luego se presenta sus respectivas conclusiones.

CONCLUSIONES

planificador de sesiones.

fases en el desarrollo,
actividades planificadoras e
indicadores, se consideran los
aspectos del apego, se prevee el
uso de materiales, se hace uso
efectivo del tiempo, asi como la
participacion de los padres de
familia en las sesiones, las
mismas que son evaluadas con
un instrumento confiable al
finalizarlas.

pedagdgicos y aspectos del apego,
partiendo del POI, se motiva al nifio en
todo momento y no incurriendo en la
rutina 'y la improvisacion. Se
evidencian las fases de la propuesta de
innovacion.  Siendo primordial la
participacion del padre de familia en
las actividades a realizar, se prevé el
uso de materiales diversos para cada
actividad, siempre direccionados al
aprendizaje esperado, las sesiones
cuentan con un instrumento de
evaluacion formativa.

IMPLEMENTACION

Los materiales con los que se
trabajaban no tenian un proposito
a realizar, eran sin un fin
pedagogico.

Los materiales que presento en
mis sesiones van acorde un
aprendizaje esperado. Estos son
elaborados de acuerdo a las

Actualmente se tiene en cuenta las
capacitaciones permanentes de los
docentes, se cuenta con espacios y
ambientes adecuados para el desarrollo

ASPECTOS SESIONES ANTES SESIONES AHORA CONCLUSIONES GENERALES
PLANIFICACION En la realizacion de las sesiones | Mis sesiones de ahora cuentan | Las sesiones de  aprendizaje | Las sesiones de aprendizaje
no se contaba con el POl ni | con un POI, una motivacion, | actualmente cuentan con momentos | presentan los momentos

pedagdgicos y aspectos del
apego, partiendo del POI, se
motiva al nifio en todo
momento, siendo primordial la

participacion del padre de
familia en las actividades,
presentandose materiales

diversos para cada actividad,

siempre  direccionados  al
aprendizaje  esperado, las
sesiones cuentan con un
instrumento  de  evaluacion
formativa.

Los materiales presentados en
cantidad suficiente al nimero de
nifios, considerando  sean
seguros a los que se les da un
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caracteristicas y necesidades de
los nifios, son presentados en
cantidad suficiente y siendo
seguros, son elaborados con el
apoyo de os padres de familia.

de los aprendizajes Los materiales que
he realizado en mis sesiones tienen un
fin pedagdgico para lograr
aprendizajes esperados. Estos son
elaborados en conjunto con los padres
de familia y en cantidad suficiente al
nimero de nifios, considerando sean
Seguros.

EJECUCION

Las sesiones no tienen un orden
secuenciado, no cuenta con
momentos pedagogicos.

Las sesiones de ahora
evidencian las rutinas de saludo
y despedida en las que se
entonan canciones, se
evidencian el desarrollo de los
momentos pedagdgicos,
considerandose de igual los
aspectos del apego, el tiempo
programado Se maneja en
funcién de una optimizacion
adecuada de acuerdo al ritmo
del nifio, se propicia la
participacion del padre de
familia, se evaldan los
indicadores  propuestos  al
finalizar las sesiones.

En las sesiones se desarrollan las
rutinas de entrada y salida, asi como
los momentos pedagogicos y aspectos
del apego, se emplean estrategias
pedagdgicas y  didacticas para
desarrollar las habilidades esperadas en
los nifios, todas las actividades son
realizadas en situaciones reales y de la
vida diaria siempre relacionadas con el
entorno familiar. Se promueve en todo
momento la participacién del padre, asi
como espacios de reflexion, ideas
opiniones por parte de estos. Los
materiales empleados son variados y
efectivos los que permiten el desarrollo
de la habilidad esperada. Se aplica
instrumentos de evaluacién para
evaluar los aprendizajes.

fin pedagdgico.

Todas las actividades son
realizadas en situaciones reales
y de la vida diaria siempre
relacionadas con el entorno
familiar.
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3.2 Lecciones Aprendidas

Mejorar mi desempefio profesional a través de las estrategias de ensefianza
realizando sesiones de aprendizajes innovadoras, secuencias metodologicas la
realizacion de las sesiones de aprendizaje fueron a partir del POI bajo la propuesta de
los Juegos de Crianza con sus fases secuenciadas, materiales propuestos para un fin
pedagdgico donde los padres de familia trabajan de manera activa favoreciendo en el
desarrollo de sus potencialidades respondiendo a sus necesidades.

Es imprescindible el realizar una evaluacién formativa del proceso de aprendizaje
para reconocer los logros obtenidos en cuanto a la eficacia del quehacer pedagogico.

Propiciar un apego seguro por parte de los padres, para el buen desarrollo del

nifo.

3.3 Nuevas Rutas de Investigacion

A partir de mi propuesta que estd basada en los Juegos de crianza, puedo realizar
otras investigaciones referentes a juegos de ocultamiento, para desarrollar habilidades

motoras finas.
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Conclusiones

Conclusién de la Triangulacion. El juego de crianza genera el compromiso de
interaccion a través de miradas mutuas gestos, contactos corporales, propiciando una
aceptacion en nifio manifestado en el juego corporal y acercamientos, propiciando un
apego positivo y siendo a traves de la relajacion por medio de masajes el retorno a la
calma mediante la afectividad brindada a sus nifios por parte de sus padres, siendo un
desenlace placentero, todo esto ayudd al desarrollo de la capacidad motora gruesa.
Evidenciandose en el logro de los indicadores propuestos como el gatear, arrastrarse,
trepar e incentivar la marcha independiente, realizar los diversos movimientos y llegar
a la bipedestacion y caminar espacios cortos, asi como lanzar, coger y soltar los
objetos.

Conclusién de la Préactica Pedagdgica. Las sesiones de aprendizaje presentan
los momentos pedagogicos y aspectos del apego, partiendo del POI, se motiva al nifio
en todo momento, siendo primordial la participacion del padre de familia en las
actividades, presentdndose materiales diversos para cada actividad, siempre
direccionados al aprendizaje esperado, las sesiones cuentan con un instrumento de
evaluacion formativa. Los materiales presentados en cantidad suficiente al namero de
nifios, considerando sean seguros a los que se les da un fin pedagodgico. Todas las
actividades son realizadas en situaciones reales y de la vida diaria siempre
relacionadas con el entorno familiar.

Conclusion de las Capacidades. Los nifios demostraron en un inicio limitadas
capacidades en cuanto al trepar médulos, incorporarse y caminar, luego de aplicar la
propuesta de Juegos de Crianza favorecio la participacion de padres de familia
generando el desarrollo de la capacidad motora gruesa, en la cual se evidencian los
desplazamientos de los nifios en posicion bipeda en trechos cortos sin apoyo,
manteniendo su equilibrio postural, el trepar, gatear y adoptar posturas de sentado a

arrodillado y de incorporacion a parado.
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Sugerencias

Que el docente tenga en cuenta seleccionar estrategias, técnicas y metodologia
pertinente al aprendizaje del docente considerando situaciones del contexto y teorias
que orienten el logro de resultados

Que tengan en cuenta estrategias motivadoras y adecuadas para el docente y
nifios, por ello se hace necesario que se asuman estos procesos, como parte inherente
a nuestra labor docente.

Que los docentes tengan en cuenta que al elaborar una planificacion, consideren
los procesos pedagdgicos, procesos cognitivos y seleccionen estrategias de acuerdo a

la necesidad y caracteristicas de los nifios.
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01. Tabla de Especificaciones para la Guia de Observacion sobre la Ejecucidn de la Propuesta- PRITE La Victoria

TABLA DE ESPECIFICACIONES PARA LA GUIA DE 0BSERVACION SOBRE LA EJECUCION DE LA PROPUESTA- PRITE LA VICTORIA

e Elnifio retorna a la calma
mediante masajes.

SUB FASES N° DE
CATEGORIA DE LA INDICADORES ITEMS ITEMS/ REACTIVOS
PROPUESTA
F1: Accion preparatoria. | e Latutora muestra una actitud calida de e La tutora recibe a los nifios cariiosamente al
Segun la propuesta adaptada acogida a los nifios. ingresar al aula.
de Daniel Stern. 1983.
* Acogida del adulto hacia el | e La tutora sugiere a los padres demostrar 2 * La tutora propicia en los padres de familia que
nino una ?Ct'tUd af«_actlva hz_"?'a SuS ninos, demuestren afecto hacia sus nifios con palabras
suscitando la interaccion del nifio con la calidas y acercamiento de la madre-nifio mediante
madre. .
miradas, gestos.
F2: Desarrollo del juego. e Latutora da inicio al juego, al proponer e La tutora genera que los padres de familia jueguen
JUEGOS DE gegfm la propuesta adaptada la actividad. con su nifio de acuerdo a las indicaciones
CRIANZA e Daniel Sterp. 1983. . brindadas.
e Gestos, micro movimientos
entre la madre y el nifio. 2
 Juego madre -nifio e Latutoraencamina el juego al disfrute o La tutora dirige la actividad en el que el que se
del nifio. aprecia el gozo del nifio.
F3: Desenlace del juego. e Latutora propicia mediante canciones e La tutora propicia que el nifio retorne a un nivel de
Segln la propuesta adaptada suaves y pequefios masajes el retorno a la tranquilidad.
de Daniel Stern. 1983. calma. 1
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02. Formato de la Guia de Observacion

DATOS GENERALES:
NOMBRE DE LA DOCENTE OBSERVADA:

PRITE:

FECHA:
Aplicador:
Nombre de la Sesion:

GUIA DE OBSERVACION No...

ESCALA DE VALORES: Si (cumple con lo requerido) 2- No (no cumple con lo requerido)

N° ITEMS Sl NO OBSERVACIONES
1 Las actividades de inicio de la sesion tienen coherencia con la capacidad a desarrollar
en los nifios
2 Las actividades de motivacion despiertan el interés esperado en los nifios y las
familias
F1: Accion preparatoria.
Segun la propuesta adaptada de | © La tutora recibe a los nifios
3 Daniel Stern. 1983. carifiosamente al ingresar al aula.
. [ Acogida del adulto
hacia el nifio
4 La tutora propicia en los padres de familia que
demuestren afecto hacia sus nifios con palabras
calidas y acercamiento de la madre-nifio
mediante miradas, gestos.
5 F2: Desarrollo del juego.
Segun la propuesta adaptada de | * La tutora dirige la actividad en el que el
Daniel Stern. 1983. que se aprecia el gozo del nifio.
6 . L Gestos, micro | o La tutora dirige la actividad en el que el
movimientos entre la madre y el | que se aprecia el gozo del nifio.
nifio.
. " Juego madre -nifio
7 F4: Desenlace del juego.
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Segun la propuesta adaptada de
Daniel Stern. 1983.
El nifio retorna a la calma.

. La tutora propicia que el nifio retorne a

un nivel de tranquilidad.

8 Promueve en las familias los aspectos el apego seguro

9 Los recursos y materiales utilizados durante la sesion son pertinentes con las
actividades y la capacidad desarrolladas

10 | Se aplica un instrumento de evaluacion para recoger informacion relacionada con el

desarrollo de la capacidad esperada.

APLICADOR

PARTICIPANTE DEL PROGRAMA
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03. Tabla de Especificaciones para la Guia de Entrevista sobre la Ejecucion de la Propuesta- PRITE La Victoria

TABLA DE ESPECIFICACIONES PARA LA GUIA DE ENTREVISTA SOBRE LA EJECUCION DE LA PROPUESTA

SUB FASES/PASOS/ .
CATEGORI PROCEDI I\S,IAENTOS DE INDICADORES Il'\ll'EIi/lE PREGUNTAS
A S
PROPUESTA
FlL: Acuon preparatoria. La _tljtora recibe a_Ios ninos ¢ Qué actitud presenta la tutora para dar acogida a sus nifios?
Segun la propuesta carifiosamente al ingresar al
adaptada de Daniel Stern. aula.
1983. La tutora propicia en los ¢ Sugiere la tutora a los padres demostrar una actitud afectiva hacia sus
-Acogida del adulto haciael | padres de familia que nifos incentivando la interaccion del nifio con la madre?
nifo demuestren afecto hacia sus
nifios con palabras célidas y
acercamiento de la madre-nifio
mediante miradas, gestos.
‘]UEEOS F2: Desarrollo del juego. La tutora dirige la actividad en ¢Sugiere la tutora a los padres demostrar una actitud afectiva hacia sus
CRIANZA Segun la propuesta | el que el que se aprecia el nifios incentivando la interaccion del nifio con la madre?

adaptada de Daniel Stern.
1983.

-Gestos, micro movimientos
entre la madre y el nifio.
-Juego madre -nifio

gozo del nifio.

La tutora dirige la actividad en
el que el que se aprecia el
gozo del nifio.

¢ Se evidencia que la tutora encamine el juego con actividades que el nifio
el disfrute?

F3: Desenlace del juego.
Segun la propuesta
adaptada de Daniel Stern.
1983.

-El nifio retorna a la calma.

La tutora propicia que el nifio
retorne a un nivel de
tranquilidad.

¢De qué manera la Tutora propicia de retorno a la calma?
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04. Formato de Guia de Entrevista

GUIA DE ENTREVISTA

DATOS INFORMATIVOS:

Nombre del entrevistado:
Nombre del entrevistador:
Fecha de la entrevista: Lugar de la entrevista:

Hora de inicio: Hora de finalizacion:

OBJETIVO DE LA ENTREVISTA:

PREGUNTAS DE APERTURA:
¢ Es la primera vez que Ud. participa observando este tipo de aprendizaje?
PREGUNTAS CENTRALES:

¢ Qué actitud presenta la tutora para dar acogida a sus nifios?

¢Sugiere la tutora a los padres demostrar una actitud afectiva hacia sus nifios incentivando la
interaccién del nifio con la madre?

¢Sugiere la tutora a los padres demostrar una actitud afectiva hacia sus nifios incentivando la
interaccion del nifio con la madre?

¢ Se evidencia que la tutora encamine el juego con actividades que el nifio el disfrute?

¢De qué manera la Tutora propicia de retorno a la calma?
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05. Tabla de Especificaciones de la Linea Base
TABLA DE ESPECIFICACIONES DE LINEA DE BASE PARA EVALUAR A LOS NINOS Y NINAS DEL GRUPO FOCALIZADO DEL PRITE LA
VICTORIA
ASPECTOS A o NIVELES DE LOGRO
SQE,IAIE:IIDDAADD/ EVALUAR INDICADORES Il'\II'E?/IES ITEMS/REACTIVOS PROCESO LOGRO
INICIO
ASPECTOS
Se desplaza en e Se desplaza | Inicia el gateo no | Gatea trechos | Se desplaza
diferentes  posiciones gateando de un | continuo para llegar | cortos hasta llegar a | gateando de un
coordinando brazos y lugar a otro, | aun objeto, cercano. | un objeto. lugar a otro,
piernas. alternando brazos y alternando
GATEAR 2 piernas. brazos y
piernas.
TREPAR e Trepa diversos | Intenta trepar | Trepa diferentes | Trepa mddulos
modulos de | diferentes mddulos | mddulos psicomotrices
psicomotricidad. psicomotrices  con | psicomotrices con
apoyo. dificultad.
cg%x%gﬁo Adopta . posturas e Se coloca  de Intetnta colocarse de Se_ coloca de | Se _ coloca de
GRUESA intermedias, rodillas apoyado de | rodillas rodillas  apoyado | rodillas
incorporandose un objeto en un objeto con | apoyado de un
progresivamente a la apoyo objeto
posicion bipeda e Se incorpora desde | Intenta colocarse de | Se incorpora de la | Se incorpora
la  posicion de | la posicion bipeda a | posicion de | desde la
INCORPORACION 3 rodillas a la | laposicion de pie rodillas a  la | posicién de
posicién bipeda posicion  bipeda | rodillas a la
con apoyo posicion bipeda
e Camina solo | Camina  pequefias | Camina pequefias | Camina solo
pequeiias distancias. | distancias con | distancias en | pequefas
apoyo. guardia alta con | distancias.
apoyo.
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06.

Formato de la Linea Base

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LAS HABILIDADES GRUESAS AL NINO(A) MENOR DE 3 ANOS

DATOS GENERALES
e NOMBRE DEL PARTICIPANTE /INVESTIGADOR:
e NOMBRE DEL NINO DEL GRUPO FOCALIZADO: Maria Eugenia Castro Puente
e CAPACIDAD O HABILIDAD A EVALUAR: HABILIDADES MOTORAS GRUESAS
e FECHA:18-08-2016
e HORADE INICIO: 10:00am

HORA DE FINALIZACION: 10:50am

PRITE:

NIVELES DE LOGRO

ASPECTOS A
EVALUAR INDICADORE | N D8 | ITEMSREACTIVOS INlEle PREEIEE0) HOEIRE OBSERVACION
ASPECTOS S
o Se desplaza en e Se desplaza gateando | Inicia el gateo no | Gatea  trechos | Se  desplaza
diferentes de un lugar a otro, | continuo para | cortos hasta | gateando de un
posiciones alternando  brazos y | llegar a un objeto, | llegar a un | lugar a otro,
coordinando piernas. cercano. objeto. alternando
brazos y brazos y
GATEAR piernas. piernas.
TREPAR 2 e Trepa diversos | Intenta trepar | Trepa Trepa
madulos de | diferentes diferentes modulos
psicomotricidad. moédulos modulos psicomotrices
psicomotrices psicomotrices
con apoyo. con dificultad.
o Adopta posturas e Se coloca de rodillas | Intenta colocarse | Se coloca de | Se coloca de
intermedias apoyado de un objeto de rodillas rodillas rodillas
INCORPORACION | incorporandose | 3 apoyado en un | 2poyado de un

progresivament
e a la posicion
bipeda

objeto con
apoyo

objeto
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e Se incorpora desde la
posicion de rodillas a
la posicion bipeda

Intenta colocarse
de la posicion de
rodillas a la
posicion de pie

Se incorpora de
la posicion de
rodillas a la
posicion bipeda

Se incorpora
desde la
posicién  de
rodillas a la

posicion
con apoyo bl'peda
e Camina solo pequefias | Camina pequefias | Camina Camina solo
distancias. distancias con | pequefias pequefias
apoyo. distancias  en | distancias.

guardia alta con
apoyo.
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07. Evidencias Fotograficas de la Practica Reconstruida

F1: Accién preparatoria.
Acogida del adulto hacia el
nifio.

F2: Desarrollo del juego. Los
nifios con apoyo de sus padres
se acercan a los juguetes segin
sus posibilidades de
locomocion.
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F2: Desarrollo del juego. Los
nifios sentados, manteniendo un
contacto fisico con sus padres
juegan.

F3: Desenlace  del
juego. Se propicia el
retorno a la calma.




