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Introduccién

La presente investigacion se realiza para optar el titulo de segunda
especialidad en diversidad e inclusion educativa de estudiantes con
discapacidad intelectual moderada, para ello se elabor6 una propuesta
pedagdgica de auto valimiento en el vestido en estudiantes con discapacidad
Intelectual moderada del Centro de Educacion Bésica especial de Cangallo

Al desarrollar la investigacion pude conocer las fortalezas y debilidades, la
cual estd enfocada en la aplicacion de las estrategias de ensefianza para
favorecer el desarrollo de habilidades de autonomia del vestido en los
estudiantes con discapacidad Intelectual moderada del Centro de Educacion
Basica Especial - Cangallo UGEL Cangallo de la Regién Ayacucho.

En la primera parte de la investigacion se realiz6 la descripcién del
contexto sociocultural, mencionando la localizacion, caracteristicas del Centro
de Educacion Bésica Especial — Cangallo.

La presente investigacion tiene como objetivo general mejorar la practica
pedagdgica a través de la aplicacion adecuada de estrategias de ensefanza
para el desarrollo de habilidades de autonomia en el vestido en estudiantes
con discapacidad Intelectual moderada.

Asi  mismo, menciono la Metodologia, donde describo la investigacion
accion, citando a Restrepo (2004) quien nos menciona que la investigacion
realizada es cualitativa, pues valora cualidades y esta orientada a la parte
social. También se puede apreciar los objetivos planteados.

Para comprender mejor la discapacidad intelectual moderada, mencionaré
gue esta se manifiesta con limitaciones significativas en el aspecto de las
habilidades de autonomia en el vestido.

Después de realizar la deconstruccion de la practica he observado las
siguientes categorias y sub categorias, presentando la debilidad en la
categoria estrategias de ensefianza la cual esta bajo un enfoque social porque
utilizo técnicas del modelado, dentro del aula y familia.

La investigacion accion en su planificacion es flexible. Es fundamental
saber que los actores principales son: docente, estudiantes, padres de familia,

y otros que considere el investigador.



Recordemos que el investigador va construyendo su plan segun a las
necesidades que se presentan en el aula. La investigacion Accion es mas
especifica y no puede generalizar.

En el desarrollo de la investigacion he deconstruido la practica a través del
andlisis y el diagnéstico de la informacion recogida en los diarios de campo,
identificando el problema de mi investigacion planteando el objetivo general y
los especificos relacionando con los campos de accion asi como la redaccion
de los hipdtesis proponiendo las acciones; construyendo la matriz de las
hipotesis de accion y la matriz del plan de accion en seguida planteo los
indicadores para evaluar el plan de accibn de mi propuesta pedagdgica
innovadora alternativa. Esta investigacion accion es de mucha ayuda e
importancia porque se ha podido analizar e investigar de la préactica
pedagdgica a través de ello se ha podido identificar nuestras debilidades y
fortalezas llegando asi a un cambio de actitud docente innovando nuestros
conocimientos para dar respuesta a nuestros estudiantes y asi lograr
aprendizajes significativos por lo cual esta investigacion fue muy importante
para la practica docente que tuvo una influencia de reflexién y analizar nuestra
practica pedagogica que conllevo la mejora e innovar nuestros conocimientos
y cambio de actitud por el bien de una educacién que dé respuestas a la
necesidades de los estudiantes con discapacidad intelectual moderada.

Este trabajo se ha dividido en seis capitulos

En el primer capitulo presento la fundamentacién y justificacion del
problema, donde describo los aspectos mas relevantes del Centro de
Educacién Especial donde desarrollo mi practica pedagogica como empiezo a
visualizar la labor pedagdgica que a través de la reflexion de la practica
pedagdgica identifique las fortalezas y debilidades encontradas

En el segundo capitulo abordo el sustento teérico en relacién al estudiante,
sus caracteristicas y la habilidad a desarrollar, la estrategia de ensefianza que
voy a aplicar.

En el tercer capitulo menciono la metodologia de la investigacion, el tipo
de investigacién realizada, los objetivos generales y especificos, las hipoétesis

y los instrumentos utilizados.



En el cuarto capitulo presento las matrices del plan de accién analizando
las actividades que se realizaron durante el proceso de la investigacion, asi
como la matriz de evaluacion de dichas actividades.

En el quinto capitulo detallo la discusion de los resultados, las conclusiones
de los procesos utilizados de las estrategias de ensefianza.

En el sexto capitulo presento la difusién de los resultados haciendo un
analisis de la planificacion de las sesiones de aprendizaje, de Ila
implementacion de recursos y materiales y de la practica pedagogica.

Por dltimo presento las lecciones aprendidas y las conclusiones de todo
el trabajo de investigacion como fueron las lecciones aprendidas y la

conclusién del presente.



1. Fundamentacion y justificacion del problema

1.1 Diagnostico: Caracterizacion de la préctica pedagogica en el

escenario de la investigacion

La provincia de Cangallo esta ubicado dentro de las 11 provincias de la
region de Ayacucho, limita por: Norte con la provincia de Huamanga, Sur con
la provincia de Victor Fajardo, Este con la provincia de Vilcashuaméan y Oeste
con el departamento de Huancavelica.

Cangallo se encuentra en medio de los tres rios: Rio Pampas, rio Macro,
rio Teneria, con un clima templado es considerada zona urbana. La practica
pedagdgica que realice es con los estudiantes con discapacidad intelectual y
discapacidad motora de cinco afios del nivel inicial y tercer grado de Educacion
primaria, siendo una institucion con un solo docente del Centro De Educacion
Bésica Especial “Cangallo” perteneciente a la UGEL- Cangallo de la provincia
y distrito de Cangallo de la regién de Ayacucho.

En el aspecto econdmico, la actividad de la provincia de cangallo,
predomina en su mayoria el comercio y en menores actividades es la
ganaderia, la agricultura para el consumo de ellos o realizan el trueque, recojo
de la cochinilla, la venta y el trueque con la tuna en su temporada, la pesca
consumo del bagre en temporada.

En el aspecto Cultural, es una provincia con costumbres diversas como es
la bajada de reyes, los carnavales, la semana santa, la fiesta patronal Virgen
de Asuncion, todos los santos, también las costumbres del wawawariuy, las
zafa casas, costumbres del matrimonio, bautizo, el ayni y la minka que son
transmitidas de nuestros antepasados y se practican hasta la actualidad sus
pobladores son quechua hablantes y como segunda lengua el castellano.

En el aspecto religioso: la poblacion Cangallina son de religion catolica, y
como patrona es la “Virgen de Asuncién” que es celebrada con un fervor de fe,
desde el dia 5 de agosto hasta el dia 18 de agosto con las novenas, y los dias
centrales del 14, 15, 16, 17, con las corridas de toro el dia 18 de agosto es la
despedida y avio de las ganaderias en Huaganapata (lugar de despedida

llorando) se reciben visitas de todos los residentes Cangallinos y turistas, la
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devocién y la fe a la Virgen de Asuncién es muy inmensa. Como también la
existencia de otras sectas religiosas.

El Centro de Educacion Basica Especial Cangallo esta ubicado en la
localidad de Cangallo en la Av. Pedro C. Cardenas S/N. Funciona dentro de
la I.E. N° 39011/V-P “Basilio Auqui Huaytalla” en una sola aula prestada, se
trabaja en el turno mafiana, los niveles de atencion son inicial y primaria. La
Infraestructura, es de adobe, techo de calamina con estocado interno, cuatro
ventanas, sin acceso de adaptacién para la discapacidad motora de los
estudiantes que llegan a la escuela. Tiene servicio basicos sin embargo no
son adaptados a la poblacién de estudiantes con discapacidad.

La directora encargada es Rosalia Lopez Pichardo teniendo funciones de
docente y en un aula multigrada.

Es una sola aula donde se comparte, direccién, aula, comedor, que es muy
incdmodo para el desarrollo de los procesos de aprendizaje.

Se cuenta con 6 estudiantes matriculados: Educacion Inicial 5 afios,
educacion primaria 3er grado los estudiantes presentan discapacidad
intelectual, discapacidad motora. Que vienen estudiando desde los tres afios
de edad los nifios que hoy estan en cinco afios educacion Inicial. Un estudiante
de tercer grado que viene trasladado de un colegio estatal de la ciudad de
Lima, los estudiantes es de diferentes edades y grados con discapacidad
intelectual moderada presentan el sindrome de Down, y los otros solo la
discapacidad intelectual tienen sus propias cualidades y habilidades que
desarrollan segun a sus necesidades.

Las familias de los nifios del Centro de Educacion Basico Especial —
Cangallo son de escasos recursos econdémicos el cual se dedican a los
guehaceres de la casa, o ayudan en otros domicilios, son padres separados, y
familia compuesta que viene de sus comunidades a radicar a la ciudad en
busca de una calidad educativa, y oportunidades de trabajo, las familias de los
nifo reciben el apoyo social, del programa Juntos, Vaso de Leche, por
discapacidad de sus hijos, los padres muy poco toman la importancia en la
educacioén de sus hijos por la presion de los programas toman empefio muchas
veces al Centro de Educacion Basica Especial de Cangallo lo ven como una

guarderia y no asi como una Institucion Educativa, el cual a través de los



talleres para familia y la participacion en la escuela estdan rompiendo ese
esquema que tenia los padres acerca de sus hijos.

1.1.1 Fortalezas y debilidades. En las fortalezas encontradas en la labor
pedagdgica son las actividades que se desarrollan en la motivacion al
presentarles las cajitas de sorpresas, las canciones motivan a mis estudiantes
despiertan su interés y lo realizan con emocion al imitar los gestos al querer
ver lo que hay dentro, desde el momento que ingresan a aula el cambio de las
cosas en los sectores segun el tema a tratar, mediante las canciones donde
participaban todos, los juegos acompafados de las mdusicas, en las
estrategias son el uso de los videos, uso de las tarjetas, materiales concretos,
visuales, las salidas a los lugares como estrategias para el aprendizaje,
materiales concretos, naturales, reales donde los estudiantes lo vivencian,
exploran y observan, las sorpresas cajitas forradas con objetos dentro de ellos
segun la actividad a desarrollar donde mis estudiantes sentian la curiosidad
de poder verlo, estas estrategias fueron muy motivadoras para el logro de mi
proceso de ensefianza y aprendizaje en mis estudiantes.

En la deconstruccion de la practica pedagogica los diarios de campo han
sido de mucha ayuda para identificar mis fortalezas, debilidades y limitaciones
y de esta forma pude reflexionar y hacer una autocritica de mi practica y darme
cuenta de mis debilidades y una de ellas la mas recurrente, y también me di
cuenta de mis teorias implicitas que utilizaba, entonces logré redactar
categorias y sub categorias ,luego seleccioné entre todas ellas dos categorias
consideradas como las mas relevantes las cuales eran la problematicas de mi
practica pedagdgica y finalmente elegi entre ellas una categoria como la mas
prioritaria asi pues pude enfocarme en mi debilidad para dar una educacion
pertinente y necesaria segun a sus NEE (Necesidades Educativas Especiales)
de cada uno de nuestros estudiantes.

Estrategias de ensefianza en educacién Segun Maria de la Luz Nolasco
del Angel (2012). Define como los procedimientos o recursos utilizados por los
docentes para lograr aprendizajes significativos en los alumnos. Cabe
mencionar que el empleo de diversas estrategias de ensefianza permite a los
docentes lograr un proceso de aprendizaje activo, participativo, de cooperacion

y vivencial.



Las estrategias para activar los conocimientos previos en los estudiantes
las interrogantes son la lluvia de ideas estos recursos son importantes porque
permite llamar la atencion o distraer. Las ilustraciones son mas recomendadas
gue las palabras para comunicar ideas de tipo concreto o de bajo nivel de
abstraccion conceptos de tipo visual o espacial ademas promueven el interés
y motivacion.

En la practica pedagogica analizando la reflexion y mi autocritica necesito
conocer mas acerca de los logros de aprendizajes en mis estudiantes donde
observo mis dificultades a veces pienso que lo logro pero después es lo mismo
o0 hay pequeios resultados en el aprendizaje de mis estudiantes. El buscar
diferentes estrategias segln mis conocimientos a veces no son Como Yo
espero alcanzar con mis estudiantes en el proceso de ensefianza aprendizaje,
el uso de las constantes preguntas como gque no encuentro respuestas que
espero y mi mayor dificultad esta en las estrategias de ensefianza el uso de
las tarjetas hacen que mis estudiantes observen o reconozcan de lo que se le
esta presentado lo identifican emiten sus respuestas lo que observan trabajo
con las tarjetas fue una de mis fortalezas porque a través de las imagenes pude
lograr la atencion de mis estudiantes.

Al redactar el diario de campo encontré que tenia fortalezas las reflexiones
y mis autocriticas soy sincera de que aun no aplico mis estrategias de
enseflanza adecuada para dar una respuesta educativa pertinente a la
necesidad de mis estudiantes. En mi forma de ser ante mis estudiantes siento
gue les estoy buscando a facilitarle las acciones a realizar cuando ellos deben
de intentarlo realizar ( Soy una docente con unas cualidades positivas frente a
mis nifios, el darles confianza )esta cualidad hizo que no viera sus habilidades
de mis estudiantes siempre haciéndolo por ellos en cuanto a su aseo y con
apoyo de sus padres y en aula tener un pensamiento que mis nifios tienen que
ser mejor en cuanto a su comportamiento frente a los demas mantengo una
conversacion de confianza con los padres para el apoyo educativo, los juegos
o dinamicas de grupo hacia que tenga mas confianza el darlos un abrazo el de
felicitarlos por una respuesta esperada por ellos, a veces me sentia mal cundo
no podia lograr el aprendizaje en mi nifio que ain no se comunica oralmente,
pero ahora con el apoyo del Sistema Aumentativo Alternativo de

Comunicacion he visto resultados positivos en su aprendizaje a mis nifios le
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ayudaban mucho las imagenes, los videos, uso de las tarjetas, uso de
materiales concretos, vivenciarlos con las cosas que nuestro medio nos ofrece.

En los diario de campo se evidenciaron que motivaba a los estudiantes
desde el momento de su llegada al aula, los sectores estaban ambientados y
tenia los materiales con los que se iba trabajar en el dia, también Ilo
relacionaba con los saberes previos y los estudiantes participaban, mediante
el juego de roles y el trabajo en equipo, ellos asumian su responsabilidad a
medida de sus posibilidades, comunicaban sus necesidades e intereses con
tarjetas, viendo videos, los apoyo en su aprendizaje pero cuando usaba las
preguntas brindaban algunas respuestas como que también se callaban o
respondian con una distraccibn me parecian que las preguntas deben ser
precisas como para que lo interioricen, el realizar muchas preguntas hacia que
los aburria.

En el analisis reflexivo de la practica pedagdgica en conclusion los diarios
de campo fue de mucha importancia para poder identificar mis fortalezas y
debilidades que cosas las hacia bien y que actividades me salian mal o a
medias el cual al poder identificar hago mi reflexion y mi autocritica el cual tal
vez nunca lo realizaba o dejaba pasar estas debilidades el de no buscar méas
estrategias para los demas a veces los dejaba de prestar atencion sin intencién
me daba cuenta cuando le veia tranquilo hacia que me preocupe decia “Dios
que hago”. Esto lo evidencio en mis diarios de campo.

Sentia que mis niflos no sentian la necesidad de irse a casa ellos querian
guedarse el escuchar o sentir que mis nifios se despiden con un abrazo o un
beso 0 se acercan a despedirse buscandome donde estoy es un detalle que
resalto de mi practica pedagdégica antes de mi investigacion.

En los diario de campo también pude visualizar las debilidades, realizaba
estrategias que no lograba aprendizajes en los estudiantes, sentia que mis
estudiantes no seguian las indicaciones que les daba, algunos de ellos no se
mostraban interesados en las sesiones de aprendizaje, por otro lado me di
cuenta que no ajustaba la adaptacion curriculares para la necesidad y
caracteristicas de los estudiantes el formular preguntas constantes, las
evaluaciones lo realizaba en forma permanente a través de las preguntas pero
no miraba otras respuesta que ellos podian brindar el cual considero que fue

mas de mis debilidades.



1.1.2 Anadlisis categorial —analisis textual. Hernandez (2010), dice que
dependiendo de su competencia cognitiva, los procesos basicos de
aprendizaje en el educando, se llevan acaba de la siguiente manera: En base
a sus conocimientos, estilos cognitivos y atribuciones y luego programa
experiencias sobre hechos sustanciales que pueden promover su aprendizaje
significativo ya sea por recepcién y por descubrimiento, asi como para
potenciare, inducir y entrenar habilidades cognitivas y metacognitivas.

En mi diario de campo N° 01 puedo identificar la actividad significativa en

el aprendizaje de mis estudiantes como cito el parrafo

Para aprender nuestra clase nos dirigimos manteniendo el orden llegamos
al cano y visualizamos, la docente abre y cierra el cafio brindando la
explicacion que es importante cerrar el cafio no debemos dejar abierto, de
pronto llegan los otro nifios de la escuela a lavar sus platos lo dejan abierto
el cafo ahi aprovecho en explicar que no debemos dejar el cafio abierto el
agua se derrama y no se usa adecuadamente siempre después de usar el
agua debemos de cerrar el cafio” (D.C. N° 01 - 14-11-2016)

Segun lo reflexionado considero la teoria implicita de Hernandez (2010),
porque en mi proceso de ensefianza aprendizaje busco estrategias de
ensefanza para lograr actividades significativas en su proceso de aprendizaje
de lo que se realizar la clase y también esperaba respuestas estableciendo
preguntas donde nos dice que la labor docente no es dar contenidos acabados.

Para elaborar el mapa de la deconstruccién tengo identificados las
categorias en mi diario de campo: estrategias de ensefianza, estrategias de la
motivacion de las categorias identificadas en donde encuentro en mi diario de
campo el problema a investigar es el “estrategias de ensefianza” y las sub
categorias son: Preguntas: Realizo constantes preguntas durante el desarrollo
de las clases para obtener respuesta segun a sus posibilidades y siento que
no lo consigo y lo tome con mayor relevancia para el problema y esto esta en
mi diario de campo es mi debilidad.

Estrategias visuales: Es un apoyo que brinda facilidad en el logro de sus
aprendizajes veo que los nifios aprenden por lo visual como son tarjetas
imagenes, videos, dramatizaciones, visitas a lugares de nuestra comunidad.

Es mi fortaleza.



Estrategias de Motivacion: Las estrategias de motivacién se aplica para
buscar la atencion e interés durante el desarrollo de la clase el cual es motivar
cuando presentaba cambios en los materiales de los sectores donde los nifios
sentian curiosidad y lo relacionaban con su saber previo el apoyo de los videos,
el apoyo de las sorpresas.

Sorpresas y desafios: Estas estrategias de motivacion me facilitaban
porque podia llamar la atencion de mis nifios la inquietud de saber que hay
dentro de ellas o porque estan cubiertas hacia que despierten la atencién y se

sentian motivados y participaban.

El apoyo fisico en la nifia Rus- Maria que tiene discapacidad motora al no
tener el acceso se le apoyaba cargandola o apoyandola para que se pueda
desplazarse, y hacer que esté mas cerca para visualizar a los animales y
poder tocar el agua las piedritas este apoyo brindado hizo que se sintiera
satisfecha y alegre (Diario de Campo N° 08 de noviembre del 2016)
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APLICACION INADECUADA DE ESTRATEGIA DE MODELADO DIFICULTA PROMOVER EL DESARROLLO DE LAS HABILIDADES
DE AUTOVALIMIENTO EN EL VESTIDO DE LOS ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD MODERADA DEL AULA MULTIGRADO DE
EDUCACION PRIMARIA DEL CENTRO DE EDUCACION BASICA ESPECIAL - CANGALLO — REGION AYACUCHO.

[[ ESTRATEGIAS DE ENSENANZA ]} [| ESTRATEGIAS DE MOTIVACION l

| . |

MODELADO ESTRETEGIAS
VISUALES

MATERIAL
VISUAL

Mis estudiantes no logran Las estrategias visuales El uso de materiales El uso de estas
prestar atencion en mis fueron de un aporte visuales favorecia en estrategias hizo que
sesiones de aprendizaje, importante porque para el aprendizajes a través de mis estudiantes esten
mientras ensefiaba ellos logro de los aprendizajes observaciones y atentos y

no me seguian las

indicaciones dadas. previstos. exploraciones (juegos) participativos.

La teoria implicita que sustentaba la practica pedagdgica el conductismo ya que se lleva a cabo en base a su

conocimiento o saber previo de sus experiencias que fueron significativas para el logro de sus actividades cognitivas.
Hernandez (2010)

Figura 1. Mapa de la deconstruccion de la practica pedagogica
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1.2 Planteamiento del problema

El problema evidenciado con respecto a mi practica pedagdgica es la
dificultad en la aplicacion de las estrategias de ensefianza que identifique en
mis diarios de campo lo cual se pudo observar en la matriz de recurrencias
con mayor relevancia las (preguntas) mi compromiso es mejorar mi practica
pedagdgica en mi labor docente guiando a mis estudiantes para ser mas
independientes y utiles en la sociedad sin causarles cansancio o aburrimiento.
En mis estudiantes del Centro de Educacion Basica Especial “Cangallo” con
discapacidad intelectual.

Mi pregunta de accion es:

¢, Qué estrategias de ensefianza debo de utilizar para el desarrollo de
habilidades de auto valimiento en el vestido en estudiantes con discapacidad
intelectual moderada del aula multigrado de educacion primaria del Centro de
Educacién Béasica Especial Cangallo, UGEL Cangallo, Region Ayacucho?

1.2.1 Justificacién. La justificacion del trabajo de investigacion a partir de
la practica pedagogica es buscar una mejora en mi quehacer pedagaogico el
diario de campo me apoyo bastantes para poder identificar mis fortalezas y
debilidades a través de ello pude identificar el problema que estaba suscitando
en mi practica con mis estudiantes con discapacidad intelectual moderada y
discapacidad motora este trabajo es fructifero para el cambio de nuestra
practica pedagogica y llevar a nuestros estudiantes con una buena orientacién
y guia en el logro de sus aprendizajes significativos teniendo en cuenta sus
Necesidades Educativas Especiales de cada uno de nuestros estudiantes.

A partir de la practica pedagdgica va marcar una relevancia haciendo un
cambio o una transformacion en mi proceso de ensefianza aprendizaje el cual
va ser para que mis estudiantes puedan desenvolverse dentro de una sociedad
sin ponerlos limitaciones al aplicar un proceso de ensefianza significativa en el
aprendizaje de mis estudiantes se lograra conocimientos significativos que les
va servir para la vida la mirada del cambio de conceptos negativos hacia
nuestros estudiantes por parte de nuestra sociedad seran superadas pues
sabran que ellos también aprenden y practican los valores que muchos lo

pierden al pasar el tiempo.
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Las dificultades y fortalezas encontradas en mi practica pedagogica me
ayudaron a poder encaminarme al cambio en mi proceso de ensefianza-
aprendizaje en el logro de actividades significativas para mis estudiantes
buscando una educacidén pertinente y necesaria para mis estudiantes del
Centro de Educacion Basica Especial “Cangallo”.

La participaciéon en el programa de la segunda especialidad ha sido
particularmente que lo esperaba con ansias agradezco a Dios, que se dio
porque realmente lo necesitaba porque queria saber mas sobre la atencion a
los estudiantes con Discapacidad no es que tu trabajes al vacio si no nuestros
estudiantes son seres humanos como todo nosotros este programa me brindo
muchas expectativas y conocimientos que no conocia si reflexionaba de mi
labor pedagogica pero no lo tome en cuenta asi con precision para buscar una
solucién, no vi mis debilidades creyendo que estaba yendo por un buen camino
pues estaba equivocada. Mi practica pedagdgica era muy monotona a veces
mis clases no guardaban relacion a veces improvisaba, habia dias que me
sentia decepcionada al no lograr los aprendizajes esperados en mis
estudiantes el esperar respuestas precisas jequivocada!

Si este programa no se hubiese dado estaria con la misma estrategia de
ensefanza tal vez buscando resultados pero no hubiese llegado a realizar una
investigacion acerca de mi labor pedagdgica evidenciadas en mi diario de
campo, hubiese continuado guiando u orientado mal a mis estudiantes
exigiéndolos a dar respuestas exigidas, las consecuencias hubiesen sido que
los hubiese confundido en lugar de aprender los bloqueaba sus aprendizajes,

Para revertir mi antigua practica he tomado la opcion de mejorar mi practica
pedagdgica haciendo que mis nifios exploren que ellos me den las respuestas
a sus curiosidades a partir de sus saberes previos y ahi apoyar o guiar,
orientarlos para construir su conocimiento y un aprendizaje significativo. Este
trabajo de investigacion fue para dar un giro a mis practicas y orientarme al
cambio brindando una ensefianza adecuada y pertinente.

El trabajo de investigacion accion ha sido de mucha ayuda porque pude
realizar mi diario de campo, reflexione de mis practicas pedagdgicas hice mi
autocritica, identifique las categorias y sub categorias y de ahi mi problema
identificado y fue preciso que me hizo recapacitar, analizar y de todo esto

analicé que tengo que dar un cambio de mejora a mi practica pedagogica.
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Las razones para los que he tomado la decision de realizar la investigacion
son porque encontré el problema en mi practica pedagdgica la aplicacion del
diario que a partir de ello salié todas las categorias y subcategorias y las citas
de las teorias implicitas nos ayudo a visualizar nuestro problema brindandonos
las respuestas que se buscaba. Desde mi punto de vista personal es de suma
importancia llevar este curso importante que gracias a ello se pudo visualizar
el problema, profesionalmente nos brinda conocimientos para dar un camino
de mejora en nuestra labor pedagdgica, en lo social brindar un aprendizaje
significativo para la vida y nuestros estudiantes puedan integrarse sin ningun

problema y ser utiles dentro de nuestra sociedad.
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2. Sustento tedrico

2.1 En relacién al estudiante

El contexto de la investigacion se realiz6 en el aula del Centro de Educacion
Basica Especial de Cangallo, con estudiantes del aula multigrado de educacion
primaria con discapacidad intelectual moderada.

2.1.1 Discapacidad intelectual. Se caracteriza por limitaciones
significativas tanto en el funcionamiento intelectual, como en conductas
adaptativas, tal y como se ha manifestado en habilidades adaptativas,
conceptuales y practicas, Esta discapacidad se origina antes de los 18 afos
(AAIDD, antes AAMR)" creena. education, navarra, es/ equipos/
psiquicos/pdfs/di_definicion,pdf.(2010).

Segun la Asociacibn Americana sobre Retraso Mental (AAMR): Retraso
mental es una discapacidad caracterizada por limitaciones significativas en el
funcionamiento intelectual y en la conducta adaptativa que se manifiesta en
habilidades adaptativas conceptuales, sociales y practicas. Esta discapacidad
comienza antes de los 18 afios (Luckasson y cols., 2002) (Antequera & otros,
2003, p.8).

Si la discapacidad intelectual tiene limitacién pero si pueden aprender
cosas sencillas, precisa para el desarrollo de sus habilidades creo yo que
podemos hacer que nuestros estudiantes se puedan desenvolverse
brindandoles una educacion para la vida porque si se pueden valerse asi
mismo dentro de una sociedad y viendo porque cada estudiante es un ser Unico
e importante porque cada docente conoce su realidad y a sus nifios con sus
propias caracteristicas.

La Organizacion Mundial de la Salud ha desarrollado un sistema de
clasificacion que intenta unificar la definicion de términos como "deficiencia”,
"discapacidad" y "minusvalia" y su relacidén entre uno y otro. Distingue asi entre
la "deficiencia" organica o corporal especifica (visual, auditiva, cognitiva, fisica,
etc.); el impacto de la deficiencia sobre la capacidad de la persona para actuar
especificamente con relacién a otros individuos de su edad, medio fisico y

cultura ("discapacidad"); y la "desventaja" o "limitacién" establecida por la
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deficiencia o discapacidad sobre la accion para el desarrollo y evolucién social
- personal del sujeto ("minusvalia"). (Pardo, 2002, p.5)

2.1.1.1 Discapacidad intelectual moderada. Se incluye en la misma al
alumnado cuya puntuacion en Coeficiente intelectual se sitda en el intervalo
de entre 55 — 50 y 40 — 35. La conducta adaptativa de este alumnado suele
verse afectada en todas las areas del desarrollo. Suponen alrededor del 10%
de toda la poblacion con discapacidad intelectual. EI alumnado con este tipo
de discapacidad suele desarrollar habilidades comunicativas durante los
primeros afios de la infancia y, durante la escolarizacion, puede llegar a adquirir
parcialmente los aprendizajes instrumentales basicos. Suelen aprender a
trasladarse de forma autonoma por lugares que les resulten familiares, atender
a su cuidado personal con cierta supervision y beneficiarse del entrenamiento
en habilidades sociales.

La discapacidad intelectual moderada constituye entre el 10 y el 14% de
toda la poblacién de personas con discapacidad intelectual. La mayoria de los
nifos con retraso mental moderado adquieren muy lentamente el uso del
lenguaje durante la edad preescolar. Pueden beneficiarse de la formacion en
actividades sociales y de trabajo, pero les resultard complicado avanzar mas
alla del nivel de la educacion secundaria. En cuanto a su evolucién cognitiva,
alcanza una edad mental de entre 4 y 7 afios (es decir, con apenas uso de
razon). Pueden aprender a moverse por si mismos en lugares conocidos.
Durante la adolescencia, sus dificultades para reconocer las convenciones
sociales pueden interferir con las relaciones con las demas personas. En la
edad adulta, la mayoria puede realizar trabajos no cualificados, bajo
supervision, en un entorno laboral normal o protegido.

Los estudiantes del Centro de Educacion basica Especial de Cangallo
presentan la discapacidad intelectual moderada por lo que sus aprendizajes es
de forma lenta por lo que sus ritmo y estilo de aprendizaje es haciendo uso de
la estrategia del modelado los estudiantes aprenden de manera significativa y
desarrollan su habilidad de autovalimiento en el vestido para su desarrollo
personal vistiéndose solos con apoyo o supervision si lo requieren, el cual esta
habilidad los llevara a ser personas independientes en logro de sus habilidades
para el vestido que a poco lo realizan solos con el aprender del dia a dia con

la estrategia del modelado.
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2.1.2 Habilidades. Las habilidades de los estudiantes con discapacidad
intelectual hacen que logren su independencia para su desarrollo integral
dentro de la sociedad, familia y educacién. La Escuela, familia y comunidad
son los tres pilares de la educacion quienes aportan su conocimiento y practica
pedagdgica para el logro de su auto valimiento e integracion a la sociedad con
una vida independiente y participe de toda las actividades frente a la
comunidad y hogar e integracion social.

Habilidad de Autovalimiento en el vestido

Los estudiantes del aula multigrado en un inicio necesitaban apoyo para
quitarse y ponerse el polo, se quitaban las medias pero se les hacia dificil
volvérselos a poner de manera adecuada, no sabian subir el cierre de las
casacas, se ponian los zapatos, algunos bien, algunos mal, y no podian atarse
los pasadores. Luego de la aplicacion de la propuesta pedagdgica innovadora,
los estudiantes han adquirido habilidades basicas para el vestido, que
posibiliten el adecuado desempefio en la vida cotidiana, conseguir las
destrezas necesarias para el uso correcto del vestido. Ahora pueden sacarse
el polo y volvérselo a poner, suben con un poco de apoyo el cierre de sus
casacas, algunos estudiantes ya se atan los pasadores con supervision, otros
todavia necesitan apoyo.

Las habilidades de los estudiantes del Centro de Educacion Basica
Especial de Cangallo son logradas mediante la nueva practica pedagdgica
haciendo uso de la estrategia del modelado proyectandonos a lograr
habilidades para la vida en su desarrollo del auto valimiento en el vestido. Los
estudiantes durante la practica pedagodgica fueron desarrollando sus propias
habilidades con la estrategia aplicada del modelado aprendiendo por imitacion
buscando sus propias fortalezas y desarrollando su capacidad de realizarlo
para vestirse solo. Este logro de habilidades se fue realizando de a poco
observando sus habilidades de su movimiento corporal y observacion del
modelo docente donde cada actividad del vestido se fue realizando con el
reconocimiento de su cuerpo y las prendas de vestir poniéndonos cada prenda
de vestir en la parte del cuerpo donde corresponde, aplicando la nueva
estrategia del modelado logrando asi su autovalimiento en el vestido en los
estudiantes con discapacidad intelectual moderada del Centro de Educacion

Béasica Especial de Cangallo.
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2.2 En relacién a la problematica

En relacion al problema como debo aplicar la estrategia del modelado en
los estudiantes con discapacidad intelectual moderada, era un reto, un cambio
de actitud de cambiar la practica pedagogica en una innovadora dejar a un lado
la practica que venia afio tras afio rutinario sin resultado, al poner en practica
tuve que preparar mis sesiones cumpliendo los pasos del modelado y con el
sustento teorico de Albert Bandura, la atencién lograr que mis estudiantes
logren la atencién haciendo expresiones de felicidad movimientos de como uno
se puede vestir entonando canciones relacionadas al tema que expresen
emociones de realizar e imitar la accibn de la docente buscando o
desarrollando sus propias habilidades para vestirse,

La retencion, la practica del modelo docente para vestirse el estudiante lo
realiza buscando vy desarrollando sus propias habilidades para vestirse el
Estudiante sigue el modelo y lo realiza de manera individual y grupal para
vestirse.

La reproduccion, El estudiante lo realiza la actividad del vestido solo
buscando sus propias habilidades de desarrollo cognitivo lo aprendido lo que
vio lo realiza de manera que busca su autovalimiento para vestirse con el uso
de la estrategia del modelado.

La Motivacion, motivarlos para vestirse lo realiza mediante juegos haciendo
gue mis estudiantes mediante juegos se ensucien con las temperas, el soplo
de la burbujas al realizarlo se motivaron para que se puedan vestirse con un
cambio de ropa cogian la ropa con las que se van a cambiar y lo realizaban.
La motivacion es muy importante felicitarlos aplaudirlos, darles un beso cada
vez que lo lograban actitudes positivas de alegria de logro al vestirse transmite
la emocion y los motivas para que lo realicen la actividad siguiendo el modelo
de la docente al vestirse.

2.2.1 Estrategias de ensefianza. De acuerdo con lo mencionado
anteriormente las estrategias de ensefianza son todas aquellas ayudas
planteadas por el docente que se proporcionan al estudiante para facilitar un

procesamiento mas profundo de la informacién; son todos los procedimientos

18



o recursos utilizados por quien ensefla para generar aprendizajes
significativos.

Las estrategias de ensefianza del modelado que se aplica con los
estudiantes del Centro de Educacién Béasica Especial de Cangallo es la
estrategia del modelado logrando aprendizajes significativos el autovalimiento
del vestido logrando que los estudiantes aprendan a vestirse solos, dicho
aprendizaje es con apoyo de la familia un trabajo en equipo dejando que sus
hijos el aprendizaje adquirido en aula sea también en el hogar a través de la
familia con la estrategia del modelado.

Organizar las clases como ambientes para que los estudiantes aprendan a
aprender, también es muy importante y tarea del maestro lograr que los
alumnos sean auténomos la importancia de utilizar estrategias diversas,
siempre encaminadas a logran un aprendizaje significativo.

Frida Diaz Barriga (2010), menciona que las estrategias de ensefianza
pueden aplicarse antes, durante o después del tema tratado.

Algunas de las estrategias preinstruccionales recomendadas son: los
objetivos y el organizador previo.

Los objetivos son enunciados que establecen condiciones, tipo de actividad
y forma de evaluacion del aprendizaje del estudiante, a través de ellos se les
muestra a los educandos qué es lo que se espera de ellos, y a la vez se les
traza el camino que deben seguir. ¢Por qué es importante establecer
objetivos?, ademas de ser una guia para el maestro, el alumno sabe
previamente lo que tendra que hacer durante el curso y en cada sesion, de
esta manera se logra que se responsabilice de su propio proceso de
aprendizaje, no esté con la expectativa de ¢Qué se haréd hoy?, porque ya lo
sabe, y ademas también el maestro no anda improvisando, sino que ya tiene
previamente establecido lo que debe hacerse. Cuando el maestro realmente
se preocupa por el aprendizaje de los educandos.

Las ilustraciones son representaciones visuales de los conceptos, objetos
0 situaciones de una teoria o tema especifico (fotografias, dibujos,
esquemas, graficas, dramatizaciones, videos, etc.), el hecho de hacer uso de
ellas coadyuva a fijar méas la informacién, muchas veces una imagen dice mas
gue mil palabras, y mas si los estudiantes son visuales, ademas que también

sintetiza la informacion, y asi el estudiante no se pierde en un mar de palabras.
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2.2.2 Modelado. El creador de la teoria cognitiva social Albert Bandura
sostiene que el modelado, también denominado imitacién, aprendizaje
observacional o aprendizaje vicario es una estrategia fundamental de
intervencidn, sola o en conjuncién con otras técnicas, que la mayor parte de
las conductas se aprenden a través de la observacion.

Bandura y Jeffery (1973) distinguen cuatro procesos basicos implicados en
cualquier proceso de modelado:

La Atencion. La actividad del observador consiste en concentrarse en lo
gue se modela.

Para lograr la atencion en los estudiantes la realizacion del modelado es
frente a ellos cantando canciones que se les motive para captar su atencion
siempre y en todo momento referente al tema (Me pongo el polo, me pongo el
polo, primero mi cabeza, luego mis brazos....) los estudiantes observan con
atencion creando movimnientos y expresiones de sorpresa y alegria donde
contagias al estudiante la emocion de la clase.

La Retencién. Hace referencia a la codificaciéon simbdlica o linguistica,
organizacion cognitiva y ensayo encubierto del modelo presentado.

Para lograr la retencion en el estudiante la actividades realizadas es frente
a cada uno vestirse de ,manera adecuada hacer que el estudiante siga el
modelo docente y se vista realizando la imitacion paso a paso siempre
motivandolos y estimulandolos con aplausos, o chocando las palmas de las
manos en decir el logro al vestirse.

La Reproduccién. La capacidad del observador para reproducir, ensayar
o practicar la conducta cuyo modelo se ha observado.

En la actividad de la reproduccion género que los estudiantes mediante
juegos como el soplo de las burbujas, el amasado con colores propicio que se
ensucien, luego se observan en el espejo juntamente con la docente, al
observarnos hacemos el gesto de la sorpresa estamos sucios la docente lo
realiza primero su observacion y se dirige donde esta su prendas de vestir para
cambiarse primero lo realiza la docente se viste frente a ellos luego los
estudiantes lo realizan cada uno viéndose al espejo se visten a sus
posibilidades conociendo cada prenda de vestir a que parte del cuerpo va, para
lograr esta reproduccion la sesion de clase se empezo con el reconocimiento

de su cuerpo mediante juegos y movimiento de las extremidades en la piscina.
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La Motivacion. Predisposicion favorable del observador para asumir como
propios los objetivos propuestos a traves del uso de las técnicas de modelado.
La motivacién es durante todo el desarrollo de la clase desde que empieza
la clase hasta terminar, mediante cantos, sorpresa de las cajas cerradas que
hay dentro de cada caja, las canciones y expresiones de la docente de

contagiar la emocion, alegria, paciencia y comprension.

2.3 En relacién a la propuesta pedagodgica

2.3.1 Modelo social de la atencion a la diversidad. EI Modelo Social,
‘Una incapacidad para caminar es una deficiencia, mientras que una
incapacidad para entrar a un edificio debido a que la entrada consiste una
serie de escalones es una discapacidad”. Jenny Morris “Nada sobre nosotros
sin nosotros.” Activistas del movimiento de vida independiente. sino las
limitaciones de la propia sociedad, para prestar servicios apropiados y para
asegurar adecuadamente que las necesidades de las personas con
discapacidad sean tenidas en cuenta dentro de la organizacion social.

El modelo social en la atencion a la discapacidad es crear accesos en
nuestro entorno social, del medio en la cual habitamos accesos de
infraestructura, educacion, acceso a la vida social al margen de un respeto y
la valoracion de la persona con discapacidad y porque no decir el acceso a al
aparte emocional, espiritual por medio de la cual hay un respeto a la persona
con discapacidad, el modelo social abre puertas a la inclusion social de la
persona con discapacidad quitando barreras que obstaculizan la libertad de ser
y despertar sus habilidades y servicio a la comunidad puesto que tienen
derechos y deberes que cumplen dentro de un ambiente de la comunidad
dando oportunidad de ser tal cual son brindando sus habilidades a la
comunidad y al pais en la cual habita.

El acceso a una educacion con las programaciones curriculares adaptadas
a la necesidad del estudiante que daran respuesta a su aprendizaje segun su
necesidad estamos hablando entonces en una educacion abierta y flexible e

inclusiva para todas las personas con discapacidad.

21



El modelo social a la utilidad de la comunidad que las personas con
discapacidad tienen mucho que aportar a la sociedad, o que, al menos, la
contribucion sera en la misma medida que el resto de personas —sin
discapacidad— las soluciones no deben apuntarse individualmente a la
persona afectada, sino mas bien que deben encontrarse dirigidas hacia la
sociedad. Las personas con discapacidad remarcan que ellas tienen mucho
gue aportar a la sociedad, pero para ello deben ser aceptadas tal cual son, ya
gue su contribucidn se encuentra supeditada y asimismo muy relacionada con
la inclusion y la aceptacion de la diferencia. Conforme a dicha idea, las nifias y
nifios con discapacidad deben tener las mismas oportunidades de desarrollo
gue las nifias y nifilos sin discapacidad, y la educacion debe tender a ser
inclusiva —adaptada a las necesidades de todos y todas— como regla,
reservandose la educacion especial como ultima medida.

Se trabajé el modelo social creando accesibilidad de ingreso a una escuela
abierta que acoge a estudiantes sin discriminacién alguna respetando sus
derechos y su discapacidad -Dios nos cred a todos por igual, todos somos
personas que merecemos respeto tal cual somos” sensibilizando a la
comunidad Cangallina dando a conocer la existencia de un CEBE y su atencion
e inculcandolo que el Peru tiene una educacion abierta oportunidad para todos
pero aun contamos con profesionales y personas naturales su percepcion
frente a las personas con discapacidad de ,manera irresponsable y ofensivas
por ende este modelo social se aplicé en instituciones educativas inclusiva
donde se cuenta con estudiantes con discapacidad y sensibilizando en sus
comunidades el derecho a una educacion y que las personas con discapacidad
tienes mucho que darnos en la practica de valores aprendemos de ellos a no
decir mentiras, a respetar, compartir, obedecer, a sonreir a todos a no ver con
indiferencia a nadie pues esta actitud de las personas con discapacidad no se
compra se adquiere y se aprende a vivir en paz, pues de ellos tenemos que
aprender mucho y sr como ellos para aprender a convivir en una sociedad de
paz que ni el dinero del mundo lo compra estos valores pues con el modelo
social es trabajar de la mano con las autoridades de la comunidad escuela y
familia para encaminarnos en una sociedad de respeto y practica de valores

respetandonos el uno al otro.
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2.3.1.1 Enfoque inclusivo. El mayor impulso para la Educacion Inclusiva
fue dado por la Conferencia Mundial sobre Necesidades Educativas
Especiales en Salamanca - Espafia (1994): Cada nifio tiene caracteristicas,
intereses, capacidades y necesidades que le son propias; si el derecho a la
educacion significa algo, se deben disefiar sistemas educativos y se deben
desarrollar programas educativos de modo que tengan en cuenta toda la gama
de esas diferentes caracteristicas y necesidades que presentan.

El enfoque inclusivo se dirige a una educacion abierta dirigida a todos los
estudiantes con acceso a la educacion, infraestructura, programaciones
curriculares, de acuerdo a la necesidad del estudiante por ende es una
educacion inclusiva acogedora con cambio de actitud docente.

Este enfoque fue trabajado en el aula cuando se realizaban las visitas a
lugares publicos como el mercado, donde los estudiantes realizaban pequefias
compras, dandoles la oportunidad de interactuar con otras personas y en
ambientes naturales.

2.3.1.2 Enfoque intercultural. EIl enfoque intercultural es un enfoque
donde la educacién esta relacionada al medio en la cual una habita y se
relaciona y encaminarnos a un mundo cambiante a una educacién en relacion
al cambio sin barreras en beneficio de nuestros estudiantes con discapacidad,
buscando mejoras e innovaciones educativas en el logro de aprendizajes
previstos para la vida. Se respeto el lenguaje de algunos estudiantes quienes
hablaban en quechua.

2.3.1.3 Enfoque de derechos. Arroyo (2009) tiene como principio basico
gue todas las personas nacen libres e iguales en dignidad y derechos. Por tal
motivo existe igualdad de derechos, sin importar sexo, etnia, edad, condicion
de discapacidad, entre otros. Se brindé una educacion de calidad a los
estudiantes, respetando sus caracteristicas y necesidades.

2.3.1.4 Enfoque de género. Harris y Wideman (2013) sugieren que las
mujeres con discapacidad, aunque estan sometidas a las leyes del patriarcado,
son excluidas de sus representaciones y orden simbdlico. Su explicacion
sugiere que la posicidén de las mujeres con discapacidades en el matriz sexo
género es de absoluta negacion. Las mujeres con discapacidades, segun su
analisis, se enfrentan a una doble invisibilidad, ya que ni encajan con el rigido

estereotipo del “cuerpo perfecto” ni se las deja ejercer el rol femenino
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tradicional de la maternidad. Los estudiantes identificaron sus prendas de
vestir y discriminan los servicios higiénicos que les corresponde utilizar.

En el enfoque de género aun persiste la educacion de los estudiantes
varones, que las mujeres solo para la casa o el cuidado de los animales o lo
miran de una perspectiva que una mujer con discapacidad no sirven para la
comunidad si no traer problemas como es los embarazos no deseados y tienen
miedo los padres de enviar a una educacioén donde pueden ser vulnerados sus
derechos por lo cual los temores también hacen que las mujeres permanezcan
en la casa sin contar comunidad educacion donde pueda transmitir lo que uno
es y su habilidad de ejemplo para los demas.

2.3.2 Descripcién de la propuesta. La propuesta pedagdgica “Estrategia
de autovalimiento en el vestido en estudiantes con discapacidad moderada del
aula multigrado del centro de Educacion Béasica Especial de Cangallo, UGEL
Cangallo, Regién Ayacucho, fue valorada e identificada previa visualizacion y
reflexion de la practica pedagdgica que se venia haciendo a través de los
diarios de campo, donde se visualizé que no se llegaba a los aprendizajes, era
una practica pedagdgica tradicional el cual esta reflexion sirvi6 para poder
identificar nuestras fortalezas y debilidades y poder llegar a identificar una
estrategia de ensefianza con cambio de actitud docente por una misma
necesidad para los estudiantes del Centro de Educacién Basica Especial de
Cangallo, a partir de ello se identificd la estrategia a trabajar “ El modelado”
estrategia sustentada por el autor Albert Bandura, quien nos da a conocer
como aplicar esta estrategia para poder llegar al aprendizaje de los estudiantes
con discapacidad, conociendo la estrategia se puso en practica dicha
estrategia haciendo un cambio de actitud docente teniendo una propuesta
innovadora y realizar nuestras sesiones de clase viendo asi los resultados de
aprendizaje en los estudiantes con discapacidad moderada.

2.3.2.1 Sustento tedrico de la propuesta. El psicélogo Albert Bandura
propuso la teoria del aprendizaje social, la cual sugiere que la observacion, la
imitacion y el modelaje juegan un papel primordial en dicho proceso. La teoria
de Bandura combina elementos de las teorias conductuales, que sugieren que
todos los comportamientos son aprendidos a través del condicionamiento, y de
las teorias cognitivas, que toman en cuenta influencia de factores psicolégicos

tales como la atencion y la memoria.
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Su teoria al igual que la de Vygotsky, agregé un elemento social al
aprendizaje, argumentando que las personas pueden aprender nueva
informacion y comportamientos observando a otras personas.

El sustento Teodrico de la estrategia del modelado es una estrategia
innovadora de la practica pedagodgica en el autovalimiento del vestido en
estudiantes con discapacidad intelectual moderada donde los estudiantes
aprenden por una imitacion u modelo de la otra persona. Esta estrategia del
modelado es aplicado para el logro de los aprendizajes en los estudiantes del
Centro de Educacion Bésica Especial de Cangallo una estrategia innovadora
en la practica docente con un sustento tedrico para dar respuesta a la
necesidad del estudiante.

2.3.2.2 Planificacién. La planificacion de las sesione de aprendizajes fue
realizada con la nueva estrategia de ensefianza el “modelado” considerando
los campos de accién, que favorece el aprendizaje de las habilidades de
autovalimiento en el vestido, La planificacidon de las sesione se basa en el tema
gue se va transmitir.

2.3.2.3 Implementacién. La implementacion de sesiones de aprendizaje
con recursos y materiales educativos permitié el desarrollo de las habilidades
de autovalimiento en el vestido en estudiantes con discapacidad intelectual,
elaborando y adaptando material contextualizado innovador, los cuales
activaron los procesos cognitivos de los estudiantes favoreciendo los
aprendizajes deseados y el desarrollo de capacidades y habilidades de los
estudiantes.

2.3.2.4 Ejecucion. Se aplico las sesiones de aprendizaje considerando las
estrategias de ensefianza del modelado la cual permitié el desarrollo de las
habilidades de autovalimiento en el vestido en estudiantes con discapacidad
intelectual moderada.

Las sesiones de clase contienen los procesos pedagoégicos en la que la
docente planifica y elabora sus sesiones de clase haciendo uso de la nueva
estrategia metodologica del modelado sustentado por el tedrico “Albert
Bandura”.

Inicio, en este proceso realizo la motivacion referente al tema del dia que
se va realizar el proceso de ensefianza aprendizaje se motiva llevandoles las

cajas de sorpresa para descubrir que prenda de vestir esta es las cajas donde
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el estuante sentira la curiosidad de saber que hay dentro en todo momento la
docente transmitir la alegria su emocion siendo creativa donde los estudiantes
se contagien.

Desarrollo, durante este proceso se les ensefia la actividad centrada en el
logro de su aprendizaje como sentarme frente a ellos en su misma altura donde
puedan ver la actividad a desarrollar el tema propiamente dicha vestirme
lentamente frente a los estudiantes reconociendo siempre cada parte del
cuerpo humano con materiales reales de su propia vestimenta del dia a dia
realizando la atencibn mediante la motivacion constante al practicar el
autovalimiento en el vestido luego el aprendizaje es personalizada con cada
estudiante de vestirse siguiendo el modelo docente haciendo que el estudiante
lo realiza despertando su propia habilidad para vestirse.

Cierre, cada estudiante lo realiza el autovalimiento en el vestido de manera
individualizada con la clase echa lo aprendido lo reproducen logrando su
habilidad en el vestido de manera personal viéndose frente a un espejo o
cuando sienten la necesidad de cambiarse o vestirse solo siempre dandole un
motivo para cambiarse solo o vestirse solo aprendiendo con lo estrategia del
modelado.
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ADECUADA APLICACION DE ESTRATEGIAS DE ENSENANZAS PARA DESARROLLAR HABILIDADES DE AUTOVALIMIENTO EN VESTIDO EN
LOS ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL MODERADA DEL AULA MULTIGRADO DE PRIMARIA DEL CENTRO DE EDUCACION
BASICA ESPECIAL CANGALLO UGEL CANGALLO- CANGALLO

Atencién

Retencién

MODELADO

Albert Bandura (1973)

Reproduccion

Motivacion

Desarrollo de habilidades de autovalimiento en vestido
basado en el sustento tedrico de Albert Bandura.

Figura 2. Mapa de la reconstruccién de la practica pedagogica
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3. Metodologia de la investigacién

3.1 Tipo de investigacién

La investigacion realizada en el presente trabajo de investigacion es
Investigacion Accion de tipo cualitativa se basa en métodos de recoleccion de
datos no estandarizados. No se efectia una medicion numeérica, por lo cual el
andlisis no es estadistico. La recoleccion de los datos consiste en obtener las
perspectivas y punto de vista de los participantes, sus emociones,
experiencias, significados y otros aspectos subjetivos. “El enfoque cualitativo
evalla el desarrollo natural de los sucesos, es decir no hay manipulacién ni
estimulacién con respecto a la realidad” (Hernandez, Sampieri, 2010 pag. 7)

El presente trabajo de investigacion es una investigacion accion cualitativa
porque parte de la realidad de la practica pedagdgica, de reconocer mis

debilidades y fortalezas encontradas a través de los diarios de campo.

Desde sus inicios, la investigacibn accibn se orientdé mas a la
transformacioén de practicas sociales que a la generacién o descubrimiento
de conocimiento nuevo. El psicélogo social Kurl Lewin, proponente de la
metodologia, expuso a mediados de la década del 40 del siglo XX las tres
fases que han subsistido de alguna manera en los diversos modelos de
investigacion accién. (Restrepo & otros, 2001, p.39)

Estas fases son la deconstruccion, la reconstruccion y evaluacién. En un
primer plano la investigacion accion requirié de realizar un andlisis de nuestra
practica pedagogica.

En el proceso de la deconstruccién elaboré los diarios de campo para
conocer los problemas presentes en el aula. Luego del registro, la informacién
pasé por un proceso de analisis de la informacion recogida, proceso de
categorizacion y sub categorizacion, para llegar a identificar las fortalezas y
debilidades. Ello llevé a la construccion de un organizador visual 0 mapa
de la deconstruccion.

Segun Restrepo (1985) “con miras a delinear la estructura de la practica,

sus vacios y elementos de inefectividad, asi como las teorias implicitas que la

28



informan. También se acudi6é a los aportes de Stenhouse sobre el enfoque
alternativo mas atrayente para quienes realizan investigacion de aula”

Al identificar los problemas, empecé a indagar informacién sobre la
estrategia de ensefianza que mas se acomodaba al tipo de aprendizaje de los
estudiantes con discapacidad intelectual, seguidamente comencé a elaborar
las sesiones de aprendizaje considerando las categorias y subcategorias, asi
como la estrategia adecuada que fue el modelado, basandome en la teoria
socio cognitivista de Albert Bandura, con sus respectivos procesos: atencion,
retencion, reproduccion y motivacion. Asimismo, las sesiones de aprendizaje
estan basados en los tres campos de accion de la investigacion accion:
planificacion, implementacion y ejecucion.

Con respecto a la reconstruccion se trata de considerar la nueva propuesta
pedagdgica en base a sustentos tedricos mas explicitos como manifiesta
Restrepo:

Al reconstruir la practica se produce saber pedago6gico nuevo para el
docente se le objetiva y sustenta por escrito. Todo este proceso consiste
en pasar de un conocimiento practico mas bien inconsciente, conocimiento
practico que, como dice Schon, es un proceso de reflexién en la accion o
conversacion reflexiva con la situacion problematica (Schon, 1983), a un
conocimiento critico y teorico (Restrepo, 1985, p.6)

Para efectos de aplicar la propuesta pedagdégica alternativa innovadora fue
necesario elaborar instrumentos de evaluacion los cuales fueron sometidos a
juicio de expertos, luego se aplicé la encuesta a los padres de familia para
conocer su percepcién sobre la nueva propuesta pedagdgica. Posteriormente
se elaboraron las matrices de hallazgo de los diarios de campo, de la encuesta
a los padres de familia y de la acompafiante pedagdgica, cuyas conclusiones
fueron trasladadas a la matriz de triangulacion para su respectiva evaluacion.

Por dltimo la evaluacion se refiere a medir la efectividad de los resultados

de la aplicacion de la nueva propuesta pedagogica:

La dltima fase es la evaluacion de la nueva practica. Para ello se monta
ésta y se deja actuar por cierto tiempo, acompafando su accionar con
notas sobre indicadores de efectividad. Después de observar sus
resultados se analizan las notas del diario de campo y se juzga el éxito de
la transformacion (Restrepo, 1985, p.6).
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En la fase de la evaluacién se hizo una comparacién de como eran mis
sesiones antes de aplicar la propuesta pedagdgica y después de aplicarla,
reflexionando sobre mi actuar pedagogico. Esta comparacion fue hecha en los
tres campos de accion: planificacién, implementacién y ejecucion. Luego
plasmé las lecciones aprendidas y finalmente las conclusiones a las que llegué.

Atencion, Para lograr la atencion de los estudiantes realice las
motivaciones permanentes cantando y materiales que les despierte el interés,
expresiones faciles que les involucre a la actividad, al realizar las sesiones para
gue los estudiantes atiendan me pare frente a ellos y me puse el polo de paso
lento cantando relacionado al tema.

Retencién, Cada estudiante repiten la accion de lo observado en forma
individual orientando, guiando y apoyando a los que necesitaban realizar
buscando sus propias habilidades para vestirse.

Reproduccion, En esta fase de la reproduccion cada estudiante se visten
de acuerdo a su habilidad ensayando y practicando en vestirse de lo observado
al modelo docente.

Motivacion, esta fase de la motivacién es interesante porque con la
aplicacion de la motivacion permanente los estudiantes prestan la atencion, el
canto, los pasos del vestido se hicieron incitAndolos a vestirse después de un

juego con masas se ensucian se observan y se visten.
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3.2 Objetivos

El planteamiento de objetivos en un trabajo de investigacion es muy
importante ya que significan la ruta a seguir para realizar un trabajo objetivo y
veraz. A continuacion se presenta el objetivo general y los objetivos
especificos de la investigacion.

3.2.1 Objetivo general. Para la investigacion se ha planteado un objetivo
general consistente con miras a resolver el problema identificado. Este debe
ser orientado a resolver el problema.

Mejorar la practica pedagodgica aplicando estrategias de ensefianza en las
sesiones de aprendizaje para desarrollar habilidades de autovalimiento en el
vestido en los estudiantes con discapacidad intelectual moderada del aula
multigrado  del Centro de Educacion Béasica Especial Cangallo, UGEL
Cangallo, Region - Ayacucho.

3.2.2 Objetivos Especificos. Estos objetivos estan orientados desde la
mirada de los campos de accion. Es necesario establecer qué pretende la
investigacion, desde esos tres aspectos de la practica pedagogica del
docente investigador.

- Objetivo Especifico 1. Planificar sesiones de aprendizaje con
estrategias de ensefianza del modelado para desarrollar habilidades de
autovalimiento en el vestido en estudiantes con discapacidad intelectual
moderada del aula multigrada del Centro de Educacion Basica Especial
Cangallo, UGEL Cangallo - Regién Ayacucho.

- Objetivo especifico 2. Implementar las sesiones de aprendizaje con
recursos y materiales educativos para desarrollar habilidades de
autovalimiento en el vestido en estudiantes con discapacidad intelectual
moderada del aula multigrado del Centro de Educacion Basica Especial
Cangallo, UGEL Cangallo - Region Ayacucho.

- Objetivo especifico 3. Ejecutar sesiones de aprendizaje con
estrategias de ensefianza del modelado para desarrollar habilidades
de autovalimiento en el vestido en estudiantes con discapacidad
intelectual moderada del aula multigrado del Centro de Educacion

Basica Especial Cangallo UGEL Cangallo - Region Ayacucho.

31



3.3 Hipotesis de accidn

A continuacién se presenta las hipotesis de la investigacion, las cuales son

conjeturas cientificas que requieren una contrastacion con la experiencia y

sirven para responder de forma alternativa a un problema con base cientifica.

Hipdtesis de accion 1. La Planificacion de sesiones de aprendizaje
con estrategia de ensefianza del modelado permitira el desarrollo de
las habilidades de autovalimiento en el vestido en estudiantes con
discapacidad intelectual moderada del aula multigrado del Centro de
Educacion Basica Especial Cangallo, UGEL Cangallo - Region
Ayacucho.

Hipotesis de accion 2. La implementacion de sesiones de aprendizaje
con recursos y materiales educativos permitira el desarrollo de
habilidades de autovalimiento en el vestido en estudiantes con
discapacidad intelectual moderada del aula multigrado del Centro de
Educaciéon Béasica Especial Cangallo, UGEL Cangallo - Regién
Ayacucho.

Hipotesis de accion 3. La ejecucion de sesiones de aprendizaje con
estrategias de ensefianza del modelado permitird el desarrollo de
habilidades de autovalimiento en el vestido en estudiantes con
discapacidad intelectual moderada del aula multigrado del Centro de
Educacion Basica Especial Cangallo, UGEL Cangallo, Region

Ayacucho.
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3.4 Beneficiarios

Con los resultados de la investigacion, hay personas en que recae el
beneficio como:

La docente Investigadora es la principal beneficiaria ya que mediante el
analisis de los datos recolectados en los diarios de campo se logr6 mejorar
las debilidades de la practica pedagdgica, asi como también se optimizo la
planificacion curricular.

Los estudiantes para que tengan un significado relevante de su
participacion asi como las mejoras, el desarrollo o mejoramiento de las
habilidades desarrolladas, les va servir para su inclusién en la sociedad en
forma positiva recibiran una educacion para la vida. La mirada a nuestros
estudiantes por parte de la poblacion se encaminara al cambio, porque
nuestros estudiantes lograran sus aprendizajes a partir de sus necesidades y
caracteristicas, mejorando principalmente sus habilidades de autovalimiento
para el vestido.

Los padres de familia se beneficiaron, por que recibieron los apoyos y
orientaciones por parte del docente para estimular el desarrollo de habilidades
en sus hijos, dandoles modelos o materiales a emplear dentro y fuera del
hogar, buscando su proceso de autovalimiento en actividades de la vida diaria
en especial del vestido, de tal manera que ahora se encuentran en situacion

de defender y promover los derechos de su hijo con discapacidad.

3.5 Instrumentos

La recoleccion de datos es un paso fundamental para tener éxito en los
resultados de la investigacion. Para poder aplicar instrumentos, primero se
tomaron en cuenta las técnicas de recojo de informacion para recolectar
datos enla primera fasesy segunda fase de la investigacion.

También se utilizaron metodologias (técnicas para procesar informacion)
diversas para confrontar la informacién. Se utilizaron instrumentos

cualitativos y cuantitativos.
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3.5.1 Diario de campo. El instrumento utilizado para registrar los hechos
0 experiencias y luego sistematizarlas fue el diario de campo, el cual permitio
analizar los resultados.

3.5.1.1 Fundamentacion. Es un instrumento utilizado por los
investigadores para registrar aquellos hechos que son susceptibles de ser
interpretados. En este sentido el diario de campo es una herramienta que
permite sistematizar las experiencias para luego analizar los resultados.

Se utilizo este instrumento debido a las caracteristicas de los estudiantes,.

El diario de campo es un instrumento de suma importancia porque a partir
de ello pude reflexionar acerca de mi practica pedagogica encontrando mis
fortalezas y debilidades donde me conllevo a una mejora buscando nuevas
estrategias como es el la estrategia de ensefianza de modelado con un
sustento tedrico por lo cual el diario de campo nos abre luz a la mejora de
nuestra practica pedagégica con un cambio de actitud docente.

3.5.1.2 Objetivos. Sirve de base al educador o educadora para probar
nuevas estrategias de ensefianza y evaluacion, adaptarse a ellas y dominarlas
antes de probar nuevas. (Alzate. 2010 p). Este instrumento es ideal en
investigaciones pedagogicas, ya que tras la jornada el investigador puede
reflexionar sobre su practica pedagdgica y asumir medidas de mejora.

Este instrumento se utilizé con el objetivo de identificar nuestras fortalezas
y debilidades encontrando nuestros hallazgos que tenia en las estrategias de
ensefanza y estas al ser identificadas fueron analizadas e investigadas para
dar una respuesta a la necesidad que se evidencia de nuestra practica
pedagdgica.

3.5.1.3 Estructura. EI diario de campo utilizado contiene los siguientes
aspectos: datos informativos del investigador, del Centro de Educacién Bésica
Especial, cantidad de estudiantes asistentes, descripcion de la sesion
realizada, las fortalezas y debilidades del investigador observado, la reflexion
critica por parte del investigador y la intervencion que realizara para mejorar
Su practica pedagogica.

El instrumento fue utilizado respetando la estructura del diario de campo.

Descripcién. En este aspecto se fue describiendo toda la actividad

realizada por la docente durante la sesion de clase al minimo detalle como si
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contaramos una historia sin olvidar lo que realizamos asi identificando nuestras
debilidades y fortalezas.

Reflexion critica. En la parte reflexiva evaluamos haciéndonos una
autocritica de nuestra practica pedagogica evidenciando nuestras fortalezas
y debilidades nos evaluamos como realizo mi practica pedagogica.

Compromisos. Son planteadas las mejoras de nuestra préactica
pedagdgica, los compromisos a un cambio de actitud docente frente a nuestra
practica pedagodgica o continuar valorando el resultado positivo de nuestra
practica encaminandonos a una mejora del dia a dia para dar una respuesta
adecuada a la necesidad de los estudiantes aplicando la estrategia del
modelado.

3.5.1.4 Administracion. Los diarios de campo fueron elaborados al
término de la sesion de Aprendizaje, cuando los alumnos se retiran a sus
casas, durante las tres fases de la investigacion: en la deconstruccion para
identificar el problema a través de las fortalezas y debilidades, en la
reconstruccion para registrar como fue aplicada la propuesta pedagogica.
Ademas se tomé en cuenta el diario de campo de la acompafiante pedagdgica
para confrontar los hechos acaecidos durante la sesion de aprendizaje. Los
diario de campo fueron aplicadas después da cada sesidn de clase tal como
se desarrollé la clase las participaciones y observaciones de los estudiantes y
la respuesta educativa.

3.5.2 Encuesta a padres de familia. La siguiente herramienta es la
encuesta, el cual es un instrumento cuantitativo que pas6 por un proceso de
analisis de la informacion.

3.5.2.1 Fundamentacién. Es necesario aplicar una encuesta a los padres
de familia, se aplico para conocer las ideas y las opiniones de los mismos; ya
gue por su condicion de colaboradores en la mayoria de los casos es necesario
conocer cudles son las percepciones con respecto a la nueva practica.

Este instrumento fue necesario para conocer la percepcion del padre de
familia, el cual fue un valioso aporte para constatar la efectividad de la
propuesta pedagdgica innovadora.

3.5.2.2 Objetivos. EI objetivo de la encuesta aplicada a los padres de
familia, fue conocer las ideas y las opiniones de los padres de familia con

respecto al avance de sus hijos, las preguntas dirigidas a los padres de familia
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estuvieron elaboradas en funcion de las categorias y subcategorias y logros
de aprendizajes de sus hijos. Por lo tanto, los logros son evidenciables en
cualquier lugar y momento, y responderan al campo de accién de la ejecucion
propiamente dicha. El otro objetivo de estas encuestas realizadas a padres de
familia es, principalmente, asi también como conocer las opiniones, actitudes,
que caractericen a los padres de familia del Centro de Educacién Béasica
Especial Cangallo.

3.5.2.3 Estructura. Antes de la aplicacion de la encuesta, este instrumento
fue revisado por especialistas y conocedores de los temas, para garantizar
la informacion que se deseaba recoger y tener la mirada sobre el objeto de
estudio. La encuesta fue elaborada considerando los siguientes aspectos:
datos del padre de familia, del estudiante, diagnostico, fecha e instrucciones
para el llenado, preguntas (itemes), cuadro para respuestas (si y no).

3.5.2.4 Administracién. La encuesta se aplicé a padres de familia para
obtener la informacion de los logros de aprendizajes, de los avances, de las
mejoras, de como sus menores hijos iban evidenciando logros en el
desarrollo de la habilidad. Cabe mencionar que antes de ser aplicado paso

por un juicio de expertos para evaluar el instrumento.
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4.2 Matriz del plan de accion

4. Plan de accidén

intelectual
moderada  del
aula multigrado
del Centro de
Educacion
Bésica Especial -
Cangallo, UGEL
Cangallo, region
Ayacucho?

intelectual moderada del
aula multigrado del
Centro de Educacién

Bésica Especial
Cangallo, UGEL
Cangallo, Region
Ayacucho.

vestido en estudiantes
con discapacidad
intelectual moderada
del aula multigrado del
Centro de Educacion

Bésica Especial
Cangallo, UGEL
Cangallo, Region
Ayacucho.

autovalimiento en
el vestido en
estudiantes con
discapacidad
intelectual
moderada.

teniendo en cuenta los procesos
pedagdgicos considerando
estrategias de ensefianza
modelado para desarrollar
habilidades de autovalimiento en
vestido

Precisar los instrumentos de
evaluacién que permita
identificar el nivel de logro de la
mejora de habilidades de
autovalimiento en vestido.

PREGUNTA OBJETIVO HIPOTESIS DE

ACCION ESPECIFICO ACCION ACCION ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
¢ Qué estrategia | Planificar sesiones de | La Planificacion de | Planificacion de Analizar los documentos de | Programacién Del
de ensefianza | aprendizaje con | sesiones de | sesiones de programacion como son PCI, | Curricular 08/05/2017
debo aplicar | estrategias de | aprendizaje con | aprendizaje con PCA, Unidades didacticas vy | Propuesta pedagogica al
para desarrollar | ensefianza del | estrategia de | estrategias de sesiones de aprendizaje. alternativa Innovadora 21/07/2017
habilidades de | modelado para | ensefianza del | ensefianza Revisar fuentes de informacion | Libros, Videos, pagina
autovalimiento desarrollar  habilidades | modelado permitira el | basadas en el bibliografica sobre el modelado y | web.
en el vestido en | de autovalimiento en el | desarrollo  de las | modelado  para habilidades para el | Sesiones de
estudiantes con | vestido en estudiantes | habilidades de | desarrollar autovalimiento en el vestido. aprendizaje
discapacidad con discapacidad | autovalimiento en el | habilidades de Disefiar sesiones de aprendizaje | Diario de campo.
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PREGUNTA OBJETIVO HIPOTESIS DE
ACCION ESPECIFICO ACCION ACCION ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
Implementar las | La implementacion de | Implementacion Disefio de instrumentos para | Guia sobre elaboracion
sesiones de aprendizaje | sesiones de | de sesiones de evaluar a propuesta de materiales para el
con recursos y | aprendizaje con | aprendizaje con Determinar y seleccionar los | desarrollo de
materiales  educativos | recursos y materiales | recursos y materiales y recursos | habilidades en el
que  permitan el | educativos permitird el | materiales educativos a utilizar vestido
desarrollo de | desarrollo de | educativos para Elaborar los recursos y | Libros, revistas,
habilidades de | habilidades de | desarrollar materiales  educativos  que | publicaciones

autovalimiento en el
vestido en estudiantes
con discapacidad
intelectual moderada del
aula  multigrado  del

autovalimiento en el
vestido en estudiantes
con discapacidad
intelectual moderada
del aula multigrado del

habilidades de
autovalimiento en
el vestido en
estudiantes con
discapacidad

permitan el desarrollo de
habilidades de autovalimiento en
el vestido.

Contar con el material educativo
en el aula para la facilitacion de

Videos, audio, Papeles,
impresiones
Archivador, folder,
hojas, memoria usb

Centro de Educacién | Centro de Educacién | intelectual su uso en la sesiobn de

Bésica Especial | Bésica Especial | moderada. aprendizaje

Cangallo, UGEL | Cangallo, UGEL Adecuar espacios y ambientes

Cangallo, Region | Cangallo, Region enelaulay escuela para el facil

Ayacucho. Ayacucho. uso de recursos materiales

Ejecutar sesiones de | La ejecucion de | Ejecucién de Aplicar las sesiones de | Informacién sobre el
aprendizaje con | sesiones de | sesiones de aprendizaje considerando los | desarrollo e habilidades
estrategias de | aprendizaje con | aprendizaje con procesos pedagdgicos y | de autovalimiento en el
ensefianza del | estrategias de | estrategias de cognitivos. vestido

modelado para el | ensefianza del | ensefianza  del Aplicar el enfoque  cognitivo | Disefio Curricular
desarrollo de | modelado permitird el | modelado  para social de Albert Bandura y los | Nacional

habilidades de | desarrollo de | desarrollar procesos del modelado para el | Libros, revistas,
autovalimiento en el | habilidades de | habilidades de desarrollo de habilidades de | publicaciones

vestido en estudiantes
con discapacidad
intelectual moderada del
aula multigrado del
Centro de Educaciéon

Bésica Especial
Cangallo, UGEL
Cangallo, Region
Ayacucho

autovalimiento en el
vestido en estudiantes
con discapacidad
intelectual moderada
del aula multigrado del
Centro de Educacion

Bésica Especial
Cangallo, UGEL
Cangallo, Region
Ayacucho.

autovalimiento en
el vestido en
estudiantes con
discapacidad
intelectual
moderada.

autovalimiento en el vestido.
Aplicar los instrumentos para
evaluar las habilidades en los
estudiantes.

Aplicacion de instrumentos para
evaluar la propuesta.
Sistematizar la informacién para
propuesta

Videos, audio, Papeles,
impresiones
Archivador, folder,
hojas, memoria usb
Informacion sobre los
procesos pedagogicos

y cognitivos
Informacion sobre e
habilidades de

autovalimiento en el
vestido
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4.3 Matriz de evaluacioén

HIPOTESIS N° 1

La Planificacién de sesiones de aprendizaje con estrategia de ensefianza del modelado permitird el desarrollo de las habilidades de autovalimiento en el vestido en
estudiantes con discapacidad intelectual moderada del aula multigrado del Centro de Educacion Basica Especial Cangallo, UGEL Can

allo, Regién Ayacucho.

ACCION

RESULTADO INDICADORES DE RESULTADO

FUENTES DE VERIFICACION E
INSTRUMENTOS

Planificacion de sesiones de aprendizaje con
estrategias de ensefianza basadas en el
modelado  para desarrollar habilidades de
autovalimiento en el vestido en estudiantes con
discapacidad intelectual moderada.

Elaboracion de sesiones de | Elabora sesiones de aprendizaje con

aprendizaje considerando la | estrategias del modelado considerando las
aplicacion de estrategia de | fases propuesta por Bandura que permite
modelado para desarrollar | el desarrollo de las habilidades de

autovalimiento en vestido en los estudiantes
con discapacidad moderada del Centro de
Educacion Bésica Especial Cangallo, UGEL
Cangallo, Region Ayacucho.

habilidades de autovalimiento en
vestido en estudiantes con
discapacidad intelectual.

- Sesiones de aprendizaje
- Diario de campo

ACTIVIDADES DE LA ACCION 1

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE VERIFICACION
INSTRUMENTOS

Analizar los documentos de programacién como
son PCI, PCA, Unidades didacticas y sesiones
de aprendizaje.

Revisa documentos parala programacion curricular como son PCI, PCA, Unidades
didacticas y sesiones de aprendizaje.

- Sesiones de aprendizaje
- Diario de campo

Revisar fuentes de informacién bibliografica
sobre el modelado y habilidades para el
autovalimiento en el vestido.

Indaga informacién bibliogréfica sobre la teoria de aprendizaje social de Albert
Bandura, estrategitas del modelado y habilidades para el autovalimiento en el
vestido.

- Sesiones de aprendizaje
- Diarios de campo

Disefiar sesiones de aprendizaje teniendo en
cuenta los procesos pedagogicos y cognitivos
considerando estrategias de enseflanza de
modelado para desarrollar habilidades de
autovalimiento en vestido

Elabora sesiones de aprendizaje teniendo en cuenta los procesos pedagogicos y la
estrategia del modelado que favorezca el desarrollo de las habilidades de
autovalimiento en vestido.

- Sesiones de aprendizaje
- Diarios de campo

Precisar los instrumentos de evaluacién que
permita identificar el nivel de logro de la mejora
de habilidades de autovalimiento en vestido.

Disefla instrumentos de evaluacién que permita identificar el nivel de logro de las
habilidades de autovalimiento en vestido.

Sesiones de aprendizaje
- Diarios de campo

Disefar instrumentos para evaluar la propuesta

Disefia instrumentos para evaluar la propuesta pedagogica que permite identificar el
resultado de logro de autovalimiento en el vestido.

- Encuesta a los padres de familia.
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HIPOTESIS N° 2

La implementacion de sesiones de aprendizaje con recursos y materiales educativos permitira el desarrollo de habilidades de autovalimiento en el vestido en estudiantes

con discapacidad intelectual moderada del aula multi

rado del Centro de Educacién Basica Especial Cangallo, UGEL Cangallo, Regién Ayacucho.

FUENTES DE VERIFICACION E

ACCION RESULTADO INDICADORES DE RESULTADO INSTRUMENTOS
Implementacién de sesiones de aprendizaje con | Sesiones de aprendizaje | Implementa sesiones de | - Sesiones de aprendizaje
recursos y materiales educativos para desarrollar | implementadas con materiales y | aprendizaje utilizando recursos y | - Diario de campo
habilidades de autovalimiento en vestido en los | recursos educativos para desarrollar | materiales educativos

estudiantes con discapacidad intelectual moderada.

habilidades de autovalimiento en
vestido en los estudiantes con
discapacidad intelectual.

innovadores, contextualizados de
facil uso, versatil a los estudiantes
que favorezca el desarrollo de las
habilidades de autovalimiento en
el vestido.

ACTIVIDADES DE LA ACCION 2

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE VERIFICACION
INSTRUMENTOS

Determinar y seleccionar los materiales y recursos
educativos a utilizar

Selecciona los materiales y recursos educativos a utilizar en las sesiones

de aprendizaje.

- Sesiones de aprendizaje
- Diario de Campo
- Fuentes mecanicas (Fotos)

Elaborar los recursos y materiales educativos que
permitan el desarrollo de habilidades de
autovalimiento en el vestido.

Elabora materiales educativos y utiliza recursos que permitan el desarrollo
de habilidades de autovalimiento en el vestido.

- Sesiones de aprendizaje
- Ficha de observacién
- Fuentes mecanicas (Fotos)

Contar con el material educativo en el aula para la
facilitacion de su uso en la sesién de aprendizaje

Implementa material educativo en el aula para la facilitacion de su uso en la
sesion de aprendizaje que favorezca el desarrollo del autovalimiento en

el vestido.

- Sesiones de aprendizaje
- Diario de campo

Adecuar espacios y ambientes en el aulay escuela
para el facil uso de recursos materiales

Organiza espacios y ambientes en el aulay escuela para el facil uso de

recursos materiales.

- Espacios pedagdgicos.
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HIPOTESIS N° 3

La ejecucion de sesiones de aprendizaje con estrategias de ensefianza del modelado permitird el desarrollo de habilidades de autovalimiento en el vestido en estudiantes
con discapacidad intelectual moderada del aula multigrado del Centro de Educacién Basica Especial Cangallo, UGEL Cangallo, Distrito Cangallo, Provincia Cangallo, Region

Ayacucho.

FUENTES DE VERIFICACION

ACCION RESULTADO INDICADORES DE RESULTADO E INSTRUMENTOS
Ejecucion de sesiones de aprendizaje con | Cambiar mi practica | Aplica sesiones de aprendizaje con estrategias | - Sesiones de aprendizaje
estrategias de ensefianza del modelado | pedagdgica ejecutando | innovadoras de modelado incluyendo los procesos | - Diario de campo

para desarrollar habilidades de
autovalimiento en el vestdo en
estudiantes con discapacidad intelectual
moderada.

sesiones de aprendizaje con
estrategia del modelado
para desarrollar habilidades
de autovalimiento en vestido
en estudiantes  con
discapacidad intelectual.

pedagdgicos y cognitivos que desarrollan habilidades de
autovalimiento en vestido en los estudiantes con
discapacidad intelectual moderada del Centro de Educacion

Béasica Especial Cangallo, UGEL Cangallo, Region
Ayacucho.
Nivel favorable en el desarrollo de las habilidades de

autovalimiento en el vestido los estudiantes.

ACTIVIDADES DE LA ACCION 3

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE VERIFICACION
INSTRUMENTOS

Aplicar  las sesiones de aprendizaje
considerando los procesos pedagdgicos y
cognitivos.

Manejo de estrategias para desarrollar los procesos pedagdgicos y cognitivos.

- Sesiones de aprendizaje
- Diario de campo

Aplicar el enfoque cognitivo social de
Albert Bandura y los procesos del
modelado para el desarrollo de habilidades
de autovalimiento en el vestido

Manejo de la propuesta del enfoque cognitivo social de Albert Bandura

- Sesiones de aprendizaje
- Diario de campo

Aplicar los instrumentos para evaluar las
habilidades en los estudiantes.

Aplica instrumentos para evaluacion de habilidades desarrolladas.

- Sesiones de aprendizaje
- Diario de campo

Aplicacion de instrumentos para evaluar
la propuesta.

Aplica instrumentos para evaluar la propuesta pedagogica.

Sistematizar la informacién

propuesta

para

Sistematiza informacion para propuesta.
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5. Discusiéon de los resultados

5.1 Procesamiento y analisis de la informacién

5.1.1 Andlisis de los resultados de los diarios de campo

: SUB INTERPRETACION ANALISIS DE

CATEGORIA CATEGORIA HALLAZGOS TEORICA CONTENIDO CONCLUSIONES
”...muevo cada parte de mi cuerpo: brazos, piernas, cabeza, | La teoria menciona que el | El uso de la | La estrategia de
para que los nifios me imiten. Veo que me miran con atencion, | modelado propuesto por | estrategias del | modelado bajo el
Estrategias Modelado y a la orden imitan mis movimientos, (Richard lo hace solo, (Rus | Bandura se da de la | modelado ha sido | enfoque cognitivo
de Maria) necesita apoyo. DC (2) siguiente manera: “Los | importante su | social ha
Ensefianza “...Puse sobre la mesa varios pantalones, polos, chompas, | tedricos cognoscitivos | aplicacion en el | permitido mejorar

medias, zapatos, accesorios para nifias, hice que me miraran y | sociales admiten que los | proceso de | cualitativamente
escogi las prendas para nifias, ellos estaban atentos. Llame a | nifios y los adultos | ensefianza- el desarrollo de
Richard y le pedi que escoja las prendas que él se pondria, lo | observan su propia | aprendizaje porlo que | las habilidades de
hizo muy bien, sin apoyo. Luego, uno a uno salieron a identificar | conducta la de otros y | los estudiantes | autonomia en el

y escoger que ropa se pondrian de acuerdo a su género. (
Richard, Luis, Yan Jean )lo hicieron sin apoyo, (Rus Maria,
Gean, Cristian) necesité apoyo.

DC(4)

Me pongo el polo frente a ellos cantando la cancién “Me pongo
el polo primero por la cabeza, luego van mis brazos, y luego
cubro mi cuerpo”, veo que estan atentos. Luego llamo a Carlos
para que haga lo mismo, se ponga el polo, al principio no podia
pero con un poco de apoyo logré hacerlo. Luego hacen lo mismo
los demas nifios.

DC (5)

“...Muestro a los estudiantes la manera de como se pone el
pantalon, introduciendo primero una pierna y luego la otra,
seguidamente me paro y me coloco el pantalén, los estudiantes
me miran con atencién. Luego les indico que lo hagan ellos,
Carlos lo hace solo, Felipe y Ana necesitan apoyo y les ayudo.
DC(7)

también las
consecuencias como
vimos en el experimento
de aprendizaje por
observacion realizado por
Bandura. Hasta los nifios
de corta edad prevén las
consecuencias a partir de
la observacion de hechos
pasados. Los individuos
se forman opiniones sobre
si mismos y sobre otros y
después se comportan de
manera congruente con
aquellas (Miller, 1989).
(Grace, Crang &
Baucumdon,, 2001, p.34)

aprenden de lo que
observan e imitan por
lo que en mis sesiones
aplico la estrategia del
modelado al vestirme
frente a ellos y en
forma personalizada y
es como refleja en mis
diarios de campo:

DC (1), DC (2)

DC (3), DC (4), DC(5),
AA DC (6), DC(7).M
De esta manera se
evidencia en las
actividades cotidianas
de los estudiantes.

vestido en los
estudiantes.

Asimismo, su
aplicacion
permiti6 que mi
practica

pedagdgica  se
valore
positivamente por
sus resultados.
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5.1.2 Andlisis de la encuesta a los padres de familia

: SUB 2
CATEGORIA CATEGORIA HALLAZGOS INTERPRETACION CONCLUSIONES
ITEM 1. Seguln los hallazgos | La estrategia de ensefianza del
El 90% de los padres de familia manifiestan que sus hijos se | encontrados en las | modelado a través de la
visten solos con el polo, el 10% no lo hace. estrategias de ensefianza | observacién y ejecucion de
Estrategias de Modelado ITEM 2. del modelado, podemos | actividades permiten que los

Ensefianza

El 100% de padres de familia manifiesta que sus hijos se visten
solos con el pantalon.

ITEM 3.

El 90% de los padres de familia manifiestan que sus hijos se
visten con el polo y el pantalon. El 10% no lo hace.

ITEM 4.

El 100% de padres de familia manifiestan que sus hijos se
visten con la chompa solos.

ITEM 5.

El 90% de los padres de familia manifiesta que sus hijos se
visten con la ropa interior solos, el 10% no lo hace.

ITEM 6.

El 100% de los padres manifiestan que sus hijos se visten con
las medias solos.

ITEM 7.

El 90% de los padres manifiestan que sus hijos se ponen solos
el zapato sin pasador y el 10% no lo hace.

ITEM 8.

El 90% de los padres manifiestan que sus hijos se visten solos
y el 10% no lo hace.

inferir que la mayoria de los
padres perciben que es
importante ser modelo de su
hijo (a) para el logro de sus
habilidades de autonomia en
el vestido, promoviendo asi
la practica la estrategia del
modelado en la familia,
segln las indicaciones
dadas por la docente a pesar
de ello hay alumnos que
logran imitar las habilidades
de vestido en el pantalén y
polo, a través del modelado.

estudiantes desarrollen  sus
habilidades de autonomia en el
vestido. Los padres de familia
manifestaron que al hacer uso
de la estrategia del modelado a
través de actividades como el
reconocimiento de sus prendas
de vestir, vestirse con el polo,
vestirse con el pantalén, sus
hijos logran una  mayor
participacion e independencia
en sus actividades cotidianas.
Se concluye que es muy
importante que los padres de
familia participen en el aula 'y en
sus casas realizando las
estrategias  del modelado
desarrolladas por la docente en
el aula.
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5.1.3 Andlisis de los datos del acompafiamiento pedagdgico

: SUB INTERPRETACION

CATEGORIA CATEGORIA HALLAZGOS TEORICA CONCLUSIONES
DC(4) Segun Bandura la teoria | La docente aplica el
Los estudiantes observan a la profesora como se pone el polo, se les | social cognitiva muestra la | modelado de manera
Estrategias de Modelado ve atentos complejidad de los | eficaz para que sus
Ensefianza Luego la profesora llama a Carlos para que haga lo mismo, se ponga | procesos humanos para | estudiantes logren
el polo. Al principio no podia hacerlo Carlos, pero con un poco de apoyo | realizar una conducta. | habilidades de
de la docente logré hacerlo. Luego hacen lo mismo los demas nifios. Mediante la observacion la | autonomia en el vestido,
DC (5) persona puede aprender | lo que se va

La docente se pone el polo lentamente para que los nifios puedan
observarla, primero mete la cabeza, luego los brazos, los estudiantes la
miran atentamente. Luego

Cristian sacar su polo, se sienta frente a la profesora y se pone el polo
tal como se le ensefidé. Entonces la docente apoya a los estudiantes
que no pueden hacerlo solo.

“...La docente muestra a los estudiantes la manera de como se pone el
pantalon, introduciendo primero una pierna y luego la oftra,
seguidamente se para y se viste con el pantalon, los estudiantes la
miran con atencién. Luego les indica que lo hagan ellos, Carlos lo hace
solo, Felipe y Ana necesitan apoyo y les ayuda. DC(7)

La docente pide a los estudiantes le pongan atencion, se pone el
pantalon entonando la cancidon “me pongo mi pantaldn”, primero un pie
luego el otro pie y se sube el pantaldn, estuvieron muy atentos los
estudiantes se les da a cada uno de ellos sus pantalones o buzos para
que los nifios lo hagan.

una accion y sus
consecuencias e
intencionalmente realizarla
0 no, dependiendo de sus
caracteristicas personales
y su motivacion.

evidenciando de manera
gradual a través de las
actividades de la vida
diaria.
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5.2 Triangulacion

CONCLUSIONES DE ANALISIS DE DATOS

: SUB
CATEGORIA : DOCENTE COINCIDENCIAS Y
CATEGORIA INVESTIGADOR OBSERVADOR (APE) PADRES DE FAMILIA DESACUERDOS CONCLUSIONES

La estrategia de modelado | La docente aplica el | La estrategia de | Segun lo analizado de | Aplicar la estrategia de
bajo el enfoque cognitivo | modelado de manera | ensefianza del | las conclusiones del | ensefianza del

Estrategias Modelado social ha permitido mejorar | eficaz para que sus | modelado através de la | investigador, y el APE, | modelado permitié lograr

de Ensefianza cualitativamente el | estudiantes logren | observaciény ejecucion | padres de familia | la atencion del
desarrollo de las | habilidades de | de actividades | coinciden en la | estudiante (docente -
habilidades de | autovalimiento en el | permiten que los | aplicacion del | padre de familia)
autovalimiento en el vestido | vestido, lo que se va | estudiantes desarrollen | modelado lo que | aplicada en mi practica
en los estudiantes. evidenciando de manera | sus habilidades de | permiti6 que los | pedagogica
Asimismo, su aplicacion | gradual a través de las | autovalimiento en el | estudiantes logren sus | desarrollando las
permiti6 que mi practica | actividades de la vida | vestido. Los padres de | habilidades de | habilidades de
pedagogica se valore | diaria familia manifiestan que | autovalimiento en el | autovalimiento en el
positivamente  por  sus al hacer uso de la | vestido tales como: vestido con resultados
resultados. El uso de la estrategia del | estrategia del modelado | Vestirse con el polo, | exitosos en la mayoria

El uso de la estrategia del
modelado en los
estudiantes con
discapacidad intelectual
moderada permitié lograr
habilidades de ponerse el
polo de manga corta y
manga larga, el pantaldn
primero una pierna y luego
la otra y subir el pantalén,
ponerse las medias
identificando el  talon,
ponerse el zapato sin
pasador y con pasador
identificando la forma del
zapato e imagen que les
guia para que pie v cada
zapato.

modelado en los
estudiantes con
discapacidad intelectual
moderada permitié lograr
habilidades de ponerse el
polo de manga corta y
manga larga, el pantalon
primero una piernay luego
la otra y subir el pantalén,

ponerse las medias
identificando el  talén,
ponerse el zapato sin

pasador y con pasador
identificando la forma del
zapato e imagen que les
guia para que pie v cada
zapato.

a través de actividades
como el reconocimiento
de sus prendas de
vestir, vestirse con el
polo, vestirse con el

pantalébn, sus hijos
logran una  mayor
participacion e

independencia en sus
actividades cotidianas.
Se concluye que es
muy importante que los
padres de familia
participen en el aula y
en sus casas realizando
las estrategias  del
modelado desarrolladas
por la docente en el
aula.

pantalon, chompa,
ropa interior, medias,
zapato.

El Investigador y la
APE coinciden con el
sustento tedrico de
Bandura.

de los estudiantes al
practicar su vestido con
el polo, pantalon,
chompa, ropa interior,
medias, zapato logrando
la habilidad de
autovalimiento en el
vestido.

El uso de la estrategia
del modelado en los
estudiantes con
discapacidad intelectual
moderada permitié
lograr habilidades de
autovalimiento en
vestido.
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6.1 Matriz de difusién

6.1.1 Reflexién de

6. Difusion de los resultados

la practica pedagogica

6.1.1.1 Analisis de la planificacién de las sesiones de aprendizaje

CAMPO DE ACCION

MIS SESIONES ANTES

MIS SESIONES DESPUES

CONCLUSIONES

Planificacién

Antes planificaba mi sesion de clases de manera
empirica porque no sin consideraba las
caracteristicas ni habilidades de los estudiantes, ni
sus intereses, tampoco tomaba en cuenta los
procesos pedagdgicos y cognitivos, solo los
momentos pedagogicos, y no aplicaba una
estrategia adecuada.

Ahora planifico las sesiones teniendo en
cuenta la estrategia del modelado, el cual
es el mas adecuado para estudiantes con
discapacidad intelectual moderada, asi
como también los procesos pedagdgicos y
cognitivos, tomo en cuenta  sus
caracteristicas, habilidades y necesidades

La aplicacion adecuada y oportuna de las
sesiones de aprendizaje con procesos
pedagdgicos y cognitivos me permitid
desarrollar habilidades de vestido en
estudiantes a través de las estrategias de
modelado.

6.1.1.2 Analisis de la implementacion de recursos y materiales

CAMPO DE ACCION

MIS SESIONES ANTES

MIS SESIONES DESPUES

CONCLUSIONES

Implementacion

Antes no implementaba las sesiones de aprendizaje
con recursos y materiales adecuados y pertinentes
para dar respuesta a la necesidad del estudiante, los
recursos que utilizaba era con los que contaba en el
momento, los cuales no siempre respondian a la

intencién de las actividades programadas.

Ahora implemento las sesiones de
aprendizaje con recursos y materiales
elaborados y adaptados,
contextualizados, innovadores, que
favorecen al desarrollo de las
capacidades y habilidades de los
estudiantes.

La implementacion de las sesiones de
aprendizaje con recursos y materiales
adecuados y pertinentes da respuesta a la
necesidad de los estudiantes para la mejora
de sus habilidades en el vestido.
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6.1.1.3 Anadlisis de la préactica pedagdgica

CAMPO DE ACCION

MIS SESIONES ANTES

MIS SESIONES DESPUES

CONCLUSIONES

Ejecucion

Antes aplicaba estrategias de ensefianza poco
adecuadas para dar respuesta a las necesidades
de los estudiantes, no utilizaba procesos
pedagdgicos y cognitivos, solo momentos
pedagdgicos, y desconocia las habilidades que
presentaban los estudiantes.

Ahora aplico la estrategia del modelado
en los procesos pedagdgicos Yy
cognitivos, teniendo como resultado la
mejora de mi practica pedagogica.

La ejecucion de la estrategia del
modelado en mis sesiones de
aprendizaje permitid lograr habilidades
de autovalimiento en el vestido, haciendo
uso la estrategia del modelado
cumpliendo sus fases y uso de los
materiales naturales de su propia
realidad.

a7




Lecciones aprendidas

Disefiar sesiones de aprendizaje incorporando la estrategia de ensefianza
del modelado dentro del contexto real, presentando los procesos pedagoégicos
y cognitivos con una coherente relacidon ha permitido proponer actividades
respetando los criterios de elaboracién, las caracteristicas y necesidades de
los estudiantes.

Las sesiones de aprendizaje mejoran con el cambio de actitud del docente
aceptando uno mismo que tiene que ponerse en practica la mejora en el
proceso de ensefianza aprendizaje del dia a dia del propio docente que es
cambiante buscando estrategias que va desenvolverse para el logro de
aprendizajes de sus estudiantes es asi como la docente se encamina para su
practica docente con la estrategia del modelado sustentado por el autor de
Albert Bandura y sus cuatro fases atencion, retencion, Reproduccion vy
motivacion.

Implementar las sesiones de aprendizaje con materiales y recursos
educativos, elaborados, adaptados y contextualizados, permite logros de
aprendizajes significativos en los estudiantes, cuando estos se responden a
las caracteristicas, motivando su interés, dando soporte a los aprendizajes y
mejorando sus habilidades de aprendizaje.

Aplicar las sesiones de aprendizaje con la estrategia del modelado
cumpliendo las cuatro fases del modelado atencion, retencion, reproduccion y
motivacion ha permitido la mejora de las habilidades de autovalimiento en el

vestido en los estudiantes del aula multigrado.
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Conclusiones

Disefiar sesiones de aprendizaje incorporando la estrategia del modelado
me permitié desarrollar las estrategias de ensefianza en las habilidades de
autovalimiento en el vestido considerando las caracteristicas y necesidades del
estudiante, procesos pedagdgicos y cognitivos.

La implementacion de las sesiones de aprendizaje con recursos Yy
materiales educativos en las sesiones de aprendizaje permitio desarrollar
habilidades de autovalimiento en el vestido adecuado y pertinente, elaborado
y/o adaptado, logrando aprendizajes significativos en el estudiante.

La ejecucion sesiones de aprendizaje con la estrategia del modelado,
permitié desarrollar de una forma mas organizada las actividades planificadas
incluyendo el sustento teérico dando soporte alas sesiones de aprendizaje
ejecutadas.

La investigacion accion permitié la mejora de la practica pedagdgica,
mediante la propuesta pedagdgica innovadora en el desarrollo Habilidades de
autovalimiento en el vestido en los estudiantes.

El desarrollo de sesiones de aprendizaje estrategias del modelado basados
en el sustento tedrico por Albert Bandura permite responder las necesidades e
intereses de los estudiantes con discapacidad desarrollando Habilidades de

autovalimiento en el vestido en los estudiantes.
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Apéndices



SESION DE APRENDIZAJE N° 01

|. DATOS INFORMATIVOS:

I.LE
DOCENTE
GRADO

: CEBE-Cangallo
: Rosalia L6pez Pichardo
: 5 Afios Y 3ro Primaria.

ACTIVIDAD SIGNIFICATIVA : Uso adecuado del agua.

DURACION

: 6 Horas Pedagdgicas.

FECHA DE EJECUCION : 14 de Noviembre del 2016.
APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

AREA

COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR

INST. DE EVALUACION

Cienciay ambiente | Construye una posicion | Actda con | -Valoran el agua como un elemento

critica sobre la ciencia y | responsabilidad sobre | importante de la vida.

sociedad agua. uso del agua (abren y cierran grifos)

la tecnologia en | el uso adecuado del | - Cuidan el agua y lo practican el buen

Lista de cotejo

Il. SECUENCIA DIDACTICA:

gue saldremos con cuidado.

Con apoyo de la docente nos dirigimos al cafio de la escuela se les explicara vivenciando la
actividad a realizar “la importancia del agua”, el cuidado del agua” los nifios uno por uno abren
y cierran los grifos, cundo lo dejan abierto se les explica que dejar abierto esta mal porque no
va ver agua para las plantas y animales y las personas, luego nos dirigimos al salon y se
presenta el papelote con sus respectivos dibujos del cafio que se esta derramando y la otra que
el cafio esta cerrada.

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS
ACTIVIDADES PERMANENTES:
Saludan a su profesora y a sus comparieros al llegar. Control de asistencia.
Controlan su asistencia en la casita de asistencia. Uso de las tarjeta del sol.
Juegan en los sectores
Recuerdan las normas de convivencia.
. Dan sus oraciones a nuestro santito del CEBE.
Ven el tiempo como esta.
Se canta una cancién “un sapito verde”
INICIO Se motivara presentando una cocina de juguete con su cafio el cual se simulara que el cafio | . material concreto
esta prendido, echando aguay cuando deja de salir el agua porque ya esté cerrado.
Se procede con las interrogantes, ¢ Qué ven?, ¢ Qué tiene la cocina?, ¢para qué sirve el cafio?,
¢ Esté bien que dejemos prendido? Después de las interrogantes se procede:
DESARROLLO | Después de la motivacion se les invita a visualizar el cafio de la escuela el cual se les va sugerir | Material concreto la cocina de juguete.

Uso del cafio de la escuela.
Papelotes y tarjetas de las caritas de emociones.




cafio abierto o cerrado)

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS
Los nifios saldran a la pizarra y visualizaran cual es lo correcto para hacer el buen uso del agua.
Se les brindara la hoja de aplicacion para que el nifio trabaje poniendo las caritas feliz al cafio
gue estéd apagado, y triste al cafio que esta abierto
CIERRE Hacemos preguntas ¢ Qué aprendimos hoy?, ¢ A donde fuimos?, ¢ Cémo debemos de dejar el | Recurso humano

Il. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

< NOMBRE DE LOS ESTUDIANTES
AREAS INDICADORES DE LOGRO RUS-MARIA RICHARD LUIS
Ciencia Y Ambiente Practican el uso adecuado del agua
Personal Social Practican el lavado de sus dientes.
Comunicacion Se comunican para hacer uso
adecuado del agua.




DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 01

REGION : Ayacucho

CEBE : Cangallo
INVESTIGADOR(A) : Rosalia Lépez Pichardo
FECHA : 14-11-2016

HORA DE INICIO : 10:45 am

HORA DE TERMINO :12:15

AULA : Multigrado
ESTUDIANTES ASISTENTES : 02 (H) 01 (M)
DISCAPACIDAD . Intelectual moderada
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: Cuidamos el medio ambiente
NOMBRE DE LA SESION : Uso adecuado del agua.
DESCRIPCION

El dia de hoy inicio con mi sesién de clase con las actividades permanentes, espero a mis estudiantes,
Richard llega primero se dirige al control de asistencia ubica su foto y lleva al cuadro del control de
asistencia y asi llega los demas estudiantes, Luis y Rus Maria, de igual hacen lo misma actividad, en
el control de asistencia posteriormente se dirigen a los sectores con los materiales que les agrada Luis
juega con Rus Maria de manera que le cuida al jugar terminando la actividad se dirigen a sus sitios
continuando con las normas de convivencia, observan las imagenes, Luego dan sus oraciones a
Jesus, y el ven ¢,Cémo esté el dia?

Iniciando el desarrollo de mi clase motivo con una cocina de juguete que tiene su cafio juego con el
cafio simulando que prendo y sale agua, luego lo cierro el cafio y no sale el agua y les explico porque
esta apagado no hay agua-

” Para aprender nuestra clase nos dirigimos manteniendo el orden llegamos al cafio y visualizamos, la
docente abre y cierra el cafio brindando la explicacién que es importante cerrar el cafio no debemos
dejar abierto, de pronto llegan los otro nifios de la escuela a lavar sus platos lo dejan abierto el cafio
ahi aprovecho en explicar que no debemos dejar el cafio abierto el agua se derrama y no se usa
adecuadamente siempre después de usar el agua debemos de cerrar el cafio.

Retornamos al aula en orden, Luis dice “Richard cierra el cafio no dejes abierto luego se dirige a
explicar a sus otro compafieros de otras aulas, terminando asi mi clase de manera vivencial y
explicativo.

REFLEXION CRITICA:

FORTALEZAS:

Mi fortaleza es realizar mi sesion de clase de forma vivencial y explicar las acciones positivas.
DEBILIDADES: Mi debilidad no poder llegar a lograr su atencion de mis estudiantes.
INTERVENCION: (Mejoras)

Para mi proxima clase mejorare en mis sesiones de clase haciendo uso de mas materiales vivenciales.
COMPROMISOS: Es mejorar mi clase haciendo uso de materiales vivenciales.




LE
DOCENTE

GRADO

ACTIVIDAD SIGNIFICATIVA
DURACION

FECHA DE EJECUCION

SESION DE APRENDIZAJE N° 02

: CEBE-Cangallo

: Rosalia Lépez Pichardo

: 5 Afios y 3ro Primaria.

: Regado de las plantas haciendo uso del agua con responsabilidad.
: 6 Horas Pedagdgicas.

: 16 de Noviembre del 2016.

APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

AREA

COMPETENCIA

CAPACIDAD

INDICADOR

INST. DE EVALUACION

Cienciay ambiente

Construye una
posicién critica sobre
la ciencia y la
tecnologia en
sociedad

Actia con
responsabilidad en
el regado de las
plantas.

Valoran las plantas haciendo uso adecuado del agua.
Cuidan el agua y lo practica la responsabilidad en el regado de las
plantas como vital importancia para la vida.

Lista de cotejo

Il. SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS
ACTIVIDADES PERMANENTES: Control de asistencia.
Saludan a su profesora y a sus comparnieros al llegar. Uso de las tarjeta del sol.
Controlan su asistencia en la casita de asistencia.
Juegan en los sectores
Recuerdan las normas de convivencia.
. Dan sus oraciones a nuestro santito del CEBE.
Ven el tiempo como esta.
Cantan la cancion “Siembre el maiz te he dicho”
INICIO Se motivara presentando una maceta con una planta se les muestra a los estudiantes ¢ Qué ven? ¢Ddnde estd | Material concreto
la planta? ¢La planta esta en tierra? Los nifios observa la planta tocan la tierra se les explica que la plantita
necesita agua.
DESARROLLO Después de la motivacion cada nifio se acerca a la mesa a explorar la plantita, la tierra, se les explica que la | Material concreto la cocina de
planta también necesita agua para vivir cada nifio coge el vaso de agua de una determinad cantidad y echan el | juguete.
agua a la planta le cojo de la mano y le ayudo a echar el agua a la maceta. Uso del cafio de la escuela.
Luego nos dirigimos a las plantas del jardin todos cogen su vaso de agua y echamos agua a cada planta como | Papelotes y tarjetas de las
fuente de vida. caritas de emociones.
Realizado la actividad cada nifio volvera echar el agua a cada planta con ayuda de la docente.
CIERRE Hacemos preguntas ¢Qué aprendimos hoy?, ¢Qué vimos hoy?, ¢Donde echamos el agua? ¢A donde fuimos?, | Recurso humano

¢ Cbémo debemos de cuidar la planta para que viva?




Il. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:

AREAS

INDICADORES DE LOGRO

NOMBRE DE LOS ESTUDIANTES

Rus-Maria

Richard

Luis

Cienciay Ambiente

Practican el cuidado de las plantas regando las plantas.

Personal Social

Practican la responsabilidad con el cuidado del agua.

Comunicacion

Se comunican para el regado de las plantas.




DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO Ne° 02

REGION : Ayacucho

CEBE : Cangallo

INVESTIGADOR(A) : Rosalia Lépez Pichardo

FECHA :16 - 11- 2018

HORA DE INICIO : 10:45 am

HORA DE TERMINO :12:15 p.m.

AULA : Multigrado

ESTUDIANTES ASISTENTES : 02 (H) 01 (M)

DISCAPACIDAD . Intelectual moderada

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: Cuidamos el medio ambiente
NOMBRE DE LA SESION : “Regado de las plantas haciendo uso del agua con

responsabilidad.”.

DESCRIPCION

El dia de hoy inicio con mi sesién de clase con las actividades permanentes, los estudiantes llegan al
aula se dirigen a realizar su control de asistencia, luego se dirigen al lugar donde les llama la atencién,
Richard empieza a botar todo los materiales del sector me acerco y hago que el nifio ya no lo arroje
los materiales dandole el material que mas le agrada “el carro” Rus Maria al ver que Richard arroja
los materiales no quiere jugar, Luis se acerca a Richard y empieza a compartir juego con los demas
mas que nada con Richard, comparte mas tiempo jugando, terminando la actividad se les invita a
sentarse en los pisos educativos en forma de media luna haciendo que mis estudiantes puedan
visualizar lo que se les va explicar sentados rezamos el padre nuestro a Jesus, cantamos la cancion
“siembra el maiz de he dicho” Luis lo realiza con ganas Canta con emocion, Richard balbucea al cantar
mueve sus brazos imitando lo que realizo al terminar la actividad permanente.

Continuando con la sesién de clase a desarrollar, presento un macetero, les pregunto ¢ Qué ven? ¢en
gue esta puesto la planta? ¢ Qué vemos dentro del macetero?, los estudiantes observan Luis dice es
una planta, rus Maria también dice una planta, Richard toca la planta para tirarlo le cojo de su mano y
llevo su mano juntamente para ayudarle a tocar sin arrancar sus hojas pero lo volvié a arrancar las
hojas de la planta, continuando nos dirigimos a las areas verdes donde vemos muchas plantas, pues
cada nifio coge su vaso de agua Yy se dirigen a las planta a echar el agua primero lo hicieron
juntamente con la docente, luego se les invita a pasar al aula y al ingresar les espera vasos de agua
cada estudiante al ingresar al aula coge su vaso y echa el agua al macetero pero a Richard se le tiene
que acompafiar porque lo ve como un objeto para tirar o lanzar de espero continuando con mi sesién
de clase los estudiantes se vuelven a sentar en forma de media luna y se les explica que toda las
plantas toman agua a través de su raiz, y si no toman se mueren Pero Richard no me entiende solo
juega o tira las cosas Luis atiende y es disperso pero responde a la pregunta se les vuelve a preguntar
¢las plantas se cuidan? Luis dice que si se cuida, Rus Maria dice la planta toma agua, Richard emite
un grito, se lleva la planta al patio.

Los estudiantes terminando la actividad se dirigen a los sectores a jugar, en la hora del recreo Luis se
va con sus demas amigos, a compatrtir otros juegos como es el futbol.

REFLEXION CRITICA:

FORTALEZAS:

Mi fortaleza es realizar mi sesion de clase en forma vivencial haciendo uso de material concreto.
DEBILIDADES:

No logro la atencion de mis estudiantes.

INTERVENCION: (Mejoras)

Para mi proxima clase mejorare en mis sesiones de clase haciendo que mi estudiante deje de arrojar
las cosas.

COMPROMISOS: Mejorar mis sesiones de clase llevando mas materiales donde los estudiantes
puedan aprender.




SESION DE APRENDIZAJE N° 03

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién

: “Identifica su polo y se lo pone”.

: Los estudiantes cogeran su polo y se lo pondran

3.Fecha de ejecucién : 06-07-2017
4.Duracion : 2 horas pedagdgicas.
5.Areas : Comunicacién - Personal Social - Ciencia y ambiente

6.Programacioén de actividades:

MOMENTOS PEDAGOGICOS

APOYOS

MATERIALES

Inicio:

Todos los nifios traen un polo adicional, se sientan en forma de media luna
frente a la docente, se les mostrara un polo, y con el modelo de la docente se
pondra el polo cantando “Me pongo el polo, primero por la cabeza, luego van
mis brazo y luego cubro mi cuerpo”

La docente preguntara que ropa me he puesto? Los nifios responderan
sefialando, otro en forma oral.

Rus Maria necesita apoyo fisico permanente para movilizarse.
Richard necesita apoyo verbal constante y el modelado, estrategias
visuales.

Ivan necesita el apoyo de las estrategias visuales.

Luis, apoyo de las estrategias visuales.

Cristian. Apoyo visual y el modelado.

Jean, apoyo visual constante y lengua de sefias.

Imagen de polo.
Prenda de vestir el
polo

Desarrollo:

Se les dara a cada nifio el polo que han traido sentados siguen el modelo de
la docente para ponerse el polo se hara primero en forma grupal, luego se le
presenta las imagenes secuenciales de un nifio que se esta poniendo el polo,
después de esta actividad se hara personalmente con cada uno de los nifios
para ponerse el polo, al resto del grupo se les indica que vean la imagen e
intenten ponerse solos, mientras se va trabajando con cada uno de ellos. Luego
terminada la actividad los nifios en forma grupal se vuelven a ponerse el polo
siguiendo el modelo y los que lo logran salen delante y son felicitados y los que
todavia no han logrado se les apoya y también salen adelante y son felicitados
“muy Bien”.

Después de la actividad se visten y se observa en el espejo y se visualizan que
estan con otro polo limpio.

Rus Maria necesita apoyo fisico permanente para movilizarse.
Richard necesita apoyo verbal constante y el modelado, estrategias
visuales.

Ivan necesita el apoyo de las estrategias visuales.

Luis, apoyo de las estrategias visuales.

Cristian. Apoyo visual fotos del mismo.

Jean, apoyo visual constante y lengua de sefias.

Papelotes

Goma

Imagenes

Espejo

Prenda de vestir el
polo.

Cierre:

Se realizara la meta cognicidon preguntandoles ¢ Qué hicimos hoy’, ;Qué nos
hemos puesto un polo, un pantalén? Los nifios responderan lo que han
comprendido sefialando, viéndose en el espejo, Comunicandose oralmente.
Se dara recomendaciones para realizar la actividad diariamente en casa a la
familia para que pueda apoyar a su hijo.

Rus-Maria necesita apoyo fisico constante.
Richard, apoyo por modelo

Ivan Apoyo por modelo, apoyo visual.

Cristian Apoyo por modelo y estrategias visual.
Jean y Luis, Estrategias visuales.

Imagen




7. Evaluacion:

AREAS

INDICADORES JERARQUIZADOS

ESTUDIANTES

Rus-Maria

Richard

lvan

Cristian

Luis

Jean

Comunicacion

Comprende mensajes sencillos

Comprende mensajes sencillos con apoyo

Personal Social

Se pone el polo de manera independiente.

Se pone el polo con apoyo verbal

Se pone el polo con apoyo fisico

Ciencia Y Ambiente

Manipula su polo libremente.

Manipula su polo con apoyo

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Ivan
B Proceso B Rus. Maria, Richard, Jean
C Inicio C Cristian, Luis
8. Bibliografia.

- Guia de multidiscapacidad
- Bandura titulo del libro

- Cermi




DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 04

REGION : Ayacucho

CEBE : Cangallo

INVESTIGADOR(A) : Rosalia Lépez Pichardo
FECHA : 06-07-2017

HORA DE INICIO :9:30 am

HORA DE TERMINO :12:45 p.m.

AULA : Multigrado

ESTUDIANTES ASISTENTES : 02 (H) 01 (M)
DISCAPACIDAD : Intelectual severa y fisica.
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: Aprendemos a vestirnos
NOMBRE DE LA SESION : “Identifica su polo y se viste”.
CATEGORIA : Estrategias de ensefianza.
SUB CATEGORIA : Modelado, estrategias visuales.
DESCRIPCION

El dia de hoy se trabajo el tema “identifica su polo y se vistes” se inicia con la actividad sentandonos
en media luna en nuestros respectivos cojines la docente muestra el polo y les pregunta a los nifios
Jque ven? ¢ Qué es lo que ven? Los nifios responde a la pregunta Rus Maria y Luis dicen “es polo”
Jean, Ivan, sefialan su polo y dan a conocer que si estan identificando y estan dando la respuesta a
la pregunta a sus posibilidades otros lo realizan sefialando su polo asi mismo. Luego la docente
haciendo el uso de las estrategias del modelado se pone el polo frente a ellos cantando la cancion
“Me pongo el polo primero por la cabeza, luego van mis brazos, y luego cubro mi cuerpo” al realizar
esta actividad los nifios estan atentos y a cada uno de los estudiantes se les dara su polo para que lo
realicen la actividad de ponerse el polo siguiendo el modelo de la docente primero se hizo en forma
grupal luego la actividad se realizé en forma personal y los otros nifios trataban de ponerse solos el
polo mientras ellos estaban ocupados se realizaba la actividad con cada uno de ellos frente afrente
siguiendo el modelo los nifios lo realizaron, Rus Maria tuvo problemas al no poder ponerse sola el polo
necesita la presién para que pudiera hacer pasar el polo por su cabeza, pero lo hizo y cada nifio se le
estimulaba diciendo “Muy bien” “felicitaciones y se les premiaba con los aplausos” y esta actividad se
fue haciendo con cada uno de los estudiantes Luis y Jean se pusieron volteado de igual manera
Richard, Ivan necesito el apoyo de la docente para ponerse el polo, luego de ponerse se acercaron
al espejo para poder visualizarse y siempre se les estimulaba porque los nifios asi lo hacian con mas
ganas incluso bien activos, cada uno de los nifios se ponian el polo y se acercaban al espejo a poder
visualizarse, Richard sefialaba para que la docente también se ponga su polo después se les dio las
tarjetas visuales de diferente polos de nifias y de nifios donde observaban y se les explicaba que eran
polos de nifios y de nifias y podian escoger el polo que les gusta y lo pegaron en la imagen del nifio o
nifia que la docente dio a cada nifio y pegan los polos en el lugar donde les corresponde, al finalizar
la actividad programada se les hace una evaluacién ¢Ddnde esta el polo?, ¢Dénde nos ponemos el
polo, a la mano, a la cabeza, al pie?

Los nifios dicen al cuerpo, otros sefialan su pecho, al momento que llegaron los padres a recoger se
le recomend6 que la actividad realizada lo hagan en casa, que apoyen a sus hijos ensefidndoles
aponerse el polo con un minimo apoyo.

REFLEXION CRITICA: (Fortalezas y Debilidades)

Durante mi sesion de clase mi fortaleza fue el uso de las estrategias del modelado y las estrategias
visuales porque primero lo hicieron en su cuerpo luego en su cuaderno identificando la parte de su
cuerpo en el dibujo y pegaron la imagen del polo, la debilidad que tuve fue en la aplicacion de las
estrategias visuales haciendo primero que todos pongan el polo en material concreto a la imagen.
INTERVENCION: (Mejoras)

Para mi proxima clase debo de mejorar haciendo uso de mis dos estrategias visuales haciendo que
todos mis estudiantes participen en forma cooperativa.

COMPROMISOS: Mi compromiso en mi préxima sesion de clase debo de mejorare en el trabajo de
las estrategias visuales en forma en un trabajo cooperativa.




SESION DE APRENDIZAJE N° 05

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién

: “Se pone el polo con autonomia”.

estar siempre puesta con su prenda de vestir
: 07-07-2017
: 6 horas pedagdgicas.
: Comunicacion - Personal Social - Ciencia y ambiente

3.Fecha de ejecucién
4.Duracién

5.Areas

6.Programacioén de actividades:

: La autonomia de ponerse el polo buscando sus posibilidades de realizarlo al observarse cuando esta sucia o la necesidad de cambiarse y

MOMENTOS PEDAGOGICOS

APOYOS

MATERIALES

Inicio:

Sentados en media luna en sus cojines la docente muestra el polo de cada uno de los nifios que
estara pegado en la pizarra.

La docente preguntara ¢(Que vemos en la pizarra una chompa, un zapato, polos? Los nifios
responderan en forma oral otros indicaran y otros se les apoyara acercando al estudiante al polo.

Rus Maria necesita apoyo fisico permanente para
movilizarse.

Richard necesita apoyo verbal constante y el
modelado, estrategias visuales.

Ivan necesita el apoyo de las estrategias visuales.
Luis, apoyo de las estrategias visuales.

Cristian. Apoyo visual y el modelado.

Jean, apoyo visual constante y lengua de sefias.

Imagen de polo.
Prenda de vestir el
polo

Maskin.

Desarrollo:

Sentados en media luna en sus cojines les doy a cada nifio una batea pequefia donde los nifios
realizaran amasados de harina haciendo que los nifios se ensucien o se manchen el polo al trabajar.
Se les indicara que primero vamos a trabajar para luego cambiarnos de polo, viendo que los polos
ya estan pegados en la pizarra donde los estudiantes reconoceran y se pondran su polo después
de la actividad realizada.

Los estudiantes trabajaran con la masa realizando diferentes figuras con apoyo docente.

Luego la docente hara que sus estudiantes fijen la mirada hacia ella para ver que su polo esta sucia
y se cambiara, selecciona su polo que le pertenece y se cambia frente a los estudiantes.

Los estudiantes uno por uno se pondran de pie y se observaran en el espejo que estan sucias
entonces se trabajara con cada uno de ellos motivandolos a vestirse con otro polo limpio, se dirigen
a la pizarra a identificar su polo y se visten solos siguiendo el modelo de la docente y haciendo uso
de las estrategias visuales con las tarjetas secuenciales.

Logran ponerse el polo mediante sus posibilidades y salen el frente y muestran que se cambiaron
y se vuelven a observar en el espejo.

Rus Maria necesita apoyo fisico permanente para
movilizarse.

Richard necesita apoyo verbal constante y el
modelado, estrategias visuales.

Ivan necesita el apoyo de las estrategias visuales
y el modelado

Luis, apoyo de las estrategias visuales, y el
modelado.

Cristian. Apoyo visual y el modelado.

Jean, apoyo visual constante y lengua de sefias.

Papelotes

Harina

Agua

Imagenes

Espejo

Prenda de vestir el
polo.

Cierre:

Se realizara la metacognicion preguntédndoles ;Qué hicimos hoy’, ¢ Cual de los polos esta limpio y
cual esta sucio? ¢ Quién se puso solita o solito el polo? Responderan, sefialando, o comunicandose
oralmente.

Rus-Maria necesita apoyo fisico constante.
Richard, apoyo por modelo

Ivan Apoyo por modelo, apoyo visual.

Cristian Apoyo por modelo y estrategias visual.
Jean y Luis, Estrategias visuales.

Imagen de un polo
limpio y polo sucio.




MOMENTOS PEDAGOGICOS

APOYOS MATERIALES
Se dara recomendaciones para realizar la actividad diariamente en casa a la familia para que pueda
apoyar a su hijo y dejar que busque las posibilidades de realizarlo solo sin apoyo constante.
7. Evaluacion:
o ESTUDIANTES
AREAS INEHESIARIOINES A VAROIZADER Rus-Maria Richard Ivan Cristian Luis | Jean

Comunicacion

Comprende mensajes sencillos para ponerse su polo.
Comprende la palabra sucia y limpia.

Personal Social

Identifica su polo y se viste.

Se viste solo sin apoyo fisico.

Ciencia Y Ambiente

Identifica su prenda de vestir cuando esté limpio y sucio.
Se observa en el espejo e identifica cuando necesita cambiarse.

Leyenda: Evaluacion cualitativa

AD Logro destacado
A Logro
B Proceso
C Inicio
8. Bibliografia.

- Guia de multidiscapacidad
- Bandura titulo del libro

- Cermi

Leyenda: Grupo de estudiantes:

Grupo Nombres
A lvan
B Rus. Maria, Richard, Jean
C Cristian, Luis




DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 05

REGION : Ayacucho

CEBE : Cangallo

INVESTIGADOR(A) : Rosalia Lépez Pichardo

FECHA : 07-07-2017

HORA DE INICIO :09:30 am

HORA DE TERMINO :12:15 p.m.

AULA : Multigrado

ESTUDIANTES ASISTENTES : 02 (H) 01 (M)

DISCAPACIDAD : Intelectual severa y fisica.
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: Aprendemos a vestirnos
NOMBRE DE LA SESION : “Se pone el polo con autonomia”.
CATEGORIA : Estrategias de ensefianza.

SUB CATEGORIA : Modelado.

DESCRIPCION

El dia de hoy se da con el inicio de las clase siendo a horas 9:45 de la mafiana se les comunica que
llego la hora de trabajar y vamos a ir al salén de clase al ingresar observan los polos expuestos en la
pizarra dicen mi polo otros sefialan su polo muy bien nifios vamos a trabajar primero con la masa para
luego cambiarnos con nuestros polos, Dado la informacion con apoyo docente nos ponemos a realizar
nuestra masa brindando a cada nifio una batea pequefia donde v realizaran su amasado luego de
hacer su masa crean diferentes figuras con modelo docente donde les apoyo creando diferentes
figuras se hizo la culebrita, Luis manifiesta que hizo un barco, realizaron las bolitas y otros los nifios
disfrutan de esta actividad y cuando siéntenla necesidad de limpiarse lo hacen en la ropa ya se va
viendo que se van ensuciando incluso se tocan la cara pero siguen trabajando con sus masas su
trabajo realizado lo van pegando en sus hojas de cartulina, terminando la actividad se les informa que
ahora nos veremos en el espejo como hemos terminado y a cada uno de ellos se les hace ver en el
espejo y se observan como estan Cristian primero termina de hacer su figura con la masa y es el
primero que se observa Se le comunica mirate Cristian estas limpio el mueve su cabeza dice que no
y apunta a su polo para cambiarse pero se le dice que primero se lave las manos y lacar se le lleva al
cafio para que lo realice solo se regresa al aula se seca las manos y la cara se dirige a sacar su polo
lo identifica y sentado frente a mi nos ponemos el polo y el sigue u observa el modelado y lo realiza,
busco una estrategia para ya no dirigirme hasta el cafio traigo en un balde el agua y hago que se laven
dentro del salén con apoyo docente en el lavado de mano y otros lo hacen a sus posibilidades le toca
el turno a Jean de igual forma se dirige al espejo se observa se identifica que esta sucio y se le dirige
al balde de agua y sus manos colocan en otra batea le echamos agua y observamos para que lo hagan
solos siempre haciendo el modelado del lavado de manos también una vez que se halla lavado se
dirige hacia su polo reconoce y se pone al revés pero lo hizo sinti6 la necesidad de cambiarse Richard
a medida que van terminando la actividad realizan el mismo proceso con el modelado de la docente
los estudiantes se ponen solos el polo, Rus Maria se lava su posibilidad luego se pone su “polo con
dificultad pero también lo logro siguiendo la estrategia del modelado cada nifio lo realizaba viendo el
modelo a seguir y lo lograron en Ivan se uso las estrategias visual viendo la imagen el nifio se pudo
poner su polo se orientaban por las imagenes que tenian los polos para orientarse a qué lado va y de
esta manera los nifios lograron ponerse su polo con autonomia haciendo uso del modelado y las
estrategias visuales el uso del espejo que viéndose a si mismo se ponian también su polo y siguiendo
el modelado que se hacia frete a frente con cada uno de los nifios. Terminando la clase se les orienta
a la familia para que pueda apoyar en casa solo realizando el modelado y a Ivan se le entrega la
imagen que se esta poniendo el polo para que pueda comunicarse atreve s de la imagen con su familia
cuando necesita ponerse otro polo.

REFLEXION CRITICA: (Fortalezas y Debilidades)

Durante mi sesién de clase mi fortaleza fue el uso de las estrategias del modelado porque asi mis
estudiantes ya no han requerido de un apoyo fisico lo hicieron a sus posibilidades el uso de las
estrategias visuales no fueron mucho de apoyo solo lo hizo un nifio creo yo que no aplique bien dicha
estrategia.

INTERVENCION: (Mejoras)

Para mi proxima clase debo de mejorar haciendo uso de mis dos estrategias visuales haciendo que
todos mis estudiantes participen y puedan también visualizar las imagenes.

COMPROMISOS: Mi compromiso en mi proxima sesion de clase debo de mejorare en el trabajo de
las estrategias visuales hacer que mis alumnos también se guien por la imagenes.




SESION DE APRENDIZAJE N° 06

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién

: “Se viste con el pantalén o buzo”.

los nifios se observaran asi mismo y veran que estan usando un pantalén o buzo para cubrir su cuerpo.

: 10-07-2017
: 6 horas pedagdgicas.

3.Fecha de ejecucién
4.Duracién

5.Areas

6.Programacioén de actividades:

: Comunicacion - Personal Social - Ciencia y ambiente

: Lograr identificar su prenda de vestir el pantalén o buzo que mayormente los nifios y las nifias lo usan, el poder identificar su pantalén o buzo

MOMENTOS PEDAGOGICOS

APOYOS

MATERIALES

Inicio:

Haciendo uso de las estrategias visuales la docente mostrara pantalones y
buzos entre ellas la de la docente.

La docente hace que los nifios lo agarren, observen se les acerca a cada una
de ellas.

La docente preguntara ¢Que ha traido la profesora? ¢Quién esta puesto
parecido al pantalén?, responderan de acuerdo a su posibilidades.

Rus Maria necesita apoyo fisico permanente para movilizarse.

Richard necesita apoyo verbal constante y el modelado, estrategias
visuales.

Ivan necesita el apoyo de las estrategias visuales.

Luis, apoyo de las estrategias visuales.

Cristian. Apoyo visual y el modelado.

Jean, apoyo visual constante y lengua de sefias.

Imagen de polo.
Prenda de vestir
el polo

Maskin.

Desarrollo:
Sentados en media luna en sus cojines La docente muestra sus pantalones de
ellos mismos primero se hara siguiendo el modelo de la docente donde la

Rus Maria necesita apoyo fisico permanente para movilizarse.
Richard necesita apoyo verbal constante y el modelado, estrategias

Prenda de vestir

docente identificara su pantalén “este es mio” y se les mostrara a cada uno de | visuales. el pantalon.
ellos cual es de cada quien y se vuelve aponer todos los pantalones al medio y | Ivan necesita el apoyo de las estrategias visuales y el modelado Cajones donde
revueltos donde los nifios identificaran cual es su pantalén o buzo haciendo que | Luis, apoyo de las estrategias visuales, y el modelado. guardan sus
los nifios lo identifique bien su pantalon o buzo. Cristian. Apoyo visual y el modelado. prendas de
Luego se le pedira a cada uno de ellos para que identifique su pantalén y | Jean, apoyo visual constante y lengua de sefias. vestir.

puedan dar a la docente, y la docente colocara en cada una de sus cajones sus

pantalones, luego la misma actividad la haré cada estudiante colocando en sus

cajones de sus prendas de vestir.

Cierre: Rus-Maria necesita apoyo fisico constante.

Cada nifio guardara su pantalon identificando la imagen del pantal6n en la caja | Richard, apoyo por modelo Pantalon.

donde guardan sus prendas de vestir. Ivan Apoyo por modelo, apoyo visual. Imagen del
¢Donde guardamos el pantalon? En el balde, en la caja, Cristian Apoyo por modelo y estrategias visual. pantalén

Los nifios daran sus respuestas de acuerdo sus posibilidades. Jeany Luis, Estrategias visuales. Caja.




7. Evaluacion:

" ESTUDIANTES
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS Rus-Maria Richard Ivan Cristian Luis | Jean
Comunicacion Comprende mensajes sencillos al identificar su pantalon.
Personal Social Identifica su pantalén cual le pertenece.
Coloca su pantalén al lugar que le pertenece.
Ciencia Y Ambiente
Leyenda: Evaluacion cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes:
AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Ivan
B Proceso B Rus. Maria, Richard, Jean
C Inicio C Cristian, Luis
8. Bibliografia.

- Guia de multidiscapacidad
- Bandura titulo del libro

- Cermi




DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 06

REGION : Ayacucho

CEBE : Cangallo

INVESTIGADOR(A) : Rosalia Lépez Pichardo
FECHA : 10-07-2017

HORA DE INICIO :9:30 am

HORA DE TERMINO :12:15 p.m.

AULA : Multigrado

ESTUDIANTES ASISTENTES : 05 (H) 01 (M)
DISCAPACIDAD : Intelectual severa y fisica.
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: Aprendemos a vestirnos
NOMBRE DE LA SESION : “Conoce su pantalon o buzo”.
CATEGORIA : Estrategias de ensefianza
SUB CATEGORIA : Modelado

DESCRIPCION

El dia de hoy se da con el inicio de las clase siendo a horas 9:45 de la mafiana se toma el desayuno,
se realiza las actividades rutinarias y se continua con la clase programada haciendo uso de las
estrategias visuales se cuenta con materiales de la prenda de vestir que es el pantal6n y buzos lo que
los nifios comUnmente utilizan, la docente les dice que hoy hace mucho frio y traje mi pantalon para
ponerme, y pregunta a los nifios ¢ustedes estan con pantaldon? Los nifios responden a la pregunta
Rus Maria dice que “si”, Richard se agarra su pantalén y el también busca su pantalén para ponerse,
Cristian con apoyo fisico agarra su pantaldn, la docente al ver que los nifios identifican su pantaldn
cuando lo muestra les da a cada uno de ellos para que observen, palpen, sentados en forma de media
luna la docente muestra su pantalén y les explica que el pantalén cubre nuestro cuerpo y nos ponemos
por los pies, la docente sentada frente a ello muestra el pantaldn y se pone siempre dandoles a conocer
como nos ponemos el pantalon y por donde, luego de explicar para que los nifios puedan identificar el
pantalon la docente junta todas las prendas de vestir como la chompa, el polo, pantalén, y con modelo
docente busca su pantalon encuentra y estimulamos dando aplausos la docente su pantalén pega en
la pizarra, al ver esta accion los nifios también empiezan a buscar su pantalén y logran identificarlos y
llevan su pantalon y lo pega en la pizarra cada uno de ellos son estimulados y se sienten muy feliz.
Luego se les muestra en tarjetas visuales el pantalén, se les hace observar a cada nifio asociando con
el pantaldn real los nifios lo identifica, la docente pide que por tarjetas también puedan alcanzar cuando
lo identifican y pegar en la pizarra, se junta con otras prendas de vestir y también los nifios buscan la
imagen del pantalén Cristian, Rus Maria, Luis, Ivan lo identifican pero Richard y Jean lo realizan por
el material concreto, al finalizar la actividad se les comunica en donde esta el pantalén Los nifios
reconocen su pantaldn y se dirigen a guardar a su cajon donde esta la imagen del pantaldn, al concluir
con la sesion de clase cada imagen del pantalén son pegados en sus cuadernos por ellos mismos, lo
pegan de la forma como ellos pueden pegar al llegar los padres a recoger se les comunica a los nifios
que llego la hora de irnos a casa cada uno se observa en el espejo su pantalén van saliendo, se
informa a los padre de familia para que puedan apoyar en cas a reconocer su pantalén y que entiendan
mensajes sencillo como “dame tu pantalén”.

REFLEXION CRITICA: (Fortalezas y Debilidades)

Durante mi sesion de clase mi fortaleza fue el uso de las estrategias del modelado porque pude logra
la identificacion del pantal6n haciendo que me ponga el pantaldn frente de ellos y lo identificaran donde
se pone el pantalén, también he usado las estrategias visuales pero casi no me funcion en todos los
nifios primero hubiera trabajado puro modelado, luego las tarjetas visuales.

INTERVENCION: (Mejoras)

Para mi préxima clase debo de mejorar en aplicar mejor las estrategias visuales y el modelado
dosificar bien el tiempo y no mezclarlos tal vez a si hubiese podido logra mejor el aprendizaje de mis
estudiantes.

COMPROMISOS: Mi compromiso en mi préxima sesion de clase debo de mejorar en aplicar bien las
estrategias visuales.




SESION DE APRENDIZAJE N° 07

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién

: “Se viste con el pantalon”.

mayor uso de los estudiantes
:11-07-2017
: 6 horas pedagdgicas.

3.Fecha de ejecucién
4.Duracién

5.Areas

6.Programacioén de actividades:

: Comunicacion - Personal Social - Ciencia y ambiente

: Lograr aprendizajes haciendo uso del modelado y las estrategias visuales para vestirse con el pantalén o el buzo por ser las prendas de

Se orientara a los padres para que puedan apoyar en casa para vestirse con
autonomia o dejar que busquen sus posibilidades de hacerlo.

Cristian Apoyo por modelo y estrategias visual.
Jean y Luis, Estrategias visuales.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Rus Maria necesita apoyo fisico permanente para movilizarse. Prenda de vestir el
Sentados en forma de media luna la docente presentara un pantalon y un polo | Richard necesita apoyo verbal constante y el modelado, estrategias | pantalén.
donde los nifios reconoceran el pantalén indicando, sefialando, cuando se les | visuales. Masking.
pregunta ¢ Doénde esta el pantalén? Ivan necesita el apoyo de las estrategias visuales.
Luego la docente coge el pantalén y se pone haciendo acciones motivadoras | Luis, apoyo de las estrategias visuales.
para gque los nifios estén atentos. Cristian. Apoyo visual y el modelado.

Jean, apoyo visual constante y lengua de sefias.

Desarrollo: Rus Maria necesita apoyo fisico permanente para movilizarse. Pantalon.
Sentados en media luna en sus cojines La docente muestra el pantalon en la | Richard necesita apoyo verbal constante y el modelado, estrategias | Hojas de
cual se va poner entonando la cancidn creada por la docente “ Me pongo mi | visuales. aplicacion
pantalon (bis) primero un pie luego el otro pie y listo ya me puse” Ivan necesita el apoyo de las estrategias visuales y el modelado Imagen del
Luego sentados frente a frente con cada uno de los nifios la docente muestra | Luis, apoyo de las estrategias visuales, y el modelado. pantalon, goma.
cémo ponerse el pantalén o buzo segun el nifio lo utilice, el estudiante siguiendo | Cristian. Apoyo visual y el modelado. Tijera.
el modelo se pondra su pantalén o buzo buscando la manera o forma cémo | Jean, apoyo visual constante y lengua de sefias.
hacerlo.
Los estudiantes repiten la accion siguiendo el modelo siempre cantando para
motivarlos.
Cada nifio que lo realiza es estimulado con aplausos y abrazos “felicitaciones”
“muy bien”
Los estudiantes pegaran las imagenes del pantalén en sus hojas de aplicacion.
Cierre: Rus-Maria necesita apoyo fisico constante.
Se realizara la metacognicion preguntandoles ¢ Qué hicimos hoy’, ;Cual es el | Richard, apoyo por modelo Imagen de
pantalon? ¢ Debemos ponernos un pantalon limpio? Ivdn Apoyo por modelo, apoyo visual. pantalon.




7. Evaluacion:

AREAS

INDICADORES JERARQUIZADOS

ESTUDIANTES

Rus-Maria

Richard

lvan

Cristian

Luis

Jean

Comunicacion

Comprende mensajes sencillos para vestirse con su pantalén.

Personal Social

Identifica su pantalén y se viste en forma auténoma o con apoyo minimo.

Se viste solo sin apoyo fisico.

Ciencia Y Ambiente

Se observa y cuida su cuerpo.

Leyenda: Evaluacion cualitativa

AD Logro destacado
A Logro
B Proceso
C Inicio
8. Bibliografia.

- Guia de multidiscapacidad

- Bandura
- Cermi

titulo del libro

Leyenda: Grupo de estudiantes:

Grupo Nombres
A lvan
B Rus. Maria, Richard, Jean
C Cristian, Luis




DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 07

REGION : Ayacucho

CEBE : Cangallo

INVESTIGADOR(A) : Rosalia Lépez Pichardo

FECHA : 12-07-2017

HORA DE INICIO :09: 30 am

HORA DE TERMINO :12:15 p.m.

AULA : Multigrado

ESTUDIANTES ASISTENTES : 05 (H) 01 (M)

DISCAPACIDAD : Intelectual severa y fisica.

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: Aprendemos a vestirnos
NOMBRE DE LA SESION : “ldentifica cuando su ropa esta sucia se cambia su polo y pantalon”.
CATEGORIA : Estrategias de ensefianza.

SUB CATEGORIA : Modelado, estrategias visuales
DESCRIPCION

Se da inicio con la sesion de clase a las 9:30 los nifios previamente toman sus desayuno, luego de
un receso vuelven a las aulas se inicia con las actividades rutinarias y la clase programada para el dia
de hoy el tema a desarrollar fue “Identifica cuando su ropa esta sucia se cambia su polo y su pantalén”,
se dio inicio con la clase programada de hoy, les informo que hoy les traje unas ropas muy bonitas
¢quieren verlo? Responden dicen que si, Richard como que no le llama la atencién, realizo la
estrategia del modelado me pongo la ropa sucia y pido que me ayuden a ponerme muy colaboradores
ellos me ayudan a ponerme la ropa sucia y les hago ver esta ropa esté limpio miren el polo esta limpio?
Maria dice que “no” lo mismo Luis Ivan, Jean, haciendo con la mano la sefal del “no” entonces me
saco esta ropa porque esta sucia, previamente en la pizarra esta la ropa limpia pegada ¢entonces
que ropa me pongo? Los nifios ven y me ayuda a sacra la ropa limpia y me ayudan a ponerme me veo
en el espejo y digo esto si esta limpio entonces la ropa sucia lo pego en la pizarra y les explico que
debemos cambiarnos de ropa cuando esté sucio se les informa muy bien ahora nos sentaremos todos
en nuestras sillas y usaremos la mesa hoy les traje harina para poder realizar nuestros trazos y poner
nuestra huella de las manos les doy el modelo a seguir para que los nifios lo realicen, les ponga a
cada uno de ellos un poco de harina primero me vieron lo que yo hice y también los nifios al ver lo que
hice también ,lo realizaron con agrado hacian sus trazos caminos, ponian sus huellas de la mano al
ver su mano sucio se limpiaban en la ropa, daban palmadas a la harina y se polveaban bueno total se
ensuciaron terminaron polveados se termina la harina porque lo hicieron derramar les manifiesto que
ya terminamos al primer nifio le cojo de la mano y le llevo al espejo para que se pueda ver y observar
sSu ropa como esta al verse se mira que esta sucio y directamente se va a buscar su ropa que esta
delante de ellos, y se cambia su polo y su pantaldn, Cristian solo se acerca al espejo se observa y se
cambia de polo, Rus Maria con apoyo fisico se dirige al espejo se observaba y dice “me cambio estoy
sucia” y siguieron todos los nifios acercandose al espejo se observa y buscaban su ropa para
cambiarse y lo hicieron a sus posibilidades, aun Maria necesita de un apoyo fisico para cambiarse,
pero el polo ya se puso sola solo fue el problema en el pantalon. Luego de cambiarse vuelven al espejo
se observa y cogen su mochila para irse y se les felicita por haber logrado ponerse su polo y su
pantalén buscando sus propias habilidades para realizarlo.

REFLEXION CRITICA: (Fortalezas y Debilidades)

Durante mi sesion de clase mi fortaleza fue el modelado e hice el uso del espejo aplicando las
estrategias visuales de ellos mismos viéndose y observandose mis estudiantes, en esta actividad no
hice el uso de la tarjetas si no fue més vivencial y real, el cambio de ropa se hizo haciendo el modelado
y los nifios lo realizaron solos para cambiarse, la dificultad fue en que debi disponer de espacios mas
reservados para que se pudieran cambiar para que asi ellos puedan cuidar su cuerpo de que nadie le
debe de ver.

INTERVENCION: (Mejoras)

Para mi proxima clase debo de mejorar en crear espacios o realizarlo su cambio de ropa personalizada
uno por uno.

COMPROMISOS: Mi compromiso en mi préxima sesion debo de mejorar organizar bien los espacios
para cada nifio 0 hacer que respeten sus turnos para cambiarse ingresando a un espacio seguro
donde nadie le debe de ver.




SESION DE APRENDIZAJE N° 08

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién
3.Fecha de ejecucién
4.Duracién

5.Areas

6.Programacioén de actividades:

: “Nos vestimos con el polo por la forma, tamafio, color”.
: Se viste con el polo

: 05 de octubre del 2018.

: De 9:00 a.m. — 11:00 a.m.

: Comunicacién - Personal Social - Ciencia y ambiente

Todos los estudiantes participan en la oracion a Jesus levantan la mano derecha para santiguarse, oracion al nifio Jesus.
Entonan la cancion a Jesus.

¢Qué dia es hoy? ¢COmo esta el dia hoy? Haciendo uso del calendario. Luego se revisa la higiene personal como
asistieron.

Desarrollo:

Motivacion:

Se invitara a los alumnos a jugar con las burbujas saliendo al patio los estudiantes al realizarlo se mojaran o terminado el
juego la docente se cambiara de polo frente a ellos.

Saberes previos:

¢, Qué me puse?, ¢Por qué me cambie de polo? ¢A qué parte de mi cuerpo primero lo puse? ¢A mi mano, pie? ¢Ddénde
primero tengo que ponerme?

Conflicto cognitivo:

Se pondra los polo frente a ellos se les invitara a cada estudiante a identificar su polo para cambiarse, diferenciaran
su tamarfio, y color siempre en constante motivacion.

¢ Qué colores de polos vemos? ¢Cudl de ellos es de ustedes?, Luego se les mezclara los polos y los estudiantes
reconoceran cual es el polo esta actividad se hara haciendo uso de la colchoneta o pisos educativos.

Atencion, Al reconocer el polo la docente solicita que le observen para que se ponga el polo frente a ellos cantando
(primero la cabeza, luego un brazo otro brazo y bajamos el polo)

Frente a ellos la docente se pondra el polo ‘paso a paso para que los nifios puedan imitar a ponerse el polo, buscando sus
posibilidades de realizarlo.

Retencién, Los estudiantes lo realizaran el modelo docente y los que necesitan apoyo la docente se acercara a cada uno
de ellos apoyando buscando su posibilidad de vestirse.

Reproduccién, los estudiantes cada uno de ellos se veran frente al espejo y se vestiran solos siempre en compariia docente
hasta que lo logren. Realizaran la actividad de vestirse siguiendo el modelo docente.

fisico para vestirse, falta
de equilibrio.

Rus Maria, Necesita
apoyo fisico para vestirse.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Panderetas
Rutina Cristian, necesita el | Imagen de Jesus
Los estudiantes ingresan al aula, colocan sus mochilas en el lugar que corresponde, se les lleva al bafio para el control de | apoyo fisico para | Plumones
sus esfinteres, juegan el sector de su preferencia. orientarle. Pizarra
La docente entona una cancién se” ponen el polo” GEAN, Necesita el apoyo | Laminas ylo

cotillon de sol y
nube

Tijera.
Polos, iméagenes,
goma, tijera.

Material humano.




MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Observan imégenes de polo en el papelote.
Se pondréa en la pizarra en imagenes el polo y color del polo y se formara una oracion sencilla.
Retroalimentacién:
¢, Qué nos pusimos un polo o pantalén? ¢Me puse bien o no como debo de ponerme? ¢vamos a identifica las letras y
poner la palabra correcta a las imagenes?
Cierre: Hojas de
Se pegara las imagenes y formaran la oracion. aplicacion,
plumén, papeles.
7. Evaluacion:
. ESTUDIANTES
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS Rus Maria | Richard | Gean | Jhann | Yan | Cristian | Amira | Luis

Personal Social

Identifica su polo y se viste (A)
Indica el polo. (B)
Solo observa ©

Comunicacién

Expresa mediante la tarjeta cuando lo identifica y en forma verbal.(A)
Expresa lo que desea emitiendo un balbuceos B)
Expresa sus emociones mediante movimientos corporales. ©

Educacion Fisica

Imita los movimientos que realiza la docente al ponerse el polo(A)
Realiza movimientos de sus extremidades para vestirse con apoyo(B)
Realiza movimiento corporal para vestirse ©

Matematica

Identifica la imagen del polo y lo asocial al material concreto (A)
Selecciona cual son los polos. (A)

Selecciona los polos y los separa (B)

Coge los polos al azar. ©

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Ivan
B Proceso B Rus. Maria, Richard, Jean
C Inicio C Cristian, Luis
8. Bibliografia.

- Guia de multidiscapacidad




DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 08

REGION : Ayacucho

CEBE : Cangallo

INVESTIGADOR(A) : Rosalia Lépez Pichardo

FECHA : 05-10-2018

HORA DE INICIO 1 09:30 am

HORA DE TERMINO :12:15 p.m.

AULA : Multigrado

ESTUDIANTES ASISTENTES : 05 (H) 01 (M)

DISCAPACIDAD . Intelectual severa y fisica.

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: Aprendemos a vestirnos.
NOMBRE DE LA SESION : “Nos vestimos con el polo por la forma, tamafio, color”.
CATEGORIA : Estrategias de ensefianza.

SUB CATEGORIA : Modelado

DESCRIPCION

Siendo el dia 05 de Octubre del 2018 espero la llegada de mis saludan y se dirigen a los sectores de
su preferencia Rus Maria al llegar saluda y solicita a su compariero a jugar con ella con la mufieca,
Se solicita que los estudiantes se dirijan a sus lugares apoyo para que cada uno de los estudiantes se
sienten en el lugar que le corresponde realizamos las actividades permanentes como es la rutina del
dia, luego Jhann empieza a pintar al término que llegan todo los estudiantes al CEBE, la docente va
colocando los vasos de preparados para realizar la actividad del juego de las burbujas, llegado la hora
se solicita a los estudiantes que se sienten en cada uno en los asientos que le corresponden una vez
sentados se les informa que saldremos a jugar al patio haciendo las burbujas previo esta actividad en
el patio en cada silla estan colocadas las vasos para cada estudiante en forma ordenada nos dirigimos
al patio cada estudiante coge su vaso la docente primero realiza la actividad luego de observar los
sillas siguen el modelo docente soplan y hacen burbujas llegan a compartir los juegos con sus
compafieros atrapando las burbujas, al soplar Richard se moja el polo, Rus Maria también se mojo,
Cristian Se rie al no poder soplar, empieza a correr tras las burbujas con apoyo docente le ensefio a
soplar haciendo que lo disfrute al hacer las burbujas, terminado la actividad los estudiantes vuelven al
aula y nos dirigimos al sector de autovalimiento donde se encuentran sus prendas de vestir cogemos
cada uno de ellos y ponemos sobre la colchoneta incluido la de la docente previa la motivacién
realizada mediante el juego de las burbujas se generé que se mojen para que puedan observar el
cambio de polo por la docente, Primero me siento frente a los estudiantes ellos sentados frente a mi
en forma de media luna en los pisos educativos, al ponerme frente a ellos les doy a conocer que lo
que yo les hago ver es un polo cada estudiante observa lo que se les muestra la al ponerme primero
la cabeza emito un gesto de emocioén alegria que lo puse luego un brazo y el otro bazo y jalo para
abajo a cubrir mi cuerpo lo hago hablando las partes de mi cuerpo para que asi el estudiante pueda
comprender de que parte de mi cuerpo hablo al observar se viste con el polo de apoco algunos
necesitan el apoyo en esta actividad logro la fase de la atencién, los estudiantes repiten la actividad al
realizarlo docente coge el polo y empieza a sacarse el polo frente a ellos para esto llevo otra ropa
dentro me saco el polo paso a paso indicandoles que el polo esta mojada y luego al observar veo a
Richard que ya se habia sacado el polo al ver esto los estudiantes se sacan el polo Rus Maria necesita
apoyo para sacarse, luego les informo que ahora me pondré el otro polo indicandoles que mi polo esta
mojado y tengo que cambiarme hago que mis estudiantes palpen el polo mojado y que no debemos
estar con el polo mojado en la cual debemos de cambiarnos cojo el otro polo de cambio y me pongo
cantando “ Me pongo el polo, me pongo el polo, primero la cabeza, luego el brazo y cubro mi cuerpo”
esta cancion les motiva para que se puedan vestirse al observar los estudiantes cogen cada uno sus
polos y se visten a sus posibilidades Richard lo hizo bien Cristian se puso al revés , Maria se puso
bien , Jhann y Yann lo logran vestirse al término de la clase se les solicita que cada estudiante frente
al espejo con la docente al lado se vuelve a poner el polo ellos solos viendo el modelo docente
realizando con mayor facilidad lo realizan cada uno de ellos de manera auténoma otros con apoyo
docente, terminado la actividad se les pregunta que nos pusimos al cuerpo?, Cual es polo grande y
pequefio? Los estudiantes responden la pregunta, en sus cuadernos de lectura colocamos el polo en
imagen y comparan con sus polos Richard sefiala la imagen y sus polo me doy cuente que Richard
sabe que es un polo.

REFLEXION CRITICA: (Fortalezas y Debilidades)

Mediante la ejecucion de mi sesién de clase mi fortaleza fue aplicar la estrategia del modelado
haciendo que mis estudiantes logren su actividad significativa en el vestido con el polo y la motivacién
haciendo que se genere la necesidad de cambiarse.

INTERVENCION: (Mejoras)

Para mi proxima clase continuare con mi estrategia de ensefianza haciendo uso del modelado y
motivarlos constante para la mejora de aprendizaje.




COMPROMISOS:
Mi compromiso en mi préxima sesién de clase mejorare en el uso de las estrategias visuales para el
proceso de ensefianza y aprendizaje de mis estudiantes.




SESION DE APRENDIZAJE N° 09

: “Conoce las partes gruesas de su cuerpo”.

: Se viste con el polo

: 05 de octubre del 2018.

: De 9:00 a.m. —11:00 a.m.

: Comunicacién - Personal Social - Ciencia y ambiente

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién
3.Fecha de ejecucién
4.Duracién

5.Areas

6.Programacioén de actividades:

Todos los estudiantes participan en la oracion a Jesus levantan la mano derecha para santiguarse, oracion al nifio Jesus.
Entonan la cancién “Padre Abraham.
¢ Qué dia es hoy? ¢ Como esta el dia hoy? Haciendo uso del calendario. Luego se revisa la higiene personal como asistieron.

Desarrollo:

Motivacion:

Se invitara con la cancion en la batalla del calentamiento todo mi cuerpo se pone en movimiento. Todos cantaran y realizaremos
movimientos haciendo uso las partes del cuerpo para poder identificar las extremidades superiores e inferiores cabeza, tronco.
Saberes previos:

¢, Qué parte de mi cuerpo he movido?, ¢ Ddonde esta mi cabeza?, ¢ podemos mover los brazos?, ¢ Donde estan los pies? ¢ Ddénde
estd mi pecho y espalda?

Conflicto cognitivo:

Atencién, Sentados en forma de media luna la docente se colocara frente a los estudiantes y vuelve a cantar haciendo que la
docente mueva su cuerpo sefialando la parte de su cuerpo y que los estudiantes presten la atencion.

Retencidn, Se les invita a cada uno de los estudiantes a jugar poniendo huellas de los pies y manos con las temperas rojo y
verde, puestos en el patio las temperas disueltas en una lavatorio pequefio a un lado el cartén para las manos y el otro para los
pies primero lo realizara la docente explicandoles que hoy jugaremos a las huellas de los pies y las manos, haciendo uso de la
estrategia del modelado lo docente realizara la actividad se quitara los zapatos, con polo manga corta para que los estudiantes
puedan visualizar esta actividad lo hace frente a los estudiantes al observar los estudiantes se quitaran los zapatos solos y con
apoyo, la docente pondra sus pies en el lavatorio del color rojo para los pies luego pondra su huella en el cartén, y el mismo
proceso se hara con las manos. Al observar los estudiantes realizaran la actividad.

Reproduccién, los estudiantes lo realizaran solos cuando se les indica que pongan la huella de sus pies primero la docente y en
forma ordenada ya preparados los estudiantes cada uno pondran su huella ene | cartén, sus pies luego en el otro cartén sus
manos.

identificar su
cuerpo.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Cristian, necesita | Panderetas
Rutina el apoyo fisico para | Imagen de Jesus
Los estudiantes ingresan al aula, colocan sus mochilas en el lugar que corresponde, se les lleva al bafio para el control de sus | orientarle. Plumones
esfinteres, juegan el sector de su preferencia. GEAN, Necesita el | Pizarra
La docente entona una canciéon se ”” apoyo fisico para | Laminas ylo

cotillon de sol y
nube

Tijera.

Material humano,
temperas, cartdn
cartulina,




MOMENTOS PEDAGOGICOS

APOYOS

MATERIALES

Retroalimentaci6

verbal.

n:

Luego el trabajo terminado se colocara en la pizarra, donde esta la imagen del pie y la mano.

Se les preguntara donde esta la mano? Los estudiantes indicaran, ¢ Dénde estan los pies?, responderan sefialando, o en forma

Cierre:
Se pegara las im

agenes de los manos y los pies en su cuaderno de trabajo.

Hojas de
aplicacion,

plumén, papeles.

7. Evaluacion:

ESTUDIANTES
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS NFlaalLJrisa Richard | Gean | Jhann | Yan | Cristian | Amira | Luis
Personal Social | Identifica su mano y sus pies.
Comunicacion | Expresay sefiala la parte de su cuerpo identificada
Educacion Imita los movimientos que realiza la docente al poner las huellas de sus mano y pies
Fisica
Matematica Comprende la indicacién de colocar una mano o dos manos en el carton.
Leyenda: Evaluacion cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes:
AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Ivan
B Proceso B Rus. Maria, Richard, Jean
C Inicio C Cristian, Luis
8. Bibliografia.

- Guia de multidiscapacidad
- Bandura titulo del libro
- Cermi




DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 09

REGION : Ayacucho

CEBE : Cangallo

INVESTIGADOR(A) : Rosalia Lépez Pichardo

FECHA : 02-07-2018

HORA DE INICIO :09:30 am

HORA DE TERMINO :12:45 p.m.

AULA : Multigrado

ESTUDIANTES ASISTENTES : 05 (H) 01 (M)

DISCAPACIDAD : Intelectual severa y fisica

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: Aprendemos a vestirnos.
NOMBRE DE LA SESION : “Conoce las partes gruesas de su cuerpo”.
CATEGORIA : Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Modelado

DESCRIPCION

Siendo el dia 02 de Julio del 2018 o espero la llegada de mis estudiantes primero llega Cristian como
es de costumbre al llegar se acerca para saludarle con un beso luego se dirige a guardar su mochila
después de guardar en su lugar coge los encajes de madera y se pone a encajarlos, seguidamente
llega Richard, Rus Maria luego Jean, lo mismo lo hacen los demas el saludo al llegar y se dirigen al
sector que mas les agrado comparten sus juego esta ves Ivan y Luis llegaron tarde Rus Maria
manifiesta (Ilego mis amiguitos ven siéntate a mi lado vamos a jugar). Disfrutan del juego hasta las 9:
30 terminando la actividad les informo que llego la hora de trabajar vamos a devolver todo los juguetes
y materiales que hemos sacado Rus Maria dice vamos apUrense vamos a trabajar, al escuchar Cristian
se pone a ordenar todo lo que sacaron y los demas le ayudan terminando de guardar se lavan las
manos con primero lo realiza la docente dando el modelo de los pasos seguir, Jean , Richard, Luis lo
realizan siguiendo el modelo y solos, luego se les dirige al aula para desarrollar la clase programada
dando inicio a horas 9: 30 am. El tema “Identifico las partes gruesas de mi cuerpo con autonomia”.
Doy inicio con la actividad rutinaria, Rus Mari Cristian, Richard, Ivan, Jean, Luis nos sentamos en
forma de media Luna en el piso cada uno con sus respectivos cojines una vez ubicados se procede
con las actividades rutinarias del dia Rezamos al “nifio Jesus” Todos me observan como estoy sentada
y realizando la actividad del rezo, Rus Maria lo realiza con emocién Lo resto también lo hace Richard
no se comunica en forma oral pero entiende los que se le dice e imita el modelo a seguir para rezar
para esta actividad hago uso de la imagen del Sefior de los Milagros, dirigiendo la mirada a la imagen
rezan y cantan “Sefor de los Milagros” lo realizan con emociéon después de cantar, se realiza las
normas de convivencia siempre recordando como debemos comportarnos a través de imagenes,
Luego se les saco afuera para que visualicen como esté el tiempo Rus Maria dice esta haciendo calor,
Richard indica el sol cubriéndose la cara, Cristian salié corriendo y se ha sentado me acerque y trate
de hacerle ubicar el sol pero en todo momento decia no, no, no, repetia y no quiso, mas no le exigi,
Luis trato de ver, para identificar el sol y dijo (sol), Ivan salié y me hizo ver la tarjeta del sol, Luis Dijo
esta haciendo sol de esa manera se sale afuera para que los nifios visualicen, volvimos al aula y
fijamos la fecha ¢ qué dia es hoy?, luego de esta actividad tenemos el desayuno se lavan las manos
y un pequefio receso, a horas 10:15 Se procede con el desarrollo central del tema, se les brinda a
cada nifio los mufiecos didacticos para que exploren, los nifios se divierten observando, palpando, la
docente a cada nifio se acerca y le explica que partes tiene el mufieco, procediendo con la clase, la
maestra pide a cada nifio los mufiecos y se sienta frente a ellos y se pide la atencién, la docente
entona la “cancion mi cuerpo se estd moviendo” haciendo el uso de las estrategias del modelado la
docente mueve cada parte de su cuerpo haciendo que los nifios también le imiten la actividad y puedan
reconocer las partes de su cuerpo, luego por nifio mediante canto se realiza la accién del modelado
apoyando en el movimiento de cada parte de su cuerpo, primero lo hacemos el movimiento de la
cabeza, las manos, los pies, y nos tocamos el cuerpo y lo movemos Rus Maria comprende e imita al
modelo, Richard lo realiza con agrado y los otros estudiantes de la misma manera el uso del modelado
hace que mis estudiantes aprendan lo que se le esta ensefiando

Luego de realizar la actividad se les pregunta a los estudiantes frente a ellos realizando el movimiento
de las manos ¢, Qué estoy Moviendo mis pies, mi cabeza, mis manos? Rus Maria responde las manos,
¢,Donde estan mis pies? Richard, lvan, Jean sefialan sus pies, Luis y Rus Maria lo transmiten en forma
oral y sefialando Cristian alin necesita mas apoyo fisico para que pueda orientarse hacer constante el
modelado frente al estudiante para que pueda identificar y hacer uso de las estrategias visuales como
el uso de las imagenes y apoyados en él pueda identificar ofrecer en tamafios regulares se les da a
conocer una mano y un pie echa de carton se les indica que vamos a trabajar con temperas de color
para que pongan sus huellas de la mano la maestra hace el modelado y preparados los nifios
trabajamos poniendo las huellas de sus manos en la imagen de la mano todos lo hacen con agrado,
al indicar Richard se acerca y pone su huella en al mano de la misma manera lo realizan los demas
estudiantes al terminar el trabajo se les muestra lo que realizaron y se sienten muy alegres, Maria
Grita, Richard emite un grito de felicidad Luis Coge la mano de cartdn y lo pone a la pizarra y quiere
gue se le estimule grande




Después pasamos a realizar las huellas del pie se les muestra la imagen del pie doblan sus pantalones
con la indicacién y el modelado de la docente siempre realizando frente a ellos lo docente pone su pie
a la tempera y pone su huella en el carton al ver el modelado los nifios también en forma ordenada lo
realizan y ponen su huella después de lo aprendido se les observa que los estudiantes lo realicen
solos siempre con supervision docente y lo realizan poniendo sus huellas donde ellos quieren
terminada la actividad los estudiantes realizan aplausos en sefial que ya terminaron, los nifios exponen
su trabajo indicando que es lo que han trabajado, terminando la accién la docente indica que se laven
las manos y los pies Rus Maria siempre necesita el apoyo fisico para movilizarse sus comparieros se
acercan para apoyarle y cada uno observando el modelo los nifios realizan la actividad y practican el
lavado de las mano y los pies.

REFLEXION CRITICA: (Fortalezas y Debilidades)

Mediante la ejecucién de mi sesién de clase mi fortaleza fue en poder utilizar las estrategias del
modelado y el visual asi mis estudiantes estuvieron atentos y participativos y lograron el aprendizaje
propuesto en la cual esta me va servir para que puedan vestirse ubicando sus partes gruesas de su
cuerpo, mi debilidad fue el no trabajar bien las estrategias visuales en que los nifios lo que han puesto
su huella en un papel adicional esa se hubiese recortado y pegado en su cuaderno de trabajo.
INTERVENCION: (Mejoras)

Para mi préxima clase continuare con mi estrategia de ensefianza haciendo uso del modelado y
explorar sus propios cuerpos a través del modelado.

COMPROMISOS:

Mi compromiso en mi proxima sesion de clase mejorare en el uso de las estrategias visuales para el
proceso de ensefianza y aprendizaje de mis estudiantes.




SESION DE APRENDIZAJE N° 10
: “Me visto adecuadamente con el pantalon™.
: Conocen las letras del pantalén (pantalén)
: Lograr el aprendizaje de ponerse el pantalén y la identificacion de las letras.
: 14 de Noviembre del 2018.
: Comunicacién - Personal Social - Ciencia y ambiente

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesion
3.Fecha de ejecucién
4.Duracién

5.Areas

6.Programacion de actividades:

¢ Qué vemos?, ¢, Qué es?, ;Donde me pongo el pantalén? ¢ Ustedes tienen pantalén?

Conflicto cognitivo-.

¢, Qué me puse?, Una chompa, gorra, ¢,¢A qué parte de mi cuerpo primero lo puse? ¢ A mi mano, cabeza? ¢Donde
primero tengo que ponerme? ¢Qué color es el pantalon? ¢se preguntara a cada estuante y ubicaran su pantalén.

Desarrollo:

Conocimiento.

Atencion, al visualizar el pantaldn la docente se pondra frente a ellos para vestirse al compas de los aplausos de
los estudiantes se pondra la docente parte por parte identificando las partes del cuerpo humano, para dar a conocer
que parte de mi cuerpo se pone en el pantalén conoceran los estudiantes sus pies, piernas muslos cadera y cintura,
los estudiantes al poner identificaran cuantas piernas tiene el pantalon,

Retencidn, luego esta misma técnica se procedera con cada uno de los estudiantes haciendo que siga el modelo
frente a frente con cada uno de ellos se utilizara la estrategia de ensefianza del modelado sustentado por el autor
BANDURA.

Reproduccién, cada estudiante se pondran el pantalon siguiendo el modelo docente con apoyo y sin apoyo frente
al espejo juntamente con la docente.

Terminado el modelo docente y el vestirse con el pantaldon procedemos a conocer las letras de la palabra pantalén,
recortan las imagenes del pantalén y pegan en sus cuadernos.

Pantalon

Pan ta lon

Pantalén

fisico para vestirse, falta
de equilibrio.

Rus Maria, Necesita
apoyo fisico para vestirse.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Imagen de Jesus
Motivacién: Cristian, necesita el | Plumones
Se presenta una caja de sorpresa se solicita a un estudiante que lo abra para ver qué es lo que hay dentro de ella, | apoyo fisico para | Pizarra
Los estudiantes observaran y responderan a las preguntas. orientarle. Laminas y/o catillon de
Saberes previos: GEAN, Necesita el apoyo | soly nube

Calendario de rutina
iméagenes de las normas
de convivencia.
Imagenes de las normas
de convivencia.

Pantalén, imagenes,
goma, tijera.
Material humano.




MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Retroalimentacion:
¢Qué aprendimos Hoy?, ¢Cuantas piernas tenemos las personas?, ¢ Qué colores de pantalones habia? ¢Ddnde
nos ponemos el pantaldon?, y que letra conocimos hoy repasaran nuevamente al identificar las palabras y a ponerse
adecuadamente el pantalén.
Cierre: Hojas de aplicacion,
Recortan imagenes de pantaldn y pegan las imagenes en su cuaderno. plumén, papeles.
7. Evaluacion:
ESTUDIANTES
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS hT;‘?a Richard | Gean | Jhann | Yan | Cristian | Amira | Luis
Personal Identifica su pantalon y se viste solo (A)

Social

Se pone el pantalén con apoyo (B)

Comunicacion

Solicita su pantalén en forma oral

Expresa mediante la tarjeta cuando lo identifica y o en forma verbal.(A)

Matematica

Cuantifica cuantas piernas tiene el pantaldon. (A)
Identifica cuales son los pantalones entre varias piernas. (A)

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

Nombres

Luis, Yan, ,Rus Maria, Jhann

Richard, Amira

Cristian, Gean

AD Logro destacado Grupo
A Logro A
B Proceso B
C Inicio C
8. Bibliografia.

- Guia de multidiscapacidad
- Bandura titulo del libro
- Cermi
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REGION : Ayacucho

CEBE : Cangallo

INVESTIGADOR(A) : Rosalia Lépez Pichardo

FECHA :14-11- -2018

HORA DE INICIO :09:30 am

HORA DE TERMINO :12:45 p.m.

AULA : Multigrado

ESTUDIANTES ASISTENTES : 05 (H) 01 (M)

DISCAPACIDAD : Intelectual severa y fisica.

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: Aprendemos a vestirnos.
NOMBRE DE LA SESION : “Me visto adecuadamente con el pantalon”.
CATEGORIA : Estrategias de ensefianza.

SUB CATEGORIA : Modelado.

DESCRIPCION

Siendo el dia 14 de Noviembre del 2018 o espero la llegada de mis estudiantes van llegando de apoco
conforme llegan se dirigen al sector de su preferencia, hasta que terminen de llegar todos al llegar tos
al 9: 30 am, se prosigue con la clase del dia se les invita a los estudiantes que pasemos a sentarnos
en nuestras sillas cada estudiante se dirigen a sus lugares y realizo las actividades permanentes
terminado la actividad permanente, les muestro las cajas de sorpresas donde estan sus propio
pantalones de cada uno de los estudiantes al mostrarles les digo que habra dentro de las cajas ( que
serd, que serd?) al abrirlos una caja encuentro mi pantalén Les digo huy esto es grande y es m i
pantalén les doy las cajas y uno por uno abren cada caja y buscan su pantalén Rus Maria encontro el
de Richard y dice esto no es mio, es con mufiequita me doy cuenta que se fij6é en la imagen del
pantalén, y le dio a Richard su pantal6n Richard coge y se mide si es de él o no acepta Richard,
Jhann ,gean sus pantalones tenian las mismas caracteristicas Jhanan reconoci6 su pantalén y Gean
no lo hizo no quiso coger su pantalon luego de haber encontrado sus pantalones les pido que me
observen lo que me voy a vestir con el pantal6n me saco los zapatos todos sentados en la colchoneta
frente a los estudiantes me pongo el pantalén en forma lenta y cantando “me pongo el pantalén primero
un pie y los muevo cuando sale el pie, luego el otro pie, me paro y subié el pantalon de forma lenta
hasta la cintura, al ver la actividad mis estudiantes empiezan a ponerse solos lo vuelvo a hacer al ver
que lo estaban intentando al compas de los aplausos y juegos ponemos un pie, Richard lo puso los
dos pies a una sola pierna de pantalén le pido que se pare no puede le ayudo le hago ver que no hay
el otro pie en la otra pierna del pantaldn, los demas estudiantes lo realizaron lento con apoyo docente,
al terminar les pido que hoy trabajare uno por uno para ponernos el pantalon frente a frente y uno por
uno me pongo le pantalén haciendo que mi estudiante siga o me imite la actividad que voy realizando
lo hacemos en forma lenta y siempre cantando y aplaudiendo cundo lo van logrando, Richard se
acerca al espejo no espero que le ensefiara se hacer al espejo y se puso de manera auténoma el
pantalén pero no ubico bien la parte de adelante y detras del pantalén, esta vez puso sus dos pies
primero uno luego para el otro busca la otra pierna y se pone ya no lo puso a una sola pierna.
Terminando asi con la clase con cada uno de los estudiantes, luego en la pizarra se pone el pantalon
de Gean y con letras grandes ponemos la palabra pantalon, I(leemos pantal6n), luego pegamos en su
cuaderno de trabajo la imagen de un pantalén con la palabra pegamos juntamente con los estudiantes,
recortamos cogen la tijera pegan en sus cuadernos.

REFLEXION CRITICA: (Fortalezas y Debilidades)

Mediante la ejecucion de mi sesién de clase mi fortaleza motivarlos con las cajas de sorpresa y
material concreto real de su propio entorno, el uso de la estrategia del modelado me sirvié para que
mis estudiantes logres vestirse siguiendo el modelo docente.

INTERVENCION: (Mejoras)

Para mi proxima clase continuare con mi estrategia de ensefianza haciendo uso del modelado
cumpliendo las fases de la estrategia del modelado.

COMPROMISOS:

Mi compromiso en mi proxima sesion de clase mejorar la creatividad de uno mismo haciendo uso del
modelado para que los estudiantes logren su atencion frente a la clase que se va desarrollar.




ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA
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FECHA: .

INSTRUCCIONES:

Estimado padre de familia el cuestionario que presentamos a continuacion tiene por objetivo
conocer cuales son los cambios que ha observado en los Gltimos 6 Ultimos meses en su menor
hijo. Tiene 2 opciones que se presenta: podria marcar “si” en el caso en que su hijo logré
desarrollar la habilidad a la que hace de referencia la pregunta, y “no” en el caso que no lo

haya logrado.

ITEMS

Sl

NO

OBSERVACION

1. ¢Su hijo (a) se viste solo con el polo?

2. ¢Su hijo (a) se viste solo con el pantalon?

3. ¢Su hijo (a) se viste solo con el polo y el pantalén?

4. ¢Su hijo (a) se viste solo con la chompa?

5. ¢ Su hijo (a) se viste con la ropa interior solo?

6. ¢ Su hijo (a) se pone las medias solo?

7. ¢Su hijo (a) se pone solo los zapatos sin pasador?

8. ¢Su hijo (a) se viste solo?




Matriz de consistencia

Titulo: Estrategia del modelado para desarrollar habilidades de autovalimiento en el vestido en estudiantes con discapacidad

intelectual moderada del aula multigrado del nivel primaria del Centro de Educacion Basica Especial “Cangallo” - UGEL Cangallo -

Region Ayacucho

Participante investigador: Rosalia, Lopez Pichardo

. . . TIPO DE

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS DE ACCION CATEGORIA INVESTIGACION INSTRUMENTOS
¢Qué estrategia de | Objetivo General: Hipdtesis de accién 1. Estrategia de ensefianza | Investigacion - Diarios de campo
ensefianza debo | Mejorar la préactica pedagdgica | La Planificacibn de sesiones de Cualitativa - Encuesta a padres
aplicar para | aplicando estrategias de | aprendizaje con estrategia de | Sub categorias: de familia.
desarrollar enseflanza en las sesiones de | ensefianza del modelado permitirdel | a. Modelado
habilidades de | aprendizaje para desarrollar | desarrollo de las habilidades de Procesos
autovalimiento en el | habilidades de autovalimiento en | autovalimiento en el vestido en - Atencion
vestido en | el vestido en los estudiantes con | estudiantes  con discapacidad - Retencion
estudiantes con | discapacidad intelectual | intelectual moderada del aula - Reproduccion
discapacidad moderada del aula multigrado del | multigrado del Centro de Educacion - Motivacion

intelectual moderada
del aula multigrado
del Centro de
Educacion Basica
Especial -Cangallo,
UGEL Cangallo,
region Ayacucho?

Centro de Educacion Basica
Especial Cangallo, UGEL
Cangallo, Region - Ayacucho.
Objetivo especifico 1:

Planificar sesiones de
aprendizaje con estrategias de
enseflanza del modelado para
desarrollar habilidades de
autovalimiento en el vestido en
estudiantes con discapacidad
intelectual moderada del aula
multigrada del Centro de
Educacion  Béasica  Especial
Cangallo, UGEL Cangallo -
Region Ayacucho.

Bésica Especial Cangallo, UGEL
Cangallo - Regién Ayacucho.
Hipotesis de accién 2.

La implementacion de sesiones de
aprendizaje con  recursos Yy
materiales educativos permitira el
desarrollo de habilidades de
autovalimiento en el vestido en
estudiantes  con discapacidad
intelectual moderada del aula
multigrado del Centro de Educacion
Bésica Especial Cangallo, UGEL
Cangallo - Region Ayacucho.




PROBLEMA
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HIPOTESIS DE ACCION

CATEGORIA

TIPO DE
INVESTIGACION

INSTRUMENTOS

Objetivo especifico 2:
Implementar las sesiones de
aprendizaje con recursos 'y
materiales  educativos  para
desarrollar habilidades de
autovalimiento en el vestido en
estudiantes con discapacidad
intelectual moderada del aula
multigrado del Centro de
Educacion  Béasica  Especial
Cangallo, UGEL Cangallo -
Region Ayacucho.

Objetivo especifico 3:

Ejecutar sesiones de aprendizaje
con estrategias de ensefianza del
modelado para  desarrollar
habilidades de autovalimiento en
el vestido en estudiantes con
discapacidad intelectual
moderada del aula multigrado del
Centro de Educacion Basica
Especial Cangallo UGEL
Cangallo - Regién Ayacucho.

Hipotesis de accién 3.

La ejecucion de sesiones de
aprendizaje con estrategias de
ensefianza del modelado permitira el
desarrollo de habilidades de
autovalimiento en el vestido en
estudiantes con  discapacidad
intelectual moderada del aula
multigrado del Centro de Educacion
Bésica Especial Cangallo, UGEL
Cangallo, Regién Ayacucho.




