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Resumen 

La presente investigación surge a partir de la preocupación por el nivel de desempeño 

de los estudiantes de cuarto grado de secundaria en la competencia “Construye 

interpretaciones históricas” en el año 2022. Por dicha razón, se aplicó la investigación a 

la población de estudio de 29 estudiantes del cuarto grado “E” de secundaria de la 

institución educativa Fe y Alegría 03, del distrito de San Juan de Miraflores, UGEL 01. 

Como objetivo principal se plantea mejorar el pensamiento histórico en el área de 

ciencias sociales a través de la aplicación de la metodología del Aprendizaje Basado en 

Problemas. Ante lo expuesto, se desarrolló la investigación en la modalidad de 

Innovación educativa, en el enfoque cualitativo, en el diseño de investigación acción de 

tipo práctico, ello orientó a la planificación y ejecución de las estrategias para mejorar el 

pensamiento histórico. A partir de los resultados obtenidos se concluye que los 

estudiantes de cuarto grado “E” de secundaria de la institución educativa Fe y Alegría 03 

mejoran el pensamiento histórico mediante el aprendizaje basado en problemas.  

Palabras clave: Aprendizaje Basado en Problemas, resolución de problemas, 

Ciencias Sociales, metodología de aprendizaje. 
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Abstract 

The genesis of this research stems from the concern surrounding the proficiency level of 

fourth-grade high school students in the competency of "Constructing Historical 

Interpretations" in the year 2022. To address this, the study was conducted among a 

group of 29 students from fourth grade "E" at Fe y Alegría 03 educational institution, 

situated in the district of San Juan de Miraflores, UGEL 01. 

Our main objective is to enhance historical thinking within the realm of social sciences by 

implementing the Problem-Based Learning Methodology. The research adopted the 

Educational Innovation modality, employing a qualitative approach, in the design of 

practical action research focused on planning and executing strategies aimed at 

improving historical thinking. The findings of the research lead us to the conclusion that 

students from fourth grade "E" at Fe y Alegría 03 school exhibit improvements in historical 

thinking through the application of problem-based learning. 

Keywords: Problem-Based Learning, problem-solving, Social Sciences, learning 

methodology. 
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INTRODUCCIÓN 

Planteamiento y Justificación del Problema de Investigación-acción 

La educación de las ciencias sociales en América Latina expresa su importancia 

desde el eje de las problemáticas sociales que enfrenta dicho contexto, teniendo como 

misión educar ciudadanos competentes en la sociedad. Por ello se torna imprescindible 

educar al alumnado para que actúe en base a un equilibrio entre adaptación a la sociedad 

y reivindicación de su cultura de origen, edificando su propia ética y valores ligado tanto 

a sus raíces culturales como a su posicionamiento crítico como individuo. 

El proceso de enseñanza-aprendizaje de las ciencias sociales se vincula al 

pensamiento histórico el cuál es visto como la posibilidad para innovar en la educación 

de la historia de manera más reflexiva y formativa acorde al mundo contemporáneo, que 

necesita aprender habilidades de interpretación sobre el pasado, más allá del 

conocimiento memorístico y enciclopédico. De esta manera la persona responde a las 

necesidades de los problemas sociales quienes requieren una educación enfocada en el 

pensamiento crítico e histórico, orientado a los problemas y preocupaciones del presente, 

con una mirada histórica para hallar soluciones y educar una sociedad más incluyente, 

justa, equitativa y en paz. 

Ante lo expuesto se busca enfocar el aprendizaje de las ciencias sociales en la 

indagación, innovación y métodos basados en problemas donde los estudiantes 

desarrollen sus habilidades cognitivas para una comprensión, investigación, y 

explicación de los fenómenos históricos. La enseñanza de las ciencias sociales radica 

desde los problemas sociales que constituyen según Ocampo y Valencia (2019) “una 

propuesta para la integración interdisciplinar, para la comprensión de la realidad social 
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en la escuela” (p. 61). Por ello la enseñanza de la historia percibe las necesidades 

de los estudiantes quienes adquieren herramientas para analizar, clarificar, comparar, 

discernir y sensibilizarse de los problemas sociales, comprendiendo el pasado en función 

a su presente y el futuro. 

En esta investigación se propone mejorar el pensamiento histórico que según 

MINEDU (2015) la competencia vinculada a la historia “busca el desarrollo del 

pensamiento histórico, esto es, de habilidades cognitivas e instrumentales, 

predisposiciones afectivas —como la empatía— y una red conceptual que permita que 

los estudiantes interpreten el pasado de manera crítica”. Es con esta competencia 

"construye interpretaciones históricas", donde el estudiante adquiere una postura crítica 

ante los hechos históricos, explica las problemáticas, interpreta fuentes y comprende las 

relaciones entre los cambios así como sus múltiples causas y consecuencias. 

La presente investigación propone responder a la necesidad de mejorar el 

pensamiento histórico en los estudiantes del 4 “E” de secundaria de la I.E.P “Fe y Alegría 

Nro. 3”. Este pensamiento vinculado a la competencia construye interpretaciones 

históricas engloba a su vez tres capacidades: interpreta críticamente fuentes diversas, 

comprende el tiempo histórico y elabora explicaciones sobre procesos históricos, según 

el Programa curricular de Educación Secundaria (2016). 

A partir de la aplicación de una evaluación diagnóstica al iniciar el año escolar 

2023 se logró identificar que los estudiantes del 4to año secundaria presentaron un bajo 

desempeño en la competencia construye interpretaciones históricas, siendo el 4to “E” 

con 29 alumnos el salón con menor número de nivel de logro alcanzado “logrado”, con 7 

alumnos; nivel de logro “en proceso” 10 alumnos y nivel de logro “en inicio” con 12 
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alumnos. Para cambiar dicha situación en la competencia construye interpretaciones 

históricas se decide aplicar la metodología aprendizaje basado en problemas una 

propuesta innovadora denominada como una de las “metodologías activas” las cuales 

ponen como protagonista al estudiante en su proceso de aprendizaje y plasma una 

oportunidad para la reflexión de la labor docente. 

El trabajo de investigación se planteó responder a la próxima pregunta:  

¿De qué manera el Aprendizaje Basado en Problemas mejora el pensamiento 

histórico en los estudiantes de cuarto grado “E” de Educación Secundaria de la Institución 

educativa parroquial Fe y Alegría Nro. 03? 

Motivaciones para llevar a cabo la investigación-acción  

La motivación de la investigación nace a partir de las necesidades educativas de 

los estudiantes del 4to “E” de secundaria en la IEP “Fe y Alegría Nro. 03” quienes 

mostraron un bajo desempeño e interés en el área, con carencia de análisis y 

pensamiento crítico e histórico (habilidades sociales, cognitivas, personal, 

metodológica). Por tanto, se busca incentivar el interés y a su vez mejorar el desempeño 

de los estudiantes, trabajando el pensamiento histórico de manera esencial para 

desarrollar una de las competencias que es intrínseca para su formación “Construye 

interpretaciones históricas”.  

Por tal motivo, se vio necesario realizar la mejora del pensamiento histórico en el 

área de ciencias sociales por medio del Aprendizaje basado en problemas (ABP). Según 

Solorzano, L (2020) para alcanzar el conocimiento a través del ABP este se inicia a través 

de una problemática, donde en el proceso de investigación el estudiante adquiere 

actitudes, habilidades y conocimientos, que estimulan el trabajo en equipo y 
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competencias para interpretar, argumentar y explicar sus diferentes puntos de vista a fin 

de elaborar un producto que brinde solución al problema. 

De esta manera las necesidades mostradas con anterioridad son problemáticas 

experimentadas en el ámbito educativo, que es abordado desde la innovación educativa, 

lo que incentivó a estructurar una investigación focalizada en desarrollar estrategias en 

el área de Ciencias Sociales, para promover el entendimiento e interpretación crítica de 

procesos históricos, geográficos y económicos que son intrínsecos para una ciudadanía 

instruida.  

A nivel metodológico, esta investigación es provechosa para futuras 

investigaciones de estudiantes de educación, docentes o especialistas interesados en 

mejorar el pensamiento histórico como un modelo innovador, sistemático y dinámico. 

Con el fin de mejorar la enseñanza de la historia en un espacio de síntesis e integración 

utilizando la didáctica para responder a la realidad social y transformarla mediante la 

reflexión autónoma y crítica. 

Además, los instrumentos utilizados son de ayuda como guía y aplicación para 

futuras investigaciones. A nivel pedagógico, proporciona a los docentes y especialistas 

en educación, enseñar cómo los estudiantes pueden mejorar mediante la metodología 

de Aprendizaje basado en problemas. La aplicación del ABP según Gil-Galván (2018) 

tiene un alto efecto en la mejora de sus habilidades, en la realización de sus aprendizaje 

e innovación del docente como guía al utilizar nuevas estrategias para investigar en 

soluciones al problema. 
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Aportes a la práctica educativa  

La investigación busca mejorar el pensamiento histórico implementando la 

metodología pedagógica “El aprendizaje basado en problemas (ABP)” que permite 

fortalecer cualidades profesionales para lograr la planificación del procedimiento 

enseñanza-aprendizaje eficaz, a fin de optar de recursos y técnicas pedagógicas idóneas 

que se centren en el desarrollo de competencias del estudiante. 

Esta metodología innovadora va a permitir comprender la multicausalidad de los 

hechos históricos, las diversas versiones acerca del pasado, así como la multiplicidad de 

motivaciones y aportes para la enseñanza-aprendizaje de las ciencias sociales. Para 

lograr habilidades cognitivas, sociales, personales, metodológicas, que desarrollen el 

pensamiento histórico.  

Asimismo, es relevante para los docentes del área de las Ciencias Sociales, 

porque concede que los estudiantes logren un aprendizaje más significativo en conexión 

a los temas aplicados, aportando a reflexiones acerca de sus aprendizajes y de cómo 

aplicarlo a su vida diaria. Además, la metodología proporciona una herramienta adicional 

para mejorar las planificaciones curriculares, atribuyendo una propuesta innovadora 

dentro de ella, como lo es la aplicación del pensamiento histórico en situaciones diversas 

o similares. 

Por lo cual, la investigación proporciona un gran aporte, para el entorno actual, 

donde los estudiantes de secundaria no son exonerados de la realidad social y por ello 

requieren de la formación de habilidades analíticas, en torno a los diversos contenidos 

del área para que de igual modo puedan finalmente aplicarlo en la vida cotidiana. 
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 La educación en América Latina tiene distintas brechas como la alfabetización, las 

migraciones y especialmente, las desigualdades consecuencias de los factores 

socioeconómicos, demográficos, políticos y culturales que afectan a cada país. De 

acuerdo con la UNESCO en los “Objetivos de Desarrollo Sostenible”, plantea la meta de 

llegar a “La Educación de Calidad” que implica la síntesis de las ambiciones de la 

educación, cuyo objetivo es “garantizar una educación inclusiva, equitativa y de calidad 

y promover las oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos” de acá al 

2030.  

En la misma línea, CEPAL (2019) menciona: “Avanzar en el acceso a una 

educación de calidad es un eje clave para la inclusión social y también un eslabón crucial 

para la inclusión laboral y el aumento de la productividad. Más años de escolarización 

mejoran las oportunidades laborales y habilitan para una participación más plena en 

sociedades democráticas…” 

Antes de la pandemia, Latinoamérica fue considerada una de las regiones en el 

mundo con mayor desigualdad en relación a oportunidades de desarrollo e ingresos, 

afectando así a el derecho de una calidad educativa y un buen desenvolvimiento 

académico de los jóvenes estudiantes.  

Pese a ello, durante la pandemia se realizó la última prueba estandarizada en 

América Latina la cual fue el “Estudio Regional Comparativo y Explicativo” (SERCE) en 

el 2019 que midió los logros de aprendizaje de matemática, ciencia y lenguaje (lectura y 

escritura), en esta última evaluación una vez más se evidenció un bajo desempeño de la 

competencia de lenguaje en Latinoamérica. La prueba se organizó en base a dos 

dominios, la comprensión de diversos textos y conocimiento textual. Que desplegó sus 



13 
 

habilidades a un dominio inferencial, literal y crítico. Principalmente la comprensión de 

diversos textos es esencial no solo para los aprendizajes escolares, sino también para 

actuar en la sociedad y ser partícipe del entorno. 

Por ello la preocupación por el bajo rendimiento en la comprensión lectora de los 

estudiantes latinoamericanos, que estando en un contexto de transformaciones 

característico de la región como la diversidad cultural y desigualdad, el leer y sobre todo 

comprender permite que los alumnos piensen, aprendan y actúen dentro de la sociedad 

entendiendo sus problemas y contextos históricos.  

En América Latina, la expansión de la educación secundaria ha estado 

perjudicada por la desigualdad entre generaciones. Repercutiendo en el derecho de los 

ciudadanos a una enseñanza adecuada y de calidad para desarrollar su desempeño 

académico. 

En el Perú, el Ministerio de educación (2018) realizó a nivel nacional una 

Evaluación Censal de Estudiantes (ECE), a los escolares de colegios públicos y privados, 

con la finalidad de obtener muestra sobre los aprendizajes logrados en distintas áreas 

curriculares, tal es el caso del área de ciencias sociales. Donde se registró un descenso 

de 3.4% en el nivel satisfactorio en esta área con un total de 11.6% y una brecha de 

10.6% a favor de los colegios privados. Los estudiantes aún se encuentran en proceso 

con un 36.3%, en inicio con 29.8% y en previo al inicio con un 22.4%. Este estudio y 

resultados demuestran un bajo desempeño de los estudiantes.  

La primera competencia del área de ciencias sociales “Construye interpretaciones 

históricas” tiene el propósito de que el educando asuma una postura crítica de los 

acontecimientos y procesos históricos, identificando los tiempos que implica ser 
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consciente de las transformaciones y sus permanencias, de esta manera el educando 

comprende sus experiencias en su contexto desde una mirada respetuosa y generosa 

para practicar sus derechos y deberes desde una ciudadanía activa. 

Es de suma importancia desarrollarla, ya que, teniendo como panorama más 

amplio a Latinoamérica, es en esta que aún persiste el desafío de las problemáticas y 

brechas educativas como ya las mencionadas con anterioridad, pero también existe 

demás como lo son el reconstruir la memoria colectiva, superar desigualdades, fortalecer 

la identidad cultural, comprender los procesos políticos y económicos, consolidar la 

democracia.  

Por ello, nace la preocupación que el desempeño de los estudiantes esté en un 

bajo nivel, teniendo en cuenta que la competencia “Construye interpretaciones históricas” 

busca desarrollar el pensamiento histórico, lo implica una serie de habilidades diversas 

desde cognitivas e instrumentales, tendencias afectivas, como la empatía y una trama 

conceptual que permita que los estudiantes interpreten el pasado de manera crítica. A 

partir de ello, los escolares pueden asumir un criterio ante su presente y asimilar la vasta 

diversidad de culturas existentes en Latinoamérica y en el mundo.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
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CAPÍTULO I: MARCO TEÓRICO 

1.1 Pensamiento Histórico 

El pensamiento histórico ha sido objeto de investigación en diversas disciplinas, 

tanto a nivel conceptual como pedagógico, ya que contribuye a la comprensión y 

enseñanza de la historia. 

Según Seixas y Morton (2013), define este pensamiento histórico como un 

proceso creativo que realizan los historiadores para interpretar las fuentes del pasado 

y generar las narrativas históricas. Plantean su desarrollo teniendo en cuenta seis 

conceptos clave: relevancia histórica; fuentes; cambio y continuidad; causas y 

consecuencias; perspectiva histórica; y la dimensión ética de la historia.  

Por otro lado, para Duquette (2015), el pensamiento histórico refleja un carácter 

meta reflexivo porque se ve relacionado con la conciencia histórica, que para lograr 

esta orientación “el conocimiento histórico debe basar su comprensión del pasado en 

las interpretaciones que emanan del proceso de pensamiento histórico” (Duquette 

2015, 53). Por consiguiente, es necesario que se desarrollen habilidades relacionadas 

al pensamiento histórico para desplazarse entre las diferentes fases de la conciencia 

histórica, el cual propiamente es desarrollada en un marco de cultura histórica. 

Los conceptos del pensamiento histórico son variados, estas últimas 

definiciones revelan que su desarrollo no parte sólo de elementos básicos netamente 

cognitivos o cognoscitivos, sino que también parte de distintas relaciones con 

habilidades sociales y humanistas. En otras palabras, este pensamiento es un 

constructo, no sólo analítico sino también creativo porque requiere plasmar la 

representación y la imaginación como ámbitos para su formación. Logrando razonar y 
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comprender el tiempo de la historia por causalidad, así como valorar e interpretar de 

manera crítica las fuentes históricas. 

Es crucial reportar que recurre de procesos, como también lo entiende Duquette 

(2014) "que el pensamiento histórico es un proceso articulado por operaciones propias 

de la historia y cuyo objetivo es responder a un problema específico a través de la 

interpretación de las fuentes". Los aportes son variados y significativos, en esta 

investigación que plantea la mejora del pensamiento histórico, apostamos por la nueva 

propuesta de la especialista en educación Carolina Chavez (2021), ya que logró 

profundizar su comprensión con las siguientes cualidades que permiten un mejor 

entendimiento de lo implica pensar históricamente: 

● Es contextual, cada cultura, en el marco general de un tiempo y espacio 

concreto, posee de manera particular una comprensión de las relaciones del 

pasado, presente y futuro (Seixas y Morton, 2013).  

● Es articulado, ya que los conceptos históricos trabajan en conjunto mediante una 

interrelación. A partir de esto se establece una jerarquización en base a 

necesidades de análisis o interpretación (Chávez, 2020). 

● Es hipotético deductivo, ya que indica que la histórica incorpora métodos de 

investigación científica de este carácter, lo que implica una problematización, un 

uso de fuentes, la emisión de planteamientos de preguntas y explicaciones 

argumentadas (Gómez, 2014). 

● Es crítico interpretativo, ya que permite una comprensión profunda de un 

proceso o hecho histórico, desarrollando una posición reflexiva, analítica, crítica 
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y argumentada hacia la realidad. Haciendo dirigible la comprensión de una 

situación histórica. 

● Es único, porque es una construcción que se genera a partir de las creencias 

culturales y sociales de cada sujeto histórico, que impacta en diversas 

perspectivas  

● Es antinatural, porque no se ciñe con la enseñanza de la historia en base a 

nombres o fechas, sino que se centra en sintetizar, relacionar, interpretar hechos 

y procesos históricos.  

● Es progresivo, ya que dependiendo de su bagaje personal (edad, contexto y 

formación) se establecen diversos niveles del desarrollo de la historicidad. 

Este trabajo de investigación considera las contribuciones de Chávez (2020) 

hacia la comunidad educativa a través de su modelo de enseñanza para el pensamiento 

histórico donde expresa que el pensamiento histórico está sujeta por dimensiones:  

1.1.1 Dimensión personal 

En esta dimensión se entiende que es un acto individual realizado en un contexto 

social e histórico concreto, en el cual construyen las representaciones sociales y los 

relatos que pueden sustituirse, es decir, toda persona posee un pensar individual. 

Desde otra perspectiva, Chaves (2020) afirma que “el acto de pensar está mediado por 

quienes nos rodean, en primer lugar la familia. Del mismo modo que nuestra forma de 

pensar interactúa con las maneras de pensar de las otras personas y puede llegar a 

influirlas” (p.81), se entiende así que el proceso de aprendizaje en la disciplina histórica 

se centra en reconocer la individualidad del estudiante, además de la constante 

interacción de este dentro de un contexto social.                          
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Esta dimensión contiene un elemento principal que lo compone, el cual se basa 

en:  

Representaciones sociales: las cuales están influenciadas por elementos 

como: la identidad, las experiencias, la memoria y las emociones. De 

manera que reconocen que los y las estudiantes son seres históricos que “no 

construyen su aprendizaje ex nihilo, sino que lo hacen desde sus tiempos y 

espacios vitales” (Muñoz, 2016, p.8).  

1.1.2 Dimensión metodológica 

Esta dimensión genera la relación entre la historia, los procesos de una 

investigación científica y el estudiante; que además promueve la puesta en práctica del 

método del historiador lo que desarrolla habilidades como la investigación histórica, 

recopilación y análisis de fuentes, el análisis crítico y construcción de explicaciones 

argumentadas con credibilidad y validez. Se subdivide en:  

A. La representación histórica mediatiza la forma y ámbito de representación 

entre la historia y las personas, que “permite dar cuenta de cómo se transmite la 

historia, qué hechos y personajes forman parte de ella, y en qué escenarios se 

sitúa el relato” (Chávez y Pagés, 2019:777). 

B. El método del historiador es el procedimiento que se utiliza para comprender 

el pasado y reconstruirlo a través del uso de fuentes. Aborda dos etapas la 

problematización y la heurística, también llamado el uso de fuentes y/o 

evidencia. Esto propone ocuparse de temas socio históricos desde la 

problematización y las preguntas históricas. Según Gruzinski (2019) el problema 
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y/o la pregunta anticipan posibles respuestas, dónde se irán desarrollando otros 

elementos de otras dimensiones. 

1.1.3 Dimensión cognitiva 

La formación de los procedimientos de la historia, nace a través de la actividad cognitiva 

permanente e intencional. Que requiere de la construcción de una configuración 

temporal, donde crezcan nuevas visiones sobre el mundo (tanto del pasado, como del 

presente). Esta dimensión cognitiva aborda cuatro componentes:  

A. La temporalidad y el cambio. Permite “pensar en el presente y en el futuro 

en función de la historia” (Pagès, 2012) ya que la temporalidad la conforman el pasado, 

el presente y el futuro, como también las relaciones temporales bidireccionales o 

multidireccionales (Chávez y Pagés, 2020). El cambio, permite la organización del 

tiempo, la temporalidad histórica y los elementos que se representan en el relato de la 

historia. 

Estudiar la temporalidad y el cambio implica aspectos como: el tiempo 

considerando el pasado, presente y futuro su relación entre ellos y cómo conforman el 

tiempo histórico; junto con el cambio, la continuidad y los agentes temporales como la 

cronología, datación y la simultaneidad.  

B. La significancia histórica. La selección de hechos, protagonistas, 

elementos o procesos históricos que los o las historiadoras realizan cuando se 

enfrentan a una investigación, incluidos en la interpretación y reconstrucción de la 

historia (Seixas,P y Morton,T; 2013). 

C. La perspectiva histórica. comprende cómo los contextos sociales, 

intelectuales, emocionales e intelectuales forman las acciones del individuo en el 
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pasado. Desde las emociones, experiencias, sentimientos o ideas de sus protagonistas, 

que tributa la humanización de la historia, vinculándose a la empatía y a la 

contextualización (Chávez, C; 2020). La empatía histórica es la acción cognitiva de 

situarse en el pasado y pensar en una causalidad de la historia incluyendo emociones, 

sentimientos o valores. La contextualización por otro lado es importante porque de ella 

depende pensar y ubicarse en el tiempo.  

D. Causas y consecuencias. acontecimientos que son precedidos por el otro. 

La explicación causal: i) se basa en identificar por qué, ii) está relacionada con 

la temporalidad, especialmente, con el cambio (Domínguez, 2015) y con las duraciones, 

por ejemplo, causas de larga o corta duración (Chapman, 2015), iii) requiere considerar 

múltiples causas y consecuencias, aunque no todas poseen la misma jerarquía en 

cuanto a la concurrencia de un hecho o proceso (Seixas y Morton, 2013).  

1.1.4 Dimensión social 

Se fundamenta en que la historia ha de servir para la vida y estar al servicio de 

la sociedad, permitiendo un diálogo constante desde el presente, con el pasado, y 

proyectando el futuro (Santisteban y Anguera, 2014). La dimensión social es donde 

convergen el pensamiento histórico y la conciencia histórica que incluye dos 

componentes:  

A. Los juicios éticos y/o morales son reflexiones que se dan en base a una 

circunstancia antigua durante un hecho o proceso histórico que son 

cuestionables, con connotación conflictiva desde lo ético y/o moral. Respecto a 

lo abordado con anterioridad Seixas (2014) afirma que “Tomar una perspectiva 

histórica exige que entendamos las diferencias entre nuestro universo ético y el 
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de las sociedades pasadas”, es decir que los valores vinculados a juicios éticos 

y morales son inherentemente contextualizados y moldeados por la época en la 

que surgen. 

B. Los valores éticos y/o morales, estos están presentes y vinculados con los juicios 

morales y éticos que pertenecen a un contexto social histórico. Con respecto a 

lo abordado Chaves (2020) afirma que “Los juicios morales permiten analizar 

críticamente los sacrificios e injusticias del pasado y emitir juicios informados 

sobre temas contemporáneos que se relacionen con este pasado” (p.119), esto 

implica que estos dos componentes tienen una correlación continua.  

Figura 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: el diagrama representa la interrelación entre las dimensiones del 

pensamiento histórico. Tomado de Carolina Chávez (2020) 
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1.2 Aprendizaje basado en problemas  

La metodología Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) fue desarrollada y 

aplicada en la escuela de medicina en Canadá en la Universidad de McMaster en 1968, 

donde los estudiantes de salud buscaban mejorar sus habilidades para la solución de 

problemas. Más tarde, fue llevado a Estados Unidos, Holanda y Australia. 

Es un método educativo basado en la teoría del aprendizaje constructivista, que 

destaca la importancia de dotar al estudiante habilidades que permitan ejercer como 

actor principal su proceso de aprendizaje. Desde la perspectiva constructivista, poder 

ser resuelto; los estudiantes deben tener acceso al material requerido; el problema 

planteado debe tener múltiples soluciones, es decir, puede ser visto desde diversos 

enfoques siendo el trabajo en equipo debe ser un factor favorable para dar solvencia 

de la problemática. (Navarro, 2015).  

Respecto el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) se afirma lo siguiente: 

Es un método de enseñanza-aprendizaje centrado en el estudiante en el que éste 

adquiere conocimientos, habilidades y actitudes a través de situaciones de la vida real. 

Su finalidad es formar estudiantes capaces de analizar y enfrentarse a los problemas 

de la misma manera en que lo hará durante su actividad profesional, es decir, valorando 

e integrando el saber que los conducirá a la adquisición de competencias 

profesionales. (Dolors y Cónsul, 2001, como se citó en Fernandez, 2018, p.19) 

La metodología impulsa la interacción de los estudiantes con la realidad 

cotidiana, y los prepara para el ámbito profesional. Incentivando de manera creativa a 
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buscar soluciones desde hipótesis aumentando la atención y motivación a través del 

aprendizaje. 

1.2.1 Características del ABP 

Es una metodología innovadora donde los estudiantes son el eje de la gestión 

de aprendizaje. Su conocimiento es adquirido a través de la resolución de problemas, 

estimula el trabajo en colaboración y proporciona al maestro el rol de facilitador o tutor 

del aprendizaje. 

Marra, Jonassen, Palmer y Luft (2014) presentaron características para poner 

en práctica el aprendizaje basado en problemas:  

● Autonomía para asumir responsabilidades como identificar los objetivos de 

aprendizaje, buscar y recoger información a través de fuentes así como el 

procesamiento e integración. 

● El trabajo colaborativo, propicia el apoyo, comunicación e intercambio de ideas. 

● El docente actúa como guía, andamiaje y orientador del proceso de 

razonamiento de los estudiantes, que facilita el proceso grupal y formula 

interrogantes para investigar la pertinencia de la información. 

● Centrado en el estudiante, el conflicto cognitivo permite desarrollar habilidades 

para buscar respuestas, descubrir y plantearse interrogantes. 

1.2.2 Procesos del ABP 

Según los investigadores Hernández, L y Hernández, E (2014) el método ABP cuenta 

con siete pasos: 
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a. Presentación y lectura comprensiva del escenario: se presentan 

documentos, textos o imágenes al grupo para la lectura y análisis del problema. 

Identifican y seleccionan las ideas principales para comprender el escenario. 

b. Definición del problema: tras la comprensión, tienen que identificar la 

problemática y definir los retos que deben asumir para encontrar la solución al 

problema. 

c. Lluvias de ideas: los estudiantes brindan sus ideas y posibles soluciones al 

problema. Alegando a ¿cuándo?, ¿cómo?, ¿por qué?, para identificar lo que 

conocen y lo que no. 

d. Clasificación de las ideas: toman decisiones para jerarquizar las ideas 

principales hasta las secundarias a fin de buscar la relevancia de cada una para 

la solución del problema. 

e. Formulación de los objetivos de aprendizaje: se debe trabajar de manera 

cooperativa en busca de repartir los objetivos, determinar qué información aún 

falta, así como definir las estrategias.  

f. Investigación: el grupo de estudiantes debe utilizar estrategias de búsqueda, 

investigar y contrastar fuentes de información apropiadas como: libros, revistas 

o páginas de Internet, para hacer una correcta interpretación. 

g.  Presentación y discusión de los resultados: la presentación de los trabajos 

puede ser de manera escrita, mediante informes, artículos u otros. Otra forma 

es de manera oral en el aula, teniendo en cuenta las estrategias idóneas para 

compartir los resultados. 
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Figura 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: el diagrama representa los pasos del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) 

según Hernández, L & Hernández, E (2014) Creación propia. 

1.3 Definición de términos básicos:  

Pensamiento: Capacidad de una o grupos de personas de construir ideas, 

conceptos y de establecer relaciones entre ellas. 

Histórico: Sustantivo de la historia, además, se dice de una cosa o persona, que 

ha tenido existencia real y que está seguro, comprobado y que es verdadero y cierto. 

Aprendizaje: Proceso en el cual se asimila, adopta y adquiere conocimientos o 

habilidades a través de la experiencia. 
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CAPÍTULO II: MARCO METODOLÓGICO 

2.1 Método de la investigación-acción 

La presente investigación es de enfoque cualitativo respecto a su relevancia Rojas 

(2020) afirma que se basa en una “mirada holística de la realidad y llegar a comprender 

la importancia de los hechos y fenómenos sociales, creando relación dialéctica, el 

método es inductivo. Esto significa que la realidad estudiada es más importante que los 

preceptos teóricos.” (p.84). En este sentido resultó enriquecedor para nuestra 

investigación ya que requerimos comprender cómo la práctica docente mediante la 

aplicación de la metodología ABP logró mejoras en el pensamiento histórico de los 

estudiantes, para ello fue clave sistematizar vivencias en el aula. 

En relación al diseño se optó por una investigación acción, metodología que surgió 

a inicios del siglo XX, durante la década de los cuarenta, por el sociólogo Kurt Lewin 

(2007) quien incentivó esta metodología, que consideraba lograr avances teóricos y 

transformaciones sociales basadas en la resolución de problemas de la vida real.  

Por otra parte, la significatividad radica en la motivación de generar una 

interrelación entre el conocimiento y la puesta en acción en la realidad. Es de tipo 

práctico, lo que conlleva a dar muestra de resultados y percepciones a partir de la 

investigación. Según Tejada (2020): “Se centra en el desarrollo y aprendizaje de los 

participantes. Implementa un plan de acción para resolver el problema e introducir la 

mejora y generar el cambio” (p. 47).  Lo que constituye un método idóneo para emprender 

cambios e innovar pedagógicamente por aquellos docentes o investigadores que 
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identifican problemas educativos en sus alumnos y/o en su desempeño como docente y 

que desean contribuir a su mejora.  

Aquí es importante agregar que conduce a mejoras prácticas durante y después 

del proceso de investigación. El proceso de la metodología es flexible y cíclico, cuenta 

con 4 etapas, según el autor Sequera (2014) quien menciona que “la duración de estas 

etapas dependerá de la naturaleza de la problemática en la cual se centre la 

investigación” (p. 227).  

Por ello se vio pertinente elegir la investigación acción, el cual promueve a una 

práctica reflexiva y crítica para dar respuesta a las necesidades de los estudiantes de 4to 

grado “E” de secundaria.   

Para consolidar el cumplimiento del objetivo general, el equipo ha considerado 

trabajar 7 objetivos específicos: 

● Mejorar el pensamiento histórico mediante la presentación y lectura 

comprensiva del escenario en los estudiantes de cuarto grado “E” 

secundaria de la Institución educativa Parroquial Fe y Alegría N°03. 

● Mejorar el pensamiento histórico mediante la definición del problema en los 

estudiantes de cuarto grado “E” secundaria de la Institución educativa 

Parroquial Fe y Alegría N°03. 

● Mejorar el pensamiento histórico mediante la lluvia de ideas en los 

estudiantes de cuarto grado “E” secundaria de la Institución educativa 

Parroquial Fe y Alegría N°03. 
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● Mejorar el pensamiento histórico mediante la clasificación de las ideas en 

los estudiantes de cuarto grado “E” secundaria de la Institución educativa 

Parroquial Fe y Alegría N°03. 

● Mejorar el pensamiento histórico mediante la formulación de los objetivos 

de aprendizaje en los estudiantes de cuarto grado “E” secundaria de la 

Institución educativa Parroquial Fe y Alegría N°03. 

● Mejorar el pensamiento histórico mediante la investigación en los 

estudiantes de cuarto grado “E” secundaria de la Institución educativa 

Parroquial Fe y Alegría N°03. 

● Mejorar el pensamiento histórico mediante la presentación y discusión de 

los resultados en los estudiantes de cuarto grado “E” secundaria de la 

Institución educativa Parroquial Fe y Alegría N°03. 

2.2 Contexto de la investigación acción 

Se realizó la presente investigación en el centro educativo Fe y Alegría N° 03 ubicado 

departamento en Lima en el distrito de San Juan de Miraflores. Pertenece a la UGEL N° 

01 y comprende los niveles educativos de inicial, primaria y secundaria, con turnos en 

mañana y tarde. 

La institución trabajó mediante unidades didácticas en el periodo lectivo 2023 lo 

que permitió trabajar de forma progresiva las competencias del área de ciencias sociales. 

En el diagnóstico del Plan anual de trabajo 2023 se observó la dificultad de los 

estudiantes en la competencia “Construye interpretaciones históricas”, donde el 4to año 
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de secundaria, luego de realizado el análisis de la evaluación diagnóstica aplicada, 

obtuvo como resultado que el 75 % de estudiantes alcanzó como nivel de logro “En 

proceso”. Situación que es el resultado de la dificultad de los estudiantes en el logro de 

habilidades y capacidades propias de las competencias del Currículo Nacional de la 

Educación Básica.                                                                                                                                       

Población de estudio  

Esta investigación fue aplicada en el 4to grado de secundaria de la I.E.P Fe y 

Alegría N° 03 que cuenta con 140 estudiantes con un rango de edad entre 14 a 15 años, 

quienes fueron seleccionados porque están próximos a culminar la educación básica 

regular y con el fin de que respondan con el perfil de egreso estipulado por el Minedu. El 

grupo seleccionado para la aplicación de la investigación fue el aula de 4to grado “E” con 

29 estudiantes quienes fueron seleccionados teniendo en cuenta como criterio de 

selección sus dificultades en la competencia “Construye Interpretaciones Históricas” en 

el área de ciencias sociales identificadas en el inicio del año escolar. 

Asimismo, antes de la aplicación de la propuesta pedagógica se observó escasa 

participación en las clases por parte de los estudiantes, además de deficiencias al 

elaborar sus propias ideas y plantear alternativas de solución para resolver una situación 

problemática, evidenciando una dificultad al tomar decisiones y reflexionar. Por otro lado, 

se tomó en cuenta diagnósticos y carpetas de recuperación del año 2022 dónde se 

identificó un escaso desempeño en el área y en la competencia "Construye 

Interpretaciones Históricas". 
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Así, las características de dichos estudiantes tienen correlación con nuestra 

investigación que pretendió que el estudiante asuma una mejora en el desarrollo de las 

dimensiones personales, metodológicas, cognitivas y sociales propias del pensamiento 

histórico. Puesto que es una de las etapas en donde el estudiante se empieza a identificar 

como parte de la sociedad, y es necesario inculcar en él valores, actitudes y 

conocimientos que lo ayuden a contribuir de manera positiva en su comunidad. 

2.3 Plan de acción  

A continuación, se presenta la organización de esta investigación a través de una 

matriz de acción, en el cual se desarrolla cada campo de acción con su respectiva 

hipótesis mediante el uso de recursos para el desarrollo de las estrategias en las 

sesiones de aprendizaje (Anexo 5: Plan de Acción). 

El primer campo de acción, se refiere a la dimensión “Presentación y lectura 

comprensiva del escenario” teniendo en cuenta el desarrollo de la metodología 

Aprendizaje Basado en Problemas. La revisión teórica sostiene que la presentación y la 

lectura comprensiva del escenario hace referencia a la introducción del escenario que se 

desea contextualizar la problemática. 

Como hipótesis de acción se considera que la presentación del problema y la 

lectura comprensiva del problema mejora el pensamiento histórico en los estudiantes de 

4to año de la Institución Educativa Fe y Alegría N° 3. Para comprobar lo mencionado se 

planeó presentar distintas herramientas de aprendizaje como imágenes y lecturas que 

permita presentar el problema. 
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El segundo campo de acción se refiere a la dimensión “Definición del problema” 

teniendo en cuenta el desarrollo de la metodología Aprendizaje Basado en Problemas. 

La revisión teórica sostiene que la definición del problema hace referencia a determinar 

con claridad el problema y la forma en que se abordará en base a las inquietudes e 

intereses del estudiante. 

Como hipótesis de acción de considera que la definición del problema mediante 

los retos mejora el pensamiento histórico en los estudiantes de 4to año de la Institución 

Educativa Fe y Alegría N° 3. Para comprobar lo mencionado se realizó la elaboración de 

preguntas de conflicto cognitivo que supongan un reto para los estudiantes en las 

sesiones de aprendizaje. 

El tercer campo de acción se refiere a la dimensión “Lluvia de ideas” teniendo en 

cuenta el desarrollo de la metodología Aprendizaje Basado en Problemas. La revisión 

teórica sostiene que la lluvia de ideas se basa en la recuperación de saberes previos que 

posee el estudiante tanto contenido disciplinar como su conocimiento social respecto a 

la temática. 

Como hipótesis de acción se considera que la lluvia de ideas mejora el 

pensamiento histórico en los estudiantes de 4to año de la Institución Educativa Fe y 

Alegría N° 3. Para ello se planeó diversas estrategias donde los estudiantes puedan 

compartir sus ideas colaborativamente dentro de las sesiones de clases. 

El cuarto campo de acción se refiere a la dimensión “Clasificación de ideas” 

teniendo en cuenta el desarrollo de la metodología Aprendizaje Basado en Problemas. 

La revisión teórica sostiene que la clasificación de ideas hace referencia a la 
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jerarquización colaborativamente de información que se conoce con el fin de usarlo como 

insumo y realizar una esquematización de aquella información que requiere adquirir para 

dar respuesta al problema. 

Como hipótesis de acción se considera que la clasificación de ideas permite la 

mejora del pensamiento histórico en los estudiantes de 4to año de la Institución 

Educativa Fe y Alegría N° 3. Para comprobar lo mencionado se elaboraron cartillas para 

la para la jerarquización de ideas principales y secundarias, además de promover la 

contrastación de ideas. 

El quinto campo de acción se refiere a la dimensión “Formulación de los objetivos 

de aprendizaje” teniendo en cuenta el desarrollo de la metodología Aprendizaje Basado 

en Problemas. La revisión teórica sostiene que la formulación de los objetivos de 

aprendizaje hace referencia a la planeación de la ruta de trabajo con el fin de dar una 

posible solución al problema.  

Como hipótesis de acción se considera que la formulación de los objetivos de 

aprendizaje ideas permite la mejora del pensamiento histórico en los estudiantes de 4to 

año de la Institución Educativa Fe y Alegría N° 3. Para ello se plantea la asignación de 

roles en el grupo con el fin de que se atienda lo que se desea lograr en la sesión de 

aprendizaje. 

El sexto campo de acción se refiere a la dimensión “Investigación” teniendo en 

cuenta el desarrollo de la metodología Aprendizaje Basado en Problemas. La revisión 

teórica sostiene que la investigación hace referencia a en el cual se guía al estudiante 

en el proceso de indagación para que logren comprender el problema. 
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Como hipótesis de acción se considera que la investigación permite la mejora del 

pensamiento histórico en los estudiantes de 4to año de la Institución Educativa Fe y 

Alegría N° 3. Por tal motivo se planteó el análisis de fuentes, tales como fichas trabajo, 

fichas de información, libro escolar y diccionario. 

El séptimo campo de acción se refiere a la dimensión “Presentación y discusión 

de los resultados” teniendo en cuenta el desarrollo de la metodología Aprendizaje 

Basado en Problemas. La revisión teórica sostiene que la presentación y discusión de 

los resultados hace referencia al momento en el cual se visualiza los avances de los 

estudiantes en cuanto al problema, se centra en visualizar los aprendizajes obtenidos y 

el medio mediante el cual dan a conocer sus conocimientos adquiridos. 

Como hipótesis de acción se considera que la presentación y discusión de los 

resultados permite la mejora del pensamiento histórico en los estudiantes de 4to año de 

la Institución Educativa Fe y Alegría N° 3. Para comprobar lo mencionado se planteó que 

los estudiantes presenten oralmente la síntesis sobre la problemática trabajada en 

clases, además de finalizar con un contraste de las síntesis grupales sobre la clase. 

En lo anteriormente mencionado, es preciso señalar que durante el desarrollo del 

plan de acción se llevó a cabo el planteamiento de diversas estrategias y herramientas 

de aprendizaje para favorecer el pensamiento crítico y las habilidades resolutivas de 

problemas junto con el aprendizaje de temas a través del uso de situaciones cotidianas. 

El equipo investigador asumió la responsabilidad en cada campo de acción presentado, 

desde junio hasta octubre. 
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2.4 Técnicas e instrumentos para organizar y analizar la información 

Está investigación para cumplir con los criterios de confiabilidad realizó una 

recopilación exhaustiva de las actuaciones durante las fases de aplicación de la 

metodología ABP en aula, para registrar los diversos acontecimientos del transcurso de 

la investigación tales como logros, dificultades y conclusiones. Las técnicas de 

recolección de información que se utilizaron fueron la observación y la encuesta 

mediante la elaboración de 3 instrumentos: guión de focus group, Matriz de diarios de 

campo y guión de entrevista semiestructurada.  

La investigación se aplicó en la institución educativa "Fe y Alegría N°03" ubicado 

en el distrito de San Juan de Miraflores, para lograr la mejora del pensamiento histórico: 

La observación: Según el Instituto Nacional para la Evaluación de la Educación 

(2019) afirmó que esta técnica: 

Constituye una instancia de evaluación formativa, la cual permite levantar 

información sobre aquellos aspectos que se valoran como deseables en el desempeño 

docente y por todas aquellas manifestaciones que ocurren en el aula y que dan señales 

acerca de cómo está llevándose a cabo el proceso educativo; por ejemplo, el nivel de 

participación e involucramiento que muestran los alumnos, entre otros. (p. 23) 

Diarios de campo 

Aporta al proceso formativo del estudiante un pensamiento metodológico al 

insertarse durante el desarrollo de los proyectos de diseño de información, pues el mismo 

registro es una herramienta que sistematiza la recopilación de la experiencia vivida del 
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estudiante y permite la posterior revisión para un análisis formal (Kroef et al., 2020). Por 

otro lado, para el docente, al ser este un instrumento etnográfico, se entiende que es una 

observación participante, donde se puede analizar el avance individual del estudiante por 

medio de revisiones periódicas, al comprobar las anotaciones del día, y también 

longitudinalmente, al revisar los resultados globales del conjunto. Por tal razón, le sirve 

al docente como una herramienta para entender el avance del grupo, al contrastar las 

anotaciones de los miembros de la clase. (Luna et al, 2022) 

El uso del diario de campo es un proceso complejo ya que no es habitual la 

autorreflexión para evaluar nuestro desempeño frente a un proyecto. Se ha dicho que se 

aprende de la experiencia, pero la realidad es que se aprende mejor cuando se reflexiona 

sobre la experiencia (Arter, Wallace & Shaffer, 2016). 

Para la elaboración de la matriz de diario de campo se utilizó en primera instancia 

el formato de diario de campo propuesto por la EESPPM, en cuanto a la matriz de diarios 

de campo que recopila la información sistematizada de 11 sesiones aplicadas, para su 

elaboración se consideró el modelo propuesto por Herrera, k., Meca, A. y Olivar, E. 

(2022), debido a su relevancia ya que dicha investigación es del mismo diseño, enfoque 

y responde al objetivo de recopilación de información dentro del aula. 

Focus Group 

Un Focus Group es un método de investigación cualitativa que consiste en 

organizar una reunión no formal con usuarios seleccionados y cualificados, con el fin de 

conseguir información específica sobre un producto, grupo, servicio o una solución 

propuesta. 
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El objetivo principal del focus group es entender las actitudes, necesidades y 

motivaciones de un público específico en función a un asunto determinado. Ello es útil 

porque genera desarrollar nuevas ideas o mejoras presentes, ya que permite conocer 

tanto las preferencias como las expectativas de los involucrados. 

Abarca et al (2013): “Se designa como grupo focal a una entrevista que se realiza, 

mediante la intermediación de una persona moderadora, a un grupo reducido de 

personas alrededor de un tema preliminarmente establecido” (p. 160). 

Para la elaboración del guión de focus group, primero se hizo una revisión de 

bases teóricas, ya que al ser una producción propia se buscaba lograr un entendimiento 

global de lo que implica dicha técnica y la información que se deseaba recopilar, luego 

de pasar una validación por juicio de expertos se aplicó este instrumento en la fase inicial 

de la investigación antes de aplicada la propuesta pedagógica, con el objetivo de 

recopilar como los estudiantes del 4to E empleaban empíricamente procesos cognitivos 

movilizados desde la metodología aprendizaje basado en problemas, tales como la 

delimitación del problema, jerarquización de ideas, formulación de objetivos, etc. 

Entrevista semiestructurada 

La entrevista semiestructurada trata de recolectar datos de los entrevistados a 

través de un conjunto de preguntas abiertas. Para recoger información suficiente se debe 

conocer el área de utilidad, por ello se debe comprender que en este tipo de entrevista 

se requiere de una muestra relativamente amplia de participantes. Para la ejecución de 

las entrevistas semi estructuradas, el entrevistador dispone de un guión que recoge los 

temas y preguntas que debe tratar durante la entrevista. 
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Esta forma no estructurada de acercarse a los informantes, ayuda al investigador 

a posicionarse en un rol que permita a los sujetos un nivel de comodidad y relajamiento 

como para dialogar libremente sobre los temas de su interés y luego, paulatinamente, ir 

adentrándose en los objetivos de la entrevista. (Schettini, 2016) 

Finalmente, para la elaboración del guión de entrevista semiestructurada fue 

propicio buscar información actualizada para lograr comprender  las características de la 

técnica  y los ítems pertinentes que permitiera recoger la información relevante, este fue 

aplicado en el tramo medio de aplicación de sesiones de aprendizaje, se aplicó este 

instrumento con el objetivo de recopilar las dificultades de los estudiantes de 4to “E” de 

Secundaria de la Institución educativa Parroquial Fe y Alegría N°03 luego de la 

implementación de la metodología Aprendizaje basado en problemas para poder adecuar 

la práctica pedagógica de la docente aplicador. 
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CAPÍTULO III: ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE LOS RESULTADOS 

3.1 Diagnóstico 

Se inicia el capítulo haciendo hincapié al contexto de la educación peruana, el 

cual fue diagnóstico y motivación precisa para la investigación. Luego del regreso a la 

presencialidad después de la pandemia, Minedu en el 2022 aplicó una Evaluación 

Muestral de Estudiantes (EM) que indicó como resultados un descenso en el desempeño 

de los estudiantes a comparación del año 2019 en la mayoría de áreas evaluadas. 

Lo que concierne al diagnóstico del contexto educativo de la institución “Fe y 

alegría 03”, donde a través del plan anual y carpetas de recuperación se confirmó que 

los estudiantes del VII ciclo a pocos años de culminar su educación básica no cumplen 

con el perfil de egreso según Minedu, detectando sus debilidades mediante pruebas 

estandarizadas tales como el ECE, el cual se confirmó dificultades en la competencia 

“Construye Interpretaciones Históricas” en el área de ciencias sociales.  

Esta primera competencia del área de ciencias sociales “Construye 

interpretaciones históricas” tiene el propósito de que el educando asuma una postura 

crítica de los acontecimientos y procesos históricos, identificando los tiempos que implica 

ser consciente de las transformaciones y sus permanencias, de esta manera el educando 

comprende sus experiencias en su contexto desde una mirada respetuosa y generosa 

para practicar sus derechos y deberes desde una ciudadanía activa. 

A partir de esta situación nació el interés de responder a las necesidades de los 

jóvenes estudiantes de la institución parroquial porque experimentaron dificultades para 

el reconocimiento de las causas y consecuencias a características estructurales 

económicas, políticos, sociales y culturales de los hechos y procesos históricos. Otra 
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dificultad que revelaron fue el nivel deficiente de la comprensión lectora, lo que dificulta 

la habilidad de interpretar los términos históricos en las problemáticas.  

Para lograr la mejora de la competencia “Construye Interpretaciones Históricas” 

se utilizó la sistematización del pensamiento histórico a través del Aprendizaje basado 

en Problemas (ABP). Con la finalidad de que los estudiantes relacionen la temporalidad 

y cambios en los hechos históricos, las causas y consecuencias, así como analizar sus 

sentimientos y empatía con los personajes históricos, e identifiquen los juicios éticos en 

las acciones a través de la historia. 

3.2 Desarrollo del plan de acción 

En coherencia con los objetivos de la investigación, se sigue la ruta propuesta por 

el plan de acción de once sesiones de aprendizajes, aplicadas desde el mes Junio y 

finalizadas en el mes de octubre del año 2023 en el área de Ciencias Sociales. Cuyo plan 

de acción consideró siete hipótesis los cuales orientaron a la planificación, ejecución y 

aplicación de las sesiones de aprendizaje con el fin de “Mejorar el pensamiento histórico 

mediante la metodología pedagógica Aprendizaje Basado en Problemas en los 

estudiantes de cuarto grado “E” secundaria de la Institución educativa Parroquial Fe y 

Alegría N°03”.  

Dentro de la primera hipótesis de acción que comprende que la presentación y  

lectura comprensiva del problema mejora el pensamiento histórico en los estudiantes, se 

implementó sesiones de aprendizaje semanales en base a la metodología seleccionada 

donde se hizo uso de recursos didácticos como lecturas contextualizadas en los 

acontecimientos, así como imágenes, caricaturas y videos, los cuales permitieron la 
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comprensión de escenarios e identificación de personajes, espacio y  tiempo en la 

historia. Esto es posible de visualizar en la matriz de diario de campo (Anexo 13) donde 

se describe el impacto positivo en la presentación de ilustraciones, en el cuál expresan 

sus emociones, sentido de pertenencia e identidad. Por tanto, la hipótesis planteada 

cumple con la mejora del pensamiento histórico. 

Respecto a la segunda hipótesis de acción el cual hace referencia a que la 

definición del problema mediante los retos mejora el pensamiento histórico en los 

estudiantes. Se dispuso que la formulación de preguntas incentivó el análisis de los 

estudiantes en la presentación de las problemáticas. Invitando a un análisis y reflexión 

de la lectura.  

En la tercera hipótesis, que plantea que la lluvia de ideas mejora el pensamiento 

histórico en los estudiantes, se hizo uso de recursos como cartillas y post-it donde los 

jóvenes plasmaron sus ideas e hipótesis de las causas para compartirlas de manera 

grupal. Donde la docente monitorea constantemente los grupos y su participación en las 

actividades para garantizar el avance en el plazo establecido por el plan de acción. Fue 

así donde la gran mayoría de los estudiantes lograron participar de forma recurrente 

compartiendo sus hipótesis e ideas durante las actividades, escribiendo sus respuestas 

y de manera oral. 

La cuarta hipótesis sustenta que la clasificación de ideas mejora el pensamiento 

histórico en los estudiantes, lo que hace referencia que los jóvenes deben estructurar, 

organizar y clasificar sus ideas, para esta hipótesis se plasmó propiciar un ambiente 

respetuoso y diverso para los trabajos en grupos, en el que se hizo uso de cartillas para 
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jerarquizar las ideas de manera grupal, así como para orientar a los estudiantes mediante 

preguntas una construcción de síntesis a la problematización.  

En relación a la quinta hipótesis que entiende que la formulación de los objetivos 

de aprendizaje mejora el pensamiento histórico en los estudiantes, se hizo uso de la toma 

de decisiones para dividir tareas con el fin de construir una síntesis grupal. Para ello, la 

docente brindó ideas en relación a sus fortalezas para avanzar de manera equitativa y 

cooperativa. 

La sexta hipótesis plasma que la investigación mejora el pensamiento histórico en 

los estudiantes. Para esto se hizo uso de recursos como las fichas informativas, 

diccionarios, libros y textos escolares los cuales permitieron completar la información 

para avanzar con la síntesis de la problemática. Las distintas fuentes de información 

aportaron a la construcción de conclusiones de la problemática. Lo que se evidenció en 

el uso de los términos, así como en la explicación de las causas sobre los hechos 

históricos en las cartillas grupales. 

En la última y séptima hipótesis que redacta que la presentación y discusión de 

resultados mejora el pensamiento histórico en los estudiantes, se planificó desarrollar a 

través de la exposición y socialización de las conclusiones grupales y trabajos 

finalizados. Como también en la selección de preguntas de metacognición que vinculen 

lo aprendido con situaciones de la vida diaria para que los estudiantes identifiquen sus 

logros y dificultades durante el desarrollo de la sesión. 
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3.3 Logros y dificultades 

En este sentido, se evidencia que los estudiantes de 4to grado “E” de secundaria 

del I.E. Fe y Alegría 03, en base a la planificación de un conjunto de sesiones de 

aprendizajes que implicó la implementación de estrategias didácticas en función a la 

metodología Aprendizaje Basado en Problemas, lograron desarrollar la resolución de 

problemas.  

En función a lo recopilado por el diario de campo 10 (Anexo 7) donde culminando 

la aplicación de la metodología según el plan de acción, se evaluó a los estudiantes a 

través de la aplicación de una prueba de conocimientos, que tuvo en cuenta las 

dimensiones del pensamiento histórico, que por resultado final se obtuvo una gran 

evolución en el desempeño de los estudiantes, en el que “se pudo verificar que 28 de 30 

estudiantes que participaron en la prueba tuvieron resultados positivos en la mejora del 

pensamiento histórico”. Donde la dimensión que presentó una menor mejora de las 4 fue 

la dimensión metodológica. Durante esta evaluación se obtuvieron logros rescatables de 

los estudiantes en el que “10 obtuvieron destacado (AD), 4 obtuvieron logrado (A), 6 

estudiantes en proceso (B) y 7 en inicio(C)”.  

Por otro lado, al analizar los avances de las dimensiones del pensamiento 

histórico se puede concluir que en la dimensión personal 25 de 28 estudiantes lograron 

un nivel de aplicación destacada de habilidades relacionadas a la perspectiva y 

reconocimiento de las representaciones sociales, por otro lado en la dimensión cognitiva, 

21 de 28 estudiantes alcanzaron satisfactoriamente una mejora significativa 

evidenciando que obtuvieron habilidades de causalidad, significancia y temporalidad. En 
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la dimensión social 25 de 28 estudiantes lograron alcanzarlo satisfactoriamente aquella 

dimensión, desarrollando una reflexión y emisión de juicios propios. Por último en la 

dimensión metodológica, 18 de 28 estudiantes lograron responder las preguntas 

planteadas poniendo en práctica algunos aspectos de dicha dimensión. 

Lo que nos hace confirmar que como resultado de la aplicación, los estudiantes 

mejoraron parte de las distintas dimensiones del pensamiento histórico. 

Del mismo modo es importante destacar los objetivos específicos. Dentro del 

primer objetivo específico, mejorar el pensamiento histórico mediante la presentación y 

lectura comprensiva del escenario en los estudiantes, se logró definir que el uso de 

lecturas creativas de acontecimientos acompañadas de imágenes de referencia ayudó a 

comprender el contexto de los sucesos en la problemática. 

Durante el segundo objetivo específico, mejorar el pensamiento histórico 

mediante la definición del problema en los estudiantes. Se evidenció que la formulación 

de preguntas retadoras contribuyó a que los jóvenes identificaran características de los 

contextos, tales como, actitudes, personajes, tiempo y espacio. 

En el tercer objetivo específico, que implica mejorar el pensamiento histórico 

mediante la lluvia de ideas en los estudiantes, se confirma que dicha estrategia colaboró 

a la variedad de ideas y puntos de vista para la construcción de hipótesis en los hechos 

históricos. 

En el cuarto objetivo específico, mejorar el pensamiento histórico mediante la 

clasificación de las ideas en los estudiantes, se identificó que la estrategia permitió mejor 
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claridad al realizar una esquematización de ideas principales como insumo para elaborar 

explicaciones históricas. 

En el quinto objetivo específico, mejorar el pensamiento histórico mediante la 

formulación de objetivos de aprendizaje en los estudiantes, el uso de las estrategias 

didácticas para la jerarquización y organización de información e ideas mejoró el 

desarrollo de la síntesis de la problemática. 

En el sexto objetivo específico, mejorar el pensamiento histórico mediante la 

investigación en los estudiantes. Permitió a través del uso de recursos brindados por la 

docente para un contraste de información de diversas referencias para la construcción 

de la síntesis de la problemática de manera óptima. 

En el séptimo objetivo específico, mejorar el pensamiento histórico mediante la 

presentación y discusión de los resultados en los estudiantes. Se aplicó estrategias como 

la formulación de preguntas, a través de preguntas vinculadas a la reflexión de los 

aprendizajes y elaboración de conclusiones mediante el trabajo colaborativo, lo que 

permitió que los estudiantes desarrollaran de manera óptima la solución de problemas. 

En relación a la planificación, una dificultad presentada fue la selección de 

recursos didácticos y el tiempo empleado para la selección de diversas estrategias 

didácticas que permiten organizar las ideas.  

Además una de las más rigurosas e importante dificultad a resaltar de esta 

investigación, fue la falta de comprensión lectora en la definición del problema. Lo que 
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causó un reto para los estudiantes teniendo impacto en el tiempo de las actividades y 

dudas para responder a las preguntas presentadas. 

LECCIONES APRENDIDAS    

En cuanto a la ejecución, la institución educativa realizaba eventos 

extracurriculares tanto deportivos como académicos, los cuales fueron un problema para 

la ejecución continua de las sesiones de clase que interfirieron con la planificación en la 

unidad al no ser recuperables. Sería conveniente que la institución educativa pueda 

planificar de manera organizada las actividades recreativas teniendo en cuenta el rango 

de semanas de la unidad. 

Respecto a la aplicación de la metodología empleada Aprendizaje Basado en 

Problemas (ABP) es importante plantear situaciones problemáticas históricas que genere 

un desafío a los estudiantes. Generando espacios para el intercambio de ideas y escucha 

de cada una de las intervenciones, para que el estudiante muestre interés y se sienta 

integrado en aula. Además, es necesario presentar material de apoyo como fuentes de 

información diversas y actuales para que el estudiante desarrolle una investigación activa 

y continua. Por otro lado, es valioso generar espacios para la presentación y discusión 

de los resultados así como la reflexión de la elaboración, resaltando que los espacios de 

metacognición son fundamentales para la autoevaluación. 

En relación a la dimensión personal, es necesario que los estudiantes visualicen 

los hechos históricos mediante herramientas visuales como videos, imágenes y 

caricaturas. Complementando con preguntas relevantes para la formulación de ideas.  
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No se mostró dificultad por parte de los estudiantes al relacionar los 

acontecimientos históricos con los recursos visuales durante las sesiones de 

aprendizaje.  

En cuanto a la dimensión metodológica, las estrategias de organización de 

información de ideas son relevantes para la comprensión de la problemática en la historia 

con el apoyo de fuentes de información como textos, poemas y testimonios para la 

construcción de la relación entre los aspectos sociales, económicos y políticos de los 

hechos históricos. 

La dimensión cognitiva, requiere de estrategias para analizar la historia, 

profundizar y mejorar la comprensión de los hechos históricos. Esto con ayuda de la 

formulación de preguntas analíticas para relacionar las causas y consecuencias, los 

cuadros sinópticos para motivar a investigar la significancia, así como la temporalidad y 

los cambios.  

La dimensión social requiere de preguntas significativas para analizar los juicios 

éticos de los estudiantes, conocer las posturas críticas y la argumentación ante ello. 

Además, las imágenes son de gran apoyo para conectar con la percepción y los valores 

que poseen. 
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Anexo 1 

 MATRIZ DE CONSISTENCIA 

TÍTULO DE LA INVESTIGACIÓN: APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS PARA MEJORAR EL PENSAMIENTO HISTÓRICO EN 

EDUCACIÓN SECUNDARIA 

AUTORAS ESPECIALIDAD DISEÑO ENFOQUE 

·         FERNANDEZ GAMARRA, Gianella Melany 

·         OCHOA VARGAS, Valeria Jennifer 

·         SANCHEZ GOMEZ, Alejandra Jesús 

Ciencias sociales Investigación 
Acción 

Cualitativo 

  

PROBLEMA OBJETIVOS  ACTIVIDADES/ACCIONES  TÉCNICA E INSTRUMENTOS 

¿De qué 

manera el 

Aprendizaje 

Basado en 

Problemas 

mejora el 

pensamiento 

histórico en 

los 

estudiantes 

General 

Mejorar el pensamiento histórico mediante el modelo pedagógico 
Aprendizaje Basado en Problemas en los estudiantes de cuarto grado 

“E” secundaria de la Institución educativa Parroquial Fe y Alegría N°03. - Diagnóstico de la 

problemática. 

- Investigación sobre el 

aprendizaje basado en 

problemas (ABP) para la 

mejora del desarrollo del 

pensamiento histórico. 

Técnicas: 

·         Observación 

·         Entrevista 

Instrumentos: 

·    Guión de entrevista de grupo 
Focus 

Objetivos 
Específicos 

Campos 
de 

Acción 

Hipótesis de acción 



 

 

de cuarto 

grado “E” de 

Educación 

Secundaria 

de la 

Institución 

educativa 

parroquial Fe 

y Alegría Nro. 

03? 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Mejorar el 
pensamiento 
histórico mediante 
la presentación y 
lectura 
comprensiva en los 
estudiantes de 
cuarto grado “E” 
secundaria de la 
Institución 
educativa 
Parroquial Fe y 
Alegría N°03. 

Presentac
ión y 

lectura 
comprensi

va del 
escenario 

La presentación del 
problema y la lectura 
comprensiva del 
problema mejora el 
pensamiento histórico 
en los estudiantes de 
cuarto grado “E” de 
Educación Secundaria 
de la Institución 
educativa parroquial Fe 
y Alegría Nro. 03 

- Desarrollo del marco 

metodológico. 

- Aplicación de la 

metodología aprendizaje 

basado en problemas 

(ABP) para la mejora del 

desarrollo del pensamiento 

histórico. 

- Diseño e interpretación de 

los resultados. 

 
 
 

  

  

· Guión de entrevista 
semiestructurada 

·         Diario de campo 

 
 
 
 
 

  

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Mejorar el 
pensamiento 
histórico a través de 
la definición del 
problema en los 
estudiantes de 
cuarto grado “E” 
secundaria de la 
Institución 
educativa 
Parroquial Fe y 
Alegría N°03. 

Definición 
del 

problema 

La definición del 
problema mediante los 
retos mejora el 
pensamiento histórico 
en los estudiantes de 
cuarto grado “E” de 
Educación Secundaria 
de la Institución 
educativa parroquial Fe 
y Alegría Nro. 03 

Mejorar el 
pensamiento 
histórico a través de 
la lluvia de ideas en 
los estudiantes de 
cuarto grado “E” 
secundaria de la 
Institución 
educativa 
Parroquial Fe y 
Alegría N°03 

Lluvia de 
ideas 

La lluvia de ideas 
mejora el pensamiento 
histórico en los 
estudiantes de cuarto 
grado “E” de Educación 
Secundaria de la 
Institución educativa 
parroquial Fe y Alegría 
Nro. 03 



 

 

 
 
 

Mejorar el 
pensamiento 
histórico mediante 
clasificación de 
ideas en los 
estudiantes de 
cuarto grado “E” 
secundaria de la 
Institución 
educativa 
Parroquial Fe y 
Alegría N°03. 

Clasificaci
ón de 
ideas 

La clasificación de ideas 
permite la mejora del 
pensamiento histórico 
en los estudiantes de 
cuarto grado “E” de 
Educación Secundaria 
de la Institución 
educativa parroquial Fe 
y Alegría Nro. 03 

 
 
 

Mejorar el 
pensamiento 
histórico mediante 
formulación de los 
objetivos de 
aprendizaje 
estudiantes de 
cuarto grado “E” 
secundaria de la 
Institución 
educativa 
Parroquial Fe y 
Alegría N°03. 

Formulaci
ón de los 
objetivos 

de 
aprendizaj

e 

 
 
 

La formulación de 
objetivos de aprendizaje 
mejora el pensamiento 
histórico en los 
estudiantes de cuarto 
grado “E” de Educación 
Secundaria de la 
Institución educativa 
parroquial Fe y Alegría 
Nro. 03 

Mejorar el 
pensamiento 
histórico mediante 
la investigación 
estudiantes de 
cuarto grado “E” 
secundaria de la 
Institución 
educativa 
Parroquial Fe y 
Alegría N°03. 

Investigac
ión 

La investigación de 
fuentes de información 
mejora el pensamiento 
histórico en los 
estudiantes de cuarto 
grado “E” de Educación 
Secundaria de la 
Institución educativa 
parroquial Fe y Alegría 
Nro. 03 



 

 

Mejorar el 
pensamiento 
histórico mediante 
la presentación y 
discusión de 
resultados en los 
estudiantes de 
cuarto grado “E” 
secundaria de la 
Institución 
educativa 
Parroquial Fe y 
Alegría N°03. 

Presentac
ión y 

discusión 
de 

resultados 

Presentar y discutir los 
resultados de la mejora 
del pensamiento 
histórico en los 
estudiantes de cuarto 
grado “E” de Educación 
Secundaria de la 
Institución educativa 
parroquial Fe y Alegría 
Nro. 03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Anexo 2 

 ÁRBOL DE PROBLEMAS 



 

 

 



 

 

Anexo 3 

 CRONOGRAMA 

 2022 2023 

ACTIVIDADES DIC MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC 

Aprobación de proyecto de tesis X           

Diagnóstico educativo X X X         

Organización del marco teórico.   X         

Presentación de tesistas a Institución 
Educativa 

  X X        

Aplicación de instrumentos.     X X X X    

Procesamiento de datos.        X X   

Análisis de datos.        X X   

Interpretación de resultados.         X X  

Correcciones y aprobación del informante          X  

Correcciones y aprobación de la Jefatura de 
la Unidad de Investigación. 

         X  

Aplicación de software anti plagio por parte 
de la Unidad de investigación 

         X  

Sustentación de la tesis.  
Titulación. 

          X 



 

 

 

Anexo 4 

 PRESUPUESTO 

RECURSOS / SERVICIOS CANTIDAD COSTO UNITARIO 
(S/.) 

COSTO TOTAL (S/.) 

Copias 100 unidades S/.0.10 S/.10.00 

Hojas bond  100 s/0.10 s/10.00 

Hojas de color 100 s/0.30 s/30.00 

Total S/50.00 

 

 

 

 

 

 

Anexo 5 

 MATRIZ DE OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 



 

 

OBJETIVO GENERAL VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEMS 

 
 
 
 
 

Mejorar el pensamiento 
histórico mediante el 
modelo pedagógico 

Aprendizaje Basado en 
Problemas en los 

estudiantes de cuarto 
grado “E” secundaria de 
la Institución educativa 
Parroquial Fe y Alegría 

N°03. 

 
Variable  

dependiente: 
Aprendizaje basado 

en problemas 

 
 
 
 
 
 
 
 

Fases del Aprendizaje basado en 
problemas (ABP) 

Presentación y lectura 
comprensiva del escenario 

Análisis de la descripción del problema. 

Definición del problema 
 

Analiza el problema e identifica los retos a afrontar. 

Lluvias de ideas 
 

Brindar diversas soluciones al problema mediante el debate. 

Clasificación de las ideas Plantear hipótesis, debatir y evaluar las ideas presentadas. 

Formulación de los objetivos de 
aprendizaje 

Definir lo que necesitan para resolver el problema y proponer estrategias. 

Investigación Buscar información de fuentes escritas y virtuales para resolver los 
objetivos. 

Presentación y discusión de los 
resultados 

Desarrollar una respuesta mediante un instrumento y presentarla ante la 
clase. 

 Variable 
independiente: 

Pensamiento 
histórico 

Dimensión personal Representación social Reconoce su identidad, las experiencias, la memoria y las emociones 

Dimensión metodológica Método del historiador Utiliza la problematización y preguntas históricas. 

Representación de la historia Transmite los escenarios, personajes y hechos de la historia 

Dimensión cognitiva Temporalidad y cambio Relaciona el pasado, presente y el futuro en la historia. 

Significancia histórica Selecciona hechos, protagonistas o elementos históricos. 



 

 

Perspectiva histórica Comprensión del entorno social, emocional y cultural de los protagonistas. 

Causas y consecuencias Analiza las diversas causas y consecuencias de los hechos históricos. 

Dimensión social Juicios éticos y/o morales Reflexiona sobre las situaciones históricas. 

 

  



 

 

Anexo 6 

 PLAN DE ACCIÓN 

CAMPOS DE ACCIÓN HIPÓTESIS DE ACCIÓN ACTIVIDADES RECURSOS EN LA 
SESIÓN DE 

APRENDIZAJE 

  RESPONSABLES  
 

 
CRONOGRAMA  

Sesión de aprendizaje 1: Recordando las edades de la historia universal 

Presentación y lectura 
comprensiva del 
escenario 

La presentación del problema y 
la lectura comprensiva del 
problema mejora el 
pensamiento histórico. 

-Presentación de distintas imágenes a través de 
una caja sorpresa.  
-Observa y analiza las imágenes de la caja 
sorpresa. 
-Socialización de imágenes de las edades de la 
historia por grupos. 
-Presentación del friso cronológico en la pizarra 
para ubicación de las imágenes. 
-Ubica las imágenes dentro de un friso 
cronológico según su interpretación y orden.   

-Uso de Caja sorpresa 
-Uso de 
Imágenes  
-Friso cronológico 
-Plumones  
-Pizarra  
-Cinta adhesiva 

- Gianella 
Fernández  
(planificador) 

- Valeria Ochoa 
(ejecutor-
planificador) 

- Alejandra 
Sánchez 
(planificador) 

Del 19 al 23 de junio 

Definición del problema La definición del problema 
mediante los retos mejora el 
pensamiento histórico. 

-Elaboración de pregunta exploratoria sobre la 
problemática planteada  
-Visualiza e interpreta el friso cronológico 
culminado  
-Compara y responde las respuestas en base a 
la situación e interpretación planteada. 
-Elaboración de pregunta retadora. 

-Friso cronológico 
-cuaderno 

Lluvias de ideas 
 

La lluvia de ideas mejora el 
pensamiento histórico. 

-Recolección de ideas importantes en base al 
intercambio estudiantil. 

-cuaderno 

Clasificación de las ideas La clasificación de ideas 
permite la mejora del 
pensamiento histórico. 

-Clasifican y subrayan las ideas más 
relevantes hasta las secundarias de cada 
edad de la historia.  

-Uso de ficha informativa 
-Cuaderno 

Formulación de los 
objetivos de aprendizaje 

La formulación de objetivos de 
aprendizaje mejora el 
pensamiento histórico. 
  

-Asignación de edades de la historia por grupo 
-Identifican las ideas/edades que deben 
investigar cada grupo.  
-Asignación de roles en el grupo. 

-Uso de notas adhesivas 
para el sorteo de edades 
de la historia. 

Investigación La investigación de fuentes de 
información mejora el 
pensamiento histórico. 

-Desarrolla la ficha de trabajo 
-Análisis de fuentes de información. 
-Analiza el contexto de edad designada. 

-Ficha de trabajo 
 



 

 

Presentación y discusión 
de los resultados 

Presentar y discutir los 
resultados de la mejora del 
pensamiento histórico. 

-Socialización de las edades de la historia por 
grupos a través de un friso cronológico. 
-Conclusiones y autoevaluación de sus 
aprendizajes.  

-Papelotes 

Sesión de aprendizaje 2: Consecuencias de la Revolución Rusa 

Presentación y lectura 
comprensiva del 
escenario 

La aplicación de la presentación 
del problema y la lectura 
comprensiva del problema 
mejora el pensamiento 
histórico. 

-Exhibición de imágenes que permitan la 
comprensión del contexto de la revolución rusa. 
-Elaboración de preguntas sobre la 
problemática presentada.  

-Imágenes de 
acontecimientos en la 
edad contemporánea 
mediante Power point. 

- Gianella 
Fernández  
(planificador) 

- Valeria Ochoa 
(ejecutor-
planificador) 

- Alejandra 
Sánchez 
(planificador) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Del 10 al 14 de Julio 

Definición del problema 
 

La definición del problema 
mediante los retos mejora el 
pensamiento histórico. 

-Elaboración de pregunta retadora sobre las 
consecuencias de la problemática. 

Uso de plumones y 
pizarra. 

Lluvias de ideas 
 

La lluvia de ideas mejora el 
pensamiento histórico. 

-Intercambio de ideas importantes en 
perspectiva personal. 

Uso de cartillas 
individuales para escribir 
sus ideas hipotéticas.  

Clasificación de las ideas 
 

La clasificación de ideas 
permite la mejora del 
pensamiento histórico. 

-Selección de las ideas de hipótesis desde las 
más relevantes hasta las secundarias. 

 
 
 
-Uso de ficha de 
actividad. Formulación de los 

objetivos de aprendizaje 
La formulación de objetivos de 
aprendizaje mejora el 
pensamiento histórico. 

-Repartir los roles en el grupo. 

Investigación La investigación de fuentes de 
información mejora el 
pensamiento histórico. 

-Investigar datos e información importante para 
la síntesis de la problemática. 

-Uso de la ficha 
informativa. 
-Diccionarios 
-Textos escolares 

Presentación y discusión 
de los resultados 

Presentar y discutir los 
resultados de la mejora del 
pensamiento histórico. 

-Presentar oralmente la síntesis sobre la 
problemática.  
-Contrastar las síntesis grupales. 

-Ficha de actividad. 

SESIÓN DE APRENDIZAJE 3: Primera Guerra Mundial-parte I 



 

 

 
1.Presentación y lectura 
comprensiva del 
escenario 

La presentación del problema y 
la lectura comprensiva del 
problema mejora el 
pensamiento histórico. 

Identifica los acontecimientos, personajes y 
posturas en la Primera Guerra Mundial 
 
  

Video 
Power point  

- Gianella 
Fernández  

- Valeria Ochoa 
- Alejandra 

Sánchez  

Del 17 al 21 de Julio 

2.Definición del problema 
 La definición del problema 

mediante los retos mejora el 
pensamiento histórico.  

Elaboración de preguntas sobre la Primera 
Guerra Mundial. 

Diccionario  
Videos  

3.Lluvias de ideas 
 La lluvia de ideas mejora el 

pensamiento histórico. 

Recolección de ideas importantes en base al 
intercambio estudiantil 

Cartilla 

4.Clasificación de las 
ideas 
 

La clasificación de ideas 
permite la mejora del 
pensamiento histórico. 

Aplicación de actividad que movilicen el 
pensamiento histórico 

Cuaderno 

5.Formulación de los 
objetivos de aprendizaje 
 

La formulación de objetivos de 
aprendizaje mejora el 
pensamiento histórico. 

cambios y permanencias de las causas y 
consecuencias de la revolución rusa. 
 

Post it 

6.Investigación 

La investigación de fuentes de 
información mejora el 
pensamiento histórico. 

Elabora la primera parte del guión para el 
avance de su vídeo como producto final del 
trimestre sobre conflictos sociales durante la 
historia.  
 

Análisis de fuentes de 
información  

7. Presentación y 
discusión de los 
resultados 

Presentar y discutir los 
resultados de la mejora del 
pensamiento histórico. 

Autoevaluación de sus aprendizajes  Guía de evaluación  
Cuestionarios  

SESIÓN DE APRENDIZAJE 4:  Primera Guerra Mundial-parte II 

Presentación y lectura 
comprensiva del 
escenario 

La presentación del problema y 
la lectura comprensiva del 
problema mejora el 
pensamiento histórico. 

Lectura comprensiva de información 
relacionada con el contexto de la Gran Guerra. 

-Uso de Imágenes y 
lectura. 
 

- Gianella 
Fernández  

- Valeria Ochoa 
- Alejandra 

Sánchez  

Del 24 al 28 de Julio 

Definición del problema 
 

La definición del problema 
mediante los retos mejora el 
pensamiento histórico.  

Elaboración de pregunta retadora sobre las 
consecuencias de la problemática. 

Diccionario  
 



 

 

Lluvias de ideas 
 

La lluvia de ideas mejora el 
pensamiento histórico.   

Preguntas de análisis relacionadas al origen de 
la primera guerra mundial para guiar una lluvia 
de ideas. 

Pizarra plumones  

Clasificación de las ideas 
 

La clasificación de ideas 
permite la mejora del 
pensamiento histórico. 

Aplicación de actividad que movilicen el 
pensamiento histórico 

Cuaderno 

Formulación de los 
objetivos de aprendizaje 
 

La formulación de objetivos de 
aprendizaje mejora el 
pensamiento histórico.  

cambios y permanencias de las causas y 
consecuencias de la revolución rusa. 

Post it 

Investigación La investigación de fuentes de 
información mejora el 
pensamiento histórico. 

Elabora la primera parte del guión para el 
avance de su vídeo como producto final del 
trimestre sobre conflictos sociales durante la 
historia. 

Ficha informativa  

Presentación y discusión 
de los resultados 

Presentar y discutir los 
resultados de la mejora del 
pensamiento histórico. 

Autoevaluación de sus aprendizajes  Guía de evaluación  
Cuestionarios  

SESIÓN DE APRENDIZAJE 5: Recordamos las edades de la historia del Perú según Pablo Macera y Fernando Silva Santisteban. 

Presentación y lectura 
comprensiva del 
escenario 

La presentación del problema y 
la lectura comprensiva del 
problema mejora el 
pensamiento histórico. 

-Observa y contrasta las imágenes 
relacionadas a la problemática. 
 
  

-Uso de imágenes y 
lectura. 

-Gianella Fernández 
(planificador) 
-Valeria Ochoa(ejecutor-
planificador) 
-Alejandra Sánchez 
(planificador) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Del 7 al 11 de agosto 

Definición del problema 
 

La definición del problema 
mediante los retos mejora el 
pensamiento histórico. 

-Elaboración de pregunta retadora sobre las 
consecuencias de la problemática. 

-Uso de presentación en 
Power Point. 

Lluvias de ideas 
 

La lluvia de ideas mejora el 
pensamiento histórico. 
   

-Intercambio de ideas importantes en 
perspectiva personal respondiendo al conflicto 
cognitivo. 

-Uso de plumones y 
pizarra. 

Clasificación de las ideas 
 

La clasificación de ideas 
permite la mejora del 
pensamiento histórico. 
 

-Socializan y jerarquizan las ideas desde las 
más relevantes hasta las secundarias. 

 

Formulación de los 
objetivos de aprendizaje 
 

La formulación de objetivos de 
aprendizaje mejora el 
pensamiento histórico. 

-Asignación de roles para construir la síntesis 
de la problemática. 
 

-Uso de ficha de cuadro 
comparativo. 



 

 

Investigación La investigación de fuentes de 
información mejora el 
pensamiento histórico. 

-Utilizan fuentes informativas para completar la 
conclusión de la problemática. 
 

-Ficha informativa  
-Diccionarios 
-Textos escolares 

Presentación y discusión 
de los resultados 

Presentar y discutir los 
resultados de la mejora del 
pensamiento histórico. 

-Presentar oralmente la síntesis sobre la 
problemática.  
-Contrastar las síntesis grupales. 

-Uso de ficha de 
actividad. 

SESIÓN DE APRENDIZAJE 6: Conocemos las causas de la guerra de España- parte I 

Presentación y lectura 
comprensiva del 
escenario 

La presentación del problema y 
la lectura comprensiva del 
problema mejora el 
pensamiento histórico. 

-Exhibición de imágenes que permitan la 
comprensión del contexto de la guerra con 
España. 
-Elaboración de preguntas sobre la 
problemática presentada.  

-Uso de Imágenes y 
lectura  
 

- Gianella 
Fernández(planifi
cador)  

- Valeria 
Ochoa(planificado
r/ejecutor) 

- Alejandra 
Sánchez 
(planificador) 

Del 14 al 18 de agosto 

Definición del problema 
 

La definición del problema 
mediante los retos mejora el 
pensamiento histórico. 

-Elaboración de pregunta retadora sobre las 
causas de la problemática. 

 

Lluvias de ideas 
 

La lluvia de ideas mejora el 
pensamiento histórico. 

-Intercambio de ideas importantes en 
perspectiva personal. 

-Uso de Post-it  

Clasificación de las ideas 
 

La clasificación de ideas 
permite la mejora del 
pensamiento histórico. 

-Jerarquización de las ideas de los sucesos 
desde las más relevantes hasta las 
secundarias. 

-Ficha de actividad 

Formulación de los 
objetivos de aprendizaje 

La formulación de objetivos de 
aprendizaje mejora el 
pensamiento histórico.  

-Repartir los roles en el grupo. -Uso de Ficha informativa 

Investigación La investigación de fuentes de 
información mejora el 
pensamiento histórico. 

-Investigar datos e información importante para 
la síntesis de la problemática. 

-Uso de la ficha 
informativa. 
-Diccionarios 
-Textos escolares 

Presentación y discusión 
de los resultados 

Presentar y discutir los 
resultados de la mejora del 
pensamiento histórico. 

-Completar el friso cronológico. 
-Presentar oralmente la síntesis sobre las 
causas de la problemática.  
-Contrastar las síntesis grupales. 

-Ficha de actividad 

SESIÓN DE APRENDIZAJE 7: Conocemos las consecuencias de la guerra de España- parte II 



 

 

Presentación y lectura 
comprensiva del 
escenario 

La presentación del problema y 
la lectura comprensiva del 
problema mejora el 
pensamiento histórico. 

-Exhibición de imágenes que permitan la 
comprensión del contexto de los bandos en la 
guerra con España. 
-Elaboración de preguntas sobre la 
problemática presentada.  

-Uso de lectura e 
imágenes.  

- Gianella 
Fernández(planifi
cador)  

- Valeria 
Ochoa(ejecutor/pl
anificador) 

- Alejandra 
Sánchez 
(planificador) 

 
 
 
 
 
 
 

Del 21 al 25 de agosto 
Definición del problema 
 

La definición del problema 
mediante los retos mejora el 
pensamiento histórico. 

-Elaboración de pregunta retadora sobre las 
consecuencias de la problemática. 

 

Lluvias de ideas 
 

La lluvia de ideas mejora el 
pensamiento histórico. 

-Intercambio de ideas importantes en 
perspectiva personal sobre hipótesis de las 
consecuencias. 

 

Clasificación de las ideas 
 

La clasificación de ideas 
permite la mejora del 
pensamiento histórico. 

-Jerarquización de las ideas de los sucesos 
desde las más relevantes hasta las 
secundarias. 

-Ficha de actividad. 

Formulación de los 
objetivos de aprendizaje 
 

La formulación de objetivos de 
aprendizaje mejora el 
pensamiento histórico. 

-Repartir los roles en el grupo. -Ficha de actividad 

Investigación La investigación de fuentes de 
información mejora el 
pensamiento histórico. 

-Investigar datos e información importante para 
la síntesis de la problemática. 

-Uso de textos escolares. 
-Uso de diccionarios 
-Uso de ficha informativa. 
 

Presentación y discusión 
de los resultados 

Presentar y discutir los 
resultados de la mejora del 
pensamiento histórico. 

-Finalización de la síntesis de las 
consecuencias de la Guerra con España 
mediante un guión de video. 
-Los grupos contrastan sus respuestas de 
forma oral. 

-Ficha de actividad. 

SESIÓN DE APRENDIZAJE 8:  Conflictos sociales en la historia del Perú: Guerra del Pacifico-parte I 

 
Presentación y lectura 
comprensiva del 
escenario 

La presentación del problema y 
la lectura comprensiva del 
problema mejora el 
pensamiento histórico. 

-Analiza imágenes denominada: ¿Quién sabe? 
comparando la supuesta enemistad entre Chile 
y Perú  
-Elaboración de preguntas sobre la 
problemática presentada.  

-Imágenes 
 

- Gianella 
Fernández  

- Valeria Ochoa 
- Alejandra 

Sánchez  

Del 04 al 08 de septiembre 

Definición del problema 
 

La definición del problema 
mediante los retos mejora el 
pensamiento histórico. 

-Elaboración de pregunta retadora sobre las 
consecuencias de la problemática. 

-Cartilla 
 



 

 

Lluvias de ideas 
 La lluvia de ideas mejora el 

pensamiento histórico. 

-Recolección de ideas importantes en base al 
intercambio estudiantil perspectiva personal 

-Pizarra  
-plumones  

Clasificación de las ideas 
 

La clasificación de ideas 
permite la mejora del 
pensamiento histórico. 

-Observa mapa político antes de la guerra y 
después 
-Clasificación y compara las diferencias tras la 
guerra del pacifico  
-Organización de ideas presentadas desde las 
más importantes hasta las secundarias. 

-Cuaderno 
-Biografías 

Formulación de los 
objetivos de aprendizaje 

La formulación de objetivos de 
aprendizaje mejora el 
pensamiento histórico. 

-Lectura y asimilación de la ficha informativa 
-Planeación de objetivo de manera grupal 
-Repartición de los roles en el grupo. 

-Ficha informativa 
-Post it 

Investigación 

La investigación de fuentes de 
información mejora el 
pensamiento histórico. 

-Analiza fuentes: ficha trabajo, libro escolar y 
diccionario. 

-Ficha informativa  

Presentación y discusión 
de los resultados Presentar y discutir los 

resultados de la mejora del 
pensamiento histórico. 

 
-Autoevaluación de sus aprendizajes  

-Guía de evaluación  
 

Sesion de aprendizaje 9: Guerra del pacifico II 

Presentación y lectura 
comprensiva del 
escenario 
 

La presentación del problema y 
la lectura comprensiva del 
problema mejora el 
pensamiento histórico. 

-Comparar dos lecturas sobre tratado con 
Bolivia según un autor peruano y autor chileno.  
-Elaboración de preguntas sobre la 
problemática presentada.  

-Lecturas 
 

- Gianella 
Fernández(planifi
cador)  

- Valeria 
Ochoa(ejecutor/pl
anificador) 

- Alejandra 
Sánchez 
(planificador) 

-Del 11 al 15 de septiembre 

Definición del problema 

La definición del problema 
mediante los retos mejora el 
pensamiento histórico. 

-Elaboración de pregunta retadora sobre las 
consecuencias de la problemática. 

-Cartilla 
 

Lluvia de ideas 

La lluvia de ideas mejora el 
pensamiento histórico. 

-Recolección de ideas importantes en base al 
intercambio estudiantil perspectiva personal 

-Pizarra  
-plumones  

Clasificación de ideas  La clasificación de ideas 
permite la mejora del 
pensamiento histórico. 

-Observa línea del tiempo en mudo 
-Clasificación en orden cronológico los sucesos 
de la guerra del pacifico en la línea del tiempo 

-Cuaderno 
-Biografías 



 

 

en mudo 
-Organización de ideas presentadas desde las 
más importantes hasta las secundarias. 

Formulación de los 
objetivos de aprendizaje 

La formulación de objetivos de 
aprendizaje mejora el 
pensamiento histórico. 

-Lectura y asimilación de la ficha informativa 
-Planeación de objetivo de manera grupal 
-Repartición de los roles en el grupo. 

-Ficha informativa 
-Post-it 

Investigación 

La investigación de fuentes de 
información mejora el 
pensamiento histórico. 

-Analiza fuentes: ficha informativa, libro escolar 
y diccionario. 

-Ficha informativa  

Presentación y discusión 
de los resultados Presentar y discutir los 

resultados de la mejora del 
pensamiento histórico. 

-Elaboración de guión de video  
-Autoevaluación de sus aprendizajes  

-Guía de evaluación  
 

Sesion de aprendizaje 10: el mercado en las distintas épocas de la historia  

 
Presentación y lectura 
comprensiva del 
escenario 

La presentación del problema y 
la lectura comprensiva del 
problema mejora el 
pensamiento histórico. 

-Se presenta la lectura “La guerra nos está 
destrozando” junto a testimonios e imágenes 
para contextualizar la situación en la Primera 
Guerra Mundial 

-Lecturas 
-Imágenes 
 

- Gianella 
Fernández(planifi
cador)  

- Valeria 
Ochoa(ejecutor/pl
anificador) 

- Alejandra 
Sánchez 
(planificador) 

Del 16 al 20 de octubre 

Definición del problema 
 La definición del problema 

mediante los retos mejora el 
pensamiento histórico. 

-Elaboración de pregunta retadora sobre las 
consecuencias económicas de la problemática 
en cada país involucrado. 

-Cartilla 
 

Lluvias de ideas 
 La lluvia de ideas mejora el 

pensamiento histórico. 

-Recolección de ideas importantes en base al 
intercambio estudiantil desde la perspectiva 
personal 

-Pizarra  
-plumones  

Clasificación de las ideas La clasificación de ideas 
permite la mejora del 
pensamiento histórico. 

-Organización de ideas presentadas desde las 
más importantes hasta las secundarias sobre 
los cambios y permanencias. 

-Cuaderno 
-Biografías 

Formulación de los 
objetivos de aprendizaje 

La formulación de objetivos de 
aprendizaje mejora el 
pensamiento histórico. 

-Lectura y asimilación de la ficha informativa 
sobre los cambios y permanencias en la 
economía de la primera guerra mundial. 
-Planeación de objetivo de manera grupal 
-Repartición de los roles en el grupo. 

-Ficha informativa 
-Post it 



 

 

Investigación de fuentes 
de información La investigación de fuentes de 

información mejora el 
pensamiento histórico. 

-Analiza fuentes: ficha informativa, libro escolar 
y diccionario. 

-Ficha informativa  

Presentación y discusión 
de los resultados Presentar y discutir los 

resultados de la mejora del 
pensamiento histórico. 

-Evaluación de aprendizaje 
-Elaboración de guión de video  
-Autoevaluación de sus aprendizajes  

-Guía de evaluación  
 

Sesión de aprendizaje 11: Situación económica en el Perú post guerra del Pacifico y la Reconstrucción Nacional 

Presentación y discusión 
de los resultados La presentación del problema y 

la lectura comprensiva del 
problema mejora el 
pensamiento histórico. 

-Se presentó la imagen “Andrés Avelino 
Cáceres y su familia”  
-Se presentaron preguntas de saberes previos  
. 

-Imágenes  
 

- Gianella 
Fernández(planifi
cador)  

- Valeria 
Ochoa(ejecutor/pl
anificador) 

- Alejandra 
Sánchez 
(planificador) 

 
 
 
 
 

Del 20 al 25 de octubre 

Definición del problema 
 La definición del problema 

mediante los retos mejora el 
pensamiento histórico. 

-Elaboración de pregunta retadora sobre las 
consecuencias económicas de la problemática 
en cada país involucrado. 

Cartilla 
 

Lluvias de ideas 
 La lluvia de ideas mejora el 

pensamiento histórico. 

-Recolección de ideas importantes en base al 
intercambio estudiantil perspectiva personal 

Pizarra  
plumones  

Clasificación de las ideas La clasificación de ideas 
permite la mejora del 
pensamiento histórico. 

-Observa línea del tiempo en mudo 
-Clasificación en orden cronológico los sucesos 
de la guerra del pacifico en la línea del tiempo 
en mudo 
-Organización de ideas presentadas desde las 
más importantes hasta las secundarias. 

Cuaderno 
Biografías 

Formulación de los 
objetivos de aprendizaje 

La formulación de objetivos de 
aprendizaje mejora el 
pensamiento histórico. 

-Lectura y asimilación de la ficha informativa 
-Planeación de objetivo de manera grupal 
-Repartición de los roles en el grupo. 

Ficha informativa 
Post it 

Investigación de fuentes 
de información La investigación de fuentes de 

información mejora el 
pensamiento histórico. 

-Analiza fuentes: ficha informativa, libro escolar 
y diccionario. 

Ficha informativa  



 

 

Presentación y discusión 
de los resultados Presentar y discutir los 

resultados de la mejora del 
pensamiento histórico. 

-Elaboración de texto argumentativo  
-Autoevaluación de sus aprendizajes  

-Ficha de actividad 
-Guía de evaluación  
 

 

 



 

 

Anexo 7 

DIARIOS DE CAMPO N°2 

Título: “Consecuencias de la revolución rusa” 

Propósito: “Reconocemos las consecuencias de la revolución rusa” 

Grado y sección: 4to “E”          Fecha: 10 al 14 de junio 

PROCESOS 

PEDAGÓGIC

OS 

ESTRATEGIAS EJECUTADAS 
LOGROS ASPECTOS A MEJORAR 

ACCIONES DE 

MEJORA 

Inicio Inicie la clase cordialmente en la medida de que iban ingresando. Como todas 

las mañanas iniciamos con la oración, pase la lista de asistencia y comenzamos 

dando las primeras indicaciones, ya que para esta clase requerimos del 

proyector. Ingresaron a la capilla y se sentaron en su respectivo grupo ya 

designado de 4 integrantes. Comenzamos la clase con la motivación, donde se 

hizo uso de imágenes proyectadas y relacionadas a la revolución rusa y se 

planteó preguntas: ¿Qué visualizas en la imagen? ¿Qué acontecimientos 

históricos se presentan? ¿Qué está sucediendo? ¿Por qué esas personas están 

haciendo tal acción? ¿En qué país se encontrarán?  

Durante este primer proceso pedagógico estas imágenes relacionadas a la 

revolución rusa las cuales representaban la problemática y escenario de la 

revolución. Ayudaron a que los estudiantes respondieron con satisfacción las 

preguntas. Ya que se situaron y visualizaron dicho contexto y representante de 

esta revolución. De manera general se vieron una lluvia de participaciones a la 

par mencionando al tema ya tocado la semana pasada. La docente para 

mantener el orden recordó las normas de convivencia: Escuchar y levantar la 

mano para opinar. Cómo también recordó que seguían con la temática de 

puntuación basada en la participación, incentivando así a los grupos a obtener 

mayor punto mientras más se involucran y atentos se encontraban para 

participar. Se eligió a dos participaciones:  E1: En las imágenes se ve protestas 

con escritos al parecer en ruso y al zar, por lo que es la revolución rusa, E8: 

También se ve a Lenin y el domingo sangriento que fue catastrófico, es la 

revolución rusa. 

 A partir de ello pasamos al siguiente paso. 

Se presentó el título y propósito de la clase. Los estudiantes leyeron y 

escribieron en su cuaderno el título y propósito de clase. Luego la docente los 

cuestionó mencionando como pregunta de conflicto cognitivo: ¿Qué impacto 

Los estudiantes a 

través de la 

visualización de las 

imágenes 

reconocieron el 

escenario de manera 

clara, ya que 

reconocieron a 

personajes 

representativos de 

este hecho histórico, 

como Vladimir Lenin y 

el incidente conocido 

como domingo 

sangriento. De 

manera que 

reconocieron el lugar, 

país y tema a conocer.    

El estudiante duda y 

reflexiona sobre su 

respuesta.  

Dar a conocer mejores 

estrategias y situaciones 

problemáticas, para que los 

estudiantes tiendan a 

reflexionar con mayor 

capacidad.   

 

Incentivar más la participación a 

aquellos que no participan 

mucho y están en pleno 

desplazamiento por los lugares 

de atrás.  

Investigar e 

implementar 

motivaciones 

relacionadas a una 

lectura 

comprensiva del 

escenario, para 

una mejor 

investigación y 

reconocimiento.  

Recordar y 

presentar que en 

cada clase se 

evalúa las 

participaciones 

individuales. 

 

 



 

 

tuvo la Revolución Rusa en las relaciones internacionales y cómo influyó en 

otros movimientos revolucionarios en el mundo? Haciendo dudar en sus 

respuestas de los jóvenes, no escuchando una respuesta concreta como tal 

hasta ese momento. Al escuchar la pregunta de conflicto cognitivo, los 

estudiantes dudaron en responder, haciendo una serie de muecas y murmullos 

de conversaciones con sus compañeros dudando y comentando sobre esta 

pregunta. 

Desarrollo  

Recibe por grupo una cartilla, para indicar la posible respuesta a la pregunta del 

conflicto cognitivo y comparten sus ideas. A partir de este compartir de ideas 

por grupos, demás estudiantes de otros grupos se atrevieron a participar. 

Formulando así, posibles respuestas, para luego llegar a ser un constructo. E4: 

Creo que la participación de Rusia va influir mucho para la primera y segunda 

guerra mundial E8: Esta revolución habrá dado paso para otras protestas así de 

grande que tuvo muchos cambios.  

 Atienden a la explicación del bloque temático. 

Se muestro en un PPT palabras claves relacionadas a la revolución rusa como 

socialismo, imperio, zarista, revolución, feudal, proletariado. Tres estudiantes 

respondieron mediante una lluvia de ideas. A su vez, los estudiantes de manera 

grupal clarificaron sus ideas y lo describieron en el paso 2 de su cartilla grupal 

que preguntaba: 

1. ¿Cuáles crees que son los motivos para que se presente esta situación? 

Esta última pregunta no la entendían muy bien en un inicio, E5: ¿se refiere al 

estado y situación de la revolución Rusa Miss? Explicando así y volviendo a 

formularla, respondiendo esta vez por su cartilla.  

Con ayuda de los diccionarios ya establecidos en cada mesa, algunos de ellos 

definieron las palabras claves con ayuda del diccionario de manera grupal y lo 

anotan en su glosario histórico, el cual se encuentra en un espacio de sus 

apuntes en su cuaderno. Atiende a la explicación del bloque temático; donde la 

docente explicó y recordó a los estudiantes las causas de esta revolución y los 

factores determinantes para que surgiera este cambio drástico. Como también 

preguntando: ¿Cuál sería una de las consecuencias de esta revolución? y ¿por 

qué se le dice revolución? o ¿será igual revolución que reforma? Haciendo 

cuestionar al estudiante.  Dando como respuesta de una serie de 

participaciones de estudiantes que dedujeron que, E22: una consecuencia de la 

revolución es pérdidas de vida por querer el cambio, como el domingo 

Durante las palabras 

claves los jóvenes por 

grupo participaron de 

manera competente, 

ya que a su par se 

estaba estimulando a 

los grupos por 

puntajes. 

Respondiendo a su 

vez en su cartilla.  

 

Esas palabras claves 

nos sirvieron de 

ayuda para dar paso al 

contexto del régimen 

del escenario del 

hecho histórico y 

comenzar con los 

bloques temáticos.  

Copiaron los puntos 

importantes escritos 

en la pizarra por la 

docente y se les 

estableció un tiempo 

de más para que 

concluyan sus 

respuestas en la 

cartilla. Cuando se da 

La cartilla estaba estructurada 

de cierta manera extraña para 

ellos, por eso tenían un poco de 

confusión en donde colocar la 

respuesta, pero con las 

indicaciones otra vez repetidas, 

logramos avanzar. Durante las 

palabras claves, los chicos 

estaban participativos, pero 

llegó un momento donde se 

preguntó qué entendían sobre 

una de las palabras clave 

visualizadas, la cual era 

“socialismo” se preguntó qué 

recuerdan sobre esta palabra, 

escuchando algunos murmullos 

y momentos de duda. Con las 

demás palabras, la mayoría 

lograron relacionarlas al Zar o 

régimen de gobierno en ese 

escenario. Con la última 

pregunta la respondieron a 

través de sus cartillas, aunque 

algunos no tenían respuesta 

como tal, por ello la docente 

indicó que a lo largo de la 

explicación del tema, se dará un 

tiempo demás para que 

Modificar y seguir 
formulando una 
mejor ficha de 
trabajo grupal, 
para así puedan 
responder y 
finalizar su trabajo 
con satisfacción.  

Seguir 

implementando los 

diccionarios y 

demás fuentes de 

información para 

ayuda misma de 

los estudiantes.  

Repetir las 

indicaciones y 

visualizar todos los 

grupos 

constantemente, si 

están avanzando a 

la par o surgen 

dudas. 

 

 



 

 

sangriento donde también hubo muertes. Además de pérdidas económicas y 

crisis porque su país había salido de una guerra con Japón, se incluyó en la 

primera guerra mundial. Después de su participación se dio una 

retroalimentación dirigida al estudiante, agradeciendo su participación e 

interpretación, como también cuestionarlo con otra pregunta: ¿Tuvo algún 

beneficio esta revolución? Por otro lado, ¿incentivamos la participación y 

recordamos las demás preguntas? ¿Es igual una evolución a una reforma? 

Escuchando así la participación de otro estudiante E8: Que en el diccionario 

dice que revolución es una serie de cambios en el sistema y reforma es un 

cambio gradual, que mejora o modifica aspectos de un determinado aspecto. 

En la cual otros estudiantes que encontraron la palabra en el diccionario 

concordaron y soltaron palabras que comparan estas dos palabras.  

La docente agradeció la participación del estudiante y afirmó su respuesta 

dando a conocer que la revolución hace referencia a un cambio radical y 

drástico en todo aspecto. Por otro lado, la reforma es un cambio singular, el 

cual solo tiene como meta corregir un aspecto determinado.  

Con aquellas respuestas en grupos pasaron al siguiente paso de su cartilla 

donde clasificaron las ideas desde las más relevantes hasta las secundarias. 

Argumentan de manera grupal y desarrollan sus respuestas en la cartilla grupal. 

Por otro lado la docente tuvo que estar atenta y por momentos parar la clase 

para hacer recordar las normas al grupo de atrás que conversaba mucho y no 

respetaba la norma de la escucha. Haciendo reflexionar a este grupo. 

En grupos los estudiantes identificaron los puntos que debían investigar y se 

organizaron. Analizando las dimensiones políticas, económicas, sociales y 

culturales en el contexto de la Revolución Rusa a través de su cartilla de manera 

grupal. Uno de los grupos elaboró su información organizando primero un pre 

y post de la revolución, dando como subtítulo el contexto, causas y 

consecuencias políticas, económicas y sociales. 

ese compartir de idea 

es bueno recorrer por 

todo el espacio, ya 

que algunos grupos, 

en este caso los de al 

fondo, se distraen 

constantemente 

 

Durante este proceso 

los estudiantes 

visualizaron más el 

contexto social y 

económico de dicho 

evento.  

 

 

mejoren sus ideas y respondan 

sus preguntas restantes, ya que 

constantemente estamos 

pendiente al tiempo. 

 

Los jóvenes tuvieron duda en 

palabras como socialismo, por 

ello junto con la docente 

buscaron la palabra a través del 

diccionario, escuchando cada 

uno de sus participaciones 

generaron y con ayuda de la 

docente con ejemplos de la 

realidad, el concepto de esta 

palabra y la significancia para 

ese contexto. Por otro lado, al 

escuchar los bloques temáticos 

de la clase, pudieron formular 

mejor sus ideas y responder en 

la cartilla la última pregunta.  

 

Analizando así una serie de 

puntos en los cuales tenían 

dudas, llamando así a la docente 

para reforzar sus ideas y 

responder sus dudas. Tenían 

cuestiones mayores en el 

aspecto económico y su porqué 

de la revolución  



 

 

Cierre 

Recibe la ficha informativa. Luego, los estudiantes se asignaron roles para 

sintetizar la información dada en su ficha de información. La docente pidió 

ayuda a dos estudiantes para que leyeran los primeros párrafos y recordarán el 

contexto. Luego de leer en una lectura dirigida. Se estableció un tiempo de 10 

minutos para que concluyan con su actividad de cartilla casi finalizada por los 

grupos y culminar con opiniones personales descritas en la ficha de trabajo de 

manera individual. Otros grupos con ayuda del diccionario investigaron 

distintas palabras de la ficha informativa  

Consultaron cualquier inquietud, circunstancia o duda con el docente a cargo. 

Los estudiantes utilizan el diccionario para buscar las palabras que les falta 

interpretar. 

De manera grupal, extraen las ideas principales para construir la síntesis y 

conclusiones finales.  Compartieron las ideas principales, aportes y opiniones 

sobre el problema y la solución al problema planteado en la cartilla. Para luego 

dar paso a la culminación de su primer guión para el video, que se indicó en el 

siguiente paso.  

Presentación y discusión de los resultados: La docente presenta las indicaciones 

del producto a través de una ficha técnica del guión. (ANEXO 5) 

Se presenta la lista de cotejo del guión. La docente indicó que las ideas de la 

cartilla eran válidas para que lo incluyan en la elaboración de su guión sobre la 

Revolución Rusa grupal, que en un futuro va servir para la realización de su 

producto final: vídeo sobre los conflictos sociales. Por último respondieron de 

manera oral las siguientes preguntas de metacognición: 

 ✔ ¿Qué lecciones se pueden aprender de la Revolución Rusa y cómo ha influido 

en movimientos y revoluciones posteriores en todo el mundo? 

E28: Que la represión o el resentimiento de un grupo puede mover o querer 

hacer un cambio. 

E5: Es importante el liderazgo y buena gestión del país, para que no suceda lo 

que sucedió en este caso. 

E7: El pueblo manda. 

E9:  A partir de esta revolución se creó la URSS y se practicó el socialismo 

La docente retroalimenta sus respuestas e indica dejar sus guiones y fichas de 

trabajo en mesa para poder corregirlas.  

- Se agradeció y se dio por finalizada la clase. 

Se entregó las fichas 

informativas y como 

repaso del tema se 

desarrolló una lectura 

guiada en general, 

subrayando los 

puntos claves. 

También se hizo el uso 

del diccionario con 

cada pregunta en el 

que tenían dudas.   

De manera individual 

los estudiantes 

elaboran su opinión 

personal referidos al 

tema en la ficha 

informativa, 

releyendo algunos 

puntos de la ficha 

informativa otra vez. 

Asimismo, analizan 

las fuentes de 

información 

obtenidas mediante 

imágenes. 

Se presentó el 

producto final de la 

unidad, incentivando 

elaborar su orden del 

guión, pese a ello falto 

suficiente tiempo 

para que lo culminen, 

ante ello 

establecieron sus 

organizaciones y 

órdenes en una hoja y 

Este paso es fundamental para 

estructurar sus ideas que para 

la elaboración de su guión 

ayudaron mucho. Este proceso 

es fundamental analizar 

fuentes, en este caso 

visualizaron sus fichas 

informativas y diccionarios de 

manera de apoyo y recojo de 

información.  

Para este proceso dejaron un 

poco de lado la cartilla, pero se 

recordó culminar y poner su 

organización de ideas en esta 

cartilla para ayudarlos en la 

jerarquización de su guión.  

 

Nos faltó tiempo para que 

puedan culminar con toda la 

elaboración de su guión y solo 

avanzando su orden y 

retroalimentación. 

Seguir con más 

actividades más 

concretas que los 

ayude a organizar 

y estructurar sus 

ideas.  

Elaborar menores 

actividades y 

precisas, para que 

ellos puedan 

culminar cada una 

con satisfacción. 



 

 

acordaron enviarlo 

culminado a través 

del classroom.  

Se elaboró la 

retroalimentación, 

elaborando un 

“recordando” de lo 

trabajado, en 

compañía de la 

docente. 

Lecciones aprendidas: Que la técnica de lluvias de ideas, ayuda a visibilizar las ideas de los estudiantes y aportarles más ideas, como conocer las opiniones de sus demás 

compañeros, lo que los ayuda a ellos a formular mejores ideas y opiniones. Así como también que a través de grupos los jóvenes desarrollan mucho más la dimensión social y 

metodológica, ya que dan a conocer a sus compañeros su juicio crítico y se organizan para elaborar su producto final.  

Por otro lado, a partir de la ejecución realizada me llevo como aprendizaje que debo mejorar mi síntesis cuando doy la explicación del tema y no redundar o expandirme mucho. 

Para así lograr una mejor comprensión de los estudiantes. Asimismo, debo seguir incidiendo en la importancia de las preguntas de metacognición y la participación de los 

estudiantes. 

Compromisos asumidos: 

Me comprometo a poder dar una mejor explicación del tema, a seguir planteando actividades que permitan un mejor desarrollo del pensamiento histórico en los estudiantes. 

 
LEYENDA: 
 

DIMENSIONES DEL PENSAMIENTO HISTÓRICO 

 DIMENSIÓN PERSONAL 

 DIMENSIÓN METODOLÓGICO 

 DIMENSIÓN COGNITIVA 

 DIMENSIÓN SOCIAL 

 

 PASOS DE APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS 



 

 

DIARIOS DE CAMPO N°10 

Título: “El Mercado en las distintas épocas de la historia Mundial” 

Propósito: “Comparar el mercado económico de los países involucrados antes y después de la primera guerra mundial.” 

Grado y sección: 4to “E”          Fecha: 16 al 20 de octubre 

 

PROCESOS 
PEDAGÓGICO

S 
ESTRATEGIAS EJECUTADAS 

LOGROS 
ASPECTOS A 

MEJORAR 
ACCIONES DE MEJORA 

Inicio 

Inicie la clase cordialmente en la medida de que iban ingresando. 
Iniciamos con la oración, pase la lista de asistencia y comenzamos 
dando las primeras indicaciones, ya que para esta clase requerimos 
del proyector. Ingresaron a la capilla y se sentaron en su respectivo 
grupo ya designado de 6 a 7 integrantes. En la motivación, donde se 
hizo uso de una noticia orientada a revisar el contexto posguerra en 
1917 y se planteó preguntas: ¿Cuál crees que es la causa de este 
acontecimiento? ¿Cuál será el contexto del conflicto?, los 
estudiantes respondieron: 
E1: Bueno, creo que la causa de este problema es una mezcla de 
malentendidos y egoísmo entre los países. Como que no se ponen 
de acuerdo en algo y, en lugar de hablar, terminan peleándose.  

E8: Puede que tengan problemas de territorio o desacuerdos que no 
pudieron resolver de manera pacífica. También, parece que hay un 
montón de presión interna en ambos lados, y eso solo empeora las 
cosas. 

A partir de ello pasamos al siguiente paso. Se presentó el título y 

propósito de la clase. Luego la docente los cuestionó mencionando 

como pregunta de conflicto cognitivo: ¿Qué cambios hubo en el 

mercado económico para los países involucrados en la I Guerra 

Mundial? Los estudiantes no dudaron en responder, y se aceptaron 

2 intervenciones de los grupos formados, pedí lleguen a un consenso 

luego de realizada su lluvia de ideas. 

Los estudiantes a través del análisis 

de noticia reconocieron el escenario 

de manera clara, ya que reconocieron 

a personajes representativos de este 

hecho histórico, como Vladimir Lenin 

y el incidente conocido como 

domingo sangriento. De manera que 

reconocieron el lugar, país y tema a 

conocer.   

El estudiante duda y reflexiona sobre 

su respuesta tras recordar algunos 

acontecimientos de la posguerra y 

consecuencias en la economía. 

 

Verificar la 

significativa del uso 

de ciertos recursos 

para lograr el 

propósito de la clase. 

 

Un grupo de 

estudiantes requerían 

de apoyo por la 

docente ya que tenían 

dificultad para seguir 

los pasos de la cartilla 

grupal, para ello, la 

docente debe estar 

acercándose a 

orientarlos para 

avanzar a la par de los 

otros grupos. 

Es importante utilizar lecturas 

que pongan en contexto las 

imágenes para aquellos 

estudiantes que no recuerdan los 

eventos mediante las fotografías 

y personajes históricos, así de 

esta manera, refresca su 

memoria. 

El docente debe brindar las 

indicaciones de forma clara y 

precisa para que los estudiantes 

puedan realizar la actividad en el 

tiempo establecido.  

 

 



 

 

Desarrollo  

Recibe por grupo una cartilla, para indicar la posible respuesta a la 
pregunta del conflicto cognitivo y comparten sus ideas.  
E4: Antes, estábamos en crecimiento económico, pero después de 
esa guerra, todo cambió. Todo el mundo quedó en bancarrota y los 
mercados internacionales se fueron al suelo. 
E8: Yo creo que debido a las pérdidas de personas y construcciones, 
se generaron deudas grandes en los países, lo cual fue un golpe 
fuerte para la economía. 
A su vez, los estudiantes de manera grupal clarificaron sus ideas y lo 
describieron en el paso 2 de su cartilla grupal que preguntaba: 
¿Por qué Estados Unidos tuvo gran ventaja en la I Guerra Mundial? 
¿Es Alemania culpable de la Gran Guerra? ¿Por qué se le atribuyó 
gran costo de indemnización?  
Los estudiantes respondieron: 
E22: Como estuvo fuera de la pelea al principio, así que mientras los 
otros países estaban agotados, EE. UU. tuvo mayor ventaja. Además, 
tenían una economía enorme y recursos para dar y regalar, así que 
supieron aprovecharlo.  
Después de su participación se dio una retroalimentación dirigida al 
estudiante. 
 Por otro lado, plantee que se observe el mapa político de la primera 
guerra mundial para que puedan comparar y responder lo 
siguiente:  
¿Cuáles fueron los hechos históricos que desarrollaron un cambio 
drástico en la evolución de la historia?  
¿Qué sistema económico existe? ¿Qué sistemas económicos tenían 
los países involucrados? 
¿Cómo se encontraba su economía y mercado? ¿Durante qué 
periodo se encontraban? 
Escuchando así la participación de otro estudiante: 
E8: Antes de la guerra, varios países tenían su propio desarrollo, 
había crecimiento y buenos tiempos económicos, pero después de 
tanta destrucción, todo estaba en crisis económica. Algunos eran 
más capitalistas, otros más socialistas. Pero después, con todo el 
caos, creo que muchos países estaban tratando de reconstruirse. 
Los grupos recibieron una ficha de información “Economía y 
mercado pre y post primera guerra” y de trabajo donde clasificaron 
las ideas desde las más relevantes hasta las secundarias. 
En grupos los estudiantes identificaron los puntos que debían 
investigar y se organizaron. Analizando las dimensiones políticas, 
económicas, sociales y culturales en el contexto de la Revolución 
Rusa a través de su cartilla de manera grupal.  

Los estudiantes lograron hilar la 
relación entre las consecuencias del 
mercado en el sistema económico en 
los países después de la guerra 
mundial. Identificando los aspectos 
económicos y de poder que conllevan 
a un público aterrorizado que más 
adelante se ve afectado en su estilo 
de vida y en los miles de muertes que 
presenta. 
 

Los estudiantes lograron organizar y 
planificar su trabajo en busca de la 
solución a la pregunta retadora. Se 
asignaron roles utilizando los 
recursos de información y 
terminaron a tiempo según lo 
establecido. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Los grupos presentaron su información mediante participación oral. 
Los estudiantes para poner en práctica su conocimiento adquirido 
se plantea el desarrollo de “Cambio y permanencias en la economía 
y el mercado de los países involucrados en la I Guerra Mundial”: 
¿Cómo era su economía y mercado antes de la guerra? 
¿Qué influyó en su economía en la pre y post guerra? 
¿Qué sistema económico tenían?  
¿En qué actividades económicas se basaban? 
¿Cómo es su economía actual? 

E14: En la economía actual, todo es más complicado. Todo ya que el 

contexto post guerra orillo a que se genere una economía mundial, 

porque está conectada y hay una mezcla de sistemas económicos. 

 

 

 

Cierre 

En la última hora la docente dio a conocer la evaluación donde los 

estudiantes iban a evidenciar su desarrollo en el pensamiento 

histórico.  

Se pudo verificar que 28 de 30 estudiantes que participaron en la 

prueba tuvieron resultados positivos en la mejora del pensamiento 

histórico. 

La docente retroalimenta sus respuestas e indica dejar sus guiones 

y fichas de trabajo en mesa para poder corregirlas.  

 Se agradece su participación y se da por finalizada la sesión. 

Los estudiantes lograron presentar el 

trabajo considerando las preguntas 

durante la clase, utilizando los pasos. 

Asimismo, comprendieron las 

consecuencias de los actos históricos 

durante la guerra y su importancia en 

los derechos humanos para 

conservar una sociedad basada en el 

respeto y los derechos humanos. 

 

 

 

Lecciones aprendidas:  

Realizar la lluvia de ideas como proceso cognitivo durante la sesión resultó muy útil para destacar las ideas de los estudiantes y generar una mayor cantidad de aportes. Esto 

facilita conocer las opiniones de todos, contribuyendo así a que puedan formular ideas y opiniones más sólidas. Además, a través del trabajo en grupos, los jóvenes desarrollan 

tanto la dimensión social como la metodológica, ya que comparten su juicio crítico y se organizan para crear su producto final. 

 

 

 

 

Compromisos asumidos: 



 

 

Plantear alternativas para que las actividades sean más accesibles y manejables, adaptándolas al ritmo de aprendizaje de los estudiantes. Además, ofreceré recursos adicionales, 

como material complementario, un ambiente de colaboración entre los estudiantes, fomentando la ayuda mutua y la participación en grupos de estudio. Esto permitirá que 

trabajen juntos para superar obstáculos y resolver dudas. 

LEYENDA: 

 

DIMENSIONES DEL PENSAMIENTO HISTÓRICO 

 DIMENSIÓN PERSONAL 

 DIMENSIÓN METODOLÓGICO 

 DIMENSIÓN COGNITIVA 

 DIMENSIÓN SOCIAL 

 Pasos de Aprendizaje Basado en problemas 



 

 

Anexo 8 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N°02 
 .DATOS INFORMATIVOS 

 

1.1 Área curricular Ciencias Sociales. 

1.2 Grado 4° 

1.3 Sección “A”, “B”, “C”, “D” Y “E” 

1.4 Título de la sesión Conflictos sociales en el mundo: revolución Rusa y sus 
consecuencias parte II 

1.5 Nombres y apellidos del 
docente practicante 

Pedro Avila Cortes, Yahomi Navarro 
Altamirano, Valeria Ochoa. 

1.6 Titular Alexander Daniel Damián Valera 

1.7 Asesora de Práctica Martín Rafael Blanco Moreno  

1.8 Fecha de ejecución Semana 04 
Del 10 al 14 de junio 

1.9 Tiempo de ejecución 2 horas pedagógicas 

 

 
II. ORGANIZACIÓN CURRICULAR 

 

2.1 Competencia “CONSTRUYE INTERPRETACIONES HISTÓRICA” 

2.2 Capacidad C1: 
● Interpreta críticamente fuentes diversas. 
● Comprende el tiempo histórico. 
● Elabora explicaciones sobre procesos históricos. 

 
C2: 

● Comprende las relaciones entre los elementos naturales y sociales. 

● Maneja fuentes de información para comprender el espacio 
geográfico y el ambiente.  

● Genera acciones para conservar el ambiente local y global.  

 

0. Desempeños    C1: 
● Explica las ideas y comportamientos de las personas y sociedades a 

partir del contexto de la época, y cómo estas repercuten en el aumento 



 

 

de la violencia y conflictos sociales, así como la influencia de tales ideas 
y comportamientos en hechos posteriores. 

C2: 
● Utiliza información y herramientas cartográficas para representar el 

espacio geográfico y el ambiente. 

2.5 
 Propósito de la 
sesión 

“Explica la Revolución Rusa, tomando en cuenta dimensiones 
políticas, económicas, sociales y culturales” 
 

2.6 Producto 
esperado 

Elabora un guión sobre lo trabajado en clase. 

2.7 Instrumentos de 
evaluación 

Registro de observación de participación. 

2.8 Organización del 
bloque temático 

Revolución rusa  
1. Causas de la revolución rusa 
2. Los Mencheviques y los Bolcheviques 

3. las tesis de abril  
4. Tratado de Brest−Litovsk 
5. Guerra civil 
6. Nueva política económica  
7. Periodo stalinista  

8. Planes para quinquenales  

 

 

III. SECUENCIA DIDÁCTICA 

PROCESO
S 

PEDAGÓG
ICO S 

PASOS 
DEL ABP 

ESTRATEGIAS/ACTIVIDAD
ES 

TIEMP
O 

 

RECURSO
S 

 

INICIO 

- 
Recordatori
o de los 
acuerdos de 
convivencia 
y 
presentació
n de la 
situación 
significativa. 

 

 

 

 

 

 

 

1.Presentació
n y lectura 
comprensiva 
del escenario 
 

⮚ Recibe el saludo de la docente 
● Realiza la oración y peticiones. 

⮚ Responde al llamado de asistencia por 

parte del docente a cargo. (Anexo 01) 
●  Atiende a las indicaciones 

dadas por el docente sobre las 
actividades permanentes:  

✔Mantener el aula limpia. 
✔Guardar materiales ajenos al 

curso y escucha las pautas para 
las intervenciones orales: 
✔ Levantar la mano para 

intervenir en la clase. 
● ✔Respetar las opiniones de sus 

compañeros. 
● Se organizan de manera grupal  

 20 
minutos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Ficha de 
trabajo. 
-Hojas 
bond. 



 

 

 

 

 

 

 

 

⮚ Visualiza imágenes en el PPT 

(ANEXO 2) sobre acontecimientos en la 
edad contemporáneas para identificar el 
problema y responde a las siguientes 
preguntas:  

● ¿Qué visualizas en la imagen? 
● ¿Qué acontecimientos históricos 

se presentan? 
● ¿Qué está sucediendo? ¿Por qué 

esas personas están haciendo tal 
acción? ¿En qué país se 
encontrarán 

 

 

 

 

  
2.Definición 
del problema 

● Se presenta el título de la clase: 
Conflictos sociales en el 
mundo: revolución Rusa y sus 
consecuencias parte II 

● Escucha atentamente el 
propósito de la sesión del curso: 
“Explica la revolución Rusa, 
tomando en cuenta 
dimensiones políticas, 
económicas, sociales y 
culturales” 

● Escucha la pregunta del conflicto 
cognitivo:  

● ¿Qué impacto tuvo la 
Revolución Rusa en las 
relaciones internacionales y 
cómo influyó en otros 
movimientos revolucionarios 
en el mundo? 

  

  
3.Lluvias de 
ideas 

● Recibe por grupo una cartilla, 
para indicar la posible respuesta 
a la pregunta del conflicto 
cognitivo y comparten sus ideas 
(ANEXO 4) 

● Atiende a la explicación del 
bloque temático. 

● Se muestra en un PPT palabras 
claves relacionadas a la 
revolución rusa, el estudiante 
responde mediante una lluvia de 
ideas. 

● A la vez, los estudiantes de 
manera grupal clarifiquen sus 
ideas y lo describen en el 
paso 2 de su cartilla grupal. 
(ANEXO 4) 
1.¿Cuáles crees que son los 
motivos para que se presente 
esta situación? 

10 min  



 

 

 4.Clasificació
n de las ideas 
 

● Define las palabras claves con 
ayuda del diccionario de manera 
grupal y lo anotan en su glosario 
histórico.  

● Atiende a la explicación del 
bloque temático  

● Luego, de manera grupal 
clasifican las ideas desde las 
más relevantes hasta las 
secundarias. 

● Argumentan de manera grupal 
desarrollando sus respuestas en 
la cartilla grupal (ANEXO 4) 

17 min  

 5.Formulació
n de los 
objetivos de 
aprendizajes 

● Los estudiantes identifican los 
puntos que deben investigar. 

● Analizar las dimensiones 
políticas, económicas, sociales 
y culturales en el contexto de la 
Revolución Rusa. 

  

 6.Investigació
n 
 

● Luego, los estudiantes se 
asignan roles para sintetizar 
la información. 

● Recibe la ficha de información. 
(Anexo 02) 

● Con ayuda del diccionario 
investigan distintas palabras de 
la ficha informativa  

● Desarrolla la ficha de trabajo, en 
compañía de la docente. 

● Desarrolla la actividad individual 
de la ficha informativa: Elaboran 
su opinión del tema.  

● Comparte la información que 
considere importante de lo 
analizado. 

● Consulta cualquier inquietud, 
circunstancia o duda con el 
docente a cargo. 

● Los estudiantes utilizan el 
diccionario para buscar las 
palabras que les falta 
interpretar. 

● Asimismo, analizan las fuentes 
de información obtenidas 
mediante imágenes. 

● De manera grupal, extraen las 
ideas principales para construir 
la síntesis y conclusiones 
finales.  

● Comparten las ideas 
principales, aportes y opiniones 
sobre el problema y la solución 
al problema planteado. 

23 min  



 

 

 

 7.Presentació
n y discusión 
de los 
resultados 
 

 
Actividad de aprendizaje: 

● La docente presenta las 
indicaciones del producto a 
través de una ficha técnica del 
guión. (ANEXO 5) 

● Se presenta la lista de cotejo del 
guión. (ANEXO 6) 

● Elabora en grupos un guión 
sobre la Revolución Rusa, 
teniendo en cuenta  

● Consulta cualquier inquietud, 
circunstancia o duda con el 
docente a cargo. 

● Elabora un “recordando” de lo 
trabajado, en compañía de la 
docente. 

● Responde de manera oral las 
siguientes preguntas de 
metacognición: 

 ✔¿Qué lecciones se pueden 

aprender de la Revolución Rusa y 
cómo ha influido en movimientos 
y revoluciones posteriores en 
todo el mundo? 
✔¿Consideras que los ejemplos 

tomados en la ficha y la clase te 
ayudaron a comprender el tema? 
✔¿Qué dificultades tuviste al 

realizar la historieta? 
       ⮚ Se agradece su participación y 

se da por      finalizada la sesión. 

20 min   

 

 

 

 

 

V. Referencias:  

 

Referencias para el docente Referencias para el estudiante 

● MINEDU (2016). Diseño Curricular Nacional. Lima: MINEDU 
● Santillana (2015). Historia, Geografía, economía 2, Texto escolar. 
● Santillana (2015). Historia, Geografía, economía 2, Cuaderno de 

trabajo. 

● SANTILLANA (2017). Ciencias 
sociales 1 Santillana. 

 



 

 

 

 
IV. ANEXO 
 
 
 
ANEXO 02: IMAGEN DE MOTIVACIÓN



 

 

ANEXO 03: FICHA DE TRABAJO 



 

 

 

 
ANEXO 4: 

FORMATO CARTILLA GRUPAL 
NOMBRE O NÚMERO DEL GRUPO:  

 
INTEGRANTES:  

1. . 
2. . 
3. . 
4. . 
5. . 
6. . 

 
ANOTA LA PREGUNTA PRINCIPAL:  
 

PASO 1: HIPÓTESIS: ANOTAMOS LAS POSIBLES SOLUCIONES 

 

PASO 2: POSIBLES SOLUCIONES: ¡Clarifica tus ideas principales! 

 

PASO 3: CONCLUSIONES DE MANERA GRUPAL:  

 

 

 

GUÍA DE OBSERVACIÓN DE PARTICIPACIÓN 



 

 

APELLIDOS Y 
NOMBRES: 

Participa activamente en 
clase 

Se expresa de manera fluida y 
clara 

Escucha y respeta las opiniones de sus 
compañeros 

Argumenta sus puntos de vista y guarda relación con el 
tema 
 

Total 
(Logrado-proceso-inicio) 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

LISTA DE COTEJO DE LA 1RA PARTE DEL GUIÓN 

GRADO: ____________________________________________________________________ 

TEMA:  _____________________________________________________________________ 



 

 

ESTUDIANTES: _______________________________________________________________ 

CRITERIOS PUNTAJE 
OBSERVACIÓN 

LOGRADO (5 pt) PROCESO 
(4-3 pt) 

INICIO (2-1 pt) 

Explica el contexto histórico de la Segunda Guerra Mundial teniendo en cuenta el tiempo y espacio.   
   

Interpreta fuentes diversas para    
   

Explicar las consecuencias sociales, políticas y económicas de la Revolución Rusa en el guión.  
    

Argumenta una reflexión sobre las consecuencias de la Revolución Rusa   
   

Trabaja en forma ordenada y respetuosa.   
   

TOTAL   
 

 

FICHA TÉCNICA DE GUIÓN PARA VIDEO DEL PRODUCTO DE LA SESIÓN 

NOMBRE DE LA ESTRATEGIA DIDÁCTICA ÁREA NIVEL AÑO 



 

 

GUION PARA VIDEO CIENCIAS SOCIALES SECUNDARIA 4 

TEMA:  Segunda Guerra mundial  

 
● DEFINICIÓN: Un guión es un texto que expone todos los detalles y contenidos necesarios para que algo se lleve a cabo. Ejemplo: teatro, 

televisión, videos, etc. 

● OBJETIVO: Registrar lo que se va a presentar mediante un orden cronológico. 

● HABILIDADES COGNITIVAS: Analiza, identifica y clasifica. 

● CARACTERÍSTICAS: 
● Es crítico 
● Clasifica la secuencia del trabajo con un orden establecido 
● El guión es abordado desde una perspectiva histórica con fines que invitan a la producción eficaz del trabajo a presentar y a la 

reflexión. 

● ¿CÓMO SE DESARROLLA? 
● Se plantean preguntas. 
● Se entrega en grupos de 5 estudiantes. 
● Tiempo estimado: 20 minutos 

● APLICACIÓN: 

Esta actividad es aplicada en el proceso desarrollo - evaluación. 

● REFERENCIA 

Real Academia Española. (2022). Guión.  https://dle.rae.es/guion  

 

 
Marco teórico:  

https://dle.rae.es/guion


 

 

 
 

Fuente: Docsity



 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N°10 

I. DATOS INFORMATIVOS 
 

1.1 Área curricular Ciencias Sociales. 

1.2 Grado 4° 

1.3 Sección “E” 

1.4 Título de la sesión El Mercado en las distintas épocas de la historia Mundial 
 

1.5 Nombres y apellidos del docente 

practicante 

Valeria Ochoa. 

1.6 Titular Alexander Daniel Damián Valera 

1.7 Asesora de Práctica Martín Rafael Blanco Moreno  

1.8 Fecha de ejecución Semana  

Del 16 al 20 de octubre 

1.9 Tiempo de ejecución 3 horas pedagógicas 

 

II. ORGANIZACIÓN CURRICULAR 
 

2.1 Competencia “CONSTRUYE INTERPRETACIONES HISTÓRICA” 

2.2 Capacidad C1: 

➢ Interpreta críticamente fuentes diversas. 

➢ Comprende el tiempo histórico. 

➢ Elabora explicaciones sobre procesos históricos. 
C2: 

⮚ Comprende las relaciones entre los elementos naturales y sociales. 

⮚ Maneja fuentes de información para comprender el espacio geográfico y 
el ambiente.  

⮚ Genera acciones para conservar el ambiente local y global.  
 

2.3 Desempeños    C1: 
● Explica las ideas y comportamientos de las personas y sociedades a partir 

del contexto de la época, y cómo estas repercuten en el aumento de la 
violencia y conflictos sociales, así como la influencia de tales ideas y 
comportamientos en hechos posteriores. 

C2: 
● Utiliza información y herramientas cartográficas para representar el espacio 

geográfico y el ambiente. 



 

 

2.5 Propósito de 
la sesión 

Comparamos el mercado económico de los países involucrados antes y después 
de la primera guerra mundial. 

2.6 Producto 
esperado 

Ficha “Cambios y permanencias de su 
economía y mercado de los países 
involucrados en la I guerra mundial” 

 

2.7 Instrumentos 
de evaluación 

Lista de cotejo  

2.8 Organización 
del bloque 
temático 

 “Mercado económico en la Pre y Post Guerra Mundial” 

1. Cambios territoriales 

2. Contexto espacio y tiempo 

3. Causas individuales (EE. UU, Rusia, Alemania y Reino Unido) 

4. Consecuencias del acuerdo de Paz para Alemania  

5. Consecuencias del mercado económico para EE. UU, Rusia, Alemania y 
Reino Unido 

 

III. SECUENCIA DIDÁCTICA 

PROCESOS 
PEDAGÓGI

CO S 

PASOS 
DEL ABP 

ESTRATEGIAS/ACTIVIDADES TIEMP
O 

 

RECU
RSOS 
 

INICIO 

- 

Recordatorio 

de los 

acuerdos de 

convivencia 

y 

presentación 

de la 

situación 

significativa. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
1.Presentaci
ón y lectura 
comprensiva 
del 
escenario 

➢ Recibe el saludo de la docente 

➢ Realiza la oración y peticiones. 

➢ Responde al llamado de asistencia por parte del 
docente a cargo. (Anexo 01) 

➢  Atiende a las indicaciones dadas por el docente 

sobre las actividades permanentes:  

✔Mantener el aula limpia. 

✔Guardar materiales ajenos al curso y escucha las 

pautas para las intervenciones orales: 

➔ Levantar la mano para intervenir en la clase. 

➔ Respetar las opiniones de sus compañeros. 

➢ Observan la noticia “La guerra nos está destrozando” 
(Anexo 2) 

➢ Responde de manera voluntaria: 

➔ ¿Cuál crees que es la causa de este 
acontecimiento? 

➔ ¿Cuál será el contexto del conflicto? 

➢ Responde de manera voluntaria los saberes previos: 

➔ ¿Cuál fue el nacimiento de la I Guerra 
Mundial? 

➢ Responde de manera voluntaria el conflicto cognitivo: 

➔ ¿Qué cambios hubo en el mercado 
económico para los países involucrados en la 
I Guerra Mundial? 

 20´ -Ficha 
de 
trabaj
o. 
-Hojas 
bond. 



 

 

  
2.Definición 
del 
problema 

➢ Se presenta el título de la clase: El Mercado en las 
distintas épocas de la historia Mundial. 

➢ Escucha atentamente el propósito de la sesión del 
curso: Comparamos el mercado económico de los 
países involucrados antes y después de la primera 
guerra mundial. 

➢ Se presenta un texto para plantear el conflicto 
cognitivo. (ANEXO 4) 

➢ Escucha la pregunta del conflicto cognitivo: 

➔ ¿Qué cambios hubo en el mercado 
económico para los países involucrados en 
la I Guerra Mundial? 

 

     

  
3.Lluvias de 
ideas 

➢ Responden de manera individual y voluntaria a través 

de la lluvia de ideas las preguntas del conflicto 

cognitivo:  

○  ¿De qué manera la Primera Guerra 

Mundial afectó la economía de los países 

involucrados?  

➢ Socializa sus respuestas de manera voluntaria a través 
de la técnica de “lluvia de ideas”. 

➢ La docente recuerda e incentiva la participación de 

los estudiantes presentando la guía de participación 

(Anexo 1) 

➢ Recibe las fichas de trabajo grupales (Anexo 4) 

➢ Responde a las siguientes preguntas:  

○ ¿Por qué Estados Unidos tuvo gran 

ventaja en la I Guerra Mundial? 

○ ¿Es Alemania culpable de la Gran Guerra? 

¿Por qué se le atribuyó gran costo de 

indemnización?  

➢ A través de la lluvia de ideas y participaciones 

elaboran su ficha de trabajo (Anexo 3) 

➢ Atiende a la explicación del bloque temático. 

  

 4.Clasificaci
ón de las 
ideas 
 

➢ Observa el mapa político de la primera guerra 

mundial y compara (Anexo 4)  

➢ Participa de manera activa en la explicación del tema. 

➢ Visualiza la línea de tiempo y responde: (Anexo 4)   

➢ ¿Cuáles fueron los hechos históricos que 

desarrollaron un cambio drástico en la evolución de la 

historia?  

➢ ¿Qué sistema económico existe? ¿Qué sistemas 

económicos tenían los países involucrados? 

  



 

 

➢ ¿Cómo se encontraba su economía y mercado? 

¿Durante qué periodo se encontraban? 

➢ Cada grupo recibe una lectura sobre el mercado de 

los países involucrados en la Primera Guerra 

Mundial. 

➢ Anota las características principales de manera 

grupal. 

➢ De forma colaborativa comparte las diferencias y 

similitudes encontradas para contrastar sus ideas. 

➢ Organizan las ideas presentadas desde las más 

importantes hasta las secundarias.  

 5.Formulaci
ón de los 
objetivos de 
aprendizajes 

➢ La docente designa el trabajo a realizar en clase. 

➢ Reciben y leen su ficha “Organizamos nuestro 

aprendizaje” (Anexo 6) como material de apoyo para 

jerarquizar sus ideas.  

➢ Se presenta la lista de cotejo para evaluar su trabajo 

grupal (Anexo 7) 

➢ Plantean su objetivo a realizar para la presentación 

grupal.  

➢ Designan roles a cada integrante del grupo para 

completar la información. 

  

 6.Investigaci
ón 
 

➢ Recibe una ficha informativa titulada “Economía y 

mercado pre y post primera guerra” y aplica la técnica 

del subrayado, para identificar las ideas principales 

que le permitirá reconocer las causas y consecuencias 

principales del mercado en cada país involucrado en la 

I Guerra Mundial. 

➢ Comparte la información que considere importante de 

lo analizado. 

➢ Luego, los estudiantes se asignan roles para 

sintetizar la información. 

➢ Consulta cualquier inquietud, circunstancia o duda 

con el docente a cargo. 

➢ Utilizan el diccionario para buscar las palabras que 

les falta interpretar. 

➢ Analizan las fuentes de información obtenidas 

mediante el uso de libro escolar. 

➢ De manera grupal, extraen las ideas principales para 

construir la síntesis y conclusiones finales.  

➢ Comparten las ideas principales, aportes y opiniones 

sobre el problema y la solución al problema 

  



 

 

planteado. 

 7.Presentaci
ón y 
discusión de 
los 
resultados 
 

Actividad de aprendizaje: 

➢ La docente brinda una ficha “Cambio y 

permanencias en la economía y el mercado de los 

países involucrados en la I Guerra Mundial” 

(Anexo) para completar las preguntas: 

○ ¿Cómo era su economía y mercado antes de 

la guerra? 

○ ¿Qué influyó en su economía en la pre y post 

guerra? 

○ ¿Qué sistema económico tenían?  

○ ¿En qué actividades económicas se 

basaban? 

○ ¿Cómo es su economía actual? 

➢ Elaboran las reflexiones y organización de su ficha. 

➢ Consulta cualquier inquietud, circunstancia o duda 

con el docente a cargo. 

➢ Presentan de manera puntual la ficha. 

➢ La docente aplica una evaluación final (ANEXO 8) 

➢ Se brindan las indicaciones para la evaluación. 

➢ Finaliza la evaluación 

       ⮚ Se agradece su participación y se 
da por      finalizada la sesión. 

  

 

V. Referencias:  

Referencias para el docente Referencias para el estudiante 

MINEDU (2016). Diseño Curricular Nacional. Lima: MINEDU 

http://www.minedu.gob.pe/normatividad/reglamentos/DisenoCurricularNacional.pdf 

Santillana (2015). Historia, Geografía, economía 4, Texto escolar. 

https://drive.google.com/file/d/1km7HE-CGchjp_FwPeuRW8C4epKNhFxdM/view 

Santillana (2015). Historia, Geografía, economía 2, Cuaderno de trabajo. 

https://drive.google.com/file/d/1km7HE-CGchjp_FwPeuRW8C4epKNhFxdM/view. 

SANTILLANA (2017). Ciencias 

sociales 1 

Santillana. 

 

http://www.minedu.gob.pe/normatividad/reglamentos/DisenoCurricularNacional.pdf
https://drive.google.com/file/d/1km7HE-CGchjp_FwPeuRW8C4epKNhFxdM/view
https://drive.google.com/file/d/1km7HE-CGchjp_FwPeuRW8C4epKNhFxdM/view


 

 

ANEXO 2: PROBLEMÁTICA LECTURA E IMÁGENES                                



 

 

   ANEXO 3: FICHA DE INFORMACIÓN



 

 

ANEXO 4: MAPA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 



 

 

ANEXO 6: FICHA DE TRABAJO 



 

 

ANEXO 7: LISTA DE COTEJO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ANEXO 8: EVALUACIÓN FINAL 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  



 

 

Anexo 9 

MATRIZ DE TRIANGULACIÓN DE DATOS 

DIMENSIONE
S 

FUENTES DE INFORMACIÓN COINCIDENCIAS  LECCIONES APRENDIDAS 

F1: MATRIZ DE LOS 
DIARIOS DE CAMPO 

F2: MATRIZ DE FOCUS 
GROUP  

F3: MATRIZ DE ENTREVISTA 
SEMIESTRUCTURADA 

Dimensión 
personal 

En el desarrollo de la 
“Dimensión personal” referida a 
las emociones, experiencias, 
memoria e identidad, la 
docente planificó estrategias 
pedagógicas que ayudaron a 
los estudiantes a identificar 
personajes y situaciones en la 
historia mediante lecturas, 
imágenes y caricaturas. 
Es el conocimiento y la 
comprensión interior de la 
historia desde los sentimientos, 
experiencias, ideas o 
emociones de sus 
protagonistas, tributa a la 
humanización de la historia, 
vinculándose a la empatía y a la 
contextualización. 
(Chavez,2020) 
A partir de los resultados se ha 
observado que los estudiantes 
logran identificar los aspectos 
personales a través de lecturas. 
No se apreció dificultades ante 
la dimensión. Más que el 
progreso en la expresión de sus 
ideas de manera coherente 
junto a la formulación de 
preguntas de las problemáticas 
planteadas. 

Los estudiantes expresaron 
que es intrínseco efectuar un 
análisis de la situación o 
contexto. Para así considerar 
las causalidades de los 
hechos históricos, tales 
como las fechas, 
antecedentes, causas y 
consecuencias.   
Los estudiantes reconocen 
que realizan procesos que 
les permite entender la 
historia, estas se relacionan 
a la dimensión personal ya 
que evocan a las 
representaciones sociales. 
Se evidencia que los 
estudiantes reconocen que la 
enseñanza de la historia no 
puede ser ajena al contexto, 
dando a conocer que acogen 
cierta parte de la dimensión 
al desarrollar elementos 
como experiencia, memoria 
e identidad. Estos son 
algunos elementos que 
componen la dimensión 
personal que contribuyen a 
conformar las 
representaciones sociales 
que poseen los y las 
estudiantes, influyendo en la 
enseñanza y el aprendizaje 
de la historia. 

Los estudiantes aprenden de manera 
significativa mediante recursos 
visuales que despiertan su interés y a 
su vez identifican características 
como hechos, personajes, espacio y 
tiempo. Lo que demuestra un 
desarrollo en la dimensión personal 
que considera diferentes elementos, 
como la identidad, la experiencia, la 
memoria y las emociones, que 
interactúan de forma simultánea y 
permanente durante todo el trayecto. 
Se reconoce que los y las estudiantes 
son seres históricos que “no 
construyen su aprendizaje ex nihilo, 
sino que lo hacen desde sus tiempos 
y espacios vitales” (Muñoz, 2016, 
p.8). 
Los estudiantes reconocen la 
importancia del reconocimiento de 
hechos y personajes como parte de la 
definición del problema, sin embargo, 
es crucial para su comprensión el tipo 
de fuente de información mediante el 
cual se conoce la situación histórica. 
 

Se evidencia mediante el recojo 
de información de la matriz de 
diarios de campo, matriz de 
focus group y matriz de 
entrevista semiestructurada que 
el uso de estrategias 
pedagógicas a través de 
imágenes, noticias, preguntas y 
el trabajo colaborativo, ayudaron 
a los estudiantes, para poder 
identificar y contextualizar las 
problemáticas. 
El análisis de los 3 instrumentos 
deja evidenciar el progreso de 
los estudiantes en cuanto al 
reconocimiento de los elementos 
de un hecho o proceso histórico 
que permitan su análisis, en 
primer instancia mediante el 
focus group se reveló el 
conocimiento previo de los 
elementos de la historia que 
facilitan su análisis, luego de 
aplicación de las sesiones de 
aprendizaje  de la metodología 
aprendizaje basado en 
problemas, por otro lado a través 
de los diarios de campo se 
verifica que los estudiantes 
lograron conectar sus saberes 
previos con los materiales 
visuales, para identificar los 
contextos de las problemáticas 
planteadas. 
El recojo de información de la 

No se identificó dificultad por parte de los 
estudiantes para relacionar los 
acontecimientos con las fuentes de 
información visual durante las sesiones 
de aprendizaje. La situación antes 
descrita sugiere que, para promover la 
dimensión personal, es propicio que los 
estudiantes visualicen los hechos 
históricos mediante herramientas 
visuales como videos, imágenes, 
caricaturas, etc. Además, 
complementarlo con preguntas 
relevantes para la formulación de ideas 
permiten conectar con las 
representaciones sociales propia de esta 
dimensión. 



 

 

Los estudiantes refieren que 
el trabajo colaborativo 
permite un intercambio de 
ideas que ayuda a realizar un 
análisis transversal de la 
historia. Se reconoce que 
desarrollan la dimensión 
personal porque establecen 
una negociación entre los 
saberes “sabios” y los 
significados personales que 
poseen los sujetos que 
participan del proceso de 
aprendizaje de la historia.  

entrevista semi estructurada 
revela que posterior a la 
aplicación de la metodología 
Aprendizaje Basado en el 
problema los estudiantes son 
conscientes de la importancia de 
del análisis de los hechos y 
personajes históricos, sin 
embargo, el tipo de fuentes de 
información condiciona su nivel 
de comprensión debido a sus 
dificultades de comprensión de 
textos. 

Dimensión 
metodológica 

En el desarrollo de la 
“dimensión metodológica” 
referida a la representación 
histórica "permite dar cuenta de 
cómo se transmite la historia, 
qué hechos y personajes 
forman parte de ella, y en qué 
escenarios se sitúa el relato” 
(Chávez y Pagés, 2019:777). 
Se identifica la narración, el 
espacio, los protagonistas y los 
ámbitos. Además, el método 
del historiador(a) son 
procedimientos que se utilizan 
para conocer el pasado y 
reconstruirlo a través del uso de 
fuentes. (Chavez,2020). En 
dicha dimensión se utilizan: 
problemas, fuentes de 
información y preguntas para 
orientar al estudiante a 
comprender los hechos. Estas 
fueron aplicadas por la docente 
en la planificación a través de la 
implementación de lecturas, 
formulación de preguntas y 
fuentes de información como el 
uso de diccionarios, fichas 
informativas y textos escolares. 
A partir de ello, el resultado de 
los estudiantes fue lograr 
analizar los contextos de 
manera analítica y desarrollar 
juicios críticos en las 

Los estudiantes reconocen 
que suelen analizar fuentes 
variadas de información, 
pero que muestran 
respuestas vagas y 
peligrosas, porque no logran 
distinguir lo falso de lo 
verdadero en las fuentes 
históricas, sobre todo en la 
era de Google (Wineburg, 
2018). Consultan fuentes de 
información poco confiables 
lo que se infiere que tienen 
dificultades para reconstruir 
el pasado, porque no 
consideran la fiabilidad ni la 
contrastación de fuentes. 
(Domínguez, 2015, p.81) 
 

Los estudiantes destacan el apoyo de 
los diagramas visuales para 
comprender los hechos históricos. 
Tienen el fin de comprender el tiempo 
de los hechos históricos mediante las 
fechas.  
Los estudiantes afirman que 
contaban con actividades que los 
ayudaba a tener un mejor 
entendimiento sobre lo trabajado, 
coincidieron que la actividad que 
ayudó a una mejor comprensión 
fueron las líneas de tiempo 
elaboradas por la docente, quien 
también inserto distintas actividades 
para un mejor aprendizaje. Se 
demuestra que los estudiantes 
desarrollaron el componente de la 
dimensión metodológica que es la 
representación histórica utilizando 
formas diversas o complementarias, 
por ejemplo, la narrativa, la narrativa 
y los medios audiovisuales o la 
narrativa y los testimonios (Chávez, et 
al., 2019).  

Los instrumentos de recolección 
de información recogieron que, 
en los diarios de campo, los 
estudiantes reconocieron que la 
dimensión metodológica 
contribuye a la construcción de 
ideas e hipótesis en relación a 
los hechos históricos. La 
representación histórica a través 
de lecturas e imágenes atrajo el 
interés, así como la formulación 
de preguntas para articular los 
aspectos de la problemática. 
Así mismo, a través del focus 
group, los estudiantes 
reconocen el uso de recursos y 
la importancia de la metodología 
de trabajar de manera 
colaborativa mejora a construir 
sus ideas. El uso de fuentes de 
información favorece a fin de 
contrastar los diferentes puntos 
de vista y la percepción de los 
hechos y personajes históricos. 
En la entrevista semi 
estructurada se señala que el 
empleo de fuentes de 
información de tipo visual 
permite una mejor compresión 
señala además a las fichas 
informativas y frisos 
cronológicos ayudaron a generar 
representaciones históricas. 

Los resultados de los datos  
de la matriz de diarios de campo, el focus 
group y la entrevista semi estructurada 
reflejaron que los estudiantes lograron 
mejoras en la dimensión metodológica. El 
desarrollo de la dimensión metodológica 
aplicada a través de las estrategias, 
recursos y planificación y ejecución 
reflejó el progreso de los estudiantes en 
las actividades de organización de ideas.  
 
Desarrollaron habilidades para 
comprender los procedimientos, la 
organización de los hechos históricos en 
tiempo y espacio, así como contrastar 
fuentes de información para la 
construcción de ideas. 



 

 

problemáticas presentadas. 

Dimensión 
cognitiva 

En el desarrollo de la 
“dimensión cognitiva” se 
articula la temporalidad y 
cambio, la significancia, la 
perspectiva y las causas y 
consecuencias. Según el autor 
Chávez (2020) Requiere de la 
construcción de una estructura 
temporal en donde puedan 
“anidarse”, paulatina y 
progresivamente, las nuevas 
visiones sobre el mundo (del 
pasado y del presente).  
Los estudiantes declaran que 
fue importante el uso de 
estrategias para organizar sus 
ideas, los organizadores 
favorecieron a la comprensión 
de los hechos históricos.  
Los resultados demostraron 
que los estudiantes lograron 
obtener la dimensión cognitiva 
favoreciendo sus habilidades 
para asociar tiempos, 
percepciones y causas y 
consecuencias. A pesar de que 
al inicio de las planificaciones 
tuvieron dificultades.  

Los estudiantes reconocen 
que no emplean hipótesis. 
Pero que mantienen ciertas 
estrategias para organizar 
sus ideas de manera 
explícita y física, estas son 
las tradicionales estrategias, 
que se mantiene a través de 
un material de apoyo, pero a 
nivel cognitivo no se muestra 
proceso. Por lo que se infiere 
que cuentan con ciertas 
dificultades y carencias a la 
hora de organizar sus ideas 
para un buen análisis de los 
acontecimientos históricos. 
Esto refleja que los 
estudiantes tienen 
dificultades para concebir 
explícitamente el 
razonamiento causal en la 
explicación histórica. Lo que 
concluye en que no muestra 
un buen desarrollo de la 
dimensión cognitiva que 
incluye de una 
problematización, análisis, 
perspectiva, significancia y 
organización.  
Tienden a concebir de 
manera simplista la 
causalidad, lo que los hace 
incapaces de ver las 
relaciones entre un factor 
explicativo y su 
consecuencia, sin 
profundizar más en un 
análisis. 
El estudiante reconoce que 
es necesario la clasificación 
de ideas, sin embargo, es 
una habilidad que no tienen 
ejercitada, por tanto, se le 
dificulta realizar una 
conceptualización y 
comparación de los procesos 
y hechos históricos, situación 

Los estudiantes han tenido 
dificultades para compartir sus ideas 
debido a las diferencias de 
conocimientos y organización. Sin 
embargo, un menor porcentaje 
destaca la importancia de comparar 
ideas y opiniones en relación a los 
hechos históricos.  
 
Para ellos les resulta importante 
organizar ideas, pero se evidencia 
que no para todos es sencillo porque 
se requiere de concentración, de 
tiempo y otros opinan de organización 
para estructurar y clasificar sus 
distintas ideas. Lo que conlleva a una 
relación con la dimensión cognitiva 
porque si bien expresan 
inconvenientes para desarrollar 
explicaciones históricas incluyendo 
un compartir de ideas, reconocen que 
no todos siempre poseen un 
conocimiento detallado y global del 
período o hecho que se va a enseñar, 
ya que esto implica considerar de 
manera simultánea cambios, 
consecuencias y la sociedad 
involucrada (Seixas y Morton, 2013).  
Presentan dificultades para entender 
la relatividad de la significancia 
histórica, estimar lo que es o no 
significativo históricamente 
dependiendo del contexto espacial y 
temporal, para luego precisar y 
organizar mejor sus ideas. 

Mediante el focus group los 
estudiantes expresaron tener 
dificultades para organizar sus 
ideas respecto a un hecho o 
proceso histórico antes de la 
aplicación de la metodología del 
Aprendizaje Basado en 
Problemas ya que no realizaban 
el análisis de la historia 
considerando la causalidad, 
temporalidad, cambios y 
permanencias, etc. 
 
En la entrevista semi 
estructurada señala que existe la 
dificultad en la esquematización 
y contratación de ideas, lo que 
dificulta la realización de 
explicaciones históricas 
 
Los diarios de campo 
recolectaron datos sobre el uso 
de estrategias de organización 
de información para desarrollar 
la dimensión cognitiva. Los 
estudiantes de manera grupal 
mejoraron sus habilidades para 
relacionar tiempos, hechos, 
significancia y cambios; lograron 
mejorar la dimensión cognitiva 
con el apoyo de la docente en la 
planificación de las fichas de 
actividad. 

Los resultados de los datos  
de la matriz del diario de campo, el focus 
group y la entrevista semi estructurada 
reflejaron que las estudiantes lograron 
mejoras en la dimensión cognitiva, en la 
articulación de la temporalidad, los 
cambios, significancia, perspectiva y 
causas y consecuencias. Ello se refleja a 
través de las actividades en las fichas de 
organización, además, a través de la 
exposición oral en las intervenciones de 
clase, donde las opiniones y soluciones a 
las problemáticas son expuestas de 
manera crítica. 



 

 

que impide lograr el 
desarrollo de la dimensión 
cognitiva del pensamiento 
histórico ya que no poseen 
un conocimiento completo 
del periodo, proceso o hecho 
histórico. 

Dimensión 
social  

En la dimensión de desarrollo 
social abarca el juicio ético y los 
valores. En esta dimensión, los 
estudiantes exponen lo antes 
mencionado a través de la 
interacción con sus 
compañeros, asimismo, frente 
a los hechos históricos. Frente 
a los resultados, se evidenció 
que la mayoría de los 
estudiantes tiene facilidad para 
mostrar una postura crítica en 
los sucesos y con los 
personajes históricos.  
Los juicios éticos y/o morales 
son reflexiones argumentadas 
respecto a situaciones (que 
ocurrieron en el pasado que 
son reprochables desde el 
presente e irrepetibles para el 
futuro) y que fueron conflictivas 
desde el punto de vista ético y/o 
moral. (Chávez, 2020) 

Los estudiantes afirman que 
cuentan con diversidad de 
ideas para demostrar sus 
aprendizajes. Se resalta que 
sus intereses radican en un 
producto donde se exprese 
sus distintas opiniones y el 
deseo de la investigación 
para adquirir más 
conocimientos y enriquecer 
sus argumentos. 

No hay dificultades para elaborar 
explicaciones históricas en grupo 
debido a que la participación activa en 
la actividad es a raíz de acuerdos 
para trabajar en base a valores y 
responsabilidad. Se evidencia que los 
estudiantes durante sus 
participaciones y explicación hacen 
uso de un componente intrínseco de 
la dimensión social, los valores éticos 
y/o morales al respetar cada una de 
las explicaciones de sus compañeros, 
que no necesariamente están de 
acuerdo con todas las opiniones. A 
partir de esta situación se da a 
conocer un componente de la 
dimensión social evidenciado en 
clase, este es el juicio ético y/o moral. 
Que refiere a la problematización del 
tema asociado a un proceso histórico 
y a la presencia de un rechazo o 
adhesión según la emisión de juicio 
por parte del estudiante a través de 
intervención oral o actividad de 
aprendizaje.  

En los diarios de campo se 
evidenció el juicio ético y los 
valores por parte de los 
estudiantes. Tuvieron facilidad 
para explicar su postura frente a 
hechos históricos y la posición 
de los personajes. Asimismo, 
comprendieron la importancia de 
los contextos en los estilos de 
vida en las diferentes edades de 
la historia. 
 
Por otro lado, en el instrumento 
de focus group se muestra que 
hay una predisposición de los 
estudiantes por realizar 
actividades en las que puedan 
expresar sus opiniones. 
 
En la entrevista 
semiestructurada revela que no 
hay dificultades presentes 
relacionados a esta dimensión 
debido a que el trabajo 
colaborativo permanente bajo 
ciertas normas les permite 
intercambiar miradas respecto a 
un hecho o proceso histórico en 
base a sus propios valores, 
juicios éticos y morales además 
mediante fuentes de información 
pueden empatizar con la postura 
del autor. 

En la dimensión social los estudiantes 
hicieron uso de sus habilidades sociales, 
en relación a sus valores en los trabajos 
grupales, como en optar por posturas 
críticas en los hechos históricos. Al inicio 
tuvieron algunas dificultades para 
integrarse y dividir las actividades de 
manera equitativa. A pesar de ello 
lograron desarrollar la dimensión social 
con apoyo de la docente para orientarlos 
a la comunicación y apoyo. 



 

 

Anexo 10 

 MATRIZ DE ANÁLISIS DE FOCUS G. 

Objetivo: Identificar y comprender las experiencias y desafíos que enfrentan los estudiantes del 4to “E” de Secundaria de la Institución 

educativa Parroquial Fe y Alegría N°03 en su proceso de aprendizaje previa aplicación del aprendizaje basado en problemas, con el 

propósito de proponer acciones y estrategias que mejoren el pensamiento histórico. 

UNIDAD DE ANÁLISIS PENSAMIENTO HISTÓRICO 

DIMENSIONES PREGUNTAS RESPUESTAS MARCO REFERENCIAL CONCLUSIÓN 

 
 
 
 
 
 
Dimensión personal 
 
 
 
 
 
 

¿Sueles analizar 
el contexto en 
que se da una 
situación del 
pasado? ¿Qué 
aspectos 
observas? 

 

R1: Sí, los antecedentes, 
las fechas, el país donde 
ocurren. 
R2: Sí, los problemas y 
analizo supuestas 
soluciones. 
R3: Sí, por ejemplo, las 
causas y consecuencias. 
R4: Sí, por qué pasó, el 
contexto. 
R5: Sí, el impacto que 
tuvo esa situación. 

Los estudiantes reconocen que a 
partir de la contextualización se 
inicia un análisis donde para Sardi 
y Molini(2022) “se identifica el 
espacio y el tiempo, y se presentan 
los actores sociales intervinientes o 
protagónicos desde un conflicto o 
problemática a resolver”. 
A partir de la presentación, se 
generan preguntas o inquietudes 
acerca de los conflictos u objeto de 
estudio. Las preguntas que se 
plantean en este momento no 
deben ser preguntas cerradas o de 
respuestas rápidas. 

Los estudiantes expresaron que es intrínseco efectuar un análisis de la 
situación o contexto. Para así considerar las causalidades de los 
hechos históricos, tales como las fechas, antecedentes, causas y 
consecuencias.   
Los estudiantes reconocen que realizan procesos que les permite 
entender la historia, estas se relacionan a la dimensión personal ya que 
evocan a las representaciones sociales. Se evidencia que los 
estudiantes reconocen que la enseñanza de la historia no puede ser 
ajena al contexto, dando a conocer que acogen cierta parte de la 
dimensión al desarrollar elementos como experiencia, memoria e 
identidad. Estos son algunos elementos que componen la dimensión 
personal que contribuyen a conformar las representaciones sociales 
que poseen los y las estudiantes, influyendo en la enseñanza y el 
aprendizaje de la historia. 
Los estudiantes refieren que el trabajo colaborativo permite un 
intercambio de ideas que ayuda a realizar un análisis transversal de la 
historia. Se reconoce que desarrollan la dimensión personal porque 
establecen una negociación entre los saberes “sabios” y los significados 
personales que poseen los sujetos que participan del proceso de 
aprendizaje de la historia.  

¿Cómo las 
diversas ideas 
de tus 
compañeros 
favorecen a tu 
análisis de la 
historia?  

 

R1: Me favorece porque 
complementan ideas y 
las comparó, para luego 
participar. 
R2: favorecen a conocer 
los diferentes puntos de 
vista y comparar 
nuestras respuestas. 
R3: puedo comparar sus 
puntos de vista con los 
mías para comprender 
mejor los temas.  
 

Según Palacios J. & Barrero G. "El 
conocimiento se adquiera de forma 
gradual desde el estudio analítica 
de situaciones divergentes, 
establecidas en la actividad 
escolar: “Por medio del 
planteamiento de preguntas 
abiertas que guíen la discusión, el 
intercambio de ideas y la 
construcción de significados” 
(Morales, 2018, p.2) 
Así el ABP cumple al impulsar un 
esfuerzo mental en el estudiante 
resolviendo hechos 



 

 

desconcertantes, llevado a 
escenarios reales.  

Dimensión Cognitiva 
 
 

¿Cómo ordenas 
las ideas más 
importantes en 
el análisis de un 
acontecimiento 
de la historia? 
¿Te planteas 
algunas 
hipótesis?  

R1: las ordenó 
usualmente por 
importancia, las subrayo 
y también por fechas de 
suceso. 
R2: Pocas veces me 
pongo a pensar en las 
hipótesis. 
R3: Pocas veces me 
planteo una hipótesis, 
pero organizo las ideas a 
través de resúmenes y 
puntos importantes.  

Pomar (2018) “con una lluvia de 
ideas puedes romper las barreras 
del pensamiento habitual y producir 
una cascada de originalidad que se 
retroalimenta positivamente” 
(p.16). Por consiguiente, se 
considera a la lluvia de ideas como 
una excelente estrategia para 
fortalecer la creatividad en 
nuestros estudiantes. 

Los estudiantes reconocen que no emplean hipótesis. Pero que 
mantienen ciertas estrategias para organizar sus ideas de manera 
explícita y física, estas son las tradicionales estrategias, que se 
mantiene a través de un material de apoyo, pero a nivel cognitivo no se 
muestra proceso. Por lo que se infiere que cuentan con ciertas 
dificultades y carencias a la hora de organizar sus ideas para un buen 
análisis de los acontecimientos históricos. Esto refleja que los 
estudiantes tienen dificultades para concebir explícitamente el 
razonamiento causal en la explicación histórica. Lo que concluye en que 
no muestra un buen desarrollo de la dimensión cognitiva que incluye de 
una problematización, análisis, perspectiva, significancia y 
organización.  
Tienden a concebir de manera simplista la causalidad, lo que los hace 
incapaces de ver las relaciones entre un factor explicativo y su 
consecuencia, sin profundizar más en un análisis. 
El estudiante reconoce que es necesario la clasificación de ideas, sin 
embargo, es una habilidad que no tienen ejercitada, por tanto, se le 
dificulta realizar una conceptualización y comparación de los procesos 
y hechos históricos, situación que impide lograr el desarrollo de la 
dimensión cognitiva del pensamiento histórico ya que no poseen un 
conocimiento completo del periodo, proceso o hecho histórico. 
 
 

¿Cómo reúnes o 
clasificas las 
ideas de un 
hecho histórico 
frente a las 
participaciones 
de tus 
compañeros? 
 

R1: Sí, pero 
dependiendo quien lo 
dice y que dice. 
R2: Sí para reunir su idea 
y luego unirlas con la 
mía.  
R3: Complementan mis 
ideas y las escribo en mi 
cuaderno.  
 

Las técnicas de jerarquización 
buscan elaborar significados 
mediante la selección, 
comparación y organización de los 
conceptos. Son estrategias para 
simbolizar proposiciones 
elaboradas por el alumno, son 
esquemas jerárquicos que 
visualizan la estructuración de un 
contenido (Calero, 2007; citado por 
Carrasco, Paucar y Quispe, 2017).  

Dimensión 
metodológica 

¿Sueles utilizar 
fuentes de 
información para 
corroborar tus 
ideas?  

R1: Sí, por ejemplo, 
Wikipedia, Scribd, Chat 
gpt. 
R2: Sí es que arriba del 
link tiene un candado 
R3: Se que una fuente es 
confiable según el autor, 
si dice el nombre. 
 
 

Es necesario que el profesorado 
enseñe y acompañe a sus 
estudiantes en el trabajo con las 
fuentes históricas primarias y 
secundarias, guiando el proceso, 
explicando y ejemplificando sus 
complejidades, las mismas a las 
que se ven enfrentados los 
historiadores, para extraer y 
seleccionar la información que, 
más tarde, les permitirá interpretar 
y escribir los libros de historia. 
(Vera, 2018) 

Los estudiantes reconocen que suelen analizar fuentes variadas de 
información, pero que muestran respuestas vagas y peligrosas, porque 
no logran distinguir lo falso de lo verdadero en las fuentes históricas, 
sobre todo en la era de Google (Wineburg, 2018). Consultan fuentes de 
información poco confiables lo que se infiere que tienen dificultades 
para reconstruir el pasado, porque no consideran la fiabilidad ni la 
contrastación de fuentes. (Domínguez, 2015, p.81) ¿Qué tipo de 

fuentes te 
ayudan más a 
investigar 
(vídeos, dibujos, 
libros, etc.? 
¿Cómo sabes 
que estás 
utilizando una 
fuente confiable? 



 

 

Dimensión social ¿Cuál crees que 
es la mejor 
manera para 
demostrar que 
has 
comprendido un 
hecho de la 
historia? 
Opciones: 
exposición, 
informe, 
historieta, video, 
organizadores. 

R1: Elaborando un 
teatro, porque al 
personificar a un 
personaje recuerdo sus 
diálogos, actitudes y sus 
hechos importantes. 
R2: Haciendo 
exposiciones, ya que el 
memorizar y explicar 
mejora la relación con el 
tema. 
R3: Elaborando un 
debate, debido a que 
tengo que investigar y 
mostrar una postura con 
fundamentos. 

Debatir mejora las actividades 
intelectivas y ayuda a que la 
educación del 
alumno sea más completo. El 
fomento del pensamiento crítico es 
otro de los grandes 
beneficiados de esta técnica, pues 
muestra que cualquier argumento 
puede ser cuestionado. (Esteban, L 
& Ortega, J. 2017) 

Los estudiantes afirman que cuentan con diversidad de ideas para 
demostrar sus aprendizajes. Se resalta que sus intereses radican en un 
producto donde se exprese sus distintas opiniones y el deseo de la 
investigación para adquirir más conocimientos y enriquecer sus 
argumentos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Anexo 11 

MATRIZ DE ANÁLISIS DE ENTREVISTA SEMI ESTRUCTURA  

  
Objetivo: Evaluar la mejora del pensamiento histórico de los estudiantes de 4to “E” de Secundaria de la Institución educativa Parroquial 

Fe y Alegría N°03 A luego de la implementación de la metodología Aprendizaje basado en problemas. 

DIMENSIONES PREGUNTAS RESPUESTAS MARCO REFERENCIAL CONCLUSIÓN 

Dimensión 
personal  

¿Qué aspectos 
consideras 
necesario para 
conocer un hecho 
histórico?  

R1: Los aspectos que 
consideramos importante es ir al 
lugar de los hechos, contar con 
información de los libros como lo 
tuvimos y las imágenes de los 
hechos.  
R2: Vídeos informativos y 
didácticos.  
R3: La orientación por parte de la 
profesora estará acompañada de 
las fichas informativas y la 
investigación autónoma luego de 
clase. 
R4: Leyendo, viendo videos y 
prestando atención en clase. 
R5: Conocer la estructura de los 
sucesos de la historia, las causas, 
las consecuencias, las personas, 
etcétera. Los tiempos de los 
hechos, también son importantes y 
los personajes.  

“...el uso de imágenes y fuentes 
iconográficas del pasado en 
forma de fotografías, pinturas, 
retratos, carteles, sellos, 
mapas, etc. presentes en 
archivos, pinacotecas y 
hemerotecas; cuyo análisis 
desarrollará capacidades como 
científico la descripción, 
ordenación espacio temporal, 
observación, deducción y por 
supuesto su relevante y 
necesaria proyección actual” 
(Sánchez 2014) 
El autor destaca la importancia 
de los recursos en la historia 
con el fin de desarrollar 
habilidades cognitivas para 
interpretar los hechos 
históricos. 

Los estudiantes aprenden de manera significativa mediante 
recursos visuales que despiertan su interés y a su vez identifican 
características como hechos, personajes, espacio y tiempo. Lo que 
demuestra un desarrollo en la dimensión personal que considera 
diferentes elementos, como la identidad, la experiencia, la memoria 
y las emociones, que interactúan de forma simultánea y 
permanente durante todo el trayecto. Se reconoce que los y las 
estudiantes son seres históricos que “no construyen su aprendizaje 
ex nihilo, sino que lo hacen desde sus tiempos y espacios vitales” 
(Muñoz, 2016, p.8). 
Los estudiantes reconocen la importancia del reconocimiento de 
hechos y personajes como parte de la definición del problema, sin 
embargo, es crucial para su comprensión el tipo de fuente de 
información mediante el cual se conoce la situación histórica. 
 
 
 
 
 

¿Te resultó fácil 
identificar qué 
nuevos 
conocimientos 
necesitabas lograr 
para comprender el 
tema? Si no es así 
menciona las 
dificultades que 
enfrentaron  

R1: Un poco de dificultad de 
conocer más los hechos y 
personajes importantes.  
R2: Sí 
R3: Nos resultó fácil gracias a los 
videos puestos en clase.  
R4:  Sí me resultó fácil. 
R5: Sí, pero a algunos se les 
dificulta el tema por comprensión 
lectora.  

Posterior a la comprensión de 
un escenario general es 
necesario identificar el 
problema, los cuales permiten 
reconocer los retos por afrontar.  
(Hernández y Hernández, 2014) 



 

 

Dimensión 
cognitiva 

Al intercambiar 
ideas con tus 
compañeros y 
comparar 
diferentes 
posiciones sobre 
las causas y 
consecuencias de 
un evento pasado 
¿Crees que fue 
beneficiosa esta 
actividad? ¿Por 
qué? 

R1: Sí para complementar mi 
opinión  
R2: No, porque algunos 
compañeros no tienen 
conocimiento del tema. 
R3: Sí fue beneficioso ya que no 
todos tienen el mismo nivel de 
conocimiento y permite sintetizar 
conocimientos de todos. 
R4: Sí ya que así podíamos ver si 
las ideas de los demás estaban 
bien e incluirlos o comentar en 
clase. 
R5: Sí y no a la vez ya que algunos 
en el grupo no colaboraban. 

Permiten resolver conflictos y 
hallar soluciones a través de la 
lluvia de ideas. Son importantes 
para desarrollar la creatividad y 
organizar los pensamientos de 
manera práctica (Fernandez, 
2017) 
El autor destaca la relevancia 
de la lluvia de ideas para 
contrastar y organizar las ideas 
en conjunto, además, genera 
espacios de cooperación e 
intercambio de opiniones. 

Los estudiantes han tenido dificultades para compartir sus ideas 
debido a la diferencia de conocimientos y organización. Sin 
embargo, un menor porcentaje destaca la importancia de comparar 
ideas y opiniones en relación a los hechos históricos.  
 
Para ellos les resulta importante organizar ideas, pero se evidencia 
que no para todos es sencillo porque se requiere de concentración, 
de tiempo y otros opinan de organización para estructurar y 
clasificar sus distintas ideas. Lo que conlleva a una relación con la 
dimensión cognitiva porque si bien expresan inconvenientes para 
desarrollar explicaciones históricas incluyendo un compartir de 
ideas, reconocen que no todos siempre poseen un conocimiento 
detallado y global del período o hecho que se va a enseñar, ya que 
esto implica considerar de manera simultánea cambios, 
consecuencias y la sociedad involucrada (Seixas y Morton, 2013).  
 
Presentan dificultades para entender la relatividad de la 
significancia histórica, estimar lo que es o no significativo 
históricamente dependiendo del contexto espacial y temporal, para 
luego precisar y organizar mejor sus ideas más claramente.  

¿Te resulta sencillo 
establecer un orden 
en tus ideas al 
abordar las causas 
y consecuencias 
sobre un suceso 
del pasado? 

R1: En algunas ocasiones me 
resulta sencillo. 
R2: No, no nos resultó fácil 
concentrarnos. 
R3: Sí, me resultó sencillo.  
R4: No, ya que tenemos muchas 
ideas. 
R5: No, me es complicado ya que 
no me concentro al 100% por ello 
elaboró un borrador con los puntos 
clave y luego continuó el trabajo  

Dimensión 
metodológica  

¿Qué actividades 
durante el 
desarrollo de la 
clase te ayudaron a 
comprender el 
tema? ¿Qué 
dificultades tuviste 
para lograr elaborar 
la explicación de un 
hecho histórico? 
 

R1: La actividad que me ayudó a 
comprender mejor fueron las líneas 
del tiempo porque facilitan la 
comprensión de hechos históricos. 
R2: Las líneas del tiempo y los PDF 
lo difícil fue recordar los años y 
algunos hechos históricos. 
R3: Sí y no a la vez tendría que 
algunos no colaboran 
R3: La línea del tiempo.  Tuvimos 
algunas dificultades con las fechas. 
R4: Las líneas de tiempo me 
ayudaron a comprender más la 
explicación de los temas.  
R5: Las prácticas me ayudaron a 
aclarar mis dudas y no confundirme 
en el proceso, algunas dificultades 
que tuve fueron el reconocimiento 
de las fechas. 

Con diagramas visuales los 
alumnos pueden revisar 
grandes cantidades de 
información, tomar decisiones 
basadas en ésta y llegar a 
comprender y relacionarla. El 
tener los datos organizados de 
manera visual, ayuda a los 
estudiantes a pensar de manera 
creativa a medida que integran 
cada idea nueva a su 
conocimiento ya existente.  
(Carpio,M. 2015) 
 
El autor menciona que los 
organizadores permiten 
comprender y relacionar las 
ideas observadas de manera 
estratégica. 

Los estudiantes destacan el apoyo de los diagramas visuales para 
comprender los hechos históricos. Tienen el fin de comprender el 
tiempo de los hechos históricos mediante las fechas. Afirman que 
contaban con actividades que los ayudaba a tener un mejor 
entendimiento sobre lo trabajado, coincidieron que la actividad que 
ayudó a una mejor comprensión fueron las líneas de tiempo 
elaboradas por la docente, quien también inserto distintas 
actividades para un mejor aprendizaje. 
 
Se demuestra que los estudiantes desarrollaron el componente de 
la dimensión metodológica que es la representación histórica 
utilizando formas diversas o complementarias, por ejemplo, la 
narrativa, la narrativa y los medios audiovisuales o la narrativa y los 
testimonios (Chávez, et al., 2019). 
 
El uso de fuentes de información tiene beneficios para la 
construcción de las interpretaciones históricas. Además, es 
relevante identificar las fuentes confiables que apoyaran en la 
construcción con información verídica y de calidad. Los estudiantes 



 

 

¿Qué consideraste 
para la elección de 
fuentes de 
información para 
comprender el 
tema?  
 

R1: Lo que consideré fue que 
abarcaban con mayor profundidad 
cada tema 
R2: Se considera la confiabilidad de 
la fuente, la persona que publicó y 
sus comentarios. 
R3: Qué sean confiables y muy 
concurridos. 
R4: Que sean sencillos como Chat 
gpt, porque es resumido y preciso. 
R5: El autor y la veracidad de la 
información. 

López Borrull, Vives Gràcia y 
Badell (2018) entienden por 
fuente de información de 
calidad aquella que sigue una 
serie de controles que permiten 
garantizar la calidad de la 
información que se obtiene de 
ella. 
Domínguez (2015), donde el  
trabajo  con fuentes 
históricas se presenta como  
un ejercicio enriquecedor
 la formación de los 
futuros maestros  para 
acercarlos a los rudimentos del 
trabajo del historiador, 
imprescindible para desplegar  
en las aulas la metodología de 
la Historia.  

demuestran que desarrollaron un componente de la dimensión 
metodológica que se basa en el método del historiador donde se 
utilizan las fuentes como un medio para que el estudiantado 
extraiga información textual y explícita, invisibilizando habilidades 
como interpretación y/o contrastación (Chávez, 2019).  
 
 

Dimensión 
social 

¿Te resultó difícil 
elaborar una 
explicación sobre 
un hecho histórico? 
¿por qué? Si la 
respuesta es no 
responde: ¿Cuáles 
son los principales 
obstáculos que 
enfrentaste? ¿A 
través de qué 
producto lograron 
evidenciar su 
aprendizaje?  
 

R1: No me resultó difícil elaborar 
una explicación porque los temas 
que tratamos fueron explicados con 
claridad.  
R2: No, porque se trabajó en 
equipo, ya que teníamos 
conocimientos del tema, gracias a 
videos. 
R3: No, porque tenía conocimiento 
sobre el tema a través de un 
podcast y vídeo que elaboramos.  
R4: Sí ya que no sé expresarme 
bien. 
R5: No, porque lo hicimos 
inmediatamente en organizadores 
que resumen información relevante 
y así comprendimos mejor los 
hechos históricos.  

Los integrantes del grupo 
colaborativo, en aras de la sana 
convivencia, la democracia y la 
ciudadanía, ponen en práctica y 
fortalecen los valores humanos 
traídos desde la familia como 
son el respeto, la 
responsabilidad, la tolerancia, la 
asertividad, la solidaridad, el 
liderazgo, entre otros. (Ramirez, 
E. y Rojas, R. 2014). 

No hay dificultades para elaborar explicaciones históricas en grupo 
debido a que la participación activa en la actividad es a raíz de 
acuerdos para trabajar en base a valores y responsabilidad. Se 
evidencia que los estudiantes durante sus participaciones y 
explicación hacen uso de un componente intrínseco de la dimensión 
social, los valores éticos y/o morales al respetar cada una de las 
explicaciones de sus compañeros, que no necesariamente están de 
acuerdo a todas las opiniones mixtas. A partir de esta situación se 
da a conocer un componente de la dimensión social evidenciado en 
clase, este es el juicio ético y/o moral. Que refiere a la 
problematización del tema asociado a un proceso histórico y a la 
presencia de un rechazo o adhesión según la emisión de juicio por 
parte del estudiante a través de intervención oral o actividad de 
aprendizaje.  

 

 

 

 

 

 



 

 

Anexo 12 

 Matriz de Diario de Campo 
 

PENSAMIENTO HISTÓRICO 

DIMENSIONES DATOS CODIFICADOS  

(HALLAZGOS DE LOS DIARIOS) 

DATOS RECURRENTES MARCO REFERENCIAL CONCLUSIONES 

 
 
 
 
 
Dimensión 
Personal 
 

 
 

 
 

DC2: Los estudiantes reconocieron a personajes 
históricos, el espacio y tiempo del evento de la 
Revolución rusa.  
DC7: Los estudiantes expresan sus emociones en 
relación a los conflictos con el país de Chile, 
explican cómo los antecedentes de los hechos 
históricos influyen en el sentido de identidad y 
pertenencia por su país, y el rechazo por el país 
contrario. 
DC8: Los estudiantes exponen suspicacia en 
relación al país de España, considerando los 
acontecimientos históricos de la expansión 
territorial que terminó en la guerra de Perú contra 
España. 
DC9: Los estudiantes declaran la enemistad con 
Chile, a razón de antecedentes históricos en la 
Guerra del Pacifico y que posteriormente finaliza 
con la pérdida del territorio peruano. 
DC9: Los estudiantes identifican a los héroes 
peruanos “Miguel Grau, Francisco Bolognesi y 
Andres Caceres” en la Guerra del Pacífico. 
DC 10: En la dimensión Personal 25 de 28 
estudiantes al menos lograron un nivel de 
aplicación destacada de habilidades relacionadas 
a la perspectiva y reconocimiento de las 
representaciones sociales. 

Los estudiantes logran 
reconocer a personajes y héroes 
históricos que combatieron en 
guerras importantes, así como el 
espacio y el tiempo de los 
hechos en la historia. 
 
Los estudiantes exponen sus 
sentimientos de pertenencia e 
identidad por su país y 
enemistad en relación a los 
países sudamericanos con los 
que tuvieron conflictos en la 
historia.   

Es el conocimiento y la 
comprensión interior de la historia 
desde los sentimientos, 
experiencias, ideas o emociones 
de sus protagonistas, tributa a la 
humanización de la historia, 
vinculándose a la empatía y a la 
contextualización. (Chavez,2020) 

En el desarrollo de las dimensiones 
“Pensamiento Histórico” la docente 
planificó estrategias pedagógicas 
que ayudaron a los estudiantes a 
contextualizar e identificar las 
situaciones problemáticas 
abordadas, a través de lecturas, 
imágenes, preguntas y el trabajo 
grupal. 
Es preeminentemente hipotético 
deductivo, ya que indica que la 
histórica incorpora métodos de 
investigación científica de este 
carácter, lo que implica una 
problematización, un uso de fuentes, 
la emisión de planteamientos de 
preguntas y explicaciones 
argumentadas (Gómez, 2014). 
Además, es de vital importancia el 
uso de preguntas reflexivas que 
orienten al estudiante a identificar 
sus emociones, a recurrir a su 
memoria y a identificarse con su país 
de origen para exponer su 
participación de manera significativa. 
Las narrativas introductorias (…) 
para garantizar la responsabilidad 
con la narrativa del mismo, el diseño 
de la exposición permanente y los 
objetos que se exponen deben 
conectarse con las historias del 
público que acude a ellas. (Schorch, 
2015) 
Se pudo verificar que 28 de 30 
estudiantes del 4to E, tuvieron 
resultados positivos en la mejora del 



 

 

Dimensión 
Metodológica 

DC5: La narración “horroso asesinato español en 
Perú” contribuyó a que los estudiantes 
determinaran el espacio y a los protagonistas de la 
Guerra de Perú contra España. 
DC 5:  Los estudiantes identificaron el problema del 
conflicto entre Perú y España con la guía de 
preguntas críticas y de análisis.  
DC 10:  En la dimensión Metodológica 18 de 28 
estudiantes lograron responder las preguntas 
planteadas adecuadamente poniendo en práctica 
algunos aspectos de dicha dimensión. 

Los estudiantes logran 
interpretar las narraciones de la 
historia e identificar los diversos 
ámbitos, así como protagonistas 
y el espacio del suceso.  
Los estudiantes logran 
reconocer el problema de las 
lecturas comprensivas y 
responder a las preguntas 
críticas y de análisis.  
 

La representación histórica 
mediatiza la forma y ámbito de 
representación entre la historia y 
las personas, que “permite dar 
cuenta de cómo se transmite la 
historia, qué hechos y personajes 
forman parte de ella, y en qué 
escenarios se sitúa el relato” 
(Chávez y Pagés, 2019:777). 

pensamiento histórico al realizar un 
análisis específico de sus 
dimensiones, 

 

Dimensión 

Cognitiva 

DC 3: Los estudiantes interpretan que la causa 
principal de la Primera Guerra Mundial era la 
competencia política entre las potencias mundiales 
y la excusa que se utilizó fue la muerte del 
archiduque austrohúngaro. 

DC 3: Los estudiantes declaran las causas 
económicas, políticas y sociales que tuvieron como 
consecuencia la Primera Guerra Mundial. 

DC4: Los estudiantes lograron identificar y 
comparar los cambios económico, político, social y 
cultural de la Primera Guerra Mundial y su efecto 
en el estilo de vida de la población. 

DC10: Los estudiantes explican las características 
de los cambios territoriales en el continente de 
Europa antes y después de la Primera Guerra 
Mundial 

DC11: Los estudiantes explican las causas y 
consecuencias económicas en el Perú después de 
la guerra del Pacifico y la reconstrucción nacional. 

DC7: Los estudiantes analizan las relaciones 
diplomáticas entre Perú, Bolivia y Chile; y el deseo 
de expansión de Chile que tuvieron como 
consecuencia la Guerra del pacífico. 

DC6: Los estudiantes reconocieron las 
consecuencias positivas, la independencia de 
Perú, y negativas como el endeudamiento por 

Los estudiantes logran 
relacionar las causas y 
consecuencias de los hechos 
históricos y su efecto en los 
aspectos económico, político, 
social y cultural de los países. 

 

Los estudiantes logran explicar 
los cambios y temporalidad en 
los hechos históricos 
considerando el espacio y las 
fechas en que sucedieron. 

 

Todo lo que ocurre es precedido 
por causas que provocan 
consecuencias. La explicación 
causal: i) se basa en identificar por 
qué, ii) está relacionada con la 
temporalidad, especialmente, con 
el cambio y con las duraciones. 
(Domínguez, 2015) 



 

 

naves en el hecho histórico de la guerra de Perú 
contra España. 

DC 10: En la dimensión cognitiva 21 de 28 

estudiantes alcanzaron satisfactoriamente una 
mejora significativa evidenciando que obtuvieron 
habilidades de causalidad, significancia y 
temporalidad. 

Dimensión  

Social 

DC1: Los estudiantes exponen su postura ética en 
relación al estilo de vida de los ciudadanos de las 
distintas edades históricas. 

DC1: Los estudiantes manifiestan su juicio moral en 
la sociedad del Renacimiento, asimismo, 
reconocen sus aportes científicos para los avances 
de la actualidad. 

DC2: Los estudiantes expresan empatía en 
relación a los trabajadores de las fábricas de 
Petrogrado que salieron a pedir pan y manifiestan 
injusticia a través de su postura ética. 

DC 10: En la dimensión Social lograron alcanzar un 
nivel de logro satisfactoriamente 25 de 28 
estudiantes, quienes desarrollaron reflexionar y 
emitir juicios propios 

DC11: Los estudiantes opinan de manera crítica los 
hallazgos del héroe Miguel Grau durante la Guerra 
del Pacifico y expresan su admiración por la 
valentía de sus hechos. 

Los estudiantes logran exponer 
su juicio moral frente a 
situaciones de la historia donde 
los derechos humanos son 
vulnerados. 

Los estudiantes logran exponer 
sus valores en relación a los 
aportes de sociedades pasadas, 
así como empatizar con sus 
contextos y costumbres 
temporales. 

 

Incluye el juicio y los valores éticos 
y/o morales. Se fundamenta en 
que la historia ha de servir para la 
vida y estar al servicio de la 
sociedad, permitiendo un diálogo 
constante desde el presente, con 
el pasado, y proyectando el futuro 
(Santisteban y Anguera, 2014). 

 

 


