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Resumen

La investigacion "Mediacion lectora como facilitadora de la comprension
lectora en estudiantes del VI ciclo de educacion secundaria" examiné el tema de la
mediacién lectora en contexto de la comprension lectora de estudiantes de
educacion secundaria. Este estudio abordé la baja comprension lectora, una
problemética acentuada en el contexto peruano y en la zona de estudio,
proponiendo la mediacion lectora como estrategia pedagogica clave. Con un
enfoque cualitativo de disefio documental, se analizaron fuentes teoricas y
estudios previos para explicar cdmo la mediacibn lectora fortalecia la
comprension. Los objetivos fueron definir aspectos tedricos de la mediacion,
caracterizar estrategias aplicadas y establecer su importancia. Se concluye
afirmando que la mediacion lectora es un elemento crucial para potenciar la
comprension lectora en estudiantes de secundaria en entornos vulnerables,
ofreciendo una base para futuras estrategias educativas.
Palabras claves: lectura, mediacion lectora, comprension lectora, estrategias de

lectura, educacion lectora y habilidades lectoras.



Abstract

The research “Reading mediation as a facilitator of reading comprehension
in students in the VI cycle of secondary education” examined the issue of reading
mediation in the context of reading comprehension in secondary education
students. This study addressed Ilow reading comprehension, a problem
accentuated in the Peruvian context and in the study area, proposing reading
mediation as a key pedagogical strategy. With a qualitative approach of
documentary design, theoretical sources and previous studies were analyzed to
explain how reading mediation strengthened comprehension. The objectives were
to define theoretical aspects of mediation, characterize applied strategies and
establish their importance. It is concluded that reading mediation is a crucial
element to enhance reading comprehension in high school students in vulnerable
environments, providing a basis for future educational strategies.
Keywords: Reading Mediation, Reading Comprehension, Secondary Students,
Pedagogical Strategies, Qualitative Research, Documentary Design, Vulnerable

Context, Reading Education



INTRODUCCION

La presente investigacion es un estudio tedrico sobre la mediacion lectora
en la comprension lectora de estudiantes de secundaria, un contexto marcado por
desafios socioecondmicos y altos indices de pobreza que impactan en el acceso a
una educacion de calidad. La comprension lectora, como competencia
fundamental y transversal, resulta clave no solo para el desempefio académico,
sino también para el desarrollo integral, reflexivo y critico de los estudiantes. En
este sentido, la mediacion lectora se plantea como un proceso pedagodgico
interactivo entre docentes y alumnos que fomenta el analisis profundo de los
textos, potenciando habilidades cognitivas necesarias para afrontar retos
educativos y sociales.

Esta investigacion se justifica por la necesidad de fortalecer las
competencias lectoras en contextos escolares vulnerables, donde los bajos niveles
de comprension lectora limitan los aprendizajes en diversas areas. En este marco,
se considera a la mediacién lectora como una estrategia clave que permite a los
estudiantes construir el significado de los textos de manera autonoma vy
significativa, a través del acompafamiento del docente como guia del proceso.

El contenido de la investigacion esta estructurado en dos capitulos,
precedidos por la presente introduccion, que incluye el planteamiento del
problema, la justificacion y los objetivos del estudio, elementos esenciales para
contextualizar su pertinencia. El primer capitulo desarrolla el marco tedrico-
conceptual, abordando antecedentes y definiciones fundamentales sobre la

mediacién y la comprension lectora.



El segundo capitulo describe el enfoque metodoldgico, el disefio y las
técnicas empleadas, seguido del andlisis e interpretacion de los hallazgos.
Finalmente, se presentan las conclusiones, sugerencias y referencias, que dan

sustento a las propuestas y aportes alcanzados por este trabajo académico.

Delimitacion y planteamiento del problema

La comprension lectora es fundamental para el aprendizaje y desarrollo
integral de los estudiantes, ya que les permite interpretar, analizar y conectar la
informacion de los textos de manera significativa. Sin embargo, en el contexto
peruano, segun un informe reciente del Foro Internacional de Educacion 2024, el
84% de los estudiantes no alcanza una comprension lectora adecuada, lo que
revela una grave deficiencia en este aspecto. Ademas, la Evaluacion Nacional de
Logros de Aprendizaje de Estudiantes (ENLA) 2023, realizada por el Ministerio de
Educacion de Perd, mostré que solo el 23.5% de los estudiantes de secundaria
lograron un nivel satisfactorio de comprension lectora, reflejando un panorama
preocupante sobre el rendimiento lector en todo el pais. En el distrito de Villa El
Salvador, solo el 15% de los estudiantes alcanza el nivel inicio en la comprensién
lectora, lo que resalta aun mas la urgencia de abordar esta problematica educativa
de manera efectiva. Este bajo rendimiento en lectura limita el desempefio
académico general de los estudiantes y afecta su capacidad para desenvolverse
con éxito en situaciones cotidianas, destacando la necesidad de implementar
estrategias pedagodgicas eficaces que mejoren su comprension lectora y

favorezcan su desarrollo académico integral.



Este estudio se centra en la mediacion lectora como una estrategia
pedagdgica para mejorar la comprension lectora en estudiantes de secundaria. De
acuerdo con Reyes et al. (2021) la mediacion lectora es un proceso en el que el
docente asume un rol de guia y facilitador, promoviendo en los estudiantes una
interaccion profunda con los textos. Esta estrategia permite que los estudiantes
construyan el significado de los textos de manera estructurada y autéonoma,
facilitando el desarrollo de habilidades interpretativas y de comprension lectora a
través de un acompafiamiento constante y motivador.

La mediacion lectora se presenta como una estrategia valiosa para
fortalecer las habilidades lectoras, especialmente en contextos donde los
estudiantes muestran bajos niveles de comprension. Segun Reyes et al. (2021)
esta estrategia no solo mejora la capacidad de los estudiantes para comprender
textos, sino que también fomenta un aprendizaje significativo y autonomo.
Ademas, mediante la mediacién lectora, los estudiantes aprenden a abordar los
textos con una vision analitica, logrando comprender los contenidos de manera
mas profunda y estructurada, lo que contribuye a mejorar su desempefio
académico y su desarrollo personal.

El propésito de este estudio fue realizar una revision documental sobre la
mediacién lectora como una estrategia para mejorar la comprension lectora en
estudiantes de secundaria. Para ello, se empleara un enfoque cualitativo de tipo
documental, que permitira analizar en profundidad el impacto de la mediacion
lectora en el desarrollo de habilidades lectoras en este contexto. Los resultados

obtenidos podrian tener importantes implicancias a nivel local, ya que ofreceran



una base sélida para disefiar estrategias educativas adaptadas a las necesidades
de los estudiantes en contextos similares. Al analizar la efectividad de esta
estrategia, se espera identificar practicas replicables en otras instituciones con
retos similares, promoviendo asi mejoras en la calidad educativa.

La presente investigacion sobre la mediacion lectora se ha consolidado
como una herramienta clave para mejorar la comprension lectora en diversos
contextos educativos. Esta estrategia no solo facilita el acceso al texto, sino que
promueve la interaccién profunda entre el estudiante y el contenido, lo cual es
fundamental para el desarrollo de habilidades cognitivas y metacognitivas. En este
sentido, es esencial comprender cédmo la mediacion lectora puede implementarse
efectivamente para fortalecer la comprension lectora en estudiantes de
secundaria. Asi, la investigacion busca responder a la siguiente pregunta: ¢ Cémo
la mediacion lectora fortalece la comprensién lectora en estudiantes de VI ciclo de

educacion secundaria?

Justificacion

La presente investigacién aborda una problematica de suma importancia en
el contexto educativo peruano: la baja comprension lectora en estudiantes de
secundaria, especialmente en el distrito de Villa El Salvador. Este desafio no solo
afecta el rendimiento académico, sino que tiene implicancias profundas en la
formacion de ciudadanos criticos y reflexivos, capaces de interactuar activamente
con su entorno social y cultural. La mediacion lectora, entendida como un puente
entre el estudiante y el texto, se presenta como una estrategia innovadora y

necesaria para fomentar una interaccion activa con los textos. Al fortalecer la
9



comprension lectora, este estudio contribuye a una educacién mas equitativa y al
desarrollo integral de los estudiantes, prepardndolos para enfrentar los retos de
una sociedad compleja y en constante transformacion.

Desde un enfoque tedrico, la mediacion lectora se sustenta en propuestas
constructivistas que priorizan el aprendizaje activo y significativo. Autores como
Martinez et al. (2019) resaltan que la interaccion social es esencial en los
procesos de aprendizaje, ya que facilita la conexion entre el estudiante y el texto,
promoviendo habilidades como la interpretacion profunda, el andlisis critico y la
reflexion. Estas interacciones surgen a partir de practicas pedagogicas efectivas,
entendidas como un conjunto de acciones que incluyen la comunicacion, el
comportamiento y la mediacién del aprendizaje, desempefiando un papel clave en
la dinamica del aula. Por otro lado, Munita (2020) define la mediacion lectora como
un proceso de acompafiamiento y orientacion en el que el mediador, a través de
intervenciones guiadas, promueve la reflexién y el analisis de los textos para lograr
una comprension mas enriquecida. Este enfoque reconoce la relevancia de las
capacidades cognitivas de los estudiantes, pero también considera su contexto
sociocultural, lo que permite que el acto de leer sea mas que una decodificacién
de signos, sino una experiencia integral que conecta al lector con el contenido, el
contexto y su propia interpretacién. La comprensiéon lectora, como competencia
transversal, demanda metodologias que no solo consideren las capacidades
cognitivas, sino también los contextos culturales y sociocognitivos de los
estudiantes. De acuerdo con (Solis y Russo, 2024), la metacognicion juega un

papel clave en la comprension, ya que permite al estudiante monitorear y regular
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su propio proceso de lectura, lo que mejora la efectividad en la interpretacion. En
este sentido, el uso de la mediacion lectora se presenta como una estrategia
educativa crucial, ya que no solo ayuda a superar barreras interpretativas, sino
que también facilita el acceso a contenidos complejos. Ademas, favorece el
desarrollo de una comprension critica y autbnoma en los estudiantes,
promoviendo su capacidad para analizar y reflexionar sobre los textos de manera
mas profunda y consciente.

En el plano practico, esta investigacion busca desarrollar estrategias
aplicables en el aula, que los docentes puedan replicar para mejorar la
comprension lectora en estudiantes de secundaria. Segun Aldaz et al. (2023) la
mediacion lectora no solo fomenta un aprendizaje autébnomo vy reflexivo, sino que
también impulsa el desarrollo de habilidades fundamentales para la vida diaria,
como la evaluacién critica de la informacion y la construcciébn de conexiones
significativas. Estas estrategias concretas y practicas pedagégicas no solo
empoderan a los docentes en su labor educativa, sino que también contribuyen a
una educacioén de calidad, generando un impacto positivo tanto en el rendimiento
académico como en la formacion integral de los estudiantes.

En el aspecto metodoldgico, este estudio se enmarca dentro de un enfoque
cualitativo, con el propésito de analizar de manera profunda el impacto de la
mediacion lectora en la comprension lectora de los estudiantes. Como menciona
Pifia (2023) el enfoque cualitativo hace referencia a caracteres y atributos no
cuantificables permitiendo describir, comprender y explicar de manera mas

efectiva estos fendmenos. Se utiliza un disefio de investigacion documental, que
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se centra en revisar y analizar de forma exhaustiva las fuentes y evidencias
existentes sobre la mediacién lectora en contextos educativos. Este enfoque
facilitara no solo la evaluacion de la efectividad de la mediacién en la mejora de la
comprension lectora, sino también la identificacion de las condiciones y factores
que potencian su implementacion exitosa. De este modo, la investigacion aporta
un modelo replicable, adaptable a otras instituciones educativas con
caracteristicas similares, lo que favorece la transferencia de sus hallazgos a

contextos educativos diversos.

Objetivos

Objetivo general

Explicar la mediacion lectora como estrategia para fortalecer la comprension

lectora en estudiantes de secundaria de una institucion educativa.

Objetivos especificos

- Definir los aspectos tetricos de la mediacion lectora como un proceso
pedagdgico clave para fortalecer la comprension lectora.

- Caracterizar las estrategias de mediacion lectora aplicadas en el aula para
mejorar la comprension de los estudiantes.

- Reconocer la importancia de la mediacion lectora en el desarrollo de la

comprension de textos,
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CAPITULO I: MARCO TEORICO CONCEPTUAL

1.1 Antecedentes

Garamendi (2022), en su trabajo titulado Estrategias interactivas de
comprension lectora para el desarrollo del pensamiento critico, tiene como objetivo
identificar y reflexionar sobre las implicaciones de las estrategias interactivas de
comprension lectora en el fomento del pensamiento critico, utilizando el modelo de
mediacion lectora. ElI enfoque de la investigacion es cualitativo, apoyado en un
andlisis-sintesis de fuentes existentes, sin especificar una muestra de
participantes ni un instrumento para la recoleccion de datos. El principal hallazgo
de su investigacion destaca la necesidad de implementar estrategias pedagogicas
que no solo faciliten la comprensién de textos, sino que también fomenten
habilidades interpretativas, analiticas y sintéticas. En cuanto a las semejanzas con
nuestro estudio, ambos investigan el papel fundamental de la comprension lectora
en la aplicacion de estrategias pedagdgicas que vayan mas alla de la simple
decodificacion de textos, promoviendo un aprendizaje mas profundo y significativo.
Sin embargo, se diferencian en el alcance, ya que Garamendi se centra en el
fomento del pensamiento critico y el uso de Tecnologias de la Informacién y
Comunicacion (TIC), mientras que nuestra investigacion se focaliza en la
mediacion lectora como una herramienta concreta para mejorar la comprension
lectora en estudiantes del VI ciclo de secundaria, sin abordar directamente el
pensamiento critico ni el uso de TIC.

Galeano y Ochoa (2022), en su investigacion titulada Estrategias para el

mejoramiento de la comprension lectora de textos argumentativos en la escuela
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secundaria, examind el impacto de una intervencion educativa basada en
estrategias como el subrayado, el resumen y la formulacion de preguntas, con el
objetivo de mejorar la comprension de textos argumentativos en estudiantes de
secundaria en Yumbo, Colombia. En el estudio participaron 59 estudiantes de
séptimo grado. Para caracterizar los desempefios, se utilizd la estructura
argumentativa de Toulmin, mientras que la calidad y la frecuencia en el uso de las
estrategias fueron evaluadas mediante rdbricas antes y después de la
intervencién. Los resultados mostraron mejoras significativas en el grupo
experimental, tanto en la aplicacién de las estrategias como en la comprension de
los textos argumentativos. Se concluy6 que el programa de intervencion facilitd la
identificacion de los elementos estructurales de los textos argumentativos, siendo
el resumen y el subrayado las estrategias mas influyentes en este proceso. Estos
hallazgos indican que los textos argumentativos pueden integrarse eficazmente en
los primeros afios de secundaria, siempre que se acompafien de la enseflanza de
estrategias que promuevan su comprension. Cabe resaltar que el séptimo grado
en su investigacion es equivalente al ciclo VI de secundaria en Pera.

Rodriguez (2023), en su tesis titulada La Comprension lectora y su
contribucion en el desarrollo del pensamiento critico en el area de lengua y
literatura con los estudiantes de la superior basica, se centro en evaluar el nivel de
comprension lectora en estudiantes de primer afio de secundaria en Ecuador. Su
investigacion adoptd un enfoque cuasi-experimental de caracter cualitativo con
disefio de pre-test y pos-test, incluyendo un grupo control, y conté con la

participacion de 32 estudiantes. Los resultados demostraron que existe un bajo
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nivel de comprension lectora, ante este problema se planted estrategias didacticas
que permitan mejorar la comprension lectora a través del pensamiento critico
desarrollo, a partir de el plan de mejora se evidencié una mejoria significativa.
Estos hallazgos resaltan la importancia de contextualizar las intervenciones
pedagodgicas segun las necesidades del entorno educativo. Al igual que nuestra
investigacion, que también busca mejorar la comprension lectora en estudiantes
de secundaria, ambos estudios coinciden en la necesidad de implementar
estrategias pedagogicas que se ajusten a las caracteristicas del contexto y del
perfil de los estudiantes.

Cancapa (2024), en su tesis titulada La mediacibn de lectura en la
comprension de textos escritos de los estudiantes del primer grado del nivel
secundaria del departamento de Cerro de Pasco, 2022, tuvo como objetivo
principal conocer el nivel de influencia de la mediacion lectora en la comprension
de textos escritos de los estudiantes de secundaria. Esta investigacion, de
enfoque cuantitativo y disefio cuasiexperimental, involucré a 87 estudiantes de
cuatro secciones. Los resultados indicaron que la mediacién de lectura tiene una
influencia significativa en la competencia lectora de los estudiantes. En cuanto a
las semejanzas con nuestro estudio, ambos tienen como variable principal la
mediacién lectora y se enfocan en la mejora de la comprension lectora. Sin
embargo, se diferencian en el disefio y enfoque, ya que el trabajo de Cancapa es
de tipo cuantitativo con un disefio cuasiexperimental, mientras que nuestra

investigacion tiene un enfoque cualitativo, buscando comprender de manera mas
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profunda cémo la mediacion lectora impacta en los estudiantes en un contexto
especifico.

Kimura (2021), en su investigacion, tuvo como objetivo explorar el efecto
del programa Villa Lectora en el Desarrollo de la Comprension de Textos de
Estudiantes de Educacion Basica Regular de Lima Provincias en estudiantes del
VI ciclo de educacion secundaria en una institucion publica de Lima Provincias.
Este estudio se enmarca en un enfoque cuantitativo, de tipo aplicado y con un
disefio cuasi experimental. La muestra esta compuesta por 40 estudiantes de 1ro
y 2do de secundaria. Los resultados obtenidos, analizados mediante estadistica
descriptiva e inferencial, revelan que la distribucion no es normal. Se aplico la
prueba de hipétesis, utilizando la prueba no paramétrica de U de Man Whitney,
cuyos valores indican un resultado estadistico significativo (Z= -3.947, p-valor =
0.000 < 0.05). Esto llevo a aceptar la hipétesis de investigacion y rechazar la
hip6tesis nula, sugiriendo que el programa "Villa Lectora" tiene un efecto positivo
en el desarrollo de la comprension lectora. Las conclusiones del estudio resaltan
que la implementacion de un programa estructurado y novedoso, con sesiones
planificadas y un enfoque interactivo, tiene un impacto significativo en la
comprension de textos. Ambos estudios buscan mejorar el desarrollo de la
comprensiéon de textos y destacan la importancia de enfoques planificados e
interactivos. Sin embargo, se diferencian en su enfoque metodologico: el estudio
de "Villa Lectora" emplea un enfoque cuantitativo con un disefio cuasi-
experimental y analisis estadisticos, mientras que el otro se basa en un enfoque

cualitativo, centrado en la interpretacion profunda del proceso de mediacion
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lectora sin depender de resultados numéricos. Ademas, el programa "Villa
Lectora" esta especificamente disefiado para mejorar la comprension de textos,
mientras que la mediacion lectora aborda de manera mas amplia el proceso lector
y su facilitaciéon en el contexto educativo.

Santillan (2022) realizd6 un estudio titulado “La mediacion escolar en la
formacion de lectores literarios en estudiantes del segundo grado de secundaria
de instituciones educativas privadas del distrito de Huanuco 2019”, cuyo objetivo
principal fue identificar la efectividad de la mediacién escolar en la formacion de
lectores literarios, planteando una solucion a la crisis de lectura que afecta a los
estudiantes. La metodologia utilizada fue cuantitativa, con un disefio cuasi-
experimental, abarcando una poblacion de 546 estudiantes y una muestra no
probabilistica de 103 estudiantes de las instituciones educativas Isaac Newton y
Von Neumann. La propuesta se implementd mediante doce sesiones-taller de
mediacién escolar, evaluando los resultados a través de pre y post-test, con
instrumentos como cuestionarios de encuesta, practicas de comprension literaria y
rubricas. Los resultados obtenidos, analizados con estadistica descriptiva e
inferencial, mostraron un progreso del 13% en la formacion literaria, y la prueba de
hip6tesis indicé que la mediacion escolar influye positivamente en la formacion de
lectores literarios, con un nivel de significancia de pt (0,05) y t = -9,76. Estos
hallazgos sugieren que la mediacion escolar puede desempefiar un papel clave en
mejorar las habilidades literarias de los estudiantes y abordar la crisis de lectura
en este contexto educativo. Ambos estudios comparten el interés en la mediacion

lectora como estrategia pedagogica para mejorar habilidades en estudiantes de
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secundaria. Sin embargo, se diferencian en el enfoque metodoldgico, ya que uno
es cuantitativo y el otro, cualitativo. También varian en su enfoque tematico:
mientras uno se centra en la formacion de lectores literarios, el otro aborda la
comprension lectora en general. Ademas, el primero se enfoca en estudiantes de
segundo grado de secundaria en instituciones privadas de Huanuco, mientras que
el segundo podria contemplar un contexto mas amplio y diverso. Finalmente, la
intervencion del primer estudio se basa en sesiones-taller de mediacion escolar
con un enfoque literario, mientras que el otro podria aplicar estrategias mas

generales para mejorar la comprension lectora.

1.2. Mediacion Lectora
1.2.1. Concepto de Mediacién Lectora

Errasuariz et al. (2022) sefialaron que la mediacion lectora consiste en el
acompafiamiento que realiza el docente antes, durante y después de todo el
proceso de lectura. Ademas, destacaron otro tipo de mediacion lectora: el
modelaje o modelamiento de las modalidades de lectura, que actia como un
factor motivador y, por lo tanto, contribuye significativamente a la comprensién
lectora. En este sentido, enfatizaron que es un soporte pedagdgico esencial que
facilita el vinculo del estudiante o del individuo con la lectura.

Por su parte, Alzate y Castafieda-Patifio (2020) manifestaron que la
mediacion lectora desempeia un papel fundamental en el desarrollo educativo, ya
que constituye la base del éxito académico. Segun los autores, la lectura es una

herramienta indispensable que se utiliza desde el inicio de la vida académica y
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gue integra diversos factores que favorecen el crecimiento intelectual de los
estudiantes.

Aldaz et al. (2023) sefiala que la mediacidén lectora se distingue por su
habilidad para desentrafiar los significados méas profundos de un texto, invitando a
los estudiantes a ir mas alla de una simple lectura superficial. A través de esta
practica, el mediador, generalmente el docente, facilita que los estudiantes
conecten con las emociones implicitas en el texto y descubran matices que
podrian pasar desapercibidos en una lectura autbnoma. Este proceso no solo
implica el desciframiento de la trama y el analisis de los personajes, sino también
la interpretacién de los simbolos, metaforas y otros recursos literarios que
enriquecen el contenido.

Por ende, el Ministerio de Cultura del Pera (2024) sefiala que la mediacién
lectora propone rutas para el progreso lector. Este se entiende como un proceso
de acompafiamiento que permite adquirir capacidades interpretativas y superar las
dificultades inherentes a una practica compleja como la lectura. En este contexto,
subraya la importancia de fortalecer la figura del mediador, quien desempefia un

rol fundamental en la aproximacién y promocién de la lectura.

1.2.2. Caracteristicas de la Mediacion Lectora
En las concepciones pedagdgicas, la mediacion lectora destaca el rol del
docente como mediador en el proceso de aprendizaje. Segun Condori (2021) el

docente mediador debe involucrarse activamente en la formacion de lectores,
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considerando las necesidades e intereses de sus estudiantes y fomentando un
ambiente de dialogo y creatividad.

Asimismo, investigaciones recientes subrayan la importancia del docente en la
mediacion lectora. Por ejemplo, un estudio publicado por Makuc. (2020) en la
revista "Sophia Austral" sefiala que el rol del profesor es fundamental en la
formacién literaria de los estudiantes, ya que sus practicas didacticas y su
identidad lectora influyen directamente en el desarrollo de competencias lectoras
en el alumnado. En este sentido, el mediador cumple una funcién principal al
conocer los gustos y preferencias de lectura de los aprendices, creando
condiciones motivacionales que fomenten el interés y el placer por la lectura, lo

cual es esencial para el desarrollo de habilidades de comprension lectora.

1.2.3 Estrategias y técnicas de Mediacion Lectora

La mediacion lectora ha evolucionado con la integracion de tecnologias
digitales y nuevas metodologias pedagdgicas, enfocandose en promover la
comprension, el interés y el disfrute de la lectura (Rebolledo et al. 2020).
Estrategias como la dramatizacion, el trabajo en equipo y las lecturas compartidas

enriquecen la experiencia lectora de manera colaborativa.

Estrategias metacognitivas: Permiten a los estudiantes reflexionar sobre su
proceso lector mediante actividades como formular hipétesis, realizar pausas para
verificar comprension y resumir contenidos (Chaname 2023). Estas técnicas son
especialmente utiles en la educacion primaria y secundaria, donde se desarrollan
habilidades avanzadas de analisis y sintesis.
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Recursos digitales: Herramientas como aplicaciones interactivas, plataformas de
lectura en linea y audiolibros fomentan el interés por la literatura, especialmente
en las generaciones familiarizadas con entornos digitales (Juarez et al, 2025).
Plataformas como Google Classroom amplian el acceso a textos y promueven

nuevas formas de interaccién con ellos.

Contextos multiculturales: La mediacion lectora se enriquece al incluir textos
que reflejan la diversidad cultural de los estudiantes, fomentando la inclusion y el
respeto por distintas perspectivas (Restrepo et al.,, 2023). Actividades como
circulos de lectura y talleres creativos facilitan discusiones sobre temas sociales y

éticos presentes en los textos.

1.2.4 El papel del Mediador: funciones y habilidades

El mediador de lectura desempefia un papel esencial en el proceso de
aprendizaje, actuando como enlace entre el texto y el lector. Este profesional debe
poseer un profundo conocimiento del tema y habilidades pedagogicas que le
permitan adaptar la ensefianza a las caracteristicas y necesidades del grupo.
Robledo (2020) destaca que entre sus funciones destacan la seleccion de
materiales adecuados, el disefio de actividades que fomenten la lectura y la

evaluacion formativa del progreso de los estudiantes.

Ademas de transmitir informacion, el mediador inspira a los estudiantes a
explorar nuevos géneros literarios y a reflexionar sobre los valores implicitos en
los textos. Esto se logra mediante estrategias como la conexion emocional con los

temas tratados, la incorporacion de preguntas abiertas y la facilitacion de debates
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grupales. Asimismo, Robledo (2020) sefala que el mediador debe estar
capacitado para gestionar dinamicas grupales y promover la participacion activa

de los estudiantes.

En el entorno digital, Garcia et al. (2023) sostiene que el mediador enfrenta
nuevos desafios y oportunidades. La integracion de tecnologias como plataformas
virtuales de aprendizaje, videoconferencias y aplicaciones interactivas requiere
una actualizacion constante de sus competencias. Esto implica manejar
herramientas tecnoldgicas y disefiar actividades que aprovechen los recursos

digitales para enriquecer la experiencia lectora.

Finalmente, el mediador debe ser un ejemplo de lector apasionado. Su
compromiso se refleja en la creacion de ambientes acogedores donde los
estudiantes se sientan libres de explorar sus intereses y expresar sus opiniones,

fomentando asi una cultura de lectura y aprendizaje continuo.

1.2.5. Importancia de la Mediacion Lectora en el desarrollo cognitivo

Para Gomez (2007) citado por Parada et al (2021) se establece un analisis
desde la perspectiva de docentes y la ensefianza de la comprension lectora
resaltando como funciones cognitivas: la comprension superficial del texto al leer
rapidamente y mantener una conducta planificada y sistematica; la comprension
del significado basico del texto al comparar objetos, dominar fuentes de
informacion y atender significados del texto; y la comprension con inferencias al
relacionar ideas, deducir nueva informacion, plantear problemas y construir

correctamente el texto. Este proceso no solo enriquece su experiencia lectora,
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sino que también contribuye a su desarrollo cognitivo, ya que expande su

vocabulario y les permite adquirir nuevos conocimientos.

1.3. Comprension Lectora
1.3.1. Definicion y procesos de la Comprension Lectora

La comprension lectora es un proceso cognitivo complejo que implica la
construccion de multiples representaciones mentales del texto. Segun Marca
(2023), la comprensién lectora es un proceso de alta demanda cognitiva, ya que
requiere que el individuo tenga la capacidad de relacionar el significado de las
palabras de manera integral. Por lo tanto, esto se debe complementar con un
papel activo del lector, el cual se evidencia cuando este es capaz de vincular la

informacion del texto con sus experiencias o saberes previos.

Asimismo, Montero citado por Cieza (2023) nos menciona que la
comprension lectora se centra en la creacion de una representacion mental clara y
l6gica del texto. Este proceso se desarrolla en tres etapas de interpretaciéon del
significado: la comprension literal del lenguaje (codigo linglistico o de superficie),
la identificacién de las ideas principales del texto (texto base) y la construccion de

una interpretacion personal y contextualizada del mismo (modelo situacional)

Ademas, segun Vasquez (2022) la comprension lectora se puede analizar
en tres niveles: literal, inferencial y critico. El nivel literal implica la comprension
basica del texto, el inferencial requiere la capacidad de leer entre lineas y deducir

informacion implicita, y el critico involucra la evaluacion y el analisis profundo del
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contenido. Estos niveles son fundamentales para una comprension completa y

efectiva de los textos.

1.3.2. Niveles de comprension lectora (literal, inferencial, critico)

Los niveles de comprensién lectora son fundamentales para evaluar como
los lectores procesan y entienden los textos. A continuacion, se presentan los
principales niveles, respaldados por autores y estudios recientes:

Nivel literal: Este nivel implica la identificacion de informacion explicita en el
texto, como hechos, datos y detalles directamente mencionados. Segun Sumarriva
et al. (2020) la comprension literal se refiere a la informacion que esta dentro del
texto, permitiendo al lector reconocer y evocar hechos especificos.

Nivel inferencial: En este nivel, el lector interpreta y deduce informacioén que
no esta explicitamente presentada, leyendo entre lineas para comprender
significados implicitos. Leyva et al. (2022) sefiala que la comprension inferencial
implica deducir informacion no explicita en el texto, basandose en las pistas
proporcionadas y en el conocimiento previo del lector.

Nivel critico: Este nivel se centra en la evaluacion y el juicio critico del
contenido del texto, donde el lector analiza, cuestiona y valora la informacion
presentada. Cieza (2023) indica que la comprension critica permite al lector emitir
un juicio de caracter valorativo del texto, evaluando su veracidad, relevancia y
aplicabilidad. Es importante destacar que estos niveles de comprension lectora
son interdependientes y esenciales para el desarrollo de habilidades lectoras
efectivas. La comprension literal proporciona la base para la inferencial, y ambas
son necesarias para una evaluacion critica del texto. Trabajar en el fortalecimiento
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de estos niveles contribuye significativamente al desarrollo cognitivo y académico

de los estudiantes.

1.3.3. Factores internos y externos que afectan la Comprension Lectora

La comprension lectora es un proceso dindmico y constructivo donde el
lector interactia con el texto para construir significado, influenciado por factores
internos y externos. Segun Duke et al. (2021), no se trata solo de decodificar
palabras, sino de construir una representaciéon mental coherente relacionada con

los conocimientos previos y los objetivos de lectura.

Factores internos: Incluyen habilidades cognitivas, motivaciéon y aspectos
emocionales. Las habilidades cognitivas, como la memoria de trabajo, la atencién
y la inferencia, son esenciales para interpretar textos (Almeida, 2022). Un buen
dominio del vocabulario, gramética y sintaxis facilita la comprension de ideas
principales y relaciones conceptuales. La motivacion, ya sea intrinseca o
extrinseca, impulsa el esfuerzo lector; Choque (2024) destacan que la motivacion
intrinseca mejora la persistencia y comprension. Ademas, factores emocionales
como ansiedad y autoestima impactan en la concentracion y fluidez lectora; es

fundamental mantener equilibrio emocional para un rendimiento 6ptimo.

Factores externos: El entorno familiar, las condiciones educativas y el acceso a
materiales adecuados son cruciales. Hogares que fomentan la lectura facilitan
mejores habilidades lectoras; Barrios. (2025) resalta la influencia de la
participacion parental. La calidad educativa, con estrategias centradas en el

estudiante, lectura compartida y trabajo colaborativo, favorece la comprension.
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Finalmente, el acceso a textos diversos fomenta la identificacion y motivacién de

los estudiantes, como sefala el Ministerio de cultura (2024).

1.3.4. Estrategias para mejorar la Comprension Lectora

Para mejorar la comprension lectora, es fundamental emplear una variedad
de estrategias pedagdgicas que fomenten la reflexion critica, la interaccién activa
con los textos y la capacidad para hacer inferencias y conexiones. Las siguientes

estrategias han demostrado ser efectivas en diferentes contextos educativos.

Las estrategias de prelectura preparan al lector al activar conocimientos
previos sobre el tema, facilitando la construccion de significado. Actividades como
discusiones previas 0 mostrar imagenes relacionadas incrementan la motivacién y
el enfoque. La prediccién, basada en titulos o subtitulos, no solo motiva, sino que
también activa la memoria a largo plazo, integrando nueva informacion (Hurtado et

al., 2024).

Durante la lectura, una postura activa es esencial. Técnicas como
subrayado, toma de notas y esquemas ayudan a organizar la informacion,
identificar ideas clave y mejorar la retencion. Ademas, hacer preguntas como “4De

qué trata este parrafo?” fomenta la reflexion critica (Jara et al, 2022).

Finalmente, las estrategias de postlectura consolidan la comprension a
través de discusiones grupales, resimenes 0 ensayos, permitiendo conectar ideas
del texto con experiencias personales. Estas actividades fortalecen la memoria y
fomentan la reflexion critica. Las pruebas o cuestionarios ofrecen

retroalimentacion inmediata sobre el entendimiento (Vargas., 2020).
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1.4. Relacion entre la Mediacién y la Comprension Lectora

La mediacion lectora es un proceso en el cual un tercero (como un docente,
un padre, un tutor o incluso un compariero) facilita y apoya la lectura de los
estudiantes, ayudandoles a entender y conectar los textos con sus conocimientos
previos. En este mismo sentido, Duarte et al. (2021) sefiala que la mediacién se
puede considerar un proceso de interaccién pedagdgica que es social, dialdgico,
ladico, consciente, intencional y sistematico, con el objetivo de crear experiencias
de 'buen aprendizaje’. Este proceso no solo transmite conocimientos, sino que
también fomenta el desarrollo de las potencialidades humanas en el ser, hacer,
conocer y convivir. La comprension lectora, al mismo tiempo, la relacién entre
ambos conceptos es fundamental, ya que la mediacion lectora mejora la
capacidad del lector para interactuar con los textos de una manera profunda y

significativa, lo que a su vez mejora la comprension de estos.

1.4.1. Teorias que sustentan la relacion entre ambas variables

Diversas teorias del aprendizaje respaldan la relacién entre mediacion
lectora y comprension lectora, destacando el caracter social y contextualizado del
proceso. Guerra (2020) sostiene que el conocimiento en la teoria sociocultural, se
construye mediante interacciones sociales con su entorno. Segun este enfoque,
un mediador eficaz puede ayudar al lector a superar barreras cognitivas y

emocionales, facilitando el acceso al significado de los textos.

Por otro lado, la teoria constructivista, como menciona Benitez (2023) el

aprendizaje del sujeto es un proceso activo en el que el conocimiento se construye
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a través de sus interacciones. En este contexto, la mediacion lectora permite que
el lector no solo reciba respuestas, sino que también interactle con preguntas y

sugerencias, lo que favorece la construccion de su propio entendimiento del texto.

Asimismo, la teoria de la interaccion social en la lectura, influenciada por
Kieran Egan (2002) citada por Quezada et al. (2022) argumenta que la
comprension lectora se fortalece cuando los estudiantes participan activamente en
la construccién del significado mediante dialogos y discusiones guiadas. Asi, estas
teorias subrayan la importancia de la mediacion lectora para alcanzar una

comprension profunda y significativa de los textos.

1.4.2. Impacto de la mediacion lectora en la comprensién lectora

El impacto de la mediacion lectora sobre la comprensiéon lectora es
considerable, ya que no solo facilita el acceso a la informacién, sino que también
promueve habilidades para interpretar, cuestionar y reflexionar sobre los textos.
Segun Galindo et al. (2020) la mediacién favorece la metacognicién, permitiendo
que los estudiantes se hagan conscientes de sus propios procesos mentales
mientras leen. Esto mejora su capacidad de autoevaluarse y regular su
comprensién. Estrategias como la prediccion, visualizaciébn y resumen son
herramientas clave que el mediador utiliza para ayudar a los estudiantes a
organizar la informacion, identificar lo relevante y conectar ideas, lo que potencia
tanto la comprension literal como la inferencial.

Adicionalmente, la mediacion lectora promueve el desarrollo de la
capacidad critica al incentivar a los estudiantes a cuestionar el texto, analizar sus
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intenciones y reconocer sus limitaciones. Este enfoque se refleja en la
investigacion de Cuentas y Herrera (2021), quienes sostienen que cuando los
estudiantes tienen el apoyo de un mediador que fomente la reflexion critica, su
comprension no solo mejora, sino que se enriquece al permitirles analizar los
textos desde diversos angulos. Asimismo, la mediacidén lectora incrementa la
motivacion, pues el apoyo personalizado genera mayor confianza en los
estudiantes y fomenta un entorno de aprendizaje positivo. Este tipo de mediacion
se asocia con un mayor interés y disposicion para involucrarse con los textos, lo

que repercute directamente en su capacidad de comprension lectora.

1.4.3. Estudios sobre lainteraccion entre mediacién y comprensién
Numerosos estudios han examinado coémo la mediacion lectora influye en la
comprension de los textos. En un estudio realizado por Aldaz et al. (2023)
manifesté que la mediacion lectora en el ambito educativo es crucial para el
desarrollo completo de los estudiantes, especialmente en el area de la literatura.
En un mundo repleto de informacién, es esencial fomentar habilidades de
comprensién profunda y reflexiva. Por ello, la mediacion lectora se establece como
un elemento esencial, donde el docente o mediador actia como un guia experto
que facilita el camino hacia la comprension literaria. Este estudio resalta la
importancia de que los docentes no solo ensefien a leer, sino que guien a los
estudiantes en la construccion del significado de los textos, utilizando preguntas
abiertas y estrategias que les permitan involucrarse activamente en la

interpretacion.
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Otro estudio relevante es el de Pressley y Afflerbach (1995) citado por
Vargas et al. (2021) quienes documentaron como la mediacion en forma de
estrategias de lectura metacognitiva, tales como la identificacion de ideas clave y
la formulacion de inferencias, resulté en una mejora significativa en la
comprension de los textos. Los resultados indicaron que los estudiantes que
participaron en sesiones de mediacién lectora mostraron un mayor nivel de

comprension, especialmente en textos complejos.

Adicionalmente, investigaciones recientes de Aldaz (2023) sefiala que la
mediacién lectora no solo mejora la comprension lectora en el momento actual,
sino que también proporciona a los estudiantes las herramientas cognitivas
necesarias para explorar el amplio y complejo mundo de la literatura con
seguridad y profundidad. En definitiva, esta habilidad se convierte en una guia que
ilumina el camino hacia una comprension mas rica y detallada del mundo que los

rodea.
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CAPITULO II: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
2.1. Enfoque y disefio de investigacion
El estudio se enmarca en un enfoque cualitativo, entendido como un
proceso interpretativo que busca comprender los fendmenos en su contexto
natural. Salazar (2020) destaca que este tipo de investigacion se caracteriza por
recoger datos en escenarios reales, permitiendo al investigador interpretar los
significados que las personas asignan a sus experiencias. En este caso, el analisis

se centra en promover la lectura y la comprension de textos.

En lo que respecta al disefio, se opta por un estudio documental, definido
como la recopilacion, andlisis e interpretacion de informacion obtenida de fuentes
como articulos cientificos, tesis y libros. Reyes y Carmona (2020) resalta que este
disefio facilita la obtencion sistematica de datos, contribuyendo a la construccion

de un marco tedrico y al abordaje del problema de investigacion.

La basqueda de informacion se realizo rigurosamente en bases de datos
académicas, bibliotecas digitales y fuentes especializadas como articulos, tesis,
libros y documentos institucionales. Se aplicaron criterios de seleccién basados en
la actualidad, relevancia temética y enfoque metodolégico. Las fuentes fueron
organizadas tematicamente y por orden cronologico mediante fichas de registro y
matrices de analisis, o que permitié una lectura critica, la construccion del marco
tedrico y la identificacion de hallazgos clave, aportando un modelo replicable en

contextos educativos similares
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Las fuentes documentales desempefian un papel fundamental en la
construccion de este trabajo. Figueroa (2020) sefiala que los documentos
académicos constituyen una herramienta esencial para la difusion de
conocimientos especializados en diversas éareas, incluido el campo educativo.
Estas fuentes permiten interpretar y contextualizar los fenédmenos analizados de
manera fundamentada. Para organizar la informacion obtenida, se empled la
técnica del fichaje. Tarrillo (2024) explica que esta herramienta facilita el registro y
la estructuracion de datos de forma ordenada, lo cual resulta clave para identificar

ideas principales y fortalecer el marco teorico del estudio.

2.2. Técnicas

En la presente tesina, la técnica fundamental empleada, coherente con su
disefio de investigacion documental, fue el fichaje. Esta técnica implicé un proceso
sistematico de busqueda, seleccion, organizacién y extraccion de informacién
relevante de diversas fuentes documentales, tales como articulos cientificos, tesis,
libros e informes. Mediante el fichaje, se logr6é la identificacion y el registro
estructurado de datos, lo que fue esencial para llevar a cabo una revisién y
andlisis exhaustivo de la literatura existente sobre la mediacién lectora y la
comprension lectora en contextos educativos. Este procedimiento permitié

construir la base tedrica y contextualizar el fenomeno estudiado.

2.3. Instrumento
Complementando la técnica del fichaje, el instrumento principal utilizado
para la recoleccion y organizacion de la informacién en esta tesina fue la ficha

32



documental. Este instrumento sirvi6 como una herramienta estructurada para
consignar los datos, conceptos, teorias y hallazgos extraidos de las fuentes
documentales, como se evidencia en el Anexo N°02, que muestra ejemplos de
"Fichas de parafraseo” (p. 47). La implementacion de la ficha documental facilit la
sistematizacion y el analisis de los marcos teoricos y estudios previos, permitiendo
una vision integral del tema. Su uso fue clave para la organizacion de la
informacion pertinente, necesaria para la construccion de una sélida base teorica y

el desarrollo de los argumentos presentados a lo largo de la investigacion.

2.4. Andlisis e interpretaciéon de resultados

Con el propésito de garantizar la validez de este estudio, se utilizo la
técnica de triangulacibn apoyada en diversos aportes de expertos, quienes
subrayan la importancia de la mediacion lectora como una herramienta clave para
fortalecer las habilidades de comprension lectora. En consecuencia, los resultados

obtenidos se analizaran conforme a los objetivos especificos establecidos.

En cuanto al primer objetivo especifico, orientado a definir los fundamentos
tedricos de la mediacién lectora como un proceso pedagogico que favorece la
comprension lectora, Pérez y Lopez (2022) describe este enfoque como una guia
proporcionada por el docente, donde se busca que el estudiante desarrolle una
interpretacion profunda y reflexiva de los textos. Este proceso facilita un
acercamiento intencionado entre el lector y el contenido, generando un
aprendizaje contextual y significativo. Por su parte, la Casa de la literatura peruana

(2023) destaca que la mediacion lectora no solo promueve la comprension, sino
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gue también incentiva el interés personal hacia la lectura mediante actividades que
conecten los textos con las experiencias de vida del estudiante, logrando que esta

practica sea relevante y cercana a su realidad.

Respecto al segundo objetivo especifico, que busca caracterizar las
estrategias practicas de mediacién lectora implementadas en el entorno educativo
para fortalecer la comprension en los estudiantes, Garcia y Ruedas (2022) resalta
la eficacia de técnicas como las preguntas orientadoras, los debates grupales y las
actividades de analisis critico del contenido. Estas estrategias fomentan un rol
activo del estudiante durante el proceso lector, desarrollando capacidades como la
formulacion de hipétesis y el razonamiento argumentativo. De igual manera,
Santiago (2024) enfatizan que estas estrategias deben adaptarse a las
caracteristicas particulares de los estudiantes, asegurando que cada actividad
responda a sus necesidades y niveles especificos, permitiendo una experiencia de

aprendizaje flexible y enriquecedora.

En relacién con el tercer objetivo especifico, centrado en reconocer la
importancia de la mediacién lectora para el desarrollo de competencias de
comprension de textos, Parada (2021) sostiene que este proceso impulsa una
interaccion constante entre el lector y el texto, facilitando la construccion de
nuevos significados a partir de los conocimientos previos del estudiante.
Asimismo, el Ministerio de cultura (2024) subraya que la mediacion lectora
constituye un elemento esencial en la formacion de estudiantes criticos y
autonomos, posicionandose como un pilar central en el fortalecimiento de las

competencias lectoras.
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Finalmente, Vacacela y Paredes (2023) concluyen que la mediacion lectora
es una estrategia que no solo mejora la comprensién textual, sino que también
fomenta el desarrollo del hébito lector. Ademas, la interaccion entre los
estudiantes durante las dinamicas lectoras potencia los aprendizajes compartidos
y crea un ambiente de reflexion colectiva. En este contexto, se resalta la
importancia de que los docentes estructuren actividades pedagdgicas orientadas a
establecer un vinculo significativo entre el estudiante y el texto, promoviendo un

proceso lector participativo, critico y enriquecedo

CONCLUSIONES
La mediacién lectora es una estrategia pedagdgica fundamental que
contribuye de manera significativa al fortalecimiento de la comprensién lectora en
estudiantes de secundaria. Al promover una interaccion activa entre docente,
estudiante y texto, facilita el desarrollo de competencias lectoras profundas,
criticas y reflexivas. En consecuencia, la mediacién lectora no solo mejora el nivel
de comprension, sino que también favorece la construccibn de nuevos

significados, lo que incide positivamente en el desarrollo integral del estudiante

La mediacion lectora, desde una perspectiva tedrica, incorpora enfoques
socio constructivistas del aprendizaje, que vincula el rol activo del estudiante en la
construccion del sentido del texto. Ademas, se comprueba que este proceso
requiere de una planificacion intencional por parte del docente, como mediador

cognitivo y emocional facilitando la comprension lectora.
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Se identificaron diversas estrategias de mediacion lectora que, aplicadas de
forma adecuada en el aula, favorecen la mejora de la comprension lectora. Entre
las mas destacadas se encuentran la lectura compartida, las preguntas
inferenciales y criticas, los circulos de lectura, la narracién oral, asi como los
organizadores visuales. Estas estrategias permiten activar conocimientos previos,
estimular la participacion activa del estudiante y fomentar la interpretacion critica

del texto.

Se establece que la mediacion lectora tiene un impacto significativo en la
formacién lectora del estudiante, ya que facilita la construccion de aprendizajes,
mejora la capacidad de andlisis textual y promueve la autonomia lectora. Su
implementacion constante en el proceso educativo contribuye a desarrollar
lectores competentes, capaces de interactuar con diferentes tipos de textos de

forma critica y reflexiva, lo cual resulta crucial en el contexto educativo actual.
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Anexo 1: Matriz Metodologica

o ] Sub Técnica e
Problema Objetivos Categorias ] .
categorias instrumentos
GENERAL.: L Fichaje
_ o _ o Definicion )
Explicar la mediacion lectora como estrategia para | Mediacion o Fichas
y _ Caracteristicas _

fortalecer la comprension lectora en estudiantes de | Lectora _ Matriz de
¢,Cémo . o ) Estrategias ' -
_ secundaria de una institucion educativa. triangulacion
influye la ,

o ESPECIFICOS:

mediacion

lectora en el
fortalecimient
o] de la
comprensién

lectora ?

Definir los aspectos tedricos de la mediacion
lectora como un proceso pedagdgico clave para
fortalecer la comprension lectora.

Caracterizar las estrategias de mediacion
lectora aplicadas en el aula para mejorar la
comprension de los estudiantes.
Establecer la importancia de la mediacion
lectora en el desarrollo de la comprension de

textos

Comprension

Lectora

Literal
Inferencial

Critico

Fichaje
Fichas
Matriz de

triangulacion
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Anexo 2: Matriz de triangulacion
Categoria Fuente A Fuente B Fuente C Interpretacion
Alzate Ortiz Yl La mediacion lectora es un
Aldaz et al. (2023):
Errasuariz et al. (2022):Castafieda-Patifio proceso integral con enfoque
Guia  hacia  una

Acompafiamiento del|(2020): Es clave para el motivacional y pedagogico que
lectura profunda que
Definicion deldocente antes, durante yldesarrollo académico permite la comprension y la
incluye simbolos,
mediacién lectora después de la lectura;desde los primeros afos, conexion emocional con los
emociones y
incluye modelaje lector ypromoviendo el éxito textos, siendo fundamental en el
significados
fomenta la motivacion. mediante un enfoque desarrollo académico y
implicitos.
integral. emocional.
Ministerio de Culturala  mediacion lectora se

Caracteristicas de

mediacion lectora

Condori (2021): El

docente debe crear un
ambiente de dialogo vy

creatividad adaptado a los

intereses del estudiante.

Makuc (2020) sostiene

que el rol del docente es

clave en la formacion
literaria de los
estudiantes, pues sus

practicas didacticas y su

del Peru (2024): El
mediador ayuda a
superar barreras
lectoras y promueve

una lectura

caracteriza por la adaptabilidad
del mediador, su capacidad para
establecer vinculos significativos

un entorno

y generar

colaborativo que fortalezca las
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Categoria Fuente A Fuente B Fuente C Interpretacion
identidad como lectorisignificativa enjcompetencias lectoras.
inciden directamente en|diversos contextos.
el desarrollo de sus
competencias lectoras.
El uso de plataformas
Actividades grupales|Técnicas como formular Las estrategias combinan lo
interactivas,
como el trabajo en equipolhipétesis, hacer pausas colaborativo, reflexivo y digital
audiolibros y
y las lecturasfreflexivas 'y  resumir para enriquecer la experiencia
aplicaciones en linea
Estrategias de|dramatizadas fortalecen elayudan a desarrollar lectora, promoviendo el analisis

mediacion lectora

disfrute lector y generan
una experiencial
compartida (Rebolledo et

al., 2020).

habilidades de analisis y

comprension lectora
profunda (Chanamé,
2023).

capta el interés de los
estudiantes y amplia
sus posibilidades de
lectura

acceso a la

(Juarez et al., 2025).

critico, la autonomia y la
motivacion mediante
herramientas accesibles e
inclusivas.
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Categoria Fuente A Fuente B Fuente C Interpretacion
Marca (2023): Es unMontero citado por La comprension lectora es un proceso
\asquez (2022):
proceso cognitivo|Cieza (2023): estructurado e integral que combina
Incluye niveles literal,
Definicion delcomplejo que conectalComprension en tres conocimientos previos  con el
inferencial y critico
comprension lectorasignificados del textoletapas: literal, ideas contenido textual, atravesando
para  evaluar el
con experiencias|jprincipales e diferentes niveles para lograr una
contenido.
previas. interpretacion. interpretacion critica y contextualizada.
Los niveles literal, inferencial y critico
Leyva et al. (2022):Cieza (2023): Nivel
permiten una comprension progresiva
Nivel inferencial:|critico:  analisis vy
Sumarriva et al.(2020): del texto, desde la identificacion de
Niveles de deduccién dejjuicio sobre la
Nivel literal:  datos datos hasta la evaluacion
comprension informacion implicitajvalidez, relevancia y
explicitos del texto. argumentada, formando asi una
con base en contexto ylaplicabilidad del
competencia lectora completa |

saberes previos.

contenido.

funcional
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Anexo 3: Fichas

Ficha N° 1

‘‘La Importancia de la Mediacidn Lectora en los Textos Literarios para
Estudiantes”

(Cita textual)

“La mediacion lectora en el ambito educativo es crucial para el desarrollo completo de los
estudiantes, especialmente en el area de la literatura. En un mundo repleto de informacion, es
esencial fomentar habilidades de comprension profunda y reflexiva. Por ello, la mediacian
lectora se establece como un elemento esencial, donde el docente o mediador actua como un

guia experto que facilita el camino hacia la comprension literaria. (2023, p 5613)

Aldaz, A. (2023). La Importancia de la Mediacidon Lectora en los Textos Literarios para
Estudiantes

https://dialnet.unirioja.es/serviet/articulo?codigo=9194864

Ficha N® 2
“La Importancia de la Mediacion Lectora en los Textos Literarios para Estudiantes™
(Cita textual)

“Esta comprension profunda, forjada a través de la mediacion lectora, se convierte en una herramienta
invaluable y transferible. Los estudiantes no solo aprenden a desentrafiar las capas de significado en un
texto literario, sino que también desarrollan la agudeza para aplicar estas habilidades en otros contextos
de lectura. Se convierte en un proceso de descubrimiento que va mas alla de la narrativa especifica de
un libro, transformandose en una habilidad esencial que enriguece su experiencia lectora en todos los
ambitos de la vida. La mediacion lectora, por tanto, no sclo mejora la comprension lectora en el
momento presente, sino que también dota a los estudiantes con las herramientas cognitivas necesarias
para explorar el vasto y complejo mundo de la literatura con confianza y profundidad. En dltima
instancia, esta habilidad se convierte en un faro guia que ilumina el camino hacia una comprension mas

rica y matizada del mundo que les rodea.( 2023, p 5615)
Aldaz, A. (2023). La Importancia de la Mediacidn Lectora en los Textos Literarios para Estudiantes

hittps://dialnet.unirioja.es/serviet/articulo?codigo=9194864
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Ficha N* 3
“Estrategias para la comprensién lectora: Una revision de estudios en Latinoamérica.
Revista Andina de educacion”

(Cita parafraseada)

“Segin Armijos (2023), la mediacion lectora no solo fomenta un aprendizaje auténomo y
reflexivo, sino que también impulsa el desarrollo de habilidades fundamentales para la vida
diaria, como la evaluacidn critica de la informacidon y la construccidn de conexiones
significativas. Estas estrategias concretas y practicas pedagdgicas no solo empoderan a los
docentes en su labor educativa, sino que también contribuyen a una educacidon de calidad,
generando un impacto positivo tanto en el rendimiento académico como en la formacién

integral de los estudiantes™. ( 2023, p 1)

Armijos, A, Paucar, C,. Quintero, J. (2023). Estrategias para la comprension lectora: Una
revision de estudios en Latinoameérica. Revista Andina de educacion.
hitp://scielo.senescyt.gob.ec/scielo. php?script=sci_artext&pid=52631-2816202.3000100007

FICHA N4
La mediacion de lectura en la comprension de textos escritos de los estudiantes del primer

grado del nivel secundaria de la Institucion Educativa Integrada N® 34047 “César Vallejo"

Pasco, 2022

El objetivo es conocer el nivel de influencia de la mediacion lectora en la comprension de textos
escritos de los estudiantes de secundaria. Esta investigacion, de enfogue cuantitativo y disefio
cuasiexperimental, involucrd a 87 estudiantes de cuatro secciones. Los resultados indicaron que la

mediacidn de lectura tiene una influencia significativa en la competencia lectora de los estudiantes.

Cancapa,B.(2024).La mediacién de lectura en la comprension de textos escritos de los estudiantes
del primer grado del nivel secundaria de la Institucion Educativa Integrada N° 34047 “César
Vallejo™ Pasco, 2022

http:/ifrepositorio.undac.edu. pe/bitstreamd/undac/4001/1/T026 21272034 D pdf
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Ficha N* 5
“Analisis de la comprension lectora en la educacion”
(Cita textual)

& .- .- " r r -
La comprension lectora se centra en la creacién de una representacion mental clara y logica del texto.
Este proceso se desarrolla en tres etapas de interpretacion del significado: la comprension literal del
lenguaje (codigo lingdistico o de superficie), la identificacion de las ideas principales del texto (texto

base) y la construccidn de una interpretacion personal y contextualizada del mismo (modelo situacional).

Cieza, P (2023). Analisis de la comprension lectora en la educacién. Horizontes. Revista De
Investigacion En Ciencias De La Educacian, 7131}, 26992710,

https://doi.org/10.339896/revistahorzontes v7i31.695

FICHA N6
Rol del docente como mediador de la formacion de lectores en la educacion basica

El docente mediador debe involucrarse activamente en la formacién de lectores, teniendo
en cuenta las necesidades e intereses de sus estudiantes. Es fundamental que fomente
un ambiente de dialogo y creatividad, en el que se valoren las distintas formas de lectura
y se estimule el pensamiento critico. Al considerar los intereses y las necesidades
particulares de aprendizaje de cada estudiante.

Condori, P.(2021).Rol del docente como mediador de la formacion de lectores en la
educacion basica. Revista ConCiencia EPG —Vol 6
hitps://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/7837384 pdf
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FICHA N7

Estrategias de comprension lectora para el desarrollo del pensamiento critico en la
educacion media

(Cita parafraseada)

Los estudiantes tienen el apoyo de un mediador que fomente la reflexion critica,
su comprension no solo mejora, sino que se enriquece al permitirles analizar los
textos desde diversos angulos. Asimismo, la mediacion lectora incrementa la
motivacion, pues el apoyo personalizado genera mayor confianza en los
estudiantes y fomenta un entorno de aprendizaje positivo.(2021,pagina 29)

Cuentas Urdaneta, H., & Herrera , M. Angel. (2021). Estrategias de comprension
lectora para el desarrollo del pensamiento critico en la educaciéon media.
Consensus - Santiago, 5(2), 55-73.

https://pragmatikasolutions. com/consensus/index_php/consensus/article/view/7 7

Ficha N* &

“La mediacion como potenciadora de la comprension lectora en estudiante que presenta
barreras para el aprendizaje: Un estudio de caso™

(Cita textual)

“La mediacién del aprendizaje se puede considerar un proceso de interaccion pedagdgica que
es social, dialdgico, Iadico, conscients, intencional y sistematico, con el objetivo de crear
experiencias de 'buen aprendizaje'. Este proceso no solo fransmite conocimientos, sino gue
también fomenta el desarrollc de las potencialidades humanas en el ser, hacer, conocer y
convivir. Es un proceso social porgue transmite cultura, valores y normas, e implica la
interaccion con otros: maestros, compafieros o adultos, quienes participan de manera
intencional y consciente, y esta interaccion influye en el desempeiio de los participantes. (2021,
p 20)

Duarte, B, Labbé&, V., Rojas, C. (2021) La mediacion como potenciadora de la comprension

lectora en estudiante que presenta barreras para el aprendizaje: Un estudio de caso

https://ibibliotecadigital.academia.cl/server/api/core/bitstreams/2d0e8707-efdd-434e-aebb-

Sef24295f291/content
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FICHA N°9
Utilizacion de la mediacion metacognitiva por los profesores de educacion media y superior
(Cita parafraseada)

La mediacion favorece la metacognicidn, permitiendo que los estudiantes se hagan conscientes de
sus propios procesos mentales mientras leen. Esto mejora su capacidad de autoevaluarse y
regular su comprensién. Estrategias como la prediccién, visualizacién y resumen son herramientas
clave que el mediador utiliza para ayudar a los estudiantes a organizar la informacion, identificar lo

relevante y conectar ideas, lo que potencia tanto la comprension literal como la inferencial.

Galindo Gonzalez, R. M. _, Gutiérrez Galindo, P. A, Ruiz Aguirre, E_ |. _, & Martinez de la
Cruz, N. L. . (2020). Utlizacion de la mediacidon metacognitiva por los profesores de
educacion media y superior. Revista Electronica Sobre Cuerpos Académicos Y Grupos
De Investigacion, 7(14), 68-86. hitps://www cagi.org. mx/index php/CAGl/article/view/211

FICHA N°10

Estrategias para el mejoramiento de la comprension lectora de textos
argumentativos en la escuela secundaria

(Cita parafraseada)

Esta investigacion examind el impacto de wuna intervencion educativa basada en
estrategias como el subrayado, el resumen y la formulacidon de preguntas, con el objetivo
de mejorar la comprensién de textos argumentativos en estudiantes de secundaria en
Yumbo, Colombia. En el estudio participaron 59 estudiantes de séptimo grado. Para
caracterizar los desempefios, se utilizo la estructura argumentativa de Toulmin, mientras
que la calidad y la frecuencia en el uso de las estrategias fueron evaluadas mediante

ribricas antes y despues de la intervencion. (2021 pagina 507)

Galeano Sanchez, N., & Ochoa-Angrino, S. (2022). Strategies to Strengthen
Reading Comprehension of Argumentative Texts in High School. |kala, Revista De
Lenguaje Y Cultura, 27(2), 504—526.

https://doi.ora/10.17533/udea.ikala.v2¥n2a1
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FICHA N°11

Uso de las estrategias metacognitivas de lectura y su asociacion con la comprension
lectora en estudiantes del tercer afioc de secundaria de un colegio pilblico de Lima

Metropolitana

La comprensidn lectora es un proceso de alta demanda cognitiva, ya que requiere que el individuo
tenga la capacidad de relacionar el significado de las palabras de manera integral. Asimismo, esto
se debe complementar con un papel activo del lector, el cual se evidencia cuando este es capaz de
vincular la informacidn del texto con sus experiencias o saberes previos. De tal manera que el

lector pueda generar y aplicar conocimiento.

Marca, A(2023). Usoc de las estrategias metacognitivas de lectura y su asociacion con la
comprension lectora en estudiantes del tercer afio de secundaria de un colegio publico de Lima

Metropolitana.
https://tesis.pucp.edu.pe/server/api/core/bitstreams/98823b84-7405-4440-a0bf-6cd6fed (0 eafd/conte

nt

Ficha N® 12
“Interacciones en el aula desde practicas pedagogicas efectivas”
(Cita parafraseada)

“Autores como Martinez (2019), resaltan que la interaccion social es esencial en los procesos
de aprendizaje, ya que facilita la conexién entre el estudiante y el texto, promoviendo
habilidades como la interpretacion profunda, el analisis critico y la reflexién. Estas
interacciones surgen a partir de practicas pedagdgicas efectivas, entendidas como un conjunto
de acciones que incluyen la comunicacién, el comportamiento y la mediacion del aprendizaje,

desempefiando un papel clave en la dinamica del aula”. ( 2019, p 1)

Martinez, P, Armengol, C., Mufioz, J. (2019). Interacciones en el aula desde practicas

pedagégicas efectivas. https:/fiwww.redalyc org/journal/2431/243158860003/html/
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Ficha N° 13

“Hacer de la lectura una experiencia. Reflexiones sobre mediacién y formacion de

lectores™

(Cita parafraseada)

“Por otro lado, Munita (2020) define la mediacion lectora como un proceso de acomparfiamiento
y orientacion en el que el mediador, a través de intervenciones guiadas, promueve la reflexion
y el analisis de los textos para lograr una comprensidn mas enriguecida. Este enfoque
reconoce la relevancia de las capacidades cognitivas de los estudiantes, pero también
considera su contexto sociocultural, lo que permite que el acto de leer sea mas que una
decodificacion de signos, sino una experiencia integral que conecta al lectar con el contenido,

el contexto y su propia interpretacion™ ( 2020, p 35)

Munita, F. (2019). Hacer de la lectura una experiencia. Reflexiones sobre mediacion vy
formacién de lectores.
https:/in2biblictecadigital.bnp.gob. pe/server/api/core/bitstreams/8351ef4d-2d21-40a3-a1c6-0cc
2f55a8550/content

FICHA N°14

Perspectivas investigativas sobre Lectura Literaria y Mediacion Lectora en
Contextos Escolares

La mediacién lectora se fortalece cuando se adapta a contextos multiculturales. Esto
implica seleccionar texios que reflejen la diversidad culiural de los estudiantes,

promoviendo la inclusion y el respeto por diferentes perspectivas.

Restrepo , M., Alzate N. y Londofio, D. (2023). Perspectivas investigativas sobre Lectura

xxxxxxxxxxxxxxxxxxx

| atinoamernicana De Educacion, 13(1), f0-88. https://doi.org/10.18175NVy513.1.2022.
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Ficha N* 15

“Ensefianza de la lectura desde la metacognicion, una revisién literaria. Ciencia Latina
Internacional”

(Cita parafraseada)

‘De acuerdo con Solis (2024), la metacognicion juega un papel clave en la comprension, ya
que permite al estudiante monitorear y regular su propio proceso de lectura, lo que mejora la
efectividad en la interpretacién. En este sentido, el uso de la mediacién lectora se presenta
como una estrategia educativa crucial, ya que no solo ayuda a superar barreras interpretativas,
sino que también facilita el acceso a contenidos complejos. Ademas, favorece el desarrollo de
una comprension critica y autonoma en los estudiantes, promoviendo su capacidad para

analizar y reflexionar sobre los textos de manera mas profunda y consciente”. ( 2024, p 9)

Solis, 5., Russo, B. (2024). Ensefianza de la lectura desde la metacognicion, una revision

literaria. Ciencia Latina Intemacional. hitps://dialnet unirioja.es/descarga/articule/9565937 _pdf
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