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RESUMEN
El presente estudio tuvo como objetivo comprobar la eficacia de la implementacion
de la metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas en el desarrollo del
Pensamiento Critico en estudiantes de la educacion secundaria. Se realiz6 bajo un
enfoque cuantitativo y con un disefio de investigacion cuasiexperimental, teniendo
como técnica la encuesta y, como instrumento, el cuestionario. Como resultado de
esta investigacion, se hall6 que la implementacion de la metodologia del
Aprendizaje Basado en Problemas incrementa significativamente el nivel de
desarrollo del Pensamiento Critico en el grupo experimental, lo que demuestra que
los estudiantes tienen mayor facilidad para analizar informacién de fuentes
diversas, inferir las consecuencias a largo plazo de una problemética especifica,

proponer alternativas de solucién viables y a corto plazo para resolver las

situaciones problematicas y argumentar su posicion ante un dilema de un tema de

interés publico de manera fundamentada.

Palabras clave: Pensamiento Critico, Aprendizaje Basado en Problemas,

metodologia, educacion secundaria.



ABSTRACT

The present study aimed to verify the effectiveness of the implementation of the

Problem-Based Learning methodology in the development of Critical Thinking in
high school students. It was conducted under a quantitative approach and with
an quasi experimental research design, using the survey as a technique and the
guestionnaire as an instrument. As a result of this research, it was found that the
implementation of the Problem-Based Learning methodology significantly
increases the level of development of Critical Thinking in the experimental group,
which shows that students have greater facility to analyze information from
different sources, to infer the long-term consequences of a specific problem, to

propose viable short-term solution alternatives to solve problematic situations

and to argue their position before a dilemma of a public interest issue in a well-

founded manner.

Keywords: Critical Thinking, Problem-Based Learning, methodology,

secondary education
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INTRODUCCION

En la actualidad, el desarrollo de las dimensiones del pensamiento critico es
esencial para enfrentar los retos de una sociedad globalizada cada vez mas
compleja. Sin embargo, a pesar de su importancia, las metodologias tradicionales
de ensefianza todavia se centran en la memorizacion y la repeticion de contenidos,
lo que limita el desarrollo del pensamiento critico.

La presente investigacion parte del problema de la escasa aplicacion de
metodologias activas que promuevan el pensamiento critico en estudiantes de
secundaria, lo cual limita el desarrollo de habilidades argumentativas y analiticas
necesarias para enfrentar situaciones complejas de la vida real.

El propoésito de esta investigacion fue ofrecer una metodologia completa que
permita a los educandos la mejora en el pensamiento critico y sus dimensiones a
partir del analisis de situaciones reales y significativas, donde los estudiantes
puedan medir las consecuencias de la problematica a trabajar, argumentando su
posicién ante ella y proponiendo alternativas de solucién viables y efectivas.

El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) es una metodologia innovadora
gue aporta para superar esta limitacion. Esta metodologia coloca a los estudiantes
en el centro del proceso de aprendizaje, desafiandolos a resolver problemas del
mundo real a través de la investigacion, la colaboracién y la aplicacion de
conocimientos interdisciplinarios. A diferencia de los métodos convencionales, el
ABP fomenta un ambiente de aprendizaje activo donde los estudiantes deben
formular preguntas, explorar soluciones y reflexionar criticamente sobre sus
hallazgos.

Este trabajo de investigacion tiene como objetivo demostrar en qué medida
la aplicacién del ABP incrementa el nivel de pensamiento critico y sus dimensiones
en los estudiantes de la Educacién Béasica Regular. A través de una revision
exhaustiva de la literatura existente y la posterior implementacion de la
metodologia, se analiz6 de manera cuantitativa el incremento del nivel del
pensamiento critico y sus dimensiones en los estudiantes de secundaria.

En esa misma linea, el presente estudio, se realiza bajo un enfoque

cuantitativo y es de diseiio cuasiexperimental, lo que indica que se tomaron en
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cuenta dos grupos de muestra: uno experimental y uno de control. Ademas, se
utilizé como técnica de recojo de informacion la entrevista y, como instrumento, el
cuestionario, el cual fue aplicado en dos momentos en ambos grupos.

La presente investigacion se divide en seis capitulos:

En el capitulo uno, se aborda el objeto de estudio, la linea de investigacion,
la problematica, la justificacion de la investigacion, la delimitacion de la
investigacion y la formulacion de la pregunta de investigacion general y especificas.

En el capitulo dos, se presentan los antecedentes relacionados con las
variables, que marcaron un punto de comparacion para el presente estudio. Asi
mismo, se consideran las bases tedricas, donde se realizan las definiciones de las
variables, tomando en cuentas sus dimensiones y aspectos esenciales para la
investigacion, cuya finalidad es ofrecer una orientacion que facilite la comprension
de este estudio.

En el capitulo tres, se muestra la parte metodolégica: paradigma, nivel, tipo
y disefio de la investigacion. Se plantean los objetivos y las hipo6tesis que guian el
analisis de los resultados obtenidos. Ademas, se describen aspectos claves del
estudio, tales como las caracteristicas de la poblacion y muestra, variables de la
investigacion, técnica e instrumento de recogida de informacién y el procedimiento
de analisis. Finalmente, se abordan las consideraciones éticas y las limitaciones
presentes en el estudio.

En el capitulo cuatro, se presentan los resultados obtenidos de manera
descriptiva, utilizando tablas y graficos que faciliten su comprensién. También, se
explica el significado de los resultados obtenidos, verificandose las hipotesis
planteadas y contrastdndose con la teoria y los antecedentes revisados.

En el capitulo cinco, se presentan las conclusiones obtenidas a partir de todo
el proceso de analisis de los resultados obtenidos, dando respuesta a las preguntas
de investigacion.

Para terminar, en el capitulo seis, se hacen recomendaciones para futuras

investigaciones.
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CAPITULO |: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la actualidad, la sociedad se encuentra en constante cambio debido a la
globalizacion; y gracias a esta, existe un facil acceso a la informacién e interaccion
entre personas de diversas partes del mundo por al avance de las tecnologias de la
informacion y comunicacion (Soledispa & Murillo, 2020). Este contexto, en el que la
sociedad actual se desarrolla, crea enormes oportunidades; sin embargo, también
plantea nuevos desafios, pues resulta paradojico como una persona tiene un facil
acceso a diversa informacion y a su vez presenta la dificultad para poder seleccionar
informacion util y veraz.

En el ambito educativo, los estudiantes de secundaria pueden aceptar
informacion sin cuestionar su procedencia y veracidad, especialmente si la persona
gue les brinda informacion errénea o sesgada es de su confianza. Sumado a ello,
muchos jovenes carecen de habilidades necesarias para cuestionar fuentes de
informacion y para identificar sesgos o falacias, como lo sefiala Rubio (2020) en un

estudio realizado con jévenes entre 14 a 16 afios “el 75% de adolescentes carece de

formacion critica para navegar por Internet’ lo que los hace mas vulnerables a
aceptar contenidos sin un andlisis critico.

Esta situacién pone en evidencia que no han desarrollado de manera 6ptima
el pensamiento critico, puesto que, reciben informacion y tienen dificultades para
indagar y verificar su veracidad. Adicionalmente, en la sociedad actual se presentan

problematicas como la corrupcion, la delincuencia y la violencia; las cuales
responden directamente a personas que no han logrado desarrollar el pensamiento

critico por lo que les es dificil asumir decisiones éticas.

Por lo tanto, el desarrollo del pensamiento critico es trascendental para
enfrentar los desafios que la globalizacion demanda, como la resolucion de
problemas, la seleccion de informacion relevante y veraz, la toma de decisiones

responsables, entre otros (Giménez, 2023). Por lo que, resulta indispensable aplicar
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metodologias en las escuelas para comprobar su eficacia en el incremento del nivel
de pensamiento critico. Por ello, el presente estudio corresponde a la linea de
investigacion de “lnnovacion y didactica”.

Esta linea de investigacion se caracteriza por “explorar y fomentar el
desarrollo, la adaptacion y la implementacion de métodos pedagodgicos que
promuevan un aprendizaje mas significativo y participativo” (Unidad de Investigacion
Monterrico, 2025). De esta manera, se centra en la mejora del proceso de la
ensefianza y/o aprendizaje. En ese marco, esta linea se vincula directamente con
los objetivos de la presente investigacion, al comprobar en qué medida impacta una
propuesta didactica innovadora en el pensamiento critico y sus dimensiones.

En un estudio realizado por Van Damme & Zahner (2022) respaldado por la
entidad Council for Aid to Education, Inc. entre los afios de 2015 y 2020 sobre las
habilidades de pensamiento critico, la resolucién de problemas y las habilidades de

escritura en estudiantes de los Estados Unidos, Reino Unido,

Italia, México, Finlandia y Chile; revelaron que, en promedio, un 20% se encuentra
en el nivel de dominio bajo y en los niveles de dominio logrado y avanzado un 15%
de estudiantes. La investigacion concluyé que es necesario que los centros

educativos intensifiquen sus esfuerzos para garantizar que todos sus egresados

posean las habilidades de pensamiento critico y competencias requeridas por la
sociedad actual.

En Latinoamérica, segun el Estudio Regional Comparativo y Explicativo
(ERCE) realizado por la Unesco en el afio 2019, se detectd que gran parte de los
estudiantes de Educacién Basica de la region presentan un bajo nivel de
pensamiento critico y capacidades de resolucion de problemas, consideradas
"habilidades apropiadas para el siglo XXI". Este problema requiere la necesidad de
trabajar con metodologias de ensefianza innovadoras en los centros educativos para

mejorar el nivel del pensamiento critico en las aulas.
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En el Perd, el Curriculo Nacional de la Educacion Basica (CNEB) del afio 2016
establece en el perfil de egreso que el estudiante debe de ejercer una
Ciudadania Activa, que promueva la democracia, desarrollando habilidades de
reflexion y construccion de una vision critica y ética respecto a la participacion en los
asuntos publicos. Sin embargo, los resultados de las pruebas censales del afio 2020
del Ministerio de Educacion (Minedu) han demostrado que los estudiantes tienen
poco desarrolladas las habilidades basicas del pensamiento critico, entre ellas el
andlisis, la solucién de problemas, la evaluacion y la argumentacion.

Por otro lado, la ex ministra de Educacion del Peru, Pablo (2019) expreso6
sobre la situacién de la educacién peruana, sefalando que “‘en este pais, la

cobertura ha mejorado, pero la calidad no”, resaltando que el 90% de los docentes

no desarrollan habilidades de razonamiento critico en sus estudiantes y el 91% no

aplica estrategias de retroalimentacion para que los escolares puedan identificar sus
propias fortalezas y dificultades.

La investigacion cobra relevancia a nivel tedérico, metodoldgico y practico por
su contribucion a la comunidad cientifica y su impacto en el nivel institucional. La
investigacion involucra la revision teorica del pensamiento critico y el Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP). En el caso del pensamiento critico el autor base de la

investigacion son Paul & Elder quienes plantean una conceptualizacion basada en la
mejora de las habilidades cognitivas de orden superior y la integridad de la persona

para tomar decisiones sustentadas y resolver problemas de manera reflexiva; la
importancia en el aprendizaje y el rol de los docentes en su ensefianza.

En la metodologia del ABP que promueve el desarrollo de competencias y
habilidades como el pensamiento critico, se toma como referentes a Morales &
Landa quienes tienen un rol activo en la investigacion y la implementacién de

estrategias metodolégicas para el aprendizaje, como el ABP, estos autores coindicen

en una ruta metodoldgica para su implementacion en las aulas.
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Ademas, resaltan que el aprendizaje se potencia cuando el estudiante se enfrenta a
situaciones problematicas que desafian sus conocimientos previos y lo estimula a

buscar soluciones criticas.

Por otro lado, desde el ambito metodoldgico, la investigacion se enmarca en
un enfoque cuantitativo de paradigma positivista y desde una mirada de tipo

aplicada, dado que busca medir, analizar y comprobar los efectos de una
intervencién en una probleméatica educativa especifica dentro de una I.E. en el
distrito de El Agustino. Esta perspectiva permite comprender de manera objetiva la
eficacia de una propuesta de mejora, proporcionando datos que respaldan su
impacto e importancia para ser aplicado en futuras investigaciones.

Desde este ambito, también es importante resaltar la aplicacion de un
instrumento de investigacion valido y confiable, el cual fue sometido a un proceso de
adaptacion a partir del propuesto por la autora Milagros Rosario Milla Virhuez,
magister en Educacion, en su estudio titulado “Pensamiento critico en estudiantes

de quinto de secundaria de los colegios de Carmen de la Legua Callao”. Esta
adaptacion se realiz6 considerando el contexto sociocultural de los estudiantes y sus

niveles de desarrollo cognitivo, lo que supuso un trabajo riguroso de validacion
mediante el juicio de expertos y el célculo de confiabilidad con el Alfa de Cronbach,
con el fin de asegurar la pertinencia, claridad y consistencia de cada item.

En cuanto a la justificacion practica, el ABP se presenta como una
metodologia activa y centrada en el estudiante, que incrementa el pensamiento
critico mediante la resolucion de problematicas desafiantes. Esta metodologia
promueve la indagacion de fuentes cientificas, analisis de informacion y la
argumentacion, promoviendo que el estudiante construya sus conocimientos a partir

de la investigacion y el trabajo en equipo. A través del ABP, se supera el enfoque
tradicional transmisivo del docente por el de una participacién activa del estudiante

en su proceso de aprendizaje.
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Asimismo, la metodologia dota a los docentes de herramientas pedagdgicas
y didacticas para disefiar problematicas auténticas, retadoras y conectadas con el
contexto del estudiante, motivandolos a cuestionar, analizar y argumentar.
Por otra parte, la propuesta del ABP se alinea con los enfoques del
Curriculo Nacional de Educacién Béasica (CNEB), como, el Enfoque Ambiental, el
Enfoque de Orientacion al Bien Comun y el Enfoque Inclusivo o Atencién a la

Diversidad, los cuales promueven el trabajo en equipo, el respeto hacia las
diferencias, la colaboracion con el bienestar y la calidad de vida de las generaciones
presentes y futuras, y la responsabilidad. Ademas, del desarrollo de competencias
transversales como la de “Gestiona su aprendizaje de manera auténoma”.

A nivel institucional, los resultados podrian ser aprovechados en la
elaboracién de proyectos educativos o0 como evidencia para fortalecer propuestas
formativas. Finalmente, la investigacion responde a las demandas actuales y de los
marcos internacionales como los de la Unesco y la Organizacién para la Cooperacién
y el Desarrollo Econémico (OCDE), que postulan al pensamiento critico como una
habilidad esencial para formar ciudadanos que aporten a enfrentar los problemas
publicos del mundo contemporaneo.

Por lo tanto, el estudio se centra en determinar en qué medida la aplicacion

del Aprendizaje Basado en Problemas incrementa el nivel de pensamiento critico en

los estudiantes del tercer grado de una institucion educativa publica ubicada en el

distrito de El Agustino. El sujeto de estudio esta conformado por estudiantes de dicho
grado, especificamente de las secciones Ay B, integrados por adolescentes de entre
14 y 15 afos con caracteristicas sociales y econdémicas similares.

En esa misma linea, el contexto en el que se desarrolla la investigacion es el
entorno educativo de la mencionada institucion, durante diez semanas,
comprendidas entre los meses de septiembre y noviembre del afio escolar 2024, lo
gue permite comprobar el impacto de la metodologia en un entorno real y especifico,

considerando las caracteristicas socioeducativas propias del distrito. Esta
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delimitacién asegura que el estudio sea pertinente, concreto y aplicable al grupo y
contexto definidos.

De este modo, se realizo un estudio sobre el nivel de pensamiento critico en
estudiantes de secundaria en una |.E. del distrito de El Agustino, donde se observo
gue los adolescentes evidenciaban dificultades para identificar las ideas principales
de un texto, inferir las causas y/o consecuencias, argumentar, tomar una posicion
critica, entre otros. Estas dificultades se reflejaban durante el desarrollo de las
sesiones de clase de las diversas areas, reflejando asi un deficiente desarrollo del
pensamiento critico, lo que afectaba el desarrollo de las competencias, y la
capacidad para enfrentar y comprender el mundo de manera critica.

La relevancia de la investigacion es innegable dado las peculiaridades
descritas a nivel internacional y nacional, las cuales se reflejan en los estudiantes de

secundaria en la institucion antes mencionada. Ante la situacion planteada, surge la

siguiente interrogante: ¢En qué medida la aplicacion del Aprendizaje Basado en

Problemas incrementa el nivel del pensamiento critico en los estudiantes del tercer
grado “A” de secundaria en una institucion educativa del distrito de EI Agustino,

UGEL 057

A partir de ella, se desglosan las preguntas especificas: ¢ En qué medida la

aplicacién del ABP incrementa la dimension del pensamiento critico “analizar la

informacion” en los estudiantes del tercer grado “A” de secundaria en una institucion
educativa del distrito de El Agustino, UGEL 05? ¢En qué medida la aplicacion del

ABP incrementa la dimension del pensamiento critico “inferir implicancias y/o

consecuencias” en los estudiantes del tercer grado “A” de secundaria en una
institucion educativa del distrito de El Agustino, UGEL 05? ¢En qué medida la

aplicaciéon del ABP incrementa la dimensién del pensamiento critico “proponer

alternativas de solucion” en los estudiantes del tercer grado “A” de secundaria en
una institucién educativa del distrito de EIl Agustino, UGEL 05? y ¢ En qué medida la

aplicacion del ABP incrementa la dimension del pensamiento critico “argumentar su
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posicion” en los estudiantes del tercer grado “A” de secundaria en una institucion

educativa del distrito de El Agustino, UGEL 05?

CAPITULO II: MARCO TEORICO-CONCEPTUAL

Para comprender el problema de investigacion en un contexto mas amplio, es
crucial revisar estudios previos entorno a las variables presentadas en la presente

investigacion. A continuacion, se presentan antecedentes tanto a nivel internacional

como nacional.

2.1. Antecedentes de Estudio

Entre los antecedentes internacionales figura la investigacion de
Quituisaca (2022) que aborda el tema del “Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)
como estrategia metodoldgica innovadora para el aprendizaje del idioma inglés en la
Unidad Educativa Hermano Miguel de la Salle de los estudiantes del tercero de
bachillerato durante el periodo lectivo 2020-2021" de Ecuador; el cual tuvo como

objetivo determinar como incide el aprendizaje basado en problemas como estrategia
en la comunicacién en el idioma inglés de los estudiantes de tercero de bachillerato.
Para ello, el estudio se realizé bajo el enfoque mixto de disefio Explicativo —
Descriptivo y teniendo como muestra a 48 estudiantes y 14 docentes del area de
inglés, los cuales rindieron un cuestionario. Se concluy6é que el ABP contribuy6 a
optimizar el proceso en la enseflanza y aprendizaje del idioma inglés. Aunque ambas
investigaciones son diferentes, se puede deducir la significancia de la metodologia
ya que, los estudiantes mostraron un desarrollo marcado en habilidades sociales y
motivacion intrinseca.

La investigacion de Lopez (2022) titulada “El desarrollo de habilidades de
pensamiento critico mediante el disefio, implementacion y evaluacién de una

secuencia de ensefianza-aprendizaje para la Educacion Secundaria Obligatoria
sobre la contaminacion medioambiental por plasticos” en Espafia; el objetivo de la
investigacion fue realizar una revision sistematica de la literatura para conocer si la

investigacion en Didactica de las Ciencias Experimentales (en adelante DCE)
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publicada a nivel nacional e internacional en la Ultima década (2010-2019) esta

abordando y contribuyendo a mejorar el problema de los plasticos. Para ello, el
estudio se realizé bajo el enfoque cualitativo de disefio de investigacion documental,
utilizando fichas de registro y matriz de triangulacion como instrumentos. La
investigacion se concluyé que, a partir de un problema especifico, se puede
desarrollar el pensamiento critico, cuando el estudiante plantea posibles causas y
efectos del problema tratado. Se destaca que el pensamiento critico potencia
habilidades criticas a través de enfoques pedagdgicos innovadores. Sin embargo, se
enfoca en una secuencia especifica de ensefianza sobre un tema ambiental, el
estudio propuesto examina el ABP como estrategia metodolégica. Aunque los
contextos y enfoques varian, la implementacién de metodologias activas como el

ABP tiene un impacto significativo en el desarrollo del pensamiento critico,
proporcionando evidencia de su efectividad en distintos entornos educativos y

tematicos.

La investigacion de Cera & Morales (2022), titulada “Aprendizaje Basado en
Problemas como estrategia para desarrollar las competencias lectoras en
estudiantes de basica de primaria” de Colombia. La cual tuvo como objetivo proponer
el ABP como estrategia didactica para desarrollar competencias lectoras en los

estudiantes, la cual fue realizado bajo un enfoque cualitativo de disefio de no
experimental, tomando la unidad de analisis de 480 individuos y un grupo de interés
de 28 estudiantes de 5to. grado de primaria; los cuales pasaron por entrevista
semiestructurada y la observacion. Se concluyé que, el ABP permite desarrollar
destrezas y habilidades que favorecen la comprension lectoray, la comunicacion oral
y escrita. En comparacion con la presente investigacion, el estudio se desarrolla con
un enfoque cualitativo y en el nivel primario, mientras el nuestro tiene un enfoque

cuantitativo y se desarrolla en el nivel secundario.
Albarran y Diaz (2021) en su estudio sobre “Metodologias de aprendizaje

basado en problemas, proyectos y estudio de casos en el pensamiento critico de
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estudiantes universitarios” de Cuba; el estudio tuvo como objetivo, determinar el
impacto de la aplicacion de metodologias activas en el desarrollo de competencias
como el pensamiento critico en estudiantes de la carrera de Medicina. Para ello, la
investigacion fue realizada bajo un enfoque cuantitativo y un disefio
cuasiexperimental, teniendo una muestra de 84 estudiantes a los cuales se les fue
administrado el Test de Halpern el cual permiti6 medir el pensamiento critico. Se
concluyo que, la aplicacion de las metodologias activas de intervencion favorecio el
desarrollo de las habilidades del pensamiento critico relacionadas con el
razonamiento verbal, andlisis de argumento y la probabilidad e incertidumbre, en
comparacién al grupo control. Aunque ambos estudios comparten el enfoque y
disefo, la presente investigacion busca evaluar especificamente cémo el ABP influye

en el pensamiento critico en estudiantes de secundaria.

Entre los antecedentes nacionales se presenta a Misari (2020) con su

investigacion sobre “Aprendizaje basado en problemas y su influencia en el
rendimiento académico en una Escuela Profesional de Enfermeria de Huancayo, el
cual tuvo como objetivo determinar el rol del ABP en el rendimiento académico de
los estudiantes de enfermeria del Il ciclo”. Para ello, el estudio se realizé bajo el
enfoque cuantitativo de disefio preexperimental que incluy6 a toda la poblacion de
dicho ciclo con una muestra de 40 estudiantes. Para ello, se emple6 como
instrumento el cuestionario, y se concluy6 que, después de aplicar el ABP, el 15%
de los estudiantes se encuentran en un nivel alto y con el 50% en el nivel muy alto.
Estos resultados ponen en manifiesto que al aplicar la metodologia del

ABP se logra incrementar el rendimiento académico en un nivel superior. Este
estudio se vincula con la presente investigacion porque evidencia que la aplicacion
del ABP mejora significativamente el desempefio de los estudiantes, lo que respalda

su potencial para fortalecer el pensamiento critico.
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La investigaciéon realizada por Marin, Melendrez, Reyes y Suclupe (2023)
titulada “Aprendizaje basado en problemas para mejorar el pensamiento critico en

primer grado de secundaria, de la Escuela de Educaciéon Superior Pedagodgica

Publica Monterrico (EESPPM), del programa de estudios de Ciencias Naturales” en

Lima; la cual tuvo como objetivo mejorar el pensamiento critico mediante la aplicacion

del método de Aprendizaje Basado en Problemas; la cual se realiz6 bajo el enfoque

cualitativo de disefio investigacion - accion. El estudio fue dirigido a 30 estudiantes
del primer grado de secundaria de la I.E. Emblemética "6050 Juana Alarco de
Dammert”, y como instrumentos se utilizaron el diario de campo, la lista de cotejo y

una guia de observacion. Los resultados obtenidos reflejan, que las estudiantes

lograron desarrollar en un 60% la habilidad de interpretacion; en la habilidad de

analisis un 67% se ubica en proceso; un 60% logré la habilidad de evaluacion y un

57% se encuentran en proceso de desarrollo. En comparacion con la presente

investigacion, el estudio citado se desarrolla bajo un enfoque cualitativo y, si bien

también desarrolla su investigaciéon con estudiantes del nivel secundario de la

educacion basica regular, tiene como poblacion a estudiantes de primer grado de

secundaria.
Por otro lado, se reviso la investigacion de Mechato (2023) en su tesis titulada

“Comprensién Lectora y Pensamiento Critico en Estudiantes del Nivel Secundaria,
Solumbre 2023” en Piura; el cual tuvo como objetivo determinar la relacion entre la

comprension lectora y el pensamiento critico en estudiantes de nivel secundaria. En
cuanto al tipo de investigacion, fue basica, utilizando un disefio no experimental y
correlacional con un enfoque cuantitativo. La muestra de participantes estuvo
compuesta por 60 estudiantes de secundaria, y se utilizé una técnica psicométrica

junto con pruebas objetivas como instrumentos para la recopilacion de datos. Los
resultados concluyeron que existe una moderada relacion significativa entre el nivel

de comprension lectora y el nivel de pensamiento critico de los estudiantes, ya que

el coeficiente Rho de Spearman fue de .589**, y esta relacién fue confirmada con un
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valor de sig. = ,000 (< a 0,05). A diferencia del presente estudio, la investigacion

mencionada fue de tipo aplicada y no experimental, es decir que su finalidad no fue

solucionar el problema, mas bien, fue buscar la relacion entre ambas variables.

Finalmente, se reviso la investigacion de Chimoy (2022) acerca del “Modelo ABP
para el pensamiento critico y creativo en estudiantes de la Institucion Educativa N°

10828 — Chiclayo" la cual tuvo por objetivo, establecer un modelo sobre aprendizaje
basado en problemas, para el desarrollo del pensamiento critico y creativo en
estudiantes de cuarto grado de educacion primaria, la cual tuvo como objetivo
establecer un modelo sobre aprendizaje basado en problemas, para el desarrollo del
pensamiento critico y creativo en estudiantes de educacién primaria. Para ello, el
estudio se realizd6 bajo el enfoque cuantitativo, con el disefio descriptivo —

propositivo; conformado por una poblacién de 218 estudiantes y 6 docentes,
mientras que la muestra fue determinada con un muestreo probabilistico donde se
obtuvo una cantidad de 139 estudiantes. Para la recopilacion de informacion se usé
un cuestionario de pensamiento critico y el Test de Torrance para el pensamiento

creativo. Se obtuvo que los estudiantes presentaron inicialmente, un nivel medio de
pensamiento critico y un nivel bajo de creatividad. Frente a ello, se disefié el modelo
de aprendizaje ABP para fortalecer el pensamiento critico y creativo. A diferencia del
estudio de Chimoy, que fue descriptivo-propositivo y se centré en estudiantes de
primaria, la presente investigacion aplicé un disefio cuasiexperimental con

estudiantes de secundaria, para medir el impacto del ABP en el pensamiento critico.
2.2. Pensamiento Critico

Segun los autores, Paul & Elder (2014), este se define como el conjunto de
habilidades, capacidades y disposiciones intelectuales que conduce al dominio de
los contenidos y al aprendizaje profundo. Desarrolla el aprecio por la razon y la
evidencia. Anima a los estudiantes a descubrir, procesar informacion y llegar a
conclusiones, asi como a hacerlo con disciplina.

En ese sentido, el pensamiento critico aborda cualquier tema, contenido o

problema, en la que la persona mejora su calidad de pensamiento al comprender las
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estructuras inherentes al pensar y aplicarlas a estdndares intelectuales, como
mencionan los autores Paul & Elder (2003, citado por Vargas & Infante, 2019). Ello
demanda una reflexion profunda sobre los eventos de la realidad, con el fin de tomar
decisiones precisas y pertinentes. Por su parte, Morancho & Rodriguez (2020),

postulan que:
El pensamiento critico es un procedimiento que implica la capacidad de

autorregular los procesos de aprendizaje que resulten eficaces y que
contando con el soporte de la motivacion y asociacion de algunas destrezas,

practicas y sapiencias permiten construir una opinion planeada y reflexiva que

conduce al cumplimiento de la actividad o la solucién de diversas soluciones

problematicas de forma competente y acertada. (p. 13)

Sin embargo, para llbay y Espinosa (2024), el pensamiento critico implica un
proceso que consta de varias etapas diferenciadas. Este proceso comienza con el

analisis de la informacién para comprender la situacion o el problema, seguido de la
interpretacion de dicha informacion y la extraccion de conclusiones basadas en la
evidencia y el razonamiento logico. A continuacion, se evalla la calidad de la
informacion y, finalmente, se comunican con claridad los argumentos formulados a
través del andlisis y el razonamiento para buscar soluciones al problema.

Definir el pensamiento critico requiere una comprensién completa desde los
enfoques filosdéficos, psicoldgicos y pedagdgicos. Segun Guevara (2022) se entiende
el pensamiento critico como una postura filoséfica que facilita una comprensién mas
profunda de las creencias y el conocimiento, lo que permite un analisis continuo.
Sostiene gque esta postura es crucial para establecer una actitud ética y un sentido

de responsabilidad hacia el conocimiento y su contexto social.

En esta linea, Arteaga (2020) conceptualiza el pensamiento critico como una
forma de razonamiento que trasciende la l6gica formal, abarca dimensiones éticas
y sociales y hace hincapié en la dignidad humana, la justicia cognitiva y la libertad.

Para el autor, el pensamiento critico constituye tanto un acto de resistencia contra
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las formas opresivas de conocimiento como una herramienta para construir una
sociedad mas justa y vigilante.

Segun Cherres-Vargas y Aguilar-Gordén (2025) lo definen como un proceso

reflexivo y dialégico dentro de un marco ético y epistemologico en el que los

individuos cuestionan sus propios pensamientos y los de los demas. Este proceso,
bajo la influencia de la pedagogia filoséfica, fomenta la autonomia intelectual y la
capacidad de transformar la realidad a través de la educacion.

De forma convergente, Morancho (2025) lo conceptualiza como una
habilidad racional y ética para emitir juicios informados mediante la evaluacién de

la informacion, los argumentos y el contexto. Esta habilidad sustenta la toma de
decisiones informadas y la participacién democratica.

Desde la perspectiva de la psicologia cognitiva, el pensamiento critico no es
tanto una habilidad independiente como un proceso de toma de decisiones basado
en la evidencia. Esta vision se ajusta a la tradicidon filoséfica racionalista, que
considera la razén como el principio supremo que guia tanto el pensamiento como

la accion. Ambos campos requieren una evaluacion cuidadosa y exhaustiva de la
informacion disponible, reconociendo que el sujeto debe considerarse un actor
cognitivo responsable, las funciones cognitivas se manifiestan en el pensamiento,
mientras que la filosofia se convierte en una actividad intelectual especifica.

Por lo tanto, el pensamiento critico no solo es un componente fundamental
de la toma de decisiones racionales, sino que también refuerza su posicién en la
psicologia cognitiva, conecta el pensamiento teérico con la aplicacion practicay, de

este modo, aumenta su valor practico en todos los ambitos profesionales.
Lopez (2023) denomina el pensamiento critico como un enfoque racional

basado en competencias y habilidades, que sintetizan la l6gica, la experiencia y las
pruebas persuasivas. En un contexto de sobrecarga informativa y la constante

evolucion del conocimiento, permite a las personas cultivar la comprension y la
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conciencia tanto de sus capacidades cognitivas personales como de sus

competencias sociales.
Desde la perspectiva pedagogica, Garcia et al. (2022) presentan al

pensamiento critico como un proceso metacognitivo activo que abarca habilidades,
actitudes y conocimientos que permiten reflexionar detenidamente y juzgar de

manera reflexiva. Destacan que estas capacidades de razonamiento no solo son
fundamentales para transformar las realidades personales y sociales, sino que
también constituyen competencias basicas de toda persona, fortalecidas mediante
el debate, la colaboracion y la practica educativa.

En ese mismo sentido, Veladzquez et al. (2024) enfatizan que el pensamiento
critico es una competencia clave en la educacion que permite a los estudiantes

analizar, reflexionar y tomar decisiones informadas en diversos contextos. Su

desarrollo, sin embargo, supone un reto constante que requiere la implementacion
de estrategias de ensefianza innovadoras y enfoques pedagdgicos que fomenten

el andlisis profundo y la reflexion compleja.

En ese sentido, se define al pensamiento critico como la capacidad que
integra habilidades, capacidades y/o dimensiones centradas en el analisis de
informacion, elaboracion de inferencias y la formulacién de juicios fundamentados.
Por tanto, es un proceso activo y reflexivo en el que la persona analiza, interpreta
y evalua, con el propésito de arribar a conclusiones validas que posibilitan la toma

de decisiones informadas; es decir, trasciende el mero ejercicio logico y se
constituye como una herramienta que potencia la autonomia del sujeto y la
capacidad de comprender y actuar en su realidad.

2.2.1. Elementos del Pensamiento Critico

En lo que respecta a elementos, tenemos diversas perspectivas, por
ejemplo, para Paul y Elder (2003) plantean ocho elementos conocidos como:
propdsito, preguntas, adquisicibn de la informacion, inferencias, supuestos,

conceptos, implicancias y, consecuencias y punto de vista. En contraste, Facione
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(2007) y Méster Sevilla (2023) plantean elementos que ayudan al desarrollo del
pensamiento critico, los cuales son:

Andlisis. El analisis es entendido como la determinacion de las conexiones reales
e hipotéticas entre afirmaciones, preguntas, conceptos y otras formas de expresar
creencias, juicios, experiencias, argumentos, informaciébn u opiniones. La
explicacion y la evaluacion critica de los supuestos que subyacen a estas relaciones

mejoran la calidad y la exhaustividad del andlisis, reforzando asi el desarrollo del
pensamiento critico (Gutiérrez, 2024).

Otros autores también incluyen examinar las ideas, detectar y analizar
argumentos como algunas subhabilidades que se requieren en el analisis fuentes
de informacién.

Interpretacion. Es un proceso en el que, basandose en informacion previamente
analizada, se emite una opinibn manteniendo una posicién epistemolégicamente
neutral que fomenta la reflexion sisteméatica sobre su relevancia. En otras palabras,
durante este proceso, se expresa la comprension del significado y relevancia de la

informacion recepcionada. En este nivel, la interpretacion funciona como una

operacion légica que determina si la generalizacion o la conclusion esta

debidamente fundamentada en las pruebas disponibles y si es relevante para una
accion concreta.

Algunos autores sefialan ademas las subhabilidades que se requieren para
este proceso, entre las cuales se encuentran la categorizacién, la decodificacion de
la informacién brindada y aclaracion del objetivo de esta, haciendo referencia
incluso a la aplicacion de procedimientos estadisticos necesarios para llegar a
conclusiones fundamentadas y basar las decisiones. Inferencia. La inferencia es
definida como la extraccién de conclusiones firmemente ancladas en las pruebas
disponibles. A partir de la formulacién de hipétesis alternativas, se requiere
identificar conexiones légicas, contrastar evidencias y operar razonadamente hasta

alcanzar juicios finales. Ello va ligado a la deduccion, la cual se define como el
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proceso de reconocer y verificar los elementos necesarios para derivar
consecuencias validas, formular conjeturas, examinar la informacion pertinente y
extraer conclusiones a partir de datos, principios, evidencias, opiniones, conceptos
u otras formas de representacion.

Entre las habilidades aplicadas durante este proceso, figuran el
cuestionamiento critico de las pruebas, la generacion de alternativas explicativas,
la formulacion de conclusiones argumentadas, la interpretacion rigurosa, la
autorregulacion metacognitiva y el razonamiento deductivo (Gutiérrez, 2024).

Evaluacion. Este se pone en préactica al verificar y valorar la veracidad de la
informacion que se esta recibiendo. Esta verificacién constituye la base para la
toma de decisiones ldgicas. Por lo tanto, la evaluacion se considera como la
valoracion sistematica de la fiabilidad de las declaraciones u otras representaciones
gue narran o describen percepciones, experiencias, situaciones, juicios, creencias
u opiniones, asi como del grado de precision l6gica de las relaciones concluyentes
reales o hipotéticas que vinculan declaraciones, descripciones, preguntas u otras
formas de representacion.

En este proceso, también se busca identificar aquellos aspectos y factores
gue hacen que un determinado autor pueda ser considerado confiable respecto al
toépico que se estd abordando. Ademas de juzgar y verificar la logica de sus
argumentos; si estos son pertinentes y si son aplicables a todas las situaciones.

Argumentacion. Este proceso se puede definir como la habilidad y
capacidad de presentar los resultados obtenidos a partir del analisis, razonamiento
e inferencia de la informacion revisada. En otras palabras, es lograr presentar a
otros una vision completa de los textos revisados Ello permite a la persona explicar
y justificar el razonamiento obtenido, haciendo uso de evidencias, conceptos y
criterios para presentar un conocimiento sdlido.

Este proceso implica la sintesis de las ideas derivadas del andlisis y la

evaluacion posteriores, con el fin de poder elaborar argumentos fundamentados. Y,
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algunas de las sub-habilidades que requiere este proceso son la descripcion, la

justificacion y la defensa de las explicaciones obtenidas.

Autorregulacion. Un elemento fundamental del pensamiento critico es la
capacidad de supervisar y controlar nuestros propios patrones de pensamiento.
Esto significa ser conscientes de los pensamientos y suposiciones que nos llevan a

una conclusién. Ser desconfiado con todo es tan perjudicial como aceptar
ciegamente cualquier idea, incluso las nuestras propias. Cuando somos
conscientes de nuestros prejuicios, podemos ir mas alla de las opiniones simplistas,
buscar informacion fiable y, finalmente, llegar a conclusiones mas soélidas y
verdaderas. Esta autorregulacion cognitiva nos permite examinar, confirmar o
corregir nuestro propio razonamiento, lo cual es fundamental para una buena toma

de decisiones.
La autorregulacion se manifiesta en dos habilidades esenciales: la

autoinvestigacion y la autocorreccion. Es un proceso de autoanalisis constante.
Esta supervision consciente nos permite revisar nuestro trabajo, detectar errores 'y,
si es necesario, cambiar de opinion.

Flexibilidad. Para fomentar el pensamiento critico, es crucial mantener la
mente abierta y considerar otras perspectivas. Al hacerlo, nos permitimos evaluar
diferentes alternativas y opiniones, lo que enriquece nuestra comprension del
mundo. Un claro ejemplo es cuando alguien asume que el ejercicio fisico no
contribuye a un cuerpo sano. Si esa persona se niega a escuchar otras posturas,
como la de que el deporte es fundamental tanto para la salud mental como fisica,

nunca podra descubrir los beneficios que la actividad fisica podria traer a su vida.
Escuchar y analizar diferentes puntos de vista es fundamental para nuestra
capacidad de raciocinio, ya que nos desafia a cuestionar nuestras propias
creencias. Al considerar otras ideas, podemos ampliar nuestros horizontes,
encontrar nuevas soluciones y evitar caer en sesgos que limitan nuestro desarrollo

personal. La verdadera fortaleza del pensamiento critico radica en la humildad de
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reconocer que no poseemos la verdad absoluta y que siempre hay algo nuevo que
aprender de los demas.
Solucion de problemas. Un punto de partida importante para resolver

cualquier problema es identificar con precision la situacion y sus causas. Al dedicar
tiempo a analizar y resumir el conflicto, puede sentar las bases para una discusion
razonable. Este paso es crucial, ya que una comprension clara del problema

permite generar ideas mas eficaces y encontrar soluciones 6ptimas. Solo a través
de una comprension integral de lo que esta sucediendo y por qué puede avanzar

de manera consistente hacia una solucion.

Ademas de identificar la situacién, es importante ser capaz de explicar sus
conclusiones de manera coherente. Esto implica presentar el panorama completo
y justificar sus conclusiones con pruebas, métodos y criterios claros.

Explicar no solo nos permite comunicar nuestras ideas de manera convincente, sino
gue también nos obliga a examinar nuestros argumentos y refinar nuestro

pensamiento, haciendo que el proceso de llegar a conclusiones sea transparente y
bien fundamentado.
2.2.2. Dimensiones del Pensamiento Critico
Al evaluarse el pensamiento critico, existen diversas formas y enfoques para
hacerlo, por habilidades, elementos, caracteristicas y dimensiones; puesto que este

constructo abarca una amplia gama de habilidades cognitivas, y es importante tomar
en cuenta la edad y el nivel cognitivo de los participantes para escoger la mejor forma

de evaluarlo.

Por esta razén, en el presente estudio, orientado a estudiantes de nivel
secundario, se opté por emplear las dimensiones propuestas por Paul y Elder (2014),
dado que estas ofrecen una estructura clara, pertinente a las caracteristicas
cognitivas y formativas de los adolescentes. Estas dimensiones permiten una
valoracion significativa del pensamiento critico en esta etapa, facilitando tanto su

comprension como su aplicacion en el ambito educativo.
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Entonces, las cuatro dimensiones propuestas Paul y Elder, asi como también
adaptadas por Valencia (2021) son las siguientes:

Dimensidon de analizar la informacion. Antes de tener en cuenta los datos,
hay que evaluar si son relevantes, completos y fiables, tanto a nivel profesional como
personal. El pensamiento critico requiere recopilar y comunicar pruebas con claridad,
imparcialidad y precision. Por lo tanto, se debe verificar si la informacion es relevante
para el tema, adecuada para el propdsito y tratada de manera coherente, evitando
el sesgo derivado del interés personal.

Esta dimension incluye también la capacidad de identificar los temas
principales, distinguir las ideas fundamentales de las secundarias o complementarias
y reconocer la estructura interna, los objetivos, los subtemas, las conclusiones y
otros componentes de un texto, a fin de determinar la contribucién especifica de cada

elemento al argumento general.

Dimension de inferir implicancias y/o consecuencias. Cada linea de
razonamiento tiene consecuencias, y cada decision conduce a resultados que una
persona con pensamiento critico debe anticipar, rastrear y evaluar sistematicamente.
Esta tarea requiere anticipar las consecuencias l6gicas directas e indirectas de los
juicios expresados, identificar las amenazas potenciales antes de que se
materialicen y presentar con precision la cadena de consecuencias que se derivan
de ellas.

Consciente de que esta cadena es potencialmente infinita, la persona reflexiva
reconoce que cualquier terminacion prematura del analisis es una fuente de error;
por lo tanto, la calidad del pensamiento se mide en parte por la capacidad de explicar
y justificar todas las consecuencias relevantes.

Esta operacion va mas alla de la lectura literal: requiere sacar conclusiones e
interpretar informacién oculta, comparar ideas para identificar similitudes y

diferencias, sintetizar las tesis principales y reformularlas en un lenguaje claro y
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comprensible, asegurando asi una comprension profunda y una toma de decisiones
consciente.
Dimension de proponer alternativas de solucién. Todos los procesos de

pensamiento se basan en ciertas perspectivas. Si estas perspectivas son limitadas,
contradictorias 0 se basan en informacion errébnea, pueden convertirse en fuentes
potenciales de sesgo. Las personas que poseen habilidades de pensamiento critico
examinan sus propios supuestos fundamentales, amplian sus horizontes cognitivos
y contrastan sistematicamente sus propias posiciones con puntos de vista opuestos.

A través de este proceso, establecen un marco de referencia claro,
internamente coherente, amplio, flexible y racionalizado. Esta tarea implica analizar
problemas complejos, combinar el pensamiento critico y creativo para desarrollar
soluciones alternativas y emplear estrategias y herramientas adecuadas para
evaluar estas opciones. Esto garantiza la formulacion de soluciones razonables y
equitativas a los retos que se plantean.

Dimensién de argumentar una posicion. Este aspecto se aborda desde un
punto de vista que, si es limitado, contradictorio o basado en informacién sesgada.
Los pensadores criticos examinan sus propios supuestos, amplian sus horizontes
cognitivos y comparan su posicibn con puntos de vista opuestos mediante una
reconstruccion favorable, contraejemplos y la explicacion de supuestos implicitos,

con el fin de adoptar una estructura amplia, flexible y fundamentada, que esté
claramente definida y sea internamente coherente.

Se desarrolla en la argumentacion dialdgica la formulacién de premisas «a
favor» y «en contra», la evaluacion comparativa de las pruebas y el uso estratégico
de los recursos argumentativos que respaldan lo aceptado, lo que constituye el nivel
mas alto de pensamiento critico.

2.2.3. Importancia del Pensamiento Critico
Actualmente, se necesita que las personas desarrollen habilidades del

pensamiento critico para tomar decisiones en cualquier situacién que se presente en



31

su vida cotidiana. Chavez y Romero (2021) sefialan que en la educacion los
estudiantes con pensamiento critico desarrollan habilidades como la autonomia,
autorregulacion y reflexion, que mejoran su aprendizaje, al aplicar la teoria en la
practica mediante la discusion de las diversas perspectivas.

El pensamiento critico es una competencia fundamental en la educacion

moderna, ya que permite a los estudiantes analizar y evaluar la informacion, utilizarla
de manera adecuada y tomar decisiones responsables y basadas en pruebas. En
este sentido, el pensamiento critico es una herramienta esencial no solo en el ambito
académico, sino también en la vida cotidiana, ya que mejora la capacidad de
distinguir entre diversas perspectivas y proponer soluciones a problemas complejos.

Como enfatizan llbay y Espinosa (2024), el desarrollo del pensamiento critico
y la capacidad de resolucion de problemas es fundamental para la educacion
contemporanea. Esto se debe a que fomenta la formacién de individuos capaces de
abordar los retos sociales de forma autbnoma, creativa y con discernimiento.

En sintesis, el pensamiento critico es una habilidad esencial que permite
mejorar la calidad del pensamiento mediante el andlisis reflexivo de situaciones, la
autorregulacion del aprendizaje, la construccion de opiniones fundamentales y la
resolucion de problemas, como proponen los autores mencionados. El desarrollo de
este tipo de pensamiento favorece la autonomia, reflexion y participacion ciudadana

informada, al permitir emitir juicios sustentados y proponer soluciones viables.

2.3. Aprendizaje Basado en Problemas

El Aprendizaje Basado en Problemas es una metodologia de aprendizaje
innovadora creada por el médico Howard Barrows en 1986, quien la aplicoO por
primera vez en la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de McMaster
en Canada. Esta metodologia fue creada por la necesidad de plantear una nueva
forma de ensefianza que lograra forjar en los estudiantes un conocimiento mas

solido, satisfaciendo las demandas de la préactica profesional.
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Barrows (1986, citado por Duran-Llaro & Julca-Asto, 2022) define al ABP
como un meétodo de ensefianza-aprendizaje basado en el principio de usar

problemas para adquirir e integrar conocimientos, con el objetivo de plantear
soluciones para dichas problematicas. Ello se relaciona con la definicion brindada
por los autores base de la investigacion, Landa & Morales (2004, citado por Carbajal,
2024), quienes sefialan que el ABP es una estrategia de ensefianza-aprendizaje
Cuya caracteristica principal es poner al estudiante en el centro del aprendizaje.
Otros autores definen al ABP desde diferentes enfoques, como Velazquez et

al. (2021), quien menciona que "El ABP es un proceso activo de aprendizaje que
funciona a través de la solucién de problemas relacionados con la interaccion del

hombre y su medio ambiente". Ademas, menciona que los principios basicos en el
ABP son el lograr que los estudiantes identifiquen, describan, analicen y logren
resolver los problemas planteados, ello mediante la interaccion constante entre los
estudiantes y el acompafiamiento constante del docente.

Por otro lado, Sifuentes (2024), define al ABP como una metodologia
educativa en la cual los estudiantes asumen un rol activo durante su proceso de

aprendizaje, construyendo y aplicando su conocimiento con el propdsito de resolver
una problematica cercana a su realidad mediante la interaccion con sus pares. Es
por ello, que el aprendizaje mediante la aplicacion de esta metodologia se convertiria
en un aprendizaje autodirigido.

La misma forma, Duefias (2007, citado por Coronel, 2023), considera que el
ABP es un enfoque pedagogico en el que aplican diversas metodologias y didacticas
en el proceso de ensefianza aprendizaje. Ello permite que los estudiantes
construyan, en cada paso, un conocimiento sélido y significativo. De la misma forma,
Guaman y Espinosa (2022) mencionan que el ABP tiene como principal enfoque
utilizar problematicas reales, del contexto cercano del estudiante, que promuevan un
desarrollo cognitivo mas completo, fomentando el trabajo en equipo, la autonomia

del estudiante es su proceso de aprendizaje, el desarrollo de un pensamiento
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autonomo, la colaboracion y la responsabilidad; capacidades que seran puestas en
practica para lograr enfrentar los desafios y las problematicas propuestas por el
docente.

Esta diferencia entre las definiciones de los autores evidencia la existencia de

diversos términos para referirse el ABP, como método, metodologia, enfoque o
proceso. Ante ello, en la investigacion se ha adoptado el término “metodologia” que,
segun Rangel (2014, citado por Lascano, 2024), una metodologia es "un conjunto
de estrategias, técnicas y herramientas empleadas en el proceso ensefianza,
aprendizaje”.
2.3.1. Enfoque Pedagodgico del Aprendizaje Basado en Problemas

La investigacion esta fundamentada en dos teorias principales. En primer

lugar, la teoria de la experiencia formulada por Dewey en 1910 que sefala que los
principales problemas de la educacion durante el siglo XX partian de la concepcion

del estudiante como un ser para "moldear", un objeto inactivo que solo necesitaba el

estimulo externo para adquirir conocimiento. Asi que, en contraposicion, Dewey
planteé la importancia de la accion directa del estudiante sobre su propio proceso de
aprendizaje. Ademas de entender a los pensamientos y los conocimientos como los
instrumentos que estudiantes haran uso para resolver situaciones problematicas que

encuentren en su entorno.

Relacionado con ello, recalcaba la importancia de su principal concepto: la
experiencia, que, segun Dewey (1910, citado por Espinar & Vigueras, 2020), abarca
cosas positivas como la conciencia, y aspectos negativos, como la incertidumbre, la
ignorancia y aquellas situaciones incomprensivas del universo, aspectos que
enriquecen los conocimientos. Este proceso de experiencia, Dewey lo relaciona con
un proceso dinamico, ya que mencionaba que estaba referido al "intercambio de un
ser vivo con su medio ambiente fisico y social”, tanto en los aspectos positivos como
los negativos, primando siempre el acercamiento del estudiante a la realidad en la

gue vive.
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Por otro lado, otra teoria fundamental para la investigacion es la teoria
constructivista propuesta por Vygotsky. Con esta teoria, Vygotsky (1986, citado por
Garcia, 2020) explica que el aprendizaje se basa en la relacion del estudiante con
Su entorno, y es en este proceso de interaccion en el cual se observan las conductas
de sus semejantes y, dependiendo de los efectos de estos comportamientos, la
conducta es reforzada o desechada. Es por ello que el aprendizaje depende mucho
del entorno en el que se desarrolla, ya que la realidad se percibe, se organiza y se
le da sentido dependiendo de las capacidades fisicas, del estado emocional, las
condiciones sociales y culturales de cada individuo.

Entonces, ambas teorias le dan fundamento a la metodologia del ABP, ya
gue, en primer lugar, esta metodologia fomenta el aprendizaje mediante el analisis
de situaciones problematicas del contexto cercano del estudiante, con el cual pueden
reconocer cuales son los temas en los que tienen conocimiento y aquellos en los que
no lo tienen. Ello se relaciona directamente con la teoria de la experiencia propuesta
por Dewey.

Y, en segundo lugar, la metodologia del ABP fomenta un aprendizaje

colaborativo al resolver las situaciones problematicas, buscando la contrastacion de

ideas entre los estudiantes y permitiendo obtener una perspectiva mucho mas amplia

sobre el problema; lo que se relaciona con la teoria constructivista propuesta por
Vygotsky.

2.3.2. Caracteristicas del Aprendizaje Basado en Problemas

El ABP ha sido descrito en la literatura como una metodologia que combina

principios del constructivismo con estrategias activas de ensefianza, permitiendo que
los estudiantes aprendan a partir de situaciones significativas. A continuacion, se
presentan las principales caracteristicas del ABP segun diferentes autores.

Esta centrado en el estudiante, puesto que toma un rol activo en su proceso de

aprendizaje identificando los conocimientos que necesita para resolver el problema e
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investigando la informacion necesaria (Coronel et al., 2023; Marra et al., citado por
Luy — Montejo, 2019; Morales y Landa, 2004; Suarez y Castro, 2022).

Esta centrado en el problema, dado que los contenidos y habilidades han de
ser aprendidas y organizadas alrededor de problemas reales auténticos y

significativos (Marra et al., citado por Luy — Montejo, 2019; Morales y Landa, 2004;
Suarez y Castro, 2022).

Esta auto direccionado, ya que demanda a los estudiantes asumir la
responsabilidad de identificar los objetivos de aprendizaje, planificar el recojo de la
informacion, realizar la busqueda en fuentes de informacion confiables y procesar e
integrar la informacion consultada (Marra et al., citado por Luy — Montejo, 2019;
Mendoza et al., 2024; Morales y Landa, 2004; Suarez y Castro, 2022).

Es autorreflexivo, porque propicia que los estudiantes monitoreen su
aprendizaje para ajustar sus estrategias y/o técnicas que le ayuden a mejorarlo (Marra

et al., citado por Luy — Montejo, 2019).
Implica el trabajo colaborativo, que se estimula con el intercambio, dialogo y

discusién entre los miembros del equipo de trabajo, provocando asi que todos los
integrantes participen activamente del proceso de investigacion y resolucion del

problema planteado (Marra et al., citado por Luy — Montejo, 2019).

Se aplica el andamiaje del docente, que actia como orientador y facilitador al
modelar y guiar los procesos de razonamiento, de busqueda e integracién de
informacion, facilitar los procesos grupales formulando preguntas para indagar sobre
la exactitud, pertinencia y profundidad de analisis de la informacién (Marra et al.,

citado por Luy — Montejo, 2019; Mendoza et al., 2024).

2.3.3. Fundamentacion Curricular

El Ministerio de Educacién (Minedu) plantea que el estudiante debe ser el
protagonista de su propio aprendizaje. Para lograrlo, los docentes deben seguir las

pautas del Curriculo Nacional, que establece los roles de cada uno, asi como los
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métodos de evaluacion y el proceso de ensefianza - aprendizaje para fomentar el

desarrollo de habilidades y capacidades en los estudiantes, convirtiéndolos en

personas competentes.
El Minedu (2016) expone que el Curriculo Nacional es el marco curricular

nacional que incluye el Perfil de Egreso de los estudiantes de la Educacion Basica.
Ademas, abarca los enfoques transversales, los conceptos clave y la progresion de
los aprendizajes desde el comienzo hasta el final de la escolaridad, proporcionando
asi una guia integral para el proceso educativo.

El Curriculo Nacional (2016) establece el enfoque por competencias, la cual
se centra en el desarrollo integral del estudiante. Este enfoque busca preparar a los
estudiantes para enfrentar los desafios del mundo actual, enfatizando el desarrollo
de habilidad cognitivas, socioemocionales y practicas. Asimismo, se establece el
enfoque del area de Ciencias Sociales, el de la Ciudadania activa, el cual busca
desarrollar en los estudiantes una conciencia critica, asi como fomentar su
compromiso con el bienestar comun y la construccion de una sociedad justa y
democratica.

Por otro lado, el Curriculo Nacional esta enmarcado en las corrientes
constructivistas, las cuales plantean que “el conocimiento es construido por el sujeto
gue aprende y por la interaccion con personas con diferentes niveles de

pensamiento, de tal forma que su mutua influencia acaba produciendo aprendizaje”
(Minedu, 2016).

El Minedu (2016) sefala que se “...) promueve la innovacion vy

experimentacion de nuevas metodologias y practicas de ensefianza en las

instituciones y programas educativos que garanticen la calidad en los resultados de

aprendizaje” (p. 10). En ese sentido, el ABP es una alternativa que puede ser
implementada, pues es una metodologia que logra integrarse en diversas areas

curriculares para la mejora del aprendizaje. Para lograrlo, los docentes deben
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aplicarlo de manera continua en sus respectivas areas; ademas, de estar preparados
y capacitados para su adecuada implementacion en las aulas.
2.3.4. Proceso de Ensefianza y Planificacion del ABP

Para la aplicacion del ABP en las aulas, se debe de tener en cuenta una serie
de pasos. En primer lugar, se debe comenzar planificando la sesion de aprendizaje

bajo la metodologia del ABP. En la planificacion, Morales y Landa exponen que se
debe tener claridad de los objetivos de aprendizaje reflejados en el propdésito de la
sesion, el numero de estudiantes para la organizacion del trabajo colaborativo, la
generacion del conflicto cognitivo para motivar a los estudiantes y el tiempo
disponible para las actividades de la metodologia.

La metodologia se centra en la colaboracion y cooperacion entre estudiantes

para construir sus aprendizajes, generando que todos los miembros del grupo
desarrollen habilidades interpersonales, participen en las actividades disefiadas y
adquieran conocimientos necesarios para solucionar el problema (Morales y Landa,
2004). En otras palabras, mientras mas se potencien estas habilidades los
estudiantes lograran enfrentar la problematica de manera mas asequible, y en
consecuencia lograr aprendizajes significativos.

El propdsito del ABP es que se establezca “una metodologia orientada a

promover el desarrollo intelectual, cientifico, cultural y social del estudiante” (Morales
y Landa, 2004). De igual manera, Khairani, et al. (2020) sustentan que esta

metodologia busca estimular el pensamiento de alto nivel en los estudiantes. Estos
autores coinciden en gue los estudiantes deben de desarrollar habilidades de orden

superior y conciencia metacognitiva, siendo conscientes de lo que aprenden; es
decir, que no se centra en la memorizacion de datos.

Para la adecuada implementacion el ABP, se necesita modificar el proceso de
enseflanza - aprendizaje, redefiniendo los objetivos, el propdsito y actividades de
aprendizaje, asi como modificar los roles del estudiante y del docente. En el caso de

los docentes, implica una transicion hacia roles orientados a facilitar el aprendizaje y
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guiar a los estudiantes, en lugar de impartir conocimientos. Por su parte, los
estudiantes deben de asumir un rol activo en su proceso de aprendizaje,
desarrollando habilidades de autoaprendizaje y capacidades de investigacion,
analisis y trabajo colaborativo.

Didactica del ABP. Es necesario que los docentes tengan interés constante

en la exploracion y aplicacion de diversas estrategias, técnicas y/o actividades para

poder enriquecen el proceso de ensefianza. Por ello, es importante conocer que
cada herramienta pedagogica posee un propésito especifico: como presentar
informacion clara y coherente, estructurar y organizar el conocimiento, fomentar la
colaboracion e interaccion de los estudiantes o estimular la reflexion de los conceptos

aprendidos. Estas sin duda, son insumos importantes en la labor docente para lograr
el propdsito previsto y por ende las competencias.
Por otro lado, es importante considerar que las sesiones de aprendizaje deben

responder a los momentos pedagdgicos. Cada sesion tiene actividades de inicio,
desarrollo y cierre: “La estructura logica de la mediacion docente en la sesion de

aprendizaje comprende: actividades de inicio, de desarrollo y de cierre” (Minedu,

2013, pp. 58 y 59).

En primer lugar, Minedu (2013) indica que “las actividades de inicio tienen
como propdsito comunicar a los estudiantes lo que aprenderan en la sesién, activar
o movilizar sus saberes previos, que serviran como enlace puente para la
construccion de los nuevos aprendizajes” (p. 59). Esta etapa es trascendental en el
ABP, ya que los estudiantes se encuentran por primera vez con el problema, y el
docente recoge los saberes previos, se realiza un analisis del problemay se plantean
las primeras bases para su resolucion.

Minedu (2013) sefiala que, en las actividades de desarrollo, el docente
acompafa, guia, orienta, explica y proporciona informaciéon al estudiante, para

ayudarle a construir el aprendizaje. Para ello, utiliza un conjunto de estrategias y
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materiales que facilitan la construccién de los nuevos conocimientos (p. 59). Es
importante tomar en cuenta que, en las actividades de desarrollo, los estudiantes

son protagonistas activos de su propio aprendizaje. En el ABP se evidencia cuando
los estudiantes obtienen y comparten informacion en los grupos de trabajo y

presentan los resultados.

Por ultimo, Minedu (2013) sostiene que “en la actividad de cierre se promueve

la metacognicién como parte del aprendizaje orientado al mejoramiento continuo de

los desempefios que evidencian los estudiantes en el desarrollo de las capacidades”

(p. 59). En el ABP se aplica la reflexion de lo aprendido al identificar las fortalezas y
debilidades del trabajo realizado.

En sintesis, el Aprendizaje Basado en Problemas es una metodologia
centrada en el estudiante, que promueve el desarrollo de habilidades mediante la
resolucion de problemas reales y significativos, con el docente como facilitador. Se
fundamenta en la teoria de la experiencia de Dewey y la constructivista de Vygotsky.
El ABP fomenta la investigacion, el trabajo colaborativo, la autorreflexion y la
autonomia del estudiante. Ademéds, se alinea con el enfoque por competencias del
Curriculo Nacional, que busca formar estudiantes criticos, activos y comprometidos

con su realidad.

CAPITULO lll: MARCO METODOLOGICO

El presente capitulo aborda el enfoque metodolégico que orienta la
investigacion, precisando el paradigma, nivel, tipo y disefio adoptados, asi como las
variables, técnicas e instrumentos utilizados para la recoleccion y analisis de datos.
Por otra parte, se detallan la poblacion y muestra de estudio, y las técnicas e
instrumentos aplicados, las consideraciones éticas, y las limitaciones encontradas

durante el proceso investigativo, con el proposito de asegurar el rigor cientifico.
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3.1. Paradigma, Nivel, Tipo y Disefio Metodologico

El paradigma se define como "una guia filosofica y tedrica a la que puede
afiliarse el investigador, sobre cémo se pueden aplicar los diferentes métodos y
herramientas en el campo de la investigacion para el descubrimiento de nuevos
conocimientos” (Mejia, 2022).

Por lo tanto, la presente investigacion se inclina hacia el paradigma positivista,
dado que, parte de una realidad concreta y utiliza métodos cuantitativos (como el
cuestionario) y el andlisis estadistico para obtener resultados objetivos; como lo
reafirman Miranda & Ortiz (2020) al sefialar que, el paradigma positivista parte de un
enfoque hipotético-deductivo que se destaca por concebir el conocimiento como un
proceso sistematico y medible, esto exige separar las percepciones subjetivas de los
investigadores para generar principios y leyes sustentados en disefios
metodoldgicos propios de las ciencias exactas (p. 8).

La teoria positivista al permitir que los fendmenos son medibles respalda el
enfoque cuantitativo, que segun Cejas et al. (2023) pretende recoger y analizar datos
cuantitativos para comprobar las hipotesis previamente formuladas. Ademas,
maneja una muestra para extender los resultados a toda la poblacién previamente
definida.

El presente estudio tiene un nivel experimental, el cual estd orientado a
establecer relaciones de causalidad entre variables, a través de la manipulacion
controlada de una de ellas (variable independiente) y la observacion de los cambios
producidos en la otra (variable dependiente), con el fin de comprobar hipétesis y
generar evidencias empiricas validas.

De este modo, el disefio de la investigacion es cuasiexperimental, el cual esta
orientado a manipular una variable de manera intencional para determinar su efecto
en la variable dependiente, como lo precisa Medina & Matos (2025) al sefialar que,
el tipo cuasiexperimental se caracteriza por presentar grupos de experimentacion y
de control, y de la manipulacion de una variable para observar su efecto en una

variable dependiente (p. 72). Es decir, que el grupo experimental tiende a pasar por
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un proceso de intervencion, mientras que el grupo de control no recibe ninguna
intervencién, permitiendo comparar los resultados obtenidos.

El tipo de investigacion es aplicada porque utiliza aprendizajes adquiridos para
ejecutar y organizar la practica investigativa. Por otro lado, Medina & Matos (2025)

resaltan que con este tipo de investigacion “busca resolver problemas practicos y

generar conocimientos que puedan ser utilizados para mejorar la

calidad de vida o resolver problemas sociales” (p. 16).

A continuacion, se representa el disefio de esta investigacion, la cual se

constituye de dos grupos con caracteristicas similares:

GE = Grupo experimental (3° A)
GC = Grupo de control (3° B)
X = Tratamiento aplicado
01,03 = Observacion antes del tratamiento (pre-test)
02,04 = Observacion después del tratamiento (pos-test)
3.2. Objetivos de Investigacion

3.2.1. Objetivo General

Comprobar la eficacia de la aplicacion del Aprendizaje Basado en Problemas
en el incremento del nivel de pensamiento critico en el area de Ciencias Sociales, en
los estudiantes de secundaria del tercer grado “A” en una instituciéon educativa del

distrito de EI Agustino, UGEL 05.

3.2.2. Objetivos Especificos

- Determinar la eficacia de la aplicacion del Aprendizaje Basado en Problemas
en el incremento del nivel de la dimension del pensamiento critico “analizar la
informaciéon” en los estudiantes de secundaria del tercer grado “A” de
secundaria en una institucion educativa del distrito de El Agustino, UGEL 05

- Determinar la eficacia de la aplicacién del Aprendizaje Basado en Problemas
en el incremento del nivel de la dimension del pensamiento critico “inferir
implicancias y/o consecuencias” en los estudiantes de secundaria del tercer

grado “A” en una institucion educativa del distrito de El Agustino, UGEL 05.
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- Determinar la eficacia de la aplicacion del Aprendizaje Basado en Problemas
en el incremento del nivel de la dimensién del pensamiento critico “proponer
alternativas de solucion” en los estudiantes de secundaria del tercer grado “A”
en una institucién educativa del distrito de El Agustino, UGEL 05.

- Determinar la eficacia de la aplicacion del Aprendizaje Basado en Problemas
en el incremento del nivel de la dimension del pensamiento critico “argumentar

su posicion” en los estudiantes de secundaria del tercer grado “A” en una
institucion educativa del distrito de El Agustino, UGEL 05.

3.3. Hipotesis de Investigacion
3.3.1. Hipotesis General

La aplicacion del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) incrementa el nivel del

pensamiento critico en los estudiantes de secundaria del tercer grado “A” en una

institucion educativa del distrito de El Agustino, UGEL 05.

3.3.2. Hipotesis Nula
La aplicacion del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) no incrementa el nivel del
pensamiento critico en los estudiantes de secundaria del tercer grado “A” en una
institucion educativa del distrito de El Agustino, UGEL 05.

3.3.3. Sub-hipétesis

La aplicacion del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) incrementa el nivel
de la dimension del pensamiento critico “analizar la informacion” en los estudiantes
de secundaria del tercer grado “A” en una instituciéon educativa del distrito de El
Agustino, UGEL 05.

La aplicaciéon del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) incrementa el nivel
de la dimension del pensamiento critico “inferir implicancias y/o consecuencias” en
los estudiantes de secundaria del tercer grado “A” en una institucién educativa del
distrito de EI Agustino, UGEL 05.

La aplicacion del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) incrementa el nivel
de la dimension del pensamiento critico “proponer alternativas de solucién” en los

estudiantes de secundaria del tercer grado “A” en una institucion educativa del distrito

de El Agustino, UGEL 05
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La aplicacion del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) incrementa el nivel
de la dimension del pensamiento critico “argumenta su posicion” en los estudiantes

de secundaria del tercer grado “A” en una institucién educativa del distrito de El
Agustino, UGEL 05.
3.4. Operacionalizacion de las Variables

Segun Oyola (2021), una variable se define como “una caracteristica, cualidad
o propiedad observada que puede adquirir diferentes valores y es susceptible de ser

cuantificada o medida en una investigacion” (pp. 90)

En base a esta definicion, en la investigacion se desarrollaron las siguientes
variables:

Variable dependiente: Pensamiento critico

Definicion conceptual: Segun los psicologos Paul & Elder (citado por Vargas

& Infante, 2019) el pensamiento critico es la actitud de los individuos para profundizar
su nivel de pensamiento mediante la aplicacién de diversas habilidades.

Definicidbn operacional: En el pensamiento critico, se ponen en practica
habilidades tales como el andlisis, el cuestionamiento, la investigacion, el
planteamiento de soluciones, entre otros. Ademas, como mencionan los autores, el
pensamiento critico es "autodirigido, autodisciplinado, autorregulado, y
autocorregido”. Estas dimensiones pueden ser evaluadas a través de un
cuestionario.

Tabla 1 Dimensiones e indicadores del cuestionario del Pensamiento Critico

Dimensiones Indicadores items

Identificar ideas principales de un texto.

Identificar la situacién problematica de un caso.

Analizar Reconocer en un caso los sujetos involucrados y sus

informacion 1,2,3,4

acciones.
Determinar las causas y consecuencias del problema
planteado en un caso.
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Deducir implicancias

Establecer correspondencia entre implicancias y
Inferir implicancias

. sujetos involucrados en el problema. 5,6, 7
y/o consecuencias

Plantear implicancias y/o consecuencias en relacion
con la informacion analizada.

Proponer Establecer coherencia entre alternativas y problema.

alternativas de Crear alternativas posibles de realizar. 8,9, 10

solucioén .,
Involucrar su entorno cercano con relacion al tema.

Asumir postura a favor o en contra con relacion al

Argumenta su tema.

posicion Exponer las razones de la postura asumida. 11, 12,13

Sustentar Ideas y conclusiones expuestas.

Fuente: Elaboracion propia

Variable independiente: Aprendizaje Basado en Problemas
Definicion conceptual: Segun Barrows (1986, citado por Duran & Julca, 2020),
el ABP es un método de aprendizaje basado en el principio de usar problemas para

adquirir conocimientos.

Definiciébn operacional: EI ABP, segun Landa & Morales (2004, citado por

Carbajal, 2023), es una metodologia de ensefianza-aprendizaje cuya caracteristica
principal es poner al estudiante en el centro del aprendizaje y busca desarrollar

habilidades del pensamiento complejo en los estudiantes a través de diversas

actividades de aprendizaje agrupadas en 8 pasos.

Los pasos para la implementacion del ABP en las sesiones de aprendizaje
segun Landa & Morales (citado por Caamafio, 2019) son ocho:

1° Leer y analizar el escenario de la problematica, donde el estudiante se
encuentra por primera vez con el problema y discute su comprension inicial con los
integrantes de su equipo de trabajo.

2° Realizar una lluvia de ideas, donde el equipo expresa sus conocimientos
previos sobre las teorias o hipétesis que consideran como posibles causas del
problema o las soluciones potenciales. Posteriormente, estas ideas se enumeran

para su posterior evaluacion y seleccién durante el transcurso de la investigacion.
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3° Hacer una lista de aquello que se conoce, donde los estudiantes generan
una relacion que recopila sus conocimientos sobre la problemética planteada.
Luego, comparten esta lista con sus comparieros para identificar puntos en comun
y asi consolidar la idea que represente el consenso del grupo.

4° Hacer una lista de aquello que se desconoce, los estudiantes identifican lo
gue desconocen del problema y que consideran necesario investigar para generar

propuestas de solucion. En este sentido, formulan preguntas basadas en conceptos
gue les ayuden a aclarar sus dudas mediante la busqueda de informacion pertinente.

5° Hacer una lista de aquello que se necesita saber para resolver el problema,
el equipo realiza una lista de acciones que ejecutaran para la resolucién del

problema, para ello planifican estrategias de investigacion.

6° Definir el problema, el equipo pretende resolverlo teniendo en cuenta las
hipotesis y las ideas que han planteado y con las que se ha conceptualizado el

problema.
7° Obtener informacion, el equipo de trabajo se encarga de seleccionar,
organizar, analizar, recopilar e interpretar la informacion obtenida de diversas

fuentes. El docente proporciona diversas fuentes de informacién para que los
estudiantes puedan ubicar la informacion relevante y posteriormente compartirla con

sus comparfieros. Este proceso permite al equipo aclarar dudas y profundizar en la
comprensién de la problematica planteada.

8° Presentar resultados, el equipo presenta y discute las recomendaciones,
inferencias, predicciones y cualquier otro aspecto que consideren pertinente para la
resolucién del problema. Esto se realiza a través de la elaboracion de un informe o
una exposicion donde exponen sus hallazgos y conclusiones, facilitando asi la
comunicacion y colaboracion en la busqueda de soluciones.

Estos pasos son ejecutados en cada sesion de aprendizaje, ya que ello

permite a los estudiantes realizar cada uno de ellos de manera reflexiva y analitica,

dandoles momentos de compartir el conocimiento con sus comparieros y poder



46

recibir la retroalimentacion del docente de manera permanentemente, lo que
finalmente llevara a un aprendizaje significativo.

3.5. Poblacién, Muestray Muestreo

La poblacion considerada para el estudio incluyé a todos los estudiantes de

3° grado de secundaria de una institucion educativa del distrito de El Agustino,
conformada por 110 estudiantes, de ambos sexos, repartidos en 4 secciones (A, B,

Cy D). La muestra elegida fueron 57 estudiantes de las secciones “A” y “B” del grado
mencionado anteriormente, correspondientes al grupo experimental y al grupo de

control. Esta seleccion especifica de la muestra permite enfocarse en un grupo
representativo, lo que es crucial para la validez y relevancia de los resultados de la
investigacion.

Segun el Programa Curricular de Secundaria del Minedu (2016), los
estudiantes de tercero de secundaria oscilan entre las edades de 14 y 15 afios vy,
segun Piaget (1994, citado por Gutiérrez, 2021), estos estudiantes se encuentran en
la etapa de las operaciones formales, la cual se caracteriza por la habilidad de pensar
de manera abstracta. Ademas, de razonar acerca de hipétesis o proposiciones,
logrando obtener conclusiones a partir de la informacién investigada.

Por otro lado, se vuelven mas creativos, y empiezan a desarrollar un sentido
de pertenencia mas fuerte, buscando asumir responsabilidades como futuros
ciudadanos. Ademas, empiezan a cuestionarse constantemente sobre la
organizacion de diversos aspectos de su vida, lo que genera en ello un interés mayor
por las experiencias cientificas, promoviendo el desarrollo de habilidades
investigativas.

En comparacion con la teoria evolutiva, lo observado durante el desarrollo de
las sesiones de aprendizaje, la mayor parte de los estudiantes carecen de un
pensamiento critico adecuado, ya que les cuesta analizar informacion, deducir las

causas y consecuencias de un tema abstracto, argumentar correctamente su
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posicion critica ante un tema de interés y proponer soluciones a una problematica de
manera creativa.

La investigacion emplea un muestreo de tipo no probabilistico por
conveniencia, el cual se caracteriza segun Requena (2014, citado por Coronado &
Mercado, 2021) por seleccionar a los individuos segun su accesibilidad,
disponibilidad y viabilidad.

La eleccidon de este tipo de muestreo responde a criterios practicos y éticos
propios del contexto educativo, en el que no es posible trabajar con una asignacién
aleatoria de los estudiantes para cada grupo. Cedefio (2023) sefala que, este tipo
de muestreo es aceptado en estudios educativos, dado que, no es posible controlar
totalmente la asignacion de los sujetos, pero se busca observar el efecto de una
intervencion.

3.6. Técnicas e Instrumentos

Para la investigacion, se considerd la técnica de la encuesta elaborando el

instrumento de un cuestionario, que, segun Katz et al. (2019), permite recoger datos

sobre multiples temas de los individuos o grupos estudiados.

El instrumento pasé por un arduo proceso de validacion a cargo de un grupo
de expertos (3 expertos de la Escuela de Educaciéon Superior Pedagogica Publica

Monterrico y 2 expertos de instituciones externas) para lo cual se realizé la matriz del
instrumento. De este proceso de validacion, se concluyd, por todos los expertos
solicitados, que el instrumento propuesto era relevante, coherente y claro,
indicadores clave para evaluar la validacion.

Luego de la validacién, el instrumento paso por la prueba piloto, la cual fue
realizada por un grupo de 10 estudiantes del tercer grado C de secundaria de una
institucion educativa del distrito de Lima. Los resultados de la prueba piloto fueron
fundamentales para desarrollar la confiabilidad aplicando el Alfa de Cronbach para
demostrar la coherencia interna entre la variable, las dimensiones y los items. Al

aplicar este indice estadistico, se obtuvo como resultado una escala de 0.819, el
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cual marca una alta consistencia entre los items del instrumento, lo que lo hace un
instrumento altamente confiable.

Para la organizacion y procesamiento de los datos, se utilizo el programa de
software Excel, el cual facilitd la agrupacion y estructuracion de los datos de manera

ordenada. Para el analisis, se adopto la técnica del analisis descriptivo, puesto que

proporcioné tablas y graficas que presentaron los resultados de manera

comprensible; demostrando de manera visual el impacto del ABP en el incremento
de nivel del pensamiento critico.

Para llevar a cabo el contraste de hipétesis, se utilizé el procedimiento
estadistico de la prueba T de Wilcoxon, que examina las diferencias entre dos
muestras relacionadas y determina el nivel de significancia del test aplicado. Con
base en los resultados obtenidos, se decide si se rechaza o se acepta la hipotesis
formulada.

3.7. Anadlisis y Procesamiento de la Informacion

En el marco de la realizacibn de esta investigacion, se requirieron dos
procedimientos para el andlisis y el procesamiento de los datos.

En primer lugar, se utilizé la estadistica descriptiva, segun Medenhall et al.
(2010, citado por Sucasaire, 2021), es una rama de la estadistica que ayuda a
proporcionar los datos de un conjunto de observaciones y evaluaciones. Lo que
incluye el uso de gréficos, tablas de frecuencia y medidas de tendencia central, de
dispersion y de forma, los cuales sirvieron para ordenar y resumir los resultados
obtenidos a partir de la aplicacion del instrumento de investigacion.

En segundo lugar, se utilizo la estadistica inferencial, debido a que permitié
establecer conclusiones sobre la poblacion a partir de los resultados obtenidos en la

estadistica descriptiva (Medenhall et al., 2010, citado por Sucasaire, 2021). En esta
estadistica se utilizo la prueba de hipétesis, considerando las de tipo paramétricas y

no paramétricas. En esta investigacion, se us6 la prueba no paramétrica de
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Wilcoxon, ello porque la distribucion de los datos se da de manera asimétrica; es

decir, "no se aproxima a una distribucion normal” (Ortega et al., 2021).

3.8. Consideraciones Eticas

Las consideraciones éticas son fundamentales para asegurar que el estudio
se realice de manera responsable, respetuosa y justa, protegiendo los derechos y el
bienestar de los participantes. Es por ello, que en cada momento de la investigacion
realizada se desarroll6 de acuerdo a todos los valores, principios y normas éticas
pertinentes. Esto incluye el cumplimiento de los principios éticos establecidos en la
Declaracion de Helsinki y en el Protocolo de resguardo de la integridad cientifica y
propiedad intelectual de la EESPPM, que cuenta con su resolucién directoral (RD
N°0341-2024-EESPPM-DG). Como prueba de ello, se han incluido los formatos de
asentimiento informados y permisos institucionales en los anexos del trabajo de
investigacion.

Los principios éticos aplicados durante el desarrollo de la investigacion fueron
los siguientes:

Consentimiento informado. Uno de los aspectos mas importantes al

momento de realizar una investigaciébn con menores de edad son los procesos de
consentimiento informado. Para ello, en un primer momento, se realizé una reunion
con los padres de familia o tutores legales para informarles y explicarles el proceso
de la investigacion, la metodologia a aplicar y los beneficios que traeria su aplicacion
al desarrollo de sus aprendizajes. A partir de ello, tuvieron la oportunidad de hacer
preguntas y aclarar cualquier duda, para luego aceptar la aplicaciéon de metodologia.

También se solicito el asentimiento informado de los estudiantes, para que
puedan estar informados de los procesos que se iban a llevar a cabo durante la

investigacion. Por lo tanto, se les explico e informo de la evaluacion y la metodologia
gue se iba a aplicar, momento donde tuvieron la oportunidad de hacer preguntas y
aclarar dudas. A partir de ello, llenaron un formato de asentimiento informado, donde

se demostro su voluntad y consentimiento para participar en el estudio.
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Respeto a la autonomia de los participantes. De la mano con el principio

del consentimiento informado, en esta investigacion se promovio el respeto a la
autonomia de cada uno de los participantes. Ello porque, con el proceso del
asentimiento informado, los estudiantes fueron informados de todo el proceso
investigativo y, a partir de la comprension total del objetivo y las actividades a

realizar, aceptaron de manera voluntaria participar en el estudio.
Trasparenciay la honestidad. En el desarrollo de la investigacion uno de los

principios éticos base fue la transparencia y la honestidad, lo cual se puede ver
reflejado en la comunicacién veraz de los procedimientos, limitaciones y resultados
del estudio. Todo ello en beneficio de la sociedad educativa y las futuras

investigaciones a realizar.
Principio de integridad cientifica. A la par con el principio de transparencia

y honestidad, cada uno de los integrantes del equipo investigador actué con

rigurosidad y compromiso en cada una de las fases del desarrollo de la investigacion.

3.9. Limitaciones

La investigacidn presento diversas limitaciones en ambitos como el disefio de

la investigacion, la recolecciéon de los datos y la generalizacion de los resultados.

En primer lugar, con respecto al disefio de la investigacion, hubo una
limitaciébn con el muestreo de la poblacién, ya que, por motivos de conveniencia
practica, se realiz6 un muestreo de tipo no probabilistico; lo que limita la validez
externa de los resultados. Sin embargo, el estudio funciona como base para futuras
investigaciones.

En segundo lugar, con respecto a la recoleccion de datos, hubo limitaciones
para tener todos los datos en las evaluaciones realizadas, ello porque hubo
participantes que no asistieron a la aplicacion del pretest y del postest. Sin embargo,
la ausencia de estos datos no afect6 en el procesamiento de los mismos, ya que no

fueron considerados en este proceso.
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En tercer lugar, existi6 una limitacion relacionada con el tiempo disponible
para la implementacién de la metodologia, ya que solo se contd con 12 semanas
para la aplicacion de la metodologia. Los resultados obtenidos se basan en un
periodo de tiempo relativamente breve, lo que causa que los hallazgos no sean

necesariamente aplicables a largo plazo. A pesar de esta restriccion, el impacto

observado en estas sesiones brindé una base sdlida para inferir la potencial

efectividad de la metodologia del ABP si se aplica durante un periodo mas

prolongado.

CAPITULO IV: RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Resultados

En este capitulo se presentan los resultados correspondientes de las
evaluaciones pre y postest en el grupo experimental, tomando como referencia la

aplicaciéon de la metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas durante

10 semanas consecutivas en una institucién educativa del distrito de El Agustino.
Estos datos permitieron el posterior contraste y aprobacién de las hipétesis de la

presente investigacion.

Por lo mencionado, se describen los resultados obtenidos a partir de la
aplicacion de la prueba de Pensamiento Critico para los estudiantes del 3er. grado
de secundaria, en la cual se midi6 el nivel de desarrollo del pensamiento critico en
sus cuatro dimensiones: analizar informacion, inferir implicancias y/o consecuencias,

proponer alternativas de solucidon y argumentar su posicion.

4.1.1. Resultados Descriptivos

En este apartado, se presentan los datos descriptivos del nivel de
pensamiento critico y sus componentes, tanto en el grupo experimental como el de
control, antes y después de la aplicacién de la metodologia Aprendizaje Basado en

Problemas.
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Tabla 2 Datos estadisticos descriptivos de la variable Pensamiento Critico

Minimo Maximo

Media Desviacio C.V.
n

Grupo control pretest 8 27 16,97 5,10 30,05%
Grupo control postest 8 32 18,97 4,98 26,25%
Grupo experimental 10 35 20,69 6,50 38,30%
pretest

Grupo experimental 15 32 25,65 5,21 20,31%
postest

Fuente: Elaboracion propia

tienen una puntuacion promedio de 16,97, asi el grupo de control en el postest
obtuvo una puntuacién promedio de 18,97. También se observa en el grupo
experimental su puntuacién promedio en el pretest es de 20,69 y finalmente el grupo

experimental en el postest obtuvo una puntuacion promedio de 25,65. Esto permite
sefialar que el rango del grupo al que se le aplicé la metodologia del ABP tuvo un

incremento significativo en la variable Pensamiento Critico, en relacién al grupo de

En la tabla 2 se observa que los resultados del pretest en el grupo de control

control.

35

30

20

15

10

Pensamiento Critico

I Grupo experimental [l Grupo control

Figura 1. Comparacién entre el grupo experimental y el grupo de control en la prueba

postest en la variable del Pensamiento Critico
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En la figura 1 se aprecia que las puntuaciones promedio del grupo
experimental postest son mayores a las del grupo de control postest, los resultados
alcanzados por los estudiantes del grupo de control en su mayoria se ubican por
debajo del promedio. Mientras que, en el grupo experimental dichos puntajes se
ubican por encima del promedio.

Segun la tabla 2 y la figura 1 se observan diferencias significativas en funcion
a la aplicacion del programa de intervencion.

Tabla 3 Datos estadisticos descriptivos de la dimensién Analizar informacion

Minimo ~ M&ximo Media Desviaci6 C.V.

n
Grupo control pretest 2 9 6,68 1,94 29,04%
Grupo control postest 4 10 7,39 1,65 22,29%
Grupo experimental 4 10 7,96 1,37 17,21%
pretest

Grupo experimental 5 10 7,08 1,09 15,44%
postest

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 3 se observa que los resultados del pretest en el grupo de control

tienen una puntuacion promedio de 6,68, asi el grupo de control en el postest obtuvo
una puntuacion promedio de 7,39. También se aprecia al grupo experimental cuya
puntuacién promedio en el pretest es de 7,96 y finalmente el grupo experimental en

el postest obtuvo una puntuacion promedio de 7,08. Esto permite sefalar que el
rango del grupo al que se le aplicé la metodologia del ABP no tuvo un incremento

significativo en la dimension Analizar informacién, en relacién al grupo de control.
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Figura 2. Comparacion entre el grupo experimental y el grupo de control en la prueba

postest en la dimensidén Analizar informacion

En la figura 2 se aprecia que las puntuaciones promedio del grupo

experimental postest son menores a las del grupo de control postest. Los

resultados alcanzados por los estudiantes del grupo de control en su mayoria

se ubican por arriba del promedio. Mientras que, en el grupo experimental

dichos puntajes se ubican por debajo del promedio.

Segun la tabla 3 y figura 2 no se observan diferencias significativas

en funcion a la aplicacion del programa de intervencion.

Tabla 4 Datos estadisticos descriptivos de la dimension Inferir implicancias y/o

consecuencias

Minimo ~ Maximo Media Desviaci6 C.V.
n

Grupo control pretest 1 9 4,61 1,82 39,45%
Grupo control postest 2 9 5,13 1,67 32,52%
Grupo experimental 3 8 5,08 1,13

pretest 22,23%
Grupo experimental 4 10 7,23 1,75 24,21%
postest

Fuente: Elaboracién propia
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En la tabla 4 se observa que los resultados del pretest en el grupo de
control tienen una puntuacién promedio de 4,61, asi el mismo grupo de
control en el postest obtuvo una puntuacion promedio de 5,13. También se
observa al grupo experimental cuya puntuacién promedio en el pretest es de
5,08 y finalmente el grupo experimental en el postest obtuvo una puntuacion
promedio de 7.23. Esto permite sefialar que el rango del grupo al que se le
aplicé la metodologia del ABP tuvo un incremento significativo en la
dimensién de Inferir implicancias y/o consecuencias, en relacion al grupo de

control.

Inferir implicancias y/o consecuencias
12

M Grupo experimental [l Grupo control

Figura 3. Comparacién entre el grupo experimental y el grupo de control en la prueba

postest y la dimension Inferir implicancias y/o consecuencias

En la figura 3 se aprecia que las puntuaciones promedio del grupo
experimental postest son mayores a las del grupo de control postest, los
resultados alcanzados por los estudiantes del grupo de control en su mayoria
se ubican por debajo del promedio. Mientras que, en el grupo experimental
dichos puntajes se ubican por encima del promedio.

Segun la tabla 4 y figura 3 se observan diferencias significativas en

funcidén a la aplicacion del programa de intervencion.
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Tabla 5 Datos estadisticos descriptivos de la dimension Proponer alternativas de
solucion

Minimo Maximo Media Desviacio C.V.

n
Grupo control pretest 0 9 3,06 2,25 73,42%
Grupo control postest 0 8 3,48 2,22 63,70%
Grupo experimental 1 9 .
pretest 3,65 2,15 58,92%
Grupo experimental 0 9 5,77 2,30 39,92%
postest

Fuente: Elaboracion propia
En la tabla 5 se observa que los resultados del pretest en el grupo de control
tienen una puntuacion promedio de 3,06, asi el mismo grupo de control en el postest
obtuvo una puntuacioén promedio de 3,48. También se observa al grupo experimental
cuya puntuacion promedio en el pretest es de 3,65 y finalmente el grupo experimental

en el postest obtuvo una puntuacién promedio de 5,77. Esto permite sefialar que el
rango del grupo al que se le aplicé la metodologia del ABP tuvo un incremento
significativo en la dimension Proponer alternativas de solucion, en relacién al grupo

de control.

Proponer alternativas de solucion

[ary
o

O N W A 00 O N O O

M Grupo experimental [l Grupo control

Figura 4. Comparacioén entre el grupo experimental y el grupo de control en la prueba

postest en la dimensién Proponer alternativas de solucién
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En la figura 4 se aprecia que las puntuaciones promedio del grupo
experimental postest son mayores a las del grupo de control postest. Sin embargo,
los resultados alcanzados por los estudiantes del grupo de control en su mayoria se

ubican por encima del promedio. Mientras que, en el grupo experimental dichos
puntajes se ubican de manera homogénea del promedio.
Segun la tabla 5 y figura 4 se observan diferencias significativas en funcién a

la aplicacion del programa de intervencion.

Tabla 6 Datos estadisticos descriptivos de la dimension Argumentar su posicion

Minimo ~ Maximo Media  Desviacio C.V.

n

Grupo control pretest 0 6 2,74 1,77 64,54%
Grupo control postest 0 7 3,10 2,02 65,31%
Grupo experimental 0 10 .
pretest 4,00 2,90 72,46%
Grupo experimental 2 10 5,58 2,04 36,63%
postest

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 6 se observa que los resultados del pretest en el grupo de control

tienen una puntuacion promedio de 2,74, asi el mismo grupo de control en el postest
obtuvo una puntuacion promedio de 3,10. También se observa al grupo experimental
cuya puntuacién promedio en el pretest es de 4,00 y finalmente el grupo experimental

en el postest obtuvo una puntuacion promedio de 5,58. Esto permite sefialar que el
rango del grupo al que se le aplicé la metodologia del ABP tuvo un incremento

significativo en la dimension Argumentar su posicion, en relacion al grupo de control.
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Argumentar su posicion
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M Grupo experimental [l Grupo control

Figura 5. Comparacion entre el grupo experimental y el grupo de control en la prueba postest

en la dimensién Argumentar su posicién

En la figura 5 se aprecia que las puntuaciones promedio del grupo
experimental postest son mayores a las del grupo de control postest. Los resultados
alcanzados por los estudiantes del grupo de control en su mayoria se ubican por

debajo del promedio. Y ocurre de la misma manera en el grupo experimental, donde

dichos puntajes se ubican igualmente por debajo del promedio.
Segun la tabla 6 y figura 5 se observan diferencias significativas en funcion a

la aplicacion del programa de intervencion.

4.1.2. Resultados de la Contrastacion de Hipoétesis

Tomando en consideracién la hipétesis general de la presente investigacion:
La aplicacion del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) incrementa el nivel del
pensamiento critico en los estudiantes de secundaria del tercer grado “A” de una
institucion educativa del distrito de El Agustino perteneciente a la UGEL 5; se

presentan a continuacion los resultados para la contrastacion de las hipotesis
propuestas.

En primer lugar, se presentan los resultados de los grupos experimental y de
control en la evaluacion del postest de la variable Pensamiento Critico y sus

respectivas variables.



59

Tabla 7 Prueba de hipotesis para la aplicacion de la metodologia ABP y la variable
Pensamiento Critico en la evaluacion postest

N Rango U Sig.
promedio (bilateral)
Grupo Experimental
26 38,15

165,00** 0,000136

Grupo Control 31

21,32
**Significativo al nivel de p<0,01
El valor U de Mann — Whitney es estadisticamente significativo al nivel de
p<0,01. Es decir, se puede afirmar que existe diferencia significativa entre los rangos
promedio de la variable de estudio en los estudiantes del tercer grado A y B del nivel

secundario de una institucién educativa del distrito de El Agustino.

Decision: Se acepta la hipétesis alterna y se rechaza la hipétesis nula.

Tabla 8 Prueba de hipoétesis para la aplicacion de la metodologia ABP y la
dimension Analizar informacion en la evaluacion postest

N Rango U Sig.
promedio (bilateral)
Grupo Experimental - -
26 23,73 203,00 0,3647
Grupo Control 31 33.42 ’

**Significativo al nivel de p<0,01

El valor U de Mann — Whitney es estadisticamente no significativo al nivel de
p<0,01. Es decir, se puede afirmar que no existe diferencia significativa entre los

rangos promedio de la dimension “Analizar informacion” en los estudiantes del tercer

grado A y B del nivel secundario de una institucion educativa del distrito de El
Agustino.

Decision: Se acepta la hipotesis nula y se rechaza la hipotesis alterna.
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Tabla 9 Prueba de hipoétesis para la aplicacion de la metodologia ABP y la
dimensién Inferir implicancias y/o consecuencias en la evaluacion postest

N Rango U Sig.
promedio (bilateral)
Grupo Experimental 26 36,92

197,00** 0,00008107
Grupo Control 31 22,35

**Significativo al nivel de p<0,01

El valor U de Mann — Whitney es estadisticamente significativo al nivel de
p<0,01. Es decir, se puede afirmar que existe diferencia significativa entre los rangos
promedio de la dimension “Infiere implicancias y/o consecuencias” en los estudiantes
del tercer grado A y B del nivel secundario de una institucion educativa del distrito de
El Agustino.

Decision: Se acepta la hipoétesis alterna y se rechaza la hipétesis
nula.

Tabla 10 Prueba de hipotesis para la aplicacion de la metodologia ABP y la
dimension Proponer alternativas de solucion en la evaluacion postest

N Rango u Sig.
promedio (bilateral)
Grupo Experimental 26 35,16
278,00** 0,0006105
Grupo Control 31 22,03

**Significativo al nivel de p<0,01

El valor U de Mann — Whitney es estadisticamente significativo al nivel de
p<0,01. Es decir, se puede afirmar que existe diferencia significativa entre los rangos
promedio de la dimension “Propone alternativas de solucion” en los estudiantes del
tercer grado A y B del nivel secundario de una instituciéon educativa del distrito de El
Agustino.

Decision: Se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hipétesis nula

Tabla 11 Prueba de hipoétesis para la aplicacion de la metodologia ABP y la
dimensién Argumentar su posicion en la evaluacion postest

N Rango U Sig.
promedio (bilateral)
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Grupo Experimental 26 35,81
226,00%* 0,00009728
Grupo Control 31 22,17

**Significativo al nivel de p<0,01

El valor U de Mann — Whitney es estadisticamente significativo al nivel de
p<0,01. Es decir, se puede afirmar que existe diferencia significativa entre los rangos

promedio de la dimension “Argumentar su posicion” en los estudiantes del tercer

grado A y B del nivel secundario de una institucion educativa del distrito de El

Agustino.

Decision: Se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hipétesis nula.
En segundo lugar, se presentan los resultados del grupo experimental en las

evaluaciones del pretest y del postest de la variable Pensamiento Critico y sus
respectivas variables.

Tabla 12 Prueba de hipoétesis para la aplicacion de la metodologia ABP y la
variable Pensamiento Critico del grupo experimental

N Rango Sumade Z Sig.
promedio rangos .
Asin.
(bilateral)
Rangos positivos 6 11,67 70
ABP Rangos negativos
(postest) - Empates 20 14,05 281
ABP 0 3.2171* 0.00129
(pretest) ’ 4
Total 26

**Significativo al nivel de p<0,01

El valor Z de la prueba de Wilcoxon, obtenido a partir de los rangos
establecidos por la diferencia entre las puntuaciones en el nivel de pensamiento
critico, de las evaluaciones postest y pretest, resultd ser estadisticamente
significativo al nivel de p<0,01. En virtud a este resultado, se establecen rangos
positivos en solo el 23,08% de los casos, lo cual indica que las puntuaciones
alcanzadas en el postest fueron notoriamente mayores que las del pretest en el

23,08% de los estudiantes participantes de la metodologia. Por tanto, existe
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evidencia suficiente para afirmar que la aplicacién de la metodologia "ABP" tuvo una
influencia significativa en el incremento del nivel del pensamiento critico en el grupo

experimental.

Decision: Se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hipotesis
nula.

Tabla 13 Prueba de hipotesis para la aplicacion de la metodologia ABP y la
dimension Analizar informacion del grupo experimental

N Rango Suma Z Sig.
promedio rangosde Asin.
(bilateral

)

Rangos positivos

5 11,63 186

ABP Rangos negativos 16 9,00 45 - 0.1781
(postest) - 2 6159*
ABP Empates .
(pretest) P 5
Total
26

**Sjignificativo al nivel de p<0,05

El valor Z de la prueba de Wilcoxon, obtenido a partir de los rangos
establecidos por la diferencia entre las puntuaciones en la dimensién “Analizar
informacion”, de las evaluaciones postest y pretest, resultd ser estadisticamente
significativo al nivel de p<0,05. En virtud a este resultado, se establecen rangos
positivos en solo el 19,23% de los casos, lo cual indica que las puntuaciones
alcanzadas en el postest fueron notoriamente mayores que las del pretest en el
19,23% de los estudiantes participantes de la metodologia. Por tanto, existe

evidencia suficiente para afirmar que la aplicacion de la metodologia "ABP" tuvo una
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influencia significativa en el incremento de la dimensién “Analizar informacion” en el
grupo experimental.

Decision: Se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hipétesis nula.

Tabla 14 Prueba de hipotesis para la aplicacion de la metodologia ABP y la
dimension Inferir implicancias y/o consecuencias del grupo experimental

N Rango Sumade Z Sig.
romedio rangos
P g Asin.
(bilateral
)
ABP Rangos positivos 2 3,00 6
(postest) - Rangos negativos 222 13,36 294 41 0.00004
ABP Empates 26 ’ 132
(pretest) Total

**Significativo al nivel de p<0,01

El valor Z de la prueba de Wilcoxon, obtenido a partir de los rangos
establecidos por la diferencia entre las puntuaciones en la dimension “Infiere
implicancias y/o consecuencias”, de las evaluaciones postest y pretest, resulté ser
estadisticamente significativo al nivel de p<0,01. En virtud a este resultado, se
establecen rangos positivos en solo el 7,69% de los casos, lo cual indica que las
puntuaciones alcanzadas en el postest fueron notoriamente mayores que las del
pretest en el 7,69% de los estudiantes participantes de la metodologia. Por tanto,
existe evidencia suficiente para afirmar que la aplicacion de la metodologia
"ABP" tuvo una influencia significativa en el incremento de la dimension “Infiere
implicancias y/o consecuencias” en el grupo experimental.

Decision: Se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hipétesis nula.

Tabla 15 Prueba de hipotesis para la aplicacion de la metodologia ABP y la
dimensién Proponer alternativas de solucién del grupo experimental

N Rango Suma Y4 Sig.
promedi de Asi
0 rangos sin.

(bilateral)
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Rangos positivos 7 7.43 52
ABP ’
Rangos negativos
(postest) - 18 15.17 273
ABP Empates . ’ 2,7246* 0.00643
(pretest) * 9
Total 26

**Significativo al nivel de p<0,01

El valor Z de la prueba de Wilcoxon, obtenido a partir de los rangos
establecidos por la diferencia entre las puntuaciones en la dimension “Propone
alternativas de solucion”, de las evaluaciones postest y pretest, resulté ser
estadisticamente significativo al nivel de p<0,01. En virtud a este resultado, se

establecen rangos positivos en solo el 26,92% de los casos, lo cual indica que las
puntuaciones alcanzadas en el postest fueron notoriamente mayores que las del
pretest en el 26,92% de los estudiantes participantes de la metodologia. Por tanto,
existe evidencia suficiente para afirmar que la aplicacion de la metodologia "ABP"
tuvo una influencia significativa en el incremento de la dimension “Propone
alternativas de solucion” en el grupo experimental.

Decision: Se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hipétesis nula.

Tabla 16 Prueba de hipotesis para la aplicacion de la metodologia ABP y la
dimensién Proponer alternativas de solucion del grupo experimental

N Rango Suma Z Sig.
promedi de .
0 rangos Asm.
(bilateral)
Rangos positivos 6 11,83 71
ABP Rangos negativos
(postest) - Empates 19 13,37 254
ABP 2,6487*
(pretest) 1 * 0.00808
Total 26

**Significativo al nivel de p<0,05

El valor Z de la prueba de Wilcoxon, obtenido a partir de los rangos
establecidos por la diferencia entre las puntuaciones en la dimension “Argumenta

su posicion”, de las evaluaciones postest y pretest, resultd ser estadisticamente



65

significativo al nivel de p<0,05. En virtud a este resultado, se establecen rangos
positivos en solo el 23,08% de los casos, lo cual indica que las puntuaciones
alcanzadas en el postest fueron notoriamente mayores que las del pretest en el
23,08% de los estudiantes participantes de la metodologia. Por tanto, existe

evidencia suficiente para afirmar que la aplicacion de la metodologia "ABP" tuvo

una influencia significativa en el incremento de la dimension “Argumenta su

posicion” en el grupo experimental.
Decision: Se acepta la hipétesis alterna y se rechaza la hipétesis nula.

En conclusion, se observa que en ambas lineas estadisticas hay una mejoria

significativa en el grupo experimental en la evaluacion del postest en comparacion

con los resultados del pretest y los resultados del grupo de control en el momento
de la evaluacién postest.

4.2. Discusion

En el presente apartado se muestra la explicacion del significado de los
resultados encontrados, producto del procesamiento de la informacion obtenida a

través del cuestionario empleado antes y después de la intervencion

pedagodgica utilizando la metodologia “Aprendizaje Basado en Problemas”.

El mencionado instrumento evalla el nivel de pensamiento critico de 57

estudiantes de 14 y 15 afios a través de casuisticas. La prueba esta constituida por
un total de 13 preguntas. Los resultados evidencian que el instrumento es fiable y

valido para la poblacion seleccionada, estudiantes del tercer grado de secundaria.

Se presenta también la discusion de los resultados encontrados a partir del

objetivo general: Comprobar la eficacia de la aplicacion del ABP en el incremento del
nivel de pensamiento critico en el area de Ciencias Sociales, en los estudiantes de
secundaria del tercer grado “A” de una institucidén educativa del distrito de El

Agustino. Considerando ademas los objetivos especificos que implican comprobar

la eficacia de la metodologia en las cuatro dimensiones del pensamiento critico. De



66

esta manera, se realizé un andlisis exhaustivo de los resultados para relacionarlo
con las bases tedricas y los antecedentes cientificos de esta investigacion.

La metodologia “Aprendizaje Basado en Problemas” consiste en enfrentar a
los estudiantes a un problema significativo real o simulado, el cual deben resolver a
partir del analisis, la investigacion en diversas fuentes confiables y el trabajo en
equipo. Este proceso se vio reflejado durante la implementacioén de la metodologia
aplicada al grupo experimental el cual incremento el nivel del pensamiento critico.

El analisis de los resultados de la investigacibn manifiesta que la
implementacion del Aprendizaje Basado en Problemas incide de manera significativa

en el incremento de nivel del pensamiento critico de los estudiantes del tercer grado

“A” de secundaria de una institucion educativa del distrito de El Agustino. A partir de
ello, también se ratifica que esta metodologia incide de manera significativa en sus
dimensiones especificas, tales como el analisis de informacion, infiere implicancias

y/o consecuencias, propone alternativas de solucién y argumenta su posicion. Estos
hallazgos respaldan la pertinencia del ABP como metodologia pedagogica para

incrementar el pensamiento critico en la totalidad de sus dimensiones.

Este hallazgo se relaciona con estudios previos como el de Marin et al. (2023),
cuyo objetivo fue mejorar el pensamiento critico mediante ABP en el area de Ciencia
y Tecnologia. El estudio se realiz6 bajo el enfoque cualitativo y centrado en
estudiantes de primer grado de secundaria, los resultados coinciden al reflejar que
la mayoria de los estudiantes mejoraron sus habilidades de pensamiento critico
como la interpretacion en un 60% en el nivel Logrado. Esto pone de manifiesto que
el ABP impacta de manera positiva en el pensamiento critico, y mas aun si se
implementa de manera oportuna durante los primeros grados del nivel secundario.

En la investigacion de Cangahuala et al. (2019), también se concluyé que la
aplicacion del ABP en estudiantes de quinto grado de secundaria incidié
significativamente en el aumento de nivel de pensamiento critico, logrando pasar de

un nivel medio-bajo a uno medio-alto. El estudio de enfoque cuantitativo, realizado
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en el area de Comunicacidon, comparte con el presente estudio el disefio
experimental y el uso del cuestionario para medir el nivel de pensamiento critico,
robusteciendo asi la validez del enfoque metodolégico empleado.

Por lo expuesto, se afirma que cuando los estudiantes son desafiados con
problemas auténticos y significativos, desarrollan habilidades complejas superando
la memorizacion de contenidos, y logrando pensar de manera critica. Por lo tanto,
se da una respuesta positiva a la pregunta de investigacion.

Por otra parte, a diferencia de las otras dimensiones evaluadas, la dimension
“Analizar informacion” no obtuvo un resultado estadisticamente significativo luego de

aplicar la metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas. Aunque se observaron
mejoras en algunos estudiantes, estas no fueron suficientes para afirmar que la
aplicacién de la metodologia del ABP impacta en esta dimensién. Este resultado
puede atribuirse a diversos factores, como la posible dificultad de los estudiantes
para trabajar con diversas fuentes de informacion, dificultad en la capacidad de
analisis de textos o datos, o incluso por limitaciones de tiempo de las sesiones
aplicadas.

Este resultado difiere con lo encontrado en Marin et al. (2023), quienes

hallaron que el 67% de los estudiantes se encontraba en proceso de desarrollar la

habilidad de analizar informacién tras aplicar el ABP en el primer grado de

secundaria. Sin embargo, el estudio fue de enfoque cualitativo, y puede que al
observarse de manera mas abierta (sin pruebas estandarizadas), se haya
interpretado el analisis de informacion de forma mas flexible. Por otra parte, también
pudo haber influido la edad de la muestra, ya que, al tratarse de estudiantes mas
jovenes, podrian haber mostrado mayor interés o apertura ante la implementacion
de la metodologia.

En el estudio de Albaran y Diaz (2021), realizado con un disefio

cuasiexperimental y donde su poblacién fueron estudiantes universitarios,
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concluyeron que hubo mejoras en el analisis de la informacion gracias a
metodologias activas como el ABP. Sin embargo, el nivel educativo mas avanzado
y la formaciéon previa en razonamiento verbal explican en parte por qué esos

resultados no son similares en el nivel secundario.

Estos hallazgos plantean una sugerencia importante para el campo educativo,
la metodologia no garantiza en su totalidad el desarrollo de la dimension “Analisis de

informacién”, puesto que esta dimension demanda habilidades complejas como la
organizacion, comparacion e interpretacion profunda de informacién. Para que el
ABP sea efectivo en esta dimension, se requiere, materiales de aprendizaje acuerdo
con el nivel de complejidad, mayor tiempo para su desarrollo y mas estrategias para

el analisis de fuentes.

En cuanto a la dimensién “Infiere implicancias y/o consecuencias”, los
estudiantes demostraron mejoras significativas. Es decir, cuando los estudiantes se
enfrentan con problemas contextualizados, desarrollaron la capacidad de inferir
consecuencias a partir de ciertas situaciones, aplicando inferencias justificadas. Por
lo tanto, se afirma que cuando los estudiantes se sienten motivados con una
problemética son capaces de identificar posibles implicancias y/o consecuencias a
corto, mediano y largo plazo.

Este hallazgo se relaciona con el estudio de Lopez (2022), enfocado en una
secuencia didactica sobre la contaminacién ambiental, concluyd que cuando los
estudiantes enfrentan problemas especificos, tienden a desarrollar habilidades para
plantear causas y efectos. Si bien su estudio no usé directamente el ABP, comparte
la l6gica del aprendizaje activo y contextualizado.

Este paralelismo conceptual respalda los hallazgos de la presente investigacion.

Este resultado valida al ABP como una metodologia eficaz para formar
estudiantes capaces de pensar en términos de consecuencias sociales, economicas,
politicas y culturales, lo cual es vital en areas como las Ciencias Sociales. El ABP

aporta al campo educativo al demostrar que la inferencia no se ensefia en forma
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aislada, sino dentro de contextos reales, y que la metodologia empleada facilita ese
proceso al promover el pensamiento hipotético.

Por otro lado, en la dimensién “Propone alternativas de solucion” nuestros

hallazgos demostraron que los estudiantes incrementaron el nivel de manera

significativa en su habilidad para proponer soluciones viables y coherentes a los
problemas abordados. Este resultado valida el tercer objetivo especifico, pues se
evidencio una transicion de respuestas superficiales a propuestas fundamentadas y

pertinentes.

En el estudio de Cangahuala et al. (2019), que trabaj6é con estudiantes de
secundaria, también identificaron un cambio en los niveles de pensamiento critico al
aplicar ABP, lo que incluyé la mejora en esta dimension, puesto que es fundamental
para el desarrollo del pensamiento critico. Ademéas, Chimoy (2022), en su
investigacion en el nivel educativo primario, presenta en sus resultados la eficacia
del ABP para potenciar el pensamiento critico, reafirmando que esta metodologia es
aplicable y efectiva en diversos contextos escolares.

Este hallazgo refuerza el valor del ABP como medio para que los estudiantes
desarrollen el pensamiento critico y creativo, particularmente en contextos
educativos que buscan formar ciudadanos capaces de actuar frente a desafios
actuales. Aporta al campo educativo al evidenciar que la dimension para proponer
soluciones no surge espontaneamente, sino que requiere experiencias significativas
como las que ofrece esta metodologia, dado que justamente se trabaja con
problemas significativos reales y/o contextualizados.

En relacion con la dimension “argumenta su posicién”, los resultados

obtenidos demuestran un resultado significativo en los estudiantes del tercer grado

“‘A” de una institucidn educativa del distrito de El Agustino tras la aplicacion del

Aprendizaje Basado en Problemas en comparacion al grupo de control.
A diferencia del diagndstico inicial, en el que predominaban opiniones simples

y respuestas poco justificadas, en el postest se evidencié que los estudiantes
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lograron estructurar argumentos sélidos, expresar sus puntos de vista con claridad y

respaldar sus opiniones mediante evidencias. Esto indica que, el cuarto objetivo
especifico se cumpli6 de manera afirmativa al comprobar que la metodologia
implementada del ABP incrementa el nivel de esta dimension.

Estos resultados se relacionan estrechamente con los hallazgos del estudio
de Albaran y Diaz (2021), quienes, en el contexto universitario, evidenciaron mejoras
significativas en el analisis de argumentos y el razonamiento verbal como
consecuencia de la aplicacion de metodologias activas como el ABP. Ambas
investigaciones confirman que metodologias centradas en el estudiante fomentan

habilidades de argumentacion, entendidas como el proceso de construir y defender

ideas con una base ldgica y critica. La comparacion de las investigaciones destaca
gue la habilidad de argumentar es transferible y desarrollable en distintos niveles

formativos cuando se emplean metodologias pedagdgicas adecuadas.

Asimismo, la investigacion de Cera & Morales (2022), centrada en el nivel
primario, sefial6 que el ABP mejora la comunicacion oral y escrita. Esta conclusion
complementa la nuestra, ya que la argumentacion critica implica necesariamente el
desarrollo del lenguaje con fines argumentativos. Los estudiantes no solo deben
tener una opinién, sino saber cémo expresarla, sustentarla y defenderla frente a
otros; habilidades que se fortalecen cuando trabajan en grupos, analizan casos
reales y participan en discusiones o simulaciones, como lo propone el ABP.

El desarrollo de esta dimension tiene importantes implicancias pedagogicas.
Argumentar no es una habilidad que surja de manera espontanea, sino que requiere
ser intencionadamente promovida mediante metodologias activas. Esta
investigacion demuestra que el ABP proporciona un contexto propicio para ello, dado
gue los estudiantes se enfrentan a problemas auténticos que exigen deliberacion,
didlogo y defensa de posturas. En este sentido, el ABP no solo mejora aprendizajes,

sino que forma ciudadanos criticos, con voz propia y capacidad de participacion
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democrética, lo cual es especialmente relevante en los desafios que demanda el
contexto actual.

Desde el campo de la didactica, esta evidencia contribuye a la reflexion sobre
la necesidad de replantear las practicas de ensefianza tradicionales, centradas en la

transferencia de contenidos; por aplicar la construccion activa del conocimiento y el

desarrollo del juicio critico.

CAPITULO V: CONCLUSIONES

1. La aplicaciéon de la metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas mejor6

significativamente el nivel de desarrollo del Pensamiento Critico en el grupo
experimental, en contraste con los resultados del grupo de control. Ello
demuestra que los estudiantes tienen mayor facilidad para analizar informacién
de fuentes diversas, inferir las consecuencias a largo plazo de una problemética
especifica, proponer alternativas de solucién viables y a corto plazo para resolver
las situaciones problematicas y argumentar su posicion ante un dilema de un
tema de interés publico de manera fundamentada.

2. Laaplicacién de la metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas no mejoré

significativamente el nivel de desarrollo de la dimension Analizar informacion en
el grupo experimental, en contraste con los resultados del grupo de control. Este

resultado pudo deberse a dificultades en las habilidades propias de los

estudiantes para trabajar con diversas fuentes de informacién o por limitaciones
de tiempo de las sesiones aplicadas.

3. La aplicacion de la metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas mejoré

significativamente el nivel de desarrollo de la dimension Inferir consecuencias

y/o implicancias en el grupo experimental, en contraste con los resultados del
grupo de control. Esto significa que los estudiantes son capaces de establecer
consecuencias en base a los sujetos involucrados en el problema, los efectos de

la misma de acuerdo a la informaciéon analizada.
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La aplicacion de la metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas mejord

significativamente el nivel de desarrollo de la dimension Proponer alternativas de

solucion en el grupo experimental, en contraste con los resultados del grupo de
control. Ello demuestra que los estudiantes logran establecer coherencia entre
las posibles alternativas y el problema, ademas que estas alternativas son
viables y que involucran al entorno cercano al estudiante.

La aplicacion de la metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas mejoro

significativamente el nivel de desarrollo de la dimensidon Argumentar su posicion

en el grupo experimental, en contraste con los resultados del grupo de control.
Esto quiere decir que los estudiantes pueden, de manera satisfactoria, asumir
una postura a favor o en contra son respecto a un dilema. Ademas, logran

exponer las razones de su postura asumida y sustentar sus ideas y conclusiones.

CAPITULO VI: RECOMENDACIONES

Proponer problemas que integren diversos conocimientos de las diferentes

areas académicas, es decir, buscar un enfoque interdisciplinar, ya que de esa
manera incrementaria las diferentes perspectivas, el fomento de las habilidades

criticas y la comprension y, relevancia de los problemas. Lo que en

consecuencia desarrolla el nivel del pensamiento critico de manera profunda y

tomando en cuenta diversos aspectos en beneficio del aprendizaje del

estudiante.

Involucrar alas TIC en la aplicacion de la metodologia pedagdgica, por ejemplo,
durante la aplicacion del ABP se utilizé constantemente la plataforma

"ClassDojo" para tomar la asistencia, lo que garantiza la optimizacion del
tiempo y la participacion precisa de los estudiantes presentes. También ayudo
a reconocer la participacion, lo que motivé a los estudiantes a involucrarse
activamente en las actividades de aprendizaje. El uso del detector de ruido

resultd ser una herramienta valiosa para autorregular el clima de aula, mientras
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que el creador de grupos en forma aleatoria permiti6 agrupar de diversas

formas a los estudiantes, asegurando que el estudiante aprendiera a interactuar
con sus diferentes compafieros. Ademas, facilito la participacion, organizacion
y el dinamismo durante el proceso la aplicacion del ABP.

Elaborar instrumentos de autoevaluacién y de coevaluacion. En relacién con la
autoevaluacion es importante que los estudiantes aprendan a autoevaluarse,
analizando aspectos de su aprendizaje en relacion con el pensamiento critico.
Ademas, se tendria que elaborar un instrumento de coevaluacion ya que en
esta metodologia es vital trabajar en grupos. Con dichos instrumentos los

estudiantes podrian evaluar su el proceso de aprendizaje.

La gestion de las instituciones educativas puede generar espacios de

capacitacion docente en lo que concierne a los disefios de problemas eficientes

que ilustren situaciones reales, actuales y de interés comun alineados a los
objetivos curriculares. Dicha capacitacion tendria que abordar el rol del docente

en el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes.

Incorporar mecanismos de retroalimentacion y monitoreo constante al finalizar
cada paso de la metodologia del ABP, verificando que cada actividad de
aprendizaje sea realizada de manera Optima y que se realicen ajustes segun
sea necesario. Cabe resaltar que durante la aplicaciéon de la metodologia se
aplicé la estrategia "Task" que sirvid para monitorear el progreso de manera
colectiva y conjunta. Gracias a esta estrategia se pudo observar cémo los

estudiantes avanzaban con sus tareas en cada paso.

Ademas, se pudo identificar rdpidamente si algun grupo necesitaba apoyo
adicional o si los grupos presentaban errores comunes que pudieran abordarse

en plenaria. En resumen, la estrategia result6 sumamente efectiva.
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Anexo 1: Matriz metodolégica
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Titulo de lainvestigacion

Aprendizaje Basado en Problema para Incrementar el Pensamiento Critico en Educacion Secundaria

Autores

Programa de estudios

Linea de investigacion

Asesora

+ Bellido Alva, Britney Marcela
* Huarcaya Caja, Pamela Sarita

+ Sifuentes Mamani, Ivan Enrique

Ciudadania y Ciencias Sociales

Innovacion y didactica

Huapaya Collado, Carmela Patricia

Problemas Objetivos Hipotesis Variables Dimensiones Marco Técnicas e Poblacién/muestra
metodolégico instrumentos
Problema General: Objetivo general: Hipotesis general: V Independiente:
¢En qué medida la| Comprobar la eficacia de la| La aplicacion del Leer y analizar el escenario del
aplicacion del Aprendizaje | aplicacién del Aprendizaje | Aprendizaje Basado en roblema i . Poblacion:
P P y P P J P X Aprendizaje Basado en P Para.d.lg.ma. :
Basado en Problemas | Basado en Problemas | Problemas (ABP) Probl Positivista Estudiantes del 3er
incrementa el nivel del | incrementa el nivel de | incrementa el nivel del rovlemas grado de secundaria
pensamiento critico en los | pensamiento critico en el | pensamiento critico en los Lluvia de ideas . de una institucion
estudiantes  del tercer | o _ estudiantes del tercer | Definicion conceptual: El Enfoque: educativa del distrito
grado “A” de secundaria de | &reade Ciencias Sociales, | g-a40 “A” de secundaria de cuantiatvo Técnica: de El Agusti
una institucion educativa | en los estudiantes del | una institucion educativa . Encuesta © gusine:
i : ABP, seglin Landa & Hacer una lista de aquello que ; Y
. ) tercer grado “A” de | del distrito de El Agustino q a Nivel:
del distrito de El Agustino, - Morales (2004) es un | se conoce L
secundaria de una : . L Explicativo . )
UGEL 057 eeae ) perteneciente la UGEL 05. | método de aprendizaje Instrumento: Muestra: Estudiantes
institucion - educativa ~ del basado en el principio de Cuestionario del 3er grado de
distrito de EI Agustino. usar problemas para Tipo: secundaria de las
Aplicada secciones Ay B de
adquirir conocimientos. una institucion
Hacer una lista de aquello que i istri
q q Disefio: educativa del distrito

Problema especifico 1:

¢En qué medida la
aplicacién del ABP
incrementa la dimension

Objetivo especifico 1:

Hipotesis nula:

La aplicacion del
Aprendizaje Basado en
Problemas  (ABP) no

se desconoce

Experimental

de El Agustino.




del pensamiento critico
“analizar la informacion” en
los estudiantes del tercer
grado “A” de secundaria de
una instituciéon educativa

1. Determinar la eficacia

de la aplicacion del
Aprendizaje Basado en

Problemas en el
incremento del nivel de la
dimension del

pensamiento critico de

incrementa el nivel del
pensamiento critico en los
estudiantes del tercer
grado “A” de secundaria de

Hacer una lista de aquello que
se necesita saber para
resolver el problema
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del distrito de EIl Agustino,
UGEL 05?

2. ¢En qué medida
la aplicacion del ABP
incrementa la dimension
del pensamiento critico

“inferir  implicancias y/o
consecuencias” en los
estudiantes del tercer
grado “A” de secundaria de
una institucién educativa

del distrito de El Agustino,
UGEL 05?

3. ¢En qué medida
la aplicacion del ABP
incrementa la dimension
del pensamiento critico

“proponer alternativas de
solucién” en los
estudiantes  del tercer
grado “A” de secundaria de

analizar informacion en los
estudiantes del tercer
grado “A” de secundaria de
una institucién educativa

del distrito de El Agustino.

2. Determinar la
eficacia de la aplicacion del
Aprendizaje Basado en

Problemas en el
incremento del nivel de la
dimension del

pensamiento critico de
inferir  implicancias y/o
consecuencias en los
estudiantes del tercer
grado “A” de secundaria de
una institucién educativa

del distrito de El Agustino.

3. Determinar la
eficacia de la aplicacion del
Aprendizaje Basado en

una institucion educativa

del distrito de El Agustino.

H. Especificas:

1. Laaplicacion

del
Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP)
incrementa el nivel de la
dimension del

pensamiento critico de
analizar informacion en los
estudiantes del tercer
grado “A” de secundaria de
una institucion educativa

del distrito de El Agustino.

2. Laaplicacion

del
Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP)
incrementa el nivel de la
dimension del

Definir el problema

Obtener informacion

Presentar resultados

VARIABLES

DIMENSIONES

V. Dependiente:

Pensamiento critico

Definicion  conceptual:
Segin Paul & Elder

(citado por Vargas,

2019), el pensamiento

critico es la actitud de los
individuos para
profundizar su nivel de
pensamiento mediante

Analizar informacién

ylo
Inferir  implicancias
consecuencias
de
Proponer
alternativas
solucién




una institucion educativa

del distrito de El Agustino,
UGEL 057

4. ¢En qué medida
la aplicacion del ABP
incrementa la dimension
del pensamiento critico
“argumentar su posicion”
en los estudiantes del
tercer grado “A” de
secundaria de una
institucion educativa del

Problemas en el
incremento del nivel de la
dimension del

pensamiento critico de
proponer alternativas de
solucién en los estudiantes
del tercer grado “A” de
secundaria de una
instituciéon educativa del
distrito de El Agustino

4. Determinar la
eficacia de la aplicacion del
Aprendizaje Basado en

pensamiento critico de
inferir  implicancias y/o
consecuencias en los
estudiantes del tercer
grado “A” de secundaria de
una institucion educativa

del distrito de El Agustino.

3. Laaplicacion

del
Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP)
incrementa el nivel de la
dimension del

pensamiento critico de
proponer alternativas de

la aplicacién de diversas

habilidades.

Argumentar su posicién
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distrito de EI Agustino,
UGEL 05?

Problemas en el incremento
del nivel de la dimensién del
pensamiento  critico  de
argumentar su posicion en
los estudiantes del tercer
grado “A” de secundaria de
una institucion educativa del

distrito de El Agustino.

solucion en los estudiantes
del tercer grado “A” de
secundaria de una
institucion  educativa  del

distrito de El Agustino.

4. La aplicacion  del
IAprendizaje Basado en
Problemas (ABP)

incrementa el nivel de la
dimension del pensamiento
critico  de argumentar
posicion en los estudiantes
del tercer grado “A” de
secundaria de una
institucion  educativa  del

distrito de El Agustino.
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Tabla de Especificaciones del Desarrollo del Pensamiento Critico

Objetivo Objeto de Dimensiones Indicadores Cantidad Tipo de item
estudio de items item

Comprobar la | Nivel del | Analizar Identificar ideas 1 Cerrada En la lectura anterior ¢, Cual es la idea principal del
eficacia  de la | pensamiento informacién principales de un texto texto?
aplicacion del critico Identificar la situacién Cerrada | ¢Cudl es la situacion problematica del caso?
Aprendizaje problematica de un 1
Basado en caso
Problemas vl Reconocer en un caso En el siguiente cuadro se mencionan los
incrementa el nive i ; .
de los sujetos involucrados . principales hechos del caso, coloca en la columna

pensamient y sus acciones. Abierta de laiizquierda a los sujetos responsables de cada
o critico en el area una de las acciones mencionadas.
de Ciencias : P — -

Determinar las causas y Identifica las principales causas y consecuencias
Sociales, en los i : . . .
N consecuencias del 1 Abierta | de la situacion descrita.
estudiantes del problema planteado en
tercer grado “A” de
. un caso.

secundaria de una . _ S— .

institucion Deducir implicancia. 1 Abierta ¢, Qué hubiera pasado si Luis no sucumbia ante la

presion social?
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educativa del Inferir Establecer ¢ Qué pasaria si los padres de Luis se hubieran
distrito de El implicancias y/o | correspondencia entre enterado a tiempo de la situacion por la que
. consecuencias | implicancias y sujetos Abierta estaba pasando su hijo?
Agustino. involucrados en el
problema.
Plantear  implicancias ¢Cudles crees que serian las consecuencias a
y/o consecuencias en ) futuro si Luis sigue consumiendo sustancias
relacion con la Abierta | jiicitas?
informacion analizada.
Proponer Establecer coherencia Si td fueras testigo de la discriminacion hacia
alternativas de | entre  alternativas y Abierta | Karina y Pedro, ¢qué harias para evitarlo?
solucion problema.
Crear alternativas Abi Prop6n 3 alternativas de solucién para evitar
. . lerta . L s
posibles de realizar. futuros casos de discriminacion
Involucrar su entorno ¢,Coémo involucrarias a los padres de familiay a la
cercano en las Abierta comunidad para detener esta problematica?
alternativas.
Argumentar Asumir postura a favor o ¢Estdas de acuerdo con las actitudes de los
posicion en contra en relacion al Abierta compafieros de Karina 'y Pedro? ¢ Por qué?
tema.
Exponer las razones de ¢,Qué postura tienes sobre los actos de
la postura asumida. Abierta discriminacién? Menciona 3 razones de tu postura
Sustentar ideas y ¢.Crees que es importante concientizar a la
conclusiones Abierta comunidad educativa sobre las consecuencias de

expuestas.

la discriminacién? Explica tu respuesta.




Nombre:

Docente: Pamela Huarcaya Caja
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Anexo 3: Instrumento de investigacion
CUESTIONARIO SOBRE EL PENSAMIENTO CRITICO
Grado y seccion:

Area: Ciencias Sociales

Instrucciones:

T

i

i

Lee y analiza atentamente los dos textos que presentan casos.

Responde todas las preguntas.

La duracién de la prueba es de 90 minutos.

El resultado del cuestionario no se considera en la evaluacion del curso.

LEE EL PRIMER TEXTO:

Luis y Ana son estudiantes de 5to de secundaria en un colegio de Lima. Ambos
son buenos amigos y tienen un circulo social amplio. Recientemente, en una
fiesta, algunos companeros de clase ofrecieron marihuana a los presentes.
Luis se sintié tentado a probarmarihuana porque algunos desus amigos dijeron
que "no era gran cosa" y que "todos lo hacen". Ana, por otro lado, se sintié
incomoda y decidid no probar ninguna sustancia.

Después de la fiesta, Luis comenzd a consumir marihuana ocasionalmente con
su grupo de amigos. Al principio, Luis pensaba que no era un problema vy que
podia manejarlo. Sin embargo, con el tiempo, Luis empezd a notar cambios en
su comportamiento y rendimiento académico. Solia ser un estudiante
destacado, pero sus calificaciones empezaron a bajar. Empezd a faltar a clases
¥ a desinteresarse por actividades que antes le apasionaban. Ademas,

Desafios de la Adolescencia

comenzo a alejarse de su familia y de amigos que no consumian drogas.

ESCRIBE UNA EQUIS (X) EN LA LETRA DE LA ALTERNATIVA CORRECTA.

1.

2.

En la lectura anterior, ¢Cudl es laidea principal del texto? (2 ptos.)
El bajo rendimiento de los escolares

El consumo de drogas en la adolescencia

Las drogas durante las fiestas

La amistad entre Luis y Ana

o0 o

¢ Cudl es la situacién problematica del caso? (2 ptos.)
La presion social en la adolescencia

a.
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b. El bajo rendimiento de Luis en el colegio
c. Elimpacto de las drogas en la adolescencia
d. Elalejamiento de Luis a su familia y amigos

3. En el cuadro se mencionan los hechos del caso.

Escribe en la columna de la derecha a los sujetos responsables de cada hecho

mencionado. (3 ptos.)

Hechos del caso presentado Sujetos responsables

Se nego a consumir droga y se alej6 del problema.

Ofrecieron drogas a sus amigos en la fiesta.

Cedio a la presion social y consumié drogas.

4. Identifica las principales causas y consecuencias del caso leido. (3 ptos.)

Causas Consecuencias

5. ¢Qué hubiera pasado si Luis no sucumbia ante la presion social? (2 ptos.)

6. ¢Qué pasaria si los padres de Luis se hubieran enterado a tiempo de la situacion por la
gue estaba pasando su hijo? (4 ptos.)

7. ¢Cudles crees que serian las consecuencias a futuro si Luis sigue consumiendo
sustancias ilicitas? (4 ptos.)
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LEE EL TEXTO:

Una Historia de Amistad y Desafios por la Discriminacion en el Perud

Karina es una joven de la comunidad andina que se mudd a Lima hace dos
anos. Ella usa con orgullo su wvestimenta tradicional y habla quechua,
ademas del espanol. En el colegio, Karina es una estudiante destacada vy
siempre esta dispuesta a ayudara sus companeros. Sin embargo, ha notado
que algunas personas la tratan de manera diferente por su apariencia y
acento. En wvarias ocasiones, algunos companeros se han burlado de su
vestimenta tradicionaly de su acento quechua. Un dia, Karina fue al centro
comercial con sus amigos v un guardia de seguridad la siguid por varias
tiendas, pensando que podria robar algo debido a su apariencia. En clase,
cuando la profesora preguntd sobre la historia de los pueblos indigenas,
algunos companeros hicieron comentarios despectivos, lo que hizo que
Karina se sintiera incomoda y marginada.

Pedro es un joven afroperuanoc que ha vivido toda su vida en Lima. Es muy
sociable y participa activamente en el equipo de futbol del colegio. A pesar
de ser popular, Pedro ha enfrentado discriminaciéon debido a sucolor de piel.
Durante un partido de fudtbol, algunos jugadores del equipo contrario
hicieron comentarios racistas y se negaron a darle la mano después del
juego. En una tienda, el dueno insinud que Pedro no podria pagar por un
articulo caro solo por su apariencia. Pedro notd que, a veces, algunos
profesores lo tratan con mMenos expectativas académicas que a sus
companeros de piel mas clara, a pesar de que él se esfuerza mucho en sus
estudios.

8. Situ fueras testigo de la discriminacién hacia Karinay Pedro, ¢qué harias para
evitarla?

(3 ptos.)

9. Propén 3 alternativas de solucién para evitar casos de discriminacién (4 ptos.)

a.

10. ¢Cédmo involucrarias a los padres de familiay a la comunidad para detener esta
problematica? (3 ptos.)



11.

12.

13.
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¢ Estas de acuerdo con las actitudes de los compafieros de Karinay Pedro? ¢Por qué?

(2 ptos.)

¢Qué postura tienes ante actos de discriminaciéon? Menciona 3 razones de tu postura
(4 ptos.)

Tu postura:

Razones:

lera. razoén:

2da. razon:

3era. razon:

¢ Crees que es importante concientizar a la comunidad educativa sobre las
consecuencias de la discriminacion? Explica tu respuesta. (4 ptos.)




Anexo 4: Matriz del juicio de expertos

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Relacion de jueces:
» Clara lsabel Horna Rios (Licenciada)
* Judith Rosario Rivas Bazan (Magister)

* Ingrid Karumi Alvarado Alvarado (Licenciada)
* Nelson Colala Villegas (Licenciado)

+ Janet Mamani Ramos (Magister)

Escala:

Nada relevante Poco relevante Relevante Totalmente relevante
0 1 2 3

Nada coherente Poco coherente Coherente Totalmente coherente
0 1 2 3

Nada claro Poco claro Claro Totalmente claro
0 1 2 3
Titulo de la Aprendizaje Basado en Problemas para incrementar el pensamiento critico en Educacion Secundaria

investigacion




Objetivo General

Comprobar la eficacia de la aplicacion del Aprendizaje Basado en Problemas en el incremento del nivel de pensamiento critico en el area de

Ciencias Sociales, en los estudiantes de secundaria del tercer grado “A” de una institucion educativa del distrito de El Agustino.

Variable D | Indicador ftem Opinién de las respuestas Criterios de evaluacion
i
m Relevancia |Coherencia [Claridad | Relaciéon | Relacion Relacion La Observac
e entre entre entre redaccio i6n ylo
n Variable y | Dimension | Indicador e | es | recomen
s Dimensién| e Indicador | jtem dacion
i clara,
0 precisay
n comprensib
le
Si [NO | si |[NO | Si |NO | Si | NO
Identificar En la
n ideas lectura
Nivel del a principales de gnterior ¢§uél esla
pensamiento i un texto idea principal del
e texto?
critico z
a Identificar la ¢Cudl es la
r situacion situacion
i problematica problematica  del
n | deuncaso caso?
f
o | Reconoceren | Enelcuadrose
r un caso los mencionan los
m | sujetos hechos del caso,
a | involucrados coloca en la
c y sus | columna de
i acciones la derecha
6 a los
n sujetos
responsables de
cada una de las
acciones
mencionadas.
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Determinar las | Identifica
causas y o las
consecuencia principales causas
S del | Y
roblema consecue
pl d ncias de la
planteado en situacion
un caso )
descrita.
| Deducir ¢ Qué hubiera
n implicancia pasado si Luis no
f sucumbia ante la
e presion social?
rl z ’ .
r Establecer ¢Qué pasaria si
i corresponden los padres de Luis
m | cia entre | Se . hubieran
implicancias y enterado a .tllempo
p suietos de la situacién por
li | Su la que estaba
¢ | involucrados pasando su hijo?
a en el
n | problema
C 7
i Plantear ¢Cuales  crees
implicancias que serian las
ylo consecuencias a

O cC ODOwW S 000 -~ onw

consecuencia
s en relacién
con la
informacién
analizada

futuro si Luis
sigue
consumiendo
sustancias
ilicitas?

97



c

i

S

P | Establecer Sitd fueras testigo

r coherencia de la

o | entre discriminacion

p | alternativasy hacia Karina y

o | problema

n Pedro, Jqueé

e harias para

r evitarlo?

a p

it Crear Propdn 3

o alternativas alternativas  de

) posibles de | solucion para

n realizar evitar futuros
casos de

a

discriminacién
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ti Involucrar su ¢,Cémo

v, entorno involucrarias

a | cercano en alos

s las padres
d | alternativas de

e familiay ala

s comunidad para
o detener esta

| problematica?

u

c

i

o]

n

A | Asumir ¢ Estas de
r postura a | acuerdo con las
g | favor o en | actitudes de los
u | contra  con | compafieros de
m | relacion  al | Karinay Pedro?
e | tema ¢Por qué?

n

t Exponer ¢Qué postura
a las tienes sobre los
r razonesdela | actos de

p postura discriminacion?

o asumida Menciona 3
s razones de tu
i

postura.
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O

Sustentar
ideas y
conclusiones
expuestas

¢Crees que es
importante
concientizar a la
comunidad
educativa

sobre las
consecuencias de

la
discriminacién?
Explica tu

respuesta.

100



101

Anexo 5: Programa de intervencion implementado

PROGRAMA DE INTERVENCION DEL APRENDIZAJE BASADO EN
PROBLEMAS

Datos Generales
1.1 Institucién Educativa: Institucion Educativa del distrito de EI Agustino
1.2 Grado y seccion: 3 “A”.
1.3 Area curricular: Ciencias Sociales
1.4 Duracion: Del 05 de septiembre al 28 de noviembre
1.5 Cantidad de sesiones: 10 sesiones
Il. Objetivo

Incrementar el nivel del pensamiento critico en estudiantes de 3ro A de
secundaria a través de la implementacion del Aprendizaje Basado en Problemas.
lll. Fundamentacién del modelo pedagdgico

El aprendizaje basado en problemas (ABP) tiene sus raices en la década de
1960 en la Escuela de Medicina de la Universidad McMaster en Canada. Fue
desarrollado por el doctor Howard S. Barrows y su equipo, quienes buscaban
modificar el enfoque de la educacion médica de la memorizacion pasiva hacia un
aprendizaje mas activo y orientado a la resolucién de problemas, reflejando mejor
las demandas del entorno profesional.

Entonces, Barrows (1986) propuso el Aprendizaje Basado en Problemas, el
cual defini6 como “un método de aprendizaje basado en el principio de usar
problemas como punto de partida para la adquisicion e integracién de los nuevos
conocimientos”. Y, como este método fue aplicado en sus inicios a la educacion
superior, ha ido evolucionando y adaptandose para aplicarse en la educacion
basica regular.

Este modelo se sustenta en dos teorias fundamentales. La primera es la
teoria de la experiencia de John Dewey, quien en 1910 destaco6 que el estudiante
no debia ser visto como un ser pasivo que solo recibe estimulos externos para

aprender, sino como un agente activo en su propio proceso de aprendizaje.
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Dewey subray0 la importancia de la experiencia, tanto positiva como negativa, en
el aprendizaje, y definid este proceso como un intercambio dinamico entre el
estudiante y su entorno fisico y social, donde las interacciones con la realidad
enriquecen los conocimientos.

Por otro lado, la teoria constructivista de Lev Vygotsky (1978) aporta que el
aprendizaje se desarrolla a través de la interaccion social, en la que los
estudiantes observan y asimilan comportamientos de su entorno. Para Vygotsky,
el entorno cultural y social influye profundamente en la forma en que los individuos
perciben y organizan el conocimiento. En este sentido, el proceso educativo debe
ser un didlogo continuo entre el docente y el estudiante, donde se intercambian
conocimientos que, a través de la discusion, permiten construir.

Esta metodologia ha sido aplicada con éxito en diversas universidades
alrededor del mundo, como en la Escuela de Medicina de la Universidad
McMaster en Canada, quien fue pionera en la aplicacion del ABP en el campo de
la medicina en la década de 1960, revolucionando la educacion médica al centrar
el aprendizaje en el andlisis de casos clinicos reales desde el inicio de la
formacion médica. Los estudiantes, en lugar de memorizar contenidos,
desarrollan habilidades criticas y aplican el conocimiento directamente en la
resolucion de problemas de salud. Ademas, esté la Universidad de Maastricht de
los Paises Bajos, la cual es reconocida internacionalmente por incluir esta
metodologia en todos los programas académicos de la universidad, promoviendo
trabajos en grupos pequefos y resolviendo problemas reales relacionados con
sus campos de estudio, lo que fomenta el aprendizaje autonomo y colaborativo.

El ABP plantea que las personas poseen tres grandes capacidades para
aprender (analizar informacion, inferir implicancias, investigar y proponer
alternativas de solucion), las cuales deben ser movilizadas en ocho pasos para el
desarrollo del pensamiento critico. Estas fases son:

- En el primer paso es Leer y analizar el escenario de la problematica.
- En el segundo paso es Realizar una lluvia de idea.

- En el tercer paso, Hacer una lista de aquello que se conoce.
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En el cuarto paso es Hacer una lista de aquello que se desconoce.
En el quinto paso, Hacer una lista de aquello que necesito saber para
resolver el problema.

En el sexto paso, Definir el problema.

En el paso siete, Obtener informacion.

En el octavo paso, Presentar resultados.

Descripcion del programa de intervencion pedagoégica

El programa de intervencidn pedagodgica del Aprendizaje Basado en

Problemas se desarrollara en 10 sesiones de aprendizaje en el area de Ciencias

Sociales durante el periodo del tercer y cuarto bimestre del afio escolar con los

estudiantes de 3ro. “A” de secundaria de una institucion educativa del distrito de

El Agustino.

Este programa articulara el proceso de ensefianza - aprendizaje del area de

CC.SS. en un ciclo de aprendizaje caracterizado principalmente por:

Utilizar situaciones problematicas del contexto real de los estudiantes, en los
cuales es necesario plantear alternativas de solucién o recomendaciones
para mejorarla.

Promover el trabajo colaborativo entre los estudiantes, generando
oportunidades para discutir ideas y compartir puntos de vista, lo que permite
lograr un aprendizaje mas profundo.

Desarrollar actividades en las que se involucre el pensamiento critico,
incluyendo el andlisis de la informacion, inferir implicancias y el planteamiento
de alternativas de solucion para resolver las problematicas.

Realizar trabajos de investigacion para ampliar el conocimiento sobre la
problematica, el planteamiento de las alternativas de solucién y las
recomendaciones.

El ciclo de aprendizaje experiencial contemplara estrategias de aprendizaje

gue posibilitaran la movilizacion de cada una de las fases planteadas por Kolb,

entre las cuales destacan:



104

O 1°paso Leer y analizar el escenario de la problemética, momento en el
cual el estudiante se encuentra por primera vez con el problema y discute
su comprension inicial con los integrantes de su equipo de trabajo, a partir
de estrategias como:

El analisis de casos: Técnica utilizada para analizar y resolver problemas a
través del estudio de casos. (Anexo 1: “Ficha técnica 1”)

O 2° paso Realizar una lluvia de ideas, donde el equipo expresa sus
conocimientos previos sobre las teorias o hipotesis que consideran como
posibles causas del problema o soluciones potenciales. Posteriormente,
estas ideas se enumeran para su posterior evaluacion y seleccion durante
el transcurso de la investigacion. Entre las actividades y/o estrategias para
esta fase destacan:

El metaplan: Es una técnica para organizar y estructurar ideas de manera
visual, lo que facilita la discusion y el analisis de ideas. (Anexo 2: “Ficha
técnica 2”)

O 3° paso Hacer una lista de aquello que se conoce, para que los
estudiantes generan una lista que recopila el conocimiento existente sobre
la problematica planteada. Luego, comparten esta lista con sus compafieros
para identificar puntos en comdn y asi consolidar una Unica idea que
represente el consenso del grupo. Las actividades y/o estrategias
planteadas deben estar orientadas a la recepcion y procesamiento de la
informacion, entre estas destaca:

Cuadro de triple entrada: Técnica de organizacion de datos que se utiliza para
clasificar y analizar informacion mediante la combinacion de tres dimensiones
diferentes. (Anexo 3: “Ficha técnica 3”)

O 4° paso Hacer una lista de aquello que se desconoce, para que los
estudiantes identifican todo aquello que desconocen acerca del problema 'y
consideran necesario investigar para poder generar propuestas de solucion

en etapas posteriores. En este sentido, formulan preguntas basadas en
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conceptos o principios que les ayuden a aclarar sus dudas mediante la
busqueda de informacién pertinente. Entre las actividades y/o estrategias
gue destacan en esta fase se tiene el:
Cuadro de triple entrada: Técnica de organizacion de datos que se utiliza para
clasificar y analizar informacion mediante la combinacion de tres dimensiones
diferentes. (Anexo 3: “Ficha técnica 3”)

O 5°paso Hacer una lista de aquello que necesito saber para resolver el
problema, el equipo realiza una lista de acciones que ejecutaran para la
resolucién del problema, para ello planifica estrategias de investigacion.
Entre las actividades y/o estrategias que destacan en esta fase se tiene al:

Cuadro de triple entrada: Técnica de organizacion de datos que se utiliza
para clasificar y analizar informacion mediante la combinacion de tres
dimensiones diferentes. (Anexo 3: “Ficha técnica 3”)

O 6° paso Definir el problema, el equipo pretende resolver teniendo en
cuenta las hipétesis y las ideas que han planteado a partir del problema.
Entre las actividades y/o estrategias que destacan en esta fase se tiene el:
Andlisis causa-raiz: Es una estrategia para abordar y resolver el problemay
sus efectos mediante la identificacion y resolucibn de sus causas
fundamentales. (Anexo 4: “Ficha técnica 4”)

O 7° paso Obtener informacién, el equipo de trabajo se encargara de
organizar, analizar, recopilar e interpretar la informacién obtenida de
diversas fuentes bibliograficas. En este contexto, el docente del area
proporciona fuentes bibliograficas para que los estudiantes puedan ubicar la
informacion relevante y posteriormente compartirla con sus comparieros.
Este proceso permite a todos los integrantes del equipo aclarar dudas y
profundizar en la comprension de la problematica planteada. Entre las
actividades y/o estrategias que destacan en esta fase se tiene a la:

Investigacion documental: Es una técnica de investigacién que se basa en
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la recopilacion, revision y analisis de documentos y fuentes escritas para

obtener informacién sobre un tema especifico. (Anexo 5: “Ficha técnica 5”)

O 8° paso Presentar resultados, el equipo presenta y discute las

recomendaciones, inferencias, predicciones y cualquier otro aspecto que

consideren pertinente para la resolucién del problema. Esto se realiza a

través de la elaboracion de un informe o una exposicion donde exponen sus

hallazgos y conclusiones, facilitando asi la comunicacion y colaboracién en

la busqueda de soluciones. Entre las actividades y/o estrategias que
destacan en esta fase tenemos:

a) Afiche informativo: EI afiche informativo es una herramienta de

comunicacion visual que tiene como principal objetivo transmitir
informacion clara y precisa a su audiencia sobre un tema especifico.

(Anexo 6: “Ficha técnica 6”)
b) Cartilla: Una cartilla es una revista que tiene un formato tipo folleto y esta

disefiada para proporcionar informacién especifica, instrucciones o pautas

sobre un tema particular. Se utiliza en diversos contextos y puede servir

multiples propésitos. (Anexo 7: “Ficha técnica 77)

V. Planificador del programa. El programa de intervencién pedagdgica se
aplicara desde el 02 de septiembre al 29 de noviembre en el marco de la
planificacion de los aprendizajes previstos para el tercer y cuarto bimestre

segun la calendarizacién del trabajo pedagdégico en la institucion educativa
ya mencionada con el 3er. grado A de educacion secundaria, se ha
proyectado la aplicacion del programa en 10 sesiones de aprendizaje en el
area de CC.SS., las cuales correspondieron a la Experiencia de
Aprendizaje N° 3 titulada “Seamos compromentidos en mejorar nuestra

convivencia’.
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N° de sesidén | Desempefo | Propésito de | Pasos del |Estrategias y/o técnicas en la sesion de| Recursos Cronogra
y titulo aprendizaje ABP aprendizaje ma
Sesién 1) Explica los | Explica las | Paso 1: Andlisis de casos: “Construyendo unajHojas bond 5de
Cambios cambios y | consecuencias |Leer vy nueva Francia” septiembr
producidos permanencia | de la analizar el e de 2024
por laj s que se | Revolucion escenario
Revolucion presentan en | Francesa de la
Francesa la forma de | mediante una |problemati
vida de las | infografia para |ca
personas reflexionar Paso 2:| Metaplan respondiendo las siguientes
como sobre la Realizar unal preguntas:
causas y| importancia de | lluvia de . ¢Cudles habran sido las posibles
consecuenci | los derechos |ideas causas del problema de Francia en loalHojas bond
as sobre la humanosy la econdémico, social y politico? Plumones
revolucion justicia social
francesa. enla . A largo plazo, ¢Queé
actualidad. consecuencias en los econdémico, social y
politico podrian darse en Francia si no se
soluciona el problema?
. ¢,Como se podria solucionar el
problema? Plantea hipétesis.
iaso 3 Cuadro de triple entrada sobre aquello que|Hojas bond
“Sattgedre Hna se conoce, se desconoce y aquello Lapiceros
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aquello
que se
conoce

Paso 4.
Hacer una
lista de
aguello

que se
desconoce

Paso 5:
Hacer una
lista de
aquello
que se
necesita
saber para
resolver el
problema

gue necesita conocer para la resolucién
de la problematica.

Paso 6:
Definir

e
problema

Andlisis causa-raiz
posibles soluciones

para hallar las

Hojas bond
Lapiceros
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Paso 7: | Investigacibn documental sobre los|Hojas bond
Obtener siguientes aspectos: Tablets
informacid | . cambios en las estructuras politicas,
n asi como el crecimiento del comercio y
capitalismo.
. El aumento de la poblacion i
cambio de estructuras sociales.
. Innovaciones tecnoldgicas y la
disponibilidad de los recursos naturales.
Paso 8: | Infografia donde se plantean |6 cartulinas
Presentar recomendaciones para fomentar una Limpiatipo,
resultados | sociedad justa, respetando los derechos pizarra
humanos. y
plumones
Sesion 2: La Identifica Identifica Paso 1: Analisis de casos: “Virreinato del Peru: Los/Hojas bond 12 de
herencia del diversos las Leer vy derechos humanos.” septiembr
Virreinato hechos o | situaciones en |analizar el e de 2024
procesos las que escenario
se de la
vulneraron los | problemati
derechos ca
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historicos humanos Paso 2: | Metaplan respondiendo las preguntas:
gue ocurren | durante el| Realizar una| * ¢,Cuéles habran sido las posibles
en tiempos Virreinato del |[lluvia de causas estructurales del problema?
. Per( y explical ideas i . :
similares, oy o0 . A largo plazo, ¢Qué consecuencias|10/as bond
como estas Pl
desde el | .. - . umones
tienen en las estructuras economica, social V|
desarrollo . N .
del repercusiones politica podrian haberse dado?
, en nuestra . ¢Como se podria solucionar el
absolutismo iedad
socieda problema?
(ss. XVII Y | gctual.
XVII) hasta
las
revoluciones
liberales (s.
XIX) y desde
la
organizacion
del virreinato
(s XVII) Paso 3: Hojas bond
hasta el Hacer una | Cuadro de triple entrada sobre aquello [Lapiceros
asta e .
o lista de gue se conoce, se desconoce y aquello
surgimiento I it | lucid
de a aquello que necesita conocer para la resolucion
que se | de la problematica.

conoce




Republica
peruana.

Paso 4.
Hacer una
lista de
aquello

que se
desconoce

Paso 5:
Hacer una
lista de
aquello
que se
necesita
saber para
resolver el
problema

Paso 6:
Definir

el
problema

Andlisis causa-raiz para hallar
posibles soluciones.

las

Hojas bond
Lapiceros

Paso 7.
Obtener

Investigacion documental sobre:

Hojas bond
Lapiceros
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informacio | - La explotacion indigena durante el |Tablets
n .
Virreinato.
. Las desigualdades en las clases
sociales durante el Virreinato.
. Principios que justificaban la
discriminacién de los indigenas y negros.
Paso 8: | Cartilla donde se plantean |6 cartulinas
Presentar recomendaciones que promuevan el Limpiatipo,
resultados | respeto y la proteccion de los derechos | .
pizarra
humanos.
y
plumones
Sesion 3: La | Explica los | Explica log Paso 1: Analisis de casos: “Problematicas de la|Hojas bond 19 de
Independenci | cambios y | cambiosy Leer vy Independencia del Peru.” septiembr
a del Pert permanencia | permanencias |analizar el e de 2024
S que de la | escenario
se Independencia | de la
presentan en | del  Per( vy |problemati
la forma de coémo ca
vidadelas | configuraronla|paso  2: | Metaplan respondiendo las siguientes
personas vida de Realizar unal preguntas:
como las lluvia de . ¢, Cudles creen que sean las
COC:]SGF:UTHCI personas para |ideas causas del problema? Hojas bond
ade clertos | proponer . ¢Cuéles podrian ser  |plumones
hechos recomendacio las consecuencias del problema?
o nes que
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procesos aseguren Paso 3: Hojas bond
histéricos futuras Hacer una Lapiceros
desde el | transformacion
desarrollo
del es equitativas. |lista  de
absolutismo aquello
(ss. XVIl vy que se
XVIII) hasta conoce
las Paso 4:
revoluciones Hacer una
iiberal lista de
iberales (s. aquello
XIX) y desde que  se | Cuadro de triple entrada sobre aquello
la desconoce | que se conoce, se desconoce y aquello
organizacion gue necesita conocer para la resolucién
del virreinato Paso  5: | de la problematica.
(s. XVII) Hacer una
hasta el lista de
. aquello
surgimiento
de I que se
RepUblica necesita
P saber para
peruana. resolver el
problema
Paso 6: | Andlisis causa-raiz para hallar las|Hojas bond
Definir posibles soluciones Lapiceros
el

problema
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Paso 7: | Investigacion documental sobre |Hojas bond
Obtener los siguientes aspectos: Lapiceros
informacié | - El proceso de la Independencia del
n Perd.
. Cambios y permanencias de la
Independencia del Peru.
« Las estructuras coloniales favorables y
no favorables para la poblacion.
Paso 8! | Afiche informativo, donde plantean |6 cartulinas
Presentar | recomendaciones para asegurar futuras |Limpiatipo,
resultados transformaciones equitativas. pizarra
y
plumones
Sesién 4:| Propone Propone Paso 1: Andlisis de casos: “Contaminacién del aire|Hojas bond 10 de
Restauramos | alternativas | acciones para |Leer vy en el Peru” octubre de
nuestro medio| para mitigar o| mitigar las analizar el 2024
ambiente: preveni | consecuencias | escenario
Contaminacio | r problemas | de la|de la
n del aire ambientales problemati

ca
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a fin de | contaminacion | Paso 2: | Metaplan respondiendo las siguientes
mejorar  la | ge ajre. Realizar una| preguntas:
calidad de lluvia de . ¢Cudles creen que sean las
\F;i:rasogss Ia; ideas zrilnc?pafl)es fuentes de la contaminacion|Hgjas bond
alcanzar el © alre?. - i aciG Plumones
. ¢, Como afecta la contaminacion del
desarrollo aire a la salud de los ciudadanos?
sostenible.
Paso 3:
Hacer una | Cuadro de triple entrada sobre aquello que|Hojas bond
lista de se conoce, se desconoce y aquello Lapiceros
aquello
que se | que necesita conocer para la resolucién
conoce de la problemética.
Paso 4:
Hacer una
lista de
aguello
que se

desconoce
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Paso 5:
Hacer una
lista de
aquello
que se
necesita
saber para
resolver el
problema
Paso 6: | Analisis causa-raiz para hallar las|Hojas bond
Definir posibles soluciones Lapiceros
el
problema
Paso 7: | Investigacion documental sobre [Hojas bond
Obtener los siguientes aspectos: Lapiceros
informacio | - Fuentes de la contaminacion del  |Tablets
: aire.
. Impactos en la salud y el medio
ambiente.
« Politicas implementadas para abordar Ia
contaminacion del aire.
Paso  8: | Afiche informativo, para plantear |6 cartulinas
Presentar | recomendaciones para mejorar la calidad |Limpiatipo,
resultados del aire. pizarra
y

plumones
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Sesion 5: | Formula Formula  un|Paso 1: Analisis de casos: “Emprendimiento Hojas bond
Planificando | presupuesto | presupuesto |Leer vy estudiantil”
financierame | s personales | familiar analizar el
nte: Plan | considerand | considerando |escenario
financiero 0 necesidades, |de la
necesidades deudas y probleméti
, deudas'y futuros ca
futuros proyectos Paso  2: | Metaplan respondiendo las siguientes
proyectos de de Realizar unal preguntas:
ahorro ahorro e | lluvia de . ¢Como podria afectar
e inversion. ideas el emprendimiento de los Hojas bond 17 de
inversion. estudiantes si no realizan un plan Plumones octubre de
financiero? 2024
Paso 3: Hojas bond
Hacer una Lapiceros
lista de
aquello Cuadro de triple entrada sobre aquello
que se | que se conoce, se desconoce y aquello
conoce gue necesita conocer para la resolucion
Paso  4: | de la problematica. Hojas bond
Hacer una Lapiceros
lista de
aguello
que se

desconoce
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Paso 5: Hojas bond
Hacer una Lapiceros
lista de
aquello
que se
necesita
saber para
resolver el
problema
Paso 6: | Analisis causa-raiz para hallar las posibles|Hojas bond
Definir soluciones Lapiceros
el
problema
Paso 7: | Investigacion documental sobre los|Hojas bond
Obtener siguientes aspectos: Lapiceros
informacio , . Tablets
n . Plan financiero.
. Relacion de gastos e ingresos.
Paso 8: | Plan financiero con recomendaciones |6 cartulinas
Presentar para reducir los gastos y aumentar los Limpiatipo,
resultados | ingresos de los estudiantes. pizarra
y
plumones
Sesion 6: | Formula Formula Paso 1: | Andlisis de casos: “La tienda de dulces de|Hojas bond
Entre presupuesto | recomendacio |Leer y | Ana” 24 de
ingresos fijos | S personales | nes para|analizar el octubre de
y variables: | considerand | jncrementar los| escenario 2024
0 ingresos | de la
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Registro
ingresos

de

necesidades

, deudas y

futuros
proyectos de
ahorro

e

inversion.

fijos
variables.

problemati
ca

Paso 2:
Realizar
una lluvia
de ideas

Metaplan respondiendo las siguientes
preguntas:

« ¢Qué podria pasar con el
emprendimiento de Ana si no aumenta
sus ingresos fijos?

Hojas bond
Plumones

Paso 3:
Hacer una
lista de
aquello
que se
conoce

Paso 4.
Hacer ung
lista de
aquello
que se
desconoce

Paso 5:
Hacer una
lista de
aquello
que se
necesita
saber para

Cuadro de triple entrada sobre aquello

gue se conoce, se desconoce y aquello
gue necesita conocer para la resolucion

de la problemética.

Hojas bond
Lapiceros

Hojas bond
Lapiceros

Hojas bond
Lapiceros
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resolver el
problema
Paso 6: | Analisis causa-raiz para hallar las posibles|Hojas bond
Definir soluciones Lapiceros
el
problema
Paso 7: | Investigacion documental sobre los|Hojas bond
Obtener siguientes aspectos: Lapiceros
informacio . . Tablets
n . Ingresos fijos y variables.
. Gastos fijos y variables.
Paso 8: | Registro  de ingresos y las |6 cartulinas
Presentar recomendaciones a Ana para aumentar Limpiatipo,
resultados | o5 ingresos fijos y variables. pizarra
y
plumones
Sesion Formula Formula un|Paso 1: Analisis de casos: “El presupuesto Hojas bond 31 de
7 presupuesto | plan financiero|Leer y familiar de Luis” octubre de
¢Controlo mis | s personales | para identificar | analizar el 2024
gastos?: considerand | los gastos fijos | escenario
Registro o] y variables de la
de problemati
gastos ca




121

necesidades Paso 2: | Metaplan respondiendo las siguientes
, deudas y Ree_lllzar unal preguntas: )
fUtUros lluvia de . ¢Cuales pueden ser aquellos
proyectos de ideas gastos innecesarios de la familia de Luis? |Hojas bond
ahorro . ¢Qué podria pasar a largo plazo si|pjymones
e no hacen un presupuesto familiar?
inversion.
Paso 3: Hojas bond
Hacer una Lapiceros
lista de
aquello
ue se .
9 Cuadro de triple entrada sobre aquello
conoce
gue se conoce, se desconoce y aquello ,
Paso 4. : .. |Hojas bond
gue necesita conocer para la resolucion :
Hacer una L. Lapiceros
. de la problemética.
lista de
aquello
que se

desconoce
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Paso 5: Hojas bond
Hacer una Lapiceros
lista de
aquello
que se
necesita
saber para
resolver el
problema
Paso 6: | Analisis causa-raiz para hallar las|Hojas bond
Definir posibles soluciones Lapiceros
el

problema
Paso 7: | Investigacion documental sobre los|Hojas bond
Obtener siguientes aspectos: Lapiceros
informacio . _ Tablets
n . Ingresos fijos y variables.

. Gastos fijos y variables.

. Estrategias de ahorro.

. Armar un presupuesto familiar.
Paso 8: | Registro de gastos y las |6 cartulinas
Presentar | recomendaciones a Luis para disminuir | impjatipo,
resultados | |o5 gastos excesivos. pizarra

y

plumones
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Sesién 8: | Explica Explica como |Paso 1: Andlisis de casos: “Un desarrollo |Hojas bond 7 de
Desarrollo como las | las  acciones|Leer y sostenible para la ciudad” noviembre
sostenible y| acciones de | de los actores |analizar el de 2024
proteccion del | |os actores sociales escenario
ambiente sociales pueden de la

pueden generar I problemat

generar prott))_len:altlcas ca

Ati ambientales _ —

problematica que afecten el Paso 2: | Metaplan respondiendo las siguientes

S _ desarrollo Realizar unal preguntas:

amblgntgles, sostenible lluvia de . ¢Por qué el rapido crecimiento de

0 terrcljtorlalels ' ideas la ciudad esta afectando al medio ||gjas bond

e a -
Zondicién de ambiente? _ Plumones
bi . ¢, Qué consecuencias podria traer
g?rr:étl'cc):o en un futuro si no se soluciona el
imati
L roblema?

(degradacio P

n 0 Paso 3: Hojas bond

agotamiento Hacer una | Cuadro de triple entrada sobre aquello |Lapiceros

del suelo, del lista de que se cor.loce, se desconoce y aqugllo

agua y los aquello gue necesita conocer para la resolucion

que S€ | de la problemética.

conoce




recursos

naturales,
depredacién
de los
recursos

naturales,

patrones de
consumo de

la sociedad,
desertificaci
on y
fragmentacio
n del
territorio

peruano,
entre otras)
gue vulneran
y afectan las
condiciones
de vida de la
poblacién vy
el desarrollo
sostenible.

Paso 4.
Hacer una
lista de
aquello

que se
desconoce

Paso 5:
Hacer una
lista de
aguello
que se
necesita
saber para
resolver el
problema

Hojas bond
Lapiceros

Hojas bond
Lapiceros

Paso 6:
Definir

el
problema

Andlisis causa-raiz
posibles soluciones

para hallar

las

Hojas bond
Lapiceros

Paso 7.
Obtener
informacio
n

Investigacién

- esarrollo
sostenible.

documental sobre
los siguientes aspectos:

Hojas bond
Lapiceros
Tablets

124




125

ecursos renovables y no renovables.

conomia circular

Paso 8: | Infografia sobre la importancia del |6 cartulinas

Presentar desqrrollo §osten|ble para el cwdado del Limpiatipo,

resultados | medio ambiente y recomendaciones para | .

. . pizarra
aplicarlo en la ciudad. y
plumones
Sesion 9: | Explica el rol | Explica la| Paso 1: Analisis de casos: “APEC 2024” Hojas bond 14 de
APEC del Estado | importancia de|Leer vy noviembre
en materia | la cumbre | analizar el de 2024
de politica | APEC 2024 Y| escenario
monetariay | €OMO esta| ge la
politica influye  en el oplemati
] desarrollo ca
fiscal, y 1as | ocongmico de 5 > et e
i . aso : etaplan respondiendo las siguientes

funciones de | 4,estro pais. ' p _ p g
los Realizar preguntas:
organismos una lluvia . ¢, Qué factores motivan a Perl a
supervisores de ideas fortalecer su relacion con las economias |Hgjas bond
y de Asia-Pacifico? Plumones
reguladores . ¢,Qué impacto tendrd& en la
del sistema economia peruana la organizacion de la
financiero cumbre APEC 20247

nacional.




Paso 3:
Hacer una

Hojas bond
Lapiceros
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lista de
aquello
que se
conoce

Paso 4.
Hacer una
lista de
aguello

que se
desconoce

Cuadro de triple entrada sobre aquello

gue se conoce, se desconoce y aquello
gue necesita conocer para la resolucion

de la problematica.

Hojas bond
Lapiceros
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Paso 5: Hojas bond
Hacer una Lapiceros
lista de
aquello
que se
necesita
saber para
resolver el
problema
Paso 6: | Analisis causa-raiz para hallar las|Hojas bond
Definir posibles soluciones Lapiceros
el

problema
Paso 7: | Investigacion documental sobre [Hojas bond
Obtener los siguientes aspectos: Lapiceros
informacio | - Contexto y Tablets
n antecedentes del APEC

. Objetivos y temas de la cumbre

APEC 2024

+ Impacto econémico y comercial para

Peru
Paso 8: | Presentacion virtual proponiendo |6 cartulinas
Presentar soluciones a la problemética, _de la Limpiatipo,
resultados | cumbre APEC 2024 y como esta influye |

en el desarrollo econémico de nuestro plzarray

pais.

plumones
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Sesién 10: | Explica Explica el rol|Paso 1: Andlisis de casos: El rol oculto de las/Hojas bond 28 de
Las mujeres | hechos de las mujeres|Leer vy mujeres en la independencia” noviembre
1)
en el proceso en el proceso|analizar el de 2024
procesos .
de de Ia escenario
. . (0] .
independenci o Independencia | de la
a de la| Proviemas del Pera problemati
RebUbli histéricos que !
epublica : ca
ocurrieron comprendiend . —
o su Paso 2: | Metaplan respondiendo las siguientes
desde el Reali reguntas:
desarrollo del | contribucion a| sealtzaruna preg o .
_ la luch I lluvia de . ¢Por qué crees que el trabajo y
absolutismo | (@ HENa POT 18340 esfuerzo de las mujeres no fuera |ygj
(ss. XVI independencia _ J Hojas bond
XV|-|| " 3; y como se ha apreuado?, . ' Plumones
) hasta reflejado en la . ¢ Qué consecuencias podrl_a} tener
Las historia en la actualidad la subestimacion del
' . trabajo de las mujeres?
revoluciones nacional. J ]
liberales (s.
X1X), y desde
la
Organizaci(')n Paso 3: HOjaS bond
del virreinato Hacer una | Cuadro de triple entrada sobre aquello que|Lapiceros
lista de se conoce, se desconoce y aquello
aguello
que se

conoce




(s. XVII)

hasta el
surgimiento
de la
Republica
peruana, a
partir de la
formulacion
de preguntas
y la
distincion
entre
detonantes,
causas y
consecuenci
as, utilizando
términos
histéricos.

Paso 4.
Hacer una
lista de
aquello

que se
desconoce

Paso 5:
Hacer una
lista de
aguello
que se
necesita
saber para
resolver el
problema

gue necesita conocer para la resolucion
de la problematica.

Hojas bond
Lapiceros

Hojas bond
Lapiceros

Paso 6:
Definir

el
problema

Andlisis causa-raiz para hallar las
posibles soluciones

Hojas bond
Lapiceros

Paso 7.
Obtener
informacio
n

Investigacion documental sobre
los siguientes aspectos:
. Figuras femeninas destacadas y

su participacion.

. Barreras sociales de la época.
. Situacién de las mujeres en el

extranjero.

Hojas bond
Lapiceros
Tablets

129
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Paso 8:
Presentar
resultados

Afiche sobre el rol de las mujeres en la |6 cartulinas

lucha por la
recomendaciones

para

independencia
resaltar

influencia en hechos posteriores.

Y |Limpiatipo,
la | .
pizarra

y
plumones

VI. Cronograma

Actividades

Responsables

Julio

Agosto

Septiembre

Octubre

Noviembre

Diciembre

4 112 |3 |4

2

3

1(2 (3|4

2

3

4

Presentacion
del plan

del
proyecto

de tesis

para su
aprobacion

Tesistas

Proceso de
validacion  del
instrumento de
investigacion
(Juicio de
Expertos)

Tesistas

Aplicacion piloto
del instrumento

Tesistas

Elaboracion del
Programa

de
intervencién del
Aprendizaje
Basado en
Problemas

Tesistas
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del Peru

Aplicacion del
Pre Testa 3° B — .
Grupo de Tesistas
control
Aplicacion del .
Pfe Testa3° A - Tesistas
Grupo
experimental
Procesamiento
estadistico
de Tesistas
resultados
del Pre
Test
Implementacion
del Programa de
Aprendizaje
Basado en Pamela
Problemas en el Huarcaya
3°A - Grupo
experimental
Sesion 1
Cambi(_)s Pamela
producidos por
la Revolucion Huarcaya
Francesa
Sesién_ 2. La Pamela
herencia del
Virreinato Huarcaya
Sesion 3: La Pamela
Independencia
Huarcaya
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Sesion 4:

Restauramos

nuestro _ Pamela
medio

ambiente: Huarcaya

Contaminacién

del aire

Sesion 5: Plan Pamela

financiero Huarcaya

Sesion 6: Entre

ingresos fijos

ve?riables: s Pamela

Registro de Huarcaya

ingresos

Sesion 7

controlo  mis Pamela

gastos?: de Huarcaya

Registro

gastos

Sesion 8:

Desarrollo Marcela

sostenible y Bellido

proteccion  del

ambiente

Sesion 9: APEC Pamela

Huarcaya

Sesion 10: Las

mujeres en el

proceso de la Pamela

Independencia Huarcaya

del Pert
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Aplicacion  del
Post Test a 3°B -

Grupo de Tesistas
Control
Aplicacion  del
Post Testa 3°A - .
Tesistas
Grupo
experimental
Procesamiento
estadistico
de Tesistas
resultados
del Post
Test
Comparacion de
resultados Tesistas
del Post
Test
Prueba de .
N Tesistas
hipétesis
Interpretacion vy
analisis de Tesistas
resultados
Elaboracion del
informe para la Tesistas

I.E.
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Elaboracion del
informe final de la
investigacion

Tesistas

Elaboracion de
diapositivas

PPT para la
sustentacion

Tesistas

Ensayo de
sustentacion

Tesistas

Sustentacion de
la tesis

Tesistas




135

VII. Presupuesto
Tipos Categorias Recursos Descripcién . Fugnte Monto
financiadora
. Proyector
Equipo Laptop
Recursos Inmobiliario Pizarra Institucis S/.0
disponibles nst uc'|on
P Infraestructura Textos Educativa
Material escolares de
3° grado de
secundaria
Servicio Internet
Imagenes
Textos S/. 1800
Recursos Gastos de Fotocopias Sesiones de
necesarios trabajo de clase Tesistas
campo Tesis
Articulos de
Materiales escritorio
Total S/. 1800
VIIl. Evaluacion
VARIABLE A MEDIR TECNICA DE INSTRUMENTO DE MOMENTOS DE LA
EVALUACION EVALUACION EVALUACION
Pensamiento critico Encuesta Cuestionario 3ra. semana de agosto

4ta. semana de
noviembre

Anexo 6: Formato de asentimiento informado

APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS PARA INCREMENTAR EL
PENSAMIENTO CRITICO EN EDUCACION SECUNDARIA

Nosotros, Britney Marcela Bellido Alva, Pamela Sarita Huarcaya Caja e lvan Enrique

Sifuentes Mamani, somos estudiantes de Educacion en la Escuela de Educacion

Superior Pedagoégica Publica Monterrico. Queremos realizar un trabajo sobre el
Aprendizaje Basado en Problemas para incrementar el Pensamiento Critico en
estudiantes de Educacion Secundaria, para el cual te pedimos tu ayuda.
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Esta ayuda consistird en responder un cuestionario que nos dara informacion sobre el
nivel de Pensamiento Critico que posees Yy, luego de aplicar la metodologia del
Aprendizaje Basado en Problemas, volver a responder el cuestionario para comparar
los resultados y evaluar cuan eficaz fue la metodologia.

Toda la informacion que nos des sera confidencial. Esto quiere decir que sera secreta
y no la compartiremos con nadie, tus respuestas, solo las conocera este equipo de
trabajo.

Hemos conversado sobre esta investigacién con tus padres/apoderado y ellos saben
gue te estamos preguntando a ti también para tu aceptacion.

Si aceptas participar tus padres/apoderado también aceptaran. Pero si no deseas
tomar parte en la Investigacion no tiene por qué hacerlo. Tu participacion es

completamente voluntaria.

Si en el transcurso de esta actividad te surgen dudas nos puedes preguntar y nos
tomaremos tiempo para explicarte con todo detalle.

Yo:




Si quiero participar :

Anexo 7: Solicitud de autorizacion para la realizacion del trabajo de

investigacion

No quiero participar
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SOLICITO AUTORIZACION PARA REALIZAR
TRABAJO DE INVESTIGACION
SENORA:
SUBDIRECTORA DE LA I.E. "FE Y ALEGRIA N° 39"
Lic. Milagros Olortegui Cardenas

Sefiora directora, reciba usted nuestro calido y afectuoso saludo y al mismo tiempo
permitame exponerle lo siguiente:

Yo Pamela Sarita Huarcaya Caja, estudiante del X ciclo de la carrera profesional de
DOCENCIA CON ESPECIALIDAD EN CIUDADANIA Y CIENCIAS SOCIALES, con
DNI n°® 74914746 y mi equipo conformado por Britney Marcela Bellido Alva, con DNI
n° 71560316, e Ivan Enrique Sifuentes Mamani, con DNI n° 70803131, que, para optar
el grado de Docente con especialidad en Ciudadania y Ciencias Sociales, es
necesario el desarrollo de un trabajo de investigacion, el cual tiene como titulo
“‘APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS PARA INCREMENTAR EL
PENSAMIENTO CRITICO EN EDUCACION SECUNDARIA".

Por tal motivo, nuestro grupo de trabajo ha seleccionado su institucion educativa que
representa su persona. Para lo cual nos autorice realizar la actividad antes
mencionada, con el fin de conocer. la eficacia de la metodologia del Aprendizaje
Basado en Problemas en el incremento del Pensamiento Critico.

Por tanto, agradeceré a usted acceda a mi solicitud. Teniendo en cuenta que dicha
actividad sera beneficiosa tanto para su institucion como para nosotros los
estudiantes.

Lima, 25 de abril del 2025.

m

s
Huarcayauja. Pamela Sarita Lic. Milagros O|okegui Cardenas
Encargada del grupo Subdirectora de la
LLE. "FE Y ALEGRIA N° 39"
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