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Introduccion

A lo largo de nuestra carrera hemos podido descubrir, conocer e investigar sobre
diferentes teorias relacionadas con nuestra especialidad, las cuales han sido de suma
relevancia para reflexionar acerca de la importancia de nuestra profesion para la sociedad, y
al ser individuos que aportaremos a la educacion y seremos futuros modelos a seguir
debemos intentar mejorar en actitudes y valores, intentar lograr una sociedad mas
humanizada, democratica y empatica con los demas, todo ello con el fin de realizar cambios

totalmente radicales que generen reflexidn del propio actuar.

En consecuencia, para poder combatir esta sociedad actual que nos transmite otra
perspectiva contraria al perfil ejemplar que diferentes teorias nos manifiestan, se necesita
conocer el rol del docente, en todos los aspectos, principalmente reconocido como persona,
en donde se observa su desempefio, con dificultades y aciertos en su actuar pedagdgico, pero
todo ello le servira para ir mejorando y superandose de acuerdo a las diversas evaluaciones

que proponen las entidades a cargo.

Es asi que, el docente se desenvuelve en diversos campos, por lo cual debe considerar
el manejo de dominios con respecto a su desempefio. Como nos menciona el autor
Montenegro, el desempefio docente se evalUa a través de cuatro dominios de manera en que
se pueda registrar su desenvolvimiento en el aula de clase y cudles son las estrategias ante
cualquier momento critico, estos dominios son: Dominio personal, dominio pedagdgico,
dominio con el entorno y dominio institucional, los cuales estan relacionados e inmersos
entre si, de manera en que si queremos lograr un cambio en la sociedad tenemos que empezar
por uno mismo, para posteriormente, ser un agente de cambio. Todo ello con el fin de brindar
a los nifios y nifias una ensefianza de calidad, donde ellos y ellas sean sujetos de accién y
decision; y el sentido mas factible en el que el infante puede realizar el aprendizaje mas
significativo es a través del movimiento, de como utiliza sus sentidos para explorar, conocer,
y experimentar con el mismo y con sus pares, siendo el movimiento y la expresion corporal
un punto clave. ElI area que fomenta el movimiento y el aprendizaje es llamada

“psicomotricidad.”

viii



Actualmente, la psicomotricidad esta incluida en el sistema educativo, ya que, la
practica psicomotriz educativa tiene como principio desarrollar en los nifios y nifias la
maduracion psicoldgica, lo cual se da mediante el movimiento constante del dia a dia del
individuo al realizar las actividades en las que se desenvuelve consigo mismo y con sus pares,
por ello, es la encargada de potencializar el proceso que posee el nifio cuando se relaciona
directamente del placer de moverse al placer de pensar, todo ello a través de sus acciones de
juego, sensaciones, emociones, por lo cual se va adquiriendo diferentes representaciones
I6gicas inconscientes y consientes, lo que a futuro le ayudaran a introducirse en el espacio
simbolico, es decir, un espacio donde el juego espontaneo lograra el desarrollo de sus

destrezas y habilidades, las que les servira como base para la formacién como un ser integro.

Ante ello, el Ministerio de Educacion del Perd, considera esta disciplina y la involucra
en la Propuesta Curricular del nivel inicial, apostando por ella y considerandola como una
nueva area curricular a desarrollar, asi mismo, nos propone orientaciones y lineamientos para
que sean realizadas de manera competente, cerciorando potencializar y mejorar el desarrollo
integral de los nifios y nifias. A pesar que se conoce todos los beneficios de esta area hacia
los nifios y nifias, no es aplicada con las orientaciones adecuadas, en alguno de los casos, no
se le da la debida relevancia y simplemente no se realiza, ya que se prefiere abarcar el
desarrollo cognitivo, memoristico y temético de las actividades del dia, dejando atras el
fortaleciendo de la expresién corporal y del movimiento libre, reforzando asi sus desarrollos.

Por ello, realizamos la siguiente investigacion en torno al desempefio docente
evaluandonos como protagonistas de la practica educativa en la ejecucion de las actividades
del &rea psicomotriz en donde se presentan indicadores que nos permitirdn realizar una
observacion amplia acerca de cémo se brinda la ensefianza y como captan los aprendizajes

los nifios y nifias, permitiendo el desenvolvimiento de nuestra investigacion.
Esta presente investigacion posee los siguientes capitulos:

El Capitulo I, detallamos a fondo el planteamiento de la investigacion, seguidamente
toda la teoria con que elaboramos el marco tedrico, los objetivos generales y especificos,

finalmente, la unidad de anélisis.



El Capitulo 11, se plantea la metodologia de la investigacion en base a las etapas de la
investigacion protagonica segun la autora Gloria Inostroza, asi mismo, se presenta los actores
de la investigacion, y escenarios en donde se desarrollo la ejecucion de las actividades. En

este capitulo se evidencia las técnicas e instrumentos que se utilizaron para la elaboracion del

recojo de datos.

El Capitulo 111, se evidencia los resultados cualitativos de los anélisis de los diferentes
episodios criticos, ademas de las conclusiones y referencias consultadas para la elaboracion

de nuestra investigacion.



l. PROBLEMATIZACION

1. Planteamiento del problema

La educacién es el pilar fundamental para el desarrollo de una sociedad sostenible, la
cual tiene como objetivo potenciar en los seres humanos los diferentes desarrollos, ya sea
intelectual, intrapersonal, econdmico, social, cultural, etc.; es asi que para el logro de este
objetivo se debe vincular a toda la sociedad que en el &mbito educativo viene a ser la
comunidad educativa. Es necesario que la comunidad educativa se encuentre comprometida
en el proceso de lograr una educacion de calidad; asi mismo que conozcan y sean conscientes

del rol importante que cumplen en este proceso.

Uno de los principales miembros de la comunidad educativa es el docente, quien debe
tener en cuenta la forma en que desempefia su trabajo, ya que es el ente principal quien tiene
a cargo la formacion de los estudiantes en la escuela, a su vez desempefia el rol de guia y
acompariante en el desarrollo de las diferentes capacidades y habilidades del educando. Es
asi, que el docente debe buscar fortalecer su desempefio, mediante el desarrollo de aptitudes
y actitudes, las cuales deben ser evidenciadas en un proceso de autoevaluacion reflexiva,

mejorando asi su formacion como agente educador de calidad.

A nivel internacional, los diferentes sistemas educativos de Latinoamérica se han
planteado reformas encaminadas al mejoramiento de la calidad educativa. En este aspecto,

Valdés (2004) nos afirma que:

En el ultimo decenio los sistemas educativos latinoamericanos han privilegiado los
esfuerzos encaminados al mejoramiento de la calidad de la educacion y en este
empefio se ha identificado a la variable desempefio profesional del maestro como muy
influyente, determinante, para el logro del salto cualitativo de la gestion escolar. (p.2)

La mayoria de estas reformas ponen énfasis en realizar los cambios adecuados en los
aspectos débiles que ellos consideran vital para el desarrollo de una educacion de calidad, es

asi que apuntan al tema de mejorar los contenidos de ensefianza, objetivos, medios, metodos,



evaluacion y formas de organizacién del proceso de ensefianza — aprendizaje, todo en torno
al estudiante, dejando de lado la importancia del rol del docente como el principal agente
influyente en la educacion. Al respecto Valdés (2004) nos afirma:

En particular no se han generado politicas eficientes, en el marco de estas reformas
educativas, encaminadas al perfeccionamiento del desempefio del docente. A nuestro
juicio una de las politicas necesarias en este sentido es la instauracion de un sistema
de evaluacion del desempefio profesional del docente. (p.4)

Es asi, que las politicas instauradas no contribuyen en la reforma educativa que se
pretende lograr para alcanzar la calidad educativa. Tras ello, se plantea la evaluacion del
desempefio docente la cual debe ser considerada, como un proceso formativo y reflexivo a la
vez, referido a la idoneidad ética y pedagoOgica que requiere la prestacion del servicio
educativo, teniendo en cuenta los saberes, habilidades, actitudes y valores que se haran

evidentes a lo largo de su desempefio en el ambito educacional.

Asi mismo, el objetivo de la evaluacion del desempefio docente es el de dar a conocer
a la persona evaluada cuales son sus fortalezas y cuales son los aspectos que requieren un
plan de mejora, para determinar en sus procesos pedagogicos y profesionales, resultados

positivos.

En el Per(, es de vital importancia el estudio del desempefio docente, ya que de esta
manera se podra determinar la calidad de la educacion que el profesorado brinda al estudiante
acorde con las competencias y estandares educativos planteados en nuestra realidad
educativa, ademas, el realizar un analisis de las dimensiones sobre el desempefio docente nos
permitird conocer las deficiencias detectadas, y asi llegar a una mejora mediante la reflexion

pedagdgica y personal.

El Ministerio de Educacion del Perd (MINEDU, 2016) en su estudio sobre la realidad

de la profesion docente afirma que:

Mas del 95% de los docentes y futuros docentes que participaron del estudio presentan
actitudes positivas hacia su profesion y desarrollo profesional. Sin embargo, se
destaca que uno de cada cinco docentes (19%) tiene una actitud negativa hacia sus
remuneraciones y un tercio de los docentes (31%) tiene una actitud negativa hacia las
relaciones interpersonales con sus colegas. (p.23)



En este sentido, se puede evidenciar en la problematica nacional, que los docentes al
no contar con buen salario se sienten afectados disminuyendo asi su autoestima, ya que esto
afecta su seguridad haciendo dudar a muchos docentes en seguir ejerciendo su carrera, por
otro lado, influye en que muchos profesores no se capaciten por el tema de sueldo y horarios.
Los maestros luchan por brindar una educacion de calidad, sin embargo, la realidad es que
no se incentiva, ni se reconoce el esfuerzo del maestro, teniendo como resultado la deficiencia

en su desempefio docente.
Ante esto el MINEDU (2016) afirma que:

La vision de la profesion docente en la que se basa el Marco de Buen Desempefio
Docente se enmarca en esta opcion, la que evidencia y reconoce a la docencia como
un quehacer complejo. Su ejercicio exige una actuacion reflexiva, esto es, una
relacion auténoma y critica respecto al saber necesario para actuar, y una capacidad
de decidir en cada contexto. (p.15)

Por lo tanto, el docente para lograr un buen desempefio, luego de concluir cada clase
debe autoevaluarse desde como planifico su sesidn de aprendizaje y sobre su actitud docente,
llegando a obtener una autocritica y reflexionando sobre los cambios que debe realizar
adecuandose al ritmo y a las necesidades del estudiante, garantizando asi una educacién de

calidad.

El docente es un agente de cambio, quien debe priorizar el bienestar del estudiante,
donde se busca una participacion activa dentro de su entorno y se adapte a las situaciones
nuevas, teniendo como resultado personas competentes; ademas la funcién del profesorado
es de acompanador, esto quiere decir que permite que los estudiantes sean protagonista de su

propio aprendizaje mediante el desarrollo de la exploracion.

Ante todo, lo mencionado, el desempefio docente es un tema actual y esta intimamente
relacionado con la calidad educativa, la cual se debe percibir de manera igualitaria en los
diferentes niveles educativos. En este sentido, Pitluk (2009) nos menciona que el docente de
inicial debe estar bien preparado para asumir la responsabilidad de educar a los nifios y nifias
de la primera infancia, lo cual debe ir mas alla de transmitir conocimientos basicos, al
desarrollo de valores y actitudes en la persona para mejorar el desarrollo integral, tomar

decisiones fundamentales y continuar el aprendizaje. EI maestro debe interactuar con las



instituciones y los padres de familia para hacerlo parte de su proceso de aprendizaje. El
MINEDU (2017) nos dice:

Los nifios son sujetos plenos de emociones, sensaciones, afectos, pensamientos,
necesidades e intereses propios, los cuales, durante los primeros afos, son vividos y
expresados intensamente a través de su cuerpo (gestos, tono, posturas, acciones,
movimientos y juegos). Asi, esto da cuenta de esa vinculacion permanente que existe
entre su cuerpo, sus pensamientos y sus emociones. (p. 98)

En ello, deducimos que el nifio y la nifia en la primera infancia aprende mediante el
movimiento en el juego, en este expresa con su cuerpo y gestos sus emociones, al mismo
tiempo mediante estas vivencias el menor va ir adquiriendo un mejor manejo de su cuerpo
segun sus necesidades; y a partir de experiencias de movimiento con su medio, ellos y ellas

van construyendo el esquema e imagen corporal.

Por lo tanto, para que el nifio y la nifia manifiesten disponibilidad para el aprendizaje
de manera autdbnoma, creativa y feliz se tiene que considerar al cuerpo como un todo en el
que se dan integradas todas las habilidades del ser humano. EI MINEDU (2016) nos

menciona que:

En la actualidad, sabemos que cada persona es un ser complejo y completo, integrado
por diferentes dimensiones (cuerpo, mente y emociones), las cuales no operan de
manera independiente y desvinculada entre si, sino, por el contrario, estan
interconectadas todo el tiempo, en cada momento y circunstancia de nuestra vida.

(p.1)

Es asi que, en los ultimos afios, la educacién esta logrando avances significativos con
respecto a la importancia de la concepcion de ver al nifio y la nifia como un ser global, en el
cual se esta tomando un mayor impetu, puesto que se busca potenciar los diferentes
desarrollos en la primera infancia (social, cognitivo, emocional, motor), para el logro de un
ser integral. Tras esta concepcion, se introduce el término psicomotricidad, puesto que este
busca poner en manifiesto los diferentes desarrollos ligados a su terminologia psico-mente y

motricidad-cuerpo.

El término Psicomotricidad viene tomando cada vez mas relevancia, a su vez
ejecutandose en las clases diarias con los nifios y nifias menores de 6 afios y en el Curriculo

Nacional de Educacién Béasica Regular (CNEB) se integra como una de las areas curriculares



a desarrollar, dejando asi de pertenecer al area de personal social. EI MINEDU (2016) nos
dice: “El area Psicomotriz promueve y facilita que los nifios y nifias desarrollen la siguiente

competencia: Se desenvuelve de manera autobnoma a través de su motricidad”. (p. 98)

Los docentes a traves del desarrollo de esta competencia mencionada en el
documento, deben orientar y guiar de la manera adecuada al alumno a que puedan fortalecer
su desarrollo psicomotor, donde sean autdbnomos y libres de expresar su sentir, para ello los
maestros deben aplicar la metodologia apropiada para su grupo de estudiantes y respetar el

ritmo de aprendizaje de cada uno de ellos y ellas.

Para Aucouturier (2004), el concepto de psicomotricidad pertenece al ambito del
desarrollo psicoldgico y se refiere a la construccion del pensamiento concreto del ser humano
con la relacion al mundo que lo rodea; también sostiene que es una invitacion a comprender
todo lo que expresa el nifio de si mismo por la via motriz; una invitacién a comprender el
sentido de sus conductas. Tras esto, los agentes educativos involucrados en esta practica

deben conocer y velar porque se cumpla el desarrollo de esta finalidad.

En la psicomotricidad, el educador que acompafa al grupo de nifios y nifias en el
desarrollo de sus potencialidades, se le denomina psicomotricista. El psicomotricista segun
la Federacion de Asociacion de Psicomotricistas (FaPee) es el sujeto que se encarga de velar
por que se cuente con los recursos necesarios, derivados de su formacién, de como abordar
al nifio o nifia, segun su edad, desde la intercesion corporal y el movimiento. En este sentido,
Aucouturier (2004) nos menciona que la actitud del psicomotricista en la practica psicomotriz
estd basada en un principio filoso6fico que se mantiene en todas las relaciones: el de “creer en
la persona”; asi mismo, el psicomotricista desempefia el rol de guia, acompafiante,
observador, y contenedor, ya que es quien proporciona la seguridad fisica y afectiva,
mediante su actitud postural, expresiones y/o comportamientos logra brindar la confianza
para que el nifio o la nifia se desenvuelven de manera libre y natural en la practica

psicomotriz.

Es asi, que el psicomotricista desempefia un papel fundamental en el desarrollo de la

practica psicomotriz. Gracias al desarrollo de las competencias aprendidas a lo largo de su



formacion, el psicomotricista puede asegurar un desempefio ideal para el logro de los

objetivos de la psicomotricidad.

A pesar de todo lo mencionado, la formacion docente que se requiere como base
fundamental para el desarrollo de una buena préactica psicomotriz, no se evidencia; pues no
se brinda las capacitaciones y/o actualizaciones necesarias que se requieren para el area de
psicomotricidad, por ello, los docentes no realizan el momento de psicomotricidad de la
manera correcta, debido que no cuentan con la preparacion adecuada, es decir, con las
herramientas del trabajo psicomotriz: tiempos, espacios, estructuras y materiales para
preparar una sesion, y la profundizacion en el juego como herramienta metodoldgica para
favorecer el desarrollo infantil. Ante esto, Bottini (2000) nos menciona: “Los docentes no
hemos recibido la preparacion de una disponibilidad corporal para poder ver las verdaderas

necesidades del nifio”. (p.32)

Por todo lo mencionado, de las diferentes entidades, autores y/o especialistas, asi
mismo lo observado durante nuestras practicas discontinuas en las diferentes instituciones
educativas, se pudo recabar informacion sobre nuestra realidad educativa con respecto al
desempefio docente durante el momento de la practica psicomotriz; en donde se evidencia
gue muchas docentes desconocen el verdadero objetivo de la practica psicomotriz, lo cual
repercute a la hora de ejecutar las diferentes actividades psicomotoras. En este aspecto se
observé que las docentes, proponen actividades que no responden al interés y necesidades
del nifio y la nifia, asi mismo no emplean materiales innovadores en las sesiones
psicomotoras, es asi que el desempefio del docente se veia reflejado en el acto de realizar las
actividades dirigidas, a su vez los docentes intervienen en el juego, considerando algunos
actos “peligrosos” para los nifios Yy nifias, limitando su movimiento e imaginacion de manera

libre y natural.

Por ello consideramos que las docentes de educacion inicial, deben estar actualizadas
con respecto a los cambios que se vienen dando en nuestro sistema educativo, y recibir
capacitaciones por parte del Ministerio de Educacion, para que puedan ejecutar
adecuadamente las diferentes propuestas que se viene implementando. Sin embargo, se
evidencia que esto no se viene desarrollando, lo cual genera una notable preocupacion, ya
que las actualizaciones son de vital importancia para el logro de una educacion de calidad.
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REGISTROS ETNOGRAFICOS N°1

DATOS GENERALES:

Protagonista: Thalia Zufiiga

Observadora: Maria Fernanda Limache

Momento: Actividad Psicomotriz Fecha: 01/07/19

N° de nifios y nifas observados: 20 Duracion: 40 minutos

Hechos/Subjetividad

La D1 se encuentra caminando por el espacio, y observa a MarR. y Eva teniendo un
conflicto, a lo cual interviene.

MarR.: jES MiO! jES MiO! AHHHH (gritando)

D1: (Se acerca a los nifios) jNo! A ver, Mafer, no puedes hacer eso ¢Qué pasa? ¢Por
qué estan peleando?

Eva: Yo tenia eso miss, es mio.

MarR.: {NO! jMiO! jMIO!

Eva: jES MIO MAFER! (coge el peluche y se va corriendo)

MarR.: (va siguiendo al nifio) AHHHH (gritando)

D1:jA VER! {SE ACABO! ME DAN ESE PELUCHE AHORA, Y SE VAN A SENTAR
AL RINCON DE LA SALA, YA NO LOS QUIERO ESCUCHAR, QUE FEA MANERA
DE QUITARSE LOS MATERIALES (coge a los nifios y lo lleva a sentarse al rincon de
la sala) Y SE VAN A QUEDAR AHI HASTA QUE YO LES DIGA QUE PUEDEN
VOLVER {OK?

La D1 se retira, y sigue caminando por el espacio.

Figura 1: Registro etnografico N°1

En este episodio se pudo evidenciar que la docente tuvo que intervenir ante un
“conflicto” entre dos nifios, donde ambos tuvieron la oportunidad de expresar verbalmente
lo que sucedio; la docente opt6 por hacer el llamado y la conversacion publicamente, delante
de sus demas comparieros, generando incomodidad y que dejen de realizar sus juegos,

castigando de manera autoritaria al nifio, quien lloré durante todo el castigo.
Aucouturier (2004) define:

El psicomotricista, respetando el principio de respeto hacia otra persona no ha de
hablar en “<<publico>> de las dificultades de comportamiento de un nifio, pero
después de la sesion, hablara en privado con él para explicarle el sentido de su
provocacion y recordarles las normas de la sala. (p.205)



REGISTROS ETNOGRAFICOS N°5

DATOS GENERALES:

Protagonista: Maria Fernanda Limache

Observadora: Thalia Zufiiga

Momento: Actividad Psicomotriz Fecha:19/07/2019

N° de nifios observados: 23 Duracion: 20 minutos

Hechos/Subjetividad

Los nifios y las nifias terminan su juego y la D2 les comunica que es hora de dirigirse al
patio porque tienen que ensayar su danza.

D2: YA CHICOS, DEJEN TODO, VAMOS DE UNA VEZ, TENEMOS QUE ENSAYAR
LA DANZA.

Ns: iNo00000 miss!

D2: jSi! Tenemos que practicar. jVamos! jFilaaaaaas!

Gal: Miss, pero yo no quiero bailar.

D2: iNo! Tienes que ir, todos debemos de bailar jVAMOS!

Figura 2: Registro etnogréafico N°2

En este episodio se pudo observar que la docente al priorizar otras actividades
suspendid el momento de la actividad psicomotriz, a los nifios y nifias les costo aceptar en un
principio, pero terminaron cumpliendo la indicacidn. A pesar de que sabe que es importante
y prioritario concluir con todos los momentos de la actividad, permitiendo un aprendizaje

integral a través del cuerpo y el movimiento.

Es por ello que, tal como lo define Aucouturier (2004): “La sesion de practica
psicomotriz educativa sin un segundo tiempo de expresividad resultaria una sesion
<<amputada>> ya que no responderia ni a sus objetivos, ni al itinerario de maduracion

psicoldgica que facilita el desarrollo y crecimiento de cada nifio.” (p.194)



REGISTROS ETNOGRAFICOS N°3

DATOS GENERALES:

Protagonista: Thalia Zufiiga

Observadora: Maria Fernanda Limache

Momento: Actividad Psicomotriz Fecha: 05/07/19

N° de nifios observados: 24 Duracion: 50 minutos

Hechos/Subjetividad

AmyL: jMISS! jMISS!

D1: ;Qué pasd?

AmyL.: ;Qué tengo que hacer?

D1: Anda a jugar, tienes que jugar.

SamB: ¢Pero cdmo miss? ;COmo se juega con eso?

D1: Miren chicos, ustedes tienen que ir a jugar, o ¢Acaso quieren volver al salon?
SamB: No miss, pero no sé como se usa esto.

D1: jAnda juega nada mas!

Amy: Miss, quiero jugar con eso (sefialando la ruma de bolsas, que contenian pelotas)
D1: No, con eso no. Eso esta aqui pero no para que jueguen, solo déjenlo y jueguen con
los materiales del otro espacio ;OK?

Amy: Ok miss.

Figura 3: Registro etnografico N°3

En el episodio anterior, evidenciamos que a la docente le falta organizar el espacio
con los materiales necesarios y de interés del grupo, ademas de ello le falta brindar un
acompariamiento a los nifios y las nifias frente a situaciones problematicas y cotidianas,

durante la actividad de psicomotricidad.

Es por ello que Aucouturier (2004) afirma: “Se recuerda que los psicomotricistas le
han preparado la sala, y que ello esta ahi para jugar y los psicomotricistas para facilitar sus

juegos en los dos lugares, y que pueden jugar libremente, en presencia de los adultos.” (p.175)

A partir de todo lo expresado, consideramos relevante realizar un estudio protagonico,
con el fin de mejorar la practica pedagdgica respecto al momento de las actividades

psicomotrices, las cuales tienen por finalidad el desarrollo de la maduracion psicolégica



mediante la expresividad motriz, en este sentido, formulamos el siguiente problema de

investigacion:

¢Como el estudio protagdnico de las docentes practicantes mejora el desempefio en
el area psicomotriz, favorecedor del aprendizaje de los nifios y nifias del aula de tres afios de
la I.LE Aplicacion IPNM perteneciente al distrito Santiago de Surco UGEL N° 07?
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2. Antecedentes

Los antecedentes hacen referencia a la examinacion de trabajos o estudios previos
relacionados con la problemética determinada en la investigacion, lo cual servird para
comprender mejor los temas planteados. A continuacion, se presenta estudios relacionados a

los temas tratados en la presente tesis: psicomotricidad y desempefio docente.
e Antecedentes Nacionales

Cuzcano (2017) realizé un estudio protagonico sobre el desempefio docente en la
atencion integral a los nifios y nifias de 2 afios, que tuvo como objetivo mejorar el desempefio
de las docentes practicantes del aula Celeste de la Cuna-jardin Armatambo perteneciente a la
UGEL 07 del distrito de Chorrillos. Las protagonistas de esta investigacion fueron Huayhuas
y Reyna, estudiantes de la promocion 2017 de la especialidad de Educacion Inicial del
Instituto Pedago6gico Nacional Monterrico. El enfoque que sigue esta investigacion es
cualitativo con el fin de comprender las actitudes y aptitudes de conductas particulares de los
individuos, teniendo en cuenta la realidad educativa y el contexto en la que suscito; el tipo
de investigacion es protagonica, en donde busca que el docente reflexione acerca de su
practica pedagogica. Se utiliz6 como instrumento los registros etnograficos para recabar la
informacion y poder analizarlos se utilizaron las fichas de andlisis. En esta investigacion, la
autora concluye que esta aplicacion de esta investigacion contribuy6 a que las docentes
protagonistas logren mejorar la capacidad para regular las emociones, actuar con seguridad
y conviccion en la atencidn a los nifios y nifias y en el trato con los padres de familia, ademas
de adecuar el caracter de acuerdo con las situaciones dadas. En tal sentido, consideramos que
esta investigacion sera de suma importancia para nuestra investigacion, ya que, de la misma
forma consideramos queremos reflexionar acerca de nuestro desempefio docente en nuestras

practicas pre profesionales.

Boggio (2017) quien realizé un estudio sobre el desarrollo de las nociones de espacios
a través de una propuesta alternativa de psicomotricidad, que tuvo como objetivo identificar
de qué manera la psicomotricidad alternativa promueve el desarrollo de las nociones de
espacio en nifios de 4 a 5 afios de una institucion educativa privada de Lima Metropolitana;

la institucion cuenta con seis aulas en las que atiende a nifios entre 1 y 6 afios. Con una
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muestra o grupo de estudio conformado por 15 nifios del aula de 4 afios. Asimismo, la
metodologia utilizada fue de tipo cualitativa ya que es una investigacion de disefio
descriptivo. La técnica que se utilizé para llevar a cabo la recoleccion de datos en la presente
investigacion es la observacion. Los instrumentos que se utilizaran son: la bitacora, y guia de
observacion de fotos y videos para las sesiones. Para organizar, procesar y analizar los datos
recogidos, se realizarén tabulaciones de los resultados en graficos y matrices con categorias.
En esta investigacion la autora concluye que las sesiones de psicomotricidad alternativa que
se llevan a cabo en la institucion educativa, permiten la interiorizacion de las nociones
espaciales a través de la vivencia corporal, y las de mayor presencia en los nifios fueron
arriba-abajo, dentro, fuera, cerca-lejos y alto-bajo. En tal sentido, esta investigacion sera de
suma importancia para nuestra investigacion, ya que, de la misma forma consideramos que
la préctica psicomotriz de Aucouturier permite promover una manera integral global y

completa en los nifios y nifas.

Arias (2013), realiz6 un estudio en dos instituciones para poder comparar el nivel de
psicomotricidad, que tienen los nifios y nifias de 3 y 4 afios de la Institucion Educativa
Particular “Virgen de Guadalupe” del ambito urbano y “Divino Nifio Jesis N° 1688 del
ambito urbano marginal del distrito de Chimbote y nuevo Chimbote, en el afio 2013. La
metodologia que se empled en esta investigacién es de tipo descriptiva simple no
experimental, puesto que se encarga de recopilar datos de como se desarrolla el nivel de
psicomotricidad en los nifios y nifias pertenecientes al ambito urbano y marginal. Para poder
realizar andlisis de los datos, se empled el programa estadistico SPSS (Stadistical Package
for the Social Sciencies) y para la comprobacion de hipotesis se utilizd la prueba no
paramétrica, ante esto se concluye que no existe diferencia significativa del nivel de
psicomotricidad de los(as) nifios(as) de 3 y 4 afios. En esta investigacion, la autora concluye
que se acepta la hipdtesis de la investigacion donde no existe diferencia significativa entre el
nivel de psicomotricidad de los nifios y nifias de 3 y 4 afios entre las instituciones educativas

del ambito urbano y marginal.
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e Antecedentes Internacionales

Del Arco (2017) quién realizd un estudio acerca de la practica psicomotriz
Aucouturier en educacion infantil que tuvo como objetivo reflejar la importancia que tiene
la psicomotricidad en la educacion infantil como medio para favorecer el desarrollo
evolutivo, la personalidad y el aprendizaje de manera integral de los nifios y nifias de segundo
ciclo de educacion infantil con edades comprendidas entre 4 y 5 afios de la escuela situada
en el municipio de la comarca de pamplona- Espafia, en un entorno urbano; con una muestra
que estd formado por 23 alumnos (13 nifios y 10 nifias). Asimismo, ha consistido en disefiar
una propuesta de intervencion donde se desarrollen sesiones de psicomotricidad dentro una
metodologia concreta como es la planteada por Aucouturier. En esta investigacion, la autora
concluye que el valor e importancia que tiene la psicomotricidad y una pedagogia basada en
el cuerpo y el movimiento para el desarrollo evolutivo infantil, se piensa que se ha alcanzado
definiendo y defendiendo la psicomotricidad a través de la fundamentacion teorica,
mostrando brevemente sus origenes y reflejando su gran aportacién y coincidencia de sus
principios con los objetivos para el curriculo. En tal sentido, esta investigacion sera de suma
importancia para nuestra investigacion, ya que, de la misma forma consideramos que la
psicomotricidad permite desarrollarse de forma integral. Es decir, el conjunto de aspectos

que engloban el cuerpo, mente y espiritu.
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1. SUSTENTO TEORICO

1. Educacioén de calidad

Una educacion de calidad asegura un buen desarrollo en nuestra sociedad, ya que,
forma ciudadanos con valores éticos, criticos, reflexivos y competentes para afrontar las
diferentes demandas y desafios evidenciados a lo largo de la vida, el logro de la calidad
educativa les compete a todos los agentes educativos, los cuales deben proponer, aceptar y
ejecutar planes de mejora para afianzar un buen sistema educativo. Bolafios (1998) afirma

que:

La calidad de la educacidn, es la calidad de proporcionar a los alumnos el dominio de
diversos cadigos culturales; dotarlos de la habilidad para resolver problemas;
desarrollar en ellos los valores y actitudes acordes con nuestras aspiraciones sociales,
capacitarlos para una participacion activa y positiva en las acciones diarias de una
vida ciudadana y democratica; asi como prepararlos para que se mantengan
permanentemente su deseo de seguir aprendiendo. (p.61)

Por ende, podemos afirmar que cuando nos referimos a una educacion de calidad es
cuando brindamos a los estudiantes un conjunto de conocimientos, valores, actitudes que, a
lo largo de su vida, los ayude a resolver problemas cotidianos, y puedan involucrarse al 100%
en la sociedad como individuos activos, por lo cual les va a permitir involucrarse en una

participacién ciudadana democrética.

La equidad educativa complementa a la calidad, como aquello que se tiene que
brindar para todas las personas; para ello se debe obtener un buen desempefio docente. En
este sentido la calidad de educacion debe ser un derecho, el nexo entre calidad como derecho

y equidad.

El Ministerio de Educacion (2009) en la Ley General de Educacion N° 28044, afirma
que la educacidn es un derecho primordial en las personas y en la sociedad; dicho documento

en el articulo trece, nos menciona que todas las personas merecen y deben alcanzar una
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educacion de calidad, ya que garantizara un nivel 6ptimo de formacion, lo que lograra que

las personas se desenvuelvan y enfrenten los retos planteados para el desarrollo de la persona.

Los componentes necesarios para el logro de la calidad educativa son los lineamientos
generales de la educacion, en conjunto con los principios y objetivos, es por ello que el
sistema educativo peruano debe velar y contar con un curriculo elaborado para responder las
caracteristicas del entorno que se desenvuelve el sujeto, asi mismo se debe brindar un
inversion para asegurar la atencion integral del estudiante, es por esto que el estado es

responsable de garantizar por la calidad educativa de las instituciones publicas y privadas.

Es asi que, para garantizar el logro de los factores involucrados en el desarrollo de la
calidad educativa, es necesario implementar un conjunto de propiedades valorativas y
normativas, orientadas al desarrollo de esta calidad esperada. Tras esto, se incorporo la
denominacion “estandares de calidad”, los cuales son herramientas que contribuiran a lograr

la calidad en el sistema educativo.
1.1. Estandares de calidad de educacion

Los estandares de calidad educativa son tomados como modelo o punto de referencia
para medir la calidad del sistema educativo, los cuales orientan a los diferentes actores e
instituciones, con el proposito de apoyar y monitorear las acciones y reacciones de los

protagonistas del sistema educativo hacia una mejora de calidad.

Tras esto MINEDU (2012), nos menciona: “Los estandares son descripciones de los
niveles o referencias maximo y minimo de calidad que se quiere lograr previamente,

predeterminada por alguna agencia, organismo acreditador o institucion.” (p.06)

En este aspecto, los estandares de calidad en la educacion brindan insumos para la
toma de decisiones, pues permiten prestar mejores servicios y con mejor eficacia en la
practica educativa, a través de una evaluacion y autoevaluacién; conocerlos le permite a una
institucion poder reflexionar: sobre su gestion educativa, los aprendizajes que se desean
alcanzar en sus estudiantes, la infraestructura y el desempefio profesional de sus docentes; de
manera que asi puedan planificar estrategias que posibiliten su fortalecimiento y desarrollo,

logrando asi asegurar que los estudiantes alcancen los aprendizajes esperados.
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Para el logro de esta calidad educativa, el organismo que se encarga de velar que se
cumpla dicha calidad, es el Sistema Nacional de Evaluacion Acreditacion y Certificacion de
la Calidad Educativa (SINEACE), el cual garantiza que las instituciones que brindan un
servicio educativo, ya sean publicas y/o privadas, certifiquen cumplir con los requisitos para
ofrecer un servicio optimo. Tras esto el SINEACE (2013), nos afirma que: “Los estandares
son una de las herramientas que contribuiran a lograr la ansiada calidad y equidad del sistema
educativo peruano” (p.4). Asi mismo estos estandares establecen metas de aprendizaje,
plasmadas en mapas de progreso, las cuales describen una secuencia de niveles, con el fin de

buscar la calidad educativa.
1.2. La educacion desde un enfoque por competencias

La educacion es la base de desarrollo y formacion de todo ser humano. En las ultimas
décadas, la educacion ha manifestado un gran cambio, ya que busca el desarrollo de una
educacion de calidad, dejando de lado la mirada tradicional, abriendo puertas a un cambio
radical de concebir la educacion para todos, plantedndose con la idea de formar estudiantes
en base al desarrollo de diversas competencias, las cuales le serviran para su formacion y

desarrollo integral. Al respecto, Mastache (2007) nos afirma que:

La educacion basada en competencias supone poner el eje en el alumno y sus
actividades, mas que en los contenidos y su transmision, lo que requiere crear las
situaciones para que el estudiante utilice sus conocimientos y habilidades en
situaciones dadas. (p.54)

Es asi, que se concibe la educacion como el medio, el cual el estudiante desarrolla las
diversas habilidades, destrezas y conceptos de diversas disciplinas que le permite afrontar las
exigencias de los diferentes contextos de su vida en sociedad, las cuales generan

competencias para la vida. En este sentido, Malpica (1996) afirma que:

La competencia es la expresion concreta de los recursos que pone en juego el
individuo cuando lleva a cabo una actividad, pone el énfasis en el uso 0 manejo que
el sujeto debe hacer de lo que sabe, no del conocimiento aislado, en condiciones en
las que el desempefio sea relevante (p.46)

Por lo cual, el enfoque por competencias consiste en promover formas de ensefianza-

aprendizaje que dan respuestas a situaciones problematicas cercanas a la vida real y requiere
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que las situaciones de aprendizaje que planifica el docente parta de situaciones de contexto
real que generan reto e interés a los estudiantes, porque para resolverlas deben indagar,
experimentar, simular y poner en préctica los saberes previos, dicho enfoque hace al
estudiante protagonista de su vida y de su proceso de aprendizaje. Segun Montenegro (2005)
“Ser competente es saber ser y saber actuar entendiendo lo que se hace, comprendiendo como
se actlia, asumiendo de manera responsable las implicaciones y consecuencias de las acciones

realizadas y transformando los contextos en favor del bienestar humano” (p.15).

El ser competente involucra poseer un cUmulo de saberes y actitudes
interrelacionados e integrados, con el objetivo de que el sujeto deba saber hacer y saber estar
en su desempefio profesional y personal, la adquisicion de estos conocimientos le permite ser

capaz de actuar con eficacia y pertinencia.

En consecuencia, se espera que la educacion y los maestros, mas que transmitir
abundante informacion, promuevan el desarrollo de competencias como garantia para que
los sujetos puedan seguir aprendiendo a lo largo de su vida y se desempefien de manera
pertinente y satisfactoria en un mundo cambiante y complejo. Asi mismo, esta ensefianza se
debe aplicar de manera ejemplar, siendo el docente el sujeto capaz de transmitir estas
competencias en su actuar, implementandolas en su desempefio para su desarrollo
interpersonal, intrapersonal, social e institucional, todo ello con el fin de obtener un

aprendizaje significativo de sus estudiantes.
2. Desempefio docente

Segun Pérez (2007) “Los docentes son pieza clave para conformar una educacion de
calidad” (p.20). Es por ello que en la actualidad es de vital importancia el estudio del
desempefio de los docentes, ya que a su vez este es un productor de la calidad del servicio
que se brinda al estudiante e impacta directamente en el aprendizaje de este. Vidarte (2005)

considera que:

El desempefio docente no solo debe abarcar su capacidad de transmision de sus
conocimientos sino también debe tener el tino para aprovechar al maximo los escasos
recursos educativos. Y agrega que la falta de mobiliarios y recursos educativos en
determinados centros educativos no debe ser la disculpa para decir que la calidad de
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la ensefianza podria ser mejor si se contara con tales recursos. El trabajo debe ser con
creatividad. (p.45)

El estudio del desempefio docente actualmente es sumamente relevante, debido que
es un generador de calidad del servicio que se da al estudiante de manera directa en el
desarrollo de ensefianza aprendizaje. Asi mismo, el no contar con un espacio o con materiales
adecuados, no te impide realizar actividades no significativas, es ahi donde se evidencia la

efectividad del desempefio docente.

Es por esto que, se entiende como la realizacion de los actos que sean establecidos
por factores vinculados al profesorado, al estudiante y a la sociedad. De la misma manera, el
desempefio trabaja en el desarrollo de diversos niveles como: el contexto socio-cultural, el
entorno institucional, el ambiente del aula y el propio docente, una accién mediante una

accion reflexiva.

Es asi que, podemos evidenciar que el buen desempefio docente contribuira a la
formacion del estudiante, como a la de si mismo; dicho desempefio debe ser evaluado para

generar y asegurar una educacion de calidad.
2.1. Evaluacidon del desempefio docente

La evaluacion del desempefio docente viene tomando una gran importancia para el
logro del desarrollo de una educacion de calidad. Cerda (2000) nos dice que: “Hoy la
evaluacion se percibe como un proceso global, donde su unico referente no sélo es el alumno
sino también el docente, la institucion y adn la propia comunidad educativa, y en ella la
familia” (p.33).

Es asi que se debe tomar en cuenta que, si qgueremos lograr un cambio en la educacion,
no solo se debe centrar y evaluar al estudiante y su desempefio en el sistema educativo, sino
que se requiere la vinculacion de todos los agentes educativos para el cumplimiento de la
finalidad de contribuir a mejorar la calidad de la ensefianza y consecuentemente del

aprendizaje.

La principal funcion de la evaluacion del desempefio docente es el desarrollo de la
autorreflexion por parte de éste. Rodriguez (1999) expresa lo siguiente:
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La evaluacion del desempefio docente, es un proceso inminente dentro de la
evaluacion institucional. A través de la misma se asigna valor al curso de la accion.
Es la formulacion de juicios sobre normas, estructuras, procesos y productos con el
fin de hacer correcciones que resulten necesarias y convenientes para el logro mas
eficiente de los objetivos. (p. 48)

En este aspecto, la evaluacion del desempefio docente tiene una funcion formativa,
ya que busca identificar aquellos aspectos en los que el docente debe mejorar, con el fin de
lograr una mejora en su practica, en consecuencia, una mejora en el desarrollo del proceso
de ensefianza aprendizaje de cada uno de los estudiantes, siendo el principal orientador y guia
en este dicho proceso. Tras esto, Montenegro (2003) afirma que “el desempefio se evalla

para mejorar la calidad educativa y cualificar la profesion docente” (p.18).

En conclusién, la evaluacion es una herramienta estratégica que no debe de ser
tomada como forma de vigilar o controlar las diferentes actividades y/o actitudes que puedan
tener el docente a lo largo de su desempefio, si no como un modo de perfeccionar y posibilitar
su mejor desempefio profesional y un mejor nivel de relaciones del logro del objetivo final,
el aprendizaje del estudiante, y de otros sub objetivos implicitos, como su propia estabilidad
y superacion, la cual permite que el profesor desarrolle seguridad y confianza con sus
colegas, estudiantes y padres de familia, mejorando asi su didactica, acostumbrandose a

trabajar en equipo, estimulando asi su superacion profesional y personal.
2.2.  Dominios del desempefio docente Segiin Montenegro

Montenegro (2007) afirma que: “El docente como profesional posee algunas
competencias especificas muy propias para el desempefio de su labor. Como su actividad es
de muy diversa indole, conviene definirlos en dominios globales” (p.14). El docente en su
actuar diario, desarrolla diversas competencias para la mejora de su practica, estas
competencias estan inmersas dentro de campos, en donde el docente despliega diversas
actividades, estos campos de accion son denominados dominios globales, los cuales en su

gjercicio garantizan un buen desempefio.

Segun Montenegro (2007) menciona que: “Existen, al menos cuatro grandes
dominios los cuales el docente despliega su actividad: el entorno, lo institucional, lo

pedagogico y lo intrapersonal” (p.14). Asimismo, el docente requiere de estos dominios para
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el desarrollo de un desempefio de calidad. Cada uno de estos dominios mencionados, destaca

un conjunto particular de relaciones del trabajo docente.

El desempefio en el dominio intrapersonal del docente, esta orientado al desarrollo de
las dimensiones del ser humano, ya que antes de ser docentes, somos seres humanos, que
debemos desarrollarnos integralmente para poder brindar e impartir conocimientos a nuestros
estudiantes. Asimismo, el dominio pedagdgico esta orientado al desarrollo de una préctica
pedagogica pertinente y eficaz, para el aseguramiento de la adquisicion de aprendizajes de
nuestros estudiantes. Ademas, el espacio en donde se desenvuelve el docente en su practica
pedagdgica, es crucial para su fortalecimiento, ya que como miembro de la comunidad
educativa debe garantizar un adecuado clima institucional, viendo evidenciado esto en el
dominio institucional. ElI dominio con el entorno, viene ligado con todos los dominios, ya
que, como seres humanos pertenecientes a una sociedad, somos participantes en esta, en
donde debemos desenvolvernos de manera equitativa y justa. A continuacion, se detallara

con precision cada uno de los dominios mencionados.

2.2.1. Dominio personal. Montenegro (2007) afirma que antes de ser profesional,
se es persona. El ser persona requiere satisfacer sus propias necesidades como ser humano
para poder sobrevivir y desenvolverse en el ambiente de interaccion, para lograr esto, se
necesita una formacion completa, basada en las cuatro dimensiones del ser humano:

bioldgica, intelectual, social e intrapersonal.

Es asi que, Montenegro (2007) nos menciona acerca de la dimension bioldgica, como
el componente basal del ser humano, ya que en ella radica el desarrollo de la vida plasmado
en diferentes funciones, esta implica los procesos sensoriales, motores, posturales, corporales
y de ubicacion espacial, desarrollando la capacidad de desplazarse en forma coordinada a
través del espacio, percibiendo los estimulos del ambiente y conservando el sentido de

ubicacion.

De igual forma, la dimension intelectual, toma como base la dimension biologica,
esto puede desarrollarse mediante los procesos linguisticos, comunicativos, ldgicos,
cognitivos, cientificos y técnicos, desarrollando la capacidad de comunicarse en lenguaje

natural de forma adecuada, Al respecto, Amo (2018) nos aclara que la comunicacion es un
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proceso en el que influimos en otros, compartiendo necesidades, intereses, llegando a
acuerdos, negociaciones. Este proceso, lo cual se comunica las personas, estan en constante
interaccion con otros y desarrollando unos comportamientos que estan orientados a unos
objetivos. Asi como transformar la realidad desde la teoria y utilizar tecnologia para mejorar

sus condiciones de vida.

Asimismo, la dimension social, es aquella donde el individuo interactia con las
personas que lo rodean, para esto, potencializa procesos sociales, afectivos, éticos y estéticos,
desarrollando la capacidad de interactuar con otras personas de manera armoniosa,

conservando su autonomia, practicando la cooperacion y fortaleciendo lazos de afecto.

Por altimo, presenta una dimension intrapersonal, como resultante de las tres
primeras, en donde se menciona el conocimiento mas valiosos del ser humano es el que ha
desarrollado sobre si mismo, esto implica identificar el esquema corporal, el estado de sus
funciones bioldgicas, el nivel de bienestar o malestar que pueda sentir en diversos momentos,
el control de emociones , evidenciado en la forma como reacciona ante las situaciones, la

expresion de sus sentimientos y la conciencia; asi como el control de su proceso cognitivo.

Al respecto, Mora (2005) nos menciona el autodominio es una actitud que nos
impulsa a cambiar de manera positiva la personalidad, y cuando no es asi, esa fuerza interior,
se realizan acciones poco adecuadas, lo cual lleva a cabo un resultado de un estado de animo

donde es dificil mantener la armonia que debe existir en toda convivencia.

El docente ante todo es ser humano, un sujeto con cualidades, caracteristicas y
dificultades que lo hacen Gnico e inigualable; el cual debe desarrollarse de manera integral,
como menciona el autor, es importante el proceso cognitivo del ser humano, asi mismo es de
vital importancia desarrollar competencias emocionales tales como la empatia, comunicacion
asertiva, tolerancia y control de emociones en las diversas situaciones que se le pueda
suscitar. Ante esto, Gomez (2003) nos menciona que:

La relacion empatica que debe establecerse necesariamente en la escuela para crear

vinculos positivos y nutritivos con los nifios y nifias, requieren una gran madurez

emocional por parte de las maestras. Porque la empatia no es inicamente la capacidad

de sintonizar emocionalmente con los demas, sino que requiere una actitud de saberse
y sentirse como el otro, pero sin confundirse con él. Es necesario el respeto por los
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demas y por uno mismo. Y esto requiere cierta distancia, que no significa frialdad,
para saberse y sentirse como el otro y no confundirse con él. (p.36)

La relacion que tengamos con nuestros estudiantes, es de vital importancia ya que
esto dependerd la construccion del vinculo significativo que podamos tener con cada uno de
ellos y ellas, esto se dara gracias a las demostraciones fisicas, verbales, afectuosas que
podamos tener. La calidad del trato se vera reflejado e influenciara en su desarrollo

emocional, por ende, en su desarrollo integral.

Montenegro (2007) también nos menciona que en el dominio personal encontramos
dos grandes aspectos: La organizacion de la vida personal, la formacion y la cualificacion
profesional. Ambos hacen parte de la esfera de lo privado, es especial la organizacion de la
vida personal. Una vida en la cual las necesidades basicas se encuentren satisfechas y en
donde hace referencia al desarrollo del ser humano como persona, como lo mencionado

anteriormente.

De igual forma, el ser profesional, incluye la formacion y cualificacion de la
profesion, lo cual hace referencia a que el propio docente es responsable de su formacion, y
por ende acreditador de sus beneficios. Montenegro (2007) nos dice que la formacion
profesional se expresa como el conjunto de conocimientos que el docente ha adquirido a lo
largo de su vida, en el ambito profesional, y la cualificacion, es el conjunto de conocimientos
que son adquiridos de manera empirica a diario para actualizarse en nuevas metodologias
practicas educativas y visualizar nuevos enfoques y practicas educativas de mayor

pertinencia.

Gracias al desarrollo de la formacién profesional y la cualificacion, el docente podra
potencializar sus habilidades y destrezas, asi mismo sirve para evidenciar el sentido de
responsabilidad, compromiso y perseverancia, porque no basta con conocer el grado de
estudios que esa persona pueda evidenciar, también se puede notar el incentivo y ganas de
seguir aprendiendo nuevos conocimientos que el docente pueda tener. Podemos notar asi,
que el docente, como ser humano, tiene que desarrollarse de manera integral, adquiriendo
aprendizajes basados en el desarrollo emocional, cognitivo, motor, moral y linguistico,

siendo ellos modelos a seguir por sus estudiantes.
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2.2.2. Dominio pedagdgico. El docente desempefia el rol de agente que, a través de
los procesos de ensefianza, orientan, dirigen, facilitan y guian la interaccién de los estudiantes
con el saber, para que ellos sean los protagonistas de sus propios aprendizajes. Pues este
dominio, es el agente principal, puesto que es ahi donde se observan resultados directos de

su desempefio, como profesional docente.

Este dominio, se desarrolla dentro del aula y otros ambientes de aprendizaje. Es en este
campo donde se observan los resultados mediante el desarrollo de su labor, el cual comprende
su accion desde lo tedrico, metodologico y practico, evidenciando asi lo que quiere lograr en

sus estudiantes en base a sus conocimientos adquiridos.

Montenegro (2007) nos afirma que: “En sentido practico el trabajo del aula incluye
tres grandes fases: las actividades previas, el desarrollo de las experiencias de aprendizaje y
las actividades posteriores” (p.51). Es asi, que el autor propone fases que tienen que ser

desarrolladas en el transcurso de la practica pedagdgica docente.

La primera fase son las actividades previas, la cual son aquellas que se realizan antes
de iniciar con el desarrollo de la actividad de aprendizaje, y que garantizan una preparacion

anticipada para lograr los objetivos propuestos.

Es asi, que la primera fase, toma un papel importante, ya que como debe existir
antecedentes de preparacion para poder pasar a la realizacién de la actividad central. El
docente, debe ser consciente que estos antecedentes no son puntos vanos, los cuales en
ocasiones puede cumplir, y en otras no; porque sin la ejecucion de estos puntos, el desempefio
docente serd visto como un acto improvisado. Asi mismo, esto se vera repercutido en el logro

del aprendizaje esperado que pretendemos adquieran nuestros estudiantes.

Montenegro (2007) nos afirma: “Son actividades previas la planeacion, la preparacion
y la organizacion” (p.51), los cuales son indispensables. Acerca de la planeacion, el autor nos
menciona que existen diversos niveles de planeacion. EI mas alto es el disefio general de su
area o areas de trabajo en cumplimiento de los objetivos propuestos en el proyecto educativo.
El plan general de area se desarrolla en planes de asignatura o en proyectos pedagdgicos para

cada uno de los grados. Estos a su vez, se desglosan en planes para cada uno de los periodos
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0 unidades académicas. Los planes por periodos requieren micro planes para cada una de las
claves o experiencias de aprendizaje. Cada uno de estos planes requiere la definicion de
estrategias metodoldgicas, distribucion de tiempo y prevision de recursos.

La planeacién es un proceso flexible y esta orientado al plasmar las necesidades e
intereses de los estudiantes, en un documento estructurado, el cual tiene objetivos educativos.
Es de gran importancia conocer acerca de los diversos niveles de planeacion que un docente
debe realizar, ya que se debe empezar por realizar el plan especifico del area a desarrollar,
los cuales van dentro de las unidades de aprendizaje o proyectos educativos, segun es la
metodologia de trabajo. Asi mismo, las estrategias que el docente pueda planear para el
desarrollo de sus actividades serviran como facilitador en la adquisicion de los aprendizajes
de los estudiantes.

Montenegro (2007), acerca de la preparacion, nos menciona que:

Se requiere una serie de actividades de preparacion para poner en practica los planes.
Entre ellas, la fundamentacion de las diversas tematicas, la preparacion de ejercicios,
pruebas y; en general, el andlisis cuidadoso de cada una de las actividades a
desarrollar. (p.52)

La preparacion profesional que pueda tener el docente, se ve reflejado en el desarrollo
de su practica, ya que pone en manifiesto todo lo adquirido en su formacion, asi mismo va
desarrollando diversas habilidades, mediante la experiencia que va adquiriendo. Acerca de
la organizacion, nos dice que esto es, la adecuacion de los espacios fisicos, la disposicion de
equipos y materiales didacticos y la formacidn sobre los estudiantes. Tal como se menciona
en el punto de preparacion, el docente debe estar listo para el desarrollo de la actividad
principal, esto tiene que ver con la adecuada organizacion en los espacios y materiales que
vaya emplear en su actividad de aprendizaje, lo cual, garantiza una oportuna intervencion

educativa.

La segunda fase es el desarrollo de las experiencias de aprendizaje: “Son aquellas
acciones que de manera estructurada se orientan a la adquisicion de logros en el proceso
educativo de los nifios y jovenes” (p.52). Esta es la actividad central, la puesta en escena de

todo lo planeado, en donde se justifica las actividades de preparacién y organizacion.
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Montenegro (2007) nos dice también que en las experiencias de aprendizaje, es donde
el docente pone en manifiesto todos sus conocimientos, los cuales se ven evidenciados en
diversas acciones que realizan como: la justificacion del objetivo de estudio, el uso de
equipos y materiales didacticos, la orientacion metodologica, la activacion y regulacion de
los estudiantes, la observacion del ritmo y su desempefio, el apoyo conceptual y

metodoldgico, la retroalimentacion, la verificacion de logros y registros de ellos.

Es la labor del docente, la de interactuar con sus estudiantes dentro de la compleja red
de experiencias, es la mas notoria, es la que evidencia el manejo de su desempefio. Alli pone
en juego un caudal de conocimiento, todas sus competencias basicas y especificas; el
conocimiento que tiene sobre el estudiante y su contexto, de la relacion pedagogica y del
saber disciplinar.

Cada docente, tiene la oportunidad de analizar la forma en que se acerca al
conocimiento para recrearlo frente a sus estudiantes, asi como la manera de concluir las
situaciones de ensefianza en el salén de clases, entendiendo el proceso de aprendizaje de sus
estudiantes. Asi mismo, analizar cuestiones como los métodos de ensefianza que se utiliza,
la forma en que organiza el trabajo con sus alumnos, el grado de conocimiento que tiene de
ellos, las normas que rigen en trabajo en el aula, los tipos de evaluacién que emplea, la manera
en que enfrenta los problemas académicos de sus estudiantes y los aprendizajes adquiridos
por ellos.

La tercera fase son las actividades posteriores. Al respecto, Montenegro (2007) nos
menciona que: “La actividad del docente no culmina al salir del aula o al despedirse de sus
estudiantes. Después de interactuar con ellos, necesita consolidar informacion para efectuar
seguimiento sistematico al proceso de desarrollo” (p.60). Por ello, el docente al concluir la
actividad principal, en donde registra todo lo evidenciado, realiza la evaluacion del caso, para
poder conocer acerca de los logros y dificultades de sus estudiantes, valorando el proceso
desarrollado. Otro punto importante dentro de las actividades posteriores, es la
autoevaluacion que realiza el docente acerca de su desempefio en el desarrollo de las
actividades realizadas. Esta autoevaluacion, debe estar ligada a la autorreflexion, valorando
las estrategias y metodologia empleadas, y detectando los puntos de quiebre, para llegar a la

mejora en bienestar personal y de sus estudiantes.
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2.2.3. Dominio Institucional. Segun Montenegro (2007) en este campo el proposito
es el realizar una gestion que pueda estar en consenso con los objetivos del plan educativo,

cooperando asi en el desarrollo integral.

El profesor debe procurar interactuar de manera asertiva y empatica, obteniendo asi
una relacién asertiva con sus colegas y miembros de la comunidad educativa, realizando un
trabajo conjunto con la finalidad de obtener logros y objetivos institucionales propuestos. De
esta manera se ubica el desempefio en este dominio en dos aspectos generales los cuales son:
el enriquecimiento del ambiente y el apoyo al proyecto educativo. Esto hace referencia al
ambiente que el docente transmite y desempefia en su trabajo mostrando interés e impetu que
demuestra a través de sus actitudes y aptitudes frente a la comunidad educativa promoviendo
un adecuado clima institucional. Asi mismo esto va influir de manera positiva en la creacion
y ejecucion de trabajos en equipo, pero si influye perjudicialmente tanto él como los otros
agentes educativos de la institucion pueden ser inconsecuentes y conflictivos con la vision y

mision educativa, por ende, su desempefio se encontraria afectado.

La UNESCO (2007) nos menciona que: “Profesores y alumnos deben desarrollar un
sentido de pertenencia con respecto al centro educativo; reconocer que son parte integrante
de un equipo y que esta en ellos el generar el clima mas adecuado para mejorar los resultados

en los aprendizajes” (p.104)

Es importante que en labor educativo se vincule de manera continua y directa con los
padres de familia, asi acompafien al menor en su proceso pedagogico de manera activa, con
la finalidad de que fortalezcan vinculos de comunicacion entre padre-hijo y docente-padre
de familia, contribuyendo en la mejora de los procesos ensefianza aprendizaje, como en el

beneficio del desempefio escolar de los nifios y nifias. Ante ello Fajardo (2004), menciona:

En la labor docente es importante rescatar los conversatorios, los talleres, la
socializacion de las estrategias pedagdgicas con los padres de familia, con el fin de
conocer su contexto cultural, sus experiencias, aportes y hacerles participes en el
proceso educativo. (p. 82)

Es por ello, que el clima se dara de manera favorable por medio de la comunicacién
clara, oportuna y asertiva, estableciendo relaciones de colaboracion, cooperacion y de la

armonia entre el docente y los miembros de la comunidad educativa. Por otro lado, el apoyo
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al proyecto educativo, que brinda el docente en la ejecucion y elaboracion del PEI, la
participacion activa y el compromiso en su construccion, ya sean los aportes tedricos o
metodoldgicos son sumamente importante para el desarrollo de las actividades y proyectos
comunes requiere la participacion de todo equipo institucional, esto enriquece y contribuye

el trabajo pedagdgico desde la practica. Es por esto que Osorio (2013), nos dice:

Para la construccion del PEI se hace necesario que docentes y directivos interpreten
la normativa, reflexionen sobre la educacion y el papel que cumple la institucion
educativa en la sociedad, para tomar decisiones curriculares y pedagdgicas
pertinentes y coherentes con las dinamicas locales, nacionales e internacionales.

(p.29)

Es de suma importancia que para la elaboracion del PEI se encuentren involucrados
todos los agentes educativos, pero tanto los miembros directivos como los docentes se
encarguen de una manera mas activa para la elaboracién de esta, ya que, dependiendo de su
nivel de desarrollo un PEI es una actividad educativa a través de €l se pretende crear las base
curriculares y pedagdgicas estas sean una herramienta o instrumento de construccién de la

identidad particular y propia de cada unidad educativa.

2.2.4. Dominio con el entorno. Montenegro (2007) expone que la relacion se
realiza con el entorno mediante las actividades que propone el docente, esté trasciende del
marco institucional. Esta relacion se da de manera cooperativa entre el desarrollo social y
cultural, en la cual se debe evidenciar una interaccion constante con su medio, realizando
relaciones con otras instituciones es el punto de inicio la representacion de la institucion o él
mismo. Esto puede ser de naturaleza académica, deportiva, artistica o asistencial, de tal
manera el docente cree acuerdos de union o alianzas entre el centro educativo con otras
instituciones con la finalidad de favorecer a toda comunidad educativa. Al respecto,
Samarrona (1988) nos menciona que la comunicacion y el trato entre docentes es inevitable

pues su relacion refleja en el mundo escolar la percepcion de los otros sistemas sociales.

Montenegro (2007) nos menciona que con ello se debe clasificar la participacion del
docente por equipos de investigacion, de orden cientifico, pedagdgico, tecnolégico, artistico
0 deportivo. El objetivo de estas interacciones culturales es promover los procesos de
socializacion, generando de esta manera conocimientos y contribuyendo de esta manera con

los progresos del patrimonio cultural. Por ello, el centro educativo no debe ser cerrado al
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crecimiento cultural en su entorno, ni puede ser indiferente a €él. Debido a que las
interacciones vienen condicionadas, por el hecho que las necesidades y las demandas son

cambiantes en el exterior.

2.3. El marco del buen desempefio docente en el Pert

El Ministerio de Educacion del Per( ha realizado un documento que permite que el
docente pueda reflexionar sobre su actuar diario, este se llama “Marco del Buen Desempefio
Docente”, esta elaborada como una guia que permite la mejora en su desempefio, mediante
una autoevaluacion critica y reflexiva, asi mismo busca generar la investigacion dentro de la

préctica cotidiana, con el fin de mejorar el sector educativo.

En enero del 2012 se present6 la ultima version del Marco del Buen Desempefio
docente, que fue aprobado por medio de la Resolucién Ministerial, esta se desarrollé por la
propuesta de la Mesa Interinstitucional de Buen Desempefio Docente fomentada por el

Consejo Nacional de Educacion.

Uno de los objetivos especificos se trata de establecer una comunicacion asertiva
entre los docentes y los ciudadanos, de esta manera dar a conocer los procesos de ensefianza
aprendizaje, con el fin del que el profesorado reflexiones sobre su practica educativa

edificando una vision compartida de la ensefianza. Ante ello el MINEDU (2013), menciona:

El Marco del Buen Desempeiio docente es considerado como uno de los pilares
requeridos para iniciar un cambio en lo que compete a esta profesion, ya que es
principalmente un ejercicio de reflexion acerca del sentido de la profesion docente
dentro de la sociedad, cultura y el desarrollo con equidad. Es por eso que el Marco
del Buen Desempeiio va en concordancia con el tercer objetivo del Proyecto
Educativo Nacional: Maestros bien preparados ejercen profesionalmente la docencia.

(p. 4)

El presente documento posee dos capitulos generales que encierran guias y propositos

metodologicos para cerciorar en los docentes este proceso de cambio.

El primer capitulo recalca la obligacion de una nueva docencia para el cambio del
sector educacién, el cual hace referencia al saber, la identidad y la practica de la profesion
docente; erradicar de raiz la educacién tradicional, que presentaba una cultura muy poco

critica y autoritaria en su proceso mismo, en la cual el aprendizaje y la obediencia era signo
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de castigo o de acciones violentas. En consecuencia, ante toda la problematica planteada se
requieren educadores que puedan acompariar en los aprendizajes de los estudiantes para que
asi ellos puedan afrontar los diversos desafios y se forme sujetos capaces de tomar y resolver

sus propias decisiones para de la vida,

En nuestro capitulo dos del documento observamos la parte media, esta nos muestra
una guia reflexiva, como herramienta estratégica de apoyo al docente, facilitando la
identificacion de los puntos a mejora en su labor pedagogico. A su vez menciona dominios
que el docente debe alcanzar para lograr en sus estudiantes aprendizajes significativos. El
MINEDU (2013) expone:

Se entiende por dominio un &mbito o campo del ejercicio docente que agrupa un
conjunto de desempefios profesionales que inciden favorablemente en los
aprendizajes de los estudiantes. En todos los dominios subyace el caracter ético de la
ensefianza, centrada en la prestacion de un servicio pablico y en el desarrollo integral
de los estudiantes. (p.24)

En este documento se encontrd cuatro dominios concurrentes los cuales son: el
primero se relaciona con la preparacion para la ensefianza, el segundo describe el desarrollo
de la ensefianza en el aula y la escuela, el tercero se enfatiza a la gestion escolar con las
familias y la comunidad, y finalmente el cuarto comprende la identidad docente y el

desarrollo del progreso de su profesionalidad.
3. Psicomotricidad

Hoy en dia, la psicomotricidad ha ido tomando la debida importancia que tiene para
el desarrollo integral del nifio y la nifia. Para conocer que es la psicomotricidad debemos
descomponer la palabra, la cual esta compuesta por dos raices “Psico” que se deriva de
psiquico (mente) y “motricidad” que hace referencia a lo motor (movimiento). Es decir, hay
una relacién entre los procesos de la mente y la expresion del cuerpo, que se da a través del

movimiento, este el primer contacto entre la mente y el movimiento.

El término psicomotricidad ha ido tomando diversas modificaciones y concepciones,

por ello diferentes autores exponen distintas definiciones, Pérez (2008) define que:
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La psicomotricidad es el medio de expresion, comunicaciony relacion del ser humano
con los demas, la psicomotricidad desempefia un papel importante en el desarrollo
armonico de la personalidad, puesto que el nifio no solo desarrolla sus habilidades
motoras; sino que le permite integrar las interacciones a nivel de pensamiento,
emociones Yy su socializacion. (p.20)

Podemos decir que la psicomotricidad es fundamental en los seis primeros afios de
vida, ya que el nifio y la nifia desde que nacen empiezan a comunicarse mediante los
movimientos de su cuerpo, por otro lado, la psicomotricidad permite el desarrollo integral
del ser humano, fortaleciendo asi el aspecto cognitivo, social, emocional y motor. Ante ello
Iniciativat (2011), menciona que: “La Psicomotricidad permite el desarrollo integral de la
persona, porque aborda al individuo como un todo, tomando en cuenta su aspecto afectivo,

social, intelectual y motriz” (p.23).

Por otro lado, Aucouturier (2004) afirma que la psicomotricidad es la via para
entender todo lo que el menor desea expresar y evidenciar de si mismo mediante el uso de
movimientos de su cuerpo, comprendiendo asi el porqué de sus acciones. Esto quiere decir
que el infante a través del movimiento genera su propio aprendizaje, ademas expresa sus
sentimientos, a la vez libera su energia al realizar las actividades presentadas. Asi mismo
consideramos que el nifio y la nifia es un ser de accion y no de reaccion, por lo cual no necesita
ordenes para poder realizar su juego motriz, ya que emplea su imaginacion para ponerlo en
practica fortaleciendo asi su desarrollo integral. Asi mismo el MINEDU (2016), define a la

psicomotricidad como:

Una dimension del desarrollo humano que alude a la estrecha interconexion que existe
entre el cuerpo, las emociones y los pensamientos de los individuos de manera
permanente al actuar en las diferentes situaciones de su vida. Como area pedagdgica
de fundamental importancia durante los primeros afios de vida, contribuye al
desarrollo integral de los nifios y nifias a través de la construccion de la corporeidad,
asi como en la toma de conciencia del propio cuerpo y de la posibilidad de expresarse
a través de él. (p.216)

Ante lo mencionado, podemos decir que la psicomotricidad y las emociones estan
estrechamente relacionadas, ya que el ser humano desde que nace, expresa sus emociones de
distintas maneras mediante el llanto y movimientos que realiza, de esta manera se comunican
con el entorno. Asi mismo, el infante de manera que se va dando su crecimiento, empieza a

descubrir y a explorar su cuerpo y el medio que lo rodea, ya que durante el proceso de
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desarrollo realizara diferentes acciones que van desde los méas simples hasta los mas
complejas, asi poco a poco van adquiriendo una madurez de sus funciones neurologicas,
desarrollando un proceso cognitivo y socio afectivo. Lo que quiere decir es que en la accion
de la persona se articula toda su afectividad, todos sus deseos, pero también todas sus

posibilidades de comunicacion. Por otro lado, Pérez (2013) propone que:

La psicomotricidad expresa la relacion entre los procesos psicolégicos y motores.
Cuando hablamos de psicomotricidad se habla de educacion infantil y primer ciclo de
educacién primaria de modo que, en educacion infantil deben ofrecerse juegos que
introduzcan las distintas areas de desarrollo psicomotor: percepcién, esquema
corporal, coordinacion y expresion corporal. (p.35)

Es por esto, que el MINEDU en el 2016 propone a la psicomotricidad como un area,
en la cual propone desarrollar las competencias mediante el juego motriz libre, esto permite
que el nifio y la nifia descubran su propio aprendizaje teniendo como medio el movimiento

corporal.

De este modo el MINEDU (2014) nos dice que, la practica psicomotriz educativa
tiene como objetivos principales lo siguiente: favorecer el desarrollo de la expresividad
motriz, despertar en el nifio el deseo y el placer de comunicacion, facilitar al nifio el acceso

al pensamiento operatorio y el placer de pensar.

Ante todo lo mencionado, concluimos que la psicomotricidad es potenciar los
desarrollos en la primera infancia, es decir orientar en el trabajar la globalidad de los nifios y
nifias menores de seis afos. Por esto el adulto acompafante es el principal responsable de
conocer la concepcion y las caracteristicas del nifio y la nifia y mediante ella proponer
vivenciaciones de aprendizajes que les permita moverse, comunicarse, dialogar,

experimentar, descubrir y relacionarse consigo mismo y el entorno que les rodea.
3.1. Importancia y beneficios de la psicomotricidad

Desde el punto de vista de Berruezo (1996) este autor nos menciona que desde la vision
global de la persona que la psicomotricidad es importante, porque es una disciplina integrada
que posee la capacidad a partir de la realizacion del movimiento se convierte en un ambito

de comunicacion tan eficaz que no solo sirve para transmitir emociones y sentimientos, sino
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que también para desinhibir al nifio y nifia, desarrollar su inteligencia y proporcionarle

oportunidad de adquirir habilidades y destrezas.

Segun Loli y Silva (2007), la psicomotricidad se da desde que el nifio y la nifia es
concebido, ya que el infante realiza constantes movimientos desde que esta en el vientre, asi
mismo es relacionado con la mente, debido que la psicomotricidad se complementa con todos
los desarrollos, englobando como una unidad indivisible, orientandose a la formacién del ser
total a través de la accion, promoviendo el desarrollo orgénico psicomotor. Por ello, la
psicomotricidad es definida como la educacion de la mente sobre la expresién motriz, que
abarca al ser global y se fundamenta en desarrollo motriz en relacion con el cerebro,

desarrollando la accion planteada.

Ante esto, la psicomotricidad al considerar al cuerpo como una unidad compuesta por
el desarrollo integral comprende que el infante al realizar los movimientos con sus pares
fortalece su pensar, su sentir y su actuar al relacionarse con su entorno social. Por esta razon
en la primera infancia es fundamental que el menor pueda tener la experiencia del contacto
consigo mismo y sus pares, asi pueda explorar el mundo que lo rodea, asi mismo puedan
lograr un buen desarrollo psicomotriz, permitir que conozcan, observen y exploren diferentes
materiales didacticos, y juegos que lo realicen de manera individual o grupal. Ademas, la
psicomotricidad es beneficiosa para la primera infancia, ya que potencia los distintos
desarrollos como: motor, socio-afectivo, cognitivo, logrando potenciar en el desarrollo

integral.

La psicomotricidad nos permite obtener y fortalecer un desarrollo integral en la
primera infancia, esto se va a generar mediante el movimiento psicomotor, que se da a través

de la exploracion de si mismo y del entorno.

El infante esta en constante aprendizaje en el dia a dia, ya que siempre se encuentran
en movimiento y esto les permite explorar y descubrir todo lo que le rodea. Asi mismo se les
presenta distintos conflictos u obstaculos, en donde ellos y ellas buscan una solucion, para
asi seguir su juego, ademas, al mover su cuerpo van descubriendo sus partes. Esto permite

que fortalezcan el desarrollo cognitivo.
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El juego cooperativo motriz afianza la socializacion entre sus pares en la cual, ellos y
ellas se comunican para llegar acuerdos, invitarlos a su juego, contarles sobre sus creaciones
o0 para resolver conflicto en la que fortalecen la comunicacién, asi mismo incrementan su

vocabulario.

Todo lo mencionado se comprueba durante la observacién en el momento de la
actividad de Psicomotricidad, en donde los nifios y las nifias sin recibir pautas, comienzan
sus creaciones de juego con telas, peluches, entre otros materiales. En este podemos observar
las narraciones de historias que ellos y ellas imaginan, ademas las soluciones que brindan
ante una dificultad o cuando explican y hacen saber sus inquietudes o necesidades a sus
compafieros. Por lo mencionado durante la observacion se evidencia el logro de los

desarrollos ya mencionados.

Es por ello que diversos autores afirman la importancia y los beneficios que traen la
psicomotricidad en la primera infancia. Esto no solo fortalece un desarrollo fisico, por lo
contrario, abarca todos los desarrollos de los nifios y las nifias favoreciendo y haciendo un
aprendizaje significativo, donde el nifio es el protagonista y el explorador de conocimientos

a través de sus movimientos.

3.2. Elementos de la psicomotricidad

3.2.1. Esquema Corporal. El infante a medida que va creciendo y desarrollandose
va ir tomando conciencia e identificando su cuerpo como un todo, con el paso del tiempo va
poder distinguir las partes de su cuerpo, luego podra descubrir los movimientos que puede
realizar. El que el nifio y la nifia comiencen a identificar minuciosamente cada miembro de
su cuerpo y de lo que se puede hacer con ello, se llama esquema corporal, ante esto Pérez
(2004) afirma:

El ser humano se admite como un ser completo e integral, lo que le permite realizar
diferentes actividades y desarrollar una variedad de capacidades y competencias
mientras va identificando las funcionalidades de cada una de sus partes y las pone en
movimiento de manera coordinada para realizar actividades cotidianas. Pues bien, el
concepto fundamental de tal integralidad es el de “esquema corporal”. (p. 15)

Ante esto, el esquema corporal es el conocimiento y la relacion mental que se va

adquiriendo, asi mismo la identificacion del uso que la damos a nuestro cuerpo cuando esta
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en reposo 0 movimiento, la relacion de sus partes y de los objetos o espacio que los rodea. A
medida que el infante va logrando progresivamente localizar cada parte de su cuerpo y la de
los demas, asi mismo la importancia del cuidado que se le da, podra obtener la capacidad
para realizarse una imagen mental de si mismo o del otro. Por ello son sumamente relevante
las actividades motrices en la primera infancia, debido a que contribuye en la construccion

del esquema corporal.

3.2.2. Coordinacién motriz. La coordinacion motriz es la correcta conexion que
establecen los musculos y el adecuado uso gue se obtiene en cada movimiento. Asi mismo el
sistema nervioso central actGa directamente, dandole indicaciones a las extremidades sobre
el movimiento que se va a realizar. Por otro lado, esta determinada por la capacidad que tiene
los nifios para realizar de forma armoénica, secuenciada y coordinada diferentes movimientos
de orientacion espacio-temporal, de reacciébn motora, diferenciacion kinestésica, de
adaptacion y transformacion. A medida que el nifio va creciendo y se va desarrollando surgen
movimientos mas precisos y con mayor grado de dificultad para su realizacion. Ante ello
Pérez (2004) al respecto refiere:

La coordinacion motriz se refiere al adecuado control de los mdsculos que se usan en
cada movimiento, tanto los musculos que se contraen para iniciar un movimiento
como aquellos que se estiran y alargan para permitirlos, ademas de la capacidad de
secuenciar todas las contracciones musculares, de forma que el gesto realizado sea lo
mas eficaz posible. (p. 18).

Asi mismo el Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte de Espafia (2002) define la
coordinacion motriz como “La habilidad que tiene el organismo para ejecutar de manera
sincronizada y voluntaria una serie de movimientos que permiten la realizacion eficiente de

una actividad concreta” (p. 232).

Es la interaccion armonica y conjunta de las diferentes partes del cuerpo, esto permite
que los nifios y las nifias realicen y fortalezcan diversidades de movimientos el cual
involucren: el control, equilibrio, postura y desplazamiento de manera organizada,

permitiendo el desarrollo oportuno de movimientos, actividades o ejercicios.

Podemos clasificar la coordinacibn motriz en: coordinacion viso motriz, la

coordinacion 6culo manual y coordinacion dinamica general.
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La coordinacion visomotora, hace referencia a los movimientos ajustados por el
control de la vision, es decir es la coordinacién de la vista con el cuerpo, el entorno u objeto.
Por ende, si los 0jos encuentran un objeto inactivo o activo, el cuerpo se adapta logrando la
realizacion exacta de la actividad o accion. Un ejemplo de esto es cuando logran la

coordinacion del manejo de varios objetos como el uso de pelotas, globos, telas, aros, etc.

Asi mismo, la coordinacion éculo-manual, orientada a describir la coordinacion de
los movimientos de las manos en los que se necesita de la exactitud de la visién, es decir,

todas las actividades manuales como el dibujo, las artes plasticas y la escritura.

La coordinacion dinamica general, es el desplazamiento que realiza el infante, para
ello se requiere la participacion mutua de todas las partes del cuerpo, las actividades en las
que podemos evidencias son: la marcha, la carrera, el gateo, el salto, el giro, el arrastre y

diversas combinaciones de movimientos.

3.2.3. Lateralidad. La lateralidad es el hemisferio que prevalece de un lado del
cuerpo, por medio de esta el nifio va ir desarrollando la nocion derecha — izquierda,
tomandose a si mismo como referente. Es el predominio de un lado sobre el otro al momento
de realizar acciones motrices, por ello se habla de dos lados del cuerpo y de dos hemisferios
cerebrales que son distintos. Por otro lado, la lateralizacion es un proceso que termina en la
eleccién consciente de lado que va a dirigir, ya sea del ojo, mano, pie. Ante esto Pérez (2004)
define:

La lateralidad puede explicarse como la supremacia de uno de los lados el derecho o
el izquierdo, para la realizacion de movimiento. Es decir, es el predominio o a la
superioridad de un hemisferio cerebral sobre otro, lo que ocasiona que cada individuo
use con mayor facilidad uno de las dos extremidades simétricas en la ejecucion de
acciones y funciones. Por ejemplo, aquellos que usen el modo dominante la mano
derecha tendran por hemisferio influyente el izquierdo en lo que se refiere a
actividades motrices manuales, y viceversa. (p.20)

Por medio de esto, el cuerpo seguira aprendiendo las nociones de derecha e izquierda,
convirtiéndose en una base para el proceso de lectoescritura en un futuro. Es vital que el nifio
y la nifia descubra y defina su lateralidad libremente y que de ninguna manera sea

influenciado u obligado copiar un modelo especifico diferente al que espontaneamente a
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descubierto mediante la exploracién de su cuerpo, la eleccion no perturba de ninguna manera

en su desarrollo cognitivo.
3.3.  Metodologias

En las siguientes lineas expondremos acerca de las metodologias que abarcan a la

psicomotricidad como un modelo de educacion mediante la via motriz

3.3.1. Practica psicomotriz educativa. La practica psicomotriz es un modelo de
psicomotricidad creado por el pedagogo Bernard Aucouturier, tiene como objetivo la
maduracion psicologica del nifio y la nifia a través de la expresion motriz. Ante ello,

Aucouturier (2004) nos dice que:

La préctica psicomotriz educativa es una practica que acompafa las actividades
ludicas del nifio. Esta concebida como un itinerario de maduracion que favorece el paso del

“placer de actuar” al “placer de pensar” y permite que el niflo se asegure frente a las angustias.

(p.17)

La préctica psicomotriz se basa en el acompafiamiento que se da al nifio y nifia menor
de siete u ocho afios; empiezan en los primeros meses con la libertad de accion que se les
brinda; asi mismo sigue desarrollando su juego espontaneo favorecedor de la seguridad y

mediante esto se potencian las habilidades que ellos y ellas descubren a través del juego.

Por lo tanto, el nifio y la nifia a través del proceso de maduracion que corresponde a
un desarrollo infantil, en la cual la sensorio-motricidad va de la mano de los procesos
psiquicos conscientes e inconscientes, las cuales se evidencias en diferentes acciones de
angustias denominado por el autor “Los fantasmas de accién”. Hablamos del momento en el
que el nifio y la nifia necesitan del movimiento para poder pensar, incluso en los momentos
tempranos la accion se identifica como pensamiento. En esta edad es un periodo basico y
vital para el desarrollo de la personalidad donde desarrollan su pensamiento a través del

pensar y actuar.
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3.3.1.1.0bjetivos de la practica psicomotriz educativa. Aucouturier (2004)
propone objetivos especificos con el fin de comprender y desarrollar una adecuada préctica

psicomotriz educativa, las cuales se logrardn mediante el desarrollo de ésta.

El primer objetivo es el de favorecer el desarrollo de la funcion simbolica. Al
respecto, Aucouturier (2004) afirma que la funcion simbolica consiste en la adquisicion de
la capacidad de representacion que van potencializando los nifios y nifias, asi mismo hace
manifiesto que gracias a la ejecucion de esta practica el nifio y la nifia podrén alcanzar otros
niveles de simbolizacion, los cuales estan mas orientados al pensamiento concreto que

puedan evidenciar, todo esto se da acabé ejecutando esta practica vivenciada.

El segundo objetivo es el de favorecer el desarrollo de los procesos de aseguracion.
Aucouturier (2004) afirma que el nifio y la nifia al pasar de los afios va adquiriendo seguridad
de si mismo, dejando de lado las angustias y temores que le agobian, tomandolas asi de una
manera favorecedora para ellos y ellas, asi como el placer de pensar, siendo parte también de
su desarrollo psicoldgico y madurativo, todo ello a partir del placer que les proporciona el

movimiento y el juego libre.

El tercer objetivo es el de favorecer el desarrollo del pensamiento operatorio.
Aucouturier (2004) afirma que: “Favorecer el desarrollo del proceso de descentracion que

permite el acceso al placer de pensar y al pensamiento operatorio.” (p.167)

El proceso de descentracion es el paso para el logro del desarrollo del pensamiento
en los nifios y nifias, es asi que se encuentran en este proceso al momento de ejecutar las

diferentes actividades basadas en esta practica psicomotriz.

Los objetivos mencionados anteriormente buscan el desarrollo de la maduracion
psicoldgica del nifio y nifia a través de la practica psicomotriz. La maduracion psicoldgica
del placer de pensar resulta indispensable para llegar al placer de aprender y dominar el
conocimiento, y este se obtiene a través de la expresion motriz, ya que es el medio por donde
el nifio o la nifia manifiesta el placer de ser el mismo, construyendo asi su propio pensamiento

concreto del mundo que los rodea.
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3.3.1.2. Rol del especialista: EI psicomotricista. Segin Sanchez y Llorca (2001)
concuerdan sobre la importancia del desempefio del rol del psicomotricista y la perspectiva
que tienen sobre la concepcion de la primera infancia y la exploracion de la expresividad que
se debe fomentar en los nifios y nifias, por ello exponen que el rol del psicomotricista es una
de los ejes principales, en donde se fundamenta la practica psicomotriz, la cual, es diferente
a otro tipo de disciplinas, porque concibe al nifio y educador como el centro de su desarrollo.
Asimismo, menciona que es de vital importancia comprender lo que el nifio y nifia desea
expresar mediante su movimiento corporal, para lo cual, el psicomotricista debe manejar

bases tedricas que sustenten el porqué de las acciones del menor.

De igual manera, la actitud del psicomotricista en la practica psicomotriz esta basada
en un principio filosoéfico que se mantiene en todas las relaciones: el de “creer en la persona”
y brindarles seguridad afectiva. Cuando un nifio se siente respetado y en un clima de
confianza, puede expresar su imaginario y sus emociones sin miedo a ser juzgado. Pero los
conceptos de respeto, acogida, escucha, comprension, seran solo palabras si no se han vivido,
experimentado e interiorizado. Todo ellos se pueden resumir en la actitud de acogida
empatica. Asi mismo, Robayo (2003) menciona que una actitud empética existe en una
tendencia a visualizar un conflicto no solo desde el aspecto negativo, sino rescatar también
las acciones positiva, como generador de origen de crecimiento de la sociedad en el
establecimiento de nuevas reglas y en el logro de nuevos equilibrios.

El trabajo del psicomotricista es un proceso personal e interpersonal, ya que transmite
seguridad fisica y afectiva a los nifios y nifias, para ello la formacion del psicomotricista es
un trabajo complejo, amplio y reciproco, de esta manera obtendra conocimientos que
facilitaran la interiorizacion, la vivencia reflexiva y el ajuste personal que permitan un buen
desempefio de su rol de psicomotricista, brindando asi un aprendizaje integral, mediante ella

desarrollemos las competencias en el aula.
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3.3.1.3. El perfil de un psicomotricista

e Capacidad de observacion y escucha

Segun Sanchez y Llorca (2001) afirma que el psicomotricista debe tener una escucha
activa durante la observacion de cada sesion. Para ello, es imprescindible la atencion del
psicomotricista en todo momento, por otro lado, debe ser capaz de ponerse en el lugar de los
nifios y nifias de esta manera podra escucharlos. Ademas de ello, luego de la sesion debe
darse un momento de reflexion de su actuar con el mismo y con sus estudiantes durante la
sesion, asi podra tener claro las dificultades que han surgido, por lo tanto, realizar planes de

mejora si fuera necesario.
e Desarrollo de su expresividad motriz

Sanchez y Llorca (2001) afirman que el psicomotricista debe tener contacto en todo
momento con los nifios y nifias, por medio de la utilizacion de la mirada, la gestualidad, el
cuerpo, la voz, de esta manera formaran vinculos de confianza y seguridad entre el

psicomotricista y sus estudiantes.
e Capacidad para utilizar diferentes estrategias de implicacion.

Sanchez y Llorca (2001) menciona que el psicomotricista durante su sesidn debe estar
apto para utilizar e innovar diferentes estrategias con sus estudiantes y la sala de
psicomotricidad. Esto se prestard para llamar la atencion e interés de los nifios y nifias
motivandolos a estar entusiasmado y en suspenso por las diferentes estrategias que se

aplicaran durante la sesion.

e Competencias para elaborar de manera creativa y justificada diferentes escenarios

para la intervencion psicomotriz.

Sanchez y Llorca (2001) explica que el psicomotricista debe innovar y crear
diferentes escenarios que motiven la exploracion de los materiales y de ambiente de los nifios
y nifias, mediante ello descubran su aprendizaje, pero esto de se debe dar de una forma

creativa y divertida, para que despierte el interés de los estudiantes.
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e Capacidad de comunicacion con la familia y otros profesionales

Séanchez y Llorca (2001) el psicomotricista debe sostener relaciones con los familiares
de sus estudiantes y con otros profesionales, ya que esto va a permitir que obtengan
informacion sobre como es el nifio y la nifia en otros espacios. Estas relaciones deben ser en
un lenguaje sencillo, claro, atil y siempre comunicativo de manera asertiva, para que los
padres de familia u otros profesionales Ileguen a comprender lo que le estamos transmitiendo.

De esta manera, se beneficiardn los estudiantes y €l mismo.
e Capacidad de mirarse

Sanchez y Llorca (2001) comentan que el psicomotricista después de la aplicacion de
cada sesion debe tener una mirada critica. Después de realizar cada sesion, hara una reflexion
propia sobre estas, los materiales utilizados y como ha ido la sesiobn. También puede
comunicarse con otros profesionales, como hemos indicado anteriormente. De esta forma,
podré observar desde otro punto de vista, intercambiar opiniones y podra mejorar su practica

profesional.

3.3.1.4. Lasesion: Fases de la préactica psicomotriz. Este proceso cabe resaltar las
realizaciones y producciones mas importantes que realizan los nifios y nifias, en las diferentes
sesiones y que van a progresando y evolucionando en funcion al desarrollo de las distintas

reacciones emocionales y motrices de los nifios y nifias.

Dentro de ello, es importante contar con un ambiente amplio, que cuente con los
materiales ya requeridos, es decir, lograr un ambiente aptamente acondicionado para que no
solo los nifios y nifias puedan realizar las diferentes actividades, Sino es un espacio

plenamente de disfrute. Por ello Aucouturier (2004) sustenta que:

Antes de empezar a analizar el ritual de entrada conviene plantearse la importancia
del espacio y el tiempo dedicados a cambiarse de ropa. Es importante disponer de un
vestuario espacioso en el que cada nifio y nifia tenga un sitio reservado para su ropa.
(p.174)

El momento de desvestirse de los nifios y nifias es basicamente para que puedan
sentirse comodos Yy ligeros para poder comenzar con las actividades motrices, en este caso

los nifios que puedan desvestirse solos lo haran, y los nifios que tengan algun tipo de
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dificultades seran apoyados por el psicomotricista. Las condiciones de la sala permitiran si
los nifios y nifias comenzardn a realizar las actividades descalzos o con unas zapatillas

ligeramente de tela.

Cuando el grupo entre a la sala, el psicomotricista los recibe con una calida y amena
acogida, pero ello es de forma individual hacia cada nifio y nifia saludandolos y llamandoles

por su nombre.

Aucouturier (2004) propone las siguientes fases que se deben realizar para poder

Ilegar a una adecuada préactica psicomotriz, la cual las mencionaremos a continuacion:
e Elritual de entrada

En esta primera fase sucesiva el psicomotricista acoge a los nifios y nifias presentes,
ellos y ellas se sientan en bancos, visualizando la sala y los espacios preparados y si accesible
ante un espejo donde puedan verse el grupo. Es asi que Aucouturier (2004) define: “Este
ritual tiene la importante funcion de diferenciar este momento educativo excepcional en el
que se privilegia la motricidad de los otros momentos de la jornada escolar y para preparar a

los nifios para actuar al nivel simbdlico” (p.175)

Como menciona el autor, en esta fase los nifios y nifias pueden explorar y conocer el
ambiente, debido a que se encuentran fuera del aula de clase de donde estdn acostumbrados.
En este lugar se priorizara el movimiento, la motricidad y el que puedan desarrollarse
integralmente; y para poder llegar a ello, Aucouturier (2004) menciona: “Se nombra a los
ausentes para significar la importancia de la pérdida, aunque sea momentanea, de relaciones

afectivas entre los nifios y nifias” (p.75)

Es de suma importancia para los nifios y nifias ser reconocidos por su hombre, es
decir, le hacemos conocer y entender que cada uno de ellos es Unico e inigualable para la
sociedad y se va a formando en ello poco a poco la autoestima e identidad personal; otro
punto que nos menciona el autor es: “Se recuerda que los psicomotricistas le han preparado
la sala, y que ello estan ahi para jugar y los psicomotricistas para facilitar sus juegos en los

dos lugares, y que pueden jugar libremente, en presencia de los adultos” (p.175)
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Es por ello que este momento es muy importante para los nifios y nifias ya que ellos
estan siendo anticipados con todo lo que haran durante el tiempo que pueda durar la actividad
programada en el dia, asi también recordardn las condiciones que han de respetar:
basicamente no hacerse dafio y no hacer dafio a los demas, asi como también respetar los

materiales y no llevarlo de un lugar a otro.

Finalmente, Aucouturier (2004) hace hincapié en que se debe recordar la sesion
anterior, para que los nifios y nifias en conjunto puedan rescatar lo que apreciaron de ella 'y
lo que no les gusto y se anticipa lo que ocurrira la sesién actual, lo idoneo es que en este
proceso sean los nifios quienes intervengan, en donde el psicomotricista desempefie el papel

de guia y acompafante.
e Fase de la expresividad motriz

Ya por terminar el ritual de entrada, en el momento que el infante se prepara para
derribar el muro de contencion o el obstaculo que es construido por el docente, este es el
momento que da paso a la fase de la expresividad motriz. Aucouturier (2004) afirma: “El
placer de destruir descarga las tensiones tonicas y contiene emocionalmente proporcionando
la fluidez ténica que hace disponible para la accion y para la transformacion tonico-
emocional.” (p.180)

Es por ello que esta fase es un momento de gran emocion e impaciencia, el docente
debe contar con diversas estrategias para poder proponer de manera libre la destruccion del
muro de contencion, esto permite que el nifio y la nifia liberen la intensidad e impulsividad
de la energia en el momento justo. Para ponerle dificultad al momento ofrece resistencia con
el objetivo de que los nifios se sientan vencedores sobre el adulto. Asi, a un lado del muro
los nifios abandonan todo aquello que los adultos les imponen: exigencias, normas, tarea.

Ante esto Aucouturier (2004), refiere:

La destruccion se hace un clima de intensa alegria compartida porque no se destruye
al psicomotricista sino su construccion simbdlica, lo que permite superar la
culpabilidad del placer de destruir, abriendo realmente el camino a la accién y al
lenguaje. (p. 176)
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Al derrumbar el muro de contencion, el infante se siente vencedor, ya que para ellos
significa romper con las exigencias que impone el adulto, al sentirse ganador comienzan a
ser ellos mismos, buscando asi su propio “yo”, al ejercer su fuerza contra un adulto, es
mostrar su deseo de distancia, comprobando su capacidad de dominio y afirmar su propia
identidad.

El placer de destruir se despierta y va desarrollandose continuamente hacia una serie
de juegos que proporciona la entrada en una dinamica de diversion sensoriomotriz.
Aucouturier (2004) se refiere “a estos primeros juegos, junto con los de destruccion, como
juegos de segurizacion superficial” (p.108). El infante relaciona la angustia con el miedo a la
pérdida y a ser destruido. Ya que para el nifio y la nifia no es una simple actividad motora,
no necesitan adquirir ninguna habilidad determinada, sino que todo el dispositivo se concibe
como una herramienta de expresion emocional, social e intelectual sin restricciones. Es por
esto que Aucouturier (2004) menciona que “el placer sensomotor solicita tanto la
sensorialidad tactil, visual, auditiva como la sensibilidad de la musculatura de equilibracién
y Sse vive siempre como un exceso que permite experimentar el placer de la unidad, en un

clima de seguridad”. (p. 182)

El espacio esta disefiado para la liberacion de la expresividad motriz, porque se trata
de un espacio donde el nifio puede correr, saltar, dar volteretas, hacer equilibrios, trepar,
rodar, caer y todos los rincones tienen funciones concretas que desembocan hacia el
desarrollo total del nifio. Asi mismo Aucouturier (2004) nos fundamenta que hay espacios de
contraste blando-duro, como el plinto y los colchones para saltar, en los que el nifio
experimenta este contraste que le ayuda a ser mas consciente de su propio cuerpo, a reafirmar
el equilibrio. También hay espacios sensio-duros, como la rampa o las espalderas, donde los

nifios estan preparados para trepar cuando empiezan a querer crecer.

Durante esta misma fase, conforme los nifios crezcan y se sientan reafirmados y sin
limitaciones a la hora de disfrutar de su propio cuerpo, va a ir apareciendo poco a poco el
juego simbdlico, es decir, la capacidad de utilizar un objeto pretendiendo deliberadamente
que represente otro. Empiezan asi a realizar juegos de identificacion parental, de

identificacion con personajes imaginarios o de la vida social.
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Aucouturier (2004) los denomina “juegos se segurizacion profunda”, puesto que
considera que son escudos imaginarios que protegen a los nifios de los conflictos méas
recientes, y al contrario que los de segurizacion superficial, varian segin la cultura. La
aparicion progresiva de la simbolizacion implica que el nifio estd entrando en un estadio

cognitivo superior.
e Fase de la historia

Esta presente fase se caracteriza por lograr en los nifios y nifias el placer de pensar y
es por ello que se considera netamente favorecedor de esta manera de la representacion
mental; la historia se desarrolla de igual manera en el espacio que la anterior, y en el que el
psicomotricista cuenta un cuento en este deberd estar relacionado directamente con las
emociones y sus miedos de ellos y ellas, y ademas ser contada en presente para favorecer la

identificacion con el protagonista.

Los cuentos o historias que se narran tienen que poseer dos registros distintos al contar
la historia: la subida de emociones y miedos para poder afiadir valor dramatico, y otro de

vuelta a la seguridad emocional para el final. Ante esto, Aucouturier (2004) recalca que:

El narrador ha de saber utilizar las variaciones tonicas de su voz y de su gestualidad.
Ha de saber acelerar el ritmo de la narracion y hacer rupturas, lentificando o creando
silencios. Puede generar momentos de espera, de admiracion, contemplacién y de
sorpresa, que hace resonar emocionalmente a los nifios y nifias, sin intensificar la
angustia, porque eso la aleja de la dimensién simbdlica y los acerca al miedo real.
(p.192)

Se entiende por esta cita que el psicomotricista 0 maestro que esté a cargo del aula
esté contando un cuento, lo tiene que realizar siempre con diversos tonos de voz, gestos,
expresiones faciales, movimientos, silencios de intriga, para que esto pueda servir de
estrategia para captar la atencion del nifio y se logre descentracidn que favorece el desarrollo

cognitivo.
e Fase de la expresividad plastica y gréafica

En esta fase basicamente se invita a los nifios a pasar al segundo espacio que ha sido

preparado previamente para la fase de la expresividad plastica y grafica.
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Segun Aucouturier (2004) este segundo espacio bien acondicionado y delimitado en
la misma sala, pero no se puede utilizar para las actividades previas, puesto que los nifios
deben tener la oportunidad de diferenciar las emociones y sentimientos vividos y expresados

en cada momento. De igual forma, Aucouturier (2004) nos reafirma que:

No se ha de estimular directamente a los nifios para que se simbolicen; en este lugar
también se ha de saber esperar que llegue la produccion creativa, cualquier
precipitacion induciria sin lugar a dudas a producciones mas 0 menos estereotipadas
que irian en contra del proceso de descentracion buscado. (p.194)

El psicomotricista debe incentivar a que los nifios y nifias expresen oralmente sus
creaciones de las situaciones que fueron vividas durante el desarrollo de la expresion,

encontrando un valor y sentido a sus propias creaciones.

Ademas, el mismo Aucouturier (2004) nos afirma que se debe realizar esta fase,
puesto que, si no es ejecutada la actividad motriz seria una sesién amputada, es decir, no
cumpliria con la finalidad y objetivos planteados para el desarrollo madurativo y psicoldgico

que asegura el crecimiento del nifio y la nifia.

El autor advierte que es importancia de respetar el ritmo de cada nifio, ya que, si se
presiona en demasia este momento, probablemente se obtengan creaciones estereotipadas,
muy contrapuestas a lo que se busca en este momento, que es la libre produccion de

expresividad gréfica que se desea.
e Elritual de salida

Esta Gltima fase no puede ser evitada o cancelada ya que es necesaria para terminar
la sesién y esta varia de acuerdo a la edad de los nifios y nifias. Aucouturier (2004) nos

reafirma que:

El ritual de salida puede ser variable en funcion a la edad de los nifios: una cancion
de corro, conocida por todos, antes de los 3 afios da seguridad y permite una salida
colectiva, después de los tres afios se puede hacer una agrupacion final en el mismo
sitio en la que cada nifio es reconocido individualmente, Ilamado por su nombre.
(p.202)

Entendemos por ello que basicamente es recomendable que los nifios méas pequerios,

canciones en conjunto en donde puedan interactuar y conocerse en forma general, es decir,
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como grupo de aula y reconocer que todos son importantes; por lo contrario, se aconseja que
después de los 3 afios se le mencione a cada nifio por su nombre y brindandole un gesto de

despedida y agradecimiento.

Por ultimo, Aucouturier (2004) sefiala: “Al final de la sesion los nifios deberian volver
a la realidad de la sala de la practica psicomotriz dejar el material, como lo han encontrado

al inicio de la sesion, lo que seria otra ayuda para la descentracion.” (p. 202)

Cabe resaltar que los mismos nifios deberian ser quienes recojan todos los materiales
utilizados por ellos mismos en la sala, dejandola de la misma manera que fue encontrado al
iniciar la actividad puesto que esta accion seria, de nuevo, una ayuda para la descentracion;
aungue también reconoce que en algunos casos puede convertirse en una excusa para reiniciar

el juego.

3.3.1.5. Materiales. Aucouturier (2004) propone un listado de materiales para el
desarrollo de la préctica psicomotriz, las cuales pueden ser utilizados en los diversos

momentos de secuencia metodologia.

3.3.15.1. El material para la expresividad motriz. Al respecto, Aucouturier
(2004) nos menciona que el psicomotricista especialista puede recurrir a los diversos tipos

de materiales para la ejecucion de este momento:

e Mobiliario: Espalderas, un gran espejo, pizarra, armarios y cajas de plastico para tener
el material ordenado; caballetes metalicos (0 de madera) que puedan soportar las
planchas y construir estructuras que permitan trepar, equilibrarse, deslizar, saltar.

cajones cerrados y movibles. (p.168)
Material Blando

e Bloques de espuma forrados con tela de colores y tamafos diferentes...son ligeros,
voluminosos, silenciosos y se utilizan para construir torres, paredes, casas, castillos,

escaleras, tuneles.
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e Colchonetas (140x120 cm y diferente grosor) también de espuma y forradas con tela
y material lavable que serviran para proteger las caidas en los toboganes.

e Telas de colores de diferentes tamafios, que se van utilizar como cortinas, sabanas,
techo de la casa o como disfraz.

e Animalitos de peluche, mufieca de trapo.

e Cuerdas de algoddn para atar, asegurar.

¢ Rulos de espuma (1m) para jugar a espadas.

e Pelotas pequenas, también de espuma, para lanzar sin hacer dafio, para llenar y vacia

e “Labolsa” denominado asi por los nifios. Se trata asi de un saco grande (4x 2,5 cm)
con una abertura grande y en su interior un saco repleto de cojines de espuma.

e Para salir, entrar, meterse, esconderse 0 descansar...evoca facilmente un gran

envoltorio protector, uterino. (p.169)

Todo ello es propuesto por el autor son conocidos como materiales blandos, en donde
hace referencia como una metafora del cuerpo maternalmente, y este hace referencia al pecho
de la madre ya que, genera un instinto afectivo en el nifio y la nifia, ya que se siente en un
ambiente seguro, donde pueda refugiarse y realizar cualquier tipo de movimiento con la

seguridad de no ser lastimado.
Material Duro

e Anillas de caucho.
e Palos de madera, para jugar a espadas (solo se daran a los nifios cuando ya sean

capaces de controlar su pulsionalidad motriz).

e Barrefios y cubos de plastico de diferentes tamafios, para meterse dentro, encajarlos

o llenarlos con objetos diversos y transportados.

e Instrumentos de percusion con baquetes. (p.169)

Aucouturier (2004), menciona que el material duro hace referencia al pezén firme y
eréctil, lo cual empuja al nifio a actuar para satisfacer su necesidad de placer, sintiéndose

comodo y en confianza para el desarrollo de su juego libre. EI material duro da firmeza,
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soportan las transformaciones del cuerpo para escalar, trepar, correr, escalar y ello facilita la

posicion tonica, estimulaciones del cuerpo y el placer del movimiento.

3.3.15.2. El material para la expresividad plastica y grafica. Aucouturier
(2004) nos menciona que para la ejecucion de este momento el psicomotricista puede recurrir
a los siguientes materiales: mesas y taburetes para que los nifios puedan hacer su produccién
de manera comoda, material de dibujo; hojas de papel blanco, rotuladores de colores, lapices
de grafito y de colores, para que los propios nifios ordenen sus producciones, utilicen sus
materiales de construccion, maderas barnizadas para que los nifios y nifias puedan realizar
sus producciones libremente de manera creativa y productiva. Asi mismo Aucouturier (2004)

nos menciona:

Es importante tener en cuenta que cada lugar tiene su material especifico que facilita
la dominancia expresiva. Por esta razon el material no se lleva de un sitio a otro. Es
una regla que se ha de respetar si nos interesa que los nifios hagan un recorrido
progresivo por los diferentes niveles de simbolizacion. (p.171)

Los diversos materiales propuestos por Aucouturier responden a un fin, ya que como
se menciond anteriormente se pretende mediante su utilidad el desarrollo de la maduracion
psicoldgica, ya que el nifio y la nifia necesitan del movimiento para poder pensar. También
se puede evidenciar que los usos de estos materiales estan ligados al desarrollo emocional,
cognitivo y motor; siendo complementados entre, ya que se parte de la concepcién de poder

ver al nifio y la nifia como un todo.

3.3.1.6. Organizacidon de espacios. Segun Aucouturier (2004) afirma que las salas de

psicomotriz deben ser de la siguiente manera:

Una sala especifica y reservada para la préctica. Una sala en la que los nifios puedan
evolucionar libremente. La sala ha de ser luminosa y con un buen mantenimiento y
tanto la sala como el material han de ser atractivo y han de estar limpios. Una sala en
la que el psicomotricista se ha de sentir bien y ha de poder vivir junto con los nifios y
las nifias el placer de ser y existir. (p.166)

Por ello es fundamental contar con una sala de psicomotricidad apropiada, ademas el
material debe ser acorde a las caracteristicas e interés del estudiante, asi el nifio y la nifia
puedan tener un juego o actividad placentera, a la vez es importante que la docente se sienta

bien ya que debe transmitir tranquilidad y seguridad a los menores.
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3.3.2. Tarea del movimiento. La “Tarea del movimiento” es el modelo de
psicomotricidad creado por la pedagoga Josefa Lora Risco, la cual es una estrategia
metodoldgica basada en el cumplimiento de los principios didéacticos de educacion
psicomotriz, fundamentados en sus investigaciones acerca del tema, con el fin de velar por

la formacidn integral del nifio y la nifia. Ante esto, Lora (2013) nos menciona que:

La tarea del movimiento es una forma de préctica corporal, que a la vez que
compromete al nifio como unidad, en todas sus dimensiones, al mismo tiempo
posibilita la globalizacion de la casi totalidad de —saberes- y —haceres- que la escuela
le ofrece en estos primeros afios de vida. (p.19)

La “Tarea del movimiento”, comprende trabajar al nifilo como un ser integral en su
totalidad, en donde se pone en practica las posibilidades de su cuerpo, mente y ser. Asi
mismo, la “Tarea de movimiento”, es tomada como una estrategia para lograr la libertad y
creatividad de movimiento, difiriendo totalmente con el ejercicio fisico, ya que, la
psicomotricidad educativa, en lo cual se fundamenta este modelo, buscar activar el ser total
del nifio y la nifia, y por lo contrario el ejercicio fisico o educacion fisica dirige al nifio y nifia,

limitando sus movimientos y ensefiandoles a seguir una rutina ya establecida.

En esta metodologia, se denomina “Tarea de Movimiento” al conjunto de acciones
concretas que el nifio y nifia realizan, al explorar las variadas posibilidades que la tarea
plantea para lograr el objeto, la meta sefialada. La tarea de movimiento no representa
entonces, un modelo motor que tiene que ser imitado y aprendido por el nifio y nifia para
fijarlo en un estereotipo motor, sino una manera individual de expresion, en la que cada nifio
y nifia, con plena libertad y de acuerdo a su nivel de madurez, estableciendo sus propias
posibilidades de movimientos integrados, plasmado en patrones, los cuales va desarrollando

y enrigueciendo, mediante las interacciones con las demas personas de su entorno.

Lora (2013) nos menciona ciertas caracteristicas, las cuales fundamentan esta
metodologia:

e El movimiento espontaneo y libre sin seguir modelo alguno, buscando el ejercicio del
pensamiento divergente, esto es, el desarrollo de la actividad creadora.

e Elrespeto a la capacidad individual, sin exigir rendimientos logros homogeéneos.
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e Activa la coordinacion entre el movimiento y la estructuracion de la inteligencia, al
mismo tiempo que equilibra el tono con el proceso afectivo (tono-afectivo).

e Regula el comportamiento y propicia el bienestar y el placer en busca de una mejor
relacién consigo mismo y con los demas.

e Desarrolla, en primer término, las coordinaciones globales antes que sus diferentes
segmentos.

e Desarrolla la disponibilidad del nifio y la nifia y despierta su actitud de portarse
Optimamente frente al mundo, con audacia y seguridad. En especial, frente al mundo
de los aprendizajes de la lectura, escritura, 16gico-matematico, y en cualquiera de las
expresiones artisticas aplicada en la escuela.

e Facilita el transito de la practica psicomotora con lenguaje oral, escrito y matematico.

e Promueve la capacidad de expresarse graficamente de manera libre y espontanea con
lo que va pasando a una grafica representativa.

e Estimula la diversificacion y el pensamiento al animar al nifio y nifia a encontrar

caminos diferentes para alcanzar la misma tarea de movimiento.

Asi mismo, la estrategia metodolégica “Tarea de movimiento™ esta integrada por tres
momentos fundamentales: la accidn, el didlogo y la diagramacion. Ante esto, Lora (2013)

nos menciona que:

La tarea del movimiento, al integrarse por la accion, el didlogo y la diagramacion,
ofrece situaciones alegres, espontaneos y necesarias para su vida, individualmente y
en grupo simples y complejas. La tarea de movimiento propicia el ejercicio de la
reflexion como medio para desarrollar la autonomia la toma de conciencia y la
creatividad. (p.19)

La accion, el didlogo y la diagramacion, son recursos fundamentales para el logro de
esta estrategia, cada una de ellas enfatiza el desarrollo de importantes capacidades humanas,

siendo base para el logro del desarrollo integro del nifio y nifia.

Lora (2013) nos mencion que la accion, es el nicleo central de la tarea de movimiento,
porque es el eje principal en el cual se rige la propuesta, ya que es el momento en donde el
nifio realiza una secuencia de diversos movimientos que le permiten lograr una accion en

concreto, esta dicha accion ha de ser adquirida a lo largo de la experiencia obtenida, lo cual
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servira para lograr la madurez y desarrollo integro del nifio y nifia. Asi mismo, el desarrollo
de la accion, como conjunto de movimientos intencionales, es de vital importancia en el
aprendizaje de los nifios y nifias, ya que primero, antes de adquirir cualquier conocimiento
de manera cognitiva, deben adquirirlo mediante la estimulacion innata de la persona por la
necesidad de mover y conocer su propio cuerpo, para luego pasar al proceso de abstraccion

y adquisicion de conocimientos.

Acerca del dialogo, Lora (2013) menciona que esta intimamente ligado a la accion,
el desarrollo de este, facilita al nifio la toma de conciencia del qué, como, por qué y para qué
realiza la accion. El didlogo permite la verbalizacion de la experiencia vivida, en donde el
nifio puede expresar de manera libre su sentir durante el desarrollo de la accion, asi mismo

sirve para desarrollar una interaccion adecuada con las demas personas.

Por altimo, la diagramacion, al respecto Lora (2013) afirma el momento en donde el
nifio plasma sus experiencias mas significativas vividas mediante el dibujo, asi mismo este

grafismo ayuda al desarrollo de la motricidad fina y capacidad de representacion

Es asi, que la “Tarea del movimiento”, no estd sujeta a ningun patrén impuesto, ni
modelo alguno que los nifios deben imitar y aprender, es un espacio en donde se desarrolla
una practica psicomotriz libre y creativa, desarrollado habilidades y destrezas de manera
respetuosa al desarrollo del nifio, en donde la persona encargada es la indicada para facilitar,
que el nifio viva situaciones de accién, didlogo y diagramacion, asegurando asi el

rompimiento de la educacién tradicional, y pasando a una educacion psicomotriz adecuada.

3.3.2.1. Principios de la tarea de movimiento. Lora (2013) nos menciona que la
“Tarea del movimiento” esta fundamentada por los cuatro principios que rigen la

psicomotricidad educativa.

El primer principio es el de la unidad indivisible de la persona, el cual se sustenta en
que el cuerpo no se limita a su aspecto fisico, aislado o divorciado del espiritu, sino que,
respetado como totalidad en unidad, activa todas sus potencialidades, creciendo, madurando

y desarrollando en forma equilibrada.
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El segundo principio es el de la vivencia corporal. Es en el movimiento, como primera
manifestacion de la vida, donde se actualizan las necesitan y emociones, presentes en el
movimiento mismo, con sus desplazamientos y coordinaciones, base para la inteligencia, y
en las tenciones de los musculos imbricados a su estado de placer y displacer vivido. Ambas
contribuyendo al equilibrio del ser eterno. Es asi, que el nifio y la nifia dejan de seguir un
modelo de movimiento ya elaborado para ser imitado por todos, sino que, por lo contrario,
les brinda la libertad suficiente para que respondiendo a su nivel de comprension ejecuten y

Se expresen corporal mente.

El tercer principio es el de la contextualizacion, el cual se basa en que todo actuar,
como verdadera praxis, conlleva intencionalidad y objetivo, pero a la vez se cumple dentro
de una situacion, dentro de un contexto que le da sentido y compromete al sujeto de la accion.

El cuarto principio se concretiza en la toma de conciencia, en la que el lenguaje
adquiere vital significado. El nifio, al tomar conciencia de su cuerpo y de sus acciones, deja
de imitar los modelos de los adultos que lo rodean, generando autonomia y espontaneidad en
sus decisiones. Se brinda al inicio apoyo al lenguaje de los nifios, su fluidez articulacién van
conociendo el mundo que los rodea, identificAndolo y comprendiendo lo que hace, como lo
hace, por qué y para que se mueve Yy actla en €l. Es, en conclusién, todo un proceso de
metacognicion, que lo va convirtiendo un sujeto auténomo, libre y responsable en la toma de

decisiones.

3.3.2.2. Perfil del maestro. Para Lora (2013) los docentes que aplican esta
metodologia estan en la obligacion de actualizarse e investigar a fin de profundizar los
avances pedagdgicos y cientificos, debe poseer la capacidad de creatividad para orientar el
sentido a la elaboracioén y utilizacion de los materiales, debe reconocer en las personas y en
general a los nifios y nifias como una unidad indivisible, la cual debe fortalecer todas sus
diferentes dimensiones: social, emocional, cognitiva y comunicativa para poder mejorar

COMO persona.

El docente que posee una capacidad de escucha, capacidad de observacion,

comunicacion y actitud de disposicion a sus estudiantes lograra personas con valores
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dirigidos hacia una educacion integra de calidad, ya que, dejard que ellos y ellas sean

autonomos para descubrir el mundo que los rodea y desenvolverse con sus pares.

Principalmente brindar a sus estudiantes las oportunidades suficientes para que
empiecen con sus experiencias y tomen conciencia de qué, como, por qué y para queé se llevan

a cabo sus actividades y acciones a favor de su propia vida y de sus aprendizajes

3.3.2.3. Sesiones de psicomotricidad educativa. La psicomotricidad educativa
planteada por Lora (2013) denominada “tarea del movimiento” plantea sesiones para una
elaboracion correcta, la cual pueda beneficiar en todos sus aspectos a la persona que lo
realice. Tiene como objetivo fundamental desarrollar al ser humano con disponibilidad para
establecer relaciones consigo mismo y con su entorno, es decir, ser un individuo con actitudes
creativas, sociales y empaticas capaz de descubrir sus posibilidades como persona. Se
procesa obteniendo la unidad indivisible del hombre y, por lo tanto, representa a la persona

en su totalidad.

A continuacion, se presenta la organizacion de cada uno de los momentos brindados
por Lora (2013) que se debe realizar en el desarrollo: el momento de iniciacion, el momento
de diversificacion y el momento de socializacion o generalizacion, en los que se explica sus
caracteristicas y finalidad de cada uno de ellas. La psicomotricidad educativa “Tarea de

movimiento” estd integrada por tres momentos significativos:
e Momento de iniciacion.

Este momento empieza desde que la docente ingresa al aula y recoge a los nifios y
nifias para dirigirse al &rea donde van a realizar las diferentes acciones corporales, este
trayecto debe realizarse con respeto, es decir, los nifios y nifias deben sentirse en total libertad
es0 quiere decir que no es necesario estar amarrados por una soga, ni cogerse las manos ni
sujetos de ningun otro elemento, cada quien debe respetar el espacio del otro. Al llegar al
area indicada, los nifios y nifias se sientan en asamblea para escuchar la indicacion de la tarea
de movimiento que la maestra les proponga, en donde los nifios y nifias tendran unos minutos

para practicar la tarea mencionada, para después realizar las que ellas y ellos propongan,
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mientras que la docente cumple el rol de observadora y alienta a que descubran y creen

nuevas propuestas. La duracién de este momento es de aproximadamente 10 minutos.
e Momento de diversificacion
Posee tres momentos especificos.

El primer momento es la seleccidn del patron cinético del nifio o nifia, aqui los nifios
y nifias luego del primer momento, se les pedira que se sienten, después de ello, se elige a un
nifio o nifia al alzar, para que efectuar la tarea de movimiento que realizé para que lo muestre
a sus comparieros y asi ellos puedan realizarlo. La docente en este momento cumple el rol de
acompanante introduciendo al nifio o nifia a pensar en sus movimientos, que partes del cuerpo
utilizo, cual fue el espacio, el tiempo si fue prolongado o momentaneo, la intensidad del
movimiento si fue rapido o lento, que partes de su cuerpo se mueven con mas fuerza, o las

relaciones que establecio con sus compafieros o con los objetos que realizo.

El segundo es llamado momento de socializacidn o generalizacion, los nifios y nifias
ejecutan la tarea realizada elegido al azar y este se convertira en patron cinético, esto quiere
decir, que nifio o nifia que realice las acciones de movimiento serd el modelo, y al ser el
patron todos los presentes de la sala tienen que seguirlo, mientras la docente tiene la
oportunidad de observar y dar palabras de aliento a cada una de las propuestas mostradas,
preguntando en todo momento para hacerles pensar en lo que hacen. Esta actividad es
relevante porgue lo que hace cada uno de ellos es imitado y aprendido por todos los presentes
de la sala dentro de sus posibilidades. Todos aprenden de todos y el docente es un verdadero

guia y acompafante de los nifios y nifias.

El tercero llamado repeticion dindmica o diversificada, en este momento la docente
es la encargada de explicar a los nifios y nifias que lo que estan haciendo, que cambiar la
tarea, no significa hacer algo diferente, sino que es realizar acciones nuevas en base a lo antes
realizado. El resultado de todo ello, es que cada uno hace diferente accion de movimiento
que el otro, por lo tanto, el grupo muestra un panorama desordenado, sin embargo, se observa

en ese momento como van desarrollando la originalidad, autonomia, la libertad, y la

54



responsabilidad. Es en este momento donde la docente observa y registra los avances de cada

uno de los nifios y nifias.
e Momento de integracion

En este momento de cierre de la sesion, los movimientos corporales se vinculan con
dos acciones: el lenguaje y la diagramacién; ambas estan vinculadas inmersamente y son
necesaria la una de otra, ya que, se le pide al nifio y nifia que exprese cuales fueron sus
sentimientos y emociones a través del dibujo, pintura u otro material que le brinde la docente
y luego de ello , expresar oralmente de manera individual o grupal la representacion de su
creacion con la finalidad de poder compartir con toda la clase sus preferencias, deseos y

decisiones.

3.3.2.4. Materiales. Lora (2013) propone estos materiales didacticos presentados a
continuacidén son para una completa practica psicomotriz educativa. Todos estos elementos

son para una practica con 24 nifios.
e Material: Pelota de goma.
Cantidad: 6 rojas 6 azules 6 amarillas y 6 verdes.

Caracteristicas: de un solo color con didmetro aproximado de 210 mm y un peso

aproximado de 200 gramos.
e Material: Cuerda de nylon.
Cantidad: 3 unidades.

Caracteristicas: Con medidas de 10 metros grosor de un centimetro de diametro, Brisa

nylon de color entero con sujetador ambos extremos de plastico.
e Material: cuerda de saltar.

Cantidad: 6 unidades.
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Caracteristicas: Medidas de 2,5 a 3 metros de largo y grosor de un centimetro,
elaborado de material de nylon de color entero de algoddn con los extremos enrollados para

que se pueda sostener.
e Material: barra de madera para sujetar aro y baston.
Cantidad: 2 rojas 2 azules 2 amarillas y 2 verdes.

Caracteristicas: Con medidas 13 cm x 18 cm x 7 cm, con hendiduras en Cruz para

sostener el aro baston.

e Material: Aros de plastico.
Cantidad: 6 rojo 6 azules 6 amarillas y 6 verdes.

Caracteristicas: Son de color entero, con medidas de 30 cm de didmetro y grosor de
20 mm, los aros deben ser de pléastico resistentes para poder trabajar muchas habilidades

psicomotoras y matematicas.
e Material: Baston largo uno por nifio.
Cantidad: 6 rojo 6 azules 6 amarillas y 6 verdes.

Caracteristicas: Tiene que tener una medida de un metro de largo 25 mm de grosor.
Se puede utilizar el palo de escoba de madera o de plastico, pero debe tener un acabado liso,

para evitar que los nifios se lastimen.
e Material: Bastdn chico equipo por nifio = 4 bastones.
Cantidad: 6 rojo 6 Azules y 6 amarillos y 6 verdes.

Caracteristicas: Debe poseer una medida de 25 cm de largo 25 mm de grosor. El palo

de escoba de madera o pléastico debe ser partido en cuadro y con un acabado liso.

e Material: Cintas para independencia segmentaria.

Cantidad: 6 rojas 'y 6 Azules y 6 amarillas y 6 verdes.
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Caracteristicas: Debe poseer una medida de 5 cm de ancho y 2,5 cm a 3 m de largo.
La cinta puede ser de cinta de bordo, satinada, de papel o de plastico que vuele y no se rompa

y puede tener el mayor movimiento posible.
e Material: Equipo de pelota de trapo por nifio 4 grandes y 4 pequefias.
Cantidad: 6 color 6 rojas y azules 6 amarillas y 6 verdes.

Caracteristicas: Las pelotas deben ser de color entero, sin figuras, con una medida de
las grandes aproximadamente de 15 cm de didmetro y las pequefias de 8 cm de diametro.
Tienen que ser de material suave (lana, tela, etc.).

e Material: Equipo de botellas.
Cantidad: 6 rojas 6 azules 6 amarillas 6 verdes.

Caracteristicas: Limpias y pintadas por dentro con pintura para posteriormente, sean

Ilenadas de arena y cerrarlas. Botella grande de 1.5 y la pequefia de 1.
4, Area psicomotriz

El MINEDU (2012), dentro de uno de las areas propuestas para el desarrollo de la
educacion bésica regular, menciona que: “El area de Personal Social, se organiza de la
siguiente manera: Desarrollo de la psicomotricidad, construccién de la identidad personal y
autonomia, desarrollo de las relaciones de convivencia democratica y testimonio de vida en
la formacién cristiana.” (p.111). Es asi, que el desarrollo de la psicomotricidad se encontraba
incorporada dentro del area de Personal Social. Tras considerar esta posicion, en el mismo
afio, se empez0 a considerar la psicomotricidad también como uno de los talleres propuestos

por el MINEDU para el desarrollo dentro de las horas pedagdgicas del nivel inicial.

En el 2016, el MINEDU, reconsiderd esta denominacion para el desarrollo de la
psicomotricidad, pues asi en el Curriculo Nacional 2016, sali6 a relucir la incorporacion de

una nueva area: Area Psicomotriz, fundamentando su perspectiva desde lo siguiente:

Todas las personas, desde que nacemos, actuamos y nos relacionamos con el entorno
a través de nuestro cuerpo. Con este nos movemaos, experimentamos, comunicamos y
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aprendemos de una manera Unica, acorde a nuestras propias caracteristicas, deseos,
afectos, necesidades, estados de animo y demés. Esto da cuenta de la dimension
psicomotriz de la vida del hombre; es decir, de esa estrecha y permanente relacion
que existe entre el cuerpo, las emociones y los pensamientos de cada persona al
actuar. (MINEDU, 2016, p. 96)

Tras esto el MINEDU (2016) menciona que: “Las areas curriculares son una forma
de organizacion articuladora e integradora de las competencias que se busca desarrollar en
los estudiantes y de las experiencias de aprendizaje afines” (p.161). Es asi, que al convertirse
en un &rea, al igual que las otras ya conocidas, el area psicomotriz tiene especificaciones y

condiciones para ser desarrollada.

El logro del perfil de egreso de los estudiantes de la Educacion Basica Regular se
favorece por el desarrollo de diversas competencias. El rea Psicomotriz promueve y
facilita que los nifios y nifias desarrollen la siguiente competencia: “Se desenvuelve
de manera autonoma través de su motricidad”. (MINEDU, 2016, p.96)

Es asi, que se toma las consideraciones necesarias para el desarrollo de esta area,
partiendo de las caracteristicas propias de los nifios y nifias hacen que la mirada curricular en
este nivel no sea sobre todas las competencias que deben ser logradas al final de la EBR, sino
sobre aquellas que constituyen la base para el desarrollo y aprendizaje del nifio y nifia en
educacion inicial y en sus aprendizajes futuros. En ese sentido, la competencia que desarrolla
los aspectos basicos psicomotrices ya mencionada: Se desenvuelve de manera autbnoma a
través de su motricidad, es a partir del logro de esta competencia que se desarrollaran los

aprendizajes futuros.

El area de psicomotricidad hoy en dia ha tomado un rol relevante en la educacién
inicial, ya que, a través de los afios se ha ido cerciorando que los nifios y nifias en este
momento aprenden y se desenvuelven de manera global, es decir, con los movimientos que
realizan van generando funciones mentales al explorar de manera autbnoma los diferentes
materiales propuestos y asi mismo en esta exploracion va interactuando con las personas de
su entorno generando que el nifio o la nifia disfrute de jugar, aprender y socializar con los

demas.
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4.1. Enfoque que sustenta el area Psicomotriz

El area Psicomotriz, segin el MINEDU (2017) se sustenta bajo el enfoque de la
corporeidad: “Dicho enfoque concibe al cuerpo mas alld de su realidad biol6gica, porque
implica hacer, pensar, sentir, saber, comunicar y querer” (p.96). Pues, de esta manera de
asume que la persona es mas que un simple cuerpo, el cual se va construyendo de manera
simultanea y en conjunto mediante un proceso que desarrolla desde los primeros afios de
vida, en donde se va construyendo su propio aprendizaje a través de los movimientos
corporales, y en donde no solo fortalece habilidades fisicas, sino también su identidad y
autoestima, ademas de ello los estudiantes son libres en expresar sus ideas, tomar las

decisiones que ellos y ellas crean convenientes, formando asi seres autbnomos.
4.2.  Programacion del area psicomotriz

Para poder organizar nuestra programacién de psicomotricidad el MINEDU (2016)
nos menciona la importancia que las docentes deben tomar en cuenta como primer requisito
es planificar y programar las diferentes actividades a partir de los intereses y necesidades de
los nifios y nifias, ya que, siendo de esta manera ellos y ellas se veran interesados y con una
gran motivacién para conocer lo que estan proponiendo; ante ello, las docentes deben brindar
un acompafamiento activo que pueda resolver sus inquietudes y observaciones con el fin de

generar aprendizajes significativos.

Por ello, es de mucho relevancia mantener una agenda en donde se pueda ir anotando
durante el dia los intereses, inquietudes y descubrimientos de los nifios y nifias, ya que, luego
de ello podemos proponerles a elegir diferentes actividades de acuerdo a sus intereses, ante
esto, también se tiene en cuenta las caracteristicas de los estudiantes del aula, es decir, si son
mas visuales, auditivos, sensoriales, consiguiendo asi que se desplace por el espacio
propuesto, explorando asi los materiales y su entorno, fomentando asi un aprendizaje

significativo.

4.2.1. Secuencia metodoldgica. EI MINEDU (2016) afirma que es importante
cumplir con toda la secuencia metodoldgica propuesto por el area, también es necesario que
la sesion psicomotriz deba durar 60 minutos aproximadamente, ante ello, debe cumplir sin

esquivar o adelantar todos los procesos antes, durante y después de la ejecucion
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e Antes de la ejecucion
El MINEDU (2016) nos dice que:

Este es el tiempo en que tomas decisiones respecto a la programacion de las sesiones
de Psicomotricidad: al conocer las caracteristicas de tus nifios y nifias y sus
necesidades, podras elegir con tiempo los materiales que dispondras en la sala. (p.41)

Como se habia mencionado, en las consideraciones a tener antes de iniciar con las
actividades, en la programacion realizada, debe estar orientada a las caracteristicas e intereses
de los nifios y nifias. Asi mismo, una vez elegidos los materiales que vas a utilizar, deben ser
llevados a la sala o al espacio de psicomotricidad, colocdndolos de manera ordenada y al
alcance de los nifios y nifias; es importante recordar que se debe elegir siempre el mismo
espacio de inicio para la sesion. Al concluir de organizar el espacio, se inicia en asamblea
para realizar las anticipaciones necesarias del momento y dialogar acerca de sus dudas o

intereses.

Es importante mantener una rutina de las actividades psicomotrices, es decir, se debe
mantener desde un inicio el mismo lugar y las mismas secuencias metodolégicas para que no
pueda generar ningln tipo de confusion en los estudiantes y sea progresivamente ellos
mismos que logren recordar lo que haran durante el dia con las actividades que realizan en

una sesién psicomotriz.
e Durante la ejecucién

Durante la ejecucién de estas actividades, se deben cumplir sin excepcién alguna
cuatro momentos de suma importancia, la cuales son la asamblea, expresién motriz, escuchar
una historia oral o relajacion y la representacion gréafica, sino se cumplen estos momentos,
significa que la sesion del dia no est4 completa en su totalidad, por ende, los estudiantes no
se sentiran satisfechos con las actividades.

Primer momento (asamblea) (15 minutos): Los estudiantes estan ubicados en
asamblea, para que todos, sin excepcion puedan observar. En este momento, se realiza el
saludo y se presenta los materiales que utilizaran ese dia preguntando que podrian realizar
con estos. Se le presenta acuerdos respecto al uso de material, espacio y juego con sus

compafieros.
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Segundo momento (expresividad motriz) (30 minutos): En este momento, que los
nifios y nifias ya conocen el material, se les invitara a nifios y nifias a jugar de manera libre
con el material propuesto, este es el momento de juego sensorio motriz y juego simbolico; la
docente, en este momento observara y anotara los logros y dificultades de sus estudiantes.

Finalizando este momento, se le invita a ordenar en los espacios correspondientes.

Tercer momento (relajacion) (5 minutos): Después del anterior momento, los
estudiantes tendran un tiempo de calma llamado relajacion o podran escuchar la narracion
oral segun la docente lo haya planificado. La relacion sera una opcién para los nifios y nifias
puedan descansar después del juego motriz, puedan escuchar sus latidos acelerados y luego
como se van calmando, todo esto acompafiado de musica relajante, aromas de perfume,
pafiuelos sobre el cuerpo, etc. En conclusion, un momento donde puedan ir normalizando sus
emociones. En la narracion oral, escucharan un cuento de su preferencia o nuevo finalizando
con una moraleja que lleva a la imaginacion o reflexion y puedan desenvolverse oralmente

respondiendo preguntas o infiriendo sobre el cuento.

Cuarto momento (representacion) (10 minutos): Después del momento de relajacion
o de contar un cuento, se invita a los estudiantes al tiempo para la expresion oral, es decir, se
podra graficar con cualquier tipo de material o a construir con maderas. En este momento,
los nifios y niflas podran expresar lo que hicieron o que mas le gustd de la actividad
psicomotriz. La maestra, al observar sus dibujos o construcciones, preguntara que es lo que

realizacion y porqué lo realizaron, generando asi en todo momento la reflexion de sus actos.

Todo ello, sera valorado por la docente mediante palabras de aliento y elogios sobre

sus creaciones.
e Después de la ejecucion

En este momento, los nifios y nifias se encontraran nuevamente en asamblea, Una vez
que se encuentren todos, la docente realizara preguntas abiertas de acuerdo a lo que maés le
gusto de las actividades del dia, con qué material le gusto jugar, etc. En este momento, no es
necesario que todos los nifios y nifias socialicen, solo los que desean, sin obligar a nadie o
quizas la docente brinda opiniones acerca de todos los juegos y producciones que vio que

realizaban los distintos nifios y nifias. Una opcion muy importante también es que la docente
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puede tomar en cuenta qué les gustaria jugar y qué materiales le gustaria utilizar en la proxima

sesion.
4.3. Rol del educador

Los educadores, a lo largo del desarrollo de las diversas actividades motrices propuestas
cumplen un rol importante, pues son quienes orientan y organizar estos momentos. A su vez,
son la imagen adulta que el nifio y nifia tiene, lo cual genera el desarrollo de un vinculo socio
afectivo, generando estabilidad y seguridad para el desarrollo de su expresividad natural y

espontanea.

El MINEDU (2016) nos afirma que los docentes son quienes deben proponer una
rutina estable, considerando la secuencia metodoldgica de este momento, en donde los nifios
deben conocer su secuencia y dinamica a seguir, generando en ellos seguridad y confianza.
Asi mismo, nos menciona que la docente debe ofrecer este tiempo para que los nifios y nifias
puedan expresarse naturalmente, viviendo el placer de jugar y explorar, por propia iniciativa.
Ademaés, nos menciona que las docentes cumplimos el rol de acompafantes, quienes deben
mantener actitudes positivas hacia ellos, procurando ante todo un ambiente acogedor y
seguro, promovedor de su autonomia. Y finalmente la docente debe poseer la capacidad de

observacién, en donde aliente, respete y pueda conocer su ritmo de maduracion.

Segun Sanchez y Llorca (2001) concuerdan sobre la importancia del desempefio del
rol del psicomotricista y la perspectiva que tienen sobre la concepcion de la primera infancia
y la exploracion de la expresividad que se debe fomentar en los nifios y nifias por ello exponen
lo siguiente:

El rol del psicomotricista es sin duda uno de los pilares que se fundamenta la practica

Psicomotriz, diferente sin duda a otras disciplinas por su manera de concebir al nifio,

al educador y la relacién educativa. Dentro de este &ambito de formacion es por tanto

fundamental, comprender la expresividad infantil, asi como las bases tedricas de este

trabajo y ofrecer una respuesta ajustada a la expresividad y al modelo tedérico en que
dicha disciplina se sustenta (p.1)

Asi mismo la actitud del psicomotricista en la practica psicomotriz esta basada en un
principio filosofico que se mantiene en todas las relaciones: el de “creer en la persona” y

brindarles seguridad afectiva.
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El trabajo del psicomotricista es un proceso personal e interpersonal, ya que transmite
seguridad fisica y afectiva a los nifios y nifias, para ello la formacion del psicomotricista es
un trabajo complejo, amplio y reciproco, de esta manera obtendrd conocimientos que
facilitaran la interiorizacion, la vivencia reflexiva y el ajuste personal que permitan un buen
desempefio de su rol de psicomotricista, brindando asi un aprendizaje integral, mediante ella

desarrollemos las competencias en el aula.
4.4. Condiciones fundamentales

Las condiciones que se requieren para el desarrollo de una buena préctica psicomotriz
son de suma importancia, ya que conllevan un espiritu de apertura con todo el equipo

educativo.

El MINEDU (2012) nos menciona que, gracias a la incorporacion de las sesiones de
psicomotricidad en el proyecto educativo de las diversas instituciones, se requiere tener en
cuenta el rol que cumplen los agentes de la comunidad educativa, en la cual encontramos al
equipo educativo y los padres de familia, quienes deben realizar un trabajo colaborativo entre

ellos mismos para generar fortalezas en los estudiantes.

4.4.1. Equipo educativo. El equipo institucional en general, considerando a todos
los agentes como: directores, profesores, coordinadores, docentes y auxiliares, deben de
contemplar una mirada global e integral del nifio y la nifia, en donde se les conciba la
importancia del movimiento libre y expresion corporal de los nifios y nifias. (MINEDU,
2012). Es asi, que el equipo educativo debe estar involucrado activamente y ser parte de la
practica psicomotriz, el cual debe partir desde la concepcion de creer en ellos, y considerarlos
capaces de ser y hacer, y de que el movimiento y la expresividad motriz permite el desarrollo
de una formacion integral. Todo esto, a partir del juego y el movimiento libre, de ese modo

puedan expresar sus emociones sin temor alguno, fortaleciendo sus habilidades y destrezas.

Por ello, es importante que todo el equipo educativo esté involucrado y debe ser parte
de la préctica psicomotriz, es decir, deben ser conscientes de la relevancia que tiene esta area
en los nifios y nifias en el cual posee un aprendizaje libre en movimiento, de ese modo ellos

y ellas puedan expresar sus emociones sin temor alguno, en donde se les brinde una atencion

63



integral y de calidad, asi puedan fortalecer sus habilidades y a partir de ello puedan vivenciar

placer en sus experiencias mediante el movimiento motor.

4.4.2. Los padres de familia. EI MINEDU (2012) nos menciona que las docentes
deben ser responsables al realizar un proceso de informacién con los padres de familia, en
donde se les pueda brindar charlas y explicar de manera amplia el significado de la
psicomotricidad, la importancia para el desarrollo de sus hijos e hijas, los espaciosy recursos
que se suelen emplear para el desarrollo de esta préactica, lo cual genera una motivacion en el
interés del padre y madre por seguir descubriendo e informandose todo lo que sea beneficioso
para sus hijos , brindando un apoyo constante a la institucién y manteniéndose en constante

comunicacion con las docentes del aula.

A través de esta comunicacion activa y constante con los padres y madres de familia
se comunicara los progresos y dificultades que van teniendo los nifios y nifias, y ante ello,
irdn descubriendo la manera de aprendizaje que tienen ellos y ellas a través del juego,
movimiento, actividad mental y la interaccidn que tienen con las personas de su entorno, para
posteriormente lograr el desarrollo de la comunicacion gestual, corporal y fortalecer su
seguridad afectiva.

4.4.3. Recursos y organizacion de espacios.

4.4.3.1. Materiales. Acerca de los materiales el MINEDU (2016), nos menciona que
los materiales a emplear durante las sesiones psicomotrices deben ser manipulables,
provocadores y seguros para los nifios y nifias, lo cual motivara para que ellos y ellas puedan
emplearlos de manera libre acorde a sus necesidades e intereses, favoreciendo a su desarrollo
integral, asi mismo estos materiales deben ser innovadores y flexibles, ya que de su adecuada

incorporacion dependera la motivacion para las posibles actividades a realizar.

Ante esto, el MINEDU (2016) nos brinda un listado de posibles materiales que pueden ser

utilizados:

e Dispositivo para trepar y saltar de madera: los nifios y nifias a través de este material
podran vivenciar momentos de juego y exploracion en donde desarrollen equilibrio,

control de su cuerpo y nocion del esquema corporal.
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Casa multiusos: A través de este material, los nifios y las nifias podran desarrollar
momentos relacionados al equilibrio y dominio progresivo del cuerpo, asi mismo,
desarrollan el juego sensorio motriz y el juego simbdlico.

Kit de aros: Al utilizar este material, los nifios y nifias podran vivenciar experiencias
relacionadas con el juego simbdlico y sensoriomotriz, asi mismo, al manipularlo
podran fortalecer su coordinacion éculo-manual.

Kit de telas: Este material permitira que los nifios y las nifias desarrollen el juego
sensoriomotriz y juego simbdlico mediante la exploracion y manipulacion de estos.
Kit de pelotas: A través de este material, los nifios y las nifias tendran la experiencia
de manipulacion, fortaleciendo el desarrollo del control y equilibro de su cuerpo.

Kit de palicintas: Mediante el uso de este material los nifios y las nifias vivenciar
momentos de exploracion y juego libre desarrollando el equilibrio y control
progresivo del cuerpo.

Titeres de mano: Los nifios y las nifias podran utilizar este material desarrollando el
juego simbdlico mediante dramatizaciones durante y después de la expresion motriz.
Kit de solidos geométricos de espuma: El uso de este material permite a los nifios y
las nifias desarrollen a través del juego simbdlico y sensorio motriz su coordinacion,
equilibrio e impulsividad.

Colchoneta para salto: Los nifios y nifias al disfrutar de este material podran vivenciar
situaciones relacionadas a coordinacion y equilibrio y dominio del cuerpo.

Espejos: La utilizacion de este material en el aula de psicomotricidad es de suma
importancia, ya que, en ella los nifios y nifias pueden visualizar sus acciones,
movimientos y reconocimiento de si mismo.

Escaleras triangulares: Este material es de madera y es utilizado por los nifios y nifias
para que desarrollan puedan subir, bajar, trepar fortaleciendo asi habilidades 6culo
podal y éculo manual.

Escalera circular: Este material es de madera y es utilizado por los nifios y nifias para
que puedan fortalecer su coordinacién 6culo podal, manual y equilibrio del cuerpo.
Muriecos de tela o de algodon: Los nifios y nifias con este material pueden fortalecer
y desarrollar el juego simbolico; asi mismo, este material puede ser de diferentes

texturas como: suaves, menos suaves, asperas, etc.
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4.4.3.2. Espacios

El MINEDU (2016) nos afirma que: “Una adecuada organizacion del espacio y una
eleccion y combinacion pertinente de los materiales partiendo de las necesidades y
caracteristicas de las nifias y los nifios posibilitara mayores posibilidades de exploracion y el
desarrollo de variadas destrezas y habilidades.” (p.36)

Es asi, que como docentes, debemos tener en cuenta la adecuada organizacion que debe tener
nuestra sala de psicomotricidad, en donde se realizara cada uno de los momentos
mencionados, pues esto servird para provocar e incentivar el desarrollo de diversas

habilidades y destrezas en los nifios y nifias.

Por ello es fundamental contar con una sala de psicomotricidad apropiada, ademas el material
debe ser acorde a las caracteristicas e interés del estudiante, asi el nifio y la nifia puedan tener
una juego o actividad placentera, a la vez es importante que la docente se sienta bien ya que

debe transmitir esa tranquilidad y seguridad a los menores.
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5. Objetivos
5.1.  Objetivo general

Mejorar el desempefio de las docentes practicantes mediante el estudio protagénico
en el area psicomotriz, favorecedor del aprendizaje de los nifios y nifias del aula de tres afios
de la I.E Aplicacion IPNM perteneciente al distrito Santiago de Surco UGEL N°07.

5.2.  Objetivos especificos

Observar los hechos referidos al desempefio docente en el area psicomotriz,
favorecedor del aprendizaje de los nifios y nifias del aula de tres afios de la 1.E Aplicacion
IPNM perteneciente al distrito Santiago de Surco UGEL N°07.

Registrar los hechos referidos al desempefio docente en el area psicomotriz,
favorecedor del aprendizaje de los nifios y nifias del aula de tres afios de la I.E Aplicacion
IPNM perteneciente al distrito Santiago de Surco UGEL N°07.

Seleccionar los episodios criticos referidos al desempefio docente en el area
psicomotriz, favorecedor del aprendizaje de los nifios y nifias del aula de tres afios de la I.E

Aplicacion IPNM perteneciente al distrito Santiago de Surco UGEL N°07.

Categorizar los episodios criticos relacionados con los dominios del desempefio
docente en el area psicomotriz, favorecedor del aprendizaje de los nifios y nifias del aula de
tres afios de la I.E Aplicacion IPNM perteneciente al distrito Santiago de Surco UGEL N°07.

Formular el problema de accion que se encuentra inmerso con los episodios criticos
relacionados al desempefio docente en el area psicomotriz, favorecedor del aprendizaje de
los nifios y nifias del aula de tres afios de la I.E Aplicacion IPNM perteneciente al distrito
Santiago de Surco UGEL N°07.

Interpretar los episodios criticos referidos al desempefio docente en el &rea
psicomotriz, favorecedor del aprendizaje de los nifios y nifias del aula de tres afios de la I.E

Aplicacion IPNM perteneciente al distrito Santiago de Surco UGEL N°07.
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Plantear alternativas de accion para reducir episodios criticos referidas al desempefio
docente en el area psicomotriz, favorecedor del aprendizaje de los nifios y nifias del aula de
tres afios de la I.E Aplicacion IPNM perteneciente al distrito Santiago de Surco UGEL N°07.

Mejorar el desempefio docente a partir de la aplicacion de alternativas de accion
referidas al desempefio docente en el &rea psicomotriz, favorecedor del aprendizaje de los
nifios y nifas del aula de tres afios de la I.E Aplicacion IPNM perteneciente al distrito
Santiago de Surco UGEL N°07.
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6. Unidad de analisis

Tabla 1: Unidad de analisis

Desempefio docente en el area psicomotriz

Unidades Indicadores

especificas

Utiliza ropa adecuada en el momento de la actividad: buzo, zapatillas y

cabello sujetado.

Demuestra seguridad y confianza durante el desarrollo de las diferentes

actividades.

Dominio Personal Atiende las necesidades de los nifios durante las diversas actividades

propuestas.

Emplea el lenguaje adecuado y oportuno, acorde a la edad y caracteristicas

del grupo.

Utiliza la expresion corporal y facial para comunicarse con los nifios y nifias

en los diferentes momentos de la actividad psicomotriz.

Actividades previas

Las actividades propuestas son acordes a las caracteristicas y necesidades de

los nifios y nifias.

Cuenta con una planificacién que contiene los momentos de la actividad

psicomotriz.

Adecua los espacios y materiales en funcion a las actividades propuestas.

Hace uso de recursos, materiales y espacios pertinentes y en cantidad

necesaria.

Organiza los materiales en el ambiente de manera adecuada para la

exploracién por parte de nifios y nifias.

Experiencia de Aprendizaje

Reconoce a cada nifio y nifia como persona Illamandole por su nombre.

Presenta a los nifios y nifias los materiales a utilizar.

Comunica los acuerdos establecidos al realizar la actividad propuesta.

Interact(ia con los nifios y nifias brindandole el acompafiamiento durante la

actividad.

Dominio Pedagdgico Respeta los tiempos y el ritmo de aprendizaje del nifio y nifia durante la

actividad.
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Observa y registra las acciones y actitudes del nifio y la nifia después la
actividad propuesta.

Interviene solo si observa algun conflicto no solucionado por parte de los

nifios y nifias durante la actividad psicomotriz.

Anticipa los cambios que se dan en el proceso de la actividad psicomotriz al

grupo.

Respeta las creaciones de cada nifio y nifia durante y al finalizar la actividad

psicomotriz.

Actividades posteriores

Invita a los nifios y nifias a socializar lo que realizaron en la actividad

psicomotriz.

Fomenta la autonomia del grupo al realizar las actividades motrices.

Organizay ejecuta reuniones quincenales con las docentes que participan en
la actividad psicomotriz para hablar sobre los procesos del grupo, ajustar

algunas estrategias y conversar sobre algunos casos especificos.

Dominio Institucional

Se realizara reuniones quincenales con las docentes del nivel inicial para

socializar el trabajo del area psicomotriz.

Gestiona materiales para implementar la sala de psicomotriz.

Dominio con el entorno

Realiza un cierre de proyecto donde los PPFF podrén observar el trabajo y

proceso motriz.
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I1l.  MARCO METODOLOGICO

1. Disefio de investigacion

La siguiente investigacion se desarrollé bajo el paradigma socio critico, el cual
pretende realizar un estudio sobre el desempefio docente recurriendo a la autorreflexion y la
autoevaluacion del propio docente. Asi mismo el logro de la autocritica para la mejor de su

desempefio como parte de la comunidad educativa.

Arnal (1992) menciona que el paradigma socio-critico tiene como objetivo principal
fomentar las modificaciones sociales y dar soluciones a conflictos especificos que suscitan
actualmente en un entorno comunal, en donde todos sus miembros sin excepcion tienen una
participacion activa. Es conocida también como una ciencia que no solo es netamente
experimental ni interpretativa, ya que, las contribuciones que se realizan son iniciadas y
tienen origen de los analisis comunitarios y de la investigacion de cada uno de los

participantes.

Tras esto, entendemos la importancia de este paradigma socio critico ya que tiene
como objetivo realizar cambios trascendentales en la comunidad educativa, asi mismo
recalca la participacion de esta comunidad en la basqueda del bien comdn, utilizando el
conocimiento interno y personalizado para que cada quien tome conciencia del rol que le

corresponde dentro del grupo, desarrollando asi el poder de analisis y reflexion.

El enfoque que sigue esta investigacion es de tipo cualitativo, tras esto Taylor y
Bogdan (1986) afirman que la investigacion cualitativa es aquella que produce datos
descriptivos, es decir, las palabras exactas mencionadas por los sujetos, ya sean oral o escrita

y el comportamiento observado.

Asi mismo la presente investigacion es de tipo protagonica, la cual pretende realizar
cambios en el desempefio del docente protagonista, mediante el autoanélisis de dichos

comportamientos frente a situaciones que se suscitan con sus estudiantes.
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La investigacion protagonica segin Inostroza (1996) toma un papel importante; ya
que, considera el estudio del docente para la mejora de su labor; donde él es el objeto de
investigacion fomentando asi su habilidad de analizar, reconocer y evaluar su propio
desempefio. Su utilizacién para el estudio de las practicas pedagdgicas ha resultado ser una
poderosa herramienta para la modificacion de las actitudes y modos de ensefiar de los

educadores y estudiantes.

Es por ello que el grupo investigador ha elegido realizar esta investigacion porque
queremos mejorar nuestro actuar pedagogico, y este estudio nos permitira reflexionar y auto
reflexionar mediante nuestro quehacer pedagdgico; puesto que queremos ser docentes
investigadoras, indagadoras y criticas, ser parte de nuestro propio cambio, ya que, al finalizar
la investigacion contaremos con el fundamento teérico que nos permitira ejercer un cambio

en nuestra tarea docente.

Por tal motivo podemos concluir, que la reflexion del actuar docente es necesaria para
establecer vinculos de desarrollo y crecimiento profesional, debido a que se adquieren
experiencias e ideas innovadoras para llevar a cabo la mejora global de nuestra practica y al
mismo tiempo se pueda replantear estrategias educativas; consideramos que esta experiencia
deberia hacerlo siempre una docente, el renovarse constantemente, de querer y lograr mejorar
dia tras dia, no solo para su propio bien, sino para el bien de todas las personas que la rodean,
haciendo hincapié en sus estudiantes ya que ellos seran los que reciban todos los medios

posibles para su formacion de una manera integral.

La investigacion protagdnica segun Inostroza (1996), consta de cinco etapas; que a
su vez constan de sub pasos, esto permitird que exista una mayor interiorizacion de los
conceptos, vivenciados en la practica. Asi mismo, la aplicacién de dichos pasos permitira
que la investigacion tome un caracter no lineal, lo cual significa que se podra verificar el
anterior paso, al ejecutado; y a su vez mejorarlo o cambiarlo para continuar con la

investigacion.
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1.1. Etapas de la Investigacién Protagonica

1.1.1. Laproblematizacion. Segun Inostroza (1996) la problematizacién se basa en
que los docentes cuestionen su actuar en su practica cotidiana con el fin de convertirlos en
problemas de accién e investigacion, los cuales seran abordados y distribuidos en las
diferentes concepciones psico-socio-pedagdgicas para el logro de su mejora. Asimismo, se
debe realizar una reflexion acerca de las experiencias pedagogicas establecidas, durante su
dia a dia de trabajo profesional, lo cual asegurard poder evidenciar alguna situacion

problematica que se puede identificar como episodio critico.

Como menciona Inostroza (1996) el episodio critico es el: “Momento que rompe la
armonia de la experiencia educativa. Un momento que hace “ruido”, que altera la interaccion
entre docentes y alumno que interrumpe el acceso al saber o conocimiento que se espera
construyan los alumnos.” (p.93), dicho episodio es el punto de partida para el desarrollo del
problema de accion, el cual se denomina a partir del episodio que se pone en evidencia. El
problema de accion, es la conducta del docente en la interaccién del episodio. Desde que se
identifica la situacion, es necesario plantear una problematica, en donde el sujeto investigador
debe considerarlo como acciones de cambio 0 mejora, esto permitird conocer el porqué de

los hechos.

Por lo tanto, esta primera etapa con respecto a la ejecucién de la tesis planteada, se
inicia con la reflexion de la experiencia pedagogica vivida por la protagonista en el momento
de la ejecucion de la practica psicomotriz, quien se cuestionard, a partir de la elaboracién de
los registros etnograficos, la situacion conflictiva que las docentes practicantes identificaron
como un episodio critico. Después de ello, se procede a enmarcarlo en una determinada
dimension, luego de definir cuéles son los episodios y seleccionar uno o dos de ellos, se

procedera a definir el problema de accién y en consecuencia el problema de investigacion.

1.1.2. Objetivacion. Segun Inostroza (1996) en la etapa de la objetivacion los
docentes protagonistas reconstruyen el episodio critico y observan la conducta de manera
objetiva teniendo en cuenta la realidad observable. El grupo investigador busca conocer la
situacion de vida identificando todos los datos ya que estos van a permitir comprender las

concepciones y conducta del protagonista en el momento del episodio.
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En esta tarea es de vital importancia erradicar los juicios de valor, debido a que si la
intencion es enjuiciadora, podremos ocasionar dafios en el estudiante, ya que tiende a

obstaculizar el proceso de conocimiento.

En el proceso de objetivacion se desarrollan dos tipos de reconstrucciones, una
externa en la cual el protagonista es el observador descriptivo de los episodios, por otro lado,
tenemos la reconstruccion interna en esta el protagonista reconstruye objetivamente el

episodio.

Por lo tanto, la reconstruccion externa consiste en la descripcion que realiza la docente
practicante como si ella hubiera observado. De mismo modo, se suma la descripcién de su
compafiera de practicas de los episodios, aportando la mayor cantidad de datos respecto al
contexto (espacio, tiempo, historia, etc.). La reconstruccion interna se refiere a que el sujeto

protagonista reconstruya objetivamente sus acciones evidenciadas durante algun episodio.

Es asi que el protagonista intenta reconstruir de manera objetiva su experiencia,
dentro del episodio critico. Al respecto, Matta (2014) sefiala que los sujetos protagonistas
deben llegar a la reflexion de sus actos, es decir, deben interpretar la razon por las cuales
fueron sus emociones, reacciones y pensamientos durante el episodio, y cual fue el motivo

que lo llevo a actuar de ese modo en el momento de la ejecucion de la actividad.

Dentro de este proceso segun Inostroza (1996) se distinguen tres aspectos: “La
representacion nos plantea que esta corresponde al descubrir cuales fueron las imagenes o
juicios que se les apreciaron al protagonista ante la conducta de los actores y que lo llevan a

desencadenar un episodio critico”. (p.94)

En otras palabras, el observador emite un discernimiento en el actuar de la docente
aplacadora del juicio que emite en el momento que su actla su pareja de practica, ademas

realiza un juicio en tala la conducta del protagonista mediante a observacion.

Por otro lado, Inostroza (1996) acerca de la emocionalidad nos dice que son aquellos
sentimientos que el protagonista descubre que estuvieron presentes y actuaron como

detonantes del episodio critico.
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Esto se refiere a los sentimientos y emociones desarrollados por el protagonista
durante el episodio. Esto se inicia mediante un estimulo, registrado y analizado de forma
inmediata, la cual produce cambios fisicos que afectan los comportamientos y pensamientos.

Finalmente, Inostroza propone desarrollar la racionalidad, en este aspecto se refiere
al que el protagonista argumente de manera racional el momento de su actuar docente cuando
ejecutaba las actividades del dia, es decir, debe justificar la razon exacta de sus actos y como

actud en eso momento en torno a diferentes episodios.

1.1.3. Lainterpretacion. Segun Inostroza (1996) esta etapa considera interpretar y
analizar los aspectos de una determinada situacion en el desempefio docente, asi mismo
permite conocer el origen y las caracteristicas mediante inferencias de las situaciones
problematicas evidenciadas. Al respecto, Vera (1985) nos afirma que: “La interpretacion es
una operacion que busca explicar o dar cuenta de la génesis y caracteristicas de un problema
mediante analogias deducciones e inferencias, como resultado de la misma” (p.85) Asi
mismo, esta etapa contempla dos momentos, la interpretacion del episodio y la interpretacion

de la situacion.

La interpretacion del episodio segun Inostroza (1996) es el momento en que la pareja
de préactica docente debe identificar cuales fueron las causas psico-socio-pedagogicas que
influenciaron en la racionalidad de la protagonista, la cual se descubrié en la fase de
objetivacion. Para esto la pareja formula preguntas, cuyas respuestas lograran explicar mejor
laracionalidad con que la docente protagonista actuo, estas respuestas se ponen en manifiesto

mediante hipotesis.

La interpretacion de la situacion segun Inostroza (1996) es el momento en donde la
docente en base a las hipotesis develadas en la interpretacion del episodio, explicara y
contrastara con las concepciones y las teoria o aportes pedagogicos actuales con el fin de
elaborar marcos referenciales que han de ser utilizados en situaciones semejantes, lo cual

sera de gran utilidad para afianzar las futuras hipotesis.

En la realizacion del presente trabajo de investigacion, el grupo de investigacion

abordara a la protagonista con una serie de preguntas para conocer el inicio y las
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caracteristicas del problema ocurrido al momento de su ejecucion, luego se buscara la teoria
necesaria para entender la situacion. Finalmente, se realiza las interpretaciones, las cuales
estaran encaminadas a asegurar la veracidad de los conocimientos alcanzados y sera el

respaldo de las explicaciones elaboradas.

1.1.4. Elaboracion de alternativas. Segun Inostroza (1996), tiene dos momentos
que se vinculan entre si, que se mencionan a continuacion: Elaboracion de concepciones
alternativas, este momento se realiza en base al analisis y la critica sobre las concepciones.
En este aspecto Inostroza (1996) sefiala: “Tomando como base los descubrimientos respecto
a las concepciones utilizadas, la pareja procura elaborar concepciones alternativas rescatando

y rectificando lo develado” (p.96)

En esta cita el autor sefiala que las docentes protagonistas determinan las
concepciones elegidas, luego realizan una interpretacion y una critica a estas mismas
concepciones, para asi poder identificar algunos aspectos significativos o mejorar otros, a
raiz de esta reflexion se elaboran nuevas concepciones, es decir, argumentos realistas y

tedricos, coherentes con la nueva perspectiva que se adquiere del analisis realizado.

Para la realizacion del presente trabajo, el grupo investigador se encargara de revisar
las concepciones obtenidas para proponer las alternativas de solucién y accién con la
finalidad de generar cambios que permitan el desempefio docente de calidad segun los

diferentes factores educativos.

Elaboracion de acciones alternativas, segin Inostroza (1996) reafirma que este
momento es realizado a partir de las nuevas concepciones formuladas, en el cual ambas
docentes practicantes formularan alternativas de accion, las cuales tendran el objetivo de
generar alternativas de cambio que permitan la mejora del desempefio de la protagonista, la

cual se debe adaptar a la realidad del contexto educativo.
1.1.5. Situacion de modificabilidad

Segun Inostroza (1996) este momento va a generar que el protagonista evite cometer
acciones que anteriormente no fueron las mas adecuadas y generaron episodios criticos, por

lo cual debe enfrentar aquella situacion de conflicto en el que el estudiante protagonista se
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ve a partir del analisis de ese episodio, y sea apto de modificar su préactica, al no volver a

cometer los mismos errores y rescatar ese momento generado.

Este es el momento donde las docentes protagonistas afrontan una situacion
problematica que se origino en el pasado, el cual es llamado episodio critico. Ellas tienen la
capacidad de poder modificar sus acciones después de la obtencion de nuevos conocimientos
llevando la teoria a su quehacer. Poniendo en practica las concepciones y las alternativas

planteadas para que puedan ser incorporadas en sus practicas pedagogicas.

Para la realizacion del presente trabajo de investigacion dara conocer
descriptivamente sus hallazgos, es decir, las posibles relaciones que se establecen entre los
datos obtenidos y los aportes tedricos; y estas se describiran, pero principalmente se dara a
conocer el andlisis y representacion de los resultados con la teoria que corresponda
respectivamente a cada episodio critico, en consecuencia al analizar y reflexionar el episodio
critico, sera capaz de mejorar la situacion que consistira basicamente en la incorporacién de
alternativas sobre las concepciones psicopedagdgicas y esta serd puesto en practica

diariamente en el aula.
2. Actores de la Investigacion

Esta investigacion tiene como actores a las docentes practicantes del aula Claveles

junto con los nifios y nifias de tres afios de la I.LE Aplicacion IPNM.

2.1.  Docentes practicantes

Las docentes practicantes de la especialidad de Educacion Inicial del Instituto Pedagdgico
Nacional Monterrico, Maria Fernanda Limache Acufia y Wendy Thalia Zufiiga Gonzalez,
que cumplen con el rol de protagonistas de esta investigacion. En el aula de tres afios del aula
Claveles de tres afios.

Maria Fernanda.

Es una joven de 22 afos, actualmente vive con sus padres, dos hermanas y su sobrina,
actualmente reside en el distrito de Ate. Sus estudios en el nivel primario y secundario los
realizo en la Institucion Educativa “Unidn Latinoamericana” N°1235 ubicado en el distrito

de La Molina. Actualmente estoy cursando el X ciclo de la especialidad de Educacion Inicial
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del Instituto Pedagdgico Nacional Monterrico. Como parte de su formacion académica ha
realizado talleres de Oratoria, Liderazgo, Danza, Canto, Elaboracion de titeres,

Psicomotricidad segin Aucouturier y Primeros Auxilios.

Durante su permanencia el IPNM ha realizado practicas discontinuas en las
modalidades de cuna, con nifios y nifias menores de 3 afios y modalidad Jardin con nifios y
nifias menores de 5 afios en distintas Instituciones Educativas, asi mismo realiz6 voluntariado
en diferentes programas alternativos llevados a cabo en hospitales como el programa

“Aprendo Contigo”.

Con respecto a su caracteristica es una persona responsable, solidaria, respetuosa y con
capacidad de trabajo en equipo. En su desempefio dentro del aula es carifiosa, afectuosa,
paciente, dindmica, y espontanea con los nifios y las nifias, asi mismo siempre tiene
disposicion y preocupacion al atender las necesidades que sus estudiantes requieran.
Considero que los nifios y las nifias son seres capaces de realizar diversas actividades por

ellos mismos, siendo una acompafante constante en el desarrollo de sus actividades.

Durante todo esta experiencia ha fortalecido sus capacidades para poder afrontar con
calma acontecimientos diarios que se puedan suscitar en el aula, asi mismo mayor capacidad
de adaptacion, disponibilidad al cambio y de fortalecer sus habilidades sociales, asi mismo a
recibido diferentes aportes y criticas constructivas que ha logrado que reafirme su vocacion,

teniendo en cuenta siempre los criterios a cambiar como futura docente.
Wendy Thalia

Tiene 25 afios, reside en el distrito de Punta Hermosa, vive con sus padres, 2 hermanas
y una sobrina, cabe resaltar que tiene 4 hermanas, siendo la tercera de ellas. Sus estudios
primarios y secundarios los realizo en la Institucion Educativa estatal “Victor Andrés
Belaunde Diez Canseco” N° 6030. Actualmente cursa el X ciclo de sus estudios superiores

en el Instituto Pedagogico Nacional Monterrico en la especialidad de Educacion Inicial.

Durante su formacién académica ha realizado talleres como: Oratoria, Liderazgo,
Inclusién, Elaboracién de titeres, Psicomotricidad segin Aucouturier y primeros Auxilios.
Por otro lado, en sus practicas discontinuas ha realizado el acompafiamiento en cuna a nifios

y nifias menores de tres afios y en jardin a nifios y nifias mayores de cinco afos en diferentes
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Instituciones educativas, ademas ha realizado voluntariados a diferentes programas
alternativos llevados a cabo en hospitales como el programa “Aprendo Contigo” y el

campamento “Cruz Blanca”.

En sus caracteristicas ha demostrado ser una persona alegre, responsable, empaética,
proactiva, en el aspecto emocional es sensible y expresiva, suele expresar su sentir sin ningun
problema. Asi mismo con los nifios y las nifias transmite amor, carifio, es afectuosa, paciente

y busca estrategias nuevas para poder presentarlo a su grupo de nifios y nifias.

Durante sus précticas pre profesionales ha recibido diversas criticas constructivas y
aportaciones, que ha permitido que pueda ir mejorando su desempefio docente en aula, asi
mismo gracias a las diferentes actividades que realizo en el transcurso de estos 5 afios ha

podido afirmar su vocacion de servicio como docente.
2.2.  Nifosy nifias de tres afios

Mesonero (1994), menciona que una educacion que estudia al ser en su totalidad, a
un ser completo es la educacion motriz, ya que asocia la percepcion a la accion, por lo tanto,
permitira al nifio y nifia vivenciar su medio con la adquisicion de la informacion, de donde

surgira la significacion, la conservacion y la organizacion de la informacion cerebral.

A esta edad, los nifios corren sin caerse y logran adquirir respuestas ritmicas, tales
como: alternar los brazos, llevar elementos sobre la cabeza mientras corren, caminar hacia
atras y hacia adelante, alternar los pies para descender por una escalera, saltar abriendo y
juntando las piernas. Ademas, poseen mas control sobre los pequefios musculos de la mano;
El nifio de 3 afios realiza diferentes acciones por si mismo, logrando mayor soltura e

independencia que aun no es vista por lo nifios de edad anterior.

Asimismo, identifica las formas, tamafios, color de los objetos que puede estar
utilizado en los momentos de juego. En esta edad denomina como la edad de las imitaciones,
en la que los nifios pueden imitar personas, animales u objetos, realizando pequefias
descripciones sobre ellos, como imitar a los que conducen autos, aviones, reproduciendo
muchas acciones de la vida cotidiana, por lo que es sumamente importante facilitar al nifio el
contacto con todo el mundo exterior, a fin de que pueda adquirir suficientes y diferentes

vivencias de la realidad.
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Ante las aportaciones de Hérnandez Pina (1984), Arnesto Huete (1987), Bigas y
Correig (2008) y Reyzébal (2001) se concluye que a los tres afios los nifios y nifias a medida
que pueda interactuar con otras personas, conocen nuevos lugares y se involucran con otros
pares, su lenguaje y fluidez verbal se enriquecerd, es por ello que cognitivamente sera capaz
de procesar y entender el lenguaje descontextualizado, es decir, serd capaz de entender
mensajes, cuentos 0 mandatos sin necesidad de ensefiarle una imagen, es por ello que el nifio
y nifia podrd interactuar sin ningun tipo de inconveniente si realiza una pequefia conversacion

con un adulto.

Poseen cierto grado de dificultad con el sentido del tiempo, es decir, inconvenientes
para explicar acontecimientos del pasado y del futuro, ya que por la caracteristica de su edad
todavia no ha terminado con la interiorizacion del aprendizaje y por ende con el pensamiento

preoperatorio.

En esta edad, el egocentrismo sigue manteniéndose como caracteristica principal de
autonomia, ya que, todavia el nifio no es capaz de poner en el lugar del otro y se reacia a ser
manejable porque se opone rotundamente a los deseos del adulto; ante ello, usa el “no” como

respuesta.

Los nifios y nifias comienzan a utilizar la repeticion de palabras y frases quitando y
aumentando silabas, ante ello, interviene el mondlogo, que no es realizado porque el nifio
desea, 0 porque se quiere comunicar con alguien, sino que es para que el mismo pueda
comunicarse y pensar en voz alta lo que le agrada o no, ya que a esta edad no existe un

lenguaje interior.

El pensamiento I6gico del nifio en esta etapa se ha desarrollado notablemente, segun
Piaget, los nifios de entre 3 y 5 afios se encuentran en un estadio cognitivo lo denomina pre
operacional. Los nifios y nifias en esta edad poseen caracteristicas de relaciones de medida y
representacion el espacio, en donde refuerzan la observacion y diferenciacion de los objetos
por sus propiedades. Diferencian entre 4 a 5 colores, tamafios, pueden clasificar o seriar los
objetos por diferencia y semejanzas de algunas propiedades percibidas, puede explorar el
espacio que les rodea estableciendo relaciones basicas respecto a la posicion y movimiento
de los objetos como es: encima, abajo, dentro, fuera. Por Gltimo, pueden reconocer de forma

intuitiva la medida del tiempo: rapido, lento; dia y noche.
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En esta edad el nifio ha adoptado las costumbres de su grupo, su coordinacion
muscular le permite explorar el medio ambiente fisico, presenta una interesante combinacion
de independencia y sociabilidad, su seguridad en las afirmaciones y cierto espiritu de mando

contribuyen a hacerlo aparecer mas firme e independiente.

Es asi, que, a partir de los tres afios, el juego adquiere mayor continuidad, secuencia
y orden. Ante ello, los progresos de la socializacion contribuyen a que los roles se van
diversificando y diferenciando cada vez mas dentro del juego. Por otro lado, el simbolismo
va haciéendose mas colectivo. El animismo estd presente en esta etapa, al igual que el
sincretismo. Forma parte de sus juegos la fantasia e imaginacion, sin embargo, se le suma el

finalismo, lo cual implica que todo lo presente esta y ha sido creado con una finalidad.

En el aula claveles de tres afios, asisten un total de 26 nifios y nifias.

Tabla 2: Distribucién de los nifios y nifias del aula Claveles de 3 afios de la I.E Aplicacion IPNM, segun su

género y edad.

Edad Nifios Niflas Total

3 afos f % f % f %

10 38.4% 16 61.5% 26 100

Fuente: Ficha de matricula — abril 2019

En latabla 1 se puede observar que, existe mas nimero de nifias que nifios en el aula claveles,

representando el 38.4% del total los nifios, y el 61.5%, solo las nifias.

2.2.1. Caracteristicas de los nifios y nifias de tres afios del aula Claveles de la
I.LE Aplicacion IPNM. A continuacion, se presenta las caracteristicas individuales de los

nifos y nifas de tres afios del aula Claveles.

e Stefano

Se desplaza caminando, corriendo mostrando coordinacion, equilibrio y control de su
cuerpo, en ocasiones sube y trepa los juegos cogiéndose de las barandas, pero prefiere correr

por el patio, siempre observa por dénde camina y corre, por otro lado, en el aspecto motor
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fino, logra realizar acciones con precision como la presion palmar y pinza tripode, ya que
coge las crayolas, cuchara o tenedor con tres dedos ademas logra abrir su lonchera y tapers.
Se comunica mediante de oraciones completas, manifiesta su opinién durante la clase,
expresa sus emociones y deseos a la profesora y amigos. Come por si solo, bota sus residuos
al tacho de basura, y mantiene en orden su lonchera, al terminar la guarda en el lugar
asignado, se lava las manos antes de comer y después de ir al bafio, avisa para ir al bafio y
pide ayuda para limpiarse. Es un nifio activo y alegre, muestra atencion y concentracion al
realizar las actividades, sigue las indicaciones de la maestra. Se relaciona con sus demas
comparfieros, realiza juegos grupales, conversando y compartiendo con sus demas

compafieros.
e lan

Se desplaza caminando, corriendo o saltando con los dos pies mostrando
coordinacion, equilibrio y control de su cuerpo, prefiere jugar en el subibaja, en ocasiones
desea jugar corriendo, sin embargo no tiene cuidado con sus movimientos ocasionandole
dafos en su cuerpo, ademas no mide el peligro, al jugar en el subibaja se apropia de este
impidiendo que las nifias suban, por otro lado en el aspecto motor fino logra realizar acciones
con precision como la presiéon palmar y pinza tripode, ya que coge las crayolas, cuchara o
tenedor con tres dedos. Al comunicarse, hay poca claridad en sus palabras y hace uso de
frases de 2 a 3 palabras, manifestando sus deseos y emociones cada vez que necesita o desea
hacer algo, durante clase o al cantar suele gritar sin embargo no se entiende lo que desea
decir, frecuentemente responde en forma de negacion frente a cualquier indicacion por parte
de un adulto, ya sea la maestra o auxiliar. Come por si solo, pero no logra terminar sus
alimentos, usualmente solo come los frutos secos o cereales, no come la mandarina, ni el pan,
no tiene cuidado al guardar la lonchera, deja su toma todo abierto y no solicita ayuda para
cerrarlo, bota sus residuos al tacho de basura, al terminar guarda su lonchera en el lugar
asignado, se lava las manos antes de comer y después de ir al bafio, avisa para ir al bafio y
pide ayuda para limpiarse. Es un nifio activo y alegre, le cuesta concentrarse al realizar las
actividades, no sigue las indicaciones de la maestra. Se relaciona con sus demas compafieros,
realiza juegos grupales, sin embargo, se apropia de los juguetes y no le agrada compartir,

cuando algo no le gusta suele reaccionar de manera abrupta.
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e Gael

Es un nifio que se desplaza caminando, corriendo o saltando mostrando coordinacion,
equilibrio y control de su cuerpo, él sube y trepa los juegos sin temor, ya que suele ser muy
cuidadoso con sus movimientos, por otro lado, en el aspecto motor fino, logra realizar
acciones con precision como la presion palmar y pinza tripode ya que coge las crayolas con
tres dedos ademaés logra abrir su lonchera y los tapers. Se comunica mediante de oraciones
completas, manifiesta sus ideas durante la clase, logrando expresar sus emociones y deseos
a la profesora. Come por si solo, puede pelar la fruta y abrir el paquete de galleta, lleva sus
residuos al tacho de basura, y ordena su lonchera, Es autbnomo en el momento de ir a los
Servicios Higiénicos, se sube y baja el pantaldén solo, ademas intenta limpiarse o solicita
ayuda. En el momento del lavado de manos, tiende a jugar con el agua mientras esta cae, sin
embargo, si sigue las indicaciones del adulto. Es un nifio activo y feliz, muestra atencién y
concentracion al realizar las actividades, sigue las indicaciones de la maestra. Se relaciona
con sus deméas compafieros, realiza juegos grupales, conversando y compartiendo los
materiales, ademas cuando alguien se lastima suele ayudarlo, sacudiéndole o abrazandolo y
consolandolo, cuando Gael se lastima o se cae busca el consuelo de sus amigos, desea que lo
abracen por un momento, cuando se molesta conversa con su amigo o amiga solucionando

el conflicto, pide disculpas y agradece.
e Yasu

Es una nifia que corre, salta, sube escaleras de los juegos y trepa controlando su
cuerpo, mostrando coordinacion y equilibrio y midiendo el peligro, pues observa por donde
transita y se apoya de las barandas para trepar y subir; por otro lado, en el aspecto motor fino,
logra realizar acciones 6culo manuales con precision ya que abre los cierres y objetos de su
lonchera como tapers, fruta y botellas. Se comunica de manera clara, haciendo uso de
oraciones completas, manifestando sus deseos y emociones cada vez que necesita o desea
hacer algo, sin embargo, en ocasiones suele estar callada y solo responde cuando se le
pregunta, en oportunidades acostumbra estar con la cabeza agachada. Demuestra autonomia
ya que come por si sola y cuando va al bafio, se limpia sola, aunque para ir, avisa su deseo y
solo asi va y al terminar solicita jabén para lavarse las manos. Es alegre, espera tranquila, es

atenta y sigue las indicaciones de la maestra; si la actividad es de su agrado, logra

83



concentrarse hasta 20 minutos realizando acciones parecidas y cuenta con iniciativa para
explorar los materiales. Le cuesta relaciona con sus demas comparieros, ya que en ocasiones
suele jugar en los columpios sola, solo juega con sus amigas cuando ellas y ellos le invitan

al juego.
e Ghya

Es una nifia que se desplaza caminando mostrando coordinacion, equilibrio y control
de su cuerpo, en ocasiones sube y trepa los juegos sin temor, siempre observando por dénde
camina; por otro lado, en el aspecto motor fino, logra realizar algunas acciones oculo
manuales con precision como la pinza tripode y presion palmar ya que abre y cierra cierres,
y coge la crayola con tres dedos, aunque para abrir y cerrar sus tapers y lonchera, ejerce poca
fuerza para manipularlos. Se comunica de manera clara, haciendo uso de oraciones
completas, manifestando sus deseos y emociones cada vez que necesita o desea hacer algo,
Ghya suele tener una participacion muy activa durante las actividades de aprendizaje. Come
por si solay pela sus frutas y huevo sola, suele solicitar ayuda para abrir su toma todo; cuando
va al bafio, ella avisa para poder ir, se limpia sola y al terminar pide jabon para lavarse las
manos. Es muy alegre, espera tranquila, muestra atencion y concentracion al realizar
actividades, sigue las indicaciones de la maestra y cuenta con iniciativa para explorar los
materiales. Se relaciona con sus demas compafieros en juegos grupales, en algunas ocasiones

tiene problemas para compartir.
e Samantha B.

Es una nifia que se desplaza caminando, corriendo mostrando coordinacion, equilibrio
y control de su cuerpo, en algunas ocasiones sube y trepa los juegos cogiéndose de las
barandas, ademas le gusta jugar a correr o al lobo en algunos momentos observa por dénde
camina, por otro lado, en el aspecto motor fino, logra realizar acciones con precision como
la presion palmar y pinza tripode ya que coge las crayolas, cuchara o tenedor con tres dedos
ademas logra abrir su lonchera y tapers. Se comunica mediante de oraciones completas,
manifiesta su opinion durante la clase, expresa sus emociones y deseos a la profesora y
amigos. Come por si sola, bota sus residuos al tacho de basura, al terminar guarda la lonchera

en el lugar asignado, al terminar la lonchera desea salir rapidamente al patio o se pone a
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correr por el salén, no espera a que sus amigos y amigas terminen su comida, hay recordarle
el lavado de manos antes y después de comer o ir al bafio, avisa para ir al bafio, pide ayuda
para poder limpiarse después de misionar. Es un nifia activa y alegre, muestra atencion y
concentracion al realizar las actividades, sigue las indicaciones de la maestra, pero por
momentos se distrae y se pone a jugar. Se relaciona con sus demas compafieros, realiza juegos

grupales, conversando y compartiendo con sus deméas compafieros.
e Mathias

Es un nifio que se desplaza caminando, corriendo o saltando mostrando coordinacion,
equilibrio y control de su cuerpo, él sube y trepa los juegos sin temor, a veces se sujeta de la
baranda, no tiene cuidado con sus movimientos ocasionandose dafios en su cuerpo, ademas
no mide el peligro, por otro lado, en el aspecto motor fino, logra realizar acciones con
precision como la presion palmar y pinza ya que coge las crayolas con tres dedos ademas
logra abrir su lonchera y los tapers. Se comunica mediante de oraciones de dos palabras, en
ocasiones no se le entiende ya no logra articular bien las palabras, manifiesta sus ideas
durante la clase, logrando expresar sus emociones y deseos a la profesora. Come por si solo,
pide ayuda para pelar la fruta utilizando las palabras por favor y gracias, aun le cuesta llevar
sus residuos al tacho de basura, y no ordena su lonchera, no suele lavarse las manos antes ni
después de comer o ir al bafio. Es un nifio activo y feliz, le cuesta concentrarse al realizar las
actividades, no sigue las indicaciones de la maestra, suele frustrarse cuando algo no le sale,
suele jugar a que tiene metralletas o pistolas en la mano. Se relaciona con sus demas

compafieros y en momentos los ayuda.
e Valeria

Es una nifia que se desplaza caminando, corriendo mostrando coordinacion, equilibrio
y control de su cuerpo, prefiere jugar en la casita y corriendo por el espacio, ella no observa
por donde camina, por ello muchas veces suele caerse, por otro lado, en el aspecto motor
fino, logra realizar acciones con dificultades de precision como la presion palmar y pinza ya
que coge las crayolas y cuchara o tenedor utilizando toda la palma de la mano, solicita ayuda
para abrir su lonchera y tapers. Al comunicarse, hay poca claridad en sus palabras y hace uso

de frases de 2 a 3 palabras, manifestando sus deseos y emociones cada vez que necesita o
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desea hacer algo, manifiesta su opinidn durante la clase, expresa sus emociones y deseos a la
profesora y a sus amigos. Come por si sola, pero no logra terminar la lonchera, ya que se
levante de su asiento reiteradas veces para irse a los sectores y debemos hacerle recordar que
debe volver a terminar la lonchera, en ocasiones debemos darle de comer, pide ayuda para
abrir su botella, bota sus residuos al tacho de basura, pero no mantiene en orden su lonchera,
al terminar guarda su lonchera en el lugar asignado, en ocasiones se lava las manos antes y
después de comer o ir al bafio, avisa para ir al bafio. Es un nifia activa y alegre, muestra
atencion y concentracion al realizar las actividades, sigue las indicaciones de la maestra. Se
relaciona con sus demas comparieros, realiza juegos grupales, conversando y compartiendo

con sus demas compafieros.
e Samantha G.

Es una nifia alegre y tranquila, a ella le gusta jugar en la casita y reshbaladera, en
ocasiones va en direccion a los juegos corriendo luego sube y trepa los juegos mostrando asi
coordinacion y equilibrio. Ella se comunica mediante oraciones completas, manifiesta su
opinién cuando se le pregunta ya que, aun por si sola no levanta la mano para decir lo que
siente. En el momento de higiene y de utilizar los servicios higiénicos lo hace por si sola, al
igual que en el momento de la lonchera, en ambas ocasiones muestra su independencia y
autonomia ya que, realiza ambas acciones por su cuenta. Come por si sola, bota sus residuos
al tacho de basura, y mantiene en orden su lonchera, al terminar la guarda en el lugar
asignado, Se relaciona con sus demas compafieros, en su mayoria con las nifias con ellas
realiza juegos en los diversos sectores, suele querer estar siempre sentada con Amy una de

sus compafieras, suele preguntar por ella al momento de la entrada para saber si ella ya llego.
e Guadalupe

Es una nifia muy alegre, ella llega todos los dias muy feliz al saldn, ella es tranquila
en el aula en el momento del recreo le gusta jugar con todos sus comparieros, ella se desplaza
caminando y corriendo algunas veces, trepa rapidamente en los juegos, en el momento de la
lonchera ella abre sus tapers sola, también reconoce su individual, guarda sus tapers y la
lonchera en el lugar correcto al momento de acabar sus alimentos. Ella se comunica con

oraciones cortas, ain no se logra expresar con claridad, pero si hace entender lo que desea,
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suele comunicarse mas con sus comparieros, cuando la docente le pregunta algo en asamblea

0 en el grupo suele sonreir, pero no desea contestar.
e Fernanda

Es una nifia muy activa y alegre, ella llega al salon muy feliz, suele cargar su mochila
sola y reconoce sus cosas, en el momento del recreo le gusta mucho deslizarse en la
resbaladera, se desplaza corriendo y caminando también disfruta mucho balancearse en los
columpios. En el momento de la lonchera come sus alimentos sola, utiliza sus cubiertos para
comer sus alimentos, luego al momento de ir al bafio también realiza las acciones solas. Ella
se comunica con oraciones cortas y le gusta participar cuando se realizan preguntas. A ella
se gusta mucho jugar con sus compafieros, en algunas ocasiones ella no desea guardar los
juguetes con lo que jugo y también en algunas ocasiones en el momento de la lonchera se

paray va a jugar.
o Zoe

Es una nifia muy tranquila y un poco timida, por el momento su comunicacion es no
verbal, asiente con la cabeza o sefiala con el dedo si desea algo o si no lo desea, para pedir ir
al bafio se acerca a alguna de las docentes, pero no dice nada, la docente la entiende y cuando
menciona si desea ir al bafio mueve la cabeza diciendo que si. En el momento de la lonchera
saca sus tapers sola y los abre de igual manera, ella algunas veces no desea comer todo lo
que le mandan, y guarda lo que no desea comer, en ocasiones suele ser la fruta, pero cuando
la docente le recuerda que debe comerla si lo hace. Ella va a los servicios higiénicos sola y
de igual manera lava sus manos, en el momento del recreo ella se mete a la casita o se resbala

en la resbaladera pequefia.
e Maria Fernanda O.

Es una nifia activa y alegre, a ella le gusta mucho jugar con plastilinas y con los
rompecabezas, ella suele llegar temprano al colegio y por ese motivo toma desayuno en el
salon. Ella se desplaza caminando y corriendo en el momento del recreo ella juega con sus
compafieros y en todos los juegos, ella elige en cual desea jugar, con algunos de sus

comparieros les gusta jugar al lobo y se esconden en la casita. Ella se comunica con oraciones
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cortas, se expresa muy claramente, a ella le gusta mucho participar en la clase, suele levantar
la mano y esperar que le den la palabra para hablar, también guarda todos los juguetes con
los que jugo y ayuda a sus compafieros a terminar de guardar.

e Evans

Se desplaza caminando, corriendo mostrando coordinacion, equilibrio y control de su
cuerpo, Se comunica mediante de oraciones completas, manifiesta su opinién durante la
clase, expresa sus emociones y deseos a la docente y amigos. Come por si solo, bota sus
residuos al tacho de basura, y mantiene en orden su lonchera, al terminar la guarda en el lugar
asignado, se lava las manos antes de comer y después de ir al bafio, avisa para ir al bafio. Es
un nifio activo y alegre, muestra atencion y concentracion al realizar las actividades, sigue
las indicaciones de la maestra. Se relaciona con sus demas compafieros, realiza juegos
grupales, conversando y compartiendo con sus demas compafieros. También algunas veces
cuando no desea jugar o compartir con algun compafiero se acerca para querer empujarlo, en
otras ocasiones cuando se habla con él por empujar a alguno de sus comparieros el empieza

a llorar y a pedir que venga su mama por él.

e Belén

Es una nifia que se desplaza caminando, corriendo o saltando mostrando
coordinacion, equilibrio y control de su cuerpo, ella sube y trepa los juegos sin temor. Se
comunica mediante sefias 0 moviendo la cabeza, cuando desea ir al bafio se acerca a alguna
docente y despacito dice pichi. Come por si sola, le gusta hacer las cosas solas, en algunas
ocasiones coge sus tapers y no lo logra abrir o algunas envolturas de galletas, pero ella no
pide ayuda lo logra abrir con sus dientes. Es autdnoma e independiente en el momento de ir
a los Servicios Higiénicos, se sube y baja el short sola, y limpia sola, En el momento del
lavado de manos, pide el jabdn y abre el cafio sola, luego se seca. Es una nifia que le gusta
jugar mucho sola, suele elegir los rompecabezas para jugar, suele demorarse al armarlos y

pedir ayuda a una de las docentes para poder terminar de armarlo.
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e Aydan

Es un nifio muy activo y alegre se relaciona con sus deméas compafieros, realiza juegos
grupales, se desplaza caminando y corriendo en el momento de recreo le gusta reshalarse en
la reshaladera pequefia y correr por el jardin. Come por si solo, bota sus residuos al tacho de
basura, y mantiene en orden su lonchera, al terminar la guarda en el lugar asignado, se lava
las manos antes de comer y después de ir al bafio, avisa para ir al bafio. Algunas veces le
gusta comer las loncheras de sus comparieros, también se para a jugar algunas veces cuando

esta en la lonchera y por eso a veces no acaba todos sus alimentos a tiempo.
e Thiago

Se desplaza caminando, corriendo mostrando equilibrio y control de su cuerpo, en
ocasiones trepa los juegos cogiéndose muy fuerte de las barandas, asi mismo le gusta correr
por diferentes direcciones, pero no siempre observa por dénde camina o corre, generando
tropiezos entre sus comparieros, por otro lado, en el aspecto motor fino, logra realizar
acciones con precisién como la presion palmar, ya que coge las crayolas, cuchara o tenedor
presionando fuertemente contra la palma, logra abrir su lonchera y tapers solo, pero se le
dificulta al momento de cerrarlos, ya que pide ayuda a las maestras cuando lo requiere, la
presion pinza tripode no se encuentra adecuadamente desarrollada para su edad. Se
comunica. Se comunica mediante oraciones sencillas, manifiesta su opinion durante la clase,
expresa sus emociones y deseos a la profesora y amigos. Come por si solo, bota sus residuos
al tacho de basura, al terminar la guarda en el lugar asignado, se lava las manos antes de
comer y después de ir al bafio, avisa para ir al bafio y pide ayuda para limpiarse. Es un nifio
activo y alegre, muestra atencion al realizar las actividades, pero le cuesta seguir las
indicaciones de la maestra. Se relaciona con sus demas comparieros, realiza juegos grupales,

conversando y compartiendo con los demas.
e Joaquin

Se desplaza caminando, corriendo mostrando coordinacion, equilibrio y control de su
cuerpo, en ocasiones sube y trepa los juegos cogiéndose de las barandas y se desliza de la
resbaladera, aterrizando con los dos pies juntos, pero prefiere correr por el patio jugando a
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las chapadas, en el aspecto motor fino, logra realizar acciones con precision como la presion
palmar y pinza tripode, ya que coge las crayolas, cuchara o tenedor con tres dedos ademés
logra abrir su lonchera pero se le dificulta el abrir los tapers, por lo cual pide ayuda a las
maestras. Se comunica mediante oraciones completas, manifiesta su opinion durante la clase,
expresa sus emociones y deseos a la profesora y amigos. Come por si solo, bota sus residuos
al tacho de basura, y mantiene en orden su lonchera, al terminar la guarda en el lugar
asignado, se lava las manos antes de comer y despues de ir al bafio, avisa para ir al bafio, pero
pide ayuda para bajarse y subirse la ropa. ES un nifio activo y alegre, muestra atencion al
realizar las actividades, aunque en ocasiones se niegue a realizarlas, le cuesta seguir las
indicaciones de la maestra. Se relaciona con sus demas comparieros, realiza juegos grupales,

conversando y compartiendo con sus demas comparieros.
e Juan Manuel

Se desplaza caminando, corriendo mostrando coordinacion y equilibrio, sube y trepa
los juegos cogiéndose de las barandas, se resbala de las resbaladizas, pero al momento de
aterrizar, cae sentado sobre su propio peso, no siempre observa por donde camina o corre,
generando tropiezos entre €l y sus compafieros. Por otro lado, en el aspecto motor fino, logra
realizar acciones con precision como la presién palmar, ya que coge las crayolas, cuchara o
tenedor presionando fuertemente contra la palma, ademas logra abrir su loncheray tapers por
si solo. Se comunica mediante oraciones sencillas, le cuesta expresar sus emociones y deseos
a sus comparieros y maestras. Come por si solo, bota sus residuos al tacho de basura, pero no
logra pelar las frutas por si mismo, asi mismo al terminar de comer la lonchera se dirige a
jugar, sin guardarla en el lugar asignado. Se lava las manos antes de comer y después de ir al
bafio con ayuda de la maestra; en ocasiones avisa para ir al bafio muy tarde, lo cual genera
que se moje los pantalones, pide ayuda para que le bajen los pantalones y para limpiarse. Es
un nifio activo, pero le cuesta seguir las indicaciones de la maestra, su atencion y
concentracion es muy corto, a lo normal para su edad. Se relaciona con sus demas

comparfieros, pero prefiere jugar solo, le cuesta compartir los juguetes con los compafieros.
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e Maria Fernanda R.

Se desplaza caminando, corriendo mostrando coordinacion, equilibrio y control de
su cuerpo, trepa y se resbala por los juegos, cogiéndose de las barandas pero prefiere juega
en los columpios meciéndose de un lado a otro por si sola, no pide ayuda para columpiarse,
y logra pararse sobre el columpio cogiéndose fuertemente de las cuerdas, en el aspecto motor
fino, logra realizar acciones con precisién como la presion palmar, ya que coge las crayolas,
cuchara, ademaés logra abrir su lonchera y tapers por si sola. Se comunica y expresa sus
emociones y deseos mediante palabras cortas 0 gestos. Come por si solo, no logra botar sus
residuos al tacho de basura, y demuestra un leve desorden a la hora de comer, dejando sus
alimentos regados por el piso, al terminar guarda su lonchera en el lugar asignado con la
ayuda de las maestras. Se lava las manos antes de comer y después de ir al bafio con ayuda
de la maestra, avisa para ir al bafio y pide ayuda para limpiarse y bajarse los pantalones. Es
una nifia activa y alegre, su periodo de atencion y concentracion es sumamente corto, le
cuesta seguir las indicaciones de la maestra. Se relaciona con sus demas compafieros, pero
prefiere jugar sola, le cuesta compartir los materiales con los demas. Se frustra con facilidad,
y ante una negativa, arroja los materiales por el lugar, asi mismo se niega a seguir con las

actividades.
e Tomas

Se desplaza caminando, corriendo mostrando coordinacion, equilibrio y control de su
cuerpo, en ocasiones sube y trepa los juegos cogiéndose de las barandas, pero prefiere correr
por el patio, siempre observa por donde camina y corre, por otro lado, en el aspecto motor
fino, logra realizar acciones con precision como la presion palmar, ya que coge las crayolas,
cuchara o tenedor presionando fuertemente contra la palma, ademas logra abrir su lonchera
y tépers por si solo. Se comunica mediante de palabras sencillas, expresando asi sus
emociones y deseos a la profesora y amigos. En ocasiones, ante cualquier negativa, se frustra
con facilidad, lo cual lo impulsa a realizar acciones como arrojar los materiales por el espacio,
llorar y gritar. Come por si solo, bota sus residuos al tacho de basura, y mantiene en orden su
lonchera, al terminar la guarda en el lugar asignado, se lava las manos antes de comer y

después de ir al bafio, avisa para ir al bafio y pide ayuda para limpiarse y bajarse los
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pantalones. Es un nifio activo y alegre, le cuesta seguir las indicaciones de la maestra. Se
relaciona con sus demdas compafieros, realiza juegos grupales, pero aun le cuesta compartir

con sus demas comparieros.
e Daneska

Se desplaza caminando, corriendo mostrando coordinacién, equilibrio y control de su cuerpo,
en ocasiones sube y trepa los juegos cogiéndose de las barandas, por otro lado, en el aspecto
motor fino, logra realizar acciones con precision como la presion palmar y pinza tripode, ya
que coge las crayolas, cuchara o tenedor con tres dedos ademas logra abrir su lonchera y
tapers por si sola. Se comunica mediante de oraciones completas, manifiesta su opinién
durante la clase, expresa sus emociones y deseos a la profesora y amigos. Come por si sola,
bota sus residuos al tacho de basura, pero le cuesta mantener un orden al momento de comer,
lo cual genera en ocasiones que se derrame o caiga los alimentos de su lonchera, al terminar
la guarda en el lugar asignado, se lava las manos antes de comer y después de ir al bafio,
avisa para ir al bafio y pide ayuda para bajarse los pantalones y para limpiarse. Es una nifia
activa y alegre, muestra atencion y concentracion al realizar las actividades, aunque en
ocasiones le cueste seguir las indicaciones, pero las logra realizar con ayuda de la maestra.
Se relaciona con sus demas compafieros, realiza juegos grupales, conversando y

compartiendo con sus demas comparieros.
e Ammy Lyn

Se desplaza caminando, corriendo mostrando coordinacion, equilibrio y control de su
cuerpo, en ocasiones sube y trepa los juegos cogiéndose de las barandas, siempre observa por
dénde camina y corre, por otro lado, en el aspecto motor fino, logra realizar acciones con
precision como la presion palmar y pinza tripode, ya que coge las crayolas, cuchara o tenedor
con tres dedos ademas logra abrir su lonchera y su taper por si sola. Se comunica mediante
de oraciones completas, manifiesta su opinion durante la clase, expresa sus emociones y
deseos a la profesora y amigos. Come por si sola, bota sus residuos al tacho de basura, y
mantiene en orden su lonchera, al terminar la guarda en el lugar asignado, se lava las manos
antes de comer y después de ir al bafio, avisa para ir al bafio y pide ayuda para limpiarse. Es

una nifia activa y alegre, muestra atencion y concentracion al realizar las actividades, sigue
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las indicaciones de la maestra. Se relaciona con sus demas compafieros, realiza juegos

grupales, conversando y compartiendo con sus deméas comparfieros.
e Luana

Se desplaza caminando, corriendo mostrando coordinacion, equilibrio y control de su
cuerpo, siempre observa por donde camina y corre, por otro lado, en el aspecto motor fino,
logra realizar acciones con precisién como la presion palmar y pinza tripode, ya que coge las
crayolas, cuchara o tenedor con tres dedos ademas logra abrir su lonchera y tapers. Se
comunica mediante de oraciones completas, expresa sus emociones y deseos a las maestras
y amigos. Come por si sola, bota sus residuos al tacho de basura, y mantiene en orden su
lonchera, al terminar la guarda en el lugar asignado, se lava las manos antes de comer y
después de ir al bafio, avisa para ir al bafio y pide ayuda para limpiarse. Es una nifia activa 'y
alegre, muestra atencion y concentracion al realizar las actividades, sigue las indicaciones de

la maestra. Se relaciona con sus demas comparieros, aunque en ocasiones prefiere jugar sola.
3. Escenarios

La I.E Aplicacion IPNM esta ubicada en la Av. Panamericana Sur Km. 8,5 s/n, distrito

de Santiago de Surco en la ciudad de Lima; y, pertenece a la UGEL 07.
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Figura 4: Ubicacion de la I.E Aplicacion IPNM
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Es un centro educativo donde los estudiantes del IX y X ciclos de Formacion Inicial
Docente se desenvuelven y comienzan a poner todo lo aprendido en la préctica docente e
investigacion educativa, asumiendo en general toda la labor educativa, con la asesoria y

acompariamiento de las docentes del Instituto segun la especialidad.

La institucion se caracteriza por poseer un sistema experimental, es decir, en esta
institucion se aplican y validan las propuestas curriculares realizadas por los estudiantes en
donde la mayoria de ellos toman en cuenta una innovacion o mejora de los procesos de
ensefianza y aprendizaje; y esta dirigida a la formacion docente con el fin de generar una
reflexion de su desempefio en el aula, en tanto nifios y nifias permiten fortalecerla desde la
realidad escolar; sin embargo, va directamente a las necesidades e intereses de su poblacion

estudiantil.

La institucion educativa, cuenta con tres niveles de educacion: inicial, primaria y
secundaria, con un aula por grado. En la actualidad, la directora es la Hna. Pilar y como

coordinadora general a la Lic. Liliana Cajacuri.

En la infraestructura la institucion educativa es de material concreto donde segun sus
niveles poseen ambientes de estudios y de recreacion, propicios y seguros para cada uno de
los estudiantes. Estos ambientes son utilizados solo para los estudiantes de la institucion con
el fin de lograr en ellos seguridad, autonomia y relajacion con el cuidado respectivo por parte
de las autoridades de la institucion educativa.

El nivel inicial brinda atencién a 78 nifios y nifias de las edades de tres, cuatro y cinco
anos, cada una de estas aulas estan denominadas como el aula: Claveles de tres afos,

Tulipanes de cuatro afios y Girasoles de 5 afos.
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Figura 5: Croquis del Nivel Inicial de la I.E Aplicacién IPNM

Esta institucion educativa tiene como misién fortalecer la formacion integral de cada
nifio, nifia y adolescente; tiene como propuesta el proyecto educativo catdlico de la sociedad
del Sagrado Corazdn de Jesus, que busca la consolidacion y préactica de los valores cristianos,
humano todo ello con la finalidad de dar a la sociedad seres de habilidades sociales,
intelectuales y humanas capaces de tener empatia, amor y solidaridad con el préjimo y luchen

por un mundo fraterno y justo.

A su vez, tiene como vision ofrecer al pais una educacion transformadora, con
personas que tengan pasién y vocacion por lo que hacen, que puedan educar para la vida, que
garanticen en sus estudiantes aprendizajes significativos con capacidad de resolver
problemas cotidianos con el fin de generar cambios profundos y tengan siempre respuestas
reflexivas, criticas a los desafios que enfrenten a nivel personal, comunitario, nacional y

mundial.

Ademas, cuenta con ética en la escuela como tema transversal; priorizando los valores
fundamentales como son la solidaridad, la responsabilidad, la participacién y la convivencia
para organizar durante el afio escolar en las diferentes actividades institucionales y civicas.
Los alumnos de la institucion educativa, en su mayoria provienen del cono Sur de Lima, son
de familias con medianos recursos econdémicos, muchos de ellos son hijos del Personal
Docente y Administrativo que labora actualmente en el Instituto Pedagogico Nacional y

otros, de nuestros ex — alumnos.
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3.1. Aulaclaveles de 3 anos

El aula tiene forma rectangular, tiene una medida de 17 m. por 6m., esta constituida
con paredes de material concreto pintadas de color blanco, su piso es de mayolica y el techo
de concreto. Ademas, cuenta con ventanas a cada extremo del aula, estas ventanas estan
hechas con lunas de vidrio y soporte de metal, esto permite que ingrese la luz de manera

natural y que la ventilacion sea adecuada.

El aula cuenta con 6 mesas de forma pentagonal cada una con 5 sillas, ordenados de
tal manera que haya espacio para el desplazamiento de los nifios y nifias y las docentes. Al
frente de estas, se encuentra la pizarra de forma rectangular en donde las docentes realizar

las anotaciones o colocan algun tipo de ayuda visual.

| Puerta | | Ventana | | Ventana I | Ventana | I Ventana |

Przam:

Sectorde Arte

Estante Sectordelhogar

Sectorde bibli

- . - . Emmm

Figura 6: Croquis del aula claveles de tres afios

Ademas, el aula esta dividida en 5 sectores que ayudan a la distribucion del aula,
asimismo, cuentan con proyector multimedia y ecran, una computadora con parlantes y tres
ventiladores.
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Los sectores estan implementados con materiales acordes a la edad de los nifios, los
materiales de las docentes se encuentran en los armarios, tienen un area de aseo y un area
para sus casacas; ademas tienen carteles que los ayudan en las actividades permanentes y el

juego libre en los sectores.

Figura 8: Ubicacion de las carpetas del aula Claveles de tres afios

Asi mismo la I.E cuenta con una sala de Psicomotricidad que esta ubicada a fuera de
la I.LE Aplicacion IPNM, se encuentra dentro del IPNM, su infraestructura es de material

noble, esta pintada de color verde agua y cuenta con una mampara y rejas.
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La sala de psicomotricidad cuenta con materiales fijos los cuales son: con bloques de
espuma, una casita de madera, una trepadora, ula-ula, aros de diferentes tamafos, pelotas de
plastico, bloques de madera, colchonetas y espejos, por otro lado, las docentes pueden ir

sacando estos materiales cuando lo crean conveniente e innovar materiales nuevos.

Figura 9: Sala de Psicomotricidad de la I.E Aplicacion IPNM

4. Técnicas e Instrumentos de la Investigacién

Sampieri (2014) nos menciona que la finalidad de un estudio cualitativo es obtener
datos claros de personas, seres vivos, comunidades, entre otros, con la finalidad de
analizarlos, comprenderlos, y asi responder a las preguntas de investigacion y generar
conocimiento. La recoleccion de datos se desarrolla mediante el uso de técnicas de
recoleccion, desarrolladas por el investigador. Ante esto, Yuni (2005) nos menciona que: “La
seleccion de una técnica de recoleccién de informacion esta intimamente relacionada con el
objeto de estudio, ya que la naturaleza del objeto condiciona la via de acceso a la
observacién” (p.32). Como ya se ha dicho, la seleccion de la técnica esta condicionada a la
decision del investigador, ya que es el quien a partir de sus estrategias podra seleccionar la
técnica adecuada para la recoleccién de datos. Asi mismo, Yuni (2005) nos menciona que
cada técnica seleccionada: “Se presentan metodologicamente como una serie de
prescripciones y recomendaciones que el investigador debe respetar como condicion para
asegurar la validez y confiabilidad de los datos” (p.32). Estas recomendaciones presentadas
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proporcionan al investigador pautas de como deberia ser su actuar en el proceso de

observacion y registro de informacion.

Para desarrollar estas técnicas, se debe emplear diversos instrumentos, los cuales
permitieron la recoleccion exacta de la informacion, estos instrumentos de recoleccion de
datos permiten al sujeto investigador observar la realidad de la informacién. Es asi que los
instrumentos, permitieron registrar los hechos y obtener datos veridicos y confiables para

obtener conclusiones creibles, las cuales avalen la problematica de la investigacion.

En la presente investigacion protagonica se han utilizado técnicas e instrumentos, con
la finalidad de recolectar informacion. Las técnicas empleadas fueron la observacion y los

registros mecanicos, asimismo, el instrumento utilizado fue el registro etnogréafico.
La observacion

La observacion, como tal, es concebida como el recojo de conocimientos,
experiencias, y acontecimientos evidenciados; asi mismo el emplearlo ayuda a resolver las
problematicas presentadas, ya que se hace un recojo de informacion de manera directa por el

propio observador.

La técnica de la observacion se subdivide en tipos, la participante y la no participante.
En el caso de la presente investigacion, se utilizd la técnica de observacion participante, en

donde el investigador mantiene una interaccion constante.
Observacion participante

En la observacion participante, el observador elabora descripciones de las acciones,
los discursos y la vida cotidiana de un grupo social, el objetivo de la misma es obtener
informacion directamente de los contextos en que se producen las interacciones sociales, esta
informacién le permite conocer al investigador como actlian y como interpretan, cuales son

los valores, las creencias y el sentido que le otorgan a sus acciones los actores.

Sampieri (2014) nos afirma que: “Llamamos, observacion participante a aquella
donde el observador participa realmente de la vida del grupo que estudia, como uno mas de
ellos, sin interferir en el normal desenvolvimiento de los hechos.” (p.89). Mediante el empleo

de esta técnica, se busca que el investigador se involucre con el grupo estudiado, sin alterar
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su comportamiento natural y espontaneo, siendo su propoésito participar de las reacciones,
participaciones, y acciones de cada uno de ellos, ya que comprendera la realidad “desde
adentro”, llegando asi a realizar una descripcion detallada y auténtica del grupo de estudio

en cuestion.

e Registros mecanicos.

Los registros mecanicos son elementos que permite conseguir y registrar datos con
mayor precision. Yuni (2005) nos afirma que son de suma importancia por la objetividad de
sus registros, asi mismo asegura que el investigador pueda manipularlo y obtener datos
externos. Estos registros pueden ser: pruebas fotogréficas, video, audio, consulta de

documentos, elaboracion de mapas planos, comentarios en vivo, entre otros.

En la presente investigacion se utilizé las grabaciones de videos, y las fotografias; ya

que permite recoger datos de una manera mas detallada.
Video

El uso de videos nos permite recabar informacion audiovisual y contextual, asi mismo
permite observar diversos acontecimientos de manera objetiva, ya que es tomado desde la
realidad inherente. Garcia de Ceretto (2009) nos afirma que el uso de este recurso:
“Proporciona material sin procesar para analizar e interpretar; porque muestra el escenario
de los hechos, recuerdos, expresiones, conductas, acontecimientos, la vida cotidiana, una
determinada actividad, un episodio social, detalles que otorgan veracidad a la descripcién de
la realidad.” (p.119). Pues, este material fue recolectado de manera directa en el momento
preciso de la ejecucion de las diversas actividades, para poder analizarlo e interpretarlo

posteriormente.

Garcia de Ceretto (2009) nos menciona que la gran ventaja de usar los videos como
recurso de recoleccion de informacion es que al observarlo permite registrar la imagen,
retroceder, verlo tantas veces como sea necesario. Asi mismo, facilita la autobservacion de
los actores implicados, para que puedan verse y ratificar o rectificar expresiones o
intervenciones que por el estado de animos del momento pueden no ser realmente lo que la
persona piensa. Es asi que al emplear este recurso en nuestra investigacion pudimos recabar
informacidn veraz, para poder ser analizada por los actores, en donde la protagonista tuvo la

100



oportunidad de poder observarse en su actuar, y asi reflexionar acerca de su actitud frente a

los diversos acontecimientos que se lo pudo suscitar.
Fotografias

Las fotografias son evidencias que brindan un apoyo visual a las personas, recordando
asi momentos especiales. Pues, “Las fotos, mas que mostrar la realidad, son un “espejo con
memoria”, porque quedan registrados en el papel episodios que ocurren.” (Garcia de Ceretto,
2009, p.120). El investigador puede usar las imagenes como medio de informacion visual,

como material para fomentar la discusion entre distintos actores en escena.

Garcia de Ceretto (2009) nos afirma que el objetivo principal de utilizar la fotografia
como recurso, radica en las caracteristicas de uso reiterado (tantas veces como se necesite),
la nitidez de los aspectos gestuales, el relevamiento de hechos y actitudes muy puntuales, la
posibilidad de comparacion de imagenes entre si de distintos momentos o de posturas
variadas ante un solo hecho. Es asi, que, al emplear este recurso en la presente investigacion,
se recaudo informacion mediante el registro de las acciones de la docente durante la préctica
psicomotriz, conociendo la actitud que toma durante el desarrollo de estas actividades, asi
mismo se observd los gestos y reacciones que toman las nifias y nifios frente a la actitud de

la docente.
e Registros Etnograficos

El registro etnografico es un instrumento que permite recoger informacién de todo lo
evidenciado en un ambiente en especifico, lo cual permite captar sucesos 0 actos
desarrollados de manera natural por los actores. Ante esto, Busquets (2000) nos afirma que
es una herramienta que se emplea para documentar lo observado en un lugar y tiempo
determinado, obteniendo un registro de informacion en la investigacion. Los registros
etnograficos muestran la realidad desde adentro, recogiendo asi informacion de diversas

situaciones observadas que son luego analizadas e interpretadas.
Fundamentacion

Esté (2000) nos manifiesta que los registros etnograficos son descripciones que

muestran las acciones involuntarias e imprevistas del protagonista involucrado. Este
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instrumento es un recurso importante, puesto que permite captar la informacion de manera

mas objetiva, asegurando asi datos validos y confiables.

En la presente investigacion, se utilizé los registros etnograficos, puesto que nos
permitié recoger datos validos y objetivos sobre los hechos de los participantes y los
acontecimientos que ocurrieron en el escenario de la investigacion. El observador, recogio
datos episodios, acciones, sucesos acontecidos en el momento de la practica psicomotriz,

para que ayude a conocer las acciones de los nifios y el desempefio de la docente protagonista.
Objetivos.

El objetivo principal del registro etnografico es el de recoger informacién mediante
el desarrollo de la observacion al desempefio del docente protagonista, la cual debe ser
registrada en las fichas de registros etnograficos, para luego identificar e interpretar los

episodios criticos del actuar del docente en el momento de la préactica psicomotriz.
Estructura.
El registro etnografico se divide en dos partes: Encabezado y cuerpo.

El encabezado contiene los datos generales que permite evidenciar el nimero de
registro, fecha, hora y momento. El cuerpo contiene los sucesos redactados, especificando

las acciones y didlogos de los sujetos observados.
Forma de aplicacion.

La aplicacion de este instrumento se realizo, tres veces por semana (lunes, miércoles,
viernes). El observador se ubic6 en un lugar donde se pudo visualizar un amplio panorama
de las acciones y acontecimientos de los sujetos observados, estos acontecimientos fueron
las interacciones que tuvo la docente con los nifios y nifias durante la ejecucién de la actividad

motriz.
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IV.  Presentacion de analisis y resultados

1. Analisis

El presente estudio protagonico que tiene como objetivo mejorar el desempefio
docente de las docentes practicantes del aula Claveles de 3 afios de la I.E Aplicacion IPNM
perteneciente a la UGEL N°07 del distrito de Santiago de Surco, utilizd como instrumento
principal los registros etnograficos para recolectar la informacion y poder analizarla. Para la
realizacion del analisis, se utilizé las fichas de andlisis de los episodios criticos recabados.
En esta parte del trabajo de investigacion, presentaremos las fichas de analisis, las cuales las
etapas de la investigacion protagonica segin Inostroza (1996): el problema de accién
identificado con el episodio critico, el dominio en que se encuentra inmerso, ya sea
pedagdgico, personal, institucional o con el entorno; asi mismo se evidencia la reconstruccion
externa e interna, la teoria en que se sustenta las alternativas de solucion y la situacion de

modificabilidad encontrada.

Luego de la presentacion de las fichas de analisis, se encuentra la sintesis de la
investigacion, en donde se detalla el proceso de observacion y realizacion de los registros y
analisis, y finalmente se encontrara las mejores obtenidas por parte de las docentes en cada

uno de los dominios segun Montenegro (2007).
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2. Andlisis de Episodios Criticos.

Tabla 3: Ficha de analisis del episodio critico N° 1

l. DATOS GENERALES:

I.E: Aplicacién IPNM
Edad: 3 afios
Aula: Claveles

Docente Practicante: Thalia Zufiiga

Momento: Actividad Psicomotriz
Fecha: 01/07/2019

Dominio: Pedagdgico

Problema de accion: La docente impide que los nifios y las nifias resuelvan sus conflictos.

EPISODIO CRITICO

RECONSTRUCCION
EXTERNA

RECONSTRUCCION INTERNA

Emocionalidad

Racionalidad

Representacion

La docente se encuentra caminando
por el espacio, y observa a MarR. y Eva

teniendo un conflicto, a lo cual
interviene.
MarR.: iES MIO! jES MIO! AHHHH
(gritando)

D1: (Se acerca a los nifios) jNo! A ver,
Mafer, no puedes hacer eso ¢ Qué pasa?
¢Por qué estan peleando?
Eva: Yo tenia eso miss, es mio.
MarR.: iNO! iMIO! jMI10O!
Eva: {ES MIO MAFER!
peluche y se va corriendo)
MarR.: (va siguiendo al nifio) AHHHH
(gritando)

D1: jA VER! jSE ACABO! ME DAN
ESE PELUCHE AHORA, Y SE VAN
A SENTAR AL RINCON DE LA

(coge el

Evans estaba jugando con el
peluche, entonces Maria
Fernanda R. se le acercay le
arrancha el peluche. La
docente interviene y se lleva
al rincon a los dos menores y
los deja solos.

Me senti molesta, ya que se

estaban haciendo dafio.

Los senté en el rincon de
la sala de
psicomotricidad,  para
que puedan reflexionar
acerca del
acontecimiento.

Lo hice para evitar que
se golpeen, asi mismo

para que tomen
conciencia que toda
accion tiene una

consecuencia.
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SALA, YA NO LOS QUIERO
ESCUCHAR, QUE FEA MANERA
DE QUITARSE LOS MATERIALES
(coge a los nifios y lo lleva a sentarse al
rincon de la sala) Y SE VAN A
QUEDAR AHI HASTA QUE YO LES
DIGA QUE PUEDEN VOLVER ;0OK?

TEORIA

INTERPRETACION

ALTERNATIVA DE
ACCION

SITUACION
MODIFICABLE

Usualmente existe una tendencia a visualizar el conflicto desde el aspecto
negativo y no desde su faceta positiva, bastaria pensarlo como generador
de evolucion de expresiones artisticas, de investigaciones cientificas y en
general, como origen del crecimiento de la sociedad y del individuo, en el
establecimiento de nuevas reglas y en el logro de nuevos equilibrios.
(Robayo, 2003, p.20).

Este episodio esta ubicado
en el dominio pedagdgico,
ya que la docente impide
que los menores resuelvan
sus conflictos.

Dejar que los menores
solucionen sus conflictos
por si solos.

Escuchar a ambas partes.
Evitar castigos.

26/08/19
La docente
cuando las nifias
cogieron el  mismo
peluche, a su vez no se
acercd para intervenir, al
contrario, solo intervino
cuando las nifias
pudieron solucionar sus
problemas y las felicitd
por ello.

observo
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Tabla 4: Ficha de analisis del episodio critico N° 2

l. DATOS GENERALES:

I.E: Aplicacion IPNM
Edad: 3 afios
Aula: Claveles

Docente Practicante: Thalia Zufiiga
Momento: Actividad Psicomotriz

Fecha: 01/07/2019

Dominio: Pedagogico

Problema de accion: La docente ignora el pedido de ayuda de la estudiante.

RECONSTRUCCION

EPISODIO CRITICO EXTERNA

RECONSTRUCCION INTERNA

Emocionalidad

Racionalidad

Representacion

Maria Fernanda O. se acerca
aladocenteyellano le presta
atencién en lo que le solicita.

MarQO: (Se acerca a la docente y la
Ilama) Miss, miss, quiero que me tapes.
D1: (Mira a Mafer y sigue dando
indicaciones al resto del grupo) i TRES
MINUTOS, TRES MINUTOS PARA

Me senti abrumada, porque
a la vez estaba dando una
indicacion a todo el grupo.

No le preste atencién a
lo que me decia la
menor.

Lo hice porque estaba
dando una indicacién y
no podia realizar las dos
cosas a la vez.

GUARDAR! (ignora el pedido de
Mafer)
TEORIA INTERPRETACION ALTERNATIVA DE SITUACION
ACCION MODIFICABLE
“El psicomotricista debe tener una escucha activa durante la observaciéon Este episodio, lo Conversar con la menor 01/07/2019
de cada sesion. Para ello, es imprescindible la atencién del psicomotricista encontramos en el dominio y pedirle que espere un La docente al termina de
en todo momento, por otro lado, debe ser capaz de ponerse en el lugar de  pedagoégico, ya que la momento. dar la indicacion vy

los nifios y nifias de esta manera poder escucharlos. (Sanchez y Llorca
2001, p. 69)

docente no atiende a las
necesidades de la nifia.

Solicitar ayuda de la
docente acomparfiante.

rapidamente la atiende.
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Tabla 5: Ficha de analisis del episodio critico N°3

1. DATOS GENERALES:
I.E: Aplicacién IPNM Docente Practicante: Thalia Zufiiga
Edad: 3 afios Momento: Actividad Psicomotriz
Aula: Claveles Fecha: 01/07/2019

Dominio: Pedagdgico

Problema de accion: La docente carece de estrategias para el manejo de grupo.

RECONSTRUCCION RECONSTRUCCION INTERNA

EPISODIO CRITICO EXTERNA Emocionalidad Racionalidad Representacion
D1: jCLAVELES! A ESCUCHAR Ladocenteestacomunicando Me senti enojada y con Llamealosnifiosy nifias Lo hice porque no tenia
iVAMOS!, VENGO AL MEDIO. (se a los nifios y nifias que es molestia. para que se acercaran a laatencién de los nifiosy
sienta) momento de escuchar el mi, pero como no me las nifas.
Ns: (algunos nifios se ponen los zapatos) cuento, sin embargo, ellos escuchaban decidi
D1: (enojada) jNOOOOOOO! NO ME  estan realizando  otras parame e ir por ellos.
PONGO LOS ZAPATOS. acciones la docente se
(Dirigiéndose a los nifios). molesta y va a traerlos.

Ns: (Dejan los zapatos a un lado)

D1: {VENGAN!  jVAMOS A
CONTAR UN CUENTO! (Llama a los
nifios y nifias por su nombre y pide que
se sienten)

Ns: (Siguen dispersos por el espacio)
D1: (Selevalavoz) CLAVELES, SINO
ESTAN AQUI, YA NO VOY A
CONTAR, PORQUE EL TIEMPO SE
NOS ACABA. (Se levanta y empieza a
sentar a cada nifio)
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Ns: (Sentados)
D1: (Terminade sentar a la mayoria de
nifos y se sienta) jVOY A EMPEZAR!

(Utiliza estrategia de la cancion
“Manos arriba”)
TEORIA INTERPRETACION ALTERNATIVA DE SITUACION
ACCION MODIFICABLE
El psicomotricista durante su sesidn debe estar apto para utilizar e innovar Este episodio critico se Utilizar diversas 05/07/2019
diferentes estrategias con sus estudiantes y la sala de psicomotricidad. encuentra ubicado en el estrategias (canciones, La  docente utiliza

Esto se prestard para llamar la atencion e interés de los nifios y nifias
motivandolos a estar entusiasmados y en suspenso por las diferentes
estrategias que se aplicaran. (Sdnchez y Llorca 2001, p. 88)

dominio Pedagdgico, ya que
la docente no muestra
estrategias para el trabajo en
equipo.

jitanjaforas, entre otras)
para captar la atencion de
los nifios y las nifias.

Anticipar que  hay
momentos durante la
actividad.

estrategias, canta “Pedro
el conejito” utilizando
distintos tonos de voz
para captar su atencién.
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Tabla 6: Ficha de analisis del episodio critico N° 4

l. DATOS GENERALES:

I.E: Aplicacion IPNM
Edad: 3 afios
Aula: Claveles

Docente Practicante: Thalia Zufiiga
Momento: Actividad Psicomotriz
Fecha: 01/07/2019

Dominio: Pedagégico

Problema de accién: La docente interrumpe y corta el cierre de la actividad.

RECONSTRUCCION

EPISODIO CRITICO EXTERNA

RECONSTRUCCION INTERNA

Emocionalidad Racionalidad

Representacion

La docente comunica a los
nifos y niflas que es

Al culminar de pintar, D1 pide a los
nifios y nifias entregar los materiales

Corte el momento del Porque no me habia
cierre de su actividad percatado delahorayya

Me senti alterada y apurada,
porque no estuve atenta en

utilizados. momento de ir al salén, se cuanto a los tiempos. motriz. iba ser salida.
D1: {CLAVELES!, YA NOS VAMOS agacha pone los zapatos y se
AL SALON. A ponerse sus zapatos. (La  dirigen a las aulas. Cortando
docente se agacha y ayuda a ponerle lo asi con el momento del
zapatos a algunos nifios y nifias) cierre.
TEORIA INTERPRETACION ALTERNATIVA DE SITUACION
ACCION MODIFICABLE
La sesién de practica psicomotriz educativa sin un segundo tiempo de Este episodio critico los Explicarles el motivo 04/10/12
expresividad resultaria una sesion “amputada” ya que no responderiania podemos  encontrar en porquenosevaarealizar La docente realiza el
sus objetivos, ni al itinerario de maduracién psicoldgica que facilita el dominio pedag6gico, ya que en cierre de la actividad cierre, formulando
desarrollo y crecimiento de cada nifo.” (Aucouturier, 2004, p.194) la docente corta un motriz. preguntas abiertas de su
momento importante de la Medir bien los tiempos interés

para poder completar las
actividades.

actividad motriz.

109



Tabla 7: Ficha de analisis del episodio critico N° 5

1. DATOS GENERALES:
I.E: Aplicacion IPNM Docente Practicante: Maria Fernanda
Edad: 3 afios Momento: Actividad Psicomotriz
Aula: Claveles Fecha: 05/07/2019

Dominio: Personal

Problema de accién: La docente se altera al observar la caida de un nifio.

RECONSTRUCCION RECONSTRUCCION INTERNA

EPISODIO CRITICO EXTERNA Emocionalidad Racionalidad Representacion

JuMan: (Coloca  dos  bloques Juan Manuel estaba jugando Me senti nerviosa y atiné a  Me acerque al nifio para  Grite, porque fue un
separados, pasa de uno al otroy cuando a saltar por los bloques de reaccionar mediante un verificar si se habia impulso.

coloca sus dos pies en el otro bloque espuma, entonces piso maly grito. dafiado, atendiéndolo de
reshala y cae de espalda, coloca la se cayo, ladocente observa el forma inmediata.
mano, evitando golpearse la cabeza). momento y grita cuando

D2: (Grita) jAAAAAA! (y corre hacia observa al nifio caer.
el menor) ¢Juan Manuel estas bien?

¢Donde te golpeaste? Marielita traeme

el hielo por favor (carga al nifio y se

sientan en la esquina de la sala para

proceder a atenderlo).

TEORIA INTERPRETACION ALTERNATIVA DE SITUACION
ACCION MODIFICABLE
El autodominio debe comprenderse como una actitud que nos impulsa a Este episodio critico se Mantener la calma en 20/09/2019
cambiar positivamente nuestra personalidad. Cuando no existe esa fuerza ubica en el dominio momentos criticos. La docente se percata

interior, se realizan acciones poco adecuadas, generalmente como personal, ya que la docente Trabajar el manejo de que Leilany se cayo, se
resultado de un estado de animo no adecuado, descuidandose mantener la  no evidencia control de sus emociones mediante acerca tranquila y la

armonia que debe existir en toda convivencia. (Mora C., 2005) emociones, reaccionando estrategias. atiende
mediante impulsos
negativos.
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Tabla 8: Ficha de analisis del episodio critico N° 6

l. DATOS GENERALES:

I.E: Aplicaciéon IPNM
Edad: 3 afios
Aula: Claveles

Docente Practicante: Thalia Zufiiga
Momento: Actividad Psicomotriz
Fecha: 05/07/2019

Dominio: Pedagdgico

Problema de accion: Falta de organizacion de espacios y materiales para el desarrollo de la actividad.

EPISODIO CRITICO

RECONSTRUCCION
EXTERNA

RECONSTRUCCION INTERNA

Emocionalidad

Racionalidad

Representacion

AmyL: iMiss! (Gritando)

D1: ¢ Qué pas6?

AmyL: ;Qué tengo que hacer?

D1: Anda a jugar, tienes que jugar.
SamB: ¢Pero cémo miss? ¢Cémo se
juega con eso?

D1: Miren chicos, ustedes tienen que ir
a jugar, o ¢Acaso quieren volver al
salon?

SamB: No miss, pero no sé cOmo se usa
esto.

D1: jAnda juega nada mas!

Amy: Miss, quiero jugar con eso
(seflalando la ruma de bolsas, que
contenian pelotas)

D1: No, con eso no. Eso esta aqui pero
no para que jueguen, solo déjenlo y

La docente olvida
acondicionar el espacio de
una manera adecuada para el
desarrollo de la actividad, ya
que algunos materiales se
encuentran acumuladas en
los rincones de la sala de
psicomotricidad, y otros se
encuentran dispersos,
generando confusiones a los
nifios acerca de con cual
materiales pueden jugar y
con cudles no.

Me senti fastidiada porque
los nifios y nifias querian
jugar con los materiales que
estaban acumulados y no
con los que estaban a su
disposicion.

Condicioné a la menor,
a que, si no jugaba, iba a
regresar al salén.

Porque deseaba que cree
su propio juego con los
materiales brindados, asi

pueda usar su
imaginacion y
creatividad.
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jueguen con los materiales del otro
espacio ¢OK?

Amy: Ok miss
TEORIA INTERPRETACION ALTERNATIVA DE SITUACION
ACCION MODIFICABLE

Una importancia similar adquiere los espacios y los lugares en los cuales Este episodio critico se Tener la sala de 26/08/2019

los nifios y docentes conviven y desarrollan las diferentes actividades. EI encuentra en el dominio psicomotricidad Las docentes dejan

nifio tiene que sentirse confiado, cédmodo y seguro para elegir y pedagdgico, ya que la acondicionada. acondicionado el

experimentar. (Pitluk, L. 2009) docente no acondiciona, ni  Explicarle al nifio y a la ambiente un dia antes,
prevé los materiales y nifia que puedencrearsu con los  materiales
espacios. propio juego de manera pertinentes.

libre.

Brindar 'y  proponer
materiales del interés del
nifio y la nifia.
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Tabla 9: Ficha de analisis del episodio critico N° 7

l. DATOS GENERALES:
I.E: Aplicacién IPNM Docente Practicante: Maria Fernanda Limache
Edad: 3 afios Momento: Actividad Psicomotriz
Aula: Claveles Fecha: 19/07/2019

Dominio: Pedagdgico

Problema de accion: Falta de organizacion de tiempos.

RECONSTRUCCION RECONSTRUCCION INTERNA

EPISODIO CRITICO EXTERNA Emocionalidad Racionalidad Representacion

La docente menciona a los Me senti abrumada, ya que Los lleve al patio central Porque era de urgencia
Los nifios y las nifias terminan su juego y  nifios y nifias que tienen que tenia que cumplir con el de lainstitucién para que ensayar la danza, ya que

la D2 les comunica que es hora de dirigirse al patio, porque es ensayo de la danza. ensayaran, dejando de se  aproximaba  su
dirigirse al patio porque tienen que momento de ensayar su lado el momento de presentacion.
ensayar su danza. danza. A pesar de la negativa psicomotricidad.

de los nifios la docente corta
D2: YA CHICOS, DEJEN TODO, con el momento grafico
VAMOS DE UNA VEZ, TENEMOS plastico.
QUE ENSAYAR LA DANZA.
Ns: jNo00000 miss!
D2: Si! Tenemos que practicar. jVamos!
iFilaaaaaas!
Gal: Miss, pero yo no quiero bailar.
D2: iNo! Tienes que ir, todos debemos de
bailar jVAMOS
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SITUACION

TEORIA INTERPRETACION ALTERNATIVA DE
ACCION MODIFICABLE
La sesién de practica psicomotriz educativa sin un segundo tiempo de El episodio critico lo Organizar los tiempos 01/10/2019
expresividad resultaria una sesion “amputada” ya que no responderia nia observamos en el dominio para contar con un La docente realizo todos
sus objetivos, ni al itinerario de maduracién psicologica que facilita el pedagdgico, porque la momento de ensayo y los momentos del area

desarrollo y crecimiento de cada nifio.” (Aucouturier, 2004, p.194)

docente no cumple con los
momentos de la actividad
motriz.

que no interrumpa con
las actividades
programadas.

psicomotriz, respetando
el tiempo establecido
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Tabla 10: Ficha de andlisis del episodio critico N° 8

l. DATOS GENERALES:

I.E: Aplicacién IPNM
Edad: 3 afios
Aula: Claveles

Docente Practicante: Maria Fernanda Limache
Momento: Actividad Psicomotriz

Fecha: 20/08/2019

Dominio: Institucional

Problema de accion: Falta de organizacion y comunicacion de espacios de uso compartido, como la sala de psicomotricidad.

RECONSTRUCCION

RECONSTRUCCION INTERNA

EPISODIO CRITICO i i i i i6
EXTERNA Emocionalidad Racionalidad Representacion

La D1 y D2 dejan la sala de Las docentes se habian Me sentifastidiadayaqueel Decidi iniciar con la Porque considero de

psicomotricidad lista un dia antes. EI  organizado para espacio habia sido actividad, con los pocos importancia  continuar

siguiente dia la D1 se dirige a la sala acondicionar la sala un dia modificado. materiales que  mi con la actividad a pesar

psicomotricidad cinco minutos antes anterior y contar con todo lo compafiera habia de las dificultades que se

para poder abrir la puerta y sacar los
materiales que no utilizarian, los cuales
ya estaban colocados en la entrada. La
D1 al llegar a la sala se percata que los
materiales estan dispersos,
desordenados y uno sobre otro, en ese
momento comienza a ordenar, pero
llegan los nifios y las nifias. La D2 dejo
sentados a los nifios y nifias en la
asambleay se dirige a la parte posterior
donde se encontraba la D1
acomodando las colchonetas

D2: Miss Thalia ¢ Qué pas6?

necesario para la actividad.
Cuando llegé el dia, las
docentes se percataron que la
sala habia sido modificada,
ya que los materiales no se
encontraban en el lugar que
ellas lo habian dejado, lo cual
genero una gran
incomodidad ya que no se
encontraba listo el espacio
para el desarrollo de la
actividad.

acomodado en el espacio
rapidamente.

puedan presentar,
buscando y obteniendo
soluciones rapidas.
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D1: ENCONTRE TODO
DESORDENADO, ALGUIEN ENTRO
A LA SALA SEGURO Y
DESORDENO TODO, SOLO
ESTABA EL MURO DE BLOQUES.

TEORIA INTERPRETACION ALTERNATIVA DE SITUACION
ACCION MODIFICABLE
Este episodio critico se Conversar con las 02/09/2019

El psicomotricista debe sostener relaciones con los familiares de sus
estudiantes y con otros profesionales. Estas relaciones deben ser en un
lenguaje sencillo, claro, Gtil y siempre comunicativo de manera asertiva,
para que asi, los padres u otros profesionales lleguen a comprender lo que
esta transmitiendo. (Sanchez y Llorca, 2001)

encuentra en el dominio
institucional ya que el
espacio de la sala de
psicomotricidad habia sido
designado para el desarrollo
de otra actividad
institucional, por lo cual se
guardaron los materiales
organizados previamente.

autoridades del colegio
acerca de los eventos que
se desarrollaran en la
sala de psicomotricidad,
para poder prever la
organizacion.

La docente utilizd la
sala de psicomotricidad,
en su horario habitual,
sin ningun
inconveniente,  puesto
gue converso con las
autoridades  de la
institucién para que se
respetara los horarios
establecidos.
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Tabla 11: Ficha de andlisis del episodio critico N° 9

l. DATOS GENERALES:

I.E: Aplicacién IPNM
Edad: 3 afios
Aula: Claveles

Docente Practicante: Maria Fernanda Limache
Momento: Actividad Psicomotriz
Fecha: 20/08/2019

Dominio: Personal

Problema de accion: La docente se altera y corta el desarrollo de la actividad.

EPISODIO CRITICO

RECONSTRUCCION
EXTERNA

RECONSTRUCCION INTERNA

Emocionalidad

Racionalidad

Representacion

Los nifios y las nifias estaban jugando y
derrumbaron el muro de bloques sin
permiso

D2: iCLAVELES QUE PASO!, POR
QUE TUMBARON EL MURO,
iCOMO NO CUIDAN LOS
MATERIALES, NOS VAMOS AL
SALON! (VERDAD MISS THALIA?
(fastidiada)

D1: ijSI CLAVELES! NOS VAMOS
AL SALON, USTEDES YA SABEN
LOS ACUERDOS, COMO ES
POSIBLE QUE NO SIGAN LAS
INDICACIONES, jDOS COLUMNAS
POR FAVOR! (fastidiada)

Ns: Noooo miss

D1: iNOS VAMOS!

La docente se encontraba
fastidiada por lo acontecido,
ya que el espacio que se
habia  organizado  con
anterioridad  habia  sido
modificado por un evento

institucional.  Tras  esto,
mientras las docentes
conversaban, los nifios y

nifias derrumbaron la pared
de bloques de espuma, lo
cual ocasiono un mayor
fastidio en la docente,
reaccionando de manera
intrépida y cortando con la
actividad motriz.

Me senti fastidiada, ya que
mientras  las  docentes
conversdbamos para dar una
solucion répida al problema
de organizacion de espacio,
los nifios y nifias jugando
derrumbaron la pared con
los bloques de espuma

Les mencione que nos
retirariamos al salén, ya
que ellos no habian
cumplido con el acuerdo
de cuidar el material.

Porque me  sentia
demasiado fastidiada por
lo acontecido, asi mismo
para que ellos entiendan
que deben respetar y
cuidar los materiales de
la sala de
psicomotricidad.
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TEORIA

INTERPRETACION

ALTERNATIVA DE
ACCION

SITUACION
MODIFICABLE

El autodominio debe comprenderse como una actitud que nos impulsa a
cambiar positivamente nuestra personalidad. Cuando no existe esa fuerza
interior, se realizan acciones poco adecuadas, generalmente como
resultado de un estado de &nimo no adecuado, descuidandose mantener la
armonia que debe existir en toda convivencia. (Mora C., 2005)

Este episodio criticO se
encuentra dentro del
dominio personal, ya que la
docente  reaccioné  de
manera intrépida ante la
accion de los nifios.

Mantener la calma en
momentos de angustia.
Controlar las emociones
mediante estrategias que
ayuden a buscar otra
salida al  conflicto
presentado.

22/08/2019

La docente en asamblea
se percata que dos
menores estan jugando y
no la estan escuchando,
ante ello realiza una
estrategia y les habla en
tono suave para captar su
atencion.
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Tabla 12: Ficha de analisis del episodio critico N° 10

l. DATOS GENERALES:

I.E: Aplicacién IPNM
Edad: 3 afios
Aula: Claveles

Docente Practicante: Thalia Zufiiga
Momento: Actividad Psicomotriz
Fecha: 26/08/2019

Dominio: Institucional

Problema de accion: Falta de comunicacién que realiza la institucion a los docentes, acerca de eventos acontecidos.

EPISODIO CRITICO

RECONSTRUCCION
EXTERNA

RECONSTRUCCION INTERNA

Emocionalidad

Racionalidad

Representacion

Este dia en el coliseo abierto del colegio
se encontraban en wuna fiesta de
despedida  los  estudiantes  de
secundaria, por ende, habia musica con
volumen alto que en ciertas ocasiones
provocada distraccion e incomodidad
en los nifios, nifias y docentes.
D1: (Utiliza la estrategia:
arriba, manos abajo”) ;Muy bien!
(observa a la nifia) VALERIA ¢Donde
estamos? (dobla las manos en signo de
pregunta)

Ns: iEN LA
PSICOMOTRICIDAD!
D1: Ya jMuy bien! Claveles, tenemos
una dificultad, hay muasica muy fuerte,
pero eso no va a ocasionar que jYOO!

“Manos

SALA DE

La docente se percatd de la
musica y solicitdé que le
bajaran el volumen, teniendo
como respuesta que la fiesta
ya estaba organizada sin

embargo no se tenia
conocimiento. Decidi
continuar con mis

actividades, pero cuando ya
estaba en la sala de
psicomotricidad la musica se
escuchaba con mas fuerza,
esto ocasioné que muchos
nifios y nifias no llegaran a
escuchar, distrayendo, asi
mismo a dos nifias se tapaban
los oidos y manifestaba que
habia mucho ruido.

Me senti agobiada, porque al
tener la musica tan fuerte los
nifios y las nifias no lograban
escucharme y el ya no poder
levantar mas la voz me
causaba frustracion.

Continué con la
actividad, utilizando el
tono de voz més al que
pude, asi mismo
comuniqué a los sobre la
dificultad que se habia
presentado.

Utilicé el tono de voz
maés alto, con el fin que
los nifios y las nifias
pudieran escuchar.
Comuniqué a los nifios y
nifias sobre el
acontecimiento, ya que
es importante que ellos y
ellas tengan
conocimiento de lo que
suscita a su alrededor.
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me distraiga. (Alza su dedo indice y lo

mueve de un lado a otro)

El psicomotricista debe sostener relaciones con los familiares de sus
estudiantes y con otros profesionales. Estas relaciones deben ser en un
lenguaje sencillo, claro, Gtil y siempre comunicativo de manera asertiva,
para que asi, los padres u otros profesionales lleguen a comprender lo que
esta transmitiendo. (Sanchez y Llorca 2001)

TEORIA INTERPRETACION ALTERNATIVA DE SITUACION
ACCION MODIFICABLE
En este episodio critico Mantener la calma ante 19/09/2019

observamos el dominio
institucional, ya que, al
realizar una fiesta en el
coliseo abierto, teniendo un
volumen alto en su musica,
causaron perturbacion 'y
molestia en los estudiantes y
docente. Asi mismo estas
actividades  deben  ser
comunicadas a toda la
institucién con tiempo, para
poder prever los espacios.

situaciones de angustia.
Tener una comunicacion
constante  sobre las
actividades que realizan
los  estudiantes  de
primaria y secundaria.

Este dia en el coliseo
tenian ensayo de danza,
la profesora encargada
acerco a coordinar con la
docente y coordinaron
sobre el tema, durante la
jornada pedagdgica el
volumen de la mdsica
fue moderado.
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Tabla 13: Ficha de analisis del episodio critico N° 11

l. DATOS GENERALES:

I.E: Aplicacién IPNM
Edad: 3 afios
11Aula: Claveles

Docente Practicante: Thalia Zufiiga
Momento: Actividad Psicomotriz
Fecha: 26/08/2019

Dominio: Con el entorno

Problema de accion: La D2 no muestra respeto ni empatia por la D1 durante la actividad motriz, asi mismo la D1 no es asertiva al mostrarle su incomodidad.

RECONSTRUCCION

RECONSTRUCCION INTERNA

EPISODIO CRITICO EXTERNA Emocionalidad Racionalidad Representacion
D2: (Hace un chasquido) Béjale esos dos La D1 se encuentra Me senti incomoda y Al ser repetitivas veces Como ya eran muchas
para que vean. dirigiendo la  actividad molesta, ya que a cada rato las interrupciones interrupciones me dio a
D1: (Dudosa voltea hacia atras, sigue con  motriz, estd en asamblea me interrumpia, cortando la volteen y le realice entender que yo no
la asamblea sin hacerle caso a lo que dice, recordando los acuerdos, comunicacién que tenia con gestos de fastidio y estaba preparada para
continda hablando con los nifios y nifias)  pero la D2 interrumpe la los nifios y las nifias, asi molestia. dar la clase, por ello

D2: iNooo! Los cojines jEso! jEsos dos!
D1:. (Retira los blogues de espumas)
MIRA. NADIE SE ACERCA. TE
ACERCAS LO VUELVO A PONER
(coloca los cojines en el piso)

Ns: (Observan sorprendidos)

D1: (Cargando dos cojines en las manos)
VALERIA... MIRA! Tenemos la casita
con muchos elasticos y tenemos una
casita con cinta scotch, donde podamos
hacer lo que nosotros queramos ¢OKk?
(acomoda nuevamente los blogques) Ya, a
ver.

actividad en varios
momentos, la D2 en todo
momento se anticipa a lo que
va a decir la D1, causando
que en ocasiones hablen al
mismo tiempo.

mismo estaba muy
fastidiada ya que me
anticipaba todo lo que iba a
decir 'y me ordenaba,
haciéndome sentir que yo no
estaba preparada para dar la
clase.

volteo y le manifiesto mi
molestia mediante mis
gestos, ya que considero
que estoy al igual que
ella preparada para las
actividades.
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D2: (Interrumpe) Con mucho cuidado,
miss Thalia.

D1: Ya, A VEER. Ahora, ;QUIEREN
ESTAR EN EL JUEGO?

Ns: iSHITTTY

D1: Ya, TENGO QUE RETROCEDER
(extiende sus manos y las mueve)
VALERIA, STEFANO.

D2: (Grabando detrds de ella) MISS
THALIA,conCUIDADO.

D1: (Voltea y la observa) Sl (fastidiada
continda hablando, voltea, realiza el gesto
de espera) SI, MAFER (gesto de
incomodidad) PARA PODER
EMPEZAR EL JUEGO (QUE TENGO
QUE HACER? (CUAL ES EL
ACUERDO MAS IMPORTANTE?
(levanta el dedo indice y lo mueve)

TEORIA INTERPRETACION ALTERNATIVA DE SITUACION
ACCION MODIFICABLE
Este episodio critico estd Conversar sobre las 19/09/19

“La comunicacion entre docentes es necesaria pues su relacion refleja en
el mundo escolar la percepcion de los otros sistemas sociales” (Samarrona,

1988)

identificado con el dominio
social, ya que la docente no
fue asertiva al expresarle su
molestia, asi mismo no se
observa empatia y respeto
hacia la docente
protagonista.

molestias causadas en un
lugar oportuno y con una
comunicacion asertiva.
Llegar acuerdo en cuanto
al  respeto y las
interrupciones.

La D1 se encontraba en

asamblea, cuando uno de
los nifios queria ir con
urgencia  al  bafio,
insistiendo en cada
momento e
interrumpiendo la clase.
D1 con voz amena su
colaboraciéon para que
D2 lo llevara al bafio. D2
accedio.
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Tabla 14: Ficha de andlisis del episodio critico N° 12

l. DATOS GENERALES:

I.E: Aplicaciéon IPNM
Edad: 3 afios
Aula: Claveles

Docente Practicante: Thalia Zufiiga
Momento: Actividad Psicomotriz

Fecha: 26/08/2019

Dominio: Con el entorno

Problema de accion: Falta de control de emociones.

EPISODIO CRITICO

RECONSTRUCCION
EXTERNA

RECONSTRUCCION INTERNA

Emocionalidad

Racionalidad

Representacion

D2: (LES HAS ANTICIPADO?
D1: (Contintia hablando) FALTAN 5

MINUTOS PARA PODER
TERMINAR EL JUEGO, 5
MINUTOS, 5 MINUTOS PARA

TERMINAR EL JUEGO.

La D1 estd observando el
juego y se percata que ya ha
llegado el momento de
guardar, cuando esta apunto
de comunicar a los nifios y
nifas que ya quedan 5
minutos para terminar el
juego, la D2 la interrumpe
preguntandole si ya habia
anticipado, la D1 no le hace
caso y continua con su
actividad.

Me senti fastidiada porque
ya no era la primera vez que
lo hacia y me incomoda que
me interrumpa cuando me
estoy comunicando con los
nifos y las nifias.

Continle  con mi
actividad sin prestarle
atencion, ya que no era
momento para poder
conversar sobre el tema.

No le preste atencién,
ya que estaba con los
nifios y las nifias y no
era un ambiente
adecuado para
conversar, asi mismo la
prioridad son los nifios
y las nifias.
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TEORIA INTERPRETACION ALTERNATIVA DE SITUACION
ACCION MODIFICABLE
El psicomotricista debe sostener relaciones con los familiares de sus En este episodio critico Conversar en un 20/09/19

estudiantes y con otros profesionales. Estas relaciones deben ser en un
lenguaje sencillo, claro, Gtil y siempre comunicativo de manera asertiva,
para que asi, los padres u otros profesionales lleguen a comprender lo que
estd transmitiendo. (Sanchez y Llorca 2001)

identificamos el dominio
social, ya que no se muestra
respeto ni empatia por la
persona que esta dirigiendo
la actividad.

momento adecuado con
la compafiera de aula.

Se evidenci6 una buena
comunicacion entre D1
Y D2, ya que, en todo
momento se apoyaron,
elogiando a los nifios y
nifias en su juego y

creaciones, asimismo,
D2 no interfiri6 en
ninguno de los

momentos, solo lo hizo
cuando se lo solicitaba.
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Tabla 15: Ficha de analisis del episodio critico N° 13

. DATOS GENERALES:

I.E: Aplicacion IPNM
Edad: 3 afios
Aula: Claveles

Docente Practicante: Thalia Zufiiga
Momento: Actividad Psicomotriz
Fecha: 26/08/2019

Dominio: Personal

Problema de accion: La docente interrumpe y corta el cierre de la actividad motriz.

RECONSTRUCCION

RECONSTRUCCION INTERNA

EPISODIO CRITICO EXTERNA Emocionalidad Racionalidad Representacion
No se realizd el momento grafico Durante la narraciéon del Me senti desconcentrada, ya Les expligue Porque la docente de
plastico, ni el cierre de la actividad por ~cuento ladocente de inglésse  que no me habia percatado rapidamente y a pesar de inglés estaba
motivo de falta de tiempo. acercay noscomunicaqueya del tiempoy alamismavez que muchos querian esperandoles, ya que

nos estd esperando para
poder iniciar su clase, por
ello les colocamos
rapidamente sus zapatos y
nos dirigimos al aula, por lo
cual el momento de grafico
plastico y cierre no se
realizaron.

triste porque los nifios y las
nifias suelen disfrutar cada
momento de
psicomotricidad y al
cortarles este momento, no
dejamos que completen su
sentir durante la actividad.

pintar o construir, pero
tuvimos que llevarlos
rapidamente al sal6n sin
tomar en cuenta sus
opiniones.

tenia una actividad ya
programada y yo no me
percate los tiempos.

TEORIA INTERPRETACION ALTERNATIVA DE SITUACION
ACCION MODIFICABLE
La sesién de practica psicomotriz educativa sin un segundo tiempo de En este episodio critico Organizar mejor sus 19/09/19
expresividad resultaria una sesion “amputada” ya que no responderia nia identificamos el dominio tiempos. La docente realizé la
sus objetivos, ni al itinerario de maduracién psicolgica que facilita el Pedagogico, ya que el sesion completa,

desarrollo y crecimiento de cada nino.” (Aucouturier, 2004, p.194)

docente no completo todos
los momentos del area
Psicomotriz.

controlando los tiempos
de cada momento, en
donde pidi6 a D2 que le
anticipaba los minutos
que faltaban.
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Tabla 16: Ficha de andlisis del episodio critico N° 14

l. DATOS GENERALES:

I.E: Aplicacion IPNM
Edad: 3 afios
Aula: Claveles

Docente Practicante: Thalia Zufiiga
Momento: Actividad Psicomotriz
Fecha: 19/09/2019

Dominio: Personal

Problema de accion: Falta de control de emociones.

EPISODIO CRITICO

RECONSTRUCCION
EXTERNA

RECONSTRUCCION INTERNA

Emocionalidad

Racionalidad

Representacion

Tom: (Levanta la mano)

D1: (Sefiala con el dedo indice) Tomas.
Tom: Mi casa vs zombis.

D1: (Voltea los ojos) jYal Eso es un
acuerdo en tu casa, aqui en el colegio
cuando es un acuerdo. (Sefala con el
dedo indice) Gael.

La docente se encuentra en
asamblea, preguntando sobre
los acuerdos de convivencia,
en ello Tomas levanta la
mano la docente le da la
palabray el desvia el tema.

Me senti desconcertada ante
la respuesta de Tomas, no
pensé que me iba a
mencionar a la planta vs
zombis en los acuerdos de
convivencia.

Realice un gesto de
desconcentracion 'y le
explique que eso eran sus
acuerdos en casa aqui
teniamos otros acuerdos.

Porque Tomas suele
cambiar los temas y solo
quiere que le hagas caso
a él, por ello le explique
que eso acuerdo eran
para casa y que teniamos
que estar atentos a las
preguntas de la miss.

TEORIA

INTERPRETACION

ALTERNATIVA DE
ACCION

SITUACION
MODIFICABLE

La comunicacion es un proceso en el que influimos en otros, compartiendo
intereses, necesidades, llegamos a acuerdos, negociaciones. Este proceso,
estd muy relacionado también con la accién, porque cuando nos
comunicamos, estamos interactuando con otros y desarrollando unos
comportamientos que estan orientados a unos objetivos. (Amo, 2018, p.

10)

Este episodio evidencia el
dominio personal, ya que la
actitud de la docente no fue
la correcta hacia al menor,
no controlo sus emociones y
las transmito gestualmente.

Tener cuidado con los
gestos que realizamos.

Controlar sus emociones
de manera adecuada.

22/09/19

La docente antes las
interrupciones
consecutivas y palabras
no comprensivas del
nifio, optod por cogerle el
rostro y de una manera
suave le dijo que la va a
ayudar solo si respeta los
acuerdos.
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Tabla 17: Ficha de andlisis del episodio critico N° 15

1. DATOS GENERALES:
I.E: Aplicaciéon IPNM Docente Practicante: Thalia Zufiiga
Edad: 3 afios Momento: Actividad Psicomotriz
Aula: Claveles Fecha: 19/09/2019

Dominio: Pedagdgico

Problema de accion: La docente al momento de adecuar la sala de psicomotricidad dejé un material peligroso al alcance de los nifios y las nifias

RECONSTRUCCION RECONSTRUCCION INTERNA

EPISODIO CRITICO EXTERNA Emocionalidad Racionalidad Representacion

D1: jMuy bien! Ahora, cuando salta la La docente se percata que Me senti angustiada y con Saque la bolsa que Porque los nifios y las
amiga, yo recién puedo subir. (Coge las una bolsa con aros de metal miedo, ya que losnifiosy las contenia los aros de nifias podian lastimarse.
bolsas de materiales colgados) estaba colgando entonces nifias pudieron golpearse metal.
La D1 al observar que los materiales rapidamente se dirige a con el metal.
gue estaban colgados impedian que los sacarlas para evitar un golpe
nifos y nifas puedan hacer sus filas o el impedimento al poder
para subir a la escalera, los coge e formar sus filas, es por ello
inmediatamente los lleva a fuera de la que carga la bolsa y la deja
sala, dejando a los nifios y nifias solo afuera del salén, pero en ese
con la supervisiéon de la persona que lapsus de tiempo que aprox.
estad grabando. eran tres segundos deja a los
nifios y a las nifias con la
docente que estd realizando
la grabacion.
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TEORIA

INTERPRETACION

ALTERNATIVA DE

ACCION

SITUACION
MODIFICABLE

Es fundamental que los adultos encargados de proveer cuidado a los nifios,
consideren que estos momentos implican, organizar los espacios y
materiales con la intencion de conocer y respetar el ritmo de cada nifio y

nifia. (MINEDU, 2013, p.23)

En este episodio critico
encontramos el dominio
pedagégico, ya que la
docente dejo un material con
el cual se podian dafarse al
alcance de los nifios y las
nifias, por ello no tuvo
cuidado cuando
acondicionamos la sala.

Ser méas cuidadosas al

momento
acondicionar el aula.

de

20/09/2019

La docente
acondiciondé el espacio
con los  materiales
indicados un dia antes,
ya que, eran materiales
complejos que
necesitaba de laayuda de
las demas compafieras
para su elaboracién y
colocacion.
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Tabla 18: Ficha De Analisis De Los Episodios Criticos N°16

l. DATOS GENERALES:

I.E: Aplicacién IPNM
Edad: 3 afios
Aula: Claveles

Docente Practicante: Thalia Zufiiga
Momento: Actividad Psicomotriz

Fecha: 19/09/2019

Dominio: Con el entorno

Problema de accién: La docente se enoja y corta con el desarrollo de la actividad motriz, al encontrar la sala de psicomotricidad abordada por otra aula, en su

horario establecido.

EPISODIO CRITICO

RECONSTRUCCION
EXTERNA

RECONSTRUCCION INTERNA

Emocionalidad

Racionalidad

Representacion

La docente, junto a los nifios se dirige a
la sala de psicomotricidad, al llegar
observan a los nifios y nifias de otra
aula alli.

D2: ¢ Qué pasd? (dirigiéndose a la D1)
D1: Dicen que van a usar la sala, y que
se van a demorar

D2: ¢Pero no les dijiste que también
tenemos que hacer la actividad?

D1: Si, pero no quieren, se van a
demorar mucho

D2: Jamas utilizan la sala, y justo ahora
la quieren utilizar ;/Quién te ha dicho
eso? (fastidiada)

D1: Ya no importa, no vamos a pelear,
vamos al salén.

La docente al llegar a la sala
de psicomotricidad, junto a
los nifios y nifias, se da
cuenta que la sala esta
ocupada por los nifios y nifias
de otra aula, por lo cual se
tiene que retirar ya que ellos
iban a estar ocupando la sala
por un periodo largo de
tiempo.

Me senti incomoda

apenada, ya que no esperaba

esa situacion problematica.

y  Decidi retirarme junto a
los nifios y nifias al aula
para poder realizar otra
actividad, ya que el
momento de
psicomotricidad  habia
sido interrumpido

Lo hice porgue no podia
tener a los nifios y nifias
esperando fuera de la
sala por mucho tiempo.
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D2: No es justo, deben respetar los
horarios, el patio también esta ocupado
iCLAVELES VAMOS AL SALON!
Ns: No miss.

D2: Chicos, los nifios de otros salones
estan en el espacio, asi que debemos de
respetar y retirarnos, seguiremos la
actividad en el saldn.

TEORIA

INTERPRETACION

ALTERNATIVA DE
ACCION

SITUACION
MODIFICABLE

El psicomotricista debe sostener relaciones con los familiares de sus
estudiantes y con otros profesionales. Estas relaciones deben ser en un
lenguaje sencillo, claro, Gtil y siempre comunicativo de manera asertiva,
para que asi, los padres u otros profesionales lleguen a comprender lo que
esta transmitiendo. (Sanchez y Llorca 2001)

Este episodio critico se
encuentra dentro del
dominio social, ya que la
docente no mantenia una
comunicacion asertiva con
sus compafieras de centro, lo
cual se evidenciaba en una
falta de organizacion de los
espacios compartidos.

Informar acerca de la
gjecucion de la presente
tesis a las compafieras de
centro y autoridades para
que se pueda respetar la
hora de ejecucion de la
actividad motriz.

08/09/2019

Se realizé la actividad
psicomotriz con
normalidad, respetando
los horarios establecidos
por cada aula, acuerdo
pactado en la reunién
semanal en donde se
tratd6 el tema de los
espacios compartidos.
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Tabla 19: Ficha de analisis del episodio critico N° 17

1. DATOS GENERALES:
I.E: Aplicacion IPNM Docente Practicante: Thalia Zufiiga
Edad: 3 afios Momento: Actividad Psicomotriz
Aula: Claveles Fecha: 19/09/2019

Dominio: Pedagdgico

Problema de accion: La docente interviene durante el conflicto de dos nifios, y busca una solucién sin consultar a los nifios.

RECONSTRUCCION RECONSTRUCCION INTERNA

EPISODIO CRITICO EXTERNA Emocionalidad Racionalidad Representacion

La docente se encontraba Me senti frustrada ya que el Decidi preguntarle a Lo hice porque
D2: NO, EVANS. PREGUNTALE AL paseando a Gael, cuando de nifio solo se quedaba en Gael yo misma, para asi necesitaba cortar con ese

AMIGO SI PUEDES ECHARTE, ES repente Evans se tira sobre el  silencio. encontrar una respuesta conflicto rdpidamente, y

SU ESPACIO. (se dirige al nifio) Gael, nifio, lastimandolo y no rapidamente. poder pasar a otro

¢Puede echarse Evans? respetando su espacio, a lo espacio y seguir
cual la docente le menciona observando a los demas
que debe pedir permiso a su nifios y nifias

compafiero, ya que él se
encuentra en ese espacio, el
nifio no contesta, y es ella, la
docente, quien decidi
preguntar a Gael acerca del
permiso.

131



TEORIA INTERPRETACION ALTERNATIVA DE SITUACION
ACCION MODIFICABLE
Este episodio critico se Conversar 20/09/2019
Usualmente existe una tendencia a visualizar el conflicto desde el aspecto  encuentra  dentro del detenidamente con los La docente, tras
negativo y no desde su faceta positiva, bastaria pensarlo como generador dominio pedagdgico, ya que menores, escuchando sus encontrarse en  una

de evolucion de expresiones artisticas, de investigaciones cientificas y en
general, como origen del crecimiento de la sociedad y del individuo, en el
establecimiento de nuevas reglas y en el logro de nuevos equilibrios.
(Robayo, 2003, p.20).

la docente no escucha lo que
el nifio quiere evidenciar,
simplemente le brinda una
solucion, la cual debe acatar

diferentes puntos de
vista acerca de la
situacion, asi  mismo
dejarlo que ellos mismos
expresen la solucion al
problema evidenciado.

situacion de conflicto,
permiti6 que los nifios y
nifias expresaran  sus
ideas acerca de como
solucionar la situacion
problematica.
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Tabla 20: Ficha de analisis del episodio critico N° 18

l. DATOS GENERALES:

I.E: Aplicacién IPNM
Edad: 3 afios
Aula: Claveles

Docente Practicante: Maria Fernanda Limache
Momento: Actividad Psicomotriz

Fecha: 08/09/2019

Dominio: Con el entorno

Problema de accidn: Las docentes manifiestan indicaciones contradictorias.

EPISODIO CRITICO

RECONSTRUCCION
EXTERNA

RECONSTRUCCION INTERNA

Emocionalidad

Racionalidad

Representacion

D1: (Interrumpe) iVAMONOS
CLAVELEEEEES!

Ns: (Terminando de moldear sus
creaciones)

D2: Miss Thalia ¢Acaso los claveles ya

han guardado todo?

D1: jAYYYY, MISS MAFER!
(sonriendo)

D2:  AYYY, MISS  THALIA,
GRACIOSA ES USTED.

D1: (Sonrie)

Mientras la D1 se encuentra
dirigiendo la actividad y
acompafiando a los nifios y
nifias en su momento de
representacion gréfica, la
docente 2 llama a los nifios y
nifias a retirarse del aula,
ocasionando una indicacion
contraria a la que ya se habia
mencionado por la docente 1.

Me senti incomoda por la
indicacion de mi
compafiera, ya que era
totalmente lo contrario a lo
que yo estaba realizando con
los chicos.

Le mencione que alin no

era momento de
dirigirnos al aula ya que
algunos nifios no habian
terminado su
representacion, ni habian
guardado.

Lo hice porque tenia que
aclarar que aun no habia
terminado la actividad,
ya que debia respetar el
ritmo de cada uno de los
nifios y nifas.
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TEORIA INTERPRETACION ALTERNATIVA DE SITUACION
ACCION MODIFICABLE
Este episodio critico se Conversar con  mi
“La comunicacién entre docentes es necesaria pues su relacion reflejaen encuentra  dentro del compafiera acerca de lo 20/09/2019
el mundo escolar la percepcion de los otros sistemas sociales” (Samarrona, dominio social, ya que se suscitado, dejando en Las docentes respetaron

1988)

evidencio un cruce de
palabras entre las docentes,
puesto que se estaban
contradiciendo en dar las
indicaciones.

claro que la indicacién
principal la debe de dar
la docente que se
encuentra ejecutando la
actividad.

las indicaciones que
brindaban cada una de
ellas,  comunicandose
asertivamente para
evitar malos entendidos.
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Tabla 21: Ficha de andlisis del episodio critico N° 19

l. DATOS GENERALES:

I.E: Aplicacion IPNM
Edad: 3 afios
Aula: Claveles

Docente Practicante: Maria Fernanda Limache
Momento: Actividad Psicomotriz
Fecha: 20/09/2019

Dominio: Pedagégico

Problema de accién: Falta de organizacion para contar con los materiales listos para el desarrollo de la actividad.

EPISODIO CRITICO

RECONSTRUCCION
EXTERNA

RECONSTRUCCION INTERNA

Emocionalidad

Racionalidad

Representacion

D1: Mafer ¢(Qué
representacion?
Math: (Jalando del brazo a la D1)
iMiss! jMiss jMiss!

D2: Un momento hijo (dirigiéndose a
Math). Fijense en la sesién, creo que
hojas y plumones nada mas, no estoy
segura (dirigiéndose a la D2)

D1:jYa, ya!

toca para la

Mientras la docente 1 se
encontraba acompafiando a
los nifios y nifias en el
desarrollo de su juego motriz,
la docente 2 se le acercay le
pregunta sobre los materiales
a utilizar para el momento de
expresion gréfica.

Me senti incomoda, ya que
no era momento para
preguntar acerca de esos
materiales, los cuales ya
debieron estar listos.

Le mencione que se
fijara en la planificacion,
ya que alli estaba
detallado.

Porque en ese momento
no le podia dar una
respuesta precisa, ya que
estaba atendiendo a los
nifios.

TEORIA

INTERPRETACION

ALTERNATIVA DE
ACCION

SITUACION
MODIFICABLE

Los materiales a emplear durante las sesiones psicomotrices deben ser
manipulables, provocadores y seguros para los nifios y nifias, lo cual
motivara para que ellos y ellas puedan emplearlos de manera libre acorde
a sus necesidades e intereses, favoreciendo a su desarrollo integral, asi
mismo estos materiales deben de encontrarse en el espacio a utilizar con
anticipacion, para asegurar contar con ellos durante el desarrollo de la
actividad, de esto se deberé encargar la docente responsable. (MINEDU,

2012)

Este episodio critico se
encuentra dentro del
dominio pedagdgico, ya que
los materiales para el
momento de la expresion
grafico plastica no se
encontraban listos.

Organizarse con las otras
docentes para tener todos
los materiales listos para
los diversos momentos.

04/10/2019

Los materiales para el
desarrollo de la
actividad, fueron
organizados y colocados
con anterioridad,
asegurando asi su uso en
el momento preciso.
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3. Sintesis

Este presente afio se llevo a cabo la ejecucion de la investigacion sobre el estudio de
desempefio docente en el area psicomotriz de las docentes practicantes del aula “Claveles”
de 3 afios, a disposicion de: Maria Fernanda y Wendy Thalia. Dicha ejecucion e investigacion
se realizo durante las sesiones del &rea psicomotriz que contaba con una duracion de 45 a 50
minutos y estas actividades se realizaron en el aula de psicomotricidad ubicada a las afueras

del nivel inicial.

El aula era un ambiente que no era muy utilizado por el nivel, asi que las docentes se
encargaron de acondicionarlo e implementarlo con materiales para la realizacion de sus
sesiones psicomotrices. Se inicid con la recoleccion de datos desde el mes de julio hasta la
primera semana de mes de octubre. Todo este proceso fue progresivo, ya que, a medida que
se iba realizando cada sesion, las docentes se analizaban por si mismas y buscaban su mejora

de desempefio dia con dia.

Durante el primer mes de practicas, es decir, desde marzo y abril, las practicantes se
dedicaron a observar detalladamente las caracteristicas particulares de los nifios y nifias, del
como iba evolucionando en sus diferentes desarrollos: como el desarrollo cognitivo,
desarrollo del lenguaje, el desarrollo social, desarrollo emocional y como principal detallaron
a fondo, como era su progreso en el desarrollo motriz en sus diferentes aspectos como las
coordinaciones motrices, la identificacion del esquema corporal, equilibro, etc... Para que

posteriormente, sean anotadas y registradas en sus diferentes documentos pedagdgicos.

Luego de las observaciones, se pudo evidenciar que los nifios y nifias tenian ciertas
dificultades para realizar diferentes actividades motrices, al momento de saltar, de coordinar
las partes motrices gruesas y finas, el equilibrio corporal, la presidn para coger el lapiz, pelar
las frutas, coger objetos pequefios, etc. Asi también no tenian muy claro el reconocimiento
de su esquema corporal, lo que hacia que no puedan segmentar las partes de su cuerpo y por
ende no reconocian cada uno de sus movimientos, que si bien es cierto, los nifios y nifias
tenian momentos de exploracion, movimiento y libertad al realizar las sesiones de
aprendizaje, pero no contaban con un espacio que seria netamente de movimiento y con

materiales que ayuden y fortalezcan su desarrollo motriz.
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Ante esa observacion, la mayoria de nifios y nifias todavia tenia dificultades para
realizar todas las ya mencionadas acciones motrices, es por ello, que las docentes practicantes
siguieron observando y asi mismo realizando apuntes de qué es lo que tendria que

potencializar cada uno de ellos y ellas.

Cuando ya terminaron con el periodo de observacion, conocieron a profundidad a
cada uno de sus estudiantes, asimismo, conocian de la teoria de la psicomotricidad y como
la propone el Ministerio de Educacion en su elaboracion de planificaciones y ejecucion de
las mismas. Las docentes practicantes pusieron todo su empefio y creatividad para elaborar
las planificaciones con materiales innovadores, cuentos, adivinanzas, canciones, cerdmica,
masas creativas de acuerdo a su edad e interés de sus estudiantes con el fin que tengan una

experiencia Unica y puedan realizar sus creaciones y expresarlos oralmente por si mismos.

Cada actividad psicomotriz realizada por las protagonistas fue filmada, en donde para
poder realizar nuestro instrumento, en este caso, los registros etnogréaficos, con el principal
propdsito en que en ello se redacte especificamente las actitudes, tono de voz, acciones y
didlogos de la docente hacia sus estudiantes, dando con el acto de reflexionar y categorizar
los momentos donde hubieron quiebres y por ello se generaron episodios criticos dentro de
los dominios: personal, con el entorno, institucional y pedagdgico acerca del
desenvolvimiento docente de las practicantes. Una vez que se registraron todos los episodios
criticos, se continud a realizar los registros de andlisis, lo cual permitié que ambas docentes
se evallen y autoreflexionen al realizar la reconstruccion interna y externa de los episodios,
evaluandola y finalmente proceder a contrastarla con la teoria de un autor, lo cual permitira
a las docentes protagonistas considerar acciones a tomar por si vuelve a ocurrir un episodio

parecido

Esta investigacion tuvo como fin la reflexion del desempefio docente en cada una de
las practicantes que fueron seleccionadas como protagonistas, y a través de ello, modificar
sus acciones pedagogicas en los diferentes dominios establecidos por el autor Montenegro.
Ante ello, en el dominio con el entorno, se observd la mejora progresiva tanto en las
relaciones interpersonales y las habilidades sociales que mantuvieron ambas docentes; el
dominio institucional, a pesar de los inconvenientes y las dificultades que se tuvieron con

algunos miembros del personal educativo, se evidencié el compromiso que tuvieron las
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docentes con la institucion educativa y sobre todo con los nifios y nifias al aportar en sus
aprendizajes y lograr su bienestar; el dominio pedagdgico, mediante su quehacer docente
lograron implementar los materiales, las estrategias, los espacio y asumieron el rol de guia
acompariante a los nifios y nifias en su exploracion y construccién de sus conocimientos y
finalmente, el dominio personal, lo cual se observé a profundidad las emociones vy
sentimientos que expresaron cada una de ellas, en los cuales progresivamente iban reforzando

su seguridad y autoestima en todos los momentos de la ejecucion.

Se da a conocer que mediante el tiempo de aplicacion del instrumento los problemas
de accion donde resaltaron mayores episodios criticos fueron en el dominio pedagdgico,
gracias a ello, ambas docentes practicantes pudieron identificar sus errores y reflexionar
sobre lo importante que es realizar las actividades con los materiales suficientes para todos
los estudiantes, la importancia de la anticipacion en los momentos que realizaran durante la
actividad , el intervenir solo cuando el nifio lo solicita, ya que el docente cumple la funcion

de guia, acompafiante y observador en las actividades motrices.

A medida de conclusion, podemos manifestar la satisfaccion que hemos sentido, no
solo por lograr culminar nuestra investigacion, sino porque ésta nos permitié darnos cuenta
de la importancia que tenemos en la sociedad, por tanto, nuestra labor y desempefio docente
lograra que nuestros estudiantes, en este caso, los nifios y nifias puedan ser seres competentes
e investigadores que se desenvuelvan de manera autbnoma en un entorno social. Asi mismo,
reconocemos también haber logrado potenciar nuestra capacidad de escucha y observacion,
siendo mas reflexivas y criticas en torno a nuestro actuar docente, reconociendo la
importancia del area psicomotriz que potencializa movimiento y el aprendizaje logrando que

el ser humano alcance cada uno de sus dimensiones y logre un desarrollo integro.
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Conclusiones

El estudio protagonico permitié que las docentes practicantes del Aula Claveles de 3
afios de la Institucion Educativa Aplicacion IPNM, demuestren un cambio de mejora
en su desempefio docente en el Area psicomotriz, favorecedor del aprendizaje de los
nifios y nifias.

El estudio protagonico permitié que las docentes practicantes del Aula Claveles de 3
afios de la Institucion Educativa Aplicacion IPNM, registren las acciones
psicomotrices de los nifios y las nifias, a través de los diferentes instrumentos como
la observacion, los videos, etc.

El estudio protagonico permitié que las docentes practicantes del Aula Claveles de 3
afios de la Institucion Educativa Aplicacion IPNM, seleccionen los diferentes
episodios criticos que se obtuvieron de los registros etnograficos realizados durante
las actividades psicomotrices.

El estudio protagonico permitié que las docentes practicantes del Aula Claveles de 3
afios de la Institucion Educativa Aplicacion IPNM, categoricen los episodios criticos
de acuerdo a los dominios del desempefio docente segun el autor Ignacio Montenegro.
El estudio protagonico permitié que las docentes practicantes del Aula Claveles de 3
afios de la Institucion Educativa Aplicacion IPNM, formulen los problemas de accion
en base a las dificultades presentadas en su desempefio docente mediante la ejecucién
de las actividades psicomotrices.

El estudio protagonico permitié que las docentes practicantes del Aula Claveles de 3
afios de la Institucién Educativa Aplicacion IPNM, interpreten los episodios criticos
proponiendo una solucion de mejora.

El estudio protagdnico permitio que las docentes practicantes del Aula Claveles de 3
afios de la Institucion Educativa Aplicacion IPNM, planteen alternativas de accion
para reducir los episodios criticos, permitiendo reflexionar acerca de su rol docente
asumido durante el desarrollo de las diversas actividades psicomotrices, descubriendo
la importancia del area psicomotriz, como eje principal para una educacion integral

mejorando el desempefio docente durante la jornada pedagdgica.
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8. El estudio protagonico permitid que las docentes practicantes del Aula Claveles de 3
afios de la Institucion Educativa Aplicacion IPNM, mejoren el desempefio docente a
partir de aplicacion de alternativas de accion objetivas a la reflexion después de cada

actividad psicomotriz, fortaleciendo el pensamiento critico y reflexivo.
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Recomendaciones

Se recomienda a las docentes de educacion inicial que puedan investigar a fondo
acerca de la psicomotricidad, ya que, es un area muy importante que beneficia el

desarrollo de los nifios y nifias de manera global.

Las docentes deben de encontrarse en constante actualizacion de informacién, puesto
que, al transcurrir los afos, se plantearan nuevas propuestas planteadas para el trabajo

de dicha practica psicomotriz.

Dar continuidad al desarrollo de las actividades motrices acorde a los lineamientos
del ministerio de educacion, ya que contribuira el desarrollo integral de los nifios y

ninas.

Velar por contar con un ambiente propicio, obteniendo una sala de psicomotriz
adecuada y materiales Optimos para la realizacion de las diversas actividades

motrices.

Las docentes antes de ejecutar actividades motrices deben conocer su cuerpo, asistir
a capacitaciones no solo teérico si no para tico para que puedan ensefiar con el

ejemplo.

Realizar una investigacién de accion en donde se desarrolle una propuesta en base a

las diversas metodologias de la psicomotricidad.
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REGISTROS ETNOGRAFICOS

REGISTRO ETNOGRAFICO N°1

DATOS GENERALES:

Protagonista:
Observadora:

Momento:

N° de niflos observados:

Fecha:

Duracion:

Hechos/Subjetividad




FICHA DE ANALISIS DE EPISODIO CRITICO N° 1

l. DATOS GENERALES:

Docente Practicante:

|.E:
Edad: Momento:
Aula: Fecha:
Dominio:
Problema de accion:
EPISODIO CRITICO RECONSTRUCCION RECONSTRUCCION INTERNA
EXTERNA Emocionalidad Racionalidad Representacion
¢ Como te sentiste? ¢ Qué hiciste? ¢Por qué lo

hiciste?

TEORIA

INTERPRETACION | ALTERNATIVA SITUACION
DE ACCION MODIFICABLE




T O LT
\/ .‘—'L]"[TCA.CTCIW

NOMINA DE NINOS Y NINAS AULA CLAVELES -3 ANOS

N° APELLIDOS Y NOMBRES EDAD A MARZO | SEXO FECHA DE
= = NACIMIENTO
1 ALVAREZ MEIJIA, Stefano Valentino 3 afios y 11 meses X 05/04/2015
2 AREVALO TORRES, lan Jesus 3 afios y 1 meses X 20/02/2016
3 BALDERA MANSILLA, Elliott Gael 3 afios y 7 meses X 31/07/2015
4 BANDA RAFAEL, Amairani Yasu 3 afios y 5 meses X 21/09/2015
5 BARRERO ACHACHAO, Ghya Arianna 3 afosy 4 meses X 26/10/2015
6 BRAVO MILLER, Samantha Andrea 3 afios y 6 meses X 29/08/2015
7 BRAVO SAUCEDO, Mathias Daniel 3 afios y 11 meses X 10/04/2015
8 DURAND GUERRA, Valeria Antoanet 3 afiosy 1 mes X 08/02/2016
9 GARCIA BARRANTES, Samantha Aileen | 3 afiosy 7 meses X 10/07/2015
10 | GONZALES DE LA CRUZ, Guadalupe 3 afios y 4 meses X 05/10/2015
11 MARTINEZ HUACHALLAQUI, Briana 3 afios y 5 meses X 22/10/2015
12 | MEJIA GRANDE, Fernanda Patricia 3 afios y 2 meses X 14/12/2015
13 | NUNEZ VILANUEVA, Zoe Leonor 3 afios y 5 meses X 27/10/2015
14 | OBANDO COLONIA, Maria Fernanda 3 afios y 11 meses X 03/04/2015
15 | OBESO ORBEGOSO, Evans Ronny 3 afos y 4 meses X 03/10/2015
16 | PALACIOS JIMENEZ, Victoria Maria 3 afios y 3 meses 08/12/2015
17 PALOMINO MALPARTIDA, Aydan 3 afios y 3 meses X 27/01/2016
18 | PARRA TEJADA, Leylany Benjamin 3 afios y 7meses X 09/07/2015
19 | PASTRANA MEJIA, Thiago Benjamin 3 afosy 3 meses X 05/01/2016
20 | RABANAL VELEZ, Carlos Joaquin 3 afos y 8 meses X 24/06/2015
21 | RAMIREZ BEIZAGA, Juan Manuel 3 aflos y 2 meses X 04/02/2016
22 | REYES ROBLES, Maria Fernanda 3 afios y 11 meses X 22/04/2015
23 | REYNOSO ABREGU, Tomas Andres 3 afios y 11 meses X 02/05/2015
24 | ROMERO LA ROSA,Daneska Luhana 3 afios y 10 meses X 05/10/2015
25 | SOLIS DIAZ, Ammy Lyn 3 afios y 7 meses X 07/09/2015
26 | SOTO HUAMAN, Luana Valery 3 afos y 8 meses X 03/07/2015




cODIGOS

NOMBRES CODIGO
Stefano Stef.
lan la.
Gael Gal.
Yasu Yas.
Ghya Ghy.
Samantha B. SamB.
Mathias Math.
Valeria Val.
Samantha G. SamG.
Guadalupe Gua.
Brianna Bri.
Fernanda Fer.
Zoe Zo.
Maria Fernanda O. MarQ.
Evans Eva.
Belen Bel.
Aydan Ayd.
Leilany Leil.
Thiago Thia.
Joaquin Joa.
Juan Manuel JuMan.
Maria Fernanda R. MarR.
Tomas Tom.
Daneska Dane.
Amy Lyn AmyL.
Luana Lua.
NINOS Y NINAS Ns.
Miss Thalia D1




Miss Mafer D2
Auxiliar Aux.
Tono de voz alto Mayuscula
Tono de voz suave Cursiva
Llamadas de atencion Negrita

EPISODIOS CRITICOS
Dominio Personal Negrita y de color azul
Dominio Pedagdgica Negrita y de color rojo
Dominio Con el entorno. Negrita y de color verde
Dominio Institucional. Negrita y de color morado




REGISTROS ETNOGRAFICOS N°1

DATOS GENERALES:

Protagonista: Thalia Zufiga

Observadora: Maria Fernanda Limache

Momento: Actividad Psicomotriz Fecha: 01/07/19

N° de nifios y nifias observados: 20 Duracion: 40 minutos

Hechos/Subjetividad

Los nifios y nifias ingresan a la sala de psicomotricidad y son recibidos por la D1. Luego,
se colocan en asamblea para dar inicio con la actividad psicomotriz, ellos y ellas se sientan
frente al muro de bloques de espuma.

D1: iBienvenidos claveles! ;Qué tenemos que hacer para empezar el juego?

Gal: (Levanta la mano) jRecordar los acuerdos, Miss!

D1: iMUY BIEN, GAEL! Entonces ¢Cudl es nuestro primer acuerdo?

MarO: (Levanta la mano) jCUIDAR A LOS AMIGOS!

D1: jMuy bien Mafer Obando! ¢Cudl es nuestro segundo acuerdo?

Ghy: iESCUCHAR A LA MISS!

D1: iMuy bien Ghya!, y ¢JUAN MANUEL ESTARAS CUMPLIENDO CON
NUESTRO ACUERDOQO?

JuMan: iNOOOOOOOQOOQ!

D1: (Le toca el rostro con la mano) Entonces hay que esforzarnos para cumplir con los
acuerdos, ; CUAL ES NUESTRO TERCER ACUERDO?

Tom: jGuardar los juguetes, miss!

D1: (Sonriendo) jMuy bien, Tomas! Entonces, debemos esforzarnos para cumplirlos, ¢0k?
Ahora, (susurrando) vamos a descubrir los materiales. (la docente muestra los materiales
que se encuentran en la cesta: manta, peluches, aros, telas) ;QUE PODEMOS HACER
CON ELLOS?

Mathi: (Levanta la mano pensativa) jPODEMOS TAPARNOS O USARLO COMO
CAPA!

Lua: jTirar las pelotas a la cesta!

D1: (Sonriendo) jMuy bien claveles! jPODEMOS HACER MUCHAS COSAS! jClaveles,
ya podemos dar inicio a nuestro juego! ALA 1,2y 3 jA JUGAR! (toca la pandereta)

Los nifios y nifias corren, gritan y derrumban el muro de blogues de espuma.

Los nifios y nifias se encuentran explorando los materiales que estan disponibles en la sala
de psicomotricidad, creando su propio juego motriz. La D1 se encuentra caminando por
el espacio observando las acciones y movimientos que realizan los nifios.

D1: (Caminando por el espacio)

Fer: (Levanta su mano) Miss, mis, ¢nos puede tapar?, porque ya es noche y queremos
dormir.




AmyL.: (Con la manta en la mano) Si. Miss. Tapanos.

D1: (Coge lamantay las tapa) CLAVELES jSSHHHH! (Coloca el dedo indice en la boca)
Ammy y Fer estdn durmiendo hay que hacer silencio.

Leil: (Se acerca y sefiala a las nifias) Miss, .QUE ESTAN HACIENDO?

D1: (Se coloca el dedo indice en la boca) jShhhhh! Estan durmiendo, chicas. Estan
durmiendo.

La D1 se aleja de las nifias, informando a todos los nifios y nifias presentes en el aula que
es de noche y sus compafieras estan durmiendo.

Ns: (Se tapan con la manta imitando lo que hacen las nifias)

D1: (Sorprendida) jOhhhhh! jAhora todos estan durmiendo! jShhhhhhh!

La docente se encuentra caminando por el espacio, y observa a MarR. Y Eva teniendo un
conflicto, a lo cual interviene.

MarR.: iES MIO! jES MIO! AHHHH (gritando)

D1: (Se acerca a los nifios) jNo! A ver, Mafer, no puedes hacer eso ¢Qué pasa? ¢Por
gué estan peleando?

Eva: Yo tenia eso miss, es mio.

MarR.: iNO! jMIQO! jMIO!

Eva: jES MIO MAFER! (coge el peluche y se va corriendo)

MarR.: (va siguiendo al nifio) AHHHH (gritando)

D1: jA VER! {SE ACABO! ME DAN ESE PELUCHE AHORA, Y SE VAN A SENTAR
AL RINCON DE LA SALA, YA NO LOS QUIERO ESCUCHAR, QUE FEA MANERA
DE QUITARSE LOS MATERIALES (coge a los nifios y lo lleva a sentarse al rincon de
la sala) Y SE VAN A QUEDAR AHI HASTA QUE YO LES DIGA QUE PUEDEN
VOLVER {OK?

La D1 se retira, y sigue caminando por el espacio.

Val.: (Se encuentra caminando y destapa a Ayd)

D1: (Se acerca a la nifia y le sostiene del hombro) jNo! A ver, recordemos. Debemos
respetar al amigo, él esta en su espacio.

Gal: (Se acerca y destapa a Ayd)

D1: (Impide que destape a Ayd) NO, GAEL. No podemos entrar al espacio del amigo,
él esté dentro de su casa no te ha invitado aun.

Gal: (Se va hacia otro lado del aula)

D1: (Detiene y le sefiala la parte de las mantas) Si deseas unas mantas, puedes coger de
ahi, pero no interrumpas a tu compafiero ¢ Ok?

Gal: (Mueve la cabeza en negacion) VVoy a jugar con los bloques.

D1: (Gesto de duda) Uhmmm Esta bien.

D1 sigue caminando por el espacio, observando el juego de cada uno de los nifios y nifias
dandoles palabras de aliento e interviniendo si requieren de su ayuda.

MarO: (Se acerca a la docente y la llama) Miss, miss, quiero que me tapes.




D1: (Mira a Mafer y sigue dando indicaciones al resto del grupo) TRES MINUTOS,
TRES MINUTOS PARA GUARDAR! (ignora el pedido de Mafer)

Luego de 20 segundos aproximadamente, se acerca a la menor y le brinda la ayuda
solicitada.

D1: (Tapa a Mafer con una manta)

Por unos minutos se distrae y conversa con la docente que la esta asesorando, luego Ghya
se acerca para mostrarle la construccion de su compariera.

D1: (Se acerca hacia la nifia sorprendida) j¢QUE ES?!

Lua: (Sonrie sorprendida) jUN BARCO!

Ghy: (Le toca con los dedos a D1) Miss, ¢me puede subir?

D1: Preguntale a Luana, es el barco de Luana.

Ghy: (Alza sus brazos) QUIERO SUBIR ARRIBA!

D1: (Sefiala a la nifia) Preguntale a Luana, ella es la duefia. (Se dirige hacia un lado)
CLAVELES, NOS QUEDAN DOS MINUTOS PARA ACABAR EL JUEGO. (Senala
con sus dedos el numero dos)

Ns: (Gritan) jAHHHH! jNOOO!




REGISTROS ETNOGRAFICOS N°2

DATOS GENERALES:

Protagonista: Thalia Zufiga

Observadora: Maria Fernanda Limache

Momento: Actividad Psicomotriz Fecha: 01/07/19

N° de nifios y nifias observados: 20 Duracion: 40 minutos

Hechos/Subjetividad

D1: (Hace palmadas) CLAVELES, ES MOMENTO DE ORDENAR LA SALA!| A
GUARDAR! (Toca la pandereta y canta “A guardar”)

Ns: (Dispersos por la sala siguen con el juego)

D1: (Tocando la pandereta) jA GUARDAR! jA GUARDAR! Los gque ya terminaron, me
siento. (Se sienta al medio de la sala).

Ns: (algunos ordenan materiales)

D1: jMUY BIEN, CLAVELES! AL MEDIO, ME SIENTO, {VAMOS A EMPEZAR! (se
dirige a la auxiliar) Marielita, quiere ir al bafio, un favor. (Algunos nifios se retiran con la
auxiliar).

Ns: (Algunos nifios se retiran con la auxiliar)

D1: jCLAVELES! A ESCUCHAR jVAMOS! , VENGO AL MEDIO. (se sienta)

Ns: (algunos nifios se ponen los zapatos)

D1: (enojada) iNOOOOOOQO! NO ME PONGO LOS ZAPATOS. (Dirigiéndose a los
nifos).

Ns: (Dejan los zapatos a un lado)

D1: VENGAN!, jVAMOS A CONTAR UN CUENTO! (Llama a los nifios y nifias
por su nombre y pide que se sienten)

Ns: (Siguen dispersos por el espacio)

D1: (Se le va la voz) CLAVELES, SINO ESTAN AQUI, YA NO VOY A CONTAR,
PORQUE EL TIEMPO SE NOS ACABA. (Se levantay empieza a sentar a cada nifo)
Ns: (Sentados)

D1: (Termina de sentar a la mayoria de nifios y se sienta) VOY A EMPEZAR!
(Utiliza estrategia de la cancién “Manos arriba”)

Ns: (Los nifios realizan las indicaciones de la cancion)

La D1 comienza a contar el cuento con la entonacion, movimientos y gestos
correspondientes para lograr la atencidn de los nifios y nifias, asi mismo, realiza preguntas
para que no pierdan la ilacion del cuento.

Al concluir el cuento, la docente menciona que ha llegado el momento para pintar y
muestra los materiales a emplear.




D1: jMiren chicos! jLos papelografos! Les vamos a dar plumones ;OK? , pero solo yo me
voy a parar, solo yo ¢Ok?, para mostrarles (se pone de pie y coge la lata de plumones)
Ns: (haciendo desorden)

D1: jMiren! tengo plumones, para que ustedes puedan pintar lo que mas les gusté hacer en
su juego, solo voy a pintar dentro de los papelografos ¢ Ok?

Ns: (asientan con la cabeza) | YAAAAAA!

D1: (Gesto de asombro) Y también tengo una cosita por aqui (coge los bloques) iMIREN!
iTENGO LOS BLOQUES MAGICOS!

Ns: (Dispersos, haciendo desorden)

D1: (Observa y se dirige al nifio) (STEFANO Y TOMAS! iMIREN! Los bloques
magicos. ]SENTADOS, SENTADOS! CON ESTO VOY A CONSTRUIR LO QUE MAS
ME GUSTO.

Ns: (murmurando) jYo quiero plumones! jYo quiero bloques!

D1: Ahora. (; QUIENES QUIEREN PINTAR? Levanten la mano. (levanta la mano)

Ns: (Levantan la mano) j'Y0000000000!

Lua: (Interrumpe) YO QUIERO BLOQUES!

D1: (Le sefiala el centro de la sala.) Ya, entonces siéntate al centro.

Ns: (Levantan la mano y expresan si quieren pintar o jugar con los bloques.)

D1: LOS QUE DESEEN BLOQUES POR AQUI (sefiala con la mano) JUAN MANUEL
E IAN ESPEREN UN MOMENTO QUE QUIERO HABLAR CON USTEDES. (La
docente se coloca a la altura de los nifios) YO LES VOY A REPARTIR SIENTENSE A
UN COSTADO.

Ns: (Se quedan en silencio).

D1: (Caminay sefiala al nifio) TOMAS VEN PARA AQUI, TE VOY A DAR BLOQUES.
Ns: (Se ponen de pie).

D1: (Sefiala con el dedo indice) SOLO TOMAS, TODOS VAN A TENER. (va llamando
por sus nombres a los nifios y nifias para darles bloques a cada uno) jRETROCEDAN!
Yo les voy a dar en su espacio. (Reparte a cada nifio el material).

La D1 observa detenidamente y pregunta acerca de las creaciones que los nifios y nifias
estan realizando con los materiales proporcionados.

Al culminar de pintar, D1 pide a los nifios y nifias entregar los materiales utilizados.
D1: iCLAVELES! , YA NOS VAMOS AL SALON. A ponerse sus zapatos. (La
docente se agacha y ayuda a ponerle lo zapatos a algunos nifios y nifias)

Luego de ello, los nifios y nifias se dirigen en columnas ordenadamente a su salon de clases.




REGISTROS ETNOGRAFICOS N°3

DATOS GENERALES:

Protagonista: Thalia Zufiga

Observadora: Maria Fernanda Limache

Momento: Actividad Psicomotriz Fecha: 05/07/19

N° de nifios observados: 24 Duracion: 50 minutos

Hechos/Subjetividad

Los nifios y nifias ingresan a la sala de psicomotricidad y son recibidos por la D1. Luego,
se colocan en asamblea en semicirculo frente al muro de bloques de espuma para dar inicio
con la actividad psicomotriz. (la D1 se encuentra de pie)

D1: jBienvenidos chicos!, para poder empezar nuestro juego jJOAQUIIIN! ;Qué tenemos
que hacer?

Eva: (Levanta la mano) Recordar los acuerdos.

D1: iMuy bien Evans! (se arrodilla, poniéndose al nivel de los estudiantes).

Tom: (Levanta la mano).

D1: ;Cudl es nuestro primer acuerdo Tomas?

Ns: (Todos hablan a la vez).

D1: (Tapandose el oido, con la expresién de sorprendida) Tomas, jOhhh Wooow! Escuche
muchas voces, dije Tomas. Tomas ¢Cudl es el primer acuerdo? (Sefialando su 0ido)

Tom: jCuidar al amigo!

D1: Cuidar al amigo con mucho amor. Thiago ¢Cual es nuestro siguiente acuerdo?

Thia: jLevantar la mano!

D1: Levantar la mano, ¢Juan Manuel nuestro siguiente acuerdo?

Tom: (Observa pasar a su hermano, saltando) jEL HERMANO, EL HERMANO!

D1: Ahh ya, el hermano, pero ahora estamos recordando los acuerdos, Juan Manuel ;Cuél
es nuestro siguiente acuerdo?

JuMan: jEh eh eh! Escuchar a la miss

D1: jAaahhh escuchar a la miss! (Y TODOS ESTARAN ESCUCHANDO A LA MISS?
Ns: iNoooo!

D1: NO VERDAD, CREO QUE NO ESTAMOS CUMPLIENDO CON EL ACUERDO,
HAY QUE ESFORZARNOS. Ya chicos (se levanta) vamos a tratar de cuidarnos. Y bueno,
como ya tenemos que apurarnos, vamos a iniciar con el juego rapido.

D1: Ya, entonces empiezael juegoalal,alas2yalas 3.

Las docentes se colocan detras del muro de contencion para sostener los bloques, los nifios
y nifias destruyen el muro de contencién y comienzan su juego.

Tom: iNOOOO AAAAAA NOOOOQ! (gritando, cuando Stefano coge el bloque de
espuma)




D1: Tomas, compartimos.

Tom: Otro (sefiala otro bloque).

D1: Ya, ya, ya (se acerca a Tom, lo ayuda a cargar el bloque, lo trasladan a otro
espacio y se retira).

Tom: (Carga el bloque y se dirige a Yasu, entre los dos colocan un bloque en el piso de
manera horizontal y ponen el otro encima, de manera vertical, Tomas sube en el bloque y
el otro blogue lo coge con ambas manos, moviéndole de un lado para el otro) jMi bote,
bote!

Eva: Miss quiero pintar.

D2: Miss Thalia quieren pintar dicen.

D1: (Mientras cubre con la manta a Sama G) jQuieren pintar ya! (sigue cubriendo a
la menor)

D2: Miss Thalia, pero hay momentos explicale, no pueden pintar (se rie).

D1: (Deja de atender a la menor, se pone de pie y coge a los dos menores que estan
preguntado, se agacha) Chicos, escuchen, ahora es momento de jugar, después del
cuento, vamos a pintar ¢ Les parece?

Val: jSi! (camina, coge una palicinta y continua su juego).

Eva: jSi! (sigue su juego con palicinta)

D1: (Se pone de pie y sigue cubriendo con las mantas a los nifios y nifias que lo solicitan).
JuMan: (Coloca dos bloques separados, pasa de uno al otro y cuando coloca sus dos
pies en el otro bloque resbala y cae de espalda, coloca la mano, evitando golpearse la
cabeza).

D2: (Grita) jAAAAAA! (y corre hacia el menor) ¢Juan Manuel estas bien? ;Ddénde
te golpeaste? Marielita traeme el hielo por favor (carga al nifio y se sientan en la
esquina de la sala para proceder a atenderlo).

D1: Claveles 5 minutos para empezar a guardar.

AmyL.: jMiss! (Gritando)

D1: {Qué paso?

AmyL.: ;Qué tengo que hacer?

D1: Anda a jugar, tienes que jugar.

SamB: ¢Pero como miss? ¢ COmo se juega con eso?

D1: Miren chicos, ustedes tienen que ir a jugar, o ¢Acaso quieren volver al salén?
SamB: No miss, pero no sé como se usa esto.

D1: jAnda juega nada mas!

Amy: Miss, quiero jugar con eso (sefialando la ruma de bolsas, que contenian pelotas)
D1: No, con eso no. Eso estd aqui pero no para que jueguen, solo déjenlo y jueguen
con los materiales del otro espacio ; OK?

Amy: Ok miss




REGISTROS ETNOGRAFICOS N°4

DATOS GENERALES:

Protagonista: Thalia Zufiga

Observadora: Maria Fernanda Limache

Momento: Actividad Psicomotriz Fecha: 05/07/19

N° de nifios observados: 24 Duracion: 50 minutos

Hechos/Subjetividad

Mientras algunos nifios y nifias estan terminando de guardar los materiales, otros estan
jugando, la docente toca la pandereta.

D1: jClaveles, me siento al medio! (La docente se sienta al medio, las nifias
inmediatamente se sientan a su costado, sin embargo, Juan Manuel, lan, Thiago, Evans y
Aydan siguen parados corriendo por el ambiente) Mafer Reyes, Leilany retrocedan.

D2: i;TOMAS GUARDA!

D1: jMuy bien Juan Manuel! A sentarse por favor, a sentarse. Tomas gracias, siéntate por
favor. Evans, a guardar eso por favor. Tomas, guardame eso por favor.

La docente se encuentra sentada al medio de la sala, junto a los nifios y nifias, e inicia con
una estrategia para poder captar la atencién de los estudiantes.

D1: JUAN MANUEL, STEFANO (SIGUEN? (los dos nifios se encontraban corriendo
sobre las colchonetas).

La D2 se acerca a los dos nifios que estan corriendo por la colchoneta, conversa con ellos,
los coge de lamano y los sienta en la asamblea junto a la D1, quien sigue cantando con los
nifios, utilizando distintos tonos de voz para captar su atencion.

D1: Muy bien claveles, ;Recuerdan en qué parte del cuento me quedé?

Thia: Lalalala (cantando).

D1: El conejito, iTHIAGO!, ¢ Te acuerdas del conejito?

La D1 empieza a relatar la continuacion del cuento, utilizando diferentes tonos de voz y
expresiones faciales. Al culminar el cuento, la docente menciona:

D1: Muy bien chicos, colorin colorado el cuento se ha terminado. Ahora vamos a recibir
una hoja y plumones, ahi podran dibujar lo que mas les gusté de nuestro juego o del cuento,
¢Esta bien?

Ns: jEsta bien!

La D1 reparte las hojas y destina un lugar a cada nifio, para que pueda pintar libremente
en el suelo, la D1 camina por el espacio, observando y preguntando a los nifios acerca de
lo que estdn realizando, asi mismo brinda palabras de elogio. Al culminar, la
representacion grafica, la docente recoge los trabajos de los nifios.

D1: Claveles, ya nos vamos al salon, filas por favor.

Los nifios y nifias, junto a las docentes se retiran de la sala de psicomotricidad.




REGISTROS ETNOGRAFICOS N°5

DATOS GENERALES:

Protagonista: Maria Fernanda Limache

Observadora: Thalia Zufiiga

Momento: Actividad Psicomotriz Fecha:19/07/2012

N° de nifios observados: 23 Duracion: 20 minutos

Hechos/Subjetividad

La D2 se encuentra en el aula y pide a los nifios y nifias que se formen en columna para
dirigirse a la sala de psicomotricidad. Tras esto, les presenta al titere “Arafiin”, quien los
acompafia y ayuda a trasladarse a la sala de psicomotricidad.

D2: Vamos a ingresar a la sala y nos sentamos nada méas en la entradita ¢Esta bien?
(mientras caminan) me siento en el petate. ¢ Ya estan todos? jVVamos Thiago!

La D2 llega a la sala de psicomotricidad y acomoda a los nifios y nifias en el petate.

D2: jListo claveles! (Se sienta frente a ellos, e inicia con la estrategia “Manos arriba”) Hay
mucha bulla el dia de hoy, Arafiin se va a asustar (Utiliza el titere, cambia el tono de voz,
simulando la voz del titere) jAahhh! jSilencio! j;Que tenemos que hacer primero al
llegar?! (da una palmada)

Ns: jRecordar los acuerdos!

D2: ;Cual es nuestro primer acuerdo?

Ns: jEscuchar a la miss!

D2: jLevanta la mano! Dime Samantha Bravo.

SamB: jEscuchar a la miss!

D2: Y ;ustedes estan escuchando a la miss?

Ns: (Mueven la cabeza en negacion)

D2: jQue mas! jQué mas! (observa que los nifios y nifias estan jugando y rascando el
petate) Arafin que te parece si nos llevamos el petate. (dirigiéndose al titere)

JuMan: jNooo! jSiii! iNooo!

D2: Nos llevamos el petate, ¢No verdad? Debemos cuidarlo y porque lo esté rascando asi,
iCUIDA EL PETATE!

Ns: iNoooo!

D2: Hay que cuidarlos, muy bien cuidar al amigo y cuidar al material (le da dos palmadas
a los bloques de espuma), porque si yo lo agarro y lo tiro ¢Estoy cuidando el material?
Ns: iNoooo!

D2: No, tienen que cuidarlo, porque Arafiin nos esta prestando ¢Verdad arafiin? (con otro
tono de voz y usando el titere responde) jSi miss Mafer! (tono de voz normal) El nos esta
prestando sus juguetes, pero si nosotros los rompemos asi jFUM! (golpeando contra el
bloque) El ya no nos va a querer prestar sus juguetes y no vamos a tener con que jugar.
Eva: Arafiin vamos a cuidar tus juguetes, si no arafiin se va a molestar.




D2: ;Quieren saber con qué pueden jugar?

Ns: Siiii!

D2: (Se dirige detras del muro, coge la bolsa con materiales, y regresa con los nifios) ¢Que
sera esto? (mostrando la manta)

Eva: (Saltando) jMantaaaaa!

D2: Ya, pero sentadito, podemos jugar con una manta, ;Con qué mas podemos jugar? ;Qué
es esto? (ensefiando el Ula-ula)

Mathi: Ula-ula.

D2: jOhh muy bien! Esto se llama...

JuMan: Ula- ula (gritando)

D2: Aros, los Ula-ula son los que estan colgando alla (sefiala los Ula-ula colgados) esos
grandes se llaman Ula- Ula, estos se llaman aros. Con que mas podemos jugar ¢Qué sera
esto? (muestra un peluche)

SamB: jPelucheeee!

D2: Un peluche, y con muchas mas sorpresas que el dia de hoy Arafin nos ha traido,
entonces Arafiin, que te parece si te colocas por aqui, mientras los claveles juegan con los
materiales (la D2 con otra voz contesta por arafiin) jSi miss Mafer yo los espero por aqui!
(lo coloca en la repisa) Entonces a la cuenta de tres, dos, uno jA jugar!

Los nifios y nifias derrumban el muro de bloques de espuma, iniciando con su juego motriz.
Sama B: Miss, ¢(Miss Mafer me prestas tu Ula- ula?

D2: ;Cual?

SamB: Tu Ula-ula

D2: El dia de hoy vamos a jugar con los aros ¢Esta bien? Otro dia jugamos con el Ula- ula
¢ Esta bien?

SamB: jEsta bien!

D2: Ok, muy bien.

Fer: (Se acerca a la D2) Miss, Stefano me esta empujando.

D2: (Se pone al nivel de la nifiay la escucha, luego se dirige a Stef) Stefano recordamos
jugar con amor, ¢Esta bien? Por favor jGracias!

La D2 camina por el espacio, observando gque no se presente ninguna dificultad, asi mismo
observa a Thiago sobre los blogues de espuma y escucha que el menor emite el sonido
“Chuchu- Chuchu”, luego se acerca al menor.

Thia: jChuchu- Chuchu!

D2: ;Qué es esto Thiago? ;A qué estas jugando? (la D2 sonrie mientras le realiza la
pregunta)

Thia: Mi tren!

D2: jUn tren! jWoow! y ;Como hace el tren?

Thia: jChu -chu!

D2: iMuy bien!




La D2 se voltea y sigue caminando por el espacio. La docente observa a Aydan saltando,
se acerca al menor y le da palabras de aliento.
D2: jEso Aydan! jMuy bien! (da un aplauso)

Los nifios y las nifias terminan su juego y la D2 les comunica que es hora de dirigirse
al patio porgue tienen que ensayar su danza.

D2: YA CHICOS, DEJEN TODO, VAMOS DE UNA VEZ, TENEMOS QUE
ENSAYAR LA DANZA.

Ns: iNo0o00oo miss!

D2: jSi! Tenemos que practicar. {Vamos! jFilaaaaaas!

Gal: Miss, pero yo no quiero bailar.

D2: iNo! Tienes que ir, todos debemos de bailar jVAMOS!




REGISTROS ETNOGRAFICOS N°6

DATOS GENERALES:

Protagonista: Maria Fernanda Limache

Observadora: Thalia Zufiiga

Momento: Actividad Psicomotriz Fecha:20/08/2019
N° de nifios observados: 25 Duracion: 10 minutos

Hechos/Subjetividad

La D1y D2 dejan la sala de psicomotricidad lista un dia antes. El siguiente dia la D1
se dirige a la sala psicomotricidad cinco minutos antes para poder abrir la puertay
sacar los materiales que no utilizarian, los cuales ya estaban colocados en la entrada.
La D1 al llegar a la sala se percata que los materiales estan dispersos, desordenados
y uno sobre otro, en ese momento comienza a ordenar, pero llegan los nifios y las
nifas. La D2 dejo sentados a los nifios y nifias en la asamblea y se dirige a la parte
posterior donde se encontraba la D1 acomodando las colchonetas

D2: Miss Thalia ¢ Qué pas6?

D1: ENCONTRE TODO DESORDENADO, ALGUIEN ENTRO A LA SALA
SEGURO Y DESORDENO TODO, SOLO ESTABA EL MURO DE BLOQUES
(FASTIDIADA)

D2: Ya no importa, con lo que este no mas.

Los nifios y las nifias estaban jugando y derrumbaron el muro de bloques sin permiso
D2: iCLAVELES QUE PASO!, POR QUE TUMBARON EL MURO, iCOMO NO
CUIDAN LOS MATERIALES, NOS VAMOS AL SALON! ;VERDAD MISS
THALIA? (fastidiada)

D1: jSI CLAVELES! NOS VAMOS AL SALON, USTEDES YA SABEN LOS
ACUERDOS, COMO ES POSIBLE QUE NO SIGAN LAS INDICACIONES, DOS
COLUMNAS POR FAVORI! (fastidiada)

Ns: Noooo miss

D1: iNOS VAMOS!

Las nifias se dirigen al aula con la D1y los nifios se dirigen al salon con la D2, al llegar
siguen con las actividades pendientes del dia.




REGISTROS ETNOGRAFICOS N°7

DATOS GENERALES:

Protagonista: Thalia ZUfiga

Observadora: Maria Fernanda Limache

Momento: Actividad Psicomotriz Fecha:22/08/2019
N° de nifios observados: 26 Duracion: 50 minutos

Hechos/Subjetividad

La D1 se encuentra en el aula de psicomotricidad cantando con los nifios y nifias. La D1
se encuentra de pie y los estudiantes estan sentados frente a ella.

D1: A ver escucho (se arrodilla, poniéndose a la altura del estudiante y canta la cancion
“Subo mi dedito”, como estrategia para captar la atencion del grupo) Juan Manuel, Thiago,
¢ Cuales son nuestros acuerdos para poder empezar nuestro juego de psicomotricidad?
Todos los nifios y las nifias expresan sus ideas al mismo tiempo, por lo cual la D1 no
entiende lo que dicen.

D1: Levanta la mano porque si no, no te voy a entender (realiza la accion de levantar la
mano Y toca su oido) Dime Thiago jNO! Evans, disculpa me confundi.

Eva: jCuidar los materiales!

D1: iMuy bien! cuidar los materiales. jTomas! (sefialando al menor)

Tom: jCompartir los juguetes!

D1: iMuy bien! Compartir los juguetes

La D1 observa que JuMan y Thia estan jugando, por ello voltea y les realiza una estrategia
para poder captar su atencion.

D1: Juan Manuel (sefialando al menor) ¢Cudl es nuestro siguiente acuerdo?

JuMan: jEeeeee Escuchar a la miss!

D1: ;Thiago?

JuMan interrumpe cuando la D1 le esta realizando la pregunta a Thia, la D1 deja que el
menor termine de expresar lo que piensa.

JuMan: jYyyyy cuidar al amigo!

D1: jAaaah! y tu ¢Estas cuidando al amigo?

JuMan: jSiii! (Saltando)

D1: Muy bien Juan Manuel, gracias, Thiago ¢Cual es nuestro siguiente acuerdo?

Thia: Cuidar los juguetes.

La D1 se pone de pie mientras sigue hablando, se dirige al costado de los blogues, coge la
cesta de materiales que esta tapada con una tela y se traslada a la asamblea con los nifios y
las nifias.

D1: Claveles miren lo que hemos traido el dia de hoy iSAMANTHA BASTA! Voy a sacar
los materiales con los que vamos a jugar el dia de hoy. jMiren! ;Qué tengo aqui? j Thiago!
iTHIAGO! {RETROCEDE POR FAVOR!




La D2 interviene mientras la D1 est4 hablando.

D2: iTHIAGO!

D1: (ContinGia hablando, junto a la D2) Primero, vamos a escuchar, yo te anticipo tres
veces, THIAGO, Valeria retrocede.

D2: Se va a derrumbar.

D1: Valeria retrocede.

D2: iVALERIA!

D1: VALERIA RETROCEDE, VALERIA RETOCEDE, yo te aviso tres veces a la tercera
vas a tener que salir o sentarte a un costado con una de las misses, miss Mafer, miss Jenny
0 miss Thalia, para que puedas conversar sobre lo que esta pasando THIAGO ;OK?
Thia: Ok

D1: Muy bien, entonces ¢Qué es esto? (Saca el globo de la cesta y lo muestra al grupo)
Eva: {GLOBOOOQO!

D1: Globooo jMuy bien! y con esto ¢Qué podemos hacer?

Mathi: iTIRAR!

D1: Tirarlo iMuy bien! (realiza la accion de tirar el globo) (Qué mas?

SamB: jAgarrarlo!

D1: Agarrarlo (coge el globo con ambas manos, realizando la accion de agarrar) ¢Qué
mas?

MarQ: jJugar con el!

D1: Jugar con el jMuy bien! Ahora, vamos a ver el otro material, todos digan
iGUGUMAN! para que pueda salir el otro material, j1, 2,3! Todos digan...

Ns: (GUGUMAN!

D1: ;Qué es esto? (cogiendo con una mano un tubo de espuma y con la otra un globo)
¢ Thiago que es esto?

Thia: jNo sé!

MarQ: jUn palito de espuma!

D1: jUn tubo de espuma! y ;Qué puedo hacer con esto?

MarQ: Jugar con él y tirarle al globo.

D1: jAaah! (tira el globo y lo golpea con el tubo de espuma, al mismo tiempo habla) asi,
asi, jMuy bien!, THIAGO, POR FAVOR REGRESA A LA ASAMBLEA A ESCUCHAR,
VAN DOS, UNA MAS Y VAS A SALIR DEL AULA A CONVERSAR CON LA MISS
OK, GRACIAS. ;Qué mas tengo aqui? ;Qué es esto?

SamB: Matamosca.

D1: ;Qué mas tengo?

Ns: Una pelota.

La D1 se traslada a la parte posterior de la sala, ella tiene una matamosca en la mano, la
cual usa para tocar los aros que estan colgados y ensefiarselos a los nifios y nifias.

D1: jClaveles miren! y ¢Qué tendremos por aqui? ;Qué sera esto? (tocando el aro con la
matamosca)




Gael: Para saltar.

D1: jPara saltar! Puede ser para saltar j;Que méas!? Escucha ti no puedes jalar el aro,
porque podemos lastimarnos, ¢Ven lo que tiene arriba?, un ganchito (sefialando el gancho),
si eso se cae nos puede caer en el ojito, en la cabecitay nos puede sacar sangre 0 hacer un
chinchon ¢Ok? (mientras habla, se toca las partes de su cuerpo que menciona), entonces
no lo jalo ¢Ok? Creo que Thiago va tener que esperar dos minutos para poder empezar el
juego y después voy hablar contigo, jSientate alla por favor! (sefialando al espacio que se
tenia que trasladar el menor), espérame ahi, ahora voy a conversar contigo ¢Ok? Entonces
ahorasiii jAlal,alas2yalas 3! jA JUGAAAR!

La docente se traslada detras de los bloques, sosteniéndolos para darle una mayor dificultad
al derrumbarlos, asi mismo evitando que los nifios y las nifias se lastimen con el piso.




REGISTROS ETNOGRAFICOS N°8

DATOS GENERALES:

Protagonista: Thalia ZUfiga

Observadora: Maria Fernanda Limache

Momento: Actividad Psicomotriz Fecha:22/08/2019
N° de nifios observados: 26 Duracion: 50 minutos

Hechos/Subjetividad

La D2 se acerca a Thiago y conversa con el menor

D2: jEspérate ahi! ; Qué ha pasado, que has hecho?

Thia: El carro.

D2: Pero tienes que escuchar, la miss dice jThiago, Thiago! Y tu no escuchas, por favor
Thiago jSI! Ven, ven espera dos minutos (lo abraza) Por favor jSi! ; Te vas a portar bien?
¢Me lo prometes? No quiero volver a escuchar que alguien diga jTHIAGO! ;jEsta bien!?
Thia: jYaaaaa!

D2: Ya mi amor (le da un beso en la mejilla'y lo abraza) Ya anda a jugar mi vida.

Las docentes se desplazan por el aula observando el juego motriz de los nifios y las nifias.
Por otro lado Ayd se encontraba caminado con un tubo de espuma en su mano, entonces
JuMan se le acerca y le quita el tubo de espuma.

Ayd: Dame Juan Manuel dame (molesto) jMiss dijo no se quita!

JuMan: (le devuelve el blogue de espuma) jDisculpa! (se voltea sigue con su juego)

D1: ¢Claveles de quien son estos zapatos? (sostiene los zapatos con sus manos Yy los
muestra)

La D1 observa a Stef y JuMan en un conflicto, los dos se encontraban peleando por un
globo.

JuMan: iNOOOOOOQQO! (gritando, molesto)

Stef: jEs mio!

D1: A ver Juan Manuel (se acerca a los dos nifios y se agacha) a ver chicos ¢Qué esta
pasando?

Stef: Miss yo lo tenia, él me quito.

D1: Juan Manuel, lo tenia Stefano.

JuMan mientras habla Stef salta y balbucea, no se entiende lo que desea expresar y quiere
quitarle a Stef el globo.

D1: Juan Manuel no se quita, si deseas tiene que pedirselo, ¢Qué tienes que decirle?

Stef: jPor favor!

D1: iMuy bien se pide por favor! Escuchaste Jun Manuel, si deseas algo avisa a una de las
misses pero no quites jOKk!

JuMan: jEstéa bien! (se voltea y continua con su juego)

D1: Stefano ;Cual es nuestro acuerdo?




Stef: Miss pero yo si comparti, Juan Manuel me quito y no dijo préstame.

D1: jOk eso estd muy bien! Pero si hay algun conflicto ¢Qué tenemos que hacer?

Stef: Avisar a la miss y no pegar al amigo, voy a cumplir con el acuerdo miss.

D1: Ok mi amor, gracias sigue con tu juego.

La D1 se acerca a JuMan para entregarle un globo.

D1: ¢Juan Manuel deseas un globo?

JuMan: iSIIIIIT (saltando)

D1: Chicos el juego a terminado, es momento de guardar

Los nifios y las nifias comienzan a guardar, cada material en el lugar que corresponde
Eva: (canta) jA guardar! jA guardar!

D1: jMuy bien! me dan los globos, gracias Juan Manuel por darme el globo (todos
empiezan a entregar el globo) jMuy bien, todos al centro se sientan!

Los nifios y nifas sentados en asamblea junto a la D1, cantan “Aranzanzan” como
estrategia para captar la atencién de los nifios y nifias, seguidamente escuchan el cuento
“Mio mi juguete”.

Eva: (Levanta la mano)

D1: Dime Evans.

Eva: Yo presto mi juguete, pero el clavel debe cuidarlo. (salta y sonrie)

D1: Si Evans, podemos prestar nuestros juguetes y cuando te prestan un juguete debes
saber cuidarlo jSi!

SamB: Miss jeste, este! jMi hermana me presta su LOL y yo la cuido!

D1: iMuy bien Sama! Muy bien chicos la otra parte del cuento la descubrimos la préxima
clase ¢{Ok?

Eva: Miss pero yo quiero saber.

D1: La proxima clase vamos a terminar con el cuento Evans, para poder tener suspenso y
para que regresen rapido a la asamblea para escuchar el cuento ¢ Ok?

Eva: Ok jYo espero con muchas ansias!

La docente al terminar el cuento les reparte las hojas y plumones para que puedan pintar
lo que mas le gusto del cuento.

Los nifios y las nifias pintan los que mas le gusto del cuento, la D1 se acerca nifio, por nifio
y les pregunta que dibujaron, cada nifio le expresa lo que grafico y la D1 escribe en la parte
baja de la hoja. Al terminar realizan dos columnas y se dirigen al saldn.




REGISTROS ETNOGRAFICOS N°9

DATOS GENERALES:

Protagonista: Thalia Zufiga

Observadora: Maria Fernanda Limache

Momento: Actividad Psicomotriz Fecha: 26/08/2019
N° de nifios observados: 23 Duracion: 50 minutos

Hechos/Subjetividad

La D1 se traslada en dos columnas, hace pasar a los nifios y nifias y les pide que se sienten
en asamblea, luego se coloca de pie, delante de los blogues de espuma y de los nifios. Este
dia en el auditorio del colegio se encontraban ensayando los estudiantes de primaria
y secundaria, por ende habia musica con volumen alto que en ciertas ocasiones
provocada distraccion e incomodidad en los nifios, nifias y docentes.

D1: (Utiliza la estrategia: “Manos arriba, manos abajo”) ;Muy bien! (observa a la
nifia) VALERIA ¢Do6nde estamos? (dobla las manos en signo de pregunta)

Ns: jEN LA SALA DE PSICOMOTRICIDAD!

D1: Ya iMuy bien! Claveles, tenemos una dificultad, hay musica muy fuerte, pero eso
no va a ocasionar que j YOO! me distraiga. (Alza su dedo indice y lo mueve de un lado
aotro)

MarR: (Empujando los bloques de espuma)

D2: i{MAFER!

D1: {Ok? ;Esta bien? (levanta su dedo pulgar hacia arriba)

Ns: jESTA BIEN!

D1: (Dirige su mirada a la nifia) Mafer ¢Cual es la indicacion? ;Agarrar los cojines?
iNOO!, LA INDICACION ES ESCUCHAR A LA MISS. (se coloca a la altura de los
nifios) ¢ Cuales son los acuerdos? Hay que recordarlos. (Dirige su mirada al nifio y lo sefiala
con el dedo indice) DIME, TOMAS.

Tom: Yo comi y almorcé Puré.

D1: (Fijasu mirada al nifio y asienta con la cabeza) Yaaa, muy bien, pero estamos hablando
de los acuerdos ;Ok?

MarO: (Levanta la mano) jLevantar la mano!

D1: Levantar la mano, jMuy bien! (mira para todos lados) ¢ CUALES SON LOS
ACUERDOS, GAEL?

Gal: (Se queda observando a la profesora)

D1: ;CUALES SON LOS ACUERDOS?

D2: GAEL.

Gal: (Con voz muy baja) Compartir y escuchar a la miss.

D1: (Lo observa fijamente) ;ESTARAS CUMPLIENDO CON LOS ACUERDOS?
Gael: (Asiente con la cabeza)




D1: ¢Si? ¢Seguro? (se dirige a otra nifia) Daneska, ¢Cuales son los acuerdos?

Dane: (Se queda callada)

D1: (Se levanta y se dirige a los materiales) AHORA, HA LLEGADO EL MOMENTO
DE CONOCER LOS MATERIALES

D2: {SENTADITOS CLAVELES!

D1: Pero, (Coloca su cuerpo hacia adelante y cambia de voz) los materiales van a salir de
la caja méagica, solo si los claveles estan escuchando (coge la canasta de pelotas) Valeria,
mira ]QUE TENGO POR AQUI!

Ns: ;PELOTAAAAS!

D1: A ver (se dirige a coger otra canasta) ;QUE TENGO POR AQUI? jMiren! (jala el
elastico del cesto)

Ns: jPELOTAAAS!

D1: (Jalando el eléstico del cesto) jNooo! ;QUE ES ESTO?

Tom: jMarcianoo!

D1: (Jalando el elastico) Marciano ¢Marciano sera esto?

Ns: iNOOOO! jPelotaaas!

D1: (Estirando el elastico de la cesta) Esto se llama ELASTICO. (mete su mano dentro de
la cesta) Puedo meter mi mano por aqui, para sacar todos los ganchitos y sacar los peluches
que estan atracados (saca los ganchos y peluches y los muestra).

D2: A VER SI PUEDEN HACERLO, MIS THALIA.

D1: (QUIEN LO PUEDE LOGRAR?

Ns: jYOO0O000000000000!

D1: PERO SENTADOS (sefiala con la palma de su mano el piso) Y también (camina hacia
el material) ¢Saben también que tenemos?

D2: jAHHHHHHHH! (sorprendida)

D1: La casita.

D2: (Hace un chasquido) Bajale esos dos para que vean.

D1: (Dudosa voltea hacia atras, sigue con la asamblea sin hacerle caso a lo que dice,
continda hablando con los nifios y nifias)

D2: iNooo! Los cojines jEso! jEsos dos!

D1: (Retira los bloques de espumas) MIRA. NADIE SE ACERCA. TE ACERCAS
LO VUELVO A PONER (coloca los cojines en el piso)

Ns: (Observan sorprendidos)

D1: (Cargando dos cojines en las manos) VALERIA... ;MIRA! Tenemos la casita con
muchos elasticos y tenemos una casita con cinta scotch, donde podamos hacer lo que
nosotros queramos ¢ Ok? (acomoda nuevamente los bloques) Ya, a ver.

D2: (Interrumpe) Con mucho cuidado, miss Thalia.

D1: Ya, A VEER. Ahora, (QUIEREN ESTAR EN EL JUEGO?

Ns: iSUTTTTTLTH




D1: Ya, TENGO QUE RETROCEDER (extiende sus manos y las mueve) VALERIA,
STEFANO.

D2: (Grabando detras de ella) MISS THALIA, conCUIDAD O.

D1: (Volteay la observa) Sl (fastidiada continua hablando, voltea, realiza el gesto de
espera) SI, MAFER (gesto de incomodidad) PARA PODER EMPEZAR EL JUEGO
¢QUE TENGO QUE HACER? (CUAL ES EL ACUERDO MAS IMPORTANTE?
(levanta el dedo indice y lo mueve)

Ns: iCUIDAR AL AMIGOOO!

D1: jCUIDAR A LOS AMIGOS! (toca la mano de la nifia) jVALERIA!

JuMan: Y CUIDAR A LA MISS.

D1: ;Y CUIDAR A? CUIDARME A MI MISMO, MUY BIEN, JUAN MANUEL!
Thia: Y cuidar los materiales.

Ns: (Murmurando)

D1: BUENO, CHICOS SE ACUERDAN QUE TENIAN QUE ANTICIPAR TRES
VECES (sefiala con su dedo el nimero tres) YA ANTICIPE MAS DE TRES VECES A
VALERIA'Y STEFANO, ELLOS DOS NO VAN A PODER DERRUMBAR NUESTRO
MURQO. (levanta su dedo indice y lo mueve de un lado a otro) (Dirige su mirada hacia la
nifia) VALERIA, SIENTATE, POR FAVOR. AHORA VOY A CONVERSAR
CONTIGO, IGUAL TU, STEFANO (Sefala con el dedo indice el lugar donde se deben
sentar)

Vale: (Se levanta y quiere acercarse a los blogues de espuma)

D1: (Sostiene a Valeria con ambos brazos para que no derrumbe los bloques)
iENTONCES, A LA VOZ DE TRES! jUNO, DOS, TRES!

Ns: (Gritando, derrumban los bloques de espuma) jAHHHHHHH!

La D1 sostiene a Valeria y Stefano, se coloca a su altura 'y empieza a conversar acerca de
lo sucedido hace un momento.




REGISTROS ETNOGRAFICOS N°10

DATOS GENERALES:

Protagonista: Thalia Zufiga

Observadora: Maria Fernanda Limache

Momento: Actividad Psicomotriz Fecha: 26/08/2019
N° de nifios observados: 23 Duracion: 50 minutos

Hechos/Subjetividad

Los nifios y nifias se encuentran explorando los materiales que estan disponibles en la sala
de psicomotricidad, creando su propio juego motriz.

D1: (Caminando) jAYYYY! A ver, Leilany, ¢Con queé estas jugando?

Leyl: (echada, con el peluche en la mano y sonriendo)

D1: jAY QUE BONITO!

Dane: (gesto de tristeza) Miss, quiero eso ( sefiala el peluche que tiene su compariera)
D1: HAY MAS, alla en la caja hay mas.

Dane : Miss, Guadalupe no quiere compartirme eso (sefiala el peluche)

D1: Ellatiene uno, si tuviera dos, le diria que te preste uno, pero como tienen uno tu puedes
ir a sacar uno de la cesta, ;Ok? jVe! Ahi hay muchos. (Agarra a la nifia del brazo) Ven,
corre, mi amor jVamos! Yo te acompafio.

Dane: (coge a D1 del brazo y se dirigen hacia la canasta de peluches)

D1: Agarra cualquiera.

Dane: (coge el peluche de la cesta)

D1: Vamos a preguntarle si lo quiere cambiar, ¢Ya? (camina y se dirige a la nifia)
Guadalupe, preguntale amor, preglntale.

Dane: (se acerca a la nifia) Guadalupe ¢me puedes cambiar?

Gua: (recibe el peluche de su compafieray le da el suyo.)

D1: ;Que se dice?

Dane: Gracias.

D1: iMuy bien! GRACIAS GUADALUPE. (se retira del espacio)

La D1 camina por el espacio y se percata que en el colchdn sensorial hay varios nifios
echados y brincando en ella.

D1: jRECUERDO LOS ACUERDOS! RECUERDO LOS ACUERDOS!

Gal: (Se sube al colchon sensorial bruscamente)

D1: GAEL, RECUERDO LOS ACUERDOQOS, CON CUIDADO CON LA AMIGA.
La D1 sigue caminando por el espacio y se dirige donde se encuentra la casa con
enredadera Yy la repisa de madera con cinta scotch.

Lua: (Dentro de la repisa de madera con cinta scotch)

D1: (Sefiala a la nifia que salga del juego) LUANA, POR ATRAS, ATRAS (realiza el
gesto de acercamiento) NO, POR ADELANTE. ( realiza el gesto de acercamiento )




Lua: (Sale de la repisa y se acuesta en ella tratando de subir)

D1: NO, LUANA. POR AHI NO PODEMOS SUBIR, NOS PODEMOS GOLPEAR
CREO, (NO?

Lua: (Observa a la docente y asiente con la cabeza)

D1: (Camina dirigiéndose a los bloques) ¢A QUE ESTAS JUGANDO MAFER
OBANDO?

MarO: (Se desliza en los bloques) jUN TOBOGAAAAN! (sonrie)

D1: jUyyy! iQUE BONITO! (se dirige a otro lado de la sala)

Eva: iLLUVIAAAAAAAAAAAAAAAA! (coge las pelotas y lo tira dentro de la casa de
enredaderas)

Ghy: (Dentro de la casa de enredaderas) jAHHHHH LA LLUVIAAAAA!

D1: (Sonriendo) jMuy bien!, Ghya, hay lluvia, hay lluvia. Esta lloviendo, jLLUVIA DE
PELOTAAAAS!

Ghy: (Sonriendo, se agacha y se tapa la cabeza con ambas manos)

Nuevamente, D1 empieza a caminar por el espacio de las colchonetas y observa que Tomas
esta subiendo bruscamente en el colchén sensorial, interrumpiendo el juego de sus demas
compafieros que estaban en él.

D1: (Se dirige a un nifio): TOMAS, TOMAS jRECUERDO! CUIDAR AL AMIGO.
(Se acerca al nifio se pone a su altura y lo levanta del colchon sensorial)

D1: jChicos! jMiren! ;TOMAS DICE QUE ESTA EN LA PLAYA!

Ns: (Asombrado) jOOOOOHHHHHHHHHH!

D1: (Se levanta y camina por el espacio) ¢Qué hora es? (se dirige a la D2)

D2: No sé.

D1: (Se acerca) ¢Qué hora es?

D2: No, no sé qué hora es.

D1: (Se dirige a la casa de madera y lo cubre con la tela)

D2: THALI, TIENES 15 MINUTOS.

D1: (Gesto de duda) ¢Qué?

D2: Tienes 15.

D1: ;Quince minutos? jYA! (Termina de acomodar la tela) CLAVELEEEEEEEES!
D2: (LES HAZ ANTICIPADQO?

D1: (Continta hablando) FALTAN 5 MINUTOS PARA PODER TERMINAR EL
JUEGO, 5 MINUTOS, 5 MINUTOS PARA TERMINAR EL JUEGO.

D1: (Camina por unos minutos observando lo que realizan los nifios) CLAVELES, LES
QUEDAN 3 MINUTOS (Realiza el niUmero tres con sus manos y sigue caminando por la
sala) (Camina por el espacio) iMiss Mafer, mire lo que han hecho los claveles!

D2: (Se acerca al menor) AYDAN, (TU CASA? (sonriendo)

Ayd: (Sonriendo, asienta con la cabeza y continua jugando)

D2: (Sonrie) Ohhhh, jQUE BONITO!




D1: jCLAVELES! ACABO EL JUEGO, ES MOMENTO DE GUARDAR. jA
GUARDAR! (Coge las canastas y empieza a guardar)

Ns: (ContinGian jugando)

D1: Mafer Reyes, ¢Puedes ayudarme a guardar las telas? ;Quién me ayuda a guardar?
(camina por todo el espacio)

Ingresa al aula, la docente practicante que acompafia a D1 Y D2 y menciona que falta 10
minutos para que empieza la clase de la docente practicante de inglés, por ende, los nifios
y nifias deben estar en el salén.

D1y D2: (asientan con la cabeza)

D1: iYAAA! jA GUARDAR! jA GUARDAR! jA GUARDAR! (Ayuda a guardar los
materiales) EL QUE YA GUARDO VIENE Y SE SIENTA CONMIGO AQUI (Se dirige
hacia las colchonetas y se sienta) TE SIENTAS AQUI CONMIGO, HOY VAMOS A
TRABAJAR AQUI ¢(QUIEN QUIERE ESCUCHAR EL CUENTO?

Ns: jYOOOO!

D1: jYaaa! Me siento. Ya voy a empezar con el cuento, el que no quiere escuchar, no va
a escuchar su cuento. (Se dirige a la nifia) Daneska, (NO QUIERES ESCUCHAR EL
CUENTO? (TE ACUERDAS DE LOS CONEJITOS Y LA RANITA? (Se dirige al nifio)
Joaquin, ¢NO QUIERES SABER LO QUE PASO CON LA RANITA?

Ns: (Se encuentran dispersos por el espacio, jugando con el colchdn sensorial)

D1: jA VER! YA VOY A EMPEZAR, VOY A EMPEZAR (Se levanta y se dirige al
colchon) A VER, PERMISO, VOY A SACAR EL COLCHON, NADIE SE MUEVE DE
AQUI (Sefiala a el lugar donde algunos nifios estan sentado. Levanta el colchdn y lo retira
del espacio)

D2: jUYYYY NO! NOS LO VAMOS A LLEVAR.

D1: (Regresa de dejar el colchon)

Ns: (Distraidos)

D1: (Regresa sin el colchén y se sienta en la colchoneta al medio de los nifios) jAveeer!
i¢COMO HACE LA RANITA?! {CROAK! jCROAK! jCROAK! (SALTANDO)

Ns: (Imitando el sonido onomatopéyico y saltando)

La D1 procede a contar el cuento junto con los nifios y nifias sentados en el area de las
colchonetas, con la entonacion, movimientos y gestos adecuados para la atencion total de
los nifios y nifias, generando preguntas para que puedan seguir la ilacién del cuento.

Al finalizar el cuento, los nifios y nifias se colocaron los zapatos con ayuda de las docentes
que se encontraban en el aula y se dirigieron en fila en el salon para continuar con la clase
de inglés.

No se realiz6 el momento grafico plastico, ni el cierre de la actividad por motivo de
falta de tiempo.




REGISTROS ETNOGRAFICOS N°11

DATOS GENERALES:

Protagonista: Maria Fernanda Limache Acufia

Observadora: Thalia Zufiiga

Momento: Actividad Psicomotriz Fecha:02/09/2019
N° de nifios observados: 23 Duracion: 20 minutos

Hechos/Subjetividad

Los nifios y nifias en el aula, se sientan en asamblea y la D1 inicia cantando la cancién
¢Clmo estan?

D2: iMuy bien! Veo que tienen mucha energia el dia de hoy ¢ Verdad? Ahora es momento
de psicomotricidad.

Ns: Siiii!

Eva: jVamos a la sala miss!

Ns: iEN LA SALA DE MOTICIDAD!

D2: El dia de hoy vamos a iniciar nuestra asamblea aqui, en el sal6n, pero después vamos
a ir a la sala de psicomotricidad ¢ Esta bien?

Gal: ¢Por qué no vamos miss?

D2: Porque la miss no encuentra las llaves para abrir la puerta de la sala, por eso nos vamos
a demorar un poquito, pero no importa, imaginemos que estamos en la sala, ;Qué es lo
primero que tenemos que hacer al llegar a la sala?

MarQO: jLos acuerdoooos!

D2: Los acuerdos, y ¢Cual era el primer acuerdo? Dime Gael.

Gal: Ehhhhh jCompartir!

JuMan: iLEVANTAR LA MANO!

D2: jGracias Gael! Juan Manuel debo levantar la mano si deseo participar ¢Ok?

JuMan: (Levanta la mano)

D2: jYal A ver, ahora dime Juan Manuel.

JuMan: {LEVANTAR LA MANO Y ESCUCHAR A LA MIIIISSS!

D2: Bien, pero mi amor no hay necesidad de gritar, estoy a tu lado, te escucho muy bien
(dirigiéndose al nifio)

JuMan: Si, y también guardar y escuchar a la miss.

D2: Juan Manuel tienes que darle la oportunidad de hablar también a los demas amigos
iSi! ¢ Te parece?

JuMan: (Asiente con la cabeza)

D2: jDime Samantha Garcia!

Eva: iMiss! jMiss!

D2: Samantha Garcia va a hablar Evans, respeta su turno.

Eva: Ya miss, jLo siento!




D2: jDime Sami!

SamG: jEscuchar a la miss!

D2: iMuy bien! ;Y ustedes estan escuchando?

Ns: Siiii!

D2:Y van a escuchar despueés a la misses, ¢Y cuando sea hora de guardar vamos a escuchar
y guardar todos juntos?

Ns: Siiii!

D2: Muy bien, levantar la mano, escuchar a la miss, ahora el tercer acuerdo, el méas
importante ;Cual es? Dime Samantha Bravo.

SamB: jCuidar al amigo!

JuMan: jCon mucho amor!

D2: iSi! iBien! y ¢Cuidar al?

Gal: jA los bloques!

D2: A los materiales! A todos los materiales que ahora les voy a presentar ¢ Quieren verlo?
Ns: Siii!

D2: Ok, solo yo me voy a parar, ustedes van a permanecer sentaditos ¢Esta bien? Vamos
a ver que hemos traido por acé (coge una manta) ¢ Qué sera esto?

Ns: jMaaaaaanta!

D2: Van a poder jugar con mantas el dia de hoy. jVamos a ver con que mas! ¢A ver que
sera esto?

Ns: jPelucheeeees!

D2: Peluches, y con muchas mas sorpresas que las van a descubrir antes de derrumbar la
torre. Pero antes de derrumbar la torre vamos a recordar que hacemos en la sala de
Psicomotricidad. ¢ Ya hicimos la asamblea en donde repasamos los acuerdos?

Ns: Siii!

D2: ;Luego que hacemos?

Ns: jLa torreeee!

D2: Bien, derrumbamos la torre, y luego ¢Qué hacemos?

Ns: jJugaaar!

D2: Después de jugar ¢Qué hacemos?

Ns: jGuardaaaaar!

D2: iBien! Guardar cuando la miss me anticipe, y luego de guardar ¢ Qué es lo que viene?
¢Seguir jugando?

Ns: iNooooo!

D2: ;Qué es lo viene?

Ns: jCuentoooo!

D2: El momento del cuento o del baile, o de una cancién muy bonita, depende de que toque
el dia de hoy.

Ns: Y pintaaaar!




D2: Siiii! Muy bien y finalmente pintamos, si nos toca el dia de hoy. iMuy bien! Ahora si
nos dirigimos a la sala de psicomotricidad. jDOS COLUMNAS POR FAVOR
CLAVELES!

La docente, junto a los nifios se dirige a la sala de psicomotricidad, al llegar observan
a los nifos y nifias de otra aula alli.

D2: ;Qué paso? (dirigiéndose a la D1)

D1: Dicen que van a usar la sala, y que se van a demorar

D2: ¢Pero no les dijiste que también tenemos que hacer la actividad?

D1: Si, pero no quieren, se van a demorar mucho

D2: Jamas utilizan la sala, y justo ahora la quieren utilizar ¢Quién te ha dicho eso?
(fastidiada)

D1: Ya no importa, no vamos a pelear, vamos al salon

D2: No es justo, deben respetar los horarios, el patio también esta ocupado
iCLAVELES VAMOS AL SALON!

Ns: No miss

D2: Chicos, los nifios de otros salones estan en el espacio, asi que debemos de respetar
y retirarnos, seguiremos la actividad en el saldn.

Las docentes, junto a los nifios y nifias se dirigen al aula. Al llegar, reciben la visita de
docentes del nivel secundario, quien les presentaria un pequefio teatro de titeres.

D2: Claveles, nos colocamos en asamblea, el dia de mafiana ya iremos a psicomotricidad,
ahora vamos a recibir y escuchar lo que nos tienen que decir las otras misses.




REGISTROS ETNOGRAFICOS N°12

DATOS GENERALES:

Protagonista: Maria Fernanda Limache

Observadora: Thalia Zufiga

Momento: Actividad Psicomotriz Fecha:08/09/2019
N° de nifios observados: 22 Duracion: 50 minutos

Hechos/Subjetividad

Los nifios y nifias se encuentran sentados en asamblea dentro de la sala de psicomotricidad,
mientras D2 se encuentra al frente de ellos, sentada y con la pandereta en mano para lograr
la atencion de los nifios y nifas.

D2: (Utiliza la estrategia “Manos arriba, manos abajo””) ;EN DONDE ESTAMOS?
MarO: jEN LA SALA DE COMOTRICIDAD!

D2: (Con las manos extendidas haciendo preguntas) Y QUE TENEMOS QUE HACER
PRIMERO? ANTES DE JUGAR.

MarQO: (Levanta la mano) jLos acuerdos!

D2: jMuy bien!, jVVamos a recordarlo! EI primer acuerdo, dimelo, Mafer Obando.

MarQO: (Sentada) jLevantar la mano!

D2: (Levanta la mano) Levantar la mano si deseo hablar. (Observa a todos los nifios) jEL
SEGUNDO ACUERDO! (Observa y se dirige a la nifia) Dimelo, Samanta Bravo.

SamB: (Sentada observando a la miss) jEscuchar a la miss!

D2: ESCUCHAR A LA MISS (Se coloca las manos en la cintura) Y USTEDES ¢(ESTAN
ESCUCHANDO A LA MISS?

Ns: iNOOOOOOO! (Mueven la cabeza de un lado a otro)

D2: (Observa y se dirige al nifio) Mathias, ven conmigo (Mueve el dedo indice) me vas a
ayudar. (Observa al nifio distraido) GAEL, ES LA SEGUNDA VEZ.

Mathi: (Se acerca y se coloca delante de la miss)

D2: (Lo observay le da un beso en la frente)

SamB: (Levanta la mano) jYO TAMBIEN QUIERO AYUDAR!

D2: (Observa a la nifia) , También me quieres ayudar? Ahorita yo te llamo (estira la palma
de la mano haciendo el gesto de espera) Ya me ayudaste con los acuerdos.

Joa: jYo también quiero ayudar!

D2: (Mueve las manos) jESTA BIEN, TODOS ME VAN A AYUDAR! ;Cuél es mi
segundo acuerdo? (hace el numero dos con sus dedos)

Ns: jEscuchar a la misss!

D2: jEscuchar a la miss! ;Y el tercer acuerdo? (Hace el nimero tres con sus dedos) y me
lo dice iMATHIAS! (Sefiala al nifio con el dedo indice)

JuMan: (Interrumpe) ijY YO! ;Y YOO!

D2: (Levanta el dedo indice) He dicho Mathias, ahora me ayudas td, ¢Si?




JuMan: (Asienta con la cabeza)

D2: (Observay se dirige al nifio) Mathias ¢ El tercer acuerdo?

Math: (La observa pensativo) Mmmbhhbh...

D2: (Levanta sus brazos y realiza el gesto de abrazar)

Math: (Pensativos) Abrazar.

D2: ¢ Abrazar? ; ABRAZAR SERA NUESTRO TERCER ACUERDO?

Gal: jLevantar la mano!

D2: ;LEVANTAR LA MANO? (Levanta la mano) jYa lo dijimos! (Levanta los brazos y
realiza el gesto de abrazo)

Ns: jCUIDAR A LOS AMIGOOOS!

D2: iMuy bien! Cuidar a los amigos. Claveles, ¢(Nuestro TERCER ACUERDO es cuidar
a los?

Ns: jAMIGOOOS!

D2: ;Y cdémo cuido al amigo?

Ns: (Se estan abrazando)

D2: iMUY BIEN! Abrazando, cuiddndome. Y si pasa algo con algun clavel, le avisan a la
miss, para que la miss pueda hablar con el clavel (Toca con la pandereta) Y cuando suena
la cancién ¢Qué tenemos que hacer?

Ns: jA GUARDAAAAAR!

D2: (Toca la pandereta) A guardar cuando la miss no los diga (se pone de pie) jListo! ;Y
con qué vamos a jugar el dia de hoy? (Se acerca a la cesta y levanta la tela) ;QUE
TENEMOS AQUI?

Ns: iMANTAS!

D2: iMANTAAAS! (coge la otra canasta) ;COMO SE LLAMA ESTO?

Ns: jPELUCHEEEES!

D2: (Coloca su mano encima de la casa de madera y golpea) ;Y como se llama esto?

Ns: jLA CASITAAA!

D2: jLa casita de maderal! ;TENEMOS QUE TENER MUCHO CUIDADO DE
CHANCARME LA? (se toca la cabeza)

Ns: {CABEZAAAA!

D2: (Camina hacia los colchones) ¢Qué tengo por aqui?

Ns: jALMOHADAAAAS!

D2: (sefiala el colchon sensorial) LA SUPER ALMOHADA! Y las colchonetas (camina
hacia un lado y se coloca delante de la escalera) Y les tengo una sorpresa, que lo van a
descubrir, ¢Estd bien? (camina hacia donde estan los nifios) jMuy bien! YA
RECORDAMOS LOS ACUERDOS, YA CONOCEMOS CON LO QUE PODEMOS
JUGAR EL DIA DE HOY, CUANDO SUENE LA PANDERETA (GOLPEA LA
PANDERETA) O LA CANCION ES MOMENTO DE GUARDAR Y (LUEGO? (con las
manos en la cintura) ;EL DIA DE HOY NOS TOCARA UN CUENTO?

Dane: (Levanta la mano) {UN CUENTO!




D2: Puede ser un cuento, una cancion. El dia de hoy hay una SORPRESA! Y lo vamos a
descubrir. (toca la pandereta) Luego del cuento nos toca la representacion .EL DIA DE
HOY SERA BLOQUES? ;SERA PLUMONES?

Ns: jiNOOOOOOO!

D2: ;Qué serd? ;LO QUIEREN DESCUBRIR?

Ns: iSUITITTY

D2: (Coge el paracaidas) Mas atras y cierro mis 0jos (susurrando) cierro mis 0jos

A la cuenta de uno jME PAROQO!

Ns: (se paran)

D2: A LA CUENTA DE DOS jABRO MIS OJOS!

Ns: (Abren sus 0jos)

D2: jA LA CUENTA DE TRES! jA JUGAR!

Ns: (Corren y gritan) jAHHHHHHHHHHHHHHHHH!




REGISTROS ETNOGRAFICOS N°13

DATOS GENERALES:

Protagonista: Maria Fernanda Limache

Observadora: Thalia Zufiga

Momento: Actividad Psicomotriz Fecha:08/09/2019
N° de nifios observados: 22 Duracion: 50 minutos

Hechos/Subjetividad

Los nifios y nifias corren y atraviesan el obstaculo, el paracaidas. Al ingresar al espacio
acondicionado, explorando los materiales creando su propio juego motriz.

D2: (Caminando por el espacio) jCLAVELES!, CON CUIDADO. DESPACIO. (Se acerca
a la escalera) Hacemos nuestra filita, Espero mi turno para pasar. (Mueve el colchon
sensorial y lo coloca al lado de la escalera) y S| PONGO ESTO POR AQUI? ¢ Nos doleré?
;Sera suave? ;Sera duro? A VER.

Ns: (Saltan al colchén)

D2: Eso, mi amor. iMuy bien! jUstedes pueden! (Se dirige al nifio) Joaquin, esperamos
turnos, mi vida. (Camina por otro espacio y abre la puerta para que puedan pasar los demas
nifios) jVamos chicos! BIENVENIDOS! (Cierra la puerta)

MarO: (Le entrega el peluche y la tela a la miss) Miss ¢Puede taparlo?

D2: (Se coloca a su altura) Si, mi amor, te ayudo. (Coloca la tela al peluche y se lo entrega)
(Sigue caminando por el espacio) Gael, ¢ Qué estas haciendo? WOOOW, jQUE BONITO!
Gal: (Mira a la docente y sonrie) Un circuito.

D2: (Sonrie) WOOW, jQUE BONITO! (Sigue caminando por el espacio y se dirige a la
casa de madera) Mafer ;DONDE ESTAS?

MarO: (Sonrie y la observa) En mi casita.

D2: AYYY, iQUE LINDO! (sonrie)

Gal: (Se acerca a la miss y le da una manta)

D2: ( Se coloca a su altura) Gael, ¢Quieres que te paseé? (Extiende en el piso la manta)
Gael: (Asienta con la cabeza y se hecha en la manta)

D2: (Sonrie) jEsta bien! ( lo desliza por el espacio)

Eva: (Se hecha en la manta)

D2: NO, EVANS. PREGUNTALE AL AMIGO SI PUEDES ECHARTE, ES SU
ESPACIO. (se dirige al nifio) Gael, ¢Puede echarse Evans?

Gal: (Asienta con la cabeza)

D2: iMUY BIEN! jA COMPARTIR! (Pasea a los nifios por todo el espacio)

Luego de unos minutos, D2 sigue caminando por el espacio y observando lo que los nifios
y nifias realizan, asi mismo acercandose a ellos si los necesita o hay un conflicto.

D2: (Se acerca a la casita de madera) jQué linda casita!, ;Quién la hizo?

Dane: (Sonrie) jYOOOOOOOQ!




D2: (Sonrie y levanta las manos) jMuy bien! jEsta linda!

D2: (Se acerca a laradio) Claveles, escuchamos la cancion. (Suena la cancion “A guardar™)
Ns: (Gritan) jAHHHHHHHHHH!

D2: (Caminando por el espacio) jVAMOS, A GUARDAR! jGUARDANDO,
CLAVELES!

Ns: (Guardando los materiales)

D2: Listo, ya vamos guardando. YA ACABO. Si ya terminé, jA BAILAR! (Suena la
musica) jVVamos chicos! jA BAILAR! (Baila de acuerdo a las indicaciones de la cancion.)
Ns: (Bailando al ritmo de la musica)

D2: (Acaba la cancion) jClaveles! jAL CENTRO! jME SIENTO! (Se sienta) jVengaaan!,
Miren lo que tengo aqui, jShhhh! (Coloca su dedo indice en la boca)

Ns: (Cantan al ritmo de la D1)

D2: ;Qué serad lo que tengo en la cabeza? (Se coloca el taper en la cabeza) VOY A
LLAMAR AL NINO QUE TENGA SU CARA MOLESTA! jJum! (Realiza la cara
molesta)

La D2 separa a los nifios y nifias por grupo y les entrega la cerdmica en frio para que puedan
moldear lo que méas le gustd de la actividad psicomotriz. Pasa de grupo en grupo
observando las creaciones de los nifios y nifias.

D1: (Interrumpe) jVAMONOS CLAVELEEEEES!

Ns: (Terminando de moldear sus creaciones)

D2: Miss Thalia ¢ Acaso los claveles ya han guardado todo?

D1: jAYYYY, MISS MAFER! (sonriendo)

D2: AYYY, MISS THALIA, GRACIOSA ES USTED.

D1: (Sonrie)

D2: CLAVELES, SUS CREACIONES LO COLOCAMOS AQUI (sefiala los tapers)
iLISTO, LO GUARDAMAOS!! (se coloca delante de los nifios y nifias) Nos vamos al aula.
iVAMOS, CLAVELES!!

La docente realiza una fila con los nifios y nifias y se desplazan al aula.




REGISTROS ETNOGRAFICOS N°14

DATOS GENERALES:

Protagonista: Thalia Zufiga

Observadora: Maria Fernanda Limache

Momento: Actividad Psicomotriz Fecha:19/09/2019
N° de nifios observados: 23 Duracion: 50 minutos

Hechos/Subjetividad

Los nifios y nifias ingresan a la sala de psicomotricidad y son recibidos por una de la D1.
Luego, se colocan en asamblea para dar inicio con la actividad psicomotriz. Luego, se
colocan en asamblea para dar inicio con la actividad psicomotriz, ellos y ellas se sientan
frente al muro de bloques de espuma.

D1: jBienvenidos claveles! ;Cudles son los acuerdos? (sefiala con el dedo indice) Mafer
Obando.

MarO: (Levanta la mano)

JuMan: jLevantar la mano! (Levanta la mano)

D1: Vaa hablar Mafer Obando (Coloca su mano en la cabeza de la nifia)

JuMan: jY yooo! jY yooo!

D1: (Le toca el rostro al nifio)

JuMan: jY yo! jY yo, miss!

D1: Vamos a alzar la mano, cuando alces la mano te doy la palabra. (Retira su mano de
Su rostro)

MarQ: jGuardar los juguetes!

D1: Guardar los juguetes jMuy bien!

SamB: (Levanta la mano)

D1: (Sefiala con el dedo indice) Samanta Bravo.

SamB: Esteee. Escuchar a la miss.

D1: Escuchar a la miss jMuy bien!

Yas: (Levanta la mano)

D1: (Sefiala con el dedo indice) Yasu.

Yas: Hacer caso a la miss.

D1: jMuy bien! ;Qué méas?

Gal: (Levantando la mano) Ehmm jA guardar!
D1: jA guardar! Juan Manuel (le toca la cabeza) ¢ Cual es nuestro acuerdo mas importante?




JunMan: Ehhh. Levantar la mano (levanta la mano)

D1: (Se abraza con sus brazos) EI més importante, el que me dijiste hace un momento.
¢Cuidar?

JuMan: jAL AMIGOOQO!

D1: ijMuy bien! jCuidar al amigo! (sefiala con su dedo indice) Samanta Garcia, dime.
SamG: (Se queda en silencio)

D1: ;Qué pasd? Samanta Garcia.

SamG: (Con el dedo en la boca) Cuidar a los materiales.

D1: Cuidar los materiales, jMuy bien! Briana, Luana. Recordemos (Levanta el dedo
mefique) La primera vez que el clavel haga algo o dafie algiin material, se lo voy a anticipar
(Levanta la mano junto con los dedos) jUno! jDos! Y a la tercera, vas a tener que salir a
sentarte (Sefiala con la mano la puerta) y a hablar con la miss (Sefiala su oreja con el dedo
indice) y a observar (Sefiala su ojo con el dedo indice) para que puedas regresar y hacer lo
mismo, ¢Ok? (Se levanta del suelo)

JuMan: jA LA 1! JALAS 2! Y A LAS...

D1: (Levanta la mano y realiza el gesto de alto) jNO! jNO! (Camina hacia un lado)
Escuchen, ahora vamos a conocer nuestros materiales (Coge y levanta la canasta de
pelotas) Pueden salir dos amigos también a conversar con la miss, dependiendo de
cémo, por eso les estoy anticipando (Sefiala con sus dedos el nUmero tres) tres veces,
sino van a tener que salir con la miss a conversar ¢Ok? (coge una pelota de la canasta)
Valeria, (Coémo se llama esto?

Ns: jLa pelotaaal!

D1: (Mueve la pelota) ¢Para qué sera esto?

Ns: jPara tirarlee!

D1: (Deja la pelota en la canasta) Miren, les voy a ensefiar algo, ahi no més ahh (Camina
detras del muro de espuma) Esperen.

JuMan: (Se levanta del piso y sigue donde esta la miss) Miss jPiiichi! jPiiichi!

D1: (Coge los blogues de espuma y los coloca en el piso) Espera un momento, espera.
JuMan: PICHI, PICHI, PICHII

D2: Juan Manuel, mi amor, jVeeen! Ven aqui.

D1: Corre con la miss (sefiala con el dedo indice) ¢Qué esta colgado?

Ns: jLos aroo0os!

La D2 atiende al nifio y lo lleva al bafio, mientras que la D1 sigue con la actividad.

D1: Con todo eso también podemos jugar. Ahora, tenemos un material mas que siempre
esta, Gael. ¢Cual es?

Ns: jLos bloques!

D1: Los blogues. jMuy bien! La escalera con los colchones, donde puedo saltar, pero para
eso ¢Qué tengo que hacer? Gael. (lo sefiala con el dedo indice)

Ns: jCompartir!

D1: Mi turno, ¢(Ok? Entonces ¢Estamos listos?




D1: jUno! jDos! jTreeees!
Ns: (Gritan) jAHHHHHHH!
Los nifios y nifias corren y derrumban el muro de bloques de espuma.




REGISTROS ETNOGRAFICOS N°15

DATOS GENERALES:

Protagonista: Thalia Zufiga

Observadora: Maria Fernanda Limache

Momento: Actividad Psicomotriz Fecha:19/09/2019
N° de nifios observados: 23 Duracion: 50 minutos

Hechos/Subjetividad

Los nifios y nifias se encuentran explorando los materiales que estan disponibles en la sala
de psicomotricidad, creando su propio juego motriz. La D1 se encuentra caminando por
el espacio observando las acciones y movimientos que realizan los nifios.

D1: (Caminando) THIAGO! jTHIAGO! COJO SOLO UNA PELOTA.

La D1 se dirige al espacio de las colchonetas y se percata que la colchoneta sensorial no
se encuentra al lado de la escalera para que los nifios y nifias puedan saltar a ella y no se
lastimen.

D1: A ver. jStop! jStop! Voy a poner la colchoneta aqui. jStop! (Alza la mano y realiza el
gesto de alto) jStop! (Coge el colchdn sensorial y lo coloca cerca de la escalera) jOkey!
iOkey! Bajo, bajo y retrocedo (sacude las manos indicando que se retiren)

Leil: (Empujando queriendo subir a la escalera)

D1: NO, NO LEILANI. VAS A APLASTAR AL AMIGO.

Leil: (Se coloca en la fila)

D1: iMuy bien! Ahora, cuando salta la amiga, yo recién puedo subir. (Coge las bolsas
de materiales colgados)

La D1 al observar que los materiales que estaban colgados impedian que los nifios y
nifias puedan hacer sus filas para subir a la escalera, los coge e inmediatamente los
lleva a fuera de la sala, dejando a los nifios y nifias solo con la supervision de la
persona que esta grabando.

D1: (Ingresa al aula) jMuy bien! Evans. Miss Mafer jMire!

Eva: (Inserta la pelota en el aro colgando)

D1: (Le toca la cabeza) jMuy bien, Evans! (Camina hacia las colchonetas)

iMuy bien, Luana! (Acomoda a los nifios en la fila) Espero mi turno ¢ Esta bien?

La D1 observa que Evans esté intentando golpear a una nifia con la cesta.

D1: (Sujeta al nifio del brazo) Si yo tiro esto de acé (coge la cesta) puedo lastimar
Eva: (Agacha la cabeza)

D1: Sl yo tiro la cesta, puedo dafiar a mi amiga porque le puede caer en la cabeza.
Entonces ¢ Qué puedo hacer? ¢Debo tirarla? ;No?

Eva: (Mueve la cabeza de un lado a otro)

D1: (Lo mira fijamente) ¢No verdad?

Eva: (Se retira caminando)




D1: (Camina por el espacio y observa) jMuy bien! jEsoooo! jMuy bien, Aydan! jMiss
Mafer! iMire!

Eyd: (Inserta la pelota en la caja con agujeros.)

D1: (Camina por el espacio) Ahora, si yo ya salté, salgo de ahi para que pueda saltar mi
amigo ¢Cual es el acuerdo? HACER LA COLA. A VEEER LAS ZAPATILLAS
¢DONDE SE DEJAN LAS ZAPATILLAS?

Dane: (Sefiala con su dedo indice) jALLA!

D1: Y que hacen esas zapatillas aqui.

Dane: {LAS MIAS ESTAN ALLA!

D1: (Camina de un lado a otro) A ver, quién se saco las zapatillas. jJuan Manuel!

JuMan: (Se coloca delante de la fila)

D1:(Coge al nifio del hombro) Juan Manuel ¢Donde estas? Tienes que estar al ultimo,
¢Ya? En la cola.

JuMan: (Mueve sus hombros para que deje de tocarlo)

D1: Lacola ({NO?

JuMan: (Se coloca en la fila)

La D1 encuentra un zapato cerca de ella.

D1: (Coge el zapato) ;DE QUIEN ES ESTO? Ammy ¢Son tus zapatos? (Sigue caminando)
Daneska ¢Son tus zapatos? Fernanda ¢Son tuyas? (No encuentra respuesta, y la docente
coloca las zapatillas en el lugar indicado)

La D1 sigue caminando por el espacio e interviene en el juego de dos nifias.

SamG y Fer: (Jalandose el peluche)

D1: (Se acercay se coloca a la altura de las nifias) Samanta y Fernanda ¢ Qué pas6?
SamaG: (Con el peluche en las manos)

D1: ;De quién era su turno?

Fer: (Observa a la miss)

D1: (Retira el peluche de manos de SamG.) Para la miss, ¢Ya?

La D1 negocia con las nifias para que puedan jugar a “Piedra, papel o tijera” para la que
gane se quede con el peluche, con la condicion que después lo pueda compartir.

D1: (Caminando por el espacio) CLAVELES, CINCO MINUTOS! (Sefiala con sus dedos
el nimero cinco) iCINCO MINUTOS!

Los nifios y nifias siguen jugando, y la docente acompafia el juego motriz. Pasa un corto
tiempo y menciona:

D1: (Sigue caminando por el espacio) i3 MINUTOS! {3 MINUTOS! Voy a ir sacando el
colchdn de bolitas, de texturas (Se acerca al espacio de la escalera con colchonetas)

D2: (Grabando con el celular) jQue acabe la fila, miss Thalia!

D1: (Caminando) Ya, que acabe la fila. Hasta Daneska (sefiala con el dedo indice a la nifia)
La D1 se mantiene en el espacio de la escalera cuidando que todos los que estaban en la
fila puedan saltar.




D1: Ya, listo. Se acabo la escalera. (coge el colchon de texturas y se lo lleva) Me voy a
llevar el colchon.

Ns: (Contintian jugando)

D1: (Caminando llevando el colchon) Chicos ¢ Cual fue el acuerdo? (Abre la puerta y deja
el colchon fuera del aula)

Ns: (Contindan jugando)

D1: (Ingresa al aula) AHORA Sl jA GUARDAR LOS MATERIALES! jSE ACABO!
(Se dirige al espacio de las colchonetas) YA, | SE ACABO! (Coge a los nifios y los baja
de la escalera, levanta los colchones para que los nifios no vuelvan a subir a la escalera)
D2: (Interviene) jA GUARDAR! CHICOS. jA GUARDAR LOS JUGUETES! (Canta la
cancién jA GUARDAR!)

La D1 invita a los nifios y nifias a sentarse con ella en medio de la sala para empezar con
el momento del cuento. Una vez que todos los nifios se encuentran sentados, comienza con
la estrategia “Manos arriba, manos abajo” para que le puedan prestar atencion. Empieza a
contar el cuento con la entonacion adecuada, movimientos y canciones segun la narracion
elegida.

Seguido de ello, D1 ensefia los materiales a utilizar para la expresion grafico- plastico:
papelografos, plumones y cerdmica en frio. Separa en grupos y camina por todo el espacio
realizando pregunta acerca de sus creaciones y dando palabras de elogio y aliento en todo
momento.

Al culminar de realizar el momento, la docente pide a los nifios y nifias que guarden los
materiales utilizados, luego de ello se dirigen a ponerse sus zapatos. La docente ayuda a
los nifios y nifias que tienen dificultad y realiza una columna para dirigirse al salén.




REGISTROS ETNOGRAFICOS N°16

DATOS GENERALES:

Protagonista: Maria Fernanda Limache Acufia

Observadora: Thalia Zufiiga

Momento: Actividad Psicomotriz Fecha: 20/09/2019
N° de nifios observados: 24 Duracion: 50 minutos

Hechos/Subjetividad

La D2 recibe a los nifios y nifias, sentandolos frente al muro de bloques de espuma.

D2: ;Débnde estamos?

Ns: jEn la sala de psirotricidad!

D2: En la sala de psicomotricidad ;Y qué hacemos aqui?

Eva: jJugandooo!

SamG: (levanta la mano y la docente le da la palabra) Antes de jugar debemos cuidar al
amigo.

D2: Exacto chicos.

La D2 observa a Juan Manuel.

D2: Juan Manuel aun no empezamos, estamos aqui por favor. jVuelve a la asamblea
si! Juan Manuel siéntate bien mi amor. {JJUAN MANUEL!

El nifio observa a la D2, y vuelve a sentarse en la asamblea.

D2: Gracias. Thiago retrocede por favor.

D2: Miren esto Claveles (Sefialando con uno de sus dedos al techo, y luego baja
lentamente)

Los nifios y nifias observan a la direccidn que la docente sefiala, siguiendo con la mirada
los movimientos de su dedo; logrando captar su atencion.

D2: Ya esta. ;Cuales son los acuerdos?

Eva: Levantar la mano (Realizando el gesto)

D2: El primer acuerdo me lo va decir el nifio que tenga su cara molesto. A ver, el primer
acuerdo me lo dice Gael, ¢Cudl es el primer acuerdo de la sala de psicomotricidad?

Gal: Cuidar a los materiales y cuidar a los amigos.

D2: Cuidar los materiales jBien! Por qué el dia de hoy los materiales nos lo esta prestando
una amiga jNo son nuestros! Antes nos lo prestaba Arafiin ;Recuerdan? Ahora ha
cambiado, ya no los prestara Arafiin, Sino mi amiga que se encuentra en la parte de atrés,
ella se llama Stefany; ella nos esta viendo que los claveles se porten muy bieny ;Lo vamos
a cumplir claveles?

Fer: ¢Es tu amiga?

D2: iSii!

Ns: iSiii!




D2: Porque si no, mi amiga se va a poner muy triste y me va a decir jAy no miss Mafer
ya no volveré a prestar los materiales a los claveles por qué no lo saben cuidar! Pero ustedes
si lo van a cuidar ¢Verdad?

Ns: Siii!

D2: Muy bien. Van a cuidar los materiales y ¢A quién mas tenemos que cuidar?

Eva: jA los amigooos!

D2: ;Y jugar con?

Ns: jAmooor!

D2:Y con cuidado. Bien. ;Y el segundo acuerdo?

JuMan: El que tiene la cara triste.

D2: Ya, estd bien. El que tiene la cara triste (Los nifios y nifias realizan el gesto
mencionado.)

D2: Luana, dime ta mi amor ¢Otro acuerdo de la sala de psicomotricidad?

Luana: Cuidar al amigo.

D2: Claro, pero ese ya lo dijimos. ¢El segundo acuerdo?

JuMan: El que tiene la cara feliz.

D2: EL QUE DESEA.

Eva: jSI! El que tiene la cara feliz.

D2: El que tiene la cara feliz, j YA! (Los nifios y nifias realizan el gesto mencionado.)
JuMan: iNo! (gritando) EI que tiene la cara mmhh

D2: FELIZ, EL QUE TIENE LA CARA SONRIENTE OK JUAN MANUEL (Los nifios
y nifias realizan el gesto mencionado)

D2: Fernandita, ¢El segundo acuerdo cual era?

Fer: Levantar la mano.

Eva: jLevantar la mano! (Interviniendo en el comentario de su compariera)

D2: Levantar la mano, si desea hablar Evans ; OK?

JuMan: El que tiene la cara feliz.

D2: El tercer acuerdo ¢Cual era? JUAN MANUEL TU DIME ;CUAL ERA?

JM: iNo! El que tiene la cara molesto.

D2: jYA! ;TU TIENES MOLESTO? (el nifio asiente) DIMELO ENTONCES (CUAL ES
EL TERCER ACUERDO?

JM: jEeees! jEscuchar a la miss!

D2: Escuchar a la miss jBien!

JM: Y cuidar al amigo.

D2: ;Y ustedes estan escuchando a la miss? ¢Qué les dije en el salon? Tenemos que
apurarnos para ir a ver la sorpresa de los piratas ¢Recuerdan? Entonces ya no hay que
perder mas el tiempo, como ya recordamos los acuerdos, les voy a presentar con que
podemos jugar el dia de hoy jMIREN! (la docente se paray se retira a la parte posterior de
la pared con los blogues de espuma)

Ns: jAHHHHH! (Parandose, gritando y sonriendo emocionados)




D2: Sentaditos nada mas, sentaditos. Por aca va a salir (alzando el brazo y sefialando el
sentido contrario) MIREN AHI, MIREN EL BLOQUE ROJO (La docente coge una de las
mantas y las muestra al grupo)

D2: ;Podemos jugar con?

Ns: jMantaaaas!

JuMan: jY con pelotas!

D2: JUAN MANUEL RETROCEDE POR FAVOR, YO SE LO PRESENTARE A LOS
AMIGOS.

JuMan: (Interviene) Hay una pelota.

D2: .Y CON QUE?

Ns: Con pelooooootas (gritando)

D2: jSi! Juan Manuel ya nos gano, con las pelotas. ¢Y con qué mas? ;Qué sera esto?
(Mostrando el material)

Ns: Con peluuuuuches (gritando)

D2: Con los peluches muy bien, y con muchas mas sorpresas que van a descubrir al
momento ¢De?

Ns: jJugaaaaar! (gritando)

D2: Pero cuando la miss diga que es momento de guardar ¢ Qué tenemos que hacer?

Ns: jGuardar!

D2: (Dirigiéndose a Val) Valeria ¢Qué tenemos que hacer?

Val: jA guardar!

D2: A guardar y sentarnos ¢Para?

JM: jPara el cuenta cuentos!

D2: Bien, para él cuenta cuento. Y luego ¢Qué vamos hacer? Vamos a poder (Realiza
movimientos con su mano, como sefial de dibujo) VAMOS A PODER DIBUJAR TODO
LO QUE HEMOS HECHO SI DESEMOS (ESTA BIEN?

Ns: iSHI!

D2: ENTONCES ¢ESTAN LISTOS? ;ESTAN LISTOS?

Ns: Siii (gritando)

Los nifios y nifias derrumban la pared con blogues de espuma e ingresan al espacio
acondicionado para la expresividad motriz, iniciando asi con su juego.




REGISTROS ETNOGRAFICOS N°17

DATOS GENERALES:

Protagonista: Maria Fernanda Limache Acufia

Observadora: Thalia Zufiga

Momento: Actividad Psicomotriz Fecha: 20/09/2019
N° de nifios observados: 24 Duracion: 50 minutos

Hechos/Subjetividad

En la parte posterior de la sala, se encuentra ubicado las colchonetas y la trepadora. Los
nifios y nifias suben a la trepadora, para poder lanzarse desde la parte de arriba de esta, y
caer sobre la colchoneta sensorial. La docente se acerca a ellos, y les menciona:

D2: Vamos, vamos, con mucho cuidado ah jESPERO MI TURNO!

La D2 se queda acompafiando a los nifios, los observa y ayuda cuando lo requieren,
acomodando la colchoneta que tras cada salto se mueve, y apoyandolo con palabras de
aliento para brindarles confianza.

D2: jESOO00000! Voy a acomodar el colchdn, porque nos podemos lastimar ¢Esta
bien? (la docente acomoda el colchon, y sale del espacio) Recuerdo hacer la fila y esperar
mi turno si. jVVamoooos Lulu! jEsooooo!

La D2 voltea y observa que Leilany se tropieza con una de las cestas y cae, se acerca a la
nifia rapidamente, la ayuda a levantarse y le menciona:

D2: Uy con cuidado, ¢Te lastimaste? ¢ Estas bien?

Leil: Si miss, me cai

D2: ;Pero estas bien?

Lei: Sii

D2: Ya anda (La nifia se retira a seguir jugando)

La D2 vuelve a acompariar al grupo gue se encuentra saltando, cuando Fer se tira sobre el
colchdn, impidiendo que Mathias se tire de la trepadora.

D2: Fernanda, tienes que esperar tu turno (Se acerca a la nifia, la carga y la lleva fuera del
colchén)

Cuando la D2 regresa, observa a Tomas y Juan Manuel sobre el colchén, impidiendo que
los demas amigos se tiren.

D2: TOMAS, JUAN MANUEL, TIENEN QUE RESPETAR EL TURNO DEL AMIGO.
Tomas se retira del colchon, pero Juan Manuel se niega.

D2: JUAN MANUEL EL AMIGO TAMBIEN SE QUIERE TIRAR jVAMOS! (Se acerca
al nifio, lo cargay lo lleva fuera del colch6n) NO TE TOCA, LE TOCA A OTRO AMIGO
La D1 sigue acompafando al grupo de nifios que se encuentra jugando en este espacio.
Después de un momento, se dirige a otro espacio, en donde los nifios y nifias se encuentran
jugando y tirando las pelotas a la manta con agujeros que se encuentra colgando.




D2: ;Con que estan jugando chicos?

Evas: jCon muchas pelotas!

Ghya: Tirando pelotas

D2: ;Como lo estan haciendo? ¢ Me ensefian?

Evans: jAsiii! (tirando la pelota en la manta con agujeros)

D2: Con mucho cuidado con los amigos ¢ Esta bien? Los podemos lastimar

Ayd: Yo no puedo miss

D2: Vamos, tu si puedes, tienes que intentarlo.

Eva Aydan asiii jUna pelota! jOta pelota! (lanzando la pelotas a la manta)

Ayd: Pero miss soy muy tequefio (en voz baja y triste)

D2: (se agacha al nivel del nifio) Pero amor, lo puedes intentar, ;Deseas que te ayude?
Ayd: Siii

D2: A ver, como lo puedes hacer, pensemos.

Ayd: Como Valeya (sefiala a Valeria se encuentra de pie sobre en un bloque, tirando las
pelotas)

D2: ;Qué esta haciendo Valeria?

Ayd: Asi (se subo a un bloque y empieza a tirar las pelotas)

D2: Muy bien, ahora estas mas grande jVamos! Sigue tirando las pelotas

Lua: Miss mira (salta y tira la pelota a la manta)

D2: Esoooo Lulu.

La docente observa que Tomas se encuentra recogiendo las pelotas y colocandolas en las
cestas, Evans se acerca y le quita la cesta y se la lleva.

Tom: iNOOO NOOOOQ! (gritando y yendo tras Evans)

Eva: jMio! jmio! (los nifios se empiezan a jalar la cesta fuertemente)

D2: A ver chicos ¢Qué pasa? ¢Por qué estamos peleando?

Tom: El me quito (sefialando a Evans)

Eva: Yo estaba jugando miss, quiero tirar pelotas

Tom: Noo Nooo (gritando) yo toda las pelotas

D2: Tomas, vamos a calmarnos ¢Esta bien? Ya sé que estas molesto, pero debemos de
encontrar una solucién a esto ¢Si?

Tomas: Eso mio (sefialando la cesta con pelotas)

D2: Los materiales es de todos, pero en este caso la cesta la tenias tu primero y esta bien
Eva: Yo quiero jugar

D2: Ya sé que quieres ir a jugar, pero yo he visto que Tomas tenia la cesta con las pelotas,
y luego viniste tu Evans y se la quitaste ¢Eso estara bien?

Eva: Noooo.

D2: Entonces, recordemos que el acuerdo que tenemos en la sala, es respetar al amigo, y
por eso debemos de respetar con lo que el amigo esta jugando ¢Esta bien Evans?

Eva: Si miss, pero yo quiero jugar.




D2: ;Qué te parece si le preguntas a Tomas, si el desea jugar contigo, para que puedan
jugar compartiendo los materiales y ya no estar peleando?

Eva: (se dirige a Tomas) ¢ Tomas me pedonas? ;VVamos a jugar?

Tom: Ok, pero juntos a jugar.

Los dos nifios cogen la cesta, uno a cada extremo, y empiezan a juntar las pelotas en la
cesta, para luego tirarlas, la D2 se retira a otro espacio.

La D2 observa jugar a Mathias y Leilany en la casita de madera.

Mathias: Miss miss ;me ayudas?

D2: Claro, pero ¢Qué es esto? ;Qué hago con esto?

Mathias: Tapa la manta miss

D2: ;Tapo la casa con la manta?

Math: Sii sii (Le entrega la manta a la D2)

D2: (Coge la manta y tapa una parte de la casa de madera) ¢Esta bien asi?

Math: Si! Mas!

D2: ;Méas? ;Ddnde hay mas?

Math: Ahi (gritando)

Leil: Toma miss, toma (entregdndole mas mantas)

D2: (Coge las mantas) A ver, ahora ustedes me pueden ayudar ¢Est4 bien? Vamos juntos
lo pueden lograr (le entrega las telas a los nifios y se retira del espacio)

La D2 se encuentra caminando por el aula, acompafiando en el juego de los nifios y nifias,
mediante preguntas acerca de sus creaciones, asi mismo brinda palabras de aliento y apoyo
para continuar con el juego.

D1: Toc toc ¢Puedo entrar? (Realizando el gesto de la mano, por un lado de la casita de
madera)

Ayd: jVen, miss, ven!

D1: Gracias (La docente ingresa a la casita de madera)

Math: Esta es la casa miss jMi casa!

Leil: Es de todos ¢ Verdad miss?

D1: Si mi amor, esta casa es de todos. ¢Qué estan jugando?

Ayd: jSomos amigos! (Abrazando a Mathias)

D1: Si, todos somos amigos jQué bonito! Ahora, ya me voy, gracias por dejarme pasar a
su casa, ahora me voy porque tengo que ver a los otros amigos ¢Ok? (la docente sale de la
casa y se dirige a otro espacio)

D1: JUAN MANUEL NO, JUAN MANUEL BAJA, iNO PUEDES HACER ESO!

D2: (la docente observa a Juan Manuel) Juan Manuel ;Qué pasa? Otra vez Juan Manuel
¢Ahora que paso?

D1: Miss Mafer, Juan Manuel tiene que bajar por que intento empujar a Yasu.

D2: (La docente se acerca a Juan Manuel y lo carga, bajandolo del trepador) Quiero que
me expliques que es lo que esta pasando, ¢Acaso ya no recuerdas los acuerdos?

JuMan: Yooo, estaba




D2: Por favor, Juan Mnauel tienes que cumplir con los acuerdos de la sala ¢esté bien?
JuaMan: (asiente con la cabeza)

D2: Si sigues sin cumplirlos, tendras que tener un tiempo fuera ¢Eso quieres? jMIRAME
JUAN MANUEL!

Juan Manuel: No miss (observando a la D2)

D2: Ok, pero igual te vas a air al final de la fila, ya perdiste tu turno (lo coge de la mano y
lo llevo al dltimo lugar de la fila, dejando alli)

D2: ;Qué hora es? Dirigiéndose a la D1

D1: las 9:04 am

D2: Ok, {CLAVELES 5 MINUTOS PARA TERMINAR EL JUEGO!

Gal: Misss Misss mira lo que he hecho (sefialando a la casita de madera totalmente tapada
por las mantas)

D2: iWoooaaa! jEstd muy bonito!

Gal: Y ahora tu puedes entrar, jVen miss entral

D2: Sisi ahora voy MAFER REYES! MAFER NO! (observando a Maria Fernanda
intentando golpear a Thiago)

MarR: Ahhhhhh déjame, déjame, déjame (gritando y realizando movimientos repetitivos
con los brazos por el aire)

D2: iBASTA MAFER! No puedes seguir gritando de esa manera ¢Qué paso?

Mar R: Yo quiero ese (gritando)

D2: No Mafer, asi no te puedo escuchar, te vas a aquedar un momento aqui hasta que te
calmes (cogiéndola del brazo y llevandola al rincon de la sala) porque si sigue gritando yo
no voy a hablar contigo.

MarR: (Abraza a la docente) Ya miss ;| Me perdonas?

D2: Mafer, pero tienes que entender que esas acciones no esta bien, ¢acaso estd bien
golpear al amigo? ¢Gritarle a la miss de esa manera?

MarR: Ya me voy a portar bien ya miss.

D2: Ya anda para all, jAnda a jugar! (La nifia se va a seguir jugando)

D1: Mafer ¢Qué toca para la representacion?

Mathias: (Jalado del brazo a la D1) jMiss! {Miss jMiss!

D2: Un momento hijo (dirigiéndose a Mathias). Fijense en la sesion, creo que hojas y
plumones nada mas, no estoy segura (dirigiéndose a la D2)

D1:jYaya!

D2: jCLAVELES 2 MINUTOS PARA GUARDAR! (se dirige al espacio donde se
encuentra la colchoneta y la trepadora) Esooo claveles jMuy bien! jUstedes pueden!




REGISTROS ETNOGRAFICOS N°18

DATOS GENERALES:

Protagonista: Maria Fernanda Limache Acufia

Observadora: Thalia Zufiiga

Momento: Actividad Psicomotriz Fecha: 20/09/2019
N° de nifios observados: 24 Duracion: 50 minutos

Hechos/Subjetividad

La D2 se encuentra recorriendo el espacio, observando e interactuando con los nifios,
observa la hora y menciona:

D2: Muy bien claveles jA guardar!

La D2 toca la pandereta y empieza a cantar la cancion “A guardar”, mientras los nifios y
nifias guardan los materiales en sus lugares respectivos.

La D2 se sienta en un espacio de la sala y llama a los nifios y nifias a sentarse junto a ella,
para poder iniciar con el momento de la expresion oral.

D2: iMuy bien Claveles! Todos por aqui que ha llegado el momento del cuento (tocando
la pandereta y sentandose) Ahora ¢Todos quiere ver cual es la sorpresa del dia de hoy?
Vamos chicos vengan por acé (Realizado el gesto con la mano)

La D2 realiza una estrategia “Manos arriba” para poder llamar la atencion de los nifios y
nifias, luego cantan la cancion “El amor de Dios”, para pasar a la narracion del cuento. El
cuento del dia se titula “Yo puedo”. La D2 al concluir el cuento menciona:

D2: Ahora ¢Ustedes pueden todo?

JuMan: Yo pudo miss, jYo puedo!

Gal: Si nosotros podemos.

Los nifios y nifias hablan al mismo tiempo, algunos levantan la mano pero otros mencionan
gritando lo que ellos pueden hacer.

D2: Si si, todos pueden, pero como todos pueden (se pone de pie) ¢Quieren ver lo que yo
también puedo hacer?

Ns: Siii

D2: Entonces sentados (Sienta a los nifios que estan de pie) Yo puedo guerer mucho a los
Claveles, amarlos mucho, y por eso, porque los amo mucho (Evans y Aydan la abrazan)
iYal jYa! Sentadito (Sienta a los nifios) por eso el dia de hoy les voy a dar materiales para
pintar ¢ Esta bien?

Leil: Yo quiero pintar.

Math: Yo miss.

JuMan: Yo yo yo.

D2: Si, todos vamos a pintar, pero antes de pintar voy a recordar algo, cuando yo saco mi
plumon, pinto en el papelografo o pinto al amigo ¢A quién tengo que pintar?

Tom: No, al papelogafo.




Dane: Si, a eso (Sefialando con su mano los papelografos que se encontraban pegados en
la parte posterior)
D2: Y cuando yo termino con el plumon, y se lo entreg6 a la miss, se lo doy asi (ensefia
un plumon sin tapa) Miss Thalia, tome, Miss Thalia.
D2: Pero eso esta sin tapa miss.
D1: Muy bien miss Thalia, lo debemos entregar con su tapa porque tenemos que hacer que
estos plumones nos duren. Ahora vamos a pintar, pero voy a escoger el nifio que tenga su
cara sorprendido.
La D1 reparte los pulmones, y acomoda en un espacio del papelografo a cada uno de los
nifios, en donde inician con la representacion de lo vivenciado en la actividad motriz; la
docente acomparia este momento realizando diversas preguntas acerca de representado.




REGISTROS ETNOGRAFICOS N°19

DATOS GENERALES:

Protagonista: Maria Fernanda Limache Acufia

Observadora: Thalia Zufiiga

Momento: Actividad Psicomotriz Fecha: 01/10/2019
N° de nifios observados: 22 Duracion: 50 minutos

Hechos/Subjetividad

Los nifios y nifias ingresan a la sala de psicomotricidad, y se sientan frente a la tela
paracaidas. Ellos se quedan observando la tela, y la docente inicia con la primera estrategia
para llamar la atencion de los chicos. Al finalizar la estrategia, los nifios y nifias empiezan
a hablar entre ellos

D2: jUY! (Se lleva la mano a la boca, como sefial de silencio, luego coloca las manos en
la cintura, y los observa fijamente) Bien, el dia de hoy tenemos un invitado muy especial,
que es Joaquin, ven Joaquin conmigo (Llama al nifio realizando un gesto con la mano, para
que se acerque a ella) Joaquin va a pasar un momento muy bonito el dia de hoy (El nifio
se acerca y se sienta al costado de la docente.) pero también Joaquin va a cumplir los
acuerdos ¢Vas a cumplir los acuerdos? ¢Me lo prometes? (dirigiéndose al nifio)

Joaquin: jSI! (le da los cinco a la docente)

D2: jEso! Listo, vas a ser mi ayudante el dia de hoy. Entonces Joaquin vamos a ensefiarle
a Joaquin cual es nuestro primer acuerdo. jDime Ghya!

Joaquin: jLevantar la mano!

D2: Uy ya lo sabe, muy bien, levantar la mano cuando deseo hablar (realiza el gesto con
la mano), Y ESTAR DICIENDO MISS MISS (imitando la voz de los nifios) ;ESTARA
BIEN?

Ns: iNoooo! (gritando)

D2: iNo! Tengo que levantar la mano, bien. Entonces dime Gael

Gael: El segundo acuerdo es guardar los juguetes.

D2: Cuando sea hora de jugar MUY BIEN GAEL! VVamos a guardar los juguetes. El tercer
acuerdo me lo dice Samantha B.

Todos los nifios hablan, levantan la mano y llaman a la docente como sefial para que les
ceda la palabra.

D2: NO ASi NO, BAJEN LAS MANOS, TIENEN QUE BAJAR LAS MANOS. Bajen
las manos un momento mi amor, voy a hablar si.

D2: ;UN ACUERDO MUY IMPORTANTE ES CUIDAR AL?

Ns: jAl amiiigo!

D2:Y si cuido al amigo, ¢Lo voy a golpear?

Ns: iNoooo!

D2: Tengo que cuidarlo, tratarlo con amor, y ;A quién mas tengo que cuidar?




Ns: jA los materiales!

D2: Muy bien a los materiales, el dia de hoy ya recordamos los acuerdos.

Ghy: MISS MISS MISS.

D2: ;Cuél ERA EL ACUERDO? (mirando fijamente a la nifia)

JM: jEscuchar a la miss!

D2: ESTA BIEN JUAN MANUEL, PERO TENEMOS QUE HABLAR MAS DESPACIO
SI. LISTO. DIME GHYA.

Ghya: Cuando se le golpea al amigo, se le puede hacer chinchon.

D2: Claro, si por casualidad el amigo tuvo un accidente, se golpe6 ¢Qué hago?

Ghya: Llamar a la miss.

SamG: Decirle a la miss.

D2: Llamo a una de las misses para que me ayude a atender a los amigos. Muy bien, listo,
entonces ya recordamos los acuerdo ¢ Todos prometemos cumplirlos?

Ns: Siii!

D2: MUY BIEN, ENTONCES, ¢(ESTAN LSITOS PARA JUGAR?

Ns: SHIII.

D2: PERO ANTES (La docente empieza a cantar la cancion, “Arran San San”, realizando
los gestos y movimientos de la cancion, a lo cual los nifios le siguen el ejemplo; luego
sigue con la cancion “Sube mi dedito™)

D2: Llega, llega, (LLEGA A MI?

JM: jA mi boquita!

D2: ;Y HAGO? SHHHHHH

Los nifios y nifias se quedan en silencio.

D2: Vamos a recordar que es lo que hacemos en esta sala. Cuéntale a Joaquin que es lo
que hacemos Stefano.

Evan: jJugaaaar!

Stef: Jugar con los blogues.

D2: ;Qué MAS HACEMOS DESPUES DE JUGAR?

Ns: jGuardar!

D2: Guardamos, y ¢Después de guardar?

Stef: jContamos un cuento!

D2: iMuy bien! Podemos contar un cuento el dia de hoy, ¢Y luego de contar un cuento?
JM: jPintaaaar! (gritando)

D2: Puede ser pintar MUY BIEN! ;ESTAN LISTOS PARA JUGAR?

Ns: Siii!

D2: Ahora solo nos paramos, SOLO NOS PARAMOS. EL DIA DE HOY NO HAY
BLOQUES PERO HAY UN OBSTACULO QUE TENEMOS QUE ATRAVESAR. A LA
CUENTADE 1, 2, 3 jA JUUUUUGAR!

Los nifios y nifias atraviesan el obstaculo de la tela de paracaidas, iniciando asi con su
juego motriz, eligiendo con cual de los materiales desean jugar.




REGISTROS ETNOGRAFICOS N°20

DATOS GENERALES:

Protagonista: Maria Fernanda Limache Acufia

Observadora: Thalia Zufiiga

Momento: Actividad Psicomotriz Fecha: 01/10/2019
N° de nifios observados: 22 Duracion: 50 minutos

Hechos/Subjetividad

Un grupo de 10 nifios y nifias se dirigen a la piscina de pelotas, se tiran dentro de ellay cae
uno sobre otro.

D2: iCON CUIDADO!

Samantha B: Ahhh Ahhh me duele (gritando y llorando)

Evans: jQuiero salir! jQuiero salir!

D1: Con cuidado, pérate péarate.

La D1y D2 cargan a los nifios que mencionan que desean salir, y los llevan fuera de la
piscina.

D2: ;Samantha donde te golpeaste?

Smantha B: Me duele mi pancita (llorando)

D2: Vamos a ver (toca y revisa y cabeza) Dime en donde te duele.

SamB: Poquito aqui (sefialando su estomago)

D2: Voy a decirle a la miss que te traiga cremita para que te cures ¢Ya?

SamB: Ya miss.

D2: Miss por favor acompafia a Samantha a que le pongan cremita en su barriga, se lanzé
a la piscina y se golpe6 contra el piso.

Aux: Ya miss (se retira con la nifia)

D2: A ver claveles, no pueden tirarse de esa manera, aqui no pueden entrar muchos nifios,
hay que hacer turnos ¢Esta bien? Muy bien.

Ghya: Miss, pero yo también quiero entrar.

D2: Tienes que esperarte Ghya, ya hay muchos amigos en la piscina.

Ghya: Pero miss.

D2: Ghya por favor tienes que esperar, anda a jugar con otros materiales.

Ghya: Miss pero yo puedo entrar ahi.

D2: Ghya no, te puedes golpear con los amigos, es muy peligroso (Se va a otro espacio)

La D2 camina por el espacio, y se encuentra con Fer dentro de una caja.

D2: Amor, que bonito ¢Qué haces?

Fer: Estoy en mi piscina.

D2: Ah en tu piscina (se rie)

Gael: Miss miss, se escapa la pelota (coge del brazo a la docente y la llevo al lugar)




D2: ;Qué pasaaaa? Ohh se estan escapando las pelotas. Miss me puede pasar la cinta por
favor.

D1: Si miss (se va a traer la cinta y regresa) Tome miss.

D2: Tengo que asegurar esto sino todo se va a salir (coloca cintas en el espacio por donde
se estan escapando las pelotas) Listo, a seguir jugando claveles.

YasU: Miss quiero entrar.

D2: ;A donde amor?

Yasu: Ahi (sefialando la piscina de pelotas) Pero me van a lastimar.

D2: No amor, ven yo te ayudo (lleva a la nifia cerca de la piscina) Chicos. Yasu quiere
entrar pero ya hay mucho nifios, alguien le gustaria salir de la piscina y jugar con otro
material para que Yasu entre. (los nifios se quedan en silencio y se miran entre ellos) Chicos
recordemos que teniamos que hacer turnos, y ustedes ya han estado aqui bastante tiempo
¢Nadie quiere salir?

Ayd: Yo quiero saltar.

D2: Bien, entonces vamos a la trepadora, y Yasu ingresa a la piscina.

Ayd: Ya (el nifio sale de la piscina, y Yasu ingresa a jugar)

D2: Con mucho cuidado chicos (Se retira con el nifios al espacio donde se encuentra
ubicado la trepadora)

D2: A ver qué paso aqui, bajo, espero mi turno JUAN MANUEL BAJA ESPERA TU
TURNO.

Gal: Miss yo estaba ahi, y se puso ahi.

D2: Ok, todos bajan y se vuelve a armar la fila por favor (ayuda a bajar a los nifios de la
trepadora) Ahora otra vez se arma la fila jVAMOS! Y recuerdo que nos tiramos uno por
uno ¢0Ok?

Math: Ya miss.

D2: Ya Mathi, vamos a saltar. JESOOOO BIEN!

Val: Miss, €l me quiere quitar a mi bebe.

D2: ;Quién es él? ;Cémo se llama?

Val: El que tiene muchos bebes. jEI! (sefialando a Stefano)

D2: ;Stefano?

Val: Si, siii.

D2: Ok (la docente se acerca a Stefano y se arrodilla para conversar con él) ;Qué pasé
Stef?

Stef: Yo queria jugar con ese peluche.

D2: ¢Por qué? ¢Si hay muchos? Hay que respetar los juguetes de los amigos, y si quiero
jugar con él, se lo puedo pedir prestado ¢Ok? ¢ Ya Stefano?

Stef: Yo queria el peluche de Samantha, no el de Valeria.




D2: jAh ya! Ella lo tiene ahora, tu querias ese, pero si lo quieres le puedes pedir prestado,
le dices Samantha me puedes prestar, y ella te lo puede prestar, pero si tu no hablasy le
quitas no estas respetando, esa no es la manera ¢ Ok?

Stefano: Ya miss ¢le digo?

D2: A ver pidele si desea prestarte.

Stef: (Se acerca a la nifia) Samantha, Samantha, ¢ TG4 me quieres prestar eso?

SamG: (Observa el peluche)

Stef: Quiero que me preste por favor, también quiero jugar con eso.

SamG: (Le da el peluche) Toma, te presto.

D1: ;Qué se dice Stefano?

Stef: Gracias Samantha (la abraza y se retira con el peluche)

D1: Miss Mafer ya es la hora ya.

D2: Ya, CLAVELES ES HORA DE GUARDAR jVAMOS! A GUARDAR

La D2 toca la pandereta y empieza a cantar la cancion “A guardar”, mientras los nifios y
nifias guardan los materiales en sus lugares respectivos.




REGISTROS ETNOGRAFICOS N°21

DATOS GENERALES:

Protagonista: Maria Fernanda Limache Acufia

Observadora: Thalia Zufiiga

Momento: Actividad Psicomotriz Fecha: 01/10/2019
N° de nifios observados: 22 Duracion: 50 minutos

Hechos/Subjetividad

La D2 se sienta en un espacio de la sala y Ilama a los nifios y nifias a sentarse junto a ella,
para poder iniciar con el momento de la expresion oral. La D2 realiza una estrategia
“Manos arriba” para poder llamar la atencion de los nifios y nifias.

D2: iManos en mi rodilla! (se toca la cabeza)

Ns: jNoo! (gritando y riendo)

Evans: Aqui miss, asi (cogiendo su rodillo)

D2: Ah muy bien, esta atentos. Ahora manos en la boquita (se coge la cabeza)

Ns: Nooooo (risas)

JM: iNOOOO! Es aqui miss (sefialando su boca)

D2: Muy bien. Entonces, habia una vez, HABIA UNA VEZ...

Ghya: jPero miss vamos a echarnos ya!

D2: Bueno, esta bien, vamos a echarnos y asi escucharemos el cuento.

D1: Me separo un poco del amigo, porque me puedo golpear.

D2: Me separo un poco, me separo un poco (acomodando a los nifios) Listo, ahora vamos
a escuchar el cuento.

La D2 inicia con la narracion del cuento: “El cerdito Lupito”, con la entonacion y
movimientos corporales adecuado segln la historia

D2: Muy bien Claveles, entonces asi como Lupito, todos podemos hacer nuestras cosas
por si solos, aunque en ocasiones necesitamos la ayuda de mami o papi y eso esta bien,
pero también debemos de intentar hacer las cosas por nosotros mismo, porque
iNOSOTROS SI PODEMOS! ;Ok? Listo. Ya termino el momento del cuento ¢ Ahora qué
sigue?

JM: iDe jugar! (gritando)

D2 Pero si ya jugamos, ahora voy a llamar a uno por uno para que tenga un espacio y pueda
pintar o jugar con los bloques ¢Esta bien?

Ns: (grita y saltan en sus lugares) Siii!

D2: (se queda parada y en silencio, observa a los nifios fijamente, después de un momento,
cuando los nifios se quedan en silencio, continua) ¢Ya puedo llamarlos?

Ns: iSiii!

La D2 llama a cada uno de los nifios y nifias, y lo coloca en un espacio, asi mismo les
brinda diversos materiales como cartulinas, plumones, temperas y bloques de manera para




que inicien con la representacion. Al concluir con todos los nifios, la docente acomparia el
momento caminando por el espacio, preguntando a los chicos acerca de sus creaciones.
D2: ;Qué estan armando Gael?

Gael: Es la casa miss, es bonita.

D2: Si, estda muy bonita, y ¢ Tu Yasu?

YasU: Mi piscina de pelotas, yo quiero uno igual en mi casa miss.

D2: Que bien, le puedes contar a mami, a ver qué opina.

Fernanda: Miss mira mi dibujo (le brinda la hoja de dibujo)

D2: jWooow! que bonita y cuéntame ¢Qué has dibujado?

Fernanda: La pitina de pelota.

D2: A muchos les ha gustado la piscina de pelotas.

Asi, va caminando por espacio acerca de las creaciones de los nifios y nifias. Al concluir
ello, se sienta en un espacio de la sala y menciona:

D2: Chicos, el que ya termina se sienta en asamblea aqui conmigo, vamos a cerrar la
actividad para irnos al salon.

Los nifios y nifias se sientan junto a ella.

D2: iBIEN CHICOS! A ver recordemos ¢Qué hemos hecho el dia de hoy?

JM: jJugado! (gritando)

D2: ;Con qué han jugado?

Gael: En la piscina de pelotas.

Samantha: Con los bebes.

Math: Miss, miss, yo me tire de ahi (sefialando la trepadora)

D2: Que bien chicos. Zoe, tu cuéntame ¢A qué jugaste?

Zoe: A pintar.

D2: Si claro, pintamos, pero ¢Qué mas hicimos?

Zoe: Con pelotas.

D2: Ah estuviste en la piscina de pelotas jQue divertido!

Tom: Miss, yo toy mucho cansado.

D2: Si de seguro, entonces ¢ Les gusto visitar la sala de psicomotricidad el dia de hoy?
Ns: jSiii! (gritando)

D2: ;Con que les gustaria jugar la préxima vez que vengamos?

Eva: Mantaaaas.

Bel: Pelotaaaas.

Val: Yo jugoé con bebés.

Thia: AHHHH PELOTAS (gritando)

D2. Ok ok, lo tendré en cuenta ¢Esta bien? Muy chicos ahora es momento de retirarnos al
salon. jVAMOS!




REGISTROS ETNOGRAFICOS N°22

DATOS GENERALES:

Protagonista: Maria Fernanda Limache

Observadora: Thalia Zufiga

Momento: Actividad Psicomotriz Fecha: 04/10/12

N° de nifios observados: 22 Duracion: 50 minutos

Hechos/Subjetividad

La D2 dirige a los nifios y nifias al aula psicomotriz y les menciona que se coloquen en
asamblea.

D2: (Se sienta en el piso) Claveles, jNos sentamos! jNos sentamos!

Ns: (Observan todo el aula)

D2: Claveles, el dia de hoy hay una jSorpresaaaaaaa! ;Quién quiere ver la sorpresa?

Ns: jY00000000!

D2: Pero ;Qué observan en el aula?

Gal: jNo hay nada! (Observan el aula)

D2: El dia de hoy, no vamos a trabajar en este aula, por esa razon esta vacia, vamos a ir al
gimnasio, por qué he traido muchos materiales para poder jugar, pero anteeees, tenemos
que tener en claro los acuerdos. Claveles, ¢Quién me dice los acuerdos?

MarQ: (Levanta la mano)

D2: (Observa a la nifia) Dime, Mafer Obando.

MarO: Escuchar a la miss.

D2: jMuy bien, Mafer Obando! ;Cual es mi segundo acuerdo?

SamB: (Levanta la mano)

D2: (Observa a la nifia) Dime, Samanta Bravo.

SamB: jGuardar los materiales, juguetes!

D2: iMuuuuy bien! GUARDAR LOS JUGUEETEEES (mueve los brazos) Y ¢Cual sera
mi acuerdo mas importante? Diganmelo, claveles.

Ns: (Todos hablan a la vez)

D2: NO, NO. Asi no puedo entender nada, tenemos que alzar las manos, por favor.

Ns: (Alzan las manos)

D2: (Observa a la nifia) Daneska, dime mi amor. ;CUAL ES Ml ACUERDO MAS
IMPORTANTE?

Dane: jCUIDAR AL AMIGOQO!

D2: jMuuuuy bien! CUIDAR AL AMIGO, es muy importante. Y qué pasara si no cuido a
mi amigo ¢ QUE PASA?

Ns: iSE LASTIMAAA! jSE GOLPEA! jLLORAAA!

D2: iEXACTOQO! Mi amigo se puede lastimar, entonces. ;VVamos a cuidar al amigo?

Ns: i SHTITTTHY




D2: iMuy bien! Ahora, que ya recordamos los acuerdo. Nos vamos a dirigir al gimnasio.
EN FILA, ORDENADOS. Para poder ver lo que hay en el gimnasio ¢Esta bien?

Ns: iSHITTITTIY

La D2 se traslada junto con los nifios y nifias al gimnasio entonando diferentes canciones
para captar la atencion ellos y ellas. D2 se detiene en la puerta del gimnasio.

D2: j{CLAVELEES!, YA HEMOS LLEGADO (coloca la palma de su mano firme)
iSTOOOOP! (se voltea a observar el gimnasio) jWOOOW! ;QUE OBSERVAMOS?

Ns: (Se salen de las filas para observar)

D2: jClaveles, claveles! Aun no jESPERAMOQOS! (acomoda a los nifios y nifias en la fila)
Ahora vamos a ver todos, esperemos un momento, todos vamos a ir en fila.

La D1y una auxiliar sostenian el papel craft para que los nifios y nifias puedan romper y
pasar sobre ello para poder empezar con el juego.

D2: (Acomoda a los nifios y nifias delante del papel craff) Claveles, esperamos. Vamos a
esperar. Escuchen las indicaciones. (sefiala con el dedo indice su oreja) Vamos a romper
este papelote, ¢Esta bien? Voy a contar. A LA CUENTA DE 1, 2 Y 3jVamos a jugar!

Ns: (Rompen el papel craft y se dispersan por todo el espacio)

Los nifios y nifias eligen irse a todos los espacios y empiezan a jugar por todo el espacio
para comenzar con el juego motriz y simbdélico.




REGISTROS ETNOGRAFICOS N°23

DATOS GENERALES:

Protagonista: Maria Fernanda Limache

Observadora: Thalia Zufiga

Momento: Actividad Psicomotriz Fecha: 04/10/12

N° de nifios observados: 22 Duracion: 50 minutos

Hechos/Subjetividad

Los nifios y nifias se encuentran explorando los materiales que estan disponibles en la sala
de psicomotricidad, creando su propio juego motriz. La D2 se encuentra caminando por
el espacio observando las acciones y movimientos que realizan los nifios, luego se dirige
a las colchonetas con la escalera.

D2: (Se coloca las manos en la cara) j\WOOOW! jMathias, muy bien! jQué gran salto!
(se dirige a la nifia con una sonrisa) jVamos, Mafer Reyes! Te toca.

MarR: (Salta de la escalera a la colchoneta sensorial)

D2: jEsoo00000, muy bien!

La D2 se dirige hacia donde se encuentran los tubos de esponja y se percata de una
situacion

Stef: (Con el tubo de esponja en la mano golpeando la cabeza de Gael)

Gal: (Con el tubo de esponja en la mano golpeando el brazo de Stefano)

D2: A veeeeeer ;QUE ESTA PASANDO AQUI?

Gal: (Sefiala con el dedo indice a Stef) él me esta pegando.

Stefano: (observa a la D2) iNOOOOO!...

D2: Stefano, (Qué pasa? Este material (coge el tubo de espumay lo alza) NO ES PARA
GOLPEAR AL AMIGO, es para jugar con los globos y las pelotas, ¢Esta bien?

Gal: (asiente con la cabeza)

D2: Si observo nuevamente. QUE ESTAN PELEANDOO les quitaré los tubos, ¢Esta
bien?

Stef: (Asiente con la cabeza)

La D2 sigue caminando por el espacio, y se dirige hacia las cajas de carton que se
encuentran al medio del gimnasio.

D2: (Se acerca a una caja cubierta por una tela y empieza a tocar) jToc! jToc!

¢Quien estd aqui? (sonrie)

Ghy: (Carcajadas)

D2: ;Quién es? (la destapa) jWOOW! ;Quién era? (sonrie)

Ghy: (Sonrie a carcajadas)

D2: (Sonrie y vuelve a tapar a Ghya)

La D2 sigue caminando por el espacio, observando lo que realizan los nifios y nifias; se
percata de la dificultad que estaban teniendo dos nifios asi que decide intervenir.




D2: jA VER! ;QUE ESTA PASANDO? ;CUAL ES EL ACUERDO?
Gal: Yo no lo golpeé a él, él me golped a mi.

Mathi: (Se coge el polo) Es que, yo estaba jugando.

D2: (Lo mira fijamente) Y asi ;ASI SE JUEGA?

Mathi: (Mueve la cabeza de un lado a otro)

D2: Recuerdo el acuerdo jCUIDAR AL AMIGOOO! Entonces tengo que cuidar a laamiga
y alos ;QUE MAS TENGO QUE CUIDAR?

Mathi: (Mirando fijamente) y a los materiales.

D2:Y al material jMuy bien!, por favor ;VAMOS A CUMPLIR EL ACUERDQ? (coloca
el dedo pulgar arriba) dame los cinco Mathias (Le extiende la mano con la palma firme)
Mathi: (Le extiende la mano con la palme firme)

D2: jEsoooo! Gael, dame los cinco (le extiende la mano con la palma firme)

Gal: (extiende la mano con la palma firme y sonrie)

La D2 avisa a los nifios y nifias que es momento de guardar. (Coloca la musica de “A
guardar”) y acompafa a guardar los materiales.

Ns: (Guardando el material)

D2: LOS QUE YA HAN TERMINADO DE GUARDAR, PUEDEN VENIR POR AQUI
(Sefiala la otra parte del gimnasio) Todos, vamos a estar aqui. (Se coloca en el espacio
establecido.)

La D2 pide a los nifios y nifias que salten, corran, bailen y finalmente pide que se echen en
el suelo y “Duerman”.

Ns: (Echados en el suelo)

D2: (Coloca musica relajante) jVamos a dormir! Estoy muy cansado, voy a dormir.

Ns: (Echados en el piso cerrando los 0jos)

D2: (Pasa pariuelo por todo el cuerpo de los nifios)

Luego de unos minutos, D2 pide a los nifios y nifias que se sienten y formen la asamblea.
Les explica que ha Ilegado el momento grafico plastico y les menciona cual es el material
del dia de hoy: plumones y papelotes.

D2: (Se para y camina) jVamos a representar lo que hemos realizado en nuestro juego!
¢Esta bien? Vamos a llamar a uno por uno, al nifio que tenga la cara ENOJADO jJUM!
(realiza el gesto de enojo)

Ns: (Realizan el gesto de enojado)

D2: (Observa a todos los nifios) Viene por aqui. Tomas (coge el plumén y sefala los
papelotes) RECUERDO PINTO EN EL PAPELOTE ¢(PINTO EN LA PARED?

NS: iNOOOOOOOOO!

D2: Nooo (Levanto el dedo indice y lo mueve por ambos lados) CUIDO EL MATERIAL,
CUIDO LA SALA, CUIDO EL AMBIENTE, SOLO EN EL PAPELOTE ¢(LISTO? (se
dirige a D1) Miss Thalia, pongase por ahi, por favor. (Sefiala el dedo indice) para que vea
que cumplen el acuerdo.

D1: (se levanta y asiente con la cabeza)




La D2 sigue llamando a todos los nifios y nifias para que puedan realizar sus
representaciones, asi mismo, observa todos los dibujos y les pregunta lo que han realizado.
Una vez culminado el momento gréafico plastico, D2 pide a los nifios y nifias que entreguen
los plumones y se coloquen sus zapatos; ayuda a los que tiene dificultades.

La D2 realiza el cierre de la actividad preguntando a los nifios y nifias ¢Qué les gusto de la
actividad? ¢ Qué material fue su favorito? ;Qué materiales quieren volver a utilizar para la
proxima sesion? D2 escuchaba las opiniones de todos los nifios y nifas.

D2: Claveles, ya nos vamos al salon, a ponerse sus zapatos. (se agacha y ayuda a ponerle
lo zapatos a algunos nifios y nifias)
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l. DATOS GENERALES:

Institucion Educativa:

Aula:

Edad:

N° de nifos:

Docentes

Practicantes:

Asesora:

SESION DE APRENDIZAJE DE PSICOMOTRICIDAD

I.E. Aplicacion al IPNM
“Claveles”
3 afios
26 nifios

Limache Acufia, Maria Fernanda
Tataje Terrones, Jenny Alessandra
Zufiga Gonzélez, Wendy Thalia

Maria Eugenia Orbegoso



II. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

FECHA ACTIVIDAD

1 Julio Actividad N°1

5 Julio Actividad N°2
19 Julio Actividad N°3
20 agosto Actividad N°4
22 agosto Actividad N°5
26 agosto Actividad N°6
02 setiembre Actividad N°7
08 setiembre Actividad N°8




I1l.  ORGANIZACION CURRICULAR

AREA

COMPETENCIA

CAPACIDAD

INDICADORES desempefios

Psicomotricidad

Se desenvuelve de
manera autbnoma a
través de su motricidad

Comprende su
cuerpo

Se expresa
corporalmente

Realiza acciones y movimientos como correr, saltar
desde pequefias alturas, trepar, rodar, deslizarse,
explorando las posibilidades de su cuerpo con
relacion al espacio, la superficie y los objetos.

Realiza acciones y movimientos de coordinacion
6culo-manual 'y 6culo-podal en diferentes
situaciones cotidianas y de juego segun sus
intereses.

Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica
algunas de las necesidades y cambios en el estado
de su cuerpo, como la respiracion después de una
actividad fisica.

Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas
con sus acciones y nombrarlas espontaneamente en
diferentes situaciones cotidianas.

Representa su cuerpo (o los de otros) a su manera 'y
utilizando diferentes materiales.




IV. MARCO TEORICO

EXPRESIVIDAD MOTRIZ

Toda accion que realiza el nifio en el mundo, donde trae a relucir al presenta
alguna vivencia lejana e inconsciente que es observable a través de la expresion
corporal tonica/emocional.

Permite al nifio manifestar el placer de ser él mismo, como desee y de manera
autonoma, descubriendo y conociendo el mundo que le rodea.

EVOLUCION DE LA
EXPRESIVIDAD MOTRIZ

Apego y dominio
El equilibrio y el control
progresivo del cuerpo
Juego Sensorio Motriz
La Impulsividad

El Juego Simbolico

-Logra seguridad en el nifio. listos.
-Permite la adaptau_qn al mundo externo. o Seguridad emocional y
-Desarrolla la atencién .
espacial.
e Asombrase: e Laobservacion constante del
adulto.

-Despierta la sensorialidad y la
curiosidad.

CONDICIONES PARA QUE

PLACERES QUE PERMITE SE DE LA EXPRESIVIDAD

LA EXPRESIVIDAD MOTRIZ MOTRIZ

El espacio y los materiales
previamente preparados y

Repetir las acciones:

Libertad para que el nifio actie
con iniciativa y autonomia




V. REFERENCIAS

- Guia de Orientacion del Uso de Materiales de Psicomotricidad para Nifios y Nifias de 3 a 5 afios Ciclo II. MINEDU
(2012)
- Los Fantasmas de Accidn y la Practica Psicomotriz. Bernard Aucouturier.



VI. ORGANIZACION DEL TRABAJO

FECHA | HORA ACTIVIDAD N° 1 RECURSOS | OBSER.
01 de|11:00a | INICIO
Julio del | 11:30
2019 am Los nifios y las nifias escucharan que ha llegado el momento de psicomotricidad,
para ello nos trasladaremos en dos columnas ordenadamente a la sala psicomotriz,
y asi poder iniciar con el juego.
Al llegar los nifios y las nifias con la ayuda de la docente se quitaran los zapatos, y | Anexo 1:
se sentaran delante de la pared de blogues de espuma (anexo 1), esperando dar | Bloques de
inicio el momento de juego. espuma
Cuando todos los nifios se encuentren en sus lugares, ellos y ellas responderan a las Anexo -
siguientes preguntas: ¢Como cuidamos a nuestros compafieros? ;Como podemos Telas '
cuidar el material? ;Qué podemos hacer en el espacio? Ante ello, se repasara los
acuerdos de convivencia para el desarrollo de la actividad motriz. ANexo 3
Luego, con la ayuda de la docente descubriran los materiales con los que podran | Peluches
jugar como ellos y ellas deseen. Se les presentara: telas (Anexo2), peluches
(Anexo3), pelotas de trapos (Anexo4), colchonetas (Anexo 5), casita de madera ANexo 4
(Anexo 6), ademas escucharan que algunos de los materiales estan al costado de la Pelotas  de
sala y podran solicitarlos a la docente cuando ellos y ellas lo necesiten, asi mismo trapo
se anticipara cada momento de la actividad (orden, representacion, socializacion,
entre otras).
Anexo 5:

Colchonetas




Ellos y ellas escucharén la pregunta: ¢Estan listos para jugar? es ahi donde se da
inicio a su exploracion, en donde atravesaran el obstaculo de bloques de espuma
que estard al frente de ellos ellas.

DESARROLLO
Juego motriz

Los nifios y nifias juegan, exploraran y crearan libremente diversas situaciones con
los diversos materiales propuestos para la sesion de aprendizaje. Por otro lado, las
docentes practicantes, observan con atencién y toman nota de las distintas
actividades/acciones que realizan. Ellas solo intervienen si se presenta alguna
situacion la cual, los nifios y nifias no pueden solucionar o si algunos de ellos las
invitaran a participar en su juego, ademas durante el juego se ira alentando con
palabras motivadoras a los nifios y nifas.

Antes de pasar al siguiente momento, escucharan que es tiempo de ir terminando
el juego. Cuando ya hayan pasado los cinco minutos, se guardaran los materiales
en su cesta correspondiente, con la ayuda de todos.

Historia Oral

Los nifios y las nifias al escuchar la pandereta se colocaran en el centro de la sala,
asi dar inicio al cuento oral. La docente anticipara que contara un cuento y en la
préxima sesion la continuard, es por ello que tienen que estar muy atentos y
concentrados para que puedan recordar lo que pasara mas adelante.

Anexo 6:
Casita de
madera
Anexo 7:
Cuento
Anexo 8:

Papeldgrafos

Anexo 9:
plumones




La docente contara el cuento “El conejo de las emociones” (Anexo 7) utilizando la
entonacion y gestos adecuados, realizando preguntas respectivas para evitar la
distraccion de los nifios.

Expresion Grafico Plastica

En otro espacio, se les brindara a los nifios y nifias dos opciones que podran escoger
libremente, y asi puedan representar lo que mas le gusto de la actividad. En una
parte se encontrard paledgrafos (Anexo 8) pegados y plumones (Anexo9); y por
otro lado bloques de maderas (Anexo 10). La docente ir&a observando por todo el
espacio las producciones de los nifios y nifias y les preguntara si les gustaria
contarle sobre lo que han producido o quizas tengan una historia.

CIERRE
Evaluacién

Finalmente, los nifios y nifias se ubicaran en asamblea y voluntaria mente
socializaran sus creaciones, asi mismos responderan las siguientes preguntas: ¢ Qué
te gusto de la actividad? ;Con que materiales jugaste? ;A qué jugaste? ;Como
jugaste? ¢Con quién jugaste? ¢Tuviste alguna dificultad? ;Cémo la resolviste?
¢Con que materiales te gustaria jugar la siguiente actividad?

La docente registrarad en su anecdotario las situaciones que considera relevante para
el proceso de los nifios y nifias, en cuanto a su desarrollo psicomotor.

Anexo
bloques
madera

10:
de




ANEXOS

ANEXO 1
BLOQUES DE

ESPUMA

ANEXO 2

ANEXO 3
PELUCHES

ANEXO 4
PELOTAS DE

ANEXO 5
COLCHONETAS

TRAPO
ANEXO 6 ANEXO 7 ANEXO 8 ANEXO 9 ANEXO 10
CASITA DE CUENTO PAPELOGRAFO PLUMONES BLOQUES DE MADERA
MADERA EL CONEJO DE LAS =

EMOCIONES




FECHA | HORA ACTIVIDAD N° 2 RECURSOS | OBSER.

05 de|11:30 a| INICIO

Julio del | 12:00 Los nifios y las nifias escucharan que ha llegado el momento de psicomotricidad, y para

2019 pm ello deben dirigirse a la sala psicomotriz y asi poder dar inicio con el juego.
Al llegar a la sala de psicomotriz los nifios y las nifias con la ayuda de la docente se | AN€X0 L
quitan los zapatos y se sentaran delante del muro de blogues de espuma. Seguidamente | Bloques  de
escucharan que ha llegado el momento de jugar, para ello responderan a las siguientes | €SPUmMas
preguntas: ;Coémo cuidamos a nuestros compafieros? ;Como podemos cuidar el ANEXO 9
material? ;Qué podemos hacer en el espacio? Ante ello, se repasara los acuerdos de Telas '
convivencia para el desarrollo de la actividad motriz.

. o ) . Anexo 3:

Los nifios y las nifias escucharan que ha llegado el momento de conocer los materiales eluches
con los que podran jugar como ellos y ellas deseen, se le presentan: Telas (Anexo2), P
peluches (Anexo2), titeres (Anexo3), palicintas (Anexo 4), casita de madera (anexo5), | Apexo 4
ademés escucharan que los peluches estaran en un taper § un costado de |<'?1 salay podran | Titeres
solicitarlos a la docente cuando ellos y ellas necesiten este material, con estos
materiales podréan jugar de manera libre a construir castillos, a bailar con las telas, entre | Anexo 5:
otras. Ellos y ellas responderan a las siguientes preguntas: ;Qué mas puedo hacer con | Palicintas
estos objetos?
Ellos y ellas escucharan la pregunta: ¢Estan listos para jugar? es ahi donde se da inicio
a su exploracion, en donde atravesaran el obstaculo de bloques de espuma que estard al | Anexo 6:
frente de ellos ellas. casita de

madera




DESARROLLO
Juego motriz

Los nifios y nifias juegan, explorarén y crearan libremente diversas situaciones con los
diversos materiales propuestos para la sesion de aprendizaje. Por otro lado, las docentes
practicantes, observan con atencion y toman nota de las distintas actividades/acciones
que realizan. Ellas solo intervienen si se presenta alguna situacién la cual, los nifios y
nifias no pueden solucionar o si algunos de ellos las invitaran a participar en su juego,
ademas durante el juego se ira alentando con palabras motivadoras a los nifios y nifias.

Antes de pasar al siguiente momento, escucharan que es tiempo de ir terminando el
juego. Cuando ya hayan pasado los cinco minutos, se guardaran los materiales en una
bolsa grande con la ayuda de todos.

Historia Oral

Los nifios y las nifias al escuchar la pandereta se colocaran en el centro de la sala, asi
dar inicio al cuento oral. La docente anticipara que contara un cuento y en la proxima
sesion la continuara, es por ello que tienen que estar muy atentos y concentrados para
gue puedan recordar lo que pasara mas adelante.

La docente terminara de contar el cuento de la sesion anterior “El conejo de las
emociones” (Anexo 7), el utilizando la entonacién y gestos adecuados, realizando
preguntas respectivas para evitar la distraccion de los nifios.

Expresion Grafico Plastica

Anexo
Cuento

Anexo
Hojas A3

7

8:




Cada uno de los nifios y las nifias reciben una hoja A3 (anexo 8) y plumones (Anexo
9), en la cual podran dibujar los que mas le gusto de la actividad. La docente ird
observando por todo el espacio las producciones de los nifios y nifias y les preguntara
si les gustaria contarle sobre lo que han producido o quizas tengan una historia.

CIERRE
Evaluacion

Finalmente, los nifios y nifias se ubicaran en asamblea y voluntaria mente socializaran
sus creaciones, asi mismos responderan las siguientes preguntas: ¢ Qué te gusto de la
actividad? ¢Con que materiales jugaste? ;A qué jugaste? ;Como jugaste? ;Con quién
jugaste? ¢Tuviste alguna dificultad? ;Como la resolviste? ;Con que materiales te
gustaria jugar la siguiente actividad?

La docente registrara en su anecdotario las situaciones que considera relevante para el
proceso de los nifios y nifias, en cuanto a su desarrollo psicomotor.

Anexo
Plumones
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FECHA | HORA ACTIVIDAD N° 3 RECURSOS | OBSER.
19 de|11:00a| INICIO

Julio del | 11:30 Los nifios y las nifias escucharan que ha llegado el momento de psicomotricidad, y

2019 am Anexo 1:

para ello deben dirigirse a la sala psicomotriz, en esta ocasion se trasladaran con la
compariia de Don Pepito (anexo 1)

Al llegar los nifios y las nifias con la ayuda de la docente se quitaran los zapatos, y
se sentaran delante del muro de bloques de espuma (anexo 2), esperando dar inicio
el momento de juego.

Cuando todos los nifios se encuentren en sus lugares, ellos y ellas responderan a
las siguientes preguntas: ¢Cuéles son nuestros acuerdos de convivencia en la sala
psicomotriz?, con la ayuda de iméagenes (anexo 3) iremos recordando los acuerdos
de convivencia, ademas se recalcard que debemos cuidar a nuestros amigos con
amor.

Luego, con la ayuda de la docente descubriran los materiales con los que podran
jugar como ellos y ellas deseen. Se les presentara: tinel (anexo4), conos (anexo 5),
huellas de texturas (anexo 6), aros (anexo 7) y Telas (anexo8). Seguidamente
responderan la siguiente pregunta: ;Qué puedo hacer con estos objetos? Para
comenzar con nuestro juego tendran que destruir el muro de bloques que se
encuentra delante de ellos y ellas.

Ellos y ellas escucharan la pregunta: ¢Estan listos para jugar? es ahi donde se da
inicio a su exploracidon, en donde atravesaran el obstaculo de bloques de espuma
que estara al frente de ellos ellas.

Titere de Don
Pepito

Anexo 2:
Bloques de
espuma

Anexo 3:
Imégenes de

los acuerdos

Anexo 4:
tunel de ula-
ula

Anexo 5:
conos

Anexo 6:
Huellas de

texturas




DESARROLLO
Juego motriz

Los nifios y nifias juegan, explorardn y crearan libremente diversas situaciones con
los diversos materiales propuestos para la sesion de aprendizaje. Por otro lado, las
docentes practicantes, observan con atencion y toman nota de las distintas
actividades/acciones que realizan. Ellas solo intervienen si se presenta alguna
situacién la cual, los nifios y nifias no pueden solucionar o si algunos de ellos las
invitaran a participar en su juego, ademas durante el juego se ira alentando con
palabras motivadoras a los nifios y nifias.

Antes de pasar al siguiente momento, escucharan que es tiempo de ir terminando
el juego. Cuando ya hayan pasado los cinco minutos, se guardaran los materiales
en una bolsa grande con la ayuda de todos.

Historia oral o relajacion

Los nifios y nifias escucharan una cancién y se les ira indicando acciones, la Gltima
sera que todos debemos estar acostados en la alfombra, luego de ello jugaremos
con el ritmo de la respiracion, seguidamente se les ira poniendo en la cien y por sus
mufiecas aceite o crema relajante.

Expresion Gréfico Plastico

Los nifios y las nifias recibiran cartulina cortada en A3 y tizas mojadas con las
cuales podrén dibujar lo que mas le gusto de su actividad. La docente ird
observando por todo el espacio las producciones de los nifios y nifias y les
preguntara si les gustaria contarle sobre lo que han producido o quizas tengan una
historia que deseen compartir.

CIERRE

Anexo 7.
Aros

Anexo 8:
Telas
Canciones:
En la batalla
del
calentamiento
El baile de las
frutas
Caminar,
caminar y
parar.

Anexo 9:
Cartulina

negra A3




Evaluacién

Finalmente, los nifios y nifias se ubicaran en asamblea y voluntaria mente
socializaran sus creaciones, asi mismos responderan las siguientes preguntas: ¢ Qué
te gusto de la actividad? ¢Con que materiales jugaste? ;A qué jugaste? ¢COomo
jugaste? ¢Con quién jugaste? ¢Tuviste alguna dificultad? ;Como la resolviste?
¢Con que materiales te gustaria jugar la siguiente actividad?

La docente registrara en su anecdotario las situaciones que considera relevante para
el proceso de los nifios y nifias, en cuanto a su desarrollo psicomotor.

Anexo  10:
Tiza mojada
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FECHA | HORA ACTIVIDAD N° 4 RECURSOS | OBSER.
20 de | 11:30 a | INICIO

agosto 12:00 Los nifios y las nifias escucharan que ha llegado el momento de psicomotricidad ara

del 2019 | pm Y d J P Y P | Apexo 1

ello deben dirigirse a la sala psicomotriz, en esta ocasion se trasladaran cantando “Soy
una serpiente” (anexo 1)

Al llegar los nifios y las nifias con la ayuda de la docente se quitaran los zapatos, y se
sentaran delante del muro de bloques de espuma (anexo 2), esperando dar inicio el
momento de juego.

Cuando todos los nifios se encuentren en sus lugares, ellos y ellas responderan a las
siguientes preguntas: ¢Cuales son nuestros acuerdos de convivencia en la sala
psicomotriz?, con la ayuda de imégenes (anexo 3) iremos recordando los acuerdos de
convivencia, ademas se recalcara que debemos cuidar a nuestros amigos con amor.

Después los nifios y las nifias conoceran los materiales y escucharan que podran jugar
con telas (anexo4), globos de diferentes tamarios y formas (anexo5), tubo de espuma
(anexo6), matamoscas (anexo 7), aros colgados (anexo8), pelotas de trapo (anexo9),
ademas escucharan que estos materiales estaran en un taper a un costado de la sala 'y
podran solicitarlos a la docente cuando ellos y ellas necesiten este material, con estos
materiales podran jugar de manera libre a construir castillos, a bailar con las telas lo
que los nifios y nifias deseen y podran mover todo su cuerpo. Luego, ellos y ellas
responden las siguientes preguntas: ;Qué mas puedo hacer con estos objetos?, pero
antes de jugar con los materiales tendran que tratar de destruir un obstaculo que es la
pared de bloques que tenemos adelante. Ellos y ella escucharan estan listos para jugar,
es ahi donde se da inicio a su exploracion. Para finalizar, escucharan que tendran un
tiempo para jugar y que las docentes, mientras juegan, estaran cerca de ellos para lo
que necesiten, después los nifios y nifias escucharan que la docente anticipa que ya va

Cancion “Soy
una

serpiente”
Anexo 2:
Bloques de
espuma
Anexo 3:
Imagenes de
los acuerdos
de
convivencia.
Anexo 4:
Telas
Anexo 5:
globos de
diferentes
tamanos.




a llegar el momento de guardar los juguetes, pasado este momento se empezara a
guardar para pasar al siguiente para escuchar una historia y dibujar ¢ listos para empezar
ajugar?

DESARROLLO
Juego motriz

Los nifios y nifias juegan, exploraran y crearan libremente diversas situaciones con los
diversos materiales propuestos para la sesion de aprendizaje. Por otro lado, las docentes
practicantes, observan con atencién y toman nota de las distintas actividades/acciones
que realizan. Ellas solo intervienen si se presenta alguna situacion la cual, los nifios y
nifias no pueden solucionar o si algunos de ellos las invitaran a participar en su juego,
ademas durante el juego se ira alentando con palabras motivadoras a los nifios y nifias.

Antes de pasar al siguiente momento, escucharan que es tiempo de ir terminando el
juego. Cuando ya hayan pasado los cinco minutos, se guardaran los materiales en una
bolsa grande con la ayuda de todos.

Historia Oral

Se les pedira a los nifios y nifias que se cologuen en asamblea porque ha llegado el
momento del cuento. La docente practicante anticipara que contard un extracto del
cuento y a la proxima sesion la continuard, es por ello que tienen que estar muy atentos
y concentrados para que puedan recordar lo que pasara mas adelante.

La docente contara el cuento “El valor de los amigos “(Anexo 8) utilizando la
entonacion y gestos adecuados, realizando preguntas respectivas para evitar la
distraccion de los nifios.

Anexo 6:
tubo de
espuma
Anexo 7
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Anexo 8:
Aros
colgados
Anexo 9:
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trapo

Anexo 10:
Cuento  “Es
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Expresion Gréfico Plastico

Los nifios y las nifias recibiran hojas A3, temperas y pinceles, con las cuales podran
dibujar lo que mas le gusto de su actividad. La docente ir4 observando por todo el
espacio las producciones de los nifios y nifias y les preguntara si les gustaria contarle
sobre lo que han producido o quizas tengan una historia que deseen compartir

CIERRE
Evaluacion

Finalmente, los nifios y nifias se ubicaran en asamblea y voluntaria mente socializaran
sus creaciones, asi mismos responderan las siguientes preguntas: ¢Qué te gusto de la
actividad? ¢Con que materiales jugaste? ;A qué jugaste? ;Como jugaste? ;Con quién
jugaste? ¢Tuviste alguna dificultad? ;Como la resolviste? ;Con que materiales te
gustaria jugar la siguiente actividad?

La docente registrara en su anecdotario las situaciones que considera relevante para el
proceso de los nifios y nifias, en cuanto a su desarrollo psicomotor.
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FECHA | HORA ACTIVIDAD N° 5 RECURSOS | OBSER.

22 de | 11:00a | INICIO

Zgrszt(())m 11:30 Los nifios y las nifias escucharan que ha llegado el momento de psicomotricidad, y ANexo 1:

¢ am para ello deben dirigirse a la sala psicomotriz, en esta ocasion se trasladaran Cancién
cantando “El gusanito” (anexo 1)
Al llegar los nifios y las nifias con la ayuda de la docente se quitaran los zapatos, y | ANexo 2
se sentaran delante del muro de blogues de espuma (anexo 2), esperando dar inicio | Blogues  de
el momento de juego. Espuma
Cuando todos los nifios se encuentren en sus lugares, ellos y ellas responderén a las | Anexo 3:
siguientes preguntas: ¢Cuales son nuestros acuerdos de convivencia en la sala | Imagenes de
psicomotriz?, con la ayuda de imégenes (anexo 3) iremos recordando los acuerdos | |os acuerdos
de convivencia, ademas se recalcara que debemos cuidar a nuestros amigos con | de la
amaor. convivencia
Después los nifios y las nifias conoceran los materiales y escucharan que podran | Anexo 4
jugar con telas (anexo4), peluches (anexo5), casita con enredadera(anexo6), cestas | telas
de enredaderas (anexo 7), ademas escucharan que los peluches estaran en un taper
a un costado de la sala y podran solicitarlos a la docente cuando ellos y ellas | Anexo S
necesiten este material, con estos materiales podran jugar de manera libre a | peluches
construir castillos, a bailar con las telas lo que los nifios y nifias deseen y podran
mover todo su cuerpo. Luego, ellos y ellas responden las siguientes preguntas: Ane_xo 6:
¢Qué mas puedo hacer con estos objetos?, pero antes de jugar con los materiales CaSI(';ad con
enredadera

tendran que tratar de destruir un obstaculo que es la pared de bloques que tenemos
adelante. Ellos y ella escucharan estan listos para jugar, es ahi donde se da inicio a
su exploracion. Para finalizar, escucharan que tendran un tiempo para jugar y que
las docentes, mientras juegan, estaran cerca de ellos para lo que necesiten, despues




los nifios y nifias escucharan que la docente anticipa que ya va a llegar el momento
de guardar los juguetes, pasado este momento se empezara a guardar para escuchar
una historia y dibujar ¢listos para empezar a jugar?

DESARROLLO
Juego motriz

Los nifios y nifias juegan, exploraran y crearan libremente diversas situaciones con
los diversos materiales propuestos para la sesidn de aprendizaje. Por otro lado, las
docentes practicantes, observan con atencién y toman nota de las distintas
actividades/acciones que realizan. Ellas solo intervienen si se presenta alguna
situacion la cual, los nifios y nifias no pueden solucionar o si algunos de ellos las
invitaran a participar en su juego, ademas durante el juego se ira alentando con
palabras motivadoras a los nifios y nifas.

Antes de pasar al siguiente momento, escucharan que es tiempo de ir terminando
el juego. Cuando han pasado los cinco minutos, se guardaran los materiales en una
bolsa grande con la ayuda de todos.

Historia Oral

Se les pedira a los nifios y nifias que se coloquen en asamblea porque ha llegado el
momento del cuento. La docente practicante anticipara, que este dia terminara de
contar el cuento “ES mio mi juguete”, es por ello que tienen que estar muy atentos
y concentrados para que puedan recordar lo que pasara mas adelante.
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La docente contara el cuento “El valor de la amistad” (Anexo 6) utilizando la
entonacion y gestos adecuados, realizando preguntas respectivas para evitar la
distraccion de los nifios.

Expresion Grafico Plastico

Los nifios y las nifias recibiran blogues de madera, hojas A3 y plumones, con las
cuales podran dibujar o armar lo que mas le gusto de su actividad. La docente ira
observando por todo el espacio las producciones de los nifios y nifias y les
preguntara si les gustaria contarle sobre lo que han producido o quizas tengan una
historia que deseen compartir

CIERRE
Evaluacién

Luego de ello los nifios y nifias se ubicaran en asamblea y expresaran lo que mas
les gusto de la actividad y que les gustaria realizar en la préxima actividad.

La docente practicante registrara en su anecdotario las situaciones que considera
relevante para el proceso de los nifios y nifias, en cuanto a su desarrollo psicomotor.
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FECHA

HORA

ACTIVIDAD N° 6

RECURSOS

OBSER.

26 de
agosto
del 2019

11: 00
a11:30
am

INICIO

Los nifios y las nifias escucharan que ha llegado el momento de psicomotricidad, y
para ello deben dirigirse a la sala psicomotriz, en esta ocasion se trasladaran con la
compaiiia de “Yeye” (anexo 1)

Al llegar los nifios y las nifias con la ayuda de la docente se quitaran los zapatos, y
se sentaran delante del muro de bloques de espuma (anexo 2), esperando dar inicio
el momento de juego.

Cuando todos los nifios se encuentren en sus lugares, ellos y ellas responderan a las
siguientes preguntas: ¢Cudles son nuestros acuerdos de convivencia en la sala
psicomotriz?, con la ayuda de imagenes (anexo 3) iremos recordando los acuerdos
de convivencia, ademas se recalcara que debemos cuidar a nuestros amigos con
amor.

La docente practicante anticipara los momentos de la actividad psicomotriz; en ello
menciona que el dia de hoy podran jugar con telas de diversos tamafios (anexo 1),
titeres (anexo 2), colchonetas (Anexo 3), cojines (Anexo 5), Trepadora (Anexo
6),caminos con cintas (anexo 7) ademas escucharan que algunos de los materiales
estan al costado de la sala y podran solicitarlos a la docente cuando ellos y ellas lo
necesiten, luego indicara el momento para guardar, inmediatamente se pasara a
colocar en asamblea para escuchar una historia y finalmente dibujar o modelar lo
que ellos deseen.
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Es asi, que ellos y ellas escuchardn ¢Estan listos para jugar?, es ahi donde se da
inicio a su exploracion. Los nifios y nifias atravesaran el obstaculo de blogues de
espuma que estan al frente de ellos ellas.

DESARROLLO
Juego motriz

Los nifios y nifias juegan, exploraran y crearan libremente diversas situaciones con
los diversos materiales propuestos para la sesion de aprendizaje. Por otro lado, las
docentes, observan con atencion y toman nota de las distintas actividades/acciones
que realizan. Ellas solo intervienen si se presenta alguna situacion la cual, los nifios
y nifias no pueden solucionar o si algunos de ellos las invitaran a participar en su
juego, ademas durante el juego se ird alentando con palabras motivadoras a los
nifios y nifias.

Antes de pasar al siguiente momento, escucharan que es tiempo de ir terminando
el juego. Cuando ya hayan pasado los cinco minutos, se guardaran los materiales
en una bolsa grande con la ayuda de todos.

Relajacion

Los nifios y las nifias escucharan la cancion “Caminar, Camina y parar” (Anexo 8),
luego escucharan un cuento motor (Anexo 9) utilizando la entonacién y gestos
adecuados, realizando preguntas respectivas para evitar la distraccién de los nifios.

Expresion Grafico Plastico

Los nifios y las nifias recibiran globos pequefios, temperas y hojas (Anexo 10), con
las cuales podran pintar libremente. La docente ird observando por todo el espacio
las producciones de los nifios y nifias y les preguntara si les gustaria contarle sobre
lo que han producido o quizas tengan una historia que deseen compartir
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CIERRE
Evaluacién

Luego de ello los nifios y nifias se ubicardn en asamblea y expresaran lo que mas
les gusto de la actividad y que les gustaria realizar en la préxima actividad.

La docente practicante registrara en su anecdotario las situaciones que considera
relevante para el proceso de los nifios y nifias, en cuanto a su desarrollo psicomotor.
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FECHA | HORA ACTIVIDAD N° 7 RECURSOS | OBSER.
02 11: 30 | INICIO
setllembre a12:00 Los nifios y las nifias escucharan que ha llegado el momento de psicomotricidad, ANexo 1:
del 2019 | am y para ello deben dirigirse a la sala psicomotriz, en esta ocasion se trasladaran Cancion
cantando “De puntitas” (anexo 1)
Al llegar los nifios y las niffas con la ayuda de la docente se quitarn los zapatos, y | ANeX0 2.
se sentaran, esperando dar inicio el momento de juego. Imagenes  de
» ) acuerdos
Cuando todos los nifios se encuentren en sus lugares, ellos y ellas responderan a
las siguientes preguntas: ¢Cudales son nuestros acuerdos de convivencia en la sala
psicomotriz?, con la ayuda de imagenes (anexo 2) iremos recordando los acuerdos
de convivencia, ademas se recalcara que debemos cuidar a nuestros amigos con | Anexo 3.
amor. trepadora
La docente practicante anticipara los momentos de la actividad psicomotriz; en | Anexo 4
ello menciona que el dia de hoy podran jugar con trepadora (anexo 3), peluches | Peluches
(anexo 4), colchonetas (Anexo 5) colchoneta sensorial (Anexo 6) pisos sensoriales A .
nexo :

(Anexo 7) y casita de madera (Anexo 8), mantas de texturas (anexo 9), ademas
escuchardn que algunos de los materiales estan al costado de la sala y podran
solicitarlos a la docente cuando ellos y ellas lo necesiten, luego indicara el
momento para guardar, inmediatamente se pasard a colocar en asamblea para
escuchar una historia y finalmente dibujar o modelar lo que ellos deseen.

Colchonetas

Anexo 6:
Colchoneta
sensorial




Es asi, que ellos y ellas escucharan ¢Estan listos para jugar?, es ahi donde se da
inicio a su exploracion. Los nifios y nifias atravesaran el paracaidas (Anexo 10),
que lo tendrén sostenidos dos docentes.

DESARROLLO
Juego motriz

Los nifios y nifias juegan, exploraran y crearan libremente diversas situaciones con
los diversos materiales propuestos para la sesion de aprendizaje. Por otro lado, las
docentes, observan con atencion y toman nota de las distintas actividades/acciones
que realizan. Ellas solo intervienen si se presenta alguna situacion la cual, los nifios
y nifias no pueden solucionar o si algunos de ellos las invitaran a participar en su
juego, ademas durante el juego se ira alentando con palabras motivadoras a los
nifios y nifias.

Antes de pasar al siguiente momento, escucharan que es tiempo de ir terminando
el juego. Cuando ya hayan pasado los cinco minutos, se guardaran los materiales
en una bolsa grande con la ayuda de todos.

Historia Oral

Se les pediré a los nifios y nifias que se cologuen en asamblea porque ha llegado el
momento de la relajacién. Los nifios y las nifias escucharan masica relajante
Anexo 11), ademas mientras van jugando con la respiracion, se les pondra aceite
relajante (anexo 12), en las mufiecas y la cien.

Expresion Gréfico Plastico

Anexo 7:
Pisos
sensoriales
Anexo 8:
Casita de
madera
Anexo 9:
Manta de
texturas
Anexo 10:
Paracaidas
Anexo 11:
Mousica
instrumental
Anexo 12:
Aceite




Los nifios y las nifias recibiran ceramica en frio (anexo 13), con las cuales podran
modelar libremente. La docente ird observando por todo el espacio las
producciones de los nifios y nifias y les preguntard si les gustaria contarle sobre 1o | Anexo 13
que han producido o quizas tengan una historia que deseen compartir Ceramica en

» frio
Evaluacion

Luego de ello los nifios y nifias se ubicaran en asamblea y expresaran lo que mas
les gusto de la actividad y que les gustaria realizar en la préxima actividad.

La docente practicante registrara en su anecdotario las situaciones que considera
relevante para el proceso de los nifios y nifias, en cuanto a su desarrollo psicomotor.




ANEXO 1

ANEXO 1
TELAS

ANEXO 2
PELUCHES

ANEXO 3
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ANEXO 6
CUENTO
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(PARTE 2)

ANEXO 7
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ANEXO 4
COLCHONETAS

ANEXO 5
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ANEXO 9
BLOQUES DE MADERA
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FECHA

HORA

ACTIVIDAD N° 8

RECURSQOS

OBSER.

08 de
setiembre
del 2019

11:00 a
11:30
am

INICIO

Los nifios y las nifias escucharan que ha llegado el momento de psicomotricidad,
y para ello deben dirigirse a la sala psicomotriz, en esta ocasion se trasladaran
cantando “De puntitas” (anexo 1)

Al llegar los nifios y las nifias con la ayuda de la docente se quitaran los zapatos, y
se sentaran, esperando dar inicio el momento de juego.

Cuando todos los nifios se encuentren en sus lugares, ellos y ellas responderén a
las siguientes preguntas: ¢Cudles son nuestros acuerdos de convivencia en la sala
psicomotriz?, con la ayuda de imégenes (anexo 2) iremos recordando los acuerdos
de convivencia, ademas se recalcara que debemos cuidar a nuestros amigos con
amor.

Los nifios y nifias escucharan decir a la docente que el dia de hoy podran jugar con
pelotas de trapo, plastico, latex (anexo 3), cajas de diferentes tamafios con agujeros
(anexo 4), aros colgados y en el piso (anexo 5), vasos de plastico (anexo 6), steps
(anexo 7), cestas (Anexo 8), ganchos (Anexo 9), cinta adhesiva colgando
(Anexo10) asimismo, les anticipard el momento de guardar, inmediatamente se
colocaran en asamblea para escuchar una historia y finalmente dibujar o modelar
lo que ellos deseen.

Es asi, que ellos y ellas escucharan ¢Estan listos para jugar?, es ahi donde se da
inicio a su exploracion. Los nifios y nifias atravesaran el paracaidas (Anexoll),
gue lo tendran sostenidos dos docentes.

Anexo 1:
canciones

Anexo 2:
Imagenes de
acuerdos

Anexo 3:
pelotas  de
trapo,
pléstico,
latex.

Anexo 4.
Cajas de
diferentes
tamafios con
agujeros

Anexo 5:
aros colgados




DESARROLLO
Juego motriz

Los nifios y nifias jugaran, exploraran y crearan libremente diversas situaciones
con los diversos materiales propuestos para la sesion de aprendizaje. Por otro lado,
las docentes practicantes, observan con atencion y toman nota de las distintas
actividades/acciones que realizan. Ellas solo intervienen si se presenta alguna
situacion, la cual, los nifios y nifias no pueden solucionar o si algunos de ellos las
invitan a participar en su juego. Se iré alentando con palabras motivadoras.

Antes de pasar al siguiente momento, escucharan que es tiempo de ir terminando
el juego. Se guardaran los materiales en los lugares correspondientes con la ayuda
de todos.

Historia Oral

Se les pediré a los nifios y nifias que se coloquen en asamblea porque ha llegado el
momento del cuento. La docente anticipara que contara un extracto del cuento y a
la proxima sesidn la continuard, es por ello que tienen que estar muy atentos y
concentrados para que puedan recordar lo que pasard mas adelante.

La docente contara el cuento “La importancia de la amistad “(Anexo 12) utilizando
la entonacidn y gestos adecuados, realizando preguntas respectivas para evitar la
distraccion de los nifios.

Expresion Grafico Plastico

Los nifios y las nifias recibiran hisopo, tempera y cartulina A3 (Anexo 13), con las
cuales podran modelar libremente. La docente ira observando por todo el espacio
las producciones de los nifios y nifias y les preguntara si les gustaria contarle sobre
lo que han producido o quizas tengan una historia que deseen compartir

Anexo 6:
\Vasos de
plastico

Anexo 7:
Steps

Anexo 8:
Cestas

Anexo 9:
ganchos
Anexo 10:
cinta
adhesiva
colgando

Anexo 11:
Paracaidas

Anexo 12: El
cuento de la
amistad




CIERRE
Evaluacion

Luego de ello los nifios y nifias se ubicaran en asamblea y expresaran lo que méas
le gusto de la actividad y que les gustaria realizar en la proxima sesion.

La docente registrard en su anecdotario las situaciones que considera relevante para
el proceso de los nifios y nifias, en cuanto a su desarrollo psicomotor.

Anexo

Hisopos,
temperas
cartulina

13:

y
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ANEXO 5
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SESION DE APRENDIZAJE DE PSICOMOTRICIDAD

l. DATOS GENERALES:

Institucion Educativa: I.E. Aplicacion al IPNM

Aula: “Claveles”

Edad: 3 afios

N° de nifios: 26 nifios

Docentes Limache Acufia, Maria Fernanda
Practicantes: Zufiiga Gonzélez, Wendy Thalia

Asesora: Maria Eugenia Orbegoso



1. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

FECHA ACTIVIDAD

19 de Setiembre Actividad N°9
20 de Setiembre Actividad N°10
24 de Setiembre Actividad N°11
01 de octubre Actividad N°12
03 octubre Actividad N°13
04 de octubre Actividad N°14




I1l.  ORGANIZACION CURRICULAR

AREA

COMPETENCIA

CAPACIDAD

INDICADORES

Psicomotricidad

Se desenvuelve de
manera autbnoma a
través de su motricidad

Comprende su
cuerpo

e Seexpresa
corporalmente

Realiza acciones y movimientos como correr, saltar
desde pequenas alturas, trepar, rodar, deslizarse,
explorando las posibilidades de su cuerpo con
relacién al espacio, la superficie y los objetos.

Realiza acciones y movimientos de coordinacion
6culo-manual y éculo-podal en diferentes
situaciones cotidianas y de juego segun sus
intereses.

Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica

algunas de las necesidades y cambios en el estado

de su cuerpo, como la respiracion después de una
actividad fisica.

Reconoce las partes de su cuerpo al relacionarlas
con sus acciones y nombrarlas espontaneamente en
diferentes situaciones cotidianas.

Representa su cuerpo (o los de otros) a su manera y
utilizando diferentes materiales.




Toda accion que realiza el nifio en el mundo, donde trae a relucir al presenta

IV. MARCO TEORICO

EXPRESIVIDAD MOTRIZ

alguna vivencia lejana e inconsciente que es observable a través de la expresion
corporal tonica/emocional.

Permite al nifio manifestar el placer de ser él mismo, cdmo desee y de manera
auténoma, descubriendo y conociendo el mundo que le rodea.

EVOLUCION DE LA
EXPRESIVIDAD MOTRIZ

PLACERES QUE PERMITE
LA EXPRESIVIDAD MOTRIZ

e Repetir las acciones:
Apego y dominio

El equilibrio y el control
progresivo del cuerpo

-Logra seguridad en el nifio.
-Permite la adaptacion al mundo
externo.

-Desarrolla la atencion

Juego Sensorio Motriz
La Impulsividad
El Juego Simbolico

e Asombrase:

-Despierta la sensorialidad y la
curiosidad.

CONDICIONES PARA QUE
SE DE LA EXPRESIVIDAD
MOTRIZ

El espacio y los materiales
previamente preparados y
listos.

e Seguridad emocional y
espacial.

e La observacion constante del
adulto.

e Libertad para que el nifio actue

con iniciativa y autonomia




V. REFERENCIAS

- Guia de Orientacion del Uso de Materiales de Psicomotricidad para Nifios y Nifias de 3 a 5 afios Ciclo II. MINEDU
(2012)
- Los Fantasmas de Accidn y la Practica Psicomotriz. Bernard Aucouturier.



VI. ORGANIZACION DEL TRABAJO
FECHA | HORA ACTIVIDAD N° 9 RECURSOS | OBSER.
‘ %_9 d% 11: 00| INICIO
etiembre : :
a11:30 Los nifios y las nifias escucharan que ha llegado el momento de psicomotricidad, Alnexo L
am y para ello deben dirigirse a la sala psicomotriz, y asi poder iniciar con el juego. E ogques  de
spuma
Al llegar los nifios y las nifias con la ayuda de la docente se quitarén los zapatos,
y se sentaran delante de la pared de bloques de espuma (Anexo 1), esperando dar | Apexo 2:
inicio el momento de juego. Telas de
Cuando todos los nifios se encuentren en sus lugares, ellos y ellas responderan a | diversos
las siguientes preguntas: ¢Cuéales son nuestros acuerdos planteados para poder | tamafios
jugar en esta sala? Ante ello, se repasara los acuerdos de convivencia para el
desarrollo de la actividad motriz. Anexo 3:
Paracaidas

Luego, con la ayuda de la docente descubriran los materiales con los que podran
jugar como ellos y ellas deseen. Se les presentard: telas de diversos tamafios
(Anexo 2), paracaidas con agujeros (Anexo 3) peluches (Anexo 4), pelotas de
diversos tamafios (Anexo 5) colchonetas (Anexo 6) tubos de espuma (Anexo 7) y
trepadora de madera (Anexo 8) ademas escucharan que algunos de los materiales
estan al costado de la sala y podran solicitarlos a la docente cuando ellos y ellas lo
necesiten, asi mismo se anticipara cada momento de la actividad (orden,
representacion, socializacién, entre otras).

Es asi, que ellos y ellas escucharan ¢Estan listos para jugar?, es ahi donde se da
inicio a su exploracion. Los nifios y nifias atravesaran el obstaculo de bloques de
espuma que estan al frente de ellos ellas.

con agujeros

AnNexo 4:
Peluches

Anexo 5:
Pelotas  de
diferentes
tamarios

Anexo 6:




DESARROLLO
Juego motriz

Los nifios y nifias juegan, exploraran y crearan libremente diversas situaciones con
los diversos materiales propuestos para la actividad. Por otro lado, las docentes,
observan con atencién y toman nota de las distintas actividades/acciones que
realizan. Ellas solo intervienen si se presenta alguna situacion la cual, los nifios y
nifias no pueden solucionar o si algunos de ellos las invitaran a participar en su
juego, ademas durante el juego se ira alentando con palabras motivadoras a los
nifios y nifas.

Antes de pasar al siguiente momento, escucharan que es tiempo de ir terminando
el juego. Cuando ya hayan pasado los cinco minutos, se guardaran los materiales
en las cestas correspondientes con ayuda de todos.

Historia Oral

Los nifios y las nifias al escuchar la pandereta se colocaran en el centro de la sala,
asi dar inicio al cuento oral. La docente contara el cuento: “La tortuga veloz”
(Anexo 9) utilizando la entonacion y gestos adecuados, realizando preguntas
respectivas para evitar la distraccién de los nifios.

Expresion Gréfico Plastico

En otro espacio, se les brindara a los nifios y nifias opciones para que puedan
realizar sus disefios de manera libre. En una parte se encontraran cartulinas negras
(Anexo 10) y tizas de colores (Anexo 11), y por otro lado hojas bond (Anexo 12)
con plumones (Anexo 13). La docente ira observando por todo el espacio las
producciones de los nifios y nifias y les preguntara si les gustaria contarle sobre lo
que han producido o quizas tengan una historia.

Colchonetas

Anexo 7:
Tubos de
espuma

Anexo 8:
Trepadora de
madera

Anexo 9:
Cuento
tortuga
veloz”

GCLa

Anexo 10:
Cartulinas
negras




CIERRE

Evaluacién

Finalmente, los nifios y niflas se ubicaran en asamblea y voluntaria mente
socializaran sus creaciones, asi mismo responderan las siguientes preguntas: ¢Con
que materiales jugaste? ;A qué jugaste? ;Como jugaste? ;Con quién jugaste?
¢ Tuviste alguna dificultad? ; Como la resolviste?

La docente registrara en su anecdotario las situaciones que considera relevante
para el proceso de los nifios y nifias, en cuanto a su desarrollo psicomotor.

Anexo 11:
Tizas de
colores

Anexo 12:
Hojas bond

Anexo 13:
Plumones




ANEXOS

ANEXO 1
BLOQUES DE
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ANEXO 3
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ANEXO 4
PELUCHES

ANEXO 5
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ANEXO 6
COLCHONETAS

ANEXO 7
TUBOS DE
ESPUMA

ANEXO 8
TREPADORA DE
MADERA

ANEXO 9
BLOQUES DE
MADERA

ANEXO 10
CARTULINAS
NEGRAS

ANEXO 10
T1ZAS DE COLORES

ANEXO 11
HOJAS BOND

ANEXO 12
PLUMONES




FECHA

HORA

ACTIVIDAD N° 10

RECURSQOS

OBSER.

20 de
Setiembre

11: 00
a11:30
am

INICIO

Los nifios y las nifias escucharan que ha llegado el momento de psicomotricidad,
y para ello deben dirigirse a la sala psicomotriz, y asi poder iniciar con el juego.

Al llegar los nifios y las nifias con la ayuda de la docente se quitaran los zapatos,
y se sentaran delante de la pared de bloques de espuma (Anexo 1), esperando dar
inicio el momento de juego.

Cuando todos los nifios se encuentren en sus lugares, ellos y ellas responderén a
las siguientes preguntas: ¢Cuales son nuestros acuerdos planteados para poder
jugar en esta sala? Ante ello, se repasara los acuerdos de convivencia para el
desarrollo de la actividad motriz.

Luego, con la ayuda de la docente descubriran los materiales con los que podran
jugar como ellos y ellas deseen. Se les presentara: globos (Anexo 2) matamoscas
(Anexo 3) aros de diversos tamafios (Anexo 4), colchonetas (Anexo 5) trepadora
(Anexo 6) pelotas (Anexo 7) paracaidas con agujeros (Anexo 8) ademaés
escucharan que algunos de los materiales estan al costado de la sala y podrén
solicitarlos a la docente cuando ellos y ellas lo necesiten, asi mismo se anticipara
cada momento de la actividad (orden, representacion, socializacion, entre otras).

Es asi, que ellos y ellas escucharan ¢Estan listos para jugar?, es ahi donde se da
inicio a su exploracion. Los nifios y nifias atravesaran el obstaculo de bloques de
espuma que estan al frente de ellos y ellas.

Anexo 1:
Bloques de
espuma

Anexo 2:
Globos

Anexo 3:
Matamoscas

Anexo 4.
Aros de
diferentes
tamarios

Anexo 5:
Colchonetas




DESARROLLO
Juego motriz

Los nifios y nifias juegan, exploraran y crearan libremente diversas situaciones con
los diversos materiales propuestos para la actividad. Por otro lado, las docentes,
observan con atencién y toman nota de las distintas actividades/acciones que
realizan. Ellas solo intervienen si se presenta alguna situacion la cual, los nifios y
nifias no pueden solucionar o si algunos de ellos las invitaran a participar en su
juego, ademas durante el juego se ira alentando con palabras motivadoras a los
nifios y nifas.

Antes de pasar al siguiente momento, escucharan que es tiempo de ir terminando
el juego. Cuando ya hayan pasado los cinco minutos, se guardaran los materiales
en una bolsa grande con la ayuda de todos.

Historia Oral

Se les pedira a los nifios y nifias que se coloquen en asamblea porque ha llegado
el momento de relajarnos. La docente empieza a entonar la cancion: “Rema rema
asi” (Anexo 9), con ayuda de instrumentos musicales (Anexo 10), en donde poco
a poco ira pidiendo ayuda de los nifios para que puedan seguir con la cancion.

Expresion Gréfico Plastico

En otro espacio, se les brindara a los nifios y nifias arcilla (Anexo 11) masa de sal
(Anexo 12) y cortadores (Anexo 13) para que asi puedan realizar sus creaciones
libremente. La docente ira observando por todo el espacio las producciones de los
nifios y nifas y les preguntara si les gustaria contarle sobre lo que han producido
0 quizas tengan una historia.

Anexo 6:
Trepadora

Anexo 7:
Pelotas

Anexo 8:
Paracaidas
con agujeros

Anexo 9:
Cancion:
“Rema rema”

Anexo 10:
Instrumentos
musicales

Anexo 11:
Arcilla

Anexo 12:
Masa de sal




CIERRE
Evaluacién

Luego de ello los nifios y nifias se ubicaran en asamblea y expresaran lo que mas
les gustd de la actividad y que les gustaria realizar en la préxima actividad.

La docente practicante registrara en su anecdotario las situaciones que considera
relevante para el proceso de los nifios y nifias, en cuanto a su desarrollo
psicomotor.

Anexo 13:
Cortadores




ANEXOS

CON AGUJEROS

[

https://www.youtube.com
/watch?v=ExaWNagWYB

ANEXO 1 ANEXO 2 ANEXO 3 ANEXO 4 ANEXO 5
TELAS GLOBOS MATAMOSCAS | AROS DE DIFERENTES COLCHONETA
BLOQUES DE TAMANOS
ESPUMA
ANEXO 6 ANEXO 7 ANEXO 8 ANEXO 9 ANEXO 10
TREPADORA PELOTAS PARACAIDAS CANCION “REMA- INSTRUMENTO
5 REMA” MUSICALES

ANEXO 11
ARCILLA

ANEXO 12
MASA DE SAL

ANEXO 13
CORTADORES

» TS



https://www.youtube.com/

FECHA | HORA ACTIVIDAD N°11 RECURSOS | OBSER.
‘ f_4 d% 11:30 a | INICIO
etiembre . :
12:00 Los nifios y las nifias escucharan que ha llegado el momento de ir a la sala Alnexo L
pm psicomotriz, para poder jugar, para ello nos desplazaremos ordenadamente. Bloques de
espuma
Al llegar los nifios y las nifias con la ayuda de la docente se quitaran los zapatos,
y se sentaran delante de la pared de bloques de espuma (Anexo 1), esperando dar
inicio el momento de juego.
Cuando todos los nifios se encuentren en sus lugares, ellos y ellas responderan a
las siguientes preguntas: ¢Cuales son nuestros acuerdos planteados para poder
jugar en esta sala? Ante ello, se repasara los acuerdos de convivencia para el
desarrollo de la actividad motriz.
Anexo 2:

Los nifios y nifias escucharan decir a la docente que el dia de hoy podran jugar con
colchonetas (Anexo 2), tinel (Anexo 3), cajas de diversos tamafios (Anexo 4),
steps (anexo 5), telas (Anexo 7) trepadora (Anexo 8); ademas escucharan que
algunos de los materiales estan al costado de la sala y podran solicitarlos a la
docente cuando ellos y ellas lo necesiten, asi mismo se anticipara cada momento
de la actividad (orden, representacion, socializacion, entre otras).

Ellos y ellas escucharan si estan listos para jugar, es ahi donde se da inicio a su
exploracion. 3, 2,1 jA Jugar!, atravesaran el obstaculo de bloques de espuma que
estan al frente de ellos y ellas.

Colchonetas

Anexo 3:
Tunel

Anexo 4.
Cajas de
diferentes
tamarios

Anexo 5:
Stpes




DESARROLLO
Juego motriz

Los nifios y nifias jugaran, exploraran y crearan libremente diversas situaciones
con los diversos materiales propuestos para la actividad. Por otro lado, las docentes
practicantes, observan con atenciébn y tomaran nota de las distintas
actividades/acciones que realizan. Ellas solo intervienen si se presenta alguna
situacidn, la cual, los nifios y nifias no puedan solucionar o si algunos de ellos las
invitan a participar en su juego. Se ira alentando con palabras motivadoras.

Antes de pasar al siguiente momento, escucharan que es tiempo de ir terminando
el juego. Cuando hayan pasado los cinco minutos, se guardaran los materiales en
sus lugares correspondientes con la ayuda de todos.

Historia Oral/Relajacion

Se les pedira a los nifios y nifias que se coloquen en asamblea porque ha llegado
el momento de una relajacion divertida. La docente les menciona que todos deben
estar sentados y muy atentos, ya que ella les ha traido juegos verbales (Anexo 8)
para que ellos puedan realizar, todos juntos, es asi que inicia a contar cada una de
las adivinanzas acorde a la edad de los nifios y nifas.

Expresion Gréfico Plastico

En otro espacio, se les brindara a los nifios y nifias por grupos, cajas (Anexo 9) y
plumones (Anexo 10) , para que asi puedan realizar sus creaciones libremente. La
docente ira observando por todo el espacio las producciones de los nifios y nifias
y les preguntara si les gustaria contarle sobre lo que han producido.

Anexo 6:
Telas

Anexo 7:
Trepadora

Anexo 8:
Adivinanzas

Anexo 9:
Retazos de

papel

Anexo 10:
Conos de

papel
higiénicos

Anexo 11:
Botones

Anexo 12:
Lana

Anexo 13:




CIERRE Plumas
Evaluacién

Luego de ello los nifios y nifias se ubicaran en asamblea y expresaran lo que mas
les gustd de la actividad y que les gustaria realizar en la préxima sesion.

La docente registrard en su anecdotario las situaciones que considera relevante
para el proceso de los nifios y nifias, en cuanto a su desarrollo psicomotor
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FECHA | HORA ACTIVIDAD N °12 RECURSOS | OBSER.
01 de [ 11:00a | INICIO
Setiembre | 11:30 Los nifios y las nifias escucharan que ha llegado el momento de ir a la sala

am

psicomotriz, para jugar, para ello nos desplazaremos ordenadamente.

Al llegar los nifios y las nifias con la ayuda de la docente se quitaran los zapatos,
y se sentaran delante de la pared de bloques de espuma (Anexo 1), esperando dar
inicio el momento de juego.

Cuando todos los nifios se encuentren en sus lugares, ellos y ellas responderan a
las siguientes preguntas: ¢Cudles son nuestros acuerdos planteados para poder
jugar en esta sala? Ante ello, se repasara los acuerdos de convivencia para el
desarrollo de la actividad motriz.

Los nifios y nifias escucharan decir a la docente que el dia de hoy podran jugar con
Ilantas (Anexo 2), conos con palos, (Anexo 3), colchonetas (Anexo 4), trepadora
(Anexo 5) asimismo, les anticipara el momento de guardar, inmediatamente se
colocaran en asamblea para escuchar una historia y finalmente dibujar o modelar
lo que ellos deseen.

Ellos y ellas escucharan si estan listos para jugar, es ahi donde se da inicio a su
exploracion. 3, 2,1 jA Jugar!

Los nifios y nifias atravesaran el obstaculo de blogues de espuma que estaran al
frente de ellos y ellas.

Anexo 1.
Bloques de
espuma

AnNexo 2:
Llantas

Anexo 3:
Conos
palos

con

Anexo 4:
Colchonetas

Anexo 5:
Trepadora de
madera




DESARROLLO
Juego motriz

Los nifios y nifias juegan, exploraran y crearan libremente diversas situaciones con
los diversos materiales propuestos para la sesion de aprendizaje. Por otro lado, las
docentes, observardn con atencion y tomardn apuntes de las distintas
actividades/acciones que realizan. Ellas solo intervienen si se presenta alguna
situacidn, la cual, los nifios y nifias no pueden solucionar o si algunos de ellos las
invitan a participar en su juego. Se ira alentando con palabras motivadoras.

Antes de pasar al siguiente momento, escucharan que es tiempo de ir terminando
el juego. Se guardarén los materiales en sus lugares correspondientes con la ayuda
de todos.

Historia Oral

Se les pedira a los nifios y nifias que se coloquen en asamblea porque ha llegado
el momento de una relajacion divertida. La docente les menciona que todos deben
estar sentados y muy atentos, ya que ella les ha traido jitanjaforas (Anexo 6) para
que ellos puedan realizar, todos juntos, es asi que inicia a contar cada una de las
adivinanzas acorde a la edad de los nifios y nifias.

Expresion Gréfico Plastico

En otro espacio, se les brindara a los nifios y nifias opciones para que puedan
realizar sus disefios de manera libre. En una parte se encontraran papelografos
(Anexo 7) pegados en la pared, y sellos de papa con pintura (Anexo 8), y por otro
lado hojas bond (Anexo 9) tempera (Anexo 10) e hisopos (Anexo 11). La docente
ird observando por todo el espacio las producciones de los nifios y nifias y les
preguntara si les gustaria contarle sobre lo que han producido.

Anexo 6:
Jitanjaforas

Anexo 7:
Papeldgrafos

Anexo 8:
Sellos
papa
pintura

de
con

Anexo 9:
Hojas bond

Anexo 10:




CIERRE
Evaluacién

Luego de ello los nifios y nifias se ubicaran en asamblea y expresaran lo que mas
les gustd de la actividad y que les gustaria realizar en la préxima actividad.

La docente registrard en su anecdotario las situaciones que considera relevante
para el proceso de los nifios y nifias, en cuanto a su desarrollo psicomotor.

Tempera

Anexo 11:
Hisopos
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FECHA

HORA

ACTIVIDAD N° 13

RECURSQOS

OBSER.

03 de
Octubre

11:30 a
12:00
pm

INICIO

Los nifios y las nifias escucharan que ha llegado el momento de ir a la sala
psicomotriz, para jugar, para ello nos desplazaremos ordenadamente.

Al llegar a la sala de psicomotriz los nifios y las nifias se sentaran en asamblea
y observaran los materiales, ellos y ellas escucharan que ha llegado el momento
de-jugar, responderan a las siguientes preguntas: ;Como cuidamos a nuestros
compafieros? ;Como podemos cuidar el material? ;Qué podremos hacer en el
espacio? Ante ello, se repasara los acuerdos de convivencia en el aula
psicomotriz.

Los nifios y nifias escucharan decir a la docente que el dia de hoy podran jugar
con la piscina con pelotas (Anexo 1) cajas con agujeros (Anexo 2) colchonetas
(Anexo 3) trepadora (Anexo 4), asimismo, les anticipara el momento de guardar,
inmediatamente se colocardn en asamblea para escuchar una historia y
finalmente dibujar o modelar lo que ellos deseen.

Ellos y ellas escucharan si estan listos para jugar, es ahi donde se da inicio a su
exploracion. 3, 2,1 jA Jugar!

DESARROLLO
Juego motriz

Los nifios y nifias jugaran, exploraran y crearan libremente diversas situaciones
con los diversos materiales propuestos para la sesién de aprendizaje. Por otro
lado, las docentes practicantes, observaran con atencion y toman nota de las
distintas actividades/acciones que realizan. Ellas solo intervienen si se presenta
alguna situacion, la cual, los nifios y nifias no pueden solucionar o si algunos de

Anexo 1:
Piscinas con
pelotas

Anexo 2:
Cajas
agujeros

con
Anexo 3:
Colchonetas

Anexo 4.
trepadora

Anexo 5:
Paracaidas




ellos las invitan a participar en su juego. Se ira alentando con palabras
motivadoras.

Antes de pasar al siguiente momento, escucharan que es tiempo de ir terminando
el juego. Cuando hayan pasado los cinco minutos, se guardaran los materiales
en sus lugares correspondientes con la ayuda de todos.

Historia Oral

Los nifios y nifias escucharan una cancién y se les ira indicando acciones, la
ultima sera que todos debemos estar acostados en la alfombra, luego de ello
jugaremos con el ritmo de la respiracion, seguidamente se les ira poniendo en la
cien y por sus muriecas aceite o crema relajante. (Anexo 6)

Expresion Gréfico Plastico

En otro espacio, se les brindara a los nifios y nifias 3 opciones para que puedan
realizar sus disefios plasticos y ellos lo elegirdn de manera libre. En una parte
habra papeldgrafos (Anexo 7) pegados con plumones (Anexo 8), bloques de
maderas (Anexo 9). La docente ird observando por todo el espacio las
producciones de los nifios y nifias y les preguntara si les gustaria contarle sobre
lo que han producido o quizés tengan una historia.

CIERRE
Evaluacion

Luego de ello los nifios y nifias se ubicaran en asamblea y expresaran lo que méas
les gustd de la actividad y que les gustaria realizar en la préxima actividad.

La docente registrara en su anecdotario las situaciones que considera relevante
para el proceso de los nifios y nifias, en cuanto a su desarrollo psicomotor.

Anexo 6:
Aceite 0
crema
relajante

Anexo 7:
Papeldgrafos

Anexo 8:
Plumones
Anexo 9:
Bloques de
madera
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FECHA

HORA

ACTIVIDAD N 14

RECURSOS

OBSER.

04 de
Octubre

11:30 a
12:00
pm

INICIO

Los nifios y nifias recibiran la visita de su amiga “Lalita” (Anexo 1), quien les
comenta que ha venido a visitarlos para llevarlos a un mundo méagico, en donde
encontraran diversas sorpresas y materiales con que podran jugar y divertirse, para
ello deben dirigirse al gimnasio del colegio. Es asi, que los nifios y nifias con ayuda
de las docentes, se desplazan al espacio acondicionado para ellos.

Al llegar al gimnasio, ellos y ellas se sentaran en las bancas y observaran los
materiales que se encuentran frente a ellos, y escucharan que ha llegado el momento
de poder jugar, pero antes deben repasar los acuerdos de convivencia. Es asi, que
los nifios y nifias escucharan decir a la docente que el dia de hoy podran jugar con
casita de madera (Anexo 1) tunel (Anexo 2) pelotas (Anexo 3) cestas (Anexo 4)
cajas con agujeros (Anexo 5) Llantas (Anexo 6) Cajas de diferentes tamafios
(Anexo 7) telas (Anexo 8) llantas (Anexo 9) colchonetas (Anexo 10) tubos de
espuma (Anexo 11) caminos de cintas (Anexo 12), asimismo, les anticipara el
momento de guardar, inmediatamente se colocaran en asamblea para escuchar una
historia y finalmente dibujar o modelar lo que ellos deseen.

Ellos y ellas escucharan si estan listos para jugar, es ahi donde se da inicio a su
exploracion. 3,2,1 A Jugar!

Los nifios y nifias atravesaran el obstaculo de bloques de espuma que estan al frente
de ellos y ellas.

Anexo 1:
“Lalita”

Anexo 2:
Casita de
madera

Anexo 3:
Tunel

Anexo 4:
Pelotas

Anexo 5:
Cestas

Anexo 6:
Cajas  con
agujeros
Anexo 6:
Llantas

Anexo 7:

Manta o
paracaidas.




DESARROLLO
Juego motriz

Los nifios y nifias jugaran, exploraran y crearan libremente diversas situaciones con
los diversos materiales propuestos para la sesion de aprendizaje. Por otro lado, las
docentes practicantes, observan con atencion y toman nota de las distintas
actividades/acciones que realizan. Ellas solo intervienen si se presenta alguna
situacion, la cual, los nifios y nifias no pueden solucionar o si algunos de ellos las
invitan a participar en su juego. Se ir alentando con palabras motivadoras.

Antes de pasar al siguiente momento, escucharan que es tiempo de ir terminando
el juego. Cuando hayan pasado los cinco minutos, se guardaran los materiales en
sus lugares correspondientes con la ayuda de todos.

Historia Oral

Los nifios y nifias escucharan diferentes canciones variadas (Anexo 13), pasando
de lo répido, a lo lento, asi mismo se les ira indicando acciones, la Gltima sera que
todos debemos estar acostados en la alfombra, luego de ello jugaremos con el ritmo
de la respiracion, seguidamente se les ira poniendo en la cien y por sus mufiecas
aceite o crema relajante.

Expresion Grafico Plastico

En otro espacio, se les brindara a los nifios y nifias pintura (Anexo 14) y pinceles
(Anexo 15), los cuales podran ser utilizados, para poder pintar los papelografos
(Anexo 16), que se encuentran pegado en la pared. La docente ird observando por
todo el espacio las producciones de los nifios y nifias y les preguntara si les gustaria
contarle sobre lo que han producido o quizés tengan una historia.

Cajas de
diferentes
tamafios

Anexo 8:
Telas

Anexo 9:
Llantas

Anexo 10:
Colchonetas

Anexo 11:
Tubos de
espuma

Anexo 12:
Caminos de
cinta

Anexo 13:
Mix

canciones
Anexo 14:

Papeldgrafos
pegados




CIERRE Anexo 15:

Témperas
Evaluacion
. o L , | Anexo 16:
Luego de ello los nifios y nifias se ubicaran en asamblea y expresaran lo que mas | pinceles

les gusto de la actividad y que les gustaria realizar en la préxima actividad.

La docente registrara en su anecdotario las situaciones que considera relevante para
el proceso de los nifios y nifias, en cuanto a su desarrollo psicomotor.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA DE LA INVESTIGACION

“ESTUDIO PROTAGONICO SOBRE EL

DESEMPENO DOCENTE EN EL AREA PSICOMOTRIZ,

QUE FAVORECE EN EL APRENDIZAJE DE LOS

NINOS Y NINAS DEL AULA DE TRES ANOS DE LA IL.E
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Especialidad: Educacidn Inicial

UNIDAD DE ANALISIS

Institucién Educativa Aplicacion

propuestas.

PROBLEMA OBJETIVOS Desempefio docente en el &rea psicomotriz
Unidades Indicadores Técnica/
especificas Instrumentos
Obijetivo General Utiliza ropa adecuada en el momento de la | Observacion/
actividad: buzo, zapatillas y cabello Registros
¢Comocel Mejorar el desempefio de las sujetado. etnograficos
estudio docentes practicantes mediante el
protagonico de | estydio protagonico en el area Demuestra seguridad y confianza durante
las docentes | nsicomotriz,  favorecedor  del Dominio el desarrollo de las diferentes actividades.
mejora el rendizaje de los nifios y nif
desempefio en Zt;e :UIaajedgetrc;ss aﬁzzyde T; Personal Atiende las necesidades de los nifios
el area durante  las  diversas  actividades




psicomotriz,
favorecedor
del aprendizaje
de los nifios y
las nifias del
aula de tres
afios de la
Institucién
Educativa
aplicacion
IPNM
perteneciente
al distrito
Santiago de
Surco UGEL
N° 07?

IPNM perteneciente al distrito
Santiago de Surco UGEL N°07.

Objetivos Especificos

Registrar los hechos referidos al
desempefio docente en el area
psicomotriz, favorecedor del
aprendizaje de los nifios y nifias
del aula de tres afios de la
Institucion Educativa Aplicacion
IPNM perteneciente al distrito
Santiago de Surco UGEL N°07.

Seleccionar los episodios criticos
referidos al desempefio docente
en el area  psicomotriz,
favorecedor del aprendizaje de los
nifios y nifas del aula de tres afios
de la |Institucion Educativa
Aplicacion IPNM perteneciente
al distrito Santiago de Surco
UGEL N°07.

Categorizar los episodios criticos
relacionados con los dominios del
desempefio docente en el area
psicomotriz, favorecedor del

Emplea el lenguaje adecuado y oportuno,
acorde a la edad y caracteristicas del

grupo.

Utiliza la expresion corporal y facial para
comunicarse con los nifios y nifias en los
diferentes momentos de la actividad
psicomotriz.

Dominio
Pedagdgico

Actividades Previas

Las actividades propuestas son acordes a
las caracteristicas y necesidades de los
nifios y nifias.

Cuenta con una planificacion que contiene
los momentos de la actividad psicomotriz.

Adecla los espacios y materiales en
funcion a las actividades propuestas.

Hace uso de
espacios pertinentes
necesaria.

recursos, materiales y
y en cantidad

Organiza los materiales en el ambiente de
manera adecuada para la exploracion por
parte de nifios y nifias.




aprendizaje de los nifios y nifias
del aula de tres afios de la
Institucion Educativa Aplicacion
IPNM perteneciente al distrito
Santiago de Surco UGEL N°07.

Formular el problema de accion
que se encuentra inmerso con los
episodios criticos relacionados al
desempefio docente en el area
psicomotriz, favorecedor del
aprendizaje de los nifios y nifias
del aula de tres afios de la
Institucién Educativa Aplicacion
IPNM perteneciente al distrito
Santiago de Surco UGEL N°07.

Interpretar los episodios criticos
referidos al desempefio docente
en el area  psicomotriz,
favorecedor del aprendizaje de los
nifios y nifias del aula de tres afos
de la Institucion Educativa
Aplicacion IPNM perteneciente

Experiencias de aprendizaje

Reconoce a cada nifio y nifia como
persona llamandole por su nombre.

Presenta a los nifios y nifias los materiales
a utilizar.

Comunica los acuerdos establecidos al
realizar la actividad propuesta.

Interactta con los nifios y nifas
brindandole el acompafiamiento durante la
actividad.

Respeta los tiempos y el ritmo de
aprendizaje del nifio y nifia durante la
actividad.

Observa y registra las acciones y actitudes
del nifio y la nifia después la actividad
propuesta.

Interviene solo si observa algun conflicto
no solucionado por parte de los nifios y
nifias durante la actividad psicomotriz.




al distrito Santiago de Surco
UGEL N°07.

Plantear alternativas de accion
para reducir episodios criticos
referidas al desempefio docente
en el area  psicomotriz,
favorecedor del aprendizaje de los
nifios y nifias del aula de tres afos
de la |Institucion Educativa
Aplicacion IPNM perteneciente
al distrito Santiago de Surco
UGEL N°07.

Mejorar el desempefio docente a
partir de la aplicacion de
alternativas de accion referidas al
desempefio docente en el area
psicomotriz, favorecedor del
aprendizaje de los nifios y nifias
del aula de tres afios de la
Institucion Educativa Aplicacion
IPNM perteneciente al distrito
Santiago de Surco UGEL N°07.

Anticipa los cambios que se dan en el
proceso de la actividad psicomotriz al

grupo.

Respeta las creaciones de cada nifio y nifia
durante y al finalizar la actividad
psicomotriz.

Actividades Posteriores

Invita a los nifios y nifias a socializar lo
que realizaron en la actividad psicomotriz.

Fomenta la autonomia del grupo al
realizar las actividades motrices.

Organiza y ejecuta reuniones quincenales
con las docentes que participan en la
actividad psicomotriz para hablar sobre
los procesos del grupo, ajustar algunas
estrategias y conversar sobre algunos
casos especificos.

Dominio
Institucional

Se realizara reuniones quincenales con las
docentes del nivel inicial para socializar el
trabajo del area psicomotriz.




Gestiona materiales para implementar la
sala de psicomotriz.

Dominio con el | Realiza un cierre de proyecto donde los
entorno PPFF podran observar el trabajo y proceso
motriz.




