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Introduccién

Este trabajo de investigacion pretende explicar las estrategias metodoldgicas pertinentes
para desarrollar la competencia Construye interpretaciones histéricas. Para lograrlo, se llevo a
cabo una exhaustiva revision de la literatura existente sobre estrategias metodoldgicas utilizadas
en la ensefianza de la historia y su relacion con dicha competencia.

En el contexto actual, la ensefianza de la historia requiere de enfoques pedagdgicos
innovadores que promuevan un aprendizaje significativo y el desarrollo de habilidades criticas en
los estudiantes. La competencia Construye interpretaciones histéricas implica analizar y
comprender el pasado desde diversas perspectivas, interpretando criticamente diversas fuentes
y elaborando explicaciones coherentes sobre los procesos histoéricos.

Sin embargo, se ha observado que en muchos casos la ensefianza de la historia se limita
a la memorizacion de fechas y acontecimientos, sin fomentar una comprension profunda ni la
reflexién critica sobre el pasado. Ademas, los docentes enfrentan desafios para dinamizar las
clases y lograr la participacién activa de los estudiantes.

En este contexto, es fundamental indagar sobre las estrategias metodol6gicas aplicadas
para fortalecer la competencia Construye interpretaciones histéricas. Estas estrategias deben
propiciar un ambiente de aprendizaje donde los estudiantes protagonizan su propio proceso de
construccion de conocimiento.

Los resultados obtenidos en esta investigacién tendrdn como finalidad brindar a los
docentes herramientas concretas para enriguecer su practica pedagdgica, promoviendo un
abordaje mas dindmico y participativo de la ensefianza de la historia.

A lo largo de este trabajo de investigacion se abordaran aspectos como la delimitaciéon y
planteamiento del problema, la justificacion de la investigacion, los objetivos planteados, los
antecedentes relevantes, el marco tedrico conceptual, la metodologia utilizada, los resultados

obtenidos, las conclusiones alcanzadas y las referencias bibliograficas consultadas.



Delimitacién y planteamiento del problema

En los dltimos afos, en el Perd, se ha implementado el enfoque por competencias, el cual
se centra en desarrollar capacidades, destrezas, habilidades y actitudes en los estudiantes, para
enfrentar los desafios de la sociedad actual y que los conocimientos adquiridos sean relevantes
en su vida cotidiana. No obstante, se ha observado que la implementacion de este enfoque no
se esta aplicando de manera idénea, ya que, muchos docentes continGan dando prioridad a
clases expositivas en las que el estudiante se convierte en un receptor pasivo de conocimientos.

La ensefianza de la historia en la Educacion Basica mediante la competencia construye
interpretaciones histéricas se enfrenta a diversos desafios que requieren una atencion especial.
Uno de estos desafios es la tendencia a enfocarse en la memorizacion de fechas y hechos
historicos sin lograr establecer una conexién significativa con la realidad del estudiante. Ademas,
otro obstaculo a superar es la interpretacion sesgada de la historia o la falta de exposicion a
diferentes perspectivas. Esto puede restringir la comprensiéon de los estudiantes y limitar su
capacidad de andlisis critico. Por lo tanto, es esencial fomentar una visién amplia y plural de los
eventos histéricos, que permita a los estudiantes explorar diferentes puntos de vista y desarrollar
Su propio juicio histdrico.

En nuestra condicion de estudiantes en Formacion Inicial Docente, consideramos
pertinente investigar qué estrategias metodoldgicas pueden emplearse para promover que el
estudiante sea el constructor activo de sus conocimientos y los docentes seamos los mediadores
en el proceso de ensefianza aprendizaje. Asimismo, fortalecer las capacidades de los docentes
para enseniar la historia como parte de las Ciencias Sociales, de manera didactica y motivadora.
Como senala Pagés (2000, p. 48, como se citd en Valle, 2021, p.3) “el problema de la ensefianza
de la historia no esta, pues, en quienes aprenden, sino en quienes ensefan, en lo que ensefian
y en cémo lo ensefian”. Frente a esta afirmacion, nos plantemos la siguiente pregunta: s Qué
estrategias metodolégicas son mas pertinentes para desarrollar la competencia construye

interpretaciones histéricas?



Justificacion

La presente investigacion documental se ha realizado con el fin de fortalecer nuestras
practicas pedagdgicas en las Instituciones Educativas del nivel secundario. Se llevé a cabo a
través de la busqueda y seleccion de estrategias metodoldgicas para el desarrollo de la
competencia "Construye interpretaciones histéricas".

Ademas, esta investigacion permitird enriquecer el marco tedrico existente y servird como
referencia para futuras investigaciones en el ambito educativo. Las estrategias metodoldgicas
propuestas son novedosas e innovadoras, y pueden emplearse por los docentes para dinamizar
el aprendizaje y obtener mejores resultados.

Objetivos
Objetivo General
Explicar qué estrategias metodoldgicas son mas pertinentes para desarrollar la
competencia Construye interpretaciones historicas.
Objetivos especificos
¢ |dentificar las estrategias metodoldgicas que fortalecen la competencia Construye
interpretaciones histéricas.
o Describir las estrategias metodoldgicas que fortalecen la competencia Construye
interpretaciones historicas.
Antecedentes

A nivel internacional se destacan los siguientes estudios:

En algunos paises de América Latina han introducido el enfoque por competencias en las
areas curriculares relacionadas a las Ciencias Sociales. Por ejemplo, Arista y Reynoso (2017) en
su articulo “Elementos tedrico-disciplinarios para desarrollar competencias histéricas en
educacion secundaria en México”, sefialan que se adoptd este modelo educativo en el afio 2006,
organizando la asignatura de Historia bajo tres ejes, que posteriormente se convirtieron en

competencias en los programas de 2011Qomprensi()n del tiempo y el espacio histdrico, Manejo



de informacion histérica, Formacién de una conciencia histérica para la convivencia. Todo ello,
se llevé a cabo con el propésito de atender a las necesidades de la sociedad mexicana en el
presente siglo.

De modo que, el enfoque por competencias trasciende de la mera memorizacion de
contenidos, pues su objetivo es que el estudiante se posicione como sujeto historico,
comprendiendo que su presente es resultado de un pasado. Es preocupante que en muchos
contextos educativos no se apliquen estrategias metodoldgicas para desarrollar competencias.
Esto puede deberse a diversas razones, como la falta de capacitacion en metodologias
innovadoras, la falta de recursos pedagdgicos adecuados, entre otros.

Esta situacion, se refleja en la percepcién de algunos estudiantes en diferentes paises,
quienes consideran al area de historia como tediosa y sin sentido. Ante esta situacion, es
importante que los docentes puedan emplear diversas estrategias metodologicas, que permitan
a los estudiantes involucrarse y ser participes de su proceso de aprendizaje y a su vez, puedan
encontrar sentido y utilidad a lo que aprenden.

En ese sentido, uno de los desafios mas significativos que enfrenta el docente es lograr
gue la historia resulte interesante. De acuerdo a Miralles y Rodriguez (2015) en su articulo
“Estado de la cuestién sobre la investigacion en didactica de la historia en Espafia” sugiere que
el docente presente al estudiante actividades desafiantes y estimulantes, que le inviten a resolver
problemas reales o imaginarios. Los cuales, pueden llevarse a cabo mediante la implementacion
de talleres, métodos de proyectos y estudios de caso. En otras palabras, los docentes deben
emplear estrategias que proporcionen a los estudiantes la oportunidad de construir sus
aprendizajes de manera significativa vinculandolos con situaciones de su realidad.

En el contexto europeo, el texto escolar forma parte de las estrategias metodoldgicas que
utiliza el docente para llevar a cabo el proceso de ensefianza - aprendizaje. Por ejemplo, en
Espafia se sigue empleando como principal material didactico los manuales escolares de historia;

ante ello Gbmez y Chapman (2017) realizaron una investigacion para compararlos con los de



Inglaterra y Francia; llegando a la conclusidon de que “los manuales ingleses ... Plantean
interrogantes muy interesantes en torno a problematicas historicas. Trabajan con textos de la
época, textos de historiadores, y profundizan en las tematicas a través del oficio del historiador”
(p.354). Esta investigacion revela que para el pais anglosajon es importante trabajar el
conocimiento histdrico desde la formulacién de preguntas, las cuales, son resueltas, mediante la
simulacion del proceso investigativo que sigue un historiador.

En Perud, actualmente se ha adoptado el enfoque por competencias, que tiene por
finalidad que los estudiantes adquieran no solo conocimientos, sino también habilidades, que les
permitan enfrentar los desafios del mundo actual. En el caso del area de Ciencias Sociales se
cuenta con tres competencias, siendo una de ellas “Construye interpretaciones histéricas” la cual
moviliza Iagapacidades: interpreta criticamente fuentes diversas, comprende el tiempo historico
y elabora explicaciones sobre procesos histéricos. La competencia promueve el pensamiento
critico y la comprension del pasado desde diferentes perspectivas.

Con el fin de evaluar su cumplimiento a nivel nacional se realiza la Evaluacion Censal del
Estudiante (ECE), que en los Ultimos afios ha provocado una creciente preocupacion producto
de los bajos resultados obtenidos en el area de Ciencias Sociales. En los resultados del afio
2018 a estudiantes del 2° afio de secundaria, se constaté una disminucion en el porcentaje de
estudiantes que se encuentran en el nivel satisfactorio. Asimismo, se obtuvo un incremento en el
nivel de inicio, pasando del 28,1% en 2016 al 29,8% en 2018 (UMC. 2019).

En un contexto regional, el Sistema Nacional de Evaluacion, Acreditacion y Certificacion
de la Calidad Educativa (SINEACE) ha desarrollado el documento "CARACTERIZACION DE LA
REGION CALLAO 2020". En el documento se evidencian brechas significativas en el
aprendizaje, especialmente en el area de ciencias sociales, ya que la Direccion Regional de
Educacion del Callao (DREC) registra los resultados mas bajos “solo 14 de cada 100 estudiantes

han alcanzado el nivel esperado de conocimientos” (SINEACE. 2020. p, 12).



Por otro lado, Castillejo (2020) evaludé la competencia Construye interpretaciones
histéricas en estudiantes de 1° grado de Educacién Secundaria en la Institucién Educativa
Enrique Lépez Albdjar. Como resultado, concluyé que los estudiantes enfrentan dificultades en
el desarrollo de las capacidades asociadas a esta competencia, y estas dificultades en conjunto
obstaculizan su adecuado desemperio.

Capitulo I: Marco tedrico conceptual
1. Competencia construye interpretaciones historicas

Esta competencia estd enmarcada dentro del area curricular de Ciencias Sociales. Segun
el Programa Curricular de Educacion Secundaria (2016), su objetivo es que el estudiante se
reconozca como protagonista activo de los procesos histéricos tanto del presente como del
futuro. Por ello, es necesario que el estudiante asuma una posicion critica de los hechos y
procesos historicos a través de la movilizacion de las siguientes capacidades:

1.1. Interpreta criticamente fuentes diversas

La capacidad busca que el estudiante reconozca que existe una amplia diversidad de
fuentes de informacion para analizar un hecho o proceso histérico. Asi como comprender que
todas las fuentes de informacién transmiten una perspectiva particular y varian en su grado de
fiabilidad y credibilidad. Siendo necesario recurrir a multiples fuentes.

1.2. Comprende el tiempo histérico

Esta capacidad busca que los estudiantes comprendan que los sistemas de medicién del
tiempo son convenciones establecidas por cada sociedad, lo que implica que el tiempo histérico
puede tener diferentes duraciones y estar influenciado por la cultura. Esto se refleja en la
existencia de diversos marcos temporales como décadas, siglos, milenios, etc. Por tanto, se
espera que los estudiantes sean capaces de ubicarse en el tiempo histérico, ordenando los
hechos y procesos histéricos de manera cronoldgica, y explicando las categorias temporales

(cambios, permanencias y simultaneidades).



1.3. Elabora explicaciones sobre procesos historicos

La capacidad busca que el estudiante pueda organizar las causas de los procesos
histéricos, estableciendo una jerarquia y relacionando las motivaciones de los protagonistas con
su vision del mundo y el contexto histérico en el que vivieron (MINEDU, 2016). Ademas, implica
identificar las diversas consecuencias de los eventos pasados y comprender como afectan al

presente, al mismo tiempo que se reconoce que el presente estd moldeando nuestro futuro.

2. Estrategias metodoldgicas

Qas estrategias metodoldgicas son un conjunto de técnicas, procedimientos planificados

y organizados que emplea el docente, para facilitar la construccién del conocimiento y el logro
del aprendizaje significativo. Para ello, planifica y organiza actividades que poseen técnicas
especificas para el logro del propdésito. Ademas, estas acciones son a corto, mediano y largo
plazo. De acuerdo con Quintero (2011, como se citd en Arguello y Sequeira, 2016) “las
estrategias metodoldgicas son las que permiten identificar principios y criterios, a través de
métodos, técnicas y procedimientos que constituyen una secuencia ordenada y planificada
permitiendo la construccion de conocimientos durante el proceso ensefianza-aprendizaje” (p.7).
Las estrategias metodolégicas empleadas en el aula van a depender del método elegido

por el docente. A partir de esta seleccion, se determinan las estrategias que se concretan a través
de las técnicas educativas elegidas. Ademas, Quinquer (2004, como se citd en Espinoza et. al
2020) menciona que al elegir la estrategia metodoldgica se tiene que tener en cuenta aspectos
como el curriculo, los propésitos que se desean alcanzar, el tiempo disponible, los materiales
didacticos, la complejidad del contenido, los estilos de aprendizaje, los saberes previos del

estudiante y la experiencia del docente en su disciplina.
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2.1. Componentes
2.1.1. Método de ensefianza
El método es el camino que sigue el docente para orientar el proceso de ensefianza
aprendizaje con la finalidad de lograr una meta o propdsito. Este camino puede tomar dos rutas,
en la primera el docente brinda los conocimientos y en la segunda el estudiante va a construirlos
a través de la mediacion. Por ello, algunos autores como Espinoza et al. (2020) considera que
hay dos tipos de métodos:

e Método expositivo: Usualmente el docente emplea preguntas que promueven el
analisis, la reflexion y también formula problematicas que necesariamente son resueltas
con los conocimientos impartidos por el docente en el desarrollo de la clase.

e Método activo o por elaboracion: El docente promueve el desarrollo del pensamiento
critico, el trabajo colectivo, generando un ambiente participativo y colaborativo en el aula.
Ademas, los contenidos son contextualizados a partir de situaciones reales; estimulando
al estudiante a asumir el rol protagénico de su propio aprendizaje.

2.1.2. Estrategias de ensefianza

El término "estrategia" se refiere a dirigir, coordinar acciones y operaciones. En el &mbito
educativo Diaz y Hernandez (2002, como se citd en Heredia, 2018) definen las estrategias de
ensefianza como procedimientos y enfoques que los educadores utilizan de manera flexible y
estratégica con el objetivo de fomentar la cantidad y calidad 6ptimas de aprendizaje significativo
en los estudiantes. En otras palabras, las estrategias de ensefianza son herramientas empleadas
por los docentes para promover un aprendizaje 6ptimo en los estudiantes.

2.1.2.1. Clasificacion

Existen diversas clasificaciones de estrategias. Estas clasificaciones se utilizan para
organizar y categorizar las estrategias de acuerdo con diferentes criterios. Por ejemplo, Diaz y
Hernandez (2014, como se citd6 en Pamplona et al. 2019), clasifican las estrategias segun el

momento de uso, dividiéndolas en: estrategias preinstruccionales (inicio de la clase), estrategias
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coinstruccionales (desarrollo de las actividades) y estrategias postinstruccionales (finalizando la

sesion de clase).

Estrategias preinstruccionales: Se utilizan para preparar y orientar a los estudiantes
sobre qué y como van a aprender, centrdndose en la activaciébn y generacion de
conocimientos previos. Estas estrategias desempefian un papel importante al permitir que
los estudiantes contextualicen su aprendizaje y establezcan expectativas relevantes.
Estrategias coinstruccionales: Se utilizan para apoyar los contenidos curriculares
durante el proceso de ensefianza aprendizaje, con el fin de mejorar la atencién y la
habilidad para identificar la informacion clave. Su objetivo principal es que los estudiantes
organicen, establezcan relaciones e integren los contenidos e ideas mas significativas
para lograr un aprendizaje solido.
Estrategias posinstruccionales: Se aplican después de haber presentado el contenido
gue se desea aprender, con el propdsito de proporcionar a los estudiantes una vision
sintética, integradora e incluso critica de lo aprendido. En algunos casos, estas
estrategias también les permiten evaluar su propio proceso de aprendizaje.

2.1.3. Técnicas educativas

Las técnicas son los procedimientos o pasos que realiza el estudiante de acuerdo a la

estrategia que emplea el docente en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Segun Pozo y

Postigo (1993) como se cité Camizan et al. (2021), las técnicas son los componentes mas simples

gue constituyen una estrategia; las cuales tienen que ser utilizadas de manera reflexiva y no de

forma mecanica.

De acuerdo Latorre y Seco del Pozo (2013) para seleccionar una técnica en el proceso

de ensefianza y aprendizaje se debe considerar los siguientes factores: la edad y el nivel escolar,

el objetivo de aprendizaje que se desea conseguir, los materiales disponibles, el nimero de

estudiantes, el dominio del docente en la aplicacion de diversas técnicas. Asimismo, mencionan
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gue la técnica y la estrategia tienen una intencion, es decir, estan dirigidas a un objetivo en el
aprendizaje.

Por otro lado, Delgado y Palacios (2014) afirman que existe una diferencia entre las
técnicas utilizadas en otros campos y aquellas empleadas en el &mbito educativo; ya que las
primeras se aplican sobre cosas materiales, en cambio las Ultimas se aplican sobre personas. A
continuacién, se presentan algunas técnicas que tienen una alta correspondencia con el método
de ensefianza. Entre las técnicas mas conocidas estan: el debate, la lluvia de ideas, la mesa
redonda, el sociodrama, mapa mental, resumen, el estudio de casos, la experiencia directa, la
rueda de atributos, etc.

2.2. Importancia de las estrategias metodolégicas
Las estrategias metodoldgicas son importantes en la ensefianza - aprendizaje por lo siguiente:

e Permite al docente planificar y organizar todas las acciones que realizard de manera
general.
e Permite al estudiante adquirir conocimientos, habilidades, a través de procedimientos que
facilitan el aprendizaje.
3. Estrategias metodoldégicas para fortalecer la competencia Construye

Interpretaciones Historicas

Los especialistas concuerdan que, para ensefiar Ciencias Sociales, se debe hacer uso
de estrategias metodoldgicas activas que fomenten la participacion del estudiante. Estas
metodologias requieren que tanto docente como estudiantes adquieran nuevos roles. Por
consiguiente, el docente actlla como mediador, promoviendo la creatividad, la criticidad y la
reflexion de los estudiantes en el proceso de ensefianza aprendizaje. Ademas, el docente plantea
actividades retadoras, para que los estudiantes tengan la oportunidad de resolver problemas
reales.

Algunas metodologias activas que propone Peralta y Guaman (2020) son@l trabajo

cooperativo o aprendizaje basado en equipos, resolucion de problemas o aprendizaje basado en
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problemas (ABP), andlisis de casos, aula invertida, aprendizaje y servicio, juegos de roles, mapas

conceptuales y proyectos.

Ante las estrategias metodolégicas revisadas en las diversas fuentes de informacioén, se
considera que las mas pertinentes y efectivas para fortalecer la competencia Construye
interpretaciones histéricas son:

3.1. Juego deroles

La técnica de juego de roles es una estrategia en la que los estudiantes asumen el papel
de personajes historicos, eventos o situaciones reales. Mediante esta actividad, los participantes
tienen la oportunidad de experimentar, practicar, evaluar y adquirir conocimientos y habilidades.
Ademas, los estudiantes que actlan como observadores también aprenden al observar los roles
representados por los actores. De acuerdo con Prats et al. (2011, cémo se cité en Orozco y Dias,
2017), considera que los juegos de roles son herramientas poderosas, ya que permiten recrear
situaciones y probleméticas histéricas. Asimismo, estimula el pensamiento divergente, una

habilidad esencial para comprender tanto la historia del pasado como la del presente.

La competencia construye interpretaciones historicas y el juego de roles han demostrado
tener resultados positivos, ya que se ha evidenciado que los estudiantes encuentran estas
metodologias creativas, practicas y dinamicas. Ademas, a través de la representacion de
personajes, los estudiantes logran un mayor dominio y apropiacion de los contenidos histéricos.
Como expreso un estudiante: “Fue un honor para mi haber realizado el papel de Sandino porque
me senti orgulloso, aprendi muchas cosas, también de todo lo que pasé6 en ese tiempo, de la
guerra contra los yanquis, el pacto del espino negro, el caso de Teresa con Blanca” (Flores et al,
2017).

Para Botero (2011, cédmo se citd en Flores et al, 2017),Qxisten dos tipos de juegos de

roles:
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a) Juego de rol narrado: Los participantes describen de manera oral las acciones que
realizan sus personajes. En este juego, solo se utiliza el habla, para representar el dialogo
de los personajes.

% Juego de rol en vivo: Los participantes actlan fisicamente las acciones de sus
personajes, improvisando sus discursos y acciones.
Los pasos para realizar una sesion de juego de roles segun Faysse y Pefiarrieta (2006,
como se cité en Flores et al, 2017) son las siguientes:
e Paso 1: Presentacion del juego y sus reglas: En este paso se explican las reglas
Qetalladamente (20 minutos aproximadamente).

e Paso 2: Asignacion de roles: En este paso se asignan roles a cada uno de los estudiantes
y se determina la situacién que representaran durante el desarrollo de la sesion.

e Paso 3: El juego mismo: La parte central del juego son las discusiones que se surgen
entre los participantesﬂdemés, el facilitador debe guiar y supervisar el juego, registrando
las acciones realizadas por los estudiantes sin intervenir directamente.

e Paso 4: Andlisis detallado:Qe analizan elementos, como el discurso, postura,
comportamiento y las interrelaciones personales. Este paso se divide en dos fases:

o Primera fase (andlisis de lo ocurrido dentro del juego): Los estudiantes expresan
su percepcion y satisfaccion respecto al desarrollo de la actividad.

o Segunda fase (vinculo del juego con la realidad): Los estudiantes con ayuda del
facilitador, analizan su desempefo teniendo en cuenta el contexto real en el que
la situacién podria replicarse.

3.2.  Estudio de casos

El estudio de caso consiste en un analisis profundo y exhaustivo de un caso especifico.
Esta estrategia fomenta el aprendizaje cooperativo, las habilidades de comunicacion efectiva,
analisis critico de problemas y toma de decisiones acertadas. Ademas, promueve el respeto por

las opiniones y creencias de los demas. Ante ello, Prats (2005, como se citd6 en Gomez y
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Rodriguez, 2014) enfatiza que “la finalidad de este método es ensefiar a los alumnos a elaborar
una explicacion histérica, geografica o social del tema de estudio que sea coherente con el
analisis general de la tematica en la que se enmarca” (p. 313).

A suvez, Gomez y Rodriguez (2014) identifican tres tipos de estudios de caso aplicables
al ambito de las ciencias sociales. En primer lugar, esta el llamado histdrico, que se enfoca en el
analisis de eventos pasados con el objetivo de comprenderlos, para ello emplegentes primarias
y secundarias. En segundo lugar, se encuentra el estudio de caso contemporaneo, que se centra
en el analisis de fenomenos actuales, donde las fuentes periodisticas desempefian un papel
destacado. Por ultimo, existe una opcion que combina ambos enfoques, permitiendo realizar
comparaciones entre casos histéricos y contemporaneos.

El estudio de casos no sigue una forma estandar para su aplicacion. No obstante,
Gonzales (2015) recomienda la siguiente secuencia de pasos para abordar con los estudiantes:

a. Presentacion del caso: El docente brinda al estudiante un caso con el objetivo de que
realice una lectura minuciosa. En esta etapa inicial, es fundamental que el estudiante
comprenda la situacién planteada, identifique los hechos mas relevantes y tome en
cuenta el contexto en el que se desarrolla.

b. Andlisis: En esta etapa, se realiza una sintesis de la situacion propuesta. Se aclarargls
caracteristicas de los personajes involucrados en el caso y se desarrolla una cronologia
de los acontecimientos. Ademas, se pueden agregar las primeras hipotesis y alternativas
de solucion.

c. lIdentificacion de los aspectos basicos del caso: Se identifican elementos como
objetivos, problemas, riesgos, oportunidades, valores y actitudes.

d. Apoyo bibliogréfico: Durante esta etapa, es hecesario consultar fuentes de informaciéon
gue contribuyan a la resolucién del caso, asegurando que las decisiones tomadas estén

respaldadas por fuentes bibliograficas adecuadas.
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e. Resolucidn del caso: Los estudiantes toman decisiones fundamentadas y sélidas. En
respuesta a esto, el docente evalla el nivel de profundidad con el que los estudiantes
estan abordando el caso, formulando preguntas reflexivas y haciendo observaciones que
promuevalan analisis exhaustivo del caso a resolver.

f. Desarrollo de recomendaciones: Tomada la decision sobre el caso los estudiantes
pueden plantear recomendaciones que apoyen la decision.

Q. Revision final del caso y exposicion: Los estudiantes realizan una revision final del
caso y preparan la exposicion. Presentaran la narracion de los hechos y acontecimientos
ocurridos en el caso, la interpretacion del caso @osibles vias para la solucion del caso.

h. Cierre y evaluacion: El docente realiza comentarios de cierre y aplica la evaluacion.
3.3. Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)

Es una metodologia que se enfoca en utilizar probleméticas que resulten interesantes
para los estudiantes, lo cual fomenta su participacion activa en el proceso educativo. La
resolucion de estas problematicas promueve la autonomia, criticidad, la investigacion y el trabajo
en equipo. Segun, Espinoza et al. (2020) esta metodologia, en un primer momento fue utilizada
por las Ciencias Médicas y posteriormente en la ensefianza de la historia con resultados
favorables.

Asimismo, Becares et al. (2016) menciona que esta metodologia permite explorar la
multicausalidad de procesos y hechos histéricos, es decir, comprender que estos no tienen una
Unica causa, sino que estan influenciados por multiples factores. De esta manera, se fomenta
una vision mas completa y profunda de la historia a través del andlisis de diversas
interpretaciones.

En cuanto a los pasos o procedimientos para implementar esta metodologia son diversos
y dependen de la perspectiva de los autores. Sin embargo, todos coinciden que la problematica
planteada tiene que ser interesante para los estudiantes y cercana a su realidad; para de esta

manera lograr despertar la curiosidad y motivacion en el proceso de ensefianza y aprendizaje.
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Segun, Morales y Landa (2004, como se cit6 en Mejia y Barreto, 2022) para llevar a cabo la

metodologia basada en la resolucion de problemas se plantean los siguientes pasos:

Leer y analizar el escenario del problema: Durante esta fase, el estudiante examina el
problema, con el propésito de comprenderlo. Simultdneamente, el docente estara atento
a las perspectivas planteadas en los grupos de trabajo y asistira a sus miembros para
una mayor comprensién; evitando brindar la solucion directa.

Realizar unalluvia de ideas: Los estudiantes aplicaran la técnica de lluvia de ideas para
proponer las posibles causas, generar hipétesis y explorar alternativas de solucion al
problema.

Hacer una lista de aquello que se conoce y desconoce: Es importante que el
estudiante pueda tener en cuenta qué es lo que conoce del problema, para que a partir
de sus saberes previos construya los nuevos. Asimismo, registrar lo que desconoce, sera
util para definir las teméticas que debe investigar para estudiar la problematica.

Definir el problema: En este paso se establece con precision el problema que se busca
resolver y se identifican las areas tematicas que se van a explorar en detalle.

Obtener informacién: Cada equipo se organiza para realizar la busqueda de informacion
en diversas fuentes. Una vez recopilada la informacién, se relinen con sus compafieros
de equipo para compartir los hallazgos obtenidos y conjuntamente puedan analizar e
interpretar sus investigaciones.

Presentar resultados: Los estudiantes de cada equipo realizan una autoevaluacién de
su participacion y evalian conjuntamente las resoluciones que acordaron y su efectividad.
En esta parte, el docente valora el desempefio grupal e individual de los estudiantes,

poniendo mas énfasis en el analisis critico y reflexivo realizado en el proceso.

Capitulo II: Metodologige investigacion

El presente trabajo de investigacion es de enfoque cualitativo, ya que no se basa en la

recoleccion de datos numéricos y medibles. Por el contrario, esta investigacion se centro en la
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recopilacion y analisis de datos descriptivos, con el fin de obtener una mayor comprension de las
unidades de analisis y las categorias que se abordaron. Para lograr esto, se empleé el disefio
documental de tipo informativo, que incluyé la blsqueda, seleccion, analisis y organizacién de
informacién bibliogréfica de los ultimos diez afios en buscadores académicos confiables; con la
finalidad de informar sobre las estrategias metodoldgicas en tendencia que proponen diversos
autores para la enseflanza y aprendizaje de la historia.
Analisis de Resultados

El proceso de busqueda de informacion se realiz6 en Google académico, Scielo y
Redalyc; se digitaron las unidades de andlisis y palabras claves que se relacionaran con la

investigacion como: “capacidades” “estrategias”, “metodologias”, “enfoque por competencia”,
entre otras. De esta forma, se obtuvo y seleccioné diversas fuentes como revistas, articulos,
informes que contribuyeron a enriquecer nuestra investigacion.

Los autores de estas fuentes coincidieron en recomendar el uso de estrategias
metodoldgicas activas; como el estudio de casos, el juego de roles y el aprendizaje basado en
problemas; porque a través de ellas, el estudiante puede adquirir el papel protagénico en la
construccién de su conocimiento. Ademas, fomentan el trabajo en equipo, la investigacion, la
criticidad, la reflexion y el pensamiento divergente. Siendo habilidades fundamentales para el
desarrollo de la competencia construye interpretaciones historicas.

Las técnicas empleadas en nuestra investigacion fueron las siguientes:

La técnica del fichaje que consistié en registrar y ordenar la informacién seleccionada.
Para ello, se utilizé el instrumento de ficha bibliografica, el cual incluye datos de identificacion de
fuentes, como el titulo, el autor, la editorial y la fecha de publicacion. Esta practica resulté util al
momento de elaborar las referencias bibliograficas al finalizar el trabajo de investigacion.

También se empled la técnica de triangulacion que consistié en la seleccion de tres

autores, que abarcaran las categorias establecidas. A través de la matriz de triangulacion se
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registrdé las coincidencias o divergencias de los autores, con el objetivo de contrastarlos e

interpretarlos; permitiendo obtener una vision mas completa de la informacién recopilada.

Conclusiones

Fortalecer la competencia "Construye interpretaciones historicas" es esencial para que
los estudiantes adquieran una comprensién profunda del pasado, desarrollen
pensamiento critico, empatia historica y conciencia historica. Estas habilidades son
fundamentales para su formacion integral. Por lo tanto, la implementacion de estrategias
metodoldgicas efectivas facilitara la construccion del conocimiento y el logro del
aprendizaje significativo en los estudiantes.

Se ha determinado que las estrategias metodoldgicas mas relevantes para fortalecer la
competencia "Construye interpretaciones histdricas" son el juego de roles, el estudio de
casos y el aprendizaje basado en problemas. Estas estrategias brindan a los estudiantes
la oportunidad de desarrollar habilidades analiticas, criticas y de reflexion que son
fundamentales para comprender y evaluar de manera mas completa y fundamentada el
pasado historico.

Se ha profundizado en la aplicacion de las estrategias metodolégicas seleccionadas para
fortalecer la competencia "Construye interpretaciones historicas" en el aula. El juego de
roles estimula el pensamiento divergente, una habilidad crucial para comprender tanto la
historia pasada como la contemporanea. Por otro lado, el estudio de casos promueve el
analisis critico, ya que los estudiantes examinan mdltiples fuentes de informacion,
evallan pruebas y desarrollan habilidades de argumentacién y construccion de
interpretaciones histéricas fundamentadas. Ademas, el aprendizaje basado en problemas
fomenta el analisis de diversas interpretaciones, permitiendo a los estudiantes explorar
diferentes perspectivas y desarrollar habilidades de analisis critico. En conjunto, estas

estrategias metodoldgicas enriquecen la competencia al proporcionar las herramientas y
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habilidades necesarias para comprender y evaluar de manera mas profunda y
fundamentada el pasado histérico.

Durante la investigacion para este trabajo, nos hemos enfrentado a dificultades debido a
la falta de informacion actualizada (dentro de los Ultimos 10 afios) sobre la unidad de
analisis "estrategia metodoldgica". Ademas, los documentos consultados no ofrecian una
definicién clara y precisa, lo que nos llevo a profundizar en las citas y referencias utilizadas
para respaldar dicha definicién. Sin embargo, nos sorprendié descubrir que las fechas de

las citas no coincidian con los documentos originales.
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MATRIZ DE COHERENCIA
Problema Objetivos Unld,a_d_de Categorias . Tecnicas e
analisis instrumentos
General: i ~
] ) ) 1.1. Métodos de ensefianza
Explicar qué estrategias metodologicas
:Qué fortalecen la  competencia  Construye 1. Estrategias 1.2. Técnicas educativas
estrategias interpretaciones histéricas metodoldgicas _ o
metodologicas o _ 1.3. Estrategias de | Fichaje
son méas | Especificos: ensefianza e Fichas

pertinentes para
desarrollar la
competencia
construye
interpretaciones
histéricas?

e Identificar las estrategias metodolégicas que

fortalecen la competencia Construye
interpretaciones historicas

e Describir las estrategias metodolégicas que

Construye

fortalecen la competencia

interpretaciones histéricas

2. Competencia
construye
interpretacione
s historicas

2.1. Interpreta criticamente
fuentes diversas

2.2. Comprende el tiempo
histérico

2.3. Elabora explicaciones
sobre procesos histéricos
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Categorias

Fuente A

Fuente B

Fuente C

Convergencias /
divergencias

Métodos de
ensefianza

De acuerdo con los autores
Aramasi y Daniele (2015) “se
estructuran en torno a las
técnicas de ensefianza que
pueden ser entendidas como el
conjunto de procesos de un arte,
habilidad o forma de realizar

algo” (p. 4).

Citando a Vifas. (2015) “son las vias
que debe utilizar el profesor para
llevar a <cabo el proceso de
ensefianza-aprendizaje 'y  hacer
posible la actuacibn de los
estudiantes sobre el objeto de
conocimiento” (p.1).

Segun Bernal (2018) “sigue un
enfoque cientifico o  “estilo
educativo” consistente para lograr
la mayor eficiencia posible en el
proceso de aprendizaje de los
alumnos. Integra un conjunto de
principios, una descripcion de la
praxis y actividades y normalmente
el sistema de evaluacion” (p.48).

Los autores convergen en la
importancia de las estrategias
metodoldgicas como procesos
facilitadores del aprendizaje,
pero difieren en la forma en
que las definen y
conceptualizan, ya sea como
técnicas de ensefianza, vias
de actuacion o enfoques
cientificos.

Técnicas
Educativas

Segun Bernal (2018) “consiste
en el disefio, desarrollo vy
aplicacion de wuna actividad
concreta en un momento dado y
para la consecucién de un
objetivo especifico” (p.48)

Segun Hernandez et al. (2015) “es la
forma concreta cémo el docente y el
estudiante o un grupo de estudiantes
aplican un método de aprendizaje al
realizar una actividad, a fin de obtener

conocimientos, desarrollar,
destrezas, actitudes, valores y
habilidades; es  decir, lograr

competencias determinadas” (p.79)

Segun Morales y Pereida (2017) “es
un procedimiento didactico que se
presta para ayudar a realizar una
parte del aprendizaje que se
persigue con la estrategia” (p.70)

Los autores coinciden en que
la técnica se refiere al
procedimiento utilizado para
llevar a cabo una actividad con
un objetivo o propdsito
especifico.

Estrategias
de
ensefianza

Diaz y Hernandez (2002, como
se citd en Heredia, 2018)
“procedimientos y arreglos que
los agentes de ensefianza usan
de manera flexible y estratégica
para promover la mayor
cantidad y calidad de
aprendizaje significativo en los
alumnos” (p.9).

Nolasco del Angel (2014, como se
cito en Rodriguez y Toro, 2018)
“procedimientos o recursos que usa el
docente para lograr un proceso de
aprendizaje activo, participativo, de
cooperacion y vivencial” (p. 11).

Peralta (2015) “la estrategia de
enseflanza es utilizada como un
medio o un recurso a través del cual
se ofrece una ayuda pedagdgica, es
aplicada por un educador, instructor
0 guia, en el proceso de
aprendizaje”.

Los autores concuerdan en
gque las estrategias de
ensefianza son los medios o
procedimientos utilizados por
el docente para facilitar el
proceso de ensefianza-
aprendizaje.
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COMPETENCIA CONSTRUYE INTERPRETACIONES HISTORICAS

Fuente B

Fuente C

Convergencias /
divergencias

Fuente A
De acuerdo con el Programa
Curricular de Educacion

Secundaria (2016). “Es reconocer
la diversidad de fuentes y su
diferente utilidad para abordar un

“El desarrollo del pensamiento
histérico  permite a los
estudiantes comprender que la
historia no es un retrato del

Para, Lopez (2004, Chatman, 2013,
como se cité en Godoy, 2018) “Hoy
mas que nunca la historia escolar,

Las tres fuentes coinciden
en la importancia de utilizar
maltiples fuentes y
desarrollar el pensamiento
histérico en la educacion

hecho o proceso histérico. Supone . . como disciplina, requiere ser | secundaria. Sin embargo,
. pasado, sino una construccion a ~ : ) ) :
ubicarlas en su contexto vy . ensefiada y aprendida desde | existen divergencias en
Interpreta e partir de un proceso de . .
P comprender, de manera critica, | : Lo paradigma critico que pueda | cuanto a los enfoques y
criticamente . . investigacion en el que las . ) :
fuentes gue estas reflejan una perspectiva fuentes son fundamentales para | Prepercionar espacios y | paradigmas propuestos
diversas particular y tienen diferentes obtener evidencias con dive?sas experiencias de aprendizajes, que | para lograr este obijetivo.
grados de fiabilidad. También erspectivas” seadn Shanahan favorezca la informacion y el | Es importante considerar
implica recurrir a  maltiples ?2002 ,Baigrg] 2005 desarrollo de actitudes criticas en | estas perspectivas
fuentes”. ' . " | los estudiantes al enfrentarse a | diversas al diseflar e
VandasSledright, 2008, | . . A .
. diferentes fuentes de informacion”. | implementar  estrategias
VandaSledright, 2011, como se (0.22) edaccaicas en el Ambito
cit6 en Valle, 2018) (p.4) P-22). pedagogicas
de la ensefianza de la
historia.
Segun el Programa Curricular de Escribano y Gudin (2019) “El tiempo
Educacion Secundaria (2016) “Es | Segun Escribano (2021) “el | histérico busca la explicacion de las
usar las nociones relativas al | tiempo histérico no debe | cosas; observa 'y analiza los
tiempo .de manera _pertmente, concebirse como algo Unico y mowmentgs, Io_s camblos_, las Las tres fuentes coinciden
reconociendo que los sistemas de lineal. sino que debe basarse en duraciones; reflexiona sobre si estos en reconocer la
medicion temporal son ' q | se producen a un ritmo lento o compleiidad  del  tiemoo
Comprende | convenciones que dependen de una _ CONCEPCION | rapido, si se mantienen a lo largo del histc’ﬁici) I importancia ge
P distintas tradiciones culturales y | multidimensional, versatil y de | tiempo, si conllevan progreso, ' port
el tiempo . A : i . ; ordenar cronolégicamente
e que el tiempo historico tiene | naturaleza holistica que solo | retroceso o estancamiento, si otros
historico ; . - i los hechos y procesos, y la
diferentes duraciones. Asimismo, | puede ser entendida como un | procesos aparecen de forma . .
implica ordenar los hechos y | g simultdnea en otros lugares neces_ldad de a”a"z?“ los
rocesos histéricos sistema o entramado ~ de Poniendo en marcha estrategias , | cambios, permanencias y
P P . conexiones que se establecen " 9185 Y| simultaneidades en ellos.
cronolégicamente y explicar los ¢ ¢ 4o v futuro’ procesos cognitivos que ayudan a
cambios, permanencias ~ y | M€ Presente, pasado y luro™ | reghonder como y por qué se
simultaneidades que se dan en | (P-40) produjeron dichos fenémenos y
ellos” (p.82). cuales fueron las causas” (p.261).
Elabora MINEDU (2016) “Es jerarquizar | Holt (1995, como se cit6 en | Para Bellatti (2018) *“aprenden | Las fuentes coinciden en la
explicaciones | las causas de los procesos | Soria, 2015) “permita evocar las | historia, sin obviar la relacion con el | importancia de comprender
sobre histéricos relacionando las | circunstancias del pasado, en | pasado que cada individuo | los procesos historicos

procesos

motivaciones de sus protagonistas

los términos de los significados

experimenta en su vida diaria, y que

reconociendo la relacion
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historicos con su cosmovision y la época en | que los actores de otros tiempos | es cambiante en relaciéon a su | entre el pasado individual
la que vivieron. También es | confieren a sus acciones” (p.40). | contexto social y cultural” (p. 76) de cada persona y su
establecer las multiples contexto.

consecuencias de los procesos
del pasado y sus implicancias en
el presente, asi como reconocer
gue este se va construyendo
nuestro futuro” (p. 45).
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