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RESUMEN 

         Esta investigación buscó evaluar el impacto del Programa “Guardianes 

Científicos” en el desarrollo de la competencia Indaga mediante métodos científicos 

para construir sus conocimientos en estudiantes de quinto grado de primaria de una 

Institución Educativa pública de gestión directa. Con un enfoque cuantitativo, el 

estudio aplicó un diseño preexperimental con pretest y postest a una muestra de 23 

estudiantes de educación primaria. Se utilizó el cuestionario “Somos grandes 

indagadores” como instrumento, y los datos fueron procesados con estadística 

descriptiva e inferencial. Los resultados revelaron un incremento significativo en el 

nivel de logro de los participantes en cada dimensión de la indagación científica. Se 

concluye que el Programa “Guardianes Científicos” es altamente efectivo para 

mejorar esta competencia clave en los estudiantes, subrayando la importancia de 

implementar metodologías pedagógicas que fomenten la investigación científica 

desde temprana edad. 

Palabras clave: Ciencia y Tecnología, Educación Primaria, Indagación 

científica, Programa ECBI 
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 ABSTRACT 

         This research aimed to evaluate the impact of the "Scientific Guardians" program 

on the development of the competency "Investigates using scientific methods to 

construct knowledge" in fifth-grade elementary students at a publicly managed 

institution. Using a quantitative approach, the study employed a pre-experimental 

design with pre-test and post-test assessments, involving a sample of 23 primary 

students. The "We Are Great Investigators" questionnaire served as the instrument, 

and data were analysed using descriptive and inferential statistics. The results 

revealed a significant increase in participants' achievement levels across each 

dimension of scientific inquiry. It can be concluded that the "Scientific Guardians" 

program is highly effective in improving this key competency in students, underscoring 

the importance of implementing pedagogical methodologies that foster scientific 

research from an early age. 

          Keywords: Science and Technology, Scientific Inquiry, Primary Education, 

ECBI Program.  
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INTRODUCCIÓN 

En el contexto actual, los resultados de pruebas internacionales como el 

Programa para la Evaluación Internacional de Estudiantes (PISA) y nacionales como 

la Evaluación Muestral (EM), evidencian que un porcentaje significativo de 

estudiantes no alcanzaron el nivel de logro esperado en la indagación científica. Ante 

esta situación, surge la necesidad de aplicar estrategias y metodologías innovadoras 

que promuevan el desarrollo de las capacidades científicas. 

Esta investigación se basa en el paradigma positivista y emplea un enfoque 

cuantitativo para recopilar datos objetivos y medibles con el fin de comprobar 

hipótesis. El estudio es de nivel explicativo, buscando identificar y analizar 

estadísticamente la relación de causalidad entre las variables, siendo de tipo aplicada 

al proponer y ejecutar una solución directa a una problemática educativa. De igual 

forma, se enmarca en un diseño preexperimental que implica la aplicación del pretest 

antes de la propuesta de intervención a un solo grupo, y un postest para determinar 

el impacto generado. 

En esta línea, la presente investigación titulada «Programa “Guardianes 

Científicos” para mejorar la Indagación Científica en quinto grado de primaria», tiene 

como objetivo general comprobar la eficacia de la aplicación del Programa 

“Guardianes Científicos” para mejorar el incremento del nivel de logro de la 

competencia Indaga mediante métodos científicos para construir sus conocimientos 

de los estudiantes de quinto grado de primaria de una Institución Educativa pública 

de gestión directa. Los objetivos específicos buscan identificar los efectos de dicho 

programa en las cinco capacidades.  

El sistema educativo peruano debe priorizar la formación de ciudadanos 

competentes y críticos, capaces de involucrarse en decisiones que promuevan la 

solución de problemas.   Agudelo (2023), sostiene que resulta presuroso que los 

estudiantes adquieran un sólido desarrollo de las capacidades científicas para 

participar de manera activa y crítica. 

La indagación se establece no solo como una meta educativa, sino como un 

requisito esencial para el desarrollo de las capacidades científicas a través de la 

indagación. Bajo esta premisa, se subraya la función social y crítica de la indagación 
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en contextos específicos. Según Matos et al. (2021), afirman que un país en vías de 

desarrollo necesita fortalecer las capacidades científicas a través de la indagación 

desde una edad temprana. 

Por consiguiente, la presente investigación denominada «Programa 

“Guardianes Científicos” para mejorar la Indagación Científica en quinto grado de 

primaria» plantea la implementación del Programa Educación de las Ciencias Basada 

en la Indagación (ECBI). Este programa busca promover la participación activa y el 

desarrollo de las capacidades de indagación desde una perspectiva práctica y 

experimental en los estudiantes.  

Dicha metodología de enseñanza favorece el interés de los estudiantes para 

explorar sus conocimientos y comprender la realidad desde una mirada científica. De 

acuerdo a Terbullino (2020), la implementación del programa ECBI se justifica como 

el medio para transformar el proceso de enseñanza de las ciencias, estimulando la 

curiosidad y dotando a los estudiantes de quinto grado de primaria para el alcance de 

las capacidades de indagación. 

Por ello, este estudio se divide en seis capítulos, los cuales se distribuyen de 

la siguiente manera: 

El capítulo I, presenta la problemática de investigación a nivel internacional, 

regional e institucional, explicando por qué es importante estudiar ese problema de 

investigación en particular. Se incluye la justificación de la investigación. 

El capítulo II, contiene el marco teórico-conceptual, los antecedentes y el 

desarrollo de sustentos teóricos en función a las variables de investigación. 

El capítulo III, expone el marco metodológico, abordando aspectos como el 

nivel, tipo y diseño de la investigación. También se especifican las características de 

la población y muestra, las variables estudiadas, el instrumento utilizado para la 

recopilación de datos y el proceso para su posterior análisis. 

El capítulo IV, explica los resultados obtenidos. Se presentan y analizan los 

datos de forma descriptiva e inferencial, verificando las hipótesis planteadas en la 

discusión. 

El capítulo V, detalla las conclusiones de la investigación, tanto las generales 

como las específicas, las cuales se derivan directamente de los hallazgos obtenidos. 



10 
 

 

   

 

El capítulo VI, ofrece recomendaciones dirigidas a futuras investigaciones en 

el área de Ciencia y Tecnología para el nivel primaria. Se enfocan específicamente 

en la intervención práctica y la profundización del conocimiento, buscando guiar 

estudios que puedan generar impacto directo en el aula. 

 

 

CAPÍTULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

Los avances científicos de la sociedad actual exigen que las escuelas 

desarrollen la indagación científica, de manera que los estudiantes observen y 

analicen las problemáticas que experimentan en su entorno. En el Perú, a pesar de 

los esfuerzos por promover capacidades científicas en las aulas, aún se observa una 

brecha significativa entre las expectativas y la realidad, dado que los estudiantes 

presentan dificultades para investigar científicamente, ya que no tienen claridad de la 

secuencialidad de una indagación científica.  

El estudio se realiza bajo la línea de investigación institucional denominada 

innovación y didáctica. La Escuela de Educación Superior Pedagógica Pública 

Monterrico (2020), mediante la R.D. N° 0115-2020-IPNM-DG de la Guía Metodológica 

de Investigación, sostiene que la finalidad de la línea de investigación es la aplicación 

y validación de propuestas educativas en el aula, ajustadas a los diferentes niveles 

educativos y áreas curriculares. En ese sentido, esta línea de investigación surge a 

partir de problemas y situaciones derivadas de la práctica docente para hacer cambios 

a fin de mejorar los resultados del aprendizaje. De igual manera, esta investigación 

es de nivel explicativo dado que busca establecer relaciones de causalidad entre dos 

variables, sustentándose en teorías y evidencias estadísticas. 

A nivel internacional, según el informe El Perú en PISA 2022: Informe nacional 

de resultados, publicado por el MINEDU (2024), se evaluaron las competencias 

científicas. Los resultados demostraron que países como México, Brasil, Paraguay, 

Argentina y Perú no evidenciaron una mejora progresiva en comparación con los 

resultados de la prueba del 2018, se ubicaron en el nivel 2 del desempeño, siendo el 

nivel 6 el objetivo a alcanzar. Es decir, que interpretan datos y seleccionan 
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información científica. Sin embargo, presentan dificultad para llevar a cabo una 

indagación científica. 

A nivel de América Latina y el Caribe, el informe Estudio Regional Comparativo 

y Explicativo ERCE 2019: Reporte Nacional de resultados, publicado por la UNESCO 

(2021), midió el nivel de desempeño de los estudiantes en el área de Ciencia. Los 

hallazgos señalan que el 37.7% se ubicó en el nivel I, el 41.6% en el nivel II, el 14.8% 

en el nivel III y solo el 5.9% de los estudiantes logró alcanzar el nivel IV, siendo el 

nivel esperado. En otras palabras, el 94.1% presenta dificultades en el proceso de 

indagación, de tal forma que les cuesta explicar fenómenos cotidianos, formular 

preguntas de indagación y plantear hipótesis a partir de ellas. 

En el informe del Estado de la Educación en América Latina y el Caribe 2023, 

señala un preocupante aumento de las deficiencias en los sistemas educativos de 

América Latina y el Caribe. En el caso de Perú, alarmó la ausencia de evaluaciones 

de aprendizaje actualizadas en áreas como Ciencia y Tecnología, lo que impide una 

respuesta adecuada a las necesidades de los estudiantes. En ese sentido, Arias et 

al. (2023), señalan que la falta de evaluaciones periódicas que respondan el 

desempeño esperado dificulta la implementación de estrategias pedagógicas 

efectivas para la mejora de la calidad educativa. 

A nivel nacional, en el año 2022 la Evaluación Muestral de Estudiantes (EM) 

publicado por el MINEDU (2023), reveló un panorama preocupante en el área de 

Ciencia y Tecnología. Los datos evidencian que un porcentaje considerable de 

estudiantes (82.2%) no ha alcanzado los estándares del desempeño esperado. 

Específicamente, el 5.5% se encuentra por debajo del nivel inicial, mientras que el 

36.4% apenas inicia su desarrollo en las competencias evaluadas. Aunque el 40.3% 

muestra avances, solo un reducido 17.8% demuestra un dominio satisfactorio de los 

aprendizajes esperados. 

A nivel institucional, se obtuvieron los resultados de una prueba diagnóstica 

realizada por una institución educativa de la UGEL 7, midió el nivel de la competencia 

Indaga mediante métodos científicos para construir sus conocimientos, del área de 

Ciencia y Tecnología, donde se evidenció que el 32% se ubicó en el nivel Inicio, lo 

que indica un desarrollo incipiente de las capacidades necesarias para la indagación 

científica; el 57% alcanzó el nivel Proceso, lo que sugiere que está en camino de 
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adquirir las capacidades de indagación, pero aún requieren acompañamiento; 

mientras que un minoritario 11% se ubicó en el Logrado, demostrando un dominio 

adecuado de las capacidades de indagación científica. 

Estos datos ponen de manifiesto que un alto porcentaje de estudiantes (89%) 

no ha alcanzado el nivel Logrado en la competencia evaluada. Esta problemática 

sugiere la necesidad de implementar estrategias pedagógicas efectivas que 

promuevan el desarrollo de las capacidades de indagación científica en los 

estudiantes, tales como la formulación de preguntas de indagación, el diseño de 

experimentos, el análisis de datos y la elaboración de conclusiones basadas en 

evidencias científicas. 

Despertar la curiosidad y promover el interés por el aprendizaje es un reto que 

impulsa la búsqueda de nuevas estrategias de enseñanza. La presente investigación 

responde a esta necesidad, explorando el potencial de la indagación científica como 

herramienta clave en el proceso de aprendizaje de los estudiantes de una Institución 

Educativa pública de gestión directa. 

La investigación brinda sustento teórico sobre las capacidades de la 

competencia Indaga mediante métodos científicos para construir sus conocimientos. 

La indagación científica desde la línea teórica de Terbullino (2020), Landeo (2024), 

Uribe (2021), Westermeyer y Osses (2021) y Aparicio (2024), quienes exploran las 

fases y la importancia del Programa Educación de las Ciencias Basada en la 

Indagación (ECBI) en la educación básica, proporcionando aportes de fuentes 

confiables y actualizadas sobre su implementación y validación.  

Desde el punto de vista metodológico, el Programa “Guardianes Científicos” 

busca desarrollar las capacidades de indagación en estudiantes de quinto grado de 

primaria. Este se enfoca en la indagación científica, utilizando como técnica la 

encuesta y como instrumento el cuestionario para realizar una medición del nivel logro 

tras la aplicación del Programa ECBI.  El estudio servirá como guía metodológica para 

futuras investigaciones e intervenciones pedagógicas en la educación primaria. 

Desde la perspectiva práctica, la investigación revela la situación actual de los 

estudiantes de quinto grado de primaria en el desarrollo de la indagación científica, 

por medio de sesiones de aprendizaje donde se desarrollan las fases del programa. 

Los resultados obtenidos proporcionan información valiosa para que directivos y 
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docentes implementen el Programa ECBI en la planificación curricular para impulsar 

la mejora de la indagación científica.  

Por lo expuesto, esta investigación brinda respuestas ante el desafío de la 

enseñanza del área de Ciencia y Tecnología a estudiantes de quinto grado del nivel 

primaria, con el propósito de mejorar la competencia Indaga mediante métodos 

científicos para construir sus conocimientos, por medio de la implementación del 

Programa “Guardianes Científicos”.  

Por consiguiente, el presente estudio presenta una propuesta de intervención 

pedagógica para mejorar la indagación científica en estudiantes de quinto grado de 

primaria. Esta intervención se desarrolló en una Institución Educativa pública de 

gestión directa perteneciente a la UGEL 07. A través de su implementación se buscó 

dar respuesta a las dificultades observadas en las capacidades necesarias para la 

indagación científica.  

En el contexto específico del estudio se observó que los estudiantes de quinto 

grado de primaria no se encuentran en el nivel esperado que indica el Currículo 

Nacional (2016). Esto se debe a la ausencia de metodologías, estrategias y recursos 

pedagógicos que desarrollen la indagación científica en los estudiantes. Esta 

limitación tiene como efecto que presenten deficiencias para problematizar, diseñar, 

registrar, analizar, evaluar y comunicar los resultados obtenidos. 

Considerando lo anterior, la ausencia de metodologías pedagógicas que 

fomenten activamente la indagación científica constituye una causa fundamental del 

bajo nivel de logro en el que se encuentran los estudiantes, ya que la indagación 

requiere un proceso estructurado que organice las acciones en el aula. Si el docente 

se limita al uso de metodologías tradicionales, se anula el rol protagónico del 

estudiante como indagador.  

Además, la falta de estrategias es la causa directa de que los estudiantes 

presenten dificultades en el proceso de indagación. Si bien una metodología organiza 

el proceso, esta requiere una serie de estrategias específicas para cada proceso 

didáctico; por consiguiente, sin una observación guiada, los estudiantes no logran 

problematizar la situación. De manera similar, la ausencia de estrategias de registro 

y análisis de datos impide que desarrollen capacidades de indagación. 
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Asimismo, la ausencia de recursos pedagógicos es un factor crítico que afecta 

la ejecución práctica de los procesos de indagación. Esto se debe a que, si los 

estudiantes no tienen acceso a recursos que les permitan diseñar y registrar datos de 

forma precisa, la experiencia indagatoria es abstracta. Es importante notar que un 

recurso no es solo material de laboratorio, sino también un mediador didáctico que 

facilita la comprensión y la construcción del nuevo conocimiento. 

Frente a lo expuesto, la presente investigación plantea la siguiente pregunta 

general: ¿En qué medida la aplicación del Programa “Guardianes Científicos” 

incrementa el nivel de logro de la competencia Indaga mediante métodos científicos 

para construir sus conocimientos de los estudiantes de quinto grado de primaria de 

una Institución Educativa pública de gestión directa? 

A continuación, se presentan las preguntas específicas de la investigación 

¿En qué medida la aplicación del Programa “Guardianes Científicos” 

incrementa el nivel de logro de la capacidad Problematiza situaciones para hacer 

indagación de los estudiantes de quinto grado de primaria de una Institución 

Educativa pública de gestión directa? 

¿En qué medida la aplicación del Programa “Guardianes Científicos” 

incrementa el nivel de logro de la capacidad Diseña estrategias para hacer indagación 

de los estudiantes de quinto grado de primaria de una Institución Educativa pública 

de gestión directa? 

¿En qué medida la aplicación del Programa “Guardianes Científicos” 

incrementa el nivel de logro de la capacidad Genera y registra datos e información de 

los estudiantes de quinto grado de primaria de una Institución Educativa pública de 

gestión directa? 

¿En qué medida la aplicación del Programa “Guardianes Científicos” 

incrementa el nivel de logro de la capacidad Analiza datos e información de los 

estudiantes de quinto grado de primaria de una Institución Educativa pública de 

gestión directa? 

¿En qué medida la aplicación del Programa “Guardianes Científicos” 

incrementa el nivel de logro de la capacidad Evalúa y comunica el proceso y 

resultados de su indagación de los estudiantes de quinto grado de primaria de una 

Institución Educativa pública de gestión directa? 
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CAPÍTULO II: MARCO TEÓRICO-CONCEPTUAL 

2.1. Antecedentes de Estudio 

En la investigación se seleccionaron diversos estudios de alcance internacional 

y nacional que presentan información relevante en función a las variables de estudio. 

A Nivel Internacional 

D’Alfonso et al. (2025), en su investigación “Transformando la manera de 

enseñar ciencias: evidencias a favor de la indagación” en la Universidad Autónoma 

de Barcelona, España; tiene como objetivo, conocer el nivel de implementación de la 

Enseñanza de las Ciencias Basada en la Indagación (ECBI) por parte de docentes 

participantes de un programa de formación panameño. Esta investigación es de 

enfoque cuantitativo de tipo descriptivo. Su técnica es la encuesta y el instrumento es 

el cuestionario y una escala de Likert. La población estuvo conformada por 245 

docentes y 2 213 estudiantes de 4to a 6to grado de primaria en Panamá. Los 

resultados muestran que los docentes tienen un conocimiento limitado sobre la 

implementación de la metodología ECBI; sin embargo, no sobre la parte didáctica en 

las ciencias. Respecto a las semejanzas, ambas investigaciones emplean el enfoque 

cuantitativo y manejan la variable del Programa ECBI. No obstante, se diferencian en 

el objetivo de estudio, puesto que la investigación citada se centra en analizar la 

implementación del Programa ECBI en los docentes del nivel primario, mientras que 

la presente investigación busca mejorar la indagación científica a partir del Programa 

ECBI en los estudiantes de primaria.    

Becerra (2024), en su investigación titulada “Estrategias didácticas empleadas 

por profesores para el desarrollo de la competencia científica de indagación en 

estudiantes de básica primaria: un estudio de caso” en la Universidad de Medellín, 

Colombia; tiene como finalidad, caracterizar las estrategias didácticas empleadas por 

los profesores de primaria para el desarrollo de la competencia Indaga. Esta 

investigación es de enfoque cualitativo con diseño de estudio de casos. Su técnica es 

la observación y el instrumento es la guía de observación. La muestra estuvo 

conformada por siete profesoras cuyas edades oscilan entre los 28 y los 60 años. Los 

resultados revelan que los profesores emplean estrategias didácticas centradas en 

ellos mismos, evidenciando sus concepciones erradas sobre la enseñanza de las 
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ciencias. En las semejanzas, ambas investigaciones tienen como variable 

dependiente la competencia Indaga. La disimilitud entre ambas investigaciones es 

que en una la población se enfoca en profesores, mientras que la otra en estudiantes 

del nivel primario, asimismo, una es de enfoque cualitativo y la otra cuantitativo.  

Retana et al. (2023), en su investigación "El cambio en las emociones de 

futuros maestros en la interacción con una enseñanza de las ciencias basada en 

indagación" en la Universidad de Huelva, España; tiene como objetivo, analizar el 

cambio en las emociones de futuros maestros hacia la enseñanza de las ciencias 

basada en indagación en una asignatura de Didáctica de las Ciencias. Esta 

investigación es de enfoque cuantitativo con un diseño cuasiexperimental. Su técnica 

es la observación y el instrumento es el cuestionario y una escala de Likert. La 

población estuvo conformada por 54 estudiantes de Magisterio en Educación 

Primaria. Los resultados demuestran que el cambio emocional es favorable, ello como 

respuesta a la implementación de la enseñanza de las ciencias basada en la 

indagación. En sus semejanzas, se identifica que ambas investigaciones pretenden 

incentivar la mejora de la enseñanza de las ciencias basada en la indagación en la 

etapa escolar a través de la implementación de la metodología ECBI. Su disimilitud 

radica en la variable dependiente, así como en la población a la que está dirigida la 

investigación.  

Elías (2023) en su investigación “¿En qué medida la enseñanza basada en la 

indagación desarrolla distintos enfoques de aprendizaje en el área de ciencias 

naturales en el tercer ciclo de primaria?” en la Universidad de Navarra, España; tiene 

como objetivo, promover un enfoque educativo centrado en la construcción progresiva 

de habilidades de indagación científica en los estudiantes. Esta investigación es de 

enfoque cualitativo con un diseño descriptivo-comparativo. Su técnica es la 

observación y el instrumento es un análisis documental. La población estuvo 

conformada por estudiantes de 6 y 7 años. Los resultados muestran la importancia de 

proponer herramientas de prácticas que faciliten a los docentes implementar un 

enfoque educativo que oriente un aprendizaje significativo frente a la indagación 

científica. En referencia a la semejanza, ambas investigaciones pretenden incentivar 

la mejora de la enseñanza de las ciencias desarrollando la indagación científica en 

estudiantes de primaria. La disimilitud de las investigaciones es que una se focaliza 
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en estudiantes del III ciclo del nivel primario y la otra en los estudiantes del V ciclo, 

específicamente solo quinto grado. 

A Nivel Nacional 

Flores y Moreno (2024), en su investigación “Las habilidades investigativas y 

el desarrollo de la competencia indaga en estudiantes de V ciclo de primaria de la 

Institución Educativa", realizada en la Universidad Nacional José Faustino Sánchez 

Carrión, Huacho; tiene el objetivo, determinar la relación entre las habilidades 

investigativas y la competencia indaga en estudiantes del V ciclo de educación 

primaria. Esta investigación es de enfoque cuantitativo con un diseño correlacional. 

Su técnica es la encuesta y el instrumento es un cuestionario. La población estuvo 

conformada por estudiantes de educación primaria, cuyas edades oscilan entre los 

10 y 11 años. Los resultados indican que las habilidades investigativas incentivan de 

forma positiva el aprendizaje de la indagación. La similitud entre ambas 

investigaciones es que emplean el enfoque cuantitativo y se centran en el desarrollo 

de la indagación científica en los estudiantes. La disimilitud entre ambas 

investigaciones es que una se focaliza en estudiar las habilidades investigativas y la 

competencia indaga, mientras que la otra se centra en la indagación científica en 

estudiantes del nivel primario.  

Landeo (2024), en su estudio titulado “Uso del método de indagación para la 

enseñanza de celdas electrolíticas en el curso de química en los estudiantes del 3er 

grado del colegio de aplicación El Amauta” realizado en la Universidad Nacional 

Daniel Alcides Carrión, Perú; tiene como objetivo, determinar el grado de influencia 

que tiene la metodología ECBI (Educación en Ciencias Basada en la Indagación) en 

la enseñanza de las celdas electrolíticas y su impacto en el logro de competencias 

científicas. Esta investigación es de enfoque mixto con un diseño cuasiexperimental. 

En cuanto los datos cualitativos, se empleó la técnica de la observación y como 

instrumentos se utilizaron entrevistas, para los datos cuantitativos se empleó la 

técnica de la encuesta y como instrumento la aplicación del pretest y el postest. La 

población estuvo conformada por 100 estudiantes del nivel secundaria, cuyas edades 

oscilan entre los 11 y 12 años. Los resultados obtenidos evidencian que la aplicación 

de la guía metodológica basada en la ECBI favorece significativamente el desarrollo 

de capacidades científicas en los estudiantes. En cuanto a las similitudes, ambas 
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investigaciones coinciden en abordar la variable la Educación en Ciencias Basada en 

la Indagación. La disimilitud entre ambas investigaciones es que desarrollan un 

enfoque y un diseño metodológico distinto al otro. 

Cruz (2023), en su investigación titulada “Motivación y habilidades indagatorias 

de los estudiantes del nivel secundaria de una Institución Educativa de Sullana-Piura 

2022”, realizado en la Universidad César Vallejo, Piura; tiene como objetivo, 

determinar la relación entre la motivación y las habilidades indagatorias en los 

estudiantes del nivel secundaria. Esta investigación es de enfoque cuantitativo con un 

diseño no experimental. Se empleó la técnica de la encuesta y el instrumento fue un 

cuestionario. La población estuvo conformada por 96 estudiantes del nivel secundaria. 

Los resultados indican que existe una relación significativa entre la motivación y las 

habilidades indagatorias. Respecto a la semejanza, ambas investigaciones emplean 

el enfoque cuantitativo y se centran en el desarrollo de la indagación científica en los 

estudiantes. La disimilitud entre ambas investigaciones radica en que una se enfoca 

en el desarrollo de la indagación en estudiantes del nivel secundario, mientras que la 

otra en estudiantes del nivel primario. 

Terbullino (2020), en la investigación titulada “Propuesta de una guía 

metodológica basada en el método de indagación para la enseñanza del tema de en 

el curso de química de segundo año de secundaria” realizado en la Pontificia 

Universidad Católica del Perú, Lima; tiene como finalidad, determinar la influencia de 

una propuesta de guía basada en la metodología ECBI en la enseñanza del tema 

enlaces químicos, y su impacto en el desarrollo de competencias científicas en los 

estudiantes. Esta investigación es de enfoque mixto, recolectando datos cualitativos 

a partir del diseño de investigación-acción y datos cuantitativos mediante un diseño 

cuasi experimental. En cuanto los datos cualitativos, se empleó la técnica de la 

observación y como instrumentos se utilizaron entrevistas, para los datos cuantitativos 

se empleó la técnica de la encuesta y como instrumento la aplicación del pretest y el 

postest. La muestra estuvo conformada por 16 estudiantes de segundo año de 

secundaria, cuyas edades oscilan entre los 14 y 15 años. Los resultados determinan 

que la metodología ECBI influye en el desarrollo de las habilidades científicas en los 

estudiantes. Respecto a la semejanza, ambas investigaciones aplican dicha 

metodología para mejorar el desarrollo de la indagación científica. La disimilitud entre 
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ambas investigaciones radica en que una se enfoca el desarrollo de la indagación en 

estudiantes del nivel secundario, mientras la otra en estudiantes del nivel primario, 

asimismo, una es de enfoque mixto y la otra cuantitativo. 

2.2 Fundamento Teórico 

A continuación, se presentan los fundamentos teóricos de la competencia 

Indaga mediante métodos científicos para construir sus conocimientos, bajo el 

sustento de Rivera et al. (2023), quienes sostienen que la indagación permite al 

estudiante desarrollar capacidades indagatorias; así como del Programa ECBI, 

basada en la propuesta de Terbullino (2020), la cual presenta cuatro fases orientadas 

a mejorar la problematización, el diseño, el registro, análisis de datos, evaluación y 

comunicación de los resultados de la indagación. 

2.2.1 Competencia Indaga Mediante Métodos Científicos para Construir sus 
Conocimientos 

Se expondrán diferentes concepciones de la indagación científica a partir de la 

contribución de diversos autores, con el objetivo de comprender su amplitud teórica. 

En correspondencia con los objetivos educativos nacionales, el currículo 

peruano ha establecido la competencia Indaga mediante métodos científicos para 

construir sus conocimientos que busca impulsar el desarrollo integral de las 

capacidades científicas en los estudiantes. Este énfasis curricular establece la 

indagación como el eje para la construcción de conocimientos en el área de Ciencia 

y Tecnología. Precisamente, el marco normativo peruano respalda esta visión. El 

Ministerio de Educación (2018) en las Orientaciones para la enseñanza del área 

curricular de Ciencia y Tecnología, expresa que la competencia Indaga mediante 

métodos científicos para construir sus conocimientos promueve el desarrollo de 

capacidades científicas, al motivar el cuestionamiento de fenómenos, la formulación 

de explicaciones y la difusión de conclusiones a partir de principios científicos.  

El desarrollo de la indagación científica trasciende la mejora de los procesos 

de enseñanza-aprendizaje constituyéndose como un pilar fundamental para el 

desarrollo integral del estudiante. Por lo tanto, promover la indagación de forma activa 

es una medida esencial para formar estudiantes capaces de interactuar y resolver 

problemas en el mundo basado en la ciencia. En efecto, la relevancia de esta 

competencia en la sociedad contemporánea es innegable. Mariños (2021), afirma que 

la indagación científica no solo mejora la enseñanza, sino que también fortalece la 
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capacidad del pensamiento crítico y toma de decisiones basadas en evidencias, lo 

que permitirá adquirir un mejor entendimiento de los conocimientos científicos.  

Dewey como pionero en la incorporación de la investigación en el ámbito 

educativo científico, propone una serie de seis pasos para la aplicación del método 

científico. De esta manera, la curiosidad innata en los estudiantes ha prevalecido, por 

lo que promueve una actitud indagatoria y el desarrollo del pensamiento crítico e 

incentiva el análisis de situaciones problemáticas del entorno (Dewey, 1910, como se 

citó en Ferrer, 2022). 

En el ámbito educativo, la formación de futuros ciudadanos críticos y capaces 

de resolver problemas de su entorno se ha convertido en una necesidad de la 

sociedad. En este contexto, la indagación científica es un pilar fundamental dentro del 

proceso formativo, que permitirá a los estudiantes interactuar de manera consciente 

y reflexiva con su entorno. Según Kong (2006), como se citó en Silva (2024), la 

indagación científica es un proceso aprendido desde la infancia y se complejiza a lo 

largo de la vida a través de cuestionamientos con el propósito de construir 

conocimientos, enfatiza que este proceso es fundamental dado que desarrolla un 

pensamiento científico y permite al estudiante tomar conciencia de su entorno natural. 

La indagación se manifiesta de manera inherente en la enseñanza, pues 

representa una secuencia de pasos vinculados al método científico, los cuales son 

practicados por los estudiantes en su vida cotidiana, este proceso permite la 

consolidación de sus propios conocimientos. En opinión de Garritz (2010), como se 

citó en Silva (2024), la indagación científica no solo se limita al ámbito científico, sino 

que esta práctica se da de manera natural en el campo educativo, dado que dicho 

proceso es polifacético pues, implica una secuencia variada de actividades cotidianas 

del método científico, tales como plantear preguntas, establecer un plan de acción, 

diseñar instrumentos para el recojo de información, plantear conclusiones y divulgar 

sus resultados. 

En una educación orientada al desarrollo de la indagación científica, se 

reconoce la importancia de la participación de los estudiantes en procesos que 

estimulen el análisis y la autonomía. En esta línea, para Romero-Ariza (2017), como 

se citó en Arana y Solís (2021), la indagación busca involucrar al estudiante en los 

procesos indagatorios para que planteen y desempeñen sus actividades, de tal 
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manera que no dependa de instrucciones preestablecidas, sino que comprendan que 

la indagación es un proceso riguroso que debe seguir una serie de pasos. 

En un mundo complejo, es clave que los estudiantes comprendan los 

fenómenos que los rodean y participen activamente en la solución de problemas, 

desarrollando capacidades para adaptarse, innovar y enfrentar los desafíos sociales 

de su entorno. Desde esta perspectiva, Furman (2021), una divulgadora científica del 

siglo XXI argumentó que la indagación es un modo integral de ser y estar en el mundo: 

cuestionando, analizando lo que le rodea y dispuesto a seguir reflexionando siempre. 

Una mirada científica favorece el análisis de cómo fue la indagación e ir haciendo los 

ajustes cuantas veces sean necesarias para construir conocimientos.  

En el proceso de enseñanza del área de Ciencia y Tecnología, la indagación 

constituye un eje fundamental para el desarrollo de habilidades para explorar y 

comprender los fenómenos que los rodean. En esta línea Rivera et al. (2023), señalan 

que la competencia de indaga comprende tres tipos de indagación: estructurada, 

guiada y abierta, las cuales facilitan que los estudiantes apliquen sus capacidades 

indagatorias y el pensamiento científico respondiendo a las problemáticas de su 

entorno. 

Indagación Estructurada. En el aula se inicia con una indagación guiada 

hasta una indagación abierta. La implementación de una indagación estructurada es 

donde el docente dirige todo el proceso de indagación, siguiendo una secuencia de 

pasos. Para que el estudiante adquiera un aprendizaje significativo, el docente debe 

realizar una eficaz intervención pedagógica donde fomente su autonomía propiciando 

un espacio de libertad de expresión y toma de decisiones para su indagación. 

Este tipo de indagación resulta fundamental cuando los estudiantes aún están 

desarrollando sus habilidades para investigar y requieren de una orientación clara 

para avanzar. Silva (2024), enfatiza que este proceso implica la dirección del docente 

de inicio a fin, empezando con una situación problemática y terminando con la 

comunicación de la conclusión del problema estudiado. Se trata de una indagación 

en la que el docente concibe y dirige una serie de tareas, bajo el propósito de que los 

estudiantes produzcan resultados tangibles como informes o proyectos científicos, en 

los que demuestren su capacidad de análisis y síntesis.  
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Indagación Guiada. El rol docente es clave en este proceso de enseñanza-

aprendizaje, ya que está centrado en el estudiante. Su función primordial es facilitar 

y acompañar al estudiante en la construcción del conocimiento, especialmente 

encontrar respuesta a su pregunta de indagación. Para optimizar la intervención 

pedagógica, es necesario realizar una selección rigurosa de los recursos que 

potencien la autonomía en el estudiante con el propósito de adquirir conocimientos 

nuevos por medio de aprendizajes significativos. 

El principal objetivo de la indagación guiada es que los estudiantes sigan un 

orden de pasos preestablecidos, donde el docente juega un rol activo como facilitador, 

mediador y orientador durante el proceso de indagación. Por esta razón, Rivera et al. 

(2023), afirman que este tipo de indagación implica que el docente guíe a los 

estudiantes en el proceso de indagación con el fin de dar solución a un problema 

propuesto. Además, permite que el estudiante participe de manera activa y sea quien 

tome el control de la investigación bajo la instrucción del docente, quien lo conduce a 

formular preguntas, plantear hipótesis y elaborar conclusiones de manera individual 

o grupal con las orientaciones respectivas. 

Indagación Abierta. La indagación abierta propicia un espacio adecuado 

para el desarrollo de liderazgo en el estudiante y representa un nivel de mayor 

exigencia cognitiva en la construcción de conocimientos, pues amerita que el 

estudiante demuestre todas sus capacidades adquiridas previamente. De modo que 

plantee el problema, planifique y ejecute los procedimientos que debe seguir para 

llevar a cabo su indagación científica. 

En suma, la relevancia de la indagación abierta radica en que transforma la 

enseñanza en un espacio activo de indagación, debido a que la motivación intrínseca 

y la práctica guían la construcción del conocimiento. Como afirman Arana y Solis 

(2021), este tipo de indagación es asumido por los estudiantes como el espacio de 

protagonismo, teniendo la potestad absoluta de proponer una situación problemática 

siguiendo una serie de pasos para encontrar la respuesta, en consecuencia, los 

estudiantes son partícipes de la construcción de sus propios conocimientos partiendo 

de una problemática real, impulsando así la transferencia de los aprendizajes. 

La educación científica busca estimular las capacidades que los estudiantes 

desarrollan desde edades tempranas. Esto implica potenciar sus capacidades 
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indagatorias para ponerlas en práctica frente a los nuevos aprendizajes. Bajo esta 

concepción, Abarca (2023), sostiene que la indagación científica es innata en los 

seres humanos, pues permite que los estudiantes desde edades tempranas 

desarrollen capacidades indagatorias al fomentar actitudes como la curiosidad, 

exploración, imaginación y experimentación. El Currículo Nacional peruano propone 

el desarrollo de la competencia Indaga, a partir de las siguientes capacidades: 

Problematiza Situaciones para hacer Indagación. Problematizar 

constituye el inicio del proceso de indagación, pues requiere que el estudiante se 

involucre activamente en situaciones que desafíen sus saberes previos. Se inicia con 

la observación de la realidad, orientada a identificar las causas de un problema. A 

partir de ello, el estudiante debe formular la pregunta de indagación con sus 

alternativas de solución, las cuales son denominadas hipótesis y se someterán a 

verificación en los procesos posteriores. 

Por ello, el punto de partida es la capacidad de problematizar una realidad o 

fenómeno, sin una adecuada problematización, la indagación carece de dirección y 

propósito científico. Para Cancho (2022), esta capacidad describe el proceso 

fundamental de la indagación científica. Se trata de despertar la curiosidad por el 

mundo y enfocarse en observar detenidamente los hechos y fenómenos naturales. A 

partir de las observaciones se identifica las variables, surge la formulación de 

preguntas que guiarán la indagación y se plantean las hipótesis. 

Diseña Estrategias para hacer Indagación. Establecida la hipótesis, la 

indagación se enfoca en el desarrollo de procedimientos para la recolección 

sistemática de información. Inicialmente, el estudiante diseña estrategias, lo que 

implica la planificación de actividades que permitan construir un procedimiento 

científico. Estas acciones dotan al estudiante de diversas estrategias requeridas para 

comprobar o refutar las hipótesis iniciales. 

En este sentido, esta capacidad es el puente entre la formulación de la 

hipótesis y la validación de esta, para ello se debe realizar una estructuración de las 

acciones específicas a seguir. De acuerdo con Salvatierra (2023), diseñar estrategias 

para hacer indagación implica planificar actividades que permitan elaborar una 

secuencia de pasos científicos, seleccionando materiales e instrumentos para llevar 
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a cabo la experimentación y recopilar información con el fin de comprobar o refutar 

las hipótesis iniciales. 

Genera y Registra Datos e Información. Es fundamental que los estudiantes 

tomen decisiones a partir de evidencias confiables, es por ello que se debe propiciar 

un espacio en el que la información generada y registrada sea puesta a prueba de 

manera crítica, permitiendo a los estudiantes comparar los datos obtenidos mediante 

la manipulación de variables, evaluar la veracidad de sus registros y determinar la 

validez de sus hallazgos. Esto asegura que las decisiones y las conclusiones que 

establezcan estén sólidamente respaldadas por la evidencia que ellos mismos han 

recopilado. 

Por ello, esta capacidad permite que los estudiantes puedan aplicar 

procedimientos que les permitan obtener datos verídicos para evaluar su veracidad y 

factibilidad. A partir de esta idea, el Programa Curricular de Educación Secundaria 

(2016), como se citó en Alfaro (2022), establece que la indagación permite obtener y 

registrar información verídica, de acuerdo con las variables (causa-efecto). Para ello, 

se utilizan instrumentos de recolección de datos e información que facilitan la 

comprobación de las hipótesis. 

Analiza Datos e Información. Una vez finalizado el proceso de recolección 

de datos, se procede al análisis e interpretación de la información obtenida. Siendo 

un momento decisivo dentro del proceso de indagación, puesto que otorga sentido a 

los resultados y posibilita verificar si los resultados responden a la hipótesis planteada. 

A través de esto, el estudiante transforma los datos en conocimientos, identifica 

relaciones relevantes y explica los fenómenos observados con evidencias. 

Esta capacidad resulta fundamental dentro de la indagación, pues permite 

comprender los datos obtenidos y compararlos con información científica. Carvajal et 

al. (2023), señalan que es indispensable organizar la información recogida, establecer 

relaciones entre las variables estudiadas y comparar la información de tablas y 

gráficos con fuentes confiables, con la finalidad de respaldar los hallazgos y elaborar 

conclusiones fundamentadas. 

Evalúa y Comunica el Proceso y Resultados de su Indagación. Este 

proceso requiere una reflexión crítica sobre las acciones desarrolladas, considerando 

la pertinencia de la secuencia de pasos y las estrategias empleadas a lo largo de la 
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indagación. Esta reflexión resulta esencial para garantizar la rigurosidad de una 

investigación, ya que permite contrastar los resultados con las hipótesis planteadas, 

identificar situaciones imprevistas y evaluar la fiabilidad de los hallazgos obtenidos.  

Por ende, la indagación científica no culmina con la obtención de datos, ya que 

una de las capacidades fundamentales del pensamiento científico consiste en evaluar 

la validez de todo el proceso y comunicar los resultados de manera clara y 

fundamentada. Según Gonzales (2024), comunicar el proceso y los resultados de la 

indagación implica reconocer los logros y dificultades presentados a lo largo del 

trabajo, así como las técnicas e instrumentos utilizados que permitieron comprobar o 

refutar la hipótesis. Esta reflexión final contribuye al fortalecimiento de futuras 

indagaciones a partir de la experiencia personal. 

2.2.2 Programa Educación de las Ciencias Basada en la Indagación (ECBI) 

Su evolución constante a lo largo de los años confirma al Programa Educación 

de las Ciencias Basada en la Indagación (ECBI) como una metodología sólida y 

adaptable. Morales y Álvarez (2024), explican que este programa se desarrolló por 

primera vez en 1998 en Francia, bajo el nombre “La mano en la masa”, liderado por 

el físico francés George Charpak que tuvo como objetivo mejorar la enseñanza de las 

ciencias en las escuelas primarias francesas.  

 Posteriormente, se expandió por Europa y América Latina, donde ha ido 

evolucionando a partir de los aportes de diversos pedagogos como León Lederman, 

Wynne Harlen, Rosa Deves y Pilar Reyes. 

Definición del Programa Educación de las Ciencias Basada en la 

Indagación. Esta metodología se centra en el desarrollo de actividades científicas, 

tales como la observación de problemáticas del entorno para formular preguntas que 

conduzcan al planteamiento de hipótesis y a la búsqueda colectiva de información 

mediante la experimentación. Luego, los estudiantes registran los datos obtenidos 

para contrastar sus hipótesis con la información recolectada y, finalmente, elaboran 

conclusiones sobre su indagación para ser expuestas. 

Para Esquivel et al. (2024), el Programa ECBI tiene el propósito contribuir a 

que los estudiantes comprendan el mundo que los rodea, además que fortalece en 

ellos la confianza para formular preguntas, registrar observaciones y revisar los 

conocimientos previos, con el objetivo de elaborar conclusiones y discutir sus 
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resultados, transformándose progresivamente en personas capaces de construir 

conocimientos por sí mismos. 

De acuerdo con Terbullino (2020), afirma que existen múltiples autores que 

señalan las fases o etapas para la aplicación del Programa ECBI. Sin embargo, se 

desarrollarán las cuatro fases mencionadas. 

Focalización. Este proceso se constituye como la base del proceso de 

indagación y cumple un papel esencial en guiar a la búsqueda de respuestas 

fundamentadas, ya que su propósito es despertar el interés del estudiante y orientar 

su atención hacia un problema relevante de su entorno. En esta fase, el docente 

fomenta la curiosidad natural del estudiante y lo acompaña en la identificación de 

situaciones significativas de su contexto, conectando sus experiencias cotidianas con 

la construcción del conocimiento científico.  

De modo que el docente presenta una situación problemática con el fin de 

activar los saberes previos de los estudiantes. En relación con ello Landeo (2024), 

señala que el docente los orienta para que se planteen, definan o redefinan las 

preguntas de indagación, formulando interrogantes como: ¿qué quieres saber sobre 

este tema? ¿qué necesitas saber sobre este tema?  En consecuencia, formulan la 

hipótesis preguntándose: ¿cuál podría ser una posible respuesta? 

Exploración. Después de formular la pregunta de indagación y establecer la 

hipótesis, el siguiente momento consiste en contrastar las ideas iniciales mediante la 

experimentación. En esta etapa se busca obtener información confiable a través de 

la observación, la recolección de datos y el análisis de evidencias que permitan 

comprender con mayor profundidad el fenómeno estudiado. 

Esta fase se centra en la experimentación, donde el estudiante observa, mide 

y registra cada dato para transformar sus ideas en evidencias. Tal como lo menciona 

Uribe (2021), el estudiante explorará la situación inicial mediante un experimento para 

validar la hipótesis. Por ello, el estudiante diseña la experimentación definiendo las 

variables a medir, materiales a usar y procedimientos a seguir; el docente realiza una 

pregunta cómo: ¿en qué te ayuda este paso? Después, ejecuta el experimento, mide 

y registra los datos observados en tablas que le permitan realizar gráficos o cálculos, 

para presentar evidencias que respalden su conclusión. 
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Reflexión. En esta fase, el estudiante toma consciencia de cómo llegó a 

obtener los resultados de su indagación, fortaleciendo su razonamiento científico. 

Westermeyer y Osses (2021) establecieron que el docente debe promover que el 

estudiante comunique sus observaciones, para que a partir de la discusión se generen 

consensos. De esta manera se constata la validez de la hipótesis, el docente 

pregunta: ¿qué resultados apoyan a la hipótesis? ¿qué resultados no apoyan la 

hipótesis? El docente brinda información que permita al estudiante validar o refutar su 

hipótesis. Luego, analiza los pasos realizados, las interpretaciones de los resultados 

para finalmente elaborar su conclusión. 

Aplicación. Esta fase es esencialmente una actividad integral, cuyo propósito 

no es solo repasar lo aprendido, sino extender su aplicación y fomentar 

continuamente una actitud indagatoria. Aparicio (2024), enfatiza que el estudiante 

debe explicar cómo el saber científico adquirido se aplica en otras situaciones reales 

de su entorno y en el mundo. Seguidamente, el docente realiza preguntas vinculando 

el tema con otras áreas curriculares y situaciones reales, de modo que el estudiante 

organice sus propios aprendizajes. Por último, se recopilan las preguntas que han 

surgido a lo largo de las fases y se invita al estudiante a proponer nuevas preguntas 

de indagación. 

Programa Educación de las Ciencias Basada en la Indagación en 

Educación Primaria. La enseñanza de las ciencias es presentada como una 

transmisión de conocimientos, donde los estudiantes memorizan información 

brindada por los científicos y no hay oportunidades para cuestionamientos como ¿por 

qué los seres humanos confían en el conocimiento presentado? ¿cómo el hombre 

adquiere conocimientos? 

Terbullino (2020), refiere que la aplicación de dicho programa tiene como 

prioridad el desarrollo de la competencia Indaga mediante métodos científicos para 

construir sus conocimientos, entonces es necesario que los estudiantes empleen 

capacidades que los científicos ejercen para la construcción del conocimiento, tales 

como la observación, formulación de preguntas de indagación, planteamiento de 

hipótesis, diseño de estrategias, ejecución de pruebas experimentales, registro de 

datos, análisis e interpretación de los resultados, elaboración de conclusiones y 

aplicación del saber científico en otras realidades. 
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De tal manera que los estudiantes sean competentes y la construcción del 

conocimiento permita la comprensión del mundo, tal como lo señala D’Alfonso (2020), 

desarrollarán capacidades científicas mientras aprenden a investigar.  

 

CAPÍTULO III: MARCO METODOLÓGICO 

Se expone los aspectos metodológicos del estudio, incluyendo su paradigma, 

nivel, tipo y diseño. También se definen la población y la muestra, así como las 

técnicas e instrumentos empleados para obtener la información requerida para el 

análisis. 

3.1. Paradigma, nivel, tipo y diseño metodológico 

Esta investigación se basa en el paradigma positivista; tiene como objetivo 

explicar, predecir y controlar los hechos que se suscitan en la realidad para asegurar 

la objetividad de los resultados. Según Herrera (2024), este paradigma se fundamenta 

en el uso de métodos cuantitativos y técnicas orientadas a recopilar datos objetivos, 

verificables y medibles. De manera que la relación entre el investigador y el objeto de 

estudio debe ser controlada evitando la subjetividad en los resultados. 

El enfoque de la investigación es cuantitativo, tiene como propósito cumplir los 

objetivos planteados para obtener resultados válidos y verificables. De acuerdo con 

Hernández y Mendoza (2018), este enfoque permite medir las variables en un 

contexto específico con el fin de comprobar hipótesis y teorías. Esto posibilita al 

investigador analizar los datos de forma objetiva mediante métodos y procedimientos 

estructurados que garantizan la validez y confiabilidad de los resultados. 

La investigación es de nivel explicativo, ya que busca identificar las causas y 

efectos de un fenómeno determinado, así como explicar la relación existente entre 

dos o más variables. En ese sentido, Chávez y Chávez (2021), señalan que este nivel 

de investigación se fundamenta en leyes o teorías y que la información obtenida es 

tratada estadísticamente, con el propósito de explicar objetivamente la relación entre 

las variables estudiadas.  

El tipo de investigación es aplicada, pues parte de la identificación de una 

problemática específica del entorno y desarrolla una investigación teórica orientada a 

proponer y ejecutar una solución pertinente a corto plazo. En palabras de Castro et 



29 
 

 

   

 

al. (2023), los resultados obtenidos en un periodo breve no impiden que el impacto 

generado sea significativo, ya que busca contribuir directamente a la mejora de una 

situación concreta. 

El diseño de investigación es preexperimental y se caracteriza por la 

observación, el análisis y la aplicación de un estímulo a un solo grupo de estudio. Su 

objetivo principal es determinar el impacto de la variable independiente sobre la 

variable dependiente. De acuerdo con Hernández y Mendoza (2018), este diseño 

consiste en realizar una medición inicial mediante un pretest (O1), con el propósito de 

identificar el nivel de la variable dependiente. Posteriormente, se implementa un 

programa de intervención (X) orientado a mejorar el nivel de la variable dependiente. 

Finalmente, se lleva a cabo una medición final mediante un postest (O2), con el fin de 

analizar los datos obtenidos tras la aplicación del programa.  

El diseño de esta investigación se constituye con un pretest y postest de un 

único grupo de estudio, se representa del siguiente modo: 

O1: Pretest 

X: Programa de Intervención 

O2: Postest 

3.2. Objetivos de Investigación 

Objetivo General 

Comprobar la eficacia de la aplicación del Programa “Guardianes Científicos” 

para el incremento del nivel de logro de la competencia Indaga mediante métodos 

científicos para construir sus conocimientos de los estudiantes de quinto grado de 

primaria de una Institución Educativa pública de gestión directa. 

Objetivos Específicos 

OE1 Determinar la eficacia del Programa “Guardianes Científicos” para el incremento 

del nivel de logro de la capacidad Problematiza situaciones para hacer 

indagación, de los estudiantes de quinto grado de primaria de una Institución 

Educativa pública de gestión directa. 

OE2 Determinar la eficacia del Programa “Guardianes Científicos” para el incremento 

del nivel de logro de la capacidad Diseña estrategias para hacer indagación, 

de los estudiantes de quinto grado de primaria de una Institución Educativa 

pública de gestión directa. 
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OE3 Determinar la eficacia del Programa “Guardianes Científicos” para el incremento 

del nivel de logro de la capacidad Genera y registra datos e información, de los 

estudiantes de quinto grado de primaria de una Institución Educativa pública 

de gestión directa. 

OE4 Determinar la eficacia del Programa “Guardianes Científicos” para el incremento 

del nivel de logro de la capacidad Analiza datos e información, de los 

estudiantes de quinto grado de primaria de una Institución Educativa pública 

de gestión directa. 

OE5 Determinar la eficacia del Programa “Guardianes Científicos” para el incremento 

del nivel de logro de la capacidad Evalúa y comunica el proceso y resultados 

de su indagación, de los estudiantes de quinto grado de primaria de una 

Institución Educativa pública de gestión directa. 

3.3.  Hipótesis de Investigación 

Hipótesis General 

La aplicación del Programa “Guardianes Científicos” incrementa el nivel de 

logro de la competencia Indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos, de los estudiantes de quinto grado de primaria de una Institución 

Educativa pública de gestión directa. 

Hipótesis Específicas 

H1 La aplicación del Programa “Guardianes Científicos” incrementa el nivel de logro 

de la capacidad Problematiza situaciones para hacer indagación, de los 

estudiantes de quinto grado de primaria de una Institución Educativa pública 

de gestión directa. 

H2 La aplicación del Programa “Guardianes Científicos” incrementa el nivel de logro 

de la capacidad Diseña estrategias para hacer indagación, de los estudiantes 

de quinto grado de primaria de una Institución Educativa pública de gestión 

directa. 

H3 La aplicación del Programa “Guardianes Científicos” incrementa el nivel de logro 

de la capacidad Genera y registra datos e información, de los estudiantes de 

quinto grado de primaria de una Institución Educativa pública de gestión 

directa. 
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H4 La aplicación del Programa “Guardianes Científicos” incrementa el nivel de logro 

de la capacidad de Analiza datos e información, de los estudiantes de quinto 

grado de primaria de una Institución Educativa pública de gestión directa. 

H5 La aplicación del Programa “Guardianes Científicos” incrementa el nivel de logro 

de la capacidad Evalúa y comunica el proceso y resultados de su indagación, 

de los estudiantes de quinto grado de primaria de una Institución Educativa 

pública de gestión directa. 

3.4. Operacionalización de Variables de Investigación  

Variable Dependiente: Indaga Mediante Métodos Científicos para Construir sus 

Conocimientos 

La indagación científica es indispensable para desarrollar la alfabetización 

científica, ya que permite al ciudadano comprender el mundo que le rodea. Por ello, 

mediante las capacidades el estudiante encuentra la explicación de los fenómenos 

naturales. Según Furman (2021), es un conjunto de capacidades científicas que 

permiten la construcción del conocimiento a partir del cuestionamiento, análisis crítico 

y reflexión sobre los fenómenos que ocurren en su entorno. También, posibilita la 

revisión y los ajustes necesarios para la consolidación del conocimiento científico.  

Definición operacional: La competencia Indaga mediante métodos científicos 

para construir sus conocimientos busca ser mejorada en las dimensiones: 

Problematiza situaciones para hacer indagación, Diseña estrategias para hacer 

indagación, Genera y registra datos e información, Analiza datos e información, y 

Evalúa y comunica el proceso y resultados de su indagación (Tabla 1). 

Variable Independiente: Programa “Guardianes Científicos” Basado en el 

Programa Educación de las Ciencias Basada en la Indagación 

La implementación del Programa ECBI busca intervenir de manera activa en 

la realidad para mejorar sustancialmente el nivel de logro en la indagación. De 

acuerdo con Terbullino (2020), es una secuencia de actividades de índole científica 

que guían el proceso de indagación, fomentando una comprensión profunda y 

sistemática del entorno circundante para el desarrollo de capacidades de la 

indagación científica. De manera que favorezca la interacción con la realidad en la 

búsqueda de respuestas a fenómenos naturales y sociales. 
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Definición operacional: El Programa “Guardianes Científicos” basado en el 

Programa ECBI busca mejorar la competencia Indaga mediante métodos científicos 

para construir sus conocimientos, se desarrolla a través de las fases: Focalización, 

Exploración, Reflexión y Aplicación.
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Tabla 1 

Matriz Operacional 

Variable  Dimensión  Definición de dimensiones Indicadores  Items 

Indaga mediante 
métodos científicos 
para construir sus 
conocimientos  

Problematiza 
situaciones para 
hacer indagación  

El estudiante es capaz de observar 
detenidamente los problemas de su 
entorno, despertando así su 
curiosidad innata. A partir de ello, 
identifica las causas y los efectos, 
formula preguntas de indagación e 
hipótesis que relacionen las 
variables que intervienen y que se 
pueden observar. Cancho (2022), 
explica que este proceso es 
primordial, dado que estas 
preguntas buscarán ser 
respondidas, asimismo, las 
hipótesis serán comprobadas a lo 
largo del proceso de indagación. 

 Identifica la variable 
independiente y 
dependiente.  

 Formula una 
pregunta de 
indagación 
considerando la 
variable independiente 
y dependiente.  

 Plantea una 
hipótesis considerando 
la variable 
independiente y 
dependiente.  

1, 2, 3  

Diseña estrategias 
para hacer 
indagación  

El estudiante demuestra la 
capacidad para crear un plan de 
acción estructurado de actividades 
específicas que debe seguir para 
llevar a cabo su indagación. 
Salvatierra (2023), enfatiza que 
esto implica la planificación y 
selección de los recursos, 
materiales y fuentes de información 
pertinentes. De manera que se 
establezca una secuencia lógica de 

 Propone un plan de 
acción considerando 
los materiales.  

 Propone un plan de 
acción considerando la 
fuente.  

 Propone un plan de 
acción considerando el 
procedimiento del 
experimento.  

4, 5, 6  
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los procedimientos que se seguirán 
para validar la hipótesis. 

Genera y registra 
datos e 
información  

El estudiante es capaz de obtener y 
registrar información verídica en 
función de las variables de 
indagación. En este sentido, el 
Programa Curricular de Educación 
Secundaria (2016), como se citó en 
Alfaro (2022), el estudiante registra 
cómo una variable independiente 
influye en una dependiente, a 
través de la observación y la 
experimentación. Para ello, 
selecciona y utiliza instrumentos de 
recojo de información que le 
permitan validar o invalidar su 
hipótesis. 

 Selecciona un 
instrumento para 
registrar datos.  

 Registra datos 
cuantitativos.  

 Identifica las 
variables en las tablas. 

7, 8, 9  

Analiza datos e 
información  

El estudiante debe comparar los 
datos obtenidos con información de 
fuentes confiables y relevantes. 
También debe establecer 
relaciones para validar o invalidar 
sus hipótesis establecidas por una 
situación observada y elaborar sus 
conclusiones. Según Carvajal et al. 
(2023), este proceso contribuye al 
desarrollo del pensamiento crítico y 
científico, al sustentar sus 
afirmaciones con evidencias 
verificables y comprender mejor los 

 Compara los datos 
obtenidos con 
información científica.  

 Valida o invalida la 
hipótesis.  

 Selecciona los 
elementos de una 
conclusión.  

10, 11, 12  
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fenómenos del entorno que 
investiga.  

Evalúa y comunica el 
proceso y resultados 
de su indagación  

El estudiante lleva a cabo una 
reflexión metacognitiva sobre el 
desarrollo de su indagación. Esto 
implica identificar tanto los éxitos 
alcanzados como los obstáculos 
confrontados durante el proceso. 
Asimismo, analiza la efectividad de 
las técnicas e instrumentos 
empleados para la validación o 
refutación de su hipótesis inicial. 
Gonzales (2024), concluye que 
este ejercicio de autoevaluación de 
la experiencia personal sienta las 
bases para la optimización de 
futuras indagaciones. 

 Determina la 
manera de socializar 
los resultados.  

 Selecciona una 
nueva pregunta de 
indagación.  

13, 14  

Nota: Datos extraídos de la Matriz de Determinación del instrumento para el recojo de información y Marco Teórico-

Conceptual, elaboración propia.
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3.5. Población, Muestra y Muestreo  

Determinar la población es un paso esencial para asegurar la validez de los 

resultados y orientar el recojo de información. En este sentido, Hernández y Mendoza 

(2018), sostienen que la población es un conjunto de individuos que comparten una 

o varias características específicas, cuya información permite generalizar los 

resultados del estudio. Es importante definir la población para focalizar los objetivos 

de la investigación y saber exactamente qué se está estudiando. Para este estudio, 

se considera como población a los estudiantes del nivel primaria de una Institución 

Educativa pública de gestión directa. 

Tabla 2 

Distribución de la Población de Estudiantes del Nivel Primaria de una Institución 

Educativa Pública de Gestión Directa 

Grado Cantidad Porcentaje 

Primer grado 25 17% 

Segundo grado 23 16% 

Tercer grado 24 16% 

Cuarto grado 29 19% 

Quinto grado 23 16% 

Sexto grado 23 16% 

Total 147 100 

Nota: Datos extraídos de las nóminas de Registro de matrícula de los estudiantes del 

nivel primaria de una Institución Educativa pública de gestión directa del 2024. 

 

Para garantizar que los hallazgos de la investigación sean válidos, es 

importante determinar la muestra, ya que hace viable la recolección de datos 

permitiendo aplicar procedimientos de medición a un grupo representativo. 

Hernández y Mendoza (2018), argumentan que la muestra es un subgrupo 

representativo de la población que permite obtener datos referentes a la investigación. 

A partir de estos datos se generalizan los resultados obtenidos. La muestra 

considerada para la presente investigación está constituida por 23 estudiantes de 

quinto grado del nivel primaria de una Institución Educativa pública de gestión directa, 

cuyas edades oscilan entre los 10 y 11 años, de los cuales 12 son hombres y 11 

mujeres. 
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Tabla 3 

Distribución de la Muestra de Estudiantes de Quinto Grado del Nivel Primaria de una 

Institución Educativa Pública de Gestión Directa 

          Edad 
Sexo 

 
. 

 10 años 
11 años Total Porcentaje 

Hombres 6 6 12 52% 

Mujeres 5 6 11 48% 

Total   23 100% 

Nota: Datos extraídos de las nóminas de Registro de matrícula de los estudiantes del 

quinto grado del nivel primaria de una Institución Educativa pública de gestión directa 

del 2024. 

 

El muestro no probabilístico maximiza la selección de participantes, ya que 

permite generar hallazgos de acuerdo con el contexto educativo de la investigación. 

Hernández (2021), establece que el muestreo no probabilístico de tipo por 

conveniencia consiste en elegir los participantes que resulten ser más accesibles o 

adecuados para ser la muestra representativa de la población. Esta investigación 

consideró la accesibilidad inmediata de los participantes para los investigadores. 

3.6. Técnicas e Instrumentos 

Las técnicas e instrumentos en una investigación cuantitativa son 

fundamentales para estimar las magnitudes de la investigación. Esta investigación 

preexperimental se llevó a cabo mediante la aplicación de la técnica de la encuesta; 

asimismo, la elaboración de un cuestionario, el cual favorece la recolección de 

información. 

Encuesta 

Para obtener información, se consideró emplear la técnica de la encuesta que 

permite recopilar datos de los participantes, para que la información sea sistematizada 

según las medidas establecidas por la investigación. En ese sentido, López y Fachelli 

(2015), como se citó en Suárez et al. (2022), concluyen que la encuesta es una 

herramienta eficiente, ya que reúne datos de una gran cantidad de personas en un 

corto tiempo; esto permite al investigador recolectar información valiosa y fiable para 

su investigación. 
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Cuestionario 

El cuestionario es un instrumento que posibilita la estructuración y 

cuantificación de la información recogida para facilitar su posterior análisis estadístico. 

En palabras de Falcón et al. (2023), un cuestionario es un conjunto de preguntas que 

pretenden medir de manera objetiva las variables de interés para un tema de estudio. 

Es un instrumento eficaz, pues permite recoger datos de forma ordenada y medible. 

El cuestionario “Somos grandes indagadores” consta de 14 ítems agrupados, 

según las 5 dimensiones. En el anexo 4 se evidencia la relación entre las 

dimensiones, indicadores e ítems con sus correspondientes puntajes determinados 

por el grupo investigador, con el propósito de evaluar las capacidades de la 

competencia Indaga mediante métodos científicos para construir sus conocimientos. 

 
Propuesta De Intervención Pedagógica 

 
Figura 1. Escudo del Programa “Guardianes Científicos” 

 

Nota: Elaboración propia 



39 
 

 

   

 

Presentación 

El Programa “Guardianes Científicos” está basado en el Programa Educación 

de las Ciencias Basada en la Indagación (ECBI), contiene 13 sesiones y 2 rutas de 

aprendizaje para el desarrollo de la competencia Indaga mediante métodos científicos 

para construir sus conocimientos, en los estudiantes de quinto grado del nivel 

primaria. La planificación de aprendizaje se enfoca en actividades que mejoren la 

indagación científica mediante experiencias vivenciales en una Institución Educativa 

pública de gestión directa, fortaleciendo la indagación científica durante las sesiones 

de aprendizaje a través de las fases propuestas por el Programa ECBI: Focalización, 

Exploración, Reflexión y Aplicación. 

Definición 

Una propuesta de intervención pedagógica es la planificación organizada de 

estrategias y acciones, con tiempo y lugar predeterminados de aplicación. Cada 

actividad tiene un responsable asignado, lo cual garantiza su ejecución. En referencia 

a ello, Ansoff (2014), como se citó en Blanco (2023), señala que un plan de 

intervención debe ser conciso, con objetivos específicos en cantidad y tiempo; 

atractivos, ambiciosos y desafiantes, pero factibles. Además, debe generar 

entusiasmo entre los miembros de la escuela, sin perder de vista las condiciones del 

contexto. Esta propuesta constituye la mejor alternativa para responder a los objetivos 

planteados en un diseño de investigación preexperimental. 

Planificación de los Aprendizajes 

La presente propuesta pedagógica dispone de una unidad didáctica que 

contiene 13 sesiones y 2 rutas de aprendizaje para la enseñanza del área de Ciencia 

y Tecnología en estudiantes de quinto grado del nivel primaria, con el propósito de 

mejorar la competencia Indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos.  

Esta propuesta se llevó a cabo desde el mes de setiembre hasta el mes de 

diciembre, siendo estos meses correspondientes al cuarto bimestre del periodo 

académico de una Institución Educativa pública de gestión directa. De manera que 

cada semana se realizó la aplicación de sesiones de aprendizaje de 90 minutos, las 

cuales integraron las cuatro fases propuestas por el Programa Educación de las 

Ciencias Basada en la Indagación, teniendo en cuenta las tres secuencias 
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pedagógicas de una sesión: inicio (Focalización), desarrollo (Exploración y Reflexión) 

y cierre (Aplicación).  

En el primer momento de la sesión se realizaron actividades dirigidas a la 

presentación de la problemática, en base a ello los estudiantes plantearon preguntas 

y emitieron posibles hipótesis. Como segundo momento de la sesión, organizaron 

pasos para comprobar sus hipótesis, seleccionaron el diseño de un experimento, 

recogieron los datos observados, seguidamente contrastaron las hipótesis con los 

resultados hallados, terminando así con las conclusiones. En cuanto al tercer 

momento, aplicaron el saber adquirido en situaciones cotidianas; asimismo, lo 

vincularon con los diferentes aprendizajes interdisciplinares y formularon nuevas 

preguntas de indagación. 

Validación del Instrumento 

La validez de un instrumento hace referencia a su capacidad para evaluar con 

exactitud el aspecto específico que se pretende medir. Fernández et al. (2024), 

manifiestan que es un indicador de su precisión y fiabilidad, garantizando que los 

resultados obtenidos sean pertinentes con los objetivos de la investigación.  

Para determinar la validez del contenido del cuestionario “Somos grandes 

indagadores”, se utilizó la técnica del juicio de expertos. Este proceso permitió obtener 

observaciones y recomendaciones fundamentadas acerca de la elaboración de los 

ítems, en relación con la variable Indaga mediante métodos científicos para construir 

sus conocimientos y sus respectivas dimensiones, con el objetivo de validar el 

instrumento propuesto. 

Se contó con la colaboración de cinco jueces de expertos; estos profesionales 

poseen una sólida formación y una amplia trayectoria en el campo de la ciencia, así 

como en la práctica de la enseñanza del nivel primario. Ellos revisaron 

exhaustivamente el instrumento asignando una puntuación a cada ítem del 

cuestionario basándose en los criterios de validez como la claridad (que los ítems 

fueran fácilmente comprensibles y sin ambigüedades), la coherencia (que los ítems 

estuvieran en relación con los objetivos) y la relevancia (que los ítems permitieran 

medir la variable y las dimensiones).  

A partir de la información recopilada, el equipo investigador procedió a la 

sistematización y organización de los datos para su posterior análisis mediante la V 
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de Aiken. Este proceso estadístico, reconocido por su precisión y consistencia, fue 

fundamental para validar la pertinencia y la solidez del instrumento de evaluación, 

específicamente en la redacción y claridad de sus ítems. Los resultados obtenidos, 

que incluyeron la interpretación de la V de Aiken, el promedio y la desviación estándar, 

demostraron concluyentemente la capacidad del instrumento para medir la variable 

prevista y su validez de contenido. Dicha validación fue ratificada unánimemente por 

el panel de jueces expertos, tal como se muestra en el Anexo 8. Este riguroso proceso 

estadístico culminó en la consolidación del cuestionario “Somos grandes 

indagadores”, diseñado para evaluar la competencia Indaga mediante métodos 

científicos para construir sus conocimientos, asegurando la validez del estudio. 

Confiabilidad del Instrumento  

La confiabilidad de un instrumento se refiere a la capacidad de obtener 

resultados estables y consistentes cada vez que se aplica en contextos parecidos. 

Medina et al. (2023), afirman que es primordial evaluar la confiabilidad de un 

instrumento para asegurar que los resultados reflejen adecuadamente lo que se 

busca medir y, por ende, las conclusiones sean consistentes. 

La confiabilidad del instrumento se estableció mediante la aplicación de una 

prueba piloto, a una muestra de 30 estudiantes de quinto grado del nivel primaria. 

Estos estudiantes, pertenecientes a una Institución Educativa de gestión Privada - 

Parroquial, fueron seleccionados por presentar características similares a la muestra 

de estudio. La prueba se administró de forma presencial, entregando el material de 

manera física y los resultados fueron registrados utilizando hojas de cálculo de 

Microsoft Excel. 

Para garantizar la confiabilidad del instrumento, se procedió a una exhaustiva 

validación estadística mediante el coeficiente Alfa de Cronbach. Este indicador crucial 

evalúa con precisión la coherencia interna entre los ítems y las escalas de medida, 

examinando desde la claridad en la redacción de cada pregunta hasta la pertinencia 

de las alternativas ofrecidas. El análisis arrojó un coeficiente de 0,63; un valor que, de 

acuerdo con la escala de interpretación estándar, confirma un nivel alto de 

confiabilidad para la aplicación del instrumento, tal como se muestra en el Anexo 10. 
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3.7. Análisis y Procesamiento de la Información 

 El análisis de los datos se llevó a cabo utilizando la estadística descriptiva para 

la organización y el análisis inicial de los datos, la inferencial, para la elaboración de 

conclusiones válidas y la toma de decisiones. De esta manera, Gorgas et al. (2011), 

como se citó en Sucasaire (2021), sostienen que la estadística descriptiva e 

inferencial ofrecen una comprensión integral y precisa de los hallazgos. 

Estadística Descriptiva  

En la fase descriptiva, se calcularon las frecuencias y porcentajes para 

caracterizar la distribución de la variable. Adicionalmente, se determinaron las 

medidas de tendencia central: la media aritmética, que representa el promedio de 

todos los valores; la mediana, que es el valor central que divide la distribución en dos 

mitades iguales cuando los datos están ordenados; y la moda, que indica el valor o 

valores que aparecen con mayor frecuencia. Complementariamente, se calculó la 

desviación estándar para medir la dispersión de los datos alrededor de la media y la 

varianza para indicar la dispersión entre los valores individuales. 

Esto permitió caracterizar la muestra y las principales medidas de tendencias 

observadas en los datos, proporcionando una panorámica clara de la distribución de 

las respuestas. Cicery (2024), enfatiza que esta etapa resulta fundamental para 

organizar la información y facilitar un análisis más profundo, orientado a comprender 

mejor el comportamiento de la variable estudiada. 

Estadística Inferencial 

Determinar si los datos tienen un sentido paramétrico o no paramétrico, es 

decir, si siguen una distribución normal, se utiliza la contrastación de hipótesis. Esto 

define si se pueden emplear pruebas paramétricas (que asumen normalidad) o no 

paramétricas. Para el contraste de normalidad se usó la fórmula de Shapiro-Wilk, la 

cual es eficaz para evaluar la normalidad de los resultados de cada dimensión.  
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La fórmula de Shapiro-Wilk reveló que los datos de todas las dimensiones, 

tanto en el pretest como en el postest, presentan una distribución no paramétrica. En 

consecuencia, para la comparación de los resultados se utilizó la prueba de Wilcoxon. 

Al aplicar esta prueba, se encontraron diferencias significativas en los resultados de 

las dimensiones evaluadas. Esto revela que hubo un cambio notable entre las 

mediciones del pretest y el postest. 

 

En definitiva, la estadística inferencial se enfoca en la generación de 

estimaciones y conclusiones sobre una población a partir del análisis de un conjunto 

de datos muestrales y sus resúmenes numéricos. Para lograr esto, se apoya en 

diversas técnicas estadísticas, incluyendo pruebas de hipótesis paramétricas y no 

paramétricas. Cáceres et al. (2023), argumentan que su relevancia en la investigación 

radica en la capacidad de extrapolar los hallazgos obtenidos de la muestra hacia la 

población de interés, lo que es crucial para la validación de hipótesis y la formulación 

de decisiones basadas en evidencias empíricas. 

3.8.  Consideraciones éticas 

El desarrollo de la Propuesta de Intervención aseguró el cumplimiento de la 

confidencialidad de los participantes con el fin de proteger la integridad de los 

estudiantes y la privacidad de sus datos personales. La información obtenida se utilizó 

únicamente con fines investigativos y se recurrió a la codificación para identificar a 

cada uno. Del mismo modo, en las fotografías presentadas los rostros de los 

estudiantes fueron pixelados para proteger su identidad. 

3.9.  Limitaciones 

Durante la ejecución del programa de intervención se observaron las siguientes 

limitaciones: 

Se evidenció una limitación significativa en el acceso público a resultados 

recientes de evaluaciones nacionales del MINEDU en el área de Ciencia y Tecnología 

para el nivel primaria. Esta dificultad se refiere a la disponibilidad de información a 
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través de recursos en internet, como plataformas oficiales o bases de datos de acceso 

general. Esta restricción impidió contar con una información más sólida y actualizada 

para comprender el estado reciente del nivel de logro en esta área específica.  

Se identificó la poca accesibilidad a investigaciones del área de Ciencia y 

Tecnología con relación al Programa ECBI. Esto debido a un número limitado de 

estudios nacionales sobre las variables de estudio. La complejidad inherente del área 

y el acceso restringido a repositorios dificultaron la obtención de información relevante 

y actualizada para la investigación.  

 

CAPÍTULO IV: RESULTADOS Y DISCUSIÓN  

4.1. Resultados 

Este capítulo presenta los datos recopilados de las evaluaciones pretest y 

postest. Estas evaluaciones son fundamentales para analizar el impacto del Programa 

“Guardianes Científicos” implementado en estudiantes de quinto grado del nivel 

primaria de una Institución Educativa pública de gestión directa. El análisis de los 

datos obtenidos en este proceso es crucial para responder a los objetivos e hipótesis 

previamente planteadas en la investigación. 

Para ello, se detalla los resultados de la aplicación del cuestionario “Somos 

grandes indagadores”. Se presentan los hallazgos correspondientes tanto a la fase 

previa a la implementación del programa (pretest) como a la fase posterior (postest). 

Este cuestionario evalúa las capacidades de la competencia Indaga mediante 

métodos científicos para construir sus conocimientos: Problematiza situaciones para 

hacer indagación, Diseña estrategias para hacer indagación, Genera y registra datos 

e información, Analiza datos e información, y Evalúa y comunica el proceso y 

resultados de su indagación. 

Resultados Descriptivos 

Sucesivamente, se procede a la descripción de los datos recopilados sobre la 

variable Indaga mediante métodos científicos para construir sus conocimientos y sus 

dimensiones, contrastando los resultados de las evaluaciones pretest y postest del 

Programa “Guardianes Científicos”. A continuación, se presenta los resultados 

descriptivos. 
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Tabla 4 

Frecuencias y Porcentajes de la Variable Indaga Mediante Métodos Científicos para 

Construir sus Conocimientos, en las Pruebas Pretest y Postest de la Aplicación del 

Programa “Guardianes Científicos” 

Nivel Pretest Postest 

f % f % 

Logrado [21-31] 2 9 18 78 

Proceso [11-20] 14 61 5 22 

Inicio [0-10] 7 30 0 0 

Total 23 100 23 100 

Media aritmética 15,8696 26,5652 

Mediana 17 28 

Moda 9 17 19 20 28 31 

Varianza 36,1185 21,6205 

Desviación estándar 6,0099 4,6498 

Nota: Datos extraídos de la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk, elaboración 

propia. 

 

 

Figura 2. Resultados de la Variable Indaga Mediante Métodos Científicos para 

Construir sus Conocimientos 

En la tabla 4 respecto a la variable Indaga mediante métodos científicos para 

construir sus conocimientos, en la prueba pretest se aprecia un nivel Logrado con 9%; 

pero después de aplicar el Programa “Guardianes Científicos” se observa un 
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incremento de 78% en este mismo nivel. No obstante, se advierte una reducción 

notable en el nivel Proceso de 61% en el pretest a 22% en el postest. Así mismo, en 

el nivel Inicio el porcentaje en el pretest 30% disminuye a 0% en el postest. 

Tabla 5 

Frecuencias y Porcentajes de la Dimensión Problematiza Situaciones para Hacer 

Indagación, en las Pruebas Pretest y Postest de la Aplicación del Programa 

“Guardianes Científicos” 

Nivel Pretest Postest 

f % f % 

Logrado [5-6] 2 9 19 83 

Proceso [3-4] 12 52 4 17 

Inicio [0-2] 9 39 0 0 

Total 23 100 23 100 

Media aritmética 15,8696 26,3913 

Mediana 17 28 

Moda 3 6 

Varianza       1,9011     0,7826 

Desviación estándar 6,0099 4,8217 

Nota: Datos extraídos de la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk, elaboración 

propia. 

 

 

Figura 3. Resultados de la Dimensión Problematiza Situaciones para Hacer 

Indagación 
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En la tabla 5 con referencia a la dimensión Problematiza situaciones para hacer 

indagación, en la prueba pretest se registra en el nivel Logrado con un 9%, pero luego 

de haberse aplicado el Programa “Guardianes Científicos” se produce en el postest 

un incremento de 83% en este mismo nivel. Asimismo, en el nivel Proceso el nivel es 

de 52% en el pretest, proporción que disminuye significativamente en 17% en el 

postest. Finalmente, se observa en el nivel Inicio un 9%, en el pretest, que desciende 

notoriamente en 0% en el postest. 

Tabla 6 

Frecuencias y Porcentajes de la Dimensión Diseña Estrategias para Hacer 

Indagación, en las Pruebas Pretest y Postest de la Aplicación del Programa 

“Guardianes Científicos” 

Nivel Pretest Postest 

f % f % 

Logrado [6-8] 14 61 20 87 

Proceso [3-5] 5 22 3 13 

Inicio [0-2] 4 17 0 0 

Total 23 100 23 100 

Media aritmética 5,0435 7,2609 

Mediana 5 8 

Moda 7 8 

Varianza 4,7707 1,3833 

Desviación estándar 2,1842 1,1762 

Nota: Datos extraídos de la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk, elaboración 

propia. 

 

 

Figura 4. Resultados de la Dimensión Diseña Estrategias para hacer Indagación 
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En la tabla 6 respecto a la dimensión Diseña estrategias para hacer indagación, 

en la prueba pretest se estima un nivel Logrado con 61%; pero después de aplicar el 

Programa “Guardianes Científicos” se observa un incremento de 87% en este mismo 

nivel. Sin embargo, se advierte una reducción notable en el nivel Proceso de 22% en 

el pretest a 13% en el postest. Así mismo, en el nivel Inicio el porcentaje en el pretest 

es de 17% disminuye a 0% en el postest. 

Tabla 7 

Frecuencias y Porcentajes de la Dimensión Genera y Registra Datos e Información, 

en las Pruebas Pretest y Postest de la Aplicación del Programa “Guardianes 

Científicos” 

Nivel Pretest Postest 

f % f % 

Logrado [4-5] 2 9 15 65 

Proceso [2-3] 8 35 7 31 

Inicio [0-1] 13 56 1 4 

Total 23 100 23 100 

Media aritmética 2,5217 4,5652 

Mediana 2 5 

Moda 2 5 

Varianza 1,6245 0,6205 

Desviación estándar 1,2746 0,7878 

Nota: Datos extraídos de la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk, elaboración 

propia. 

 

 

Figura 5. Resultados de la dimensión Genera y Registra Datos e Información 
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En la tabla 7 con referencia a la dimensión Genera y registra datos e 

información, en la prueba pretest se registra en el nivel Logrado un 9%, pero luego de 

haberse aplicado el Programa “Guardianes Científicos” se produce en el postest un 

incremento de 65% en este mismo nivel. Asimismo, en el nivel Proceso el porcentaje 

es de 35% en el pretest, el cual disminuye a 31% en el postest. Por otro lado, en el 

nivel Inicio el porcentaje de 56% en el pretest, se reduce notablemente a 4% en el 

postest. 

Tabla 8 

Frecuencias y Porcentajes de la Dimensión Analiza Datos e Información, en las 

Pruebas Pretest y Postest de la Aplicación del Programa “Guardianes Científicos” 

Nivel Pretest Postest 

f % f % 

Logrado [7-9] 6 26 16 69 

Proceso [4-6] 9 39 5 22 

Inicio [0-3] 8 35 2 9 

Total 23 100 23 100 

Media aritmética 2,5217 4,5652 

Mediana 2 5 

Moda 1 9 

Varianza 8,3320 4,8102 

Desviación estándar 1,2746 0,7878 

Nota: Datos extraídos de la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk, elaboración 

propia. 

 

 

Figura 6. Resultados de la Dimensión Analiza Datos e Información 
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En la tabla 8 concerniente a la dimensión Analiza datos e información, en la 

prueba pretest el porcentaje del nivel Logrado es de 26%; pero se incremente a 69% 

luego de la aplicación del Programa “Guardianes Científicos”, en el postest. En 

cambio, en el nivel Proceso se aprecia un 39% en el pretest, proporción que disminuye 

levemente a 22% en el postest. Del mismo modo, el porcentaje en el nivel Inicio es 

de 35% en el prestest, el cual reduce sustantivamente a 9% en el postest. 

Tabla 9 

Frecuencias y Porcentajes de la Dimensión Evalúa y Comunica el Proceso y 

Resultados de su Indagación, en las Pruebas Pretest y Postest de la Aplicación del 

Programa “Guardianes Científicos” 

Nivel Pretest Postest 

f % f % 

Logrado [3] 0 0 14 61 

Proceso [2] 7 30 8 35 

Inicio [0-1] 16 70 1 4 

Total 23 100 23 100 

Media aritmética 1,1739 2,5652 

Mediana 1 3 

Moda 1 3 

Varianza 0,4229 0,3478 

Desviación estándar 0,6503 0,5898 

Nota: Datos extraídos de la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk, elaboración 

propia. 

 

 

Figura 7. Resultados de la Dimensión Evalúa y Comunica el Proceso y Resultados 

de su Indagación 
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En la tabla 9 relacionada a la dimensión Evalúa y comunica el proceso y 

resultados de su indagación, en la prueba pretest se observa un nivel Logrado con 

0%, pero luego de aplicar el Programa “Guardianes Científicos” se aprecia un 

incremento del 61% en este mismo nivel. De igual manera, se registra un incremento 

en el nivel Proceso de 30% en el pretest a 35% en el postest. De igual forma, en el 

nivel Inicio el porcentaje en el pretest es de 70% se reduce a 4% en el postest. 

Resultados Inferenciales  

A continuación, se presenta la interpretación inferencial de los datos 

recopilados sobre la variable Indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos y sus respectivas dimensiones. Este análisis se fundamenta en los 

resultados obtenidos de las evaluaciones pretest y postest del Programa “Guardianes 

Científicos”. Seguidamente, se procederá con la contrastación de las hipótesis 

planteadas en la presente investigación. 

Prueba de Normalidad 

Para aplicar la prueba no paramétrica de Wilcoxon en esta investigación de 

tipo aplicada, fue necesario evaluar la normalidad de los datos. Esto se realizó 

utilizando la prueba estadística de Shapiro-Wilk, comparando el valor p con el nivel 

de significancia. Se determinó que si el valor p es menor a 0,01 (p<0,01), los datos 

presentan diferencias significativas. Por otro lado, si el valor p es mayor a 0,01 

(p>0,01), indica que no existen diferencias significativas. A continuación, se presenta 

la contrastación de hipótesis basada en estos resultados estadísticos. 

HG: La aplicación del Programa “Guardianes Científicos” incrementa el nivel de logro 

de la competencia Indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos, de los estudiantes de quinto grado de primaria de una Institución 

Educativa pública de gestión directa. 

H∅: La aplicación del Programa “Guardianes Científicos” no incrementa el nivel de 

logro de la competencia Indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos, de los estudiantes de quinto grado de primaria de una Institución 

Educativa pública de gestión directa. 
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Tabla 10 

Diferencias en la Variable Indaga Mediante Métodos Científicos para Construir sus 

Conocimientos, con Prueba de Rangos con Signo Wilcoxon entre las Pruebas 

Pretest y Postest de la Aplicación del Programa “Guardianes Científicos” en 

Estudiantes de Quinto Grado de Primaria de una Institución Educativa Pública de 

Gestión Directa 

Indaga mediante métodos 
científicos para construir 

sus conocimientos 

N Rango 
promedio 

Suma de 
rangos 

Z Sig. 
(bilateral) 

Postest- 
Pretest 

Rangos 
negativos 

0 0 0 
4,2033 0,0000 

Rangos 
positivos 

23 12 276 

Empate 0   

Total 23   

Nota: Datos extraídos de la prueba no paramétrica Wilcoxon, elaboración propia. 

 

Teniendo en cuenta los resultados de la prueba Wilcoxon, las puntuaciones de 

la variable Indaga mediante métodos científicos para construir sus conocimientos, se 

percibe que la diferencia entre los rangos del postest con los del pretest muestra un 

promedio de rangos negativos de cero (0), mientras que el promedio de rangos 

positivos ascendió a 12. 

De la misma manera, el valor de z calculado (z=4,2033; Sig. bilateral = 0,0000), 

es estadísticamente significativo a un nivel de p<0,01. Asimismo, se encontraron 

mejoras de puntuaciones denotadas por una proporción de rangos positivos en el 

100% de los casos. En ese sentido, entre la aplicación del pretest, y la aplicación del 

postest, el 100% de los participantes obtuvieron mejores puntuaciones en Indaga 

mediante métodos científicos para construir sus conocimientos, luego de la aplicación 

del Programa “Guardianes Científicos”. 

Decisión: Se rechaza la hipótesis nula. 

H1: La aplicación del Programa “Guardianes Científicos” incrementa el nivel de logro 

de la capacidad Problematiza situaciones para hacer indagación, de los estudiantes 

de quinto grado de primaria de una Institución Educativa pública de gestión directa. 

H∅: La aplicación del Programa “Guardianes Científicos” no incrementa el nivel de 

logro de la capacidad Problematiza situaciones para hacer indagación, de los 
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estudiantes de quinto grado de primaria de una Institución Educativa pública de 

gestión directa. 

Tabla 11 

Diferencias en la Dimensión Problematiza Situaciones para Hacer Indagación, con 

Prueba de Rangos con Signo Wilcoxon entre las Pruebas Pretest y Postest de la 

Aplicación del Programa “Guardianes Científicos” en Estudiantes de Quinto Grado 

de Primaria de una Institución Educativa Pública de Gestión Directa 

Problematiza 
situaciones para hacer 

indagación 

N Rango 
promedio 

Suma de 
rangos 

Z Sig. 
(bilateral) 

Postest- 
Pretest 

Rangos 
negativos 

0 0 0 
3,9586 

 

0,0000 

 
Rangos 
positivos 

20 10,5 210 

Empate 3   

Total 23   

Nota: Datos extraídos de la prueba no paramétrica Wilcoxon, elaboración propia. 

 

Teniendo en cuenta las puntuaciones de la dimensión Problematiza 

situaciones para hacer indagación, al comparar los rangos del postest con los del 

pretest, muestra un promedio de rangos positivos de 10,5, mientras que los rangos 

negativos fueron equivalentes a cero (0). 

De igual forma, el valor de z calculado (z= 3,9586; Sig. bilateral = 0,0000), es 

estadísticamente significativo a un nivel de p<0,01. De igual manera, se encontraron 

mejoras de puntuaciones denotadas por una proporción de rangos positivos en el 

86,9% de los casos. En ese sentido, entre la aplicación del pretest, y la aplicación del 

postest, el 86,9% de los participantes obtuvieron mejores puntuaciones en 

Problematiza situaciones para hacer indagación, luego de la aplicación del Programa 

“Guardianes Científicos”. 

Decisión: Se rechaza la hipótesis nula. 

H2: La aplicación del Programa “Guardianes Científicos” incrementa el nivel de logro 

de la capacidad Diseña estrategias para hacer indagación, de los estudiantes de 

quinto grado de primaria de una Institución Educativa pública de gestión directa. 
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H∅: La aplicación del Programa “Guardianes Científicos” no incrementa el nivel de 

logro de la capacidad Diseña estrategias para hacer indagación, de los estudiantes 

de quinto grado de primaria de una Institución Educativa pública de gestión directa. 

 

Tabla 12 

Diferencias en la Dimensión Diseña Estrategias para Hacer Indagación con Prueba 

de Rangos con Signo Wilcoxon entre las Pruebas Pretest y Postest de la Aplicación 

del Programa “Guardianes Científicos” en Estudiantes de Quinto Grado de Primaria 

de una Institución Educativa Pública de Gestión Directa 

Diseña estrategias para 
hacer indagación 

N Rango 
promedio 

Suma de 
rangos 

Z Sig. 
(bilateral) 

Postest- 
Pretest 

Rangos 
negativos 

1 5 5 
3,7624 0,0001 

 
Rangos 
positivos 

19 10,7 205 

Empate 3   

Total 23   

Nota: Datos extraídos de la prueba no paramétrica Wilcoxon, elaboración propia. 

 

De acuerdo con los resultados de la prueba Wilcoxon, las puntuaciones de la 

dimensión Diseña estrategias para hacer indagación, se percibe que la diferencia 

entre los rangos del postest con los del pretest, muestra un promedio de rangos 

negativos de cinco (5), mientras que el promedio de rangos positivos ascendió a 10,7. 

De la misma manera, el valor de z calculado (z = 3,7624; Sig. bilateral = 0,0001) 

es estadísticamente significativo a un nivel de p<0,01. De igual manera, se 

encontraron mejoras de puntuaciones denotadas por una proporción de rangos 

positivos en el 82,6% de los casos. En ese sentido, entre la aplicación del pretest, y 

la aplicación del postest, el 82,6% de los participantes obtuvieron mejores 

puntuaciones en Diseña estrategias para hacer indagación, luego de la aplicación del 

Programa “Guardianes Científicos”. 

Decisión: Se rechaza la hipótesis nula. 

H3: La aplicación del Programa “Guardianes Científicos” incrementa el nivel de logro 

de la capacidad Genera y registra datos e información, de los estudiantes de quinto 

grado de primaria de una Institución Educativa pública de gestión directa. 
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H∅: La aplicación del Programa “Guardianes Científicos” no incrementa el nivel de 

logro de la capacidad Genera y registra datos e información, de los estudiantes de 

quinto grado de primaria de una Institución Educativa pública de gestión directa. 

 

Tabla 13 

Diferencias en la Dimensión Genera y Registra Datos e Información, con Prueba de 

Rangos con signo Wilcoxon entre las Pruebas Pretest y Postest de la Aplicación del 

Programa “Guardianes Científicos” en Estudiantes de Quinto Grado de Primaria de 

una Institución Educativa Pública de Gestión Directa 

Genera y registra datos 
e información 

N Rango 
promedio 

Suma de 
rangos 

Z Sig. 
(bilateral) 

Postest- 
Pretest 

Rangos 
negativos 

0 0 0 
3,9568 0,0000 

Rangos 
positivos 

20 10,5 210 

Empate 3   

Total 23   

Nota: Datos extraídos de la prueba no paramétrica Wilcoxon, elaboración propia. 

 

Teniendo en cuenta los resultados de la prueba Wilcoxon, las puntuaciones de 

la dimensión Genera y registra datos e información, se percibe que la diferencia entre 

los rangos del postest con los del pretest, muestra un promedio de rangos negativos 

de cero (0), mientras que el promedio de rangos positivos alcanzó un 10,5.  

De igual forma, el valor Z calculado (Z = 3,9568; Sig. bilateral =0,0000) es 

estadísticamente significativo a un nivel de p<0,01. De igual manera, se encontraron 

mejoras de puntuaciones denotadas por una proporción de rangos positivos en el 

86,9% de los casos. En ese sentido, entre la aplicación del pretest, y la aplicación del 

postest, el 86,9% de los participantes obtuvieron mejores puntuaciones en Genera y 

registra datos e información, luego de la aplicación del Programa “Guardianes 

Científicos”. 

Decisión: Se rechaza la hipótesis nula. 

H4: La aplicación del Programa “Guardianes Científicos” incrementa el nivel de logro 

de la capacidad Analiza datos e información, de los estudiantes de quinto grado de 

primaria de una Institución Educativa pública de gestión directa. 
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H∅: La aplicación del Programa “Guardianes Científicos” no incrementa el nivel de 

logro de la capacidad Analiza datos e información, de los estudiantes de quinto 

grado de primaria de una Institución Educativa pública de gestión directa. 

 

Tabla 14 

Diferencias en la Dimensión Analiza Datos e Información, con Prueba de Rangos 

con Signo Wilcoxon entre las Pruebas Pretest y Postest de la Aplicación del 

Programa “Guardianes Científicos” en Estudiantes de Quinto Grado de Primaria de 

una Institución Educativa Pública de Gestión Directa 

Analiza datos e 
información 

N Rango 
promedio 

Suma de 
rangos 

Z Sig. 
(bilateral) 

Postest - 
Pretest 

Rangos 
negativos 

3 4,6 14 
3,526 0,0004 

Rangos 
positivos 

18 12,05 217 

Empate 2   

Total 23   

Nota: Datos extraídos de la prueba no paramétrica Wilcoxon, elaboración propia. 

 

Teniendo en cuenta los resultados de la prueba Wilcoxon, las puntuaciones de 

la dimensión Analiza datos e información, se percibe que la diferencia entre los rangos 

del postest con los del pretest, muestra un promedio de rangos negativos de 4,6 y en 

contraste con un promedio de rangos positivos de 12,05.  

De la misma manera, el valor de z calculado (z= 3,526; Sig. bilateral = 0,0004), 

es estadísticamente significativo a un nivel de p<0,01. De igual manera, se 

encontraron mejoras de puntuaciones denotadas por una proporción de rangos 

positivos en el 78,2% de los casos. En ese sentido, entre la aplicación del pretest, y 

la aplicación del postest, el 78,2% de los participantes obtuvieron mejores 

puntuaciones en Analiza datos e información, luego de la aplicación del Programa 

“Guardianes Científicos”. 

Decisión: Se rechaza la hipótesis nula. 

H5: La aplicación del Programa “Guardianes Científicos” incrementa el nivel de logro 

de la capacidad Evalúa y comunica el proceso y resultados de su indagación, de los 

estudiantes de quinto grado de primaria de una Institución Educativa pública de 

gestión directa. 
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H∅: La aplicación del Programa “Guardianes Científicos” no incrementa el nivel de 

logro de la capacidad Evalúa y comunica el proceso y resultados de su indagación, 

de los estudiantes de quinto grado de primaria de una Institución Educativa pública 

de gestión directa. 

 

Tabla 15 

Diferencias en la Dimensión Evalúa y Comunica el Proceso y Resultados de su 

Indagación, con Prueba de Rangos con Signo Wilcoxon entre las Pruebas Pretest y 

Postest de la Aplicación del Programa “Guardianes Científicos” en Estudiantes de 

Quinto Grado de Primaria de una Institución Educativa Pública de Gestión directa 

Evalúa y comunica el 
proceso y resultados 

de su indagación 

N Rango 
promedio 

Suma de 
rangos 

Z Sig. 
(bilateral) 

Postest - 
Pretest 

Rangos 
negativos 

0 0 0 
4,3626 

 

0,0000 

 
Rangos 
positivos 

23 12 276 

Empate 0   

Total 23   

Nota: Datos extraídos de la prueba no paramétrica Wilcoxon, elaboración propia. 

 

En relación con los resultados de la prueba Wilcoxon, las puntuaciones de la 

dimensión Evalúa y comunica el proceso y resultados de su indagación, se percibe 

que la diferencia entre los rangos del postest con los del pretest, muestra un promedio 

de rangos negativos de cero (0) y un promedio de rangos positivos de 12. 

De la misma manera, el valor de z calculado (z= 4,3626; Sig. bilateral = 0,0000), 

es estadísticamente significativo a un nivel de p<0,01. De igual manera, se 

encontraron mejoras de puntuaciones denotadas por una proporción de rangos 

positivos en el 100% de los casos. En ese sentido, entre la aplicación del pretest, y la 

aplicación del postest, es 100% de los participantes obtuvieron mejores puntuaciones 

en Evalúa y comunica el proceso y resultados de su indagación, luego de la aplicación 

del Programa “Guardianes Científicos”. 

Decisión: Se rechaza la hipótesis nula. 
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4.2. Discusión 

Se presenta la explicación inferencial de los resultados obtenidos, en base al 

procesamiento de la información recogida del cuestionario “Somos grandes 

indagadores”, antes y después de la aplicación del Programa “Guardianes 

Científicos”. 

Las puntuaciones obtenidas en la variable Indaga mediante métodos 

científicos para construir sus conocimientos revelan un incremento significativo tras la 

implementación del Programa “Guardianes Científicos”. Como se puede apreciar en 

la Tabla 10, los datos confirman que los resultados observados entre las evaluaciones 

previas y posteriores a la intervención pedagógica no se atribuyen al azar, sino a la 

influencia directa del programa. En este sentido, estos resultados se alinean al estudio 

realizado por Landeo (2024), quien asegura que el Programa ECBI contribuye 

significativamente al desarrollo de cada una de las capacidades inherentes a la 

indagación científica. En definitiva, se establece que el Programa “Guardianes 

Científicos”, desarrolla la observación, el planteamiento de preguntas, formulación de 

hipótesis, diseño de los experimentos, análisis e interpretación de datos y elaboración 

de conclusiones. 

En relación con la hipótesis específica 1, la implementación del Programa 

“Guardianes Científicos” revela un incremento significativo en las puntuaciones de los 

participantes en la dimensión Problematiza situaciones para hacer indagación. Tal 

como se consigna en la Tabla 11, las variaciones detectadas entre las mediciones del 

pretest y postest son sustanciales y no atribuibles a la casualidad. Es preciso señalar 

que, luego de un análisis exhaustivo, se registraron escasos empates de rango, los 

cuales corresponden a estudiantes que ya habían alcanzado la máxima puntuación 

en ambas pruebas evaluadas. Por lo expuesto, se afirma que la fase de la 

Focalización del Programa “Guardianes Científicos” ha sido efectiva en el 

fortalecimiento de la dimensión Problematiza situaciones para hacer indagación en 

estudiantes de quinto grado que conformaron la muestra. Según Terbullino (2020), el 

Programa ECBI busca que los estudiantes planteen las preguntas de investigación de 

acuerdo con el nivel del desarrollo cognitivo y que el docente propicie el tiempo 

necesario para que busquen las respuestas. 
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En lo que respecta a la hipótesis específica 2, la implementación del Programa 

“Guardianes Científicos” identificó un incremento significativo en el desempeño de los 

participantes en la dimensión Diseña estrategias para hacer indagación. Como se 

puede apreciar en la Tabla 12, las diferencias entre el pretest y el postest son 

sustanciales, lo que descarta que estas mejoras se deban al azar. Es importante 

mencionar que luego de una revisión exhaustiva se encontraron escasos empates de 

rango, los cuales corresponden a estudiantes que ya habían alcanzado el puntaje 

máximo antes y después de la intervención. En consecuencia, se puede concluir con 

certeza de que la fase de la Exploración del Programa “Guardianes Científicos” ha 

fortalecido de manera efectiva la capacidad de los estudiantes de quinto grado para 

diseñar estrategias de indagación. Frente a estos hallazgos, Terbullino (2020), 

manifiesta que el Programa ECBI promueve el desarrollo del diseño de la indagación, 

logrando el objetivo de fomentar la participación activa de los estudiantes en su 

proceso de aprendizaje, guiándolos en la identificación de variables, la selección de 

materiales adecuados y el establecimiento de procedimientos rigurosos.  

Con relación a la hipótesis específica 3, la implementación del Programa 

“Guardianes Científicos” revela un incremento significativo en las puntuaciones de los 

participantes en la dimensión Genera y registra datos e información. Tal como se 

consigna en la Tabla 13, las variaciones detectadas entre las mediciones del pretest 

y postest son sustanciales y no atribuibles a la casualidad. Es crucial señalar que, 

luego de un análisis minucioso, se registraron escasos empates de rango, los cuales 

corresponden a estudiantes que ya habían alcanzado la máxima puntuación en 

ambas instancias evaluativas. Por consiguiente, se establece que la fase de la 

Exploración del Programa “Guardianes Científicos” ha sido efectiva en el 

fortalecimiento de la dimensión Genera y registra datos e información en estudiantes 

de quinto grado que conformaron la muestra. Estos hallazgos se alinean con los de 

Uribe (2021), quien afirma que el Programa ECBI fomenta el desarrollo de la 

obtención y registro de datos por medio de la exploración con materiales de acuerdo 

con el contexto de su comunidad educativa. 

En relación con la hipótesis específica 4, la implementación del Programa 

“Guardianes Científicos” muestra un incremento significativo en las puntuaciones de 

los participantes en la dimensión Analiza datos e información. Tal como se muestra 
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en la Tabla 14, las diferencias entre los resultados del pretest y del postest son 

sustanciales y no producto del azar. Es preciso señalar que, luego de un análisis 

minucioso, se registraron escasos empates, los cuales corresponden a estudiantes 

que ya habían alcanzado la máxima puntuación en ambas pruebas evaluadas. Por lo 

expuesto, se afirma que la fase de la Reflexión del Programa “Guardianes científicos” 

ha sido efectiva en el fortalecimiento de la dimensión Analiza datos e información en 

estudiantes de quinto grado que conformaron la muestra. Estos hallazgos se 

relacionan con la investigación de Martínez et al. (2021), quienes argumentan que el 

Programa ECBI impulsa la contrastación de hipótesis a partir de la experiencia propia 

del estudiante y la información científica proporcionada por el docente, a fin de 

construir un aprendizaje significativo. 

En relación con la hipótesis específica 5, se identificó un incremento 

significativo en el desempeño de los estudiantes en la dimensión Evalúa y comunica 

el proceso y resultados de su indagación, después de la aplicación del Programa 

“Guardianes Científicos”. Tal como se muestra en la Tabla 15, las diferencias entre 

los resultados del pretest y del postest son sustanciales, lo que permite descartar que 

estas mejoras sean producto del azar. Por consiguiente, se establece que la fase de 

la Aplicación del Programa “Guardianes Científicos” ha sido efectiva en el 

fortalecimiento de la dimensión Evalúa y comunica el proceso y resultados de su 

indagación en estudiantes de quinto grado que conformaron la muestra. Estos 

hallazgos se relacionan con el estudio realizado por D’Alfonso (2020), quien sostiene 

que el Programa ECBI promueve significativamente la evaluación reflexiva y 

argumentada de los hallazgos por parte de los estudiantes, derivada a su proceso de 

indagación. 

 

CAPÍTULO V: CONCLUSIONES 

Se presentan las conclusiones derivadas de la implementación del Programa 

de Intervención “Guardianes Científicos”, sustentadas en los resultados obtenidos. 

La aplicación del Programa “Guardianes Científicos” incrementó el nivel de 

logro de la competencia Indaga mediante métodos científicos para construir sus 



61 
 

 

   

 

conocimientos. Los resultados revelan que el 78% de los estudiantes se ubican en el 

nivel Logrado, evidenciando una mejora significativa en cada una de las capacidades. 

Respecto a la capacidad Problematiza situaciones para hacer indagación, el 

83% de los estudiantes evidenció un incremento notable, situándose en el nivel 

Logrado. Aquellos estudiantes que formaron parte del programa demostraron ser 

capaces en la formulación de preguntas e hipótesis en las que relacionan las variables 

observables. 

En cuanto a la capacidad Diseña estrategias para hacer indagación, el 87% de 

los estudiantes evidenció un avance significativo, situándose en el nivel Logrado. Los 

estudiantes que formaron parte del programa demostraron ser capaces en la 

proposición de estrategias para observar cómo una variable afecta a otra 

dependiente. 

Al analizar la capacidad Genera y registra datos e información, se observó que 

el 65% de los estudiantes presentó un avance considerable, obteniendo el nivel 

Logrado. Los estudiantes que recibieron el programa demostraron ser capaces para 

observar y registrar de manera clara y organizada los datos obtenidos en la 

experimentación. 

Con relación a la capacidad Analiza datos e información, el 69% de los 

estudiantes mostró una mejora sustancial, alcanzando el nivel Logrado. Los 

estudiantes que participaron en el programa demostraron ser capaces de contrastar 

los datos obtenidos con información confiable. 

Para la capacidad de Evalúa y comunica el proceso y resultados de su 

indagación, el 61% de los estudiantes logró una mejora sustancial, alcanzando el nivel 

Logrado. Los estudiantes que recibieron el programa demuestran ser capaces para 

evaluar y comunicar el proceso y los resultados de su indagación al finalizarla. 

 

CAPITULO VI: RECOMENDACIONES 

Mirando hacia el futuro y con la intención de expandir el impacto de los 

resultados obtenidos, se proponen las siguientes recomendaciones, enfocadas tanto 

en la intervención practica como en la profundización del conocimiento. 
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Se sugiere extender el periodo de acompañamiento de la implementación del 

Programa “Guardianes Científicos” en el área de Ciencia y Tecnología. Una mayor 

duración permitirá que los aprendizajes sean más perdurables, de manera que se 

consolide los cambios observados en los participantes, facilitando así un seguimiento 

más efectivo de su progreso a largo plazo. 

Se sugiere implementar el Programa ECBI en diversos contextos, tanto 

urbanos como rurales. Esto se debe a su notable adaptabilidad, demostrada en su 

aplicación exitosa en entornos con infraestructura de poca accesibilidad, así como en 

aquellos que carecían de un mantenimiento óptimo. Explorar su efectividad en 

distintas realidades permitirá validar aún más su flexibilidad.  

Se sugiere que en futuras investigaciones el Programa “Guardianes 

Científicos” sea aplicado bajo diversos enfoques de investigación. Esto implica el 

desarrollo de estudios cuantitativos orientados a seguir midiendo su impacto y a 

proporcionar datos estadísticos. Asimismo, estudios cualitativos que permitan 

explorar las experiencias y percepciones de los participantes del programa de 

intervención. De esta manera, será posible validar la efectividad del programa desde 

distintas perspectivas. 
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ANEXOS 

Anexo 1: Matriz Metodológica 

Título de la investigación  Programa “Guardianes Científicos” para mejorar la indagación científica en quinto grado de primaria  

Autoras  Programa de estudios  Línea de investigación  Asesor(a)  

GAGO AGUIRRE, Geraldine Milagros   
HANCCO ALVARO, Claudia   

MEZA SANTA CRUZ, Graciela Jessyca   
TICLAHUANCA URETA, Koraima Raquel  

Educación Primaria  Innovación y didáctica NICHOLS ARCE, Elizabeth  

  

Problema Objetivos Hipótesis Variables 
(definición 
conceptual) 

Dimensiones (definición conceptual) Marco 
metodológico 

Técnica e 
instrumento 

Población/
Muestra 

¿En qué 
medida la 
aplicación del 
programa 
“Guardianes 
Científicos” 
incrementa el 
nivel de logro 
de la 
competencia 
Indaga 
mediante 
métodos 
científicos 
para construir 
sus 
conocimiento
s de los 
estudiantes 
de quinto 

O. general: 
Comprobar la 
eficacia de la 
aplicación del 
Programa 
“Guardianes 
Científicos” en el 
incremento del 
nivel de logro de la 
competencia 
Indaga mediante 
métodos 
científicos para 
construir sus 
conocimientos de 
los estudiantes de 
quinto grado de 
primaria de una 
Institución 
Educativa pública 

HG: La 
aplicación del 
Programa 
“Guardianes 
Científicos” 
incrementa el 
nivel de logro 
de la 
competencia 
Indaga 
mediante 
métodos 
científicos 
para construir 
sus 
conocimiento
s, de los 
estudiantes 
de quinto 
grado de 

Variable 
independiente: 
 
Programa 
“Guardianes 
Científicos” 
 
Secuencia de 
actividades de 
índole científica 
que guían el 
proceso de 
indagación, 
fomentando 
una 
comprensión 
profunda y 
sistemática del 
entorno 
circundante 

Focalización: El docente busca captar la 
atención del estudiante al presentar una 
situación problemática que activa sus 
saberes previos. Después, los orienta a 
plantear, definir y redefinir su pregunta de 
indagación. Finalmente, los orienta en la 
formulación de sus hipótesis. 

Paradigma: 
Positivista  
 
Enfoque: 
Cuantitativo  
 
Nivel: 
Explicativo    
 
Tipo:   
Aplicada   
 
Diseño:  
Pre 
experimental  

Encuesta  
 
Cuestionario  

147 
estudiantes 
de 
Educación 
Primaria 
 
23 
estudiantes 
de quinto 
grado de 
Educación 
Primaria 

Exploración: En esta fase, el estudiante 
explora la situación inicial mediante un 
experimento diseñado para validar la 
hipótesis. Para ello, los estudiantes 
diseñan la experimentación, definiendo las 
variables a medir, los materiales a utilizar y 
los procedimientos a seguir. 
Posteriormente, el estudiante ejecuta el 
experimento, mide y registra los datos 
observados en tablas que faciliten la 
elaboración de gráficos o cálculos, con el 
fin de presentar evidencias que respalden 
su conclusión. 
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grado de 
primaria de 
una 
Institución 
Educativa 
pública de 
gestión 
directa? 

de gestión 
directa.    

primaria de 
una 
Institución 
Educativa 
pública de 
gestión 
directa.    

para el 
desarrollo de 
capacidades de 
la indagación 
científica. De 
manera que, 
favorezca la 
interacción con 
la realidad en la 
búsqueda de 
respuestas a 
fenómeno 
naturales y 
sociales 
(Terbullino, 
2020). 
 
 
 
 
 
 

Reflexión: El docente promueve la 
comunicación de las observaciones por 
parte del estudiante, facilitando la 
generación de consensos a través de la 
discusión. Este proceso permite constatar 
la validez de la hipótesis. Posteriormente, 
el docente proporciona información que 
capacita al estudiante para validar o refutar 
su hipótesis. Finalmente, el estudiante 
analiza los pasos metodológicos realizados 
y las interpretaciones de los resultados 
para elaborar su conclusión.   

Aplicación: El estudiante explica la 
aplicación del conocimiento científico en 
contextos reales. Luego, el docente vincula 
el tema con otras áreas curriculares 
mediante preguntas, ayudando al 
estudiante a organizar sus aprendizajes. 
Finalmente, se recopilan las preguntas 
surgidas y se promueven nuevas 
preguntas de indagación.  

¿En qué 
medida la 
aplicación del 
Programa 
“Guardianes 
Científicos” 
incrementa el 
nivel de logro 
de la 
capacidad 
Problematiza 
situaciones 
para hacer 
indagación de 

O. Específico 1: 
Determinar la 
eficacia del 
Programa 
“Guardianes 
Científicos” en el 
incremento del 
nivel de logro de la 
capacidad 
Problematiza 
situaciones para 
hacer indagación, 
de los estudiantes 
de quinto grado de 

H1: La 
aplicación del 
Programa 
“Guardianes 
Científicos” 
incrementa el 
nivel de logro 
de la 
capacidad 
Problematiza 
situaciones 
para hacer 
indagación, 
de los 

Variable 
dependiente:  
 
Competencia 
Indaga 
mediante 
métodos 
científicos para 
construir sus 
conocimientos 
 
Conjunto de 
capacidades 
científicas que 

Problematiza situaciones para hacer 
indagación: 
Esta capacidad describe el proceso 
fundamental de la indagación científica. 
Implica despertar la curiosidad por el 
mundo y enfocarse en la observación 
detallada de hechos y fenómenos 
naturales. A partir de estas observaciones, 
surgen preguntas que guiarán la 
indagación.  
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los 
estudiantes 
de quinto 
grado de 
primaria de 
una 
Institución 
Educativa 
pública de 
gestión 
directa? 

primaria de una 
Institución 
Educativa pública 
de gestión 
directa.  

estudiantes 
de quinto 
grado de 
primaria de 
una 
Institución 
Educativa 
pública de 
gestión 
directa.  

permiten la 
construcción 
del 
conocimiento a 
partir del 
cuestionamient
o, análisis 
crítico y 
reflexión sobre 
los fenómenos 
que ocurren en 
su entorno. 
También, 
posibilita la 
revisión y los 
ajustes 
necesarios 
para la 
consolidación 
del 
conocimiento 
científico 
(Furman, 
2021).  

  

¿En qué 
medida la 
aplicación del 
Programa 
“Guardianes 
Científicos” 
incrementa el 
nivel de logro 
de la 
capacidad 
Diseña 
estrategias 
para hacer 
indagación de 
los 
estudiantes 
de quinto 
grado de 
primaria de 
una 
Institución 
Educativa 
pública de 
gestión 
directa? 

O. Específico 2: 
Determinar la 
eficacia del 
Programa 
“Guardianes 
Científicos” en el 
incremento del 
nivel de logro de la 
capacidad Diseña 
estrategias para 
hacer indagación, 
de los estudiantes 
de quinto grado de 
primaria de una 
Institución 
Educativa pública 
de gestión 
directa.  

H2: La 
aplicación del 
Programa 
“Guardianes 
Científicos” 
incrementa el 
nivel de logro 
de la 
capacidad 
Diseña 
estrategias 
para hacer 
indagación, 
de los 
estudiantes 
de quinto 
grado de 
primaria de 
una 
Institución 
Educativa 
pública de 
gestión 
directa. 

Diseña estrategias para hacer 
indagación:  
Esta capacidad implica diseñar actividades 
para establecer un procedimiento 
científico. Esto incluye seleccionar los 
materiales e instrumentos necesarios para 
la experimentación y la recopilación de 
información, con el objetivo de confirmar o 
refutar las hipótesis iniciales. 
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¿En qué 
medida la 
aplicación del 
Programa 
“Guardianes 
Científicos” 
incrementa el 
nivel de logro 
de la 
capacidad 
Genera y 
registra datos 
e información 
de los 
estudiantes 
de quinto 
grado de 
primaria de 
una 
Institución 
Educativa 
pública de 
gestión 
directa? 

O. Específico 3: 
Determinar la 
eficacia del 
Programa 
“Guardianes 
Científicos” en el 
incremento del 
nivel de logro de la 
capacidad Genera 
y registra datos e 
información, de 
los estudiantes de 
quinto grado de 
primaria de una 
Institución 
Educativa pública 
de gestión directa.  

H3: La 
aplicación del 
Programa 
“Guardianes 
Científicos” 
incrementa el 
nivel de logro 
de la 
capacidad 
Genera y 
registra datos 
e información, 
de los 
estudiantes 
de quinto 
grado de 
primaria de 
una 
Institución 
Educativa 
pública de 
gestión 
directa.  

Genera y registra datos e información: 
Esta capacidad permite obtener y registrar 
información verídica de acuerdo con las 
variables (causa-efecto) de la indagación. 
Para ello, se emplean instrumentos de 
recojo de información que facilitan la 
comprobación de las hipótesis.  

 

¿En qué 
medida la 
aplicación del 
Programa 
“Guardianes 
Científicos” 
incrementa el 
nivel de logro 
de la 
capacidad 
Analiza datos 
e información 

O. Específico 4: 
Determinar la 
eficacia del 
Programa 
“Guardianes 
Científicos” en el 
incremento del 
nivel de logro de la 
capacidad Analiza 
datos e 
información en los 
estudiantes de 

H4 La 
aplicación del 
Programa 
“Guardianes 
Científicos” 
incrementa el 
nivel de logro 
de la 
capacidad de 
Analiza datos 
e información, 
de los 

Analiza datos e información:  
Esta capacidad se enfoca en organizar los 
datos obtenidos y establecer relaciones 
entre las variables estudiadas. Para ello, se 
compara la información de tablas y gráficos 
con fuentes confiables, buscando 
fundamentar los resultados con respaldo 
científico y elaborar conclusiones.  
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de los 
estudiantes 
de quinto 
grado de 
primaria de 
una 
Institución 
Educativa 
pública de 
gestión 
directa? 

quinto grado de 
primaria de una 
Institución 
Educativa pública 
de gestión directa. 

estudiantes 
de quinto 
grado de 
primaria de 
una 
Institución 
Educativa 
pública de 
gestión 
directa.  

¿En qué 
medida la 
aplicación del 
Programa 
“Guardianes 
Científicos” 
incrementa el 
nivel de logro 
de la 
capacidad 
Evalúa y 
comunica el 
proceso y 
resultados de 
su indagación 
de los 
estudiantes 
de quinto 
grado de 
primaria de 
una 
Institución 
Educativa 
pública de 

O. Específico 5: 
Determinar la 
eficacia del 
Programa 
“Guardianes 
Científicos” en el 
incremento del 
nivel de logro de la 
capacidad Evalúa 
y comunica el 
proceso y 
resultados de su 
indagación, de los 
estudiantes de 
quinto grado de 
primaria de una 
Institución 
Educativa pública 
de gestión 
directa.  

H5 La 
aplicación del 
Programa 
“Guardianes 
Científicos” 
incrementa el 
nivel de logro 
de la 
capacidad 
Evalúa y 
comunica el 
proceso y 
resultados de 
su 
indagación, 
de los 
estudiantes 
de quinto 
grado de 
primaria de 
una 
Institución 
Educativa 
pública de 

Evalúa y comunica el proceso y 
resultados de su indagación: Esta 
capacidad implica reflexionar sobre el 
proceso de indagación, identificando tanto 
los logros como las dificultades 
encontradas. También se analizan las 
técnicas e instrumentos empleados que 
contribuyeron a comprobar o refutar la 
hipótesis. Esta reflexión personal busca la 
mejora continua en futuras indagaciones.  
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gestión 
directa? 

gestión 
directa.  
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Anexo 2: Matriz del Instrumento 

Aspectos clave 
del cuestionario 

Dimensiones Indicadores Cantidad 
de items 

Tipo de 
items 

Formulación del item para el cuestionario  

Indaga mediante 
métodos 
científicos para 
construir sus 
conocimientos   
  

1.1. 
Problematiza 
situaciones 
para hacer 
indagación.  
  

Identifica la 
variable 
independiente y 
dependiente.      

1  Cerrado  
  

¿Cuál es la variable independiente (V.I.) y la variable dependiente (V.D.) del experimento 
“La lata misteriosa”?  

A. VI: Distancia que recorre la lata al ser atraída, VD: Frotar un globo con un retazo 
de tela  
B. VI: Tiempo de frotación de un globo con un retazo de tela, VD: Distancia que 
recorre la lata al ser atraída.  
C. VI: Tamaño de la tela, VD: Distancia que recorre la lata al ser atraída.  
D. VI: Tiempo de frotación de un globo con un retazo de tela, VD: Tamaño de la 
lata.  

Formula una 
pregunta de 
indagación 
considerando la 
variable 
independiente y 
dependiente.  

1  Cerrado  De las siguientes alternativas, ¿cuál de ellas es más pertinente para la indagación?  
A. ¿Qué relación existe entre el tiempo de frotación del globo con un retazo de tela 
y la distancia que recorre la lata al ser atraída?  
B. ¿En qué medida afecta el color de la lata en la distancia que recorre la lata al 
ser atraída?  
C. ¿Cómo influye el tiempo de frotación del globo con un retazo de tela al 
movimiento de la lata?  
D. ¿Cómo se relaciona el tamaño del globo al movimiento de la lata?  

Plantea una 
hipótesis 
considerando la 
variable 
independiente y 
dependiente.  

1  Cerrado  ¿Cuál de las siguientes hipótesis responde a la pregunta de indagación anteriormente 
seleccionada?  

A. A mayor tiempo de frotación del globo con un retazo tela, mayor será la distancia 
que recorrerá la lata al ser atraída.  
B. A menor tiempo de frotación del globo con un retazo de tela, menor será el 
movimiento de la lata.   
C. A mayor tamaño del globo, mayor distancia recorrerá la lata al ser atraída.  
D. Si el globo es pequeño, entonces menor será el movimiento de la lata.  

1.2. Diseña 
estrategias 
para hacer 
indagación.  
  

Propone un 
plan de acción 
considerando 
los 
materiales.     

1  Cerrado  ¿Qué materiales se usaron durante el experimento?  
A. Un globo, una lata, un retazo de tela, una cinta métrica y un cronómetro. 
B. Un globo, un retazo de tela, un cronómetro, una pila y un ventilador  
C. Un globo, una lata, un cuaderno, una balanza y una pila  
D. Una pila, una balanza, un cuaderno, un ventilador y una pelota  

Propone un 
plan de acción 

1  Cerrado  Dana y Miguel desean obtener una explicación científica sobre el experimento “La lata 
misteriosa”, entonces ¿qué acción ayudaría en la búsqueda de fuentes confiables?  
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considerando la 
fuente.     

 Ver un vídeo del canal de YouTube de “Experimentores” sobre el experimento 
de la lata misteriosa.  

 Leer un libro de Ciencia y Tecnología de 5to grado para informarse sobre los 
materiales y pasos a seguir.  

 Realizar el experimento usando una balanza para pesar los materiales.  

 Revisar un afiche sobre el tamaño, color y forma de la tela, el globo y la lata.  
A. 3 y 4  
B. 2 y 3  
C. 1 y 4  
D. 1 y 2  

Propone un 
plan de acción 
considerando el 
procedimiento 
del 
experimento.     

1  Cerrado  Ordena del 1 al 4 los pasos que deben seguir Dana y Miguel para realizar la 
experimentación.  

 rotar el globo varias veces con un retazo de tela.   

 Colocar la lata encima de una mesa o en el suelo.  

 Inflar un globo.  

 Acercar el globo a la lata sin tocarla y observar lo que sucede.  
  

A. 1, 2, 4, 3    B. 3, 1, 2, 4     C. 3, 1, 4, 2          D. 3, 2, 4, 1  

1.3. Genera y 
registra datos 
e 
información.    

Selecciona un 
instrumento 
para registrar 
datos.  

1  Cerrado  De los instrumentos señalados para la investigación ¿cuál es el más apropiado para 
recoger información?  

A. Grupos de enfoque  
B. Diario de campo  
C. Pez de Ishikawa  
D. Entrevistas  

Registra datos 
cuantitativos.     

1  Cerrado  Durante el experimento, ¿qué datos deben registrar Dana y Miguel en la tabla?  
1. Tiempo de frotación del globo con un retazo de tela.  
2. Distancia que recorre la lata al ser atraída.   
3. Velocidad de la lata.  
4. Tipo del retazo de tela.  

  
A. 1 y 2          B. 1 y 3            C. 4 y 3               D. 2 y 3  

Identifica las 
variables en las 
tablas.  

1  Cerrado  Considerando las variables de la indagación, selecciona cuál de las tablas de registro 
es la más adecuada.  

A. Frotar un globo con un retazo de tela/ Distancia que recorre la lata al ser 
atraída.  
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B. Tiempo de frotación de un globo con un retazo de tela/ Distancia que recorre la 
lata al ser atraída.  
C. Tipo de retazo de tela/ Movimiento de la lata.  
D. Tiempo de frotación de un globo con un retazo de tela / Cantidad de distancia 
que recorre el globo.  

1.4. Analiza 
datos e 
información.  
  

Compara los 
datos obtenidos 
con información 
científica.         

1  Cerrado  Luego de leer la información científica, marca (V) si es verdadero y (F) si es falso.  

 El globo al tener una carga positiva atrae a la lata que también tiene carga 
positiva. (...)  

 El globo y la lata solo tienen carga positiva. (...)  

 La tela al estar mojada atrae cargas positivas, atrayendo a la lata. (...)  

Válida o invalida 
la hipótesis.  

1  Cerrado  Luego de observar el experimento, Dana y Miguel comparan las hipótesis e identifican 
si son verdaderas (V) o falsas (F).  

 A mayor tiempo de frotación del globo con un retazo de tela, mayor distancia 
recorrerá la lata al ser atraída.     (...)  

 Si se frota el globo con un papel, si se moverá la lata.  (...)  

 Si se frota el globo con un papel, si se moverá la lata.   (...)  

Selecciona los 
elementos de 
una 
conclusión.    

1  Cerrado  ¿Qué deberían considerar Dana y Miguel para elaborar la conclusión?  
A. Validar o invalidar la hipótesis.   
B. Dificultades en la experimentación y sugerencias.   
C. Resultados del experimento e información científica.   
D. Validar o invalidar la hipótesis, los resultados del experimento e información 
científica  

1.5. Evalúa e 
comunica el 
proceso y 
resultados de 
su 
indagación.  

Determina la 
manera de 
socializar los 
resultados.    

1  Cerrado   Danna y Miguel presentarán a detalle los resultados de su indagación por medio de una 
exposición. Enumera del 1 al 3 el orden que deben seguir para su divulgación.  

 Analizar los datos con información científica. Después, elabora la conclusión de 
la indagación.   

 Formular la pregunta de indagación. Luego, plantear la hipótesis.  

 Realizar el experimento de “La lata misteriosa” y registra los datos en una tabla  
  

A. 1, 2 ,3            B. 3, 2, 1            C. 2, 1, 3        D.  3, 1, 2  

Selecciona una 
nueva pregunta 
de indagación.  

1  Cerrado  Dana y Miguel han formulado nuevas preguntas de indagación, ¿cuál de ellas es de 
indagación?  

A. ¿Qué pasaría si el suelo es rugoso o liso?   
B. ¿Qué sucedería si uso un vaso de metal en vez de una lata?   
C. ¿Qué otro material se puede usar para atraer la lata?   
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D. ¿De qué manera el suelo rugoso influye en el desplazamiento de la lata?  
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Anexo 3: Cronograma de Tareas 

Actividades  Julio 2024  Agosto 
2024  

Setiembre 
2024  

Octubre 
2024  

Noviembre 
2024  

Diciembre 
2024  

Marzo 
2025  

Abril 
2025  

Mayo 
2025  

Junio 
2025  

Julio  
2025  

Agosto 
2025 

1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  5  1  2  3  4  5  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4 1 2 3 4 

Presentación 
del plan del 
proyecto de 
tesis para su 
aprobación RD  

      x    x                                                                                     

Revisión del 
planteamiento 
del problema  

            x  x  x  x                                                                             

Marco teórico                          x  x  x  x  x    x  x  x  x  x                                                   

Implementación 
de diseño 
metodológico  

                                                                                               

Intervención 
pedagógica  

                        x  x  x  x  x   x x  x  x  x  x                                                   

Aplicación de 
pretest  

                      x                                                                         

Aplicación de 
postest  

                                            x                                                   

Procesamiento 
de datos  

                                                    x  x  x                                       

Análisis de 
datos  

                                                          x  x  x  x                               

Interpretación 
de datos  

                                                                  x                  x           

Elaboración de 
informe  

                                                    x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x     

Sustentación 
de tesis  

                                                                                            x x  x  x 
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Anexo 4: Tabla de Especificaciones del Cuestionario “Somos Grandes Indagadores” 

Variable  Dimensiones  Indicadores  Ítems  Significado  Puntaje 
específico  

Puntaje 
máximo  

Puntaje por 
dimensión  

Puntaje 
total  

Indaga mediante 
métodos 
científicos para 
construir sus 
conocimientos  

Problematiza 
situaciones 
para hacer 
indagación  

Identifica la 
variable 
independiente y 
dependiente.   

1  No identifica ninguna de las 
variables.  

0 2  6  31  

Identifica la variable 
independiente o dependiente.  

1 

Identifica la variable 
independiente y dependiente.  

2 

Formula una 
pregunta de 
indagación 
considerando la 
variable 
independiente y 
dependiente.  

2  No formula la pregunta con 
ninguna de las variables.   

0 2  

Formula la pregunta 
considerando la variable 
independiente o dependiente.  

1 

Formula la pregunta 
considerando la variable 
independiente y dependiente.  

2 

Plantea una 
hipótesis 
considerando la 
variable 
independiente y 
dependiente.  

3  No plantea una hipótesis con 
ninguna de las variables.  

0 2  

Plantea una hipótesis 
considerando la variable 
independiente o dependiente.  

1 

Plantea una hipótesis 
considerando la variable 
independiente y dependiente.  

2 

Diseña 
estrategias 
para hacer 
indagación 

Propone un plan 
de acción 
considerando los 
materiales.    

4  No reconoce ningún material.  0 3  8  

Reconoce 2 materiales del 
experimento.  

1 

Reconoce 3 materiales del 
experimento.  

2 

Reconoce todos los materiales 
del experimento.  

3 

Propone un plan 
de acción 

5  No propone ningún plan de 
acción considerando la fuente.  

0 2  
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considerando la 
fuente.    

Propone un plan de acción 
considerando 1 fuente.  

1 

Propone un plan de acción 
considerando 2 fuentes.  

2 

Propone un plan 
de acción 
considerando el 
procedimiento del 
experimento.    

6  No propone ningún plan de 
acción considerando el 
procedimiento del experimento.  

0 3  

Propone un plan de acción 
considerando 1 paso del 
experimento.  

1 

Propone un plan de acción 
considerando 2 pasos del 
experimento.  

2 

Propone un plan de acción 
considerando 4 pasos del 
experimento.  

3 

Genera y 
registra datos e 
información  

Selecciona un 
instrumento para 
registrar datos. 

7  No selecciona ningún 
instrumento para registrar datos. 

0 1  5  

Sí selecciona el instrumento para 
registrar datos.  

1 

Registra datos 
cuantitativos.  

 

8  No registra ninguno de los datos 
cuantitativos. 

0 2  

Registra datos cuantitativos 
considerando 1 dato.  

1 

Registra datos cuantitativos 
considerando 2 datos.  

2 

Identifica las 
variables en las 
tablas.  

9  No identifica ninguna de las 
variables en la tabla.  

0 2  

Identifica la variable 
independiente o dependiente en 
la tabla.  

1 

Identifica la variable 
independiente y dependiente en 
la tabla.  

2 
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Analiza datos e 
información  

Compara los 
datos obtenidos 
con información 
científica.   

10  No compara los datos obtenidos 
con ninguna información 
científica.  

0 3  9  

Compara 1 dato obtenido con 
información científica.  

1 

Compara 2 datos obtenidos con 
información científica.  

2 

Compara todos los datos 
obtenidos con información 
científica.  

3  

Valida o invalida la 
hipótesis.  

11  No valida ni invalida ningún 
enunciado.  

0 3  

Valida o invalida 1 enunciado.  1 

Valida o invalida 2 enunciados.  2 

Valida o invalida 3 enunciados.  3 

Selecciona los 
elementos de una 
conclusión.   

12  No selecciona ninguno de los 
elementos de una conclusión.  

0 3  

Selecciona 1 elemento de una 
conclusión.  

1 

Selecciona 2 elementos de una 
conclusión.  

2 

Sí selecciona los elementos de 
una conclusión.  

3 

Evalúa e 
comunica el 
proceso y 
resultados de 
su indagación  

Determina la 
manera de 
socializar los 
resultados.   

13  No determina la manera de 
socializar los resultados.  

0 2  3  

Enumera 1 paso. 1 

Enumera 3 pasos. 2 

Selecciona una 
nueva pregunta de 
indagación.  

14  No selecciona una nueva 
pregunta de indagación.  

0 1  

Selecciona una pregunta de 
indagación.  

1 
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Anexo 5: Tabla de descripción de los Niveles de Logro de la Competencia Indaga Mediante Métodos Científicos para Construir sus Conocimientos 

Niveles de logro Puntajes 

Logrado 
Cuando los estudiantes presentan dominio en los conocimientos para indagar las causas e identificar los efectos para 
formular preguntas e hipótesis en las que relacionan las variables que intervienen y que se pueden observar. Proponen 
estrategias para observar o generar una situación controlada en la cual registran evidencias de cómo una variable 
independiente afecta a otra dependiente. Establecen relaciones entre los datos, los interpretan y los contrastan con 
información confiable. Evalúan y comunican sus conclusiones y procedimientos. 

[21-31] 

Proceso 
Cuando los estudiantes presentan algunos conocimientos, por lo que muestran un dominio regular para indagar las causas 
e identificar los efectos para formular preguntas e hipótesis en las que relacionan las variables que intervienen y que se 
pueden observar. Ocasionalmente, proponen estrategias para observar o generar una situación controlada en la cual se 
registra evidencia de cómo una variable independiente afecta a otra dependiente. De vez en cuando, establecen relaciones 
entre los datos, los interpretan y los contrastan con información confiable. Otras veces evalúan y comunican sus 
conclusiones y procedimientos. 

[11-20] 

Inicio 
Cuando los estudiantes presentan conocimientos básicos, por lo que muestran un dominio mínimo para indagar las causas 
e identificar los efectos para formular preguntas e hipótesis en las que relacionan las variables que intervienen y que se 
pueden observar. No proponen estrategias para observar o generar una situación controlada en la cual registren evidencias 
de cómo una variable independiente afecta a otra dependiente. No establecen relaciones entre los datos, ni los interpretan 
ni los contrastan con información confiable. No evalúan ni comunican sus conclusiones y procedimientos. 

[0-10] 
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Anexo 6: Tabla de descripción de los Niveles de las Capacidades de la Competencia Indaga Mediante Métodos Científicos para Construir sus 

Conocimientos 

Dimensiones Niveles de logro Descripción 

Problematiza situaciones 
para hacer indagación 

Logrado 
[5-6] 

Cuando los estudiantes dominan los conocimientos sobre esta dimensión, y los resultados son 
los esperados por el V ciclo de EBR, ya que indaga las causas e identifica los efectos para 
formular preguntas e hipótesis en las que relaciona las variables que intervienen y que se 
pueden observar. 

Proceso 
[3-4] 

Cuando los estudiantes manejan algunos de los conocimientos sobre esta dimensión, ya que 
demuestran un dominio regular al dar respuestas con conocimiento científico sobre indagar las 
causas e identificar los efectos para formular preguntas e hipótesis en las que relacionan las 
variables que intervienen y que se pueden observar. 

Inicio 
[0-2] 

Cuando los estudiantes tienen conocimientos básicos sobre la dimensión mencionada, ya que 
demuestran un dominio mínimo sobre indagar las causas e identificar los efectos para formular 
preguntas e hipótesis en las que relacionan las variables que intervienen y que se pueden 
observar. 

Diseña estrategias para 
hacer indagación 

Logrado 
[6-8] 

Cuando los estudiantes dominan los conocimientos sobre esta dimensión y los resultados son 
los esperados por el V ciclo de EBR, ya que propone estrategias para observar una situación 
controlada. 

Proceso 
[3-5] 

Cuando los estudiantes manejan algunos de los conocimientos sobre esta dimensión, ya que 
demuestran un dominio regular para dar estrategias para observar una situación controlada. 

Inicio 
[0-2] 

Cuando los estudiantes tienen conocimientos básicos sobre la dimensión mencionada, ya que 
demuestran un dominio mínimo de dar estrategias para observar una situación controlada. 

Genera y registra datos e 
información 

Logrado 
[4-5] 

Cuando los estudiantes muestran dominio de los conocimientos sobre dicha dimensión y los 
resultados son los esperados por el V ciclo de EBR, ya que registran los datos de cómo una 
variable independiente afecta a otra dependiente. 

Proceso 
[2-3] 

Cuando los estudiantes manejan algunos de los conocimientos sobre la dimensión, ya que 
muestran un dominio regular acerca de registrar los datos de cómo una variable independiente 
afecta a otra dependiente. 

Inicio 
[0-1] 

Cuando los estudiantes tienen conocimientos básicos sobre la dimensión mencionada, ya que 
demuestran un dominio mínimo sobre la dimensión y registran los datos como una variable 
independiente que afecta a otra dependiente. 
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Analiza datos e información Logrado 
[7-9] 

Cuando los estudiantes dominan los conocimientos sobre esta dimensión y los resultados son 
los esperados por el V ciclo de EBR, ya que establece relaciones entre los datos, los interpreta 
y los contrasta con información confiable. 

Proceso 
[4-6] 

Cuando los estudiantes manejan algunos de los conocimientos sobre dicha dimensión, ya que 
demuestran un dominio regular para establecer relaciones entre los datos, los interpretan y los 
contrastan con información confiable. 

Inicio 
[0-3] 

Cuando los estudiantes tienen conocimientos básicos sobre la dimensión mencionada, ya que 
demuestran un dominio mínimo para establecer relaciones entre los datos, los interpretan y los 
contrastan con información confiable. 

Evalúa y comunica el proceso 
y resultados de su indagación 
 

Logrado 
[3] 

Cuando los estudiantes dominan los conocimientos sobre dicha dimensión y los resultados son 
los esperados por el V ciclo de EBR, ya que evalúan y comunican sus conclusiones y 
procedimientos. 

Proceso 
[1-2] 

Cuando los estudiantes manejan algunos de los conocimientos sobre dicha dimensión, ya que 
demuestran un dominio regular sobre evaluar y comunicar sus conclusiones y procedimientos. 

Inicio 
[0] 

Cuando los estudiantes tienen conocimientos básicos sobre la dimensión mencionada, ya que 
demuestran un dominio mínimo sobre evaluar y comunicar sus conclusiones y procedimientos. 
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Anexo 7: Instrumento de Cuestionario
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Anexo 8: Matriz de Juez Experto 

MATRIZ DE JUEZ EXPERTO 

Nombre Grado académico Especialidad Otros estudios 

Juez 1 Maestría en Psicología 
Organizacional 

 Educación 
Primaria 

Doctorado en Filosofía 

Juez 2 Maestría en Educación Educación 
Primaria 

Segunda especialidad en 
Formación Magisterial 
Segunda especialidad en 
Psicología Educativa y Tutoría 

Juez 3 Doctorado en Educación Educación 
Primaria 

Maestría en Educación Infantil 
y Neuroeducación 
 

Juez 4 Maestría en Educación 
con mención Gestión de la 
Educación 

 
Educación 
Primaria 

Doctorado en Educación, en 
proceso de obtención de grado 
académico 
Maestría en Ecología General y 
del Perú 

Juez 5 Maestría en psicología 
con mención en 
problemas de aprendizaje 

Ciencias 
Naturales 

 

 

 
 
 

  



98 
 

 

   

 

Anexo 9: V de Aiken 
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Anexo 10: Alfa de Cronbach 
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Anexo 11: Fotografías 
 

 
Aplicación de pretest 

 

 
Formulación de la pregunta de indagación 

 

 
Dibujo del experimento del magnetismo 
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Experimento de la densidad 

 

 
Experimento de la densidad 

 

 
Experimento de la presión atmosférica 
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Experimento del magnetismo 

 
Anexo 12: Informe del Pretest 

Sistematización del Pretest 

Competencia Indaga Mediante Métodos Científicos para Construir sus Conocimientos 
 

 
Interpretación:   
En el siguiente gráfico, se observa que el 9% de los estudiantes se encuentran en el nivel 
Logrado, el 61% en el nivel Proceso en la competencia Indaga mediante métodos científicos para 
construir sus conocimientos y el 30% de los estudiantes se encuentran en el nivel de inicio. Esto 
quiere decir que la mayoría de los estudiantes no logran comprender los procesos didácticos de 
la competencia, lo que dificulta el desarrollo de la indagación. De acuerdo con Chuquipoma 
(2024), se concluye que es de suma importancia que, desde las primeras etapas educativas, se 
debe fomentar en los estudiantes una curiosidad insaciable por explorar y comprender los 
diversos fenómenos naturales y sociales, promoviendo la investigación y la utilización de 
herramientas tecnológicas. 
Capacidades Indaga Mediante Métodos Científicos para Construir sus Conocimientos 

1. Problematiza Situaciones para hacer Indagación 
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Interpretación:   
En el siguiente gráfico, se observa que el 52% de los estudiantes se encuentran en Proceso en 
la capacidad Problematiza situaciones para hacer indagación, mientras que el 39% se encuentra 
en Inicio. Esto quiere decir que los estudiantes presentan dificultades para plantear una pregunta 
de indagación, lo cual evidencia que no logren reconocer la variable independiente y dependiente 
del estudio para iniciar la indagación. Grandez (2023), señala que estas dificultades, como 
identificar las variables que permiten medir un fenómeno o experimento y asociar una pregunta 
a un experimento, impiden el adecuado inicio de la indagación. 

2. Diseña Estrategias para hacer Indagación 

 
Interpretación:   
De acuerdo con lo observado en el gráfico, el 22% de los estudiantes se encuentran en Proceso 
en la capacidad Diseña estrategias para hacer indagación, mientras que el 17% se ubican en 
Inicio. De acuerdo con lo mencionado, se deduce que los estudiantes presentan dificultades para 
plantear un procedimiento para la manipulación de las variables y seleccionar materiales para 
poner a prueba su hipótesis. Según Ponce et al. (2021), mencionan que las limitaciones en el 
diseño de estrategias de indagación están vinculadas a la falta de orientación en la identificación 
de las variables de estudio, así como la dificultad para seleccionar y organizar los recursos 
experimentales, ya que afectan significativamente en el inicio de la indagación.  

3. Genera y Registra Datos e Información 
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Interpretación: 
En el gráfico se evidencia que el 56% de estudiantes se encuentran en el nivel Inicio, mientras 
que el 35% de estudiantes se encuentra en Proceso y solo el 9% de estudiantes se encuentran 
en Logrado en la capacidad Genera y registra datos e información. Este resultado evidencia una 
preocupación para el registro de datos e información en un experimento, proceso importante en 
la indagación. Según Minedu (2016), como se citó en Bendezú (2022), esta capacidad consiste 
en el desarrollo de la habilidad de diseñar experimentos repetibles y seguros para validar 
hipótesis, aprendiendo de los errores y cumpliendo con los estándares de bioseguridad (Minedu, 
2016, como se citó en Bendezú, 2022), 
 

4. Analiza datos e información 

 
Interpretación:   
En el siguiente gráfico, se observa que el 39% de los estudiantes se encuentran en Proceso en 
la capacidad Analiza datos e información, mientras que el 35% se encuentra en Inicio. Esto quiere 
decir que, los estudiantes presentan dificultades para interpretar conceptos científicos y 
asociarlos con sus saberes previos. De acuerdo con Betancur et al. (2022), señalan que la 
información científica tiene como fin propiciar la vinculación de las experiencias personales con 
sustento teórico. En consecuencia, ello es un obstáculo para contrastar los datos obtenidos en 
la experimentación con la información científica y fundamentar sus conclusiones con respaldo 
científico. 
 

5. Evalúa y Comunica el Proceso y Resultados de su Indagación 

 
Interpretación:   
En el siguiente gráfico, se observa que el 65% de los estudiantes se encuentran en Inicio en la 
capacidad Evalúa y comunica el proceso y resultados de su indagación, mientras que el 35% se 
encuentra en Proceso. Esto quiere decir que, la mayoría de los estudiantes presentan dificultades 
para elaborar argumentos y reflexionar sobre el proceso de indagación y sus conclusiones. Tal 
como expresa Carvajal et al. (2023), el desarrollo del pensamiento científico es importante ya 
que se destaca por su capacidad para evaluar diferentes perspectivas y respuestas, lo cual 
permite a los niños reflexionar profundamente, analizar distintos puntos de vista y argumentar 
con base en la evidencia.  
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Anexo 13: Informe del Postest 

Sistematización del Postest 
Competencia Indaga Mediante Métodos Científicos para Construir sus Conocimientos 

 
 
Interpretación:   
En el siguiente gráfico, se observa que el 78% de los estudiantes se encuentran en el nivel 
Logrado, el 22% en el nivel Proceso en la competencia Indaga mediante métodos científicos para 
construir sus conocimientos, siendo así que ningún estudiante se encuentra en el nivel Inicio 
representando un 0% del porcentaje total. De acuerdo con lo anterior, se evidencia que la 
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mayoría de los estudiantes han alcanzado un mayor desarrollo en la construcción de sus 
aprendizajes, lo cual les permite realizar indagaciones de manera efectiva. Referente a ello, 
García (2023), señala que la implementación de propuestas como ECBI permite el desarrollo de 
capacidades necesarias para lograr una aula indagador, ello a partir de sesiones 
contextualizadas y siendo el estudiante el protagonista de la indagación participando activamente 
en la experimentación.  

Capacidades Indaga Mediante Métodos Científicos para Construir sus Conocimientos 
1. Problematiza Situaciones para hacer Indagación 

 
 
Interpretación:   
En el gráfico se evidencia que el 83% de estudiantes se encuentran en el nivel Logrado, en la 
capacidad Problematiza situaciones para hacer indagación y solo el 17%, no se evidencia que 
algún estudiante se encuentre en Inicio, esto quiere decir que los estudiantes han demostrado 
un alto nivel de habilidad para identificar problemas y formular preguntas de investigación de 
manera efectiva. Son capaces de analizar situaciones de forma crítica y plantear interrogantes 
relevantes. Como señala Gómez y Rios (2021), mencionan que el proceso de explorar 
interrogantes relacionados con hechos y fenómenos naturales de su vida cotidiana favorece la 
formulación de explicaciones coherentes y la elaboración de hipótesis fundamentadas. 

2. Diseña Estrategias para hacer Indagación 

 
 

Interpretación:   
En el siguiente gráfico, se observa que el 87% de los estudiantes se encuentran en el nivel 
Logrado en la capacidad Diseña estrategias para hacer indagación, mientras que solo el 13% se 
encuentra en Proceso y ningún estudiante en nivel Inicio. Esto quiere decir que son capaces de 
trazar un plan de acción que les permita validar su hipótesis, teniendo en cuenta los materiales, 
procedimientos y considerando fuentes confiables. Según Escobar (2024), esta capacidad 
implica plantear una ruta de trabajo y detallar los recursos que se emplearán para observar, medir 
y analizar los resultados. 

3. Genera y Registra Datos e Información 
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Interpretación:   
En el siguiente gráfico, se observa que el 31% de los estudiantes se encuentran en el nivel 
Proceso, el 5% en el nivel Inicio en la capacidad Genera y registra datos e información, mientras 
que el 65% de los estudiantes se encuentra en el nivel Logrado. Esto quiere decir que, la mayoría 
de los estudiantes presentan la capacidad de emplear instrumentos y distintas técnicas para 
obtener datos y organizarlos para comprobar o refutar la hipótesis planteada. De acuerdo con el 
Programa curricular de educación secundaria (2018), como se citó en Alfaro (2022), esta 
capacidad resulta fundamental, ya que permite obtener y registrar información verídica en función 
de las variables (causa-efecto) de la indagación científica. 
 

4. Analiza Datos e Información 

 
 

Interpretación:   
De acuerdo con lo observado en el gráfico, el 69% de los estudiantes se encuentran en Logrado 
en la capacidad Analiza datos e información, mientras que el 22% se ubican en Proceso en esta 
capacidad. De acuerdo con lo mencionado, se deduce que la gran mayoría de los estudiantes 
muestran participación, interpretan y evalúa críticamente algún tipo de información presentada 
durante el proceso de indagación. Tal como señalan Peralta et al. (2022), el aprendizaje basado 
en la indagación promueve el desarrollo de habilidades críticas, como el análisis de datos e 
interpretación de información, lo que permite a los estudiantes construir conocimientos de 
manera activa y reflexiva. 

5. Evalúa y Comunica el Proceso y Resultados de su Indagación 
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Interpretación:   
El gráfico muestra que, el 57% de estudiantes representa el nivel Logrado en la capacidad Evalúa 
y comunica el proceso y resultados de su indagación, mientras que el 22% de estudiantes se 
encuentran en el nivel Proceso y 21% de estudiantes también se encuentran en el nivel de logro 
de Inicio. Evidencia que la gran mayoría de estudiantes puede realizar una evaluación de los 
resultados obtenidos en su indagación para luego comunicarla. Desde la perspectiva de Videla 
(2023), los estudiantes que desarrollan esta capacidad realizan una evaluación exhaustiva de 
los resultados, valoran su eficacia en la resolución del problema planteado y comunican sus 
hallazgos de forma clara y concisa. 
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Anexo 14 – Unidad Didáctica de la Propuesta de Intervención 

 
Unidad Didáctica “Guardianes Científicos” 

  
       I.- Datos Generales:  

Área Grado Sección Número de sesiones Horas semanales 

Ciencia y 
Tecnología  

5to.  ÚNICA 
13 

2 horas  

Docente   Gago Aguirre, Geraldine Milagros/ Hancco Alvaro, Claudia/ Meza Santa Cruz, Graciela Jessyca / Ticlahuanca Ureta, Koraima Raquel  

Asesora Nichols Arce, Elizabeth 

 
II.- Aprendizajes Esperados en la Unidad:  

Competencia/ 
Capacidades  

Desempeños precisados 
Campos temáticos 

 
Indaga mediante 
métodos científicos 
para construir sus 
conocimientos  

 Problematiza 
situaciones para 
hacer 
indagación.  

 Diseña 
estrategias para 
hacer 
indagación   

 Genera y registra 
datos e 
información  

Formula preguntas acerca de los cambios físicos y químicos de la materia. Plantea hipótesis que 
expresan la relación causa-efecto de un experimento. 

Cambios físicos de la 
materia 

Formula preguntas acerca de la mezcla heterogénea. Plantea hipótesis que expresan la relación 
causa-efecto de un experimento. 

La mezcla 
heterogénea 

Formula preguntas acerca de la mezcla homogénea. Plantea hipótesis que expresan la relación 
causa-efecto de un experimento. 

La mezcla homogénea 

Formula preguntas acerca de la tensión superficial. Plantea una hipótesis que expresan la relación 
causa-efecto de un experimento. 

Tensión superficial 

Formula preguntas acerca de reacciones químicas entre el vinagre y diversos tipos de tinta. 
Plantea una hipótesis que expresan la relación causa-efecto de un experimento. 

Reacciones químicas: 
solución 

Propone un plan, a través de un cuadro de doble entrada sobre el magnetismo que le permita 
observar la variable dependiente e independiente, a fin de obtener datos para comprobar sus 

El magnetismo 
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 Analiza datos e 
información.  

 Evalúa y 
comunica el 
proceso y 
resultados de su 
indagación.  

hipótesis. Selecciona materiales, instrumentos y fuentes que le brinden información científica. 
Considera el tiempo para el desarrollo del plan y las medidas de seguridad necesarias.                                                                                                                                  

Compara los datos cualitativos para probar sus hipótesis y las contrasta con información científica 
acerca de la densidad. Elabora sus conclusiones. 

La densidad 
 

Compara los datos cuantitativos sobre la presión atmosférica para probar sus hipótesis y las 
contrasta con información científica. Elabora sus conclusiones. 

Presión atmosférica   
 

Obtiene datos cualitativos que evidencian la relación entre la variable dependiente e independiente 
sobre la conducción de calor que utiliza para responder la pregunta. Registra los datos y los 
representa en diferentes organizadores. 

Conducción de calor 

Obtiene datos cuantitativos que evidencian la relación entre la variable dependiente e 
independiente sobre la electricidad dinámica que utiliza para responder la pregunta. Registra los 
datos y los representa en diferentes organizadores. 

La electricidad dinámica 
 

Obtiene datos cuantitativos que evidencian la relación entre la variable dependiente e 
independiente sobre el sistema circulatorio que utiliza para responder la pregunta. Registra los 
datos y los representa en diferentes organizadores. 

Sistema Circulatorio 
 

Comunica sus conclusiones sobre la electricidad estática y lo que aprendió a través de la técnica 
del museo usando conocimientos científicos. Evalúa si los procedimientos seguidos en su 
indagación ayudaron a comprobar sus hipótesis. Menciona las dificultades que tuvo y propone un 
plan de mejora. Da a conocer su indagación de forma escrita y oral. 

La electricidad estática  
 

Comunica sus conclusiones sobre la refracción de la luz usando conocimientos científicos. Evalúa 
si los procedimientos seguidos en su indagación ayudaron a comprobar sus hipótesis. Menciona 
las dificultades que tuvo y propone un plan de mejora. Da a conocer su indagación de forma 
escrita. 

La refracción de la luz 

Comunica sus conclusiones sobre la electricidad estática y lo que aprendió usando conocimientos 
científicos. Evalúa si los procedimientos seguidos en su indagación ayudaron a comprobar sus 
hipótesis. Menciona las dificultades que tuvo y propone un plan de mejora. Da a conocer su 
indagación de forma oral. 

Electricidad estática 

 
III.- SECUENCIA DE SESIONES DE LA UNIDAD:  
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Ruta de aprendizaje 1 (60 minutos) 
Título: “Somos guardianes científicos” 

Sesión 1 (90 minutos) 
Título: “Somos materia” 

INICIO: 

 Reciben el saludo de la docente. 

 Escuchan los acuerdos de convivencia.  

 Escuchan la finalidad de realizar la prueba. 
DESARROLLO: 

 Escuchan las indicaciones para llevar a cabo la prueba. 

 Desarrollan la prueba escrita. 

 Entregan la prueba. 
CIERRE: 

 Reciben las felicitaciones por haber participado y culminado la 
prueba.  

Desempeño precisado: Formula preguntas acerca de los cambios físicos de la 
materia. Plantea hipótesis que expresan la relación causa-efecto de un experimento 
la nube atómica. 
Campo temático: Cambios físicos de la materia 
Evidencia: Indaga sobre la materia a partir de una ficha.    
INICIO 

 Reciben el saludo de la docente.   

 Escuchan los acuerdos de convivencia del área.  
FOCALIZACIÓN  

 Se organizan en equipos de trabajo previamente ya establecidos. 

 Leen una casuística sobre los cambios físicos de la materia. Luego 
comentan sobre la situación planteada. 

 Escuchan el propósito y título de la clase.  

 Escuchan la pregunta de indagación de la clase planteada por la docente. 

 Reconocen la variable dependiente e independiente. 

 Anotan sus hipótesis en respuesta a la pregunta de indagación.  
PROCESO 
EXPLORACIÓN  

 Siguen un plan de acción a partir de un diagrama de flujo de procesos.  

 Participan de la experimentación de los cambios físicas de la materia: La 
nube atómica. 

 Realizan anotaciones sobre datos obtenidos en la experimentación en un 
cuadro de doble entrada.  

 Realizan un gráfico donde representan los datos cualitativos obtenidos en la 
experimentación.  

REFLEXIÓN  

 Reciben un tríptico acerca de los cambios físicos de la materia.  

 Recuerdan la pregunta de indagación planteada y la hipótesis propuesta para 
contrarrestar con los datos obtenidos.  

 Por equipos, comparten sus conclusiones. 
CIERRE 
APLICACIÓN  
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 Comparten sus ideas en compañía de la docente acerca de los cambios 
físicos de la materia, a través de una anécdota. 

 Vinculan sus saberes con otras áreas curriculares.  

Sesión 2 (90 minutos)  
Título: “Mezclas que nos asombran” 

Sesión 3 (90 minutos)  
Título: Mezclas homogéneas: ¡Invisible a simple vista! 

Desempeño precisado:   Formula preguntas acerca de la mezcla 
heterogénea. Plantea hipótesis que expresan la relación causa-efecto 
de un experimento. 
Campo temático: Mezcla heterogénea 
Evidencia: Indaga sobre la mezcla heterogénea a partir de una ficha. 
INICIO  

 Reciben el saludo de la docente.   

 Escuchan los acuerdos de convivencia del área.  
FOCALIZACIÓN  

 Se organizan en equipos de trabajo previamente ya 
establecidos. 

 Observan una historieta sobre las mezclas heterogéneas. 
Luego, comentan sobre la situación problemática planteada. 

 Escuchan el propósito y título de la clase. 

 Escuchan la pregunta de indagación de la clase planteada por 
la docente. 

 Reconocen la variable dependiente e independiente. 

 Anotan sus hipótesis en respuesta a la pregunta de 
indagación. 

PROCESO  
EXPLORACIÓN  

 Siguen un plan de acción a partir de un diagrama de flujo de 
procesos.  

 Participan de la experimentación de las mezclas heterogéneas: 
Separación rápida. 

 Realizan anotaciones sobre datos obtenidos en la 
experimentación en un cuadro de doble entrada.  

Desempeño precisado:  Formula preguntas acerca de la mezcla homogénea. 
Plantea hipótesis que expresan la relación causa-efecto de un experimento. 
Campo temático: La mezcla homogénea 
Evidencia: Indaga sobre la mezcla homogénea a partir de una ficha. 
INICIO  

 Reciben el saludo de la docente.   

 Escuchan los acuerdos de convivencia del área.  
FOCALIZACIÓN  

 Se organizan en equipos de trabajo previamente ya establecidos. 

 Observan una historieta acerca de las mezclas homogéneas. 

 Escuchan el propósito y título de la clase. 

 Escuchan la pregunta de indagación de la clase planteada por la docente. 

 Reconocen la variable dependiente e independiente. 

 Anotan sus hipótesis en respuesta a la pregunta de indagación. 
PROCESO  
EXPLORACIÓN  

 Siguen un plan de acción a partir de un diagrama de flujo de procesos. 

 Participan de la experimentación de las mezclas homogéneas: La leche 
mágica.   

 Realizan anotaciones sobre datos obtenidos en la experimentación en un 
cuadro de doble entrada.  

 Realizan un gráfico donde representan los datos obtenidos en la 
experimentación.  

REFLEXIÓN 

 Reciben un organizador visual acerca de las mezclas homogéneas. 

 Recuerdan la pregunta de indagación planteada y la hipótesis propuesta para 
contrarrestar con los datos obtenidos.  

 Por equipos, comparten sus conclusiones. 
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 Realizan un gráfico donde representan los datos obtenidos en 
la experimentación.  

REFLEXIÓN  

 Reciben un afiche acerca de la mezcla heterogénea. 

 Recuerdan la pregunta de indagación planteada y la hipótesis 
propuesta para contrarrestar con los datos obtenidos.  

 Por equipos, comparten sus conclusiones. 
CIERRE 
APLICACIÓN  

 Comparten sus ideas en compañía de la docente acerca de la 
mezcla heterogénea, a través de una anécdota. 

 Vinculan sus saberes con otras áreas curriculares.  

CIERRE  
APLICACIÓN  

 Comparten sus ideas en compañía de la docente acerca de las mezclas 
homogéneas, a través del cine científico. 

 Vinculan sus saberes con otras áreas curriculares.  

Sesión 4 (90 minutos)  
Título: “Atracción magnética” 

Sesión 5 (90 minutos)  
Título: ¡Sorpresas flotantes! Experimentos con la densidad. 

Desempeño precisado:  Propone un plan, a través de un cuadro de 
doble entrada sobre el magnetismo que le permita observar la variable 
dependiente e independiente, a fin de obtener datos para comprobar 
sus hipótesis. Selecciona materiales, instrumentos y fuentes que le 
brinden información científica. Considera el tiempo para el desarrollo 
del plan y las medidas de seguridad necesarias. 
Campo temático: El magnetismo         
Evidencia: Indaga sobre el magnetismo a partir de una ficha.                                       
INICIO  

 Reciben el saludo de la docente.   

 Escuchan los acuerdos de convivencia del área.  

 Recuerdan la clase anterior, a través de las últimas preguntas 
de indagación que formularon en equipos. 

FOCALIZACIÓN  

 Se organizan en equipos de trabajo previamente ya 
establecidos. 

 Observan una historieta acerca del magnetismo.  

 Escuchan el propósito y título de la clase. 

Desempeño precisado:  Compara los datos cualitativos para probar sus hipótesis y 
las contrasta con información científica acerca de la densidad. Elabora sus 
conclusiones. 
Campo temático: La densidad     
Evidencia: Indaga sobre la densidad a partir de una ficha. 
INICIO  

 Reciben el saludo de la docente.   

 Escuchan los acuerdos de convivencia del área.  
FOCALIZACIÓN  

 Se organizan en equipos de trabajo previamente ya establecidos. 

 Observan una historieta acerca de la densidad. 

 Escuchan el propósito y título de la clase. 

 Escuchan la pregunta de indagación de la clase planteada por la docente. 

 Reconocen la variable dependiente e independiente. 

 Anotan sus hipótesis en respuesta a la pregunta de indagación. 
PROCESO  
EXPLORACIÓN  

 Siguen un plan de acción a partir de un diagrama de flujo de proceso.  

 Observan un experimento vivencial sobre la densidad: El arcoíris. 



114 
 

 

   

 

 Escuchan la pregunta de indagación de la clase planteada por 
la docente. 

 Reconocen la variable dependiente e independiente. 

 Anotan sus hipótesis en respuesta a la pregunta de 
indagación. 

PROCESO  
EXPLORACIÓN  

 Proponen un plan de acción a través de un diagrama de flujo 
de proceso.  

 Observan un experimento vivencial sobre el magnetismo: 
Atracción magnética.  

 Realizan anotaciones sobre datos obtenidos en la 
experimentación en un cuadro de doble entrada.  

 Realizan un gráfico donde representan los datos obtenidos en 
la experimentación.  

REFLEXIÓN  

 Analizan información científica a partir de la ficha de 
indagación.   

 Recuerdan la pregunta de indagación planteada y la hipótesis 
propuesta para contrarrestar con los datos obtenidos.  

 Por equipos, comparten sus conclusiones. 
CIERRE  
APLICACIÓN  

 Comparten sus ideas en compañía de la docente acerca del 
magnetismo, a través de una anécdota.   

 Vinculan sus saberes con otras áreas curriculares.  

 Realizan anotaciones sobre datos obtenidos en la experimentación en un 
cuadro de doble entrada.  

 Realizan un gráfico donde representan los datos obtenidos en la 
experimentación.  

REFLEXIÓN  

 Analizan información científica a partir de la ficha de indagación.   

 Recuerdan la pregunta de indagación planteada y la hipótesis propuesta para 
contrarrestar con los datos obtenidos.  

 Por equipos, comparten sus conclusiones a través de la técnica del museo. 
CIERRE  
APLICACIÓN  

 Comparten sus ideas en compañía de la docente acerca de la densidad, a 
través de una casuistica. 

 Vinculan sus saberes con otras áreas curriculares.  
                    
 

Sesión 6 (90 minutos)  
Título: “¡Calor al paso!” 

Sesión 7 (90 minutos)  
Título: “¡Aventura electrizante!” 

Desempeño precisado:  Obtiene datos cuantitativos que evidencian 
la relación entre la variable dependiente e independiente sobre la 
conducción de calor que utiliza para responder la pregunta. Registra 
los datos y los representa en diferentes organizadores. 
Campo temático: Conducción de calor 

Desempeño precisado:  Obtiene datos cuantitativos que evidencian la relación 
entre la variable dependiente e independiente sobre la electricidad dinámica que 
utiliza para responder la pregunta. Registra los datos y los representa en diferentes 
organizadores. 
Campo temático: La electricidad dinámica 
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Evidencia: Indaga sobre la conducción de calor a partir de una 
ficha.        
 
INICIO  

 Reciben el saludo de la docente.   

 Escuchan los acuerdos de convivencia del área.  
FOCALIZACIÓN  

 Se organizan en equipos de trabajo previamente ya 
establecidos. 

 Observan una historieta acerca de la conducción del calor. 

 Escuchan el propósito y título de la clase. 

 Escuchan la pregunta de indagación de la clase planteada por 
la docente. 

 Reconocen la variable dependiente e independiente. 

 Anotan sus hipótesis en respuesta a la pregunta de 
indagación. 

PROCESO  
EXPLORACIÓN  

 Siguen un plan de acción a partir de un diagrama de flujo de 
proceso.  

 Observan un experimento vivencial sobre la densidad: Las 
cucharas se queman.  

 Realizan anotaciones sobre datos obtenidos en la 
experimentación en un cuadro de doble entrada.  

 Realizan un gráfico donde representan los datos obtenidos en 
la experimentación.  

REFLEXIÓN  

 Reciben una ficha informativa sobre la conducción de calor.  

 Recuerdan la pregunta de indagación planteada y la hipótesis 
propuesta para contrarrestar con los datos obtenidos.  

 Por equipos, comparten sus conclusiones. 
CIERRE  
APLICACIÓN  

Evidencia:  Indaga sobre la electricidad dinámica a partir de una ficha.                                                                                                                                                                                  
INICIO  

 Reciben el saludo de la docente.   

 Escuchan los acuerdos de convivencia del área.  
FOCALIZACIÓN  

 Se organizan en equipos de trabajo previamente ya establecidos. 

 Observan una historieta acerca de la electricidad dinámica. 

 Escuchan el propósito y título de la clase. 

 Escuchan la pregunta de indagación de la clase planteada por la docente. 

 Reconocen la variable dependiente e independiente. 

 Anotan sus hipótesis en respuesta a la pregunta de indagación. 
PROCESO  
EXPLORACIÓN  

 Siguen un plan de acción a partir de un diagrama de flujo de proceso.  

 Observan un experimento vivencial sobre la electricidad estática: Pilas 
mediables. 

 Realizan anotaciones sobre datos obtenidos en la experimentación en un 
cuadro de doble entrada.  

 Realizan un gráfico donde representan los datos obtenidos en la 
experimentación.  

REFLEXIÓN  

 Reciben una ficha informativa acerca de la electricidad dinámica.  

 Recuerdan la pregunta de indagación planteada y la hipótesis propuesta para 
contrarrestar con los datos obtenidos.  

 Por equipos, comparten sus conclusiones.   
CIERRE  
APLICACIÓN  

 Comparten sus ideas en compañía de la docente acerca de la electricidad 
estática, a través del Cine científico.  

 Vinculan sus saberes con otras áreas curriculares.  
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 Comparten sus ideas en compañía de la docente acerca de la 
conducción del calor, a través de una anécdota.  

 Vinculan sus saberes con otras áreas curriculares.  

Sesión 8 (90 minutos)  
Electroimán: “Midiendo las pulsaciones” 

Sesión 9 (90 minutos)   
Título: “¿Decoloración mágica?” 

Desempeño precisado:  Obtiene datos cuantitativos que evidencian 
la relación entre la variable dependiente e independiente sobre el 
sistema circulatorio que utiliza para responder la pregunta. Registra 
los datos y los representa en diferentes organizadores. 
Campo temático: Sistema Circulatorio 
Evidencia: Indaga sobre el sistema circulatorio de calor a partir de una 
ficha.        
 
INICIO  

 Reciben el saludo de la docente.   

 Escuchan los acuerdos de convivencia del área.  
FOCALIZACIÓN  

 Se organizan en equipos de trabajo previamente ya 
establecidos. 

 Observan Flash cards acerca de las pulsaciones. 

 Escuchan el propósito y título de la clase. 

 Escuchan la pregunta de indagación de la clase planteada por 
la docente. 

 Reconocen la variable dependiente e independiente. 

 Anotan sus hipótesis en respuesta a la pregunta de 
indagación. 

PROCESO  
EXPLORACIÓN  

 Siguen un plan de acción a partir de un diagrama de flujo de 
proceso.  

 Observan un experimento vivencial sobre el sistema 
circulatorio: Las pulsaciones que estallan. 

Desempeño precisado:  Formula preguntas acerca de reacciones químicas entre 
el vinagre y diversos tipos de tinta. Plantea una hipótesis que expresan la relación 
causa-efecto de un experimento. 
Campo temático: Reacciones químicas: solución 
Evidencia: Indaga sobre las reacciones químicas a partir de una ficha.        
 
INICIO  

 Reciben el saludo de la docente.   

 Escuchan los acuerdos de convivencia del área.  
FOCALIZACIÓN  

 Se organizan en equipos de trabajo previamente ya establecidos. 

 Observan Flash cards acerca de la reacción química. 

 Escuchan el propósito y título de la clase. 

 Escuchan la pregunta de indagación de la clase planteada por la docente. 

 Reconocen la variable dependiente e independiente. 

 Anotan sus hipótesis en respuesta a la pregunta de indagación. 
PROCESO  
EXPLORACIÓN  

 Siguen un plan de acción a partir de un diagrama de flujo de proceso.  

 Observan un experimento vivencial sobre la reacción química: Desaparece 
la tinta. 

 Realizan anotaciones sobre datos obtenidos en la experimentación en un 
cuadro de doble entrada.  

 Realizan un gráfico donde representan los datos obtenidos en la 
experimentación.  

REFLEXIÓN  

 Reciben una ficha informativa sobre la reacción química. 
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 Realizan anotaciones sobre datos obtenidos en la 
experimentación en un cuadro de doble entrada.  

 Realizan un gráfico donde representan los datos obtenidos en 
la experimentación.  

REFLEXIÓN  

 Reciben una ficha informativa sobre el sistema circulatorio.  

 Recuerdan la pregunta de indagación planteada y la hipótesis 
propuesta para contrarrestar con los datos obtenidos.  

 Por equipos, comparten sus conclusiones. 
CIERRE  
APLICACIÓN  

 Comparten sus ideas en compañía de la docente acerca del 
sistema circulatorio, a través del cine científico.  

 Vinculan sus saberes con otras áreas curriculares.  

 Recuerdan la pregunta de indagación planteada y la hipótesis propuesta para 
contrarrestar con los datos obtenidos.  

 Por equipos, comparten sus conclusiones. 
CIERRE  
APLICACIÓN  

 Comparten sus ideas en compañía de la docente acerca del sistema 
circulatorio, a través de imágenes. 

 Vinculan sus saberes con otras áreas curriculares.  
 

Sesión 10 (90 minutos) 
Título: “Presión al límite” 

Sesión 11 (90 minutos)  
“La ilusión óptica: El poder de la refracción” 

Desempeño precisado: Compara los datos cuantitativos sobre la 
presión atmosférica para probar sus hipótesis y las contrasta con 
información científica. Elabora sus conclusiones. 
Campo temático: Presión atmosférica   

Evidencia: Indaga sobre la presión atmosférica a partir de una ficha.        
 
INICIO  

 Reciben el saludo de la docente.   

 Escuchan los acuerdos de convivencia del área.  
FOCALIZACIÓN  

 Se organizan en equipos de trabajo previamente ya 
establecidos. 

 Observan una historieta acerca de la presión atmosférica. 

 Escuchan el propósito y título de la clase. 

 Escuchan la pregunta de indagación de la clase planteada por 
la docente. 

Desempeño precisado:  Comunica sus conclusiones sobre la refracción de la luz 
usando conocimientos científicos. Evalúa si los procedimientos seguidos en su 
indagación ayudaron a comprobar sus hipótesis. Menciona las dificultades que tuvo 
y propone un plan de mejora. Da a conocer su indagación de forma escrita. 
Campo temático: La refracción de la luz  
Evidencia:  Indaga sobre la refracción de la luz a partir de una ficha.                                                                                                                                                                                            
INICIO  

 Reciben el saludo de la docente.   

 Escuchan los acuerdos de convivencia del área.  
FOCALIZACIÓN  

 Se organizan en equipos de trabajo previamente ya establecidos. 

 Participan en el juego “Palabra secretas” sobre la refracción de la luz.   

 Escuchan el propósito y título de la clase. 

 Escuchan la pregunta de indagación de la clase planteada por la docente. 

 Reconocen la variable dependiente e independiente. 

 Anotan sus hipótesis en respuesta a la pregunta de indagación. 
PROCESO  
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 Reconocen la variable dependiente e independiente. 

 Anotan sus hipótesis en respuesta a la pregunta de 
indagación. 

PROCESO  
EXPLORACIÓN  

 Siguen un plan de acción a partir de un diagrama de flujo de 
proceso.  

 Observan un experimento vivencial sobre la presión 
atmosférica: La llama bajo control. 

 Realizan anotaciones sobre datos obtenidos en la 
experimentación en un cuadro de doble entrada.  

 Realizan un gráfico donde representan los datos obtenidos en 
la experimentación.  

REFLEXIÓN  

 Reciben una ficha informativa sobre la presión atmosférica. 

 Recuerdan la pregunta de indagación planteada y la hipótesis 
propuesta para contrarrestar con los datos obtenidos.  

 Por equipos, comparten sus conclusiones. 
CIERRE  
APLICACIÓN  

 Comparten sus ideas en compañía de la docente acerca del 
sistema circulatorio, a través del cine científico.  

 Vinculan sus saberes con otras áreas curriculares. 

EXPLORACIÓN  

 Siguen un plan de acción a partir de un diagrama de flujo de proceso.  

 Observan un experimento vivencial sobre la refracción de la luz: Flechas 
mágicas. 

 Realizan anotaciones sobre datos obtenidos en la experimentación en un 
cuadro de doble entrada.  

 Realizan un gráfico donde representan los datos obtenidos en la 
experimentación.  

REFLEXIÓN  

 Reciben ficha informativa acerca de la refracción de la luz.  

 Recuerdan la pregunta de indagación planteada y la hipótesis propuesta para 
contrarrestar con los datos obtenidos.  

 Por equipos, comparten sus conclusiones.   
CIERRE  
APLICACIÓN  

 Comparten sus ideas en compañía de la docente acerca de la refracción de 
la luz, a través del Cine científico.  

 Vinculan sus saberes con otras áreas curriculares.  

Sesión 12 (90 minutos)  
Título: “Tensión superficial: la fuerza invisible” 

Sesión 13 (90 minutos)  
Título: “Super carga” 

Desempeño precisado:  Formula preguntas acerca de la tensión 
superficial. Plantea una hipótesis que expresan la relación causa-
efecto de un experimento. 
Campo temático: Tensión superficial  

Evidencia: Indaga sobre tensión superficial a partir de una ficha.        
 
INICIO  

Desempeño precisado:  Comunica sus conclusiones sobre la electricidad estática 
y lo que aprendió usando conocimientos científicos. Evalúa si los procedimientos 
seguidos en su indagación ayudaron a comprobar sus hipótesis. Menciona las 
dificultades que tuvo y propone un plan de mejora. Da a conocer su indagación de 
forma oral. 
Campo temático: Electricidad estática 
Evidencia:  Indaga sobre la electricidad estática a partir de una ficha.                                                                                                                                                                                            
INICIO  
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 Reciben el saludo de la docente.   

 Escuchan los acuerdos de convivencia del área.  
FOCALIZACIÓN  

 Se organizan en equipos de trabajo previamente ya 
establecidos. 

 Observan una caja experimental con objetos vinculados con 
los materiales del experimento de la tensión superificial. 

 Escuchan el propósito y título de la clase. 

 Escuchan la pregunta de indagación de la clase planteada por 
la docente. 

 Reconocen la variable dependiente e independiente. 

 Anotan sus hipótesis en respuesta a la pregunta de 
indagación. 

PROCESO  
EXPLORACIÓN  

 Siguen un plan de acción a partir de un diagrama de flujo de 
proceso.  

 Observan un experimento vivencial sobre la tensión superficial: 
Monedas en juego. 

 Realizan anotaciones sobre datos obtenidos en la 
experimentación en un cuadro de doble entrada.  

 Realizan un gráfico donde representan los datos obtenidos en 
la experimentación.  

REFLEXIÓN  

 Reciben una ficha informativa sobre la tensión superficial. 

 Recuerdan la pregunta de indagación planteada y la hipótesis 
propuesta para contrarrestar con los datos obtenidos.  

 Por equipos, comparten sus conclusiones. 
CIERRE  
APLICACIÓN  

 Comparten sus ideas en compañía de la docente acerca del 
sistema circulatorio, a través del casuistica.  

 Vinculan sus saberes con otras áreas curriculares. 

 Reciben el saludo de la docente.   

 Escuchan los acuerdos de convivencia del área.  
FOCALIZACIÓN  

 Se organizan en equipos de trabajo previamente ya establecidos. 

 Observan Flash cards acerca de la electricidad estática. 

 Escuchan el propósito y título de la clase. 

 Escuchan la pregunta de indagación de la clase planteada por la docente. 

 Reconocen la variable dependiente e independiente. 

 Anotan sus hipótesis en respuesta a la pregunta de indagación. 
PROCESO  
EXPLORACIÓN  

 Siguen un plan de acción a partir de un diagrama de flujo de proceso.  

 Observan un experimento vivencial sobre la electricidad estática: Carrera de 
latas. 

 Realizan anotaciones sobre datos obtenidos en la experimentación en un 
cuadro de doble entrada.  

 Realizan un gráfico donde representan los datos obtenidos en la 
experimentación.  

REFLEXIÓN  

 Reciben ficha informativa acerca de la electricidad estática.  

 Recuerdan la pregunta de indagación planteada y la hipótesis propuesta para 
contrarrestar con los datos obtenidos.  

 Por equipos, comparten sus conclusiones.   
CIERRE  
APLICACIÓN  

 Comparten sus ideas en compañía de la docente acerca de la electricidad 
estática, a través de una anécdota. 

 Vinculan sus saberes con otras áreas curriculares.   
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Ruta de aprendizaje 2 (90 minutos)  
Título: “Guardianes científicos a prueba” 

INICIO: 

 Reciben el saludo de la docente. 

 Escuchan los acuerdos de convivencia.  

 Escuchan la finalidad de realizar la prueba. 
DESARROLLO: 

 Escuchan las indicaciones para llevar a cabo la prueba. 

 Desarrollan la prueba escrita. 

 Entregan la prueba. 
CIERRE: 

 Reciben las felicitaciones por haber participado y culminado la prueba. 

 
VI.- Evaluación: 

Competencia/ 
Capacidades  

Desempeños Situación de evaluación/  
Producto/ Instrumento  

(Proceso)  

Evidencia 
Final/ 

Instrumento  Completo Precisado 

Indaga 
mediante 
métodos 
científicos para 
construir sus 
conocimientos  

 Problematiz
a 
situaciones 
para hacer 
indagación.  

Formula preguntas acerca de las 
variables que influyen en un hecho, 
fenómeno u objeto natural o 
tecnológico. Plantea hipótesis que 
expresan la relación causa-efecto y 
determina las variables involucradas. 

Formula preguntas acerca de los 
cambios físicos y químicos de la 
materia. Plantea hipótesis que 
expresan la relación causa-efecto de 
un experimento. 

Indaga sobre la materia a partir 
de una ficha.    

(Escala de estimación) 

Divulgación de 
un experimento 

acerca de la 
electricidad 

estática. 
(Escala de 

estimación) 
  
  
  

Formula preguntas acerca de las 
variables que influyen en un hecho, 
fenómeno u objeto natural o 
tecnológico. Plantea hipótesis que 
expresan la relación causa-efecto y 
determina las variables involucradas. 

Formula preguntas acerca de la 
mezcla heterogénea. Plantea 
hipótesis que expresan la relación 
causa-efecto de un experimento. 

Indaga sobre la mezcla 
heterogénea a partir de una ficha. 

(Escala de estimación) 



121 
 

 

   

 

 Diseña 
estrategias 
para hacer 
indagación   

 Genera y 
registra 
datos e 
información  

 Analiza 
datos e 
información.
  

 Evalúa y 
comunica el 
proceso y 
resultados 
de su 
indagación.  

  
  

Formula preguntas acerca de las 
variables que influyen en un hecho, 
fenómeno u objeto natural o 
tecnológico. Plantea hipótesis que 
expresan la relación causa-efecto y 
determina las variables involucradas. 

Formula preguntas acerca de la 
mezcla homogénea. Plantea hipótesis 
que expresan la relación causa-efecto 
de un experimento. 

Indaga sobre la mezcla 
homogénea a partir de una ficha. 

(Escala de estimación) 

Formula preguntas acerca de las 
variables que influyen en un hecho, 
fenómeno u objeto natural o 
tecnológico. Plantea hipótesis que 
expresan la relación causa-efecto y 
determina las variables involucradas. 

Formula preguntas acerca de la 
tensión superficial. Plantea una 
hipótesis que expresan la relación 
causa-efecto de un experimento. 

Indaga sobre la tensión 
superficial a partir de una ficha.                   

(Escala de estimación) 

Formula preguntas acerca de las 
variables que influyen en un hecho, 
fenómeno u objeto natural o 
tecnológico. Plantea hipótesis que 
expresan la relación causa-efecto y 
determina las variables involucradas. 

Formula preguntas acerca de 
reacciones químicas entre el vinagre y 
diversos tipos de tinta. Plantea una 
hipótesis que expresan la relación 
causa-efecto de un experimento. 

Indaga sobre las reacciones 
químicas a partir de una ficha.  

(Escala de estimación) 

Propone un plan que le permita 
observar las variables involucradas, a 
fin de obtener datos para comprobar 
sus hipótesis. Selecciona materiales, 
instrumentos y fuentes que le brinden 
información científica. Considera el 
tiempo para el desarrollo del plan y las 
medidas de seguridad necesarias. 

Propone un plan, a través de un 
cuadro de doble entrada sobre el 
magnetismo que le permita observar 
la variable dependiente e 
independiente, a fin de obtener datos 
para comprobar sus hipótesis. 
Selecciona materiales, instrumentos y 
fuentes que le brinden información 
científica. Considera el tiempo para el 
desarrollo del plan y las medidas de 
seguridad necesarias.                                                            

Indaga sobre el magnetismo a 
partir de una ficha.      

(Escala de estimación) 

Compara los datos cualitativos o 
cuantitativos para probar sus hipótesis 

Compara los datos cualitativos para 
probar sus hipótesis y las contrasta con 

Indaga sobre la densidad a partir 
de una ficha. 

(Escala de estimación) 
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y las contrasta con información 
científica. Elabora sus conclusiones. 

información científica acerca de la 
densidad. Elabora sus conclusiones. 

Compara los datos cualitativos o 
cuantitativos para probar sus hipótesis 
y las contrasta con información 
científica. Elabora sus conclusiones. 

Compara los datos cuantitativos sobre 
la presión atmosférica para probar sus 
hipótesis y las contrasta con 
información científica. Elabora sus 
conclusiones. 

Indaga sobre la presión 
atmosférica a partir de una ficha. 

(Escala de estimación) 
 

Obtiene datos cualitativos o 
cuantitativos que evidencian la relación 
entre las variables que utiliza para 
responder la pregunta. Registra los 
datos y los representa en diferentes 
organizadores. 

Obtiene datos cualitativos que 
evidencian la relación entre la variable 
dependiente e independiente sobre la 
conducción de calor que utiliza para 
responder la pregunta. Registra los 
datos y los representa en diferentes 
organizadores. 

Indaga sobre la conducción del 
calor a partir de una ficha. 
(Escala de estimación) 

 

Obtiene datos cualitativos o 
cuantitativos que evidencian la relación 
entre las variables que utiliza para 
responder la pregunta. Registra los 
datos y los representa en diferentes 
organizadores. 

Obtiene datos cuantitativos que 
evidencian la relación entre la variable 
dependiente e independiente sobre la 
electricidad dinámica que utiliza para 
responder la pregunta. Registra los 
datos y los representa en diferentes 
organizadores. 

Indaga sobre la electricidad 
dinámica a partir de una ficha. 

(Escala de estimación) 
 

Obtiene datos cualitativos o 
cuantitativos que evidencian la relación 
entre las variables que utiliza para 
responder la pregunta. Registra los 
datos y los representa en diferentes 
organizadores. 

Obtiene datos cuantitativos que 
evidencian la relación entre la variable 
dependiente e independiente sobre el 
sistema circulatorio que utiliza para 
responder la pregunta. Registra los 
datos y los representa en diferentes 
organizadores. 

Indaga sobre el sistema 
circulatorio a partir de una ficha. 

(Escala de estimación) 
 

Comunica sus conclusiones y lo que 
aprendió usando conocimientos 
científicos. Evalúa si los procedimientos 

Comunica sus conclusiones sobre la 
electricidad estática y lo que aprendió 
a través de la técnica del museo 

Indaga sobre la electricidad 
estática a partir de una ficha. 

(Escala de estimación) 
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seguidos en su indagación ayudaron a 
comprobar sus hipótesis. Menciona las 
dificultades que tuvo y propone 
mejoras. Da a conocer su indagación 
en forma oral o escrita. 

usando conocimientos científicos. 
Evalúa si los procedimientos seguidos 
en su indagación ayudaron a 
comprobar sus hipótesis. Menciona 
las dificultades que tuvo y propone un 
plan de mejora. Da a conocer su 
indagación de forma escrita y oral. 

 

Comunica sus conclusiones y lo que 
aprendió usando conocimientos 
científicos. Evalúa si los procedimientos 
seguidos en su indagación ayudaron a 
comprobar sus hipótesis. Menciona las 
dificultades que tuvo y propone 
mejoras. Da a conocer su indagación 
en forma oral o escrita. 

Comunica sus conclusiones sobre la 
refracción de la luz usando 
conocimientos científicos. Evalúa si 
los procedimientos seguidos en su 
indagación ayudaron a comprobar sus 
hipótesis. Menciona las dificultades 
que tuvo y propone un plan de mejora. 
Da a conocer su indagación de forma 
escrita. 

Indaga sobre la refracción de la 
luz a partir de una ficha. 
(Escala de estimación) 

 

 
VI. Materiales y Recursos 

Para el docente:  

● Currículo Nacional de la Educación Básica Regular  
● Programa Curricular de la Educación Básica Regular  
● Videos  
● Guía del área de Ciencia y Tecnología  
● Imágenes  

Para el estudiante:  

● Ficha de indagación / registro  
● Materiales del experimento  
● Ficha de información  
● Experimento vivencial  
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Anexo 15– Sesión de aprendizaje 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 04 

¡Atracción magnética! 

 

I. DATOS GENERALES 

A. DOCENTE: GAGO AGUIRRE Geraldine Milagros 

B. ASESORA: NICHOLS ARCE Elizabeth 

C. GRADO: 5to grado  

D. NIVEL: Educación Primaria 

E. ÁREA: Ciencia y Tecnología 

F. MODALIDAD:  Presencial 

G. FECHA: 16/10/24   

H. HORA:  90 min  

 

II. APRENDIZAJES ESPERADOS 

COMPETENCIAS/ 

CAPACIDADES 

DESEMPEÑO 

PRECISADO 

CAMPO 

TEMÁTICO 

EVIDENCIA/CRITERIOS DE 

APRENDIZAJE 

INSTRUMENT

O DE 

EVALUACIÓN 

Indaga mediante 

métodos 

científicos para 

construir sus 

conocimientos  

Problematiza 

situaciones para 

hacer indagación.  

Diseña estrategias 

para hacer 

indagación Genera 

y registra datos e 

información. 

Analiza datos e 

información.  

Evalúa y comunica 

el proceso y 

resultados de su 

indagación. 

Propone un 

plan, a través 

de un cuadro de 

doble entrada 

sobre el 

magnetismo 

que le permita 

observar la 

variable 

dependiente e 

independiente, 

a fin de obtener 

datos para 

comprobar sus 

hipótesis. 

Selecciona 

materiales, 

instrumentos y 

fuentes que le 

brinden 

El 

magnetismo 

 

Evidencia: Indaga sobre el 

magnetismo a partir de una 

ficha.  

Criterios de evaluación: 

Formula una pregunta de 

indagación y plantea la 

hipótesis considerando la 

variable independiente y 

dependiente sobre el 

magnetismo. 

Sigue un plan de acción y 

registra los datos cuantitativos 

sobre el magnetismo. 

Compara los datos obtenidos 

con la información científica 

sobre el magnetismo. 

Elabora sus conclusiones y 

comunica los resultados de su 

indagación sobre el 

magnetismo. 

Escala de 

estimación 
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información 

científica. 

Considera el 

tiempo para el 

desarrollo del 

plan y las 

medidas de 

seguridad 

necesarias.   

COMPETENCIAS 

TRANSVERSALES 

Desempeños precisados 

Se desenvuelve en 

los entornos 

virtuales generados 

por las TIC 

Los estudiantes realizan procedimientos en entornos virtuales de manera presencial a 

través de la observación de video de YouTube. 

Gestiona su 

aprendizaje de 

manera autónoma 

Organiza estrategias y procedimientos que se propone en función del tiempo y los 

recursos necesarios para alcanzar la meta. 

 

ENFOQUE 

TRANSVERSAL 

Actitudes y/o Valores: 

Orientación al bien 

común 

Valor: Responsabilidad 

Actitud: Disposición a valorar y cuidar los bienes comunes y compartidos de un 

colectivo, de manera que muestra responsabilidad para cuidar los materiales 

requeridos para el experimento, asimismo, asume los deberes asignados por su 

equipo.  

III. SECUENCIA DIDÁCTICA 

INICIO (15 minutos) 

Escuchan: “Buenos días, queridos estudiantes, estoy contenta de poder acompañarlos en este día de 

aprendizajes.”  
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Acuerdos de convivencia:  

- Recuerdan los acuerdos de convivencia y comentan su importancia para una buena convivencia. 

 Levanto la mano para participar. 

 Escucho a mi maestra con atención. 

 Mantengo mi aula limpia y ordenada. 

 Cuando alguien habla, evito interrumpir. 

 

FOCALIZACIÓN 

- Escuchan una casuística. 

Faraday y Mileto fueron invitados a una Feria de Ciencia. Ellos observaron una variedad de experimentos, 

pero el que más les llamó la atención fue “Atracción magnética”. Este experimento fue tan impresionante 

que quisieron realizarlo con sus amigos, para ello tomaron una nota para recordar los materiales y el 

procedimiento. 

 

Guardian, te reto a comprobar el experimento en el aula de clase. 

- Responden las siguientes preguntas: 

o ¿De qué trató la situación? 

o ¿Qué crees que pasará con la cantidad de imanes? 

o ¿Por qué algunos clips están frente al imán y otros no? 

o ¿De qué crees que tratará la clase? 

 

ESCUCHAN Y ANOTAN: “Hoy registraremos datos cuantitativos sobre el magnetismo a partir de un 

cuadro de doble entrada para comprobar nuestras hipótesis” 

TÍTULO DE LA CLASE: ¡Atracción magnética! 

- Reconocen la variable dependiente e independiente a medir de la situación. 
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- Formulan sus preguntas de indagación e hipótesis. 

¿Cómo se relaciona la cantidad de imanes con la cantidad de clips atraídos?  

- Anotan sus hipótesis en respuesta a la pregunta de indagación.  

 A mayor cantidad de clips mayor cantidad de clips atraídos. 

 A menor cantidad de clips menor cantidad de clips atraídos. 

 

DESARROLLO (50 minutos) 

EXPLORACIÓN 

- Siguen un plan de acción a partir de un diagrama de flujo de procesos. 

 

- Observan y escuchan las medidas de seguridad. 

 

- Reciben un solapin con los nombres de los roles (Registrador de datos, experimentador y 

asistente). 
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- Participan del experimento en 7 equipos de 3 o 4 integrantes.  

- Observan los materiales y siguen los pasos del experimento. 

 

MATERIALES: 

 3 imanes 

 1 vaso de vidrio transparente 

 10 clips metálicos 

 100 ml de agua  

PROCEDIMIENTO: 

1. Llenar el vaso con 100 ml de agua. 

2. Coloca los 10 clips en el agua. 

3. Acerca dos imanes a los clips. 

4. Observa y registra la cantidad de clips atraídos. 

5. Repite el paso 3 y 4 utilizando 3 imanes. 

 

- Registran los datos que se observan en la tabla comparativa a partir de una ficha de indagación 

- Completan una ficha de registro de datos a partir de un gráfico de barras. 

  

 

REFLEXIÓN 
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- Revisan información sobre el magnetismo dentro de la ficha de indagación. 

- Recuerdan la pregunta de indagación y la hipótesis propuesta para contrarrestar con los datos 

obtenidos. Responden a la pregunta: ¿Tu hipótesis es válida? 

- Escriben la conclusión y reflexión del proceso de indagación. 

- Comunican sus procedimientos y resultados. 

CIERRE (15 minutos) 

APLICACIÓN 

- Comparten sus ideas en compañía de la docente acerca del magnetismo, a través de una 

anécdota. 

“Chicos, quiero contarles una experiencia muy inusual que observé. El año pasado visité a mi tío en 

Cañete, él trabajaba en el mercado y constantemente debía abrir la caja del dinero para guardar lo que 

recibía y dar el vuelto, pero él tenía una estrategia para trabajar de manera más eficiente. Mi tío colocaba 

un imán en la caja de dinero, este imán solo atraía monedas de 2 soles y 5 soles. Esto le ayudaba 

mucho a dar el vuelto cuando tenía mucha clientela por atender”. 

Responden:  

o ¿Qué es que estaría pasando entre las monedas y el imán? 

o ¿Por qué se atraen con estas monedas y no con las otras monedas? 

- Vinculan sus saberes con otras áreas curriculares, por ello, responden las siguientes preguntas:  

o ¿En qué otras áreas has escuchado sobre este tema? 

o ¿Cómo otras áreas te ayudan a comprender mejor el tema? 

 

IV. ESTRATEGIAS DE RETROALIMENTACIÓN (Rebeca Anijovich, Daniel Wilson y otros) 

AUTOR(A) BREVE EXPLICACIÓN DE LAS ESTRATEGIAS A UTILIZAR 

Rebeca 

Anijovich  

(2020) 

Ofrecer sugerencias a los estudiantes: Esta estrategia busca brindar múltiples alternativas 

de mejora por medio de recomendaciones para contribuir a la consolidación de 

aprendizajes, logrando así que el estudiante se supere a sí mismo, a través de las 

indicaciones brindadas. 

V. EVALUACIÓN 

INSTRUMENT

O 
DESEMPEÑO PRECISADO/ CRITERIOS 

CALIFICACIÓ

N 

Escala de 

estimación 

 

DESEMPEÑO 

PRECISADO 

EVIDENCIA DE 

APRENDIZAJE 
CRITERIOS  

 

 

LOGRADO= 9 - 

12 

Propone un plan, a 

través de un cuadro 

de doble entrada 

sobre el magnetismo 

Indaga sobre el 

magnetismo a partir 

de una ficha. 

Formula una 

pregunta de 

indagación y 

plantea la hipótesis 
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que le permita 

observar la variable 

dependiente e 

independiente, a fin de 

obtener datos para 

comprobar sus 

hipótesis. Selecciona 

materiales, 

instrumentos y fuentes 

que le brinden 

información científica. 

Considera el tiempo 

para el desarrollo del 

plan y las medidas de 

seguridad necesarias.   

considerando la 

variable 

independiente y 

dependiente sobre 

el magnetismo. 

Sigue un plan de 

acción y registra los 

datos cuantitativos 

sobre el 

magnetismo. 

Compara los datos 

obtenidos con la 

información 

científica sobre el 

magnetismo. 

Elabora sus 

conclusiones y 

comunica los 

resultados de su 

indagación sobre el 

magnetismo. 

EN PROCESO= 

4 - 8 

EN INICIO= 0 - 3 

 

VI. REFERENCIAS 

Del Docente: 

MINEDU. (2016). Currículo Nacional de Educación Básica. [Archivo PDF]. 

https://repositorio.minedu.gob.pe/bitstream/handle/20.500.12799/4551/Curr%c3%adc

ulo%20nacional%20de%20la%20educaci%c3%b3n%20b%c3%a1sica.pdf?sequence

=1&amp;isAllowed=y  

MINEDU. (2016). Programa Curricular de Educación Primaria. [Archivo PDF]. 

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-primaria.pdf  

MINEDU. (2016). Marco del Buen Desempeño Docente.  

http://www.minedu.gob.pe/pdf/ed/marco-de-buen-desempeno-docente.pdf 

SUMMA. (2019). Orientaciones para la formación docente y el trabajo en el aula: 

Retroalimentación formativa. [Archivo PDF]. 

https://educaixa.org/documents/10180/37216840/DIGITAL+FINAL+-

+RETRO+ALIMENTACION+FORMATIVA+-+CAST.pdf/ab50e00a-426e-0363-a49a-

c47a14a36bfc?t=1590582934618    

Del 

Estudiante: 

- Ficha de indagación 

- Materiales del experimento 

- PPT 

 

https://repositorio.minedu.gob.pe/bitstream/handle/20.500.12799/4551/Curr%c3%adculo%20nacional%20de%20la%20educaci%c3%b3n%20b%c3%a1sica.pdf?sequence=1&amp;isAllowed=y
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https://repositorio.minedu.gob.pe/bitstream/handle/20.500.12799/4551/Curr%c3%adculo%20nacional%20de%20la%20educaci%c3%b3n%20b%c3%a1sica.pdf?sequence=1&amp;isAllowed=y
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-primaria.pdf
http://www.minedu.gob.pe/pdf/ed/marco-de-buen-desempeno-docente.pdf
https://educaixa.org/documents/10180/37216840/DIGITAL+FINAL+-+RETRO+ALIMENTACION+FORMATIVA+-+CAST.pdf/ab50e00a-426e-0363-a49a-c47a14a36bfc?t=1590582934618
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Anexo 16 – Fichas de Indagación por sesiones 

 

Sesión 1: Cambios físicos de la materia 
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Sesión 2: Mezclas heterogéneas 
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Sesión 3: Mezclas homogéneas 
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Sesión 4: El magnetismo 
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Sesión 5: La densidad 
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Sesión 6: Conducción de calor 
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Sesión 7: La electricidad dinámica 
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Sesión 8: Sistema circulatorio 
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Sesión 9: Reacciones químicas: Solución 
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Sesión 10: Presión atmosférica 
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Sesión 11: La refracción de la luz 
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Sesión 12: Tensión superficial 
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Sesión 13:  Electricidad estática 
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