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Introduccidén

La presente investigacion se realiza para optar el titulo de segunda
especialidad en diversidad e inclusion educativa de estudiantes con
discapacidad, para ello se elabora una propuesta pedagdgica que nos ayudo
a crecer como profesionales y brindar un servicio de calidad que responda a
las necesidades e intereses de nuestros estudiantes, es generar compromiso
con nuestro propio desarrollo profesional, se necesita formar personas que
puedan enfrentar las adversidades y retos en los diversos contextos,
promoviendo un enfoque en el que se acentlen las respuestas a sus
necesidades pedagdgicas y la pertinencia de los recursos.

La presente investigacion tiene un proposito desarrollar las habilidades
comunicativas de expresion no verbal en los estudiantes con discapacidad
intelectual del nivel inicial, por lo cual se han elaborado objetivos e hipétesis
para poder desarrollar acciones adecuadas en el cambio de la préactica
pedagdgica.

Como resultado de la intervencion en el proceso de la metodologia fue
importante, desde el punto de vista de investigacion cualitativa que describe el
antes y el después de la préactica pedagdgica como parte de la investigacion
accién y sus fases.

El resultado solo es posible que pueda observar cuando analizamos el plan
de accion, el cual responde a los tres campos de accién de la planificacién,
implementacion y ejecucion con las respectivas actividades. Este trabajo esta
distribuido en seis capitulos:

El primer capitulo esta orientado hacia la fundamentacion y la justificacion
en el cual desde el uso del diario de campo se pudo determinar las fortalezas
y debilidades para describir las categorias que permitan determinar el
problema de investigacion y su justificacion.

El segundo capitulo contiene el sustento tedrico que fundamenta las
caracteristicas de los estudiantes, del problema y describi la ejecucion de la

propuesta pedagodgica.



En el tercer capitulo presenté la metodologia aplicada, el tipo de
investigacion, objetivos, hipotesis, beneficiarios e instrumentos de aplicacion
utilizados en la presente investigacion.

El cuarto capitulo encontramos las matrices del Plan de Accion y
Evaluacion, producto de la planificacion y ejecucién de la Propuesta
Pedagdgica Innovadora.

El quinto capitulo esta referido a la discusién de resultados a partir del
analisis de los diarios de campo, de la encuesta de padres de familia, analisis
de los datos recogidos a partir del proceso del acompafiamiento y la respectiva
triangulacion.

El sexto capitulo refiere a la difusidbn de resultados donde se hace la
comparacién de la practica pedagogica del antes y hoy, analisis de la
planificacion de las sesiones de aprendizaje, de la implementacion de recursos
y materiales y de la practica pedagogica.

Finalmente presentamos las lecciones aprendidas y conclusiones.



1. Fundamentacion y justificacién del problema

1.1 Diagnostico: Caracterizacion de la practica pedagoégica en el

escenario de la investigacion

El Centro de Educacion Basica Especial se encuentra ubicado en el distrito
de Sullana, en la provincia de Sullana, Regién de Piura. Su clima es caluroso
y soleado, tiene actividades econdémicas como: la agricultura, la exportacion
del platano, mango, coco, limoén, entre otros y otras actividades como el
comercio, con un alto componente de pequefias y microempresas localizadas
en diferentes zonas de manera muy desordenada la cual genera la
degradacion de su ambiente, la contaminacion de sus aguas, su aire y la
depredacion de su suelo. El nivel cultural promedio es medio y las creencias
religiosas son diversas como catélicos, evangelistas y protestantes.

El Centro de Educacién Basica Especial “Maria Reina de la Paz” ubicado
en calle Maria Auxiliadora 1205, Asentamiento Humano “Luis Miguel Sanchez
Cerro”, inicia sus actividades hace treinta y cuatro (34) afios en mérito a la
Resolucion Directoral Zonal N° 655 del 22 de setiembre del afio 1982, dando
atencion a estudiantes con necesidades educativas

Los estudiantes se encuentran distribuidos en los niveles de Inicial y
Primaria, desarrollando al maximo sus potencialidades y su autonomia
personal acorde con los avances tecnoldgicos para lograr una mejor calidad
de vida y su inclusién familiar, escolar, laboral y social con préactica de valores
y respeto al medio ambiente. En la actualidad, la infraestructura con que cuenta
mi institucién educativa es de material noble en primera planta, constituido por
veintiuno (21) ambientes, cinco (05) aulas para uso con estudiantes, servicios
higiénicos diferenciados por género para estudiantes y servicios higiénicos
para personal, asi también, cuenta con rampas en los diferentes ambientes de
la institucion. Igualmente se tiene amplios jardines y una plataforma deportiva
techada en su totalidad.

El aula de inicial estd conformada por siete (07) estudiantes con
necesidades educativas especiales asociadas a discapacidad intelectual y

asisten en forma regular y viven con sus padres. Las edades en las que
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fluctian los estudiantes son de tres (03) a cinco (05) afios de edad, tal como lo
muestran las fichas de matricula.

Algunos estudiantes se comunican verbalizando palabras sueltas, otros
realizan gestos y sonidos guturales. Todos los nifios son hipotonicos entre los
cuales algunos se desplazan de manera independiente y otros requiere apoyo
permanente para realizar cualquier actividad. En cuanto a la alimentacion, aseo
y vestido algunos requieren apoyo por su dependencia, sin embargo, algunos
nifos muestran independencia en las actividades mencionadas. En relacion, a
las habilidades sociales ellos muestran interés por el contacto afectivo con
personas de su entorno educativo.

Las familias de la poblacién estudiantil, en su mayoria, se encuentran
comprometidas en el proceso ensefianza aprendizaje de cada uno de los
estudiantes, ya que se observa asistencia a las reuniones convocadas por la
profesora de aula, asi como escuela de familia, talleres de los departamentos
complementarios y sesiones individuales de terapia de lenguaje y fisica; sin
embargo, interfiere que algunos padres no se involucran en dicho proceso lo
gue nos dificulta el logro del aprendizaje previsto. En cuanto al apoyo
econdmico de los padres de familia es minimo por no contar con empleos fijos,
sino que éstos son eventuales.

1.1.1 Fortalezas y debilidades. Con referencia a la labor pedagdgica,
realicé funciones de terapia de lenguaje, aplicando un enfoque
transdisciplinario en la estimulacion de lenguaje comprensivo y expresivo; y en
las escuelas inclusivas facilité apoyo con técnicas para la mejor atencion de
los estudiantes con discapacidad auditiva y problemas de lenguaje y también
brindé terapias individuales en horarios pre establecido. Dentro de las
fortalezas es que me capacito constantemente de acuerdo a las necesidades
de los estudiantes y a los lineamientos planteados por el Ministerio de
Educacién, en cuanto a la planificacién realizo los ajustes y adaptaciones
curriculares, de igual manera he tenido en cuenta el acondicionamiento del
aula. Actualmente tengo la oportunidad de participar en el programa de
segunda especialidad.

No puedo dejar de lado las debilidades como es la falta de estrategias de
ensefanza, especificamente en estrategias vivenciales y en estimulacion

multisensorial, actividades en donde tendré que reforzar buscando informacion
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tedrica para ahondar en el tema y lograr el objetivo planteado; asi mismo,
dentro de nuestras amenazas no podemos dejar de mencionar el poco interés
y apoyo de parte de nuestras autoridades educativas en cuanto a lo que
concierte a capacitacion y cambio de actitud ante nuestra modalidad.

A partir del analisis del diario de campo, he logrado destacar también las
fortalezas de practica pedagogica las cuales se observan en el siguiente diario

de campo:

Presentd una canasta donde se encuentra papa, betarraga, zanahoria y
arvejas, las cuales estan ocultas con el propésito que los estudiantes no
las ven y pregunto que habra aqui, lo estudiantes estan muy atentos y
curiosos, Alexandro (DIL-SD) se levanta de su silla y pretende coger la
canasta con mucha curiosidad (D.C. N 1 del 18-10-2016).

Enfatizando en la unidad de andlisis del diario anterior, la motivacién la
cual se evidencia que a través de la presentacion de material concreto logro
despertar la atencidn de los estudiantes con discapacidad intelectual, lo cual
demuestra que el uso de material es pertinente, ya que los estudiantes
responden de forma adecuada a diversas formas de motivacion y es recurrente
en varios diarios de campo de las sesiones de clase, asi como el recurso visual.

Lo cual no ocurre cuando aplico estrategias de ensefianza para estudiantes
con discapacidad intelectual y multidiscapacidad, del aula ya que dentro del
desarrollo de la sesion tengo mayor dificultad, tal como consta en el siguiente
diario de campo:

... mostrando a los estudiantes productos agricolas como el limoén, arroz y
platano, pregunté a cada una qué vemos?, conocen éstos productos?, lo
han comido alguna vez?, los estudiantes manifiestan sus respuestas por
senas y gestos, Sebastian (DV-DM-DIL) sefalaba insistentemente su
lonchera, me acerqué a ella y me di con la sorpresa que en ella habia un
platano, lo saqué de la lonchera y empecé a decir que eran iguales, mostré
los tres productos reforzando en el limoén que era acido, el arroz lo mostré
y por ultimo el platano, apoyandolos con la lengua de sefas, realizando el
movimiento que corresponde al platano, simular que estoy pelandolo,
igualmente estuvieron muy atentos Alexandro (DIL), Jesus (DM-DIM),
Anderson (DM-DIL), Jhosep (SD-DIM) y Sebastian (DV-DM-DIL). Creo que
en éstas parte me faltd hacer probar a los estudiantes los productos, asi
como degustarlos como que los palpen, toquen, huelan y asi perciban por
medio de todos los sentidos. (D.C. N 5 del 14-11-16)



En una actitud reflexiva y autocritica, este parrafo muestra la debilidad en
la estimulacion multisensorial, teniendo como objetivo activar los sentidos y
favorecer la entrada de informacién al cerebro, estimulando las areas
cerebrales que le permiten recibir informacion y que a su vez disparan los
dispositivos cerebrales, que activan otras &areas cerebrales para que la
informacion se analice, elabore y se inicien circuitos de aprendizajes generales
y especificos, lo que no hice, razén por la cual es una debilidad.

De la misma manera, al momento de aplicar la estrategia de aprendizaje
vivencial evidencié debilidad al hacer uso de esta estrategia, tal como

demuestra la siguiente cita:

Después de explicar a los estudiantes nuestra salida con el proposito de
conocer los lugares turisticos principales de nuestra provincia, es que nos
embarcamos en la camioneta con el propdsito de realizar esta visita, los
estudiantes estuvieron observando toda la visita por las ventanas del
vehiculo, Sebastian (DV-DM-DIL) se mostro en todo momento irritado tanto
por el calor como por su discapacidad. Pienso que debi en todo momento
hacerles bajar del vehiculo para que en forma directa observen los lugares
turisticos. (D.C. N 4 del 03-11-16)

A partir de desarrollar el trabajo de investigacion accion logré determinar
gue la teoria implicita de la estrategia de ensefianza corresponde al enfoque
conductista y la de la motivacion corresponde al constructivismo. La
concepcion del aprendizaje desde el enfoque conductista refiere que el
aprendizaje es mecanico, asociativo y se da por intermedio de motivaciones
extrinsecas, donde el docente es meramente transmisor de conocimientos.
Mientras, que en el constructivismo el estudiante construye sus aprendizajes.

1.1.2 Anédlisis categorial — andlisis textual. El andlisis categorial
desarrollado a partir del analisis de los diarios de campo me ha permitido
identificar a la categoria de estrategias de ensefianza, con las subcategorias
de aprendizaje vivencial y estimulacion multisensorial, también a la categoria
de estrategia de motivaciéon con las subcategorias de material concreto y
recurso visual.

Categoria estrategia de ensefianza tome las siguientes citas:



Se entiende por estrategias de ensefianza aquellas acciones que realiza el
maestro con el propdsito de facilitar la formacion y el aprendizaje de las
disciplinas en los estudiantes. Para que no se reduzcan a simples técnicas
y recetas deben apoyarse en una rica formacion teérica de los maestros,
pues en la teoria habita la creatividad requerida para acompafar la
complejidad del proceso de ensefianza y aprendizaje (Gonzales y Ramirez,
2012, p. 46).

Es decir, es un conjunto de actividades que son cumplidas por el sujeto
para que asi se dé la adquisicion de conocimientos. También, “son
procedimientos que el agente de ensefianza utiliza en forma reflexiva y flexible
para promover el logro de aprendizajes significativos en los alumnos” (Mayer,
1984; Schuell 1988; West, Farmer y Wolf, 1991). Es decir, el docente promueve
a través de la reflexion en los estudiantes la construccion de nuevos
aprendizajes significativos.

Las estrategias como lo define los autores mencionados son acciones que
se apoyan, llegando a la conclusion que son todos aquellos procedimientos
que el docente y estudiante utilizan para la construccién conjunta del
aprendizaje significativo, ya que desarrollo como subcategorias la estimulacion
multisensorial y aprendizaje vivencial, las cuales aplico frecuentemente en la
practica pedagogica de forma implicita.

Sub categoria estimulacion multisensorial:

Segun Anna Jean Ayres, (1998), refiere que la estimulacién multisensorial
tiene como objetivo el de mejorar las condiciones de vida de las personas con
discapacidad, trabajar las sensaciones, la percepcién y lo sensorial que son
capacidades béasicas del ser humano. Asimismo, la estimulacion multisensorial
es “la via de entrada de la informacion a través de nuestros érganos de los
sentidos (0jo, oido, cuerpo) o si se quiere el sistema de representacion (visual,
auditivo, kinestésico) resulta fundamental en las preferencias de quien
aprende”. (Pérez, 2001, p.25). Es decir, dejar al estudiante explorar libremente
en un ambiente con estimulos controlados.

Sub categoria aprendizaje vivencial:

“El aprendizaje vivencial es un proceso a través del cual los individuos
construyen su propio conocimiento, adquieren habilidades y realzan sus

valores, directamente desde la experiencia”. (Association of Experiential



Education, 1995); es decir, que se aprende viviendo, sintiendo y haciendo y en
base a su experiencia presentan acciones formativas.

Categoria estrategia de motivacion:

La categoria de motivacién “es el conjunto de razones por las que las
personas se comportan de las formas en que lo hacen. El comportamiento
motivado es vigoroso, dirigido y sostenido” (Santrock, 2002, p. 432), es decir
la motivacion permite mantener la atencion.

Segun Ajello, 2003, nos dice que la motivacion en el plano educativo debe
ser considerada como la disposicion positiva para aprender y continuar
haciéndolo de una forma autbnoma o sea la motivacién es una aptitud para
aprender, es decir, entendida como un comportamiento con disposicion para
actuar de una determinada forma y poder hacerlo en forma autbnoma.

Sub categoria material concreto:

Material concreto, son recursos que sirven para aplicar una técnica
concreta en el &mbito de un método de aprendizaje determinado,
entendiéndose por método de aprendizaje el modo, camino o conjunto de
reglas que se utilizan para obtener un cambio en el comportamiento de
quien aprende y de esta forma que se potencie o mejore su nivel de
competencia a fin de desempefiar una funcion productiva. (Morales, 2012,
p.10).

Puedo decir que permite un cambio de actitud.

El material didactico concreto natural es en la ensefianza, el nexo entre las
palabras y la realidad representandola de la mejor forma posible, de modo que
facilite su objetividad por parte del estudiante, tiene como objetivo despertar su
interés, adaptandose a sus caracteristicas individuales.

Podemos decir que el material concreto se refiere a todo instrumento,
objeto o elemento que el maestro facilita en el aula de clases, con el fin de
transmitir contenidos educativos desde la manipulacién y experiencia que los
estudiantes tengan con estos.

Los materiales concretos para cumplir con su objetivo, deben presentar las
siguientes caracteristicas: deben ser constituidos con elementos sencillos,
faciles y fuertes para que los estudiantes los puedan manipular y se sigan
conservando, que sean objetos llamativos y que causen interés en los

estudiantes; que el objeto presente una relacién directa con el tema a trabajar,



gue los estudiantes puedan trabajar con el objeto por ellos mismos, y sobre
todo que permitan la comprension de los conceptos.

Sub categoria Recurso visual:

Segun Rodriguez y Murrieta (1994) refiere que el material visual, sirve para
simplificar la informacién verbal compleja. El apoyo visual no sustituye al
mensaje oral. Aunque el apoyo visual sélo es un complemento del mensaje y
bien empleado ayuda a que éste, sea mas efectivo. Estas herramientas
simplifican la informacion, facilita el recuerdo de puntos importantes,

economiza tiempo y ayuda a disminuir el nerviosismo. Sin embargo, “los
materiales visuales no son un sustituto para una conferencia convincente y
atractiva, pueden ayudar a los estudiantes con los contenidos y liberarlos de
tomar notas”. Cassady (2015), es decir, el recurso visual se considera sdélo un
apoyo, no sustituye al mensaje oral, que se provee durante una presentacion.

Teoria implicita: Conductismo:

Es una teoria psicoldgica que trata de la conducta del ser humano, se
centra en la conducta observable, medible y cuantificable, para lo cual utiliza
procedimientos experimentales, siendo su propdsito controlar la conducta, es
decir, se pretende obtener una conducta determinada y se busca la manera de
conseguirla. Esta teoria ubica al docente en el centro del proceso de
enseflanza-aprendizaje, desconoce los procesos mentales del estudiante. “Las
conductas son respuestas voluntarias, no producidas de manera automatica
por algun estimulo, sino a base de recompensas o amenazas de castigo”.
Skinner (1904), es decir, usé el término condicionamiento operante debido a
gue estudié conducta operantes, este condicionamiento aplica principios de

reforzamiento para condicionar o moldear conductas operantes.



Aplico estrategias de ensefianza de forma inadecuada para desarrollar habilidades comunicativas de expresién no verbal en
estudiantes con discapacidad intelectual del aula de inicial del Centro de Educaciéon Basica Especial “Maria Reina de la Paz”
UGEL Sullana, Regién Piura.

CATEGORIAS

SUB-
CATEGORIAS

entonces

Estrategias de ensefianza

Aprendizaje
vivencial

que

Al momento de ejercitar esta
estrategia realicé poca dosificacion
en el tiempo sin considerar
caracteristicas y necesidades de los
estudiantes.

Estimulacion
multisensorial

que

Consideré

algunas

caracteristicas y necesidades

de los estudiantes.

Estrategias de motivacion

Material concreto

Material visual

que

que

Buena seleccion y uso,
despertando el interés
en los estudiantes.

El material respondié a
las caracteristicas de los
estudiantes.

El conductismo. La concepcion del aprendizaje desde el enfoque
conductista refiere que el aprendizaje es mecanico, asociativo y se

da por intermedio de motivaciones extrinsecas, donde el docente es
meramente transmisor de conocimientos. (Skinner)

Figura 1. Mapa de la deconstruccion de la practica pedagoégica

10

El constructivismo. El conocimiento emerge en contextos
qgue le son significativos, por lo tanto, para comprender el
aprendizaje que ha tenido lugar en un individuo debe
examinarse la experiencia en su totalidad. (Verdugo)




1.2 Planteamiento del problema

Al haber realizado una revision a conciencia del quehacer pedagdgico,
pude notar que no utilizaba estrategias de ensefianza que me permitan
desarrollar habilidades comunicativas. Es por ello, que me propuse realizar
dicha investigacion formulandome la siguiente pregunta:

¢Qué estrategias de ensefianza permitirAn desarrollar habilidades
comunicativas de expresion no verbal en estudiantes con discapacidad
intelectual del aula de inicial del Centro de Educacion Basica Especial “Maria
Reina de la Paz”’, UGEL Sullana, ¢ Region Piura?

1.2.1 Justificacién. Considero necesario planificar, implementar y aplicar
estrategias de ensefianza innovadoras que permitan fortalecer la practica
pedagdgica con teorias pertinentes con el fin de que los estudiantes logren
aprendizajes significativos, funcionales y habilidades comunicativas que los
prepare para la vida no solo en el hogar sino en el ambito escolar y social para
una busqueda de su independencia y seguridad consigo mismos.

En la investigacion se aplican estrategias didacticas que van a generar en
los estudiantes una gran motivacion, asi como que introduciré novedades con
el propésito de modificar elementos que ya existen con el fin de mejorarlos o
renovarlos, porque el estudiante va a aprender en la medida en que sea capaz
de construir significado, y yo como docente ensefie en la medida en que soy
capaz de conseguir que los contenidos a través de las propuestas de
aprendizaje situadas en el ambito de la experiencia de los estudiantes y
convertirlas en retos capaces de suscitar respuestas personales, adquiriendo
dimensiones significativas. En los procesos de la inclusion educativa lograré
impactos positivos en los estudiantes, siendo el principal la comunicacion.

El mejor desenvolvimiento de la practica pedagodgica permitira que los
estudiantes tengan mayores recursos para comunicarse. El manejo adecuado
en el aula implica que los estudiantes aprendan de manera activa, que se
sientan motivados por aprender, que quieran interactuar con sus companeros,
con el docente y que construyan sus conocimientos que les sean funcionales
para la vida, porque una de las situaciones mas complicadas corresponde a

insertar a los estudiantes en la sociedad actual.
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2. Sustento tedérico

El sustento tedrico esta elaborado para generar una investigacion
adecuada en lo relacionado al cambio de la practica pedagogica y la propuesta
pedagogica. Segun Balestrini (2002) el marco teorico es "el resultado de la
seleccion de aquellos aspectos mas relacionados del cuerpo tedrico
epistemologico que se asume, referidos al tema especifico elegido para su
estudio”. (p.91)

2.1 En relacion al estudiante

2.1.1 Discapacidad intelectual. Los estudiantes que me permitiran aplicar
estrategias de enseflanza para desarrollar sus habilidades comunicativas,
presentan este tipo de discapacidad, conceptualizando asi: “discapacidad
caracterizada por limitaciones significativas en el funcionamiento intelectual y
en la conducta adaptativa que se manifiesta en habilidades adaptativas,
conceptuales, sociales y practicas. Esta discapacidad comienza antes de los
18 anos”. (Schalock, 2010, p. 1). Es decir, que una persona con discapacidad
va a desarrollar sus habilidades por debajo del promedio en relacion con sus
pares.

Segun el autor la discapacidad intelectual hace referencia a un conjunto de
dificultades que se presentan a través de tres niveles que serian el biolégico,
el cognitivo-emocional, y el conductual, que interactian entre si y con el
entorno, influyendo en la gravedad y desarrollo. Estos tres niveles podrian
estar agrupados en dos: el primero, nicleo basico de la explicacion y elemento
causal, el bioldgico, y un segundo, formado por lo cognitivo y conductual que
formaria el nivel psicolégico, como nucleo modulador, de pensamiento y
conducta.

“‘La discapacidad intelectual se explica en base a tres conceptos
significativos: a) el modelo socio ecoldgico de la discapacidad; b) un enfoque
multifactorial de la etiologia; c) la distincion entre una definicién operativa y otra
constitutiva de la condicion”. (Down Espafia, 2013, p. 22), o sea se va a tener

inteligencia y capacidad, pero siempre por debajo del promedio.
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2.1.2 Discapacidad leve. Segun DSM-V (2013) la discapacidad intelectual
leve Cl 50-55 a 70, se denomina asi a las personas que transitan la «etapa
educable» son alrededor del 85% de las personas afectadas por el trastorno.
Suelen desarrollar habilidades socialesy de comunicacion durante los
afos preescolares (0-5 afios de edad), tienen insuficiencias minimas en las
areas sensorio motoras y con frecuencia no se diferencian de otros nifios sin
discapacidad cognitiva hasta edades posteriores. Adquieren habilidades
sociales y laborales adecuadas para una autonomia minima, pero pueden
necesitar supervision, orientacion y asistencia, especialmente en situaciones
de estrés social o econémico desusado. Contando con apoyos adecuados, los
sujetos con discapacidad cognitiva leve viven sin inconvenientes en
la comunidad, sea independientemente, sea en establecimientos
supervisados.

2.1.3 Discapacidad moderada. Segun el DSM-V (2013) conceptualiza la
Discapacidad intelectual moderada Cl 35-40 a 50-55. La discapacidad
cognitiva moderada equivale aproximadamente a la categoria pedagdgica de
«adiestrable». Este grupo constituye alrededor del 10 % de toda la poblacion
con discapacidad cognitiva. Adquieren habilidades de comunicacién durante
los primeros afios de la nifiez. Adquieren una formacién laboral y, con
supervision moderada, pueden adquirir destrezas para su propio cuidado
personal. También pueden beneficiarse de adiestramiento en habilidades
sociales y laborales, pero es improbable que progresen mas alla de un segundo
nivel en materias escolares. Pueden aprender a trasladarse
independientemente por lugares que les son familiares. En su mayoria son
capaces de realizar trabajos no cualificados o semicualificados, siempre con
supervision, en talleres protegidos o en el mercado general del trabajo. Se
adaptan bien a la vida en comunidad, usualmente en instituciones con
supervision.

2.1.4 Sindrome de Down. Algunos de los estudiantes presentan esta

caracteristica, por lo que paso a definir:
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El sindrome de Down (DS) es una alteracion genética causada por la
presencia de un cromosoma extra en el conjunto 21; Por esta razon
También se conoce como trisomia 21. Se describio clinicamente por
primera vez por John Langdon Down en 1866. El exceso de material
genético en sindrome de Down altera el desarrollo normal, afectando
ciertos rasgos fisicos y capacidad intelectual. (Fundacion Catalana
Sindrome de Down, 2015, p.19).

Es decir, que es un trastorno de tipo genético y como tal adopta ciertas
caracteristicas que lo identifican.

2.1.5 Multidiscapacidad. Conjunto de dos o mas discapacidades
asociadas, de orden fisico, sensorial, intelectual, emocional o de
comportamiento social, que afectan su desarrollo en diferentes grados,
convirtiéndolo en un ser Unico, y no en la suma de discapacidades. La
multidiscapacidad, se caracteriza por la concurrencia en una misma persona
de varias deficiencias (intelectual, fisica, sensorial) y a cualquier combinacién
de dos o mas discapacidades (paralisis cerebral, sordoceguera, autismo y
retraso en el desarrollo).Entre sus caracteristicas, tenemos: lentitud en su
desarrollo integral, aprenden lentamente, olvidan facilmente, impedimentos
motrices por lo que requieren de apoyos externos: muletas, sillas de rueda,
entre otros, retraso en su madurez evidenciando un deterioro en sus conductas
adaptativas y malformaciones congénitas.

Pueden presentar dos discapacidades sensoriales, intelectual y/o motor.
Entre sus caracteristicas: enfermedades degenerativas, alteracion en el tono
muscular, la movilidad puede estar limitada o nula en algunos casos, precario
estado de salud con medicacion continua, dificultades en el lenguaje expresivo
y comprensivo, problemas de comportamiento (agresiones, autolesiones),
tendencia a comportamientos auto estimulatorios y estereotipados (balanceo,
aleteo de las manos), grandes dificultades para adquirir prerrequisitos del
aprendizaje, restriccion en las motivaciones e intereses. Latacunga (2014).

2.1.6 Habilidades. Segun Alessandri las habilidades no verbales son todas
aquellas que incluyen el lenguaje corporal y todo lo que no sean las palabras.
Es el arte de interpretacion de simbolos y sefiales comunicados por los gestos,
expresiones faciales, contacto visual, la postura, etc. El tono de voz por ejemplo
es una habilidad no verbal por excelencia porque no es la palabra, sino el matiz

de la palabra, es el lenguaje corporal de la palabra. La capacidad de
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comprender, resignificar y utilizar la comunicacién no verbal o lenguaje
corporal, es una poderosa herramienta para conectarse con los demas y con
la realidad circundante.

Cuando me inicié en la especializacion los estudiantes, es decir, antes de
la aplicacién de la propuesta pedagdgica, su comunicacion era muy limitada,
por lo que muchas veces se notaba frustracion por no poder ser entendidos y
llegaron al extremo de evidenciarlo con el llanto, mordidas, jalar el pelo,
pellizcar y hasta tirar los objetos que tenian cerca de ellos. Después de la
aplicacion de la propuesta pedagogica podemos sefialar que ahora que los
estudiantes son capaces de comunicar alguna necesidad por sefias y gestos
naturales, es decir, logrando una comunicacion con las personas adultas en su

hogar y con el docente y auxiliar en la escuela.

2.2 En relacién a la problematica

La propuesta pedagoégica que desarrollé esta sustentada con los autores
John Dewey que respalda la estrategia de aprendizaje vivencial y Anna Jean
Ayres quien avala la estrategia de estimulacion multisensorial, siguiendo sus
teorias, planifiqué, implementé y ejecuté las sesiones de aprendizaje para el
desarrollo de la practica pedagdgica innovadora.

En primera instancia definiré la estrategia de ensefianza:

2.2.1 Estrategias de ensefianza.

Se entiende por estrategias de ensefianza aquellas acciones que realiza el
maestro con el propésito de facilitar la formacion y el aprendizaje de las
disciplinas en los estudiantes. Para que no se reduzcan a simples técnicas
y recetas deben apoyarse en una rica formacion teérica de los maestros,
pues en la teoria habita la creatividad requerida para acompafar la
complejidad del proceso de ensefianza y aprendizaje (Gonzales y Ramirez,
2012, p. 46).

Esto nos da a entender que el docente tiene que escoger la mejor técnica
a desarrollar solo asi lograra resultados favorables y los estudiantes recibiran
una educacioén pertinente a sus necesidades.

Asimismo, las estrategias “son procedimientos que el agente de ensefianza

utiliza en forma reflexiva y flexible para promover el logro de aprendizajes
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significativos en los alumnos”. (Mayer, 1984; Schuell 1988; West, Farmer y
Wolf, 1991). Es decir, imprescindibles para la construccién de aprendizajes
significativos en los estudiantes. También, “la estrategia es un conjunto de
actividades mentales cumplidas por el sujeto, en una situacion particular de
aprendizaje, para facilitar la adquisicion de conocimientos”. (Beltran Llera, J.
1995; citado por Gallegos, J., 2001); o sea se debe escoger la estrategia de
enseflanza que permita la construccion de aprendizajes significativos.

Finalmente, las estrategias de ensefianza “son procedimientos y conductas
gue un alumno inicia durante su aprendizaje que tiene una influencia decisiva
sobre los procesos cognitivos internos relacionados con la codificacion.
(Weinstein y Mayer, 1986; citado por Gallegos, 2001, p.23). Es decir, son
acciones que se utiliza para la construccion del aprendizaje significativo. De
acuerdo a lo expuesto por los autores citados, cabe indicar que estos
conocimientos me han permitido reflexionar sobre las estrategias de
enseflanza de la practica pedagdgica que realizaba. Por ello, seleccione con
pertinencia las estrategias de ensefianza que respondian a las necesidades,
caracteristicas y potencialidades de los estudiantes.

Por consecuencia hice uso de la estimulacién multisensorial, quienes usan
los diferentes canales de percepcion. Se propone usar todas al mismo tiempo
durante la misma clase, combinando la via visual, auditiva y kinestésica. La
cual va a permitir la integracién sensorial que genera en el estudiante mayor
estabilidad socio afectiva.

Y la otra estrategia de ensefianza es el aprendizaje vivencial, se aprende
viviendo sintiendo y haciendo, nos permite extraer de cada persona su propio
estilo, capacidades, competencias y habilidades a través de las diferentes
experiencias que las acciones formativas presentan.

2.2.2 Aprendizaje vivencial. “El aprendizaje vivencial es un proceso a
través del cual los individuos construyen su propio conocimiento, adquieren
habilidades y realzan sus valores, directamente desde la experiencia”.
(Association of Experiential Education, 1995).

John Dewey padre de la educacion vivencial moderna consideraba que la
educacién debia formar parte de la vida en lugar de pensarse como una
manera de prepararse para ésta. Dewey creia en la importancia del trabajo

cooperativo para la construccion del conocimiento en contraposicion al modelo
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gue pregona la memorizacidbn en una carrera competitiva por las mejores
calificaciones.

Por ello, Dewey presenta las razones que justifican el éxito de esta
extraordinaria herramienta educativa y terapéutica las podemos enumerar de
la siguiente manera:

Porque es vivencial, estd ampliamente probado que aprendemos mucho
mas cuando nos involucramos activamente en el aprendizaje, ya que ponemos
en juego los cinco sentidos en lugar de los dos caracteristicos de las
metodologias tradicionales (vista-oido). La experiencia es grabada en cinco
pistas simultdneamente en el cerebro.

El aprendizaje vivencial como disciplina surge a partir del trabajo del
fildsofo, psicdlogo y pedagogo norteamericano John Dewey (1859-1952),
quien creia que el hombre y el nifio aprendian mediante su enfrentamiento con
situaciones probleméaticas que surgen en el curso de las actividades que han
merecido su intereés.

La propuesta metodologica de Dewey constaba de 3 fases:

- Observacion directa de un fendmeno en la experiencia reciente.

- Extraccion de significados y conocimientos a partir de dicha

observacion.

- Juicio de valor referido a posibles utilidades de lo descubierto para el

futuro.

De acuerdo a lo sustentado por John Dewey en el desarrollo de las
sesiones de aprendizaje se hizo uso de materiales reales y concretos y esta se
trabajé considerando las fases sustentadas: observacién, en donde el
estudiante recibio la informacion, la experimentacién, donde el estudiante
realiz6 tentativas formulando conceptos, es decir, donde ellos desde su propia
experiencia aprendieron a comunicar sus necesidades, intereses Yy
preferencias y como tercera fase aplicarlos en situaciones de la vida diaria.

2.2.3 Estimulacién multisensorial. Segun Barrios (2016) “es la activacion
de un receptor sensorial por una forma de energia interna o externa”. La
estimulacién sensorial como metodologia pretende favorecer la maduracién del
Sistema Nervioso Central a través de experiencias relacionadas con
los sentidos exteroceptivos (vista, oido, tacto, olfato y gusto), y/o de

los sentidos interoceptivos (propiocepcion y vestibular), buscando respuestas
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u objetivos relacionados con: el nivel de alerta, la mejora de los aprendizajes y
de las habilidades del usuario, mayor contacto con el ambiente, ampliacion de
la participacion y la motivacion de la persona.

Asi, la estimulacion puede realizarse de formaunimodal o un
sensorial, cuando pretendemos estimular un sentido sobre los otros (aunque
el resto participe también, pero nos queremos centrar en uno), o de
forma multisensorial, cuando nuestra intencion es estimular mas de un sentido
a la vez. Cuando hablamos de estimulacion sensorial hacemos referencia a la
entrada de informacion del entorno al sistema nervioso a través de los sentidos
para elaborar sensaciones 'y percepciones. La riqueza de
estimulos sensoriales beneficia el desarrollo del pensamiento, la inteligencia y
el lenguaje.

El objetivo principal en la propuesta pedagogica, es mejorar las
condiciones de vida de los estudiantes, dejé libertad para que exploren,
descubran y disfruten con diversas experiencias sensoriales con material
concreto, promoviendo la interaccion y la comunicacion asi como optimizar su
bienestar y calidad de vida, respondiendo los estudiantes en forma muy
satisfactoria y con mucho interés, entusiasmo y atencién. Las modalidades
sensoriales que trabajé fueron: tactil, olfativa, gustativa, auditiva, visual,

vestibular y propioceptiva.

2.3 En relacién ala propuesta pedagédgica

2.3.1 Modelo social de la atencion a la diversidad. El modelo social de
la discapacidad se presenta como nuevo paradigma del tratamiento actual de
la discapacidad, con un desarrollo tedrico y normativo; considera que las
causas gue originan la discapacidad no son religiosas, ni cientificas, sino que
son, en gran medida, sociales. Desde esta nueva perspectiva, se pone énfasis
en que las personas con discapacidad pueden contribuir a la sociedad en
iguales circunstancias que las demas, pero siempre desde la valoracion a la

inclusion y el respeto a lo diverso.
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Este modelo se relaciona con los valores esenciales que fundamentan los
derechos humanos, como la dignidad humana, la libertad personal y la
igualdad, que propician la disminucion de barreras y dan lugar a la inclusion
social, que pone en la base principios como autonomia personal, no
discriminacion, accesibilidad universal, normalizacion del entorno, dialogo
civil, entro otros. La premisa es que la discapacidad es una construccion
social, no una deficiencia que crea la misma sociedad que limita e impide
que las personas con discapacidad se incluyan, decidan o disefien con
autonomia su propio plan de vida en igualdad de oportunidades. (Maizares,
2015, p.05)

La sociedad es la primera que limita la integracion de las personas con
discapacidad, poniéndole barreras e impone estereotipos y limitaciones para
la inclusién y participacion en esta, siendo estos miembros de un grupo
minoritario.

Dentro del aula acepto a todos los estudiantes de los diversos sectores
sociales, sexo y origen étnico con sus derechos y obligaciones, asi como que
brindo oportunidades para todos.

2.3.1.1 Enfoque Inclusivo. Teniendo en cuenta que este enfoque se basa
y se apoya en aula comuan, asi como tiene en cuenta los factores de ensefianza
y de aprendizaje y lo mas importante un aula que responda y es afectiva para
todos sus estudiantes y ve las necesidades de éstos, es que el docente tiene
gue adecuar en el aula didacticas y estrategias de ensefianza especificamente
de habilidades comunicativas con el objetivo de que logre y favorezca la

participacion y el aprendizajes de sus estudiantes.

Pensar en los procesos de aprendizaje de una persona con discapacidad
intelectual era una utopia, se consideraba que dadas sus dificultades era
imposible que asimilara la mayoria de conceptos requeridos para educarse
en una institucion de educacion formal, pero con éste enfoque que se
respeta las diferencias y sus potencialidades, fomentando bases de una
sociedad mas tolerante, mas abierta a la que puedan pertenecer todas las
personas, sin distinciones donde las diferencias sean aceptadas y asi con
sus habilidades comunicativas de expresion no verbal sean incluidas en
ella respetando siempre sus habilidades y destrezas. (Barrio, 2008, p. 13).

Muy aparte de las caracteristicas, intereses y necesidades de mis
estudiantes no excluyo a ninguno dentro de mi aula, ya que el trabajo
corresponde a una participacion activa, social, democrética y de oportunidades

para todos.
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2.3.1.2 Enfoque de derechos.

El enfoque de derechos es una propuesta de lectura de la realidad que se
fundamenta en el vinculo existente entre la Convencion sobre los derechos
del nifio y la Declaracion Universal de derechos humanos, es decir,
establece como esencia, el hecho de que los derechos del nifio, la nifia y
los jovenes son derechos humanos. Para ello hace un paralelo entre los
principios de la Declaracion y la Convencion. (Valverde, 2004, p.02).

Este enfoque que fomenta el reconocimiento de los derechos y deberes,
asi mismo promueve el dialogo, la participacion y la democracia, con las
habilidades comunicativas de expresion no verbal de mis estudiantes es que
se hace posible que sean integrantes de un grupo social, es decir, capaces de
comprender y producir eficazmente mensajes con significado en diversos
contextos de la vida social, y asi que la sociedad tome conciencia de derechos
de libertad y responsabilidad, dialogo y concertacion, respetando sus
limitaciones.

A todos los docentes, les corresponde la tarea de convertir las politicas
nacionales en actividades concretas en cada establecimiento escolar y de
asegurarse de que sus educandos hagan suya una cultura que incluya y
respete a cada nifio y nifia. Para que esto suceda, han de reconocerse y
respetarse plenamente los derechos de los y las docentes. (UNESCO, 2008).

En el aula los nifios y nifias tienen igual de oportunidades, siendo el objetivo
desarrollar la personalidad y aptitudes al maximo de posibilidades, asi como
articular elementos practicos en el que hacer dentro del aula.

2.3.1.3 Enfoque intercultural. Se emplea el enfoque intercultural para
promover la autonomia y el desarrollo de conocimientos, habilidades, actitudes
y valores en todos los estudiantes, creando asi ambientes equitativos,
inclusivos y colaborativos de aprendizaje, desarrollando competencias
comunicativas para que interactien de manera eficaz y reflexiva en contexto
de diversidad, enfatizando la relacion codigo y contexto para que la

comunicacién sea funcional y asi aplicarla a la vida cotidiana.

Entendemos por multiculturalidad la existencia de diferentes culturas que
se dan dentro del mismo espacio geografico y social. Aunque en estos
lugares las culturas cohabitan tienen muy poca influencia unas sobre las
otras. Suelen aparecer estereotipos 0 perjuicios sobre las culturas en
minoria dificultando la convivencia social entre ambas. Esta situacion
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normalmente es producida por las culturas de acogida ya que suelen
establecer jerarquias legales y/o sociales dejando en inferioridad de
condiciones a la cultura mas “débil” y generando asi diversos conflictos.
Cuando estas situaciones se normalizan, y se puede decir que existe un
respeto mutuo por las culturas, se puede pasar de la multiculturalidad al
multiculturalismo. (Jiménez, C. y Malgesini, G., 1997).

Por multiculturalismo entendemos, que es un modelo de organizacién
social o ideologia donde varias comunidades ya sean de religion, cultura o
lengua diferente puedan llegar a convivir de una manera tranquila en sociedad.
Uno de los principales puntos del multiculturalismo es el no perder la cultura o
identidad propia de ninguna de esas culturas. (Jiménez, C. y Malgesini, G.,
1997).

En el aula reestructuro valores y objetivos educativos, pero el objetivo
principal en ella es la diversificacion de la actividad para atender correctamente
la diversidad de los estudiantes.

2.3.1.4 Enfoque de género. Este enfoque es una vision global de trabajo,
cuya finalidad consiste en enfatizar el principio de equidad entre los individuos,
reconociendo las contribuciones que tanto hombres como mujeres realizan a
través de sus respectivas labores sociales, cabe mencionar que ambos gozan
de la misma condicion juridica, tienen las mismas condiciones para realizar
plenamente todos los derechos humanos. Contempla especificamente la
dimension de las relaciones sociales por lo que las habilidades comunicativas
de expresién no verbal van a permitir que mis estudiantes interactlen en la
sociedad respetando ésta sus limitaciones. (Meléndez, 2007).

En el aula a los estudiantes les brindo oportunidades tomando en cuenta
la igual valoracibn de los diferentes comportamientos, aspiraciones y
necesidades de los nifios y nifias sin hacer distinciones ni discriminaciones
entre varones y mujeres porque todos tienen los mismos derechos, asi como
también la programacion tomé en cuenta el cuidado de su cuerpo y la
valoracion de su persona.

2.3.2 Descripcion de la propuesta pedagdgica.

2.3.2.1 Enfoque del sustento teodrico. Enfoque constructivista, en sus
origenes, el constructivismo surge como una corriente epistemolégica
preocupada para discernir los problemas de la formacién del conocimiento

humano. Para Deval (1997), se encuentran algunos elementos del
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constructivismo en el pensamiento de Vico, Kant, Marx y Darwin, ellos
plantearon al igual que los exponentes constructivistas de hoy, que los seres
humanos son producto de su capacidad para adquirir conocimientos y para
reflexionar sobre si mismos, lo que les ha permitido anticipar, explicar y
controlar la naturaleza y construir la cultura. Asimismo, destacan que el
conocimiento se construye activamente por el sujeto y no es recibido de
manera pasiva por el ambiente. Segun Ausubel, el aprendizaje ocurre cuando
es significativo y hace énfasis en que la transmision verbal es el vehiculo
normal y ordinario del proceso de la ensefianza y el aprendizaje. El alumno es
autbnomo, activo, responsable de su propio aprendizaje y desarrolla su
creatividad y actitud critica; el docente es facilitador y motivador, dramatizador
y conoce la individualidad cognitiva de cada estudiante.

El estudiante construye el conocimiento de manera activa interactuando
con el objeto de estudio. El nuevo conocimiento adquiere significado cuando
es relacionado con el conocimiento previo. El contexto social y cultural del
alumno influye en la construccién del significado. Aprender implica participar
en forma activa y reflexiva.

Ademas, el docente es quien fomenta una interaccion constructiva,
concibiendo la construccion del saber como una relacion de los acervos,
experiencias y necesidades. Se encarga de guiar para relacionar el
conocimiento con las aplicaciones y crea un clima para la libre expresion, sin
creaciones, ni temor a equivocarse.

En consecuencia, el uso de estrategias de ensefianza constructivista se
organiza en torno a ideas como: el estudiante es el responsable del proceso
de aprendizaje, igualmente construye el conocimiento por si mismo y relaciona
informacién nueva con los conocimientos previos lo cual es esencial para la
construccién del conocimiento, los contenidos son el resultado de un proceso
de construccién a nivel social, y lo mas importante para establecer el andamiaje
con el proposito de construir conocimientos se necesita el apoyo de docentes,
compairieros, padres y otros y por ultimo el profesor debe ser un orientador que
guie el aprendizaje del estudiante intentando que la construccion que realice
éste se aproxime a lo que se considera como conocimiento verdadero.

Enfoque basado en el movimiento, establece que las experiencias motoras

constituyen el fundamento de todo aprendizaje (Van Dijk, 1967), siendo la
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funcién basica del profesor: proporcionar puntos de referencia que permitan al
estudiante organizar su mundo, y estimular y motivar al estudiante para
comunicarse y relacionarse con el mundo que lo rodea. El elemento central lo
constituye el propio cuerpo del estudiante y sus necesidades, deseos o
intereses unicos. No se trata de “hacer algo al nifio”, sino que las actividades
“se realicen con éI”, por ello el profesor debe acercarse al estudiante en su
“existencia total”.

Para aprender, el estudiante debe participar activamente en el proceso
educativo a través del movimiento y la interaccion con los adultos de su
entorno, el nifio descubre que su cuerpo es el vehiculo con el que puede
explorar el mundo. El “aprender haciendo” permite adquirir conceptos, entablar
relaciones sociales e incluir en su ambiente. El movimiento forma parte de todo
lo que el nifio hace, es el medio a través el cual descubre su mundo y expresa
su individualidad. Las cosas se toman significativas por él solo cuando éste
puede hacer algo con ellas. El estudiante que sufre una deficiencia motora
tiene limitada su capacidad de movimiento e interaccion con el medio, ya que
al no tener contacto con el medio que lo rodea no tendra experiencias, y sus
aprendizajes seran limitados o no tendré aprendizajes.

En consecuencia, se debe estimular al estudiante con discapacidad para
gue se mueva lo mas posible, de acuerdo a sus posibilidades, de forma
independiente en todas las actividades de la vida cotidiana a fin de reducir los
efectos potenciales de la limitaciéon fisica que afecta a su crecimiento y
desarrollo general. A menudo el nifio con discapacidad se convierte en receptor
pues se le hacen cosas a él, en lugar de hacerlas con él, inhibiendo su
capacidad de comprender los estimulos y actuar sobre ellos. Al no brindarle la
oportunidad de intentar ejercer el control sobre lo que ocurre intentard obtener
ese control de forma inadecuada ya sea llorando, empujando, golpeando,
araflando, mordiendo o también manteniéndose completamente pasivo
permitiendo que le sucedan cosas sin beneficiarse de la experiencia. Van Dijk
proporciona una metodologia para la estructuracion de todas las actividades
cotidianas del nifio. Estd compuesta de seis niveles secuenciales: Nutricidn,
resonancia, movimientos coactivos, referencia no representativa, imitacion

diferida y gestos naturales.
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El aprendizaje vivencial como disciplina surge a partir del trabajo del
filosofo, psicélogo y pedagogo norteamericano John Dewey (1959-1952),
quien creia que el hombre y el nifio aprendian mediante su enfrentamiento con
situaciones problematicas que surgen en el curso de las actividades que han
merecido su interés, la propuesta metodoldgica de Dewey consta de tres fases:
observacion, conocimientos a partir de la observacion y utilidades de lo
descubierto para el futuro.

La estimulacibn multisensorial, es el acercamiento directo, simple y
satisfactorio de los diversos estimulos del ambiente. Tiene como finalidad
facilitar el procesamiento y la organizacion sensorial, su interaccién consigo
mismo, con su familia y el ambiente, para hacer posible relaciones fisicas y
afectivas, que permitan formar estructuras comportamentales basicas para su
desarrollo futuro, su exponente es la Dra. Anna Jean Ayres (1979).

2.3.2.2 Planificacién. En este campo de accion se realizé las siguientes
actividades: revisé la guia para la atencion a los estudiantes con discapacidad
severa y multidiscapacidad, revisé el disefio curricular nacional, revisé
bibliografia de aprendizaje vivencial y estimulacion multisensorial y habilidades
comunicativas, elaboré unidades de aprendizaje con situacion significativa con
competencias y capacidades relacionadas a la propuesta pedagogica y elaboré
sesiones de aprendizaje.

2.3.2.3 Implementacion. Después de tener muy en claro la propuesta
pedagdgica, es que realicé muchos cambios en las sesiones de aprendizaje,
desde la implementacion de materiales hasta actividades programadas para
los estudiantes, actividades de aprendizaje vivencial como visitas a una
panaderia, visita al supermercado, entre otros, dejando que mis estudiantes
exploren con experiencias directas siendo mediador para la adquisicion de
nuevos conocimientos e igualmente dandoles la oportunidad de comunicarse
entre ellos y con la docente con un lenguaje no verbal, teniendo en cuenta las
limitaciones para un lenguaje verbal y ademas siendo estudiantes del nivel
inicial, con edades que oscilan desde los tres hasta los seis afios de edad
cronoldgica. En el trabajo de la estrategia de ensefianza de estimulacion
multisensorial proporcioné a los estudiantes materiales y recursos variados,
desde un material estructurado hasta un no estructurado, que fue

confeccionado en un taller con los padres de familia del aula, en el que también
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se les explicé y compartié a ellos sobre la importancia de las areas del aula,
igualmente contribuyeron a ambientar e implementar estas areas con
materiales y recursos para mi propuesta pedagodgica.

2.3.2.4 Ejecucién. Después de haberme organizado al igual que a los
estudiantes y de usar materiales diversos en la propuesta pedagogica en las
sesiones de aprendizaje, es que noté cambios en cuanto que mis estudiantes
exploraron, degustaron, palparon los diversos materiales que presenté y eran
capaces de comunicarse con gestos naturales tanto de su cuerpo como de su
rostro, demostrando muchas veces alegria, enojo, desconcierto, entre otros y

noté también mas relacion entre ellos, menos golpes, menos pleitos.
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Aplicacion adecuada de estrategias de ensefianza para desarrollar habilidades comunicativas de expresion no verbal en
estudiantes con discapacidad intelectual del aula de inicial del “Maria Reina de la Paz” UGEL Sullana, Regién Piura

Estrategias de Ensefianza

Aprendizaje Vivencial

Anteriormente durante la practica pedagégica no realizaba con los
estudiantes experiencias directas, ya que solo me limitaba a facilitarles
material, hoy realizo actividades en diferentes contextos reales y actud
como mediador.

Estimulacién Multisensorial

Anteriormente durante la practica pedagdgica no dejaba que los
estudiantes exploren, palpen o saboreen los materiales que utilizaba,
hoy ellos lo hacen usando todo su sentido, respondiendo con alegria
y mucha aceptacion.

El constructivismo es una corriente pedagdgica basada en la teoria del conocimiento constructivista. Que postula la necesidad de entregar al estudiante las herramientas
necesarias que le permitan construir sus propios procedimientos para resolver una situacion problematica. Lo que implica que sus ideas puedan verse modificadas y siga
aprendiendo. Propone un paradigma donde el proceso de ensefianza se percibe y se lleva a cabo como un proceso dinamico, participativo e interactivo del sujeto de modo
que el conocimiento sea una autentica construccion operada por la persona que aprende. El constructivismo en pedagogia se aplica como concepto didactico en la

ensefianza orientada a la accion. (Verdugo)

Figura 2. Mapa de la reconstruccién de la practica pedagdgica.
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3. Metodologia de la investigacion

La investigacion cualitativa es definida como: “Estudia la realidad en su
contexto natural, tal y como sucede, intentando sacar sentido de, o
interpretar los fendmenos de acuerdo con los significados que tienen para
las personas implicadas. La investigacion cualitativa implica la utilizacion y
recogida de una gran variedad de materiales—entrevista, experiencia
personal, historias de vida, observaciones, textos histéricos, imagenes,
sonidos — que describen la rutina y las situaciones probleméaticas y los
significados en la vida de las personas”. (Rodriguez Gomez y Gil
Flores,1996, p. 32).

“Asi pues consideramos método como la forma caracteristica de investigar
determinada por la intencion sustantiva y el enfoque que la orienta” (Rodriguez
Gomez, Gil Flores, Garcia Jiménez, 1996, p. 40). “La investigacion cualitativa,
se plantea, por un lado, que observadores competentes y cualificados pueden
informar con objetividad, claridad y precision acerca de sus propias
observaciones del mundo social, asi como de las experiencias de los demas.
Por otro, los investigadores se aproximan a un sujeto real, un individuo real,
gue esta presente en el mundo y que puede, en cierta medida, ofrecernos
informacion sobre sus propias experiencias, opiniones, valores...etc. Por
medio de un conjunto de técnicas o métodos como las entrevistas, las historias
de vida, el estudio de caso o el analisis documental, el investigador puede
fundir sus observaciones con las observaciones aportadas por los otros”.
(Rodriguez Gomez, Gil Flores, Garcia Jiménez, 1996, p. 62).

En conclusion, puedo decir que la investigacion cualitativa es un proceso
por el que el investigador va accediendo progresivamente a la informacion
fundamental para su estudio. Es la recogida de informacién basada en la
observacion de comportamientos naturales, discursos, respuestas abiertas
para la posterior interpretacion de significados.

Los métodos cualitativos aportan valores numéricos de encuestas,
experimentos, entrevistas con respuestas concretas para realizar estudios
estadisticos y ver coOmo se comportan sus variables. Es decir que el método de
investigacion cualitativo no descubre, sino que construye el conocimiento,
gracias al comportamiento entre las personas implicadas y toda su conducta

observable.
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El enfoque cualitativo posee las siguientes caracteristicas: el investigador
plantea un problema, pero no sigue un proceso definido claramente, en la
busqueda cualitativa, en lugar de iniciar con una teoria y luego “voltear” al
mundo empirico para confirmar si ésta es apoyada por los datos y resultados,
el investigador comienza examinando los hechos en si y en el proceso
desarrolla una teoria coherente para representar lo que observa, en la mayoria
de los estudios cualitativos no se prueban hipétesis, sino que se generan
durante el proceso y se perfeccionan conforme se recaban mas datos, son un
resultado del estudio, el enfoque se basa en métodos de recoleccion de datos
no estandarizados, el investigador cualitativo utiliza técnicas de recolectar
datos, como la observacion no estructurada, entrevistas abiertas, discusion de
grupos, el proceso de indagacién es mas flexible y se mueve entre las
respuestas y el desarrollo de la teoria, la aproximacion cualitativa evalla el
desarrollo natural de los sucesos, se fundamenta en una perspectiva
interpretativa, postula que la realidad se define a través de las interpretaciones
de los participantes en la investigacion, el investigador se introduce en las

experiencias de los participantes y construye el conocimiento.

3.1 Tipo de investigacion

La investigacibn que estoy desarrollando corresponde al tipo de
investigaciéon accién variante pedagdgica de tipo cualitativa, segun
Bernardo Restrepo de Colombia, se ha dedicado a lo que el distingue como
investigacién educativa y la investigacién accion pedagdgica, la primera
ligada a la indagacién y transformacion de procesos escolares en general
y la segunda focalizada hacia la practica de los docentes. (Colmenares y
Pifiero,2008, p. 101)

Bernardo Restrepo ubica tres fases: fase de deconstruccion, fase de la
reconstruccion de la practica y la evaluacion de la practica.

En la fase de la deconstruccion me pude dar cuenta que no era un docente
mediador, ya que no dejaba que mis estudiantes exploren y experimenten en
la practica pedagdgica. Teniendo como fortalezas estrategias de motivacion
con material concreto y material visual y como debilidades estrategias de

ensefianza con aprendizaje vivencial y estimulacion multisensorial, todo esto
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lo evidencié en los diarios de campo, lo que me sirvié para delinear la estructura
de mi practica, sus vacios y elementos de inefectividad, asi como las teorias
implicitas.

En lafase de la reconstruccion noté la propuesta de una practica alternativa
mas efectiva, ya que conoci en la fase anterior las falencias y realicé una
practica en la que el papel como docente era de mediador, dejando que los
estudiantes observen, experimenten y utilicen en su vida diaria lo aprendido,
pero todo en base a las teorias de los autores en las debilidades, me refiero a
John Dewey y Anna Ayres.

En la fase de evaluacion, es decir, la validacion de la efectividad de la
practica alternativa, lo evidencié con sus diarios de campo, demostrando que
los estudiantes eran capaces de observar y experimentar con los materiales y
recursos utilizados durante la practica y asi utilizar los conceptos y cambios de
actitud en la vida diaria, siendo capaces de entablar una comunicacién no
verbal con gestos y sefias naturales y aumentar asi también su lenguaje de

tipo comprensivo.
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3.2 Objetivos

3.2.1 Objetivo general. Mejorar la practica pedagogica a través de la
aplicacion de estrategias de enseflanza para desarrollar habilidades
comunicativas de expresion no verbal en estudiantes con discapacidad
intelectual del aula de inicial del Centro de Educacion Basica Especial “Maria
Reina de la Paz”, UGEL Sullana, Region Piura.

3.2.2 Objetivos especificos.

- Objetivo especifico 1. Planificar sesiones de aprendizaje con estrategias
de ensefianza de estimulacion multisensorial y aprendizaje vivencial para
desarrollar habilidades comunicativas de expresion no verbal en
estudiantes con discapacidad intelectual del aula de inicial del Centro de
Educacién Basica Especial “Maria Reina de la Paz’, UGEL Sullana,
Region Piura.

- Objetivo especifico 2. Implementar sesiones de aprendizaje con
recursos y materiales para desarrollar habilidades comunicativas de
expresion no verbal en estudiantes con discapacidad intelectual del aula
de inicial del Centro de Educacion Basica Especial “Maria Reina de la
Paz”’, UGEL Sullana, Region Piura.

- Objetivo especifico 3. Ejecutar sesiones de aprendizaje con estrategias
de ensefianza de estimulacion multisensorial y aprendizaje vivencial para
desarrollar habilidades comunicativas de expresion no verbal en
estudiantes con discapacidad intelectual del aula de inicial del Centro de
Educacion Béasica Especial “Maria Reina de la Paz”, UGEL Sullana,

Region Piura.
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3.3 Hipbtesis de accidn

- Hipotesis de accion 1. La planificacion de las sesiones de aprendizaje
con estrategias de ensefianza de aprendizaje vivencial y estimulacion
multisensorial permitira desarrollar habilidades comunicativas de
expresion no verbal en estudiantes con discapacidad intelectual del aula
de inicial del Centro de Educacion Basica Especial “Maria Reina de la
Paz”, UGEL Sullana, Region Piura.

- Hipotesis de accién 2. La implementacion de las sesiones de
aprendizaje con estrategias, recursos y materiales permitird desarrollar
habilidades comunicativas de expresiéon no verbal en estudiantes con
discapacidad intelectual del aula de inicial del Centro de Educacion Basica
Especial “Maria Reina de la Paz”, UGEL Sullana, Regién Piura.

- Hipotesis de accidn 3. La ejecucion de las sesiones de aprendizaje con
las estrategias de aprendizaje vivencial y estimulacion multisensorial
permitira desarrollar habilidades comunicativas de expresion no verbal en
estudiantes con discapacidad intelectual del aula de inicial del Centro de
Educacién Basica Especial “Maria Reina de la Paz’, UGEL Sullana,
Region Piura.
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3.4 Beneficiarios

Como docente me beneficié adquiriendo las habilidades profesionales y
gue se proyectaron planificando, implementando y ejecutando sesiones de
aprendizaje pertinentes; también comparti experiencias y nuevos saberes con
otras colegas. Asi como principal beneficiario me permitié abordar la practica
pedagdgica desde una nueva concepcion, se evidencié en el desarrollo de
habilidades de los estudiantes.

Los favorecidos también, son los nifios y nifias del aula de inicial del Centro
de Educacion Bésica Especial “Maria Reina de La Paz” que estan
matriculados, ellos presentan necesidades educativas especiales asociadas a
discapacidad intelectual ya que ellos mejoraron sus habilidades comunicativas
no verbales y esto lo evidenciaron usando en su vida diaria.

Los padres y todos los miembros de la familia se beneficiaron con una
comunicacion efectiva y afectiva, se cre6 un ambiente de union y respeto. Es
mas probable que los nifios estén mas dispuestos a hacer lo que se les pide
porque ellos saben lo que sus padres esperan de ellos y es mas probable que
lo puedan cumplir. Se sienten amados, son capaces de compartir
sentimientos, pensamientos y preocupaciones con sus padres.

Finalmente, la comunidad educativa también se favorecié con la ejecucion
de la propuesta, pudiendo aplicarla con sus estudiantes y asi lograr mejoras

en su comunicacion.

3.5 Instrumentos

3.5.1 Diario de campo. “Es un instrumento de la técnica narrativa,
basicamente utilizado en la investigacion cualitativa”. (Mackernan, 2008). Es
decir, este instrumento permitio registrar hechos de manera narrativa.

3.5.1.1 Fundamentacién: Elinstrumento basico para la deconstruccion de
la practica pedagogica, a ser aplicado en la primera fase de la investigacion
accion. Este instrumento registra las actividades de la practica durante un
determinado tiempo y en una cantidad suficiente para obtener una muestra

representativa de los sucesos registrados de la practica pedagogica.
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(Restrepo, 2013). Es decir, permitié reconocer fortalezas y debilidades de la
practica pedagogica realizada.

3.5.1.2 Objetivos: Es una herramienta que accedidé a sistematizar las
experiencias para luego analizarlas.  Permiti6 conocer habilidades y
limitaciones del estudiante y reflexionar acerca del quehacer pedagdgico con
relacibn a ese nifio. Igualmente asinti06 detectar las percepciones y
valoraciones sobre el problema trabajado, registrando nuevas interpretaciones
y posibles problemas. En la deconstruccion funcion6 como diagndéstico para
ubicar las fortalezas y debilidades de la practica pedagodgica y en la
reconstruccién permitié reafirmar la propuesta pedagdgica conjuntamente con
la encuesta aplicada a los padres de familia de los estudiantes del aula de
inicial.

3.5.1.3 Estructura: El cuaderno o diario de campo se lleva en tres partes,
en la descripcidn, reflexion critica e intervencion.

Administracion: Se redact6 el diario de campo quincenalmente.

3.5.2 Encuesta a los padres de familia

3.5.2.1 Fundamentacién: Es una investigacion realizada sobre una
muestra de sujetos representativa, de un colectivo mas amplio, que se lleva a
cabo en el contexto de la vida cotidiana, utilizando procedimientos
estandarizados de interrogacion, con el fin de obtener mediciones cuantitativas
de una gran variedad de caracteristicas objetivas y subjetivas de la poblacién.

Es un método de investigacién y recopilacién de datos utilizados para
obtener informacién de personas sobre diversos temas.

Tiene una variedad de propdésitos y se puede llevar a cabo de muchas
maneras, dependiendo de la metodologia elegida y los objetivos que se deseen
alcanzar, los datos suelen obtenerse mediante el uso de procedimientos
estandarizados, esto con la finalidad de que cada persona encuestada
responda las preguntas en igualdad de condiciones para evitar opiniones
sesgadas que pudieran influir en el resultado de la investigacion o estudio.

3.5.2.2 Objetivos: Permite la recopilacion de informacion teniendo una
gran variedad de propdsitos, pero tienen ciertas caracteristicas en comun.

3.5.2.3 Estructura: La informacién se recoge a través de preguntas, la
intencidon no es describir a los individuos particulares que por casualidad son

parte de la muestra, sino que se trata de describir un perfil estadistico de la
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poblaciény los resultados de la encuesta se presentan en forma de resimenes,
tablas y gréficos estadisticos
3.5.2.4 Administracién: Este instrumento fue aplicado en el mes de

noviembre del 2017, y a un total de 06 padres del aula de inicial.
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4.1 Matriz del plan de accion

4. Plan de accién

PREGUNTA DE

OBJETIVO ESPECIFICO

HIPOTESIS DE ACCION

ACCION

ACTIVIDADES

RECURSOS

TIEMPO

Sullana, Region Piura.

CEBE “Maria Reina de la

ACCION
¢Qué estrategias | Planificar en las sesiones de | La planificacion de las | La planificacion de las | Revisar la Guia para la | Guia de severos Del 02 de
de ensefianza | aprendizaje estrategias de | sesiones de aprendizaje | sesiones de | atencién a los estudiantes | Programacion anual. octubre al 09
permitiran ensefianza de estimulacion | con estrategias  de | aprendizaje con | Revisar el Disefio Unidades de | de
desarrollar multisensorial y aprendizaje | ensefianza de | estrategias de | Curricular Nacional. aprendizaje. noviembre
habilidades vivencial para desarrollar | aprendizaje vivencial y | ensefianza de Programacion anual. de 2017.
comunicativas de | habilidades comunicativas | estimulacién aprendizaje vivencial y | Revisar bibliografia de | Textos de MINEDU.
expresion no | de expresion no verbal en | multisensorial permitird | estimulacién aprendizaje vivencial, | Textos  referidos a
verbal en | estudiantes con | desarrollar  habilidades | multisensorial. estimulacion aprendizaje vivencial y
estudiantes  con | discapacidad intelectual del | comunicativas de multisensorial y | estimulacion
discapacidad aula de inicial del CEBE | expresién no verbal en habilidades multisensorial.
intelectual del aula | “Maria Reina de la Paz” del | estudiantes con comunicativas. Textos referidos a
de inicial del CEBE | distrito de Sullana, UGEL | discapacidad intelectual Elaborar sesiones de | habilidades
“Maria Reina de la | Sullana, Region Piura. del aula de inicial del aprendizaje incorporando | comunicativas.
Paz” del distrito de CEBE “Maria Reina de la las estrategias de
Sullana, UGEL Paz” del distrito de ensefanza.
Sullana, Region Sullana, UGEL Sullana,
Piura?. Regioén Piura.
Implementar en las sesiones | La implementacion de las | La implementacién de | Recopilar informacion | Libros  referidos a | Del 02 de
de aprendizaje recursos y | sesiones de aprendizaje | las sesiones de | sobre material | material estructurado. octubre al 09
materiales para desarrollar | con recursos y materiales | aprendizaje con | estructurado y no | Libros referidos a|de
habilidades comunicativas | permitira desarrollar | recursos y materiales estructurado de | material no | noviembre
de expresion no verbal en | habilidades estimulacion estructurado. de 2017.
estudiantes con | comunicativas de multisensorial. Internet
discapacidad intelectual del | expresién no verbal en Seleccionar materiales de | Cartulinas.
aula de inicial del CEBE | estudiantes con acuerdo a la propuesta | Botellas  descartables
“Maria Reina de la Paz” del | discapacidad intelectual pedagdgica. de bebidas gaseosas.
distrito de Sullana, UGEL | del aula de inicial del Cajas de camisa.
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PREGUNTA DE

ACCION OBJETIVO ESPECIFICO | HIPOTESIS DE ACCION ACCION ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
Paz” del distrito de Adaptar materiales de | Diversos materiales
Sullana, UGEL Sullana, acuerdo a la propuesta | para texturas.
Regién Piura. pedagdgica. Diversos materiales
para olores.
Realizar un taller de | Diversos materiales
elaboracion de material | para sabores.
con los padres de familia
sobre la propuesta
pedagdgica.
Ejecutar en las sesiones de | La ejecucion de las |La ejecucion de las | Ejecutar las sesiones de | Lecturas. Del 02 de
aprendizaje estrategias de | sesiones de aprendizaje | sesiones de | aprendizaje considerando | Sesiones de | octubre al 09
enseflanza de estimulacion | con las estrategias de | aprendizaje con las | los procesos pedagdgicos | aprendizaje. de
multisensorial y aprendizaje | aprendizaje vivencial y | estrategias de | y procesos cognitivos. Materiales noviembre
vivencial para desarrollar | estimulacién aprendizaje vivencial y | Ejecutar sesiones de | confeccionados. de 2017.
habilidades comunicativas | multisensorial permitira | estimulacién aprendizaje respetando el | Materiales adaptados.
de expresion no verbal en | desarrollar  habilidades | multisensorial. tiempo planificado. Material estructurado.
estudiantes con | comunicativas de Emplear  recursos vy | Material no
discapacidad intelectual del | expresién no verbal en materiales durante la | estructurado.
aula de inicial del CEBE | estudiantes con ejecucion de las sesiones.
“Maria Reina de la Paz” del | discapacidad intelectual Ejecutar las sesiones de
distrito de Sullana, UGEL | del aula de inicial del aprendizaje incorporando

Sullana, Region Piura.

CEBE “Maria Reina de la
Paz” del distrito de
Sullana, UGEL Sullana,
Region Piura.

actividad de aprendizaje
vivencial y estimulacion
multisensorial.
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4.2 Matriz de evaluacion

HIPOTESIS 1:

Region Piura.

La planificacion de las sesiones de aprendizaje con estrategias de ensefianza de aprendizaje vivencial y estimulacion multisensorial permitira desarrollar habilidades
comunicativas de expresién no verbal en estudiantes con discapacidad intelectual del aula de inicial del CEBE “Maria Reina de la Paz” del distrito de Sullana, UGEL Sullana,

ACCION

RESULTADO

INDICADORES DE RESULTADO

FUENTES DE VERIFICACION

Planificacion de las sesiones de aprendizaje con
estrategias de ensefianza de aprendizaje vivencial y
estimulacién multisensorial.

Desarrollo habilidades comunicativas
de expresion no verbal en estudiantes
con discapacidad intelectual.

Totalidad de los disefios de sesiones
de aprendizaje que desarrollan
habilidades comunicativas de
expresion no verbal.

- Unidades de aprendizaje.
- Sesiones de aprendizaje.
- Diario de campo.

- Lista de cotejo.

ACTIVIDADES DE LA ACCION 1

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE VERIFICACION/INSTRUMENTOS

Revisar la Guia para la atencion a los estudiantes.

Reconoce las caracteristicas,
necesidades y habilidades de los
estudiantes para dar una respuesta
educativa.

- Ficha textual.

Revisar el Disefio Curricular Nacional.

Selecciona las competencias,
capacidades e indicadores de logro
para trabajar la propuesta pedagogica
innovadora.

- Programacion curricular de aula.
- Unidades de aprendizaje.

vivencial,
habilidades

Revisar bibliografia de aprendizaje
estimulacién multisensorial y
comunicativas.

Escoge informacién pertinente que
sustenten las  estrategias de
ensefianza y habilidades
comunicativa.

- Ficha bibliogréfica.
- Ficha de resumen.
- Ficha textual.

Elaborar sesiones de aprendizaje incorporando las
estrategias de ensefianza.

Disefla sesiones de aprendizaje
incorporando estrategias de
aprendizaje vivencial y estimulacion
multisensorial.

- Sesiones de aprendizaje.
- Diario de campo.
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HIPOTESIS 2:

Implementar en las sesiones de aprendizaje con estrategias, recursos y materiales para desarrollar habilidades comunicativas de expresion no verbal en estudiantes con

discapacidad intelectual del aula de inicial del CEBE “Maria Reina de la Paz” del distrito de Sullana, UGEL Sullana, Regién Piura.

ACCION

RESULTADO

FUENTES DE

INDICADORES DE RESULTADO VERIFICACION

Implementacién de sesiones de aprendizaje con
estrategias, recursos y materiales.

Desarrollo habilidades comunicativas de
expresion no verbal en estudiantes con
discapacidad intelectual.

- Sesion de aprendizaje.
- Diario de campo.

Sesiones de aprendizaje implementadas con
la totalidad de recursos y materiales del
Centro de Educacion Bésica Especial para el
desarrollo de las habilidades comunicativas.

ACTIVIDADES DE LA ACCION 2

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE VERIFICACION/INSTRUMENTOS

Recopilar informacién sobre material
estructurado y no estructurado de estimulacién
multisensorial.

Selecciona informacién sobre material
estructurado 'y no estructurado de
estimulacion multisensorial.

- Sesiones de aprendizaje.
- Diario de campo.

Seleccionar materiales de acuerdo a la propuesta
pedagdgica.

Elige material para la implementacion de
la propuesta pedagdgica innovadora.

- Sesiones de aprendizaje.
- Diario de campo.

Adaptar materiales de acuerdo a la propuesta
pedagdgica.

Adecua materiales en funciéon de la
propuesta pedagégica.

- Sesiones de aprendizaje.
- Diario de campo.

Realizar un taller de elaboracién de material con
los padres de familia sobre la propuesta
pedagdgica.

Elabora material y utliza recursos
disponibles para el espacio asignado en
el desarrollo de las sesiones de
aprendizaje.

- Sesiones de aprendizaje.
- Diario de campo.
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HIPOTESIS 3:

Ejecutar en las sesiones de aprendizaje estrategias de ensefianza de estimulacion multisensorial y aprendizaje vivencial para desarrollar habilidades comunicativas de

expresion no verbal en estudiantes con discapacidad intelectual del aula de inicial del CEBE “Maria Reina de la Paz” del distrito de Sullana, UGEL Sullana, Regién Piura.

ACCION

RESULTADO

INDICADORES DE RESULTADO

FUENTES DE
VERIFICACION

La ejecucion de las sesiones de aprendizaje con
las estrategias de aprendizaje vivencial y
estimulacion multisensorial.

Desarrollo habilidades comunicativas de
expresion no verbal en estudiantes con
discapacidad intelectual.

Aplica los procesos de las estrategias
propuestas de estimulacion multisensorial y
aprendizaje vivencial en el desarrollo de las
sesiones de aprendizaje.

- Sesién de Aprendizaje.
- Diario de campo.

ACTIVIDADES DE LA ACCION 3

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE VERIFICACION/INSTRUMENTOS

Ejecutar las sesiones de aprendizaje considerando
los procesos pedagdgicos y procesos cognitivos.

Realiza las sesiones de aprendizaje
considerando los procesos pedagogicos
y procesos cognitivos.

- Sesiones de aprendizaje.
- Diario de campo.

Ejecutar sesiones de aprendizaje respetando el
tiempo planificado.

Realiza las sesiones de aprendizaje
respetando el tiempo planificado.

- Sesiones de aprendizaje.
- Diario de campo.

Emplear recursos y materiales durante la ejecucién
de las sesiones.

Utiliza los recursos y materiales durante
la ejecucién de la sesién de aprendizaje.

- Sesiones de aprendizaje.
- Diario de campo.

Ejecutar las sesiones de aprendizaje incorporando
actividad de aprendizaje vivencial y estimulacion
multisensorial.

Aplica estrategias de estimulacion
multisensorial y aprendizaje vivencial en
la totalidad de sesiones desarrolladas en
la propuesta pedagégica

totalidad de estudiantes que desarrollan
habilidades comunicativas para
relacionarse con el entorno.

- Sesiones de aprendizaje.
- Diario de campo.
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5. Discusién de los resultados

5.1 Procesamiento y analisis de la Informacién

5.1.1 Analisis de resultados de los diarios de campo. El diario de campo es un instrumento utilizado para registrar hechos
susceptibles de ser interpretados. En este sentido, el diario de campo es una herramienta que nos permite sistematizar las
experiencias para luego analizarlas. Lo importante es que pueda volcar al diario de campo aquello que ve durante su proceso
investigatorio para despueés interpretarlo.

" SUB INTERPRETACION ANALISIS DE

CATEGORIA CATEGORIA HALLAZGOS TEORICA CONTENIDO CONCLUSIONES
Observo en los 10 diarios de campo la | Segun John Dewey | Aplique la teoria de John | Evidencié que los
sub categoria de aprendizaje vivencial la | (1894), quien afirma que | Dewey, quien refiere que | estudiantes, a través de la
cual paso a detallar: toda auténtica educacion | el aprendizaje vivencial es | aplicacion de la estrategia de
Le di una papa a cada nifio para que la | se efectta mediante la | aprender por medio del | experiencia vivencial
Estrategias Aprendizaje pelaran, Elvin al momento de pelar la papa | experiencia, que el | hacer, es decir, que no | construyen sSus  propios
de Vivencial intentaba comérsela le indiqué que tenia que | aprendizaje sea concreto | recibimos sabiduria, sino | conocimientos directamente
Ensefianza esperar, entonces él me escucho y continué | y experiencial, mejora su | que debemos descubrirla | desde la experiencia,
pelando su papa haciendo un gesto de | estructura cognitiva Yy | por nosotros mismos. Por | desarrollando  habilidades
aceptacion con movimientos de su cabeza. | modifica a la vez las | ello, desarrollé | comunicativas de expresion
Facilité un mortero a cada nifio, dije su | actitudes, valores, | actividades en contextos | no verbal. Esto permitié que

utilidad y lo que ibamos a hacer, realicé el | percepciones y patrones | naturales haciendo el uso | los nifios mejoren su
modelo y los nifios empezaron a imitar la | de conducta. Este tipo de | de  materiales reales | socializaciébn con personas
accion de chancar la papa, Jeran mientras | ensefianza consiste en | cercanos a su entorno | de su entorno y comuniguen

chanchaba la papa decia “mama” por lo que | presentar al estudiante los | donde los nifios | sus necesidades e intereses.
le respondi la “mama también chanca la | conceptos a través de | percibieron a través de | Se puede concluir que la
papa”. distintos canales de | sus sentidos y lograron | mejora en la socializacion
Sacaron del mortero la papa y la colocaron | aprendizaje: visual, | incrementar su|fcon el entorno y la
en un plato, se les indic6 que tenian que | auditivo y kinestésico, es | vocabulario comprensivo | comunicacion de sus
mezclar toda la papa con sus manos, Jeran | decir, el niflo puede ver, | y expresivo. necesidades e intereses esta

oler, tocar y sentr el en relacion al desarrollo de
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CATEGORIA

SUB
CATEGORIA

HALLAZGOS

INTERPRETACION
TEORICA

ANALISIS DE
CONTENIDO

CONCLUSIONES

echd la sal y amas6 manifestando su agrado
con una sonrisa. DC1SCAV

Coloqué las frutas en un plato: platano, uvas
y manzana verde, para que picaran Jeran no
necesit6 mucho apoyo para el picado
mientras realizaba el picado de cada fruta
resalté el nombre y la accidon que ejecutaba,
Jeran trataba de verbalizar el nombre de las
frutas. DC2SCAV

Los nifios saludaron a la sefiorita
encargada de vender el pan haciendo gestos
con las manos y sonriendo. Jeran se acerco
donde la vendedora para darle un abrazo.
Cada nifio escogi6 el pan de su agrado, la
sefiorita mostrd y preguntaba ¢ quieres este
pan? Elvin con movimientos de su cabeza
sefialé su preferencia por todos los panes
gue le ensefi6 la vendedora. DC3SCAV
Presenté la cajita tutd en donde habia
diversos objetos con la textura: suave, como
peluches, pedazos de tela polar, algodén, se
les motivd a los estudiantes para que
adivinaran que habia en la caja, uno por uno
fue sacando un objeto y se les preguntd
jqué es? “suave’, “suave”’, a cada
estudiante se le soba en sus brazos, manos,
cara, espalda, entre otras partes del cuerpo,
y se le repite siempre la palabra “suave”,
“suave”, Jeran se reia y él queria coger el
objeto y presionarlo hacia su cuerpo, Angel
en un primer momento lo rechazé haciendo
gestos con su carita pero luego lo acepto,
Jhonatan reia cada vez que sentia el
contacto con cualquier objeto. DC4SCAV
Los estudiantes estan sentados en media
luna, presenté una canasta tapada y dentro
de ella habian diversos productos de sabor
salado, motivé a los estudiantes para que

concepto que esta
aprendiendo.

Las fases de la
metodologia experimental
son: experimentacion, es
decir percibir por medio de
los sentidos, observacion
y reflexion, o sea compartir
con otros en actividad
grupal, significado propio,
es decir, procesar y
afianzar el concepto y por
ultimo la aplicacion
practica a la vida diaria.
Finalmente, Dewey
propone que el docente
debera tomar en cuenta el
cuidado de la seguridad
fisica y emocional de sus
estudiantes, asi como que
el ambiente sea propicio
para que éstos puedan
comunicarse entre ellos,
respetar y validar
respuestas y formas de
expresion.

habilidades = comunicativas
de expresion no verbal como
parte de la aplicacién de
estrategias de experiencia
vivencial.
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CONCLUSIONES

sacaran los alimentos, primeramente
Jhonatan sac6 una aceituna y le di a probar
a todos los estudiantes, algunos aceptaron
con agrado la aceituna (Jeran, Leandro,
Elvin) pero a otros no les agradd (Angel,
Jhonatan), se les mencionaba conforme iban
comiendo que el sabor de la aceituna es
“salado”, repitiéndole “salado”.

Angel sac6 de la canasta una galleta salada,
igualmente se le da a cada estudiante para
gue degusten, nuevamente se le mencioné a
cada rato “salado”, “salado”, todos aceptaron
con agrado la galleta.

Seguidamente Jeran saca una papa en
hojuela, probaron todos y se les repitio
“salado”, este producto fue igualmente
aceptado por todos los estudiantes, les
expligué que hoy hemos conocido productos
salados. DC5SCAV.

Al ingresar al restaurante los nifios saludaron
en forma efusiva al mozo, haciendo gestos
con las manos y sonriendo, éste les
respondid igualmente los saludos de cada
uno de los nifios, y nos indic6 la mesa que
ocupariamos para consumir el menu.
Mencioné alimentos que figuraban en la
carta de menu, apoyandome con tarjetas y
cada nifio escogi6 el alimento de su
preferencia.

Todos nifios trataban de verbalizar el
nombre del alimento. DC6SCAV.

Los nifios sentados en media luna, presenté
la cajita tutd en donde habia colocado
diversos alimentos dulces como chocolate,
mermelada, manjar, caramelos, entre otros,
motivé a los nifios para que “adivinaran” lo
gue habia en mi depésito, fui sacando los
productos uno a uno.
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Decia y mencionaba a cada momento la
palabra “dulce” e iban cogiendo y probando
los nifios cada producto. DC7SCAV.
Presenté a los nifios los ingredientes para
hacer pan con mermelada: pan de molde,
mermelada, cuchillo, fui mencionando cada
uno vy les dije lo que ibamos hacer, reparti a
cada uno un plato, dos panes de molde, un
poquito de mermelada y un cuchillo de
plastico.

Realicé con cada uno de ellos la preparacion
del sandwich, Elvin queria consumirlo antes
de terminar, le expliqué que teniamos que
terminar antes de comerlo. DC8SCAV.
Presenté a los nifios uvas, palitos de
brochetas y platos, y traté en todo momento
de que los nifios verbalizaran el nombre de
los ingredientes, entregué a cada uno uvasy
palitos de brochetas en un plato y expliqué
gque vamos a hacer brochetas de uvas y que
deberiamos de tener cuidado con los palitos
por lo que nos podian hacer dafio.

Fui haciendo las brochetas nifio por nifio,
demostraron mucha alegria cuando metian
el palito en la uva y mas cuando veian
terminada la brocheta. Luego consumimos
cada uno nuestra brocheta. DC9SCAV.
Expliqué a los nifios que ibamos a ir a la
tienda con el propésito de comprar platanos
y leche condensada para hacer un postre
dulce que luego ibamos a consumir todos y
nos dirigimos hacia ella. Después de saludar
al sefior vendedor pedi que me vendiera
cinco platanos y una lata de leche
condensada los nifios observaron, enserié lo
gue el sefior me habia dado en una bolsa,
Angel en su coche, jal6 la bolsa e introdujo
su mano con el proposito de sacar los
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: SUB INTERPRETACION ANALISIS DE

CATEGORIA CATEGORIA HALLAZGOS TEORICA CONTENIDO CONCLUSIONES
platanos y les dije que tenia que pagar y les
ensefié el dinero, el que entregué al
vendedor.
Los nifios se despidieron con gestos de
levantar la mano al sefior y asi regresamos
al centro educativo. DC10SCAV.
Se observa en los 10 diarios de campo la sub Segun Anna Jean Ayres Apliqgué la teoria de | Evidencié que los
categoria de estimulaciéon multisensorial, | (1960), la estimulacion | Anna Jean Ayres, quién | estudiantes demostraron

Estimulacion
Multisensorial

citaré algunos donde se nota:

Mostré a los estudiantes productos como
mermelada, leche condensada y miel,
expligué que utilizariamos estos productos
para realizar praxias linguales, mostrandoles
las laminas, con el propoésito de ayudar a
estimular su lenguaje oral. Se trabaja con
cada uno de los estudiantes realizando
ejercicios previos como toques en la lengua,
pellizcos (pulgar-indice), circulos de derecha
a izquierda y de izquierda a derecha con el
dedo indice, sacar la lengua y la docente la
empuja, con el propésito de aumentar su
tono de ésta y estimular 6rganos fono-
articuladores, los ejercicios son aceptados
por todos los estudiantes DC1SCEM

Ubiqué a los estudiantes en media luna y los
motivé presentandoles productos dulces en
depdsitos cerrados como azlcar, gelatina,
miel y leche condensada. Los nifios
probaron cada uno de los productos
mientras mostraban su agrado por este
sabor. Pero, Jhonatan probé la leche
condensada e inmediatamente la rechazé y
no quiso degustar mas, diciéndoles que es el

sabor dulce, cada estudiante realiza la
degustacion de todos los productos,
recalcandole el sabor “dulce”, se utiliza

“mano sobre mano” para que los estudiantes

multisensorial es la

capacidad del

nifio de

sentir, de comprender o de
organizar las
informaciones sensoriales
provenientes de su cuerpo
y de su entorno, estas
informaciones se
trasmiten por los sistemas

sensoriales

como la

vision, el tacto, el olor, el
gusto, la audicion y como
los sistemas vestibulares y
propioceptivos.

La integracion sensorial es

un

cerebro
organiza los
sensoriales,
respuestas
practicas y

proceso por el que el
interpreta  y
impulsos
produce
corporales
genera

percepciones, emociones
y pensamientos Utiles en
la vida de las personas.
Una buena integracion y
organizacion de las
informaciones sensoriales
son necesarias para que

afirma que a través de los
sentidos el nifio siente,
comprende y organiza la

informacion

procedente

de su cuerpo y entorno.
Por ello, en mi practica
pedagogica hice uso de
diversos materiales para

estimular

los sentidos,

permitiéndome favorecer

el incremento de
habilidades
comunicativas
expresion no verbal.

las

de

interés en oler, palpar, ver,
tocar y sentir favoreciendo
asi la integracion sensorial al
momento de trabajar en
espacios reales y materiales
propios del entorno del nifio,
esto me permiti6 que se
desarrolle e incremente la
comunicacion.

Se puede concluir que el
interés en utilizar sus
sentidos al oler, palpar, ver,
tocar favorece la integracion
sensorial cuando se trabaja
en espacios reales, en el
desarrollo de la
comunicacion relacionado a
la aplicacion del estimulo
sensorial como estrategia en
el aula de clase.

44




CATEGORIA

SUB
CATEGORIA

HALLAZGOS

INTERPRETACION
TEORICA

ANALISIS DE
CONTENIDO

CONCLUSIONES

saquen producto de los depositos, no
necesitando apoyo Jeran, ni Jhonatan, ni
Leandro, Angel y Elvin requieren apoyo de
parte de la docente. DC2SCEM

Senté a los estudiantes en la mesa de
trabajo les canté la cancion “yo tengo una
amiga: la oveja”, realicé su sonido
onomatopéyico, presenté una oveja en
concreto al momento del canto y luego una
lamina de una oveja, la que tiene pegado en
su cuerpo algodén, se les hace recordar
“suave” y se les dice que pegaran algodon
cada uno en su oveja. Les di unaimagen en
contorno y di el apoyo uno por uno para que
peguen algoddén, cada vez que un nifio
termind su trabajo se coge y se le pasa la
mano a cada uno recordandole el “suave”,
todos los aceptan con agrado, Jhonatan se
reia mucho. DC3SCEM

Senté a los alumnos en media luna, y
coloqué a cada uno un poquito de colonia en
su mano, luego les dije “huelan”, pongan su
mano en su nhariz y respiren, lo hicieron
Jeran, Jhonatan, Elvin, Leandro, di apoyo a
Angel llevandole la mano hacia la nariz, y
digo la expresién “jqué rico!”, “jqué rico!”,
gue olor para agradable, motivé para que
cada estudiante con gestos exprese que la
colonia tiene un olor agradable.

Luego coloqué en su mano jabdn liquido
lavanda y pregunté a cada nifio si el olor era
agradable, realizaban el gesto de afirmacion,
no contesté ni con gestos Angel, Jeran pidi6
gue le pusiera mas, asi mismo trabajé con
ambientador y los estudiantes llevaban ya su
mano a la nariz solos y aprobaban el olor con
gestos y Jeran con la expresion “jicol”
DC4SCEM

un

nifio se desarrolle

armoniosamente.
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Senté a los estudiantes en la mesa de
trabajo y le proporcioné a cada uno una
botella y pedazos de lija, recordé a los
estudiantes “aspero”, pasandoles uno por
uno en todo el cuerpo. Angel hizo muecas
en sefial de no aprobacién de la textura
“aspero”.

Coloqué silicona liquida en la botella y el
estudiante pegdé un pedazo de lija, hasta
completar su botella, trabajo estudiante por
estudiante, recalcando en todo momento la
textura “aspero” DC5SCEM

Ubiqué a los nifios en el area sensorial
encima de colchonetas donde ellos van
manipulando los diversos juguetes de
acuerdo a su preferencia, durante Ila
actividad continué estimulando a los nifios
para que verbalicen el nombre de los
juguetes, Jeran es quien verbaliza y se
apoya con algunas sefias. DC6SCEM
Mostré el frasco de miel y gelatina en polvo
y menciono sus nombres y les digo que es
dulce, le pedi a Leandro que con su dedo
pruebe la miel y la gelatina mientras mira,
saborea y volvi a repetir es dulce.

Leandro mostré su agrado y estira su dedo
nuevamente solicitdndole mas. DC7SCEM
Di a cada nifio una cartulina, donde estaba
dibujada la bandera del Perd, recordé los
colores y motivé para que los nifios
verbalizaran el nombre de los colores, luego
eché goma e indiqué que los nifios echaran
arena e indiqué y pasaron su dedo y les
repetia en forma constante “aspero’,
“aspero”.

Angel demostré su rechazo ante la textura
“aspero”, Elvin demostraba mucha felicidad
al realizar la accion. DCBSCEM
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Coloqué en el suelo y en fila cartones con
diferentes texturas y productos como arroz,
garbanzo, algodén, napa, soporte de
huevos, peluche, piedritas, conchitas, entre
otros, e indiqué a los nifios lo que ibamos
hacery era pasar sin zapatos y medias sobre
los cartones, para que sientan diferentes
texturas con los pies.

Los nifios demostraron diferentes
reacciones, Angel rechazé desde el primer
carton, Leandro demostré6 mucho agrado al
hacerlo y pidi6 hacer nuevamente el circuito.
Los nifios experimentaron diversas texturas.
DC9SCEM

Suspendi del techo cuatro colgadores con
cintas que tenian pegada materiales de
diferentes texturas como: lija, gruesa vy fina,
peluche, conchitas, napa, arroz, garbanzo,
arena, algodon y otros, demostré a los nifios
lo que iban hacer: acostados boca arriba en
la colchoneta y tocan con sus manos las
cintas suspendidas, sintiendo diferentes
texturas con las manos. Leandro mostro
mucha aceptacidon en el trabajo y sonreia,
Angel se le inst6 en todo momento para que
realice el trabajo demostrando rechazo ante
las diferentes texturas. DC10SCEM
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5.1.2 Analisis delaencuesta de los padres de familia. A través de la encuesta se pueden obtener datos concretos y fidedignos
sobre el comportamiento de individuos en diversas acciones. Es una excelente técnica de investigacion para aplicar en cualquier

campo que se desee intervenir, porque permite reunir informacion, que luego permitiran una prediccion cercana sobre los resultados

de un evento.

ftem 3. El 100% de los padres de familia responden que sus
hijos saludan a personas cercanas o familiares. Ello significaria
que las estrategias planteadas son adecuadas y pertinentes a
las necesidades de los nifios.

ftem 4. El 100% de los padres de familia responden que sus
hijos se comunican través de gestos o movimientos corporales.
Ello significaria que las estrategias planteadas son adecuadas
a las necesidades de los infantes.

ftem 5. El 67% de los padres de familia responden que sus hijos
se comunican a través de sonidos guturales, en tanto que el
33% manifiesta que aun no lo han logrado. Lo que, significaria
que las estrategias planteadas son adecuadas a las
necesidades de los estudiantes.

socializar con personas de su
entorno, asi como en su
participacion. Por el contrario, aun
hay un porcentaje minimo de
estudiantes que se encuentran en
proceso de desarrollar estas
habilidades.

: SUB .
CATEGORIA CATEGORIAS HALLAZGOS INTERPRETACION CONCLUSIONES

Item 1. El 83% de los padres de familia responden que sus hijos | Se demostré en los resultados de | La mayoria de padres de familia

participan con agrado en paseos o visitas. Sin embargo, el 17% | los items de Aprendizaje vivencial | percibieron que sus hijos al

manifiesta que aun no lo han logrado. Lo que significaria que | que la mayoria de padres de familia | momento de comunicarse hacen

las estrategias planteadas son adecuadas a las necesidades de | manifiestan que sus hijos(as) | uso de gestos, movimientos,

los nifios. lograron desarrollar habilidades | sonidos guturales y lo realizan en

Estrategias Aprendizaje | ftem 2. El 100% de los padres de familia responden que sus | comunicativas de expresion no | funcion a sus necesidades e

de vivencial. hijos comunican de diversas formas sus necesidades e | verbal respondiendo con gestos, | intereses los cuales han

Ensefianza intereses. Ello significaria que las estrategias planteadas son | movimientos, sonidos guturales, | respondido a las experiencias

adecuadas a las necesidades de los menores. esto lo evidencian al momento de | vivenciales realizadas en

contextos naturales.

[tem 6. EI 83% de los padres de familia reconocen que sus hijos
responden a través de gestos ante texturas y temperaturas, en
tanto que el 17% manifiesta que aun no lo han logrado. Ello
significaria que las estrategias planteadas son adecuadas a las
necesidades de los estudiantes.

item 7. El 100% de los padres de familia responden que sus
hijos miran a los ojos cuando alguien le habla. Ello significaria

Se evidencia en los hallazgos de
Estimulacién multisensorial.

Que los padres de familia
manifiestan que sus hijos(as) han
desarrollado habilidades
comunicativas no verbales como
gestos, movimientos, sonidos

En su mayoria los padres de
familia perciben que sus hijos han
tenido cambios en su
comunicacion y lo demuestran
segun sus necesidades como
gestos, movimientos, sonreir, etc.
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Estimulaciéon
multisensorial

que las estrategias planteadas son adecuadas a las
necesidades de los estudiantes.

item 8. El 100% de los padres de familia responden que sus
hijos sonrien cuando ve una persona de su agrado. Ello
significaria que las estrategias planteadas son adecuadas a las
necesidades de los estudiantes.

ftem 9. E1 100% de los padres de familia responden que durante
los ultimos meses han observado que sus hijos han mejorado
su comunicacion. Ello significaria que las estrategias
planteadas son adecuadas a las necesidades de los
estudiantes.

guturales al responder a preguntas,
al sentir texturas, fijar la mirada,
sonreir lo que ademés les ha
favorecido en su interrelacién con
los demas.
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5.1.3 Analisis de los datos del acompafiamiento pedagdgico. La experiencia que posee la acompafiante pedagdgica, es un
soporte y apoyo para mi practica pedagogica, permite darle validez a mi propuesta pedagogica. El analisis de sus diarios de campo

y la confrontacién con el sustento teorico le permite arribar a conclusiones sobre la aplicacion de las estrategias innovadoras

utilizadas en las sesiones ejecutadas.

CATEGORIA

SuB
CATEGORIA

HALLAZGO

INTERPRETACION TEORICA

CONCLUSION

Estrategias
de
enseflanza

Estrategia
multisensorial

DC2: La docente presenta el plato con el platano,
manzana y uva picado por los nifios. Se ubica al lado
de Jeran le da un trozo de platano, manzana y uva
para que disfrute, le dice el nombre y lo estimula para
que intente verbalizar su nombre, el nifio verbaliza el
nombre mientras la docente lo felicita.

En el momento del juego los ubican en el area
sensorial encima de las colchonetas donde los nifios
van manipulando los diversos juguetes de acuerdo a
su preferencia, durante la actividad la docente
continla estimulando a los estudiantes para que
verbalicen el nombre de los juguetes, Jeran es quien
verbaliza y se apoya de algunas sefias propias.
DC3: La docente les muestra un sachet de manjar
blanco les dice que se llama “manjar blanco” y que
es dulce, hace que cada nifio toque el sachet,
Leandro lo mira y agarra le da de probar un poco y
él muestra agrado mientras la docente lo mira y le
repite “manjar blanco y es dulce”.

Muestra un frasco con miel y gelatina en polvo le dice
a Leandro su nombre y que es dulce le pide que con
un dedo pruebe la miel y gelatina mientras le mira 'y
vuelve a repetir su nombre, el nifio muestra agrado
y estira su dedo nuevamente solicitando mas.

La estrategia de ensefianza de la estrategia multisensorial en
el desarrollo de la sesiébn de aprendizaje permite a la
participante mejorar su practica pedagdgica y de esta manera
construir aprendizajes significativos en los nifios y nifias para
desarrollar habilidades comunicativas.

Segun Soler (2002) la metodologia multisensorial, prepara los
canales de entrada sensorial para desarrollar las habilidades
cognitivas basicas y también producir aprendizajes significativos
en cada area de conocimiento. Asimismo, al estimular los
sentidos las personas son mas receptivas y sintonizan mejor
con el medio ambiente y con los demas.

Segun Geldard (1980), saber “tocar” tiene una repercusion en
el desarrollo de habilidades cognitivas, él comprobd que los
nifios con discapacidad intelectual al tocar, escuchar, oler y
probar en forma analitica, desarrollan habilidades cognitivas.
Asimismo, refiere que los ambientes con estimulos débiles
dificultan mantener la atenciéon de los nifios. En cambio, los
ambientes ricos en estimulos garantizan mayor atencion.
Asimismo, De Sanchez (1993) refiere que los estimulos
externos variados estimulan las habilidades cognitivas que
son el fundamento de los procesos cognitivos.

Por tal tanto, la participante viene desarrollando habilidades
comunicativas en los nifios y nifias, estimulando todos los
sentidos haciendo que los nifios puedan mirar, escuchar, oler,
tocar y de esta manera a través de sus sentidos descubran el
mundo que les rodea.

La estimulacion
multisensorial
como estrategia de
ensefianza, viene
permitiendo en la
participante el
disefio y ejecucion
de actividades
para el desarrollo
de habilidades
comunicativas en
los nifios y nifias a
través de la
exploracion de sus
sentidos y con el
uso de material
real.
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SuUB

CATEGORIA CATEGORIA HALLAZGO INTERPRETACION TEORICA CONCLUSION
DC2: Los nifios estan sentados alrededor de lamesa | La estrategia de ensefianza del aprendizaje vivencial en el | El uso de
Jeran y Angel se mantienen sentados a diferenciade | desarrollo de la sesion de aprendizaje le concedi6 a la | estrategias de
Aprendizaje Elvin que requiere apoyo de la auxiliar para que se | participante mejorar su practica pedagdgica, permitiendo en | aprendizaje
Vivencial mantenga sentado. Les da el platano, manzana y | los nifios y nifias construir sus propios aprendizajes | vivencial permite

uva mientras van manipulando les menciona el
nombre de cada uno, Jeran es quien intenta
verbalizar mientras que Angel y Elvin solo miran con
atencion.

La docente apoya de manera individual a cada nifio
para que pelen el platano, piquen la uva y manzana
haciendo uso de un cuchillo de plastico. Angel pela
el platano con apoyo de la docente de la misma
manera lo apoya para picar él colabora al realizar la
actividad, mientras van picando la docente motiva
para que verbalice el nombre de la fruta.

DC3: Los nifios estan sentados alrededor de la mesa
para tomar sus alimentos, Elvin hace el gesto de
arremangarse la polera y se frota las manos, la
docente le dice muy bien vamos a lavarnos las
manos para comer.

Elvin se levanta de su silla apoyandose en la mesa
y mueve sus brazos y tronco la docente lo mira 'y le
dice quieres musica para bailar, la docente pone
musica en la radio y él se mueve cuando se detiene
la musica hace un sonido de queja la docente lo mira
y le dice que cambiara de CD.

Angel est4 sentado la docente se acerca con la
mermelada y manjar el nifio la mira hace toques con
la mano sobre la silla que esta vacia indicando que
se siente la profesora le dice quieres que me siente
y él hace un gesto de si con la cabeza.

significativos para desarrollar habilidades de comunicacion.

Segun la Association of Experiential Education, (1995) “El
aprendizaje vivencial es un proceso a través del cual los
individuos construyen su propio conocimiento, adquieren
habilidades y realzan sus valores, directamente desde la
experiencia”. Los aprendizajes vivenciales son denominados
como que se aprende viviendo, sintiendo y haciendo, cada
persona construye su propio estilo, capacidad, competencia
y habilidad segun sus experiencias.

Por ello, la participante al hacer uso de la estrategia del
aprendizaje vivencial hace que los nifios y nifias aprendan
viviendo y sintiendo.

en la participante
optimar su préactica

pedagdgica,
proponiendo una
respuesta
educativa
pertinente de

acuerdo a las
caracteristicas y
necesidades de los

nifios y nifias,
logrando que los
nifios desarrollen
sus habilidades
comunicativas de
acuerdo a sus
propias

necesidades
desde su propia
experiencia.
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5.2 Triangulacion

Frente a la premisa de que el analisis de datos es un proceso activo e interactivo en la investigacién debe documentarse
integrando diferente punto de vista bajo un enfoque multidisciplinario. En conclusioén, la triangulacion como procedimiento de analisis

ofrece al investigador diversas vias 0 caminos para contrastar diferentes puntos de vista, métodos, espacios, tiempos, entre otros.

) SUB CONCLUSIONES

CATEGORIA CATEGORIAS INVESTIGADOR ACOMPARANTE P,T:illi\e/lisml\DE COINCIDENCIAS | DESACUERDOS | CONCLUSIONES
Evidencié que los | El uso de | La mayoria de | Segun lo | No se aprecian | El aprendizaje
estudiantes, a través de la | estrategias de | padres de familia | analizado de las | desacuerdos en | vivencial como
Estrategia Aprendizaje | aplicacidon de la estrategia | aprendizaje percibieron que sus | conclusiones el | cuanto a las | estrategia de
de Vivencial. de experiencia vivencial | vivencial permite en | hijos al momento de | investigador, la | apreciaciones de | enseflanza me ha
ensefianza construyen sus  propios | la participante | comunicarse hacen | APE y padres de | participante, APE | permitido que los
conocimientos directamente | optimar su practica | uso de  gestos, | familia coinciden | y padres de | estudiantes logren

desde la  experiencia, | pedagogica, movimientos, en la aplicacion | familia. desarrollar

desarrollando habilidades | proponiendo  una | sonidos guturales y | de que el habilidades
comunicativas de expresion | respuesta educativa | lo realizan en funcion | Aprendizaje comunicativas de
no verbal. Esto permitié que | pertinente de | a sus necesidades e | Vivencial expresion no verbal

los nifios mejoren su | acuerdo a las | intereses los cuales | favorece el logro en los estudiantes
socializacidon con personas | caracteristicas y | han respondido a las | de habilidades los cuales se
de su entorno y comuniquen | necesidades de los | experiencias comunicativas de expresan usando
sus necesidades e | nifos y nifias, | vivenciales expresion no gestos, sonidos
intereses. logrando que los | realizadas en | verbal de los guturales, fijacion
Se puede concluir que la | nifos  desarrollen | contextos naturales. | estudiantes. de la  mirada,
mejora en la socializacion | sus habilidades sonreir lo que
con el entorno y la | comunicativas de favorece su
comunicacion de sus | acuerdo a  sus motivacion e
necesidades e intereses | propias interrelacién  con
estdi en relacion al | necesidades desde los demés.
desarrollo de habilidades | su propia

comunicativas de expresion | experiencia.

no verbal como parte de la
aplicacion de estrategias de
experiencia vivencial.
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CATEGORIA

CONCLUSIONES

SUB

CATEGORIAS INVESTIGADOR ACOMPARANTE P?:IZ}'?\{AT:LSIAI\DE COINCIDENCIAS | DESACUERDOS | CONCLUSIONES
Evidencié que los | La estimulacion | En su mayoria los | Se coincide en la | No se han | La Estimulacién
estudiantes  demostraron | multisensorial como | padres de familia | aplicacion de la | percibido multisensorial
interés en oler, palpar, ver, | estrategia de | perciben que sus | estrategia de | desacuerdos en | promueve el
tocar y sentir favoreciendo | ensefianza  viene | hijos han tenido | ensefianza cuanto a las | desarrollo de
asi la integracién sensorial | permitiendo en la | cambios en  su | Estimulacién apreciaciones de | habilidades
al momento de trabajar en | participante el | comunicacion y lo | multisensorial participante, APE | comunicativas no

Estimulacion | espacios realesy materiales | disefio y ejecucidon | demuestran segun | permite el |y padres de | verbales en los

multisensorial | propios del entorno del nifio, | de actividades para | sus necesidades | desarrollo de | familia. estudiantes, por lo
esto me permiti6 que se | el desarrollo de | como gestos, | habilidades cual muestran
desarrolle e incremente la | habilidades movimientos, comunicativas de interés de participar
comunicacion. comunicativas  en | sonreir, etc. expresion no de actividades de la

Se puede concluir que el
interés en utilizar sus
sentidos al oler, palpar, ver,
tocar favorece la integracion
sensorial cuando se trabaja
en espacios reales, en el
desarrollo de la
comunicacion relacionado a
la aplicacion del estimulo
sensorial como estrategia
en el aula de clase.

los nifios y niflas a
través de la
exploracion de sus
sentidos y con el
uso de material real.

verbal en los
estudiantes.

vida diaria como
por ejemplo realizar
visitas fuera de la

institucion y
preparar  recetas
sencillas donde

ellos manipularon,
olieron, observaron
y degustaron las
frutas.

53




6. Difusion de los resultados

6.1. Matriz de difusiéon

6.1.1 Reflexion de la practica antes y ahora

6.1.1.1 Analisis de la planificacidn de las sesiones de aprendizaje.

CAMPOS DE
ACCION

MIS SESIONES ANTES

MIS SESIONES AHORA

CONCLUSIONES

Planificacion

Antes planificaba sesiones de aprendizaje de manera
empirica, sin tener referencias teodricas, sin estrategias
establecidas, instrumentos de evaluacion que no
describian los procesos pedagoégicos, y por esa razén los
estudiantes se percibian desmotivados, sin interés en las
actividades, no relacionando las caracteristicas de los
estudiantes, por lo que los materiales no respondian a las
necesidades del aprendizaje de tal forma que al final el
logro del aprendizaje no se lograba alcanzar.

Ahora planifico sesiones de aprendizaje de
manera explicita, con referencias tetricas, con
estrategias establecidas e instrumentos de
evaluacion que describen los procesos
pedagdgicos, razon por la cual los estudiantes
estan motivados y con interés en las actividades,
asi como que los materiales responden a las
necesidades del aprendizaje y al final el logro de
estos.

Se puede concluir que la planificacion de las
sesiones de aprendizaje esta relacionados
a una mejor organizacion, el uso de
estrategias pertinentes, consientes del
proposito del aprendizaje, donde Ila
estimulacion y motivacion es fundamental
en la comunicacion y en la relacién con el
mundo que nos rodea y sefalar sus
necesidades.
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6.1.1.2 Analisis de la implementacién de los recursos y materiales.

CAMPOS DE

ACCION MIS SESIONES ANTES

MIS SESIONES AHORA

CONCLUSIONES

Antes implementaba materiales didacticos sin tomar
en cuenta un sustento tedrico, no contaba con
materiales diversos a las necesidades de mis
estudiantes lo que hacia que se aburran de ver
siempre lo mismo y no les llame la atencién, no
implementaba los materiales didacticos u otros
recursos que me ayuden en el aprendizaje de los
estudiantes o reforzar sus aprendizajes, asi como que
no tomaba en cuenta la participacion de los padres de
familia en la implementacion de recursos y materiales.

Implementacion

En la actualidad, implemento diversos materiales
didacticos acorde a las necesidades de los
estudiantes que me permitan estimularlos y lograr
aprendizajes significativos para desarrollar en ellos
habilidades comunicativas de expresion no verbal.
Considerando, las estrategias de ensefianza de
aprendizaje vivencial y estimulacion multisensorial
para el desarrollo de habilidades comunicativas
teniendo en cuenta un sustento tedrico ya que es muy
importante poner en contacto al nifio con el medio que
le rodea.

Se puede concluir que la
implementacion de  recursos Yy
materiales para la aplicacion de

estrategias de Aprendizaje vivencial y
Estimulacién multisensorial en mis
sesiones de aprendizaje fueron
pertinentes y permitieron el desarrollo
de habilidades comunicativas de
expresion no verbal como gestos,
movimientos, sonidos guturales, fijar la
mirada, sonreir, etc., lo cual facilita una
mejor interrelacion del estudiante con
el medio que le rodea.

6.1.1.3 Analisis de la préactica pedagdgica.

CAMPOS DE ACCION MIS SESIONES ANTES

MIS SESIONES AHORA

CONCLUSIONES

Antes aplicaba estrategias de ensefianza poco
participativas que no motivaban a los
estudiantes a lograr aprendizajes significativos
debido a que no tomaba en cuenta el sustento
tedrico que me asegurara el logro de los
propésitos de aprendizaje.

Antes no hacia uso adecuado de los materiales
didacticos y las estrategias de ensefianza no
las aplicaba adecuadamente.

Antes la evaluacién que aplicaba era para
homogénea lo que no me permitia analizar los
avances de mis estudiantes.

Ejecucion

Actualmente, ejecuto las sesiones de aprendizaje
en base a un sustento tedrico haciendo la clase méas
dinamica y participativa, logrando aprendizajes
significativos que han contribuido al desarrollo de
habilidades comunicativas de expresion no verbal.
También, aplico estrategias de ensefianza basado

en Aprendizaje vivencial 'y  estimulacion
multisensorial. Asi  como también, aplico
instrumentos de evaluacion con indicadores
adaptados segln las necesidades de los

estudiantes.

Se puede concluir que la ejecucién de
mis sesiones de aprendizajes con
estrategias innovadoras de Aprendizaje
vivencial y estimulacion multisensorial
han contribuido al desarrollo de
habilidades comunicativas de expresion
no verbal en mis estudiantes,
permitiendo la mejora de la préactica
pedagdgica.
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Lecciones aprendidas

Disefié sesiones de aprendizaje incorporando las estrategias de
enseflanza de aprendizaje vivencial y estimulacion multisensorial, utilizando
situaciones de contexto, que me ha permitido proponer adecuadas actividades,
respetando los criterios de elaboracion.

Implementé los materiales y recursos educativos en las sesiones de
aprendizaje, que ha permitido evidenciar que son potencialmente significativos,
cuando estos se utilizan segun las caracteristicas de los estudiantes, procesos
pedagdgicos y cognitivos.

Ejecuté sesiones de aprendizaje, con estrategias de ensefianza de
aprendizaje vivencial y estimulacién multisensorial, que ha permitido identificar
claramente los criterios técnicos de su elaboracién y la utilidad en el desarrollo
de habilidades comunicativas de expresion no verbal.

El aprendizaje vivencial es viable cuando el estudiante se enfrenta a
situaciones probleméticas de su entorno, surge desde la experiencia del propio
individuo. Aprendemos mas cuando nos involucramos en el aprender,
ponemos activos todas las vias de recepcion. La estimulacién multisensorial
como estrategia pretende provocar la maduracion del sistema nervioso
sensorial, a través de experiencias relacionadas con los sentidos.

El participar de una investigacion accién pedagoégica ha permitido
desarrollar habilidades comunicativas de expresion no verbal en los
estudiantes, ha reflexionar sobre la practica pedagdgica, a plantear nuevas
formas de ensefianza, mejorando aprendizajes, a construir y saber
pedagadgico, a profundizar el conocimiento disciplinario, a conocer y acercarme
a los estudiantes respondiendo a sus necesidades reales generando una

transformacion personal y profesional.
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Conclusiones

El disefio de las sesiones de ensefianza con estrategias funcionales, que
permitan la participacion de los estudiantes facilitara el proposito de la sesion
en el desarrollo de las habilidades de expresion no verbal.

La implementacion de materiales y recursos educativos en las sesiones de
aprendizaje resulto significativo e innovador, lo cual permitié el logro de las
habilidades comunicativas de expresion no verbal.

La aplicacion de las sesiones de aprendizaje desarrollando las estrategias
de ensefianza de aprendizaje vivencial y estimulacién multisensorial utilizando
situaciones de su entorno, permitié que los estudiantes desarrollen habilidades
comunicativas de expresion no verbal.

El conocimiento, el desarrollo de habilidades se adquiere por medio del
hacer, de efectla mediante la experiencia en contextos naturales, haciendo
uso de distintos canales de aprendizaje. La estimulacion de los sentidos,
haciendo uso de diversos materiales, permite el desarrollo de habilidades, a
través de los sentidos el estudiante siente, comprende y organiza la
informacién procedente de su cuerpo y entorno.

La participacion en una investigacion accion permitié acceder a la reflexién
critica del quehacer pedagogico, e identificar una problematica existente,
acercandome a la informaciéon y al conocimiento, a plantear nuevas e
innovadoras estrategias de ensefianza para mejorar los aprendizajes de los

estudiantes.
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I. DATOS INFORMATIVOS

SESION DE APRENDIZAJE N°01

1.1. Titulo de la sesién : Participamos por el dia de la cancién criolla.
1.2. Profesora : Doris Joaquina Rosales Morales.
1.3. Fecha : Sullana, 31 de Octubre del 2016.
1.4. Aprendizajes esperados:
COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES
Personal Social Realiza  actividades cotidianas y nuevas| v’ Se lava las manos solo y con ayuda.
Construccion de la Identidad y Autonomia. interactuando  con  los demas asumiendo| v se cepilla los dientes después de comer sus
Desarrollo de las relaciones de la convivencia democratica. | responsabilidad. alimentos.
o Inter.acl:tua con personas del ambito fgmlllar, comunal| Utiliza cuchara al momento de comer.
Comunicacion y religioso formando parte de las actividades. v Ob ideo d L ol
Expresion y comprension oral v Se_r?’a ur.l video de musma_crlo a.
Escucha y comprende mensajes sencillos Identifican |nstru_mentos [nusmales.
demostrando satisfaccion. Aplica variados recursos v Se expresa mediante sefias y gestos.
expresivos segln distintas situaciones| v Recibe con agrado ejercicios fono articuladores.
comunicativas.
Il. DESARROLLO
RECURSOS /
HORA ACTIVIDAD MATERIALES
ACTIVIDADES PERMANENTES
+* La maestra recibe afectuosamente con un abrazo a cada nifio, Joseph, Alexandro, Sebastian, Jesis y Anderson. Grabadora
) ** Alingresar cada nifio coloca su lonchera y mochila en el lugar indicado. CD
8:00 a.m. % Juego trabajo: material de coordinaciéon motora fina. Pandereta .
A +* Canto de entrada: “Hoy por la mafiana...”, los estudiantes acompafian la cancién con instrumentos Cruz Material de
9:00 a.m. M ) yPp o P ’ encaje, ensarte,

K/

S

X3

¢

X3

%

Oracidn, se coloca en medio de la mesa una cruz, para orar, se les ensefia a cada uno la sefial de la cruz y como deben poner
sus manos al momento de rezar, escuchan del CD el padre nuestro cantado.

Asistencia, cada nifio al escuchar su nombre levanta la mano como respuesta
Se les hace recordar las normas de convivencia, mostrandoles las imagenes que se encuentran en la pizarra.

pasado Imagenes

SESION DE APRENDIZAJE INICIO

K/

¢ La maestra muestra un video de musica criolla: vals, festejo y marinera.

** Luego pregunta, les gust6?, que vimos?, conocen ustedes los instrumentos musicales que habia en el video?, sera cumbia?,
los estudiantes manifiestas sus respuesta mediante sefias y gestos.

Televisor
UsB
CD




RECURSOS /

HORA ACTIVIDAD MATERIALES
DESARROLLO Tarjetas Ficha
+* La maestra refuerza el tema diciéndoles que es el dia de la cancién criolla. a desarrollar

9:00 a.m. +* Se coloca un vals y se les entrega un instrumento musical para que acompafien la misica como: cajon, guitarra, panderetas, C_ir_lta .
A maracas, toc-toc y sonajas, igualmente se coloca un festejo y una marinera. Silicona al frio
9:50 a.m. +* Se les entrega a los nifios una ficha donde hay una pareja de nifios, bailando festejo y pegaran cinta con bolitas blancas en el Instr.umentos .
vestido y vincha de la nifia, igualmente tela en la ropa del nifio. musicales  Micro
«+ Cada nifio pega su ficha en la pizarra. poroso
«* Terminando esto se les ensefiard dos caritas una feliz y una triste, se les preguntara a cada una como se han sentido y que sefiale segin | Jabon
9:50 a.m. la pregunta dada. Jabonera
A % Seles refuerza diciéndoles que el dia de hoy, hemos visto un video de musica criolla y sus instrumentos musicales. Toalla
10:00 a.m. ACTIVIDADES DE ASEO Porta toalla
%* Seles muestra el jabdn, y la toalla preguntandoles que vamos a hacer con estos Gtiles de aseo, manifestandose a su manera. En forma
ordenada uno por uno se dirige al bafio para el lavado de manos.
10:00 a.m. ACTIVIDADES ALIMENTICIAS Cuchara
A < Se les indica que es hora de lonchera, y Jhosep coloca los individuales, se realiza la oracion dando gracias a Dios por los alimentos que van | Lonchera
10:30 a.m. a consumir. % Se les refuerza manejo de cuchara. Vasos
10:30 a.m. ACTIVIDADES RECREATIVAS Pelota
A ¢+ Salen al patio
11:00 a.m.
11:00 a.m. ACTIVIDADES DE ASEO Cepillo de dientes
A ¢ Ingresan al aula, se les muestra pasta dental, cepillo de dientes y se les pregunta para que sirven, luego Jhosep, Alexandro, Sebastidn, Jesis | Pasta de dientes
11:20 a.m. y Anderson, se dirigen al bafio de manera ordenada al cepillado de dientes.
11:20 a.m. ACTIVIDADES DE ESTIMULACION DE LENGUAJE Crema
A < Ingresan al aula, se cepillan los dientes y se realizara con ellos ejercicios para la estimulacién de érganos fono articuladores, como masajes | Gelatina

12:00 m. faciales, ejercicios previos, Praxias linguales, orofaciales, respiracidn, soplo, entre otros. Locién Material de

soplo

12:00 m. ACTIVIDADES DE SALIDA Pafiales

A «* Se realizard el aseo necesario. Locién
12:30 p.m. ¢ Oracién de salida. Peine
K3 Talco

Canto de salida.

Muda de ropa




DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N°01

REGION : Piura

CEBE : “Maria Reina De La Paz’-Sullana
INVESTIGADOR(A) : Doris Joaquina Rosales Morales.
FECHA : 31 de Octubre del 2016.

HORA DE INICIO : 8.30am

HORA DE TERMINO :12.30 am

AULA DAY

GRADO . Inicial y 2do grado
ESTUDIANTES ASISTENTES : (H) 05 (M)

TEMA / ACTIVIDAD : “ Participamos por el dia de la cancion criolla”
DISCAPACIDAD : Intelectual, visual , motor
DESCRIPCION

Inicio con el saludo de bienvenida a los estudiantes del aula, desarrollo las actividades permanentes
del dia, como saludos a los estudiantes, rezo, canto, asistencia y normas de convivencia.

Empiezo preguntando a los nifios que hay aqui?, mostrando el televisor que esta tapado con una tela,
y los pregunto si quieren que lo destape, ellos con gestos me dicen que si, Alexandro (DIL), JesuUs
(DM-DIM), Anderson (DM-DIL), Jhosep (SD-DIM) y Sebastian (DV-DM-DIL), les digo que tienen que
estar muy atentos a lo que ven porque luego todos lo vamos hacer, prendo el televisor y muestro
videos de musica criolla como es vals, festejo y marinera, todos observan muy atentos los tres tipos
de mausica criolla.

Luego se les repite el video del vals y les entrego instrumentos musicales como cajén (Jhosep SD-
DIM), guitarra (Sebastian (DV-DMDIL), maracas (Jesus DM-DIM), toc-toc (Alexandro DIL), y sonajas
(Anderson DM-DIL) con el propésito de que acompafien la musica, igualmente repito la marinera y el
festejo, con este Ultimo los estudiantes participaron mas, especialmente Alexandro (DIL) que hasta se
levantd de la silla y empez6 a moverse y tratar de imitar a las personas del video, lo alenté en todo
momento para que siguiera, y asi lo imitd posteriormente Anderson (DM-DIL), los estudiantes no
dejaban de tocar sus instrumentos y cada vez lo hacian con mucho entusiasmo, dandome cuenta que
Jhosep (SD-DIM) con el cajon, llevaba muy bien el ritmo al golpearlo, siendo una experiencia muy
bonita y gratificante. Luego regreso a los estudiantes a su mesa, en donde les entrego una ficha de
tamafo A-3, en donde hay una pareja de nifios, bailando festejo, donde se evidencia también un cajén
y una guitarra y ellos pegaran cinta con bolitas blancas en el vestido y la vincha de la nifia, igualmente
tela de color azul en el pantalén del nifio. Cada nifio pega su ficha de trabajo, ya terminada en la
pizarra. Y seguidamente se les recuerda que estamos celebrando el dia de la cancion criolla y
mencioné el nombre de los instrumentos utilizados, especialmente la guitarra y el cajon y coloqué
imagenes de cada una de los bailes y de la guitarra 'y cajon en la pizarra.

Se lavan las manos para consumir su lonchera.

Me di cuenta que no habia realizado la actividad de la meta cognicién y ni una evaluacion de forma
verbal.

REFLEXION CRITICA

Desarrollé mi sesion con entusiasmo, sin embargo debi hacer el modelado para que los nifios se
entusiasmen mas , al igual que la instigacion fisica, aunque uno de ellos tomo la iniciativa y otro lo
imitd, ensefidndome que debo en todo momento de utilizar mas que todo lainstigacion ya sea fisica
ylo verbal.

No utilicé la meta cognicion, ni con tarjetas, ni en forma verbal, s6lo me quedé en la explicacion de lo
que estdbamos celebrando yalenté y aplaudi a los estudiantes por el entusiasmo que pusieron,
dandome cuenta que el material con estimulos musicales resultan extremadamente positivos.
INTERVENCION

Mejorar mis estrategias de ensefianza, especificamente en el modelado y la instigacion verbal y fisica.

>
Doris Joaquinagm—e= /Ies Morales
Participante




I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la sesiéon

1.2. Profesora

1.3. Fecha

1.4. Aprendizajes esperados:

COMPETENCIA

SESION DE APRENDIZAJE N°02

: Conocen animales de nuestra provincia.
: Doris Joaquina Rosales Morales.
: Sullana, 10 de Noviembre del 2016.

CAPACIDADES

INDICADORES

Ciencia y ambiente
Mundo fisico y conservacion del ambiente.

Personal Social
Desarrollo de la Psicomotricidad

Construccion de la identidad y autonomia

Participa en el cuidado y proteccion del ambiente
Realiza movimientos con ayuda a orientar a
cuidar su cuerpo.
Realiza actividades cotidianas y nuevas
interactuando con los demés asumiendo
responsabilidades.

Bota los desperdicios al tacho de la basura.

Reconoce y sefiala algunos animales de nuestra provincia.
Imita sonidos que realizan los animales antes vistos.
Utiliza partes gruesas: tronco, brazos, piernas, cabeza.
Se lava las manos con agua y jabén solo y con ayuda-

Religion
Formacion de la conciencia moral y cristiana

Participa activamente de la oracion con respeto.

Se cepilla los dientes después de comer sus alimentos.
Utiliza cuchara al momento de comer.

Como solo y mastica sus alimentos.

Aprende a juntar las manos para rezar.

Escucha el padre nuestro cantado y coloca sus manos
debidamente para orar.

Il. DESARROLLO
HORA ACTIVIDAD RECURSOS / MATERIALES

ACTIVIDADES PERMANENTES Grabadora
+* La maestra recibe afectuosamente con un abrazo a cada nifio, Joseph, Alexandro, Sebastian, Jesus y Anderson. CD

8:00 a.m. ¢ Alingresar cada nifio coloca su lonchera y mochila en el lugar indicado. Pandereta ' _

A % Juego trabajo: material de coordinacién motora fina. Cruz  Material de encaje,

9:00 a.m. o , . o ., . ensarte,

** Canto de entrada: Buenos dias, los estudiantes acompafan la cancién con instrumentos. ,
pasado Imagenes




HORA ACTIVIDAD RECURSOS / MATERIALES
+* Oracién, se coloca en medio de la mesa una cruz, para orar, se le ensefia a cada uno la sefial de la cruz y como deben
poner sus manos al momento de rezar, juntdndolas en el momento de orar. asi escuchan del CD el padre nuestro
cantado.
+* Asistencia, cada nifio al escuchar su nombre levanta la mano como respuesta
¢ Se les hace recordar las normas de convivencia, mostrandoles las imagenes que se encuentran en la pizarra
SESION DE APRENDIZAJE Televisor
9:00 a.m. INICIO usB
A +* La maestra muestra un video de los animales de nuestra provincia: pato, pollo, pavo y gallina. Ccb
9:50 am. % Luego pregunta, les gust6?, que vimos?, conocen ustedes los animales que habia en el video?, sera animales | Taretas Ficha a desarrollar
salvajes?, los estudiantes manifiestas sus respuesta mediante sefias y gestos. Cinta
DESARROLLO Silicona al frio
+»* La maestra refuerza el tema diciéndoles que son los animales de nuestra provincia. Instrumentos musicales  Micro
+* Igualmente imitaran los sonidos onomatopéyicos que realizan dichos animales. '?grrr?sgras
¢ Se reforzara el trabajo con iméagenes, realizando preguntas de comprension, y reconocimiento de dichos animales.
** Se les entrega a los nifios una ficha donde hay un pato en el agua, lo pintaran con témpera de color amarilla y el agua
con color celeste. [ Cada nifio pega su ficha en la pizarra. Jabon
CIERRE Jabonera
9:50 a.m. +* Terminando esto se les ensefiara dos caritas una feliz y una triste, se les preguntara a cada una como se han sentido | Toalla
A y que sefiale segun la pregunta dada. Porta toalla
10:00 a.m. ** Se les refuerza diciéndoles que el dia de hoy, hemos visto un video donde vimos los animales de nuestra provincia,
como son el pato, el pollo, el pavo y la gallina.
ACTIVIDADES DE ASEO
+* Se les muestra el jabon, y la toalla preguntandoles que vamos a hacer con estos Utiles de aseo, manifestandose a su
manera. En forma ordenada uno por uno se dirige al bafio para el lavado de manos.
ACTIVIDADES ALIMENTICIAS
10:00 a.m. +» Se les indica que es hora de lonchera, y Jhosep coloca los individuales, se realiza la oracion dando gracias a Dios por | Cuchara
A los alimentos que van a consumir. Lonchera
10:30am. | « se les refuerza manejo de cuchara, masticacion y que vayan comiendo solos. Vasos

+» Se les realiza la indicacion que los desperdicios, cascaras y envolturas se colocaran en el tacho de la basura que se
encuentra en el bafo.

Tacho de basura




HORA ACTIVIDAD RECURSOS / MATERIALES
10:30 a.m. ACTIVIDADES RECREATIVAS Pelota
A < Salen al patio
11:00 a.m.
ACTIVIDADES DE ASEO
11:00 a.m. < Ingresan al aula, se les muestra pasta dental, cepillo de dientes y se les pregunta para que sirven, luego Jhosep, Cepillo de dientes
A Alexandro, Sebastian, Jesus y Anderson, se dirigen al bafio de manera ordenada al cepillado de dientes. Pasta de dientes
11:20 a.m.
11:20 a.m. ACTIVIDADES DE PSICOMOTRICIDAD CD
A < En el aula realizaremos actividades de coordinacion motora gruesa, como movimientos de cabeza, brazos, tronco y | Grabadora
12:00 m. piernas, como caminata, carreras, baile con musicay al ritmo de ésta.
12:00 m. ACTIVIDADES DE SALIDA Parales
A < Se realizara el aseo necesario. Locién
12:30 p.m. +« Oracion de salida. Peine
< Canto de salida. Talco

Muda de ropa




DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N°02

REGION : Piura

CEBE : “Maria Reina De La Paz’-Sullana
INVESTIGADOR(A) : Doris Joaquina Rosales Morales.
FECHA : 10 de Noviembre del 2016.
HORA DE INICIO : 8.30am

HORA DE TERMINO :12.30 am

AULA DAY

GRADO > Inicial y 2do grado
ESTUDIANTES ASISTENTES : (H) 05 (M)

TEMA / ACTIVIDAD : “Conocen animales de nuestra provincia”
DISCAPACIDAD : Intelectual, visual , motor
DESCRIPCION

Inicio con el saludo de bienvenida a los estudiantes del aula, desarrollo de las actividades permanentes
del dia.

Inicio la sesion mostrando a los nifios un video en televisor de los animales de la provincia de Sullana,
como son: pato, pollo, pavo y gallina, los nifios muy atentos miran el video, parandolo de vez en cuando
y recordando con ellos las onomatopeyas y también poniendo el CD para que imiten de acuerdo a lo
escuchado, siempre acompafiandolo con imagenes grandes. Logré que los estudiantes estuvieran
atentos y participativos regular tiempo, alternando televisor, imagenes y sonidos. Igualmente realizaba
movimientos corporales para que ellos lo imiten, todos lo hicieron Sebastian (DVDM-DIL), Alexandro
(DIL), Jesus (DM-DIM), Anderson (DM-DIL) y Jhosep (SD-DIM).

Luego pregunté, les gust6?, Conocen ustedes éstos animales?, eran animales salvajes?, los
estudiantes manifestaban sus respuestas con gestos y sefialaban las imagenes y seguian imitando
los movimientos al mismo tiempo que sonreian.

Ante la pregunta que si eran animales salvajes, Jesus (DM-DIM) hizo un gesto de garra y puso su
carita contraida acompafando el gesto de sus manos, y diciendo bajito “grrrr.grrrrr”.

Refuerzo el tema diciéndoles que son los animales de nuestra provincia, recordando uno por uno y
mostrando imagenes nuevamente, realizo preguntas de comprension, y pidiendo que me sefialen el
animal mencionado, lo cual obtuve una respuesta positiva de todos mis estudiantes.

Les entrego a los nifios una ficha donde hay un pato en el agua, lo pintaron con témperas de color
amarillo y el agua con color celeste, utilizando pinceles. Cada nifio coloca su ficha en la pizarra.
Terminado el trabajo anterior, se le presenta a cada estudiante una carita feliz y otra triste y pregunto
coémo se sintieron, sefialando todos en forma individual la carita feliz.

Se les refuerza diciéndoles que el dia de hoy, hemos visto un video e imagenes al igual que hemos
escuchado a los animales de nuestra provincia, como son el pato, el pollo, el pavo y la gallina.

REFLEXION CRITICA

Realicé mi sesion con mucho entusiasmo, presentando estimulos visuales, musicales y realizando
modelado, trabajando en todo momento con estrategias que me llevaron a realizar estimulacion
multisensorial, al igual que trabajé expresion no verbal y/o gestual.

INTERVENCION

Mejorar mis estrategias para lograr mejores aprendizajes significativos.

Doris Joaquina-e=3ales Morales
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N°03

: “Nos divertimos haciendo bolitas de papa desarrollando habilidades comunicativas”.
: Que las y los estudiantes reconozcan el valor nutritivo de la papa.

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién

3. Nivel > Inicial.
4.Fecha de ejecucién : 26 de setiembre del 2017
5. Duracion : 60 minutos

: Personal Social — Comunicacion — Ciencia y ambiente
: Doris Joaquina Rosales Morales.

6.Areas integradas
7.Nombre del (la) docente
8.Programacion de actividades:

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Daniela, Angel, | Canasta
Mostraré a los estudiantes una canasta, la misma que contiene papas y pregunta ¢qué abra dentro de la canasta? Los | Leandro, Elvin, | Papas
estudiantes se manifiestan mediante gestos o alguna palabra. Cada estudiante mete la mano dentro de la canastay saca | Jesus, requieren de | Mantel
una papa, preguntandole ¢ qué es? ¢Has comido? ¢la mama las prepara? apoyo fisico para | Cebolla
Se presentara una cebolla y se les preguntara ¢ serd una papa? realizar las
actividades.

Proceso:
Se muestran papas sancochadas, aceite, aceitunas, huevos, rodillo, chancador, platos y se les preguntara ¢qué vamos
hacer? Los estudiantes se manifiestan mediante sefias o gestos. La docente mostrara lo que vamos hacer para que los

Papa sancochada
Mortero

utilizamos?, ¢ Les gustd lo que hicimos?, ¢ Cémo te sentiste?

estudiantes observen y sigan el modelo. Aceituna
Antes de realizar esta actividad se lavan sus manos, cada estudiante pelard una papa, la olerd, la palpara para luego Perejil
chancarla, amasarla y haran las bolitas, luego decoran con huevo, aceituna y perejil. Huevo
Se enviarad un aviso a su mama a casa para que refuercen lo trabajado en clase. Platos
Cierre

Preguntas a los estudiantes haciendo uso de material concreto y visual: ¢Qué hicimos?, ¢Como lo hicimos?, ¢Qué Caritas




9. Evaluacion:

AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS - ESIUBIANIIE S - y
Daniela Jeran Angel Leandro Elvin esus

Se lava las manos con agua C A C A B A

Se lava las manos con jabon C A C A B A

Personal Social Se cepilla los dientes después de comer. B A C A B B
Utiliza cuchara al momento de comer B A B A A B

Come solo C A C A B A

Mastica los alimentos A A B A A A

Comunicacion Expresa gestualmente sus emociones B A C B A B
Expresa mediante movimientos corporales sus emociones B A C B A B

Sefiala la papa en material concreto B A C A A A

Coge la papa cuando se le pide A A B A A A

Cienciay Ambiente Pela la papa siguiendo el modelo C A C B B B
Chanca la papa siguiendo el modelo B A C B B B

Hace bolitas de papa con apoyo de la docente C A C B B B

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

AD Logro destacado Grupo Nombres

A Logro A Jeran

B Proceso B Leandro, Elvin, Jesus
© Inicio C Daniela, Angel.

10. Bibliografia
Curriculo Nacional de la Educacion bésica 2017.

MINEDU (2015) Disefio Curricular Nacional de Educacion basica regular. Lima-Peru
Guia para la atencién a los estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad.
Aprendizaje vivencial segun John Dewey.

Estimulacién multisensorial segin Anna Ayres.




DIARIO DE CAMPO N°03

REGION : Piura

CEBE : “Maria Reina De La Paz’-Sullana
INVESTIGADOR(A) : Doris Joaquina Rosales Morales.
FECHA : 26 de setiembre del 2017

HORA DE INICIO : 8.30am

HORA DE TERMINO :9.30 am

AULA : Inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES :(H)05 01(M)
DISCAPACIDAD . Intelectual, motor

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Disfrutamos practicando habitos de alimentacién para
desarrollar nuestra autonomia y desarrollando nuestras habilidades
comunicativas”

NOMBRE DE LA SESION : “Nos divertimos haciendo bolitas de papa desarrollando habilidades
comunicativas”.

CATEGORIA : Estrategias de Ensefianza

SUB CATEGORIA : Aprendizaje vivencial — Estimulacién multisensorial.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES: Habilidades comunicativas de expresién no verbal.

DESCRIPCION

Inicié la actividad invitando a los estudiantes a sentarse en semicirculo y tomar atencion a las
indicaciones. Mostré a los estudiantes una canasta, la cual estaba tapada y contenia papas
sancochadas, cada uno fue sacando unay les pregunté ¢ qué es? ¢has comido? ¢tu mama prepara?
Cada estudiante contesta con gestos y afirmaciones ante las preguntas. Presenté a los estudiantes
una cebolla y le pregunté uno por uno ¢esto es una papa? Cada uno respondia de acuerdo a sus
posibilidades, Daniela y Angel movia la cabeza, Leandro y Elvin lo hacian con su dedo, Jeran y Jesus
contestaron en forma verbal con la palabra “no”. Seguidamente presenté el resto de instrumentos que
utilizamos como aceite, aceitunas, huevos, rodillo y chancador y les pregunté ¢qué vamos hacer?
Entre ellos se miraban asombrados, y mostré y expliqué la actividad que realizariamos como era el de
hacer bolitas de papa, expliqué como ibamos a utilizar cada uno de los instrumentos que proporcioné
a cada estudiante, mostraron alegria al terminar de explicarles la actividad. Primeramente, realizamos
la actividad de lavado de manos. Cada estudiante tenia una papa sancochada y estimulé para que la
toquen y huelan utilizando su tacto y olfato manifestando alegria, luego demostré como pelarla, Jeran,
Jesus y Leandro lo hicieron solos, me acerqué a Daniela y la ayudé utilizando el método coactivo, las
auxiliares lo hicieron con Angel y Elvin, me acerqué a cada uno de mis estudiantes y con un cuchillo
iba cortandoles un pedacito de la papa y les daba para que degusten y saboreen utilizando el sentido
del gusto.

Cada estudiante tenia un chancador con su mortero, coloqué la papa y ellos chancaban, proporcioné
apoyo a Daniela y Angel con la técnica mano sobre mano, luego pasaron a retirar la papa chancada y
la colocaron en un plato, amasaron la papa y pedi a Jeran que echara a cada compafiero un poquito
de sal, luego hicieron las bolitas. Brindé apoyo a Angel y Daniela, cada estudiante hizo dos bolitas y
ayudé a decorar con un trocito de huevo, aceituna y perejil. Los estudiantes Jeran, Elvin, Jesus y
Leandro cerraban su mano y levantaban el dedo con mucha alegria y en sefial de aprobacion. Luego,
se lavaron las manos y seguidamente consumieron sus bolitas de papa. Jeran manifestd que no le
gustaba la aceituna y le dije que se dejaba a un lado del plato. Corregi la manera correcta de coger
la cuchara y masticar con la boca cerrada, recordandoles las normas de cortesia y normas de
convivencia y me apoyé en los carteles respectivos.

Escribi en el cuaderno de avisos la actividad realizada para que los padres en casa refuercen dicha
actividad.

REFLEXION CRITICA:

La forma de presentar el material concreto permitié motivar y despertar el interés de los estudiantes
logrando su participacion activa y me doy cuenta que los estudiantes logran realizar la actividad en
forma adecuada usando el material concreto con un aprendizaje vivencial.

Cuando brindo el apoyo verbal y con material concreto los estudiantes participan en forma activa en
las actividades, demostrando interés y alegria

Continuar con el uso de las estrategias de ensefianza: Aprendizaje vivencial y estimulacion
multisensorial, ya que me dan buenos resultados adquiriendo la atencion y logros de aprendizajes
en mis estudiantes.




Los estudiantes al observar y experimentar logran mejores aprendizajes.

Los estudiantes al utilizar sus sentidos despiertan mas en ellos el interés y el descubrimiento al realizar
una actividad.

INTERVENCION:

Considero que debo continuar apoyando a los estudiantes de manera individual para la ejecucién de
las actividades.

Continuar utilizando material concreto en aprendizajes vivenciales para que los estudiantes se motiven
y despierte su interés para participar durante la clase.

LEYENDA

- Aprendizaje vivencial

- Estimulacion

Doris Joaquina—~ea=ales Morales
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N°04

1.Nombre de la sesién : Jugamos realizando praxias linguales con alimentos agradables desarrollando habilidades comunicativas.
2.Propésito de la sesién : Que las y los estudiantes estimulen los érganos fono-articulatorios.

3. Nivel > Inicial.

4.Fecha de ejecucién : 24 de octubre del 2017

5. Duracion : 60 minutos

6.Areas integradas : Matematica — Comunicacién

7.Nombre del (la) docente : Doris Joaquina Rosales Morales.

8.Programacion de actividades:

imitando y pregunto ¢ qué he sacado? ¢como movia la lengua? ¢cuéntas lenguas he sacado? Luego muevo mi manoy
preguntaré ¢ estoy sacando la lengua?, los estudiantes se manifiestan mediante sefias y gestos.

apoyo fisico para realizar
las actividades.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Daniela, Angel, Leandro,
Cantaré a los estudiantes la cancién “yo saco mi lengua”, moviéndola en diferentes direcciones los estudiantes van | Elvin, Jesus, requieren de | CD

Equipo de sonido

Proceso:

te sentiste? Les mostraré dos caritas una triste y otras feliz diciéndoles que cojan la carita segin como se han sentido.

Mostraré mermelada y preguntaré ¢qué vamos hacer? Los estudiantes se manifiestan mediante sefias, gesto o alguna Mermelada
palabra, se trabajara estudiante por estudiante donde les iré dando el modelo para que luego me imiten y les iré indicando Cuaderno de
hacia el lado que mueva la lengua. avisos

Se envia un aviso en el cuaderno para que mama refuerce en casa lo trabajado. Guantes

Cierre

Preguntaré a los estudiantes ¢ Qué hicimos?, ¢ Como lo hicimos?, ¢ Qué utilizamos?, ¢Les gusto lo que hicimos?, ¢ Cémo Caritas




9. Evaluacion:

AREAS

ESTUDIANTES

INDICADORES JERARQUIZADOS

Daniela Jeran

Angel

Leandro

Elvin

Jesls

Comunicacioén

Saca la lengua

Mueve la lengua hacia la derecha
Mueve la lengua hacia la izquierda
Mueve la lengua hacia arriba
Mueve la lengua hacia abajo.

Matematica

Sefiala cuantas mermeladas hay en la
caja
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Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

AD Logro destacado Grupo Nombres

A Logro A Jeran

B Proceso B Leandro, Elvin, Jesls
C Inicio C Daniela, Angel.

10. Bibliografia
Curriculo Nacional de la Educacion bésica 2017.
MINEDU (2015) Disefio Curricular Nacional de Educacion basica regular. Lima-Per(
Guia para la atencién a los estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad.
Aprendizaje vivencial segun John Dewey.
Estimulacién multisensorial segin Anna Ayres.




DIARIO DE CAMPO N°04

REGION : Piura

CEBE : “Maria Reina De La Paz’-Sullana
INVESTIGADOR(A) : Doris Joaquina Rosales Morales.
FECHA : 24 de octubre del 2017

HORA DE INICIO :11.00 am

HORA DE TERMINO :12.00 am

AULA > Inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES :05(V) 01 (M)
DISCAPACIDAD . Intelectual

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Desarrollar habitos de aseo hasta alcanzar su
autonomia con aprendizaje vivencial y estimulacién multisensorial
desarrollando habilidades comunicativas”

NOMBRE DE LA SESION : “Jugamos realizando praxias linguales con alimentos agradables
desarrollando habilidades comunicativas”

CATEGORIA : Estrategias de Ensefianza

SUB CATEGORIA : Aprendizaje vivencial — Estimulacién multisensorial.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES: Habilidades comunicativas de expresion no verbal.

DESCRIPCION

Inicié la actividad cantando la cancién “yo saco mi lengua”, los estudiantes muy bien atentos miran los
movimientos que realicé con mi lengua, se miraron entre ellos y sonrieron, Elvin se cogi6 el polo y
hacia movimientos de baile, sentado en su silla, le pregunté ;te gusté? Y afirmé con su cabeza un “si”,
pregunté ¢ otra vez? Y volvio a afirmar “si”, volvi a cantar y al momento de sacar la lengua lo hicieron
Jesus, Elvin y Jeran, Angel y Leandro miraban, Leandro sonreia, a Daniela no le llamo la atencion la
actividad en un primer momento. Repeti una y otra vez la cancién y los nifios demostraron mas interés,
y se sumo Leandro entre los estudiantes que sacaron la lengua. Acompafié la cancion con un xil6fono
y logré la atencion de Daniela. Proporcioné a cada estudiante un instrumento musical, cada uno lo
escogid, y asi entoné la cancién con los estudiantes, demostraron mucha alegria. Pedi a Jeran que
recogiera los instrumentos y los coloc en su caja e invité a los estudiantes a sentarse en semicirculo
y tomar atencién a las indicaciones, pregunté sacando mi mano ¢estoy sacando mi lengua? Los
estudiantes contestaron con la afirmacién de su cabeza que “no”, Jeran lo dijo en forma verbal la
expresion “no”. Mostré mermelada y di a cada estudiante para que la saboreen, utilizando el sentido
del gusto y logré que sacaran la lengua, expliqué la actividad que ibamos a realizar, Jeran aplaudia y
demostraba mucha alegria. Antes de iniciar la actividad llevé a los estudiantes a lavarse las manos al
bafio del aula. Inicié la actividad estudiante por estudiante, con ejercicios previos, utilizando el dedo
indice untado con mermelada y haciendo pequefios toquecitos en su lengua con la finalidad de que
éstos ayuden a aumentar el tono muscular de la lengua. Asi realicé otros ejercicios como pellizcos
utilicé los dedos indice y pulgar, asi como trabajé con circulos en la lengua. Jeran, Jesus, Elvin y
Leandro obedecieron y cumplieron con las indicaciones, di mucho apoyo a Daniela y Angel de los que
sélo logré que sacaran la lengua en forma minima. Logré que Jeran realizara el ejercicio de toquecitos
so6lo. Culminé con ejercicios de movimientos libres de la lengua. Coloqué en los cuadernos de avisos
un esquema donde estaban los ejercicios realizados por los estudiantes con la finalidad de que los
padres refuercen lo trabajado en el aula.

REFLEXION CRITICA:

Me doy cuenta que la estrategia de presentar material agradable, es decir dulce, en donde los
estudiantes probaron y degustaron el producto, fue muy significativa ya que prestaron mucha atencién,
se sintieron muy motivados.

Cuando brindo material que les es agradable, los estudiantes participan en forma activa en las
actividades.

Continuar con el uso de las estrategias de ensefianza: Aprendizaje vivencial y estimulacion
multisensorial, ya que me dan buenos resultados adquiriendo la atencién en mis estudiantes y también
logros de aprendizajes en ellos.

INTERVENCION:

Considero que debo continuar apoyando a los estudiantes de manera individual para la ejecucién de
las actividades programadas.

Continuar utilizando material en aprendizaje vivencial para que los estudiantes se motiven y despierte




su interés para participar durante la clase y muchas veces logren realizar las actividades que he
programado en forma independiente.

LEYENDA

. Aprendizaje vivencial

- Estimulacion

Participante




SESION DE APRENDIZAJE N°05

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién

: Preparamos un rico ceviche desarrollando habilidades comunicativas.
: Que las y los estudiantes reconozcan olores y sabores de los ingredientes del ceviche.

3. Nivel > Inicial.
4.Fecha de ejecucién : 31 de octubre del 2017
5. Duracion : 60 minutos

6.Areas integradas : Personal Social — Comunicacion — Ciencia y ambiente
7.Nombre del (la) docente : Doris Joaquina Rosales Morales.
8.Programacion de actividades:

utilizamos?, ¢ Les gustd lo que hicimos?, ¢ Como te sentiste?

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES

Inicio: Daniela, Angel, | Pescado
Mostraré a los estudiantes los ingredientes como: pescado, limones, cebolla, tomate, aji, sal, pimienta, culantro, los | Leandro, Elvin, | limones
observaran, manipularan y saborearan algunos de ellos. Realizaré las preguntas como: ¢conocen estos ingredientes? | JesUs, requieren de | cebolla
¢,como se llaman? ¢ serén iguales? ¢ qué podemos preparar con ellos? Después de cada pregunta esperaré respuesta de | apoyo fisico para | tomate
cada estudiante segun sus posibilidades con gestos o sefias. realizar las | aji
Mostraré un mango ciruelo verde y la preguntaré a cada uno de los estudiantes ¢haré con esto un rico ceviche? actividades. culantro

sal

pimienta
Proceso:
Les explicaré que el dia de hoy, prepararemos un rico ceviche y para ello necesitamos los ingredientes que les hemos Tabla de picar
mostrado anteriormente. Mostraré ingrediente por ingrediente a cada estudiante para que lo toque, saboree, y huela e cuchara
iremos cortando cada uno y colocandolo en un recipiente grande, se pedira a Jeran que eche sal y pimienta al producto cuchillo
ya terminado, igualmente pediré a Leandro que eche el culantro. Seguidamente los lavaremos las manos y todos tazon
degustaremos el ceviche, los estudiantes ayudaran en la decoracidn y buena presentacion de los platos. platos
Escribiré a los padres de los estudiantes en su cuaderno de aviso la actividad realizada para que refuercen lo aprendido.
Cierre
Preguntas a los estudiantes haciendo uso de material concreto y visual: ¢Qué hicimos?, ¢(Como lo hicimos?, ¢Qué Caritas




9. Evaluacioén:

. ESTUDIANTES

RS B e A Daniela Jeran Angel Leandro Elvin Jesus

Se lava las manos con agua. C A B A A A

. Se lava las manos con jabon. C A B A A A

Personal Social Come solo los alimentos. C A C A A A

Mastica los alimentos en forma correcta A A B A A A

Comunicacién Expresa gestgalmente sus emociones ‘ B A B A A A

Expresa mediante movimientos corporales sus emociones B A B A A A

L . Sefala los ingredientes del ceviche C A B A B A

Cienciay Ambiente

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

AD Logro destacado
A Logro
B Proceso
C Inicio

10. Bibliografia
Curriculo Nacional de la Educacion bésica 2017.
MINEDU (2015) Disefio Curricular Nacional de Educacion basica regular. Lima-Per(
Guia para la atencién a los estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad.
Aprendizaje vivencial segun John Dewey.
Estimulacién multisensorial segin Anna Ayres.

Grupo Nombres
A Jeran
B Leandro, Elvin, Jesus
C Daniela, Angel.




DIARIO DE CAMPO N°05

REGION : Piura

CEBE : “Maria Reina De La Paz’-Sullana
INVESTIGADOR(A) : Doris Joaquina Rosales Morales.
FECHA : 31 de octubre del 2017

HORA DE INICIO :9.00 am

HORA DE TERMINO :10:00 am

AULA > Inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES :05(V) 01 (M)
DISCAPACIDAD . Intelectual

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Desarrollar habitos de aseo hasta alcanzar su
autonomia con aprendizaje vivencial y estimulacién multisensorial
desarrollando habilidades comunicativas”

NOMBRE DE LA SESION : “Preparamos un rico ceviche desarrollando habilidades
comunicativas”

CATEGORIA : Estrategias de Ensefianza

SUB CATEGORIA : Aprendizaje vivencial — Estimulacién multisensorial.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES: Habilidades comunicativas de expresion no verbal.

DESCRIPCION

Inicié la actividad invitando a los estudiantes a sentarse en semicirculo en la mesa de trabajo y tomar
atencion a las indicaciones. Presenté a los estudiantes los ingredientes como pescado, limones,
cebolla, tomate, aji, sal, pimienta y culantro, los observaron, manipularon y olieron. Logré mucha
atencion de parte de los estudiantes. Pregunté ¢ conocen estos ingredientes? ¢ Qué podemos hacer?
¢écomo se llaman? ¢Qué podemos preparar con ellos? Las respuestas de los estudiantes fueron
diversas, Jeran en forma verbal dijo sal y Jesus repiti6. Presenté un mango ciruelo verde y pregunté
¢scomemos esto? ¢lo usaré para hacer un ceviche? Los estudiantes dieron sus respuestas con sus
deditos de “no” y Elvin con su cabeza que “no”. Antes se iniciar con la actividad cada estudiante se
lavo las manos. Coloqué los ingredientes en el centro de la mesa, haciendo recordar las normas de
convivencia, logré mucha atencion de parte de ellos, expliqué la actividad y les dije que ibamos hacer
un rico ceviche. Fui mostrando ingrediente por ingrediente dando su nombre en forma verbal y también
con una sefia, iban pasando el ingrediente a su compafiero que estaba a su lado, lo olian, lo tocaban,
y alguno lo saborearon como la sal y el limén, logré atencion de parte de los estudiantes en forma
Optima, unos sonreian aprobando la actividad, cada ingrediente presentado los estudiantes le daban
una sefia natural o un gesto, cuando les presenté el aji, no lo querian coger, Jeran con su mano sobre
la boca sacaba su lengua indicando que picaba. Después presenté el resto de las cosas que ibamos
a utilizar como la tabla de picar, tazén, cuchillo, cucharas, platos igualmente indiqué para que lo ibamos
a usar. Empecé cortando el pescado, la atencion de los estudiantes era excelente, dejé que los
estudiantes con mi ayuda o ayuda de las auxiliares cortaran algun ingrediente y utilizaron el exprimidor
de limones para realizar la actividad de exprimirlos, usé la técnica mano sobre mano por lo que se
requeria algo de fuerza para realizar esta actividad, coloqué algin ingrediente en el tazén, solicité a
los estudiantes a que también colocaran algun ingrediente, pedi a JesUs que echara sal y pimienta,
cada vez que agregaba un ingrediente, un estudiante designado cogia la cuchara grande y daba vuelta
a todos los ingredientes. Pregunté ¢qué falta? Jeran cogio un plato y una cuchara y con un gesto
golpeaba el plato en sefial de que le sirvieran. Procedi a limpiar la mesa y dejar el cebiche ya
preparado con los platos y las cucharas, servi plato por plato y ellos colocaban un pedacito de camote
y una rodaja de tomate como decoracion del plato. Envié a los padres en su cuaderno de avisos una
figura del ceviche y comuniqué que era la actividad que habiamos realizado el dia de hoy con la
finalidad de reforzar o que pregunten a sus hijos sobre dicha actividad.

REFLEXION CRITICA:

La forma de presentar el material concreto permite motivar y despertar el interés de los estudiantes
logrando su participacion activa y me doy cuenta que los estudiantes logran realizar la actividad en
forma adecuada usando el material concreto, asi como permitir que lo huelan, toquen, degusten y
vean.

Con el aprendizaje vivencial al permitir que los estudiantes observen, experimenten y participen en la
realizacién de una actividad, se logra mas atencién y el tiempo de esta es mas prolongado.
Continuar con el uso de las estrategias de ensefianza: Aprendizaje vivencial y Estimulacion




Multisensorial, ya que me dan buenos resultados adquiriendo la atencion en mis estudiantes y también
logros de aprendizajes en ellos.

INTERVENCION:

Considero que debo continuar apoyando a algunos estudiantes de manera individual para la ejecucion

de algunas actividades.
Continuar utilizando material concreto en aprendizaje vivencial para que los estudiantes se motiven y

despierte su interés para participar durante la clase.

LEYENDA

- Aprendizaje vivencial

- Estimulacion

Doris Joaquina—~a<ales Morales
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N°06

1.Nombre de la sesién : Somos felices reconociendo el sabor dulce desarrollando habilidades comunicativas.
2.Propésito de la sesién : Que las y los estudiantes discriminen el sabor dulce.

3. Nivel - Inicial.

4.Fecha de ejecucién : 09 de julio del 2018

5.Duracion : 60 minutos

6.Areas integradas : Personal Social — Comunicacion — Matemética

7.Nombre del (la) docente : Doris Joaquina Rosales Morales.

8.Programacion de actividades:

sentiste? Mostrandole las caritas, una triste y una alegre para que el estudiante sefiale la carita indicando como se sinti6.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES

Inicio: Ariana, Angel, Jotan | Caja forrada

Mostraré a los estudiantes una caja y pregunta a los estudiantes ¢ qué habra? ¢ qué habra? Espera sus respuestas, luego | requieren de apoyo | Chocolate

invita a uno de los estudiantes para que saque lo que hay dentro de la caja y preguntaré ¢qué es? ¢sera dulce o salado? | fisico para realizar las | Caramelo

Luego invito a otro estudiante y realizaré la misma pregunta. Los estudiantes se manifestardn mediante sefias o gestos. | actividades. Manjar

Luego presento una moto de juguete y pregunto sera dulce o salado. Mermelada
Galletas

Proceso:

Les diré a los estudiantes que el dia de hoy vamos a conocer alimentos dulces, donde para degustar utilizaremos nuestra Manjar

lengua, les indicaré que saquen la lengua todos. En medio de la mesa se colocan chocolate, manjar, mermelada, galletas Mermelada

y caramelos. Les daré a cada estudiante para que deguste a medida que lo va haciendo les diré el nombre de cada Chocolate

producto y diré “dulce”, “dulce”. Permitiré que mis estudiantes cojan, palpen, y saboreen todos los productos y reconozcan Caramelos

el sabor dulce, estimulando sus sentidos, asi como que trabajan la observacion y experimentacién y asi lo apliquen en su Galletas

casa aplicando un aprendizaje vivencial.

Se les dice a los estudiantes que se les dard a conocer a sus padres lo trabajado el dia de hoy en clase para que lo

refuercen en casa.

Cierre

Preguntas a los estudiantes haciendo uso de material concreto ¢ Qué comimos?, ¢ Les gusté lo que hicimos?, ¢ Cémo te Caritas




9. Evaluacion:

. ESTUDIANTES
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS Jotan Ariana Angel Leandro Elvin Aixa
personal Social Sefiala con agrado el sabor dulce con autonomia ] A C A A A A
Sefiala con desagrado el sabor dulce con autonomia B C A A A A
Expresa gestualmente sus emociones B B A A A A
Comunicacion Expresa mediante movimientos corporales sus emociones B B A A A A
Expresa mediante alguna palabra sus emociones B C B A B A
" Sefiala la caja con muchos alimentos dulces con autonomia. C C C A B A
Matematica - . . .

Sefiala la caja con pocos alimentos dulces con autonomia. C C C B B A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

AD Logro destacado Grupo Nombres

A Logro A Jeran

B Proceso B Leandro, Elvin, JesUs
C Inicio C Daniela, Angel.

10. Bibliografia
Curriculo Nacional de la Educacion béasica 2017.

MINEDU (2015) Disefio Curricular Nacional de Educacion basica regular. Lima-Per
Guia para la atencion a los estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad.
Aprendizaje vivencial segun John Dewey.

Estimulacién multisensorial segin Anna Ayres.




DIARIO DE CAMPO N° 06

REGION : Piura

CEBE : “Maria Reina De La Paz’-Sullana
INVESTIGADOR(A) : Doris Joaquina Rosales Morales.
FECHA : 09 de Julio del 2018

HORA DE INICIO :8.30 am

HORA DE TERMINO :9.30 am

AULA > Inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES :04(V) 02 (M)

DISCAPACIDAD . Intelectual

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Celebramos con carifio y respeto el cumplearios de
nuestra patria, desarrollando habilidades comunicativas con
aprendizaje vivencial y estimulacién multisensorial.”

NOMBRE DE LA SESION : “Somos felices reconociendo el sabor dulce desarrollando
habilidades comunicativas”

CATEGORIA : Estrategias de Ensefianza

SUB CATEGORIA : Aprendizaje vivencial — Estimulacién multisensorial.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES: Habilidades comunicativas de expresion no verbal.

DESCRIPCION

Inicié la actividad y mostré a los estudiantes una caja y pregunté ¢qué abra?, la respuesta de los
estudiantes es que Jotan reia a carcajadas, Leandro y Elvin levantaban los hombros, invito a Angel
para que introduzca su mano en la caja y saque un producto lo hizo con mucha desconfianza y sonrio
cuando vié que era un chocolate, pregunté ¢,qué es? ¢sera dulce o salado?, Elvin se sefiala la boca
con la mano, indicando que queria comer, segui e indiqué a cada estudiante para que introduzca su
mano y saque un producto, lo hicieron y cada uno se sorprendia lo que sacaba, todos eran productos
dulces como manjar, mermelada, galletas, caramelos y chocolate, todos indicaban con gestos que
guerian comer, ayudé a Ariana para que retirara el producto de la caja.

Presenté una moto de juguete y pregunté esto ¢seré dulce?, ¢se podra comer?, Elvin con su cabeza
realizé la afirmacion que “no”. Invité a los estudiantes a sentarse en semicirculo y tomar atencion a las
indicaciones que indiqué, expliqué que hoy conoceremos alimentos con sabor dulce, los que coloqué
en el centro de la mesa, pero para reconocer este sabor vamos a utilizar la lengua, pregunto ¢todos
tenemos lengua? Aixa afirma con su cabeza que “si”. Le di a cada estudiante un producto que habian
sacado de la caja y dejé que lo huelan, palpen y vean, estimulando sus sentidos. Cogi el manjar y
pronuncié su nombre lo abri e indiqué a que cada estudiante tenia que sacar su lenguaje y probaron,
repeti a cada rato la palabra “dulce”, “dulce”, estimulando el sentido del gusto. Asi realicé esta actividad
con cada estudiante y cada producto. Guardé todos los productos y mostré tres tarjetas: chocolate,
manjar y galletas, saqué el producto que le correspondia y lo coloqué encima, les dije son iguales,
realizando un apareamiento. Repeti esta actividad varias veces. Di las tarjetas y los productos a Aixa
para que realizara la actividad de apareamiento y lo hizo en forma perfecta, entregué igualmente a
Leandro y lo hizo igualmente en forma correcta, Elvin lo hizo con un acierto, retiré los productos errados
y le indiqué que observara bien, y después lo hizo en forma correcta, con Ariana, Angel y Jotan realicé
esta actividad con un solo producto y lo hicieron en forma correcta.

Envié a los padres en el cuaderno de avisos una hoja informativa dando a conocer que hoy hemos
trabajado el sabor dulce con la finalidad de que estos refuercen en casa.

Retomé lo que habiamos trabajado, el sabor dulce.

Mostré a cada estudiante las dos caritas y pregunté ¢,cémo te has sentido hoy?, cada estudiante sefialo
la carita feliz.

REFLEXION CRITICA:

La forma de presentar el material concreto y visual permite motivar y despertar el interés de los
estudiantes logrando su participacion activa y me doy cuenta que los estudiantes logran realizar la
actividad en forma adecuada usando el material concreto con el apoyo visual.

Cuando realizo una actividad con aprendizaje vivencial, los estudiantes permanecen mas tiempo con
atencion y concentracion, y por lo tanto los estudiantes participan en forma activa en las actividades.
Continuar con el uso de las estrategias de ensefianza: Aprendizaje vivencial y Estimulacién
multisensorial ya que me dan buenos resultados adquiriendo la atencion en mis estudiantes y también
logros de aprendizajes en ellos.




INTERVENCION:

Considero que debo continuar apoyando a los estudiantes de manera individual para la ejecucion de
las actividades respetando sus caracteristicas y habilidades.

Continuar utilizando el aprendizaje vivencial para que los estudiantes se motiven y despierte su interés
para participar durante la clase.

La aplicacion de la estimulacion multisensorial, me permite mejorar la atencion de los estudiantes, ya
gue cuando degustan, huelen, ven o palpan los materiales se identifican mas con ellos y por lo tanto
su interés aumenta.

LEYENDA

- Aprendizaje vivencial

- Estimulacion

Doris Joaquina~ea=ales Morales

z

Participante




SESION DE APRENDIZAJE N°07

1.Nombre de la sesién

2.Propésito de la sesién : Que las y los estudiantes discriminen la textura aspera.

3. Nivel > Inicial.
4.Fecha de ejecucién : 23 de julio del 2018
5. Duracion : 60 minutos

: Personal Social — Comunicaciéon — Matematica
: Doris Joaquina Rosales Morales.

6.Areas integradas
7.Nombre del (la) docente
8.Programacion de actividades:

: Reconocemos en la bandera del Peru la textura aspera desarrollando habilidades comunicativas.

MOMENTOS PEDAGOGICOS

APOYOS

MATERIALES

Inicio:

¢Mostraré a los estudiantes la bandera del Peru y preguntaré a los estudiantes, recuerdan que colores tienen la bandera
del Per(? Invitaré a uno de mis estudiantes para que sefiale sus respectivos colores, igualmente mostraré arena, témperas
y goma y preguntaré ¢qué haremos con esto?, ¢habra mucha o poca arena?

Muestro la bandera de Sullana y preguntaré ¢esta también sera la bandera del Per(?

Ariana, Angel, Jotan
requieren de apoyo
fisico para realizar las
actividades

Bandera del Peru
Bandera de Sullana

Proceso:

Les mostraré a los estudiantes una ficha con la silueta de la bandera del Peru, arena, tempera roja y blanca, goma y
preguntaré ¢Qué haremos con todo esto? Esperaré sus respuestas y daré a conocer que en la silueta de la bandera
colocaremos goma y arena para luego pintar con los colores respectivos. Al terminar el trabajo pasaran sus dedos y
manos reconociendo la textura aspera, socializaran, utilizaran el sentido del tacto para reconocer esta textura y asi usarla
en la vida diaria, los estudiantes evidenciaran el logro del nuevo concepto por intermedio de un aprendizaje vivencial.

Se les dice a los estudiantes que se les dara a conocer a sus padres lo trabajado el dia de hoy en clase para que lo
refuercen en casa.

Ficha con silueta
Goma

Témpera roja
Témpera blanca
Arena

Cierre
Preguntas a los estudiantes haciendo uso de material concreto y visual: ¢Qué hicimos?, ¢Cémo lo hicimos?, ¢Qué
utilizamos?, ¢ Les gusto lo que hicimos?, ¢ Como te sentiste?

Caritas




9. Evaluacion:

. ESTUDIANTES
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS Jotan Ariana Angel Leandro Elvin Aixa
Personal Social Sefala la textura aspera con autonoml'_a C B B A A A
Sefiala la textura aspera con apoyo fisico A A A A A A
Expresa gestualmente sus emociones B B B A A A
Comunicacién Expresa mediante movimientos corporales sus emociones B B B A A A
Expresa con alguna palabra sus emociones C C C A A A
- Sefiala la caja con poca arena con autonomia C C C A A A
Matematica o . .

Sefiala la caja con mucha arena con autonomia C C C A A A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

AD Logro destacado Grupo Nombres

A Logro A Jeran

B Proceso B Leandro, Elvin, Jesus
C Inicio C Daniela, Angel.

10. Bibliografia

Curriculo Nacional de la Educacion basica 2017.

MINEDU (2015) Disefio Curricular Nacional de Educacion basica regular. Lima-Per
Guia para la atencién a los estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad.

Aprendizaje vivencial segun John Dewey.
Estimulacién multisensorial segin Anna Ayres.




DIARIO DE CAMPO N°07

REGION : Piura

CEBE : “Maria Reina De La Paz’-Sullana
INVESTIGADOR(A) : Doris Joaquina Rosales Morales.
FECHA : 23 de julio del 2018.

HORA DE INICIO :8:30 am

HORA DE TERMINO :9.30 am

AULA > Inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES :04(V) 02 (M)

DISCAPACIDAD . Intelectual

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Celebramos con carifio y respeto el cumpleafios de
nuestra patria, desarrollando habilidades comunicativas con
aprendizaje vivencial y estimulacién multisensorial.”

NOMBRE DE LA SESION : “Reconocemos en la bandera del Peru la textura aspera
desarrollando habilidades comunicativas.”

CATEGORIA : Estrategias de Ensefianza

SUB CATEGORIA : Aprendizaje vivencial — Estimulacién multisensorial.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES: Habilidades comunicativas de expresion no verbal.

DESCRIPCION

Mostré a los estudiantes la bandera del Peru y les pregunté ¢recuerdan? ¢qué colores tienen la
bandera del Perd? Aixa contestd en forma verbal y en voz muy baja “color rojo”, dije “muy bien” e hice
que sus compafieros aplaudan, igualmente mostré arena, témperas roja y blanca y goma y pregunté
¢qué haremos? ¢habra mucha o poca arena? Aixa respondié “poca”, Leandro y Elvin indicaron con
sus manos que habia poca. Ariana, Jotan y Angel miraban con mucha atencién, me acerqué a ellos y
repeti en forma verbal y con gestos que habia poca arena. Mostré una bandera de Sullana, con su
color verde hoja, y pregunté ;esta bandera también es la bandera del Per?, Aixa respondié que “no”.
Mostré una ficha con la silueta de la bandera del Per( y expliqué a los estudiantes lo que ibamos hacer
gue era pegar arena en la bandera y luego pintar con témpera de acuerdo al color de nuestra bandera,
los estudiantes realizaron el trabajo echando primeramente la goma y luego la arena, quitando lo
restante de ésta, para luego proceder a pintar con pincel con témpera de acuerdo al color de la bandera
del Pert, o sea rojo y blanco, Aixa lo hizo solo con la guia de la docente y los demés con apoyo, se
termino el trabajo encomendado y cada estudiante con sus dedos o manos tocaban la arena pegada
y les repeti en forma constante que era aspero, las sensaciones y reaccion de cada estudiante era
diferente. Cada estudiante coloco su trabajo ya terminado en la pizarra, utilizé limpia tipos y los demas
compafieros lo premiaba con un aplauso.

Escribi en el cuaderno de avisos de cada uno de los estudiantes la actividad realizada con el proposito
de que los padres refuercen en casa la actividad realizada.

Recordé la actividad y el concepto de aspero recordando a los estudiantes lo que se habia realizado.
Mostré a cada estudiante las caritas una triste y una alegre y pregunté como se sentian, cada
estudiante sefiald la carita alegre.

REFLEXION CRITICA:

La forma de presentar el material concreto con el propésito de trabajar con un aprendizaje vivencial,
permite motivar y despertar el interés de los estudiantes logrando su participacion activa y me doy
cuenta que los estudiantes logran realizar la actividad en forma adecuada usando el material concreto
proporcionado y respetando las limitaciones de cada estudiante.

Cuando brindo el apoyo verbal y con material concreto los estudiantes participan en forma activa en
las actividades notandose claramente que se esfuerzan ya que el escuchar palmas por su esfuerzo le
ayuda a cumplir con las tareas encomendadas.

Continuar con el uso de las estrategias de ensefianza: Aprendizaje vivencial y estimulacion
multisensorial, ya que me dan buenos resultados adquiriendo la atencion en mis estudiantes y también
logros de aprendizajes en ellos.

INTERVENCION:

Considero que debo continuar apoyando a los estudiantes de manera individual para la ejecucion de
las actividades.

Continuar utilizando material concreto y visual en aprendizaje vivencial para que los estudiantes se
motiven y despierte su interés para participar durante la clase.




LEYENDA

. Aprendizaje vivencial

. Estimulacién

Participante




SESION DE APRENDIZAJE N°08

1.Nombre de la sesién . Preparamos una ensalada de frutas desarrollando habilidades comunicativas.
2.Propésito de la sesién : Que las y los estudiantes reconozcan las frutas.

3. Nivel > Inicial.

4.Fecha de ejecucién : 22 de octubre del 2018

5. Duracion : 60 minutos

6.Areas integradas : Ciencia y ambiente — Comunicacion — Matemética

7.Nombre del (la) docente : Doris Joaquina Rosales Morales.

8.Programacion de actividades:

¢ Qué hicimos?, ¢ Cémo lo hicimos?, ¢ Qué utilizamos?, ¢ Les gusto lo que hicimos?, ¢ Como te sentiste? Mostrandole dos
caritas una triste y una alegre para que sefialen como se sintieron.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Ariana, Angel, Jotan | Canasta
Mostraré a los estudiantes una frutera tapada con diferentes frutas y preguntaré a los estudiantes ¢qué habra? ¢qué | requieren de apoyo | Mantel
habra? Los estudiantes manifestaran por medio de gestos y sefias e invitaré a cada estudiante a descubrir y preguntaré | fisico para realizar las | Pelota
qué son? ¢habra muchas o pocas frutas? ¢qué podemos preparar? ¢qué son? Esperaré las respuestas y daré los | actividades Frutas
nombres de cada una de las frutas.
Mostraré una pelota y diré: ¢ esto serd una fruta?
Proceso:
Les diré a los estudiantes que vamos a preparar una ensalada de frutas, volveré a mostrar las frutas, y les diré que con Papaya
todas estas frutas haremos una rica ensalada de frutas, conforme mostraré las frutas daré a cada estudiante para que la Platano
palpen, huelan, y saboreen, haciendo uso de sus sentidos. Me sentaré frente a los estudiantes y empezaré a cortar las Manzana
frutas mas duras y dejaré para que ellos corten las mas suaves como el platano, papaya y mel6én, mientras se van cortando Melén
las frutas repetiré el nombre de cada una, trabajando asi con un aprendizaje vivencial. Una vez que se termine de cortar Yogurt
toda la fruta iré echandola en un tazén y agregaré yogurt y se degustara. Tazon
Se les dice a los estudiantes que se les dard a conocer a sus padres lo trabajado el dia de hoy en clase para que lo Cucharas
refuercen en casa. Platos
Cierre
Preguntas a los estudiantes haciendo uso de material concreto: Caritas




9. Evaluacion:

o ESTUDIANTES

AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS Jotan Ariana Angel Leandro Elvin Aixa

Ciencia y ambiente Part?c?pa enla preparac?én de ensalada de frutas con autonoml'_a C C B A B A

Participa en la preparacion de ensalada de frutas con apoyo fisico B B A A A A

Expresa gestualmente sus emociones B B B A A A

Comunicacién Expresa mediante movimientos corporales sus emociones B B B A A A

Expresa con alguna palabra sus emociones C C C A A A

Sefiala la frutera con pocas frutas con autonomia C C C A B A

Matematica Sefiala la frutera con muchas frutas con autonomia C C C A A A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

AD Logro destacado Grupo Nombres

A Logro A Jeran

B Proceso B Leandro, Elvin, JesUs
© Inicio C Daniela, Angel.

10. Bibliografia
Curriculo Nacional de la Educacion bésica 2017.
MINEDU (2015) Disefio Curricular Nacional de Educacion basica regular. Lima-Peru
Guia para la atencién a los estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad.
Aprendizaje vivencial segun John Dewey.
Estimulacién multisensorial segun Anna Ayres.




DIARIO DE CAMPO N°08

REGION : Piura

CEBE : “Maria Reina De La Paz’-Sullana
INVESTIGADOR(A) : Doris Joaquina Rosales Morales.
FECHA : 22 de octubre del 2018.

HORA DE INICIO :8:30 am

HORA DE TERMINO :9.30 am

AULA > Inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES :04 (V) 02 (M)
DISCAPACIDAD . Intelectual

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Realizamos con entusiasmo actividades celebrando
el dia de la educacion inclusiva, conociendo nuestros deberes y
derechos con habilidades comunicativas”

NOMBRE DE LA SESION : “Preparamos una ensalada de frutas desarrollando habilidades
comunicativas”

CATEGORIA : Estrategias de Ensefianza

SUB CATEGORIA : Aprendizaje vivencial — Estimulacién multisensorial.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES: Habilidades comunicativas de expresion no verbal.

DESCRIPCION

Mostré a los estudiantes una frutera tapada, la cual contenia diferentes frutas, pregunté a los
estudiantes y pregunté ¢ qué habrd?, manifestaron por medio de gestos algunas respuestas como
Leandro hizo el gesto de auto, Elvin hacia el gesto de una moto con el sonido en la boca y movimiento
de sus manos, Ariana, Jotan y Angel miraban y sonreian. Invité a Jotan para que retirara el mantel que
cubrian las frutas, mostré y se sorprendieron al verlas, y se sintieron alegres, Elvin llevaba su mano
hacia la boca y se movia con movimiento de baile sentado en su silla, demostré mucha alegria, y dije
que eran frutas, pregunté ¢qué podemos preparar? Elvin seguia con sus gestos y dije si hoy
trabajaremos con las frutas.

Mostré una pelota y pregunté ¢ esto es una fruta? ¢ podré comerla?, todos los estudiantes respondieron
con sus manos y gestos de cabeza que “no”

Comuniqué a los estudiantes que vamos a preparar una ensalada de frutas, llevé a los estudiantes al
bafio y se lavaron las manos, regresando al aula, saqué fruta por fruta de la frutera e iba mencionando
su nombre, proporcioné a cada estudiante la fruta y este la olia, palpaba, veia y asi la pasaba a su
compafiero de al lado, se trabajé con todas las frutas traidas como: papaya, platano, manzana y
melén. Mostré los otros utensilios que igualmente utilizamos como tazén, cuchara y platos. Empecé
a cortar la manzana por ser una fruta muy dura, cada vez que se cortaba una fruta daba a probar a
los estudiantes degustandolas con agrado, los estudiantes hicieron lo mismo con el platano, la papaya
y el meldn, vacié las frutas cortadas en el tazon y coloqué yogurt. Con el apoyo de los estudiantes
limpié la mesa y pedi a Leandro que colocara los individuales y cucharas para cada uno de sus
compafieros, servi y cada estudiante degusto su rica ensalada de frutas, una vez que los estudiantes
terminaron se lavaron los platos, cucharas y se colocaron los individuales en su respectivo sitio, limpié
la mesa.

Coloqué en cada cuaderno de avisos la hoja informativa para los padres de familia para que refuercen
lo aprendido por sus hijos.

Reforcé lo aprendido y mostré a cada uno de los estudiantes las caritas para que eligieran.

REFLEXION CRITICA:

El aprendizaje vivencial nos permite que el estudiante tenga que enfrentarse a problemas, tomar
decisiones y asumir responsabilidades y cooperar, por lo que esta estrategia permite que los
estudiantes aprendan a adquirir mas compromisos.

El rol del profesor se basa en fomentar la reflexién del alumnado para convertirla en aprendizaje y
ensefiarle a aplicar su experiencia adquirida, a situaciones similares.

La forma de presentar el material concreto permite motivar y despertar el interés de los estudiantes
logrando su participacion activa y me doy cuenta que los estudiantes logran realizar la actividad en
forma adecuada.

Continuar con el uso de las estrategias de ensefianza: Aprendizaje vivencial y estimulacion
multisensorial, ya que me dan buenos resultados adquiriendo la atencién en mis estudiantes y también
logros de aprendizajes en ellos.




INTERVENCION:

Considero que debo continuar apoyando a los estudiantes de manera individual para la ejecucién de
las actividades.

Continuar utilizando material concreto en el aprendizaje vivencial para que los estudiantes se motiven
y despierte su interés para participar durante la clase.

LEYENDA

- Aprendizaje vivencial

- Estimulacion

Doris Joaquina~e=ales Morales
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N°09

1.Nombre de la sesién : Con alegria conocemos a nuestro amigo el caballo desarrollando habilidades comunicativas.
2.Propésito de la sesién : Que las y los estudiantes tengan un momento de alegria conociendo el caballo.

3. Nivel > Inicial.

4.Fecha de ejecucién : 28 de noviembre del 2018

5. Duracion : 60 minutos

6.Areas integradas : Personal social — Comunicacién

7.Nombre del (la) docente : Doris Joaquina Rosales Morales

8.Programacion de actividades:

MOMENTOS PEDAGOGICOS

APOYOS

MATERIALES

Inicio:

Comunicaré a los estudiantes que vamos a salir a conocer un lugar donde encontraremos a un animal amigo, como es el caballo y
todos vamos a ir juntos, respetandonos y cuidandonos. Les presentaré en material concreto al caballo para que los estudiantes lo
vean, palpen, huelan y diré que lo vamos a conocer. Me acercaré a cada uno de los estudiantes y le ensefiaré la imagen del animal
que conoceremos y diré “igual”

Realizaré algunas interrogantes como ¢ A donde vamos a ir? ¢,conocen ustedes donde iremos? ¢ saben como se llama? ¢como nos
vamos a comportar? ¢;vamos a molestar a nuestros compafieros? Los estudiantes responderan en forma gestual o sefias de
acuerdo a sus posibilidades.

Mostraré a los estudiantes una pelota grande y les preguntaré ¢ este es el animal que vamos a conocer? Esperaré la respuesta de
los estudiantes.

Ariana, Angel,
Jotan requieren
de apoyo fisico
para realizar las
actividades

Material concreto
Imagen

Proceso:

¢Les gusté lo que hicimos?, ¢ Como te sentiste? Mostrandole dos caritas una triste y una alegre para que sefialen como se sintieron.

Les daré a los estudiantes las orientaciones como nos vamos a comportar en el lugar que vamos a conocer y les comunicaré que Bus

hoy vamos a ir el lugar donde cuidan y viven los caballos de nuestra provincia. Caballo

Les diré que iremos en movilidad grande con todos los demas amigos del colegio, e iremos al “Centro Hipico” describiré cada cosa Lugar: Centro
que se vea en este lugar. hipico

Los acercaré a cada uno de los estudiantes para que toquen al caballo diciéndole que es nuestro amigo, montaré en el caballo al Imagen

estudiante que lo desee y los encargados daran un paseo al estudiante.

Les diré a los estudiantes que se les dara a conocer a sus padres lo trabajado el dia de hoy en clase para que lo refuercen en casa.

Cierre

Preguntas a los estudiantes haciendo uso de material concreto e imagenes ¢ Qué hicimos?, ¢ Como lo hicimos?, ¢,Qué utilizamos?, Caritas




9. Evaluacion:

. ESTUDIANTES
AREA INDICADORES JERARQUIZAD
S ORES Q oS Jotan Ariana Angel Leandro Elvin Aixa
Se integra con facilidad B B A A A A
Personal social Demuestra agrado en su participacion B B A A A A
Se divierte en la visita de estudio cumpliendo con sus responsabilidades B B A A A A
Manipula con agrado el material concreto proporcionado A A A A A A
L Responde con gestos y sefias naturales su agrado con autonomia A A A A A A
Comunicacion N ;
Responde con gestos y sefias naturales su desagrado con autonomia A A A A A A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

AD Logro destacado Grupo Nombres

A Logro A Jeran

B Proceso B Leandro, Elvin, Jesus
C Inicio C Daniela, Angel.

10. Bibliografia

- Curriculo Nacional de la Educacion béasica 2017.

- MINEDU (2015) Disefio Curricular Nacional de Educacion béasica regular. Lima-Peru
- Guia para la atencion a los estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad.
- Aprendizaje vivencial segun John Dewey.

- Estimulaciéon multisensorial segiin Anna Ayres.




DIARIO DE CAMPO N° 09

REGION : Piura

CEBE : “Maria Reina De La Paz’-Sullana
INVESTIGADOR(A) : Doris Joaquina Rosales Morales.
FECHA : 28 de noviembre del 2018.
HORA DE INICIO :8:30 am

HORA DE TERMINO 1 9.30am

AULA > Inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES :04 (V) 02 (M)
DISCAPACIDAD . Intelectual

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Celebramos con entusiasmo el cumpleaiios de
nuestra provincia con habilidades comunicativas”

NOMBRE DE LA SESION : “Con alegria conocemos a nuestro amigo el caballo desarrollando
habilidades comunicativas”

CATEGORIA : Estrategias de Ensefianza

SUB CATEGORIA : Aprendizaje vivencial — Estimulacion multisensorial.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES: Habilidades comunicativas de expresion no verbal.

DESCRIPCION

Comuniqué a los estudiantes que iriamos en bus a un lugar donde conocimos a un amigo como es el
caballo, di las recomendaciones como era respetarnos y cuidarnos todos. Les presenté un caballo en
material concreto con la finalidad que los estudiantes lo vean, conozcan, tocan y observen sus
caracteristicas, mostré igual una imagen del caballo y apareandolo con el material concreto les decia
“igual”, lo realizé cada estudiante. Realicé preguntas como a donde vamos a ir? ¢.conocen ustedes?
¢saben cémo se llama? ¢,como nos vamos a comportar? ¢ vamos a molestar a nuestros compafieros?,
los estudiantes mediante gestos y sefias daban sus respuestas. Mostré a los estudiantes una pelota
grande y les pregunté ¢este es el animal que vamos a conocer? Igualmente respondieron en forma
correcta con gestos y sefias. Proporcioné a los estudiantes las orientaciones de como iba a ser nuestro
comportamiento y que vamos a ir a un lugar donde viven y cuidan a los caballos de nuestra provincia.
Indiqué que ibamos a ir en una movilidad grande con todos nuestros amigos del colegio y se llama
“Centro hipico”. Subi a la movilidad y acomodé a los estudiantes y nos dirigimos al lugar, indiqué a los
estudiantes lo que ibamos viendo, como las caballerizas, el lugar donde estaban los animales que
iban a tener sus crias, su alimento y todo lo que se iba viendo. Bajamos al lugar asignado y nos
trajeron tres caballos, los estudiantes se iban acercando uno a uno y lo iban acariciando sintiendo la
suavidad de su pelaje, asi como su crin. Los estudiantes uno a uno fue montando los caballos que
eran conducidos por personal del centro hipico y llevados a dar una vuelta por el lugar asignado. Noté
la alegria que mostraba cada estudiante al bajar del caballo, aunque al principio sentian un poco de
inseguridad. Regresé con los estudiantes al colegio, llevé al bafio y se lavaron las manos y
consumieron sus loncheras. Coloqué una imagen del caballo en cada cuaderno de aviso y comuniqué
a los padres de familia la actividad realizada. Después fomenté el dialogo con los estudiantes
recordando nuestra actividad. Realicé preguntas como ¢ qué hicimos?, ¢dénde nos fuimos?, ¢qué
conocimos?,;,como se llama el animal que conocimos?, los estudiantes respondian con gestos y
estudiantes una carita feliz y una triste y pregunté como sentian. Todos los estudiantes sefialaron la
carita feliz.

REFLEXION CRITICA:

El Aprendizaje Vivencial también da importancia al entorno, porque proporciona al estudiante la
libertad para elegir de qué forma aprender mediante la capacidad de decision y la responsabilidad de
las consecuencias.

La forma de presentar el material visual y concreto permite motivar y despertar el interés de los
estudiantes logrando su participacion activa y me doy cuenta que los estudiantes logran realizar la
actividad en forma adecuada usando el material concreto con el apoyo visual.

Cuando brindo el apoyo verbal, fisico con material concreto y visual los estudiantes participan en forma
activa en las actividades.

Continuar con el uso de las estrategias de ensefianza: Aprendizaje vivencial y estimulacion
multisensorial, ya que me dan buenos resultados adquiriendo la atencion en mis estudiantes y también
logros de aprendizajes en ellos.




INTERVENCION:

Considero que debo continuar apoyando a los estudiantes de manera individual para la ejecucién de
las actividades.

Continuar utilizando material concreto en aprendizaje vivencial para que los estudiantes se motiven y
despierte su interés para participar durante la clase.

LEYENDA

- Aprendizaje vivencial

- Estimulacion

Doris Joaquina—~a<ales Morales
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N.°10

1.Nombre de la sesién : Estimulando nuestro lenguaje con las palabras pan y agua desarrollando habilidades comunicativas.
2.Propésito de la sesién : Que las y los estudiantes estimulen su lenguaje.

3. Nivel > Inicial.

4.Fecha de ejecucién : 11 de diciembre del 2018

5. Duracion : 60 minutos

6.Areas integradas : Personal social- Comunicacion — Matematica

7.Nombre del (la) docente : Doris Joaquina Rosales Morales.

8.Programacion de actividades:

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES

Inicio: Ariana, Angel, Jotan | Pan

Mostraré a los estudiantes un pan y un vaso con agua y preguntaré ¢qué es? ¢como se llama? ¢ ustedes comen? ;dénde | requieren de apoyo | Vaso

se compra? ¢es rico? ¢con qué lo comen? ¢cuando tienen sed, qué toman? ¢hay muchos o pocos panes? fisico para realizar las | Agua

Les presentaré una fresa y les preguntaré ¢ esto es un pan?, igualmente preguntaré ¢ sera agua? actividades Fresa

Proceso:

Les diré a los estudiantes que hoy vamos a estimular nuestro lenguaje, conociendo la palabra pan y la palabra agua, a Agua

medida que mostraré el alimento se les ird diciendo como se llaman y se dejara que los estudiantes lo toquen, huelan, Pan

coman y toman los alimentos presentados, asi como se les mostrara imagenes de cada alimento, colocaré esta delante Vaso

del alimento. Pediré a cada uno de los estudiantes que sefialen lo solicitado: ¢ddnde esta el agua?, ¢ donde esta el pan?
Esperaré respuesta de los estudiantes estimularé respuestas no verbales

Se les dice a los estudiantes que se les dara a conocer a sus padres lo trabajado el dia de hoy en clase para que lo
refuercen en casa.

Imagen de pan
Imagen de agua

Cierre
Preguntas a los estudiantes haciendo uso de material concreto e imagenes ¢Qué hicimos?, ¢Cémo lo hicimos?, ¢Qué
utilizamos?, ¢ Como te sentiste? Mostrandole dos caritas una triste y una alegre para que sefialen como se sintieron.

Caritas




9. Evaluacioén:

o ESTUDIANTES
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS - : :
Q Jotan Ariana Angel Leandro Elvin Aixa
Personal social Sefala el alimento pan con autonomia B B B A A A
Sefiala el alimento agua con autonomia B B B A A A
B B B A A A
Expresa la palabra pan gestualmente. B B B A A A
Expresa la palabra agua gestualmente. B B B A A A
Comunicacién Expresa sus emociones mediante movimientos corporales c c c A B A
Expresa sus emociones con alguna palabra
. . C C C A B A
Articula la palabra pan con autonomia
. . Cc C C A B A
Articula la palabra agua con autonomia
Matematica Sefiala la canasta con pocos panes con autonomia B C C A B A
Sefiala la canasta con muchos panes con autonomia B C C A B A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

AD Logro destacado Grupo Nombres

A Logro A Jeran

B Proceso B Leandro, Elvin, Jesus
C Inicio C Daniela, Angel.

10. Bibliografia

Curriculo Nacional de la Educacion béasica 2017.

MINEDU (2015) Disefio Curricular Nacional de Educacion basica regular. Lima-Peru
Guia para la atencion a los estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad.

Aprendizaje vivencial segun John Dewey.
Estimulacién multisensorial segin Anna Ayres.




DIARIO DE CAMPO N° 10

REGION : Piura

CEBE : “Maria Reina De La Paz’-Sullana
INVESTIGADOR(A) : Doris Joaquina Rosales Morales.
FECHA : 11 de diciembre del 2018

HORA DE INICIO :11.00 am

HORA DE TERMINO :12.00 am

AULA > Inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES :04(V) 02 (M)

DISCAPACIDAD . Intelectual

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Nos preparamos con alegria para el nacimiento de
nuestro amigo Jesus con mucho entusiasmo y amor desarrollando
habilidades comunicativas”

NOMBRE DE LA SESION : “Estimulando nuestro lenguaje con las palabras pan y agua,
desarrollando habilidades comunicativas”

CATEGORIA : Estrategias de Ensefianza

SUB CATEGORIA : Aprendizaje vivencial — Estimulacién multisensorial.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES: Habilidades comunicativas de expresion no verbal.

DESCRIPCION

Pedi a los estudiantes a sentarse en semicirculo y tomar atencién a las indicaciones. Presenté a los
estudiantes un pan y un vaso con aguay pregunté ¢como se llama? ¢ ustedes comen? ¢ cuando tienen
sed, que toman? ¢hay muchos o pocos panes?, los estudiantes respondieron todos con sefias
levantando su mano hacia la boca en sefial de que tomaban agua. Les presenté una fresa y les
pregunté ¢esto es un pan? O ¢serd agua? Los estudiantes respondieron con el movimiento de cabeza
y con su dedo diciendo “no”. Expliqué a los estudiantes que hoy aprenderemos la palabra pan vy la
palabra agua, proporcioné a cada estudiante un pan para que lo vean, huelan, palpen y coman y
pronuncien verbalmente o den un gesto o sefia referente, respeté el lenguaje de cada estudiante,
estimulé en todo momento para que lo hagan en forma verbal o no verbal, igual trabajé con el agua,
proporcioné a cada estudiante un vaso pequefio con agua, lo vieron, olieron, tocaron y tomaron,
respeté el lenguaje de cada uno de los estudiantes.

Coloqué en los cuadernos de avisos una imagen de pan y una imagen de un vaso con agua, e indiqué
a los padres que habiamos trabajado con el propésito de estimular el lenguaje de estas dos palabras.
Recordé con los estudiantes la actividad. Proporcioné a cada estudiante las caritas y pregunté ; Como
te has sentido? Los estudiantes sefialaban la carita feliz.

REFLEXION CRITICA:

La forma de presentar el material concreto permite motivar y despertar el interés de los estudiantes
logrando su participacion activa y me doy cuenta que los estudiantes logran realizar la actividad en
forma adecuada usando el material concreto, utilizando sus sentidos para oler, ver, degustar y palpar.
Cuando brindo el apoyo con material concreto los estudiantes participan en forma activa en las
actividades.

Continuar con el uso de la estrategia de ensefianza: Estimulacion multisensorial, ya que me dan
buenos resultados adquiriendo la atenciéon en mis estudiantes y también logros de aprendizajes en
ellos.

INTERVENCION:

Considero que debo continuar apoyando a los estudiantes de manera individual para la ejecucién de
las actividades.

LEYENDA

- Aprendizaje vivencial

- Estimulacion ‘ /

Doris Joaquinae=ales Morales
Participante




ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA

Nombre y apellidos del Padre...........ooiiiiii e
Nombre del Estudiante ...
DIagNOSIICO: .. e
FECHA e

INSTRUCCIONES:

Estimado padre de familia el cuestionario que presentamos a continuacion tiene por objetivo conocer
cuales son los cambios que ha observado en los Ultimos 6 Ultimos meses en habilidades comunicativas
de expresion no verbal de su menor hijo. Tiene 2 opciones que se presenta: podria marcar “si” en el caso
en que su hijo logré desarrollar la habilidad a la que hace de referencia la pregunta, y “no” en el caso que

no lo haya logrado.

VALORACION
ITEMS OBSERVACION
Sl NO

1. Su hijo participa con agrado en paseos o visitas.

2. Su hijo comunica de diversas formas sus necesidades e
intereses.

3. Su hijo cuando es presentado da la mano en forma
correcta.

4. Su hijo responde con gestos o movimientos cuando lo
invitan a jugar.

5. Su hijo responde con gestos o movimientos lo que le
agrada o desagrada.

6. Su hijo responde con gestos ante texturas y temperaturas.

7. Su hijo mira a los ojos cuando alguien le habla

8. Su hijo sonrie cuando lo saludan.

9. Su hijo ha avanzado significativamente en el desarrollo de
sus habilidades comunicativas con la nueva propuesta
pedagdgica.




Matriz de consistencia

Titulo: Aprendizaje vivencial y estimulacién multisensorial para desarrollar habilidades comunicativas de expresion no verbal en

estudiantes con discapacidad intelectual del aula de inicial del Centro de Educacion Basica Especial “Maria Reina de la Paz” — UGEL

Sullana — Region Piura

Participante investigador: Doris Joaquina, Rosales Morales

- - : TIPO DE
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS DE ACCION CATEGORIA INVESTIGACION INSTRUMENTOS
¢Qué estrategias de | Objetivo General: Hipdtesis de accién 1. Estrategias de | Investigacion - Diarios de campo
ensefianza permitirdn | Mejorar la practica pedagogica a | La planificacion de las sesiones de | Ensefianza Cualitativa

desarrollar
habilidades
comunicativas de
expresion no verbal
en estudiantes con
discapacidad
intelectual del aula de
inicial  del CEBE
“Maria Reina de la
Paz” del distrito de

Sullana, UGEL
Sullana, Region
Piura?.

través de la aplicacion de
estrategias de ensefianza para
desarrollar habilidades
comunicativas de expresion no
verbal en estudiantes con
discapacidad intelectual del aula
de inicial del Centro de Educacion
Basica Especial “Maria Reina de
la Paz’, UGEL Sullana, Regién
Piura.

Objetivo especifico 1:

Planificar sesiones de
aprendizaje con estrategias de

ensefianza de  estimulacion
multisensorial 'y  aprendizaje
vivencial para desarrollar
habilidades comunicativas de

expresion no verbal en
estudiantes con discapacidad
intelectual del aula de inicial del
Centro de Educacion Basica
Especial “Maria Reina de la Paz”,
UGEL Sullana, Region Piura.

aprendizaje con estrategias de
ensefianza de aprendizaje vivencial
y estimulacion multisensorial
permitird desarrollar habilidades
comunicativas de expresion no
verbal en estudiantes con
discapacidad intelectual del aula de
inicial del Centro de Educacién
Basica Especial “Maria Reina de la
Paz”, UGEL Sullana, Region Piura.
Hipotesis de accién 2.

La implementacion de las sesiones
de aprendizaje con estrategias,
recursos y materiales permitira
desarrollar habilidades
comunicativas de expresion no
verbal en estudiantes con
discapacidad intelectual del aula de
inicial del Centro de Educacion
Basica Especial “Maria Reina de la
Paz”, UGEL Sullana, Region Piura.

Sub categorias:
a. Aprendizaje Vivencial
- Anteriormente

durante la practica
pedagdgica no
realizaba con los

estudiantes
experiencias
directas, ya que solo
me limitaba a
facilitarles material,
hoy realizo
actividades en
diferentes contextos
reales y actué como
mediador.

- Encuesta a padres
de familia.




PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS DE ACCION

CATEGORIA

TIPO DE
INVESTIGACION

INSTRUMENTOS

Objetivo especifico 2:
Implementar sesiones de

aprendizaje con recursos y
materiales para  desarrollar
habilidades comunicativas de
expresion no verbal en

estudiantes con discapacidad
intelectual del aula de inicial del
Centro de Educacion Bésica
Especial “Maria Reina de la Paz”,
UGEL Sullana, Region Piura.
Objetivo especifico 3:

Ejecutar sesiones de aprendizaje
con estrategias de ensefianza de

estimulacién  multisensorial y
aprendizaje vivencial para
desarrollar habilidades

comunicativas de expresion no
verbal en estudiantes con
discapacidad intelectual del aula
de inicial del Centro de Educacion
Basica Especial “Maria Reina de
la Paz’, UGEL Sullana, Regién
Piura.

Hipotesis de accién 3.

La ejecucion de las sesiones de
aprendizaje con las estrategias de
aprendizaje vivencial y estimulacién
multisensorial permitira desarrollar
habilidades comunicativas de
expresion no verbal en estudiantes
con discapacidad intelectual del aula
de inicial del Centro de Educacion
Basica Especial “Maria Reina de la
Paz’, UGEL Sullana, Region Piura.

b. Estimulacion

Multisensorial

- Anteriormente
durante la practica
pedagodgica no
dejaba que los
estudiantes exploren,
palpen o saboreen
los materiales que
utilizaba, hoy ellos lo
hacen usando todo
su sentido,
respondiendo  con
alegria 'y mucha
aceptacion.




