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Introduccidén

La presente investigacion se realiz6 para optar el titulo de Segunda
Especialidad en diversidad e inclusion educativa de estudiantes con
discapacidad para ello se planificé la propuesta pedagdgica innovadora la cual
tuvo como propasito mejorar la practica pedagoégica mediante la aplicacion de
estrategias de ensefianza para mejorar habilidades sociales basicas en
estudiantes del nivel inicial del Centro de Educacion Basica Especial “Especial
Miraflores” — UGEL Arequipa Sur.

El presente trabajo tiene como principal proposito dar a conocer las
Estrategias de ensefianza del modelado y la experiencia directa para mejorar
habilidades sociales basicas en estudiantes con discapacidad del nivel inicial.
Este trabajo se realiz6 inspirada por el carifio que se tuvo a los estudiantes,
para mejorar sus aprendizajes y determinar las estrategias apropiadas mas
pertinentes en relacién a las estrategias adecuadas que debia utilizar al
momento de desarrollar una sesién de aprendizaje logrando aprendizajes
significativos en los estudiantes con discapacidad intelectual y trastorno
espectro autista.

Durante el trabajo en el aula se identificd algunas falencias, por ende,
existia una incégnita latente, la cual planted la siguiente pregunta ¢ Como podia
mejorar la practica pedagogica y asi contribuir en el aprendizaje en los
estudiantes con discapacidad intelectual y trastorno espectro autista?

Este trabajo de investigacion es el resultado de una reflexion critica,
durante el desarrollo de sesiones de aprendizaje, en el aula del nivel inicial del
Centro de Educacion Basica Especial “Piloto Miraflores”, comprende seis
capitulos:

En el primer capitulo, se ha considerado la fundamentacion y justificacion
del problema, presentando la caracterizacion de la practica pedagogica
describiendo el lugar donde se desarrolla la investigacion, para continuar con
la deconstruccion de la practica pedagodgica identificando las fortalezas y
debilidades en base a las ocurrencias halladas en los diarios de campo, las
cuales fueron estructuradas y sometidas a un analisis categorial, considerando

las teorias implicitas de la practica pedagdgica.



En el segundo capitulo, se presenta el sustento tedrico que le da validez
cientifica a esta investigacion, considerando la estrategia del modelado de
Albert Bandura y la experiencia directa de John Dewey, también se define las
diferentes discapacidades que presentan los estudiantes, enfocandolos bajo el
modelo social, dando inicio a la reconstruccion de la practica pedagogica
innovadora alternativa.

En el tercer capitulo, se describe la Metodologia, tipo de investigacion, los
objetivos, hipdtesis de accion, los beneficiarios e instrumentos que permitieron
recoger informacién relevante del presente trabajo en los diferentes campos
de accion: planificacion, implementacion y ejecucion.

En el cuarto capitulo, se describe el Plan de accion que dara a la estructura
de la propuesta alternativa pedagogica innovadora a través de actividades, las
cuales seran analizadas mediante la matriz de evaluacién que valida lo actuado
mediante indicadores de proceso, para la intervencién de la propuesta
pedagdgica.

En el quinto capitulo se detalla la discusion de los resultados a partir de la
informacion obtenida de los diarios de campo, la encuesta aplicada a los
padres de familia y los datos del acompafamiento pedagdgico, que da lugar a
la triangulacion, para validar la propuesta pedagdégica innovadora.

En el sexto capitulo, se expone los resultados obtenidos los cuales son
difundidos mediante la reflexiéon pedagdgica del antes y el después, que se
visualiza a través del analisis de la planificacion de las sesiones de aprendizaje,
la implementacion de los recursos y materiales, asi como la ejecuciéon de la
practica pedagogica.

Se finaliza con las lecciones aprendidas y se dan a conocer las
conclusiones del presente trabajo de investigacion.



1. Fundamentacion y justificacién del problema

1.1 Diagnostico: Caracterizacion de la préactica pedagodgica en el

escenario de la investigacion

La préactica pedagogica se desarrollé en el distrito Miraflores. Este distrito,
se encuentra ubicado en el departamento de Arequipa, limitando con los
siguientes distritos, por el Norte con estribaciones del volcan Misti y accidentes
naturales, por el Sur con el distrito Arequipa (Arequipa Metropolitana), por el
Noreste con el distrito de Mariano Melgar, primera torrentera. Por el Oeste con
el distrito de Alto Selva Alegre, torrentera San Lazaro de por medio.

Las actividades econOmicas de este distrito son la elaboracion de
pirotécnicos para la venta en diferentes fiestas patronales de la region, asi
mismo tiene su Iglesia de Chapi Chico, dedicada a la Virgen de Chapi, tiene la
Villa Militar, el cuartel Salaverry, el Parque Mayta Capac, la Iglesia de la
Cooperativa 14, la Plaza de Toros de Cooperativa 14, como asi su coliseo
cerrado. Tiene una Iglesia dedicada al Cristo Obrero en Alto Misti.

Por parte de su territorio discurre las aguas del manantial de la "Bedoya"
originadas en Chiguata y que esta permitiendo abastecerse de agua a miles
de pobladores de todo ese sector.

El Centro de Educacién Basica Especial “Piloto Miraflores”, es una
Institucidn estatal, se encuentra ubicado en la Urb. Felipe Santiago Salaverry
Mz.G Lt.10 del distrito Miraflores, region Arequipa. Fue creado 03 de mayo de
1978. Mantiene alianzas estratégicas con la municipalidad de Miraflores que
brinda el servicio de “Munaycuy”. La infraestructura de Centro Educativo es de
material noble, cuenta con dos aulas, una cocina, una direccion, cuatro bafos,
un patio amplio de recreacion y con areas verdes.

Actualmente el Centro de Educacion Basica Especial esta bajo la direccion
de la Lic. Nancy Antonieta Izquierdo Morales, cuyo personal esta conformado
por dos docentes de educacion especial, dos auxiliares en educacién, su
poblacibn es de dieciocho estudiantes matriculados que presentan
discapacidad intelectual, trastornos del espectro autista, paralisis cerebral, en



los niveles de inicial y primaria. En promedio las aulas cuentan de 8 a 10
estudiantes que asisten de lunes a viernes de 8:30 am - 1:30 pm.

Los estudiantes en su mayoria son de escasos recursos econémicos cuyos
padres son personas que solo han llegado a culminar sus estudios
secundarios, acceden a labores temporales o pequefos negocios familiares.
En las entrevistas con los padres se ha identificado que su dinamica familiar
es nuclear y en otros casos es multifamiliar.

Los padres de familia apoyan en algunas ocasiones en la educacion de sus
hijos, pero existe padres de familia que aun no ha aceptado la discapacidad de
sus hijos.

El aula donde se llevo a cabo el trabajo de investigacion es el nivel inicial,
esta conformada por seis varones y dos mujeres que, presentan discapacidad
intelectual y trastornos del espectro autista provenientes de hogares
disfuncionales. Entre las necesidades que requieren atender estos estudiantes
se encuentra las habilidades sociales basicas como son el saludo, despedida,
esperar su turno, dar las gracias y pedir por favor, los cuales les permitiran
desenvolverse frente a diversas situaciones de su vida cotidiana.

1.1.1 Fortalezas y debilidades. A través del andlisis de la practica
pedagdgica se pudo identificar en las sesiones de aprendizaje, fortalezas y
debilidades las cuales se han venido superando poco a poco, gracias a la
reflexion critica en los diarios de campo.

Se determind que una de las fortalezas fue la utilizaciébn constante del
material educativo para el proceso de aprendizaje importante en la
planificacion de las sesiones de aprendizaje, la cual se evidencia en el
siguiente péarrafo: “Luego segui explicando sobre los materiales que
utilizaremos: licuadora y cuchara para ir colocando la fruta, haciéndoles tocar
la licuadora a Angel le llamo la atencién las ranuras que tenia la licuadora y los
demas nifios también la manipulaban” (Diario de campo N° 05, del 11 de
noviembre del 2016).

Otra fortaleza encontrada fue el uso del modelado, la cual se empleaba con
la finalidad que ellos sigan indicaciones verbales y puedan comprender mejor
la intensién de la ensefianza, la cual resulto positivo como se puede apreciar
en el diario de campo: “Les muestro el cepillo de dientes, champo, jaboncillo,

toalla cantando pimpon es un mufieco muy guapo y de carton, después pedi
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que cada niflo manipule cada objeto, como yo lo realizaba”. (Diario de Campo
N° 6 del 10 de noviembre del 2016).

La debilidad que se presenta fue en el empleo de experiencia vivenciales
donde se evidencio que la estrategia se daba inadecuadamente donde no se
guiaba los aprendizajes de los estudiantes solo se limitaba a que observen, tal
como lo evidencia el diario de campo: “Fuimos a la tienda a comprar el platano,
dandoles indicaciones que caminaran con cuidado. En la tienda solo hice que
los estudiantes vean lo que yo compraba, mas no los hice participe de la
actividad”. (Diario de Campo N° 02 del 28 de noviembre 2016).

Asi mismo no realizaba una motivacion que captara la atencion de los
estudiantes sin muchas sorpresas pensando que a través de la voz de la
docente o el empleo de material grafico se despertaria el interés en ellos como

se detalla:

Inicie la sesion cantando los alimentos son nutritivos, Angel se encontraba
disperso, EdU se paraba mientras que el resto de estudiantes se
encontraba sentado, me percate que mi cancion y el tono de voz no
ayudaron a despertar el interés de los estudiantes. (Diario de Campo N° 1
del 4 de octubre del 2016).

Se aprecia que se debia acompafiar la voz con gestos o emplear material
concreto para captar la atencion de los estudiantes.

1.1.2 Anélisis categorial — andlisis textual. Después de identificar las
fortalezas y debilidades de la practica pedagdgica, se realizé un andlisis de las
estrategias que tuvieron mayor incidencia en las sesiones de aprendizaje, los
cuales surgieron en los diarios de campo.

En la categoria de estrategia de ensefianza se encuentran las siguientes
sub categorias: la experiencia directa que es un proceso que se da a través de
las situaciones vividas por cada individuo, donde van construyendo su propio
conocimiento, adquiriendo habilidades. “Las experiencias directas permiten
mayor participacion de los alumnos en el logro de sus aprendizajes, generan
estrategias que parten de la realidad misma para luego desarrollar
abstracciones complejas y que configuran la autoria del alumno”. (Castillo,
2005, p. 13)

Se considero, asi mismo, que el desarrollo del conocimiento a partir de las

experiencias directas que se desarrollaron en las sesiones de aprendizaje
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alcanzaron niveles notables de desarrollo al complementarse con situaciones
cotidiano pues los estudiantes con discapacidad activan otras operaciones
intelectuales al deducir, comparar y analizar situaciones. Se aplic6 en los
estudiantes a través de la observacion, mas no hacia que ellos se involucren
en sus aprendizajes, se les facilitaba todo.

Otra situacion encontrada en las estrategias de ensefianza fue el

modelado, el cual es definido:

Tipo de aprendizaje que se basa en la imitacion de la conducta ejecutada
por un modelo, normalmente otra persona. Este proceso sucede de forma
cotidiana y puede utilizarse como técnica terapéutica para facilitar la
adquisicidn y la modificacion de comportamientos. (Bandura, 1987, p. 23)

Se empled para que los estudiantes realicen una actividad de autonomia
como saludar, esperar su turno, pedir por favor, entre otros, pero se aplicaba a
través de ordenes en dicha actividad, permitiendo que los estudiantes mejoren
al maximo sus habilidades de autonomia como se evidencia en el diario de
campo: “Realice la actividad del lavado de manos, primero lo hice yo y después
los estudiantes a través de érdenes, observe que muchos de ellos no sabian
como lavarse las manos”. (Diario de Campo N°01 del 05 de octubre del 2016).

La otra categoria recurrente en el quehacer educativo es la de estrategias
de motivacion donde se divide en dos sub categoria recurrentes en los diarios
de campo, donde “la motivacién es un proceso psicolégico que determina la
manera de enfrentar y realizar las actividades, tareas educativas y entender la
evaluacién que contribuye a que el alumno/a participe en ellas de una manera
mas o menos activa” (Morrén, 2010, p. 10)

Podria decir que la motivacién debe ser atractiva y con bastante material
concreto que respondan a las caracteristicas de los estudiantes con
discapacidad.

Como sub categorias, se encuentran la comunicaciéon oral y el empleo
ayudas visuales. Utilice la comunicacion oral cuya estrategia no me resulto muy
positiva porque hay estudiantes que no hablan. Asi mismo, aplique el uso de
apoyos visuales a través de laminas, pero no sirvio mucho ya que hay

estudiantes que no fijan la mirada a ellas, por ser aun pequeiios.



La tercera categoria recurrente en los diarios de campo fue el uso de

material didactico.

Como subcategorias se encontré el uso de material estructurado y material
real donde fueron utilizados constantemente y que estas han sido fortalezas ya
gue los estudiantes mostraban interés en las actividades que se les ensefiaba.

La préactica pedagogica fue guiada a través del modelo conductista de
Skinner porque ensefiaba dando un estimulo y esperaba una respuesta del
estudiante, con una ensefianza tradicional y rutinaria, sin la participacion activa
en las actividades que no eran planificadas para satisfacer las demandas del
estudiante, no se tomaba en cuenta los procesos pedagdgicos por los cuales
deberia encaminar al estudiante en el momento de realizar una sesion de
aprendizaje para lograr aprendizajes esperados.

A continuacion se presenta el mapa de la Deconstrucciéon de la practica

pedagdgica.



Inadecuada aplicacion de estrategias de ensefianza para mejorar las habilidades sociales en estudiantes con discapacidad
intelectual y trastorno del espectro autista del nivel inicial de 4 afios del Centro de Educacién Basica Especial “Piloto

Miraflores” de la UGEL Arequipa Sur — Regién Arequipa.
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1.2 Planteamiento del problema

Al revisar y analizar los diarios de campo ayudaron a visualizar cuales eran
las debilidades en la aplicacion de estrategias de ensefianza de la practica
pedagdgico que evidenciaban las dificultades en la ejecucion de las sesiones
de aprendizaje, la cual se menciona de la siguiente manera: El uso inadecuado
de las estrategias de ensefianza no permitian mejorar las habilidades sociales
como es el saludo, despedirse, esperar su turno y dar las gracias en los
estudiantes con discapacidad intelectual y trastornos del espectro autista del
nivel inicial 4 afios del Centro de Educacion Basica Especial “Piloto Miraflores”,
del distrito de Miraflores - Regidn Arequipa. Una vez identificada la
problematica se procedio a la formulacion de la siguiente interrogante:

¢, Como debo de emplear las estrategias de ensefianza en las sesiones de
aprendizaje para mejorar las habilidades sociales basicas en los estudiantes
del nivel inicial de 4 afios de Centro de Educacion Béasica Especial “Piloto
Miraflores” del distrito de Miraflores — UGEL Arequipa Sur?

1.2.1 Justificacion. El presente trabajo de investigacidn presenta una
proyeccion educativa en el campo de la educacion en la modalidad de
educacion especial, con el estudio de estrategias de ensefianza para mejorar
las habilidades sociales basicas en los estudiantes con discapacidad
intelectual y trastorno del espectro autista, que al momento de asistir al Centro
de Educacion Béasica Especial, ingresaban sin saludar, no esperaban su turno,
no agradecian, ni se despedian al retirarse del aula, la cual también se
evidenciaba cuando ingresaban al aula, debido a esto la docente decidio
investigar sobre las estrategias que se ajusten a las necesidades del
estudiante.

La presente investigacion es el resultado de la mejora de la practica
pedagdgica, a través de la indagacion de estrategias, teorias, enfoques,
metodologias, brindando respuestas pertinentes a cada estudiante, en cuanto
a como se planifico, implementé las estrategias y ejecutd las sesiones de
aprendizaje para satisfacer las necesidades educativas del estudiante con

discapacidad intelectual y trastorno del espectro autista.



Es importante ya que como profesional se ha realizado una investigacion
accion que constituye una innovacion de la practica pedagoégica al aplicar
estrategias de ensefianza para mejorar habilidades sociales basicas en los
estudiantes, que constituira en un referente en el campo educativo, servira de
consulta, guia, informacién acerca de cdémo desarrollar el interés de los
estudiantes mediante el uso adecuado de las estrategias de ensefianza
usando el modelado y experiencias directas en las sesiones de aprendizaje.

Sandin (2003), citado por Diaz y Hernandez (2010), sefiala que la
investigacion accién pretende, esencialmente, propiciar el cambio social,
transformar la realidad y que las personas tomen conciencia de su papel en
ese proceso de transformaciéon. Y lo mas importante es que mediante esta
investigacion se da lugar a los movimientos innovadores en los diversos niveles
educativos en el ambito no formal, en diferentes contextos sociales a nivel
curricular, institucional y en la formacion del profesorado.

El presente trabajo de investigacidon es importante porque aporta a la
modalidad de educacién especial, ya que, a partir de los resultados obtenidos,
se puede difundir estrategias de modelado y experiencia directa, para
estudiantes que presentan necesidades educativas especiales asociadas a
otras discapacidades, también brindard seguridad y confianza en los
estudiantes para tener la capacidad resolutiva ante un problema y brindar las
estrategias adecuadas, lo cual permitir4 aportes a otros profesionales docentes
y no docentes contar con informacion referencial que le sirva de apoyo en su

indagacion.
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2. Sustento tedérico

2.1 En relacién al estudiante

La préactica pedagdgica se llevo a cabo en el aula de inicial de 4 afios que
esta conformada por ocho estudiantes cuyas edades fluctian entre 5y 7 afios
cronoldgicos, los diagndsticos que presentan son: seis estudiantes con
discapacidad intelectual, y dos estudiantes con trastorno del espectro autista.
Las caracteristicas mas relevantes que presentan son escasas normas de
convivencia, problemas de lenguaje y psicomotores. A continuacion, se define
los siguientes términos.

2.1.1 Discapacidad. La Convencion Interamericana para la eliminacion de
todas las formas de discriminacion contra las personas con discapacidad,

aprobada por la OEA en 2006, en el Capitulo 1, articulo 1 refiere que:

El término "discapacidad" significa una deficiencia fisica, mental o
sensorial, ya sea de naturaleza permanente o temporal, que limita la
capacidad de ejercer una o mas actividades esenciales de la vida diaria,
que puede ser causada o agravada por el entorno econémico y social.”
(Informe elaborado por el Instituto de Derechos Humanos, 2006, p.17).

En el aula de inicial de 4 afos los estudiantes presentan discapacidad
intelectual y que se ven afectados en la forma de interactuar y participar con
los demas. Se considera que una persona con discapacidad es aquella que
tiene alguna limitacion fisica o mental para realizar actividades en su casa, en
la escuela o trabajo, como caminar, vestirse, bafarse, leer, escribir.

2.1.1.1 Discapacidad Intelectual moderada. Es defina segun el Manual
Diagnostico y Estadistico de los trastornos mentales en su quinta edicion

sefiala que la discapacidad intelectual moderado.
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Incluye en la misma al alumnado cuya puntuacion en el coeficiente
intelectual se sitla en el intervalo de Cl entre 55 — 50 y 40 — 35. La conducta
adaptativa de este alumnado suele verse afectada en todas las areas del
desarrollo. Suponen alrededor del 10% de toda la poblaciéon con
discapacidad intelectual. El estudiante que presenta este tipo de
discapacidad tiende a desarrollar habilidades comunicativas durante los
primeros afios de la infancia y, durante la escolarizacion, ademas puede
llegar a adquirir aprendizajes instrumentales basicos. Suelen aprender a
movilizarse de forma autébnoma por lugares que les resulten familiares,
atender a su cuidado personal con cierta supervision y beneficiarse del
entrenamiento en habilidades sociales. (Manual Diagndstico y Estadistico
de los trastornos mentales en su quinta edicion, 2014)

Los estudiantes en los cuales se aplicé el trabajo de investigacion estuvo
conformado por un grupo heterogéneo a pesar de que tienen el mismo
diagndstico, alcanzan un grado variable de autonomia en el cuidado personal,
necesitan el apoyo y el asesoramiento de un adulto para realizar algunas
tareas, sus relaciones sociales son muy restringido.

La discapacidad puede surgir durante el embarazo, en el nacimiento, como
es el caso de factores genéticos o cromosémicos como sindrome de Down o,
después del nacimiento por medio de algun accidente que origind graves
lesiones en el cuerpo del individuo bien sea en el cuidado del bebe,
cumplimiento de una actividad en el trabajo, hogar, accidente automovilistico,
entre otros motivos.

Entre la discapacidad intelectual, se puede indicar que los estudiantes del
nivel inicial presentan discapacidad intelectual moderado, los cuales tienen
bajo nivel en las areas de razonamiento, solucion de problemas, pensamiento
abstracto, habilidades comunicativas elementales, capacidad de adaptacion
limitada, autonomia personal con supervision, etc. como se identifico en los
estudiantes del aula, al tener un nivel de comprensién acorde a su edad, su
lenguaje era escaso solo usan palabras para comunicarse, tenian que
apoyarlos en todas las actividades de motricidad fina por su hipotonia vy
presentan conductas a ser mejoradas.

2.1.2 Trastorno del espectro autista. Segun Rutter, Le Couter & Lord
(1998) citado en el autoinstructivo del bloque teméatico del trastorno del

espectro autista lo define como:
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Es un trastorno del neurodesarrollo de etiologia multifactorial en el que se
alteran conjuntamente  distintos procesos psicolégicos, cuyas
manifestaciones mas visibles se encuentran en las dimensiones del
desarrollo social, la comunicacion y el lenguaje, la anticipacion y flexibilidad
y la simbolizacion (Autoinstructivo de trastorno del espectro autista, p.11).

Analizando la informacion dada las personas con trastorno del espectro
autista tienen dificultades en la interaccion social con otras personas, una
comunicacion limitada o selectiva y ha cambios bruscos de una situacién a otra
pueden presentar problemas conductuales.

En tal sentido se puede manifestar que, es un trastorno del desarrollo
neuroldgico que debe estar presente desde la infancia o nifiez temprana, pero
puede no ser detectado hasta més tarde, debido a minimas demandas sociales
y al apoyo en los primeros afios de los padres y las caracteristicas que antes
definian el concepto, ahora se reducen, quedando sélo dos: déficit social y de
comunicacion; e intereses fijos y comportamientos repetitivo.

Niveles de gravedad del trastorno del espectro del autismo (segun Manual
Diagnostico y Estadistico, quinta edicion) es la siguiente:

- Grado 3: Necesita ayuda muy notable.

- Grado 2: Necesita ayuda notable.

- Grado 1: Necesita ayuda.

Dentro de esta definicidbn es importante destacar las caracteristicas que
definen el nivel de severidad para el trastorno autista en los estudiantes de 4
afos los cuales se encuentran en el nivel 3 que a continuacién se pasa a
definir:

Nivel 3. Estudiantes que requieren de un soporte muy fundamental estos
a su vez se relacionan directamente con las dos caracteristicas: la
comunicacioén social y los intereses restringidos y conductas repetitivas. Segun
Manual Diagndstico y Estadistico, quinta edicion, establece las siguientes

caracteristicas:
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En la comunicacion, las deficiencias graves de las aptitudes de
comunicaciéon social verbal y no verbal causan alteraciones graves del
funcionamiento, inicio muy limitado de las interacciones sociales y
respuestas minimas a la apertura social de otras personas. Por ejemplo,
una persona con pocas palabras inteligibles que raramente inicia
interaccion y que, cuando lo hace, realiza estrategias inhabituales solo para
cumplir con las necesidades y Unicamente responde a aproximaciones
sociales muy directas. Comportamientos Restringidos y repetitivos. La
inflexibilidad en la conducta extrema dificultad de hacer frente a los
cambios u otros comportamientos restringidos/repetitivos interfieren
notablemente con el funcionamiento en todos los cambios. Ansiedad
intensa/dificultad para cambiar el foco de accion. (Asociacion
Estadounidense de Psiquiatria, 2014, p.16).

Segun lo citado se ha observado que los estudiantes del aula de inicial de
4 afos necesitan ayuda muy notable, ya que presenta esta sintomatologia
requiere de apoyo y orientaciones constantes en cada actividad que realiza,
presenta un lenguaje hablado o comprensivo limitado, se aisla en su mundo, y
presenta movimientos estereotipados de balanceo de su cuerpo, no manifiesta
emociones, es necesario que una persona adulta siempre lo acompafie. Estas
caracteristicas son tipicas en los estudiantes con trastorno del espectro autista
con alteraciones comunes en su comunicacion, en su socializacion y no tienen
interés en relacionarse con otros nifios de su edad o personas de su entorno.

Presentan deficiencias graves de las aptitudes de comunicacién social,
verbal y no verbal, inicio muy limitado de las interacciones sociales y
respuestas minimas a la apertura social con otras personas, asi como también,
comportamientos restringidos y repetitivos, extrema dificultad de hacer frente
a los cambios u otros comportamientos que interfieren notablemente en la
interaccion con los demas.

2.1.3 Habilidades sociales. Combs y Slaby (1977) citado por Milicic en
1994 definen las habilidades sociales como la “capacidad para interactuar con
los demas en un contexto social dado de un modo determinado que es
aceptado y valorado socialmente y al mismo tiempo, personalmente
beneficioso” (Milicic, 1994, p.14)

Las habilidades sociales son un conjunto de capacidades que permiten el
desarrollo de un grupo de acciones y conductas que hacen que las personas
se desenvuelvan en su vida social. Estas habilidades sociales en nifios son

algo complejo ya que estan formadas por un amplio abanico de ideas,
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sentimientos, creencias y valores que son fruto del aprendizaje y de la
experiencia. Es fundamental prestar especial atencion al desarrollo de
habilidades sociales, ya que en primer lugar son imprescindibles para la
adaptacion de los nifios y nifias al entorno en el que se desarrollan sus vidas,
y desenvolverse en la sociedad.

2.1.3.1 Habilidades sociales basicas. Se dice que las habilidades
sociales basicas consisten en saber iniciar conversaciones, saber mantener
dichas conversaciones, a su vez saber finalizarlas, hacer peticiones: saludar,
decir gracias, esperar su turno, pedir un favor y decir no, hacer criticas y saber
recibir criticas.

Las habilidades sociales béasica para el desarrollo de esta propuesta
pedagdgica estan relacionadas con la comunicacién no verbal y verbales ya
gue algunos nifios tienen grandes dificultades para comunicarse de forma oral.
La comunicacién no verbal puede ser: la mirada, la sonrisa, la expresion facial,
la postura corporal, el contacto fisico y la apariencia personal. Mientras las
habilidades relacionadas con la comunicacion verbal son: Los saludos, pedir
favores y dar las gracias, pedir disculpas, unirse al juego de otros nifios,
esperar su turno, despedirse, los estudiantes requieren desarrollar estas
habilidades para después presentarlas en los diferentes contextos de la vida
diaria.

En numerosas ocasiones y debido a la falta de control emocional que tienen
los nifios con discapacidad, se observan reacciones desproporcionadas que
aparecen normalmente ante una frustracion o un cambio en sus planes, como
por ejemplo llantos, rabietas, chillidos, etc. Al no tener la capacidad para
resolver estos problemas. Por eso, es necesario que aprendan a expresar las
emociones tanto agradables (haciendo participes a los otros de su alegria),
como las desagradables, para que las otras personas comprendan su modo
de actuar y si es necesario les ayuden.

Para mejorar las habilidades sociales béasicas en los estudiantes con
discapacidad se empezé a buscar estrategias para optimizar dichas
habilidades, ya que son comportamientos que aprenden de otra persona, para
lo cual se planificd sesiones de aprendizaje con estrategias de ensefianza del
modelado y las experiencia directa brindandose diferente tipos de materiales y

recursos para que esta propuesta diera resultado y la mejora de los
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aprendizajes se vea reflejado en la mejora en el desenvolvimiento en su vida

diaria.

2.2 En relacion a la problematica

En la reflexion critica de la practica pedagogica, que se llevd a cabo
mediante el analisis reflexivo de los diarios de campo, se identifico las
estrategias de ensefianza las cuales no permiten mejorar las habilidades
sociales basica en los estudiantes del aula de inicial 4 afios, por ello se debe
profundizar y ampliar los conocimientos sobre estas estrategias del modelado
y experiencias directas la cuales se consideraron para la propuesta pedagogica
innovadora, definiéndolas a continuacion.

2.2.1 Estrategias de ensefianza. En la presente investigacion unos de los
aspectos a desarrollar son las estrategias de ensefianza, que utiliza el docente
con sus estudiantes para mejorar el proceso de aprendizaje.

Son procedimientos que ayuda a los maestros a modificar aprendizajes
significativos en los estudiantes y que permiten que aprendan de manera
auténoma. Segun Mayer, 1984, Shuell 1988, West, Farmer y Wolff, citado por
Diaz y Hernandez (1998) definen las estrategias de ensefianza como:
“Procedimientos que el agente de ensefianza utiliza en forma reflexiva y flexible
para promover el logro de los aprendizajes significativos en los alumnos” (Diaz
y Hernandez, 1998, p.140)

Son pasos secuenciados que planifica y utiliza el docente para mejorar los
aprendizajes de los estudiantes.

La docente debe preparar el escenario y las condiciones para llevar a cabo
el proceso de ensefianza aprendizaje a través de las estrategias del modelado
y la experiencia directa, que favorezca la mejora de las habilidades sociales
béasicas en diferentes contextos.

2.2.2 El modelado. Se utilizé el modelado como estrategia de ensefianza
para que los estudiantes mejoren las habilidades sociales basicas.

Segun Cormier y Cormier definen el modelado como "el proceso de
aprendizaje observacional donde la conducta de un individuo o grupo -el

modelo- actlia como estimulo para los pensamientos, actitudes o conductas de

16



otro individuo o grupo que observa la ejecucién del modelo" (Cormier &
Cormier, 1994, p 14).

El modelado es una estrategia que busca que los estudiantes repitan o
imiten conductas para la mejora de las habilidades sociales basicas, siendo
este una pieza fundamental que involucran a una gran variedad de estudiantes
con discapacidad, donde mejoraran su desenvolvimiento en la sociedad y en
la vida diaria.

Bandura en su teoria del aprendizaje social establecié que existen ciertos
pasos envueltos en el proceso de modelado:

Atencidn. Si vas a aprender algo, necesitas estar prestando atencion. De
la misma manera, todo aquello que suponga un freno a la atencion, resultara
en un deterioro del aprendizaje, incluyendo el aprendizaje por observacion.
Alguna de las cosas que influye sobre la atencion tiene que ver con las
propiedades del modelo. Si el modelo es colorido y dramatico, por ejemplo,
prestamos mas atencion. Y si el modelo se parece mas a nosotros,
prestaremos mas atencion.

En este paso se utilizd varios recursos y materiales educativos llamativos
para los estudiantes, como son el titere, cotillén material real:

Retencion. Segundo proceso, debemos ser capaces de retener (recordar)
aquello a lo que le hemos prestado atencion. Aqui es donde la imaginacién y
el lenguaje entran en juego: guardamos lo que hemos visto hacer al modelo en
forma de imagenes mentales o descripciones verbales. Una vez “archivados”,
podemos hacer resurgir la imagen o descripcion de manera que podamos
reproducirlas con nuestro propio comportamiento. Se utiliz6 como recursos
secuencia de imagenes visuales ya que los estudiantes son meramente
visuales lo cual ayudo a retener las actividades que se realizaba

Reproduccién. Es un proceso donde el aprendizaje se materializa en
conducta. En primer lugar, se produce un esquema de la accién a realizar
equivalente a lo observado con antelacion, después se inicia la conducta y se
compara el resultado del esquema mental que se fij6 en | apersona.

Debemos traducir las imagenes o descripciones al comportamiento actual.
Por tanto, lo primero que debemos ser capaces es de reproducir el

comportamiento. Otra cuestion importante con respecto a la reproduccion es

17



gue nuestra habilidad para imitar mejora con la practica de los
comportamientos envueltos en la tarea.

Los estudiantes de nivel inicial reproducian algunas habilidades sociales
basicas, con apoyo verbal al momento de ingresar a la municipalidad esperar
nuestro turno para lavarnos la mano o ingresar a los servicios higiénicos,
saludar y despedirse de las personas.

Motivacion. Aun con todo esto, todavia no haremos nada a menos que
estemos motivados a imitar; es decir, a menos que tengamos buenas razones
para hacerlo. Bandura menciona un ndmero de motivos: Refuerzo pasado,
como el conductismo tradicional o clasico, refuerzos prometidos, (incentivos)
gue podamos imaginar y refuerzo vicario, la posibilidad de percibir y recuperar
el modelo como reforzador.

No se llegd a este nivel con la independencia o caracteristicas que dice
Bandura, ya que los estudiantes son de nivel inicial, donde constantemente se
tuvo que estar instigandolo a que realicen dicha habilidad.

2.2.3 Experiencia directa. Se empled la experiencia directa como
estrategia de ensefianza para que los estudiantes mejoren las habilidades
sociales béasicas en un contexto cotidiano.

A través de la experiencia directa el estudiante logra transferir lo aprendido
para enfrentar los problemas de la vida. Como docente se debe aplicar
estrategias para facilitar el proceso de aprendizaje, una de ellas es la
experiencia directa la cual puede ser aplicada en cualquier momento de la
clase, independientemente del estilo de aprendizaje de cada una de los
estudiantes.

La propuesta metodologica de Dewey (1967) en su libro Experiencia y
Educacioén, describe que la experiencia directa consta de cuatro fases donde
en cada una de ellas se comprometen activamente el estudiante y estimulando
su aprendizaje: después de enfrentarse a una situacién determinada bajo las
experiencias vividas con anterioridad.

Vivenciar, los estudiantes establecen formas de abordaje estrategias de
accién o procesos que han de ser desarrollados.

Dichos factores se ponen en juego a través de la puesta en marcha de los
procedimientos estratégicos. En las sesiones de aprendizaje se trabajo

diariamente situaciones donde el estudiante que, por su corta edad, tenia que
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repetir las actividades para que logre interiorizarlo. Se empezd con el saludo al
inicio, dando un beso a la maestra y diciendo Hola o haciendo el movimiento
con su mano.

Practica Inteligente, tanto en los tiempos de realizacion como en la etapa
posterior, el Mediador (maestra), se fue generando procesos de aprendizaje
en cada una de las sesiones. Para lo cual la maestra preparaba situaciones
para que el estudiante repitiera la actividad trabaja el dia anterior, pero en
diversas situaciones. Para ello se vali6 de los sectores del aula donde el
estudiante debia utilizar las habilidades sociales bésicas como el saludo,
despedirse, decir gracias y pedir por favor.

Reflexion sistémica, para que los conceptos, los principios Yy
procedimientos, se puedan integrar con la vivencia, para generar conocimiento.
Los pensamientos e intuiciones resultantes son transformados en situaciones
problematizadas para que el estudiante llegue a repetir la habilidad social en
otras situaciones fuera del aula.

Generalizaciones, que pueden aplicarse a otras situaciones para ser
probadas y recomenzar con nuevos aprendizajes en situaciones fuera del
contexto donde el estudiante se desenvolvia cotidianamente.

Los estudiantes del nivel de inicial 4 afios solo llegaron a la segunda fase
propuesta por Dewey donde se pudo realizar la practica de habilidades
sociales bésicas a través de la ayuda de un mediador como docente, padre de
familia, etc. a través de juegos, cambio de roles y estimulacion verbal

Como aprendizaje la experiencia directa se da en la vida real a través de
simulaciones, actividades en el aula y al aire libre, o en la comunidad donde se
invita a participar inclusive a jugar. En este aprendizaje reside en las vivencias
y facilita el proceso de analisis e interiorizaciébn de los nuevos conceptos.
Donde se aplicé primero en el contexto mas proximo para el estudiante,
ejemplo el aula, el Centro de Educacion Béasica Especial, la tienda, la

municipalidad, el mall u otras entidades publicas.
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2.3 En relacién a la propuesta pedagogica

2.3.1 Modelo social de atencion a la diversidad. En el afio 1970, el
modelo social tiene sus inicios en Inglaterra, donde sale a luz la marginacién
gue tenian las personas con discapacidad, y ellos empezaron a reclamar sobre
sSu reconocimiento como personas con derechos, como ciudadanos que

merecen una igualdad social.

No son las limitaciones individuales las raices del problema, sino las
limitaciones de la propia sociedad para prestar los servicios apropiados y
para asegurar adecuadamente que las necesidades de las personas con
discapacidad sean tenidas en cuenta dentro de la organizacion social.
Precisamente, desde este modelo se insiste en que las personas con
discapacidad pueden aportar a la sociedad en igual medida que el resto de
personas, -sin discapacidad-, pero siempre desde la valoracién y el respeto
de la diferencia. (Palacios, 2008, p, 26.)

Actualmente se busca que el modelo social sea asumido, por la sociedad
con responsabilidad, aceptando las diferencias y brindando oportunidades y no
colocando barreras, con la finalidad de brindar calidad de vida a las personas
con discapacidad, respetando sus derechos buscando la accesibilidad, en todo
lugar donde se desenvuelvan.

2.3.1.1 Enfoque inclusivo. En los ultimos afios las nifias, nifios,
adolescentes, adultos y jovenes tienen derecho no solo a oportunidades
educativas de igual calidad, sino a obtener resultados de aprendizaje de igual
calidad, independientemente de sus diferencias culturales, sociales, étnicas,

religiosas, de género, condicion de discapacidad o estilos de aprendizaje.

El fundamento de este enfoque es que todos los estudiantes tienen
derecho a una educacién con las mismas oportunidades enfocandose en
sus habilidades mas no en su discapacidad. La atencion a la diversidad
significa erradicar la exclusidon, discriminaciébn y desigualdad de
oportunidades. (Ministerio de Educacion, 2016, p. 13)

La escuela y la docente debe adaptar metodologia, estrategias, espacios,
materiales que respondan a las caracteristicas de cada estudiante para
mejorar habilidades sociales basicas y se desenvuelva en un contexto social

préximo para el estudiante.
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2.3.1.2 Enfoque de derechos. Parte por reconocer a los estudiantes como
sujetos de derechos y no como objetos de cuidado, es decir, como personas
con capacidad de defender y exigir sus derechos legalmente reconocidos.
Asimismo, reconocer que son ciudadanos con deberes que participan del

mundo social propiciando la vida en democracia.

Este enfoque promueve la democracia que vive el pais, contribuyendo a la
individualidad, los derechos colectivos de los pueblos y la participacion en
asuntos publicos; a fortalecer la convivencia y transparencia en las
instituciones educativas; a reducir las situaciones de inequidad y procurar
la resolucién pacifica de los conflictos. (Ministerio de Educacion, 2016, p.
14)

Los estudiantes del nivel inicial aprenderan a construir un orden en el que
las relaciones sociales estén basadas y se construyan en el reconocimiento y
respeto mutuo entre las personas.

2.3.1.3 Enfoque intercultural. En el contexto de la realidad peruana,
caracterizado por la diversidad sociocultural y linglistica, se entiende por
interculturalidad al proceso dindmico y permanente de interaccion e
intercambio entre personas de diferentes culturas, orientado a una convivencia
basada en el acuerdo y la complementariedad, asi como en el respeto a la

propia identidad y a las diferencias.

En una sociedad intercultural se previenen y sancionan las préacticas
discriminatorias y excluyentes como el racismo, las deficiencias fisicas, la
opcion sexual. De este modo se busca posibilitar el encuentro y el dialogo,
asi como afirmar identidades personales o colectivas y enriquecerlas
mutuamente a través de la escuela, familia y la sociedad. (Ministerio de
Educacion, 2016, p. 15)

En el aula se evidencia el enfoque intercultural cuando trabajamos las
diversas danzas que tiene nuestro pais, asi como las costumbres que cada
lugar de la region celebra.

2.3.1.4 Enfoque de género. Todas las personas tienen el mismo potencial
para aprender y desarrollarse plenamente. La Igualdad de Género se refiere a
la igual valoracion de los diferentes comportamientos, aspiraciones y
necesidades de mujeres y varones. “En una situacion de igualdad real, los

derechos, deberes y oportunidades de las personas no dependen de su
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identidad de género y, por lo tanto, todos tienen las mismas condiciones y
posibilidades para ejercer sus derechos”. (Ministerio de Educacion, 2016, p.
15)

Desde que nacemos, y a lo largo de nuestras vidas, la sociedad nos
comunica constantemente qué actitudes y roles se esperan de nosotros como
hombres y como mujeres. Algunos de estos roles asignados, sin embargo, se
traducen en desigualdades que afectan los derechos de las personas, la
docente debera eliminar los estereotipos presentados en el aula, es por eso
gue las actividades ejecutadas en las sesiones de aprendizaje lo realizan los
nifios y las ninas del aula sin tener diferencias por su sexo.

2.3.2 Descripcion de la propuesta pedagdgica.

2.3.2.1 Enfoque del sustento tedrico. El constructivismo es un enfoque

gue se aplica en la didactica de la ensefianza segun cita en el siguiente parrafo:

La concepcion constructivista del aprendizaje escolar se sustenta en la idea
de que la finalidad de la educacién que se imparte en instituciones
educativas es promover los procesos de crecimiento personal del alumno
en el marco de la cultura del grupo al que pertenece. (Coll, 2001, p.22).

El constructivismo es un proceso que se centra en el estudiante, aprende
mediante la experiencia propia y su interaccion social-cultural de su entorno, lo
gue le permite al estudiante construir un conocimiento fundamentalmente con
los esquemas que ya posee, es decir, el nifio construye su aprendizaje, por lo
tanto, el docente debe de brindar al estudiante experiencias interesantes y
significativas que promueven el desarrollo cognitivo del estudiante de acuerdo
a sus necesidades y condiciones.

Teoria del aprendizaje segun Lev Vygotsky. Este autor considera que
en cualquier punto del desarrollo hay problemas que el estudiante esta a punto
de resolver, y para lograrlo sélo necesita cierta estructura, claves,
recordatorios, ayuda con los detalles o pasos del recuerdo, aliento para seguir
esforzandose y cosas por el estilo. Para Vygotsky la zona de desarrollo proximo

es:

La distancia entre el nivel real de desarrollo — determinado por la solucion
independiente de problemas — y el nivel del desarrollo posible, precisado
mediante la solucion de problemas con la direccion de un adulto o la
colaboracion de otros comparfieros mas diestros. (Vygotsky, 1978, p. 45)
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Las ideas de Vygotsky sobre el desarrollo cognoscitivo se ajustan a la
nocién de la zona de desarrollo proximo. A menudo, el adulto ayuda al nifio a
resolver un problema o a cumplir una tarea usando apoyos verbales y
estructuracion. Este andamiaje puede reducirse gradualmente conforme el
nifio se haga cargo de la orientacion.

Otra implicancia sobre la zona de desarrollo proximo es la ensefianza, pero
estan muy relacionada a la evaluacién. Los estudiantes deben ser colocados
en situaciones en las que, si bien tienen que esforzarse para atender, también
disponen del apoyo de otros compafieros o del profesor. En ocasiones, el mejor
maestro es otro estudiante que acaba de resolver el problema, ya que es
probable que opere en la zona de desarrollo proximo del primero. Vygotsky
propuso que ademas de disponer el entorno de forma que sus estudiantes
puedan descubrir por si mismos, los docentes deben guiarlos con
explicaciones, demostraciones y el trabajo con otros estudiantes que haga
posible el aprendizaje cooperativo.

La mediacion es una herramienta importante ya que nos ayuda en la
comunicacién no solo con las personas que nos rodean, sino también por otros
medios. Como ser la radio, la television e internet, a través de diferentes
simbolos que nos ayudan a mediar con diferentes personas y de la misma
manera poder investigar.

Enfoque del sustento tedérico de Albert Bandura. La teoria de Albert
Bandura en el afio 1985 la define como la Teoria Social Cognitiva, la teoria se
ha preocupado siempre por la comprension de fendmenos psicoldgicos, tales
como la motivacion y la autorregulacién, que van mucho mas alla del
aprendizaje, en esta teoria la nocion de aprendizaje es totalmente diferente de
lo que comunmente se habia entendido en el campo de las teorias del
aprendizaje. En la Teoria Social Cognitiva el aprendizaje sera concebido
principalmente como una adquisicion de conocimiento a través del
procesamiento cognitivo de la informacion, por todo esto, la teoria pasé a
denominarse Teoria Social Cognitiva, en donde la parte social sera patente en
su reconocimiento del origen social de los pensamientos y acciones humanas
y la dimension cognitiva que contribuyen en los procesos de pensamiento.

El Aprendizaje Vicario o Aprendizaje Social es la adquisicion de nuevas

conductas por medio de la observacion. La “imitacion”™ como forma de
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aprendizaje, es muy conocida no solo entre los humanos, sino también entre
animales. Este paradigma de aprendizaje, fue desarrollado por el psicélogo
Albert Bandura y, en definitiva, lo que propone es que no todo el aprendizaje
se logra experimentando personalmente las acciones, el aprendizaje vicario o
aprendizaje social, es el que tiene lugar observando a los otros. Los procesos
de aprendizaje vicario, duran toda la vida, a partir de la interaccion de los
sujetos con el medio y con otros sujetos que identifican como modelos cuando
estos se han encontrado en situaciones parecidas por las que los observadores
pasan.

El aprendizaje vicario ocurre constantemente en el proceso educativo: los
nifos observan a sus profesores, los imitan, son reforzados por ello. Esta
capacidad ocupa un lugar primordial en lo que respecta a la transmision de
conductas por medio de sefiales sociales.

Segun palabras del propio Albert Bandura, en su libro Teoria del

aprendizaje social describe que:

El aprendizaje es, con mucho, una actividad de procesamiento de
informacion en la que los datos acerca de la estructura de la conducta y de
los acontecimientos del entorno se transforman en representaciones
simbdlicas que sirven como lineamientos para la accion. (Bandura, 1987,
p. 51)

El Modelado es la imitacion y explicacion de una actividad guiada por el
docente, y el estudiante debe repetir esos pasos en otros circunstancias o
situaciones.

Enfoque del sustento tedérico de John Dewey. La educacién es una
constante reorganizacion o reconstruccion de la experiencia que vive el
estudiante en su vida diaria y es un adulto quien guia el aprendizaje. Es asi

gue se define el aprendizaje como:

La accion, cuando esta dirigida por el conocimiento es un método y un
medio, no un fin. La meta y el fin lo constituyen la incorporacion mas
segura, mas desembarazada y mas coparticipada de los valores en la
experiencia mediante ese control activo de los objetos que sélo el
conocimiento hace posible. (Dewey, 1967, p.32).
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John Dewey considera que los estudiantes deben aprender a través de un
descubrimiento que tiene lugar a una exploracién y motivacion intrinseca. Por
lo tanto, la labor del docente es proporcionar el situaciones y material adecuado
para estimular a sus estudiantes.

El objetivo final del aprendizaje por descubrimiento es que los estudiantes
lleguen a descubrir cdmo funcionan las cosas de un modo activo. Los
estudiantes del nivel inicial de 4 afios ejecutan la propuesta pedagdgica de los
procesos del modelado segun Albert Bandura y la experiencia directa de John
Dewey con el fin de desarrollar sus habilidades sociales bésicas, en el Centro
de Educacion Basica Especial “Piloto Miraflores” del distrito de Miraflores
region Arequipa,

El sustento tedrico de la presente investigacion esta enmarcado con los
siguientes aspectos del campo de accion.

2.3.2.2 Planificacion. Para planificar sesiones de aprendizaje y mejorar las
habilidades de sociales basicas en estudiantes con discapacidad intelectual,
trastorno espectro autista del nivel inicial de 4 afios del Centro de Educacion
Basica Especial “Piloto Miraflores” del distrito de Miraflores de la UGEL
Arequipa Sur, se consideré y analizé los documentos de programaciéon
curricular tales como: Proyecto curricular del aula, programacién anual,
unidades didacticas y sesiones de aprendizaje, recurrir al informe
psicopedagdégico y Plan de Orientacion Individual, luego revisar bibliografias
teniendo en cuenta los procesos pedagoOgicos y procesos cognitivos que
permitan identificar el nivel de logro de las capacidades y habilidades.

Para luego proyectar sesiones que cubran necesidades educativas
orientados en el desarrollo en las estrategias de ensefianza del modelado y la
experiencia directa para mejorar habilidades sociales basicas, sobre la teoria
del constructivismo de Lev Vygotsky, planificar coherentemente los procesos
pedagdgicos acorde a los procesos cognitivos para el logro de las habilidades
sociales basicas, precisar los instrumentos de evaluacion que permitan
identificar el nivel del logro, disefiar las encuestas con padres de familia, validar
por juicio de expertos los items de la encuesta de los padres de familia.

2.3.2.3 Implementacion. En este campo de accion se implementd con
recursos y materiales las sesiones de aprendizaje para ejecutar las estrategias

de ensefianza y desplegar habilidades sociales basicas como: saludo y
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despedida esperar su turno sentarse adecuadamente cuando ingiere sus
alimentos , etc. en los estudiantes con discapacidad intelectual, trastornos
espectro autista del nivel inicial de 4 afios del Centro de Educacion Basica
Especial Piloto Miraflores del distrito de Miraflores de la UGEL Arequipa Sury
las actividades que se realizaron fueron la elaboracion de recursos y materiales
para el desarrollo de estrategias de ensefianza, el modelado y la experiencia
directa,

2.3.2.4 Ejecucion. Para ejecutar sesiones de aprendizaje con estrategias
de ensefianza para mejorar habilidades sociales basicas en los estudiantes
con discapacidad intelectual y trastornos de espectro autista, del nivel inicial
de 4 afios del Centro de Educacion Basica Especial “Piloto Miraflores” del
distrito de Miraflores de la UGEL Arequipa Sur se aplic6 sesiones de
aprendizaje con estrategias de ensefianza del modelado y experiencia directa
validar los instrumentos de evaluacion, identificar el nivel de logro de los
estudiantes, llevar a cabo la reunion de los padres de familia, para presentar la
propuesta pedagodgica, se elaboraron diarios de campo sistematizados,
analizaron los hallazgos para ser llevados a la matriz de recurrencias de los
diarios de campo, elaboraron la matriz de hallazgo de los diarios de campo, la
matriz de encuesta a los padres de familia, analizaron los puntos recurrentes
para desarrollar los puntos de triangulacion con el cotejo de matriz de los
diarios de campo de la Acomparfante Pedagogico Especializado y finalmente
elaborar la triangulacion.

En este campo de accion se tomé en cuenta las diversas actividades para
mejorar las sesiones de aprendizaje como sustentarlos con tedricos y
estrategias pertinentes para responder a las necesidades de los estudiantes.

A continuacion, se muestra el Mapa de la Reconstruccion de la practica

pedagdgica.
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Uso adecuado de la aplicaciéon de estrategias de ensefianza para mejorar las habilidades sociales basicas en estudiantes con
discapacidad intelectual y trastornos del espectro autista del nivel inicial de 4 Afios del Centro de Educacién Béasica Especial
“Piloto Miraflores” UGEL Region Sur.

mediante

siguiendo

Figura 2. Mapa de la reconstruccién de la practica pedagogica.
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3. Metodologia de la investigacion

3.1 Tipo de investigacién

El presente trabajo de investigacion accion pedagodgica, variante de la
investigacion accién, busca cambios para la mejora de la practica pedagodgica
personal del maestro investigador realzando su saber pedagdgico.

La siguiente investigacion se basa en el enfoque critico reflexivo. Es una
investigacion de tipo cualitativo que segun Bernardo Restrepo se desarrolla de

la siguiente manera:

La investigacion-accion educativa es un instrumento que permite al
maestro comportarse como aprendiz de largo alcance, como aprendiz de
por vida, ya que le ensefia cdmo comprender la estructura de su propia
practica pedagoégica y cdmo transformarla permanente y sistematicamente.
(Restrepo, 2007, p. 30)

Este trabajo se investigacion se encamino a través de las tres fases de la
investigacion, que se detallan a continuacion:

La deconstruccion: Proceso que se llevo a cabo en la primera etapa
metodoldgica a partir de los datos del diario de campo en el que se registraron
eventos de la practica pedagdgica realizando asi el proceso de sistematizacion
para la formulacién del problema, realizando el andlisis categorial (categorias
y subcategorias) y textual para determinar la estructura de la practica
pedagdgica y las teorias implicitas inmersas. La deconstruccion de la practica
pedagdgica permitié realizar la reflexién critica del propio quehacer educativo,
reconocer las fortalezas y debilidades, los vacios que pueden estar ocurriendo
y afectando el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje.

La reconstruccion: Consiste en pasar de un conocimiento practico mas
bien inconsciente (develado en la deconstruccién) a un conocimiento critico y
tedrico que permita al docente investigador la transformacion de su practica
pedagdgica en relacién directa al problema de investigacion. Lo que implicé la
busqueda de informacion para aplicarla las estrategias de ensefianza enfocada
a responder a todas las necesidades de los estudiantes. En esta fase se

elabora una matriz de plan de accion en donde se aborda las propuestas de
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solucion en los campos de accién de planificacion, implementacion ejecucion
y evaluacion desde la aplicacion de las sesiones de aprendizaje que estan
disefiadas considerando la nueva propuesta pedagoégico de modelado y la
experiencia directa.

También se elaboran los instrumentos como medios para recoger
informacién que garantice la certeza de la efectividad como la lista de cotejos
gue se relaciona con las unidades de aprendizaje, el disefio de las sesiones de
aprendizajes que deben evidenciar los procesos pedagogicos y considerar las
estrategias de ensefianza del modelado y la experiencia directa, como también
el uso de materiales y recursos. Otro instrumento que se elabora es la encuesta
a padres de familia con preguntas dirigidas a conocer la aplicacion de la nueva
propuesta pedagogico en casa conducido por el padre y verificarlo los cambios,
instrumentos que tuvieron que ser validados a través del juicio de expertos que
da la validez y fiabilidad.

Finalmente, la evaluacion de la practica pedagodgica, esta enfocada al
seguimiento y evaluacion de las actividades propuestas en la investigacion,
informacién que esta contendida en los diarios de campo, encuesta a los
padres de familia e informacion del acompafante pedagaogico.

La evaluacién de la efectividad de la practica: Para ello se implementa
y ejecuta la nueva préactica. Después de observar los resultados, se analizan
los apuntes del diario de campo donde se categorizo las subcategorias
trabajadas en las sesiones de aprendizaje, teniendo en cuenta las habilidades
gue también fueron codificadas por color, esta informacion fue recogida y
vaciada en la Matriz de diarios de campo, luego se elabora la matriz de
encuesta a los padres de familia , para ser aplicada respectivamente a cada
padre de familia, después de aplicada la encuesta se procedi6é a tabular los
resultado en las tablas estadisticas.

También la asesora pedagoOgica elabora la matriz de hallazgo del
acompafante donde da a conocer las veracidad de la puesta en marcha de las
estrategias de ensefianza aplicadas, para finalizar se elabora la matriz de la
triangulacion que es entrecruzamiento de la informacién recogida de la matriz
de los diarios de campo, como investigador, de la matriz del acompafante
pedagogico y de la matriz de padres de familia encontrando puntos

coincidentes, concurrentes que arriban en una conclusion de la ejecucion de la
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propuesta pedagdgica innovadora al aplicar las estrategias de ensefianza para
mejorar las habilidades sociales basicas en los estudiantes del nivel inicial. Lo
gue significo dar mayor validez a los resultados obtenidos. y los resultados de
la aplicacion de los demas instrumentos y se juzga el éxito de la
transformacion.

La triangulacion de la investigacion que fueron la matriz de los diarios de
campo, la matriz de las conclusiones de las encuestas a los padres de familia

y la matriz de informacién de su acompafante pedagogica.
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3.2 Objetivos

3.2.1 Objetivo general. Mejorar la practica pedagdgica mediante

estrategias de enseflanza para mejorar las habilidades sociales basicas en los

estudiantes del nivel inicial de 4 afios del Centro de Educacion Basica Especial

“Piloto Miraflores” - UGEL Arequipa Sur.

3.2.2 Objetivos especificos.

Objetivo especifico 1. Planificar sesiones de aprendizaje con
estrategias de ensefianza mediante el modelado y experiencia directa
para mejorar las habilidades sociales basicas en estudiantes con
discapacidad intelectual y trastorno del espectro autista del nivel inicial
de 4 afos del Centro de Educacion Basica Especial “Piloto Miraflores” -
UGEL Arequipa Sur.

Objetivo especifico 2. Implementar con recursos y materiales las
sesiones de aprendizaje con estrategias de ensefianza mediante el
modelado y experiencias directa para mejorar habilidades sociales
basicas en estudiantes con discapacidad intelectual y trastornos del
espectro autista del nivel inicial 4 afios del Centro de Educacion Basica
Especial “Piloto Miraflores” - UGEL Arequipa Sur.

Objetivo especifico 3. Ejecutar sesiones de aprendizaje aplicando
estrategias de ensefianza mediante el modelado y experiencia directa
con recursos y materiales para mejorar habilidades sociales basicas en
estudiantes con discapacidad intelectual y trastornos del espectro
autista del nivel inicial de 4 afios del Centro de Educacion Basica

Especial “Piloto Miraflores” - UGEL Arequipa Sur.
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3.3 Hipotesis de accidn

Hipotesis de accion 1. La planificacion de sesiones de aprendizaje con
estrategias de ensefianza mediante el modelado y experiencia directa
permitira mejorar habilidades sociales basicas en estudiantes con
discapacidad intelectual y trastorno espectro autista del nivel inicial de 4
afos del Centro de Educacion Basica Especial “Piloto Miraflores” -
UGEL Arequipa Sur.

Hipotesis de accidon 2. La implementacién con recursos y materiales
las sesiones de aprendizaje con estrategias de ensefianza mediante el
modelado y experiencia directa permitird mejorar habilidades sociales
basicas en estudiantes con discapacidad intelectual y trastorno espectro
autista del nivel inicial de 4 afios del Centro de Educacion Basica
Especial “Piloto Miraflores” UGEL Arequipa Sur.

Hipotesis de accion 3. La ejecucion de sesiones de aprendizaje
aplicando estrategias mediante el modelado y experiencia directa con
recursos y materiales permitira mejorar habilidades sociales basicas en
estudiantes con discapacidad intelectual y trastorno espectro autista del
nivel inicial de 4 afos del Centro de Educacién Basica Especial “Piloto
Miraflores” UGEL Arequipa Sur.
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3.4 Beneficiarios

El primer beneficiario de esta investigacion es el docente que al hacer un
analisis de su quehacer en el aula encontré sus fortalezas y a través de la
profundizacién de las nuevas teorias y conceptos sobre la discapacidad se ha
empoderado para ejercer mejor su practica pedagogica lo cual influird en sus
estudiantes en el desarrollo de los aprendizajes, asi mismo mejorar habilidades
sociales de forma adecuada y oportuna para el logro de sus aprendizajes.

El trabajo de investigacion servird a todas las maestras que trabajan con
estudiantes con discapacidad para que tomen en cuenta en su trabajo diario y
la mejora de su practica pedagdgica. Asi mismo, los estudiantes del aula de
inicial de 4 afios, del Centro de Educacion Basica Especial “Piloto Miraflores”,
son beneficiarios directos, porque es a ellos a quienes la nueva propuesta
pedagdgica innovadora que favorecera su inclusion social y familiar por ende
seréan los principales beneficiarios de los cambios. Como consecuencia los
padres de familia son los primeros responsables de la educacién de sus hijos,
la cual ayudaran a estos mediante las orientaciones que les brinde, referente
a las estrategias del modelado y experiencia directa, debiendo hacer la réplica
en su casa de lo aprendido en el aula, asi mismo, fortalecer en los padres el
intercambio de experiencias entre ellos que va permitir mejorar la educacion

de sus hijos.

3.5 Instrumentos

3.5.1 Diario de campo. Es un instrumento utilizado por los investigadores
para registrar aquellos hechos que son susceptibles de ser interpretados, en
mi practica pedagdgica elabore mis diarios de campo reflexivos después de
ejecutar las sesiones de aprendizaje.

El Diario de Campo puede definirse como un instrumento de registro de
informacion procesal que se asemeja a una version particular del cuaderno de
notas, pero con un espectro de utilizacion ampliado y organizado
metodicamente respecto a la informacién que se desea obtener en cada uno

de los reportes, y a partir de diferentes técnicas de recoleccion de informacion
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para conocer la realidad, profundizar sobre nuevos hechos en la situacion que
se atiende, dar secuencia a un proceso de investigacion e intervencion y
disponer de datos para la labor evaluativa posterior. El reporte del diario de
campo incluye, concomitantemente, informacion cuantitativa y cualitativa,
descriptiva y analitica, lo mismo que elementos pertinentes para la formulacion
estadistica, diagndstico, prondstico, estudios y evaluaciones sociales o

situacionales.

El diario de campo favorece a la adquisicion y perfeccionamiento de
competencias como: capacidad de observacion, analisis, escritura, critica,
reconstruccién y la disciplina necesaria para convertir la practica en una
posibilidad investigativa que genere nuevo conocimiento y, por ende,
nuevas estrategias de intervencion. (Londofio, Ramirez, Fernandez y
Vélez, 2009, p. 211).

El diario de campo es como el cuaderno de navegacién donde se registra
todo aquello susceptible de ser interpretado cualitativamente, como hecho
significativo del periodo de préacticas

Identificar las recurrencias en las estrategias de ensefianza. El objeto
principal del diario de campo es registrar la actividad diaria de forma descriptiva
e interpretativa especificamente, permite: anotar la programacion de acciones
y su descripcion; reflexionar sobre las acciones realizadas y servir de base para
la elaboracion de posteriores documentos (supervision, informes de
evaluacion, memoria final de practicas, sistematizacion, etc.).

El diario de campo esta organizado por datos informativos, la descripcién,
reflexion critica que es el andlisis de lo sucedido y la parte intervenida donde
se propone acciones de cambio a través de compromisos.

Se aplica después de ejecutada la sesidén de aprendizaje.

3.5.2 Encuesta a padres de familia. Segun por Margarita Pobea define a

la encuesta define como:

La encuesta es una técnica de recogida de datos mediante la aplicacion de
un cuestionario a una muestra de individuos. A través de las encuestas se
pueden conocer las opiniones, las actitudes y los comportamientos de los
ciudadanos. En una encuesta se realizan una serie de preguntas sobre uno
0 varios temas a una muestra de personas seleccionadas siguiendo una
serie de reglas cientificas que hacen que esa muestra sea, en su conjunto,
representativa de la poblacion general de la que procede. (Pobea, 2009,

p.3)
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Su objetivo es conocer los logros y avances de los estudiantes después de
haber aplicado la propuesta pedagdgica alternativa.

La encuesta a padres de familia esta dirigida a evaluar el campo de accion
de la ejecucion, estd compuesta por datos informativos, contiene diez items
referentes a las subcategorias de la investigacion, siendo seis preguntas para
la subcategoria representada por el modelado y cuatro preguntas para la
subcategoria representada por la experiencia directa. Antes de ser empleada,
la encuesta paso por la validacion de tres expertos sobre el tema.

Se aplicara a los padres de familia en forma individual después de haber
culminado con las sesiones de aprendizaje de la propuesta pedagodgica

alternativa.
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4. Plan de accidén

Un plan de accién es una estrategia de intervencion que se disefiara para
superar la problematica encontrada en la propuesta pedagodgica innovadora.
Se inici6 este proceso identificando las hipétesis de accion y luego traducirlas
en acciones concretas.

Planificacion. Se disefiara sesiones de aprendizaje para mejorar las
habilidades de sociales basicas en estudiantes con discapacidad intelectual,
trastorno espectro autista del nivel inicial de 4 afios del Centro de Educacion
Basica Especial “Piloto Miraflores” del distrito de Miraflores de la UGEL
Arequipa Sur, analizando los documentos de programacion curricular tales
como: Proyecto curricular del aula, programacién anual, unidades didacticas y
sesiones de aprendizaje, recurrir al informe psicopedagdégico y POI, luego
revisar bibliografias teniendo en cuenta los procesos pedagdgicos y procesos
cognitivos que permitan identificar el nivel de logro de las capacidades y
habilidades. Para luego proyectar sesiones que cubran necesidades
educativas orientados a la mejora de las estrategias de ensefianza del
modelado y la experiencia directa para mejorar habilidades sociales basicas,
sobre la teoria del constructivismo de Lev Vygotsky.

Implementacién. En este campo de accion se elaboraron recursos y
materiales en las sesiones de aprendizaje para desarrollar las estrategias de
ensefianza y desplegar habilidades sociales basicas como: saludo y despedida
esperar su turno sentarse adecuadamente cuando ingiere sus alimentos , etc.
en los estudiantes con discapacidad intelectual, trastornos espectro autista del
nivel inicial de 4 afios del Centro de Educacion Basica Especial “Piloto
Miraflores” del distrito de Miraflores de la UGEL Arequipa Sur a través de
actividades en las sesiones de aprendizaje teniendo en cuenta los recursos y
materiales para el desarrollo de estrategias de ensefianza, el modelado y la
experiencia directa para mejorar las habilidades sociales béasicas de los
estudiantes.

Ejecucion. Se pondra en practica sesiones de aprendizaje con estrategias
de ensefianza usando recursos y materiales que permitan mejorar habilidades

sociales basicas en los estudiantes con discapacidad intelectual y trastorno
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espectro autista, del nivel inicial de 4 afios del Centro de Educacion Basica
Especial “Piloto Miraflores” del distrito de Miraflores de la UGEL Arequipa Sur.
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4.1 Matriz del plan de accion

Es un cuadro donde se plasma la intervencion que se disefid0 para superar la problematica encontrada en la propuesta

pedagdgica innovadora:

Region Arequipa?

Arequipa Sur.

directa.

Revisar fuentes de
informacioén primarias y
segundarias en libros,
guias articulos sobre la
teoria del
constructivismo de lev
Vygotsky

Disefiar sesiones de
aprendizaje  teniendo
en cuenta los procesos
pedagdgicos

PREGUNTA OBJETIVO < - -

ACCION ESPECIFICO HIPOTESIS ACCION ACCION ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
¢Cémo debo de | Planificar sesiones de | HIPOTESIS 1: Disefio sesiones de Analizar los | - Informacion sobre las
aplicar las | aprendizaje con | La  planificacion  de | aprendizaje de documentos de estrategias de
estrategias de | estrategias de | sesiones de aprendizaje | estrategia de programacion ensefianza modelado,
ensefianza en las | enseflanza mediante el | con estrategias de | ensefianza curricular institucional, experiencias directas
sesiones de | modelado y | ensefianza mediante el | incorporando, el Propuesta  Curricular para aplicar en mis
aprendizaje para | experiencia directa | modelado y experiencia | modelado y la del aula, programacion sesiones de
desarrollar las | para mejorar las | directa permitirA mejorar | experiencia directa en anual, unidades aprendizajes que
habilidades sociales | habilidades  sociales | habilidades sociales | estudiantes con didacticas y sesiones | favorecen desarrollar
basicas en los | basicas en estudiantes | basicas en estudiantes | discapacidad de aprendizaje. habilidades sociales.
estudiantes del nivel | con discapacidad | con discapacidad | Intelectual y trastorno Revisar fuentes de | - Libros, revistas,
inicial de 4 afos de | intelectual y trastorno | intelectual y trastorno | del espectro autista del informacién primaria y articulos, publicaciones
Centro de | del espectro autista del | espectro autista del nivel | nivel inicial de 4 afios secundaria -, link, Del 08 de
Educacion  Basica | nivel inicial de 4 afios | inicial de 4 afios del | del Centro de sustentadas en libros, | - Hojas bond, mayo del
Especial “Piloto | del Centro de | Centro de Educaciéon | Educacion Basica revistas articulos sobre impresora, tinta, USB 2017 al
Miraflores” del | Educacion Béasica | Basica Especial “Piloto | Especial “Piloto las estrategias de | - Resumenes 21 de
distrito Miraflores - | Especial “Piloto | Miraflores” UGEL | Miraflores” - UGEL aprendizaje del organizadores visuales. ulio del
UGEL Arequipa Sur | Miraflores” - UGEL | Arequipa Sur. Arequipa Sur. modelado y experiencia | - Carpeta pedagdgica 12017
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PREGUNTA OBJETIVO 4 < <
ACCION ESPECIFICO HIPOTESIS ACCION ACCION ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO

orientados en el

desarrollo de las

estrategias de

ensefianza modelado y

experiencia directa

para desarrollar

habilidades  sociales

bésicas.

Utilizar informacion

brindada por el POI e

informes

psicopedagdgicos para

conocer mejor la

poblacion

Precisar instrumentos

de evaluacién que

permitan identificar el

nivel del logro de las

capacidades.

Disefar las encuestas

de PP.FF.
¢,Como debo de | Implementar con | HIPOTESIS 2 Implemento material y Seleccionar los | - Informacion sobre | Del 08 de
aplicar las | recursos y materiales | La implementaciébn con | recursos educativos en materiales  educativos recursos y materiales mayo del
estrategias de | las sesiones de | recursos y materiales las | las sesiones de apropiado para cada que favorecen el 2017 al
ensefianza en las | aprendizaje con | sesiones de aprendizaje | aprendizaje para sesion de aprendizaje. desarrollo de las 21 de
sesiones de | estrategias de | con estrategias de | desarrollar las Disefiar Materiales y/o habilidades sociales. julio del
aprendizaje para | ensefianza mediante el | ensefianza mediante el | habilidades sociales recursos educativos | - Informacion sobre las 2017.
desarrollar las | modelado modelado y experiencia | basicas en los aprendizaje usando el Estrategias de
habilidades sociales | experiencias  directa | directa permitirdA mejorar | estudiantes con modelado y la ensefianza modelado
basicas en los | para mejorar | habilidades sociales | Discapacidad experiencia directa. y experiencias directas
estudiantes del nivel | habilidades  sociales | basicas en estudiantes | Intelectual severa vy Adecuar los materiales Libros, revistas,
inicial de 4 afios de | basicas en estudiantes | con discapacidad | trastorno del espectro educativos como articulos,
Centro de | con discapacidad | intelectual y trastorno | autista del nivel inicial laminas, tarjetas, publicaciones, link,
Educacion  Basica | intelectual y trastornos | espectro autista del nivel | de 4 afios del Centro pictogramas,  material Videos, fotos, Hojas
Especial “Piloto | del espectro autista del | inicial de 4 afios del | Educacién Bésica concreto estructurado y bond, impresora, tinta,
Miraflores” del | nivel inicial 4 afios del | Centro de Educacion | Especial “Piloto no estructurado para USB, Reslmenes

distrito Miraflores -

Centro de Educacion

Basica Especial

“Piloto

organizadores.
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PREGUNTA OBJETIVO - - -
ACCION ESPECIFICO HIPOTESIS ACCION ACCION ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
UGEL Arequipa Sur | Basica Especial “Piloto | Miraflores” UGEL | Miraflores” UGEL desarrollar las
Regién Arequipa? Miraflores” - UGEL | Arequipa Sur. Arequipa Sur habilidades sociales.
Arequipa Sur. Contextualizar los
recursos y materiales
de acuerdo a la
realidad y necesidades
educativas de los
estudiantes, para la
ensefianza de
modelado,
experiencias directas
para desarrollar
habilidades sociales.
¢Como debo de | Ejecutar sesiones de | HIPOTESIS 3 Aplico sesiones de Ejecutar sesiones de Informacion en sesiones | Del 08 de
aplicar las | aprendizaje aplicando | La ejecucién de sesiones | aprendizaje con aprendizaje teniendo en de aprendizaje mayo del
estrategias de | estrategias de | de aprendizaje aplicando | estrategias de cuenta los recursos y Diarios de campo 2017 al
ensefianza en las | ensefianza mediante el | estrategias mediante el | ensefianza del materiales  para el Informacion sobre los 21 de
sesiones de | modelado y | modelado y experiencia | modelado y desarrollo de las procesos cognitivos y julio del
aprendizaje para | experiencia directa con | directa con recursos Yy | experiencia directa con estrategias de de aprendizaje 2017.
desarrollar las | recursos y materiales | materiales permitird | recursos y materiales ensefianza de Informacion sobre
habilidades sociales | para mejorar | mejorar habilidades | para desarrollar modelado, experiencias habilidades sociales
basicas en los | habilidades sociales | sociales béasicas en | habilidades sociales directas para desarrollar Libros, revistas,
estudiantes del nivel | béasicas en estudiantes | estudiantes con | bésicas en los habilidades sociales. articulos,
inicial de 4 afios de | con discapacidad | discapacidad intelectual y | estudiantes con | - Validar los Publicaciones, link
Centro de | intelectual y trastornos | trastorno espectro autista | discapacidad instrumentos de Videos, audio.
Educacion  Basica | del espectro autista del | del nivel inicial de 4 afios | intelectual y trastornos Evaluacion que Hojas bond,
Especial “Piloto | nivel inicial de 4 afios | del Centro de Educacion | del espectro autista del permitan identificar el impresora, tinta. USB,
Miraflores” del | del Centro de | Basica Especial “Piloto | nivel inicial de 4 afios nivel de logro de las camara.
distrito Miraflores - | Educacion Béasica | Miraflores” UGEL | del Centro de capacidades y
UGEL Arequipa Sur | Especial “Piloto | Arequipa Sur. Educacion Bésica habilidades.
Regién Arequipa? Miraflores” - UGEL Especial “Piloto Llevar a cabo la reunion
Arequipa Sur. Miraflores” - UGEL de los padres de familia

Arequipa Sur.

para explicar la
propuesta pedagogica
Elaborar los diarios de
campo por cada sesion
de aprendizaje

40




PREGUNTA
ACCION

OBJETIVO
ESPECIFICO

HIPOTESIS ACCION

ACCION

ACTIVIDADES

RECURSOS

TIEMPO

Sistematizar los diarios
de campo para
encontrar la
recurrencia.

Analizar los hallazgos
para ser llevados a la
matriz de recurrencias.
llevo a cabo la reunién
de los padres de familia
para explicar la
propuesta pedagodgica
Aplicar la encuesta a
los padres de familia
Elaborar la matriz de
triangulacion que es el
cruce de la informacion
de la matriz de
hallazgos de los diarios
de campo encuesta a
padres de familia y la
matriz del
acompafante
pedagogico.
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4.2 Matriz de evaluacion

Esta matriz de evaluacion y seguimiento del plan de accién permitié hacer un seguimiento y medicién de las actividades, ya que

la informacién contenida en ella facilitara los procesos de analisis e interpretacion de resultados.

HIPOTESIS 1:

La planificacién de sesiones de aprendizaje con estrategias de ensefianza mediante el modelado y experiencia directa permitirh mejorar habilidades sociales bésicas en
estudiantes con discapacidad intelectual y trastorno espectro autista del nivel inicial de 4 afios del Centro de Educacion Basica Especial “Piloto Miraflores” - UGEL Arequipa

Sur.
S INDICADORES DE FUENTES DE
ACCION RESULTADO RESULTADO VERIFICACION
El disefio de sesiones de aprendizaje incorporando las estrategias | La elaboracion de sesiones de Disefiar sesiones de | - Disefio de sesion.

de ensefianza del modelado y experiencia directa en estudiantes
con discapacidad Intelectual, y trastorno del espectro autista para
mejorar las habilidades sociales del aula de, 4 afios del nivel inicial.
del Centro Educacion Basica Especial “Piloto Miraflores” - UGEL
Sur Region Arequipa.

aprendizaje incorporando las
estrategias de ensefianza modelado y
experiencias directas para desarrollar
habilidades sociales basicas.

aprendizaje coherente con la | -
incorporacion de el modelado y
la experiencia directa para
mejorar habilidades sociales | -
basicas.

Lista de cotejo de la
practica pedagogica
(SESION)

Carpeta pedagégica

ACTIVIDADES DE LA ACCION 1

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE VERIFICACION/INSTRUMENTOS

Analizar los documentos de programacion curricular PCI, PCA
programacion anual, unidades didacticas y sesiones de
aprendizaje.

Elaborar fichas de resumen en base a la
informacién revisada de os documentos
de gestion y los documentos de
programacién curricular.

Fichas bibliogréficas.

Revisar fuentes de informacién primaria y secundaria sustentadas
en libros, revistas articulos sobre las estrategias de aprendizaje del
modelado y experiencia directa.

Realizar fichas de resumen, citas

textuales sobre el tema a investigar.

Organizadores
Fichas resumen

Revisar fuentes de informacién primarias y segundarias en libros,
guias articulos sobre la teoria del constructivismo de Lev Vygotsky

Elaborar sesiones de aprendizajes
coherentes con los procesos
pedagdgicos cognitivos.

Carpeta pedagogica.
Sesiones de aprendizaje diarios de campo.

Disefiar sesiones de aprendizaje teniendo en cuenta los procesos
pedagdgicos orientados en el desarrollo de las estrategias de
enseflanza modelado y experiencia directa para desarrollar
habilidades sociales basicas.

Planificar las sesiones de aprendizaje
con los procesos cognitivos para
desarrollar las habilidades sociales
basicas.

Disefio de sesiones de aprendizaje.
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ACTIVIDADES DE LA ACCION 1

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE VERIFICACION/INSTRUMENTOS

Precisar instrumentos de evaluacién que permitan identificar el nivel
del logro de las capacidades.

Establecer los instrumentos de
evaluacion que evidencie los avances
de las capacidades y habilidades
sociales basicas.

Ficha de observacion
Diario de campo

Utilizar informacion brindada en los POl e informes
Psicopedagdgico para conocer mejor la poblacion estudiantil y
proyectar sesiones de aprendizaje que cubran las necesidades
educativas de los estudiantes haciendo uso de estrategias de
ensefianza modelado y experiencia directa para desarrollar
habilidades sociales.

Implementar sesiones de aprendizaje
teniendo en cuento las
recomendaciones de los informes del
Plan de Orientacion Individual e
informes  Psicopedagdgicos de los
estudiante con respecto a sus
necesidades educativas.

Unidades didacticas

Disefio de las sesiones de aprendizajes.
Diarios de Campo

Informe Psicopedagdgico

Elaborar la matriz de encuestas a padres de familia.

Disefar la matriz de encuesta de padres
de familia para conocer la recurrencia de
Sus respuestas.

Matriz de encuesta da padres de familia.

Acta de reunién con la directora del CEBE “Piloto Miraflores”.

Informar a la Directora para realizar
reunion.

Actas de reuniones de padres de familia.
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HIPOTESIS 2:

La implementacién con recursos y materiales las sesiones de aprendizaje con estrategias de ensefianza mediante el modelado y experiencia directa permitira mejorar
habilidades sociales basicas en estudiantes con discapacidad intelectual y trastorno espectro autista del nivel inicial de 4 afios del Centro de Educacién Basica Especial

“Piloto Miraflores” - UGEL Arequipa Sur.

ACCION

RESULTADO

FUENTES DE

INDICADORES DE RESULTADO VERIFICACION

Implementar sesiones de aprendizaje aplicando
estrategias de modelado y experiencias directa con
recursos y materiales para mejorar habilidades
sociales en los estudiantes con discapacidad
intelectual, TEA del nivel inicial de 4 afios del CEBE
“Piloto Miraflores” UGEL Arequipa Sur

Elaborar los recursos y materiales para
desarrollar habilidades sociales basicas.

Elaborar recursos y materiales para la
mejora de
bésicas.

Disefio de las sesiones de
aprendizaje.

Lista de cotejo

Diario de campo.

habilidades sociales

ACTIVIDADES DE LA ACCION 2

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE VERIFICACION/INSTRUMENTOS

Seleccionar los recursos y materiales educativos
apropiado para cada sesion de aprendizaje.

Determinar los materiales y recursos
educativos a usar en las sesiones de
aprendizaje para desarrollar las habilidades
sociales bésicas.

Revistas
Articulos
Libros Ministerio de Educacién.

Disefiar Materiales y/o recursos educativos para
facilitar el aprendizaje usando el modelado y la
experiencia directa.

Elaborar recursos y materiales que permitan
desarrollar capacidades en las estrategias de
ensefianza de modelado y experiencia directa

Tarjeta de secuencia de imagenes.
Fichas de trabajo

Adecuar los materiales educativos como laminas,
tarjetas, pictogramas, material concreto estructurado
y no estructurado para desarrollar las habilidades
sociales.

Diseflar varios materiales como laminas,
tarjetas con imagenes de acciones, objetos,
situaciones, material diverso que se pueda
manipular y explorar con sus diferentes
sentidos, para desarrollar las habilidades
sociales basicas.

Tarjeta de secuencia de imagenes.
Fichas de trabajo
Visitas al Mall, mercados, tienda, municipalidad.

Contextualizar los recursos y materiales de acuerdo
a la realidad y necesidades educativas de los
estudiantes, para la ensefianza de modelado,
experiencias directas para  desarrollar
habilidades sociales.

Usar recursos y materiales que estén en
funcion a la realidad del estudiante.

Tarjetas
Fichas de trabajo.
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HIPOTESIS 3:

La ejecucion de sesiones de aprendizaje aplicando estrategias mediante el modelado y experiencia directa con recursos y materiales permitira mejorar habilidades sociales
bésicas en estudiantes con discapacidad intelectual y trastorno espectro autista del nivel inicial de 4 afios del Centro de Educacién Basica Especial “Piloto Miraflores” UGEL

Arequipa Sur.

. FUENTES DE
ACCION RESULTADO INDICADORES DE RESULTADO VERIFICACION
Aplico sesiones de aprendizaje con estrategias de | Aplicar sesiones de aprendizaje incorporando | Ejecutar sesiones de aprendizaje Sesiones de

ensefianza del modelado y experiencia directa con
recursos y materiales para desarrollar habilidades sociales
bésicas en los estudiantes con discapacidad intelectual y
trastornos del espectro autista del nivel inicial de 4 afios
del Centro de Educacién Basica Especial “Piloto
Miraflores” - UGEL Arequipa Sur.

estrategias de modelado y experiencia directa
con recursos y materiales para mejorar
habilidades sociales en los estudiantes con
discapacidad intelectual, Trastorno Espectro
Autista del nivel inicial de 4 y 5 afios del Centro
Educativo Basica Especial “Piloto Miraflores”
UGEL Sur Arequipa..

incorporandolas  estrategias  del
modelado y la experiencia directa.
Mejorar habilidades sociales
bésicas en los estudiantes con
discapacidad intelectual y trastornos
del espectro autista del nivel inicial
de 4 afios.

aprendizaje
Unidades didacticas
Portafolio del docente
Diario de campo.
Lista de cotejo de la
sesion.

ACTIVIDADES DE LA ACCION 3

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE VERIFICACION/INSTRUMENTOS

Ejecuto sesiones de aprendizaje teniendo en cuenta los
recursos y materiales para el desarrollo de las estrategias
de ensefianza de modelado, experiencias directas para
desarrollar habilidades sociales.

Desarrollar  sesiones de  aprendizaje
incorporando las estrategias de ensefianza del
modelado y experiencia directa para
desarrollar habilidades sociales basicas.

Sesiones de aprendizaje
Unidades de aprendizaje
Diario de campo

Validar los instrumentos de Evaluacion que permitan
identificar el nivel de logro de las capacidades y
habilidades.

Aplicar la lista de cotejo, ficha de observacion.

Lista de cotejo
Ficha de observacion.

Llevar a cabo la reunion de los padres de familia para
explicar la propuesta pedagoégica

Informar a los padres de familia sobre la
propuesta educativa innovadora y los
alcances y resultados obtenidos al aplicar las
estrategias de ensefianza del modelado y
experiencia directa.

Acta de reunion
- Comunicados

Elaborar los diarios de campo por cada sesion de
aprendizaje.

Registrar la aplicacion de las estrategias de
ensefianza del modelado y experiencia directa
para desarrollar las habilidades sociales
bésicas.

Sesiones de aprendizaje.
Diarios de campo.

Sistematizo los diarios de campo para encontrar la
recurrencia.

Tabular la recurrencia en los diarios de campo
donde se evidencia la aplicacion de las
estrategias de ensefianza del modelado y la
experiencia directa

- Sesiones de aprendizaje.
Diarios de campo

Analizar los hallazgos para ser llevados a la matriz de
recurrencias de los diarios de campo

Registrar los resultados encontrado en los
diarios de campo.

Diarios de Campo
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ACTIVIDADES DE LA ACCION 3

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE VERIFICACION/INSTRUMENTOS

Llevo a cabo la reunion de los padres de familia para
explicar la propuesta pedagobgica,

Informar sobre cémo se aplicar la nueva
propuesta pedagdgica y su beneficio

Comunicados de la reunion

Aplico la encuesta a los padres de familia.

Conocer el sobre apoyos que recibe en casa
sus hijos de acuerdo a la propuesta
pedagdgica .

Encuesta a padres de familia

Llevo a cabo una reunién con padres de familia para
informarles sobre los resultados obtenidos

Informar a los padres de familia sobre los
resultado, apoyos que requiere de menor
hijo.

Comunicados.

Elaboro la matriz de triangulacién que es el cruce de
informacién de la matriz de hallazgos de los diarios de
campo, La encuesta a padres de familia y la matriz del
acompafiante pedagogico.

Entrecruzar la informacion obtenida del
estudiante investigador , los padres de
familia y las acompafiantes pedagdgicas
sobre los resultados de la aplicacion de la
propuesta innovadora de ensefianza del
modelado y la experiencia directa para
desarrollar habilidades sociales basicas.

Matiz de triangulacion
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5. Discusién de los resultados

5.1 Procesamiento y analisis de la informacién

El procesamiento y analisis de la informacion tiene como objetivo
sistematizar de manera progresiva el proceso y los resultados del trabajo de
investigacion, sobre estrategias de enseflanza para mejorar habilidades
sociales béasicas en estudiantes con discapacidad intelectual, trastorno del
espectro autista del nivel inicial del Centro de Educacién Basica Especial
“Piloto Miraflores” del distrito de Miraflores de la UGEL Arequipa Sur, los cuales
se dieron a través de la informacion que se recogié de los diferentes
instrumentos utilizados como el diario de campo de la reconstruccién que en
total se desarrollaron veinte diarios de campo y se seleccionaron diez,
asimismo la encuesta que se realizé a los padres de familia del aula del nivel
inicial especial y lista de cotejo de las sesiones de aprendizaje.

El procesamiento y analisis de la informacion realizado dependi6 de la
naturaleza de los datos recabados a partir de los diversos instrumentos que se
han aplicado en todo el proceso de la investigacién accion. En este sentido se
presenta el procesamiento de los diarios de campo a través de una matriz de
hallazgos, las cuales hacen referencia a la aplicacién de estrategias de
enseflanza y a partir de la utilizacion de estrategias a través del modelado,
experiencias directas, las cuales fueron de vital importancia en la investigacion
accion. Dada la naturaleza cualitativa han sido procesados a partir de las
técnicas de codificacion, categorizacion y analisis de contenido con el fin de
arribar a conclusiones para posteriormente ser triangulados.

Posteriormente se presenta el procesamiento cuantitativo de la encuesta
aplicada a los padres de familia del nivel inicial especial, cuyos items se han
sometido a un proceso de validacion a través de juicios de expertos, quienes
enriquecieron y validaron la encuesta cuya aplicacion se ejecutdé en una
convocatoria a padres de familia, dado en el Centro de Educacién Basica
Especial “Piloto Miraflores”. Los resultados de la encuesta fueron tabulados a
través de procedimientos propios de la estadistica descriptiva. Del mismo

modo se presenta también el procesamiento cualitativo de esta informacion
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con el fin de formular conclusiones para asegurar el segundo insumo para la
triangulacion. El tercer insumo para la triangulacion que también presento en
este capitulo lo constituyen las conclusiones producto del proceso de
acompafamiento pedagdgico a cargo de un observador interno Prof. Patricia
Carrasco Sanchez quien periédicamente visitd durante el proceso de la
reconstruccion de la préactica pedagogica.
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5.1.1 Analisis de los resultados de los diarios de campo. El analisis de los diarios de campo permitié visualizar y reflexionar
sobre el manejo que realice de las estrategias de ensefianza, que forman parte de la propuesta pedagoégica innovadora la cual tiene

el enfoque constructivista.

CATEGORIA

SUB
CATEGORIA

HALLAZGOS

INTERPRETACION
TEORICA

ANALISIS DE
CONTENIDO

CONCLUSIONES

Estrategias de
Ensefianza

Modelado

D.C N°1

Mediante el modelado les muestro la manera que
tienen que realizarlo invitando a Piero (D.l) realicé
la accion de saludo dando la mano mientras que
los demas nifios estaban atentos observando, les
pregunté ¢vieron como tienen que saludar? ¢ Qué
les damos a las personas para saludar? Daira
(TDH) responde mano el resto de estudiantes no
dieron ninguna respuesta

D.CN°2

Les mencione a los estudiantes que cuando
necesitamos algo como un tarjador, lapiz o
juguete le pedimos a nuestro amiguito con la

El Modelado “implica la
realizacion de la tarea
con un experto, profesor,
adulto o padre de forma
de que los estudiantes
puedan  observar y
construir  un  modelo
conceptual de los
procesos que se
requieren para realizar la
tarea, por ello exige la
externalizaciéon de los
procesos mentales y de

El modelado es una
estrategia donde los
estudiantes imitan
conductas para el
entrenamiento de las
habilidades sociales,
siendo este un eslabén
fundamental que
involucran a una gran
variedad de estudiantes
con discapacidad que se
veran beneficiados.
Permitiendo en cada uno

Puedo concluir que a través de
los diarios de campo el empleo
del modelado en las sesiones
de aprendizaje ha permitido
mejorar la practica pedagdgica
utiizando los procesos de
modelado  propuesto  por
Bandura

Atencion.

Retencion.

Reproduccién

Motivacion

Permitiendo mejorar de forma

palabra “por favor me puedes prestar...” utilicela | los  procesos meta | de ellos desarrollar las | progresiva las habilidades
técnica del modelado para realizar una pequefia | cognitivos que el experto | habilidades sociales | sociales béasicas. En los
una dramatizacién con la Sra. auxiliar pidiendo por | moviliza” (Bandura, | basicas (saludo, | estudiantes.

favor que le prestara el carrito y todos prestaban | 1992, p.56) sentarse

atencion, luego modele la actividad con cada uno | Podemos decir que el | adecuadamente para

de los estudiantes Daira, Anderson, Edu y Piero lo | Modelado es la | tomar los alimentos, dar

realizaron mientras con paulina y Josué tenian | explicacion y la | gracias, esperar su turno

apoyo fisico

D.CN°3

Puse énfasis levantando la voz, exclame cuando
asistimos a fiestas o al parque los nifios no deben
de pelear ni tirar piedras, ni mucho menos
patearnos los amigos nos damos la mano,
abrazos y jugamos, modele la actividad con la
sefiora auxiliar (hicimos de nifias nos saludamos
dijimos nuestro nombre y nos pusimos a jugar).

ejemplificacion de la
practica guiada por el
docente. Y el estudiante
consiente de sus propios
procesos de
pensamiento e ir
transfiriendo en entorno
al proceso cognitivo.

y pedir por favor)
teniendo en cuenta sus
caracteristicas.
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" SUB INTERPRETACION ANALISIS DE
CATEGORIA CATEGORIA HALLAZGOS TEORICA CONTENIDO CONCLUSIONES
D.CN°5 La experiencia directa | La experiencia directaes | Las experiencias directas
Les mencione a los estudiantes que iremos a | segun J. Dewey | una estrategia donde los | permiten mayor participacion
ayudar a regar a la jardinera al parque y se les | manifestaba que el | estudiantes transfieren | de los estudiantes en el logro
Experiencia | recordara que iremos en orden sin empujar y sin | aprendizaje se da|lo aprendido en | de sus aprendizajes, generan
Directa estar jugando “respetando mi turno para regar las | atreves de experiencias | ambientes reales dentro | estrategias que parten de la

plantas” se mostraban alegres y felices.

Luego modele la actividad en el parque como
deberian de ayudar a regar las flores con cada
uno de los estudiantes, poniendo énfasis en
esperar su turno

D.CN°6

Les explique como es la manera correcta de
sentarnos al ingerir nuestros  alimentos,
modeldndoles la actividad y ayudandolos con
imagenes visuales luego cada estudiante se
sienta en la mesa de manera correcta.

D.CN°8

Seguidamente Colocamos ula ula en el patio y se
les indico que cada nifio agarrara a uno de sus
compafieros y ocupara una casita modelandoles
la actividad. Pero todos querian entran a un solo
ula- ula a pesar que les modelé como tenian que
hacerlo les volvi a repetir la actividad lo realizaron
de una forma mas ordenada a Josue le pregunte
¢Jlos nifios se tiran en el suelo? Y él me movia la
cabeza en sefial que no era esa la consigna.
D.CN°9

Les mencione a los estudiantes que iremos a
visitar al carpintero y que antes de ingresar
saludaremos dando la mano modele la actividad
junto con la Sra. auxiliar luego ellos lo realizaron
con apoyo de las docentes.

dentro y fuera del aula y
no solamente atreves del
maestro si no también
atreves de sus pares y
familiares mas cercanos.

y fuera del aula donde se
involucran lo aprendido a
través de experiencias

directas para el
desarrollo de las
habilidades sociales,

siendo este un eslabén
fundamental que
involucran a una gran
variedad de estudiantes
con discapacidad que se
veran beneficiados.
Permitiendo en cada uno
de ellos desarrollar las

habilidades sociales
basicas (saludo,
sentarse

adecuadamente para

tomar los alimentos, dar
gracias, esperar su turno
y pedir por favor)
teniendo en cuenta sus
caracteristicas de cada
estudiante.

realidad, estos logros
obtenidos por los estudiantes
para mejorar habilidades
sociales béasicas fueron
gracias a la aplicacion de
estrategias de experiencia
directa propuestos por John
Dewey a través de tres
procesos:

- Vivencia.

- Practica.

- Reflexion.

- Generalizacion  en

otras situaciones.
Los recursos y materiales
empleados en cada sesion de
aprendizaje estuvieron en
relacion al desarrollo de
habilidades de sociales
basicas empleando lugares
cercanos a Ssu comunidad
como son la tienda, el Mall, la
municipalidad. Se concluye
gue es muy importante que los
padres de familia participen
apoyando en sus casas Yy
reforzar esas habilidades cada
vez que salgan de visita a
lugares publicos y familiares
proximos.
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5.1.2 Andlisis de la encuesta a los padres de familia. En este apartado se presenta el procesamiento tanto cuantitativo como
cualitativo de la encuesta aplicada a los padres de familia del aula del nivel inicial, del Centro de Educacion de Béasica Especial
“Piloto Miraflores” del Distrito de Miraflores. A partir de la interpretacion del procesamiento cuantitativo se realizdé un procesamiento

cualitativo para arribar a conclusiones como insumo valioso para efectos de la triangulacion.

: SuB .
CATEGORIA CATEGORIAS HALLAZGOS INTERPRETACION CONCLUSIONES

ftem 1 Segun los hallazgos | La estrategia de ensefianza del modelado a través

Al emplear el modelado para desarrollar las | encontrados en la estrategia de | de la observacion y ejecucion de una secuencia de

Estrategias de Modelado habilidades sociales basicas en su hogar con su | ensefianza del modelado, | actividades permiten que los estudiantes mejoren

Ensefianza

menor hijo(a) sigue las indicaciones brindadas
por la docente?

El 87 % de los padres de familia afirma que
actualmente sus hijos siguen las indicaciones que
son brindadas por la docente....... etc.yel 13 %
manifiesta que su hijo todavia no sigue las
indicaciones que da la docente.

ftem 2

¢ Usted brinda el modelo a su menor hijo(a) para
saludar cuando ingresa y sale de un lugar?

El 75% de padres de familia afirma que sus hijos
actualmente saludan cuando ingresan y salen de
un lugar a través de ejemplos y modelos
practicados en el aula. Mientras un 25% aun no
saluda ni se despide cuando ingresa y sale de un
lugar.

ftem 3

¢Su hijo(a) se sienta adecuadamente en la silla
para ingerir sus alimentos?

El 87% de padres de familia afirma que sus hijos
actualmente se sientan adecuadamente para
ingerir sus alimentos, mientras que el 13% adn
no ha logrado sentarse adecuadamente cuando
ingiere sus alimentos.

ftem 4:

¢Su hijo(a) espera su turno para realizar una
accion y/o actividad dentro y fuera de su hogar,

podemos inferir que la mayoria
de los padres de familia
perciben que es importante
ser modelo de su hijo (a) para
que aprenda habilidades
sociales, de esta manera
promueven el uso de la
estrategia del modelado en la
familia segun las indicaciones
dadas por la docente a pesar
de ello, hay algunos
estudiantes que aun no logran
imitar las habilidades sociales
de compartir juguetes, esperar
su turno, saludar cuando
ingresan y salen de un lugar
brindandoles un modelo.

De acuerdo a la informacién
obtenida en los hallazgos de
experiencia directa en su
totalidad los padres de familia
afirman que sus hijos (as)
realizan habilidades sociales
bésicas

las habilidades sociales bésicas. Los padres de
familia manifiestan que al hacer uso de la
estrategia del modelado a través de actividades
como: saludar y despedirse cuando ingresan a un
lugar, pedir por favor, dar las gracias, etc. sus hijos
logran una mayor participacion en sus actividades
de socializacion.

Se concluye que es muy importante que los padres
de familia participen en el aula y en sus casas
realizando las estrategias de modelado
desarrolladas por la docente en el aula.

Los estudiantes cuando son orientados mediante
estrategias de modelado, siguiendo los procesos
de modelado propuesto por Bandura: Atencion,
Retencién,

Reproduccion y Motivaciéon permitiendo mejorar de
forma progresiva las habilidades sociales basicas.
Los estudiantes cuando son orientados mediante
estrategias de aprendizaje mediante el modelado
son capaces de imitar de tal manera que les
permita hacer representaciones transfiriendo lo
aprendido en la escuela a otros escenarios
vinculados a él, como el hogar y otros contextos en
los cuales tenga que poner de manifiesto la
habilidad adquirida.

Esta orientacién, también puede ser apoya desde
el hogar, por los padres de familia, para ello se

51




CATEGORIA

SUB
CATEGORIAS

HALLAZGOS

INTERPRETACION

CONCLUSIONES

como ir de compras, ir a los servicios higiénicos,
tomar un helado, subir al 6mnibus?

El 87% de padres de familia observan que sus
hijos actualmente esperan su turno cuando van
de compras, el uso de los servicios higiénicos,
etc. y el 13% esta en proceso.

item 5:

¢Su hijo (a) en casa utiliza la palabra “por favor”
cuando solicita algo?

El 75% de padres de familia afirma que sus hijos
ahora utilizan la palabra por favor cuando solicita
que lo ayuden en algo, etc. El 25% de padres de
familia manifiestan que sus hijos adn no utilizan
la palabra por favor en su casa.

item 6:

¢Su hijo (a) en casa da las gracias cuando le
brindan algun tipo de alimento y apoyo?

El 87% de padres de familia afirma que sus hijos
dan las gracias cuando les brindan algun tipo de
alimento y/o ayuda a los miembros de su familia.
y el 13% de padres de familia manifiestan que
sus hijos aun no dan las gracias a los miembros
de su familia.

hace necesario, que desde la escuela se
promuevan escenarios de aprendizaje dirigido a la
familia para que pueda intervenir en forma
pertinente en el proceso de aprendizaje de su
hijo(a).
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CATEGORIA CATEGORIAS HALLAZGOS INTERPRETACION CONCLUSIONES
ftem 7: Se evidencia en los hallazgos | La Experiencia Directa promueve el desarrollo de
(Al emplear la experiencia directa para | de la estrategia de ensefianza | la ensefianza en contextos reales y cotidianos
Experiencia | desarrollar las habilidades sociales basicas en su | de la experiencia directa, que la | favoreciendo la interrelacién. Desde la percepcion
Directa hogar con su menor hijo(a) sigue las indicaciones | mayoria de padres de familia | de los padres de familia la experiencia directa

brindadas por la docente?

El 87% de padres de familia afirma que en las
Ultimas semanas siguen las indicaciones
brindadas por la docente, y el 13% no ha podido
seguir las indicaciones por falta de tiempo.
ftem 8:
¢al asistir a una actividad social observa que su
a su menor hijo(a) saluda cuando ingresa y sale
de un lugar?

El 100% de padres de familia afirma que sus hijos
ahora si saludan y se despiden de un lugar que
frecuentan como: reuniones familiares, colegio,
fiestas, etc.
ftem 9: ¢ Al momento de compartir los alimentos
en familia su hijo(a) se sienta adecuadamente en
la silla?

El 87% de padres de familia han observado que
su hijo se sienta adecuadamente en su silla al
ingerir sus alimentos. El 13% aun no logra
sentarse adecuadamente en su silla.
ftem 10: ¢ Al recurrir a lugares publicos como el
cine, Mall, mercado y otros, su hijo(a) espera su
turno para ser atendido o acceder al servicio?

El 87% de los padres de familia manifiestan que
su menor hijo (a) espera su turno para ser
atendido, o para ingresar a los servicios
higiénicos. El 13 % de los padres manifiestan que
sus hijos todavia no esperan su turno.

perciben que sus hijos(as)
lograron mayores aprendizajes
en ambientes naturales y
semejantes a la realidad tales
como: parque, Mall, etc.
Propiciando sociales en sus
hijos al aplicar la experiencia
directa. A pesar de ello hay
algunos estudiantes que no
muestran interés para jugar
con otros nifios

permiti6 a sus hijos practiquen sus habilidades
sociales en contextos y ambientes reales
demostrando un notable logro en sus aprendizajes
segun la opinién de la mayoria de los padres de
familia.

Esta orientacion, también puede ser apoya desde
el hogar, para ello se hace necesario, que desde la
escuela se promuevan escenarios de aprendizaje
dirigido a la familia para que pueda intervenir en
forma pertinente en el proceso de aprendizaje de
su hijo(a).
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5.1.3 Anélisis de los datos del acompafiamiento pedagdgico. La matriz de hallazgos recogidos a partir del proceso de
acompafiamiento es el cuadro en donde el docente observador organiza la informacion que tiene en sus cuatro diarios de campo

las cuales se realizaron en las cuatro visitas programadas y contienen aspectos observados de la practica pedagdgica innovadora.

SuUB

aprendizajes, generan estrategias que parten de
la realidad misma para luego desarrollar
abstracciones complejas y que configuran la
autoria del alumno.

La estrategia supera la simple transmision
memoristica de conocimientos y pone énfasis en
el desarrollo de habilidades y actitudes del

CATEGORIA CATEGORIAS HALLAZGOS INTERPRETACION TEORICA CONCLUSIONES
D.C 2. La maestra después de haber sacado de la maleta | Para Dewey la educacidon es una constante | La docente aplica
juguetes y habiéndolos hecho jugar, pidiendo por favory | reorganizacion o  reconstruccibn de la | adecuadamente y
dando las gracias, retne a los estudiantes Anderson, | experiencia a partir de esto su principal | pertinentemente la
Daira, Piero y Edu, en fila y les dice que necesitan un | preocupacion fue poder desarrollar una | estrategia de

Estrategias Experiencia | perforador, y se lo pedirdn a la directora, se desplazan | educacion que pudiera unir la tradicional | experiencias directas

de directa ordenadamente a la direccion para pedirle a la directora | separacion entre la mente y el cuerpo, entre la | segin John Dewey

ensefianza que por favor les preste un perforador. Llegan a la | teoria y la practica o entre el pensamiento y la | presenta 4 pasos:
direccién y Daira le pide a la directora que le preste un | accion - Vivencia.
perforador, ella lo recibe da las gracias y se lo lleva al | Las experiencias directas permiten mayor | - Practica.
salon. participacion de los alumnos en el logro de sus | - Reflexion.

- Generalizacion en
otras situaciones.
La cual esta siendo
favorable para el
desarrollo de las
habilidades sociales
de forma progresiva en

alumno para solucionar problemas (Principio de | los estudiantes
Integralidad), en esa misma perspectiva, se | teniendo en cuenta
ubica al alumno como centro del proceso | cada una de sus
ensefianza aprendizaje y en la participacion | caracteristicas y

activa se desarrollan nuevos tipos de relacion
Docente-Alumnos (Principio de Actividad) cada
vez mas afectiva, de confianza y seguridad para
una intervencion asertiva. (Castillo, J. 2005).

necesidades.
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CATEGORIA CATEGORIAS HALLAZGOS INTERPRETACION TEORICA CONCLUSIONES
D.C 3 La docente junto con la auxiliar modelan la | EI Modelado “implica la realizaciéon de la tarea | Se concluye que la
actividad de estar jugando con mufiecas donde los | con un experto, profesor, adulto o padre de forma | docente emplea el

Modelado estudiantes visualizan pidiendo por favor cuando recibe | de que los estudiantes puedan observar y | modelado dentro de su
la mufieca y dando las gracias después de haber | construir un modelo conceptual de los procesos | practica pedagogica

recibido, mencionando que no se debe quitar ni jalar.
Anderson daira Piero y Edu practican en parejas por favor
me prestas el carrito Anderson recibe y da las gracias, y
asi se trabajo con los demas estudiantes.

gue se requieren para realizar la tarea, por ello
exige la externalizacion de los procesos
mentales y de los procesos meta cognitivos que
el experto moviliza” (Bandura, 1987, p.56).

El modelado como "el proceso de aprendizaje
observacional donde la conducta de un individuo
o grupo -el modelo- actia como estimulo para los
pensamientos, actitudes o conductas de otro
individuo o grupo que observa la ejecuciéon del
modelo.

Los rasgos basicos de la fundamentacion tedrica
del modelado, propuestos por el propio Bandura,
son presentados de forma concisa y concreta por
Olivares y Méndez (1998) en los siguientes
términos: Supuesto Basico: La mayor parte de la
conducta humana se aprende por observacion
mediante modelado. Premisa Fundamental:
Cualquier comportamiento que se pueda adquirir
o modificar por medio de una experiencia directa
es, en principio, susceptible de aprenderse o
modificarse por la observacion de la conducta de
los demas y de las consecuencias que se
derivan. (Cormier y Cormier, 1994)

como estrategia de
ensefianza, siguiendo
los procesos que
indica el tedrico
Bandura, siguiendo
ciertos pasos
envueltos en el
proceso de modelado:
- Atencion.

- Retencién.

- Reproduccion

- Motivacioén

lo cual le ha permitido
desarrollar habilidades
sociales basicas en los
estudiantes,
fortaleciendo de esta
manera la interaccién
social y su autonomia
de acuerdo a sus
posibilidades.
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5.2 Triangulacion

A continuacion, se presenta la matriz de triangulacién la cual permitié confrontar las conclusiones que se formularon desde la

perspectiva de cada actor involucrado en la investigacion.

modelado propuesto por
Bandura

Atencion.

Retencién.

Reproduccién

Motivacion

Permitiendo mejorar de
forma progresiva las
habilidades sociales
béasicas. En los estudiantes.

el tedrico Bandura,
siguiendo ciertos pasos
envueltos en el proceso
de modelado:

- Atencion.

- Retencién.

- Reproduccion

- Motivacion

lo cual le ha permitido
desarrollar habilidades
sociales basicas en los
estudiantes,
fortaleciendo de esta
manera la interaccion
social y su autonomia
de acuerdo a sus
posibilidades.

de familia manifiestan que al
hacer uso de la estrategia del
modelado a través de
actividades como: saludar y
despedirse cuando ingresan a
un lugar, pedir por favor, dar las
gracias, etc. sus hijos logran
una mayor participacion en sus
actividades de socializacion.
Se concluye que es muy
importante que los padres de
familia participen en el aula y
en sus casas realizando las
estrategias de  modelado
desarrolladas por la docente en
el aula.

Los estudiantes cuando son
orientados mediante
estrategias de  modelado,
siguiendo los procesos de
modelado propuesto  por
Bandura: Atencién, Retencion,

estrategia de
ensefianza a través
del modelado y la
experiencia directa
en la planificacion y
ejecucion de todas
sus sesiones para
desarrollar las
habilidades sociales
bésicas como:
saludar y despedirse
de un lugar, esperar
su turno, dar las

gracias, pedir por
favor en los
estudiantes.

Lo cual permitio
mejorar las
interacciones
sociales

y su autonomia.

: SUB CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS COINCIDENCIAS/

CHRIESERI CATEGORIA INVESTIGADOR OBSERVADOR (APE) PADRES DE FAMILIA DESACUERDOS CONGIEUEERES
Puedo concluir que a través | Se concluye que la | La estrategia de ensefianza del | La docente | EI modelado me
de los diarios de campo el | docente emplea el | modelado a través de la | investigadora, los | ha permitié

Estrategia de Modelado empleo del modelado en las | modelado dentro de su | observaciony ejecucion de una | padres de familia y | desarrollar las

Aprendizaje sesiones de aprendizaje ha | practica  pedagodgica | secuencia de actividades | la Acompafante | habilidades
permitido mejorar la | como estrategia de | permiten que los estudiantes | Pedagdgica, sociales basicas
practica pedagogica | ensefianza, siguiendo | mejoren las habilidades | coinciden en que la | en los estudiantes
utilizando los procesos de | los procesos que indica | sociales bésicas. Los padres | docente utlizo la | como: saludar

despedirse, dar
las gracias, pedir
por favor, esperar
su turno, sentarse
adecuadamente
cuando ingiere sus
alimentos y otros.
Cabe resaltar que
el modelado se
ejecuté siguiendo
sus procesos:
atencion,
retencion y la
reproduccion con
seguimiento  de
Ordenes.
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CATEGORIA

SUB
CATEGORIA

CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS

INVESTIGADOR

OBSERVADOR (APE)

PADRES DE FAMILIA

COINCIDENCIAS/
DESACUERDOS

CONCLUSIONES

Reproduccion y  Motivacion
permitiendo mejorar de forma
progresiva las habilidades
sociales basicas.

Los estudiantes cuando son
orientados mediante
estrategias de aprendizaje
mediante el modelado son
capaces de imitar de tal
manera que les permita hacer
representaciones transfiriendo
lo aprendido en la escuela a
otros escenarios vinculados a
él, como el hogar y otros
contextos en los cuales tenga
que poner de manifiesto la
habilidad adquirida.

Esta orientacién, también
puede ser apoya desde el
hogar, por los padres de
familia, para ello se hace
necesario, que desde la
escuela se promuevan
escenarios de aprendizaje
dirigido a la familia para que
pueda intervenir en forma
pertinente en el proceso de
aprendizaje de su hijo(a).
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" SUB CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS COINCIDENCIAS/

CRIEEERIA CATEGORIA INVESTIGADOR OBSERVADOR (APE) PADRES DE FAMILIA DESACUERDOS S
Las experiencias directas | La docente aplica | La Experiencia Directa | El docente | Asi mismo se
permiten mayor | adecuadamente y | promueve el desarrollo de la | investigador, los | afirma que se
participacion de los | pertinentemente la | ensefianza en contextos reales | Padres de Familia. y | empled el
estudiantes en el logro de | estrategia de | y cotidianos favoreciendo la | la Acompafiante | modelado

Experiencia sus aprendizajes, generan | experiencias directas | interrelacion. Desde la | Pedagogica juntamente con la
Directa estrategias que parten de la | segun John Dewey | percepcion de los padres de | coinciden en que el | experiencia
realidad, estos logros | presenta 4 pasos: familia la Experiencia Directa | docente utiliz6 las | directa,
obtenidos por los | - Vivencia. permitié a sus hijos practiquen | experiencias permitiendo
estudiantes para mejorar | - Practica. sus habilidades sociales en | directas como | plasmar los
habilidades sociales | - Reflexion. contextos y ambientes reales | estrategia de | aprendizajes en la
béasicas fueron gracias a la | - Generalizacion  en | demostrando un notable logro | ensefianza porque | vida real a través
aplicacion de estrategias de otras situaciones. en sus aprendizajes segun la | es vivencial, | de simulaciones y
experiencia directa | La cual esta siendo | opinion de la mayoria de los | integrador porque | /o actividades al
propuestos por John Dewey | favorable para el | padres de familia. permiten que | aire libre 0 en la
a través de tres procesos: desarrollo de las | Esta orientacion, también | participen los | comunidad.
- Vivencia. habilidades sociales de | puede ser apoya desde el | estudiantes Segun John
- Practica. forma progresiva en los | hogar, para ello se hace | involucrandose en el | Dewey presenta 4
- Reflexién. estudiantes teniendo en | necesario, que desde la | aprendizaje y con | pasos:
- Generalizacion en otras | cuenta cada una de sus | escuela se promuevan | los materiales | - Vivencia.
situaciones. caracteristicas y | escenarios de aprendizaje | concretos, reales de | - Practica.
Los recursos y materiales | necesidades. dirigido a la familia para que | su contexto. - Reflexion.
empleados en cada sesién pueda intervenir en forma | Los padres son | - Generalizacion
de aprendizaje estuvieron pertinente en el proceso de | parte esencial para en otras
en relacion al desarrollo de aprendizaje de su hijo(a). el proceso de situaciones.

habilidades de

sociales

basicas empleando lugares
cercanos a su comunidad
como son la tienda, el Mall,

la

concluye

municipalidad. Se
que es muy

importante que los padres

de

familia participen

apoyando en sus casas Y
reforzar esas habilidades
cada vez que salgan de
visita a lugares publicos y
familiares préximos.

ensefianza
aprendizaje, ya que
son necesario los
refuerzos que se
puedan dar en el
hogar.
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6. Difusion de los resultados

6.1 Matriz de difusién

6.1.1 Reflexidén sobre la practica pedagogica antes y ahora. En este
capitulo se hace referencia a la elaboracion de un cuadro comparativo teniendo
como items a considerar la planificacion, implementacion y la ejecucion de
las sesiones de aprendizaje antes de la intervencion de la propuesta
pedagdgica innovadora donde se detalla como se trabajaba cada aspecto de
la sesion de aprendizaje con sus momentos, procesos pedagdgicos y los
procesos cognitivos, asi también se detalla las estrategias usadas y el
conocimiento del docente en cuanto a metodologias, teorias de intervencion,
recurso y materiales usados en la practica pedagdgica.

Se continua con la descripcion de las sesiones de aprendizaje después de
la intervencion pedagdgica innovadora y como actualmente se desarrollan
considerando y plasmando en la practica todos los conocimientos aprendidos
durante este proceso de capacitacion y formacion docente, usando estrategias
de enseflanza dirigidas a satisfacer las necesidades personales de cada
estudiante conforme a sus caracteristicas como lo representa el uso de la
estrategia de ensefianza para desarrollar habilidades sociales basicas usando
el modelado y la experiencia directa, las sesiones de aprendizaje consideran
el proposito del aprendizaje teniendo en cuanto las habilidades a desarrollar,
con intervencion de los estudiante en todo el proceso de desarrollo de las
sesiones de aprendizaje en cada momento, guarda relacion con la unidad de

aprendizaje y las necesidades de los estudiantes.
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6.1.1.1 Andlisis de la planificacién de las sesiones de aprendizaje. En la presenta matriz de planificacion se observa que
esta disefiada para describir como realizaba mi practica pedagdgica, la cual la realizaba de manera rutinaria.

e MIS SESIONES ANTES MIS SESIONES DESPUES CONCLUSION
Antes no consideraba el diagnostico socio educativo del | Actualmente tomo en cuenta el diagnostico situacional del | La planificacion de las
Centro de Educacion Basica Especial “Piloto Miraflores” | Centro de Educacién Basica Especial “Piloto Miraflores” | sesiones de aprendizaje
asociandolos a las necesidades educativas de mis | asocidndolas a las necesidades educativas de mis | se consideran los
Planificacién estudiantes. estudiantes del nivel inicial de 3. 4 y 5 afios. En mi carpeta | procesos pedagdgicos
Los conocimientos planificados no se encuentran de | pedagogica considero las demandas y caracteristicas los | los cuales son la

manera secuenciada ya que no estan a la secuencia de | estudiantes tomando en cuenta la programacion de largo | motivacion, recojo de

la jerarquia. plazo. Los conocimientos planificados se encuentran de | saberes previos,
En mis sesiones de aprendizaje no consideraba algunas | manera secuenciada ya que estan en relacion a la jerarquia | conflicto cognitivo,
actividades locales, propias de la comunidad. y conceptos de area. En la sesién de aprendizaje considero | procesamiento de la
El Centro de Educacion Bésica Especial cuenta con | los saberes propios y locales y comunales. A partir de la | informacién, aplicacién
proyecto curricular el cual contiene competencias, | aplicacion de la propuesta innovadora en el Centro de | de lo aprendido,
capacidades e indicadores integrados, pero no cuenta | Educaciébn Béasica Especial se toma en cuenta las | transferencia, meta
con una secuencia jerarquizada de cada area. competencias y capacidades de un contexto integral, | cognicion y evaluacion.

La sesion de aprendizaje no considere la secuencia | considerando una secuencia logica de los contenidos de | Asi mismo los procesos
l6gica de los contenidos curriculares de cada area, | cada area. En las sesiones de aprendizajes considero en la | cognitivos como son la

graduando el nivel de complejidad y su articulacion con | planificacion una secuencia légica de los contenidos | atencion, memoria,
otras areas de acuerdo a las caracteristicas de cada | curriculares del area, graduando su nivel de complejidad y | concentracion, lenguaje
estudiante del nivel inicial. su articulacion con otras areas de acuerdo a las | y percepcion. Los cuales
La programacion curricular no divisaba el marco del | caracteristicas de los estudiantes del nivel inicial. siguen un  enfoque,
enfoque social de la discapacidad. Elaboro la programacion curricular teniendo como marco el | cuyas sesiones
En las sesiones no se observaba los procesos | enfoque social de discapacidad. requieren la seleccion

pedagdgicos pertinentes ya que no aplicaba una | Desarrollo procesos pedagogicos pertinentes disefiados en | oportuna y apropiada de
propuesta pedagégica innovadora basado en un enfoque | funcién a la propuesta pedagoégica innovadora mediante el | recursos y materiales los

tedrico. enfoque de .... Planificando estrategias para el desarrollo de | cuales han influido en
En las sesiones no consideraba los aprendizajes | habilidades sociales en su &mbito familiar y personal. mejorar las habilidades
fundamentales para el desarrollo de habilidades sociales | Planifico sesiones de aprendizaje en funcién de los mismos | sociales, en tal sentido
de los estudiantes. donde se busca desarrollar habilidades sociales de los | estos logros se han
Disefie la evaluacion en funcion a las capacidades | estudiantes del nivel inicial. evidenciado en la lista de
formulando indicadores sin tomar en cuenta la | Disefio la evaluacion en funcién a las competencias, | cotejo planificada.
jerarquizacion de los mismos. capacidades e indicadores previstos.
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6.1.1.2 Analisis de la implementacién de los recursos y materiales.

CAMPOS DE
ACCION

MIS SESIONES ANTES

MIS SESIONES DESPUES

CONCLUSION

Implementacién

Utilizaba materiales en forma limitada para el desarrollo
de las estrategias de ensefianza.

Los materiales que utilizaba no respondian al ritmo y
estilo de aprendizaje del estudiante ni tomaba en cuenta
el desarrollo de las inteligencias multiples

Los recursos educativos utilizados no favorecian el
aprendizaje funcional de los estudiantes, tampoco
utilizaba material concreto

No utilizaba contextos reales.

No optaba por otras estrategias didacticas que estén
acorde con la necesidad de los estudiantes y no tenian
relacion con las capacidades programadas.

Utilizo diversos materiales para el desarrollo de
las estrategias de ensefianza que involucra
materiales y ambientes reales (lugares publicos
Mall, mercado, municipalidad, tienda, etc.) con
el fin de desarrollar habilidades sociales.
Adecuo materiales educativos considerando el
ritmo y estilo de aprendizaje y el desarrollo de
las inteligencias multiples de los estudiantes.
Empleo recursos educativos variados para
propiciar el aprendizaje funcional de los
estudiantes.

En la actualidad tomo en cuenta las necesidades
de los estudiantes para la seleccion de
estrategias did4cticas en relacion a la capacidad
programada.

La implementacién de estrategias de
ensefianza del modelado y la
experiencia directa bajo el enfoque
constructivista en los estudiantes del
nivel inicial e ha permitido mejorar las
habilidades sociales en los estudiantes
asi como mejorar Sus procesos
cognitivos lo cual aseguro una mejor
practica pedagodgica, de igual manera
los recursos y contextos reales que
favorecieron para desarrollar las
habilidades sociales y que fueron
enriquecidos y tomados en cuenta en
cada uno de las sesiones de
aprendizaje.
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6.1.1.3 Analisis de la practica pedagodgica.

CPAI\/ICIZ(?gNDE MIS SESIONES ANTES MIS SESIONES DESPUES CONCLUSION
En las sesiones de aprendizaje no generaba espacios | Promuevo en la sesion de aprendizaje | La ejecucion de sesiones de aprendizaje
significativos entre los estudiantes. espacios comunicativos con los estudiantes. | con estrategias de ensefianza a través del
Ejecucion No consideraba el desarrollo de los procesos | Desarrollo procesos pedagogicos en la | modelado atencion, retencion,

pedagdgicos en las sesiones de aprendizaje tomando en
cuenta la propuesta innovadora.

No utilizaba de forma 6ptima el tiempo en la practica de
la sesion de aprendizaje.

Omitia la secuencia légica de los contenidos curriculares
en la planificacion de la sesion.

Empleaba estrategias insuficientes para el recojo de
saberes previos de los estudiantes.

Ejecutaba actividades de aprendizaje parcialmente
vivenciales .

practica de la sesion de aprendizaje, teniendo
en cuenta la propuesta pedagdgica
innovadora.

Utilizo de forma éptima el tiempo en la sesion
de aprendizaje.

Desarrolla una secuencia ldgica de los
contenidos curriculares, teniendo en cuenta la
planificacion desarrollada.

Empleo estrategias para el recojo de saberes
previos como soporte para desarrollar los
nuevos conocimientos.

Saber al dedillo los fundamentos tedricos del
enfoque constructivista de John Dewey en la
practica pedagogica.

reproduccion y motivacién, como de los
procesos de la experiencia directa
vivencia, practicar, reflexion y
generalizacion con enfoque socio cultural
La ejecucion de estrategias de ensefianza
atreves del modelado y la experiencia
directa en las sesiones de aprendizaje con
estudiantes de 3, 4 y 5 afios del nivel inicial
del Centro de Educacion Bésica Especial
“Piloto Miraflores” me ha permitido mejorar
las habilidades sociales, asi como mejorar
los procesos cognitivos lo cual aseguro
una mejor practica pedagogica.

El uso de recursos Yy materiales
contextualizados durante las sesiones de
aprendizaje permitieron que los
estudiantes desarrollen las habilidades
sociales pues lograron tener mayor
confianza y socializacién elementos que
nos permiti6 mejorar una inclusién social y
familiar segun las necesidades educativas
de los estudiantes.
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Lecciones aprendidas

La préactica reflexiva del docente es importante para determinar sus
debilidades y fortalezas registrandolas en el diario de campo y a partir de ello
tomar decisiones oportunas para su mejora, relacionando la teoria explicita con
la practica pedagogica. En relacion a mi practica pedagogica mediante el
modelado, he aprendido que como docente debo idear como un modelador de
conductas, de valores, de actividades cognitivas, de habilidades; a partir de
una previa empatia desarrollada con los estudiantes, considerando ademas
sus caracteristicas, emociones y procesos de aprendizaje; en un contexto real
de ensefianza respetando a su vez la diversidad. También puedo decir que
luego de sistematizar mi experiencia con esta propuesta, he identificado otros
aprendizajes producto de la reflexion sobre mis aciertos y desaciertos en este
proceso de investigacion, reconociendo que:

- La planificacion de las sesiones de aprendizaje considerando los
procesos pedagogicos, los procesos cognitivos y la jerarquizacion de los
indicadores usando las estrategias de ensefianza del modelado y la
experiencia directa, me ayudaron a desarrollar las habilidades sociales,
respondiendo pertinentemente a las necesidades educativas de los
estudiantes considerando sus caracteristicas, estilos y ritmos de
aprendizaje.

- La Implementacién, a través del empoderamiento de la teoria bajo un
Enfoque Constructivista, Lev Vygotsky el enfoque del modelado de
Albert Bandura y el enfoque de la experiencia directa de J. Dewey sobre
los conocimientos de discapacidad me permitieron profundizar sobre las
caracteristicas de los estudiantes, sus necesidades, lo que me llevo a
elaborar y seleccionar recurso y materiales apropiados con el propésito
del aprendizaje, para garantizar la comprension de la habilidad a
desarrollar.

- La ejecucion referida a la puesta en marcha de las acciones
planificadas, implementadas en lo que concierne a sesiones de
aprendizaje con uso de un esquema mejorado, usando los recurso y

materiales contextualizados a la realidad y a las necesidades de los
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estudiantes, permitieron transformar la practica pedagdgica innovadora
bajo la mirada del enfoque constructivista, de lev Vygotsky y los
enfoques de Bandura y J. Dewey para alcanzar los aprendizajes
fundamentales en los estudiantes para desarrollar las habilidades
sociales bésicas.

En resumen, esta propuesta pedagogica innovadora me ha servido para
mejorar mi intervencion en el desarrollo de la sesidén de aprendizaje haciéndola
mas dinamica, motivante, participativa, significativa y funcional, respetando la
diversidad de estudiantes, con el Unico fin que sean participes activos dentro
de su contexto social donde los estudiantes del nivel inicial deben

desenvolverse cotidianamente de mantera natural.
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Conclusiones

Se analiz6 a profundidad las fases de la investigacion accién con la
deconstruccion mediante los diarios de campo, la reconstrucciéon y el
uso de las matrices de triangulacion, enfocada en la propuesta
innovadora donde me permitié ser mas metoédico, analitico, indagador y
afianzar las actividades de lectura y redaccion. Por otro lado, me
permitié analizar mis fortalezas y debilidades de mi practica pedagogica
y me ayudo a mejorar mi practica pedagodgica y permitio intervenir
adecuadamente en las diferentes discapacidades.

La planificacion de sesiones de aprendizaje usando el modelado y la
experiencia directa como estrategias de ensefanza ha desarrollado las
habilidades de sociales basicas como el saludo, esperar su turno,
sentarse adecuadamente, despedida, etc. mejorado el rendimiento
educativo en los estudiantes bajo un enfoque constructivista sostenida
en el aprendizaje por descubrimiento de lev Vygotsky donde el
estudiante alcanza aprendizaje en el contexto real.

La implementacion de sesiones de aprendizajes y el uso de materiales
y recursos educativos apropiados basados en la estrategia de
enseflanza del modelado y la experiencia directa para desarrollar
habilidades sociales de los estudiantes, permitiendo observar, explorar
y comparar para alcanzar los aprendizajes esperados.

La ejecucion de las acciones planificadas, implementadas en lo que
concierne a sesiones de aprendizaje usando un esquema mejorado y
los recursos y materiales contextualizados a la realidad y a las
necesidades de los estudiantes, bajo la mirada del enfoque
constructivista, permiten desarrollar aprendizajes funcionales en los
estudiantes, fueron la respuesta a la problematica hallada.

Implementar y mejorar los recursos y contextos reales como Mall,
mercados, tiendas, municipalidad y demas lugares publicos, educativos
en las sesiones de aprendizaje ha permitido mejorarar las habilidades

sociales basicas como el saludo, despedida, esperar su turno, dar las
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gracias, etc. en los estudiantes del Centro de Educacion Basica Especial
“Piloto Miraflores”.

En cuanto a mi modalidad permite analizar sobre el trabajo de diferentes
estrategias de ensefianza para atender a cada discapacidad ya sea
sensorial, intelectual, trastorno espectro autista, fisica, donde existen
diferentes tedricos como Albert Bandura, John Dewey, entre otros que
argumentan varias estrategias para abordar de forma diferente que

ayudara en los aprendizajes de los estudiantes.
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|. DATOS GENERALES:

SESION DE APRENDIZAJE N° 01

1.ACTIVIDAD : “Leo cuentos con imagenes”
2.FECHA : 14 de octubre 2016.
3.NIVEL ) : Inicial
Il. SECUENCIA DIDACTICA:
MOMENTOS DE LA PROCESOS
SESION PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS M.M.E.
Motivacic Observan algunas imégenes y responden de forma verbal otros nifios vocalizan de acuerdo a sus Imagenes
otivacion N
posibilidades.
INICIO Luego pregunto: ¢ Para qué sirve? ¢Ddnde viven? Laminas
Saberes previos Los alumnos me responden de forma verbal y otro grupo me responde silabeando, la docente
aplaude su participacion.
Posteriormente les pregunto: Laminas
- i ?
Conflictivo cognitivo <.,Los peces viven en el campo?
- ¢Las mariposas viven en el agua?
Me responden verbalmente, otro grupo silabea.
Proceso de la La docente explica el lugar donde viven algunos animales y la importancia de cuidarlo. Laminas
informacién
PROCESO Luego reciben una hoja en donde con ayuda de la profesora leen su cuento con imagenes. Hoja de
. . En otra hoja pegan la imagen que corresponde de acuerdo a la pregunta. trabajo
Practican lo aprendido . . ; : .
Culminan su trabajo con entusiasmo Hoja practica
Exponen sus trabajos en un lugar visible
. Se les informa a los padres de familia que su casa se tiene que reforzar lo ensefiado hoy dia. Cuadernos
Transferencia . ;
Respondiendo algunas interrogantes de ellos.
SALIDA Se le pregunta: Laminas

Metacognicién

- ¢Les gusto lo que hicieron?
- ¢Como se sienten?
- ¢Qué aprendieron?
Me apoyo con imagenes para las preguntas. Respuestas.

Evaluacién

La evaluacion se da de forma permanente y de acuerdo a mis indicadores.

Observacion




DIARIO DE CAMPO N° 01

REGION : Arequipa

CEBE . “Piloto Miraflores”
INVESTIGADORA . Lta Lourdes Ancco Sucapuca
FECHA : 14 de octubre 2016

HORA DE INICIO : 9.30 a.m.

HORA DE TERMINO : 10.30 a.m.

AULA : inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES : (H) 06 (M) 02
DISCAPACIDAD . Intelectual, trastorno espectro autista
SITUACION SIGNIFICATIVA . “Leo cuentos con imagenes”
DESCRIPCION:

Mi sesién empieza con la observacién de unas imagenes como: arbol, mariposas, peces, pajaritos.
Luego pregunta: ¢Conocen estas imagenes? ¢Doénde viven? ¢Para qué sirve? Los alumnos
responden; 1°" grupo de forma verbal y el segundo grupo apoyado para facilitar la pronunciacion de
las palabras. En esta actividad los alumnos estan con ganas de trabajar. Luego la docente realiza
algunas preguntas: ¢ Los peces viven en el campo? ¢ Las mariposas viven en el agua? ¢ Los pajarillos
toman gaseosa?

Los estudiantes responden los integrantes con apoyo de forma individual.

En esta actividad los estudiantes responden con ayuda por lo que se conoce las caracteristicas de
algunos animales.

Luego la docente explica el lugar donde viven algunos animales algunas caracteristicas y su
importancia de cuidados, mostrarles las figuras de cada uno de ellos.

En esta actividad los estudiantes estuvieron atentos a lo que explicaba la profesora.

Luego reciben y trabajan leyendo un cuento con ayuda de la profesora, en otra hoja pegan imagenes
de acuerdo a la indicacion:

Son grandes, nos dan sombra, sus hojas son de color verde.

En esta actividad lo realizaron con un poco de dificultad, pero con la practica van a mejorar; pero
intentaron y estaban interesados en el cuento. Luego aplaudimos su participacion de cada uno de
ellos.

Luego la profesora pregunto: ¢Les gusto el trabajo? ¢COmo se sintieron? ¢Qué aprendieron hoy?
Algunos responden de forma verbal y otro grupo con ayuda de imagenes. En esta actividad
participaron todos y se sinti6 contenta por el esfuerzo de cada uno de ellos por el interés que tiene.

REFLEXION CRITICA

FORTALEZAS

- Material adecuado para esa sesion.

- Ubicarlos fuera de las mesas para captar su atencion.

- Utilizar imagenes para algunas respuestas.

- Trabajar con entusiasmo y aplaudir su participacion.

DEBILIDADES

- Mejorar mis indicadores

- Mejorar mis estrategias para captar la atencion y que estén motivados hasta el final.
- Qué practiquemos lo relacionado a la pregunta y asociado a la imagen.
INTERVENCION

- Tengo que mejorar mis indicadores para aplicarlos de forma correcta.

- Mejorar estrategias motivadoras para la atencion de los estudiantes.

- Participacion y practica en lo que se relaciona a imagenes.

fowilasy

——

Lita Lourdes Ancco Sucapuca
Participante




|. DATOS GENERALES:

1. ACTIVIDAD

: “Reconoce Grande-Pequefio.’

SESION DE APRENDIZAJE N° 02

4

2.FECHA : 17 de octubre 2016.
3.NIVEL : Inicial
Il. SECUENCIA DIDACTICA:
TECNICAS E
MOMENTOS PROCESOS
- < ESTRATEGIAS MATERIALES INSTRUMENTO DE
DE LA SESION | PEDAGOGICOS EVALUACION
Motivacion Inicio la sesion mostrando una pelota grande creando expectativas para que los Pelotas Guia de observacion
estudiantes la manipulen y/o exploren
INICIO Saberes Previos | luego les pregunto: ¢(Qué es?, ¢para qué sirve? ¢de qué color es?, un grupo de
estudiantes responden de forma verbal y otro grupo responde con gestos y silabeando, Tarjetas Guia de observacion
la docente estimula la respuesta de los estudiantes
Conflicto Posteriormente muestro dos pelotas una grande y una pequefia y pregunto ¢seran
Cognitivo iguales las pelotas?, los estudiantes responden segun sus posibilidades verbalmente, Pelotas Guia de observacion
con gestos, mimicas o silabeando.
Proceso de la La docente en forma breve explica la nocion de tamafio de los objetos grande pequefio, . i
. - - - . Palabra oral Guia de observacion
PROCESO informacién para ello se ayuda de materiales concretos que visualizan en el aula.
Practicando lo Luego se les muestra a los estudiantes una bandeja con pelotas grandes y pequefias, B .
A dido las cudles la irdn sacando de acuerdo a las indicaciones dadas por la docente: juan dame andeja
pren . o T : P e - Pelotas
la pelota grande, se incentivara su participacion. Posteriormente se realiza trabajo de p . .
; : . apel, Goma Guia de observacion
mesa en la cual los estudiantes rasgan y pegan papel lustre amarillo en el objeto grande
y papel de color rojo en el objeto pequefio, asi mismo realizaran en una hoja sucesiones
segun el modelo dado grande pequerio.
Transferencia Se les informa a los padres de familia que en casa refuercen lo aprendido hoy con objetos
de su entorno, asi mismo durante la hora de recreo se reforzara esta nocidn con juguetes Cuadernos Guia de observacion
SALIDA de diferentes tamarios.
Meta cognicién Seles pregunta a Io_s estudiantes ¢,como se sienten? g,Q_ue,aprendie_ron hoy?, ¢les gusto Laminas Guia de observacion
lo que hemos trabajado? Se apoya sus respuestas con imagenes visuales.
Evaluacion La evaluacién es permanente y segun los indicadores propuestos. Hojas Guia de observacion




DIARIO DE CAMPO N° 02

REGION : Arequipa

CEBE : “Piloto Miraflores”
INVESTIGADORA : Lita Lourdes Ancco Sucapuca
FECHA : 17/10/2016

HORA DE INICIO 1 9:00

HORA DE TERMINO :10:30

AULA > inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES : Hombres: 06 Mujeres: 02
DISCAPACIDAD : Discapacidad Intelectual.
SITUACION SIGNIFICATIVA : “Reconoce grande - pequefio.”
DESCRIPCION:

Inicie mi sesion indicando a los estudiantes que se paren y que formen un circulo tomandose de la
mano, les mostré una pelota grande observe que ellos se entusiasmaron me acerqué a cada uno para
que la manipulen luego les dije que se pasaran la pelota uno a uno mencionando yo el nombre, pero
cuando fue el turno de Gerald trato de patear la pelota le llame la atencién y le indique que estdbamos
en aula trabajando, posteriormente guardo la pelota y continuo con la sesién.

Luego les pregunte ¢qué es? ¢para qué sirve?, Gerald, David y Jordan responde de forma verbal que
es una pelota, Edu, y Krisil y Diego, me respondieron con gestos y yo apoye para que pronuncien la
palabra pelota colocando mi mano debajo de su mandibula ellos silabearon la palabra.

Prosigo la sesi6bn mostrando dos pelotas de diferentes tamafios pregunté ¢ seran iguales? David fue
el inico que me respondié que nooo, Daira, Diego, Gerall y lucero se quedaron mirandome volvi a ser
la misma pregunta y ellos respondian pelota, pelota, entonces les mostré otro material
mencionandoles que es un taper grande y taper pequefio y les indiqué que sefialen cual es el taper
grande y pequefio uno por uno ellos sefialan. un grupo de estudiantes no entendieron la pregunta
tengo que emplear estrategias para una mejor comprension de las preguntas a realizar.

Luego les expliqué que hay objetos grandes y pequefios les mostré una gaseosa grande y gaseosa
pequefia también una torre grande y pequefia de bloques, les volvi a preguntar ¢ cudl es la torre grande
y cudl es la pequefia? Y de manera individual hago que sefialen uno por uno, me doy cuenta que estoy
limitdndolos solo a repetir una accién y no a que ellos construyan sus aprendizajes.

Coloqué en el piso una tina de pelotas grandes y pequefias observé que los estudiantes estaban
atentos a lo que yo hacia, les mencioné que vamos a jugar a sacar las pelotas segin mi indicacion,
David, Jordan sacan la pelota segun lo indicado, lucero me miro y me movié los hombros no
entendiendo la pregunta entonces con las manos simulé hacer una pelota grande y recogio la pelota,
cuando le toca el turno a Gerald voltea la tina jugando y se caen las pelotas le llamé la atencién y
obedecié mi indicacion,

En esta actividad debi proveer que los materiales deben estar seguros.

Luego le pedi a David que entregara los materiales a sus compafieros para que cada uno peguen
papeles de diferentes colores de acuerdo al tamafio indicado, algunos lo hacen con indicaciones
verbales otros lo hacen con apoyo. Les pregunté si les gusto su trabajo, y que aprendieron hoy
respondieron que si.

FORTALEZAS

- Motivacion adecuada

- Utilizar material concreto

- Planificar la sesion de aprendizaje

DEBILIDADES

- Falta de indicacién del objeto mostrado para el uso adecuado

- Proveer de material seguro que no cause desorden en la sesion.

- Durante la sesion los estuvieron ni estuvieron atentos.

- Realizar actividades mas complejas con mis estudiantes que respondan a sus necesidades e
intereses.

INTERVENCION:

- Dar las pautas pertinentes

- Mejorar las estrategias de trabajo.

- Planificar actividades que logren desarrollar mas las habilidades de los estudiantes.

Hewsifsy

——

Lita Lourdes Ancco Sucapuca
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 03

: “ Ando Ando saludando”

: Fortalecer las habilidades sociales saludo.
. Inicial 4 afos

: 08 de junio del 2018

: 90 minutos

: Personal Social, Comunicacion

: Lita Lourdes Ancco Sucapuca

1.Nombre de la sesi6n
2.Propésito

3.Grado y seccién

4.Fecha de ejecucion
5.Duracion

6. Areas integradas

7.Nombre de la docente
8.Programacion de actividades

se mostrard dos imagenes de un nifio saludando y otro de un nifio jugando

En la meta cognicidn se les pregunta a los estudiantes

¢,Cdémo se sintieron? ¢les gusto saludar a sus compafieros? a través de apoyo visual.

Se les indicara a los padres de familia que incentiven a sus hijos a saludar dando la mano y mencionando la palabra buenos dias segun
sea el caso y de acuerdo a sus habilidades.

requiere de
apoyo de la
auxiliar

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Paulina Cd lectora portétil
La docente esperara en la puerta del aula la llegada de cada estudiante y recibira a cada uno dandoles la mano, se motiva a que repitan | requiere de | Lamina
la palabra: “buenos dias”. apoyo fisico Tarjetas
Luego rescatara sus saberes previos: ¢,Qué les dijo la profesora cuando ingresaron al sal6n? ¢, Por qué me diste la mano?
Para realizar el conflicto cognitivo les preguntare: ¢la docente les dio el pie para cuando ingresaron al sal6n? me apoyaré de tarjetas
visuales mostrandoles la imagen de la docente dando la mano.
Proceso: Imégenes
Se les mencionara a los estudiantes que cuando ingresen al salédn, direccidn u otra aula ellos deberan saludar empezaré a modelar la | Paulina visuales
actividad tocando la puerta e ingresare al salén y les daré la mano a cada estudiante diciéndoles buenos dias, luego invitare a cada | requiere de | Hojas colores
estudiante a que, toque la puerta y saludaran a cada uno de sus compafieros segin el modelo brindado por la docente, con paulina se | apoyo fisico goma plumones
trabajara el saludo con apoyo fisico, guiare su mano para que ella pueda saludar a sus compafieros, seguidamente los invitare al otro stikers
salén para practicar el saludo con sus comparieros del otro aula, saldremos en forma ordenada empezaremos saludando a la maestra
y luego a vuestro compafieros.
Cierre:
Se les preguntara de acuerdo a sus habilidades: ¢ sefiala que hemos realizado hoy? Paulina Tarjetas




9. Evaluacion:

< ESTUDIANTES

SRS INPHE A IOIRIZS | SO P ZATRIOS Daira | Edu | Anderson | Piero | Marco | Josué | Leo | Paulina

Comunicacion Oraliza la palabra buenos dias. B B A B B B B -

Saluda mediante gestos a sus compafieros. - - - - - - - B

Personal social Muestra agrado al saludar a sus compafieros. B B B B B B B B

Mueve la mano para saludar a las personas con apoyo fisico. - - - - - - - B

Matemética Se desplaza con autonomia para saludar a sus compafieros A A A B B B - -

Se desplaza con apoyo fisico para saludar a sus compafieros. - - - - - - A B

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

Nombres

Daira, Edu, Anderson, Piero, Marco, Josué.

AD Logro destacado Grupo
A Logro A
B Proceso B
C Inicio

Paulina, Leo

10. Bibliografia:

- Bandura, A. (1987) Teoria del aprendizaje social. Espafia: Editorial Espasa.
- Dewey, J. (1964) Experiencia y educacion. Edicién N° 8. Buenos Aires. Editorial Lozada.
- Ministerio de Educacion (2008) Disefio Curricular Nacional. Lima, Peru.




DIARIO DE CAMPO N° 03

REGION : Arequipa

CEBE : Piloto “Miraflores”

INVESTIGADORA : Lita Lourdes Ancco Sucapuca

FECHA : 08 de Junio del 2017

HORA DE INICIO : 8:00 am

HORA DE TERMINO :11: 00 am

AULA . Inicial, 4 afios

ESTUDIANTES ASISTENTES :06 (H) 06 (M) 02

DISCAPACIDAD : Discapacidad Intelectual, Trastorno del Espectro Autista
NOMBRE DE LA UNIDAD DE : “Conociendo mi comunidad interactud con los demas”
APRENDIZAJE

NOMBRE DE LA SESION : “Ando, ando saludando.”

CATEGORIA : Estrategias de Ensefianza.

SUB CATEGORIA : Modelado y Experiencia Directa.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Habilidades sociales basicas.

DESCRIPCION

Empecé la clase motivando a los estudiantes, mientras llegaban yo los esperaba esperara en la puerta
del aula la llegada de cada estudiante los recibi a cada uno dandoles la mano, Anderson me miro y
me dio la mano y oralizo la palabra buenos dias, al igual que Daira, Marco, Piero, Josué mientras que
Edu solo me dio la mano, al igual que leo lo que no sucedié con paulina a ella la tuve que agarrar su
mano y realizar el movimiento de arriba hacia abajo, la saludé, pero sin embargo ella fue indiferente a
mi saludo.

Luego rescate sus saberes previos: mediante la siguiente interrogante ¢Qué les dijo la profesora
cuando ingresaron al saldn? Anderson respondid te salude miss, Daira también yo y Edu dijo jdias!
Mientras los demés estudiantes solo me miraban, luego formule otra pregunta ¢Por qué me diste la
mano? Marco y Josué emocionados dijeron hola miss, los felicite jmuy bien!, ellos me sonreian

Para realizar el conflicto cognitivo les preguntare: ¢la docente les dio el pie para cuando ingresaron al
salén? Como nadie contesto les incentive a que digan nooooo Leo se pardé y me agarro la mano
haciendo el movimiento de arriba debajo de mi mano, me apoye con tarjetas visuales mostrandoles la
imagen de la docente dando la mano.

Seguidamente les mencione a los estudiantes que cuando ingresen al saldn, direccidn u otra aula ellos
deberén saludar empecé a modelar la actividad tocando la puerta e ingresare al salon y les daré la
mano a cada estudiante diciéndoles buenos dias, luego invitare a cada estudiante a que, toque la
puerta y saludaran a cada uno de sus compafieros, Anderson, Daira ,Josué , Edu y Marco lo realizan
pero con apoyo verbal, mientras con paulina, con paulina se trabajara el saludo con apoyo fisico,
guiare su mano para que ella pueda saludar a sus compafieros, seguidamente, nos trasladamos al
otro salén para practicar el saludo con sus comparieros del otro aula, saldremos en forma ordenada
empezaremos saludando a la maestra Anderson y Daira lo realizan solos, luego a sus demas
compafieros del salon, sin embargo Marco, Piero, Josué se avergonzaban y tuve que acompafarlos
a cada uno para que realicen el saludo, con apoyo de la sefiora auxiliar Paulina y Leo saludaron dando
la mano a vuestro comparieros a la docente del aula de primaria.

luego agradecemos a profesora del aula por su colaboracion, regresamos a nuestro salon para realizar
nuestra evaluacion.

Se les preguntara de acuerdo a sus habilidades: ¢ sefala que hemos realizado hoy?

se mostrard dos imagenes de un nifio saludando y otro de un nifio jugando

En la meta cognicidn se les pregunta a los estudiantes

¢ Cbomo se sintieron? ¢les gusto saludar a sus compafieros? a través de apoyo visual.

Se les indicara a los padres de familia que incentiven a sus hijos a saludar dando la mano y
mencionando la palabra buenos dias segln sea el caso y de acuerdo a sus habilidades

REFLEXION CRITICA

- Realice esta sesion con entusiasmo y confianza. Paute las normas de convivencia.

- La estrategia de la experiencia directa el desplazarse de un lugar a otro fue motivador para los
estudiantes.

- Planificar y ejecutar las sesiones de aprendizaje considerando los procesos pedagogicos.

- La ubicacion de los estudiantes no fue propicia para el inicio y desarrollo de la sesién

- Durante el desarrollo de la sesién debo mejorar las habilidades comunicativas con los estudiantes
para la comprension de preguntas o dar indicaciones.

- Mejorar la estrategia del modelado para realizar las actividades.

- Planificar la Unidad didactica de acuerdo a las necesidades de los estudiantes.

INTERVENCION

- Ubicar a los estudiantes en media luna frente a la pizarra.

- Planificar y ejecutar las sesiones de aprendizaje teniendo en cuenta las sesiones de aprendizaje.

- Emplear material visual sin distractores.




LEYENDA:

Lita Lourdes Ancco Sucapuca
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 04

1.Nombre de la sesién
2.Propésito

: “Palabras magicas”
: Los estudiantes desarrollaren habilidades sociales “pedir por favor”.

3.Grado y seccién - Inicial 4 afios
4.Fecha de ejecucién : 02 de junio del 2018
5.Duracion : 90 minutos

6.Areas integradas
7.Nombre de la docente
8.Programacioén de actividades

: Personal Social, Comunicacién y Matematica
: Lita Lourdes Ancco Sucapuca

juguetes a los demés amiguitos y se escapaba

Luego se les mostrara a los estudiantes imagenes de 02 cerditos uno quitando los juguetes de sus amigos y el cerdito jugando
con sus amigos se les preguntara mostrando las imagenes de que trata el cuento ¢ Qué hacia el cerdito? Para realizar el conflicto
cognitivo se les preguntara ¢ el cerdito pedia prestado los juguetes? Se estimulard a que respondan a decir nooooo mostrando
apoyo de imagenes visuales

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Paulina necesita | Lamina
Se motivara a los estudiantes relatandoles un cuento “el cerdito mal educado” apoyandose con titeres el cerdito quitaba los | apoyo fisico Tarjetas

Proceso:

se les mencionara a los estudiantes que cuando necesitamos que nos preste algin juguete nuestros amigos o un tarjador, lapiz
o borrador le décimos a nuestro amiguito “POR FAVOR ME PUEDES PRESTAR...” se realizara una dramatizacion con la Sra.
auxiliar quitdndole los juguetes y la docente oralizara pidiendo POR FAVOR ME PRESTAS el juguete luego la maestra modelara
la actividad con cada uno de los estudiantes, la forma correcta de pedir los juguetes. Luego se les mencionara a los estudiantes
que irdn con el Sr Lucio y le pediran que les preste una pelota para ello primero saludaran y se desplazaran en forma ordenada.
Para esta actividad también se les modelara la actividad para que ellos lo realicen.

Se les orientard a los padres de familia para que en casa refuerzan lo aprendido.

Paulina necesita
Apoyo fisico

Juguetes, mesa,

Cierre:

En la metacognicién se les pregunta a los estudiantes

¢, Qué aprendimos hoy?

¢les gusto pedir favores a las personas cercanas?

Se acompafia las respuestas de los estudiantes a través de caritas felices.

Paulina necesita
Apoyo fisico

Pizarra
Plumén




9. Evaluacion:

< ESTUDIANTES

i A s Daira | Edd | Anderson | Piero | Marco | Josué | Leo | Paulina

Comunicacion | Presta atencion a la narracién de cuentos de 2 a 4 secuencias. B B B B B B - -

Sefiala la respuesta a través de imagenes. - - - - - - B C

Personal Pide por favor a través de gestos cuando desea algo - - - - - - B B

Social Pide por favor a través de sonido vocdlicos cuando desea algo. A A A A A A - -

Matematica Se desplaza con autonomia para dirigirse a un lugar indicado por la docente A A A A A A - --

Se desplaza con apoyo fisico para dirigirse a un lugar establecido. - - - - - - A B

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

Grupo Nombres
A Daira, Edu, Anderson, Piero, Marco, Josué.
B Paulina, Leo

AD Logro destacado
A Logro
B Proceso
C Inicio

10. Bibliografia:

- Bandura, A. (1987) Teoria del aprendizaje social. Espafia: Editorial Espasa.
- Dewey, J. (1964) Experiencia y educacion. Edicién N° 8. Buenos Aires. Editorial Lozada.

- Ministerio de Educacion (2008) Disefio Curricular Nacional. Lima, Peru.




DIARIO DE CAMPO N° 04

REGION : Arequipa

CEBE : Piloto “Miraflores”
INVESTIGADORA . Lita Lourdes Ancco Sucapuca
FECHA : 02 de Junio del 2017

HORA DE INICIO :10:00 am

HORA DE TERMINO :11: 30 am

AULA . Inicial 4 afos

ESTUDIANTES ASISTENTES :08 (H) 06 (M) 02
DISCAPACIDAD : Discapacidad Intelectual y Trastorno del Espectro Autista
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Interactio con los demas”
NOMBRE DE LA SESION : “Palabras magicas.”
CATEGORIA . Estrategias de Ensefianza.
SUB CATEGORIA : Modelado y Experiencia Directa

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Habilidades sociales béasicas

DESCRIPCION

Empecé colocando la secuencia de imagenes en la pizarra, y les iba relatando el cuento “el cerdito
mal educado” observé que Daira, Anderson, Edu, Piero, estaban atentos al relato, pero Paulina no
demostraba ningun interés, Marcos se paraba a ver las imagenes que habia colocado en la pizarra,
mientras que Josué sonreia cuando sefialaba a los animales del cuento les formulé algunas preguntas:
¢de qué animal habla el cuento? Anderson, Edu, Daira, sefialaron al chancho Piero grufiia y no queria
responder, él se agachaba, con Josué le mostré dos iméagenes de dos animales para que el sefiale al
animal que no queria prestar el baldé, sefialando la imagen correcta, mientras con Paulina le agarre
las manos y le pase sus manos por el peluche de chanchito que le entregué estimuldndola a que repita
la palabra chancho.

Seguidamente les formule otra pregunta; ¢Qué hacia el chanchito? La cual no me respondieron,
levanté la voz y les dije que la chanchita no sabia decir las palabras magicas: como gracias, por favor,
disculpa.

Realice el conflicto cognitivo les pregunte ¢ el chanchito daba muchos besitos? Edu, Daira, Anderson,
Piero respondieron no con lenguaje verbal y otros con lenguaje gestual.

les mencione a los estudiantes que cuando necesitamos algo como un tarjador, lapiz o juguete le
pedimos a nuestro amiguito con la palabra “POR FAVOR ME PUEDES PRESTAR...” utilice la técnica
del modelado para realizar una pequefia una dramatizacion con la Sra. auxiliar pidiendo por favor que
le prestara el carrito, para esta actividad nos sentamos en las sillas frente a frente, Los estudiantes
sentados en media luna prestaban atencion, luego modele la actividad con cada uno de los estudiantes
Daira, Anderson, Edu y Piero lo realizaron mientras con paulinay Leo tenian apoyo fisico, se evidencio
gue Piero y Anderson no querian prestar el carrito se utilice como recursos apoyo visuales para que
recuerden que no deben de pelear por los juguetes. la Sra. auxiliar, les pedi que iremos donde el Sr
Lucio y le pediran un favor como por ejemplo sr lucio por favor me podra “restar su pelota para jugar
nos acercamos con cada estudiante donde el sefior lucio Anderson y Daira saludan y realizan el
pedido, mientras que Paulina y Josué estiran la mano para recibir la pelota, como sefial que desean
algo pero no lo oralizan Piero sefiala que quiere la pelota pero él no habla y al retirarse realiza con
lengua de sefas “gracias” nos despedimos y nos dirigimos donde el sr Lucio, Edu se acerca y le dice
lota favor, el sr Lucio le entrega la escoba Edu recibe y dice noooo gracias de igual manera lo realizan
los demas estudiantes.

Regresamos al salén en forma ordenada, pero Piero se quiere ir a jugar le explico que cuando
terminemos la actividad y refrigeremos nos retiramos a jugar.

Los nifios evalian a sus compafieros colocando carita feliz o triste de acuerdo a la pregunta que les
realizo Edu pidi6 prestado la pelota ellos responden siiii, Daira indica Sr. Lucio no le dio. colocamos
una carita feliz o una triste ifeliz! Gritan, le entregue a Daira las caritas felices y tristes para que ella
busque y la pegue a lado de la cara de Edu segin como trabajo.

REFLEXION CRITICA

FORTALEZA:

- Planificar sesiones de aprendizaje con los procesos pedagégicos.

- Realizar actividades involucrando a todos los estudiantes.

DEBILIDADES:

- Las ayudas visuales no captaron atencién de todos los estudiantes.

- Durante el modelado no di las pautas correctas para realizar la accion hablé demasiado
INTERVENCION:

- Tener en cuenta las caracteristicas de los estudiantes para realizar los apoyos visuales.
- Elaborar preguntas més sencillas




LEYENDA:

Lita Lourdes Ancco Sucapuca
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 05

: “Saludando a mis amiguitos”
: Los estudiantes fortaleceran las habilidades sociales de saludo

1.Nombre de la sesién
2.Propésito

3.Grado y seccién : Inicial 4 afios
4.Fecha de ejecucién : 05 de junio del 2017
5.Duracion : 90 minutos

:Personal Social, Comunicacion y Matematica
:Lita Lourdes Ancco Sucapuca

6.Areas integradas
7.Nombre de la docente
8.Programacioén de actividades

¢Jles gusto la actividad que realizamos hoy?
Se acompafia las respuestas de los estudiantes a través de apoyo visual caritas felices

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Apoyo de la | Lamina
Se motivara a los estudiantes presentando una ldmina donde hay nifios reunidos y saludandose la docente les menciona la importancia | auxiliar Tarjetas
del saludo, deberan hacerlo cuando ingresan a la tienda, posta, mercado, o la casa de un familiar, o van al parque o asisten a una
reunion etc. se formula preguntas: ¢Qué estan haciendo? Para realizar el conflicto cognitivo se les preguntard ¢los nifios estan
pintando? Se estimulara a que respondan a decir nooooo y con apoyo de imagenes visuales ya pegada en la pizarra.
Proceso: Apoyo de la | Imagenes
Se les explicara a los nifios que todos saludamos cuando conocemos nuevos amigos nos vamos al parque estamos reunidos yo me | auxiliar visuales
acerco a los estudiantes brindandoles el modelo de como deben de saludar Ises doy la mano a cada uno y les vocalizo la palabra hola, | docente y Sra.
luego nos acercamos donde hay otro grupo de nifios y los. Previamente se cordino con la institucién de otros nifios para trabajar esta | directora
actividad. a paulina agarramos su manito para realizar el movimiento de saludo
Se orientara a los padres de familia para que en casa refuercen lo aprendido con hermanos primos, algunos familiares, tienda.
Cierre: Apoyo de la | Lamina
En la meta cognicion se les pregunta a los estudiantes auxiliar Tarjetas




9. Evaluacion:

< ESTUDIANTES
i A s Daira | Edd | Anderson | Piero | Marco | Josué | Leo | Paulina
Matematica Se desplaza de un lugar a otro con apoyo fisico - - - - - - B | B
Se desplaza de un lugar con autonomia. A B A A A B - -
Personal social | Saluda a los estudiantes que se encuentran en el parque. A A A - - B - -
Mueve su manito para saludar. - - - A A - A -
Muestra alegria y mueve su manito para saludar con apoyo fisico. - - - - - - - A
Comunicacién | verbaliza la palabra hola para saludar. A A A A A A B -
Intenta oralizar la palabra hola con instigacion verbal - - - - - - -- B
Leyenda: Evaluacion cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes:
AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Daira, Edu, Anderson, Piero, Marco, Josue.
B Proceso B Paulina, Leo
C Inicio

10. Bibliografia:

- Bandura, A. (1987) Teoria del aprendizaje social. Espafia: Editorial Espasa.
- Dewey, J. (1964) Experiencia y educacion. Edicién N° 8. Buenos Aires. Editorial Lozada.
- Ministerio de Educacion (2008) Disefio Curricular Nacional. Lima, Peru.



DIARIO DE CAMPO N° 05

REGION : Arequipa

CEBE : Piloto “Miraflores”

INVESTIGADORA : Lita Lourdes Ancco Sucapuca

FECHA : 05 de Junio del 2017

HORA DE INICIO :10:00 am

HORA DE TERMINO :11: 30 am

AULA . Inicial 3, 4y 5 afios

ESTUDIANTES ASISTENTES :08 (H) 05 (M) 03

DISCAPACIDAD : Discapacidad Intelectual, multidiscapacidad y Trastorno
del Espectro Autista

NOMBRE DE LA UNIDAD DE : “Conociendo mi comunidad interactué con los demas”

APRENDIZAJE

NOMBRE DE LA SESION : “Saludando a mis amiguitos.”

CATEGORIA : Estrategias de Ensefianza.

SUB CATEGORIA : Modelado y Experiencia Directa.

HABILIDADES DE LOS : Habilidades sociales basicas.

ESTUDIANTES

DESCRIPCION

Inicié mi sesidn colocandolos en media luna les mostré una imagen grande y muy colorida donde hay
nifios reunidos y jugando les mencione la importancia del saludo, deberan hacerlo cuando ingresan a
la tienda, posta, mercado, o la casa de un familiar, etc se formula preguntas: ¢Qué estan haciendo?
Anderson son nifios Daira estan en el parque, Edu jnifios! Dijo con mucha alegria Piero sefialaba el
pargue emitiendo sonido vocélico, Marcos no prestaba atencién sin embargo me acerqué donde €l y
le dije mira son nifios estimulando verbalmente y exageradamente, Leo se reia le mostré la imagen y
le pregunté son nifios y el responde jiii! A paulina y Josué les acerque mas la imagen y les dije nifios,
jugando en el parque, luego les pregunte ¢Ddénde estan? Anderson en el parque yo voy con mi papi y
con mi mami y se pone a llorar le pregunte que paso por lloras y el me contesto a mi papi y a mi mami
lo abrace le indique que no se pusiera triste, vemos muchos nifios con sus padres, si menciona Daira,
yo también voy al parque con can ¢ quién es Can? mi hermano bebe, Piero se paray toca las imagenes
quieres ir Piero si me mueve la cabeza, luego. Para realizar el conflicto cognitivo les pregunte ¢ los
nifios estan pintando? Les mostré otra imagen de la pizarra y nifios responden jjnoooo!!

Se les explicara a los nifios que todos saludamos cuando conocemos huevos amigos nos vamos al
parque estamos reunidos yo me acerco a los estudiantes de mi salon brindandoles el modelo de cémo
deben de saludar les doy la mano a cada uno y les vocalizo la palabra hola, luego nos acercamos nos
sentamos en el pasto formando un circulo y practicamos con cada uno de los estudiantes Anderson ,
Edu , Daira lo realizan solo mientras que Piero, marco y Josué necesitan apoyo fisico y verbal ya que
se evidencia que tienen cierta verglienza y temor al saludar, luego les pregunte que ven en el parque
y responde Anderson muchos nifios, luego les pregunto nos acercamos y les pegamos Daira se rie y
responde y nooo tenemos que saludar jmuy bien Daira ! la felicito, y nos acercamos al otro grupo de
nifios y solo se acercaron cuatro estudiantes, que son Anderson Daira Edu y Piero para saludar
mientras que el resto de estudiantes no quiso realizar la actividad. a paulina agarramos su manito
para realizar el movimiento de saludo de arriba hacia abajo.

Se orientard a los padres de familia para que en casa refuercen lo aprendido con hermanos primos,
algunos familiares, tienda

Se orientara a los padres de familia para que en casa refuercen lo aprendido con hermanos primos,
algunos familiares, tienda.

Finalmente se evaluaron colocandose caritas felices por la actividad realizada, ¢, que hicimos hoy? ¢les
gusto la actividad que realizamos? Respondieron si emocionados Anderson Daira y Edu saludamos
a las personas que entran al sal6n fueron sus palabras felices y contentos.

REFLEXION CRITICA

FORTALEZA:

- Planificar las sesiones de aprendizaje.

- Motivar la participacion de las estudiantes durante las actividades programadas.
DEBILIDADES:

- Realizar preguntas de acuerdo a las caracteristicas de los estudiantes.




LEYENDA:

Lita Lourdes Ancco Sucapuca
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 06

1.Nombre de la sesién
2.Propésito

: “Mi amiga la jardinera”
: Fortalecer las habilidades sociales “respetar su turno”.

3.Grado y seccién : 4 afios
4.Fecha de ejecucién : 12 de junio del 2017
5.Duracion : 210 minutos

: Personal Social, Comunicacién y Matematica
: Lita Lourdes Ancco Sucapuca

6.Areas integradas
7.Nombre de la docente
8.Programacioén de actividades

Luego la maestra modelara la actividad en el saldon con cada uno de los estudiantes, Luego salimos y trabajamos en el parque.
Durante el recorrido se les dara pautas para pedir a la sefiora jardinera que la ayudaremos y la saludamos.

Regresamos al aula y rasgamos papel para pegar el contorno de la actividad trabajada.

Se les orientara a los padres de familia para que en casa refuercen, que deben esperar su turno al repartir el refresco u otra
actividad cotidiana.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Sra. Jardinera | Radio
Se motivara a los estudiantes entonando una cancion “jardinera” (jardinera, jardinera como estas como estas arregla el jardin triki | Apoyo de la | Micréfono
triki tra) e invitamos a la jardinera a que ingrese para que ella nos realice una invitacion a los estudiantes del salon para que la | auxiliar para | Lamina
ayuden a regar. Nos despedimos de la sefiora le indicamos que iremos a ayudarla. trabajar con | Tarjetas
preguntaré a los estudiantes ¢ Qué nos dijo la Sra. jardinera? paulina
Para realizar el conflicto cognitivo se preguntara ¢ la jardinera nos invit6 a comer? Se estimulara a que respondan a decir nooooo.
Proceso: Apoyo de la | Manguera
Se les mencionara a los estudiantes que iremos a ayudar a regar a la jardinera al parque y se les recordara que iremos en orden | auxiliar para | dispensador
sin empujar y sin estar jugando respetando a los amigos se utilizar4d como recurso una lamina donde hay nifios esperando | trabajar con | tijeras
sentados. paulina Utiles de escritorio

Cierre:

En la metacognicién se les pregunta a los estudiantes: ¢les gusto regar el parque? ¢ Cuando regamos esperamos nuestro turno
0 NOS empujamos para regar?

Se acompafia las respuestas de los estudiantes a través de caritas felices.

Apoyo de la

auxiliar para
trabajar con
paulina.

Pizarra
Plumén




9. Evaluacion:

< ESTUDIANTES

i A s Daira | Edd | Anderson | Piero | Marco | Josué | Leo | Paulina

Matematica Manipula diferentes herramientas que utilizan los jardineros. A A A A A A A B

Se desplaza de un lugar a otro sin ayuda. A A A B A A - -

Comunicacion Nombra las herramientas que utilizan los jardineros A A A A A A - -

Comprende ordenes sencillas al esperar su turno A A A B A A B -

Personal social | Se mantiene sentada esperando su turno. A A A A A A A -

Necesita ayuda para permanecer sentada al esperar su turno. - - - - - - - A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

Nombres

Daira, Edu, Anderson, Piero, Marco, Josué.

Paulina, Leo

AD Logro destacado Grupo
A Logro A
B Proceso B
C Inicio

10. Bibliografia:

- Bandura, A. (1987) Teoria del aprendizaje social. Espafia: Editorial Espasa.
- Dewey, J. (1964) Experiencia y educacion. Edicién N° 8. Buenos Aires. Editorial Lozada.
- Ministerio de Educacion (2008) Disefio Curricular Nacional. Lima, Peru.




REGION

CEBE

INVESTIGADORA

FECHA

HORA DE INICIO

HORA DE TERMINO

AULA

ESTUDIANTES ASISTENTES
DISCAPACIDAD

DIARIO DE CAMPO N° 06

: Arequipa

: Piloto “Miraflores”

: Lita Lourdes Ancco Sucapuca

: 12 de Junio del 2017

:08:30 am

:12: 00 am

. Inicial 3, 4y 5 afios

:08 (H) 04 (M) 03

: Discapacidad Intelectual, multidiscapacidad y Trastorno

del Espectro Autista

NOMBRE DE LA UNIDAD DE : “Conociendo mi comunidad interactu6 con los demas”

APRENDIZAJE ]
NOMBRE DE LA SESION : “Mi amiga la jardinera.”
CATEGORIA : Estrategias de Ensefianza.

SUB CATEGORIA : Modelado y Experiencia Directa.
HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Habilidades sociales basicas.

DESCRIPCION

Inicie mi sesién entonando una cancién “jardinera” (jardinera, jardinera como estas como estas arregla
el jardin triki triki tra) Anderson y Daira intentan entonar la cancion e invitamos a la sra jardinera a que
ingrese al salén para que ella nos realice una invitacion a los estudiantes del salon para que la ayuden
aregar. Nos despedimos de la sefiora le indicamos que iremos a ayudarla, Anderson se paro y le dijo
muy contento yo iré a ayudarla mientras daira dijo muy entusiasmada jjyo también! Sali6 la sefiora,
les pregunté ¢ Qué nos dijo la sra jardinera? Piero sefialando la manguera realizo la accion de regar
Para realizar el conflicto cognitivo se preguntard ¢ la jardinera nos invitd a comer? Se estimulara a que
respondan a decir nooooo.

Nos despedimos de la sefiora le indicamos que iremos a ayudarla a regar las plantas se colocan los
nifios en media luna, coloque varios maseteros encima de la mesa para modelar esta actividad invite
a la sra auxiliar para que me apoyara e indique que ella sera una estudiante donde debe de esperar
su turno sentadita a que yo termine de regar el primer masetero poniendo énfasis que espere su turno
ya que no habia otra regadera, mientras los estudiantes observaban la actividad modelada.

Se empez6 con Edu, luego con Daira . Anderson, Piero Josue lo cual lo realizaron correctamente con
paulina coge la regadera y empieza a regar su planta la felicito jmuy bien! Luego salimos al patio
enforma ordenada sin empujar y sin estar jugando respetando a los amigos nos acercamos donde

la sefiora jardinera que la ayudaremos a regar esperando nuestro turno para regar las plantas y la
saludamos.

Regresamos al aula y rasgamos papel para pegar el contorno de la actividad trabajada.

Se les orientara a los padres de familia para que en casa refuercen, que deben esperar su turno al
repartir el refresco u otra actividad cotidiana. plantas.

En la metacognicion se les pregunto a los estudiantes ¢ Qué hicimos hoy? ¢les gusto ayudar? ¢todos
regamos al mismo tiempo? Ellos felices respondieron siii y otros moviendo su cara.

REFLEXION CRITICA

FORTALEZA:

- Los estudiantes estuvieron atentos durante la motivacion.

- Participacion de todos los estudiantes en el desarrollo de la sesion.

- Las actividades planteadas respondieron a las necesidades de los estudiantes

DEBILIDADES:

- En el trabajo en mesa las actividades fueron iguales para todos los estudiantes

INTERVENCION:

- Desarrollar actividades de mesa con el propdsito de desarrollar habilidades de coordinacién motora
final y que estés sean diferenciadas.

- Seleccionar indicadores de acuerdo a las actividades a desarrollar.

LEYENDA:

Lita Lourdes Ancco Sucapuca
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 07

1.Nombre de la sesién
2.Propésito

: “Siempre limpios”
: Esperar su turno para usar el bafio

3.Grado y seccién . Inicial 4 afios
4.Fecha de ejecucién : 14 de junio del 2018
5.Duracion : 90 minutos

6.Areas integradas
7.Nombre de la docente
8.Programacioén de actividades

: Personal Social, Comunicacién y Matematica
: Lita Lourdes Ancco Sucapuca

Retroalimentamos sobre la importancia de esperar nuestro turno para lavarnos la cara.
¢épara qué espero mi turno? Para no empujarme ni lastimarme
En casa reforzamos las actividades con el apoyo de los padres.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Apoyo fisico para | Imagenes
Motivamos a los estudiantes repasando la secuencia de las actividades realizadas durante toda la mafiana, propiciando que | Paulina SSHH
ellos observen y mencionen las actividades que realizaron.
¢Ahora qué actividad nos toca hacer? Observan y menciona la actividad que continua.
Generamos conflicto diciéndoles que ahora nos toca iralcine...?
Proceso: Apoyo fisico para | Jabon toalla
Recordamos y mencionamos las actividades que realizaron durante la mafiana, ahora que actividad les toca lavarse la cara, | Paulina
para ir a la casa muy limpios. Pero solo hay un lavatorio en el bafio preguntare ¢todos nos lavamos la cara al mismo tiempo?
Modele la actividad, reproduzco la accion de lavarme la cara siguiendo el orden de la secuencia de imagenes que observan,
realiza la accion dos o tres veces, los estudiantes me imitaran. Algunos estudiantes requeriran de apoyo fisico para a cumplir
la accion del lavado de cara poniendo énfasis que debemos respetar nuestro turno, realizan las actividades con apoyo del
docente / auxiliar, estimulando que ellos lo hagan solo. Esta actividad la realizan siguiendo una secuencia.
Cuando hayan terminado Algunos estudiantes requerirdn de apoyo fisico para a cumplir la accion del lavado de manos
llevando sus manos para realizar los pasos o con toques claves a la altura del brazo esta actividad lo realizamos primero en
el aula luego en bafio donde llevaremos nuestras sillas para sentarnos y esperar su turno.
Cierre: Apoyo fisico para | Cartel, caritas
Se autoevallan y coevalla haciendo uso de caritas felices Paulina felices.




9. Evaluacion:

‘ ESTUDIANTES
g A s Daira | Edd | Anderson | Piero | Marco | Josué | Leo | Paulina | Daira
Personal Social Espera su turno para lavarse la cara. B B B A A A - - A
Necesita de ayuda para esperar su turno en el uso del lavado - - - - - - A B -
Comunicacion Comprende ordenes sencillas para el lavado de cara. A A A A A A - - A
Comprende ordenes con apoyo fisico para ejecutarlas. - - - - - - A B -
Cienciay Cuida el agua cerrando el cafio cada vez que lo deja de usar. A A A A A A - - A
ambiente Cierra el cafio con apoyo fisico. - - - - - - A B

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

Nombres

Daira, Edu, Anderson, Piero, Marco, Josué.

Paulina, Leo

AD Logro destacado Grupo
A Logro A
B Proceso B
C Inicio

10. Bibliografia:

- Bandura, A. (1987) Teoria del aprendizaje social. Espafia: Editorial Espasa.

- Dewey, J. (1964) Experiencia y educacion. Edicién N° 8. Buenos Aires. Editorial Lozada.
- Ministerio de Educacion (2008) Disefio Curricular Nacional. Lima, Peru.




DIARIO DE CAMPO N° 07

REGION : Arequipa

CEBE : Piloto “Miraflores”

INVESTIGADORA : Lita Lourdes Ancco Sucapuca

FECHA : 14 de Junio del 2018

HORA DE INICIO : 08:30 am

HORA DE TERMINO :11: 30 am

AULA > Inicial 3, 4y 5 afios

ESTUDIANTES ASISTENTES :08 (H) 06 (M) 02

DISCAPACIDAD : Discapacidad Intelectual, multidiscapacidad y Trastorno
del Espectro Autista

NOMBRE DE LA UNIDAD DE : “Mejorando nuestros habitos de higiene”

APRENDIZAJE

NOMBRE DE LA SESION : “Siempre limpios.”

CATEGORIA : Estrategias de Ensefianza.

SUB CATEGORIA : Modelado y Experiencia Directa.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Habilidades sociales basicas.

DESCRIPCION

Inicié mi sesion mostrando las imagenes de horarios de clases a la vez con estimulacion verbal fui
repasando la secuencia de las actividades realizadas durante toda la mafiana, propiciando que ellos
observen y mencionen las actividades que realizaron.

¢Ahora qué actividad nos toca hacer? Anderson dice jugar, Daira menciona ir al bafio, mientras que
Piero solo sefiala la secuencia a realizar, Edu se para y agarra su toalla

Paulina lo agarra a Edu, y Josué salta de emocion en su silla. Les vuelvo a realizar la pregunta
mostrandoles las imagenes de horario. ¢ Generamos conflicto diciéndoles que ahora nos toca ir a |
cine...? Ellos no responden nooo luego toque la pizarra para que redirigieran su mirada hacia las
laminas. Observan y menciona la actividad que continua.

Recordamos y mencionamos las actividades que realizaron durante la mafiana, ahora que actividad
les toca lavarse la cara, para ir a la casa muy limpios. Pero solo hay un lavatorio en el bafio preguntare
¢todos nos lavamos la cara al mismo tiempo? Daira menciona jnooooo! Anderson dice esperamos
nuestro turno muy bien lo felicito, Modele la actividad, reproduzco la accion de lavarme la cara
siguiendo el orden de la secuencia de imagenes que observan, realiza la accion dos o tres veces, los
estudiantes me imitaran. Coloco las manos dentro del lavador me mojo las manos y me froto la cara
haciendo uso del jabén haciendo uso de un solo lavador Algunos estudiantes como Paulina y Leo
requeriran de apoyo fisico para a cumplir la accién del lavado de cara poniendo énfasis que debemos
respetar nuestro turno, realizan las actividades con apoyo del docente / auxiliar, estimulando que
ellos lo hagan solo. Esta actividad la realizan siguiendo una secuencia.

Cuando hayan terminado Algunos estudiantes requeriran de apoyo fisico para a cumplir la accién del
lavado de manos llevando sus manos para realizar los pasos o con toques claves a la altura del brazo
esta actividad lo realizamos primero en el aula luego vamos al bafio y llevaremos nuestras sillas para
sentarnos y esperar su turno para poder lavarse la cara observe que los estudiantes ya no necesitaban
que les indique que no se paren y esperen su turno, ellos esperaban solos a que termine su
comparniero, para que realicen la actividad. Los felicito por esperar su turno y no pararse

nos desplazamos al salén nos sentamos, cada uno en forma ordenada se acerca al espejo y se peina,
Daira que es responsable de entregar la crema en la mano de cada nifio ella lo realiza de forma
ordenada, pero Piero quiere més crema ella no le da y se enoja.

Se autoevallan y coevalla haciendo uso de caritas felices

Retroalimentamos sobre la importancia de esperar nuestro turno para lavarnos la cara.

épara qué espero mi turno? Para no empujarme ni lastimarme

En casa reforzamos las actividades con el apoyo de los padres.

REFLEXION CRITICA

FORTALEZAS:

- Los estudiantes estuvieron atentos durante la motivacion.

- Participacion de todos los estudiantes en el desarrollo de la sesion.

- Las actividades planteadas respondieron a las necesidades de los estudiantes.

INTERVENCION:

- Desarrollar actividades de mesa con el propésito de desarrollar habilidades de coordinacién motora
final y que estas sean diferenciadas.




LEYENDA:

Lita Lourdes Ancco Sucapuca
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 08

1.Nombre de la sesién
2.Propésito

3.Grado y seccién

4.Fecha de ejecucion
5.Duracion

6.Areas integradas

7.Nombre de la docente
8.Programacioén de actividades

: “Espero paradito.”

: Los estudiantes aprendan habilidades soiales: Espero mi turno
:Inicial 4 afios

: 15 de junio del 2018

: 90 minutos

: Personal Social, Comunicacién y Matematica

: Lita Lourdes Ancco Sucapuca

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Diferentes ambientes
Se motivard a los estudiantes llevandolos al bafio, para recuperar sus saberes previos se formulara interrogantes: ¢Donde | Apoyo fisico para
estamos? ¢Qué haremos si los servicios higiénicos estan ocupados? Paulina
Algunos estudiantes responderan oralmente a paulina se le apoyara con recursos visuales, para realizar el Conflicto
cognitivo se preguntara: ¢ me entrare al bafio si esta ocupado por otro nifio?
Desarrollo: Apoyo fisico para | Diferentes ambientes
Le explicare que los servicios higiénicos es el lugar donde ocupamos para realizar nuestras necesidades,” orinar’, y | Paulina
defecar. Apoyandome de imagenes, poniendo énfasis y levantando mas la voz indicare que cuando el bafio este ocupado
no ingresare y esperare a que salga la persona que lo est4 ocupando para esta actividad modelare junto con la Sra.
auxiliar el comportamiento adecuado de esperar mi turno, apoyandome con recursos visuales, seguidamente invitaremos
a cada estudiante a que realice la actividad a paulina se le colocara una silla para que permanezca sentada esperando
su turno.
Luego visitaremos el mercado que se encuentra cerca a la comunidad e iremos a los servicios higiénicos les recordé que
demos hacer todos hicimos una colita y esperamos nuestro turno para ingresar a los sshh.
Regresamos al cebe. Se entregaré una ficha con dos acciones una nifia esperando su turno para ingresar al bafio, y en
la otra un nifio ingresando al bafio que esta ocupado. Pintar la accion correcta
Cierre: Apoyo fisico para | Caritas felices
Metacognicion Paulina

¢, Que hicimos hoy? Usamos los sshh

¢ Qué hacemos cuando el bafio esta ocupado? Esperamos nuestro turno

En casa con ayuda de mama realizan diferentes acciones donde el estudiante espere su turno como: esperar para
ingresar al bafio, recibir algin objeto esperar para que le sirvan su comida.




9. Evaluacion:

‘ ESTUDIANTES
g LN IPUSAR oINS S SO TRIOR Daira | Edd | Anderson | Piero | Marco | Josué | Leo | Paulina
Personal social Espera su turno para ingresar al bafio A A A A A A - -
Respeta a sus comparieros sin empujarlos B B B B B B B B
Matemaética Se desplaza al bafio con apoyo fisico. - - - - - - B B
Comunicacion Obedece sin ayuda ordenes sencillas A A A A A A - -
Menciona la actividad que se trabajé del dia A A A A A A - -
Sefala entre dos imagenes la actividad realizada - - - - - - B B
Leyenda: Evaluacion cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes:
AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Daira, Edu, Anderson, Piero, Marco, Josué.
B Proceso B Paulina, Leo
C Inicio

10. Bibliografia:

- Bandura, A. (1987) Teoria del aprendizaje social. Espafia: Editorial Espasa.
- Dewey, J. (1964) Experiencia y educacion. Edicién N° 8. Buenos Aires. Editorial Lozada.
- Ministerio de Educacion (2008) Disefio Curricular Nacional. Lima, Peru.




DIARIO DE CAMPO N° 08

REGION : Arequipa

CEBE : Piloto “Miraflores”

INVESTIGADORA : Lita Lourdes Ancco Sucapuca

FECHA : 15 de Junio del 2018

HORA DE INICIO :10:00 am

HORA DE TERMINO :11: 30 am

AULA : Inicial 4 afios

ESTUDIANTES ASISTENTES :08 (H) 06 (M) 02

DISCAPACIDAD : Discapacidad Intelectual, y Trastorno del Espectro
Autista

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE : “Mejorando nuestros habitos de higiene”

NOMBRE DE LA SESION : “Espero paradito.”

CATEGORIA : Estrategias de Ensefianza.

SUB CATEGORIA : Modelado y Experiencia Directa.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Habilidades sociales basicas.

DESCRIPCION

Se motivara a los estudiantes llevandolos al bafio, para recuperar sus saberes previos se formulara
interrogantes: ¢Donde estamos? Anderson, Daira Edu, Marco y Josué mencionan la palabra bafio
¢, Qué haremos si los servicios higiénicos estan ocupados? Daira esperamos que no haya nadie, muy
bien los felicito Piero con sefias me dice que no ingrese Algunos estudiantes responderan oralmente
a paulina se le apoyara con recursos visuales, para realizar el Conflicto cognitivo se preguntara: ¢ me
entrare al bafio si esta ocupado por otro nifio? Ellos responden nooo

Los estudiantes se colocan en media luna luego explicare que los servicios higiénicos es el lugar donde
ocupamos para realizar nuestras necesidades,” orinar”, y defecar. Apoyandome de imagenes,
poniendo énfasis y levantando mas la voz indicare que cuando el bafio este ocupado no ingresare y
esperare a que salga la persona que lo estd ocupando para esta actividad modelare junto con la Sra.
auxiliar el comportamiento adecuado de esperar mi turno, ella ingresara al bafio y yo esperare a que
ella salga del bafio mientras les indico que estoy paradita esperando, no estoy jugando sali6 la Sra.
auxiliar del bafio y yo ingreso al bafio. apoydndome con recursos visuales, seguidamente invitaremos
a cada estudiante a que realice la actividad a paulina se le colocara una silla para que permanezca
sentada esperando su turno.

Luego visitaremos el mercado que se encuentra cerca a la comunidad e iremos a los servicios
higiénicos les recordé que demos hacer todos hicimos una colita y esperamos nuestro turno para
ingresar a los sshh. Anderson Edu marcos y Piero realizan su colita y esperan su turno mientras que
a paulina la agarramos de la manito y le indicamos que esperamos tranquilitos sin molestar a los
amigos

Regresamos al cebe. Se entregara una ficha con dos acciones una nifia esperando su turno para
ingresar al bafio, y en la otra un nifio ingresando al bafio que esta ocupado. Pintar la accién correcta
¢, Que hicimos hoy? Usamos los sshh

¢, Qué hacemos cuando el bafio esta ocupado? Esperamos nuestro turno

En casa con ayuda de mama realizan diferentes acciones donde el estudiante espere su turno como:
esperar para ingresar al bafio, recibir algin objeto esperar para que le sirvan su comida.

REFLEXION CRITICA

FORTALEZAS:

- Los estudiantes estuvieron atentos durante la motivacion.

- Participacion de todos los estudiantes en el desarrollo de la sesion.

- Las actividades planteadas respondieron a las necesidades de los estudiantes.
INTERVENCION:

- Seleccionar indicadores de acuerdo a las actividades a desarrollar.

- Recordar que la motivacion es primordial para que el nifio se sienta seguro.

LEYENDA:

- Experiencia Directa

- Modelado .
MW/@

Lita Lourdes Ancco Sucapuca
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 09

1.Nombre de la sesién : “Hasta mafiana amiguitos”

2.Propésito : Practicando normas de convivencia. despedida
3.Grado y seccién . Inicial 4 afios

4.Fecha de ejecucion : 16 de agosto del 2018

5.Duracion : 90 minutos

6. Areas integradas : Personal Social, Comunicacién y Matemética
7.Nombre de la docente : Lita Lourdes Ancco Sucapuca

8.Programacion de actividades

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS | MATERIALES
Inicio: Apoyo de | Radioy micro
Se ubicara a los estudiantes en media luna y se pondra la cancién “hasta mafiana”, se realizara la mimica con los nifios, dandoles la mano | la auxiliar
como sefal de despedida. Mientras se realiza la mimica de la cancién se ira preguntando: ¢ Qué estoy haciendo?
¢, Como me despido?, se le apoyara a los estudiantes con tarjetas donde esta la accién de despedirse.
Luego la docente e propiciara el conflicto cognitivo a través de acciones absurdas (utilizar el pie descubierto) y se realizara preguntas al
respecto: ¢ puedo despedirme con mi pie? La docente se apoyard con material real que en este caso es nuestro cuerpo.
Proceso: Apoyo de | Radioy micro
La docente por medio de tarjetas ensefiara la importancia de despedirse modelare la actividad despidiéndome dando la mano en el salén uno | la auxiliar
por uno luego. La docente invitara a todos los estudiantes a salir del aula que toquen la puerta del salén de primaria y que entren a despedirse,
uno por uno que se despidan de la profesora y alumnos siempre apoyandonos en la tarjeta que nos indicara la accién de despedirse dando
la mano y a paulina ayudamos para que ella haga el movimiento de la mano de despedida.
A continuacion, la docente repartird unas hojas de trabajo donde observaran a dos nifios saludandose y otra donde no estan haciendo nada
y tendran que decirme cual es la accidon donde se estan despidiendo.
Se enviara un comunicado a las familias para reforzar la actividad trabajada en el aula despedida cada vez que se retiren de un lugar
incentivar a su hijo a que se despida.
Cierre: Apoyo de
La docente realizara la accion de saludar a la auxiliar ¢Qué hice? ¢Qué dije? Y haré que cada estudiante se despida de la auxiliar y se les | la auxiliar Tarjetas

ensefiara la tarjeta para indicar la accién que se realiz6’.




9. Evaluacion:

< ESTUDIANTES
i A s Daira | Edd | Anderson | Piero | Marco | Josué | Leo | Paulina
Matematica Se desplaza de un lugar a otro con apoyo fisico - - - - - - B B
Se desplaza de un lugar a otro siguiendo la trayectoria A B A A A A - -
Comunicacion | Oraliza la palabra adiés para despedirse. A A A B B B - -
dice adiés moviendo su manito con apoyo fisico. - - - - - - B B
Personal Hace gestos para y despedirse a las personas con estimulacién verbal y fisica. - - - - - - A A
social Mueve la mano para saludar y despedirse a las personas con estimulacion verbal. B B B B B B - -
Leyenda: Evaluacion cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes:
AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Daira, Edu, Anderson, Piero, Marco, Josué.
B Proceso B Paulina, Leo
C Inicio

10. Bibliografia:

- Bandura, A. (1987) Teoria del aprendizaje social. Espafia: Editorial Espasa.
- Dewey, J. (1964) Experiencia y educacion. Edicién N° 8. Buenos Aires. Editorial Lozada.
- Ministerio de Educacion (2008) Disefio Curricular Nacional. Lima, Peru.



DIARIO DE CAMPO N° 09

REGION : Arequipa

CEBE : Piloto “Miraflores”

INVESTIGADORA : Lita Lourdes Ancco Sucapuca

FECHA : 16 de agosto del 2018

HORA DE INICIO :09:30 am

HORA DE TERMINO :11: 00 am

AULA . Inicial 3, 4y 5 afios

ESTUDIANTES ASISTENTES :08 (H) 05 (M) 03

DISCAPACIDAD . Discapacidad Intelectual, multidiscapacidad y

Trastorno del Espectro Autista
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE : “Reforzando mis habilidades sociales”

NOMBRE DE LA SESION : “Hasta mafiana amiguitos.”
CATEGORIA ) : Estrategias de Ensefianza.
SUB CATEGORIA : Modelado y Experiencia Directa.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Habilidades sociales basicas.

DESCRIPCION

Se ubicara a los estudiantes en media luna y se pondra la cancion “hasta mafiana” , se realizara la
mimica con los nifios , dandoles la mano como sefial de despedida. Mientras se realiza la mimica
de la cancion Piero no quiere dar la mano para despedirse, Anderson comenta también me puedo
despedir con un beso si le conteste o también podemos hacer este movimiento de nuestra manito
modelandoles la mano, de derecha a izquierda, se ira preguntando: ¢,qué estoy haciendo? Josué me
dice adios.

¢ Como me despido?, se le apoyara a los estudiantes con tarjetas donde esté la accion de despedirse.
Luego para propiciar el conflicto cognitivo a través de acciones absurdas (utilizar el pie descubierto) y
se realizara preguntas al respecto: ¢ puedo despedirme con mi pie? La me apoye con material real que
en este caso es nuestro cuerpo.

Luego por medio de tarjetas ensefiare la importancia de despedirse modelare la actividad
despidiéndome dando la mano en el salén uno por uno dando la mano y les indico que ya se iran a
sus cacitas y nos estamos despidiendo. Anderson y Daira me dice adios miss mientras que Piero,
marco me dan la mano y un beso a paulina le mostré su calendario y le indique que finalizo el trabajo
del dia de hoy y nos iremos a casita le doy la mano a paulina y un beso le vocalizo la palabra adids
mafiana nos vemos Luego invitare a todos los estudiantes a salir del aula que toquen las puerta del
salon de primaria y que entren a despedirse, uno por uno que se despidan de la profesora y alumnos
donde se evidencio que ya no se mostraban temerosos para despedirse lo realizaron de manera
autonoma se acercaron don de la preofesora y sus compafieros de primaria mis estudiantes dieron la
mano y dijeron adios miss adios amigos a excepcion de paulina que necesita de apoyo verbal y fisico
para poder realizarlo siempre apoyandonos en la tarjeta que nos indicara la accion de despedirse
dando la mano y a paulina ayudamos para que ella haga el movimiento de la mano de despedida.

A continuacion, repartiré unas hojas de trabajo donde observaran a dos nifios se despiden y otra donde
no estan haciendo nada y tendran que decirme cual es la accidon donde se estan despidiendo.

Se envié un comunicado a las familias para reforzar la actividad trabajada en el aula despedida cada
vez que se retiren de un lugar incentivar a su hijo a que se despida.

La docente realizara la accion de despedirse de la sra auxiliar ¢, Qué hice? ¢ Qué dije? Y hara que cada
estudiante se despida de la auxiliar y se les ensefiara la tarjeta para indicar la accion que se realiz6’.

REFLEXION CRITICA

FORTALEZA:

- Planificar las sesiones de aprendizaje.

- Planificar actividades a través de la experiencia directa.

- Motivar a los estudiantes a participar

INTERVENCION:

- Debo usar el Sistema alternativa para que el estudiante pueda comprender mejor la informacion
que le brindo.

- Planificar actividades para reforzar las normas de convivencia.

LEYENDA:

Lita Lourdes Ancco Sucapuca
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 10

1. Nombre de la sesion : “Mi amigo el doctor me cuida con amor.”
2. Propésito : Fortalecer las habilidades sociales respeto a mi compafiero”.
3. Grado y seccién : Inicial 4 afos
4. Fechade ejecucion : 20 de junio del 2018
5. Duracion : 90 minutos
6. Areas integradas : Personal Social, Comunicacién y Matematica
7. Nombre de la docente : Lita Lourdes Ancco Sucapuca
8. Programacion de actividades
MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Apoyo fisico para | LAmina
Se motivara a los estudiantes presentando una ldmina de un doctor atendiendo a un nifio, los invitamos a que mencionen lo que | Paulina Tarjetas
ven en la imagen y a otros nifios que manipulen sus instrumentos que utiliza el doctor se les preguntara: ¢(Como estan las
personas que esperan? ¢el nifio como esta?
Para realizar el conflicto cognitivo se les preguntara ¢ el doctor juega con el nifio? Se estimulara a que respondan a decir n0oo0o
y con apoyo verbales.
Proceso: Apoyo fisico para | Mufiecas

Se les mencionara a los estudiantes que habra una campafa “el doctor es nuestro amigo” para que los nifios(as) tengan confianza
cuando sean atendidos por él. Invitar a un doctor o doctora para que les realice un chequeo rapidito y les muestre sus
instrumentos. Se les realizara estimulacion verbal para que esperen su turno a ser atendidos.

Luego realizamos una dramatizacién recrear un ambiente en el aula la clinica de mufiecas los nifios esperan su turno para ser
atendidos. Esta actividad se les modelara con el apoyo de la auxiliar.

Seguidamente manipulan los instrumentos que utiliza el doctor y clasifican en ldminas pegan lo que el doctor utiliza.

Paulina

Jeringa alcohol
Imagenes visuales

Cierre:

En la metacognicién se les pregunta a los estudiantes

¢les gusto la actividad que realizaron?

Se acompafia las respuestas de los estudiantes a través de apoyo visual caritas felices.

Apoyo fisico para
Paulina

Tarjetas




9. Evaluacion:

< ESTUDIANTES

i A s Daira | Edu | Anderson | Piero | Marco | Josué | Leo | Paulina

Matematica Se desplaza de un lugar a otro con apoyo fisico - - - - - - - B

Se desplaza de un lugar a otro siguiendo la trayectoria A B A B B B B -

Comunicacion | Realiza preguntas sencillas al doctor. B B B C C C - -

Fija la mirada cuando se le menciona cosas conocidas de su entorno. - - - - - - B B

Personal Hace gestos para saludar a las personas con estimulacion verbal y fisica. - - - - - - A B

social Espera su turno sentado sin molestar a sus comparieros. A B B B B B A A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes:

Nombres

Daira, Edu, Anderson, Piero, Marco, Josué.

Paulina, Leo

AD Logro destacado Grupo
A Logro A
B Proceso B
C Inicio

10. Bibliografia:

- Bandura, A. (1987) Teoria del aprendizaje social. Espafia: Editorial Espasa.
- Dewey, J. (1964) Experiencia y educacion. Edicién N° 8. Buenos Aires. Editorial Lozada.

- Ministerio de Educacion (2008) Disefio Curricular Nacional. Lima, Peru.




DIARIO DE CAMPO N° 10

REGION : Arequipa

CEBE : Piloto “Miraflores”

INVESTIGADORA : Lita Lourdes Ancco Sucapuca

FECHA : 20 de Junio del 2018

HORA DE INICIO :09:30 am

HORA DE TERMINO :11: 00 am

AULA . Inicial 3, 4y 5 afios

ESTUDIANTES ASISTENTES :08 (H) 05 (M) 03

DISCAPACIDAD : Discapacidad Intelectual, multidiscapacidad y
Trastorno del Espectro Autista

NOMBRE DE LA UNIDAD DE : “Conociendo mi comunidad interactud con los demas”

APRENDIZAJE

NOMBRE DE LA SESION : “ Mi amigo el doctor me cuida con amor.”

CATEGORIA : Estrategias de Ensefianza.

SUB CATEGORIA : Modelado y Experiencia Directa.

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES : Habilidades sociales béasicas.

DESCRIPCION

Desarrolle mi sesion presentando una lamina de un doctor atendiendo a un nifio, donde hay muchas
personas que esperan su turno los invite a que mencionen lo que ven en la imagen, Anderson, Daira
y Edu dicen doctor mientras que Piero solo sefiala y a paulina Josué y leo, acerco la imagen y agarro
su mano y acerco a la imagen del doctor y vocalizo la palabra doctor y a otros nifios que manipulen
sus instrumentos que utiliza el doctor como las jeringas guantes algodon se les preguntara: ¢ Cémo
estan las personas que esperan su turno? Los estudiantes No responden, yo respondi es un doctor
que vamos a visitarlo solo cuando nos duele la cabeza o la barriga o nos realizamos una herida y
pongo énfasis que las demds personas estan sentadas y no estan jugando ni empujandose Anderson
me dice si miss estan sentados, les acerco la imagen y felicito Anderson si estan sentados todas las
personas Leo se rie y piensa que estoy jugando. ¢ Como esta el nifio? Daira responde estan sentado
les pregunte observan alguna persona molestando a las demés personas Anderson dice no y Piero
mueve la cabeza en sefial que no estan molestando.

Para realizar el conflicto cognitivo les pregunte ¢ el doctor empuja a las personas que estadn esperan
do su turno? Se estimulara a que respondan a decir noo000 y con apoyo verbales. Los estudiantes
solo observan y no responden.

Les mencioné a los estudiantes que jugaremos realizando un recrear un ambiente en el aula la clinica
de mufecas los nifios esperan su turno para ser atendidos. Esta actividad se les modelara con el
apoyo de la auxiliar. Vi que piero se para y que todavia le cuesta tener normas de conducta de doctora
y los demas estudiantes nos sentamos en las sillitas esperando nuestro turno para ingresar al
consultorio del doctor y nos pueda atender modelo la manera correcta de sentarnos y esperar nuestro
turnd sin estar jugando ni molestar a mis compafieros luego de jugar y esperar nuestro turno
Seguidamente visitamos la posta medica ya que tenemos cita para que nos pesen y nos tallen les
indique a los estudiantes que asi como jugamos en el cebe Anderson Daira Edu y Piero estuvieron
tranquilos esperando su turno lo que no pasaba con Paulna vio al doctor y se puso a llorar
desconsoladamente

Regresamos al cebe y realizamos la meta cognicion se les pregunta a los estudiantes

¢, Qué hicimos?

REFLEXION CRITICA

- Trabajar con material real

- El tono de voz es motivador y mantiene la atencion de los estudiantes.

- Motivar verbalmente cada vez que lo hace bien la actividad.

INTERVENCION:

- Esperar un poco mas para que el nifio pueda dar su respuesta

- Ser mas observadora a las conductas de los nifios para darme cuenta como dan a conocer su
respuesta a lo que le estoy ensefiando

LEYENDA:

Lita Lourdes Ancco Sucapuca
Participante




ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA

Nombre y apellidos del Padre: ..........ooo i e e e e e e e e
NOMDIre del @STUdIANTE: .....cooiiiiiie e nbe e e e nneeas
[T T |10 1) £ oo PSR

Fecha: ....oooovviveeieee e,

INSTRUCCIONES:

Estimados padres de familia el cuestionario que presentamos a continuacion tiene por objetivo
conocer cuales son los cambios que ha observado en los Ultimos 6 meses en cuanto al
FORTALECIMIENTO DE HABILIDADES SOCIALES, de su menor hijo.

Tiene 2 opciones que se presenta: podria marcar “si” en caso si su hijo logro desarrollar la
habilidad a la que hace referencia la pregunta, y “no” en el caso que no lo haya logrado.

ITEMS SI NO OBSERVACION

1. ¢Alemplear el modelado para desarrollar las
habilidades sociales basicas en su hogar
con su menor hijo(a) sigue las indicaciones
brindadas por la docente?

2. ¢Usted brinda el modelo a su menor hijo(a)
para saludar cuando ingresa y sale de un
lugar?

3. ¢Su hijo(a) se sienta adecuadamente en la
silla para ingerir sus alimentos?

4. ¢Su hijo(a) espera su turno para realizar una
accion y/o actividad dentro y fuera de su
hogar, como ir de compras, ir a los servicios
higiénicos, tomar un helado, subir al
Omnibus?

5. ¢Su hijo (a) en casa utiliza la palabra “por
favor” cuando solicita algo?

6. ¢Su hijo (a) en casa da las gracias cuando
le brindan algun tipo de alimento y apoyo?

7. (Al emplear la experiencia directa para
desarrollar las habilidades sociales béasicas
en su hogar con su menor hijo(a) sigue las
indicaciones brindadas por la docente?

8. ¢al asistir a una actividad social observa
que su a su menor hijo(a) saluda cuando
ingresa y sale de un lugar?

9. ¢Al momento de compartir los alimentos en
familia su hijo(a) se sienta adecuadamente
en la silla?

10. ¢ Al recurrir a lugares publicos como el cine,
Mall, mercado y otros, su hijo(a) espera su
turno para ser atendido o acceder al
servicio?




Matriz de consistencia

Titulo: Estrategias de ensefianza mediante el modelado y experiencias directas para mejorar habilidades sociales basicas en

estudiantes con discapacidad intelectual y trastorno del espectro autista del nivel inicial del Centro de Educacion Basica Especial

“Piloto Miraflores” — Distrito Miraflores — UGEL Arequipa Sur — Regién Arequipa

Participante investigador: Lita Lourdes, Ancco Sucapuca

de ensefianza en las

sesiones de
aprendizaje para
desarrollar las
habilidades sociales
basicas en los

estudiantes del nivel
inicial de 4 afios de
Centro de Educaciéon
Bésica Especial
“Piloto Miraflores” del
distrito Miraflores -
UGEL Arequipa Sur
Region Arequipa?

mediante estrategias de
ensefianza para mejorar las
habilidades sociales basicas en
los estudiantes del nivel inicial de
4 afos del Centro de Educacion
Basica Especial “Piloto
Miraflores” - UGEL Arequipa Sur.
Objetivo especifico 1:

Planificar sesiones de
aprendizaje con estrategias de
ensefianza mediante el

modelado y experiencia directa
para mejorar las habilidades
sociales béasicas en estudiantes
con discapacidad intelectual vy
trastorno del espectro autista del
nivel inicial de 4 afios del Centro
de Educacion Basica Especial
“Piloto  Miraflores” UGEL
Arequipa Sur.

aprendizaje con estrategias de
ensefianza mediante el modelado y
experiencia directa permitird mejorar
habilidades sociales béasicas en
estudiantes  con  discapacidad
intelectual y trastorno espectro
autista del nivel inicial de 4 afios del
Centro de Educacion Baésica
Especial “Piloto Miraflores” - UGEL
Arequipa Sur.

Hipotesis de accién 2.

La implementacién con recursos y
materiales las  sesiones de
aprendizaje con estrategias de
ensefianza mediante el modelado y
experiencia directa permitira mejorar
habilidades sociales béasicas en
estudiantes con  discapacidad
intelectual y trastorno espectro
autista del nivel inicial de 4 afios del
Centro de Educacion Bésica
Especial “Piloto Miraflores” UGEL
Arequipa Sur.

Sub categorias:
a. Modelado
Procesos
- Atencion
- Retencién
- Produccién
- Motivacion
b. Experiencia directa
Proceso
- Vivencial.
- Practica
- Procesamiento
reflexion
- Transferir

y

a

situaciones nuevas.

- Facilitar

las

vivencias de nuevos

aprendizajes

. z . TIPO DE
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS DE ACCION CATEGORIA INVESTIGACION INSTRUMENTOS
¢Cémo debo de | Objetivo General: Hipdtesis de accién 1. Estrategias de | Investigacion - Diarios de campo
aplicar las estrategias | Mejorar la practica pedagogica | La planificacion de sesiones de | ensefianzas Cualitativa - Encuesta a padres

de familia.




PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS DE ACCION

CATEGORIA

TIPO DE
INVESTIGACION

INSTRUMENTOS

Objetivo especifico 2:
Implementar con recursos y
materiales las sesiones de
aprendizaje con estrategias de
ensefianza mediante el
modelado y experiencias directa
para mejorar habilidades sociales
bésicas en estudiantes con
discapacidad intelectual y
trastornos del espectro autista del
nivel inicial 4 afios del Centro de
Educacion  Basica  Especial
“Piloto  Miraflores” - UGEL
Arequipa Sur.

Objetivo especifico 3:

Ejecutar sesiones de aprendizaje
aplicando estrategias de
ensefianza mediante el
modelado y experiencia directa
con recursos y materiales para
mejorar  habilidades sociales
bésicas en estudiantes con
discapacidad intelectual y
trastornos del espectro autista del
nivel inicial de 4 afos del Centro
de Educacion Basica Especial
“Piloto  Miraflores” - UGEL
Arequipa Sur.

Hipotesis de accién 3.

La ejecucion de sesiones de
aprendizaje aplicando estrategias
mediante el modelado y experiencia
directa con recursos y materiales
permitir mejorar habilidades
sociales basicas en estudiantes con
discapacidad intelectual y trastorno
espectro autista del nivel inicial de 4
afios del Centro de Educacion
Basica Especial “Piloto Miraflores”
UGEL Arequipa Sur.




