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RESUMEN

El presente estudio se desarrollo con el propésito de determinar en qué medida
la estrategia del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) incrementa
significativamente el pensamiento critico en los estudiantes de educacion
secundaria. La investigacion se enmarco en el paradigma positivista y adopto un
enfoque cuantitativo, de tipo aplicado, con un alcance causal—explicativo. El
disefio fue cuasiexperimental, conformado por una muestra de 44 estudiantes,
distribuidos en un grupo experimental y un grupo control. Para medir las
capacidades criticas se aplicé un pretest y un postest, utilizando la prueba
validada de pensamiento critico elaborada por Milagros Milla, que evallta las
dimensiones de analizar informacion, inferir implicancias, proponer alternativas
de solucion y argumentar posicion. La intervencion pedagoégica se desarrolld
segun las cuatro etapas del ABP propuestas por Gutiérrez et al. (2012) que
comprenden la definicion del problema, la formulacion de hipoétesis y plan de
trabajo, el periodo de estudio independiente y la discusiébn de los nuevos
conocimientos. El analisis estadistico permiti6 contrastar los resultados y
determinar el efecto de la estrategia sobre las variables estudiadas. Los
hallazgos evidencian que el ABP es una estrategia pedagdgica efectiva que
fortalece significativamente el pensamiento critico en los estudiantes de

educacion secundaria.

Palabras clave: Aprendizaje Basado en Problemas, pensamiento critico,

estudiantes, educacion secundaria, estrategia, aprendizaje significativo.



ABSTRACT

The present study was conducted with the purpose of determining to what extent
the Problem-Based Learning (PBL) strategy significantly increases critical
thinking in secondary education students. The research was framed within the
positivist paradigm and adopted a quantitative, applied approach with a causal-
explanatory scope. The design was quasiexperimental, involving a sample of 44
students distributed into an experimental group and a control group. To assess
critical thinking skills, a pretest and a posttest were administered using the
validated Critical Thinking Test developed by Milagros Milla, which evaluates the
dimensions of information analysis, inference of implications, proposal of
alternative solutions, and argumentation of position. The pedagogical intervention
was developed according to the four stages of PBL proposed by Gutiérrez et al.
(2012) which include problem definition, hypothesis formulation and work plan,
independent study, and discussion of new knowledge. Statistical analysis allowed
for the comparison of results and the determination of the strategy’s effect on the
studied variables. The findings show that PBL is an effective pedagogical strategy

that significantly strengthens critical thinking in secondary school students.

Keywords: Problem-Based Learning, critical thinking, students,

secondary education, active strategy, meaningful learning.
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INTRODUCCION

La presente investigacion académica, titulada Efecto del Aprendizaje
Basado en Problemas en el pensamiento critico de estudiantes de educacion
secundaria, responde a limitaciones del modelo educativo tradicional que
restringen el desarrollo de habilidades cognitivas superiores. En el contexto
actual, caracterizado por la necesidad de formar estudiantes criticos y
autonomos, es urgente incorporar esta estrategia con la finalidad de favorecer el

analisis, la argumentacion y la resolucion de problemas.

Ademas, el Proyecto Educativo Nacional 2036 promueve una formacion
orientada al desarrollo de aprendizajes complejos que fortalezcan capacidades
fundamentales como el pensamiento critico, la creatividad y la autonomia moral,
necesarias para afrontar los desafios del siglo XXI (MINEDU, 2020). No obstante,
en la practica persisten enfoques memoristicos que dificultan la formacion
integral de los estudiantes. En la institucion educativa donde se realizo el estudio,
se identificaron dificultades similares, lo que evidencia la pertinencia de la

investigacion

Por ello, el objetivo general de este estudio es determinar los efectos del
ABP en el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes del cuarto grado de
secundaria de una institucion educativa publica de Lima. EI ABP focaliza al
estudiante en el centro del aprendizaje, fomentando la autonomia, el trabajo
colaborativo y la reflexion, capacidades requeridas por los desafios

contemporaneos.

Asimismo, la investigacion se justifica en tres niveles: tedrico, porque
aporta evidencia sobre la relacion entre el ABP y pensamiento critico;
metodoldgico, porque aplica un disefio cuasiexperimental que permite medir
cambios con rigor; y practico, porque ofrece una estrategia aplicable por

docentes para fortalecer el aprendizaje significativo en la secundaria.
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Metodologicamente, el estudio adopta un disefio cuasiexperimental con
grupo control y grupo experimental; se administraron pretest y postest usando el
instrumento validado por Milagros Rosario Milla Virhuez. La muestra
corresponde a estudiantes de cuarto grado de secundaria seleccionados
intencionalmente, procurando la equivalencia entre grupos para garantizar
comparabilidad en la medicién de las dimensiones: analizar informacion, inferir
implicancias, proponer alternativas y argumentar posicion. Finalmente, el

presente documento se organiza en seis capitulos.

En el capitulo primero se plantea el problema de investigacion, formulando
los objetivos generales y especificos, la justificacion y las limitaciones del

estudio.

El capitulo segundo desarrolla el marco tedrico que sustenta la
investigacion, presentando los antecedentes, las bases teoricas y los términos
fundamentales que se emplean a lo largo del trabajo.

En el capitulo tercero se describe el marco metodoldgico, detallando el
tipo y disefio de investigacion, la poblacién y muestra, las técnicas e instrumentos

de recoleccion de datos, asi como el procedimiento seguido.

El capitulo cuarto expone los resultados obtenidos y su respectiva
discusion, interpretando los hallazgos a la luz del marco tedrico.

El capitulo quinto presenta las conclusiones derivadas del analisis de los

resultados.

Finalmente, el capitulo sexto contiene las recomendaciones orientadas a
mejorar los procesos educativos, destacando que los hallazgos evidencian que
el Aprendizaje Basado en Problemas favorece el desarrollo del pensamiento
critico, la autonomia y la colaboracién en los estudiantes de educacién

secundaria.
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En el contexto educativo contemporaneo, caracterizado por los desafios
de la globalizacién, tecnologia y sociedad del conocimiento, el desarrollo del
pensamiento critico se ha convertido en un eje esencial para la formacion de
ciudadanos reflexivos, autbnomos y competentes. Estas habilidades cognitivas
complejas permiten analizar, argumentar y tomar decisiones fundamentadas
ante las distintas situaciones de la vida académica y social. No obstante, segun
Del Cisne et al. (2024), la dependencia tecnoldgica incentivada por la 1A y sus
respuestas instantaneas disminuye la motivacién del estudiante para el esfuerzo
intelectual e investigacion auténoma, afectando el desarrollo de las habilidades
de orden superior. Por ejemplo, en el nivel de educacién secundaria se observa
gue numerosos estudiantes presentan dificultades para razonar, inferir y evaluar
criticamente la informacion, lo cual evidencia la necesidad de aplicar estrategias
pedagdgicas e innovadoras que promuevan aprendizajes mas significativos y
reflexivos. En este marco, la presente investigacidn tiene como objeto de estudio
determinar el efecto del ABP en los estudiantes de una institucion educativa

publica perteneciente a la UGEL 01.

El presente estudio se enmarca en la linea de investigacién “Innovacion y
didactica” de la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Publica Monterrico,
cuyo propdésito es aplicar propuestas pedagogicas en el aula de clases y poder
validar modelos, técnicas y recursos didacticos, tal como lo establece la primera
ediciéon digital del Manual de Investigacibn en EESPP publicada en enero del
2025. Este ambito estd orientado a la busqueda constante de alternativas
didacticas, que promuevan la participacion de los estudiantes, para desarrollar
las competencias y transformar las practicas pedagdégicas al incorporar enfoques
mas dinamicos, reflexivos y contextualizados. Asimismo, el enfoque pedagdgico
corresponde a la Innovacion Educativa definida en el Articulo 51 del Decreto
Supremo DS 017 _ 2020. Desde esta perspectiva, la innovacion se concibe como
un proceso de cambio intencionado que permite replantear las formas de
ensefiar y aprender, generando experiencias significativas y pertinentes para los

estudiantes. En tanto, la didactica actia como el campo que fundamenta y
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orienta dichas transformaciones, ofreciendo marcos teéricos y metodoldgicos
que guian la planificacion, ejecucién y evaluacion de los aprendizajes. De este
modo, la articulacion entre innovaciéon y didactica permite fortalecer la calidad
educativa, respondiendo a las demandas de una sociedad en constante

transformacion.

En el contexto internacional, segun los resultados PISA 2022 publicados
por el MINEDU (2024), Republica Dominicana se ubicé en el puesto
decimotercero, con una puntuacion promedio de 351; del mismo modo, El
Salvador con 365, Paraguay con 373, Guatemala con 374 y Panaméa con 391,
presentaron situaciones similares, lo que refleja una cifra estadisticamente
alarmante. El informe sefala que la mayoria de los estudiantes de estos paises
no alcanzaron el nivel 2 en el area de lectura, considerado como el nivel base
para el desarrollo de la competencia Lee diversos tipos de texto en su lengua
materna. Por consiguiente, los resultados indican que los estudiantes presentan
principalmente una comprension literal, limitada a la deduccion y al
establecimiento de conexiones sencillas. En este sentido, conviene subrayar que
la lectura es una herramienta para acceder a la informacion, fortalecer la
capacidad de argumentar, tomar decisiones y aplicar lo aprendido, habilidades
que resultan cruciales para un desarrollo éptimo del pensamiento critico.

De manera similar, en Estados Unidos, los estudiantes de octavo grado,
equivalentes a los del segundo de secundaria en Perq, enfrentan significativas
limitaciones en el desarrollo de habilidades del pensamiento critico, a pesar de
los esfuerzos implementados para mejorar la calidad educativa. Segun el Centro
Nacional de Estadisticas de Educaciéon (2022) quien publicé un informe de la
Evaluacion Nacional del Progreso Educativo (National Assessment of
Educational Progress [NAEP], el 70 % de los estudiantes de octavo grado obtuvo
un desempefio igual al nivel NAEP Basic (243), lo que indica que una proporcion
importante de estudiantes no llega a niveles altos de comprension y analisis
critico de textos. Ademas, el nivel basico denota un dominio parcial de las
habilidades necesarias para comprender un texto, reconocer ideas principales e
inferencias y ofrecer juicios fundamentados sobre lo leido. Dicha prueba registra

una escala de valoracion de tres niveles NAEP Basic (243), NAEP Proficient



14

(281) y NAEP superior (323), este panorama refuerza la necesidad de
implementar estrategias pedagdgicas, como el ABP, que permitan superar las

limitaciones detectadas en los aprendizajes.

En el contexto nacional, los resultados recientes revelan importantes
desafios en el desarrollo de las competencias del area de Comunicacion en los
estudiantes de secundaria, competencias que estdn intrinsecamente
relacionadas con el pensamiento critico. La Evaluaciéon Nacional de Logros de
Aprendizaje de Estudiantes del 2023, elaborada por la Oficina de Medicion de la
Calidad de los Aprendizajes (2023), destaca que el 18.4 % de los estudiantes
evaluados alcanzé el nivel satisfactorio, mientras que el 81.6 % restante se
encuentra en los niveles de inicio o en proceso, evidenciando dificultades
notables para cumplir con los aprendizajes esperados, como establecer
semejanzas Yy diferencias entre textos, identificar subtemas comunes y evaluar
criticamente los propdsitos del autor, incluso en textos que combinan elementos
simples y complejos. No obstante, las cifras indican que en Tacna, Moquegua y
Arequipa los resultados promedio se sitian en el nivel de proceso. Las
disparidades son mas notorias a nivel regional: mientras Lima Metropolitana
supera el promedio nacional, Loreto y Huancavelica registran hasta un 75 % de

estudiantes en los niveles mas bajos de desempefio.

En el contexto local, el distrito de San Juan de Miraflores forma parte de
la jurisdiccion de la UGEL 01. Segun MINEDU (2025), presenta un panorama
complejo donde se refleja que el 58.8 % de los estudiantes del séptimo ciclo se
encuentran en proceso, un 26.5 % estan en inicio y solo el 14.7 % de ellos estan
en logrado. Estos resultados muestran que gran parte de ellos solo llega a
obtener informacién del texto escrito, inferir e interpretar informacién del texto
escrito, y solamente un grupo logra reflexionar, evaluar la forma, el contenido y
el contexto del texto y emitir juicios criticos a partir de lo leido. De igual modo, en
la escritura se evidencia que un 19.3 % de los estudiantes estan en inicio, un
46.8 %; en proceso y un 33.9 %; en logrado. Por ende, este desenlace confirma
gue las limitaciones en el pensamiento critico no solo reducen una comprension

profunda, sino que también restringen la posibilidad de argumentar y producir
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textos con autonomia, reafirmando la necesidad de abordar la estrategia del ABP
para favorecer el pensamiento critico.

La pertinencia de esta investigacion se basa en la necesidad urgente de
fortalecer el pensamiento critico en los estudiantes, una capacidad esencial para
la resolucion de problemas y la participacién en una sociedad globalizada. En
esta linea, la UNESCO (2021) enfatiza que el pensamiento critico es una
habilidad fundamental para la vida democratica y permite a los estudiantes
enfrentar desafios complejos en un mundo globalizado. En el contexto peruano,
donde persisten brechas significativas en el desarrollo de estas habilidades, el
ABP surge como una estrategia innovadora y adecuada para promover un
aprendizaje mas profundo y aplicado. Asi, esta investigacion no solo busca
aportar evidencia empirica a partir de la experimentacién del ABP, sino que
también tiene el potencial de transformar las practicas pedagogicas mediante su
implementacion. En este contexto, la presente investigacion se justifica desde
tres enfoques: tedrico, practico y metodoldgico.

En el marco de la justificacion tedrica, el estudio se centra en la teoria del
pensamiento critico descrito por Paul y Elder (2020), quienes lo definen como un
proceso intencional y autorregulado orientado al andlisis y evaluacion del propio
pensamiento con el proposito de mejorarlo. Asimismo, la operacionalizacion de
esta variable se fundamenta en las dimensiones propuestas por Milla, las cuales
permiten estructurar el constructo en componentes medibles con el enfoque
cuantitativo. En relacion con la variable independiente, Aprendizaje Basado en
Problemas, segun Gutiérrez et al. (2012), constituye una estrategia centrada en
el estudiante, colocandolo frente a un problema no conocido que se convierte en
el motor de busqueda de nuevos conocimientos. Dicho enfoque promueve el
razonamiento critico y la capacidad de aprender a aprender mediante preguntas
de tipo socratico y el trabajo colaborativo, fortaleciendo el desarrollo de
habilidades analiticas y reflexivas. En la misma linea, Quispe (2024) concluye
gue el ABP influye significativamente en el desarrollo del pensamiento critico,
aportando sustento tedrico y metodoldgico a la investigacion. De la misma
manera, Landeo (2023) sefala que esta estrategia mantiene una relacion

positiva con el desarrollo de dicha capacidad, lo que refuerza la importancia de
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su aplicacién en los procesos educativos. En atencion a lo expuesto, se reconoce
la necesidad de obtener evidencia empirica que permita confirmar esta relacion
en contextos poco explorados, como el area de Comunicacion en la educacion

secundaria urbana del departamento de Lima.

La presente investigacion adopta un enfoque cuantitativo sustentado en
un disefio cuasiexperimental, cuyo propoésito es evaluar con rigor el efecto del
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) en el pensamiento critico de los
estudiantes de educacion secundaria. Desde la justificacion metodolégica, la
tesis constituye un aporte relevante para la investigacion educativa, ya que
organiza y aplica un disefio experimental replicable que permite medir con
precision el impacto de una estrategia pedagdgica en un contexto real de aula,
generando evidencia empirica objetiva y verificable sobre el desarrollo de
habilidades cognitivas superiores. En consonancia con Quispe (2024), los
estudios cuantitativos posibilitan la recoleccion y el analisis sistemético de datos,
garantizando la fiabilidad y validez de los resultados.

En esta investigacion no se crean instrumentos nuevos, Sino que se
emplea de manera fundamentada la “Prueba para pensamiento critico” de
Milagros Rosario Milla Virhuez, validada en el contexto educativo peruano, lo que
asegura su pertinencia cultural y la comparabilidad de los resultados en
poblaciones con caracteristicas similares; su seleccion constituye un aporte
metodoldgico al priorizar una herramienta alineada con la realidad educativa
nacional frente a pruebas internacionales como el California Critical Thinking
Skills Test (CCTST) y el Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal (WGCTA),
cuyos formatos estandarizados responden a contextos distintos y tienden a
limitar la argumentacion mediante respuestas cerradas. La aplicacion del
instrumento en dos momentos, pretest y postest, en un grupo experimental y otro
de control, permite establecer relaciones causales y medir con mayor precision
el efecto del ABP, configurando un procedimiento metodologico claro, valido y
contextualizado que podra servir de referencia para futuras investigaciones
orientadas al fortalecimiento del pensamiento critico mediante estrategias

pedagogicas basadas en la evidencia.
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Finalmente, con respecto a la justificacion practica, la aplicacién de esta
investigacién permitird fortalecer de manera directa la practica pedagogica, al
brindar a los docentes una estrategia metodoldgica viable y contextualizada que
contribuye a mejorar la calidad del aprendizaje, haciéndolo mas significativo y
autbnomo. En ese sentido, el ABP optimiza el proceso de ensefianza-
aprendizaje, ya que orienta la planificacion de sesiones, promueve un rol activo
del estudiante y favorece el acompafamiento pedagogico del docente como
mediador del aprendizaje. Asimismo, esta estrategia promueve el
discernimiento, la evaluacion de distintas perspectivas y la formulacién de
conclusiones coherentes, fortaleciendo el pensamiento critico frente a un
contexto de sobrecarga informativa. Como muestra de ello, Quispe (2024)
evidencio que el 61.25 % de los estudiantes alcanzaron un nivel medio y el 38.75
% un nivel alto después de aplicar la estrategia. En esa misma linea, los
resultados obtenidos en esta investigacién permiten concluir que el ABP influye
significativamente en el desarrollo del pensamiento critico, al demostrar ser
estadisticamente relevante para fortalecer las habilidades analiticas, reflexivas y
argumentativas de los estudiantes. El valor obtenido en su prueba respalda la
relacion positiva entre la aplicacién del ABP y la mejora de esta capacidad, lo
que confirma la relevancia de esta estrategia para promover aprendizajes
significativos. En consecuencia, los hallazgos constituyen un aporte practico
para la labor docente y el disefio curricular, ya que podran ser utilizados por
docentes y responsables del curriculo para orientar propuestas pedagoégicas
innovadoras, contribuyendo asi a la mejora de las practicas educativas y al
cumplimiento de lo establecido en el Articulo 51 del Decreto Supremo N.° 017-
2020. Asimismo, la investigacion ofrece evidencias que serviran de referencia
para futuros estudios y podran replicarse en otros contextos, consolidando el

propésito de promover una educacion critica, contextualizada y de calidad.

Por lo tanto, el presente estudio se delimitara a través del efecto del ABP
en el pensamiento critico de los estudiantes de 15 a 16 afios, quienes cursan el
cuarto afio de secundaria de una institucion educativa publica ubicada en el
distrito de San Juan de Miraflores. Y se enfocara en medir dimensiones como el

analisis de informacion, la inferencia de implicancias, la propuesta de soluciones
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y la argumentacion de posturas frente a un problema. Este enfoque busca
evidenciar como la estrategia del ABP puede fortalecer las capacidades
cognitivas superiores al situar al estudiante como protagonista del proceso
educativo, promoviendo la reflexion, la toma de decisiones y la construccion
significativa del conocimiento. En este contexto especifico, se ha observado que
los debates a menudo se reducen a repeticiones mecénicas de informacion
memorizada o afirmaciones generales sin recurrir a evidencias de su contexto
sociocultural, mientras que la creatividad y la reflexion critica son apenas
perceptibles, dejando en evidencia la necesidad de trabajar el pensamiento

critico.

Asimismo, la evaluacion diagndéstica aplicada a inicios del afio escolar
2025 en esta institucién revel6 un panorama preocupante: la mayoria de los
estudiantes presenta dificultades para analizar informacion de manera critica y
formular juicios argumentados frente a textos leidos, donde se constato que el
estudiante tiende a repetir las ideas del material sin elaborar una reflexién propia.
Ademas, durante las sesiones se evidencié que gran parte de los estudiantes
presentan escasa participacion y limitada expresion de posturas personales
frente a los temas propuestos en actividades grupales y debates. Por dltimo, se
plantearon problemas contextualizados donde los estudiantes presentaron
dificultades para generar o proponer alternativas de solucién creativas y

fundamentadas ante situaciones problematicas.

A partir de lo expuesto, se formula la siguiente pregunta de investigacion:
¢En qué medida el Aprendizaje Basado en Problemas incrementa el
pensamiento critico en estudiantes de cuarto grado de secundaria de una
institucion educativa del distrito de San Juan de Miraflores, UGEL 01, en el afio
2025?

Con el fin de profundizar, se plantea las siguientes preguntas especificas:

¢En qué medida el Aprendizaje Basado en Problemas incrementa la
capacidad de analizar informacion del pensamiento critico en los estudiantes de
cuarto grado de secundaria de una institucion educativa del distrito de San Juan
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de Miraflores, UGEL 01, en el afio 20257

¢En qué medida el Aprendizaje Basado en Problemas incrementa la
capacidad de inferir implicancias y/o consecuencias del pensamiento critico en
los estudiantes de cuarto grado de secundaria de una institucion educativa del
distrito de San Juan de Miraflores, UGEL 01, en el afio 20257

¢En qué medida el Aprendizaje Basado en Problemas incrementa la
capacidad de proponer alternativas de solucién del pensamiento critico en los
estudiantes de cuarto grado de secundaria de una institucion educativa del
distrito de San Juan de Miraflores, UGEL 01, en el afio 2025?

¢En qué medida el Aprendizaje Basado en Problemas incrementa la
capacidad de argumentar posicion del pensamiento critico en los estudiantes de
cuarto grado de secundaria de una institucion educativa del distrito de San Juan
de Miraflores, UGEL 01, en el afio 20257

CAPITULO ll: MARCO TEORICO-CONCEPTUAL

2.1 Antecedentes de estudio

Nivel internacional

Arias (2024) realiz6 la investigacion titulada Aplicacion del Aprendizaje
Basado en Problemas para el Desarrollo del Pensamiento Critico en los
Estudiantes del Octavo Afio de Educacion General Basica. El objetivo principal
del estudio fue determinar cémo influye la aplicacién del ABP mediante una guia
metodologica para los estudiantes del octavo afio de Educacion General Basica
Superior, realizada en la Institucion Educativa Fiscal Andrés Bello, provincia de
Pichincha en Quito, Ecuador. La investigacién se desarrollé bajo un enfoque
mixto, cualitativo-cuantitativo, con un disefio descriptivo y de campo. La muestra
incluyo a 240 estudiantes de octavo afio de Educacion General Basica Superior,
subnivel que precede al bachillerato; cabe precisar que en el contexto
ecuatoriano el octavo afo es equivalente al segundo afio de secundaria en el

sistema educativo peruano. Para la recoleccion de informacién se emple6 una
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rubrica de evaluacién de habilidades cognitivas, con base en una escala tipo
Likert de cuatro niveles. El instrumento estuvo compuesto por nueve indicadores
distribuidos en dos dimensiones: habilidades de orden superior (resolucion de
problemas, toma de decisiones, pensamiento critico y habilidad de
comunicacién) y habilidades de orden basica (memoria, atencion, creatividad y
comprension). La rubrica fue validada mediante juicio de expertos en el &rea de
Educacion y Psicopedagogia, garantizando su validez de contenido. Se aplico
de manera individual a los estudiantes, con el propdsito de obtener informacion
sobre el desarrollo de sus habilidades cognitivas en la planificacion tradicional y
en la planificacién basada en el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP). Los
resultados revelaron que la implementacion del ABP promueve la participacion
de los estudiantes en su aprendizaje y desarrolla habilidades cognitivas que
fomentan el pensamiento critico, concluyendo que esta estrategia es efectiva
para involucrar a los estudiantes como protagonistas activos en su proceso
educativo. Finalmente, la autora concluyd que esta estrategia es efectiva para
desarrollar habilidades cognitivas de analisis, resolucion de problemas y toma de
decisiones. Por lo cual, este antecedente comparte similitudes con la presente
investigacion al centrarse en el desarrollo del pensamiento critico a traves del
ABP, diferenciandose en que esta investigacion se aplicara a estudiantes de
secundaria en otro contexto educativo, y sus aportes incluyen fundamentos
sobre la efectividad del ABP, Utiles para sustentar la viabilidad y relevancia de la

presente investigacion.

Hallo et al. (2024), realizé la investigacion titulada Innovacién pedagdgica:
Metodologias activas y su incidencia en el pensamiento critico de estudiantes de
Bachillerato. El estudio tuvo como objetivo analizar la influencia de metodologias
activas, como el ABP, en el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes.
La investigacion se llevo a cabo en el contexto educativo ecuatoriano,
especificamente en el nivel de Bachillerato, que comprende a estudiantes de 15
a 17 afos, correspondientes a los tres ultimos afios de la educacion secundaria.
El estudio adoptd un enfoque mixto de tipo descriptivo y explicativo, con una
muestra conformada por 65 estudiantes y 7 docentes seleccionados mediante

muestreo intencional, garantizando la participacion directa en la aplicacion y
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valoracion de las metodologias activas. Para la recoleccion de la informacion, se
emplearon encuestas semiestructuradas dirigidas a docentes y estudiantes. En
el caso de los estudiantes, se aplicO un cuestionario estructurado cuyas
dimensiones evaluaron la participacion en actividades, el enfoque practico del
aprendizaje, la colaboraciébn en grupos y competencias criticas como la
resolucion de problemas y la toma de decisiones reflexivas. A partir de los
analisis de los datos obtenidos, los resultados evidenciaron que existe una
relacion positiva y significativa entre la implementacion de metodologias activas
y el desarrollo del pensamiento critico; se identificé que estrategias como ABP,
aprendizaje cooperativo, gamificacion y aula invertida fortalecen habilidades de
reflexion, analisis, toma de decisiones y resolucion de problemas, preparando a
los estudiantes para abordar situaciones complejas de manera autbnoma y
reflexiva. Finalmente, los autores concluyen que la implementacion del ABP es
efectiva para fomentar el pensamiento critico, aunque su impacto depende de la
preparacion docente y de la adaptacion al contexto educativo, evidenciando la
necesidad de formacién continua y planificacion adecuada. En este sentido, este
estudio resulta relevante para nuestra investigacion, ya que respalda la eficacia
del ABP y otras metodologias activas como herramientas para fortalecer
competencias cognitivas en estudiantes de secundaria, promoviendo un

aprendizaje autbnomo, reflexivo y contextualizado.

Franco (2022) presenté la tesis titulada Colombia biodiversa y conflictiva:
una secuencia de ensefianza aprendizaje para fomentar el pensamiento critico
en estudiantes de 8° grado, desarrollada en la Universidad de Ciencias Aplicadas
y Ambientales de Colombia. El estudio tuvo como objetivo implementar una
secuencia de enseflanza - aprendizaje (SEA) orientada a fomentar el
pensamiento critico en torno a la paz ambiental en estudiantes de grado octavo.
En el contexto colombiano, este nivel educativo corresponde a adolescentes
entre los 13 y 15 afios, equivalente al segundo grado de secundaria en el sistema
educativo peruano. La investigacion, de enfoque cuantitativo y disefio cuasi
experimental longitudinal, se realizé en el Colegio Parroquial del Inmaculado
Corazon de Maria (INCODEMAR), en Bogota, con una muestra de 26
estudiantes. Teniendo en cuenta la estrategia del ABP, se empled el test de
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Halpern (2006), conformado por preguntas abiertas y cerradas, para medir las
habilidades del pensamiento critico, especificamente argumentacion, toma de
decisiones y resolucion de problemas. Los resultados evidenciaron que la
intervencion mediante la SEA permiti6 a los estudiantes construir nuevos
saberes sobre la relacion entre el conflicto armado y el medio ambiente,
identificando causas, efectos y posibles soluciones desde una perspectiva
socioambiental. Ademas, se fortalecieron habilidades de pensamiento critico,
especialmente en la argumentacion y la toma de decisiones. En conclusion, el
autor destaca que la implementacion mediante la SEA basada en el ABP es
significativa para desarrollar habilidades cognitivas y de pensamiento critico, al
promover la participacion y la comprension de problematicas reales desde un
enfoque interdisciplinario y contextualizado. En ese sentido, este antecedente
resulta relevante para la presente investigacion, ya que resalta la eficacia del
ABP como una estrategia pedagoégica que fomenta el desarrollo del pensamiento
critico. Asimismo, subraya la importancia de integrar contenidos contextuales y
pertinentes que motiven la reflexidbn sobre problematicas reales desde una

mirada interdisciplinaria.

Sanic (2021) realizdé una investigacion titulada Aprendizaje Basado en
Problemas y Comprension Lectora a Nivel Critico, cuyo objetivo principal fue
describir la aplicacién del ABP y su influencia en la comprension lectora critica
de estudiantes de tercero basico, en los Institutos de Cooperativas del Municipio
de Momostenango, Totonicapan, Guatemala. En el contexto guatemalteco, este
nivel educativo equivale al tercer afio de secundaria en el sistema educativo
peruano. Respecto al perfil sociodemografico de los participantes, la mayoria de
los participantes provenia de zonas rurales, con un nivel socioeconémico medio,
y se comunicaban en los idiomas K’iche’ y espaiol. La investigacion se desarrolld
bajo un enfoque cuantitativo y un disefio descriptivo transversal. La poblacion
estuvo conformada por 571 estudiantes, de los cuales se seleccion6 una muestra
representativa de 198 estudiantes cuyas edades se encontraban entre los 12 y
19 afios. Para la recoleccion de informacion se elaboraron tres cuestionarios a
través de Google Forms: uno de 15 items para estudiantes, otro de 15 para

docentes y uno de 10 para directores. En el caso de los estudiantes, grupo focal
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del estudio, el cuestionario incluyd preguntas mixtas (abiertas y cerradas)
orientadas a identificar la frecuencia, orientacion docente y percepcion sobre el
uso del ABP en la comprension lectora. Debido a las restricciones del contexto
de la pandemia por COVID-19, los instrumentos fueron enviados de manera
virtual mediante WhatsApp y correo electronico. Los resultados evidenciaron el
potencial del ABP para desarrollar habilidades intelectuales, aunque su
implementacion fue insuficiente, afectando la confianza y participacion de los
estudiantes. El autor concluyd que el ABP es una estrategia efectiva pero
subutilizada, recomendando su fortalecimiento mediante evaluaciones por
competencias. Este antecedente guarda similitudes con la presente
investigacion en cuanto a la aplicacion del ABP para desarrollar el pensamiento
critico. Los aportes de este estudio incluyen una base metodoldgica sdlida y
resultados que respaldan la efectividad del ABP en contextos educativos
diversos. En contraste, el presente trabajo busca aportar una perspectiva
complementaria al implementar la estrategia del ABP en un entorno urbano, lo

cual enriquece su abordaje en el area de Comunicacion.
Nivel nacional

Quispe (2024) presentd la tesis titulada Aprendizaje Basado en
Problemas en el pensamiento critico en estudiantes de secundaria de una
institucion educativa privada, Oxapampa, Pasco, 2024, desarrollada en la
Universidad César Vallejo. El estudio tuvo como propdsito determinar la
influencia del ABP en el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de
educacién secundaria. La poblacion estuvo conformada por 100 estudiantes, y
se trabajo con una muestra de 80 participantes que cursaban entre séptimo y
undécimo grado, equivalente a primero hasta cuarto afio de secundaria. La
investigaciéon se enmarcd en un enfoque cuantitativo y un disefio descriptivo.
Como técnica principal se utilizé la encuesta, y como instrumentos se aplicaron
dos cuestionarios tipo Likert elaborados por los investigadores para medir el
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) y el Pensamiento Critico (PC). Ambos
instrumentos fueron validados por juicio de expertos (cuatro magisteres) y

presentaron alta confiabilidad segun el Alfa de Cronbach: 0.901 para ABP y
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0.820 para PC. EIl cuestionario del ABP incluyé 56 items distribuidos en siete
dimensiones relacionadas con la resolucion de problemas, desde la comprension
de la situacion hasta la presentacion de resultados. El primero consté de 37 items
organizados en cinco dimensiones (corporalidad, cognicion situada, sensibilidad
moral, reflexividad e imaginacion y curiosidad), que reflejaron los componentes
cognitivos y éticos del pensamiento critico. Los resultados evidenciaron que el
61,25 % de los estudiantes alcanzo6 un nivel medio y el 38,75 % un nivel alto de
pensamiento critico. Se concluy6é que el ABP influye significativamente en el
desarrollo de habilidades como la comprension lectora, definicion del problema,
lluvia de ideas, organizacion de ideas, formulacion de objetivos, investigacion y
la presentacion de resultados. Este estudio resulta relevante, ya que aborda la
misma relacion entre el ABP y el pensamiento critico, fortaleciendo el sustento
tedrico y metodologico de la presente investigacion.

De igual manera, Landeo (2023) publicé su tesis Aprendizaje basado en
problemas y desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de cuarto y quinto
de secundaria de la |.E. Republica de Panama, La Victoria, Lima, 2021, realizada
en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Este estudio tuvo como
objetivo examinar la relacion entre la metodologia del ABP y el desarrollo del
pensamiento critico bajo un enfoque cuantitativo, de tipo correlacional y con
disefio no experimental. La muestra estuvo conformada por 84 estudiantes de
ambos grados. Como técnica de recoleccion de datos se empled la encuesta, y
como instrumentos se aplicaron dos cuestionarios tipo Likert de cinco niveles,
orientados a medir la aplicacién del ABP y el pensamiento critico. Ambos
instrumentos fueron validados mediante juicio de expertos, alcanzando un 95 %
de validez. La confiabilidad, determinada a través del Alfa de Cronbach, fue de
0.936 para el cuestionario del ABP y 0.951 para el de pensamiento critico, lo que
evidencio una alta consistencia interna. El primer cuestionario consto de 27 items
distribuidos en cuatro dimensiones, mientras que el segundo incluyd 24 items
organizados del mismo modo. Los resultados evidenciaron una correlaciéon
significativa entre la estrategia del ABP y las dimensiones “inferencia de
implicancias” y “analisis de informacion” del pensamiento critico, asi como con la

capacidad de proponer soluciones y argumentar. Esto indica que, a mayor
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aplicacion del ABP, los estudiantes desarrollan de manera progresiva estas
habilidades. Finalmente, el autor concluye que la estrategia del ABP tiene una
relacion positiva y significativa con el desarrollo del pensamiento critico en
estudiantes de secundaria, aportando evidencia que respalda su efectividad
como estrategia para mejorar habilidades cognitivas fundamentales. Por lo tanto,
este antecedente refuerza la pertinencia de aplicar el ABP en la presente
investigacion con el propodsito de fortalecer el pensamiento critico en estudiantes

de educacion secundaria.

Una investigacion desarrollada por Aguilar (2021), titulada Influencia de la
aplicacion de la estrategia del ABP en el desarrollo del pensamiento critico de
los estudiantes de 5° grado de secundaria, Area comunicacion de la Institucion
Educativa “Cristo Rey” Rondocan-Acomayo, 2019, tuvo como objetivo
determinar como la aplicacion del ABP influye en el desarrollo del pensamiento
critico en estudiantes de educacion secundaria. La investigacion se realizo en el
distrito rural de Rondocan, Cusco, Perl, bajo un enfoque cuantitativo y disefio
preexperimental, aplicando pruebas antes y después de la intervencion
pedagdgica. La muestra estuvo conformada por 42 estudiantes, de los cuales 19
pertenecian al grupo experimental y 23 al grupo control, siendo la mayoria
guechua hablantes. Para la recolecciéon de datos se utilizd6 una rubrica de
observacion analitica elaborada por el propio investigador para la medicién del
pensamiento critico en su forma oral y escrita. Dicha rabrica consté de 31 items
distribuidos en cinco dimensiones y emple6 una escala de 4 niveles (0 a 3). Su
validez fue determinada mediante juicio de expertos, alcanzando un 84%, y su
confiabilidad, medida con el Alfa de Cronbach, superé el valor de 0.8, lo que
evidencio una alta consistencia interna. Los resultados evidenciaron mejoras
significativas en todas las dimensiones del pensamiento critico, incluyendo la
l6gica, la sustantiva, la contextual, la dialégica y la pragmética, tanto en la
expresion oral como en la escrita, demostrando un efecto directo y positivo de la
aplicacion del ABP. En conclusion, el autor afirma que esta estrategia es
altamente efectiva para fortalecer el pensamiento critico en estudiantes de

secundaria y aporta evidencia sobre su implementacion en contextos rurales y
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multilingles, reforzando asi su relevancia en investigaciones educativas

similares.

Del mismo modo, una investigacion desarrollada por Lozano (2021),
titulada Aprendizaje basado en problemas en el desarrollo de las competencias
del area de Comunicacion en estudiantes de la Unidad de Gestion Educativa
Local Huancayo, realizada en la Universidad Nacional del Centro del Perd, tuvo
como propésito determinar la influencia del ABP en el desarrollo de
competencias del &rea de Comunicacion en estudiantes del segundo grado de
educacion secundaria. El estudio presenté un enfoque cuantitativo y un disefio
cuasiexperimental. La muestra estuvo conformada por 53 estudiantes de
segundo grado de secundaria, seleccionados mediante muestreo por
conveniencia a partir de una poblacion total de 178 estudiantes. En cuanto a los
instrumentos, para la variable independiente (ABP), se utiliz6 un cuestionario tipo
Likert elaborado por el investigador, compuesto por 26 items distribuidos en
cuatro dimensiones, el cual present6 una validez por juicio de expertos superior
al 95% y una confiabilidad de a = 0.852 segun el Alfa de Cronbach. Para la
variable dependiente, se aplico una prueba escrita de pre y post test con 10 items
distribuidos en tres dimensiones, cuya validez fue determinada por juicio de
expertos y su confiabilidad se establecio a través del método Kuder-Richardson
20, alcanzando un valor de KR20 = 0.979, dejando en evidencia su alta
consistencia interna. Entre los resultados mas destacados, se encontré que el
grupo experimental logr6 un incremento del 65.39 % en competencias
comunicativas. Este antecedente guarda relacién con el presente estudio, ya que
ambos comparten un enfoque cuantitativo y un disefio cuasiexperimental,
comparando un grupo control y experimental mediante la aplicacion de pretest y
postest. Asimismo, ambos estudios emplean el Aprendizaje Basado en
Problemas como variable independiente con el propésito de fortalecer
capacidades vinculadas al area de Comunicacion en estudiantes de secundaria.
Sin embargo, a diferencia de Lozano, quien se centré en evaluar el desarrollo de
competencias comunicativas en estudiantes de segundo grado de secundaria, el
presente estudio se enfoca en el pensamiento critico y se aplicara en estudiantes

de cuarto grado de secundaria, en un contexto institucional distinto. En sintesis,
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el autor evidencié que el ABP mejora significativamente las competencias

comunicativas en estudiantes de secundaria.

Barbardn y Montes (2020), en su tesis titulada Aprendizaje Basado en
Problemas en el desarrollo de las competencias del area de Comunicacion en
los estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa Francisco
Bolognesi, Pucallpa 2019, realizada en la Universidad Nacional de Ucayali, tuvo
como proposito determinar la influencia del ABP en el desarrollo de las tres
competencias del area de Comunicacién. La muestra estuvo conformada por 103
estudiantes de 3° y 4° grado de educacién secundaria de la seccion “B”. El
estudio se desarroll6 bajo enfoque cuantitativo, tipo experimental, y disefio
cuasiexperimental. Para la medicion de la variable dependiente, se empled una
prueba para la evaluacion de la comprension lectora, lista de cotejo para evaluar
la competencia Se comunica oralmente en su lengua materna y una lista de
cotejo especifica para evaluar la produccion de textos escritos, elaborados por
las investigadoras y validado por expertos con confiabilidad. Los resultados del
postest evidenciaron una influencia significativa del ABP: el 68 % de los
estudiantes alcanzo el nivel “logrado” y el 32 % el nivel “proceso”, confirmando
la efectividad de la metodologia. Este antecedente se relaciona con la presente
investigacién en cuanto a la variable independiente (ABP) y el disefio (pre- post
test), ambos orientados a fortalecer las competencias en el area de
Comunicacion en estudiantes de secundaria. En conclusion, las autoras
evidenciaron la efectividad del ABP al lograr avances notables, lo que aporta

sustento al enfoque de la presente investigacion.

2.2 Pensamiento critico

2.2.1 Definicion

El pensamiento critico se define como un modo de pensar
autogestionado, autodisciplinario, automonitoreado y autocorrectivo, cuya
finalidad es analizar y evaluar los procesos del pensamiento para optimizarlos
por ser fundamentales en la formacion del ciudadano autbnomo, capaz de tomar
decisiones fundamentadas y enfrentar los desafios del entorno actual. En el

contexto educativo, esto se orienta al analisis, interpretacion y evaluacion
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reflexiva de la informacion. Al fomentar el desarrollo del pensamiento critico se
estaria evitando un pensamiento egocentrista, es decir, un modo de pensar
incapaz de comprender otras perspectivas. Segun Paul y Elder (2020), quienes
fueron designados como autores base para este estudio, indican que el
pensamiento critico es un proceso de razonamiento autodirigido y autorregulado,
sujeto a estandares intelectuales como la claridad, precision, relevancia y logica.
Por tal motivo, se debe someter a criterios rigurosos y ser capaz de tener un
control consciente de su aplicabilidad. Por su parte, (Milla, 2012 como se cit6 en
Cangahuala et al., 2019), define el pensamiento critico como una capacidad de
orden superior porque implica procesos mentales complejos que permiten al
estudiante gestionar y generar ideas sobresalientes mediante el dominio de
cuatro dimensiones fundamentales. Ambas definiciones son complementarias,
porque la “capacidad de orden superior” que describe Milla es la habilidad
intelectual que posee el estudiante y que le permite ejecutar el proceso de
razonamiento autodirigido propuesto por Paul y Elder, dicho proceso seria la

forma activa en que se pone en practica esa habilidad.

Asimismo, Aguilar (2021) enfatiza que un conocimiento vélido y sélido
desde un pensamiento critico rechaza posturas absolutistas, privilegiando la
solidez légica en la argumentacion. Por su parte, (Facione, 2007, citado en
Manzanares et al., 2022), sostienen que el pensamiento critico implica emitir
juicios razonados, reconociendo sesgos, falacias o errores, y orientandose hacia
decisiones prudentes y justificadas. En sintesis, los autores coinciden en que el
pensamiento critico constituye un proceso autoguiado y reflexivo que exigen
claridad y solidez légica y la capacidad de reconocer sesgos, orientandose

siempre hacia juicios y decisiones responsables y con fundamento.

Por su lado, Reyna (2022) determina que el pensamiento critico es un
proceso de razonamiento autocontrolado dirigido a un objetivo, que integra
dimensiones cognitivas y no cognitivas. Este se desarrolla bajo criterios y
estandares de calidad definidos y se distingue porque sus conclusiones se

fundamentan en evidencias verificables. Esta definicion resulta clave en el
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ambito educativo porque evidencia que el estudiante de educacion secundaria
debe ser capaz de autorregular sus procesos de aprendizaje, sustentar sus
opiniones con argumentos solidos y responder de manera reflexiva a las
problematicas de su contexto académico y social.

En conjunto, las definiciones revisadas coinciden en que el pensamiento
critico es un proceso mental complejo, reflexivo, autorregulado y ético, que se
manifiesta en la capacidad de argumentar con fundamento, autonomia y
coherencia. Esta capacidad resulta esencial en la educacidén secundaria, pues
contribuye a la formacion de ciudadanos autbnomos y capaces de afrontar los
desafios de su realidad.

2.2.2 Importancia

El desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes contribuye al logro
de aprendizajes significativos, pero también a su formacion como ciudadanos
activos y responsables. Esta competencia permite cuestionar la informacién,
plantear interrogantes pertinentes, construir juicios bien fundamentados y
participar de manera argumentada en la vida democratica.

Desde el enfoque constructivista, autores como (Piaget, 1991 y Vygotsky,
1978 como se cit6 en Zapata et al., 2021) destacan que el conflicto cognitivo, el
dialogo y la interaccién social favorecen el desarrollo del pensamiento reflexivo.
Segun Piaget, el conflicto cognitivo que surge ante problemas complejos
estimula la reorganizaciéon de los esquemas mentales, permitiendo que el
estudiante trascienda el conocimiento superficial y construya nuevos saberes.
Vygotsky, por su parte, subraya que el didlogo colaborativo y la mediacion del
docente dentro de un contexto sociocultural son factores esenciales para la
adquisicién de herramientas cognitivas, como el analisis y la evaluacion, que
constituyen la base del razonamiento critico. En sintesis, ambos autores
coinciden en que este proceso de razonamiento no es innato, sino que se
desarrolla progresivamente a través de experiencias de aprendizaje
significativas e interacciones intelectualmente desafiantes.

Aguilar (2021) al recoger aportes de Facione resalta que el pensamiento
critico combina habilidades cognitivas con actitudes intelectuales como la

humildad, perseverancia y disposicion a la revisibn constante. Facione
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argumenta que en un mundo cargado de informacién esta competencia permite
diferenciar entre fuentes confiables y sesgadas evitando la manipulacion. De
igual modo, Paul y Elder (2020), agregan que un pensador critico cuestiona
supuestos egoceéntricos y culturales, lo que promueve decisiones éticas y
soluciones innovadoras. Para ambos autores, el pensamiento critico es una
herramienta anti dogmatica que empodera a los individuos a desenvolverse en
sociedades complejas.

Cuenca (2024), por su parte, cita a Bermudez (2021) y Canchignia et al.
(2023) para establecer la relacion entre el pensamiento critico y el ABP, la cual
promueve la indagacion, el andlisis y la toma de decisiones en contextos reales
demostrando su trascendencia para el logro de un aprendizaje significativo.
Bermudez demuestra que, al enfrentar problemas reales, los estudiantes no solo
aplican conocimientos, sino que desarrollan autonomia y creatividad para
proponer soluciones contextualizadas.

Finalmente, (Kumar y Refaei, 2017, como se citd en Chumpitaz, 2022),
presentan investigaciones internacionales donde se evidencia el impacto social.
Ademas, los estudios demuestran que el pensamiento critico mejora el
rendimiento académico y ademas forma ciudadanos capaces de cuestionar
injusticias, participar en democracia y generar cambios sostenibles. En contextos
latinoamericanos, como sostiene (Ayala, 2019 como se cité en Cabrera, 2022),
la promocion del pensamiento critico es clave para reducir las brechas
educativas y fomentar equidad ya que democratiza el acceso a herramientas
intelectuales que han sido un privilegio de las minorias. En sintesis, el
pensamiento critico constituye una competencia transversal para la vida y el
aprendizaje, ya que fortalece la autonomia intelectual, la capacidad

argumentativa y el compromiso ético de los estudiantes.

2.2.3 Caracteristicas de un pensador critico

En el ambito educativo, formar pensadores implica desarrollar estudiantes
capaces de interpretar informacion, construir argumentos sélidos y generar ideas
innovadoras, asi como tomar decisiones fundamentadas. Quispe-Paccha (2021),
menciona que el estudiante que desarrolla el pensamiento critico es capaz de

generar aprendizajes profundos, como también de ser competente al aplicarlos
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de manera efectiva en su vida diaria. Es fundamental que investigue, analice,
interprete, y a la vez, se comprometa con su entorno, lo que le permitira
comprender su realidad y transformarla.

Del mismo modo, Cuenca (2024), sostiene que un pensador critico debe
desarrollar constantemente habilidades que le permitan analizar y resolver
problemas de manera eficaz. Esto significa que el estudiante debe aprender
estrategias efectivas de analisis y evaluacion que le faciliten respaldar sus
opiniones o puntos de vista. Al fortalecer estas habilidades, el estudiante podra
enfrentarse a distintos desafios con un pensamiento légico. Ademas, le facultara
tomar decisiones méas acertadas y asi adaptarse a diferentes contextos
académicos.

Asimismo, Murillo (2021) enfatiza que un intelectual critico se caracteriza
por poseer diversas habilidades, entre ellas: la capacidad de plantear
interrogantes e incluso problematicas de manera exacta y comprensible, evaluar
informacion importante e integrar conceptos generales que facilitan la
comprension e interpretacion de los contenidos de manera pertinente, formular
conclusiones, asi como plantear soluciones sometiéndose a verificaciéon
mediante criterios pertinentes, adoptar una disposicién cognitiva abierta que
facilita la comprension de diversos pensamientos, evaluar de manera critica los
planteamientos previos, repercusiones y efectos. La reflexion del autor resulta
relevante porque evidencia que el pensador critico combina claridad en sus
planteamientos, capacidad de conectar y contrastar ideas, permitiendo una
apertura intelectual para valorar distintos enfoques y consecuencias de manera
reflexiva.

Por su parte, Landeo (2023) refiere que un estudiante con pensamiento
critico se distingue por mantener una autopercepcion positiva, actuar con
autonomia ante situaciones complejas, analizar informacion de manera objetiva,
formular hipotesis, valorar sus experiencias y arribar a conclusiones logicas;
ademas de sustentar sus convicciones con argumentos sdlidos, expresar con
claridad sus puntos de vista y reconocer el valor de las opiniones ajenas. En
conjunto, ello evidencia que el pensador critico no se limita a recibir o reproducir

informacion, sino que articula dimensiones cognitivas, actitudinales y éticas que
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le permiten actuar de forma reflexiva, responsable y consciente frente a los
desafios de su entorno.

En sintesis, las aportaciones revisadas permiten comprender que un
pensador critico se caracteriza por tener un pensamiento abierto, reconocer y
evaluar supuestos, arribar a conclusiones, reconocer el aporte de otros y generar
aprendizajes significativos aplicables a su vida diaria. Asimismo, por su
disposicion constante a cuestionar, investigar, reflexionar, ademas de actuar
desde una logica argumentativa sdlida. Todo ello revela que el pensamiento
critico integra dimensiones cognitivas, éticas y actitudinales necesarias para

interactuar de manera responsable en contextos criticos.

2.2.4 Dimensiones

Desde una perspectiva educativa, identificar las dimensiones del
pensamiento critico posibilita el disefio de estrategias metodolégicas mas
efectivas y pertinentes. Diversos autores han teorizado al respecto, coincidiendo
en la necesidad de abordarlas como componentes integrales y complementarios
para el desarrollo de una ciudadania critica y reflexiva donde cada una aporta
una perspectiva Unica sobre el proceso de andlisis, evaluacién y toma de
decisiones fundamentadas. (Milla, 2012 como se cit6 en Cangahuala et al.,
2019), proponen que el pensamiento critico se concibe como una capacidad
superior, centrada en examinar la informacion con detenimiento, derivar
conclusiones légicas, formular planteamientos y argumentar a favor de diversas
posturas. En esa misma linea, los rasgos del pensamiento critico parten de la
comprension del problema hasta llegar a soluciones viables y bien sustentadas.
A continuacion, se detallardn las cuatro dimensiones que se analizaran en la

presente investigacion.
Andlisis de informacion

El analisis de informacién se basa principalmente en la habilidad para
examinar y determinar la trascendencia de un tema. Vasquez et al. (2024)
sostienen que esta destreza facilita la distincion entre lo crucial y lo accesorio al

encarar una cuestion. La informacion, parte integral del pensamiento, se concibe
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como el conjunto de datos, sucesos, observaciones y experiencias individuales.
(Milla, 2012 como se citd en Cangahuala et al., 2019), destaca que, en la
educacion actual, los alumnos se ven expuestos a un volumen abrumador de
datos. Por ello, deben ser capaces de identificar y seleccionar solo la informacién
pertinente, fidedigna y precisa. De acuerdo con Paul y Elder (2020), el
pensamiento critico exige distinguir y explicar la idea principal de un
razonamiento a partir de informacion relevante y precisa. Del mismo modo,
implica reconocer relaciones légicas entre los hechos, con el fin de construir
inferencias fundamentadas y evitar distorsionar la informacion para ajustarla a
intereses personales o particulares, lo cual contribuye a resolver problematicas

de manera eficiente.

Inferir implicancias y/o consecuencias

En esta dimension, el estudiante podra hacer predicciones razonables
sobre el resultado de un problema a partir de datos explicitos. Esto se logra a
través de la deduccion y la activacion de conocimientos previos, los cuales, al
combinarse, conducen a la formulaciéon de conclusiones. Paul y Elder (2020),
afirman que todo proceso de razonamiento implica inferencias o interpretaciones

gue permiten extraer conclusiones y otorgar significado a los datos.

Asimismo, Camilo (2023), destaca que desarrollar inferencias requiere
integrar tanto procesos inductivos como deductivos, lo que permite a los
estudiantes construir conclusiones fundamentadas. En esa linea, Cangahuala et
al. (2019) plantea que inferir es esencial para interpretar datos con sentido critico,
lo cual demanda una préactica sistematica en el aula. En dltima instancia,
nuevamente Paul y Elder (2020), afiaden que esta competencia impulsa
decisiones mas reflexivas, al promover juicios sustentados en la evidencia. En
resumen, esta dimension potencia la autonomia intelectual, al preparar al
estudiante para analizar posibles escenarios y actuar con responsabilidad frente

a ellos.
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Proponer alternativas de solucion

Proponer soluciones constituye una dimension clave del pensamiento
critico, ya que implica crear respuestas viables e innovadoras ante problemas
complejos. Paul y Elder (2020), sostienen que esta competencia requiere evaluar
supuestos, validar hipétesis y proyectar soluciones alineadas al bienestar
colectivo. Ademas, exige un pensamiento flexible, capaz de integrar perspectivas
diversas para construir opciones pertinentes. Por tal motivo, es fundamental un
andlisis riguroso de supuestos e hipoétesis, identificando premisas que, al
validarse, faciliten la construccion de soluciones coherentes y justificables. (Milla,
2012 como se citd en Cangahuala et al., 2019), complementan esta vision al
resaltar la necesidad de una empatia cognitiva, que posiciona al estudiante en la
realidad del problema, garantizando propuestas aplicables y transformadoras en

contextos especificos.

Por otra parte, (Paul y Nosich, 1993, como se cit6 en Manassero y
Vazquez, 2020) enfatizan que siempre debemos explorar las alternativas sin
ignorar los recursos y limitaciones del contexto real, ya que nos abren caminos
novedosos para decidir cual es el mas acertado. Asimismo, afiaden que cada
propuesta implica prever su impacto a nivel ético y practico, vinculando esta
dimension con la toma de decisiones informadas. Un aspecto critico, segun
(Arancibia et al., 2010, como se citd en Pizarro et al., 2025) es que los
estudiantes con locus interno formulan soluciones mas proactivas, asi esta
dimensién fomenta la creatividad critica, la adaptacion y el compromiso ético

frente a los desafios sociales del entorno.

Por tal motivo, para fortalecer esta competencia, se deben disenar
actividades que simulen escenarios reales, integrando tres ejes principales:
colaboracion multidisciplinaria, para enriquecer perspectivas; validacion de
hipétesis mediante evidencias, usando métodos como anadlisis de casos o
proyectos interdisciplinarios; y reflexion sobre el impacto social, guiando a los

estudiantes a cuestionar no solo ¢cémo resolverlo?, sino también ¢qué
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consecuencia tendra? Estas practicas, al combinar el rigor analitico, la empatia
contextual y responsabilidad ética, preparan a los estudiantes para ser agentes

de cambio en sociedades complejas.

Argumentar posicion

La dimension de argumentar posicion supone sustentar una idea
mediante razones organizadas, coherentes y fundamentadas. Esta dimension
del pensamiento critico no solo busca expresar opiniones, sino también justificar
posturas con base en evidencias. Cangahuala et al. (2019) afirman que
argumentar permite evaluar distintas perspectivas y fortalecer el juicio propio. En
el aula, esta competencia mejora la claridad en la exposicidon oral y escrita, asi

como el respeto por puntos de vista alternativos.

Pérez et al. (2023) destacan que ensefiar a argumentar promueve una
mejor estructuracion del pensamiento, al distinguir afirmaciones validas de
aguellas infundadas. Asimismo, Vasquez (2022) subraya que esta habilidad es
clave para la toma de decisiones informadas, al requerir evaluacion rigurosa de
la informacion. En esa misma linea, Paul y Elder (2020), refieren que argumentar
implica reconocer supuestos y examinar su validez al someterlos a estandares
intelectuales universales como la justificacion, la consistencia y la claridad. Por
tanto, fortalecer esta dimension prepara a los estudiantes para patrticipar en el
debate publico con pensamiento autbnomo, responsabilidad ética y sentido

critico.
2.3 Aprendizaje Basado en Problemas

2.3.1 Origen del ABP

Ortiz (2020) sefala que el ABP surgio formalmente a finales de la década
de 1960 en el contexto de la educacion meédica en la Universidad de McMaster,
en Hamilton, Ontario, Canada. Fue liderado por Howard S. Barrows, quien
buscaba superar las limitaciones del modelo educativo tradicional,

especialmente la memorizacion pasiva, para potenciar habilidades de
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razonamiento clinico, resolucion de problemas y aprendizaje autbnomo. Vargas
et al. (2021) indican que plasmo estas ideas en su libro Problem-Based Learning:
An Approach to Medical Education, donde se describe el modelo original utilizado
en McMaster. En este libro, se expone cdmo los estudiantes se enfrentan primero
a un problema clinico real, lo cual desencadena el aprendizaje, promueve la
indagacion y la construccion activa del conocimiento, asi como el razonamiento
hipotético-deductivo.

Ante la ineficacia de los enfoques convencionales, se disefié un modelo
pedagdgico centrado en el razonamiento hipotético-deductivo, lo que permiti6é a
los estudiantes desarrollar habilidades para la resolucién de problemas. En este
contexto, Méndez et al. (2017) sostienen que la educacion debe implementar
cambios eficaces que posicionen al estudiante como el centro del proceso,
fomentando una ensefianza integral y motivadora. Gracias a esta vision,
universidades de Holanda, Estados Unidos y Australia replicaron el modelo,
consolidando al ABP como una estrategia educativa internacional que busca
superar el aprendizaje memoristico y reducir la brecha entre la ensefianza
académica y la vida profesional. En sintesis, se evidencia que el ABP surgio
como respuesta a una necesidad pedagdgica concreta y evolucioné hasta
convertirse en una estrategia activa que ha trascendido disciplinas.

2.3.2 Definicion

En relacién con su definicién conceptual, el ABP es una estrategia activa
centrada en el estudiante, que utiliza probleméticas reales para permitir que el
estudiante analice, investigue y resuelva de manera individual o en grupos.
Villalobos (2022), lo describe como “un método de aprendizaje basado en el
principio de usar problemas como punto de partida para la adquisicion e
integracion de los nuevos conocimientos”. Esta perspectiva enfatiza que el
problema no solo activa la curiosidad del estudiante, sino que estructura un
proceso sistematico donde el aprendizaje surge de la investigacion, el debate
colaborativo y la aplicacion practica, bajo la guia del docente como facilitador.

De acuerdo con (Gutiérrez et al., 2012, como se citdé en Lépez, 2019),

considerados como autores base del presente estudio, el ABP es una estrategia
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pedagdgica orientada a fortalecer el pensamiento critico, promover la reflexion,
la autonomia y el trabajo colaborativo. Este enfoque busca que los estudiantes
aprendan a aprender mediante la resolucion de situaciones reales, superando el
aprendizaje memoristico y fragmentado. En consonancia con el marco teérico
del pensamiento critico, el ABP invita al docente a asumir un rol mediador que

estimula la indagacion, el analisis y la toma de decisiones fundamentadas.

De igual modo, Betancur et al. (2024) complementan al indicar que el ABP
es una estrategia estructurada en problemas disefiados por docentes, abordados
en grupos reducidos con tutoria. Segun los autores, los problemas deben
presentarse en lenguaje sencillo, vinculados a fendmenos observables, lo que
exige a los estudiantes analizar, debatir y proponer soluciones fundamentadas
en principios teoricos. Esta vision se alinea con Cabrera (2022), quien define el
ABP como “aprender haciendo”, donde los estudiantes exploran temas de
manera autbnoma o colaborativa, partiendo de un desafio planteado por el

docente.

Ademas, desde una perspectiva tedrica, Cabrera (2022) aporta un
sustento clave al vincular el ABP con el aprendizaje experiencial, donde los
estudiantes confrontan desafios del mundo real para fortalecer su pensamiento
critico. Asimismo, resalta la dimension social del aprendizaje, enfatizando que la
interaccibn en comunidades guiadas por el docente permite construir
conocimiento colectivo. Estos fundamentos son ampliados por Guaméan y
Espinoza (2022), quienes definen el ABP como una técnica estratégica que
fomenta la autonomia mediante la resolucion de problemas, trascendiendo la

mera aplicacion de contenidos.

En esa misma linea, Lozano (2021) concibe el ABP como una estrategia
deductiva que permite integrar los contenidos de manera secuencial, a partir de
un flujo natural de pensamiento. Esto significa que el estudiante no recibe
informacion fragmentada, sino que la organiza en funcién de un proceso légico
que parte del problema y avanza hacia la construccion de soluciones

fundamentadas. De esta forma, el ABP promueve la adquisicion de
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conocimientos, pero también la capacidad de relacionar conceptos y de
trasladarlos a contextos diversos, lo que fortalece el aprendizaje significativo.

Por su parte, Tacsa (2021) sostiene que el ABP implica construir
conocimiento activamente a través de una dinamica teorico-practica. Bajo esta
perspectiva, el aprendizaje es un acto pasivo de recepcion de datos, asimismo,
un proceso en el que el estudiante se involucra con la teoria y la practica de
manera simultanea: analiza, interpreta, contrasta informacién y aplica los
saberes en la resoluciéon de problemas. Asi, el ABP se modela como una
estrategia que conecta la reflexion conceptual con la accién concreta, generando

un aprendizaje integral y duradero.

2.3.3 El paradigma de la estrategia del ABP

El paradigma del ABP se distancia del modelo tradicional centrado en la
transmision de informacién para enfocarse en el problema como eje del
aprendizaje: una situacion compleja y realista que plantea un reto cognitivo. Al
respecto, Villegas (2017) sostiene que esta estrategia incorpora la innovacion
mediante el pensamiento sistémico y la comunicacién horizontal, promoviendo
un dialogo productivo que integra los conocimientos previos del alumno. En este
entorno, Pérez (2019) destaca que el docente deja de ser un expositor para
transformarse en un facilitador o tutor, cuya funcién es guiar la indagacion a
través de preguntas estratégicas. De esta manera, los estudiantes, organizados
en grupos, asumen la responsabilidad de construir su propio saber mediante el
planteamiento de hipotesis y la resolucion de conflictos.

Por otro lado, esta estrategia logra romper la brecha entre estudiar para
aprobar, y aprender para la vida, consolidando un aprendizaje auténticamente
funcional. Segun Paredes (2016), el ABP busca que el alumnado desarrolle
habilidades de orden superior, tales como el pensamiento critico, el
razonamiento légico y la autogestion, reforzando simultaneamente competencias
transversales como la colaboracion. En definitiva, este enfoque representa un

cambio de paradigma educativo donde el proceso deja de ser pasivo para
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convertirse en una experiencia activa, colaborativa y centrada integramente en

el estudiante, preparandolo para enfrentar desafios del mundo real.
2.3.4 Teorias del aprendizaje con relaciéon al ABP

Constructivismo y ABP

Desde el enfoque constructivista, Morocho et al. (2025), aclaran que
aprender no significa acumular datos de manera mecanica, sino reorganizar y
reconstruir los esquemas cognitivos a partir de nuevas experiencias. EI ABP
encarna este principio, ya que cada problema obliga a los estudiantes a
contrastar lo que ya saben con lo que necesitan aprender, produciendo asi una
reestructuracion de su conocimiento. En consecuencia, el ABP fomenta un
aprendizaje significativo que se aleja de la simple memorizacién y se orienta a la
comprension profunda.

Por otro lado, Varela (2016), sostiene que el ABP es una estrategia
innovadora donde el estudiante asume el rol de protagonista principal del
proceso educativo. Bajo esta perspectiva, el aprendizaje en el area de
Comunicacion deja de ser una acumulacién mecénica de reglas para convertirse
en una reconstruccion de saberes mediante experiencias significativas. El
modelo encarna este principio al plantear desafios reales, como la organizacién
de un debate o la redaccion de textos argumentativos, donde el alumno debe
contrastar sus conocimientos previos con las nuevas necesidades de expresion.
De este modo, el estudiante integra habilidades de andlisis critico y comprension,

logrando un aprendizaje funcional que trasciende la simple memorizacion.
Teoria sociocultural de Vygotsky y ABP

Segun Chugchilan et al. (2024), la teoria sociocultural de Vygotsky
sostiene que el conocimiento se construye en interaccion con los demas. En el
ABP, esta idea se refleja en el trabajo grupal, donde los estudiantes dialogan,
negocian significados y comparten estrategias. Asimismo, Junco et al. (2024),
menciona que a través de la colaboracion, se ponen en practica procesos de
andamiaje, mediante los cuales los alumnos con mas conocimientos o

experiencias apoyan a sus compaferos dentro de su zona de desarrollo préximo.
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Asi, el ABP no solo favorece la construccion compartida de saberes, sino que
también fortalece habilidades sociales como la comunicacion efectiva, la empatia

y la cooperacion.

Aprendizaje significativo y ABP

El ABP se fundamenta en la teoria del aprendizaje significativo, donde el
conocimiento nuevo se construye a partir de la conexién con saberes previos del
estudiante. En esta linea, Julca y Duran (2022) indican que los problemas
planteados actlan como organizadores previos que facilitan este vinculo,
incrementando la motivacion al presentar retos contextualizados y utiles. Esta
dindmica es reforzada por Carbajal (2024), quien sostiene que la estrategia
potencia la autorregulacion y la busqueda estratégica de informacion,
permitiendo que el alumno gestione su propio proceso de descubrimiento de
manera légica. De este modo, la integracion de estas perspectivas demuestra
que el ABP transforma la ensefianza en una experiencia profunda, donde el
estudiante no solo asimila contenidos, sino que los reorganiza para darles un

sentido practico y duradero.

2.3.5 Caracteristicas esenciales del ABP

El ABP se consolida como una estrategia efectiva al centrarse en el
estudiante, quien asume la responsabilidad de su propio aprendizaje mediante
la resolucion de problemas auténticos e interdisciplinarios. Segun Carbajal
(2024), este enfoque promueve la investigacion activa y el trabajo colaborativo
en pequefos grupos, lo que favorece la construccion colectiva del conocimiento
y la metacognicion. En este proceso, la flexibilidad del modelo permite que los
alumnos reflexionen sobre sus propias estrategias, adaptandose a diversos
niveles educativos. Complementando esta vision, Busquets et al. (2016), sefialan
qgue, aunque el ABP demanda una alta dedicacion, mejora significativamente el
rendimiento académico y la autopercepcion de los estudiantes una vez que se

familiarizan con sus procedimientos.
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Por otro lado, el impacto de esta estrategia trasciende la simple
adquisicion de informacion, enfocandose en el fortalecimiento del perfil del
estudiante. Para Silva y Ortiz (2018), el ABP es generador de nuevos
conocimientos y competencias cientificas esenciales para la formacion actual.
En sintonia con el concepto dado, Sastoque et al. (2016) concluyen que esta
metodologia permite alcanzar niveles superiores de pensamiento critico,
especificamente en las subcompetencias de evaluacion, inferencia y explicacion.
A diferencia de la ensefianza tradicional, este enfoque empodera a los alumnos
para expresar sus ideas de forma creativa, consolidando habilidades que son
fundamentales para su desarrollo académico y personal.

2.3.6 Procesos del ABP

El andlisis de esta estrategia permite comprender cdmo se organizan las
diferentes etapas que orientaran al estudiante desde la identificacion del
problema hasta la resolucion de este con la finalidad de construir un aprendizaje
significativo. De esta manera, estas etapas se orientan en la colaboracién e
interaccidn entre los estudiantes, lo que enriquece la experiencia educativa. Por
ello, estimula la curiosidad y el pensamiento critico, a la vez que fortalece la
responsabilidad en su propio aprendizaje.

El ABP se desarrolla a través de un proceso estructurado que, aunque
puede variar segun el contexto, conserva ciertos procesos basicos. De acuerdo
con el MINEDU (2024), en primer lugar, se presenta un problema complejo que
motiva la investigacion; posteriormente, los estudiantes realizan una lluvia de
ideas para identificar sus saberes previos y lo que necesitan aprender.
Seguidamente, formulan hip6tesis que funcionan como guias iniciales del
trabajo. Luego, se realiza un estudio independiente en el que cada estudiante
profundiza en la busqueda de informacion. Finalmente, se realiza una discusion
grupal en la que se contrastan los hallazgos, se validan las hipotesis y se
generan conclusiones colectivas. Este proceso no es lineal ni rigido, sino que
permite retrocesos y ajustes constantes que enriquecen la construccion del

aprendizaje.
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Cuenca (2024) considera que el proceso del ABP debe desarrollarse en
cuatro pasos esenciales. Este inicia con la presentacion del problema, continda
con la identificacion de las necesidades del aprendizaje, luego, se desarrolla el
aprendizaje de la informacién y, finalmente, se da paso a la resolucién del
problema o a la identificacién de nuevos problemas, repitiéndose asi el ciclo de
manera continua. Esta propuesta refuerza la naturaleza flexible de la estrategia,
en la que el conocimiento y adquisicion de habilidades se construye de forma
progresiva y reflexiva.

Por otro lado, Morales (2018) sostiene que el proceso de esta estrategia
se desarrolla como un ciclo integral que parte de un escenario real o simulado,
donde se define el problema y sus hechos contextuales, para luego avanzar
hacia una discusién grupal inicial y el establecimiento de actividades de
aprendizaje orientadas a buscar soluciones. A partir de aqui, el estudiante se
sumerge en una etapa de investigacién y una segunda discusion grupal para
analizar la informacién obtenida, contando siempre con la asesoria y monitoreo
del profesor para validar los argumentos que sustentan la mejor alternativa.
Finalmente, el proceso culmina con una propuesta de solucién que invita a la
revisibn critica y correccion del proceso, asegurando asi un aprendizaje
progresivo y reflexivo.

Estos procesos representan la esencia del ABP como una estrategia
dindmica, activa y colaborativa. Segun Guaman y Espinoza (2022), cada fase
busca potenciar tanto las competencias cognitivas como las sociales,
permitiendo que el estudiante no sélo adquiera conocimientos académicos, sino
gue también desarrolle capacidades de razonamiento, pensamiento critico,
comunicacién y trabajo en equipo. En este sentido, los procesos del ABP no
deben concebirse como etapas rigidas, sino como una estructura flexible que
impulsa un aprendizaje en constante retroalimentacion, donde cada solucion
genera nuevas preguntas y desafios que enriquecen la experiencia formativa.

Proceso de la estrategia segun Gutiérrez

Gutiérrez et al. (2012) indican que, para comprender la estrategia del
Aprendizaje Basado en Problemas en su aplicacion practica, es necesario

identificar el proceso que guia su implementacion. En ese sentido, diversas
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propuestas han sistematizado los procesos de su desarrollo, donde resalta la
propuesta de los autores base, debido a que es ampliamente reconocida en el
ambito educativo.

En primer lugar, el proceso inicia con la definicion del problema. Esta
etapa es fundamental porque coloca al estudiante frente a una situacién que
necesita comprender antes de resolver. Para lograrlo, se apoya en dos recursos
esenciales: las pistas que ofrece el propio problema y los conocimientos previos
gue cada alumno posee. De esta manera, la comprension se convierte en la base
que permitird avanzar hacia la solucién. A continuacién, se lleva a cabo la lluvia
de ideas y la retroalimentacién. En esta fase, bajo la moderacion del docente, los
estudiantes comparten lo que saben, contrastan sus puntos de vista y enriquecen
sus perspectivas. Gracias a este intercambio, se identifican pistas relevantes, se
reconocen necesidades de aprendizaje y se formulan hipétesis iniciales. Por ello,
esta etapa constituye el primer momento del aprendizaje significativo, ya que los
alumnos aprenden de sus pares en un proceso de construccion colectiva.

En segundo lugar, se procede con la formulacién de hipotesis y el plan de
trabajo. La hipétesis actlia como una respuesta provisional que conecta lo que
ya se conoce con aquello que aun se desconoce. Al mismo tiempo, el grupo
organiza las ideas surgidas y disefia un plan que orientard la busqueda de
informacion, estableciendo asi un puente entre la teoria y la practica.

En tercer lugar, se desarrolla el periodo de estudio independiente, durante
el cual cada estudiante investiga de manera autbnoma para responder a las
necesidades identificadas. Este esfuerzo personal resulta clave, debido a que
garantiza que todos los integrantes del grupo contribuyan con nuevos saberes'y,
en consecuencia, enriguezcan la discusion colectiva.

Finalmente, el proceso culmina con la discusion y validacion de la
hipotesis. En esta etapa, los estudiantes contrastan la informacion obtenida con
la hipétesis inicial, analizando criticamente para confirmar o reformular la
evidencia. Cabe destacar que la validacion no siempre requiere experimentacion
directa, sino que puede sustentarse de una revision profunda de textos

académicos y en el analisis de evidencias. De esta manera, los estudiantes
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comprenden que el conocimiento no es absoluto, sino una construccion dinamica
que se fortalece mediante la reflexion y la bdasqueda constante de respuestas.
En resumen, los procesos del ABP, se distinguen por su estructura
secuencial y su énfasis en la interaccion grupal, lo que asegura que el
aprendizaje sea guiado, organizado y a la vez flexible. De esta manera, el
estudiante desarrolla competencias cognitivas y sociales al mismo tiempo que

construye conocimiento de manera activa y colaborativa.

2.3.7 Rol del Aprendizaje Basado en Problemas

Funcién del tutor en el ABP

El papel del docente en el Aprendizaje Basado en Problemas se
transforma radicalmente frente al modelo tradicional. De la cruz et al. (2025),
refieren que ya no se trata de un transmisor de informacioén, sino de un tutor o
facilitador que orienta, acompafa y supervisa el proceso de aprendizaje. Entre
sus principales funciones destaca el disefio de problemas auténticos, pertinentes
y motivadores, los cuales deben estar relacionados con la realidad de los
estudiantes y con los objetivos curriculares. Ademas, el tutor debe promover la
participacion mediante la formulacion de preguntas que estimulen la reflexion
criticay que guien a los estudiantes hacia la busqueda autonoma de informacién.

Otro aspecto fundamental de su rol es la creacion de un ambiente de
confianza y cooperacion, en el que los alumnos se sientan seguros para expresar
sus ideas, debatir diferentes puntos de vista y proponer alternativas de solucion.
En este sentido, el tutor actia como mediador de los conflictos que puedan surgir
y fomenta el respeto, la escucha activa y la responsabilidad compartida.
Asimismo, su funcién implica una tarea metacognitiva, ya que debe incentivar la
reflexion sobre como los estudiantes aprenden y como pueden mejorar sus
estrategias. En consecuencia, la labor del docente en el ABP es esencial para
garantizar que el proceso no se convierta en una actividad desorganizada, sino
en un espacio de aprendizaje planificado, guiado y significativo.

En esa misma linea, Cabrera (2022), destaca que el rol del docente se
centra en facilitar la construccion del conocimiento, siendo clave para fomentar

en los estudiantes el pensamiento critico y reflexivo. De igual manera, Cuenca
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(2024) enfatiza que el docente debe mantener una presencia constante, pero sin
asumir un rol protagonico; mas bien, sus intervenciones deben centrarse en
acompanfar a los estudiantes en el proceso de construccion del conocimiento.
Para ello, el docente debe proporcionar informacion adecuada que permita
resolver problemas de manera efectiva, ademas de realizar un seguimiento
constante a las actividades de los estudiantes para asegurar que se alcancen los
objetivos planteados. De igual manera, debe formular preguntas que orienten el
aprendizaje y lo hagan mas dinamico. Al planificar una clase, los docentes optan
por estrategias como el ABP, las cuales se ajustan a los contenidos, y buscan
recursos didacticos que incentiven la participacion didactica de los estudiantes,

generando un ambiente propicio para el aprendizaje autbnomo y colaborativo.
Funcién del estudiante

El estudiante en el ABP asume un rol mucho mas activo y comprometido
que en el modelo tradicional. En primer lugar, tiene la responsabilidad de
participar en la identificacion del problema, contribuyendo con sus conocimientos
previos y formulando preguntas que orienten la investigacion. Posteriormente,
debe colaborar en la construccion de hipotesis y en la elaboracion del plan de
trabajo, lo que implica distribuir tareas, asumir compromisos y coordinar
esfuerzos con sus compafieros. Ademas, se espera que cada estudiante
desarrolle un estudio independiente, indagando en diversas fuentes, analizando
informacion y elaborando aportes solidos para enriquecer la discusion grupal.

Por otra parte, con relacion al rol de los estudiantes, Vera et al. (2021),
sefalan que juegan un papel esencial en el rendimiento académico, puesto que
les permiten afrontar tareas tanto de manera individual como en equipo, ademas
de expresar sus ideas y plantear soluciones. Asimismo, estos conocimientos
facilitan la interaccion entre ellos, fomentando el trabajo colaborativo y la
construccion conjunta del aprendizaje. Serna y Salvatierra (2020), sostienen que
esta dinamica no solo contribuye a la resolucién efectiva de problemas, sino que
también fortalece el desarrollo del pensamiento critico, al permitir que los
estudiantes contrasten, debatan y enriquezcan sus perspectivas.

Del mismo modo, el estudiante debe mostrar disposicion para trabajar en

equipo, aceptar diferentes puntos de vista y defender sus ideas con argumentos
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fundamentados. Su participacion no se limita a compartir informacion, sino que
incluye la responsabilidad de escuchar, cuestionar y construir el conocimiento
con el grupo. Finalmente, se le exige autorregulacion y autonomia, cualidades
que le permitiran convertirse en un aprendiz critico, capaz de transferir lo
aprendido a situaciones reales. En sintesis, el rol del estudiante en el ABP refleja

la transicion de un sujeto pasivo a un protagonista de su proceso formativo.

2.3.8 Ventajas del ABP

El ABP presenta multiples ventajas que explican su creciente difusion en
distintos contextos educativos. Desde la perspectiva de Chugchilan et al. (2024),
una de las mas relevantes es fomentar el desarrollo de habilidades cognitivas de
orden superior, tales como el analisis, la sintesis, la evaluacién y la resolucion
de problemas complejos. Estas habilidades, que suelen quedar relegadas en los
métodos tradicionales, se convierten en el centro del aprendizaje dentro del ABP.

Asimismo, el ABP fortalece la motivacion intrinseca de los estudiantes, ya
que los problemas planteados son reales o estan estrechamente vinculados con
su contexto, lo que incrementa el interés y la pertinencia del aprendizaje. De igual
modo, promueve el trabajo colaborativo, permitiendo que los alumnos aprendan
a negociar significados, a respetar opiniones diversas y a llegar a consensos
fundamentados. Otra ventaja significativa es que el ABP estimula la autonomia
y la autorregulacion, pues los estudiantes deben gestionar su tiempo, organizar
su investigacibn y asumir la responsabilidad de su aprendizaje. En
consecuencia, esta estrategia no solo enriguece el &mbito académico, sino que
también contribuye a la formacion de ciudadanos criticos y capaces de enfrentar

los retos de la sociedad contemporanea.

2.3.9 Limitaciones del ABP

Angulo y Lépez (2025), sostienen que, a pesar de sus multiples beneficios,
el ABP presenta ciertas limitaciones que deben ser consideradas para su
adecuada implementacion. En primer lugar, demanda una alta inversion de
tiempo tanto para los docentes, que deben disefiar problemas complejos y
realistas, como para los estudiantes, que deben dedicar varias horas a la

investigacion independiente. En segundo lugar, requiere una capacitacion
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docente especializada, ya que no todos los profesores estan familiarizados con
el rol de tutor y con las estrategias de mediacion propias de este enfoque.

Otro desafio es la posible resistencia al cambio, tanto de los estudiantes
acostumbrados a métodos mas directos como de los docentes que prefieren
mantener el control absoluto del proceso de ensefianza. Asimismo, la autonomia
exigida por el ABP puede resultar dificil para aquellos alumnos que aun no han
desarrollado competencias de autorregulacion. Finalmente, se debe considerar
la disponibilidad de recursos, ya que el ABP exige acceso a bibliografia,
materiales de consulta y, en algunos casos, a tecnologias digitales. No obstante,
estas limitaciones no invalidan el modelo; mas bien, subrayan la necesidad de
planificar cuidadosamente su aplicacion y de acompafar a los estudiantes en el

proceso de adaptacion.

2.3.10 Beneficios del ABP en la practica educativa

La aplicacién del ABP en distintos contextos ha evidenciado beneficios
significativos para el proceso de ensefianza-aprendizaje. En primer lugar, esta
estrategia vincula los contenidos con la vida real, lo que permite que los
estudiantes comprendan la utilidad de lo que aprenden y se motiven a
profundizar en el conocimiento. En segundo lugar, el ABP fomenta la integracion
interdisciplinaria, ya que los problemas planteados suelen requerir la articulacion
de saberes de diferentes areas, superando la fragmentacién del curriculo
tradicional.

Otro beneficio relevante es el desarrollo de competencias transversales,
como la comunicacion efectiva, el liderazgo, la colaboracion y la resolucion de
conflictos. Estas habilidades no solo enriquecen la vida académica, sino que
también son altamente valoradas en el a&mbito profesional. Ademas, el ABP,
segun Pazos y Aguilar (2024), contribuye a fortalecer la creatividad y el
pensamiento critico, dado que los problemas no tienen soluciones unicas y los
estudiantes deben explorar diversas alternativas. En consecuencia, el ABP se
constituye en una estrategia pedagdgica integral, que no solo garantiza la
adquisicion de conocimientos, sino también la formacion de competencias

esenciales para enfrentar los desafios de un mundo cambiante.
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2.3.11 Competencias que desarrolla el ABP

El ABP impulsa competencias fundamentales para el siglo XXI,
permitiendo que el estudiante trascienda la memorizacion para convertirse en un
solucionador de desafios reales. Desde la perspectiva de Martinez (2020), en el
plano cognitivo, promueve la capacidad de analizar informacién y formular
hipotesis en contextos practicos, facultades que resultan esenciales para el
aprendizaje profundo. Asimismo, Mendoza et al. (2024) destacan que esta
estrategia fortalece competencias genéricas como la comunicacién oral, escrita
y el razonamiento analitico. En definitiva, el modelo no se limita al contenido
disciplinario, sino que consolida habilidades transversales indispensables para
la vida y el desempefio profesional.

Por otra parte, el desarrollo de competencias en los estudiantes posibilita
una formacién orientada a la investigacion y a la mejora de la calidad educativa,
lo cual impacta directamente en el bienestar social y el avance cientifico. Segun
Hernandez et al. (2018), este proceso requiere una construccién constante y
deliberada propiciada por el docente a lo largo de la etapa escolar. En este
contexto, Ochoa (2017) sostiene que el ABP es una estrategia clave para
generar dichas competencias mediante el trabajo colaborativo y el
fortalecimiento de habilidades interpersonales indispensables para la vida.
Finalmente, este desarrollo conlleva a una gestion del conocimiento donde,
como refieren Lépez et al. (2018), el estudiante asimila, procesa y transforma la
informacion a través de diversas estrategias de aprendizaje, logrando una

autonomia superior en su formacion.

2.3.12 Aplicaciones del ABP en diferentes contextos educativos

Romero y Game (2021) indican que, aunque el ABP se origind en la
educacién médica, su evolucibn ha demostrado una gran eficacia en la
Educacion Basica Regular, especificamente en el nivel de secundaria. En esta
etapa, la estrategia se incorpora para fomentar el pensamiento critico, la
creatividad y la resolucion de problemas, permitiendo a los adolescentes integrar

la teoria con situaciones reales de su entorno.
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Asimismo, el ABP destaca por su capacidad de adaptarse a entornos
presenciales, virtuales o hibridos; mientras que en la modalidad virtual se utilizan
plataformas digitales para la investigacion colaborativa, en la presencialidad se
potencia el aprendizaje activo mediante debates y proyectos de aula. Al respecto,
Romero (2020) sostiene que esta flexibilidad permite al curriculo escolar
responder a las exigencias actuales, preparando a los estudiantes de secundaria
para enfrentar con éxito los escenarios cambiantes de su futura vida profesional

y social.
2.3.13 Evaluacion dentro del ABP

La evaluacion en el Aprendizaje Basado en Problemas se concibe como
un proceso continuo, formativo e integral, que valora tanto los productos
obtenidos como el camino recorrido por los estudiantes en la construccion del
conocimiento. Artime y Dominguez (2022) sefialan que, a diferencia de la
evaluacion tradicional, esta estrategia no se limita a la comprobacion de
contenidos memoristicos, sino que incluye competencias cognitivas, sociales y
personales. En este modelo se utilizan tres tipos principales de evaluacion:

autoevaluacion, coevaluacién y heteroevaluacion.

Autoevaluacién. La autoevaluacion ocupa un lugar central en el ABP,
segun Artime y Dominguez (2022) promueve la capacidad del estudiante de
reflexionar sobre su propio desempefio. A través de este proceso, los alumnos
pueden identificar con claridad cuéles han sido sus avances, qué dificultades han
enfrentado y qué aspectos deben mejorar para alcanzar un aprendizaje mas
sélido. Asimismo, fomenta la autonomia, dado que el estudiante asume la
responsabilidad de valorar criticamente la calidad de sus aportes y la pertinencia
de sus estrategias. En consecuencia, esta modalidad contribuye al desarrollo de
competencias metacognitivas, esenciales para regular el propio aprendizaje y

fortalecer la capacidad de aprendizaje autonomo.

Coevaluacioén. Por su parte, la coevaluacion constituye un ejercicio de
valoracion entre pares que adquiere gran relevancia dentro del ABP, debido a la
naturaleza colaborativa de esta estrategia. Ponce y Marcillo (2020), sostienen

que, mediante la coevaluacion, los estudiantes reconocen y valoran los aportes
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de sus comparfieros, lo que no solo favorece el respeto y la responsabilidad
compartida, sino que también fortalece la comunicacion asertiva y la capacidad
de ofrecer retroalimentacion constructiva. Ademas, esta practica estimula la
corresponsabilidad, ya que cada integrante del grupo comprende que su
aprendizaje esta vinculado al desempefio colectivo. De esta manera, la
evaluacion entre pares permite consolidar un clima de cooperacion y confianza,
donde los estudiantes aprenden a juzgar objetivamente y a reconocer tanto los

logros como las oportunidades de mejora de sus pares.

Heteroevaluacién. Finalmente, la heteroevaluacion es la realizada por el
tutor, quien desempefia un rol fundamental como observador y mediador del
proceso de aprendizaje. Ponce y Marcillo (2020), refieren que, a diferencia de la
evaluacion tradicional, en la cual el docente se limita a otorgar una calificacion,
en el ABP la heteroevaluacién implica valorar no solo los resultados alcanzados,
sino también la forma en que los estudiantes han investigado, elaborado
hipotesis, discutido en grupo y defendido sus ideas. En este sentido, el tutor
analiza la pertinencia de los aportes individuales, la calidad de las fuentes
utilizadas y la coherencia de las conclusiones presentadas. Como resultado, la
heteroevaluacién proporciona una retroalimentacion externa que orienta a los
estudiantes hacia la mejora continua, al mismo tiempo que garantiza que el
proceso mantenga coherencia con los objetivos de aprendizaje planteados

desde el inicio.

CAPITULO Illl: MARCO METODOLOGICO

3.1 Paradigma, enfoque, nivel, tipo y disefio metodologico

El presente trabajo de investigacion se desarrolla bajo el paradigma
positivista, el cual considera que la realidad puede ser explicada mediante leyes
generales y relaciones causales, siendo susceptible de medicién y analisis
objetivo. Asimismo, se sustenta en el uso de técnicas estadisticas para la
comprobacion de hipoétesis en contextos empiricos controlados. En coherencia
con este modelo, el enfoque adoptado es cuantitativo, el cual se orienta a la

recoleccion de datos numéricos para analizar la relacion entre variables,
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utilizando herramientas estadisticas para su interpretacion. Huaman et al. (2022)
mencionan que el enfoque cuantitativo permite medir y observar fendbmenos con
precision, lo que posibilita establecer patrones y relaciones causales. En el
presente estudio, se pretende medir los efectos de la estrategia del ABP en el
pensamiento critico de los estudiantes de secundaria, a través del analisis
estadistico de los datos recogidos, con el propésito de validar la hipétesis

planteada.

Para la recoleccion de informacion, se utilizara la prueba para evaluar el
pensamiento critico disefiada por Milagros Milla, instrumento validado que
permite identificar el nivel de desarrollo del pensamiento critico en estudiantes
de secundaria. Este serda aplicado en dos momentos: antes de la intervencion
(pretest) y después de su implementacién (postest), a fin de comparar el
progreso de los participantes y evaluar el impacto de la estrategia.

El esquema que le corresponde es el siguiente:

GE: 01 X 02
GC: 03 - 04
Donde:

GE: Grupo experimental, conformado por 22 estudiantes de 4.° “B” de secundaria
de una institucién educativa publica de la UGEL 01, ubicada en el distrito de San
Juan de Miraflores.

GC: Grupo de control, conformado por 22 estudiantes 4.° “A” de secundaria de
una institucién educativa publica de la UGEL 01, ubicada en el distrito de San
Juan de Miraflores, UGEL 01.

X: Aplicacion de la intervencion educativa, que consiste en la implementacion de
la estrategia del ABP trabajada por Gutiérrez .

01y 03: Prueba de entrada (pretest) antes de implementar la estrategia de ABP,
en los estudiantes de secundaria de 4.° “B” y 4.° “A” de una institucion educativa
publica de la UGEL 01, ubicada en el distrito de San Juan de Miraflores.

02 y 04: Prueba de salida (postest) después de la implementacion de la

estrategia ABP, en los estudiantes de secundaria de 4.° “B” y 4.° “A” de una
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institucion educativa publica de la UGEL 01, ubicada en el distrito de San Juan
de Miraflores.

Respecto al nivel de investigacion, esta es de tipo aplicativo, ya que se
orienta a la solucibn de un problema educativo especifico, que emplea
conocimientos tedricos y metodoldgicos para proponer alternativas que mejoren
el proceso de ensefianza-aprendizaje. En particular, el ABP se utiliza como una
estrategia didactica para fortalecer el pensamiento critico en los estudiantes de
cuarto grado de secundaria. Este nivel de investigacion no solo busca describir
una situacion, sino intervenir sobre ella y generar transformaciones significativas,

contribuyendo al desarrollo de practicas pedagogicas mas efectivas.

En cuanto al disefio metodologico, este corresponde al tipo
cuasiexperimental, ya que se aplicara una intervencion educativa en un grupo
especifico (grupo experimental), mientras que otro grupo (grupo control) no
recibira dicha intervencién. Manayay (2018) sefiala que, al someter a los
estudiantes a una evaluacion inicial y luego a una evaluacién posterior tras la
aplicacion de un programa, es posible evidenciar cambios significativos en sus
habilidades cognitivas, lo que permite comparar los resultados entre ambos
momentos de medicion. En este caso, ambos grupos seran evaluados antes y
después de la intervencién, utilizando el mismo instrumento, con el fin de

comprobar si existen diferencias significativas.

3.2 Objetivos de investigacion

Objetivo general:

Determinar en qué medida la estrategia del ABP incrementa significativamente
el pensamiento critico en los estudiantes de cuarto grado de secundaria de una
institucion educativa publica, perteneciente al distrito de San Juan de Miraflores,
UGEL 01, en el afio 2025.

Objetivos especificos:
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- Establecer en qué medida la estrategia del ABP incrementa
significativamente en la dimension analizar informacion del pensamiento
critico en los estudiantes de cuarto grado de secundaria de una institucion
educativa publica, perteneciente al distrito de San Juan de Miraflores,
UGEL 01, en el afio 2025.

- Establecer en qué medida la estrategia del ABP incrementa
significativamente en la dimensién inferir implicaciones del pensamiento
critico en los estudiantes de cuarto grado de secundaria de una instituciéon
educativa publica, perteneciente al distrito de San Juan de Miraflores,
UGEL 01, en el afio 2025.

- Establecer en qué medida la estrategia del ABP incrementa
significativamente en la dimensién de proponer alternativas de solucion
del pensamiento critico en los estudiantes de cuarto grado de secundaria
de una institucion educativa publica, perteneciente al distrito de San Juan
de Miraflores, UGEL 01, en el afio 2025.

- Establecer en qué medida la estrategia del ABP incrementa
significativamente en la dimensibn de argumentar posicion del
pensamiento critico en los estudiantes de cuarto grado de secundaria de
una institucion educativa publica, perteneciente al distrito de San Juan de
Miraflores, UGEL 01, en el afio 2025.

3.3 Hipdtesis de investigacion

3.3.1 Hipotesis general

El Aprendizaje Basado en Problemas incrementa significativamente el
pensamiento critico en los estudiantes de cuarto grado de secundaria de una
institucion educativa publica del distrito de San Juan de Miraflores, UGEL 01, en
el afio 2025.

3.3.2 Hipotesis especificas
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H1. El aprendizaje Basado en Problemas (ABP) incrementa significativamente la
capacidad de analizar informacion de la dimension del pensamiento critico, en
los estudiantes de cuarto grado de secundaria de una institucion educativa
publica, perteneciente al distrito de San Juan de Miraflores, UGEL 01, en el afio
2025.

H2. El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) incrementa significativamente
la capacidad de inferir implicancias y/o consecuencias de la dimension del
pensamiento critico, en los estudiantes de cuarto grado de secundaria de una
institucién educativa publica, perteneciente al distrito de San Juan de Miraflores,
UGEL 01, en el afio 2025.

H3. El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) incrementa significativamente
la capacidad de proponer alternativas de solucién de la dimensién del
pensamiento critico, en los estudiantes de cuarto grado de secundaria de una
institucién educativa puablica, perteneciente al distrito de San Juan de Miraflores,
UGEL 01, en el afio 2025.

H4. El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) incrementa significativamente
la capacidad de argumentar posicion de la dimension del pensamiento critico, en
los estudiantes de cuarto grado de secundaria de una institucion educativa
publica, perteneciente al distrito de San Juan de Miraflores, UGEL 01, en el afio
2025.

3.4 Variables de investigacion

Variable independiente
Estrategia del Aprendizaje Basado en Problemas

- Definicion del problema
- Formulacion de hipotesis y plan de trabajo
- Periodo de estudio independiente

- Discusién de los nuevos conocimientos: Validacion de hipétesis

Variable dependiente
El pensamiento critico

- Dimension de Analizar informacion
- Dimension de Inferir implicancias y/o consecuencias

- Dimension de Proponer alternativas de soluciéon
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- Dimension de Argumentar posicion

3.4.1 Variable independiente

Definicion conceptual: EI ABP es una estrategia educativa innovadora que
va mas alla de la ensefianza tradicional, segun Gutiérrez et al. (2012), el ABP
sita al estudiante en el centro del proceso al proponerle un problema real o
desconocido. Su esencia radica en ser un paradigma alternativo que busca
desarrollar soluciones profundas a los retos educativos, combatiendo el
aprendizaje memoristico y la pasividad del estudiante, motivandolo a través de
un proceso activo y colaborativo que fomente el razonamiento critico. En esta
perspectiva, el problema actda como el motor que impulsa a los estudiantes a
formular hipoétesis, investigar y validar nuevos conocimientos de manera
inquisitiva, siguiendo un método socratico, con el objetivo de que adquieran la
capacidad de aprender a aprender y de vincular lo aprendido con las
experiencias de su vida y su entorno profesional.

Definicion operacional: EI ABP se operacionaliza mediante la
implementacion de sus etapas y caracteristicas esenciales durante las sesiones.
Se aplicard mediante la presentacion de problemas que corresponden a
situaciones de la vida real, realizando una lluvia de ideas y retroalimentacion,
luego se procede a la formulacion de hipoétesis, para continuar con un periodo de
estudio independiente y finalmente la discusion de nuevos conocimientos para
validar las hipotesis, enfocando la implementacién en un contexto de aprendizaje
activo, colaborativo e interdisciplinario centrado en el estudiante y su efectividad
se observara a través del cumplimiento de estos componentes en el proceso
de ejecucion de la sesion.

Etapas del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)

1. Definicion del problema

Definicion conceptual: Segun los autores, esta etapa es fundamental,
puesto que un problema no puede resolverse sin comprenderse de manera
satisfactoria. El problema empuja al estudiante a buscar nuevos conocimientos,

por ser un reto desconocido y significativo que debe despertar interés al
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vincularse con la realidad y con sus conocimientos previos. Ubicdndolo en la
necesidad de tomar decisiones y hacer juicios.

Definicion operacional: Esta fase inicia con la presentacion del problema,
el cual puede ser un relato escrito, un video, una entrevista o una noticia tratando
de que sea verosimil y multisensorial. Posteriormente, se realiza una lluvia de
ideas y retroalimentacion, donde el estudiante comenta y contrasta sus opiniones
para activar sus conocimientos previos. Este proceso lleva a la identificacion de
pistas (datos y hechos relevantes del problema) y finalmente la identificacion de
necesidades de aprendizaje, donde los estudiantes descubren qué necesitan
saber para poder dar solucién al problema, lo que a su vez despertara su

motivacion para continuar investigando.

2. Formulacion de hipotesis y plan de trabajo

Definicibn conceptual: La formulacion de hipétesis son conjeturas,
suposiciones o explicaciones, congruentes con los conocimientos e informacién
disponible, que sirven como respuesta provisional del problema y como nexo
entre lo que se sabe y lo que necesitamos saber. El plan de trabajo, en cambio,
es un proceso de negociacion y aprobacién del equipo para decidir qué estudiar
y como abordar la bausqueda de informacion.

Definicion operacional: Se motiva al estudiante a redactar de manera
individual todas las posibles hipotesis antes de realizar una discusion grupal, con
el objetivo de activar su razonamiento. Luego, se establece un plan de trabajo
mediante la negociacion, el consenso y el compromiso, para seleccionar los
temas de estudio, ademas de definir los recursos de aprendizaje (libros,
entrevistas, la red) y posteriormente disefiar estrategias eficientes para la
busqueda y valoracion critica de informacion tomando en cuenta el tiempo de
estudio.

3. Periodo de estudio independiente

Definicion conceptual: Es una habilidad crucial que el ABP busca
desarrollar, al orientar al estudiante para que se auto dirija a lo largo de la vida.

Ademas, involucra que cada estudiante investigue y domine de manera
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independiente todos los contenidos de aprendizaje pactados, evitando repartirse
temas especificos y dejar que cada compafiero explique lo que estudio.

Definicion operacional: Durante el proceso de las sesiones, cada
estudiante es responsable de revisar de manera individual las diversas fuentes
de informacion propuestas o identificadas por ellos mismos para conseguir los
nuevos conocimientos necesarios. Este estudio se realiza con la Unica finalidad
de aportar un entendimiento profundo a la retroalimentacién del grupo.

4. Discusion de los nuevos conocimientos: Validacion de hipotesis

Definicién conceptual: Esta etapa busca que los estudiantes discutan los
conocimientos adquiridos de manera autonoma, empleando una nueva vision
sobre el problema original. Es decir, consiste en un proceso critico de
transformacion, y refuerzo de la memoria, con el fin de examinar las hipotesis
iniciales para modificarlas o rechazarlas tomando en cuenta la nueva
informacion. Tiene como objetivo favorecer la retencion y aplicacion de los
conocimientos a largo plazo, en donde busca desarrollar habilidades de
razonamiento en conjunto con la integracion de  saberes.
Definicion operacional: En la Gltima etapa, los estudiantes discuten los nuevos
conocimientos obtenidos, revisando el problema desde el principio para juzgar
su enfoque inicial y contrastar las pistas e hipotesis previas con los
conocimientos recién adquiridos. Posteriormente, se les solicita que sinteticen lo
aprendido, explicando como se ha ampliado su conocimiento y de qué manera
influira en la resoluciébn de problemas futuros; este proceso se realiza
generalmente mediante la elaboraciéon de resimenes, diagramas o esquemas.
Guiado por el tutor, este procedimiento refuerza la capacidad cognitiva al

promover el autocontrol y auto monitoreo del razonamiento.

3.4.2 Variable dependiente

Definiciéon conceptual: ElI pensamiento critico segun Paul y Elder (2020),
es un proceso de razonamiento autodirigido y autorregulado, sujeto a estandares
intelectuales como la claridad, precision, relevancia y logica. Por tal motivo, se

debe someter a criterios rigurosos y ser capaz de tener un control consciente de
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su aplicabilidad con el propésito de mejorarlo. El dominio de este proceso permite
un pensamiento de calidad, capaz de gestionar y generar ideas frente a diversos
problemas, formando asi ciudadanos autonomos, capaces de decidir y afrontar
retos. Por su parte, Aguilar (2021) nos dice que el pensamiento critico es un
proceso autorregulado y reflexivo que demanda claridad y solidez logica y la
habilidad de reconocer sesgos, orientdndose siempre hacia juicios y decisiones
responsables y con fundamento.

Definicion operacional: La variable del pensamiento critico se define
operacionalmente a través de cuatro dimensiones: analizar informacién, inferir
implicancias, proponer alternativas de soluciébn y argumentar posicion. El
comportamiento de cada una de estas dimensiones se observa a través de
indicadores especificos. Basicamente, se busca cuantificar la capacidad del
estudiante para aplicar una manera de pensar mas reflexiva y razonable ante
diversas  situaciones, utllizando estas habilidades fundamentales.
Dimensiones del pensamiento critico

1. Dimensién de analizar informacion:

Definicién conceptual: Es la capacidad de andlisis que, al desarrollarse,
permitira al estudiante discernir y seleccionar datos importantes de fuentes
confiables, frente a la gran cantidad de informacién disponible. También permite
evaluar contenidos desde distintos puntos de vista, Vasquez et al. (2024)
enfatizan la relevancia de esta capacidad porque ayuda a acreditar el nivel del
juicio de valor de un individuo permitiendo diferenciar lo relevante de lo
irrelevante permitiendo razonar y tomar decisiones de manera eficiente en
diversas situaciones, en el ambito académico y social.

Definiciobn operacional: Esta dimension se cuantificara al observar la
habilidad del estudiante para descomponer y estructurar la informacion
presentada en textos y casos especificos. Se espera que el estudiante
demuestre su capacidad de identificar de manera precisa la idea principal en un
texto, asi como la situacion problematica central en un caso determinado.
Ademas, debera reconocer y vincular correctamente a los sujetos involucrados

con las acciones que ejercen dentro de la problematica y, por ultimo, debera
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determinar y organizar las principales causas y consecuencias, diferenciandolas
adecuadamente.

2. Dimension de inferir implicancias y consecuencias

Definicibn conceptual: Es la capacidad de inferir que el estudiante
desarrolla y que le permite realizar conclusiones a partir de la informacién
adquirida, ademas de deducir resultados basados en evidencias y verificar la
solidez de las inferencias y suposiciones que lo condujeron a dicha conclusion.
Se relaciona con la habilidad de hacer predicciones sobre los efectos de una
situacién a partir de datos implicitos, resultado de la deduccién y los saberes
previos. Segun Vasquez et al. (2024), esta dimension permite que la persona
comprenda los elementos especificos del texto en sus diversos contextos sin
dejar de lado la significacién del mismo. Se debe diferenciar entre implicancias,
que se ubican en un plano hipotético y representan lo que puede suceder, y
consecuencias, gue son los efectos que suceden como resultado de una accién.

Definicion operacional: Esta dimension se operacionaliza evaluando la
capacidad del estudiante para proyectar resultados y efectos a partir de
escenarios dados y la informacién analizada. Luego, se medira su habilidad para
deducir implicancias frente a situaciones hipotéticas especificas, diferenciando
respuestas generales de aquellas claras y precisas. Ademas, se valorara su
capacidad para establecer una correspondencia explicita entre las implicancias
deducidas y los sujetos involucrados en la problematica. Por ultimo, se evaluara
su destreza para plantear implicancias y/o consecuencias bien fundamentadas,
relacionandolas con la problematica analizada y detallando las causas y
consecuencias correspondientes.

3. Dimension de proponer alternativas de solucion

Definicion conceptual: Es la capacidad del estudiante para establecer
posibles respuestas innovadoras y plausibles a los problemas que analiza y las
cuales estaran bien alineadas a la realidad del contexto. Segun Vasquez et al.
(2024), puede definirse como la habilidad que tiene un individuo para analizar
situaciones emergentes y tomar decisiones de manera reflexiva, generando

diversas opciones de respuesta adecuadas al contexto. Esto implica el uso
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consciente y organizado de los procesos cognitivos, permitiendo actuar con
criterio y fundamento frente a las demandas sociales e institucionales.

Definicion operacional: Esta dimensién se evaluara mediante la habilidad
del estudiante para generar respuestas creativas, coherentes y factibles frente a
probleméticas especificas. Asimismo, se medira su capacidad para establecer
una clara coherencia entre las alternativas de solucion que propone y el
problema o conflicto planteado, partiendo desde propuestas generales hasta
acciones de concientizacion que expliquen el como y porqué de su propuesta.
Ademas, se tomara en cuenta su habilidad para crear alternativas que sean
posibles de realizar evitando las soluciones absolutas o irreales en donde un
componente importante es su capacidad para involucrar a su entorno cercano
en estas alternativas, demostrando asi la integracién de personas de su ambito
directo o indirecto.

4. Dimension de Argumentar posicion

Definicion conceptual: Es la capacidad de respaldar o rechazar
afirmaciones y opiniones sobre un conocimiento, situaciébn o punto de vista,
basandose en la teoria y recopilando pruebas que demuestren la veracidad de
las ideas planteadas. Asimismo, incluye la habilidad de evaluar argumentos para
justificar una postura después de una investigacion rigurosa, seleccionando los
mas relevantes y precisos. Una argumentacion bien pensada no se limita a una
mera opinién, sino que se respalda en razones que se originan de un analisis
exhaustivo. En esa linea Vasquez et al. (2024) refieren que la capacidad de
argumentacion implica cuestionar o refutar ideas y hechos, asumiendo una
posicion con firmeza, la cual se complementa con habilidades como analizar,
discernir y concluir.

Definicién operacional: Esta dimension se operacionalizara al observar la
destreza del estudiante para formular y defender sus puntos de vista con bases
soélidas y bien estructuradas. Al medir su habilidad para asumir una postura a
favor o en contra de un tema o problematica especifica, exponiendo las razones
gue sustentan su postura de manera coherente. Se considerara la calidad y
cantidad de razones expuestas, asi como la fundamentacién de estas. Un

aspecto clave serd la capacidad para sustentar sus ideas y conclusiones
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expuestas, referenciando la informacion utlizada y demostrando que su

argumento no es solo una opinion sino el resultado de un analisis y secuencia

de pasos en la construccion de argumentos.

Tabla 1
Matriz de operacionalizaciéon de variables
Variab Definicion Definicion Dimensi .
) Indicadores
le conceptual operacional ones
Paul y Elder Para la Identificar ideas principales
(2020): El  medicion de en un texto
pensamiento esta variable se Identificar la  situacién
critco es un utilizara la problematica de un caso
proceso de prueba del Analizar Reconocer en un caso los
razonamiento pensamiento informac sujetos involucrados y sus
autodirigido y critico de ion acciones
autorregulado, Milagros Determinar las causas y
sujeto a Rosario Milla consecuencias del
estandares Virhuez (2012). problema planteado en un
intelectuales caso
como la claridad, Deducir implicancia
precision, Establecer correspondencia
relevancia y Inferir  entre implicancias y sujetos
l6gica. Por tal implican involucrados en el problema
motivo, se debe cias Plantear implicancias y/o
someter a consecuencias en relacion
criterios con la informacién analizada
Pensa '9Urosos y ser Establecer coherencia entre
mient C2P3Z de tener Propone alternativas y problema
o un  contol r Crear alternativas posibles
critico  consciente de su alternati  de realizar
aplicabilidad. vas  Involucrar a su entorno
cercana en las alternativas
Milla (2012): El
pensamiento
critico es una
capacidad de
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dimensiones
fundamentales
El Aprendizaje Definicio
Basado en n del .
Identificaciéon
Problemas problem
Gutiérrez (2012): (ABP) se a
El ABP es una operacionaliza Formula
estrategia mediante la cién de
pedagdgica aplicacion  de hipétesi .
orientada a sus etapas s‘;/ plan Planteamiento
fortalecer el esenciales: de
A pensamiento presentacion de trabajo
pren . -
dizaje critico, promover problemas_ Periodo
Basad la refle>§|on, la _reales, lluvia de de . _
oen autonomia 'y el ideas, 3 estudio Indagacién
Proble trabajo _ forr_nulqglon y iqdepen
mas colaboratlv_o de vghgiac[on de diente
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fragmentado. n, en un _conoc!m .
contexto activo, ientos: Contrastacion
colaborativo e \!ahdam
interdisciplinario on . d_e
centrado en el leote5|

estudiante.

Nota. Elaboracion propia (2025)

3.5 Poblacion, muestra y muestreo

Chumpitaz (2022) define la poblacion como el conjunto global de casos
que presentan determinadas especificaciones en comdn. De manera
complementaria Chimoy (2022), indica que la poblacion es el conjunto de
elementos que constituyen el lugar de utilidad analitica del cual se obtendran
conclusiones. En esa misma linea, se sostiene que la poblacion esta conformada
por el total de individuos que participan en una investigacion y que comparten
caracteristicas similares que permiten su adecuada evaluacién. Asimismo, Arias
(2024), precisa que la poblacién es el conjunto de grupos de personas u objetos
que seran estudiados. En sintesis, todas estas definiciones coinciden en que la
poblacién constituye la base fundamental de cualquier estudio, ya que de ella se
obtiene la informacién necesaria para validar los resultados y garantizar que los

hallazgos respondan a los objetivos planteados.
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En este marco, la unidad de andlisis de la presente investigacion
corresponde a los estudiantes del cuarto afio de secundaria de una institucién
educativa, ubicada en el distrito de San Juan de Miraflores, UGEL 01. La
poblacién esta conformada por 136 estudiantes distribuidos en cuatro secciones

(A, B, Cy D) del turno mafiana.

La seleccion de esta poblacion se justifica en funcion de dos criterios
principales. En primer lugar, la institucion constituye un centro de préactica
preprofesional de la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica
Monterrico, lo que facilita el acceso al contexto educativo y la aplicacién de los
instrumentos de investigacion. En segundo lugar, los estudiantes de cuarto afo,
de acuerdo con los estandares del area de Comunicacion del Curriculo Nacional
de la Educacion Basica (2016), poseen el nivel de desarrollo cognitivo necesario
para realizar inferencias, analizar implicancias, plantear argumentos y proponer
soluciones; todas ellas habilidades propias del pensamiento critico, variable
central de este estudio. En tercer lugar, Segun la teoria del desarrollo cognitivo
de Piaget, los estudiantes de cuarto afio se encuentran en el estadio de las
operaciones formales que se enmarca desde los 12 afios hasta la edad adulta 'y
nos menciona que en este punto el individuo esta en la capacidad de razonar
hipotética y deductivamente desarrollando la capacidad de pensar conceptos

abstractos.

En cuanto a la muestra, (Chumpitaz, 2022, como se cité en Hernandez,
et al., 2018) menciona que esta corresponde al subgrupo de la poblacién del cual
se recopilaran los datos y que debera ser representativo. En esa misma linea,
puede entenderse que la muestra constituye la parte de la poblacion considerada
significativa, seleccionada con el propdsito de obtener informacién sobre las
variables de analisis. En el caso de la presente investigacion, se ha empleado
una muestra no probabilistica e intencional, dado que los participantes fueron
escogidos bajo criterios previamente definidos y no por azar. Asimismo,
Hernandez-Sampieri et al. (2018) sostienen que este tipo de muestreo permite
seleccionar casos “tipicos” que, aunque no representen de manera total a la

poblacion, resultan pertinentes para los fines del estudio.
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Bajo estos parametros, se establecio la siguiente distribucion: el 4.° “B”
fue considerado como grupo experimental, con quienes se evalud la eficacia del
ABP; el 4.° “A” fue designado como grupo de control, lo que permiti6 comparar
los resultados para determinar la mejora en el desarrollo del pensamiento critico;
y el 4.° “C” cumplio la funcion de grupo piloto, a fin de validar la pertinencia y
comprension de los instrumentos aplicados. El 4.° “D” no formé parte de la
muestra, pues su participacion no se enmarcaba en los criterios de seleccion

establecidos.

En sintesis, la muestra qued6 conformada de manera intencional y
responde al propésito de contrastar los efectos del Aprendizaje Basado en
Problemas en el desarrollo del pensamiento critico. A continuacién, se presenta
el cuadro descriptivo de la muestra, el cual detalla su distribucién y principales

caracteristicas, en congruencia con los objetivos y el disefio de la investigacion.
Tabla 2

Distribucién de la muestra de investigacion

Participacion en la

Seccion  Numero de estudiantes % : N
investigacion
A 33 24.26 Grupo control
B 32 23.53 Grupo experimental
C 36 26.47 Grupo piloto
D 35 25.74 No participante
Total 136 100

Nota. Némina de estudiantes de la institucion educativa

3.6 Técnicas e instrumentos

La técnica se entiende como el conjunto de procesos, reglas y
operaciones que se aplican para realizar de manera Optima una actividad
concreta. También se describe como un conjunto de procedimientos que utiliza
el investigador para recolectar, procesar y analizar los datos necesarios con el
fin de contrastar la validez de las hipotesis planteadas. En esta linea, Pandey y
Pandey (2015) definen la técnica de investigacibn como un procedimiento

sistematico empleado para recopilar y analizar informacién con el propoésito de
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resolver un problema o responder a una pregunta de investigacion. En el
presente estudio, se empled como técnica principal de recoleccién de datos la
encuesta con instrumento estructurado, debido a su eficacia para obtener
informacion de manera sistematica mediante preguntas predefinidas. Segun
Hernandez et al. (2018), la encuesta permite describir las caracteristicas de una
poblacion a partir de la informacion obtenida de una muestra representativa,
favoreciendo la precision y objetividad en la medicion de las variables.

El instrumento aplicado fue la Prueba de pensamiento critico elaborada y
validada por Milagros Rosario Milla Virhuez en el afio 2012, cuyo propdsito es
medir la capacidad de pensamiento critico expresada en dimensiones
especificas. El cuestionario estd conformado por 13 items, distribuidos en cuatro
dimensiones: analizar informacién (items 1, 2, 5y 8), inferir implicancias (items
3, 6 y 10), proponer alternativas de solucién (items 4, 7 y 9) y argumentar
posicion (items 11, 12 y 13). La escala de calificacion total abarca un rango de 0
a 40 puntos, que permite determinar el nivel de desarrollo del pensamiento critico
en los estudiantes. El instrumento cuenta con una confiabilidad de a = 0.756,
calculada mediante el coeficiente Alfa de Cronbach, lo cual evidencia una
consistencia interna aceptable para fines investigativos. La aplicacion del
instrumento se realiz6 en dos momentos (pretest y postest), durante el horario
regular de clases y bajo la supervision del docente investigador, garantizando la
objetividad en la administracién. El instrumento utilizado se presenta en el Anexo
3.

Validez.

Segun Suérez et al. (2022), la validez de un instrumento radica en su
capacidad para medir las caracteristicas o rasgos que se plantean como objetivo.
En otras palabras, es el proceso que confirma si el instrumento cumple con el
propésito para el que fue disefiado. Este concepto implica una evaluacion que
combina teoria y evidencia empirica para respaldar las inferencias obtenidas

durante la investigacion.

El tipo de validez seleccionado en este proyecto de tesis es la validez de

contenido. Segun Suarez et al. (2022), la validez de contenido se asegura
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mediante una correspondencia precisa entre los items del instrumento y los
aspectos que la componen. En este caso el instrumento planteado por Milla se
validé mediante el juicio de cinco expertos en el area de educacion, los cuales
cuentan con el grado académico de magister, quienes confirmaron que los 13
items evaluan efectivamente las cuatro dimensiones del pensamiento critico
definidas en el estudio. Para cuantificar la consistencia de la valoracién de los
jueces, se aplico el coeficiente V de Aiken. De acuerdo con la valoracién de cinco
jueces expertos, donde los valores oscilaron entre 0.80 y 1.00, obteniéndose un
valor promedio de V total= } Vi/n= 0.98. Este resultado evidencia un alto nivel de
acuerdo entre los evaluadores, por lo que se concluye que el instrumento
presenta una excelente validez de contenido, cumpliendo con los criterios

propuestos por el Aiken.

Asimismo, en el presente estudio, se realizO un nuevo proceso de
validacion del instrumento mediante juicio de cinco expertos en el area de
educacién superior de la especialidad de Comunicacion con el grado académico
de magister, con el fin de asegurar su adecuacion al contexto. El proceso de

validacion permitié obtener los siguientes calificativos:

Tabla 3
Validez de contenido del instrumento de la prueba de pensamiento critico por

juicio de expertos

Experto Nombre y apellidos DNI Aplicable
1 Mag. Lilian del Pilar Loayza Urcia 06713861 Aplicable
2 Mag. Liliana Rosario Cajacuri 09587716 Aplicable
3 Mag. Gloria Luz Zevallos Loyola 21271960 Aplicable
4 Mag. Sandro Renato Salas Pefia 09931278 Aplicable
5 Mag. Carmen Canales Campos 22270283 Aplicable
Nota. Elaboracion propia (2025)
Confiabilidad

La confiabilidad de la investigacion se sustenta en la evaluacion de la
consistencia interna del instrumento utilizado, la Prueba para Pensamiento

Critico de Milagros Rosario Milla Virhuez, disefiado especificamente para medir
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esta capacidad en estudiantes de secundaria. Segun Cangahuala et al. (2019),
la confiabilidad del instrumento fue determinada mediante la aplicacion del
coeficiente alfa de Cronbach, una medida ampliamente utilizada en investigacion
cuantitativa para evaluar la coherencia interna de los items. Los resultados
muestran que la escala total posee una excelente fiabilidad, con un valor de
0a=0.756 este hallazgo indica que el conjunto de 13 items mide de manera
coherente un Unico constructo subyacente.

Para garantizar la confiabilidad del instrumento, se realizé una aplicacién
piloto en 37 estudiantes de una institucion educativa publica Los resultados
fueron sometidos a un analisis estadistico para establecer el alfa de Cronbach,
obteniéndose un coeficiente de 0.756 para la variable general de pensamiento

critico, lo que indica un nivel aceptable de consistencia interna.

Tabla 4
Resultado de la confiabilidad de la prueba para pensamiento critico segun

estadistico coeficiente alfa de Cronbach

Variable Alfa de Cronbach
Pensamiento critico 0,756
Analizar informacion 0.608

Inferir implicancias 0.802
Proponer alternativas 0.775
Argumentar posicion 0.822

Nota. Cangahuala et al. (2019)

3.7 Analisis y procesamiento de la informacion

Para el analisis y procesamiento de la informacion, se organizaron los
datos obtenidos a partir de la aplicacion del pretest y postest del instrumento
disefiado por Milla Virhuez y que, también, fue aplicado en la investigacion de
Cangahuala et al. (2019), el cual evalué las dimensiones del pensamiento critico:
analisis de informacion, inferencia de implicancias y/o consecuencias, propuesta
de alternativas de solucion y argumentacion de postura. Los resultados
recolectados de ambos grupos, experimental y control, fueron codificados,
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verificados y tabulados en hojas de célculo. Posteriormente, se elaboraron tablas
de distribucion de frecuencias y promedios, a fin de obtener una descripcién
general de los puntajes alcanzados en cada dimension y garantizar la

consistencia interna de los datos obtenidos.

Con el proposito de analizar las diferencias entre las mediciones del
pretest y postest, se aplicaron procedimientos estadisticos acordes con el disefio
cuasiexperimental con grupo control y grupo experimental. En este sentido, se
emplearon estadisticos descriptivos (media, mediana, moda y desviacion
estandar) y técnicas inferenciales no paramétricas. Para la comparacion de los
resultados entre grupos se utilizé la prueba U de Mann-Whitney, mientras que
para identificar variaciones dentro de cada grupo (antes y después de la
intervencidon) se aplicé la prueba de rangos con signo de Wilcoxon. El
procesamiento estadistico se realizé mediante la plataforma web Statistics
Kingdom y se complement6 con andlisis en Microsoft Excel, lo que permitié un

tratamiento sistematico y fiable de la informacion.

El andlisis de los resultados permitio identificar patrones, relaciones y
tendencias significativas en las variables estudiadas. Se evidencié un incremento
en los puntajes del grupo experimental en todas las dimensiones del
pensamiento critico, particularmente en proponer alternativas de solucion y
argumentar posicién, lo que indica una mejora sustancial después de la
aplicacion del ABP. En contraste, el grupo control mantuvo resultados similares
entre el pretest y el postest, sin cambios estadisticamente significativos. Estos
hallazgos confirman la hipotesis de investigacion, demostrando que la aplicacion
del ABP influye positivamente en el desarrollo del pensamiento critico de los
estudiantes de educacién secundaria, fortaleciendo asi su capacidad de analisis,

razonamiento y reflexion ante situaciones reales.
3.8 Consideraciones éticas

Las consideraciones éticas del presente estudio se rigen por los principios
establecidos en la Declaracion de Helsinki y en el Protocolo de resguardo de la
integridad cientifica de la EESPPM (RD N°0341-2024-EESPPM-DG),
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asegurando el respeto, la justicia, la proteccion de los derechos de los
participantes. En ese sentido, se aplicé el consentimiento informado como pilar
fundamental a los padres de familia, en el cual se explicaron los objetivos,
procedimientos, beneficios, el tiempo determinado, incluyendo la aplicacion de
cuestionarios (pretest y postest), asi como la observacion y ejecucion de la
innovacion educativa. Se precisé que la participacidbn era completamente
voluntaria, garantizando la confidencialidad de la informacién y el anonimato de
los estudiantes. Ademas, se indicO que los participantes podian retirarse en
cualquier momento sin consecuencias académicas y con un acceso a un canal
de comunicacion para absolver dudas, garantizando el bienestar de los
involucrados.

De manera complementaria, se aplicé el asentimiento informado a los
estudiantes participantes, en un lenguaje sencillo y adecuado a su edad. Se les
inform6 que, aunque sus padres hubieran autorizado la investigacion, su
participacion era completamente voluntaria, pudiendo negarse o retirarse en
cualguier momento sin consecuencias negativas. De esta manera, se promovio
el respeto a su autonomia y el derecho a decidir libremente su participacion. Por
altimo, se enfatiza que la presente investigacidbn no present6 ningun tipo de

riesgo para las personas involucradas.

3.9 Limitaciones

La presente investigacion presentd limitaciones metodoldgicas,
contextuales, instrumentales y procedimentales que restringen parcialmente su
alcance, validez y generalizacion. En el aspecto metodologico, el uso de un
muestreo no probabilistico e intencional impide extrapolar los hallazgos a toda la
poblacién de estudiantes de secundaria, reduciendo asi la validez externa. En
cuanto a las limitaciones contextuales, el estudio se desarrollé6 Unicamente en
una institucion educativa publica de la Ugel 01, por lo que los resultados no
necesariamente representan a otras instituciones con realidades socioculturales
y pedagdgicas diferentes. En el plano instrumental, la prueba utilizada para medir
el pensamiento critico, aunque validada y confiable (a = 0.756), abarcé sdlo
determinadas dimensiones como analisis de informacion, inferencia de

implicancias, propuesta de alternativas y argumentacion, lo que restringe la
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validez interna al no considerar la totalidad de las manifestaciones de esta
capacidad. Finalmente, en el aspecto procedimental, el tiempo delimitado por el
cronograma institucional limit6 la implementacion de mas ciclos del Aprendizaje
Basado en Problemas, de modo que los resultados obtenidos reflejan

Unicamente un impacto de corto plazo.

CAPITULO IV: RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Presentacion de resultados

Tabla 5
Comparacion de la media y mediana del pretest y postest entre el grupo

experimental y control

Mediana Mediana Media Media

Pretest Postest Pretest Postest
GE GC GE GC GE GC GE GC
D1 2 15 2 1.5 1.47 1.17 194 1.22
D2 1.67 1 2 2 1.53 1.17 2.39 1.56
D3 1 1 2 1 1.33 1.27 2.32 1.17
D4 1 1 0 1 1.14 1 2.39 1.17
VD 1 1 2 1 1.38 1.16 2.23 1.27

Nota. Elaboracion propia (2025)

La tabla presenta el andlisis comparativo de la mediana y media del
pretest y postest del grupo experimental (GE) y del grupo control (GC) en las
dimensiones del pensamiento critico (VD). Se observa un incremento
significativo en los valores del grupo experimental en el postest, lo que evidencia
gue la aplicacion de la estrategia del ABP favorecio el desarrollo del pensamiento

critico en los estudiantes.

Tabla 6
Resultados de la dimension general del pensamiento critico en los grupos control

y experimental (Pretest — Postest)

Control Experimental

Pretest Postest Pretest Postest

Niveles f % f % f % f %
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Inicio 10 4545% 9 4091% 3 13.64 % 0 0%

Proceso 12 5455% 11 50.00% 19 86.36% 2 9.09 %
Logrado O 0% 2 9.09 % 0 0% 20  90.91 %

Total 22 100.00% 22 100.00% 22 100.00% 22 100.00 %

Nota. Elaboracion propia (2025)

En el grupo control, los niveles se mantuvieron relativamente estables
entre el pretest y el postest, con un ligero aumento en el nivel logrado (de 0 % a
9.09 %). En cambio, en el grupo experimental se observa un incremento
significativo en el nivel logrado, que pasé de 0 % en el pretest a 90.91 % en el
postest, mientras que los niveles inicio y proceso disminuyeron
considerablemente. Estos resultados destacan un avance sustancial en el
desarrollo del pensamiento critico en el grupo experimental tras la aplicacion de

la estrategia.

Tabla 7
Resultados de la dimension analizar informacion del pensamiento critico en los

grupos control y experimental (Pretest —Postest)

Control Experimental
Pretest Postest Pretest % Postest

Niveles f % f % f % f %

Inicio 3 1364% 6 27.27% 2 9.09 % 0 0%
Proceso 16 72.72% 9 4091% 12 5455% 2 27.27 %
Logrado 3 1364% 7 3182% O 36.36% 20 72.73%

Total 22 100.00% 22 100.00% 22 100.00% 22 100.00%

Nota. Elaboracion propia (2025)

En la dimensién “Analizar informacién”, el grupo control presenta un leve
incremento en el nivel “Logrado”, de 13.64 % a 31.82 %, aunque también
aumenta el nivel “Inicio” de 13.64 % a 27.27 %. En cambio, el grupo experimental
evidencia una mejora considerable: el nivel “Inicio” desciende de 9.09 % a 0 %,

mientras que el nivel “Logrado” aumenta de 36.36 % a 72.73 %.

Tabla 8
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Resultados de la dimension inferir implicancias del pensamiento critico en los

grupos control y experimental (Pretest —Postest)

Control Experimental
Pretest Postest Pretest Postest
Niveles f % f % f % f %
Inicio 14 63.64% 2 9.09 % 5 2273% O 0%
Proceso 7 31.82% 18 8182% 15 68.18% 3 13.64 %

Logrado 1 4.54 % 2 9.09 % 2 9.09 % 19 86.36 %

Total 22 100.00% 22 100.00% 22 100.00% 22 100.00 %

Nota. Elaboracion propia (2025)

En la dimensién “Inferir implicancias”, el grupo control presenta un
aumento en el nivel “Proceso”, que pasa de 31.82 % a 81.82 %, mientras que el
nivel “Inicio” desciende de 63.64 % a 9.09 %. En el grupo experimental, se
observa una mejora marcada: el nivel “Inicio” disminuye de 22.73 % a 0 %, y el
nivel “Logrado” se incrementa de 9.09 % a 86.36 %. Estos resultados muestran

un progreso notorio en la capacidad de inferencia posterior a la intervencion.

Tabla 9
Resultados de la dimension proponer alternativas del pensamiento critico en los

grupos control y experimental (Pretest —Postest)

Control Experimental
Pretest Postest Pretest Postest
Niveles f % f % f % f %
Inicio 8 36.36 % 13 59.09% 12 5455% 0 0%
Proceso 12 54.55% 7 31.82% 9 40.91 % 9 40.91 %

Logrado 2 9.09 % 2 9.09 % 1 4.54 % 13 59.09 %

Total 22 100.00% 22 100.00% 22 100.00% 22 100.00%
Nota. Elaboracion propia (2025)

En la dimension “Proponer alternativas”, el grupo control muestra un ligero
retroceso, incrementando el nivel “Inicio” de 36.36 % a 59.09 % y manteniendo
el nivel “Logrado” en 9.09 %. En contraste, el grupo experimental evidencia un
avance significativo: el nivel “Inicio” desciende de 54.55 % a 0 %, mientras que

el nivel “Logrado” aumenta de 4.54 % a 59.09 %. Los resultados evidencian una
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mejora clara en la capacidad de proponer alternativas tras la aplicacion del
programa.

Tabla 10
Resultados de la dimension argumentar posicion del pensamiento critico en los

grupos control y experimental (Pretest —Postest)

Control Experimental
Pretest Postest Pretest % Postest
Niveles f % f % f % f %
Inicio 15 68.18% 12 5455% 13 59.09% 0 0%
Proceso 6 2727% 7 3181% 9 4091% 4 18.18 %
Logrado 1 4.55 % 2 1364% O 0% 18 81.82%

Total 22 100.00% 22 100.00% 22 100.00% 22 100.00 %
Nota. Elaboracion propia (2025)

En la dimensién “Argumentar posicion”, los resultados muestran que en el
grupo control se observa una leve mejora entre el pretest y el postest,
disminuyendo el nivel “Inicio” de 68.18 % a 54.55 %, y aumentando el nivel
“Logrado” de 4.55 % a 13.64 %. En cambio, en el grupo experimental se
evidencia un progreso mas notable: el nivel “Inicio” pasa de 59.09 % a 0 %,
mientras que el nivel “Logrado” aumenta significativamente de 0 % a 81.82 %.
Estos resultados reflejan una mejora sustancial en la argumentacién tras la

intervencién aplicada.

Tabla 11
Diferencias del pretest en la dimensidén general del pensamiento critico con la
Prueba de Levene (Welch’s T-test) entre el grupo control y experimental

X N S Sig. Bilateral
Control (pre-test) 15.090909 22 5.218183 0.05922
Experimental (pre-test) 17.727273 22 3.627695

Nota. Elaboracion propia (2025)

En la dimension general del pensamiento critico, la prueba de Levene con
correccion de Welch mostrd que el grupo control obtuvo una media de 15.09 (DE
= 5.21) y el grupo experimental, 17.72 (DE = 3.63). El valor de significancia
bilateral fue p = 0.05922, superior a a = 0.05, lo que indica que no existen

diferencias estadisticamente significativas entre ambos grupos en el pretest.



74

Tabla 12
Diferencias del pretest en la dimension analizar informacién con la Prueba U de

Mann-Whitney entre el grupo control y experimental

Comparaciones N Rango promedio U Sig. (bilateral)

Control 22 390.5

Experimental 22 599.5 137.5 0.01252

Nota. Elaboracion propia (2025)

En la dimensién “Analizar informacion”, la prueba U de Mann-Whitney
mostro que el grupo experimental obtuvo un rango promedio de 599.5, superior
al del grupo control (390.5). El valor de U = 137.5 y la significancia bilateral de p
= 0.01252 son menores que a = 0.05, indicando diferencias estadisticamente

significativas entre ambos grupos en el pretest.

Tabla 13
Diferencias del pretest en la dimension inferir implicancias con la Prueba de

Levene (Welch’s T-test) entre el grupo control y experimental

X N S Sig. (bilateral)

Control (pretest) 3.5 22 1.503963

. 0.01914
Experimental (pretest) 4.545455 22  1.335496

Nota. Elaboracion propia (2025)

En la dimensién “Inferir implicancias”, la prueba de Levene con correccion
de Welch indic6 que el grupo control obtuvo una media de 3.5 (DE = 1.50) y el
grupo experimental, 4.55 (DE = 1.33). El valor de p = 0.01914, inferior a a = 0.05,
muestra diferencias estadisticamente significativas entre ambos grupos en el

pretest.

Tabla 14
Diferencias del pretest en la dimension proponer alternativas con la Prueba de

Levene (Welch’s T-test) entre el grupo control y experimental

X N S Sig. (bilateral)

Control (pretest) 3.909091 22 1.900103

Experimental (pretest) 3.909091 22 1.659291
Nota. Elaboracion propia (2025)

1
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En la dimension “Proponer alternativas”, la prueba de Levene con
correccion de Welch mostré6 que tanto el grupo control como el grupo
experimental obtuvieron una media de 3.91, con desviaciones estandar de 1.90
y 1.66, respectivamente. El valor de p = 1, superior a a = 0.05, indica ausencia

de diferencias estadisticamente significativas entre ambos grupos en el pretest.

Tabla 15
Diferencias del pretest en la dimension argumentar posicion con la Prueba U de

Mann-Whitney entre el grupo control y experimental

. ) Sig.
Comparaciones N Rango promedio U (bilateral)
Co.ntrol 22 447.5 1945 0.2502
Experimental 22 542.5

Nota. Elaboracion propia (2025)

En la dimensién “Argumentar posicion”, la prueba U de Mann-Whitney
mostré que el grupo experimental obtuvo un rango promedio de 542.5 y el grupo
control, 447.5. El valor de U = 194.5 y la significancia bilateral de p = 0.2502,
superior a a = 0.05, indican ausencia de diferencias estadisticamente

significativas entre ambos grupos en el pretest.
Control vs Experimental (Postest)

Tabla 16
Diferencias del postest en la dimensién general del pensamiento critico con la

Prueba de Levene (Pooled - Variance) entre el grupo control y experimental

X N S Sig.(bilateral)

Control (postest) 16.590909 22 5.828167

1.378e-11
Experimental (postest) 29.954545 22 3.565406

Nota. Elaboracion propia (2025)

En la dimension general del pensamiento critico, la prueba de Levene
(Pooled Variance) mostrd que el grupo control obtuvo una media de 16.59 (DE =
5.83) y el grupo experimental, 29.95 (DE = 3.57). El valor de p = 1.378x10~ 11,
menor que a = 0.05, evidencia diferencias estadisticamente significativas entre

ambos grupos en el postest.
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Tabla 17
Diferencias del postest en la dimension analizar informacién con la Prueba U de

Mann-Whitney entre el grupo control y experimental

Comparaciones N Rango promedio U Sig. (bilateral)
Control 22 326
7 : 7
Experimental 22 664 3 0.00006078

Nota. Elaboracion propia (2025)

En la dimensién “Analizar informacién”, la prueba U de Mann-Whitney
mostrd que el grupo experimental obtuvo un rango promedio de 664, superior al
del grupo control (326). El valor de U = 73 y la significancia bilateral de p =
0.00006078, inferior a a = 0.05, evidencian diferencias estadisticamente

significativas entre ambos grupos en el postest.

Tabla 18
Diferencias del postest en la dimension inferir implicancias con la Prueba U de

Mann-Whitney entre el grupo control y experimental

Comparaciones N Rango promedio U Sig. (bilateral)
Control 22 289 36
. , 1077
Experimental 22 701 8,5x 10

Nota. Elaboracion propia (2025)

En la dimensién “Inferir implicancias”, la prueba U de Mann-Whitney
mostré que el grupo experimental obtuvo un rango promedio de 701, superior al
del grupo control (289). El valor de U = 36 y la significancia bilateral de p =
8.5x10" 7, menor que a = 0.05, evidencian diferencias estadisticamente

significativas entre ambos grupos en el postest.

Tabla 19
Diferencias del postest en la dimension proponer alternativas con la Prueba U de

Mann-Whitney entre el grupo control y experimental

Comparaciones N Rango promedio U Sig. (bilateral)

Control 22 2845

. 315 6,422 x 10”7
Experimental 22 705.5

Nota. Elaboracion propia (2025)
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En la dimension “Proponer alternativas”, la prueba U de Mann-Whitney
mostré que el grupo experimental obtuvo un rango promedio de 705.5, superior
al del grupo control (284.5). El valor de U = 31.5 y la significancia bilateral de p
= 6.422x10" 7, menor que a = 0.05, evidencian diferencias estadisticamente

significativas entre ambos grupos en el postest.

Tabla 20
Diferencias del postest en la dimension argumentar posicion con la Prueba de

Levene (Welch’s T-test) entre el grupo control y experimental

X N S Sig. (bilateral)

Control (postest) 3.5 22 2.540154

. 1.424e-7
Experimental (postest)  7.681818 22  1.58524

Nota. Elaboracion propia (2025)

En la dimension “Argumentar posicion”, la prueba de Levene con
correccion de Welch mostré que el grupo experimental obtuvo una media de 7.68
(DE = 1.58), superior a la del grupo control (3.5; DE = 2.54). El valor de p =
1.424x10" 7, inferior a a = 0.05, indica diferencias estadisticamente significativas

entre ambos grupos en el postest.
Pre vs Post (Control)

Tabla 21
Diferencias en el nivel de logro de la dimension general del pensamiento critico

con la Prueba t de Student (pretest y postest) del grupo control

. . . Desviacion Sig.
Diferencias Media N estandar t gl (bilateral)
DG (pretest) 15.1 22 5.2182

21
1.269 0.2183
DG (postest)  16.6 22 5.8282 21

Nota. Elaboracion propia (2025)

En la dimensién general del pensamiento critico del grupo control, la
prueba t de Student para muestras relacionadas evidencio una media de 15.1
(DE =5.22) en el pretest y de 16.6 (DE = 5.83) en el postest, con t (21) = 1.269
y p = 0.2183, valor superior a a = 0.05. No se encontraron diferencias
estadisticamente significativas, por lo que no se rechaza la hipétesis nula. El
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tamafio del efecto (d = 0.27) fue pequefio, indicando un impacto minimo de la

intervencién sobre esta dimension en el grupo control.

Tabla 22
Diferencias en el nivel de logro de la dimension analizar informacién con la

Prueba de Wilcoxon (pretest y postest) del grupo control.

Analizar Informacion N Rango_ Suma de .S'g'
promedio rangos (bilateral)
Rangos g 9.17 82.5
Postest - negativos
Rangos 0.4918 0.6229
Pretest positivos 10 10.75 107.5
Empates 3
Total 22

Nota. Elaboracion propia (2025)

En la dimensién Analizar informacion del grupo control, la prueba de
Wilcoxon mostré rangos negativos con un promedio de 9.17 y rangos positivos
de 10.75, con Z=0.492 y p = 0.623, valor superior a a = 0.05. No se evidencio
diferencia estadisticamente significativa entre los puntajes del pretest y postest,
por lo que no se rechaza la hipotesis nula. Estos resultados indican que el
modelo tradicional no gener6 mejoras sustanciales en la capacidad de analisis
de informacién dentro del grupo control.

Decision: No se rechaza la hipotesis nula.

Tabla 23
Diferencias en el nivel de logro de la dimension inferir implicancias con la Prueba

de Wilcoxon (pretest y postest) del grupo control.

Constancia de forma N Rango Suma de Z Sig.
promedio  rangos (bilateral)
Postest - Rangos 4 6 24
Pretest negativos
Rangos 17 12.18 207 3.2474 0.001165
positivos
Empates 1
Total 22

Nota. Elaboracion propia (2025)
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En la dimension Inferir Implicancias del grupo control, la prueba de
Wilcoxon evidencidé un promedio de rangos negativos de 6 y positivos de 12.18,
con Z = 3.247 y p = 0.001, valor inferior al nivel de significancia a = 0.05. Por
tanto, se rechaza la hipdtesis nula y se concluye que existe una diferencia
estadisticamente significativa entre los puntajes del pretest y postest. Esto indica
que el grupo control mostré una mejora significativa en la capacidad de inferir
implicancias, probablemente atribuible a la practica constante de actividades
escolares que estimulan el razonamiento deductivo, mas que a un cambio
metodologico.

Decision: Se rechaza la hipotesis nula.

Tabla 24
Diferencias en el nivel de logro de la dimensién proponer alternativas con la

Prueba de Wilcoxon (pretest y postest) del grupo control.

Constancia de forma N Rango Suma de Z Sig.
promedio rangos (bilateral)
Postest - Rangos 14 9.71 136
Pretest negativos
Rangos 6 12.33 74 -1.1569 0.2473
positivos
Empates 2
Total 22

Nota. Elaboracion propia (2025)

En la dimensién Proponer Alternativas, la prueba de Wilcoxon registroé un
promedio de rangos negativos de 9.71 y positivos de 12.33, con 2 empates. El
valor obtenido fue Z =-1.157 y el nivel de significancia p = 0.247, superior al nivel
a = 0.05. En consecuencia, no se encontré diferencia estadisticamente
significativa entre los puntajes del pretest y postest, indicando que las
puntuaciones se mantuvieron sin cambios relevantes en esta dimension.

Decision: No se rechaza la hipoétesis nula.

Tabla 25
Diferencias en el nivel de logro de la dimension argumentar posicién con la

Prueba de Wilcoxon (pretest y postest) del grupo control.
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Constancia de forma N Rango Suma de Z Sig.
promedio rangos (bilateral)
Postest - Rangos 7 9.93 69.5
Pretest negativos
Rangos 11 9.23 101.5 0.6791 0.497
positivos
Empates 4
Total 22

Nota. Elaboracion propia (2025)

En la dimensién Argumentar Posicion, los resultados de la prueba de
Wilcoxon mostraron un promedio de rangos negativos de 9.93 y positivos de
9.23, con 4 empates. El valor obtenido fue Z = 0.6791 y el nivel de significancia
p = 0.497, superior a a = 0.05. Por tanto, no se encontré diferencia
estadisticamente significativa entre los puntajes del pretest y postest, lo que
indica que las puntuaciones se mantuvieron estables en esta dimension.

Decision: No se rechaza la hipétesis nula.
Tabla 26

Diferencias en el nivel de logro de la dimension general del pensamiento critico

con la Prueba t de Student (pretest y postest) del grupo experimental.

. . . Desviacion Sig.
Diferencias Media N estandar t gl (bilateral)
DG (pretest) 18 22 3.6277

21
17.4106 5.884e- 14
DG (postest) 30 22 3.5654 21

Nota. Elaboracién propia (2025)

En la dimensién General del Pensamiento Critico, la prueba t de Student
para muestras relacionadas arrojo un valor t = 17.4106 con 21 grados de libertad
y un nivel de significancia p = 5.884x10~ ", inferior al umbral a = 0.05. La media
del pretest fue de 18 puntos (DE = 3.63) y la del postest de 30 puntos (DE =
3.57). Por tanto, se evidencia una diferencia estadisticamente significativa entre
ambas mediciones, lo que refleja una variacion positiva considerable en los
resultados obtenidos por el grupo experimental.

Decision: Se rechaza la hipotesis nula.
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Tabla 27
Diferencias en el nivel de logro de la dimension analizar informacién con la

Prueba de Wilcoxon (pretest y postest) del grupo experimental

Constancia de forma N Rango  Sumade Z Sig.
promedio  rangos (bilateral)
Postest - Rangos 3 5 15
Pretest  negativos
Rangos 18 12 216 3.5185 0.0004339
positivos
Empates 1
Total 22

Nota. Elaboracion propia (2025)

En la dimension Analizar Informacion, la prueba de Wilcoxon evidencié un
promedio de rangos negativos de 5 y positivos de 12, registrandose 1 empate.
El valor obtenido fue Z = 3.5185 con una significancia bilateral p = 0.0004339,
inferior al umbral a = 0.05. Estos resultados muestran una diferencia
estadisticamente significativa entre los puntajes del pretest y postest, indicando
una variacion positiva en los resultados del grupo experimental.

Decision: Se rechaza la hipétesis nula.

Tabla 28
Diferencias en el nivel de logro de la dimension inferir implicancias con la Prueba

de Wilcoxon (pretest y postest) del grupo experimental

Constancia de forma N Rango  Sumade Z Sig.
promedio  rangos (bilateral)
Postest - Rangos 0 0 0
Pretest negativos
Rangos 21 11 231 4.0246 0.00005708
positivos
Empates 1
Total 22

Nota. Elaboracion propia (2025)

En la dimension Inferir Implicancias, la prueba de Wilcoxon mostré un
promedio de rangos negativos de O y positivos de 11, con 1 empate. El valor
obtenido fue Z = 4.0246 y una significancia bilateral p = 0.00005708, inferior al

nivel a = 0.05. Estos resultados evidencian una diferencia estadisticamente
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significativa entre los puntajes del pretest y postest, indicando una variacion
positiva en el grupo experimental.

Decision: Se rechaza la hipoétesis nula.

Tabla 29
Diferencias en el nivel de logro de la dimensién proponer alternativas con la

Prueba de Wilcoxon (pretest y postest) del grupo experimental

Constancia de forma N Rango  Sumade Z Sig.
promedio  rangos (bilateral)
Postest - Rangos 0 0 0
Pretest  negativos
Rangos 20 10.5 210 3.9173 0.00008953
positivos
Empates 2
Total 22

Nota. Elaboracion propia (2025)

En la dimension Proponer alternativas, los resultados de la prueba de
Wilcoxon muestran ausencia de rangos negativos (0) y predominio de rangos
positivos (N = 20; rango promedio = 10.5), con 2 empates. El valor de Z =3.9173
y una p = 0.00008953 evidencian una diferencia estadisticamente significativa
entre el pretest y el postest, lo que indica un incremento consistente en los
puntajes del grupo experimental en esta dimension.

Decision: Se rechaza la hipoétesis nula.

Tabla 30
Diferencias en el nivel de logro de la dimension argumentar posicién con la

Prueba de Wilcoxon (pretest y postest) del grupo experimental

Constancia de forma N Rango  Sumade Z Sig.
promedio  rangos (bilateral)
Postest - Rangos 0 0 0
Pretest  negativos
Rangos 22 11.5 253 4.1058 0.00004028
positivos
Empates 0
Total 22

Nota. Elaboracion propia (2025)
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Los resultados de la prueba de Wilcoxon para la dimensién Argumentar
posicion evidencian ausencia de rangos negativos y presencia total de rangos
positivos (N = 22; rango promedio = 11.5). El valor de Z = 4.1058 con una p =
0.00004028 indica una diferencia estadisticamente significativa entre el pretest
y el postest, lo que refleja un incremento uniforme en los puntajes del grupo
experimental en esta dimension.

Decision: Se rechaza la hipoétesis nula.
4.2. Discusion

Los resultados obtenidos en la presente investigacion evidencian que la
estrategia del ABP tuvo una influencia positiva y significativa en el desarrollo del
pensamiento critico de los estudiantes del grupo experimental, en comparacion
con el grupo control, que no mostré variaciones estadisticamente relevantes tras
la aplicacion del método tradicional. Esta diferencia se sustenta en los valores
obtenidos en las pruebas inferenciales, donde los puntajes del postest del grupo
experimental fueron considerablemente mas altos. Este hallazgo guarda
coherencia con lo sefialado por Aguilar (2021), quien demostré que el ABP
influye de manera directa y significativa en las cinco dimensiones del
pensamiento critico, fortaleciendo tanto la expresion oral como escrita. De igual
modo, coincide con Landeo (2023), quien hallé una correlacién positiva alta (p =
0.713**) entre el ABP y el pensamiento critico, evidenciando que la participacion
en la resolucion de problemas auténticos estimula las habilidades cognitivas
superiores implicadas en el razonamiento critico.

En cuanto a la dimension “Analizar informacién”, los resultados muestran
un progreso notable en los estudiantes que trabajaron con la estrategia del ABP,
en contraste con el grupo control, cuyas mejoras fueron minimas. Esta diferencia
revela que el ABP propicia la exploracion autbnoma y la identificacion de
elementos relevantes para la comprension de un problema. Segun Landeo
(2023), el coeficiente de correlacion entre el ABP y esta dimensiéon alcanz6 un
valor de 0.837**, lo que confirma una relaciéon positiva solida. Este hallazgo
también se apoya en Arias (2024), quien identifico que el ABP fortalece la
capacidad de los estudiantes para analizar, razonar y tomar decisiones

informadas frente a situaciones complejas. Por tanto, los resultados del presente
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estudio corroboran que la estrategia fomenta la observacion critica y el andlisis
reflexivo de la informacion, componentes esenciales del pensamiento critico.

Respecto a la dimensién “Inferir implicancias”, los datos evidencian que
los estudiantes del grupo experimental desarrollaron una mayor habilidad para
deducir consecuencias y establecer relaciones logicas a partir de los problemas
planteados. Este resultado se relaciona con los hallazgos de Landeo (2023),
quien obtuvo un coeficiente de correlacion de 0.852**, lo que muestra una
conexién significativa entre el ABP y la capacidad de inferir. Aguilar (2021)
también coincide al demostrar que el ABP potencia la dimensién sustantiva del
pensamiento critico, permitiendo a los estudiantes evaluar la validez y
coherencia de sus razonamientos. De esta forma, la presente investigacion
confirma que el ABP promueve la inferencia y la interpretacion racional,
habilidades centrales del pensamiento critico, segun lo expuesto por Facione
(2015), quien sostiene que pensar criticamente implica “inferir juicios razonados
basados en evidencias y criterios objetivos”.

En la dimension “Proponer alternativas”, se observd una mejora
considerable en el grupo experimental, lo que indica que el ABP fomenta la
generacion de soluciones creativas y viables ante diversas situaciones
problematicas. Este resultado es coherente con la correlacion positiva (p =
0.788**) reportada por Landeo (2023), quien sefialé6 que los estudiantes que
aplicaron el ABP mostraron una mayor disposicion para plantear propuestas
innovadoras. Asimismo, Arias (2024) sefiala que el ABP ofrece oportunidades
para desarrollar la creatividad, la resolucibn de problemas y la toma de
decisiones. Estos hallazgos confirman que el ABP, al situar a los estudiantes
frente a retos contextualizados, potencia la autonomia cognitiva y la flexibilidad
del pensamiento, componentes que refuerzan las habilidades superiores de
razonamiento critico.

Finalmente, en la dimension “Argumentar posicion”, los resultados reflejan
un progreso significativo en el grupo experimental, mientras que en el grupo
control los niveles se mantuvieron estables. La correlacidén positiva moderada (p
= 0.616**) encontrada por Landeo (2023) coincide con los resultados del

presente estudio, evidenciando que el ABP estimula la capacidad de justificar y
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sustentar ideas con argumentos coherentes. Aguilar (2021) también resalto la
dimension dialdgica del pensamiento critico, destacando que el ABP promueve
el intercambio racional de ideas y la confrontacion constructiva de perspectivas.
En consecuencia, puede afirmarse que la estrategia del ABP no solo mejora el
andlisis y la inferencia, sino que también fortalece la argumentacion razonada,
consolidando asi el pensamiento critico como una habilidad de orden superior

necesaria para el aprendizaje autonomo y reflexivo en la educacion secundaria.

CAPITULO V: CONCLUSIONES

Los resultados de la investigacion permiten concluir que la estrategia del
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) incrementé de manera positiva y
significativa en el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes del grupo
experimental. Las pruebas inferenciales evidenciaron diferencias
estadisticamente significativas entre el pretest y el postest de dicho grupo, lo que
demuestra que la aplicacion del ABP generé mejoras sustanciales en las
habilidades de andlisis, inferencia, argumentacion y proposicion de alternativas,
a diferencia del grupo control, cuyos resultados se mantuvieron estables tras el
uso del método tradicional.

En primer lugar, la dimension general del pensamiento critico, el grupo
experimental mostré un incremento notable en sus puntajes, pasando de una
media de 18 a 30 puntos, con un valor de significancia p < 0.05. Este resultado
refleja que el ABP favorece el desarrollo integral del pensamiento critico como
habilidad de orden superior, al involucrar a los estudiantes en procesos
cognitivos complejos orientados a la comprension, reflexion y solucién de

problemas reales.

En segundo lugar, la dimensién “Analizar informacion”, se evidencié una
diferencia significativa a favor del grupo experimental, lo que confirma que el
ABP potencia la capacidad de examinar, contrastar y evaluar datos de manera
auténoma. Esta mejora responde a la naturaleza investigativa de la estrategia,
gue promueve la busqueda activa de informacién y la identificacion de elementos

relevantes para la toma de decisiones fundamentadas.
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En tercer lugar, la dimension “Inferir implicancias”, los estudiantes del
grupo experimental alcanzaron un progreso altamente significativo, demostrando
una mayor habilidad para deducir consecuencias y establecer relaciones légicas.
Este hallazgo refuerza que el ABP fomenta la reflexion y el razonamiento critico
al situar al estudiante frente a problemas contextualizados que requieren

argumentaciones basadas en evidencias y criterios objetivos.

En cuarto lugar, la dimensién “Proponer alternativas”, los resultados
confirman que el ABP estimula la creatividad, la autonomia cognitiva y la
generacion de soluciones pertinentes ante situaciones probleméticas. La
ausencia de rangos negativos y el incremento uniforme en los puntajes postest
del grupo experimental evidencian que la participacion activa y colaborativa
fortalece la capacidad de los estudiantes para disefiar propuestas innovadoras y

viables.

En quinto lugar, la dimensién “Argumentar posicién”, los datos
estadisticos revelaron una mejora significativa en la capacidad del grupo
experimental para sustentar sus ideas con argumentos coherentes vy
fundamentados. Este avance demuestra que el ABP promueve el pensamiento
dialégico y la confrontaciébn constructiva de perspectivas, contribuyendo al
desarrollo de la argumentacion razonada como componente esencial del

pensamiento critico.

Finalmente, los resultados permiten afirmar que la implementacion del
Aprendizaje Basado en Problemas constituye una estrategia pedagogica eficaz
para el fortalecimiento del pensamiento critico en el nivel de educacion
secundaria. La evidencia empirica confirma que favorece la construccion activa
del conocimiento, el razonamiento reflexivo y la autonomia intelectual, aspectos
indispensables para formar estudiantes capaces de analizar, inferir, argumentar
y proponer soluciones fundamentadas en contextos educativos y sociales

diversos.
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CAPITULO VI: RECOMENDACIONES

Incorporar de manera sistematica la estrategia del Aprendizaje Basado en
Problemas en el desarrollo de sus sesiones, puesto que los resultados obtenidos
en la investigacion evidencian diferencias estadisticamente significativas en las
dimensiones del pensamiento critico (analizar informacioén, inferir implicancias,
proponer alternativas y argumentar posicion). La aplicacion favorecio la
autonomia del estudiante, ademas de promover el razonamiento reflexivo y
estimular la capacidad de sustentar ideas con argumentos sélidos frente a

problemas reales o del contexto educativo.

Promover programas de capacitacion y actualizacion docente orientados
en implementar el ABP como estrategia de ensefianza aprendizaje. La evidencia
muestra que la estrategia potencia la participacion, la comunicacién asertiva y el
trabajo colaborativo. Por tal motivo, las I.E. deben incluir en sus planes anuales
y proyectos curriculares acciones formativas que guien a los docentes en el
disefio de problemas auténticos, la gestibn de procesos de investigacion y
evaluacion de competencias cognitivas superiores, con el fin de desarrollar el

pensamiento critico en los estudiantes.

Incorporar el Aprendizaje Basado en Problemas dentro de los programas
de formacion inicial docente y la formacion continua. La incorporacion de esta
estrategia permite alinear la practica con el enfoque por competencias del
curriculo nacional, promoviendo aprendizajes significativos, reflexivos y
contextualizados. Ademas, su realizacion contribuiria al cumplimiento de los
objetivos de desarrollo sostenible en especial al objetivo nimero 4 que se orienta

a garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad para todos.

Adaptar la estrategia del ABP a las diversas realidades socioculturales y
niveles educativos, de modo que se analice la efectividad en contextos urbanos,
rurales o interculturales. El replicar el estudio en escenarios diversos permite
identificar factores asociados al desarrollo del pensamiento critico, asi como

algunos ajustes que aseguren la pertinencia y equidad en los aprendizajes. Este



88

proceso contribuird al fortalecimiento de las précticas inclusivas dentro del

proceso educativo.

Desarrollar nuevas lineas de estudio que relacionen el ABP con otras
competencias transversales, como la creatividad, la argumentacion ética, la
ciudadania activa y la alfabetizacion digital. La ampliacion de estas lineas facilita
la generacion de evidencia cientifica sobre el impacto del ABP en la formacion
del pensamiento critico, contribuyendo al desarrollo de enfoques innovadores y

sostenibles para la mejora continua de la calidad educativa del pais.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

ANEXOS

MATRIZ DE CONSISTENCIA — INVESTIGACION CUANTITATIVA
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TITULO DE
INVESTIGACION

LA

Efecto del Aprendizaje Basado en Problemas en el pensamiento critico de estudiantes de educacién secundaria

AUTORES PROGRAMA DE ENFOQUE DISENO LINEA DE ASESOR
ESTUDIOS INVESTIGACION
Espinoza Melendez, Experimental (alcance Innovacion y didactica
Sonaly Marian o o cuasiexperimental)
Comunicacion Cuantitativo MGTR. Fiorella Gomez
Garayar Calsina, Silvia Zufiiga
Gabriela
Huillca Vilca, Eliane
Ariana
Osorio Busiche, Hugo
Ernesto
HIPOTESIS
PSE%LEE OBJETIVOS GENERAL VARIABL
INVESTI GENERALESY Y, ES DIMENSIONES INDICADORES
2 ESPECIFICOS | ESPECIFIC
GACION
AS
Variable | 1. Definicion del 1.1 Identificacién
independ | problema
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SEnqué
medida
el efecto
del
Aprendiz
aje
Basado
en
Problem
as
mejora el
pensami
ento
critico en
los
estudiant
es de
cuarto
grado de
secundar
ia de una
institucio
n
educativ
a del
distrito
de San
Juan de
Miraflore
s, UGEL
01,
20257

Objetivo
general:
Determinar en
gué medida la
estrategia del
ABP incrementa
significativament
e el pensamiento
critico en los
estudiantes de
cuarto grado de
secundaria de
una institucién
educativa
publica,
perteneciente al
distrito de San
Juan de
Miraflores, UGEL
01, 2025.

Objetivos
especificos:

Establecer en
qué medida la
estrategia del
ABP incrementa
significativament
eenla

Hipotesis
general

El
Aprendizaje
Basado en
Problemas
incrementa
significativa
mente el
pensamient
0 critico en
los
estudiantes
de cuarto
grado de
secundaria
de una
institucion
educativa
publica del
distrito de
San Juan de
Miraflores,
UGEL 01,
en el afio
2025.

Hipdtesis
especificas
H1. El
Aprendizaje
Basado en

iente: 2. Formulacién del 2.1 Planteamiento
Procesos | hipétesis y plan de
del trabajo
Aprendiza | 3.  Periodo de| 3.1 Indagacion
je Basado | estudio
en independiente
Problema 4.1 Contrastacion
S
Autores: 4. Discusion de los
Gutiérrez, NUevos tos-
de la coF30|rn|en (()js. |
Puente, xa |’taC|_on e la
Martinez Ipotesis.
y Pifia
(2012)
VARIABL INDICADO a N°
ES DIMENSIONES RES ITEM ITEM INSTRUMENTO
11
Identificar
Variable ideas
dependie principales
nte: . en un texto Instrumento de medicion de la
Pensamie 1.2 . . .
. - variable Pensamiento Critico:
nto critico . Identificar ) .
1. Analizar . L Prueba de pensamiento critico de
. . la situacion Total . L :
informacién . 11,258 Milagros Rosario Milla Virhuez
problematic 4
(2012)
a de un
Autor: caso
Milagros 1.3
Rosario Reconocer
Milla en un caso
Virhuez los sujetos
(2012) involucrado
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dimensién
analizar
informacién del
pensamiento
critico en los
estudiantes de
cuarto grado de
secundaria de
una institucién
educativa
publica,
perteneciente al
distrito de San
Juan de
Miraflores, UGEL
01, 2025.

Establecer en
qué medida la
estrategia del
ABP incrementa
significativament
eenla
dimension inferir
implicaciones del
pensamiento
critico en los
estudiantes de
cuarto grado de
secundaria de
una institucién

Problemas
(ABP)
incrementa
significativa
mente la
capacidad
de analizar
informacion
de la
dimensién
del
pensamient
o critico, en
los
estudiantes
de cuarto
grado de
secundaria
de una
institucion
educativa
publica,
pertenecient
e al distrito
de San Juan
de
Miraflores,
UGEL 01,
2025.

S y sus
acciones
1.4
Determinar
las causas
y
consecuen
cias del
problema
planteado
en un caso

2. Inferir
implicancias
consecuencias

ylo

2.1 Deducir
implicancia
2.2
Establecer
correspond
encia entre
implicancia
S y sujetos
involucrado
s en el
problema.
2.3
Plantear
implicancia
S ylo
consecuen
cias en
relacion
con la
informacion
analizada.

3,6,10

Total
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educativa
publica,
perteneciente al
distrito de San
Juan de
Miraflores, UGEL
01, 2025.

Establecer en
qué medida la
estrategia del
ABP incrementa
significativament
eenla
dimensién de
proponer
alternativas de
solucion del
pensamiento
critico en los
estudiantes de
cuarto grado de
secundaria de
una institucién
educativa
publica,
perteneciente al
distrito de San
Juan de
Miraflores, UGEL
01, 2025.

H2. El
Aprendizaje
Basado en
Problemas
(ABP)
incrementa
significativa
mente la
capacidad
de inferir
implicancias
ylo
consecuenci
as de la
dimensién
del
pensamient
0 critico, en
los
estudiantes
de cuarto
grado de
secundaria
de una
institucion
educativa
publica,
pertenecient
e al distrito
de San Juan
de
Miraflores,

3. Proponer

alternativas
solucion.

de

3.1
Establecer
coherencia
entre
alternativas
y problema
3.2 Crear
alternativas
posibles de
realizar

3.3
Involucrar a
su entorno
cercano en
las
alternativas

4,9,7

Total

4.Argumentar
posicion

4.1 Asumir
postura a
favor o en
contra en
relacion

con el tema

4.2
Exponer

las razones
de la
postura
asumida

4.3

11,12,13

Total
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Establecer en
qué medida la
estrategia del
ABP incrementa
significativament
eenla
dimension de
argumentar
posicion del
pensamiento
critico en los
estudiantes de
cuarto grado de
secundaria de
una institucién
educativa
publica,
perteneciente al
distrito de San
Juan de
Miraflores, UGEL
01, 2025.

UGEL 01,
2025.

H3. El
Aprendizaje
Basado en
Problemas
(ABP)
incrementa
significativa
mente la
capacidad
de proponer
alternativas
de solucién
de la
dimensién
del
pensamient
o critico, en
los
estudiantes
de cuarto
grado de
secundaria
de una
institucion
educativa
publica,
pertenecient
e al distrito
de San Juan

Sustentar
ideas
conclusion
es
expuestas

y
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de
Miraflores,
UGEL 01,
2025.

H4. El
Aprendizaje
Basado en
Problemas
(ABP)
incrementa
significativa
mente la
capacidad
de
argumentar
posicion de
la dimensién
del
pensamient
o critico, en
los
estudiantes
de cuarto
grado de
secundaria
de una
institucion
educativa
publica,
pertenecient
e al distrito
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de San Juan
de
Miraflores,
UGEL 01,

2025.

Anexo 2: Matriz del instrumento aplicado

: L : . Puntaje Puntaje
Dimension Indicadores Items -
MAaximo Total
Identificar ideas principales en 1) La idea principal del texto es: (Pregunta de 5
un texto opcién multiple) P
Identificar la situacion 2) La situacion problematica en este caso es: 2p 10
problemética de un caso (Pregunta de opcion multiple)
Analizar 5) En el siguiente cuadro se mencionan los
. . Reconocer en un caso los —
informacion . ) principales hechos del problema, coloca en la
sujetos involucrados y sus ; . 3p
i columna de la derecha los sujetos involucrados
acciones :
con cada una de las acciones.
Determinar las causas y 8) |Identifica las principales causas Yy
consecuencias del problema consecuencias de la situacion problematica 3p
planteado en un caso narrada en la lectura anterior.
Inferir Deducir implicancias 3) ¢ Qué pasaria si el Estado invierte mas dinero 2p
implicancias en la proteccion de los Pantanos de Villa?

Menciona un efecto.




Establecer correspondencia
entre implicancias y sujetos

6) ¢ Qué pasaria con las especies presentes en la
Bahia de Paracas si las autoridades no toman
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10

involucrados. medidas para frenar el impacto negativo de los 4p
sujetos involucrados en el problema? Menciona
un efecto.
Plantear implicancias y/o 10) Si las autoridades no hacen nada por 4p
consecuencias en relacion con la controlar la emision de ruidos en Lima y otras
informacion analizada. ciudades ¢Qué puede ocurrir? Menciona un
efecto.
Establecer coherencia entre 4) Situ vivieras alrededor de los Pantanos de Villa 3p
alternativas y problema ¢, Qué harias para protegerlo? Menciona 1 accién
Crear alternativas posibles de 9) Como sefala la lectura, Lima es una de las
Proponer realizar ciudades en las que el nivel de contaminacion
alternativas acustica supera los decibeles recomendados por 4p
de solucion la OMS. Desde tu rol de estudiante ¢Qué 10
propones para superar el problema?
Involucrar a su entorno cercano 7) ¢Qué puedes hacer para evitar que los turistas 3p
en las alternativas dafien el ecosistema? Menciona una accion.
Asumir postura a favor o en 11) ¢Es necesario una ley contra el ruido en 2p
contra, en relacion al tema nuestro pais? ¢ Por qué?
Exponer las razones de la 12)Menciona4 razones porlas gue asumiste una 4p 10
Argumentar  postura asumida posicién positiva 0 negativa, segun sea el caso.
posicion Sustentar ideas y conclusiones 13) ¢En qué te basaste para dar las respuestas

expuestas

anteriores?

4p




116

Anexo 3: Instrumento aplicado

PRUEBA PARA PENSAMIENTO CRITICO

Nombres:
Edad: Grado: Sexo:
Colegio:

INSTRUCCIONES

Lee con atencion cada una de las lecturas y resuelve las preguntas que se
plantean. Tienes 45 minutos para desarrollar la prueba. Por favor, no dejes

ninguna pregunta sin contestar.

LOS PANTANOS DE VILLA

La diversidad de especies que habitan en la naturaleza y las formas cémo interactian
para relacionarse, es una de las funciones principales del ecosistema. Uno de los
ecosistemas que destaca por contar con una gran variedad de especies es la zona de
los Pantanos de Villa. Este ecosistema es importante para el equilibrio del medio
ambiente de la ciudad de Lima. Su localizacién estratégica en medio de una extensa
zona desértica es propicia para que este bello lugar sea refugio de una variada
biodiversidad y lugar de paso de grandes bandadas de aves, procedentes de todas
partes del planeta. Sin embargo, a partir de la década de los setenta, los Pantanos de
Villa sufrieron un impacto ecol6gico de enormes proporciones. La invasion de sus
territorios, el arrojo de desmontes en la zona, la contaminaciéon de sus aguas y la
construccion de una serie de fabricas afectaron enormemente el ecosistema de este
lugar. Ante este grave problema, se opt6 por proteger y hacer intangibles sus areas
por medio de una serie de medidas legales, que disminuyeron las amenazas contra

su integridad.

Fuente: Norma S.A.C. (2005). Escenarios 1, ciencias sociales para secundaria. Lima:
norma. p.96.

1. En la lectura anterior, la idea principal del texto es: (2p)

a) Los Pantanos de Villa presentan una gran biodiversidad.
b) Los Pantanos de Villa tienen una localizacién estratégica.
c) Los Pantanos de Villa son de gran importancia.
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d) El impacto ecologico afecta a los Pantanos de Villa.
e) Existen factores que amenazan a los Pantanos de Villa.

2. La situacion problemética en el caso de los Pantanos de Villa, segun la lectura
es: (2p)

a) La presencia de una zona desértica cercana a los Pantanos de Villa

b) El impacto ecoldgico en los pantanos de Villa a partir de la década del setenta

c) La gran cantidad de aves que visitan el lugar procedente de todas partes del planeta
d) La invasion de sus territorios

e) La falta de medidas legales para proteger los Pantanos de Villa

3. ¢Qué pasaria si el Estado invierte mas dinero en la proteccion de los Pantanos
de Villa? Menciona un efecto (2p)

4. Si ta vivieras alrededor de los Pantanos de Villa ¢Qué harias para protegerlo?

Menciona una accion (3p)

LA BAHIA DE PARACAS

La bahia de Paracas esta ubicada en el lado sur de la desembocadura del rio Pisco.
Parte de ella conforma la Reserva Nacional de Paracas. Sus aguas son poco

profundas y de corrientes lentas. En esta Reserva Nacional se distingue una gran

variedad de aves migratorias, playeras y marinas que en total suman 215 especies.
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Entre ellas destacan el flamenco, los playeros y las gaviotas que se alimentan de
pequefios crustaceos y gusanos. También se encuentran peces, moluscos y
cetaceos, pues la playa de este lugar es muy rica en nutrientes. Lamentablemente, la
bahia de Paracas se encuentra amenazada por las fabricas de harina de pescado que
vierten sus desechos al mar sin previo tratamiento, lo que ocasiona la muerte de
muchas especies. La falta de informacién y educacién se hace evidente y empeora la
situacion, pues algunos turistas y residentes interrumpen el descanso de las aves y
les arrojan piedras o invaden sus terrenos e, incluso atiborran su habitat de

desperdicios.

Fuente: Norma S.A.C. (2005). Escenarios 1, ciencias sociales para secundaria. Lima:

norma. p.96.

5. En el siguiente cuadro se mencionan los principales hechos del problema de la
Bahia de Paracas, coloca en lacolumnadelaizquierda alos sujetos responsables

de cada una de las acciones mencionadas. (3p)

N.° | SUJETOS INVOLUCRADOS HECHOS DEL PROBLEMA

1) Vierten desechos al mar sin previo tratamiento

2) Ocasionan la muerte de muchas especies

3) Difusion de informacién y educacion deficiente

4) Interrumpen el descanso de las aves

5) Invaden el territorio de las aves y atiborran su
habitat de desperdicios.

6. ¢Qué pasaria con las especies presentes en la Bahia de Paracas si las
autoridades no toman medidas para frenar el impacto negativo de los sujetos

involucrados en el problema? Menciona un efecto. (4p)
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7) ¢Qué puedes hacer para evitar que los turistas dafien el ecosistema? ¢A

quiénes convocarias para que te ayuden? Menciona una accién (3p)

LOS RUIDOS DE LAS CIUDADES

El término contaminacion acustica hace referencia al ruido cuando éste se considera
como un contaminante, es decir un sonido molesto que puede producir efectos
fisiol6gicos y psicoldgicos nocivos para una persona o grupo de personas. La causa
principal de la contaminacién acustica es la actividad humana: el transporte, la
construccién de edificios y obras publicas, la industria, entre otras. Los efectos
producidos por el ruido pueden ser fisioldgicos, como la pérdida de audicion, y
psicolégicos, como la irritabilidad exagerada. El ruido se mide en decibelios (dB). Un
informe de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) considera los 55 dB como
limite superior deseable. El ruido es la forma contaminante que perturba la calidad de
vida. Esa fue la definicion y el argumento que utilizd, hace cuatro afios, el Tribunal
Constitucional espafiol para dictar una sentencia en la que concluyé que el exceso de
ruido vulnera los derechos fundamentales de la persona. Espafia, de por si, tiene fama
de ruidosa. Por ello, se explica que tengan una ley contra el ruido y que sirve de
ejemplo juridico en casi toda Europa. De regreso a América del Sur, Lima y otras
ciudades del Pert también son ruidosas. El nivel de contaminacion acustica supera
permanentemente los decibeles recomendados por la OMS. El promedio actual oscila
entre 70 y 90 decibeles, asegura Manuel Luque Casanave, presidente del Centro de
Desarrollo Econémico, Social y Ambiental (Cepadesa). Pese a ello, en el pais no

existe una ley que fije niveles minimos de ruido a las alarmas contra robos (instaladas
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en casa y vehiculos), al minicomponente del vecino de al lado, al extractor de jugos
del departamento de arriba, al ruido de las motos que circulan por las calles con el
escape abierto, a los claxones de los automaviles y las unidades de transporte publico
y a muchas otras fuentes de ruido mas.

Fuente: Ministerio de Educacion (2008). Prueba diagndstica tercer y cuarto grado,

movilizacién nacional por la comprension lectora. Lima: Minedu. pp. 19 -20.

8) Identifica las principales causas y consecuencias de la situacion problematica
narrada en la lectura anterior. Luego, organizalas en el siguiente cuadro segun
corresponda. (3p)

CAUSAS CONSECUENCIAS

9) Como sefiala la lectura anterior Lima es una de las ciudades en las que el nivel
de contaminacién acustica supera los decibeles recomendados por la OMS.
Desde tu rol de estudiante ¢Qué propones para superar el problema? Menciona

una propuesta de solucion. (4p)

10) Si las autoridades no hacen nada por controlar la emisiéon de ruidos en Limay

otras ciudades ¢Qué puede ocurrir? Menciona un efecto (4p)
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11) ¢Es necesario una ley contra el ruido en nuestro pais? ¢Por qué? (2p)

12) Si respondiste afirmativamente en la pregunta 11, menciona 4 razones por las
que estas de acuerdo con una ley contra el ruido en nuestro pais. Si respondiste
negativamente en la pregunta 11, menciona 4 razones por las que no estas de

acuerdo con una ley contra el ruido en nuestro pais. (4p)

13) ¢En qué te basaste para responder las preguntas 11 y 12? (4p)

SOLO PARA SER LLENADO POR EL INVESTIGADOR (A)

ANALIZAR INFORMACION PENSAMIENTO CRITICO

INFERIR IMPLICANCIAS

PROPONER
ALTERNATIVAS
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ARGUMENTAR OPINION

Ficha técnica de la prueba para  pensamiento critico

Prueba para pensamiento critico

Nombre Prueba para pensamiento critico
Autora Milagros Rosario Milla Virhuez
Propdsito Medir la capacidad de pensamiento critico,

expresada en dimensiones especificas

Descripcion La prueba contiene 13 items, 4 para analizar
informacion, 3 para inferir implicancias, 3 para
proponer alternativas de solucion y 3 para
argumentar posicion.

ftems para analizar informacion 1,2,5,8

items para inferir implicancias ~ 3,6,10

r, T
ltems para proponer 4,9,7
alternativas

r T 1
Items para argumentar posicién 11,12,13

| Validez 5 jueces expertos

| Confiabilidad | Alfa de Cronbach: 0.81 |

| Administracion | Colectiva e individual |

IUsuarios ISujetos entre 15 y 17 afios que cursan educacion |
secundaria

ITiempo de aplicacion | 60 minutos, lo que incluye el periodo de instruccion |

(15 minutos)

[ I 1
Correccion Manual, empleando estandar.

[ I 1
Aspectos normativos Baremo obtenido en una muestra piloto de 26

alumnos de 4to° afio de secundaria con
caracteristicas similares a los de la muestra. Se
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empleo el percentil 25 — 75 estableciendo tres niveles
denominados alto, promedio y bajo

Significacion El puntaje interpretado segun los baremos
percentilares permite apreciar el nivel de
pensamiento critico del sujeto examinado.

ESTANDAR PARA ANALIZAR INFORMACION
INDICADOR |ITE PUNTAJE
ES MS
0 1 2 3
A
N 1 |dentificar 1 | Noresponde Marca la
A lideas alternativa
L principales en Marca correcta (c)
! un texto alternativa
A erronea
A (a,b,d,e)
R
Identificar la| 2 |Noresponde Marca la
situacion alternativa
I problematica Marca correcta (b)
N | de un caso alternativa
F erronea
@] (a,c,d,e)
R
M | Reconoceren| 5 |Noresponde |Identifica vy |ldentifica Yy |Identifica y
A |un caso los relaciona relaciona relaciona
C |sujetos No relaciona | correctamen | correctament | correctamente
| involucrados sujetos con|te un sujeto|e dos o tres|a todos los
o |y sus acciones involucrado. | sujetos sujetos
N | acciones involucrados | involucrados
Menciona (5)
dos lugares | Menciona
o] tres o cuatro | SUJETOS
instituciones | lugares o | INVOLUCRAD
en instituciones | OS
reemplazo |enreemplazo | Duefios de las
de sujetos. |de sujetos. | fabricas
Ejemplo: El | Ejemplo: Duefios de las
Estado por | Fabricas por |fabricas
autoridades | duefios ... Autoridades
encargadas
Turistas y
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residentes
Turistas y
residentes
Determinar No responde | Diferencia Diferencia Diferencia
las causas y causas de|causas de|causas de
consecuencia Responde consecuenci | consecuenci | consecuencias
S del proposicione | as y|as y Menciona
problema S que no son | menciona correctamente
planteado en causa ni | correctamen | Menciona tres causas y
un caso consecuenci | te solo | correctament | tres
a del | causas(dos) | e dos causas | consecuencias
problema o solo |y dos
consecuenci | consecuenci | CAUSAS
No as (dos) as 1) Transporte
diferencia (alarmas,
causas ni| Diferencia claxones, ruido
consecuenci | causas de de motos) 2)
as, consecuenci Construccién
menciona as y de edificios y
indistintame | menciona obras publicas
nte. correctamen 3) La industria
te una 4) La actividad
causa y una humana
consecuenci (minicompone
a nte, extractor.
CONSECUEN
Diferencia CIAS 1)
causas de Pérdida de
consecuenci audicién 2)
as y Irritabilidad
menciona exagerada 3)
correctamen Perturba la
te dos calidad de vida
causas y 4) Efectos
una fisiolégicos vy
consecuenci psicolégicos 5)
a o0 una Vulnera los
causa y dos derechos de
consecuenci las personas

as
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T—TMMZ—

nwr—N0Zr0—r v -—

INDICAD |ITEM PUNTAJE
ORES S
0 1 2 3 4
Deducir 3 No Contiene | Contiene
implicanci responde | implicanc | implicanc
a a la | ias ias
pregunta | generale | precisas
S y claras.
Copia
textualm
ente
parte del
texto
Establece 6 No Mencion | Mencion | Mencion |Mencion
r responde | a a a a
correspon a la | implicanc | implicanc | implicanc | implicanc
dencia pregunta |ias ia en|ia en|ia en
entre generale |correspo |correspo |correspo
implicanci S en | ndencia |ndencia |ndencia
as y Copia relacion |a las | a las | a las
sujetos textualm |a la | especies | especies | especies
involucra ente bahia. o] unjy a un|yadoso
dos en el parte del sujeto sujeto mas
problema. texto Ejemplo: |involucra |involucra | sujetos
“El lugar | do do involucra
ya no | Ejemplo: dos.
seria “Si las | Ejemplo:
bonito” | fabricas |“Las Ejemplo
siguen aves “La
trabajand | migratori | actitud
o en ellas que|de las
lugar llegan a | autoridad
entonces |la bahia|es y los
este se | buscaran | residente
deteriora | otro S del
ra. destino |lugar
ya que |causara
los la
turistas y | extinciéon
residente | acelerad
S los|a de las
perturba |especies
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n” de la
bahia”.
Plantear 10 |No La La La La
implicanci responde | implicanc | implicanc | implicanc | implicanc
as y/o a lajia estalia estalia estalia esta
consecue pregunta |en relaciona | relaciona | relaciona
ncias en relacion |da al|da al | da al
relacion Copia con su|entorno |entorno |entorno
con la textualm | persona, |nacional |de la | de la
informaci ente a otro | y se hace | lectura y |lectura y
on parte del |lector o a|referenci |se hace|se hace
analizada texto su a general | referenci | referenci
entorno |a las | a general | a general
No existe | directo y|causas y|a las | a las
relacion |se hace |consecu |causas Yy |causas Yy
entre la |referenci | encias consecu |consecu
respuest |a a datos | del encias encias
a y la|de la | problema | del del
lectura. |lectura. |o se | problema | problema
mencion |0 se|y se
Ejemplo: | Ejemplo: | an los | mencion | mencion
“Deficien | “De ejemplos | an los |a la
cia en el |grandes |de ruido|ejemplos |ciudad
trabajo” | podemos | de la|de ruido|de Lima
“Caos tener lectura. |de laju otras
nacional” | problema lectura. | ciudades
S Ejemplo: referidas
auditivos | “Habra Ejemplo: |en la
” mas “Si se | lectura.
gente usa el
alterada |volumen | Ejemplo:
en el|tan alto | “Si el
pais de las | transport
porque radios en|e sigue
hay los generan
muchas | vecindari | do
construc | 0s de | decibelio
ciones” |nuestra |s tan
ciudad altos,
las habra
personas | muchas
se personas
volverdn |en Lima
renegon |y otras
as” ciudades
del pais

con




127

problema
S de
audicion”
ESTANDAR PARA PROPONER ALTERNATIVAS
P |INDICA |ITE PUNTAJE
R | DORES | MS
O 0 1 2 3 4
P
O | Estable 4 | No La La La
N | cer responde | propuesta |propuesta |propuesta
E | coheren 0 no hay | explica busca busca
R |cia relacion una concientiza | concientiz
entre entre  la|accién ry explicar | ar y
A | alternati alternativa | general o |cémo. explicar
L lvas y y el [un como vy
T problem problema. | compromi por qué.
E |a o)
R Responde | personal.
N con una
A palabra Ejem:
T Ejemplo: | “Cuidaria
: “‘cuidar", los
v "mudarme | arboles”
A ? “Poner
S carteles”
Crear 9 [No La La La La propuesta
alternati responde | propuesta |propuesta |propuesta |incluye la
vas incluye incluye la[incluye la|intervencion
posibles La aplicar intervencié |intervenci | de una o mas
de propuesta |leyes, n de una o | 6n de una | instituciones,
realizar incluye multas, mas o] mas | autoridades o
afirmacion | mejorar institucione | institucion | personajes
es o|las leyes. |s, es, locales, asi
negacione autoridade |autoridad |como
S La S es 0 | personajes
absolutas | propuesta | departame | personaje |de su entorno
Ejemplo: |incluye ntal ofs cercano.
‘que nadie | implicitam | personajes | distritales | Ejemplo:
use ente la | del Ejem: familiares,
automoévil | aplicacién | ministerio |alcalde companeros
es” de una | del distrital, del colegio,
La norma o la | ambiente | regidor, profesores,
propuesta |intervenci bomberos | director  del
incluye on de | Ejemplo: colegio, Junta
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proposicio |alguna ministro de vecinal.
nes autoridad | Ambiente, |La
generales. | nacional. |presidente |propuesta |La propuesta
Ejemplo: regional, requiere |requiere de
“‘Que se|Ejemplo: |alcalde de poca|poca
eliminen | “Tocar el |provincial. |inversion |inversiony es
los ruidos | claxon y es a|acorto plazo.
altos” solo en|lLa corto
“‘Que e ||emergenci|propuesta |plazo.
vecino as” requiere de
baje el financiamie
volumen” |La nto
“poner propuesta | moderado
carteles” |incluye la|y es a
“hacer una | intervenci | mediano
campana” | 6n del | plazo.
ejecutivo
La
propuesta
incluye La
ideas propuesta
irreales. requiere
Ejemplo: |de
“‘Que los | excesivo
marcia financiami
entoyesa
muy largo
plazo.
Involucr No La La La
ar a su responde | alternativa | alternativa | alternativa
entorno No se | solo comprende | comprend
cercano incluye en |incluye su|a sujle a su
en las la persona | persona Y |persona y
alternati alternativa por lo | como
vas de La menos a|minimo a
solucion, | alternativa | un dos
ni solo elemento | elementos
menciona | comprend |de su | de su
a e a sujentorno entorno
personas |entorno indirecto directo.
de su | (directo o | Ejemplo: Ejemplo:
entorno indirecto) |los los
€l no se|compafiero | compafier
menciona. | s del | os de
colegio de|aula,
La otras amigos
alternativa | aulas, cercanos
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involucra
personas
lejanas a
su
realidad.
Ejemplo:
autoridad
es
nacionale
S,
regionales
o]
municipal
es.

vecinos del
barrio, el
director del
colegio
maestros
del colegio
que no le
ensefan,
su familia
extensa
como tios,
primos.

del barrio
o] el
equipo de
fatbol o el
grupo
parroquial
, a sus
maestros,
su familia
nuclear.

ESTANDAR PARA ARGUMENTAR POSICION

Tr—HzZzmZCoOio>

Z0-0-0wOoT

INDIC |IT PUNTAJE
ADOR | E
ES M 0 1 2 3 4
S
Asumir | 11 | No responde | Asume Asume
postur Respuesta |postura a|postura y
a a no evidencia | favor o en | explica
favor o postura a|contra y|clarament
en favor ni en|explica e la razon
contra contra débilment | de que
en Asume e la razdn | exista o0 no
relacio postura, pero | de qgue | la ley.
n con no da razon. | exista o | Ejemplo:
el tema Ejemplo: “No | no la ley. | “No estoy
estoy de | Ejemplo: | de acuerdo
acuerdo “No es|con una
porque esta | necesario |ley contra
mal” “Claro, | hacer una | el ruido
porque  si’ |ley porque | porque es
Asume no dificil que
postura y se |funcionari |leyes de
contradice a” “Si|este tipo
en la | porque es |se
explicacion | necesario | cumplan
Ejem: “si, | para en la
pero no creo | reducir el | practica”
que sea | ruido” “Si|“Si es
necesario” para  no | necesario
quedar porque asi




130

sordos o |se
volvernos | controlaria
irritables” | el exceso
de ruido en
la ciudad y
se
evitarian
las
consecuen
cias
negativas”
Expon | 12 | No responde | Expone Expone Expone tres | Expone
er las Las razones |una razon |dos razones de | cuatro
razone expuestas coherente |razones de | diferente razones de
s de la no guardan | con la | diferente rubro diferente
postur coherencia | postura rubro coherentes |rubro
a con la | asumida. |coherente |a la postura|coherentes
asumid postura Expone s a la|asumida. a la postura
a asumida No | entre dos | postura asumida.
brinda niuna |y cuatro | asumida
sola  razon | razones
coherente del mismo
con la|rubro (se
postura cuenta
asumida. como
uno).
Susten | 13 | No responde | Se basa | Se basaen |Se basa en|Se basa en
tar La respuesta |en casos | casos la la
ideas y no es | concretos | concretos | experiencia | experiencia
conclu coherente a|de su | de su | personal y|personal o
siones la pregunta o | persona o | persona o |ajena ajenayen el
expues no tiene | entorno, | entorno (casos texto leido
tas. sentido. La|pero no|cercano Y |referidos en | para ello cita
respuesta se | sigue los|sigue los |las noticias, | 0 parafrasea
asemeja a|pasos pasos documental | partes de la
una de las|minimos | minimos es, lectura y
siguientes de la | de la | peliculas, sigue los
frases: “En|construcci | construcci |revista) Yy |pasos
mi  criterio”|6n de un|{6n de un|sigue los|minimos de
“En mis | argument | argumento | pasos la
ideas” “En la | o. minimos de | construccién
lectura”. la de un
construccié | argumento.
n de un

argumento.




Anexo 4: Matriz del Juicio de expertos

I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y Nombre(s) del Juez/experto: Loayza Urcia, Lilian del Pilar

MATRIZ DE EVALUACION

132

1.2 Cargo o institucion donde labora: Coordinadora académica de la especialidad de Comunicacion de la Escuela de Educacion
Superior Pedagogica Publica Monterrico.
1.3 Nombre del instrumento: Prueba para pensamiento critico
1.4 Titulo de la Tesis: Efecto del aprendizaje basado en problemas en el pensamiento critico de estudiantes de educacion secundaria

1.5 Autores de la tesis: Espinoza Melendez Sonaly, Garayar Calsina Silvia, Huillca Vilca Eliane y Osorio Busiche Hugo
1.6 Programa de estudios: Educacién secundaria, especialidad de Comunicacién

ll.  MATRIZ DE EVALUACION

Titulo de | Efecto del Aprendizaje Basado en Problemas en el pensamiento critico de estudiantes de educacion secundaria
la
investigaci
on
Objetivo | Determinar en qué medida la estrategia del ABP incrementa significativamente el pensamiento critico en los estudiantes de cuarto grado
general de secundaria de una institucién educativa publica, perteneciente al distrito de San Juan de Miraflores, UGEL 01, 2025.
Variable Dimension Indicador ftem Opinién de las Criterios de evaluacion Observacion
/ - NOamero y respuestas y/o
Categoria texto Recomendaci

on
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Buen | Regul | Deficien | Relacion | Relacion | Relacion | La
0] ar te entre entre entre item | redaccién
Variable | Dimensi [y opcion [es clara,
y on e | de precisa vy
Dimensi | Indicador | respuesta | comprensib
6n S le
Si|NO|SIi|NO|SIi|NO|SIi| NO
Pensamie Analizar | Identificar 1) Laidea X X X X X
nto critico informacié | ideas principal del
n principales en | texto es:
un texto (Pregunta
de opcién
multiple)
Identificar la | 2) La X X X X X
situacion situacion
problemética | problematic
de un caso a en este
caso es:
(Pregunta
de opcion
multiple)
Reconocer en | 5) En el X X X X X
un caso los | siguiente
sujetos cuadro se
involucrados | mencionan
y sus | los
acciones principales
hechos
del
problema,
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coloca en la
columna

de la
derecha los
sujetos
involucrados
con cada
una de las
acciones.

Determinar
las causas y
consecuencia
S del
problema
planteado en
un caso

8) Identifica
las
principales
causas

y .
consecuenci
as de la
situacion
problematic
a narrada
en la lectura
anterior.

Inferir
implicanci
as

Deducir
implicancias

3) ¢Que
pasaria si el
Estado
invierte mas
dinero en la
proteccion
de los
Pantanos
de Villa?
Menciona
un efecto.
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Establecer
corresponden
cia entre
implicancias y
sujetos
involucrados

6) ¢Que
pasaria con
las especies
presentes
en la Bahia
de Paracas
silas
autoridades
no toman
medidas
para frenar
el impacto
negativo de
los sujetos
involucrados
en el

problema?
Menciona
un efecto.
Plantear 10) Silas
implicancias | autoridades
ylo no hacen
consecuencia | nada por
s en relacion | controlar la
con la | emision de
informacion ruidos en
analizada. Limay otras
ciudades
¢, Qué puede
ocurrir?
Menciona
un efecto.
Proponer | Establecer 4) Sitd
alternativa | coherencia vivieras
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s de
solucién

entre

alternativas y

problema

alrededor
de los
Pantanos
de Villa,

¢ qué harias
para
protegerlo?
Menciona
una accion.

Crear
alternativas
posibles de
realizar

9) Como
sefiala la
lectura,
Lima es una
de las
ciudades en
las que el
nivel de
contaminaci
6n acustica
supera los
decibeles
recomendad
0s por la
OMS.
Desde tu rol
de
estudiante,
¢qué
propones
para
superar el
problema?

Involucrar a
su entorno

7) ¢ Qué
puedes
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cercano  en | hacer para
las evitar que
alternativas los turistas
dafien el
ecosistema?
Menciona
una accion.
Argument | Asumir 11) ¢Es
ar posicion | postura a | necesario
favor o en|unaley
contra, en | contra el
relacion al | ruido en
tema nuestro
pais? ¢ Por
qué?
Exponer las | 12)
razones de la | Menciona 4
postura razones por
asumida las que
asumiste
una
posicion
positiva o
negativa,
segun sea
el caso.
Sustentar 13) ¢En qué
ideas y | te basaste
conclusiones | para dar las
expuestas respuestas

anteriores?




.  DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y Nombre(s) del Juez/experto: Zevallos Loyola, Gloria Luz

MATRIZ DE EVALUACION

138

1.2 Cargo o institucion donde labora: Docente de la especialidad de Comunicacion de la Escuela de Educacion Superior Pedagogica
Publica Monterrico
1.3 Nombre del instrumento: Prueba para pensamiento critico
1.4 Titulo de la Tesis: Efecto del aprendizaje basado en problemas en el pensamiento critico de estudiantes de educacién secundaria

1.5 Autores de la tesis: Espinoza Melendez Sonaly, Garayar Calsina Silvia, Huillca Vilca Eliane y Osorio Busiche Hugo

1.6 Programa de estudios: Educacién secundaria, especialidad de Comunicacién

ll.  MATRIZ DE EVALUACION

Titulo de | Efecto del Aprendizaje Basado en Problemas en el pensamiento critico de estudiantes de educacion secundaria
la
investigac
ion
Objetivo | Determinar en qué medida la estrategia del ABP incrementa significativamente el pensamiento critico en los estudiantes de cuarto grado
general | de secundaria de una institucién educativa publica, perteneciente al distrito de San Juan de Miraflores, UGEL 01, 2025.
Variable Dimensién/Cate | Indicador item Opinion de las | Criterios de evaluacién Observacion
goria - NUumero y | respuestas ylo
texto Recomenda

cién
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Bue | Regul | Deficie | Relacién | Relacién | Relacion | La
no ar nte entre entre entre redaccion
Variable | Dimensi | item y|es clara,
y on e | opcion de | precisa vy
Dimensi | Indicado | respuest | comprensi
on r as ble
Si|NO|SIi|NO|SIi|NO| SIi| NO
Pensamie Analizar Identificar 1) Laidea
nto critico informacién ideas principal
principales del texto
en un texto es:
(Pregunta X X X X X
de opcién
multiple)
Identificar la | 2) La
situacién situacién
problemética | problematic
de un caso a en este
caso  es: X X X X X
(Pregunta
de opcion
multiple)
Reconocer 5) En el
en un caso | siguiente
los sujetos | cuadro se
involucrados | mencionan X X X X X
y sus | los
acciones principales
hechos
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del
problema,
coloca en
la columna
de la
derecha los
sujetos
involucrado
s con cada
una de las
acciones.

Determinar
las causas y
consecuenci
as del
problema
planteado en
un caso

8) Identifica
las
principales
causas

y
consecuen
cias de la
situacion
problemétic
a narrada
en la
lectura
anterior.

Inferir
implicancias

Deducir
implicancias

3) ¢Que
pasaria si
el Estado
invierte
mas dinero
en la
proteccion
de los
Pantanos
de Villa?
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Menciona
un efecto.
Establecer 6) ¢ Qué
corresponde | pasaria con
ncia  entre | las
implicancias | especies
y sujetos | presentes
involucrados | en la Bahia
de Paracas
silas
autoridades
no toman
medidas
para frenar
el impacto
negativo de
los sujetos
involucrado
senel
problema?
Menciona
un efecto.
Plantear 10) Si las
implicancias | autoridades
ylo no hacen
consecuenci | nada por
as en | controlar la
relacién con | emisién de
la ruidos en
informacion Limay
analizada. otras
ciudades
¢Que

puede
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ocurrir?
Menciona
un efecto.

Proponer

alternativas de

solucién

Establecer
coherencia
entre

alternativas y

problema

4) Sita
vivieras
alrededor
de los
Pantanos
de Villa,
¢qué
harias para
protegerlo?
Menciona
una accion.

Crear
alternativas

posibles de

realizar

9) Como
sefiala la
lectura,
Lima es
una de las
ciudades
en las que
el nivel de
contaminac
i6n acustica
supera los
decibeles
recomenda
dos por la
OMS.
Desde tu
rol de
estudiante,
¢que
propones
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para
superar el
problema?
Involucrar a | 7) ¢Qué
su entorno | puedes
cercano en | hacer para
las evitar que
alternativas los turistas
dafien el
ecosistema
? Menciona
una accion.
Argumentar Asumir 11) ¢Es
posicion postura a | necesario
favor o en | unaley
contra, en | contra el
relacion  al | ruido en
tema nuestro
pais? ¢ Por
qué?
Exponer las | 12)
razones de la | Menciona 4
postura razones por
asumida las que
asumiste
una
posicion
positiva o
negativa,
segun sea

el caso.
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Sustentar
ideas y
conclusiones
expuestas

13) ¢En
qué te
basaste
para dar las
respuestas
anteriores?

I.  DATOS GENERALES

MATRIZ DE EVALUACION

1.1 Apellidos y Nombre(s) del Juez/experto: Liliana Rosario Cajacuri Ardiles
1.2 Cargo o institucion donde labora: Docente de la especialidad de Comunicacion de la Escuela de Educacion Superior Pedagogica

Publica Monterrico
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1.3 Nombre del instrumento: Prueba para pensamiento critico

1.4 Titulo de la Tesis: Efecto del aprendizaje basado en problemas en el pensamiento critico de estudiantes de educacion secundaria
1.5 Autores de la tesis: Espinoza Melendez Sonaly, Garayar Calsina Silvia, Huillca Vilca Eliane y Osorio Busiche Hugo

1.6 Programa de estudios: Educacion secundaria, especialidad de Comunicacion

ll.  MATRIZ DE EVALUACION

Titulo de | Efecto del Aprendizaje Basado en Problemas en el pensamiento critico de estudiantes de educacion secundaria
la
investigac
ion

Objetivo | Determinar en qué medida la estrategia del ABP incrementa significativamente el pensamiento critico en los estudiantes de cuarto grado
general | de secundaria de una institucién educativa pablica, perteneciente al distrito de San Juan de Miraflores, UGEL 01, 2025.

Variable Dimensién/Cate | Indicador item Opinion de las | Criterios de evaluacién Observacion
goria - NUmero y | respuestas ylo

texto Recomenda
cion

Bue | Regul | Deficie | Relacién | Relacion | Relacion | La

no ar nte entre entre entre redaccion
Variable | Dimensi | item y|es clara,
y on e | opcion de | precisa vy
Dimensi | Indicado | respuest | comprensi
on r as ble

Si{NO|Si|NO]|Si|NO| Si| NO

Pensamie Analizar Identificar 1) Laidea X X X X X
nto critico informacion ideas principal
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principales
en un texto

del texto
es:
(Pregunta
de opcién
multiple)

Identificar la
situacion
problematica
de un caso

2) La
situacion

problematic
a en este
caso  es:
(Pregunta
de opcion
multiple)

Reconocer
en un caso
los  sujetos
involucrados
y sus
acciones

5) En el
siguiente
cuadro se
mencionan
los
principales
hechos

del
problema,
coloca en
la columna
de la
derecha los
sujetos
involucrado
s con cada
una de las
acciones.
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Determinar 8) Identifica
las causas y | las
consecuenci | principales
as del | causas
problema y
planteado en | consecuen
un caso cias de la
situacién
problemétic
a narrada
enla
lectura
anterior.
Inferir Deducir 3) ¢Qué
implicancias implicancias | pasaria si
el Estado
invierte
mas dinero
enla
proteccion
de los
Pantanos
de Villa?
Menciona
un efecto.
Establecer 6) ¢Qué
corresponde | pasaria con
ncia  entre | las
implicancias | especies
y sujetos | presentes
involucrados | en la Bahia
de Paracas
si las

autoridades
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no toman
medidas
para frenar
el impacto
negativo de
los sujetos
involucrado
senel
problema?
Menciona
un efecto.

Plantear
implicancias
ylo
consecuenci
as en
relacion con
la
informacion
analizada.

10) Si las
autoridades
no hacen
nada por
controlar la
emisiéon de
ruidos en
Limay
otras
ciudades
¢Qué
puede
ocurrir?
Menciona
un efecto.

Proponer
alternativas de
solucion

Establecer
coherencia
entre
alternativas y
problema

4) Sita
vivieras
alrededor
de los
Pantanos
de Villa,
¢qué
harias para
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protegerlo?
Menciona
una accioén.

Crear
alternativas
posibles de
realizar

9) Como
sefiala la
lectura,
Lima es
una de las
ciudades
en las que
el nivel de
contaminac
i6n acustica
supera los
decibeles
recomenda
dos por la
OMS.
Desde tu
rol de
estudiante,
¢qué
propones
para
superar el
problema?

Involucrar a
su entorno
cercano en
las

alternativas

7) ¢Qué
puedes
hacer para
evitar que
los turistas
dafien el
ecosistema
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? Menciona
una accion.
Argumentar Asumir 11) ¢Es
posicion postura a | necesario
favor o en | unaley
contra, en | contra el
relacion  al | ruido en
tema nuestro
pais? ¢ Por
que?
Exponer las | 12)
razones de la | Menciona 4
postura razones por
asumida las que
asumiste
una
posicion
positiva o
negativa,
segun sea
el caso.
Sustentar 13) ¢En
ideas y | qué te
conclusiones | basaste
expuestas para dar las
respuestas

anteriores?




MATRIZ DE EVALUACION

.  DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y Nombre(s) del Juez/experto: Canales Campos, Carmen
1.2 Cargo o institucion donde labora: Directora de la Institucion educativa 7240 Jesus de Nazareth

1.3 Nombre del instrumento: Prueba para pensamiento critico
1.4 Titulo de la Tesis: Efecto del aprendizaje basado en problemas en el pensamiento critico de estudiantes de educacién secundaria

1.5 Autores de la tesis: Espinoza Melendez Sonaly, Garayar Calsina Silvia, Huillca Vilca Eliane y Osorio Busiche Hugo
1.6 Programa de estudios: Educacion secundaria, especialidad de Comunicacion

ll.  MATRIZ DE EVALUACION

151

Titulo de | Efecto del Aprendizaje Basado en Problemas en el pensamiento critico de estudiantes de educacion secundaria
la
investigac
ion
Objetivo | Determinar en qué medida la estrategia del ABP incrementa significativamente el pensamiento critico en los estudiantes de cuarto grado
general | de secundaria de una institucién educativa pablica, perteneciente al distrito de San Juan de Miraflores, UGEL 01, 2025.
Variable Dimensién/Cate | Indicador item Opinion de las Criterios de evaluacién Observacion
goria - Nimeroy respuestas ylo
texto Recomenda

cién
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Bue | Regul | Deficie | Relacién | Relacién | Relacion | La
no ar nte entre entre entre redaccion
Variable | Dimensi | item y|es clara,
y on e | opcion de | precisa vy
Dimensi | Indicado | respuest | comprensi
on r as ble
Si|NO|SIi|NO|SIi|NO| SIi| NO
Pensamie Analizar Identificar 1) Laidea X X X X X
nto critico informacién ideas principal
principales del texto
en un texto es:
(Pregunta
de opcién
multiple)
Identificar la | 2) La| x X X X X
situacién situacién
problemética | problematic
de un caso a en este
caso  es:
(Pregunta
de opcion
multiple)
Reconocer 5) En el X X X X X
en un caso | siguiente
los sujetos | cuadro se
involucrados | mencionan
y sus | los
acciones principales
hechos
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del
problema,
coloca en
la columna
de la
derecha los
sujetos
involucrado
s con cada
una de las
acciones.

Determinar
las causas y
consecuenci
as del
problema
planteado en
un caso

8) Identifica
las
principales
causas

y
consecuen
cias de la
situacion
problemétic
a narrada
en la
lectura
anterior.

Inferir
implicancias

Deducir
implicancias

3) ¢Que
pasaria si
el Estado
invierte
mas dinero
en la
proteccion
de los
Pantanos
de Villa?




154

Menciona
un efecto.
Establecer 6) ¢ Qué
corresponde | pasaria con
ncia  entre | las
implicancias | especies
y sujetos | presentes
involucrados | en la Bahia
de Paracas
silas
autoridades
no toman
medidas
para frenar
el impacto
negativo de
los sujetos
involucrado
senel
problema?
Menciona
un efecto.
Plantear 10) Si las
implicancias | autoridades
ylo no hacen
consecuenci | nada por
as en | controlar la
relacién con | emisién de
la ruidos en
informacion Limay
analizada. otras
ciudades
¢Que

puede
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ocurrir?
Menciona
un efecto.

Proponer

alternativas de

solucién

Establecer
coherencia
entre

alternativas y

problema

4) Sita
vivieras
alrededor
de los
Pantanos
de Villa,
¢qué
harias para
protegerlo?
Menciona
una accion.

Crear
alternativas

posibles de

realizar

9) Como
sefiala la
lectura,
Lima es
una de las
ciudades
en las que
el nivel de
contaminac
i6n acustica
supera los
decibeles
recomenda
dos por la
OMS.
Desde tu
rol de
estudiante,
¢que
propones
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para
superar el
problema?
Involucrar a | 7) ¢Qué
su entorno | puedes
cercano en | hacer para
las evitar que
alternativas los turistas
dafien el
ecosistema
? Menciona
una accion.
Argumentar Asumir 11) ¢Es
posicion postura a | necesario
favor o en | unaley
contra, en | contra el
relacion  al | ruido en
tema nuestro
pais? ¢ Por
qué?
Exponer las | 12)
razones de la | Menciona 4
postura razones por
asumida las que
asumiste
una
posicion
positiva o
negativa,
segun sea

el caso.
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Sustentar
ideas y
conclusiones
expuestas

13) ¢En
qué te
basaste
para dar las
respuestas
anteriores?

I.  DATOS GENERALES

MATRIZ DE EVALUACION

1.1 Apellidos y Nombre(s) del Juez/experto: Salas Pefia, Sandro Renato

1.2 Cargo o institucion donde labora: Profesor nombrado auxiliar de la UNMSM

1.3 Nombre del instrumento: Prueba para pensamiento critico
1.4 Titulo de la Tesis: Efecto del aprendizaje basado en problemas en el pensamiento critico de estudiantes de educacién secundaria

1.5 Autores de la tesis: Espinoza Melendez Sonaly, Garayar Calsina Silvia, Huillca Vilca Eliane y Osorio Busiche Hugo
1.6 Programa de estudios: Educacion secundaria, especialidad de Comunicacion

ll.  MATRIZ DE EVALUACION

Titulo de la | Efecto del Aprendizaje Basado en Problemas en el pensamiento critico de estudiantes de educacién secundaria
investigaci6
n
Objetivo | Determinar en qué medida la estrategia del ABP incrementa significativamente el pensamiento critico en los estudiantes de cuarto grado

general

de secundaria de una institucion educativa publica, perteneciente al distrito de San Juan de Miraflores, UGEL 01, 2025.
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Variable Dimension/Catego | Indicador item Opinidn de las respuestas | Criterios de evaluacion Observacion
ria - NUmero y y/o
texto Recomendaci
on
Buen | Regul | Deficient | Relaci | Relaci | Relaci | La
0 ar e on on on redacc
entre entre entre ion es
Variabl | Dimen | item vy | clara,
e y | si6bn e | opcion | precis
Dimen | Indica | de a y
sion dor respue | compr
stas ensible
SIN|[S|IN]|S|N]J|S|N
ilojilo|i]Jo|if|oO
Pensamien Analizar Identificar 1) Laidea X X X X X
to critico informacion ideas principal del
principales en | texto es:
un texto (Pregunta
de opcién
multiple)
Identificar la | 2) La X X X X X
situacién situacién
problemética problemética
de un caso en este caso
es:
(Pregunta de
opcion
multiple)
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Reconocer en
un caso los
sujetos
involucrados y
sSus acciones

5) En el
siguiente
cuadro se
mencionan
los
principales
hechos

del
problema,
coloca en la
columna

de la
derecha los
sujetos
involucrados
con cada
una de las
acciones.

Determinar las
causas y
consecuencia
s del problema
planteado en
un caso

8) Identifica
las
principales
causas

y .
consecuenci
as de la
situacion
problematica
narrada en la
lectura
anterior.

Inferir
implicancias

Deducir
implicancias

3) ¢Qué
pasaria si el
Estado
invierte mas
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dinero en la
proteccion
de los
Pantanos de
Villa?
Menciona un
efecto.

Establecer
corresponden
cia entre
implicancias y
sujetos
involucrados

6) ¢Qué
pasaria con
las especies
presentes en
la Bahia de
Paracas si
las
autoridades
no toman
medidas
para frenar
el impacto
negativo de
los sujetos
involucrados
en el

problema?

Menciona un

efecto.
Plantear 10) Si las
implicancias autoridades
ylo no hacen
consecuencia | nada por
s en relacién | controlar la
con la | emision de
informacioén ruidos en
analizada. Lima y otras
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ciudades

¢, Qué puede
ocurrir?
Menciona un
efecto.

Proponer
alternativas de
solucién

Establecer
coherencia
entre
alternativas 'y
problema

4) Sita
vivieras
alrededor de
los Pantanos
de Villa,
¢qué harias
para
protegerlo?
Menciona
una accion.

Crear
alternativas
posibles de
realizar

9) Como
sefiala la
lectura, Lima
es una de
las ciudades
en las que el
nivel de
contaminacié
n acustica
supera los
decibeles
recomendad
os por la
OMS. Desde
tu rol de
estudiante,
¢que
propones
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para superar
el problema?

Involucrar a su | 7) ¢,Qué
entorno puedes
cercano en las | hacer para
alternativas evitar que
los turistas
dafien el
ecosistema?
Menciona
una accién.
Argumentar Asumir 11) ¢Es
posicion postura a favor | necesario
0 en contra, en | una ley
relacion al | contra el
tema ruido en
nuestro
pais? ¢ Por
qué?
Exponer las | 12)
razones de la | Menciona 4
postura razones por
asumida las que
asumiste
una posicion
positiva o
negativa,
segun sea el
caso.
Sustentar 13) ¢En qué
ideas y | te basaste

para dar las
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conclusiones
expuestas

respuestas
anteriores?
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Anexo 5: Programa de intervencién implementado

Disefio de la propuesta de innovacion educativa 3. Evaluacién del impacto del programa, considerando dimensiones especificas

31 Titulo del proyecto de innovacion: Efecto del Aprendizaje Basado en del pensamiento critico, como inferencias, reconocimiento de supuestos y

. deduccion.
Problemas en el pensamiento critico de estudiantes de educacibn secundaria
3.2 Descripcion del proyecto: 3.3 Objetivos del proyecto de innovacion:
El proyecto de innovacién educativa se basa en la implementacién de Ia estrategia OBJETIVO GENERAL-
de Aprendizaje Basado en Problemas (ABF) como herramienta clave para fortalecer  Delerminar en qué medida la estralegia del ABP favorece significativamente

. " - - e . el pensamiento crifico en los estudiantes de educacion secundaria de una
el pensamiento critico en los estudiantes. Este tipo de innovacion es pedagogica, ya

. . . T institucion educativa publica de la UGEL 01.
que introduce una estrateqgia activa y participativo en el aula. p

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

El proyecto se llevara a cabo en la Institucion Educativa José Antonio Encinas 7059, « Determinar ol efecto de la estrategia del ABP en la dimensién analizar

ubicada en el distrito de San Juan de Miraflores. Los beneficiarios directos seran los informacion del pensamiento critico en los estudiantes de educacion

estudiantes de 4.° de secundaria de la seccion "B". Ademas, el proyecto busca secundaria de una institucion educativa publica de la UGEL 01.

impactar indireciamente en los docentes de la insfitucion, promoviendo una » Determinar el efecto de la estrategia del ABP en la dimensién inferir

aciualizacion en el uso de metodologias activas implicaciones del pensamiento critico en los estudiantes de educacion
secundaria de una institucion educativa publica de la UGEL 01.

El ABP permitrd que los estudiantes enfrenten situaciones problematicas + Determinar el efecto de la esirategia del ABP en la dimension de proponer
alternativas de solucion del pensamiento critico en los estudiantes de

contextualizadas, fomentando en ellos el andlisis critico, la formulacion de hipdtesis, . ) ., .
educacion secundaria de una institucion educativa piblica de la UGEL 01.

la evaluacion de alternativas y la solucion de pr de manera fi
Esta innovacién comprende los siguientes aspectos: = Determinar el efecto de la estrategia del ABP en la dimension de argumentar
o i N _ ) posicion del pensamiento critico en los estudiantes de educacion secundaria
1. Diagndstico inicial del pensamiento critico para identificar las fortalezas v de una institucion educativa piblica de la UGEL 01,
dreas de mejora

3.4 Alcance del proyecto de innovacion educativa:

~

Disefio e implementacién de un programa educativo basado en ABP, con

. . e Aulaz4. "B
actividades adaptadas a los intereses y contexto de los estudiantes.

— Elaboracion de acuerdos y distribucion de responsabilidades.

« Insfitucion Educativa” José Antonio Encinas Franco 7059

3.5 Beneficiarios: 3. INVESTIGACION.
-  Estudiantes: - Busqueda autdnoma e independiente de informacion
. N — Promover herramientas digitales
Numero: 32 estudiantes del aula 4. ° B
. . N N . - Realizar lectura crifica de textos
Ru Participantes directos del proyecto, quienes seran los principales
) o . - Fomentar la sistematizacion de los hallazgos.
ios. Recibiran el basado en ABP, desarrollando
competencias criticas para el andlisis y solucion de problemas.
- Docentes 4. DISERO DE LA PROPUESTA

Numero: 2 docentes (profesor(a) de Comunicacion y asesor(a) del proyecto). - Generar espacios de discusion grupal.

~ - . . - Construir conclusiones colectivas a partir de la investigacion.
Rol: Facilitadores y responsables del acompanamiento en la implementacion

. - N - Estimular el pensamiento critico a través de preguntas.
del programa. También se beneficiaran al adguirir experiencia en la pe preg

aplicacion de metodologias activas como el ABP. -~ Respaldarlos argumentos con evidencia

3.6 Estrategias y actividades a realizar 5. PRESENTACION

1. ANALISIS DEL PROBLEMA - Sustentacion del informe a partir de argumentos y evidencias solidas.
- Presentar el problema. — Socializacion de las lecciones aprendidas durante |a experiencia
— Facilitar la lluvia de ideas para recoger los saberes previos. - Autoevaluacion y coevaluacion del trabajo realizado.

— Generar preguntas detonadoras.

Refroalimentacion en pares.
— Plantear un organizador visual para registrar |as ideas.

3.7 Recursos humanos:

PLANIFICACION 1. Coordinador defl proyecto: Huge Osorio, Sonaly Espinoza, Eltane Huilica y Silvia

~

- Formulacion de hipétesis. Garayar.

~ Elaboracion de plan de frabajo. — Se encargaran de la planificacion y coordinacion general del proyecto.



- Su responsabilidad es asegurarse de que fodas las actividades se realicen
denfro de los plazos y alineadas con los objetivos de la innovacion.

- Monitorean el avance de cada miembro y coordinan las reuniones

- Realizan ajustes en el cronograma si es necesario y se asegura de que todos

estén al tanto de sus responsabilidades.

2 Encargado del diseflo del instrumento: Hugo, Osorio, Sonaly Espinoza, Eliane
Huillca y Sifvia Garayar.
Este rol se enfoca en el disefio y validacion del instrumento que se aplicard, como
cuestionarios, entrevistas u otros métodos de recoleccion de datos.
- Realizan una revision exhaustiva de la literatura y ejemplos de instrumentos
similares para mejorar el disefio.
- También se encargan de validar el instrumento, buscando asegurar su

confiabilidad y validez.

3. Aplicador del instrumento: Hugo, Osorio, Sonaly Espinoza, Eliane Huilica y Silvia
Garayar
- Responsables de la aplicacion directa del instrumento en el campo.
~ El rol incluye prepararse para una recoleccion precisa de datos, garantizar Ia
comprension de los encuestados y resolver dudas durante la aplicacion.
- Revisan gue los dafos recopilados sean completos y de buena calidad antes

de entregarlos al encargado de andlisis.

estudiantes y luego medir el efecto de la intervencion basada en el Aprendizaje

Basado en Problemas (ABP).

Los datos obtenidos seran analizados rigurosamente para establecer si hubo una
mejora significativa en el pensamiento critico de los estudiantes. A partir de los
resultados, se elaborard un informe final de evaluacién que detallard los logros
alcanzados, las dreas de mejora identificadas y proporcionard recomendaciones
para futuras implementaciones. Este informe serd fundamental para demostrar el
impacto del proyecto y servira de base para optimizar la metodologia en futuras

aplicaciones_

3.9 Sostenibilidad:

Para garantizar la sostenibilidad del proyecto de tesis es fundamental establecer
procesos que permitan su expansion en ofras dreas, niveles e instituciones
educativas. Para ello, se requiere:

- Crear documentos que il los pr tos, estrategias y

materiales durante la i del proyecto (sesiones).

Estos manuales servirdn como referencia para que otros docentes o
instituciones puedan replicar la metodologia del Aprendizaje Basado en

Problemas (ABP)

Realizar un informe que documente los pasos del proyecto, los desafios

encontrados, las i i y los - Incluir

casos de estudio, ejemplos concrefos y buenas practicas para facilitar Ia

transferencia a otros conlextos.
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4. Analista de datos y reporte: Hugo, Osorio, Sonaly Espinoza, Eliane Huillca y Silvia
Garayar
- Responsables de analizar los dalos recopilados y exiraer conclusiones
relevantes para el desarrollo de la innovacion.
- Utilizan herramientas estadisticas y métodos de andlisis cuantitativo.
- Redactan el reporte preliminar de resultados y presentan conclusiones a los

otros tesistas, ajustando el anélisis si fuera necesario.

3.8 Monitoreo y evaluacion:

El monitoreo de la propuesta de innovacién educativa estard a cargo de un equipo
de seguimients que, a través de revisiones periddicas, verificard el cumplimiento de
las actividades programadas y evaluard el progreso en el desarrollo del
pensamiento critico de los estudiantes. Este proceso de monitoreo incluira
reuniones de conirol en las que se analizaran los avances en cada fase de
implementacion y se registrardn posibles dificultades o desviaciones respecto al
plan inicial. Los responsables de este seguimiento informardn sebre los hallazgos v,
de ser necesario, propondran ajustes en las actividades para asegurar el

alineamiento con los objetives establecidos.

En cuanic a la evaluacion de los objetivos, esta se llevara a cabo aplicando La
Prueba para el pensamiento critico de Milagros Rosario Milla Virhuez, reconocida

por medir las cuatre dimensiones del pensamiento criico, como analizar

inferir yio consecuencias, alternativas y

argumentar posicion. Esta prueba se aplica tanto al inicio como al final del proyecto

para obtener un diagnostico inicial del nivel de pensamiento critico de los

Realizar evaluaciones para medir el impacto de la metodologia ABP en el
desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes, tanto en la institucién

educativa como en aquellas que adopten Ia metodologia posteriorments.

Recoger retroalimentacion de los docentes y estudiantes involucrados en la
réplica del proyecto para identificar dreas de mejora y ajustar la metodologia
segun las necesidades del contexto.

- Proponer la inclusion del Aprendizaje Basado en Problemas come una
estrategia fransversal en los programas de estudio de la institucion, para que

no sea una practica aislada sino parte de la ensefianza regular

Implementar programas piloto en ofras escuelas interesadas para evaluar la
viabilidad y efectividad del ABP en diferentes contextos. Basarse en estos

pilotos para ajustar el enfogue antes de una réplica a gran escala.

- Producir y poner a di ion de otras materiales

plantillas de actividades, y estudios de casos basados en |z experiencia del

proyacto.

Proporcionar asesoria y acompafiamiento a las instituciones que deseen
implementar el ABP, para asegurar una transferencia efectiva y el éxito de la

estrategia en diferentes contextos educativos

3.10 Presupuesto estimado que evidencia la posibilidad de la ejecucion del
proyecto:
- Recursos humanos:

- Materiales:

Financieros:

Recursos

Concepto Cantidad Tiempo Justificacion
(recursos para

e
desarrollar las participant
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actividades) B (recursos para B total S/
Recursos |-  Coordinador del Todo el periodo | - Supervisién y coordinacion desgr(;l\:rlas
humanos | proyecto lectivo de la | general del proyecto. actividades)
ejecucion del i _ _ - -
- Aplicadores de proyecto (Desde |- Aplicacion de pruebas El;nannler — Movilidad (agos Libre rarla d Aut
pretest y postest agosto hasta [ iniciales vy  finales a toa raslado ofin
4 personas | octubre) estudiantes. s del 3
- Analista de datos octub equipo anci
- Andlisis de resultades de re) en ami
pretest y postest i ento
- Juicio de - 8l g[:tmda
Recursos Concepto Unidad Tiempo Costo por Costo experto 150.00 s
(recursos para unidad s/ total s/ 9 fuera
desarrollar las del aula
actividades) o
Materiales Todo el periodo proyecto
- Impresiones en|(-512 copias |lectivo de la - - g
blanco y negro ejecucion del [ -s/15.00 - St 15'0
proyecto (Desde 120.00 - Pago
- Impresiones a|-100 copias | marzo hasta ol 00
color noviembre) -s/0.20 el juez
-7 - 5/80.00 de
- Papelografos unidades experto
-5/0.50
externo
-20 - 574000
;:\zarFr!;umDmE e |paauetes -s/0.50 Precio general | S/657.50
- 20 sets _ -8/35.00
- Posit (notas /250
adhesivas) veam -s/2.50 - 5740.00 3.1 Cronograma
-5/40.00 Actividades del | Marzo | Abril Mayo Junie Julio | Agosto | Septiem | Octu | MNowie | Disie
20 -5/2.50 proyectn bre | bre | mbre | mere
carpetas -5/22.50
-s/1.00 Presentaciin del | X
plan de proyecto
-5 paquetes de fesis para su
-s/2.00 -5/18.00 ‘sprobacién
50 _5/10.00 Revisidn del X
unidades -5/150 plantzamiento del
-5145.00 provlema
) Marea tedrica X X X X
-1 unidad s(14.00 -5/14.00 — < < =
implementacién
3 -s/1.50 _S/45.00 de disefio de
unidades metodoldgico
X X X
Recursos Concepto Cantidad Costo unidad Justificacion Costo pedagdgica
Aplicacién del X X « Mapa de problemas (Echeverria, 2003): Elabora un
instrumenic mapa visual que divide el problema en subproblemas,
Procesamiento X facilitando el andlisis paso a paso.
de daios » Lluvia de ideas estructurada (Osborn, 1953): Cada
Andlisis de daios X estudiante aporta ideas en rondas sucesivas,
asegurando gue cada miembro participe. Usa un
'""E’F‘d':::iﬂ" de X organizador grafico para visualizar y categorizar las
ideas.
Evaluacién de X
informe j » Mapeo conceptual (Novak & Gowin, 1984); Ayuda a
_2.Formulacion de los estudiantes a organizar el conocimiento previo
hlpole_s'lsy plan de trabajo usando un mapa conceptual. Asi, visualizan la
(Gutiérrez et. al. 2012) informacién que ya poseen, relacionandola con el
problema a resolver.
» Lista de conocimientos previos (Ausubel, 1963)
MATRIZ DE LA INTERVENCION PEDAGOGICA Pide a los estudiantes que, individualmente, hagan
_ una lista de lo que saben y luego la compartan en
Modelo pedagogico Aprendizaje Basado en Problemas grupo, estableciendo puntes comunes y organizando
Nivel de EBR a aplicar Secundaria la informacion.
Grado 4° « Rueda de saberes (Perkins, 1992): Forma un circulo
Area curricular Comunicacion de conocimiento compartido, donde cada estudiante
afade una idea o concepto relevante para el
PROCESOS DEL ESTRATEGIAS problema en cuestion.
APRENDIZAJE BASADO EN » Preguntas generadoras (Paul & Elder, 2008)
PROBLEMAS Proporciona ejemplos de preguntas de invesfigacion
. R . para que los estudiantes desarrollen sus propias
1. Definicion del problema & Grupo de discusion (Baiez, 1992): Se busca con preguntas criticas sobre lo que desconocen del
(Gutiérrez et. al. 2012) esto que el alumno verifigue su comprensisn del problema
zsotensn_n mediante la discusion dentro de su equipo « Lista de preguntas de curiosidad (Postman &
le trabajo. Weingartner, 1969): Fomenta la generacion de
- ::':Dpr:l’,:’;:::su‘g:s'::";;wzéil‘:_:‘:'i'l':ll;::2":::;2 preguntas curiosas, sin limitar la creatividad, para
-  © ampliar la exploracion del tema_
. gisrzf);aival? ?:j:]l 915:"9‘;';”:;:2 Sr‘neigtr:bar:r:r:;i:sea « Estudios de casos creados por los alumnos (Yin,
° P - e 2003): El estudio de casos es considerado como uno
el pmblerr.la. artladlendl_) los vinculos del problema y de los mejores métodos de aprendizaje. Una
SUs Conocimientos previos discusién tipica se centra en las cuestiones
» Cuestionamiento Socratico (Paul & Elder, 2006): relaciunadas‘l’:on una situacion concreta.
Utiliza preguntas abiertas como “3Por qué piensas « Planificacion en equipo (Bruner, . 1961); Los
o & A A iz . A -
qu?aeesr:?er?d'::r"ie; e{IlDLrJnehIEl:ﬁ:E‘amg:a r;s;f’:lta;a; estudiantes crean un plan de accion, identificando
:éhsis critice. J p! p: pasos especificos, fuentes de informacion y posibles
- " métodos de investigacion.
* Discusio_n g“md.ﬂ {Brookfield, 2012): En parejas, » Técnica del a'rhgol de problemas: Representa
‘::ms‘:g:s'?ﬂnﬁ;g:{:;ﬁg disp;?rr':;u:t:‘;rzlgi r;en su graficamente las causas y consecuencias del
. - problema para delimitario.




Preguntas guia (Facione, 2013 Proporciona una
estructura clara para formular el problema.
Ensefianza orientada: En esta técnica, el docente
formula una o mas preguntas para aprovechar los
conocimientos de 105 alumnos u obtener sus hipotesis
y conclusiones, y luego los clasifica en categorias: El
método de ensefianza orientada es una alternativa
para no utilizar la disertacion y que permite averiguar
lo gue los alumnos ya conocen y comprenden antes
de empezar a establecer proposiciones.

3. Periodo de estudio
independiente (Gutiérrez
et. al. 2012)

Discusion en subgrupos: Dividir a los alumnos en
subgrupos de fres 0 mas para compartir (y registrar)
informacion, Este sistema conviene usarlo cuando se
dispone del tiempo suficiente como para procesar las
preguntas y los temas.

Investigacion colaborativa (Johnson & Johnson,
1999} Los estudiantes se dividen en subgrupos para
investigar distintos aspecios del problema, luego
comparten sus hallazgos con €l grupo completo.
Evaluacion de fuentes (Paul & Elder, 2006):
Proporciona una lista de criterios para evaluar la
calidad y relevancia de la informacion encontrada.
Lectura critica (Fisher, 2001) Los estudiantes
practican Ia lectura critica evaluando la informacion en
funcién de su pertinencia y confiabilidad para resolver
el problema

4, Discusion de los nuevos
conocimientos: validacion de
la hipotesis
(Gutiérrez et. al. 2012)

Aprendizaje cooperative (Johnson & Johnson,
1999): Los estudiantes trabajan en pequefios grupos
con roles asignados para validar hipotesis mediante la
colaboracion.

Exposicion tipo poster académico (Fisher, 1997):
Cada grupo organiza la informacion en una carfilla.
Dialogo socratico (Paul & Elder, 2003): A través de
preguntas crientadoras, los estudiantes profundizan y
validan la solidez de sus hipotesis.

Cartilla como modelo de analisis (Ausubel, 1983):
Cada grupo usa su propia cartilla ya elaborada como
base para responder si lo gue propusieron coincide o
no con la hipdtesis inicial.

Uso de organizadores comparativos (Novak,
1998): Los estudiantes orpanizan la informacion en
esquemas graficos gue permiten relacionar conceptos
y comprobar la validez de Ia hipbtesis.

Intercambic grupo a grupo: En esta esirategia, los
distinfos grupos de alumnos reciben diversas tareas.
Cada uno "ensefia” lo que ha aprendido al resto de la
clase.
Presentacion de hallazges con retroalimentacion
(Vygotsky, 1978) Cada grupo presenia sus
conclusiones, y ofros grupos dan refroalimentacion,
formulando preguntas y sugerencias.
Debate grupal (Brookfield, 2012): Participan en un
debate donde los grupos para defender un punto de
vista y responder a crilicas o pregunias de los
demas.
Evaluacion mediante ribrica (V\iggins, 1998): Los
i [« fan sus ¥ s0n luad
mediante una ribrica que considera claridad,
profundidad y argumentos utilizados en su solucion.
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Anexo 8: Unidad de aprendizaje
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