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FRAGMENTO DEL DOCUMENTO

sea tan amplio como nuestra aula y podrian colocar cartones, frazadas u otros
similares que no necesariamente tengan que adquirirlas nuevas. Para finalizar nos
despedimos cantando

La cancion “Chau, chau” moviendo nuestras manos. El tutor les agradece su

asistencia y les recuerda que es importante que también asistan los padres del nifio.
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LEYENDA:

F1. Momento de encuentro
F2. Momento de juego

F3. Momento de despedida
203

REGISTRO FOTOGRAFICO
Momento de encuentro
Momento de juego

Momento de despedida
Figura 25.

Fotos de la sesiéon 1 — Tutor 2
204

SESION DE APRENDIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N°
02

Titulo de la sesion: “Reptando con mis amiguitos”

Tutor: Nestor Vargas Mamani

integrantes del grupo focalizado/edad: Adrian (02 afios 5 mes), Davi (02 afios 8 meses), Kaled (02 afios 08 meses)
Capacidad y/o habilidad a desarrollar: Desarrollar las habilidades locomotrices

Aprendizaje esperado: Se desplaza reptando de un lugar a otro

Fecha/duracién: 02/09/2016

Duracién: 50 minutos.

Hipotesis de accion: Los juegos funcionales permitiran el desarrollo de las habilidades locomotrices de los nifios menores
de tres afios con

sindrome de Down y Trastorno del Desarrollo de la Coordinacion
MOMENTOS DE
LA SESION
ASPECTOS

DEL APEGO
Inicio

Contacto visual
Motivacion
Desarrollo
Contacto fisico
positivo
Vocalizacién
Proximidad
Acompafamiento

Sostén
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Actividades/estrategias de intervencién

(propuesta pedagogica)

Se recibe a los nifios y sus familias con un saludo afectuoso, en seguida se ubican todos sentados en
semicirculo en el centro del aula sobre el piso.

Sobre la pared esté pegado el cartel escrito en él el propdsito educativo esperado para hoy “Se

desplaza reptando de un lugar a otro” y el tutor pregunta a un familiar si podria leer lo que dice en el
papelote.

En seguida nos ubicamos todos en la posicion mas comoda para cada uno y cantamos la cancién
“Hola, hola”. El tutor canta usando el tambor saludando a todos los participantes.

A partir del aprendizaje esperado para la presente sesion el tutor muestra los materiales: piso de goma,
colchonetas y cilindro de espuma. Los nifios observan y se desplazan a partir de sus potencialidades
con o sin apoyo de sus mamitas hacia los materiales mencionados. Asi mismo el tutor acuerda con los
familiares qué materiales se utilizaran en el juego de reptacion.

(F1:Momento de encuentro - Autor: M. Vaca Escribano)

A continuacién el tutor facilita los materiales acordados a los nifios y en seguida ellos exploran y

205

Recursos

Tiempo

Papelote

3 min

Tambor

Piso de goma

Colchonetas

Cilindro de

espuma

2 min

40 min

Evaluacion

Afectividad

Cierre

manipulan a partir de sus preferencias.

En simultaneo el tutor acuerda con los familiares como se jugara en la presente sesion “Reptando con
mis amiguitos”. Para ello el tutor y los familiares ubican los materiales en lugares donde ellos crean
por conveniente hacerlo.

Aplicandose los acuerdos del juego, cada familiar inicia ubicandose sobre el piso para iniciar el juego,
los nifios son ubicados al inicio del caminito preparado en los acuerdos, cada nifio se traslada y avanza
reptando y a medida que avanza vamos todos cantando la cancion del “Mi cuerpo se esta moviendo”

observando a los nifios a los ojos y cantandoles muy cerca. Los familiares se desplazan muy cerca de
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los nifios también reptando uno al lado del otro para llegar hacia el fin del caminito, de ser necesario
los familiares y el tutor apoyaran a los nifios en el desplazamiento de un lugar a otro reptando.
Asimismo los familiares y el tutor brindan seguridad a los nifios durante toda la actividad. Todos los
participantes reptan sobre las colchonetas, pasan por dentro del cilindro de espuma y por encima del
piso de goma. El juego se repetira las veces que lo soliciten los nifios y los familiares.

(F2: Momento de juego - autor: M. Vaca Escribano)

En seguida se pregunta a los padres de familia ¢ Dénde jugamos hoy?, ¢, Qué jugamos hoy?, ;,Coémo lo
hicimos?, ¢ Qué materiales utilizamos para jugar? ¢ Sera importante los juegos que realizamos hoy para
el desarrollo de sus nifios? Y los padres responderan uno a uno.

Ubicados todos los participantes en la posicion mas comoda para cada uno. El tutor pregunta a los
familiares como podria jugar con su nifio en casa para moverse de un lugar del mismo modo que lo
hicimos en la presente sesion. El familiar responde y el tutor orienta.

Luego cantamos en conjunto la cancién “Chau, chau” hasta la préxima sesion haciendo movimiento
corporal.

(F3: Momento de despedida - autor: M. Vaca Escribano)

206

5 min

Evaluacion:

Nombre del

nifio

Indicador de la sesion del grupo

focal

Nivel de logro del indicador

Inicio

0

Eleva la cadera estando en
posicion boca abajo con
apoyo del adulto

Logrado

2

Repta coordinando movimientos
de brazos y piernas
TOTAL

1

TOTAL

207
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Kaled
1

1

Repta coordinando movimientos de

brazos y piernas

1

1

Adrian

Davi

Proceso

1

Intenta reptar coordinando
brazos y piernas

3

Fuente principal

DIARIO DE CAMPO N° 02
D YILO”

REGION: Moquegua

: Nestor Vargas Mamani
CARGO: Terapista fisico

: 02/09/2016

HORA: 09:35 A10:25

Adrian

EDAD: 2 afios 5 meses
Davi

EDAD: 2 afios 9 meses
Kaled

EDAD: 2 afios 8 meses

Documento: 2wimjsbu - MEDINA_M.pdf
u Usuario: p6xuoq5t - Documento suyo Grupo: ud125b4t - Instituto Pedagégico

TIPO DE DISCAPACIDAD: Sindrome de Down y Trastorno del Desarrollo de la

Coordinacion

APRENDIZAJE ESPERADO: Que los nifios se desplacen reptando de un lugar a

otro
DESCRIPCION:
PRITE

PARTICIPANTE
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FECHA

NINOS ATENDIDOS

Ubiqué los materiales: colchonetas, cilindro de espuma y la caja grande de cartén
en una esquina del aula dejando solo los pisos de goma para recibir a las familias.
Llegaron puntualmente Adrian y su mamita y les invité a pasar al aula y esperar
un par de minutos a Kaled y Davi, quienes llegaron casi juntos un par de minutos
después. Entonces ya ubicados todos en el piso le pregunté a la Mama de Kaled

¢, Qué esta escrito el papelote? Y ella asi lo hizo leyendo en voz alta “Se desplazan

reptando de un lugar a otro” . Asi que iniciamos la sesion. Ubicados todos en el piso

cantamos la cancion de bienvenida “hola, hola”.

El tutor canté y tocé el tambor al

ritmo de la cancién saludando a todos los participantes.

Presenté los materiales: piso de goma, colchonetas y cilindro de espumay los

nifios se intentaron acercaron trasladandose con y sin apoyo de sus mamitas.
Mientras tanto acordamos con los familiares los materiales que utilizariamos en el
juego de hoy. La mamé de Davi sugirié que utilicemos una silla para sujetar la caja
grande en forma de tinel y que no se caiga para asi evitar un accidente con los nifios
En seguida facilité y acerqué los materiales acordados que aun no alcanzaron los
nifios, ellos los exploraron y manipularon a partir de sus preferencias.

Mientras ellos jugaban con los materiales acordamos con los familiares como se
jugaré en la el juego “Reptando con mis amiguitos”. La mama de Davi respondi6

que el juego puede ser muy parecido al juego de arrastrarse que realizamos en la
sesion pasada del cual le habia comentado su cufiada, y en efecto, le respondi que si.
Acordamos que a diferencia de la sesion anterior en ésta ocasion ya no utilizariamos
los cartones y ubicariamos los materiales formando un pequefio caminito, y asi lo
hicimos apoyando la caja de carton en una pared de un costado y del otro en una
silla. También cantariamos “Mi cuerpo se esta moviendo” cada vez que los nifios se
desplacen reptando los adultos estariamos siempre en el piso sobre las colchonetas y
los otros materiales.

Asi que comenzamos a jugar, los familiares comenzaron a ubicar a sus nifios en

el sobre las colchonetas, la mama de Adrian lo acerco al cilindro de espuma y
comenzo6 a llamarlo del otro extremo del cilindro, Adrian en seguida comenzé a

reptar para alcanzar a su mamita, asi mismo Kaled y Davi comenzaron a trasladarse
arrastrandose y reptando. Kaled requirié de mas apoyo que sus compafieros, asi que
208

el tutor y la mamvita lo ayudaron un poco. Todos se trasladaban de un lugar a otro y
los adultos cantamos la cancién “Mi cuerpo se esta moviendo. La mama de Adrian

se dio cuenta de que su nifio ya comenzaba a ponerse en posicion de gateo y me dijo
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“Mire profesor Adrian quiere gatear”, asi que los felicité a ambos por su logro ya

gue su nifio y habia alcanzado colocarse en esa posicién. Adrian avanz6 un poco
mas de medio metro en esa posicidn e intentaba repetirlo pero se veia que le agotaba
mantenerse en aquella posicion. Davi queria por momentos salir del caminito pero
no habia inconveniente ya que su mamita lo habia preparado para jugar en el suelo,
bien abrigado y también ella se ocupaba de animarlo a que siga a sus compaiieritos
hasta que todos llegaron al fin del caminito. Los nifios mostraban mayor agrado por
pasar por dentro de la caja de cartdn y repetimos en mas ocasiones el juego dentro
de la caja de carton. En todo momento los adultos les brindamos seguridad a los
nifios mientras jugaban.

Con los nifios sentados sobre las colchonetas y al lado de sus mamitas comencé a
preguntarles ¢Ddnde jugamos hoy?, y ellas respondieron: en el suelo sobre las
colchonetas, ¢Qué jugamos hoy?, igualmente respondieron: hoy dia jugamos a
arrastrarnos y a reptar, ¢ Cémo lo hicimos?, asi mismo respondieron: formamos una
caminito y nuestros nifios avanzaron sobre él, ¢ Qué materiales utilizamos para jugar
hoy? Las mamitas respondieron: usamos colchonetas, la caja de cartén, el cilindro
de esponja y trajimos una silla para sostener la caja, la mama de Kaled record6 que
también utilizamos un pequefio tambor al inicio de la sesion y la felicité por recordar
ese detalle aclardndoles a las familias que todos los materiales cuentan y son
importantes para realizar nuestras sesiones. También les pregunté ¢ Sera importante
el juego que realizamos hoy para el desarrollo de su nifio? Todas respondieron que
si, porque al traerlos al PRITE ellos juegan con sus amiguitos. El tutor les sugiere
facilitar y adaptar en casa un lugar para poder jugar con ellos de manera similar con
sus nifios. Ya descansando en la misma posicién y para finalizar la sesién nos
despedimos cantando la cancién “Chau, chau” moviendo nuestras manos en sefial de
despedida. El tutor les agradece su asistencia y se despide de las familias.
LEYENDA:

F1. Momento de encuentro

F2. Momento de juego

F3. Momento de despedida

209

REGISTRO FOTOGRAFICO

Momento de encuentro

Momento de juego

Momento de despedida

Figura 26. Fotos de la sesién 2 — Tutor 2

210

SESION DE APRENDIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N°
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03

Titulo de la sesién: “Sobre nuestras mamitas”

Tutor: Nestor Vargas Mamani

integrantes del grupo focalizado/edad: Adrian (02 afios 6 mes), Davi (02 afios 09 meses), Kaled (02 afios 09 meses)
Capacidad y/o habilidad a desarrollar: Desarrollar las habilidades locomotrices

Aprendizaje esperado: Se desplaza gateando de un lugar a otro

Fecha/duracién: 09/09/2016

Duracién: 50 minutos.

Hipotesis de accion: Los juegos funcionales permitiran el desarrollo de las habilidades locomotrices de los nifios menores
de tres afios con

sindrome de Down y Trastorno del Desarrollo de la Coordinacion

MOMENTOS

DE LA SESION

ASPECTOS

DEL APEGO

Inicio

Contacto

visual

Motivacion

Desarrollo

Contacto

fisico positivo

Vocalizacién

Actividades/estrategias de intervencién

(propuesta pedagogica)

Se recibe a los nifios y sus familias con un abrazo afectuoso y en seguida todos se ubican sentados en el
centro del aula sobre el piso de goma. Sobre la pared en lo alto se encuentra escrito y pegado el cartel con
el propdsito educativo esperado para hoy  “Se desplaza gateando de un lugar a otro” el tutor le pregunta a
un familiar si podria leer lo que dice en el papelote. Y el familiar lo realiza.

Luego los participantes ubicados en su mismo sitio cantan de la cancién de bienvenida “Cémo estan mis

nifos como estan” el tutor también canta y toca la guitarra para su acompafamiento observando fijamente
a los nifios.

En seguida teniendo presente el aprendizaje esperado para la sesion, el tutor muestra los materiales que
podran utilizarse en la presente sesion: rodillos, varias colchonetas grandes y el piso de goma. Los nifios y
los familiares comienzan a desplazarse hacia ellos y sobre ellos con libertad. El tutor acuerda los
materiales que usaremos para que los nifios jueguen gateando. Los familiares aportan con ideas sobre el
uso de los materiales para el juego.

211

Recursos
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Tiempo

Papelote

3 min

Guitarra

Rodillos

Colchoneta

Piso

de

goma

2 min

40 min

Acompafiamiento

Proximidad

Sostén

Evaluacion

Afectividad

Cierre

(F1:Momento de encuentro - Autor: M. Vaca Escribano)

El tutor facilita los materiales acordados a los nifios y en seguida ellos los exploran y los manipulan a
partir de sus preferencias.

En simultaneo el tutor acuerda cémo se realizara el juego “Sobre nuestras mamitas” preguntando ¢ Coémo
podriamos jugar con nuestros cuerpos y los materiales para que los nifios inicien con o sin apoyo a
desplazarse gateando conociendo cada una, las potencialidades de sus nifios? Las mamitas responden y
acordamos coémo jugar. Aplicandose los acuerdos para el juego, cada familiar sostiene a su nifio y lo invita
a gatear utilizando los materiales y su propio cuerpo. La forma de hacerlo se realizara de acuerdo a los
acuerdos entre el tutor y los familiares.

Sobre el piso ubicados en varias posiciones los nifios comienzan a desplazarse de acuerdo a sus
potencialidades unos se arrastran y otros gatean con o sin apoyo. A medida que los nifios juegan vamos
todos cantando la cancion “Las piernas moveré” al lado de nuestros nifios. Los familiares y el tutor
brindan seguridad a los nifios durante la actividad. Se repetira dicho juego las veces que lo soliciten.

(F2: Momento de juego - autor: M. Vaca Escribano)

En seguida se pregunta a los padres de familia ¢ Dénde jugamos hoy?, ¢ Qué jugamos hoy?, ;,Cémo lo
hicimos?, ¢ Qué materiales utilizamos para jugar? ¢ Sera importante los juegos que realizamos hoy para el
desarrollo de sus nifios? Y los padres responderan uno a uno.

Mientras todos se encuentran comodos y descansando luego de haber jugado, el tutor pregunta a los
familiares como podria jugar con su nifio en casa para desplazarse de un lugar a otro gateando. El familiar
responde y el tutor orienta.

Luego cantamos en conjunto la cancién “Chau, chau” hasta la préxima sesion haciendo movimiento
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corporal que involucra la cancion.

(F3: Momento de despedida - autor: M. Vaca Escribano)
212

5 min

Evaluacion:

Nombre del

nifio

Indicador de la sesion del grupo

focal

Nivel de logro del indicador

Inicio

0

Levanta

su

cabeza

sosteniéndose

con

las

manos sobre el piso

Logrado

2

Se desplaza gateando de un lugar
a otro.

TOTAL

1

Se desplaza gateando de un lugar a
otro.

1

1

Adrian

Davi

Proceso

1

Gatea con apoyo del adulto de
un lugar a otro.

1

0

Kaled
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TOTAL

213

o Documento: 2wimjsbu - MEDINA_M.pdf
Fuente principal

u Usuario: p6xuoq5t - Documento suyo Grupo: ud125b4t - Instituto Pedagégico

DIARIO DE CAMPO N° 03
D YILO”

REGION: Moquegua

: Nestor Vargas Mamani
CARGO: Terapista fisico

: 09/09/2016

HORA: 10:25 A 11:25

Adrian

EDAD: 2 afios 5 meses
Davi

EDAD: 2 afios 8 meses
Kaled

EDAD: 2 afios 8 meses

TIPO DE DISCAPACIDAD: Sindrome de Down y Trastorno del Desarrollo de la
Coordinacion

APRENDIZAJE ESPERADO: Que los nifios se desplacen gateando de un lugar a
otro.

DESCRIPCION:

PRITE

PARTICIPANTE

FECHA

NINOS ATENDIDOS

Recibi a los nifios con un abrazo afectuoso y e invite a las familias a ubicarse
sobre el piso. Le pregunté a la mama de Davi si podia leer lo que dice el papelote
pegado en la pared y ella lo hizo, en él estaba escrito el aprendizaje esperado para
hoy: “Se desplaza gateando de un lugar a otro”. Con todos en el mismo sitio el tutor

sac6 su guitarra y comenzé a cantar cancion de bienvenida “Cémo estan mis nifios,
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cémo estan” observando fijamente a los nifios saludandolos de igual manera también
saludé a las mamitas una a una involucrandolas en las letras de la cancién y ellas
respondieron también cantando.

En seguida mostré los materiales: los rodillos, las colchonetas y el piso de goma.

Los nifios intentaron desplazarse sobre ellos arrastrandose, Adrian y Davi ya
comenzaron a avanzar un poco mas de medio metro pero se agotaban muy rapido,
mucho. Al ver que los nifios alin no gateaban con total libertad, acordé con los
familiares los materiales que utilizariamos para que los nifios comiencen a gatear
teniendo conocimiento de que aun no lo realizan con total dominio y libertad. Asi

gue probamos colocandolos apoyados encima de los rodillos y de igual manera ellos
mostraban que no les agrada.

En esta ocasion los materiales ya se encontraban muy cerca de ellos y los nifios se
desplazaban con libertad sobre ellos. En simultaneo acordamos con las mamitas
cémo realizar el juego “Sobre nuestras mamitas” Asi que les pregunté a las mamitas
¢,Cémo podriamos hacer para que nuestros nifios inicien el gateo si no les agrada
usar el rodillo, sabiendo que para ello deben fortalecer su cuerpo en especial los
musculos de su espalda, sus brazos y piernas? A lo que la mama de Kaled respondié:
“Profesor podriamos usar nuestros propios cuerpos para reemplazar al rodillo
colocando a los nifios encima de nosotros para que se diviertan jugando e intenten
poner su peso sobre sus manos y piernas. A todos nos parecid excelente la idea de la
sefiora y asi quedamos realizar el juego sobre los pisos y colchonetas utilizando
también nuestros propios cuerpos. Aplicandose los acuerdos para el juego, cada
familiar sostuvo a su nifio y lo invitd a gatear utilizando los materiales y su propio
cuerpo. Los adultos se echaron en el piso en posicidon boca abajo animando a sus
nifos a acercarse a ellos. La mama de Kaled lo llamo diciéndole: “Mira Kaled,

tetita” y Kaled se acercé a ella arrastrandose. La mama de Adrian solo tuvo que
ponerse en el piso y Adrian quien estaba muy cerca de ella se acerco gateando y se
214

sentd sobre su espalda y luego se echd también en posicion boca abajo encima de su
mama en eso su mamita comenzo6 a mecerse suavemente y su nifio disfrutaba de ese
movimiento apoyandose con sus manos y pies cuando se acercaba al piso. Davi
demostr6 que ya se trasladaba gateando y se acerc6 a su mamita. Todos cantamos la
cancion “Las piernas moveré” mientras los nifios se divertian jugando sobre los
adultos. Del mismo modo también el tutor participd del juego colocandose boca

arriba y los nifios pasaban sobre los adultos con y sin apoyo arrastrandose y
gateando. Fue una experiencia muy gratificante pues en conjunto pudimos
reemplazar el rodillo con nuestro propio cuerpo, un material utilizado para iniciar el
gateo.

Con los nifios ya cansaditos echados y sentados sobre las colchonetas al lado de
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sus mamitas les pregunté a las mamitas lo correspondiente al proceso de
metacognicion y ellas respondieron: jugamos en el suelo sobre las colchonetas,
jugamos con nuestros cuerpos con los nifios sobre nosotros y eso fue muy divertido
sobre todo para los pequefios. También les pregunté ¢ Sera importante el juego de
hoy para el desarrollo de sus nifios? Todas respondieron que si y comentaron que en
casa no tienen tiempo para jugar asi con su nifio. Les sugeri jugar de la misma
manera en casa y buscar un tiempo para brindarle a su nifio mientras juega y
refuerza su proceso de desarrollo. En la misma posicion, para finalizar la sesién nos
despedimos cantando la cancién “Chau, chau” en sefial de despedida. El tutor les
agradece su asistencia.

LEYENDA:

F1. Momento de encuentro

F2. Momento de juego

F3. Momento de despedida
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Momento de encuentro

Momento de juego

Momento de despedida

Figura 27.

Fotos de la sesion 3 — Tutor 2
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SESION DE APRENDIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N°
04

Titulo de la sesién: “Gateando contentos”

Tutor: Nestor Vargas Mamani

integrantes del grupo focalizado/edad: Adrian (02 afios 6 mes), Davi (02 afios 09 meses), Kaled (02 afios 09 meses)
Capacidad y/o habilidad a desarrollar: Desarrollar las habilidades locomotrices
Aprendizaje esperado: Se desplaza gateando de un lugar a otro

Fecha/duracién: 21/09/2016

Duracion: 50 minutos.

Hipétesis de accion: Los juegos funcionales permitiran el logro de las habilidades locomotrices de los nifios menores de
tres afios con

sindrome de Down y Trastorno del Desarrollo de la Coordinacion
MOMENTOS

LA SESION

DE

ASPECTOS

DEL APEGO
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Inicio

Contacto visual

Motivacion

Desarrollo

Contacto fisico

positivo

Vocalizacion

Proximidad

Acompafamiento

Sostén

Actividades/estrategias de intervencion

(propuesta pedagogica)

Se saluda cordialmente a los nifios y sus familias invitandolos a ponerse cdmodos en el centro del
aula sobre el piso unos al lado del otro.

El tutor pregunta a uno de los familiares presentes ¢,Qué dice el cartel pegado en la pared? el cual
contiene el proposito educativo esperado para hoy “Se desplaza gateando de un lugar a otro” y el
familiar lo lee.

En seguida nos ubicamos todos en la posicion mas comoda para cada uno y cantamos la cancion
“Hola, hola” acompafiando con aplausos al ritmo de la cancién.

El tutor muestra los materiales para usar en la presente sesion: colchonetas, rodillos, cilindro de
espuma, caja de cartén y cartones. Los nifios se desplazan hacia los materiales a partir de sus
potencialidades. El tutor acuerda con los familiares, los materiales que

se utilizaran para que los

nifios jueguen gateando.

(F1:Momento de encuentro - Autor: M. Vaca Escribano)

El tutor facilita los materiales acordados a los nifios y en seguida ellos los exploran, mientras que
los familiares y el tutor ubican dichos materiales para realizar el juego “Gateando contentos”. En
217

Recursos

Tiempo

Papelote

3 min

2 min

Colchonetas

Rodillos

Cilindro de

espuma

Piso
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de

goma

Caja grande

40 min

Evaluacion

Afectividad

Cierre

simultaneo el tutor acuerda con los familiares cémo se realizara el juego “Gateando contentos”
pudiendo cada familiar aportar con nuevas ideas para lograr el aprendizaje esperado para la presente
sesion.

Aplicandose los acuerdos del juego cada familiar ubica a su nifio sobre el piso en posicidn de gateo
al inicio del caminito para que con o sin apoyo avance gateando, mientras ellos avanzan los adultos
cantan la cancién “Las piernas moveré” al lado de nuestros los nifios. A continuacion los familiares
se desplazan muy cerca de los nifios gateando uno al lado del otro, otros detras de ellos y otros
delante de ellos segin se dé la situacion para llegar hacia el fin del camino. Los familiares y el tutor
brindan seguridad a los nifios durante la actividad. Todos los participantes gatean sobre las
colchonetas, pasan por dentro del cilindro de espuma, por dentro de la caja grande de carton y
sobre los trozos de cartén. Asi como también le pueden dar uso a los rodillos para que jueguen con
ellos gateando sobre ellos o apoyandose en ellos. Se repetird dicho juego las veces que lo soliciten.
(F2: Momento de juego - autor: M. Vaca Escribano)

En seguida se pregunta a los padres de familia ¢ Donde jugamos hoy?, ¢ Qué jugamos hoy?, ;,Cémo
lo hicimos?, ¢ Qué materiales utilizamos para jugar? ¢ Sera importante los juegos que realizamos
hoy para el desarrollo de sus nifios? Y los padres responderan uno a uno.

El tutor pregunta a los familiares cdmo podria jugar con su nifio en casa para moverse de un lugar a
otro gateando. El familiar responde y el tutor orienta.

Luego cantamos en conjunto la cancién “con mi mano digo chau” hasta la proxima sesién haciendo
movimiento corporal.

(F3: Momento de despedida - autor: M. Vaca Escribano)
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de cartén

Cartén

5 min

Evaluacion:

Nombre del

nifio

Indicador de la sesion del grupo

focal
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Nivel de logro del indicador

Inicio

0

Levanta

su

cabeza
sosteniéndose

con

las

manos sobre el piso
Logrado

2

Se desplaza gateando de un lugar
a otro.

TOTAL

1

TOTAL

219

Se desplaza gateando de un lugar a
otro.

1

1

Adrian

Davi

Proceso

1

Gatea con apoyo del adulto de

un lugar a otro.

3

Fuente principal

u Usuario: p6xuog5t - Documento suyo Grupo: ud125b4t - Instituto Pedagogico

DIARIO DE CAMPO N° 04

Documento: 2wimjsbu - MEDINA_M.pdf
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D ILO”

REGION: Moquegua

: Nestor Vargas Mamani
CARGO: Terapista fisico
: 21/09/2016

HORA: 9:35 A 10:25

Adrian

EDAD: 2 afios 5 meses
Davi

EDAD: 2 afios 8 meses
Kaled

EDAD: 2 afios 8 meses

TIPO DE DISCAPACIDAD: Sindrome de Down y Trastorno del Desarrollo de la
Coordinacion

APRENDIZAJE ESPERADO: Que los nifios se desplacen gateando de un lugar a
otro.

DESCRIPCION:

PRITE

PARTICIPANTE

FECHA

NINOS ATENDIDOS

Llegaron los nifios acompafiados de sus mamitas y les recibi cordialmente
invitandolos a ponerse comodos en el centro del aula sobre el piso. Le pregunté a la
mama de Adrian ¢ Qué dice el cartel pegado en la pared? y la mamita ley6 en voz
alta: “Se desplaza gateando de un lugar a otro”.

Seguidamente cantamos la cancién de bienvenida “Hola, hola” en la cual todos
aplaudimos al ritmo de la cancion y Adrian nos sorprendié moviendo su cabeza en
sefial de seguir el ritmo de la cancion.

Entonces iniciamos la sesién. Expuse los materiales: colchonetas, rodillos,

cilindro de espuma, caja de cartdn y cartones. Los nifios se acercaron desplazandose
encima de ellos. Al mismo tiempo acordamos con los familiares que esos materiales
los nifios ya nos conocen y que estaria bien repetir el juego de gatear sobre ellos
pero en esta ocasion si usariamos los rodillos.

Mientras los nifios continian explorando los materiales, acordamos con los
familiares la ubicacion de los materiales y también como jugaremos con ellos para
los nifios gateen, ademas de pasar por dentro del cilindro de espuma y la caja grande

de cartén, la mama de Adrian propuso que juguemos con los rodillos para que los
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nifios los empujen y éstos rueden y asi lo hicimos. Fue una gran idea. Entonces
todos comenzar a jugar “Gateando contentos”.

Los nifios ya se encontraban en posicion de gateo, los familiares comenzaron a
jugar llamandolos por sus nombres e interactuando con todos los nifios mirdndolos
fijamente a los ojos y brindandoles seguridad en todo momento. Kaled recibié el
apoyo de su mamita en algunas ocasiones pero ya comenzaba a demostrar mayor
independencia para avanzar gateando solo y sin ayuda. Los adultos nos pusimos a

cantar la cancion “Las piernas moveré” mientras ellos se desplazaban. Todos los
nifios se desplazaron gateando. En seguida les facilité los rodillos y las mamitas
colocaron a sus nifios encima de éstos apoyandose arrodillados sobre ellos con sus
brazos, los nifios se sentaron uno a uno en el piso y comenzaron a empujar los
rodillos demostrando con expresiones de alegria en su rostro que les agradaba
hacerlo y asi repitieron el juego de empujar los rodillos una y otra vez
desplazandose de un lugar a otro gateando. Repetimos el juego de empujar los
rodillos varias veces.

220

A continuacién las familias manifestaron que ya se habian cansado, a lo que les
respondi felicitandolos por sus esfuerzos. Todos los participantes se ubicaron
echados y sentados sobre las colchonetas y los materiales que utilizamos hoy. En
seguida les pregunté a las mamitas las preguntas de metacognicion y ellas
respondieron: jugamos en el suelo sobre las colchonetas, los nifios jugaron con los
rodillos y a diferencia de sesiones anteriores ahora si se divirtieron con ellos al
empujarlos. También les pregunté ¢ Sera importante el juego de hoy para el
desarrollo de sus nifios? Todas respondieron que si y que ya dos de ellas habian
habilitado un ambiente en su hogar para que su nifio juegue con libertad y
acompafiado siempre de uno de sus familiares, asi mismo la otra mamita comentd
que empezo a llevar a su nifio a la ludoteca del municipio donde esta
interrelacionandose con otros nifios y juega muy contento. Las felicité a las tres por
el interés que les prestan a sus nifios alentandolas a continuar haciéndolo. Estando
en la misma posicién nos despedimos cantando la cancién “Chau, chau”.
LEYENDA:

F1. Momento de encuentro

F2. Momento de juego

F3. Momento de despedida
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Momento de encuentro

Momento de juego
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Momento de despedida
Figura 28. Fotos de la sesion 4 — Tutor 2
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SESION DE APRENDIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N°
05

Titulo de la sesion: “Jugando a las escondidas”

Tutor: Nestor Vargas Mamani

integrantes del grupo focalizado/edad: Adrian (02 afios 6 mes), Davi (02 afios 9 meses), Kaled (02 afios 10 meses)
Capacidad y/o habilidad a desarrollar: Desarrollar las habilidades locomotrices

Aprendizaje esperado: Se desplaza gateando de un lugar a otro

Fecha/duracion: 28/09/2016

Duracién: 50 minutos

Hipotesis de accion: Los juegos funcionales permitiran el logro de las habilidades locomotrices de los nifios menores de
tres afios con

sindrome de Down y Trastorno del Desarrollo de la Coordinacion

MOMENTOS

LA SESION

DE

Inicio

(Momento de la

sesion)

Motivacion

Desarrollo

(Momento de la

sesion)

ASPECTOS

DEL APEGO

Actividades/estrategias de intervencion

(propuesta pedagogica)

Se recibe muy afectuosamente a los nifios y sus familias y en seguida todos los presentes se ubican
sentados en el centro del aula sobre el piso unos al lado del otro.

El tutor le pregunta a un familiar ¢ Qué dice el papelote pegado en la pared? Donde se encuentra
escrito el propésito educativo esperado para hoy “Se desplaza gateando de un lugar a otro”. Y el
Contacto visual

familiar lee en voz alta.

En seguida todos ubicados y en su mismo lugar cantan la cancién de bienvenida “Como estan mis

nifos como estan” . El tutor canta y toca un tambor acompafiando el saludo de bienvenida.
Contacto fisico A continuacion el tutor muestra los materiales para la presente sesién: caja de cartdn, gusanito tanel y
cilindro de espuma. Los nifios se desplazan hacia los materiales a partir de sus intereses y
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positivo
potencialidades. El tutor acuerda con los familiares, los materiales que

se utilizaran para que los nifios

Vocalizacién

jueguen gateando propiciando el juego de esconderse.

Proximidad

(F1:Momento de encuentro - Autor: M. Vaca Escribano)

El tutor facilita los materiales acordados a los nifios y en seguida ellos los exploran, mientras que los
Sostén

223

Recursos

Tiempo

Papelote

3 min

Tambor

2 min

Gusanito

tinel

Cilindro de

espuma

40 min

Acompafiamiento

(Proceso

pedagdgico)

Evaluacién

(Proceso pedagdgico

)

Cierre

(Momento de la

sesion)

Afectividad

familiares y el tutor ubican dichos materiales para realizar el juego. En simultaneo el tutor acuerda Piso
de

con los familiares la ubicacion de los materiales y como se realizara el juego “Jugando a las goma
escondidas”. Los familiares conocedores de las potencialidades e intereses de sus nifios aportan ideas Caja grande
para jugar.

de cartén

Aplicandose los acuerdos del juego cada familiar se ubica fuera del campo visual de los nifios
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propiciando a que ellos los busquen. Los nifios buscan a los adultos desplazandose de un lugar a otro
arrastrandose o gateando segun sus potencialidades, de ser necesario y de acuerdo a los acuerdos
tomados, el tutor u otro familiar apoya a un nifio para realizar el desplazamiento. Mientras que los
nifios buscan a sus mamitas los adultos cantaremos la cancién “Donde estd mamita”. Cuando sea
encontrada, la mama abrazara y le dird a su nifios jaqui estoy! O una frase similar de su preferencia.
Segun la ubicacion de cada nifio y las situaciones que puedan presentarse durante el desarrollo de la
sesion los familiares y el tutor brindan seguridad a los nifios durante la actividad. Los participantes se
esconden dentro de la caja grande de cartdn, gusanito tlnel y el cilindro de espuma asi como también
pasan por dentro de ellos para cambiar de lugar y jugar con el material que otro nifio y mamita ya
jugd. Se repetira dicho juego las veces que sean necesarias.

(F2: Momento de juego - autor: M. Vaca Escribano)

En seguida se pregunta a los padres de familia ¢ Donde jugamos hoy?, ¢ Qué jugamos hoy?, ;,Cémo lo
hicimos?, ¢ Qué materiales utilizamos para jugar? ¢ Sera importante los juegos que realizamos hoy
para el desarrollo de sus nifios? Y los padres responderan uno a uno.

El tutor pregunta a los familiares cdmo podria jugar con su nifio en casa para moverse de un lugar a
otro gateando. El familiar responde y el tutor orienta.

Luego cantamos en conjunto la cancién “Chau, chau” hasta la préxima sesion haciendo movimiento
corporal.

(F3: Momento de despedida - autor: M. Vaca Escribano)

224

5 min

Evaluacion:

Nombre del

nifio

Indicador de la sesion del grupo

focal

Nivel de logro del indicador

Inicio

0

Levanta

su

cabeza
sosteniéndose

con

las

manos sobre el piso

Logrado
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2

Se desplaza gateando de un lugar
a otro.

TOTAL

1

TOTAL

225

Se desplaza gateando de un lugar a
otro.

1

1

Adrian

Davi

Proceso

1

Gatea con apoyo del adulto de

un lugar a otro.

3

Fuente principal

u Usuario: p6xuog5t - Documento suyo Grupo: ud125b4t - Instituto Pedagogico

DIARIO DE CAMPO N° 05
D ILO”

REGION: Moquegua

: Nestor Vargas Mamani
CARGO: Terapista fisico

: 28/09/2016

HORA: 10:25 A 11:25

Adrian
EDAD: 2 afios 6 meses
Davi

EDAD: 2 afios 10meses

Documento: 2wimjsbu - MEDINA_M.pdf
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Kaled

EDAD: 2 afios 9 meses

TIPO DE DISCAPACIDAD: Sindrome de Down y Trastorno del Desarrollo de la
Coordinacion

APRENDIZAJE ESPERADO: Que los nifios se desplacen gateando de un lugar a
otro

DESCRIPCION:

PRITE

PARTICIPANTE

FECHA

NINOS ATENDIDOS

Recibi con un saludo afectuoso a los nifios y sus familias invitdndolos a sentarse

en el centro del aula sobre el piso. Le pregunté a la mama de Adrian lo que dice el
papelote pegado en la pared y ella ley6 el contenido de nuestro propésito educativo
esperado para hoy “Se desplaza gateando de un lugar a otro”. Las mamitas
comentaron que en esta ocasion podriamos apoyar un poco mas a Kaled para que se
desplace gateando.

En seguida nos pusimos a cantar la cancidn de bienvenida “Como estan mis

niflos como estan” acomparnandonos del sonido de un tambor al ritmo de la cancién.
A continuacién mostré los materiales: caja de cartdn, gusanito tlnel y cilindro de
espuma. Los nifios se desplazaron hacia los materiales gateando por encima de las
colchonetas y por dentro del cilindro de espuma. Mientras tanto acordamos donde
ubicar los materiales y cdmo jugaremos el dia de hoy ya que a diferencia de las
sesiones anteriores ahora ya no contabamos con las colchonetas.

Facilité todos los materiales acordados a los nifios y retiré los que no creimos
conveniente para jugar a las escondidas, en seguida ubicamos los materiales grandes
separados entre si. Y acordamos que los adultos nos esconderiamos dentro de cada
material. Una mama se esconderia dentro del gusanito tdnel, otra mama dentro de la
caja grande de carton y la otra mama dentro del cilindro de espuma. Asi iniciamos el
juego con las mamitas escondidas dentro de los materiales, con las mamitas ya
escondidas los nifios se desplazaron gateando hacia los materiales en los que se
escondieron sus mamitas, yo apoye a Kaled a para que alcance a su mamita

Los nifios encontraban a sus mamitas mas rapidamente al escuchar sus voces
cantando la cancion “Donde estda mamita”. Las mamitas cambiaron de lugar y se
volvian a esconder en otro lugar y asi los nifios repetian el juego desplazandose
gateando hacia donde se encontraban sus mamitas.

Pude ver que los nifios y las mamitas ya se encontraban cansados asi que

pasamos al momento de descanso estando ubicadas en los mismos lugares en las
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posiciones mas comodas para todos echados y sentados sobre las colchonetas,
aproveché para felicitarles por los esfuerzos realizados. En seguida les pregunté lo
referente al proceso de metacognicién y ellas respondieron: hoy jugamos a las
escondidas y nuestros nifios nos buscaron, los materiales que utilizamos fueron los
226

de siempre, los nifios se divirtieron mucho encontrandonos una y otra vez. Las
alenté a continuar haciendo esfuerzos para alcanzar mayores logros con sus nifios
felicitandolos y agradeciéndoles por asistir a las sesiones grupales del PRITE. Y asi
nos despedimos cantando la cancion “Chau, chau” hasta la proxima sesion.
LEYENDA:

F1. Momento de encuentro

F2. Momento de juego

F3. Momento de despedida

227

REGISTRO FOTOGRAFICO

Momento de encuentro

Momento de juego

Momento de despedida

Figura 29. Fotos de la sesion 5 — Tutor 2
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SESION DE APRENDIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N°
06

Titulo de la sesion: “Siguiendo el caminito”

Tutor: Nestor Vargas Mamani

integrantes del grupo focalizado/edad: Adrian (02 afios 06 mes), Davi (02 afios 09 meses), Kaled (02 afios 10 meses)
Capacidad y/o habilidad a desarrollar: Desarrollar las habilidades locomotrices

Aprendizaje esperado: Se desplaza gateando de un lugar a otro

Fecha/duracion: 05/10/2016

Duracién: 50 minutos

Hipotesis de accion: Los juegos funcionales permitiran el logro de las habilidades locomotrices de los nifios menores de
tres afios con

sindrome de Down y Trastorno del Desarrollo de la Coordinacion
MOMENTOS

DE LA SESION

ASPECTOS

DEL

APEGO

Inicio

Contacto
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visual

Motivacion

Desarrollo

(Momento de la

sesion)
Acompafamiento
Contacto

fisico

positivo

Vocalizacion
Actividades/estrategias de intervencion
(propuesta pedagogica)
Recursos

Se recibe amablemente a los nifios y sus familiares invitandolos a ponerse cédmodos sobre el piso de goma

El propésito esperado para la sesidn se encuentra escrito en un papelote “Se desplaza gateando de un lugar a

otro” el cual esta pegado en una pared del aula. Se le pregunta a un familiar si podria leer lo que dice en el
papelote y asi lo hace.

Seguido a ello todos nos saludamos cantando la cancién de bienvenida “Hola, hola”. El tutor y los familiares
cantan, el tutor también acompafia al ritmo de la cancién con un tambor pequefio.

Conociendo el aprendizaje esperado que se pretende lograr, asi mismo las potencialidades que los nifios han
demostrado alcanzar hasta la presente sesion, el tutor muestra varios materiales: cilindro de espuma, bloques
de esponja, rampas de esponja, piso de goma y gusanito tlnel. Los nifios al verlos se desplazan gateando hacia
ellos. Estos materiales se utilizaran en el juego de “siguiendo el caminito” Muy similar al de sesiones
anteriores pero con una pequefia variacion, en ésta se usaran rampas de esponja.

Se ubicara los materiales segun la creatividad e iniciativa de los familiares y las potencialidades de cada nifio y
las orientaciones del tutor.

Papelote

229

Tiempo

3 min

Tambor

pequefio

Bloques

de

esponja

Rampas

de

esponja
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Piso de

2 min

40 min

Proximidad

Sostén

Evaluacion

Afectividad

Cierre

(F1:Momento de encuentro - Autor: M. Vaca Escribano)

Segun los acuerdos, el tutor facilita los materiales elegidos, los padres los ubican en distintos lugares del aula y
el tutor guarda los que no se utilizaran. Los nifios contintan explorando y manipulando los materiales una vez
ya ubicados. En simultaneo el tutor acuerda con los familiares, como jugar en la presente sesion de nombre
“Siguiendo el caminito” en donde los nifios se desplazaran gateando por un caminito e intentaran subir
superficies suaves inclinadas.

Aplicandose los acuerdos del juego, cada familiar sostiene a su nifio y lo coloca en la parte inicial del caminito
para iniciar seguimiento de mamitas y de amiguitos, el tutor y los familiares acompafian a los nifios jugando
con ellos y mirandolos fijamente a los ojos en posicién de gateo o de pie dependiendo de la ubicacién de los
materiales que hayan acordado en el momento de encuentro. Los nifios se desplazan gateando por el caminito,
de ser necesario los familiares y el tutor brindan algun apoyo a un nifio.

A medida que los nifios avanzan

vamos todos cantando la cancion del “Las piernas moveré, los brazos moveré” al lado de nuestros nifios. Ya
desplazandose gateando por el trayecto del caminito los nifios se encontraran con las rampas de esponja, sus
potencialidades, los nifios segun subiran las rampas arrastrandose o gateando, del mismo modo pasaran
continuando asi su trayecto, del mismo modo bajaran las rampas apoyandose en manos y pies con 0 sin apoyo
de los familiares hasta llegar al final del camino. El juego se repetira si los nifios asi lo desean, en caso
contrario ubicaremos los materiales en distintos lugares y de diferente manera. Los familiares y el tutor

brindan seguridad a los nifios durante el juego, mas aln si ya comenzaremos con subir pequefas alturas. Todos
los participantes repiten la cancién, mientras los nifios se desplazan gateando por dentro el tinel, por encima
de las rampas de esponja, por dentro del cilindro de espuma, por encima o debajo de los bloques de esponja
siempre segun los acuerdos de la ubicacion de los materiales. Se repetira dicho juego las veces que lo soliciten.
(F2: Momento de juego - autor: M. Vaca Escribano)

En seguida se pregunta a los padres de familia ¢ Dénde jugamos hoy?, ¢,Qué jugamos hoy?, ;,Coémo lo
hicimos?, ¢ Qué materiales utilizamos para jugar? ¢ Sera importante los juegos que realizamos hoy para el
desarrollo de sus nifios? Y los padres responderan uno a uno.

El tutor pregunta a los familiares como podria jugar con su nifio en casa para moverse de un lugar a otro
gateando sobre diferentes superficies. El familiar responde y el tutor orienta.

Todos los participantes descansan en la posicion mas cémoda para ellos y para despedirnos cantamos en

conjunto la cancién “Chau, chau” hasta la proxima sesion.
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(F3: Momento de despedida - autor: M. Vaca Escribano)
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goma
Gusanito
tunel
Cilindro

de

espuma

5 min
Evaluacion:
Nombre del

nifio

Indicador de la sesion del grupo

focal

Nivel de logro del indicador

Inicio

0

Levanta su cabeza

sosteniéndose con las

manos sobre el piso

Proceso

1

Gatea con apoyo del adulto de

un lugar a otro.

1

Adrian

Davi

Kaled

Logrado

2

Se desplaza gateando de un lugar
a otro.

Se desplaza gateando de un lugar a
otro.

1

2

Page 29



TOTAL
231

TOTAL

L Documento: 2wimjsbu - MEDINA_M.pdf
Fuente principal

o Usuario: p6xuoq5t - Documento suyo Grupo: ud125b4t - Instituto Pedagégico

DIARIO DE CAMPO N° 06
D YILO”

REGION: Moquegua

: Nestor Vargas Mamani
CARGO: Terapista fisico

: 05/10/2016

HORA: 09:35 A 10:25

Adrian

EDAD: 2 afios 6 meses
Davi

EDAD: 2 afios 10 meses
Kaled

EDAD: 2 afios 9 meses

TIPO DE DISCAPACIDAD: Sindrome de Down y Trastorno del Desarrollo de la
Coordinacién

APRENDIZAJE ESPERADO: Que los nifios se desplacen gateando de un lugar a
otro.

DESCRIPCION:

PRITE

PARTICIPANTE

FECHA

NINOS ATENDIDOS

Llegaron los nifios y sus familias y los recibi amablemente invitandolos a ponerse
cémodos sobre el piso de goma la mama de Kaled ley6 el papelote de la pared sin
necesidad de que la invitara a hacerlo “Se desplaza gateando de un lugar a otro”,

iniciativa por la que le agradeci.
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Seguido a ello me puse a tocar un pequefio tambor, el cual Adrian también quiso
tocar asi que le dejé las baquetas para que las reconociera y manipulara mientras
todos nos saludamos cantando la cancién de bienvenida “Hola, hola”. Kaled y Davi
también querian tambor el tambor y se los dejamos por un momento. Poco a poco
les retiramos el instrumento y las baquetas para dar inicio a la sesion.

Comencé mostrando varios materiales entre ellos: bloques de esponja, rampas de
esponja, piso de goma y gusanito tlnel. Les mencioné que a diferencia de las
sesiones anteriores en esta ocasion tenemos dos tipos de materiales mas: las rampas
de esponja y los bloques de esponja. Yo habia seleccionado previamente estos
materiales porque ya me habia percatado de las potencialidades y los logros que los
nifilos han demostrado hasta la fecha. Los nifios al ver los materiales se acercaron
gateando hacia ellos y los manipularon. En seguida acordamos los materiales que
utilizariamos en el juego de “siguiendo el caminito” donde los padres también
expresaron que sus nifios ya estan comenzando a ponerse de pie con apoyo e
inclusive uno de ellos ya da algunos pasos. Entonces ubicamos los materiales en
forma de caminito poniendo una rampa de subida, formando un puente con los
bloques de esponja y colocando una rampa de bajada, asi mismo colocamos los
pisos, el gusanito tanel y el cilindro de espuma comenzar el trayecto del caminito.
Con los nifios ya dispersos en el aula y con los materiales ya ubicados en forma

de caminito y un puente. Los familiares alentaron a sus nifios a seguirlos
llamandolos por sus nombres y brindandoles seguridad sobre todo en el puente. Los
nifios se desplazaron gateando por el caminito pasaron por el cilindro de esponja y
se encontraron con la primera rampa Davi ya tenia el conocimiento de subir una
rampa, lo supimos porque su mamita nos comento que en la ludoteca habia jugado
con ella, asi que Davi fue el primero en pasar por la rampa y el puente. Adrian y
Kaled siguieron a Davi y demostraron su agrado de subir una rampa gateando por
medio de sus propios esfuerzos, pude notarlo por las expresiones de sus caritas ya
que se mostraban muy contentos al hacerlo. Mientras ellos se trasladaban de un

232

lugar a otro subiendo la rampa de esponja gateando los adultos nos pusimos a cantar
la cancién “Las piernas moveré”. Una vez habiendo cruzado el puente de esponja se
encontraron con la rampa de bajada asi que poco bajaron con ayuda de sus mamitas
y mia. Davi y Adrién lo hicieron solos en el tercer intento. A Kaled lo apoyamos

para subir la rampa y logro bajar la rampa solo apoyandose en sus manos. Los nifios
repitieron el juego y siguieron el caminito hasta en cuatro ocasiones. Durante todo el
transcurso del juego los adultos cuidamos a los nifios de posibles accidentes ya que
al subir y bajar las rampas podrian irse por un costado de ella y caerse. Terminamos
de jugar y pasamos a ubicarnos en uno de los pisos para ponernos en una posicion

cémoda para descansar.
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En seguida les hice las preguntas de metacognicion y ellas respondieron: “Hoy

jugamos a subir gateando utilizando bloques de esponja y rampas” . También les
pregunte sobre la importancia del juego de hoy, a lo que también respondieron muy
contentas que sus nifios pudieron hacerlo, lograron subir y bajar las rampas con
ayuda al principio y también solos. Las felicité y alenté a continuar con esa actitud
positiva para continuar alcanzando logros con sus nifios, les agradeci su asistencia y
nos despedimos cantando la cancion “Chau, chau” hasta la siguiente sesion.
LEYENDA:

F1. Momento de encuentro

F2. Momento de juego

F3. Momento de despedida
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Momento de encuentro

Momento de juego

Momento de despedida

Figura 30. Fotos de la sesi6n 6 — Tutor 2
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SESION DE APRENDIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N°
07

Titulo de la sesi6n: “Conociendo mi primer escalén”

Tutor: Nestor Vargas Mamani

integrantes del grupo focalizado/edad: Adrian (02 afios 07 mes), Davi (02 afios 10 meses), Kaled (02 afios 10 meses)
Capacidad y/o habilidad a desarrollar: Desarrollar las habilidades locomotrices

Aprendizaje esperado: Sube escaleras gateando

Fecha/duracién: 10/10/2016

Duracién: 50 minutos

Hipétesis de accion: Los juegos funcionales permitiran el logro de las habilidades locomotrices de los nifios menores de
tres afios con

sindrome de Down y Trastorno del Desarrollo de la Coordinacion
MOMENTOS DE

LA SESION

ASPECTOS

DEL

APEGO

Inicio

Contacto

visual
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Motivacion

Desarrollo

Contacto

fisico positivo

Acompafamiento

Actividades/estrategias de intervencion

(propuesta pedagogica)

Se recibe a los nifios saludandolos a ellos y sus familias, en seguida se ubican en el centro del aula sobre el
piso unos al lado del otro.

Sobre la pared en lo alto se encuentra escrito y pegado el cartel con el propdsito educativo esperado para
hoy “Sube escaleras gateando” se le pregunta a un familiar si puede leer lo que dice en el papelote y asi lo
hace.

En seguida nos ubicamos todos en la posicion mas cémoda para cada uno y cantamos la cancion de
bienvenida “Hola, hola”. El tutor canta y toca la guitarra en afinidad con los acordes y la armonia de la
cancion.

A partir del aprendizaje esperado para la presente sesion y los avances que los nifios han demostrado
alcanzar, el tutor muestra un material grande: la escalera de marcha con rampa inclinada. Los nifios
observan y se acercan a las gradas gateando. Mientras tanto el tutor acuerda con los familiares qué
materiales mas podrian utilizarse o seréa suficiente solo con la escalera.

235

Recursos

Tiempo

Papelote

3 min

Guitarra

Gradas de

madera

(escalera de

marcha con

2 min

40 min

Vocalizacion

Proximidad

Sostén

Evaluacién

Afectividad

Cierre

(F1:Momento de encuentro - Autor: M. Vaca Escribano)

En seguida los nifios exploran los materiales seleccionados con sus manos y su cuerpo. Cuidando a los

Page 33



nifios de posibles caidas o golpes, el tutor y los familiares acuerdan cémo se realizara el juego

“Conociendo mi primer escalén” donde cada familiar aportara con ideas de juego para que su nifio suba

uno o dos escalones desplazandose gateando.

Aplicandose los acuerdos para jugar, cada familiar sostiene a su nifio y ubica segun lo acordado. Los nifios
juegan a bajar la rampa con y sin apoyo de los adultos, se desplazan gateando hasta llegar a las gradas y
suben con o sin apoyo y segun las potencialidades de cada uno de ellos. Cada vez que suban los escalones
todos los participantes cantamos la cancion “Mi cuerpo se estd moviendo” al lado de los nifios siempre
brindandoles seguridad en todo momento de la actividad mas aun tratdndose de una superficie mas alta a la
que estan acostumbrados jugar. A continuacion el tutor y los familiares también se desplazan y juegan a
bajar la rampa y nuevamente subir para nuevamente bajar. Se repetira dicho juego las veces que lo soliciten
y se volvera a cantar la misma cancién las veces que los nifios estén subiendo las gradas gateando.

(F2: Momento de juego - autor: M. Vaca Escribano)

En seguida se pregunta a los padres de familia ¢ Dénde jugamos hoy?, ¢ Qué jugamos hoy?, ;,Cémo lo
hicimos?, ¢ Qué materiales utilizamos para jugar? ¢ Sera importante los juegos que realizamos hoy para el
desarrollo de sus nifios? Y los padres responderan uno a uno.

El tutor pregunta a los familiares como podria jugar con su nifio en casa para subir escalones gateando. El
familiar responde y el tutor orienta.

Luego cantamos en conjunto la cancién “Chau, chau” hasta la préxima sesion haciendo movimiento
corporal.

(F3: Momento de despedida - autor: M. Vaca Escribano)
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rampa

inclinada)

5 min

Evaluacion:

Nombre del

nifio

Indicador de la sesion del grupo

focal

Nivel de logro del indicador
Inicio

0

Intenta subir las escaleras
gateando

Logrado

2

Sube escaleras gateando
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1

Adrian

Davi

Proceso

1

Sube las escaleras gateando con
apoyo

Sube escaleras gateando
1

2

1

Kaled

TOTAL
237

TOTAL

DIARIO DE CAMPO N° 07

D YILO”

REGION: Moquegua

: Nestor Vargas Mamani
CARGO: Terapista fisico
:10/10/2016

HORA: 03:00 pm A 03:50

Adrian

EDAD: 2 afios 7 meses

Davi

EDAD: 2 afios 10meses

Kaled

EDAD: 2 afios10 meses

TIPO DE DISCAPACIDAD: Sindrome de Down y Trastorno del Desarrollo de la
Coordinacion

APRENDIZAJE ESPERADO: Que los nifios suban escaleras gateando.

DESCRIPCION:
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PRITE

PARTICIPANTE

FECHA

NINOS ATENDIDOS

Al llegar las familias las recibi amablemente invitdndolas a ubicarse en el centro

del aula. Las mamitas se habian puesto de acuerdo en leer el papelote de hoy, juntas,
y asi lo hicieron leyendo al unisono y en voz alta “Sube escaleras gateando”, gesto e
iniciativa por la cual les agradeci. En seguida para dar la bienvenida a la sesion cogi
mi guitarra y comenzamos a cantar la cancion “Hola, hola” mirando fijamente a

cada uno de los participantes y cantando muy contentos.

Conociendo los avances que los nifios han demostrado, invité a salir a las

familias del aula al hall del PRITE y les mostré la escalera de marcha con rampa
inclinada. Kaled se acercé solo gateando con la intencion de subir, su mamita me
dijo que también hacia algo parecido en casa y que ya habia logrado apoyarse en un
escalén. En seguida Davi hizo lo mismo. En seguida acordamos que material
ademas de la escalera podriamos usar, la mama de Davi sugirié que podriamos
primero jugar en el aula con la rampa de esponja.

Asi lo hicimos. Jugué con los nifios primero en el aula haciendo que resbalen en
distintas posiciones boca abajo y boca arriba por la rampa de esponja, repetimos el
juego en varias ocasiones. Luego pasamos a jugar en la escalera de marcha con
rampa inclinada. Los nifios subieron los escalones primero con apoyo de sus
familiares, el juego inicié cuando llegaron a la parte alta del material donde

pudieron descubrir y que pueden bajar la rampa, la mama de Davi lo ayud6 a
resbalar en posicién sentada y su nifio bajé muy contento queriendo volver a hacerlo
nuevamente, Kaled también baj6 la rampa echado boca arriba mostrandose muy
contento y riendo a carcajadas. Los nifios daban la vuelta y se desplazaban por el
piso gateando y caminando hasta llegar al inicio del primer escalén y repetir el

juego de resbalarse por la rampa disfrutando del juego. Kaled lo hacia con minimo
apoyo y Davi ya se subi6 solito. En simultaneo los adultos nos pusimos a cantar la
cancion “Mi cuerpo se estd moviendo” brindandoles seguridad en todo momento. Y
también subimos y bajamos la rampa junto a los nifios. Este juego fue uno de los
mas solicitados por los nifios, se not6 claramente que lo disfrutaban demostrandolo
con risas y carcajadas. A partir de la tercera subida de escalones Kaled ya lo hizo
solo y sin apoyo, solamente que demoraba un poco mas que Davi pero igual
disfrutaba al subir y al bajar resbalandose por la rampa.

238

Terminando el juego con los participantes ya cansados y ubicados en los

mismos lugares sentados sobre la rampa y acompafiados del tutor, pasamos al
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momento de descanso, comentamos con las mamitas que la sesion fue realmente
gratificante porque los nifios se divirtieron mucho, las mamitas también se
mostraron muy contentas. En seguida les hice las preguntas de metacognicion y

ellas respondieron: “Hoy los jugamos con nuestros nifios en la rampa de esponjay la
rampa de madera, los nifios subieron con apoyo y también solos y lo que més

disfrutaron fue resbalar desde la parte alta hacia el piso” . Les sugeri que lleven a los
nifios al parque de diversiones y le brinden siempre la seguridad necesaria para que
jueguen con otros nifios a resbalarse e inclusive a columpiarse. Las felicité
nuevamente y alenté a continuar haciendo esfuerzos por sus nifios. Y nos
despedimos cantando la cancién “Chau, chau” despidiéndonos hasta la proxima
sesion.

LEYENDA:

F1. Momento de encuentro

F2. Momento de juego

F3. Momento de despedida
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Momento de encuentro

Momento de juego

Momento de despedida

Figura 31. Fotos de la sesion7 - Tutor 2
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SESION DE APRENDIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N°
08

Titulo de la sesién: “Llevando, llevando”

Tutor: Nestor Vargas Mamani

Integrantes del grupo focalizado/edad: Adrian (02 afios 07 mes), Davi (02 afios 10 meses), Kaled (02 afios10 meses)
Capacidad y/o habilidad a desarrollar: Desarrollar las habilidades locomotrices

Aprendizaje esperado: Da pasos solo

Fecha/duracién: 17/10/2016

Duracion: 50 minutos

Hipétesis de accion: Los juegos funcionales permitiran el logro de las habilidades locomotrices de los nifios menores de
tres afios con

sindrome de Down y Trastorno del Desarrollo de la Coordinacion
MOMENTOS

DE LA SESION

ASPECTOS

DEL
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APEGO

Inicio

Contacto

visual

Motivacion

Desarrollo

Contacto

fisico

positivo

Vocalizacion

Actividades/estrategias de intervencién
(propuesta pedagogica)

Se recibe con un abrazo y un beso a los nifios y en seguida se ubican todos sentados

en el centro del aula

sobre el piso unos al lado del otro.

Sobre la pared en lo alto se encuentra escrito y pegado el cartel con el propdsito educativo esperado para
hoy “Da pasos solo” y le pregunto a un familiar si podria leer lo que dice en el papelote.

En seguida nos ubicamos sobre el piso de goma y los nifios en la posicién de su eleccion y cantamos la
cancién “hola, hola”. El tutor canta y toca la guitarra.

De acuerdo a los avances mostrados por los nifios el tutor muestra los materiales a usar en la presente
sesion ayudandose de un paracaidas y una caja donde estan dentro los materiales, descubre retirando el
paracaidas y aparecen los materiales: ladrillos de plastico, conos y varias pelotas de colores. Los nifios se
desplazan hacia los materiales arrastrandose, gateando o dando pasos, segun sea el caso.

(F1:Momento de encuentro - Autor: M. Vaca Escribano)

Los nifios exploran y manipulan los materiales mientras que el tutor y los familiares acuerdan cémo jugaran
241

Recursos

Tiempo

Papelote

3 min

Guitarra

2 min

Paracaidas

Colchonetas

Piso

de

goma

Bloques de
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esponja

40 min

Acompafamiento

Proximidad

Sostén

Evaluacion

Afectividad

Cierre

para que los nifios den pasos y se trasladen de un lugar a otro mientras juegan. Los familiares aportan con
nuevas ideas para lograr el aprendizaje esperado para la presente sesion a partir de preguntas reflexivas del
tutor ¢, Cémo podemos jugar con estos materiales? Asi mismo ubican los materiales elegidos para realizar el
juego “Llevando, llevando”.

Aplicandose los acuerdos del juego cada familiar ubica a su nifio parado con o sin apoyo sobre el piso o
colchoneta segun se haya acordado en el momento de encuentro. Los nifios dan pasos solos y con apoyo
avanzando de un lugar a otro, y mientras ellos avanzan los adultos cantan la cancion “Las piernas moveré”.
A continuacion los familiares se desplazan muy cerca de los nifios estando rodillas o parados por detras de
ellos o por su delante y segun la ubicacion y situacion del momento de desplazamiento de los nifios. Los
familiares y el tutor brindan seguridad a los nifios en todo momento. Se repetira dicho juego las veces que
lo soliciten como también se volvera a cantar la cancion.

(F2: Momento de juego - autor: M. Vaca Escribano)

En seguida se pregunta a los padres de familia ¢ Donde jugamos hoy?, ¢ Qué jugamos hoy?, ;,Cémo lo
hicimos?, ¢ Qué materiales utilizamos para jugar? ¢ Sera importante los juegos que realizamos hoy para el
desarrollo de sus nifios? Y los padres responderan uno a uno.

Una vez en el aula el tutor pregunta a los familiares como podria jugar con su nifio en casa para empezar a
caminar solo. El familiar responde y el tutor orienta.

Luego cantamos en conjunto la cancién “chau, chau” hasta la proxima sesion haciendo movimiento
corporal.

(F3: Momento de despedida - autor: M. Vaca Escribano)
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Ladrillos de

plastico

Conos

Pelotas

5 min

Evaluacién:

Nombre del

nifno
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Fuente principal & Documento: zagovlén - EspinozaS_J.pdf & 39

Indicador de la sesion del
grupo focal

Nivel de logro del indicador
Inicio

0

Camina dando algunos pasos pero
sujeto de la mano

Proceso

1

Intenta dar pasos solo

2

Adrian

Davi

Logrado

2

Da pasos solo

Da pasos solo

2

2

Kaled

TOTAL

243

TOTAL

DIARIO DE CAMPO N° 08
DYILO”

REGION: Moquegua

: Nestor Vargas Mamani
CARGO: Terapista fisico
:17/10/2016

HORA: 02:10 pm A 03:00

Adrian

EDAD: 2 afios 7 meses
Davi

EDAD: 2 afios 10 meses
Kaled

EDAD: 2 afos 10 meses
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TIPO DE DISCAPACIDAD: Sindrome de Down y Trastorno del Desarrollo de la
Coordinacion

APRENDIZAJE ESPERADO: Que los nifios den pasos solos.

DESCRIPCION:

PRITE

PARTICIPANTE

FECHA

NINOS ATENDIDOS

Recibi con un abrazo a los nifios y sus familias invitandolos a ubicarse sobre las
colchonetas que ya estaban en el centro del aula sobre el piso.

Las mamitas leyeron el papelote con el contenido del aprendizaje esperado para
hoy “Da pasos solo” yo les agradeci y en seguida cantamos la cancion “hola, hola”
acompafiados del sonido de acordes de la guitarra que me puse a tocar.

En seguida les mostré una caja tapada con el paracaidas con los materiales
escondidos dentro de ella. Los nifios se acercaron gateando y descubrieron la caja
retirando el paracaidas donde encontraron algunos juguetes: ladrillos de plastico,
conos y varias pelotas de colores.

Mientras los nifios exploraban y manipulaban los materiales los adultos nos
pusimos de acuerdo para realizar el juego “Llevando, llevando” donde los nifios
puedan caminar y se trasladen de un lugar a otro mientras juegan. Las familias
tuvieron la idea de que sus nifios caminaran sobre las colchonetas para evitar
accidentes por posibles caidas.

Acomodamos las colchonetas una al lado de otra y con los deméas materiales
hicimos un lugar con los bloques de esponja para guardar los juguetes y los nifios
debian llevar los juguetes hasta dicho lugar donde los esperaba el tutor recibiendo
los juguetes.

Las mamitas les sacaron los zapatos y calcetines a sus nifios para jugar. Cada
mamita ubico a su nifio de pie sobre la colchoneta los nifios caminaron solos
pasando de un lugar a otro, las mamitas les alcanzaban pelotas de colores, conos y al
final pelotas medianas con mas peso de igual manera los nifios pudieron lograrlo
alcanzandome los juguetes para poder guardarlos en la caja hecha de bloques de
esponja. Mientras los nifios se desplazaban de un lugar a otro caminando y llevando
juguetes los mayores nos pusimos a cantar la cancion “Las piernas moveré”
repetidas veces. La mama de Kaled se desplazaba de rodillas muy cerca de él para
protegerlo de alguna posible caida pero Kaled nos demostré que si podia hacerlo
solo, con poco equilibrio pero lo logré. Davi y Adrian caminaron con mas soltura y
se mostraban contentos al caminar y jugar llevando los materiales hacia donde se

ubicaba el tutor. Repetimos el juego las veces que los nifios lo solicitaron y cuando
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se acabaron los materiales. Volvimos los materiales del lugar del tutor hacia el
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inicio donde estaban ubicadas de las mamitas, llegamos a guardar solo la mitad de la
cantidad total de los juguetes. Los nifios ya se habian agotado.

Con los participantes echados y sentados sobre las colchonetas. Les hice a las

mamitas las preguntas de metacognicién y ellas respondieron: “Hoy jugamos con
nuestros nifios haciéndolos caminar llevando objetos, los materiales que utilizamos

fueron pelotas, bloques de plastico y pelotas medianas” . A lo que les recordé que
también podian mencionar que jugamos sobre las colchonetas. La mama de Kaled
comentd que su nifio habia sufrido una convulsion el fin de semana la cual no pasoé a
mayores ya que no se evidenciaron cambios y que por el contrario habia perdido el
miedo a soltarse y caminar solo. Les recordé que en casa también pueden jugar con
sus nifios y estando en la misma posicién nos despedimos cantando la cancidn
“Chau, chau” despidiéndonos hasta la siguiente sesion.

LEYENDA:

F1. Momento de encuentro

F2. Momento de juego

F3. Momento de despedida
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Momento de encuentro

Momento de juego

Momento de despedida

Figura 32: Fotos de la sesi6n 8 — Tutor 2
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SESION DE APRENDIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N°
09

Titulo de la sesi6n: “Caminamos muy contentos”

Tutor: Nestor Vargas Mamani

integrantes del grupo focalizado/edad: Adrian (02 afios 07 mes), Davi (02 afios 10 meses), Kaled (02 afios 10 meses)
Capacidad y/o habilidad a desarrollar: Desarrollar las habilidades locomotrices

Aprendizaje esperado: Se desplaza caminando con objetos en la mano

Fecha/duracién: 21/10/2016

Duracion: 50 minutos.

Hipotesis de accion: Los juegos funcionales permitiran el logro de las habilidades locomotrices de los nifios menores de
tres afios con

sindrome de Down y Trastorno del Desarrollo de la Coordinacion.

MOMENTOS
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DE LA SESION

ASPECTOS

DEL

APEGO

Inicio

Contacto

visual

Motivacion

Actividades/estrategias de intervencién

(propuesta pedagogica)

La presente sesion se realizara en el patio del PRITE. El tutor habra colocado colchonetas para recibir a las
familias.

Se recibe con un saludo afectuoso a los nifios y sus familias y en seguida se ubican todos sobre las
colchonetas sentados unos al lado de otros.

Sobre un muro del patio en lo alto se encuentra escrito y pegado el cartel con el propésito educativo
esperado para hoy “Se desplaza caminando con objetos en la mano” el tutor le pregunta a un familiar sobre
el contenido del papelote y el familiar lee en voz alta.

En seguida el tutor presenta los materiales: tambor, pandereta y dos maracas dentro de una caja a los nifios
y los nifios se desplazan hacia ellos gateando, caminando o segun sea el caso con ayuda. El tutor los invita a
participar de la cancion de bienvenida “Hola, hola” tocando la guitarra mientras que los nifios o familiares
participantes acompafando el ritmo de la cancion con los demés instrumentos musicales.

Terminando de participar usando los instrumentos los retiramos y guardamos gradualmente.
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Recursos

Tiempo

Patio

Papelote

3 min

Tambor

Pandereta

Maracas

Guitarra

2 min

Contacto

fisico

positivo

Desarrollo

Vocalizacion

Acompafamiento
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Proximidad

Sostén

Evaluacion

Afectividad

Cierre

Conociendo las potencialidades de los nifios para alcanzar el aprendizaje esperado de hoy, el tutor coloca
una caja de conteniendo los materiales para le sesion de hoy los materiales son: conos, ladrillos de plastico,
pelotas de colores, cubo de AVD y caja sonora. Los nifios observan la caja y se desplazan caminando hacia
ella. El tutor acuerda con los familiares qué materiales se usaran en el juego. Juego que se aplicara haciendo
uso de los materiales elegidos.

(F1:Momento de encuentro - Autor: M. Vaca Escribano)

El tutor retira los materiales que no fueron escogidos y facilita los materiales acordados a los nifios y en
seguida ellos los exploran y los manipulan. Mientras ellos manipulan los materiales el tutor acuerda con los
familiares cémo se realizara el juego “Caminamos muy contentos”. Donde se tomaran las consideraciones
para realizar el juego con el proposito de que los nifios se desplacen caminando de un lugar a otro con
objetos en la mano. Los familiares aportan con su creatividad.

Aplicandose los acuerdos para el realizar el juego, cada familiar se ubica en distintas posiciones del patio y
se pone a jugar con su nifio los familiares y el tutor juegan con todos los nifios caminando con y sin apoyo,
mientras van trasladando los juguetes de un lugar acordado a otro, mientras los nifios caminan todos los
participantes cantamos la cancién “Las piernas moveré” jugando al lado de los nifios y observandolos
fijamente a los ojos. Los familiares también cogen un objeto y lo llevan de un lugar a otro caminando. Se
repetird dicho juego las veces los nifios lo soliciten. Durante el juego los adultos estaran cerca a los nifios
brindandoles apoyo y seguridad todo el tiempo

(F2: Momento de juego - autor: M. Vaca Escribano)

En seguida se pregunta a los padres de familia ¢ Dénde jugamos hoy?, ¢,Qué jugamos hoy?, ;,Como lo
hicimos?, ¢ Qué materiales utilizamos para jugar? ¢ Serd importante los juegos que realizamos hoy para el
desarrollo de sus nifios? Y los padres responderan uno a uno.

El tutor pregunta a los familiares como podria jugar con su nifio en casa para moverse de un lugar a otro
gateando. El familiar responde y el tutor orienta.

Luego cantamos en conjunto la cancién “con mi mano digo chau” hasta la préxima sesién haciendo
movimiento corporal.

(F3: Momento de despedida - autor: M. Vaca Escribano)
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Colchonetas

Conos

Ladrillos de

plastico

Pelotas de
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colores
Cajas

de

carton
Cubo

de

AVD

Caja sonora
40 min

5 min
Evaluacion:
Nombre del

nifno

Indicador de la sesién del grupo

focal

Nivel de logro del indicador

Inicio

0

Se desplaza caminando
llevando un objeto
sostenido de la mano del
adulto

Logrado

2

Se desplaza caminando con
objetos en la mano

2

Adrian

Davi

Proceso

1

Intenta caminar solo
trasladando un objeto en la
mano

Se desplaza caminando con objetos
en la mano

2

2
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Kaled
TOTAL
249

TOTAL

o Documento: 2wimjsbu - MEDINA_M.pdf
Fuente principal

u Usuario: p6xuog5t - Documento suyo Grupo: ud125b4t - Instituto Pedagogico

DIARIO DE CAMPO N° 09
D ILO”

REGION: Moquegua

: Nestor Vargas Mamani
CARGO: Terapista fisico

: 21/10/2016

HORA: 10:25 A 11:25

Adrian

EDAD: 2 afios 7 meses
Davi

EDAD: 2 afios 10 meses
Kaled

EDAD: 2 afos 10 meses

TIPO DE DISCAPACIDAD: Sindrome de Down y Trastorno del Desarrollo de la
Coordinacion

APRENDIZAJE ESPERADO: Que los nifios se desplacen caminando con objetos
en la mano.

DESCRIPCION:

PRITE

PARTICIPANTE

FECHA

NINOS ATENDIDOS

Previ los detalles para realizar la sesion de hoy en el patio del PRITE colocando
algunas colchonetas sobre el suelo para recibir a las familias y saludarnos.
Esperé a los nifios muy cerca de la puerta de ingreso del PRITE invitandolos a
pasar al patio y acompafiandolos hasta llegar donde se encontraban ubicadas las
colchonetas. Todos se ubicaron sobre las colchonetas y en seguida, las mamitas

leyeron por iniciativa propia el papelote pegado en uno de los muros del patio “Se

desplaza caminando con objetos en la mano” .
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En seguida les presenté una caja contenida en ella un tambor, una pandereta y

dos maracas y los nifios se desplazaron gateando y caminando hacia la caja
descubriendo lo que tenia. Asi que los invite a saludarnos con la cancién “Hola,
hola” sacando mi guitarra me puse a tocar acompafiando el ritmo de la cancién con
los demas instrumentos musicales manipulados por los nifios. Luego los nifios
quisieron seguir con los instrumentos asi que los guardamos gradualmente.

A continuacién coloqué otra caja conteniendo: conos, Cubo de AVD, caja

sonora, ladrillos de plastico y pelotas de colores. Los nifios también observaron y se
acercaron a la caja desplazandose caminando y gateando. Mientras ellos
manipulaban los materiales acordamos con los familiares los materiales a usar en el
juego “Caminamos muy contentos”. Las mamitas sugirieron que podriamos realizar
el mismo juego que hicimos en el aula pero ahora con los nifios con sus zapatos
puestos, caminando sobre el suelo y llevando objetos de un lugar a otro.

Asi que les facilité todos los materiales que estaban contenidos en la cajay en
mutuo acuerdo con los familiares los esparcimos por todo el patio. Acordamos
también que todos los materiales regados por el piso serian guardados en la cajay
asi lo hicieron todos. La mamé de Kaled apoyd a su nifio en algunas ocasiones y en
algunas no tuvo que hacerlo. Los nifios al ver que sus comparieritos soltaban,
introducian y guardaban los juguetes en la caja, ellos también lo hacian demostrando
con expresiones de alegria en sus rostros que disfrutaban al hacerlo. Los adultos
haciamos lo mismo y mientras todos nos desplazabamos nos pusimos a cantar la
cancion “Las piernas moveré” repetidas veces jugando al lado de los nifios y
observandolos fijamente a los ojos. Jugamos a guardar los juguetes hasta que todos
guedaron dentro de la caja. Adrian se queria ir al lado de las areas verdes y su
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mamita lo traia para donde estdbamos jugando nosotros y al ver la caja sonora se
acerc0 y continud jugando con nosotros. Los tres nifios demostraron que pueden
caminar sin apoyo y en simultaneo llevar un objeto en la mano.

Una vez con todos los juguetes estaban dentro de la caja Adrian se acercé aellay
con un empujon la volted y todos los juguetes se regaron nuevamente en el piso pero
muy cerca, solo tuvimos que recoger nuevamente los juguetes regados y guardarlos.
Luego de ello pasamos al momento de descanso y las mamitas con sus nifios se
ubicaron en la colchoneta donde aprovechamos para tomarnos una fotografia en
nuestro momento de despedida, luego de ello les hice las preguntas de
metacognicion y ellas respondieron: “hoy jugamos en el patio de manera similar que
en el aula pero ahora los nifios lo hicieron con los zapatos puestos, también
utilizamos mas materiales que la Gltima vez por ejemplo los cubos grandes (caja
sonora y cubo de AVD). Nuevamente las felicité por la gran labor que hacen por sus

nifios al traerlos al PRITE y las alenté a continuar haciéndolo, también les agradeci
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por asistir a las sesiones del grupo focal donde tanto los nifios como los familiares
tienen la oportunidad de compartir tan gratos momentos y aprender al mismo
tiempo. Luego de ello nos despedimos cantando la cancion “Chau, chau”.
LEYENDA:

F1. Momento de encuentro

F2. Momento de juego

F3. Momento de despedida
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Momento de encuentro

Momento de juego

Momento de despedida

Figura 33: Fotos de la sesi6n 9 — Tutor 2
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SESION DE APRENDIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N°
10

Titulo de la sesion: “Llevando nuestros juguetes”

Tutor: Nestor Vargas Mamani

integrantes del grupo focalizado/edad: Adrian (02 afios 07 mes), Davi (02 afios 10 meses), Kaled (02 afios 11 meses)
Capacidad y/o habilidad a desarrollar: Desarrollar las habilidades locomotrices

Aprendizaje esperado: Se desplaza caminando con objetos en la mano

Fecha/duracion: 02/11/2016

Duracién: 50 minutos

Hipdtesis de accion: Los juegos funcionales permitiran el logro de las habilidades locomotrices de los nifios menores de
tres afios con

sindrome de Down y Trastorno del Desarrollo de la Coordinacion
MOMENTOS
LA SESION
DE
ASPECTOS
DEL APEGO
Inicio

Contacto visual
Motivacion
Desarrollo
Contacto fisico
positivo

Vocalizacion
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Actividades/estrategias de intervencién

(Juegos funcionales)

Se recibe con un saludo afectuoso a los nifios y sus familias y en seguida se ubican todos se ubican de
pie en el centro del aula unos al lado de otros.

En una pared en lo alto se encuentra escrito y pegado el cartel con el propésito educativo esperado
para hoy “Se desplaza caminando con objetos en la mano” el tutor le pregunta a un familiar sobre el
contenido del papelote y el familiar lee en voz alta.

En seguida el tutor pregunta a los familiares ¢ Conocen la danza “Vaqueros de Putina”?, ¢ Saben de
donde es originaria? Ellos responden e inmediatamente el tutor toca la guitarra

se mueve al ritmo de la

musica e invita a los familiares a participar de ella, el tutor también silba para reemplazar un
instrumento musical (la quena) que hace la melodia tipica de la danza y todos acompafian la musica
con movimientos de su cuerpo.

A partir del aprendizaje esperado para la presente sesion el tutor muestra los materiales: pelotas de
plastico, ladrillos de plastico, conos de plastico, cintas de embalaje, y cinta con juguetes pegados a
ella, los nifios se desplazan caminando hacia ellos. El tutor también menciona que tiene preparadas
253

Recursos

Tiempo

Papelote
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