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Resumen

Frente@ las multiples secuelas que ha dejado la pandemia por la Covid — 19,QI nivel de
la expresion oral fue una de las mas afectadas, pues tanto el trabajo remoto, asi como la
falta de contacto fueron factores primarios que perjudicaron gravemente la competencia
de “Se comunica oralmente en su lengua materna”. En este sentido,% presente
investigacion tuvo como objetivo determinar la manera en que la dramatizacion influye
en la expresion oral, considerando que la propuesta didactica brinda al estudiante
diversos recursos para entrar en contacto con los demas, tal como menciona Gonzales
en el afo 2015. Ademas, la investigacion opt6 por trabajar baj(gn enfoque cuantitativo
de disefio pre - experimental, debido a que se pretendia medir el progreso@e los
estudiantes antes y después de la propuesta didactica. De esta manera, se considero a
la rdbrica como instrumento de evaluacién que ayudo aglentificar el nivel de expresion
oral de los estudiantes antes de aplicar la estrategia escogida para luego poder
contrastar los resultados y determinar la influencia que tuvo la dramatizacion en%
expresion oral. Finalmente, los estudiantes del primer afio de secundaria lograron

mejorar en diversos aspectos de la expresion oral aplicando dicha estrategia.

Palabras clave: Expresion oral, dramatizacién, mejora, pre — experimental.



Abstract

Facing the multiple consequences of the Covid — 19 pandemic, the oral expression level
was one of the most affected ones, since remote work as well as the lack of contact were
main factors that severely harmed the "Communicates orally in his native language”
competence. In this regard, the present investigation has as its subjecm) determine the
way in which dramatization influences oral expression, taking into account that the
didactic proposal provides various resources to the student in order to get in touch with
others, just as Gonzales mentions in 2015. Furthermore, the investigation opted for
working under a quantitative pre-experimental design approach, due to the intention of
measuring students' progress before and after the didactic proposal. This way, the rubric
was considered as the assessment tool that helped to identify the students' oral
expression level before applying the chosen strategy to then be able to contrast the
results and determine dramatization's influence o&ral expression. Lastly, students from
the first year of secondary school successfully improved in several areas of oral

expression applying said strategy.

Key words: oral expression, dramatization, improvement, pre experimental.
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Q\ITRODUCCIC’)N

Planteamiento y justificacion del problema

Luego de dos afios de aislamiento, la sociedad continda enfrentandose a las
secuelas que dejo la crisis sanitaria iniciada en el 2020 debido a la Covid-19 que, en su
mayoria debido a la gravedad de los casos, fueron percibidas de forma inmediata. Entre
las areas mas afectadas, se encuentra la educacion, que como bien menciona Lopez
(2020), las deficiencias del sector educativo se profundizaron durante la pandemia,
debido a que la educacion no se podia detener y se tuvieron que encontrar nuevas

formas de llegar a la poblacion.

Esta situacion llevé a que se implementara la modalidad virtual y el trabajo remoto,
lo cual generd una brecha mucho mas grande dentro de la poblacion estudiantil, debido
a que, no todos tenian los recursos basicos para esta nueva modalidad. Segun el INEI
(2020), aproximadamente el 94,2% de la poblacién de nifios que@e encontraban en un
rango de edad de 6 a 11 afos, pertenecientes a primaria tuvieron clases remotas,
comparado con el 82,1% de la poblacic')rge secundaria que oscilan entre la edad de 12

a 16 anos recibieron un aprendizaje a distancia.

La modalidad virtual ha sido un gran aporte para que la educacion siga en marcha,
pero también ha traido consigo grandes desventajas. El problema mas evidente ha sido
el que la mayoria de personas carecian de implementos tecnoldgicos, ocasionando
carencias en la instruccion de los alumnos. Una complicacion fue que no prendian sus
micréfonos, ya sea porque no tenian o porque optaban por escribir, ya que se les hacia
mas facil puesto que el lugar donde estaban no era adecuado para llevar clases, debido

a que estos espacios eran compartidos.



La expresion oral, es innata en nuestras vidas, como bien sabemos, los seres
humanos, por naturaleza somos sociables y de por si, necesitamos comunicarnos no
solo para transmitir mensajes, sino también ideas y sentimientos, asi como para formar
lazos y vinculos con las personas que nos rodean. Esto se fue perdiendo a causa de las

clases virtuales, pues, la comunicacion que se mantuvo fue mas escrita que oral.

Segun el Banco Mundial (2021), a raiz de la pandemia se aument6 del 51% al
62.5% la cantidad de nifios que no tienen la capadidad de leer y entender un texto, debido
a ello, es importante entender que, de no contar con estas dos capacidades esenciales,

sera dificil que estudiante pueda expresarse de forma coherente y adecuada.

Sin embargo, la problemética que mas se evidencia dentro de las aulas, es la
dificultad de los estudiantes para comunicarse de forma oral, ya que, al llevar las clases
virtualmente, era una via complicada para abordar dicha competencia, pues era muy
dificil que los estudiantes enciendan sus microfonos para participar, perdiendo asi dicha

interaccion.

El 2022 fue un afio lleno de retos para la educacion peruana, puesto que, los
estudiantes se reintegraron a las aulas con un sistema semi presencial, y luego de dos
afos, se verian los resultados de lo que fueron las clases virtuales. El impacto mas fuerte
ha sido con estudiantes que salieron de primaria para enfrentarse a un nuevo nivel
académico que es la secundaria. Ya que, al no tener un vinculo con las personas
externas, causo cierta dificultad para interactuar con otras personas que no sean con sus

familias.



Este problema se pudo evidenciar en los jévenes de primer afio del ciclo VI de la
bésica regular, quienes retornaron a las aulas con gran entusiasmo, sin embargo, fue
notable, que la capacidad de comunicarse con el otro estaba altamente afectada. Por tal
motivo, se requiere la implementacion deQna estrategia para mejorar la expresion oral
en las aulas. En este sentido, se ha visto conveniente implementar la dramatizacién como

Qna propuesta didactica que permita fortalecer la habilidad oral de los jovenes, pues esta,

puede ayudarlos a expresarse e interactuar con los demas.

Con respecto a la viabilidad y significatividad de abordar este tema, muchos
estudios y proyectos de tesis, marcados como antecedentes, muestran sus multiples
resultados al ejecutar esta estrategia en las aulas. Ademas, siendo la expresion oral un
tema que involucra 100% al estudiante y que corresponde directamente a la competencia

“Se comunica oralmente en su lengua materna”, su aplicacion y estudio son viables.

El abordar este tema resulta significativo no solo para el presente trabajo que
busca@na mejora en la expresion oral de los alumnos por medio de la dramatizacion,
sino que también representaria otro antecedente para futuras investigaciones que

requieran aplicar esta misma estrategia. Es por ello que surge la necesidad de saber:

ge gué manera la estrategia de dramatizacion mejora la expresion oral en

los estudiantes de primer grado de secundaria?

Objetivos
El objetivo general busc6 determinar s@i dramatizacion como estrategia puede
mejorar la expresion oral de los estudiantes del primer grado de la seccién “A” de

secundaria. Los objetivos especificos tienen como finalidad identificar Sﬁl aplicacién de



la dramatizacion como propuesta didactica realmente influye dentro de la expresion oral

de los estudiantes.
Objetivo general

%eterminar de qué manera la dramatizacion mejora la expresion oral en

estudiantes de primer grado de secundaria.
%bjetivos especificos

Identificar el nivel de desarrollo de la expresion oral de los estudiantes de primer
grado de secundaria antes y después de aplicar una propuesta didactica centrada en la

dramatizacion.

Aplicar y caracterizar las estrategias de la dramatizacién para desarrollar%

expresion oral en estudiantes de primer grado de secundaria.

Comparar el nivel de desarrollo de la expresion oral antes y después de aplicar
una propuesta didactica centrada er@x dramatizacion en los estudiantes de primer grado

de secundaria.

Antecedentes

Antecedentes Internacionales

En el campo internacional, Jiménez (2020), llevé a cabo una investigacion para la
obtencion del grado de licenciatura en la universidad Catolica de Cuenca, titulada “La
dramatizacion de cuentos para el desarrollo de la expresién oral”, la cual tuvo como
objetivo general poder determinar la relacion que existe entre la dramatizacion de

cuentos y la expresion oral.



En relacién con esta investigacion, se encuentran semejanzas en las variables y
las conclusiones que van estrechamente ligadas con algunos de los objetivos especificos
gue aqui se plantean, no obstante, entre sus diferencias el enfoque que plantea Jiménez
es mixto, por ende, los instrumentos que se presentan son la rdbrica, encuesta a los
docente y fichas de observaciones mientras que la presente investigacion trabaja bajo

un enfoque cuantitativo de disefio pre experimental.

Rodriguez y Montero (2019), llevaron a cabo la investigacion titulada “Teatro como
estrategia para fortalecer la oralidad” para optar por el grado de Master en la Universidad
de la Costa, en Colombia. Lo que busco este estudio fue entender la capacidad que
posee el teatro, para ayudar a mejorar la habilidad comunicativa, mientras que los
objetivos especificos estan orientados a develar, caracterizar y desarrollar experiencias
en relacion a la oralidad, por otro lado, contaron con un grupo de 12(glumnos de primaria

y secundaria de la I.E. Dolores Maria Ucros.

Al finalizar la investigacion se obtuvo que es posible que se fortalezca la expresion
oral si se emplean estrategias adecuadas que se relacionen con los intereses de los
educandos. Asimismo, es importante mencionar que permitié tener otra perspectiva del
desenvolvimiento que tienen los estudiantes en espacios abiertos, puesto que, adquieren

mayor libertad para interactuar de forma espontanea.

En relacion a las semejanzas con este estudio, comparten ambas variables y la
poblacion a la que se orienta esta enmarcada en el nivel secundario, no obstante, los
objetivos y el enfoque que utiliza cada estudio, es distinto ya que, Rodriguez y Montero
planteanQn enfoque cualitativo de tipo investigacion-accion y la investigacion propone

trabajar mediante un enfoque cuantitativo de disefio pre experimental.



Antecedentes Nacionales

Escudero @Olg), en su investigacion, para optar por el titulo de Licenciada,
titulada “La dramatizacion como estrategia didactica para mejorar la expresion oral”, llegd
a la conclusion de que la propuesta didactica aplicada, favorecio significativamenteQI
aspecto paraverbal, proxémico y kinésico de la expresion. El propésito de su
investigacion es evidenciar que la variable d@a dramatizacion ayuda en el avance de la

habilidad oral de los educandos.

La semejanza con nuestra investigacion parte de la busqueda d&;\ mejora de la
competencia se comunica poniendo en practica ciertos indicadores propuestos por la
dramatizacion, asimismo, es importante destacar que el nivel y el grado utilizado en este
estudio es igual a la investigacién que se propone. No obstante, entre las diferencias mas
notables se encuentran que los objetivos que tienen ambos estudios, son distintos, asi

como también el contexto de la poblacién.

Por otro lado, Alania y Palomino (2022), en su tesis de licenciatura titulada
“Dramatizacion de cuentos como estrategia para desarrollar la expresion oral en los
alumnos del segundo grado de educacién secundaria del colegio nacional de aplicacion
- UNHEVAL, 2019”, tuonomo objetivo general concluir el impacto de la variable de la
dramatizacion de diversos cuentos como tactica para favorecer la habilidad linguistica,
asimismo, llegé a la conclusion de queQI aprendizaje de la locucion en el ambito
educativo se desarrolla cuando se involucra al estudiante en diversas situaciones de

comunicacion.



La semejanza con esta investigacion parte de que ambos trabajan bajo un enfoque
cuantitativo, no obstante, una diferencia importante va dirigida al disefio, la investigadora
trabaja una tesis cuasi - experimental y la que propone esta tesis, pretende trabajar un
disefio pre - experimental. Asimismo, la poblacion con la cual se trabaja son estudiantes
de VI ciclo (primero y segundo de secundaria). Los aportes que brinda a este estudio, se
encuentran en que los dos estudios desean adquirir una mejora en la expresién oral post

pandemia.

Qreve Descripcion de las Partes Principales de la Tesis
Introduccion: Se realiza eIQIanteamiento y la justificaciéon del problema de
investigacion, asimismo, es posible encontrar aqui los objetivos y antecedentes en los
gue se apoya la presente investigacion. Asimismo, es posible encontrar en esta parte
una breve descripcion de la tesis, y los aportes que tiene visto desde diferentes
perspectivas. Finalmente, es importante destacar que también es posible identificar aqui,
gue se puede hallar aqui las limitaciones a las cuales se ha visto enfrentada la

investigacion.

Marco tedrico: Es importante destacar que es en esta variable donde se apoya
mediante diversas teorias, nuestra investigacion. Con la variable dependiente se da inicio
al proyecto, ya que es en la expresion oral donde se pretende lograr resultados. Dentro
de esta variable podemos hacer una divisién segun Poyatos@xpresién oral verbal y no

verbal.

La expresion oral verbal se subdivide en oral y escrita, sin embargo, no se
trabajara con la subdivision escrita. Y la expresion oral no verbal que se subdivide en

aspectos: kinésico, proxémico y paraverbal. Por otro lado, la variable independiente que



ayudard al desarrollo de la dependiente es la dramatizacion; Motos (2003) propone
momentos que se desarrollan en la dramatizacion tales como: puesta en marcha,

relajacion, expresion o comunicacion, y retroaccion.

Marco metodoldgico: En esta parte es posible encontrar el objetivo general y
especificos del estudio, asimismo, es posible encontrar también el disefio, eﬁpo y el
nivel de investigacion. Ademas, es posible identificar una descripcion deQa poblacion,
técnica usada e instrumento aplicado en el estudio. Finalmente, también se encuentra

de forma descriptivgl analisis y la interpretacion de datos obtenidos.

Conclusiones: Se identifican los efectos obtenidos de la aplicacion de la
propuesta didactica. Asimismo, la discusion y recomendacion para futuras

investigaciones.

Recomendaciones: Se proponen diversas actividades y estrategias que
favorezcan y permitan desarrollar la expresion oral bajo la mirada desde la

dramatizacion.

Referencias: en este apartado es posible encontrar la bibliografia a la cual las

tesistas han recurrido para el desarrollo de la investigacion.

Anexos: Es posible identificarQa matriz de consistencia y el instrumento de

evaluacion con el cual se mide a los estudiantes.

onrtes del estudio a nivel tedrico, metodologico y practico
Este estudio inicio con la observacion y el analisis de un problema que se viene

arrastrando en el sector educativo: la deficiencia@e la habilidad oral en los alumnos de



secundaria. Al ser la expresion oral una habilidad dentro CNEB, se debe tener una

preocupacion por cubrir y lograr un buen desarrollo de ella en su totalidad.

En la Institucion Educativa se determin@sta problematica en alumnos del primer
afo de secundaria, esto se debe a su aislamiento durante la pandemia y también a su
contexto escolar especifico. Siendo este un problema que perjudica al desenvolvimiento
de los futuros ciudadanos se considera importante proponer soluciones efectivas que

atenten contra esta problematica de manera directa.

De este modo, el principal aliado para mejorar esta falta de desarrollo es el
docente del area de Comunicacién. Asi, con esta investigacion se pretende lograr que
%s estudiantes de primer afio de secundaria logren mejorar exponencialmente la manera
en la que se comunican; especificamente en el ambito oral, proxémico, kinésico y
paraverbal de su expresion oral. Ademas, mediante la dramatizacion, el estudiante podra
desarrollar estos ambitos con diferentes dinamicas y actividades orientadas a cada uno

de ellos.

Limitaciones de la Investigacion

Si bien existen antecedentes especificos que tienen com@ariable independiente
a la dramatizacién y como variable dependiente a la expresion oral, la mayoria estan
orientados al nivel inicial y primario. Esto no impide llevar a cabo esta investigacion,
aunque de manera tedrica si es limitante en algunos aspectos. A pesar de esta dificultad
se encuentra provechoso agregar un antecedente mas al nivel secundario. Asimismo,
los factores que propician la falta deQesarroIIo en la expresion oral, debido a que nos
encontramos en épocas post - pandemia y no existen investigaciones aplicadas en este

contexto.
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Parte 1; MARCO TEORICO

1.1 Dramatizacion

Es la interpretacion de algun suceso, teniendo como objetivo usar los recursos
expresivos del cuerpo, lo cual permite transmitir emociones de una forma creativa, segun
menciona la Real Academia Espafiola. Asimismo, manifiesta que la dramatizacion
consiste en proyectar una puesta en escena, utilizando escenarios y actores para
presentar una situacion, es decir, es necesario el uso de diversos recursos que permitan

situar al receptor sobre la puesta en escena que se pretende representar.

Sin embargo, es sustancial remarcar que entre las investigaciones que se han
realizado, los autores no han llegado a definirla de una sola manera, existen diversas
perspectivas sobre la dramatizacién. Tobar (2017), menciona que la dramatizacion es el
arte de expresar un mensaje mediante el uso del cuerpo, la voz y los gestos faciales,
esto quiere decir, que tanto la voz como el cuerpo van a ser utilizados de forma

simultdnea y complementaria.

Es importante sefialar la importancia de dos recursos de la expresion no verbal,
las cuales son la kinésica, que estudia las expresiones del cuerpo como los gestos, las
muecas, el movimiento del cuerpo, entre otros; y el aspecto paraverbal, que es donde se
pone énfasis er@l tono de voz, el timbre, las pausas y los silencios al momento de hablar.
Desde este enfoque, se observa el vinculo estrecho gue se encuentra entre los aspectos

de la expresion oral.

Gonzales (2015), plantea que el objetivo principal de la dramatizacion en la

educacion, reside en la generacion de una experiencia a través de la cual los estudiantes
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pueden llegar a comprender las interacciones humanas, empatizar con las otras
personas, e interiorizar puntos de vista alternativos (p.100). Siguiendo esta linea, la
dramatizacion permite que los estudiantes puedan construir su propia realidad en
relacién al bagaje cultural que poseen, asi como también a las experiencias acumuladas,
es importante resaltar que la dramatizacion es capaz de crear experiencias imaginadas

gue viven con las reales.

Sanchez (2016), define la dramatizacion como “proceso educativo ladico que
persigue el dominio de la expresion global por parte del alumno y que, de este modo,
incluye el teatro, la expresion corporal, vocal, musical y estética, como una materia de
expresion global” (p. 07). Es posible destacar entonces, que la dramatizacién desde esta
perspectiva, es capaz de abarcar mediante el juego u otros procesos ludicos, diversos
aspectos del ser humano, en la relacion que tiene consigo mismo como también en la

relacion que es capaz de abordar con los demas.

Q.l.l. Importancia de la dramatizacién en la educacion secundaria

Es de vital importancia, mencionar que la esencia del hombre, es ser social, quien
al verse expuesto constantemente a interacciones, tiende a aprender ciertas normas o
acuerdos tacitos que le permiten comunicarse con los demas. Sin embargo, muchas
veces es posible evidenciar que algunos estudiantes no han desarrollado la competencia

oral debido a diversos factores que pueden ser: sociales, psicolégicos, econdémicos, etc.

Frente a ello, es necesario reconocer el valor de la oralidad y su trabajo en las
entidades educativas, de esta manera, es significativo considerar que la habilidad verbal

no es solo un factor que transmite un mensaje, sino que, es el cimiento de cémo nos
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relacionamos dentro de una sociedad. Es vital reconocer que la educacion es
imprescindible dentro del proceso de la comunicacién, debido a que es el principal agente

gue le ayudara a mejorar.

Asimismo, en el campo educativo, utilizar la dramatizacion como estrategia
significa a su vez enriquecer al estudiante en su desarrollo como persona. Pérez (2017),
sostiene que el objetivo de la dramatizacion es enriquecer al estudiante en su desarrollo
personal y una manera de poder hacerlo, es fortaleciendo la relacién que este tiene con
su entorno. Pérez (2017), “Cabe destacar el gran potencial que presenta la dramatizacion
y el teatro en cuanto a la educacion en valores” (p. 5), puesto que las escenificaciones

muchas veces incluyen temas de filosofia, ética, moral, valores, leyes, etc.

En tal sentido, es relevante enmarcar el enriguecimiento que la dramatizacién
ofrece a las habilidades comunicativas, pues desarrolla la comprensién entre individuos

favoreciendo las capacidades sociales. Quiroz (2020), afirma lo siguiente:

Se puede reconocer la importancia de la dramatizacion como una
estrategia que contribuye en el desarrollo de la expresién oral, ya que permite a
los nifios y nifias desarrollar competencias del area de comunicacion, como el
expresar 0 comunicar a los espectadores algunas acciones imaginadas o

experiencias vividas; de una manera ludica. (p. 7)

Algunas evidencias de este planteamiento que no se alejan tanto de nuestra
realidad se muestran en diversos estudios y proyectos de la region. Por ejemplo,
haciendo referencia al proyecto titulado “El desarrollo de la expresion oral mediante el

uso de ejercicios teatrales” de Moris (2018) nos brinda datos fructiferos en cuanto al uso
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de estrategias dramaticas en materia académica, dicese el fortalecimiento de la

expresién comunicativa.

Pérez (2017), sostiene que la dramatizacion permite que los estudiantes puedan
expresarse haciendo uso de su voz y del cuerpo. Es importante destacar que las

habilidades comunicativas necesitan ser ejecutadas mediante el estimulo y el apoyo del

grupo.

1.1.2. Momentos de la dramatizacién

A pesar de que no existe una sola estructura para el orden en el que se da la
dramatizacion a nivel educativo, Motos (2003) conceptualiza una que ha sido aceptada
ampliamente en el campo a tratar. Esta estructura consta de cuatro partes, las cuales

son.

a) Puesta en marcha: esta fase inicial es sumamente importante, puesto que
es aqui donde se crea un ambiente lidico y dindmico, el cual va a permitir de forma
posterior un trabajo 6ptimo. Es en esta fase, donde se desarrollan los juegos preliminares

(Motos y Tejedo, 1987), los cuales estan relacionadas con:

Actividades que favorezcan el contacto entre los participantes

- Actividades que permitan la desinhibicion de los participantes

- Actividades de calentamiento fisico y de atencion

- Actividades de percepcion sensorial

- Actividades de imaginacién que les permita desarrollarse durante la

realizacion de la dramatizacion.
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Es posible destacar que, de forma principal en este momento de la dramatizacion,
se hace uso del juego dramético de la dramatizacion que, segun Moron (2021), en el
juego dramatico pueden identificarse dos aspectos: expresion dramatica y expresion
corporal, donde ambas contribuyen al desarrollo de la comunidad gestual. Es por medio
del juego dramatico que los participantes, empiezan a representar diversas situaciones,
personajes o cosas, afianzando en cada uno de ellos la confianza en si mismos y
logrando que a largo plazo se tengan nifios con mayor libertad y fluidez al momento de

compartir con los demas.

Kiessling (2015), menciona que, en muchas ocasiones la falta de conocimiento
sobre el juego dramatico, puede ser un gran obstaculo en el desarrollo de diversas
actividades preliminares que favorecen la interaccion y la empatia que debe haber entre
los participantes. La ausencia del juego dramatico en las aulas, menciona, puede
significar que los estudiantes vean las escuelas como centros donde no se fomente la

convivencia entre todos.

Es importante entonces destacar que este momento esta delimitado por
actividades ladicas que permitan al participante contar con un poco mas de madurez y
desenvolvimiento al momento de realizar actividades de dramatizacién. Asimismo, es
importante resaltar que el juego dramatico es una variable de estudio que, en los Ultimos
afos, esta siendo estudiada por diversos especialistas que necesitan evaluar el impacto

acelerado que presenta en una comunidad educativa.

b) Relajacion: La fase de relajacion desencadena multiples beneficios tales
como la relajacion de los musculos, para iniciar. Ademas, induce a una sensacion de

bienestar fisico, mejora la respiracion y facilita la concentracion. Estos factores provocan
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que el estudiante muestre una mayor disposicion en la clase. Segun Garcia et al. (1996),
algunas técnicas de relajacion propuestas son: masaje y automasaje, ejercicios

respiratorios, y actividades de relajacion.

Es relevante acentuar la influencia de los ejercicios de relajacion en las diversas
actividades a las que se enfrentan los seres humanos, debido a que, se ha demostrado
gue esta actividad logra obtener beneficios en el &mbito social, logrando aumentar las
habilidades sociales de los participantes, asi como el comportamiento que tiene en

diversas situaciones, Bellver y Menescardi (2022).

Es necesario tener en cuenta, que la sociedad en que nos encontramos, se
desarrolla de una manera cada vez mas acelerada, por ello, los niveles de estrés y
ansiedad en la poblacion, se han vuelto cada vez mas altos, es ahi donde surge la
necesidad de hacer una pausa para que el ser humano pueda volver a conectar consigo

mismo.

C) Expresién-comunicacion: En esta etapa se realiza un uso general global
del lenguaje dramético en si. A su vez, permite a los involucrados expresar de forma
continua su absorcion y alcance del mismo. En su mayoria, se introducen ejercicios de
improvisaciéon que se pueden desarrollar personalmente, en duos o pequefias

agrupaciones, segun convenga:

- Improvisaciones no verbales, en las que se utilizan recursos como la

mimica, el gesto o la postura. En general, interacciones mediante la expresion corporal.
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- Improvisaciones verbales: Se enfatiza la utilizacion de la habilidad
comunicativa con las palabas y los juegos o dindmicas utilizando los componentes del

sonido.

- Improvisaciones verbales y gestuales: Se requiere el uso sincronico de la

habilidad verbal y corporal.

También se pueden hacer uso de actividades de exploracion, tales como:

- Exploracion del cuerpo: a través del mindfulness.

- Exploracién del movimiento: haciendo referencia a la movilidad general y

sutil.

En esta fase de la dramatizacion, es posible evidenciar diversas estrategias que
permitan el desarrollo del participante, una de ellas, es el juego de roles, tal como
menciona Jiménez y Prado (2023), el juego de roles es una estrategia donde se debe
simular un hecho que haya sucedido en la vida real, es decir, el participante debe adoptar

un papel especifico y recrear dicha situacion.

Esta estrategia beneficia al participante de diversas maneras, una de ellas es que
le permite explorar su imaginacion y creatividad, puesto que debera generar soluciones
a las circunstancias que se exponga. Asimismo, se refuerzan las diversas habilidades
sociales y comunicativas, puesto que esta en constante interaccién con los demas y

necesita encontrar diversos medios para comunicarse con su entorno.

Asimismo, otra estrategia importante de la dramatizacién es el juego simbdlico,

Ocampo y Rodriguez (2023), mencionan que los nifios usualmente interpretan al mundo
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por medio de simbolos, los cuales le sirven para representar personas, cosas o animales.
Se reconoce que esta técnica fortalece la comunicacion gestual que tiene el participante
con los demés, debido a que, las situaciones que debe simular, siempre estdn en
diversas interacciones con los demas (p. 18). Es importante entonces, volver a destacar
gue toda accidon que realiza el ser humano, esti estrechamente ligada con los demés

individuos.

d) Retroaccion: La ultima fase, la del comentario y la valorizaciéon de los
ejercicios desarrollados en el grupo. Se centra en el analisis y la interaccion social de las
experiencias vividas durante el proceso. Su funcion es principalmente desarrollar la toma
de conciencia y obtener una retroalimentacién. Existen variaciones en la duracién de las

fases, aunque la parte central suele ser la parte de expresion- comunicacion.

Es posible notar que la retroalimentacién es un proceso como bien mencionan
Canabal y Margalef (2017), donde se fomenta la intervencion dinamica del educando en
el del desarrollo del aprendizaje que va obteniendo, de igual forma, es imprescindible
gue en este proceso, logre identificar los puntos débiles y las fortalezas que ha obtenido
en todo el proceso de su dramatizacion, para que al momento de escuchar las
indicaciones o los comentarios que le brinde su guia, tenga la capacidad de tomarlo como

apoyo y soporte para la mejora de su quehacer.

1.4 LaExpresion Oral

De acuerdo con el Centro Virtual del Instituto Cervantes (2022), la habilidad
comunicativa puede entenderse como la expresion de la persona asociada a la
produccion del discurso oral. A su vez, hace referencia a la capacidad comunicativa del

dominio de factores como el Iéxico y la pronunciacion, ademas de saberes culturales y
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practicos. Esta destreza ayuda a las personas a entender sus relaciones sociales, pues

representa una via por la cual se transfieren diversos conocimientos.

Un concepto similar, aunque mas orientado a la practica, es el de Aguilar (2013),
gue menciona que la expresion oral hace referencia a la suma de técnicas o estrategias
gue, seguidas de manera Optima, consiguen que el interlocutor pueda comunicarse
oralmente de forma efectiva. Esta definicion encierra uno de nuestros objetivos
principales con el presente trabajo de investigacion y también con nuestro rol docente, el
cual es asegurar el logro esperado del aprendizaje bajo el enfoque por competencias, en

este caso, “se comunica oralmente en su lengua materna” (Minedu, 2016).

Qa expresion oral, no consiste solamente en la articulacion de los fonemas, sino
en el tono, pausas y acentuacion, los cuales no se resaltan en la competencia escribe y
lee. Asimismo, se tiene que tener presenta las posturas, actitudes, miradas, las
emociones que le damos a lo que expresamos, junto con los gestos ya que no solo
comunica nuestra voz sino también nuestra gestualizacion. Debemos ser conscientes de
ello, ya que, todo lo mencionado puede expresar mucho mas de lo que queremos decir

de manera oral.

La capacidad de lenguaje es el pilar del proceso comunicativo en nuestro dia a
dia. El medio fénico-acustico es su rasgo universal, el cual nos permite interactuar con
el otro (Alvarez, 2013). Por otro lado, conlleva a la comprensién y expresion de

sentimientos o0 pensamientos.

Es importante tener en cuenta estos dos aspectos dentro de la expresion oral,

pues si no llegamos a entender lo que se quiere expresar, ho seremos capaces de
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expresar nuestras ideas o lo que estamos sintiendo. Dentro del ambito educativo es de
suma importancia considerarlos para generar un pensamiento critico y constructivo en
los estudiantes. Es por ello que es recomendable buscar actividades que tomen en

cuenta los aspectos de la expresion oral, donde esta sea la herramienta principal.

1.4.1. Verbal

Este aspecto, alude a los términos o vocablos que se utilizan y a las inflexiones
gue tiene la voz, considerando esto, es importante resaltar lo que plantea Castro y
Calzadilla (2021), “la adquisicién de competencias para la comunicacién esta obviamente
determinada por la experiencia social, las necesidades y las motivaciones, y por la accion
que es a su vez, una fuente renovada de motivaciones, necesidades y experiencias” (p.

132).

En este sentido, es importante resaltar que hablaﬂe la dimension verbal en la
expresion oral, es considerar aspectos que incluyen no solo al ser humano de forma
individual sino también lo que se encuentra a su alrededor, debido a que las
competencias que adquiere siempre se determinan por las necesidades y motivaciones

gue demanda la sociedad en que se desarrolla.
Aspecto oral

Segun MINEDU (2015), este aspecto hace referencia a la habilidad del alumno
gue debe amplificar para relacionarse con diferentes individuos en distintos contextos y
momentos, para conseguir expresar, segun su objetivo, su mensaje claramente y con

coherencia.
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Constantemente se hace referencia al lenguaje oral como un principal transmisor
de la comunicacién del ser humano, donde interviene el habla, lo cual deja a las personas
relacionarse con los demas. Es importante recalcar que este aspecto se va a dar como
producto de la fabricacion del aprendizaje y desarrollo de diferentes incentivos que

obtiene con su formacion.
Articulacion y pronunciacion

Para Valverde (2021), el articular significa realizar una correcta pronunciacion de
palabras, pues es un elemento vital de la habilidad oral. Es asi que, la relevancia del
pronunciar de forma correcta recae en conceder claridad y nitidez a la oralidad. Este es
un aspecto importante al emitir sonidos, dado que se lleva a cabo de forma activa y

apropiada en la expresién verbal.

Asimismo, la pronunciacion es el modo en que una persona produce un mensaje
y por lo tanto, es el componente sustancial pues por medio de este se puede posibilitar
o dificultar la identificacion de las palabras. Es asi que, la importancia de la pronunciacion
recae en conceder claridad y nitidez a la oralidad. Para ello, es fundamental analizar la
situacién y tener en cuenta el tono de la voz, pero sin dejar de lado el aspecto no verbal

omo la intensidad de la voz, los gestos, mirada y movimientos adecuados.
Fluidez

Guevara (2023), nos dice que la fluidez es un aspecto que busca expresarse con
cierta simplicidad y naturalidad, lo cual permite establecer una conversacion de manera

espontanea. Segun Mufoz (2016), la fluidez “es la habilidad de llenar el tiempo con habla
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y que una persona que es fluida en este sentido no tiene que pararse muchas veces a

pensar qué es lo siguiente que quiere decir o como decirlo” (p.9).

Esto quiere decir que es la manera de como una persona se manifiesta sin
interrupciones ni deficiencias, evidenciando comprension en el mensaje que se quiera

transmitir.

1.4.2.%0 verbal

Rulicky y Cherny (2012), mencionan que lo no verbal tiene como meta transmitir
un mensaje por medio de los gestos, expresiones o posturas. Asimismo, ello puede
transmitir mucha mas informacion de lo que se dice oralmente. Este tipo de comunicacién
es llamada también lenguaje corporal, esto se debe a que se transmite algo sin
pronunciar ninguna palabra. Lo cual permite enfatizar el mensaje que se quiere decir de

manera oral.
Aspecto proxémico

Este se refiere a la distancia y a la distribucién espacial que se conserva entre
emisor y receptor cuando interactian. Aunque suele pasar desapercibido, no lo hace
menos esencial al momento de comunicarnos con los demas. Este lenguaje se tiene en
consideracion el desplazamiento corporal que efectuamos, ademas de que analiza las
expresiones del ser humano al momento de hablar. Cabe resaltar que la proxémica

repercute en la relacion que existe (@I nivel de confianza entre el emisor y receptor.

Distancia y espacio
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Dentro de este aspecto tenemos dos tipos: uno es el espacio fisico o territorial y
el segundo hace referencia al espacio psicolégico o personal. Es de suma importancia
tener en cuenta el espacio al momento de hablar , ya que segun Schmid (2013) advierte
de que invadir este territorio sin justificaciébn puede provocar reacciones agresivas por
parte de nuestro interlocutor. Tanto en la distancia como en el espacio va a variar segun

la relacion que este tenga con la otra persona.

Aspecto paraverbal

Lo paraverbal, como categoria de la comunicacién humana, hace referencia a
todos los elementos que acompafian al acto comunicativo que no son necesariamente
verbales. Estos elementos suelen contextualizar la comunicacién, asi como sugerir
diferentes interpretaciones de la misma, teniendo en cuenta factores como el contexto

demografico, la situacién acontecida, la familiaridad entre los interlocutores, etc.

Refiriéndonos al aspecto paralinglistico de la expresion, Poyatos (1994) citado
por Sanchez (2016) propone una serie de elementos que la conforman: la intensidad o
el volumen de la voz, la velocidad de emision de los enunciados, el tono, las variantes
de entonacion y la duracion de las silabas, el volumen y otros como el llanto, la risa, el

ritmo, la fluidez y el control de érganos respiratorios y articulatorios.

Tono

El tono o entonacion de nuestra voz esta ligado con la intencion del mensaje a
transmitir. Pues, como menciona Matta (2019) el tono es aquel recurso paraverbal que
ayuda a los receptores distinguir la finalidad del mensaje en los enunciados que propone

el emisor. Ademas, es importante comprender la particularidad del tono de cada persona,
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pues debido a su crecimiento desarrolla cierta voz personal que lo ayudara a

diferenciarse del resto de locutores.

Timbre

Este aspecto es considerado una caracteristica propia de nuestra voz y justo por
ello no podemos moldearlo nosotros solos, sino, es necesario saber algunos métodos y
técnicas. El timbre de la voz aparece por las frecuencias arménicas que genera el aparato
vocal. Matara (2019), menciona: “el timbre es el sonido peculiar y caracteristico de cada

fuente de sonido; lo que hace distinguir a una persona por su voz” (p. 8).

Velocidad

Esto hace referencia a la velocidad con la que la persona pronuncia o articula las
palabras durante la conversacion. El fin de este ambito es lograr que nuestros
interlocutores nos puedan comprender y entender, como asi también despertar el interés
del mensaje que se quiera transmitir. Bellisan (2001), menciona que la velocidad
mantiene una relacion con los estados de animo del hablante y con el sentimiento que

se requiera para despertar en los oyentes.

Aspecto kinésico

Poyatos (2013), determina la kinésica como: "Movimientos y posiciones de base
psicomuscular conscientes o inconscientes, aprendidos 0 somatogénicos, de percepcién
visual, audiovisual y tactil o cinestésica, aislados o combinados con la estructura verbal-
paralingliistica y con otros sistemas somaticos y objetuales, que comunican
intencionadamente o no." (p.239). Esto quiere decir que la kinésica presenta categorias

basicas para para poder comprenderlo, tales como los gestos, maneras y posturas. Este
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aspecto es esencial puesto que los gestos no son sélo un acompafiamiento de las
palabras, sino un componente que afiade verdadero significado al discurso pues

permiten alcanzar un grado de expresividad y sutileza dentro de un mensaje.
Gestos

En la vida cotidiana, es habitual que se noten movimientos corporales que
acompafan al hablante. Adam (2013), declara que las personas realizan movimientos
faciales, cambios de postura y movimientos con las extremidades al comunicarse,
proceso en el que se observan movimientos corporales muy variados. Si bien es cierto
que los gestos son diferentes a la oralidad, cabe mencionar que, no solo acompaia el

acto comunicativo, sino que son parte integral en ese proceso.

A menudo, nos expresamos con gestos, pero de forma involuntaria. Por eso,
Serrano (2022), dice que hay que tener cuidado con ello, pues estos pueden ser
diferentes segun la cultura o region, y el equivocarse puede prestarse a interpretaciones

erroneas.
Postura

Este aspecto es uno de los que asegura la eficacia comunicativa ya que se
encarga de la forma en la cual hablamos en su totalidad y al no hacerlo correctamente

crea un muro en el cual no se logre comprender lo que se esta hablando.

1.4.2%portancia de la expresion oral

A fin de poder convivir armoniosamente en sociedad debemos comunicarnos

efectivamente, pues el dominio del habla permitird al emisor poder mantener una
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comunicacion adecuada con el receptor. Dentro de la expresion oral existen muchos
aspectos a tomar en cuenta. Como mencionan Garran y Antolinez (2017) la forma en
que ejecutamos el discurso garantizara el nivel de contacto y comprension en la
comunicacion. Ademas, la buena expresion oral representa un puente natural para la

integracion con los demas.
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QARTE II: MARCO METODOLOGICO

2.1. Disefio de investigacion

2.1.1 Objetivos de lainvestigacion

Objetivo General

Determinar de qué manera Ia@ramatizacién mejora la expresion oral en

estudiantes de primer grado de secundaria de la IEAC Casa Abierta de Nazareth.
ijetivos Especificos

Identificar el nivel de desarrollo de la expresion oral de los estudiantes de primer
grado de secundaria del colegio Casa Abierta de Nazareth antes y después de aplicar

una propuesta didactica centrada en la dramatizacion.

Aplicar y caracterizar@is estrategias de la dramatizacion para desarrollar la
expresion oral en estudiantes de primer grado de secundaria del colegio Casa Abierta de

Nazareth.

Contrasta@l nivel de desarrollo de la expresion oral antes y después de aplicar
una propuesta didactica centradgn la dramatizacion en los estudiantes de primer grado

de secundaria del colegio Casa Abierta de Nazareth.

Q.l.Z Disefio, tipo, nivel y modalidad de investigacion

Este estudio forma parte de la modalidad de innovacion educativa que tiene un
enfoque cuantitativo. Babativa (2017) menciona que el enfoque cuantitativo aporta

objetividad al investigador, pues se estableceran relaciones légicas entre las variables
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trabajadas logrando identificar ideas generales sobre el planteamiento del problema. Ya
gue, los datos pueden ser cuantificados, las variables pueden medirse dando respuestas

o planteando evidencias de solucion a la problemética identificada.

Con respecto al disefio, se optd por el experimental de sub -Qiseﬁo pre -
experimental que requiere de un pre - test y un post - test con un grupo de
experimentacion determinado. Este disefio permite que el investigador intervenga en la
variable dependiente para poder obtener evidencias de su variacion, ya sea positiva o
negativa. Se requiere una primera aplicacion del instrumento para contrastar los cambios

con la segunda aplicacién luego del plan de intervencion.

En la presente investigacion era adecuado elegir este disefio, pues, aunque el
colegio cuente con dos secciones (Ay B). En el primer afio de secundaria, ambos grupos
tenian caracteristicas similares, pero desempefos y necesidades diferentes expuestas
en los examenes diagnosticos, debido a los cambios originados en la pandemia. En
suma, ambas secciones tenian horarios completamente diferentes, siendo el horario del

primer afio A de secundaria mas oportuno para realizacién y aplicacién del estudio.

El grafico del disefio de este estudio es:

G 01 X 02

Donde:

G: Es la muestra, que comprende alumnos de primer afio de secundaria.
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O1: Resultados del pre - test: aplicado en los estudiantes al inicio. X: Es la

propuesta did4ctica: la dramatizacion

OZ@esultados del post - test: aplicado en los estudiantes al final del plan de

intervencioén de la dramatizacion.

@.1.3 Operacionalizacion de variable de investigacion

La dramatizacion

Dimensiones

Descripcién

Puesta en marcha

Es la actividad de pase para crear un ambiente
calido entre el estudiante y el docente, mediante
actividad ludicas para comenzar con la actividad
del dia.

Relajacién

Esto busca la concentracion mediante ejercicios de
bienestar fisico, lo cual permite una mejor
expresion.

Expresion y comunicacion

Mediante actividades ludicas la docente presenta
la clase. En este momento, se hace uso del
lenguaje gestual, corporal, la voz y diversos medios
gue activen sus saberes para la expresion oral.

Retroaccion

En este momento se comparte lo que trabajaron y
cOmo se sintieron en los momentos anteriores, con
la finalidad de obtener una retroalimentacion.

La expresion oral

Dimensiones Indicadores items Instrumento

Dimensién verbal Aspecto oral pronunciacion

Articulacion y @re test y post test

Rubrica
de las palabras.
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Fluidez

Aspecto
proxémico

Dimensién no

Distancia
interpersonal y
espacio en
relacion al
publico.

verbal

Aspecto
paraverbal

Tono

Timbre

Velocidad

Lista de cotejo

2.2. Poblacién

El presente estudio tiene como poblacién estudiantil un total de 310 estudiantes

distribuidos en grados de primero a quinto, en el nivel secundario. A su vez, estos grados

estan diferenciados por dos secciones cada una (A'y B).

Para realizar esta investigacion se decidio por el primer afio de secundaria, pues

en comparacion con otros grados, este primer grupo se encuentra en la fase primaria del

aprendizaje en el nivel secundario y al interceder en un primer momento puede

observarse un progreso durante mas tiempo. Este tiempo permite al docente aplicar

nuevas estrategias para potenciar su expresion oral en los siguientes afios de su etapa

escolar. Siendo una injerencia temprana en la problematica planteada los estudiantes

lograran identificar las necesidades que han sido cubiertas y las nuevas que iran

surgiendo en su aprendizaje dandoles un enfoque mas amplio.
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Ademas, es preciso mencionar que se tuvo una mejor oportunidad de manejo con
este grado, ya que las estrategias ludicas aplicadas en la dramatizacion son mas
adecuadas para su edad. Por otro lado, también se contd con el consentimiento de la
titular encargada del grado que comprendié de inmediato la propuesta pedagdgica y
coincidié con que ayudaria a los estudiantes en su proceso de mejora de la habilidad

lingUistica.

Tabla 1

Distribucion de la poblacion estudiantii

Grados Secciones Fi %
A 37 11.94 %
Primero
B 38 12.26 %
A 30 9.68 %
Segundo
B 31 10.00 %
A 37 11.94 %
Tercero
B 37 11.94%
A 24 T.74 %
Cuarto
B 24 7.74 %
A 25 8.06 %
Cuinto
B 27 8.70 %
Total 310 100%

Fuente: Némina de estudiantes de la Institucion Educativa/(2023)
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Figura 1

Qistribucién de la poblacién estudiantil — nivel secundario

Poblacién estudiantil de secundaria
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Fuente: Nomina de estudiantes de la Institucion Educativa (2023)

En la figura N°1 y la tabla N°1, se presenta la cantidad de estudiantes por grado y
secciodn del nivel secundario. En el nivel VI, se puede apreciar que en primer afio A se
cuenta 37 estudiantes y en B con 38 estudiantes que representan el 11.94% y 12.26%,
respectivamente, de un total de 310. En segundo afio A se cuenta 30 estudiantes y en B
con 31 estudiantes que representan el 9.68% y 10%, respectivamente, de un total de

310.

En el nivel VII, en tercer afio A se cuenta 37 estudiantes y en B con 37 estudiantes
qgue representan el 11.94% y 11.94%, respectivamente, de un total de 310. En cuarto
afo A se cuenta 24 estudiantes y en B con 24 estudiantes que representan el 7.74% y
7.74%, respectivamente, de un total de 310. Finalmente, en quinto afio A se cuenta 25
estudiantes y en el B con 27 estudiantes que representan el 8.06% y 8.71%,

respectivamente, de un total de 310.
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2.2.1 Muestra

Al elegir la muestra de este estudio se efectud el tipo dQnuestreo no probabilistico
por conveniencia debido a que una de las tesistas de este estudio realiza sus practicas
en el primer afilo A de secundaria. Hernandez (2021), plantea que el muestreo por
conveniencia es elegido segun la necesidad de la persona que investiga, debido a que
podra seleccionar la cantidad de personas, que considere adecuado, para formar parte

del estudio.

Asimismo, el grado de primer afio A de secundaria tiene la necesidad urgente de
desarrollar su expresion oral siendo que estan en el primer nivel del ciclo VI y son
alumnos que vienen presentando diversas dificultades en el area de Comunicacion
segun el diagndstico institucional. Aunque, en el primer afio B también se encontrd
diversas dificultades, los resultados muestran una preocupacion mayor por la primera
seccion. Ademas, contando con 37 alumnos en la seccion Ay 38 en la seccion B, se optd
por la primera de acuerdo al horario de clases que permitia una intervencion mas

continua y, por lo tanto, eficiente.

Tabla 2

Distribucion de la muestra, estudiantes de primer afio de secundaria

Edades Fi %
12 12 J2.4%
13 23 67.6 %

Total a7 100%

Fuente: Nomina de estudiantes de primer afio de la Institucion Educativa (2023)
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Figura 2

Distribucion de la muestra

Edades del primer afio A de secundaria
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Tanto la tabla 2 como la figura 2 muestran los rangos de las edades en las que
varian los estudiantes seleccionados para la muestra, el primer afio A de secundaria. La
primera columna de la tabla 2 muestra que existen dos edades en la seccion estudiada.
Los estudiantes que tienen 12 afios representan el 32,4% del total y los de 13

representan el 67,6%.

2.3 TécnicasQinstrumentos de recoleccion de datos

El instrumento empleado con el propdsito de estimar el nivel de expresion oral en
esta investigacion consistio en una rubrica. Andrade y Atorresi (2010), mencionan que
las rdbricas (instrumentos), permiten al docente monitorear el desempefio académico
gue los estudiantes van adquiriendo, dandoles informacion del aprendizaje de forma
clara y ayudando a que ellos mismos puedan plantearse expectativas e intenten

alcanzarlas.



35

2.3.1 Rubrica para evaluar la expresion oral

Objetivo

La rubrica presente la intencién de determinar y medir el nivel de habilidad oral en
su dimensién@erbal y no verbal en el que se hallan los alumnos de primer afio de

secundaria.
Descripcion

La rabrica utilizada distingue dos dimensiones de@d expresion oral: la verbal y la
no verbal. La dimension verbal considera aspectos orales como la articulacion y
pronunciacion, y la fluidez al hablar. Por otro lado, la dimension no verbal considera el
aspecto paraverbal donde se evalla el tono, timbre y velocidad de la voz. El aspecto
kinésico esta relacionado a la postura y gestos del hablante y el aspecto proxémico

relacionado con la distancia y el espacio del locutor con su entorno.

La rubrica esta disefiada para evaluar los aspectos mencionadogn el pre - testy
pos - test realizados en la investigacion. La tarea designada para obtener el nivel de
habilidad linglistica, fue la presentacién de una declamacién, ya que, esta permite
evidenciar todos los aspectos de la rubrica de manera personal para poder medir mejor

cada mejora de los participantes.
Administracion

Qa rubrica para evaluar la expresion oral fue aplicada en un estudio piloto que se
realizo en@lumnos del primer afio de secundaria de la seccion B el dia 04 de julio del

2023 y tuvo duracion de 80 minutos. El aplicarla en una prueba piloto permitié al grupo
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investigador contextualizar y acomodar diversos criterios de la ribrica teniendo en cuenta
que la poblacién donde se aplico tiene caracteristicas muy parecidas a la muestra.

También, se puso a prueba la confiabilidad del instrumento a aplicar.

Con respecto al pre - test, este fue aplicado el dia 12 de julio del 202£n los
alumnos del primer afio A de secundaria y duré 80 minutos donde dos de las tesistas
estuvieron presentes para evaluar en dos grupos. Y finalmente, el post - test, donde se
aplicé nuevamente el instrumento se realiz6 el 4 de septiembre del 2023 en los alumnos
de primer afio A con una duracion de 80 minutos donde dos miembros del grupo

investigador estuvieron presentes para evaluar en dos grupos.
Estructura

La rubrica se encuentra dividida en dos dimensiones: la verbal y no verbal. A su
vez, en estas dimensiones se subdividen en cuatro aspectos en total cada aspecto
abarca diferentes items. El aspecto oral abarca dos items, la articulacion y pronunciacion
y la fluidez. El aspecto proxémico abarca un item, distancia y espacio. El aspecto
paraverbal abarca tres items,@l tono, volumen y timbre de la voz. Y el aspecto kinésico

comprende dos items, la postura y los gestos.
Validez

Chiner (2011), menciona: “la validez de contenido descansa generalmente en el
juicio de expertos. Se define como el grado en que los items que componen el test
representan el contenido que el test trata de evaluar” (p. 2). Para aplicar la rubrica se
validé el instrumento previamente, revisado por una serie de jueces expertos en el

campo.
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Dimensiones de la variable dependiente del estudio: La expresion oral

Variable Dimension Indicador item
Articulacion y
pronunciacion de las
Verbal Aspecto oral palabras
Fluidez en el discurso
Aspecto  Dgtenca fiepermona
proxéemico pliblico
Expresién
P Tono de la voz
oral
Aspecto ]
No verbal paraverbal Timbre de la voz

Velocidad de la voz

Aspecto kinésico

Gestos en el discurso

Fostura en el discurso

Para determinapd validez de cada item, se aplico la siguiente formula:

N° DE ACUERDOS

LA=

N° DE ACUERDOS + N° DE DESACUERDOS

Al reemplazar la formula con los resultados obtenidos, se determiné el siguiente

resultado:
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Asi, se demuestra que 7 de los 8 elementos de la rabrica que evalla diversos

aspectos de la expresion oral eran apropiados. Del mismo modo,@e llevd a cabo la

evaluacion de cada elemento utilizando el coeficiente V de Aiken, el cual establece que

cualquier puntuacion superior a 0,7 es considerada valida. En resumen,qa validez del

analisis realizado por el jurado experto fue positiva: 0,88.

Valoracioén

Las dimensiones y valores son:

- N°DE | VALORACION | VALORACION | VALORACION
DIMENSION | INDICADOR | jreps MINIMA MAXIMA TOTAL
Verbal Aspecto oral 2 0 25 5

Aspecto 1 0 25 25
prﬂxemlﬂﬂ
Noverbal | ‘specto 3 0 25 75
paraverbal
Aspecto . 0 25 5
kinésico
TOTAL 3 0 10 20
Puntuacion:

ftem correcto: 2.5 puntos

ftem incorrecto: 0 puntos

Confiabilidad

Con el fin de demostrar la confiabilidad del instrumento fue sometido a un grupo

piloto compuesto por alumnos del primer afio B. Estos estudiantes fueron evaluados con

el fin de saber qué tan adecuado era el instrumento para los estudiantes de la seccién A,
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dado que tienen caracteristicas muy parecidas. Se utiliz@l Coeficiente Alfa de Cronbach
con el fin de evaluar la confiabilidad del instrumento evaluador antes de aplicarlo con la

muestra elegida: estudiantes del primer afio A de secundaria.

El coeficiente de Cronbach es un indice empleado para la medicion de la
consistencia interna de una escala, esto es, para evaluar en qué grado los items de un

instrumento se encuentran correlacionados. (Cronbach, 1951, como se citd en Frias,

2020).
K ( Z —1 oy Y, )
a —
K—1 o’
X
Qonde:
° K = Numero de items del instrumento.
° o2Yi = Varianza de los items del instrumento.
° 02X = Varianza de las puntuaciones al grupo piloto.

Criterios de confiabilidad:

Muy baja confiabilidad 0,01 a 0,20

° Baja confiabilidad 0,21 a 0,40

° Moderada confiabilidad 0,41 a 0,60

° Alta confiabilidad 0,61 a 0,80

° Muy alta confiabilidad 0,81 a 1,00
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Con los resultados del examen piloto se aplicé la formula correspondiente @e
obtuvo como resultado que el coeficiente de confiabilidaOQe la Rabrica para evaluar la

expresion oral es de 0.78, obteniendo una alta confiabilidad.

2.4  Analisis de interpretacion de resultados.
En el andlisis se observan los resultados alcanzados segun el nivel de logro. Son
tres niveles, siendo el primero “inicio”, el segundo “en proceso” y el tercero
“logrado”. Los alumnos que se hallan en “inicio” alcanzaron una puntuacion de 0.5,
los del nivel “en proceso” alcanzaron una puntuacion de 1.5 y los de nivel “logrado”

alcanzaron 2.5 puntos segun el instrumento aplicado.
Andlisis descriptivo

Para el andlisis descriptivo de este estudio se realiz6 la medida de tendencia
central: media aritmética. Al obtener el promedio del pre y post — test, se ha podido
comparar los resultados para conocer los cambios obtenidos después de la propuesta

didactica centrada en la dramatizacion.
Analisis inferencial

En el andlisis inferencial de este estudio, se ha elegido utilizar una prueba
paramétrica con distribucion normal. Para verifica% normalidad de los datos, se aplico
la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk, la cual, al concluir, posibilitﬁl aplicacion de la

prueba de hipétesis: t de Student, para muestras relacionadas (apareadas).
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Tabla 4
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Resuitados de la situacién inicial y final — aspecfo oral, articulacion y pronunciacion

Pre-test Post-test
Fi Yo Fi Yo
Inicio 10 27% 0 0%
Proceso 19 1% 13 35%
Logrado 8 22% 24 65%
Total a7 100% 37 100%

Resultados del instrumento que evalia la expresion oral aplicado al primer

afio de la seccion “A” de secundaria.

¢igura3

Comparacion de los resultados de la situacion inicial y final del aspecto oral, articulacion

y pronunciacion

Aspecto oral - Articulacidon y pronunciacién
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Qn la Tabla 4 y la Figura 3, en relacion con la evaluacion iniciaI,Qe los 37
estudiantes del primer afilo A de secundaria, que constituyen el 100% de la muestra, 10
estan clasificados en el nivel inicial, lo que representa el 27%. Asimismo, 19 estudiantes
se encuentran en proceso, representando el 51%, y 8 estudiantes han alcanzado el nivel

logrado, lo que constituye el 22% del total de estudiantes.

En el post - test, 0 estan ubicados en “inicio” representando el 0%, 13 alumnoge
encuentran en proceso representando el 35% y 24 estudiantes se encuentran en logrado

representando el 65% del total de alumnos.

Contrastando%s resultados del pre - test y el post - test sobre el aspecto oral -
articulacion y pronunciacién, podemos observar una mejora en los estudiantes en el nivel
logrado teniendo un incremento del 43%, dejando al nivel “en proceso” con una
disminucién del 16% y en el nivel de inicio en 0%. En efecto, los ejercicios practicados
sobre dramatizacién lograron potenciar este aspecto dando buenos resultados como se
indica en la tabla, ya que mas del 50% de estudiantes logré alcanzar el nivel esperado y

el 100% logroé salir del nivel de inicio.

Tabla 5

Resuitados de la media aritmética respecto al aspecto oral, articulacion y pronunciacion.

Pre test Post test

Media 1.45 215

Nota: Resultados de la media aritmética de la situacién inicial y final aplicado

al primer afio de la seccion “A” de secundaria.

Qigura4
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Comparacion de los resultados de la situacion inicial y final respecto a la media

aritmética del aspecto oral, articulacion y pronunciacion.

Aspecto oral - Articulacién y pronunciacion

2.50
2.00
1.50
1.00

0.50

0.00
Pre-test Post-test

Qn la tabla N° 5 y figura N° 4, se presentan los puntajesqeferidos a la media
aritmética. En el pre — test, se calculé una puntuacion de 1,45, lo cual sefial6 a los
alumnos “en proceso” segun el rango del instrumento aplicado. Por otro lado, en el post
— test incremento la puntuacion a 2,15 colocando a los estudiantes en el nivel esperado
(logrado). Los resultados sefialan una mejora en el aspecto@ral en cuanto a la

articulacion y pronunciacién de los alumnos luego de emplear la dramatizacion.
Tabla 6

Resultados d(ﬁ situacion inicial y final — aspecto oral, fluidez

Pre-test Post-test

Fi % Fi %

Inicio 20 54% 3 8%
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Proceso 14 38% 13 35%
Logrado 3 8% 21 57%
Total 37 100% 37 100%

Resultados del instrumento que evalla la expresion oral aplicado al primer

afo de la seccion “A” de secundaria.

giguraS

Comparacion de los resultados de la situacion inicial y final del aspecto oralﬂuidez

Aspecto oral - Fluidez
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En la Tabla 6 y la figura 5, con respecto a@re - test, de los 37 estudiantes del
primer afio A de secundariﬁue representan el 100% de la muestra, 20 se ubican en el
nivel de inicio representando el 54% ,1zge encuentran en proceso representando el 38%

y 3 estudiantes se encuentran en logrado representando el 8% del total de alumnos.

En el post - test, 3 estudiantes estan ubicados en inicio representando el 8%, 13
Qstudiantes se encuentran en proceso representando el 35% y 21 estudiantes se

encuentran en logrado representando el 57% del total de estudiantes.
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Segun lo que indican los resultados existe una gran mejoria en el aspecto oral-
fluidez, con un incremento del 49% en el nivel de inicio. Si bien, solo hubo una
disminucion del 1% er@l nivel “en proceso”, el 46% de los estudiantes logré salir del nivel

“‘inicio” demostrando un gran cambio en la fluidez de los estudiantes en su discurso.
Tabla 7

Resultados de la media aritmética respecto al aspecto oral, fluidez

Pre test Post test

Media 1.04 1.99

QOta: Resultados de la media aritmética de la situacion inicial y final aplicado

al primer afio de la seccién “A” de secundaria.

Figura 6

Comparacion de los resultados de la situacion inicial y final respecto a la media

aritmética del aspecto oral, fluidez.

Aspecto oral - Fluidez
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Qn la tabla 7 y figura 6, se presentan los resultados referidos a la media aritmética.
En el pre — test, se calcul6 una puntuacion de 1,04, lo cuaﬂbicc’) a los estudiantes en el
nivel “en proceso” segun el rango del instrumento aplicado. Por otro lado, en el post —
test incrementd la puntuacion a 1,99 colocando a los estudiantes en el nivel esperado
(logrado). Los resultados sefialan una mejora en el &mbito oral en cuanto a la fluidez de

los alumnos después de aplicar la dramatizacion.

2.4.2 Dimensién no verbal

Tabla 8

Resultados de la situacion inicial y final — aspecto proxémico, distancia y espacio.

@re-test Post-test
Fi % Fi %
Inicio 15 41% 7 19%
Proceso 18 48% 17 46%
Logrado 4 11% 13 35%
Total 37 100 37 100%

Resultados del instrumento que evalla la expresion oral aplicado al primer

ano de la seccion “A” de secundatria.

¢igura7

Comparacion de los resultados de la situacién inicial y final del aspecto proxémico,

distancia y espacio
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Aspecto proxémico - Distancia y espacio
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Qn la tabla 8 y figura 7, con respecto al pre - test,Qe los 37 estudiantes del primer
afo A de secundaria que representan el 100% de la muestra, 15 estudiantes@e
encuentran en inicio representando el 41%, 18 estudiantes se encuentran en logrado
representando el 49% )Q estudiantes se encuentran en nivel logrado representando el

11%%del total de estudiantes.

En el post - test, 7 estudiantes se encuentran en el nivel de inicio representando
19%,17Qstudiantes se encuentran en proceso representando el 46% y 13 estudiantes

se encuentran en logrado representando el 35% del total de estudiantes.

Qos resultados del pre - test y el post - test indican una leve mejora del 24% en el
nivel logrado, sin embargo, la mayoria de estudiantes siguen en proceso representando
al 46% del total@n el nivel de inicio la cantidad de estudiantes se redujo en un 22% lo
gue representa otra leve mejora. En suma, se puede evidenciar que los estudiantes auln
tienen dificultades para regular su distancia y poder ubicarse en el espacio teniendo en

cuenta al publico.



48

Tabla 9

Resultados de la media aritmética respecto al aspecto proxémico, distancia y espacio

Pre test Post test

Media 1,20 1,66
QIota: Resultados de la media aritmética de la situacion inicial y final aplicado

al primer afio de la seccion “A” de secundaria.
Figura 8

Comparacion de los resultados de la situacion inicial y final respecto a la media

aritmética del aspecto proxémico, distancia personal y espacio

Aspecto proxémico - Distancia
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Qn la tabla 9 y figura 8, se presentara)s resultados referidos a la media aritmética.
En el pre — test, se calcul6 una puntuacion de 1,20, lo cuaﬂbicc’) a los estudiantes en el
nivel “en proceso” segun el rango del instrumento aplicado. Por otro lado, en el post —
test incrementé la puntuacion a 1,66 colocando a los estudiantes en el nivel esperado

(logrado). Los resultados sefialan una mejora en el aspecto oral en cuanto a la distancia
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personal y espacier los estudiantes después de aplicar la propuesta didactica de la

dramatizacion.
Tabla 10

Qesultados de la situacion inicial y final — aspecto paraverbal, tono de la voz

@re-test Post-test
Fi % fi %
Inicio 20 54% 1 3%
Proceso 14 38% 14 38%
Logrado 3 8% 22 59%
Total 37 100% 37 100%

Resultados del instrumento que evalla la expresion oral aplicado al primer

ano de la secciéon “A” de secundaria.

Qigurag

Comparacion de los resultados de la situacion inicial y final del aspecto paraverbal, tono

de la voz
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Aspecto paraverbal - Tono de la voz
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Qn la tabla 10 y figura 9, con respecto al pre - test,Qe los 37 estudiantes del primer
afno A de secundaria que representan el 100% de la muestra, ZOQstudiantes se
encuentran en el nivel de inicio representando el 54% ,14 estudiantes se encuentran en

proceso representando 38% y 3 estudiantes se encuentran 8%.

En el post - test, @studiante se encuentra en el nivel de inicio 3%, 14 estudiantes
se encuentran en proceso representando 38% y ngtudiantes se encuentran en el nivel

logrado representando el 59% del total de estudiantes.

A primera instancia podemos ver una gran diferencia@ntre el pre y post - test,
pues el 51% mas de los estudiantes lograron alcanzar el nivel logrado dejando solo al
Bﬁel total de estudiantes en el nivel de inicio. Si bien permanece la misma cantidad de
estudiantes en proceso (38%)godemos decir que la mayoria de los estudiantes logré
una mejora significativa en el tono de la voz consiguiendo expresar su estado de animo,

actitud o cualquier intencion al hablar.

Tabla 11
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Resultados de la media aritmética respecto al aspecto paraverbal, tono de voz

Pre test Post test

Media 1,04 2,07
QIota: Resultados de la media aritmética de la situacion inicial y final aplicado

al primer afo de la seccion “A” de secundaria.

Figura 10

Comparacion de los resultados de la situacion inicial y final respecto a la media

aritmética del aspecto paraverbal, tono de voz

Aspecto paraverbal - Tono de voz
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Qn la tabla 11 y figura 10, se presentan los resultados referidos a la media
aritmética. En el pre — test, se calculd6 una puntuacion de 1,04, lo cuambicé a los
estudiantes en el nivel “en proceso” segun el rango del instrumento aplicado. Por otro
lado, en el post — test incremento la puntuacion a 2,07 colocando a los estudiantes en el

nivel esperado (logrado). Los resultados sefialan una mejora en el aspecto oral en cuanto
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al tono de vone los estudiantes después de aplicar la propuesta didactica de la

dramatizacion.

Tabla 12

Qesultados de la situacion inicial y final — aspecto paraverbal, timbre de la voz

Qre —test

Post — test
Fi % fi %
Inicio 12 32% 1 3%
Proceso 18 49% 13 35%
Logrado 7 19% 23 62%
Total 37 100% 37 100%

Resultados del instrumento que evalla la expresion oral aplicado al primer
ario de la seccion “A” de secundaria.

Qigura 11

Comparacion de los resultados de la situacion inicial y final del aspecto paraverbal, timbre

de la voz
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Aspecto paraverbal - Timbre de la voz
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Qn la tabla 12 y figura 11, con respecto al pre - testge los 37 estudiantes del
primer afio A de secundaria que representan el 100% de la muestra, 1£studiantes se
encuentran en nivel de inicio representando el 32%,18 estudiantes se encuentran en
proceso representando el 49% y 7 estudiantes se encuentran en nivel logrado

representando 19% del total de estudiantes.

En el post - test,q estudiante se encuentra en el nivel de inicio representando el
3%,13 estudiantes se encuentran en proceso representando el 35% y 23 estudiantes se

encuentran en logrado representando el 62% del total de estudiantes.

En los resultados podemos ver una gran mejora consiguiend(ﬁue la cantidad de
estudiantes en el nivel logrado aumente un 43%, ademas la cantidad de estudiantes en
groceso se redujo un 14%, y en el nivel inicio se redujo un 31% logrando que solo un
estudiante este en este nivel. Muchos estudiantes mostraron grandes mejoras logrando
salir del nivel inicial demostrando un avance considerable en la modulacion del timbre de

Su voz.
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Tabla 13

Resultados de la media aritmética respecto al aspecto paraverbal, timbre de voz

Pre test Post test

Media 1,36 2,09
Qlota: Resultados de la media aritmética de la situacion inicial y final aplicado

al primer afio de la seccion “A” de secundaria.

Figura 12

Comparacion de los resultados de la situacion inicial y final respecto a la media

aritmética del aspecto paraverbal, timbre de voz

Aspecto paraverbal - Timbre de la voz
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Qn la tabla 13 y figura 12, se presentan%s resultados referidos a la media
aritmética. En el pre — test, se calculé6 una puntuaciéon de 1,36, lo cuaﬂbicc’) a los
estudiantes en el nivel “en proceso” segun el rango del instrumento aplicado. Por otro
lado, en el post — test incrementé la puntuacion a 2,09 colocando a los estudiantes en el

nivel esperado (logrado). Los resultados sefalan una mejora en el aspecto oral en cuanto
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al timbre de VOZQE los estudiantes después de aplicar la propuesta didactica de la

dramatizacion.

Tabla 14

Qesultados de la situacion inicial y final — aspecto paraverbal, velocidad de la voz

are-test

Post-test
Fi % fi %
Inicio 15 41% 2 5%
Proceso 19 51% 12 32%
Logrado 3 8% 23 63%
Total 37 100% 37 100%

Resultados del instrumento que evalla la expresion oral aplicado al primer
ario de la seccion “A” de secundaria.

Qigura 13

Comparacion de los resultados de la situacion inicial y final del aspecto paraverbal,

velocidad de la voz
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Qn la tabla 14 y figura 13, con respecto al pre - testge los 37 estudiantes del
primer afio A de secundaria que representan el 100% de la muestra, 15Qstudiantes se
encuentran en el nivel de inicio representando el 41% ,19 estudiantes se encuentran en
proceso representando el 51% )ﬂ estudiantes se encuentran en logrado representando

el 8% del total de estudiantes.

En el post - test, ﬁstudiantes se encuentran en el nivel de inicio representando
el 5%, 12 estudiantes se encuentran en proceso representando el 32% y 23 estudiantes

se encuentran en logrado representando el 63% del total de estudiantes.

Segun lo indicado en%s resultados obtenidos, se puede evidenciar una gran
mejora en los estudiantes, ya que el 54% pasaron del nivel “en proceso” al nivel logrado.
El nivel “en proceso” pudo reducirse un 19%, y en el caso del nivel inicial logré reducirse
al 36% de los estudiantes. Es posible decir que muchos estudiantes perfeccionaron su

velocidad al comunicarse oralmente siendo capaces de regularse.

Tabla 15
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Resultados de la media aritmética respecto al aspecto paraverbal, velocidad de la voz

Pre test Post test

Media 1,18 2,07
QOta: Resultados de la media aritmética de la situacion inicial y final aplicado al primer

ano de la seccion “A” de secundaria.
Figura 14

Comparacion de los resultados de la situacion inicial y final respecto a la media

aritmética del aspecto paraverbal, velocidacge la voz

Aspecto paraverbal - Velocidad de la voz
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En la tabla 15 y figura 14, se presentanQ)s resultados referidos a la media
aritmética. En el pre — test, se calculé6 una puntuacion de 1,18, lo cuaﬂbicé a los
estudiantes en el nivel “en proceso” segun el rango del instrumento aplicado. Por otro
lado, en el post — test incremento la puntuacion a 2,07 colocando a los estudiantes en el

nivel esperado (logrado). Los resultados sefialan una mejora en el aspecto oral en cuanto



58

a la velocidad de la vone los estudiantes después de aplicar la propuesta didactica de

la dramatizacion.

Tabla 16

Resultados de la situacion inicial y final — aspecto kinésico, gestos en el discurso

Qre — test Post — test
Fi % Fi %
Inicio 16 43% 5 14%
Proceso 15 41% 8 22%
Logrado 6 16% 24 64%
Total 37 100% 37 100%

Resultados del instrumento que evalla la expresion oral aplicado al primer
ario de la seccion “A” de secundaria.

Figura 15

Qomparacic’)n de los resultados de la situacion inicial y final del aspecto kinésico, gestos
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Qn la tabla 10 y figura 9, con respecto al pre - test,Qe los 37 estudiantes del primer
afo A de secundaria que representan el 100% de la muestra, 16Qstudiantes se
encuentran en el nivel de inicio representando el 43% ,15 estudiantes se encuentran en
proceso representando el 41% )@ estudiantes se encuentran en logrado representando

el 16% del total de estudiantes.

En el post - test, BQstudiantes se encuentran en el nivel de inicio representando
el 14%, 8 estudiantes se encuentran en proceso representando el 22% y 24 estudiantes

se encuentran en logrado representando el 64% del total de estudiantes.

En este aspecto, los resultados arrojan mejoras positivas, puesto que, en
el nivel logrado la cantidad de estudiantes aument6 un 49%. A pesar que no representa
a la mitad de estudiantes, los resultados indican una disminucion en el nivel de inicio
logrando (29%) dejando al restOQe estudiantes en el nivel en proceso (22%). Es decir,
el desarrollo de la dramatizacion en las clases ayudd a un gran porcentaje de los

estudiantes a mejorar su discurso con gestos y movimientos en todo momento.
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Tabla 17

Resultados de la media aritmética respecto al aspecto kinésico, gestos en el discurso

Pre test Post test

Media 1,23 2,01
Qota: Resultados de la media aritmética de la situacion inicial y final aplicado al primer

ano de la seccion “A” de secundatria.

Figura 16

Comparacion de los resultados de la situacion inicial y final respecto a la media

aritmética del aspecto kinésico, gestos en el discurso
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En la tabla 15 y figura 14, se presentan%s resultados referidos a la media
aritmética. En el pre — test, se calculé6 una puntuacion de 1,23, lo cuaIQbicé a los
estudiantes en el nivel “en proceso” segun el rango del instrumento aplicado. Por otro
lado, en el post — test incrementd la puntuacién a 2,01 colocando a los estudiantes en el

nivel esperado (logrado). Los resultados sefialan una mejora en el aspecto oral en cuanto
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a los gestOSQe los estudiantes después de aplicar la propuesta didactica de la

dramatizacion.
Tabla 18

Resultados de la situacion inicial y final — aspecto kinésico, postura en el discurso

Qre — test Post — test
Fi % Fi %
Inicio 20 54% 9 24%
Proceso 16 43% 9 24%
Logrado 1 3% 19 52%
Total 37 100% 37 100%

Resultados del instrumento que evalla la expresion oral aplicado al primer

ano de la secciéon “A” de secundaria.

Figura 17

Qomparacién de los resultados de la situacion inicial y final del aspecto kinésico, postura
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Qn la tabla 11 y figura 10, con respecto al pre - testge los 37 estudiantes del
primer afio A de secundaria que representan el 100% de la muestra, Z(Qstudiantes se
encuentran en el nivel de inicio representando el 54% ,16 estudiantes se encuentran en
proceso representando el 43% y 1 estudiantes se encuentran en logrado representando

el 3% del total de estudiantes.

En el post - test, ﬁstudiantes se encuentran en el nivel de inicio representando
el 24%, 9 estudiantes se encuentran en proceso representando el 24% y 19 estudiantes

se encuentran en logrado representando el 52% del total de estudiantes.

Con respecto a lo indicado en el cuadro de porcentajes, podemos apreciar que la
cantidad de estudiantes en nivel logrado ascendi6 en un 48%, sin embargo,QI 52% de
los estudiantes aun se encuentran entre el nivel inicial y en proceso, teniendo 24% del
totaﬂe estudiantes en cada nivel. Esto significa que la mayor parte de la muestra aun

requiere de un seguimiento y apoyo en la mejora de la postura durante el discurso

Tabla 19
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Resultados de la media aritmética respecto al aspecto kinésico, postura en el discurso

Pre test Post test

Media 0,99 1,77
QOta: Resultados de la media aritmética de la situacion inicial y final aplicado al primer

ano de la seccion “A” de secundaria.

Figura 18

Comparacion de los resultados de la situacion inicial y final respecto a la media

aritmética del aspecto kinésico, postura en el discurso
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Qn la tabla 15 y la figura 14 se presentan los resultados relacionados con la media
aritmética. Er@l pre-test, se obtuvo una puntuacion de 0,99, situando a los estudiantes
en el nivel "en proceso" segun el rango del instrumento utilizado. En contraste, en el post-
test, la puntuacion aumento a 1,77, ubicando a Iosttudiantes en el nivel esperado

(logrado). Estos resultados indican una mejora en el aspecto oral, especialmente en la
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postura@e los estudiantes, después de la aplicacién de la propuesta didactica de la

dramatizacion.
Qontrastacién de Hipotesis
Prueba de normalidad
Hipotesis General

e Ho: Los datos tienen unﬂistribucic')n normal
e Hi: Los datos no tienen una distribuciéon normal
¢ Nivel de significancia: 5%

e Estadistico utilizado: Shapiro — Wilk
Tabla 20

Prueba de normalidad con el Shapiro -Wilk para el pre y post test.

Pruebas de normalidad

Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
PRE-TEST 954 37 128
POST-TEST 949 37 .088

°%:.i p < 0,05, entonces Rechaza la hipétesis nula (Ho)

e Decision: El valor de p calculado es 0,12&n el pre —testy 0,088 en el post — test.
Al obtener valores mayores demivel de significancia (0,05) se mantiene la Ho y
se rechaza la HiQs decir, los datos tienen una distribucion normal.

e Conclusion: Los datos tienen una distribuciéon normal.
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Prueba de hipotesis
Hipotesis general

@e utilizé la prueba t de Student para llevar a cabo la validacién de hipétesis en las
calificaciones obtenidas en las evaluaciones previas y posteriores@plicadas a los
estudiantes de primer afio de secundaria. Esto se hizo con el propdsito de corroborar y

garantizar la variacién, asi como para identificar los posibles cambios 0 mejoras.

¢ Ho: La dramatizacién como estrategia didactica no ayuda g]ejorar la expresion
oral de los estudiantes de primer afio de secundaria.

e Hi: La dramatizacién como estrategia didactica ayuda a mejorar la expresion oral
de los estudiantes de primer afio de@ecundaria.

¢ Nivel de significancia: 5%

e Estadistico: T de Student

Tabla 21

Prueba de muestras emparejadas

Significacion
Fdedos
t ql F de un factar factores
Far1 Fre - Post -12.553 36 =.001 =.001

Sip Q,OS, entonces Rechaza la hipétesis nula (Ho)

e Decision: El valor obtenido para p@s 0,001, el cual es inferior al nivel de
significancia establecido en 0,05. En consecuencia, se descarta la hipétesis

nula y se respalda la hipétesis general.
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e Conclusion: Se evidencid un impacto en la implementacion de la
dramatizacion para fomentar@l desarrollo de la expresion oral en los

alumnos de primer afio de secundaria.
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CONCLUSIONES

Al término de esta investigacion, concluimos lo siguiente:

1. En relacién a los objetivos especificos establecidos, se presenta la siguiente

informacion:

1.1ge evaluo el grado de expresion oral de los alumnos de primer afio de forma
previa y posterior al implementar la propuesta didactica, utilizando la rubrica como

herramienta de evaluacién en ambos momentos.

1.2. Por medio de la ejecucion de multiples estrategias en la dramatizacién y sus
distintos momentos, se logré un avance positiv@n el desarrollo de la expresién oral de

los alumnos que formaron parte del estudio.

1.3. Hay resultados diferentes significativos@n el desarrollo de la expresion oral
antes y después de aplicar la dramatizacion en estudiantes de primer grado de
secundaria. El analisis revel6 resultados a favor del progreso en la comunicacion oral,

demostrando e@fecto de la variable independiente en la dependiente.

2. En cuanto al objetivo general, se deduce que@x dramatizacion tiene un efecto
positivo y significativo en el desarrollo de la expresién oral en estudiantes de primer afio

de secundaria.
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RECOMENDACIONES

1. Los ejercicios previos a las actividades de dramatizacion pueden ir acompafiados
de actividades relacionadas al arte de la improvisacion. Esto, propiciara el
desenvolvimiento de los estudiantes durante la sesion.

2. Todo ejercicio de dramatizacion no solo debe partir de la idea del estudiante como
actor sino del estudiante como director de escena, el cambio de roles propicia la
autoevaluacion constante del grupo.

3. Elteatro social es una herramienta y posibilidad para utilizar el teatro como medio

de expresién y evaluacion de lo que sucede en la sociedad.
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1. Matriz de consistencia

ANEXOS

Titulo: La dramatizacibn como estrategia para mejorar la expresion oral en estudiantes de primero de secundaria.

Problema: ¢De qué manera la estrategia de dramatizacion mejora la expresion oral en los estudiantes de primer grado

de secundaria?
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