
 

 

INSTITUTO PEDAGÓGICO NACIONAL MONTERRICO  

PROGRAMA DE COMPLEMENTACIÓN ACADÉMICA  

Bachillerato en Educación  

 

Nivel de comprensión de problemas matemáticos:  

Primer paso del método de Polya para la resolución de los mismos,  

en los alumnos del tercer grado de Educación Primaria del colegio Salesiano  

“San Francisco de Sales”. 

 

Trabajo de Investigación para optar el Grado Académico de Bachiller en Educación  

 

ALTAMIRANO BURGA, Branko  

FRETELLI CRISTÓBAL, Claudia Sofia  

JIMÉNEZ DÍAZ, Maria Paola  

 

 

2010  

 

 

 

 



 

2 
 

 

INDICE 

 

INTRODUCCIÓN 

1. Problema……………………………………………………………………………………………….……..5 

1.1. Justificación del problema……………………………………………………………………..5 

1.2. Formulación del problema……………………………………………………………………17 

1.3. Diagnóstico…………………………………………………………………………………………..18 

 

2. Objetivos…………………………………………………………………………………………………….21 

2.1. Objetivo general 

2.2. Objetivos específicos 

 

3. Planteamiento metodológico……………………………………………………………………..22 

3.1. Campos de acción 

3.2. Hipótesis de acción 

3.3. Acciones 

3.4. Resultados esperados 

 

4. Propuesta de acción…………………………………………………………………………………….25 

 

 

 

CONCLUSIONES………………………………………………………………………………………………...26 

REFERENCIAS…………………………………………………………………………………………………….28 

ANEXOS…………………………………………………………………………………………………………….30 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INTRODUCCIÓN 

 

La matemática ha sido y es considerada uno de los saberes de mayor prestigio en la 

actualidad, siendo codiciado el desarrollo de las habilidades que le competen, pero a 

su vez uno de los más difíciles de aprender y enseñar, así como lo expresa Huamán 

cuando cita a Puig:  

 

«La matemática ha constituido, tradicionalmente, la tortura de los escolares del mundo entero, 
y la humanidad ha tolerado esta tortura para sus hijos como un sufrimiento inevitable para 
adquirir un conocimiento necesario; pero la enseñanza no debe ser una tortura, y no seríamos 
buenos profesores si no procuráramos, por todos los medios, transformar este sufrimiento en 
goce, lo cual no significa ausencia de esfuerzo, sino, por el contrario, alumbramiento de 
estímulos y de esfuerzos deseados y eficaces». (Puig Adam, 1958)  
 

La educación matemática debería proveer a los estudiantes de una concepción de la 

matemática, de un sentido de la disciplina (su alcance, su poder, sus usos, y su 

historia), y de una aproximación al hacer matemático, en el nivel adecuado a sus 

posibilidades. Desde esta perspectiva, la enseñanza debería ser encarada como una 

comprensión conceptual más que como un mero desarrollo mecánico de habilidades, 

que desarrolle en los estudiantes la habilidad de aplicar los contenidos que han 

aprendido con flexibilidad y criterio. Pero sobre todo se necesitan situaciones que 

inviten a comunicarse por medio del idioma matemático, a esforzarse en lograrlo, y, 

desde luego, de unas técnicas fundamentales para hacerlo, siguiendo métodos de 

Resolución de Problemas.  
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Sin embargo, muchas veces, la realidad educativa evidencia lo contrario, ya que, en 

nuestro quehacer diario como docentes, nos encontramos con alumnos desmotivados 

y con un bajo rendimiento frente al área y al desarrollo de las capacidades que conlleva. 

Tal es el caso de los alumnos del tercer grado de educación primaria del colegio 

Salesiano “San Francisco de Sales”, quienes presentan un bajo nivel de comprensión 

de problemas matemáticos. Es así, que el presente trabajo busca demostrar que el 

primer paso del método de Polya para la resolución de problemas matemáticos, en 

estos alumnos, contribuye al mejoramiento del nivel de comprensión para la resolución 

de problemas matemáticos. 

 

El presente trabajo consta de tres partes: en la primera se detalla el problema, a través 

de una consistente justificación, fundamentación y diagnóstico de la situación actual y 

real de los alumnos, objetos de estudio; en la segunda parte se presentarán los 

objetivos fundamentales y específicos, los cuales guiarán los pasos de nuestra 

investigación; y finalmente, en la tercera parte se reflejará todo el planteamiento 

metodológico que se tomó en cuenta para hacer frente al problema suscitado. 

Considerando el calendario académico del Programa de Bachillerato, no podremos 

ejecutar la propuesta, por ende, no se presentará la última parte de Reflexión y Análisis 

de los resultados del Plan de Mejora. 
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1. PROBLEMA 

 

Ante el problema planteado, hemos recurrido a diversas fuentes que sustentan nuestro 

marco teórico, el cual enfatiza que la resolución de problemas debería considerarse 

como método integral en la enseñanza de la Matemática, siendo un proceso que debe 

integrar todo el diseño curricular y proveer el contexto en el cual los conceptos y las 

actitudes pueden ser aprendidos. La habilidad de plantear y resolver problemas con 

una variedad de estrategias y recursos, aparece no sólo como contenido 

procedimental, sino también como una de las bases del enfoque general con que han 

de trabajarse los contenidos de Matemática en el Diseño Curricular Nacional, 

situándose como un aspecto central en la enseñanza y el aprendizaje en esta área. 

Dicha recomendación descansa en una concepción particular sobre lo que significa la 

matemática, su enseñanza y su aprendizaje. 

 

 

1.1.  Justificación: 

 

Para sustentar nuestra investigación recurrimos a diversos autores que han 

trabajado el tema de comprensión y resolución de problemas, especialmente a 

los que utilizan y trabajan partiendo del método de Polya y apoyan sus aportes 

en su método.  



 

6 
 

 

1.1.1 . LAS MATEMÁTICAS PARA NUESTRA REALIDAD 

 

 

a. Mitos y creencias sobre la matemática. 

 

Hoy en día, la mayoría de personas y en especial los estudiantes, han generado cierta 

aversión por las matemáticas, creando estereotipos  ambiguos; por un lado los que 

“saben matemática” considerados como poco social, con personalidades muy 

introvertidas y muchas veces con gustos muy particulares, algunas veces llamados 

“Nerds”, aunque estas características no son necesariamente las de alguien con una 

inteligencia matemática. Al mismo tiempo la sociedad busca el desarrollo de la 

inteligencia matemática así como  lo expresa Matallana en su investigación en el 2005: 

 

En la actualidad, la matemática es una rama del saber que goza de un amplio prestigio social, 
debido a la asociación que se hace de ésta con el desarrollo científico y tecnológico. Un 
estudiante de buen rendimiento en matemática es asociado también, a una persona capaz, 
con amplias perspectivas de desarrollo profesional. Pero para el común de los estudiantes, la 
Matemática sigue siendo una asignatura compleja, provista de un lenguaje críptico y de 
escasa significancia en su vida cotidiana. (P.2) 

 

Este lenguaje críptico (Lenguaje matemático, simbólico, numérico), “que  solo pueden 

entender los matemáticos” y que están muy desligados de la vida cotidiana es parte 

del currículo obligatorio en todas las escuelas del mundo y son los docentes los 

llamados a enseñarla. Se podría deducir de esto que son los profesores los 

responsables  de que las matemáticas tengan ese lenguaje críptico que sólo los 

matemáticos pueden entender; pero la verdad  es que las matemáticas son complejas 

y requieren de habilidades como la atención y la concentración, así como motivación y 

esfuerzo personal, que hoy en día debido a la cultura visual, facilismo, falta de apoyo, 

mala alimentación, desinterés por la educación, etc. son muy difíciles de desarrollar. 

Es aquí donde el docente es necesario y su labor empieza a ser ineludible, pero 

también empieza a evolucionar para poder compensar todos los problemas actuales. 

 

Este problema no es algo nuevo pues Piug en 1958 enfatizó lo siguiente: 

 

La matemática ha constituido, tradicionalmente, la tortura de los escolares del mundo entero, 
y la humanidad ha tolerado esta  tortura para sus hijos como un sufrimiento inevitable para 
adquirir un conocimiento necesario; pero la enseñanza no debe ser una tortura, y no seríamos 
buenos profesores si no procuramos por todos los medios transformar este sufrimiento en 
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goce, lo cual no significa ausencia de esfuerzo, sino, por el contrario alumbramiento de 
estímulos y de esfuerzos deseados y eficaces.(p….) 

 

Durante años ha habido un esfuerzo amplio para poder cambiar la visión que se tenía 

de las matemáticas y pocos son los productos positivos, partiendo de esto mismo se 

han generado algunos problemas que dificultan más el entendimiento real de las 

matemáticas y están expresadas en creencias que producen una mayor complejidad 

que tergiversa los aportes dados.  

 

Al respecto el Doctor Salvador Hernández Vaca Investigador del Centro de Ciencias 

de Sinaloa, México (2009), en investigaciones hechas a alumnos de la maestría en 

docencia de las ciencias Básicas  opina:  

 

Por absurdo que parezca, en profesores de matemáticas existen creencias como: la habilidad 
se trae en la sangre; la solución requiere de mucho esfuerzo; se requiere suerte para resolver 
problemas; (la matemática) es un mal necesario; son números y más números; no es para 
leer; la creatividad y la generación de ideas son para el artista, entre otras… 
       Otras de las creencias encontradas en los docentes es que a los alumnos les es suficiente 
aprender matemáticas mediante la imitación y la memorización; siempre hay una respuesta 
correcta y única a un problema matemático; la matemática no cambia, siempre ha sido la 
misma desde los griegos: es exacta y libre de cultura; es la materia más difícil e importante 
en la escuela; y sirve para razonar y organizar nuestro pensamiento. (Velazques, 2009) 
 

Debemos tener en cuenta que internacionalmente hablando, México, está situado en 

un nivel mucho más alto que nosotros. Pero queda completamente demostrado que no 

es un problema sólo nacional.  También vemos que las creencias siguen siendo las 

mismas que hace muchos años y eso pues haría pensar que los aportes  bien sólo 

fueron teóricos o no fueron aplicados como se debía.  

 

En el Perú la realidad no es muy distinta pues a las creencias que podamos tener se  

suma el bajo nivel de los docentes demostrado en las pruebas que  fueron hechas 

públicas con alarmantes resultados. Esto hace muy cuestionable que puedan entender, 

conocer y aplicar aportes en esta área y responde al nivel presentado por los 

estudiantes. Es así como esta persistencia de creencias va de la mano con la dificultad 

que tienen los docentes para enseñar matemática y de los alumnos para aprenderlas, 

siendo al mismo tiempo muestra de esta dificultad las creencias generando así una 

retroalimentación de la aversión al curso. 

 

b. Realidad nacional de las matemáticas 
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Si bien queda claro que hay problemas generales en la enseñanza y aprendizaje de 

las matemáticas a nivel internacional, es lógico suponer que a nivel nacional no es la 

excepción. 

 

La prueba internacional PISA dejo muchos estragos en la sociedad peruana, 

especialmente  porque quitó la venda de los ojos a la opinión pública sobre el ámbito 

educativo que había estado oculto y relegado por mucho tiempo, pues al parecer ni los 

mejores colegios llegaban al nivel requerido y se encontraban deficientes, esta venda 

podría haber estado creando la sensación de que el Perú estaba bien educativamente 

o por lo menos aceptable y que el nivel estaba relacionado con el nivel del colegio en 

el que se estudiaba, pero después de esta prueba quedó demostrado que nuestro 

penúltimo lugar era una realidad ineludible, y que el Perú necesitaba una reforma 

educativa urgente (a pesar de las que ya se habían implementado) que respondiera a 

las exigencias externas como las internas.  

 

Los aportes tomados para esta nueva reforma fueron tomados de todas las 

investigaciones y experiencias habidas hasta el momento. Podríamos tomar como el 

resultado de esta reforma, el Diseño Curricular Nacional publicado en el 2009 en el 

cual no se expresa novedad alguna ya que la mayoría de  aportes fueron dados hace 

muchos años, incidiendo sí en un punto muy importante, el desarrollo del pensamiento 

matemático y el razonamiento lógico como objetivos del área de matemática; esto para 

contrarrestar el abuso de la operacionalización y mecanización que generaban ese 

lenguaje encriptado, que poco tenía que ver con el verdadero sentido de las 

matemáticas y que eran parte de esas creencias. 

 

c. Problemas en la enseñanza de las matemáticas 

 

Como docentes, las variables que podemos manejar son reducidas y normalmente 

están comprendidas en el ámbito escolar; es así que los problemas como la 

desnutrición, la cultura visual, la falta de apoyo en casa, etc. No pueden ser controladas 

en su totalidad; siendo el área y el manejo de ella el único recurso concreto para 

responder a estos problemas. En este sentido la enseñanza de las matemáticas 

siempre ha sido un problema mal llevado, muchas veces por desconocimiento y falta 

de actualización de los docentes y otras por un factor importante ¿Cómo enseñar algo 

que no sé? 
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EL conductismo y las matemáticas, con todas sus creencias, han producido visiones 

que en su momento intentaron facilitar el entendimiento de las matemáticas pero que 

al final contribuyeron a la aversión de esta ciencia. Huamán en su libro “La heurística 

para la resolución de problemas matemáticos en el aula: aplicando el método de Polya”, 

de 2007, cita lo siguiente: 

 

Thompson (1992) señala que existe una visión de la matemática como una disciplina 
caracterizada por resultados precisos y procedimientos infalibles cuyos elementos básicos 
son las operaciones aritméticas, los procedimientos algebraicos y los términos geométricos y 
teoremas; saber matemática es equivalente a ser hábil en desarrollar procedimientos e 
identificar los conceptos básicos de la disciplina. La concepción de enseñanza de la 
matemática que se desprende de esta visión conduce a una educación que pone el énfasis 
en la manipulación de símbolos cuyo significado raramente es comprendido. (p.1) 
 

Podemos identificar claramente que esta visión es la que contribuye a pensar que “la 

Matemática sigue siendo una asignatura compleja, provista de un lenguaje críptico y 

de escasa significancia en su vida cotidiana”(Matallana, 2005). Por ello el nuevo énfasis 

que se le da en el DCN 2009 es tan importante ya que es en la enseñanza, en la nueva 

visión de la enseñanza  de las matemáticas es en la que debemos corregir. 

 

En el DCN del 2009 expresan claramente la necesidad de cambiar de visión hacia las 

matemáticas y en el caso de primaria lo orientan especialmente en el marco 

metodológico de resolución de problemas.  “En el caso del área de Matemática, las 

capacidades explicitadas para cada grado involucran los procesos transversales de 

Razonamiento y demostración, Comunicación matemática y Resolución de problemas, 

siendo este último el proceso a partir del cual se formulan las competencias del área 

en los tres niveles.” (DCN. 2009) 

 

                1.1.2. CURRICULO NACIONAL DEL AREA DE MATEMÁTICA 

 

 El actual DCN o Diseño Curricular Nacional 2009, muestra las capacidades, 

contenidos y actitudes del área de matemática de acuerdo al nivel y grado 

correspondiente al niño. 

 

Además cuenta con una introducción y explicación sobre el tratamiento del área como 

instrumento para el profesor. 
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a. METODOLOGIA DEL AREA 

 

Si bien es cierto el DCN no muestra explícitamente el método de Polya para la 

enseñanza de resolución de problemas, sí dirige al maestro en una forma implícita al 

conocimiento de este. El MED menciona que: 

El desarrollo de estos procesos exige que los docentes planteen situaciones que 

constituyan desafíos para cada estudiante, promoviéndolos a observar, organizar 

datos, analizar, formular hipótesis, reflexionar, experimentar empleando diversos 

procedimientos, verificar y explicar las estrategias utilizadas al resolver un 

problema, es decir, valorar tanto los procesos matemáticos como los resultados 

obtenidos.(P.185) 

 

Con lo anterior, podemos decir que, la propuesta del Ministerio de Educación se 

relaciona con los pasos del método de Polya como son: comprensión del problema, 

planificación, ejecución y comprobación que contienen en su finalidad el desarrollo de 

todas esas habilidades y que más adelante serán explicadas. Entonces es necesario 

aplicar una estrategia general para luego despertar el interés en los alumnos y dejar 

que ellos mismos sean los que propongan su propio procedimiento. 

 

También cabe mencionar que el área de matemática involucra  tres procesos 

transversales como lo son el de razonamiento y demostración, el de Comunicación 

matemática y el de Resolución de problemas; y es importante saber que este último 

proceso es a partir del cual se formulan las competencias del área en los tres niveles. 

Además dado el carácter integrador de este último proceso, posibilita la interacción con 

las demás áreas curriculares coadyuvando el desarrollo de otras capacidades; 

asimismo posibilita la conexión de las ideas matemáticas con intereses y experiencias 

del estudiante. 

 

Así podemos concluir que la metodología del área apunta a desarrollar en las clases 

esta capacidad proponiendo en cada una de ellas el desarrollo de situaciones 

problemáticas relacionadas a los temas a tratar. 

 

b.  LOGROS ESPERADOS DEL ÁREA 
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Siendo el DCN el eje programador del área de matemática es necesario conocer que 

para fines curriculares esta área se organiza en función de tres competencias: 

Números, relaciones y operaciones, Geometría y medición, y Estadística (MED 2009). 

Estas a su vez se organizan en competencias, contenidos y actitudes. Nosotros 

pondremos énfasis a los logros de acuerdo al grado en investigación y enfocándonos 

a las capacidades de manera general. 

 

c.  LOGROS ESPERADOS EN EL TERCER GRADO DE EDUCACIÓN 

PRIMARIA 

 

A nivel general  los niños van estructurando su pensamiento matemático desde los 

primeros años de vida en forma gradual y sistemática a través de las interacciones 

cotidianas, estas permiten plantear hipótesis, encontrar regularidades, hacer 

transferencias, establecer generalizaciones, representar y evocar aspectos diferentes 

de la realidad vivida, interiorizarlas en operaciones mentales y manifestarlas usando 

símbolos. Es así que en este grado los niños deben lograr capacidades como la 

resolución de problemas y es por ello que se les debe dirigir hacia ese aprendizaje, 

utilizando estrategias adecuadas y manejadas por el profesor. 

 

1.1.3. MÉTODO DE POLYA  

 

a. Definición 

 

La resolución de problemas tiene de por sí, un potencial enorme  para el desarrollo de 

capacidades y en especial las matemáticas; por ello son planteadas en el DCN como 

el instrumento clave para la enseñanza del área, así como lo dice  Polya (1945):  

 

“sólo los grandes descubrimientos permiten resolver los grandes problemas, hay, en la 
solución de todo problema, un poco de descubrimiento»; pero que, si se resuelve un problema 
y llega a excitar nuestra curiosidad, «este género de experiencia, a una determinada edad, 
puede determinar el gusto del trabajo intelectual y dejar, tanto en el espíritu como en el 
carácter, una huella que durará toda una vida.” (p. 39) 

 

El libro Cómo plantear y resolver problemas de Polya, constituye el primer intento de 

la puesta a punto de la 'heurística moderna', que según su propia definición «trata de 

comprender el método que conduce a la solución de problemas, en particular 'las 

operaciones típicamente útiles' en este proceso». Por ello, en un estudio sobre la 
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Heurística, Hipótesis y Demostración en Matemáticas, se enfatiza que en este método 

de Polya se encuentran casi todos los aspectos que constituyen su heurística: una vez 

que las condiciones del problema están totalmente claras y específicas, varias 

estrategias son propuestas, basadas principalmente en analogía, en el replanteamiento 

del problema y en la resolución de problemas relacionados que ayuden a resolver el 

principal. Seguidamente, se lleva a cabo el plan seleccionado y se verifica. Finalmente, 

se analiza la solución revisando si se puede llegar a ella de otra forma y se estudiando 

la utilidad y la del método en otros problemas.  

 

b. Procesos 

 

En una investigación publicada virtualmente sobre Matemática y el método heurístico 

se menciona que a pesar de que los estudios de Polya no son sistemáticos ni teóricos, 

sino más bien a través de observaciones particulares, comentarios sobre estrategias 

heurísticas y multitud de ejemplos, desde su libro "Cómo resolverlo" se identifica un 

método general, donde propone reglas lógicas plausibles y generalizadas que guían la 

solución de problemas. (“Capacitación Colec Pedag Escuela Abierta,” 2008) 

 

A fin de agrupar de forma cómoda las preguntas y sugerencias de su método, se 

establecieron cuatro fases del trabajo. Primero, tenemos que comprender el problema, 

es decir ver claramente lo que se pide. Segundo, tenemos que captar las relaciones 

que existen entre los diversos elementos, ver lo que liga la incógnita con los datos a fin 

de encontrar la idea de la solución y poder trazar un plan. Tercero, poner en ejecución 

el plan. Cuarto, volver atrás una vez encontrada la solución, revisarla y discutirla”. 

(p.38) 

 

b.1. Comprensión del problema 

 

En el estudio sobre la Resolución de problemas de una revista electrónica, se menciona 

lo siguiente: 

 

En el estudio similar sobre la Resolución de problemas se menciona que parece, 

a veces, innecesaria, sobre todo en contextos escolares este primera fase; pero 

es de una importancia capital, sobre todo cuando los problemas a resolver no son 

de formulación estrictamente matemática. Es más, es la tarea más difícil, por 

http://www.monografias.com/trabajos13/librylec/librylec.shtml
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ejemplo, cuando se ha de hacer un tratamiento informático: entender cuál es el 

problema que tenemos que abordar, dados los diferentes lenguajes que hablan 

el demandante y el informático. (“Resolución de Problemas,” s.f., s.d.) 

 

Por ello, es necesario tener una buena comprensión del problema para lograr 

resolverlo, ya que se vuelve difícil cuando se tiene poco conocimiento y experiencia en 

la materia, pues éstas se basan en experiencias pasadas y conocimientos ya 

adquiridos.  

  

El planteamiento de Polya de 1945 expresó lo siguiente: 

 

Si hay falta de comprensión o de interés por parte del alumno, no siempre es su 

culpa; el problema debe escogerse adecuadamente, ni muy difícil ni muy fácil y 

debe dedicarse cierto tiempo a exponerlo de un modo natural e interesante. Ante 

todo el enunciado verbal del problema debe ser comprendido. El maestro puede 

comprobarlo, hasta cierto punto, pidiéndole poder hacer sin titubeos. El alumno 

deberá también poder separar las partes principales del problema, la incógnita, 

los datos, la condición. (p.29) 

 

Ante lo expuesto, podemos decir que si queremos desarrollar en nuestros alumnos y 

alumnas habilidades y destrezas para la resolución de problemas, una de las facetas 

en la que debemos insistir será en el análisis de enunciados. Se tiene  que poner 

problemas en los que lo que más nos interese no sea la búsqueda de la solución, ni la 

estrategia utilizada, ni la visión retrospectiva final, sino el estudio profundo del 

enunciado. De forma que sea ésta una etapa de familiarización, exploración, etc. En 

ella se dan los primeros contactos con el problema: ¿qué se pide?, ¿qué datos nos 

dan?, ¿de qué trata el problema?, etc; las cuales son algunas preguntas que surgen 

en ese momento. 

 

Pero la buena memoria no es suficiente para obtener una buena idea, hay que recordar 

elementos claves como lo son problemas similares ya resueltos o teoremas 

relacionados. Claro está que puede haber un sinfín de problemas que son comunes de 

una u otra forma. Cómo podemos entonces seleccionar ese problema, o grupo de ellos 

que son realmente útiles. La sugerencia es la de concentrarse en la incógnita y buscar 

aquel problema que tenga la misma incógnita o una muy parecida. 
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                         b.2. Planificación  

 

En un artículo de la Revista Digital ABACO (2002)sobre El método de Polya en la 

resolución de problemas, se menciona que una vez analizado el enunciado y 

comprendido el problema hasta los linderos de comprensión que el propio problema 

permita, se pasaría a la segunda fase: La concepción de un plan: un plan de ejecución 

del problema. Es decir, cómo lo vamos a hacer. En este aspecto es preciso asumir el 

viejo aforismo ajedrecista: es mejor tener un mal plan que no tener ningún plan.  

 

Por lo general, las buenas ideas se basan en las experiencias previas y en los 

conocimientos adquiridos. El profesor puede mediante preguntas y sugerencias ir 

acercando al alumno a la situación que le permita trazar un plan de resolución. Este 

tipo de orientaciones, los recuerdos de otros problemas ya resueltos, el entorno en el 

que se mueve el problema y la propia forma de ser del resolutor, desembocarán en la 

elección de un plan de trabajo. 

 

En el estudio de Timoteo y otros (2005)  sobre Planteo y Resolución de Problemas, se 

manifiesta que esta fase hay que plantearla de una manera flexible y recursiva, alejada 

del mecanicismo: 

       -    ¿Este problema es parecido a otros que ya conocemos?  

       -    ¿Se puede plantear el problema de otra forma?  

       -    Imaginar un problema parecido pero más sencillo.  

       -    Suponer que el problema ya está resuelto; ¿cómo se relaciona la situación de 

llegada con la de partida?  

       -    ¿Se utilizan todos los datos cuando se hace el plan? (p. 69) 

 

Los comentarios que harán aflorar el plan de trabajo que, tanto en lo que se refiera a 

su totalidad como en lo que concierna a sus diversas partes, debe ser comentado como 

ocurrencia y descubrimiento de los alumnos, siendo así que este tipo de orientaciones, 

los recuerdos de otros problemas ya resueltos, el entorno en el que se mueve el 

problema y la propia forma de ser del resolutor, desembocarán en la elección de un 

plan de trabajo, de una estrategia de resolución. 
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 b.3. Ejecución 

 

De acuerdo a lo expresado por Polya (1945): 

 

 “Poner en pie un plan, concebir la idea de la solución, ello no tiene nada difícil. Hace falta 

para lograrlo el concurso de toda una serie de circunstancias: conocimientos ya adquiridos, 

buenos hábitos de pensamiento, concentración y lo que es más, buena suerte y paciencia.” 

(p.33) 

 

En definitiva, la ejecución del plan adoptado va a requerir que tengamos claras y 

permanentemente presentes dos cosas: para qué hacemos lo que hacemos y que si 

un camino no lleva a ninguna salida habrá que dejarlo e iniciar otro. Además de la 

"desviación del objetivo" y de la "persistencia en una estrategia errónea", hay otros 

motivos que explican los posibles errores y bloqueos que pueden surgir en el proceso 

de resolución de un problema. 

 

También podemos afirmar que durante el proceso de resolución es conveniente evitar 

el hacer por hacer. Hay que ser conscientes del porqué hacemos las cosas. De modo 

que, aún cuando la resolución nos implique afectivamente, debemos reservarnos la 

capacidad de tomar la suficiente distancia al mismo como para posibilitar la verificación 

de cada paso. 

 

    b.4. Comprobación 

 

Según Polya, en esta fase, también llamada “Visión retrospectiva”, menciona que: 

 

 …aún los buenos alumnos una vez que han obtenido la solución y expuesto claramente el 
razonamiento, tienden a cerrar sus cuadernos y a dedicarse a otra cosa. El proceder así, 
omite una fase importante y muy instructiva del trabajo. Reconsiderando la solución, 
reexaminando el resultado y el camino que les condujo a ella, podrían consolidar sus 
conocimientos y desarrollar sus aptitudes para resolver problemas. Un buen profesor debe 
comprender y hacer comprender a sus alumnos que ningún problema puede considerarse 
completamente terminado. Siempre queda algo por hacer; mediante un estudio cuidadoso y 
una cierta concentración, se puede mejorar cualquier solución, y en todo caso, siempre 
podemos mejorar nuestra comprensión de la solución. (p.35) 

 

Desafortunadamente en ocasiones es hasta esta fase en donde el estudiante llega a 

darse cuenta que el procedimiento seguido no era el indicado, es decir, su plan no fue 

el correcto por lo que es necesario que su creatividad no esté limitada ya que ésta 
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permitirá llegar a elaborar distintos planes que ya sea: den la solución del problema o 

lo solucionen de diversas formas 

 

Según Huamán Gallegos (2007) “es la más importante en la vida diaria, porque supone 

la confrontación con contexto del resultado obtenido por el modelo del problema que 

hemos realizado, y su contraste con la realidad que queríamos resolver.” (p. 25) 

Afirmamos, entonces, que es una visión retrospectiva en donde se tiene que 

reconsiderar la solución así como el procedimiento que los llevó a ésta, es por ello que 

ayuda a que el estudiante consolide sus conocimientos y desarrolle sus aptitudes para 

resolver problemas.  

 

El estudio de Mamani y otros de 2008 encontró lo siguiente: 

 Dentro de las líneas de desarrollo de las ideas de Polya, Schoenfeld  da una lista de 

técnicas heurísticas de uso frecuente, que agrupa en tres fases, y que extractamos:  

 

    ANÁLISIS.  

1. Trazar un diagrama.  

    2.    Examinar casos particulares.  

    3.    Probar a simplificar el problema.  

 

    EXPLORACIÓN.  

1. Examinar problemas esencialmente equivalentes.  

2. Examinar problemas ligeramente modificados.  

     3.  Examinar problemas ampliamente modificados.  

 

    COMPROBACIÓN DE LA SOLUCIÓN OBTENIDA.  

1. ¿Verifica la solución los criterios específicos siguientes?:  

a) ¿Utiliza todos los datos pertinentes?  

b) ¿Está acorde con predicciones o estimaciones razonables?  

            c)   ¿Resiste a ensayos de simetría, análisis dimensional o cambio de escala?  

 

     2.  ¿Verifica la solución los criterios generales siguientes?:  

 

           a)    ¿Es posible obtener la misma solución por otro método?  

           b)    ¿Puede quedar concretada en caso particulares?  
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           c)    ¿Es posible reducirla a resultados conocidos?  

           d)    ¿Es posible utilizarla para generar algo ya conocido?  (p. 86) 

 

Entonces, podemos concluir sobre El método de Polya en la resolución de problemas, 

que si la resolución de un problema es una aventura, los recuerdos de esa aventura es 

lo que nos irá quedando como bagaje de resolución, y cuantos más problemas 

resolvamos, mayor práctica tendremos y mejor preparados estaremos para resolver 

nuevos problemas. 

 

                       

1.2. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

 

Así como lo enuncia el MED en el DCN publicado en el 2009, que presenta todos los 

avances y aportes para mejorar el nivel educativo del país  “…la resolución de 

problemas es el proceso a partir del cual se formulan las competencias del área en los 

tres niveles” (p. 186). Por ello, la aplicación de problemas para desarrollar las 

capacidades correspondientes al área se vuelve ineludible y más que ello parte 

neurálgica de la enseñanza-aprendizaje del área. 

 

Ocurre que en el área de matemática, todavía existe una visión de la matemática como 

la disciplina caracterizada por resultados precisos y procedimientos únicos e infalibles 

y para esto los elementos básicos son las operaciones aritméticas, procesos 

algebraicos y los términos geométricos y teoremas; es así que saber matemática 

consiste en ser hábil en desarrollar procedimientos e identificar los conceptos básicos 

de la disciplina. El resultado de esta visión sería una educación que busca la 

manipulación de símbolos cuyo significado raramente es comprendido y que  

usualmente está disociado a la realidad, lo que dificulta más, volver significativos los 

conocimientos que esta área conlleva y merma el desarrollo de las capacidades que 

por naturaleza dejando de lado la resolución de problemas como tal, y preocupándose 

sólo en la parte operativa de esta. 

 

EL método de resolución de problema propuesto por Polya va dirigido a ser una forma 

viable de proponer y desarrollar el área de matemática y las capacidades que esta 

conlleva y está orientado al desarrollo del pensamiento matemático y razonamiento 

lógico. La aplicación correcta de este método debería dar como resultado un 
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aprendizaje significativo de los conocimientos  y el desarrollo de las capacidades 

propias del área; pero ocurre que más allá del bajo nivel académico que presentan los 

estudiantes del 3er grado del Colegio Salesiano “San Francisco de Sales” evidencian 

serias dificultades para resolver problemas planteados, tanto de manera oral como 

escrita. Por ello nos vemos en la responsabilidad, dada nuestra  labor, de investigar el 

mejoramiento del nivel de resolución de problemas en los estudiantes de 3er grado de 

primaria del colegio Salesiano “San Francisco de Sales.” Mediante una investigación 

acción; pues buscamos concluir con una propuestas que estén dirigidas a solucionar 

eficientemente de los problemas de bajo rendimiento académico en el área y en 

especial el mejoramiento del nivel de resolución de problemas. 

 

 

1.3. DIAGNÓSTICO 

 

Para diagnosticar el problema a tratar, hemos organizado la recolección de datos en la 

matriz de diagnóstico que adjuntamos a la presente investigación (ANEXO 1) de la cual 

podemos concluir con las siguientes afirmaciones: 

 

En los estudiantes: 

 

1.- Los estudiantes no identifican el proceso de aprendizaje del área, debido a que 

están inmersos en la visión operativa de las matemáticas. 

2.- Existe un mínimo interés por parte de los estudiantes para la resolución de 

problemas, especialmente porque requiere de mucho esfuerzo, lo que sumado al poco 

desarrollo de las capacidades necesarias generan frustración resultando en 

aburrimiento. 

3.-La mayoría de Estudiantes opina que es muy importante utilizar pasos para la 

resolución de problemas, pero manifiestan no conocerlos. Expresan también que la 

parte más importante para resolver los problemas es la identificación de la operación 

que les ayudará a resolverla. 

4.- No utilizan lenguaje matemático y les resulta más difícil explicar el razonamiento 

utilizado para resolver algún problema que resolverlo. 

5.- Tienen  limitadas capacidades para comprender y razonar matemáticamente  lo que 

está expresado en las bajas calificaciones que presentan en la mayoría de pruebas 

tomadas hasta el momento. 
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En los  docentes: 

 

6.- Los docentes, hasta el momento no han implementado la utilización del método de 

resolución de problemas, más sí trabajan con problemas en clase, reforzando la 

operacionalización de los mismos. 

7.- Los docentes actuales como los anteriores son de la especialidad de primaria y 

cuentan con la metodología básica practican la unidocencia, por ser 3er grado de 

primaria, y ninguno está especializado en el método de resolución de problemas de 

Polya, ni de ningún otro. 

8.- Hubieron algunas capacitaciones generales sobre los cursos, gestionadas por la 

institución, en convenio con editoriales, pero fueron generales y no orientadas a la 

resolución de problemas. Existen pocos espacios para reflexionar y tomar decisiones 

por parte de los docentes.  

En lo institucional y  currículo 

 

9.- No se propicia la utilización de alguna metodología en particular o especializada y 

los documentos (Plan anual de trabajo, Unidad de aprendizaje, etc.) no evidencian 

rasgos de considerar la resolución de problemas ni siquiera como estrategia válida para 

la enseñanza del curso. (ANEXO 2) 

10.- No existen materiales que propicien el trabajo concreto ni la significatividad en el 

curso, dejando al ingenio y creatividad del profesor y de los recursos que tenga a la 

mano para hacerse de ellos. 

 

Después de haber recabado esta información procedemos a realizar un diagnóstico 

más puntual sobre el nivel de desempeño en la resolución de problemas teniendo en 

cuenta  para esto el método de 4 pasos propuesto por Polya: 

 

Tabla Nº1: 

Como podemos ver en la tabla Nº1 la mayoría de alumnos sale con nota desaprobatoria 

“C” especialmente en el paso número 2 y 4. EL paso N°2 planificación, que comprende 

la capacidad de  planificar las posibles respuestas o soluciones así como 

procedimientos a seguir para llegar a ellos, esto quiere decir que los estudiantes no 

planifica ningún procedimiento a seguir, que no identifican posibles soluciones y que 

no establecen un procedimiento para la resolución. El paso N°4, Comprobación, que 
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entiende la capacidad de poder comprobar y de valorar esta comprobación como parte 

indispensable para sustentar sus resultados, así como la capacidad de darse el tiempo 

para relacionar y cerciorarse de que su respuesta guarda la relación correspondiente 

con la pregunta inicial o problema en sí. 

Los pasos 1 y 4, si bien no alcanzan niveles tan altos como los anteriores tienen una 

considerable mayoría, aproximadamente del 70%, en el nivel desaprobatorio “C”. 

Significando en el paso N°1, que no identifican los datos en el problema, que tienen 

dificultades para comprender la pregunta y que muy pocos logran encontrar la relación 

entre la pregunta y los datos que necesito para resolverla, haciendo así más difícil la 

identificación de los datos necesario para resolver el problema. Sobre el paso N°3, el 

alto porcentaje de desaprobación significa que la mayoría de estudiantes aplica 

operaciones de manera intuitiva y poco razonada, con un aceptable nivel de desarrollo 

de técnicas operativas, pero al no haber comprendido el problema y no haber planteado 

posibles soluciones, ya era lo más probable que por más bien que apliquen la técnica 

operativa esta carecería de relación con la solución del problema; lo que demuestra 

que la causa de estos problemas radican en el no puesta en práctica de la visión 

holística de las matemáticas expresadas en el tratamiento del área a través de la 

resolución de problemas. 

Podemos evidenciar en el siguiente gráfico el promedio general del método de 

resolución de problemas. Siendo la leyenda para los números: 1=AD, 2=A, 3=B, 4=C 

 

 

 

Fuente: Tabla N°1 

 

Pasos del método de resolución de problemas

1

2

3

4
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TABLA N° 2: 

Por lo expuesto anteriormente, vemos ineludible el profundizar en el recojo de 

información sobre el paso que a nuestro parecer es el más importante por ser el primero 

y pieza fundamental para desarrollar lo demás. 

Es así que podemos evidenciar a la mayoría de los estudiantes en el nivel “C” que 

vendría a ser el desaprobatorio o el inicial (no presenta la capacidad desarrollada o 

mínimamente desarrollada). Podemos ver que es el indicador Nª3, relación de datos y 

pregunta, el que cuenta con un 91% de desaprobados o que están en nivel de inicio; 

lo que quiere decir que casi todos los estudiantes no identifican la relación entre la 

pregunta y los datos que se necesita para poder resolverla. Podemos afirmar con esto 

que es debido a que hay también un 68% que no identifica los datos relevantes, 

indicador Nº2, que este indicador de proceso es el más alarmante, a pesar de que hay 

un 57% de estudiantes que identifica regular o adecuadamente la pregunta. Esto 

también puede estar debido a la necesidad de buscar operacionalizar todos los datos 

cuantificados, resultado de la visión desfasada sobre las matemáticas, sin tener en 

cuenta la relevancia dentro del problema. 

Podemos evidenciar en el siguiente gráfico el promedio general sobre la comprensión 

de problemas. Siendo la leyenda para los números: 1=AD, 2=A, 3=B, 4=C. Con lo que 

podemos afirmar que los estudiantes no comprenden los problemas, con lo que se 

hace casi imposible que puedan desarrollar los demás pasos. 

 

 

Fuente: TABLA 1  

 

 

 

 

 

 

Comprensión del problema

1

2

3

4
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2. OBJETIVOS 

 

2.1. OBJETIVO GENERAL 

  

Como objetivo general nos planteamos el de Mejorar el nivel de comprensión de 

problemas matemáticos: Primer paso del método de  Polya para la resolución de los 

mismos, en los alumnos del tercer grado de educación primaria del colegio Salesiano 

“San Francisco de Sales”. 

 

2.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

Como objetivos específicos que apunten a desarrollar esto están:  

 

- Aplicar una adecuada de la didáctica de las matemáticas en las sesiones de clase 

para mejorar el nivel esto podría lograrse a partir de un estudio práctico de la didáctica 

del área. 

 

- Aplicación del método de Polya enfatizado en el primer paso. Comprensión del 

problema. Esto involucra: 

 

1.- Identificación de datos 

2.-Relación de datos y problema. 

3.-Elección de solución 
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3. PLANTEAMIENTO METODOLÓGICO 

 

3.1. Campos de acción 

       Frente a lo descrito anteriormente nuestros campos de acción son el método 

didáctico y la aplicación docente. Con esto, es importante incorporar el método de 

Polya considerado en la enseñanza aprendizaje de las matemáticas. Ya que trata de 

mejorar el aprendizaje lógico de esta área a través de una metodología participativa 

con el alumno, para lo cual es necesario que el profesor se vea involucrado y tenga 

pleno conocimiento y manejo del método a utilizar, en este caso el método de Polya 

para la resolución de los problemas en el área de matemática. 

3.2. Hipótesis de acción 

En nuestro trabajo la hipótesis está relacionada muy estrechamente a la falta de la 

aplicación del método en mención, por lo que, el desarrollo de una enseñanza que 

vincule el método de Polya al contexto matemático en el eje de resolución de 

problemas, mejorará el nivel de capacidad de resolución de problemas matemáticos en 

los niños del nivel primaria. 

3.3. Acciones 

Por lo tanto frente a esta hipótesis nuestras acciones son: 

- Aplicación de la didáctica de de la matemáticas en la resolución de problemas a través 

del método de Polya.  
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-Aplicación del primer paso del método de Polya con mayor énfasis, ya que este es una 

base para la realización de los siguientes pasos cuya finalización en el último paso 

apunta a afianzar la resolución del problema sin quedarse en el simple análisis del 

mismo. 

3.4. Resultados esperados 

Como resultado de la aplicación de este método los alumnos incrementaran 

significativamente el nivel de comprensión en la resolución de problemas matemáticos. 

Siendo consecuencia del mismo, el mejoramiento del nivel en la capacidad de 

resolución de problemas matemáticos de los alumnos de tercer grado del colegio 

Salesiano San Francisco de Sales. 
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4. PROPUESTA DE ACCIÓN 

 

 Nuestra propuesta de acción está basada en la implementación del método de Polya 

en todas las actividades que desarrolle el área de matemática, incidiendo en el primer  

paso, comprensión del problema; para desarrollar el pensamiento  matemático y el 

razonamiento lógico en los estudiantes del 3er grado del colegio Salesiano “San 

Francisco de sales”. 

 

La implementación del método de Poyla será como recurso metodológico en toda 

actividad propuesta, teniendo para ello algunas consideraciones generales a llevarse 

desde la reformulación del plan anual, pasando por las unidades de aprendizaje, hasta 

las sesiones en las que se deberán implementar estrategias que contribuyan con dicho 

objetivo: 

 

1.- Utilizar los 4 pasos del método de Polya para resolver todo problema matemático. 

2.- Plantear cada uno de los contenidos con problemas escritos y orales. 

3.- Buscar la elaboración de  problemas como método de evaluación. 

4.- Desarrollar todas las sesiones de aprendizaje mediante estrategias que generen 

reflexiones del proceso utilizado para resolver los problemas,  

5.- Desarrollar estrategias para la comprensión del problema, reforzando la relación 

entre el problema y los datos relevantes para resolverla. 

 

Ponemos de manifiesto nuestra propuesta de acción con la unidad presentada como 

ejemplo. (ANEXO 4)  
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CONCLUSIONES 

 

1. Buena parte de los errores en la resolución de problemas, lo constituye la dificultad de 

comprensión lectora e interpretación de situaciones por parte del alumno. Es usual 

pretender facilitar todo al alumno, disminuyendo su esfuerzo y por ende su aprendizaje. El 

desarrollo de habilidades, destrezas y agilidad mental debe ser planteado como elemento 

dinamizador y fundamental de la actividad docente y de la motivación del alumno, tanto en 

matemáticas, como en todas las asignaturas. Se debe presentar a la matemática como una 

herramienta de utilidad, digna de ser verdaderamente aprendida desde el primer año del 

básico, para garantizar el éxito en futuras asignaturas directamente relacionadas con la 

misma, encontradas en las diferentes especialidades. 

 

2. Para conseguir que los alumnos sean competentes en esta disciplina, es necesario empezar 

por adoptar acuerdos comunes como centro: en primer lugar, es importante tomar 

conciencia de la situación. Para ello todos los profesores de la etapa que imparten el área 

deberían reflexionar conjuntamente sobre la dificultad de la tarea y la necesidad de 

desarrollar en los alumnos una serie de capacidades que favorezcan la consecución del fin. 

Además de tomar medidas comunes, es decir, consensuadas, respecto al proceso a seguir: 

 

- Acordar un método de resolución que se aplique a lo largo de la etapa. 

- Secuenciar la tipología de problemas que se han de trabajar en cada ciclo y curso. 

- Determinar la metodología y el agrupamiento de los alumnos. 

http://www.monografias.com/trabajos5/moti/moti.shtml#desa
http://www.monografias.com/trabajos4/costo/costo.shtml
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- Temporalizar y determinar las posibilidades de elaborar y poner en práctica en el aula 

talleres de resolución de problemas o bien trabajarlos dentro del desarrollo normal de clase 

(menos aconsejable). 

-Determinar qué evaluar en la resolución de problemas, cómo, cuándo y con qué 

instrumentos (diseño de los mismos). 

- Analizar dificultades encontradas en los alumnos y estudiar la manera de afrontarlas. 

 

3. Tomar como referencia para la aplicación de un adecuado método de Resolución de 

Problemas, el propuesto por Polya, siguiendo sus cuatro pasos característicos: 

Comprensión del Problema, Planificación, Ejecución y Comprobación. De esta manera 

abordar la resolución de problemas a partir de la aplicación del método o plan general, 

favorece también el desarrollo de una serie de capacidades no exclusivamente 

matemáticas. El proceso es lento y los resultados se irán viendo de forma progresiva, lo 

importante es que los alumnos vayan adquiriendo recursos o estrategias que los ayuden a 

asentar bases para que en el futuro puedan resolver con éxito las situaciones problemáticas 

que la vida diaria le plantee. 
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Anexo 1 

MATRIZ DE DIAGNÓSTICO DEL PROBLEMA 

 

1. PROBLEMA:  

Mejoramiento del nivel de comprensión de problemas matemáticos: Primer paso del 

método de  Polya para la resolución de los mismos, en los alumnos del tercer grado de 

educación primaria del colegio Salesiano “San Francisco de Sales”. 

 

2. EJE DEL DIAGNÓSTICO: 

Nivel de comprensión de problemas matemáticos: Primer paso del método de  Polya para 

la resolución de los mismos, en los alumnos del tercer grado de educación primaria del 

colegio Salesiano “San Francisco de Sales”. 

 

3. ACTORES INVOLUCRADOS: 

-Docente del área de Matemática del tercer grado de educación primaria del colegio 

Salesiano “San Francisco de Sales”. 

-Estudiantes del tercer grado de educación primaria del colegio Salesiano “San Francisco 

de Sales”. 

-Autoridades del colegio Salesiano “San Francisco de Sales”. 

 

 

ASPECTOS A CONOCER 

FUENTE DE 

INFORMACIÓN 

TÉCNICAS E 

INSTRUMENTOS 

 

ESTUDIANTES: 

• Percepción sobre los proceso de enseñanza – 

aprendizaje en el área de Matemática. 

• Interés en la Resolución de Problemas 

matemáticos. 

• Opiniones sobre la importancia de utilizar 

mecanismos o pasos para la resolución de 

problemas matemáticos. 

• Niveles de manejo práctico de pasos para la 

resolución de problemas matemáticos. 

• Niveles de uso del lenguaje matemático para 

explicar el razonamiento utilizado para resolver 

problemas matemáticos. 

• Capacidades para comprender y razonar 

matemáticamente bajo el pensamiento lógico. 

 

 

• Estudiantes 

 

• Estudiantes 

 

• Estudiantes 

 

 

 

• Estudiantes  

 

 

 

 

 

• Grupos de 

discusión dirigida 

• Grupos de 

discusión dirigida 

• Grupos de 

discusión dirigida 

 

• Pruebas 

convencionales 

• Pruebas 

convencionales 

 

• Pruebas 

específicas para 
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• Porcentajes de desaprobación en la capacidad de 

Resolución de Problemas del área de Matemática. 

 

DOCENTES: 

• Metodología del docente en la enseñanza de la 

resolución de problemas matemáticos. 

 

 

ESPACIOS INSTITUCIONALES: 

• Espacios institucionales para la capacitación y 

actualización docente en la enseñanza de la 

didáctica de la matemática. 

• Espacios para la reflexión, evaluación y toma de 

decisiones desde los docentes. 

 

CURRÍCULO: 

• Metodologías y didácticas para la resolución de 

problemas en el área de Matemática. 

• Metodología y didácticas para la comprensión de 

problemas matemáticos. 

 

MATERIAL Y EQUIPAMIENTO: 

• Material concreto para el refuerzo visual, auditivo 

y kinestésico de la didáctica del área de 

Matemática. 

• Estudiantes 

 

 

 

 

• Estudiantes 

 

 

 

 

• Docentes 

 

• Registro del 

Personal 

 

 

 

 

• Registros 

dirección de 

estudios 

• Registros 

dirección de 

estudios 

 

 

 

 

• Programación 

curricular 

evaluar 

capacidades. 

• Revisión 

documental 

 

 

 

• Revisión 

documental 

 

 

 

• Revisión 

documental 

• Revisión 

documental 

 

 

 

 

 

 

 

• Revisión 

documental 
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Anexo 2 

PROGRAMACION ANUAL DEL COLEGIO EN EL AREA DE MATEMATICA 

 

CENE Parroquial Salesiano “San Francisco de Sales” 
 

LÓGICO MATEMÁTICO – PROGRAMACIÓN  ANUAL- 2009 

 

TERCER GRADO DE PRIMARIA 

 

CONTENIDOS MÉTODO DE APRENDIZAJE 

NUMEROS, RELACIONES Y FUNCIONES 
Conjuntos. 
Notación- determinación. Representación. 
Clases. Operaciones: Unión. Intersección 
Sistema de Numeración 
Números Naturales hasta 9 999 
Lectura y escritura de números hasta 9 999 
Valor absoluto y relativo. 
Comparación de números primos y compuestos: 
reconocimiento 
Operaciones en N 
Adición y sustracción. Multiplicación. División. Potenciación. 
Raíces exactas 
Operaciones combinadas. 
Múltiplos y divisores.  
Descomposición en factores primos 
Ecuaciones. Desigualdades. 
Fracciones 
Lectura y escritura. Clases. Representación. Comparación. 
Operaciones con fracciones homogéneas (adición y 
sustracción) 
Números decimales 
Lectura y escritura hasta milésimos. 
Comparación 
Operaciones (adición, sustracción y multiplicación) 
Medidas 
Sistema internacional: Longitud, masa, tiempo, capacidad, 
superficie y  volumen.      
Operaciones y problemas 
Sistema monetario del Perú. Operaciones y problemas 
Proposiciones simples 
Operadores matemáticos 
Series: numéricas y gráficas 
Analogías y distribuciones. 
Operaciones con N. 
Pirámide 
Cuadro mágico 
Criptogramas 

GEOMETRIA Y MEDICION 
Desplazamiento de objetos 
Ubicación en el plano (código de desplazamiento)  
Figuras geométricas en el plano.  
Simetría de figuras planas.  
Sólidos geométricos  
Rectas (paralelas y perpendiculares) 

ESTADÍSTICA Y PROBABILIDADES 
Organización de datos en iniciación a la estadística 
Recolección de datos 
Lectura de datos 
Cuadros estadísticos 
Interpretación de gráficos 
 
 
 

 
• Identificación de  distintas representaciones  de grupo de 
elementos con determinadas características para agruparlos y 
realizar con ellos diversas operaciones, en diferentes contextos. 
 

• Identificación en el  sistema de numeración del valor de un 
número en diversos aspectos y de  números y sus diversas 
aplicaciones. 

 

• Identificación de situaciones problemáticas a través del uso del 
lenguaje matemático. 

 

• Comparación de los  números  mediante la ordenación y 
representación grafica. 

 
▪ Aplicación de estrategias conocidas y personales para la 
resolución de ejercicios con  números. 
 
▪ Aplicación de  propiedades en la solución de problemas y 
operaciones combinadas de números mediante diversas 
situaciones. 

 
▪ Aplicación de conceptos y propiedades para la obtención de 
múltiplos y submúltiplos  a través de diversas situaciones. 

 
 
▪ Calculo  operaciones de números  para obtener la solución del 
mismo. 
 
▪ Calculo  longitudes, peso, área,  volumen y tiempo mediante los 
diversos sistemas de medida y geometría. 

 
▪ Representación de datos ya sea en situaciones problemáticas, 
geometría y estadística en forma grafica y/o simbólica. 

 
▪ Representación de puntos, líneas y figuras en el espacio 
mediante los instrumentos adecuados. 

 
▪ Relación de cantidades, números y gráficos  mediante el uso de 
material concreto y grafico. 

 
▪ Clasificación de gráficos, elementos de acuerdo a propiedades, 
criterios mediante técnicas diversas. 

 
▪ Formulación de proposiciones y  problemas a partir de datos 
seleccionados 
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CAPACIDADES – DESTREZAS FINES VALORES - ACTITUDES 

 

1. COMPRENSIÓN 

     *Identificar    *Comparar    *Aplicar   *Calcular 

 

2. ORIENTACIÓN ESPACIO TEMPORAL 

*Representar    *Relacionar    *Clasificar   

3. PENSAMIENTO RESOLUTIVO  

      *Calcular    *Aplicar    *Formular    

 

 

1. PERTENENCIA 

* Participación    * Asertividad 

 

2. RESPONSABILIDAD 

 * Presentación   * Asumir responsabilidades   * Puntualidad 

         

3. SOLIDARIDAD 

       * Acogida     * Interés por el prójimo 
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Anexo 3 

PRUEBA DIAGNOSTICA 

 

Prueba diagnóstica 

 

Nombre: ______________________________________Edad: ____ Sexo____ 

 

Colegio: ____________________________________Grado:____Sección____ 

 

Nivel de resolución de problemas matemáticos 

Introducción 

Esta prueba diagnóstica tiene distintas situaciones que tendrás que responder utilizando 

todas las estrategias que conozcas. Está elaborada para saber cómo y que tan bien 

resuelves los problemas matemáticos.  

Instrucciones 

Lee bien las indicaciones y sigue el orden en cómo están descritas. No todas piden lo 

mismo. 

La prueba está separada en 4 partes. Las dos primeras se resolverán en esta hoja y para 

las dos últimas se utilizará hojas a parte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cuántos autos de la ruta A faltan para 

igualar a la cantidad de autos de la ruta 

C? 

I.- Subraya los datos necesitas para resolver estas situaciones: 

Número de autos por ruta que transitan en la 

avenida Brasil 

Número de autos 

R
u

ta
s 

100 
1 

300 400 500 

B 
C 
D 

A 

200 

1. 

a. Cantidad de carros de la ruta A 

 

b. Cantidad de carros de la ruta B 

 

c. Cantidad de carros de la ruta C 

 

d. Cantidad de carros de la ruta D 

 

e. Total de carros de la ruta A y C 

 

f. Diferencia entre las rutas de A y B 
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2.  Luis quiere ayudar a su mamá a pagar la luz, le preguntó cuánto tiene su mamá para 

que él ponga el resto, pero sólo le dijo que le faltan 500 soles. Si el recibo de luz es de 

1200 soles y el del su vecino es de 1100. ¿Cuánto tiene su mamá? 

 

3. Yo tengo 550 soles, María tiene 698. Roberto y Alondra 1000 soles cada uno. Si a los 3 

últimos se les antojó comprar un Play Station 3 de 2859 soles.  

¿Podrán comprarlo María, Roberto y Alondra? 

II.- Indica y ordena qué operación (es) debes utilizar para resolver las siguientes 

situaciones: (Puede ser más de una) 

 

Adición  Sustracción  Multiplicación  División   Potenciación   Fracción 

 

1. Si la diferencia de lo que tiene María y Pablo es 320 soles y Pablo tiene  

    menos que María: 

 

a) ¿Cuánto tiene Pablo, si María tiene 826 soles?  

 

1ro_______________   2do_______________ 3ero_______________ 4to ______________ 

 

 

b) ¿Cuánto tendría María si Pablo tuviera 300 soles? 

 

1ro_______________   2do_______________ 3ero_______________ 4to ______________ 

 

2. Juanita tiene 18 sacos de frutas.11 de ellos tienen 50 kilos y el resto son   

    de 25 kilos cada uno.  
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a) ¿Cuántos sacos necesitará para un comprador que quiere 600 kilos? 

 

1ro_______________   2do_______________ 3ero_______________ 4to ______________ 

b) Si le agrego un saco de 50 kilos al peso total de todos los sacos de 25 

¿Cuántos kilos pesará? 

 

1ro_______________   2do_______________ 3ero_______________ 4to ______________ 

 

c) Si 5 kilos de fruta están malogrados ¿Cuántos kilos de buena fruta le queda? 

 

1ro_______________   2do_______________ 3ero_______________ 4to ______________ 

 

3. El escritor Mario Vargas Llosa escribirá una novela de 9 capítulos,  

    cada uno constará de 48 páginas. Si ya terminó dos capítulos.   

    ¿Cuántas páginas le faltan? 

 

1ro_______________   2do_______________ 3ero_______________ 4to ______________ 

 

 

III.- Realiza las operaciones elegidas para cada pregunta. (hoja anexa) 
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IV.- Escribe la respuesta completa para cada una de las situaciones. (hoja anexa)  

Procedimiento (Resuelve) Respuesta 

1. a)  

1. b)  

2. a)  

2. b)  

2. c)  

3.   
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Anexo 4 

TABLA DE RESPUESTAS EN RESOLUCION DE PROBLEMAS 

TABLA N°1 

Resolución de problemas 

           

  1 2 3 4 Promedio 

Calificativos % Nº alumnos % Nº alumnos % Nº alumnos % Nº alumnos % N° alumnos 

AD 3.71 1 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.93 0 

A 12.29 4 0.00 0 2.86 1 0.00 0 3.79 1 

B 16.29 6 5.71 2 25.71 9 5.71 2 13.36 5 

C 67.71 24 94.29 33 71.43 25 94.29 33 81.93 29 

total 100 35 100 35 100 35 100 35 100.00 35 

           

           

Leyenda           

Calificativos     Proceso/Pasos del método    

AD: Logro destacado    1: Comprensión del problema    

A: Logro esperado    2: Planificación     

B: En proceso    3: Ejecución      

C: Inicio     4: Comprobación     
 

Fuente: Prueba diagnóstica aplicada a los alumnos del 3er grado en diciembre 2009. (ANEXO 3) 
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GRÁFICO N°1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gráfico de la tabla N° 1 

Fuente: Prueba diagnóstica aplicada a los alumnos del 3er grado en diciembre 2009. (ANEXO 3) 

AD

A

B

C
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Anexo 5 

TABLA DE RESPUESTAS EN COMPRENSION DE PROBLEMAS 

 

TABLA N°2 

Comprensión de problemas 

         

  1 2 3 Promedio 

  % Nº alumnos % Nº alumnos % Nº alumnos % Nº alumnos 

AD 2.86 1 8.57 3 0.00 0 3.81 1 

A 8.57 3 25.71 9 2.86 1 12.38 4 

B 20.00 7 22.86 8 5.71 2 16.19 6 

c 68.57 24 42.86 15 91.43 32 67.62 24 

total 100 35 100 35 100 35 100 35 

 
Leyenda         

Calificativos   Indicadores del proceso     

AD: Logro destacado  1: Identificación de datos     

A: Logro esperado  2: Identificación de la pregunta    

B: En proceso  3: Relación de datos y la pregunta    

 

Fuente: Prueba diagnóstica aplicada a los alumnos del 3er grado en diciembre 2009. (ANEXO 3) 
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GRÁFICO N°2 

 

 

 

Fuente: Prueba diagnóstica aplicada a los alumnos del 3er grado en diciembre 2009. (ANEXO 3) 

 

AD

A

B

c


