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Resumen 

La adquisición de un segundo idioma, en particular una lengua franca como es el 

inglés requiere de un proceso continuo de aprendizaje de conocimientos teóricos y 

prácticos, ya que la manera más efectiva de dominar el idioma es a través del uso 

habitual del mismo; ante ello el grupo investigador vio necesario realizar un trabajo 

de investigación enfocado en el pensamiento crítico y creativo al desarrollar 

habilidades lifelong learning o habilidades del aprendizaje a lo largo de la vida. El 

diseño de la presente investigación responde a la modalidad de investigación 

documental, con enfoque cualitativo mediante el uso de la técnica documental y, a 

su vez, es de carácter bibliográfico puesto que se hizo uso de fichas resumen como 

instrumento de recolección de datos. A través de esta investigación, se expone que 

el término “lifelong learning” hace referencia a las habilidades adquiridas por el ser 

humano y que, dentro de estas, destacan el pensamiento crítico y creativo puesto 

que ambas, al complementarse, permiten que los estudiantes sean capaces de 

hacerle frente a situaciones a través de la toma decisiones, resolución de 

problemas, entre otros, no solo dentro del aula de clases sino también en el mundo 

real que los rodea.  

  

  

  

Palabras clave: lifelong learning, pensamiento crítico, pensamiento creativo, 

aprendizaje del inglés, metodología de enseñanza. 



 

  

Abstract 

Acquiring a second language, specifically a lingua franca like English, requires a 

continuous learning process of both theoretical concepts and practice due to the fact 

that dominating it thoroughly will depend on how frequently one uses it when 

communicating. Hence, the team in charge of this paper considers it important to 

conduct a research based on how critical thinking and creativity contributes to the 

acquisition of English when developing lifelong learning skills. This paper has been 

composed following a documentary research design, which belongs to the 

qualitative approach through the utilization of the documentary technique. Moreover, 

it is bibliographical because of the use of summary sheets as the data collecting 

instrument. In this paper, the term lifelong learning refers to the abilities human 

beings construct during their lifetime. Among these, critical thinking and creativity 

impact the most when integrating one another because it allows students to make 

autonomous decisions and solve problems in order to face difficulties; not only inside 

the classrooms, but also in real life. 

  

Keywords: lifelong learning, critical thinking, creative thinking, English learning, 

teaching methodology. 
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 Introducción  

Debido a las demandas del mundo globalizado y competitivo en el que se 

vive, es de vital importancia la formación de ciertas competencias que ayuden hacer 

frente a las situaciones que ameritan demostrar que se está capacitado para tomar 

decisiones, resolver problemáticas, sobrepasar adversidades, etc.  

Según McGarrah (2015), el “lifelong learning” prepara a los individuos para 

el ambiente académico y laboral ya que les permite alcanzar sus objetivos mediante 

estrategias que le servirán en su educación tanto formal como informal, y en su 

trabajo diario. Del mismo modo, el lifelong learning no limita los campos en los que 

puede ser aplicado, siendo uno de estos el aprendizaje de una lengua extranjera.  

El presente trabajo de investigación tiene como objetivo principal el describir 

las habilidades lifelong learning que interfieren en el aprendizaje del inglés mediante 

la explicación de metodologías que contribuyan al desarrollo de dichas destrezas.  

En esta investigación se expone la delimitación del problema a tratar junto 

con los objetivos propuestos con su respectiva justificación; asimismo, se toma en 

consideración antecedentes internacionales que nos permiten definir el lifelong 

learning y las habilidades del pensamiento crítico y creativo que se trabajan gracias 

a este tipo de aprendizaje. Además, las metodologías de enseñanza que permiten 

incentivar la adquisición de estas. Por último, se detalla en enfoque y diseño 

adecuado para la realización de esta investigación y un posterior análisis de los 
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resultados obtenidos en la búsqueda de información, el cual a su vez lleva a la 

construcción de las conclusiones. 

 

Delimitación y planteamiento del problema 

 

La adquisición de un segundo idioma, en particular una lengua franca como 

es el inglés requiere de un proceso continuo de aprendizaje de conocimientos 

teóricos y prácticos, ya que la manera más efectiva de dominar el idioma es a través 

del uso habitual del mismo, en situaciones del día a día, pues de este modo se 

desarrolla una interacción fluida y natural entre los que hacen uso del nuevo idioma 

dentro de su propio contexto o fuera de él (Zamora, 2020).  

Es aquí donde las habilidades del lifelong learning tienen un impacto 

significativo puesto que direcciona el proceso de aprendizaje y brinda al estudiante 

herramientas para lograr sus objetivos en relación a la adquisición del idioma. De 

las tantas habilidades “lifelong learning”, las que destacan son: el pensamiento 

crítico y creativo. El primero tiene como objetivo que el estudiante pueda aplicar sus 

conocimientos para la solución de situaciones inesperadas y para la toma de 

decisiones, mientras que el segundo se desarrolla cuando el educando busca 

formas de actuar ante a los retos emergentes en su contexto social y/o académico 

(McGarrah, 2015). 

Consecuentemente y tras haber realizado una investigación exhaustiva, se 

ha identificado una relación entre el pensamiento crítico y creativo en el desarrollo 
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de habilidades lifelong learning en el aprendizaje del inglés. Por tal motivo, se ha 

planteado la siguiente interrogante: 

¿Cómo las habilidades lifelong learning del pensamiento crítico y creativo 

promueven el aprendizaje del idioma inglés?  

Justificación 

Puesto que se vive en un mundo globalizado, el comunicarse en diferentes 

idiomas es ahora una necesidad para cumplir con las demandas del sector laboral, 

que se ha vuelto tan competitivo en los últimos años. Uno de los idiomas que es 

catalogado como lengua universal es el inglés ya que interviene en otras áreas 

disciplinares como el arte o la literatura y contribuye a la globalización (Vargas, s.f).  

El aprendizaje de este idioma no solo se centra en la adquisición de 

conocimientos teóricos o reglas gramaticales, sino también en el desarrollo de 

habilidades que promueven la interacción y la formación de relaciones 

interpersonales puesto que es mayormente utilizado en los campos de educación, 

negocios, medicina, entre otros.  

Con lo mencionado anteriormente, el proceso de adquisición de estas 

destrezas se denomina “Lifelong Learning”, McGarrah (2015) establece que las 

habilidades lifelong learning provee a los estudiantes con herramientas que le 

permiten desarrollarse en un ambiente social y sea capaz de lograr sus objetivos.   

Dentro de estas habilidades, se enfatiza el pensamiento crítico y creativo, ya 

que se presentan intrínsecamente en el proceso de aprendizaje del inglés. 
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Específicamente al desarrollar la competencia oral, puesto que el estudiante es 

capaz de discernir acerca de su contexto para utilizar las formas adecuadas del 

idioma (formal e informal); asimismo, será capaz de construir y dar a conocer su 

mensaje acorde a las situaciones que se le presenten. (Juan & García, 2012). 

Es por estas razones que la presente investigación es factible ya que al 

desarrollar habilidades lifelong learning, se contribuye al proceso de aprendizaje de 

los que estudian inglés y de esta manera se fortalece también su formación 

profesional y personal. 

Objetivos 

 

Los objetivos planteados para la siguiente investigación documental son los 

siguientes: 

Objetivo General: 

 
 

● Describir las habilidades lifelong learning que intervienen en el aprendizaje 

del idioma inglés. 

Objetivos Específicos:  

 
 

● Describir el lifelong learning y cómo el pensamiento crítico y creativo 

influyen en el aprendizaje del idioma inglés. 

● Explicar las metodologías de enseñanza que promueven el pensamiento 

crítico y creativo en el aprendizaje del idioma inglés en el nivel superior. 
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Capítulo 1: Marco Teórico Conceptual 

 

En este capítulo se presentan los antecedentes y las bases teóricas que contribuirán 

a la comprensión del presente trabajo de investigación. 

Antecedentes 

La investigación denominada “Desarrollo de habilidades lifelong learning en 

estudiantes no licenciados de Tanzania” de Jhon Mwaikokesya (2014); analiza 

cómo el contexto académico, político y social influyen en el proceso de aprendizaje 

de los estudiantes que aún no egresan y cómo ciertas normativas no permiten la 

adquisición de capacidades que los ayuden a aprender a lo largo de la vida. La 

semejanza con el mencionado estudio doctoral yace en el objetivo mutuo de 

reconocer cómo las habilidades lifelong learning contribuyen a la formación integral 

de los educandos y cómo estas destrezas van a formar parte de su vida profesional. 

La diferencia principal con el presente trabajo radica en que el autor se enfoca en el 

aprendizaje en las diferentes áreas, mientras que la presente investigación se centra 

en cómo se promueve el aprendizaje del inglés al desarrollar el pensamiento crítico 

y creativo; que son las habilidades lifelong learning más relevantes. 

Por otro lado, la tesis doctoral nombrada “Self-regulation in English language 

learning: Case studies of six Malaysian undergraduates” de Azizah Mohd (2012); 

explora los beneficios de aplicar habilidades de autorregulación para completar las 

tareas al aprender inglés y cómo estas promueven el uso del idioma. La similitud 

con la presente tesina es que contextualiza el uso de la habilidad de autorregulación 

perteneciente al lifelong learning con la adquisición del inglés. Sin embargo, se 



11 
 

diferencia en que la tesis doctoral se enfoca en otra de las tantas habilidades del 

lifelong learning y no presta atención al pensamiento crítico y creativo; los cuales 

son los que están siendo tomados en cuenta como base para el desarrollo de la 

presente investigación. 

1.1 Lifelong Learning 

El “lifelong learning” o según su traducción al español, aprendizaje a 

lo largo de la vida, hace referencia a un proceso continuo delimitado en tres 

etapas: 1) el aprendizaje formal que se da en la Educación Básica y en la 

Superior, 2) el que se despliega en un contexto informal donde no se recibe 

ningún reconocimiento concreto y 3) la obtención de información y 

habilidades en la vida cotidiana que es inconsciente e intencional (Rodriguez, 

2015). 

Debido a la complejidad del mundo en el que se vive, el lifelong 

learning se centra en concientizar la diferencia entre lo que se conoce y lo 

que no se conoce, lo cual funciona como un estímulo para aprender en 

cualquier momento de la vida.  El aprender se ha convertido en un reto 

necesario que, a medida que pasan los años, se convierte en una obligación 

por lo que el estudio se vuelve un hábito que traspasa las aulas. De la misma 

manera, el lifelong learning estimula el desarrollo personal e incentiva que los 

seres humanos busquen la excelencia con el fin de alcanzar las expectativas 

del mundo globalizado en el que se desenvuelven (Yan, 2015). 

El aprendizaje a lo largo de la vida es intencional ya que involucra a 

las personas a lo largo de su desarrollo laboral y personal para mejorar la 
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calidad de vida; y en comparación con otros tipos de aprendizajes, este se 

caracteriza por merecer las siguientes particularidades: es autodirigido, 

promueve que el educando sea consciente de su proceso cognitivo y que el 

mismo esté dispuesto a aprender. 

Greiff & Funke (2013) establecen ciertas destrezas que aportan a la 

preparación y éxito personal y laboral, las cuales deberían ser trabajadas en 

contextos tanto académicos como sociales con el fin de lograr una 

adquisición natural de las mismas. Entre las destrezas cognitivas tenemos a: 

el pensamiento crítico, la creatividad y la resolución de problemas.  

Sin embargo, las dos habilidades que se despliegan con más 

frecuencia y que se involucran en el desempeño de la otra son el 

pensamiento crítico y la creatividad puesto que en cada análisis que se 

realiza, sigue una toma de decisiones y esta exige que la persona haga uso 

del pensamiento crítico y creativo.  

1.1.1 Pensamiento Crítico. El pensamiento crítico es la capacidad de 

discernimiento entre lo que es correcto y lo que no es correcto, lo importante 

y lo abstracto, las pruebas tangibles y las opiniones (Jiménez-Rodríguez et 

al, 2020). Expresado con más sencillez, el pensamiento crítico permite al 

individuo analizar una situación basándose en las evidencias e información 

disponible y, de esta manera, concebir su propio punto de vista.  
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1.1.1.1 Resolución de Problemas. Contrario a lo que se puede 

creer, el mero acto de pensar y sostener una idea no es haber adquirido la 

competencia del pensamiento crítico. Este se trabaja continua y 

progresivamente a través de los años y debe ser concebido como una 

habilidad más que se trabaja desde la niñez y que no tiene un solo fin; tales 

como la escritura, el habla, los idiomas, etc. (Kwan y Wong, 2014) 

Respecto a este último, cuando se aprende un segundo idioma el 

aprendiz aplica desarrollar habilidades que le permite tener un progreso 

continuo, entre ellas se tiene el pensamiento crítico, puesto que los 

estudiantes se vuelven más conscientes de su proceso de aprendizaje. El 

desarrollo de este pensamiento, le permite darse cuenta de sus destrezas y 

dificultades y escoger la mejor manera de enfrentar los obstáculos. 

1.1.1.2 Toma de Decisiones. Nieto (2018) condujo un estudio con 

jóvenes en una institución educativa superior, en la cual se pudo evidenciar 

el uso del pensamiento crítico en las distintas habilidades del aprendizaje 

del idioma inglés. Entre las que más se benefician es la escritura debido a 

que muchos autores concuerdan que la escritura está muy relacionada con 

el pensamiento crítico y este puede ser usado para superar la interferencia 

entre ambas lenguas y otros problemas que surgen al hacer redacciones 

académicas. 

Igualmente, Perez P., et al (2017), propone a través de su 

investigación que, debido a los efectos de la globalización y adelantos en la 

tecnología, la apertura de espacios de libre expresión promueve a que los 
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estudiantes valoren la comunicación escrita para opinar, persuadir y 

argumentar sus puntos de vista. 

1.1.2 Pensamiento creativo. La creatividad es la facultad del ser humano 

de responder a sus propias inconformidades respecto al mundo en el que se 

relaciona y a las necesidades que tiene. Por tanto, la dimensión creativa se ha 

constituido en la energía dinamizadora de la historia (Summo et al, 2015). 

1.1.2.1 Disciplina. Desde una perspectiva más académica y personal, 

Ameijide (2012) sostiene que una persona creativa tiende a ser disciplinada 

y comprometida con su proceso de adquisición debido a que cuenta con una 

motivación intrínseca elevada. Es así como no responden a las limitaciones 

educativas ya que buscan las maneras de auto organizarse y emprender 

nuevos desafíos. 

1.1.2.2 Imaginación. Cuellar, et al. (2014) propone que el 

pensamiento creativo juega un papel fundamental en la educación puesto 

que este permite que el estudiante salga de los regímenes acerca de lo que 

se espera de él o ella, con el objetivo de dar paso a su ingenio en la búsqueda 

de respuestas a las interrogantes planteadas en el proceso enseñanza-

aprendizaje. Asimismo, el educador debe explorar los posibles resultados de 

sus estrategias e ir adaptándolas de acuerdo con las particularidades del 

grupo estudiantil.  

1.2 Aprendizaje  

Puesto que el aprendizaje ha sido objeto de estudio y análisis desde 

el inicio de la humanidad, el atribuirle un concepto único no sería suficiente 
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para su descripción. Con el origen de diferentes perspectivas socioculturales, 

el “aprendizaje” ha sido definido por diferentes epistemólogos, educadores, 

etc. Desde Jean Piaget (1896-1980) que propuso los procesos de asimilación 

y acomodación en los que la nueva información es tratada por el individuo. 

Vygotsky (2003) considera que el aprendizaje se genera cuando el individuo, 

a través de la cultura, comprende y se desarrolla el entorno en el que lo rodea 

adoptando las creencias del mismo ambiente y haciéndolas propias.  

1.2.1 Aprendizaje del Inglés. Con relación a una segunda lengua, se 

perciben los términos “aprendizaje” y “adquisición”. Por un lado, la 

adquisición de un segundo idioma es la capacidad de entender y 

comunicarse haciendo uso de esta, mientras que el aprendizaje se da de 

manera formal al entender las normas en cómo se concibe el idioma 

gramatical y semánticamente. Entre ellos, el término que con mayor 

profundidad se trata es la adquisición ya que se da de una forma más práctica 

y sencilla para el aprendiz. En la adquisición del idioma, la gramática se va 

aprendiendo inconscientemente en el uso y aplicación de lo que se escucha 

y se pone en práctica. 

En el proceso de enseñanza-aprendizaje del inglés tanto el docente 

como el estudiante cumplen un rol significativo en el aula puesto que este es 

el lugar en el que ocurrirá la mayor exposición y uso del idioma. A pesar de 

que al inicio el docente era considerado como el agente principal en la 

actividad educativa, con la aparición de avances metodológicos y 
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tecnológicos, el estudiante es ahora el protagonista en las aulas y más aún 

cuando se pone en práctica el enfoque comunicativo (Beltran, 2017). 

De la misma manera, Juan & García (2012) destacan que el 

estudiante va a hacer uso del idioma siempre y cuando el docente provea 

de oportunidades y herramientas para hacerlo. Es allí donde este debe 

guiar al aprendiz en la inferencia del significado asociando su contexto con 

lo que aprende, y así, comunicarse en inglés.  

1.3 Metodología de Enseñanza 

De acuerdo con Liubchenko (2016), la finalidad de los métodos de 

enseñanza enfocados en el lifelong learning es favorecer el desarrollo de la 

educación continua que cumpla con las demandas del mercado laboral. Entre 

los métodos más utilizados, destacan los siguientes: 

1.3.1 Case Method 

El estudio de caso es un método guiado por el instructor donde se 

introducen en el aula casos reales y complejos que tienen a un protagonista 

quien debe enfrentar una decisión importante. Debido a la presentación de 

casos que suceden en el mundo real, el estudio de caso cumple totalmente 

con el desarrollo de habilidades del “Lifelong Learning” puesto que la finalidad 

de este método es que los estudiantes desarrollen distintas habilidades que 

puedan aplicar en la vida diaria como son: habilidades comunicativas y 

personales, resolución de problemas, toma de decisiones, entre otros. 

Mahdi, Nassa y Almuslamani (2020) mencionan que los casos no 

ofrecen simplemente respuestas simples y explícitas, por el contrario, estos 
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generan que los estudiantes hagan uso de su pensamiento crítico y 

demuestran cómo actuarían ante una situación en particular de manera 

profesional. Del mismo modo, insta a los estudiantes a hacer uso de 

conceptos teóricos para resolver un problema práctico.  

1.3.2 Enquiry-Based Learning 

El aprendizaje basado en la indagación tiene como protagonista al 

estudiante puesto que busca crear nuevos conocimientos y aprendizajes. Es 

a través de ese método que los estudiantes desarrollan habilidades de 

pensamiento complejo ya que implica la formulación de preguntas, la 

investigación para responder a las preguntas planteadas previamente y, a su 

vez, la creación de nuevos conceptos para finalmente compartirlos con sus 

pares. 

 Se menciona que el aprendizaje basado en la indagación es útil para 

promover la educación permanente que permite a los estudiantes de una 

segunda lengua, en este caso inglés, a continuar con la búsqueda de 

conocimiento a lo largo de su vida (Rejeki, 2017, como se citó en Wale y 

Bishaw, 2020) 

1.3.3 Spiral Learning 

Liubchenko (2016) explica que la finalidad del aprendizaje en espiral 

es reducir el nivel de complejidad de los conocimientos que se van 

adquiriendo a través de la división de este en pequeños subtemas. A lo largo 

del proceso de aprendizaje, los estudiantes estudiarán más de una vez los 

mismos temas con la única diferencia que estos van a variar en el grado de 
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dificultad en relación con el anterior y estos, a su vez, reforzarán los 

conocimientos previos. 

1.3.4 Problem-Based Learning 

El aprendizaje basado en problemas es un método en el cual se 

obtienen nuevas habilidades y conocimientos a través de la resolución de 

problemas. Los estudiantes aprenden los nuevos contenidos al mismo 

tiempo que resuelven los mismos de manera efectiva, y de este modo ellos 

desarrollan nuevas destrezas en el aprendizaje autodirigido, trabajo 

colaborativo y motivación intrínseca. 

Harmer (2012) determina que en el aprendizaje del inglés la aplicación 

de esta propuesta metodológica motiva a que los estudiantes apliquen su 

juicio crítico al momento de resolver las incógnitas propuestas siguiendo los 

siguientes pasos: 1) analizan la problemática, 2) generan hipótesis para 

brindar soluciones, 3) identifican posibles consecuencias y 4) buscan datos 

adicionales para responder a la pregunta.  

1.3.5 Project-Organized Learning 

El objetivo del aprendizaje basado en proyectos es que los estudiantes 

sean protagonistas y así, apliquen todos los conocimientos aprendidos en un 

producto final. Este método permite a los estudiantes desarrollar habilidades 

sociales, comunicativas e interpersonales, así como habilidades en la toma 

de decisiones, resolución de problemas y liderazgo. La adquisición de estas 

habilidades permite a los estudiantes cumplir con las demandas esperadas 

en el mundo actual. Por otra parte, esta metodología de enseñanza aplicada 
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en el curso de inglés incentiva la creatividad ya que, al momento de crear los 

proyectos finales, son los estudiantes los encargados de analizar el 

contenido aprendido y organizarlo en un solo producto. (Jiménez-Rodríguez, 

et al, 2020) 

1.3.6 Blended Learning 

El aprendizaje semipresencial o mixto ofrece a los estudiantes 

distintas alternativas relacionadas al cuándo, dónde y cómo aprender. 

Debido a la flexibilidad en tiempo, espacio y lugar, modelo de estudio (en 

persona, online, híbrido), metodología de enseñanza (colaborativa o 

individual) y evaluación, los estudiantes adquieren nuevos conocimientos y 

habilidades haciendo énfasis en sus propias necesidades. 

Debido a la flexibilidad que ofrece, mayormente suele utilizarse a partir 

del nivel superior ya que los adultos optan por ser ellos quienes conduzcan 

su aprendizaje. Es así como ciertas habilidades se desarrollan autónoma y 

progresivamente entre las cuales se rescata la comprensión lectora y 

producción de textos escritos puesto que el estudiante invierte su tiempo en 

producir y luego presentar para ser retroalimentado en las reuniones 

presenciales (Blieck, 2012). 

1.3.7 Thinking-Based Learning 

Higuero (2019) propone que el aprendizaje basado en el pensamiento 

enseña a pensar, razonar y tomar decisiones por sí mismos a los estudiantes. 

Esta metodología activa valora tanto el pensamiento individual como el 

colectivo, por tal motivo, las actividades planteadas dentro de clase no solo 
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tienen como objetivo que los estudiantes aprendan los conocimientos 

planteados en el currículo sino también que, por iniciativa propia, aprender 

cómo usar habilidades del pensamiento de manera estratégica y así afrontar 

los desafíos del siglo XXI cuando sea necesario.  

En esa misma línea, este método de aprendizaje hace énfasis al 

pensamiento eficiente debido que desarrolla los hábitos mentales y 

habilidades para que los estudiantes puedan tomar decisiones luego de 

analizar las situaciones presentadas. En el aprendizaje del inglés, Swartz y 

Perkins (2016) exponen que estas capacidades son útiles en la mejora de la 

comprensión lectora ya que permite que el estudiante analice lo que lee en 

los diferentes tipos de textos escritos y así, ser capaz de realizar las 

actividades propuestas. 
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Capítulo 2: Marco Metodológico 

2.1 Enfoque y diseño de investigación 
 

La presente investigación aplica el enfoque cualitativo mediante el uso de la 

técnica documental, puesto que permite recabar información y esta, a su vez, es de 

carácter bibliográfico. Baena (1985) describe a la investigación documental como 

“una técnica que consiste en la selección y recopilación de información por medio 

de la lectura y crítica de documentos y materiales bibliográficos” (p. 72). 

Para la presente investigación, se hizo uso de fichas de resumen como 

instrumento de recolección de información, las cuales contienen definiciones y citas 

bibliográficas relacionadas al problema de investigación para darle validez a las 

fichas (Walliman, 2017). 

2.2 Análisis e interpretación de resultados 
 

Para el adecuado análisis e interpretación de resultados se hará uso de la 

técnica de triangulación, la cual toma en cuenta diferentes datos obtenidos para 

compararlos y de esta manera, obtener un concepto único.  

En relación con el lifelong learning, el aprendizaje a lo largo de la vida 

estimula el desarrollo personal e incentiva a los seres humanos en la búsqueda de 

la excelencia, Finalmente, el término “lifelong learning” hace referencia al proceso 

de oportunidades que influencia el aprendizaje a través de los años y que beneficia 

tanto al ámbito ocupacional como al personal. 

Dentro de esas habilidades, se establece que el pensamiento crítico y 

creativo son destrezas que aportan a la preparación y al éxito universitario. En este 
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sentido, “el pensamiento crítico es la capacidad de discernimiento entre lo que es 

correcto y lo que no, lo importante y lo abstracto, las pruebas tangibles y las 

opiniones. Mientras que “la creatividad es la facultad del ser humano de responder 

a sus propias inconformidades respecto al mundo en el que se relaciona y a las 

necesidades que tiene”. 

Los docentes son la guía principal de los estudiantes, estos van a hacer uso 

del idioma siempre y cuando el docente provea de oportunidades y herramientas 

para hacerlo. Es allí donde este debe guiar al aprendiz en la inferencia del 

significado asociando su contexto con lo que aprende, y así, comunicarse en inglés. 

Los métodos de enseñanza del “lifelong learning” apoyan el desarrollo de la 

educación continua ya que se basa en las experiencias de los estudiantes y 

proporcionan una trayectoria individual del aprendizaje incentivando a estos a 

descubrir sus habilidades. Asimismo, el uso de metodologías de enseñanza tales 

como: case method, enquiry-based learning, spiral learning, problem-based 

learning, project-organized learning, blended learning y thinking-based learning, 

permiten el desarrollo de estas habilidades. 
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Conclusiones 

 

● Debido a que el término “lifelong learning” no es tan conocido en el ámbito 

educativo, ha sido complicado el encontrar información concreta acorde a al 

tema desarrollado; sin embargo, se logró definirlo como las habilidades que 

desarrolla el ser humano para ser miembro de la sociedad y, dentro de ellas, 

se destacan el pensamiento crítico y creativo ya que son las que influyen en 

el desarrollo de las demás.  

● Existen diferentes tipos de métodos de enseñanza que no solo se enfocan 

en el desarrollo de las capacidades del inglés, sino también a que los 

estudiantes hagan uso de las habilidades lifelong learning como son el 

pensamiento crítico y creativo. De este modo, se ha podido relacionar las 

situaciones de aprendizaje en las que los estudiantes aplican no solo los 

conocimientos del idioma sino también las habilidades que ha ido 

adquiriendo a través de sus experiencias. 

● Las habilidades lifelong learning contribuyen a un aprendizaje más relevante 

y personalizado del inglés puesto que propone incluir episodios que no son 

ajenos a la realidad del estudiante y es así como el idioma se convierte en 

una herramienta social a emplear cuando se requiere hacer uso de esta 

segunda lengua y por esta razón se ha descrito la manera en cómo se logra 

este aprendizaje dentro del aula. 
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ANEXOS 

OBLEMA OBJETIVOS 
UNIDAD DE 
ANÁLISIS 

CATEGORÍAS 
TÉCNICAS E 

INSTRUMENTOS 

 GENERAL   TÉCNICA 
DOCUMENTAL 

 

 

● Fichas de 
resumen 

 

 

● Registro 
de páginas 
electrónica
s 

 

 

¿Cómo el 
pensamiento 
crítico y creativo 
al desarrollar 
habilidades 
lifelong learning 
promueve el 
aprendizaje del 
idioma inglés? 

Describir las 
habilidades 
lifelong learning 
que intervienen 
en el aprendizaje 
del idioma inglés. 

 

Habilidades 
lifelong 
learning 

 

 

 

● Pensamiento 
crítico 

● Pensamiento 
creativo 

Aprendizaje 
Aprendizaje del 

inglés 

ESPECÍFICOS   

 

1. Describir el 

lifelong 

learning y 

cómo el 

pensamien

to crítico y 

creativo 

influyen en 

el 

aprendizaj

e del 

idioma 

inglés. 

 

 

 

2. Explicar 

las 

metodologí

as de 

enseñanza 

Pensamiento 
crítico 

 

● Resolución 
de problemas 
 

● Toma de 
decisiones 

 

 

Pensamiento 
creativo 

 
 
 

 
● Motivación 
● Imaginación 
● Disciplina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Metodologías 
de enseñanza  

● Case method 

● Enquiry-
based 
learning 

● Spiral 
learning 
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que 

promueven 

el 

pensamien

to crítico y 

creativo en 

el 

aprendizaj

e del 

idioma 

inglés en 

el nivel 

superior. 

● Problem-
based 
learning 

● Project-
organized 
learning 

● Blended 
learning 

● Thinking-
based 
learning 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


