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Introduccién

La presente investigacion tiene por finalidad optar el titulo de Segunda
Especialidad en diversidad e inclusion educativa de estudiantes con
discapacidad; por ello, se hace necesario aplicar una propuesta innovadora
gue brinda conocimientos acerca de estrategias de ensefianza teniendo en
cuenta el enfoque basado en el movimiento de Van Dijk, para desarrollar
habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes con discapacidad
severa y multidiscapacidad; por ello, se hace necesario considerar estrategias
gque promuevan actividades donde el niflo explore y desarrolle todos sus
sentidos a través de rutinas y calendario de anticipacion.

En el desarrollo de esta investigacion, se tuvo en cuenta fortalecer dichas
estrategias a través de rutinas y calendario de anticipacion, tal es asi, que la
propuesta investigacion permitira obtener una respuesta satisfactoria en los
nifios, al estimular las areas sensoriales y desarrollar habilidades
comunicativas no verbales donde pueda despertar la atencion, percepciéon
tactil y auditiva, es por ello que la investigacién presentada consta de seis
capitulos detalladas de la siguiente manera.

En el capitulo primero, abarca el diagnostico con la caracterizacion de la
practica pedagdgica incluyendo las fortalezas y debilidades, asi como el
analisis categorial detallando la deconstruccion de la practica pedagdgica,
incluyendo la caracterizacion de la practica pedagdgica en un contexto de
analisis y auto reflexion a través de los diarios de campo, que formaron parte
de las continuas recurrencias para determinar la categoria a investigar, para
luego continuar con la justificacion y formulacién del problema a investigar, que
se determiné a través de un mapa de la deconstruccion detallado.

El capitulo segundo, describe al sustento tedrico, en relacion al estudiante,
a la problematica y propuesta pedagodgica, basado en el enfoque de Van Dijk
a través de movimiento, tomando en cuenta las estrategias de rutinas y
calendario de anticipacion, evidenciandose en el mapa de la reconstruccion.

En el capitulo tercero, contiene toda la informacion respecto a la
metodologia empleada, los objetivos e hipdtesis de la investigacion, los

beneficiarios del cambio, asi mismo los instrumentos que utilicé en cuanto al
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recojo de informacion en el proceso de investigacion e implementacion de la
propuesta pedagoégica innovadora.

Asimismo, en el capitulo cuarto, se describe partiendo de la elaboracion del
plan de acciones con su respectiva matriz de evaluacion del plan de accién con
sus respectivos indicadores de proceso Yy resultados, asi como las fuentes de
verificacion.

En el capitulo quinto, se menciona la discusién de los resultados obtenidos
a través de las matrices del andlisis de los resultados codificados en los diarios
de campo, el andlisis de la encuesta aplicada a los padres de familia, asi como
los datos recogidos a partir del proceso de acompafiamiento; que seran
sistematizados a través de la triangulacion.

El capitulo sexto, menciona la difusibn de los resultados, haciendo
referencia de la reflexion y analisis de la practica pedagdgica antes y ahora
teniendo en cuenta los tres campos de accion: planificacion, implementacion y
ejecucion. Asimismo, se evidencian las lecciones aprendidas y conclusiones
respecto al trabajo de investigacion. Culminando con las referencias y
apéndices, lo cual se encuentra anexado las validaciones y sesiones de
aprendizaje con sus respectivos diarios de campo.

Finalmente, es de interés que la presente investigacion constituya como un
aporte respecto al desarrollo de habilidades comunicativas no verbales de los
estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad, en mejora de la
calidad educativa en la modalidad de educacion Basica Especial de la region

Tumbes.



1. Fundamentacion y justificacién del problema

1.1 Diagnostico: Caracterizacion de la practica pedagodgica en el

escenario de lainvestigacion

La préactica pedagoégica se desarrolla en la regibn Tumbes lo cual se
encuentra localizado en la parte nor occidental del pais, en el limite con el pais
de Ecuador. La Provincia de Zarumilla se encuentra ubicada al norte de
Tumbes cerca de la frontera con Ecuador. Limita al norte y al oeste con el mar
Peruano, al sur con el distrito de Papayal, al este con el distrito de Aguas
Verdes. El distrito de Papayal es uno de los 4 distritos de la provincia de
Zarumilla, ubicada en el departamento de Tumbes.

El Centro de Educacion Basica Especial N° 020 “Clementina Bravo de
Noblecilla”, se encuentra ubicado en Av. Ramon Castilla, Mz. 2, Lote 1, frente
a la Institucion Educativa primaria N° 104 “Inmaculada Concepcion” del centro
poblado y distrito Papayal. Por el frente limita con Av. Ramon Castilla, por el
lado derecho con un terreno libre, por el lado izquierdo colinda con la carretera
Papayal, Zarumilla, por el fondo con la propiedad del ejército peruano, area
total 1750.00 m2, fue creado el 9 de Junio del afio 2000 con resolucion
directoral N° 01999.

Los docentes que laboran en el Centro de Educacion Basica Especial N°
020 “Clementina Bravo de Noblecilla” son dos, también contamos con una
auxiliar de apoyo y un personal de limpieza. Cuenta con una poblacioén de 10
estudiantes, los cuales 6 pertenecen al aula de inicial y 4 al aula de primaria.
Atendemos a dos niveles, inicial y primaria; contando con estudiantes de 03 a
20 afos con discapacidad severa y multidiscapacidad, los cuales son
atendidos en el turno de la mafiana.

El Centro de Educacion Basica Especial N° 020 “Clementina Bravo de
Noblecilla” no cuenta con el equipo transdisciplinario como es el: psicologo,
terapista fisico, terapista de lenguaje, asistenta social, que es parte de una
debilidad porque los estudiantes no pueden ser evaluado
correspondientemente. Se cuenta con una infraestructura de material noble

con techos vaciados, pero con ambientes de espacios reducidos, en los que
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se puede hallar dos aulas, de inicial y primaria, un ambiente de direccion,
cocica reducida, bafios en cada ambiente, un patio mas o menos considerable
en tamafio, que esta cubierto por un techo de calamina; tambien contamos con
agua, desague y fluido electrico.

La condicibn econdtmica de las familias es de escasos recursos
econdémicos, no tienen trabajos estables, viven de trabajos eventuales que
generalmente se ubican en la agricultura, y muy pocos del comercio de frutos
y el transporte. El aula de inicial cuenta con un espacio reducido compartido
con la cocina y un bafio, cuenta con un mobiliario adecuado para los
estudiantes como: mesas circulares adaptadas a su tamafo, sillas de madera
y pizarra acrilica en estado regular y prestada por la auxiliar de aula, no se
cuenta con materiales didacticos adaptados a las necesidades de los
estudiantes.

El aula tiene 04 sectores, comunicacion, estimulacion sensorial,
habilidades sociales y habilidades Psicomotrices. Los estudiantes de inicial son
06, de los cuales asisten 06, con cierta regularidad, de los 06 estudiantes 02
son mujeres y 04 son varones, 04 tienen discapacidad severa y 02
multidiscapacidad, a todos estudiantes se les ha elaborado los informes
psicopedagdgicos, basandonos principalmente en las entrevistas a las
familias.

1.1.1 Fortalezas y debilidades. Luego de haber elaborado y analizado los
diarios de campo se logro identificar la caracterizacion cercana de la practica
pedagogica, reflexionando sobre las fortalezas, debilidades y la forma como se
trabajo con los estudiantes. Es asi que dentro de las fortalezas se evidenciaron
la planificacién de sesiones de aprendizaje a desarrollar en el dia, seleccién de
material concreto para trabajar con los estudiantes, y actividades a través
contextos reales propiciando un clima afectivo hacia los estudiantes con
discapacidad severa y multidiscapacidad.

Asimismo, puedo indicar que, dentro de las debilidades, desarrollaba una
planificacion de sesiones sin considerar los procesos pedagdgicos ni
cognitivos, tampoco se evidenciaban los saberes previos, conflictos cognitivos,
ni transferencia de los estudiantes; es decir, se disefiaba sesiones de

aprendizaje teniendo en cuenta los momentos de inicio, proceso y salida.



Otras debilidades fueron que, las sesiones se realizaban en forma
desordenada sin seguir los procesos pedagoégicos ni tener en cuenta el tiempo
establecido a diferentes ritmos y estilos de aprendizajes de las estudiantes.
Tampoco tomaba en cuenta el tiempo para culminar con la actividad
planificada, la organizacion para el apoyo correspondiente de las madres era
poco funcional.

A través de los diarios de campo pude comprobar que la debilidad radica
en la falta de una estrategia adecuada para comprender a los estudiantes,
debido a que presentaban minimos estimulos sensoriales, lo cual como
docente desconocia la forma correcta para realizar actividades que brinden
respuestas en ellos, a través de una comunicacion llamese gestual o corporal
para interactuar y responder a sus necesidades. Finalmente, al identificar las
fortalezas y debilidades, me permitio realizar un analisis mas exhaustivo de la
practica pedagdgica, lo cual se detalla a continuacion.

1.1.2 Analisis categorial — analisis textual. Los diarios de campo
permiten reflexionar y analizar los datos recogidos sobre la practica
pedagdgica, para luego mostrar la predisposicion de auto evaluarme de
manera critica y reflexiva con respecto a acciones pedagogicas en el aula
situadas en el contexto. Es asi, que mencionar las estrategias de ensefianza
gue fueron utilizadas como parte de la practica, fueron algunas poco favorables
para el desarrollo de la habilidad.

Como primera sub categoria se sefiala que el empleo del modelamiento,
fue considerado en las sesiones de aprendizaje en funcién a las actividades
gue se realizaban; sin embargo, en varias ocasiones no se lograba despertar
el interés en los estudiantes, ya que eran inapropiadas para su discapacidad,

como se puede apreciar en el siguiente diario:

Les indico como deben colocar el mantel uno por uno con apoyo de las
mamas. Ariana (P.C) tuvo dificultad para coger el mantel, lo cual no
expliqué previamente la accién para dirigir a cada uno, teniendo en cuenta
su tipo de discapacidad (Diario de campo N° 04. Cod. 23 — 32, 24 de
Octubre del 2016).

Asimismo, se pudo evidenciar que durante todas las actividades el
modelamiento no favorecid por completo, siendo poco significativas para

algunos de los estudiantes, ya que en varias ocasiones las estrategias que
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utilizaba eran repetitivas y poco funcionales, evidenciandolo en el siguiente

diario.

Colocaba guantes blancos a todos los estudiantes, para luego ubicarme
frente a ellos y empezar a cantar moviendo las manos, las madres de
familia apoyaban sosteniendo las manos de sus hijos e imitando cada uno
de los movimientos que yo realizaba, pero los estudiantes debido a su
discapacidad aun no podian realizar la actividad por su propia iniciativa”.
(Diario de campo N° 06 CAod. 17 — 27, 26 de octubre del 2016).

Las experiencias directas como sub categoria facilitan el proceso de
ensefianza para la adquisicion del lenguaje, lo cual pueden ser aplicadas en
cualquier momento de la clase, independientemente del estilo de aprendizaje
de cada uno de los estudiantes. Obtengo resultados cuando trabajo actividades
de autonomia e independencia personal, aunque en algunos de los estudiantes
no resulta, porque no lo pueden realizar, siendo apoyados pero sin reforzar la

parte comunicativa. Tal como se evidencia en el siguiente diario:

Al llegar al rio, las mamas se ubican bajo la sombra, empiezo a trabajar con
cada uno de ellos para que exploren y observen todo lo que encontramos
en él. Neymar (S.D); conocia muy bien el rio empez6 a caminar en la arena,
se mojaba los pies, saltaba, cogia todo lo que se encontraba pero sin
realizar algun tipo de gesto. (Diario N° 03 Cod. 13 — 17, de Octubre del
2016)

Asimismo, puedo decir que el material concreto se refiere a todo
instrumento u objeto que utilizo para facilitar la ensefianza y desarrollar la
comunicacion no verbal en las estudiantes, con el fin de transmitir contenidos
educativos donde puedan manipular y experimentar objetos para facilitar su
aprendizaje. Cabe mencionar que despierto el interés de los estudiantes cada
vez que utilizo materiales para la ejecucion de la sesion de aprendizaje.

Evidenciado en la siguiente cita de diario.



Después de haber mostrado la caja, empiezo a trabajar con Cristébal (D.S)
mostrandole la granadilla se la pongo en las manos para que manipule, le
pregunto ¢, Qué es? Pero Cristébal, se habia llevado la granadilla a la boca,
luego le muestro el jugo de la granadilla, y se la doy a probar, respondio
mediante gestos de agrado e incluso cogié mi mano para que le dé a probar
un poco mas, luego le mostré el mango, realizo lo mismo que hizo al coger
la granadilla, se llevé el mango a la boca, le di a probar el jugo y le encanto,
porque recibié pedacitos de mango y los mastico, se reia cuando
saboreaba.( Diario N° 02 Cod. 21 — 23, de Octubre del 2016).

Al reflexionar sobre la practica pedagogica se pudo observar que se
encaminaba por la teoria conductista ya que conducia aprendizaje de los
estudiantes, evitando que realicen las actividades por si solos, porque estaba
todo el tiempo dirigiéndolos. Segun la teoria conductista de Frederick Skinner
menciona que las conductas se pueden observar y medir. Esta teoria esta
basada en que a un estimulo le sigue una respuesta, siendo este el resultado
de la interaccion entre el individuo y su medio como lo menciona en la siguiente

cita:

El conductismo supone que todos los comportamientos son respuestas a
ciertos estimulos en el ambiente, o consecuencias de la historia del
individuo. Aunque los conductistas generalmente aceptan el papel
importante de la herencia en la determinacién del comportamiento, se
centran principalmente en factores ambientales. (Skinner, 1948, p. 82).

Esta claro mencionar que la teoria conductista considera el entorno como
un conjunto de estimulos y respuestas, que se refiere principalmente a que el
ser humano aprende interactuando con distintos estimulos que el ambiente
presenta y por ende se obtendra una respuesta. También hace mencion en
como la conducta del hombre influye en el aprendizaje, ya que el individuo se

adapta al medio. Es asi que presento el siguiente mapa de la deconstruccion:



Las estrategias de ensefianza aplicadas en las sesiones de aprendizaje fueron inadecuadas para el desarrollo de habilidades comunicativas no verbales en los
estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad del nivel inicial del Centro de Educacién Béasica Especial N° 020 “Clementina Bravo de Noblecilla” del distrito de
Papayal provincia y UGEL de Zarumilla, region Tumbes.

Mediante

| |

Las Los
| |

Estrategias de Ensefianza Recursos y Materiales

| |

3 A través de
A través de l

Modelamiento Experiencia directa Material Concreto Material visual

l

Sustentado por:

Teoria Implicita
Teoria de conductismo: Frederick Skinner (1936)

Figura 1. Mapa de la deconstruccion de la practica pedagogica.



1.2 Planteamiento del problema

La aplicacion de las sesiones de aprendizaje con inadecuadas estrategias
de ensefianza respondia de manera escasa a las necesidades y caracteristicas
de los estudiantes, es decir, eran poco evidentes los logros respecto a la
comunicaciéon mediante gestos, sonidos o0 movimientos corporales en los
estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad, lo cual requerian de
otras estrategias de ensefianza que se adecUen y adapten a las necesidades
de cada uno de ellos.

Al analizar la practica pedagdgica, se hace necesario indagar y replantear
nuevas estrategias que permitan desarrollar las habilidades comunicativas no
verbales en los estudiantes, lo cual permita manifestar sus deseos y
necesidades al interactuar con los demas. Por tal motivo planteo la siguiente
interrogante:

¢, Qué estrategias de ensefianza debo aplicar para desarrollar habilidades
comunicativas no verbales en los estudiantes con discapacidad severa y
multidiscapacidad del nivel inicial del Centro de Educacién Basica Especial N°
020 “Clementina Bravo de Noblecilla” del distrito Papayal, UGEL de Zarumilla,
region Tumbes?

1.2.1 Justificacién. La investigacion que se presenta, se encamina hacia
la mejora de la practica pedagdgica, lo cual teniendo en cuenta que los
estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad del Centro de
Educacion Basica Especial N° 020 “Clementina Bravo de Noblecilla” requieren
de una atencion esmerada para desarrollar las habilidades comunicativas no
verbales, siendo necesario presentar nuevas propuestas que ayuden a
estimular la atencion, concentracidon y sensaciones, ya que forman parte de su
aprendizaje en esta area, siendo un factor importante las estrategias que aplica
la docente para lograr desarrollar esas capacidades en los estudiantes.

Entonces, una de las principales razones para que los estudiantes no
alcancen ese nivel de desarrollo respecto a las habilidades de comunicacion
no verbal, era sin duda las estrategias inadecuadas que fueron aplicadas

anteriormente durante la practica pedagodgica.



Por lo tanto, para mejorarlas es conveniente proponer una nueva
ensefianza basada en el enfoque del movimiento de Jean Van Dijk, que tiene
como objetivo mejorar el desarrollo de las habilidades comunicativas no
verbales de los estudiantes, a través de estrategias de rutinas y calendario de
anticipacion, y para poder desarrollar dichas habilidades se hace necesario
aplicarlas en un contexto real y funcional de acuerdo a las necesidades y
caracteristicas de cada estudiante con discapacidad, respetando de esta

manera sus estilos y ritmos de aprendizaje.
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2. Sustento teodrico

De acuerdo a fuentes revisadas para el desarrollo del sustento, se
considera mencionar a Van Dijk (1995) como uno de los autores de la
propuesta pedagogica relacionada con las estrategias de rutinas y calendario
de anticipacién para el desarrollo de habilidades comunicativas no verbales en
los estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad. Por ello, las
estrategias de ensefianza aplicados durante la practica pedagdgica proponen
una serie de actividades que permiten desarrollar la comunicacion e interaccion
de los estudiantes con multidiscapacidad. A continuacion, se presenta los
siguientes sustentos tedricos basados en la propuesta, lo cual inicio con la

descripcion de los estudiantes.

2.1 En relacioén al estudiante

Respecto a los estudiantes que forman parte de esta investigacion,
pertenecen al aula del nivel inicial, turno mafana del Centro de Educacion
Basica Especial N° 020 “Clementina Bravo de Noblecilla” donde desarrollo mi
practica pedagdgica. Son en total 6 estudiantes; 4 estudiantes con
discapacidad intelectual severa y 2 de multidiscapacidad, quienes a
continuacion detallo las caracteristicas que presentan:

En el area de autonomia, la mayoria de los estudiantes requieren de apoyo
permanente de un adulto para poder realizar las actividades de la vida
cotidiana como: el vestido, aseo personal, la alimentacion, etc. Por ello,
trabajan junto a sus madres hasta alcanzar poco a poco su independencia. En
el aspecto motor, la mayoria de estudiantes tienen retraso en el desarrollo
motor, en algunos se observa que aun no controlan la cabeza y el tronco debido
a la discapacidad que padecen, por ende, no coordinan sus movimientos
convirtiéendose en involuntarios, ademas necesitan el apoyo permanente de un
adulto para poder desplazarse de un lugar a otro.

En el area de comunicacion, son estudiantes que no han desarrollado el
lenguaje oral, cuando necesitan comunicar algo, algunos se manifiestan

mediante gestos, llanto, con minimo lenguaje comprensivo, ya que no
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muestran interés cuando les hablas o les muestras algun objeto; socialmente,
la mayoria interactia en situaciones de juego, siempre a través de motivacion
permanente y apoyo de un adulto, para realizar actividades en la piscina, en el
rio o festividades que se realizan en el lugar en el que viven. Luego de dar a
conocer las caracteristicas de los estudiantes, considero necesario definir
segun fuentes bibliograficas la discapacidad de los estudiantes como parte de
la propuesta.

2.1.1 Discapacidad intelectual severa. Se puede mencionar que en este
grado de la discapacidad las habilidades conceptuales estan reducidas. El
individuo tiene generalmente poca comprension del lenguaje escrito o de
conceptos que implican numeros, cantidades, tiempo y dinero. El lenguaje se
utiliza para la comunicacién social mas que para la explicacion. Los individuos
comprenden el habla sencilla y la comunicacion gestual. La relacion con los
miembros de la familia y otros parientes son fuente de placer y de ayuda. La

siguiente cita menciona lo siguiente:

Refiere que los estudiantes con discapacidad severa son los que presentan
deficiencias, limitaciones en la actividad o en la participacion que les
impiden su desempefio para la vida diaria y el ejercicio de sus derechos
como ciudadanos. El elemento distintivo es el grado de dependencia que
ocasiona la discapacidad, ya sea por la intensidad de la deficiencia, como
por la acumulacion de déficits: deficiencias motrices a las que se afiaden
problemas fisicos, respiratorios, digestivos, linguisticos, etc. (Guia para la
atencion a los estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad —
2010, p.11)

Cabe mencionar que en el aula se cuenta con estudiantes que presentan
todas las caracteristicas antes descritas en la cita, puesto que tienen distintos
problemas asociados como motrices, problemas cardiorrespiratorios,
digestivos que impiden su desenvolvimiento dentro y fuera del aula, por tal
motivo requieren de manera permanente apoyos especificos para desarrollar
actividades de la vida diaria. Asimismo, gran parte de los estudiantes del aula,
presentan alteraciones en su aparato motor, esto impide que realicen
actividades que podrian hacer las personas de su misma edad con respecto a
la locomocién, desplazamiento y movimiento corporal. Pues, los estudiantes

necesitan un apoyo fisico permanente para realizar actividades de su vida
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cotidiana, como lo es en la alimentacion, aseo, vestido, desplazamiento entre
otras actividades de su quehacer diario.

2.1.2 Sindrome de Down. ElI Sindrome de Down, se asocia,
tradicionalmente, a un nivel intelectual muy bajo, con capacidad para alcanzar
niveles elementales de autonomia personal: aseo, vestido, comida, pero que
no merecia la pena darles una educacion académica. Sin embargo casi todas
las personas afectadas presentan un retraso mental de leve a moderado. Una
minoria tiene un retraso mental profundo y el resto tiene una capacidad

intelectual limite, lo cual pueden comprender segun las estrategias a utilizar.

En el Sindrome de Down existe una especificidad de origen, la presencia
de un cromosoma 21 (o parte de él), y ello condiciona una formacion
patolégica en la estructura y funcién del cerebro, pero ésta sera modulada
por la expresion de los genes propios de cada persona, tanto en los
presentes en el cromosoma extra como en los otros 46 cromosomas. Esta
es la causa de la enorme variabilidad que se observa entre un individuo y
otro son Sindrome de Down. (Flores, 1994, p. 68)

Debo sefalar que cuento con estudiantes con Sindrome de Down, pero
que a su vez tienen distintos problemas asociados como motores, lenguaje,
respiratorios, que no les permite desarrollarse de una manera adecuada,
puesto que su aprendizaje serd mas lento y prolongado, ademas es necesario
ensefarles actividades que otros nifios son capaces de aprender por si solos
y por otra parte, debemos instruir las actividades paso por paso, la familia
necesita tener conocimientos sobre este sindrome desde que nacen para asi
poderlos ayudar todo lo que puedan en su desarrollo.

2.1.3 Multidiscapacidad. Son aquellas personas que presentan
deficiencias, limitaciones en la actividad o en la participacién que les impiden
su desempeiio para la vida diaria y el ejercicio de sus derechos como
ciudadanos. El elemento distintivo es el grado de dependencia que ocasiona
la discapacidad, ya sea por la intensidad de la deficiencia, como por la
acumulacion de déficits; es decir, deficiencias motrices a las que se afiaden
problemas fisicos, respiratorios, digestivos, linguisticos, etc. Considero que la
multidiscapacidad es la asociacion de una o mas discapacidades que limitan

el desemperfio de quien la padece, por lo cual menciono la siguiente cita:
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La multidiscapacidad puede tener origen genético o surgir durante el
periodo prenatal, perinatal o postnatal, ocasionando una situacion estable
0 progresiva. Todas las areas del desarrollo se encuentran afectadas,
sobre todo el area cognitiva, Por ello es conveniente realizar un analisis
multidimensional y tomar en cuenta los factores personales y ambientales
gue interaccionan entre si. El grado de severidad es variable en funcion de
los estimulos y apoyos que recibe la persona (Ferndndez, 2004, P.87),

En el grupo de estudiantes algunos presentan multidiscapacidad, pues
presentan mas discapacidades asociadas como intelectuales, fisicas y
sensoriales. Necesitan apoyo permanente para realizar todas las actividades
de vida diaria, por ello debo trabajar actividades significativas para que puedan
tener una calidad vida apropiada, ademas de integrar a los padres de familia,
para que las actividades que se trabajen en el aula sean reforzadas en casa
de manera adecuada y permanente.

También se puede mencionar el caso de una nifia que permanece
acostada, la posiciébn de su cuerpo permanece rigida, aun no controla su
cabeza, tronco y extremidades. Ademas tiene disminucién de craneo, bajo
peso y talla. Necesita en todo momento el apoyo de un adulto para realizar las
actividades basicas de la vida diaria como el vestido, la alimentacion y el aseo
personal; su desplazamiento de un lugar a otro siempre es con apoyo. Su
comunicacion es mediantes gestos, y/o movimientos corporales cuando desea
expresar algo.

2.1.4 Habilidades comunicativas no verbales. Si hablamos de
habilidades comunicativas, nos referimos a un conjunto de procesos
linglisticos que se desarrollan durante toda la vida. Por lo tanto, es de gran
importancia el desarrollar habilidades de comunicacion, debido a que su
funcionalidad se extiende a lo largo de todos los momentos evolutivos del
estudiante, y resultan esenciales para participar en todo tipo de actividades y
contextos sociales; mas aun si hablamos de estudiantes con discapacidad. Tal

como se menciona en la siguiente cita:

14



Los estudiante con minusvalias severas presentan, con gran frecuencia,
dificultades y retrasos en la adquisicion de habilidades de comunicacion, vy,
dentro de estas, el leguaje oral suele verse muy limitado o ser inexistentes.
Muchas personas son incapaces de expresarse verbalmente y, de
desarrollar habla inteligible para comunicar sus necesidades, deseos o
sentimientos. (Salvador Peydro Torro, Javier Agusti Almela, Jesus
Campani Rico, 1999, p.261.)

Debo referir que el lenguaje no siempre se desarrolla, todos los nifios se
comunican, si bien no necesariamente a través de comportamientos
simbalicos. La comunicacion del nifio con discapacidad puede producirse a
través de palabras, signos manuales, gestos naturales, la tension de un
musculo, el movimiento de una mano, un cambio de direccién en la mirada e
incluso una sonrisa. Por lo tanto, la comunicacion no verbal vendria a ser, todos
los recursos utilizados por el individuo para comunicarse. Para tener un

concepto claro sobre esta definicion menciono la siguiente cita:

Las expresiones del lenguaje no verbal en la comunicacién facilitan el
entendimiento de sentimientos basicos. Diversos estudios realizados
ponen de relieve el papel decisivo que desempefia la comunicacién no
verbal. Tiene mayor impacto que la comunicacion verbal. El 55% del
impacto total en un proceso de comunicacion esta relacionado con la
expresion del rostro. El 38% se debe al impacto de la voz. Solo el 7% se
debe al impacto del contenido expresado por la palabra hablada o escrita.
(Goroskieta, 2016, p. 113.)

En cuanto al grupo de estudiantes de esta investigacion, puedo admitir que
la comunicacion a través de expresiones gestuales, sonrisas, expresiones
gestuales y movimientos corporales ha mejorado; ahora pueden expresar sus
necesidades y deseos a través de diversas formas de comunicacién no verbal
gue se plantea a través de la nueva propuesta. Para ello, es importante conocer
cuales son los diferentes tipos de comunicacién no verbal que se pueden
observar en los estudiantes con multidiscapacidad.

- Mirada. Debo sefalar que no todos los estudiantes fijan la mirada hacia
un objeto o al escuchar lo que estoy hablando; algunos siguen con la
mirada un objeto que se les presenta; pero otros, tienen una mirada fija,
gue al hablarles puedo inferir que me esta escuchando y prestando

atencion, a través de los gestos o movimientos.
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Expresion facial. El rostro expresa mediante gestos diferentes
emociones en los estudiantes, cuando llegan alegres, cuando estan
tristes, cuando algo les molesta; al trabajar actividades sensoriales se
puede apreciar constantemente sus diferentes expresiones faciales al
sentir, saborear, tocar o escuchar algun estimulo.

Sonrisa. Debo mencionar que los estudiantes sonrien cuando son
motivados ya sea mediante el juego, la musica, el canto, el hablarles
frente a frente, pero también hay estudiantes que sus sonrisas se
manifiestan constantemente, como si fuera algo involuntario, pero esas
expresiones de sonrisa son reforzadas a manera de su espontanea
participacion durante las actividades.

Gestos y ademanes. Los ademanes realizados con las manos son
frecuentes en los estudiantes, cada vez que son estimulados con objeto
coloridos que les llame la atencidn, tienden a alzar los brazos para tratar
de cogerlos con las manos, o cuando les hablas muy de cerca.
Movimientos de piernas y pies. En los estudiantes los movimientos de
piernas y pies es constantemente, algunos realizan movimientos
involuntarios, pero otros reaccionan ante diferentes estimulos ya sea
temperaturas, texturas, etc.

Expresion corporal. La expresiéon corporal se manifiesta en los
estudiantes cuando escuchan musica, algunos estiran su cuerpo
expresando agrado comunicando sus emociones, otros mueven su
cuerpo cuando se realizan actividades de psicomotricidad, actividades
bésicas como el bafio diario, vestido, cambio de pafial; como una forma

de comunicarse.

2.2 En relacién ala problematica

Durante el desarrollo de la practica pedagodgica, debo admitir que surgieron

algunas dificultades para la aplicacion de estrategias de ensefianza en los

estudiantes con multidiscapacidad, lo cual fueron inadecuadas para el logro de

habilidades comunicativas; por ello, consideré necesario analizar y proponer

nuevas estrategias que permitan un cambio para la ensefianza y desarrollo de
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la habilidad. Es asi, que defino a continuacion nuevas estrategias que
permitiran el desarrollo de habilidades comunicativas no verbales.

2.2.1 Estrategias de ensefianza. Para la mejora de estrategias de
ensefianza durante la practica pedagdgica, considero innovar en métodos y
procedimientos que consideren una buena ensefianza para promover
aprendizajes significativos en los estudiantes con multidiscapacidad. Por lo

tanto, menciono la siguiente cita:

Las estrategias de aprendizaje son las acciones y pensamientos de los
alumnos que ocurren durante el aprendizaje, que tienen gran influencia en
el grado de motivacion e incluyen aspectos como la adquisicion, retencion
y transferencia. Estos autores consideran a las estrategias como técnicas
gue pueden ser ensefiadas para ser usadas durante el aprendizaje.
(Amparo, 2009, p.1).

Al analizar la cita antes mencionada puedo rescatar que las estrategias de
ensefianza son reflexivas y flexibles, recayendo en el docente la seleccion de
las mismas para lograr aprendizajes significativos en los estudiantes. Es asi
gue se propone estrategias de rutinas y calendario de anticipacion de acuerdo
a Van Dijk, para desarrollar habilidades comunicativas no verbales.

2.2.2 Enfoque basado en el movimiento de Van Dijk. Este enfoque tiene
su origen en las ensefianzas para desarrollar la comunicacion, pues el autor
considera que para que la comunicacion sea abierta, tiene que estar situada
en una relacién mutua de movimiento y accion. Este enfoque fue creado como
un vehiculo para favorecer el didlogo del nifio con el mundo exterior, donde se
cita que, “a través del movimiento y la interaccién con los adultos de su entorno,
el nifio descubre que su cuerpo es el vehiculo con el que puede explorar el
mundo” (Van Dijk, 1995, p. 20).

El movimiento es el medio por el cual el nifio descubre el mundo y su
individualidad; también menciona que el docente debe conducir al estudiante
a organizar su mundo, estimular y motivar al nifio para comunicarse y
relacionarse con el medio que le rodea, expresa que las experiencias motoras
constituyen el fundamento de todo aprendizaje. Ante lo mencionado voy a

indicar la siguiente cita:
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Jean Van Dijk define la comunicacion como la transmisién de datos entre
dos 0 mas personas, Se inicia con las interacciones sociales y tienen unos
elementos receptivos y expresivos que se dan de forma reciproca, indica
gue la comunicacion puede ser no simbdlica o simbdlica, la no simbdlica
comprende expresiones de cara, gestos, posturas, movimientos corporales
y la simbdlica comprende los signos y la lengua de signos, palabras
habladas, lenguaje y letra. (Perkins, 2009, p.1).

Basandose en las caracteristicas de los estudiantes del aula, se sostiene
gue el enfoque del movimiento de Van Dijk, se fundamenta en la interaccion
del nifio y nifia con su medio ambiente, puesto que cuanto mayor sea la
interaccion, mayor sera el aprendizaje. Tengo que resumir que si los
estudiantes no tienen experiencias y vivencias en contextos reales, no tendran
aprendizajes significativos, para ello debo conducir al estudiante para que
participe en el proceso educativo del movimiento con la finalidad de que valla
descubriendo su cuerpo, ya que es el mejor vehiculo para que pueda explorar
el mundo y comunicarse.

Se puede referir que, para que los estudiantes puedan expresar sus
interese, necesidades y emociones, es necesario brindarle experiencias
comunicativas que les permita responder segun sus posibilidades, ya sea a
través de gestos, sonrisas, movimientos corporales, para ir progresivamente
dando sentido a sus iniciativas comunicativas y propiciando intercambios
emocionales con las personas que los rodean.

Se debe indicar que el enfoque que plantea Van Dijk (1995), tiene relaciéon
a las caracteristicas de los estudiantes a cargo en relacion a su discapacidad,
ya que me sirve para generar O iniciar comunicacién, porque no tienen
lenguaje, ni han desarrollado un sistema efectivo de comunicacién, en el cual
tengo que entrar al mundo del estudiante y desarrollar dialogo no verbal,
utilizando los movimientos de su cuerpo como respuesta a los estimulos, para
gue puedan manifestar sus intereses, necesidades y emociones.

2.2.3 Estrategias de rutinas. Las rutinas como estrategias en el ambito
educativo, corresponden a los habitos que se adquieren al repetir una misma
tarea varias veces; por lo tanto, esa rutina servira de mucha importancia a la
hora de ensefar habilidades funcionales o actividades de la vida diaria,
teniendo en cuenta que cada actividad cotidiana se compone de una serie de

actividades anticipandole al estudiante de una a otra, sera una buena
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estrategia para incorporar la comunicacion en los estudiantes. Para tener un

concepto claro sobre esta definicion menciono la siguiente cita:

Las actividades no suceden aisladas, fluyen con naturalidad. Ensefar
dentro de las rutinas permite al nifio anticipar y transitar de una actividad a
otra, aumentando asi su independencia. También es importante
proporcionar al nifio sefiales claras de transicion. Esto se puede llevar a
cabo diciendo y sefialando “se termind”, usando un timbre o haciendo
participar al nifio en la colocacion del ese objeto de dicha actividad en su
sitio (calendario) (Provincia de Buenos Aires D.G.C. y E. Direccion de
Educaciéon Especial. Abril de 2005 p. 15).

Se precisa que las rutinas organizan el dia del estudiante, con actividades
claras y funcionales, les permite entender su mundo externo y organizarlo,
comprender que es lo que hard durante un lapso de tiempo, evitando lo
impredecible y la desorganizacion. Las rutinas son actividades que se realizar
permanentemente y también deben ser planteadas en casa ya que es su
entorno natural mas cercano y es donde pasa la mayor parte del tiempo.

Ante esta definicion, actualmente son utilizadas durante la practica
pedagdgica, respondiendo a las caracteristicas de los estudiantes con
discapacidad, ya que necesitan recurrir a las rutinas para actividades basicas
y desarrollar asi, la comunicacion no verbal. Por lo tanto, las rutinas son
trabajadas con los estudiantes para organizar su dia con actividades basicas
ya sea de alimentacion o aseo personal, permitiendo de esta manera iniciar
una comunicacion.

2.2.3.1 Procesos de las estrategias de rutina. Para desarrollar las
habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes, se considero6 tres
pasos secuencialmente, donde se describe el desarrollo de la actividad, lo cual
se mencionan de la siguiente manera:

a. Anticipar actividad en forma visual. Al realizar una anticipaciéon
consiste en preparar al estudiante para la creacion de habitos de
manera gradual, donde aprenda que determinados comportamientos
van seguidos de sucesos recurrentes y en consecuencia predecibles. A
través de una estructuracion de los acontecimientos rutinarios, el
estudiante podra preveer mediante imagenes las actividades que va a
realizar durante el dia, estableciendo un horario por cada una, para asi

tener un orden de lo que se desarrollara en las actividades diarias. Es
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importante recalcar que la comunicacion se da cada vez que exista una
interaccién con el nifio, debido a que proponer una rutina diaria conlleva
a una interaccion mutua para dar paso a la ejecucion de la accion.

b. Ejecucion de la actividad. En este segundo paso, se ejecuta o
desarrolla la tarea para llevar a cabo una actividad y asi poder cumplir
con los objetivos de la rutina, teniendo en cuenta lo que nos indique la
imagen y el tiempo en que ésta se desarrolle, propiciando de esta
manera la participacion de los estudiantes para llevar acabo la rutina.

c. Transitar de unaactividad a otra. Finalmente al transitar una actividad
se refiere principalmente a dar por culminado una tarea para poder
continuar y dar paso a otra. Es decir, este Ultimo proceso permitira a los
estudiantes respetar el orden y secuencia diaria de trabajo o desarrollo
de actividades, lo cual se mostrara la imagen realizada para dar por
finalizada y emprender con otra lo cual sera visualizada ante todos.

2.2.4 Estrategias de calendario de anticipacion. Los sistemas

calendarios juegan un rol importante en el apoyo y ampliacion de las
comunicaciones de los estudiantes, provee apoyo emocional y ensefia
conceptos de tiempo abstracto y vocabulario, ya que es un sistema abierto que
se adapta a las necesidades de la persona; proporciona grandes
oportunidades de compartir el mundo en un nivel basico del desarrollo. Por lo
tanto, son apoyos de comunicacién, que se adaptan a las necesidades de los
estudiantes y puede usarse en el hogar o lugares de trabajo, para ello debo

indicar la siguiente cita:

El uso de calendarios esta extendiéndose rapidamente, porque el sistema
tiene grandes méritos, para ambos, para el individuo sordo ciegas y su
educador. Proporciona amplias oportunidades de “compartir el mundo” con
personas con impedimentos sensoriales multiples. Refuerza la
conversacion con un estudiante a un nivel muy basico de desarrollo, pero
también para esos individuos que han alcanzado el nivel de simbolizacién.
(Blaha, 2001, p.7).

Se indica que el calendario de anticipacion permitir4 anticipar la actividad
gue se trabajara con los estudiantes, utilizando objetos de referencias que
vienen a ser los objetos concretos, para que se sientan preparados, ademas

me servird como medio de comunicacién para realizar una actividad basada
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en las sefales para algunos acontecimientos, estas sefiales pueden ser de
lugar, sefales del tacto, sefiales del movimiento, sefiales olfativas, sefiales

sonoras.

Con motivo del uso del calendario de anticipacion, se crea una asociacion
entre una actividad y un objeto en particular. Entonces ese objeto es usado
para representar o referirse a una actividad completa. Por la presentacion
de ese objeto un poco antes de la actividad en tiempo y espacio, se
desarrolla la representacion. (Van Dijk, 2001 p.36).

Los calendarios de anticipacién como estrategia en el quehacer diario, dan
oportunidades a los estudiantes de recordar las acciones, objetos, situaciones
y personas que estan asociadas con un evento y organizar una respuesta. Es
asi que mediante el calendario, los estudiantes se sienten preparados ante
cualquier situacion que se trabaje en el aula 0 en casa, ya sea un estimulo
sensorial, un paseo recreacional, o alguna situacion nueva que se quiera
presentar. En conclusion, los anticipa y prepara para que no sean
sorprendidos, tomando siempre un objeto como referencia antes de llevar a
cabo una actividad.

2.2.4.1 Procesos de los calendarios de anticipacion. Teniendo en
cuenta el desarrollo comunicativo con los estudiantes, es necesario considerar
tres pasos para la aplicacion de la estrategia de calendario. Siendo los
siguientes:

a. Anticipar usando un objeto de referencia. Las anticipaciones son una
forma de indicarle al nifio lo que va a suceder mediante objetos,
proporcionandole un sentido de seguridad ya que se dirige a los
cambios inesperados de una actividad y de antemano para que esté
preparado, ya que cuando el estudiante entiende lo que esta pasando,
es mas facil para el recibir nueva informacion.

b. Asociacion entre el objeto y la actividad. Al realizar una asociacion
se refiere establecer de un medio de comunicaciéon ya sea objeto,
fotografia, con una actividad permite al estudiante anticipar la actividad
al percibir el estimulo correspondiente, es decir el nifio crea una
asociacion entre una actividad y objeto en particular dando

oportunidades a los estudiantes de recordar las acciones, objetos,
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situaciones y personas que estan asociadas con un evento y organizar
una respuesta.

c. Representacion de la actividad. Se refiere principalmente a la
representacion del pasado inmediato y el fututo inmediato; es decir
ensefia las destrezas iniciales en el uso de una parte del tiempo. La
parte del tiempo necesita mostrar al estudiante cuando una actividad
esta finalizada, para ensefiar el pasado y cuando una actividad esta a

punto de ocurrir, para ensefiar el futuro.

2.3 En relacién a la propuesta pedagdgica

2.3.1 Modelo social de atencidn a la diversidad. Puedo mencionar que
el modelo social trata de explicar que la discapacidad es una construccion
social, no es la deficiencia que impide a las personas con discapacidad acceder
a un determinado ambito social, puesto que las sociedad misma en la que pone
los obstaculos y barreras, limitando que las personas con discapacidad se

incluyan con autonomia su propio plan de vida en igualdad de oportunidades.

Mirar la educacion a través de un prisma inclusivo supone pasar de ver al
nifio como un problema a considerar el problema en el sistema educativo.
Reorganizar las escuelas ordinarias dentro de la comunidad mediante la
mejora de la escuela y una mayor atencion a la calidad, garantiza que todos
los nifios, sin excepcion, puedan aprender eficazmente (UNESCO, 2009,
p.14).

Es decir, como escuela se debe abrir las puertas a los estudiantes con
discapacidad poniendo énfasis a sus necesidades, ya que el sector educativo
debe adaptarse a ellos y brindar igualdad de oportunidades a todos
garantizando asi una educacion de calidad. Para ello debemos optar en
cambiar la manera de pensar de las personas, ya que muchas veces somos
nosotros los que limitamos a nuestros estudiantes con discapacidad, creando
barreras e impidiendo el acceso pleno a sus derechos y oportunidades en la
sociedad.

2.3.1.1 Enfoque inclusivo. Este enfoque considera principalmente la

igualdad de oportunidades educativas de igual calidad para todos. Pues como
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ya sabemos aun vivimos en una sociedad donde existe discriminacién como lo

menciona la siguiente cita:

No obstante, en un pais como el nuestro, que aun exhibe profundas
desigualdades sociales, eso significa que los estudiantes con mayores
desventajas de inicio deben recibir del Estado una atencién mayor y mas
pertinente, para que puedan estar en condiciones de aprovechar sin
menoscabo alguno las oportunidades que el sistema educativo les ofrece.”
(Minedu. Curriculo Nacional de Educacion Basica Regular, 2016 p. 21).

Se debe tomar mayor conciencia, respecto a las diferencias, puesto que se
debe entender que la atencion a la diversidad es erradicar la discriminacion,
exclusién e desigualdad de oportunidades, debemos brindar como docentes el
mayor apoyo a nuestros estudiantes ante cualquier diferencia, ademas
mantener informadas a las familias sobre los avances y logros de sus hijos.

2.3.1.2 Enfoque de derechos. Este enfoque nos habla acerca de los
deberes y derechos que como ciudadanos de nuestro pais tenemos, debemos
principalmente tener la capacidad de reconocer y defender cada uno de
nuestros derechos y asi mismo ser capaces de participar en distintas
actividades que la sociedad realice en igualdad de oportunidades. El siguiente

parrafo menciona lo siguiente:

Este enfoque promueve la consolidacion de la democracia que vive el pais,
contribuyendo a la promocion de las libertades individuales, los derechos
colectivos de los pueblos y la participacion en asuntos publicos; a fortalecer
la convivencia y transparencia en las instituciones educativas; a reducir las
situaciones de inequidad y procurar la resolucion pacifica de los conflictos.
(Minedu. Curriculo Nacional de Educacién Béasica Regular, 2016, p. 20).

Como docentes se cumple un rol importante con nuestros estudiantes, por
lo cual debemos de promover oportunidades de participacion para el desarrollo
de sus competencias, reconocer y valorar cada una sus cualidades como
miembros de esta sociedad, como lo menciona el parrafo fortalezcamos la
convivencia y transparencia en nuestras instituciones educativas.

2.3.1.3 Enfoque intercultural. Se basa principalmente en tomar en cuenta
la diversidad sociocultural que existe en nuestro pais. Asi mismo la educacién
toma en cuenta las formas propias de aprender y ensefiar a los estudiantes

haciendo que estos saberes perduren y se enriquezcan con el tiempo.
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En una sociedad intercultural se previenen y sancionan las préacticas
discriminatorias y excluyentes como el racismo, el cual muchas veces se
presenta de forma articulada con la inequidad de género. De este modo se
busca posibilitar el encuentro y el dialogo, asi como afirmar identidades
personales o colectivas y enriquecerlas mutuamente. (Minedu. Curriculo
Nacional de Educacion Béasica Regular, 2016, p. 22).

Se debe impartir una educacion intercultural para todos, libertad de
expresion, respetando opiniones, eliminando la discriminaciéon y el racismo.
Cada persona tiene su cultura, costumbres, estilos de aprender, respetemos
cada una de nuestras diferencias, para poder formar una sociedad mas
accesible.

2.3.1.4 Enfoque de género. Este enfoque menciona que no se debe hacer
ningun tipo de distinciones entre mujeres y varones, ambos géneros tienen los
mismos derechos y oportunidades. Debe existir un respeto e integridad como
seres humanos, evitando situaciones de violencia sexual u otra indole. Tanto
varones como mujeres tiene el mismo potencial para aprender, como docentes
debemos brindar las mismas responsabilidades educativas, sin distincién
alguna, y no permitir prejuicios entre ambos géneros. “Todas las personas
tienen el mismo potencial para aprender y desarrollarse plenamente. La
Igualdad de Geénero se refiere a la igual valoracion de los diferentes
comportamientos, aspiraciones y necesidades de mujeres y varones”. (Minedu.
Curriculo Nacional de Educacién Basica Regular, 2016, p. 22).

2.3.2 Descripcion de la propuesta pedagdgica.

2.3.2.1 Enfoque del sustento tedrico. La propuesta pedagdgica
innovadora que se ha presentado en esta investigacion, radica en la aplicacion
de estrategias de enseflanza a través de la rutina y el calendario de
anticipacion para desarrollar habilidades comunicativas no verbales basadas
en el enfoque de movimiento de Van Dijk, de tal manera, debo sefialar los
cambios realizados durante la nueva préctica pedagdgica, convirtiendo las
debilidades encontradas, en fortalezas sustentadas bajo un modelo social,
respetando la diversidad y los derechos de las personas con discapacidad. A
continuacion, mencionare los nuevos cambios y fortalezas que promovieron la
nueva practica bajo los tres campos de accion:

2.3.2.2 Planificacion. Se menciona que dentro de las fortalezas, la

elaboracibn de la programacién anual mejorada, ya que considera
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principalmente las necesidades de los estudiantes; respecto a la planificacion
de las unidades didacticas se plantea la situacion significativa donde se redacta
la problematica y retos para mejorarlos, ademas las capacidades e indicadores
son adaptados segun el grupo de estudiantes. En la elaboracion de las
sesiones de aprendizaje se toma en cuenta las estrategias de rutina y
calendario de anticipacion, momentos y procesos pedagdgicos, asi mismo se
jerarquizan los indicadores segun el ritmo y estilo de aprendizaje para cada
estudiante.

2.3.2.3 Implementacion. El llevar a la practica lo aprendido en cuanto la
implementacion de recursos y materiales, ha permitido mejorar la ambientacion
del aula, ya que ahora esta organizada por cuatro sectores, cada uno con
material significativo para que los estudiantes puedan manipular en el
momento que lo necesiten. Asimismo, se cuenta con los recursos y ambientes
necesarios para el desarrollo de actividades, considerando los ajustes
pertinentes segun las necesidades de los estudiantes.

2.3.2.4 Ejecucidn. Durante el desarrollo de la practica pedagdgica, puedo
sefialar que actualmente me defino por ser dinamica y creativa, en el proceso
de interaccion con los estudiantes, respetando su ritmo y estilos de
aprendizaje. Durante la ejecucion de la sesion de aprendizaje se emplearon
las estrategias de rutina y calendario de anticipacion ademas se mantiene el
interés y participacion de los estudiantes utilizando materiales de su contexto
real. Las actividades son vivenciales a través de estrategias de rutina y
calendario de anticipacién permitiendo organizar el dia de los estudiantes con
actividades claras y funcionales, evitando la desorganizacién, ayudandolos a
comprender lo que realizaran en tiempos establecidos, ademas de anticipar
con un objeto lo que va a suceder después.

Las estrategias antes mencionadas me ayudaron a mejorar el desarrollo de
las habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes porque se refleja
en cada gesto, sonrisa 0 movimiento corporal como respuesta a cada estimulo
presentado. Finalmente, se puede concluir que la aplicacién de la propuesta
pedagdgica innovadora, ha permitido la reconstruccion de la practica docente,
dando lugar al cambio, obteniendo nuevas perspectivas para el quehacer

pedagdgico, lo cual se resume en el siguiente mapa de la reconstruccion.
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Las estrategias de ensefianza aplicadas en las sesiones de aprendizaje son adecuadas para el desarrollo de habilidades comunicativas no verbales en los
estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad del nivel inicial del Centro de Educacion Basica Especial N° 020 “Clementina Bravo de Noblecilla” del
distrito de Papayal provincia y UGEL de Zarumilla, regién Tumbes.

Por medio de

Estrategias de Ensefianza Calegora
I
aplicando
' I
la mediante la |
: | : | Sub
Estrategias de Rutina Estrategias de calendario de anticipacion. categorias
I I
através de através de
I I
1. Anticipar en forma visual 1. Anticipacion usando un objeto de referencia. |
| | Procesos
2. Transitar de una actividad a otra. 2. Asociacion entre el objeto y la actividad.

3. Ejecucion de la actividad 3. Representacion de la actividad.

Teoria Explicita ——
Enfoaue basado en el movimiento de Van Diik (1995)

Figura 2. Mapa de la reconstruccion de la practica pedagogica.
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3. Metodologia de la investigacion

3.1 Tipo de investigacion

La presente investigacion se encuentra dentro del paradigma socio critico
en el tipo de investigacién cualitativa, considerada como una investigacion
accion pedagoégica cuya modalidad es la investigacion en el aula. En
consecuencia, esta investigacion busca introducir cambios en la practica
docente y orientar la labor educativa con la finalidad de obtener las

herramientas necesarias para el logro de los aprendizajes.

La investigacién accién plantea al docente importantes desafios en el
desempefio de su rol, desafios que requieren un alto nivel de reflexién
sobre la propia practica pedagdgica para autoevaluarnos y mejorar nuestro
guehacer educativo, ayudandonos a plantear estrategias de ensefianza
adecuadas para nuestros estudiantes. (Restrepo, 2003, p. 24)

En la primera fase es la deconstruccion, se realiz6 un meticuloso analisis
del registro de la practica pedagdgica en los diarios de campo, identificando
las fortalezas y debilidades, asi como la teoria implicita, determinando las
categorias y sub categorias, para identificar la situacion problematica y
plantear la pregunta accion.

La segunda fase de Ila investigacion acciéon pedagdgica es la
reconstruccién de la practica pedagdgica constituye el momento donde el
docente investigador replantea su practica pedagégica a través de la
implementacion y ejecucion de un plan de accion, transformando su practica
en relaciéon directa al problema de investigacién accion y planificar sesiones
considerando la nueva teoria explicita.

Finalmente, en la tercera fase se realizé la ejecucién y evaluacién de la
nueva practica o practica reconstruida. Para ello se ejecuta la nueva practica
por cierto tiempo, acompafiando su accionar con notas en el diario de campo
sobre indicadores de efectividad, ademas de la elaboracion de instrumentos
para la recoleccién de datos, los cuales fueron sometidos a un juicio de
expertos para luego poder ser aplicados para su efectividad. Esta investigacion

plantea al docente importantes desafios en el desempefio de su rol, desafios
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gue requieren de una reflexion sobre la propia practica y plantear mejoras en
adelante.
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3.2 Objetivos

Teniendo en cuenta que en una investigacion se debe responder al
problema de investigacion formule el siguiente objetivo general.

3.2.1 Objetivo general. Mejorar la practica pedagdgica incorporando
estrategias de ensefianza en las sesiones de aprendizaje para desarrollar
habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes con discapacidad
severa y multidiscapacidad del aula de nivel inicial del Centro de Educacion
Basica Especial: N° 020 “Clementina Bravo de Noblecilla” del distrito Papayal,
UGEL de Zarumilla, region Tumbes.

3.2.2 Objetivos especificos.

- Objetivo especifico 1. Planificar sesiones de aprendizaje incorporando
estrategias de rutinas y calendario de anticipacién para desarrollar
habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes con
discapacidad severa y multidiscapacidad del aula de nivel inicial del
Centro de Educacion Basica Especial: N° 020 “Clementina Bravo de
Noblecilla” del distrito de Papayal, UGEL de Zarumilla, region Tumbes.

- Objetivo especifico 2. Implementar con recursos y materiales en las
sesiones de aprendizaje incorporando estrategias de rutinas y
calendario de anticipacion para desarrollar habilidades comunicativas
no verbales en los estudiantes con discapacidad severa vy
multidiscapacidad del aula de nivel inicial del Centro de Educacion
Basica Especial: N° 020 “Clementina Bravo de Noblecilla” del distrito de
Papayal, UGEL de Zarumilla, region Tumbes.

- Objetivo especifico 3. Ejecutar sesiones de aprendizaje incorporando
estrategias de rutinas y calendario de anticipacion para desarrollar
habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes con
discapacidad severa y multidiscapacidad del aula de nivel inicial del
Centro de Educacion Basica Especial: N° 020 “Clementina Bravo de
Noblecilla” del distrito de Papayal, UGEL de Zarumilla, region Tumbes.
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3.3 Hipotesis de accidn

En este aspecto para efectos de la investigacion, se propone las siguientes

hipétesis en funcion a los campos de accion.

Hipotesis de accién 1. La planificacion de sesiones de aprendizaje
incorporando estrategias de rutinas y calendario de anticipacion segun
el enfoque basado en el movimiento de Van Dijk permitira desarrollar
habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes con
discapacidad severa y multidiscapacidad del aula de nivel inicial del
Centro de Educacion Basica Especial: N° 020 “Clementina Bravo de
Noblecilla” del distrito de Papayal, UGEL de Zarumilla, region Tumbes.
Hipotesis de accién 2. La implementacidn con recursos y materiales
en las sesiones de aprendizaje incorporando estrategias de rutinas y
calendario de anticipacion segun el enfoque basado en el movimiento
de Van Dijk permitira desarrollar habilidades comunicativas no verbales
en los estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad del aula
de nivel inicial del Centro de Educacién Basica Especial: N° 020
“‘Clementina Bravo de Noblecilla” del distrito de Papayal, UGEL de
Zarumilla, region Tumbes.

Hipotesis de accién 3. La ejecucion de sesiones de aprendizaje
incorporando estrategias de rutinas y calendario de anticipacion segun
el enfoque basado en el movimiento de Van Dijk permitira desarrollar
habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes con
discapacidad severa y multidiscapacidad del aula de nivel inicial del
Centro de Educacion Basica Especial: N° 020 “Clementina Bravo de

Noblecilla” del distrito de Papayal, UGEL de Zarumilla, region Tumbes.
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3.4 Beneficiarios

- Docente Investigador. Es el primordial beneficiario ya que es el
investigador directo sobre la practica pedagdgica, esta investigacion
accién va a permitir mejorar, comprender y reflexionar sobre el quehacer
educativo, aplicando cambios desde la accién reflexiva, ya que se debe
aprender y modificar permanentemente las estrategias de ensefianza
evolucionando en la practica pedagdgica.

- Estudiantes. Son los beneficiarios indirectos, ya que el docente al ser
el estudio y reconocimiento de sus debilidades reales que indican sus
diarios de campo durante el desarrollo de la practica pedagogica busca
alternativas de mejoras en favor de los estudiantes quien va dirigida la
practica pedagodgica con miras al cambio.

- Padres de Familia. Son también beneficiarios porque observan
directamente los cambios y mejoras en sus hijos, donde a través de la
nueva propuesta sus hijos desarrollaran habilidades comunicativas no
verbales, para poder expresar sus necesidades e intereses a través de

gestos 0 movimientos corporales llegando a una inclusion en el hogar.

3.5 Instrumentos

La investigacion cualitativa dispone de diversos instrumentos para medir
las categorias o acciones, se pueden utilizar uno o varios instrumentos por
cuanto su construccion y aplicacion dependen de las acciones a desarrollar en
la propuesta de accion. El estudio cualitativo permitira recolectar datos a través
de la observacién sobre el desarrollo de la practica pedagoégica para saber si
las estrategias de ensefianza estan dando resultados en los estudiantes.

Ademas, aclara que, en la investigacion cualitativa, el instrumento no es
una prueba estandarizada, ni un cuestionario ni un sistema de medicion; es el
mismo investigador, que constituye también una fuente de datos. (Hernandez,
2006, p. 583).

Las técnicas e instrumentos representan las herramientas a través de las

cuales el investigador recolecta la informacion. Para la presente investigacion
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he considerado los siguientes instrumentos para adquirir informacién de la
practica pedagdgica: los diarios de campo y la encuesta a padres de familia.

3.5.1 Diario de campo. Es un instrumento el cual posibilita registrar
informacion relevante de la practica pedagdgica para el siguiente proyecto de
investigacion.

3.5.1.1 Fundamentacion. El diario de campo en un instrumento basico
para la deconstruccion de la practica, ya que permitio registrar las ocurrencias
al finalizar cada sesion de aprendizaje, analizando y reflexionando sobre la
practica pedagogica para plantear propuestas de mejora. Una clara y absoluta
definicion se halla en el material proporcionado en el cual indica: “En la
investigacion accion educativo los relatos del diario de campo sirven de lente
interpretativo de la vida en el aula y en la escuela” (Restrepo, 2004, p.52).

3.5.1.2 Objetivos. Registrar datos relevantes de la practica pedagdgica
mediante la observacion generando asi un pensamiento critico reflexivo sobre
las fortalezas y debilidades para proponer cambios en mi quehacer diario.

3.5.1.3 Estructura. Para la realizacion de los diarios de campo de la
presente investigacion fue fundamental tener en cuenta la siguiente estructura:
datos generales, luego se desarrolla el registro propiamente dicho; es decir la
informacion producto de la descripcion, observada en la practica pedagdgica,
la reflexion de las fortalezas y debilidades y la intervencion de dichas
debilidades; tal como lo afirma Restrepo, el diario no solo debe presentar la
descripcion minuciosa del evento, sino la reflexion sobre lo que se ha
trabajado.

3.5.1.4 Administracién. Se elaboraron 12 diarios de campo, al culminar
cada sesion de aprendizaje.

Asimismo, se contd con el diario de campo de la acompafiante como
instrumento para registrar informacion acerca de las evidencias de la practica
docente, lo cual sera sistematizado mediante la triangulacion.

3.5.2 Encuesta a padres de familia. Es un instrumento que me permitié
registrar datos relevantes de los padres de familia.

3.5.2.1 Fundamentacion. La encuesta de la investigacion consiste en
obtener informacion de las personas requerida, para esto se elabora un listado
de preguntas que se presentan en un cuestionario impreso, se emplea para

informar hecho o fenémenos en forma particular.
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Para fines de la presente investigacion la encuesta fue aplicada a los
padres de familia, con la finalidad de recoger informacién, de la propuesta
pedagogica aplicada en sus hijos con necesidades educativas especiales. Es
preciso detallar que la encuesta antes de su aplicacion fue validada por tres
expertos de la especialidad, dandole asi la confiabilidad y validez respectiva
para su aplicacion.

3.5.2.2 Objetivo. Es un conjunto de preguntas dirigido a los padres de
familia para conocer opiniones o hechos especificos que favorecen el
desarrollo de estrategias de ensefianza en sus hijos.

3.5.2.3 Estructura. El disefio de la encuesta debera permitir que se
recopilen los datos facilmente estructurando cuestionarios con preguntas
sencillas y cerradas asimismo la encuesta debera proporcionar un andlisis
sistematico. En la presente investigacion apliqué a los padres de familia una
encuesta de diez items que fue validado previamente por 3 expertos de la
modalidad Basica Especial. Los diez items corresponden al tercer campo de
accion, la ejecucion. Cuatro items conciernen a la primera sub categoria: rutina
y seis items a la segunda sub categoria a calendario de anticipacion. El
cuestionario fue con preguntas cerradas de 2 alternativas (si, no) para marcar.

3.5.2.4 Administracién. Se proporcionara una serie de preguntas a seis
padres de familia de manera individual del nivel inicial con informacion
relevante sobre el desarrollo de estrategias comunicativas no verbales en sus

hijos.
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4.1 Matriz del plan de accion

4. Plan de accidén

Especial N° 020
“Clementina Bravo
de Noblecilla” del
distrito de Papayal
provinciay UGEL de
Zarumilla, region
Tumbes?

Noblecilla” del distrito de
Papayal provincia vy
UGEL de Zarumilla,
region Tumbes.

discapacidad severay
multidiscapacidad del
aula de nivel inicial del
Centro de Educacién
Basica Especial N°
020 “Clementina
Bravo de Noblecilla”
del distrito de Papayal
provincia y UGEL de
Zarumilla, region
Tumbes.

estudiantes.

Disefar instrumentos de evaluacién de
los aprendizajes que permitan
identificar el logro de habilidades
comunicativas no verbales.

PREGUNTA OBJETIVO HIPOTESIS DE P

ACCION ESPECIFICO 1 ACCION 1 ACCION ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
¢Qué estrategias de | Planificar sesiones de | La planificacion de | Planifico Revisar bibliografia sobre estrategias | e Libros
ensefianza debo | aprendizaje sesiones de | sesiones de de rutinas y calendario de anticipacion | e Internet Del
aplicar en las | incorporando estrategias | aprendizaje aprendizaje segin el en enfoque basado de | ¢ Curriculo Nacional | 08/05/2017
sesiones de | de rutinas y calendario | incorporando que movimiento de Jean Van Dijk. e PCA del aula al
aprendizaje para | de anticipacion para | estrategias de rutinas | incorporen Revisar bibliografia sobre el enfoque | ¢ Unidades 21/07/2017
desarrollar desarrollar  habilidades | y calendario de | estrategias de basado de movimiento de Jean Van didacticas
habilidades comunicativas no | anticipacion segun el | rutina y Dijk. e Sesiones de
comunicativas  no | verbales en los | enfoque basado en el | calendario de Analizar el Curriculo Nacional de aprendizaje
verbales en los | estudiantes con | movimiento de Jean | anticipacion Educacién Bésica (Nivel inicial) o Laptop
estudiantes con | discapacidad severa y | Van Dijk permitira | para Revisar la programacion anual y | o Camara
discapacidad severa | multidiscapacidad  del | desarrollar desarrollar unidades didacticas. fotogréfica
y multidiscapacidad | aula de nivel inicial del | habilidades habilidades Disefiar sesiones de  aprendizaje
del aula de nivel | Centro de Educacion | comunicativas no | comunicativas teniendo en cuenta la propuesta
inicial del Centro de | Basica Especial N° 020 | verbales en los | no verbales innovadora.
Educacion Bésica | “Clementina Bravo de | estudiantes con | en los
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PREGUNTA OBJETIVO HIPOTESIS DE 4

ACCION ESPECIFICO 2 ACCION 2 ACCION ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
¢, Qué estrategias | Implementar con | La implementacién | Implemento con recursos Adecuacién de los ambientes .
de ensefianza | recursos y materialesen | con  recursos Yy | y materiales las sesiones del aula para determinacién de | e  Laptop Del
debo aplicar en | las sesiones de | materiales las | de aprendizaje las areas. e  Proyector 08/05/2017
las sesiones de | aprendizaje sesiones de | incorporando estrategias Elaboracién de material | ¢  Video, tv al
aprendizaje para | incorporando aprendizaje de rutinas y calendario de didactico para ambientar el aula | ¢  cartulina, 21/07/2017
desarrollar estrategias de rutinas y | incorporando anticipacion para de acuerdo al area respectiva. tarjetas,
habilidades calendario de | estrategias de rutinas | desarrollar  habilidades Adaptacion de materiales de imagenes,
comunicativas no | anticipacion para |y calendario de | comunicativas no acuerdo al tema de la sesion y tiras flash
verbales en los | desarrollar habilidades | anticipacion segun el | verbales en los caracteristicas de los | « material del
estudiantes con | comunicativas no | enfoque basado en el | estudiantes con estudiantes. contexto,
discapacidad verbales en los | movimiento de Van | discapacidad severa vy Seleccionar los materiales y adaptado,
severa y | estudiantes con | Dijk permitira | multidiscapacidad. recursos a utilizar durante la visual y
multidiscapacidad | discapacidad severa y | desarrollar sesion de acuerdo a las concreto
del aula de nivel | multidiscapacidad del | habilidades necesidades de los estudiantes | ¢  Ambiente de
inicial del Centro | aula de nivel inicial del | comunicativas no del aula. comedor

de Educacion
Bésica Especial

Ne 020
“Clementina

Bravo de
Noblecilla” del
distrito de

Papayal provincia
y UGEL de
Zarumilla, regién
Tumbes?

Centro de Educacion
Bésica Especial N° 020
“Clementina Bravo de
Noblecilla” del distrito de

Papayal provincia vy
UGEL de Zarumilla,
region Tumbes.

verbales en los
estudiantes con
discapacidad severa
y multidiscapacidad
del aula de nivel
inicial del Centro de

Educacion Basica
Especial N° 020
“Clementina  Bravo

de Noblecilla” del
distrito de Papayal
provincia y UGEL de
Zarumilla, region
Tumbes.
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PREGUNTA OBJETIVO ESPECIFICO HIPOTESIS DE 4

ACCION 3 ACCION 3 ACCION ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
¢, Qué estrategias de | Ejecutar sesiones de | La  ejecucién de | Aplico las sesiones de Aplicacion de estrategias de Recursos Del
ensefianza debo | aprendizaje incorporando | sesiones de | aprendizaje que rutina y calendario de Video de | 08/05/2017
aplicar en las | estrategias de rutinas y | aprendizaje incorpore estrategias anticipacion siguiendo una sesion. al
sesiones de | calendario de anticipacion | incorporando de rutinas y calendario secuencia coherente de Fotos 21/07/2017
aprendizaje para | para desarrollar | estrategias de rutinas | de anticipacion para procesos pedagdgicos 'y Materiales y
desarrollar habilidades y calendario de | desarrollar habilidades cognitivos. recursos
habilidades comunicativas no | anticipacién segun el | comunicativas no Ejecucion de las sesiones de para aplicar
comunicativas no | verbales en los | enfoque basado en el | verbales en los aprendizaje incorporando las las
verbales en los | estudiantes con | movimiento de Van | estudiantes. estrategias de rutinas vy estrategias.
estudiantes con | discapacidad severa y | Dijk permitira calendario de anticipacion Informacion
discapacidad severa | multidiscapacidad del | desarrollar habilidades teniendo en cuenta sus sobre los
y multidiscapacidad | aula de nivel inicial del | comunicativas no procesos. procesos
del aula de nivel | Centro de Educacion | verbales en los Uso de los recursos, medios cognitivos
inicial del Centro de | Basica Especial N° 020 | estudiantes con y materiales durante el Sesiones de

Educacién  Basica
Especial N° 020
“Clementina Bravo

de Noblecilla” del
distrito de Papayal
provincia y UGEL de
Zarumilla, region
Tumbes?

“Clementina Bravo de
Noblecilla” del distrito de
Papayal provinciay UGEL
de Zarumilla, region
Tumbes.

discapacidad severa y
multidiscapacidad del
aula de nivel inicial del
Centro de Educacion
Basica Especial N°
020 “Clementina
Bravo de Noblecilla”
del distrito de Papayal
provincia y UGEL de
Zarumilla, region
Tumbes.

desarrollo de las sesiones de
aprendizaje.

Evaluacion de los
aprendizajes durante la
sesion para el desarrollo de
habilidades comunicativas
no verbales.

aprendizaje
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4.2 Matriz de evaluacioén

HIPOTESIS 1: La planificacion de sesiones de aprendizaje incorporando estrategias de rutinas y calendario de anticipacion segun el enfoque basado en el movimiento de
Jean Van Dijk permitird desarrollar habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad del aula de nivel inicial del Centro
de Educacion Basica Especial N° 020 “Clementina Bravo de Noblecilla” del distrito de Papayal provincia y UGEL de Zarumilla, region Tumbes.

estrategias de rutina y calendario de anticipacion para
desarrollar habilidades comunicativas no verbales en
los estudiantes.

verbales en los estudiantes con discapacidad
severa y multidiscapacidad.

- INDICADORES DE FUENTES DE
ACCION RESULTADO RESULTADO VERIFICACION
Planifico sesiones de aprendizaje que incorporen | Desarrollar  habilidades comunicativas no | Alcanzar el nivel de desarrollo | ¢ Unidades de aprendizaje

para desarrollar habilidades | e
comunicativas no verbales. °

Sesiones de aprendizaje.
Diarios de campo

ACTIVIDADES DE LA ACCION 1

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE VERIFICACION/INSTRUMENTOS

Revision bibliografica sobre estrategias de rutita y
calendario de anticipacion segun el enfoque basado
del movimiento de Jean Van Dijk.

Maneja informacion sobre las estrategias de
rutina y calendario de anticipacién basado en el
enfoque del movimiento de Jean Van Dijk.

e Fichas bibliograficas
e Fichas de resumen

Indagacion bibliografia sobre el enfoque basado del
movimiento de Jean Van Dijk.

Revisa citas textuales sobre el enfoque basado
del movimiento de Jean Van Dijk.

e Organizadores de informacion
e Fichas de resumen

Andlisis del Curriculo Nacional de Educaciéon Basica
(Nivel Inicial)

Selecciona competencias y capacidades de
acuerdo al nivel y grado.

e Curriculo Nacional de la Educacion Basica

Revision de la programacion anual y unidades
didacticas.

Elabora la programacion anual y unidad didactica
segun las necesidades de los estudiantes.

Curriculo Nacional de la Educaciéon Basica
PCI

Informe psicopedagégico

Plan de orientacion Individual

Elaboracién de sesiones de aprendizaje teniendo en
cuenta la propuesta innovadora.

Planifica sesiones de aprendizaje incorporando
estrategias de rutina y calendario de anticipacion
en los procesos pedagogicos.

Unidad didéactica
Sesiones de aprendizaje
Sustento tedrico

Elaboraciéon de instrumentos de evaluaciéon de los
aprendizajes que permitan desarrollar habilidades
comunicativas no verbales.

Selecciona los desempefios para la evaluacion
de aprendizajes en los estudiantes.

Unidad didactica
Sesiones de aprendizaje
Taxonomias de Anderson
Taxonomia de Bloom
Taxonomia de Simpson
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HIPOTESIS 2: La implementacién con recursos y materiales las sesiones de aprendizaje incorporando estrategias de rutinas y calendario de anticipacion segin el enfoque
basado en el movimiento de Van Dijk permitira desarrollar habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad del aula
de nivel inicial del Centro de Educacion Basica Especial N° 020 “Clementina Bravo de Noblecilla” del distrito de Papayal provincia y UGEL de Zarumilla, region Tumbes.

. FUENTES DE

ACCION RESULTADO INDICADORES DE RESULTADO VERIFICACION
Implemento con recursos y materiales las sesiones | Desarrollar habilidades comunicativas | Alcanzar el nivel de desarrollo para Unidades de aprendizaje
de aprendizaje incorporando estrategias de rutinas | no verbales en los estudiantes con | desarrollar habilidades comunicativas no Sesiones de
y calendario de anticipacion para desarrollar | discapacidad severa y | verbales. aprendizaje.

habilidades comunicativas no verbales en los | multidiscapacidad. e Diarios de campo
estudiantes con  discapacidad severa 'y
multidiscapacidad.

ACTIVIDADES DE LA ACCION 2 INDICADORES DE PROCESO FUENTES DE VERIFICACION/INSTRUMENTOS
Adecuacién de los ambientes del aula para | Ubica las areas implementando con sus | e Unidad didactica

determinacion de las areas.

respectivos rotulos.

e Sesion de aprendizaje
e Lista de cotejo

Elaboracién de material didactico para ambientar el
aula de acuerdo al area respectiva.

Ambienta el aula ubicando los materiales
de acuerdo a las éareas.

e Unidad didactica
e Sesidn de aprendizaje
e Lista de cotejo

Adaptacion de materiales de acuerdo al tema de la
sesion y caracteristicas de los estudiantes.

Utiliza el material adecuado segun las
caracteristicas de cada estudiante.

e Unidad didéactica
e Sesidn de aprendizaje
e Lista de cotejo

Seleccionar los materiales y recursos a utilizar
durante la sesion de acuerdo a las necesidades de
los estudiantes del aula.

Emplea materiales diversos necesarios
para las sesiones de aprendizaje.

Unidad did4ctica

Sesion de aprendizaje

Lista de cotejo

Informe psicopedagdgico.
Plan de Orientacion Individual.
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HIPOTESIS 3: La ejecucion de sesiones de aprendizaje incorporando estrategias de rutinas y calendario de anticipacion segin el enfoque basado en el movimiento de Van
Dijk permitird desarrollar habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad del aula de nivel inicial del Centro de
Educacién Basica Especial N° 020 “Clementina Bravo de Noblecilla” del distrito de Papayal provincia y UGEL de Zarumilla, region Tumbes.

. FUENTES DE
ACCION RESULTADO INDICADORES DE RESULTADO VERIFICACION

Aplico las sesiones de aprendizaje que incorpore | Desarrollar habilidades comunicativas | Alcanzar el nivel de desarrollo para Unidades de aprendizaje

estrategias de rutinas y calendario de anticipacion | no verbales en los estudiantes con | desarrollar habilidades comunicativas no Sesiones de

para desarrollar habilidades comunicativas no
verbales en los estudiantes.

discapacidad
multidiscapacidad.

severa Yy

verbales. aprendizaje.

e Diarios de campo

ACTIVIDADES DE LA ACCION 3

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE VERIFICACION/INSTRUMENTOS

Aplicacion de estrategias de rutina y calendario de
anticipacion siguiendo una secuencia coherente de
procesos pedagdgicos y cognitivos.

Ejecuta sesiones de aprendizaje
respetando la secuencia de los procesos
pedagdgicos.

e Sesién de aprendizaje
e Lista de cotejo
e Sustento tedérico

Ejecucion de las sesiones de aprendizaje
incorporando las estrategias de rutina y calendario
de anticipacion teniendo en cuenta sus procesos.

Aplica estrategias de rutina y calendario
de anticipacion para el desarrollo de
habilidades comunicativas no verbales
en los estudiantes.

e Sesion de aprendizaje
e Lista de cotejo
e Sustento tedrico

Uso de los recursos, medios y materiales durante el
desarrollo de las sesiones de aprendizaje.

Promueve la participacion de los
estudiantes utilizando los materiales
adecuados durante las sesiones.

e Sesidn de aprendizaje
e Lista de cotejo
Sustento tedrico

Evaluacién de los aprendizajes durante la sesion
para el desarrollo de habilidades comunicativas no
verbales.

Realiza la retroalimentacion para evaluar
los aprendizajes desarrollados.

Sesion de aprendizaje

Lista de cotejo

Sustento tedrico.

Informe psicopedagdgico.
Plan de Orientacion Individual.
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5. Discusion de los resultados

5.1 Procesamiento y analisis de la informacién

5.1.1 Anélisis de los resultados de los diarios de campo.

Ensefianza

siguientes diarios:

DC1 “Después de haber trabajado con tempera,
les muestro a cada estudiante el jabdn, la toalla 'y
la tina para que la observen y lo manipulen las
veces que sean necesarias, asi les indico que
tienen que lavarse las manos, Kinsunye (S.D)
aplaude porque le gusta jugar con el agua, Ariana
(P.C) sonrie y empieza a estirar las manos,
Neymar (S.D) coge los objetos y sefiala el bafio.”
DC2. “Les muestro las frutas a mis estudiantes
para que puedan observar y al mismo tiempo
manipular, Osiris (S.D) los coge por algunos
minutos, pero cada vez que levantaba la fruta
alzaba la mirada, lo mismo hice con Ariana (P.C),
Ceymer (D.S) cogia la fruta y se la llevaba a la
boca, les entregaba la fruta para que la sostengan

enfoque para trabajar con

nifios  sordociegas  con
discapacidades multiples,
también enfatiza la

importancia de establecer
una relacion y de aprender a
leer la sutil comunicacion del
nifio como primer paso. El
desarrolla la anticipacion a
través de la creacion de
actividades y rutinas
estructuradas; luego cambia
levemente algo en la rutina
para introducir la novedad y
el aprendizaje. En todo el
proceso, su objetivo es

una de las actividades
que se realicen en el
aula, puesto que estas
deben de repetirse las
veces que sea
necesario para lograr
que el aprendizaje se
instale en el estudiante
y asi pueda reconocer
la actividad y no tomarle
por sorpresa. Esta claro
mencionar que las
rutinas van a permitir

organizar el dia del
estudiante con
actividades claras vy

" SUB INTERPRETACION ANALISIS DE

CATEGORIA CATEGORIAS HALLAZGO TEORICA CONTENIDO CONCLUSIONES
DC1,DC,2,DC3,DC4,DC5) El Dr. Jean van Dik|En mis sesiones de |La rutina como
Segun los diarios de campo desarrollados se | menciona que una rutina | aprendizaje se puede | estrategia aplicada en
puede evidenciar que el empleo de rutinas fueron | coherente y predecible es | evidenciar que aplico | mis sesiones de
aplicadas durante las sesiones de aprendizaje lo | esencial a la hora de ensefiar | rutinas propuestas por | aprendizaje
cual  permitieron desarrollar  habilidades | habilidades funcionales. | Jean Van Dijk ya que al | favorecieron en el
comunicativas no verbales en mis estudiantes | Ensefiar dentro de las rutinas | tener estudiantes con | desarrollo de
con la finalidad de que conserven en su memoria | permite al nifio anticipar y | discapacidad severa y | habilidades
lo realizado dia a dia para los eventos que se van | transitar de una actividad a | multidiscapacidad comunicativas no
repitiendo y asi puedan mostrar confianza en las | otra, aumentando asi su | necesitan conocer estas | verbales en los

Estrategias de Rutinas actividades a realizar, tal como se cita en los | independencia. En su | rutinas y a la vez cada | estudiantes con

discapacidad severa y
multidiscapacidad,
obteniendo  diferentes
repuestas segun sus
posibilidades y
habilidades de
comunicacion ya sea
mediante gestos,
sonrisas ylo
movimientos
corporales; por ello
puedo precisar que las
rutinas presentadas
deben de ser claras y
funcionales para que el
aprendizaje pueda
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’ SUB INTERPRETACION ANALISIS DE
CATEGORIA CATEGORIAS HALLAZGO TEORICA CONTENIDO CONCLUSIONES
en sus manos segln sus posibilidades, realizaba | desarrollar la autoestima y la | funcionales como el | instalarse en la memoria
esta actividad todos los dias para que estimulen | confianza del nifio en sus | aseo personal, la | de los estudiantes y asi

sus manos. Neymar (S.D) pasaba de una mano a
otra la fruta que le daba, jugaba con ella.”

D.C.3 “Seguidamente le mostré a cada uno de
mis estudiantes objetos como: la toalla y el agua,
para indicarles que se laven las manos, en una
tina los estudiantes se lavan las manos con ayuda
de sus mamas, luego le mostré la cuchara a
Neymar, Ceymer y Cristébal indicandoles que era
la hora de comer sus alimentos; a Ariana, Osirys
y Kinsunye les mostré el biber6on ya que sus
alimentos son bebibles.”

D.C.3 “Luego les muestro a cada uno de mis
estudiantes el pafal, Ariana (P.C) empieza a
llorar porque no le gusta que le cambien el pafial,
Osirys (S.D) se queda tranquila y deja que la
cambie, Neymar (S.D) cada vez que le muestro el
pafal, gatea hacia la colchoneta porque sabe que
luego lo vendra a ver su mama, Kinsunye (S.D)
sonrie y levanta las piernas para que le cambie el
pafal, Cristébal (D.S), se empieza a bajar el
short.”

D.C4 “Como todos los dias llevamos a Ceymer
(D.S) al bafio cada 15 minutos para que aprenda
a controlar sus esfinteres, le muestro la imagen
del bafio y le indico que es hora de orinar, Ceymer
(D.S) se levanta del lugar en el que este dentro
del aula, y se va por si solo al bafio.”

D.C.5 “después de haber degustado los
alimentos les muestro un pito a mis estudiantes y
lo hago sonar, avisandoles que es la hora de salir
al patio para su respectivo receso, Ceymer (D.S)
al escuchar el sonido del pito, se para
rapidamente y abre la puerta para salir de
inmediato, Neymar (S.D) gatea hacia la puerta
sonriendo, Cristobal ( D.S) camina cogiéndose de

habilidades de hacer algo por
si mismo e interactuar con los
demas. Las habilidades de
comunicacion especificas
estan ligadas a estas
experiencias, ya que los
conceptos se desarrollan a
través del aprendizaje
experimental. (Van  Dijk,
2001). Las mejores préacticas
nos ensefian que durante el
desarrollo del nifio en estas
etapas tempranas, las rutinas
y las interacciones con turnos
juegan un rol fundamental.
Por ejemplo, todos los nifios
participan en actividades de
cuidado bésicas como el
bafio, el cambio de pafal y la
alimentacion. A través de
estas actividades de cuidado
gue se realizan diariamente,
el nifio comienza a
desarrollar la memoria y
puede anticiparse a eventos.
Posteriormente, a través de
la participacion en juegos de
turnos simples que se
realizan en forma rutinaria, el
nifio es capaz de hacer que el
adulto haga algo placentero
realizando él mismo una
acciéon. Aun mas tarde en su
desarrollo, el nifio es capaz
de participar en una serie

alimentacion, el cambio
de pafal, etc. No solo
en el aula sino también
en casa bajo el
acompafiamiento de
sus familiares para que
pueda ser reforzado y
puedan mantenerse en
su memoria  dicha
actividad logrando mas
adelante su autonomia.
Puedo precisar que esta

estrategia de
ensefianza ha permitido
el desarrollo de
habilidades

comunicativas no

verbales en mis

estudiantes.

mismo brindarles
confianza y
seguridad en cada una

de las actividades a

realizar.
Por lo tanto, es
importante  mencionar

que las estrategias de
rutinas aplicadas en el
aula lograron desarrollar
habilidades
comunicativas no
verbales en mis
estudiantes, lo cual
deberan ser reforzadas
constantemente en el
hogar.
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’ SUB INTERPRETACION ANALISIS DE
CATEGORIA CATEGORIAS HALLAZGO TEORICA CONTENIDO CONCLUSIONES
la pared y sale del aula, Ariana (P.C) sonrie al | simple de acciones que
escuchar el pito y empieza a mover sus brazos y | entregan algin resultado

piernas, Osirys (S.D) mueve los brazos y piernas
y empieza a balbucear para que le muevan el
coche y la lleven al patio.”

deseado, a través de rutinas
mas estructuradas.

Calendario de
Anticipacién

DC1,DC2,DC3,DC4,DC5)

Al describir los diarios de campo se puede
evidenciar las estrategias de calendario de
anticipacion ya que fueron incorporadas durante
las actividades desarrolladas en cada proceso
pedagdgico, lo cual permitieron el desarrollo de
las habilidades comunicativas no verbales en mis
estudiantes, tal como se cita en los siguientes
diarios:

DC1 “Le mostré a cada uno de mis estudiantes
una bandeja con un jabén como objeto de
referencia antes de llevarlos a que se laven las
manos, Cristébal (S.D), manipulaba el jabdon y se
lo llevaba a la boca, Ariana (PC), se quedaba
serenay sonreia cada vez que sentia el jab6n en
sus manos. Asi los fui preparando antes de
realizar la actividad para su respectivo lavado de
manos.”

D.C.2 “Antes de iniciar la actividad le mostré le a
mis estudiantes una bandeja y dentro de ella unos
guantes para anticipar la actividad a trabajar,
después de que mis estudiantes manipularan los
guantes, se los puse a cada uno en sus manos,
encendi el equipo y empezamos a cantar
moviendo las manos, Ariana (P.C) me miraba y
levantaba sus manos moviéndolas de un lado
para otro, Osirys (S.D) atinaba a mirar sus manos
y moverlas libremente, Cristébal (D.S) estiraba
las manos y sonreia cuando se miraba los
guantes.

El autor Jean Van Dijk (2001)
sostiene que el uso del
calendario de anticipacion, se
crea una asociacion entre
una actividad y un objeto en
particular. Entonces ese
objeto es usado para
representar o referirse a una
actividad completa. Por la
presentacion de ese objeto
un poco antes de la actividad
en tiempo y espacio, se
desarrolla la representacion.
Los calendarios de
anticipacion introducen
principios de los conceptos
de tiempo pasado y futuro;
ademdas proporciona un
sentido de seguridad, porque
el estudiante sabe lo que
pasaréa luego.

Un calendario de anticipacion
se dirige a los cambios
inesperados en la

rutina del estudiante de
antemano, para que esté
preparados, ademéas dan
oportunidades a los

estudiantes de recordar las
acciones, objetos,
situaciones y personas que

Se evidencia en mis
sesiones de aprendizaje
gue aplico estrategias a
través del calendario de
anticipacion propuesto
por Jean Van Dik ya
que al tener estudiantes
con discapacidad
severa y
multidiscapacidad  es
importante  prepararlo
para la actividad que
van a realizar. El
calendario de
anticipacion ha
permitido el desarrollo
de habilidades
comunicativas no
verbales en mis
estudiantes ya que
obtuve respuestas
mediante gestos,
llantos, sonrisas y /o
movimientos

corporales. Puedo
sefialar que el
calendario de
anticipacion permite
anticipar la actividad a
trabajar con los
estudiantes, utilizando
objetos de referencia,

El calendario de
anticipacion  aplicado
como estrategia en mis
sesiones de aprendizaje
permitié el desarrollo de
habilidades
comunicativas no
verbales en mis
estudiantes con
discapacidad severa y
multidiscapacidad, ya
gue estos proporcionan
un sentido de seguridad
para que el estudiante
se anticipe a la actividad
a realizar utilizando
objetos concretos de
referencia y asi
despertar  respuestas
comunicativas ya sean
mediante gestos y/o
movimientos
corporales.

Por lo tanto, al aplicar
dicha estrategia
permitié la mejora de mi
practica pedagogica y

desarrollo de
habilidades
comunicativas no

verbales en mis

estudiantes.
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CATEGORIA

SUB
CATEGORIAS

HALLAZGO

INTERPRETACION
TEORICA

ANALISIS DE
CONTENIDO

CONCLUSIONES

Neymar (S.D) me observaba fijamente y trataba
de mover sus manos. Ceymer (D.S) se sacaba
los guantes, al parecer no eran de su grado.”
D.C.3"Seguidamente dirijo a mi estudiante Ariana
(P.C) a la colchoneta y le muestro el pafial para
qgue lo manipule, indicandole que la cambiaria,
para luego ir a casa, lo mismo realice con Osirys
(S.D), Kinsunye (S.D) y Neymar (S.D).”

D.C.3 “acerco a Osirys (S.D) un biberdn para para
que lo observe y lo manipule y asi anticiparle la
actividad a realizar ya que es la hora de comer
sus alimentos, de la misma manera lo hago con
Ariana (P.C) y Kinsunye (S.D), a Ceymer (D.S),
Neymar (S.D) y Cristébal (D.S), les muestro una
cuchara para que la manipulen, ya que son
estudiantes que si pueden masticar sus alimentos
y asi mismo también anticiparle la actividad a
realizar pero con otro objeto de referencia.”
D.C.4 “Dirijo a Ceymer (D.S) hacia la bandeja y le
muestro una imagen del bafo, asi puedo
anticiparle que tendra que ir al bafio a orinar y
prepararlo para la actividad a realizar.”

D.C.5 “Les muestro a mis estudiantes un pito para
gue lo manipulen, como objeto de referencia a la
actividad a realizar y asi poder prepararlos para
cuando suene el pito no se asuste e indicarles
gue debemos salir al patio.

estdn asociadas con un
evento y organizar una
respuesta. Cuando el
estudiante entiende lo que
estd pasando, es mas facil
para el recibir nueva
informacion.

para que asi se sientan
preparados y no se
sorprendan al momento
de ejecutar la actividad.
Ademas servirh como
medio de comunicacién
para realizar una
actividad basada en
sefiales para algunos
acontecimientos como
lugares, sefales de
tacto, sefiales de
movimiento, sefiales
olfativas, sefiales
sonoras entre otras.
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5.1.2 Andlisis de la encuesta a los padres de familia.

CATEGORIAS

SUB
CATEGORIAS

HALLAZGOS

INTERPRETACIONES

CONCLUSIONES

Estrategias de
Ensefianza

Rutina

En relacién al item 1, El 100% de padres de
familia mencionan que su hijo (a) comunica
mediante gestos y/o movimientos corporales
su agrado y desagrado cuando se le presenta
un objeto.

En relacion al item 2, el 83% de padres
mencionan que su hijo(a) participa
demostrando agrado mediante gestos y/ o
movimientos corporales con sus amigos en
situaciones de juego y el 17% de padres
mencionan que su hijo(a) no realiza ningun
gesto para demostrar agrado con sus amigos
en situaciones de juego porque aun les cuenta
integrarse al grupo.

En relacion al item 3, el 83% de padres
mencionan que su hijo(a) coopera en
actividades de su aseo personal (cambio de
pafial, lavado de manos, cambio de ropa, etc.
Y que el 17% de padres mencionan que su
hijo(a) aun no coopera en las actividades de
su aseo personal porgue no les gusta que los
desvistan.

En relacién al item 4, el 100% de padres
mencionan que su hijo(a) permite ser aseado:
(cepillado de dientes, limpieza bucal).

El hallazgo encontrado en esta
subcategoria indica que con la estrategia
de rutina se logroé que los estudiantes se
comuniquen mediante gestos, y/o
movimientos corporales a cada estimulo
presentado, ya sea visual, tactil, auditivo,
gustativo, olfativo, ademas de organizar a
los padres de familia para que las
actividades puedan ser reforzadas en casa
dia a dia.

El % de los padres afirman que hubo
resultados favorables ya que ahora
pueden comunicarse un poco mas con sus
hijos y darse cuenta cuales son los gestos
0 movimientos corporales que realiza
cuando necesita ser aseado o alimentado,
0 cuando le agrada o desagrada alguna
situacion de su contexto.

La estrategia de rutina permite organizar el
dia de los estudiantes con rutinas claras y
funcionales para que puedan ser
reforzadas y repetidas las veces que sean
necesarias y asi lograr que el aprendizaje
se instale en el estudiante y pueda
reconocer la actividad y no tomarle por
sorpresa.

Mediante la estrategia de rutina los
padres de familia afirman que sus
hijos han logrado comunicarse,
mediante gestos y/o movimientos
corporales segun sus
posibilidades, y asi poder entender
y comprender lo que sus hijos
necesitan. Ademas se estimularon
y desarrollaron cada uno de sus

sentidos como lo es el sentido
tacto, tolerando diferentes
texturas, el gusto saboreando

distintos alimentos, visual, fijando
la mirada por mucho mas tiempo
en los diferentes objetos, auditivo,

tolerando ruidos altos, la
estimulacion de los sentidos dieron
pase para poder lograr la

comunicacion no verbal en los
estudiantes.

44




CATEGORIAS

SUB
CATEGORIAS

HALLAZGOS

INTERPRETACIONES

CONCLUSIONES

Calendario de
Anticipacion

En relacion al item 5, el 83% de padres
mencionan que su hijo(a) asocia un objeto de
referencia a la actividad que va a realizar
manifestandolo con gestos, sonrisas y llanto.,
y que el 17% de padres manifiestan que su
hijo(a) aun no asocia un objeto de referencia
a la actividad que va a realizar porque
necesita mas estimulacion.

En relacién al item 6, el 100% de padres
mencionan que su hijo(a) demuestra mayor
disposicién a participar en una actividad que
se le anticipe.

En relacion al item 7, el 83% de padres
mencionan que su hijo(a) comunica mediante
el llanto una necesidad (cundo tiene hambre,
0 cuando hace sus necesidades) y que el 17%
de padres mencionan que su hijos no
comunican mediante el llanto sino mediante
movimientos corporales.

En relacion al item 8, el 100% de padres
mencionan que su hijo(a) participa con
agrado de actividades recreativas dentro y
fuera del Cebe, (paseo al campo, visitas al
rio, salir al patio).

En relacion al item 9, el 100% de padres
mencionan que su hijo(a) da respuestas no
verbales (gestos, sonrisas, llanto, y/o
movimientos corporales) frente a los
estimulos presentados.

En relacion al item 10, el 100% de padres
mencionan que su hijo(a) a través de esta
nueva propuesta ha tenido logros para
desarrollar sus habilidades comunicativas no
verbales.

El hallazgo encontrado en esta
subcategoria demuestra que el calendario
de anticipacién ha permitido lograr que los
estudiantes se comuniquen mediante
gestos y/o movimientos corporales al
manipular y observar un objeto de
referencia, asociado con una actividad o
evento a realizar.

El % de los padres afirman que hubo
resultados favorables ya que ahora no solo
pueden comunicarse con sus hijos sino
también conocer sus intereses y que cosas
que rechazan o prefieren segin la
actividad.

El calendario de anticipacion se dirige a
los cambios inesperados en la rutina del
estudiante dando asi oportunidad a
recordar las acciones, objetos, situaciones
y personas que estdn asociadas a un
evento y poder organizar una respuesta.
Puedo sefialar que el calendario de
anticipacion a permitido anticipar la
actividad a realizar con los estudiantes,
utilizando objetos de referencia para que
asi se sientan preparados, ademas servira
como medio de comunicacion para realizar
un actividad basada en sefiales para
algunos acontecimientos, como sefiales
de tacto, sefiales de movimiento, sefiales
olfativas, senales sonoras, etc.

A través del calendario de
anticipacion como estrategia, los
padres de familia afirman que la
comunicacién con sus hijos ha
mejorado, ya que les permite
organizar las actividades de sus
nifios en casa, anticipando
mediante diferentes objetos de
referencia todo lo que haran
durante el dia, o cuando se van a
un evento, o en el momento de la
alimentacién o el aseo personal.
El calendario de anticipacién crea
una asociacion entre la actividad y
un objeto en particular, ademas de
organizar el tiempo, en que ha
terminado, y que pasara despuésy
asi llevar un orden de como las
cosas ocurriran.

45




5.1.3 Andlisis de los datos del acompafiamiento pedagdgico.

CATEGORIA

SUB CATEGORIAS

HALLAZGO

INTERPRETACION TEORICA

CONCLUSIONES

Estrategias de
enseflanza

Rutinas

DC1 “La participante realiza actividades de pintura
con el uso de temperas, lo cual finalizado el trabajo
la docente muestra a los nifios el jabén, la toallay la
tina para que exploren y manipulen mientras
explicaba como lavarse las manos, Ariana (P.C) se
comunica sonriendo y empieza a estirar las manos,
Neymar (S.D) coge los objetos y sefiala el bafio,
mientras la docente explica la rutina de pasos.”
DC2. “La participante les muestra frutas a los nifios
para que puedan explorar con todos sus sentidos,
Osiris (S.D) coge una fruta y fija la mirada, Ceymer
(D.S) cogialafrutay se la llevaba a la boca, Neymar
(S.D) pasaba de una mano a otra la fruta que le
entregaba la docente”

D.C.3 “La docente muestra a cada nifio la toalla y el
agua, para indicarles que se laven las manos, luego
coloca una tina con agua y con ayuda de sus
mamas realizan la accion, después de asearse las
manos la docente muestra una cuchara a Neymar,
Ceymer y Cristébal indicandoles que era la hora de
comer sus alimentos; mientras que a Ariana, Osirys
y Kinsunye les muestra el biber6n como sefial de
beber, mientras cada nifio va comunicandose con
sefias, gestos y sonrisas”

D.C4 “La participante lleva a Ceymer (D.S) al bafo
cada 15 minutos para que aprenda a controlar sus
esfinteres, le muestra la imagen del bafo,
indicandole que es hora de orinar, Ceymer (D.S) fija
la mirada hacia la imagen y se levanta de su sitio
dirigiéndose por si solo al bafio.”

De acuerdo a los diarios
observados, las estrategias de
rutinas fueron aplicadas por la
docente durante las actividades
desarrolladas en cada proceso
pedagdgico, lo cual favorecio las
habilidades comunicativas no
verbales como expresiones
gestuales y corporales de los
estudiantes con discapacidad
severa y multidiscapacidad.

Segun van Dijk (2001) menciona
que para establecer una rutina es
importante anticipar al nifio a la
accion y transitar de una actividad
a otra, aumentando asi su
independencia. Se desarrolla la

anticipacion a través de diversas
actividades y rutinas
estructuradas. Durante el

desarrollo del nifio en estas etapas
tempranas, las rutinas y las
interacciones con turnos juegan un
rol fundamental. Es decir, todos
los nifios participan en actividades
de cuidado béasicas como el bafio,
el cambio de pafal y Ila
alimentacion. A través de estas
actividades de cuidado que se
realizan diariamente, el nifio
comienza a desarrollar su
aprendizaje, logrando de esta
manera comunicarse de acuerdo a
sus necesidades.

La rutina como estrategia aplicada
por la docente en sus sesiones de
aprendizaje favorecieron para el
desarrollo de habilidades
comunicativas no verbales de los
estudiantes con discapacidad severa
y multidiscapacidad, lo cual se pudo
evidenciar la interaccién del nifio en

diversas actividades mediante
gestos, miradas y expresiones
corporales.

Asimismo, fue importante considerar
que a través de la rutina se logré
establecer actividades diarias,
propias de su vida diaria como
higiene, alimentacion, vestido y
recreacion, lo cual permitieron
establecer contacto  fisico vy
comunicativo mediante fijacion de
miradas, movimientos corporales,
sonrisas y gestos entre el nifio y el
adulto.

Por lo tanto, es necesario que las
estrategas de rutina formen parte
esencial para el desarrollo de
actividades durante la préactica
pedagdgica de la docente, siendo
uno de los resultados favorables el
desarrollo de habilidades
comunicativas no verbales en los
estudiantes.
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CATEGORIA

SUB CATEGORIAS

HALLAZGO

INTERPRETACION TEORICA

CONCLUSIONES

Calendario de
Anticipacién

DC1 “La docente muestra a sus estudiantes una
bandeja con un jabdn teniendo en cuenta el objeto
como referencia antes de llevarlos a que se laven
las manos, Cristébal (S.D), manipulaba el jabén y se
lo llevaba a la boca, Ariana (PC), se quedaba
serena y sonreia cada vez que sentia el jabdn en
sus manos. La docente fue anticipando Yy
preparando a sus nifios antes de realizar la
actividad para su respectivo lavado de manos,
logrando de esta manera una forma de
comunicacion con sus nifios.”

D.C.2 “La participante muestra una bandeja a sus
nifios y dentro de ella unos guantes para anticipar la
actividad a trabajar, luego los estudiantes
manipularan los guantes, mientras la docente va
colocandoles a cada uno en sus manos, enseguida
la docente con ayuda de una mdusica canta
moviendo las manos, Ariana (P.C) miraba a la
docente fijamente y con ayuda levantaba sus manos
moviéndolas de un lado a otro, Osirys (S.D)
observaba sus manos y las movia libremente y
Cristébal (D.S) estiraba las manos y sonreia cuando
se miraba los guantes. Ceymer (D.S) se sacaba los
guantes, demostrando desagrado.”

D.C.3 “La participante entrega a Osirys (S.D) un
biberén para que lo manipule, logrando anticiparle
la actividad de comer sus alimentos, de igual
manera con Ariana (P.C) y los demas nifios, para
luego mostrar una cuchara que anticipa la hora de
comer”

D.C.4 “La participante dirige a Ceymer (D.S) hacia
una bandeja y muestra el papel higiénico, jabon,
toalla, agua, lo cual anticipa que el nifio tendra que
ir al bafio y luego después tendra que lavarse las
manos con agua, jabdén y toalla siguiendo las
indicaciones de la docente.”

De acuerdo a los diarios
observados, las estrategias
mediante el calendario de
anticipacion fueron aplicadas por
la docente durante las actividades
desarrolladas  permitiendo el
desarrollo de habilidades
comunicativas en los estudiantes.
Segin Van Dijk (2001) sostiene
que el uso del calendario de
anticipacion, se crea una
asociacion entre una actividad y
un objeto en particular. Entonces
ese objeto es usado para
representar o referirse a una
actividad completa.

Un calendario de anticipaciéon se
dirige a los cambios inesperados
enla

rutina del estudiante de antemano,
para que esté preparados,
ademas dan oportunidades a los
estudiantes de recordar las
acciones, objetos, situaciones y
personas. Es decir, cuando el
estudiante entiende lo que esta
pasando, es mas facil para él
recibir nueva informacién.

Las estrategias aplicadas mediante
el calendario de anticipacion en las
sesiones de aprendizaje de la
docente lograron favorecer en el
desarrollo de habilidades
comunicativas no verbales de los
estudiantes con discapacidad severa
y multidiscapacidad; lo cual a través
de secuencias anticipadas de
actividades y el uso de objetos reales
mostrados pudieron comunicar y
expresar sus necesidades mediante
miradas, gestos, sonrisas Yy
expresiones corporales.
Demostrando de esta manera los
nifios y niflas mayor seguridad y
confianza antes de iniciar la accién
indicada.

Por ello, se sugiere continuar
aplicando estrategias mediante el
calendario de anticipaciéon en las
sesiones de aprendizaje para
desarrollar habilidades
comunicativas no verbales en los
estudiantes con discapacidad severa
y multidiscapacidad, asi como en la
mejora de la practica pedagdgica de
la docente.
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5.2 Triangulacion

CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS

‘ SUB COINCIDENCIAS/

CATEGORIA CATEGORIAS INVESTIGADOR OBSERVADOR (APE) PAF[,a-\Fli/IElflADE DESACUERDOS CONCLUSIONES
La rutina como estrategia | La rutina como estrategia | Mediante la | De acuerdo a lo | Las estrategias de
aplicada en mis sesiones de | aplicada por la docente en | estrategia de rutina | analizado en las | rutinas aplicadas en
aprendizaje favorecieron en el | sus sesiones de aprendizaje | los padres de familia | conclusiones del | mis sesiones de
desarrollo de habilidades | favorecieron para el | afirman que sus hijos | investigador, la | aprendizaje
comunicativas no verbales en los | desarrollo de habilidades | lograron comunicarse | observadora interna | permitieron

Estrategias Rutinas estudiantes con discapacidad | comunicativas no verbales | a través de sonrisas, | y padres de familia | desarrollar las

de severa y multidiscapacidad, | de los estudiantes con | gestos, miradas Yy | coinciden en que la | habilidades

Ensefianza obteniendo diferentes repuestas | discapacidad severa y | movimientos aplicacion de rutinas | comunicativas no

seglin sus posibilidades vy
habilidades de comunicacién ya
sea mediante gestos, sonrisas
y/o movimientos corporales; por
ello puedo precisar que las
rutinas presentadas deben de
ser claras y funcionales para que
el aprendizaje pueda instalarse
en la memoria de los estudiantes
y asi mismo brindarles confianza
y seguridad en cada una de las
actividades a realizar.

Por lo tanto, es importante
mencionar que las estrategias de
rutinas aplicadas en el aula
lograron desarrollar habilidades
comunicativas no verbales en
mis estudiantes, lo cual deberan
ser reforzadas constantemente
en el hogar.

multidiscapacidad, lo cual se

pudo evidenciar la
interaccion del nifio en
diversas actividades

mediante gestos, miradas y
expresiones corporales.
Asimismo, fue importante
considerar que a través de la
rutina se logré establecer
actividades diarias, propias
de su vida diaria como
higiene, alimentacion,
vestido y recreacion, lo cual
permitieron establecer
contacto fisico y
comunicativo mediante
fijacion de miradas,
movimientos corporales,
sonrisas y gestos entre el
nifio y el adulto.

Por lo tanto, es necesario
gue las estrategas de rutina
formen parte esencial para
el desarrollo de actividades

corporales segun sus
posibilidades, y asi
poder entender y
comprender lo que
sus hijos necesitan.
Ademas se
estimularon y
desarrollaron  cada
uno de sus sentidos

como el tacto,
tolerando diferentes
texturas, el gusto

saboreando distintos
alimentos, visual,
fijando la mirada por
mucho mas tiempo

en los diferentes
objetos, auditivo,
tolerando ruidos
altos, donde la

estimulaciéon de los
sentidos dio pase
para poder lograr la
comunicacion no

permitié el desarrollo
de habilidades
comunicativas no
verbales en los
estudiantes,

logrando que
comuniquen sus
necesidades propias
de la vida diaria a
través gestos,
sonrisas, miradas y
movimientos

corporales.

verbales en los
estudiantes con
discapacidad severa 'y
multidiscapacidad,

logrando que
comuniquen sus
diferentes

necesidades de la
vida diaria a través de

gestos, sonrisas,
miradas y
movimientos

corporales; ademas

de estimular cada uno
de sus sentidos vy
recibir respuestas en
situaciones
significativas de su
contexto escolar,
social y familiar.
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CATEGORIA

SUB
CATEGORIAS

CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS

INVESTIGADOR OBSERVADOR (APE) PADRES DE
FAMILIA
durante la practica | verbal en los

pedagdgica de la docente,
siendo uno de los resultados
favorables el desarrollo de
habilidades comunicativas
no verbales en los
estudiantes.

estudiantes.

COINCIDENCIAS/
DESACUERDOS

CONCLUSIONES

Estrategias
de

Ensefianza

Calendario de
Anticipacién

El calendario de anticipacion
aplicado como estrategia en mis
sesiones de aprendizaje permitié
el desarrollo de habilidades
comunicativas no verbales en
mis estudiantes con
discapacidad severa Y
multidiscapacidad, ya que estos
proporcionan un sentido de
seguridad para que el estudiante
se anticipe a la actividad a
realizar utilizando objetos
concretos de referencia y asi
despertar respuestas
comunicativas ya sean mediante
gestos ylo movimientos
corporales.

Por lo tanto, al aplicar dicha
estrategia permitio la mejora de
mi  practica pedagodgica y
desarrollo de habilidades
comunicativas no verbales en
mis estudiantes

Las estrategias aplicadas
mediante el calendario de
anticipacion en las sesiones
de aprendizaje de la docente
lograron favorecer en el
desarrollo de habilidades
comunicativas no verbales
de los estudiantes con
discapacidad severa vy
multidiscapacidad; lo cual a
través de secuencias
anticipadas de actividades y
el uso de objetos reales
mostrados pudieron
comunicar y expresar sus
necesidades mediante
miradas, gestos, sonrisas y
expresiones corporales.
Demostrando de esta
manera los nifios y nifas
mayor seguridad y confianza
antes de iniciar la accion
indicada.

Por ello, se
continuar aplicando
estrategias mediante el
calendario de anticipacion
en las  sesiones de
aprendizaje para desarrollar

sugiere

A través del
calendario de
anticipacion como

estrategia, los padres
de familia afirman
gue la comunicacion
con sus hijos ha
mejorado, ya que les
permite organizar las
actividades de sus
nifios en casa,
anticipando mediante
diferentes objetos de
referencia todo lo que
haran durante el dia,
cuando se van a un
evento, en el
momento de la
alimentacion o en el
aseo personal.

Asimismo, los padres
refieren que el
calendario de
anticipacion crea una
asociacion entre la
actividad y un objeto
en particular,
logrando de esta
manera organizar el

Se observa que el
investigador, el
observador interno y
padres de familia
coinciden que la
aplicacion de
estrategias mediante
el calendario de
anticipacion ha
desarrollado

habilidades

comunicativas no
verbales en los
estudiantes con
discapacidad severa
y multidiscapacidad.
Por ello, a través de

secuencias
anticipadas de
actividades
significativas
lograron comunicar
sus necesidades
mediante gestos,
frases cortas y
expresiones
corporales.

Concluyo que Ila
aplicacion de
estrategias mediante
el calendario de
anticipacion ha
logrado desarrollar
habilidades

comunicativas no

verbales en los
estudiantes con
discapacidad severa y
multidiscapacidad;

proporcionandoles

seguridad mediante la
anticipacion en
cualquier situacion
significativa de su
contexto, obteniendo
como respuesta que
se comuniquen segun
sus posibilidades a

través de gestos,
sonrisas, miradas, y
movimientos
corporales.
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CATEGORIA

SUB
CATEGORIAS

CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS

INVESTIGADOR

OBSERVADOR (APE)

PADRES DE
FAMILIA

COINCIDENCIAS/
DESACUERDOS

CONCLUSIONES

habilidades comunicativas
no verbales en los
estudiantes con
discapacidad severa 'y
multidiscapacidad, asi como
en la mejora de la practica
pedagogica de la docente

tiempo, en que se ha
terminado, y lo que
pasara después,
pudiendo asi llevar
un orden de las cosas
gue ocurrirdn en
adelante,
desarrollando asi la
comunicaciéon entre
ellos.
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6. Difusion de los resultados

6.1 Matriz de difusioén

6.1.1 Reflexion sobre la practica pedagogica antes y ahora. Es
imprescindible plantear un analisis comparativo de la planificacidn, utilizacion
de los recursos y materiales, asi como la ejecucion de las sesiones de
aprendizaje antes y después de la aplicacion de la propuesta pedagogica
innovadora, ya que me llevara a la reflexion y asi poder descubrir los aspectos

logrados y no logrados, a fin de continuar mejorando la practica pedagdgica.
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6.1.1.1 Analisis de la planificacién de las sesiones de aprendizaje.

CAMPOS DE
ACCION

EL DISENO DE MIS SESIONES ANTES

EL DISENO DE MIS SESIONES
AHORA

CONCLUSIONES

Planificacion

En la planificacion de sesiones de
aprendizaje no consideraban los
procesos pedagdgicos, ni los procesos
cognitivos de forma pertinente, porque
me basaba en el aprendizaje
tradicional para el desarrollo de
habilidades comunicativas no verbales
en los estudiantes con discapacidad
severa y multidiscapacidad.

Las competencias y capacidades
designadas para las sesiones de
aprendizaje no tenian relacion con la
unidad didactica, por tal motivo no
respondian a las necesidades de los
estudiantes a cargo, para una
adecuada planificacion de actividades.
Al realizar la planificacién no planteaba
estrategias adecuadas para el
desarrollo de habilidades
comunicativas no verbales en los
estudiantes.

No tomaba en cuenta actividades
comunicativas para cada proceso
pedagdgico, sélo tenia en cuenta el
uso de recursos y materiales del aula 'y
los que estaban a mi alcance.

Hoy en dia la planificacion que se ejecuta
en las sesiones de aprendizaje tienen en
cuenta todos los procesos pedagdégicos de
forma pertinente, enmarcadndome en los
procesos cognitivos que mejoran la
organizacion de actividades de manera
oportuna.

Actualmente se considera la programacion
anual y cada unidad por mes para que
tengan relacién, y asi mismo guarde
coherencia con las sesiones de
aprendizaje.

Se plantea estrategias en cada proceso
pedagdgico a través de distintas actividades
comunicativas que ayuden a mejorar el
desarrollo de las habilidades comunicativas
no verbales, utilizando diversos materiales.
Ahora se disefia la evaluacion de
aprendizajes con indicadores adaptados y
jerarquizados de acuerdo a las necesidades
del grupo de estudiantes respetando estilos
y ritmos de aprendizaje.

La planificacion de la programacion anual, la
unidad y la sesion de aprendizaje de manera
coherente mejor6 en la ejecucion de actividades
en el quehacer pedag6gico teniendo en cuenta los
procesos pedagogicos y cognitivos.

Elaborar sesiones de aprendizaje incorporando
las estrategias pertinentes segun la propuesta
favorecieron en el desarrollo de las actividades
optimizando la practica pedagdgica.
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6.1.1.2 Analisis de la implementacion de recursos y materiales.

CAMPOS DE
ACCION

IMPLEMENTACION DE RECURSOS Y
MATERIALES ANTES

IMPLEMENTACION DE RECURSOS Y
MATERIALES AHORA

CONCLUSIONES

Implementacién

La implementacion y ambientacién del aula no era
la adecuada ya que no tomaba en cuenta las areas
ni el material pertinente de acuerdo a las
necesidades de los estudiantes.

Utilizaba materiales inadecuados durante la
ejecucion de sesiones de aprendizaje los cuales
no despertaban ningun interés en los estudiantes.
Los recursos y materiales no se evidenciaban
adecuadamente para cada estrategia, rutinas y
calendario de anticipacion, ambientacion del
comedor, el area psicomotriz y el area de
autonomia.

Los materiales que empleaba no se encontraban
adaptados segin las caracteristicas 'y
necesidades de los estudiantes con discapacidad
severa y multidiscapacidad.

En la actualidad se implementa los ambientes
del aula de manera pertinente considerado las
areas: comunicacion, autonomia, psicomotriz
y sensorial.

Hoy en dia se selecciona los materiales
pertinentes para cada sesion de aprendizaje
teniendo en cuenta materiales se su contexto
real, concreto visual y sensorial.

Actualmente se organiza pertinentemente los
recursos y materiales de acuerdo a cada
estrategia para el desarrollo de la sesién de
aprendizaje programada.

Ahora se adapta materiales necesarios para
el desarrollo de habilidades comunicativas no
verbales de los estudiantes.

Los materiales y recursos utilizados en
las sesiones de aprendizaje permitieron
despertar el interés y la participacion de
los estudiantes para el logro de los
aprendizajes.

El ambientar el aula de manera
adecuada considerando las areas,
permitié un mejor desenvolvimiento de
los estudiantes dentro del salon de
clase.

El adaptar materiales considerando las
caracteristicas y necesidades de los
estudiantes mejord el desarrollo de la
practica pedagdgica.
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6.1.1.3 Analisis de la préactica pedagdgica.

CAMPOS DE - EJECUCION DE MIS SESIONES
ACCION IEJECUCION DE MIS SESIONES ANTES DESPUES CONCLUSIONES
e En el desarrollo de las sesiones de Hoy en dia la ejecucion de la sesiébn de | ¢ La ejecucion de las sesiones de aprendizaje
aprendizaje no tomaba en cuenta la aprendizaje considera la aplicaciéon de incorporando estrategias de rutina y calendario de
estrategia adecuada y el orden de los estrategias rutina y calendario de anticipacion anticipacion durante cada proceso pedagdgico
procesos pedagdgicos. teniendo en cuenta cada proceso pedagogico permitieron el desarrollo de habilidades comunicativas
¢ Durante la ejecucion de las sesiones pude de manera pertinente. no verbales en los estudiantes con discapacidad
observar que los estudiantes ni siquiera Actualmente se utiliza estrategias adecuadas severa y multidiscapacidad.
me miraban, como que si hablaba y nadie para el desarrollo de la comunicacion no verbal Desarrollar actividades teniendo en cuenta uso de
Ejecucion me escuchaba, porque no realizaba en los estudiantes, en su proceso de materiales adecuados y variados segun la estrategia

actividades con estrategias que
desarrollen la comunicacion.

e No consideraba el uso de material
adecuado en las actividades de acuerdo al
tipo de discapacidad de los estudiantes, lo
cual no respondia a las necesidades
educativas de los estudiantes, y mucho
menos al desarrollo de habilidades
comunicativas no verbales.

aprendizaje, promoviendo su participacion
activa segun la actividad.

Durante las actividades actualmente se utiliza
materiales variados, concretos, visuales,
sensoriales y de contexto que permiten la
construccion de aprendizajes y el logro de
habilidades comunicativas no verbales en los
estudiantes, manteniendo la motivacion e
interés permanente.

promovié la participacion activa de los estudiantes
manteniendo de esta manera la motivacion, atencion y
concentracion prolongada.
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Lecciones aprendidas

Después de analizar las sesiones de aprendizaje ejecutadas y la

caracterizacion de categorias y subcategorias, que se encuentran en la matriz

de triangulacién; como docente investigadora, puedo mencionar a continuacion

las siguientes lecciones:

Valoré la importancia de planificar las sesiones de aprendizaje porque
permitié establecer los tiempos adecuados en cada proceso, ademas de
seleccionar actividades y anticipar mediante la rutina y el calendario
haciendo uso de material concreto pertinente para cada estrategia.
Entendi que el contar con distintos materiales en cada actividad de la
sesion logré despertar el interés de los estudiantes, facilitando la
construccion de los aprendizajes.

Aprendi que al aplicar los procesos pedagdgicos durante la ejecucién
de las sesiones de aprendizaje mejord la organizacion de actividades
de manera practica.

Comprendi que distribuir los ambientes del aula por areas, ayudé a que
los estudiantes tuvieran mayor acceso a ellos y pudieran desplazarse

de manera adecuada dentro del aula.
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Conclusiones

Al culminar la presente investigacion accion puedo ultimar mencionando lo

siguiente:

Disefiar sesiones de aprendizajes incorporando estrategias, actividades
y materiales seleccionados durante los procesos pedagdgicos permitio
desarrollar habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes
con discapacidad severa y multidiscapacidad.

Al Implementar el aula con diferentes sectores teniendo en cuenta las
areas y organizar los materiales para el desarrollo de las sesiones
permitié lograr mayor atencion, interés y motivacion de los estudiantes.
El ejecutar sesiones de aprendizaje considerando cada proceso
pedagogico aplicando estrategias de rutinas y calendario de
anticipacion con sus respectivos pasos permiti6 el desarrollo de
habilidades comunicativas no verbales en los estudiantes, haciendo uso
de materiales concretos, reales, que fueron estructurados mediante
apoyos visuales colocados en el area de comunicacion. Mejorando
también de esta manera en la practica pedagdgica profesional.

Al realizar el trabajo de investigacion respecto a mi practica pedagadgica,
permitié reflexionar e identificar la problematica, lo cual favorecio para
realizar las mejoras a través de nuevas estrategias innovadoras y

guardar una mejor calidad de ensefianza y desarrollo profesional.
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1. NOMBRE DE LA SESION
2. PROPOSITO DE LA SESION

SESION DE APRENDIZAJE - Il CICLO

: “Practicamos habitos de higiene personal”
: Habitos alimenticios e higiene personal.

3. FECHA DE EJECUCION : 18 de Julio del 2017.
4. DURACION : De 11:00 a 12:30 am
5. AREAS : Personal social, comunicacién, ciencia y tecnologia.

6. PROGRAMACION DE ACTIVIDADES:

para la salida

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Osiris y Ariana necesitan apoyo
v' La docente aplica el sistema calendario de anticipacion con los estudiantes de manera individual, para | fisico para realizar las v Mantel
anticipar la actividad que continua. actividades. v"Individual
v' La docente organiza a las mamas para ubica a los estudiantes en media luna y poder iniciar la v' Platos
actividad. Neymar, Ceymer, Cristébal, v Cucharas
v' Se mostrara una caja sorpresa entonando la cancion “SORPRESITA” Kinsunye, Benjamin requieren v Vasos
v' Preguntamos ¢Qué hay dentro de la caja? de un sistema calendario para v' Loncheras
v' Respondera: sera un gato, sera un perro. anticipar sus actividades durante | v Jabdn
Desarrollo: el dia v' Agua
v' La docente ira sacando de la caja cada uno de los objetos que utilizara para practicar los habitos de v Toalla
alimentacion. v' Pasta dental
v" Primero sacara el jabon, y la toalla, de manera individual los estudiantes manipularan el jabén y la toalla. v' Cepillo
v" Ladocente indicara que antes de comer los alimentos debemos lavarnos las manos. v Gasa
v" Llevara a los estudiantes que pueden caminar al lavado de manos. v Lista de cotejo
v' Los estudiantes que no pueden caminar se les llevara una tina para que con ayuda de mama practiquen
el lavado de mano.
v' Luego se mostrara el mantel, los individuales, las servilletas y con ayuda de los papas se organizara la
mesa.
v" Antes de comer los alimentos se realizara una oracién de agradecimiento y se entonara la cancién “LOS
ALIMENTOS”
v" Luego se les indicara a las mamas para que los estudiantes puedan coger la cuchara con ayuda y coman
sus alimentos.
v/ Al terminar los estudiantes recogeran sus platos con ayuda de la mama vy lo llevaran a la cocina del
Cebe, agradeciendo segun sus posibilidades a la Sra. que cocino.
v' Después de comer, se les mostrara el cepillo con la pasta dental para realizar del cepillado de dientes.
v" En el caso de Osiris y Ariana se realizara la limpieza bucal con gasa y pasta dental.
v' Parafinalizar se les mostrara el pafial, la colonia y el peine, para realizar el cambio de ropa y alistarlos




MOMENTOS PEDAGOGICOS

APOYOS

MATERIALES

Cierre:
v' Ladocente pregunta ¢les gusto lo que hicimos?
v'  Se les entregara a cada una de las mamas unas imagenes para que peguen en casa de cémo deben
practicar los habitos alimenticios.
v' La evaluacion sera observable y permanente antes los distintos gestos y/o movimientos que realicen
nuestros estudiantes al realizar la actividad.

7. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES.

NOMBRES DE LOS ESTDIANTES
INDICADORES DE LOGRO ® o ‘E = 2 E
7 — O
AREAS (JERARQUIZADOS) i _g 2 5 > =
Cl < || 5| 0| =2
v/ Come sus alimentos con ayuda (C) v v
Personal social | v Realiza el lavado de manos con ayuda(C)(B)(A) v v v v v v
v Permite su cepillado de dientes con ayuda. (B)(C) v v v v
Comunicacion v/ Expresa sus emociones mediante gestos al saborear sus alimentos(A) v v
v/ Expresa sus emociones mediante gestos y/o movimientos corporales al comer sus alimentos(B) (C) 4 v 4 4
Cienciay v/ Sigue con la mirada el biberén de leche. (C) v v
tecnologia v Realiza gestos 0 movimientos de agrado o desagrado al masticar sus alimentos. (C) v v
LEYENDA:
GRUPO A Cristébal, Kinsunye
GRUPO B Neymar, Ceymer
GRUPO C Osiris, Ariana.

8. BIBLIOGRAFIA:
- CURRICULO NACIONAL DE LA EDUCACION BASICA 2016.




DIARIO DE CAMPO - 1l CICLO

REGION : Tumbes

CEBE : 020 “Clementina Bravo de Noblecilla”
INVESTIGADORA : Mireyli del Roci6 Jiménez Santillana.
FECHA : 18 de Julio 2017

HORA DE INICIO : 11:00 am

HORA DE TERMINO  : 12:30 pm

AULA : Inicial

DISCAPACIDAD : Discapacidad severa y Multidiscapacidad.
DESCRIPCION:

Al iniciar a trabajar con mis estudiantes les muestro un calendario de anticipacion, mostrandole el
jabdon como material de referencia, luego motivo a mis estudiantes con una caja sorpresa, cantandoles
a la vez “Sorpresita”.

Mis estudiantes cada vez que les mostraba la caja sorpresa, observaban que les causa asombro
porgue se quedaban atentos mirando.

Les fui mostrando el material que habia dentro de la caja, en este caso era el jabén, para que lo
manipulen, lo huelan.

Ceymer le llamaba la atencion el jabon, lo olia varias veces e intentaba metérselo a la boca, luego le
mostré la toalla, empez6 a tocarlo y se lo paso por la cara, al parecer estaba mas tranquilo.

Luego trabajo con Neymar, le muestro el jabdn, primero me botaba la mano, después le pedi a su
mama para que apoye y le entregue ella el jabén, lo cogié pero solo lo manipulo por algunos minutos,
luego le pase la toalla por la cara, pero igual me quito la mano, aun me falta un poco més crear un
vinculo afectivo con mi estudiantes, para poder comunicarme con él.

Kinsunye cogi6 el jabén sin ninguna dificultad, lo manipulo, lo olio, luego le entregue la toalla y se la
rose por su cara, sintiéndose tranquilo.

Cristdbal, cogi6 lo que habia en la caja, saco el jabdn, lo manipulo, incluso se lo llevo a la boca, pero
trate en todo momento de impedirlo, luego le entregue la toalla y se la rose por su cara.

Ariana le entregue el jabon, pero debido a su discapacidad, no lo pudo sostener, yo atinaba a sobarle
el jabon por sus manos, y le decia que era jabon y que servia para lavarnos las manos, después le
rose la toalla por su cara, quedandose quieta, solo me miraba.

Osiris cogio el jabon por varios minutos, y al pasarle la toalla por su cara se empezé a reir.

Empecé a dar indicaciones mencionando que antes de comer nuestros alimentos debemos lavarnos
las manos, asi que lleve a Ceymer al bafio para que se lavara, luego fui con Neymar; Cristébal se
mostré un poco inquieto, queria jugar con el agua.

Ariana y Osiris les lleve una bandeja con agua hacia donde estaban ellas para lavarles las manos, ya
que debido a su discapacidad no se pueden trasladar hacia el bafio.

Una vez que ya todos tenian las manos lavadas y limpias, le indique que era hora de comer los
alimentos que se habian preparado.

Antes de comer les anticipo con objeto de referencia, una cuchara, para pasar a la actividad de la
alimentacion, les pedira el apoyo de la mamas para poner el mantel, los individuales, el cucharero.
Siento a todos los estudiantes en la mesa para empezar a comer con el apoyo de las mamas. Servimos
sus respectivos alimentos, y las mamas se encargan de dar a sus pequefios la comida.

En el caso de Ceymer, lo siento en la silla, pero él se muestra inquieto, no le gusta sentarse a comer,
asi que insisto con él y no dejo que se pare, hasta que se termine la comida. Pienso que debo seguir
trabajando con Ceymer y darle orientaciones a su mama para que el trabajo que realizo en el cebe
también lo ponga en practica en casa, para poder lograr autonomia en mi estudiante.

Para darle la comida a Ariana siempre tiene que tener el apoyo de su mama, ya que debido a su
discapacidad tiene problemas para comer.

Osiris, es otro caso especial cuando se le va a dar la comida, ya que come minimas porciones de
alimento, se demora bastante tiempo para ser alimentada.

Cristébal y Kinsunye, comen con el apoyo de mama, aunque trato en lo posible de que ellos cojan la
cuchara y que sus mamas los guien.

Después de haber terminado la actividad se les pide a las mamas que les vuelvan a lavar las manos
después de haber comido.

Les anticipo mostrandole un objeto de referencia, que en este caso es el pafial, para anticipar la hora
de la salida.

Inicio cambiando el pafial a mis estudiantes mas pequefias, en este caso Osiris y Ariana.

Con Ariana tengo un poco de dificultad porque debido a la paralisis cerebral infantil que padece, cada
vez que la voy a cambiar se pone rigida, y es complicado desvestirla y volverla a vestir, pienso que
debo buscar otra estrategia para lograr que ella se relaje y pueda realizar el cambio de ropa sin ningin
problema.

Ceymer colabora cada vez que lo voy a cambiar, levantando las piernas cuando yo lo indico.
Kinsunye también esta tranquilo a la hora que lo cambio, juega con los objetos que le doy, incluso
cuando le echo la colonia, se siente feliz porque ya sabe que se va a casa.




Cristébal también colabora al momento de cambiarlo, le gusta que le eche colonia en las manos,
porgue huele y eso le agrada.

Al finalizar las actividades del dia, les doy algunas recomendaciones a las mamas, para que practiquen
en casa, como reforzando lo ensefiado.

REFLEXION CRITICA

v' Sentirme fortalecida al ofrecer el calendario de anticipacion con objetos de referencia ya que
me sirvid para comunicarme y anticipar las actividades del dia.

v' Las personas que interactian con mis estudiantes estdn mas empoderas en relacion a las
actividades que voy a realizar durante el dia.

v' Trabajo de manera individualizada.

v' Tengo lo materiales de respuesta de mis estudiantes dandole oportunidad a que se
comuniquen.

v' Empoderamiento de las madres de familia para el desarrollo de las actividades durante el dia.

v' Trabajar con material concreto para realizar las actividades del dia.

INTERVENTIVO:

v' Continuar reforzando las sesiones de aprendizaje, teniendo en cuenta los momentos
pedagdgicos.

v/ Continuar mejorando programaciones y unidades de aprendizaje.

v/ Continuar trabajando con el calendario de anticipacion en el aula.

v/ Establecer rutinas de alimentacién y aseo.

v' Continuar mejorando en los procesos de la sesion de aprendizaje.

v/ Continuar investigando bibliografia de algunas estrategias.

Mireyli del Roci6 Jiménez Santillana
Participante




1. NOMBRE DE LA SESION
2. PROPOSITO DE LA SESION
3. FECHA DE EJECUCION

4. DURACION

5. AREAS

SESION DE APRENDIZAJE Il CICLO

: “Disfrutamos de un bafio con maiz”

: Habitos alimenticios e higiene personal.

: 20 de Julio del 2017.

: De 9:30 2 11:00 am

: Personal social, comunicacién, ciencia y tecnologia.

6. PROGRAMACION DE ACTIVIDADES:

v' La docente pregunta ¢ les gusto lo que hicimos?
v' La evaluacion sera observable y permanente antes los distintos gestos y/o movimientos que realicen

nuestros estudiantes al realizar la actividad.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Osiris y Ariana necesitan
v' La docente aplica el sistema calendario de anticipacion con los estudiantes de manera individual, para apoyo fisico para realizar las | v Mantel
anticipar la actividad, mostrando un objeto de referencia: maiz. actividades. v"Individual
v' La docente organiza a las mamas para ubicar a los estudiantes en media luna y poder iniciar la actividad. v' Platos
v" Se mostrara una caja sorpresa entonando la canciéon “SORPRESITA” Neymar, Ceymer, v" Cucharas
v' Preguntamos ¢Qué hay dentro de la caja? Cristébal, Kinsunye, v Vasos
v/ Respondera: serd un gato, sera un perro. Benjamin requieren de un v' Loncheras
Desarrollo: sistema calendario para v' Jabén
v' La docente sacara de la caja el maiz y lo colocara en una bandeja. anticipar sus actividades v Agua
v" De manera individual como primer punto la docente les hard manipular los granos de maiz segun sus durante el dia v Toalla
posibilidades. v' Pasta dental
v" Preguntamos: ¢te gusta? O ¢no te gusta? v' Cepillo
v" Luego les mostramos una tina grande, con el apoyo de las mamas trataremos que los estudiantes se v Gasa
sienten dentro de ellas segun sus posibilidades. v Lista de cotejo
v' Una vez sentados en la tina se le ira echando el maiz poco a poco en las piernas, luego en sus manos y
por ultimo en la cabeza.
v" Preguntamos: ¢te gusta? O ¢no te gusta?
v" En el caso de Ariana y Osiris se les cargara y se les dejara caer el maiz segun sus posibilidades.
v' Se esperaran respuestas mediante gestos y/o movimientos corporales segin sus posibilidades.
v" Se les haré entrega de una hoja de aplicacién donde con el apoyo de mama dejaran caer granos de maiz
dentro de la figura entregada.
v' Se les hara algunas recomendaciones del trabajo realizado con los estudiantes sobre la estimulacién
sensorial.
Cierre:




7. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES.

NOMBRES DE LOS ESTDIANTES

' INDICADORES DE LOGRO © > © = =
AREAS (JERARQUIZADOS) = = § 3 £ £
Sl 3l 2| 8| 2
Y O O b
v/ __Come sus alimentos con ayuda (C) v v
Personal social | v Come sus alimentos solo(B)(A) v v v v
v Permite su cepillado de dientes con ayuda. (B)(C) v v v v
Comunicacion v/ Expresa sus emociones mediante gestos al saborear sus alimentos(A) v v
v/ Expresa sus emociones mediante gestos y/o movimientos corporales al comer sus alimentos(B) (C) v v v v
Ciencia y v S@gue con la m@rada el bibgrc’m de leche. (C) v v
tecnologia v Sigue con la mirada los alimentos que consume en su lonchera.(B) v v
v' Realiza gestos o movimientos de agrado o desagrado al masticar sus alimentos. (C) v v
LEYENDA:
GRUPO A Cristébal, Kinsunye.
GRUPO B Neymar, Ceymer
GRUPO C Osiris, Ariana.

8. BIBLIOGRAFIA:

- CURRICULO NACIONAL DE LA EDUCACION BASICA 2016.




DIARIO DE CAMPO- Il CICLO

REGION : Tumbes

CEBE : 020 “Clementina Bravo de Noblecilla”
INVESTIGADORA : Mireyli del Roci6 Jiménez Santillana.
FECHA : 20 de Julio 2017

HORA DE INICIO :9:30 am

HORA DE TERMINO  : 11:00 pm

AULA : Inicial

DISCAPACIDAD : Discapacidad severa y Multidiscapacidad.
DESCRIPCION:

Inicio ubicando a mis estudiantes en media luna junto a sus mamas; luego les muestro el calendario
de anticipacién con el material de referencia a trabajar en este caso es el maiz.

Luego les muestro una caja sorpresa, entonando la cancién “Sorpresita”, mis estudiantes se sentian
sorprendidos, luego les decia ¢ Qué sera lo hay dentro de la caja? Sera un gato miau, 0 sera un perro
guauuuuu.

Cristébal se sonreia cuando realizaba los sonidos de los animales; Kinsunye aplaudia cuando hacia
los sonidos.

Osiris y Ariana, solo me miraban, sorprendidas; luego le mostré una bandeja con maiz y me acerque
a uno por uno para que metan sus manos dentro del maiz y manipulen.

Ceymer se mostraba timido, no queria meter las manos en la bandeja, después de hablarle por varios
minutos y motivarlo, logre que metiera las manos por algunos minutos; después le indique que lo
meteria dentro de una tina grande, pero mi estudiante no se queria sentar, asi que decidi realiza el
bafio de maiz parado, me empezé a comunicar que no le agradaba mediante gestos y/o movimientos
corporales.

Pienso que debo seguir trabajando con este tipo de actividades para que desarrolle sus sentidos y
tolere los estimulos que le doy.

Neymar meti6 las manos en la tina jugando con los granos de maiz, luego le pedi a la mama que lo
sentara en la tina grande, en un primer momento no queria hacerlo, luego le empecé a echar los
granos de maiz, jugo por pocos minutos y luego pidi6 que lo sacara de la tina.

Kinsunye jugaba con los granos e la bandeja y los tiraba, luego le pedi a la mama que lo sentara en
la tina, en el momento que le echaba los granos de maiz, se sonreia, tiraba los granos.

Cuando trabaje con Ariana, tuve bastante cuidado, primero meti su mano dentro de la bandeja para
que manipule los granos, después el pie, le dejaba caer en sus rodillas | maiz, y al mismo tiempo le
iba hablando para que no llore; a Ariana no la puedo sentar , su mama me ayudo cargandola para que
yo le pudiera echar los granos de maiz, luego ya le empecé a llevar un poco mas de maiz, y al parecer
le gustaba porque realizaba gestos, como una sonrisa y en ocasiones balbuceaba.

Después continte con Osiris, con el apoyo de su mama la pude sentar en la tina, al echarle los granos
de maiz, se sonreia, por minutos cogia los granos de maiz en su mano, y luego los soltaba, después
empecé la echarle los granos de maiz en todo su cuerpo, y se movia, como si los granos le hicieran
cosquillas.

Cristobal queria entrar en la tina para iniciar a trabajar, cuando sintié6 que los granos le caian en el
cuerpo, expreso en su rostro, como que si estuviera asustado, poco a poco le echando mas maiz, y le
hablaba para que se siente seguro, asi que ya empez6 a jugar con los granos, imitando lo que yo
hacia.

Pienso que con Cristobal debi haber empezado poco a poco para que no se sienta asustado, debo
trabajar con mas calma y esperar a los estudiantes para obtener alguna respuesta comunicativa, ya
sea mediante un gesto y/o movimiento corporal.

Después de haber realizado el bafio de maiz con los estudiantes, les entrego unas hojas con una
imagen grande.

Pedi el apoyo de la mamas para realizar la actividad, colocando en la mano de los estudiantes maiz
para que dejen caer en la hoja y se pudieran pegar con goma los granos de maiz.

En el caso de Osiris y Ariana, se les lleva las manos para que realicen la actividad ya que debido a su
discapacidad necesitan el apoyo de otra persona. Al terminar de realizar la actividad exhibo cada uno
de sus trabajos en la pizarra, para que sean apreciados por las madres de familia.

REFLEXION CRITICA
v' Sentirme fortalecida al ofrecer el calendario de anticipacidon con objetos de referencia ya que
me sirvié para comunicarme y anticipar las actividades del dia.
v' Trabajar actividades de estimulacion sensorial.
v/ Las personas que interactian con mis estudiantes estdn mas empoderas en relacion a las
actividades que voy a realizar durante el dia.
v' Trabajo de manera individualizada.
v' Tengo lo materiales de respuesta de mis estudiantes dandole oportunidad a que se
comuniguen.
v' Empoderamiento de las madres de familia para el desarrollo de las actividades durante el dia.




v

Trabajar con material concreto para realizar las actividades del dia.

INTERVENTIVO:

v

NANANENEN

Continuar reforzando las sesiones de aprendizaje, teniendo en cuenta los momentos
pedagdgicos.

Continuar mejorando el vinculo afectivo con los estudiantes.

Continuar mejorando programaciones y unidades de aprendizaje.

Continuar trabajando con el calendario de anticipacion en el aula.

Continuar mejorando en los procesos de la sesion de aprendizaje.

Continuar investigando bibliografia de algunas estrategias.

Mireyli-del Roci6 Jiménez Santillana
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 01

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién
3.Grado y seccién

4.Fecha de ejecucién
5.Duracion

6.Areas integradas

7.Nombre del (Ia) docente

8. Programacion de actividades:

: “Saboreo el jugo de frutas acidas”.

: Inicial — Unica.

: 02 de Octubre del 2017.

: 60 minutos

: Personal Social, Comunicacion, Ciencia y ambiente.
: Mireyli del Rocié Jiménez Santillana.

: Que los estudiantes comuniquen su agrado y desagrado al probar el jugo de frutas acidas.

MOMENTOS PEDAGOGICOS

APOYOS

MATERIALES

Inicio:

Se mostrara con apoyo de una pandereta la primera imagen de la actividad a realizar durante el dia, para que
observen que tendran que lavarse las manos. (Anticipar actividad en forma visual)

Colocaré un lavatorio con agua y haré sentir el agua en sus manitos preguntando ¢Qué sera? ¢ Frio? propiciando a
gue los nifios reaccionen ante la sensacion, apoyado por el adulto. Se mostrara el jabon y toalla haciéndoles sentir
la textura en sus manos indicandoles como se llama y con apoyo del adulto procederé a enjabonar sus manos
preguntando nuevamente ¢ qué serd? ¢ Como huele? guiando la accién y recordandoles la imagen mostrada al inicio.
(Ejecucion de la actividad)

Mostraré la imagen inicial de lavado de manos acercandome a cada nifio y preguntaré ¢;Qué hemos hecho? ¢Nos
hemos lavado las manos? Acercaré el lavatorio con agua y haré sentir en sus manos, ¢ utilizamos agua?

Se ubicaré la primera imagen en su sitio indicandoles que ya lo hicimos, enseguida se mostrara la siguiente imagen
de otra actividad a realizar durante el dia, de un nifio usando biberén y cuchara.(Transitar de una actividad a otra)

Kinsunye, Ceymer, requiere de
sistema alternativo y aumentativo
de comunicacion.

Osiris y Ariana necesitan apoyo
fisico permanente.

Tarjetas de
imagenes.
Toalla

Jabon.

Lavatorio

Agua

Mesa

Desarrollo:

Anticiparé haciendo uso del calendario objetos reales a utilizar para el desarrollo de la siguiente actividad “Degustar
un jugo de naranja”. Se mostrara: naranja, biberén y cuchara, entregandoles uno a uno para que manipulen mientras
se ira colocando en su lugar. (Anticipar usando objeto de referencia)

Colocaré la naranja sobre la mesa, cortaré y exprimiré el jugo en un recipiente que iré mostrando y asociando con la
fruta que se encuentra en el calendario, haciendo probar a cada nifio con ayuda de una cuchara que también sera
asociado con el objeto de referencia inicial, enseguida se cogera un biberdn y se llenara del jugo de la naranja,
también asociando el biberdn, presentandolo. (Asociar objeto y actividad).

Presentaré el jugo de naranja terminado y colocado en biberdn para los nifios que lo utilizan y el uso de la cuchara
para otros, iniciando la degustacion y observando las reacciones de cada nifio. (Representacion de la actividad)

Kinsunye, Ceymer, requiere de
sistema alternativo y aumentativo
de comunicacion.

Osiris y Ariana necesitan apoyo
fisico permanente.

Recipientes
Canasta
Bandeja
Agua
Naranjas
Biberdn
Cuchara
Cuchillo
Exprimidor




MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Cierre: Kinsunye, Ceymer, requiere de | Tarjetas de
Preguntaré a los estudiantes: ¢ les gusto el jugo? ¢Estuvo rico? presentado una carita feliz y otra triste para observar | sistema alternativo y aumentativo | imagenes.
sus reacciones. Reforzaré el uso del calendario para recordar los objetos utilizados, sefialando la imagen de la | de comunicacion. Naranja
actividad realizada y culminada para transitar a otra actividad. Osiris y Ariana necesitan apoyo | Biberén
fisico permanente. Cuchara
9. Evaluacion:
. Estudiantes
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS — - — -
Q Cristébal | Kinsunye | Ceymer | Neymar | Osiris | Ariana
Personal -Permite la compafiia de un adulto para realizar la actividad (A) (B) A A A B A A
Social -Intenta colocar la mano en la bandeja de agua (A)
- ; L A A B A A A
-Deja llevar su mano hacia el recipiente con agua (B)
-Mueve la cabeza de un lado a otro como sefial de respuesta (A)
L - h : i A A B A A A
Comunicacion | -Fija la mirada hacia el objeto mostrado (B)
-Expresa su agrado y desagrado mediante gestos ( A)
. o A A A A A A
-Expresa su agrado y desagrado mediante movimientos (B)
-Explora cada objeto que se le muestra con minimo apoyo (A)
L . - A B A A B B
Cienciay -Manipula objetos mostrados con apoyo.(B)
Ambiente -Saborea el jugo de naranja que ingiere (A) A A B A A A
-Mueve la boca al degustar el jugo de las frutas (B)

Leyenda de evaluacién cualitativa:

Leyenda grupo de estudiantes:

AD Logro destacado Grupo Nombres

A Logro A Neymar, Cristébal, Kinsunye, Ceymer.
B Proceso B Ariana y Osiris.

C Inicio

10. Bibliografia:

- MINEDU (2009) Disefio Curricular Nacional.
- Van Dijk (1995) Enfoque Basado en el Movimiento.




DIARIO DE CAMPO N° 01

REGION : Tumbes

CEBE : N° 020 “Clementina Bravo de Noblecilla”
INVESTIGADORA : Mireyli del Rocio Jimenez Santillana.
FECHA : 02 de Octubre

HORA DE INICIO 1 9:30am

HORA DE TERMINO :11: 00am

AULA : Unica

GRADO : Inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES :05 V: 03 M: 02

DISCAPACIDAD
NOMBRE DE LA UNIDAD

: Discapacidad Severa y Multidiscapacidad.
: Comunico mis necesidades, emociones e intereses participando de
actividades en mi comunidad.

NOMBRE DE LA SESION : “Saboreo el jugo de frutas acidas”.

CATEGORIA : Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Rutinas / Calendario de anticipacion.

HABILIDAD : Desarrollar habilidades comunicativas no verbales.
DESCRIPCION:

Inicie mi sesion de aprendizaje mostrando una pandereta como apoyo para mostrar la primera imagen
de la actividad a realizar durante el dia, para que observen que tendran que lavarse las manos. Ariana
al escuchar el silbato enseguida volteo a mirar, hacia gestos de sorprendida. Neymar sonrié cuando
escucho el silbato, empezé aplaudir, Osiris se quedaba tranquila escuchando el sonido del silbato,
también le llamo la atencion. Kinsunye sonreia al escuchar el silbato, incluso levanto su mano para
querer soplar el silbato, llevandoselo a la boca. Seguidamente cologue un lavatorio con agua e indique
que metieran sus manos dentro del agua, al sumergir las manos en el agua se pudo observar las
distintas reacciones de los nifios al sentir el frio del agua en sus manos, Ceymer no queria mover
meter las manos al lavatorio, poco a poco fui jugando con él y agua hasta poder hacer que meta sus
manos. Ariana intento meter las manos por ella misma hasta lograrlo, sonreia cuando sentia el agua
y movia sus dedos. Osiris al sentir el agua se empez6 a mover sus manos, queriendo jugar con el
agua. Kinsunye le gusta jugar con el agua y jabonarse las manos adn mas, le llama la atencion la
espuma que el jabdn hace en sus manos, sonrie todo el tiempo y cuando le saque las manos se pone
a llorar. Pregunte ¢Qué serd? ¢Frio? propiciando a que los nifios reaccionen ante la sensacion,
apoyado por el adulto. Lugo les mostré el jabdn y toalla haciéndoles sentir la textura en sus manos
indicandoles como se llama y con apoyo del adulto procederé a enjabonar sus manos preguntando
nuevamente ¢ qué serd? ¢Coémo huele? guiando la accion y recordandoles la imagen mostrada al
inicio.
Posteriormente anticipe haciendo uso del calendario objetos reales a utilizar para el desarrollo de la
siguiente actividad “Degustar un jugo de naranja”. Se mostrara: naranja, biberén y cuchara,
entregandoles uno a uno para que manipulen mientras se ird colocando en su lugar. Neymar se
mostraba fastidiado, me manoteaba los objetos, no queria prestar atencion, luego le empecé a cantar,
sonrid y presto atencién por un momento, y luego volvié a manotear los objetos, Osiris se mostraba
tranquila, me miraba cuando le cantaba y pasaba los objetos por su rostro. Después de haber mostrado
los objetos coloque la naranja sobre la mesa, la corte y exprimi el jugo en un recipiente, luego les
mostré y asocie con la fruta que habia ensefiado en el calendario, hice probar a cada nifio con ayuda
de la cuchara en el caso de Ceymer, Kinsunye asociando nuevamente con el objeto de referencia
inicial, también cogi el biberén y lo llene con jugo de naranja para Osiris y Ariana, también asociando
el biberén con los objetos mostrados en el calendario. Enseguida presente el jugo de naranja
terminado, iniciando la degustacion y observando las reacciones de cada nifio. Kinsunye se amusgé
por varios minutos, cuando intente darle nuevamente me rechazo, asi que decidi darle un poco de
agua, Neymar se negaba a trabajar, no recibia nada de lo que yo le mostraba, al saborear el jugo de
la naranja le agrado por unos minutos, después no permitioé que le siga ofreciendo el jugo de las frutas,
estaba inquieto. Osiris saboreaba y realizaba diferentes gestos en su rostro, le preguntaba ¢ Te gusta
Osirys?
REFLEXION CRITICA:
- Me falto prever de algunos materiales como: mandiles plasticos, soleras individuales para cada
estudiante y asi realizar su aseo personal.
INTERVENCION:
- Solicitar el apoyo de las mamas para la compra del mandil o traer para la otra sesion.

Leyenda:

S -.ives
- Calendario de anticipacién

el Rocié Jiménez Santillana
Participante

Mireyli




SESION DE APRENDIZAJE N° 02

1.Nombre de la sesion : “Saboreo el jugo de frutas dulces”.
2.Propésito de la sesion
3.Grado y seccién
4.Fecha de ejecucién
5.Duracion

6.Areas integradas
7.Nombre del (Ia) docente

8. Programacion de actividades:

: Inicial — Unica.

: 04 de Octubre del 2017.

: 60 minutos

: Personal Social, Comunicacion, Ciencia y ambiente.
: Mireyli del Roci6 Jiménez Santillana.

: Que los estudiantes comuniquen su agrado y desagrado al probar el jugo de frutas dulces.

el objeto de referencia inicial, enseguida se cogera un biberdn y se llenara del jugo de la granadilla, también asociando el
biberdn, presentandolo. (Asociar objeto y actividad)

Presentaré el jugo de la granadilla terminado y colocado en biberdn para los nifios que lo utilizan y el uso de la cuchara
para otros, iniciando la degustacién y observando las reacciones de cada estudiante. (Representacion de la actividad)

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Kinsunye, Ceymer, | Tarjetas de
Se mostrara con apoyo de un silbato la primera imagen de la actividad a realizar durante el dia, para que observen que | requiere de sistema | imagenes.
tendran que lavarse las manos. (Anticipar actividad en forma visual) alternativo y aumentativo de | Toalla
Colocaré un lavatorio con agua y haré sentir el agua en sus manitos preguntando ¢Qué sera? ¢ Frio? propiciando a que | comunicacion. Jabon.
los nifios reaccionen ante la sensacion, apoyado por el adulto. Se mostrara el jabon y toalla haciéndoles sentir la textura | Osiris y Ariana necesitan | Lavatorio
en sus manos indicandoles cémo se llama y con apoyo del adulto procederé a enjabonar sus manos preguntando | apoyo fisico permanente. Agua
nuevamente ¢ qué sera? ¢ Como huele? guiando la accién y recordandoles la imagen mostrada al inicio. (Ejecucion de la Mesa
actividad)
Mostraré la imagen inicial de lavado de manos acercandome a cada nifio y preguntaré ¢ Qué hemos hecho? ¢ Nos hemos
lavado las manos? Acercaré el lavatorio con agua y haré sentir en sus manos, ¢ utilizamos agua?
Se ubicara la primera imagen en su sitio indicandoles que ya lo hicimos, enseguida se mostrara la siguiente imagen de
otra actividad a realizar durante el dia, de un nifio usando hiberén y cuchara. (Transitar de una actividad a otra)
Desarrollo: Kinsunye, Ceymer, | Recipientes
Anticiparé haciendo uso del calendario objetos reales a utilizar para el desarrollo de la siguiente actividad “Degustar un | requiere de sistema | Canasta
jugo de granadilla”. Se mostrara: granadilla, biberén y cuchara, entregandoles uno a uno para que manipulen mientras se | alternativo y aumentativo de | Bandeja
ird colocando en su lugar. (Anticipar usando objeto de referencia) comunicacion. Agua
Colocaré la granadilla sobre la mesa, pelare y echare el jugo en un recipiente que iré mostrando y asociando con la fruta | Osiris y Ariana necesitan | Granadillas
gue se encuentra en el calendario, haciendo probar a cada nifio con ayuda de una cuchara que también sera asociado con | apoyo fisico. Biberén
Cuchara




MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Cierre: Kinsunye, Ceymer, | Tarjetas de
Preguntaré a los estudiantes: ¢ les gusto el jugo? ¢ Estuvo rico? presentado una carita feliz y otra triste para observar sus | requiere de sistema | iméagenes.
reacciones. Reforzaré el uso del calendario para recordar los objetos utilizados, sefialando la imagen de la actividad | alternativo y aumentativo de | Granadilla
realizada y culminada para transitar a otra actividad. comunicacion. Biberdn
Osiris y Ariana necesitan | Cuchara
apoyo fisico permanente.
9. Evaluacion:
. Estudiantes
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS — - — -
Q Cristébal | Kinsunye | Ceymer | Neymar | Osiris | Ariana
Personal -Permite la compafiia de un adulto para realizar la actividad (A) (B) A A A B A A
Social -Intenta colocar la mano en la bandeja de agua (A)(B) A A B A A A
-Coge los objetos que se le muestra (A)(B) A A A A A A
-Mueve la cabeza de un lado a otro como sefial de respuesta (A)
. L " . - . A A B A A A
Comunicacion | -Fija la mirada hacia el objeto mostrado (B)
-Expresa su agrado y desagrado mediante gestos ( A)
. o A A A A A A
-Expresa su agrado y desagrado mediante movimientos (B)
Cienciay -Saborea el jugo de la granadilla que ingiere (A) A A B A A A
Ambiente -Mueve la boca al degustar el jugo de las frutas (B)

Leyenda de evaluacién cualitativa:

AD Logro destacado
A Logro
B Proceso
C Inicio

10. Bibliografia:

- MINEDU (2009) Disefio Curricular Nacional.
- Van Dijk (1995) Enfoque Basado en el Movimiento.

Leyenda grupo de estudiantes:

Grupo Nombres
A Neymar, Cristébal, Kinsunye, Ceymer.
B Ariana y Osiris.




DIARIO DE CAMPO N° 02

REGION : Tumbes

CEBE : N° 020 “Clementina Bravo de Noblecilla”

INVESTIGADORA . Mireyli del Rocio Jimenez Santillana.

FECHA : 04 de Octubre

HORA DE INICIO : 9:30am

HORA DE TERMINO : 11: 00am

AULA : Unica

GRADO :Inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES: 04 V: 02 M: 02

DISCAPACIDAD . Discapacidad Severa y Multidiscapacidad.

NOMBRE DE LA UNIDAD : Comunico mis necesidades, emociones e intereses participando de
actividades en mi comunidad.

NOMBRE DE LA SESION  : “Saboreo el jugo de frutas dulces”.

CATEGORIA . Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Rutinas / Calendario de anticipacion.

HABILIDAD . Desarrollar habilidades comunicativas no verbales.

DESCRIPCION:

Mostré con apoyo de un silbato la primera imagen de la actividad a realizar durante el dia, para que
observen que tendran que lavarse las manos. Coloque un lavatorio con agua e hice que los nifios
metieran sus manos haciendo sentir el agua, luego pregunte ¢,Qué sera? ¢ Frio? propiciando a que los
nifios reaccionen ante la sensacion, apoyado por el adulto. Seguidamente mostré el jabon y toalla
haciéndoles sentir la textura en sus manos indicandoles como se llama y con apoyo del adulto
procederé a enjabonar sus manos preguntando nuevamente ¢,qué sera? ¢Como huele? guiando la
accion y recordandoles la imagen mostrada al inicio. Osiris sonreia cundo le lavaba las manos, Ariana
intentaba frotar sus manos para jabonarselas, Cristdbal movia sus manos y jugaba con el jabon,
Kinsunye se movia para que le jabone las manos, como si me estuviera llamando o diciendo que le
eche mas jabén. Ceymer no queria mover meter las manos al lavatorio, poco a poco fui jugando con
él y agua hasta poder hacer que meta sus manos.

Mostré la imagen inicial de lavado de manos acercandome a cada nifio y preguntaré ¢Qué hemos
hecho? ¢Nos hemos lavado las manos? Acercaré el lavatorio con agua y haré sentir en sus manos,
¢utilizamos agua? Se ubicara la primera imagen en su sitio indicandoles que ya lo hicimos, enseguida
se mostrara la siguiente imagen de otra actividad a realizar durante el dia, de un nifio usando biberén
y cuchara. Osiris sonreia cundo le lavaba las manos, Ariana intentaba frotar sus manos para
jabonarselas, Cristébal movia sus manos y jugaba con el jabén, Kinsunye se movia para que le jabone
las manos, como si me estuviera llamando o diciendo que le eche més jabén. Luego anticipé haciendo
uso del calendario, mostrando objetos reales para el desarrollo de la siguiente actividad “Degustar un
jugo de granadilla”. Mostré una granadilla, biberén y cuchara, entregandoles uno a uno para que
manipulen mientras se ira colocando en su lugar. Ariana intentaba coger la granadilla pero se le caia,
lo volvié a intentar pero con poyo de un adulto, Ceymer cogia la granadilla, la manipulaba por unos
minutos luego la dejaba caer, Kinsunye manipulo la granadilla las veces que fueron necesarias, se
reia, olia lo que tenia en la mano, hasta se la llevaba a la boca. Neymar cogi6 la granadilla y la manipulo
sin ningun problema.

Coloque la granadilla sobre la mesa, la pele y eche el jugo en un recipiente que iré mostrando y
asociando con la fruta que se encuentra en el calendario, haciendo probar a cada nifio con ayuda de
una cuchara que también sera asociado con el objeto de referencia inicial, enseguida se cogera un
biberén y se llenara del jugo de la granadilla, también asociando el biberén, presentandolo. Presentaré
el jugo de la granadilla terminado y lo colocare en biberon para los nifios que lo utilizan. Osirys
saboreaba y realizaba diferentes gestos en su rostro, le preguntaba ¢Te gusta Osirys?, Ariana
reacciono agestando un poco la cara, al parecer no le gusté mucho, le preguntaba ¢ Te gusta Ariana;
y me volteo la cara, a pesar de que estaba dulce no fue de su agrado. Kinsunye al probar el jugo de
la granadilla empezé a mover la boca, saboreaba sonreia cada vez que le daba el jugo. Cristébal al
probar el jugo, respondié mediante gestos de agrado. Al finalizar con la actividad pregunte: ¢ les gusto
el jugo? ¢ Estuvo rico? presentado una carita feliz y otra triste para observar sus reacciones.
REFLEXION CRITICA:

- Desarrolle el sensorial de manera permanente a través de diferentes estimulos, (visual, auditivo,

tactil, gustativo).
INTERVENCION:
- Prever el material de soleras individuales para el cambio del pafial.

Leyenda:

Rutinas

- Calendario de anticipacién

Mireyli del Rocio Jimenez Santillana
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 03

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién
3.Grado y seccién

4.Fecha de ejecucién
5.Duracion

6.Areas integradas

7.Nombre del (la) docente

8. Programacion de actividades:

: “Visitamos la chacra de nuestra compafiera”.

: Que los estudiantes comuniquen sus emociones al visitar la chacra.
: Inicial - Unica.

: 06 de Octubre del 2017.

: 60 minutos

: Personal Social, Comunicacion, Ciencia y ambiente.

: Mireyli del Rocié Jiménez Santillana.

de comunicacion.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Kinsunye, Ceymer, | Tarjetas de
Se mostrara la primera imagen de la actividad a realizar durante el dia con apoyo de un cascabel, para que observen que | requiere de  sistema | imagenes.
tendran que echarse repelente en el cuerpo. (Anticipar actividad en forma visual) alternativo y aumentativo | Repelente
Colocaré el repelente sobre la mesa y luego les echare para que sientan la crema en sus manitos preguntando ¢Qué sera? | de comunicacion.
¢ Frio? propiciando a que los nifios reaccionen ante la sensacion, apoyado por el adulto. Se pasara a echar el repelente por | Osiris y Ariana
todo su cuerpo haciéndoles sentir la textura de la crema indicandoles cémo se llama y con apoyo del adulto, preguntando | necesitan apoyo fisico
nuevamente ¢qué sera? ;Cémo huele? guiando la accion y recordandoles la imagen mostrada al inicio. (Ejecucion de la | permanente.
actividad)
Mostraré la imagen inicial de echarse repelente sobre el cuerpo acercandome a cada nifio y preguntaré ¢Qué hemos hecho?
¢Nos hemos echado repelente? Acercaré el repelente y echare en su manos nuevamente un poco de crema ¢ utilizamos
repelente?
Se ubicara la primera imagen en su sitio indicandoles que ya lo hicimos, enseguida se mostrara la siguiente imagen de otra
actividad a realizar durante el dia, de un nifio usando sembrando una plantita. (Transitar de una actividad a otra)
Desarrollo: Kinsunye, Ceymer, | Plantas
Anticiparé haciendo uso del calendario objetos reales a utilizar para el desarrollo de la siguiente actividad “Visitar la chacra”. | requiere = de  sistema | Canasta
Se mostrara: una plantita, entregandoles uno a uno para que manipulen. (Anticipar usando objeto de referencia) alternativo y aumentativo | Agua
Colocaré sobre la mesa varias plantitas que fueron traidas por las mamas de los estudiantes, para que con apoyo de las mamas | de comunicacion. Palitas
los nifios puedan manipular, al llegar a la chacra cada estudiante con apoyo de un adulto sembraran la plantita en el lugar | Osiris y Ariana | pequefias
indicado por la docente, asociandolo con la plantita que se encuentra en el calendario. (Asociar objeto y actividad). necesitan apoyo fisico
Después de que los estudiantes hayan sembrado la plantita, observaremos y manipularemos todo lo que se encuentra en la | permanente.
chacra, luego se observaran las reacciones de los nifios al observar y manipular su plantita ya sembrada y todas las plantas
gue se encuentran en su alrededor. (Representacion de la actividad)
Cierre: Kinsunye, Ceymer, | Tarjetas de
Preguntaré a los estudiantes: ¢les gusto el paseo a la chacra? presentado una carita feliz y otra triste para observar sus | requiere  de  sistema | imagenes.
reacciones. alternativo y aumentativo | Plantas.




MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Reforzaré el uso del calendario para recordar los objetos utilizados, sefialando la imagen de la actividad realizada y culminada | Osiris y Ariana
para transitar a otra actividad. necesitan apoyo fisico
permanente.
9. Evaluacion:
5 Estudiantes
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS — - — -
Q Cristébal | Kinsunye | Ceymer | Neymar | Osiris | Ariana
-Permite la compafiia de un adulto para realizar la actividad (A) (B) A A A B A B
Personal -Mueve su mano para manipular el repelente (A)
. . A B B A A A
Social -Deja echar el repelente en el cuerpo(B)
-Coge los obj_etos que se le muestra (A) A A A A B A
-Toca los objetos que se le muestra (B)
Comunicacion | -Mueve la cabeza de un lado a otro como sefial de respuesta (A)
i, . - . A A B A A A
-Fija la mirada hacia el objeto mostrado (B)
-Explora cada objeto que se le muestra con minimo apoyo (A)
L . - A A A A A A
Cienciay -Manipula objetos mostrados con apoyo.(B)
Ambiente -Mueve su cuerpo al sentir el repelente en su cuerpo (A)
. L -~ ; A A B B A A
-Realiza minimos movimientos al sentir el repelente en su cuerpo (B)

Leyenda de evaluacién cualitativa:

Leyenda grupo de estudiantes:

Nombres

Neymar, Cristébal, Kinsunye, Ceymer.

Ariana y Osiris.

AD Logro destacado Grupo
A Logro A
B Proceso B
C Inicio

10. Bibliografia:
- MINEDU (2009) Disefio Curricular Nacional.
- Van Dijk (1995) Enfoque Basado en el Movimiento.




DIARIO DE CAMPO N° 03

REGION . Tumbes

CEBE : N° 020 “Clementina Bravo de Noblecilla”

INVESTIGADORA . Mireyli del Rocio Jimenez Santillana.

FECHA : 06 de Octubre

HORA DE INICIO : 9:30am

HORA DE TERMINO : 11: 00am

AULA : Unica

GRADO : Inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES: 05 V: 03 M: 02

DISCAPACIDAD . Discapacidad Severa y Multidiscapacidad.

NOMBRE DE LA UNIDAD : Comunico mis necesidades, emociones e intereses participando de
actividades en mi comunidad.

NOMBRE DE LA SESION  : *“Visitamos la chacra de nuestra compafiera’.

CATEGORIA . Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Rutinas / Calendario de anticipacion.

HABILIDAD : Desarrollar habilidades comunicativas no verbales.

DESCRIPCION:

Mostré la primera imagen de la actividad a realizar durante el dia con apoyo de un cascabel, para que
observen que tendran que echarse repelente en el cuerpo, cuando soné el cascabel. Después coloque
el repelente sobre la mesa y procedi a echar el repelente en sus manos para que sientan la crema
preguntando ¢Qué serd? ¢ Frio? propiciando a que los nifios reaccionen ante la sensacion, apoyado
por el adulto. Cristobal se miraba las manos fijamente y movia los dedos muy despacio, Ariana movia
sus manos, Osiris sonreia cuando le echaba la crema en sus manos. Ariana al mostrarle el repelente
empez6 a mover las manos, ya sabe que algo le voy a echar, empecé a echarle la crema, estaba
contenta, le agradaba sentir el repelente en el cuerpo, se sentia tranquila y colaboraba cuando le
estaba echando, me miraba y sonreia. Neymar se limpiaba las manos, no queria que tengan crema,
luego les eche el repelente por todo el cuerpo haciéndoles sentir la textura de la crema indicandoles
cémo se llama y con apoyo del adulto, preguntando nuevamente ¢,qué sera? ¢ Como huele? guiando
la accion y recordandoles la imagen mostrada al inicio. Anticipe haciendo uso del calendario objetos
reales a utilizar para el desarrollo de la siguiente actividad “Visitar la chacra”. Mostré una plantita,
entregandole uno a uno para que manipulen. Coloque sobre la mesa varias plantitas que fueron traidas
por las mamas de los estudiantes, para que con apoyo los nifios puedan manipular, Ariana, movia sus
deditos al sentir la crema, sonreia al parecer le gustaba. Kinsunye jugaba con la crema, juntaba sus
manos y las movia, Ceymer no le agrado verse las manos con crema, empez0 a renegar y buscar
donde limpiarse, Osiris al colocarle las crema las manos, se quedé muy serena, luego empezo a
mover los dedos. Neymar al igual de su amiguito empezé a jugar con la crema, le agradaba verse las
manos. Al llegar a la chacra cada estudiante con apoyo de un adulto sembraran la plantita en el lugar
indicado por la docente, asociandolo con la plantita que se encuentra en el calendario, Después de
que los estudiantes hayan sembrado la plantita, observaremos y manipularemos todo lo que se
encuentra en la chacra, Cristébal, queria tocar todo lo que estaba a su alcance para llevarselo a la
boca, manipulo varias hojas de las plantas algunas suaves, otras asperas, productos como el limén,
la naranja, la yuca, el platano, se sentia contento y todo lo que le mostraba lo tocaba, miraba, olia,
cada vez que lo hacia respondia sonriendo o con gestos. Ceymer caminaba de un lado a otro, el
mismo cogia las hojas de las plantas y las olia por varios minutos, lo mismo pasaba cuando le
entregaba el limén, o la naranja, hasta se la llevaba a la boca para lamberla, una vez que termino de
manipular lo que habia en la chacra aplaudia y sonreia.. Ariana se sentia contenta, movia sus manos
y pies, estaba relajada porque no tenia su cuerpo tan rigido, y cuando le pasaba las hojas de la planta
cerraba los ojos y movia su cabeza, luego le saque los zapatos para que pise la tierra de la chacra, y
empezd a mover sus pies, sentia que le agradaba todo lo que hacia. Osirys le di un recorrido por la
chacra, le acercaba todo lo que habia porque ella no puede caminar, cogia por momentos los objetos
y luego los soltaba, movia sus manos luego se observaran las reacciones de los nifios al observar y
manipular su plantita ya sembrada y todas las plantas que se encuentran en su alrededor. Le pregunte
a los estudiantes ¢ les gusto el paseo a la chacra? Esperando respuestas segun sus posibilidades.
REFLEXION CRITICA:

- Realice una salida a un lugar de su contexto real de su comunidad.
INTERVENCION:

- Solicitar el apoyo de las mamas en el momento de la alimentacion y aseo.

Leyenda:

Rutinas

- Calendario de anticipacion

Mireyli del Rocio Jimenez Santillana
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 04

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién
3.Grado y seccién

4.Fecha de ejecucién
5.Duracion

6.Areas integradas

7.Nombre del (Ia) docente

8. Programacion de actividades:

: “Comemos una rica mazamorra de platano de seda”.

: Que los estudiantes comuniquen su agrado y desagrado al saborear la mazamorra.
: Inicial — Unica.

: 09 de Octubre del 2017.

: 60 minutos

: Personal Social, Comunicacion, Ciencia y ambiente.

: Mireyli del Roci6 Jiménez Santillana.

actividad “comer mazamorra”. Se mostrara: platano de seda y cuchara, entregdndoles uno a uno para que manipulen
mientras se ira colocando en su lugar. (Anticipar usando objeto de referencia)

Colocaré el platano de seda sobre la mesa, pelare y lo pondré en un recipiente, luego iré mostrando y asociando con el
platano que se encuentra en el calendario, haciendo probar a cada nifio con ayuda de una cuchara que también sera
asociado con el objeto de referencia inicial. (Asociar objeto y actividad)

Posteriormente presentaré la mazamorra de platano terminada y la cuchara, pasare el recipiente con cada uno de los
estudiantes para que puedan olerla, enseguida pasaran a degustar con apoyo de un adulto, iniciando asi la degustacion y
observando a la vez sus reacciones de cada nifio al momento de saborear la mazamorra. Pregunto: ¢ es dulce? ¢ Esta rica?
(Representacion de la actividad).

alternativo y aumentativo de
comunicacion.

Osiris y Ariana necesitan
apoyo fisico permanente.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Kinsunye, Ceymer, | Tarjetas de
Se mostrara con apoyo de un silbato la primera imagen de la actividad a realizar durante el dia, para que observen que | requiere de sistema | imagenes.
tendran que lavarse las manos. (Anticipar actividad en forma visual) alternativo y aumentativo de | Toalla
Colocaré un lavatorio con agua y haré sentir el agua en sus manitos preguntando ¢Qué sera? ¢ Frio? propiciando a que los | comunicacion. Jabon.
nifios reaccionen ante la sensacion, apoyado por el adulto. Se mostrara el jabén y toalla haciéndoles sentir la textura en sus | Osiris y Ariana necesitan | Lavatorio
manos indicandoles cémo se llama y con apoyo del adulto procederé a enjabonar sus manos preguntando nuevamente ¢qué | apoyo fisico permanente Agua
sera? ¢ Como huele? guiando la accién y recordandoles la imagen mostrada al inicio. (Ejecucion de la actividad) Mesa
Mostraré la imagen inicial de lavado de manos acercandome a cada nifio y preguntaré ¢Qué hemos hecho? ¢Nos hemos
lavado las manos? Acercaré el lavatorio con agua y haré sentir en sus manos, ¢ utilizamos agua?
Se ubicara la primera imagen en su sitio indicandoles que ya lo hicimos, enseguida se mostrara la siguiente imagen de otra
actividad a realizar durante el dia, de un nifio usando cuchara. (Transitar de una actividad a otra)
Desarrollo: Kinsunye, Ceymer, | Recipientes
Anticiparé la actividad haciendo uso del calendario colocando objetos reales a utilizar para el desarrollo de la siguiente | requiere de sistema Canasta

Platano de
seda.
Cucharas

Servilletas




MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Cierre: Kinsunye, Ceymer, | Tarjetas de
Preguntaré a los estudiantes: ¢les gusto la mazamorra? ¢ Estuvo rico? presentado una carita feliz y otra triste para observar | requiere de sistema | imagenes.
Sus reacciones. alternativo y aumentativo de | Platano de
Reforzaré el uso del calendario para recordar los objetos utilizados, sefialando la imagen de la actividad realizada y | comunicacion. seda.
culminada para transitar a otra actividad. Osiris y Ariana necesitan | Mazamorra
apoyo fisico permanente. Cuchara
9. Evaluacion:
. Estudiantes
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS — - — -
Q Cristébal | Kinsunye | Ceymer | Neymar | Osiris | Ariana
-Acepta la compafiia de un adulto para realizar la actividad (A) (B) A A A A A A
Personal -
Social -Coloqa la mano en la bandgja de agua (A) A A A A
-Permite llevar su mano hacia el recipiente con agua (B)
-Coge por varios minutos los objetos que se le muestra (A)(B) A A A A A A
-Mueve la cabeza de un lado a otro como sefial de respuesta (A)
. L " . - . A A B A B A
Comunicacion | -Fija la mirada hacia el objeto mostrado (B)
-Expresa su agrado y desagrado mediante gestos al degustar la mazamorra( A)
. S A A A A A A
-Expresa su agrado y desagrado mediante movimientos al degustar la mazamorra (B)
Cienciay -Explora cada objeto que se le muestra con minimo apoyo (A)
. . - A A A A A A
Ambiente -Manipula objetos mostrados con apoyo.(B)

Leyenda de evaluacién cualitativa:

Leyenda grupo de estudiantes:

10. Bibliografia:

- MINEDU (2009) Disefio Curricular Nacional.
- Van Dijk (1995) Enfoque Basado en el Movimiento.

AD Logro destacado Grupo Nombres

A Logro A Neymar, Cristébal, Kinsunye, Ceymer.
B Proceso B Ariana y Osiris.

C Inicio




DIARIO DE CAMPO N° 04

REGION : Tumbes

CEBE : N° 020 “Clementina Bravo de Noblecilla”

INVESTIGADORA . Mireyli del Rocio Jimenez Santillana.

FECHA : 09 de Octubre

HORA DE INICIO : 9:30am

HORA DE TERMINO : 11: 00am

AULA . Unica

GRADO . Inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES: 05 V: 03 M: 02

DISCAPACIDAD : Discapacidad Severa y Multidiscapacidad.

NOMBRE DE LA UNIDAD : Comunico mis necesidades, emociones e intereses participando de
actividades en mi comunidad

NOMBRE DE LA SESION  : “Comemos una rica mazamorra de platano de seda”.

CATEGORIA . Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA . Rutinas / Calendario de anticipacion.

HABILIDAD . Desarrollar habilidades comunicativas no verbales.

DESCRIPCION:

Mostré con apoyo de un silbato la primera imagen de la actividad a realizar durante el dia, para que
observen que tendran que lavarse las manos Coloque un lavatorio con agua y haré sentir el agua en
sus manitos preguntando ¢Qué sera? ¢Frio? propiciando a que los nifios reaccionen ante la
sensacion, apoyado por el adulto. Se mostrara el jabén y toalla haciéndoles sentir la textura en sus
manos indicandoles como se llama y con apoyo del adulto procederé a enjabonar sus manos
preguntando nuevamente ¢qué sera? ¢Coémo huele? guiando la accion y recordandoles la imagen
mostrada al inicio. Ariana colaboraba metiendo sus manos en la tina y permitiendo que se las jabonen,
se miraba las manos y sonreia cuando le hablaba. Osiris tenia que jabonarles las manos con apoyo
de un adulto, porque su discapacidad no le permite levantar las manos. Ceymer no le gusta tener nada
en la manos y cuando se jabonada las manos, la sacaba a cada momento y se la miraba haciendo
gestos de desagrado. Kinsunye colaboro todo el tiempo para lavarse las manos, jugaba con el agua y
el jabodn, se flotaba las manos varias veces. Ubique la primera imagen en su sitio indicandoles que ya
lo hicimos, enseguida se mostrara la siguiente imagen de otra actividad a realizar durante el dia, de
un nifio usando cuchara. Anticipe la actividad haciendo uso del calendario colocando objetos reales a
utilizar para el desarrollo de la siguiente actividad “comer mazamorra”. Se mostrara: platano de seda
y cuchara, entregandoles uno a uno para que manipulen mientras se ira colocando en su lugar.
Cristébal alzaba sus manos para agarrar el platano. Kinsunye al entregarle el platano de seda, lo
manipulaba por varios minutos, pero luego se le caia. Ariana cuando le mostré el platano de seda,
levantaba sus manos para cogerlo, acerque el platano y empez6 a pasar sus manos por el platano, lo
miraba fijamente y sonreia. Neymar al mostrarle el platano de seda, lo cogia, le daba vueltas varias
veces. Osirys cuando le mostré el platano, atinaba a mirar fijamente, trataba d mover el platano para
ambos lados y en algunos momentos, lo seguia con la mirada, luego se lo puse en sus manos pero
solo movia sus dedos y trataba de cogerlo, pero no lograba sostenerlo ni por un segundo, se le
resbalaba facilmente. Posteriormente presenté la mazamorra de platano terminada y la cuchara, pase
el recipiente con cada uno de los estudiantes para que puedan olerla, enseguida pasaron a degustar
con apoyo de un adulto, iniciando asi la degustacion y observando a la vez sus reacciones de cada
nifo al momento de saborear la mazamorra. Posteriormente me acerco a Cristobal para darle a probar
la mazamorra de platano, abre la boca, pero al probar empieza a saborear moviendo la boca, levanto
su mano y pidié que le echar un poco mas, al parecer fue de su agrado la mazamorra. Ceymer al
probar la mazamorra, me la escupio, no le gusto, volvi a intentar darle y reacciono igual, al parecer no
le gusto para nada, asi que decidi no darle mas, porque iba a vomitar. Kinsunye me sorprendié, porque
cuando le iba a dar la mazamorra, ya tenia la boca abierta, movia su boca y se saboreaba; volvi darle
y obtuve la misma respuesta, le gusto la mazamorra de platano y le deje a su mama para que continlie
dandole de comer.

REFLEXION CRITICA:

- Me falto esperar unos minutos mas para obtener respuestas de los estudiantes.

INTERVENCION:

- Solicitar el apoyo de las mamas en el momento de la alimentacién y aseo.

Leyenda:

Rutinas

- Calendario de anticipacion

Mireyli del Roci6 Jiménez Santillana
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 05

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién
3.Grado y seccién

4.Fecha de ejecucién
5.Duracion

6.Areas integradas

7.Nombre del (Ia) docente

8. Programacion de actividades:

: “Degustamos una menestra de platano verde”.

: Inicial — Unica.

1 11 de Octubre del 2017.

: 60 minutos

: Personal Social, Comunicacion, Ciencia y ambiente.
: Mireyli del Rocié Jiménez Santillana.

: Que los estudiantes comuniquen su agrado y desagrado al degustar la menestra de platano verde.

observando a la vez sus reacciones de cada nifio al momento de saborear la menestra. Pregunto: ¢es salada? ¢ Esta rica?
(Representacion de la actividad).

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Kinsunye, Ceymer, | Tarjetas de
Se mostrara con apoyo de una pandereta la primera imagen de la actividad a realizar durante el dia, para que observen que | requiere de sistema | imagenes.
tendran que lavarse las manos. (Anticipar actividad en forma visual) alternativo y aumentativo de | Toalla
Colocaré un lavatorio con agua y haré sentir el agua en sus manitos preguntando ¢Qué sera? ¢ Frio? propiciando a que los | comunicacion. Jabon.
nifios reaccionen ante la sensacién, apoyado por el adulto. Se mostrara el jabdn y toalla haciéndoles sentir la textura en sus | Osiris y Ariana necesitan | Lavatorio
manos indicandoles cémo se llama y con apoyo del adulto procederé a enjabonar sus manos preguntando nuevamente ¢ qué | apoyo fisico permanente Agua
sera? ¢ Como huele? guiando la accion y recordandoles la imagen mostrada al inicio. (Ejecucion de la actividad) Mesa
Mostraré la imagen inicial de lavado de manos acercandome a cada nifio y preguntaré ¢;Qué hemos hecho? ¢Nos hemos
lavado las manos? Acercaré el lavatorio con agua y haré sentir en sus manos, ¢ utilizamos agua?
Se ubicara la primera imagen en su sitio indicandoles que ya lo hicimos, enseguida se mostrara la siguiente imagen de otra
actividad a realizar durante el dia, de un nifio usando biberén y cuchara. (Transitar de una actividad a otra)
Desarrollo: Kinsunye, Ceymer, | Recipientes
Anticiparé la actividad haciendo uso del calendario colocando objetos reales a utilizar para el desarrollo de la siguiente | requiere de sistema | Canasta
actividad “comer menestra”. Se mostrara: platano verde y cuchara, entregandoles uno a uno para que manipulen mientras | alternativo y aumentativo de | Bandeja
se ird colocando en su lugar. (Anticipar usando objeto de referencia) comunicacion. Agua
Colocaré el platano verde sobre la mesa, pelare y lo pondré en un recipiente, luego iré mostrando y asociando con el platano | Osiris y Ariana necesitan | Naranjas
gue se encuentra en el calendario, haciendo probar a cada nifio con ayuda de una cuchara que también sera asociado con | apoyo fisico permanente Biberén
el objeto de referencia inicial. (Asociar objeto y actividad) Cuchara
Posteriormente presentaré la menestra de platano terminada y la cuchara, pasare el recipiente con cada uno de los Cuchillo
estudiantes para que puedan olerla, enseguida pasaran a degustar con apoyo de un adulto, iniciando asi la degustacion y Exprimidor




MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Cierre: Kinsunye, Ceymer, | Tarjetas de
Preguntaré a los estudiantes: ¢ les gusto la menestra? ¢ Estuvo rico? presentado una carita feliz y otra triste para observar | requiere de sistema | imégenes.
sus reacciones alternativo y aumentativo de | Naranja
.Reforzaré el uso del calendario para recordar los objetos utilizados, sefialando la imagen de la actividad realizada y | comunicacion. Biberén
culminada para transitar a otra actividad. Osiris y Ariana necesitan | Cuchara
apoyo fisico permanente
9. Evaluacion:
. Estudiantes
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS — - — -
Q Cristébal | Kinsunye | Ceymer | Neymar | Osiris | Ariana
Personal -Permite la compafiia de un adulto para realizar la actividad (A) (B) A A A A A A
Social -Agarra los opjetos que se le muestra (A) A A A A A A
-Toca los objetos que se le muestra (B)
-Mueve la cabeza de un lado a otro como sefial de respuesta (A)
. L - - . A A A A A A
Comunicacién | -Sigue con la mirada los objetos mostrados (B)
-Expresa su agrado y desagrado mediante gestos ( A)
. e A A A A A A
-Expresa su agrado y desagrado mediante movimientos (B)
. . -Explora cada objeto que se le muestra con minimo apoyo (A)
gﬁggﬁt}é -Manipula objetos mostrados con apoyo.(B) A A A B A A
-Saborea la menestra de platano que ingiere (A) (B) A A B A A

Leyenda de evaluacién cualitativa:

Leyenda grupo de estudiantes:

AD Logro destacado Grupo Nombres

A Logro A Neymar, Cristobal, Kinsunye, Ceymer.
B Proceso B Ariana y Osiris.

C Inicio

10. Bibliografia:

- MINEDU (2009) Disefio Curricular Nacional.
- Van Dijk (1995) Enfoque Basado en el Movimiento.




DIARIO DE CAMPO N° 05

REGION . Tumbes

CEBE : N° 020 “Clementina Bravo de Noblecilla”

INVESTIGADORA . Mireyli del Rocio Jimenez Santillana.

FECHA : 11 de Octubre

HORA DE INICIO : 9:30am

HORA DE TERMINO : 11: 00am

AULA : Unica

GRADO : Inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES : 06 V: 04 M: 02

DISCAPACIDAD : Discapacidad Severa y Multidiscapacidad.

NOMBRE DE LA UNIDAD : Comunico mis necesidades, emociones e intereses participando
de actividades en mi comunidad®.

NOMBRE DE LA SESION . “Degustamos de una menestra de platano verde”.

CATEGORIA . Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Rutinas / Calendario de anticipacion.

HABILIDAD . Desarrollar habilidades comunicativas no verbales.

DESCRIPCION:

Mostré con apoyo de una pandereta la primera imagen de la actividad a realizar durante el dia, para
que observen que tendran que lavarse las manos. Coloque un lavatorio con agua e hice que los nifios
metieran sus manos haciendo sentir el agua, luego pregunte ¢,Qué sera? ¢ Frio? propiciando a que los
nifos reaccionen ante la sensacion, apoyado por el adulto. Cristébal me miraba y trataba de meter la
manos en el lavatorio, Ariana me miraba y a la vez trataba de saber que habia dentro del lavatorio, le
preguntaba varias veces, ¢ Qué sera? Y ella atinaba a sonreir y mover las manos, Kinsunye me miraba
mientras le cantaba antes de meter las manos en el lavatorio. Seguidamente mostré el jabon y toalla
haciéndoles sentir la textura en sus manos indicandoles como se llama y con apoyo del adulto
procederé a enjabonar sus manos preguntando nuevamente ¢,qué sera? ¢Coémo huele? guiando la
accion y recordandoles la imagen mostrada al inicio.

Se ubicara la primera imagen en su sitio indicandoles que ya lo hicimos, enseguida se mostrara la
siguiente imagen de otra actividad a realizar durante el dia, de un nifio usando biberén y cuchara.
Anticipe la actividad haciendo uso del calendario colocando objetos reales a utilizar para el desarrollo
de la siguiente actividad “comer mazamorra”. Mostré: platano verde y cuchara, entregandoles uno a
uno para que manipulen mientras se ira colocando en su lugar. Ariana manipulo el platano con apoyo,
movia sus dedos, luego se lo pasaba por su rostro y cerraba los ojos, pero no lloraba, mas bien se
sentia cédmoda. Osiris de la misma manera fue apoyada por un adulto para manipular el platano,
Kinsunye manipulo el platano sin ningan problema, lo tocaba varias veces e incluso de lo llevaba a la
boca. Neymar rechazaba el platano, con su mano me botaba, y movia la cabeza, habia llegado
enojado. Ceymer igual manipulo el platano pero unos minutos.

Colocaré el platano verde sobre la mesa, pelare y lo pondré en un recipiente, luego iré mostrando y
asociando con el platano que se encuentra en el calendario, haciendo probar a cada nifio con ayuda
de una cuchara que también serd asociado con el objeto de referencia inicial. = Posteriormente
presentaré la mazamorra de platano terminada vy la cuchara, pasare el recipiente con cada uno de los
estudiantes para que puedan olerla, enseguida pasaran a degustar con apoyo de un adulto, iniciando
asi la degustacion y observando a la vez sus reacciones de cada nifio al momento de saborear la
mazamorra.. Ceymer al probar la menestra, me la escupid, no le gusto, volvi a intentar darle y
reacciono igual, al parecer no le gusto para nada, asi que decidi no darle mas, porque iba a vomitar.
Kinsunye me sorprendio, porque cuando le iba a dar la menestra, ya tenia la boca abierta, movia su
boca y se saboreaba; volvi darle y obtuve la misma respuesta, le gusto la menestra de platano y le
deje a su mama para que continlle dandole de comer. Ariana puse en su boca una pequefia porcién
de menestra, empezo a saborear y a realizar gestos de desagrado, al parecer no le habia gustado la
mazamorra, cologque otra porcién en su boca, pero sus respuestas fueron las mismas. Neymar cogid
la cuchara con ayuda de mama, y empez06 probar, saboreo y levanto la mano para coger nuevamente
la cuchara, le preguntaba ¢Te gusta?, respondia cogiendo la cuchara y probando nuevamente la
menestra, deje a su mama para que le termine de dar. Pregunto: ¢ es salada? ¢ Esta rica?
REFLEXION CRITICA:

- Probaron un producto que les brinda la misma comunidad.

INTERVENCION:

- Solicitar el apoyo de las mamas en el momento d la alimentacién y aseo.

Leyenda:

Rutinas

- Calendario de anticipacion

Mireyli del Rocio Jimenez Santillana
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 06

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesion
3.Grado y seccién
4.Fecha de ejecucién
5.Duraciéon

: “Jugamos en una piscina de pelotas”.

: Que los estudiantes comuniquen sus emociones al jugar con las pelotas.
: Inicial — Unica.

: 13 de Octubre del 2017.

: 60 minutos

6.Areas integradas : Personal Social, Comunicacion y Psicomotriz.

7.Nombre del (la) docente : Mireyli del Roci6 Jiménez Santillana.

8. Programacion de actividades:

manipulen preguntando ¢Qué serd? ¢Nos sacaremos el polo? propiciando a que los nifios reaccionen al manipular,
apoyado por el adulto. Se mostrara un pafial haciéndoles sentir la textura en sus manos indicandoles cémo se llamay
con apoyo del adulto procederé a cambiarles el pafial preguntando nuevamente ¢qué serd? guiando la accion y

apoyo fisico permanente.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Kinsunye, Ceymer, requiere de | Tarjetas  de
Se mostrara con apoyo de un cascabel la primera imagen de la actividad a realizar durante el dia, para que observen | sistema alternativo y | imégenes.
que tendran que quitarse la ropa. (Anticipar actividad en forma visual) aumentativo de comunicacion. Prendas de
Colocaré una colchoneta grande y sus prendas de vestir y un pafal, entregare cada una de sus prendas para que | Osiris y Ariana necesitan | vestir.  polo,

calzén,
calzoncillo y
short.

pelotas”. Se mostrara: una pelota entregandoles uno a uno para que manipulen mientras se ir4 colocando en su lugar.
(Anticipar usando objeto de referencia)

Con apoyo me trasladare hacia el patio, donde encontraran la piscina llena de pelotas pequefias de diferentes colores,
antes de ingresar a la piscina mostrare las pelotas que se encuentran dentro asociandolo con la pelota que se encuentra
en el calendario, cogeré varias pelotitas y las tirare como una lluvia para que los estudiantes se familiaricen con las
pelotas, se las entregare y las pasare por su cuerpo para que al momento de entrar no sientan temor. (Asociar objeto y
actividad)

Seguidamente los estudiantes ingresaran a la piscina con apoyo de un adulto y jugaran con las pelotas, estando dentro
trataran de manipular, coger o lanzar las pelotas, interactuando con sus comparieros observando las reacciones de cada
nifio. (Representacion de la actividad).

aumentativo de comunicacion.
Osiris 'y Ariana necesitan
apoyo fisico permanente

recordandoles la imagen mostrada al inicio. (Ejecucion de la actividad) Panial
Mostraré la imagen inicial de cambiarse la ropa acercAndome a cada nifio y preguntaré ¢ Qué hemos hecho? ¢ Nos hemos Mesa
cambiado? Acercaré las prendas de vestir con el pafial haré sentir en sus manos, ¢ utilizamos agua?

Se ubicaré la primera imagen en su sitio indicandoles que ya lo hicimos, enseguida se mostrara la siguiente imagen de

otra actividad a realizar durante el dia, de un nifio jugando con pelotas. (Transitar de una actividad a otra).

Desarrollo: Kinsunye, Ceymer, requiere | Piscina
Anticiparé haciendo uso del calendario objetos reales a utilizar para el desarrollo de la siguiente actividad “Jugar con | de  sistema alternativo y | Canasta

Pelotas de
colores.




MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Cierre: Kinsunye, Ceymer, requiere | Tarjetas de
Preguntaré a los estudiantes: ¢les gusto jugar en la piscina? ¢ Estuvo divertido? presentado una carita feliz y otra triste | de  sistema  alternativo y | imégenes.
para observar sus reacciones. aumentativo de comunicacion. Pelotas
Reforzaré el uso del calendario para recordar los objetos utilizados, sefialando la imagen de la actividad realizada y | Osiris y Ariana necesitan
culminada para transitar a otra actividad. apoyo fisico permanente.
9. Evaluacion:
. Estudiantes
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS Cristébal | Kinsunye | Ceymer | Neymar | Osiris | Ariana
Personal -Permite,la compafiia de un adulto para rgalizar la actividad (A) (B) A A A A A A
Social -Interactda con el adulto dentro de la piscina (A) (B) A A B B A B
-Alza las manos para sacar el polo (A) A A A B A A
-Colabora para ser cambiada de ropa (B)
-Mueve el cuerpo como sefial de respuesta (A) A A A A B A
Comunicacion | -Fija la mirada hacia el objeto mostrado (B)
-Expresa su agrado y desagrado mediante gestos ( A) A A A A B B
-Expresa su agrado y desagrado mediante movimientos (B)
Psicomotriz -Expl_ora cadg objeto que se le muestra con minimo apoyo (A) A A A A A A
-Manipula objetos mostrados con apoyo.(B)

Leyenda de evaluacién cualitativa:

Leyenda grupo de estudiantes:

AD Logro destacado Grupo Nombres

A Logro A Neymar, Cristobal, Kinsunye, Ceymer.
B Proceso B Ariana y Osiris.

C Inicio

10. Bibliografia:

- MINEDU (2009) Disefio Curricular Nacional.
- Van Dijk (1995) Enfoque Basado en el Movimiento.




DIARIO DE CAMPO N° 06

REGION : Tumbes

CEBE : N° 020 “Clementina Bravo de Noblecilla”

INVESTIGADORA . Mireyli del Rocio Jimenez Santillana.

FECHA : 13 de Octubre

HORA DE INICIO : 9:30am

HORA DE TERMINO : 11: 00am

AULA : Unica

GRADO : Inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES : 06 V: 04 M: 02

DISCAPACIDAD : Discapacidad Severa y Multidiscapacidad.

NOMBRE DE LA UNIDAD : Comunico mis necesidades, emociones e intereses participando
de actividades en mi comunidad.

NOMBRE DE LA SESION : “Jugamos en una piscina con pelotas”.

CATEGORIA . Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Rutinas / Calendario de anticipacion.

HABILIDAD . Desarrollar habilidades comunicativas no verbales.

DESCRIPCION:

Mostré con apoyo de un cascabel la primera imagen de la actividad a realizar durante el dia, para que
observen que tendran que quitarse la ropa. Coloque una colchoneta grande, sus prendas de vestir y
un pafal, entregare cada una de sus prendas para que manipulen preguntando ¢Qué sera? ¢Nos
sacaremos el polo? propiciando a que los nifios reaccionen al manipular, apoyado por el adulto. Mostré
un pafial haciéndoles sentir la textura en sus manos indicandoles cémo se llamay con apoyo del adulto
procederé a cambiarles el pafial preguntando nuevamente ¢qué sera? guiando la accion y
recordandoles la imagen mostrada al inicio. Ariana no colaboro en el cambio de pafial, puesto que no
le agrada que la cambien de ropa, le tiene temor a la colchoneta, ya que piensa que le van hacer
terapia. Osiris estuvo tranquilo y permitié que la cambiaran. Kinsunye también permiti6 que le
cambiaran la ropa y el pafial. Ceymer tampoco se sentia a gusto cuando le cambiaban el pafial, se
movia para todos lados, no se dejaba cambiar.

Enseguida se mostrara la siguiente imagen de otra actividad a realizar durante el dia, de un nifio
jugando con pelotas. Luego anticipe haciendo uso del calendario objetos reales a utilizar para el
desarrollo de la siguiente actividad “Jugar con pelotas”. Mostré: una pelota entregandoles uno a uno
para que manipulen mientras se ira colocando en su lugar. Cristébal juega con las pelotas, cogiéndolas
con ambas manos y riéndose en todo momento. Ceymer no le agradan mucho las pelotas, solo atina
a mirarlas. Kinsunye si le llaman la atencidn las pelotas y empieza a jugar con ella. Ariana sonrie y
levanta las manos al momento de mover las pelotas. Neymar también juega con las pelotas, las coge
por varios minutos y las empez0 a tirar al piso y se reia cada vez que lo hacia. Osirys mira las pelotas,
y sigue con la mirada algunos colores llamativos que tienen. Con apoyo nos trasladamos hacia el
patio, donde encontraran la piscina llena de pelotas pequefias de diferentes colores, antes de ingresar
a la piscina mostrare las pelotas que se encuentran dentro asociandolo con la pelota que se encuentra
en el calendario, cogeré varias pelotitas y las tirare como una lluvia para que los estudiantes se
familiaricen con las pelotas, se las entregare y las pasare por su cuerpo para que al momento de entrar
no sientan temor. Seguidamente los estudiantes ingresaran a la piscina con apoyo de un adulto y
jugaran con las pelotas, estando dentro trataran de manipular, coger o lanzar las pelotas, interactuando
con sus compafieros observando las reacciones de cada nifio. Cristébal ingreso a la piscina y al
sentarlo se asustd de ver tantas pelotas juntas, lo sacamos y empecé a jugar con las pelotas
levantandolas y dejandolas caer, logrando que sonria y pueda entrar nuevamente... Osirys entro junto
con su mam4, cada vez que le caian las pelotas en el cuerpo, se encogia, al parecer le hacian
cosquillas, sus gestos en el rostro demostraban que le agradaba.

REFLEXION CRITICA:

- Me falto utilizar estrategias para lograr la interaccién e integracién de los estudiantes con sus

pares.
INTERVENCION:
- Realizar actividades de grupo donde los estudiantes puedan interactuar un poco mas con sus
pares.

Leyenda:

Rutinas

- Calendario de anticipacion

Mireyli del Rocié Jiménez Santillana
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 07

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesion
3.Grado y seccién
4.Fecha de ejecucién
5.Duraciéon

: “Disfrutamos de una mafiana en la piscina”.

: Que los estudiantes comuniquen su agrado o desagrado al bafiarse en la piscina.
: Inicial — Unica.

: 17 de Octubre del 2017.

: 60 minutos

6.Areas integradas : Personal Social, Comunicacion y Psicomotriz.

7.Nombre del (la) docente : Mireyli del Roci6 Jiménez Santillana.

8. Programacion de actividades:

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Kinsunye, Ceymer, requiere | Tarjetas de
Se mostrard con apoyo de una pandereta la primera imagen de la actividad a realizar durante el dia, para que | de sistema alternativo y | imagenes.
observen que tendran que cambiarse la ropa. (Anticipar actividad en forma visual) aumentativo de comunicacion. Prendas de vestir:
Colocaré una colchoneta grande, la ropa de bafio de cada nifio y un pafial, entregare cada una de sus prendas para | Osiris y Ariana necesitan | polo, calzon,

gue manipulen preguntando ¢Qué serd? ¢Nos sacaremos el polo? propiciando a que los nifios reaccionen al
manipular, apoyado por el adulto. Se mostrara un pafial haciéndoles sentir la textura en sus manos indicandoles cémo
se llama y con apoyo del adulto procederé a cambiarles el pafial preguntando nuevamente ¢qué sera? guiando la
accion y recordandoles la imagen mostrada al inicio. (Ejecucion de la actividad)

Mostraré la imagen inicial de cambiarse la ropa acercandome a cada nifio y preguntaré ¢ Qué hemos hecho? ¢Nos
hemos cambiado? Acercaré las prendas de vestir con el pafial haré sentir en sus manos, ¢Qué utilizamos?

Se ubicara la primera imagen en su sitio indicandoles que ya lo hicimos, enseguida se mostrara la siguiente imagen
de otra actividad a realizar durante el dia, de un nifio bafiandose en la piscina. (Transitar de una actividad a otra).

apoyo fisico permanente

calzoncillo y short.
Panal
Mesa

Desarrollo:

Anticiparé haciendo uso del calendario objetos reales a utilizar para el desarrollo de la siguiente actividad “Banarse
en la piscina”’. Se mostrara: una tina pequefia con agua, para que los estudiantes metan sus manos y pies antes de
empezar con la actividad. (Anticipar usando objeto de referencia)

Con apoyo me trasladare hacia el patio, donde encontraran la piscina llena de agua temperada, antes de ingresar a
la piscina mostrare la tina con agua que indique al inicio asociandolo con la tina de agua que se encuentra en el
calendario, cogeré agua en mis manos e iré pasando por cada uno de los estudiantes, mojare sus pies para que los
estudiantes se familiaricen con el agua y no sientan temor al momento de ingresar. (Asociar objeto y actividad)

Posteriormente los estudiantes ingresaran a la piscina poco a poco con apoyo de un adulto, trataran de meter los
pies primero, luego la mitad del cuerpo, hasta que estén sentados y puedan mojar todo su cuerpo observando las
reacciones de cada nifio. (Representacion de la actividad).

Kinsunye, Ceymer, requiere
de sistema alternativo vy
aumentativo de comunicacion.
Osiris 'y Ariana necesitan
apoyo fisico permanente

Piscina
Tina
Agua.
Toalla




MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Cierre: Kinsunye, Ceymer, requiere | Tarjetas de
Preguntaré a los estudiantes: ¢les gusto jugar en la piscina? ¢ Estuvo divertido? presentado una carita feliz y otra | de  sistema alternativo y | imagenes.
triste para observar sus reacciones. Reforzaré el uso del calendario para recordar los objetos utilizados, sefialando la | aumentativo de comunicacion. Tina
imagen de la actividad realizada y culminada para transitar a otra actividad. Osiris 'y Ariana necesitan | Agua
apoyo fisico permanente
9. Evaluacion:
. Estudiantes
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS Cristébal | Kinsunye | Ceymer | Neymar | Osiris | Ariana
-Permite la compafiia de un adulto para realizar la actividad (A) (B) A A A A A A
Personal -Interactda con el adulto dentro de la piscina (A) (B) A A B B A B
Social -Juega en el agua al ingresar a la piscina (A)(B) A A A B A A
-Mueve el cuerpo como sefial de respuesta (A) A A A A A A
Comunicacién | -Mueve al manos al ingresar a la piscina (B)
-Expresa su agrado y desagrado mediante gestos ( A) A A A A B A
-Expresa su agrado y desagrado mediante movimientos (B)
Cienciay -Explora la piscina con minimo apoyo (A) A A A A B B
ambiente -Disfruta del agua por varios minutos.(B)

Leyenda de evaluacién cualitativa:

AD Logro destacado
A Logro
B Proceso
C Inicio

10. Bibliografia:

- MINEDU (2009) Disefio Curricular Nacional.
- Van Dijk (1995) Enfoque Basado en el Movimiento.

Leyenda grupo de estudiantes:

Grupo Nombres
A Neymar, Cristébal, Kinsunye, Ceymer.
B Ariana y Osiris.




DIARIO DE CAMPO N° 07

REGION . Tumbes

CEBE : N° 020 “Clementina Bravo de Noblecilla”

INVESTIGADORA . Mireyli del Rocio Jimenez Santillana.

FECHA : 17 de Octubre

HORA DE INICIO : 9:30am

HORA DE TERMINO : 11: 00am

AULA : Unica

GRADO : Inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES : 04 V: 02 M: 02

DISCAPACIDAD : Discapacidad Severa y Multidiscapacidad.

NOMBRE DE LA UNIDAD : Comunico mis necesidades, emociones e intereses participando
de actividades en mi comunidad.

NOMBRE DE LA SESION . Disfrutamos de una mafiana en la piscina.

CATEGORIA . Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Rutinas / Calendario de anticipacion.

HABILIDAD . Desarrollar habilidades comunicativas no verbales.

DESCRIPCION:

Mostré con apoyo de una pandereta la primera imagen de la actividad a realizar durante el dia, para
que observen que tendran que cambiarse la ropa. Coloque una colchoneta grande, la ropa de bafio
de cada nifio y un pafal, entregare cada una de sus prendas para que manipulen preguntando ¢Qué
sera? ¢Nos sacaremos el polo? propiciando a que los nifios reaccionen al manipular, apoyado por el
adulto. Se mostrara un pafial haciéndoles sentir la textura en sus manos indicandoles cémo se llama
y con apoyo del adulto procederé a cambiarles el pafial preguntando nuevamente ¢ qué sera? guiando
la accion y recordandoles la imagen mostrada al inicio. Osirys atinaba a mirar las prendas de vestir,
permitia que le cambien de ropa, estaba calmada, Crist6bal estiraba las manos para ponerse el polo,
colaboraba cuando le ponian el pafal.

Mostraré la imagen inicial de cambiarse la ropa acercandome a cada nifio y preguntaré ¢ Qué hemos
hecho? ¢ Nos hemos cambiado? Acercaré las prendas de vestir con el pafal haré sentir en sus manos,
¢, Qué utilizamos? Se ubicara la primera imagen en su sitio indicandoles que ya lo hicimos, enseguida
se mostrara la siguiente imagen de otra actividad a realizar durante el dia, de un nifio bafidndose en
la piscina. Posteriormente anticipe la actividad haciendo uso del calendario mostrando objetos de
referencia como: una tina pequefia con agua, para que los estudiantes metan sus manos y pies antes
de empezar con la actividad. Con apoyo me traslade hacia el patio, donde encontraran la piscina llena
de agua temperada, antes de ingresar a la piscina mostrare la tina con agua que indique al inicio
asociandolo con la tina de agua que se encuentra en el calendario, cogeré agua en mis manos e iré
pasando por cada uno de los estudiantes, mojare sus pies para que los estudiantes se familiaricen
con el agua y no sientan temor al momento de ingresar, Neymar primero mojo sus pies y luego entro
sin ningun problema, empezo a jugar con el agua. Ceymer miraba la piscina luego moje sus pies, la
cara y las manos, al entrar a la piscina no se queria sentar, solo aplaudia, no toleraba estar sentado
en el agua, solo queria estar parado y agacharse para coger el agua y jugar solo. Cristébal al principio
moje sus pies, tenia un poco de miedo entrar al agua, pero al final entro, empezé a jugar con el agua,
moviendo los brazos y piernas, ademas llego a acostarse, pero con apoyo de un adulto. Kinsunye
desde que se le estaba sacando la ropa, miraba la piscina, cuando me acerque a mojarle los pies se
reia, cada vez que le caia el agua se emocionaba, luego entro al agua y empez6 a jugar, movia sus
pies y se reia, le gustaba bafiarse. Osirys empecé con mucho cuidado a pasar mi mano mojada por
sus pies, realizaba movimientos en sus piernas, luego pase mi mano por su rostro, y me hacia muecas
en su rostro, luego sumergi sus pies en una tina con agua, se empezé a reir, al parecer todo iba bien,
estuve jugando con el agua con ella por varios minutos, pero cuando quisimos sentarla con la mama
en el agua se asusto, abrié sus ojos, y empez0 a ponerse moradita, asi que su mama decidid, sacarla
y abrigarla. Los estudiantes fueron apoyados en todo momento por un adulto, ya que solos no lo puede
hacer, cada nifio respondié de diferente manera ante el estimulo presentado, apoyandome siempre
en el calendario de anticipacion.

REFLEXION CRITICA:

- Realice la actividad fuera del aula en un contexto real.

INTERVENCION:

- Continuar realizando actividades donde los estudiantes puedan interactuar con sus pares.

Leyenda:

Rutinas

- Calendario de anticipacion

Mireyli del Roci6 Jiménez Santillana
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 08

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién
3.Grado y seccién

4.Fecha de ejecucién
5.Duracion

6.Areas integradas

7.Nombre del (Ia) docente

8. Programacion de actividades:

: “Disfrutamos de las sensaciones que nos ofrece el rio de mi comunidad”

: Que los estudiantes comuniquen sus emociones al percibir las sensaciones del rio.
: Inicial — Unica.

: 20 de Octubre del 2017.

: 60 minutos

: Personal Social, Comunicacion, Ciencia y ambiente.

: Mireyli del Roci6 Jiménez Santillana.

MOMENTOS PEDAGOGICOS

APOYOS

MATERIALES

Inicio:

Mostrare con apoyo de un silbato la primera imagen de la actividad a realizar durante el dia, para que observen que
tendran que echarse bloqueador en el cuerpo. (Anticipar actividad en forma visual)

Colocaré bloqueador sobre la mesa y luego les echare para que sientan la crema en sus manitos preguntando ¢,Qué sera?
¢Frio? propiciando a que los nifios reaccionen ante la sensacion, apoyado por el adulto. Se pasara a echar el repelente
por todo su cuerpo (cara, brazos, y piernas) haciéndoles sentir la textura de la crema indicandoles como se llama y con
apoyo del adulto, preguntando nuevamente ¢ qué serd? ¢ Se siente bien? guiando la accion y recordandoles la imagen
mostrada al inicio. (Ejecucion de la actividad)

Mostraré la imagen inicial de echarse bloqueador sobre el cuerpo acercandome a cada nifio y preguntaré ¢Qué hemos
hecho? ¢ Nos hemos echado bloqueador? Acercaré el bloqueador y echare en su manos nuevamente un poco de crema
¢utilizamos bloqueador?

Se ubicara la primera imagen en su sitio indicandoles que ya lo hicimos, enseguida se mostrara la siguiente imagen de
otra actividad a realizar durante el dia, de un nifio tocando la arena en el rio. (Transitar de una actividad a otra)

Kinsunye, Ceymer, requiere
de sistema alternativo vy
aumentativo de comunicacion.
Osiris 'y Ariana necesitan
apoyo fisico permanente

Tarjetas  de
imagenes.
Bloqueador

Desarrollo:

Anticiparé haciendo uso del calendario objetos reales a utilizar para el desarrollo de la siguiente actividad “Conocer el rio”.
Se mostrara: agua, arenay piedras entregandoles uno a uno para que manipulen. (Anticipar usando objeto de referencia)
Colocaré una tina con agua, para que los estudiantes mojen sus manos y pies asociandolo con el agua que se encuentra
en el calendario, seguidamente mostrare la arena en una tina, para que los estudiantes manipulen, asociando con la arena
gue esta en el calendario y por ultimo les entregare las piedras para que las manipulen asociando nuevamente con la
piedra que esté en el calendario (Asociar objeto y actividad).

Al llegar al rio los estudiantes observaran todo lo antes mencionado, con apoyo de un adulto se mojaran en el agua
observando sus repuestas, sentiran la arena en sus manos y pies esperando respuestas, por ultimo cogeran la piedras
segun sus posibilidades observando sus reacciones. (Representacion de la actividad).

Kinsunye, Ceymer, requiere
de sistema alternativo vy
aumentativo de comunicacion.
Osiris y Ariana necesitan
apoyo fisico permanente

Bloqueador
Agua
Arena
Piedra
Tinas

Cierre:
Para finalizar la actividad preguntaré: ¢les gusto el rio? presentado una carita feliz y otra triste para observar sus
reacciones.

Kinsunye, Ceymer, requiere
de sistema alternativo vy
aumentativo de comunicacion.

Tarjetas  de
imagenes.
Agua




MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Reforzaré el uso del calendario para recordar los objetos utilizados, sefialando la imagen de la actividad realizada y | Osiris y Ariana necesitan | Arena
culminada para transitar a otra actividad. apoyo fisico permanente Piedra

9. Evaluacion:

Estudiantes

AREA INDICADORES JERARQUIZAD — - — -
S CADORES J QU OS Cristébal | Kinsunye | Ceymer | Neymar | Osiris | Ariana
-Interactda con sus pares en el rio (A) (B) A A A A A A
Personal -Mueve su mano para manipular el bloqueador (A) A A A A A A
Social -Deja echar blogueador en el cuerpo (B)
-Coge los objetos que se le muestra (A) A A A A A A
-Toca los objetos que se le muestra (B)
-Mueve la cabeza de un lado a otro como sefial de respuesta (A)
L - . - . A A A A A A
Comunicacién | -Fija la mirada hacia el objeto mostrado (B)
-Expresa su agrado y desagrado mediante gestos al conocer el rio (A) A A A A A A
-Expresa su agrado y desagrado mediante movimientos al conocer el rio (B)
-Explora cada objeto que se le muestra con minimo apoyo (A) A A A A A A
Cienciay -Manipula objetos mostrados con apoyo.(B)
Ambiente -Mueve su cuerpo al sentir el agua (A)
- o - . A A B A A A
-Realiza minimos movimientos al sentir el agua (B)

Leyenda de evaluacién cualitativa:

Leyenda grupo de estudiantes:

Nombres

Neymar, Cristébal, Kinsunye, Ceymer.

Ariana y Osiris.

AD Logro destacado Grupo
A Logro A
B Proceso B
C Inicio

10. Bibliografia:
- MINEDU (2009) Disefio Curricular Nacional.
- Van Dijk (1995) Enfoque Basado en el Movimiento.




DIARIO DE CAMPO N° 08

REGION : Tumbes

CEBE : N° 020 “Clementina Bravo de Noblecilla”

INVESTIGADORA . Mireyli del Rocio Jimenez Santillana.

FECHA : 20 de Octubre

HORA DE INICIO : 9:30am

HORA DE TERMINO : 11: 00am

AULA : Unica

GRADO : Inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES : 04 V: 02 M: 02

DISCAPACIDAD : Discapacidad Severa y Multidiscapacidad.

NOMBRE DE LA UNIDAD : Comunico mis necesidades, emociones e intereses participando
de actividades en mi comunidad.

NOMBRE DE LA SESION . “Disfrutamos de las sensaciones que nos ofrece el rio de mi
Comunidad”.

CATEGORIA : Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA . Rutinas / Calendario de anticipacion.

HABILIDAD . Desarrollar habilidades comunicativas no verbales.

DESCRIPCION:

Mostré con apoyo de un silbato la primera imagen de la actividad a realizar durante el dia, para que
observen que tendran que echarse bloqueador en el cuerpo. Puse el bloqueador sobre la mesay luego
le eche para que sientan la crema en sus manitos. Neymar se asustd, después coloque el bloqueador
sobre la mesa y procedi a echarle en sus manos para que sientan la crema preguntando ¢Qué sera?
¢ Frio? propiciando a que los nifios reaccionen ante la sensacién, apoyado por el adulto. Cristébal se
miraba las manos fijamente y movia los dedos muy despacio, Ariana movia sus manos, Osiris sonreia
cuando le echaba la crema en sus manos, Neymar se limpiaba las manos, no queria que tengan
bloqueador. Se pasé a echar el bloqueador por todo su cuerpo (cara, brazos, y piernas) haciéndoles
sentir la textura de la crema indicandoles como se llama y con apoyo del adulto, preguntando
nuevamente ¢ qué sera? ¢ Se siente bien? guiando la accion y recordandoles la imagen mostrada al
inicio. Mostré la imagen inicial de echarse bloqueador sobre el cuerpo acercandome a cada nifio y
preguntaré ¢Qué hemos hecho? ¢{Nos hemos echado bloqueador? Acercaré el bloqueador y echare
en su manos nuevamente un poco de crema ¢ utilizamos bloqueador?

Se ubicara la primera imagen en su sitio indicAndoles que ya lo hicimos, enseguida se mostrara la
siguiente imagen de otra actividad a realizar durante el dia, de un nifio tocando la arena en el rio.
Seguidamente mostré en el calendario de anticipacion agua, arenay piedras entregandole uno a uno
para que manipulen, ademas coloque una tina con agua, para que los estudiantes mojen sus manos
y pies asociandolo con el agua que se encuentra en el calendario, seguidamente mostré la arena en
una tina, para que los estudiantes manipulen, asociando con la arena que esta en el calendario y por
ultimo les entregue las piedras para que las manipulen asociando nuevamente con la piedra que esta
en el calendario. Al llegar al rio los estudiantes observaron todo lo antes mencionado, con apoyo de
un adulto se mojaron en el agua observando sus repuestas, Al llegar al rio. Neymar conocia muy bien
el rio, porque su mama menciono que lo llevaba seguido, empezé a caminar en la arena, se mojaba
los pies, cogia todo lo que se encontraba, estaba encantado. Ceymer miraba todo lo que estaba a su
alrededor, le saque los zapatos para llevarlo a caminar sobre la arena, se reia, cuando lo meti al agua
para que se moje los pies al inicio tenia miedo, pero poco a poco fue entrando, no se senté, se quedo
parado y cuando lo fui a bafiar le echaba agua en su cuerpo con un depdsito y empezaba aplaudir, le
gustaba estar ahi. Ariana cuando llego al rio se sentia un poco fastidiada, estaba rigida, su mama
menciono que primera vez que la llevaba al rio a pesar que ella vivia por la zona. Cargue entre mis
brazos a la estudiante y empecé a jugar con la arena, enterré sus pies, poco a poco se iba soltando,
luego la lleve al agua, moje sus pies, empezé a mover las manos y los pies, se reia. Reforzaré el uso
del calendario para recordar los objetos utilizados, sefialando la imagen de la actividad realizada y
culminada para transitar a otra actividad.

REFLEXION CRITICA:

- Realice la actividad fuera del aula en un contexto real.

INTERVENCION:

- Continuar realizando actividades fuera del Cebe, en contextos reales propios de sus

comunidad.

Leyenda:

Rutinas

- Calendario de anticipacion

Mireyli del Rocié Jiménez Santillana
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 09

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién
3.Grado y seccién

4.Fecha de ejecucién
5.Duracion

6.Areas integradas

7.Nombre del (Ia) docente

8. Programacion de actividades:

: “Jugamos con nuestros pies en arena mojada”.

: Inicial — Unica.

: 23 de Octubre del 2017.

: 60 minutos

: Personal Social, Comunicacion, Ciencia y ambiente.
: Mireyli del Rocié Jiménez Santillana.

. Que los estudiantes comuniquen su agrado y desagrado al sentir la arena en sus pies.

MOMENTOS PEDAGOGICOS

APOYOS

MATERIALES

Inicio: Se mostrara con apoyo de una pandereta la primera imagen de la actividad a realizar durante el dia, para que
observen que tendran que lavarse las manos. (Anticipar actividad en forma visual)

Colocaré un lavatorio con agua y haré sentir el agua en sus manitos preguntando ¢ Qué sera? ¢ Frio? propiciando a que
los nifios reaccionen ante la sensacion, apoyado por el adulto. Se mostrara el jabén y toalla haciéndoles sentir la textura
en sus manos indicandoles como se llama y con apoyo del adulto procederé a enjabonar sus manos preguntando
nuevamente ¢,qué sera?;como huele? guiando la accion y recordandoles la imagen mostrada al inicio. (Ejecucion de la
actividad)

Mostraré la imagen inicial de lavado de manos acercandome a cada nifio y preguntaré ¢Qué hemos hecho? ¢Nos
hemos lavado las manos? Acercaré el lavatorio con agua y haré sentir en sus manos, ¢ utilizamos agua?

Se ubicara la primera imagen en su sitio indicandoles que ya lo hicimos, enseguida se mostrara la siguiente imagen de
otra actividad a realizar durante el dia, de un nifio tocando arena. (Transitar de una actividad a otra)

Kinsunye, Ceymer, requiere
de sistema alternativo vy
aumentativo de comunicacion.
Osiris 'y Ariana necesitan
apoyo fisico permanente

Tarjetas de
imagenes.
Toalla

Jabon.

Lavatorio

Agua

Mesa

Desarrollo: Anticiparé haciendo uso del calendario objetos reales a utilizar para el desarrollo de la siguiente actividad
“jugar con arena mojada”. Se mostrara: arena mojada, entregandoles uno a uno para que manipulen mientras se ira
colocando en su lugar. (Anticipar usando objeto de referencia)

En una tina grande colocare la arena y le agregare agua Yy les iré mostrando a uno por uno asociando con la arena que
se encuentra en el calendario. (Asociar objeto y actividad).

Presentaré una tina para cada nifio, echare en las tinas arena y agregare agua. Una vez listas las tinas las docente dara
la orden para que con apoyo de un adulto los estudiantes puedan meter sus pies en la arena mojada observando las
reacciones de cada nifio. (Representacion de la actividad)

Kinsunye, Ceymer, requiere
de sistema alternativo vy
aumentativo de comunicacion.
Osiris 'y Ariana necesitan
apoyo fisico permanente

Arena
Agua
Tinas

Cierre: Preguntaré a los estudiantes: ¢ les gusto? O ¢ no les gusto? presentado una carita feliz y otra triste para observar
Sus reacciones.

Reforzaré el uso del calendario para recordar los objetos utilizados, sefialando la imagen de la actividad realizada y
culminada para transitar a otra actividad.

Kinsunye, Ceymer, requiere
de sistema alternativo vy
aumentativo de comunicacion.
Osiris 'y Ariana necesitan
apoyo fisico permanente

Tarjetas de
imagenes.
Arena

Agua




9. Evaluacion:

Estudiantes

AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS Cristébal | Kinsunye | Ceymer | Neymar | Osiris | Ariana
Personal -Permite,la compafiia de un adulto para realizar I_a_actividad (A) (B) A A A A A A
Social -Interactda con sus compafieros al realizar la actividad. (A) (B) A A B B A A
-Intenta colocar los pies en la bandeja con arena (A) A A A A A A
-Deja llevar sus pies hacia el recipiente con arena(B)
-Mueve los pies de un lado a otro como sefial de respuesta (A) A A A A A A
Comunicacién | -Realiza movimientos libres al sentir la arena (B)
-Expresa su agrado y desagrado mediante gestos ( A) A A A A A A
-Expresa su agrado y desagrado mediante movimientos (B)
-Explora cada objeto que se le muestra con minimo apoyo (A) A A A A A A
Cienciay -Manipula objetos mostrados con apoyo.(B)
Ambiente -Tocara la arena con los pies por varios minutos(A) A A A A A A

-Intentara tocar la arena con los pies con apoyo(B)

Leyenda de evaluacion cualitativa:

Leyenda grupo de estudiantes:

AD Logro destacado Grupo Nombres i _

A Logro A Neymar, Cristobal, Kinsunye, Ceymer.
B Proceso B Ariana y Osiris.

C Inicio

10. Bibliografia:

- MINEDU (2009) Disefio Curricular Nacional.

- Van Dijk (

1995) Enfoque Basado en el Movimiento.




DIARIO DE CAMPO N° 09

REGION . Tumbes

CEBE : N° 020 “Clementina Bravo de Noblecilla”

INVESTIGADORA . Mireyli del Rocio Jimenez Santillana.

FECHA : 23 de Octubre

HORA DE INICIO : 9:30am

HORA DE TERMINO : 11: 00am

AULA : Unica

GRADO : Inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES : 06 V: 04 M: 02

DISCAPACIDAD . Discapacidad Severa y Multidiscapacidad.

NOMBRE DE LA UNIDAD : Comunico mis necesidades, emociones e intereses participando de
actividades en mi comunidad®.

NOMBRE DE LA SESION  : “Jugamos con nuestros pies en arena mojada’.

CATEGORIA . Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Rutinas / Calendario de anticipacion.

HABILIDAD : Desarrollar habilidades comunicativas no verbales.

DESCRIPCION:

Mostré con apoyo de una pandereta la primera imagen de la actividad a realizar durante el dia, para
que observen que tendran que lavarse las manos. Coloque un lavatorio con agua e hice que los nifios
metieran sus manos haciendo sentir el agua, luego pregunte ¢,Qué sera? ¢ Frio? propiciando a que los
nifos reaccionen ante la sensacion, apoyado por el adulto. Cristébal me miraba y trataba de meter la
manos en el lavatorio, Ariana me miraba y a la vez trataba de saber que habia dentro del lavatorio, le
preguntaba varias veces, ¢ Qué sera? Y ella atinaba a sonreir y mover las manos, Kinsunye me miraba
mientras le cantaba antes de meter las manos en el lavatorio. Seguidamente mostré el jabdn y toalla
haciéndoles sentir la textura en sus manos indicandoles como se llama y con apoyo del adulto
procederé a enjabonar sus manos preguntando nuevamente ¢,qué sera? ¢Coémo huele? guiando la
accion y recordandoles la imagen mostrada al inicio. Mostré la imagen inicial de lavado de manos
acercandome a cada nifio y preguntando ¢Qué hemos hecho? ¢Nos hemos lavado las manos?
Acerque el lavatorio con agua e hice sentir en sus manos, ¢ utilizamos agua? Luego ubique la primera
imagen en su sitio indicandoles que ya lo hicimos, enseguida mostré la siguiente imagen de otra
actividad a realizar durante el dia, de un nifio tocando arena.
Anticipe haciendo uso del calendario objetos reales a utilizar para el desarrollo de la siguiente actividad
“jugar con arena mojada”. Mostré: arena mojada, entregandoles uno a uno para que manipulen
mientras se ira colocando en su lugar. En una tina grande coloque la arena y le agregue agua y les
mostré a uno por uno asociando con la arena que se encuentra en el calendario. Presentaré una tina
para cada nifio, echare en las tinas arena y agregare agua. Una vez listas las tinas las docentes dara
la orden para que con apoyo de un adulto los estudiantes puedan meter sus pies en la arena mojada
observando las reacciones de cada nifio. Neymar me votaba la mano, no queria que lo toque, ese dia
habia llegado molesto. Kinsunye sacaba de inmediato el pie porque le hacia cosquillas, Ariana cogio
con mi mano un pufiado de la arena mojada y la pase por los pies de mis estudiantes. Ceymer se par6
en la tina, movia los dedos de los pies, cuando le pase la arena mojada por lo pies se quiso salir de la
tina, luego poco a poco empezd a jugar, pero no se sentd, solo caminaba sobre la arena mojada.
Cristdbal entro a la tina, cogi la arena moja en mis manos y se la pase por sus piernas, quiso sentarse
en la arena, manipulaba con sus manos la arena, pero también intentaba llevarsela a la boca, le
llamaba la atencién, porque no queria salir de la tina, si lo sacaba lloraba, lo deje por varios minutos
ahi. Kinsunye sentia cosquillas cuando le pasaba la arena por los pies, luego le puse un pufiado en
la mano, se miraba las manos y movia los dedos, asi poco a poco se le iba cayendo la arena, después
cogia el solo la arena y empez06 a jugar pero con sus manos, no queria pararse ni que le pase la arena
por los pies. Siempre reforzando la actividad con el calendario de anticipacién volviendo a mostrar los
objetos de referencias ensefiados en un inicio.

REFLEXION CRITICA:

- Desarrolle la estimulacion sensorial de manera permanente a través de diferentes estimulos,

(visual, auditivo, tactil).
INTERVENCION:
- Continuar realizando actividades fuera del Cebe, en contextos reales propios de sus comunidad.

Leyenda:

Rutinas

- Calendario de anticipacion

Mireyli del Roci6 Jiménez Santillana
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 10

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién
3.Grado y seccién

4.Fecha de ejecucién
5.Duracion

6.Areas integradas

7.Nombre del (Ia) docente

8. Programacion de actividades:

: “Percibimos gelatina con nuestras manos”.

: Que los estudiantes comuniquen su agrado y desagrado tocar la gelatina.
: Inicial — Unica.

: 25 de Octubre del 2017.

: 60 minutos

: Personal Social, Comunicacion, Ciencia y ambiente.

: Mireyli del Roci6 Jiménez Santillana.

gelatina que esta en el calendario. (Asociar objeto y actividad).

Colocare un mandil de plastico a cada estudiante, con apoyo de un adulto pasaran a manipular la gelatina cuajada las
veces que sean necesarias para poder observar sus reacciones esperando diferentes respuestas segun sus posibilidades
pregunto: ¢ Esta frio? o ¢ caliente? Motivandolos en todo momentos para su participacion. (Representacion de la actividad).

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Kinsunye, Ceymer, | Tarjetas de
Se mostrara con apoyo de un silbato la primera imagen de la actividad a realizar durante el dia, para que observen que | requiere de sistema | imagenes.
tendran que cambiarse el pafial. (Anticipar actividad en forma visual) alternativo y aumentativo de | Pafial
Colocaré una colchoneta grande y acostare a los estudiantes para que exploren la colchoneta y se sientan comodos | comunicacion. Pafitos
pregunto ¢Qué serd? ¢(Doénde estan acostados? propiciando a que los nifios reaccionen al sentir la suavidad de la | Osiris y Ariana necesitan | himedos
colchoneta, apoyado por el adulto. Se mostrara un pafal y pafiitos humedos haciéndoles sentir la textura en sus manos | apoyo fisico permanente Prendas de
indicdndoles como se llama y con apoyo del adulto procederé a cambiarles el pafial ¢ qué sera? ¢ Para qué sirve? guiando vestir
la accion y recordandoles la imagen mostrada al inicio. (Ejecucion de la actividad)
Mostraré la imagen inicial de cambiarse el pafial acercandome a cada nifio y preguntaré ¢ Qué hemos hecho? ¢ Nos hemos
cambiado el pafial? Acercaré nuevamente el pafial a cada nifio y preguntare, ¢ utilizamos un pafial?
Se ubicara la primera imagen en su sitio indicandoles que ya lo hicimos, enseguida se mostrara la siguiente imagen de otra
actividad a realizar durante el dia, de un nifio manipulando gelatina cuajada. (Transitar de una actividad a otra)
Desarrollo: Kinsunye, Ceymer, | Botella de
Anticiparé haciendo uso del calendario objetos reales a utilizar para el desarrollo de la siguiente actividad “Manipular la | requiere de sistema | plastico.
gelatina”. Se mostrara: una botella con gelatina cuajada, se ira mostrandoles la botella con gelatina a uno por uno para que | alternativo y aumentativo de | Gelatina
manipulen y puedan percibir el frio de la botella mientras se ira colocando en su lugar. (Anticipar usando objeto de | comunicacion. Bandejas
referencia) Osiris y Ariana necesitan | Mandiles
Colocare sobre la mesa un plastico transparente, mostrare unas bandejas pequefias que seran entregadas a cada uno de | apoyo fisico permanente Mantel de
los nifios, procederé a echar la gelatina cuajada en cada una de las bandejas explicandoles y asociando con la botella de plastico.




MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Cierre: Kinsunye, Ceymer, | Tarjetas de
Preguntaré a los estudiantes: ¢les gusto la actividad? o ¢,no les gusto ¢ Ese sintié frio? presentado una carita feliz y otra | requiere de sistema | imagenes.
triste para observar sus reacciones. Reforzaré el uso del calendario para recordar los objetos utilizados, sefialando la | alternativo y aumentativo de | Botella de
imagen de la actividad realizada y culminada para transitar a otra actividad. comunicacion. plastico
Osiris y Ariana necesitan | Gelatina.
apoyo fisico permanente
9. Evaluacion:
. Estudiantes
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS — - — -
Q Cristébal | Kinsunye | Ceymer | Neymar | Osiris | Ariana
Personal -Permite la compafiia de un adulto para realizar la actividad (A) (B) A A A A A A
Social -Intenta colocar la mano en la bandeja con gelatina (A)
- ) - . A A B A A A
-Deja llevar su mano hacia el recipiente con gelatina (B)
-Mueve la cabeza de un lado a otro como sefial de respuesta (A) A A A A A A
Comunicacion | -Fija la mirada hacia el objeto mostrado (B)
-Expresa su agrado y desagrado mediante gestos ( A)
. . A A A A A A
-Expresa su agrado y desagrado mediante movimientos (B)
-Explora cada objeto que se le muestra con minimo apoyo (A)
. . . - A A A A A A
Cienciay -Manipula objetos mostrados con apoyo.(B)
Ambiente -Mueve las manos al sentir el frio de la gelatina (A)
. . A A A A B A
-intenta tocar la gelatina con apoyo (B)

Leyenda de evaluacién cualitativa:

Leyenda grupo de estudiantes:

AD Logro destacado Grupo Nombres i _

A Logro A Neymar, Cristébal, Kinsunye, Ceymer.
B Proceso B Ariana y Osiris.

C Inicio

10. Bibliografia:

- MINEDU (2009) Disefio Curricular Nacional.

- Van Dijk (

1995) Enfoque Basado en el Movimiento.




DIARIO DE CAMPO N° 10

REGION : Tumbes

CEBE : N° 020 “Clementina Bravo de Noblecilla”

INVESTIGADORA . Mireyli del Rocio Jimenez Santillana.

FECHA : 25 de Octubre

HORA DE INICIO : 9:30am

HORA DE TERMINO : 11: 00am

AULA : Unica

GRADO : Inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES: 06 V: 04 M: 02

DISCAPACIDAD . Discapacidad Severa y Multidiscapacidad.

NOMBRE DE LA UNIDAD : Comunico mis necesidades, emociones e intereses participando de
actividades en mi comunidad®.

NOMBRE DE LA SESION  : “Percibimos gelatina con nuestras manos”

CATEGORIA . Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Rutinas / Calendario de anticipacion.

HABILIDAD : Desarrollar habilidades comunicativas no verbales.

DESCRIPCION:

Mostré con apoyo de un silbato la primera imagen de la actividad a realizar durante el dia, para que
observen que tendran que cambiarse el pafial. Coloque una colchoneta grande y acostare a los
estudiantes para que exploren la colchoneta y se sientan comodos pregunto ¢Qué sera? ¢Doénde
estan acostados? propiciando a que los nifios reaccionen al sentir la suavidad de la colchoneta,
apoyado por el adulto. Le ensefie un pafial y pafitos himedos haciéndoles sentir la textura en sus
manos indicandoles cémo se llama y con apoyo del adulto procederé a cambiarles el pafial ¢ qué serd?
¢Para qué sirve? guiando la accién y recordandoles la imagen mostrada al inicio. Ariana tocaba el
pafal, pero lloraba porque no le gusta que la cambien, Osirys permitia que le cambien el pafial, estaba
calmada, Cristébal colaboro cuando le ponian el pafal. Mostraré la imagen inicial de cambiarse el
pafial acercandome a cada nifio y preguntaré ¢ Qué hemos hecho? ¢Nos hemos cambiado el pafial?
Acercaré nuevamente el pafial a cada nifio y preguntare, ¢utilizamos un pafial? ubique la primera
imagen en su sitio indicandoles que ya lo hicimos, enseguida les mostré la siguiente imagen de otra
actividad a realizar durante el dia, de un nifio manipulando gelatina cuajada.Anticipé la actividad
haciendo uso del calendario, mostrandoles una botella con gelatina cuajada, fui pasando a uno por
uno la botella para que manipulen y puedan percibir el frio de la botella mientras se ira colocando en
su lugar. Kinsunye levantaba los pies, al sentir la temperatura fria, observandose en su rostro gestos
de sorprendido. Cristobal jugaba con la botella, le llamaba la atencidn, la miraba y la tocaba, incluso
se la llevaba a la boca. Osiris al parecer le gustaba que le pase cada la botella porque sonreia y
levantaba los pies cada vez que le pasaba. Neymar tiraba la botella, rechazaba lo que le mostraba y
no dejaba que le pase por las piernas, se sentia fastidiado. Ceymer no quiso saber nada de la botella,
la rechazaba totalmente, no dejaba que le pase por las piernas. Coloqué sobre la mesa un plastico
transparente, mostré unas bandejas pequefias que seran entregadas a cada uno de los nifios, procedi
a echar la gelatina cuajada en cada una de las bandejas explicandoles y asociando con la botella de
gelatina que esta en el calendario. Coloque un mandil de plastico a cada estudiante, con apoyo de un
adulto pasaran a manipular la gelatina cuajada las veces que sean necesarias para poder observar
sus reacciones esperando diferentes respuestas segun sus posibilidades Kinsunye antes de meter las
manos en la tina con gelatina cuajada pase por su cuerpo la botella que era mi objeto de referencia
gue era la botella fria para anticipar la actividad, Cristobal manipulo los objetos de referencia y acepto
meter las manos en la tina, pero lo que mas le agrado fue la gelatina fria. Ariana al sentir nuevamente
la botella, reaccionaba moviendo sus manos, al bajarla lentamente hacia la tina, se observaba algunos
movimientos en sus dedos. Osiris trabajo con el apoyo de su mama4, quien fue la que le coloco la
botella en los pies, todo el tiempo sonreia, luego al meter las manos en la tina con gelatina reacciono
levantandolas. Ceymer no tolero la temperatura fria, no metié las manos para nada en la tina, se
fastidiaba y empezaba a tirar manotazos. Poco a poco fui bajandolo a la tina hasta que sintiera la
temperatura fria, sus reacciones fueron distintas.

REFLEXION CRITICA:

- Sentirme fortalecida al ofrecer el calendario de anticipacion con objetos de referencia ya que me

sirvié para comunicarme y anticipar las actividades del dia.
INTERVENCION:
- Continuar trabajando con el calendario de anticipacion en el aula.

Leyenda:
Rutinas

- Calendario de anticipacion

Mireyli del Roci6é Jiménez Santillana
Participante




1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesion
3.Grado y seccién
4.Fecha de ejecucién
5.Duracion

6.Areas integradas
7.Nombre del (Ia) docente

SESION DE APRENDIZAJE N° 11

: “Degustamos de un delicioso desayuno”.

: Que los estudiantes comuniquen su agrado y desagrado al degustar un delicioso desayuno.
: Inicial - Unica.

: 27 de Octubre del 2017.

: 60 minutos

: Personal Social, Comunicacion, Ciencia y ambiente.

: Mireyli del Rocié Jiménez Santillana.

8. Programacion de actividades:

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES

Inicio: Se mostrara con apoyo de un cascabel se mostrara la primera imagen de la actividad a realizar durante el dia, | Kinsunye, Ceymer, requiere | Tarjetas de
para que observen que tendran que lavarse las manos. (Anticipar actividad en forma visual) de sistema alternativo y | imagenes.

Colocaré un lavatorio con agua y haré sentir el agua en sus manitos preguntando ¢ Qué serd? ¢ Frio? propiciando a que | aumentativo de comunicacion. | Toalla
los nifios reaccionen ante la sensacién, apoyado por el adulto. Se mostrara el jabén y toalla haciéndoles sentir la textura | Osiris y Ariana necesitan | Jabon.
en sus manos indicandoles como se llama y con apoyo del adulto procederé a enjabonar sus manos preguntando | apoyo fisico permanente Lavatorio
nuevamente ¢ qué sera? ¢Como huele? guiando la accién y recordandoles la imagen mostrada al inicio. (Ejecucion de Agua
la actividad). Mostraré laimagen inicial de lavado de manos acercandome a cada nifio y preguntaré ¢ Qué hemos hecho? Mesa
¢Nos hemos lavado las manos? Acercaré el lavatorio con agua y haré sentir en sus manos, ¢ utilizamos agua?

Se ubicara la primera imagen en su sitio indicandoles que ya lo hicimos, enseguida se mostrara la siguiente imagen de
otra actividad a realizar durante el dia, de un nifio usando hiberén y cuchara. (Transitar de una actividad a otra)

Desarrollo: Anticiparé haciendo uso del calendario objetos reales a utilizar para el desarrollo de la siguiente actividad | Kinsunye, Ceymer, requiere | Leche
“Degustar un delicioso desayuno”. Se mostrara: leche, biberén y cuchara, entregandoles uno a uno para que manipulen | de sistema alternativo y | Biberén
mientras se ira colocando en su lugar. (Anticipar usando objeto de referencia) aumentativo de comunicacion. | Cuchara

Colocaré la leche sobre la mesa, abriré el tarro de leche y lo echare en una recipiente asociando con la leche que se | Osiris y Ariana necesitan | Mesa
encuentra en el calendario, haciendo probar a cada nifio con ayuda de una cuchara que también sera asociado con el | apoyo fisico permanente Recipiente
objeto de referencia inicial, enseguida se cogera un biberén y se llenara de leche, también asociando el biberén,
presentandolo. (Asociar objeto y actividad).

Presentaré el desayuno terminado (la leche) terminado y colocado en biberén para los nifios que lo utilizan y el uso de
la cuchara para otros, iniciando la degustacion y observando las reacciones de cada nifio. (Representacion de la
actividad)

Cierre: Preguntaré a los estudiantes: ¢les gusto la leche? ¢ Estuvo rico? presentado una carita feliz y otra triste para | Kinsunye, Ceymer, requiere | Tarjetas de
observar sus reacciones. de sistema alternativo vy | imagenes.

Reforzaré el uso del calendario para recordar los objetos utilizados, sefialando la imagen de la actividad realizada y | aumentativo de comunicacion. | Leche
culminada para transitar a otra actividad. Osiris 'y Ariana necesitan | Biberon

apoyo fisico permanente Cuchara




9. Evaluacion:

Estudiantes

AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS Cristébal | Kinsunye | Ceymer | Neymar | Osiris | Ariana
-Permite la compafiia de un adulto para realizar la actividad (A) (B) A A A A A A
Personal -Intenta colocar la mano en la bandeja de agua (A) A A A A A A
Social -Deja llevar su mano hacia el recipiente con agua (B)
-Coge los objetos que se le muestra (A)
-Toca los objetos que se le muestra (B) A A A A A A
-Mueve la cabeza de un lado a otro como sefial de respuesta (A) A A A A A A
Comunicacion | -Fija la mirada hacia el objeto mostrado (B)
-Expresa su agrado y desagrado mediante gestos ( A) A A A A A A
-Expresa su agrado y desagrado mediante movimientos (B)
-Explora cada objeto que se le muestra con minimo apoyo (A) A A A A A A
Cienciay -Manipula objetos mostrados con apoyo.(B)
Ambiente -Saborea el jugo la leche que ingiere (A) A A A A A A

-Mueve la boca al degustar la leche (B)

Leyenda de evaluacion cualitativa:

Leyenda grupo de estudiantes:

AD Logro destacado Grupo Nombres i _

A Logro A Neymar, Cristobal, Kinsunye, Ceymer.
B Proceso B Ariana y Osiris.

C Inicio

10. Bibliografia:

- MINEDU (2009) Disefio Curricular Nacional.
- Van Dijk (1995) Enfoque Basado en el Movimiento.




DIARIO DE CAMPO N° 11

REGION : Tumbes

CEBE : N° 020 “Clementina Bravo de Noblecilla”

INVESTIGADORA . Mireyli del Rocio Jimenez Santillana.

FECHA : 27 de Octubre

HORA DE INICIO : 9:30am

HORA DE TERMINO : 11: 00am

AULA : Unica

GRADO : Inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES : 06 V: 04 M: 02

DISCAPACIDAD : Discapacidad Severa y Multidiscapacidad.

NOMBRE DE LA UNIDAD : Comunico mis necesidades, emociones e intereses participando
de actividades en mi comunidad.

NOMBRE DE LA SESION . “Degustamos de un delicioso desayuno”.

CATEGORIA . Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Rutinas / Calendario de anticipacion.

HABILIDAD . Desarrollar habilidades comunicativas no verbales.

DESCRIPCION:

Mostré con apoyo de un cascabel la primera imagen de la actividad a realizar durante el dia, para que
observen que tendran que lavarse las manos, luego coloque un lavatorio con agua e hice sentir el
agua en las manos de los estudiantes y les pregunte ¢Qué sera? ¢ Frio? propiciando a que los nifios
reaccionen ante la sensacion, apoyado por el adulto Cristobal me miraba y trataba de meter las manos
en el lavatorio, Ariana me miraba y a la vez trataba de saber que habia dentro del lavatorio, le
preguntaba varias veces, ¢ Qué sera? Y ella atinaba a sonreir y mover las manos, Kinsunye me miraba
mientras le cantaba antes de meter las manos en el lavatorio. Seguidamente mostré el jabon y toalla
haciéndoles sentir la textura en sus manos indicandoles como se llama y con apoyo del adulto
procederé a enjabonar sus manos preguntando nuevamente ¢,qué sera? ¢Coémo huele? guiando la
accion y recordandoles la imagen mostrada al inicio. Osiris sonreia cundo le lavaba las manos, Ariana
intentaba frotar sus manos para jabonarselas, Cristébal movia sus manos y jugaba con el jabén,
Kinsunye se movia para que le jabone las manos, como si me estuviera llamando o diciendo que le
eche mas jabén. Ceymer no queria mover meter las manos al lavatorio, poco a poco fui jugando con
€l hasta poder hacer que meta sus manos. Luego mostré la imagen inicial de lavado de manos
acercandome a cada nifio y preguntando ¢Qué hemos hecho? ¢Nos hemos lavado las manos?
Acercaré el lavatorio con agua y haré sentir en sus manos, ¢ utilizamos agua? Ubicaré la primera
imagen en su sitio indicandoles que ya lo hicimos, enseguida se mostrara la siguiente imagen de otra
actividad a realizar durante el dia, de un nifio usando biberén y cuchara. Antes de empezar con la
siguiente actividad primero mostré el calendario de anticipacién con los objetos de referencia: leche,
biberén y cuchara, entregandoles uno a uno para que manipulen mientras se iba colocando en su
lugar. Ariana cogi6 la cuchara e intento llevarsela a la boca, pero debido a su problema motor no lo
pudo lograr. Osiris se le caian los objetos cuando se los ponia en la mano, no lograba sostener por
mucho tiempo los objetos, siempre necesita apoyo de un adulto para poder manipularlos. Kinsunye
manipulo ambos objetos, los cogia, sonreia y se los llevaba a la boca... Ceymer los cogia y nos los
gueria soltar, los tenia en su mano fuerte, cuando le iba a quitar lloraba, asi que se los deje y cambie
por otros objetos. Coloque la leche sobre la mesa, abri el tarro y lo eche en un recipiente asociando
con la leche que se encuentra en el calendario, haciendo probar a cada nifio con ayuda de una cuchara
enseguida también se cogera un biberén y se llenara de leche, también asociando el biberén.
Presentaré el desayuno terminado (la leche) y colocado en biberén para los nifios que lo utilizan y el
uso de la cuchara para otros, iniciando la degustacién y observando las reacciones de cada nifio.
Osiris recibe los alimentos en cucharita y en pequefias cantidades, al parecer ese dia no queria tomar
la leche, porque lo poco que se le ponia en la boca lo botaba. Ceymer toma en biberén, pero no fue
de su agrado la leche, movia la cabeza de un lado a otro para no recibir el biberon.
REFLEXION CRITICA:
- Las personas que interactlian con mis estudiantes estan mas empoderas en relacion a las
actividades que voy a realizar durante el dia.
INTERVENCION:
- Establecer rutinas de alimentacion y aseo.

Leyenda:

Rutinas

- Calendario de anticipacion

Mireyli del Rocié Jiménez Santillana
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 12

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién
3.Grado y seccién

4.Fecha de ejecucién
5.Duracion

6.Areas integradas

7.Nombre del (Ia) docente

8. Programacion de actividades:

: “Disfrutamos de las sensaciones que nos ofrece la playa”.

: Que los estudiantes comuniquen sus emociones al percibir las sensaciones del rio.
: Inicial - Unica.

: 30 de Octubre del 2017.

: 60 minutos

: Personal Social, Comunicacion, Ciencia y ambiente.

: Mireyli del Rocié Jiménez Santillana.

en el calendario, seguidamente mostrare la arena en una tina, para que los estudiantes manipulen, asociando con la arena
gue esté en el calendario y por ultimo les entregare las piedras para que las manipulen asociando nuevamente con la
piedra que esta en el calendario (Asociar objeto y actividad).

Al llegar a la playa los estudiantes observaran todo lo antes mencionado, con apoyo de un adulto se bafiaran en la playa
observando sus repuestas, sentiran la arena en sus manos y pies esperando respuestas, por ultimo cogeran la piedras
segun sus posibilidades observando sus reacciones. (Representacion de la actividad).

apoyo fisico permanente

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Kinsunye, Ceymer, | Tarjetas de
Mostrare con apoyo de un silbato la primera imagen de la actividad a realizar durante el dia, para que observen que tendran | requiere de sistema | imagenes.
gue echarse bloqueador en el cuerpo. (Anticipar actividad en forma visual) alternativo y aumentativo de | Bloqueador
Colocaré blogueador sobre la mesa y luego les echare para que sientan la crema en sus manitos preguntando ¢ Qué sera? | comunicacion.
¢Frio? propiciando a que los nifios reaccionen ante la sensacion, apoyado por el adulto. Se pasara a echar el repelente | Osiris y Ariana necesitan
por todo su cuerpo (cara, brazos, y piernas) haciéndoles sentir la textura de la crema indicandoles cémo se llama y con | apoyo fisico permanente
apoyo del adulto, preguntando nuevamente ¢qué serd? ¢Se siente bien? guiando la accién y recordandoles la imagen
mostrada al inicio. (Ejecucion de la actividad)
Mostraré la imagen inicial de echarse bloqueador sobre el cuerpo acercandome a cada nifio y preguntaré ¢ Qué hemos
hecho? ¢Nos hemos echado bloqueador? Acercaré el bloqueador y echare en su manos nuevamente un poco de crema
¢utilizamos bloqueador?
Se ubicara la primera imagen en su sitio indicandoles que ya lo hicimos, enseguida se mostrara la siguiente imagen de
otra actividad a realizar durante el dia, de un nifio en la playa. (Transitar de una actividad a otra)
Desarrollo: Kinsunye, Ceymer, | Bloqueador
Anticiparé haciendo uso del calendario objetos reales a utilizar para el desarrollo de la siguiente actividad “disfrutar de la | requiere de sistema | Agua
playa”. Se mostrara: agua, arena y piedras entregandoles uno a uno para que manipulen. (Anticipar usando objeto de | alternativo y aumentativo de | Arena
referencia) comunicacion. Piedra
Colocaré una tina con agua, para que los estudiantes mojen sus manos y pies asociandolo con el agua que se encuentra | Osiris y Ariana necesitan | Tinas




MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Cierre: Kinsunye, Ceymer, | Tarjetas de
Para finalizar la actividad preguntaré: ¢les gusto la playa? o ¢no les gusto? presentado una carita feliz y otra triste para | requiere de sistema | imagenes.
observar sus reacciones. alternativo y aumentativo de | Agua
Reforzaré el uso del calendario para recordar los objetos utilizados, sefialando la imagen de la actividad realizada y | comunicacion. Arena
culminada para transitar a otra actividad. Osiris y Ariana necesitan | Piedra
apoyo fisico permanente
9. Evaluacion:
. Estudiantes
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS — - — -
Q Cristébal | Kinsunye | Ceymer | Neymar | Osiris | Ariana
-Permite la compafiia de un adulto para realizar la actividad (A) (B) A A A A A A
Personal -Mueve su mano para manipular el bloqueador (A)
. . A A A A A A
Social -Deja echar blogueador en el cuerpo (B)
-Coge los obj_etos gue se le muestra (A) A A A A A A
-Toca los objetos que se le muestra (B)
-Mueve la cabeza de un lado a otro como sefial de respuesta (A)
o - . - . A A A A A A
Comunicacion | -Fija la mirada hacia el objeto mostrado (B)
-Expresa su agrado y desagrado mediante gestos al conocer el rio (A)
. S . A A A A A A
-Expresa su agrado y desagrado mediante movimientos al conocer el rio (B)
Cienciay | -Mueve su cuerpo al sentir el agua (A)
) - Pl - . A A A A A A
Ambiente -Realiza minimos movimientos al sentir el agua (B)

Leyenda de evaluacién cualitativa:

AD Logro destacado
A Logro
B Proceso
C Inicio

10. Bibliografia:
- MINEDU (2009) Disefio Curricular Nacional.
- Van Dijk (1995) Enfoque Basado en el Movimiento.

Leyenda grupo de estudiantes:

Grupo Nombres
A Neymar, Cristobal, Kinsunye, Ceymer.
B Ariana y Osiris.




DIARIO DE CAMPO N° 12

REGION : Tumbes

CEBE : N° 020 “Clementina Bravo de Noblecilla”
INVESTIGADORA : Mireyli del Rocio Jimenez Santillana.
FECHA : 30 de Octubre

HORA DE INICIO 1 9:30am

HORA DE TERMINO :11: 00am

AULA : Unica

GRADO : Inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES: 06 V: 04 M: 02

DISCAPACIDAD : Discapacidad Severa y Multidiscapacidad.

NOMBRE DE LA UNIDAD : Comunico mis necesidades, emociones e intereses participando de
) actividades en mi comunidad®.
NOMBRE DE LA SESION : “Disfrutamos de las sensaciones que nos ofrece la playa”.

CATEGORIA : Estrategias de ensefianza

SUB CATEGORIA : Rutinas / Calendario de anticipacion.

HABILIDAD : Desarrollar habilidades comunicativas no verbales.
DESCRIPCION:

Mostrare con apoyo de un silbato la primera imagen de la actividad a realizar durante el dia, para que
observen que tendran que echarse bloqueador en el cuerpo. Coloqué bloqueador sobre la mesa y
luego les eche para que sientan la crema en sus manitos preguntando ¢ Qué sera? ¢ Frio? propiciando
a que los nifios reaccionen ante la sensacion, apoyado por el adulto. Neymar se asusto, después
coloque el blogueador sobre la mesa y procedi a echarle en sus manos para que sientan la crema
preguntando ¢Qué serd? ¢ Frio? propiciando a que los nifios reaccionen ante la sensacion, apoyado
por el adulto. Cristobal se miraba las manos fijamente y movia los dedos muy despacio, Ariana movia
sus manos, Osiris sonreia cuando le echaba la crema en sus manos, Neymar se limpiaba las manos,
no queria que tener bloqueador. Se paso6 a echar el bloqueador por todo su cuerpo (cara, brazos, y
piernas) haciéndoles sentir la textura de la crema indicandoles cémo se llama y con apoyo del adulto,
preguntando nuevamente ¢qué sera? ¢ Se siente bien? guiando la accién y recordandoles la imagen
mostrada al inicio. Mostré la imagen inicial de echarse bloqueador sobre el cuerpo acercandome a
cada nifio y preguntaré ¢ Qué hemos hecho? ¢ Nos hemos echado bloqueador? Acercaré el bloqueador
y echare en su manos nuevamente un poco de crema ¢ utilizamos bloqueador? Ubicaré la primera
imagen en su sitio indicandoles que ya lo hicimos, enseguida se mostrara la siguiente imagen de otra
actividad a realizar durante el dia, de un nifio en la playa. Anticipé haciendo uso del calendario objetos
reales a utilizar para el desarrollo de la siguiente actividad “disfrutar de la playa”. Mostré: agua, arena
y piedras entregandoles uno a uno para que manipulen. Neymar cogi6 una piedra, la observo varias
veces y no la queria soltar. Kinsunye al mostrarles los objetos, cogi6 las piedras y se la llevo a la boca,
después le coloque la bandeja con arena frente de él y meti6 sus manos, se reia porque estaba
jugando con la arena. Ceymer cogi6 las piedras y empez6 a observarlas y manipularlas, la tuvo en sus
manos por varios minutos, luego le mostré la arena pero no quiso meter sus manos para manipular.
Seguidamente mostré la arena en una tina, para que los estudiantes manipulen, asociando con la
arena que esta en el calendario y por ultimo les entregare las piedras para que las manipulen
asociando nuevamente con la piedra que esta en el calendario. Al llegar a la playa los estudiantes
observaran todo lo antes mencionado, con apoyo de un adulto se bafiaran en la playa observando sus
repuestas, Neymar empez6 a caminar en la arena, se mojaba los pies, saltaba, cogia todo lo que se
encontraba, estaba encantado, ademas que era un lugar que el siempre frecuentaba. Ceymer miraba
todo lo que estaba a su alrededor, cuando saque le saque los zapatos para levarlo a caminar sobre
la arena, se reia, entre al agua con él, para que se moje los pies al inicio tenia miedo, pero poco a
poco fue entrando, no se sento, se quedo parado y cuando lo fui a bafiar le echaba agua en su cuerpo
con un depdésito y empezaba aplaudir, le gustaba estar ahi pero no sentarse, ademas de escuchar el
sonidos de las olas, se ponia de costado para escuchar mejor.

REFLEXION CRITICA:

- Realice la actividad fuera del aula en un contexto real.

INTERVENCION:

- Continuar realizando actividades fuera del Cebe, en contextos reales propios de sus comunidad.

Leyenda:
Rutinas

- Calendario de anticipacién

Mireyli del Roci6 Jiménez Santillana
Participante




ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA

Nombre y Apellidos Al PAATIE: ......cooiiiiiiiiiiii ettt et e e st e e s beeeesnbeeennes
NOMDBIE del ESTUTIANTE ....ooiiiiiiieie et s et b e e st e e st e e ne e e e aareeeanee
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FECHA

INSTRUCCIONES:

Estimado padre de familia el cuestionario que presentamos a continuacion tiene por objetivo conocer
Cuales son los cambios que ha observado en los ultimos 6 meses en LAS HABILIDADES
COMUNICATIVAS NO VERBALES de su menor hijo. Tiene 2 opciones que se presenta: podria marcar

si” en el caso en que su hijo logré desarrollar la habilidad a la que hace de referencia la pregunta, y “no”
en el caso que no lo haya logrado.

ITEMS Sl | NO OBSERVACION

1. Su/hijo comunica su agrado o desagrado cuando
se le presenta un objeto.

2. Observa que su hijo participa demostrando agrado
€on sus amigos en situaciones de juego.

3. Su hijo/ coopera en actividades de su aseo personal
(cambio de pafal, lavado de manos, cambio de
ropa, etc.)

4. Su hijo/ permite ser aseado: (cepillado de dientes,
limpieza bucal.).

5. Su/ hijo asocia un objeto de referencia a la
actividad que va a realizar.

6. Su/ hijo demuestra mayor disposicion a participar
en una actividad que se le anticipe.

7. Su hijo comunica mediante el llanto una necesidad.

8. Su hijo participa con agrado de actividades
recreativas, dentro y fuera del Cebe.

9. Observa que su hijo da respuestas no verbales
frente a los estimulos presentados.




Matriz de consistencia

Titulo: Estrategias de rutinas y calendario de anticipacion para desarrollar habilidades comunicativas no verbales, en estudiantes

con discapacidad intelectual y multidiscapacidad del nivel inicial del Centro de Educacion Basica Especial N° 020 “Clementina Bravo

de Noblecilla” del distrito Papayal - UGEL Zarumilla — Tumbes.

Participante investigador: Mireyli del Rocio, Jiménez Santillana

Zarumilla,
Tumbes?

region

calendario de anticipacién para
desarrollar habilidades
comunicativas no verbales en los
estudiantes con discapacidad
severa y multidiscapacidad del
aula de nivel inicial del Centro de

estrategias de rutinas y calendario
de anticipacion segun el enfoque
basado en el movimiento de Van Dijk
permitira desarrollar habilidades
comunicativas no verbales en los
estudiantes  con  discapacidad

- Asociacion entre el
objeto y la actividad

- Representacion de la
actividad.

- - < TIPO DE

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS DE ACCION CATEGORIA INVESTIGACION INSTRUMENTOS
¢, Qué estrategias de | Objetivo General: Hipotesis de accién 1. Estrategias de | Investigacion - Diarios de campo
ensefianza debo | Mejorar la practica pedagdgica | La planificacion de sesiones de | Ensefianza Cualitativa - Encuesta a padres
aplicar en las | incorporando  estrategias de | aprendizaje incorporando de familia.
sesiones de | ensefianza en las sesiones de | estrategias de rutinas y calendario | Sub categorias:
aprendizaje para | aprendizaje para desarrollar | de anticipacion segun el enfoque | a.Rutina
desarrollar habilidades comunicativas no | basado en el movimiento de Van Dijk Procesos
habilidades verbales en los estudiantes con | permitira  desarrollar habilidades - Anticipar en forma
comunicativas no | discapacidad severa y | comunicativas no verbales en los visual
verbales en los | multidiscapacidad del aula de | estudiantes con discapacidad - Transitar de una
estudiantes con | nivel inicial del Centro de | severay multidiscapacidad del aula actividad a otra
discapacidad severay | Educacion Basica Especial: N° | de nivel inicial del Centro de - Ejecucion de Ia
multidiscapacidad del | 020 “Clementina Bravo de | Educacion Bésica Especial: N° 020 actividad.
aula de nivelinicial del | Noblecilla” del distrito Papayal, | “Clementina Bravo de Noblecilla” del
Centro de Educacion | UGEL de Zarumilla, regién | distrito de Papayal, UGEL de | b. Calendario de
Bésica Especial N° | Tumbes. Zarumilla, region Tumbes. anticipacion
020 “Clementina | Objetivo especifico 1: Hipdtesis de accidn 2. Procesos
Bravo de Noblecilla” | Planificar sesiones de | La implementacion con recursos y - Anticipacion usando
del distrito de Papayal | aprendizaje incorporando | materiales en las sesiones de un objeto de
provincia y UGEL de | estrategias de rutinas vy | aprendizaje incorporando referencia




PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS DE ACCION

CATEGORIA

TIPO DE
INVESTIGACION

INSTRUMENTOS

Educacion Basica Especial: N°
020 “Clementina Bravo de
Noblecilla” del distrito de Papayal,
UGEL de Zarumilla, region
Tumbes.

Objetivo especifico 2:
Implementar con recursos y
materiales en las sesiones de
aprendizaje incorporando
estrategias de rutinas vy
calendario de anticipaciéon para
desarrollar habilidades
comunicativas no verbales en los
estudiantes con discapacidad
severa y multidiscapacidad del
aula de nivel inicial del Centro de
Educacion Basica Especial: N°
020 “Clementina Bravo de
Noblecilla” del distrito de Papayal,
UGEL de Zarumilla, region
Tumbes.

Objetivo especifico 3:

Ejecutar sesiones de aprendizaje
incorporando  estrategias de
rutinas y calendario de
anticipacion para desarrollar
habilidades comunicativas no
verbales en los estudiantes con
discapacidad severa y
multidiscapacidad del aula de
nivel inicial del Centro de
Educaciéon Basica Especial: N°
020 “Clementina Bravo de
Noblecilla” del distrito de Papayal,
UGEL de Zarumilla, region
Tumbes.

severa y multidiscapacidad del aula
de nivel inicial del Centro de
Educacion Basica Especial: N° 020
“Clementina Bravo de Noblecilla” del
distrito de Papayal, UGEL de
Zarumilla, regién Tumbes.
Hipdtesis de accion 3.

La ejecucion de sesiones de
aprendizaje incorporando
estrategias de rutinas y calendario
de anticipacion segun el enfoque
basado en el movimiento de Van Dijk
permitira  desarrollar habilidades
comunicativas no verbales en los
estudiantes con discapacidad
severa y multidiscapacidad del aula
de nivel inicial del Centro de
Educacion Bésica Especial: N° 020
“Clementina Bravo de Noblecilla” del
distrito de Papayal, UGEL de
Zarumilla, region Tumbes.




