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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como objetivo determinar la influencia del debate como 

estrategia didáctica en el desarrollo del pensamiento crítico en estudiantes de educación 

básica. El estudio se desarrolló bajo un enfoque cuantitativo, de tipo aplicado, con diseño 

cuasi experimental. La población estuvo conformada por estudiantes del nivel secundario 

de una institución educativa pública, y la muestra fue seleccionada de forma 

intencionada. Se utilizó como instrumento una prueba para medir el nivel de pensamiento 

crítico antes y después de la intervención. El marco teórico abordó las variables "debate" 

y "pensamiento crítico", considerando fundamentos conceptuales y antecedentes 

empíricos relevantes. El análisis de datos se realizó mediante estadística descriptiva e 

inferencial, utilizando la plataforma en línea Stats Kingdom. Los resultados mostraron 

una mejora significativa en el nivel de pensamiento crítico tras la aplicación del debate 

como estrategia, evidenciando avances en habilidades de análisis de información, inferir 

implicancias, argumentar posición y proponer alternativas de solución. Se concluye que 

el debate constituye una estrategia efectiva para fortalecer el pensamiento crítico en 

contextos escolares, lo cual resulta pertinente para el logro del perfil de egreso y la 

formación de ciudadanos críticos, reflexivos y proactivos. 

 

Palabras clave: Pensamiento crítico, debate, aprendizaje basado en proyectos, 

estrategia didáctica, educación secundaria, habilidades argumentativas.  



3 

 

   

 

ABSTRACT 

The present research aimed to determine the influence of debate as a didactic 

strategy on the development of critical thinking in basic education students. The study 

was conducted using a quantitative approach, applied type, with a quasi-experimental 

design. The population consisted of secondary-level students from a public educational 

institution, and the sample was intentionally selected. A test was used as an instrument 

to measure the level of critical thinking before and after the intervention. The theoretical 

framework addressed the variables "debate" and "critical thinking," considering relevant 

conceptual foundations and empirical background. Data analysis was carried out using 

descriptive and inferential statistics through the online platform Stats Kingdom. The 

results showed a significant improvement in the level of critical thinking after implementing 

debate as a strategy, demonstrating progress in information analysis skills, drawing 

implications, arguing positions, and proposing alternative solutions. It is concluded that 

debate is an effective strategy for strengthening critical thinking in school contexts, which 

is relevant for achieving the graduate profile and fostering the development of critical, 

reflective, and proactive citizens. 

Keywords: critical thinking, debate, project-based learning, didactic strategy, 

secondary education, argumentative skills. 
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INTRODUCCIÓN 

El contexto educativo actual demanda la formación de estudiantes con 

pensamiento crítico, capaces de analizar información, argumentar con solidez y proponer 

soluciones ante diversas situaciones. Estas habilidades resultan esenciales no solo para 

el logro de aprendizajes significativos, sino también para la construcción de una 

ciudadanía activa, reflexiva y propositiva. En este marco, las estrategias didácticas que 

fomentan el desarrollo del pensamiento crítico cobran especial relevancia dentro de los 

procesos pedagógicos. 

Entre dichas estrategias, el debate se presenta como una herramienta que 

favorece la participación activa de los estudiantes, promueve el diálogo argumentativo y 

estimula la reflexión sobre temas diversos. Su aplicación en el aula permite el ejercicio 

de habilidades cognitivas superiores, tales como el análisis, la inferencia, la evaluación 

de ideas y la toma de decisiones fundamentadas. Por ello, resulta pertinente investigar 

el impacto del debate en el desarrollo del pensamiento crítico, especialmente en los 

niveles de educación básica, donde se sientan las bases para el desarrollo integral del 

estudiante. 

La presente investigación tuvo como objetivo determinar la influencia del debate 

como estrategia didáctica en el desarrollo del pensamiento crítico en estudiantes de 

educación secundaria. El estudio se enmarcó en un enfoque cuantitativo, de tipo 

aplicado, con diseño cuasi experimental. La muestra fue seleccionada de manera 

intencionada y se aplicó una prueba antes y después de la intervención para medir el 

nivel de pensamiento crítico. El marco teórico abordó las variables "debate" y 

"pensamiento crítico", sustentado en fundamentos conceptuales y antecedentes 

empíricos. 
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CAPÍTULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

En la actualidad, la sociedad enfrenta múltiples retos y desafíos propios del siglo 

XXI, lo que exige el desarrollo de diversas competencias, entre ellas la capacidad de 

evaluar información, defender opiniones, analizar situaciones y proponer soluciones a 

diferentes problemáticas. En este sentido, el desarrollo del pensamiento crítico resulta 

fundamental, pues, según la UNESCO (2023), fortalecer estas habilidades no solo 

potencia el rendimiento académico de los estudiantes, sino que también contribuye a su 

adecuado desenvolvimiento en la sociedad. 

En correspondencia con lo anterior, siguiendo la línea de investigación, el 

presente estudio se enmarca en la innovación y didáctica de la Escuela de Educación 

Superior Pedagógica Pública Monterrico, con el objetivo de explorar nuevas 

metodologías como el debate como estrategia didáctica y su influencia para potenciar el 

proceso de enseñanza-aprendizaje logrando desarrollar el pensamiento crítico de 

manera efectiva. Puesto que constantemente el ámbito educativo evoluciona, surge la 

necesidad de integrar enfoques innovadores que respondan a las necesidades de 

aprendizaje de cada estudiante considerando sus características. 

A nivel internacional, UNICEF (2020) reconoce que el pensamiento crítico 

constituye una habilidad esencial para enfrentar problemáticas complejas en el ámbito 

escolar, laboral y en la vida cotidiana. Sin embargo, en el contexto nacional, el MINEDU 

(2022) reportó que en la prueba PISA del mismo año, Perú se ubicó en el puesto 7 en 

comprensión lectora en comparación con otros países latinoamericanos, debido a los 

bajos puntajes obtenidos en los niveles más complejos de lectura. Esto revela que 

muchos estudiantes presentan dificultades para responder preguntas que demandan un 

nivel crítico de análisis, lo cual está estrechamente relacionado con la capacidad de 

reflexionar, argumentar y evaluar la información de manera fundamentada. 

A nivel nacional, de acuerdo con MINEDU (2022), en su informe de Evaluación 

Muestral, los estudiantes de segundo de secundaria alcanzaron un promedio de 581 

puntos en la evaluación de lectura, lo cual los sitúa en el nivel inicial. Esto indica que los 

alumnos solo lograron adquirir aprendizajes muy básicos en comparación con lo que se 
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espera para el ciclo evaluado. Al desglosar los resultados, se observa que el 13,2% de 

los participantes se encontraban en el nivel previo al inicio; el 35,8%, en el nivel inicial; 

el 31,9%, en proceso y solo el 19,1%, en un nivel satisfactorio. Estos datos reflejan una 

clara dificultad para interpretar, analizar, organizar, identificar, inferir y valorar la 

información contenida en los textos que leen. Lo anterior evidencia la urgencia de 

implementar estrategias pedagógicas que fortalezcan las habilidades de pensamiento 

crítico y permitan a los estudiantes avanzar hacia niveles más altos.  

Asimismo, al analizar los resultados de la evaluación diagnóstica aplicada en la 

I.E. Javier Heraud, ubicada en el distrito de San Juan de Miraflores, respecto a la 

competencia Escribe, se observa que el 67,8% de los estudiantes se encuentra en los 

niveles de inicio y proceso. Este resultado evidencia limitaciones en la adecuación de la 

información, así como dificultades para organizar sus ideas de manera coherente y 

cohesionada, lo que repercute en la sustentación de argumentos y en el desarrollo 

adecuado de posturas frente a un tema determinado. 

En consecuencia, el presente trabajo de investigación sobre el debate y su 

influencia en el pensamiento crítico se aplicó a estudiantes de cuarto año de educación 

secundaria, seleccionados como muestra debido a que presentaban dificultades para 

resolver preguntas de comprensión de nivel crítico, así como limitaciones en el desarrollo 

de las capacidades vinculadas a la competencia escribe. Estas deficiencias afectaban su 

desempeño y les impedían participar de manera adecuada en un proceso de debate. 

Justificación 

A nivel teórico, esta investigación se fundamenta en la relación entre el uso del 

debate y el desarrollo de las habilidades del pensamiento crítico. La aplicación de esta 

estrategia permite evidenciar procesos como la reflexión, la indagación y el razonamiento 

durante las sesiones pedagógicas. Cangalaya (2020) sostiene que fomentar el 

pensamiento crítico como capacidad intelectual permite a los estudiantes superar lo 

convencional y analizar distintas posibilidades que favorecen su desarrollo personal, 

social y profesional. Asimismo, Berdejo et al. (2021) destaca que el debate facilita la 

participación efectiva de los estudiantes en la sociedad, fortaleciendo su capacidad de 

expresar opiniones, reflexionar críticamente y adoptar actitudes conscientes. De igual 
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forma, Betancourth et al. (2021) afirma que el debate impulsa la confrontación 

argumentada de ideas, el juicio razonado y la defensa de posturas fundamentadas. Para 

Sánchez et al. (2019, como se citó en Velasco, 2020) es una estrategia pedagógica que 

permite que los estudiantes posean herramientas para interactuar con otros, participar 

activamente y los motiva a investigar con el objetivo de compartir sus aprendizajes de 

manera significativa. Esto refuerza la validez del debate como estrategia eficaz para que 

los estudiantes desarrollen diversas habilidades, entre ellas el pensamiento crítico. 

Desde el enfoque metodológico, este estudio constituye un aporte en el campo de 

la investigación educativa al aplicar el debate dentro de un diseño cuasi experimental 

debido a su pertinencia para establecer la relación causal entre la estrategia del debate 

como variable independiente y el pensamiento crítico como variable dependiente. Este 

diseño permite comparar los resultados de un grupo experimental que participará en 

actividades de debate con un grupo control que no será expuesto a dicha estrategia. La 

aplicación de instrumentos estandarizados y la recolección de datos objetivos aseguran 

la validez y confiabilidad del estudio, además de ofrecer un modelo replicable en 

contextos educativos similares.  

Esta estrategia didáctica, poco explorada desde el enfoque cuantitativo, puede ser 

replicada en otros contextos similares, lo que refuerza su validez y utilidad para futuras 

investigaciones que buscan mejorar el pensamiento crítico en estudiantes de educación 

secundaria. 

En el plano práctico, esta investigación tuvo un impacto positivo en los estudiantes 

de una institución educativa pública de San Juan de Miraflores, al favorecer una de las 

competencias más importantes del siglo actual: el desarrollo del pensamiento crítico. 

Vendrell y Rodríguez (2020) afirman que es fundamental que los estudiantes egresen 

como personas críticas, capaces de emitir juicios constructivos sobre las problemáticas 

sociales y proponer estrategias de cambio. Además, esta propuesta metodológica 

beneficia a los docentes al brindarles una herramienta didáctica activa e innovadora que 

puede integrarse a sus prácticas pedagógicas. A nivel institucional, los hallazgos pueden 

orientar decisiones educativas alineadas con el perfil de egreso, contribuyendo a elevar 

la calidad del proceso de enseñanza-aprendizaje. 
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Ante lo anterior expuesto, este proyecto beneficiará directamente a los estudiantes 

de secundaria, al implementar el debate como estrategia didáctica para desarrollar 

habilidades como la argumentación, la expresión de ideas, el análisis crítico y la 

sustentación de posturas, fortaleciendo su formación como ciudadanos reflexivos, con 

liderazgo e independencia. Asimismo, aportará a los docentes que buscan metodologías 

activas e innovadoras para mejorar el pensamiento crítico en el aula. A nivel institucional, 

los hallazgos podrán orientar la formulación de propuestas pedagógicas alineadas al 

perfil de egreso, y en el plano educativo, contribuirán al fortalecimiento de prácticas que 

promuevan una educación de mayor calidad. 

El presente estudio se delimita a la influencia de la estrategia del debate como 

variable independiente sobre el pensamiento crítico como variable dependiente, en 

estudiantes de cuarto grado de educación secundaria de una institución educativa 

ubicada en el distrito de San Juan de Miraflores, Lima. La investigación se desarrolla bajo 

el enfoque cuantitativo, con diseño cuasi experimental. 

Se identifican como principales síntomas del problema las deficiencias en la 

organización de ideas, la escasa habilidad para sustentar argumentos, la baja capacidad 

de reflexión y la dificultad para formular posturas críticas ante temas diversos. Estos 

indicadores fueron evidenciados en los resultados diagnósticos de la I.E. investigada y 

en las pruebas nacionales, lo que justifica la necesidad de aplicar estrategias didácticas 

como el debate. 

Por lo expuesto, a partir de la revisión de estudios sobre el uso de la estrategia 

del debate para pensar críticamente, se formula la siguiente pregunta ¿De qué manera 

el uso de la estrategia del debate influye en el pensamiento crítico de los estudiantes de 

secundaria de una I.E. de San Juan de Miraflores? 

Preguntas específicas: 

¿De qué manera influye el uso del debate en el desarrollo del pensamiento crítico 

a través del análisis de información en los estudiantes de educación secundaria de una 

I.E. de San Juan de Miraflores? 
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¿De qué manera influye el uso del debate en el desarrollo del pensamiento crítico 

mediante la inferencia de implicancias en los estudiantes de educación secundaria de 

una I.E. de San Juan de Miraflores? 

¿De qué manera influye el uso del debate en el desarrollo del pensamiento crítico 

a partir de la propuesta de alternativas de solución en los estudiantes de educación 

secundaria de una I.E. de San Juan de Miraflores? 

¿De qué manera influye el uso del debate en el desarrollo del pensamiento crítico 

a través de la argumentación en los estudiantes de educación secundaria de una I.E. de 

San Juan de Miraflores? 

CAPÍTULO II: MARCO TEÓRICO-CONCEPTUAL 

2.1 Antecedentes De Estudio 

En el ámbito internacional, ante las deficiencias en el desarrollo del pensamiento 

crítico en los estudiantes, se han implementado diversas investigaciones aplicando la 

estrategia del debate. Cardona (2022), en su tesis titulada Introducción al pensamiento 

crítico en la asignatura de Economía de ESO a través del debate, tuvo como objetivo 

principal fomentar la capacidad de desarrollar pensamiento crítico mediante la actividad 

del debate en la asignatura de Economía de 4.º de la ESO. El estudio, de enfoque 

cuantitativo, se realizó con estudiantes de 15 y 16 años, y evidenció un alto nivel de éxito 

en la implementación del pensamiento crítico a través de la exposición de problemáticas 

vinculadas con su realidad. Además, contribuyó a incrementar la motivación de los 

estudiantes en el aula. En conclusión, la investigación resalta la importancia de trabajar 

distintas habilidades relacionadas con el pensamiento crítico —como la argumentación, 

la reflexión y el respeto hacia las ideas de los demás— en la etapa de secundaria. La 

principal diferencia entre los trabajos de investigación revisados radica en el área de 

aplicación del proyecto; sin embargo, todos coinciden en que el debate constituye una 

estrategia clave para potenciar el desarrollo del pensamiento crítico. 
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Doll et al. (2021), en su tesis titulada Impacto del desarrollo de habilidades de 

pensamiento crítico en la comprensión lectora de estudiantes de educación básica, tuvo 

como objetivo principal resaltar la importancia de fortalecer dichas habilidades mediante 

la aplicación del método socrático. La investigación, de enfoque cuantitativo y diseño 

cuasiexperimental, contó con una muestra de 57 estudiantes de octavo año de educación 

básica. Los resultados mostraron que, a nivel crítico, los alumnos lograron emitir juicios 

y realizar análisis de textos; sin embargo, presentaron dificultades al momento de 

organizar las ideas que deseaban expresar. En conclusión, se identificó la necesidad de 

que los docentes incorporen de manera programática estrategias orientadas al desarrollo 

del pensamiento crítico. Asimismo, se evidenció un impacto positivo en la comprensión 

lectora, al enriquecer el entendimiento de los estudiantes y brindarles una visión más 

clara sobre la relevancia de estas habilidades en su formación. Esta investigación se 

asemeja a la presente en cuanto al propósito de fomentar el pensamiento crítico a través 

de un enfoque cuantitativo, pero difiere en la estrategia utilizada, ya que se centra en el 

uso de diversas metodologías en lugar de una en específico. 

Además, Fernández et al. (2021), en su tesis titulada La vida del Lazarillo de 

Tormes: una herramienta para fortalecer el pensamiento crítico en la educación 

secundaria obligatoria, tuvo como objetivo principal analizar la utilidad de los debates en 

torno a la literatura y a temas transversales presentados a través de textos periodísticos, 

en el desarrollo de la capacidad de pensamiento crítico. La investigación, de enfoque 

cuantitativo y diseño cuasiexperimental, se aplicó a una muestra de 128 estudiantes de 

tercer año de la ESO en España. Los resultados concluyeron que el uso del debate 

constituye una estrategia efectiva para fortalecer el pensamiento crítico en estudiantes 

de secundaria, y que la literatura, en este caso, La vida de Lazarillo de Tormes favorece 

este proceso mediante el análisis de sus temas transversales, los cuales generan 

espacios para desarrollar distintas dimensiones del pensamiento crítico. Esta 

investigación se diferencia del presente proyecto en que se centra en el análisis de un 

texto literario especifico como recurso para promover el debate; no obstante, se asemeja 

en el objetivo común de potenciar el desarrollo del pensamiento crítico en los estudiantes. 
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Arrieta et al. (2020) en su tesis titulada Desarrollo de habilidades de pensamiento 

crítico en estudiantes de básica secundaria a través de la estrategia Reconocimiento y 

la Producción Argumentativa Crítica tuvo como propósito evaluar el desarrollo de 

habilidades de pensamiento crítico en estudiantes de octavo grado. El estudio se basó 

en un tipo de investigación cuantitativa y un diseño cuasiexperimental en una muestra 

de 93 estudiantes de 8º de la Institución Educativa Liceo Panamericano Campestre de 

la ciudad de Sincelejo-Sucre (Colombia). El instrumento utilizado fue la prueba de 

HACTAES, el cual está compuesto por cinco dimensiones como comprobación de 

hipótesis, razonamiento verbal, análisis de argumentos, probabilidad e incertidumbre, y 

toma de decisiones y resolución de problemas. En los resultados se obtuvo que una 

mejora significativa en las estadísticas de la prueba prestest y postest del grupo 

experimental con un aumento del 12.5%.  

En el territorio nacional se han ido considerando investigaciones del desarrollo del 

pensamiento crítico mediante el debate como estrategia. Maiz (2022) en su trabajo 

titulado El método del debate en el desarrollo del pensamiento crítico en estudiantes del 

nivel secundaria, en el cual su objetivo fue determinar si este método influye de manera 

positiva en el desarrollo de este pensamiento. La investigación fue cuantitativa, de tipo 

aplicada, nivel experimental y diseño cuasi experimental. La muestra estuvo constituida 

por 28 estudiantes divididos en dos grupos, el grupo control y el grupo experimental. Los 

resultados que se consiguieron fueron que, en el grupo experimental, en el pretest se 

obtuvo 57,14 % en el nivel proceso y 42, 86 % en el nivel inicio. Después de haber 

aplicado el método del debate en este grupo y haber realizado el postest ningún 

estudiante se encontraba en nivel inicio, el 64.2 % alcanzó el nivel logrado y el 35,8 % 

en nivel proceso, siendo un gran avance para el grupo ya que ninguno se mantuvo en el 

nivel más bajo. En conclusión, el método del debate también influye significativamente 

en el desarrollo de la dimensión analizar información, inferir implicancias, proponer 

alternativas de solución y argumentar posición. La diferencia más significativa entre 

ambas investigaciones se encuentra en el diseño y muestra utilizada. Sin embargo, 

ambos tienen el propósito de desarrollar el pensamiento crítico mediante el debate.  
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Jiménez (2021) en su tesis El estudio de casos para desarrollar el pensamiento 

crítico en estudiantes de secundaria, Trujillo 2020, utilizó un tipo de investigación 

cuantitativa con un diseño cuasiexperimental. Se realizó las pruebas en una muestra de 

40 estudiantes de cuarto grado de secundaria siendo la sección “A” el grupo control y la 

sección “D” el experimental. Los instrumentos aplicados fueron una lista de cotejo para 

el estudio de casos y un cuestionario de 12 items con las dimensiones de inferencia, 

explicación y evaluación para el pensamiento crítico. En cuanto a los resultados, se 

obtuvo en el grupo experimental un avance significativo ya que en el prestest 60% se 

encontraba en el nivel proceso y en el postest un 80% en logrado.  

Álvarez (2020), en su investigación titulada Efecto del debate académico en el 

pensamiento crítico en estudiantes de educación secundaria del distrito de San Miguel, 

año 2019, tuvo como objetivo demostrar el efecto del debate académico en el desarrollo 

del pensamiento crítico en estudiantes de tercer grado de secundaria. El estudio se 

realizó bajo un enfoque cuantitativo, de tipo aplicado, con un diseño experimental de 

carácter cuasiexperimental, y contó con una muestra de 49 estudiantes distribuidos en 

dos secciones del mismo grado. Los resultados evidenciaron que la aplicación del debate 

académico tuvo un efecto significativo en el nivel de pensamiento crítico, ya que se 

observaron diferencias notables en los puntajes entre el grupo de control y el grupo 

experimental, mostrando un avance en el grupo en el que se aplicó la estrategia. En 

conclusión, se determinó que el uso de estrategias como el debate contribuye al 

fortalecimiento del pensamiento crítico en los estudiantes. La semejanza entre este 

trabajo y el presente radica en el objetivo central; sin embargo, difieren en la muestra, 

dado que Álvarez desarrolló su investigación en dos aulas de dos instituciones 

educativas. 

De igual manera, se seleccionó como referente nacional la investigación de 

Herrera (2020), en su tesis titulada La técnica del debate como estrategia didáctica para 

el desarrollo del pensamiento crítico en los estudiantes de la red N° 7 del distrito de 

Oxapampa-2019. Su objetivo general fue demostrar que la aplicación del debate como 

estrategia didáctica mejora el desarrollo del pensamiento crítico en los estudiantes del 

3er grado de secundaria. El trabajo de investigación fue desarrollado bajo el enfoque 
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cuantitativo, el diseño cuasiexperimental y se aplicó a un total de 16 estudiantes de dos 

Instituciones Educativas. Los resultados al final de haber aplicado la investigación en la 

prueba post test mostraron un gran avance teniendo como porcentajes de 45,45 % en el 

nivel medio, el 45,45 % en el nivel alto y el 9,09 % en el nivel muy alto.  A modo de 

comparación, ambas investigaciones se basan en un enfoque cuantitativo, del tipo cuasi 

experimental, para el desarrollo del pensamiento crítico a través del debate. Aunque, 

Herrera aplica su proyecto en dos instituciones educativas. 

2.2 Debate 

2.2.1 Definición 

Bermúdez (2019) define el debate como un enfrentamiento que permite exponer 

diversas perspectivas, con el fin de alcanzar conclusiones más completas y 

fundamentadas a través de un jurado. Puesto que este intercambio de ideas y 

argumentos, enmarcado en una estructura definida, brinda la oportunidad de explorar 

múltiples enfoques sobre un asunto, en lugar de limitarse a una sola visión. De esta 

manera, se fomenta un proceso de análisis más profundo y la generación de síntesis 

más rica y equilibrada. 

Albornoz et al. (2017) menciona que el debate constituye una metodología de 

aprendizaje activa que facilita el logro de altos niveles en el desarrollo cognitivo y 

metacognitivo. Esta técnica promueve el cuestionamiento, la investigación, la discusión 

y la resolución de problemas, lo que obliga a los estudiantes a involucrarse de manera 

activa en su educación. Además, fomenta el desarrollo de habilidades metacognitivas, 

permitiendo a los alumnos avanzar de la simple memorización hacia la generación de 

pensamiento crítico e innovación, la cual consiste en construir una serie de ideas que 

defienden un determinado punto de vista, mientras se cuestionan y refutan las ideas de 

la contraparte, con el objetivo de demostrar que las propias posiciones son más válidas. 

Este ejercicio de argumentación y refutación son dos de los elementos fundamentales 

que se deben comprender a profundidad para ser competente en el arte de debatir. 
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Brenifier (2013) define el debate como una técnica de evaluación cualitativa que permite 

observar las capacidades del estudiante para argumentar en una exposición, como sus 

conocimientos, habilidad argumentativa, claridad y precisión conceptual; así como ciertas 

actitudes, como el respeto, la tolerancia, la capacidad de esperar su turno y la 

cooperación. Asimismo, asegura que, para debatir con éxito, es necesario combinar el 

estudio profundo de la materia sobre la cual se argumentará, con las capacidades de 

oratoria para exponer de manera convincente los propios argumentos. Es por ello que, 

el debate forma parte de las técnicas y métodos de enseñanza en la escuela y otras 

instituciones académicas. 

2.2.2 Fases del debate 

Según Flores et. al (2022) existe diversas fases a considerar en la implementación 

de un debate en clases: 

Fase de Indagación: En esta primera etapa, se recopila la evidencia necesaria 

relacionada con la posición que se defenderá durante el debate. 

Fase de selección de la información relevante: En esta segunda fase, se deben 

llevar a cabo varias acciones, como una tormenta de ideas en torno a las evidencias 

encontradas por cada equipo de debate, un análisis de la audiencia potencial (identificar 

el tipo de personas que estarán en el público y su nivel de comprensión e interés en el 

tema) y un análisis del jurado que evaluará a cada equipo. 

Fase de análisis de las tesis fundamentales de las posiciones en debate: En esta 

tercera fase, se define el tipo de proposiciones o tesis que se relevarán como principales, 

secundarias y complementarias. 

Fase de la redacción de los argumentos: En esta cuarta fase, se deben considerar 

la elaboración de afirmaciones, el razonamiento y la evidencia. 

Fase de la preparación de la contraargumentación o refutación: En esta quinta 

fase, se preparan los "ataques" a los argumentos contrarios para anularlos y quitarles 

valor, como cuestionar ideas, términos o exponer inconsistencias. 

Puesta en escena de la situación de los equipos de debate: En esta última fase, 

se debe considerar la credibilidad del discurso, la empatía de quien expone, la sencillez 



20 

 

   

 

y la atención del público. Además, se debe prestar atención al uso de la voz (dicción, 

fluidez, modulación y velocidad) y al dominio escénico y los gestos. 

2.2.3 Características del debate 

De acuerdo con Ortega et al. (2022) los debates se caracterizan por ser momentos 

seguros de confrontación de ideas, donde prevalece el respeto y se evita la violencia. 

Existen dos modelos principales: los debates formales, con una estructura establecida 

que incluye momentos para los oradores y la audiencia, y los debates informales, que 

surgen espontáneamente sin acuerdos previos. Ambos pueden tener diferentes tonos de 

comunicación: informativo, cuando se presentan datos y hechos; argumentativo, cuando 

se brindan razones respaldadas; o persuasivo, cuando se busca convencer a la 

audiencia a través de la lógica, la emoción o la simpatía. En cualquier caso, los debates 

se conciben como espacios de intercambio respetuoso de pensamientos y posturas 

contrapuestas. 

2.2.4 Tipos de debate 

Debate académico: Delgado (2018) asegura que este formato implica involucrar 

a los estudiantes en un proceso de reflexión crítica sobre su aprendizaje, creando un 

entorno dinámico y participativo que va más allá de solo la repetición de información, en 

el cual se demuestra la comprensión teórica y práctica de los temas.  

Parlamentario Británico: Johnson (2013) resalta este formato de debate 

académico inspirado en la estructura de la Cámara de los comunes del Parlamento 

Británico es el más practicado, involucra a cuatro equipos en cada ronda: dos equipos 

que apoyan la moción y dos que se oponen a ella. Asimismo, se caracteriza por su 

enfoque colaborativo, donde los equipos compiten por un orden de clasificación en lugar 

de una simple victoria o derrota. 

Debate Karl Popper: Albornoz (2017) fundamenta que el debate propuesto por 

Karl Popper se centra en que la moción o resolución se da a conocer con anticipación, 

que puede oscilar entre días y meses, con el fin de que los equipos tengan el tiempo 

necesario para preparar sus argumentos. Este formato incluye a dos grupos de tres 

integrantes cada uno: un equipo que defiende la resolución, encargado de argumentar a 
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favor de ella, y otro equipo que se opone, responsable de contrarrestar esos argumentos. 

Esta estructura permite a los participantes involucrarse en un análisis crítico y desarrollar 

habilidades argumentativas esenciales.  

2.2.5 La argumentación en el debate 

Palma et al. (2021) define la argumentación como la acción de argumentar, lo que 

conlleva estructurar lógicamente ideas verdaderas y aceptadas denominadas como 

premisas con el propósito que a través de estas se llegue a una conclusión y defender la 

postura durante la afirmación del argumento. También es necesario considerar la 

estructura lógica de los argumentos, esto con la finalidad de aceptar como válidas 

aquellas afirmaciones. Por ello se precisa que en un debate debe existir una estructura 

argumentativa, en la que las ideas estén relacionadas de manera coherente, asegurando 

así la relevancia y efectividad de los argumentos desarrollados. 

Modelos argumentativos 

Son estructuras organizadas que sirven como guía para la formulación de 

argumentos, especificando los distintos elementos que los componen y facilitando su 

desarrollo, ya sea para principiantes o para quienes buscan reforzar sus premisas 

mediante reglas de inferencia. Albornoz (2017) propone los siguientes: 

Modelo argumentativo ARE: Are son las siglas derivadas de la palabra afirmación, 

razonamiento y evidencia, este se distingue por su simplicidad y versatilidad, y se 

fundamenta en la estructura básica del silogismo, lo que facilita la formulación de 

argumentos de manera clara y lógica. La afirmación proviene de la conclusión que se 

llegó tras las premisas planteadas, el razonamiento es el proceso de análisis lógico que 

permite estructurar argumentos de manera coherente, facilitando la comprensión y 

evaluación de las ideas presentadas, asimismo la evidencia es la información que se 

emplea para sostener el razonamiento y la afirmación. 

Modelo de Stephen Toulmin: Se compone de seis elementos clave: la tesis, que 

es la afirmación central; la base, que proporciona la evidencia que respalda la tesis; y la 

garantía, que conecta la base con la tesis a través de una regla de inferencia. Toulmin 

también introduce tres componentes adicionales: el respaldo, que refuerza la garantía; 

la reserva, que indica las condiciones bajo las cuales la tesis podría no ser válida; y el 
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calificador modal, que expresa el grado de certeza de la afirmación. Esta estructura 

permite una argumentación más sólida y matizada, adecuada para contextos donde la 

verdad absoluta no es alcanzable. 

Clasificación de argumentos 

Según Palma et al. (2021) propone los siguientes argumentos según su estructura 

y construcción. 

Argumento deductivo: Se basan en una regla general o universal que examinan si 

un caso específico se incluye en ella, parte de una verdad universal (o principio). 

Asimismo, es suficiente que las premisas sean correctas para que la conclusión también 

lo sea. En cambio, si se trata de verdades generales que permiten excepciones (o 

modelos), la certeza de las premisas solo asegura la probabilidad de que la conclusión 

sea válida. 

Argumento inductivo: Se basan en el examen de varios casos específicos que 

tienen una característica común. A partir de este análisis, se infiere que es probable que 

los casos futuros que también posean esa característica compartan otras similitudes. 

Argumento disyuntivo: Son razonamientos que se basan en la presentación de 

dos o más alternativas, formulando una premisa que plantea que al menos una de ellas 

debe ser verdadera. La estructura típica incluye una premisa disyuntiva que establece 

las opciones, seguida de una premisa que niega una de ellas. A partir de esto, se 

concluye que la otra opción debe ser la correcta. 

2.2.6 Importancia del debate en la práctica educativa. 

Mediante la implementación del debate los estudiantes obtienen un impacto 

significativo en el desarrollo de sus habilidades, puesto que les brinda la oportunidad de 

mejorar su retórica, oratoria e investigación. Además, al existir diferentes perspectivas 

fomentan el pensamiento crítico. 

Al emplear esta estrategia se aborda el trabajo colaborativo lo que facilita la 

resolución de conflictos promoviendo la empatía y el respeto hacia opiniones de los 

demás y permite construir aprendizajes de manera conjunta. 
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Asimismo, busca desarrollar la persuasión en los estudiantes a través del proceso 

de preparación y presentación de argumentos en el cual aprenden a estructurar sus ideas 

de manera lógica y coherente, y a utilizar un lenguaje claro y convincente para persuadir 

a su audiencia. Tal como lo define López (2018) la persuasión es un tipo de influencia 

social que se vincula estrechamente con cómo las personas aceptan lo que se les 

presenta. Este proceso implica atraer la atención, hacer propuestas y lograr que los 

demás estén de acuerdo. 

2.2.7 El debate como estrategia de aprendizaje 

Rodríguez (2022) menciona que el debate se puede utilizar como una estrategia 

de enseñanza-aprendizaje que busca "involucrar a los estudiantes en la reflexión y 

análisis sobre una pregunta polémica". Al aplicar esta estrategia dentro del aula, se 

ayuda a que los alumnos participen de forma libre y voluntaria, expresando sus opiniones 

y argumentando sus ideas o puntos de vista. 

De igual manera, la argumentación es un factor clave en la técnica del debate, la 

cual implica varios requisitos, como saber expresarse correctamente, saber escuchar a 

los demás y buscar las palabras y argumentos adecuados para respaldar o refutar las 

opiniones previamente expuestas. Por ello utilizar el debate como estrategia de 

enseñanza aprendizaje tiene como objetivo generar interés en los estudiantes sobre el 

tema a discutir, lo cual puede llevarlos a reformular o reflexionar sobre sus ideas iniciales. 

2.2.8 El aprendizaje basado en problemas en la aplicación del debate  

El aprendizaje basado en problemas (ABP) se ha consolidado como una 

metodología activa que sitúa al estudiante en el centro del proceso formativo, 

promoviendo el análisis, la argumentación y la toma de decisiones frente a situaciones 

reales o simuladas. Según Suárez y Castro (2022), esta estrategia favorece el desarrollo 

de competencias críticas al plantear escenarios desafiantes que exigen búsqueda de 

información, interpretación de evidencias y construcción de soluciones fundamentadas. 

En este contexto, el debate se convierte en una herramienta idónea, ya que ofrece un 

espacio estructurado donde los estudiantes no solo exponen sus posturas, sino que 

aprenden a cuestionar y evaluar las ideas de otros. 
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Diversas investigaciones recientes confirman que la integración del ABP y el 

debate genera un impacto positivo en el aprendizaje de los estudiantes de secundaria. 

Chacón (2023), en un estudio realizado en el Perú, evidenció que esta combinación 

metodológica fomenta la participación activa y mejora el pensamiento crítico al enfrentar 

a los estudiantes con problemas que requieren ser defendidos y discutidos desde 

perspectivas diversas. Asimismo, Quispe (2024) señala que el ABP favorece el trabajo 

colaborativo y la construcción de argumentos sólidos, competencias esenciales en la 

práctica del debate académico. 

La relevancia del ABP en el desarrollo de debates también radica en su capacidad 

para conectar el aprendizaje con contextos reales y significativos. De acuerdo con 

Garzón et al. (2025), al enfrentarse a problemas vinculados con su entorno social, los 

estudiantes muestran mayor motivación para participar en debates, ya que perciben que 

sus aportes tienen una utilidad práctica. Esto se alinea con lo planteado por Bálsamo 

(2022), quien sostiene que la etapa de desarrollo cognitivo de los adolescentes permite 

la adquisición de habilidades de abstracción, indispensables para comprender y sostener 

posiciones críticas durante un debate. 

Por otra parte, la literatura especializada destaca que el ABP no solo promueve la 

adquisición de conocimientos, sino que también potencia competencias comunicativas. 

En este sentido, Suárez y Castro (2022) enfatizan que el proceso de debatir en el marco 

del ABP estimula la capacidad de escucha activa, la empatía cognitiva y la organización 

lógica de los argumentos, aspectos que fortalecen el pensamiento crítico. Así, el debate 

trasciende la práctica discursiva para convertirse en un medio pedagógico que prepara 

a los estudiantes para enfrentar los retos de la vida académica y social. 

Finalmente, estudios en el ámbito educativo internacional refuerzan la importancia 

de esta metodología. Schmidt et al. (2016), en un trabajo clásico sobre ABP en entornos 

formativos, demuestran que el planteamiento de problemas reales incrementa la 

autonomía y la responsabilidad en el aprendizaje, condiciones que resultan 

fundamentales para el éxito del debate en contextos escolares. Este estudio conserva la 

relevancia como antecedente que respalda el valor del ABP en la promoción de 

competencias argumentativas. 
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2.2.9 Fases del aprendizaje basado en proyectos.  

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) se estructura en un conjunto de fases 

que orientan el desarrollo del trabajo colaborativo y facilitan la construcción progresiva 

del conocimiento. Estas etapas permiten guiar a los estudiantes desde la presentación 

del desafío hasta la evaluación final, asegurando que el proceso sea coherente, 

significativo y orientado a la resolución de problemas reales. A continuación, se describen 

las fases que conforman la propuesta metodológica adoptada por PLANEA. 

Presentación del desafío. En esta etapa inicial se introduce a los estudiantes en 

el proyecto a través de un reto concreto. Dicho desafío puede originarse en propuestas 

de los propios alumnos, de los docentes o de instituciones vinculadas al entorno escolar. 

Una presentación atractiva resulta fundamental para despertar el interés y generar 

motivación en los participantes. 

Análisis de conocimientos previos y necesidades. Posteriormente, se 

identifican los saberes con los que cuenta el alumnado en relación con el tema, así como 

las posibles dificultades conceptuales. Este momento permite reconocer el punto de 

partida de los estudiantes y delimitar las necesidades de aprendizaje que orientarán la 

búsqueda de información y la construcción de nuevos conocimientos. 

Planificación y organización. En esta fase se definen las tareas, roles y tiempos 

necesarios para el desarrollo del proyecto. La planificación permite a los estudiantes 

comprender la importancia de estructurar sus acciones, anticipar dificultades y coordinar 

esfuerzos para alcanzar los objetivos planteados. 

Búsqueda y síntesis de información. Se inician procesos de indagación con 

distintos niveles de autonomía, desde la búsqueda independiente hasta la investigación 

guiada por los docentes. La información obtenida se organiza, contrasta y vincula con 

los requerimientos del desafío, consolidando así la construcción de nuevos aprendizajes. 

Elaboración del producto final. Con los conocimientos adquiridos, los equipos 

desarrollan una respuesta concreta al reto mediante la producción de un resultado 

tangible. Este producto puede construirse de manera progresiva durante el proyecto y 
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constituye una instancia clave para fortalecer la colaboración entre los integrantes del 

grupo. 

Presentación del producto final. En este momento los estudiantes presentan 

sus producciones ante un público auténtico, que puede incluir a compañeros, familias, 

miembros de la comunidad o representantes de instituciones externas. Este tipo de 

exposición incrementa el compromiso con la calidad del trabajo y refuerza el carácter 

significativo de la experiencia. 

Metacognición y evaluación. La evaluación se concibe como un proceso 

transversal que acompaña todas las fases del proyecto. Incluye instancias de 

autoevaluación y coevaluación, lo que permite a los estudiantes reflexionar sobre su 

aprendizaje, el trabajo en equipo y la calidad de sus logros. Al cierre del proyecto, se 

promueve un ejercicio de metacognición orientado a identificar avances, dificultades y 

aprendizajes transferibles a futuros desafíos. 

2.2.10 Habilidades orales en el debate 

Palma et al. (2021) asegura que la retórica y la dialéctica son disciplinas 

interrelacionadas importantes para ejecutar el debate, ya que ambas se enfocan en la 

construcción de argumentos persuasivos y lógicos. La retórica se refiere a la habilidad 

de presentar ideas de manera convincente, mientras que la dialéctica se centra en la 

lógica y la validez de esos argumentos. En un contexto debatible, es fundamental que 

los participantes desarrollen habilidades argumentativas efectivas, puesto que la falta de 

atención a la estructura lógica, como los silogismos, puede llevar a discusiones 

superficiales. Además, la objetividad del juicio de los evaluadores es esencial, ya que 

sus decisiones pueden verse influenciadas por emociones o intereses personales.  

Siguiendo la misma línea, los elementos aristotélicos de la persuasión como 

ethos, logos y pathos son fundamentales en la retórica. Ethos se refiere a la credibilidad 

del orador; puesto que un discurso es más persuasivo cuando el público confía en la 

autoridad y la integridad del hablante. Logos implica el uso de argumentos lógicos, datos 

y ejemplos concretos para respaldar las afirmaciones, buscando convencer al público a 

través de la razón. Por último, pathos apela a las emociones, utilizando historias y 
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lenguaje evocador para generar empatía y conexión emocional. Un discurso efectivo 

combina estos tres elementos, estableciendo la credibilidad del orador, presentando 

argumentos lógicos y conectando emocionalmente con el público, lo que resulta en un 

impacto más significativo. 

2.3 Pensamiento Crítico 

2.3.1 Definición 

Según Piaget (1975, como se citó en Hernández, 2020) el pensamiento es la 

inteligencia interna basada en el simbolismo mediante las imágenes mentales para 

representar lo comprendido. El pensamiento es el producto de procesos mentales de la 

información nueva que se obtiene a través de símbolos y organizada en esquemas.  

De acuerdo con Cohen (2020) el pensamiento crítico es inherente a la condición 

humana. Todos los seres humanos poseen la capacidad de pensar críticamente, la cual 

se puede desarrollar en diferentes niveles en cada persona. Consiste en ejercitar 

habilidades y utilizar apropiadamente su capacidad de pensar en diversas actividades 

cotidianas y ante cualquier pregunta sobre una situación. 

Emilio et al. (2017) define el pensamiento crítico como una herramienta valiosa 

que permite a los estudiantes reflexionar y tomar conciencia sobre las situaciones 

problemáticas que enfrentan en su vida diaria dentro de la institución. Mediante el 

desarrollo de criterios y habilidades de análisis, los estudiantes pueden abordar de 

manera más efectiva los desafíos que se les presentan, cuestionando la información, 

evaluando evidencias y llegando a conclusiones propias. Esto les brinda las herramientas 

necesarias para afrontar de manera más reflexiva y fundamentada los problemas que 

surgen en su contexto educativo.  

Asimismo, Romero et al. (2021) asegura que el pensamiento crítico no es una 

habilidad innata, sino que se cultiva y se fortalece mediante un esfuerzo consciente de 

autoevaluación y mejora continua. Involucra la habilidad de reflexionar sobre la forma en 

que se piensa, reconociendo tanto las fortalezas como las limitaciones intelectuales, 

proceso denominado como metacognición. 
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2.3.2 Dimensiones del Pensamiento Crítico 

Las dimensiones que conforman el pensamiento crítico surgen de una reflexión 

minuciosa sobre las capacidades requeridas para llevar a cabo los diferentes 

componentes del proceso de pensamiento crítico.  Milla (2022) menciona que el 

pensamiento crítico involucra el desarrollo de habilidades cognitivas que permiten a los 

estudiantes procesar y analizar la información de manera más profunda. Propone las 

siguientes dimensiones:  

Analizar información. Implica la capacidad de identificar relaciones entre ideas, 

conceptos o evidencias permitiendo distinguir argumentos válidos, detectar supuestos 

implícitos y evaluar la coherencia lógica de una declaración. El desarrollo de esta 

dimensión fomenta una actitud analítica y reflexiva, estimulando la curiosidad intelectual 

y fortaleciendo la comprensión profunda del entorno, aspectos esenciales para el 

ejercicio del pensamiento crítico. 

Inferir implicancias y/o consecuencias. Esta habilidad implica la capacidad de 

extraer conclusiones basadas en datos o evidencias disponibles, así como formular 

hipótesis, realizar predicciones y proponer soluciones viables. Además, la inferencia 

requiere prudencia, ya que el pensador crítico debe evitar conclusiones precipitadas y 

considerar diversas perspectivas antes de tomar decisiones. De este modo, se promueve 

una reflexión profunda y equilibrada que favorece el razonamiento. 

Proponer alternativas de solución. Esta habilidad implica generar posibles 

soluciones que sean tanto innovadoras como alcanzables, considerando los recursos y 

limitaciones del contexto. Fomenta la creatividad y la toma de decisiones fundamentadas, 

esenciales para enfrentar situaciones complejas en entornos educativos. 

Argumentar posición. Esta habilidad permite al individuo defender su punto de 

vista de manera estructurada y lógica, utilizando evidencias y conceptos relevantes. 

Desarrollar esta dimensión fortalece el razonamiento crítico y el diálogo constructivo, 

convirtiendo a un pensador crítico a ser capaz de justificar sus argumentos, 

proporcionando evidencia y razones sólidas. 

2.3.3. Características del pensamiento crítico  
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Martos et al. (2022) propone que las características del pensamiento crítico 

abarcan entender las conexiones entre las ideas; ordenar los argumentos de acuerdo 

con la relevancia; identificar, construir y valorar los razonamientos; detectar 

incoherencias y contradicciones, aborda los problemas de manera coherente y ordenada 

y reflexiona sobre los supuestos, creencias y valores. Esto permitirá adoptar una actitud 

de cuestionamiento sistemático al recibir información. 

El pensamiento crítico se configura como un conjunto de habilidades cognitivas y 

disposiciones que permiten al estudiante analizar la información de manera reflexiva y 

fundamentada. Facione (1990, como se citó en Huallpa et al., 2023) sostiene que estas 

habilidades comprenden la interpretación, el análisis, la evaluación, la inferencia, la 

explicación y la autorregulación, competencias que posibilitan no solo comprender datos, 

sino también valorar argumentos y construir juicios fundamentados. En estudios 

realizados con escolares peruanos, se ha encontrado que estas habilidades suelen 

presentarse en niveles iniciales, especialmente en lo que respecta al análisis y la 

evaluación de información, lo que refleja la necesidad de fortalecerlas en el contexto 

educativo. 

Además de las habilidades, el pensamiento crítico exige determinadas 

disposiciones que orienten al estudiante hacia un uso responsable y constante de estas 

capacidades. Entre ellas se destacan la apertura de mente, la búsqueda de la verdad, la 

disposición a cuestionar supuestos y la confianza en la razón (Paul & Elder, 2003, como 

se citó en Castillo et al., 2023). Dichas disposiciones aseguran que los alumnos no solo 

apliquen técnicas cognitivas, sino que también desarrollen actitudes de curiosidad, 

flexibilidad y honestidad intelectual, indispensables en el ámbito de la educación 

secundaria. Desde esta perspectiva, el pensamiento crítico no se reduce a un conjunto 

de destrezas aisladas, sino que constituye una práctica reflexiva que integra tanto 

habilidades como actitudes para enfrentar de manera autónoma los problemas y desafíos 

del aprendizaje escolar. 

Elementos del pensamiento crítico 
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Paul y Elder (2003; citados por Cangalaya, 2020) identifican ocho elementos 

fundamentales del pensamiento crítico que, en conjunto, forman un proceso coherente. 

En primer lugar, el propósito del pensamiento sugiere que todas las reflexiones deben 

orientarse hacia un objetivo específico, lo que facilita la búsqueda de soluciones 

efectivas. A partir de este propósito, se plantea la pregunta en cuestión, lo que implica 

que el pensamiento debe comenzar con un cuestionamiento claro que guíe la búsqueda 

de respuestas pertinentes. Para abordar estas preguntas, es esencial contar con 

información, ya que recopilar datos relevantes aclara el contexto crítico del problema. 

Una vez que se dispone de esta información, se procede a la interpretación de 

inferencias, donde se utiliza la deducción para llegar a conclusiones significativas. 

Además, el uso de conceptos precisos se vuelve crucial, puesto que permite expresar 

argumentos de manera clara y evita ambigüedades que podrían llevar a malentendidos. 

Por otro lado, es importante reconocer los supuestos subyacentes en el razonamiento, 

ya que estos son las premisas sobre las cuales se basa el pensamiento y requieren 

atención para evitar errores de juicio. Asimismo, al considerar las implicaciones de 

cualquier razonamiento, se debe prestar atención a las implicaciones y consecuencias 

que pueden surgir, dado que estas influirán en la toma de decisiones adecuadas. 

Finalmente, el elemento de puntos de vista resalta que cada individuo tiene una 

perspectiva particular ante una situación problemática, lo que significa que es 

fundamental considerar diversas posturas para abordar un mismo desafío de manera 

integral. 

2.3.4 Importancia del pensamiento crítico en estudiantes de EBR 

De acuerdo con Medina (2021) el pensamiento crítico es una habilidad 

fundamental que permite a los individuos analizar y comprender su entorno de manera 

racional y reflexiva. A través de este proceso, las personas pueden resolver problemas, 

tomar decisiones acertadas, argumentar con base en evidencias y aprender de manera 

autónoma. Su desarrollo implica el uso de estrategias mentales como el análisis, la 

interpretación y la evaluación, que ayudan a distinguir hechos de opiniones, identificar 

supuestos y generar nuevas ideas. De este modo, el pensamiento crítico se convierte en 
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una herramienta clave para enfrentar los desafíos actuales y promover el desarrollo 

integral de los seres humanos. 

2.3.5 El debate y su influencia en el pensamiento crítico mediante el ABP 

El pensamiento crítico y el debate juegan un papel fundamental en el aprendizaje 

basado en proyectos, una metodología que promueve la solución de problemas reales a 

través de la investigación y la colaboración. En este enfoque, los estudiantes son 

desafiados a investigar, analizar y presentar soluciones a cuestiones complejas, 

utilizando el pensamiento crítico para evaluar información y generar conclusiones bien 

fundamentadas. El debate, por su parte, ofrece una plataforma para que los estudiantes 

compartan sus ideas, cuestionen las de otros y lleguen a soluciones más razonadas, 

estimulando el desarrollo de habilidades argumentativas y de resolución de problemas. 

Así, tanto el pensamiento crítico como el debate se convierten en herramientas 

esenciales para enriquecer los proyectos, ya que permiten a los estudiantes no solo 

comprender los temas en profundidad, sino también comunicar y defender sus 

propuestas de manera clara y convincente. 

Al aplicar la propuesta de UNICEF (2020) del aprendizaje basado en proyectos, 

los estudiantes tienen la oportunidad de trabajar en equipo y abordar problemas desde 

diversas perspectivas. El pensamiento crítico les permite analizar los diferentes enfoques 

y las posibles respuestas a diversas cuestiones, mientras que el debate fomenta la 

capacidad de sostener afirmaciones para discutir dos posturas sobre un tema, 

promoviendo la reflexión y el respeto por las opiniones ajenas. Además, estas 

habilidades ayudan a los estudiantes a perfeccionar su capacidad para tomar decisiones 

fundamentadas y colaborar de manera efectiva. En conjunto, el pensamiento crítico y el 

debate son componentes clave en el ABP, ya que no solo preparan a los estudiantes 

para resolver problemas reales, sino que también los equipan con las competencias 

necesarias para comunicarse y trabajar de manera eficiente en entornos colaborativos. 

2.3.6 El desarrollo del pensamiento crítico a través de la estrategia del debate 

El debate es una estrategia con un impacto significativo en el aprendizaje de los 

estudiantes, ya que les permite desarrollar habilidades argumentativas y de 
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razonamiento, mejorar su capacidad de expresión oral; aprender a gestionar 

adecuadamente el tiempo; adaptar el formato de su discurso a diversas situaciones, 

practicar la escucha activa; y potenciar el pensamiento lógico y crítico.  

Asimismo, Betancourth et al. (2020) menciona que, al desarrollar una posición en 

un debate, los estudiantes deben ir más allá del simple aprendizaje de memoria y 

comenzar a pensar de manera analítica y crítica. Siendo un objetivo principal del debate 

fomentar este tipo de pensamiento crítico. Esto significa que el debate no se trata de 

seguir estrictamente lo que dicen los textos, sino de contrastarlo con el entorno y la 

realidad de los estudiantes, con el fin de que puedan tener un punto de vista distinto.  

De esta manera, no solo aprenden ellos, sino que además contribuyen al 

aprendizaje de los demás. Puesto que el pensamiento crítico implica salirse del molde 

establecido, cuestionar todo y no dar nada por hecho. Supone argumentar y justificar por 

qué no se está de acuerdo con determinadas posturas o información, en lugar de 

aceptarlas sin más. 

En este sentido, los objetivos planteados en la investigación guardan relación 

directa con los procesos cognitivos que sostienen el desarrollo del pensamiento crítico 

en estudiantes de educación secundaria. Tal como expone Milla (2012), apoyándose en 

los aportes de Elder y Paul (2003), el verbo identificar se vincula con las primeras fases 

del razonamiento crítico, en las que el estudiante reconoce información relevante, 

distingue entre hechos y opiniones, y organiza los elementos necesarios para 

comprender una problemática. Esta etapa inicial resulta indispensable, pues sienta las 

bases para procesos cognitivos de mayor complejidad y garantiza que los estudiantes 

puedan avanzar hacia un pensamiento más estructurado. 

Por otro lado, el verbo evaluar remite a un nivel más complejo del pensamiento 

crítico, en el que no solo se reconoce y organiza información, sino que también se emiten 

juicios razonados sobre la validez de argumentos y la pertinencia de las evidencias. De 

acuerdo con Facione (2007, como se citó en Milla, 2012), la evaluación es una habilidad 

intelectual central, ya que implica valorar supuestos, contrastar alternativas y sustentar 

decisiones en criterios objetivos. En consecuencia, la elección de este verbo resulta 

pertinente dentro de los objetivos de la investigación, pues permite medir con precisión 
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la capacidad de los estudiantes para examinar críticamente la información y determinar 

la eficacia del debate como estrategia pedagógica. 

De este modo, la inclusión de los verbos identificar y evaluar responde a una 

progresión lógica del pensamiento crítico: desde un nivel inicial de reconocimiento y 

organización de información hasta un nivel avanzado de valoración y juicio 

fundamentado. Tal como explican Elder y Paul (2003), el desarrollo de estas habilidades 

requiere de práctica sostenida, y Facione (2007) enfatiza que ambas son componentes 

esenciales de un pensamiento crítico sólido. En coherencia, los objetivos de la presente 

investigación permiten no solo describir fenómenos, sino también establecer evidencias 

claras sobre el impacto real de la estrategia aplicada en estudiantes de secundaria. 

CAPÍTULO III: MARCO METODOLÓGICO 

3.1 Paradigma, nivel, tipo y diseño metodológico 

En esta investigación se aplicó el enfoque cuantitativo para evaluar objetivamente 

los efectos de intervenciones específicas mediante la recolección y análisis de datos 

numéricos. Este método emplea instrumentos estandarizados, como cuestionarios y 

pruebas, para obtener datos antes y después de la intervención, aplicando estadística 

para probar hipótesis y determinar su veracidad o falsedad (Guillen et al., 2020). 

El presente estudio se basa en el paradigma positivista, porque considera que los 

fenómenos pueden observarse, medirse y explicarse con objetividad, siempre que se 

utilicen métodos rigurosos y sistemáticos. Desde esta perspectiva, se parte de la idea de 

que existe una realidad externa que puede conocerse a través de datos concretos y 

verificables a partir de relaciones causales entre variables. Herrera (2024) señala que 

este paradigma busca explicar, predecir y controlar los fenómenos mediante la 

verificación de teorías para obtener datos antes y después de la intervención, lo cual lo 

convierte en una base sólida para investigaciones cuantitativas. Por eso, se eligió este 

enfoque para analizar con evidencia numérica el impacto de la estrategia didáctica del 

debate en el desarrollo del pensamiento crítico. Este paradigma permite tener claridad y 
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confianza en los resultados, gracias al uso de pruebas medibles y comparables, que 

aportan una visión objetiva del proceso educativo evaluado. 

El nivel seleccionado de la investigación es explicativo, ya que busca entender si 

existe una relación directa entre la aplicación de la estrategia y ciertos cambios 

observados en el desempeño de los estudiantes. El interés no se limita a describir una 

situación educativa, sino a comprobar si una intervención concreta puede generar 

efectos reales en habilidades cognitivas importantes. Como explica Ramos (2020), este 

tipo de investigación busca ir más allá del “qué” y del “cómo”, para responder al “por qué” 

de los fenómenos, estableciendo relaciones causales entre variables. Por ello, se trabaja 

con hipótesis claras y se recurre a procedimientos que permitan comprobarlas de manera 

objetiva. En este caso, el uso de pruebas antes y después de la intervención, así como 

la comparación con un grupo sin cambios metodológicos, permite analizar si la propuesta 

tiene un impacto medible en el aprendizaje. 

Según Castro et al. (2023) la investigación aplicada se orienta a generar 

conocimiento útil que permita validar e implementar ideas, modelos o estrategias 

capaces de responder a problemas específicos del entorno. Su propósito no es 

únicamente comprender un fenómeno, sino traducir ese conocimiento en acciones 

concretas que puedan ser aplicadas y evaluadas en contextos reales. Bajo esta 

perspectiva, el presente estudio busca comprobar, a través de un proceso metodológico 

estructurado, si una propuesta pedagógica tiene efectos reales sobre el aprendizaje. Por 

tanto, se enmarca en este tipo de investigación, al centrarse en llevar a la práctica la 

estrategia del debate y analizar sus resultados con el fin de aportar mejoras al proceso 

formativo de los estudiantes. 

3.2 Objetivos de investigación 

 Objetivo General  

• Determinar la influencia del debate como estrategia pedagógica en el 

pensamiento crítico en los estudiantes de educación secundaria de una I.E. de 

San Juan de Miraflores. 
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Objetivos Específicos  

• Identificar el desarrollo del pensamiento crítico mediante el análisis de información 

en los estudiantes de educación secundaria de una I.E. de San Juan de Miraflores. 

• Identificar el desarrollo del pensamiento crítico mediante la inferencia de 

implicancias en los estudiantes de educación secundaria de una I.E. de San Juan 

de Miraflores. 

• Evaluar el desarrollo del pensamiento crítico mediante la propuesta de alternativas 

de solución en los estudiantes de educación secundaria de una I.E. de San Juan 

de Miraflores. 

• Evaluar el desarrollo del pensamiento crítico mediante la argumentación en los 

estudiantes de educación secundaria de la I.E Javier Heraud. 

 

3.3. Hipótesis de investigación 

Hipótesis general.  

• La estrategia del debate influye significativamente en el pensamiento crítico en 

estudiantes de secundaria de la Institución Educativa Javier Heraud 

perteneciente al distrito de San Juan de Miraflores. 

Hipótesis específicas.  

• La estrategia del debate influye de manera efectiva en la dimensión de análisis 

de información del pensamiento en los estudiantes de educación secundaria de 

una I.E. de San Juan de Miraflores. 

• La estrategia del debate influye de manera efectiva en la dimensión de inferencia 

de implicancias del pensamiento crítico en los estudiantes de educación 

secundaria de una I.E. de San Juan de Miraflores. 

• La estrategia del debate influye de manera efectiva en la dimensión propuesta de 

alternativas de solución del pensamiento crítico en los estudiantes de educación 

secundaria de una I.E. de San Juan de Miraflores. 
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• La estrategia del debate influye de manera efectiva en la dimensión de 

argumentación del pensamiento crítico en los estudiantes de educación 

secundaria de una I.E. de San Juan de Miraflores. 

3.4 Operacionalización de variables de investigación 

En el marco de la presente investigación, se consideraron dos variables 

fundamentales: la estrategia didáctica del debate (variable independiente) y el 

pensamiento crítico (variable dependiente). Acorde con el enfoque cuantitativo y el 

diseño cuasi experimental, estas variables fueron abordadas desde una doble 

perspectiva: conceptual y operativa. Es decir, se definieron teóricamente con sustento 

bibliográfico y, posteriormente, se procedió a su operacionalización con la finalidad de 

hacerlas observables y medibles en el contexto educativo. 

En la investigación cuantitativa, una variable se entiende como una característica 

o cualidad que puede modificarse y adoptar distintos valores, siendo posible su medición 

y observación. Según Hernández et al. (2018), las variables representan propiedades 

que, al variar, permiten analizar y establecer relaciones entre los fenómenos estudiados. 

En este sentido, cada variable posee la capacidad de manifestarse en diversas formas y 

de vincularse con otras para su estudio empírico. En la presente investigación se 

identifican dos variables principales: la estrategia didáctica del debate (variable 

independiente) y el pensamiento crítico (variable dependiente), las cuales fueron 

operacionalizadas para garantizar su medición rigurosa en el ámbito educativo. 

La variable independiente, estrategia didáctica del debate, hace referencia a una 

metodología pedagógica participativa, orientada al desarrollo del pensamiento reflexivo 

y argumentativo mediante la confrontación ordenada de ideas. Esta estrategia permite 

que los estudiantes expresen, defiendan y refuten puntos de vista sustentados, 

desarrollando habilidades comunicativas y cognitivas. Según Sánchez y Rodríguez 

(2021) el debate fomenta una actitud crítica ante la información, al mismo tiempo que 

fortalece la competencia discursiva, el respeto por la opinión ajena y la capacidad de 

persuasión basada en evidencias. En la presente investigación, dicha estrategia fue 

implementada mediante sesiones estructuradas, centradas en temas de interés 
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estudiantil, con una planificación previa y el uso de rúbricas para evaluar el desempeño 

de los participantes.  

Definición conceptual: La estrategia didáctica del debate se concibe como una 

metodología pedagógica participativa orientada al desarrollo del pensamiento reflexivo, 

argumentativo y comunicativo mediante la confrontación ordenada de ideas. Esta 

estrategia promueve la expresión, defensa y refutación de posturas sustentadas, lo que 

contribuye al fortalecimiento de la capacidad crítica y discursiva del estudiante. De 

acuerdo con Sánchez y Rodríguez (2021), el debate fomenta una actitud crítica ante la 

información y potencia la competencia comunicativa, el respeto por la opinión ajena y la 

argumentación basada en evidencias. En el ámbito educativo, constituye una 

herramienta activa que impulsa el aprendizaje colaborativo y el desarrollo de 

competencias comunicativas y cognitivas. 

Definición operacional: En la presente investigación, la estrategia didáctica del 

debate se aplicó a través de sesiones planificadas y estructuradas, centradas en temas 

de interés estudiantil, con una fase de preparación previa, exposición de posturas, 

argumentación y refutación. La medición de esta variable se realizó mediante una guía 

de observación con rúbrica analítica, la cual evaluó el desempeño de los estudiantes en 

función de dimensiones relacionadas con la claridad de la postura, la coherencia 

argumentativa, el uso del lenguaje formal y la sustentación con evidencias. Esta 

operacionalización permitió observar de manera objetiva la participación y el progreso de 

los estudiantes durante el proceso de implementación del debate. 

La variable dependiente, pensamiento crítico se entiende como la capacidad del 

individuo para analizar, interpretar y evaluar información de manera racional y autónoma. 

Facione (1990), uno de los principales referentes en el tema, define el pensamiento 

crítico como un proceso autorregulado y reflexivo que implica habilidades como la 

interpretación, el análisis, la inferencia, la explicación y la evaluación. En esta 

investigación, el desarrollo del pensamiento crítico se midió a través de una prueba 

escrita aplicada antes (pretest) y después (postest) de la intervención con el grupo 

experimental, permitiendo así observar posibles variaciones derivadas de la aplicación 

de la estrategia del debate. 
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Definición conceptual: El pensamiento crítico se entiende como una capacidad 

cognitiva que posibilita al individuo analizar, interpretar y evaluar la información de 

manera racional, reflexiva y autónoma. Según Facione (1990, citado por Manzanares et 

al., 2022), este proceso implica habilidades de interpretación, análisis, inferencia, 

explicación y evaluación, mediante las cuales la persona regula su propio pensamiento 

y fundamenta sus juicios con argumentos sólidos. Desde esta perspectiva, el 

pensamiento crítico se constituye en una competencia esencial dentro del ámbito 

educativo, ya que orienta la toma de decisiones razonadas y el ejercicio de un juicio 

independiente frente a diversas problemáticas. 

Definición operacional: En la presente investigación, el pensamiento crítico se 

midió a través de una prueba objetiva aplicada antes (pretest) y después (postest) de la 

intervención pedagógica con el grupo experimental. Dicha prueba se estructuró en cuatro 

dimensiones: análisis de información, inferencia de implicancias, proposición de 

alternativas y argumento de posición (ver tabla), las cuales fueron adaptadas de Milla 

(2012) y operacionalizadas mediante indicadores como la identificación de ideas clave, 

el razonamiento lógico, la formulación de juicios y la resolución de conflictos. Este 

instrumento permitió determinar los niveles de desarrollo del pensamiento crítico en los 

estudiantes, observando su evolución a partir de la aplicación de la estrategia didáctica 

del debate. 

Desde la perspectiva metodológica, fue necesario operacionalizar ambas 

variables, descomponiéndolas en dimensiones, subdimensiones e indicadores que 

permitan su medición. La operacionalización constituye una etapa clave en el proceso 

investigativo, ya que permite transformar constructos teóricos en datos empíricos, 

facilitando su análisis estadístico posterior. Este procedimiento se llevó a cabo en 

concordancia con los objetivos específicos y las hipótesis planteadas en la investigación. 

A continuación, se presenta la tabla de operacionalización de variables, que sirvió 

como guía para la recolección y procesamiento de la información: 
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Tabla 1 

Operacionalización de las variables 

Variable Dimensiones Indicadores 
Instrumento 

utilizado 

Estrategia 

didáctica del 

debate (VI) 

Preparación, 

exposición, 

argumentación, 

refutación 

Claridad de la postura, 

sustento con evidencias, 

coherencia 

argumentativa, uso del 

lenguaje formal 

Guía de 

observación con 

rúbrica analítica 

Pensamiento 

crítico (VD) 

Análisis de 

información, inferencia 

de implicancias, 

proposición de 

alternativas, y 

argumento de posición 

Identificación de ideas 

clave, razonamiento 

lógico, formulación de 

juicios, resolución de 

conflictos 

Prueba objetiva 

(pretest y 

postest) 

 

Tabla 2 

Dimensiones, categorías e indicadores del pensamiento crítico 

Dimensiones Categorías Indicadores 

Análisis de información Identificación de ideas 
clave 

Reconoce ideas 
principales y secundarias 
en un texto o situación 
comunicativa. 

Inferencia de implicancias Razonamiento lógico Establece relaciones 
lógicas entre evidencias y 
conclusiones.  

Proposición de alternativas Formulación de juicios Plantea diferentes 
soluciones o puntos de 
vista frente a un problema.  
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Argumento de posición Resolución de conflictos Sustenta su postura con 
argumentos coherentes y 
evidencia verificable 

 

Tabla 3  

Dimensiones, categorías e indicadores del debate 

Dimensiones Categorías Indicadores 

Planificación del debate   

 

Selección de temas 

Preparación de 
argumentos 

Asignación de roles  

Los temas son 
seleccionados 
considerando su relevancia 
y nivel de complejidad. 

Los estudiantes recopilan y 
organizan información 
sustentada en fuentes 
confiables. 

Se distribuyen roles 
definidos (moderador, 
debatientes, jurado). 

Desarrollo del debate 

 

Participación activa 

Argumentación y 
contraargumentación 

Uso del lenguaje formal 

2. Los estudiantes exponen 
ideas con claridad y 
respeto. 

Se presentan argumentos 
coherentes y 
fundamentados en 
evidencias. 

Se promueve la escucha 
activa y la refutación crítica 
de ideas opuestas. 

Evaluación y reflexión Autoevaluación 

Retroalimentación docente 

Mejora continua  

El docente proporciona 
retroalimentación formativa 
sobre la calidad 
argumentativa y 
comunicativa. 

Se identifican 
oportunidades de mejora 
en la expresión oral y el 
razonamiento. 
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La operacionalización permitió estructurar el proceso de medición con criterios 

definidos y verificables. En el caso de la variable independiente, se empleó una guía de 

observación con una rúbrica validada, la cual contempló indicadores específicos del 

desempeño argumentativo durante las sesiones de debate. En relación con la variable 

dependiente, se aplicó una prueba escrita basada en situaciones comunicativas que 

requerían análisis crítico, formulación de hipótesis, inferencia y evaluación de 

argumentos. 

El principal instrumento de variable dependiente fue validado mediante una 

prueba piloto, lo cual permitió verificar su pertinencia, confiabilidad y claridad. Este 

proceso metodológico se desarrolló respetando los principios del enfoque cuantitativo, 

particularmente en lo que se refiere a la medición objetiva y la recolección sistemática de 

datos. Así, se garantizó la rigurosidad en la obtención de resultados, permitiendo 

identificar relaciones entre las variables y contrastar las hipótesis formuladas. 

En suma, la definición conceptual y la operacionalización de las variables 

constituyeron un eje central en la presente investigación, ya que posibilitaron medir el 

impacto de la estrategia del debate en el desarrollo del pensamiento crítico de los 

estudiantes de cuarto grado de secundaria. Esta estructura metodológica también 

permitió establecer patrones, relaciones y diferencias entre el grupo control y el grupo 

experimental, lo cual será analizado en profundidad en los siguientes apartados del 

capítulo. 

3.5 Población, muestra y muestreo 

La unidad de análisis de la presente investigación estuvo conformada por 

estudiantes de cuarto grado de educación secundaria de una institución pública ubicada 

en el distrito de San Juan de Miraflores, Lima, Perú. Se decidió trabajar con este grupo 

porque, a diferencia de grados menores o mayores, los estudiantes de cuarto año 

presentan características específicas tanto de desarrollo como de limitaciones 

académicas y comunicativas que resultaban pertinentes para la intervención. 
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En primer lugar, se decidió no incluir a los grados menores (primero, segundo y 

tercero de secundaria) porque sus estudiantes se encuentran en una etapa de 

afianzamiento inicial de las habilidades cognitivas y socioemocionales. Según Piaget 

(1982, como se citó en Bálsamo, 2022), la etapa de las operaciones formales comienza 

alrededor de los 12 años y se va desarrollando de manera progresiva; en estos grados, 

los estudiantes se encuentran justamente fortaleciendo competencias como la inferencia, 

el pensamiento abstracto y la capacidad de argumentar con base en evidencias. 

A este planteamiento se suman los aportes de la neurociencia, Ojha et al., 2022 

explica que durante la adolescencia temprana (entre los 11 y 14 años aproximadamente) 

el córtex prefrontal, encargado de funciones ejecutivas como la planificación, el control 

de impulsos y el juicio razonado, todavía se encuentra en pleno proceso de maduración. 

Esto implica que, aunque los estudiantes de primeros grados de secundaria muestran 

interés por expresarse y participar en actividades académicas, sus aportes suelen estar 

más vinculados a percepciones inmediatas o experiencias concretas que a un 

razonamiento crítico elaborado. Por otro lado, Napan Villarreal, 2024 asegura que el 

cerebro de los adolescentes de estas edades aún no ha consolidado del todo las 

conexiones neuronales que les permiten organizar ideas complejas, anticipar 

consecuencias o evaluar alternativas con profundidad. 

Además, diversos estudios de neuroeducación señalan que durante los primeros 

años de la adolescencia (11 a 13 años). Blakemore 2014, el cerebro se encuentra en un 

proceso intenso de poda sináptica, es decir, la eliminación de conexiones neuronales 

poco utilizadas para reforzar aquellas que resultan más eficientes. Este proceso, aunque 

fundamental para el aprendizaje a largo plazo, genera una etapa de cierta inestabilidad 

cognitiva, en la que la memoria de trabajo, la atención sostenida y la capacidad de 

integrar múltiples perspectivas aún no alcanzan un nivel estable. De igual manera, 

Steinberg, 2017, citado en Napan, 2024, señala que en adolescentes de 11 a 14 años 

se observa una fuerte influencia del entorno socioemocional y de la aprobación de pares, 

lo que puede condicionar la participación en actividades de debate, privilegiando la 

búsqueda de aceptación sobre el desarrollo de ideas críticas propias. Bajo estas 

condiciones, incluir a estudiantes de grados iniciales podría haber limitado la efectividad 
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de la intervención, dado que sus capacidades de autorregulación y autonomía intelectual 

aún se encuentran en consolidación. 

En segundo lugar, tampoco se consideró al quinto grado de secundaria, ya que la 

institución educativa destina dicho nivel a proyectos internos con enfoque en la 

preparación universitaria, lo cual no permitía la aplicación de una intervención 

experimental de estas características. 

El cuarto grado, en cambio, representó una muestra adecuada porque sus 

estudiantes, si bien poseen bases cognitivas más sólidas que los grados menores, 

todavía evidenciaban limitaciones importantes antes de la intervención. Entre ellas, se 

identificó: escasa práctica de habilidades de argumentación, dificultades para estructurar 

ideas de manera coherente, poca participación activa en discusiones académicas y un 

nivel de pensamiento crítico aún incipiente según los resultados de las evaluaciones 

iniciales. Estas limitaciones los convertían en un grupo idóneo para implementar el 

debate como estrategia didáctica, ya que permitía observar de forma clara los efectos de 

la intervención sobre el desarrollo de las competencias de análisis, síntesis y evaluación. 

De esta manera, la selección de los estudiantes de cuarto grado no solo se 

sustentó en las potencialidades de su etapa de desarrollo cognitivo, sino principalmente 

en las dificultades previas que presentaban y que justificaban la necesidad de aplicar 

estrategias innovadoras. Así, el estudio buscó brindarles herramientas que favorezcan 

un aprendizaje más crítico y reflexivo, capaz de prepararlos para enfrentar con mayor 

eficacia los desafíos académicos en grados posteriores. 

Tabla 4 

Distribución de la población infantil 

Estudiantes de 4to grado - nivel secundaria 

Sección Fi % 

4° A 31 7,69 % 

4° B 31 7,69 % 
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4° C 29 7,20 % 

4° D 32 7,94 % 

4° E 30 7,44 % 

4° F 31 7,69 % 

4° G 31 7,69 % 

4° H 29 7,20 % 

4° I 30 7,44 % 

4° J 31 7,69 % 

4° K 31 7,69 % 

4° L 29 7,20 % 

4° M 29 7,20 % 

Nota: Registro del documento oficial de la I.E 

 

Figure 1 

Distribución del 4to nivel secundario 
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Nota: Registro del documento oficial de la I.E 

 

En la tabla 1 y la figura 1 se presenta la población estudiantil del primer grado de 

secundaria de la I.E. En las barras de 4° A, B, C, D, E, F, G, H, I, J, K, L y M hay un total 

de alrededor de 30 estudiantes en cada sección sumando un aproximado del total siendo 

92,6 %. Asimismo, en la barra los estudiantes de 4° D son un total de 32 obteniendo un 

porcentaje de 7,94 %. Lo que nos da un total de 395 alumnos, obteniendo el 100 % del 

alumnado de cuarto grado.  

Con relación a la muestra, se seleccionó de manera intencionada a los estudiantes 

de la sección “D” del cuarto grado de secundaria, en correspondencia con el diseño cuasi 

experimental del estudio. En consecuencia, la muestra fue seleccionada mediante 

muestreo no probalístico de tipo intencionado, en concordancia con el enfoque 

cuantitativo. Reales et al. (2022) señala que el muestreo constituye una práctica 

estadística mediante la cual se seleccionan determinados elementos de una población 

con el fin de obtener información representativa. Es por ello que la decisión se 

fundamenta en la naturaleza del tema abordado y los objetivos planteados, los cuales 

requieren un enfoque exhaustivo en este grupo específico de la población estudiantil, 

debido que demuestran una necesidad urgente de ser atendida, y demanda una 

respuesta rápida y efectiva por parte de los investigadores para atender a esta exigencia.  

De igual manera, en el aula de 4to D, los resultados de la evaluación diagnóstica 

evidenciaron que los estudiantes presentan dificultades significativas en aspectos claves 

del pensamiento crítico relacionados con la interpretación y análisis textual. En particular 

se identificó la necesidad de abordar con mayor profundidad la interpretación crítica de 

textos, ya que un porcentaje considerable de estudiantes no logró inferir implicancias. 

Asimismo, se observó que la mayoría enfrenta desafíos para anticipar posibles 

consecuencias a partir de la información leída.  

Por último, se identificaron carencias en las capacidades para argumentar y 

defender posiciones de manera lógica y fundamentada, un aspecto esencial para 

desarrollar el pensamiento crítico en su formación académica. Estos hallazgos sustentan 
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la necesidad de abordar estas dimensiones mediante el modelo de intervención 

pedagógica de la estrategia didáctica del debate apoyada en el Aprendizaje Basado en 

Proyectos, que permitan fortalecer estas competencias fundamentales para su desarrollo 

integral. 

Tabla 5 

Distribución de la muestra I.E 

Estudiantes de 4to grado - nivel secundaria 4to D 

Edades  Fi % 

15 30 93,75 % 

16 2 6,25 % 

Nota: Registro del documento oficial de la I.E. 

Figure 2 

Distribución de la muestra de la I.E. 

 

La tabla 2 y figura 2 muestran el rango de edades entre 15 y 16 años de los 

estudiantes del cuarto grado de nivel secundario de la sección “D” de la I.E.  

Asimismo, la evaluación diagnóstica realizada a los estudiantes evidenció 

dificultades en el desarrollo del pensamiento crítico, particularmente en aspectos como 

la capacidad de argumentar de manera lógica, evaluar fuentes de información y 

contrastar puntos de vista diferente. 
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 3.6 Técnicas e Instrumentos  

Según Castillo (2021) las técnicas de recolección de datos se refieren a los 

métodos y herramientas utilizados para dirigir, recopilar, almacenar, organizar y 

comunicar información durante un proceso de investigación. Estas técnicas son 

fundamentales para establecer sistemas de información efectivos que apoyen la 

investigación.  

3.6.1 Técnica de investigación 

La encuesta es una técnica de investigación que permite y facilita recoger información, 

permitiendo la recolección directa de contenidos para describir, comparar o explicar 

diversos aspectos (Suárez et al. 2022). Esta técnica es valiosa para obtener datos sobre 

conocimientos, actitudes y comportamientos. Puesto que, su capacidad para describir 

características, comparar grupos y explicar relaciones entre variables la convierte en una 

herramienta esencial para recopilar información. Al diseñar y aplicar encuestas, los 

investigadores pueden obtener información profunda y relevante que facilitan la toma de 

decisiones informadas y el desarrollo de estrategias efectivas para mejorar la calidad 

educativa. 

3.6.2 Instrumento de investigación.  

La prueba es un proceso organizado en el que se presenta a las personas una 

serie de estímulos diseñados, a los que deben reaccionar. Las reacciones de los 

participantes posibilitan que el evaluador asigne una serie de valores numéricos o un 

único valor numérico a cada individuo. Estos valores permiten realizar conclusiones 

sobre si el sujeto evaluado posee las características o habilidades que la prueba tiene 

como objetivo medir. Según Suárez et al. (2022) se emplean para evaluar aspectos como 

la capacidad intelectual, las habilidades, el conocimiento, las destrezas o el desempeño.  

De acuerdo con el Ministerio de Educación y Formación Profesional (2020) la 

prueba debe contener preguntas cuyos resultados permitan medir el grado de dominio 

de las competencias evaluadas. Además, cada prueba debe llevar un proceso largo y 

complejo, empezando desde su diseño hasta su validación.  
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La prueba está compuesta por preguntas que responden a las dimensiones 

analizar información, inferir implicancias, proponer alternativas y argumentar posición. La 

prueba está conformada por tres textos y trece preguntas siendo dos cerrados y once 

abiertas para completar y argumentar sus respuestas. 

Esta fue administrada por las tres integrantes del grupo investigador. Se aplicó en 

el aula de clase y estuvo dirigido y supervisado por la docente. Tuvo una duración de 45 

minutos y la docente estuvo atenta para resolver las dudas de los estudiantes. Los 

alumnos colocaron sus datos personales y respondieron a las preguntas después de 

haber leído los textos.  

Con respecto a la validación, este es un proceso el cual implica la recopilación de 

evidencias que ayudan a justificar cómo se interpretan y utilizan las puntuaciones de las 

pruebas. Se trata de asegurar que las conclusiones que se extraen de las evaluaciones 

sean válidas y estén fundamentadas en datos concretos (Arias et al. 2023).  

La prueba “Prueba para el pensamiento crítico”, fue tomada de la tesis 

“Pensamiento crítico en estudiantes de quinto de secundaria de los colegios de Carmen 

de la Legua Callao” de la autora Milagros Rosario Milla Virhuez por el grupo investigador 

conformado por Ariana Saenz Palma, Lorena Saenz Palma y Luz Sajami Salcedo con el 

propósito de determinar el uso del debate como estrategia y su influencia en el 

pensamiento crítico en los estudiantes de cuarto año de secundaria de una I.E. pública 

del distrito de San Juan de Miraflores, UGEL 01. 

Este instrumento pasó por un proceso de validación, ya que fue revisado y 

validado por un total de cinco jueces expertos entre ellos tres jueces internos de la 

Escuela de Educación Superior Pedagógica Pública Monterrico y dos jueces externos 

que tenían el cargo de docente, así como el grado de Magíster. En dicho instrumento se 

evaluaron diez indicadores como: claridad, objetividad, actualidad, organización, 

suficiencia, intencionalidad, consistencia, coherencia, metodología y pertinencia. 

Finalmente, se obtuvo un valor promedio de la V de Aiken de 1.0, lo cual indica que el 

instrumento cuenta con validez de contenido aceptable para los propósitos de nuestro 

proyecto de investigación, conforme a los criterios establecidos en la literatura. Este 

resultado respalda que los ítems del instrumento son apropiados y eficientes para evaluar 
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los aspectos definidos en los criterios, asegurando que el instrumento mide como 

precisión los constructos planteados. 

Corral (2022) menciona que la confiabilidad se relaciona con la precisión de los 

datos obtenidos por los instrumentos; es la habilidad del instrumento para proporcionar 

resultados consistentes cuando se aplica repetidamente a la misma muestra bajo 

condiciones similares. En el presente trabajo de investigación se utilizaron las pruebas 

Aiken y Cronbach para medir la confiabilidad y validez. 

La primera prueba aplicada al instrumento fue el coeficiente de V de Aiken, una 

técnica estadística comúnmente empleada en investigaciones que requieren la 

validación de ítems mediante el juicio de expertos. Cinco jueces expertos en el área de 

comunicación evaluaron cada ítem del cuestionario en términos de relevancia y claridad, 

utilizando una escala ordinal. Posteriormente, se utilizó la fórmula de Aiken para obtener 

el coeficiente de V que evidenciaron un alto nivel de consistencia entre los evaluadores, 

lo que nos aseguró que los ítems del cuestionario eran apropiados y pertinentes para la 

investigación. 

Asimismo, se empleó el coeficiente alfa de Cronbach para analizar la validez 

interna de la prueba piloto sobre el instrumento de investigación. Debido a que el alfa de 

Cronbach es una medida ampliamente utilizada para evaluar la consistencia y fiabilidad 

de las puntuaciones obtenidas en una prueba o escala. Al aplicar este análisis a los datos 

recopilados durante la prueba piloto, se logró determinar un valor de 0.72. Este valor 

refleja un elevado grado de consistencia interna, lo que demuestra la coherencia interna 

de nuestro instrumento. El resultado de 0.72 garantiza la calidad y confiabilidad de los 

datos que se recopiló en la investigación principal, sentando las bases para un análisis 

sólido y conclusiones válidas sobre el fenómeno de estudio. 

La validez del instrumento se refiere al grado en que este mide con precisión el 

constructo que se propone evaluar, asegurando que las inferencias derivadas de los 

resultados sean fundamentadas y pertinentes. En el presente estudio, se estableció la 

validez de contenido mediante la técnica del juicio de expertos, siguiendo el modelo 

propuesto por Arias et al. (2023), quienes sostienen que la validez implica la obtención 

de evidencias que justifiquen la interpretación y el uso de las puntuaciones obtenidas. En 
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este proceso participaron cinco jueces especialistas, tres pertenecientes a la Escuela de 

Educación Superior Pedagógica Pública Monterrico y dos externos con grado de 

Magíster. Los jueces evaluaron cada ítem del instrumento considerando criterios como 

claridad, objetividad, coherencia, pertinencia, suficiencia y consistencia, utilizando una 

escala ordinal. Posteriormente, se aplicó el coeficiente V de Aiken, obteniéndose un valor 

promedio de 1.00, lo que evidencia una validez de contenido excelente, de acuerdo con 

los estándares estadísticos, garantizando así que el instrumento mide adecuadamente 

las dimensiones del pensamiento crítico planteadas en la investigación. 

En cuanto a la confiabilidad, esta hace referencia al grado de estabilidad, 

consistencia y precisión de los resultados obtenidos por el instrumento cuando se aplica 

en condiciones semejantes. Según Corral (2022), un instrumento confiable es aquel que 

produce resultados reproducibles y estables a lo largo del tiempo, lo que asegura la 

calidad del dato obtenido. En esta investigación, la confiabilidad se determinó mediante 

el coeficiente alfa de Cronbach, técnica ampliamente utilizada en el ámbito educativo 

para estimar la consistencia interna de las pruebas. El análisis se realizó sobre los datos 

de la prueba piloto, aplicada a un grupo con características similares a la muestra 

definitiva, obteniéndose un valor de α = 0.72. Este coeficiente indica un nivel aceptable 

de confiabilidad, lo cual demuestra que los ítems presentan una adecuada coherencia 

interna y que el instrumento produce mediciones estables y precisas. 

Tanto la validez como la confiabilidad del instrumento respaldan la rigurosidad 

metodológica de la investigación, asegurando que los resultados obtenidos reflejen de 

manera objetiva la influencia de la estrategia didáctica del debate en el desarrollo del 

pensamiento crítico. Estos procedimientos permiten garantizar que las conclusiones 

derivadas de los datos sean válidas, confiables y generalizables dentro del contexto 

educativo estudiado. 

3.7 Propuesta de intervención 

La intervención pedagógica permite resolver problemáticas que pueden surgir en 

las instituciones educativas y afectan la calidad de enseñanza de los estudiantes. Ajusco 

(2017; como se cita en Fernández y Armendáriz, 2021) afirma que la intervención 

educativa brinda una visión amplia que aporta fuerza para afrontar emergencias 
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mediante disciplinas que acompañan al sujeto interventor. De modo que, esta propuesta 

permite seguir una estructura clara y concisa para poder abordar de manera absoluta el 

problema observado, y ayuda a que el investigador integre diversas estrategias para dar 

solución a la problemática. 

 3.7.1 Características 

Según De León (2021) las características de la propuesta de intervención abarcan 

la realización de un diagnóstico efectivo con anticipación y que la propuesta responda a 

las problemáticas identificadas. Asimismo, la propuesta se desarrolla mediante fases, las 

cuales pueden variar de acuerdo al autor, enfoque o disciplina. 

Además, una propuesta de intervención debe sustentarse en un enfoque 

metodológico coherente con los objetivos planteados, asegurando su viabilidad, 

pertinencia y posibilidad de evaluación. Para ello, es necesario que contemple objetivos 

operativos, estrategias claras, recursos definidos y criterios de evaluación. De este modo, 

se garantiza no solo la aplicabilidad de la propuesta, sino también su capacidad para 

generar cambios significativos en la población objetivo, respondiendo de manera eficaz 

a las necesidades diagnosticadas previamente. 

3.7.2 Diseño  

Tabla 6   

Matriz de intervención pedagógica 

  

Matriz de la intervención pedagógica 

Modelo pedagógico Estrategia didáctica del debate apoyado en el Aprendizaje                                                  

basado en proyectos    

Nivel de EBR a 

aplicar 

Secundaria 

Grado  4to 

Área curricular Comunicación 

Fases 
Estrategias 



52 

 

   

 

 

     

Presentación del 

desafío 

• Casuísticas o noticias del día 

• Observación de recursos visuales (imágenes y/o vídeos) 

• Lecturas guiadas sobre problemáticas desafiantes  

• Dinámicas o actividades dentro y fuera del aula de clases. 

• Infografía de criterios sobre fuentes confiables 

• Recopilación de información del tema a debatir de fuentes 

más relevantes. 

Análisis de 

conocimientos 

previos y 

necesidades 

• Recopilación de conocimientos previos sobre el tema 

mediante la estrategia de lluvia de ideas. 

• Diálogo sobre diversas problemáticas en grupos  

• Organizar información obtenida mediante un organizador. 

• Técnica de museo para socializar  

Planificación y 

organización 

• Conversatorio sobre el tema para analizar diferentes 

perspectivas y puntos de vista. 

• Dinámicas para desarrollar los recursos verbales y 

paraverbales necesarios para la participación en el debate. 

• Reflexión de los acuerdos a seguir en un debate.  

• Formación de equipos de debate mediante una dinámica.  

• Definición de las posturas de cada equipo a través de un 

sorteo. 

• Creación de hipótesis y conjeturas de forma colaborativa. 

Búsqueda y 

síntesis de 

información 

• Selección de fuentes de información confiable acerca del 

tema a debatir 

• Análisis de 5 fuentes de información más relevantes. 

• Creación de cuadro comparativo sobre conocimientos 

previos e información adquirida de 5 fuentes confiables. 

• Observación de debates escolares (videos) 

Elaboración del 

producto final 

• Elaboración y redacción de argumentos para sustentar su 

postura. 
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• Análisis de posibles argumentos de la postura contrarias 

acerca del tema a debatir. 

• Elaboración y preparación de argumentos para 

contraargumentar ideas del equipo contrario. 

Presentación del 

producto final 

• Presentación del debate 

• Evaluación del debate 

Metaprendizaje y 

evaluación 

• Reflexión sobre el trabajo en equipo y la calidad del 

producto final 

 

3.8 Análisis y procesamiento de la información 

Para el análisis y procesamiento de la información, se organizaron y examinaron 

los resultados obtenidos del pretest y postest aplicados al grupo experimental y al grupo 

control, en función del enfoque cuantitativo y el diseño cuasi experimental. Este proceso 

tuvo como objetivo evaluar el impacto del uso del debate como estrategia didáctica en el 

desarrollo del pensamiento crítico en estudiantes de cuarto grado de secundaria.  

El diseño de esta investigación es de tipo cuasi experimental, debido que, en este 

estudio, se alteran deliberadamente al menos una variable independiente para observar 

su efecto en la variable dependiente, utilizando grupos ya formados y no asignados al 

azar (Ramos, 2021). Por lo tanto, esta investigación apunta a determinar la influencia del 

debate en el desarrollo del pensamiento crítico en los estudiantes de cuarto grado de 

secundaria de la institución educativa Javier Heraud.    

Considerando el diseño, se llevó a cabo un pretest antes de implementar la 

estrategia didáctica con el fin de evaluar el nivel de análisis de información, inferencia de 

implicaciones, propuesta de soluciones alternativas y argumentación de los estudiantes 

de cuarto grado “D” y “H”. Posteriormente, el pretest se aplicó al grupo experimental, es 

decir, a los estudiantes de cuarto grado “D”. Después de la implementación, se realizó 

un post test tanto para el grupo experimental como para el grupo de control, que no 

participó en la propuesta. Finalmente, se analizaron los resultados del pretest y del post 

test para determinar y comparar el impacto de la implementación del debate en el 
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desarrollo del pensamiento crítico en los estudiantes de cuarto grado “D”, quienes fueron 

parte de la propuesta.  

La representación que corresponde es la siguiente: 

GE: 01 x 02                                                          GC: 03 – 04 

Donde: 

GE: Es el grupo experimental conformado por 24 estudiantes pertenecientes al 4° 

grado “D” de secundaria de la Institución Educativa Javier Heraud, San Juan de 

Miraflores, UGEL 1, 2024. 

O1: Resultados del pretest sobre el debate y su influencia en el pensamiento 

crítico de los estudiantes de 4° grado “D” de secundaria de la Institución Educativa Javier 

Heraud, San Juan de Miraflores, UGEL 1, 2024. 

X: Programa experimental de la estrategia didáctica del debate apoyado en el 

Aprendizaje en proyectos y su influencia en el pensamiento crítico. 

O2: Resultados del post test sobre el debate y su influencia en el pensamiento 

crítico de los estudiantes de 4° grado “D” de secundaria de la Institución Educativa Javier 

Heraud, San Juan de Miraflores, UGEL 1, 2024. 

GC: Es el grupo control conformado por 26 estudiantes pertenecientes al 4° grado 

“H” de secundaria de la Institución Educativa Javier Heraud, San Juan de Miraflores, 

UGEL 1, 2024. 

O3: Resultados del pretest sobre el debate y su influencia en el pensamiento 

crítico de los estudiantes de 4° grado “H” de secundaria de la Institución Educativa Javier 

Heraud, San Juan de Miraflores, UGEL 1, 2024. 

O4: Resultados del post test sobre el debate y su influencia en el pensamiento 

crítico de los estudiantes de 4° grado “H” de secundaria de la Institución Educativa Javier 

Heraud, San Juan de Miraflores, UGEL 1, 2024. 

Por consiguiente, se aplicó la prueba de normalidad de Shapiro Wilk para 

determinar la distribución de los datos en cada grupo. En función de los resultados, se 
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optó por la prueba t de Student para muestras relacionadas en el caso de distribución 

normal, y la prueba de Wilcoxon para datos no paramétricos. 

El procesamiento estadístico se realizó a través de la plataforma en línea Stats 

Kingdom, lo que permitió obtener valores de significancia y contrastar las hipótesis 

planteadas. Los resultados evidenciaron una mejora significativa en el desarrollo del 

pensamiento crítico en el grupo experimental, especialmente en las habilidades de 

análisis, argumentación y propuesta de soluciones. En contraste, el grupo control no 

mostró cambios relevantes.  

Estas diferencias reflejan una tendencia favorable en quienes participaron en 

sesiones de debate, lo que confirma la hipótesis inicial sobre la influencia positiva de esta 

estrategia didáctica. Los patrones observados permiten concluir que el debate promovió 

un avance en los niveles de pensamiento crítico, validando su efectividad como 

herramienta pedagógica en el contexto escolar. 

3.9 Consideraciones éticas 

Para la realización de la presente investigación, se garantizó la confiabilidad de la 

información recopilada de los estudiantes que conformaron tanto el grupo control como 

el grupo experimental. Asimismo, se protegió la identidad de los participantes 

pertenecientes a la muestra de la prueba piloto, el pretest y el postest, asegurando la 

confidencialidad de los datos personales conforme a principios éticos de respeto y 

privacidad. 

Dado que la muestra estuvo compuesta por menores de edad, se gestionaron los 

procedimientos éticos correspondientes: se obtuvo el consentimiento informado por parte 

del director de la institución educativa Javier Heraud, mediante una carta formal emitida 

por la Escuela de Educación Superior Pedagógica Pública Monterrico; además, las 

docentes responsables de las aulas otorgaron su autorización para llevar a cabo la 

investigación. Del mismo modo, se aplicó el asentimiento informado de los estudiantes 

participantes, quienes fueron informados del propósito de la investigación, la 

voluntariedad de su participación y la posibilidad de retirarse en cualquier momento sin 

consecuencia alguna. 
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3.10 Limitaciones 

Al momento de ejecutar la propuesta pedagógica, se ha tenido algunas 

dificultades desde el inicio de la intervención. En primer lugar, no se contaba con una 

institución educativa en la cual poner a prueba nuestra investigación; gracias a la 

organización de la coordinadora de Práctica e Investigación, se obtuvo el acceso a la I.E. 

Javier Heraud.  

En segundo lugar, las diversas actividades programadas para los últimos meses 

del año dificultaban la aplicación de las sesiones planificadas, por lo que se tuvo que 

reprogramar el cronograma de ejecución. 

En tercer lugar, se registraron varias inasistencias en el grupo de la muestra, lo 

que dificultaba la ejecución del programa experimental de la estrategia didáctica del 

debate apoyado en el Aprendizaje basado en proyectos, debido a eso se programó más 

tiempo al acompañamiento de cada equipo. 

CAPÍTULO IV: RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1 Resultados 

4.1.1 Resultados descriptivos 

Tabla 7 

Frecuencias y porcentajes en la dimensión 1 

Frecuencias y porcentajes en la dimensión 1: Analizar información en estudiantes 

de educación de una institución educativa pública del distrito de San Juan de Miraflores, 

en las pruebas pretest y postest de la aplicación del programa de intervención 

pedagógica. 

  

Nivel Pre test Post test 

F % F % 

INICIO 1 4% 0 0% 
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PROCESO 22 85% 0 0% 

LOGRADO 3 12% 26 100% 

TOTAL 26 100% 26 100% 

  

Con respecto a la dimensión: analiza información, en la prueba pretest se observa 

que en el nivel inicio con un correspondiente 4%; pero luego de haber aplicado la 

intervención se aprecia una disminución total del 0,0% en este mismo nivel. Asimismo, 

se registra un cambio significativo en el nivel proceso, de 85% en el pretest a 0,0% en el 

postest. Por lo que, en el nivel logrado el porcentaje en el pretest es de 12%, logrando 

aumentar a 100% en el postest. De este modo, se pudo identificar el desarrollo de nuestra 

variable dependiente mediante el análisis de información. Esto significa que los alumnos 

del grupo experimental han logrado identificar ideas principales, determinar las 

problemáticas y a los sujetos involucrados reconociendo las acciones cometidas por 

cada uno; y determinar las causas y consecuencias de los problemas planteados para 

poder considerar las respuestas acertadas a partir del texto. 

Tabla 8 

Frecuencias y porcentajes en la dimensión 2 

Frecuencias y porcentajes en la dimensión 2: Inferir implicancias en estudiantes 

de educación secundaria de una institución educativa pública del distrito de San Juan de 

Miraflores, en las pruebas pretest y postest de la aplicación del programa de intervención 

pedagógica. 

Nivel Pre test Post test 

F % F % 

INICIO 6 23% 1 4% 

PROCESO 19 73% 20 77% 

LOGRADO 1 4% 5 19% 

TOTAL 26 100% 26 100% 

  En relación a la dimensión, inferir implicancias, en la prueba pre test se aprecia 

un 23% en el nivel inicio, pero después de aplicar el programa de intervención, hubo 

una disminución al 4%. Asimismo, en el nivel proceso, se obtuvo un 73% en el pre test, 
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y en el post test un 77%, demostrando un ligero incremento. Por último, en el nivel 

logrado, se observa un 4 en la primera prueba, mientras que, en la segunda, se aprecia 

un aumento de 4 estudiantes más que consiguieron el nivel esperado. Por lo cual, se 

pudo identificar el desarrollo del pensamiento crítico mediante la inferencia de 

implicancias. En otras palabras, los alumnos han logrado interpretar la información 

leída para plantear implicancias y consecuencias en relación a los datos que analizaron 

previamente. 

  

Tabla 9 

Frecuencias y porcentajes en la dimensión 3 

Frecuencias y porcentajes en la dimensión 3: Proponer alternativas en estudiantes de 

educación secundaria de una institución educativa pública del distrito de San Juan de 

Miraflores, en las pruebas pretest y postest de la aplicación del programa de intervención 

pedagógica. 

  

Nivel  Pre test Post test 

 F % F % 

INICIO  9 35% 0 0% 

PROCESO  16 62% 18 69% 

LOGRADO  1 4% 8 31% 

TOTAL  26 100% 26 100% 

  

Con referencia a la dimensión proponer alternativa: en la prueba pre-test se 

registra en el nivel logrado un 4%, pero luego de la aplicación se produce un incremento 

al 31%. Asimismo, en el nivel proceso el porcentaje en el pre-test fue de 62%, el cual 

tiene un aumento leve al 69% en el post- test. Por el contrario, en el nivel inicio se observa 

un descenso del 35% en el pre-test a un 0% en el post-test. A partir de estos resultados, 

se ha evaluado que existe un avance en el desarrollo del pensamiento crítico mediante 

la propuesta de alternativas de solución. Lo que demuestra que los estudiantes han 

logrado ir más allá de lo que han leído en el texto, ya que han presentado soluciones 
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coherentes a los problemas presentados, posibles de llevar a cabo e involucrando su 

persona y entorno. 

  

Tabla 10 

Frecuencias y porcentajes en la dimensión 4 

Frecuencias y porcentajes en la dimensión 4: Argumentar posición en estudiantes 

de educación secundaria de una institución educativa pública del distrito de San Juan de 

Miraflores, en las pruebas pretest y postest de la aplicación del programa de intervención 

pedagógica. 

 

Nivel Pre test Post test 

F % F % 

INICIO 14 54% 3 12% 

PROCESO 12 46% 9 35% 

LOGRADO 0 0% 14 54% 

TOTAL 26 100% 26 100% 

  

Respecto a la capacidad “Argumentar posición”, en la prueba pretest se observa 

que el 54% de los estudiantes se ubicó en el nivel de inicio, mientras que esta proporción 

disminuye notablemente al 12% en el postest, luego de la aplicación del programa de 

intervención pedagógica. De igual manera, el porcentaje de estudiantes en el nivel de 

proceso fue del 46% en el pretest, reduciéndose ligeramente al 35% en el postest. En 

contraste, el nivel logrado no presentó estudiantes en el pretest (0%), pero aumentó 

significativamente en el postest, alcanzando un 54% de la población evaluada. De este 

modo, se pudo evaluar un cambio favorable en el desarrollo del pensamiento crítico 

mediante la argumentación de posición. Esto significa que los alumnos han establecido 

una postura a favor o en contra y expuesto diversos argumentos sólidos para poder 

sustentar la posición adoptada a partir de las diversas problemáticas de los textos. 

  

Tabla 11 
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Frecuencias y porcentajes en la escala total de la variable 

Frecuencias y porcentajes en la escala total de la variable: Pensamiento crítico en 

estudiantes de educación secundaria de una institución educativa pública del distrito de 

San Juan de Miraflores, en las pruebas pretest y postest de la aplicación del programa 

de intervención pedagógica. 

  

 

Nivel Pre test Post test 

F % F % 

INICIO 8 31% 0 0% 

PROCESO 17 65% 9 35% 

LOGRADO 2 4% 17 65% 

TOTAL 26 100% 26 100% 

  

En relación con el pensamiento crítico, los resultados del pretest muestran que el 

31% de los estudiantes se encontraba en el nivel de inicio, sin embargo, esta proporción 

se reduce completamente en el postest, alcanzando un 0% tras la implementación del 

programa de intervención pedagógica. Asimismo, el 65% de los estudiantes se ubicaba 

en el nivel de proceso antes del programa, mientras que esta cifra disminuye al 35% en 

la evaluación posterior. En contraste, únicamente un 4% de los estudiantes alcanzó el 

nivel logrado en el pretest; no obstante, este porcentaje se incrementa de forma 

considerable en el postest, llegando al 65%. En conjunto, estos resultados determinan 

que la estrategia del debate influye de manera significativa en el desarrollo del 

pensamiento crítico en los estudiantes luego de la aplicación del programa. En otras 

palabras, los alumnos han logrado concretar un proceso de habilidades complejas como 

analizar información, inferir implicancias y proponer alternativas para poder llegar a 

argumentar de manera sólida su posición. 

4.1.2 Resultados inferenciales 

 Prueba de normalidad 
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Para asegurarnos de que los datos se ajustaran a los supuestos de normalidad, 

decidimos aplicar la prueba de Shapiro-Wilk, ya que consideramos que era la más 

adecuada por el tamaño reducido de nuestra muestra. Este test nos permitió comprobar 

si las diferencias entre las mediciones seguían una distribución normal, algo fundamental 

antes de proceder con las pruebas paramétrica 

Donde: 

H0. La muestra proviene de una distribución normal. 

H1. La muestra no proviene de una distribución normal. 

Regla: si la Sig. < 0,05, se rechaza H0; si la Sig. ≥ 0,05, se acepta H0. 

Tabla 6: Normalidad de datos con prueba de Shapiro-Wilk 

 

Tabla 12 

Prueba de normalidad 

Grupo control 

Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

Analizar información (pretest) 0.9564 24 0.3704 

Inferir implicancias (pretest) 0.9682 24 0.6235 

Proponer alternativas (pretest) 0.8452 24 0.001785 

Argumentar posición (pretest) 0.9734 24 0.7505 

Analizar información (postest) 0.9456 24 0.217 

Inferir implicancias (postest) 0.9428 24 0.1885 

Proponer alternativas (postest) 0.8055 24 0.0003633 

Argumentar posición (postest) 0.8763 24 0.00702 

Grupo Experimental 

Analizar información (pretest) 0.9261 26 0.06249 

Inferir implicancias (pretest) 0.9148 26 0.03399 

Proponer alternativas (pretest) 0.929 26 0.07322 

Argumentar posición (pretest) 0.8853 26 0.007476 
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Analizar información (postest) 0.7181 26 0.000009464 

Inferir implicancias (postest) 0.9443 26 0.1705 

Proponer alternativas (postest) 0.9429 26 0.1575 

Argumentar posición (postest) 0.8568 26 0.001931 

  

Al revisar los resultados de la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk aplicada a 

los puntajes del grupo control, notamos que la mayoría de las dimensiones evaluadas en 

el pretest y el postest presentan una distribución que puede considerarse normal, ya que 

los valores de significancia son mayores a 0.05. Sin embargo, se detectaron excepciones 

en la dimensión Proponer alternativas, que mostró distribución no normal en ambas 

fases, y en Argumentar posición del postest, donde el resultado también fue significativo. 

En cuanto al grupo experimental, encontramos una situación algo distinta: aunque varias 

dimensiones del pretest cumplen con el criterio de normalidad, en el postest algunas 

como Analizar información y Argumentar posición presentan valores p por debajo del 

umbral, lo que indica que no se ajustan a una distribución normal. Con base en estos 

hallazgos, optamos por aplicar la prueba t de Student cuando los datos cumplían con el 

supuesto de normalidad, y recurrimos a la prueba no paramétrica de Wilcoxon en los 

casos donde este supuesto no se sostuvo. Esta elección nos permitió ajustar el análisis 

inferencial a las características reales de los datos y asegurar mayor rigurosidad en los 

resultados obtenidos. 

  

Contrastación de hipótesis 

  

Para realizar la contrastación de hipótesis en esta investigación, se emplearon 

dos pruebas estadísticas: la prueba t de Student para muestras relacionadas y la prueba 

no paramétrica de rangos con signo de Wilcoxon. La elección de una u otra respondió a 

los resultados obtenidos en las pruebas de normalidad aplicadas previamente. En los 

casos en los que las dimensiones evaluadas del grupo experimental presentaron 

distribución normal, se aplicó la prueba t, mientras que cuando no se cumplió con este 

supuesto, se optó por la prueba de Wilcoxon como alternativa robusta. El grupo 
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experimental estuvo conformado por 26 estudiantes, y el control por 24; sin embargo, en 

la contrastación se priorizó el análisis dentro del grupo experimental, ya que el objetivo 

principal fue determinar el impacto de la intervención en ese grupo. Solo cuando la 

hipótesis implicó una comparación directa entre ambos grupos, se incorporaron los 

resultados del grupo control como referencia comparativa. 

  

Contrastación de la hipótesis general 

HG: La estrategia del debate influye significativamente en el pensamiento crítico 

en estudiantes de secundaria de la Institución Educativa Javier Heraud perteneciente al 

distrito de San Juan de Miraflores. 

H0: La estrategia del debate influye significativamente en el pensamiento crítico 

en estudiantes de secundaria de la Institución Educativa Javier Heraud perteneciente al 

distrito de San Juan de Miraflores. 

 

Tabla 13 

Diferencias en los PSF con la t de Student para muestras relacionadas (pretest y 
postest) 

 Media N 
Desviación 
estándar 

t gl 
Sig 
(bilateral) 

Pensamiento crítico 
(Pretest) 

17,2 26 4,8 

11.0731 26 3,943e-11 
Pensamiento crítico 
(Postest) 

29,4 26 5,9 

El valor de la t de Student para muestras relacionadas registrado en las 

puntuaciones medias del pensamiento crítico, entre las pruebas pretest y postest del 

grupo experimental (t = 11.0731; p < 0.001), resulta estadísticamente significativo al nivel 

de p < 0.01. Este resultado permite rechazar la hipótesis nula y afirmar que la diferencia 

observada es significativa, evidenciándose un aumento notable en la puntuación media 

en el postest. Esta mejora indica un desarrollo favorable del pensamiento crítico en los 

estudiantes tras la aplicación de la estrategia de debate planificado, lo cual respalda la 

hipótesis general planteada en esta investigación. 

Decisión: Se rechaza la hipótesis nula. 
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Contraste de las hipótesis específicas 

Hipótesis específica 1 

H1: La estrategia del debate influye de manera efectiva en la dimensión de análisis 

de información del pensamiento crítico en los estudiantes de educación secundaria de 

una I.E. de San Juan de Miraflores. 

H0: La estrategia del debate no influye de manera efectiva en la dimensión de 

análisis de información del pensamiento crítico en los estudiantes de educación 

secundaria de una I.E. de San Juan de Miraflores. 

Tabla 14 

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon entre el pretest y el postest en la dimensión 
Análisis de información 

Análisis de 
información 

N 
Rango 
Promedio 

Suma 
de 
rangos 

Z 
Sig. 
(bilateral) 

Postest-
Pretest 

Rangos 
negativos 

0 0 0 

4.4692 0,000007851 
Rangos 
positivos 

26 13.5 351 

Empates 0   

Total 26   

  

En cuanto a las puntuaciones obtenidas en la dimensión Analizar información del 

pensamiento crítico, se observa que la diferencia entre los rangos del postest y del 

pretest da lugar a un promedio de rangos negativos equivalente a cero (0), mientras que 

el promedio de rangos positivos asciende a 13,5, registrándose 0 rangos con empate. 

Este resultado refleja que la totalidad de los estudiantes del grupo experimental obtuvo 

puntuaciones superiores en el postest, como consecuencia de su participación en la 

estrategia de intervención basada en el debate. Asimismo, el valor de Z calculado (Z = -

4,4692; Sig. bilateral = 0,000007851) es estadísticamente significativo al nivel de p < 

0,01. Por tanto, se concluye que las diferencias entre ambas mediciones son 

significativas. En otros términos, la estrategia del debate resultó eficaz para mejorar la 
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capacidad de análisis de información en los estudiantes de secundaria de la muestra 

estudiada. 

Decisión: Se rechaza la hipótesis nula. 

Hipótesis específica 2 

H2: La estrategia del debate influye de manera efectiva en la dimensión de 

inferencias de implicancias del pensamiento crítico en los estudiantes de educación 

secundaria de una I.E. de San Juan de Miraflores. 

H0: La estrategia del debate no influye de manera efectiva en la dimensión de 

inferencias de implicancias del pensamiento crítico en los estudiantes de educación 

secundaria de una I.E. de San Juan de Miraflores. 

Tabla 15 

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon entre el pretest y el postest en la dimensión 
Inferir implicancias 

Inferir implicancias N 
Rango 
Promedio 

Suma 
de 
rangos 

Z 
Sig. 
(bilateral) 

Postest-
Pretest 

Rangos 
negativos 

2 9 18 

3.5415 0,0003979 
Rangos 
positivos 

20 11.75 235 

Empates 4   

Total 26   

  Respecto a los resultados obtenidos en la dimensión Inferir implicancias del 

pensamiento crítico, se aprecia una clara tendencia hacia el aumento de los puntajes en 

el postest en comparación con el pretest dentro del grupo experimental. De los 26 

estudiantes evaluados, 20 presentaron rangos positivos, es decir, mejoras en sus 

puntuaciones, frente a solo 2 con rangos negativos, y 4 casos con valores idénticos en 

ambas mediciones. El promedio de rangos positivos fue de 11,75, lo que evidencia una 

tendencia general favorable tras la aplicación de la estrategia del debate. El valor 

estadístico alcanzado fue Z = -3.5415, con una significancia bilateral de p = 0.0003979, 

lo cual es estadísticamente significativo al nivel de p < 0,01. Estos resultados permiten 

afirmar que la diferencia entre ambas mediciones es significativa, lo que respalda la 
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efectividad del uso del debate como recurso para fortalecer la capacidad de los 

estudiantes para inferir implicancias dentro del proceso de pensamiento crítico. 

Decisión: Se rechaza la hipótesis nula. 

Hipótesis específica 3 

H3: La estrategia del debate influye de manera efectiva en la dimensión de 

propuesta de alternativas de solución del pensamiento crítico en los estudiantes de 

educación secundaria de una I.E. de San Juan de Miraflores. 

H0: La estrategia del debate no influye de manera efectiva en la dimensión de 

propuesta de alternativas de solución del pensamiento crítico en los estudiantes de 

educación secundaria de una I.E. de San Juan de Miraflores. 

Tabla 16 

Diferencias en los PSF con la t de Student para muestras relacionadas (pretest y 
postest) de la dimensión Proponer alternativas 

 Media N 
Desviación 
estándar 

t gl 
Sig 
(Bilateral) 

Proponer 
alternativas 
(Pretest) 

4,3 24 1,5 

7,6034 26 5.862-e8 
Proponer 
alternativas 
(Postest) 

6,5 24 1,6 

  

El valor de la t de Student para muestras relacionadas, obtenido en las 

puntuaciones medias de la dimensión Proponer alternativas del pensamiento crítico, 

entre las evaluaciones pretest y postest del grupo experimental (t = 7.6034; p < 0.001), 

resultó estadísticamente significativo. Esta diferencia indica un incremento notable en la 

puntuación media del postest (M = 6.5), en comparación con el pretest (M = 4.3). El valor 

de significancia obtenido (p = 5.862e-8) respalda la existencia de una diferencia 

altamente significativa. En consecuencia, se infiere que la intervención basada en el 

debate tuvo un impacto favorable en el desarrollo de la capacidad de los estudiantes para 

proponer alternativas, aportando evidencia en apoyo de la hipótesis específica 

planteada. 

Decisión: Se rechaza la hipótesis nula. 
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Hipótesis específica 4 

H4: La estrategia del debate influye de manera efectiva en la dimensión de 

inferencias de implicancias del pensamiento crítico en los estudiantes de educación 

secundaria de una I.E. de San Juan de Miraflores. 

H0: La estrategia del debate no influye de manera efectiva en la dimensión de 

inferencias de implicancias del pensamiento crítico en los estudiantes de educación 

secundaria de una I.E. de San Juan de Miraflores. 

Tabla 17 

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon entre el pretest y el postest en la dimensión 
Argumentar 

Argumentar N 
Rango 
Promedio 

Suma 
de 
rangos 

Z 
Sig. 
(bilateral) 

Postest-
Pretest 

Rangos 
negativos 

2 3 6 

4.3041 0,00001677 
Rangos 
positivos 

24 14.37 345 

Empates 0   

Total 26   

  

En relación con la dimensión Argumentar una posición, los resultados obtenidos 

mediante la prueba de rangos con signo de Wilcoxon reflejan una mejora consistente en 

el grupo experimental tras la intervención. De los 26 estudiantes evaluados, 24 mostraron 

rangos positivos, lo que indica un aumento en sus puntajes en el postest respecto al 

pretest; solo 2 estudiantes presentaron rangos negativos y no se registraron empates. El 

promedio de los rangos positivos fue de 14.37, mientras que el valor estadístico obtenido 

fue Z = -4.3041, con una significancia bilateral de p = 0.00001677, lo que confirma una 

diferencia estadísticamente significativa al nivel de p < 0.01. Estos resultados permiten 

afirmar que la estrategia del debate tuvo un efecto positivo en la capacidad de los 

estudiantes para argumentar una posición, contribuyendo así al fortalecimiento integral 

de su pensamiento crítico. 

Decisión: Se rechaza la hipótesis nula. 
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4.2 Discusión  

En base al objetivo general de la investigación, determinar la influencia del debate 

como estrategia pedagógica en el pensamiento crítico en los estudiantes de educación 

secundaria de una I.E. de San Juan de Miraflores, se analizaron los resultados de las 

pruebas pre test y post test por los programas estadísticos de T de Student para datos 

paramétricos y Wilcoxon para datos no paramétricos, cuya respuesta demuestra que la 

intervención pedagógica en el grupo experimental tuvo un impacto satisfactorio en su 

desarrollo, por lo cual la hipótesis general la estrategia del debate influye 

significativamente en pensamiento crítico en la muestra establecida. Según Betancourth 

et al. (2020) el debate permite a los alumnos pensar de manera analítica y crítica e ir más 

allá de la memorización. De igual manera en la investigación titulada “El estudio de casos 

para desarrollar el pensamiento crítico en estudiantes de educación secundaria, Trujillo 

2020”, demostró que después de la intervención pedagógica, en la cual se trabajaron 

con 3 dimensiones inferencial, explicación y evaluación; tuvo una mejora significativa en 

los estudiantes de educación secundaria de Javier Heraud Trujillo.  

En cuanto al primer objetivo específico, identificar el desarrollo del pensamiento 

crítico mediante el análisis de información en los estudiantes de educación secundaria 

de una I.E. de San Juan de Miraflores, gracias a los resultados obtenidos de las pruebas 

estadísticas, se demostró una diferencia significativa entre los resultados del pre test y 

post, con una notable mejoría en el nivel logrado, por lo cual se comprueba la primera 

hipótesis específica. De acuerdo con Emilio et al. (2020), los estudiantes, al desarrollar 

habilidades de análisis, pueden cuestionar y evaluar la información, de manera que 

logren llegar a conclusiones propias. A nivel nacional, en la tesis titulada “Efecto del 

debate académico en el pensamiento crítico en estudiantes de educación secundaria del 

distrito de San Miguel, año 2019”, la cual abarcó una dimensión similar, nivel literal, 

alcanzando un porcentaje alto de estudiantes que se encuentran en el nivel de logro 

destacado, logrando que los estudiantes observen, discriminen, identifiquen, secuencien 

y ordenen información. 

Con respecto al segundo objetivo específico, identificar el desarrollo del 

pensamiento crítico mediante la inferencia de implicancias en los estudiantes una I.E. de 

San Juan de Miraflores, se comprobó, gracias a los programas estadísticos de Statistics 
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Kingdom, que existe un avance relevante entre el pre test y post test, obteniendo un 

incremento porcentual de alumnos en el nivel logrado, por ello se confirma la segunda 

hipótesis específica. Según Medina (2021) implica el uso de estrategias mentales como 

la interpretación para que puedan distinguir hechos y opiniones, identificar supuestos y 

a partir de ellas generar nuevas ideas. Este resultado difiere en correspondencia a lo 

obtenido en la tesis realizada en Colombia “Desarrollo de pensamiento crítico en 

Ciencias Naturales con estudiantes de básica secundaria en la Institución Educativa 

Boyacáya” que en la dimensión inferir implicancias la mayoría de los alumnos presentan 

el mismo nivel en el pre test y post test, evidenciando un leve avance. 

El tercer objetivo específico, evaluar el desarrollo del pensamiento crítico 

mediante la propuesta de alternativas de solución en los estudiantes una I.E. de San 

Juan de Miraflores, se demostraron resultados satisfactorios en el post test, obteniendo 

que más alumnos consigan alcanzar el nivel logrado, por lo que se confirma la hipótesis 

la estrategia didáctica del debate influye de manera efectiva en la dimensión propuesta 

de alternativas de solución del pensamiento crítico en los alumnos de la muestra. De 

acuerdo a Milla (2022), proponer alternativas de solución fomenta la toma de decisiones 

que implica un razonamiento más complejo debido a que estas deben ser innovadoras y 

alcanzables dependiendo de la problemática abordada. En la tesis “El método del debate 

en el desarrollo del pensamiento crítico en estudiantes del nivel secundaria”, realizado 

en Huánuco, se aplicó la misma dimensión y tuvo valores similares, por lo cual existe una 

significancia razonable en el desarrollo del pensamiento crítico en este estudio también. 

El último objetivo es evaluar el desarrollo del pensamiento crítico mediante la 

argumentación en los estudiantes de educación secundaria de una I.E. de San Juan de 

Miraflores obteniendo un valor más alto en el post test en el nivel logrado, comprobando 

la hipótesis la estrategia del debate influye de manera efectiva en la dimensión 

argumentación del pensamiento crítico en el grupo experimental. De acuerdo con Paul y 

Elder, citados por Cangalaya (2020), mencionan que uno de los elementos del 

pensamiento crítico es establecer una postura como punto de partida para direccionar su 

razonamiento y lograr argumentar su punto de vista. De igual manera, en la tesis 

“Programa de intervención en debate crítico sobre el pensamiento crítico en 
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universitarios”, realizada en Colombia, se empleó la dimensión razonamiento deductivo 

e inductivo, la cual no tuvo una significancia relevante a nivel estadístico. 

CAPÍTULO V: CONCLUSIONES  

Se determinó que el debate empleado como estrategia pedagógica, tuvo una 

influencia positiva y significativa en el desarrollo del pensamiento crítico en los 

estudiantes de educación secundaria de una I.E. de San Juan de Miraflores. 

Considerando que hubo un incrementó cambiando de manera destacable, pasando de 

un 4 % antes de aplicar el programa de intervención a un 65 % después de su 

implementación. Estos cambios demuestran una mejora en las habilidades de análisis, 

argumentación y reflexión, atribuible al uso del debate como herramienta formativa 

dentro del proceso de enseñanza aprendizaje. 

Se identificó que los estudiantes de educación secundaria de una I.E. de San Juan 

de Miraflores desarrollaron de manera significativa su pensamiento crítico a través de la 

estrategia aplicada del debate ya que lograron un avance del 88 % más en el nivel 

logrado en la dimensión de análisis de información. Es decir, los alumnos pueden 

diferenciar ideas, conceptos, evidencias y argumentos válidos; además, son capaces de 

comprender y reflexionar la información que se les presenta. 

Se identificó el desarrollo del pensamiento crítico mediante la inferencia de 

implicancias en los estudiantes una I.E. de San Juan de Miraflores. Debido a que se 

registró un aumento del 15 % en relación de la prueba pre-test y post-test del grupo 

experimental. En síntesis, tras la intervención pedagógica, los alumnos demostraron una 

mayor capacidad de deducir conclusiones y formular hipótesis.  

Se evaluó el desarrollo del pensamiento crítico específicamente en la capacidad 

de proponer alternativas de solución en los estudiantes una I.E. de San Juan de 

Miraflores porque se obtuvo un incremento de un 27 % entre los resultados del pre-test 

y post-test del grupo experimental. En otras palabras, tras la intervención los alumnos 

demostraron mejoría en la habilidad para plantear soluciones viables y factibles de 

acuerdo a su contexto. 



71 

 

   

 

Se evaluó el desarrollo del pensamiento crítico mediante la argumentación en los 

estudiantes de educación secundaria de una I.E. de San Juan de Miraflores a causa de 

un aumento de un 54 % en relación de la prueba pre-test y post-test del grupo 

experimental. En consecuencia, los alumnos son capaces de emitir juicios críticos 

sustentados, a través del uso de evidencias y argumentos fundamentados. 

CAPÍTULO VI: RECOMENDACIONES 

Implementar el desarrollo de la propuesta de investigación del pensamiento crítico 

y el debate con un modelo pedagógico de aprendizaje basado en proyectos en las demás 

aulas de cuarto y quinto de secundaria con el objetivo de que logren obtener las 

capacidades y habilidades del grupo experimental.  

Ejecutar programas de intervención del debate mediante la plana docente para 

priorizar que todos los estudiantes logren el resultado esperado en la dimensión analizar 

información, ya que es la base para que desarrollen su pensamiento crítico. 

Aplicar la estrategia del debate para el desarrollo del pensamiento crítico dando 

un énfasis con mayor profundidad en la dimensión inferir implicancias para lograr un 

resultado más significativo en los estudiantes. 

Fomentar la aplicación de la estrategia didáctica del debate apoyado en el 

aprendizaje basado en proyectos en la I.E. Javier Heraud en todas las aulas para mejorar 

la capacidad de los estudiantes de presentar soluciones alcanzables de acuerdo a las 

posibilidades que le brinda su contexto. 

Implementar talleres de debate y argumentación en todas las aulas del nivel 

secundaria una I.E. de San Juan de Miraflores con el propósito de fomentar la 

investigación, toma y defensa de postura, mediante argumentos y contraargumentos.  
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ANEXOS 

ANEXO 1: Matriz metodológica  

Título: El debate y el desarrollo del pensamiento crítico en estudiantes de educación secundaria de una 
institución pública de Lima   

Enfoque:   Cuantitativo                                                                                                                                        Diseño: 
Cuasi-experimental 

Integrantes:  

Sajami Salcedo Luz 

Saenz Palma Ariana 

Saenz Palma Lorena 

Diagrama:              

 

Programa de estudio y especialidad: Comunicación      
 Asesor: Fiorella Gomez Zuñiga 

 

PROBLE
MA 

OBJETIVOS HIPÓTESIS 
VARI
ABLE
S 

DIMEN
SIONE
S 

INDICADORE
S 

ÍTEM 
NÚMER
O DEL 
ÍTEM 

INSTRUM
ENTO 

REVISA
R 
PREGU
NTA 

¿De qué 
manera 
el uso de 
la 
estrategi
a del 
debate 
influye en 
el 

General: 

 

Determinar la 
influencia del 
debate para el 
desarrollo del 
pensamiento 
crítico en los 
estudiantes de 
educación 
secundaria de 
una I.E. de San 

General: 

 

La estrategia del 
debate desarrolla el 
pensamiento crítico 
en estudiantes de 
secundaria de la 
Institución 
Educativa Javier 
Heraud 
perteneciente al 
distrito de San Juan 
de Miraflores. 

 

V. 
Depe
ndient
e: 

 

Pens
amien
to 
crítico 

 

 

Analiza
r 
informa
ción  

 

Identificar 
ideas 
principales en 
un texto 

En la lectura anterior, la idea 
principal del texto es 

1 Prueba  

Identificar la 
situación 
problemática 
de un caso  

La situación problemática en el 
caso de la inteligencia artificial, 
según la lectura es 

2 

Reconocer en 
un caso los 
sujetos 
involucrados y 
sus acciones  

En el siguiente cuadro se 
mencionan los principales hechos 
del problema de la Bahía de 
Paracas, coloca en la columna de 
la izquierda a los sujetos 

4 
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desarroll
o del 
pensami
ento 
crítico en 
los 
estudiant
es de 
secundar
ia de la 
I.E. 
Emblemá
tico 
Javier 
Heraud?  

 

Juan de 
Miraflores. 

 

Específicos: 

-Identificar el 
desarrollo del 
pensamiento 
crítico 
mediante el 
análisis de 
información en 
los estudiantes 
de educación 
secundaria de 
una I.E. de San 
Juan de 
Miraflores. 

-Identificar el 
desarrollo del 
pensamiento 
crítico 
mediante la 
inferencia de 
implicancias en 
los estudiantes 
de educación 
secundaria de 
una I.E. de San 
Juan de 
Miraflores. 

-Identificar el 
desarrollo del 
pensamiento 
crítico 
mediante la 
propuesta de 
alternativas de 
solución en los 
estudiantes de 

 

 

Específicas: 

 

-La estrategia del 
debate influye de 
manera efectiva en 
la dimensión de 
análisis de 
información del 
desarrollo del 
pensamiento en los 
estudiantes de 
educación 
secundaria de una 
I.E. de San Juan de 
Miraflores. 

-La estrategia del 
debate influye de 
manera efectiva en 
la dimensión de 
inferencia de 
implicancias del 
desarrollo del 
pensamiento crítico 
en los estudiantes 
de educación 
secundaria de una 
I.E. de San Juan de 
Miraflores. 

-La estrategia del 
debate influye de 
manera efectiva en 
la dimensión 
propuesta de 
alternativas de 
solución del 
desarrollo del 

responsables de cada una de las 
acciones mencionadas. 

Determinar las 
causas y 
consecuencia
s del problema 
planteado en 
un caso  

 Identifica las principales causas y 
consecuencias de la situación 
problemática narrada en la lectura 
anterior. Luego organízalas en el 
siguiente cuadro según 
corresponda 

6 

Inferir 
implica
ncias 

Plantear 
implicancias 
y/o 
consecuencia
s en relación 
con la 
información 
analizada. 

Si las autoridades no hacen nada 
por controlar la emisión de ruidos 
en Lima y otras ciudades ¿Qué 
puede ocurrir?  

8 

Propon
er 
alternat
ivas de 
solució
n 

 

Establecer 
coherencia 
entre 
alternativas y 
problema 

¿Qué harías para promover el uso 
correcto de la inteligencia 
artificial? 

3 

Crear 
alternativas 
posibles de 
realizar 

Como señala la lectura anterior 
Lima es una de las ciudades en las 
que el nivel de contaminación 
acústica supera los decibeles 
recomendados por la OMS. Desde 
tu rol de estudiante ¿Qué 
propones para superar el 
problema?  

7 

Involucrar a su 
entorno 
cercano en las 
alternativas 

¿Qué puedes hacer para evitar 
que los turistas dañen el 
ecosistema? ¿A quiénes 
convocarías para que te ayuden?  

5 

Argum
entar 
posició
n 

Asumir 
postura a favor 
o en contra en 
relación al 
tema 

¿Es necesario una ley contra el 
ruido en nuestro país?  

9 
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educación 
secundaria de 
una I.E. de San 
Juan de 
Miraflores. 

-Identificar el 
desarrollo del 
pensamiento 
crítico 
mediante la 
argumentación 
en los 
estudiantes de 
educación 
secundaria de 
la I.E Javier 
Heraud. 

 

 

pensamiento crítico 
en los estudiantes 
de educación 
secundaria de una 
I.E. de San Juan de 
Miraflores. 

-La estrategia del 
debate influye de 
manera efectiva en 
la dimensión de 
argumentación del 
desarrollo del 
pensamiento crítico 
en los estudiantes 
de educación 
secundaria de una 
I.E. de San Juan de 
Miraflores. 

 

Exponer las 
razones de la 
postura 
asumida 

Si respondiste afirmativamente en 
la pregunta 9, menciona 4 razones 
por las que estás de acuerdo con 
una ley contra el ruido en nuestro 
país. Si respondiste 
negativamente en la pregunta 9, 
menciona 4 razones por las que no 
estás de acuerdo con una ley 
contra el ruido en nuestro país.  

 

10 

V. 

Indep

endie

nte: 

Debat

e 

Indagación 

Selección de la información relevante 

Análisis de las tesis  

Redacción de los argumentos   

 Preparación de la contraargumentación  

 Puesta en escena  
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Operacionalización de las variables 

Variable Definición 

conceptual 

Definición 

operacional 

Dimensiones  Indicadores 

Pensamient

o 

crítico 

Vendrell y 

Rodríguez (2020) lo 

abordan desde la 

perspectiva 

filosófica, 

psicológica y 

educativa, 

afirmando que 

filosóficamente se 

debe concebir como 

un razonamiento 

racional que permite 

relacionarse con el 

entorno de forma 

imparcial, mientras 

que 

psicológicamente 

predomina el interés 

por el proceso que 

implica desarrollar 

este pensamiento, y 

finalmente 

educativamente se 

busca beneficiar a la 

sociedad con la 

La variable de 

pensamiento crítico 

ha sido definida 

operacionalmente 

para esta 

investigación en 

cuatro dimensiones 

que a nombrar son: 

analizar información, 

inferir implicancias, 

proponer alternativas 

de solución y 

argumentar opinión. 

Para observar el 

comportamiento de 

cada una de ellas se 

establecieron los 

siguientes 

indicadores. 

Analizar 

información 

Identificar ideas principales en un texto 

Identificar la situación problemática de 

un caso 

Reconocer en un caso los sujetos 

involucrados y sus acciones 

Determinar las causas y consecuencias 

de una situación problemática 

Inferir 

implicancias 

Plantear implicancias y/o 

consecuencias en relación con la 

información analizada. 

Proponer 

alternativas de 

solución 

Establecer coherencia entre alternativas 

y problema 

Crear alternativas posibles de realizar 

Involucrar a su entorno cercano en las 

alternativas 

Argumentar 

posición 

Asumir postura a favor o en contra en 

relación al tema 

Exponer las razones de la postura 

asumida 
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construcción de este 

pensamiento, a fin 

de que se pueda 

percibir afuera de las 

aulas 
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ANEXO 2:  Instrumento     

 

PRUEBA PARA PENSAMIENTO CRÍTICO 

 Nombre: 

___________________________________________________________________    

Edad: _____________  

Grado: __________________        Sexo: _____________          Colegio: 

_______________________ 

 

INSTRUCCIONES   

 

Lee con atención cada una de las lecturas y resuelve las preguntas que se plantean. Tienes 45 

minutos para desarrollar la prueba. Por favor no dejes ninguna pregunta sin contestar. 

 

 

 

LOS PANTANOS DE VILLA 

 

La diversidad de especies que habitan en la naturaleza y las formas cómo interactúan para 

relacionarse, es una de las funciones principales del ecosistema. Uno de los ecosistemas 

que destaca por contar con una gran variedad de especies es la zona de los Pantanos de 
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Villa. Este ecosistema es importante para el equilibrio del medio ambiente de la ciudad de 

Lima. Su localización estratégica en medio de una extensa zona desértica es propicia para 

que este bello lugar sea refugio de una variada biodiversidad y lugar de paso de grandes 

bandadas de aves, procedentes de todas partes del planeta. Sin embargo, a partir de la 

década de los setenta, los Pantanos de Villa sufrieron un impacto ecológico de enormes 

proporciones. La invasión de sus territorios, el arrojo de desmontes en la zona, la 

contaminación de sus aguas y la construcción de una serie de fábricas afectaron 

enormemente el ecosistema de este lugar. Ante este grave problema, se optó por proteger 

y hacer intangibles sus áreas por medio de una serie de medidas legales, que disminuyeron 

las amenazas contra su integridad.  

 

Fuente: Norma S.A.C. (2005). Escenarios 1, ciencias sociales para secundaria. Lima: 

norma. p.96. 

 

1. En la lectura anterior, la idea principal del texto es: (2p)  

a) Los Pantanos de Villa presentan una gran biodiversidad.  

b) Los Pantanos de Villa tienen una la localización estratégica.  

c) Los Pantanos de Villa son de gran importancia.  

d) El impacto ecológico afecta a los Pantanos de Villa.  

e) Existen factores que amenazan a los Pantanos de Villa.   

 

2. La situación problemática en el caso de los Pantanos de Villa, según la lectura es: (2p)  
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a) La presencia de una zona desértica cercana a los Pantanos de Villa  

b) El impacto ecológico en los pantanos de Villa a partir de la década del setenta  

c) La gran cantidad de aves que visitan el lugar procedente de todas partes del planeta  

d) La invasión de sus territorios e) La falta de medidas legales para proteger los Pantanos 

de Villa 

 

3. ¿Qué pasaría si el Estado invierte más dinero en la protección de los Pantanos de 

Villa? Menciona 1 efecto (2p) 

 

 

 

 

 

 

 

4. Si tú vivieras alrededor de los Pantanos de Villa ¿Qué harías para protegerlo? 

Menciona 1 acción (3p)  
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LA BAHIA DE PARACAS  

 

La bahía de Paracas está ubicada en el lado sur de la desembocadura del rio Pisco. Parte de 

ella conforma la Reserva Nacional de Paracas. Sus aguas son poco profundas y de corrientes 

lentas. En esta Reserva Nacional se distingue una gran variedad de aves migratorias, playeras 

y marinas que en total suman 215 especies. Entre ellas destacan el flamenco, los playeros y las 

gaviotas que se alimentan de pequeños crustáceos y gusanos. También se encuentran peces, 

moluscos y cetáceos, pues la playa de este lugar es muy rica en nutrientes. Lamentablemente, 

la bahía de Paracas se encuentra amenazada por las fábricas de harina de pescado que vierten 

sus desechos al mar sin previo tratamiento, lo que ocasiona la muerte de muchas especies. La 

falta de información y educación se hace evidente y empeora la situación, pues algunos turistas 

y residentes interrumpen el descanso de las aves y les arrojan piedras o invaden sus terrenos 

e, incluso atiborran su hábitat de desperdicios.  

 

Fuente: Norma S.A.C. (2005). Escenarios 1, ciencias sociales para secundaria. Lima: norma. 

p.96.  
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5. En el siguiente cuadro se mencionan los principales hechos del problema de la Bahía 

de Paracas, coloca en la columna de la izquierda a los sujetos responsables de cada una 

de las acciones mencionadas. (3p)  

 

 

N°  SUJETOS INVOLUCRADOS  HECHOS DEL PROBLEMA  

1)  Vierten desechos al mar sin previo tratamiento 

2)  Ocasionan la muerte de muchas especies  

3)  Difusión de información y educación deficiente  

4)  Interrumpen el descanso de las aves 

5)  Invaden el territorio de las aves y atiborran su 

habitad de desperdicios. 

 

6. ¿Qué pasaría con las especies presentes en la Bahía de Paracas si las autoridades 

no toman medidas para frenar el impacto negativo de los sujetos involucrados en el 

problema? Menciona 1 efecto. (4p) 
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7) ¿Qué puedes hacer para evitar que los turistas dañen el ecosistema? ¿A quiénes 

convocarías para que te ayuden? Menciona 1 acción (3p)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LOS RUIDOS DE LAS CIUDADES  
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El termino contaminación acústica hace referencia al ruido cuando éste se considera como un 

contaminante, es decir un sonido molesto que puede producir efectos fisiológicos y psicológicos 

nocivos para una persona o grupo de personas. La causa principal de la contaminación acústica 

es la actividad humana: el transporte, la construcción de edificios y obras públicas, la industria, 

entre otras. Los efectos producidos por el ruido pueden ser fisiológicos, como la pérdida de 

audición, y psicológicos, como la irritabilidad exagerada. El ruido se mide en decibelios (dB). 

Un informe de la Organización Mundial de la Salud (OMS) considera los 55 dB como límite 

superior deseable. El ruido es la forma contaminante que perturba la calidad de vida. Esa fue 

la definición y el argumento que utilizó, hace cuatro años, el Tribunal constitucional español 

para dictar una sentencia en la que concluyó que el exceso de ruido vulnera los derechos 

fundamentales de la persona. España, de por sí, tiene fama de ruidosa. Por ello, se explica que 

tengan una ley contra el ruido y que sirve de ejemplo jurídico en casi toda Europa. De regreso 

a América del Sur, Lima y otras ciudades del Perú también son ruidosas. El nivel de 

contaminación acústica supera permanentemente los decibeles recomendados por la OMS. El 

promedio actual oscila entre 70 y 90 decibeles, asegura Manuel Luque Casanave, presidente 

del Centro de Desarrollo Económico, Social y Ambiental (Cepadesa). Pese a ello, en el país no 

existe una ley que fije niveles mínimos de ruido a las alarmas contra robos (instaladas en casa 

y vehículos), al minicomponente del vecino de al lado, al extractor de jugos del departamento 

de arriba, al ruido de las motos que circulan por las calles con el escape abierto, a los cláxones 

de los automóviles y las unidades de transporte público y a muchas otras fuentes de ruido más.  

 

Fuente: Ministerio de Educación (2008). Prueba diagnóstica tercer y cuarto grado, movilización 
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nacional por la comprensión lectora.  Lima: Minedu. pp. 19 -20.  

 

8) Identifica las principales causas y consecuencias de la situación problemática narrada 

en la lectura anterior. Luego organízalas en el siguiente cuadro según corresponda. (3p)   

 

 

CAUSAS CONSECUENCIAS 

  

  

  

 

9) Como señala la lectura anterior Lima es una de las ciudades en las que el nivel de 

contaminación acústica supera los decibeles recomendados por la OMS. Desde tu rol de 

estudiante ¿Qué propones para superar el problema? Menciona 1 propuesta de solución. 

(4p)  
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10) Si las autoridades no hacen nada por controlar la emisión de ruidos en Lima y otras 

ciudades ¿Qué puede ocurrir? Menciona un efecto (4p)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11) ¿Es necesario una ley contra el ruido en nuestro país? ¿Por qué? (2p)  

 

 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

____________________ 
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12) Si respondiste afirmativamente en la pregunta 11, menciona 4 razones por las que 

estás de acuerdo con una ley contra el ruido en nuestro país. Si respondiste 

negativamente en la pregunta 11, menciona 4 razones por las que no estás de acuerdo 

con una ley contra el ruido en nuestro país. (4p)  

 

 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

13) En que te basaste para responder las preguntas 11 y 12 (4p)  

 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________
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______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 
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