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Introduccion
Los estilos de crianza son definidos como la relacion y reaccidon que se
desarrolla entre padres e hijos, los cuales estan inmersos en la interaccion social e
influida por la misma. Dicha relacién, que se desarrolla los primeros afios de vida,

propicia el desarrollo de futuras interacciones sociales.

Por otra parte, la convivencia democratica promueve en los estudiantes una
relacion la cual posibilite las practicas equitativas, participativas y la justicia social
para entablar una cultura de paz. Un espacio donde se respeten y valoren la
diversidad de opiniones y acciones para desarrollar un intercambio cooperativo

entre todos los miembros del saldn.

Es por ello que este tema es digno de ser investigado, debido a que, en un
contexto escolar, los nifios, en sus actitudes y conductas, evidencian los diferentes
estilos de crianza. influyendo en el logro de una convivencia democratica con sus

pares y los agentes educativos.

De esta manera se pretende realizar un trabajo en conjunto a favor de los
nifios, aportando, principalmente, a su desarrollo emocional, interpersonal, en sus
interacciones sociales y afectivas donde se vea reflejado una convivencia basada
en el respeto, tolerancia y empatia, donde los nifios puedan convivir de manera

pacifica, aceptando y valorando a sus pares.



Delimitacion y Planteamiento del Problema

La presente investigacion busca apoyar a los nifios en su desarrollo
interpersonal. A su vez, reinsertar a los infantes en una convivencia democrética
donde prime el respeto por sus pares, docentes practicantes y padres de familia,

por medio de valores y el trabajo en equipo.

Dentro del tratamiento de esta investigacion, se desarrollan temas
transversales al nivel como la educacion basada en valores, el constante trabajo y
apoyo a los padres de familia, el uso del dialogo como una estrategia para dar a
conocer nuestras opiniones y respetar a los demas, el uso de estrategias que

permitan el establecimiento de vinculos, etc.

Por lo anterior en mencion, esta propuesta de investigacién nace con el
objetivo de estudiar y comprender los vinculos que los nifios establecen con los
demas, de modo tal que se puedan plantear estrategias para la mejora de la

convivencia en el aula.

Asi mismo, lo planteado ser& de beneficio para el desarrollo interpersonal y
emocional de los nifios, siendo estos los principales beneficiados; ademas, esta
investigacién también enriquece a los padres de familia y docentes al momento de
buscar y reflexionar sobre los estilos de crianza y su repercusion en la

convivencia.

¢De qué manera influyen los estilos de crianza en la convivencia

democratica en el nivel inicial?



Justificacion

Los estilos de crianza vinculados con la convivencia democratica nos
permiten tener una perspectiva de cdmo es que el accionar de los padres de
familia repercuten en el desarrollo integral de los nifios y, por ende, en su
comportamiento social y relaciones o vinculos que sostienen con las personas de

Su entorno.

A pesar de ello, no existen trabajos enfocados en el tratamiento de estos
dos temas cruciales para el adecuado desarrollo de los infantes. Es por ello que la
relevancia del tema propuesto radica en la busqueda de fuentes confiables para la

interpretacion de los datos obtenidos.

El tratamiento del tema, nos va a permitir analizar y reflexionar los vinculos
que se establecen entre el nifio y su entorno mas cercano, con la finalidad de
proponer una estrategia viable para el mejoramiento de una convivencia

democrética y pacifica en la escuela, que pueda ser replicada en la sociedad.

La realizacién de este tema a investigar, sera posible gracias al acceso de
las diferentes fuentes de informacion cientifica y tecnoldgica que encontramos en
la web, como bibliotecas virtuales, repositorios de universidades, tesis, libros

virtuales, articulos, revistas, monografias, informes, etc.



Objetivos

Objetivo General

- Analizar la influencia de los Estilos de Crianza para la mejora de la

convivencia democrética en el nivel inicial.

Objetivos Especificos

- Recopilar informacion sobre los Estilos de Crianza y la Convivencia

Democrética en el nivel inicial.

- Identificar cdmo los estilos de crianza repercuten en la Convivencia

Democratica dentro del aula.

Capitulo I: Marco Teérico Conceptual

Antecedentes

Antecedentes Nacionales

Sernaqué, M. (2019), con su tesis “Los estilos de crianza para la
convivencia democratica en el nivel inicial”, aporta a la formacion docente con la
incidencia de los estilos de crianza, dichos estilos permiten determinar el
comportamiento de los nifios y nifias. A su vez, posibilita conocer la convivencia
democratica en el aula, la cual obedece a los estilos y vinculos que los padres

emplean en casa.



La investigacion mencionada, asi como la investigacion planteada por
nuestro grupo, busca comprender los estilos de crianza y cémo ello se relaciona
directamente con la convivencia democrética en el aula de clase, permitiéndonos
conocer las acciones de los padres de familia con sus hijos y su repercusion en el

desarrollo integral de los nifios.

Sernaqué da a conocer la importancia de los estilos de crianza y la
incidencia que tiene en los nifios y nifias, lo cual se evidencia en la convivencia
democrética en el aula. Sin embargo, nuestra investigacion no solamente busca
comprender los vinculos que los nifios entablan, nosotras buscamos analizar e
identificar como es que estos Estilos de Crianza influyen en la Convivencia

Democratica dentro del aula.

De acuerdo con Zavala Salas, D. G. (2018), en su tesis “Tipos de estilos de
crianza y las habilidades sociales de los nifios y nifias de 3 a 5 afios de la
institucién educativa particular “Los Robles”, UGEL 03, Cercado de Lima—2017",
nos menciona la importancia de los tipos de estilos de crianza y las habilidades
sociales para determinar la relacién que existe entre tipos de estilos de crianza 'y

las habilidades sociales de los nifios y nifias.

La investigacién en mencion y la planteada por nuestro grupo investigador
busca conocer y determinar la relacion de los tipos de estilos de crianza, asi como
la incidencia del trato de los padres a hijos, la cual se evidencia en su
comportamiento, acciones y actitudes en el desarrollo social con sus pares y con

su docente.



Aunque ambas investigaciones buscan conocer la incidencia de la crianza
en el desarrollo integral del nifio, no obstante, nuestra investigacion busca
comprender y recopilar informacion con el propésito de analizar y plantear, a largo
plazo, estrategias que puedan ser desarrolladas con los nifios y nifias para
promover una convivencia democratica entre todos miembros de un salon y la

comunidad educativa.

Antecedentes Internacionales

Navarrete, L. (2011), en su tesis “Estilos de crianza y calidad de vida en
padres de preadolescentes que presentan conductas disruptivas en el aula”, se
plantea el objetivo de averiguar sobre las variables en cuestion: Estilos de crianza
y Calidad de vida familiar existente en los padres de preadolescentes que

presentan conductas disruptivas en el aula.

Este objetivo le permitird brindar un aporte en beneficio de un ambiente
escolar éptimo para el aprendizaje de los estudiantes. Este trabajo hace hincapié
en la incidencia que tiene la familia y forma de crianza sobre los hijos y sus

conductas, y cOmo es que estas repercuten en otros espacios de socializacion.

Ello es una gran similitud con nuestro trabajo, pues nuestra investigacion
busca destacar el rol de los padres de familia y la crianza que estos imparten a
sus hijos, y cOmo estos repercuten en su accionar en entornos sociales; como la
escuelay la convivencia y relaciones que son capaces de entablar con sus
comparieros, asi como proponer alternativas para mejorar la convivencia

democratica en el aula.



Por otro lado, cabe destacar que el antecedente en mencidn se centra en
una poblacién y contexto diferente; de igual modo, corresponde a una modalidad,
nivel y disefio distintos. Asimismo, su problematica nace de los altos indices de
agresividad registrados, mientras que nuestro estudio nace por el interés y

preocupacion de mejorar la convivencia y vinculos dentro del aula.

Del mismo modo, Navarrete, S., y Hernandez, Cristino (2017), en su tesis
“La convivencia escolar y su impacto en el proceso de ensefianza — aprendizaje
de alumnos y alumnas del tercer ciclo de educacion basica del centro escolar
“Cantén San Benito Piedra Gorda”, Guadalupe, Vicente”, centran el tratamiento de

temas especificos que inciden en el logro de una buena convivencia escolar.

La tesis en mencion pretende obtener el panorama de las docentes sobre
los problemas que se suscitan en el centro educativo y, especialmente, en las
aulas de clase. Asi mismo, busca poder visibilizar aquellos factores que dificultan

la convivencia escolar para poder menguar su incidencia en la misma.

Lo ultimo en mencidn, es uno de los aspectos a realizar que se asemejan a
uno de los propésitos de nuestra investigacion, pues el poder identificar, en
nuestro caso, los factores cruciales en la crianza que imparten los padres a sus
hijos y su repercusion en el establecimiento de una convivencia democratica en el

aula.

Por otro lado, una de las grandes diferencias es que uno de nuestros
objetivos estéa ligado al andlisis e identificacion de los actores fundamentales de

los Estilos de Crianza y su afectacion a la Convivencia Democratica en el aula.



Sin embargo, la tesis de Navarrete, S., y Hernandez, Cristino (2017), busca
aplicar una propuesta en base a una serie de estrategias que permitan mejorar la
convivencia del alumno por parte del docente; ademas, se diferencia en cuanto a

la modalidad, nivel y disefio.

Conceptualizacién

Los Estilos de Crianza

Los estilos de crianza estan relacionados con las formas en que cierta

cultura, sociedad y familia concibe la educacion de un nifio.

De esta manera, las costumbres heredadas de cada cultura, sera adoptada
por los padres y madres de familia, quienes seran los responsables de moldear e

influenciar en los comportamientos sociales de los nifios y nifias.

Ante lo mencionado anteriormente, se puede definir a los estilos de crianza
como las costumbres que los miembros de una sociedad determinada poseen

respecto al cuidado de sus nifios y nifias. (Castillo, 2016, p. 24)

Dimensiones

Sobre los Estilos de crianza, destacamos dos dimensiones cruciales para

su desenvolvimiento.

En primer lugar, segun Laureano (2015) tenemos el apoyo-afectivo, el cual
esta relacionado con la comunicacién, la misma que favorece el razonamiento, el

afecto y la comprension. Suele identificarse con bajos niveles de castigo fisico,



utilizacion del razonamiento por parte de ambos padres, buena comunicacién y

adecuada expresion de emociones durante las interacciones padre-hijo.

En segundo lugar, la regulacion del comportamiento o control, que esta
relacionado con el mandato parental, con la crianza restrictiva, controladora que

se caracteriza por un estilo autoritario y afirmacion del poder.

Asimismo, cabe mencionar que esta dimension esta unida al uso frecuente
de técnicas de castigo y al autoritarismo que los padres utilizan en la crianza de
sus hijos (Laureano, 2015, pp. 17-18). Es decir, que es utilizada como técnica de
disciplina para forzar la obediencia y sometimiento del nifio a la voluntad de los

padres.

Tipos de Estilos de Crianza

- Estilo de Crianza Autoritario.

El estilo autoritario de crianza consiste en la poca sensibilidad de un
padre de familia al expresarse hacia su hijo, donde esperan que los nifios

sigan sus reglas e indicaciones sin excepcion.

Un padre y/o persona a cargo del infante imparte y muestra un
comportamiento duro y exigente haciendo que los nifios desarrollen

problemas de seguridad y autoestima (Cordoba, 2014).



10

Estilo de Crianza Permisivo.

Frente a este estilo los padres de familia muestran poca exigencia frente
a la toma decision y el bajo nivel de coaccion paterna. Los padres de familia

se caracterizan por ser pocos firmes y permisivos con sus hijos.

Suele observarse en los nifios una baja autoestima y sentimiento de
tristeza llegando a convertirse en personas consentidas y caprichosas

(Cérdoba, 2014).

Estilo de Crianza Democréatico:

Se caracteriza por un estilo de vida saludable donde se dan a relucir los
limites claros y una disciplina justa, se otorga autonomia para la toma de

decisiones, ofreciendo apoyo, confianza y respeto mutuo (Cérdoba, 2014).

Estilo de Crianza Negligente:

Es un estilo de crianza donde el padre de familia es capaz de satisfacer
las necesidades basicas de sus hijos, sin embargo, no se involucra en la
vida de estos, haciendo caso omiso frente a lo que necesitan
emocionalmente. Los nifios muestran ansiedad o estrés debido a la falta de

apoyo familiar y dependencia hacia otras personas (Cordoba, 2014).
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Convivencia Democratica

La Convivencia Democratica segun Rutas de aprendizaje del area de
personal social Minedu (2015), como lo cité Vasques (2016), nos mencionan lo

siguiente:

La convivencia democratica consiste en el reconocimiento propio de los
derechos y deberes por parte de un estudiante: opinar, respetar las
opiniones de los demas, tomar decisiones, elaborar las normas, reflexionar
sobre la forma de actuar ante la discriminacion socioeconémica, religiosa,

ante alguna discapacidad para tener una mejor convivencia. (p. 27)

En otras palabras, podemos decir que la Convivencia Democrética consiste
en la capacidad de pensar y decidir frente a un conjunto y/o grupos de personas
donde se acepta una convivencia diversa basada en valores como la tolerancia, el
compromiso a la solidaridad y el respeto de los derechos humanos sea por raza,

género, lengua, religion y origen nacional (Vasques, 2016).

Dimensiones de la convivencia democratica:

- Interaccion con los demas

Segun las Rutas de aprendizaje del area de Personal Social Minedu (2015),

se indico:

El niflo sabe sus tradiciones y costumbres de la comunidad, pero, a
pesar de ello, €l esta dispuesto a ser empatico en la interaccion con

personas a pesar de la religion, raza, sexo, entre otros en pos de
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crecimiento y buenas costumbres. De acuerdo con esta institucion,

el nifio conocerd y valoraré su pais para vivir en armonia. (p. 69)

Asimismo, la interaccion democratica, segun el Ministerio de Educaciéon en
Argentina (2014) menciond: “Desde lo social, la actividad ludica del nifio entra en
contacto con sus pares, y esto permitira que conozca cada vez mas a las
personas que se encuentran alrededor de ély, a la vez, pueda ir descubriendo su

identidad”. (p. 45)

Es decir, la dimension ludica prevista en el nivel inicial se enfoca en lograr
el desarrollo social e individual de cada individuo, ademas propicia el cumplimiento

de los acuerdos, los cuales le permiten una convivencia democratica.

- De relacién consigo mismo
De acuerdo a las rutas del aprendizaje, en el area de Personal Social
Minedu (2015): ©
Valorarse a si mismo es valorarnos y querernos como somos. Esto
se relaciona con el proceso de autoconocimiento del nifio sobre sus
caracteristicas, gustos o disgustos y manifestacion de sus
emociones. Este trabajo se lograré con el apoyo de la familia. (p.47)
De la misma manera, es importante resaltar que el juego, también,
cumple un rol importante para la identidad, ya que, a través de ello, podra
manifestar sus sentimientos y emociones con mayor fluidez.

- Cuida los espacios publicos y el ambiente
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Reconoce que las personas compartimos un espacio con la
naturaleza, por ende, es necesario convivir con esta de manera armaonica.
- Construye y asume acuerdos
Involucra producir, respetar y evaluar las normas y leyes

reconociendo la importancia de estas para una mejor convivencia.

Capitulo II: Metodologia de Investigacion

Enfoque

Cualitativo

Citando a Hernandez (2014) en su libro metodologia de la investigacion,

menciona;

La investigacion cualitativa proporciona profundidad a los datos, dispersion,
riqueza interpretativa, contextualizacion del ambiente o entorno, detalles y
experiencias unicas. Asimismo, aporta un punto de vista “fresco, natural y

holistico” de los fenomenos, asi como flexibilidad. (p. 16)

Disefio

Documental

Segun Morales (2015) “El disefio documental posibilita el estudio de
problemas de investigacion con objetivo de profundizar, recolectar y ampliar
conocimientos, empleando materiales bibliograficos como documentos, libros,

informes anteriores y demas mediante medios impresos”.
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Modalidad

Investigacion Aplicada

De acuerdo con la Biblioteca online Duoc UC (2018), “La Investigacion
Aplicada se centra en la resolucion de problemas en un contexto determinado, con
el propésito de implementarlos de forma préactica para satisfacer necesidades
concretas, proporcionando una solucion a problemas del sector social o

productivo”.

Con esta investigacion aplicada, nuestro grupo investigador busca poder
analizar, recopilar e identificar informacién en un lugar y contexto determinado con
el proposito de poder ofrecer una mejora en la convivencia de los nifios entre sus

pares, docentes y familia.

Tipo

Informativo

Brinda una vision acerca de la informacioén relevante de un tema especifico,

para ello toma en cuenta diversas fuentes confiables. Este tipo de Investigacion

Documental, no busca aprobar o refutar ningun ideal o postura.

El aporte del investigador radica en el analisis y seleccion de la informacion
mas significativa para su trabajo investigativo. Para ello, se necesita organizar la
informacion para abarcar todo el tema de forma equitativa, sintetizar ideas y

presentarlas de forma clara y fluida.
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Técnicas Documentales

Segun Ruiz (1999) como lo citd Serralde (2012), “Las técnicas de
investigaciéon documental, centran su principal funciéon en todos aquellos
procedimientos que conllevan el uso 6ptimo y racional de los recursos

documentales disponibles en las funciones de informacion”.

Por otro lado, ayuda en la correcta estructuracion de recursos, permitiendo
un registro articulado en la descripcion de las diferentes caracteristicas a evaluar

dentro de la investigacion. (Rizo, 2015).

La técnica predominante en este tipo de investigacion, es denominada
“fichaje” o “ficheros”, dentro de los cuales podemos incluir los siguientes tipos de
fichas: a) bibliografica, b) hemerografica, c) audiogréfica, d) videogréfica, e) de

informacion electrénica.

Por otro lado, Rojas (2011) nos menciona lo siguiente:

Las fuentes de informacion utilizadas en la investigacion se denominan
genéricamente unidades conservatorias de informacion, y se trata de
personas, instituciones, documentos, cosas, bibliografias, publicaciones,
estados del conocimiento, tesis, bases de datos y fuentes electronicas,

cuya funcion es la de almacenar o contener informacion.

Las Técnicas de investigacion documental se aplican a algunos tipos

de documentos, generalmente a textos: libros, articulos en revistas,
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reportes de entrevistas, notas de clase, registros de observacion directa. (p.

281)

Conclusiones
La presente investigacion, logré analizar los Estilos de Crianza y su
trascendencia en la Convivencia Democratica. Ante esto, es importante que en un
contexto escolar podamos precisar los diferentes Estilos de Crianza que posee

cada uno de nuestros nifios, y plantear estrategias de mejora o reforzamiento.

Por tanto, concluimos que los estilos de crianza son las formas en que los
padres educan a sus hijos o hijas y los comportamientos que tienen para con
estos mismos, lo cual es influenciado por la cultura de los padres. Por otro lado, la
convivencia democrética es concebida como la capacidad para escuchar y

accionar, propiciando un ambiente armonioso en diferentes entornos.

En base a la informacién recabada, hemos podido analizar la influencia que
los Estilos de Crianza tienen en el establecimiento y mejora de la Convivencia
Democratica. Asimismo, como estos estilos influyen en los comportamientos y
actitudes que los nifilos manifiestan en el presente, y que iran desarrollando a lo

largo de su vida, lo que sera evidenciado en sus relaciones interpersonales.

Finalmente, dentro de este trabajo, hemos encontrado las siguientes
limitaciones, tales como la concordancia de horarios, la poca informacion
focalizada en nuestra poblacion de estudio y los pocos autores actuales y

sobresalientes en los temas en mencion.
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PROBLEMA OBJETIVOS i CATEGORIAS
ANALISIS INSTRUMENTOS
GENERAL.: Dimensiones Técnica Documental
. - Analizar la influencia - Apoyo afectivo.
cDe qué manera
. _ de los Estilos de - Regulacion del
influyen los estilos
de crianza en la Crianza para la comportamiento.
convivencia mejora de a A) Eetlos & Tipos
” convivencia Crianza .
democrética en el - Autoritario.
. democratica en el .
nivel inicial? - Permisivo.
nivel inicial. .
- Negligente.

- Democratico.




ESPECIFICOS:

Recopilar
informacion sobre los
Estilos de Crianza y
la Convivencia
Democréatica en el
nivel inicial.
Identificar como los
estilos de crianza
repercuten en la
Convivencia
Democrética dentro

del aula.

B) Convivencia

Democratica

Dimensiones

- Interaccion con
los demas.

- Relacion

consigo mismo.

- Cuida los
espacios
publicos y el
ambiente.

- Construye y
asume

acuerdos.

Ficheros.
Registro de paginas

electronicas.




