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FRAGMENTO DEL DOCUMENTO

Leyenda : Texto entre comillas

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA MONTERRICO PROGRAMA DE FORMACION
INICIAL DOCENTE 1279688255175 RECURSOS DIGITALES QUE FAVORECEN LA ENSENANZA EN EL AREA DE
FISICA TRABAJO DE INVESTIGACION PARA OPTAR EL GRADO ACADEMICO DE BACHILLER EN EDUCACION
ANDRES PALOMINO, Jhair Jests DE LA CRUZ CHAUCA, Ana Maria GRANDA SANCHEZ, Gary Osmar USURIAGA
ALCALA, Milker Giancarlo ASESORA Lic. RUIZ PUMAPILLO, Maria Soledad Lima, diciembre de 2023 INDICE TOC \h
\u \z Introducciénl Delimitacion y planteamiento del problema?2 Justificacion3 Objetivos de investigacién4 1. PAGEREF
heading=h.3znysh7 \h Marco tedrico conceptuald Antecedentes4 1.1 PAGEREF heading=h.tyjcwt \h El area de la
fisica6 1.2 PAGEREF heading=h.3dy6vkm \h Las TIC en la ensefianza de la fisica7 1.3 PAGEREF heading=h.1t3h5sf
\h Recursos digitales para la ensefianza de la fisica8 1.3.1 PAGEREF heading=h.4d340g8 \h Recurso digital Phet11
1.3.2 PAGEREF heading=h.2s8eyol \h Recurso digital Wolfram Alphal2 1.3.3 PAGEREF heading=h.17dp8vu \h
Recurso digital Trackerl3 1.4 PAGEREF heading=h.3rdcrjn \h Ensefianza aprendizajel4 2. PAGEREF
heading=h.26in1rg \h Metodologia de la investigacién16 2.1 Enfoque y disefio de investigacionl16 2.2 Analisis e
interpretacion de resultados16 Conclusiones18 Referencias20 Anexos23 Introduccion A lo largo de los afios, la fisica
ha evolucionado a pasos agigantados, permitiéndonos asi, conocer mas el mundo que nos rodea. El tiempo dedicado
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al estudio de la fisica ha permitido describir el movimiento de un péndulo, conocer las propiedades de la caida libre e
inventar distintas unidades de medida logrando asi superarse y mejorar el entorno en el que vive. Aun viendo todo lo
gue el estudio y el empleo de los conocimientos adquiridos de la fisica ha logrado en el entorno del ser humano, a
muchos estudiantes se les dificulta el entendimiento de la fisica. Esto se puede deber a distintos factores, entre los
mas comunes estan: la complejidad de su comprensién y la falta de preparacién docente para emplear recursos
digitales que fomenten un ambiente interactivo. El empleo de recursos digitales permiten al estudiante centrar su
atencion y facilitar el desarrollo de los aprendizajes. Como nos sefiala MINEDU (2016), la competencia “disefia y

construye soluciones tecnologicas para resolver problemas de su entorno” , menciona que el estudiante debe ser
capaz de construir objetos, procesos o sistemas tecnolégicos, basados en conocimientos cientificos y el uso de
herramientas tecnoldgicas para dar respuesta a problemas del contexto utilizando su creatividad. Sin embargo, la
introduccion de las TICs en el area de fisica es muy poco conocida y basicamente no se emplea en las instituciones
educativas. Por lo tanto, es importante conocer recursos digitales que contribuyan a la ensefianza y aprendizaje de la
fisica, para que se produzca en un ambiente interactivo donde los estudiantes puedan aprender sin dificultades.
Delimitacion y planteamiento del problema Segun OECD (2019) En los resultados de las pruebas PISA que se tomaron
en el afio 2018, el Pera obtuvo promedios de 401 en lectura, 400 en matematica y 404 en ciencias, ocupando asi el
puesto 64 de un total de 77 paises evaluados. Esto evidencia una carencia en la busqueda de estrategias de
ensefianza para brindar una educacion de calidad y satisfacer las necesidades de los estudiantes. La educacion se ha
visto afectada por la pandemia del Covid-19 y a raiz de aquel acontecimiento; en Per( se decreté emergencia sanitaria
a nivel nacional, que obligaba a todos los ciudadanos permanecer en aislamiento social. Este evento afecté de manera
directa a toda la comunidad educativa y con esto, se daria inicio a la educacién remota a nivel nacional. Sin embargo,
no se contaba con una buena preparacion en la educacion a distancia lo cual ha afectado tanto a docentes como
estudiantes, porque se enfrentaron a retos nuevos. Es por ello, que los docentes han debido aprender de manera
forzada a usar una nueva metodologia de ensefianza. En la cual deben implementarse los siguientes medios digitales:
Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones (TIC), Tecnologias del Aprendizaje y Conocimiento (TAC) y
Tecnologias del Empoderamiento y la Participacion (TEP). Estas herramientas ofrecen una mejor accesibilidad al
estudiante y al profesor para realizar las actividades educativas de manera remota. Ademas, en la ensefianza de la
fisica se deben tomar en cuenta los conocimientos previos que poseen los estudiantes, para asi establecer relaciones
con el medio que los rodea. La estrategia de solucion de ejercicios y problemas plantea un avance progresivo
partiendo de los conceptos més sencillos y gradualmente avanzar a los més complejos, esta. Segun Camelo (2021)
menciona que, en Fisica, el estudiante debe comprender conceptos abstractos asociados a la realidad, por lo que el
uso de simuladores son importantes para ensefiar los conceptos que deben entender los estudiantes tanto en clases
presenciales como virtuales. (p. 26). Es por ello que, a partir de lo sefialado se formul6 la siguiente pregunta de
investigacion: ¢ Cémo aportan los recursos digitales a la ensefianza y aprendizaje de la fisica en estudiantes de nivel
secundaria? Justificacion La investigacion presente es de suma importancia porque, presenta la incorporacién de los
recursos digitales en la ensefianza y aprendizaje de la fisica. Ademas, ayudara al docente a lograr que los estudiantes
adquieran aprendizajes significativos, por lo que es necesario que el docente conozca y emplee distintos recursos
digitales. . Asi mismo es una necesidad la implementacion correcta de las TIC, debido a que en algunos lugares del
pais las clases contintian en la modalidad virtual, por ello es importante dar a conocer diversos recursos digitales para
el desarrollo del proceso de aprendizaje significativo de los estudiantes dejando atras la ensefianza tradicional
centrada en la memorizacion de conceptos. Tal investigacion tiene justificacion tedrica porque servira de soporte
tedrico para futuras investigaciones. Objetivos de investigacion Los objetivos propuestos en el presente trabajo de
investigacion documental son: Objetivo general: Analizar si el empleo de recursos digitales favorecen la ensefianza y
aprendizaje de la fisica en estudiantes de nivel secundaria. Objetivos especificos: Identificar los recursos digitales que
favorecen la ensefianza aprendizaje de la fisica en nivel secundaria. Identificar en qué campos tematicos se pueden
utilizar los recursos digitales en la ensefianza de la fisica en nivel secundaria Analizar como los recursos digitales
favorecen la ensefianza y aprendizaje de la fisica en nivel secundaria. Marco tedrico conceptual Antecedentes Noriega
(2017) en su trabajo de titulacion: Uso de las tic y

el aprendizaje en el area de Ciencia y Tecnologia en

centros educativos privados, presentada en la Universidad César Vallejo para tener el grado académico de: magister
en educacion con mencién en docencia y gestion educativa plante6 como objetivo general establecer una relacion
entre el uso de TICS y aprendizaje de los estudiantes de la E.P Santa Rosa de Quives, Bartolomé Herrera School,
Liceo San Juan, 2016. Se puede concluir que si existe relacion importante entre el uso de las TICS y el aprendizaje de
los estudiantes, y la similitud que existe con nuestro trabajo es que relaciona el uso de recursos digitales para
favorecer la ensefianza aprendizaje del estudiante en el area de la fisica.

Sartori y Yaya. (2017) en su trabajo de titulacion: Uso de tics y el logro de aprendizaje del area de Ciencia Tecnologia
y Ambiente en estudiantes del vii ciclo de educacién secundaria 2016, presentada en la Universidad César Vallejo para
optar el grado académico de: maestra en docencia y gestion educativa, el objetivo que se observa en este trabajo es
plantear una relacion que existe entre el uso de las TIC con el logro de aprendizaje de Ciencia tecnologia y ambiente
de los estudiantes, se puede concluir que el uso de TIC s favorece en la etapa de desarrollo de aprendizajes para los
estudiantes en el area de CTA y la semejanza que existe con nuestro trabajo es que relaciona que el uso recursos
digitales favorece el desarrollo de aprendizaje de los estudiantes.

Castillo y Sanchez. (2021) en su trabajo de titulacion “Operaciones basicas contables utilizando recursos digitales” ,
presentada en la Universidad Tecnolégica Indoamérica para obtener el titulo de Magister en Educacion, mencion en
Pedagogia en Entornos Digitales, busca que los estudiantes de la asignatura de Contabilidad aplique operaciones
bésicas de contabilidad utilizando recursos digitales , se puede concluir que los recursos digitales puede ayudar al
aprendizaje de la asignatura de Contabilidad; sin embargo, y la similitud que encontramos es que buscamos usar
recursos digitales para un temario en especifico, en este caso el area de la Fisica.Hernandez (2021) en su trabajo de
titulacion “Aplicaciones moviles y recursos educativos

digitales para el aprendizaje matematico en estudiantes de bachillerato intensivo”,

presentada en la Pontificia Universidad Catélica del Ecuador que es un proyecto de investigacion previo a la obtencién
del titulo de Magister en Pedagogia Mencién Educacion Técnica y Tecnoldgica, el objetivo que se plantea es
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implementar aplicaciones moviles y recursos educativos digitales en el aprendizaje de la Matemética en los
estudiantes de Bachillerato Intensivo de la Unidad Educativa Mariano Benitez,

se puede concluir que el uso de TIC y medios de comunicacidn es beneficioso para los estudiantes, porque permite
una buena comunicacion entre todos los agentes educativos y también por ser uso sencillo y este trabajo nos indica
que los recursos digitales es muy beneficioso para el desarrollo de la ensefianza de temas en concreto, que en nuestro
caso es el aprendizaje de la fisica con recursos digitales.

El area de la fisica

La fisica abarca afios de estudios realizados con el fin de entender el funcionamiento de la naturaleza y los fenémenos
que ocurren en ellas; interpretando los conceptos fundamentales de la materia, la energia, el tiempo y el espacio.
También busca comprender el universo a través de modelos matematicos que son utilizados para racionalizar, explicar
y predecir los fenédmenos que ocurren dentro de la naturaleza. A lo largo de los afios, se han establecido una mayor
cantidad de conceptos que permiten entender el mundo que nos rodea a traves de la fisica.

Sin ir muy lejos, uno de los inventos que més destacé en su época, fue la prensa hidraulica. En el afio de 1650, el
fisico y matematico francés Blaise Pascal, realizd un experimento en el cual comprob6 que cuando se aplica una
presion a un liquido encerrado, dicha presion es uniformemente transmitida a todas las particulas del fluido

Fuente . o .
. es.scribd.com/.../400907424/3-Principio-de-Pascal
principal

<1%

y con ello a las paredes del recipiente contenedor. En base a ello, se formul6 el principio que lleva su nombre en
el famoso Tratado del Equilibrio de los Liquidos (1653): la presion ejercida sobre un liquido confinado y en reposo
se transmite integralmente a todos los puntos de este.

La prensa hidraulica, desarrollada en el afio de 1770, por Joseph Bramah, ha aportado tanto a la industria y esta se ha
visto reflejado en los grandes avances, desde la creacion de piezas automovilisticas hasta la fabricacion de aeronaves.
Hoy por hoy, ha quedado comprobado que la fisica forma parte de la vida cotidiana ya que podemos verla en cada
parte de nuestro dia, desde las cosas mas pequefias, hasta las de mayor importancia (biologia, ingenieria,
arquitectura, etc)

Las TIC en la ensefanza de la fisica

Las TIC (Tecnologias de la Informaciéon y Comunicaciones) son las tecnologias y herramientas que se necesitan para
la gestion y distribucion de la informacién en tiempos actuales, tomando en cuenta también, el uso de programas como
herramientas virtuales que permitan explorar, crear y almacenar informacién que contribuya al aprendizaje, de igual
importancia, ayuda al hombre en diversos campos, uno de ellos, en el &mbito educativo.

Uno de los propositos del avance del desarrollo tecnoldgico es precisamente ser aprovechado por la educacion. Todo
esto con el fin de llegar a hacer que la educacion del Pert sea de calidad, centrando el interés Unicamente en la
formacion de jévenes competentes, con valores para la sociedad en la que viven y lograr hacer frente a los retos que
se han ido viendo a lo largo de los afios.

Empleando las palabras de Castellanos (2021) declara que “algunas personas tienen la creencia de que el modelo de
educacion virtual es de baja calidad, este paradigma hace que, muchas personas sean renuentes a estudiar, si no es
en un modelo de educacién tradicional “ (p. 72). Como se puede apreciar a lo largo de los afos, las instituciones
educativas no identificaban la necesidad de implementar la modalidad de las escuelas, y ello ocasioné que los padres
de familia no vean lo necesario qué son los recursos digitales.

Las TIC 'S se han convertido en estos Ultimos afios en un medio de educacion a distancia en época de pandemia; y
también ha sido de ayuda a los educandos para lograr aprendizajes significativos, alin mas en areas que involucran
fendmenos de la naturaleza como lo es el area de la fisica. Es de suma importancia incluir las TIC S en el area de
fisica para los estudiantes de secundaria porque serd una herramienta de gran utilidad para que estos, no solo tengan
aprendizajes significativos dentro del aula de clase, sino también en cualquier otro sitio donde tengan acceso a
internet.

Empleando las palabras del siguiente autor, se afirma lo siguiente:
El area de Ciencia y Ambiente es una disciplina que interactian con mucha facilidad con las TIC, dando oportunidad
a los estu diantes la adquisicion de habilidades y destrezas que les permite mejor desarrollo intelectual, moral y social,

potencializando su capacidad de interactuar en el medio de forma adecuada y comprender la realidad a la cual se
enfrentan, en especial para no contaminar el ambiente. (Zevallos, 2018, p. 27)

Recursos digitales para la ensefianza de la fisica
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El correcto empleo de los recursos digitales, dan acceso a una ensefianza en la cual, el estudiante puede interactuar a
través de simulaciones, andlisis de videos, fuentes de informacién como blogs, wikis, entre otros, con los fenédmenos
gue se encuentran presentes en la naturaleza. Lo cual permite que la ensefianza sea mucho méas motivadora para los
estudiantes. Sin embargo, se pueden identificar algunos factores que perjudican dicho proceso.

El siguiente autor menciona las siguientes dificultades:

Una buena motivacion por parte del docente es un factor importante, la organizacion de material educativo, ya que una
adecuada organizacion, puede facilitar al estudiante, el aprovechamiento de las ventajas que ofrece la educacion
virtual, y que el estudiante debe estar en la capacidad de cumplir con sus deberes de forma adecuada y oportuna.
(Castellanos, 2021, p. 73)

Los recursos digitales ofrecen una gran variedad de herramientas que pueden ser utilizadas en beneficio del proceso
de ensefianza si es que son usados adecuadamente. La incorporacion de actividades que le permitan al estudiante
interactuar como videos, imagenes, interaccion con recursos digitales sobre los contenidos del area de fisica mejora el
proceso de aprendizaje en ellos.

Los recursos digitales han evolucionado a lo largo de los afios, con la implementacién de nuevos contenidos y
softwares cada vez mas avanzados. A continuacion, citaremos a dos autores para constatar la evolucion de los
recursos digitales.

Desde el punto de vista de Liddiard et al. (2021) menciona que “entre los mas buscados estan las revistas electronicas
de articulos cientificos y de divulgacion, paginas web, libros en diferentes bibliotecas digitales y repositorios, fotografias
o conferencias” (p. 137).

Ahora, tomando como referencia a Diaz, menciona que “en los
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afos recientes la aparicion de internet, celulares y televisores inteligentes, recursos digitales y su gran
disponibilidad entre las nuevas generaciones, han originado nuevos procesos masivos de socializacion,
marcando un empuje

de las en los procesos educativos, lo que representa una posibilidad para el enriquecimiento de la educacion en
ciencias” (Medina et al. 2020).

Las TIC se han convertido en una herramienta que proporciona diversos recursos digitales que complementan el
desarrollo de las competencias propuestas por el Minedu. Sin embargo, esto no siempre ha sido asi, en tiempos
anteriores, la ensefianza habia centrado su atencion en hacer que el estudiante memorice conceptos y teorias sobre
diversos contenidos sin tener en cuenta si esta aprendiendo o no. Esto por muchos afios ha sido un obstaculo en el
avance de la educacion. teniendo en cuenta este concepto, Lopez et al (2019) menciona que, dada la intencion de
superar estos obstaculos educativos, ademas de las investigaciones puramente pedagogicas sobre el proceso de la
ensefianza y el aprendizaje de las ciencias, se fomentan nuevas metodologias para potenciar el aprendizaje
significativo y critico, muchas de ellas dependen de tecnologias digitales. (p. 4)

El uso de tecnologias avanzadas en el ambito de la educacion cientifica es una realidad que esta propiciando
diferentes oportunidades en todos los niveles educativos. Las exigencias que se manifiestan en el desarrollo de una
clase originan que el desarrollo de las herramientas virtuales sea muy amplio y es por esa razén, que se puede
apreciar distintos recursos tecnoldgicos para un ambito en especifico. Dichas herramientas tecnolégicas permiten que
el estudiante aprenda el tema poniendo en este mayor interés y motivacion ya que poseen diferentes actividades que
hacen que el proceso de aprendizaje sea interactivo.

Recurso digital Phet

Es un software educativo creado en el 2002 por Carl Wieman, el proyecto de Simulaciones Interactivas PhET de la
Universidad de Colorado Boulder. Esta herramienta de aprendizaje digital cuenta con simulaciones interactivas de
aprendizaje en el area de fisica, quimica, matematica, ciencias naturales y biologia.

Por objetivos de la investigacion resaltaremos aquellas herramientas que nos ofrece este programa con simulaciones
interactivas en el area de fisica:

Movimiento

Sonido y Ondas

Trabajo, Energia y Potencia
Calor y Termoeléctrica
Fendmenos cuanticos

Luz y radiacién
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https://www.revista.unam.mx/2020v21n3/que_aportan_las_tecnologias_de_la_informacion_y_comunicacion_en_la_ensenanza_de_las_ciencias/

Electricidad, Imanes &amp; Circuitos

Segun Cruz (2020, p. 75-76) determina que el simulador PhET es efectivo para el desarrollo de las capacidades y
competencias del area de Fisica. Por consiguiente, el simulador PhET es efectivo para el logro del aprendizaje
significativo de los estudiantes en el area de Fisica.

Citando al siguiente autor, se puede afirmar lo siguiente:

La pagina web de Phet lo define como simulaciones basadas en educacion extensiva, la cual involucra al estudiante a
través de un entorno intuitivo, similar a un juego, en donde los usuarios aprenden a través de la exploracién y el
descubrimiento. (Valdez, 2017, p. 11)

Se puede apreciar que este recurso digital relaciona conceptos fisicos con juegos sencillos a través de una simulacion
de dichos fendmenos y asi facilitar la comprension de diversos temarios del area de fisica.

Recurso digital Wolfram Alpha

Es una aplicacion de pago para smartphone y se encuentra dirigido al area de ciencias. Segun Atencio (2019) El
programa Wolfram es una herramienta muy eficaz para realizar cualquier tipo de operaciones con célculos
matematicos, célculos simbdlicos y graficos.

Esta herramienta ofrece gran variedad de contenido, como herramientas para la resolucién de problemas matematicos,
quimicos, fisicos, etc. Wolfram posee un contenido muy variado, por objetivos de la investigacion resaltaremos
aquellas herramientas que nos ofrece la aplicacion en el area de fisica.

Resolver ecuaciones de la cinematica lineal y rotacional.

Calcular las fuerzas de la gravedad y de friccién.

Calcular el movimiento de los cohetes, péndulos y colisiones.

Resolver una variedad de calculos de electricidad y magnetismo.

Calcular los efectos caracteristicos de las ondas, incluyendo las propiedades de difraccién y la interferencia.

Hacer calculos comunes de la termodinamica, incluidas las de la ley de los gases ideales, la primera ley de Joule, y
mas.

Como menciona Arribas et al. (2015) sefiala que esta app ofrece numerosas posibilidades para el aprendizaje
auténomo y activo debido a que hace participe al estudiante en la construccion del conocimiento. Ademas, el Wolfram
Alpha se puede utilizar como una herramienta dentro del aula de clases debido a que cada estudiante puede contar
con la aplicacién en su celular, es decir, fomenta el interaprendizaje lo cual resulta muy provechoso para los
estudiantes.

Recurso digital Tracker

Este recurso didactico se cred en Estados Unidos, por el profesor, Douglas Brown, para definir dicho recurso se cita un
autor que explique el concepto basico del software:

El Tracker es un programa gratuito de andlisis de video y construccién de modelos hechos en el ambiente Java del
proyecto Open Source Physics (OSP, Fisica de Cédigo Abierto).

Esta disefiado para ser usado en la ensefianza de la Fisica. La modelacion en video de Tracker es una nuevay
poderosa forma de combinar videos y modelacién en computadora.” (Capcha et al. 2020).

En base a esa definicion se puede decir que el recurso digital tracker es un software gratuito, en la cual permite
analizar y conseguir datos de distintos fenémenos fisicos, por lo tanto, es muy eficiente su aplicacion en diversos
temas. A continuacion, se muestra un listado de algunos temas de la fisica que ofrece dicho programa, las cuales son:
Movimiento arménico simple

Cinematica

Dindmica

Caida libre

Trabajo mecéanico

Choques o colisiones

Este programa esta disefiado para ser utilizado en laboratorios, en colegios y universidades. Puede ser considerado
como una herramienta didactica y es de gran utilidad durante el desarrollo de una clase.

Ensefianza aprendizaje
Segun Quispe, T. (2020) Los estudiantes deben enfrentar los retos del avance de la ciencia y la tecnologia. El
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estudiante debe desarrollar conocimientos, habilidades y actitudes que le permitan manipular a su favor la tecnologia e
involucrarla en sus actividades.

El término ensefianza y aprendizaje se ha escuchado mucho en el campo de la educacion, y en la cual es muy
importante que el docente tenga amplia comprension sobre dicho término. A continuacion, se explicard ambos
términos que lo componen:

Se tiene que partir que la ensefianza y el aprendizaie son dos elementos que se relacionan de manera directa. Por
ejemplo, Valdez (2017) nos menciona que “el aprendizaje es una modificacion relativamente estable de las pautas de

conducta realizada en funcion de lograr una adaptacion al medio en que vive el organismo o individuo” . (p.5)

Mientras que Ajinovich (2021) plantea que la ensefianza “en ocasiones, se asocia la estrategia a la actividad de los
alumnos y a las tecnologias que el docente incorpora en sus clases” . (p.23)

En esta parte del proceso la tarea mas importante del docente es cumplir con el rol de guia y estar en constante
acompafiamiento en el aprendizaje del alumno. Es de suma importancia que el docente promueva la motivacion e
interés en los estudiantes, por ello el docente debe emplear diversas técnicas o estrategias didacticas para ensefiar y
asi brindar una educacion de calidad.

Otra parte fundamental del proceso ensefianza-aprendizaje es la de tener una estrategia didactica bien definida desde
la perspectiva de un docente. Teniendo en cuenta a Duarte et al. (2022) afirma que “el desarrollar una estrategia
didéactica implica que el docente cuente con habilidades profesionales, las cuales le permitan disefiar un método
idoneo y eficaz para perfeccionar su quehacer pedagogico” (p.161).

Nos menciona Martinez, J. (2016) las simulaciones por computadora con sus caracteristicas y potencialidades apoya a
la naturaleza activa de quien aprende, interactuar y enlazar el conocimiento previo mejoran la incorporacion de un
nuevo conocimiento. Es decir, el uso de tecnologias como material didactico ayuda a la construccién del aprendizaje
de los estudiantes debido a que nos permite visualizar el fenémeno natural a raiz de la variedad de simulaciones que
se pueden realizar dependiendo el contexto.

La accion de tener una buena metodologia en la ensefianza es la base para que el desarrollo de una clase de fisica, y
obviamente cualquier asignatura, sea lo mas productiva posible.

Metodologia de la investigacion
2.1 Enfoque y disefio de investigacion

El presente trabajo corresponde al disefio documental, ya que busca recopilar informacion de diversas fuentes y a su
vez, profundizar en un tema de importancia. Segun Landeta et al (2019) “ la misma se nutre de estudios ya realizados,
efectuando el andlisis critico de sus contenidos con la finalidad de aportar a la discusion”. (p. 3). Asimismo, el presente
trabajo presenta un enfoque cualitativo de tipo informativo, el cual hace uso del andlisis de diferentes antecedentes con
el fin de refinar los cuestionamientos que se encuentren en la investigacion.

2.2

Analisis e interpretacion de resultados

Para aportar objetividad en el presente trabajo de investigacion documental se aplica la técnica de triangulacion que
consiste en contrastar diferentes posturas o visiones a partir de los datos recolectados. A continuacion, se aplicara
dicha técnica con diversos autores que hablan acerca de los recursos digitales para la ensefianza de la fisica.

En relacién con el primer objetivo especifico, el poder identificar como los recursos digitales favorecen la ensefianza 'y
aprendizaje de la fisica, con el cambio que ha habido de la modalidad presencial a la virtual se ha visto la necesidad de
implementar dichos recursos digitales en el proceso de ensefianza de los alumnos. Diaz (2014) menciona que la
aparicion de los recursos digitales han originado nuevos procesos masivos de socializacion, convirtiéndose asi una
herramienta fundamental en la educacién. Por otro lado, Ajinovich (2021) menciona que la ensefianza en ciertas
ocasiones se asocia la estrategia a la actividad de los estudiantes y a las tecnologias que los docentes implementan
en su clase. Ambos autores concuerdan que la aparicion y el uso de los recursos digitales en la ensefianza de los
estudiantes es una herramienta fundamental que ayuda al docente a brindar una clase mas interactiva.

Con respecto al segundo objetivo, se ha logrado describir los recursos que favorecen la ensefianza, tales recursos
como el Phet, Wolfram Alpha y tracker tal como menciona Lopez et al (2019) estas nuevas metodologias potencian el
aprendizaje significativo y critico. Dichas herramientas se han vuelto de gran utilidad para el desarrollo de las clases y
asi poder promover la motivacion e interés de los estudiantes al momento de aprender un tema de fisica. Por otro lado,
Arribas et al (2015) sefiala que dichos recursos digitales brindan diversas oportunidades para el aprendizaje autbnomo.
Ambos autores concuerdan en que dichas herramientas tienen gran utilidad en el desarrollo de la clase, pero Arribas
enfatiza el uso de estas herramientas en el aprendizaje autonomo.

En cuanto al dltimo objetivo ha logrado describir que los recursos digitales favorecen la ensefianza y aprendizaje. Un
factor importante es tener una estrategia didactica bien definida tal como menciona Duarte (2022) es importante que el
docente cuente con habilidades permitiéndole disefiar un método eficaz para el aprendizaje de los estudiantes. A su
vez, Quispe T. (2022) menciona que los estudiantes deben desarrollar habilidades que les permitan manipular a su
favor dichas herramientas. La opinién de ambos autores resalta la importancia de la tecnologia en la educacién y su
buen manejo durante la clase, es por ello que, ambos comentan que tanto docente como estudiante deben tener
dominio sobre las herramientas a utilizar.
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Conclusiones

Después de reunir toda la informaciéon mencionada en este trabajo de investigacion, se pudo llegar a las siguientes
conclusiones:

Se ha logrado identificar algunos recursos digitales que promueven, incentivan y motivan el aprendizaje de los
estudiantes en el area de fisica. Los recursos digitales presentes en la investigacion son el simulador Phet, la
aplicacion de smartphone Wolfram Alpha y un Software de analisis de videos Tracker.

Se identificé informacién detallada sobre en qué campos teméticos se pueden emplear los recursos educativos
digitales como PhET, Wolfram Alpha y Tracker. Se observé que poseen un repertorio limitado de contenido, pero cada
uno de ellos puede ser utilizado de manera complementaria. Por ejemplo, el recurso digital Phet permite realizar
simulaciones sobre el péndulo a través de internet; el recurso digital Wolfram Alpha permite buscar en una base de
datos la resolucién de problemas relacionados al movimiento del péndulo y el recurso digital Tracker permite realizar el
andlisis de video del movimiento de un péndulo a través de su software teniendo datos del movimiento en cada
instante de su movimiento.

Los recursos digitales que se han investigado si favorecen a la ensefianza y aprendizaje porque integran al estudiante
en la construccion de su conocimiento y funcionan como estrategia didactica. Cada recurso digital anteriormente
mencionado orienta al estudiante a un contexto determinado donde se presenta un fendmeno fisico que en los libros o
enciclopedias se presentan de forma muy abstracta debido a que el estudiante no interactia con el contenido. Es por
ello que estos recursos digitales resultan muy Utiles para la ensefianza de la fisica; porque son muy didacticos debido
a que unen la teoria de la fisica a situaciones experimentales y permiten comprender varios fendémenos fisicos.
También permite simular como funcionan dichos fenémenos y asi, contribuir a la mejora del aprendizaje en diversos
toépicos en el area de la Fisica.
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Anexo 1: Matriz de coherencia

PROBLEMA

OBJETIVOS

UNIDAD DE ANALISIS

CATEGORIAS

TECNICAS E INSTRUMENTOS

¢, Como aportan los recursos digitales a la ensefianza y aprendizaje de la fisica en estudiantes de nivel secundaria?
General:

Analizar si el empleo de recursos digitales favorecen la ensefianza y aprendizaje de la fisica en estudiantes de nivel
secundaria.

Recursos digitales en el aprendizaje de la fisica

Ensefianza y aprendizaje de la fisica
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Documental

Registro de fuentes bibliograficas nacionales e internacionales

Fichero electrénico

Especifico:

Identificar los recursos digitales que favorecen la ensefianza aprendizaje de la fisica en nivel secundaria.

Identificar en qué campos tematicos se pueden utilizar los recursos digitales en la ensefianza de la fisica en nivel
secundaria.

Analizar cémo los recursos digitales favorecen la ensefianza y aprendizaje de la fisica en nivel secundaria.
Recursos digitales

Anexo 2 : Fichero

Introduccion

Autor: MINEDU

Afio: 2016

Titulo: Programa curricular de educacion secundaria

Cita parafraseada: la competencia disefian y construyen soluciones tecnolégicas para resolver problemas de su
entorno y nos menciona que el estudiante debe ser capaz de construir objetos, procesos o sistemas tecnoldgicos,
basados en en conocimientos cientificos y el uso de herramientas tecnolégicas para dar respuesta a problemas del
contexto utilizando su creatividad.

Link: http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/03062016-programa-nivel-secundaria-ebr.pdf

Primer Antecedente Nacional

Autor: Noriega R.

Afio: 2017

Titulo: Uso de las TIC y el aprendizaje en el

area de ciencia y tecnologia en centros educativos privados

Cita parafraseada: Establecer una relacion entre el uso de TICS y aprendizaje de los estudiantes de la E.P Santa Rosa
de Quives, Bartolomé Herrera School, Liceo San Juan, 2016. Se puede concluir que si existe relacién importante entre
el uso de las TICS y el aprendizaje de los estudiantes,.

Link:
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/5222/Noriega_ CRM.pdf?sequence=1&amp;isAllowed=y

Segundo Antecedente Nacional
Autor(es) : Sartoriy Yaya
Afo: 2017

Titulo: Uso de Tics y el logro de aprendizaje del area de Ciencia, Tecnologia y Ambiente en estudiantes del vii ciclo de
educacion secundaria - 2016

Cita parafraseada: Plantear una relacién que existe entre el uso de las TIC con el logro de aprendizaje de Ciencia

tecnologia y ambiente de los estudiantes, se puede concluir que el uso de TIC s favorece en la etapa de desarrollo de
aprendizajes para los estudiantes en el area de CTA.

Link:

https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/5623/Sartori_ MOR-Yaya_KMJ.pdf?sequence=1&amp;isAllowed=y
Primer Antecedente Internacional

Autor: Castillo y Sdnchez

Ano: 2021

Titulo: Operaciones basicas contables utilizando recursos digitales.
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Cita parafraseada: busca que los estudiantes de la asignatura de Contabilidad aplique operaciones bésicas de
contabilidad utilizando recursos digitales , se puede concluir en el siguiente trabajo que los recursos digitales puede
ayudar al aprendizaje

Link: http://201.159.222.95/handle/123456789/2864

Segundo Antecedente Internacional

Autor: Hernandez T.

Afio: 2021

Fuente o &L
__ repositorio.pucesa.edu.ec/.../123456789/3380 ll.<1%
principal

Titulo: Aplicaciones méviles y recursos educativos digitales para el aprendizaje matematico en estudiantes de
bachillerato intensivo.

Cita: implementar aplicaciones moviles y recursos educativos digitales en el aprendizaje de la Matematica en los
estudiantes de Bachillerato Intensivo de la Unidad Educativa Mariano Benitez”.

Link: https://repositorio.pucesa.edu.ec/handle/123456789/3380
Ensefianza Aprendizaje

Autor: Valdez D.

Afo: 2017

Titulo: Uso didactico de Phet simulaciones interactivas, para la comprension

de los estados de la materia en la ciencia fisico-quimica.

Cita: el aprendizaje es una modificacion relativamente estable de las pautas de conducta realizada en funcién de lograr
una adaptacion al medio en que vive el organismo o individuo”.

Link:https://ria.utn.edu.ar/bitstream/handle/20.500.12272/1836/LTE_Valdez%20David.pdf?sequence=1&amp;isAllowed=y

Enseflanza Aprendizaje

Autor: Ajinovich R.

Afo: 2021

Titulo: Estrategias de ensefianza: otra mirada al quehacer en el aula

Cita: en ocasiones, se asocia la estrategia a la actividad de los alumnos y a las tecnologias que el docente incorpora
en sus clases”.

Link:http://www.aique.com.ar/sites/default/files/indices/estrategias_de_ensenanza.pdf
Simulator Phet

Autor: Valdez D.

Afo: 2017

Titulo: Uso didactico de Phet simulaciones interactivas, para la comprension

de los estados de la materia en la ciencia fisico-quimica.

Cita:La pagina web de Phet lo define como simulaciones basadas en educacion extensiva, la cual involucra al
estudiante a través de un entorno intuitivo, similar a un juego, en donde los usuarios aprenden a través de la
exploracion y el descubrimiento.

Link:https://ria.utn.edu.ar/bitstream/handle/20.500.12272/1836/LTE_Valdez%20David.pdf?sequence=1&amp;isAllowed=y
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Ensefianza Aprendizaje
Autor: Duarte J.
Afo: 2022

Titulo: Simulando y resolviendo, la teoria voy comprendiendo: Una estrategia

para la ensefianza-aprendizaje de la fisica

Cita: “ el desarrollar una estrategia didactica implica que el docente cuente con habilidades profesionales, las cuales le
permitan disefiar un método idoneo y eficaz para perfeccionar su quehacer pedagogico”.

Link: https://revista.redipe.org/index.php/1/article/view/1634/1544

Recursos Digitales para la Ensefianza de la Fisica

Autor: Liddiard et al.
Afo: 2021
Titulo: Uso de recursos digitales en la historia de la educacion

Cita: entre los méas buscados estan las revistas electronicas de articulos cientificos y de divulgacion, paginas web,
libros en diferentes bibliotecas digitales y repositorios, fotografias o conferencias”.

Link: http://www.rmhe.somehide.org/index.php/anuario/article/view/334/399
Las TIC en la ensefianza de la fisica

Autor: Castellanos A.

Afo: 2021

Titulo: Ventajas y retos de la virtualidad en la educacién

Cita: Algunas personas tienen la creencia de que el modelo de educacion virtual es de baja calidad, este paradigma
hace que, muchas personas sean renuentes a estudiar, si no es en un modelo de educacion tradicional.

Link: http://revistas.ut.edu.co/index.php/SyS/article/view/2431/1863
Las Tic en la Ensefianza de la Fisica

Autor: Zevallos M.

Afio: 2018

Titulo: Importancia de Tic en la ensefianza de Ciencia y Ambiente en los alumnos de sexto grado de Educacion
Primaria de la Institucién Educativa n° 36513 de pampahuasi - lirca

Cita: El area de Ciencia y Ambiente es una disciplina que interactian con mucha facilidad con las TIC, dando
oportunidad a los estudiantes la adquisicion de habilidades y destrezas que les permite mejor desarrollo intelectual,

moral y social, potencializando su capacidad de interactuar en el medio de forma adecuada y comprender la realidad a
la cual se enfrentan, en especial

para no contaminar el ambiente

Link:
https://repositorio.unh.edu.pe/bitstream/handle/UNH/2031/T.A-EDUC-2018-ZEVALLOS%20HUINCHO%20MARILUZ.pdf?sequence=1&s

Recursos digitales para la ensefianza de la fisica

Autor: Castellanos A.
Afo: 2021
Titulo: Ventajas y retos de la virtualidad en la educacion

Cita: Una buena motivacion por parte del docente es un factor importante, la organizacion de material educativo, ya
gue una adecuada organizacién, puede facilitar al estudiante, el aprovechamiento de las ventajas que ofrece la
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educacidn virtual, y que el estudiante debe estar en la capacidad de cumplir con sus deberes de forma adecuada y
oportuna.

Link: http://revistas.ut.edu.co/index.php/SyS/article/view/2431/1863
Planteamiento de Problema

Autor: Camelo T.

Afo: 2021

Titulo: Incorporacidn del simulador Phet para fortalecer el aprendizaje significativo del movimiento parabdlico en fisica
del grado décimo

Cita parafraseada: el estudiante debe comprender conceptos abstractos asociados a la realidad, por lo que el uso de
simuladores son importantes para ensefiar los conceptos que deben entender los estudiantes tanto en clases
presenciales como virtuales.

Link:https://repositorio.udes.edu.co/bitstream/001/6467/1/Incorporaci%c3%b3n_del_Simulador_Phet_Para_Fortalecer_el_Aprendizaje_S

Tracker

Autor: Capcha et al.

Afo: 2020

Titulo: El software Tracker como estrategia didactica en el aprendizaje de la Fisica

Cita: El Tracker es un programa gratuito de andlisis de video y construccién de modelos hechos en el ambiente Java
del proyecto Open Source Physics (OSP, Fisica de Cédigo Abierto).

Fuente ™
~_ delandaverde.blogspot.com/.../
principal

<1%

Esta disefiado para ser usado en la enseflanza de la Fisica. La modelacion en video de Tracker es una nueva y
poderosa forma de combinar videos y modelaciéon en computadora

Link:http://repositorio.ipnm.edu.pe/bitstream/20.500.12905/1898/4/TESINA_Capcha.pdf?fbclid=IwWAR30HAzYsV-2jurlEroP_0y-iAJOvdy1

PhET
Autor: Cruz E.
Ano: 2020

Titulo: Aprendizaje significativo del area de ciencia y tecnologia (fisica),

a través de laboratorio y simulacion en el software Phet

en estudiantes del 5° grado de secundaria-lIE Eusebio Corazao de Lamay, 2019.

Cita parafraseada: determina que el simulador PhET es efectivo para el desarrollo de las capacidades y competencias
del area de Fisica. Por consiguiente, el simulador PhET es efectivo para el logro del aprendizaje significativo de los
estudiantes en el area de Fisica.

Link:
https://repositorio.unsaac.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12918/5536/253T20200299_TC.pdf?sequence=1&amp;isAllowed=y
Wolfram Alpha

Autor: Arribas E. et al.

Afo: 2015

Titulo: Aprendiendo Fisica Con Wolfram Alpha

Cita parafraseada: sefiala que esta app ofrece numerosas posibilidades para el aprendizaje autonomo y activo debido
a que hace participe

al estudiante en la construccién del conocimiento.
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Link: https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/48646/1/Cap%c3%adtulo3.pdf
Ensefianza aprendizaje

Autor: Martinez, J.

Afo: 2016

Titulo: PhET. Percepciones y contribucién del uso de simulaciones en el aprendizaje de los conceptos de energia para
un curso de fisica general de la ensefianza técnica

Cita parafraseada: Las simulaciones por computadora con sus caracteristicas y potencialidades apoya a la naturaleza
activa de quien aprende, interactuar y enlazar el conocimiento previo mejoran la incorporacion de un nuevo
conocimiento.

Link: https://arxiv.org/ftp/arxiv/papers/1606/1606.00245.pdf

Ensefianza aprendizaje

Autor: Quispe, T.

Afo: 2020

Titulo: Las tecnologias de la informacion y la comunicacion en

la ensefianza del area de fisica

Cita parafraseada: Los estudiantes deben enfrentar los retos del avance
de la ciencia y la tecnologia.

El estudiante debe desarrollar conocimientos, habilidades y actitudes que le permitan manipular a su favor la
tecnologia e involucrarla en sus actividades.

Link: https://repositorio.monterrico.edu.pe/bitstream/20.500.12905/1744/1/MF_TESI

NA_X_Quispe.pdf

Wolfram Alpha

Autor: Atencio A.

Afo: 2019

Titulo: Uso del software Wolfram y su influencia en el aprendizaje de los sistemas de ecuaciones lineales en
estudiantes del tercer grado de educacién secundaria de la Institucion Educativa Emblematica Daniel Alcides Carrion,

Pasco - 2018

Cita parafraseada: El programa Wolfram es una herramienta muy eficaz para realizar cualquier tipo de operaciones con
calculos matematicos, calculos simbdlicos y graficos.

Link: http://repositorio.undac.edu.pe/bitstream/undac/1961/1/T026_73446901_T.pdf

Recursos digitales para la ensefianza de la fisica

Autor: Medina et al.
Ano: 2020

Titulo: ¢ Qué aportan las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion

Fuente . S R
_ . www.revista.unam.mx/.../que_aportan_las_te...za_de_las_ciencias
principal

2%

en la ensefanza de las ciencias?

Cita: en los afios recientes la aparicion de internet, celulares y televisores inteligentes, recursos digitales y su
gran disponibilidad entre las nuevas generaciones, han originado nuevos procesos masivos de socializacion,
marcando un empuje de las tic en los procesos educativos, lo que representa una posibilidad para el
enriquecimiento de la educacién en ciencias.
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Link:https://www.revista.unam.mx/wpcontent/uploads/a9.pdf?fbclid=IwAR3BUVEIxXSxIZo5aEEymdSPZ44aM_R-tHZ7G1M30iR8xtOavl

Recursos digitales para la ensefianza de la fisica

Autor: Lépez et al

Afo: 2019

Titulo: Las TIC en la ensefianza cientifico-técnica hispanoamericana: Una revisién bibliografica

Cita: en dada la intencién de superar estos obstaculos educativos, ademas de las investigaciones puramente
pedagdgicas sobre el proceso de la ensefianza y el aprendizaje de las ciencias, se fomentan nuevas metodologias
para potenciar el aprendizaje significativo y critico, muchas de ellas dependen de tecnologias digitales

Link: https://revistes.ub.edu/index.php/der/article/view/17659/pdf

Delimitacion y Planteamiento del Problema

Autor: Andreas Schleicher

Afio: 2018

Titulo: Percepciones e Interpretaciones

Cita parafraseada: En los resultados de las pruebas PISA que se tomaron en el afio 2018, el Per( obtuvo promedios
de 401 en lectura, 400 en matematica y 404 en ciencias, ocupando asi el puesto 64 de un total de 77 paises

evaluados.

Link: https://lwww.oecd.org/pisa/PISA%202018%20Insights%20and%20Interpretations%20FINAL%20PDF.pdf
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