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Introduccién

La presente investigacion tiene por finalidad optar el titulo de Segunda
Especialidad en diversidad e inclusion educativa de estudiantes con
discapacidad; por ello, se hace necesario aplicar una propuesta innovadora
gue brinde conocimientos acerca de las estrategias ludicas, permitiendo que el
estudiante no solo reciba sensaciones, sino también, a través de la exploracion
construya sus aprendizajes y comprenda el mundo que los rodea. La aplicacion
de estrategias de juegos motores y método sensoperceptual no solo favorece
a sus aprendizajes sino también facilita la interaccion dando lugar a la
expresion gestual y corporal.

Esta investigacion surge a partir de un analisis reflexivo de la préactica
pedagogica, donde a través de los registros de fortalezas y debilidades en los
diarios de campo, permitieron mejorar la ensefianza fortaleciendo las
estrategias ludicas mediante juegos motores y métodos sensoperceptuales,
logrando estimular las area sensoriales, despertar la atencién, percepcion tactil
y auditiva, asi como la concentracion durante las actividades; es por ello que
la investigacion presentada consta de seis capitulos detalladas de la siguiente
manera.

En el primer capitulo, corresponde a la deconstruccion de la practica
pedagdgica, incluyendo la descripcion del contexto sociocultural, situacién
problemética. También se hace mencion a las fortalezas y debilidades
encontradas para determinar las categorias y su posterior formulacion y
justificacion del problema a investigar, culminando con el mapa de la
deconstruccion.

El segundo capitulo, describe al sustento tedrico, teniendo en cuenta tres
aspectos; el primero en relacion al estudiante, problematica y propuesta
innovadora mediante juegos motores y estrategias sensoperceptuales, basado
en la teoria del desarrollo psicomotor de Jean Piaget y la psicopedagogia de
Maria Montessori, finalizando con la descripcion de la propuesta pedagogica y
mapa de la reconstruccion.

En el tercer capitulo, contiene toda la informacion respecto a la

metodologia empleada, los objetivos e hipdtesis de la investigacion, los



beneficiarios del cambio, asi mismo los instrumentos que utilicé en cuanto al
recojo de informacién en el proceso de investigacion e implementacion de la
propuesta pedagdgica innovadora.

Asimismo, en el cuarto capitulo, se describe partiendo de la elaboracion del
plan de acciones con su respectiva matriz de evaluacion e indicadores de
proceso y resultados, asi como las fuentes de verificacion. En el quinto
capitulo, se menciona la discusion de los resultados obtenidos a través de
analisis de los resultados de los diarios de campo, encuesta a los padres de
familia, asi como los datos recogidos del proceso de acompafiamiento; que
seran sistematizados a traves de la triangulacion.

En, el sexto capitulo refiere acerca de la difusion de los resultados, asi
como la reflexion de la practica pedagdgica antes y ahora, lecciones
aprendidas y conclusiones. Esta investigacion culmina con las referencias y
apeéndices, los cuales se encuentran anexadas las validaciones y sesiones con
sus respectivos diarios de campo.

Finalmente, es de interés que la presente investigacion constituya como un
aporte respecto al desarrollo de la expresion gestual y corporal de los
estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad, en mejora de la
calidad educativa en la modalidad de Educacion Basica Especial de la region

Tumbes.



1. Fundamentacion y justificacién del problema

1.1 Diagnostico: Caracterizacion de mi practica en el escenario de

investigacion

El desarrollo de la practica pedagdgica se llevé acabo en el Centro de
Educacion Baésica Especial N°005 “Nuestro Senor Cautivo” del distrito de
Corrales que se ubica en la margen izquierda del rio Tumbes, limitando por el
norte con Tumbes, por el sur con el distrito de la Cruz, por este con el distrito
de San Jacinto y por el oeste con el Océano Pacifico. Esta ubicado en calle
inca Yupanqui s/n, sus limites son por el frontis con la |.E 020 “Hilario Carrasco
Vinces”, lado izquierdo cementerio “Corrales” lado derecho, I.E Inicial N°002
“Santa Rosa de Lima”

La institucion brinda atencion a 29 estudiantes con necesidades educativas
especiales presentan paralisis cerebral, multidiscapacidad, trastorno de
espectro autista y discapacidad severa; la mayoria son de una situacion
econdémica muy precaria, provienen familias disfuncionales y viven en sectores
marginales cercanos al distrito.

El Centro de Educacion Basica Especial cuenta con un ambiente de
direccion, un ambiente comedor, un patio amplio, juegos recreativos para los
estudiantes, con techo de calamina, dos ambientes de servicios higiénicos.

Asimismo, el personal que labora consta de 09 trabajadores,01 director
encargado, los cuales, 04 docentes nombrados, 01 docente contratado, 01
auxiliar, 2 personal de servicio, que estan ligados con el desarrollo y
prosperidad de la institucion.

El aula de inicial de 5 afios, es de material noble, un bafio con mayodlica,
tarrajeado y pintado, tiene piso, una puerta de madera, un protector de fierro,
tres ventanas grandes de fierro, con instalacion eléctrica, la poblacion se
encuentra dividida en 7 nifias y 1 nifio, lo cual presentan los siguientes
diagnosticos: 5 estudiantes con discapacidad severa, 03 estudiantes con
multidiscapacidad.

Los padres de familia se dedican a diferentes actividades productivas como

son trabajos eventuales, comercio, albafileria, chofer de moto, entre otras, un
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gran porcentaje de familias son disfuncionales con poca oportunidad de
trabajo; tiene poca participacion en actividades culturales y Situacién
econdmica precaria.

1.1.1. Fortalezas y debilidades. Realizando un andlisis de los diarios de
campo, lo cual relataba las ocurrencias de las sesiones de aprendizaje,
reflexioné sobre la practica pedagogica y pude determinar las fortalezas y
debilidades, que a continuacion detallo. Una de las fortalezas encontradas fue
gue los estudiantes aprendian mas en contexto real, gracias a las actividades
gue pude realizar al aire libre que hacian mas enriquecedora la sesion, el
trabajo conjunto dentro y fuera del aula permitia que los estudiantes
desarrollen habilidades de autonomia.

También se realiz6 la planificacion de actividades en las sesiones, pero
fueron poco organizadas al no contar con la secuencia de procesos
pedagogicos ni el material adecuado para mantener la atencién y desarrollar
la comunicacion en los estudiantes. Asimismo, no se evidenciaba la
descripcion de los materiales a utilizar y la seleccion de indicadores de
evaluacion con su respectiva jerarquizacion.

Unas de las falacias dentro de la practica pedagogica fueron las estrategias
de ensefianza la cual estoy utilizando de una manera rutinaria sin considerar
las caracteristicas individuales y culturales de los estudiantes por
desconocimiento de las estrategias cognitivas, lo cual fueron llevando a
resultados poco favorables en logro de aprendizaje de los estudiantes.

1.1.2 Analisis categorial - andlisis textual. Analizando la practica
pedagdgica y las recurrencias en los diarios de campo, se pudo observar que
las estrategias de ensefianza comunicativa fueron una de las debilidades
encontradas; sin embargo reconozco que la fortaleza se evidencio con el uso
de contextos reales al desarrollar la actividad, siendo una gran debilidad el
como utilizarlas para el desarrollo de la expresion gestual y corporal de los

estudiantes. Es asi como se menciona en el siguiente diario:

Nos alistamos para salir al campo, cerca al rio y pedi a los estudiantes se
ubicaran hacia un extremo, mientras se sentian entusiasmados, iba
preguntando ¢Qué observaron? ¢Como se llama lo que estoy cogiendo?
Jesus que usa silla de ruedas se movia de un lado a otro, lo cual evité
hacerle las preguntas para no perderlo de vista. (DC N°04 07/10/2016)
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Al realizar las sesiones en contextos reales hacia que los estudiantes
mostraran interés por observar, aunque yo no le toma mucho interés por
desarrollar la comunicacion, lo cual necesitaba reforzar las actividades para
lograr la habilidad en los estudiantes. Sin embargo, al utilizar los apoyos
visuales hacia que los estudiantes se interesen por observar lo que habia en
la imagen, esto fue muchas veces parte de la motivacion, las imagenes
mostradas eran en alto relieve y con colores llamativos, mostré a su vez titeres

y mascaras las cuales se pueden evidenciar que en el siguiente diario.

Coloqué en la pizarra laminas de los animales para trabajar sonidos
onomatopéyicos, empecé realizando el sonido de la vaca, pero vi que Luz
(PC) no fijaba la mirada hacia la figura, realicé otro sonido del gato, pero
me di cuenta que no me prestaban atencion, las figuras eran muy
pequefias, entonces decidi cantarles una cancion. (DC N°06 14/10/2016)

Otra de las debilidades encontradas fue en las estrategias haciendo uso de
dramatizaciones, preparo escenarios adecuados, y titeres muy llamativos
durante la actividad, pero falta priorizar en la habilidad de los estudiantes, el
desarrollo de la comunicacion es poco evidente, Asi como se menciona en este

diario.

Invitamos a los nifios a colocarse un titere de dedo para cantar con el titere
en su dedo entonando la misma cancion. Preguntamos ¢ Quién lo hizo?
¢Les gusto? ¢ Lo hacemos otra vez? solo Nicol respondia afirmando con
su cabeza que le habia gustado, comuniqué alos nifios que hoy tendremos
una funcién de titeres que todos los nifios participaran en el gras,
llevaremos un titiritero y nuestros deditos saldran por alli ¢Quién quiere
hacerlo? me di cuenta que ninguno de mis nifios respondia con gestos ni
expresiones. (DC N°08 F 20/10/2016 COD, 10-25).

Como se puede evidenciar, la practica pedagdgica hizo reflexionar que las
actividades realizadas estaban basados bajo un enfoque conductual segun
Skinner ya que inicialmente el conductismo se basaba en el aprendizaje por
asociaciones de estimulos como método para modificar la conducta, y el

condicionamiento clasico. Asi como se evidencia en la siguiente cita:



El condicionamiento operante puede describirse como un proceso que
intenta modificar el comportamiento mediante el uso del refuerzo positivo
y negativo de manera que se pudiese predecir y controlar la conducta, a
través del condicionamiento operante, un individuo hace una asociacion
entre un comportamiento particular y una consecuencia.(Skinner, 1938, p.
89).

Es asi como pude percibir que la mayor parte de las sesiones estuvo
orientaba hacia una practica dirigida, donde era yo quien conducia las
respuestas sin tener que dar la oportunidad a los estudiantes de poder
desarrollarse de manera independiente y mas aun expresar sus necesidades
de manera gestual y corporal a través de diversas actividades. Se puede

evidenciar en el siguiente mapa de la deconstruccion.
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Figura 1.Mapa de la deconstruccion de la practica pedagogica



1.2 Planteamiento del problema

Después del cumplimiento del desarrollo de las diferentes sesiones de
aprendizaje con los estudiantes inicial y haber realizado la auto reflexion sobre
la practica pedagdgica, se pudo observar las debilidades en el uso de
estrategias de ensefanza para desarrollar el lenguaje gestual y corporal de los
estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad, lo cual se determiné
gue deberia mejorar en cuanto a las diversas actividades y el uso adecuado
de materiales para favorecer la practica pedagdgica y potenciar las habilidades
comunicativas. Frente a este problema evidente, se plantea la siguiente
pregunta:

¢, Qué estrategias de ensefianza debo aplicar para favorecer el desarrollo
de la expresion gestual y corporal en los estudiantes con discapacidad
intelectual severa y multidiscapacidad del aula de inicial del Centro de
Educacion Basica Especial N°005 “Nuestro Sefior Cautivo” del distrito de
corrales, de la UGEL y region Tumbes?

1.2.1 Justificacién. Considero que la investigacién accién pedagoégica es
una perspectiva que pretende que todos los maestros realicemos una
basqueda de soluciones frente a los obstaculos mas comunes que impiden
alcanzar los resultados esperados en los estudiantes. Por ello, esta
investigacion, presenta relevancia social porque es muy importante el trabajo
con la comunidad educativa para mejorar la ensefianza con los estudiantes y
de alguna manera nos ayuda a ejecutar acciones de cambio.

Por lo expuesto, se propone una estrategia innovadora con expectativas de
cambio y busqueda de nuevos paradigmas y enfoques que facilite el proceso
de ensefanza desde otras perspectivas pedagogicas, favoreciendo de esta
manera el desarrollo de aprendizajes y la comunicacion de los estudiantes de
manera gestual o corporal. Dentro de este marco investigativo se tiene como
proposito implementar las estrategias de ensefianza con nuevas propuestas
de cambio a través de estrategias de juegos motores y métodos

sensoperceptuales, con la finalidad de mejorar la practica pedagdgica.



2. Sustento teodrico

Después de investigar referentes bibliograficos para el sustento de la
propuesta pedagogica alternativa, considero proponer a Jean Piaget como uno
de los tedricos relacionado a la teoria del desarrollo psicomotriz y estrategias
de juegos motores; asi como también a Maria Montessori respecto a métodos
sensoperceptuales, lo cual estd basada en la pedagogia del ambiente
sensorial, donde se desarrolla la practica con estudiantes de discapacidad
severa y multidiscapacidad. Las estrategias de ensefianza a través del juego
forman parte del aprendizaje en el estudiante con discapacidad, y mas aun si
desarrollamos la parte motora mediante estimulos sensoriales que permitiran
el desarrollo de la expresion gestual y corporal de los nifios y nifias. Es por ello,
gue se presenta a continuacién los sustentos teéricos de la propuesta,

partiendo de los estudiantes y sus caracteristicas.

2.1 En relacion al estudiante

En referencia a las caracteristicas de los estudiantes del aula de inicial de
5 afios del Centro de Educacion Basica Especial °005 “Nuestro Sefior Cautivo”,
donde desarrollo la practica pedagdgica, puedo considerar que esta integrado
por 7 estudiantes mujeres y 1 estudiante hombre, con discapacidad severa y
multidiscapacidad. Ademas de las limitaciones de su propia discapacidad los
estudiantes a nivel comunicativo presentan escasa comprension y expresion,
poca atencion, y socializacion con sus pares, siendo una de las habilidades
gue se desea desarrollar en ellos.

En el aspecto de autonomia, aun requieren de apoyo para su aseo personal
y alimentacion, la mayoria usa pafal, lo cual se evidencia falta de control de
esfinter, asimismo en el area motora algunos de los estudiantes requieren de
apoyo para su desplazamiento, otros se desplazan con dificultad.
Considerando estas caracteristicas, se detalla los tipos de discapacidad en el
aula.

2.1.1 Discapacidad intelectual severa. El aula esta conformada por cinco

estudiantes con discapacidad severa, quienes, a pesar de contar con
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limitaciones significativas en su funcionamiento intelectual, también logran

presentar algunas dificultades en su conducta adaptativa.

La discapacidad severa y multidiscapacidad pueden tener origen genético
o surgir durante el periodo prenatal, perinatal o postnatal, ocasionando una
situacién estable o progresiva, donde en adelante presenta limitaciones en
la actividad o en la participacion que les impiden su desempefio para la
vida diaria y manteniendo un grado de dependencia que ocasiona la
discapacidad (DIGEBE.2008, p. 11.)

Respecto al grupo de estudiantes del aula que forman parte de la
investigacion se describe las siguientes caracteristicas en las siguientes areas
de desarrollo. Son estudiantes que tienen limitaciones para la articulacion de
palabras sencillas, alguno de ellos no acatan ordenes simples. Muchas veces
toleran estimulos sensoriales, pero requieren de apoyo constante para poder
desplazarse de un lugar a otro.

En su mayoria los estudiantes muchas veces su procesamiento de
informacion es lento, su atencién, concentracién y comprension es dificil pero
no imposible de poder lograr ya que algunas veces entienden lo que el adulto
les dice, Tienen un pensamiento limitado para resolver problemas. Algunos
estudiantes comprenden el lenguaje hablado de personas cercanas a él como
la madre o familiares de su entorno, cuando la mama les habla responden de
acuerdo a sus posibilidades cuando esta relajado y feliz, los estudiantes hacen
gue su aprendizaje sea mas receptivo que cuando se encuentra tenso y
ansioso. A prenden a través de estimulos sensoriales.

2.1.2 Multidiscapacidad. Segun lo investigado en diversas bibliografias,
la multidiscapacidad se caracteriza por la concurrencia en una misma persona
de varias deficiencias: intelectual, fisica, sensorial y referida a cualquier
combinacién de dos o mas discapacidades: paralisis cerebral, sordo ceguera,
autismo y retraso en el desarrollo.

Segun, Arco (2004) los nifios y nifias con multidiscapacidad, son aquellas
personas que presentan deficiencias, limitaciones en la actividad o en la
participacion que les impiden su desempefio para la vida diaria y el ejercicio de

sus derechos como ciudadanos.
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Las limitaciones en el aspecto motor presentan alteraciones corporales y
de la salud, dificultades en la comunicacién, lenguaje expreso Yy
comprensivo, limitaciones para el auto valimiento debido a que presentan
dificultades para adquirir destrezas basicas; asimismo presentan
dificultades en las relaciones sociales y de participacion y asociacién de
deficiencias motoras, sensoriales o intelectuales. (Fernandez, 2004, p.77).

Segun Fernandez (2004), dentro de las caracteristicas de las personas con
multidiscapacidad, es que no presentan un perfil homogéneo, todas las areas
de desarrollo se encuentran afectadas, sobre todo el area cognitiva. Por ello,
la multidiscapacidad puede tener origen genético o surgir durante el periodo
prenatal, perinatal o postnatal, ocasionando una situacion estable o progresiva.
El grado de severidad es variable en funcién de los estimulos y apoyos que
recibe la persona.

Muchas veces reconocen la voz de la mama o familiar cercano a ellos,
algunos no toleran los abrazos y caricias que muchas veces se les ofrece, son
poco sociables debido a su discapacidad, algunas veces se comunican con la
docente a través gestos naturales que suele darse en el momento de cualquier
necesidad que ellos tengan, en su momento también reconocen a través de su
mirada algunos alimentos que les ofrece la familia.

Por ello, la propuesta esta encaminada a estrategias que ayuden a mejorar
todas las areas de desarrollo, en especial la comunicacion en los estudiantes
a través de estimulos sensoriales y juegos que permitan a la vez su
desenvolvimiento y equilibrio motor ante diversas actividades. Asimismo, la
importancia del aspecto motor para el desarrollo integral del estudiante, asi
como el inicio temprano y oportuno de su estimulacién es determinante para
los estudiantes con multidiscapacidad y su calidad de vida.

2.1.3 Desarrollo de la expresiéon gestual y corporal. El desarrollo del
lenguaje en los niflos con discapacidad severa y multidiscapacidad se da de
manera progresiva, teniendo en cuenta los estimulos utilizados para cada
actividad y siendo necesario el uso del sistema alternativo y aumentativo de
comunicacion; en este caso, la propuesta considera desarrollar la
comunicacion por medio de gestos y expresiones corporales segun las
caracteristicas de los estudiantes. “Es importante que el nifio esté motivado y
se sienta capaz de participar dentro del escenario, para asi desarrollar sus

habilidades comunicativas correctamente” (Ojalvo,1999, p. 144).
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Para Piaget (1969), el lenguaje es visto como un instrumento de la
capacidad cognoscitiva y afectiva del individuo, lo que indica que el
conocimiento linguistico que el nifio posee depende de su conocimiento y
relacion con su medio social. Es decir, la relacion con su entorno favorece en
el desarrollo de la comunicacion.Todo ser humano desde que nace interactia
con todo lo que le rodea y a medida que crece, su desarrollo comunicativo se
va afianzando; en el caso de los nifilos con discapacidad requieren ser
estimulados para que la comprension de mensajes forme parte del inicio de
una comunicacién, pasando luego a la expresion gestual, corporal, y en
algunos casos el desarrollo del lenguaje oral.

2.1.3.1 Expresion gestual. Es aquella que se da con gestos y expresiones
no verbales, es decir, la comunicacién verbal y no verbal estan relacionadas
de forma indisociable y solo adquieren sentido cuando forman parte de un
anico sistema de comunicacion; en este caso para los estudiantes con
discapacidad se debe tener en cuenta que toda estrategia de juego permitira
estimular y desarrollar su comprensién y a la vez su lenguaje; intentando

comunicarse a traves de expresiones gestuales y corporales.

Para estimular el lenguaje comprensivo se puede contar con recursos
como tarjetas, titeres, elementos de la casa, mufecos, entre otros.
Organizar visitas al supermercado, a la granja u otros lugares donde pueda
observar elementos de una misma categoria son de gran ayuda, de igual
manera propiciar situaciones que involucren sobre todo el uso de material
concreto que pueda manipular. (Ojalvo, 1999, p. 144).

Para Piaget (1971), el lenguaje esta condicionado por el desarrollo de la
inteligencia, lo que supone que el ser humano al nacer no posee lenguaje sino
lo va adquiriendo poco a poco como parte del desarrollo cognitivo. Se refiere,
conforme el nifio va evolucionando e interactuando con su medio, podra ir
comunicandose de manera gestual o a través de expresiones corporales. Al
realizar actividades en aula o fuera de ella con material del agrado de los
estudiantes permitira observar lo que les agrada a traves de gestos simples.

2.1.3.2 Expresion corporal. Segun Ojalvo (1999), desde el punto de vista
de la psicologia el cuerpo, se define como el lugar Unico y obligatorio de todas
las experiencias; donde el cuerpo utiliza un lenguaje muy directo y claro, mas

universal que el oral al que acompafa generalmente para matizar y hacer aquél
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méas comprensible. Todos los otros lenguajes (verbal, plastico o musical) se
desarrollan a partir del lenguaje corporal.

Este lenguaje tiene dos vias de acceso: la visual y la auditiva, con la
primera captamos informacion que nos brindan las expresiones faciales,
posturas corporales o gestos y con la auditiva basicamente responde al
habla, es decir al lenguaje oral (Ojalvo, 1999, p. 144).

De acuerdo a lo citado, la expresion corporal es la capacidad del cuerpo
para manifestarse ante el mundo exterior con un lenguaje propio a traves de
gestos, expresiones faciales, movimientos, posturas, contacto corporal,
orientacion y localizacion en el espacio. Los estudiantes a través de los
movimientos de los brazos, manos o cuerpo pudieron expresar Ssus
pensamiento y emociones tratando de afirmar con un “si” 0 “no “con su cabeza,
muchas veces el golpear su pecho ante una voz de protesta ante cualquier
situacién de desagrado ya era una forma de poder comunicar ciertas molestias,
también se ha percibido que levantar sus manos ante cualquier situacion de
alegria ya manifestaban su estado de animo.

También es muy importante la imitacion, en la adquisicion de las primeras
palabras y la riqueza del vocabulario de los adultos. La exposicion del nifio a
este tipo de estimulos tiene efectos importantes en el incremento de palabras
en su vocabulario. “los nifios pequenos se muestran al principio sensibles a los
sonidos del lenguaje, por lo cual las madres los acarician y les llaman la

atencion produciendo sonidos” (Montessori, 2003, p. 252)

2.2 En relacién ala problematica

Segun los hallazgos encontrados en los diarios de campo, las estrategias
gue aplicaba durante las sesiones fueron poco favorables para el desarrollo de
la expresion gestual y corporal en los estudiantes con discapacidad severa y
multidiscapacidad; por ello haciendo una reflexion acerca de la préactica
pedagdgica fue necesario realizar una investigacion bibliografica y proponer
una estrategia mas dinamica, plasmada a través de juegos que permitan al

estudiante realizar actividades sin forzarlos y obtener como resultado la
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interaccién con los demas a través de gestos y expresiones corporales, lo cual
se define a continuacion:

2.2.1 Estrategias ludicas. De acuerdo con lo mencionado anteriormente
las estrategias ludicas propuestas en la investigacion constituyeron una
ensefanza efectiva basada en juegos para los estudiantes con discapacidad,
porque permitié desarrollar aprendizajes significativos y funcionales a traves
de movimientos del cuerpo, interactuando con su entorno mediante gestos y
expresiones corporales como forma de comunicacion.

Para mantener el interés y la motivacion a lo largo de la sesion, no es tarea
facil y mas aun tratandose de estudiantes con discapacidad. Por lo tanto, los
juegos deben considerarse como una actividad organizada y dindmica, puesto
gue aportan una forma diferente de adquirir el aprendizaje y recreacion a los
estudiantes.

Para Piaget (1945), el juego es considerado como actividad ludica del ser
socializado, es decir, los juegos son combinaciones sensorio motoras o
intelectuales que predominan en el desarrollo del aprendizaje del estudiante,

guiados por el adulto, tratAndose de juegos de reglas.

Eljuego es la expresion de una de las fases de la diferenciacién progresiva,
es el producto de la asimilacion que se disocia de la acomodacion antes de
reintegrarse en las formas de equilibrio permanente que haran de ella su
complemento al nivel del pensamiento operatorio. (Piaget, 1956, p. 117).

Para efectos de la propuesta pedagdgica, es importante considerar que el
nifo manifiesta sus emociones a través de experiencias motrices; lo cual
mediante actividades de juegos y movimiento, se produce la interaccién y
comunicacion mediante gestos, sonidos o gritos, siendo estas manifestaciones
para el inicio de la comunicacion oral.

2.2.2 Teoria del desarrollo psicomotor de Piaget. Durante el desarrollo
de la practica pedagogica, debo mencionar que las actividades se
desarrollaron mediante diversos juegos, permitiendo de esa manera que los
estudiantes con discapacidad puedan desplazarse o realizar movimientos con
0 sin apoyo; donde cada movimiento de cabeza, brazos o piernas en los
estudiantes, forma parte de su desarrollo comunicativo. Estas experiencias se

sustentan en la siguiente cita:
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La inteligencia se construye en base a la actividad motriz, es decir a partir
del movimiento. Todo conocimiento y aprendizaje se centra en la accion
gue el nifio ejerce sobre el medio a través de sus acciones, es por ese
motivo que el objetivo principal de la psicomotricidad es el desarrollo de las
posibilidades motrices (Piaget, 1952, p.7).

En este sentido, se hace mencién que los nifios aprenden poco a poco
porgue existe una relacion entre sus acciones y el mundo externo; por lo tanto,
la psicomotricidad ayuda a los nifios y nifias a evolucionar en su desarrollo
psicolégico y motor durante los primeros afios de vida, teniendo en cuenta que
ambos desarrollos estan ligados en el ser humano.

Entonces, la teoria del desarrollo psicomotor, de acuerdo a lo formulado
por Piaget, se desarrolla a través del progresivo control de los movimientos, el
nifio puede llegar hasta el movimiento consciente y voluntario, que le hara
realizar actividades dirigidas en su relacion con el entorno, en este caso
necesarias para la aplicacion el desarrollo de la comunicacion gestual y
corporal.

Finalmente, destaco la importancia de esta teoria psicomotriz que sostiene
el autor, debido a que toda actividad motriz realizada en el aula, conlleva a una
forma diferente de adquirir el aprendizaje; asi también, estimula a la
adquisicion del lenguaje mediante la expresion gestual asociada al movimiento
en los estudiantes con discapacidad.

2.2.3 Estrategias de juegos motores. La estrategia motriz a través del
juego permitié que los estudiantes con discapacidad despierten el interés y
motivacion para expresar sus sentimientos y emociones mediante gestos y
movimientos corporales, por ello, a través de diversas actividades motrices.

Los juegos motores, segun las investigaciones de Piaget, repercuten en los
estudios del desarrollo psicomotor desde el momento en que resalta el papel
de las acciones motrices en el proceso del acceso al conocimiento. Por lo tanto,
afirma que “el aspecto psicomotor es importante para la inteligencia donde ésta
se construye a partir de la actividad motriz de nifio, nifia y en los primeros afios
de vida” (Piaget, 1959, p. 117).

La actividad motriz, se da a partir de que el nifio a través de sus
posibilidades motrices descubre, manipula los objetos y explora el espacio

desarrollando su inteligencia practica unida a la vivencia afectiva, para
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posteriormente pasar de la accion a la accion. Por ello, la estrategia aplicada a
través de juegos motores tuvo una finalidad importante; el desarrollar el
aspecto motor, utilizando diversos materiales de preferencia sensoriales para
mantener la motivacién y movimiento, logrando asi, que se expresen de
manera gestual o corporal ante las sensaciones y percepciones presentadas

durante las sesiones de aprendizaje. Asi, se cita lo siguiente:

Mediante la actividad corporal los nifios y nifias aprenden, crean, piensan,
actuan para afrontar, resolver problemas y afirma que el desarrollo de la
inteligencia de los nifios dependen de la actividad motriz que el realice
desde los primeros afios de vida; sostiene ademas que todo el
conocimiento y aprendizaje se centra en la accion del nifio con el medio,
los demas y las experiencias a través de su accidn y el movimiento (Piaget,
1954, p.104).

Segun lo citado, mediante el juego motor los nifios y nifias aprenden, se
desenvuelven, interactla y desarrolla su inteligencia a través de la actividad
motriz, acompafado de expresiones y movimientos en base a actividades
bastante dinamicas y atractivas para los nifios con discapacidad. Para ello, fue
necesario contar con procesos que ayuden a desarrollar la habilidad segun la
propuesta.

2.2.3.1 Procesos de juego motores. Al realizar actividades de juegos
motores con los estudiantes contribuia también al desarrollo fisico, emocional
y social, ya que las actividades fueron realizadas muchas veces en grupo y
teniendo en cuenta los siguientes tres procesos:

a. Motivacion: es considerada como el impulso que conduce a elegir y
realizar una accion, promueve la eficacia a distintos estimulos, empuja
al individuo a la busqueda de mejores situaciones. La motivacion es uno
los procesos importantes ya que hacen posible un estimulo y asi lograr
mantener y dirigir la conducta hacia un objetivo. Se ha considerado
como un impulso que conduce a los estudiantes a realizar diversos
juegos motores, a elegir y realizar una acciéon a través de distintos
materiales estructurados y no estructurados. En este proceso se lograra
la atencioén y concentracion de los estudiantes durante la actividad

realizada.
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b. Juego en movimiento: En este segundo proceso se basa en el
movimiento corporal para lograr un desarrollo integral y arménico de las
capacidades fisicas, afectivas y cognoscitivas del individuo, esto lo va a
llevar a manifestarse en la calidad de su participacion en los diferentes
ambitos de su vida como son en lo familiar, en lo social y en lo
productivo, ya que no es un requerimiento, sino una necesidad de la
sociedad actual.

Puedo expresar que las distintas actividades realizadas en el aula los
estudiantes generaban su participacion activa descubriendo vy
conociendo el placer de las cosas, considero también que a través de
los juegos en movimiento el estudiante genera variados sentimientos e
intereses demostrando su forma de expresién mas natural de su cuerpo.

c. Expresion y movimiento: los movimientos del cuerpo responden a

infinidad de necesidades y estimulos del ser humano. Nuestro cuerpo
se manifiesta y se adapta a medida que va transformandose en las
diferentes etapas de la vida, la cual refiere a las emociones,
sentimientos y pensamientos.
Este proceso juega un papel importante en el desarrollo de los
estudiantes ya que a través de las sesiones realizaba actividades en las
gue puedo determinar que la expresién y movimiento es una necesidad
del ser humano que revela los gestos y actitudes, expresando asi
agrado o desagrado de las diferentes actividades.

2.2.4 Teoria de la psicopedagogia de Maria Montessori. Segun
manifiesta la teoria de Montessori, el desarrollo del nifio no se logra de manera
lineal y regular sino por etapas a traves de los cuales los estudiantes revelan
una sensibilidad particular. EI medio escolar condiciona el desarrollo intelectual
de los nifios, debido a su propuesta “educar los sentidos” daba una importancia
central al ambiente escolar, ya que de él, los nifios reciben sensaciones,

placeres, dolores, etc. Asi lo explica en la siguiente cita:

Mas que juguetes y juegos de imaginacion, se habla del trabajo y contacto
con la realidad, la actividad constructora, concibe el juego como el factor
para el desenvolvimiento de los sentidos y las facultades intelectuales.
Existe un vinculo muy estrecho entre el juego y el trabajo que permite el
desarrollo de habilidades. (Montessori, 1979, p. 101).

17



Es decir, el ambiente donde se desarrolla las sesiones de aprendizaje debe
ser acondicionado de acuerdo a las areas a trabajar el desarrollo del nifio; por
ejemplo las areas de autonomia, comunicacion, psicomotricidad y sensorial,
esta Ultima, que es la que considero en mi propuesta, debe ser implementado
para todos los estimulos sensoriales que permitan desarrollar una mayor
interaccion y comunicacion a traveés de la sensacion y percepcion de los

sentidos.

A partir de la educacion de los sentidos, relaciona rapidamente al lenguaje
con la actividad manual, abordando con ello el desarrollo cognitivo en los
estudiantes con discapacidad; persuadida de que la accion, el
descubrimiento y la conquista personal del nifio pueda ser sugerido en
cierto modo por un medio, que favorezca posibilidades de plantear
problemas interesantes para que el niflo pueda darse cuenta del material y
su posible utilizacion (Montessori, 1979, p. 112).

La idea fundamental de la teoria de Montessori hacia la educacion, es que
cada nifio lleva dentro de si sus potencialidades, de forma que pueda
desarrollar al maximo sus capacidades motoras, emocionales, intelectuales y
de manera importante la comunicacion con su entorno; para ello, hay que
brindarle una gran variedad de materiales que les permita participar durante
actividades motrices y sensoriales, y asi lograr que los estudiantes a través de
estos estimulos ofrezcan el desarrollar habilidades comunicativas.

2.2.5 Estrategias de método senso perceptual. Durante la practica
pedagdgica, se aplicd esta nueva propuesta; lo cual ayud6é a preparar los
canales sensoriales en los estudiantes con discapacidad severa vy
multidiscapacidad para el desarrollo de la adquisicion del lenguaje a través de
diferentes formas de comunicacién gestual y expresion corporal, bajo el
sustento de Montessori, quien menciona la importancia de trabajar con el nifio
experiencias sensoriales de su entorno.

Para Montessori (1991) en su libro “la mente absorbente del nifio” relaciona
el método senso perceptual con la mente del nifio, al absorber
inconscientemente toda la informacién del entorno que lo rodea, y mas aun si
se encuentra rodeado de estimulos sensoriales que le permita expresar su
curiosidad a través de la fijacion de mirada, movimiento corporal o gestual

como respuesta ante los estimulos.
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Al referirnos sobre el método sensoperceptual, se tiene en cuenta dos
aspectos muy importantes: la sensacion, que es aquello que experimenta una
persona a partir de los estimulos que recibe mediante los sentidos del gusto,
el tacto, la audicién y la vista; y el segundo, la percepcién que se encarga de
registrar y reconocer la realidad fisica a través de la organizacion de esas
sensaciones. Estas constituyen los procesos basicos del conocimiento; viendo,
tocando, oliendo y explorando el entorno mediante el movimiento el nifio va
asimilando experiencias y descubriendo los objetos y sus caracteristicas. Por
consiguiente, paso a definir los dos aspectos:

La sensacion. Se puede explicar de la siguiente manera; para conocer los
objetos que nos rodean y descubrir las caracteristicas de cada uno de ellos,
necesitamos explorarlo mediante nuestros sentidos y movimientos “Los
organos sensoriales son los encargados de recoger la estimulacion que nos
manda el medio y transmitirla al cerebro, que es donde se registra esa

informacion y se convierte en sensacién” (Montessori, 1991, p. 119)

La inteligencia practica y el desarrollo cognitivo se fundamentan en
experiencias sensoriales. Ademas hay que distinguir segun este autor,
entre la “percepcion pura” que seria el conocimiento del objeto a través del
contacto directo con ellos, y la “actividad perceptiva” basada en las
comparaciones y transposiciones. (Piaget, 1959, p. 102)

El uso de material sensorial tales como: disfraces, musica, bebidas,
material multisensorial permite en los estudiantes estimular los sentidos,
logrando de esta manera desarrollar la comunicacion a través de gestos,
sonidos guturales y movimientos corporales que pertenecen a la etapa pre
lingUistica en la comunicacion.

La Percepcion: Significa tomar conciencia de que ese objeto existe, de
que tiene consistencia, cualidades, etc. Siendo importante para los estudiantes
con discapacidad la exploracién y manipulacién constante, asi como la

estimulacion de todos los sentidos.

Estamos rodeados de estimulos, y gracias a la percepcion podemos
organizarlos, interpretarlos y darles un significado. Por la sensacion,
conocemos las cualidades y caracteristicas del objeto; por la percepcion,
la esencia misma del objeto. Si no elaboramos las percepciones, no
sabriamos de la existencia de los objetos, no podriamos colocar el nombre
a las cosas, colores, etc. (Ayres, 2006, p.123)
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2.2.5.1 Procesos del método senso perceptual. A través de materiales
de estimulacion sensorial como las luces de colores los frascos de temperas
coloridos y una serie de materiales manipulativos los estudiantes percibieron
de manera directa las distintas formas y texturas, esto hacia que despierten el
interés y la curiosidad, permitiendo desarrollar la comunicacion a través de
gestos y expresiones corporales. Lo cual se determind mediante estos tres
procesos:

a. Atencién. Es una cualidad de la percepcion que funciona como una
especie de filtro de los estimulos ambientales, también es entendida
como el mecanismo que controla y regula los procesos cognitivos,
muchas veces actla de manera inconsciente. En este primer proceso
se determina diversas actividades que generen la motivacion y el interés
para despertar la curiosidad en los estudiantes esto permite que los
estudiantes puedan captar con mayor precision las actividades
realizadas.

b. Estimulacion de los sentidos: el desarrollo cerebral del nifio depende,

en gran medida de la cantidad y la calidad de los estimulos que recibe
del ambiente que lo rodea, por lo tanto, la riqueza de estimulos en
intensidad, frecuencia y duraciébn adecuada producira un buen
desarrollo del cerebro, logrando de esta forma un desarrollo cognitivo y
social.
Puedo describir que es a través de los estimulos de los sentidos
podemos percibir todas las sensaciones, Es asi como los estudiantes
por medio de estimulacion téctil, olfativa, gustativa y visual, lograban
desarrollar de manera gestual diferentes formas de comunicarse,
brindandoles siempre la oportunidad de experimentar diferentes
sensaciones.

c. Interpretacion de las sensaciones: muchas veces la emocion
depende de la interpretacion cognitiva de la activacion en base a la
informacion de la situacién en que nos encontramos esto determina la
interpretacion cognitiva de nuestras sensaciones y el tipo de acciones

que experimentamos.
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2.3 En relacién a la propuesta pedagdgica

2.3.1 El modelo social de atencion aladiversidad. Segun los defensores
de este modelo, no son las limitaciones individuales del problema, sino las
limitaciones de la propia sociedad, para prestar servicios apropiados y para
asegurar adecuadamente que las necesidades de las personas con
discapacidad sean tenidas en cuenta dentro de la organizacion social. Hoy en
dia se observa gran avance en la igualdad de derechos ya que los estudiantes
cuentan con una serie de beneficios como todo integrante a una sociedad sin

barreras ya que los problemas se debian Unicamente a las barreras sociales.

Desde la visién prevaleciente en este modelo, entonces, se considera que
la persona con discapacidad puede resultar de algun modo rentable a la
sociedad, pero dicha rentabilidad se encontrard supeditada a la
rehabilitacion o normalizacion y, esto significa, en definitiva, supeditarlo a
gue la persona logre asimilare a los demas validos y capaces en la mayor
medida de lo posible. (Palacios, 2008, p.76)

Considero que las personas con discapacidad deberian de ser incluidas en
la sociedad aceptando su discapacidad y apoyando sus limitaciones. Es
necesario entonces, como parte de una sociedad que empieza a reconocerse
como unidad en la diferencia, de manera especial y en el marco del enfoque
de los derechos humanos.

2.3.1.1 Enfoques inclusivo. Es el modelo que busca atender las
necesidades de todos los nifios, jovenes y adultos con especial énfasis en
aqguellos que son vulnerables a la marginalidad y la exclusion social busca que
todas las personas tengan derecho no solo a oportunidades educativas de
igual calidad. “Obtener resultados de aprendizaje de igual calidad,
independientemente de sus diferencias culturales, sociales, étnicas, religiosas,
de género o estilos de aprendizaje”. (Curriculo nacional educacion basica
especial, 2017)

2.3.1.2 Enfoque de derechos. Se centra en los grupos de poblacion que
son objeto de una mayor marginacion, exclusion y discriminacion. “Puedo
manifestar que en este enfoque se centra en los grupos de poblacion de
marginacion, exclusion y discriminacién es por ello que el objetivo de este

enfoque es que las personas sean consideradas agentes principales de su
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propio desarrollo. A si mismo puedo referir que “los estudiantes tienen derecho
alavida, la libertad y la seguridad de la persona, proteccién contra explotacion
la violacién y el abuso, hoy en dia cuentan con un documento de identidad,
carnet de Conadis, que les permite tener mayor participacién en la sociedad”.
(Curriculo nacional educacion béasica especial, 2017)

2.3.1.3 Enfoque intercultural. En el contexto de la realidad peruana,
caracterizado por la diversidad sociocultural y linglistica, se entiende por
interculturalidad al proceso dindmico y permanente de interaccion e
intercambio entre personas de diferentes culturas, orientado a una convivencia
basada en el acuerdo y la complementariedad, asi como en el respeto a la
propia identidad y a las diferencias. “Puedo decir que este enfoque busca
construir una ciudadania intercultural, es decir, ciudadanos y ciudadanas
capaces de respetar las diferencias culturales y de tender puentes de dialogo
y enriquecimiento mutuo que contribuyan a la cohesion social”. (Curriculo
nacional educacion basica especial, 2017)

2.3.1.4 Enfoque de género. Tiene que tenerse presente que este enfoque
de género no considera a las mujeres en forma aislada, sino que mas bien
evalua la situacion de mujeres y hombres. Considero que el enfoque de género
considera las diferentes oportunidades que tienen los hombres y mujeres las
interrelaciones que existen entre ellos y los distintos papeles que socialmente
se les asigna. “Puedo deducir que en este enfoque Hay mucho por trabajar por
una igualdad de género, por una disminucién de la discriminacion, el ejercicio
de los derechos humanos, a tener ciudadanos y ciudadanas con pleno derecho
y asuncion de sus roles a cabalidad”. (Curriculo nacional educacion basica
especial, 2017)

2.3.2 Descripcion de la propuesta pedagodgica

2.3.2.1 Enfoque de sustento tedrico. Después de investigar referentes
bibliograficos para el sustento de la propuesta pedagogica alternativa,
considero proponer a Jean Piaget como uno de los tedricos relacionado a la
teoria del desarrollo psicomotriz y estrategias de juegos motores; asi como
también a Maria Montessori respecto a métodos sensoperceptuales, lo cual
estd basada en la pedagogia del ambiente sensorial, donde se desarrolla la

practica con estudiantes de discapacidad severa y multidiscapacidad.
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Las estrategias de ensefianza a través del juego forman parte del
aprendizaje en el estudiante con discapacidad, y mas aun si desarrollamos la
parte motora mediante estimulos sensoriales que permitiran el desarrollo de la
expresion gestual y corporal de los nifios y nifias, partiendo de los estudiantes
y Sus caracteristicas.

2.3.2.2 Planificacion. Actualmente la planificacion de las sesiones de
aprendizaje tiene en cuenta los juegos motores y el método sensoperceptual
para trabajarlos con los estudiantes de acuerdo a sus necesidades
considerando también los procesos pedagdgicos y cognitivos. Las sesiones de
aprendizaje incorporan las estrategias adecuadas segun la propuesta,
seleccionando actividades y haciendo uso de diversos materiales que ayudan
el desarrollo de la expresion gestual y corporal en los estudiantes con
discapacidad severa y multidiscapacidad del aula.

2.3.2.3 Implementacion. Se ha logrado distribuir el aula en diferentes
sectores utilizando material sensorial, del mismo modo se ha acondicionado el
piso a través de materiales texturadas. Ahora, se selecciona, prepara y adapta
material segun la estimulacion para cada sentido de los estudiantes; asimismo
se adapto las ventanas del aula con cortinas de color negro para trabajar el
area sensorial mediante luces de colores. Se cuenta también con materiales
diversos, en especial todo lo relacionado a la parte psicomotriz para desarrollar
los juegos motores y sensoriales.

2.3.2.4 Ejecucidn. Las sesiones se desarrollan aplicando estrategias de
juegos motores y método sensoperceptual, haciendo uso de materiales de
acuerdo a las actividades. Se considera los procesos pedagogicos durante la
sesion manteniendo la motivacion, que permite evaluar los aprendizajes toda
la actividad y responder al desarrollo de la expresion gestual y corporal de los

estudiantes con discapacidad severa y multidiscapacidad.
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Las estrategias ludicas aplicadas en las sesiones favorecen el desarrollo de la expresion gestual y corporal en los estudiantes con discapacidad intelectual
severa y multidiscapacidad del aula inicial del Centro de Educacion Basica Especial N° 005 “Nuestro Sefior Cautivo” del distrito de Corrales, de la UGEL y
region Tumbes.

Por medio de
| Estrategias ludicas | Categoria
los . el
I Aplicando I
Juegos motores Método sensoperceptual
Sub
categoria
T 1. Atencién
1. Motivacién I
I 2. Estimulacion de los
sentidos
2. Juegos Motores I
I 3. Interpretacion de las

sensaciones
3. Expresién y movimiento

Teoria Explicita:
Piaget (1954) Teoria del desarrollo psicomotriz
Montessori (1979) Teoria de la Psicopedagogia y la Educacion Natural

Figura 2. Mapa de la reconstruccién de la practica pedagogica
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3. Metodologia de la investigacion

3.1 Tipo de investigacion

La presente investigacion esta enmarcada en un enfoque cualitativo y el
tipo corresponde a la investigacién accion pedagdgica, que es un proceso por
el cual el docente debe reflexionar sobre su préctica pedagdgica con la

intencion de realizar cambios y mejorarla.

La investigacion accion educativa es un instrumento que permite al maestro
comportarse como aprendiz de largo alcance, como aprendiz de por vida,
ya que le ensefla cdmo comprender la estructura de su propia practica
pedagdgica y cémo transformarla permanente y sistematicamente.
(Restrepo. 2007, p. 27).

Entonces esta investigacion trata sobre la practica docente, que busca
orientar la labor educativa con la finalidad de obtener las herramientas que
faciliten mi quehacer cotidiano para favorecer el desarrollo de habilidades
comunicativas. Segun Restrepo menciona tres fases que se define a
continuacion:

La deconstruccién comienza a través de una reflexion profunda el analisis
de los diarios de campo, encontrando las debilidades y fortalezas, asi como la
teoria implicita, lo cual permitié tomar decisiones acerca de las mejoras en la
practica pedagogica, identificando las categorias y subcategorias recurrentes,
representados en el mapa de la deconstruccién para encaminar la propuesta.

La reconstruccion fue la segunda fase de investigacion accion, donde
se disefia una nueva practica plasmada en las sesiones que consideran la
nueva propuesta relacionadas a estrategias de juegos motores y método
sensoperceptual que seran sustentados por Jean Piaget y Maria Montessori.

Finalmente, en la tercera fase se realiz6 el analisis de los resultados de la
practica pedagogica mediante la ejecucion y evaluacion de lo planificado,
utilizando instrumentos para la recoleccion de datos, los cuales fueron
sometidos a un juicio de expertos para luego poder ser aplicados para su

efectividad en la practica. Lo cual se validé mediante de la triangulacion
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3.2 Objetivos

3.2.1 Objetivo general. Mejorar la practica pedagogica aplicando
estrategias ludicas en las sesiones de aprendizaje para favorecer el desarrollo
de la expresion gestual y corporal en los estudiantes con discapacidad
Intelectual severa y multidiscapacidad del aula de nivel inicial del Centro de
Educaciéon Basica Especial N°005 “Nuestro Sefior Cautivo” del distrito de
Corrales, UGEL Tumbes, regién Tumbes.

3.2.2 Objetivos especificos

- Objetivo Especifico 1. Planificar sesiones de aprendizaje incorporando
estrategias mediante juego motor y método sensoperceptual para
favorecer el desarrollo de la expresion gestual y corporal en los
estudiantes con discapacidad intelectual severa y multidiscapacidad del
aula de nivel inicial del Centro de Educacion Basica Especial N°005
“‘Nuestro Sefor Cautivo” del distrito de Corrales, UGEL y regidn
Tumbes.

- Objetivo Especifico 2. Implementar con recursos y materiales en las
sesiones de aprendizaje incorporando estrategias mediante juego motor
y método sensoperceptual para favorecer el desarrollo de la expresion
gestual y corporal en los estudiantes con discapacidad intelectual
severa y multidiscapacidad del aula de nivel inicial del Centro de
Educacién Basica Especial N°005 “Nuestro Sefior Cautivo” del distrito
de Corrales, UGEL y region Tumbes.

- Objetivo Especifico 3. Ejecutar sesiones de aprendizaje incorporando
estrategias mediante juego motor y método sensoperceptual para
favorecer el desarrollo de la expresion gestual y corporal en los
estudiantes con discapacidad intelectual severa y multidiscapacidad del
aula de nivel inicial del Centro de Educacion Basica Especial N°005
“‘Nuestro Sefor Cautivo” del distrito de Corrales, UGEL y regién

Tumbes.
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3.3 Hipotesis de accidn

La hipotesis es la respuesta tentativa a un problema, es una proposicion

gue se pone a prueba para determinar su validez. A continuacion, detallo las

hipétesis que he planteado en la presente investigacion:

Hipotesis de accidon 1. La planificacion de sesiones de aprendizaje
incorporando estrategias mediante juegos motores segun Piaget y
métodos sensoperceptuales basado en Montessori favorecera el
desarrollo de la expresién gestual y corporal en los estudiantes con
discapacidad intelectual severa y multidiscapacidad del aula de nivel
inicial del Centro de Educacion Basica Especial N°005 “Nuestro Sefior
Cautivo” del distrito de Corrales, UGEL y region Tumbes

Hipotesis de accién 2. La implementacidén con recursos y materiales
en las sesiones de aprendizaje incorporando estrategias mediante
juegos motores segun Piaget y métodos sensoperceptuales basado en
Montessori favorecera el desarrollo de la expresiéon gestual y corporal
en los estudiantes con discapacidad intelectual severa vy
multidiscapacidad del aula de nivel inicial del Centro de Educacion
Basica Especial N°005 “Nuestro Senor Cautivo” del distrito de Corrales,
UGEL y region Tumbes.

Hipotesis de accién 3. La ejecucion de sesiones de aprendizaje
incorporando estrategias mediante juegos motores segun Piaget y
métodos sensoperceptuales basado en Montessori favorecera el
desarrollo de la expresién gestual y corporal en los estudiantes con
discapacidad intelectual severa y multidiscapacidad del aula de nivel
inicial del Centro de Educacion Basica Especial N°005 “Nuestro Senor

Cautivo” del distrito de Corrales, UGEL y region Tumbes
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3.4 Beneficiarios

- Docente Investigador. Porque ha permitido reflexionar sobre la
practica pedagodgica para innovarla y transformarla a través del
empoderamiento de diversas estrategias de ensefianza favoreciendo el
crecimiento profesional en temas referidos a la atencion a estudiantes
con discapacidad severa y multidiscapacidad.

- Estudiantes. Quienes se beneficiaron mediante las estrategias ludicas
aplicadas para el desarrollo de la expresién gestual y corporal como
forma de comunicacion durante las actividades sensoriales y motoras
desarrolladas en el aula.

- Padres de Familia. Del aula de inicial 5 afios porque ellos son los
primeros responsables de la educacion de sus hijos, ayudaran a estos
mediante las orientaciones que brinde la docente referente a la
estrategia ludicas que favorecera el desarrollo de la expresion gestual y

corporal.

3.5 Instrumentos

Es un recurso del que puede valerse el investigador para acercarse a los
fendmenos y extraer de ello informacion. Tiene dos aspectos diferentes forma
y contenido. La forma refiere al tipo de aproximacion con lo empirico, a las
técnicas utilizadas. El contenido es la expresion y especificacion de los datos
gue se necesitan conseguir.

Para la presente investigacion he considerado los siguientes instrumentos
para obtener informacion de mi practica pedagdgica: los diarios de campo, las
listas de cotejo y la encuesta a padres de familia.

3.5.1 Diarios de campo. Es un instrumento fundamental en la
investigacion accion, que permite visualizar mediante registros descriptivos
una sesion de aprendizaje que se desarrolla en el aula. Segun Restrepo (2013)
es el instrumento basico para la deconstruccion de la practica pedagogica, a
ser aplicado en la primera fase de la investigacién accion. Este instrumento

registra las actividades de la practica durante un determinado tiempo.
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3.5.1.1 Fundamentacion. Los diarios son instrumentos que me apoyaron
en el proceso de la investigacion, que fue utilizado para anotar lo que sucede
en clase de manera inmediata, describiendo las actividades referidas a
estrategias ludicas lo que permitié focalizarme en el desarrollo de la expresion
gestual y corporal de los estudiantes.

3.5.1.2 Objetivos. Extraer los datos referidos sobre las estrategias ludicas,
fortalezas y debilidades de la practica pedagdgica y favorecer en el analisis y
auto reflexidon de la practica para su posterior mejora.

3.5.1.3 Estructura. El registro del diario es importante tener en cuenta que
cada uno de ellos cuente con datos informativos generales y sus tres fases:
descriptiva, donde contiene el registro detallado de la practica pedagdgica. La
fase reflexiva, donde se evidencie la reflexion sobre las debilidades y fortalezas
registradas y la fase interventiva que propone estrategias para superar
debilidades.

3.5.1.4 Administracion. Para efectos de esta investigacion accion se
elaboraron en la primera fase de la deconstruccién, doce diarios de campo que
sirvieron de insumo en la segunda fase de la reconstruccion.

Ademas de contar con los diarios de la acompafante pedagdgica, quien a
través del registro de las evidencias observadas respecto a la propuesta del
docente, valida la eficacia de la propuesta para sistematizar y finalmente
tomarlo en cuenta en la triangulacion.

3.5.2 Encuesta a padres de familia. Es un instrumento que recoge la
informacion requerida respecto a la propuesta aplicada, para esto se elabora
un listado de preguntas que se presentan en un cuestionario impreso, se
emplea para informar hecho o fendmenos en forma particular.

3.5.2.1 Fundamentacion. Es importante porque la encuesta nos permite
recoger informacién de los padres de familia en referencia a su opinién sobre
los cambios observados en sus hijos como respuesta a la aplicacion de las
nuevas estrategias que facilitaron el desarrollo de la expresién gestual y
corporal como medio de comunicacion.

3.5.2.2 Objetivos. Conocer la opinion de los padres de familia en relacion
a las estrategias ludicas para favorecer el desarrollo de la expresion gestual y

corporal en sus hijos.
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3.5.2.3 Estructura. La encuesta esté estructurada de la siguiente manera:
datos informativos, cuatro items por cada subcategoria (expresion gestual y
corporal juegos motores y métodos senso perceptuales), la valoraciéon que
indica la presencia o ausencia (si - no).

3.5.2.4 Administracion. Se aplic6 a ocho padres de familia de manera
individual fuera de la jornada laboral.

30



4.1 Matriz del plan accidn

4. Plan de accidn

PREGUNTA OBJETIVO HIPOTESIS DE <

ACCION ESPECIFICO 1 ACCION 1 ACCION ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
¢ Qué estrategias de | Planificar sesiones de | La planificacion de | Planifico sesiones Revisa bibliografia sobre Libros Del
ensefianza  debo | aprendizaje sesiones de | de aprendizaje que estrategias de juegos motores Internet 08/05/2017 al
aplicar en las | incorporando aprendizaje incorporen segun Piaget y método Curriculo 21/07/2017
sesiones de | estrategias  mediante | incorporando estrategias sensoperceptual segun Nacional
aprendizaje para | juego motor y método | estrategias mediante | mediante  juegos Montessori. PCA del aula
favorecer el | sensoperceptual para | juegos motores | motores y métodos Revisa bibliografia sobre la Unidades
desarrollo de la | favorecer el desarrollo | segin  Piaget y | sensoperceptuales expresion gestual y corporal didacticas
expresion gestual y | de la expresion gestual | métodos para favorecer el segun Piaget. Sesiones de
corporal en los |y corporal en los | sensoperceptuales desarrollo de la Analiza el Curriculo Nacional de aprendizaje
estudiantes con | estudiantes con | basado en | expresion gestual Educacién Bésica (Nivel inicial) Laptop
discapacidad discapacidad intelectual | Montessori y corporal en los Revisa la programacion anual y Camara
intelectual severa y | severa y | favorecera el | estudiantes. unidades didacticas. fotoarafi

- . gréfica
multidiscapacidad  del

multidiscapacidad
del aula de nivel
inicial del Centro de

Educaciéon Basica
Especial N°005
“Nuestro Sefor

Cautivo” del distrito
de Corrales, UGEL
y region Tumbes?

aula de nivel inicial del
Centro de Educacion
Béasica Especial N°005
“Nuestro Senor Cautivo”
del distrito de Corrales,
UGEL y region Tumbes.

desarrollo de Ia
expresion gestual y
corporal en los
estudiantes con
discapacidad
intelectual severa y
multidiscapacidad
del aula de nivel
inicial del Centro de

Educacion  Basica
Especial N°005
“Nuestro Sefor

Cautivo” del distrito
de Corrales, UGEL y
region Tumbes

Disefia sesiones de aprendizaje
teniendo en cuenta la propuesta
innovadora.

Disefia instrumentos de
evaluacién de los aprendizajes
gue permitan identificar el logro de
la expresion gestual y corporal.




PREGUNTA OBJETIVO HIPOTESIS DE -

ACCION ESPECIFICO 2 ACCION 2 ACCION ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
¢, Qué estrategias | Implementar con | La implementacién con | Implemento con Adecuacion de los ambientes del Laptop Del
de ensefianza | recursos y materiales | recursos y materiales | recursos y materiales aula para determinacion de las Proyector 08/05/2017 al
debo aplicar en | en las sesiones de | en las sesiones de | las sesiones de areas. Video, tv 21/07/2017
las sesiones de | aprendizaje aprendizaje aprendizaje Elaboracién de material didactico cartulina,
aprendizaje para | incorporando incorporando incorporando para ambientar el aula de tarjetas,
favorecer el | estrategias mediante | estrategias mediante | estrategias mediante acuerdo al area respectiva. imagenes,
desarrollo de la | juego motor y método | juegos motores segln | juegos motores y Adaptacion de materiales de tiras flash
expresion gestual | sensoperceptual para | Piaget y  métodos | método acuerdo al tema de la sesién y material del
y corporal en los | favorecer el desarrollo | sensoperceptuales sensoperceptual  para caracteristicas de los contexto,
estudiantes con | de la expresion gestual | basado en Montessori | favorecer el desarrollo estudiantes. adaptado,
discapacidad y corporal en los | favorecera el desarrollo | de la expresién gestual Seleccionar los materiales y visual y
intelectual severa | estudiantes con | de la expresion gestual | y corporal en los recursos a utilizar durante la concreto
y discapacidad y corporal en los | estudiantes con sesion de acuerdo a las Ambiente de
multidiscapacidad | intelectual severa y | estudiantes con | discapacidad necesidades de los estudiantes comedor
del aula de nivel | multidiscapacidad del | discapacidad Intelectual severa vy del aula.
inicial del Centro | aula de nivel inicial del | intelectual severa y | multidiscapacidad.

de Educacion
Béasica Especial
N°005 “Nuestro
Senor  Cautivo”
del distrito de
Corrales, UGEL y
region Tumbes?

Centro de Educacién
Bésica Especial N°005
“Nuestro Sefior
Cautivo” del distrito de
Corrales, UGEL vy
region Tumbes.

multidiscapacidad del
aula de nivel inicial del
Centro de Educacion
Béasica Especial N°005
“Nuestro Sefor
Cautivo” del distrito de
Corrales, UGEL vy
regién Tumbes.
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PREGUNTA OBJETIVO ESPECIFICO HIPOTESIS DE <

ACCION 3 ACCION 3 ACCION ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
¢, Qué estrategias de | Ejecutar sesiones de | La  ejecucion de | Aplico sesiones de | e Aplicacion de  estrategias | e Recursos Del
ensefianza debo | aprendizaje incorporando | sesiones de | aprendizaje gue ludicas siguiendo  una | e Video de 08/05/2017
aplicar en las | estrategias mediante | aprendizaje incorpore estrategias secuencia coherente de sesion. al
sesiones de | juego motor y método | incorporando mediante juegos procesos pedagdgicos y | o Fotos 21/07/2017
aprendizaje para | sensoperceptual para | estrategias mediante | motores y método cognitivos. e Materiales y
favorecer el | favorecer el desarrollo de | juegos motores segun | sensoperceptual para | e Ejecucién de las sesiones de

desarrollo de la
expresion gestual y
corporal en los
estudiantes con
discapacidad
intelectual severa y
multidiscapacidad
del aula de nivel
inicial del Centro de
Educacion  Basica
Especial N°005
“Nuestro Sefior
Cautivo” del distrito
de Corrales, UGEL y
region Tumbes?

la expresion gestual y
corporal en los

estudiantes con
discapacidad intelectual
severa y
multidiscapacidad del

aula de nivel inicial del
Centro de Educacion
Béasica Especial N°005
“Nuestro Sefior Cautivo”
del distrito de Corrales,
UGEL y regién Tumbes.

Piaget y métodos
sensoperceptuales
basado en la

psicopedagogia  de
Montessori favorecera
el desarrollo de la
expresion gestual y
corporal en los

estudiantes con
discapacidad
intelectual severa y

multidiscapacidad del
aula de nivel inicial del
Centro de Educacion
Bésica Especial N°005
“Nuestro Sefior
Cautivo” del distrito de
Corrales, UGEL vy
region Tumbes

favorecer el desarrollo
de la  expresion
gestual y corporal en
los estudiantes con
discapacidad
intelectual severa vy
multidiscapacidad.

aprendizaje incorporando los
juegos motores y el método
sensoperceptual y teniendo en
cuenta sus procesos.

e Uso de los recursos, medios y
materiales durante el desarrollo
de las sesiones de aprendizaje.

e Evaluacién de los aprendizajes
durante la sesién para el
desarrollo de la expresion
gestual y corporal.

recursos para
aplicar las
estrategias.

¢ Informacion
sobre los
procesos
cognitivos

e Sesiones de
aprendizaje
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4.2 Matriz de evaluacioén

HIPOTESIS 1 La planificacion de sesiones de aprendizaje incorporando estrategias mediante juegos motores segin Piaget y métodos sensoperceptuales basado en
Montessori favorecera el desarrollo de la expresion gestual y corporal en los estudiantes con discapacidad intelectual severa y multidiscapacidad del aula de nivel inicial del
Centro de Educacion Basica Especial N°005 “Nuestro Sefior Cautivo” del distrito de Corrales, UGEL y region Tumbes

FUENTES DE
ACCION RESULTADO INDICADORES DE RESULTADO VERIFICACION
Planifico sesiones de aprendizaje que incorporen | Favorecer el desarrollo de la expresion | Alcanzar el nivel de desarrollo para | ¢ Unidades
estrategias mediante juegos motores y métodos | gestual y corporal en los estudiantes con | favorecer la expresion gestual y aprendizaje
sensoperceptuales para favorecer el desarrollo de la | discapacidad intelectual severa y | corporal. e Sesiones
expresion gestual y corporal en los estudiantes. multidiscapacidad aprendizaje.
e Diarios de campo

ACTIVIDADES DE LA ACCION 1

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE VERIFICACION/INSTRUMENTOS

Revisa bibliografia sobre estrategias de juegos
motores segun Piaget y método sensoperceptual
segln Montessori.

Maneja informacion sobre las estrategias
lidicas segun Piaget.

Fichas bibliogréaficas
Fichas de resumen

sobre la expresion gestual y corporal segun Piaget.

Revisa citas textuales sobre la expresion
gestual y corporal de Piaget.

Organizadores de informacion
Fichas de resumen

Analiza el Curriculo Nacional de Educaciéon Basica
(Nivel inicial)

Selecciona competencias y capacidades de
acuerdo al nivel y grado.

Curriculo Nacional de la Educaciéon Basica

Revisa la programacién anual y unidades didacticas. | Elabora la programacion anual y unidad | ¢ Curriculo Nacional de la Educacion Basica
didactica segln las necesidades de los | ¢« PCI
estudiantes. e Informe psicopedagégico
e Plan de orientacion Individual
Disefia sesiones de aprendizaje teniendo en cuenta | Planifica sesiones de aprendizaje | ¢  Unidad didactica
la propuesta innovadora incorporando  estrategias juegos motores y | «  Sesiones de aprendizaje
método sensoperceptual en 1l0os procesos | ¢  Sustento tedérico
pedagdgicos.
Disefia instrumentos de evaluacion de los | Selecciona los desempefios para la | e Unidad didactica
aprendizajes que permitan identificar el logro de la | evaluaciéon de aprendizajes en los | « Sesiones de aprendizaje
expresion gestual y corporal. estudiantes. e Taxonomias de Anderson
e Taxonomia de Bloom
e Taxonomia de Simpson
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HIPOTESIS 2 La implementacion con recursos y materiales en las sesiones de aprendizaje incorporando estrategias mediante juegos motores segun Piaget y métodos
sensoperceptuales basado en Montessori favorecera el desarrollo de la expresion gestual y corporal en los estudiantes con discapacidad intelectual severa y
multidiscapacidad del aula de nivel inicial del Centro de Educacion Basica Especial N°005 “Nuestro Sefior Cautivo” del distrito de Corrales, UGEL y region Tumbes.

FUENTES DE
ACCION RESULTADO INDICADORES DE RESULTADO VERIEICACION
Implemento con recursos y materiales las sesiones | Favorecer el desarrollo de la expresion | Alcanzar el nivel de desarrollo para | ¢ Unidades de
de aprendizaje incorporando estrategias mediante | gestual y corporal en los estudiantes con | favorecer la expresion gestual y corporal. aprendizaje
juegos motores y método sensoperceptual para | discapacidad intelectual severa vy e Sesiones de

favorecer el desarrollo de la expresion gestual y
corporal en los estudiantes con discapacidad
Intelectual severa y multidiscapacidad.

multidiscapacidad

aprendizaje.
e Diarios de campo

ACTIVIDADES DE LA ACCION 2

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE VERIFICACION/INSTRUMENTOS

Adecuaciéon de los ambientes del
determinacion de las areas.

aula para

Ubica las éareas implementando
espacios sensorial para estimular los
sentidos

¢ Unidad didactica
e Sesion de aprendizaje
e Lista de cotejo

Elaboracién de material didactico para ambientar el

aula de acuerdo al area respectiva.

Ambienta el aula ubicando los materiales
de acuerdo a las areas. Tanto para juego
motor y area sensorial

e Unidad didactica
e Sesidn de aprendizaje
e Lista de cotejo

Adaptacion de materiales de acuerdo al tema de la
sesion y caracteristicas de los estudiantes.

Utiliza el material adecuado segln las
caracteristicas de cada estudiante
utilizando material estructurado y no
estructurado

e Unidad didactica
e Sesién de aprendizaje
Lista de cotejo

Seleccionar los materiales y recursos a utilizar
durante la sesién de acuerdo a las necesidades de
los estudiantes del aula.

Emplea diversos materiales que ayudan
al desarrollo de las sesiones de
aprendizaje.

Unidad didactica

Sesion de aprendizaje

Lista de cotejo

Informe psicopedagdégico
Plan de orientacion individual
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HIPOTESIS 3 La ejecucion de sesiones de aprendizaje incorporando estrategias mediante juegos motores segun Piaget y métodos senso perceptuales basado en la
psicopedagogia de Montessori favorecera el desarrollo de la expresion gestual y corporal en los estudiantes con discapacidad intelectual severa y multidiscapacidad del aula
de nivel inicial del Centro de Educacion Basica Especial N°005 “Nuestro Sefior Cautivo” del distrito de Corrales, UGEL y region Tumbes

FUENTES DE
ACCION RESULTADO INDICADORES DE RESULTADO VERIEICACION
Aplico las sesiones de aprendizaje que incorpore | Favorecer el desarrollo de la expresiéon | Alcanzar el nivel de desarrollo para | ¢ Unidades de
estrategias mediante juegos motores y meétodo | gestual y corporal en los estudiantes con | favorecer la expresion gestual y corporal. aprendizaje
sensoperceptual para favorecer el desarrollo de la discapacidad intelectual severa 'y e Sesiones de

expresion gestual y corporal en los estudiantes con
discapacidad intelectual severa y
multidiscapacidad.

multidiscapacidad

aprendizaje.
e Diarios de campo

ACTIVIDADES DE LA ACCION 3

INDICADORES DE PROCESO

FUENTES DE VERIFICACION/INSTRUMENTOS

Aplicacion de estrategias lddicas siguiendo una
secuencia coherente de procesos pedagoégicos y
cognitivos.

Ejecuta sesiones de aprendizaje
respetando la secuencia de los procesos
pedagdgicos.

e Sesion de aprendizaje
e Lista de cotejo
e Sustento tedrico

Ejecucion de las sesiones de aprendizaje
incorporando las estrategias de juegos motores y el
método sensoperceptual teniendo en cuenta sus
procesos.

Aplica estrategias de juegos motores y el
método  sensoperceptual para el
desarrollo de la expresion gestual y
corporal.

e Sesion de aprendizaje
e Lista de cotejo
e Sustento tedrico

Uso de los recursos, medios y materiales durante el
desarrollo de las sesiones de aprendizaje.

Promueve la participacion de los
estudiantes utilizando los materiales
adecuados durante las sesiones.

e Sesién de aprendizaje
e Lista de cotejo
Sustento tedrico

Evaluacién de los aprendizajes durante la sesion
para el desarrollo de habilidades.

Realiza la retroalimentacion para evaluar
los aprendizajes desarrollados.

Sesién de aprendizaje

Lista de cotejo

Sustento tedrico

Informe psicopedagdégico
Plan de orientacion individual
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5. Discusion de los resultados

5.1 Procesamiento y analisis de la informacién

5.1.1 Anélisis de los resultados de los diarios de campo.

CATEGORIA

SUB
CATEGORIAS

HALLAZGO

INTERPRETACION TEORICA

CONCLUSIONES

Estrategias
Ludicas

Juegos
Motores

DC1: “La participante dirige a los nifios frente al
espejo y mientras bailan van realizando diferentes
movimientos del cuerpo, Antonella (SD) levantaba
sus brazos mientras se miraba en el espejo. La
docente entrega a cada nifio globo pensil, y segun
las indicaciones junto con ella van moviendo las
piernas y cada parte de su cuerpo”

DC2: “La participante pide a los nifios acostarse en
el piso para rodar junto a ella, Andrea y Abigail (DI)
gateaban y lo hacian rapido, mientras Yamilet y
Jesus (PC) sonreian al verlos gatear, la docente
dirigia a los nifios para llevar un rodillo de un lado
a otro jugando muy emocionados expresaban sus
alegrias con sonrisas y algunas silabas cortas”
DC3: “La docente muestra una maleta y con
expresiones gestuales saca de adentro un gusano
para poder jugar, asimismo muestra también
globos inflados de muchos colores, los nifios se
entusiasmaron y al compas de la musica la docente
iba lanzando los globos los nifios intentaban
cogerlos, para luego cada vez que cogian se iban
ubicando en el gusanito para salir al patio, Jesus
(PC) se ubico delante del gusano

Mientras los demas lo seguian detras moviendo su
cuerpo al ritmo de la cancion dirigido por la docente”

De acuerdo a los diarios, se evidencia que
las estrategias de juegos motores fueron
aplicados durante las diversas actividades
desarrolladas por la docente, lo cual
lograron favorecer el desarrollo de la
expresion gestual y corporal a través de
estrategias ludicas basados en
movimientos; siendo éstas a través de
diversas actividades que fueron
representadas de una manera divertida
entre juego y movimiento capaz de motivar
la adquisicion del lenguaje expresivo y
corporal.

Segun Piaget (1954) sostiene que
“Mediante la actividad corporal los nifios y
nifilas aprenden, crean, piensan, acttan
para afrontar, resolver problemas y afirma
gue los desarrollos de la inteligencia de los
nifios dependen de la actividad motriz que
el realice desde los primeros afios de vida;
sostiene ademas que todo el conocimiento
y aprendizaje se centra en la accion del
nifio con el medio, los deméas y las
experiencias a través de su accion y el
movimiento”. Para Piaget, la actividad
motriz, es el punto de partida del desarrollo

A través de las estrategias de
juegos motores aplicados en las
sesiones de aprendizajes de la
docente se logré desarrollar la
expresion gestual y corporal en
los estudiantes con discapacidad
severa |y multidiscapacidad;
siendo su propio cuerpo el inicio
de experiencias motrices a través
del movimiento.

Esta estrategia motriz a través del
juego logr6 favorecer en los
estudiantes el inicio de la
comunicacion e  integracion
social, despertando el interés y
motivacién para expresar sus
sentimientos y emociones
mediante gestos y movimientos
corporales.

Por lo tanto, mediante las
estrategias de juegos motores se
logré desarrollar en los nifios y
nifias habilidades de atencion y
exploraciéon de su propio cuerpo,
permitiendo de esta manera
favorecer en la expresion gestual
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CATEGORIA

SUB
CATEGORIAS

HALLAZGO

INTERPRETACION TEORICA

CONCLUSIONES

DC4: “La participante les muestra unos titeres de
dedo y se los entrega a cada nifio para que se
coloquen con apoyo de la auxiliar en su dedo
indice, empezando el juego, los nifios realizan
movimientos de los dedos de las manos mientras la
docente va entonando una cancion, se dirigen en
forma ordenada al patio haciendo un trencito, uno
detras de otro, Jesus (PC) va adelante con apoyo
de la docente, mientras todos los demas con apoyo
de la auxiliar realizando movimientos corporales”

de la inteligencia, ya que en los dos
primeros afios de vida, no son otra cosa
gue inteligencia sensomotriz. Esto se da a
partir de que el nifio a través de sus
posibilidades  motrices  descubre e
investiga, manipula los objetos y explora el
espacio desarrollando su inteligencia
practica unida a la vivencia afectiva, para
posteriormente pasar de la acciéon a la
reflexion, aun cuando su pensamiento es
egoceéntrico, ya que contempla el mundo
desde su propio punto de vista y necesita la
relacion de los otros para autoafirmarse y
acceder.

y corporal de los estudiantes con
discapacidad en el aula.

Método
Sensoperceptual

DC1: “La participante muestra una caja lo cual hizo
sonar una melodia suave, al escuchar Antonella
(SD) sefialaba la caja muy curiosa. Mientras la
docente iba mostrando un parlante de equipo de
sonido iba preguntando ¢serd esto lo que esta
dentro de la caja de sorpresa? captando la
curiosidad de sus nifios”

DC2: “La participante extrae de una cajita un guante
de plastico, lo cual contiene harina mezclada con
pintura de color rojo, entregd a sus estudiantes para
gue manipularan y exploren la textura, se observa
qgue se muestran muy atentos y realizan gestos a
manera de comunicarse”.

DC3: “La participante dirige a sus nifios al area
psicomotor para que busquen una cajita musical
que al producir un sonido, Antonella(SD) y Jesus
(PC) observaban con asombro, y continuaban
buscando con ayuda de la auxiliar, luego se
desplazaron al area de autonomia, donde la
docente lanza burbujas al aire, Andrea (DI) trataba
de coger las burbujas con apoyo, la docente
aprovechd en colocar luces de colores mientras los
nifios observaban con mayor interés las luces que

Segun los diarios registrados se pudieron
evidenciar que la docente aplico el método
sensoperceptual durante sus sesiones
donde se evidenci6 el uso de materiales
sensoriales que permitieron despertar los
canales visuales, tactiles y auditivos en los
estudiantes; permitiendo de esta manera
estimular todos sus sentidos y obtener
respuestas comunicativas mediante
expresiones gestuales y corporales.

En el trabajo cotidiano se aprecié que el
tacto, como sentido analitico, esta
especialmente indicado para el desarrollo
de la observacién y el analisis cuando se
pretende llevar al nifio hacia aprendizajes
referidos a aspectos de forma y puede
completarse con la percepcion auditiva y
visual.

Maria Montessori (1979) sostiene que “El
nifio recibe del mundo multitud de
sensaciones que necesita identificar,
ordenar para poder localizarse, tan pronto,
perciba sensorialmente los conceptos, el

Las estrategias de métodos

sensoperceptuales que la
docente utilizd durante sus
sesiones de aprendizaje

favorecieron en el desarrollo de la
expresion gestual y corporal de
los estudiantes con y
discapacidad Intelectual severa y
multidiscapacidad, logrando de
esa manera la comprension y
seguimiento de instrucciones
durante las actividades con el
menor apoyo posible.; asimismo,
mantener la  atencion y
concentracion  prolongada a
través de diversos estimulos
sensoriales para su mejor
aprendizaje.

Por lo tanto, considero que las
estrategias aplicadas a través del
método sensoperceptual brindd
mayor estimulo sensorial en los
estudiantes, logrando recoger
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CATEGORIA

SUB
CATEGORIAS

HALLAZGO

INTERPRETACION TEORICA

CONCLUSIONES

se enfocaban hacia ellos, emitiendo sonidos,
gestos y silabas a manera de comunicarse”

DC4: “La docente motiva a los nifios mostrando una
cafiita de lanza burbujas mientras preguntaba a
través de una cancion ¢;Qué serd? ¢Qué sera?
acercandose a cada uno de ellos para que
observen y manipulen las burbujas; todos se
inquietaban y se paraban de sus sillas a correr tras
las burbuja, mientras Antonella y Jesus con apoyo
de la auxiliar, seguian en sus sillas de ruedas,
fijando la mirada a las burbujas”

material de aprendizaje debera permitir a
los nifios descubrir de manera sensorial los
conceptos de base; por ello, Maria
Montessori habla de la abstraccion
materializada. Clasificando los objetos,
tocandolos, observandolos, el nifio
estructura su pensamiento y su inteligencia.
Es decir, puede controlar sus errores y
corregir su accion gracias a la informacion
que sus sentidos le envian. A lo largo del
aprendizaje sensorial, el nifio se interesa
cada vez mas en las pequefias diferencias,
gue antes le eran practicamente invisibles
al principio. Al repetir un ejercicio, el nifio
puede afinar diferencias, agudizar su poder
de observacion, ordenar y guiar su
atencion. Este acercamiento sensorial le
permite hacer comparaciones,
graduaciones, series y generalizaciones.

mayor informacién y comprender
las indicaciones para obtener
respuestas inmediatas a través
de diversas formas de
expresiones gestuales o]
movimientos del cuerpo.
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5.1.2 Analisis de la encuesta a los padres de familia.

CATEGORIAS

SUB CATEGORIAS

HALLAZGOS

INTERPRETACIONES

CONCLUSIONES

Estrategias
Ludicas

Juegos Motores

En relacion al item 1, el 88% de padres manifiestan que
su hijo(a) tuvieron la intencién de mover su cuerpo al
escuchar un sonido musical a través de diversos juegos
preparados por la docente, comprendiendo la
indicacion. Mientras que el 12% de padres refieren que
sus hijos aun se encuentran en proceso, debido a que
logran percibir el sonido pero se mantienen estaticos.
En relacion al item 2, el 88% de padres manifiestan que
su hijo(a) realiza movimientos con los brazos durante
las actividades de juego, llegando alcanzar en algunos
casos objetos de su entorno cuando se le pide, sin
embargo el 12% de padres refieren que sus hijos llegan
a mover los brazos con ayuda.

En relacion al item 3, el 100% de padres afirman que su
hijo(a) tiene iniciativa para imitar los movimientos, en
algunos casos con apoyo, pero comunican su interés
con la mirada o sonrisas durante las actividades.

En relacion al item 4, el 75% de padres manifiestan que
su hijo(a) mantiene contacto con diferentes texturas
(suave, aspero, etc.) permitiendo su exploracion con
interés, sin embargo el 25% de padres refieren que su
hijo(a) aun presenta poca aceptacion ante las diversas
texturas.

En relacion al item 5, el 88% de padres manifiestan que
su hijo(a) realiza gestos o expresiones faciales
mientras juega con los demas como forma de
comunicarse, mientras el 12% de padres revelan que
su hijo(a) intentan comunicarse con apoyo.

En relacion al item 6, el 88% de padres refieren que su
hijo(a) logra manipular objetos que se le muestra,
emitiendo algun sonido a través de juegos motores,
mientras que el 12% de los padres manifiestan que sus
hijos fijan la mirada pero prestan poco interés al
manipular objetos sonoros.

Segun el hallazgo encontrado en
esta subcategoria los padres de
familia manifiestan que sus hijos
lograron comunicarse a través de
la expresion gestual y corporal
durante las actividades de juego,
logrando realizar movimientos
con el cuerpo, seguir indicaciones
de la docente y mantener una
atencién mas prolongada.
Asimismo, los padres formaron
parte de la aplicacién de
estrategias de juegos motores
junto a sus hijos y la docente,
logrando a través de actividades
una comunicacion permanente
con cada uno de sus hijos, y
observando ademas las
potencialidades y necesidades de
los estudiantes, permitiendo de
esta manera continuar reforzando
a aguellos nifios que se
encuentran en la etapa de
proceso para su comunicacion.

A través de las estrategias de
juegos motores los padres de
familia refieren que sus hijos
disfrutaron de las diversas
actividades que formaron parte
en el desarrollo de la expresion
gestual y corporal como medio
para comunicarse con Su
entorno.

Por ello, los padres consideran
que las estrategias de juegos
motores favorecieron en el
desarrollo de la expresion
gestual y corporal de sus hijos,
asi como el promover la
iniciativa para el logro de la
atencién y comprension de
indicaciones a través de
movimientos del cuerpo.

Sin embargo, a manera de
reflexion los padres asumen la
importancia de su participacion
durante las actividades ludicas
junto a sus hijos siendo el
objetivo desarrollar la
comunicacion  mediante la
expresion gestual y corporal,
para luego aplicarlo en su vida
diaria.
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CATEGORIAS

SUB CATEGORIAS

HALLAZGOS

INTERPRETACIONES

CONCLUSIONES

Método
Sensoperceptual

En relacién al item 7, el 75% de padres manifiestan que
su hijo(a) reacciona al explorar texturas que se le
presenta utilizando sus sentidos visual y tactil, mientras
que el 25% padres refieren que sus hijos intentan
comunicarse mediante algunos gestos, encontrandose
aln en proceso.

En relacion al item 8, el 100% de padres manifiestan
que su hijo(a) responde con gestos o sonidos guturales
ante sonidos auditivos como: tambor, pandereta, pito,
etc. logrando comunicarse de acuerdo a sus
posibilidades.

En relacién al item 9, el 75% de padres manifiestan que
su hijo(a) dirige la mirada de un lado a otro ante un
estimulo visual como la linterna (luz). Mientras que el
25% de los padres refieren que sus hijos tienen poca
tolerancia a estimulos visuales como la luz de la
linterna.

En relacion al item 10, el 88% de padres manifiestan
qgue su hijo(a) fija la mirada y presta atencion al
mostrarle diversas imagenes o fotografias, mientras
que el 12% de padres mencionan que sus hijos (a) no
logran fijar la mirada hacia las imagenes visuales, y solo
lo realizan con apoyo.

Los hallazgos encontrados en
relacion a la encuesta
demuestran que los padres de
familia refieren el interés de sus
hijos para realizar la exploracion
a través de sus sentidos y
descubrir su entorno mediante
todos sus canales sensoriales.
Asimismo, manifestaron que sus
hijos lograron imitar acciones y
aceptar percepciones visuales,
auditivas, tactiles, gustativas y
olfativas, llegando a tolerar en
algunos casos diferentes texturas
y fijacion de la mirada por mas
tiempo; demostrando  mayor
interés y comprension.

A través de las estrategias de
método sensoperceptual los
padres de familia refieren que
sus hijos se mostraron mas
expresivos a través de miradas,
sonrisas y gestos, disfrutando
de las actividades sensoriales
presentadas durante el juego.

El método sensoperceptual
permitié descubrir las
habilidades y destrezas de sus
hijos a través de los sentidos,
por ello mediante diversas
actividades realizadas a través
de estimulos sensoriales se
logro desarrollar la expresion
gestual y corporal de sus hijos
de una manera mas practica y
divertida.
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5.1.3 Analisis de los datos del acompafiamiento pedagdgico.

CATEGORIA

SUB
CATEGORIAS

HALLAZGO

INTERPRETACION TEORICA

CONCLUSIONES

Estrategias
Ludicas

Juegos
Motores

DC1: “La participante dirige a los nifios frente al
espejo y mientras bailan van realizando diferentes
movimientos del cuerpo, Antonella (SD) levantaba
sus brazos mientras se miraba en el espejo. La
docente entrega a cada nifio globo pensil, y segin
las indicaciones junto con ella van moviendo las
piernas y cada parte de su cuerpo”

DC2: “La participante pide a los nifios acostarse en
el piso para rodar junto a ella, Andrea y Abigail (DI)
gateaban y lo hacian rapido, mientras Yamilet y
Jesus (PC) sonreian al verlos gatear, la docente
dirigia a los nifios para llevar un rodillo de un lado a
otro jugando muy emocionados expresaban sus
alegrias con sonrisas y algunas silabas cortas”

DC3: “La docente muestra una maleta y con
expresiones gestuales saca de adentro un gusano
para poder jugar, asimismo muestra también globos
inflados de muchos colores, los nifios se
entusiasmaron y al compés de la musica la docente
iba lanzando los globos los nifios intentaban
cogerlos, para luego cada vez que cogian se iban
ubicando en el gusanito para salir al patio, Jesus
(PC) se ubico delante del gusano

Mientras los demas lo seguian detras moviendo su
cuerpo al ritmo de la cancién dirigido por la docente”
DC4: “La participante les muestra unos titeres de
dedo y se los entrega a cada nifio para que se
coloquen con apoyo de la auxiliar en su dedo indice,
empezando el juego, los nifios realizan movimientos
de los dedos de las manos mientras la docente va
entonando una cancion, se dirigen en forma
ordenada al patio haciendo un trencito, uno detras de
otro, Jesus (PC) va adelante con apoyo de la
docente, mientras todos los demas con apoyo de la
auxiliar realizando movimientos corporales”

De acuerdo a los diarios, se evidencia que las
estrategias de juegos motores fueron aplicados
durante las diversas actividades desarrolladas
por la docente, lo cual lograron favorecer el
desarrollo de la expresién gestual y corporal a
través de estrategias ludicas basados en
movimientos; siendo éstas a través de diversas
actividades que fueron representadas de una
manera divertida entre juego y movimiento capaz
de motivar la adquisicion del lenguaje expresivo y
corporal.

Segun Piaget (1954) sostiene que “Mediante la
actividad corporal los nifios y nifias aprenden,
crean, piensan, actian para afrontar, resolver
problemas y afirma que los desarrollos de la
inteligencia de los nifios dependen de la actividad
motriz que el realice desde los primeros afios de
vida; sostiene ademas que todo el conocimiento
y aprendizaje se centra en la accion del nifio con
el medio, los demas y las experiencias a través
de su accién y el movimiento”. Para Piaget, la
actividad motriz, es el punto de partida del
desarrollo de la inteligencia, ya que en los dos
primeros afios de vida, no son otra cosa que
inteligencia sensomotriz. Esto se da a partir de
gue el nifio a través de sus posibilidades motrices
descubre e investiga, manipula los objetos y
explora el espacio desarrollando su inteligencia
practica unida a la vivencia afectiva, para
posteriormente pasar de la accién a la reflexion,
aun cuando su pensamiento es egoceéntrico, ya
que contempla el mundo desde su propio punto
de vista y necesita la relacion de los otros para
autoafirmarse y acceder.

A través de las estrategias
de juegos  motores
aplicados en las sesiones
de aprendizajes de la
docente se logré desarrollar
la expresion gestual y
corporal en los estudiantes
con discapacidad severa y
multidiscapacidad; siendo
su propio cuerpo el inicio de
experiencias motrices a
través del movimiento.

Esta estrategia motriz a
través del juego logro
favorecer en los estudiantes
el inicio de la comunicacion
e integracion social,
despertando el interés y
motivacién para expresar
sus sentimientos y
emociones mediante gestos
y movimientos corporales.
Por lo tanto, mediante las
estrategias de  juegos
motores se logré desarrollar
en los niflos y nifias
habilidades de atencion y
exploracion de su propio
cuerpo, permitiendo de esta
manera favorecer en la
expresion gestual y corporal
de los estudiantes con
discapacidad en el aula.
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SUB

CATEGORIA CATEGORIAS HALLAZGO INTERPRETACION TEORICA CONCLUSIONES
DC1: “La participante muestra una caja lo cual hizo | Segun los diarios registrados se pudieron | Las estrategias de métodos
sonar una melodia suave, al escuchar Antonella (SD) | evidenciar que la docente aplicé el método | sensoperceptuales que la
sefialaba la caja muy curiosa. Mientras la docente iba | sensoperceptual durante sus sesiones donde se | docente utilizd durante sus
mostrando un parlante de equipo de sonido iba | evidencié el uso de materiales sensoriales que | sesiones de aprendizaje

Método preguntando ¢seré esto lo que esta dentro de la caja | permitieron despertar los canales visuales, | favorecieron en el
Sensoperceptual | de sorpresa? captando la curiosidad de sus nifios” tactiles y auditivos en los estudiantes; | desarrollo de la expresién

DC2: “La participante extrae de una cajita un guante
de plastico, lo cual contiene harina mezclada con
pintura de color rojo, entregd a sus estudiantes para
gue manipularan y exploren la textura, se observa
gue se muestran muy atentos y realizan gestos a
manera de comunicarse”.

DC3: “La participante dirige a sus nifios al &rea
psicomotor para que busquen una cajita musical que
al producir un sonido, Antonella(SD) y Jesus (PC)
observaban con asombro, y continuaban buscando
con ayuda de la auxiliar, luego se desplazaron al area
de autonomia, donde la docente lanza burbujas al
aire, Andrea (DI) trataba de coger las burbujas con
apoyo, la docente aprovechd en colocar luces de
colores mientras los nifios observaban con mayor
interés las luces que se enfocaban hacia ellos,
emitiendo sonidos, gestos y silabas a manera de
comunicarse”

DC4: “La docente motiva a los nifios mostrando una
cafiita de lanza burbujas mientras preguntaba a
través de una cancion ¢Qué sera? ¢Qué serd?
acercandose a cada uno de ellos para que observen
y manipulen las burbujas; todos se inquietaban y se
paraban de sus sillas a correr tras las burbuja,
mientras Antonella y JesUs con apoyo de la auxiliar,
seguian en sus sillas de ruedas, fijando la mirada a
las burbujas”

permitiendo de esta manera estimular todos sus
sentidos y obtener respuestas comunicativas
mediante expresiones gestuales y corporales.

En el trabajo cotidiano se aprecié que el tacto,
como sentido analitico, est4d especialmente
indicado para el desarrollo de la observacion y el
andlisis cuando se pretende llevar al nifio hacia
aprendizajes referidos a aspectos de forma y
puede completarse con la percepcion auditiva y
visual.

Maria Montessori (1979) sostiene que “El nifio
recibe del mundo multitud de sensaciones que
necesita identificar, ordenar para poder
localizarse, tan pronto, perciba sensorialmente
los conceptos, el material de aprendizaje debera
permitir a los nifios descubrir de manera sensorial
los conceptos de base; por ello, Maria Montessori
habla de la abstraccion materializada.
Clasificando los objetos, tocandolos,
observandolos, el nifio estructura su pensamiento
y su inteligencia. Es decir, puede controlar sus
errores y corregir su accion gracias a la
informacién que sus sentidos le envian. A lo largo
del aprendizaje sensorial, el nifio se interesa cada
vez mas en las pequefias diferencias, que antes
le eran practicamente invisibles al principio. Al
repetir un ejercicio, el nifio puede afinar
diferencias, agudizar su poder de observacion,
ordenar y guiar su atencion. Este acercamiento
sensorial le permite hacer comparaciones,
graduaciones, series y generalizaciones.

gestual y corporal de los
estudiantes con y
discapacidad Intelectual
severa y multidiscapacidad,
logrando de esa manera la
comprensién y seguimiento
de instrucciones durante las
actividades con el menor
apoyo posible.; asimismo,
mantener la atenciéon y
concentracion prolongada a
través de diversos
estimulos sensoriales para
su mejor aprendizaje.

Por lo tanto, considero que
las estrategias aplicadas a
través del método
sensoperceptual brindé
mayor estimulo sensorial en
los estudiantes, logrando
recoger mayor informacion
y comprender las
indicaciones para obtener
respuestas inmediatas a
través de diversas formas
de expresiones gestuales
0 movimientos del cuerpo.
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5.2 Triangulacion

CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS
CATEGORIA S CONCIDEN CONCLUSIONES
CATEGORIAS INVESTIGADOR OBSERVADOR (APE) PADRES DE FAMILIA DESACUERDOS

A través de las | A través de las estrategias de | A través de las estrategias | De acuerdo a lo | Las estrategias de
estrategias de | juegos motores aplicados en | de juegos motores los | analizado en las | juegos motores
juegos motores | las sesiones de aprendizajes | padres de familia refieren | conclusiones del | aplicadas en las
aplicados en las | de la docente se logré | que sus hijos disfrutaron de | investigador, la | sesiones de
sesiones de aprendizaje | desarrollar la expresién gestual | las diversas actividades que | observadora aprendizaje

Estrategias Juegos se logré desarrollar la | y corporal en los estudiantes | formaron parte en el | internay padres de | permitieron

Liadicas Motores expresion gestual y | con discapacidad severa y | desarrollo de la expresion | familia coinciden | desarrollar

corporal en los | multidiscapacidad; siendo su | gestual y corporal como | en que la | habilidades de
estudiantes del aula; | propio cuerpo el inicio de | medio para comunicarse | aplicacion de | expresion gestual y
siendo su propio cuerpo | experiencias motrices a través | con su entorno. estrategia de juego | corporal .de los
el inicio de experiencias | del movimiento. Por ello, los padres | motor favorecieron | estudiantes con
motrices a través de | Esta estrategia motriz a través | consideran que las | para el desarrollo | discapacidad severay
diversos movimientos. del juego logré favorecer en los | estrategias de  juegos | de la expresion | multidiscapacidad asi
Esta estrategia motriz a | estudiantes el inicio de la | motores favorecieron en el | gestual de los | mismo, favoreci6 a
través del juego logrd | comunicacion e integracion | desarrollo de la expresion | estudiantes de | través del movimiento
favorecer en los | social, despertando el interésy | gestual y corporal de sus | discapacidad y juegos ludicos la
estudiantes con | motivacién para expresar sus | hijos, asi como el promover | severa y | integracion social y el
discapacidad el inicio de | sentimientos 'y emociones | la iniciativa para el logro de | multidiscapacidad | interés para expresar
la  comunicacion e | mediante gestos y | la atencién y comprensién emociones,
integracion social, | movimientos corporales. de indicaciones a través de sentimientos y
despertando el interés y | Por lo tanto, mediante las | movimientos del cuerpo. necesidades de los
motivacion para | estrategias de juegos motores | Sin embargo, a manera de estudiantes a través
expresar sus | se logro desarrollar en los | reflexion los padres asumen de gestos y expresion
sentimientos y | nifios y nifias habilidades de | la importancia de su corporal. Por lo tanto a
emociones mediante | atencién y exploracién de su | participacion durante las través de las
gestos y movimientos | propio cuerpo, permitiendo de | actividades lidicas junto a estrategias de juegos
corporales a través de | esta manera favorecer en la | sus hijos siendo el objetivo motores se  logro
diversas actividades | expresion gestual y corporal de | desarrollar la comunicacion mayor atencion 'y
motrices, lo cual | los estudiantes con | mediante la  expresion expresion de su propio
también sirvi6  para | discapacidad en el aula. gestual y corporal, para cuerpo como medio
fortalecer la practica luego aplicarlo en su vida de comunicacion.
pedagdgica. diaria.
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CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS

‘ SUB COINCIDENCIAS/

CATEGORIA | caTEGORIAS INVESTIGADOR OBSERVADOR (APE) PADRES DE FAMILIA | DESACUERDOS | CONCLUSIONES
La aplicacion de | Las estrategias de métodos | A través de las estrategias | Se observa que el | Concluyo que la
estrategias a través de | sensoperceptuales que la | de método sensoperceptual | investigador, el | aplicacién de

Métodos métodos docente utilizd6 durante sus | los padres de familia | observador interno | estrategias mediante
Sensopercep- | sensoperceptuales en los | sesiones de aprendizaje | refieren que sus hijos se | y padres de familia | el método
tuales sesiones de aprendizaje | favorecieron en el desarrollo | mostraron méas expresivos a | coinciden que la | sensoperceptual .ha

favorecié en el desarrollo
de la expresion gestual y
corporal de los estudiantes
con y discapacidad

Intelectual severa Yy
multidiscapacidad,

logrando de esa manera la
comprensién y
seguimiento de
instrucciones durante las
actividades con el menor
apoyo posible; asimismo,
se pudo mantener la
atencion y concentracion
prolongada a través de
diversos estimulos
sensoriales  logando un
mejor aprendizaje.

Por lo tanto, el uso de este
método sensoperceptual
durante la practica
pedagdgica permitié la
estimulacién de los
canales auditivo, visual y

tactil en los estudiantes
para desarrollar su
expresion gestual y

corporal en cada uno de
ellos.

de la expresion gestual y
corporal de los estudiantes
con y discapacidad
Intelectual severa y
multidiscapacidad, logrando
de esa manera la
comprensién y seguimiento
de instrucciones durante las
actividades con el menor
apoyo posible.; asimismo,
mantener la atencién y
concentracién prolongada a
través de diversos estimulos
sensoriales para su mejor
aprendizaje.

Por lo tanto, considero que
las estrategias aplicadas a
través del método
sensoperceptual brind6
mayor estimulo sensorial en
los estudiantes, logrando
recoger mayor informacion y
comprender las indicaciones

para obtener respuestas
inmediatas a través de
diversas formas de

expresiones gestuales o
movimientos del cuerpo.

través de miradas, sonrisas
y gestos, disfrutando de las

actividades sensoriales
presentadas durante el
juego.

El método sensoperceptual
permiti6  descubrir  las
habilidades y destrezas de
sus hijos a través de los
sentidos, por ello mediante
diversas actividades
realizadas a través de
estimulos sensoriales se
logré desarrollar la
expresion gestual y corporal
de sus hijos de una manera
mas practica y divertida.

aplicacion de
estrategias
mediante el
método
sensoperceptual

ha desarrollado
habilidades de
expresion gestual y
corporal
despertando el
interés y
desarrollando los
estimulos
sensoriales en los
estudiantes con
discapacidad.

logrado favorecer el
desarrollar de la
expresion gestual y
corporal de los
estudiantes con
discapacidad severa y
multidiscapacidad
permitiendo mantener
la atencion y
concentracion
prolongada a través
de diversos estimulos
y seguimiento de
instrucciones.

Por lo tanto Ilas
estrategias
sensoperceptual
permite en los
estudiantes la

estimulacién de los
canales auditivo,
visual y tactil.
Desarrollando de esa
manera la expresion
gestual y corporal en
los estudiantes con
discapacidad severa y
multidiscapacidad
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6. Difusion de los resultados

6.1 Matriz de difusioén

6.1.1 Reflexion sobre la préactica pedagogica antes y ahora. Es
importante realizar un analisis comparativo sobre la planificacién, uso de los
recursos y materiales, asi como la ejecucion de las sesiones de aprendizaje
antes y después de la aplicacion de la propuesta pedagogica innovadora
porque me conduce a una reflexion para encontrar los aspectos logrados y no

logrados, a fin de seguir mejorando la practica pedagogica.



6.1.1.1 Analisis de la planificacién de las sesiones de aprendizaje.

CAMPOS DE
ACCION

EL DISENO DE MIS SESIONES
ANTES

EL DISENO DE MIS SESIONES
AHORA

CONCLUSIONES

Planificacién

Durante la planificacion de las
sesiones de aprendizaje se tomaba en
cuenta solo los momentos
pedagoégicos y minimamente los
procesos pedagogicos, es decir
mantenia una ensefianza tradicional.
Manifestaba poco interés respecto a la
seleccidén de capacidades, sin tener en
cuenta las necesidades de los
estudiantes en y programacion de
actividades segun la unidad.

Durante la planificacion no
consideraba las estrategias a utilizar
para cierta actividad, tampoco se
contaba con un sustento tedrico
respecto a mi practica pedagégica.

Actualmente se considera todos los
procesos pedagogicos durante la
planificacion, organizando de esta manera
las actividades a programar de acuerdo a la
unidad did4ctica.

Ahora se cuenta con una programacion
anual, unidades didacticas que responden a
las necesidades de los estudiantes de
acuerdo a las capacidades seleccionadas
por areas curriculares.

Al planificar una sesion ahora se considera
las estrategias de juego motor y métodos
sensoperceptuales basados en un sustento
tedrico que permite la seleccién del material
adecuado.

La planificacion de sesiones de aprendizaje
realizadas de manera oportuna considerando los
procesos pedagogicos y cognitivos favorecieron
en el desarrollo de la expresion gestual y corporal
de los estudiantes con discapacidad severa y
multidiscapacidad.

Disefiar sesiones de aprendizaje teniendo en
cuenta estrategias de juego motor y métodos
sensoperceptuales permiti6 la seleccion de
materiales adecuados y organizacion de
actividades acorde a las necesidades de los
estudiantes.

6.1.1.2 Analisis de la implementacién de recursos y materiales.

CAMPOS DE
ACCION

IMPLEMENTACION DE RECURSOS Y

MATERIALES ANTES

IMPLEMENTACION DE RECURSOS Y
MATERIALES AHORA

CONCLUSIONES

Implementacién

La implementacion en el aula era
escasa, no se contaba con la
ambientacion y distribucion de areas
para el desarrollo de las actividades,
tampoco se consideraban espacios
funcionales que ayuden al
aprendizaje de los estudiantes.
Seleccionaba de manera adecuada
los materiales sin considerar las
estrategias a desarrollar y tampoco la
habilidad de los estudiantes.

Actualmente se cuenta con bibliografia
respecto a las estrategias segin la
propuesta, para seleccionar e implementar
el aula de manera funcional segun las
necesidades de los estudiantes.

Ahora se seleccionan de manera
adecuada los materiales considerando la
parte sensorial y motora para el desarrollo
de habilidades en la expresion gestual y
corporal de cada estudiante.

La implementacion en el aula y seleccion de
materiales adecuados seguln las estrategias en
las sesiones de aprendizaje permitieron mayor
organizacion de las actividades para el desarrollo
de la expresion gestual y corporal en los
estudiantes con discapacidad intelectual severa
y multidiscapacidad.




6.1.1.3 Analisis de la practica pedagdgica.

CAMPOS DE P EJECUCION DE MIS SESIONES
ACCION EJECUCION DE MIS SESIONES ANTES DESPUES CONCLUSIONES
¢ Durante la ejecucion de la sesion contaba Actualmente se sigue coherentemente cada | ¢ La ejecucion de sesiones de aprendizaje
con poco conocimiento acerca de los proceso pedagogico durante el desarrollo de incorporando estrategias lUdicas a través del juego
procesos pedagégicos, por ello no actividades  involucrando los  procesos motor y método sensoperceptual favorecié el
permitia seguir una secuencia logica. cognitivos en los estudiantes. desarrollo de expresion gestual y corporal en los
En la ejecucion de las sesiones se Ahora se desarrollan sesiones a través e estudiantes con discapacidad, manteniendo la
consideraba una ensefianza tradicional, actividades ladicas considerando el juego motivacion y participacion activa.
con actividades poco funcionales para motor y estrategias sensoperceptuales que | e El desarrollo de la sesion teniendo en cuenta los
Ejecucion mantener la motivacion hasta el final de motivan a los estudiantes a su participacion procesos pedagogicos y cognitivos durante las

la sesion.

Las estrategias de enseflanza que
utilizaba eran inadecuadas para las
necesidades de los estudiantes ya que no
respondian al desarrollo de habilidades,
careciendo del uso de materiales
adecuados y adaptados adecuadamente
de acuerdo al tipo de discapacidad.

activa.

Durante las sesiones de aprendizaje se aplican
estrategias innovadoras que responden a las
necesidades de los estudiantes, haciendo uso
de materiales adaptados para el desarrollo de
la expresion gestual y corporal.

actividades permitié utilizar de manera organizada y
adecuada los materiales segun las necesidades de
los estudiantes.
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Lecciones Aprendidas

Luego de revisar las sesiones de aprendizaje ejecutadas e identificar

correctamente las categorias y subcategorias, se evidencian las mejoras en la

practica pedagdgica cuyas conclusiones se hallan en la matriz de triangulacion;

por ello, como docente investigadora, puedo mencionar las siguientes

lecciones:

Al planificar las sesiones de aprendizaje con anterioridad permitié6 mayor
organizacion de actividades para seleccionar y adaptar materiales
adecuados antes de iniciar una sesion.

Valoré el uso de materiales e implementacion del aula como parte del
aprendizaje en los estudiantes porque de acuerdo a ello, se motivara y
propiciara a la participacién activa y desarrollo de la habilidad teniendo
en cuenta las estrategias innovadoras.

Aprendi que al aplicar estrategias ludicas durante las sesiones de
aprendizaje incrementa el aprendizaje en los estudiantes con
discapacidad y promoviendo la participacion activa y dinamica durante

las actividades programadas en cada proceso pedagdgico.
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Conclusiones

Al concluir la presente investigacion accion puedo concluir revelando lo

siguiente:

El disefiar sesiones de aprendizajes incorporando actividades ludicas y
estrategias de juego motor y método sensoperceptual durante los
procesos pedagogicos y cognitivos permitio el desarrollo de la expresion
gestual y corporal en los estudiantes con discapacidad Intelectual
severa y multidiscapacidad.

El implementar y seleccionar recursos y materiales adaptados para el
desarrollo de las sesiones de aprendizaje, favoreci0 de manera
progresiva en el desarrollo de la expresion gestual y corporal en los
estudiantes con discapacidad Intelectual severa y multidiscapacidad.

Al ejecutar las sesiones de aprendizaje teniendo en cuenta cada
proceso pedagodgico y la aplicacion de estrategias mediante el juego
motor y método sensoperceptual permitié el desarrollo de expresion
gestual y corporal de los estudiantes, mejorando de esta manera en la
practica pedagogica.

Al realizar el trabajo de investigacion accion respecto a mi practica
pedagogica, permitié reflexionar e identificar las fortalezas y debilidades
favoreciendo al planteamiento de nuevas estrategias innovadoras con

el objetivo de mejorar la calidad de ensefianza.
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SESION DE APRENDIZAJE- Il CICLO

una de las frutas, verduras y comidas, luego les muestro las botellas para que ellos manipulen al igual que sus
verduras? Realizo preguntas seran ¢,suaves? ¢ Seran dulces? ¢ Seran asperas? ¢ Serd salado? ¢ Sera dulce ¢, lo vieron
alguna vez? ¢ Probaron alguna vez?

les proporciono a cada uno una cucharada de comida llamada cecina con tacaco y asi todas las comidas, frutas y
bebidas puestas en la mesa

Cierre:

Finalmente, sentados en circulo la docente hace escuchar la misica de la selva y les proporciona la variedad de la
comida selvatica para que degusten con los padres de familia mientras la docente pregunta ¢ Qué hemos hecho? ¢ Les
gusto? ¢a qué region pertenece esta comida ? mencionandolos a cada uno para que intervengan. Luego les pide
Tomarse fotos con todos

0 negar.

1. Nombre de la sesion : “Degustamos y bailamos al compas de la musica peruana”
2. Proposito de la sesion : Reconocer su foto
3. Fechade ejecucion : 03 de octubre del 2017
4. Duracion : De 10.20 a.m. — 12:50 a.m.
5. Areas : Comunicacion, personal social, matematica
6. Programacioén de actividades:
MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Jesus, Yamilet y Luz | Disfraces
La docente motiva a los estudiantes a través de disfraces selvaticos, todos los estudiantes se disfrazan al igual que la | Cristina: requiere de apoyo | Mdsica
auxiliar, la docente hace que los estudiantes miren su vestimenta y se observen, luego muestra una anaconda grande | fisico para realizar las | Cd
elaborada de tela y pregunta que haremos hoy ¢de qué estan disfrazados? ¢Para qué sera la anaconda? ¢Qué | actividades.
haremos hoy? La docente hacemos que los estudiantes escuchen la cancién de la anaconda
Propiciando la participacion de todos.
Desarrollo: Comida
Nos deslizamos por todo el patio escuchando y bailando la cancién de la anaconda uno detras de otro en su silla de Frutas
ruedas, nos deslizamos por todo el patio bailando y cantando al compés de la musica. Una vez terminando de escuchar | Abigail, Andrea, Antonella: | Verduras
y bailar Se comunica con un | Material de cotillon
Nos colocamos en semi circulo frente a las comidas, bebidas y frutas de la regién de la selva, les muestro a los | Sistema Alternativo de | Papeleotes
estudiantes el mapa del Pert en la que se encuentra ubicado la region que representaremos esa manana, les menciono | comunicacion Telas
gue esta region tiene muchas comidas y bebidas y que hoy degustaremos sus bebitas y comidas, les doy a oler cada | (pictogramas) para afirmar | etc

Platos tipicos de la
selva ropa




7. Evaluacion:

ESTUDIANTES
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS . , L
Q Yamilet Crli_stjtizna Jesus | Antonella | Abigail | Andrea
Personal Explora su cuerpo a través de la musica (A) B B B A B A
Social Degusta con agrado platos tipicos de la region de la selva (B)
Comunicacion -Utiliza movimientos corporales para expresar sus emociones (A) B B B A A B
-Utiliza palabras sencillas para comunicar sus (B)
-Expresa una respuesta mediante movimientos corporales. (A)
Educacion -Mueve su cuerpo al compés de la musica(A) A B A B B B
fisica - Explora espontdneamente su cuerpo desde diferentes posiciones( B)
Leyenda:
Grupo A Antonella, ,Abigail, Andrea
Grupo B Luz Cristina , Jesus, Yamilet
8. Bibliografia:

- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Basica
- PIAGET (1959) Desarrollo Juego Motores
- MONTESSORI (1979) Metodo Sensoperceptual




DIARIO DE CAMPO Il CICLO

REGION : Tumbes

CEBE : N° 006 Nifio JesUs de Praga

INVESTIGADORA : Ericka Melissa Risco Izquierdo

FECHA : 03 de octubre 2017

HORA DE INICIO :10:30 am

HORA DE TERMINO :12.50 pm

AULA . primaria Multigrado

ESTUDIANTES ASISTENTES : 3 (V) 2(M)

DISCAPACIDAD . Intelectual Severa, Multidiscapacidad.

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Descubro el mundo a través de los sentidos”.
NOMBRE DE LA SESION : “Degustamos y bailamos al compas de la musica”
CATEGORIA : Estrategias IGdicas

SUB CATEGORIA : Juegos motores / método Sensoperceptual
DESCRIPCION:

Inicie mi sesién de aprendizaje disfrazando a los estudiantes y ubicando a los estudiantes en semi
circulo, les pregunte ¢ qué haremos hoy? ¢Por qué nos hemos disfrazado se shipibos? Les comente
que hoy bailaremos y degustaremos de las comidas de la regiéon de la selva. Mostré el disfraz que
tenia Dayron puesto y mencione que todos estaban muy lindos, la docente y la auxiliar también nos
disfrazamos, les mostré una anaconda elaborada con tela y pregunte ¢quieren jugar con ella? ¢ la
vieron alguna vez? ¢ Quién la vio? Hice que los estudiantes escucharan la cancién de la anaconda,
salimos bailando al compéas de la musica uno detrds de otro en su sillita de ruedas realizando un
trencito, Miguel(autismo) saltaba demostrando alegria, Estefani Briguilli(dawn) solo miraba y sonreia
al vernos a todos bailar. Realizamos un circulo y bailamos con una anaconda la mas entusiasmada
fue Rut (D.F), después de haber bailado, nos ubicamos frente a la mesa en la que se encontraba
comidas, bebidas, verduras y frutas de mencionada region, también presente un mapa de texturasy
les mostré manifestandoles que la region de la selva se encuentra en la parte de color verde asi como
estaban vestidos ellos, fue mostrando cada plato cada verdura frutas y bebidas, asi mismo les
proporcione para que degusten cada uno de los alimentos que se encontraban alli, mientras le di
probar a Dayron (PC)el guane realizo un gesto de desagrado, Miguel(autismo) comia con agrado todo
lo que probaba, asi mismo les mostré las frutas y roce por todo su brazo y pregunte sera aspero o
suave, Estefani Briguilli,(DAWN) retiro su brazo manifestando que no le agradaba sentirlo sin embargo
Rut sonrei cuando le frotaban los alimentos suaves y asperos, asi mismo les ofreci bebidas para que
huelan, fue pasando por cada uno de ellos para que lo hagan, Miguel (autismo) sonrei y abria su boca
para querer comer, asi mismo, finalmente les mostré a través de las imagenes los animales de la
region de la selva, nos sentamos frente a las palmeras para palparlas y poder comer muchos de los
platos que se encontraban alli, escuchando nuevamente la cancién bailamos sentados al compas de
la musica de la anaconda. Finalmente probamos las bebidas de la region de la selva

REFLEXION CRITICA:

- Pude darme cuenta que el uso del material sensorial tales como: disfraces, musica, bebidas, y
comidas permitieron que pueda estimular los sentidos; tactil, visual y auditivo de mis estudiantes,
logrando de esta manera desarrollar la comunicacién a través de gestos, sonidos y movimientos
corporales que perteneces a la etapa pre linguistica en la comunicacion.

- Me di cuenta que a mi estudiante con autismo requiere de otros materiales mas motivadores para
despertar su interés ya que el material utilizado no permitié que pueda desarrollar mas sus sentidos.

- La falta de organizacion con los padres de familia para la elaboracion de material real, hizo que el
tiempo se dilatara y no se dé inicio a la actividad.

- La musica ayudo que mis estudiantes se interesan por descubrir lo que hariamos.

INTERVENCION:

- Para la siguiente sesién considero organizar el tiempo necesario para que mis estudiantes puedan
desarrollar mas sus sentidos al manipular y explorar los distintos materiales.

- En lo sucesivo trataré de mejorar mi sesion de aprendizaje aplicando estrategias que permitan
estimular los sentidos en mis estudiantes incluyendo diversos movimientos corporales.

- Propiciar la participacion de los padres de familia dentro de las actividades programadas.

- En mis sesiones de aprendizaje organizaré mejor el tiempo para cada uno de los procesos
pedagdgicos.

(Clegef”

Ericka Melissa Risco Izquierdo
Participante




SESION DE APRENDIZAJE - Il CICLO

: “Degustamos brochetas de frutas”

: Desarrollamos la Psicomotricidad fina/independencia personal
: 06 de octubre del 2017

: De 11:00 a.m. — 12:30 a.m.

: Personal Social, matematica, Ciencia y Tecnologia

1. Nombre de la sesion

2. Propésito de la sesién
3.Fecha de ejecucion
4.Duracién

5.Areas

6.Programacioén de actividades

el comedor mostrando el andlisis de tarea. Mencionamos que debemos de lavar las manos antes de
manipular las frutas. Invitamos a los estudiantes a manipular los objetos (palo brocheta, las frutas
)mencionamos que las frutas ayudan en nuestro crecimiento ya que contienen vitaminas y proteinas

La maestra pide a los estudiantes que se deben de sentar correctamente y les muestra a como ensartar
las frutas antes picadas en los palos de brocheta, esta actividad se realiza también de manera
personalizada. Cada uno de los estudiantes realizara una brocheta de frutas. Invitamos a los estudiantes
a comer correctamente masticando cada fruta con la boca cerrada y sentdndose correctamente

Cierre: Se pregunta a los nifios ¢qué hicimos? ¢Les gustd? ¢Como se sintieron? ¢ Todos nos portamos
bien? ¢ Hicimos caso a la maestra? Se emplea un paledgrafo con graficos para que los nifios marquen.
Las frutas que utilizamos

con un Sistema  Alternativo de
comunicacion (pictogramas) para afirmar o
negar.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Motivamos a los estudiantes a través de una caja de sorpresa, en ella encontraremos frutas como: fresa, | Jesus, Yamilet y Luz Cristina: requiere de | Frutas
manzana, platano, y palitos de brocheta. Sentados en circulo y con los ojos vendados invitamos a cada | apoyo fisico para realizar las actividades. ,caja de carton,
nifio a sacra una de las frutas que esta en la caja, cada alumno realizara la misma actividad hasta lograr leche nestle
sacar todas las frutas que esta en el interior del carton. Realizo preguntas ¢ Qué son? ¢ De qué color son?
¢Para qué sirven? ¢ Qué podremos hacer hoy?
Invito a los estudiantes a lavarse las manos correctamente frente al lavado de cara que se encuentra en | Abigail, Andrea, Antonella: Se comunica | Tarjetas ideo

visuales, frutas,
paltos, cucharas,

Paledgrafo.
Tarjetas.




7.Evaluacion:

ESTUDIANTES
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS . , .
Q Yamilet Crli__:tizna Jesus | Antonella | Abigail | Andrea

Utiliza nocion de cantidad (A) B B B A B A

Matematica | Relaciona objetos segun su diferencia. (B)
Coge objetos cercanos o lejanos segun un punto de referencia. (B)
Se lava las manos siguiendo la secuencia gréfica. (A) B B B A A B

Personal Se lava las manos con apoyo. (A)
Social Part!c!pa enel Ia\(ado de manos (B) A B A A A A
Participa en su alimentacion (A)
Limpia su mesa al finalizar la actividad con apoyo. (A) (B)
Nombra las caracteristicas de los alimentos que consume (A) A B A B B B
e Color, forma y textura/sabor
Cienciay e Colory forma

tecnologia e Color

Sefiala las caracteristicas de los alimentos que consume (B) A A A A A A
Leyenda:
Grupo A Antonella, ,Abigail, Andrea
Grupo B Luz Cristina , JesUs, Yamilet
8. Bibliografia:

- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Basica
- PIAGET (1959) Desarrollo Juego Motores
- MONTESSORI (1979) Metodo Sensoperceptual




DIARIO DE CAMPO II CICLO

REGION : Tumbes

CEBE : N° 006 Nifio JesUs de Praga
INVESTIGADORA : Ericka Melissa Risco Izquierdo

FECHA : 06 de octubre 2017

HORA DE INICIO :10:30 am

HORA DE TERMINO :12.50 pm

AULA : Primaria Multigrado

ESTUDIANTES ASISTENTES : 3 (V) 2(M)

DISCAPACIDAD . Intelectual Severa, Multidiscapacidad.
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Descubro el mundo a través de los sentidos”.
NOMBRE DE LA SESION : “Degustamos brochetas de frutas”
CATEGORIA : Estrategias Itdicas

SUB CATEGORIA : Juegos motores / método Sensoperceptual
DESCRIPCION:

Inicie mi sesion de aprendizaje motivando a los estudiantes a través de una caja de sorpresa, empecé
a iniciar sonidos onomatopéyicos, el gato, la vaca y el perro, Dayron(PC) sonreia y me miraba cada
vez que realizaba el sonido luego abri la caja en ella encontraremos frutas como: fresa, manzana,
platano, y palitos de brocheta. Sentados en circulo y con los ojos vendados Emanuel (PC) solo se
quitaba la venda de los ojos queriendo ver y comer las frutas antes mencionadas hice que cada
estudiante sacara una de las frutas que estaba en la caja, lo hicieron entonando la cancién yo saco
mis manitos, cuando cantaba Miguel (AUTISMO) se balanceaba queriendo bailar, cada alumno realizo
la misma actividad hasta lograr sacar todas las frutas que estaban en el interior del caja. Empecé a
darles de probar cada una de las frutas también hice que tocaran y olieran cada una de ellas. Luego
Realice preguntas ¢Qué son? Rut (D.F) sefialaba las frutas cada vez que realizaba las preguntas ¢,De
qué color son? ¢ Para qué sirven? ¢Qué podremos hacer hoy? Luego utilizando material de cotillon
frotaba su mano en cada una de los materiales para que toque y puedan observar la diferencia de una
fruta real y una de plastico.
Luego Invite a los estudiantes a lavarse las manos correctamente, coloque una tina en la mesa y cada
estudiante colocaba sus manitos en la tina tratando de palpar el agua lo realice mostrando el andlisis
de tarea. Mencionamos que debemos de lavar las manos antes de manipular las frutas. Invitamos a
los estudiantes a manipular los objetos (palo brocheta, las frutas ) mencionamos que las frutas ayudan
en nuestro crecimiento ya que contienen vitaminas y proteinas

Les pede a los estudiantes que se deben de sentar correctamente y les muestre como ensartar las

frutas antes picadas en los palos de brocheta, esta actividad la realice de manera personalizada. Cada
uno de los estudiantes realizo una brocheta de frutas. Invitamos a los estudiantes a comer
correctamente masticando cada fruta con la boca cerrada y sentandose correctamente

Finalmente Se le pregunta a los estudiantes ¢qué hicimos? ¢ Les gustd? ¢, Cémo se sintieron? ¢ Todos

nos portamos bien? ¢ Hicimos caso a la maestra? Se emplea un paledgrafo con graficos para que los
niflos marquen las frutas que utilizamos.

REFLEXION CRITICA:

- El material empleado en mi sesion de aprendizaje despert6 el interés y la atenciéon de los
estudiantes esto me permiti6 darme cuenta que el uso del material sensorial tales como: musica,
bebidas, y comidas permitieron que pueda estimular los sentidos; tactil, visual y auditivo de mis
estudiantes, logrando de esta manera desarrollar la comunicacién a través de gestos, sonidos y
movimientos corporales que perteneces a la etapa pre linguistica en la comunicacion.

- Me di cuenta que a mi estudiante con autismo requiere de otros materiales mas motivadores para
despertar su interés ya que el material utilizado no permitié que pueda desarrollar mas sus sentidos.

- La falta de organizacion con los padres de familia para la elaboracion de material real, hizo que el
tiempo se dilatara y no se de inicio a la actividad.

- La musica ayudo que mis estudiantes se interesan por descubrir lo que hariamos.

INTERVENCION:

- Para la siguiente sesion considero organizar el tiempo necesario para que mis estudiantes puedan
desarrollar mas sus sentidos al manipular y explorar los distintos materiales.

- Debo considerar que mis estudiantes tomen la iniciativa en descubrir los materiales para asi
despertar interés.

- En lo sucesivo trataré de mejorar mi sesion de aprendizaje aplicando estrategias que permitan
estimular los sentidos en mis estudiantes incluyendo diversos movimientos corporales.

Ericka Melissa Risco Izquierdo
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 01

“Me divierto escuchando melodias”

Que las y los estudiantes estimules el sentido de la audicion a través de diferentes sonidos
inicial seccion Unica

30 de octubre 2017

60 minutos

Comunicacion, personal social, matematica

Ericka Risco lzquierdo

1.Nombre de la sesion
2.Propésito de la sesién
3.Grado y seccion

4.Fecha de ejecucién
5.Duracion

6.Areas integradas

7.Nombre del (Ia) docente
8.Programacién de actividades:

mismo realizare con la guitarra hare que ellos toque las cuerdas y manipulen con sus dedos tratando de que ellos puedan
realizar un sonido al tocar las cuerdas de esta.(juego en movimiento).

Explicaré a los estudiantes que después de haber manipulado realizaremos un baile, nos ubicamos frente al espejo primero
nos miramos en el y realizamos movimientos de brazos y piernas (motivacidn) con cajon y guitarra jugaremos a quien imita
mejor mis movimientos lo hacemos al compas de la musica (expresién y movimiento).

Nos sentamos en las sillas y pediré a los estudiantes que sefialen cada imagen con su respectivo instrumento

comunica con el Sistema
Alternativo y aumentativo
de comunicacion

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Yamilet, JesUs, requiere | Cd
Pediré a los estudiantes se siente alrededor de la mesa 'y escuchen musica de festejo con diferentes sonidos de guitarray | de apoyo fisico para | Equipo de
cajon (atencion). realizar las actividades. | sonido
Luego realizaré las siguientes preguntas: ¢ Qué es?, ¢para qué sirve?, ¢lo escucharon alguna vez? ¢ Quieren bailar? Abigail, Andrea, Se | Televisor
Luego le mostraré a cada estudiante imagenes de nifios bailando musica negra y tocando guitarra con su respectiva | comunica con el Sistema
vestimenta, los pegare en la pizarra para que ellos observen siempre, escucharemos nuevamente la muasica negra y melodias | Alternativo y aumentativo
de guitarra para que ellos relacion la musica con las imagenes colocadas en la pizarra (estimulacion de los sentidos) . de comunicacion
Mostraré una tele visor y un equipo de sonido, escuchamos la musica con volumen fuerte y observaremos videos con imagenes
grandes (interpretacion de las sensaciones).
Preguntaré: ¢ hemos visto 0 hemos escuchado las canciones?
Presentaré a los estudiantes el propésito de la sesion: que hoy escucharemos las diferentes melodias, estimulamos nuestro
sentido de la audicion
Desarrollo: Yamilet, JesUs, requiere | Guitarra
Mostraré a los estudiantes un cajon y me sentare en el para tocar un festejo, luego cogeré la guitarra y tocare una melodia | de apoyo fisico para | Cajon
(motivacion). realizar las actividades. | Espejo
asi mismo invitare a cada estudiante a tocar el cajon, pasando de un lado a otro donde se encuentre cada uno de ellos, lo | Abigail, Andrea, Se | Silla

Pisos evaflex

Cierre:

Dialogaré con los estudiantes con a través de preguntas: ¢Qué hicimos?, ¢les gusto lo que hicimos?, ¢Qué utilizamos?
¢Para qué lo hicimos? ¢Qué aprendimos? .retroalimentando el temay dando por culminado la actividad.

Entregaré una ficha de aplicacion para que con ayuda realicen rasgado y pegado.

Yamilet, JesUs, requiere
de apoyo fisico para
realizar las actividades.

Hoja de
aplicacion
Goma

Papel crepe

marrén




9. Evaluacion:

ESTUDIANTES
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS . , .
Q Yamilet Crli_sutizna Jesus | Antonella | Abigail | Andrea
Personal Explora su cuerpo a través de la musica (A) B B A A A A
Social Sefiala la tarjeta que corresponde a la imagen mostrada(B) B A B A A A
. .. | Expresa sus emociones de manera verbal de acuerdo a sus posibilidades. (A) A A B A A A
Comunicacion -
Expresa sus emociones gestualmente (B) A A B A A A
Expresa sus emociones mediante movimientos corporales. (C A B A A A A
matematica | Mueve su cuerpo al compés de la musica(A) B B A A A A
Explora espontdneamente su cuerpo desde diferentes posiciones( B) B B A A A A
Leyenda:
Grupo A Antonella, ,Abigail, Andrea
Grupo B Luz Cristina , Jesus, Yamilet
8. Bibliografia:

- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacién Basica
- PIAGET (1959) Desarrollo Juego Motores
- MONTESSORI (1979) Metodo Sensoperceptual




DIARIO DE CAMPO N° 01

REGION : Tumbes

CEBE : N°: 005 “Nuestro Sefor Cautivo”
INVESTIGADORA . Ericka Melissa Risco lzquierdo

FECHA : 30 de octubre 2017

HORA DE INICIO : 9:30 am

HORA DE TERMINO : 12.50 pm

AULA : inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES : 3 (V) 1(M)

DISCAPACIDAD Intelectual Severa, Multidiscapacidad.
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE “Descubro el mundo a través de los sentidos”.
NOMBRE DE LA SESION . “Me divierto escuchando melodias™
CATEGORIA . Estrategias ludicas

SUB CATEGORIA : Juegos motores / método sensoperceptual

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES: Desarrollar la expresién gestual y corporal

DESCRIPCION:

Inicie mi sesion haciendo que los estudiantes se siente alrededor de la mesa y escuchen musica
de festejo con diferentes sonidos de guitarra y cajon mientras escuchaban Antonella movia su cuerpo
balancedndose de un lado a otro, Jesus realizaba palmadas manifestando que le gustaba la musica
luego realice las siguientes preguntas: ¢Qué es?, ¢para qué sirve?, ¢lo escucharon alguna vez?
¢Quieren bailar? Franchesca tocaba su pecho afirmando cada interrogante que hacia

Luego les mostré a cada estudiante imagenes de nifios bailando musica negra y tocando guitarra con
Su respectiva vestimenta, los estudiantes estiraban sus manos queriendo alcanzar la imagen, los
pegue en la pizarra para que ellos observen siempre, escuchamos nuevamente la musica negra y
melodias de guitarra para que ellos relacién la musica con las imagenes colocadas en la pizarra (nifio
bailando negroide) los estudiantes responden segun sus posibilidades. Yamilet baila moviendo su
cabeza, Antonela se balanceaba y Jesls movia sus manos.

Mostré un televisor y un equipo de sonido, escuchamos la muasica con volumen fuerte y observamos
videos con imagenes grandes 'y preguntaré: ¢hemos visto o hemos escuchado las canciones?
Presente a los estudiantes el proposito de la sesién: que hoy escuchamos las diferentes melodias,
estimulamos nuestro sentido de la audicion

Mostré a los estudiantes un cajon y me senté en el para tocar un festejo, luego cogi la guitarra y toque
una melodia asi mismo invite a cada estudiante a tocar el cajon, pasando de un lado a otro donde se
encuentre cada uno de ellos, lo mismo realice con la guitarra hice que ellos toquen las cuerdas y
manipulen con sus dedos tratando de que ellos puedan realizar un sonido al tocar las cuerdas de esta
A través de los procesos de la estrategia lidica explique a los estudiantes que después de haber
manipulado realizamos un baile, nos ubicamos frente al espejo primero nos miramos en el y realice
movimientos de brazos y piernas con cajon y guitarra jugamos a quien imita mejor mis movimientos
lo hicimos al compas de la musica. Luego Nos sentamos en las sillas y pedi a los estudiantes que
sefialen cada imagen con su respectivo instrumento.

Dialogue con los estudiantes con a través de preguntas: ¢ Qué hicimos?, ¢les gusto lo que hicimos?,
¢ Qué utilizamos? ¢ Para qué lo hicimos? ¢Qué aprendimos? .retroalimentando el temay dando por
culminado la actividad. Entregaré una ficha de aplicacion y con ayuda realizaron rasgado y pegado.

REFLEXION CRITICA:

¢ A través de este material pudieron expresar sus emociones

e Comunicacién con algunos nifios fue fluida

¢ Laintervencion de todos los estudiantes en esta sesion hizo que ellos se sintieran contentos

INTERVENCION

e Enlo sucesivo tendré mas informacién cerca de los temores de sus hijos

¢ tratare de mejorar mi sesion de aprendizaje aplicando estrategias que permitan estimular los
sentidos en mis estudiantes.

e Continuar utilizando materiales sensoriales que permitan desarrollar el estimulo auditivo, visual y
tactil.

LEYENDA:

- Juegos motores

- Metodo sensoperceptual @Mm f
€ ==

Ericka Melissa Risco Izquierdo
Participante







SESION DE APRENDIZAJE N° 02

1.Nombre de la sesion
2.Propésito de la sesién
3.Grado y seccion

4.Fecha de ejecucién
5.Duracion

6.Areas integradas

7.Nombre del (Ia) docente
8.Programacién de actividades:

“Jugamos a encontrar pelotitas dentro del agua”

inicial seccion Unica

22 de octubre del 2017

60 minutos

Comunicacion, personal social, psicomotriz
Ericka Melissa Risco lzquierdo

Que los estudiantes expresen sus deseos de jugar e interactuar con los demas estimulando sus sentidos

MOMENTOS PEDAGOGICOS

APOYOS

MATERIALES

Inicio:

Motivaré mostrando una maleta de sorpresas conteniendo dos botellas con agua fria y caliente, mientras les va cantando
una cancion.

Se promovera la participacion de cada estudiante para observar sus reacciones al rosear el agua con spray en diversas
partes de su cuerpo, preguntaré, ¢ Qué sera? ¢ Sera agua?

Colocaré sobre la mano de cada estudiante las botellas de agua para que sientan la temperatura frio y caliente mientras
se les ira preguntando: ¢ se siente frio o caliente? acompafiado de gestos y expresiones corporales.

Jesus, Yamilet y Luz Cristina:
requiere de apoyo fisico para
realizar las actividades.

Abigail, Andrea, Antonella: Se
comunica con el Sistema
alternativo y aumentativo de
comunicacion.

Maleta sorpresa
Botellas de agua
friay caliente.
Pulverizador

Desarrollo:

Pediré a los estudiantes sentarse en semicirculo sobre los pisos flex para mostrarles dos tinas conteniendo agua caliente
y otra fria y una canastilla conteniendo pelotitas texturadas

Introduciré la mano dentro del agua y realizaré expresiones gestuales de asombro como respuesta a la sensacion de
frio, de igual manera en la otra tina, enseguida se pedira a cada uno colocar su manito dentro del agua y observare sus
reacciones y al cambio de temperatura

Procederé a mostrarles las pelotitas texturadas, mientras voy introduciéndolas dentro de la tina para que se motiven y
tengan contacto con las temperaturas del agua mientras se les ira pidiendo para colocarlo en el cesto y preguntando si
es ¢frio? o ¢ caliente? con apoyo de gestos y expresiones.

Anticiparé a los estudiantes que iremos a jugar en la piscina llevando las pelotitas, haremos fila de trencito y nos
desplazaremos alrededor de la piscina cantando una cancién (motivacion).

Pediré a cada estudiante que coja una pelotita y tire dentro de la piscina, se reforzara cada accion con aplausos, mientras
seguiremos cantando alrededor.(juego en movimiento).

Ingresaré a la piscina motivando a que todos ingresemos con la finalidad de atrapar a las pelotitas y colocarlas en otra
tina, mediante juegos con apoyo de las madres. Enseguida se les indicara que para terminar el juego y cambiarse
deberan de enjuagar su cuerpo en la otra tina que contendra agua temperada (caliente) observando asi las reacciones
e interaccion durante el cambio de temperatura (expresion y movimiento).

Jesus, Yamilet y Luz Cristina:
requiere de apoyo fisico para
realizar las actividades.

Abigail, Andrea, Antonella: Se
comunica con Sistema
alternativo y aumentativo de
comunicacion.

Tinas

Pelotitas

Piscina
texturadas

Agua fria vy
caliente

Ropa de bafio
Equipo de sonido
cesto




MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Cierre: Abigail, Andrea, Antonella: Se | Pisos flex
Finalmente, sentados en semi circulo sobre los pisos flex se les preguntara ¢,Qué hicimos? ¢ Les gusto? ¢Qué hemos | comunica con Sistema | Botellas
tocado?, se reforzara con las botellas nuevamente, llevandolas hacia sus manos para que sientan las temperaturas frio | alternativo y aumentativo de | Agua fria

y caliente, respondiendo a las preguntas segln sus expresiones y movimientos que realicen.

comunicacion.

Agua caliente

9. Evaluacion:

. ESTUDIANTES
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS Yamilet | Luz Cristina | Jesus | Antonella | Abigail | Andrea
Personal Social Interactda con los demas a través del juego (A) (B) A B B A A A
Explora el agua fria y caliente con iniciativa propia (A) B A B A A A
Intenta colocar su mano en el agua (B)
Comprende la indicacién del juego ejecutandolas (A) A B A A A A
Intenta ejecutar el juego con apoyo guiado (B)
Coloca las pelotitas donde se le indica (A) B B A A A A
Comunicacion Intenta colocar las pelotas dentro de un cesto con apoyo (B)

Reacciona a través de gestos ante el cambio de temperatura del agua: frio caliente (A) A A B A A A
Reacciona a través de movimientos al cambio de temperaturas en el agua (B)
Expresa su agrado o desagrado a través de gestos (A) B B B A A A
Expresa su agrado o desagrado a través de movimientos corporales (B)
Realiza desplazamientos cortos segun indicacion. (A) B A A A A A

Psicomotriz Intenta desplazarse con apoyo hacia el lugar indicado (B)
Mueve su cuerpo al compas de la musica (A)(B) B B B A A A
Tira la pelota dentro de la piscina de agua( B) A B A A A A

Leyenda: Evaluacion cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes
AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Abigail, Andrea, Antonella, Franchesca, Alexandra
B Proceso B Yamilet, Luz Cristian, Jesus
C Inicio

10. Bibliografia:

- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacién Basica
- Piaget (1959) Desarrollo Juego Motores
- Montessori (1979) Método Sensoperceptual




DIARIO DE CAMPO N°02

REGION : Tumbes

CEBE : N° 005"Nuestro Sefior Cautivo”
INVESTIGADORA . Ericka Melissa Risco Izquierdo

FECHA : 22 de Octubre del 2017

HORA DE INICIO : 9.30am

HORA DE TERMINO : 12.50 pm

AULA . inicial/primaria multigrado

ESTUDIANTES ASISTENTES  : 1(V) 3 (M)

DISCAPACIDAD Intelectual Severa, Multidiscapacidad.
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE “Descubro el mundo a través de mis sentidos”.
NOMBRE DE LA SESION : “Jugamos a encontrar pelotitas dentro del agua”
CATEGORIA . Estrategias ludicas

SUB CATEGORIA : Juegos motores/ métodos sensoperceptuales

HABILIDAD DE LOS ESTUDIANTES: Desarrollo de la expresién gestual y corporal

DESCRIPCION:

Motive mostrando una maleta de sorpresas que contenia dos botellas con agua fria y caliente,
mientras les iba cantando una cancién. André solo observaba y sonreia,

Promovi la participacion de cada estudiante para observar sus reacciones al rosear el agua con spray
en diversas partes de su cuerpo, pregunte, ¢(Que sera? ¢Sera agua? Sobre la mano de cada
estudiante las botellas de agua para que sientan la temperatura Frio y caliente mientras se les
pregunte: ¢se siente Frio o caliente? Acompafiado de gestos y expresiones corporales. Ymilet y
Franchesca no dejaban de mirarme

Pedi a los estudiantes sentarse en semicirculo sobre los pisos flex para mostrarles dos tinas
conteniendo agua caliente y otra fria y una canastilla conteniendo pelotitas texturadas

Introducimos la mano dentro Del agua y realizaré expresiones gestuales de asombro Como respuesta
a la sensacion de Frio, de igual manera en la otra tina, enseguida pedi a cada Uno color su Manito
dentro del agua para observar sus reacciones y al cambio de temperatura

Procedi a mostrarles las pelotitas texturadas, mientras fui introduciendo dentro de la Tina para que se
motiven y tengan contacto con las temperaturas del agua mientras se les fui pidiendo para colocarlo
en el cesto y preguntando si es ¢frio? o ¢ caliente? Con apoyo de gestos y expresiones.  Anticipe a
los estudiantes que iremos a jugar en la piscina llevando las pelotitas, Antonella queria coger todos
las pelotitas y apoderarse de ellas, Yamilet estiraba su mano queriendo coger, Jesus solo observaba
cada accidn de los nifios luego hicimos Fila de trencito y nos desplazamos alrededor de la piscine
entonando una cancion

Pedi a cada estudiante que coja una pelotitas y tire dentro de la piscina, reforcé cada accion con
aplausos, mientras seguimos cantando alrededor

Ingrese a la piscina motive para que todos ingresen con la finalidad de atrapar a las pelotitas y
colocarlas en otra Tina, mediante Juegos apoyados de las Madres. Enseguida les indique que para
terminar el juego nos cambiamos y primero nos enjuagamos cuerpo en la otra Tina que contenia
agua temperada (caliente) observamos las reacciones e interaccion Durante el cambio de
temperatura

REFLEXION CRITICA:

¢ El material utilizado en esta sesion capto a atencion de mis estudiantes ya que ellos sonreia y
guerian alcanzar todos los materiales ofrecidos

e A través de Este material pudieron expresar sus emociones

¢ El Conocimiento de la discapacidad de los estudiantes hizo que me sintieran comprometida con
cada uno de ellos

INTERVENCION

e En lo sucesivo tendré mas Comunicacion con los padres a cerca de los temores de sus hijos

e Tratare de mejorar mi sesiéon de aprendizaje aplicando estrategias que permitan estimular los
sentidos en mis estudiantes.

e En lo sucesivo tomare en cuenta las caracteristicas de mis estudiantes

LEYENDA:

- Juegos motores

- Metodo sensoperceptual @ ;
’ “,JL%
=

Ericka Melissa Risco lzquierdo
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 03

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién
3.Grado y seccion

4.Fecha de ejecucién
5.Duracion

6.Areas integradas

7.Nombre de la docente
8.Programacién de actividades:

: “Degustamos y bailamos al compas de la musica peruana”

: Seccién Unica

: 11de octubre del 2017

: De 10.20 a.m. — 12:50 a.m.

: Comunicacion, personal social, matematica
: Ericka Melissa Risco Izquierdo

: Que los estudiantes realicen diferentes movimientos de su cuerpo a través de las melodias de la musica inicial

estudiantes el mapa del Perl en la que se encuentra ubicado la regién que representaremos esa mafiana, les menciono
gue esta regién tiene muchas comidas y bebidas y que hoy degustaremos sus bebitas y comidas, les doy a oler cada
una de las frutas, verduras y comidas, luego les muestro las botellas para que ellos manipulen al igual que sus verduras?
Realizo preguntas seran ¢,suaves? ¢ Seran dulces? ¢ Seran asperas? ¢ Sera salado? ¢ Sera dulce ¢ lo vieron alguna vez?
¢ Probaron alguna vez?

les proporciono a cada uno una cucharada de comida llamada cecina con tacaco y asi todas las comidas, frutas y
bebidas puestas en la mesa degustamos

comunicacion.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Jests, Yamilet y Luz
Motivaré a los estudiantes a través de disfraces selvaticos, todos los estudiantes se disfrazaran al igual que la auxiliar, | Cristina: requiere de apoyo | Disfraces
la docente hace que los estudiantes miren su vestimenta y se observen (atencion). fisico para realizar las | Musica
Luego mostraré una anaconda grande elaborada de tela para que ellos la toque y sientan su textura (estimulacion de | actividades. Cd
los sentidos).
y preguntare que haremos hoy ¢de qué estan disfrazados? ¢ Para qué sera la anaconda? ¢Qué haremos hoy? La | Abigail, Andrea, Antonella:
docente hacemos que los estudiantes escuchen la cancién de la anaconda y colocamos la anaconda en su cuerpo | Se comunica con Sistema
(interpretacion de las sensaciones). alternativo y aumentativo de
Propiciando la participacion de todos. comunicacion.
Desarrollo: Jests, Yamilet y Luz | Comida
Nos deslizaremos por todo el patio escuchando y bailando la cancién de la anaconda (motivacion). Cristina: requiere de apoyo | Frutas
Uno detras de otro en su silla de ruedas, nos deslizamos por todo el patio bailando y cantando al compés de la musica. | fisico para realizar las | Verduras
(Juego en movimiento). actividades. Material de
Una vez terminando de escuchar y bailar, colocaremos la anaconda en el piso y sacamos a los nifios de las sillas de cotillon
rueda y nos sentamos frete a ella escuchando la cancién, invito a imitar los movimientos que la docente realiza al compas | Abigail, Andrea, Antonella: | Papeleotes
de la cancion (expresion y movimiento). Se comunica con Sistema | Telas
Nos colocamos en sami circulo frente a las comidas, bebidas y frutas de la regiéon de la selva, les muestro a los | alternativo y aumentativo de | etc




MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES

Cierre: Abigail, Andrea, Antonella: | Platos tipicos de
Finalmente, sentados en circulo la docente hace escuchar la musica de la selva y les proporciona la variedad de la | Se comunica con Sistema | la selva

comida selvatica para que degusten con los padres de familia mientras la docente pregunta ¢ Qué hemos hecho? ¢Les | alternativo y aumentativo de | ropa

gusto? ¢a qué regién pertenece esta comida ? mencionandolos a cada uno para que intervengan. Luego les pide comunicacion.
Tomarse fotos con todos

9. Evaluacion:

. ESTUDIANTES
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS Yamilet | Luz Cristina | Jesus | Antonella | Abigail Andrea
Personal Social Explora su cuerpo a través de la muasica (A) B A B A A A
Degusta con agrado platos tipicos de la region de la selva (B) A A A A
Comunicacion Utiliza movimientos corporales para expresar sus emociones (A) B A B A A A
Utiliza palabras sencillas para comunicar sus (B) A A A A A A
Expresa una respuesta mediante movimientos corporales. (A) B B B A A A
Educacion fisica | Mueve su cuerpo al compas de la musica(A) B B A A A A
Explora espontaneamente su cuerpo desde diferentes posiciones( B) A B B A A A
Leyenda: Evaluacion cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes
AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Abigail, Andrea, Antonella, Franchesca, Alexandra
B Proceso B Yamilet, Luz Cristian, Jesus
C Inicio

10. Bibliografia:
- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacién Basica
- Piaget (1959) Desarrollo Juego Motores
- Montessori (1979) Método Sensoperceptual



DIARIO DE CAMPO N° 03

REGION : Tumbes

CEBE : N°: 005 “Nuestro Sefior Cautivo”

INVESTIGADORA . Ericka Melissa Risco lzquierdo

FECHA : 11 de octubre 2017

HORA DE INICIO : 9:30 am

HORA DE TERMINO : 12.50 pm

AULA . inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES  : 3 (V) 1(M)

DISCAPACIDAD Intelectual Severa, Multidiscapacidad.

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE “Descubro el mundo a través de los sentidos”.
NOMBRE DE LA SESION . “Degustamos y bailamos al compas de la musica peruana”
CATEGORIA . Estrategias ludicas

SUB CATEGORIA . Juegos motores / método sensoperceptual

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES: Desarrollar la expresién gestual y corporal

DESCRIPCION:

Motivé a los estudiantes a través de disfraces selvaticos, todos los estudiantes se disfrazaron al igual
gue la auxiliar, la docente hace que los estudiantes miren su vestimenta y se observen luego muestra
una anaconda grande elaborada de tela para que ellos la toque y sientan su textura Yamilet sonreia
y balbuceaba, Jesus miraba muy atento y trataba de estirar su mano para querer cogerla entonces
pregunte qué haremos hoy ¢,de qué estan disfrazados? ¢ Para qué sera la anaconda? ¢ Qué haremos
hoy? La docente hacemos que los estudiantes escuchen la cancion de la anaconda y colocamos la
anaconda en su cuerpo

Propiciando la participacion de todos

Nos deslizamos por todo el patio escuchando y bailando la cancién de la anaconda uno detras de otro
en su silla de ruedas, nos deslizamos por todo el patio bailando y cantando al compés de la musica.
Una vez terminando de escuchar y bailar, colocamos la anaconda en el piso y sacamos a los nifios de
las sillas de rueda y nos sentamos frete a ella escuchando la cancién Jesus sonreia y balanceaba su
cuerpo al compas de musica luego ,nos sentamos en el piso y invito a imitar los movimientos que
realizo al compas de la cancién Nos colocamos en sami circulo frente a las comidas, bebidas y frutas
de la region de la selva, Yamilet lloraba por queria acercarse mas a los potajes que se encontraban
en el lugar luego les mostré a los estudiantes el mapa del Per en la que se encuentra ubicado la
regién que representamos esta mafiana, les menciono que esta region tiene muchas comidas y
bebidas y que hoy degustaremos sus bebitas y comidas, les di a oler cada una de las frutas, verduras
y comidas, luego les muestro las botellas para que ellos manipulen al igual que sus verduras? Realizo
preguntas seran ¢suaves? ¢Seran dulces? ¢ Seran asperas? ¢Sera salado? Sera dulce ¢lo vieron
alguna vez? ¢ Probaron alguna vez?

Les proporcione a cada uno una cucharada de comida llamada cecina con tacaco y asi todas las
comidas, frutas y bebidas puestas en la mesa degustamos Andrea aplaudia y jalaba mi mano para
querer comer Finalmente, sentados en circulo la docente hace escuchar la musica de la selva y les
proporciona la variedad de la comida selvatica para que degusten con los padres de familia mientras
la docente pregunta ¢(Qué hemos hecho? ¢Les gusto? ¢a qué regidn pertenece esta comida ?
mencionandolos a cada uno para que intervengan. Luego les pide

Tomarse fotos con todos.

REFLEXION CRITICA:

¢ Utilizar material mas llamativo que capte la atencion de todos los alumnos tendré en cuenta las
caracteristicas de mis estudiantes

e La falta de material para la preparacion de salida hacia al patio hizo que los estudiantes se
desordenaran y no hicieran caso a las advertencia.

INTERVENCION:

¢ Enlo sucesivo tendré mas Comunicacion con los padres a cerca de los temores de sus hijo

¢ Involucrar a las familias el desarrollo de actividades dentro de CEBE

e Continuar utilizando materiales sensoriales que permitan desarrollar el estimulo auditivo, visual y
tactil.

LEYENDA:

- Juegos motores

- Metodo sensoperceptual @Mm f
o

Ericka Melissa Risco Izquierdo
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 04

1.Nombre de la sesion
2.Propésito de la sesién
3.Grado y seccion

4.Fecha de ejecucién
5.Duracion

6.Areas integradas

7.Nombre del (Ia) docente
8.Programacién de actividades:

“Degustamos brochetas de frutas”

Que los estudiantes se expresen a través gestos
inicial seccion Unica

16 de octubre del 2017

60 minutos

Comunicacion, personal social, psicomotriz
Ericka Melissa Risco lzquierdo

Invito a los estudiantes a lavarse las manos correctamente frente al lavado de cara que se encuentra en el comedor,
coloco en las manos de los estudiantes espuma de spray y agua con lanza burbujas, lanzamos y jugamos (Motivacion).
Después de habernos lavados la mano a través del juego, mencionaremos que debemos de lavar las manos antes de
manipularemos las frutas. Invitaremos a los estudiantes a manipular los objetos (palo brocheta, las frutas) los movemos
de un lugar a otro de izquierda a derecha de arriba abajo (Juego en movimiento).

A si también mencionaremos que las frutas ayudan en nuestro crecimiento ya que contienen vitaminas y proteinas
La maestra pedird a los estudiantes que se deben de sentar correctamente y les muestra a como ensartar las frutas
antes picadas en los palos de brocheta, esta actividad se realizara también de manera personalizada, observando asi
la reaccion de los estudiantes (expresion y movimiento).

Los estudiantes realizaran una brocheta de frutas. Invitaremos a los estudiantes a comer correctamente masticando
cada fruta con la boca cerrada y sentandose correctamente

requiere de apoyo fisico para
realizar las actividades.

Abigail, Andrea, Antonella: Se
comunica con Sistema
alternativo y aumentativo de
comunicacion.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Motivacion: Jesus, Yamilet y Luz Cristina: | Frutas
Motivaremos a los estudiantes a través de una caja de sorpresa, en ella encontraremos frutas como: fresa, manzana, | requiere de apoyo fisico para | ,caja de cartén,
platano, y palitos de brocheta movemos cada una de ella para que los estudiantes observen (atencion realizar las actividades. leche nestle
Luego colocaremos otra vez en la caja y Sentados en circulo y con los ojos vendados invitamos a cada nifio a sacar
una de las frutas hacemos que huelan (estimulacion de los sentidos). Abigail, Andrea, Antonella: Se
Cada estudiante realizara la misma actividad hasta lograr sacar todas las frutas que esta en el interior del carton. comunica con el Sistema
Finalmente hacemos que los estudiantes degusten de las frutas amargas o dulces Realizo preguntas ¢,Qué son? alternativo y aumentativo de
¢,De qué color son? ¢ Para qué sirven? ¢ Qué podremos hacer hoy? (interpretacion de las sensaciones). comunicacion.
Desarrollo: Jesus, Yamilet y Luz Cristina: | Tarjetas ideo

visuales, frutas,
paltos, cucharas,

Cierre:
Se pregunta a los nifios ¢,qué hicimos? ¢ Les gustd? ¢ Como se sintieron? ¢ Todos nos portamos bien? ¢ Hicimos caso
a la maestra? Se emplea un paledgrafo con gréficos para que los nifios marquen. Las frutas que utilizamos

Antonella: Se comunica con
Sistema alternativo y
aumentativo de comunicacion.

Paledgrafo.
Tarjetas.




9. Evaluacion:

P ESTUDIANTES
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS Yamilet | Luz Cristina | JesUs | Antonella | Abigail | Andrea
pPersonal Social Interactia con los demas a través del juego (A) (B) B B B A A A
Coge objetos cercanos o lejanos segln un punto de referencia. (B) A B B A A A
Sefiala la fruta gue mas le grada(B)
Comprende la indicacion de la actividad ejecutandolas (A) B B A A A A
Intenta ejecutar la accién con apoyo guiado (B)
Coloca las frutas donde se le indica (A) A A A A A A
Comunicacion Intenta colocar las frutas dentro de un cesto con apoyo (B)

Reacciona a través de gestos ante el cambio de textura de lasa frutas (A) B B B A A A
Reacciona a través de movimientos al cambio de texturas (B)
Expresa su agrado o desagrado a través de gestos (A) A A A A A A
Expresa su agrado o desagrado a través de movimientos corporales (B)
Realiza desplazamientos enhebrado segun indicacion. (A) B B B A A A

Psicomotriz Intenta desplazarse con apoyo hacia el lugar indicado (B)
Mueve su cuerpo al compés de la musica (A)(B) A A B A A A
Enhebra solo dos frutas ( B) B B B A A A

Leyenda: Evaluacion cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes
AD Logro destacado Grupo Nombres

A Logro A Abigail, Andrea, Antonella, Franchesca, Alexandra

B Proceso B Yamilet, Luz Cristian, Jesus

C Inicio

10. Bibliografia:

- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacién Basica
- Piaget (1959) Desarrollo Juego Motores
- Montessori (1979) Método Sensoperceptual




DIARIO DE CAMPO N° 04

REGION : Tumbes

CEBE : N°: 0005 “Nuestro Sefior Cautivo”
INVESTIGADORA . Ericka Melissa Risco Izquierdo

FECHA : 16de octubre 2017

HORA DE INICIO : 9:30 am

HORA DE TERMINO : 12.50 pm

AULA . inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES  : 4 (V) 1(M)

DISCAPACIDAD Intelectual Severa, Multidiscapacidad.
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE “Descubro el mundo a través de los sentidos”.
NOMBRE DE LA SESION . “Degustamos brochetas de frutas™
CATEGORIA . Estrategias ludicas

SUB CATEGORIA . Juegos motores / método sensoperceptual

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES: Desarrollar la expresién gestual y corporal

DESCRIPCION:

Motive a los estudiantes a través de una caja de sorpresa, en ella encontramos frutas como: fresa,
manzana, platano, y palitos de brocheta movemos cada una de ella para que los estudiantes observen
Yamilet miraba muy atenta y sonreia chupando su dedo indice Luego coloque otra vez en la caja y
los Senté en circulo y con los ojos vendados invitamos a cada nifio a sacar una de las frutas hice que
huelan cada estudiante realizo la misma actividad hasta lograr sacar todas las frutas que estaban en
el interior del cartén. Finalmente hice que los estudiantes degusten de las frutas amargas o dulces
Realizo preguntas ¢Qué son? ¢De qué color son? ¢Para qué sirven? ¢Qué podremos hacer hoy?
Invite a los estudiantes a lavarse las manos correctamente frente al lavado de cara que se encontraba
en el comedor, coloque en las manos de los estudiantes espuma de spray y agua con lanza burbujas,
lanzamos y jugamos JesUs queria que las espumas caigan en su rostro sonreia y colocaba cada vez
mas cerca después de habernos lavados las mano a través del juego, mencione que debemos de
lavar las manos antes de manipular las frutas. Invite a los estudiantes a manipular los objetos (palo
brocheta, las frutas mencione que las frutas ayudan en nuestro crecimiento ya que contienen
vitaminas y proteinas Franchesca caminaba de un lugar a otro queriendo expresar algo. La maestra
pide a los estudiantes que se deben de sentar correctamente y les muestre como ensartar las frutas
antes picadas en los palos de brocheta, Alexandra solo queria comer sin antes enhebrar Antonella
intentaba realizar la accion sola, esta actividad se realiza también de manera personalizada, observe
asi la reaccion de los estudiantes Cada uno de los estudiantes realiza una brocheta de frutas. Invite
a los estudiantes a comer correctamente masticando cada fruta con la boca cerrada y sentando
correctamente Invite a los estudiantes a lavarse las manos correctamente frente al lavado de cara que
se encuentra en el comedor, coloco en las manos de los estudiantes espuma de spray y agua con
lanza burbujas, lanzamos y jugamos lo hicieron solos segun sus posibilidades

Finalmente, les proporciono una brocheta elaborada con material de fomix para que ellos manipulen
y lleven a casa.

REFLEXION CRITICA:

¢ No tome en cuenta las caracteristicas de algunos estudiantes, ya que alguno de ellos tienen
ciertos temores.

e La falta de material para la preparacion de salida hacia al patio hizo que los estudiantes se
desordenaran y no hicieran caso a las advertencia.

INTERVENCION:

¢ En lo sucesivo tendré mas Comunicacion con los padres a cerca de los temores de sus hijo

¢ Involucrar a las familias el desarrollo de actividades dentro de CEBE

¢ Continuar utilizando materiales sensoriales que permitan desarrollar el estimulo auditivo, visual y
tactil.

LEYENDA:

- Juegos motores

- Metodo sensoperceptual

Ericka Melissa Risco lzquierdo
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 05

1.Nombre de la sesion
2.Propésito de la sesién
3.Grado y seccion

4.Fecha de ejecucién
5.Duracion

6.Areas integradas

7.Nombre del (Ia) docente
8.Programacién de actividades:

“Estimulamos nuestros sentidos a través del agua fria y caliente”

Inicial seccién Unica

10 octubre 2017

60 minutos

Comunicacion, personal social, educacion fisica
Ericka Melissa Risco lzquierdo

Que los estudiantes se expresen a través de diferentes estimulos sensoriales con el agua

Luego colocaremos uno a uno en la piscina, colocando primero su pierna, brazos y cabeza menciono que es agua fria
asi realizare la misma accién con cada uno de ellos (Juego en movimiento).

Me sumergeré en la piscina y trato de que ellos imitan la misma accion, colocamos pelotas, globos y lanzamos hacia
arriba tratando que ellos también lo hagan

Una vez terminando de sumergir en el agua invito a las mamitas a introducir parte del cuerpo de los estudiantes para
gue sientan el agua tibia lo hacemos de manera ordenada. Se introducirdn en la piscina y sacaremos las manos y
levantaremos las piernas (expresion y movimiento).

Realizo preguntas ¢ el agua esta fria? que hay dentro de ella? ¢Se bafiaron alguna vez en una piscina? ¢,Quién lo hizo?
¢Les gusto? Finalmente colocamos a cada nifio en una tina de agua caliente y realizamos preguntas ¢ esta caliente o
fria?

Abigail, Andrea, Antonella:
Se comunica con Sistema
alternativo y aumentativo de
comunicacion.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Jests, Yamilet y Luz
La docente motivara a los estudiantes a entonar canciones con ayuda de la pandereta, luego mostrara a los estudiantes | Cristina: requiere de apoyo | Disfraces
una maleta de sorpresas, en el cual previamente hay un spray con agua, La docente hace que los estudiantes observen | fisico para realizar las | Musica
(atencién). actividades. Cd
Luego les mostrare globos inflado con helio, otros con aire (inflo y desinflo) hago que escuchen el chillido del globo y
otros con agua para que ellos los toque (estimulacion de los sentidos). Abigail, Andrea, Antonella:
y preguntare que haremos hoy ¢de qué color es el globo? ¢Qué tendra dentro? ¢ De qué color es? Muestro otravez el | Se  comunica con el
spray Yy coloco agua en su cuerpo realizo preguntas ¢Qué es? ¢ Servira para bafiarnos? ¢ Qué haremos hoy? La docente | Sistema  alternativo vy
hacemos que los estudiantes escuchen el chillido del globo, palpen el globo con agua y coloco agua en cada parte de | aumentativo de
su cuerpo (interpretacion de las sensaciones). comunicacion.
Propiciando la participacion de todos.
Desarrollo: Jeslis, Yamilet y Luz | Piscina
Invitare a los estudiantes a colocarnos en los piso evaflex y les explico que en el patio hay una piscina muy grande llena | Cristina: requiere de apoyo | Agua
de agua fria, nos dirigimos hacia ella y realizamos un trencito con la silla de ruedas uno de tras de otro al compas de la | fisico para realizar las | Ropa de bafio
musica jugaremos alrededor de la piscina (Motivacion). actividades. Musica

Equipo de sonido
tina




MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Cierre: Antonella: Se comunica con | Pisos evaflex
Finalmente, nos sentaremos en circulo en los pisos evaflex la docente les proporciona una botella de agua con hielo | Sistema  alternativo  y | Botellas
hace tocar a cada uno de ellos y otra caliente mientras la docente pregunta ¢ Qué hemos hecho? ¢Les gusto? ¢Qué | aumentativo de | Agua fria

hemos tocado? mencionandolos a cada uno para que intervengan. Luego les pide
Tomarse fotos con todos

comunicacion.

Agua caliente

9. Evaluacion:

A Indicad 3 7ad ESTUDIANTES
reas ndicadores Jerarquizados Yamilet | Luz Cristina | JesUs | Antonella | Abigail | Andrea

Personal Social | Explora su cuerpo a través del agua (A) B B B A A A
Explora de manera espontanea el agua fria y caliente (B) A B B A A A

Comunicacion Utiliza movimientos corporales para expresar sus emociones (A) A A B A A A
Utiliza palabras sencillas para comunicar sus deseos (B) B B B A A A

Expresa una respuesta mediante movimientos corporales. (A) A A B A A A

Educacién fisica Mueve su cuerpo al compas de la misica(A) B B B A A A
Explora espontaneamente su cuerpo desde diferentes posiciones( B) A A B A A A

Leyenda: Evaluacion cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes
AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Abigail, Andrea, Antonella, Franchesca, Alexandra
B Proceso B Yamilet, Luz Cristian, JesUs
C Inicio

10. Bibliografia:
- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacién Basica
- Piaget (1959) Desarrollo Juego Motores
- Montessori (1979) Método Sensoperceptual




DIARIO DE CAMPO N° 05

REGION : Tumbes

CEBE : N°: 005 “Nuestro Sefior Cautivo”

INVESTIGADORA . Ericka Melissa Risco Izquierdo

FECHA : 10 de octubre 2017

HORA DE INICIO : 9:30 am

HORA DE TERMINO : 12.50 pm

AULA . inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES  : 4 (V) 1(M)

DISCAPACIDAD Intelectual Severa, Multidiscapacidad.

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE “Descubro el mundo a través de los sentidos”.
NOMBRE DE LA SESION . “Estimulamos nuestros sentidos a través del agua fria y caliente™
CATEGORIA . Estrategias ludicas

SUB CATEGORIA . Juegos motores / método sensoperceptual

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES: Desarrollar la expresién gestual y corporal
DESCRIPCION:

Motive a los estudiantes a entonar canciones con ayuda de la pandereta, ellos aplaudian segin sus
posibilidades otros lo hicieron con ayuda de la auxiliar, luego mostré a los estudiantes una maleta de
sorpresas, en el cual previamente hay un spray con agua, La docente hizo que los estudiantes
observen luego les mostré globos inflado con helio, otros con aire (inflo y desinflo) hago que escuchen
el chillido del globo y otros con agua para que ellos los Jesus no dejaba de cogerlos al igual que
Antonella pregunta que haremos hoy ¢ de qué color es el globo? ¢Qué tendra dentro? ¢De qué color
es? Muestro otra vez el spray y coloco agua en su cuerpo realizo preguntas ¢Qué es? ¢ Servira para
bafiarnos? ¢ Qué haremos hoy? La docente hace que los estudiantes escuchen el chillido del globo,
palpen el globo con agua y coloco agua en cada parte de su cuerpo Propiciando la participacion de
todos los estudiantes a colocarnos en los piso evaflex y les explique que en el patio hay una piscina
muy grande llena de agua fria, nos dirigimos hacia ella y realizamos un trencito con la silla de ruedas
uno de tras de otro al compas de la musica jugaremos alrededor de la piscina luego coloco uno a uno
en la piscina, colocando primero su pierna, brazos y cabeza menciono que es agua fria asi realizo la
misma accion con cada uno de ellos Yamilet queria que la bafien completamente, JesUs no queria
salir de la piscina y Antonella se sentia muy contenta me sumerjo en la piscina y trato de que ellos
imitan la misma accion, coloque pelotas, globos y lanzamos hacia arriba trate que ellos también lo
hagan Una vez terminando de sumergir en el agua invito a las mamitas a introducir para del cuerpo
de los estudiantes para que sientan el agua tibia lo hacemos de manera ordenada Realizo preguntas
¢€el agua esta fria? que hay dentro de ella? ¢Se bafiaron alguna vez en una piscina? ¢,Quién lo hizo?
¢Les gusto? Finalmente colocamos a cada nifio en una tina de agua caliente y realizamos preguntas
¢Jesta caliente o fria?

REFLEXION CRITICA

¢ En adelante planificare sesién con actividades mas productivas a través de juegos motrices
donde mis estudiantes puedan visitar juegos recreativos o parque con columpios de nuestra
localidad.

e Utilizare material més llamativo que capte la atencion de todos los estudiantes tales como:
sabanas, sillas, pelotas, ula ula.

¢ Utilizar material mas llamativo que capte la atencién de todos los alumnos tendré en cuenta las
caracteristicas de mis estudiantes

INTERVENCION:

e Enlo sucesivo tendré mas Comunicacion con los padres a cerca de los temores de sus hijos

e Tratare de mejorar mi sesién de aprendizaje aplicando estrategias que permitan estimular los
sentidos en mis estudiantes.

e En lo sucesivo tomare en cuenta las caracteristicas de mis estudiantes

¢ Involucrar a las familias el desarrollo de actividades dentro de CEBE

LEYENDA:

- Juegos motores
- Metodo sensoperceptual

@1‘?"_‘,:/&

Ericka Melissa Risco lzquierdo
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 06
1.Nombre de la sesién “Disfrutamos observando luces de colores”
2.Propésito de la sesién
3.Grado y seccion
4.Fecha de ejecucién
5.Duracion
6.Areas integradas
7.Nombre del (Ia) docente
8.Programacién de actividades:

Inicial seccién Unica

18 de octubre del 2017

60 minutos

Comunicacion, personal social, educacion religiosa
Ericka Melissa Risco lzquierdo

Que los estudiantes realicen seguimiento visual a través de estimulos sensoriales de luces de colores

cada uno de los materiales a utilizar mencionados anteriormente, encendemos la bola de luces la cual proyecta
luces en diferentes direcciones (interpretacion de las sensaciones).

La docente preguntara ¢ Qué sera? ¢ Lo han visto antes? ¢ Esta oscuro? ¢ Qué observamos? ¢ Mis ojos pueden
ver las luces?) Propiciando la participacion de todos.

comunicacion.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Jesus, Yamilet y Luz Cristina: | Imagen de Jesus
Motivaré a través de una maleta que contiene una linterna, vela, luces de colores, bola entonando la cancién | requiere de apoyo fisico para | Plumones
“sorpresita” introducira la mano de cada uno de ellos para que palpen lo que contiene la maleta lo hacen sin observar | realizar las actividades. Pizarra
(Atencion). Cancion
con un palo de lluvia continuaremos cantando y para manteniendo la atencion de los estudiantes toca su cabeza | Abigail, Andrea, Antonella: Se | Rutina diaria
de cada uno;(estimulacion de los sentidos). comunica con el Sistema | Limpiatipo,
luego nos sentaremos en el piso evaflex y con el aula cerrado con telas de color negro apagamos la luz, y mostramos | alternativo y aumentativo de | linterna, vela,

luces de colores,
maleta pequefia

Desarrollo:

Colocaremos a cada uno de ellos frente al espejo les para observar las luces que ese encuentran en ello, menciono
que si levantamos nuestras manos las luces encenderan y si las bajamos se apagaran, invitamos a que lo hagan
(Motivacion).

Luego encenderemos una vela y haremos que cada uno de ellos observe la luz de la vela, la movemos de un lado
a otro despertando el interés de los estudiantes (Juego en movimiento).

Asi mismo lo haremos con la linterna logrando que el estudiante siga la luz que se dispersa por toda el aula, lo
hacemos con cada uno de los estudiantes, intentaremos que los estudiantes en diferentes posturas (expresion y
movimiento). La docente pregunta ¢ que ven mis 0jos? Menciono que mis o0jos pueden observar todas las luces
de colores. Proporciono a cada uno. Los sentamos en la mesa para comer la lonchera.

Jesus, Yamilet y Luz Cristina:
requiere de apoyo fisico para
realizar las actividades.

Abigail, Andrea, Antonella: Se
comunica con Sistema alternativo
y aumentativo de comunicacion.

Limpiatipo,

linterna, vela,
luces de colores,
maleta pequefia.




MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES

Cierre: Jesus, Yamilet y Luz Cristina: | Paledgrafo.
Finalmente, nos sentaremos en circulo alrededor de la mesa la docente canta y abraza a cada uno de ellos, requiere de apoyo fisico para | Tarjetas.
mientras la docente pregunta ¢ Qué hemos hecho? ¢ Les gusto? Mencionandolos a cada uno para que realizar las actividades.

intervengan. Luego les proporciono material de trabajo. Abigail, Andrea, Antonella: Se

comunica con Sistema alternativo
y aumentativo de comunicacion.

9. Evaluacion:

. ESTUDIANTES
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS - — ~ —
Q Yamilet | Luz Cristina | JesUs | Antonella | Abigail | Andrea
. Se interesa por descubrir objetos (A) B B B A A A
Personal Social - -
manipula objetos que se le muestran (B)
. B A A A A A
sigue las luces que se le muestran
Comprende la indicacion de la actividad ejecutandolas (A) B B B A A A
Comunicacion Explora sensorialmente diferentes temperaturas(A) A A A A A A
Expresa su agrado o desagrado a través de gestos (A) B A B A A A
Expresa su agrado o desagrado a través de movimientos corporales (B) A B A A A A
Realiza desplazamientos en el aula segun indicacion. (A)
. e A A A A A A
Psicomotriz Intenta desplazarse con apoyo hacia el lugar indicado (B)
Mueve su cuerpo a diferentes lados, siguiendo la luz de la linterna (A)(B) B B B A A A
Observa su rostro en el espejo(A) A A A A A A
Leyenda: Evaluacion cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes
AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Abigail, Andrea, Antonella, Franchesca, Alexandra
B Proceso B Yamilet, Luz Cristian, Jesus
C Inicio

10. Bibliografia:
- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Basica
- Piaget (1959) Desarrollo Juego Motores
- Montessori (1979) Método Sensoperceptual



DIARIO DE CAMPO N° 06

REGION : Tumbes

CEBE : N°: 005 “Nuestro Sefor Cautivo”
INVESTIGADORA . Ericka Melissa Risco Izquierdo

FECHA : 18 de octubre 2018

HORA DE INICIO : 9:30 am

HORA DE TERMINO : 12.50 pm

AULA : inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES  : 3(V) 1(M)

DISCAPACIDAD Intelectual Severa, Multidiscapacidad
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE “Descubro el mundo a través de los sentidos”.
NOMBRE DE LA SESION . “Disfruto observando luces de colores™
CATEGORIA . Estrategias ludicas

SUB CATEGORIA . Juegos motores / método sensoperceptual

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES: Desarrollar la expresién gestual y corporal

DESCRIPCION:

Inicie mi sesion de aprendizaje sentando a mis estudiantes en los pisos evaflex, les mostré un palo de
lluvia para captar su atencion motivandolos con la cancién “las manitos” se miraban a través del
espejo luego con una maleta de sorpresa entone la cancion “sorpresita” les formule preguntas, como:
¢ Qué sera? Y respondieron con sonrisas, Antonella era la mas interesada en descubrir lo que habia
dentro de la maleta. Poco a poco le fui mostrando los objetos que habia dentro, le mostré uno a uno
los materiales (vela, luz de color, fésforos, bola sensorial) y entregué para que cada estudiante
manipule y explore. Lo primero que les mostré fueron las luces de colores, los tocaron y observaron
los colores que emitia esta luz mientras les iba preguntando ¢Qué serd? Jesus le gustaba observar
y seguia con su mirada las direcciones en las que se movian las luces, hacia arriba, hacia abajo e
intentaba cogerlas, por ello realizaba expresiones gestuales de asombro y sonreia muy alegre. Trate
que cada estudiante manipule y observe los distintos colores de la luz, Luego me acerque a Luz
Cristina empecé a mover mis manos entonando la cancién mis manitos, levantando las manos de un
lado a otro, moviendo de un lado a otra las luces, es alli donde sigue la mirada y trata de buscar las
luces direccionando su mirada hacia determinado lugar. También mostré una linterna con luz blanca
la cual emitia una forma circular en el piso, Yamilet trataba de coger el circulo de la luz. Pedi a
Antonella que cogiera la bolita que se encontraba en el suelo mientras cantaba una cancién
motivandolos a participar del juego, también prendi una vela y tratando de despertar el interés de cada
estudiante pase la vela lejos de su rostro ayudé a JesUs a soplar la vela, entusiasmada trataba de
apagar la vela cada vez que yo la encendia, asi mismo motive a cada uno de los estudiantes para que
intenten hacer lo mismo soplar la vela e intentar apagarla, y mostraron agrado durante. Posteriormente
empezamos a movernos por todo el aula tratando de alcanzar las luces de colores que volvi a
encender, Franchesca trataba de alcanzarlas sonriendo cada vez que lo lograba, Jesus se colocaba
en posicion podalica frente al espejo tratando de seguir la mirada hacia las diferentes direcciones de
la luz y pedia con gestos y expresiones que siguiera moviendo la bola de luces de un lado a otro.
Finalmente les mostré una hoja de aplicacion en la que se encontraba una silla, una linterna y una
manzana les pedi que me sefialen cual era la linterna, con ayuda colocaban su manito sobre la hoja,
los proporcione papel crepe para que rasguen y cologuen alrededor de la linterna Rut realizaba
expresiones de. Luego de haberles mostrando todos los materiales, les mencione que debemos de
cambiarnos el pafal acosté a Dayron sobre las almohadas y mencionando cada una de las prendas
gue tenia en mi mano procedi a cambiarlo. Les comuniqué con expresiones y gestos sencillos que
llego la hora de jugar recibi como respuesta de mis estudiantes muchas sonrisas y casi todos los
estudiantes de otros grados gritaron de alegria.

Nos acostamos frente a la espejo y utilizando almohadas y sabanas jugamos a las ola s de sabanas
cubriéndolos a cada uno de pies cabeza

Finalmente formulamos la siguiente pregunta: ¢les gusto la actividad?, observé a cada uno de ellos
una forma de comunicacion a través de gestos, sonrisas y movimientos cada vez que mostraba el
material

REFLEXION CRITICA:

¢ Pude darme cuenta que el uso del material sensorial tales como: la linterna, la bola de luces, vela,
bola sensorial permitieron que pueda estimular los sentidos; tactil, visual de mis estudiantes,

INTERVENCION:

e Para la siguiente sesidn considero organizar el tiempo necesario para puedan desarrollar mas sus
sentidos al manipular y explorar los distintos materiales.

LEYENDA:

- Juegos motores @MG‘(}“/

@ veodosensoperceptea | e e Do e

Ericka Melissa Risco lzquierdo
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 07
1.Nombre de la sesion “Confeccionamos individuales”
2.Propésito de la sesién
3.Grado y seccion
4.Fecha de ejecucién
5.Duracion
6.Areas integradas
7.Nombre del (Ia) docente
8.Programacién de actividades:

Inicial seccién Unica

24 de octubre del 2017

60 minutos

Comunicacién, matematica, personal social
Ericka Melissa Risco lzquierdo

Que los estudiantes realicen diferentes formas de pintar y manipular objetos

manos y cuerpo al compas de la cancién entonada (Motivacion).

les proporcionaremos los pedazos de cuerospum y de cinta satinada ellos frotaran sus manos por la
cinta y (Juego en movimiento).

Luego les ayudamos a enhebrar por los agujeros que tiene el cuerospum colocamos pintura apu en su
manito para estampar la manito derecha en el pedazo de cuerospum (Expresion y movimiento).

Primero lo haremos con apoyo y luego solos, con pintura de diferentes colores. Nos trasladamos al
patio y colocamos los individuales confeccionados en una mesa para que sequen Preguntamos a los
estudiantes ¢ Qué hicieron? ¢De qué lo hicieron? ¢Les gusto? ¢ Para qué sirve?

Comunicaremos a los nifios que lo que hemos elaborado es un individual para colocar nuestro plato cada
vez que comamos en el CEBE Invitamos a los estudiantes a lavar su mano siguiendo el andlisis de tarea.

Abigail, Andrea, Antonella: Se comunica
con Sistema alternativo y aumentativo de
comunicacion.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Jesus, Yamilet y Luz Cristina: requiere de | Cuerospum
Motivaré a los estudiantes ofreciéndoles pedazos de cuerospum textura do de medidas 40x30 cm, para | apoyo fisico para realizar las actividades. | Cinta satina
gue observen y manipulen (atencion). Abigail, Andrea, Antonella: Se comunica | pintura
Estos pedazos de cuerospun tienen agujeros alrededor ellos manipularan y observaran introduzcas sus | con el Sistema alternativo y aumentativo
deditos por los agujeros ( estimulacion de los sentidos). de comunicacion.
La docente formulara las siguientes interrogantes ¢ quieren hacerlo? ¢ Quién quiere hacerlo? ¢ Les gusta
palpar el cuerospun? ¢ Es aspero o suave? luego les comunicare a los estudiantes que cada uno tendra
una cinta satinada de diferentes colores la cual tienen que pasarla por los agujeros (enhebrar) luego
pintaremos su mano derecha y con pintura apu de color rojo para que ellos estampe su manito en el
mencionado pedazo de cuerospum.(interpretacion de la sensaciones).
Desarrollo: Jesus, Yamilet y Luz Cristina: requiere de | Cuerospum
Colocaremos a los estudiantes en forma de circulo sentados en los pisos de evaflex movemos nuestras apoyo fisico para realizar las actividades. | Cinta satina

pintura de clores
evaflex




MOMENTOS PEDAGOGICOS

APOYOS

MATERIALES

Cierre:

Se preguntara a los nifios ¢ qué hicimos? ¢ Les gust6? ¢ Como se sintieron? ¢ Todos nos portamos bien?
¢Hicimos caso a la maestra realizamos un tren de sillas y nos despedimos de la docente y comparieros

comunicacion.

Jesus, Yamilet y Luz Cristina: requiere de
apoyo fisico para realizar las actividades.
Abigail, Andrea, Antonella: Se comunica
con Sistema alternativo y aumentativo de

Sillas.

9. Evaluacion:

" ESTUDIANTES
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS Yamilet | Luz Cristina | JesUs | Antonella | Abigail | Andrea
Personal Social Se interesa por descubrir objetos  (A) B B B A A A
Manipula objetos que se le muestran (B) A B B A A A
Sigue las luces que se le muestran
Expresa sus emociones de manera verbal. (A) B A B A A A
Comunicacion Explora sensorialmente diferentes temperaturas(A) A B B A A A
Expresa sus emociones gestualmente (A) B A B A A A
Expresa sus emociones mediante movimientos corporales. (B) A B A A A A
Coge objetos cercanos o lejanos segln un punto de referencia. (A) A A B A A A
Matematica Manipula diferentes texturas de fomix y microporoso (A)(B) B A A A A A
Enhebra diferentes cintas con apoyo(A) (B) A A B A A A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes

Nombres

Abigail, Andrea, Antonella, Franchesca, Alexandra

AD Logro destacado Grupo
A Logro A
B Proceso B
C Inicio

Yamilet, Luz Cristian, JesUs

10. Bibliografia:
- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Basica
- Piaget (1959) Desarrollo Juego Motores
- Montessori (1979) Método Sensoperceptual




DIARIO DE CAMPO N° 07

REGION : Tumbes

CEBE : N°: 005 “Nuestro Sefor Cautivo”
INVESTIGADORA . Ericka Melissa Risco Izquierdo

FECHA : 24 de octubre 2017

HORA DE INICIO : 9:30 am

HORA DE TERMINO : 12.50 pm

AULA : inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES : 4(V) 1(M)

DISCAPACIDAD Intelectual Severa, Multidiscapacidad.
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE “Descubro el mundo a través de los sentidos”.
NOMBRE DE LA SESION . “Confeccionamos individuales”
CATEGORIA . Estrategias ludicas

SUB CATEGORIA . Juegos motores / método sensoperceptual

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES: Desarrollar la expresién gestual y corporal

DESCRIPCION:

Motivé a los estudiantes ofreciéndoles pedazos de corospum textura do de medidas 40x30 cm, para
que observen y manipulen estos pedazos de corospum tienen agujeros alrededor ellos manipulan y
observen los estudiantes introdujeron sus deditos por los agujeros Andrea solo tiraba todo lo que le
ofrecia ya que llego enojada, sin embargo Luz Cristina frotaba su manito encima del corospum formule
las siguientes interrogantes ¢quieren hacerlo? ¢Quién quiere hacerlo? ¢Les gusta palpar el
corospum? ¢ Es aspero o suave? Luego les comunique a los estudiantes que cada uno tendra una
cinta satinada de diferentes colores la cual tienen que pasarla por los agujeros (enhebrar) Andrea y
Antonella intentaban realizar la actividad me acerque a ellas y les ayude colocando una un pasador
en uno de los agujeros luego pinte su mano derecha y con pintura apu de color rojo para que ellos
estampe su manito en el mencionado pedazo de corospum. Coloque a los estudiantes en forma de
circulo sentados en los pisos de evaflex movieron sus manos y cuerpo al compas de la cancion
entonada les proporcionamos los pedazos de corospum y de cinta satinada ellos frotaron sus manos
por la cinta y corospum luego les ayude a enhebrar por los agujeros que tiene el corospum colocamos
pintura apu en su manito para estampar la manito derecha en el pedazo de corospum, primero lo
haran con apoyo y luego solos finalmente decoramos con pintura de diferentes colores. Antonella y
Franchesca solo deseaban seguir trabajando Nos trasladamos al patio y coloque los individuales
confeccionados en una mesa para que sequen Preguntamos a los estudiantes ¢ Qué hicieron? ¢De
qué lo hicieron? ¢Les gusto? ¢ Para qué sirve? Comunique a los nifios que lo que hemos elaborado
es un individual para colocar nuestro plato cada vez que comamos en el CEBE. Invite a los estudiantes
a lavar su mano siguiendo el andlisis de tarea. Se pregunta a los nifios ¢,qué hicimos? ¢Les gust6?
¢ Como se sintieron? ¢ Todos nos portamos hien? ¢ Hicimos caso a la maestra realizamos un tren de
sillas y nos despedimos de la docente y compafieros?

REFLEXION CRITICA

e En adelante planificare sesién con actividades mas productivas a través de juegos motrices
donde mis estudiantes puedan visitar juegos recreativos o parque con columpios de nuestra
localidad.

¢ La falta de material para la preparacion de salida hacia al patio hizo que los estudiantes se
desordenaran y no hicieran caso a las advertencia.

INTERVENCION:

¢ En lo sucesivo tendré mas Comunicacion con los padres a cerca de los temores de sus hijos

¢ Involucrar a las familias el desarrollo de actividades dentro de CEBE

¢ Continuar utilizando materiales sensoriales que permitan desarrollar el estimulo auditivo, visual y
tactil.

LEYENDA:

- Juegos motores

- Metodo sensoperceptual

Ericka Melissa Risco lzquierdo
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 08

1.Nombre de la sesion
2.Propésito de la sesién
3.Grado y seccion

4.Fecha de ejecucién
5.Duracion

6.Areas integradas

7.Nombre del (Ia) docente
8.Programacién de actividades:

“Nos recreamos en el parque infantil”

Que los estudiantes interactlen a través del juego
Inicial seccién Unica

25 de octubre del 2017

60 minutos

Comunicacioén, matematica, educacion fisica
Ericka Melissa Risco lzquierdo

(Motivacion).

la docente ira nombrando la ubicacion de los estudiantes: Alexandra te voy a colocar delante de Antonella, Andrea
te voy a poner detrds de Franchesca; ubicando a cada nifio segun la indicacién.( Juego en movimiento).
Mencionamos que hoy iremos a recrearnos en el paraqué infantil y lo haremos de forma ordena segun su ubicacion,
nos dirigimos al parque damos las indicaciones y hacemos que ellos escojan libremente segun su posibilidad el
columpio con el que desean divertirse. Nos subimos en la hamaca lo hacen con ayuda de la docente y auxiliar, nos
balanceamos cuidadosamente. Luego jugaremos asi en todos los columpios (expresion y movimiento).

Abigail, Andrea, Antonella: Se
comunica con Sistema alternativo
y aumentativo de comunicacion.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Jeslis, Yamilet y Luz Cristina: | Caja de carton,
Sentaremos a los estudiantes en circulo frente a la pizarra Motivamos a los estudiantes a través de una caja de requiere de apoyo fisico para | imagenes,
sorpresa, que contiene pelotas de plastico y tarjetas de nifios jugando en el parque mostraremos las pelotas e realizar las actividades.
imagenes para despertar el intereses de los estudiantes (atencion). Abigail, Andrea, Antonella: Se
Invitaremos a los estudiantes a colocar las tarjetas en la pizarra la cuales pegaremos con ayuda. Preguntaremos | comunica con el Sistema
¢ Qué son? ¢ De qué color son? ¢ Para qué sirven? ¢ Qué podremos hacer hoy? ¢ Quieren ir? Luego les alternativo y aumentativo de
ofreceremos las pelotas de plastico que contienen olor a fresa, les pediré que manipulen y huelan (estimulacion comunicacion.
de los sentidos). Luego nos sentaremos frente al espejo para colocar la pelota en una caja de cartén lo haremos
mirandonos en el espejo (interpretacion de las sensaciones).
Luego a su vez pegamos.
Desarrollo: Jesus, Yamilet y Luz Cristina: | Crayon, tarjetas
Con las imagenes ya pegadas de los nifios recreandose en el parque infantil, mencionaremos que nos colocaremos | requiere de apoyo fisico para | ideo visuales,
uno de tras de otro los estudiantes se ubicaran en una fila y salimos del aula entonando la cancion de salida | realizar las actividades. columpios




MOMENTOS PEDAGOGICOS

APOYOS

MATERIALES

Cierre:

Jeslis, Yamilet y Luz Cristina:
Se preguntara a los nifios ¢,qué hicimos? ¢ Les gustd? ¢Como se sintieron? ¢, Todos nos portamos bien? ¢Hicimos | requiere de apoyo
caso a la maestra? Después de bafiarnos nos acostamos en la colchoneta y realizamos ejercicios de respiracion

fisico para

realizar las actividades.

Abigail, Andrea, Antonella: Se
comunica con Sistema alternativo
y aumentativo de comunicacion.

Colchoneta

9. Evaluacion:

: ESTUDIANTES
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS Yamilet | Luz Cristina | JesUs | Antonella Abigail | Andrea

Personal Social Se interesa por descubrir objetos  (A) A B A A A A
Manipula objetos que se le muestran (B) A B A A A A
Expresa sus emociones de manera verbal. (A) B B A A A A
Comunicacién Explora diferentes formas de juego(A) A A A A A A
Expresa sus emociones gestualmente (A) B B B A A A
Expresa sus emociones mediante movimientos corporales. (B) A A B A A A
Con apoyo sube y baja (A) B B B A A A
Educacion fisica Explora su cuerpo a través de movimientos auténomos(A) A A A A A A
Explora su cuerpo observando y manipulando objetos (B) B B A A A A

Leyenda: Evaluacion cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes
AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Abigail, Andrea, Antonella, Franchesca, Alexandra
B Proceso B Yamilet, Luz Cristian, Jesus
C Inicio

10. Bibliografia:
- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Basica
- Piaget (1959) Desarrollo Juego Motores
- Montessori (1979) Método Sensoperceptual




DIARIO DE CAMPO N° 08

REGION : Tumbes

CEBE : N°: 005 “Nuestro Sefnor Cautivo”
INVESTIGADORA . Ericka Melissa Risco Izquierdo

FECHA : 25 de octubre 2017

HORA DE INICIO :9:30 am

HORA DE TERMINO : 12.50 pm

AULA > inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES  : 4 (V) 1(M)

DISCAPACIDAD . Intelectual Severa, Multidiscapacidad.
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Descubro el mundo a través de los sentidos”.
NOMBRE DE LA SESION : “Nos recreamos en el parque infantil”
CATEGORIA : Estrategias ludicas

SUB CATEGORIA : Juegos motores / método sensoperceptual

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES: Desarrollar la expresién gestual y corporal
DESCRIPCION:

Senté a los estudiantes en circulo frente a la pizarra motivandolos través de una caja de sorpresa,
que contiene pelotas de plastico y tarjetas de nifios jugando en el parque les mostré las pelotas e
imagenes para despertar el intereses de los estudiantes vy los invite a colocar las tarjetas en la pizarra
la cuales pegamos con ayuda. Antonella solo observaba, Franchesca queria pegar todas las tarjetas
Preguntamos ¢Qué son? ¢De qué color son? ¢Para qué sirven? ¢Qué podremos hacer hoy?
¢Quieren ir? Luego les ofreci las pelotas de plastico que contienen olor a fresa, les pedi que manipulen
y huelan después de haber realizado la actividad anterior los senté frente al espejo para colocar la
pelota en una caja de carton lo hicimos mirandonos en el espejo Luz Cristina no dejaba de sonreir
frente al espejo y Yamilet cogia el espejo pegamos todas las imagenes. Con las imagenes ya pegadas
de los nifios recredndose en el parque infantil, mencione que nos colocaremos uno de tras de otro los
estudiantes se ubican en una fila y salimos del aula entonado la cancién de salida voy nombrando la
ubicacion de los estudiantes: Alexandra te voy a colocar delante de Antonella, Andrea te voy a poner
detras de Franchesca; ubicando a cada nifio segun la indicacion Mencione que hoy iremos a
recrearnos en el paraqué infantil y lo hacemos de forma ordena segin su ubicacion, nos dirigimos al
parque damos las indicaciones y hacemos que ellos escojan libremente segin su posibilidad el
columpio con el que desean divertirse. Nos subimos en la hamaca lo hacen con ayuda de la docente
y auxiliar, Jesus sonreia cada vez que su cuerpo se balanceaba nos balanceamos cuidadosamente
jugamos asi en todos los columpios

Se pregunta a los nifios ¢,qué hicimos? ¢ Les gustd? ¢ Como se sintieron? ¢ Todos nos portamos bien?
¢Hicimos caso a la maestra? Después de bafiarnos nos acostamos en la colchoneta y realizamos
ejercicios de respiracion

REFLEXION CRITICA:

e Visitar mas parques recreativos que ayuden al desarrollo de sus emociones

¢ Lafalta de material para la preparacion de salida hacia al patio hizo que los estudiantes se
desordenaran y no hicieran caso a las advertencia.

¢ No tome en cuenta las caracteristicas de algunos estudiantes, ya que alguno de ellos tienen
ciertos temores.

e La falta de material para la preparacion de salida hacia al patio hizo que los estudiantes se
desordenaran y no hicieran caso a las advertencia.

INTERVENCION:

¢ En lo sucesivo tendré mas Comunicacion con los padres a cerca de los temores de sus hijo

¢ Involucrar a las familias el desarrollo de actividades dentro de CEBE

¢ Continuar utilizando materiales sensoriales que permitan desarrollar el estimulo auditivo, visual y
tactil.

LEYENDA:

- Juegos motores

- Metodo sensoperceptual

Ericka Melissa Risco Izquierdo
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 09

1.Nombre de la sesion
2.Propésito de la sesién
3.Grado y seccion

4.Fecha de ejecucién
5.Duracion

6.Areas integradas

7.Nombre del (Ia) docente
8.Programacién de actividades:

“Participamos en una funcion de titeres”

Que los estudiantes expresen sus emociones a través de gestos y movimientos
Inicial seccién Unica

26 de octubre del 2017

60 minutos

Comunicacion, personal social

Ericka Melissa Risco lzquierdo

MOMENTOS PEDAGOGICOS

APOYOS

MATERIALES

Inicio:
Motivaré a los nifios a través de una cancién “dedo indice” haremos que todos los estudiantes traten de mover sus

Jeslis, Yamilet y Luz Cristina:
requiere de apoyo fisico para

Titere de dedo
Musica

Abigail, Andrea, Antonella: Se
comunica con Sistema alternativo
y aumentativo de comunicacion.

dedos al compas de la musica que entonamos (Atencion). realizar las actividades. Cd

Luego les mostrare a cada uno de los titeres de dedo los cuales son una bruja, y animalitos, imito los sonidos

gue entonaran cada personaje dentro del cuento lo hago colocando el titere en mi dedo y sobando el rostro de Abigail, Andrea, Antonella: Se

cada uno de los estudiantes (estimulacion de los sentidos). comunica con el Sistema

Luego la docente Preguntara ¢ Quién lo hizo? ¢ Les gusto? ¢ Lo hacemos otra vez? ¢ Qué haremos hoy? Prendo alternativo y aumentativo de

el equipo de sonido y Haremos que los estudiantes escuchen el cuento el cual tiene efectos (interpretacion de comunicacion.

sensaciones).

Después de haber escuchado el cuento los anticipo que juntos dramatizaremos el cuento en el patio del cebe.

Nos dirigimos al gras que hay en el CEBE

Desarrollo: Jesus, Yamilet y Luz Cristina: | Comida
Invitaremos a los nifios a colocarse un titere de dedo para cantar con el titere en su dedo entonando la misma | requiere de apoyo fisico para | Frutas
cancion lo haremos moviendo nuestras brazos y manos (Motivacion). realizar las actividades. titiritero

A través del titiritero cada estudiante con ayuda mostrara su titere de dedo mientras se va narrando el cuento, Material de cotilléon
esparcimos espray de espuma la cual caerd en la cabecita de cada estudiantes (juego en movimiento). Abigail, Andrea, Antonella: Se | Papeleotes
Preguntaremos ¢ Quién lo hizo? ¢ Les gusto? ¢ Lo hacemos otra vez? ¢,Quién quiere hacerlo? ¢ Quién sera la bruja? | comunica con Sistema alternativo | Telas

¢ Quién seran los amiguitos de la bruja? Etc. Después de haber escuchado, observado y representado todas las | y aumentativo de comunicacion. | etc
funciones nos acostaremos en la colchoneta y jugaremos hacer la bruja, los animalito lo haremos entonando la

cancion “un patito muy presumido”(expresion y movimiento).

Cierre: Jesus, Yamilet y Luz Cristina: | Colchoneta
Finalmente Después de haber escuchado, observado y representado todas las funciones nos acostaremos en la | requiere de apoyo fisico para | Cancion
colchoneta y jugaremos hacer la bruja, los animalito entonando la cancién “un patito muy presumido realizar las actividades. patio




9. Evaluacion:

. ESTUDIANTES
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS Yamilet | Luz Cristina | JesUs | Antonella | Abigail | Andrea
Personal Social Explora su cuerpo a través de la musica (A) B A B A A A
Explora su cuerpo a través de disfraces (B) A B A A A A
Utiliza movimientos corporales para expresar sus emociones (A) B A B A A A
Comunicacion Utiliza palabras sencillas para comunicar sus gustos y preferencias(B) A B A A A A
Expresa una respuesta mediante movimientos corporales. (A) B A B A A A
Utiliza movimientos corporales para expresar sus emociones (A) B B B A A A

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes

Nombres

Abigail, Andrea, Antonella, Franchesca, Alexandra

AD Logro destacado Grupo
A Logro A
B Proceso B
C Inicio

Yamilet, Luz Cristian, JesUs

10. Bibliografia:

- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Basica
- Piaget (1959) Desarrollo Juego Motores
- Montessori (1979) Método Sensoperceptual




DIARIO DE CAMPO N° 09

REGION : Tumbes

CEBE : N° 005 “Nuestro Sefior Cautivo”
INVESTIGADORA . Ericka Melissa Risco Izquierdo

FECHA : 26 de Octubre del 2017

HORA DE INICIO :9.30 am

HORA DE TERMINO : 12.50 pm

AULA . Inicial/Primaria multigrado

ESTUDIANTES ASISTENTES 1 (V) 3 (M)

DISCAPACIDAD . Intelectual Severa, Multidiscapacidad.
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “me divierto haciendo trabajar mis manitos”.
NOMBRE DE LA SESION . “Participamos en una Funcién de titeres”
CATEGORIA : estrategias ludicas

SUB CATEGORIA : Juegos motores/ métodos sensoperceptuales

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES: Desarrollar la expresién gestual y corporal

DESCRIPCION:

Motive a los nifios a través de una cancién “dedo indice” cuando entone la cancion los estudiantes
movian su mano al compas de la masica, primero levante mi mano y ellos imitaban lo que yo hacia
levantaban su dedo indice Jesus y Yamilet , lo hacian con apoyo de la auxiliar lugo les proporcione
un titere de dedo para que coloquen en su dedo indice jugamos y cantamos con el titere en su dedo
entonando la misma cancién Franchesca no queria colocar el titere en su dedo, con ayuda le coloque
el titere a Jesus , la docente Pregunta ¢Quién lo hizo? ¢Les gusto? ¢Lo hacemos otra vez? ¢Qué
haremos hoy? Nos dirigimos al gras que hay en el CEBE

Les Comuniqué a los estudiantes s que hoy tendremos una funcién de titeres que todos los nifios
participaran en el gras de nuestro CEBE, nuestra aula al igual que todas presentaran un festival de
titeres, mostrando imagines les comente que nosotros realizaremos el cuento de: "LA BRUJA
encantadora” Antonella solo sonreia cuando le hablaba, Alexandra cogia mi mano para querer salir
del aula les dije que llevaremos un titiritero y nuestros deditos saldran por alli enseguida pregunte
¢ Quién quiere hacerlo? ¢Nos vamos al patio? ¢Me ayudan? ¢Quién sera la bruja? ¢Quién seran los
amiguitos de la bruja? Etc. luego Nos dirigimos al patio en forma de trencito uno de tras de otro, Jesus
iva adelate de todos ellos participamos del festival junto con todas las aulas. Mientras estabamos en
el patio Franchesca se sentia muy inquieta parecia que n o le gustaba estar con los estudiantes de
otros grados , Andrea solo lloraba para que la carguen luego con ayuda de la auxiliar y la mia Cada
estudiante se colocd un titere de dedo en su mano y juntos realizaremos la funcién, empecé a contar
el cuento la “bruja encantadora” mientras contaba ayude a los estudiantes para que saque su dedito
indice cada vez que se menciond su personaje a realizar, Andrea participa y acataba las ordenes que
le daba, JesUs sonreia y aleteaba, Franchesca dejo de llorar y enseguida participo de la funcién.
Luego nos sentamos en el gras para seguir observando el resto de funciones que otras aulas habian
programado.

Colocando un sombrero de bruja en mi cabeza nos acostamos en la colchoneta y jugamos hacer la
bruja, y animalito, coloque a ellos unas cabecitas de animalitos para jugar, Franchesca lo hacia
imitando, Antonella(SD) jalaba mi mano para que cologue una cabecita de animalito en la cabeza de
ella lo hacemos entonando la cancién “un patito muy presumido ” la docente pregunta ¢ Les gusta?

REFLEXION CRITICA:

¢ Pude evidenciar que la funcion de titeres captan la atencién de los estudiantes demuestren su
estado de animo, de agrado o desagrado, de alegria o tristeza.

¢ Me di cuenta que los titeres contribuyeron al desarrollo verbal de mis estudiantes enriqueciendo
su lenguaje, algunos estudiantes balbuceabany otros se comunicaban de acuerdo a sus
posibilidades.

INTERVENCION:

¢ En adelante planificare dramatizaciones a través del uso de titeres para promover su sistema de
comunicacion

e Implementare estrategias para las salidas fuera Del aula, ya que algunos estudiantes se sentian
avergonzados y otros querian ser cargados por la docente.

LEYENDA:

- Juegos motores

- Metodo sensoperceptual @“M_ ’/ﬂ
i

Ericka Melissa Risco lzquierdo
Patrticipante




SESION DE APRENDIZAJE N° 10

1.Nombre de la sesion
2.Propésito de la sesién
3.Grado y seccion

4.Fecha de ejecucién
5.Duracion

6.Areas integradas

7.Nombre del (Ia) docente
8.Programacién de actividades:

“Jugamos observando su rostro en el espejo”

Que los estudiantes realicen gestos y movimientos a través del espejo
Inicial seccién Unica

01de noviembre del 2017

60 minutos

Comunicacion, personal social

Ericka Melissa Risco lzquierdo

movimiento).

Se les reforzard con halagos y aplausos por cada foto, Proporcionaremos el espejo a cada uno de ellos y
pasaremos por su lado para que se observen en el espejo, cada estudiante lo haran. Les pregunto ¢dénde estan
sus 0jos? ¢Su boca? Nos movemos frente al espejo grande sin dejar de mencionar quienes son (expresion y
movimiento).

Posteriormente, colocaran su huellita en un cartel que se encuentra con su fotografia, cada estudiante coloca su
dedo indice indicando cual es el.

comunica con Sistema alternativo
y aumentativo de comunicacion.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Motivacion: JesuUs, Yamilet y Luz Cristina: | Imagen de JesuUs
La docente motivara a los estudiantes a través de una cancion “quien ha venido hoy” y para mantener la atencion | requiere de apoyo fisico para | Plumones
de los estudiantes tocara su cabeza cada uno;(atencion). realizar las actividades. Pizarra
Luego los estudiantes se ubicaran en su frente a la pizarra y observaran las fotos de cada uno de ellos. La Cancion
docente preguntara ¢ Quién sera? Coge una de las fotos y muestra preguntando: ¢quién sera este nifio(a)? Abigail, Andrea, Antonella: Se | Rutina diaria
propiciando la participacién de todos. La docente se acerca a cada uno de ellos y coloca frente a él un espejo comunica con el Sistema | limpiatipo
pequefio (estimulacion de los sentidos). alternativo y aumentativo de
luego pintara la nariz con colorete de color rojo de cada uno de ellos y mostrandoles el mismo espejo les muestra | comunicacion.
su rostro pintado tratara que ellos cojan su nariz y retiren el colorete que esté en el tratando luego de observar su
mano gue quedara pintada de color rojo (interpretacion de las sensaciones)
Desarrollo: Jesus, Yamilet y Luz Cristina: | Cartel
Les proporcionaré a cada uno la foto entonando la cancién “todos han venido” cada estudiante observara su foto y | requiere de apoyo fisico para | Fotos
la colocara en una casita de cartdn que se encuentra en la pizarra, nos trasladamos hacia ella en forma de trencito | realizar las actividades. pizarra
uno de tras de otro (motivacion). Mesas
Cada estudiante cogera, observa su foto y la coloca en el, espejo lo hacemos entonando una cancion (juego en | Abigail, Andrea, Antonella: Se | sillas




MOMENTOS PEDAGOGICOS

APOYOS

MATERIALES

Cierre:

Finalmente, nos sentaremos en circulo la docente canta y abraza a cada uno de ellos
Mientras la docente preguntara ¢ Qué hemos hecho? ¢ Les gusto? ¢ De quién es esta foto? mencionandolos a
cada uno para que intervengan

Jesus, Yamilet y Luz

Cristina:

requiere de apoyo fisico para

realizar las actividades.

Abigail, Andrea, Antonella: Se
comunica con Sistema alternativo
y aumentativo de comunicacién.

Sillas

Prendas de vestir

9. Evaluacion:

p ESTUDIANTES
AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS Yamilet | Luz Cristina | JesUs | Antonella | Abigail | Andrea
Personal Social Identifica su rostro a través de diversos materiales. (A) B B B A A A
Coge la tarjeta que le corresponde a su foto. (B) A B B A A A
Sefiala su foto de manera cuando se le pregunta. (A) B A A A A A
L Responde a su foto de manera gestual (B) B B B A A A
Comunicacion - —
Expresa una respuesta mediante movimientos corporales. (B) A A A A A A
Sefiala su foto de manera cuando se le pregunta. (A) B B B A A A
Leyenda: Evaluacion cualitativa Leyenda: Grupo de estudiantes
AD Logro destacado Grupo Nombres
A Logro A Abigail, Andrea, Antonella, Franchesca, Alexandra
B Proceso B Yamilet, Luz Cristian, Jesus
C Inicio

10. Bibliografia:

- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacién Basica
- Piaget (1959) Desarrollo Juego Motores
- Montessori (1979) Método Sensoperceptual




DIARIO DE CAMPO N° 10

REGION : Tumbes

CEBE : N°: 005 “Nuestro Sefor Cautivo”
INVESTIGADORA . Ericka Melissa Risco Izquierdo

FECHA : 201 de noviembre 2017

HORA DE INICIO : 9:30 am

HORA DE TERMINO : 12.50 pm

AULA . inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES  : 4 (V) 1(M)

DISCAPACIDAD Intelectual Severa, Multidiscapacidad.
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE “Descubro el mundo a través de Ios sentidos”.
NOMBRE DE LA SESION : “Jugamos observando su rostro en el espejo”
CATEGORIA . Estrategias ludicas

SUB CATEGORIA . Juegos motores / método sensoperceptual

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES: Desarrollar la expresién gestual y corporal
DESCRIPCION:

Motive a los estudiantes a través de una cancion “quien ha venido hoy” y para mantener la atencién
de los estudiantes toca su cabeza cada uno; Antonella voltio su mirada hacia arriba y me sonreia
Luego los estudiantes se ubican al frente de la pizarra y observan las fotos de cada uno de ellos.
Yamilet sefiala y Franchesca tocaba su pecho afirmando que era ella la de la foto La docente pregunta
¢ Quién sera? Coge una de las fotos y muestra preguntando: ¢ quién sera este nifio(a)? propiciando
la participacion de todos. me acerco a cada uno de ellos y coloca frente a él un espejo pequefio luego
pinte la nariz con colorete de color rojo de cada uno de ellos y mostrando el mismo espejo les muestra
su rostro pintado trate que ellos cojan su nariz y retiren el colorete que esta en el Jesus retiro el colorete
y macho su mano de color rojo luego cada uno realizo la misma actividad y lo hicieron con ayuda
observaron su mano que quedo pintada de color rojo frente a ello los estudiantes sonreian y movian
su mano cerrando y abriendo a cada instante. Les comente que todos tiene un rostro hermoso el cual
se reflejara en el espejo les pregunte ¢ quieren mirarse? Les proporciono a cada uno la foto entonando
la cancién “todos han venido” cada estudiante observo su foto y la coloco en una casita de carton que
se encuentra en la pizarra, nos trasladamos hacia ella en forma de trencito uno de tras de otro cada
estudiante coge, observa su foto y la coloca en el, espejo lo hicimos entonando una cancion Se les
refuerzo con halagos y aplausos por cada foto, Proporcionamos el espejo a cada uno de ellos y
pasamos por su lado para que se observen en el espejo, cada estudiante lo hizo. Les pregunto ¢ ddnde
estan sus 0jos? ¢,su boca? Nos movemos frente al espejo grande sin dejar de mencionar quienes son
Posteriormente, colocan su huellita en un cartel que se encuentra con su fotografia, cada estudiante
coloca su dedo indice indicando cual es el. Finalmente, sentados en circulo la docente canta y abraza
a cada uno de ellos Mientras la docente pregunta ¢Qué hemos hecho? ¢Les gusto? ¢De quién es
esta foto? mencionandolos a cada uno para que intervengan

REFLEXION CRITICA:

¢ Se pudo evidenciar la comunicacion a través de gestos y movimientos corporales.

¢ Me di cuenta que la falta de organizacién con los padres de familia para el apoyo de sus hijos hizo
gue mi sesioén no sea tan productiva

¢ La falta de material para la preparacion de salida hacia al patio hizo que los estudiantes se
desordenaran y no hicieran caso a las advertencia.

INTERVENCION:

e Enlo sucesivo tendré mas Comunicacion con los padres a cerca de los temores de sus hijos

¢ Tratare de mejorar mi sesion de aprendizaje aplicando estrategias que permitan estimular los
sentidos en mis estudiantes.

¢ En lo sucesivo tomare en cuenta las caracteristicas de mis estudiantes

¢ Involucrar a las familias el desarrollo de actividades dentro de CEBE

LEYENDA:

- Juegos motores
- Metodo sensoperceptual

Ericka Melissa Risco lzquierdo
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 11

“Visitamos el mercado”

Expresen sus emociones a través de salida
Inicial seccién Unica

02 de noviembre del 2017

60 minutos

Comunicacion, personal social, ciencia tecnologia
Ericka Melissa Risco lzquierdo

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién
3.Grado y seccion

4.Fecha de ejecucién
5.Duracién

6.Areas integradas

7.Nombre del (Ia) docente
8.Programacién de actividades:

de las frutas y verduras (atencion).

Procederemos a sentarlos frente al espejo para que observen a través del espejo las frutas de plastico.
Contamos el cuento a través secuencia de imagenes ilustradas con frutas de plastico y les ofreceré para
ellos manipularan (estimulacion de los sentidos).*

Preguntaremos ¢Qué hizo Anita con las frutas? ¢Quién se las comié? ¢ De qué color seran la manzana?
¢El platano de qué color es? ¢ La fresa sera rica? ¢ Cuantas frutas tenia Anita? ¢Donde encontraremos
las frutas? también mostrare verduras de la localidad, una vez mostradas les daré a probar cada una de
ellas palparan oleran y degustaran (interpretacion de las sensaciones).

Abigail, Andrea, Antonella: Se comunica con
el Sistema alternativo y aumentativo de
comunicacion.

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Jesus, Yamilet y Luz Cristina: requiere de | Caja de cartdn,
Motivaré a los estudiantes a sentarse en los pisos evaflex frente al espejo, contando el cuento a través apoyo fisico para realizar las actividades. imagenes,

Desarrollo:

Nos colocaremos en fila uno detras de otro y tratando de alcanzar las sillas de ruedas jugaremos haciendo
un circulo en el patio les mencionare que hemos salido del aula para dirigiremos al mercado, colocaremos
un tubo de agua en las sillas de ruedas y trataremos cogerlo para poder desplazarnos cogiendo el tubo
(Motivacion).

Nos ubicaremos en semi circulo y les ofrecemos frutas y verduras para que observen, coman y huelan.
(Juego en movimiento).

Asi mismo les daremos dinero para que jueguen a compraran verduras y frutas, cogiéndole su mano hare
gue ellos cojan limones y naranjas, platanos y fresas, trataran de colocar en una bolsa te papel. (expresion
y movimiento).

Regresaremos al CEBE en el encontraremos frutas verduras de material de cotillén , realizaremos una
dindmica de coger la fruta que la docente mencionara.

Jesus, Yamilet y Luz Cristina: requiere de
apoyo fisico para realizar las actividades.

Abigail, Andrea, Antonella: Se comunica con
el Sistema alternativo y aumentativo de
comunicacion.

Crayon, tarjetas
ideo  visuales,
columpio, frutas,
verduras

Cierre:

Se preguntara a los estudiantes ¢qué hicimos? ¢Les gustd? ¢Como se sintieron? ¢ Todos nos portamos
bien? ¢Hicimos caso a la maestra? Después de bafiarnos nos acostaremos en la colchoneta y
realizaremos ejercicios de respiracion

Jesus, Yamilet y Luz Cristina: requiere de
apoyo fisico para realizar las actividades.
Abigail, Andrea, Antonella: Se comunica con
el Sistema alternativo y aumentativo de
comunicacion.

Colchoneta




9. Evaluacion:

AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS

ESTUDIANTES

Yamilet | Luz Cristina

Jesls

Antonella

Abigail

Andrea

Personal Social | Demuestra alegria al salir del aula.(A)

B

B

Sefiala la tarjeta que corresponde a la imagen mostrada(B)

> (>

Sefiala su foto de manera cuando se le pregunta. (A)

Responde a su foto de manera gestual (B)

Comunicacién - —
Expresa una respuesta mediante movimientos corporales. (B)

Sefiala su foto de manera cuando se le pregunta. (A)

Se ubica en el espacio en relacién a su aula. (A)

Matematica Ubica la posicién de los objetos cerca-lejos segun un punto de referencia. (B)

Coge objetos cercanos o lejanos segun un punto de referencia. (AB)

0 |0|X>|0|wo|>> ||

W@ (> > >|> T|>

W|W|>|W|>|W|> |

|2 |> (> 2|2 |> > >

|2 |> > > |2 >

|2 |> > |2 |2 |> > >

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes

Nombres

Abigail, Andrea, Antonella, Franchesca, Alexandra

AD Logro destacado Grupo
A Logro A
B Proceso B
C Inicio

Yamilet, Luz Cristian, JesUs

10. Bibliografia:
- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacién Basica
- Piaget (1959) Desarrollo Juego Motores
- Montessori (1979) Método Sensoperceptual




DIARIO DE CAMPO N° 11

REGION : Tumbes

CEBE : N°: 005 “Nuestro Sefor Cautivo”
INVESTIGADORA . Ericka Melissa Risco Izquierdo

FECHA : 02 de noviembre 2017

HORA DE INICIO : 9:30 am

HORA DE TERMINO : 12.50 pm

AULA : inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES :3(V) 1(M)

DISCAPACIDAD Intelectual Severa, Multidiscapacidad.
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE “Descubro el mundo a través de los sentidos”.
NOMBRE DE LA SESION . “Visitamos el mercado”

CATEGORIA . Estrategias ludicas

SUB CATEGORIA . Juegos motores / método sensoperceptual

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES: Desarrollar la expresién gestual y corporal
DESCRIPCION:

Motivé a los estudiantes a sentarse en los pisos evaflex frente al espejo, cantando el cuento a traves
de las frutas y verduras Procedi a sentarse frente al espejo para que observe a través del espejo las
frutas de plastico. Yamilet y Antonella observaron luego Contamos el cuento a traves secuencia de
imagines ilustradas con frutas de plastico y les ofreceré para ellos manipulen preguntamos ¢,Que hizo
Anita con las frutas? ¢Quién se las comio? ¢,De qué color era la manzana? ¢ El platano de qué color
es? ¢ La fresa sera Rica? ¢ Cuantas frutas Tania Anita? ¢Dénde encontramos las frutas? También les
mostré verduras de la localidad, una vez mostrando les ofreci para que a probaran cada una de Ella
palparan oleran y de gustaran

Nos colocamos en fila uno detras de otro y tratando de alcanzar las sillas de ruedas jugamos haciendo
un circulo en el patio les mencione que hemos salido del aula para dirigimos al mercado, colocamos
un tubo de agua en las sillas de ruedas y trataremos cogerlo para poder desplazarnos cogiendo el
tubo nos ubicamos en semi circulo y les ofrecemos frutas y verduras para que observen, coman y
huelan. Asi mismo les damos dinero para que jueguen a comprar verduras y frutas, cogiéndole su
mano hare que ellos cojan limones y naranjas, platanos y fresas traten de colocar en una bolsa te
papel. Franchesca coloco todos las frutas en la bolsa Antonella lo realizo con ayuda y el resto sonreia
y demostraba su entusiasmo a través de gestos y sonidos-

Regresamos al CEBE en el encontraremos frutas verduras de material de cotillon, realice una dinamica
de coger la fruta que la docente menciona.

Se pregunta a los nifios ¢,qué hicimos? ¢ Les gustd? ¢ COmo se sintieron? ¢ Todos nos portamos bien?
¢Hicimos caso a la maestra? Después de bafiarnos nos acostamos en la colchoneta y realizamos
ejercicios de respiracion para relajarnos, con el apoyo de las madres.

REFLEXION CRITICA:

¢ Utilizar material mas llamativo que capte la atencion de todos los alumnos tendré en cuenta las
caracteristicas de mis estudiantes

¢ La falta de material para la preparacion de salida hacia al patio hizo que los estudiantes se
desordenaran y no hicieran caso a las advertencia.

¢ No tome en cuenta las caracteristicas de algunos estudiantes, ya que alguno de ellos tienen ciertos
temores.

INTERVENCION:

e Enlo sucesivo tendré mas Comunicacion con los padres a cerca de los temores de sus hijo

e Involucrar a las familias el desarrollo de actividades dentro de CEBE

e Continuar utilizando materiales sensoriales que permitan desarrollar el estimulo auditivo, visual y
tactil.

LEYENDA:

- Juegos motores
- Metodo sensoperceptual

C@m&"f;ﬁ

Ericka Melissa Risco Izquierdo
Participante




SESION DE APRENDIZAJE N° 12

1.Nombre de la sesién
2.Propésito de la sesién
3.Grado y seccion

4.Fecha de ejecucién
5.Duracién

6.Areas integradas

7.Nombre del (Ia) docente
8.Programacién de actividades:

“Exploramos nuestros sentidos a través de botellas”

Inicial seccién Unica

06 de noviembre del 2017

60 minutos

Comunicacion, personal social
Ericka Melissa Risco lzquierdo

Que los nifios desarrollen habilidades comunicativas gestuales y corporales a través de sonrisas

la masa de harina que antes se ha mezclado con agua y goma realizando movimientos con las manos de un
lado a otro (Juego en movimiento).

Dejaremos secar por 15 minutos hasta que esté completamente duro, el peso de la masa de harina hara
que la botella tenga mas peso y consistencia ellos trataran de cogerla y levantarla

Colocaremos nuestros dedito indice en la pintura apu que se encuentra en la tapa de gaseosa, procederemos
a decorar libremente, decoraremos con papel metdlico (expresion y movimiento).

Comunicaremos que todos los floreros confeccionados se colocaran en el aula de y servirdn como adornos.
Observaremos los floreros y haremos que cada uno vaya observando su trabajo realizado que lo observen
y cojan

comunica con el Sistema alternativo y
aumentativo de comunicacion.

etc

MOMENTOS PEDAGOGICOS APOYOS MATERIALES
Inicio: Jesus, Yamilety Luz Cristina: requiere | botellas
Motivaré a los estudiantes ofreciéndoles botellas de diferentes tamafios, colores y formas para que las de apoyo fisico para realizar las
manipulen y observe (atencion). actividades.
Preguntaremos ¢ Qué son? ¢,De qué color son? ¢ Para qué sirven?, les comunicare a los estudiantes que
realizaremos floreros de las botellas que tienen en su mano los confeccionaremos con tempera de muchos | Abigail, Andrea, Antonella: Se
colores, harina, goma, y papel metalico, que les ofrezco (estimulacion de los sentidos). comunica con el Sistema alternativo y
Preguntaremos ¢ quieren hacerlo? Luego colocamos todos los materiales en una tina para que ellos aumentativo de comunicacion.
mesclen la harina, pintura, y goma (interpretacion de las sensaciones).
los estudiantes introduciran sus manos y trataran de esparcir todo lo materiales con la finalidad de poder
mesclar todo
Desarrollo: Jesus, Yamilety Luz Cristina: requiere | Tempera
Colocaremos la pintura apu en una tapa de gaseosa para poder colocar nuestro dedo indice lo haremos | de apoyo fisico para realizar las | Goma
primero colocando un guante en nuestras manos y las movemos de una lado a otro entontando el “popurri | actividades. Papel metalico
de las manos” (Motivacion). Harina
Sujetaremos la botella y mostraremos captando la atencién de todos los estudiantes y lo envolveremos con | Abigail, Andrea, Antonella: Se | Botellas de plastico




MOMENTOS PEDAGOGICOS

APOYOS

MATERIALES

Cierre:

Nos sentaremos en forma de trencito jugamos una ola de sabanas(nos colocamos debajo de la sabana e

imaginaremos que viene una ola)mientras esperaremos a mama

Jesus, Yamilety Luz Cristina: requiere
de apoyo fisico para realizar las
actividades.

Abigail, Andrea, Antonella: Se
comunica con el Sistema alternativo y
aumentativo de comunicacion.

Sillas.

9. Evaluacion:

ESTUDIANTES

AREAS INDICADORES JERARQUIZADOS Yamilet | Luz Cristina | Jesls | Antonella | Abigail | Andrea

Personal Social Interactia con otros estudiantes al salir del aula.(A) B B B A A A
Sefiala la tarjeta que corresponde a la imagen mostrada(B) B A A A A A
Sefiala su foto de manera cuando se le pregunta. (A) B A B A A A
Responde de manera gestual ante el sonido de producen las botellas (B) a A B A A A

Comunicacién Demuestra alegria al escuchar los distintos sonidos (B) B A A A A A
Realiza seguimiento visual ante el color de las botellas(A) B A B A A A
Realiza seguimiento visual ante el sonido de las botellas(B) A A A A A A
Mueve la cabeza emitiendo una respuesta ante diferentes sonidos(A)

Leyenda: Evaluacion cualitativa

Leyenda: Grupo de estudiantes

Nombres

Abigail, Andrea, Antonella, Franchesca, Alexandra

AD Logro destacado Grupo
A Logro A
B Proceso B
C Inicio

Yamilet, Luz Cristian, JesUs

10. Bibliografia:
- MINEDU (2017) Curriculo Nacional de la Educacion Basica
- Piaget (1959) Desarrollo Juego Motores
- Montessori (1979) Método Sensoperceptual




DIARIO DE CAMPO N° 12

REGION : Tumbes

CEBE : N°: 005 “Nuestro Sefor Cautivo”
INVESTIGADORA . Ericka Melissa Risco Izquierdo

FECHA : 06 de noviembre 2017

HORA DE INICIO : 9:30 am

HORA DE TERMINO : 12.50 pm

AULA : inicial

ESTUDIANTES ASISTENTES 4(V) 1(M)

DISCAPACIDAD Intelectual Severa, Multidiscapacidad.

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE “Descubro el mundo a través de los sentidos”.
NOMBRE DE LA SESION . “Exploramos nuestros sentidos a través de botellas”
CATEGORIA . Estrategias ludicas

SUB CATEGORIA . Juegos motores / método sensoperceptual

HABILIDADES DE LOS ESTUDIANTES: Desarrollar la expresién gestual y corporal

DESCRIPCION:

Motive a los estudiantes ofreciéndoles botellas de diferentes tamafos, colores y formas para que las
manipulen y observe Antonella y Yamilet querian destaparlas, mientras que Jesus colocaba la botella
en su boca es asi que realice las siguientes preguntamos ¢Qué son? ¢ De qué color son? ¢ Para qué
sirven?, les comunique a los estudiantes que realizaremos floreros de las botellas que tienen en su
mano los confeccionamos con tempera de muchos colores, harina, goma, y papel metalico, que les
ofreci, luego colocamos a cada uno de los estudiantes frente a cada uno de los materiales para que
ellos observen y manipulen preguntamos ¢quieren hacerlo? Luego colocamos todos los materiales
en una tina para que ellos mesclen la harina, pintura, y goma los estudiantes introdujeron sus manos
y tratan de esparcir todo lo materiales con la finalidad de poder mesclar todo Antonela y Franchesca
sonreian y dialogaban de acuerdo a sus posibilidades. Colocamos la pintura apu en una tapa de
gaseosa para poder colocar nuestro dedo indice lo hacemos primero colocando un guante en nuestras
manos y las movemos de una lado a otro entontando el “popurri de las manos” JesUs se balanceaba
queriendo bailar y Luz Cristina aleteaba Sujete la botella la mostramos captando la atenciéon de todos
los estudiantes, y lo envolvimos con la masa de harina que antes se ha mezclado con agua y goma.
Dejamos secar por 15 minutos hasta que estuvo completamente duro, el peso de la masa de harina
hizo que la botella tenga més peso y consistencia ellos la coge rieron y levantaron luego Colocaron
sus dedito indice en la pintura apu gue se encuentra en la tapa de gaseosa y procedimos a decorar
libremente, la decoraron con papel metalico Les Comunicamos que todos los floreros confeccionados
se colocaran en el aula de y servirdn como adornos. Observaron los floreros y hacemos que cada uno
vaya palpando su trabajo realizado que lo observen y cojan sentados en forma de trencito jugamos
una ola de sabanas (nos colocamos debajo de la sabana e imaginamos que viene una ola mientras
esperamos a mama

REFLEXION CRITICA:

e Con esta actividad pude evidenciar que el trabajo con materiales como: el agua fria , harina ,
temperas y los pisos texturadas permitio que los estudiantes puedan gozar del juego, la
creatividad, estimular sus sentidos; tactil, visual, auditivo

¢ Se pudo evidenciar la comunicacion a través de gestos y movimientos corporales.

¢ Me di cuenta que la falta de organizacién con los padres de familia para el apoyo de sus hijos hizo
gue mi sesién no sea tan productiva

¢ La falta de material para la preparacion de salida hacia al patio hizo que los estudiantes se
desordenaran y no hicieran caso a las advertencia.

INTERVENCION:

e Tratare de mejorar mi sesion de aprendizaje aplicando estrategias que permitan estimular los
sentidos en mis estudiantes.

¢ Involucrar a las familias el desarrollo de actividades dentro de CEBE

LEYENDA:

- Juegos motores
- Metodo sensoperceptual

Ericka Melissa Risco lzquierdo
Participante




ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA

Nombre y apellidos del PAOrE: .......ooouiiiiiiie e

[N Lol g a] oY g=No L1 I =EY AU Lo [ 7= o] = OO

INSTRUCCIONES:

Estimado padre de familia el cuestionario que presentamos a continuacion tiene por objetivo conocer
Cudles son los cambios que ha observado en los Ultimos 6 Gltimos meses en EXPRESION GESTUAL Y

CORPORAL de su menor hijo. Tiene 2 opciones que se presenta: podria marcar

Uy

si” en el caso en que

su hijo logré desarrollar la habilidad a la que hace de referencia la pregunta, y “no” en el caso que no lo
haya logrado.

mostrarle diversas imagenes visuales?

ITEMS Sl NO OBSERVACION

1. ¢Observa Ud. que su hijo(a) intenta mover su cuerpo al
escuchar un sonido musical?

2. ¢Evidencia Ud. que su hijo(a) mueve los brazos durante
el juego?

3. ¢Ha observado que su hijo(a) toma iniciativa para imitar
los movimientos con su cuerpo?

4. ¢Observa que su hijo(a) realiza intentos de arrastrarse
durante el juego?

5. ¢Observa que su hijo(a) realiza gestos o expresiones
faciales mientras juega con los demas?

6. ¢Observa que su hijo(a) manipula objetos que se le
muestra emitiendo algun sonido?

7. ¢Observa que su hijo(a) reacciona al explorar texturas
que se le presenta utilizando sus sentidos visual y tactil?

8. ¢Ha observado que su hijo(a) responde con gestos o
sonidos guturales ante sonidos auditivos?

9. ¢Observa que su hijo(a) sigue la mirada de un lado a otro
ante un estimulo visual: linterna?

10. ¢Observa Ud. que su hijo(a) fija la mirada o sonrie al




Matriz de consistencia

Titulo: Estrategias de juegos motores y método sensoperceptual para el desarrollo de la expresion gestual y corporal en

estudiantes con discapacidad intelectual y multidiscapacidad del nivel inicial del Centro de Educacién Basica Especial N° 005

“Nuestro Sefior Cautivo” del distrito de Corrales — Regién Tumbes

Participante investigador: Ericka Melissa, Risco Izquierdo

Bésica Especial
N°005 “Nuestro Sefior
Cautivo” del distrito de
Corrales, UGEL y

Objetivo especifico 1:

Planificar sesiones de
aprendizaje incorporando
estrategias mediante juego motor
y método sensoperceptual para
favorecer el desarrollo de la
expresion gestual y corporal en
los estudiantes con discapacidad

intelectual severa y
multidiscapacidad del aula de
nivel inicial del Centro de

Corrales, UGEL y regién Tumbes
Hipdtesis de accidn 2.

La implementacion con recursos y
materiales en las sesiones de
aprendizaje incorporando
estrategias mediante juegos
motores segun Piaget y métodos
sensoperceptuales basado en
Montessori favorecera el desarrollo
de la expresioén gestual y corporal en
los estudiantes con discapacidad

- Estimulacién de los

sentidos

- Interpretacién de las

sensaciones

- . . TIPO DE

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS DE ACCION CATEGORIA INVESTIGACION INSTRUMENTOS
¢, Qué estrategias de | Objetivo General: Hipotesis de accién 1. Estrategias ludicas Investigacion - Diarios de campo
ensefianza debo | Mejorar la practica pedagdgica | La planificacion de sesiones de Cualitativa - Encuesta a padres
aplicar en las | aplicando estrategias ludicas en | aprendizaje incorporando | Sub categorias: de familia.
sesiones de | las sesiones de aprendizaje para | estrategias mediante juegos | a.Juegos motores
aprendizaje para | favorecer el desarrollo de la | motores segin Piaget y métodos Procesos
favorecer el desarrollo | expresion gestual y corporal en | sensoperceptuales basado en - Motivacion
de la  expresién | los estudiantes con discapacidad | Montessori favorecera el desarrollo - Juegos motores
gestual y corporal en | Intelectual severa y | de la expresion gestual y corporal en - Expresion
los estudiantes con | multidiscapacidad del aula de | los estudiantes con discapacidad movimiento
discapacidad nivel inicial del Centro de | intelectual severa y
intelectual severa y | Educaciébn  Basica  Especial | multidiscapacidad del aula de nivel | b. Método
multidiscapacidad del | N°005 “Nuestro Sefior Cautivo” | inicial del Centro de Educacién sensoperceptual
aula de nivel inicial del | del distrito de Corrales, UGEL | Basica Especial N°005 “Nuestro Procesos
Centro de Educacion | Tumbes, regién Tumbes. Sefior Cautivo” del distrito de - Atencion




PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS DE ACCION

CATEGORIA

TIPO DE
INVESTIGACION

INSTRUMENTOS

Educacion  Bésica  Especial
N°005 “Nuestro Sefior Cautivo”
del distrito de Corrales, UGEL y
region Tumbes.

Objetivo especifico 2:
Implementar con recursos y
materiales en las sesiones de
aprendizaje incorporando
estrategias mediante juego motor
y método sensoperceptual para
favorecer el desarrollo de la
expresion gestual y corporal en
los estudiantes con discapacidad
intelectual severa y
multidiscapacidad del aula de
nivel inicial del Centro de
Educacion  Bésica  Especial
N°005 “Nuestro Sefior Cautivo”
del distrito de Corrales, UGEL y
region Tumbes.

Objetivo especifico 3:

Ejecutar sesiones de aprendizaje
incorporando estrategias
mediante juego motor y método
sensoperceptual para favorecer
el desarrollo de la expresion
gestual y corporal en los
estudiantes con discapacidad
intelectual severa y
multidiscapacidad del aula de
nivel inicial del Centro de
Educacion  Basica  Especial
N°005 “Nuestro Sefior Cautivo”
del distrito de Corrales, UGEL y
region Tumbes.

intelectual severa y
multidiscapacidad del aula de nivel
inicial del Centro de Educacién
Basica Especial N°005 “Nuestro
Sefior Cautivo” del distrito de
Corrales, UGEL y regién Tumbes.
Hipdtesis de accion 3.

La ejecucion de sesiones de
aprendizaje incorporando
estrategias mediante juegos
motores segun Piaget y métodos
sensoperceptuales basado en
Montessori favorecera el desarrollo
de la expresion gestual y corporal en
los estudiantes con discapacidad
intelectual severa y
multidiscapacidad del aula de nivel
inicial del Centro de Educacién
Basica Especial N°005 “Nuestro
Sefior Cautivo” del distrito de
Corrales, UGEL y region Tumbes




