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Introduccion

Como tutor del Programa de Intervencion Temprana LA VICTORIA, Provincia
de Del Santa del Distrito de Chimbote, elaboré el presente Informe de Investigacion
sobre mi labor en el cual he encontrado muchos factores que influyen en mi practica
pedagogica.

Por ello es preciso, sefialar que en el proceso de la deconstruccion, he realizado
el analisis de mi préactica en el aula, donde a partir del registro de los diarios de campo
pude seleccionar las recurrencias y vivencias de los hechos. Siendo a partir de la
critica y la reflexion por lo reconoci mis debilidades y fortalezas, para traducirlas en
categorias, sub categorias y organizarlas en una red conceptual de la deconstruccion
luego elaboré de esta manera el mapa de la red conceptual de reconstruccién para la
mejora de mis debilidades como tutor de aula.

Considerando como teérico del marco pedagdgico a Piaget y en el marco tedrico
categorial a Waldmann y otros con secuencia metodologica donde se planted las fases
de la presente propuesta pedagdgica.

De igual manera, las evidencias de mi practica pedagdgica empleada en el
programa como especialista en PRITE me permitié descubrir que a través del Enfoque
Social e Inclusivo debo construir aprendizajes significativos para los nifios y nifias
menores de 3 afios, a partir de los apoyos individuales tomando en cuenta el desarrollo
de sus capacidades sociales, afectivas, motoras y cognitivas; para brindar un servicio
eficiente y de calidad.

El presente Informe esté estructurado de la manera siguiente,

El primer capitulo, menciona lo referente al contexto del Programa de
Intervencion Temprana La Victoria, el lugar donde se desarrolla la investigacion,
fortalezas y debilidades asi como las oportunidades y las amenazas, su cultura,
recursos, saberes locales, actividades econdmicas, y la poblacion.

En el segundo capitulo, se describié la determinacion del problema, donde se
plasma la matriz general, andlisis textual de las categorias con sus teorias implicitas;
concluyendo con el problema y la justificacion del tema de investigacion.

En el tercer capitulo, se presentd el marco tedrico referencial, de igual manera la
categoria y subcategoria priorizada con el mapa de la reconstruccion con su respectivo

fundamento tedrico de la investigacion. Posteriormente se expone la sustentacion de
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mi propuesta y el marco categorial propiamente de las categorias y subcategorias
priorizadas, y matriz de evaluacion.

En el cuarto capitulo, se expone la metodologia de la investigacion accién, donde
presento: caracteristicas, disefio, los actores y también las técnicas e instrumentos.
Complementando con los objetivos de la investigacidn accion e hipotesis.

En el quinto capitulo, se presenta la reconstruccion de la practica en la que se
describe la propuesta pedagdgica, el plan de acciones con su matriz de evaluacion, asi
como las evidencias de la préctica reconstruida, en las que se incluyen el planificador
de sesiones y las sesiones de aprendizaje.

En el sexto capitulo, se presentan los resultados como producto del
procesamiento de datos, al analizar los diarios de campo, la entrevista y datos
recogidos del acompafiamiento, los resultados de los datos de la evaluacién de linea
base y salida.

De igual manera, se presenta la matriz de triangulacion, la reflexion critica en la
que se incluye el analisis comparativo de la practica pedagdgica el antes y lo que se
realiza actualmente. Asi como las lecciones aprendidas y las nuevas rutas de
investigacion. Por ultimo presento las conclusiones, sugerencias, referencias

bibliogréficas y los apéndices.

El investigador



I. DESCRIPCION DEL CONTEXTO SOCIOCULTURAL



El PRITE La Victoria esta ubicado en el Centro Poblado de Miraflores 111 zona,
de la ciudad de Chimbote, provincia de Santa, region Ancash fue fundado el 01 de
julio de 1990.

Entre las condiciones socioculturales y econdémicas de nuestros estudiantes,
podemos sefialar que son de estratos diferentes, tanto urbanos como urbano
marginales y sus condiciones economicas media y baja. EI 20 % provienen de hogares
disfuncionales y los ambientes sociales donde se desenvuelven son desfavorables para
el desarrollo de los nifios y nifias de mi Programa de Intervencion temprana porque los
padres no los hacen participar en las actividades comunitarias y recreativas, las
creencias religiosas hacen que los nifios y nifias no participen en actividades
programadas por la Institucion.

En éste contexto se suscitan problemas con respecto a sus habilidades sociales,
problemas de conducta, familias disfuncionales, padres sobreprotectores, padres
permisivos, padres autoritarios entre otros; reflejandose, inevitablemente, en nuestra
practica pedagégica no puede estar ajena al contexto y a las necesidades de
aprendizaje.

Por otro lado, los padres de familia de nuestra institucion educativa,
generalmente, no estan relacionados con el trabajo institucional, hay poca
participacién en las escuelas las familias no se involucran en las actividades de
aprendizaje en la casa, no se comprometen a cabalidad con la educacion de sus hijos,
comparten la crianza y educacion de los nifios con familiares cercanos, que muchas
veces permiten que los nifios y nifias adquieran conductas inapropiadas; y lo que se
quiere, es promover la articulacion de programas de atencion integral, proteccion a
nifios y nifias haciendo que los padres se involucren en el trabajo de equipo con los
especialistas del PRITE y se genere un nivel de comunicacion favorable entre los
miembros de la Comunidad Educativa.

También es preciso, indicar que el nivel econémico de los padres que asisten al
PRITE es medio, su grado de instruccion es en su mayoria son profesionales y muchos
de ellos tienen secundaria completa, algunas familias tienen conocimiento de la
necesidad de su nifio, el mayor porcentaje que se atiende son nifios con Sindrome de
Down, nifios de alto riesgo y en menor porcentaje que atendemos son nifios con
Paralisis cerebral. Las instituciones aliadas Puesto de Salud Miraflores Alto,
instituciones educativas San Miguel, Comisaria de Alto Pert, Universidad los Angeles

de Chimbote, Parroquia Santa Rosa, Programa Nacional Cuna Mas.
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Por lo que podemos concluir que el contexto donde se desarrolla el PRITE no es
tan favorable; sin embargo, se revirtieron las condiciones para enmarcarlo a favor de

la educacion de nuestros nifios y nifas.



11.DECONSTRUCCION DE LA PRACTICA PEDAGOGICA



Mapa de la Deconstruccion de mi préctica pedagogica

Inadecuada aplicacion de la secuencia metodoldgicas que dificultan el desarrollo de las
capacidades motoras gruesas en los nifios menores de tres afios con Sindrome de Down del Prite
La Victoria del Distrito d? Chimbote Ugel Santa
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Figura 1. Mapa de la deconstruccién de la Practica Pedagdgica.
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1. Caracterizacion de la Practica Pedagdgica

La deconstruccion de la practica pedagdgica es un proceso sumamente
significativo en la investigacion accién, por cuanto me permitio reflexionar sobre mi
practica en el aula identificar mis fortalezas y debilidades mediante el uso del diario
de campo, insertando de esta forma en el proceso de reflexion critica y autocritica que
redunda en la mejora continua de mi practica docente.

Luego de haber pasado por un proceso de autorreflexion plasmado en mis diarios
de campo en los cuales detallo mi quehacer pedagdgico con una actitud critica y
reflexiva y buscando siempre la mejora de mi préctica he logrado construir mi red
conceptual de la deconstruccion de mi préctica.

Presentando de esta manera el andlisis categorial y mapa de la deconstruccion.

He logrado identificar mis fortalezas y debilidades mediante el proceso de
analisis, que fue el resultado de la sistematizacion de la informacion obtenida en mis
diarios de campo, las que presento seguidamente:

Fortalezas: En la evaluacidon aplico los instrumentos de evaluacion, lo cual
constituye una ayuda para obtener datos e informaciones respecto del evaluado, por
ello presto mucha atencion en la calidad de éstos, asi mismo frecuentemente informes
psicoldgicos el cual es importante en mi desempefio laboral. Igualmente considero
todos los datos, resultados y conclusiones obtenidas del evaluado.

Se consider6 también las observaciones que corresponden al informe
psicoldgico, las cuales son importantes porque se pueden manifestar comportamientos
involuntarios en el evaluado durante la entrevista o en la aplicacién de las pruebas lo
cual es otro indicador importante, del mismo modo aplico el modelo conductista que
es la base fundamental de todo proceso de ensefianza-aprendizaje que es representado
por un reflejo condicionado, es decir, por la relacién asociada que existe entre la
respuesta y el estimulo que la provoca. lvan P. Pavlov (1849-1936).

Utilizo en mi préctica la técnica de modificacion de conducta que implica la
aplicacién sistematica de los principios y las técnicas de aprendizaje para evaluar y
mejorar los comportamientos encubiertos y manifiestos de las personas y facilitar asi
un funcionamiento favorable.

En cuanto a la categoria Estrategias, la cual se define como una planificacion de

algo que se propone un individuo o grupo, asi mismo aplico el modelo conductista



pues trabajo con las técnicas de modificacion de conducta implica la aplicacion
sistematica de los principios y las técnicas de aprendizaje para evaluar y mejorar los
comportamientos encubiertos y manifiestos de las personas y facilitar asi un
funcionamiento favorable

Debilidades: Es la escasa aplicacion de la guia de observacion que es un
instrumento que orienta para centrar su atencion en lo que interesa que observen y es
un referente para las diversas visitas, pero no significa que deben observar siempre lo
mismo; por lo tanto, aunque los aspectos que orientan la observacion en este curso son
constantes, la informacion obtenida cada vez seré distinta.

Asi mismo no ejecuto los enfoques pedagdgicos, los que nos permitié orientar
las practicas de ensefianza, determinar sus propdsitos, sus ideas y sus actividades,
estableciendo generalizaciones y directrices que se consideran dptimas para su buen
desarrollo, asi mismo mi limitacién se encuentra en la escasa aplicacion de modelos
pedagdgicos activos que permiten al nifio ser el protagonista de sus aprendizajes y
relevantemente el desorden de los momentos al desarrollar una sesién de aprendizaje
por ello considero como debilidad la limitada aplicacion de una secuencia

metodoldgica.

2. Justificacion y Formulacién del Problema de Investigacion Accion Pedagdgica.

A partir de la aplicacion de diversos instrumentos como el diario de campo
investigativo, el registro fotografico y posterior analisis de estos, logré identificar mis
fortalezas y debilidades con respecto a nuestra intervencion pedagogica, procediendo
a reflexionar sobre la manera de como vengo realizando mi practica pedagogica y
tomando una decision a posteriori.

Tome en cuenta las debilidades y fortalezas, considere prioritario la necesidad de
mejorar mi préctica pedagdgica utilizando para ello material educativo adecuado a las
necesidades de mi grupo focal, y estrategias de aprendizaje organizandolas en nuevas
secuencias pedagogicas para favorecer el desarrollo de capacidades motoras finas en
los nifios y niflas menores de tres afios con sindrome de Down, considerandolo
necesario para mejorar su participacion, y es a partir de este analisis que me hace

reflexionar y en las sesiones y proponer actividades innovadoras partiendo del nivel
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de desarrollo que tiene cada nifio y atenderlo segln sus necesidades y expectativas.
Fue necesario iniciar este trabajo de investigacion para mejorar mi practica
pedagogica. Teniendo en cuenta que mis nifios necesitan su comprension, paciencia
organizando los andamiajes para ser incluidos en la sociedad.

Considero que la problematica priorizada fue la correcta por cuanto se relaciona
con mi practica con nuestros nifios y nifias, quienes seran los beneficiarios directos.
El problema priorizado es viable puesto que estd a nuestro alcance y posibilidades
asumiendo el compromiso personal decidido de indagar, revisar y comparar fuentes
bibliograficas que me ayuden a tener una base tedrica conjugandola con las
experiencias empiricas a partir de los datos aplicados con los instrumentos de
recoleccion de datos y aplicar adecuadamente materiales que me permitan aplicar de
manera pertinente en los materiales naturales en las estrategias disefladas para mis
nifios del grupo focalizado.

Asi mismo cuento con el apoyo de los especialistas del blogue tematico del
programa de especializacion quien me brinda su apoyo para enriquecer mi propuesta
pedagogica, asi como los directivos de la Institucion Educativa PRITE La Victoria,
Chimbote, los que estan convencidos de la necesidad de mejorar la calidad educativa
de la institucion.

A partir del problema priorizado asumi la responsabilidad de seguir innovando y
mejorando mi practica pedagdgica, asi como seguir beneficiando a la comunidad
educativa con nuestros aportes en relacion a la aplicacion de estrategias de ensefianza
y uso de material educativo para favorecer el desarrollo motor de los nifios.

De esta manera doy formulacion al problema de investigacion, siendo este:

“Inadecuada aplicacion de la secuencia metodologicas que dificultan el
desarrollo de las capacidades motoras gruesas en los nifios menores de tres afios con
Sindrome de Down del Prite La Victoria del Distrito de Chimbote Ugel Santa Regidn
Ancash”.

Y la pregunta de accion queda formulada de la siguiente manera:

¢Qué estrategias debo aplicar para la aplicacion de secuencia metodoldgica
durante las sesiones de aprendizaje para el desarrollo de las capacidades motoras
gruesas de los nifios y nifias menores de tres afios con Sindrome de Down del PRITE

La Victoria del distrito de Chimbote Ugel Santa Region Ancash?
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I11. MARCO TEORICO REFERENCIAL
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1. Marco Teorico Pedagogico

Fue necesario como profesional del PRITE La Victoria innovar mi practica
profesional para mejorar mis estrategias, ya que estas me permiten mejorar mi trabajo
en el aula, por lo que es necesario que estas sean pertinentes a las necesidades
especiales asociadas a la discapacidad de los nifios y nifias menores de 3 afos.

Es por ello que propongo plantear estrategias de ensefianza-aprendizaje, las
mismas que tiene que ser innovadoras, actividades ludicas asi como en el uso
adecuado del material educativo, para mejorar la coordinacion motora gruesa de los
nifios y nifias a mi cargo, que favoreceran la inclusion de nuestros nifios y nifias en la
EBR, especificamente en el Nivel Inicial, desde un enfoque social.

Esta investigacién encuentra su basamento en las referencias planteadas por
Piaget y se delimitara de acuerdo a las caracteristicas del grupo focalizado, el cual esta
conformado por nifios y nifias menores de 3 afios cuya caracteristica comdn es que

son nifios con Sindrome de Down.

1.1. Fundamentos Pedagdgicos Asociados a las Teorias Pedagdgicas y Enfoques
del PRITE

Luego de haber analizado informacién apreciable sobre las teorias que sustentan
mi propuesta pedagogica, considero sefialar a Piaget como uno de los tedricos que
destaca sobre la importancia del desarrollo motor al mencionar los estadios por los
que atraviesa el nifio, asi como el vinculo e interaccion que tiene con la madre para el
logro de capacidades; por lo que se formula conocer mas acerca de su teoria del
desarrollo cognoscitivo que a continuacion se despliega.

Destaca también la importancia del lenguaje en el nifio, asi como el vinculo e
interaccion que tiene con la madre para el logro de capacidades; por lo que se propone
conocer mas acerca de su teoria que a continuacion se presenta.

Para tener un mejor conocimiento acerca de la capacidad motora del nifio
debemos referirnos a la teoria del desarrollo cognitivo de Jean Piaget y sustentado
bajo el modelo de Trabajo con Familias de Sonsoles Perpifian. El trabajo esta bajo el
Modelo de Trabajo con Familias segin Sonsoles Perpifian. No existe ninguna duda

gue cuando un nifio presenta una determinada dificultad o un retraso en su desarrollo,
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alguna diferencia mas profunda que las habituales o normales en los nifios de su
misma edad, se esta ante un problema que afecta al propio nifio. Sin embargo, después
de una amplia reflexion se puede advertir que el nifio, desde el momento mismo de su
nacimiento, no se encuentra solo.

Es decir, el nifio desde su nacimiento participa de actividades sociales, las
mismas que van a ser parte elemental de la cultura de su entorno, permitiendo asi el
desarrollo de su lenguaje a través de la interaccion social. Se pone de manifiesto el
papel fundamental que juegan las personas que rodean al nifio y que interacttian con él
desde que nace y a través de todo el subsiguiente proceso psicoldgico.

El modelo de trabajo con familias se caracteriza por dejar de focalizar al nifio y a
sus condiciones diferentes para darle mayor atencién a los diferentes contextos en los
que éste se desarrolla y en especial a la familia. No se tiene la intencidn, con este tipo
de trabajo, de ignorar las necesidades que presenta el nifio o nifia con algun tipo de
discapacidad, sino mas bien de reconocer la importancia decisiva que tiene el entorno
en el que vive para su posterior desarrollo.

De la misma forma, el objetivo pasa de darle prioridad a la “atencion a los
padres” a aprender a “trabajar con los padres”. En consecuencia, lo que se persigue es
darle protagonismo a la familia en su conjunto y ponerla en la mira y centro de
atencion para el trabajo permanente y uniforme con el nifio.

Es importante que las familias participen, es necesario ayudarles también a ellas a

modificar, adquirir, cambiar, mejorar, ajustar algunas pautas o estrategias de

interaccion que despliegan en sus casas durante las actividades diarias de juego,
alimentacion o bafio, para que el trabajo de atencién temprana pueda considerarse

completo. (Giné, 2009, p. 99).

Por lo anterior se interpreta que los profesionales de educacién especial, y sobre
todo aquellos que trabajan en los PRITE, deben tener cuantioso cuidado en las
actitudes de sobreproteccion de los padres frente al trabajo escolar de sus hijos,
porque constituyen un freno en el desarrollo de los menores e impiden su autonomia e
independencia, y ello conlleva a la posibles dificultades de comunicacion. De modo
similar deben trabajar los padres. “Comprender este aspecto desde la perspectiva
positiva que supone el adquirir autonomia va a ser un contenido a trabajar con los
padres”. (Perpifian, 2009, p. 168).

No es facil trabajar en casa con un nifio 0 nifia que presente una determinada
discapacidad; méas adn si los padres no han tenido algin tipo de preparacion o

asesoramiento respecto al tema. Es muy importante estar cerca del nifio, atenderlo,
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satisfacer sus necesidades, pero sin llegar a entender que la intervencién de los padres
sea un acaparamiento del menor, una dependencia total entre ambos.

La Teoria del desarrollo cognitivo de Piaget dice que los nifios construyen una
comprension del mundo que les rodea, luego experimentan discrepancias entre lo que
ya saben y lo que descubren en su entorno, “el desarrollo cognitivo esta en el centro
del organismo humano, y el lenguaje es contingente en el conocimiento y la
comprension adquirida a través del desarrollo cognoscitivo™.

Estudio por primera vez la permanencia del objeto en los nifios pequefios, sostuvo
que es uno de los logros mas importantes de un bebé, ya que sin esta compresion, los
objetos no tienen una existencia independiente y permanente. Manifestando que los
bebés desarrollan esta compresion a finales de la "etapa sensorio motora". la
percepcion y entendimiento del mundo por parte del infante depende de su desarrollo
motor, que es requerido para que el infante pueda vincular las representaciones
visuales, tactiles y motoras de los objetos. De acuerdo con este punto de vista, es a
través del tacto y la manipulacion de objetos que los infantes desarrollan la
permanencia del objeto.

La teoria del desarrollo cognitivo de Jean Piaget mantiene que los nifios pasan a
través de etapas especificas conforme su intelecto y capacidad para percibir las
relaciones maduran. Estas etapas se desarrollan en un orden fijo en todos los nifios, y
en todos los paises. No obstante, la edad puede variar ligeramente de un nifio a otro.
Pasando por etapas. Entre las etapas que tomaremos como referencia es la sensorio
motriz (0-2 afios), que es la que abordaremos en nuestro proyecto por correspondes a
las edades de nuestro grupo focal.

El periodo sensomotor lo describe Piaget como el desarrollo de la inteligencia en
los bebés, basado en la percepcidn de la realidad y en la accion motriz sobre ella, asi
como para establecer una clara diferencia entre la inteligencia simbdlica posterior
(basada en la representacion mental y el lenguaje) y la inteligencia pre simbolica de
los bebés.

El nifio comienza a percibir el mundo a través de sus impresiones sensoriales,
pasa de una inteligencia sensorio-motriz a una representativa cerca de los 2 afios que
se produce al interactuar con el medio. Conlleva una “asimilacion” al incorporar la
experiencia que viene del medio.

En el Periodo Sensorio-Motor se distinguen seis estadios: Primer Estadio (0-1°

mes): es la ejercitacion de los reflejos, Segundo Estadio o de Reacciones Circulares
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Primarias (1-4 meses): se inicia la coordinacion de las funciones. Tercer Estadio o de
Reacciones Circulares Secundarias (4-8 meses): se emplean procedimientos para
prolongar espectaculos interesantes; hay un reconocimiento motor; mejor
coordinacion entre vision y prension. Cuarto Estadio o de Primeras Conductas
Inteligentes (8-12 meses): son acciones con intencion. Se inicia la nocion del “espacio
practico”. Quinto Estadio o de Reacciones Circulares Terciarias (12 -18 meses):
comprende nuevos medios por experimentacion activa, hay nociones de “tiempo”,
“causalidad y “objeto”. Sexto Estadio (18 a 24 meses): ya existe la representacion
mental de objetos y acciones, y la invencion de nuevos medios por combinacion
mental.

De forma general, podemos decir que, en esta etapa, se consigue: la conducta
intencional, la construccion del concepto de objeto permanente, las primeras
representaciones, el acceso a la funcién simbdlica.

Siendo las unidades basicas del comportamiento son los esquemas, pautas de
comportamiento repetibles, generalizables y perfeccionables. Los esquemas
representan una organizacidon cuyo proceso mas representativo es la “reaccion
circular”, un segmento de conducta que el bebé asocia a una consecuencia que intenta
reproducir repitiendo dicha conducta. Como consecuencia de este ejercicio se va a
fortalecer el esquema motor. Bésicamente se produce una evolucion desde una
interaccion con el medio basada en los reflejos hasta culminar en una capacidad de
representacion que hacen innecesaria la continua manipulacién de los estimulos.

Esta capacidad de representacion (aunque aun rudimentaria) no sélo multiplica
las posibilidades de experimentar en el medio; ademas la inteligencia opera cada vez
mas con representaciones, anticipando los efectos sin necesidad de actuar.

En el primer estadio las actividades del nifio principalmente son movimientos
reflejos. Lo que caracteriza al siguiente estadio es el prolongar la accion por puro
placer funcional, es decir el de mirar por mirar, mirar al revés, manipular por
manipular y algunas fonaciones.

Piaget sefiala que ““...un esquema no es jamas en si mismo ludico o no ludico y
su caracter de juego no proviene sino del contexto o del funcionamiento actual”
(Piaget, 1990, p. 129). Esto quiere decir que lo considerar es el aspecto funcional en
donde se incorporan los datos de la experiencia a las estructuras que tiene el nifio.

La extincion de los juegos sensorio motores suceden por saturacion cuando la

accion es tal que ya no se espera ninguna novedad y ningin nuevo aprendizaje. A

15



partir de la aparicion del lenguaje también va disminuyendo, aunque reaparece con
cada aprendizaje o el ejercicio de una nueva funcion. Evolucionando hacia el juego
simbolico. El juego sensorio motor evoluciona y como dice Piaget “...se transforma
tarde o temprano en una de tres: primero, se acompafia de imaginacion representativa
y deriva entonces hacia el juego simbdlico”. (Piaget, 1990, p. 163). Lo que significa
que el juego sensorio motor es un precursor del juego y se basa en la repeticion de
movimientos, de alli que sea un aspecto de la asimilacion o lo que es lo mismo: la
repeticioén de un hecho para adaptarse y consolidar su resultado. Aprendida la accién
el nifio repite una y otra vez y este procedimiento es lo que denominamos juego.

El desarrollo de la afectividad se explicita en la etapa infantil en forma de
confianza, autonomia iniciativa, trabajo e identidad. El equilibrio afectivo es esencial
parael.

El juego favorece precisamente el desarrollo afectivo o correcto desarrollo de la
personalidad. Emocional, en cuanto a que es una actividad que proporciona placer,
entretenimiento y alegria de vivir. Permite expresarse libremente, encausar las
energias positivamente y descargar tensiones. En los primeros afios, tanto los juguetes
tipicamente afectivos (peluches, mufiecas, animales) como los que favorecen la
imitacion de situaciones adultas, (lavarse, vestirse y peinarse) favorecen el desarrollo
de una buena afectividad.

Asimismo, es importante proponer los espacios y los materiales determinado en
cantidad, calidad de acuerdo a los intereses, necesidades y madurez de los nifios.
Cuidar que el espacio y los objetos sean seguros y apropiados para ese momento, por
eso los objetos se van cambiando de acuerdo a los intereses de los nifios que siempre
cambian, ya que son grandes transformadores del medio.

Evitar interrumpir a los nifios cuando estan atentos y concentrados en su
actividad, esta es una ocasion propicia para observar lo que hacen y tomar nota de las
habilidades que van desarrollando. El didlogo y la comunicacion deben surgir de
manera natural, por ejemplo cuando ellos se acercan y hacen preguntas o quieren
participarnos de algo que hicieron. El adulto interviene directamente en el espacio
de la actividad autobnoma especialmente cuando el nifio lo solicita, cuando esta en
peligro, cuando se le observa cansado, con suefio, angustiado, triste 0 cuando necesita
ayuda. Por ejemplo, para moverse mejor en el caso de un nifio que se le ha bajado el
pantalon y le cuesta moverse, el adulto se acerca y lo ayuda a acomodar su ropa para

que continue su actividad.
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Cuando es necesario realizar algun cuidado infantil, por ejemplo darle de comer,
cambiarle los pafales, bafiarlo, ir de paseo, ir al espacio exterior.
En cualquiera de estos casos es importante anticipar al nifio lo que se va a hacer,

estando atentos a su disposicion para participar de estas actividades.

1.2. Caracteristicas de los Nifios con Sindrome de Down

Entre las caracteristicas mas evidentes que podemos considerar tenemos las
siguientes: obedecen ordenes sencillas, prestan atencion cuando se relata un cuento
corto, comen su lonchera siendo apoyados por sus padres, reconocen sus cosas
personales, se identifica en una foto para marcar su asistencia, buscan sus prendas
personales dentro de un grupo de ropa, se desplazan con independencia e el PRITE.

Asi mismo intentan trepar diferentes mddulos psicomotrices, se colocan de
rodillas apoyados a un objeto, al igual que al subir y bajar escaleras con apoyo, se
incorporan de la posicion de rodillas a la posicion bipeda con apoyo, caminan
pequefias distancias en guardia alta con apoyo, alcanzan objetos que se le presentan
recurriendo a un apoyo, cogen objetos con una mano con apoyo, sueltan objetos
voluntariamente sin control, hacen garabatos, realizan torres con blogues.

Los nifios del grupo focalizado presentan ciertas caracteristicas fisicas,
intelectuales y socioemocionales; pero, a pesar de tantos desafios, los nifios con
sindrome de Down pueden ir a centros de estudios ordinarios, hacer amigos, disfrutar
de la vida y conseguir trabajo cuando sean mayores. El hecho de recibir ayuda
especial lo antes posible, cuando sean bebés o nifios de menos de dos afios puede ser
la clave para que puedan llevar vidas mas saludables, méas felices y mas
independientes.

1.2.1. Aspecto motor. Es el mas afectado en la mayoria, por tener bajo tono
muscular o hipotonia muscular. Presentan cierta torpeza motora, tanto gruesa (brazos
y piernas) como fina (coordinacién ojo-mano). Presentan lentitud en sus realizaciones
motrices y mala coordinacion en muchos casos. Caminan con guardia alta. En los
nifios y nifias con sindrome de Down presenta la hipotonia muscular y la laxitud de

los ligamentos que afecta a su desarrollo motor, siendo una de las caracteristicas
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predominantes del grupo. Presentan lentitud en sus realizaciones motrices y mala
coordinacion en muchos casos.

1.2.2. Aspecto cognitivo. Presentan dificultad para mantener la atencion. Es
caracteristico que en los nifios con sindrome de Down manifiesten alteraciones en los
mecanismos cerebrales que intervienen a la hora de cambiar de objeto de atencion.
Por ello suelen tener dificultad para mantener la atencion durante periodos de tiempo
prolongados y facilidad para la distraccion frente a estimulos diversos y novedosos.
Lo que se observa en el grupo focalizado que los nifios presentan una atencion
limitada de poco tiempo puesto que se distraen y quieren cambiar la actividad
rapidamente con facilidad ante estimulos que se presenta alrededor de su espacio
donde se encuentran.

La comunicacion no verbal, es decir, la mimica, y la gestual son limitadas. Poca
comprension de mensajes. Siendo su lenguaje muy limitado. EI control de la
respiracion y de los organos fonadores es deficiente. Baja audicion. Nuestros nifios
focales presentan comunicacion no verbal limitada, ademas presentan una
irregularidad en la respiracion y en la movilidad de los 6rganos faciales.

1.2.3. Aspecto socio afectivo. Presentan caracteristicas de ser sobreprotegidos por

los padres de familia, son timidos, carifiosos, independientes, aceptan el afecto de
otras personas. Dependiendo esto unos de otros. La gran mayoria alcanza un buen
grado de adaptacion social, y ofrecen una imagen social mas favorable que personas
con otras deficiencias. Suelen mostrarse colaboradores y ser amables, afectuosos y
sociables. Por ello, la inmensa mayoria de los nifios pequefios con sindrome de Down
pueden incorporarse sin ninguna dificultad a las instituciones educativas que realizan
inclusion escolar y se benefician a sus compafieros al entrar en ellos.
Generalmente suele darse una gran dependencia de los adultos, algo que se manifiesta
tanto en la escuela como en el hogar. Ademas prefieren habitualmente jugar con nifios
de menor edad, conducta que suele ser una constante entre personas con discapacidad
intelectual.

Los nifios del grupo focalizado son muy sociables, carifiosos en la cual se
integran facilmente a juegos que les presenta y sobretodo les encanta estar en grupos

donde participan junto con los padres o persona que los cuida.
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1.3 Capacidad Motora Gruesa a Desarrollar con los Nifios con Sindrome de

Down

Se ejecutd con el grupo focalizado el desarrollo de las capacidades motoras
gruesas. Para lo cual definiremos cada una de ellas.

La capacidad motora gruesa es la capacidad de refinar los movimientos que tiene
el nifio a medida que su sistema neurolégico madura, incluye todos los tipos de
situaciones motrices en forma de actividades ludicas de tal manera que hace posible
que los nifios crean e instalan habitos, actitudes, comportamientos que son para el
nifio, es decir, su forma de estar en el mundo, implica todas las acciones que implican
grandes grupos musculares, en general, se refiere a movimientos de partes grandes del
cuerpo del nifio o de todo el cuerpo.

Asi pues, la motricidad gruesa incluye movimientos musculares de: piernas,
brazos, cabeza, abdomen y espalda. Permitiendo de este modo: subir la cabeza, gatear,
incorporarse, voltear, andar, mantener el equilibrio, etc.

La motricidad también abarca las habilidades de los nifios para moverse y
desplazarse, explorar y conocer el mundo que le rodea y experimentar con todos sus
sentidos (olfato, vista, gusto y tacto) para procesar y guardar la informacion del
entorno que le rodea.

Asi pues, el ambito de la motricidad esta relacionado, mayormente, con todos los
movimientos que de manera coordinada realiza el nifio con pequefios y grandes
grupos musculares, los cuales, son realmente importantes porque permiten expresar la
destreza adquirida en las otras areas y constituyen la base fundamental para el
desarrollo del area cognitiva y del lenguaje.

Gutherie, citado por Contreras (1998), define la capacidad motora gruesa como
"la capacidad adquirida por aprendizaje, de producir resultados previstos con el
maximo de certeza y frecuentemente, con el minimo dispendio de tiempo, de energia
0 de ambas cosas".

Los aspectos a evaluar en esta habilidad son: Gatear, trepar, incorporacion, se
desplaza en diferentes posiciones alternando brazos y piernas, asi mismo adopta

posturas intermedias incorporandose progresivamente a la posicion bipeda
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1.4. Rol de los Padres de Familia en Relacion al Desarrollo de las

Capacidades Motoras Finas de los Nifios con Sindrome de Down

Los padres de familia son los primeros mentores de sus hijos, donde la formacién
es una labor que va mas alla del PRITE, es un trabajo que debe implicar a ambos tanto
padres como profesionales de la institucion por el bienestar de sus hijos. Los padres
son los primeros modelos de apego del nifio y por lo tanto su predominio es preciso
para desarrollo integral, incluso el desarrollo del lenguaje oral. Tanto el padre como la
madre van a formar las primeras figuras, sobre las que el nifio forma sus modelos
masculino y femenino.

La familia presenta un papel importante en el desarrollo de los nifios, pues es el
contexto en el que se desarrollan durante los primeros afios de vida; y que promueven
multiples interacciones que se sitlan un poco mas alla del nivel real del nifio, a esto es
lo que Vygotsky denominé la zona de desarrollo proximo, es decir en un espacio
psicologico comprendido entre lo que el nifio es capaz de hacer por si solo, sin ayuda,
y lo que seria capaz de hacer con la guia o la colaboracién de un interlocutor mas
capaz.

Entendiendo que el trabajo entre la institucion educativa y familia debe ser
permanente, ambos aportan para lograr el objetivo propuesto.

En lo que concierne al modelo de trabajo con familias, la estrategia del PRITE es
hacer participar a las familias en el trabajo diario con sus hijos y lograr su
intervencion activa, involucrandolos tanto mentalmente y actitudinalmente, de
manera voluntaria y responsable en el proceso educativo porque podemos tomar la
cita en que menciona “la educaciéon de los nifios y niflas es responsabilidad,
principalmente, de las familias, mientras que la institucién educativa brinda apoyo,
soporte y la complementa en su funcidon educativa, pero nunca puede sustituirla”
(Minedu, 2013, p. 22).

El compromiso de los padres de familia del PRITE es continuar la intervencion
en el ambito del hogar y obtener resultados en el avance de su desarrollo. En cuanto al
aspecto del lenguaje. Cabe destacar que la voz de la madre es sumamente importante
desde el nacimiento del nifio, pues tiene una connotacion afectiva, ya que al oirla le
produce un estado de tranquilidad y calma. Como los padres son los que mas cerca

estan del nifio, son ellos, y en especial la madre, los llamados a constituirse en los
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interlocutores primordiales para lograr una evolucion satisfactoria del lenguaje oral.
Pero, en realidad, no se trata del tiempo, sino de la actitud que asuma la madre, el
padre o quien hable con el nifio. Con este tipo de actitud, escuchandolo atentamente,
el nifio se va estimulando y encuentra el camino llano para expresarse verbalmente
con mucho mas espontaneidad no encontrando ningdn tipo de barrera en su
interlocutor.

El modelo de trabajo con familias que sustenta nuestro trabajo en relacion al rol
del padre de familia, es el de Sonsoles Perpifian Guerra y se caracteriza por dejar de
focalizar al nifio y a sus condiciones diferentes para darle mayor atencién a los
diferentes contextos en los que éste se desarrolla y en especial a la familia.

Cuando un nifio presenta una determinada dificultad o un retraso en su desarrollo,
alguna diferencia mas profunda que las habituales o normales en los nifios de su
misma edad, estamos ante un problema que afecta al propio nifio. Sin embargo,
después de una amplia reflexion se puede advertir que el nifio, desde el momento
mismo de su nacimiento, no se encuentra solo. No se trata de ignorar las necesidades
que presenta el nifio o nifia con algin tipo de discapacidad, sino mas bien de
reconocer la importancia que tiene el entorno en el que vive para su posterior
desarrollo.

La atencion temprana debe ser un proceso global que debe dar respuesta no solo
al nifio sino también al entorno; por ello la estimulacion del nifio, nifia debe
realizarse en su medio natural, siendo sus cuidadores habituales los que deben
hacer posible su desarrollo a través de una interaccion apropiada. (Perpifian,
2009, p. 260).

De la misma forma, el objetivo pasa de darle prioridad a la “atencion a los
padres” a aprender a “trabajar con los padres”. En consecuencia, lo que se persigue es
darle protagonismo a la familia en su conjunto y ponerla en la mira y centro de
atencion para el trabajo permanente y uniforme con el nifio.

Por lo anterior se interpreta que los profesionales de educacién especial, y sobre
todo aquellos que trabajan en los PRITE, deben tener cuantioso cuidado en las
actitudes de sobreproteccion de los padres frente al trabajo escolar de sus hijos,
porque constituyen un freno en el desarrollo de los menores e impiden su autonomia e
independencia, y ello conlleva a la posibles dificultades de comunicacion. De modo
similar deben trabajar los padres. “Comprender este aspecto desde la perspectiva
positiva que supone el adquirir autonomia va a ser un contenido a trabajar con los
padres”. (Perpiiian, 2009, p. 168).
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No es facil trabajar en casa con un nifio 0 nifia que presente una determinada
discapacidad; mas aun si los padres no han tenido algun tipo de preparacion o
asesoramiento respecto al tema. Es muy importante estar cerca del nifio, atenderlo,
satisfacer sus necesidades, pero sin llegar a entender que la intervencion de los padres
sea un acaparamiento del menor, una dependencia total entre ambos.

Nuestro trabajo estd bajo el Modelo de Trabajo con Familias segin Sonsoles
Perpifidn. Cuando un nifio presenta una determinada dificultad o un retraso en su
desarrollo, alguna diferencia mas profunda que las habituales o normales en los nifios
de su misma edad, se estd ante un problema que afecta al propio nifio. Sin embargo,
después de una amplia reflexion se puede advertir que el nifio, desde el momento
mismo de su nacimiento, no se encuentra solo.

Es decir, el nifio desde su nacimiento participa de actividades sociales, las que
van a ser parte elemental de su entorno, permitiendo asi el desarrollo de su lenguaje a
través de la interaccion social. Se pone de manifiesto el papel fundamental que juegan
las personas que rodean al nifio y que interactan con él desde que nace y a través de
todo el subsiguiente proceso psicoldgico.

El modelo de trabajo con familias se caracteriza por dejar de focalizar al nifio y a
sus condiciones diferentes para darle mayor atencién a los diferentes contextos en los
que éste se desarrolla y en especial a la familia. No se trata de ignorar las necesidades
que presenta el nifio o nifia con algin tipo de discapacidad, sino mas bien de
reconocer la importancia decisiva que tiene el entorno en el que vive para su posterior
desarrollo.

La atencion temprana debe ser un proceso global que debe dar respuesta no solo
al nifio sino también al entorno; por ello la estimulaciéon del nifio, nifia debe
realizarse en su medio natural, siendo sus cuidadores habituales los que deben
hacer posible su desarrollo a través de una interaccion apropiada. (Perpifian, S.
2010, p. 260)

De la misma forma, el objetivo pasa de darle prioridad a la “atencion a los
padres” a aprender a “trabajar con los padres”. En consecuencia, lo que se persigue es
darle protagonismo a la familia en su conjunto y sea el centro de atencion para el
trabajo permanente y uniforme con el nifio.

Es importante que las familias participen, es necesario ayudarles también a ellas a
modificar, adquirir, cambiar, mejorar, ajustar algunas pautas o estrategias de
interaccion que despliegan en sus casas durante las actividades diarias de juego,
alimentacion o bafio, para que el trabajo de atencion temprana pueda considerarse
completo. (Giné, 2009, p. 99).
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Por lo anterior se interpreta que los profesionales de educacién especial, y sobre
todo aquellos que trabajan en los PRITE, deben tener cuantioso cuidado en las
actitudes de sobreproteccion de los padres frente al trabajo escolar de sus hijos,
porque constituyen un freno en el desarrollo de los menores e impiden su autonomia e
independencia, y ello conlleva a la posibles dificultades de comunicacion. De modo
similar deben trabajar los padres. “Comprender este aspecto desde la perspectiva
positiva que supone el adquirir autonomia va a ser un contenido a trabajar con los
padres”. (Perpifian, S. 2009, p. 168).

No es facil trabajar en casa con un nifio 0 nifia que presente una determinada
discapacidad; mas adn si los padres no han tenido algun tipo de preparacion o
asesoramiento respecto al tema. Es muy importante estar cerca del nifio, atenderlo,
satisfacer sus necesidades, pero sin llegar a entender que la intervencién de los padres

sea un acaparamiento del menor, y una dependencia total entre ambos.
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2. Marco tedrico categorial

En esta parte expongo las categorias y los procedimientos de las fases de mi
propuesta innovadora por cada uno de los investigadores. Evidentemente, es el
resultado de la fundamentacion tedrica de la investigacion que se le esta
administrando.

Mi propuesta pedagogica innovadora plantea desarrollar la capacidad motoras
gruesas y fin de los nifios y nifias menores de 3 afios con sindrome de Down. Para ello
emplearemos la secuencia metodologica en las sesiones de aprendizaje propuesta por
Waldmann, L., Skakovsky, E., Bernazza, G., Zufiiga, M. & Label, C.

2.1 Definicién de Secuencia Metodoldgica

Entendemos como secuencia metodoldgica, como el conjunto de situaciones que
cada docente disefia y organiza con secuencia logica para desarrollar un conjunto de
aprendizajes propuestos en una sesion de aprendizaje. La sesién de aprendizaje
desarrolla estrategias de acuerdo a los actores educativos.

La sesion de aprendizaje en nuestra practica pedagogica. Es el conjunto de
actividades que disefia y organiza el docente con secuencia l6gica y que permite
desarrollar un conjunto de aprendizajes. Para elaborarla es necesario tener en cuenta
necesario tener en cuenta la secuencia metodoldgica en la sesion de aprendizaje como
la Interrelacién nifio objeto, interrelacion nifio adulto e interrelacion nifio objeto
adulto. Debemos también considerar los procesos pedagdgicos de inicio, desarrollo y
cierre y aspectos del apego.

Condiciones para que los nifilos jueguen con libertad. La propuesta de
programacion se organiza después de observar atentamente las caracteristicas y ritmos
personales de cada nifio, asi mismo se debe ofrecer las condiciones adecuadas fisicas
y emocionales necesarias para que interactlen con su entorno con autonomia y
seguridad.

Es indispensable ofrecer a nifios y nifias seguridad afectiva. Esto se da a partir de

la relacién que se establece entre el adulto y el nifio o la nifia, de manera particular, a
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través del gesto, la mimica, el cuerpo, es decir a través de una comunicacion no
verbal, que es la base del desarrollo de su seguridad, por eso se sugiere: Anticipar a
los nifios y nifias lo que va a suceder (con palabras y gestos).

Esto les permite saber lo que va a pasar y pueden tener comportamientos mas
efectivos en su interaccion con el entorno. Del mismo modo proporcionar cuidados
individualizados y afectivos durante las rutinas de suefio, alimentacion, higiene,
cambio de ropa y también durante el juego esponténeo.

De esta manera, los nifios y nifias viviran estos momentos placenteramente y
podran desplegar sus iniciativas y actividades autonomas. Dejar que el infante
participe activamente en los cuidados, favorece que tome la iniciativa ain sin

presencia del adulto.

El sostén maés eficaz que favorece el desarrollo y el aprendizaje del pequefio es la
seguridad afectiva, una calida relacion con el adulto basada en el interés por su
bienestar, la paciencia, la confianza, la aceptacion de su iniciativa y el
considerarlo protagonista en las actividades que lo involucran. El lazo afectivo
que, a lo largo de los primeros afios, se crea entre el nifio/a y su familia constituye

el pilar sobre el que se asientan los demds progresos del pequefio. Sentirse y

saberse querido le da la seguridad necesaria para animarse a explorar el mundo,

indagar, descubrir y aprender. (Waldmann, L., Skakovsky, E., Bernazza, G.,

Zuiiga, M. & Label, C., 2011, p.24.)

El espacio y los objetos. Es necesario ofrecerles a nifios y nifias espacios y
objetos adecuados y pertinentes a sus caracteristicas y a cada momento especifico. Por
lo mismo se sugiere: Que los lugares donde estén los nifios estén previamente
organizados. Que los espacios tomen en cuenta las posibilidades de desplazamiento de
los nifios, para que puedan ocuparlo y recorrerlo sin poner en riesgo su seguridad.

Dicho espacio crecera conforme los nifios y nifias crezcan.

Ofrecer espacios seguros en los que los nifios puedan desplazarse de manera
espontanea, para evitar las prohibiciones activas del adulto que pueden inhibir la
accion. Prever la existencia de lugares de descanso, areas de juego y lugar para el
aseo. También son importantes los lugares para el bafio y para la comidas, aunque se
puede organizar en el momento, de acuerdo con las necesidades y las posibilidades de
la infraestructura.

Que la atencidn de los adultos esté dirigida, especialmente, a modificar el entorno
segun la evolucion de los nifios, a fin de que las posibilidades de realizar diferentes

actividades se vean favorecidas al maximo.
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Podemos afirmar entonces, que los espacios, los elementos, el tiempo, la relacion
tanto afectiva como respetuosa de las personas con las que se vincula el nifio, asi
como las oportunidades ofrecidas por los adultos, resultan primordiales a fin de
generar las condiciones para que el aprendizaje y el desarrollo tengan sus
méaximas posibilidades de despliegue. (Waldmann, L., Skakovsky, E., Bernazza,

G., Zuiiga, M. & Label, C., 2011, p. 37).

Es necesario presentar material preparado por los docentes con elementos en
desuso o de bajo costo: como maracas, cuentos con telas, juegos de arrastre, botellas
con distintos liquidos y elementos sélidos, entre otros. Asi como ensefiar a los padres
de familia a elaborar juguetes con este tipo de materiales.

El tiempo. El tiempo y la continuidad de la actividad, permiten vivir a los nifios y
las nifias experiencias esenciales y estructurantes. Por eso se sugiere: Respetar los
tiempos de los nifios y las nifias. Procurar que no estén a la vez en el area de juego, ya
que algunos pueden estar durmiendo y otros cambiandoles la ropa o dandoles de
comer. Repartir el tiempo segun el ritmo individual de suefio y de vigilia, a fin de que
puedan ejercer su actividad autobnoma cuando puedan aprovecharlas plenamente y
sentirse comodos, calmos y en agrado con ellas.

Es decir, mientras estan bien despiertos y nunca mas alla de las primeras sefiales
de fatiga. Una gran flexibilidad permite situar estos momentos de juego segun el ritmo
de cada nifio. En términos generales se puede sefialar que a menor edad hay menor
umbral de atencion sobre un objeto o una accion. Solo como referencia podemos
sefialar el manejo de estos tiempos para planificar sus actividades.

Metodologia de trabajo con el nifio. La programacion se refiere a la
organizacion de la interrelacion entre el adulto y el nifio, los objetos y el medio, donde
detallamos:

Interrelacion entre el adulto y el nifio: Este momento de interaccion entre el
adulto y el nifio es el momento en el cual se satisfacen las necesidades de cuidado del
nifio: alimentacion, suefio, higiene y de salud.

Esta interaccion debe estar acompafiada de mucho afecto respeto, ademas de
darle un valor educativo a estos cuidados, ya que en ellos pueden trabajarse
muchas aspectos de comunicacion y relacion. “Entre las primeras formas de
comunicacion adulto-nifio, se valoran particularmente el llamarlo por su nombre,
la ternura en el contacto corporal, la mirada que sostiene, la palabra que anticipa
y brinda explicaciones al bebé.” (Waldmann, L., Skakovsky, E., Bernazza, G.,
Zuiiga, M. & Label, C., 2011, p. 34).

Interrelacién entre el nifio y el objeto: Este momento de interaccién entre el nifio

y los objetos, es el momento en que el adulto después de una aguda observacién a las
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caracteristicas y necesidades individuales le proporciona un espacio adecuado con
materiales pertinentes para que en forma libre, espontanea, y autbnoma, juegue y se
relacione con los materiales que se le ofrecen en el ambiente.

En este momento, el nifio también tiene la posibilidad de explorar e interactuar
con el ambiente (espacio) en el que se desarrolla. “Durante los momentos de
juego, se procura favorecer la exploracion autonoma y concentrada de objetos,
elementos y juguetes puestos a su alcance, para facilitar indagaciones que le

permitan comenzar a conocer y comprender el mundo”. (Waldmann, L.,
Skakovsky, E., Bernazza, G., Z0fiiga, M. & Label, C., 2011, p. 34).

Interrelacion entre el nifio, adulto y objeto: Este momento de interaccién entre los
nifios, el adulto y el objeto, tiene una relacion directa con la intencidn educativa la
cual no puede estar ausente en la accion educativa, es el momento en el que el adulto
ofrece determinados materiales a los nifios para que explorando y disfrutando del
material, realicen algunas actividades para el logro de determinadas capacidades.

Ademas, en este momento se pueden realizar actividades grupales (puede ser a
partir de los 2 afios, dependiendo de los intereses y del grado de madurez de los
nifios, evitando forzarlos) donde participan juntos en el desarrollo de un solo tipo
de actividad, por ejemplo, juego de rondas, canciones, cuentos, paseos, visitas
actividades grafico plasticas, etc. “En este momento de socializacion tomar en
cuenta el egocentrismo de los nifios como caracteristica en esta edad. Estos
momentos no tienen una secuencia fija pues responden a las necesidades
individuales de los nifios.” (Minedu, 2005, p. 74).

2.2. Pasos de la Propuesta Secuencia Metodolégica para el Desarrollo de las
Capacidades Motoras Gruesas

Las fases que presento a continuacion han sido inferenciadas de la teoria del
desarrollo cognitivo para la propuesta de innovacién la secuencia metodolégica para
el desarrollo de las capacidades motoras gruesa de los nifios con sindrome de Down

menores de tres afios y son las siguientes:

F1: Interrelacion entre el nifio y el objeto: Este momento de interaccion
entre el nifio y los objetos, es el momento en que el adulto después de una aguda
observacion a las caracteristicas y necesidades individuales le proporciona un espacio
adecuado con materiales pertinentes para que en forma libre, espontanea, y autbnoma,

juegue y se relacione con los materiales que se le ofrecen en el ambiente.
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En este momento, el nifio también tiene la posibilidad de explorar e interactuar
con el ambiente (espacio) en el que se desarrolla. “Durante los momentos de
juego, se procura favorecer la exploracion autdnoma y concentrada de objetos,
elementos y juguetes puestos a su alcance, para facilitar indagaciones que le
permitan comenzar a conocer y comprender el mundo”. (Waldmann, L.,

Skakovsky, E., Bernazza, G., Zufiga, M. & Label, C., 2011, p. 34).

F2: Interrelacion entre el adulto y el nifio: El nifio escucha al adulto,
brindando respuestas gestuales. Este momento de interaccion entre el adulto y el nifio
es el momento en el cual se satisfacen las necesidades de cuidado del nifio:
alimentacion, suefio, higiene y de salud.

Esta interaccion debe estar acompafiada de mucho afecto respeto, ademas de
darle un valor educativo a estos cuidados, ya que en ellos pueden trabajarse
muchas aspectos de comunicacion y relacion. “Entre las primeras formas de
comunicacion adulto-nifio, se valoran particularmente el llamarlo por su nombre,
la ternura en el contacto corporal, la mirada que sostiene, la palabra que anticipa

y brinda explicaciones al bebé.” (Waldmann, L., Skakovsky, E., Bernazza, G.,

Zuiiga, M. & Label, C., 2011, p.34.)

F3: Interrelacién entre el nifio, adulto y objeto: Este momento de
interaccion entre los nifios, el adulto y el objeto, tiene una relacion directa con la
intencidon educativa la cual no puede estar ausente en la accion educativa, es el
momento en el que el adulto ofrece determinados materiales a los nifios para que
explorando y disfrutando del material, realicen algunas actividades para el logro de
determinadas capacidades. (El nifio juega con el juguete y el adulto con una

intencionalidad pedagdgica)

28



IV. METODOLOGIA



1. Enfoque y Tipo de Investigacion

El Enfoque de la Investigacion es cualitativa en la que me interesa investigar las
cualidades del docente para poder mejorar la practica pedagogica, Toda vez, que la
investigacion, es una actividad que se realiza de manera constante y organizada, con
el propdsito de dar respuesta a una interrogante que hemos detectado para obtener
datos e informacion necesaria para ampliar los conocimientos en un determinado tema
0 campo de accion en el caso nuestro la practica pedagdgica.

Por lo tanto, la presente investigacion pertenece al Enfoque cualitativo inscrito en
el paradigma socio critico.

El tipo de investigacion es una Investigacion Accién Educativa, porque esta
orientada al cambio sociocultural, donde hay una participacion activa de los
involucrados en la toma de decisiones. Por ello coincidimos en afirmar que:

La investigacion accion educativa es un instrumento que permite al maestro

comportarse como aprendiz de largo alcance, como aprendiz de por vida, ya que

le ensefia como comprender la estructura de su propia practica pedagdgica y

como transformarla permanente y sistematicamente. (Restrepo, 2007, p. 27).

Es una investigacion accion pedagogica cuya modalidad es la investigacion en el
aula. Entonces esta investigacion trata sobre la practica docente, que busca orientar la
labor educativa con la finalidad de obtener las herramientas que faciliten nuestro
quehacer cotidiano y lograr obtener de los nifios el incremento de sus habilidades
motoras para su aprendizaje. Esto significa que nos encontramos en un proceso de
revision permanente de la practica pedagogica.

La investigacion accion presenta tres fases dentro de las cuales encontramos: La
deconstruccion, la reconstruccion y la efectividad de la practica alternativa o
reconstruida.

La deconstruccion comienza con la critica a la propia practica, a través de una
reflexién profunda acerca del quehacer pedagogico, las teorias que presiden dicho
actuar y la situacion que viven los estudiantes. Esta fase de deconstruccién es un
proceso que trasciende desde la misma critica, que va mas alla de un autoexamen
de la practica. (Restrepo, 2007, p. 51 - 52).

En esta primera fase se realizd a través del analisis minucioso de los diarios de
campo los cuales registraban nuestra practica pedagdgica y a traves de la codificacion
de estos logramos identificar las fortalezas y debilidades que presentaba y la teoria
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implicita que la caracterizaba. Con la informacion que obtuvimos producto del
analisis y reflexion de mis diarios de campo pude sistematizar mis debilidades y
fortalezas, obteniendo asi mi categoria y sub categoria a través de los datos
recurrentes que encontré, lo que me permitio identificar mi situacion problematica y
plantear una primera hipotesis.

La reconstruccion demanda busqueda y lectura de concepciones pedagogica que

circulan en el medio dinamico, no para la aplicarlas al pie de la letra, sino para

adelantar un proceso de adaptacion, que ponga a dialogar una vez mas la teoria y

la préactica, dialogo del cual debe salir un saber pedagdgico, ensamblada esta

nueva practica en todos sus componente se pasa a la fase de implementacion, de

ensayo. (Restrepo, 2007, p. 52).

Luego de realizar la deconstruccion de mi practica pedagogica realicé la
reformulacion de la misma, mediante una propuesta alternativa que responda a las
debilidades encontradas durante la fase anterior, para ello fue necesario buscar
informacion, sustento tedrico que nos permita mejorar la practica pedagogica
planificando sesiones y considerando la teoria explicita.

Finalmente la tercera fase tiene que ver con la efectividad de la practica
alternativa o reconstruida, es decir, contrastar la capacidad de la practica para lograr
los objetivos propuestos.

En esta fase que se realizé la ejecucién y evaluacion de lo planificado, ejecutando
la sistematizacion de la informacion de los diarios de campo, la elaboracion de
instrumentos para la recoleccion de datos, los cuales fueron sometidos a un juicio de

expertos para luego poder ser aplicados.

2. Objetivos

2.1 Objetivo General

Mejorar mi practica pedagdgica a partir de la aplicacion de secuencia
metodoldgica para desarrollar la capacidad motora gruesa de los nifios y nifias
menores de 3 afios con Sindrome de Down del PRITE La Victoria del distrito de

Chimbote-Ugel Santa-Region Ancash.
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2.2. Objetivo Especifico

Aplicar la secuencia metodoldgica durante el desarrollo de la sesiones de
aprendizaje para la mejora de las capacidades motoras gruesas en los nifios y nifias
menores de tres afios con Sindrome de Down del PRITE La Victoria del distrito de

Chimbote Ugel Santa Region Ancash.

3. Hipotesis de Accion

La aplicacion de secuencia metodoldgica favorecerd el desarrollo de la capacidad
motora gruesa de los nifios y nifias menores de tres afios con Sindrome de Down del
PRITE La Victoria del distrito de Chimbote Ugel Santa Region Ancash.

4. Beneficiarios del Cambio

Son aquellas personas que han tenido un rol importante en el trabajo de
investigacion y estan directamente vinculados con la ejecucién de la propuesta
pedagdgica:

Tutor investigador. Soy el protagonista principal porque desarrollo todos las
actividades que constituyen los procesos para la identificacion del problema,
planificamos, implementamos y ejecutamos las acciones propuestas en el plan de
accion con el fin de transformar nuestra practica pedagégica.

Nifios y nifias. Son quienes acompafian a la tutora investigadora en todas las
actividades de los procesos que constituyen la renovacion de la practica pedagdgica,
regulando la ejecucion de cada accion y actian como evaluadores de este trabajo de
investigacion y verifican la ejecucion de cada accion planificada y siendo los
beneficiarios del cambio.

Padres de familia. También son los beneficiarios del presente estudio porque

ellos han participado en las sesiones de aprendizaje donde se involucrado en el
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aprendizaje de sus hijos en la actualidad. De igual manera, han tenido la oportunidad
de complementar su aprendizaje con las actividades en casa para reforzar el

aprendizaje de los nifios.

5. Instrumentos

La técnica que se ha empleado fundamentalmente la observacion directa y como
instrumentos utilizados en el presente trabajo de investigacion son el diario de campo,
para determinar las fortalezas y debilidades de cada uno de los investigadores y las
guias de observacion que nos permitié recoger informacién sobre la practica
pedagdgica de los docentes.

Y luego se optd por la técnica de la entrevista a los padres de familia con su
respectivo instrumento la guia de entrevista informacion que permitio recoger de
como el docente desarrollo su practica pedagdgica.

Y la linea base/salida para determinar de como ingresa el nifio al ingresar en la
investigacion y como sale.

Para cada instrumento empleado en el presente estudio se ha tenido en cuenta
considerar los siguientes componentes: su fundamentarlo, propuesta de objetivo,

estructura y su administracion.

5.1 Diario de Campo

5.1.1. Fundamentacion. El diario de campo se constituye en el instrumento base
de toda investigacion accion, por lo cual su empleo es indispensable ya que permite el
registro detallado de la practica pedagdgica en un contexto determinado. El diario de
campo fue el instrumento que hemos utilizado con mayor recurrencia, el cual nos ha
permitido recabar evidencias de nuestra practica pedagogica (fortalezas y debilidades)
para la determinacion de categorias y sub categorias como parte de la caracterizacion

de la estructura de nuestra practica pedagdgica.
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5.1.2. Objetivo. Reflexionar sobre la ejecucion de la practica pedagdgica, a partir
del registro detallado de las acciones realizadas en las sesiones de aprendizaje grupal,
con el fin de realizar los reajustes necesarios.

5.1.3. Estructura. Este instrumento se caracteriza por no poseer un formato
cerrado o estandar ya que es de naturaleza no estructurado; propio de la investigacion
cualitativa que pretende registrar los eventos que suceden en un tiempo determinado
de observacion. Por tanto en su estructura solo presenta en la parte superior datos de
localizacion del registro, como nimero del diario, fecha, lugar, actividad; entre otros
datos de consideracion dada su importante para la investigacion.

5.1.4. Administracion. Para efectos de la presente investigacion accion, cada
tutor integrante del equipo de investigacion elaboramos un promedio de 14 diarios de
campo, correspondientes tanto para la etapa de la deconstruccién como para la etapa
de la reconstruccién. Es importante precisar que los diarios de campo fueron
elaborados inmediatamente después de ejecutadas las sesiones de aprendizaje; en un
tiempo posterior no mayor de 48 horas de la ejecucion de las sesiones grupales, para
garantizar el registro detallado necesario para identificar los eventos o episodios de
interés para el analisis, la reflexion y la identificacién de aspectos a mejorar para
intervenir cada vez con mayores aciertos. Es preciso detallar que para garantizar el
registro esta investigacion se han elaborado un total de 14 diarios de campo, 04 en la
fase de la deconstruccion y 10 en la fase de la reconstruccion.

5.1.5. Tratamiento de la informacidn. Consistio en la extraccion e hallazgos
relevantes registrados en los diarios e campo de la reconstruccion, en funcién de las
fases/procedimientos de cada subcategoria. Teniendo codificados y categorizados los
hallazgos recurrentes, se procedi6 a analizarlos, ubicAndolos en una matriz de datos
codificados, para luego confrontarla con referentes tedricos que permitieron justificar
lo ejecutado y consecuentemente llegar a conclusiones preliminares respecto a la

intervencion ejecutada.

5.2 Guia de Observacion

5.2.1. Fundamentacion. Registro de informacion sistematizada a partir de criterios

fijados previamente. Se trata de una observacion en la que se relacionan los hechos que se
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observan, con las posibles teorias que los explican. En este contexto, “hecho” se refiere a
cualquier experiencia, evento, comportamiento o cambio que se presenta de manera suficiente

estable para poder ser considerado o considerada en una investigacion.

Para los fines de la investigacion este instrumento lo empleo la acompafiante
para registrar la ejecucién de la propuesta en la aplicacion de estrategias
metodoldgicas en las sesiones de aprendizaje innovadoras para incrementar las
habilidades motoras finas en los nifios y nifias menores de 3 afios con Sindrome de
Down.

5.2.2. Objetivo. Recoger informacién sobre la aplicacion de las estrategias y los
materiales contextualizados para el desarrollo de las capacidades de autonomia de los

nifios y las nifias del grupo focal.

5.2.3. Estructura. La guia de observacién presento las fases de las propuestas
juegos de crianza, juegos sensoriales y secuencia metodoldgica y material a partir de
ello, se determind los objetivos y para determinar la forma con que se va a registrar
los datos. Para ello se formulan listas de verificacion (items) en namero suficiente,
que respondan a los indicadores previamente disefiados, a los cuales el observador

dard respuesta.

5.2.4. Administracion La acompafiante u otro observador externo registraron la
ejecucion de las fases de la propuesta del tutor considerando cada uno de los
indicadores e items propuestos y las observaciones registradas en la tabla de
especificaciones para la guia de observacion sobre la ejecucion de la propuesta.

5.2.5. Tratamiento de la informacion. La informacion recabada a través de la
aplicaciéon de la guia de observacion permitié obtener conclusiones a partir de los
hallazgos recogidos del acompafiamiento. La informacién recabada considerando las
fases de la propuesta se proces6 mediante la matriz de andlisis de la propuesta

innovadora, en la obtencién de las conclusiones preliminares.

5.3 Guia de Entrevista

5.3.1. Fundamentacion. Es una técnica que consiste en una interaccion directa

entre el entrevistador y el entrevistado para que en base a determinados temas de
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conversacion se pueda conocer las percepciones, formas de pensar y sentir en relacion
a la propuesta dada. Para los fines del trabajo de investigacion del PRITE, la guia de
entrevista permitié recoger las percepciones sobre la ejecucion de la propuesta
aplicacion de estrategias metodoldgicas y materiales para el incremento de
habilidades motoras gruesas y finas en los nifios con sindrome de Down.

5.3.2. Objetivo. Recoger informacion de los padres de familia sobre la
aplicacion de las estrategias y los materiales contextualizados para el desarrollo de las
capacidades de autonomia de los nifios y las nifias del grupo focal.

5.3.3. Estructura. Este instrumento se caracterizO por presentar preguntas
abiertas; consto de 4 a 5 preguntas sencillas, de manera que se efectio un dialogo
entre el entrevistador (docente externo) y entrevistado (padre de familia) con el fin de
recoger informacion relevante sobre cada una de las fases de la propuesta pedagogica
innovadora formulandose preguntas de apertura: un par como para romper el hielo y
preguntas centrales: uno o dos preguntas por cada indicador y estos a su vez seran en
namero de uno o dos por cada fase. Es facil de administrar y proporciona respuestas
directas de informacion. El tutor es responsable de su elaboracion y determina a la
persona a la que se va a entrevistar, siendo su aplicacién al final de la aplicacion de la
propuesta.

5.3.4. Administracion. Para efectos de la presente investigacion accién, se llevo
a cabo la entrevista al finalizar la aplicacion de la propuesta pedagdgica se realizara
una sola vez al culminar las sesiones de intervencién y la acompafiante pedagdgica es
la responsable de aplicarla.

5.3.5. Tratamiento de la informacion. Consistié en la transcripcion de la
respuesta, tal cual fue recogida del entrevistado, en funcién de las fases
/procedimientos de cada subcategoria en una matriz de analisis de la entrevista. De
estas respuestas se extrajeron los hallazgos relevantes: frases, datos, ideas fuerza,
oraciones que fueron significativas y que ponian en evidencia la aplicacion de la
propuesta, para luego confrontarla con los referentes tedricos que permitieron
refrendar o justificar lo ejecutado y consecuentemente arribar a conclusiones respecto

a la intervencion realizada.

36



5.4 Instrumento de linea base/salida

5.4.1. Fundamentacion. Consiste en un listado de aspectos a evaluar
habilidades, en este caso. Es entendido como un instrumento de verificacion durante
el proceso de ensefianza-aprendizaje, de ciertos indicadores prefijados. Permite
evaluar los aprendizajes de los nifios y nifias del grupo focal antes de iniciar nuestra
propuesta de cambio o mejora de la practica pedagogica, siendo la contraparte la
prueba de salida que consigna el valor de los mismos indicadores luego de concluidas
las sesiones de innovacion pedagdgica.

5.4.2. Objetivo. Identificar la situacion inicial de los nifios y nifias del grupo
focal antes de la ejecucidn de las sesiones de intervencién, para luego contrastarlas
con el instrumento de salida al término de la intervencion.

5.4.3. Estructura. Instrumento de la investigacion accion que toma como
referencia para su aplicacion el modelo conocido como “antes-después” que consiste
en observar las diferencias entre la situacion anterior y posterior a la ejecucion de la
intervencion. Para ello la construccién de los indicadores (conductas observables)
debe estar en correspondencia con los aspectos de la capacidad a evaluar. Se expresan
en enunciados afirmativos, tienen que ser especificos, accesibles, pertinentes y
registrables para poner en evidencia la mejora alcanzada en el desarrollo de las
capacidades que se espera lograr.

5.4.4. Administracion. La lista de cotejo se debe aplicar antes de iniciar la
aplicacién de la estrategia metodologica seleccionada. Este instrumento nos permite
conocer el nivel de aprendizaje del estudiante y al concluir la ejecucion de la préactica
innovadora que nos brindara la informacion para constatar si han ocurrido cambios o

mejoras en los aprendizajes de los nifios y nifas.

5.4.5. Tratamiento de la informacion consistié en el analisis de las mejoras en
el desarrollo de las habilidades motoras finas antes y después de aplicada la propuesta
mediante una matriz comparativa. En ella se plasm6 la capacidad o habilidad
desarrollada, los aspectos a evaluar, los indicadores consignandose item/ reactivos. El
analisis, fue de los nifios del grupo focalizado confrontando los niveles de logro antes
y después de la propuesta, para una posterior interpretacion que permitio refrendar lo
ejecutado y luego arribar a conclusiones preliminares respecto a la mejora del

desarrollo de las habilidades motoras
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V. RECONSTRUCCION DE LA PRACTICA PEDAGOGICA



1. Descripcion de la Propuesta Pedagdgica Alternativa

La propuesta pedagégica se describe como: La aplicacion de secuencia
metodoldgica durante las sesiones de aprendizaje para el desarrollo de las capacidades
motoras gruesas de los nifios y nifias menores de tres afios con Sindrome de Down
del PRITE La Victoria del distrito de Chimbote-Ugel Santa Regidén Ancash, a partir
del modelo de trabajo con familia, considerando la teoria de la inteligencia de Jean
Piaget, quienes alimentan las fases o momentos en las cuales se aplican actividades
que favorecen el desarrollo de las capacidades motoras gruesa de los nifios menores
de tres afios con sindrome de Down, Esta propuesta permite la participacion activa de
los padres y familiares asi como el protagonismo de propio nifio en la construccién de

Su conocimiento.

39



MAPA DE LA RECONSTRUCCION DE MI PRACTICA PEDAGOGICA

QUE ESTRATEGIA DEBEMOS EMPLEAR PARA DESARROLLAR
LA CAPACIDAD MOTORA GRUESA EN LOS NINOS Y NINAS
MENORES DE TRES ANOS CON SINDROME DE DOWN DEL
PRITE LA VICTORIA, CHIMBOTE-UGEL SANTA.

ESTRATEGIA

SECUENCIA METODOLOGICA

FASES:

FASE 1 INTERRELACION NINO OBJETO

FASE 2 INTERRELACION NINO ADULTO
FASE 3 INTERRELACION NINO OBJETO

TEORIA DE JEAN PEAGET
El nifio comienza a percibir el mundo a través de sus
impresiones sensoriales, pasa de wuna inteligencia
sensorio-motriz a una representativa cerca de los 2 afios
que se produce al interactuar con el medio.

WALDMANN
Es el momento de interaccion entre los nifios, el adulto y el objeto,
tiene una relacion directa con la intencion educativa la cual no
puede estar ausente en la accion educativa, es el momento en el que
el adulto ofrece determinados materiales a los nifios para que
explorando y disfrutando del material, realicen algunas actividades
para el logro de determinadas capacidades.

Figura 2. Mapa de la Reconstruccion de la Préctica Pedagogica.
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2. Plan de Acciones.

Es una matriz de planificacién que me permite plasmar la propuesta alternativa, en el presente plan se observa las acciones y actividades

para mejorar la planificacion, implementacion y ejecucion de las sesiones innovadoras, se plantea la hipétesis de accion con las respectivas

acciones, actividades, recursos y cronograma de ejecucion que se realizara en el proceso de investigacion que realizara en el aula con el grupo

focal con la finalidad propuesta.

SITUACION PROBLEMATICA DEL PRITE LA VICTORIA: Inadecuada aplicacion de la secuencia metodoldgicas que dificultan el desarrollo de las capacidades mof
gruesas en los nifios menores de tres afios con Sindrome de Down del Prite La Victoria del Distrito de Chimbote Ugel Santa Regién Ancash
Hipotesis de Accion Objetivos Acciones Estrategias/actividades Responsable Recursos Cronograma
S |O|N
La aplicacion de la secuencia | Aplicar la secuencia | La aplicacion | 1.  Indagacion de informacion | Wilvelder Fuentes
metodoldgica favorecera el | metodoldgica durante el | de secuencia | confiable que sustenten el marco | Ponte Paredes | bibliograficas
desarrollo de la capacidad motora | desarrollo  de  la | metodoldgica | tedrico pedagdgico y categorial para XX
gruesa de los nifios y nifias menores | sesiones de aprendizaje | durante  las | el desarrollo  de las cqgamdades Computadora
de tres afios con Sindrome de | para  mejorar  las | S€SiOnés ~ de | motoras gruesas en nifios con
Down del PRITE La Victoria del | capacidades  motoras aprendizaje | w\dkrjome de Itjown segun Piaget y Internet.
distrito de Chimbote-Ugel Santa | gruesas en los nifios y 32;2”0”0 dee aldmann y otros.
Region Ancash. nifias menores de tres las 2. Realizacién del fichaje textual
afios con Sindrome de capacidades y de resumen para desarrollar las
Down del PRITE La | motoras capacidades motoras gruesas en nifios
Victoria del distrito de | gruesas de los | cON sindrome de Down segln Piaget
Chimbote-Ugel ~ Santa | nifios y nifias | ¥ Waldmann y otros,. D.CN2015. | X | X
Region Ancash. Menores de 3. Seleccion de las capacidades para
tres anos con | gegarrollar las capacidades motoras
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Sindrome de

Down del
PRITE La
Victoria  del
distrito de
Chimbote-
Ugel Santa
Region
Ancash.

gruesas en nifios con sindrome de
Down del DCN.

4. Elaboracion del cuadro
planificador de sesiones innovadoras
para desarrollar las capacidades
motoras gruesas en nifios con
sindrome de Down segln Piaget y
Waldmann y otros.

Sesion N° 01: “ Juego de las sillas
Sesion N°02: “ Jugando con los
globos .

Sesion N°03: “ Lanzando las pelotas

tR)

2

Sesion N°04 “ Aprendo a caminar
Sesion N°05 “ Caminando en
distintas direcciones ”

Sesion N°06 “Rodando pelotas ”
5. Disefio de las sesiones
innovadoras.

6. Elaboracion y aplicacion de una
lista de cotejo para evaluar las
capacidades motoras gruesas en los
nifios del grupo focal.

7. Seleccion de recursos y materiales
a emplear para el desarrollo de las
capacidades motoras gruesas en nifios
con sindrome de Down segun Piaget
y Waldmann y otros,

-Sillas

-Globos

-Pelotas

-Ula Ula

8. El uso de material concreto en las
sesiones innovadoras siguiendo las

Programacién

Curricular.
Disefio de las
sesiones de
innovacion
Lista de
cotejo.
Recursos y
materiales

sesiones de
aprendizaje.
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siguientes fases:

E1: - Interrelacion entre el adulto y el
nifio. Adaptacion de Waldmann y
otros. 2011.

E2:- Interrelacion entre el nifio y
el objeto. Adaptacion de Adaptacion
de Waldmann y otros. 2011.

E3:- Interrelacion entre el nifio,
adulto y objeto. Adaptacién de
Adaptacion de Waldmann y otros.
2011.

9. Elaborar el diario de campo de las
sesiones de intervencion.

10. Aplicar la lista de cotejo para
evaluar los logros alcanzados luego
de finalizado las sesiones con el
grupo focal.

11. Disefio de instrumentos de
recoleccion de datos para el trabajo
investigativo.

12.  Interpretaciéon, analisis y
sistematizacion de la informacion.

13. Conclusiones, hallazgos vy
lecciones  aprendidas sobre la
aplicacion de secuencias
metodoldgicas.

Diario de
campo.

Instrumentos
de
evaluacion:

Lista de
cotejo.

Guia de
evaluacion..
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3. Matriz de Evaluacion del Plan de Acciones

En la presente matriz se presenta las acciones, indicadores de resultados y los

instrumentos de evaluacion del plan de acciones de cada investigador.

ACCION INDICADORES DE INSTRUMENTOS
RESULTADO
La aplicacion de secuencia | Desarrollar las capacidades | -Diario de campo.
metodoldgica durante las sesiones | motoras gruesas de los nifios | Instrumentos de linea de
de aprendizaje para el desarrollo | con Sindrome de Down base y de salida

de las capacidades motoras
gruesas de los nifios y nifas
menores de tres afios con
Sindrome de Down del PRITE La
Victoria del distrito de Chimbote-
Ugel Santa Region Ancash.

ACTIVIDADES DE LA INDICADORES DE FUENTE DE
ACCION 1 PROCESO VERIFICACION/
INSTRUMENTO
1. Indagacion de informacion | Indagacion de informacion en | Fichas textuales.
confiable que sustenten el marco | textos confiables y actuales, | Organizadores de

tedrico pedagodgico y categorial | sobre habilidades motoras | informacién.
para desarrollar las capacidades | gruesas.
motoras gruesas en nifios con
sindrome de Down segun Piaget y
Waldmann y otros.

2. Realizacion del fichaje | Seleccionar la bibliografia | Fuente bibliograficas
textual y de resumen para | sobre habilidades motoras | Fichas de resumen
desarrollar las capacidades | gruesas.
motoras gruesas en nifios con
sindrome de Down segun Piaget y
Waldmann y otros.

3. Seleccion de las capacidades | Adaptar las capacidades a | Disefio curricular nacional
para desarrollar las capacidades | utilizar en el desarrollo de
motoras gruesas en nifios con | sesiones.

sindrome de Down del DCN.
4. Elaboracion del cuadro | Priorizacion de las capacidades | Cuadro  planificador  de
planificador de sesiones | para trabajar las sesiones de | sesiones de innovacion.
innovadoras para desarrollar las | aprendizajes.
capacidades motoras gruesas en
nifios con sindrome de Down
segun Piaget y Waldmann y otros.
Sesion N° 01: “Juego de las
sillas”

Sesion  N°02: “Jugando con
Globos”.

Sesion N°03: “Lanzando pelotas ”
Sesion  N°04  “Aprendo a
caminar”

Sesion N° 05: “Caminando en
distintas direcciones”
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Sesidn N°06: “Rodando pelotas

5. Disefio de las sesiones
innovadoras.

Disefio de las sesiones que
incorpore la secuencia
metodoldgica

Listado de materiales
seleccionados.

6. Elaboracién y aplicacién de
una lista de cotejo para evaluar las
capacidades motoras gruesas en
los nifios del grupo focal.

Disefio de la lista de cotejo y
su aplicacion antes de iniciar y
al finalizar la propuesta de
innovacion  mediante  las
sesiones de aprendizaje.

Sesidn de aprendizaje

7. Seleccion de recursos 'y
materiales a emplear

- Sillas

- Globos

- Pelotas

Eleccién de los materiales que
favorezcan el desarrollo de las
capacidades motoras gruesas.

8 El uso de secuencia
metodoldgica en las sesiones
innovadoras siguiendo las
siguientes fases:

El: - Interrelacién entre el adulto
y el nifio. Adaptacion de
Waldmann y otros. 2011.

E2:- Interrelacion entre el
nifio y el objeto. Adaptacion de
Adaptacion de Waldmann y otros.
2011.

E3:- Interrelacion entre el
nifio, adulto y objeto. Adaptacion
de Adaptacién de Waldmann y
otros. 2011.

Registro de fortalezas vy
debilidades de la préctica
pedagogica alternativa.

Diario de campo.

9. Elaborar el diario de campo de
las sesiones de intervencion.

Registro de  informacion
relevante  respecto a la
aplicacion de la propuesta
pedagogica alternativa.

Guia de observacion.
Guia de entrevista a los
padres

10. Aplicar la lista de cotejo para
evaluar los logros alcanzados
luego de finalizado las sesiones
con el grupo focal.

Aplicacion de la lista de cotejo.

Formatos de los
instrumentos de recoleccion
de datos.

11. Disefio de instrumentos de
recoleccion de datos para el
trabajo investigativo.

Recopilacion de instrumentos
de recoleccién de datos para el
trabajo investigativo

Guias de analisis de los
resultados.
Cuadros comparativos.

12. Interpretacién, analisis vy
sistematizacion de la informacion.

Sistematizacion de
informacion.

Matriz de hallazgos

13. Conclusiones, hallazgos y
lecciones aprendidas para
desarrollar las  capacidades
motoras

Registro de informacion para
determinar conclusiones.
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4.1 Planificador de Sesiones

4. Evidencias de la Practica Reconstruida

Juego de las sillas en
zig zag”

observando los minimos detalles de sus
nuevas experiencias

F3: interaccion Nifio-Objeto-Adulto
Consiste en caminar en zigzag por las

N°Y NOMBRE INDICADORE CRONOGRAMA
SESION DE SDE LA ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS DE RECURSOS
INNOVACION HABILIDAD/ INTERVENCION Semana | Semana | Semana | Semana | Semana | Semana
CAPACIDAD (Fases/pasos/procedimientos de la 1 2 3 4 5 6
A propuesta)
DESARROLL
AR EN LOS
NINOS
TUTOR
WILVELDER PONTE PAREDES
F1: Interaccion Nifio-Adulto
Buscar la forma de jugar e interrelacionar
con su nifio
N° 01 Mejorar la F2: Interaccion Nifio-Objeto Pelotas de
Aprendiendo a recoger | coordinacion Jueguen libremente con los bloques y las | trapo
objetos motora gruesa cajas
F3: Interaccion Nifio-Objeto-Adulto X
Llevamos al nifio al juguete vy
demostramos como recoge los objetos
F1: Interaccion Nifio-Adulto
Se indica a los familiares que jugaran con
sus nifios a sentarse y caminar alrededor
Mejorar la de las S|Ilas._ N . Sillas
S F2: Interaccion Nifio-Objeto .
o coordinacion ] o . . Equipo de
Ne02 Dejan a los nifios que jueguen libremente, . X
motora gruesa sonido
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sillas y cuando termina la mdsica nos
sentaremos

N°03
Jugando con los globos
en distintas direcciones

Mejorar la
coordinacion
motora gruesa

F1: Interaccién Nifio-Adulto

Se entregara un globo desinflado
explicando indicando que lo inflen y que
interactden con sus nifios libremente

F2: Interaccion Nifio-Objeto

Los nifios que jueguen libremente,
observando los minimos detalles de sus
nuevas experiencias, mientras entonamos
la cancion el globo.

F3: interaccion Nifio-Objeto-Adulto
Consiste en elevar el globo en distintas
direcciones. Los nifios con el apoyo de sus
familiares lanzaran los globos hacia abajo,
arriba, adelante entonando la cancién

Globos

N°04
Lanzando las pelotas
por el aro

Mejorar la
coordinacion
motora gruesa

F1: Interaccion Nifio-Adulto

Encontramos en el centro de patio dos
piscinas de pelotas se indica que los
familiares jugaran con sus nifios

F2: Interaccion Nifio-Objeto

Dejan a los nifios que jueguen libremente,
observando los minimos detalles de sus
nuevas experiencias.

F3: interaccion Nifio-Objeto-Adulto

Cada nifio estara acompafiado de su
familiar que consiste en coger una pelota
de la piscina y lanzarlo al aro de una
determinada distancia

Piscina de
pelotas y aros

N°05
Aprendo a caminar por
el aro

Mejorar la
coordinacion
motora gruesa

F1: Interaccion Nifio-Adulto

Se explica a los familiares que buscaran la
forma de interactuar con los nifios se
observara por unos minutos las acciones
de los nifios.

F2: Interaccion Nifio-Objeto

Ula,ula
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Dejan a los nifios que jueguen libremente,
observando los minimos detalles de sus
nuevas experiencias.

F3: interaccion Nifio-Objeto-Adulto

La actividad consiste en caminar por los
aros que estan en el centro del aula cada
nifio estara acompariado de su familiar

N°06
Rodando la pelota

Demuestra
precision en
movimientos de
coordinacion

F1: Interaccion Nifio-Adulto

En el centro de parque 4 pelotas se indica
que los familiares jugaran con sus nifios a
lanzar la pelota

F2: Interaccion Nifio-Objeto

Dejan a los nifios que jueguen libremente,
observando los minimos detalles de sus
nuevas experiencias.

F3: interaccion Nifio-Objeto-Adulto

Los nifios rueden la pelota hacia la meta,
irdn acompafiado de sus familiares quienes
seran sus apoyos en la actividad, cada nifio
esperara un minuto que avance su
compafiero para que empiece a rodar su
pelota

Pelotas de
diferentes
tamarios y
colores
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4.2 Sesiones de Aprendizaje

SESION DE APRENDIZAJE DE LAPRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N°01

Titulo de la sesion: “Aprendiendo a recoger objetos”

Tutor/a: Wilvelder Toribio Ponte Paredes (Psic6logo)
Nifios integrantes del grupo focalizado/edad: Maria Eugenia(2 afios, 8 meses), Guadalupe (2 afios, 9 meses), Estrella (2 afios, 3 meses), Leonel ( 2 afios, 9 meses)
Capacidad y/o habilidad a desarrollar (sale de la capacidad a desarrollar en los nifios con respecto a la investigacion): Mejorar la coordinacién motora gruesa

Aprendizaje esperado (Indicador de la capacidad a desarrollar expresado en el instrumento de la linea base): Demuestra precision en movimientos de coordinacion

Fecha: 24.08.2016

Hipdtesis de Accidn: La aplicacion de secuencia metodoldgica favorecera el desarrollo de la capacidad motora gruesa de los nifios y nifias menores de tres afios con

Duracion: 50 minutos

Sindrome de Down del PRITE La Victoria del distrito de Chimbote-Ugel Santa Region Ancash.

MOMENTOS ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
DE LA DEL APEGO (propuesta pedagdgica)
SESION
10
Saludamos a los nifios Guadalupe, Estrella, Leonel, Maria Eugenia y sus familias con un | Cartel de
abrazo y les damos la bienvenida cantando “como estan” asistencia
Enseguida tomamos la asistencia en el cartel, los nifios presionaran su dedo con tempera roja | Cuaderno
en la cartulina donde esté su foto. Converso con las madres de familia acerca de la tarea de la | anecdotario
sesion anterior y seguidamente muestran el registro de evaluacién en su anecdotario. Tempera
Inicio roja
Contacto visual 5
(F1: Interaccién Nifio-Adulto (el nifio escucha al adulto, brindando respuestas gestuales)- | Cuentos
Motivacién autor: (Waldmann, L., Skakovsky, E., Bernazza, G., Z0fiiga, M. & Label, C., 2011, p.34.) clasicos
Entrego un globo desinflado a cada apoderado explicandoles que trataran de buscar la forma | (imagenes)
de jugar e interrelacionar con su nifio pasando un momento agradable
Desarrollo (F2: Interaccién Nifio-Objeto (el qiﬁojuega con el juguete libremente)- autor: (Waldmann, L., 20
Skakovsky, E., Bernazza, G., Zafiiga, M. & Label, C., 2011, p.34.)
Contacto fisico | Enseguida motivo a los nifios que se sienten con sus apoderados y coloco en el centro del aula | bloques vy
dos cajas cerradas de bloques I6gicos e indico a los apoderados que expliquen a las nifias la | pelotas
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Acompafamie

nto

positivo

Vocalizacion

Proximidad

Sostén

actividad de abrir la caja y sacar los bloques, pero se indica que lo hagan libremente,

(F3: interaccién Nifio-Objeto-Adulto (el nifio juega con el juguete y el adulto con una
intencionalidad pedagdgica) autor: (Waldmann, L., Skakovsky, E., Bernazza, G., Zufiga, M.
& Label, C., 2011, p.34.)

Colocar un juguete en el centro del aula, lejos de estantes y peligros potenciales, Ilevamos al
nifio al juguete y demostramos como doblarse para recogerlo, entonces ponemos de nuevo en
el suelo e indicale como deberia agacharse para recogerlo. Sujetarlo continuamente si fuese
necesario y guialo a inclinarse sobre la cintura para recoger el juguete. Recompensar
permitiéndole jugar con el bloque unos minutos. Repetir el procedimiento varias veces hasta
que pueda agacharse sin ayuda y sin perder el equilibrio.

Cuando el nifio esté seguro de su equilibrio mientras recoge el juguete, esparce un buen
nimero de pequefios objetos alrededor de la habitacion. Empezar por 2-3 bloques y pelotas y
colocarlos a simple vista mientras él te esté mirando. Coger una caja pequefia y caminar con el
nifio hacia cada objeto del suelo. Hacer que recoja cada bloque y pelota y los ponga dentro de
la caja. Reforzar lo bien que lo ha hecho cuando todas las cosas estén en la caja.

Cuando termina la actividad reforzamos lo que hicimos, hablandole de lo que realizamos y la
importancia de las actividades a realizar

Evaluacion

Cierre

Afectividad

Enseguida las madres registran las indicaciones del tutor y copian las recomendaciones en su
cuaderno

Finalmente nos despedimos de los nifios y de las mamas con un abrazo con la cancion “chau
chau”

10
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Evaluacién:

Nombre del nifio/a

Indicador de la

Nivel de logro del indicador

No logrado Proceso Logrado
sesion del grupo 0 1 5 TOTAL
B! Presenta dificultad al Introduce con apoyo Introduce semillas dentro de
introducir semillas dentro de semillas dentro de una una botella de boca angosta
una botella de boca angosta botella de boca angosta
2 2
Estrella Recoge objetos
Maria Eugenia 2 2
2 2
Leonel
Guadalupe 2 2
TOTAL 8

51




DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 01

PRITE :LAVICTORIA
PARTICIPANTE - WILVELDER TORIBIO PONTE PAREDES
CARGO : PSICOLOGO
FECHA : 24 de Agosto del 2016 HORA: 10:00 am
NINOS ATENDIDOS : MARIA EUGENIA EDAD: 2 afos
DAVID LEONEL EDAD: 2.afos
ESTRELLITA EDAD: 2.afios

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Nifios y nifias con Sindrome de
Down

TITULO DE LA ACTIVIDAD: “Aprendiendo a recoger objetos”
APRENDIZAJE ESPERADO: Realiza Actividades Motoras Gruesas

DESCRIPCION:

El dia miércoles 24 de agosto a horas 10:00 am, empiezo con la sesion titulada
"recogiendo las pelotas”, brindo la bienvenida a los nifios donde asisten Maria
Eugenia acompafado de su cuidadora, Estrella acompafada de su abuela y Leonel
acompafado de su madre, estan cada nifio esperando su ingreso al aula, ingresan en
orden y se dirigen a marcar su asistencia que consiste en poner su dedo en la tempera
roja colocandolo en el panel de asistencia, luego se dirigen a sentarse acompariado de
sus apoderados, donde observo a los nifios esperando con ansias que inicie la sesion,
iniciamos entonando la cancién "amiguitos como estan" los apoderados acompafian
con la canci6on y apoyan a sus nifios a aplaudir, en ese momento empezamos a
conocernos presentandonos por nuestros nombres utilizando una pelota para llamar su
atencion de las nifias, en el momento que miran y se pregunta donde estd Maria
Eugenia, Estrella, Leonel y se lanza la pelota y con ayuda agarran la pelota,
observando a la nifia feliz por jugar con la pelota y de reconocer su nombre, asi mismo
Estrella espera que mencionen su nombre para esperar que lancen la pelota, Leonel
miraba atentamente el recorrido al tutor, espera que mencionen su hombre esperaron,
luego despedimos a la pelota para iniciar con la siguiente actividad, entrego un globo
desinflado a cada apoderado explicandoles que trataran de buscar la forma de jugar e

interrelacionar pasando un momento agradable, se observa a Maria Eugenia quitar el
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globo a su cuidadora para que ella misma intente inflarlo pasando un momento
agradable e intercambiando risas, asi mismo observo a Estrella mirar con mucha
atencion como infla el globo la abuela, donde la nifia comienza a aplaudir de alegria,
luego se escucha la risa de Guadalupe con su padre al observar ella estaba atenta que
su padre inflaba y desinflaba el globo, las tres nifias pasaron un momento de diversion
y tenian muchas ganas de seguir jugando con los globos.

Enseguida motivo a los nifios que se sienten con sus apoderados y coloco en el centro
del aula dos cajas cerradas de bloques l6gicos e indico a los apoderados que expliquen
a las nifias la actividad de abrir la caja y sacar los blogues, pero se indica que lo hagan
libremente, Maria Eugenia se apodera de la caja, abriendo sin apoyo y sacando los
bloques, de la misma manera observamos a Guadalupe que intenta abrir la caja pero
como no tiene éxito se sube encima de la caja quedandose por un breve tiempo, asi
mismo Estrella queda en el medio de las cajas y no sabia a qué caja acercarse,
presento la iniciativa de sacar los bloques de la caja abierta pero Maria Eugenia se
adueno de la caja no permitio que saquen los blogues, explico a las nifias que es
momento de guardar los bloques, donde cada nifia guarda con tranquilidad pero por
momentos se escuchaba al padre de Guadalupe decirle asi no, despacio, hazlo bien, se
pidié al padre que brinde mensajes positivos, algo curioso que se presentd que Maria
Eugenia alzo la caja sin importarle el peso lo traslado hacia el lugar que corresponde,
luego se indica a los nifios que se sienten junto con su apoderado, coloco en el centro
del ambiente una pelota para que lo cojan y lo guarden en la caja que esta al final del
ambiente, observo a Maria Eugenia que comienza a caminar lentamente acompafiada
de su cuidadora coge la pelota y lo guarda en la caja luego regresan a su lugar, asi
mismo Estrella se para acompafiada de su abuela observo felicidad cuando coge la
pelota y lo guarda, llega el turno para Guadalupe queria caminar rapido sin seguir
instrucciones, pero se le fue controlando y con acompafiamiento de su padre logro
coger la pelota y guardar en la caja, se pide que realicen la actividad solos, se observa
a Maria Eugenia mas segura caminando rapido, coge la pelota y lo guarda en la caja,
al regresar fue recibida por su cuidadora con un fuerte abrazo mostrando alegria, con
ganas de intentarlo nuevamente, Estrella camino sola pero empujaba la pelota con la
mano por breves momentos pero si cogia la pelota y lo guardaba en la caja, de la
misma forma Guadalupe camino hasta el centro del ambiente cogié la pelota y la
lanzo en ese momento se le explico cdmo se coge y guarda, a instantes coge la pelota

y lo guarda en la caja.
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Finalizando la sesion se sientan las nifias acompafiadas de sus apoderados y entono la
cancién "chau chau me voy a casa”, cada nifia mueve su mano despidiéendose de la
actividad

CRITICA

Falta de motivacion del nifio para realizar las actividades por parte de los padres

Falta de material educativo para cada nifia

Falta entonar canciones para demostrar mayor interés en la actividad
INTERVENCION

Incentivar a los padres para que motiven a sus hijos a realizar las actividades

Colocar la misma cantidad de cajas de acuerdo a los nifios que participan

Practicar canciones conocidas para tener mayor seguridad.

LEYENDA:
FASE 1: INTERRELACION NINO ADULTO

FASE 2: INTERRELACION NINO OBJETO

FASE 3: INTERRELACION NINO OBJETO ADULTO
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DATOS GENERALES:
NOMBRE DEL DOCENTE OBSERVADO: WILVELDER PONTE PAREDES
PRITE: LA VICTORIA

FECHA: 24-08-16

APLICADOR: Liliana Marilt Roncal Zolezzi
NOMBRE DE LA SESION: Aprendiendo a recoger objetos

ESCALA DE VALORES: Si (cumple con lo requerido) 2- No (no cumple con lo requerido)

GUIA DE OBSERVACION N°01

N° ITEMS Si NO OBSERVACIONES
1 Las actividades de inicio de la sesion tienen coherencia con la capacidad a Las actividades que realiza el tutor se encuentran
desarrollar en los nifios X en relacidn al aprendizaje esperado en los nifios.
2 Las actividades de motivacion despiertan el interés esperado en los nifios y las El tutor motiva a los nifios mediante canciones,
familias « orientadas al aprendizaje esperado, de manera que
los nifios y los padres participan de manera
espontanea.
F1: Interaccién Nifio-Adulto El tutor acogié a los nifios afectuosamente,
Adaptacion de Waldmann y otros. | El tutor saluda calidamente al nifio al dandoles la bienvenida y saludandolos uno a uno
3 UNICEF, 2011 ingresar al aula. X al ingresar al aula.
Acercamiento al adulto
Motivacion
4 e El tutor motiva al nifio mediante El tutor entond cancién de saludo y bienvenida al
canciones para iniciar su actividad. x iniciar su actividad saludando a los nifios.
Propiciando un acercamiento hacia los nifios.
5 F2: Interaccion Nifio-Objeto El tutor selecciona materiales atractivos a la Presento materiales seleccionados previamente,
Adaptacion de Waldmann y otros. | vista del nifio. X los cuales atraen el interés del nifio.
UNICEF, 2011
6 Observacion y manipulacion del | El tutor motiva la manipulacién y El tutor present6 los materiales de manera que los
material exploracién del material en el nifio observaron, manipularon libremente, con el
mediante la participacion de los padres de X acercamiento de los padres de familia.
familia.
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7 F3: Interaccién Nifio-Objeto —~Adulto | EI tutor emplea materiales variados en las El tutor entreg6 los materiales variados a los nifios
Adaptacion de Waldmann y otros. | actividades motrices. brindando orientaciones de la actividad a realizar.
UNICEF, 2011
Orientacion del uso del material en la | EI tutor dirige la actividad hacia un El tutor dirigid las actividades hacia el aprendizaje
actividad. aprendizaje esperado. esperado al desarrollo del incremento de las
habilidades motrices.

8 Promueve en las familias los aspectos el apego seguro El tutor propicia en los padres de familia el apego
mediante el  contacto  fisico  positivo,
vocalizaciones, proximidad y afectividad.

9 Los recursos y materiales utilizados durante la sesidon son pertinentes con las El tutor emplea estrategias de acuerdo a su

actividades y la capacidad desarrolladas propuesta siendo estos oportunos de acuerdo a la
actividad desarrollada y el aprendizaje esperado.

10 Se aplica un instrumento de evaluacion para recoger informacion relacionada con el El tutor evalUa su sesion al finalizar, de acuerdo a

desarrollo de la capacidad esperada.

la habilidad esperada en los nifios tomando los
indicadores propuestos de manera grupal de los
nifios del grupo focalizado.

APLICADOR
Nombre: Liliana Marilt Roncal Zolezzi
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SESION DE APRENDIZAJE DE LAPRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N°02

Titulo de la sesion: “Juego de las sillas en zig zag”
Tutor/a: Wilvelder Toribio Ponte Paredes (Psic6logo)
Nifios integrantes del grupo focalizado/edad: Maria Eugenia(3 afios, 1 meses), Guadalupe (3 afios, 2 meses), Estrella (2 afios, 8 meses), Leonel ( 3 afios)
Capacidad y/o habilidad a desarrollar (sale de la capacidad a desarrollar en los nifios con respecto a la investigacion): Mejorar la coordinacién motora gruesa
Aprendizaje esperado (Indicador de la capacidad a desarrollar expresado en el instrumento de la linea base): Demuestra precision en movimientos de coordinacion
Fecha: 07.09.2016 Duracién: 50 minutos
Hipdtesis de Accidn: La aplicacion de secuencia metodoldgica favorecera el desarrollo de la capacidad motora gruesa de los nifios y nifias menores de tres afios con
Sindrome de Down del PRITE La Victoria del distrito de Chimbote-Ugel Santa Region Ancash.

MOMENTOS ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
DE LA DEL APEGO (propuesta pedagdgica)
SESION
Saludamos a los nifios Guadalupe, Estrella, Leonel, Maria Eugenia y sus familias con un | Cartel de 10
Inicio abrazo y les damos la bienvenida cantando “como estan” asistencia
Enseguida tomamos la asistencia en el cartel, los nifios presionaran su dedo con tempera roja | Cuaderno
en la cartulina donde esté su foto. Converso con las madres de familia acerca de la tarea de la | anecdotario
sesion anterior y seguidamente muestran el registro de evaluacién en su anecdotario. Tempera
roja
Contacto visual
(F1: Interaccién Nifio-Adulto (el nifio escucha al adulto, brindando respuestas gestuales)- 5
autor: (Waldmann, L., Skakovsky, E., Bernazza, G., Z0fiiga, M. & Label, C., 2011, p.34.)
L Explicamos a los participantes que la actividad se desarrollara en el patio del Prite, nos

Motivacion dirigimos al patio donde cada nifio ira acompafiado de su familiar, encontramos en el centro | Sillas y
de patio 4 sillas, cada una de ellas manteniendo su distancia, se indica a los familiares que | equipo  de
jugaran con sus nifios a sentarse y caminar alrededor de las sillas. sonido

Desarrollo 20
(F2: Interaccidn Nifio-Objeto (el nifio juega con el juguete libremente)- autor: (Waldmann, | Sillas y

Contacto fisico | L., Skakovsky, E., Bernazza, G., Z(figa, M. & Label, C., 2011, p.34.) equipo  de
positivo En esos momentos los familiares dejan de intervenir en la actividad y dejan a los nifios que | sonido

jueguen libremente, observando los minimos detalles de sus nuevas experiencias.
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(F3: interaccién Nifio-Objeto-Adulto (el nifio juega con el juguete y el adulto con una | Sillas y
intencionalidad pedagégica) autor: (Waldmann, L., Skakovsky, E., Bernazza, G., Zdfiiga, M. | equipo  de
& Label, C., 2011, p.34.) sonido
En el patio del Prite, los nifios estaran jugando, en el momento oportuno se detendra el juego,
Acompafamie los nifios escucharan con sus familiares las indicaciones del tutor, la actividad consiste en
nto caminar en zigzag por las sillas y cuando termina la masica nos sentaremos, al principio las
actividades seran con apoyos donde poco a poco iran disminuyendo las ayudas hasta finalizar | Sillas y
Vocalizacion que el nifio lo realice solo. Felicitar lo bien que lo han hecho cuando se sienten en la silla. equipo  de
sonido
Cuando termina la actividad reforzamos lo que hicimos, hablandole de lo que realizamos y la
importancia de las actividades a realizar
Proximidad
Sostén
10
_ Enseguida las madres registran las indicaciones del tutor y copian las recomendaciones en su
Evaluacion cuaderno
Afectividad ) . . . . 5
Finalmente nos despedimos de los nifios y los familiares con un abrazo con la cancioén “chau
. chau”
Cierre
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Evaluacién:

Nombre del nifio/a

Indicador de la

Nivel de logro del indicador

sesion del grupo No logrado Proceso Logrado
focal 0 1 2 TOTAL
Clasifica las hojas y Observa y selecciona Manipula Observa y
piedras material
2 2
Estrella Caminando en
Maria Eugenia zigzag 2 2
2 2
Leonel
Guadalupe 2 2
TOTAL 8
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 02

PRITE : LAVICTORIA

PARTICIPANTE : WILVELDER TORIBIO PONTE PAREDES

CARGO : PSICOLOGO

FECHA : 07 de Setiembre del 2106 HORA: 10:00 am

NINOS ATENDIDOS : MARIA EUGENIA EDAD: 3 afios
DAVID LEONEL EDAD: 3.afios
ESTRELLITA EDAD: 3.afios

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Nifos y nifias con Sindrome de
Down

TIPO DE ACTIVIDAD: CAMINANDO EN ZIG ZAG

APRENDIZAJE ESPERADO: Realiza actividades de coordinacion motora gruesa

DESCRIPCION:

El dia miércoles 07 de setiembre a horas 10:00 am, empiezo con la sesion titulada el
juego de las sillas en zig zag", brindo la bienvenida a los nifios donde asisten Maria
Eugenia acompafiado de su cuidadora, Estrella acompafiada de su abuela y Leonel
acompafado de su madre, estan cada nifio esperando su ingreso al aula, ingresan en
orden y se dirigen a marcar su asistencia que consiste en poner su dedo en la tempera
roja colocandolo en el panel de asistencia, luego se dirigen a sentarse acompafado de
sus apoderados, donde observo a los nifios esperando con ansias que inicie la sesion,
iniciamos entonando la cancién "amiguitos como estan" los apoderados acompafian
con la cancion y apoyan a sus nifios a aplaudir, en ese momento empezamos a
conocernos presentandonos por nuestros nombres utilizando una pelota para llamar su
atencion de las nifias, en el momento que miran y se pregunta dénde estd Maria
Eugenia, Estrella, Leonel y se lanza la pelota y con ayuda agarran la pelota,
observando a la nifia feliz por jugar con la pelota y de reconocer su nombre, asi mismo
Estrella espera que mencionen su nombre para esperar que lancen la pelota, Leonel
miraba atentamente el recorrido al tutor, espera que mencionen su hombre esperaron,
luego despedimos a la pelota para iniciar con la siguiente actividad, nos dirigimos al
Patio del Prite donde es un lugar mas amplio y puedan los nifios desplazarse
adecuadamente, los nifios se paran cerca del porton en una linea recta haciendo una
fila acompafados de sus familiares, observando en el centro del patio las sillas

separadas, asi mismo el equipo de sonido que esta a un costado del patio, se explica a
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los familiares al dar la orden empezaron a caminar alrededor de las sillas y jugando
con ellas, observo que se sientan, se paran las mueven, las empujan, las botan, siempre
acompafado de la musica que les gusta a los nifios por momentos Maria Eugenia se
pone a bailar captando la atencion de todos los participantes, Leonel empieza a subirse
por la silla, Estrella esta esperando que la abuelita le indique lo que tiene que realizar,
el tutor indica que los familiares observen a los nifios, en esos momentos notamos que
Estrellita comienza a caminar alrededor de las sillas, asi mismo Leonel permanece
sentado en la silla esperando que alguien le indique lo que tiene que realizar, de la
misma manera Maria Eugenia comienza a votar las sillas y empujando a nifio que se le
cruce en el camino, terminado estas indicaciones el tutor explica a los familiares que
los nifios empezaran a caminar alrededor de las sillas en zigzag al compés de la
musica, por momentos se detiene la musica y los nifios iran rapido a sentarse, se ubica
a los nifios para su desplazamiento, observando que Maria Eugenia no quiere el apoyo
y se sienta sola, en cambio Estrella camina en zigzag pero con apoyo de la abuela, por
momentos se resiste por la inseguridad que demuestra, Leonel mira contento la
actividad pero busca la ayuda de su madre, realizando siempre con el apoyo, por
altimo se explica a los familiares que los nifios realizaran solos la actividad,
visualizamos que Maria Eugenia se desplaza en zigzag por las sillas mostrando una
linda sonrisa porque su cuidadora y el tutor felicitan la accion realizada, asi mismo
Estrella demoraba un poco al sentarse porque caminaba lentamente pero cumplié con
la indicacion mostrandose feliz, del mismo modo Leonel caminaba apurado en zigzag
y cuando terminaba la cancidn, en su desesperacion no sabia en donde sentarse pero
cumplié con sentarse, el tutor y los familiares constantemente elogiaban las buenas
acciones de los nifios, donde se nota felicidad en los nifios y familiares al realizar esta
actividad.

Finalizando la sesion se sientan las nifias acompafiadas de sus apoderados y entono la
cancion "chau chau me voy a casa", cada nifia mueve su mano despidiéndose de la

actividad

CRITICA

Falta de motivacion de los padres para realizar las actividades

Por el patio del Prite pasaban otros padres de familia que interrumpian la actividad
Inseguridad a la hora de cantar las canciones, para demostrar mayor interés en la

actividad
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INTERVENCION
Incentivar a los padres para que motiven a sus hijos a realizar las actividades

Colocar la misma cantidad de cajas de acuerdo a los nifios que participan

Practicar mas canciones conocidas para tener mayor seguridad.
LEYENDA:
|:| FASE 1: INTERRELACION NINO ADULTO

- FASE 2: INTERRELACION NINO OBJETO
|:| FASE 3: INTERRELACION NINO OBJETO ADULTO
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DATOS GENERALES:

NOMBRE DEL TUTOR OBSERVADO: WILVELDER PONTE PAREDES
PRITE: LA VICTORIA

FECHA: 07.09.2016
APLICADOR: Susana Jara lzaguirre
NOMBRE DE LA SESION: “Juego de las sillas en zig zag”

ESCALA DE VALORES: Si (cumple con lo requerido) 2- No (no cumple con lo requerido)

GUIA DE OBSERVACION N°02

N° ITEMS Sl NO | OBSERVACIONES
1 Las actividades de inicio de la sesion tienen coherencia con la capacidad a Las actividades que realiza el tutor se encuentran
desarrollar en los nifios en relacion al aprendizaje esperado en los nifios.
X
2 Las actividades de motivacion despiertan el interés esperado en los nifios El tutor motiva a los nifios mediante canciones,

y las familias X orientadas al aprendizaje esperado, de manera
que los nifios y los padres participan de manera
espontanea.

F1: Interaccion Nifio-Adulto . . X El tutor acoge a los nifios calidamente, con

3 Adaptacion de Waldmann vy otros. !EI tutor saluda calidamente al nifio al palabras afectuosas de bienvenida, saludandolos
ingresar al aula. S .
UNICEF, 2011 uno a uno ni bien van ingresando al aula, luego
Acercamiento al adulto entonando la cancién de saludo empleando la
Motivacion pelota y lo realiza el saludo nifio por nifio.
4 * El tutor motiva al niflo mediante El tutor promueve en los padres de familia los
canciones para iniciar su actividad. X aspectos del apego, evidenciandose en el

contacto fisico positivo y vocalizaciones.
5 F2: Interaccion Nifio-Objeto El tutor selecciona  materiales El tutor presenta en el patio las sillas con el

Adaptacién de Waldmann y otros. | atractivos a la vista del nifio. X compas de la musica donde comienzan a

UNICEF, 2011 entusiasmarse por jugar

Observacion y manipulacion del

material
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6 El tutor motiva la manipulacion y El tutor presenta el material seleccionado para
exploracion del material en el nifio cada nifio, los cuales con el apoyo de sus
mediante la participacion de los familias juegan al juego de la silla, se observa
padres de familia. las sonrisas de los nifios al caminar rapidamente

al sentarse

7 F3: Interaccion Nifio-Objeto — | El tutor emplea materiales variados en Se observa que los nifios se desplazan con el

Adulto las actividades motrices. apoyo de sus familiares siguiendo al ritmo de la
Adaptacion de Waldmann vy otros. musica
UNICEF, 2011
Orientacion del uso del material
en la actividad.
El tutor dirige la actividad hacia un El tutor muy dinamico crea el interés de la
aprendizaje esperado. actividad a través de canciones y los nifios
felices colaboran con las indicaciones
8 Promueve en las familias los aspectos el apego seguro El tutor propicia en los padres de familia el
apego mediante el contacto fisico positivo,
vocalizaciones, proximidad y afectividad.

9 Los recursos y materiales utilizados durante la sesion son pertinentes con El tutor emplea estrategias de acuerdo a su

las actividades y la capacidad desarrolladas propuesta siendo estos oportunos de acuerdo a la
actividad desarrollada y el aprendizaje esperado.

10 Se aplica un instrumento de evaluacién para recoger informacion El tutor eval(a su sesion al finalizar, de acuerdo

relacionada con el desarrollo de la capacidad esperada.

a la habilidad esperada en los nifios tomando los
indicadores propuestos de manera grupal de los
nifios del grupo focalizado.

APLICADOR

Nombre: Susana Jara lzaguirre
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SESION DE APRENDIZAJE DE LAPRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N°03

Titulo de la sesidn: “jugando con los globos en distintas direcciones”

Tutor/a: Wilvelder Toribio Ponte Paredes (Psic6logo)
Nifios integrantes del grupo focalizado/edad: Maria Eugenia(3 afios, 1 meses), Guadalupe (3 afios, 2 meses), Estrella (2 afios, 8 meses), Leonel ( 3 afios)
Capacidad y/o habilidad a desarrollar (sale de la capacidad a desarrollar en los nifios con respecto a la investigacion): Mejorar la coordinacién motora gruesa
Aprendizaje esperado (Indicador de la capacidad a desarrollar expresado en el instrumento de la linea base): Demuestra precisién en movimientos de coordinacion

Fecha: 21.09.2016

Duracion: 50 minutos

Hipotesis de Accion: La aplicacién de secuencia metodolégica favorecera el desarrollo de la capacidad motora gruesa de los nifios y nifias menores de tres afios con
Sindrome de Down del PRITE La Victoria del distrito de Chimbote-Ugel Santa Region Ancash.

MOMENTOS ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
DE LA DEL APEGO (propuesta pedagdgica)
SESION
Cartel de 10
Inicio Saludamos a los nifios Guadalupe, Estrella, Leonel, Maria Eugenia y sus familias con un | asistencia
abrazo y les damos la bienvenida cantando “como estan” Cuaderno
Enseguida tomamos la asistencia en el cartel, los nifios presionaran su dedo con tempera roja | anecdotario
en la cartulina donde estéa su foto. Converso con las madres de familia acerca de la tarea de | Tempera
la sesion anterior y seguidamente muestran el registro de evaluacion en su anecdotario. roja
Contacto visual =
(F1: Interaccion Nifio-Adulto (el nifio escucha al adulto, brindando respuestas gestuales)- | Globo
autor: (Waldmann, L., Skakovsky, E., Bernazza, G., ZUfiga, M. & Label, C., 2011, p.34.)
Motivacion Sentado los nifios con su familiares en semicirculo le explico como se desarrollara la
actividad en el cual se desarrollara en el aula del Prite, se entregara un globo desinflado
explicando indicando que lo inflen y que interactien con sus nifios libremente,
demostrandoles afecto y un contacto fisico.
Desarrollo 20

Contacto fisico
positivo

Vocalizacion

(F2: Interaccion Nifio-Objeto (el nifio juega con el juguete libremente)- autor: (Waldmann, L.,
Skakovsky, E., Bernazza, G., Zufiiga, M. & Label, C., 2011, p.34.)

En esos momentos los familiares se encuentran proximos a sus nifios y dejan a los nifios que
jueguen libremente, observando los minimos detalles de sus nuevas experiencias, mientras
entonamos la cancion el globo.

(F3: interaccion Nifio-Objeto-Adulto (el nifio juega con el juguete y el adulto con una
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Acompafiamie
nto

Proximidad

Sostén

intencionalidad pedagdgica) autor: (Waldmann, L., Skakovsky, E., Bernazza, G., Z0fiiga, M.
& Label, C., 2011, p.34.)

En el momento oportuno se detendrd el juego, los nifios escucharan con sus familiares las
indicaciones del tutor, la actividad consiste en elevar el globo en distintas direcciones. Los
nifios con el apoyo de sus familiares lanzaran los globos hacia abajo entonando la cancion
abajo debajo de manera que el nifio se incline, luego se elevara el globo para que el nifio se
levante y cantamos arriba arriba y lo trate de alcanzar estirando sus brazos, del mismo modo
lanzamos el globo hacia adelante y el nifio caminara hacia adelante mientras entonamos
adelante adelante, se gratifica al nifio mediante aplauso y vocalizaciones afectuosas por parte
de los familiares y por lo bien que han realizado el juego.

Evaluacion

Cierre

Afectividad

Cuando termina la actividad reforzamos lo que hicimos, hablandole de lo que realizamos y la
importancia de las actividades a realizar

Enseguida las madres registran las indicaciones del tutor y copian las recomendaciones en su
cuaderno

Finalmente nos despedimos de los nifios y los familiares con un abrazo con la cancion “chau
chau”

10
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Evaluacién:

Nivel de logro del indicador

Nombre del nifio/a Indicador de la sesion del No logrado Proceso Logrado
grupo focal 0 1 2
Coge y sumerge la Escurre la esponje Escurre la esponja para TOTAL
esponja en el agua trasladar agua de un
recipiente al otro
2 2
Estrella
Maria Eugenia Se sienta, se para, camina 2 2
2 2
Leonel
Guadalupe 2 2
TOTAL 8
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 03

PRITE : LAVICTORIA

PARTICIPANTE : WILVELDER TORIBIO PONTE PAREDES

CARGO : PSICOLOGO

FECHA : 21 de Setiembre del 2016 HORA: 10:00 am

NINOS ATENDIDOS : MARIA EUGENIA EDAD: 3afios
DAVID LEONEL EDAD: 3afios
ESTRELLITA EDAD: 3afios

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL.: Nifios y nifias con Sindrome de
Down
TIPO DE ACTIVIDAD: “Jugando con los globos en distintas direcciones”

APRENDIZAJE ESPERADO: Realiza actividades motoras gruesas
DESCRIPCION:

El dia miércoles 21 de setiembre a horas 10:00 am, empiezo con la sesién titulada
"jugando con los globos en distintas direcciones ", brindo la bienvenida a los nifios
donde asisten Maria Eugenia acompafiado de su cuidadora, Estrella acompafiada de su
abuela y Leonel acompafiado de su madre, estan cada nifio esperando su ingreso al
aula, ingresan en orden y se dirigen a marcar su asistencia que consiste en poner su
dedo en la tempera roja colocandolo en el panel de asistencia, luego se dirigen a
sentarse acompafiado de sus apoderados, donde observo a los nifios esperando con
ansias gue inicie la sesion, iniciamos entonando la cancion "amiguitos como estan" los
apoderados acompafian con la cancion y apoyan a sus nifios a aplaudir, en ese
momento empezamos a conocernos presentandonos por nuestros nombres utilizando
una pelota para llamar su atencién de las nifias, en el momento que miran y se
pregunta donde esta Maria Eugenia, Estrella, Leonel y se lanza la pelota y con ayuda
agarran la pelota, observando a la nifia feliz por jugar con la pelota y de reconocer su
nombre, asi mismo Estrella espera que mencionen su nombre para esperar que lancen
la pelota, Leonel miraba atentamente el recorrido al tutor, espera que mencionen su
nombre esperaron, luego despedimos a la pelota para iniciar con la siguiente actividad,
Sentados los nifios con sus familiares en semicirculo se explica como se desarrollara la
actividad en el cual se desarrolla en el aula del Prite, se entrega un globo desinflado
explicando que lo inflen y que interactien con sus nifios libremente, se observa a
Leonel que mira atento a su abuelo como infla el globo, Maria Eugenia lo quita el
globo a su cuidadora y ella es la que quiere inflarlo, luego se alegra que su cuidadora

termino de inflarlo, Estrellita feliz jugando su abuelita porque inflaba y se desinflaba
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el globo. En esos momentos los familiares se encuentran proximos a sus nifios y dejan
a los nifios que jueguen libremente, observando los minimos detalles de sus nuevas
experiencias, mientras entonamos la cancion el globo, observamos que los nifios
felices escuchan la cancion y comienzan a patear el globo en distintas direcciones, a
lanzarlo hacia arriba, a empujarlo hacia el compafero, por momentos intercambian
globos, en ocasiones quieren quitarse entre ellos

En el momento oportuno se detiene el juego, los nifios escuchan con sus familiares las
indicaciones del tutor, la actividad consiste en elevar el globo en distintas direcciones,
los nifios con el apoyo de sus familiares lanzan los globos hacia abajo entonando la
cancién abajo debajo de manera que el nifio se incline, luego se eleva el globo para
que el nifio se levante y cantamos arriba arriba y lo trate de alcanzar estirando sus
brazos, del mismo modo lanzamos el globo hacia adelante y el nifio camina hacia
adelante mientras entonamos adelante adelante, se observa que a través de las
canciones se motivan a seguir realizando la actividad, el mas contento es Maria
Eugenia, Leonel mira con mucha atencion el recorrido del globo sintiéndose feliz,
Estrellita seguia las indicaciones con apoyo de la abuela, los familiares felicitan a los
nifios por lo bien que han realizado la actividad

Finalizando la sesion se sientan las nifias acompafiadas de sus apoderados y entono la
cancion "chau chau me voy a casa", cada nifia mueve su mano despidiéndose de la
actividad

CRITICA

Falta de interés por parte de los padres en reforzar las actividades en casa

Falta darles mayor tiempo a las actividades

Falta entonar canciones para demostrar mayor interés en la actividad
INTERVENCION

Incentivar a los padres para que motiven a sus hijos a realizar las actividades

Esperar el tiempo necesario respetando su ritmo de los nifios

Practicar canciones conocidas para tener mayor seguridad.

- LEYENDA:
- FASE 1: INTERRELACION NINO ADULTO
|:| FASE 2: INTERRELACION NINO OBJETO
FASE 3: INTERRELACION NINO OBJETO ADULTO
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GUIA DE OBSERVACION N°03

DATOS GENERALES:

NOMBRE DEL TUTOR OBSERVADO: WILVELDER PONTE PAREDES

PRITE: LA VICTORIA

FECHA: 21.09.2016

APLICADOR: Susana Jara lzaguirre

NOMBRE DE LA SESION: “Jugando con los globos en distintas direcciones”

ESCALA DE VALORES: Si (cumple con lo requerido) 2- No (no cumple con lo requerido)

N° ITEMS Si NO OBSERVACIONES

1 Las actividades de inicio de la sesién tienen coherencia con la capacidad a Las actividades que realiza el tutor se encuentran en
desarrollar en los nifios relacion al aprendizaje esperado en los nifios.

X

2 Las actividades de motivacidn despiertan el interés esperado en los nifios y las El tutor motiva a los nifios mediante canciones,

familias orientadas al aprendizaje esperado, de manera que los
X nifios y los padres participan de manera espontanea.

F1: Interaccién Nifio-Adulto - o El tutor acoge a los nifios calidamente, con palabras

Adaptacién de Waldmann y otros. EI tutor saluda calidamente al nifio al afectuosas de bienvenida, saludandolos uno a uno ni

3 UNICEF, 2011 ingresar al aula. X bien van ingresando al aula, luego entonando la cancién
Acercamiento al adulto de saludo empleando la pelota y lo realiza el saludo
Motivacion nifio por nifo.

4 e El tutor motiva al nifio mediante El tutor promueve en los padres de familia los aspectos

canciones para iniciar su actividad. del apego, evidenciandose en el contacto fisico positivo
X y vocalizaciones.

5 F2: Interaccion Nifio-Objeto El tutor selecciona materiales atractivos a El tutor presenta en el aula globos de diferentes colores
Adaptacién de Waldmann y otros. | la vista del nifio. X llamando la atencion de los nifios empezando a
UNICEF, 2011 colaborar en la actividad

6 Observacion 'y  manipulacion del | EI tutor motiva la manipulaciéon vy El tutor presenta el material seleccionado para cada
material exploracion del material en el nifio | X nifio, los cuales con el apoyo de sus familias juegan con

mediante la participacion de los padres de los globos en diferentes direcciones, se observa las
familia. sonrisas de los nifios a
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7 F3: Interaccidn Nifio-Objeto —~Adulto El tutor emplea materiales variados en las Se observa que los nifios juegan muy contentos con el
Adaptacién de Waldmann y otros. | actividades motrices. apoyo de sus familiares siguiendo las indicaciones del
UNICEF, 2011 tutor
Orientacién del uso del material en la
actividad.

El tutor dirige la actividad hacia un El tutor muy dindmico crea el interés de la actividad a
aprendizaje esperado. través de canciones y los nifios felices colaboran con
las actividades

8 Promueve en las familias los aspectos el apego seguro El tutor propicia en los padres de familia el apego

mediante el contacto fisico positivo, vocalizaciones,
proximidad y afectividad.

9 Los recursos y materiales utilizados durante la sesion son pertinentes con las El tutor emplea estrategias de acuerdo a su propuesta
actividades y la capacidad desarrolladas siendo estos oportunos de acuerdo a la actividad

desarrollada y el aprendizaje esperado.

10 Se aplica un instrumento de evaluacion para recoger informacidn relacionada con el El tutor evalla su sesién al finalizar, de acuerdo a la

desarrollo de la capacidad esperada.

habilidad esperada en los nifios tomando los
indicadores propuestos de manera grupal de los nifios
del grupo focalizado.

APLICADOR

Nombre: Susana Jara lzaguirre
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Nombre: Wilvelder Ponte Paredes




SESION GRUPAL DE LA PRACTICA PEDAGOGICA ALTERNATIVA N°04

Titulo de la sesion: “Lanzando las pelotas por el aro”

Tutor/a: Wilvelder Toribio Ponte Paredes (Psic6logo)
Nifios integrantes del grupo focalizado/edad: Maria Eugenia(3 afios, 1 meses), Guadalupe (3 afios, 2 meses), Estrella (2 afios, 8 meses), Leonel ( 3 afios)

Capacidad y/o habilidad a desarrollar (sale de la capacidad a desarrollar en los nifios con respecto a la investigacion): Mejorar la coordinacién motora gruesa

Aprendizaje esperado (Indicador de la capacidad a desarrollar expresado en el instrumento de la linea base): Demuestra precision en movimientos de coordinacion
Duracion: 50 minutos

Fecha: 12.10.2016

Hipdtesis de Accién: La aplicacion de secuencia metodolégica favorecerd el desarrollo de la capacidad motora gruesa de los nifios y nifias menores de tres afios con

Sindrome de Down del PRITE La Victoria del distrito de Chimbote-Ugel Santa Region Ancash.

MOMENTOS DE LA ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
SESION DEL APEGO (propuesta pedagdgica)
Cartel de 10
Inicio Saludamos a los nifios Guadalupe, Estrella, Leonel, Maria Eugenia y sus familias con un | asistencia
abrazo y les damos la bienvenida cantando “como estan” Cuaderno
Enseguida tomamos la asistencia en el cartel, los nifios presionaran su dedo con tempera | anecdotario
roja en la cartulina donde esté su foto. Converso con las madres de familia acerca de la tarea | Tempera
de la sesion anterior y seguidamente muestran el registro de evaluacion en su anecdotario. | roja
Contacto visual 5
(F1: Interaccién Nifio-Adulto (el nifio escucha al adulto, brindando respuestas gestuales)-
autor: (Waldmann, L., Skakovsky, E., Bernazza, G., ZUfiiga, M. & Label, C., 2011, p.34.) Piscina de
Motivacion . - - . . Pelotas
Explicamos a los participantes que la actividad se desarrollara en el patio del Prite, nos
dirigimos al patio donde cada nifio ira acompafiado de su familiar, encontramos en el centro
de patio dos piscinas de pelotas se indica que los familiares jugaran con sus nifios a guardar
la pelota en una caja.
Desarrollo o . L . . 20
Contacto fisico F2: Interaccion Nifio-Objeto (el nifio juega con el juguete libremente)- autor: (Waldmann,
positivo L., Skakovsky, E., Bernazza, G., Zufiiga, M. & Label, C., 2011, p.34.)
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Acompafiamiento

Vocalizaciéon

Proximidad

Sostén

En esos momentos los familiares dejan de intervenir en la actividad y dejan a los nifios que
jueguen libremente, observando los minimos detalles de sus nuevas experiencias.

(F3: interaccion Nifio-Objeto-Adulto (el nifio juega con el juguete y el adulto con una
intencionalidad pedagégica) autor: (Waldmann, L., Skakovsky, E., Bernazza, G., ZUfiiga, M.
& Label, C., 2011, p.34.)

Dentro de la piscina de pelotas los nifios estaran jugando, en el momento oportuno se
detendra el juego, los nifios escucharan con sus familiares las indicaciones del tutor, la
actividad consiste en coger una pelota de la piscina y lanzarlo al aro de una determinada
distancia, cada nifio estara acompafiado de su familiar donde tendran que estar parados en
una linea recta, realizando en su respectivo orden, al principio las actividades seran con
apoyos donde poco a poco irdn disminuyendo las ayudas hasta finalizar que el nifio lo
realice solo. Felicitar lo bien que lo han hecho cuando lancen la pelota hacia el aro.

Cuando termina la actividad reforzamos lo que hicimos, hablandole de lo que realizamos y
la importancia de las actividades a realizar

Evaluacion

Cierre

Afectividad

Enseguida las madres registran las indicaciones del tutor y copian las recomendaciones en su
cuaderno

Finalmente nos despedimos de los nifios y los familiares con un abrazo con la cancion “chau
chau”

10
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Evaluacién:

Nivel de logro del indicador

Nombre del nifio/a Indicador de la No logrado Proceso Logrado
sesidn del grupo 0 1 2 TOTAL
focal Sigue las ordenes y juega Juega con avena y disfruta de Disfruta jugando con avena y
con material natural ella realiza sus masas
2 2
Estrella
Maria Eugenia Lanzando las pelotas 2 2
por el aro
2 2
Leonel
Guadalupe 2 2
TOTAL 8
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 04

PRITE LA VICTORIA

PARTICIPANTE : WILVELDER TORIBIO PONTE PAREDES

CARGO : PSICOLOGO

FECHA : 12 de Octubre 2016 HORA: 10:00 am

NINOS ATENDIDOS : MARIA EUGENIA EDAD: 3 afos
DAVID LEONEL EDAD: 3 afos
ESTRELLITA EDAD: 3 afios

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Nifios y nifias con Sindrome de
Down

TIPO DE ACTIVIDAD: "Lanzando las pelotas por el aro"

APRENDIZAJE ESPERADO: Realiza actividades motoras gruesas
DESCRIPCION:

El dia miércoles 12 de Octubre a horas 10:00 am, empiezo con la sesién titulada
"Lanzando las pelotas por el aro", brindo la bienvenida a los nifios donde asisten
Maria Eugenia acompafiado de su cuidadora, Estrella acompafiada de su abuela y
Leonel acompafiado de su madre, estdn cada nifio esperando su ingreso al aula,
ingresan en orden y se dirigen a marcar su asistencia que consiste en poner su dedo en
la tempera roja colocandolo en el panel de asistencia, luego se dirigen a sentarse
acompafiado de sus apoderados, donde observo a los nifios esperando con ansias que
inicie la sesion, iniciamos entonando la cancion "amiguitos como estan" los
apoderados acompafian con la cancién y apoyan a sus nifios a aplaudir, en ese
momento empezamos a conocernos presentdndonos por nuestros nombres utilizando
una pelota para llamar su atencién de las nifias, en el momento que miran y se
pregunta donde estd Maria Eugenia, Estrella, Leonel y se lanza la pelota y con ayuda
agarran la pelota, observando a la nifia feliz por jugar con la pelota y de reconocer su
nombre, asi mismo Estrella espera que mencionen su nombre para esperar que lancen
la pelota, Leonel miraba atentamente el recorrido al tutor, espera que mencionen su
nombre esperaron, luego despedimos a la pelota para iniciar con la siguiente
actividad, me dirijo al patio donde cada nifio ira acompafiado de su familiar,
encontramos en el centro de patio dos piscinas de pelotas, se explica a los familiares
que jugaran libremente con sus nifios, donde observamos que Maria Eugenia escoge la

piscina mas grande comenzando a votar las pelota en cualquier direccion, causandole
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alegria y risas con su cuidadora, en ese mismo instante Leonel se esconde dentro de
las pelotas, donde la madre festeja la accion, en la otra piscina Estrellita esperando
que indiguen la orden, como nadie le dice nada comienza a guardar las pelotas con su
abuelita, Guadalupe entra y sale de la piscina mostrandose segura de lo que hacia, el
padre constantemente corregia su accion.
En esos momentos los familiares proximos a la actividad, dejan a los nifios que
jueguen libremente, se observa a Guadalupe muy entretenida lanzando las pelotas en
cualquier direccién, asi mismo Estrellita esta sentada dentro de la piscina mirando
como los otros nifios juegan con las pelotas, del mismo modo Maria Eugenia por
momentos no quiere que cojan la pelota y Leonel escondiéndose dentro de las pelotas
y lanzando a la piscina continua, dentro de las piscina de pelotas los nifios estan
jugando muy alegres, para continuar con la sesion se explica a los familiares y a los
nifios la actividad que consiste en coger una pelota de la piscina y lanzarlo al aro de
una determinada distancia, cada nifio estara acompafnado de su familiar, en ese
momento se observa a Leonel muy entusiasmado lanza las pelotas con el apoyo de su
abuelo, Estrellita lo realiza lentamente pasando la pelota por el aro mostrandose feliz,
Guadalupe lanza las pelotas muy cerca al aro pero con apoyo, Maria Eugenia muy
segura se para y lanza varias veces la pelota por el aro recibiendo la aprobacion de su
cuidadora, cada uno de los familiares felicita lo bien que lo han hecho.
Finalizando la sesién se sientan las nifias acompafiadas de sus apoderados y entono la
cancién "chau chau me voy a casa", cada nifia mueve su mano despidiéndose de la
actividad
CRITICA
Falta mayor entusiasmo por parte de los padres
Falta de tiempo al realizar las actividades
Falta mayor repertorio de canciones para demostrar mayor interés en la actividad
INTERVENCION
Incentivar a los padres para que motiven a sus hijos a realizar las actividades
Respetar el ritmo de aprendizaje del nifio
Practicar canciones conocidas para tener mayor seguridad.

- LEYENDA:

FASE 1: INTERRELACION NINO ADULTO
- FASE 2: INTERRELACION NINO OBJETO
|:| FASE 3: INTERRELACION NINO OBJETO ADULTO
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DATOS GENERALES:

GUIA DE OBSERVACION N° 04

NOMBRE DEL TUTOR OBSERVADO: WILVELDER PONTE PAREDES

PRITE: LAVICTORIA
FECHA: 12.10.2016
APLICADOR: Susana Jara lzaguirre

NOMBRE DE LA SESION: “Lanzando las pelotas por el aro”
ESCALA DE VALORES: Si (cumple con lo requerido) 2- No (no cumple con lo requerido)

de familia.

N° ITEMS Si NO OBSERVACIONES
1 Las actividades de inicio de la sesién tienen coherencia con la capacidad a Las actividades que realiza el tutor se encuentran en
desarrollar en los nifios relacion al aprendizaje esperado en los nifios.
X
2 Las actividades de motivacion despiertan el interés esperado en los nifios y las El tutor motiva a los nifios mediante canciones,
familias X orientadas al aprendizaje esperado, de manera que
los nifios y los padres participan de manera
espontanea.
F1: Interaccién Nifio-Adulto . L El tutor acoge a los nifios célidamente, con palabras
Adaptacién de Waldmann y otros. !EI tutor saluda calidamente al nifio al afectuosas de bienvenida, saluddndolos uno a uno ni
3 UNICEF, 2011 ingresar al aula. X bien van ingresando al aula, luego entonando la
Acercamiento al adulto cancion de saludo empleando la pelota y lo realiza el
Motivacién saludo nifio por nifio.
4 * El tutor motiva al nifio mediante El tutor promueve en los padres de familia los
canciones para iniciar su actividad. X aspectos del apego, evidencidndose en el contacto
fisico positivo y vocalizaciones.
5 F2: Interaccion Nifio-Objeto El tutor selecciona materiales atractivos El tutor presenta en el patio dos piscinas de pelotas y
Adaptacion de Waldmann y otros. | a la vista del nifio. X un aro que esta colgando para que lanzan las pelotas
UNICEF, 2011 por el aro observando entusiasmo por jugar
6 Observacion y manipulacion del | El tutor motiva la manipulaciéon y El tutor presenta el material seleccionado para cada
material exploracién del material en el nifio nifio, los cuales con el apoyo de sus familias juegan
mediante la participacién de los padres | X al lanzar las pelotas por al aro, se observa las sonrisas

de los nifios al realizar la actividad
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F3: Interaccién Nifio-Objeto —~Adulto | EIl tutor emplea materiales variados en

Se observa que los nifios muy contentos en las

7 Adaptacion de Waldmann y otros. | las actividades motrices. piscinas de pelota con el apoyo de sus familiares
UNICEF, 2011 lanzando las pelotas por el aro
Orientacidn del uso del material en la
actividad. El tutor dirige la actividad hacia un El tutor muy dindmico crea el interés de la actividad
aprendizaje esperado. a través de canciones y los nifios felices colaboran
con las indicaciones
8 Promueve en las familias los aspectos el apego seguro El tutor propicia en los padres de familia el apego
mediante el contacto fisico positivo, vocalizaciones,
proximidad y afectividad.
9 Los recursos y materiales utilizados durante la sesién son pertinentes con las El tutor emplea estrategias de acuerdo a su propuesta
actividades y la capacidad desarrolladas siendo estos oportunos de acuerdo a la actividad
desarrollada y el aprendizaje esperado.
10 Se aplica un instrumento de evaluacion para recoger informacidn relacionada con El tutor evalla su sesion al finalizar, de acuerdo a la

el desarrollo de la capacidad esperada.

habilidad esperada en los nifios tomando los
indicadores propuestos de manera grupal de los
nifios del grupo focalizado.

APLICADOR
Nombre: Susana Jara lzaguirre

78

PARTICIPANTE DEL PROGRAMA
Nombre: Wilvelder Ponte Paredes




SESION DE APRENDIZAJE DE LAPRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N°05

Titulo de la sesién: “Aprendo a caminar por el aro”
Tutor/a: Wilvelder Toribio Ponte Paredes (Psic6logo)
Nifios integrantes del grupo focalizado/edad: Maria Eugenia(3 afios, 1 meses), Guadalupe (3 afios, 2 meses), Estrella (2 afios, 8 meses), Leonel ( 3 afios)
Capacidad y/o habilidad a desarrollar (sale de la capacidad a desarrollar en los nifios con respecto a la investigacion): Mejorar la coordinacién motora gruesa
Aprendizaje esperado (Indicador de la capacidad a desarrollar expresado en el instrumento de la linea base): Demuestra precision en movimientos de coordinacion
Fecha: 26.10.2016 Duracion: 50 minutos
Hipdtesis de Accidn: La aplicacion de secuencia metodoldgica favorecera el desarrollo de la capacidad motora gruesa de los nifios y nifias menores de tres afios con
Sindrome de Down del PRITE La Victoria del distrito de Chimbote-Ugel Santa Region Ancash.

MOMENTOS DE LA ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
SESION DEL APEGO (propuesta pedagdgica)
Saludamos a los nifios Guadalupe, Estrella, Leonel, Maria Eugenia y sus familias con un | Cartel de 10
abrazo y les damos la bienvenida cantando “como estan” asistencia

Enseguida tomamos la asistencia en el cartel, los nifios presionaran su dedo con tempera | Cuaderno
roja en la cartulina donde esté su foto. Converso con las madres de familia acerca de la | anecdotario
tarea de la sesion anterior y seguidamente muestran el registro de evaluacién en su | Tempera
anecdotario. roja

Inicio Contacto visual

(F1: Interaccion Nifio-Adulto (el nifio escucha al adulto, brindando respuestas gestuales)- | Aros
autor: (Waldmann, L., Skakovsky, E., Bernazza, G., Zufiiga, M. & Label, C., 2011, p.34.)
Motivacién Explicamos a los participantes que la actividad se desarrollara en el aula del Prite, los
familiares se sientan en un extremo quedando frente del tutor, en el centro del aula estaran
los aros uno a continuacién de otro, se explica a los familiares que buscaran la forma de
interactuar con los nifios se observara por unos minutos las acciones de los nifios.

F2: Interaccion Nifio-Objeto (el nifio juega con el juguete libremente)- autor: 20
(Waldmann, L., Skakovsky, E., Bernazza, G., Z0fiiga, M. & Label, C., 2011, p.34.)
En esos momentos los familiares dejan de intervenir en la actividad y dejan a los nifios que

Desarrollo
Contacto fisico
positivo
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Vocalizacion

jueguen libremente, observando los minimos detalles de sus nuevas experiencias.

(F3: interaccion Nifio-Objeto-Adulto (el nifio juega con el juguete y el adulto con una
intencionalidad pedagdgica) autor: (Waldmann, L., Skakovsky, E., Bernazza, G., ZUfiga,
M. & Label, C., 2011, p.34.)

Los nifios estaran jugando, en el momento oportuno se detendra el juego, los nifios
escucharan con sus familiares las indicaciones del tutor, la actividad consiste en caminar
por los aros que estan en el centro del aula, cada nifio estard acompafiado de su familiar
donde tendran que estar parados en una linea recta y respetando su turno, primero se
apoyara agarrandole de la mano para que salten,donde poco a poco iran disminuyendo las
ayudas hasta finalizar que el nifio lo realice solo. Felicitar lo bien que lo han hecho cuando
lancen la pelota hacia el aro.

Proximidad
Sosté Cuando termina la actividad reforzamos lo que hicimos, hablandole de lo que realizamos y
osten la importancia de las actividades a realizar
Acompafiamiento
10
Evaluacion Enseguida las madres registran las indicaciones del tutor y copian las recomendaciones en
su cuaderno
Afectividad
Cierre Finalmente nos despedimos de los nifios y los familiares con un abrazo con la cancion 5

“chau chau”
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Evaluacién:

Nivel de logro del indicador

Nombre del nifio/a Indicador de la sesion No logrado Proceso Logrado
del grupo focal 0 1 2 TOTAL
Clasifica objetos y los Clasifica objetos Busca objetos dentro de

guarda recipiente

2 2
Estrella :
Marfa Eugenia Caminando por los aros 2 2
2 2
Leonel

Guadalupe 2 2
TOTAL 8
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 05

PRITE :LAVICTORIA

PARTICIPANTE :WILVELDER TORIBIO PONTE PAREDES

CARGO : PSICOLOGO

FECHA : 26 de Octubre HORA: 10:00 am

NINOS ATENDIDOS : MARIA EUGENIA EDAD: 2 afos
DAVID LEONEL EDAD: 2.afos
ESTRELLITA EDAD: 2.afios

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Nifos y nifias con Sindrome de
Down

TIPO DE ACTIVIDAD: “Aprendo a caminar por el aro”

APRENDIZAJE ESPERADO: Realiza actividades de coordinacion motora gruesa

DESCRIPCION:

El dia miércoles 26 de octubre a horas 10:00 am, empiezo con la sesion titulada "
Aprendo a caminar por el aro”, brindo la bienvenida a los nifios donde asisten Maria
Eugenia acompafnado de su cuidadora, Estrella acompafiada de su abuela y Leonel
acompafado de su madre, estan cada nifio esperando su ingreso al aula, ingresan en
orden y se dirigen a marcar su asistencia que consiste en poner su dedo en la tempera
roja colocandolo en el panel de asistencia, luego se dirigen a sentarse acompafiado de
sus apoderados, donde observo a los nifios esperando con ansias que inicie la sesion,
iniciamos entonando la cancion "amiguitos como estan" los apoderados acomparfian
con la cancion y apoyan a sus nifios a aplaudir, en ese momento empezamos a
conocernos presentandonos por nuestros nombres utilizando una pelota para llamar su
atencion de las nifias, en el momento que miran y se pregunta donde estd Maria
Eugenia, Estrella, Leonel y se lanza la pelota y con ayuda agarran la pelota,
observando a la nifia feliz por jugar con la pelota y de reconocer su nombre, asi
mismo Estrella espera que mencionen su nombre para esperar que lancen la pelota,
Leonel miraba atentamente el recorrido al tutor, espera que mencionen su nombre
esperaron, luego despedimos a la pelota para iniciar con la siguiente actividad,
explicamos a los participantes que la actividad se desarrollara en el aula del Prite, los

familiares se sientan en un extremo quedando frente del tutor, en el centro del aula
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estaran los aros uno a continuacion de otro, se explica a los familiares que buscaran la
forma de interactuar con los nifios, observando que toma la iniciativa Maria Eugenia y
su cuidadora juegan con el ula ula agarrdndolo y lo hacen caer, sorprendiéndose por el
sonido, Leonel con su abuelo agarran el ula ula y pasa por el centro del aro ambos
riéndose, Estrellita mira y la abuelita lo hace entrar dentro del aro, en esos momentos
los familiares dejan de intervenir en la actividad y dejan a los nifos que jueguen
libremente, observamos a los nifios divertirse con los ula ula entre ellos se
intercambian lo agarran lo ruedan lo tiran lo tienen en sus manos, se pasan por su
cuerpo.

Se explica a los familiares y los nifios la actividad que consiste en caminar por los
aros que estan en el centro del aula, cada nifio esta acompafiado de su familiar
primero se apoyara agarrandole de la mano para que caminen pasando los aros,
Leonel con el apoyo del abuelo pasan caminando los aros, Maria Eugenia pasa
caminando con rapidez por los aros, su cuidadora lo motiva con aplausos, Estrellita
se alegra al pasar caminando agarrada de la mano por su abuelita mostrandose feliz,
los familiares felicitan a los nifios por lo bien que han realizado la actividad
Finalizando la sesion se sientan las nifias acompafiadas de sus apoderados y entono la
cancién "chau chau me voy a casa", cada nifia mueve su mano despidiéndose de la

actividad

CRITICA
Ambiente apropiado para que tengan mayor desplazamiento
Falta de interés por parte de los padres al apoyar a sus hijos, muy sobreprotectores

Falta entonar canciones para demostrar mayor interés en la actividad

INTERVENCION

Incentivar a los padres para que motiven adecuadamente a sus hijos a realizar las
actividades

Buscar un ambiente apropiado para realizar las actividades

Practicar canciones conocidas para tener mayor seguridad.

LEYENDA:

FASE 1: INTERRELACION NINO ADULTO

FASE 2: INTERRELACION NINO OBJETO

FASE 3: INTERRELACION NINO OBJETO ADULTO

0 EE
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DATOS GENERALES:
NOMBRE DEL TUTOR OBSERVADO: WILVELDER PONTE PAREDES
PRITE: LA VICTORIA

FECHA: 26.10.2016
APLICADOR: Susana Jara lzaguirre
NOMBRE DE LA SESION: “Aprendo a caminar por el aro”

ESCALA DE VALORES: Si (cumple con lo requerido) 2- No (no cumple con lo requerido)

GUIA DE OBSERVACION N°05

N° ITEMS Sl NO OBSERVACIONES
1 Las actividades de inicio de la sesion tienen coherencia con la capacidad a X Las actividades que realiza el tutor se encuentran en
desarrollar en los nifios relacion al aprendizaje esperado en los nifios.
2 Las actividades de motivacion despiertan el interés esperado en los nifios y El tutor motiva a los nifios mediante canciones,
las familias X orientadas al aprendizaje esperado, de manera que los
nifios y los padres participan de manera espontanea.
F1: Interaccién Nifio-Adulto El tutor acoge a los nifios calidamente, con palabras
Adaptacién de Waldmann y otros. - L afectuosas de bienvenida, saludandolos uno a uno ni
3 UNICEF, 2011 EI tutor saluda calidamente al nifio al X bien van ingresando al aula, luego entonando la cancion
Acercamiento al adulto ingresar al aula. de saludo empleando la pelota y lo realiza el saludo nifio
Motivacién por nifio.
4  El tutor motiva al nifio mediante El tutor promueve en los padres de familia los aspectos
canciones para iniciar su actividad. del apego, evidenciandose en el contacto fisico positivo
X y vocalizaciones.
5 F2: Interaccién Nifio-Objeto El tutor selecciona materiales El tutor presenta en el patio los ula ula despertando el
Adaptacién de Waldmann y otros. | atractivos a la vista del nifio. interese del nifio que comienza a explorarlo e
UNICEF, 2011 entusiasmarse por jugar
Observacion 'y manipulacion del X
6 material El tutor motiva la manipulacién y El tutor presenta el material seleccionado para cada
exploracién del material en el nifio nifio, los cuales con el apoyo de sus familias juegan a
mediante la participacion de los | X caminar por encima de los ula ula, se observa las
padres de familia. sonrisas de los nifios al caminar rapidamente
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7 F3: Interaccién Nifio-Objeto —~Adulto | EIl tutor emplea materiales variados Se observa que los nifios se desplazan con el apoyo de
Adaptacion de Waldmann y otros. | en las actividades motrices. sus familiares mostrando interés por la actividad
UNICEF, 2011
Orientacidn del uso del material en la
actividad.
El tutor dirige la actividad hacia un El tutor muy dindmico crea el interés de la actividad a
aprendizaje esperado. través de canciones y los nifios felices colaboran con las
indicaciones
8 Promueve en las familias los aspectos el apego seguro El tutor propicia en los padres de familia el apego
mediante el contacto fisico positivo, vocalizaciones,
proximidad y afectividad.
9 Los recursos y materiales utilizados durante la sesidn son pertinentes con las El tutor emplea estrategias de acuerdo a su propuesta
actividades y la capacidad desarrolladas siendo estos oportunos de acuerdo a la actividad
desarrollada y el aprendizaje esperado.
10 Se aplica un instrumento de evaluacion para recoger informacién relacionada El tutor evalla su sesion al finalizar, de acuerdo a la

con el desarrollo de la capacidad esperada.

habilidad esperada en los nifios tomando los
indicadores propuestos de manera grupal de los nifios
del grupo focalizado.

APLICADOR
Nombre: Susana Jara lzaguirre
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SESION DE APRENDIZAJE DE LAPRACTICA PEDAGOGICA INNOVADORA N°06

Titulo de la sesion: “Rodando la pelota”
Tutor/a: Wilvelder Toribio Ponte Paredes (Psic6logo)
Nifios integrantes del grupo focalizado/edad: Maria Eugenia(3 afios, 1 meses), Guadalupe (3 afios, 2 meses), Estrella (2 afios, 8 meses), Leonel ( 3 afios)
Capacidad y/o habilidad a desarrollar (sale de la capacidad a desarrollar en los nifios con respecto a la investigacion): Mejorar la coordinacién motora gruesa
Aprendizaje esperado (Indicador de la capacidad a desarrollar expresado en el instrumento de la linea base): Demuestra precision en movimientos de coordinacién
Fecha: 11.11.2016 Duracion: 50 minutos
Hipdtesis de Accidn: La aplicacion de secuencia metodoldgica favorecera el desarrollo de la capacidad motora gruesa de los nifios y nifias menores de tres afios con
Sindrome de Down del PRITE La Victoria del distrito de Chimbote-Ugel Santa Region Ancash.

MOMENTOS DE ASPECTOS Actividades/estrategias de intervencion Recursos Tiempo
LA SESION DEL APEGO (propuesta pedagdgica)
Saludamos a los nifios Guadalupe, Estrella, Leonel, Maria Eugenia y sus familias con un | Cartel de 10
abrazo y les damos la bienvenida cantando “como estan” asistencia

Enseguida tomamos la asistencia en el cartel, los nifios presionaran su dedo con tempera roja | Cuaderno
en la cartulina donde esta su foto. Converso con las madres de familia acerca de la tarea de la | anecdotario
sesion anterior y seguidamente muestran el registro de evaluacién en su anecdotario. Tempera roja

Inicio Contacto visual 5
(F1: Interaccién Nifio-Adulto (el nifio escucha al adulto, brindando respuestas gestuales)-
autor: (Waldmann, L., Skakovsky, E., Bernazza, G., Z0fiiga, M. & Label, C., 2011, p.34.)
Motivacién . - L
Explicamos a los participantes que la actividad se desarrollara en el parque que se encuentra a
media cuadra del Prite, nos dirigimos al parque donde cada nifio ira acompafiado de su | Pelotas
familiar, encontramos en el centro de parque 4 pelotas se indica que los familiares jugaran con
sus nifios a lanzar la pelota en distintas direcciones.
Desarrollo Juegos de 20
Contacto fisico (F2: Interaccién Nifio-Objeto (e,INr_liﬁo juega con el juguete libremente)- autor: (Waldmann, L., playa
positivo Skakovsky, E., Bernazza, G_.,_Zunlga,. M. & I__abel, C_., 2011, p.3_4._) _ _ Are_na
En esos momentos los familiares dejan de intervenir en la actividad y dejan a los nifios que piscina
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Acompafiamiento

Vocalizaciéon

Proximidad

Sostén

jueguen libremente, observando los minimos detalles de sus nuevas experiencias.

(F3: interaccién Nifio-Objeto-Adulto (el nifio juega con el juguete y el adulto con una
intencionalidad pedagégica) autor: (Waldmann, L., Skakovsky, E., Bernazza, G., Z0fiiga, M.
& Label, C., 2011, p.34.)

Colocar la pelota en el parque en una determina distancia de aproximada 15 metros para que
los nifios rueden la pelota hacia la meta, iran acompafiado de sus familiares quienes seran sus
apoyos en la actividad, cada nifio esperara un minuto que avance su compafiero para que
empiece a rodar su pelota, realizandolo ida y vuelta

Luego se repetird el procedimiento disminuyendo el apoyo, finalizando la actividad se
observara si el nifio lo puede realizar solo. Felicitar lo bien que lo han hecho cuando lleguen
con la pelota hacia la meta.

Cuando termina la actividad reforzamos lo que hicimos, hablandole de lo que realizamos y la
importancia de las actividades a realizar

Evaluacion

Cierre

Afectividad

Enseguida las madres registran las indicaciones del tutor y copian las recomendaciones en su
cuaderno

Finalmente nos despedimos de los nifios y los familiares con un abrazo con la cancién “chau
chau”

10
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Evaluacién:

Nombre del nifio/a

Indicador de la sesion
del grupo focal

Nivel de logro del indicador

Sujetan haciendo No logrado Proceso Logrado
presion los juguetes 0 1 2 TOTAL
No puede sujetar la Sujeta la palana Sujeta y hecha arena con la
palanita palana
2 2
Estrella
Maria Eugenia Hacer rodar la pelota 2 2
hasta un determinado
lugar 2 2
Leonel
Guadalupe 2 2
TOTAL 8
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DIARIO DE CAMPO INVESTIGATIVO N° 06

PRITE :LAVICTORIA
PARTICIPANTE  : WILVELDER TORIBIO PONTE PAREDES
CARGO : PSICOLOGO
FECHA : 11 de Noviembre del 2016 HORA: 10:00 am
NINOS ATENDIDOS : MARIA EUGENIA EDAD: 3 afos
DAVID LEONEL EDAD: 3.afios
ESTRELLITA EDAD: 3.afios

CARACTERISTICA DEL GRUPO FOCAL: Nifios y nifias con Sindrome de
Down

NONBRE DE LA ACTIVIDAD: Rodando la pelota

APRENDIZAJE ESPERADO: Realiza actividades motoras gruesas
DESCRIPCION:

El dia jueves 10 de noviembre a horas 10:00 am, empiezo con la sesion titulada
"rodando la pelota”, brindo la bienvenida a los nifios donde asisten Maria Eugenia
acomparfiado de su cuidadora, Estrella acompafiada de su abuela y Leonel acompariado
de su madre, estan cada nifio esperando su ingreso al aula, ingresan en orden y se
dirigen a marcar su asistencia que consiste en poner su dedo en la tempera roja
colocandolo en el panel de asistencia, luego se dirigen a sentarse acompafiado de sus
apoderados, donde observo a los nifios esperando con ansias que inicie la sesion,
iniciamos entonando la cancién "amiguitos como estan" los apoderados acompafian
con la canciéon y apoyan a sus nifios a aplaudir, en ese momento empezamos a
conocernos presentandonos por nuestros nombres utilizando una pelota para llamar su
atencion de las nifias, en el momento que miran y se pregunta donde estd Maria
Eugenia, Estrella, Leonel y se lanza la pelota y con ayuda agarran la pelota,
observando a la nifia feliz por jugar con la pelota y de reconocer su nombre, asi mismo
Estrella espera que mencionen su nombre para esperar que lancen la pelota, Leonel
miraba atentamente el recorrido al tutor, espera que mencionen su hombre esperaron,
luego despedimos a la pelota para iniciar con la siguiente actividad, me dirijo al patio
del Prite para realizar la actividad, se indicandoles a los familiares que se paren en fila
todos mirando al frente para darles las indicaciones del juego, en el centro del patio e

ubicado pelotas de diferentes texturas, tamafios y colores, antes de iniciar la actividad
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observo que Maria Eugenia se desesperaba por acercare a la pelota, Estrellita se movia
constantemente en su lugar, David Leonel por momentos estaba tranquilo y en otros
queria que lo suelten, explico a los familiares que se acerquen hacia las pelotas y que
jueguen libremente con sus nifios, cada uno de los nifios emocionados se acercan
rapidamente hacia las pelotas, Leonel comienza a patear la pelota hacia su abuelo
donde abuelo corresponde en el juego comenzando a reirse entre ambos, Maria
Eugenia comienza empujar la pelota en direccion de su cuidadora observando que
pasan un momento grato, Estrellita se lanza encima de la pelota donde abuela lo agarra
y comienza a mecerla en la pelota, observando tranquilidad en el momento de
mecerla, luego les indico que los familiares se mantengan proximos, tengan las
precauciones y observen a sus nifios en el juego con la pelota, pasan momentos
agradables desplazandose por todo el patio del Prite, observo a Leonel que el mayor
tiempo patea la pelota en diferentes direcciones mostrando contento por realizar la
actividad, Maria Eugenia comienza a empujar la pelota, asi mismo empuja todas las
pelotas que se encuentran en el patio del Prite sin importarle quien lo tenga en su
poder, Estrellita alza la pelota y lo hace rebotar, ella feliz observando como rebota la
pelota. Luego explico a los familiares que sus nifios elijan una pelota la cual rodaran
con ambas manos por todo el patio empezando por la puerta principal y terminando en
el aula verde, tomaran turnos empezamos con Maria Eugenia empuja la pelota
alternando ambas manos, ella feliz se desplaza libremente, Leonel realiza la actividad
con apoyo del abuelo, desplaza por momentos empujando la pelota alternando ambas
brazos y en otros momentos no presenta coordinacion, Estrellita lo practica con el
apoyo de la abuelita en la primer parte del patio lo rueda la pelota alternando sus
brazos, luego deja este momento alternado para empujar la pelota con ambas manos,
se evidencia se encuentran contentos mostrandose felices, los familiares gratifican a
sus nifios utilizando palabras afectuosas, célidas de lo bien que han realizado la
actividad.

Finalizando la sesion se sientan las nifias acompafiadas de sus apoderados y entono la
cancién "chau chau me voy a casa", cada nifia mueve su mano despidiéndose de la

actividad
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CRITICA
Falta de motivacion por parte de los padres
Falta de material variado en colores para llamar la atencion del nifio

Falta entonar canciones para demostrar mayor interés en la actividad

INTERVENCION

Incentivar a los padres para que motiven a sus hijos a realizar las actividades

Colocar diferentes texturas y colores de pelotas de acuerdo a la cantidad de nifios que
participan

Practicar canciones conocidas para tener mayor seguridad.

LEYENDA:

FASE 1: INTERRELACION NINO ADULTO

FASE 2: INTERRELACION NINO OBJETO

FASE 3: INTERRELACION NINO OBJETO ADULTO

OJEE
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DATOS GENERALES:

GUIA DE OBSERVACION N°06

NOMBRE DEL DOCENTE OBSERVADO: WILVELDER PONTE PAREDES

PRITE: LAVICTORIA
FECHA: 11-11-2016

APLICADOR: Nombre: Liliana Marilil Roncal Zolezzi

NOMBRE DE LA SESION: Rodando la pelota

ESCALA DE VALORES: Si (cumple con lo requerido) 2- No (no cumple con lo requerido)

N° ITEMS SI NO OBSERVACIONES
1 Las actividades de inicio de la sesién tienen coherencia con la capacidad a Las actividades que realiza el tutor se
desarrollar en los nifios X encuentran en relacién al aprendizaje esperado
en los nifos.
2 Las actividades de motivacion despiertan el interés esperado en los nifios y las El tutor motiva a los nifios mediante un titere,
familias X orientadas al aprendizaje esperado, de manera
que los nifios y los padres participan de manera
espontanea.
F1: Interaccion Nifio-Adulto . . El tutor acogié a los nifios afectuosamente,
Adaptacion de Waldmann y otros. | EI tutor saluda calidamente al nifio al | déandoles la bienvenida y saludandolos uno a uno
3 UNICEF, 2011 ingresar al aula. al ingresar al aula.
chfca”?',e”to al adulto « El tutor motiva al nifio mediante canciones El tutor entond cancién de saludo y bienvenida
otivacion para iniciar su actividad. al iniciar su actividad saludando a los nifios.
4 « Propiciando un acercamiento hacia los nifios.
5 F2: Interaccion Nifio-Objeto El tutor selecciona materiales atractivos a la Presento materiales seleccionados previamente,
Adaptacion de Waldmann y ofros. | vista del nifio. los cuales atraen el interés del nifio.
UNICEF, 2011 X
Observacion 'y manipulacion del
material
6 El tutor motiva la manipulacion vy El tutor presentd los materiales de manera que
exploracion del material en el nifio mediante los observaron, manipularon libremente, con el
la participacion de los padres de familia. acercamiento de los padres de familia.
X
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7 F3: Interaccién Nifio-Objeto —~Adulto | El tutor emplea materiales variados en las El tutor entregé los materiales variados a los
Adaptacion de Waldmann y otros. | actividades motrices. nifios brindando orientaciones de la actividad a
UNICEF, 2011 realizar.
Orientacidn del uso del material en la
actividad.
El tutor dirige la actividad hacia un El tutor dirigi6 las actividades hacia el
aprendizaje esperado. aprendizaje esperado al desarrollo del incremento
de las habilidades motrices.

8 Promueve en las familias los aspectos el apego seguro El tutor propicia en los padres de familia el
apego mediante el contacto fisico positivo,
vocalizaciones, proximidad y afectividad.

9 Los recursos y materiales utilizados durante la sesién son pertinentes con las El tutor emplea estrategias de acuerdo a su

actividades y la capacidad desarrolladas propuesta siendo oportunos de acuerdo a la
actividad desarrollada y el aprendizaje esperado,
sin embargo presenta escasa cantidad de arena
para la cantidad de nifios del grupo focalizado.

10 Se aplica un instrumento de evaluacion para recoger informacion relacionada con el El tutor evalla su sesion al finalizar, de acuerdo

desarrollo de la capacidad esperada.

a la habilidad esperada en los nifios tomando los
indicadores propuestos de manera grupal de los
nifios del grupo focalizado.

APLICADOR

Nombre: Liliana Marilt Roncal Zolezzi
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VI. PRESENTACION DE RESULTADOS



1. Procesamiento y Analisis de

1.1 Resultados del Anélisis de los Diarios de Campo

los Datos

A continuacion se presenta la matriz de analisis de los datos codificados de los diarios de campo tomando en cuenta la subcategoria, fases y

el anélisis de contenido con sus respectivas frases, interpretacion tedrica y conclusiones.

ANALISIS DE CONTENIDO

METODOLOGICA

con la pelota y de reconocer su
nombre, pero con ayuda de su padre se
sentaron y esperaron que mencionen
su nombre y se lanz6 la pelota
respondiendo la nifia con alegria”

DC2 “Se explica a los familiares al
dar la orden empezaron a caminar
alrededor de las sillas y jugando con
ellas, observo que se sientan, se paran
las mueven, las empujan, las botan,
siempre acomparfiado de la musica que
les gusta a los nifios”

DC3 “Interactian con sus nifios
libremente, se observa a Leonel que

respeto, ademés de darle un valor
educativo a estos cuidados, ya que
en ellos pueden trabajarse muchas
aspectos de comunicacion y
relacion. “Entre las primeras formas
de comunicacion adulto-nifio, se
valoran particularmente el llamarlo
por su nombre, la ternura en el
contacto corporal, la mirada que
sostiene, la palabra que anticipa y
brinda explicaciones al bebé.”
(Waldmann, L., Skakovsky, E.,
Bernazza, G., Zlfiiga, M. & Label,
C., 2011, p.34.)

SUB .
. Fases/Procedimientos . .
CATEGORIA FRASES/HALLAZGOS INTERPRETACION TEORICA CONCLUSIONES
El: - Interrelacion entre DC1: “Apoyan a sus nifios a aplaudir, | Esta  interacciobn  debe  estar | Se concluye, que durante la
el adulto y el nifio: observando a la nifia feliz por jugar | acompafiada de mucho afecto | sesibn de aprendizaje se
SECUENCIA

evidencio que los nifios vy
padres se mostraron contentos
porque se les permitid
compartir  una  actividad
libremente, en la que el tutor
mediante canciones y juegos
genero una estrecha
comunicacion entre el nifio y
sus padres, brindando en todo
momento orientacion para el
desarrollo de las actividades,
a su vez se observo el grado
de confianza y respeto mutuo,
favoreciendo el desarrollo de
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mira atento a su abuelo como infla el
globo, Maria Eugenia lo quita el globo
a su cuidadora y ella es la que quiere
inflarlo, luego se alegra que su
cuidadora termino de inflarlo,
Estrellita feliz jugando su abuelita
porque inflaba y se desinflaba el
globo”

DC4 “Se explica a los familiares que
jugaran libremente con sus nifios,
donde observamos que Maria Eugenia
escoge la piscina mas grande
comenzando a votar las pelota en
cualquier  direccién,  causandole
alegria y risas con su cuidadora.

DC5 “Se explica a los familiares que
buscaran la forma de interactuar con
los nifios, observando que toma la
iniciativa.

Maria Eugenia y su cuidadora juegan
con el ula ula agarrandolo y lo hacen
caer, sorprendiéndose por el sonido,
Leonel con su abuelo agarran el ula
ula y pasa por el centro del aro ambos
riéndose, Estrellita mira y la abuelita
lo hace entrar dentro del aro”

DC6 “Juegan libremente con sus
nifios, cada uno de los nifios
emocionados se acercan rapidamente
hacia las pelotas, Leonel comienza a
patear la pelota hacia su abuelo donde
abuelo corresponde en el juego
comenzando a reirse entre ambos”

las capacidades  motoras
gruesas, como fueron el
trasladarse hacia diferentes
lugares en diversas formas, de
los nifios menores de 3 afios
con Sindrome de Down del
PRITE La Victoria.
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E2: - Interrelacion
entre el nifio y el objeto:

DCI1: “Abren la caja y sacan los
blogues, pero se les indica que lo
hagan libremente, Maria Eugenia se
apodera de la caja, abriendo sin apoyo
y sacando los bloques, de la misma
manera observamos a Guadalupe que
intenta abrir la caja pero como no
tiene éxito se sube encima de la caja
quedandose por un breve tiempo, asi
mismo Estrella queda en el medio de
las cajas y no sabia a qué caja
acercarse, presento la iniciativa de
sacar los bloques de la caja abierta
pero Maria Eugenia se aduefié de la
caja no permiti6 que saquen los
bloques”

DC2 “Estrellita comienza a caminar
alrededor de las sillas, asi mismo
Leonel permanece sentado en la silla
esperando que alguien le indique lo
que tiene que realizar, de la misma
manera Maria Eugenia comienza a
votar las sillas y empujando a nifio
que se le cruce en el camino”

DC3 “Juegan libremente, observando
los minimos detalles de sus nuevas
experiencias, mientras entonamos la
cancion el globo, observamos que los
nifios felices escuchan la cancion y
comienzan a patear el globo en
distintas direcciones, a lanzarlo hacia
arriba, a empujarlo hacia el
compariero, por momentos
intercambian globos, en ocasiones
quieren quitarse entre ellos”

DC4 “Los nifios juegan libremente, se

En este momento, el nifio también
tiene la posibilidad de explorar e
interactuar con el  ambiente
(espacio) en el que se desarrolla.
“Durante los momentos de juego, se
procura favorecer la exploracion
autébnoma y concentrada de objetos,
elementos y juguetes puestos a su
alcance, para facilitar indagaciones
que le permitan comenzar a conocer
y  comprender el  mundo”.
(Waldmann, L., Skakovsky, E.,
Bernazza, G., Zlfiiga, M. & Label,
C.,2011,p.34

Se concluye que durante la
sesion de aprendizaje los
nifios al observar los juguetes
ordenados y  llamativos
presentados por el tutor
haciendo uso de telas de
colores para ser descubiertos,
cajas sorpresa entre otros, lo
que propicio el interes,
exploraciéon y ejecucion de la

actividad, contando con el
apoyo de los padres de
familia, los cuales se

mantuvieron en proximidad
con sus hijos, brindandoles
apoyo cuando lo requirieron,
sin interferir ~ con  su
autonomia. Los nifios
demostraron agrado al
manipular los juguetes lo que
se evidencid mediante
sonrisas y deseos de seguir
operando con los objetos
presentados lo cual favorecié
el desarrollo de las
capacidades motoras gruesas,
, de los nifios menores de 3
afios con Sindrome de Down

del Prite La Victoria al
trasladarlos a diversos
lugares.
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observa a Guadalupe muy entretenida
lanzando las pelotas en cualquier
direccion, asi mismo Estrellita esti
sentada dentro de la piscina mirando
como los otros nifios juegan con las
pelotas, del mismo modo Maria
Eugenia por momentos no quiere que
cojan la  pelota 'y  Leonel
escondiéndose dentro de las pelotas y
lanzando a la piscina continua, dentro
de las piscina de pelotas los nifios
estan jugando muy alegres”

DC5 “Los niflos juegan libremente,
observamos a los nifios divertirse con
los ula ula entre ellos se intercambian
lo agarran lo ruedan lo tiran lo tienen
en sus manos, s€ pasan por su cuerpo”
DC6 “Observan a sus nifios en el
juego con la pelota, pasan momentos
agradables desplazandose por todo el
patio del Prite, observo a Leonel que
el mayor tiempo patea la pelota en
diferentes  direcciones  mostrando
contento por realizar la actividad”

E3: Interrelacion entre el
nifio, adulto y objeto:

DCI1: “Se observa a Maria Eugenia
que comienza a caminar lentamente
acompafiada de su cuidadora coge la
pelota y lo guarda en la caja luego
regresan a su lugar, asi mismo Estrella
se para acompafiada de su abuela
observando felicidad cuando coge la
pelota y lo guarda, llega el turno para
Guadalupe queria caminar rapido sin
seguir instrucciones, pero se le fue
controlando y con acompafiamiento de
su padre logro coger la pelota y

Este momento de interaccion entre
los nifios, el adulto y el objeto, tiene
una relacién directa con la intencion
educativa la cual no puede estar
ausente en la accion educativa, es el
momento en el que el adulto ofrece
determinados materiales a los nifios
para que explorando y disfrutando
del material, realicen algunas
actividades para el logro de
determinadas capacidades. (el nifio
juega con el juguete y el adulto con

El haber proporcionado a los
nifios los juguetes de diversas
formas, generando su
curiosidad, facilitd que estos
los manipularan libremente y
los trasladaran a diferentes
lugares del espacio designado
a la actividad. Lo que fue
beneficioso al nifio, al haber
manipulado libremente, se
procedio al juego orientado,
segln el aprendizaje esperado,
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guardar en la caja”

DC2 “Observamos que Maria Eugenia
no quiere el apoyo y se sienta sola, en
cambio Estrella camina en zigzag pero
con apoyo de la abuela, por momentos
se resiste por la inseguridad que
demuestra, Leonel mira contento la
actividad pero busca la ayuda de su
madre, realizando siempre con el
apoyo, por ultimo se explica a los
familiares que los nifios realizaran
solos la actividad”

DC3 “Los nifios con el apoyo de sus
familiares lanzan los globos hacia
abajo entonando la cancién abajo
debajo de manera que el nifio se
incline, luego se eleva el globo para
que el nifio se levante y cantamos
arriba arriba y lo trate de alcanzar
estirando sus brazos, del mismo modo
lanzamos el globo hacia adelante y el
nifio camina hacia adelante mientras
entonamos adelante, se observa que a
través de las canciones se motivan a
seguir realizando la actividad, el mas
contento es Maria Eugenia”

DC4 “Cada nifio estara acompafiado
de su familiar, en ese momento se
observa a Leonel muy entusiasmado
lanza las pelotas con el apoyo de su
abuelo, Estrellita lo realiza lentamente
pasando la pelota por el aro
mostrandose feliz, Guadalupe lanza
las pelotas muy cerca al aro pero con
apoyo, Maria Eugenia muy segura se
para y lanza varias veces la pelota por

una

(Waldmann, L.,

intencionalidad pedagdgica)
Skakovsky, E.,

Bernazza, G., Zlfiiga, M. & Label,
C., 2011, p.35

en el que participaron, los
padres de familia brindando
un apoyo constante, de
manera que tanto el nifio, los
padres jugaron con los objetos
presentados. Evidenciandose
un agrado por parte de los
nifios, traducido en risas,
aplausos. Se respetd el tiempo
de cada nifio al realizar las
actividades.
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el aro recibiendo la aprobacion de su
cuidadora, cada uno de los familiares
felicita lo bien que lo han hecho”

DCS5 “Cada nifio estd acompaiiado de
su familiar ~ primero se apoyara
agarrandole de la mano para que
caminen pasando los aros, Leonel con
el apoyo del abuelo pasan caminando
los aros, Maria Eugenia pasa
caminando con rapidez por los aros,
su cuidadora lo motiva con aplausos,
Estrellita se alegra al pasar caminando
agarrada de la mano por su abuelita
mostrandose feliz,  los familiares
felicitan a los nifios por lo bien que
han realizado la actividad”

DC6 “Maria Eugenia empuja la pelota
alternando ambas manos, ella feliz se
desplaza libremente, Leonel realiza la
actividad con apoyo del abuelo,
desplaza por momentos empujando la
pelota alternando ambas brazos y en
otros momentos no  presenta
coordinacion, Estrellita lo practica con
el apoyo de la abuelita en la primer
parte del patio lo rueda la pelota
alternando sus brazos, luego deja este
momento alternado para empujar la
pelota con ambas manos, se evidencia
se encuentran contentos mostrandose
felices, los familiares gratifican a sus
nifios utilizando palabras afectuosas,
calidas de lo bien que han realizado la
actividad

100




1.2 Resultados del Analisis de los Datos recogidos de la Guia de Entrevista

A continuacion presentamos los resultados de los andlisis de contenidos y conclusiones obtenidos de la guia de entrevista.

Sub-categoria

Fases/
Procedimientos

ANALISIS DE CONTENIDO

FRASES/
HALLAZGOS

INTERPRETACION TEORICA

CONCLUSIONES

SECUENCIA
METODLOGICA

E1l: - Interrelaciéon
entre el adulto y el
nifo:

Se observa que el nifio se
relaciona muy amable con el
adulto, rien, juegan, se
comunican  con  ciertas
limitaciones pero lo hacen.

Esta interaccion  debe  estar
acompafiada de mucho afecto
respeto, ademas de darle un valor
educativo a estos cuidados, ya que
en ellos pueden trabajarse muchas
aspectos de comunicacién y
relacion. (Waldmann, L.,
Skakovsky, E., Bernazza, G.,
ZOfiga, M. & Label, C., 2011,
p.34.)

Se concluye, que durante la sesion de aprendizaje se
evidencio que los nifios y padres se mostraron
contentos porque se les permiti6 compartir una
actividad libremente .El tutor empleo diversas
estrategias como fueron las canciones y actividades
ludicas lo que propicio una relacién cercana entre el
nifio y sus padres, brindando en todo momento
orientacion para el desarrollo de las actividades, lo
que facilitd la comunicacion entre ambos, de acuerdo
a las posibilidades del nifio, que a su vez permitio que
los padres los conozcan mas. Observando el grado
de confianza y respeto mutuo favoreciendo el
desarrollo de las capacidades motoras gruesas de los
nifios menores de 3 afios con Sindrome de Down del
PRITE La Victoria, al trasladar objetos segin sus
posibilidades de locomocién.
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E2: -Interrelacion
entre el nifio y el
objeto:

En el momento de
interaccion que los nifios
tienen con el material juegan
libremente con los objetos
disfrutando de la actividad.

En este momento, el nifio también
tiene la posibilidad de explorar e
interactuar con el  ambiente
(espacio) en el que se desarrolla.
(Waldmann, L., Skakovsky, E.,
Bernazza, G., Z0figa, M. & Label,
C.,2011,p.34

Se concluye que durante la sesion de aprendizaje los
nifios observaron los juguetes ordenados y
Ilamativos, presentados por el tutor empleando de
colores para ser descubiertos, cajas sorpresa entre
otros, lo que propicio el interés, exploracion y
ejecucion de la actividad. Los padres de familia,
siempre se mantuvieron cercanos a sus hijos, para
brindar el apoyo cuando lo necesitaran. Los nifios
manifestaron satisfaccidn al manipular los juguetes lo
que propicio el interés por explorar demostrando
sonrisas y deseos de seguir manipulando los objetos
presentados, lo cual favorecio el desarrollo de las
capacidades motoras gruesas de los nifios menores de
3 afios con Sindrome de Down del Prite La Victoria,
al poder trasladar, empujar los juguetes seglin sus
posibilidades.

E3:Interrelacion
entre el nifo,
adulto y objeto:

Todas las actividades estan
enfocadas en un aprendizaje
se observa lo  bien
planificado que estan las
actividades y lo que valoro
mas es que participaron
mucho los padres respetando
su espacio del nifio.

Es el momento en el que el adulto
ofrece determinados materiales a
los nifios para que explorando y
disfrutando del material, realicen
algunas actividades para el logro de
determinadas capacidades. (el nifio
juega con el juguete y el adulto con
una intencionalidad pedagdgica)
(waldmann, L., Skakovsky, E.,
Bernazza, G., Z0figa, M. & Label,
C., 2011, p.35

El presentar a los nifios los diversos tipos de juguetes
empleando diversas estrategias, gener6 su atencién e
indagacion, lo que prepar6 a que estos los
manipularan libremente y los transportaran en el
espacio designado a la actividad. Esto fue beneficioso
para el nifio, que se familiariz6 con los objetos. Para
luego proceder al juego orientado, segun el
aprendizaje esperado, en el que participaron, los
padres de familia dedicando su soporte invariable, de
modo que tanto el nifio como los padres jugaron con
los objetos presentados. Demostrando  una
satisfaccién por parte de los nifios, mediante risas,
palabras y aplausos.
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1.3 Resultados del Analisis de los Datos Recogidos del Acompafiamiento

A continuacién se presenta la matriz de los datos recogidos del acompafiamiento sobre la subcategoria juego motor con sus fases y el

analisis de contenido respectivo: frases, interpretacion tedrica y conclusiones.

Fases/

ANALISIS DE CONTENIDO

Sub-categoria — FRASES/ - -
Procedimientos HALLAZGOS INTERPRETACION TEORICA CONCLUSIONS
G.O.1 “El tutor acogié a los nifios
afectuosamente, dandoles la

bienvenida y saluddndolos uno a uno
al ingresar al aula”

“Entondé cancion  de saludo y
bienvenida al iniciar su actividad
saludando a los nifios. Propiciando
un acercamiento hacia los nifios”

G.0.2 “Acoge a los nifios
calidamente, con palabras afectuosas
de bienvenida, saludandolos uno a
uno ni bien van ingresando al aula,
luego entonando la cancion de
saludo empleando la pelota y lo
realiza el saludo nifio por nifio”

“El tutor promueve en los padres de
familia los aspectos del apego,
evidencidndose en el contacto fisico
positivo y vocalizaciones”

Esta  interaccion  debe  estar
acompafiada de mucho afecto
respeto, ademas de darle un valor
educativo a estos cuidados, ya que en
ellos pueden trabajarse muchas
aspectos de comunicacion y relacion.
(waldmann, L., Skakovsky, E.,
Bernazza, G., Zufiga, M. & Label,
C.,2011,p.34)

El tutor genera un clima célido y de
afecto al recibir a los nifios con un
saludo y bienvenida, a la vez que
entona canciones y logra la
participacién de estos y sus padres, los
que apoyan en todo momento al nifio,
demostrando proximidad, afecto y
expresan aprobacion hacia sus nifios
con aplausos y vocalizaciones
positivas. El nifio se muestra en todo
momento participativo y expreso sus
emociones mediante risas, aplausos y
abrazos a sus padres.
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SECUENCIA
METODOLOGI
CA

E1: - Interrelacion entre
el adulto y el nifio:

G.0.3 “El tutor acoge a los nifios
calidamente, con palabras afectuosas
de bienvenida, saludandolos uno a
uno ni bien van ingresando al aula,
luego entonando la cancion de
saludo empleando la pelota y lo
realiza el saludo nifio por nifio”
“Promueve en los padres de familia
los aspectos del apego,
evidenciandose en el contacto fisico
positivo y vocalizaciones”

G.0.4 “El tutor acoge a los nifios
calidamente, con palabras afectuosas
de bienvenida, saludandolos uno a
uno ni bien van ingresando al aula,
luego entonando la cancion de
saludo empleando la pelota y lo
realiza el saludo nifio por nifio”
“Promueve en los padres de familia
los aspectos del apego,
evidenciandose en el contacto fisico
positivo y vocalizaciones”

G.0.5 “El tutor acoge a los nifios
calidamente, con palabras afectuosas
de bienvenida, saludandolos uno a
uno ni bien van ingresando al aula,
luego entonando la cancion de
saludo empleando la pelota y lo
realiza el saludo nifio por nifio”
“Promueve en los padres de familia
los aspectos del apego,
evidenciandose en el contacto fisico
positivo y vocalizaciones”
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G.0.6 “El tutor acogié a los nifios
afectuosamente, déandoles la
bienvenida y saludandolos uno a uno
al ingresar al aula”

“Entondé cancion  de saludo y
bienvenida al iniciar su actividad
saludando a los nifios. Propiciando
un acercamiento hacia los nifios”

E2: - Interrelaciéon
entre el nifio y el objeto:

G.0.1 El tutor presentd los materiales
de manera que los observaron,

manipularon libremente, con el
acercamiento de los padres de
familia.

G.0.2 El tutor presentd los materiales
de manera que los observaron,

manipularon libremente, con el
acercamiento de los padres de
familia.

G.0.3 El tutor presenta el material
seleccionado para cada nifio, los
cuales con el apoyo de sus familias
juegan con los globos en diferentes
direcciones, se observa las sonrisas
de los nifios.

G.0.4 El tutor presenta el material
seleccionado para cada nifio, los
cuales con el apoyo de sus familias
juegan al lanzar las pelotas por al
aro, se observa las sonrisas de los
nifios al realizar la actividad

En este momento, el nifio también
tiene la posibilidad de explorar e
interactuar con el ambiente (espacio)
en el que se desarrolla. (Waldmann,
L., Skakovsky, E., Bernazza, G.,
Z0figa, M. & Label, C., 2011, p.34

El tutor presenta los juguetes u objetos
seleccionados previamente, haciendo
uso de estrategias motivadoras como
canciones, cajas y bolsas sorpresa,

pafiuelos de colores para la
presentacion de estos, los que
propician el interés del nifio, al

mostrarse atento y participativo. El
tutor acerca los juguetes a los nifios,
los cuales se acercan a estos los cogen
y manipulan libremente,
trasladandolos de acuerdo a sus
posibilidades en el espacio designado
para a actividad.
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G.0.5 El tutor presenta en el patio
los ula ula despertando el interese
del nifio que comienza a explorarlo e
entusiasmarse por jugar.

G.0.6 El tutor presentd los materiales
de manera que los observaron,

manipularon libremente, con el
acercamiento de los padres de
familia.

E3: -

Interrelacion

entre el nifio, adulto y

objeto:

G.0.1 El tutor entreg6 los materiales

variados a los nifios brindando
orientaciones de la actividad a
realizar.

G.0.2 El tutor dirigié las actividades
hacia el aprendizaje esperado al
desarrollo del incremento de las
habilidades motrices.

G.0.3 Se observa que los nifios
juegan muy contentos con el apoyo
de sus familiares siguiendo las
indicaciones del tutor

G.0.4 Se observa que los nifios muy
contentos en las piscinas de pelota
con el apoyo de sus familiares
lanzando las pelotas por el aro

G.0.5 El tutor muy dinamico crea el
interés de la actividad a través de
canciones y los nifios felices
colaboran con las indicaciones
G.0.6 El tutor entreg6 los materiales

variados a los nifios brindando
orientaciones de la actividad a
realizar.

Es el momento en el que el adulto
ofrece determinados materiales a los
nifos para que explorando vy
disfrutando del material, realicen
algunas actividades para el logro de
determinadas capacidades. (el nifio
juega con el juguete y el adulto con
una intencionalidad pedagogica)
(Wwaldmann, L., Skakovsky, E.,
Bernazza, G., Zufiga, M. & Label,
C., 2011, p.35

El tutor luego de propiciar el juego
libre, brinda orientaciones a los padres
de familia para que jueguen con sus
hijos, dando direccionalidad a la
actividad. Los nifios manipulan los
juguetes con el apoyo de sus padres
los que les sugieren ciertas formas de
colocarlos, sin imponer sus
manifestaciones, proporcionando la
libertad de que el nifio elija el realizar
esta  sugerencia. Se  evidencia
proximidad y contacto fisico positivo
asi como vocalizaciones de aprobacion
por parte de los padres. Los nifios
demuestran participacién al manipular
y trasladar los juguetes y agrado al
evidenciar risas y abrazos hacia sus
familias.
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1.4 Resultados del Analisis de los Datos de la Evaluacion de Linea de base y de salida

Se expone a continuacion el analisis comparativo de las evaluaciones de entrada y de salida de cuatro nifio que tenian caracteristicas

comunes del sindrome de Down que son objetos de investigacion.

ANALISIS COMPARATIVO DE LAS EVALUACIONES DE ENTRADA Y DE SALIDA PRITE LA VICTORIA.
Nifio evaluado: Maria Eugenia Castro Puente

coordinando
brazos y piernas.

alternando brazos y

utilizados sobre todo al principio.

rodillas y va cruzando la

piernas. Utilizando solamente los brazos, marcha, es decir cuando
reptando hacia adelante, avanza la mano derecha,
arrastrando el resto del cuerpo. avanza la pierna izquierda, y al
Algunas veces se desplaza contrario, y empieza a
también hacia atrés. formarse una curvatura a la
altura de los lumbares. Es la
preparacion para el patrén de la
marcha, donde se mueve una
pierna a la vez que se
acompafa del movimiento del
brazo contrario.
Trepa diversos Maria Eugenia trepa diversos
médulos de | Marfa Eugenia aln se “ ' mddulos de psicomotricidad

psicomotricidad.

encentraba en inicio. El trepar
involucra coordinacion
motora gruesa alternando
brazos y piernas.

involucrando coordinacion
motora gruesa alternando sus
brazos y piernas.

HABILIDAD ASPECT INDICADORES ITEM/ EVALUACION DE LINEA DE | NIVELES DE LOGRO | EVALUACION DE SALIDA CONCLUSIONES
OS A REACTIVOS BASE INI [ PROCE | LOGR (interpretacion)
EVALU (interpretacion) Cl SO ADO
AR ©
HABILIDAD GRUESA | GATEAR | Se desplaza en Se desplaza | Maria Eugenia se desplazaba Maria Eugenia: se desplaza | Maria Eugenia se
Y FINA diferentes gateando de un | reptando, siendo este tipo de gateando de un lugar a otro, se | desplaza libremente en
TREPAR | posiciones lugar a otro, | desplazamiento uno de los mas “ posiciona sobre las manos y las | pequefias distancias sin
apoyo mejorando el
equilibrio postural,
realizando la  marcha

independiente utilizando
el entorno para desarrollar

diferentes  actividades,
moviéndose entre la
posicion de agachado,
rampeando, gateando,

levantandose desde una
silla pequefa, sentandose
trepando por los muebles
y explorando todos los
objetos permitidos.
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INCORP
ORACIO
N

Adopta posturas
intermedias
incorporandose
progresivamente a
la posicién bipeda

Se coloca de
rodillas apoyado de

un objeto
Evaluacion de
salida

Marfa Eugenia se encontraba en
posicion de incorporacion en
cuatro puntos apoyandose en
rodillas.

Maria Eugenia realiza posicion
de cuatro puntos apoyandose
en rodillas para lograr
incorporarse.

Se incorpora desde
la  posicion de
rodillas a la
posicion bipeda

Maria Eugenia utilizaba la fuerza
de sus brazos y piernas para
propulsar  la  bipedestacion.
Utilizaba la fuerza de sus brazos
para propulsar y proteger su
cuerpo mientras continuo
desarrollando mas movilidad y
control de pelvis y caderas.

Marfa Eugenia se incorpora
sin apoyo utilizando brazos y
piernas propulsando la
bipedestacion.

Camina solo
pequefias
distancias.

Maria Eugenia empezaba a dar
pasos lateralmente cogiéndose de
los muebles y mantiene las
piernas abducidas para ampliar la
base. Usa las manos para
mantener la bipedestacion
cogiéndose de una mano y
realizando la marcha con apoyo.

Maria Eugenia camina dando
pasitos en pequefias distancias
sin  apoyo mejorando el
equilibrio siendo capaz de
llevar objetos sin caerse,
pararse y recoger un juguete.

ALCANZ
AR

ASIR

SOLTAR

Alcanza, agarra 'y
suelta objetos de
manera voluntaria

Alcanza objetos de
manera intencional.

Maria Eugenia intentaba alcanzar
los objetos colocados cerca de
ella y que estd dentro de su
campo visual.

Maria Eugenia alcanza los
objetos colocados cerca de ella
de manera intencional que
estan dentro de su campo
visual.

Utiliza una mano
para asir objetos
diversos

Maria Eugenia conseguia

Mantener las manos en linea
media cogiendo el objeto
fuertemente presentando
prensién voluntaria con toda la
mano utilizando la parte cubital.
Se lo lleva a la boca e intenta que
suelte agitando los brazos.

Maria  Eugenia  consigue
mantener las manos en linea
media, coge los objetos con
mayor  fuerza  presentando
precision utilizando toda la
mano y realizando la pinza.

Suelta objetos de
forma voluntaria y
controlada

Maria Eugenia intentaba agarrar
voluntariamente  los  objetos
teniendo poco control de la fuerza
de prension y sujetando los
objetos débilmente con poca
habilidad para modificar la
prension y soltar el objeto de la
mano.

8

Maria Eugenia agarra
voluntariamente los objetos de
forma coordinada presentando
mayor fuerza muscular y
coordinacion viso motriz.
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ANALISIS COMPARATIVO DE LAS EVALUACIONES DE ENTRADA Y DE SALIDA PRITE LA VICTORIA.
Nifio evaluado: David Leonel Flores Palacios

HABILIDAD A%PSEET INDICADORES ITEM/ EVALUACION DE MIVIELIES DIE LOICIHG EVALUACION DE SALIDA CONCLUSIONES
EVALU REACTIVOS LINEA DE BASE INI | PROC | LOG (interpretacion)
AR (interpretacion) ClO | ESO | RAD
(©)
HABILIDAD GATE | Se desplaza en | Se  desplaza | David Leonel: David Leonel: se desplaza gateando de | David Leonel se desplaza
GRUESAY AR diferentes gateando de un | Demostraba arrastrar, ' un lugar a otro, se posiciona sobre las | libremente  en pequefias
EINA o lugar a otro, | flexionar y estirar las ” manos y las rodillas y va cruzando la | distancias  sin  apoyo
posiciones alternando ' iernas mientras  se marcha, es decir cuando avanza la mano | mejorando el equilibrio
TREPA rdinand P - derecha, avanza la pierna izquierda, y al | postural, realizando la
coordinando brazos apoyaba ligeramente con : - - ,
R brazos . Y | apoy: g contrario, y empieza a formarse una | marcha independiente
. Y | piernas. las manos para curvatura a la altura de los lumbares. Es | utilizando el entorno para
piernas. impulsarse. la preparaciéon para el patrén de la | desarrollar diferentes
marcha, donde se mueve una pierna a la | actividades, = moviéndose
vez que se acompafia del movimiento del | entre la  posicion de
brazo contrario. agachado, rampeando,
Trepa diversos | David Leonel aun se David Leonel trepa diversos médulos de | gateando, levantandose
moédulos de | encentraba en inicio. El psicor_notr_igidad involucrando desdfz una silla pequefia,
psicomotricida | trepar involucra “ * coordinacion motora gruesa alternando | sentéandose trepando por los
d coordinacién motora sus brazos y piernas. muebles 'y  explorando
’ todos los objetos
gruesa alternando brazos permitidos
y piernas.
Adopta Se coloca de | David Leonel se David Leonel realiza posicion de cuatro
posturas rodillas encontraba en posicion de puntos apoyandose en rodillas para
' di apoyado de un | » “ “ lograr incorporarse.
Intermedias objeto incorporacién en cuatro
incorporandos . ;
INCOR p Evaluacion de pun_tos apoyandose en
b4 PORAC e ) salida rodillas.
JoN Progresivamen ee™ 5 corpora | David Leonel utilizaba David Leonel se incorpora sin apoyo
te a la desde la los brazos iernas para utilizando brazos y piernas propulsando
posicion posicién  de |, yp P | £ #8 | 1abipedestacion
bipeda rodillas a la | IMPUSArse o en
posicién bipedestacion apoyandose
bipeda en las rodillas.
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Camina solo
pequefias
distancias.

David Leonel empezaba a
dar pasos lateralmente
apoyandose en la pared y
luego se apoyaba en la
mesa del aula cogiéndose
de la mano de su mami
para caminar con apoyo.

David Leonel camina dando pasitos en
pequefias  distancias  sin  apoyo
mejorando el equilibrio siendo capaz de
llevar objetos sin caerse, pararse y
recoger un juguete.

ALCA
NZAR

ASIR

SOLT
AR

Alcanza,
agarra y suelta
objetos de
manera
voluntaria

Alcanza
objetos de
manera
intencional.

David Leonel intentaba
coger los objetos dentro
de su campo visual de
manera intencional.

David Leonel alcanza los objetos
colocados cerca de ella de manera
intencional que estan dentro de su campo
visual

Utiliza una
mano para asir
objetos
diversos

David Leonel conseguia
mantener las manos en
linea media cogiendo el
juguete con una prension
voluntaria con toda mano
utilizando toda la mano.

David Leonel consigue mantener las
manos en linea media, coge los objetos
con mayor fuerza presentando precision
utilizando toda la mano y realizando la
pinza.

Suelta objetos

de forma
voluntaria y
controlada

David Leonel agarraba
voluntariamente los
objetos presentando
regular control de las
fuerza de la prension
soltando el objeto de
manera intencional.

David Leonel agarra voluntariamente los
objetos de forma coordinada presentando
mayor fuerza muscular y coordinacion
Viso motriz

Evaluacion de linea base de entrada b 4
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ANALISIS COMPARATIVO DE LAS EVALUACIONES DE ENTRADA'Y DE SALIDA PRITE LA VICTORIA.
Nifio evaluado: Adriana Guadalupe Estrada de la Cruz

HABILIDAD A%PSEET INDICADORE ITEM/ EVALUACION DE LINEA DE | NIVELES DE LOGRO EVALUACION DE SALIDA CONCLUSIONES
EVALU S REACTIVO BASE INI' | PROCE | LOGR (interpretacion)
AR S (interpretacion) Clo SO ADO
HABILIDAD GATE | Se desplaza en | Se  desplaza Adriana Guadalupe se desplazaba Adriana  Guadalupe: se  desplaza | Adriana  Guadalupe
GRUESA Y AR diferent gateando de | reptando, siendo este tipo de ' gateando de un lugar a otro, se posiciona | se desplaza libremente
FINA Ie_re_n €s un  lugar a desplazamiento uno de los mas “ sobre las manos y las rodillas y va | en pequefias distancias
posiciones ofro utilizados sobre todo al principio. cruzando la marcha, es decir cuando | sin apoyo mejorando
TREPA | coordinando lternand Utilizando solamente los brazos, avanza la mano derecha, avanza la | el equilibrio postural,
R brazos alternando reptando hacia adelante, pierna izquierda, y al contrario, y | realizando la marcha
: y b-razos Y | arrastrando el resto del cuerpo. empieza a formarse una curvatura a la | independiente
piernas. piernas. Algunas veces se desplaza altura de los lumbares. Es la preparacion | utilizando el entorno
también hacia atras. “ para el patrén de la marcha, donde se | para desarrollar
mueve una pierna a la vez que se | diferentes actividades,
acompafia del movimiento del brazo | moviéndose entre la
contrario. posicion de agachado,
Trepa Adriana Guadalupe aun se Adriana Guadalupe trepa diversos | rampeando, gateando,
diversos encentraba en inicio. El trepar moédulos  de  psicomotricidad | levantandose  desde
médulos  de | involucra coordinacion | §8 #¢ | involucrando coordinacién motora gg:tén;'ollz ‘t);q‘;%ac;
psicomotricid | motora gruesa alternando gruesa alternando sus brazos y por los muebl?as y
ad. brazos y piernas. piernas. _ __ explorando todos 1o
Adopta Se coloca de | Adriana Guadalupe se encontraba Adriana Guadalupe realiza posicion de | gpjetos permitidos.
posturas rodillas en posicion de incorporacion en % VY gg?;rfogf:rn;ﬁiorap%%fged°se en- rodillas
!ntermedlas apoyado_de cuatro puntos apoyandose en
incorpordndo | un ot_)J,eto rodillas.
se Evaluacion
progresivame | de salida
I')'g%i’é nte a la| Se Adriana Guadalupe utilizaba la Adriana Guadalupe se incorpora sin
posicion incorpora fuerza de sus brazos y piernas apoyo utilizando brazos 'y - piernas
ION . “ propulsando la bipedestacion
bipeda deS(_je_ la | para propulsar la bipedestacion. “
posicion de | ytilizaba la fuerza de sus brazos
rodl_II_a’s ala para propulsar y proteger su
pE)SICIOﬂ cuerpo mientras continuo
bipeda

desarrollando més movilidad y
control de pelvis y caderas.
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Camina solo | Adriana Guadalupe empezaba a Adr_itana Guada}upz_ tcan_]ina_ dando
= ~ pasitos en pequefias distancias sin apoyo
p?quen.as dar pasos lateralmente cogiéndose * mejorando el equilibrio siendo capaz de
distancias. de los muebles y mantiene las llevar objetos sin caerse, pararse Yy
piernas abducidas para ampliar la recoger un juguete.
base. Usa las manos para
mantener la bipedestacion
cogiéndose de una mano Yy
realizando la marcha con apoyo.
ALCA | Alcanza, Alcanza Adriana  Guadalupe intentaba Adlnan; Guadalupg alc?lnzadlos objetos
; . colocados cerca de ella de manera
NZAR agarray objetos  de | alcanzar los objetos colocados intencional que estan dentro de su campo
suelta objetos manera cerca de ella y que esta dentro de visual.
ASIR | de manera intencional. | s, campo visual.
soLT voluntaria Utiliza una | Adriana Guadalupe conseguia * ,IAdriana Guadallgpe cons(ijgue manterller
. as manos en linea media, coge los
AR mano  para | mantener las manos en linea objetos con mayor fuerza presentando
asir Objetos | media cogiendo el  objeto precision utilizando toda la mano y
diversos fuertemente presentando realizando la pinza.
prension voluntaria con toda la
mano utilizando la parte cubital.
Se lo lleva a la boca e intenta que
suelte agitando los brazos.
Suelta Adriana  Guadalupe intentaba Adriana  Guadalupe agarra
objetos  de . * voluntariamente los objetos de forma
agarrar  voluntariamente  los coordinada presentando mayor fuerza
forma ) objetos teniendo poco control de muscular y coordinacién viso motriz.
voluntaria y la fuerza de prensién y sujetando
controlada los objetos débilmente con poca
habilidad para modificar la
prension y soltar el objeto de la
mano.
&8 Evaluacion de linea base entrada ¢ valuacion de salida
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ANALISIS COMPARATIVO DE LAS EVALUACIONES DE ENTRADA Y DE SALIDA PRITE LA VICTORIA.
Nifo evaluado: Estrella Valentina Agurto Bermudes

HABILIDAD A%DSEET INDICADORES ITEM/ EVALUACION DE NIVELES DE LOGRO EVALUACION DE SALIDA CONCLUSIONES
EVALU REACTIVOS LINEA DE BASE INICI | PROC | LOG (interpretacion)
AR (interpretacion) 0 ESO | RAD
o
HABILIDAD GATEA | se desplaza en Se desplaza | Estrella Valentina: Estrella  Valentina: se desplaza
GRUESA Y R . ateando de un | Demostraba arrastrar, gateando de un lugar a otro, se
FINA dlfe-re-ntes Igugar a otro, | flexionar 'y estirar las ' ” posiciona sobre las manos y las
TREPA posiciones alternando " | piernas, mientras  se rodillas y va cruzando la marcha, es | Estrella  Valentina se
coordinando . apoyaba ligeramente con decir cuando avanza la mano derecha, .
R brazos brazos y piernas. las manos para impulsarse. avanza la pierna izquierda, y al desplaza_libremente e
. y contrario, y empieza a formarse una | pequefias distancias sin
piernas. curvatura a la altura de los lumbares. .
Es la preparacion para el patrén de la apoyo  mejorando el
marcha, donde se mueve una pierna a | equilibrio postural,
la vez que se acompafia del .
movimiento del brazo contrario. realizando  la  marcha
Trepa diversos Estrella Valentina trepa diversos | independiente utilizando
m(?dulos _ de | Estrella Valentina _aQn _médulos de psicomot_ricic_iff\d el entorno para desarrollar
psicomotricidad. | se encentraba en inicio. “ “ involucrando coordinacion diferentes  actividades
El  trepar involucra motora gruesa alternando sus '
coordinacion ~ motora brazos y piernas. moviéndose  entre  la
gruesa alternando posicion de agachado,
brazos y piernas. rampeando gateando
Adopta Se coloca de | ggyrella Valentina  se ” “ Estrella Valentina realiza posicion de o 1
t rodillas  apoyado . . levantandose desde una
POS uras ) de un objeto encontraba en posicion de cuatro puntos apoyandose en rodillas | i )
!ntermed,'as Evaluacion  de | incorporacion en cuatro para lograr incorporarse. silla pequefia, sentandose
incorporandos | salida puntos apoyandose en trepando por los muebles
INCOR " e rodillas explorando todos los
PORAC | progresivamen - Y o
ION F g : Se el INCOrPOra | Estrella Valentina utilizaba Estrella Valentina se incorpora sin | objetos permitidos.
e a a esde la posicion . - .
.., ; los brazos iernas para apoyo utilizando brazos iernas
posicion de rodillas a la | ° yp p “ poy! : ”y p
bioeda posicion bipeda impulsarse en la “ propulsando la bipedestacion.
P bipedestacion apoyandose
en las rodillas.
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Camina solo | Estrella Valentina Estrella Valentina camina dando
pequefias . o . . .
distancias. empezaba a dar pasos pasitos en pequefias distancias sin
lateralmente  apoyéandose apoyo mejorando el equilibrio siendo
en la pared y luego se capaz de llevar objetos sin caerse,
apoyaba en la mesa del pararse y recoger un juguete.
aula cogiéndose de la mano
de su mami para caminar
con apoyo.

ALCAN | Alcanza, Alcanza  objetos | ggtrella Valentina Estrella Valentina alcanza los objetos
ZAR agf'flrraysuelta ?riendonal.manera intentaba coger los objetos colocados cerca de ella de manera
ASIR objetos de dentro de su campo visual intencional que estan dentro de su

manera de manera intencional. campo visual.

SOLTA voluntaria Utiliza una mano | pggprella valentina Estrella Valentina consigue mantener

R para asir objetos . . .

diversos conseguia mantener las las manos en linea media, coge los
manos en linea media objetos con mayor fuerza presentando
cogiendo el juguete con precision utilizando toda la mano y
una prension voluntaria realizando la pinza..
con toda mano utilizando
toda la mano..

Suelta objetos de | ggtrella Valentina Estrella  Valentina agarra

forma voluntaria y . . .

controlada agarraba voluntariamente voluntariamente los objetos de forma
los objetos presentando coordinada presentando mayor fuerza
regular control de las muscular y coordinacion viso motriz.
fuerza de la prension
soltando el objeto de
manera intencional.

b 4 Evaluacion de linea base entrada $¢=valuacion de salida
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Logros de aprendizaje de los nifios/ profesionales del PRITE

Logros de
aprendizaje

N1

N2

N3

N4

CONCLUSIONES

Maria Eugenia se desplaza

libremente  en pequefas
distancias sin apoyo
mejorando el equilibrio
postural, realizando la
marcha independiente

utilizando el entorno para

desarrollar diferentes
actividades, = moviéndose
entre la posicion  de
agachado, rampeando,
gateando, levantandose

desde una silla pequefia,
sentandose trepando por los
muebles y  explorando
todos los objetos
permitidos. Presenta pinza
fina madura la nifia puede
asir con eficacia. Presenta
presion voluntaria madura
procedida por una serie de

actividades como  dar
palmadas, hurgar, tirarse
del pelo 'y rascarse,

presenta mayor eficacia en

David Leonel se desplaza

libremente  en pequefias
distancias  sin  apoyo
mejorando el equilibrio

postural, realizando la
marcha independiente
utilizando el entorno para

desarrollar diferentes
actividades, moviéndose
entre la posicion de
agachado, rampeando,
gateando, levantandose

desde una silla pequefia,
sentdndose trepando por
los muebles y explorando
todos los objetos
permitidos. En la habilidad
motora fina presenta pinza
fina madura, el nifio puede
asir con eficacia. Presenta
presién voluntaria madura
procedida por una serie de

actividades como  dar
palmadas, hurgar, tirarse
del pelo y rascarse,

Adriana  Guadalupe se
desplaza libremente en
pequefias distancias sin
apoyo  mejorando el
equilibrio postural,
realizando la  marcha
independiente  utilizando
el entorno para desarrollar

diferentes actividades,
moviéndose entre la
posicién de agachado,
rampeando, gateando,

levantdndose desde una
silla pequefia, sentdndose
trepando por los muebles
y explorando todos los
objetos permitidos.
Presenta pinza fina
madura la nifia puede asir
con eficacia. Presenta
presién voluntaria madura
procedida por una serie de

actividades como  dar
palmadas, hurgar, tirarse
del pelo y rascarse,

Estrella Valentina se
desplaza libremente en
pequefias  distancias  sin
apoyo mejorando el
equilibrio postural,
realizando la marcha

independiente utilizando el

entorno para desarrollar
diferentes actividades,
moviéndose entre la
posicion  de  agachado,
rampeando, gateando,
levantandose desde una silla
pequefia, sentandose

trepando por los muebles y
explorando todos los objetos
permitidos. En la habilidad
motora fina presenta pinza
fina madura, la nifia puede
asir con eficacia. Presenta
presion voluntaria madura
procedida por una serie de
actividades como dar
palmadas, hurgar, tirarse del
pelo y rascarse, presenta

las funciones de las manos, | presenta mayor eficacia en | presenta mayor eficacia | mayor eficacia en las

como, coger, soltar y | lasfunciones de las manos, | en las funciones de las | funciones de las manos,

manipular. como, coger, soltar y | manos, como: coger, | como: coger ,soltar vy
manipular. soltar y manipular. manipular.

Se concluye que los nifios
al realizar las actividades
se mostraron felices al
desplazarse  libremente
en pequefias distancias
sin apoyo mejorando el
equilibrio postural, asi

mismo se utilizd los
materiales variados
empleados creando el

interés de los nifios para
desplazarse y explorar
libremente realizando
marchas independientes,
lo cual se evidencia en
sus  movimientos con

mayor coordinacion
como la posicion de
agachado,  rampeando,
gateando, favoreciendo

su coordinacién motora
gruesa en los nifios
menores de 3 afios con
Sindrome de Down del
Prite La Victoria
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2. Matriz de Triangulacién

El proceso de triangulacion se concreta en la matriz que se presenta donde se describen los procedimientos o fases empleadas, sus
respectivas conclusiones por el investigador, el acompafiante y el observador externo asi mismo se presentan sus coincidencias y / o diferencias y

sus respectivas conclusiones por cada uno de los investigadores.

FASES CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS
/
NCLUSIONE
PROCEDIM COINCIDENCIAS/ | CONCLUSIONES! CONCLUSION
IENTOS DE DOCENTE ACOMPARANT |  OBSERVADOR OIFERENCIAS | SUGERENCIAS DE GENERAL
LA INVESTIGADOR E EXTERNO MEJORA
PROPUEST
A
Se concluye, que durante | El tutor genera un | Se concluye, que Se | Durante la sesion de | La secuencia | La secuencial
la sesion de aprendizaje | clima calido y de | concluye, que durante la | aprendizaje se | metodoldgica durante el |metodolégica permitio a|

se evidencio que los nifios | afecto al recibir a | sesion de aprendizaje se | evidencio que los | desarrollo de la fase de [través de sus fases la
y padres se mostraron | los nifios con un | evidencio que los nifios | nifios y padres se | Interrelacion entre el |interaccion  nifio-objeto-
E1- ) conte.n_t(,)s porque se les sgludo . y | y padres se mostraron | mostraron contentos | nifio, adult_o permitid el aq~ulto, obs_ervar a los
Interrelacion permiti6  compartir - una bienvenida, a la conte_n_tgs porque se les porque  se Igs d_e~splazar’n,|entq de los |nifios tranquilos, ale_gr_esy

actividad libremente, en | vez que entona | permiti6 compartir una | permiti6  compartir | nifios asi mismo la [con deseos de participar,

Zggﬁo y Z: la que el tutor mediantg cancione§ y Iog,ra actividad Iibremepte .El una actividad participa}cic’)n act!vg y [disfrutando el momento
nifio: canciones y juegos generd | la  participacion | tutor e_mpleo diversas | libremente compartir una actividad [con el tutor y los padres
una estrecha | de estos y sus | estrategias como fueron | observando el grado | libremente observando [mostrando un grado de
comunicacion entre el | padres, los que | las canciones y | de  confianza vy | el grado de confianza y |confianza y respeto mutuo
nifo 'y sus padres, | apoyan en todo | actividades ludicas lo | respeto mutuo | respeto  mutuo cual Jrespetando el tiempo de
brindando en todo | momento al nifio, | que propicio una | favoreciendo genero el desarrollo de [exploracion de los objetos
momento orientacion para | demostrando relacion cercana entre el | desarrollo de las | las capacidades motoras |[que fueron llamativos
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el desarrollo de las
actividades, a su vez se
observé el grado de
confianza y  respeto
mutuo, favoreciendo el
desarrollo de las
capacidades motoras
gruesas, como fueron el
trasladarse hacia
diferentes  lugares en
diversas formas, de los
nifios menores de 3 afios
con Sindrome de Down
del PRITE La Victoria

proximidad,
afecto y expresan
aprobaciéon hacia
sus niflos con
aplausos y
vocalizaciones
positivas. El nifio
se muestra en

todo momento
participativo vy
expreso sus
emociones
mediante  risas,
aplausos y
abrazos a sus
padres.

nifio 'y sus padres,
brindando en todo
momento  orientacion

para el desarrollo de las
actividades, lo que
facilité la comunicacion
entre ambos, de acuerdo
a las posibilidades del
nifio, que a su vez
permitié que los padres
los conozcan  mas.
Observando el grado de
confianza 'y  respeto
mutuo favoreciendo el
desarrollo de las
capacidades motoras
gruesas de los nifios
menores de 3 afios con
Sindrome de Down del
PRITE La Victoria, al
trasladar objetos segun
sus posibilidades de
locomocién.

capacidades motoras
gruesas de los nifios
menores de 3 afios
con Sindrome de
Down del PRITE La
Victoria.

gruesas de los nifios
menores de 3 afios con
Sindrome de Down del
PRITE La Victoria.

propiciando el interés del
desplazamiento Vi
favoreciendo el desarrollo
de capacidades motoras|
gruesas de los nifio
menores de 3 afios con
Sindrome de Down del
Prite La Victoria

E2: -
Interr
elacion entre
el nifio y el
objeto:

Se concluye que durante
la sesion de aprendizaje
los nifios al observar los
juguetes  ordenados vy
llamativos  presentados
por el tutor haciendo uso
de telas de colores para
ser descubiertos, cajas
sorpresa entre otros, lo
que propicio el interés,
exploracién y ejecucién

El tutor presenta
los juguetes u
objetos
seleccionados
previamente,
haciendo uso de
estrategias
motivadoras
como canciones,
cajas y bolsas
sorpresa,

Se concluye que durante
la sesion de aprendizaje
los nifios observaron
los juguetes ordenados y
llamativos, presentados
por el tutor empleando
de colores para ser
descubiertos, cajas
sorpresa entre otros, lo
que propicio el interés,
exploracién y ejecucion

Se concluye que
durante la sesion de
aprendizaje al
observar los juguetes
llamativos, propicio
el interés en la
gjecucion  de las
actividades
evidenciandose
sonrisas y disfrutan
de la exploracién de

La secuencia
metodoldgica permitid
a través de la fase de
interaccion-nifio-objeto
el desplazamiento hacia
los objetos a partir de la
observacion de los
juguetes Ilamativos,
propiciando el interés
en la ejecucion de las
actividades
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de la actividad, contando
con el apoyo de los
padres de familia, los
cuales se mantuvieron en
proximidad con sus hijos,
brindandoles apoyo
cuando lo requirieron, sin
interferir con su
autonomia. Los nifios
demostraron agrado al
manipular los juguetes lo
que se evidencio
mediante  sonrisas Yy
deseos de seguir operando
con los objetos
presentados lo  cual
favorecio el desarrollo de
las capacidades motoras
gruesas, , de los nifios
menores de 3 afios con
Sindrome de Down del

Prite La Victoria al
trasladarlos a diversos
lugares.

pafiuelos de
colores para la
presentacion  de

estos, los que
propician el
interés del nifio,
al mostrarse
atento y
participativo. El
tutor acerca los
juguetes a los

nifios, los cuales
se acercan a estos

los cogen vy
manipulan

libremente,

trasladandolos de
acuerdo a sus
posibilidades en
el espacio

designado para a
actividad.

de la actividad. Los
padres de  familia,
siempre se mantuvieron
cercanos a sus hijos,
para brindar el apoyo
cuando lo necesitaran.
Los nifios manifestaron
satisfaccion al
manipular los juguetes
lo que propicio el
interés  por  explorar
demostrando sonrisas y
deseos de seguir
manipulando los objetos

presentados, lo cual
favorecio el desarrollo
de las capacidades

motoras gruesas de los
nifios menores de 3 afios
con Sindrome de Down
del Prite La Victoria, al
poder trasladar, empujar
los juguetes segun sus
posibilidades.

los objetos
presentados
favoreciendo el

desarrollo de las
capacidades motoras
gruesas de los nifios
menores de 3 afios

con Sindrome de
Down del Prite La
Victoria

evidenciandose sonrisas
y disfrutan de la

exploracion de los
objetos presentados
favoreciendo el

desarrollo de las
capacidades  motoras
gruesas de los nifios
menores de 3 afios con
Sindrome de Down del
Prite La Victoria

E3: -

Interr
elacion entre
el nifio, adulto
y objeto:

El haber proporcionado a
los nifios los juguetes de
diversas formas,
generando su curiosidad,
facilitdé que estos los
manipularan libremente y
los trasladaran a
diferentes lugares del
espacio designado a la

El tutor luego de
propiciar el juego

libre, brinda
orientaciones  a
los padres de

familia para que
jueguen con sus
hijos, dando
direccionalidad a

El presentar a los nifios
los diversos tipos de
juguetes empleando
diversas estrategias,
gener6 su atencion e
indagacién, lo que
prepar6 a que estos los
manipularan libremente
y los transportaran en el

Se concluye que al
aplicar la secuencia
metodoldgica se
observa a los nifios
tranquilos, alegres y

con deseos de
participar,
disfrutando el

momento con el tutor

La secuencia
metodolégica permitid
a través de la fase de
interaccion nifio-objeto-
adulto, observar a los
nifios tranquilos,
alegres y con deseos de
participar, disfrutando
el momento con el tutor
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actividad. Lo que fue
beneficioso al nifio, al
haber manipulado
libremente, se procedié al
juego orientado, segun el
aprendizaje esperado, en
el que participaron, los
padres de familia
brindando un  apoyo
constante, de manera que
tanto el nifio, los padres
jugaron con los objetos
presentados.
Evidenciandose un agrado
por parte de los nifios,
traducido en risas,
aplausos. Se respet6d el
tiempo de cada nifio al
realizar las actividades.

la actividad. Los
nifios manipulan
los juguetes con
el apoyo de sus
padres los que les

sugieren  ciertas
formas de
colocarlos, sin
imponer sus

manifestaciones,
proporcionando la
libertad de que el

nifio  elija el
realizar esta
sugerencia. Se
evidencia

proximidad y
contacto  fisico
positivo asi como
vocalizaciones de
aprobacion  por
parte  de los
padres. Los nifios

demuestran

participacién  al
manipular y
trasladar los

juguetes y agrado
al evidenciar risas
y abrazos hacia
sus familias.

espacio designado a la
actividad. Esto  fue
beneficioso para el nifio,
que se familiarizd con
los objetos. Para luego
proceder al  juego
orientado, segun el
aprendizaje esperado, en
el que participaron, los
padres de  familia
dedicando su soporte
invariable, de modo que
tanto el nifio como los
padres jugaron con los
objetos presentados.
Demostrando una
satisfaccién por parte de
los nifios, mediante
risas, palabras y
aplausos.

y los padres
respetando el tiempo
de exploracion de los
objetos para el logro
de las capacidades
motoras gruesas de
los nifios menores de
3 afios con Sindrome
de Down del Prite La
Victoria

y los padres respetando
el tiempo de
exploracion de los
objetos favoreciendo el
desarrollo de
capacidades  motoras
gruesas de los nifios
menores de 3 afios con
Sindrome de Down del
Prite La Victoria
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Cuadro resumen de la matriz de triangulacion del PRITE

TUTOR

CONCLUSION 1

CONCLUSION 2

CONCLUSION 3

CONCLUSION GENERAL

La secuencia metodoldgica durante
el desarrollo de la fase de
Interrelacion entre el nifio, adulto
permitié el desplazamiento de los
nifios asi mismo la participacion
activa y compartir una actividad
libremente observando el grado de
confianza y respeto mutuo cual
genero el desarrollo de las
capacidades motoras gruesas de
los nifios menores de 3 afios con
Sindrome de Down del PRITE La
Victoria.

La secuencia metodolégica permitié
a través de la fase de interaccion-
nifio-objeto el desplazamiento hacia
los objetos a partir de la observacion

de los  juguetes llamativos,
propiciando el interés en la
gjecucion  de las  actividades

evidenciandose sonrisas y disfrutan
de la exploracion de los objetos
presentados favoreciendo el
desarrollo de las capacidades
motoras gruesas de los nifos
menores de 3 afios con Sindrome de
Down del Prite La Victoria

La secuencia metodoldgica permiti6 a
través de la fase de interaccion nifio-
objeto-adulto, observar a los nifios
tranquilos, alegres y con deseos de
participar, disfrutando el momento con
el tutor y los padres respetando el
tiempo de exploracién de los objetos
favoreciendo el  desarrollo  de
capacidades motoras gruesas de los

nifos menores de 3 aflos con
Sindrome de Down del Prite La
Victoria

La secuencia metodolégica permitio
a través de sus fases la interaccion
nifio-objeto-adulto, observar a los
nifios tranquilos, alegres y con
deseos de participar, disfrutando el
momento con el tutor y los padres
mostrando un grado de confianza y
respeto mutuo respetando el tiempo
de exploraciéon de los objetos que
fueron llamativos propiciando el
interés  del desplazamiento 'y
favoreciendo el desarrollo de
capacidades motoras gruesas de los
nifios menores de 3 afios con
Sindrome de Down del Prite La
Victoria
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3. Reflexion Critica

3.1 Andlisis Comparativo de la Préactica Pedagogica

ASPECTOS SESIONES SESIONES CONCLUSIONES CONCLUSION
ANTES AHORA GENERAL
PLANIFICACI | Se contaba con un formato de | Se cuenta con un formato establecido | Se concluye que se elabora la | Se concluye que antes no se
ON desarrollo de sesion individual pero no | por el programa, que contienen los | sesiébn en coherencia con lo | cumplia con un orden légico

organizaba la secuencia metodoldgica
cual no cumplia con un orden ldgico;
por tanto no cumplia con el objetivo
del proceso de ensefianza aprendizaje.

momentos rutinarios y pedagdgicos,
aplicando fases en la propuesta de
innovacion.

Se toma en cuenta los aspectos del
apego.

Se elabora la sesion en coherencia con
lo planteado en el POI

Se presentan de manera clara, precisa
el logro de los aprendizajes previstos

El tiempo se encuentra distribuido
adecuadamente en la sesion.

Se emplean diversos materiales
concretos orientados al logro de la
habilidad esperada.

Se plantea al finalizar la sesién
instrumentos de evaluacion validos.

planteado en el POl que
contienen aspectos del apego,
asi mismo esta considerado el
tiempo de aplicacién que se
encuentra distribuido
adecuadamente en la sesion,
del mismo modo se emplean
diverso recursos y materiales
orientados al logro de la
habilidad esperado; se plantea
al finalizar la  sesion
instrumentos de evaluacién
validos favoreciendo el
desarrollo de capacidades
motoras gruesas de los nifios
menores de 3 afios con
Sindrome de Down del Prite
La Victoria.

pero mediante la
reconstruccién de la practica
pedagbgica durante una
sesion se distribuyd bien el
tiempo lograndose
evidenciar una secuencia
metodoldgica, de la misma
manera al elegir el material
se consideraba el material
estructurado, por lo que se
reflexion6 y se buscé un
material seguro y llamativo
para crear el interés de los
nifios mostrandose contentos
al manipularlo, asi mismo en
la ejecucion de las sesiones
antes se basaba mi trabajo en
el modelo  conductiva,
cambiando esa perspectiva
me doy cuenta que los nifios
y padres son los
protagonistas de sus
aprendizajes.
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IMPLEMENTA
CION

En su mayoria se consideraba el uso
de materiales estructurados como:
tarjetas léxicas, rompecabezas, cubos
y material del Ministerio de Educacién
entre otros, minimamente el uso de
material no estructurado como: botella
descartables, instrumentos elaborados,
entre otros.

Se facilité material seguro y llamativo
creando el interés para los nifios
logrando  su  desplazamiento vy
manipulacién de los objetos durante el
proceso de ejecucion de la propuesta de
innovacién  para  evidenciar el
desarrollo de las capacidades motoras
gruesas a partir del uso de los sentidos
en la observacion y manipulacion de
los materiales.

Se concluye que la aplicacion
del material seguro y llamativo
brindado por el Ministerio de
Educacién, permitié la
exploracion y manipulacion de
los nifios en el desarrollo de las
capacidades motoras gruesas

EJECUCION

Se aplicaba durante el desarrollo de las
sesiones técnicas dirigidas basado en
un modelo conductista estimulo —
respuesta, condicionamiento clasico.

Se manejan fundamentos pedagdgicos
en la aplicacion de las sesiones.

Se emplean estrategias pedagogicas
como son las canciones, los juegos,
para desarrollar las habilidades
motrices finas 'y gruesas que
indirectamente se desarrollaron.

Se  desarrollan  actividades  de
ensefianza aprendizaje bajo el modelo
social y enfoque intercultural.

Los  materiales  concretos  son
motivadores, variados durante las
actividades motrices y permiten el
desarrollo de la habilidad esperada.

El tiempo empleado en las sesiones es
efectivo y flexible, acorde a la
necesidad del nifio.

Se promueve la participacion del padre
de familia, asi como espacios de
expresién de ideas opiniones por parte
de estos.

Se aplican instrumentos de evaluacién
confiables al finalizar la sesion, con el
fin de evaluar los aprendizajes.

Se  manejan  fundamentos
pedagdgicos en la aplicacion
de las sesiones.

Se emplean estrategias

pedagdgicas como son las
canciones, los juegos, para
desarrollar  las  habilidades

motrices finas y gruesas que
indirectamente se
desarrollaron.

Los materiales concretos son
motivadores, variados durante
las actividades motrices vy
permiten el desarrollo de la
habilidad esperada.

El tiempo empleado en las
sesiones es efectivo y flexible,
acorde a la necesidad del nifio.
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3.2 Lecciones Aprendidas

A partir de la sistematizacion de la experiencia de investigacion realizada, preciso
a continuacion los aprendizajes adquiridos como producto de la reflexion sobre mis
aciertos y desaciertos en mi desempefio profesional.

Aprendi que elaborando diarios de campo luego de mis sesiones realizadas en
aula con grupos de nifios que tienen potencialidades por crecer y el requerimiento de
recibir respuestas a sus necesidades especificas puedo mejorar, cambiar aprender
nuevas estrategias considerando siempre la adecuada secuencia metodologica para
beneficiarlos en el desarrollo de sus capacidades trabajando conjuntamente con las
familias, quienes son y serdn los principales protagonistas de su formacién en sus
hogares y desde luego en el PRITE.

Asimile que contando con un formato establecido de una sesion de aprendizaje
brindado por el Programa permite ordenar las actividades en el desarrollo de las
actividades, permitiendo tener un orden, una forma secuenciada y adaptada de acuerdo
a las caracteristicas y necesidades de los nifios considerando fases y procesos
psicoldgicos asi como el vinculo de apego generando el desarrollo de las capacidad
motora gruesa en los nifios menores de 3 afios

Experimenté que aplicando del material brindado por el Ministerio de Educacion,
permite la exploracion y manipulacion de los objetos favorece en los nifios el
desarrollo de las capacidades motoras gruesas en los nifios menores de 3 afios

Aprendi que las sesiones de aprendizaje estructuradas permitié la participacion
activa de la familia y del nifio con el material brindado favoreciendo el desarrollo de

las capacidades motoras gruesas en los nifios menores de 3 afios.

3.3 Nuevas Rutas de Investigacion

A partir de la investigacion presentada considero valioso seguir investigando
temas que en mi disciplina que es la psicologia son necesarias para actuar mejor frente
a los nifios y padres de manera que nuestro quehacer se torne mas social y humano.

Tal es la necesidad de abordar investigaciones sobre canciones infantiles como
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estrategia metodoldgica en el proceso de ensefianza que podrian mejorar el desarrollo

del lenguaje en los nifios con sindrome de Down.

Conclusiones

Conclusion de la triangulacion.

La secuencia metodologica permitié a traves de sus fases la interaccion nifio-
objeto-adulto, observar a los nifios tranquilos, alegres y con deseos de participar,
disfrutando el momento con el tutor y los padres mostrando un grado de confianza y
respeto mutuo respetando el tiempo de exploracion de los objetos que fueron
Ilamativos propiciando el interés del desplazamiento y favoreciendo el desarrollo de
capacidades motoras gruesas de los nifios menores de 3 afios con Sindrome de Down
del Prite La Victoria

Conclusion de la Préactica Pedagogica.

Se concluye que antes no se cumplia con un orden ldgico pero mediante la
reconstruccion de la practica pedagogica durante una sesion se distribuy6 bien el
tiempo lograndose evidenciar una secuencia metodoldgica, de la misma manera al
elegir el material se consideraba el material estructurado, por lo que se reflexiond y se
buscd un material seguro y llamativo para crear el interés de los nifios mostrandose
contentos al manipularlo, asi mismo en la ejecucion de las sesiones antes se basaba mi
trabajo en el modelo conductiva, cambiando esa perspectiva me doy cuenta que los
nifios y padres son los protagonistas de sus aprendizajes.

Conclusion de las Capacidades.

La secuencia metodologica a través de la aplicacion de las fases interaccion nifio
—adulto, nifio-objeto, nifio-objeto-adulto propicio el desplazamiento hacia los objetos,

la participacion activa del padre y la manipulacién, exploracion de los materiales del
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entorno, permitié que los nifios se desplazaran libremente en pequefias distancias sin
apoyo mejorando el equilibrio postural, realizan marchas independientes utilizando el
entorno para desarrollar diferentes actividades, moviéndose entre la posicion de
agachado, rampeando, gateando, levantdndose desde una silla pequefia, sentdndose
trepando por los muebles y explorando todos los objetos permitidos

Se comprob6 que respetando la secuencia metodoldgica durante las sesiones
favorece el desarrollo de las capacidades motoras gruesas en los nifios y nifias
menores de tres afios con Sindrome de Down del Prite la Victoria del Distrito de
Chimbote, Ugel Santa, Ancash.

Aplicando la secuencia metodologica durante las sesiones de aprendizaje favorece
el desarrollo de las capacidades motoras gruesas de los nifios y nifias menores de tres
afios con Sindrome de Down del PRITE La Victoria del distrito de Chimbote Ugel
Santa Region Ancash

Se evidencio la mejoria de mi practica pedagogica a partir de la aplicacion de la
secuencia metodoldgica que favorecid el desarrollo de la capacidad motora gruesa de
los nifios y nifias menores de 3 afios con Sindrome de Down del PRITE La Victoria
del distrito de Chimbote-Ugel Santa-Region Ancash.

La aplicacion de la secuencia metodologica durante el desarrollo de la fase de
Interrelacion entre el nifio, adulto permitio la participacién activa y compromiso de los
padres para fortalecer los aprendizajes en los hogares y contexto, lo cual genero el
desarrollo de las capacidades motoras gruesas de los nifios menores de 3 afios

Durante la aplicacion de la secuencia metodologica permitio a través de la fase de
interaccion-nifio-objeto la observacion y manipulacion de los diversos materiales del
entorno, lo cual genero el desarrollo de las capacidades motoras gruesas de los nifios
menores de 3 afios

Se comprobo que aplicando la secuencia metodoldgica permitio a traves de la fase
de interaccion nifio-objeto-adulto la participacion activa de los padres y el uso de los
materiales del entorno favoreciendo el desarrollo de las capacidades motoras gruesas y

finas de los nifios menores de 3 afios

125



Sugerencias

Que los psicologos tengan en cuenta al elaborar una planificacion los procesos
pedagogicos, procesos psicologicos y el vinculo de apego para el logro de las
habilidades de los nifios

Que los psicélogos reflexionen sobre su actuar y superen las dificultades de su
quehacer para que los nifios se beneficien con el desarrollo de sus capacidades

Facilitar en el nifio y la nifia el desarrollo de la capacidad motora gruesa, mediante
actividades que puedan realizarse fuera del aula de clase.

Se recomienda motivar y fortalecer el desarrollo de las capacidades motoras
gruesas en los nifios y nifias con Sindrome de Down menores de 3 afios

Incentivar la aplicacion de estrategias metodoldgicas innovadoras para fortalecer
el desarrollo de las capacidades motoras gruesas en los nifios y nifias con Sindrome de
Down menores de 3 afios

Motivar la participacion activa de los padres de familia en el desarrollo del
proceso de ensefianza aprendizaje esto favorece el desarrollo de las capacidades
motoras gruesas en los nifios y nifias con Sindrome de Down menores de 3 afos

Permitir a los nifios la observacidén y manipulacion de los diversos materiales del
entorno durante la sesion de aprendizaje para favorecer el desarrollo de las
capacidades motoras gruesas en los nifios y nifias con Sindrome de Down menores de
3 afos

Motivar la participacion entre nifio adulto respetando el tiempo e imaginacion
durante la sesion de aprendizaje para favorecer el desarrollo de las capacidades

motoras gruesas en los nifios y nifias con Sindrome de Down menores de 3 afios
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01. Tabla de especificaciones de la guia de observacion

TABLA DE ESPECIFICACIONES PARA LA GUIA DE 0BSERVACION SOBRE LA EJECUCION DE LA PROPUESTA- PRITE LA VICTORIA

SUB CATEGORIA

PROCEDIMIENTOS

UNICEF, 2011

e Orientacion del wuso del
material en la actividad.

DE LA INDICADORES N° DE ITEMS ITEMS/ REACTIVOS
PROPUESTA
SECUENCIA F1: Interaccion Nifio-Adulto e El tutor manifiesta una actitud de acercamiento e El tutor saluda calidamente al nifio al
METODOLOGICA Adaptacion de Waldmann y otros. al nifio. ingresar al aula.
UNICEF, 2011
e Acercamiento al adulto
L . — 2 - — - -
e Motivacion e El tutor motiva al nifio adecuadamente para * El tutor motiva al nifio mediante canciones
iniciar una comunicacion con este. para iniciar su actividad.
F2: Interaccion Nifio-Objeto * El tutor presenta materiales que estimulan el e El tutor selecciona materiales atractivos a la
Adaptacion de Waldmann y otros. | interés del nifio. vista del nifio.
UNICEF, 2011
e Observacion y manipulacion
del material
o El tutor suscita la interaccion del nifio con los | 2 e El tutor motiva la manipulacion vy
materiales. exploracion del material en el nifio mediante
la participacion de los padres de familia.
F3: Interaccion Nifio-Objeto — | < El tutor hace uso de materiales variados que e El tutor emplea materiales variados en las
Adulto permiten desarrollar el aprendizaje en los nifios. actividades motrices.
Adaptacion de Waldmann y otros. 9

o E| tutor orienta el uso del material de acuerdo a
su intencién pedagdgica.

e El tutor dirige
aprendizaje esperado.

la actividad hacia un
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02. Formato de la guia de observacion

DATOS GENERALES:

NOMBRE DE L DOCENTE OBSERVADO:
PRITE:

FECHA:

APLICADOR:

NOMBRE DE LA SESION:

ESCALA DE VALORES: Si (cumple con lo requerido) 2- No (no cumple con lo requerido)

N° ITEMS Sl NO OBSERVACIONES

01 Las actividades de inicio de la sesion tienen coherencia con la capacidad a desarrollar en los
nifios

02 Las actividades de motivacion despiertan el interés esperado en los nifios y las familias

03 F1: Interaccién Nifio-Adulto El tutor saluda calidamente al nifio al ingresar al aula.
Adaptacién de Waldmann vy otros.
UNICEF, 2011

04 Acercamiento al adulto El tutor motiva al nifio mediante canciones para
Motivacion iniciar su actividad.

05 F2: Interaccion Nifio-Objeto El tutor selecciona materiales atractivos a la vista del
Adaptacién de Waldmann y otros. | nifio.
UNICEF, 2011

06 Observacion y manipulacion del material | El tutor motiva la manipulacion y exploracion del

material en el nifio mediante la participacion de los
padres de familia.

07 F3: Interaccion Nifio-Objeto —Adulto El tutor emplea materiales variados en las actividades
Adaptaciéon de Waldmann y otros. | motrices.
UNICEF, 2011

08 Orientacion del uso del material en la | ElI tutor dirige la actividad hacia un aprendizaje
actividad. esperado.

09 Promueve en las familias los aspectos el apego seguro
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10 Los recursos y materiales utilizados durante la sesién son pertinentes con las actividades y la
capacidad desarrolladas
11 Se aplica un instrumento de evaluacién para recoger informacion relacionada con el desarrollo de

la capacidad esperada.

APLICADOR PARTICIPANTE DEL PROGRAMA
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03. Tabla de especificaciones de la guia de entrevista

TABLA DE ESPECIFICACIONES PARA LA GUIA DE ENTREVISTA SOBRE LA EJECUCION DE LA PROPUESTA

Orientacion del uso del
material en la actividad.

SUB CATEGORIA FASES/PASQOS/ INDICADORES N° DE PREGUNTAS
PROCEDIMIENTOS ITEMS
DE LA
PROPUESTA

SECUENCIA F1: Interaccion Nifio- ¢Las actividades que realiza el tutor

METODOLOGICA Adulto e El tutor manifiesta una actitud de acercamiento al permiten dar confianza y lograr en que
Adaptacién de nifio. el nifio tome la iniciativa?
Waldmann y otros. 2 ¢Los materiales presentados por el tutor
UNICEF, 2011 o El tutor motiva al nifio adecuadamente para iniciar a los nifios permiten la atencion y
o Acercamiento al adulto una comunicacion con este. curiosidad en los nifios?
o Motivacién
F2: Interaccion Nifio- | « El tutor presenta materiales que estimulan el e ;Observa que el tutor selecciona
Objeto interés del nifio. materiales atractivos a la vista del
Adaptacién de nifo?
Waldmann 'y otros. | e El tutor suscita la interaccion del nifio con los 2 e ;Evidencia que el tutor motiva la
UNICEF, 2011 materiales. manipulacion 'y  exploracion  del
Observacion y material en el nifio mediante la
manipulacion del participacion de los padres de familia?
material
F3: Interaccion Nifio- | « El tutor hace uso de materiales variados que e ;Observa que el tutor emplea
Objeto —Adulto permiten desarrollar el aprendizaje en los nifios. materiales variados en las actividades
Adaptacién de motrices?
Waldmann 'y otros. | e El tutor orienta el uso del material de acuerdo a su 2 e ;Evidencia que el tutor dirige la
UNICEF, 2011 intencion pedagdgica. actividad  hacia un

aprendizaje
esperado?
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04. Formato de la guia de entrevista

GUIA DE ENTREVISTA
I. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. Nombre del entrevistado
1.2. Nombre del entrevistador
1.3. Fecha de la entrevista
1.4. Lugar de la entrevista:
1.5. Hora de inicio

1.6. Hora de finalizacion

Il. OBJETIVO DE LA ENTREVISTA

I11. PREGUNTAS DE APERTURA

e (El método que aplica el tutor es adecuado para su nifio?

e (El tutor canta cuando realiza las actividades con su nifio?

IV. PREGUNTAS CENTRALES

e ;Las actividades que realiza el tutor permiten dar confianza y lograr en
que el nifio tome la iniciativa?

e ;Los materiales presentados por el tutor a los nifios permiten la atencion
y curiosidad en los nifios?

e ;Observa que el tutor selecciona materiales atractivos a la vista del
nifno?

e Evidencia que el tutor motiva la manipulacion y exploracion del
material en el nifio mediante la participacion de los padres de familia?

e ;Observa que el tutor emplea materiales variados en las actividades
motrices?

e (Evidencia que el tutor dirige la actividad hacia un aprendizaje
esperado?

133



05. Tabla de especificaciones de la linea base

TABLA DE ESPECIFICACIONES DE LINEA DE BASE PARA EVALUAR A LOS NINOS Y NINAS DEL GRUPO FOCALIZADO

NIVELES DE LOGRO

HABILIDAD/ ASPECTOS A INICIO PROCESO LOGRO
CAPACIDAD EVALUAR INDICADORES N° DE ITEMS/REACTIVOS
ASPECTOS ITEMS
Se desplaza en e Se desplaza gateando | Inicia el gateo | Gatea trechos | Se desplaza
diferentes de un lugar a otro, | no continuo | cortos  hasta | gateando de un
GATEAR posiciones alternando brazos y | para llegar aun | llegar a wun | lugar a  otro,
coordinando piernas. objeto, cercano. | objeto. alternando brazos y
HABILIDAD brazos y piernas. piernas
MOTORA
GRUESA TREPAR Trepa diversos | Intenta trepar | Trepa Trepa mddulos
maédulos de | diferentes diferentes psicomotrices
1 psicomotricidad médulos médulos
psicomotrices psicomotrices
con apoyo. con dificultad.
e Se coloca de rodillas | Intenta Se coloca de | Se  coloca de
INCORPORACION apoyado de un objeto | colocarse  de | rodillas rodillas apoyado de
rodillas apoyado en un | un objeto
objeto con
apoyo
Adopta posturas
intermedias, e Seincorpora desde la | Intenta Se incorpora | Se incorpora desde
incorporandose 3 posicion de rodillas a | colocarse de la | de la posicién | la  posicién  de

progresivamente
a la posicion
bipeda

la posicién bipeda

posicion bipeda
a la posicién de
pie

de rodillas a la
posicion
bipeda con
apoyo

rodillas a la
posicion bipeda

134




Camina solo pequefias | Camina Camina Camina solo
distancias. pequefias pequefias pequefias
distancias con | distancias en | distancias.
apoyo. guardia  alta
con apoyo.
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06. Formato de la linea base

Resultados del analisis de los datos de la evaluacion de linea de base y de salida (de la aplicacion de L.B. y de salida
ANALISIS COMPARATIVO DE LAS EVALUACIONES DE ENTRADA Y DE SALIDA DE CADA NINO/A

HABIL | ASPE | INDICAD ITEM/ EVALU’ACION NIVELES DE E}/ALUAC CONCLUSION
IDAD CTO | ORES REACTIVOS |DE LINEA DE |LOGRO ION DE | ES
S A BASE INICIO | PR LO | SALIDA
EVA (interpretacion) OC | GR | (interpretac
LUA ESO | AD |ibn)
R @)
CAPACID |GATE Se desplaza en | Se desplaza
AD AR diferentes gateando de un
MOTORA posiciones lugar a  otro, " k| 4
GRUESA TREPA | coordinando alternando  brazos
R brazos y | y piernas.
piernas. Trepa diversos
maddulos de “ ' *®
psicomotricidad.
Adopta Se coloca de
posturas rodillas  apoyado
intermedias de un objeto “ %
incorporandos | Evaluacion de
e salida
INCOR | progresivamen | Se incorpora
PORA |t a la| desde la posicion ®
CION | posicién de rodillas a la £
bipeda posicién bipeda
Camina solo
pequefias b 4 %
distancias.
% Evaluacion de linea base entrada »® Evaluacion de salida
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07. Evidencias Fotograficas de la Practica Reconstruida

9

Los nifios juegan con sus padres en el patio del Prite, observamos que cada uno
realiza una actividad distinta con la pelota y los padres atentos se involucran
demostrando confianza y con deseos de participar. (FASE INTERRELACCION
NINO — ADULTO)
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Los nifios juegan libremente con las pelotas en el patio del Prite, observamos que
los nifios exploran y maNnipuIan la pelota, mostrando interés por el objeto. (FASE
INTERRELACCION NINO — OBJETO)
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Los nifios acompafiados de sus padres realizan la exploracion del material donde
lo trasladan por todo el patio, asi mismo observamos seguridad y alegria en los
nifios al realizar la actividad. (FASE INTERRELACCION NINO — OBJETO -
ADULTO)
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